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\¿j~-~,,-~ f:,,~ (?y:,,~1 a sexualidad es un tema 
~ - ,7, ~ 'c "') que ha despertado gran r~~ ~1 interés y s~bre todo múlti-
~ ~A pIes reflexIOnes a lo largo 
. :~- ;", de la historia. 

Sin embargo, esta reflexión sobre 
los fenómenos de la sexualidad 
humana, sobre su importancia 
como factor de cambio y 
transformación social, como 
retroalimentación cultural, 
como agente de control social 
y sobre todo, como materia y , 
objetivo en educación, se \ 
encuentra en pleno desarrollo. ~ 

El tema de la sexualidad es muy ____ 
dificil de abordar, ya que generalmente ha 
sido encasillado como una plática "obscena", 
un "tabú" o un tema "prohibido" que, dentro 
del marco de las reglas morales, sociales y 
sin dejar de mencionar las religiosas, promete 
una gran cantidad de información velada y 
peor aún incorrecta. 

Ahora bien, la responsabilidad de la edu­
cación sexual no s610 recae en los padres, 
sino también en la escuela, y en todos los 
medios masivos de comunicación, convir· 
tiéndose estos últimos en vías fundamentales 
en el proceso de la formación permanente 
del individuo. 

Por lo tanto esta investigación nace a raiz 
de una necesidad de apoyar didácticamente 
a los educadores sexuales, que continua­
mente se ayudan de estos medios para 
explicar de una manera amena, y sobre todo 

------
de fácil retención para un público 

carente de información. 

Además que con la pro­
ducción y utilización de este 
material audiovisual se dará 
un apoyo a los procesos de 
educación y prevención 

sexual en el ámbito regional, 
fortaleciendo el proceso de 

descentralización educativa. 

También se pretende que este material 
responda a las caracteristicas socioculturales 
del lugar donde se utilizarán, y a las necesi­
dades formativas en materia de seguridad 
sexual de cada población. 

Por otro lado, se atiende al objetivo que 
tiene el Consejo Nacional para la prevención 
y control del SIDA, que tiene el compromiso 
de dar un servicio de calidad a los usuarios y 
una de las formas de dar este servicio consiste 
en prevenir y controlar por cualquier medio 
la expansión de la epidemia. 
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y la razón, a mi parecer, más importante 
de realizar este material audiovisual, es 
informar del riesgo que corren las comuni­
dades con alto índice migratorio y la manera 
en la que pueden evitar el contagio, mediante 
un material audiovisual que los motive y 
sobre todo los eduque. 

Es así que la idea de realizar una serie de 
materiales audiovisuales que apoye a 
personal capacitado, investigadores y 
población en general para orientar, 
cuestionar y facilitar en cierto grado la 
retención de información, se ha vuelto una 
parte importante para los comunicó lagos con 
conocimientos de la metodologia, compo­
sición y manejo de estas formas de 
comunicación. 

Además, todo el material será parte de un 
acervo para los investigadores y público 
interesado en el tema, siendo del alcance de 
cualquier persona que necesite este tipo de 
información tan importante en nuestros dias. 

El empleo de los medios audiovisuales 
como instrumento de comunicación, de in~ 
formación y de educación, será uno de los 
objetivos primordiales en esta tesis. 

Por otro lado el empleo de éstos medios 
como apoyo didáctico en platicas de 
prevención del SIDA, proporcionará al edu­
cador un ambiente de trabajo ameno y 
también, la información adecuada, real y 
verdadera para su público meta. 

'2 • DeSida Ahora • INTROm.;CCIÓN 

En el primer capítulo "Los medios audio­
visuales y la comunicación" hago una 
recopilación de los datos más importantes 
acerca de los medios audiovisuales, lo que 
estos aportan a la didáctica y la educación, y 
lo que pueden hacer para la realización de 
este proyecto. También se analiza el papel 
que juega el Comunicador Gráfico en la 
comunicación en general 

Cuando se hace didáctica la imagen y el 
sonido, para desarrollar actitudes de 
búsqueda, reflexión, conocimiento y comu­
nicación entre los espectadores, requiere que 
el comunicólogo tenga la habilidad sufi­
ciente para poder llegar a obtener resultados 
satisfactorios realizando una importante 
labor de coordinación con el especialista en 
el tema. Por lo tanto, en el siguiente capitulo 
"Migración y SIDA", se hace una inves­
tigación básica, pero completa y fielmente 
apegada a la asesoria del experto en la 
materia, completando toda la información 
que se requiere para el contenido del material 
audiovisual. 

El último punto combina los dos ante­
riores, considerando todo lo investigado y 
aplicándolo a un proyecto real que consiste 
en la elaboración de un rotafolio, un dia­
porama y un video, que incluye un guión 
ilustrado, el audio, las imágenes impresas, 
las transparencias y la animación de labios 
(speaking o lipsing) en los personajes de la 
historia en el video. :; 



OBJETIVO GENERAL: 

Elaboración de materiales audiovisuales 
como apoyo didáctico en las pláticas de pre­
vención del SIDA en comunidades rurales. 

OBJETIVOS PARTICULARES: 

1. - Recopilación bibliográfica sobre el terna de los medios audiovisuales. 
2.- Recopilación bibliográfica acerca la migración en México y el riesgo de contagio del 

VIHlSIDA. 
3.- Elaboración del material audiovisual para crear una conciencia de prevención y 

educación de la epidemia entre la población rural de los estados de la República Mexicana. 

HIPÓTESIS_ 

Si se elaboran materiales audiovisuales para las comunidades rurales con alto índice de 
migración a los Estados Unidos, presentando WUl historia que refleje las prácticas de riesgo 
de contagio del VIH y por otro lado el uso correcto del condón; entonces la población tanto 
de migrantes como su familia y amigos, concientizarán el riesgo que origina la infección, y 

/Jú.itblW"-" por lo tanto tomarán medidas para prevenir y evitar esta pandentia. 

1.- ACTIVIDADES: 

1.1. Investigar la relación que existe 
entre los medios audiovisuales y la 
educación. 

1.2. Establecer la importancia de los 
medios audiovisuales en las pláticas de 
prevención de Enfermedades de 
Transmisi6n Sexual. 

1.3. Investigar cuales son los materiales 
más adecuados para usarlos en aulas y 
auditorios. 

1.4. Investigar las caracteristicas de los 
medios audiovisuales. 

1.5. Determinar la importancia de los 
materiales en las exposiciones de edu­
cación sexual. 

1. 6 Determinar el papel que juega 
la Comunicación Gráfica en la comu­
nicación. 

I 
, I 

'--

ACTIVIDADES 

2. - ACTIVIDADES: 

2.1. Investigar generalidades y antecedentes de la Migración 
en México. 

2.2. Investigar las medidas de prevención y riesgos de contagio 
del VIHlSIDA. 

2.3. Analizar el papel que juegan los medios de comunicación 
en la prevención y control del virus. 

3. - ACTIVIDADES: 
= o 

<=> 
3.1. Investigar la cantidad de equipo de proyección con el que <=> 

cuenta CONASIDA para comparar y determinar el material final ~ 
a elaborar para este proyecto. Hacer una recopilación de todo <=> c: J 
material gráfico y auditivo con el que cuenta la institución, para 
descartar cualquier similitud entre estos y evitar así la duplicación 
de un material 

3.2. Identificar las caracteristicas del público meta al que se pn:sentará el 
material. 

3.3. Determinar las características fisicas de los lugares en los que se presentarán 
los materiales audiovisuales. 

3.4. Realizar guiones descriptivo, literarios, técnicos e ilustrados. De 
cada uno de los materiales de apoyo que se presentarán. 

3.5. Hacer la toma fotográfica, las ilustraciones y los textos del 
material. 

3.6. Realizar la edición del audio, la impresión y revelado de las 
imágenes para el diaporama y el rotafolio. 

3.7. Presentar el material para una evaluación previa y 
posteriormente hacer los cambios necesarios para la edición del 
video. 

3.8. Distribuir las copias de este material al interior de la 
república. 

INTRODUCCI6N· DeSida Ahora· l. 



CUADRO P;;ETODOLÓCICO 

OBJETIVO GENERAL :> 

Elaboración de material audiovisual como apoyo en la prevención y control del SIDA. 

1.- Recopilación bibliográfica sobre el 
tema de los audiovisuales. 

1.1. Investigar la relación entre los medios 
audiovisuales y la educación. 

1.2. Establecer la importancia de los medios 
audiovisuales en las pláticas d,~ prevención 
de Enfermedades de Transmision Sexual. 

1.3. Investigar cuales son los matcriales más 
adecuados para usarlos en aulas. 

1.4. Investigar las características de los 
medios audiovisuales. 

1.5. Determinar el papel que juega la 
Comunicación Gráfica en la Comunicación 
en gencral. 

'4 • DeSida Ahora • INTRODUCCI6N 

2.- Recopilación bibliognifica acerca del 
tema de Migración y SIDA en México. 

2.1. Investigar gencralidadcs y antecedentes 
de la Migración en México. 

2.2. Investigar las medidas de prevención y 
riesgos de contagio del VlHISIDA. 

2.3. Analizar el papel que juegan los medios 
de comunicación en Ir. prevención y control 
del virus. 

3.- Elaboración del material audiovisual. 

3.1.ldcntilicar las características del público 
meta al que se presentará el material. 

3.2. Determinar las caracteristicas fisicas de 
los lugares en los que se presentarán los 
materiales audiovisuales. 

3.3. Recopilar material gráfico y auditivo con 
que se cuenta, descartar cualquicr similitud 
entre estos y evitar la duplicación de material. 

3.4. Realizar guiones descriptivo, literarios, 
técnicos e ilustrados. De .. da uno de los 
materiales de apeyo que se presentarán. 

3.5. Realizar la toma fotográfica, las 
ilustraciones y los textos del material 

3.6. Realizar Iaedición del audio, la impresión 
y revelado de las imágenes para el diapcrama 
yel rotafolio. 

3.7. Prcsentar el mat.-rialpara unaevalw:ción 
previa y posteriormente hacer los cambios 
necesarios para la edición del video. 

3.8. Distribuir las copias de este material al 
interior de la república. 

CONCLUSIONES 
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O _El empleo deJos medios 
tlJMdiovisMtlJles en ItlJ 

""" .. ':::"', ' edMctlJción 

.i:~l":"~t: mediados d~l siglo XIX, en 
"C{j~V~~"(:1-. plena revolucIón mdustnal, se 

tt..;::;. ~Iiy,\ Iv. :)f~ii crean inventos y aplicacion.~s en 

WJ
. ¡~/~~fr\ .'81: la obtenCló?, repr?d~CClOn y 

,"2, ~~}l~,< transmlSlon de lmagenes y 
l\¡\l' !>~5) .• /7) sonidos por procedimientos 
<n' ... ·;:d:;-"'-Xyo, técnicos.' 

"'Su producd6n industri::1 d:::r6 '*r Q los 
soportes Y medios do comun!ccción que 
~ hoy drZl. La fotogroflD es la primero 
de estas tecnologlDl, hcrcdcro de! la oSmcriI 

ob!.curil y de blitogrd'm'" 

(PCrcz Omltt, .lo$é. e m1:l: del yIdco 
EcI. Serbol. Esp¡1t'1D.1991. pl2) 

"'DOOr la p;llabrll slgnlflal decirla pal'1llos 
otros. Signlfial netCSl::Mmcntc un encuentro 

de lea hombra. EfitX! CI1CUentro se: cm en 
s.ltuadonc!s concrctr:s d:¡ on:kn UlCl:.:I, 

económico, poCUtIco."l 

~ RJu/o. l.,1 eslycnclón como prnctlCll 
fI:o la I!b!!rtrd 

Ed. S. XXI 48D, Ed. Méx/c() 1999 P. 16} 

Con las ideas de los filósofos de la ilus­
tración y en consecuencia las reformas que se 
hicieron en la educación, se creó un concepto 
en ésta como un elemento fundamental en el 
desarrollo de la humanidad. Hoy en día vemos 
esto de forma natural, permitiendo en nuestra 
vida no sólo la transformación de actitudes 
en los individuos, sino también una reno­
vación en la consciencia de las masas y de 
nosotros mismos. Y sin embargo, observamos 
que existen carencias en el sistema educativo 
actual, debido a que nos encontramos inmer­
sos en una cultura basada en el bombardeo de 
mensajes audiovisuales, pero cuando nuestros 
hijos se integran al salón de clases todo ese 
ambiente lo hace regresar a las aulas del siglo 
pasado, en donde poco existe la retroali­
mentación y son escasos los recursos didác­
ticos, los cuales facilitarían en gran medida 
su aprendizaje y su desempeño en la vida 
futura. 

EDUCAClON 

La resultante de todo lo que sucede en el 
proceso de la formación del individuo, se ha 
llamado "educación". Todas las transmi­
siones que afectan la formación del hombre, 
constituyen el fenómeno de la educación. 

La educación es por lo tanto un proceso 
social y un resultado social. 

Paulo Freire en su libro "La educación 
como práctica de la libertad", se refiere a la 
educación como un verdadero diálogo. 2 

En la educación tradicional encontramos 
que el educando es definido como el objeto 
de manipulación de los educadores que 
responden a su vez a las estructuras de 
dominación de la sociedad. El Educar para 
los términos tradicionales es todo lo contrario 
a "hacer pensar". es la negación de todas 
las posibilidades transformadoras del indivi­
duo vueltas hacia el ambiente natural y social 
en el cual le toca vivir. Pero en realidad la 
educación es algo mucho mas profundo. 
Freíre la define como "un esfuerzo de libera­
ción del hombre y no como un instrumento 
más de su dominación"3 

Según Paulo Freíre "nadie educa a nadie" 
así como "nadie se educa sólo" porque "los 
hombres se educan entre si, mediatizados por 
el mundo "4. Entonces la educación se vuelve 
critica de acción y de reflexión. Proponiendo 
modelos de ruptura, de cambio y transfor­
mación; dando como resultado una toma de 
conciencia que se opera en el hombre y que 
abre cantina a la critica. 

Es posible identificar un proceso global de 
educación como la acción que ejerce la fa­
milia, la escuela, la iglesia, los medios de ca­
municación y los grupos informales, dando 
como resultado mediante estos agentes bási­
cos de socialización una estructura llamada 
"educación informal", que se caracteriza 
"por la falta de formulación explícita de fines 
y pautas para alcanzarlos y que aunque 
informal tiene un impacto muy real al ab­
sorber los fines y metas del sistema socioeco­
nómico al que sirve. 

3. Laeducació7I como plica deJa libertad. Op. GiL p. 122 
4. Lg meación romo práctica de la libertad Op. cit. p. 18 
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Por otro lado la educación formal es 
aquella que parte de la formulación explícita 
de fmes y organiza sistemáticamente los 
medios para alcanzarlos"'. 

Entonces los medios audiovisuales inciden 
en la educación de una manera importante, 
ya que en un momento dado cambia las bases 
de la relación educativa. 

Estos medios hacen que el acceso a la Por lo tanto la educación ha sido el 
proceso de socialización por medio del cual 
se transmiten y procesan los valores y pautas 
de comportamiento existentes en una cultura 
dentro de una situación histórica determi­
nada. Como estrategia de cambio, la edu­
cación puede ser un mecanismo conveniente 
si logra transformar valores y actitudes en 
el sentido de aumentar la conciencia del 
hombre respecto a las contradicciones exis­
tentes en una sociedad. 

información se facilite de tal modo qUe e) 
se elimina una gran barrera que se 
opone a la comunicación. 

El ¡JQpel del 
comMnicQdior raráfico en 
los medios QudiovisuQ/es 

Entonces la educación es diálogo, y 
cuando ésta se hace critica en la búsqueda 
de algo, se crea entonces una relación de 
simpatía entre los individuos. "Sólo ahi hay 
comunicación"ó 

EDUCACl6N y MEDIOS 
AUDIOVISUALES 

Los medios audiovisuales aplicados en la 
educación son herramientas o recursos di­
dácricos externos que se presentan como la 
estimulación o conjunto de elementos ante 
los cuales reaccionan los educandos. Son 
muy variados y su eficacia depende espe­
cialmente del grado y estilo del conductor, 
de la forma como se utilicen y de los 
objetivos que se persigan. 

El conductor concentra sus actividades en 
la organización técnica, con el fin de facilitar 
la productividad del grupo y su acceso a 
decisiones comunes. Consideramos a la 
técnica como el conjunto de experiencias de 
enseñanza-aprendizaje que facilítan el logro 
de los objetivos, y al material didáctico, 
como complemento que estimula la 
asimilación y retención del aprendizaje, 
interesa y enfoca la atención del educando; 
varía las estimulaciones; fomenta la 
participación, evita divagaciones; y amplia 
el marco de referencia. Ofrece la posibilidad 
de organizar el conocimiento a través de 
generalizaciones y materialización de las 
abstracciones. 

LA COMUNICACl6N 

La comunicación es tan importante que a 
través de los tiempos ha sido el factor deter­
minante de evolución entre los pueblos, 
existiendo así en todos los sectores sociales 
y culturales .. > 

"Comunicación viene dellatin comunicare 
que significa transmitir". Es el poner en 
común las ideas a través de un código 
comprensible en acto de transmisión de 
mensajes'. Es un proceso de transferencia 
de conocimiento en donde se busca modi­
ficar la conducta. 

Asi la comunicación en la educación existe 
por que es una necesidad social, es decir no 
sólo es un capricho intelectual. ni una 
desición instituciona~ es una relación que 
tiene que ser necesaria y surge de una rea­
lidad entre cada uno de los individuos. 

Entonces el comunicarnos constituye un 
reclamo universal y una preocupación de 
todos los sectores sociales. Y para comuni­
carnos debe existir un proceso que nos guíe 
hacia los objetivos planteados. 

EL DISEÑO Y LA 
COMUNICACl6N GRAFlCA 

Para situar al Comunicador Gráfico en 
este estudio debemos comprender primero 
su definición y la relación que tiene con el 
Diseñador Gráfico. 

5. (,'01'11:0 Barrera, Héctor. La educactón de lasexualidad 7. Flske, Jonh. lntrpducclón al estudJo tk lacomun1cadón 
~Ed CONAPO. Vol. 4. México 1982. P.66 Ed Norma.. Colombia. 1984 p. Xl' 

6. La et!lIcadún cvmv prác1icg de la libertad. Op. ~il. p. 107 
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ato Q Aristótc!1cs yn que definió en su 

tlanpo cl estudlo de b ret6rico 
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Como ya mencioné, la comunicación es 
transmitir; es decir, es un proceso de trans­
ferencia de conocimiento en donde se 
busca modificar la conducta. Donde los 
entes que proporcionan su razón son desde 
el hombre y para el hombre; entonces el 
esquema ontológico básico es el siguiente: 
el emisor, el receptor, el mensaje (significado 
y significante), la retroalimentación, el 
velúculo y el canal. 

Por su parte el Diseño establece méto­
dos y mecanismos para la generación de 
productos que satisfacen necesidades de 
uso. Sus elementos se establecen como los 
siguientes: el usuario, el proyecto, las 
técnicas y los materiales, y la interface 
cognitiva. 

Ahora bien, ambas disciplinas son 
gráficas, es decir que describen y al hacerse 
tangibles son percibidas en imágenes 
generalmente en el espacio retina!. Entonces 
las características de la gráfica se comparten 
tanto en sus conceptos como en sus acciones. 

En su definición general obtenemos que 
la Comunicación Gráfica es: 

"". una disciplina que selecciona entre 
los códigos visuales los más adecuadns para 
la generación de mensajes en el ámbito 
visual" ,8 

Su objetivo primario se basa en la 
combinación de elementos previamente 
seleccionados, la manipulación de las 
unidades básicas por medio de las técnicas y 
posterionnente la relación que se pretende 
entre la composición fonnal y su significado. 

Entonces la comunicación gráfica 
transfiere conocimiento por medio de 
imágenes: responde básicamente al cómo 
se percibe, se analiza y se transmite la 
información para hacer en común el 
conocimiento. 

8. AsignolUra Dlseflo flm, 8°semestre de JaCa1'1'eM de 
C"""""",,,,"" GNj/ka ENAR 

El diseño gráfico, por su parte, imple­
menta métodos y mecanismos para la 
generación de imágenes de uso: su respuesta 
se establece en el designar los elementos, 
cuáles, cuántos y su disposición; para 
interpretar y representar la información. 

Pero por otro lado observamos que en 
otros aspectos no existe gran diferencia entre 
los comunicadores y los diseñadores gráficos, 
tanto así que vemos fusionadas estas dos 
carreras en las aulas universitarías y en la 
labor profesional. 

El claro ejemplo está en la Universidad 
Nacional Autónoma de México, ya que 
encontrarnos a "la disciplina profesional de 
la Licenciatura en Diseño y Comunicación 
Visual como el conjunto de estrategias, 
instrumentos, procedimientos, técnicas y 
recursos del saber humano",9 Lo que se 
pretende lograr con esta unión es bási­
camente el establecimiento de relaciones de 
intercambio y conocimiento; en los que 
intervienen la percepción, claro que 
fundamentalmente a través de la vista. 

MODELOS DE 
COMUNICACIÓN 

Ya que todo sistema de comunicación 
consiste en transmitir ideas por medio de 
mensajes; esto involucra una serie de factores 
importantes que deben conjugarse en una 
estructura y que a continuación se 
mencionará. 

La mayoría de los modelos de comuni­
cación son similares al de Aristóteles lO

• Él, 
en su teoría, considera básicamente tres 
componentes: el orador, el discurso y el 
auditorio. 

9. Plan de estudios de la nueva LicendaJura en DlsefJo y 
ComunJcoddn lisuaJ 1998. 
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El primero es la persona que habla, es 
decir el emisor; el segundo es el discurso, 
es decir el mensaje; y por último la persona 

ELEMENTOS QUE INTERVIENEN 
EN LA COMUNICACIÓN 

que escucha, el receptor. Los elementos físicos corresponden a 
Pero ningún modelo puede G!JfJ i::MtD un sistema de signos verbales que 

calificarse de • . .' comunican infor-
exacto y ver- ,. \.' " _ . mación ya sea 
dadero, ya ~~'li:;O( l\jl~fl"'"-il!j H;;,,;:¡prlJf teórico o visual al 
que de alguna receptor. 
u otra forma existirá el que se GCJfJrflC¡[r;¡ Los elementos intelectuales son un 
adaptará por utilidad o corres- sistema de signos imaginados. La 
pondenciamás que otros al estado Gódlgo interpretación por medio de imáge~es 
actual de los conocimientos acerca que se les da a cada uno de los mensajes, 
de la comunicación en nuestro tiempo. es el pensamiento de cada individuo, siempre 

El emisor es la persona que quiere en fonna diferente. 
comunicar una idea, el mensaje es la idea Los elementos físicos e intelectuales se 
misma y el receptor es la persona a quien se relacionan de la siguiente forma según el 
le quiere comunicar la idea. Ahora bien, modelo de comunicación de Shannon y 
debemos tomar en cuenta que paIa transmitir Weaver11 
una idea debemos tener un contexto, un 
objeto o cosa de la cual se este hablando, (la ELEMENTOS FíSICOS: 
que llamamos referente); una vez que el 
mensaje tiene referente, para poder 
transmitirlo necesitamos codificarlo, y para 
esto necesitamos un código con el que se 
puedan entender los mensajes. 

'.> ~~cr'C.,finw.~¡¡¡taclél1J v 

Gm¡r",ÜD 

Por último necesitamos un medio o un 
canal de comunicación, por el cual se va a 
transmitir el mensaje. 

Después de tomar en cuenta estos factores 
es importante explicar que en todo proceso 
de comunicación intervienen elementos de 
carácter físico y otros de carácter intelectual. 

Fuente (emisor): es el que genera la 
información. 

Transmisor (codificador): es el que 
transmite infonnación por medio de códigos 
expresado así el objetivo de la fuente en 
fonna de mensaje. 

Señal(mensaje): traducción de ideas, 
propósitos e intenciones en un código (reglas 
de elaboración de signos para generar 
mensajes), que representa el producto físico 
verdadero del emisor. 

Receptor (decodificador): es el soporte que 
recibe e interpreta el mensaje. 

Destino (receptor): es el que recibe la 
información, ya retraducida por el 
decodificador de manera que sea utilizable 
por el destinatario. 

" , / 
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ELEMENTOS INTELECTUALES: 

Para transmitir correctamente un mensaje, 
es necesario utilizar códigos que nuestro 
receptor o receptores entiendan. En sentido 
muy general se puede definir a los códigos 
como las reglas básicas de elabomción y 
combinación de los elementos en un 
lenguaje. En un plano más concreto seria un 
conjunto de obligaciones destinadas a 
posibilitar la comunicación entre individuos 
y entre grupos, dentro de una determinada 
formación social. 

Los códigos son la base de la elabomción 
de los disellos que dirigen su objetivo a 
códigos de conducta ya sea pare transformar 
o reforzar actitudes entre los individuos. 

Pero pare crear sistemas de códigos ade­
cuados se necesita de elementos más 
sencillos a los que denominarnos signos. 

IEI signo es el concepto más elemental en 
el código, y está compuesto por dos 
elementos básicos: el significante y el 
significado. 

lEl significnnte es la palabm en si, en su 
forma escrita o gráfica El significndo es la 
imagen mental que evoca dicha palabra Hay 
que tomar en cuenta que el significante puede 
tener diferentes significados, pues las 
imágenes mentales pueden variar según la 
experiencia, conocimiento y cultum de los 
individuos. 

En el lenguaje gráfico estos elementos 
básicos del signo se convierten en denotación 
y connotación, siendo la denotación los 
elementos que componen la imagen, la que 
está objetivamente ah! (significante); y la 
connotación la interpretación de los 
elementos presentes en esa imagen, es todo 
lo que la imagen sugiere (significado). Los 
diferentes significados de la imagen (imagen 
polisémica). Es decir que la imagen tiene una 
variedad de connotaciones culturales, de 
interpretaciones personales, o aquello que 
favorece a la critica (de una obm de arte, por 
ejemplo) y las diversas jemrquizaciones que 
los individuos dan a una imagen. 

Por otro lado la utilización de símbolos es 
una cuestión delicada de abordar, ya que si 
estos no son expuestos para que su 
significado sea captado correctamente, el 
sujeto inconscientemente, se perderá una 
parte considemble de la información. 

Los símbolos son aquellos elementos 
empleados y aceptados socialmente como 
representativos. Es decir son elementos que 
usamos como indicadores pare situar, ubicar 
en un lugar determinado al espectador o los 
estereotipos que detennina la sociedad en que 
vivimos. Pare la semiótica, dentro del estudio 
que realizó Pieree "un símbolo es un signo 
cuya conexión con su objeto es resultado de 
una convención, acuerdo o regla",u Por 
ejemplo el simbolo de cinco aros entre­
lazados representa los juegos Olímpicos. 

En este estudio encontramos igual de 
ímportantes al icono y al indice. 

IEI Icono "se parece a su objeto"¡', es decir 
que opera por la similitud entre los elemen­
tos. Por ejemplo los esquemas, las onomato­
peyas y los dibujos de un objeto. 

Un lndi .. es un signo que tiene una 
conexión existencial directa con su objeto. 
Es decir, mantiene un vinculo causal, directo 
y real, son su objeto, al cual denota en virtud 
de que es realmente modificado por dicho 
objeto. Por ejemplo el humo que despide el 
fuego o las alas amarillas del canario. 

Entonces, cuando hablamos de realizar un 
material audiovisual, debemos mantener ese 
sistema de signos y símbolos lo más claro 
posible para que el receptor decodifique el 
mensaje tanto visual como auditivo sin 
ningún problema 

En este momento es donde el Comunicador 
Gráfico juega su papel más importante, el 
transmitir el mensaje deseado, y esto lo hace 
mediante la composición de las imágenes y 
el sonido que se reflejan en el material. 

Esta composición es la que va a ordenar 
los signos, hacer la lectum del mensaje según 
el tipo de receptor al que se haya estudiado. 

,; ~ COMPOSICIÓN 

La composición hace referencia a la es­
tructum y organización de la ímagen. Los 
modos de ordenar y jerarquizar los elementos 
en la imagen hace que ésta sea interesante, 
ímpactante, funcional y eficaz. 

12 Op cit. IntToducción al estudio de la comunicacIÓn. p. 41 
13. Op cit. p. 40 
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Componer entonces es ver, seleccionar, o Tensión: crea un efecto de respuesta al 

jerarquizar y organizar los elementos en propósito del mensaje, atrae la mirada, Su 
armonía, dentro de un formato, valor para la leorla de la percepción esla 

La composición hace referencia a la ima- en cómo se use en la comunicación visUfll, 
gen, misma que está formada por signos 
visuales (elementos) que constituyen la es decir, en cómo refl/erce el significado, el 
sustancia básica de lo que vemos dándole propósito, la inlensión Yo además, en cómo 
un sentido a esa idea pueda usarse como base para la inter-

Por lo tanto el proceso de composición es pretación y comprensión de mensajes, 
el paso más importante en la resolución del o Nivelación: establece un equilibrio, Es 
problema visual. Los resultados en las lo previsible, No ofrece sorpresa visual: es 
decisiones compositivas marcan el propósito tolalmenle armonioso, 
y el signíficado de la declaración visual y " , , 

d 't' t' d fu rt . l" o AguzamIento: llene como propoSltO la au 1 lva; eruen o e es lmp lcaClOoes . .. . 
sobre 10 que recibe el espectador. ,sorpresa VISual, la falla de equllzbrzo. 

/
A 1\ o Atracción: es una condición visual 

ELEMENTOS BAsICOS DE lA \ que crea una circunslancia de loma 
COMPOSICIÓN VISUAL. Lf \ y daca de la in/~racción relaliva 

Punto linea, contorno plano o Agrupamlenlo: hace una , " 
dirección, tono, color, textura, ,~ / conexión visual, relacionando 
dimensión, escala y movimiento,/ automálicamente las unidades 
son los elementos que conforman la semejantes. Los opuestos se repelen los 
sustancia de 10 que vemos. semejantes se atraen, 

Dicho de otra forma, son los ingredientes 
básicos que empleamos en la información 
visual, formada por elecciones y combi-
naciones selectivas de estos componentes. " ' 

PROCESOS VISUALES DE LA 
COMPOSICIÓN VISUAL 

En lo que se refiere a los procesos visuales 
estos deben llevarse a cabo como sigue 
según Donís A. Dandis. ,. 

o Equilibrio: Necesidad de estabilidad 
ftsica y psicológica. Lo sensación intuiliva 
de equilibrio es inherente a las percepciones 
del hombre, En la expresión o interprelación 
visUfll esle proceso de estabilización impone 
a lodas las cosas vistas y planeadas, un 
"eje" vertical con en referente secundario 
horizontal; entre los dos establecen los 
factores estructurales que miden el equi­
librio (eje sentido). 

14. Dondls. Donu. A .. La fintáxisde la i1rIaf«n 
90. ed. Ed. Gustavo GilI Espalla 1982 p. 36- 49 
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• Contraste: presenta una intensa conexión 
con la secuencia de ver y absorber ;n~ 
formación. Se observan elementos separados 
en /a composición, pero unificados en todos 
los acontecimientos visuales. 

Representa una dualidad de tensión activa­
pasiva, fondo-figura. 

De esta manera tenemos que los elementos 
básicos de la comunicación visual, están 
siempre presentes; así, nos encontraremos 
con estos componentes en cualquier imagen 
dada. Esto resulta interesante, pues podremos 
modificarlos y enriquecerlos para transmitir 
diferentes mensajes, y así crear una especie 
de lenguaje que, en armonía con el sonido 
da por resultado el audiovisual. 

O ~~~~~~~~:~~~~ al audiovisual como una 
combinación de dos palabras que 

significan "afectando el sentido del oído y 
afectando el sentido de la visión". Por otro 
lado Michel Chionl6 nos dice que es una 
conjunción que se ha dado continuamente 
entre la visión y la audición. Hace un análisis 
de los elementos fundamentales del audio­
visual, que nos hace reflexionar del cómo al 
ver una pelicula, no sólo ''vemos'', también 
escuchamos. 

Chion demuestra que en realidad, en la 
combinación audiovisual, una percepción 
influye en la otra y la transforma: no se ve lo 
mismo cuando se oye; y por lo tanto no se 
oye lo mismo cuando se ve. 

I I l~ ~ ~~---~~ ,-----

I S. Kml Jones. Richard Métodos Didácticos AudJovimgles 
2a ea Ed Pax-MéxicoMéxico 1980 p. 21 
16. Chfon.Michel.laAudiuvi.JItm. 
Ed. Paldos.EspalJa 1993 p. JJ 

Por ejemplo, en un anuncio de televisión 
quitemos el sonido original y agreguemos 
varios tipos de música. El resultado puede 
ser muy diverso y puede provocar diferentes 
sensaciones entre un público determinado, 
pero cuando colocamos el sonido real de esta 
misma, se descubren los valores añadidos y 
la asociación sonido-imagen. Esto mani­
fiesta una clara presencia de la potencialidad 
de la imagen y su relación con el sonido, 
observando que la música a veces se resiste 
y en otras ocasiones cede a un discurso que 
puede ser claro y hasta funcional. 

En una entrevista realizada a Abraham 
Moles para el libro "el Vídeo: enseñar vídeo 
ensefiar con el vídeo" de Joan Ferres i Prats 
y Antonio R Bartolomé pn define al audio­
visual como un proceso que se aplica tanto a 
la ilustración con diapositivas como a la 
enseñanza con el vídeo o a la enseñanza 
programada con uso de imágenes ... dice que 
es un campo muy amplio. 

Por otro lado cuando nos piden la reali­
zación de un "audiovisual", damos por hecho 
que se trata de elaborar un diaporama. Pero 
esto no se reduce a este medio de 
comunicación solamente. 

Dentro del lenguaje de la comunicación, 
comprendemos que este término es más 
amplio. Los medios audiovisuales no inclu­
yen sólo el diaporama; también involucran 
al cine, la televisión, el vídeo, el CD-ROM, 
el rotafolio, la exposición museo gráfica, 
etcétera. Es decir, son aquellos medios que 
afectan la vista y el oído; en los que la técnica 
y concretamente la electrónica están en el 
origen de su aparición, surgiendo, evolu­
cionando al ritmo de la ciencia y la técnica 
moderna. 

17. Ferresl Pral$, Joany Barfolomé, AnJonJo.~ 
ensd!ar video, rng;tarcqn el rldeo 
Ed GG MhJco 1991 p. 8 
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EL LENGUAJE 
AUDIOVISUAL 

Le lenguaje audiovisual en su intento de 
comunicación utiliza todos los recursos de 
que dispone e incluso idea o combina otros 
nuevos. De este modo, y a medida que la 
tecnología avanza, aparecen distintos len­
guajes para comunicarse; unos más sencillos 
y codificados de tal modo, que tienen un 
significado único, otros de gran riqueza 
expresiva y en índole de complejidad 
creciente. 

Dentro del lenguaje audiovisual existen 
una serie de caracteristicas que catalogan el 
tipo de estrategia a seguir facilitando y 
determinando la intención que se tiene como 
objetivo: 

-Estrategía de la persuasión: consiste en 
el juego retórico apelando sobre todo a l. 
sorpresa, la sensación (impacto) y a la 
sensualidad perceptiva (fascinación, 
hiperrealismo) y su aliada, la sensibilidad 
estética, que es en conjunto la estrategía 
fundamental de la publicidad: la convicción 
por la seducción. , 

-La estrategia de la mostración docu­
mentaria cuyo ejempló más inmediato es la 
edición periodistica y la fotografia que es el 
testimonio irrebatible de algo que'elciste o 
que ha existido, o que ha ocurrido, y de esta" 
presunción tácita de veracidad deviene su 
poder de convicción. 

-Estrategía del razonamiento: se dirige a 
la reflexión lógíca por medio de la presen­
tación de conocimientos, la demostración y 
la sintesis. 

Los elementos que intervienen en la 
comunicación audiovisual, presentan con 
respecto a la comunicación directa dife­
rencias notables. 

Encontramos que en la comunicación 
audiovisual intervienen los siguientes 
elementos, afectando también el modo de 
recepción y decodificación de los mensajes: 

a) Emisor: es la persona de la que parte el 
mensaje. 

b) Receptor: es la persona o grupo, que 
recibe el mensaje audiovisual, el que ha 
decodificado el mensaje. 

c) Código: conjunto de signos estable­
cidos, relacionan el significado con el 
significante. 

d) El medio: analizando el medio audio­
visual en el momento de su utilización, tanto 
en la producción como en la reproducción 
de un programa, distinguiremos los 
siguientes elementos: 
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-Soporte: es el material en el que está 
escrito el mensaje. 

-El canal: es el organismo que transmite el 
mensaje, a partir del soporte (canales: re­
productora de audio, reproductora de video 
etcétera; Lector: órganos de los aparatos; 
Velúculo de transmisión: los cables, las ondas 
etcétera). 

-Terminales: el material que pone de mani­
fiesto el mensaje para que sea percibido por 
el receptor. 

e) El lugar: es el local donde se produce y 
recibe el mensaje. Ha de contar con ciertas 
condiciones acústicas, de luminosidad e 
instalaciones. Lo ideal es que las aulas estén 
concebidas especialmente para poder seguir 
en ellas una educación audiovisual. 

t) El mensaje: es la combinación de una 
serie de elementos de un código, que de 
acuerdo con una ley de selección y articula­
ción nunca es rígida y puede dar nacimiento 
a un número infinito de mensajes. 

LENGUAJE VISUAL 

Hay que tomar en cuenta que el lenguaje 
visual tiene algunas particularidades. 

La estructura de un discurso verbal es 
temporal; en las imágenes, por el contrario, 
es intemporal ya que sus elementos se dan 
todos al mismo tiempo. 

Para la elaboración de imágenés debemos 
tomar en cuenta los elementos estructurales 
de la misma .. 

Por ejemplo, el ángulo de toma, el plano, 

la profundidad de campo, la luz, el color, el 
objetivo empleado, la composición; son 
elementos que el visualizador debe relacionar 
y conjugar para crear una imagen determinada. 

La imagen en movimiento puede combi­
narse con varios sistemas de signos: ¡cónico, 
cinético y verbal. Pero la mezcla perfecta de 
estos sistemas provoca sensación de realidad. 

Después de hacer una selección con todas 
las alternativas y las variantes que se pueden 
tener de la imagen, podemos manipular esta 
última opción por medio de la calidad 
argumentando que la opción final es la que 
se considera mejor resuelta y más adecuada 
para nuestras necesidades. 

El tratamiento que puede dársele abarca 
desde una analogía lo más fielmente apegada 
a realidad, donde se puede observar el mundo , 
o aquella sección de él escogida (como un' 
documental), hasta una gran manipulacjón, 
donde partiendo de un hecho real y co])creto, 
fácilmente observable por cualquier espec­
tador, se conjugan factores que. contribuyen 
a la creación de imágen~s donde resulta 
dificil identificar el objeto primario que le 
dio origen. (abstracciÓn, simbolismo J.I' 

Con todo lo anterior podemos apreciar con 
claridad la importancia que pueden tener las 
imágenes como medio de expresión en el 
mensaje que queremos transmitir, consti· 
tuyendo de esta forma la unidad más simple 
en el lenguaje audiovisual. Pero sin el sonido 
no podríamos estructurar un lenguaje 
audivísual. 

19. KenJ Joms, Richard Métodos Didácticos Audiovisuales 
20 ed Ed. Pax·MhfcoMéxico 1980 p.22 
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LENGUAJE SONORO 

No existen muchos documentos en los que 
se defina el lenguaje sonoro como tal, pero 
me gustaría mencionarlo ya que lo considero 
importante en este estudio. Al igual que en 
el lenguaje visual, también en el sonoro se 
conjugan elementos que a! relacionarse entre 
sí (a partir de una estructura y un proceso 
lógico) proporcionan un mecanismo para la 
generación de sonidos. 

Pero encontramos también diferencias 
básicamente contenidas en la temporalidad 
de este lenguaje. Es decir sus elementos se 
presentan en un tiempo y un espacio deter- /"' 
minado, y pueden ser todos a! mismo tiell'"'O ' 
o en un orden específico. 

En el lenguaje sonoro encontramos a! 
significante como los elementos que 
componen el sonido, como el silenei:: .' 
la música, los ruidos, etc. y la inter-
pretación que se da a estos ele-~~ 
mentos es el significado. / ' 

Sígno: campanas de iglesia 
Significado: ceremonia reli­
giosa 
Significante: sonido de 
campanas 

/ 

/ 

O °QMé es el' l \ 
sonido? \ 

El sonido puede \ '. 
definirse corno la sen- ~ 

sación causada en el oído ,\ 
humano por el movimie.l to \ 
vibratorio de los cuerpos, transmitido 
a través de medios elásticos que lo 
propagan." 

20. González1. Monge. Feman. En el Dial lk mi pupitre 

2a ed. Ed. O.G. Espaffa. 1989 p. 20 

Í' 

.~ 
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TRANSMISiÓN 
DEL SONIDO 

Para que exista sonido debe 
haber vibración: las cuerdas vo­

cales se mueven cuando hablamos, el 
timpano vibra al recibir el sonido y me­

diante el nervio auditivo, lo transmite al 
cerebro. Ya pesar de que el oído sea el órgano 
encargado de la recepción y transformación 
de las ondas sonoras en impulsos eléctricos 
que son conducidos a través del nervio audi­
tivo hasta el cerebro; en realidad, nuestro 
cuerpo es el que percibe globalmente las 
vibraciones en las que está irnnerso. Y sin 
embargo por este medio, recibimos infor­
mación desde antes de nacer y es nuestro 
principal medio de comunicación. Por medio 
del oido reconocemos la información de tipo 
espacial, es decir la distancia, la perspectiva 
y la dirección. 

J 

~ : 1 
-----' 

También se reconoce el tiempo y la in­
tensidad con la que se está captando los 
impulsos del sonido. 

Cada vibración genera una onda que se 
propaga a través de todas las moléculas que 

rodean el punto de comunicación de la 
energía. 

El sonido que recibe el oído humano suele 
propagarse a través del aire y llega tanto más 
lejos cuanto más energía haya producido la 
vibración. Sin embargo, las frecuencias de 
las ondas sonoras son muy bajas y sus 
longitudes de onda muy grandes, por lo que 
se necesita mucha energia, su intensidad se 
debilita hasta desaparecer. Para propagarse 
necesita un soporte de características 
diferentes. 

CARACTERfSTlCAS 
DEL SONIDO 

Son cualidades del sonido la intensidad, 
asociada a la energía transportada por la onda 
sonora; el tono o altura, que corresponde a 
su frecuencia; y el timbre relacionado con 
las diversas frecuencias (armónicos) que 
pueden acompañar a la fundamental en un 

• sonido complejo.21 
y así, el sonido nos va a aportar elementos 

que no encontramos en la imagen y viceversa, 
es decir se complementan. 

RITMO: 

Son las estructuras de tiempos propor­
cionales que regulan a la música. Es la grata 
y armoniosa combinación y sucesión de 
voces, cláusulas, pausas y acordes. Viene del 
Griego Ruthmos que significa "correr o 
fluir". Se le puede llamar tambien como la 
correcta organización y proporción de so­
nidos y silencios en un tiempo determinado. 

TIMBRE: 

El timbre musical es la cualidad del sonido 
producido por un determinado agente sonoro. 

21. Op. dt. Ene} DIal de nd pupItre. p.21 
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Es una característica de la voz. 
Aquí encontramos otro elemento que se 

encuentra inmerso y es la textura auditiva, y 
esta va a depender de los timbres que 
ejecutamos para su posible diferenciación. 

La comprensión del aire modula y sus 
características al timbre de voz, iden­
tificando condiciones y por lo tanto 
sensaciones. 

TONO: 

"Referido a una tonalidad. Este sistema 
maneja 12 sonidos, 7 diatónícos y 5 cromá­
ticos que giran alrededor de una nota llamada 
tónica". 

El tono de un sonido es la impresión que 
causa en quien lo oye. Depende de la 
frecuencia del sonido. Cuando se enchufa 
un ventilador eléctrico, las aspas giran al 
principio despacio. 

El aire que los rodea vibra lentamente y 
se escucha un zumbido de tono bajo. Al 
aumentar la velocidad, el sonido se hace cada 
vez más agudo, de frecuencia más alta. 
Cuanto más lo sea la de una onda sonora, 
más alto es el tono. 

\ 

/ 

MELODfA: 

"Sucesión de sonidos de igual y diferente 
altura, con una expresión e idea musical". 

Composición en que se desarrolla una idea 
musical, simple o compuesta, con 
independencia de su acompañamiento. 

ARMONfA: 

En la armolÚa existe el equilibrío. Es la 
buena relación de las partes con el todo. Los 
elementos deb.."'Il estar en concordancia para 
que exista una verdadera integración. 

"Combinación de sonidos simultáneos y 
diferentes, pero acordes". 

La armonía estudia 3 ó más sonidos 
simultaneamente.22 

EL MOVIMIENTO 

Cuando el sonido consigue hacer ver. 
articulando en la imagen, un movimiento 
rápido que no esta en ella, esto provoca 
perceptivamente ciertos momentos e 
imprimen en la memoria una huella 
audiovisual fuerte. Son esos efectos sonoros 
que hacen la imagen más real. 

22. Información Recopilada de: 
Fleming, Artur. Arte Música e Idea. 
y de GonzáJezl. Alonge. Feman. En el mal de mi puPitre 
2aed. Ed. a.G. Espaila. 1989~p. 22 
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No es sencUlo que 111 voz sea llewda a la 
Importancia que se requiere en e1lengwje 
audiovisual. Uno de k» f;)ctorcs ~II!S 

p<!IIU d trob:ljador de In voz es d dominio 00 
la resplrtlclón, Iguclmente tiene Importunda 

la Impostztd6n o proyección de la voz. 

LA VOZ 

Cuando pensamos en "Comunicación", relación que tiene con las imágenes, el 
la primera imAgen que nos viene a ___ ---~UidO, nos lleva de un modo 
la mente es la de un ser human( inmediato a la cercanía de la 
hablando, es decir, la comu- realidad, es un modo de llegar 
nicación oral. Y es que, sin , a lo vivo del acontecimiento 
duda, si bien la voz no es el . Además posee gran fuerza 
primer sistema comunicativo ({ expresiva, tanto así que 
en la evolución de las espe- \' ; puede llegar a constituirse 
cies, si que es él más comple- I v j' como un verdadero lenguaje. 
to y valioso 

También es recomendable una / EL SILENCIO 
lectura previa del documento ya que . 
la entonación suele venir dada por los 
signos de puntuación, pero la ortografia no 
garantiza una buena interpretación del texto. 
Los signos, las pausas, la prosodia, el ritmo 
del discurso, conocer el timbre de voz nos 
ayudará a traducir estados de ánimo, inten­
ciones, carácter, situaciones en el espacio y 
en el tiempo, etcétera. 

EL RUIDO 

Como elemento que forma parte 
fundamental en el lenguaje sonoro y la 

También la ausencia de sonido es 
enormemente expresiva. Se deja a la imagen 
en libertad para expresar su profundo 
contenido. Es uno de los modos de crear un 
clima de interrogación, dramático, subjetivo. 

El silencio es un factor fundamental y 
determinante en el lenguaje audiovisual, ya 
que, comparándolo con la composición de 
las imágenes, es el soporte donde se mez­
clarán los diversos componentes que la 
integran; es el espacio neutral, que de no 
existir seria una saturación incomprensible 
de elementos. 
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LA MÚSICA 

La música consiste en la combinación de 
ondas sonoras, 

Es un gran medio de expresión y a veces 
se hace uso indiscriminado de ella, Es el arte 
de combinar bien los sonidos en el tiempo, 
expresando así pensamientos, ideas o a sí 
misma. 

Una de las caracteristicas de la música es 
que crea un ambiente propicio para que el 
espectador reciba el mensaje con entu­
siasmo, suspenso, alegria, etc, Su presencia, 
en un documento audiovisual, puede tener 
múltiples justificaciones: en sustitución de 
sonidos reales, en este caso debe tener el 
ritmo del sonido sustituido, complemen­
tándolo o prolongando su efecto, o bien 
como música de fondo, 

En lo que se refiere a la parte musical del 
mensaje audiovisual, consiste casi siempre 
en la búsqueda de uno o más trozos 
musicales que son adaptables al sujeto visual 
y que lo completan, recreando lo mejor 
posible las situaciones emotivas, Los 
sonidos que convienen 
registrar son general-
mente de cuatro tipos: Voz 
humana, música, ruidos y 
sonidos ambientales, 

Otra de las caracteristicas 

de la música es que no" 
esta sujeta a barreras de " 
tiempo y de espacio en, ,,, ;' 

el audiovisual, contraria- ", ~", 
mente a sus demás ele- \, 
mentas, Fuera de tiempo 

y fuera de espacio la mú-
sica comunica con todos 

los tiempos y todos los 

espacios del audiovisua~ 
pero los deja existir se, 

paradamente y distinta- ( 
mente, 

... ,: 

r " 

'\ 
)1 

" L I 

"La música es entonces, un f1exibilizador 
del espacio y del tiempo", como es lógico, 
las/ormas musicales se perciben con el oído 
y no con el ojo, y, por lo tanto, en lugar de 
ver la configuración o disposición, se 
escucha ".23 

LA RELACl6N 
SONIDO IMAGEN 

Una de las funciones más importantes que 
tiene el sonido sobre los medios audio­
visuales como el cine, la televisión, el video, 
etc" es la que consiste en unificar el flujo de 
las imágenes, en enlazarlas, 

- Por una parte, en el nivel de tiempo, 
desbordando los cortes visuales; 

- Por otra parte en el nivel de espacio, 
haciendo oír ambientes globales, cantos de 
pájaros o rumores de tráfico, que crean un 
marco general en el que parece contenerse 
la imagen. 

- En tercer lugar, finalmente, por la pre­
. ...." , c:y sencia eventual de la 

,'> 

,::::" música orquestal que, 
/ al escapar a la noción de 

tiempo y espacio reales, 
desliza las imágenes en 

. un mismo flujo," 

, '\ / \ El sonido comparado 
con la imagen, es un medio 

/ " 
~ " "engañoso" de manipu~ 

lación efectiva y semán­
, tica, Ya sea por que el 

, 
I 

.J 

--.., sonido actúa ante noso­

tros fisiológicamente (por 
ejemplo los ruidos de respi­
ración); o por que interpreta 
el sentido de la imagen y nos 
hace ver en ella lo que sin él 

no veríamos, o veriamos de 
otro modo, 

23. Chlon, M/chel. lA A udiavisión. 
Ed Paidos.EspalJa 1993 p. 51 
24. Op Cit. LaAudiCll'islón.p. 60 
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"Un sonido cnriqu«e una IJTlaOC!fl 
dcd:l, hMtD holcer cn::cr, tn la Impresión 

InmediatD q~ de e!lll se tknc o recuerdo 
que de el\¡¡ se con;av.:I, CItr.l esta 

InfOl1TlZlClóo o esta ~'6n $e d~ 
de modo n..""fur.:Ide los qUQ $e ve, y está 

conb1/dQ enlil tOla imagen" 

Chion.lo audloYis!6n 
Ed. Puldos. EspañD, 1993 p. 11 



IMPORTANCIA 
DEL MATERIAL 
AUDIOVISUAL 

Continuamente nos vemos implicados en 
un proceso de aprendizaje. Entonces ocupa­
mos algunos instrumentos operativos, incluso 
teóricos, que nos penniten observar la realidad 
que nos interesa, entonces extraer de ella un 
conocimiento; comunicar este conocimiento 
a otros para que se convierta en bien cultural 

I común y por último utilizar este conocimiento 
para modificar y hacer progresar la realidad 
en la que vivimos. 

Mientras que la sociedad se mueve en un 
flujo constante de imágenes, la escuela per­
manece en un mundo de ideas lógicamente 

I estructuradas, dando la espalda a algo que 
debiera ser fundamental en su enseflanza, es 
decir enseñar al hombre a no sólo pensar; sino 
también a expresarse en el lenguaje audiovi­
sual. Por ello la escuela, tanto si opta por 
instruir al hombre como si decide a ampliar el 
ámbito de sus posibilidades colaborando en 
su proceso de formación, no puede oponerse 
en la aplicación y utilización de los medios 
audiovisuales. 

Al ir evolucionando en su educación, el 
receptor se ve inmerso en un mundo cada 
vez más complejo, los conocimientos son 
cada vez más amplios, el cambio es más 
acelemdo y los medios progresivamente más 
sofisticados. 

Los métodos, por lo tanto, han de formar 
parte fundamental en el desarrollo y acorde 
con el tipo de hombre que está surgiendo 
ahora. 

A medida que se reconoce mejor 
el valor de los medios audio­
visuales; se incrementan 
y proporcionan ma-
yores facilida-
des para su uso, 
se hace evidente 
la necesidad de 
varios de estos 
medios para alcanzar 

I muchas metas educativas. 
'--~--

Los materiales audiovisuales han estado 
por muchos afios entre los recursos didácticos 
de los programas educativos. Pero general­
mente se han considerado como de segunda 
categoria ante las exposiciones verbalistas de 
los maestros. 

La importancia de los medios audiovisuales 
cobró vida por los afios 20's y finales de los 
30·s. Pero básicamente se empleahan como 
simples medios auxiliares, introducidos al aula 
por mero capricho del profesor y sólo para 
llenar el tiempo vacio. Muchas investigaciones 
demostraron pronto el aumento del aprendizaje 
cuando se añsdla la exhibición de un medio 
audiovisual a la exposición verbal del maestro. 

Actualmente estos medios forman parte de 
los procesos educativos, ya que, bien 
empleados, tienden a afectar sistemática­
mente la estructura de planes y programas 
de estudio, enriqueciendo de esta forma el 
proceso de enseflanza. 

"Estos medios son esenciales para lograr 
una comunicación efectiva en la enseifanza 
a grandes grupos y son el único medio de 
comunicación didáctica en muchos pro­
gramas para la enseffanza individual o 
estudio independiente"." 

."~'c" 
" :-

,q 

25. Kemp, Jerrold. PkmtflCqcióa v prrxfutxió" de mqtedq/es 
qydiovjnlglu 
Ed. RSI I fLSE 2a. ed México, 1973 p. 5 

\. 
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-Sobre estas bases para mejorar la Hay que ¡¡proveclíár el efecto de emoción -enseñanza, se observa W1 constante quehacer colectivá que el audiovisual provoca en el 
comW1icativo para desarrollar proyect~ ----público para que al mismo tiempo se cubran 
audiovisuales que se apliquen en las o;scuélas las necesidades del conocimiento. 
de todo el mundo. Much)ls-<le estas Una de las razones por la que el 
realizaciones son exc<;Jent"es tanto en lo audiovisual plantea una forma atractiva de 
artístico de su di~o/como por la función aprendizaje,esqueelespectadoraudiovisual 
que desempellan al proporcionar a los tiene la sensación de conservar el anonimato 
estudiante,..fe todas las edades, experiencias y esto lo libera de muchas inhibiciones y 
visuales-que en otra forma serían imposibles, condicionamientos, permitiéndole tomar 
aumtfutando a eso, las innovaciones de las parte activo en los pW1tos determinantes de 
.ct~cientes tecnologías informáticas y los la explicación. 

/ métodos de ensetlanza-aprendizaje. 
/ 

LA MOTIVACIÓN COMO 
FACTOR DETERMINANTE 

Los medios audiovisuales nos sírven para 
motivar en diversos grados a los receptores; 
asl, la carga emotiva implica que este sea 
parte integral en el proceso, presentando 
simultaneamente escenas que involucren 
intereses o necesidades del receptor. 
Entonces relacionará y recreará este espacio 
como propio. 

La imagen se vuelve W1 arma definitiva 
para crear W1 efecto motivante, ya que es la 
representación lo más cerc,ma a la realidad 
percibida, y sobre todo las imágenes en 
movimiento. Sin olvidar, por supuesto, los 
medios cibernéticos y todas las animaciones 
que actualmente plantean wm nueva manera 
de apreciación de los medios. 

Sin embargo, la motivación más común 
en la que se ve implicado el receptor es la 
general o global, que consiste en sensibilizar 

'. ,al alumno a través de W1 mensaje verbo­
lC6..nico. 

Pór lo tanto el planteamiento del mensaje 
para este tipo de proyectos, debe caer en los 
detalles poétic~ y analíticos; desarrollando 
asi mismo, interrogantes en los cuales el 
espectador se vea obligado a responder. 

Es ahora y progresivamente cuando 
debemos concretar el me~aje para 

'" 

La educación con apoyo de los medios 
audiovisuales admite distintas fuentes de 
información, primero porque el individuo se 
encuentra inmerso en W1 mW1do en los que 
los medios de comunicación masiva bom­
bardean indiscriminadamente al individuo, 
proporcionándole toda clase de información; 
y porque estos mismos enriquecen de una 
forma u otra la cantidad de información que 
lo rodea 

MATERIAL ADECUADO 

Para facilitar W1 poco la labor de búsqueda 
sobre el material audiovisual que puede ser 
el más adecuado para W11ugar determinado, 
podemos hacer W1a serie de preguntas que 
aunque sencillas pueden llegar a ser 
prácticas. 

¿Qué medio o medios deberlln em­
plearse? 

¿Se necesita sonido, nalTllción, doblaje, 
efectos, tltulos, indicaciones, grAficos, 
etc.? 

¿El material de!3e ser .. tudindo indi­
vidualmente o preferentemente en grupo? 

¿Es n .... ario usar el color o puede ser­
vir el blanco y negro? 

¿lEIllbrll problemas para el uso, 
distribución, almacenamiento y conser­
vación del material? 

¿Podrll el equipo superar las 
dificultades técnicas que se presenten? 

proporcionar elementos informativos;-y__ ¿Qué problemns se preseniUlnln en el 
crear W1 audiovisual de carácter documental uso. de los mllteriales (equipo, insta-
y didáctico. lacio;;")? el!!". 

~ 

-----
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B ~ ¡¡ud!ovIsusI reqlC~ C3 una mayor 
putldpad6n del especmoor en ~ b::I:ura del 
mensaje. B hecho de que las Imégen:es SlIéIfI 

fIjI:s o den la ~ do cstzr en 
~ reQU~, en 1n;,-ytIT~ una 

lUor d:! ~ ITJs profiJnd:3. 

Por otro Sdo se obtienen &qUdlos aspectOS 
~ ... _un_ 

cprmt/Iz';1Je y c;:n-JJ!o en d &IJ!¡¡ aJIJ 18 6yutb 
de/osm:d:o.s~ 

• cambfa la rdcdón ~ itlumno. 

• Se centra en los m:!todos. 

• FGvorccc la am-...:nX:i:dé:I. 

• Adm.'te dlstlntas f\.rerItes de I~. 

• cambla lI::s fundoru!s del cszor 

---- -----
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Luego deben considerarse los diferentes A lo largo de la historia de los audiovisuales 
medios posibles, sus caracteristicas, sus se han elaborado una serie de materiales 
usos, ventajas y desventajas, sus como diapositivas, filminas, 
lim.itaciones y escoger los que ~ . películas, videos y otros. 
me~or cubran con las expec- ,:. ,', . ,,: " ; 1, '1 Algunos de estos soportes, 
~tivas que se plantean, por r' "--- .~ ~ ( resultan excelentes para 

ejemplo: '.' "'. ~/ r. impartir conocimiento, for-l.' q . \.. i' q. . '. / mar habilidades, motivar o 
o Las series fotográficas ' 'modificar las formas de con-

o Diapositivas /" duela. Otros materiales son menos 
o o eficaces y finalmente algunos han 

o Filminas de 35mm. 

o Grabaciones sonoras o audiocintas 

o Transparencias para retroproyector 

o Cine 

o Video 

°LaTV 

o Los CD-ROM 

o La Internet 

Si un sólo material visual puede realizar 
satisfactoriamente una función, debe evitarse 
la tentación de usar dos o más sólo por cierto 
capricho. Sin embargo, si el ambiente lo 
permite, pueden usarse óptimamente varios 
medios a la vez. AsI como en una pelicula el 
sonido y la narración complementan o 
enriquecen las imágenes, así el uso de unas 
diapositivas en combinación de un audio que 

I sido contraproducentes para lograr los 
objetivos a que estaban destinados. 

La pregunta seria ¿Porqué no han 
funcionado? 

En realidad no es en si el medio el que no 
funcionó, lo que sucede es que no se le dio la 

I importancia a toda su producción, general­
mente la elaboración de un proyecto asl se ha 
hasado en la intuición y lo que es peor aún en 
la improvisación, dando como resultado algo 
que no se requeria o que no cubre con las 
necesidades que supuestamente se hablan / 
planteado previamente en el proyecto. / / 

Para tener un mayor control en este lipo de 
I proyectos debemos empezar por llevar a cabo 

toda una metodologla que co~da ciertas 
normas a seguir. / / 

Los audiovisual9·hím hecho posibles a 
todos los procedimientos y han dado forma 
al nuevo enfcXíue didáctico. Es por esto que, 

/ 

contenga narración, sonidos incidentales y : ~asándonos en una planificación cuidadosa 
música, demuestran una mejor apreciaci~n í y detallada de los elementos a seguir po­
y mayor atención e interés del es~r al ¡ dremos desarrollar un disef\o sistemático de 
que se presente el materiaL- ~ , I la ensefIanza por medio de los audiovisuales. 

~ L-, 
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ETAPAS DE PRODUCCl6N 
"­

Existen varios estudios de cómo se debe planificar y elaborar los materiales, pe~ \ 
básicamente se concentra en tres etapas de producción: / 

r------- -----
: P.7.EPRODUCCl6N PRODUCCl6N 

-~ 

POSTP.7.0DUCCt6N 

I La prtmera es la Jl""Pl'OlItu::d6rJ en la 
cual se establ= los pil50S lógicos de 
I<l e!aboradoo de los obj~os, es decir: 

1. Se fonnulan los objetivos. 

2. Se busca el tema apio pEra 
conssgu'r los objetivos 

3. Se elige el método mts adecu<:do, 
tomando en cuenta las posljjlldades y 
IlmJt;¡dooes de presupuesto, personal, 
ediftdo, ~ulpo y horarto. 

4. Se analizan las octIVldades del 
p:íb!ICO meta así como t¡¡mtlén su 

, conodmlento sobra el tema, su nlval 
sodocultural, económico y educativo. 

5. Se elaboran los gulonzs que nos 
darán la pEuta para una buena 
organlzac:ón del matertal y éxito en el 
mismo. 

6. Se conoce el espado €n El cual se 
pre-senta!"!l el matenal. Su finalidad es 
estab!ecer el nlval de equipE miento con 
el Que se cu:anta, previendo asi 
cua!qu:er rana de comen:e, Jlumlnad6n, 
condldones de lugar, etc. 

\... .. 

DETECCI6N 
DEL PROBLEMA 

En el método proyectual. basado en el 
método cartesiano nos plantea que como 
primer punto debemos delimitar el tema, es 
decir detectar el problema o necesidad, 
desarrollar WlB idea. Esta idea puede indicar­
nos un área o asignatura de interés; pero las 
ideas más útiles son aquellas que se conciben 
en relación a las necesidades de un grupo 
concreto un público que necesita determinada 
infonnación o bien la urgencia de provocar 
WlB actitud o respuesta especifica. 

La segunda etapa es la l'rIIdulCtl6n en 
la cual se elaboran prlndpalmente las 
Imágenes como los gráficos, 
ilustradones, fotograñas, acetatos, 
diapositivas, filminas, la toma de 
escenas en ví!la> o película etc. Así 
como t¡¡mb:án la ~Ista de audIo, los 
textos o la musicz:Iu:t:6n. 

La última etapa es la Post )ll"oducc!6n. 
En esta enoontramos los siguientes 
puntos: 

1. La edidón del matertal. 

2. La elaboración de un material 
maestro (Master) para que se rea!:""n 
las coplas que se necesJt;¡n. 

3. Se estab!ece el lugar final y horarto 
para la presentadón del ma_1 
oudlovlsual. 

4. Se realiza una evaluación al públloo 
meta. 

5. Se realizan las coplas del material. 

6. Se procede a la dJstr1budón. 

En 03:tdus:ó:: e:'1oontrc:rrws qua los mzdlos aud~ovlsua:es que beberán usa~ 
en el cns€,ño p&ra cua~quler tipo da amblente son los QL:2 requ:eran da unos 
objetivos bose, de un contenido especfRco y de los m~ adzcuodos. 
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DEFINICIÓN DE 
LOS OBJETIVOS. 

La razón de fonnular los obje­
tivos es proporcionar una 
orientación clara que pennita 
presentar ordenadamente el 
contenido. 

\ 
\ 

LA AUDIENCIA. 

Las caracteristicas de la audien­
cia, público o especificamente 
el alumnado, que va a aprender 
mediante el uso de los 

Es útil consultar al espe­
cialista en la materia para 
hacer una investigación 
cuidadosa y actualizada del 
tema. 

, 

materiales audiovisuales 
son diversos por ejemplo 
tenemos que el receptor 
varía enonnemente en su 

habilidad de percepción y 
aprendizaje.AJgunosapren-

Las expresiones adecuadas para 
fonnular los objetivos deben con-
tener además de un elemento general e 
indefinido como identificar, nombrar, 
demostrar, construir, ordenar, distinguir, etc. 
un elemento especifico que complete en 
forma concreta y mesurable la Acción del 
Verbo, como por ejemplo: se detenninarán 
las primeras etapas de vida sexual del hom­
bre, se provocará reflexión y consciencia 
entre los adolescentes para una vida sexual 
responsable y sana. 

ELABORACiÓN DEL PROYEcrO. 

Hay que tener muy claros los componentes 
psicológicos que se van a emplear en el 
proyecto, cuidando el tratamiento en el men­
saje y el público meta, ya que no es lo mismo 
plantear un tema de sexualidad a los nilIos 
de la Sierra de Oaxaca, que a un grupo de 
adultos con cierto conocimiento e interés por 
el tema en la Ciudad de México. 

AJ elaborar el proyecto tenemos que tomar 
en cuenta todas las observaciones antes 
mencionadas y fragmentar en partes mas 
pequefias la infonnación que se ha inves­
tigado para un mejor estudio. 

Hay que construir los materiales, básica­
mente, dentro de un programa que compren­
da una introducción capturando de esta forma 
la atención del espectador; cuidar la etapa 
de desarrollo que comprende la mayor parte 
del contenido infonnativo y la participación 
activa de los alumnos; y finalmente las con­
clusiones donde se detectan las sugerencias 
y comentarlos para actividades posteriores. 

\ , 
\ , 

den relativamente más fácil 
que otros que pueden emplear 
experiencias más concretas 
que incluyan los medios 

audiovisuales. 
Por otro lado bay muchos factores 

cultura1es que afectan el aprendizaje, por 10 
tanto el receptor necesita de una amplia gama 
de experiencias que integren represen­
taciones reales pero también virtuales y 
simbolos abstractos para una mejor 
retención. 

Tomemos en cuenta otros factores, como 
las caracteristicas de la edad, el nivel de 
conocimiento el tema a tratar, el interés por 
el mismo, el nivel sociocultura1; todo esto 
debe encontrarse como hase en el estudio 
previo y el tratamiento del tema. 

I 

TRABAJO 
INTERDISClPLlARIO. 

En la elaboración de este tipo de trabajos 
siempre resulta necesario y básicamente 
indispensable, el trabajo en equipo, ya que 
primero debe de dominarse el tema a 
resolver, y generalmente se necesita la ayuda 
de un especialista en la materia. Por otro lado 
el conocer y saber del empleo de los medios 
audiovisuales, es decir los expertos en la 
tecnologia audiovisual. Y por último el 
manejo en el área creativa, y el dominio de 
las técnicas a utilizar. Otra de las ventajas de 
trabajar en equipo es el poder obtener, si es 
que asi se desea, los puntos de vista de otras 

! personas durante el proceso de planeación. 
1 
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(
) Técnicas 
~ 

audiovisuales 

Las técnicas audiovisuales empleadas para 
comunicar mensajes, nos pe!miten vincular 
de manera estructurnda, dos o más expresio­
nes de nuestra vida actual. 

Estas técnicas tienen como fin fusionar de 
una manera concreta, los elementos que dan 
las bases para una buena comunicación. Ya 
que cuando estos elementos se equilibran 
con imaginación y creatividad, se obtiene el 
intercambio y el reflejo de actitudes de 
búsqueda entre los individuos y su entorno. 

Es importante conocer el funcionamiento 
de los medios y sus técnicas, ya que de otra 
forma seria imposible comprender los cam­
bios sociales y culturales de nuestra vida 
diaria 

Con las altas velocidades de la comuni­
cación electrónica ya no son posibles los 
medios puramente visuales para captar el 
mundo y reproducirlo, "el método de nuestrn 
tiempo consiste en usar no uno, sino múl­
tiples modelos de exploración"." 

HISTORIETA 

rtcNICAS 
BIDIMENSIONALES 

A fines de los treinta y dWlIIlte la década 
de los cuarenta, el pueblo mexicano se inició 
en la lectura precisamente con las historietas. 
A diferencia de los libros y IXlrlodicos, estas 
no inhiben al lector, son fáciles, accesibles, 
baratas y desecbables. 

27. McLuhan, Marshall.ElmedW (f el mf!1:f9.iL 
Ed Paidos.Butnos AiTe3 J 978 p. 4 

De acuerdo a la historia del comic en 
México, no fue fácil pasar de las revistas de 
monitos preteendidamente infantiles al 
comic pomo, pero una vez aswuido que la 
mayor parte del público era adulto, las 
heroinas comenzaron a sexualizarse. 

Las historietas nacen en un formato 
grande y posteriormente se achican a medio 
tabloide, adoptando después la medida de 
un cuarto se transforma entonces, en la 
llamada "revista de bolsillo". 

A! principio predominaba el dibujo de 
linea, pronto la sombra gris del medio tono, 
los fotomontages y al final el color en su 
máxima expresión. "En el caso de la 
foto historieta, se trata de sustituir los ' 
dibujos por fotografias, manteniendo el 
lenguaje del comic, los que significa 
sobreponer globos y apoyaturas, trazar 

líneas de fuerza, dibujar onomatopeyas, 
y si es necesario, recortar y montar 
diferentes fotografias, retocarlas, y 
frecuentemente, incorporar con pincel 
los elementos faltantes". 28 

8 CC!ltc. es un ~ cb ~ tc:ón!ca de 
eoom:e ~ qce no eC\)e m:d!edores 
técn!cDs J2RI su lectura. an:n CQI'!SeCUend.a, 

está ti a.'mnce de ~ parona. 

P;r:ro sobr.:1 c!!o pt'GS{!IJIa otm amJda6tira 
dJ llltetá: 13 presend3 de 18 Jnfotmad6n 
es~surl!mo~ 

tempomIliD Y-"11:! /mptJe5tD ptJr mzont!S de _. 8_qu>"'~_ 
el tilmD lb l:ctuTa -y su ¡JI'()fXO ti1mD da 

oku:dAlbtati,.. s/n sent/nie cond:don&do por .... _--CPmQ­
sud CilSO del dml o la 7Y. 

Rodr',glCl O:zguez. J.L B mm" y su 
ut!"!mf6n tNfd!ca 

Ed. G.G. Bi!rcefona, 
1991 p. 7 

Javier Coma" dice que una 11.~~(',-~ 
historieta es la narrativa mediante 
secuencia de imágenes dibujadas. 
Por otro lado Umberto Eco 
comenta que es un producto 
netamente cultural, ordenado 
desde arriba y funciona según 
toda la mecánica de la 
persuación oculta, presupo­
niendo en el receptor una 
postura de evasión que estimula de 
inmediato las veleidades paternalistas de los 
organizadores ... 

28. Rodrigue: Dleguez, J.1. El COTn;C y su utfl{;gctón 

r!iJkk1!1;;1 
Ed. a.a. Barcelona, 199/ p. 7 
29. Op. cit. El cpmic y fI' Wilqqción d;t!4cticq p.14 
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'"'A parbl <b que el USO bá$!co da! rotl!folIo es 
la PI esentad6I. 00 lcI&s en seaJenda, III 

ronna en que est2I hecho p:mnlte ~ 
ser a!n'lGcenado como mttcrttI grMc:o d3 

suma Import:enc:ia"; 

(I<erIt l:n>!d. Rldu:rcI. _ rCdI<JIaJs 
aud.'ovfsu8/es. p 164) 

~-----, ~~------'V-------I( 

>======<>--==~~--~ -;-

Así, los comics, en su mayoría reflejan la 
implicita pedagogía de un sistema y fun­
cionan como refuerzo de los mitos y valores 
vigentes. 

Sistema comunicativo caracterizado por: 
o su estructura narrativa 
• la integración de los verbal y lo icónico 
• la utilización de códigos específicos 
• su tendencia a la difusión masiva 
• su finalidad distractiva, educativa 

e jmaginativa 

Posee códigos propios tales como: los 
globos, las onomatopeyas, los precedentes ' 
del globo, los textos de anclaje, las viftetas, 
cinéticos y gestua\es, los estilemas etc. 

ROTAFOLlO 

en el mensaje y así manejar la información 
correcta para atender las necesidades de su 
público meta. Es especialmente importante 
en los lugares donde se carece de electricidad. 

". rtcNICAS 
DE PROYECCIÓN 

DIAPORAMA (comunmente en México 
llamado Audiovisual) 

La palabra significa "dia", a través de; "po" 
positivo y de ''nuna'' vista, o sea "lo que se ve 
a tIavés de lDl positivo". Es lDl termino común 
pero mal empleado para lo que en realidad se 
entiende. Deberla de utilizarse el concepto de 
Diapofonograma Viene del griego "dia" a 
través, ''po'' de positivo, ''fono'' de sonido y 
"grama" escritura; que es "lo que se oye y ve a 
través de una serie de diapositivas y sonidos 
grabados en una cinta magnetofónica, que 
puede tener o no sincronización electromag-

Comprende la elaboración de una serie de 
gráficas o imágenes, las cuales son 
mostradas una detrás de la otra, bajo un 
discurso audiovisual coherente y bien 
definido, en un formato de medianas 
dimensiones, por ejemplo 45 X 28 cm. o 60 
X90cm. 

, nética"; otro nombre para denominar el mismo 
es el audiodiapositivas. 

Este materia\, por sus características flsicas 
debe serexhibido frente a un número reducido 
de personas e incluir la información básica 
del contenido; esto con la finalidad de llevar 
la informacíón a todos, y para que el mensaje 
se analice y se logre desarrollar de una manera 
homogenea 

La sencillez es importante en este medio 
de comunicación, para enfocar la atención 

"El soporte de la imagen fotográfica es en 
una cinta de celuloide, una de cuyas caras 
está cubierta de emulsión fotosensible". 30 

Las diapositivas en combinación con las 
cintas de audio se han vuelto en nuestros días 
un material muy fácil y hasta cierto punto 
económicos de elaborar (si se hace un buen 
planearniento de cada toma fotográfica y de 
sonidos), además de que proporcionan un 
efecto detonante en el público al que van 
dirigidos. 

30. Ftm!S i Prars. Joan y Barto/oml. Ántonlo.~ 
fWfIfqr yldrº ewilar cqn el vldeº 
Ed. GG .México /99/ p. 32 
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VIDEO 

La tecnología del video tmbaja mediante 
un proceso electromagnético, a comparación 
el cine y la fotografia opera por un proceso 
fotosencible. 

El soporte de la imagen videográfica es 
una cinta de cloruro de polivinil o poliéster 
con una emulsión magnéticll 31 

Una de las cualidades del video es que 
permite el almacenamiento, la conservación, 
la manipulación y además, resulta accesible, 
flexible y funcional para el IIsuario. 

TÉCNICAS 
DE AUDIO 

Con el desarrollo de los laboratorios de 
sonido y radiodifusoras que proporcionan 
experiencias auditivas en diferentes niveles; 
las técnicas sonoras han pasado a formar 
parte de un proceso complicudo y al mismo 
tiempo interesante, ya que combinan los 
elementos del lenguaje verbal, la música y 

l 

los diferentes sonidos que se encuenlmn en 
nuestro entorno. Esto con el fin de evocar 
imágenes mentales y asi desarrollar la 
imaginación del individuo que escucha. 

Las grabadoras de audiocintas funcionan 
grabando los sonidos sobre una cinta 

magnética larga, que puede retrocederse y 
emitir inmediatamente los sonidos. 

Entre otros usos que se le pueden dar a 
este material estan las grabaciones de 
sonidos, animales, música, fenómenos natu­
rales, entrevistas, exposiciones, programas 
de radio, permitir la grabación de comen­
tarlos y reacción de grupos. 

Al recopilar la informacióc de este primer apartado, se obtiene 
un panommamás amplio de la comunicación, sus elementos, 
sus procesos y su relación con la educación. 

Se han expuesto de manera sencilla los medios audio­
visuales y cómo las técnicas y los mensajes favorecen, 
estimulan y relacionan de manera eficaz al espectador, siendo 
éste una parte fundamental en el proceso de la comunicación 
humana Por lo tanto se ha cumplido con el objetivo de 
este primer capitulo. 

31. Op. eli ElYW' fn.!(IIar y4ko ensdqr con ti yifko 
p.8 
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Lo migración mexiCllIUI Dios EUA es un 
fen6meno complejo y dinámico too 

viejas ralees histórlCZlS. 

Es dificil abordar temas tan controversiales 
como el Sida y la sexualidad, y lo son aún 
más si se trata de una práctica entre indi­
viduos en peligro de contagio y con poca o 
nula educación sexual. 

Cuando el VlliJSida se convierte en un 
tema básico de discusión en varias comu­
nidades rurales; se vuelve prioritario com­
prender este problema a fondo, para que se 
obtengan los conocimientos necesarios y 
aplicarlos bajo una metodologia en un ma­
terial de apoyo para pláticas de sexualidad. 
Así formar actitudes criticas y reflexión entre 
estas comunidades. 

o El fenómeno de 
la míqración en 

nuestro país 

radicionalmente con· 
flictivas, las relaciones 
entre México y Esta­
dos Unidos han tenido 
en la cuestión migra­
toria uno de sus puntos 
más sensibles. La ahora 
tan de moda globaliza­

ción, no escapa del tema de los indocu­
mentados. 

En la actualidad, una buena parte del flujo 
migratorio sigue estando motivado econó­
micamente por las diferencias salariales y los 
desbalances en la oferta y demanda de fuerza 
de trabajo a ambos lados de la frontera y está 
sostenido por las redes familiares y sociales 
que conectan a los dos países. 32 

Esto refleja el alto índice migratorio y por 
lo tanto del riesgo que pueden originar estas 
actividades. 

Se puede describir a la migración mexicana 
a los EVA con las siguientes características: 

32. Brofman, M, Sejenovich, G., Urlbe. P Migración ySIDA 
enMexJco yAmérlca Latina, 
Ed. CONAS/DA México 1998 p. 25 

• el flujo laboral sigue siendo predomi­
nantemente masculino y está formado por 
adultos y jóvenes en edad económicamente 
activa; 

• la proporción de migrantes que no tenian 
trabajo en México se incrementó, aunque la 
mayoria de los que migraron tenia trabajo; 

• la mayoria provienen de zonas urbanas 
aunque últimamente se incrementó la 
proporción de migrantes de origen rural; 

• la mayoria tiene antecedentes de haber 
migrado anteriormente a los EUA; 

• la mayoría no cuenta con documentos 
para entrar o para trabajar en los EUA; 

• un número considerable de mexicanos 
regresa después de haber vivido un tiempo 
en los EUA. 

Sumemos a todo esto el hecho de que la 
mayoóa de los migrantes son victimas de una 
variedad de delitos, desde ataques y 
abandonos por parte de los "coyotes o 
polleros" (personas que facilitan el paso de 
"ilegales") cobrando altas sumas por este 
servicio, hasta el robo, la violación e incluso 
el asesinato. El número de muertes re­
gistradas y no registradas que se relacionan 
con intentos por cruzar la frontera es 
preocupante. 

LA RELACl6N DEL 
FEN6MENO DE LA MIGRACl6N 

CON LA PROPAGACIÓN 
DEL VIH/SIDA. 

Durante el proceso migratorio se producen 
cambios importantes en el comportamiento 
sexual de las personas que deben tomarse en 
cuenta por su posible impacto en la trans­
misión del virus de la inmunodeficiencia 
humana (VIR), causante del SIDA Estos 
cambios tienen lugar de otra manera entre 
los hombres con diferentes preferencias 
sexuales y entre las mujeres. 
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o Podría afinnarse, de manera muy gene­
ral, que los heterosexuales aprenden nuevas 
prácticas de mayor riesgo como el sexo anal 
y el oral. Otro tanto ocurre con las mujeres, 
especialmente las que migran solas. 

• Los hombres migrantes encuentran que 
las parejas femeninas en los Estados Unidos 
son más experimentadas y están más dis­
puestas a participar en encuentros no 
tradicionales. 

• A diferencia de la epidemia en el área 
urbana, la rural manifiesta un crecimeinto 
exponencial que hasta abora no presenta 
manera de control y se da en un grupo social 
económicamente vulnerable y sin aCCeso a 
servicios de salud, sumando el nivel minimo 
de escolaridad que poseen, y el tema de la 
sexualidad que todavía es prohibido en 
muchas comunidades del pais. 

o Dos factores influyen en este compor­
tamiento: el hecho de llegar a una sociedad 
que "tolera" más esta elección, y el sentirse 
más "libres" del control socíal y familiar. 

o Un grupo a tomar 
especialmente en 
cuenta es el de los 
hombres que no 
se autodefinen 
como homo-
sexuales ni 
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son recibidos por los otros como tales, pero 
que tíenen sexo con otros hombres. La 
evidencia obtenida permite suponer que esta 
práctica se deríva del estado de soledad, 
aislamiento y la privación afectiva. Esta 
práctica, no la conservan los migrantes en su 
retomo; en cambio eso no ocurre con las otras 
prácticas, especialmente el sexo oral, y en 
menor medida el anal, que son solicitados por 
los migrantes a sus parejas durante su estadía 
en México. 

o Los migrantes reciben su pago semanal 
en cheques. Dado su carácter de indocu­
mentados, su poco o nulo conocimiento en 
las transacciones bancarias norteamericanas, 
canjean su dinero en las cantinas. En este 
escenario se junta la disponibilidad de dinero 
con la de alcohol y la trabajadora sexual, con­
sumidora de drogas que se instala en los 
alrededores de las cantinas. Se trata de 
mujeres que ofrecen sus servicios sexuales 
por el equivalente a una dosis de droga, lo 

que las hace mas económicas y 
solicitadas mucho más que a todas 

las demás. Resulta obvio 
el impacto potencial 

de estas prác­
ticas en la 
transmisión 
del VIH. 

• Los wrones homosexuales, en algunos 
casos Inichm las pnícticas derfvadIls de 

!!Sta prd~ndi!l sexual en les E.U. o bIen 
la ejercen con mayor U~ que en 

su lugar de origen. 



• En el caso de los migrantes que tienen 
sexo con otros hombres y no se definen como 
homosexuales, el argumento habitual que 
justifica ese encuentro es el haber estado 
alcoholizado, bajo el supuesto de que un 
hombre en esas condiciones no es res­
ponsable de sus actos. 

Además, la precaria situación económica 
de algunos migrantes los arroja a inter­
cambiar relaciones sexuales por comida, 
refugio y dinero, tlierciendo lo que se ha dado 
en llamar "sexo de supervivencia". 

EL USO DEL CONDÓN 
POR EL MIGRANTE. 

A pesar de que casi la totalidad de las 
migrantes entrevistadas identificaron al 
condón como medida de prevención ade­
cuada para evitar la transmisión sexual del 
Vlli, ninguna lo usa regularmente. 

Como puede observarse, las razones para 
el uso del condón no están asociadas al riesgo 
de Contagio de alguna ETS y especialmente 

CJ
elVIH

. ¿QUÉ ES 
EL VIH/sIDA? 

El VIH son las siglas para el Virus de 
Inmunodeficiencia Humana. El virus entra 

Las conclusiones de la mayoria de los tra- en el organismo y se reproduce sin causar 
bajos coinciden en que casi todos los mi- síntomas por mucho tiempo. 
grantes varones conocen el condón, algunos Poco a poco los virus atacan las defensas 
menos saben de sus posibilidades / y dejan al organismo expuesto a 
preventivas, muchos menos tienen la I enfermedades e infecciones 
información adecuada acerca de su I que pueden causar la muerte.

33 

uso correcto, la minoría lo usa y sólo ! El SIDA, o sindrome de in-
unos pocos lo hacen correctamente. '\ munodeficiencia adquirida, es 
Los migrantes casados o unidos usan un conjunto de enfermedades 
más el condón que los solteroS( que atacan al cuerpo cuando su 
pero su uso está muy ligado a la \ sistema inmunológico fue 
anticoncepción. , invadido por el Vlli, destruyendo 

Este hecho sumado a la i , nuestras defensas, que son los 
"idea" de que impide una satis-~' glóbulos blancos dejando así que se 
facción sexual plena, hace que desarrollen las enfermedades 
su uso sea muy restringido. llamadas "oportunistas". 

Los que más se niegan a usarlo son Cabe destacar que no todas las personas 
los hombres y este dato lo reportan tanto ellos que tienen SIDA se enferman de la misma 
mismos como las mujeres. manera. La gente con SIDA puede ser ata-

Las mujeres señalan que su capacidad de cada, básicamente, por tres tipos diferentes 
negociación para solicitarle a su compañero de enfermedades: cáncer, neumonía e 
que use condón es casi nula. infecciones vírales. 

33 ./nfotmaeián recopilada del Triplico de COESlDA 
MOrf!/JaMlch. 
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¿COMO SE TRANSMITE 
EL SIDA? 

Una persona puede infectarse con el virus 
que causa el SIDA sin tener los síntomas o 
estar enferma, pero aún así puede infectar a 
otros por contacto sexual <) por el uso de 
agujas en común, No se puede saber a 
simple vista si alguien ha sido infectado 
por el VIH, 

Una de las caracteristicas del 
VIH, por ser un virus, es que 

necesita de un OrganiScmO , 
vivo para poder sobre- " /' 
vivir, y 10 hace princi- ' _ 
palmente en los linfo- . - -. é 

citos, que se encuentran '; '.-~ 

en grandes concentraciones 
en: Sangre, líquido preeyacu­
latorio, semen, fluidos vaginales, 
leche materna, 

Por lo tanto las vías de transmisión son 
tres solamente: 

e) Sexual a través de relaciones sexuales 
(vaginales, anales u orales) sin protección, 
con cualquier persona que esté infectada con 
el Virus de Imnunodeficiencia Humana, 

~) Sanguínea: a través de los hemo­
derivados es decir, los productos derivados 
de la sangre, estos pueden ser recibidos de 
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una persona infectada, por el uso común de 
agujas para la aplicación intravenosa de 
drogas o cualquier otra infección que haya 
estado en contacto con sangre infectada, o 
por medio de una transfusión de sangre 
contaminada con VIH, También se puede 

transmitir con las agujas empleadas en 
común para otros fines, como el tatuaje 

y los esteroides, 
e: Perinatal: una mujer in­
fectada que está embarazada 

puede transmitir el virus a 
su hijo durante el emba­

razo, el parto o por la 
leche materna, Aún 
cuando el virus causa 

./ 

/ 

grandes destrucciones 
dentro del cuerpo, muere 

tan pronto como se expone al 
aire, Puede morir fácilmente con 

muchos limpiadores domésticos, 
pero no podemos matar al virus dentro 

del organismo, porque moriria la persona 
junto con el virus si llegara a ingerir cloro 
casero por ejemplo. Es virtualmente 
imposible que el virus se transmita, a no ser 
que la sangre~ el semen o los fluidos 
vaginales entren en contacto con heridas 
abiertas o con membranas mucosas; por 
ejemplo las paredes interiores de la boca, la 
vagina, el ano o los ojos. 34 

34.Maltual de capacltadón paro promotor. Guia elaborada 
porcolaboradowsd(CASA. A.e. p. 305 
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No se transmite poi" contutD CDSUDI, es 
decir; por compartir c!frnentos, el mismo 

sitio de trabajo, el transporte, los 
utensmos de cocln!!, las Instalaciones 
5Dnit:zlll'i~ o ilIWc~, por Kludllr de 

mano, por nbrazarse, por donar sangre, 
por picadura de insectos, por besarse. 

HIIrchdti L, RJN¡ue/. «Ill 
GwD tk 0ril!ntadtSn p;tI3 Informadores 
~ a:w.4SlZ)II ~.zg 

Es importante aclarar, que el hecho de que 
una persona haya tenido relaciones genitales 
con una persona con el VlH o con SIDA, no 
quiere decir necesariamente que ya está 
infectado, pero si existe la posibilidad de que 
con una sola relación sexual con esta persona 
se adquiera dicho virus. 

¿COMO NO 
SE TRANSMITE? 

Si bien el VlH se encuentra en todos los 
líquidos corporales, pero sólo tiene poder 
infectante cuando está en los liquidas antes 
mencionados. Cuando lo encontramos en la 
saliva, lágrimas, orina, sudor, etc., pierde su 
poder infectante, porque las condiciones de 
estos liquidas lo inactivan (acidez o pH, 
enzimas) y no se encuentra en la suficiente 
cantidad para alcanzar a provocar infección. 

SINTOMA TOwcfA 

El virus se multiplica, afectando a las 
células del sistema inmunológico, por lo que 
bajan las defensas del organismo, haciendo 
que se presenten manifestaciones especificas 
como son: 

l. Sindrome de desgaste (desgaste fisico): 
• Pérdida de peso del 10 al 15% del peso 

total, en menos de un mes, 
• Fiebre, principalmente nocturna de más 

de 39' por más de un mes. 
• Diarreas con cinco o más evacuaciones 

líquidas o serniliquidas al dia por más de un 
mes. 

• Debilidad o cansancio. 
2. Infecciones oportunistas graves y de 

dificil tratamiento o recurrentes y en 
diferentes partes: 

• En boca: en encías (gingivitis), 
algodoncillo (candidiasis o úlceras). 

• En piel: infecciones por herpes o causadas 
por hongos (micosis). 

• En vias respiratorias: Bronquitis y 
bronconeumonías. 

• En aparato digestivo: cuadros diarréicos 
provocados por una gran cantidad de 
microorganismos. 

• En ojos: daño provocado por virus como 
el Citomegalovirus causante de ceguera 
irreversible 

3. Síndromes neurológicos, alteraciones 
fisicas o cambios en el comportamiento del 
individuo: 

• Fisicos: falta o aumento en la sensibilidad 
de alguna parte del cuerpo, movimientos 
involuntarios, convulsiones o incapacidad de 
movimiento. 

• De conducta: cambios repentinos de 
carácter sin razón aparente, pérdida de la 
memoria y finalmente pérdida de la razón. 

• Neoplasias secundarias (cánceres) 
El paciente con SIDA puede presentar con 

cierta frecuencia uno de los dos tipos de 
cánceres: Sarcoma de Kaposi (cáncer en 
vasos sanguíneos), que afecta principalmente 
la piel y las mucosas como las de la boca, y 
el Linfoma, que es un cáncer del tejido 
linfático (ganglios o cadenas de ganglios, 
bazo, etcétera)" 

Muchas personas que han sido infectadas 
con vrn, no presentan ningún síntoma en 
muchos años, otras en cambio, pueden 
manifestar los síntomas casi de irunediato. 

¿QUÉ ES SEROPOSITIVO? 

No hay pruebas para determinar la 
presencia del SIDA específicamente, sino 
que se dispone de una prueba para 
determinar la presencia de los anticuerpos 

35. Dp el' Gutae/aboradqoorcolaboradoresdeCASA 
lli:J>. JOJ 
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que produce el organismo contra el VIH. 
Si el resultado es negativo se dice que la 
persona es "Seronegativa", debido a que 
lo que se analiza es el sue,.o de la sangre 
para detectar el VIH. La primera en aplicar­
se es la de E.L.I.S.A. la cual es una prueba 
más o menos económica, esta es muy sensi­
ble ya que en raras ocasiones da resultados 
falsos positivos. Esto es cuando la prueba 
detecta .nticuerpos par. el VIH, pero 
realmente no está presente. Para que no 
exist.n dud.s cuando se obtiene un 
resultado positivo, l. mayoría de las 
clloicas y hospitales, .demás de aplicar dos 
veces l. prueba de E.L.I.S.A., utilizan una 
segunda, llamada "Westem Blod", la cual 
es mucho más específica para detectar 
anticuerpos contr. el VIH, pero es mucho 
más car. que l. primera. 

Las personas seronegntiyas pueden tener 
el virus del SIDA pero tal vez no han 
desarrollado todavía los anticuerpos. "Los 
médicos estiman que el tiempo que 
transcurre entre la infección del Virus 
(entrada del Virus) hasta el desarrollo de los 
anticuerpos, puede variar de semanas a 
meses".J6 

Algunos especialistas piensan que todas 
las personas infectadas por el virus 
padecerán, tarde o temprano, el SIDA. 
Algunos otros piensan que un pequeño 
porcentaje de personas (30% o menos), no 
desarrollarán la enfermedad. Pero si pueden 
transmitir el virus a otra persona en una 
relación sexual sin protección, o por medio 
de su sangre y también en un embarazo 
puede transmitir el virus a su hijo. 

VIH: Virus que entra al cuerpo por medio 
de una célula. 

Se concluye que en efecto hay una 
diferencia entre ser seropositivo 5'5'y5'~ Seropo,itivo: portador asinto-
(tener el virus del SIDA, sin 35' ,") matIco. 
presentar manifestaciones) y Y""", l" Para tener SIDA se pasan por 

e ,\ \ cuatro faces: 
tener el SIDA (haber desarro- el .... , "L': 

I /(, ) I . 
Uadolaenfermedad,presenta el "I~j ."/,, ~ 1". Infección aguda, 
1:" manifestaciones caracte- C~~\~"-,,,.,,./<· ¡,I) contagio. 
nstlcaS de esta fase). L'" f"" El' tal' 

v ~ " ~ VIruS en fa orgarusmo . 
. No sesahetodavia cuanta gente ~ ,¡V Se manifiesta con un cuadro gri-
mfectada por el VIrUS de la IOmuno- L .. cJ'--".l~ pal, aunque estos síntomas varían de 
deficiencia humana se va a enfermar. una persona a otra. Puede no presentarse. 

36. Marchentti L, Raqm!l, et. al. Guia de Orientactón para 
tnfonnadof\?.f lIlHISIDA. 
CON ASIDA México, 1998 p. 30 
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Su duración puede durar semanas. Los 
resultados de detección pueden ser negativos. 

En esta etapa se presenta el periodo de 
"ventana", que en promedio tiene una 
duración de 6-8 semanas en las cuales no se 
detectan todavía los anticuerpos contra el 

Vlli. 

2', Infección asíntomática, portador 
asintomático. 

El virus se encuentra latente dentro 
de las células sin causar dailo. No 
hay manifestaciones; aparente­
mente se goza de buena salud. 
Su duración puede durar afios, 
y en los resultados del examen 
de detección del VIH es 
positivo. 

3', Linfadenopatía generalizada 

persistente: 
Se activa el virus y las defensas comienzan 

a disminuir. Se inflaman los ganglios de 
distintas partes del cuerpo. Sólo dura algunos 

meses esta fase y su resultado en laboratorio 

es positivo. 

4', SIDA 
Las defensas bajan y el paciente es presa 

fácil de enfermedades oportunistas. Se 
presentan las manifestaciones específicas que 
ya se han detallado con anterioridad. Puede 
durar meses o afios y sus resultados en el 
examen de detección del VIH puede ser 
negativo o positivo. n 

37. Op Cit. Gula de Orlen/ación eara Infonnadores VlH/ 
SIDA. p.38 

MÉTODOS DE PREVENCIÓN, 

En la vía de transmisión sanguínea se 
recomienda tomar las siguientes medidas 
para evitar el contagio: 

• Usar jeringas y agujas desechables, o bien 
hervirlas durante 20 mino 

• Esterilizar correctamente cualquier objeto 
punzo cortante que pueda haber estado en 
contacto con sangre. 

• No hacer pactos de sangre. 
• No compartir cepillos de dientes ni 

rastrillos o cualquier objeto punzocortante. 
La vía de transmisión sexual es la 
más común en nuestro país, por lo 

tanto es sumamente importante 
hablar de la posibilidad de evitar la 
penetración, no limitando la 
sexualidad a los genitales. En caso 

de haber penetración, es necesario 
el uso correcto del condón o emplear 

barreras que impidan el intercambio de 
los fluidos corporales potencialmente 
contaminantes. 

• Tener una sola pareja (monogamia). 
• No tener relaciones con alguien que haya 

tenido muchos compafieros sexuales. 
• Exigir el uso del condón, cuando se 

tengan relaciones sexuales por vía vaginal, 
oral O anal. 

Los especialistas recomiendan que 
aquellas parejas que deseen 
tener un hijo y que 
tengan prácticas de 
riesgo, se efectúen 
un control medico 
previo en el que 
incluyan la detec-
ción del Vlli. 
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Una vez recopilada la infonnación de los 
medios audiovisuales y entender la pro­
blemática tan importante en materia de salud 
como lo es el SIDA; es importante enfocar 
nuestra atención al desarrollo de las etapas 
de elaboración del material para este proyecto 
de tesis. 

Es pertinente ubicar este proyecto dentro 
de un modelo de comunicación, ya que como 

~ 
BIDIMENSIOl!AI..ES 

PROYECC!ON 

AUDIO E
:::,~ 

EU1;;ro1i1i©~ro1(Q)~ - -1 

EVj~~O~~ MENSAJE 
f"U®U1fr®~ - - - - - ~ 

COIWllDA 

1 
1-

I 
L ,,¡..,¡ _: Iunn:l 

L.;, "I\d c:::mOntIco: 
cont¡;nltlo 
(Imcc::ndcncIo) 

se ha mencionado anteriormente, forma 
parte fundamental en el proceso de 
comunicación y por lo tanto en la realización 
de un buen mensaje y material audiovisual. 

Basándome en los modelos de comuni­
cación de Jakobson, de Sbannon y Weaver; 
y el análisis de Pierce y Saussure, organicé 
el siguiente esquema. 

r SENTIDOS 

I Lo_ 
3 
& / RECE¡gl'OR 
o" L- Experiencia 
ro 

: t er.:aTIVA: 00J¡pI0 do. I - - - emodons3 Y c::nIIm!::ntD:J. 
I 

C01UmVA: p::ra= 01 pIIIO>o 

r--- R®~®~®~fr® ----¡ 
6 (signo) 6 

Significado Significante 
(Coot.::rtIto o I!rq¡::n montlll) (fonn:J o rep=::l1IE<:ItIn1!:rog!loia) 

T1:n3 un ccrft:t:u connamtIvo: 'T'Icro un ~r ct:nomtIvo: 
c:) lo qLO CVOIX!. o pttM)CB co lo QU:) c:J. por cu forma. 

El ~ 8G convlortGo 
en un dD"l gn::c!on D la 
ols~~yDl 
~ en el qlJ3 eatá 

Inmsrco. 

8 mmun!cador aea ~ que 
para Imc:ertos en común con otros, 
necesita de un vehk:ulo perceptible 

(sentidos) es decir,. aea itj)iCS3llt4doi~ 
pen::eptIb!es O S8IlSIb:es ti S2I' 

humano. Cuando esto lo comunICa se 
baduce en signos, ya que forma pule 

de la o.aura del hombre, porque .. ~ ..... 
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'r I 
: \ ~ HISTORIA DE LA 
~ \J"" ",,-INVESTlGACl6N. 
//)"~ ~ 

~
('-- wr:, v, / Ipresent~trabajonac!ócon 

, , ; J ¡:,.¡ ¿ el propóSito de recopilar un 
: j poco de todos los cono· 

;" (!: ,__ ~ - cimientos que a lo largo de 
~ ~ "./ la carrera de Comunicación 

)\ -• ~~ Gráfic.a he adqw.n~. La i1us-
'~_-- "-, '~') traclón y el dibuJo para la 

. ,/ ~-,~l:histOrieta; el manejo de .., u-.. ,......,/ 
,-". ' 'e puto para la digitalización 

( y mlmipulación de las imágenes y textos; al 
~ i~ que los conocimientos de disefto, me­
( ciJ;os de comunicación, técnicas audiovisua­

I )ts, relaciones públicas, mercadotecnia, etc. 

: '" 'Z),a 1'. Etapa de esta investigación no tenía 
pies ni cabeza, como cualquier otro trabajo 
de titulación, Sólo sabía que quería realizar 
un material audiovisual para un proyecto 
real. 

Se me presentó la oportunidad de elaborar 
un material de apoyo para seminarios de 
sexualidad en Morelia, Michoacán; pero por 
desgracia no se pudo concretar este proyecto. 
Al estar recopilando información en la 
capital de este estado, me encontré con el 
COESIDAy me canalizaron al CONASIDA 
en la Ciudad de México, ya que en Morelia 
no tenían la información suficiente. 

En CONASIDA me entTevisté con el 
director del área de investigación, y luego 
de plantearle los objetivos que tenia para mi 
tesis, me propuso la realización de un 
material basado en una historieta 
sobre migración y SIDA en 
México. Para esto hubo que 
realizar un convenio de 
trabajo entre esta institución 
y la UNAc'v1. Sin más pérdida 
de tiempo se comenzó el 
papeleo del convenio. Sin 
embargo este trámite tardó 
mucho, por la situación de la 
huelga en la UNAM que comprendió el 
periodo 1999- 2000. 

e 
Una vez listos los papeles, se inició la 

elaboración del material de apoyo, basán­
dome en una metodología para facilitar 
cada uno de sus pasos. 

MÉTODO 
PROYECTUAL 

Ya mencioné con oportunidad en el primer 
capítulo al método proyectual basado en el 
método cartesiano, Al aplicarlo en este 
proyecto, obtengo una serie de pasos lógicos 
que nos permiten resolver, de manera 
controlada, un problema en base a nuestras 
experiencias. Ya que este método plantea el 
análisis de cada uno de sus pasos revisando 
la información recopilada para encontrar la 
mejor solución, fragmentar un problema en 
varias partes, determinando así la 
colaboración de un número de personas y 
delegar responsabilidades; desglosaré paso 
a paso los siguientes puntos para facilitar este 
trabajo. 

PROBLEMA 

El problema surge de la necesidad de 
transmitir una información específica sobre 
migración y SIDA a comunidades rurales de 
la República mexicana. 

DEFINICIÓN DEL PROBLEMA 

Para definir el problema se recopiló lo 
siguiente: 

o Reelaborar la historieta, sólo 
agregando color. 

o Quedarse con la historieta 
como está. 

o Elaborar un material 
totalmente nuevo, indepen­
dientemente de la historieta. 

o Elaborar un nuevo material 
a partir de la historieta, 

incorporando audio (voces, 
música y sonidos incidentales) a las 

imágenes fijas, 
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Migración 

No aceptan el uso 
del condón 

Falta de 
oportunidades de 
educación 

Machismo 

Infidelidad 

Pobreza 

Menos 
oportunidades de 
trabejo 

ELEMENTOS DEL PROBLEMA 

Desglosando los elementos del problema 
me encontré con lo siguiente: 

/ ". 

/----
I 
I ... 

---- " 

(" .. " ./ Imagene ... ) 
/ 

ELABORACiÓN DEL MATERIAL AUDIOVISUAL. 

SIDA Imágenes Audio Público $ 

Uso incorrecto o Redibujar Música original Problemética Presupuesto 
nulo del condón historieta rural 

Sonidos, \/llces, Viéticos 
Falta de agregar color actores. Educación básica 
información Papeleo, 

fotograffas Sala de edición. Confusión, burocrécia. 
Enfermedad originales sumisión, 
asintomélica Técnico de vulnerabilidad Recursos 

Digitalización, son:do humanos. 
Tema prohibido manipulación de Instalaciones, 

imégenes Recursos nival de 
Prejuicios, Mitos materiales equipamiento. 

Formatos de 
diapositivas, 
rotafolio y video 

Recursos 
humanos, técnico 
de video 

Recursos 
materiales 

Guiones 

Aplicación del proyecto. Realizaci6n D DeSida Ahora o 53 



RECOPILACiÓN DE DATOS. 

En esta etapa se buscó en la biblioteca de CONASIDA, material similar al que se propone 
en esta tesis. Sólo se encontraron videos y algunas diapositivas. Sólo un video "La vida 
sigue" cuenta con información de migración y SIDA en el área rural. No abarca el uso del 
condón o medidas de prevención y el cómo se contrae el virus del VIH. Por lo tanto carece 
de mucha información básica para el migrante y sus familias. 

Se procedió a un análisis de los materiales existentes para evitar su posible duplicación. 

La vida sigue (1995) DmmatlZadón 

11empo total: 30 mln. 

Público meta: Mujeres y público en general. 

Tema: Mujeres, mlgradón y SIDA. 
Producdón: CONASIDA 

Petrcula dramatizada sobre la mujer, el SIDA Y 
la mlgradón, tomando en cuenta historias 

ven:laderas. 

SIDA I Y II Dorumental 

llempo total: 30 mln. 

Público meta: Público en general. 

Tema: Historia del SIDA, medidas de 
prevendón, slnlDmatologla. 

Producdón: MEXfAM 

Generalidades da la epidemia y testimonios 
da enfermos con SIDA. 

Un compromiso da todos (1994) Dorumental 

llempo total: 17 mln. 

Público 111l!ta: Público en general. 

Tema: Infonnadón básica sobre el VIH/SIDA 
Producdón: SSA/CONASIDA 

se brinda Informadón básica sobre la historia 
del VIH/SIDA, evoludón da la pandemla, vlas 
da transmisión, dlferenda entre set oposltMl Y 

Pl!rsona con SIDA. 

Los Adolescentes Dibujos Animados. 

llempo total: 11 mln. 

Público meta: Adolescentes. 

Tema: adolescencia 
Producdón: S5A 

Historia de un grupo de niños y niñas en los 
que se pres<!ntan los primeros cambios 
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ANAuSIS DE DATOS. 

Analizando los datos recopilados ante­
riormente se concluyó que ninguno de los 
materiales audiovisuales que tiene la 
biblioteca de CONASIDA, cuentan con las 
caracteristicas que se plantean para la 
elaboración de este nuevo material. 

Algunos narran UDa historia, pero no 
muestran las prácticas correctas del uso del 
condón. 

En otros casos sólo son videos explicativos 
de transmisión del SIDA. 

En relación al tratamiento que se pretende 
dar en este nuevo material sólo se encontró 
similitud con un video "Los Adolescentes", 
ya que narra una historia con dibujos 
animados. Sin embargo esta no contempla 
el tema de las ETS y especificamente el 
SIDA, el uso del condón, las vias de trans­
misión, etc. 

FUNCIONES F{SICAS: 

Formato para cada soporte audiovisual. 
o Rotafolio: 28 X 43 cm. Tabloide 
o Diapositivas: 35 mm. 
o Formato de televisión: 1: 1.2 

FUNCIONES PS{QUICAS: 

;\ . / . ,4,\ • Para mayor impacto en el público meta, 

~ '.' y .' (se presentan las imágenes en movimiento y 

1
, .. o/<;\. . -, con fondos realistas. 

~ .J, • • ¿j' . o El audio contiene sonidos que evocan 
, lugares rurales, ubicando en tiempo y espacio 

. . / al espectador. 
C

C
o ' 

" 
'" . " 

)-,. , 

o El tratamiento de las ilustraciones 
enriquece al material audiovisual. 

o Componentes fisicos: Se le dio colorido 
a las ilustraciones por computadora y se 
manipularon junto con las fotografías 
previamente digitalizadas. 

o Componentes psicológicos: Se 
colorearon los personajes para establecer las 
diferencias y caracteristicas de cada uno de 
ellos. 

COMPOSICIÓN TlPOCRAFICA 

La tipografla que se utilizó para los créditos 
presenta cierta fluidez evocado a la tipografia 
a mano alzada que se utiliza en los globos de 
las historietas. Para la composición de los 
créditos se creó una retícula basada en 
rectángulos clrculos y cuadrados. 

CREATIVIDAD. 

En esta etapa se llegó a la conclusión que 
se podría realizar un Video con ilustraciones 
basadas en la Historieta "Mas Vale 
Prevenir ... " 

Para darle más realismo se agregarla color, 
se montarian en fotograflas de lugares rurales 
y reales de la República Mexicana y se les 
darla animación a las bocas y ojos de los 
personajes. 

Además se rea1izarja un material de audio, 
que incluyeran los diálogos de la historieta, 
sonidos incidentales y música original, para 
posteriormente sincronizarlas con las 
imágenes en los audiovisuales. 
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MA TERIALES y TECNOLOC{A. 

AlUegOl a este punto me encontré con una serie 
de inconvenientes, pero afortunadamente varias 
soluciones. 

MSl~srlslS8 ylo ToonolOQfs Probl0ms 

"El papel en el que se encuentra Impresa 

H:Sro¡:¡:E1A es poroso, por lo tanto. la calidad de las 
ilustraciones se pierden cuando se 
digitalizan. 

·Por la naturaleze de la historieta, las 
locaciones deblan ser tomadas en áreas 

:=OTOGMf~AS rurales del interior de la República. 
"En muchas ocaciones los duenos de las 
cantinas no perm~lan las ~tograflas de 
sus establecimientos. 

·Originalmente se tenia proyectado editar el 
sonido en salas de edición de la UNAM, con 

AU::>!O la toma de sus instalaciones durante la 
huelga del 99-2000, se perdió el contacto. 
·La música debla ser original, por los 
acuerdos de derechos de autor. 

[I!!V;:;L D:E iEaUI~I;:;NTO ·En algunas comunidades no se cuenta 
V COl\1DICIOil'::::S con las condiciones básicas para la 

EL;f:CIi'lICAS Ei'J LAS presentación dal material audiO\lisual. 
COii!iUiI'IDAO::!S ~UflAU'.S 

VIDEO 
·CONASIDA y TV UNAM tenlan 
convenios para editar el video, debido a 
la problemática de la huelga no se podla 
concluir el proyecto. 

Solución 

·Se imprimió un ejemplar al dotje del 
tamano en cartulina opalina, 
·Se cuidó el tratamiento de cada una de 
las ilustraciones por computadola y 
algunas de ellas se redlbujaro~ 

*Se recorrieron zonas cercanas a la 
Ciudad de México y se tomaron las 
oportunidades que se presentaban para 
salir a los estados del pals como 
Michoacán, Jalisco. Hidalgo. 
·Se buscaron varios lugares, hasta que 
alguno dló la oportunidad de fotografiar 
su establooimiento. 

"Se encontró una editora en la que el 
dueno era músico y se ofreci6 a 
componer la música pala este proyecto, 
además de editar, digitalizar y 
masterizarla. 

"Se decidió realizar un rotafolio 
conteniendo las mismas imágenes que 
en el diaporama y el video; apoyado con 
una grabadora de baterias y la audiocinta 
del audiovisual, cumpliera con los 
objetivos básicos de todo el material. 
·Se cuenta con otros sitios de reunión 
cerca de las comunidades, en donde 
slexisten las condiciones de proyección, 
de equipo e instalaciones eléctricas. 

·Se buscaron otros lugares de edición, 
entre ellos Canal 22, Canal 11, el Centro 
Cinematográfico de Churubusco Y otros 
particulares. Cenal 22 habla aceptado, 
pero tardarla mucho pala realizar los 
trabajos de edición. Finalmente un 
particular aceptó el proyecto. 
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EXPERIMENTACIÓN, MODELOS Y VERIFICACIÓN. 

En estas etapas se generó el diaporama, el rotafolio y el audio, contando con un 
presupuesto que cubriera todas las etapas de producción: 

El presupuesto con el que se contaba era de $40, 000. 00 

COSTES DE PRODUCCIÓN. 

DIAPOSITIVAS 

= ro 'os dd pslfcula de tro.nsparencias 
ce 2G e <loosicionas Asa 100 

---- ' ",-

!~~~:,~_~j:J~' montado 

C~I,,;r-' 
--

TOTAL 

AUDIO 

r,hj, 'ca o':(~al, rr:usicalización, digitalizacié"i 
"dlC el- :/ l121slsrización. C.D. 

--
:! Cé'SS€: ,[, o 
--
-OlAl 

$ 

$ 225.00 

$ 214.00 

$ 190.00 

$ 629.00 

$ 

ROTAFOLlO 

,rC'eS,CC,83 t tab!oide tipo splash 

,----- ----:-:-----
,:". Ji,"" (;2 pr3sentaci6n 

~;E'S, ,w e:r:o 
,------- ---------

Jl,¡~cllélS 

$10,000.0( 

$ 16.00 

$10,016.00 

$ 

$ 

$ 

$ 

$ 

$ 

$ 

VIDEO $ '---
/\fwnac:ér' y edición no 'ineal.Master $10,OOO.OC 

f--
GUlon $ 300.0 I 

--------
::a',58'13 Ile!aa:m SP $ 1,800.00 

--
IU'Al $12,100.00 
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$ 

776.00 

8.00 

100.00 

33.00 

50.00 

222.50 

1,189.50 



8 ~!o Y el dJaportma se ~ a 
comun!dades ~ con t:t:o fnenee 

m!OratorIo paro su ewlUBd6n, y 
jXi$teiIo.TnelIte se realIZaron kIs wnb!os que 

se necesitaban para el video. 
S:> conduy4 lo _ntc, 

De la imagen que tiene el 
texto de ¡afocha de cadu· 
cidad en negrila!, cambiar 
a letras caladas. 

EVALUACiÓN DEL MATERIAL $ 

< e CJ C; lJ2fEl tras personas $ S,SOO.OC 

, ., !¡,,~jE ('ir2nscripción de grabaciones) $ 2,OOO.OC 

-- $ 7,550.00 

COPIAS VIDEO $ 

. 

..:11, . .. "" ~~. 
. J .. :: CC:J'E'il ~n formato VHS $ 

/.1:-$;­
I.$. 

,.~":":'''' r' r"" 
,."J 

DISTRIBUCiÓN VIDEO $ 

S!!Ji\S, INI, etc. $ 

• El público se identifica con los personajes, con el tema y se ubica en los escenarios. 
• Así mismo, éllos reconocen el valor del mensaje, y el propósito del material audiovisual. 
• Los asistentes retienen de un 70 a un 85% del contenido del mensaje audiovisual. 
• Se presta una especial atención a la explicación en el uso correcto del condón, a pesar de 

ser un tema embarazoso e incomodo para la gente. 
• El espectador reconoce la importancia y la claridad de las imágenes y el audio. 
• El publico entrevistado recomienda cambios en algunas imágenes y el recurso de animación 

en los personajes para hacer el discurso más atractivo y de mayor impacto. Se concluye que 
están acostumbrados a imágenes en movimiento. 

Q!fJO) 
1 
\. 

'\ 
! 

De la imagen con un 
personaje de razgos cau­
cásicos cambiar estos a 
las carácteristicas tipicas 
del mexicano promedio. 

(.. ~~ " 
i. ~"', 
l b "- \i 

.~, 

-----~-~ 

De las imágenes que 
muestra el uso correcto 
del condón, cambiar las 
onomatopeyas. 

'-----

De la secuencia que 
explica la transmisión del 
virus. especfjicameme la vía 
sanguinea, piden enfatizar 
esta parte, agregando otra 
/mágen. 
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DIBUJOS CONSTRUCTIVOS. SOLUCI6N DEL PROBLEMA 

En esta eIapa se revisaron los guiones para Se terminó el video, se mandaron hacer 
cada material: Guión descriptivo, guión copias del master y se distribuyeron en los 
literario, guión ilustrado, taJjetas guia COESIDAS de los Estados de la República. 

Su elaboración fue previa a la de los La gente de estas comunidades ha tomado 
materiales, ya que como su nombre lo indi- conciencia de la enfermedad y piden mayor 

ca son gulas, tanto para la toma de cada e). información a los promotores de 
fotografla y de imágenes, como su secuencia . \ salud. 
y la sincronización con el audio, para cada . . ó 

uno de los materiales audiovisuales. . PRf PRODUCCIÓN 
Así es que los materiales pueden ser 

utilizados por los investigadores de campo En la etapa de Preproducción se realizaron 
o personal que no esté al corriente de todo los guiones. En el guión de producción, se 
el proyecto, ya que contará con los guiones describen las necesidades de tiempos, re-
para su apoyo secuencial. cursos humanos, materiales y económicos. 

í GUIÓN DE PRODUCCIÓN Y DIAGRAMA DE FLUJO 
RECURSOS ECONÓMUCOS 

• Presupuesto $ 40,000 para 

Realicé un diagrama de flujo el cual me ayudarla a seguir un orden en las acciones 
~alización del.material a.v, __ 

• Pago de contratación a los 
a realizar y organizar los recurso para la producción: técnicos de audio y video. 

• Viáticos para tres personas que 
apHcaron la evaluación. 

5 rlf¡r~ . . -
I • Gastos ext:raS. --~--. 

• Pk .. x :._T.:o dd flvbLma 
• T,'o.' :3 r.::';r;::¡;::':¡ Ifj d .. •··• RECURSOS TÉCNICOS 
• ";_: .• ';_:¡":~=.:ti¡ ¿I F :.rLu · Equipo y laboratorio foto-

• D.:.u;rtptr. o 
_srM1~. _,-• Llt: • .'rorto 

I • J/1'J.'trado 20 (.'f:n • Equipo de sonido (sala de -
o TUl'J_'W3 g::!!J ,'," . ',,', edición y mbación). .~ ., 

J[J {r:.ro ..¡;¡ 
• s:; .• !;~ .. [,':d.L: .. ;~-, • Equipo de video (sala de edición 

gnfft.:o j W.'t)" -.J }3 ,".rL'~ ';':_' 

I 

• 1~!¡:,,,!C.Lr;z.-;dt.l no lineal y de post producción . 
¡;uro ,m n'u'-lt;.clÓn, I 
co:r.pan:.:,(..Ij y orgar.c.-=dÓII 

RECURSOS HUMANOS 

I /4 i!:..=; 21 ~7[-G • Comuoicador gráfiCO. 
.. -, 

I ,·_i . ,. ¡; ··IJI , , ,. " • Técnico de audio. 
.~ I ""'ft=. ,I.,,,.<'or,,,,. ., n.:.'&.·:~~ j' j.u;.'¡.:'Jrt/CdtJl1 • Locutores. 

14 d/.-u jotográfku, tlt11101. etc. dI! 1.7W1!...~;C; • Técnico de video. 
,-

• !¡.- ;;.i.S.i . -----... 
• I.C· :-W-i ¡- MATERIALES 
• l:cad.'.--:tcD3 • 8 rollos fotográficos de 36 exp. 

I 
Negativo de color. Asa 100 y 

( PRE PRODUCCIÓN . ; .¡"d. 400. Revelado . 
I • Cartulina, oelUlIllento. anzollas. I PRODUCCIÓN <:5t'::m -.J 

. ';/_J/ , ' '/·c"! . • I audiocinta con calidad de CD. ., I • 1 videocasette BetacamSP 30 min 
POSIPRODUCClÓN • ,=te? 

• bgar,fa:lu; JO f.oraw • Papel especiallnk Jet con calidad 

EVALUACIÓN 
(!.t la pr-~-,í.::.I!:'-Idt}¡; 

I fotográfica, Epson 720/1440-==--
: , • Cartuchos de tinta color y negra 

l :. ·:.::,-~I.I t"~-:r.pc;) I:;:-.nu; 6 j para impresora Epson stylus 
L:·, , ·_II:t.t:lmI.:-~ color 600 l 
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., /. /' PLANTEAMIENTO 
DEL PROBLEMA. 

OBJETIVOS BASICOS: 

l. Brindar información básica con material 
didáctico sobre VIHISIDA a la población 
rural migrante. 

2. Enfatizar la relación que guarda el 
fenómeno migratorio con el riesgo de 
infección, con el apoyo de materiales 
audiovisuales. 

3. Fomentar la educación sexual como 
medio de prevenir la infección del vrn. 

4. Promover la participación activa de 
la población en la lucha contra el SIDA. 

5. Promover el conocimiento y uso 
del condón en la población. 

6. Identificar las prácticas de riesgo 
asociadas a la migración. 

7. Enfatizar la importancia de 
prevenir la propagación del VIHI 
SIDA en las áreas rurales con 
población migrante de nuestro país 
a los E. U.A. Sensibilizando a la 
población rural sobre la necesidad 
de modificar prácticas sexuales de 
riesgo. 

8. Identificar aspectos 
relacionados con las formas 

socioculturales en que es 
percibido este fenómeno y 
contar con elementos idóneos 

y fehacientes, basados en la 
investigación social de tipo 
cualitativo, para diseilar una 

intervenci6n educativa 
dirigida a población 
rural. 

9. Provocar un análisis 
de la información entre 
la población rural, para 
lograr una serie de 

reflexiones de lo que se ha 
aprendido. 

HIPÓTESIS. 

Si se elaboran materiales audiovisuales 
para las comunidades rurales con alto índice 
de migración a los Estados Unidos, 
presentando una historia que refleje las 
prácticas de riesgo de contagio del VIH y 
por otro lado el uso correcto del condón; 
luego entonces la población tanto de 
migrantes como su familia y amigos, harán 
conciencia del riesgo que origina la 
pandemia, y por lo tanto tomarán sus 
medidas precautoria para evitar esta 
infección. 

MEDIOS AUDIOVISUALES 

De acuerdo a un estudio en el que se evalúa 
la historieta "MAS VALE PREVENIR ..... 
con terna Migración y SIDA; se concluyó que 
cumple con los objetivos que se plantearon 
para este proyecto, como la identificación de 
los personajes con los lectores, además la 
mayor parte de los entrevistados socializó y 
platicó con familiares y amigos sobre la 
prevención del VIHlSIDA y su relación con 
el fenómeno migratorio. 

Es as! que se decidió por la utilización de 
medios de comunicación que reunieran las 
características auditivas y visuales como el 
video, el diaporama y el rotafolio. Porque la 
necesidad de comunicación e información 
que tiene la comunidad rural es cada vez mas 
grande e Inmediata. El estudio que se realizó 
previo a este proyecto, seiIaIa que un gran 
número de personas no tienen hábito 
frecuente de lectura, y por lo tanto de análisis 
y síntesis de la información y en algunos 
casos son comunidades analfabetas. Por lo 
tanto, un medio en el que la imagen y el audio 
se acoplen de tal manera que el espectador 
sólo tenga que dejar sus sentidos abiertos a 
la información, facilita la educación y el 
aprendizaje de cada uno de los individuos. 
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" CARACTERíSTICAS 
DEL RECEPTOR. 

DETERMINACIÓN DEL PÚBLICO META 

La epidemia del Vlli/SIDA en el área rural 
ha ido en asenso ya que manifiesta un 
crecimiento que hasta ahora no presenta 
manera de control, agregando asf las 
caracterlsticas que presenta este grupo como: 

o Pertenece al grupo social económi-
camente más vulnerable. 

o Sin acceso a servicios de salud. 
o Poseen un nivel rninimo de escolaridad. 
o Usualmente no se habla de sexualidad 

ya que es un tema tabú y predomina la 
desinformación de este tema. Esto favorece 
la incomprensión y la negación. 

o Las mujeres se adhieren incondicio­
nalmente a los roles tradicionales de género 
dictados por la cultura local que implican 
sumisión y obediencia al marido. 

o La información y uso del condón 
enfrenta varios obstáculos. 

o La mujer no tiene poder para incidir en 
el sexo con protección. Las mujeres casadas 
son el grupo más vulnerable ya que no tienen 

espacios de socialización, se encuentran en 
un aislamiento total, no tienen identidad 
social ni espacios de decisión y sus opiniones 
sobre el Vlli/SIDA son poco acertadas. Por 
lo tanto tienen contacto sexual no protegido 
con sus esposos migrantes incluyendo el 
sexo anal; sumando el riesgo que otras 
prácticas aprendidas de los migrantes en los 
E.U.A. coullevan como el sexo oral, el sexo 
con otros hombres, el sexo comercial y las 
drogas intravenosas. 

o Las funciones de aseo, cuidado y 
sobretodo de protección se confieren a la 
mujer, por lo tanto el hombre no asumen la 
responsabilidad de prevención propias o de 
su pareja (Incluyendo la anticoncepción y 
las ETS). 

o La infidelided es una práctica propia del 
género masculino y dolorosa para la mujer, 
por lo tanto el hecho de verse en la necesidad 
de usar condón con su pareja estable para 
evitar riesgos, resulta para las mujeres una 
sellal de aceptación o tolerancia a la 
infidelidad. 

o La influencia del factor religioso es una 
limitación para el logro del éxito en la 
recepción de los mensajes preventivos. 

" . ;. , 
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• En general no se tiene conocimiento de 
los enfennos de SIDA en estas poblaciones 
o se registra como otro tipo de enfennedad, 
convirtiendo a la infección y al riesgo de 
contraerla en algo irreal y ajeno a lo que el 
resto de la población cree. 

• En algunas comunidades se tiene 
infonnación de que este problema de salud 
existe, pero fragmentada, desigual y conta­
minada con mitos y prejuicios y en ocasiones 
confunden infonnación de mensajes para 
prevenir otraS enfennedades. 

• Los hombres migrantes y los jóvenes 
varones son los que poseen mayor cantidad 
de infonnación y percepciones del riesgo ante 
el VIH. 

o Los hombres tienen "autorización" para 
hablar de SIDA Y sexualidad, las mujeres no. 

ESCOLARIDAD 

Solo los jóvenes que hal\cursado la , . 

secundaria tienen elementos básicos de 
sexualidad, dado que el SIDA es un tema 
incluido en la currlcula de este lÚvel escolar 
y han recibido por lo menos una plática a! 
respecto. 

EDAD 

Ahora bien, la población migrante a la que 
va dirigido el material audiovisual, se 
caracteriza por una edad promedio entre los 
15 y los 34 aflos de edad. 

GÉNERO 

El materia! está dirigido básicamente para 
ambos géneros, ya que se plantea el papel 
que asume la mujer cuando su pareja se va a 
los EU. También este proyecto esta dirigido 
a los jóvenes tanto hombres como mujeres 
que están inmersos en esta comurúdad y que 
al tener prácticas sexuales, también tienen 
riesgo de contagio. Por lo que respecta a los 
varones migrantes, se encuentran en edad de 
mnyor actividad sexual; el 58% son solteros 
y el resto viaja sin sus esposas o parejas. 
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GUIÓN DESCRIPTIVO 

CRITERIOS DE RESOLUCIÓN. 

A partir de una historieta, se retomaron las 
ilustraciones y el contenido narrativo para la 
realización de un rotafolio y un diaporruna; 
esto a su vez a lDl video que proporcionará al 
usuario mayor facilidad en su traslado, no 
necesitará de lDl lugar aislado y con obs­
curidad para su observación, se podrá 
distribuir a una mayor parte del pals y su 
almacenamiento y utilidad se podrá dar sin 
el apoyo del experto. 

Para que no ocurriera confusión entre per­
sonajes, y por lo tanto en el mensaje, se aplicó 
color a las ilustraciones rescatando y resal­
tando las caraeterlsticas de cada uno de ellos. 

Ya que uno de los principios en el 
diaporama es la relación que existe entre el 
sonido y la imagen, se llevó a cabo una 
grabación que incluyera las voces de los 
personajes analizando previamente las 
caraeterlsticas de cada uno y su importancia 
en el documento; se analizó el entorno en el 
que se encuentra inmersa la historia para dar 
una ubicación e identificación al público 
agregando por lo tanto los sonidos 
incidentales y la musicaJización, que ayudará 
a ligar una imagen con otra y le dará 
dinamismo al discurso audiovisual. 

ESTABLECIMIENTO DE CÓDIGOS. 

El lenguaje verbal es sencillo sin palabras 
que compliquen o peIjudiquen la linea del 
mensaje, es decir que no sean complejas para 
el público meta. Tampoco se le dió mucho 
énfasis a los modismos que pudieran 
determinar una región especifica del país, ya 
que se pretende difundir este material entre 
las diversas comunidades éel pals con alto 
indice migratorio. 

\ 

l ' . 

\;, 
-"¡',¡,; 

1 
I . 

L·¡ - "-t.,,,,,",, 

-------------~ .. ~.~~~ .. ~~~,,:~,~,'~,--

Siendo un tema de actualidad se desarrolló 
la historia en tiempo presente. 

El lugar no se determinó en una sola área 
o región del país, sólo se dieron las carac­
terísticas básicas de un pueblo en condi­
ciones carentes de trabajo, alimento, 
medidas higiénicas y con educación básica, 
además con un alto nivel migratorio. 

Se empleó toda la gama de colores, ya que 
regularmente en las áreas rurales de nuestro 
país se usan colores alegres y con gran vida. 

Se emplearon conceptos como: 
fidelidad! infidelidad, salud! enfermedad, 

machismo/ sumisión, ignorancia! educación, 
prejuicios! verdad, prevención! inseguridad, 
familia! desunión, responsabilidad/ 
irresponsabilidad. Para lograr en el público 
emociones que provocaran cambios en sus 
reflexiones y lograran los objetivos que en 
un principio se planteaban. 

Se t:greOeTOl"l más c:ant:tdc::d de I!ustri:dones 
a las orIgInsles de la hlstonet:a, con el 
objeto de responder a W'\a neces!ckd 

dSa.IrsIva di:ndo asf mr;yot lmportl:nda ¡J 
uso del cond6n y tn:nsrn!s!ón del virus. 

enriqueciendo as( la ~ sudlovlsual. 

TlPOLOG(A DE SOPORTE ':-1;' i.::::: ¡' a; 
la upoIogra de soporte p'.antea una 
~ d2I scportecomo unfl'lfd!o 
que va dll1g!do a un púb:lm especffic:o 
bajo un tema creflnldo. 

mi¡:;rant:=s 
área rUja! 

;:' '.1 (: : o \1 i 5 1.: e' I 

rotaro; i O 

diaporama 
video 

[O::~2:l:,~'O 

Migración 
SI D,/\ 

P¡::!vención 
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TRANSFERENCIA 
DE SOPORTE 

La transferencia de soporte es el documento en 
el que se transcribe tal cual viene el argumento de 
otro medio; en este caso todos los diálogos de la 
historieta. Esto es con el fin de vaciar esta 
información y entonces realizar los guiones para 
cada medio audiovisual. 

TRANSCRIPCiÓN DE LA HISTORIETA 

Mas vale Prevenir ... (Tftulo) 

'- v 

~I 
" I 

Voz off· Después de pasar varios meses en los Estados Unidos, Santiago Gorda regresa a 
"El Porvenir" para pasar las fiestas navideñas con su familia. 

Hija S.G. - ITenía muchas ganas de verte, papá! 
Santiago Garcfa - V yo a ustedes. 
Chava - Papá, le tengo una nueva. 
S.G - Tu dirás. 
Esposa S. G. - Chava se quiere ir contigo. 
S.G. - Allá se trabaja muy duro m'hijo; los gringos son muy exigentes. 
Chava - Va sé papá, pero es que quiero juntar dinero. 
Esposa - Es que ya anda queriendo casarse. Con Chelo, la hija de José Fonseca. 
s.a. - ¡Pero si es UDa chamaca! 
Esposa - i Va no! i Va cumplió quince aftos! 
Voz off· Luis Treja también acaba de regresar del otro lado. 
Luis Trejo - ¡Que grandote esta Luisito, vieja! 
Esther - Pos si vieras como come ... a ti es al que veo desmejorado. 
L.T - Ultimamente me he sentido mal vieja, con calentura y diarrea a cada rato, quien sabe 

que sen\. 
Esther - ¿Pos qué senl? Porque Lulú ba estado re mal; dice el doctor que le tengo que hacer 

unos análisis ¿Por qué no vamos maftana al Centro de Salud? 
Voz off- Mientras tanto, José Fonseca y sufamilia trabajan en el patio de su casa. 
Chelo - Va llegó el Papá de Cbava. 
José Fonseca - SI, ya están empezando allegar todos los que andan en el otro lado. 
Chelo - ¿Va usté no le gustarla Irse otra vez papá? 
Esposa J.F. - iNi lo mande Dios! Tu papá está bien con nosotros; gracias a los dolaritos que 

ganó, tenemos la casa, y los sacó adelante a tus hermanos y a ti. 
Chelo - Cbava se quiere ir. 
J.F.- Mejor debfa de estudiar y trabajar la tierra de su padre. 
Voz off-Horas después, José, Santiago, Luis y otros vecinos se juntan a tomar cerveza 
Vecino I - ¿Va ti cómo te fue en Houston, Tono? 
Tono - Ora si me fue muy bien, junté más y ... 
Vecino 2 - Y mejor te hubiera ido si no te la pasaras buscando lo que no has perdido. 
Tollo - Es que allá uno se siente muy solo y con alguien bay que consolarse, ¿O no Santiago? 
S.G.- Para mf eso ya pasó; yo voy alo que voy y me retacho. 
Vecino 3 - iAh! ¿A poco allá nunca usas mujer? 
S.G. - Oportunidades no faltan, pero hay que pensar en la familia. 
Vecino 3 - ¿V allá quién te puede controlar? 
S.G. - Vo solito. No quiero agarrar una enfermedad y venir a peIjudicar a mi sellora. 
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Voz off-Chavo y su amigo Manuel platican después de casi un afio de no verse. 
Manuel - En los campos te hacen trabajar como burro, de sol a sol dla tras di .. por eso cuando te 

pagan 10 primero que se te ocurre es irte a tomar unas cervezas y darte vuelo ... i Vieras que 
viejas! 

Chava - ¿Ya poco te gastas todo? 
Manuel· No, no, como la mitad, lo demás se lo mando a mi mamá. 
¿Entonces qué? ¿Te vas a ir con tu jefe o no? 
Chava - Parece que sI. 
Voz off-Luis recuerda con fJf~sar; las relaciones sexuales que ha tenido con varias mujeres en los 

Estados Unidos. 
L.T.¡Qué tonto fui, como no me cuidé al metenne con ellas! 
Voz off-Por su parte, Santiago Garcia. 
S.G.-Es que uno se la pasa muy triste y solo estando tan lejos. 
Voz off-En el Centro de Salud 
Elena - ¿Y por qué te interesa tanto saber sobre las enfermedades de transmisión sexual, Chelo? 
Chelo - No por ml, Elena. Es que mi novio Chava se va al Norte. 
Elena - Ah, con razón. Pues mlra Chelo, dile que se cuide mucho porque esas enfermedades son 

muy contagiosas; ¿has oldo hablar del SIDA? 
Chelo - SI, pero no he puesto mucha atención. 
Elena· El SIDA es una enfennedad que se contagia de varias maneras; una es a través de las 

relaciones sexuales, pero W10 puede protegerse de eso. 
Chelo - ¿Cómo? 
Elena - Bueno, si una persona sólo tiene relaciones sexuales con su pareja y su pareja con él, no hay 

problema. 
Chelo - ¿Y sí no? Porque ya ve que los que se van al Norte se meten con todas. 
Elena - Bueno, si eHos tienen relaciones con otras mujeres. más les vale protegerse con preservativos 

¿Sabes lo que son? 
Chelo - SI, los he visto. 
Elena - El problema es que a muchos no les gusta usarlos y pueden adquirir el SIDA. 
Chelo - iPues sI! ¿Por qué será que no entienden? ¿No saben o no quieren saber? 
Voz off-Santiago y José visitan un lote que está en venta. 
S.G. - ¿Y cuánto andará pidiendo Trini por el terrenito? 
l.F. - Dicen que barato. Oye Santiago ¿Y de veras es cierto eso de que ya no te metes con mujeres 

cuando estás en el otro lado? 
S.G - ¡De veras! ¡Y no es fácil! 
l.F.- ¡Claro que no es fácil! Yo también anduve por allá... 
S.G.- Parn ml eso se acabó, y más ahora que a lo mejor se va Chava conmigo. 
Voz off -Chava platica con Chelo sobre su próximo viaje a los Estados Unidos. 
Chelo - Y nos casamos cuando juntes algo de dinero, pero tienes que cuidarte y no andar por ah! de 

libertino. 
Chava - Voy ajuntar para hacer por lo menos un cuartito. 
Chelo - No te hagas, te estoy hablando, ¿Qué no ves que allá en el Norte anda más el SIDA que aquf? 
Chava - Pero si yo nomás voy a trabajar, ni vaya tener tiempo de eso. 
Chelo - ¡Pues igual que todos los demás! 
Chava - Yo soy distinto. nomás te quiero a ti. 
Chelo - ¡Mentiroso! De todos modos quiero que vayas al Centro de Salud a informarte. 
Voz off - Mientros tanto ... 
Esposa S.G. - No sé si sea bueno que Chava también se vaya. 
S.G. - Chava ya está grande y sabe lo que hace: además, se quiero casar. 
Esposa S.O.- Chelo es muy buena muchacha. 
S.G.- Él también es buen muchacho; escogieron bien. 
Esposa S.G. - Dicen tantas cosas de ustedes los que se van, que si tienen muchas mujeres y que no 

sé qué ... 
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S.G.~ Tu no hagas caso, yo vaya cuidar a Chava. 
Voz off ~ Más tarde en el Centro de Salud: 
Doctor.- Que bueno que te preocupas Chava, porque el SIDA es un problema muy serio; no se puede 

curar. 
Chava ~ ¿O sea que si a uno le cia. .. ? 
Dr.- Si te contagias ya no hay remedio. 
Chava - ¿Y hay mucho SIDA en Estados Unidos? 
Dr .• En todas partes está duro, pero en Estados Unidos está re duro; hay que cuidarse mucho. 
Chava - ¿Y cómo? 
Dr.- Pues tomando precauciones. Y hasta ahorita casi lo más seguro es el preservativo o condón, ¿Lo 

conoces? .. El condón no sólo es cosa de tenerlo, sino de usarlo. Es muy importante saber 
cuidarlo y colocarlo correctamente para que no falle y sea seguro. 

Antes de usarlo deben tomarse en cuenta varias cosas: 
1. Que el empaque esté bien cerrado, que tenga un poco de aire adentro. 
2. Fijarse bien en la fecha de caducidad o de fabricación para estar seguros de que todavia sirve. 
Un condón dura tres alIos. 
3. Que estén guardados en lugares frescos y secos; no deben estar junto con focos o donde les dé el 
sol ni en lugares muy húmedos o fHos. 
4. Debe usarse un condón nuevo para cada relación sexual; no hay que usar dos veces el mismo. 
Para abrir el empaque hay que tener mucho cuidado; usa la yema de los dedos, no las uftas o los 
dientes. 
Ya para usarlos hay que seguir exactamente estos pasos: 
1. No debe desenrollarse antes de acomodarlo en el pene cuando ya esté erecto. 
2. Para evitar que se rompa, se aprieta la punta y se saca el aire. 
3. No deben usarse cremas, aceites o vaselinas porque se rompe el condón. 
4. Sin soltar la punta se desenrolla hasta que tope sin que quede adentro del condón ninguna 
burbuja de aire. 
5. Después de eyacular, agarrar el condón por la base y quitarlo mientras el pene todavía esté 
erecto. 
6. Cuidar que no se salga ellfquido, hacerle un nudo y tirarlo a la basura. 

¿Entendiste? De buenas a primeras no es !Beil, pero te doy estos condones para que practiques, acuérdate 
del dicho "La práctica hace al maestro"". 

Chava - Ja,ja,ja, si, es cierto. 
Voz off ~ Las fiestas Navideñas son celebradas en "El Porvenir..... Llega el mes de febrero y los que 

se regresan a los Estados Unidos, se despiden de sus familias. 
S.G. - Ni modo compadre, se acabó el veinte. 
Compadre -La mera verdad yo ya me estaba aburriendo, extrailo los dolaritos, las barras,las muchachas, 

¿a poco tú no? 
S.G. ~ A veces, pero cuando estoy allá extraño mucho más a mi familia. 
Compadre ~ Ah, pues yo por eso no me caso. 
Voz off ~ Mientras tanto en la casa de Luis. 
Esther ~ Ojalá no tuvieras que irte, ya ves lo mal que te has sentido. 
L.T. - Pues si pero que le hacemos; Lulú es la que me tiene muy preocupado; se ve tan triste la 

pobrecita. 
Esther - Nomás que me den los análisis te hablo para decirte que tienen. 
Luisito - ¡No te vayas pa! 
L.T. - ¡No puedo m 'hijo! Aqul no hay trahajo y hay que comer. 
Esther- No dejes de escribir y hablar por teléfono. 
Voz off-Por otro lado. 
Chelo - No se te vaya a olvidar lo que te dije Chava 
Chava- Claro que no ora si voy bien infonnado. 
S.G.- ¡Vámonos m'hijo! 
Esposa S.G.- Culdense mucho. 
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Chelo - Te voy a extrallar. 
Chava· Yo también. 

. . es , . 

Esposa S.G.- Cuidas mucho a Chava, viejo. 
Hija S.G. - y tú cuidas mucho a mi papá, ¿ofste? 
Voz off -Y asi, se fueron a trabajar a los Estados Unidos... En Estados Unidos Santiago y Chavo 

se disponen a dormir antes de su primer día de /abores. 
Chava - Ya comencé a extrañar a Chelo papá. 
S.G. - Y acabas de llegar. duénnete que mallana hay que levantarse a la cinco porque hay mucho 

trahajo. 
Voz off ·Poco después: 
Chelo -Acuérdate de lo que te dije. 
Voz off -Al amanecer del día siguiente ... Chava y Santiago trabajan de sol a sol. día tras dla. 
Chava - De veras que aquí te exprimen hasta la última gota 
S.O.- Asf se disfruta más la paga; vamos a lavamos. 
Voz off-Entre tanto, en "El Porvenir" hay malas noticias. 
Esposa J.F.- ¿Cómo que Lulú y Esther tienen SIDA? ¿Eso que quiere decir? 
Chelo - Quiere decir que tienen SIDA, mamá. 
Esposa J.F.- Pero ... ¿Qué no dicen que esa enfennedad se pega con ... con las relaciones sexuales? 
Chelo - sr. 
Esposa J.F.- ¿Y entonces la pobrecita Lulú? Creo que no llega a los cinco meses. 
Chelo - El SIDA se transmite sexualmente pero también por una transfusión con sangre infectada y 

al nacer un niHo de una madre con VIH. Eso quiere decir que una mujer enfenna puede 
transmitirle la enfennedad a su hijo durante el embarazo, cuando nace o con leche materna 

Esposa J.F. - ¡Qué feo! 
Voz off· Luz, ayudante en el Centro de Salud, platica del caso de Esther con Elena la enfermera. 
Luz - Y. todo mundo sabe y lo que nadie se explica es cómo le puede pasar algo así a una mujer tan 

decente. 
Elena - Le puede suceder a cualquiera, Luz. 
Luz - No puede ser. 
Elena - ¿Tú cómo crees que se infectó? 
Luz - Ni idea. 
Elena- Lo más seguro es qm, su señor se contagió de SIDA allá en el Norte y luego vino y se lo pegó 

a ella antes de que se embarazara de Lulú. 
Luz - ¿Y ella a l. nif\a? 
Elena - Sí, desgraciadamen1e. 
Voz off - La noticia de que hay rota persona con SIDA en "El Porvenir", provoca todo tipo de 

reacciones. 
Mujer 1- iES un castigo de Dios! 
Mujer 2 - Yo creía que los Trejo eran gente decente. 
Hombre }. No hay que acercarse a esa casa, no vaya a ser. 
Mujer 3 - ¿Por qué le vino. suceder precísamente a ella que es tan buena? 
Voz off - A la autoridad municipal le preocupan las murmuraciones acerca del problema y toma 

medidas. 
Gobernador - Ya me fue a ver la gente; está muy asustada por la enfermedad de la Seftora Esther 

y su niBa 
Dr. - De cualquíer modo, la comunidad debe infonnarse bien sobre el SIDA. 
Gob. - Sí, quieren que se haga algo. 
Dr.- Lo mejor es juntar a l. gente. 
Voz off - Yosi:... Se invita a toda la comunidad a unajunta de información en el Centro de Salud 

el jueves a las seis de la tarde, ¡No faltes! El doctor Germán Macias explicará todo 10 
relacionado con el SIDA, enfermedad que está causando muchas muertes en todo el 
mundo, en nuestro paEs y en nuestra región. 

Voz off-El jueves por la tarde, en el centro de Salud, asiste mucha gellte. 
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Dr. (voz off) - El Síndrome de Inmunadeficiencia Adquirida (SIDA) es un conjunto de enfermedades 
que se presentan porque una persona está infectada por el Virus de Inmunodeficiencia 
Humana (VIH). El SIDA se presenta cuando el sistema de defensas del cuerpo ya no puede 
combatir enfermedades que le dan a una persona que tiene el V/N. ¿Cómo se transmite el 
SIDA? El Virus se encuentra en los liquidas y secreciones de las personas infectadas, 
como la sangre, el semen y los fluidos vaginales. Puede ser por vía sexual cuando una 
persona con VIH tiene relaciones sin protección. También puede ocurrir por vEa sangulnea 
cuando entra al cuerpo sangre infoctada con V/N, La tercera vía de transmisión es la 
Perinolal, cuando una madre infectada contagia a su bebé durante el embarazo, el parlo 
o con la leche materna. Entonces, cuando sabemos de alguien, hombre, mujer o niño que 
tiene SIDA, se debe a que se contagió por una de estas tres vías; no hay otra/arma. Esto 
quiere decir que cualquier persona, cualquier persona, puede ser contagiada de SIDA, 
sin importar su sexo, situación económica, edad o gusto sexual. Al principio el SIDA 
atacó principalmente a la población homosexual; en estos tiempos ataca a hombres y 
mujeres por igual. 

Esposa l.F. - ¡Cuantas cosas ignora uno! Yo creía que en México casi ni habiaeso del SIDA. 
Chelo - Porque no iba a haber mamá, si hay en todas partes. 
Esposa- Y no sé si entendí bien pero por lo que dijo el doctor. a los que se van al Norte se les puede 

pegar la enfennedad, ¿No? 
Chelo- También aquí se puede contagiar, pero allá, estando solos, se arriesgan más. Eso fue lo que le 

pasó a Luis, a Esther y a la inocente criatura. 
Esposa J.F.- Pues entonces es un crimen no cuidarse. 
J.F.- Sobre todo si sabes del asunto ¿Por qué si no sabes, cómo? 
Voz off-Esa misma noche Chelo le escribe una carta a Chavo. 
Chelo (Voz off) - "Estamos muy tristes por lo que le pasó a Esther ya Lulú. La niña está cada vez 

peor, y Esther sabe que ella también tiene el SIDA están gastando mucho dinero. Cuídate 
mucho mi amor. Hazlo por ti y por mí y por nuestros futuros hijos, si es que llegamos a 
tenerlos". 

Voz off-En la casa de los Garda también se habla del tema que preocupa a todo el pueblo. 
Hija S.O. - Mamá ¿Y tú crees que mi papá y Chava tengan cuidado? 
Esposa S.O.- A tu papá le tengo confianza, él no es de esos, de todos modos ya hablé con él sobre eso. 
Hija S.G. - Se me hace que le vaya escribir a Chava; más vale, ¿no? 
Esposa S.G.- Pero escribele de veras. Te la pasas diciendo que lo vas a hacer. pero no lo haces. 
S.O. - ¿Así que te escribieron al mismo tiempo tu hermana y tu novia? 
Chava - SI. 
S.O. - ¿Y qué dicen? 
Chava - Lo mismo. Parece que se pusieron de acuerdo, ya ve cómo son las viejas. ¿Y entonces qué? 

¿El sábado en la noche vamos a ir a la fiesta de los Martínez? 
S.O. - No estoy seguro. 
Chava - Anímese jefe, para desaburrimos un poco. 
S.O. - Ya veremos. 
S.G. -. No Melchor; desde hace tiempo que yo esas cosas nomás con mi seftora, es por protegerla. 
T. Sexo. Servo - Bueno, decidete por que aqul todos quieren, ¿Sí o no? 
Chava - Pues órale, al fin que traigo mi condón. 
T.S.S. - Yo también traigo condones, no te preocupes. 
Voz off-Pasan los meses y termina la temporada de trabajo en la granja de los Estados Unidos. 
s.a. - Creo que entre los dos sí juntamos un buen dinerito Chava. 
Chava - Me gustarla pedir la mano de Chelo ahora que regrese. 
S.O.- Yo que tú me esperaba un poco; tu novia y tú están muy chicos todavfa. El matrimonio es algo 

muy serio. hijo. Tienes que madurar más. 
Chava - Vaya platicar con ella. 
Voz off - Chava le hizo caso a su papá; esperó tres años para casarse con Chelo y como siguió 

tomando precauciones durante sus viajes a los Estados Unidos, no se puso en riesgo. Tuvo 
hijos muy sanos. Por su parte, Luis Esther y Lulúfallecieron. 
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SINOPSIS. 

Los migrantes regresan a si"~ ~-

lugar de origen para las fiestas . 
navidefias. 

Chava, el hijo mayor de 
Santiago García, anuncia a su \ 
padre que tiene intenciones de ~ 
casarse con Chelo. .. 

Luis Trejo, presenta los síntomas del 
SIDA, al igual que su hija menor de 4 meses 
de edad. 

José F onseca y su familia comentan la 
importan-cia de trabajar su tierra y 
permanecer en su pals. 

Los migrantes van a la cantina del pueblo, 
hablan de sus aventuras en EUA, y de las 
consecuencias y los riesgos a los que se 
exponen de contraer a1grma enfermedad. 

Chava y su amigo Manuel platican del 
trabajo y la vida en los lugares de trabajo en 
el extranjero. 

Luis y Santiago recuerdan sus aventuras 
sexuales en E. U. Y Luis se arrepiente de no 
haberse cuidado. 

En el Centro de Salud, Chelo habla con la 

En KU. los migrantes trabajan en las 
granjas. 

'\ En el pueblo se enteran 
que Luis y su familia tienen 
SIDA. 

~ 
Chelo explica a su mamá 

que el SIDA no sólo se 
transmite por tener relaciones 

sexuales con un portador del VIH. 
Luz y Elena en el Centro de Salud platican 

sobre el caso de la familia ínfectada. 
Se lleva a cabo una junta ínformativa en 

el Centro de Salud sobre la epidemia del 
SIDA. 

Las familias reflexionan en base a lo que 
se les ínformó. 

En los E.U. los migrantes, después de 
haber laborado en las granjas, se preparan 
para una fiesta. Chava acepta tener 
relaciones con una trabajadora del Sexo 
Comercial, pero con protección. 

Los trabajadores reciben su paga, y 
Santiago le aconseja a su hijo que se espere 
un poco más para contraer matrimonio. 

Chava se casa tres años después y sigue 
cuidándose en los E.U. 

enfermera sobre las ETS y el SIDA, su PUNTOS DE RELEVANCIA 
contagio y prevención. 

Santiago y José hablan de lo dificil que • La llegada de los migrantes a su lugar de 
fue para ellos abstenerse de tener mas origen y el reencuentro con sus familias. 
relaciones sexuales en E. U. • Malestar y primeros síntomas del VIH, 

Chava y Chelo platican de los cuidados de uno de los migrantes. 
que tienen que tener para no .. __ .-_'. • En una plática de los hombres 
contraer enfermedades sexua- ~".;;:.. . ~ del pueblo, se plantea la 
les en E.U. Chelo propone ir (' <!:~.: '::;&¡;> ,~. '.. \ importancia de ~a fidelidad 
al centro de Salud. \ ;.1;:'\ll~''¡; 'j 'como proteccIón a sus 

Santiago le promete a su ',,;,:~~ tl~' " '1 familias. 
esposa que va ? cuidar a ("« .; ~ 7~,' • Plática en el Ce.ntro de 
Chava en el trabaJo. ~ U Salu.d sobre las medIdas de 

En el Centro de Salud El Dr. • - prevencIón. 
Informa a Chava sobre las medidas de • El Doctor del pueblo da información 
prevención ante el SIDA y las ETS. Le sobre uso del condón. 
obsequia unos condones. • Los migrantes regresan a los E.U. 

Los migrantes se despiden de sus familias. • La gente se entera de la infección de una 
Esther le dice a Luis que en cuanto tenga de las familias del pueblo. 

los resultados de los análisis le hablará para • Autoridades del municipio y de salud, 
decirle que tiene. ínforman sobre el SIDA, la gente reflexiona 

Chelo le recuerda a Chavalas medidas de y advierte a sus familiares en E. U. 

prevención. o Los migrantes se previenen. 

70 • DeSida Ahora • Aplicación del proyecto. Realización 



o A partir de un acontecimiento que se 
suscitó en el pueblo la gente toma conciencia 
y pide información a las autoridades, de esta 
manera los familiares previenen de la 
epidemia a los que se encuentran en el 
extranjero y de las medidas preventivas que 
deben adoptar. 

IDENnFICAClÓN DE PERSONAJES. 
CARACTER{SnCAS TIPOLÓGICAS 

Familia Garcfa: 
o Santiago García: (personaje secundario) 

Padre de familia de dos hijos adolescentes. 
Trabajador que continuamente migra a los 
E.U. con una edad aproximada a los 33/35 
años. Con cierta educación sobre las 
Enfermedades de Transmisión Sexual (ETS). 

o Chava: (personaje principal) hijo mayor 
de Santiago G. De 15 a 18 años de edad. Con 
intenciones de trabajar en los E.U. y casarse 
con Chelo. 

o Esposa de Santiago G.: (personaje 
incidental) Ama de casa, esposa fiel y 
confiada en la fidelidad de su esposo. Joven 
de aproximados 30 años. 

o Hija menor: (personaje incidental) 
Adolescente con nivel escolar básico. 

Familia Trejo: 
• Luis Trejo: (personaje incidental) Padre 

joven de dos hijos pequeños. Trabajador 
migrante. Contagiado por el VIH y a su vez 
contagia a su esposa ya su hija recién nacida 

o Esther: (personaje incidental) Esposa 
joven de 20 a 25 años. No es sintomática, 
pero si seropositiva. 

o Luisito (personaje incidental) Hijo mayor. 
Saludable. 

• Lulú: (personaje incidental) Hija recién 
nacida de la familia e infectada con el virus. 

Familia Fonseca: 
• José Fonseca: (personaje secundario) 

hombre maduro. Trabaja el campo. Padre 
responsable de tres o cuatro hijos. Tal vez 
con estudios de secundaria. Robusto. 

• Chelo: (personaje principal) Hija menor 
de la familia Fonseca Novia de Chava. Buen 
nivel de educación. Consciente y responsable 
de su sexualidad. Fuerte de carácter. 15 años 
de edad. 

o Esposa de José F.: (personaje secundario) 
Ama de casa. Esposa fiel. Con prejuicios a 
cerca del VIHISIDA. Robusta. Con una edad 
aproximada a los 43 años. 

o Elena: (personaje secundario) Enfermera 
joven del Centro de Salud. 

o Dr. Germán: (personaje secundario) 
Doctor joven con poca experiencia pero con 
respeto del pueblo. Preocupado por el 
problema de salud de la comunidad. 

o Manuel: (personaje incidental) amigo de 
Chava. Migrante joven con actividad sexual 
y sin medidas precautorias en los E. U. 

• Luz: (personaje incidental) Ayudante de 
enfermera del Centro de Salud. Con pocos 
conocimientos sobre el SIDA. 

o Autoridad municipal: (personaje 
incidental) se preocupa del problema de la 
epidemia. 

o Amigos en la cantina: (personajes 
incidentales) Amigo 1 y amigo 2. 

• Toño: migrante con poca responsabilidad 
sexual. 

o Compadre de Santiago García: (perso­
naje incidental) trabajador migrante, joven, 
soltero. 
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• Trabajadoras del Sexo Comercial: 
(personaje incidental) Jóvenes. Usan 
protección en sus relaciones sexuales . 

• Gente del pueblo. Campesinos, obreros. 

:-; -; :; GUl6N LITERARIO 

Este guión indica el contenido o 
información que se va a incorporar al 
proyecto. Es una descripción detallada de 
los textos visuales y verbales a modo de 
integrarlo mas tarde en el guión ilustrado. 

.!' I GUI6N ILUSTRADO 

Describe a través de dibujos las imágenes 
que tendrá el material final. Contiene el 
audio y los tiempos parciales y totales. 

~ -;; ~ TARJETAS GUlAS. 

Es una serie de tarjetas que contienen 
varias secciones una de ellas son los dibujos 
de cada cuadro. En otro lado se encuentra la 
descripción de la imagen y la técnica que se 
emplea entre parentesis. En otro recuadro se 
agrega sólo una guia de la locución seguido 
de puntos suspensivos. En otro espacio se 
anotan los tiempos parciales y totales. En 
otro apartado se toma nota de los efectos de 
audio y video, encuadres yun último cuadro 
de observaciones. 
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PRODUCCl6N C) En esta etapa se conside­
raron los guiones con especial atención, ya 
que para realizar las tomas fotográficas de 
los ambientes naturales en las comunidades 
rurales, tenían que ser en varias posiciones 
de un mismo lugar cuidando el encuadre y la 
luz. Esto en relación de que las ilustraciones 
ya estaban hechas y por lo tanto las 
fotografías se terdan que adaptar a ellas. 

ELABORACIÓN DE 
ILUSTRACIONES, TOMA 

FOTOGRAFICA y REVELADO. 

Ya que en algún momento se procedería a 
la impresión en grandes formatos y por lo 
tanto se necesitaba mayor resolución para 
conseguir una mayor calidad; las imágenes 
se digitalizaron en un Scanner de cama plana 
marca HP 5100 a una resolución de 300 dpi. 

Cada ilustración fue retocada y manipulada 
en una paquetería especial para fotografía: 
Adobe Photoshop 5.0 

Para elaborar las diapositivas se entregó 
un CD con las ilustraciones en un formato 
de compresión Gpg) y se mandaron a un 
programa de presentación: Microsoft 
PowerPoint 98. Para obtener la impresión de 
cada diapositiva se contó con una máquina 
especial filmadom. Y finalmente la pellcula 
se mandó a un labomtorio fotográfico para 
su revelado y montado. 

ELABORACIÓN DE 
LA PISTA DE AUDIO. 

El audio: tanto voz, sonidos incidentales, 
musicalización y masterización, se editaron 
digitalmente con dos grabadoms digitales de 
8 tracks marca Fostex, y Tascam. Se 
utilizaron los siguientes programas para su 

edición: Cake Walk 8.0 Pro audio, Sound­
Forge 4.5 y WaveLive 2.0.1. 

CJ POST 
PRODUCCl6N 

,1 EVALUACIÓN, LUGAR 
Y HORARIO PARA LA 

PRESENTACIÓN DEL MATERIAL. 

Al terminar esta etapa se contaba con la 
realización del audio y del diapomma y un 
rotafolio que se utilizaron para la evaluación 
de las imágenes y audio, para que en un mo­
mento dado se cambiaran o modificaran en 
el video final. 

La primem evaluación se realizó en co­
munidades de los alrededores de San Miguel 
de Allende, Guanajuato. Se contaron 
únicamente con dos días para la evaluación, 
por lo tanto se programaron dos grupos para 
cada día. 

ler. Grupo 
Grupo focal: Padres de Familia mixto 
Material empleado: Diapomma. 
No se contaba con todos los requerimientos 

necesarios para su proyección, pero es muy 
normal que en este tipo de comunidades se 
busque la forma de que por cualquier medio 
llegue la información. Sobre todo por el gran 
interés que tiene la población en general. Se 
adaptó un salón de clases como aula de 
proyección, la obscuridad no fue al 100% 
pero cumplía con el objetivo principal. 

Observaciones: El primer grupo fue de 
padres de familia. Cuentan con una edad 
aproximada de 30 a 50 alias. Este grupo fue 
mixto y por este motivo se encontraron varios 
casos de incomodidad y negación del tema a 
exponer. Sin embargo, se rescataron algunos 
argumentos positivos por parte de las mujeres 
que agradecían la información y pedian 
continuidad con este tipo de proyectos para 
su comunidad. 

Por los comentarios que se dieron al final 
de la presentación, muchos de los varones 
han sido migrantes o tienen familia que 
constantemente ejerce esta actividad. 
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2° Grupo 
Grupo focal: Mujeres 
Material empleado: Rotafolio. 

,,~ .' 

Este material se adaptó perfectamente a 
las condiciones del lugar, ya que no importó 
el hecho de no contar con electricidad, la 
grabadora contaba con pilas y el rotafolio 
no lo necesita. Además de ser un grupo 
reducido de no más de 20 personas, en un 
espacio aproximado de 8 x 6 mis. 

Observaciones: En este grupo, a 
comparación del primero, se contó con gran 
participación. Comprendieron la 
importancia de la información, así 
como también el análisis del / 
peligro que es latente en ese 
tipo de comunidades, por ! 

el constante desplaza­
miento de sus parejas a 
los EU. En ambos grupos 
se conoce la palabra SIDA 
y condón, pero no 10 veD 
tan próximo a sus comu­
nidades. 

, 

Por lo tanto no le habían pres-
tado tanta importancia, hasta que 
comprendieron que cualquier persona puede 
tener el riesgo de contagio. 

J 
3er. Grupo 

Grupo focal: Adolescentes de secundaria 
Material empleado: Diaporama 
Este material no presentó problemas de 

electricidad, sin embargo la obscuridad no 
fue total y se perdió un poco de calidad de 
las imágenes. No obstante se cumplieron con 
los objetivos planteados. 

Observaciones: Ya que se cuentan con una 
mayor alfabetización que sus padres, este 
grupo se mostró con mayor interés, 
capacidad de retención y análisis tanto de 
imágenes como de contenido. Identificaron 

las prácticas de riesgo para un 
posible contagio en su 

comunidad y les interesó, a 
pesar del bochorno que esto 
implica, el correcto uso del 
condón. 

4° Grupo 
Grupo focal: Promo­

tores de CASA (Centro 
para los Adolescentes de San 

Miguel de Allende, A. C.) 
Material empleado: Diaporama 

No se presentaron problemas técnicos 
ya que se cuenta con las condiciones 
adecuadas para la proyección. 
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El único inconveniente fue el espacio 
reducido para alrededor de 50 promotores en 
una habitación de 8 x 12 mts. 

Observaciones: Mostraron gran interés en 
el tema ya que consideran latente el riesgo 
de contagio que se corre en San Miguel de 
Allende, ya que muchos extranjeros tienden 
a establecerse en este lugar. Por otro lado 
conocen amigos y parientes que han sido 
contagiados por el virus. 

Los promotores son un grupo de 
adolescentes entre los 15 y 22 afios de edad, 
de poca educación formal, que sin embargo 
reciben una capacidad constante por parte del 
equipo profesional de dicha institución, y 
tienen como tarea principal llevar a las 
comunidades de los alrededores de San 
Miguel, programas de educación sexual. Por 
lo tanto este tipo de materiales hace que 
enriquezcan sus conocimientos y lo apliquen 
mucho mejor en sus comunidades. 
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, EDICl6N FINAL 
DEL VIDEO 

Una vez evaluado los materiales ante­
riormente mencionados, se procedió a la 
edición del video realizando los cambios que 
se generaron alrededor de la evaluación. 

Después de tener todas la imágenes 
divididas en capas, se procedió ba realizar 
una por una de las bocas para animar los 
personajes de la historia. Esto a manera de 
explotar los recursos que tiene el video, 
como el movimiento, la fuerza de 
atracción e interés que esto provoca en el 
espectador, y por otro lado le ayuda a 
ubicar y trasladar a la realidad a los 
personajes y por lo tanto la comprensión 
de la historia. 

Lo siguiente fue el trabajo de animación 
por computadora. Trabajando en un 
programa especial de edición no lineal como 
Adobe Premier 2.5. para "unir o mezclar" 
cuadro por cuadro y secuencia por secuencia. 

En esta etapa se realizó el proceso del 

"Render" (esto se define como un proceso 
por el cual se traduce la información digital 
a formato de video ).Por último se procedió 
a elaborar un video master en una máquina 

C
jBetacam tipo profesional. , 

\ ELABORAClON 
~ DE COPIAS 

El número total de copias en primera 
generación fue de 100 ejemplares, más los 
de segunda generación; en formato VHS \ 
de 30 minutos de dimensión. Este 
proceso lo mandó realizar CONA-
SIDA a algún particular. Posteriormen- / 
te se distribuyeron a los COESIDAS / 
del país y otras instituciones más como 
el IN1 (Instituto Nacional Indigenistas) / 
y la Fundación Mexicana para la / 
Salud, específicamente en el área de 
Educación para la Salud. 
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Guión literario 

Mas vale Prevenir ... (Título) 

FADE IN: 
MUSICA: 

EFECTO: PAJAROS PERROS GALLOS 

LOCUTOR: Después de pasar varios meses en los Estados Unidos, Santiago Garcia regresa a "El Porvenir" 
para pasar las fiestas navideñas con su familia. 

HUA 5.0.: ¡Tenía muchas ganas de verte, papá! 

SANTIAGO OARCÍA:Y yo a ustedes. 

CHA VA: Papá, le tengo una nueva. 

S.O.: Tu dirás. 

ESPOSA S.G.: Chava se quiere ir contigo. 

S.G.: Allá se trabaja muy duro m'hijo; los gringos son muy exigentes. 

CHA VA: Ya sé papá., pero es que quiero juntar dinero. 

ESPOSA S.G: Es que ya anda queriendo casarse. 
Con Chelo, la hija de José Fonseca. 

S.O.: ¡Pero si es una chamaca! 

ESPOSA S.G.: ¡Ya no! ¡Ya cumplió quince años! 

LOCUTOR: Luis Trejo también acaba de regresar del otro lado. 

LUIS TREJO: ¡Que grandote esta Luisito, vieja! 

ESTHER: Pos si vieras como come ... a ti es al que veo desmejorado. 

L.T.: Ultimamente me he sentido mal vieja, con calentura y diarrea a cada rato, quien sabe que será. 

ESTHER: ¿Pos qué será? Porque Lulú ha estado re mal; dice el doctor que le tengo que hacer unos análisis 
¿Por qué no vamos mañana al Centro de Salud? 

LOCUTOR: Mientras tanto, José Fonseca y su familia trabajan en el patio de su casa. 

EFECTO: PAJAROS PERROS 

CHELO: Ya llegó el Papá de Chava. 

JOSÉ FONSECA: Sí, ya están empezando a llegar todos los que andan en el otro lado. 

CHELO: ¿Ya usté no le gustaría irse otra vez papá? 

ESPOSA J.F.: ¡Ni lo mande Dios! Tu papá está bien con nosotros; gracias a los dolaritos que ganó, tenemos la 
easa, y los sacó adelante a tus hermanos y a ti. 
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CHELO: Chava se quiere ir. 

J.F.: Mejor debia de estudiar y trabajar la tierra de su padre. 

EFECTO: FADE OUT 

LOCUTOR: Horas después, José, Santiago, Luis y otros vecinos se juntan a tomar ·cerveza 

MÚSICA: NORTEÑA O GRUPERA ... 

EFECTO: CANTINA BOTELLAS O COPAS CHOCANDO ... RlSAS 

VECINO 1: ¿Y a ti cómo te fue en Houston, Toño? 

TOÑO: Ora si me fue muy bien, junté más y ... 

VECINO 2: Y mejor te hubiera ido si no te la pasaras buscando lo que no has perdido. 

TOÑO: Es que allá uno se siente muy solo y con alguien hay que consolarse, ¿O no Santiago? 

S.G.: Para mi eso ya pasó; yo voy a lo que voy y me retacho. 

VECINO 3: ¡Ah! ¿A poco allá nunca usas mujer? 

S.G.: Oportunidades no faltan, pero hay que pensar en la familia. 

VECINO 3: ¿Y allá quién te puede controlar? 

S.G.: Yo solito. No quiero agarrar una enfermedad y venir a perjudicar a mi señora. 

LOCUTOR: Chava y su amigo Manuel platican después de casi un año de no verse. 

MANUEL: En los campos te hacen trabajar como burro, de sol a sol dia tras di .. por eso cuando te pagan lo 
primero que se te ocurre es irte a tomar unas cervezas y darte vuelo ... ¡Vieras que viejas! 

CHAVA: ¿Y a poco te gastas todo? 

MANUEL: No, no, como la mitad, lo demás se lo mando a mi mamá. 
¿Entonces qué,? Te vas a ir con tu jefe o no 

CHA V A: Parece que si 

EFECTO: FADE OUT 

LOCUTOR: Luis recuerda con pesar, las relaciones sexuales que ha tenido con varias mujeres en los Estados 
Unidos. 

MÚSICA: SALSA O GRUPERA 

EFECTO: CANTINA RISAS ... 

L.T.: ¡Qué tonto fui, como no me cuidé al meterme con ellas' 

LOCUTOR: Por su parte, Santiago Garcia. 

S.G.: Es que uno se la pasa muy triste y solo estando tan lejos. 
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EFECTO Y MÚSICA: FADE OUT ... 

ELENA: ¿Y por qué te interesa tanto saber sobre las enfennedades de transmisión sexual, Chelo? 

CHELO: No por mí, Elena. Es que mi novio Chava se va al Norte. 

ELENA: Ah, con razón. 
Pues mira Chelo, dile que se cuide mucho porque esas enfermedades son muy contagiosas; ¿has oido hablar 
del SIDA? 

CHELO: Sí, pero no he puesto mucha atención. 

ELENA: El SIDA es una enfermedad que se contagia de varias maneras; una es a través de las relaciones 
sexuales, pero uno puede protegerse de eso. 

CHELO: ¿Cómo? 

ELENA: Bueno, si una persona sólo tiene relaciones sexuales con su pareja y su pareja con él, no hay 
problema. 

CHELO: ¿Y si no? Porque ya ve que los que se van al Norte se meten con todas. 

ELENA: Bueno, si eUos tienen relaciones con otras mujeres, más les vale protegerse con preservativos ¿Sabes 
lo que son? 

CHELO: Si, los he visto. 

ELENA: El problema es que a muchos no les gusta usarlos y pueden adquirir el SIDA. 

CHELO: ¡Pues si! ¿Por qué será que no entienden?¿No saben o no quieren saber? 

S.G.: ¿Y cuánto andará pidiendo Trini por el terrenito? 

J.F.: Dicen que barato. 
Oye Santiago ¿Y de veras es cierto eso de que ya no te metes con mujeres cuando estás en el otro lado? 

S.G.: ¡De veras! IY no es fácil! 

J.F.: ¡Claro que no es racil! Yo también anduve por allá ... 

S.G.: Para mi eso se acabó, y más ahora que a lo mejor se va Chava conmigo. 

LOCUTOR: Chava platica con Chelo sobre su próximo viaje a los Estados Unidos. 

CHELO: Y nos casamos cuando juntes algo de dinero, pero tienes que cuidarte y no andar por ahí de 
libertino. 

CHA VA: Voy ajuntar para hacer por lo menos un cuartito. 

CHELO: No te hagas, te estoy hablando, ¿Qué no ves que aUá en el Norte anda más el SIDA que aquí? 

CHA VA: Pero si yo nomás voy a trabajar, ni voy a tener tiempo de eso. 

CHELO: ¡Pues igual que todos los demás! 

CHA V A: Yo soy distinto, nomás te quiero a ti. 

CHELO: íMentiroso! De todos modos quiero que vayas al Centro de Salud a informarte. 
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EFECTO' FADE OUT ... 

MUSICA: 

EFECTO: COCINA- HIERVE AGUA 

ESPOSA S.G.: No sé si sea bueno que Chava también se vaya. 

S.G.: Chava ya está grande y sabe lo que hace; además, se quiere casar. 

ESPOSA S.G.: Chelo es muy buena muchacha. 

S,G.: Él también es buen muchacho; escogieron bien. 

ESPOSA S.G.: Dicen tantas cosas de ustedes los que se van, que si tienen muchas mujeres y que no sé qué ... 

S.G.: Tu no hagas caso, yo vaya cuidar a Chava. 

EFECTO Y MúSICA: FADE OUT ... 

DOCTOR: Que bueno que te preocupas Chava, porque el SIDA es un problema muy serio; no se puede curar. 

CHAVA: ¿D sea que si a uno le da ... ? 

DOCTOR: Si te contagias ya no hay remedio. 

CHA VA: ¿Y hay mucho SIDA en Estados Unidos? 

DOCTOR: En todas partes está duro, pero en Estados Unidos está re duro; hay que cuidarse mucho. 

CHA V A: ¿Y cómo? 

DOCTOR: Pues tomando precauciones. 
y hasta ahorita casi lo más seguro es el preservativo o condón, ¿Lo conoces? 

CHA V A: Si pero no muy bien. 

MúSICA: 

DOCTOR: El condón no sólo es cosa de tenerlo, sino de usarlo. Es muy importante saber cuidarlo y colocarlo 
correctamente para que no falle y sea seguro. 

Antes de usarlo deben tomarse en cuenta varias cosas: 
1, • Que el empaque esté bien cerrado, que tenga un poco de aire adentro. 
2 .. Fijarse bien en la fecha de caducidad o de fabricación para estar seguros de que todavía sirve. Un condón 
dura tres años. 
3 .• Que estén guardados en lugares frescos y secos; no deben estar junto con focos o donde les dé el sol ni en 
lugares muy hUmedos o frias. 
4. - Debe usarse un condón nuevo para cada relación sexual; no hay que usar dos veces el mismo. 

Para abrir el empaque hay que tener mucho cuidado; usa la yema de los dedos, no las uñas o los dientes. 
Ya para usarlos hay que seguir exactamente estos pasos: 
l .• No debe desenrollarse antes de acomodarlo en el pene cuando ya esté erecto. 
2 .. Para evitar que se rompa, se aprieta la punta y se saca el aire. 
3, . No deben usarse cremas, aceites o vaselinas porque se rompe el condón. 
4 .. Sin soltar la punta se desenrolla hasta que tope sin que quede adentro del condón ninguna burbuja de aire. 
5 .. Después de eyacular, agarrar el condón por la base y quítarlo mientras el pene todavía esté erecto, 
6 .. Cuidar que no se salga el líquido, hacerle un nudo y tirarlo a la basura. 
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MÚSICA: FADE OUT ... 

¿Entendiste? De buenas a primeras no es fácil, pero te doy estos condones para que practiques, acuérdate del 
dicho "La práctica hace al maestro". 

CHA VA: Ja, ja, ja, sí, es cierto. 

EFECTO: JUEGOS PIROTECNICOS ... 

LOCUTOR: Las fiestas Navideñas son celebradas en "El Porvenir". 

MÚSICA: SALSA O GRUPERA ... 
EFECTO: RISAS, BULLICIO DE GENTE. 
MÚSICA y EFECTO: FADE OUT ... 

LOCUTOR: Llega el mes de febrero y los que se regresan a los Estados Unidos, se despiden de sus familias. 

S.G.: Ni modo compadre, se acabó el veinte. 

COMPADRE: La mera verdad yo ya me estaba aburriendo, extraño los dolaritos, las barras, las muchachas, ¿a 
poco tú no? 

S.G.: A veces, pero cuando estoy allá extraño mucho más a mi familia. 

COMPADRE: Ah, pues yo por eso no me caso. 

LOCUTOR: Mientras tanto en la casa de Luis. 

ESTHER: Ojalá no tuvieras que irte, ya ves lo mal que te has sentido. 

L.T.: Pues si pero que le hacemos; Lulú es la que me tiene muy preocupado; se ve tan triste la pobrecita. 

ESTHER: Nomás que me den los análisis te hablo para decirte que tienen. 

LUlSITO: ¡No te vayas pa! 

L.T.: ¡No puedo m'hijo! Aqui no hay trabajo y hay que comer. 

ESTHER: No dejes de escribir y hablar por teléfono. 

CHELO: No se te vaya a olvidar lo que te dije Chava. 

CHA VA: Claro que no ora si voy bien informado. 

ESPOSA S.G.: Cuidense mucho. 

CHELO: Te voy a exirañar. 

CHAVA: Yo también. 

ESPOSA S.G.: Cuidas mucho a Chava, viejo. 

HIJA S.G.: y tú cuidas mucho a mi papá, ¿oiste? 

EFECTO: AUTOBUS, COCHES ES CARRETERA 
MÚSICA: 

LOCUTOR: Y asi, se fueron a trabajar a los Estados Unidos. 

EFECTO: FADE OUT ... 
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LOCUTOR: Chava y Santiago trabajan de sol a sol, día tras día. 

EFECTO: PAJAROS 

CHA VA: De veras que aquí te exprimen hasta la última gota 

EFECTO: ALARMA O SIL V ATO ... 
MÚSICA: FADE OUT 

S.G.: Así se disfruta más la paga; vamos a lavarnos. 

LOCUTOR: Entre tanto, en "El Porvenir" bay malas noticias. 

MÚSICA: TRACK lO "BALADAS ROMÁNTICAS" A PARTIR DEL 4:33 

ESPOSA J.F.: ¿Cómo que Lulú y Esther tienen SIDA? ¿Eso que quiere decir? 

EFECTO: COCINA, HIERVE AGUA. 

CHELO: Quiere decir que tienen SIDA, mamá. 

ESPOSA J.F.: Pero ... ¿Qué no dicen que esa enfermedad se pega con ... con las relaciones sexuales? 

CHELO: Sí. 

ESPOSA J.F.: ¿Y entonces la pobrecita Lulú? Creo que no llega a los cinco meses. 

CHELO: El SIDA se transmite sexual mente pero también por una transfusión con sangre infectada y al nacer 
un niño de una madre con Vlli. 
Eso quiere decir que una mujer enferma puede transmitirle la enfermedad a su hijo durante el embarazo, 
cuando nace o con leche materna. 

ESPOSA J.F.: íQué feo! 

MÚSICA Y EFECTO: F ADE OUT ... 

LOCUTOR: Luz, ayudante en el Centro de Salud, platica del caso de Esther con Elena la enfermera. 

LUZ: Ya todo mundo sabe y lo que nadie se explica es cómo le puede pasar algo así a una mujer tan decente. 

ELENA: Le puede suceder a cualquiera, Luz. 

LUZ: No puede ser. 

ELENA: ¿Tú cómo crees que se infectó? 

LUZ: Ni idea. 

ELENA: Lo más seguro es que su señor se contagió de SIDA allá en el Norte y luego vino y se lo pegó a ella 
antes de que se embarazara de Lulú. 

LUZ: ¿Y ella a la niña? 

ELENA: Sí, desgraciadamente. 

LOCUTOR: La noticia de que hay una persona con SIDA en "El Porvenir", provoca todo tipo de reacciones. 
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MÚSICA: TRISTE ... 
EFECTO:GENTE~RANDO 

MUJER 1: lEs un castigo de Dios! 

MUJER 2: Yo creia que los Trejo eran gente decente. 

HOMBRE 1: No hay que acercarse a esa casa, no vaya a ser. 

MUJER 3: ¿Por qué le vino a suceder precisamente a ella que es tan bu·ena? 

EFECTO: FADE OUT ... 

LOCUTOR: A la autoridad municipal le preocupan las murmuraciones acerca del problema y toma medidas. 

GOBERNADOR: Ya me fue a ver la gente; está muy asustada por la enfermedad de la Señora Esther y su niña. 

DOCTOR: De cualquier modo, la comunidad debe informarse bien sobre el SIDA. 

GOBERNADOR: Si, quieren que se haga algo. 

DOCTOR: Lo mejor es juntar a la gente. 

EFECTO: VOZ MODULADA A TRAVÉS DE UN ALTAVOZ ... 

VOZ OFF: Se invita a toda la comunidad a una junta de información en el Centro de Salud el jueves a las seis 
de la tarde, ¡No faltes!. .. 

MÚSICA: CAMBIA 

voz OFF: ... EI doctor Germán Macias explicará todo lo relacionado con el SIDA, enfermedad que está 
causando muchas muertes en todo el mundo, en nuestro país y en nuestra región. 

EFECTO: FADE OUT ... 

LOCUTOR: El jueves por la tarde, en el centro de Salud, asiste mucha gente. 

DOCTOR: El Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) es un conjunto de enfermedades que se 
presentan porque una persona está infectada por el Virus de ... 

EFECTO: ACHAZO, LÁMINA O ALGO OUE SE PARESCA AL SONIDO DE UN BALAZO ... 

... Inmunodeficiencia Humana (VIH). 

EFECTO: FADE OUT ... 

El SIDA se presenta cuando el sistema de defensas del cuerpo ya no puede combatir enfermedades que le dan 
a una persona que tiene el VIR. 
¿Cómo se transmite el SIDA? 

MÚSICA: CAMBIO TRACK 
EFECTO: AGUA FLUYENDO ... 

El Virus se encuentra en los Iiquidos y secreciones de las personas infectadas, como la sangre, el semen y los 
fluidos vaginales. 
Puede ser por vía sexual cuando una persona con Vlli tiene relaciones sin protección. 
También puede ocurrir por via sanguinea cuando entra al cuerpo sangre infectada con VIR. 

EFECTO: FADE OUT ... 

La tercera via de transmisión es la perinatal, cuando una madre infectada contagia a su bebé durante el 
embarazo, el parto o con la leche materna. 
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EFECTO: BEBE RIENDO O LLORANDO 
EFECTO: FADE OUT ... 
Entonces, cuando sabemos de alguien, hombre, mujer o niño que tiene SIDA, se debe a que se contagió por 

. una de estas tres vías; no hay otra forma. 
Esto quiere decir que cualquier persona, cualquier persona, puede ser contagiada de SIDA, sin importar su 
sexo, situación económica, edad o gusto sexual. Al principio el SIDA atacó principalmente a la población 
homosexual; en estos tiempos ataca a hombres y mujeres por igual. 

MÚSICA: FADE OUT ... 

ESPOSA J.F.: ¡Cuantas cosas ignora uno! Yo creía que en México casi ni habia eso del SIDA. 

EFECTO: GENTE MURMURANDO 

CHELO: Porque no iba a haber mamá, si hay en todas partes. 

ESPOSA: Y no sé si entendi bien pero por lo que dijo el doctor, a los que se van al Norte se les puede pegar la 
enfermedad, ¿No? 

EFECTO: FADE OUT ... 

CHELO: También aqui se puede contagiar, pero allá, estando solos, se arriesgan más. 
Eso fue lo que le pasó a Luis, a Esther y a la inocente criatura. 

ESPOSA J.F.: Pues entonces es un crimen no cuidarse. 

J.F.: Sobre todo si sabes del asunto ¿Por qué si no sabes, cómo? 

MÚSICA: MELANCÓLICA .. 

LOCUTOR: Esa misma noche Chelo le escribe una carta a Chava. 

CHELO: "Estamos muy tristes por lo que le pasó a Esther y a Lulú. La niña está cada vez peor, y Esther sabe 
que ella también tiene el SIDA están gastando mucho dinero. Cuídate mucho mi amor. Hazlo por ti y por mí 
y por nuestros futuros hijos. si es que llegamos a tenerlos". 

LOCUTOR: En la casa de los García también se habla del tema que preocupa a todo el pueblo. 

fiJA S.G.: Mamá ¿Y tú crees que mi papá y Chava tengan cuidado? 

ESPOSA S.G.: A tu papá le tengo confianza, él no es de esos, de todos modos ya hablé con él sobre eso. 

fiJA S.G.: Se me hace que le vaya escribir a Chava; más vale, ¿no? 

ESPOSA S.G.: Pero escribele de veras. Te la pasas diciendo que lo vas a hacer, pero no lo haces. 

S.G.: ¿Así que te escribieron al mismo tiempo tu hermana y tu novia? 

CHAYA: Si. 

S.G.: ¿Y qué dicen? 

CHA YA: Lo mismo. Parece que se pusieron de acuerdo, ya ve cómo son las viejas. 
¿Y entonces qué? ¿El sábado en la noche vamos a ir a la fiesta de los Martinez? 

S.G.: No estoy seguro. 

CHA YA: Anímese jefe, para desaburrirnos un poco. 

S.G.: Ya veremos. 
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S.G.: No Melchor; desde hace tiempo que yo esas cosas nomás con mi señora, es pOr protegerla. 

T.SEXOSERVlCIO: Bueno, decídete por que aqui todos quieren, ¿Si o no? 

CHA V A: Pues órale, al fin que traigo mi condón. 

T.S.S.: Yo también traigo condones, no te preocupes. 

LOCUTOR: Pasan los meses y termina la temporada de trabajo en la granja de los Estados Unidos. 

S.G.: Creo que entre los dos si juntamos un buen dinerito Chava. 

CHA V A: Me gustaria pedir la mano de Chelo ahora que regrese. 

S.G.: Yo que tú me esperaba un poco; tu noviay tú están muy chicos todavia. El matrimonio es algo muy 
serio, hijo. Tienes que madurar más. 

CHAV A: Vaya platicar con ella. 

LOCUTOR: Chava le hizo caso a su papá; esperó tres años para casarse con Chelo y como siguió tomando 
precauciones durante SUs viajes a los Estados Unidos, no se puso en riesgo. Tuvo hijos muy sanos. Por su 
parte, Luis Esther y Lulú fallecieron. 
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1. Se investigaron las características, las 
ventajas y las desventajas de los materiales mas 
adecuados para usarlos en este tipo de proyectos 
de investigación. 

2. Se determinó el papel que juega el 
Comunicador Gráfico en la comunicación. 

3. Se investigó a cerca del VlH/SIDA y la 
migración en México para aplicar posteriormente 
estos conocimientos en el contexto de los 
audiovisuales, y asi no equivocar términos que 
pudiesen afectar con la información en el contenido 
de estos. 

4. Se elaboró una serie de materiales 
audiovisuales que satisfacen las necesidades de las 
poblaciones en el área rural, en cuanto al tema de 
prevención del VIH/SIDA y migración se refiere. 

5. Se recopilaron todos los datos pertinentes para 
el trabajo de investigación del material audiovisual, 
específicamente se establecieron las características 
del público meta; de los lugares de presentación 
del material; así como también la reaIización de 
los guiones, la toma de fotografías, ilustraciones 
y textos que se necesitaban para incluir en los 
materiales. 

6. Se realizó el trabajo de edición de audio y 
video, así como la impresión de los gráficos y el 
revelado de diapositivas. 

7. Se presentó el material a varios grupos focales 
para su evaluación posterior. 

8. A partir del Master del video, se realizaron 
las copias para su distribución al interior de la 
República. 

En esta investigación se han recorrido varias 
etapas de producción para la elaboración fmal de 
este proyecto audiovisual. Sin embargo me 
encontré con varios obstáculos que afortu­
nadamente se resolvieron con la ayuda de la 
metodología y la creatividad. 

Los resultados en la evaluación del material, a 
los grupos focales de las comunidades rurales, 
muestran que la mayoría considera adecuado y 
quizá necesarios este tipo de elementos didácticos 
para promover la prevención del VIH entre su 
comunidad. 

Cuando se realizó la valoración para conocer la 
cantidad de información que recordaba el público; 
conclui qoe este material ayodó en grao medida 
para que se entendiera y se asimilara el uso correeto 
del condón y la transmisión del VIH/SIDA. 
Además que el material mostró una gran 
aceptación de estos medios en las áreas rurales. 
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Se concluyó que el diaporama y el video son / 
materiales que ayudan a la retención del conte¡lidó • El rotafolio: algunos entrevistados 

consideraron lento el ritmo de este material. con mayor facilidad que el rotafolio y ll! histórieta. 
Esto no es de extrañarse, puesto que la naturaleza 
de estos medios audiovisuales, es la conjugación 
de los elementos auditiyos y visuales, (en el caso 
del video también,el movimiento), por lo tanto 
hacen que el espectador enfoque su atención, y 
además s~ identifique con los personajes, 
situacionés y lugares que se representan, ubi~ 
cándolos así en tiempo y espacio, y sobre todo en 
su realidad diaria. 

Esto lo califica corno un elenl<mto didáctico que 
cubre con una necesidad plural y actual. Además 
contribuye para que las personas socialicen el 
rema de la prevención del Vlli/SlDAy su relación 
con el fenómeno migratorio con familiares y 
amigos. 

Se considera que lo ideal en la e.valuaci6n del 
material hubiera sido que al [mal de la presen­
tación todos los espectadores participaran; 
sin embargo, en este sentido se _ ... _. __ -'-_ 
un elemento que es imposible de 
eliminar: la vergüenza. Como ya se ha 
mencionado con oportunidad, la 
sexualidad es un terna dificil ya que 
está cargado de tahúes y 
estereotipos falsos que a lo lago 
de la historia han bloqueado su 

,desarrollo. Lo que se logró con esta 
~is no fue romper con esos tabúes. sino más bien 
la formación de una serie de pasos que eliminan 
poco a poco un rechazo a este tipo de temas. 

Ahora bien, se considera que el material a 
aportado datos satisfactorios y coherentes pero 
también es pertinente identificar los motivos por 
los cuales las tareas no se han cumplido al 100% 
del nivel deseado, y enfatizar abiertamente la 
importancia de desarrollar es:anat,eas cuando se 
realicen trabajos semejantes a los que nos ocupan. 

• El diaporama: En alguna" comunidades no se " 
contaba con energía eléctrica y las condiciones 
idóneas de proyección .. 

• El video: no en todos los centros de atención 
se cuenta con el equipo adecuado para su 
proyección. 
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Se recontienda entablar una relación directa con 
los encargados de los lugares en donde se 
presentará el material y cuestionarlos sobre lo que 
existe en realidad y lo que hace falta para el buen 
funcionamiento de los mismos. 

En resumen se concluye que la intervención de 
estos medios en pláticas de sexualidad en la 
comunidad rural, luvo más efectos positivos, y 
propició en gran medida la aceptación y socia· 
lización del terna V1H/SIDA, específicamente lo 
relativo a la prevención de esta pandemia y su 
relación con la migración en nuestro país. 

No se asegura si un material fue mejor que otro 
en la obtención de este tipo de resultados ya que 
cada uno se complementa con los otros: 

l. La forma de mostrar el uso correcto del 
condón y la transmisión del virus 
rompió con la timidez e ignorancia 
que de otra fOIIlI8 se hubiese dado, 
si se mostraba el uso del condón 

i de manera realista. 
2. El rotafolio fue un auxiliar 

importante cuando no se 
contaban con las condiciones 
básicas de proyección. 

3. El video y el diaporama contri­
buyeron en mayor medide a la atención y por lo 
tanto a la comprensión y reflexión del tema 
tratado. 

Es importante señalar que gracias a la 
colaboración de un trabajo interdisciplinario corno 
un grupo de investigadores, médicos, secretarias, 
técnicos de video, audioycomputo; en fin de todas 
las personas que contribuYeron poco o mucho con 
los resultados de esta tesis, se logró un producto 
flnal que aportará información y conciencia entre 
la población rural más vulnerable de nuestro país . 

~ 

En defntitiva, este proyecto fue un esfuerzo que 
generó un produ~o real, y que yo considero, 
debería ser el ler 'Objetivo a seguir en una 
propuesta de titulación; ya que de'otr .. forma, sólo 
seria "un requisito más" para ftnalizar la c8ireta 
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y se quedaría en un estante empolvado de las 
bibliotecas. Además considero se fortalecerían los 
lineamientos para que el área de investigación de . 
la ENAP se desarrollara eada día más. __ . 

Tal vez se podria generar una dinaiíuca en los 
seminarios de titulación para crear proyectos 
reales, que no sólo se quedaran en "propuestas de 
algo'1, pOrque en realidad no van más allá de 
"pretender". 

Es entonces' ~portante generar una conciencia 
entre la comunidJiíi de la ENAP, tanto de alumnos, 
investigadores y maestros para que este tipo de 
trabajos trascienda; y así tengan lD1 reconocimiento 
en la sociedad. También se cre"l(an espacios fuera 
de la universidad y se enriquect?fían tanto los 
individuos como las instituciones; además que en 
muchas ocasiones se buscaría el patrocinio de estas 
y los proyectos serian menos costosos. 

Quiero apuntar un dato mas a estas conclu­
siones. El hecbo de haber trabajado en un proyecto 
real y con la colaboración de otra institución ,de 
apoyo como lo fue CONASIDA, ha dejado im 
seguimiento en el proyecto; ya que el video se ha 
traducido al Náhuatl , se ha pedído al Maya, y 
posiblemente rebase las fronteras para presentarse 
en los Estados Unidos. Así como también h~ 
participado en el primer Festival Latinoamericano 
y muestra internacional de video, multimedía y cine 
en educación para la salud, en el Marco de la V 
conferencia mundial de promoción de la salud. 

Con la posible participación en la Conferencia 
Mundíal de Promoción y Educación para la Salud 
a realizarse en París, Francia en fecha próxima; 
formar parte de una Video- ' 
teca en Promoción y 
Educación para la 
Salud, que seria insta­
lada en las oficinas 
sede de la OPS en cada 
uno de los paises interesá~ 
dos de América LatiDa; y 
también formar/parte de 
Acervo de l. Filmoteca 
de la UNAM. 

/ 

Por otro lado el hecho de que mi tesis se enfocara 
no sólo a lUla disciplina de la comtmicaci6ngráfica. 
sino a varias, me hace suponer que es para fmalizar 
un ciclo en el que necesariamente deben existir W1 

poco de ellas, para así complementar la formación 
y reforzar los conocimientos adquiridos durante 
tanto tiempo. () 
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, 
DES~ DE PASAR VARIOS MESES 
EN LOS EU SANfIAOO GARCIA 
l<EGRESA A "EL PORVENIR" PARA 
PASAR LAS FIESTAS NA VIDEJ'IAS 
¡:;ON SU FAMIUA. 

Tenía muchas ganas de verte, 
papá. 

y yo a ustedes. 

MÚSICA' 
FADEOlIT 

EFECTO- PAJAROS PERROS 
YOAIJDS 

t¡ ., 

, •••••• , •••• o.,., ••••••••• , o o •••• , •• o.' ••••••• o o. o o. o o o ••• o o o,. o. o o o •••• , 

Papá le tengo una nueva .. 

Tu dirás. 

TT 

.2. , " 
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] 

I ......................... . 
I 

• 

LOCUCIÓN] 

A1la se trabaja muy duro 
.m 'hijo; los gringos son muy 
exigentes. 

:Ya sé papá, pero es que quiero 
juntar dinero. 

,Es que ya anda queriendo 
:casarse. 

Con Chelo, la hija de José 
·Fonseca . 

J 

SONIDO Y 
MÚSICA ] TP 

"ü 11 

........................... . , ............................................ . 

. ¡Pero s¡ es una Chamaca! 

:¡Yano! ¡Ya cumplió quince 
'años! .t.¡ " 

.; •••••••••••••••••••••••••• '¡, .•••••••••••.•..•••..•••••••.•.••••..••.•.•. 

LUIS TREJO TAMBIIlN ACABA DE 
REGRESAR DEL OTRO LADO. 

¡Que grandote está Luisito! 

Pos si vieras como come, .• a ti 
es al que veo desmejorado . 

TT 

.. ;,;o,¡", .... 

5'6" 

'~~;;r"'" 

1'01" 

P O~I' 

......................................................................... ............ . 

U1timamente me he sentido 
mal vieja, con calentura y 
diarrea a cada rato; quién sabe 
qué será. 

5" l' \?;, 1/ 
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] LOCUCIÓN] 

¿Pos qué será? Porque Lulú ha 
.estado re mal; dice el doctor ' 
que le tengo que hacer unos 
análisis. ¿Por qué no vamos 
mañana al Centro de Sal ud? 

MIENTRAS TANtO. JOSl'lFONSECA 
y SUFAMIUA TRABAJAN EN EL 
PATIO DE SU CASA. 

J 

SONIDO Y 
MúSICA 

EFEcrO: 
FAJAROS pERROS 

./' 

/ 

] TP 

~., 

5\1 

.l •••••••••••••••••••••••••••..••••••.•••••••••••••••••••••••••.••••••••• • 

:Va llegó el papá de Chava. 
I 
Sí, ya están empezando a 

I llegar todos los que andan en 
el otro lado . 

......................... ........................................................................ . 

.. 

¿Ya usté no le gustaría irse 
otra vez papá? 

~ '~;"", ,¡.\;~- ,~«':< i 1 .. o,man e lOS. u pa I '. P. N'I d D' 'T pá 
""--0 :. < '.:; •• ~.,.. • está bIen con nosotros; 

l' ..: ~ b~"":", ganó, tenemos la casa y los 
l~ -...;:, . \ )X.. i saco adelante a tus hennanos 

~. '-~~ 1>'71 yati. 

10" 

l·························· .... ········ .. · .. · .. ··· .. ······ .......................................... . 

I~~~' .~%~o ',;. • v; _ ~ '" . , 
.<, - ~ . ,',;'. -"'if'. So'; . , . 

I 

Chava se quiere ir. 

Mejor debía de estudiar y 
trabajar la tierra de su padre. 

EEECfO' 
FADEOlIT 

.5" 

TT 

I I ~u " 

'~,sr"" ° ° 

O¡¡,\ 

\ 13~1 

............ . 
DI11 

..... r······· 

, '50" 



I 
I 
I 

5 

IMAGEN l LOCUCIÓN J 

ErORAS DESPUÉS JOSÉ, 
SANTIAGO, LVl!S y OTIROS 
VIECnNOS SE JUN'jI'AN A 
rrOMAlR CERVEZAS." 

J 

SONIDO Y 
MÚSICA 

MÚSICA- NORfEÑA O 
GRUPERA 

J 
TP 

...... , ............. , .............................................................................. . 

I 
I 
I~--'---'-

I .>-",_"," i 

11~ C/IIt, ... l!MW", 

l ......................... . 
I .~::' '.>. ti: (";r . ,-

r ',' -'..; t., .• -. t .. ~(, 
, , "\c;..:iI, .~',:,,-. 1" ,""'Ji!¡' 

~
. ""i .. -;¡;' _ lF 

, -.<i- " ~)!,"' L w' ' 
I .... ' li!\ " ,j " 

---t. . "", . "'- G¡ <'U-~ 
I '~ .' ':<II""~ , '~, :~l • 

'¿Y a ti cómo te fue en 
Houston,Toño? 
j 

I 
Ora si me fue muy bien, junté 
¡nas y •.. 

EEECfQ CANTINA 
aarE! 1 AS O CQ!>AS 
CHOCANDO .RISAS 

........................................................................ . 

y 11}ejor te hubiera ido si no te 
la pasaras buscando lo que no 
/Jas perdido. 

........................................................................ . 

Es que allá uno se siente muy 
solo y con alguien hay que 

'';) I t ,,:. ,consolarse, ¿o no Santiago? 

I ............ ·.·., ....... ~~ .............................. . 
Para mi eso ya paso; yo voy a 
lo que voy y me regreso. 

¡Ah! ¿A poco allá nunca usas 
mujer? 

Oportunidades no faltan, pero 
hay que pensar en la familia 

¿Y allá quién te puede 
controlar 

5" 

TT 

l' 5"t" 

.... .. J ...... 
M..! 

"6'~?J'" ... 

Z; 6'7" 

'- 1 l' l' 
. ........... . 

1.'1,': \ 

•• :. .~; ; .• "1 ••••• 

\..' ~- J 
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J 
TP 

MúSICA 

i 

:Yo solito. No quiero agarrar 
~ enfermedad y venir a Ml¡SICA y EFECTOS' 5" . Ijudicar a mi señora. FADEOJIT 

"" ....................................................... , .............. . 

I , 

~VA y su AMIGO MANUELPLA· 
¡rICAN DESPlmS DE CASI UN MO 
PE NO VERSE. 

~ 
~ 't,..,' ¡, 

l ... : ...... '.~~. : .' .. ' .. ' ...... . 

I·.O~._ ..................... . 

I 
I 

r 

EFECfQ 
PAJAROS PISANDO HOJAS 
SECAS 

......................................................................... 
En los campos .te hacen 
iu-abajar como burro, de sol a 
,sol día tras día, por eso cuando 
te pagan ... 

........................................................................ . 

",lo primero qUe se te ocurre 
es irte a tomar unas cervezas y 
darte vuelo ... j Vieras que 
.viejas! 

.¿ Ya poco te gastas todo? 

No, como la mitad, lo demás 
'se lo mando a mi mamá . 

5" 

5" 

TT 

o :Le,} 

}., :z...~" 

'oi~~r" .. 

")..' .31" 

')..,'~3" 

••• o', ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• , ••••• 

I 

Entonces que ¿Te vas a ir con 
tu jefe o no? 

Parece. que si... EFECfO' 
FADEOJ[[. .. 

6' 
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J 
LOCUCIÓN J 

LillS RECUERDA CONPESAR.LAS 
RELACIONES SEXUALES QUEHA 
!fiNIIJO CON VARIAS MUJERES EN 
LOS ESTADOS UNIDOS. 

J 

SONIDO Y 
MúSICA J 

TP 

9" 

..... , ............................................................................................. . 

1 
I 
1 ........................ .. 

¡Qué tonto fui, cómo no me 
cuidé al metenne con ellasl 

M(¡gICA' 

EFECI'O' CANTINA RISAS. 

., ....................................................................... . 
POR SU PARTE. SANTIAOO 

GARClA ... 

Es que uno se la pasa muy 
triste y solo estando tan lejos .. 

MúSICA' 
FADEOlIT 

........................................................................ . 

I~~~ ENELCFmRODES~ ... 
I - :;.'"' J " tOO ¡, 

I " H"""",--; 

l' o 
. ,".J",. 

l·.· ...... ··· ......... ····· .......... ··· ................. . 
I 
I 
l· .... ··· .. ··· .... ··· .... ·· 

I 

¿Y por qué te interesa tanto 
saber sobre las enfermedades 
de transmsión sexual, Chelo? 

No por mí, Elena. 

6 J) 

........................................................................ . 

Es que mi novio Chava se va 
al Norte. 

Ah, con razón. 

4'1 

TT 

v' OO'" 

...... . , ..... , 
D 3:z.) 

3'()'l" 

....... i····· 
J?;)2\ 

'3' 1:3" 

3' IG" 

03"J j 

3'~" 
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MúSICA 

, 
:Pues mira Chelo, dile que se 
:cuide l1\ucho porque esas 'ñ" ~nfennedades son muy 
'contagiosas; ¿Has oído hablar' 
aeISIDA? 

'S¡;pero Ílohé'puestO·mu¿lia···········,·····,··,·,········· ....... ,., .... . 
I • 
IltenclÓn. 
;El SIDA es una enfermedad 

l
,que se contagia de varias " 

\
"2" ¡maneras; una es a través de las c.J 

relaciones sexuales, pero uno ' 
¡puede protegerse de eso. 

¿Cómo? , 
" .. ~ .................................................................... . 
!Bueno, si una persona sólo 
'tiene relaciones sexuales,con 
~u pareja y su pareja con él, no 
hay problema. 

12," 

1, ... ,:"" ............... . 

'¿Y si no? porque ya ve que los 
que se van al norte se meten 
Con todas. 

",,,,,.r:¡:::'::-il,, Si ellos tienen relaciones con 
é orl-as mujeres, más les vale 

protegerse con preservativos 
¿Sabes lo que son? 

_ ~ S,i,los he vistO. 

l., .. , ..... , .. , ..... ~,.~ . .' .......................... "., ...... ' .... , ... , , ..... , ............. , .... . 

I 

El problema es que a muchos 
hombres no les gusta usarlos y 
pueden adquirir el SIDA. 

¡Pues si! ¿Por qué será que no 
entienden? ¿No saben o no 
quieren saber? 

JOSgy SANfIAGO VISITAN UN 
LOTE QUE ESTA EN VENTA 

i,Y, cuánto andará pidiendo 
,Trini por el terrenito? 

'. D,icen que barato. 

10" 

EFECrO' 
PAJAROS PERROS GALIDS 

TT 

t)3t) 

'3' 3<.f 11 

'C;~'iJ"" .. 

·····r····'· 
o'{O¡ 

lf' 015" 

~'l'3" 

...... '1' ..... 
0'12..., 
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J MúSICA I 
TP 

Oye Santiago ¿Y de veras es 
pierto eso de que ya no te 
metes con mujeres cuando 
estás en el otro lado? 

I 
I lb" 

, 
¡Deveras! ¿Y no creas que es 
facil! ~ 

................ , ...................................................... '" .......................... . 

II~ 

I 
1¡-i---«H~----1 

I ............. ~ .... ~ ...... . 
I 
I 

~l .:, 

¡CIaro que no es fácil! Yo 
lambién anduve por allá ... 

Para mí eso se acabó, y más 
ahora que a 10 mejor se va 
Chava conmigo; 

-::¡.-" 
• 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

CHAVAPLATICA CON CHELO SOBRE 
SUPR6XIMOVIAJEALOSEU. 

y nos casamos cuando juntes 
algo de dinero, pero tienes que 
cuidarte y no andar por aIú de ' 
libertino. 

EFECTO' 
PAJAROS CABAl J D PERRO 
BURRO 

TT 

0<0 \ 

'9' 3b" 

....•. 'y ••••• 

D'i~ ) 

. ........... . 
.Q'i~ 

I~ ...................................................... . ........................................... ....... 'i .... . 
O'1i- ) 

I 
I 

Voy ajuntar para hacer por lo 
menós un cuartito. 

No te hagas, te estoy 
hablando,¿Qué no ves que allá 

_J¡' ~::~~~;re anda más el SIDA 

l·····························::'···································································· . 

Pero si yo nomás voy a 
trabajar, ni voy a tener tiempo 
de eso. 

¡Pues igual que todos los 
demás! 

ro '1 

5'03" 

~¿~I'i> '] ..... 
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J 
TP 

MúSICA 

, 

r --- - . - . - -

!Yo soy distinto, nomás te , , ,. .. 
RUlero a tí. 

~iMentiroso! De todos modos 
EFECfQ' ::¡.' 
FADEQlIT 

;quiero que vayas al Centro de : 
$a1ud a ¡nfonnarte. 

!No sé si sea bueno que Chava : / 

~bién se vaya. ! MÚSICA' I 

'l" 
jChava ya está grande y sabe lo 
~ue hace: además; se quiere ' EFECTO' COCINA HIERVE 

casar. AOUA 

A ............................ ' ....................................................................... . 

¡Chelo es bQena muchacha. 
I , 
El también es buen muchacho; 
escogieron bien. / 

5" 

I ' ; . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ·i:>lcen·timiaS cosas 'dé ustedes " ............................................ . 

I 

los que se'van, que se tienen 
muchas, mujeres y que no sé 
'qué ... 

Tu no hagas ~o, yo voy a . 
cuidar a ~hava.· J 

MAS TARDEEN EL CENTRO DE 
SALUD 

EFEcro y MUSICA' 
FAPEQUT .. 

q" 

••••••••••••••••••••••••• • "rO ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
/ 

Que bueno que te preocupas 
'Chava, porque el SIDA es un 
'problema muy serio; no se 
puede éui-ar. 

,¿o Sea que si a uno le da ... ? 

I 

TT 

6'-{ ~bJ 

S' IfQ" 

·060'1"·· .. 

5 12:)" 

'ó'51i ..... . 

5\ 3'1" 

5'''-11'' 

·os¿¡·j'····· . 

5' 5)" 
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1 /1S~~ ••. 

\ ,,' "". J., ~~i\ 

1 -~.\¡;·"ii~:~:;·· " 

LOCUCIÓN] 

Si te contagias ya no hay 
remedio. 

? Y hay mucho SIDA en EU.? 

En todas partes está duro, pero 
Fn EU. está re duro; hay que ' 
puidarse mucho. 

i 
¿Y cómo? 

Pues tomando precauciones. Y 
hasta ahorita casi lo más 
~eguro es el preservati vo o 
condón, ¿lo conoces? 

Si, pero no muy bien. 

J 

SONIDO Y 

J 
TP 

MÚSICA 

,(1 " 

./ 

1" 

o' ••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• •• 

EL CONDóN NO SÓLO ES COSA DE 
TENERLO. SINO DIl USARLO. ES 
MuY IMPORfANTE ... 

MÚSICA' 

1-" 

~::.~,-;i~~:,~~b~~~-:~,~" . 
1 ........................... '( .......................... . 
1 
1 

, .. SABER CUIDARLO Y COLOCARLO 
CO\mECTAMENTEPARA QUE NO 
FAllE y SEA SEGURO. 

j" 

l····························· ...... ······ .. ··· .. ·········· ......................................... . 

I 
I 

ANTES DE USARLO DEBEN 
TOMARSE EN CUENTA VARIAS 
COSAS: 

l·. QUEELEMPAQUEESTtlBIEN 
CERRADO. QUE TENOA UN POCO 
DE AIRE ADENTRO. 

f 1 '1 

TT 

055 \ 

5 'St¡ 1\ 

"65'~ l .... 

. oS·:;.\···· 

.. 65~" ..... 

("1 l(Ó" 

. ·ÓSq·\······ 

............ . 
DGO' • __ ::.::..1 
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.......................... 

1 
I~ 
l ......................... . 
1I 
1, J:~~ 
l ......................... . 
11 . ¡NOl . 
] Q)~W 

I(~~; 
1 .. ······ ...... ········ .. ·· 
I 
I 

[ -- -' 

1 

LOCUCIóN J 

,'r'o FIJARSE BIEN EN lA FEOIA DE 
CADUODAD ODE FABRICAOON 
PARAESTAR SEGUROS DEQUE 
TODAVIASIRVE. 
UN CONDóN DURA TRESAOOS. 

S·. QUEESTllNGUARDADOS EN , 
LUGARES FRESCOS Y SECOS; NO I 

!DEBEN ESTAR JUNfO A FOCOS O 
OONDELES 00 EL SOL NI EN 
¡WGARES MUY HúMEDOS O FRIOS.: 

! 

J 

SONIDO Y 
MúSICA J 

TP 

1;2.." 

: ', ....................................................................... . 

,4·. DEBE USARSE UN CONDóN 
'NUEVO PARACADARELAOON 
:SEXUAL; NOHAY QUE USAROOS 
VECES EL MISMO. 

........................................................................ . 

PARA ABRIRELEMPAQUEHAY 
QUE TENER MUOIO CUIDAOO;USA, 
lA YEMADELOSDEOOS .... 

... NO lAS Ul'lAS NI LOS DIENTES. 

y A PARA USARLOS HAY QUE 
SEGUlREXACfAMENTEESTOS 
rASOS; 

l.-NO DEBEDESENRROlLARSE 
ANTES DE ACOMODARLO EN EL 
PENE HASTA QUEESTllERECfO. 

'7" 

1" 

TT 

G'5L\" 

l' D'1-" 

'9-\ I ''1'' 

1'2.1\1 
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LOCUCIÓN] 

, I 
2.- PARAEVITAR QUE SE ROMPA. SE. 
l\PRIETALAPUNrAY SE SACA EL . 
AIRE. , 
I 

J 

SONIDOY ] 
MÚSICA _ 

TP TT 

........................... ·1·························· .: ............................................. ·jC;;ii····· 

1 J¿;;;f?,~.,:,-~ .---.: ' 
,r ~ /.- I , '1,' 

/ .. ' \ • /'.;,:.~.. ~.-NODEBENUSARSECRFMAS. ' , 

I 1 ( ...... _'y";;"';": ACEITES O VASELINAS PORQUE SE I 

I ~.;;,i '-a~ . 

i 

1" 

1 
11 

........................... : ........................... : .............................................. ~¿;i;qJ ... . 

1 .. ......... -...... ~ ... :~~; .. .. 

1 
I 

~~jr~~~~.;.·f:' 

~.- SINSOLTARLAPUNfASE 
PESENRROU.AHASTA QUE TOPE 
SIN QUE QUEDE ADENTRO DEL 
boNDóN~ABURBUJADE 
l'JRE. 

.;. ...................................................................... . 

S.-DESPuaB DE EYACULAR. 
AGARRAR EL CONDóN POR LA 
BASE y QUITARLO MIENTRAS EL 
PENE TODAVIA EST~ ERECTO. 

9 '/ 

l ....................................................... . 
1 
1 
1 .............. · .. · .... · .. · 
-r-'-

1 I 
¡:r:,-

1 
1 

6.- CUIDAR QUE NO SE SALGA EL 
UQU!DO. HACERLE UN NUDO Y 
TlRARLOALA BASURA. 

/ 
111 

0" •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• • 

¿Entendiste? De buenas a 
primeras no es fácil, pero te , 
dqy estos condones para que 
practiques, acuerdate del 
llicho "La práctica hace al 
maestro". , , 
Ja. ia. ia. sí •. es cierto. 

MÚSICA' 
FADEOlIT 

\0'/ 

.. 070/" .... 
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J TP 
MúSICA 

, 

EfECTO' 
JllF.GQS ~IROTÉCN1CQS 

3" 
M(¡SICA s¡mE; SAl.·'lA Q 
GRU~ERA 

EFEcrD- RISAS BWJ,¡ClQ 
DEGENTF. 

~SFrnSTASNAVID~ASSON 

3" pBIEBRADAS EN 'EL PORVENIR" . 

.l ••..••.....•..•••••••.•••.•.. , •.••......••....•..•••••.••.........•.... . 

3" 

••••••••••••••••••••••••••• ,¡ ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

~~. : .. l . .\ .. ' .. '.'.'."'. 'i: ... .¡ .. ~ . ........ · .•. ;d:.~.1;;.if,;,,;¡".'.; ... .. ¡-F" . . ... ~ .,~,.ll~. 

fi#?i'i·ft'~¡~~·:.~.·~.~.~·/<;.~ :' /,11 

~
~.,. ...... ' .... ,. \P 

I ';". ", ... '.' '.. '!N;. ':¡r... " . , ',J;'j¡':'~,~\rf/~ 
• _r " . ( . 

l ............................ : ...................................................................... . 

LlEGA EL MES DE fEBRERO y LOS 
QUE SE REGRESAN A LOS BU" SE 

DESPIDEN DE SUS FAMIllAS . 

EFEcrQ y MÚSICA' 
fADEQ![[ , 

(P" 

TT 

01~\ 

"3' I ~\I 

·oi5j···· .. 

~) 1~11 

·O·~~J· .. ·· 

. ;;~~J""" 

.............................. , .......................................... ............ . 

1 

~i modo compadre, se acabó 
,él veinte. 

La mera verdad yo ya me 
esJaba aburriendo, extraño los 
dolaritos, las barras, las 
muchachas, ¿a poco tú no? 

Oi 

t~'1 

" 
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LOCUCIÓN] 

A veces, pero cuando estoy 
allá extraño mucho más a mi 
familia 
, , 

~;pues yo por eso no me 
caso. 

, 
MlPNrnAS TANTO EN CASA DE 
WIS. 

J 

SONIDO Y ] TP 
MÚSICA 

1" 

......................................................................... 

Ojalá no tuvieras que irte, ya 
ves lo mal que te has sentido. 

~ ,. 

............................ ' ............................................ . 

Pues sí pero qué le hacemos; 
Lulú es la que me tiene muy 
preocupado, se ve tan triste la 
pobrecita. 

5" 

1, ... :, ,"~ .I.'~~ .... " .' ... , .. , .. , ........................... , 

I 
I 

Nomás que me den los análisis 
te hablo para decirte que tiene. -<¡" 

TT 

D~O) 

'6'51" 

'o~\'í"'" , 

. oili";'\, ",'. 

~'5(S" 

1""""""""""""" \Ñ~'¡e·~~~~;~!·,·····,··,··"'·,··"·"·,·,·,···,······,·,·,···""····· '~i5'l""" 
" ~" 

¡No puedo m1rljo ! Aquí no 
hay trabajo, y hay que comer. 

No dejes de escribir y hablar 
por teléfono. 

, 

J 

1 , 
[ 
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No se te vaya a olvidar lo que 
,te dije Chava. 

Claro que no. Ora sí voy bien 
infonnado . 

J 

SONIDO Y 
MúSICA 

EEECfo­
I'ÁJAROS PERROS 

J 
TP 

••••••••••••••• , ••••••••••••• o" •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• ••••••••••• ••••••• ••••••••••• 

. . 

icuidense mucho 

¡re voy a extrafiar 

Yo también. , 

.Cuidas mucho a Chava, viejo. , . 

IV t\1 cuidas mucho a mi papá, 
I¿oiste? 

y así, se fueron a trabajar aJos 
EU. ' 

BNjJ.u.SANfIAGOY~VASE 

EfECfO· 
AlITOBJJS COCHES EN 
CARRETERA 

M(¡SICA· 

5" 

2" 

I : : 

~
. ,Ji---' ---'1 h 11 

.>;/rpr cJ.d ." '. , I Á" 

I ,:dL~- ' .. ! 
'2'ii'.lJ~-=';';;~;;;~ l . 1'"~t,'~.I'{ir-~,,",,,¡~i .. ---•.•. ,~., ..;.'1;" , .". _~!,:r;:'{' _~ .'~'" 

I-··············~··································,·· .............................................. . 

EFECTO: 
FADEOlIT .. 

I 

TT 

.® ...... 

·····T······ 
()'iD; 

c¡ 135" 

4'31" 



H 

I 
IMAGEN 

] 

I 

I 
1 
ILJL~~~ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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1 

1 

LOCUCIÓN] 

, 
DISPONEN A DORMIR ANI'ES DE SU 
PRIMER OlA DE LABORES 

~a comencé a extmliar a Chelo Pa¡>1 

:r acabas de llegar, duennete que 
maiIana bay qye levan\llISC a las 
cinco porque bay mucho trabajo . 

J 

SONIDO Y ] TP 
MúSICA 

~)1, 

EFECTO' GRlI LOS. 
¡ <¡ l' 

........................................................................ . 

Poco DESPUtlS ... 

\<\cuerdate de lo que te dije 
I 

i\LAMANECER. .. 

, 

EEECfO' 
FADEOUT 

ftJ .0 

........................... . , ............................................ . 

CHAVA y SANfIAGOTRABAJANDE 
SOLA SOL, OlA TRAS OlA. 

Deveras que aquí te exprimen 
hru;ta1la última gota. 
. I 

Asi se disfruta más la paga; 
vamos a lavarnos. 

EFECTO' PÁJAROS 

EFECfO' ALARMA O 
SILYATO 

5" 

{p '0 

l ....................................................... . MÚSICA- FA DE OUT 

1 .... · ...... · .. ·· .. · ...... · 

1 

ENTRE TANTO, EN ·tlLPORVENIR" 
HAY MALAS NOTICIAS. 

MlJSICA' 

¿CÓl1lo que Lulú y Esther EFECTO' 
tienen SIDA? ¿Eso qué quiere COCINA HIRYE AGiJA 
decir? 

Quiere decir que tienen, SIDA, 
mamá. 

5" 

(p " 

TT 

!!U 

cf' 51" 

··¿úl····· 
óq~l 

'JI bi" 

...... ~ ..... . 
015 ' - ... \ 

lb'0.1'1 

. ........... . , 
O'j'" 

. j 

10'13" 

'.~~i1"'" . 

10' I~ 11 
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Pero ... ¿qué no dicen que esa 
enfennedad se pega con ... con' 
}as relaciones sexuales? , 

~i 

, 
'¿Y entonces la pobrecita 
LoIú? 
I 

;EI SIDA se transm ite 
;sexualmente pero también pori 
una transfusión con sangre 
infectada y al nacer un niño de 
:una madre con VIR ... 

· ... eso quiere decir que una 
mujer enferma puede 
~nsmitirIe la enfeTÍnedad a 
su hijo durante el embarazo, 
cuando nace o con la leche 
rnaterna. 

¡Qué feo! 

J 

SONIDO Y 
MúSICA 

MI JSICA y EFECTO' 
FADEOtIT 

J TP 

1" 

10" 

...................................... , .......................................................... . 

li; 

. , ~. ' ... Cfr 

Luz. AYUDANfE EN ELCENfRO DE' 
SALUD. PLATICA EL CASO DE 
ESTHER CDNHENA LA FNFERMERA 

. 'j"V .1 
i ,_ ,"-00:.;_ ;.':_~_.;t~<" ~, ' 

~
-,. ;.:<'.,,'II.\....::,~¡--~.,~,""-'i-:',.',' . ' 

'';·~;:::~{r·· a:~-w<~~~':' 

1- .\ 

_, r_.~_ '" ",' .,';! "P.¿,---w ,jO, ... :",1 1 

r·························,·····················.····· ............................................ . 

I 
I 

Ya todo el mundo sabe y lo 
que nadie se explica es cómo 
le puede pasar algo así a una 
mujer tan decente. 

Le puede suceder a 
cuatquiera, Luz. 

l··················································· ............................................... . 
,// 
~~ 

I 

No puede ser. 

¿Tú cómo crees que se 
infectó? 

TT 

. i~l'í""'" 

(0'50" 

\ \ ' \ O" 
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Ni idea 

Lo mas seguro es que su señor. 
se contagio de SIDA allá en el, 
Norte y luego vino y lo pegó a 
ella antes de que se , 
embarazara de Lulú, 

J 

SONIDO Y 
MúSICA J 

TP TT 

LO" t1 'Q.OII 

..................... , ............................................... , .......................................... . 

I 
¿Y ella a la niña? 

I Sí desgraciadamente, 
MÚSICA' TRISTE 

I ....................................................... , ............................................ . 

11 , 
1 

I 
1: ....................... .. 
I 

1 

1 ...... ··· ........ ·· .. · .... 
Ir----~~ . 

¡.. . ~~L 
I -..:~ I r-p . °1 • .~<). 

L __ . _~ __________ ~ 

I 

i 
LA NOTIClA DE QUE HAY UNA 
PERSONA CON SIDA EN "EL 
PoRVENIR", PROVOCA TODO TIPO 
DEREA=ONES. 

¡Es un castigo de Dios! 

Yo creía que los Trejo eran 
gente decente, 

No hay que acercarse a esa 
casa 

¿Por qué le vino a suceder 
precisamente a ella que es tan 
buena? 

A LA AUfORIDAD MUNICIPAL LE 
PREOCUPAN LAS 
MURMURACIONES ACERCA DEL 
PROBLEMA y TOMA MEDIDAS. 

EFECTO' 
GENTE M! JRMURANDO 

M(¡SICA' 
FADEOJIT. 

in 

~,' 

3" 

5" 

.. [oir .. · .. 

ICi 
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LOCUCIÓNl 

Ya me fue a ver la gente; está ' 
muy asustada por la 
,enfermedad de la señora 
Esther y su niña. 

De cualquier modo, la 
,comunidad debe informarse 
bien sobre el SIDA. 

Sí, quieren que se haga algo. 

·Lo mejor es juntar a la gente. 

SONIDO Y 

l 
MúSICA 

TP TT 

.~2J 

5" 11'51 '1 

. . . . . ¡ . . . . . . . 

1131 .- -- , 

4" 11 '55" 

3" 11'51/' 

......................................................................... ..... '1°······ 
_ 115, : 

y AS!... MÚSICA' • 

Se invita a toda la comunidad 
a una junta de información en 
el Centro de Salud el jueves a 
las seis de la tarde, ¡Nofaltes! 

EfECTO· 
Val. MOD\JI .ADA A TRAVÉS 
DE IJN A1IAVal. 

\2" 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . ........... . 

l·.·······.·····.·· ...... . 

I 

1 

... el Dr. German Macias 
Explicará todo 10 relacionado 
con el SIDA, enfermedad que 
está causando muchas 
muertes ... 

... en todo el mundo, en 
nuestro país y en nuestra 
región. 

EL JUEVES POR LA TARDE ASISTE 

MUCHA GENTE. 
EfECTO· 
FADEOlIT 

~'I 

lb ,. 

1\1 ,- __ ..\ 

11"1: \ ___ I 

\:1.':1...\" 
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Eu;nIDROMIillIL. 

•. lNMUNODIlI'ICIENCIA ... 

ADQUIRIDA (SIDA) ES UN 
CONJUNfODEENFERMEDAOES 

J 

SONIDO Y ] MúSICA 

EFECTO; 
ACHAZO LÁMINA óAI.GO 
Q! lE SE PARFSCA A ! IN 
BALAZO 

TP TT 

J~!J 

?-II \.2.' ;23" 

I " 

;2." Il' ')Jo" 

I ,.,.," 
--------------------------. ------------------ •• ------.-------------------------"- ____ o ••• ------------- .------t------

~.'0 

I 
I 

QUE SE PRESENrJ\N.PORQUE UNA 
PERSONl\. ES'íA lNFEe'fl\.DA ... 3'\ 

l .................................................................................................................................................................................................. . 
I 

... roRIlL VIRUS·DEo .. 

l·························· 

, II 

I 

12.3 

···I·i~T········ 

_.2-\ 
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, 

12::» 
¡¡:-(,l 

... HUMANA (VIH). 

2.. " 12'33'1 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. ......................................................................... . ........... . 

I 
I 

, . 

¡ 1'---------' 

)lL SIDA SE PRESENTA ... 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . ....................................................................... . 

I ...... :~ .'.~ ......... '.~\ ... . 
I ~ 

l ......................... . 

I 
I 
I 

r" 
\ 

, 

... CUANDOEL SISTEMA DE 
DEFENSAS DEL CUERPO ... 

3" 

. ....................... -.................... - . . . . . . . . . . .. . ............ . 

... YA NO PUEDECOMBATIR 
ENFERMEDADES QUE. .. 

... lE DAN A UNA PERSONA QUE 
TIENE EL Vlli. 

¿CóMO SE TRANSMITE EL SIDA? 

EL VIRUS SE ENCUENTRA EN LOS 
l1QUIDOS y SECRECIONES DE LAS 
,PERSONAS INFECTADAS, 

EEECfO' 
FADEO!IT 

EEECfO' 
AGUA 8.lNENDO 

3/J 

5" 

IX 35'\ 

·jiU······ 

11'33" 

~i~~ü ..... . 

I J..' {,ll ., 

f 2-' l.r=j" 

............. 
l31: 

' .. , 
\"32.. 

--' 

11.' 52" 



I 
I 
I 

23 

IMAGEN 

l 
.~ 
'\ /' 

1-
~ ~ 

J 

LOCUCIÓNl SONIDO Y 

l 

TP 
MúSICA 

, 

COMO LA SANGRE, ... 5" , . .ELSEMEN y LOS FLUIDOS 
YAGINALES. EFECfO' 

FADEOlJT 

....... , ............................................................................. , ............. . 

'r.;~I::~h~~...,¡;-:, 
. ".1. -,*',1.. ... ;~. '.'. '. I . ';~";,tt~;;;,i'~:\ 

1I L---~_---' 

I 
PUEDE SER POR VIA SEXUAL, 
CUANDO UNA PERSONA CONVlli 
TIENE RELACIONES SIN 
PROTECCIÓN. 

tI! 

........................................................................ . 

I .~ .... ~ 
11 'f1 

I ~-, TAMBI!lN PUEDE OCURRIR POR VIA 
I SANGUlNEACUANDOENTRAAL .' ............................ ~.S.~~~=~~.~~ ............................................. . 

I 
I 

LA TERCERA VIA DE TRANSMISIÓN 
I ES LAPERlNATAL. CUANDO UNA 

I MADRE INFECfADA CONTAGIA A 

L
' SU BEBt¡ DURANTE EL EMBARAZO. 

EL PARrO O lA lECHE MATERNA. 

l ....................................................... . 
I 
I 

ENTONCES CUANDO SABEMOS DE 
ALGUIllN. HOMBRE, MUJER O NffiO 
QUE TIENE SIDA. SE DEBE A QUE SE 
CONTAGiÓ POR UNA DE ESTAS = VIAS; NO HAY OTRA FORMA. 

EFECfO' 
BEBE RIENDO O lJ ,ORANDO 

EEECfO' 
FAQEOlJT 

\\" / 

11.:' 

I··············~=·········· .. ····· .. ······ .. ····· .. ······· ...................................... . 

I 

ESTO QUIERE DECIR QUE 
CUALQUIER PERSONA. CUALQUIER 
PERSONA. PUEDE SER 
CONTAGIADA DE SIDA. SIN 
IMPORTAR SU SEXO. SITUACIÓN 
ECONÓMICA. EDAD O GUSTO 
SEXUAL. 

13" 

TT 

133) 

(J '5'j1\ 

..... '\' ..... . 
/3')1 

- ---' 

I~'(O" 

J '6' :2.)" 

.... '" ...... . 
'"10. - ---\ 
1<.1' I 
I t..\ 2J 

-13 i1l,," 
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I 
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

LOCUCIÓNl 

ALPRINCIPlO ELSIDAATACó 
PRINClPALMENrEA LA 
FOBLAClÓNHOMOSEXUAL; EN 
B'lTOS TIEMPOS ATACAA 
HOMBRB'l y MUJERES FORIGUAL. 

iCuántas cosas ignora uno! 
Yo creía que en México casi 
ni había eso del SIDA. 

SONIDO Y 
MúSICA 

M! JSICA' 
FADEOllf 

EFECTO' 
GENTE MURMURANDO 

Por que no iba a haber mamá, ./ 
si hay en todas partes . 

l 

TP 

( oq 

, O" 

................................. / ................................ . 

y no sé si entendí bien pero 
por lo que dijo el Doctor, a los 
que se van al Norte se les 
puede pegar la enfermedad, 
¿No? 

'tí " 

TT 

I '\~ I ____ J 

13' [jo" 

l~ '6G '1 

, 
1'1 C, I . • J 

r"/ '/4 1i 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. ......................................................................... . ........... . 

I 
I 

I 
I 

I 

También aquí se puede 
contagiar, pero allá, estando 
sólos, se arriesgan más. 

Eso fue lo que le pasó a Luis, 
a Esther y a la inocente 
criatura . 

5" 

\. t (.., , 

1~'1911 

/1' ').::," 

......................... ......................................................................... ............ . 

Pues entonces es un crimen no 
cuidarse. 

EFECTO' 
Sobre todo si sabes del asunto FAPE our 
¿Porque si no sabes, cómo? 
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SONIDOY ] 
MúSICA _ 

MÚSICA' MELANCÓJJCA 

ESA MISMA NOOffi CHELO lE 
ESCRIBE UNA CARfA A CHAVA. EFECTO' 

)3stamos muy tristes por lo que 
le pasó a Esther y a Lulú .... 

', .. La niña está cada vez peor, y 
Esther sabe que ella también 
nene SIDA y están gastando 
mucho dinero . 

YOZCONECQ ... 

TP 

11 1
' 

.......................... ........................................................................ . 

Cuidate mucho mi amor. 
HazIo por ti y por mí y por 
nuestros futuros hijos, si es 

EN LA CASA DELOS GARCfA 
TAMBI!lN SE HABLA DEL TEMA 
QUE PREOCUPAA TODO EL 
PUE8W. 

. . Mamá ¿tú crees que mi papá 

I ().I 

EFECTO' 

l ... · ................... : ..... ~.~~~~~.~~.g.~~~~~~~~~ ..... . 
I : A tu papá le tengo confianza, 

él no es de esos. 
De todos modos ya hable con 
él sobre eso . 

TT 

• • • • • r • • • • • • • 

I !';¡I 
_..\ 

HI.5cr ll 

15 I lb ll 

......................................................................... ............ . 

I~ 
}~, '1 r~ 

I 

Se me hace que le voy a 
escribir a Chava; mas vale, 
¿No? ... 

Pero escríbele de veras. Te la 
pasas diciendo que lo vas a 
hacer pero no lo haces. 

MÚSICA' 
FADEOl[[ 
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l 

TP 
MúSICA 

, 

--- ¿Así que te escribieron al EEEITO' 

.~~ mismo tiempo tu hennana y tu GRIlJ.QS -4 11 

, . ÍJ' '. . novia? - .. 

j 'llJ .. "-~ .~. " ;, Sí . 

.................... , .............................................................................. . 

¿Y qué dicen? 

;Lo mismo.Parece que se 
pusieron de acuerdo, ya ve 
cómo son las viejas. 

(P" 

............................... / ................................... . 

¿Y entonces qué? ¿El sábado 
en la noche vamos a ir a la 
fiesta de los Martlnez? 

G" 

I~.' ....................... . No estoy seguro 

......................................................................... 

I 
AuúInesejefe, para 
desaburrimos un poco. 

Obscuro 

( 

EEEcrO' 
FADEOlIT 

MúSICA' 

'b" 

................................................................................................... 

No Melchor; desde hace 
tiempo que yo esas cosas 
nomás con mi señora, es por 
protegerla. 

EFECTO' 
FIESTA RISAS 

':/" 

TT 

\~l 

\S'1-~11 

............ . 

.l5J~_\ 

ló'?f¡" 

• ••••• ; •• l'" 

_,S1J 

151~ 1" 

. ... ~. " ..... . 
15~ , 

-_ .. 

15'5.l,j" 
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\~ . Bueno, ~ecídete po~ue a.;uí 

~ 
todos qweren, ... ¿SI o no. 

~O' 
(//¡ Pues orale, al fin que traigo 

'-?' mi condón. 

J 

SONIDO Y 
MúSICA 

/ 

MÚSICA Y EFECTO' 
FADEO!IT 

J TP TT 

9" /&'03\1 

............. , ..................................................................................... . 

,1/ 

PASAN LOS MESES Y TERMINA LA 
TEMPORADA DE TRABAJO EN LA 
GRANJADELOSEU . 

-::}' , 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Creo que entre los dos sí jun­
tarnos un buen dinerito Chava. 

Me gustaría pedir la mano de 
'Chelo ahora que regrese. 

'7" 

, / ........................................ '/~""""""""""""""" 

It,'¡:t" 

..... r······· 

Yo que tú me esperaba un 
poco; tu novia y tú están muy 
chicos todavía. El matrimonio 
es algo muy serio, hijo. 
Tienes que madurar mas. 

, 1-" 1 Co' 2.9 '\ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. ............ . 

a1AVALEHlWCASOASUPAPÁ; 
ESPERó TRES MOS PARA CASARSE 
CON CHELO Y COMO SIGUIó ... 

M(¡SICA' PARA FINAL 

b" 

! I "'''''''''''''''''''''''' .............................. , ......................................... . 

I 
I 
I 

lDMANDO PRECAUCIONES 
DURANGE sus VIAJES A LOS EU" 
NO SE PUSO EN RIESGO. TUVO 
HIJOS MUY SANOS ... 

0" f6' '1( 1, 
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LOCUCIóN J 

POR SU PARTE. LUIS. ESTHER Y 
)..ULúFALLECIERON . 
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SONIDO Y 
MÚSICA J TP 
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