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léj ?j\\\i}»‘ﬂ a sexualidad es un tema

=z F
7;;\9.(@_ que ha despertado gran
L7 o1 interésy sobre todo muiti-

R /.{

'wg Eé%n/ﬁ/ ples reflexiones a lo largo

: -2, dela historia.

Sin embargo, esta reflexion sobre
los fenémenos de la sexualidad
humana, sobre su importancia
como factor de cambio y
transformacion social, como
retroalimentacién cultural,
como agente de control social
y sobre todo, como materiay
objetivo en educacién, se
encuentra en pleno desarrollo.

El tema de la sexualidad es muy
dificil de abordar, ya que generalmente ha
sido encasillado como una platica “obscena”,
un “tabi” o un tema “prohibido” que, dentro
del marco de las reglas morales, sociales y
sin dejar de mencionar las religiosas, promete
una gran cantidad de informacién velada y
peor ain incorrecta.

Ahora bien, la responsabilidad de la edu-
cacion sexual no sblo recae en los padres, i
sino tambiérn en la escuela, y en todos los
medios masivos de comunicacién, convir-
tiéndose estos ultimos en vias fundamentales
en el proceso de la formacién permanente
del individuo. ;

Por lo tanto esta investigacién nace a raiz
de una necesidad de apoyar didicticamente
a los educadores sexuales, que continua-
mente se ayudan de estos medios para

* explicar de una manera amena, y sobre todo

- de fécil retencion para un publiico
T . .
carente de informacion.

Ademés que con la pro-
duccién y utilizacion de este
material audiovisual se dard
un apoyo a los procesos de
educacién y prevencion
sexual en el émbito regional,
fortaleciendo el proceso de
descentralizacién educativa.

También se pretende que este material
responda a Ias caracteristicas socioculturales
del lugar donde se utilizaran, y a las necesi-

' dades formativas en materia de seguridad

sexual de cada poblacion.

Por otro lado, se atiende al objetivo que

- tiene el Consejo Nacional para la prevencion

y control del SIDA, que tiene el compromiso

- de dar un servicio de calidad a los usuarios y

una de las formas de dar este servicio consiste

" en prevenir y controlar por cualquier medio

la expansién de la epidemia.

INTRODUCCION » DeSida Ahora +
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Y la razon, a mi parecer, mas importante
de realizar este material audiovisual, es
informar del riesgo que corren las comuni-
dades con alto indice migratorio y la manera
en la que pueden evitar el contagio, mediante
un material audiovisual que los motive y
sobre todo los eduque.

Es asi que la idea de realizar una serie de
materiates audiovisuales que apoye a
personal capacitado, investigadores y
poblacién en general para orientar,
cuestionar y facilitar en cierto grado la
retencién de informacion, se ha vuelto una
parte importante para los comunicdlogos con
conocimientos de la metodologia, compo-
sicion y manejo de estas formas de
comunicacion.

Ademaés, todo el material serd parte de un
acervo para los investigadores y publico
interesado en el tema, siendo del alcance de
cualquier persona que necesite este tipo de
informaci6n tan importante en nuestros dias.

El empleo de los medios audiovisuales
como instrumento de comunicacion, de in-
formacion y de educacion, sera uno de los
objetivos primordiales en esta tesis.

Por otro lado el empleo de éstos medios
como apoyo didactico en platicas de
prevencion del SIDA, proporcionari al edu-
cador un ambiente de trabajo ameno y
también, la informacion adecuada, real y
verdadera para su piblico meta.

DeSida Ahora + INTRODUCCION

En el primer capitulo “Los medios audio-
visuales y la comunicacién™ hago una
recopilacion de los detos mas importantes
acerca de los medios audiovisuales, lo que
estos aportan a la didactica y la educacion, y
lo que pueden hacer para la realizacion de
este proyecto. También se analiza el papel
que juega el Comunicador Grafico en fa
comunicacién en general

Cuando se hace didactica la imagen y el
sonido, para desarrollar actitudes de
busqueda, reflexion, conocimiento y comu-
nicacion entre los espectadores, requiere que
el comunicologo tenga la habilidad sufi-
ciente para poder llegar a obtener resultados
satisfactorios realizando una importante
labor de coordinacién con el especialista en
el tema. Por lo tanto, en el siguiente capitulo
“Migracién y SIDA”, se hace una inves-
tigacion basica, pero completa y fielmente
apegada a la asesoria del experto en la
materia, completando toda la informacion
que se requiere para el contenido del material
audiovisual.

El altimo punto combina los dos ante-
riores, considerando todo lo investigado y
aplicandolo a un proyecto real que consiste
en la elaboracién de un rotafolio, un dia-
porama y un video, que incluye un guién
ilustrado, ¢! audio, las imagenes impresas,
las transparencias y la animacion de labios
(speaking o lipsing) en los personajes de la
historia en el video.
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OBJETIVO GENERAL:

Elaboracion de materiales audiovisuales
como apoyo didéctico en las pldticas de pre-
vencién del SIDA en comunidades rurales.

1.- ACTIVIDADES:

1.1, Investigar la relacién que existe
entre los medios audiovisuales y la
educacion.

1.2. Establecer la importancia de los
medios audiovisuales en las plaiticas de
prevenciéon de Enfermedades de
Transmisién Scxual.

1.3, Investigar cuales son los materiales
mas adecuados para usarlos en aulas y
auditorios,

1.4, Investigar las caracteristicas de los
medios audiovisuales.

1.5. Determinar la importancia de los
materiales en las exposiciones de edu-
cacién sexual.

1.6 Determinar el papel que juega
la Comunicacién Gréfica en la contu-
nicacion.

OBJETIVOS PARTICULARES:

1.- Recopilacién bibliogrifica sobre ¢l tema de Jos medios audiovisuales.
2 .- Recopilacion bibliogréfica acerca la migracién en México y el riesgo de contagio del

VIH/SIDA.

3.- Elaboracion del material audiovisual para crear una conciencia de prevencion y

educacion de la epidemia entre la poblacién nral de los ¢stados de la Republica Mexicana.

HIPOTESIS.

Si se elaboran materiales audiovisuales para las comunidades rurales con alto indice de

migracion a los Estados Unidos, presentando una historia que refleje las practicas de riesgo
de contagio del VIH y por otro Jado el uso correcto del condén; entonces la poblacion tanto
de migrantes como su familia y amigos, concientizaran el riesgo que origina la infeccion, y
por lo tanto tomarén medidas para prevenir y gvitar esta pandemia.

ACTIVIDADES

2.- ACTIVIDADLS:

2.1, Investigar generalidades y antecedentes de la Migracion
en México,

2.2. Investigar las medidas de prevencién y riesgos de contagio
del VIH/SIDA.

2.3, Analizar el papel que juegan los medios de comunicacion
en la prevencion y control del virus.

3.- ACTIVIDADES: =
' //,-’ ey <

3.1. Investigar la cantidad de equipo de proyeccion con el que f’l "‘,‘ =
cuenta CONASIDA para comparar y determinar el material final - g

DUDUDDUGDUUUUDGDOUUDOUU

a elaborar para este provecto. Hacer uma recopilacién de todo \
material grifico y auditivo con el que cuenta la institucidn, para
descartar cualquier similitud entre estos y evitar asi la duplicacidn
de un material
3.2, Identificar les caracteristicas det publico meta al que se presentaré cl
material.
3.3. Determinar las caracteristicas fisicas de los lugares en los que se presentardn
los materiales audiovisuales.
3.4. Realizar guiones descriptivo, literarios, técnicos e ilustrados. De
cada uno de los materiales de apoyo que s¢ presentarin,
3.5. Hacer 1a toma fotografica, las ilustraciones y los textos del
material.
3.6. Realizar la edicion del audio, la impresién y revelado de las
imégenes para el diaporama y el rotafolio.
3.7. Presentar ¢l material para una evaluacién previa y
posteriormente hacer los cambios necesarios para la edicion del
video.
3.8. Distribuir las copias de este material &l interior de la
republica.

“éf

m}“' ﬁ"
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OBJETIVO GENERAL >

CUADRO i ETODOLOGICO

Elabcracién de material audiovisual como apoyo en la prevencién y controf del SIDA.

1.- Recopilacién bibliogréfica sobre el
tema de los audiovisuales.

1.1. Investigar la relacion entre los medios
audiovisuales y la educacién.

1.2. Establecer Ia importancia de los medios
audiovisuales en las platicas de prevencion
de Enfermedades de Transmision Sexual.

© 1.3, Investigar cuales son log matcriales més
adecuados para usarlos en aulas,

1.4, Investigar las caracteristicas de los
medios audiovisuales.

1.5. Determinar ¢l papel que juega la
Comunicacién Grafica en la Comunicacion
en general.

4 » DeSida Ahora * INTRODUCCION

2.- Recopilacion bibliografica acerca del
tema de Migracién y SIDA en México.

2.1, Investigar generalidades v antecedentes
de la Migracion en México.

2.2. Investigar las medidas dc prevencion y
riesgos de contagio del VIH/SIDA.

2.3. Analizar ¢l papel que juegan los medios
de comunicacion cn Iz prevencion y control
del virus,

3.- Elaboracion del material sudiovisual.

3.1. Identificar las caracteristicas del piiblico

meta al que se presentara el material.

3.2. Dcterminar las caracteristicas fisicas de

les lugares en los que se presentarén los !

materiales audiovisuales.

3.3. Recopilar material grafico y auditivocon
que se¢ cuenta, descartar cualquicr similitud
emtye cstos y evitar ta duplicacién de material.

3.4. Realizar guiones descriptivo, literarios,
técnicos ¢ ilustredos. De cada uno de los
materiales de apoyo que se presentarén,

3.5. Rcalizar la toma fotografica, las
ilustraciones y los textos del material

3.6. Realizar la edicién del audio, la impresion

yrevelado de las imagenes para ¢l diaporama
v ¢l rotafolio.

3.7. Presentar ¢l maierial para una evaluacién
previa y posteriormente hacer los cambios
necesarios para la cdicién del video.

3.8, Distribuir las copias de este material al
imterior de la republica.

CONCLUSIONES
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£l empleo de los medios
audiovisuales en la
educacion

. mediados del siglo XIX, en
plena revolucién industrial, se
crean inventos vy aplicaciones en

la obtencién, reproduccion y
%:g transmisiéon de imagenes y

( sonidos por procedimientos
o

T

Con las ideas de los filosofos de la Tlus-
tracion y en consecuencia las reformas que se
hicieron en la educacion, se cred un concepto
en ésta como un elemento fundamental en el
desarrollo de la humanidad. Hoy en dia vemos

i) ; .
técnicos.’

*Su productién industrizl d=rd lugar a los esto de forma natural, permitiendo en nuestra

Nesbrdd medios mﬁ",: bimen  vida 1o solo la transformacion de actitudes

de estas tecnologlns, heredor de o cémom en los individeos, sino también una reno-

a

obzcurn y da Io litegrefia”

José,
Ed. Serbal, Espafin.1991. p12)

vacion en la consciencia de las masas y de
nosotros mismos. Y sin embargo, observamos
que existen carencias en el sistema educativo
actual, debido a que nos encontramos inmer-
s0s en una cultura basada en el bombardeo de
mensajes audiovisuales, pero cuando nuestros
hijos se integran al salén de clases todo ese
ambiente lo hace regresar a las aulas del siglo
pasado, en donde poco existe la retroali-
mentacion y son escasos los recursos didac-
ticos, los cuales facilitarian en gran medida
su aprendizaje y su desempefio en la vida
futura.

EDUCACION

“Decir I palsbra significa decirla pam ks

otros. Signitficn necescriamente un encuentro
de los hombres, Este encuantro se da en

La resultante de todo lo que sucede en et

&mmmmm?pf:md? socizh proceso de la formacion del individuo, se ha
P ' llamado ““educacién”. Todas las transmi-
dzin fbertrd, siones que afectan la formacién del hombre,

Ed. 5, Xod #6%, Ed. México 1599 p, 16)

constituyen el fendmeno de la educacién.

La educacién es por lo tanto un proceso
social y un resultado social.

Paulo Freire en su libro “La educacion
como practica de la libertad”, se refiere a la
educacién como un verdadero didlogo.

En la educacion tradicional encontramos
que ¢l educando es definido como el objeto
de manipulacion de los educadores que
responden a su vez a las estructuras de
dominacion de la sociedad. E! Educar para
los términos tradicionales es todo lo contrario
a “hacer pensar”, es la negacidn de todas
las posibilidades transformadoras del indivi-
duo vueltas hacia el ambiente natural y social
en el cual le toca vivir. Pero en realidad la
educacion es algo mucho mas profundo.
Freire la define como “un esfuerzo de libera-
cién del hombre y no como un instrumento
més de su dominaciéon™

Segilin Paulo Freire “nadie educa a nadie”
asi como “nadie se educa sélo” porque “los
hombres se educan entre si, mediatizados por
el mundo™*. Entonces la educacién se vuelve
critica de accion y de reflexion. Proponiendo
modelos de ruptura, de cambio y transfor-
macion; dando como resultado una toma de
conciencia que se opera en el hombre y que
abre camino a la critica.

Es posible identificar un proceso global de
educaciéon como la accion que ejerce la fa-
milia, la escuela, la iglesia, los medios de co-
municacion y los grupos informales, dando
como resultado mediante estos agentes basi-
cos de socializacion una estructura llamada
“educacion informal”, que se caracteriza
“por la falta de formulacion explicita de fines
y pautas para alcanzarlos y que aunque
informal tiene un impacto muy real al ab-
sorber los fines y metas del sistema socioeco-
nomico al que sirve.

educacicn tica de la lbertad, Op, it p. 122
4. La educacidn como prdctica de la libertad, Op. cit. p. 18

Los medios audiovisuales y la comunicacién + DeSida Ahora




Por otro lado la educaciéon formal es
aquella que parte de la formulacion explicita
de fines y organiza sistematicamente los
medios para alcanzarlos™.

Por lo tanto la educacién ha sido el
proceso de socializacién por medio del cual
se transmiten y procesan los valores y pautas
de comportamiento existentes en una cultura
dentro de una situacion histérica determi-
nada. Como estrategia de cambio, la edu-
cacibén puede ser un mecanismo conveniente
si logra transformar valores y actitudes en
et sentido de aumentar la conciencia del
hombre respecto a las contradicciones exis-
tentes en una sociedad.

Entonces la educacién es didlogo, y
cuando ésta se hace critica en la bisqueda
de algo, se crea entonces una relacién de
simpatia entre los individuos. “Sélo ahi hay
comunicacion s

EDUCACION Y MEDIOS
AUDIOVISUALES

Los medios audiovisuales aplicados enla
educacion son herramientas o recursos di-
dacticos externos que se presentan como la
estimulacion o comjunto de elementos ante
los cuales reaccionan los educandos. Son
muy variados y su eficacia depende espe-
cialmente del grado y estilo del conductor,
de la forma como se utilicen y de los
objetivos que se persigan.

El conductor concentra sus actividades en
la organizacién técnica, con el fin de facilitar
la productividad del grupo y su acceso a
decisiones comunes. Consideramos a la
técnica como el conjunto de experiencias de
ensefianza-aprendizaje que facilitan el logro
de los objetivos, y al material didactico,
como complemento que estimula la
asimilacidn y retencidn del aprendizaje,
interesa y enfoca la atencién del educando;
varia las estimulaciones; fomenta la
participacion, evita divagaciones; y amplia
el marco de referencia. Ofrece ia posibilidad
de organizar el conocimiento a través de
generalizaciones y materializacion de las
abstracciones.

5. Carrizo Barrera, Héctor. La ediicacign de la sexwalidad
humang, Ed. CONAPO. Vol. 4. México 1982. P66

6. La educacion cumy prectica de lu hbertad, Op. cit, p. 107

Entonces los medios audiovisuales inciden
en la educacién de una manera importante,
va que en un momento dado cambia las bases
de la relacion educativa.

Estos medios hacen que el acceso a la
informacion se facilite de tal modo que
se elimina una gran barrera que se
opone a la comunicacion.

El papel del
comunicadior grdfico en
los medios audiovisuales

LA COMUNICACION

La comunicacion es tan importante que a
través de los tiempos ha sido el factor deter-
minante de evolucidon entre los pueblos,
existiendo asi en todos los sectores sociales
y culturales. -,

“Comunicacidn viene del latin comunicare
que significa fransmitir”. Es el poner en
comqn las ideas a través de un codigo
comprensible en acto de transmision de
mensajes’. Es un proceso de transferencia
de conocimiento en donde se busca modi-
ficar la conducta.

Asila comunicacién en la educacion existe
por que es una necesidad social, es decir no
s6lo es un capricho intelectual, ni una
desicion institucional, es una relacion que
tiene que ser necesaria y surge de una rea-
lidad entre cada uno de los individuos.

Entonces el comunicarnos constituye un
reclamo universal y una preocupacion de
todos los sectores sociales. Y para comuni-
carnos debe existir un proceso que nos guie
hacia los objetivos planteados.

EL DISENO Y LA
COMUNICACION GRAFICA

Para situar al Comunicador Grafico en
este estudio debemos comprender primero
su definicién y la relacion que tiene con el
Disefiador Gréfico.

7. Fiske, Jonh. Introdu ales| 1 i
Ed, Norma. Colombla. 1984 p. xx

I8 » DeSida Ahora + Losmedios audiovisualesy la comunicacién
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Cito o Aristételes yar que definié en su
ticmpo o estudio da |z nebdricn
{comuniceciéng como b bisqueda de “todos
los medios de portusdén que tenemos o
husstra clcance con o propdalio do quo ¢
orcdor llova o loa damio o toner cu
proplo punto da victn® y ool eotor on
cemuntén con cf otro.

{Berlo, David. £ proceso d & comuni-
cocfon. Ed. Ateneo. Buenos Aires, 1982, p. 7)

Ademids mandono o cste fidsefo por que su
modio £ ha tomsdo como bt porn
tados lea damio, va que es un esquema
elemental y Ol pary establecer una
comunicecidn dar y precisa.

Como ya mencioné, la comunicacion es
transmitir; es decir, es un proceso de trans-
ferencia de conocimiento en donde se
busca modificar 1z conducta. Donde los
entes que proporcionan su razén son desde
¢l hombre y para el hombre; entonces el
esquema ontoldgico bésico es el siguiente:
¢l emisor, el receptor, el mensaje (significado
y significante), la retroalimentacién, el
vehiculo y el canal.

Por su parte el Disefio establece méto-
dos y mecanismos para la generacién de
productos que satisfacen necesidades de
uso. Sus elementos se establecen como los
siguientes: el usuario, el proyecto, las
técnicas y los materiales, y la interface
cognitiva,

Ahora bien, ambas disciplinas son
graficas, es decir que describen y al hacerse
tangibles son percibidas en imdgenes
generalmente en el espacio retinal. Entonces
las caracteristicas de la grafica se comparten
tanto en sus conceptos COmo en sus acciones.

En su definicién general obtenemos que
la Comunicacion Grifica es:

“... una disciplina que selecciona entre
los codigos visuales los mas adecuados para
la generacion de mensajes en el ambito
visual” .*

Su objetivo primario se basa en la
combinacidén de elementos previamente
seleccionados, la manipulacién de las
unidades basicas por medio de las técnicas y
posteriormente la relacion que se pretende
entre la composicion formal y su significado.

Entonces la comunicacion grafica
transfiere conocimiento por medio de
imagenes: responde bisicamente al cémo
se percibe, se analiza y se transmite la
informacion para hacer en comun el
conocimiento,

8. Asignatura Diseflo VIII, 8°semestre de la Carrera de
Congunicacién Grdfica. ENAP.

i
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El disefio grafico, por su parte, imple-
menta métodos y mecanismos para la
generacion de imagenes de uso: su respuesta
se establece en el designar los elementos,
cudles, cuantos y su disposicion; para
interpretar y representar la informacion.

Pero por otro lado observamos que en
otros aspectos no existe gran diferencia entre
los comunicadores y los disefiadores graficos,
tanto ast que vemos fusionadas estas dos
carreras en las aulas universitarias y en la
labor profesional.

El claro ejemplo esta en la Universidad
Nacional Auténoma de México, ya que
encontramos a “la disciplina profesional de
la Licenciatura en Diseito y Comunicacion
Visual como el conjunto de estrategias,
instrumentos, procedimientos, técnicas y
recursos del saber humano”.® Lo que se
pretende lograr con esta union es basi-
camente el establecimiento de relaciones de
intercambio y conocimiento; en los que
intervienen la percepcidn, claro que
fundamentalmente a traveés de la vista.

MODELOS DE
COMUNICACION

Ya que todo sistema de comunicacion
consiste en transmitir ideas por medio de
mensajes; esto involucra una serie de factores
importantes que deben conjugarse en una
estructura y que a continuacion se
mencionars.

La mayoria de los modelos de comuni-
cacion son similares al de Aristételes”. El,
en su teoria, considera basicamente tres
componentes; e} orador, el discurso y el
auditorio.

9. Plan de estudios de la nueva Licenciatura en Disefio y
Comoticacicn Visual 1998.

Los medios audiovisuales y la comunicacién ¢ DeSida Ahora »



)

20

El primero es la persona que habla, es
decir el emisor; el segundo es el discurso,
es decir el mensaje; y por ultimo la persona
que escucha, el receptor.

Pero ningin modelo puede
calificarse de e as

Il [

exactoy ver- :
dadero, ya £77LL0f
que de alguna

u otra forma existira el que se
adaptara por utilidad o corres-
pondencia mis que otros al estado
actual de los conocimientos acerca
de la comunicacion en nuestro tiempo.

El emisor es la persona que quiere
comunicar una idea, el mensaje es la idea
misma y ¢l receptor es la persona a quien se
le quiere comunicar la idea. Ahora bien,
debemos tomar en cuenta que para transmitis
una idea debemos tener un contexto, un
objeto o cosa de la cual se este hablando, (la
gue llamamos referente); una vez que el
mensaje tiene referente, para poder
transmitirlo necesitamos codificarlo, y para
esto necesitamos un codigo con el que se
puedan entender los mensajes.

o~ Retroallmontacién -
Loy

f"ur‘z Lo

M erraaja

C,ngr; %)

ELEMENTOS QUE INTERVIENEN
EN LA COMUNICACION

Los elementos fisicos corresponden a
un sistema de signos verbales que
. comunican infor-
macién ya sea
teérico o visual al
receptor.
Los elementos intelectuales son un
sistema de signos imaginados. La

r‘QdiJD interpretacion por medio de imagenes

que se les da a cada uno de los mensajes,
es el pensamiento de cada individuo, siempre
en forma diferente.

Los elementos fisicos e intelectuales se
relacionan de la siguiente forma segin el
modelo de comunicaciéon de Shannon y
Weaver"!

ELEMENTOS FiSICOS:

Fuente (emisor): es el que genera la
informacion.

Transmisor (coedificador): es el que
transmite informacion por medio de codigos
expresado asi el objetivo de Ia fuente en
forma de mensaje.

Sefial(mensaje): traduccién de ideas,
propésitos e intenciones en un codigo (reglas
de elaboraciéon de signos para generar
mensajes), que representa el producto fisico

ST T { o7t =N verdadero del emifj;)r.
R \ernsa oipie by Receptor (decodificador): es el soporte que
SN Ve J"" Flaagutar reciggeginte(:rpreta el men)saje. ported
L _'??!.i% Destino (receptor): es el que recibe la
DC'T.’EEJ‘SL’D informacién, ya retraducida por el
decodificador de manera que sea utilizable
f}érjgcjg por el destinatario.
Por Gltimo necesitamos un medio o un ?M@N‘ﬁ@' Rﬂ'\’S
canal de comunicacion, por el cual se va a '\-\is
transmitir el mensaje. 73,00
Después de tomar en cuenta estos factores / R
es importante explicar que en todo proceso v =
de comunicacion intervienen elementos de ?:j FO}E"‘
carécter fisico y otros de carécter intelectual. Selet
¢ DeSida Ahora + Losmedios audiovisuales y la comunicacién
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Este modalo fue desarrollcde por ol
mciemético Claude Shonnon en 1947 y
puesto gl elcance do tedo piblico por Warren
Weaver ellos no se rcferizn a la comunicacién
humana, sino a fo comunicoeidn clactrdnicn,
paro hubo cientificos que dascubrizron que
este medzle resutcba Gtif parn describir Iy
comuniccién humena,

(Berlo David. & proceso de I comunicodion.
€d. Ateneo. Argenting 1982 p.23)



ELEMENTOS INTELECTUALES:

Para transmitir correctamente un mensaje,
es necesario wtilizar cédigos que nuestro
receptor o recepiores entiendan. En sentido
muy general se puede definir a los codigos
como las reglas bésicas de elaboracion y
combinacién de los elementos en un
lenguaje. En un plano més concreto seria un
conjunto de obligaciones destinadas a
posibilitar la comunicacién entre individuos
y entre grupos, dentro de una determinada
formacién social.

Los c6digos son la base de la elaboracién
de los disefios que dirigen su objetivo a
codigos de conducta ya sea para transformar
o reforzar actitudes entre los individuos.

Pero para crear sistemas de cédigos ade-
cuados se necesita de elementos mas
sencillos a los que denominamos signos.

El signo es el concepto més elemental en
el cédigo, y esth compuesto por dos
elementos basicos: el significante y el
significado.

El significante es la palabra en si, en su
forma escrita o grafica. El significado es la
imagen mental que evoca dicha palabra. Hay
que tomar en cuenta que el significante puede
tener diferentes significados, pues las
imégenes mentales pueden variar segin la
experiencia, conocimiento y cultura de los
individuos.

En el lenguaje grifico estos elementos
bésicos del signo se convierten en denotacion
y connotacidn, siendo la denotacién los
elementos que componen la imagen, la que
estd objetivamente ahi (significante); y la
connotacién la interpretacién de los
elementos presentes en esa imagen, es todo
lo que la imagen sugiere (significado). Los
diferentes significados de la imagen (imagen
polisémica). Es decir que la imagen tiene una
variedad de connotaciones culturales, de
interpretaciones personales, o aquello que
favorece a la critica (de una obra de arte, por
ejemplo) y las diversas jerarquizaciones que
los individuos dan a una imagen.

Por otro lado la utilizacién de simbolos es
una cuestién delicada de abordar, ya que si
estos no son expuestos para que su
significado sea captado correctamente, el
sujeto inconscientemente, se perderd una
parte considerable de la informacion.

Los simbolos son aquellos elementos
empleados y aceptados socialmente como
representativos. Es decir son elementos que
usamos como indicadores para situar, ubicar
en un lugar determinado al espectador o los
estereotipos que determina la sociedad en que
vivimos. Para la semiética, dentro del estudio
que realizé Pierce “un simbolo es un signo
cuya conexioén con su objeto es resultado de
una convenci6n, acuerdo o regla”.'* Por
ejemplo el simbolo de cinco aros entre-
lazados representa los juegos Olimpicos.

En este estudio encontramos igual de
importantes al {cono y al indice.

El fcono “se parece a su objeto™?, es decir
que opera por la similitud entre los elemen-
tos. Por ejemplo los esquemas, las onomato-
peyas y los dibujos de un objeto.

Un indice es un signo que tiene una
conexién existencial directa con su objeto.
Es decir, mantiene un vinculo causal, directo
y real, son su objeto, al cual denota en virtud
de que es realmente modificado por dicho
objeto. Por ejemplo el humo que despide el
fuego o las alas amarillas del canario.

Entonces, cuando hablamos de realizar un
material audiovisual, debemos mantener ese
sistema de signos y simbolos lo més claro
posible para que el receptor decodifique el
mensaje tanto visual como auditivo sin
ninglin problema.

En este momento es donde el Comunicador
Gréfico juega su papel més importante, el
transmitir el mensaje deseado, y esto lo hace
mediante la composicién de las imdgenes y
el sonido que se reflejan en el material.

Esta composicién es la que va a ordenar
los signos, hacer la lectura del mensaje segin
el tipo de receptor al que se haya estudiado.

+ 4. COMPOSICION

La composicién hace referencia a la es-
tructura y organizacién de la imagen. Los
modos de ordenar y jerarquizar los elementos
en la imagen hace que ésta sea interesante,
impactante, funcional y eficaz.

12. Op cit. Introduccidn al estudio de la comunicacién. p. 41
13.Opcit. p. 40
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Componer entonces es ver, seleccionar,
jerarquizar y organizar los elementos en
armonia, dentro de un formato.

La composicién hace referencia a la ima-
gen, misma que estd formada por signos
visuales (elementos) que constituyen la
sustancia bésica de lo que vemos déndole
un sentido a esa idea.

Por lo tanto ¢l proceso de composicidn es
el paso mas importante en la resolucién del
problema visual. Los resultados en las
decisiones compositivas marcan el propésito
y el significado de la declaracién visual y
auditiva; teniendo fuertes implicaciones
sobre lo que recibe el espectador.

ELEMENTOS BASICOS DE LA
COMPOSICION VISUAL.

/

Punto, linea, contorno, plano,
direccion, tono, color, textura,
dimensién, escala y movimiento,
son los elementos que conforman la
sustancia de lo que vemos.

Dicho de otra forma, son los ingredientes
bésicos que empleamos en la informacién
visual, formada por elecciones y combi-
naciones selectivas de estos componentes,

PROCESOS VISUALES DE LA
COMPOSICION VISUAL

En lo que serefiere a los procesos visuales
estos deben llevarse a cabo como sigue
segin Donis A. Dondis."

o Equilibrio: Necesidad de estabilidad
fisica y psicoldgica. La sensacion infuitiva
de equilibrio es inherente a las percepciones
del hombre. En la expresion o interpretacion
visual este proceso de estabilizacion impone
a todas las cosas vistas y planeadas, un

“eje” vertical con en referente secundario
horizontal, entre los dos establecen los
Sfactores estructurales que miden el equi-
librio (eje sentido).

14. Dondis, Donis, A.. La sintéxis de lo imagen
9a. ed. Ed. Gustavo Gili Espafia 1982 p. 36- 49

~— P

A

semejames se atraen.

N
,/

o Tensién: crea un efecto de respuesta al
propésito del mensaje, atrae la mirada. Su
valor para la teoria de la percepcion esta
en como se use en la comunicacion visual,
es decir, en como refuerce el significado, el
proposito, la intension y, ademds, en como
pueda usarse como base para la inter-
pretacién y comprension de mensajes.

o Nivelacidn: establece un equilibrio. Es
lo previsible. No ofrece sorpresa visual: es
totalmente armonioso.

o Aguzamiento: fiene como proposito la

sorpresa visual, la falia de equilibrio.
e Atraccion: es una condicion visual
que crea una circunstancia de toma
\ y daca de la imteraccion relativa

. o Agrupamiento: hace una
/ conexion visual, relacionando
: automdticamente las unidades
semejantes. Los opuestos se repelen los

Los medios qudiovisuales y la comunicacién
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"£n esta fotogrefia se ebedece a ks tres
regiss bésicas dz o composddn, Primero, el
punto de princip) interds ertA colocedo en la
interseccidn da terdos; segimds, un esmatio
conduce ko mireda hiada el abic principal;
tercero, por o monos parte dal sujeto principal

estd en fuarte contraste con ¢f fondo”,

& libro gula da Ia Foogrofia, ESPASA. p 17,




= Contraste: presenta und intensg conexion
con la secuencia de ver y absorber in-
Jormacion. Se observan elementos separados
en la composicion, pero unificados en todos
los acontecimientos visuales.
Representa una dualidad de tension activa-

pasiva, fondo- figura.

De esta manera tenemos que los elementos
basicos de la comunicacion visual, estan
siempre presentes; asi, nos encontraremos
con estos componentes en cualquier imagen
dada. Esto resulta interesante, pues podremos
modificarlos y enriquecerios para transmitir
diferentes mensajes, y asi crear una especie
de lenguaje que, en armonia con el sonido
da por resultado el audiovisual.

EL AUDIOVISUAL

Richard Kent Jones" define
al audiovisual como una
combinacidén de dos palabras que
significan “afectando el sentido del oido y
afectando el sentido de la vision”. Por otro
lado Michel Chion' nos dice que es una
conjuncion que se ha dado continuamente
entre la visién y la audicion. Hace un analisis
de los elementos fundamentales del audio-
visual, que nos hace reflexionar del ¢omo al
ver una pelicula, no sélo “vemos”, también
escuchamos.

Chion demuestra que en realidad, en la
combinacién audiovisugl, una percepcion
influye en la otra y la transforma: no se ve lo
mismo cuando se oye; y por lo tanto no se
oye lo mismo cuando se ve.

10,

~& cudiovisud! eimplficy una ke
compiicoda ¢ pone wd i chstroctn en
forma grifico. Moco disminuir ef tempo y el
espeato, logrondo qus fos estudiontes vesn
ko quo no pucdon obevor con sus proglos
afos”.

{Kent Jones, Richard. Mdtodo
Audovisures
2 ed, Ed. Pax-Méxdco.Médco 1980 p. 22)
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15. KentJones, Richard. Métodes Diddcticos Audiovisuales
2a ed. Ed. Pax-México México 1980 p. 21

16. Chion, Michel. La Audiovisign,

Ed, Paidos.Espana 1993 p. 11

Por gjemplo, en un anuncio de television
quitemos el sonido original y agreguemos
varios tipos de musica. El resultado puede
ser muy diverso y puede provocar diferentes
sensaciones entre un publico determinado,
pero cuando colocamos el sonido real de esta
misma, se descubren los valores aftadidos y
la asociacién sonido-imagen. Esto mani-
fiesta una clara presencia de la potencialidad
de la imagen y su relacién con el sonido,
observando que la misica a veces se resiste
y en otras ocasiones cede a un discurso que
puede ser claro y hasta funcional.

En una entrevista realizada a Abraham
Moles para ¢l libro “el Video: ensefiar video
ensefiar con el video” de Joan Ferres i Prats
y Antonio R Bartolomé P." define al audio-
visual como un proceso que se aplicatanto a
la ilustracidn con diapositivas como a fa
enseflanza con el video o a la ensefianza
programada con usc de imagenes. .. dice que
es un campo muy amplio.

Por otro lado cuando nos piden la reali-
zacidn de un “andiovisual”, damos por hecho
que se trata de elaborar un diaporama. Pero
esto no se reduce a este medio de
comunicacién solamente.

Dentro del lenguaje de la comunicacion,
comprendemos que este término es mas
amplio. Los medios audiovisuales no inclu-
yen sdlo el diaporama; también involucran
al cine, la television, el video, el CD-ROM,
el rotafolio, la exposicion museografica,
etcétera. Es decir, son aquellos medios que
afectan la vista y el oido; en los que la técnica
y concretamente la electrénica estan en el
origen de su aparicién, surgiendo, evolu-
cionando al ritmo de la ciencia y la técnica
modemna,

17, Ferres | Prats, Joany Bartoloms, Antonito. Elvideo;
vide:
Ed GG México 1991 p. 8
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EL LENGUAJE
AUDIOVISUAL

Le lenguaje audiovisual en su intento de
comunicacion utiliza todos los recursos de
que dispone e incluso idea o combina otros
nuevos, De este modo, y a medida que la
tecnologia avanza, aparecen distintos len-
guajes para comunicarse; unos mas sencillos
y codificados de tal modo, que tienen un
significado unico, otros de gran riqueza
expresiva y en indole de complejidad
creciente.

Dentro del lenguaje audiovisual existen
una serie de caracteristicas que catalogan el
tipo de estrategia a seguir facilitando y
determirando la intencion que se tiene como
objetivo:

-Estrategia de la persuasién: consiste en

* el juego retorico apelando sobre todo a la

sorpresa, la sensacion (impacto) y a la
sensualidad perceptiva (fascinacion,
hiperrealismo) y su aliada, la sensibilidad
estética, que es en conjunto la estrategia
fundamental de la publicidad: la conviccion
por la seduccion. _

-La estrategia de la mostracion docu-
mentaria cuyo ejemplo mas inmediato es la
edicién periodistica y la fotografia que es el
testimonio irrebatible de algo que-existe o

que ha existido, o que ha ocurrido, y de esta

presuncidn ticita de veracidad deviene su
poder de conviccion.

-Estrategia del razonamiento: se dirige a
la reflexion logica por medio de la presen-
tacion de conocimientos, la demostracién y
la sintesis.

Los elementos que intervienen en la
comunicacion audiovisual, presentan con
respecto a la comunicacion directa dife-
rencias notables.

Encontramos que en la comunicacion
audiovisual intervienen los siguientes
elementos, afectando también ¢l modo de
recepcion y decodificacién de los mensajes:

a) Emisor: es la persona de la que parte el
mensaje.

b) Receptor: es la persona o grupo, que
recibe el mensaje audiovisual, el que ha
decodificado e! mensaje.

c¢) Codigo: conjunto de signos estable-
cidos, relacionan el significado con el
significante.

d) El medio: analizando el medio audio-
visual en el momento de su utilizacién, tanto
en la produccion como en la reproduccion
de un programa, distinguiremos los
siguientes elementos:

-

R
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-Soporte: es el material en el que esta
escrito el mensaje.

-El canal: es el organismo que transmite el
mensaje, a partir del soporte (canales: re-
productora de audio, reproductora de video
etcétera; Lector: organos de los aparatos;
Vehiculo de transmision: los cables, las ondas
etcétera).

-Terminales: el material que pone de mani-
fiesto el mensaje para que sea percibido por
el receptor.

e) El lugar: es el local donde se produce y
recibe el mensaje. Ha de contar con ciertas
condiciones acusticas, de luminosidad e
instalaciones. Lo ideal es que las aulas estén
concebidas especialmente para poder seguir
en ellas una educacion audiovisual.

f} El mensaje: es la combinacién de una
serie de elementos de un cédigo, que de
acuerdo con una ley de seleccion y articula-
cion nunca es rigida y puede dar nacimiento
a un nimero infinito de mensajes.

LENGUAJE VISUAL

Hay que tomar en cuenta que el lenguaje
visual tiene algunas particularidades.

La estructura de un discurso verbal es
temporal; en las imdgenes, por el contrario,

es intemporal ya que sus elementos se dan

todos al mismo tiempo. -
Para la elaboracion de imagenes debemos
tomar en cuenta los elementos estructurales
de la misma.
Por gjemplo, el angulo de toma, el plano,

la profundidad de campo, la luz, el color, el
objetivo empleado, la composicién; son
elementos que el visualizador debe relacionar
Yy conjugar para crear una imagen determinada.

La imagen en movimiento puede combi-
narse con varios sistemas de signos: iconico,
cinético y verbal. Pero la mezcla perfecta de
estos sisternas provoca sensacion de realidad.

Después de hacer una seleccién con todas
las alternativas y las variantes que se pueden
tener de la imagen, podemos manipular esta
ultima opcidén por medio de la calidad
argumentando que la opcion final es la que
se considera mejor resuelta y mas adecuada
para nuestras necesidades.

El tratamiento que puede darsele abarca
desde una analogia lo mas fielmente apegada
arealidad, donde se puede observar el mundo |
0 aquella seccion de €l escogida (como un
documental}, hasta una gran manipulacion,
donde partiendo de un hecho real y conereto,
facilmente observable por cualquief espec-
tador, se conjugan factores que. contribuyen
a la creacidn de imagenes donde resulta
dificil identificar el objeto primario que le
dio origen. (abstraccion, simbolismo).”

Con todo lo anterior pedemos apreciar con
claridad la importancia que pueden tener las
iméagenes como medio de expresion en el
mensaje que queremos transmitir, consti-
tuyendo de esta forma la unidad mas simple
en el lenguaje audiovisual. Pero sin el sonido
no podriamos estructurar un lenguaje
audivisual.

19, Kent Jones, Richard, Métodos Didarticos Audiovisuales
2a ed. Ed. Pax-Miéxico México 1980 p. 22
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LENGUAJE SONORO -~ N -
No existen muchos documentos en los que ‘ o .
se defina ¢l lenguaje sonoro como tal, pero o : \\ - . -
me gustaria mencionarlo ya que lo considero o, AN \

importante en este estudio. Al igual que en

el lenguaje visual, también en el sonoro se

conjugan elementos que al relacionarse entre

si {a partir de una estructura y un proceso

légico) proporcionan un mecanismo para la

generacion de sonidos. N
Pero encontramos también diferencias o

basicamente contenidas en la temporalidad

de este lenguaje. Es decir sus elementos se - -

presentan en un tiempo y un espacio deter- - -

minado, y pueden ser todos al mismo tierro

o en un orden especifico. ‘ _

En el lenguaje sonoro encontramos al  ~ (
significante como los elementos que
componen el sonido, como el silenci?
la misica, los ruidos, etc. v la inter-
pretacion que se da a estos ele- .
mentos es el significado. )
Signo: campanas de iglesia /

Significado: ceremonia reli-
giosa

Significante: sonido de
campanas

;Qué es el

. |
sonido?

El sonido puede ’
definirse como la sen-
sacion causada en el oido BN
humano por el movimieato s
vibratorio de los cuerpos, transmitido
a través de medios elasticos que lo . -

propagan,”®

20. Gonzdlez I. Monge, Fernan. En el Dial de nit pupitre
2aed Ed. G.G. Espafta. 1989 p. 20
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También se reconoce el tiempo y la in-
~ tensidad con la que se estd captando los
~ impulsos del sonido.
e Cada vibracion genera una onda que se
propaga a través de todas las moléculas que
rodean el punto de comunicacién de la
energia.

~ El sonido que recibe el oido humano suele

propagarse a través del aire y llega tanto mis

lejos cuanto mas energia haya producido la
/ vibracion. Sin embargo, las frecuencias de
las ondas sonoras son muy bajas y sus
longitudes de onda muy grandes, porlo que
se necesita mucha energia, su intensidad se
debilita hasta desaparecer. Para propagarse
necesita un soporte de caracteristicas
diferentes.

TRANSMISION
DEL SONIDO

Para que exista sonido debe
haber vibracién: las cuerdas vo-
cales se mueven cuando hablamos, el
timpano vibra al recibir el sonido y me- T
diante el nervio auditivo, lo transmite al
cerebro. Y a pesar de queel oido sea el rgano
encargado de la recepcion y transformacion
de las ondas sonoras en impulsos eléctricos
que son conducidos a través del nervio audi-
tivo hasta el cerebro; en realidad, nuestro
cuerpo es el que percibe globalmente las
vibraciones en las que estd inmerso. Y sin
embargo por este medio, recibimos infor-
macion desde antes de nacer y es nuestro
principal medio de comunicacion. Por medio
del oido reconocemos la informacion de tipo
espacial, es decir la distancia, la perspectiva
y la direccion.

CARACTERISTICAS
DEL SONIDO

Son cualidades del sonido la intensidad,
asociada a la energin transportada porla onda
sonora; el tono o altura, que corresponde a
su frecuencia; y el timbre relacionado con
las diversas frecuencias (armonicos) que
pueden acompaiiar a la fundamental en un
sonido complejo.?!

Y asi, el sonido nos va a aportar elementos
' que noencontramos en la iragen y viceversa,
es decir se complementan,

RITMO:

Son las estructuras de tiempos propor-
cionales que regulan a la misica. Es la grata
. _ y armoniosa combinacién y sucesion de

- voces, cliusulas, pausas y acordes. Viene del
Griego Ruthmos que significa “correr o
fluir”. Se le puede llamar tambien como la
correcta organizacién y proporcién de so-
nidos y silencios en un tiempo determinado.

W

] TimBRE:

El timbre musical es la cualidad del sonido
i producido por undeterminado agente sonoro.

21, Op. cit. En el Dial de mi pupitre, p. 21
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Es una caracteristica de la voz.

Aqui encontramos otro elemento que se
encuentra inmerso y es la textura auditiva, y
esta va a depender de los timbres que
ejecutamos para su posible diferenciacion,

La comprensién del aire modula y sus
caracteristicas al timbre de voz, iden-
tificando condiciones y por lo tanto
sensaciones.

TONO:

“Referido a una tonalidad. Este sistema
maneja 12 sonidos, 7 diatonicos y 5 croma-
ticos que giran alrededor de una nota llamada
tonica”.

El tono de un sonido es la impresion que
causa en quien lo oye. Depende de la
frecuencia del sonido. Cuando se enchufa
un ventilador eléctrico, las aspas giran al
principio despacio.

El aire que los rodea vibra lentamente y
se escucha un zumbido de tono bajo. Al
aumentar la velocidad, el sonido se hace cada
vez mas agudo, de frecuencia mas alta,
Cuanto mas lo sea la de una onda sonora,
més alto es el tono.

DeSida Ahora «
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MELODIA;

“Sucesién de sonidos de igual y diferente
altura, con una expresion e idea musical”.

Composicion en que se desarrolla una idea
musical, simple o compuesta, con
independencia de su acompafiamiento.

- ARMONIA:

En la armonia existe el equilibrio. Es la
buena relacién de las partes con el todo. Los
elementos deben estar en concordancia para
que exista una verdadera integracion.

“Combinacién de sonidos simultaneos y
diferentes, pero acordes”.

La armonia estudia 3 6 mas sonidos
simultaneamente.

EL MOVIMIENTO

Cuando el sonido consigue hacer ver,
articulando en la imagen, un movimiento
rapido que no esta en ella, esto provoca
perceptivamente ciertos momentos e
imprimen en la memoria una huella
audiovisual fuerte. Son esos efectos sonoros
que hacen la imagen més real.

22. Informacidn Recopiladn de:

Flenting, Artur: Arte, Miisica e Ideo,

y de Gonzdlez . Monge, Fernan. En el Dial de mi pupitre
2aed Ed. G.G. Espafia. 1989, p. 22
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No ¢s sencillo que lo voz sea llevada a la
importancia que se requicre on el lenguaje
tudlovisuzl, Uno do les foctores esencizles

para el trebsjador de la voz s ¢l dominio da
ls tespirocidn, Igutimetihe ene Imponmndcs
I impostacién o proyeccién de la voz.

LA VOZ

Cuando pensamos en “Comunicacion”,

la primera imgen que nos vienea "

la mente es la de un ser humano
hablando, es decir, la comu-
nicacion oral. Y es que, sin
duda, si bien la voz no es el
primer sistema comunicativo 4
en la evolucion de las espe-
cies, si que es él mas comple-
to y valioso.

También es recomendable una )
lectura previa del documento ya que
la entonacidn suele venir dada por los
signos de puntuacion, pero la ortografia no
garantiza una buena interpretacion def texto.
Los signos, las pausas, la prosodia, el ritmo
del discurso, conocer el timbre de voz nos
ayudara a traducir estados de animo, inten-
ciones, caricter, situaciones en el espacio y
en el tiempo, etcétera.

EL RUIDO

Como elemento que forma parte
fundamental en e! lenguaje sonoro y la

relacion que tiene con las imagenes, el
ruido, nos lleva de un modo
inmediato a la cercania de la
realidad, es un modo de llegar
alo vivo del acontecimiento.
Ademas posee gran fuerza
expresiva, tanto asi que

! puede llegar a constituirse

/

/- como un verdadero lenguaje.
" EL SILENCIO

También la ausencia de sonido es
enormemente expresiva, Se deja a la imagen
en libertad para expresar su profundo
contenido. Esuno de los modos de crear un
clima de interrogacion, dramatico, subjetivo.

El silencio es un factor fundamental y
determinante en el lenguaje audiovisual, ya
que, comparandolo con la composicion de
las imagenes, es el soporte donde se mez-
clarén los diversos componentes que la
integran; es el espacio neutral, que de no
existir seria una saturacion incomprensible
de elementos.

Los medios audiovisuales y la comunicacion * DeSida Ahora +
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LA MUSICA

La muisica consiste en la combinacion de
ondas sonoras.

Es un gran medio de expresion y a veces
se hace uso indiscriminado de ella. Es el arte
de combinar bien los sonidos en el tiempo,
expresando asi pensamientos, ideas o a si
misma.

Una de las caracteristicas e la misica es
que crea un ambiente propicio para que el
espectador reciba el mensaje con entu-
siasmo, suspenso, alegria, etc. Su presencia,
en un documento audiovisual, puede tener
multiples justificaciones: en sustitucion de
sonidos reales, en este caso debe tener el
ritmo del sonido sustituido, complemen-
tandolo o prolongando su efecto, o bien
como musica de fondo.

En lo que se refiere a la parte musical del
mensaje audiovisual, consiste casi siempre
en la busqueda de uno o mas trozos
musicales que son adaptables al sujeto visual
y que lo completan, recreando lo mejor
posible las situaciones emotivas. Los
sonidos que convienen -
registrar son general- ~
mente de cuatro tipos: Voz
humana, musica, ruidos y .
sonidos ambientales. ‘

Otra de las caracteristicas
de la masica es que no N P
estasujetanbamrerasde N\ \
tiempo y de espacio en =, N
el audiovisual, contraria- "~ \’<' _
mente a sus demas ele- '!;: s
mentos. Fuera de tiempo
y fuera de espacio lg mi-
sica comunica con todes
los tiempos y todos los
espacios del audiovisual,
pero los deja existir se-
paradamente y distinta- ‘

. —~
mente. e —

“La miisica es entonces, un flexibilizador
del espacio y del tiempo... como es logico,
las formas musicaies se perciben con el oido
¥y no con el gjo, y, por lo tanto, en lugar de
ver ia configuracion o disposicion, se
escucha” ®

LA RELACION
SONIDO IMAGEN

Una de las funciones mas importantes que
tiene el sonido sobre los medios audio-
visuales como el cine, la televisién, el video,
etc., es la que consiste en unificar el flujo de
las imagenes, en enlazarlas.

-~ Por una parte, en el nivel de tiempo,
desbordando los cortes visuales;

- Por otra parte en el nivel de espacio,
haciendo oifr ambientes globales, cantos de
pdjaros o rumores de trifico, que crean un
marco general en el que parece contenerse
la imagen.

- En tercer lugar, finalmente, por la pre-
™ =7 sencia eventual de la

\ musica orquestal que,

_ al escapar a lanocion de
tiempo y espacio reales,
desliza las imdgenes en
“un mismo flujo.**

I

f/ ™\ , El sonido comparado
- con la imagen, es un medio
\/t‘ “engafioso” de manipu-
lacion efectiva y seman-
: tica. Ya sea por que el

[

T sonido actiia ante noso-

tros fisiologicamente (por
/ ejemplo los ruidos de respi-
racién); o por que interpreta
el sentido de la imagen y nos
hace ver en ella lo que sin €l
no veriamos, o veriamos de
./ otro modo.

DeSida Ahora -+

23. Chion, Michel. La Audiovisidn.
Ed. Paidos.Espaiia 1993 p. 51
24, Op Cir. La Audiovisidn, p. 60
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*“Un senido enriquece una imagen
doda, hastn hacer creer; ot la impresidn
inmediatn quo de efla se tizne 0 recusrds

que de ella se concorva, qua esta
Informacién o esth expresién se desprenda
de modo ncturs/ de ks quz se ve, y osth

contznida en la coln imagen™

Chion. Lo audlovisién
Ed. Paidos. Espafin, 1933 p. 17



IMPORTANCIA
DEL MATERIAL
AUDIOVISUAL

Continuamente nos vemos implicados en
un proceso de aprendizaje. Entonces ocupa-
mos algunos instnimentos operativos, incluso
tedricos, que nos permiten observar la realidad
que nos interesa, entonces extraer de ella un
conocimiento; comunicar este conocimiento

i aofros para que se convierta en bien cultural

comuin y por ultimo utilizar este conocimiento

. para modificar y hacer progresar la realidad

en la que vivimos.

Mientras que la sociedad se mueve en un
flujo constante de imdgenes, la escuela per-
manece en un mundo de ideas ldgicamente

. estructuradas, dando la espalda a algo que

debiera ser fundamental en su enseflanza, es
decir ensefiar al hombre a no sélo pensar; sino
también a expresarse en ¢l lenguaje audiovi-
sual. Por ello la escuela, tanto si opta por
instruir al hombre como si decide a ampliar el

- émbito de sus posibilidades colaborando en
* su proceso de formacidn, no puede oponerse

en la aplicaci6n y utilizacién de los medios

- audiovisuales.

Al ir evolucionando en su educacién, el
receptor se ve inmerso en un mundo cada
vez més complejo, los conocimientos son
cada vez mas amplios, el cambio es mas
acelerado y los medios progresivamente mas

. sofisticados.

Los m¢étodos, por lo tanto, han de formar
parte fundamental en el desarrollo y acorde
con el tipo de hombre que estd surgiendo
ahora.

A medida que se reconoce mejor
el valor de los medios audio-

" visuales; se incrementan

y proporcionan ma-
yores facilida-
des para su uso,

se hace evidente

la necesidad de
varios de estos

- medios para alcanzar

muchas metas educativas.

Los materiales audiovisuales han estado
por muchos aflos entre los recursos didécticos
de los programas educativos. Pero general-
mente se han considerado como de segunda
categoria ante las exposiciones verbalistas de
los maestros.

La importancia de los medios audiovisuales
cobrd vida por los aflos 20's y finales de los
30's. Pero bésicamente se empleaban como
simples medios auxiliares, introducidos al aula
por mero capricho del profesor y sdlo para
lenar el tiempo vacio. Muchas investigaciones
demostraron pronto el aumento del aprendizaje
cuando se afladia la exhibicién de un medio
audiovisual a 1a exposicién verbal de! maestro,

Actualmente estos medios forman parte de
los procesos educativos, ya que, bien
empleados, tienden a afectar sistemética-
mente la estructura de planes y programas
de estudio, enriqueciendo de esta forma el
proceso de ensefianza,

“Estos medios son esenciales para lograr
una comunicacion efectiva en la enseflanza
a grandes grupos y son el tinico medio de
comunicacién diddctica en muchos pro-
gramas para la enseflanza individual o
estudio independiente” ¥
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Ed. RSI /ILSE 2a. ed. México, 1973p. 5
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Sobre estas bases para mejorar la
enseflanza, se observa un constante quehacer

-
—
—

Hay que/aprevei:lﬁr el efecto de emocién
colectiva que el audiovisual provoca en el

comunicativo para desarrollar proyectos — publico para que al mismo tiempo se cubran

audiovisuales que se apliquen en las escu€las
de todo el mundo. Muchas-de estas
realizaciones son excelentes tanto en lo
artistico de su disefio”como por la funcidn
que desempefian al proporcmnar a los
estudxante;de/ todas las edades, experiencias
visuales¢ue en otra forma serfan imposibles,
au;néxtando a eso0, las innovaciones de las
crecientes tecnologias informéticas y los
métodos de ensefianza-aprendizaje.

LA MOTIVACION COMO
FACTOR DETERMINANTE

Los medios audiovisuales nos sirven para
motivar en diversos grados a los receptores;
asi, la carga emotiva implica que este sea
parte integral en el proceso, presentando
simultancamente escenas que involucren
intereses o necesidades del receptor.
Entonces relacionard y recreara este espacio
como propio.

La imagen se vuelve un arma definitiva
para crear un efecto motivante, ya que es la
representacion 1o més cercana a la realidad
percibida, y sobre todo las imagenes en
movimiento. Sin olvidar, por supuesto, los
medios cibeméticos y todas las animaciones
que actualmente plantean una nueva manera
de apreciacion de los medios.

Sin embargo, la motivacién més comin
en la que se ve implicado ¢l receptor es la
general o global, que consiste en sensibilizar

.al alumno a través de un mensaje verbo-
iconico.

Por lo tanto el planteamiento del mensaje
para este tipo de proyectos, debe caer en los
detalles poetxco\s y analiticos; desarrollando
asi mismo, interrogantes en los cuales el
espectador se vea obligado a responder.

Es ahora y progresivamente cuando
debemos concretar el meﬁ‘s‘a;e _para

proporcionar elementos informativos;~y._

crear un audiovisual de cardicter documental
y didéctico.

las necesidades del conocimiento.

Una de las razones por la que el
audiovisual plantea una forma atractiva de
aprendizaje, es que el espectador audiovisual
tiene la sensacidn de conservar el anonimato
y esto lo libera de muchas inhibiciones y
condicionamientos, permitiéndole tomar
parte activo en los puntos determinantes de
la explicacién.

La educacién con apoyo de los medios
audiovisuales admite distintas fuentes de
informacién, primero porque el individuo se
encuentra inmerso en un mundo en los que
los medios de comunicacién masiva bom-
bardean indiscriminadamente al individuo,
proporciondndole toda clase de informacion;
y porque estos mismos enriquecen de una
forma u otra la cantidad de informacién que
lo rodea.

MATERIAL ADECUADO

Para facilitar un poco la labor de biisqueda
sobre el material audiovisual que puede ser
el mas adecuado para un lugar determinado,
podemos hacer una serie de preguntas que
aunque sencillas pueden llegar a ser

practicas.

. Qué medio o medios deberdin em-
plearse?

2Se necesita sonido, narracién, doblaje,
efectos, titulos, indicaciones, graficos,
etc.?

El material debe ser estudindo indi-
vidualmente o preferentemente en grupo?

. s necesario usar el color o puede ser-
vir el blanco y negro?

JHabrd problemas para el uso,
distribucién, almacenamiento y conser-
vacién del materinl?

¢Podrs ¢l equipo superar las
dificultades técnicas gue se preseaten?

+Qué problemas se presentardn en el

“uso.de los materinles (equipo, insta-

. T K
laciones)? etc?’.
T
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Luego deben considerarse los diferentes ’ Alo largo de 1a histeria de los audiovisuales

medios posibles, sus caracteristicas, sus se han elaborado una serie de materiales
usos, ventajas y desventajas, sus como diapositivas, filminas,
limitaciones y escoger los que [ C;'_ DI . peliculas, videos y otros.
mejor cubran con las expec- “f ) Algunos de estos soportes,
tativas que se plantean, por ( \ a._,/ _,? resultan excelentes para
ejemplo: “a / . impartir conocimiento, for-
. ”" o “l 7/ mar habilidades, motivar o

* Las series fotograficas ™ L modificar las formas de con-

» Diapositivas ./ ducta. Otros materiales son menos

o Filminas de 35mm. eficaces y finalmente algunos han

sido contraproducentes para lograr los

» Grabaciones sonoras o audiocintas

! objetivos a que estaban destinados.
= Transparencias para retroproyector | La pregunta seria jPorqué no han
s Cine | funcionado?

+ En realidad ro es en si el medio el que no
° Video | funciond, lo que sucede es que no se le dio la
=LaTV | importancia a toda su produccién, general-
e Los CD-ROM | mente la elaboracién de un proyecto asi se ha

. basado en la intuicién y lo que es peor aiin en
> La Internet 1

la improvisacién, dando como resultado algo
que no se requeria o que no cubre con las
Si un sélo material visual puede realizar | pecesidades que supuestamente se habfan ~
satisfactoriamente una funcion, debe evitarse planteado previamente en el proyecto.
la tentacién de usar dos o mas séloporcierto ©  Para tener tn mayor control en este tipo de
capricho. Sin embargo, si el ambiente lo ! proyectos debemos empezar por levef a cabo
permite, pueden usarse dptimamente varios | toda una metodologia que oomprénda ciertas
medios a la vez. Asf como en una peliculael ' normas a seguir. e
sonido y la narracién complementan o ' Los audiovisuale him hecho posibles a
enriquecen las imégenes, asf el uso de unas l
diapositivas en combinacidn de un audio que | al nuevo enfoque didéctico. Es por esto que,
contenga narracion, sonidos incidentales y b/aséndonos en una planificaciéon cuidadosa
musica, demuestran una mejor apreciacion —r y detallada de los elementos a seguir po-
y mayor atencién e interéds del espectad&' al | dremos desarrollar un disefio sistematico de
que se presente el material.— | laensefianza por medio de los audiovisuales.

Loy medios audiovisuales y la comunicacién © DeSida Ahora ¢
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ETAPAS DE P@BUCQQN

Existen varios estudios de como se debe planificar y elaborar los materiales, per:}\
bésicamente se concentra en tres etapas de produccitn: )

v

T pme N

| PREPRODUCCION

{ La primera es la praproduceién en la

© cual se establecen los pasos !gloos de
la elaboracdidn dz los objzthvos, es dadr:

1, Se formulan fos objetivos.

2. Se busca el tema aplo pera
consegu'r los obletivos

| 3. Se elige el método més adecuado,

 tomando en cuenta las posibiiidades y
I'mitzdo:xes de presupuesto, personal,
edifico, zquipo y horario.

4. Se anallzan las actividades del
pab¥eo meta asi como temk£n su
conecimiento sobre el tema, su nival
1 soclocuitura!l, econémico y educativo.

5. Se elabaran los guionas que nos
darén la psuta para una buena

! organizacién del material y éxdito en el
! mismo.
|

. 6. Se conoce el espadio €n el cual s2

! pre-sentara ¢l material. Su finalidad es

| establecer a! nivel de equipz miento con

' ef que se cuznta, previendo asi
cua'gu'er falta d2 comizne, llumingddn,
cond'dlones dz lugar, etc.

N

DETECCION
DEL PROBLEWMA

En el método proyectual, basado en el
método cartesiano nos plantea que como
priter punto debemos delimitar el tema, es
decir detectar el problema o necesidad,
desarrollar una idea. Esta idea puede indicar-
nos un 4rea o asignatura de interds; pero las
ideas mds utiles son aquellas que se conciben
en relacién a las necesidades de un grupo
concreto un pliblico que necesita determinada
informacién o bien la urgencia de provocar
una actitud o respuesta especifica.

4 o DeSida Ahora -«

PRODUCCION

La segunda etapa es la Produccién en
la cual se elaboran principalmente fes
im#ganas como los gréficos,
ilustraciones, fotografias, zcetatos,
dizpositivas, filminas, la toma de
escenas en video o pelicula etc. Asi
como también la £ista de aud'o, 'os
textos o la musicelizecién,

POSTPRODUCCION

La ultima etapa es la Past preducclén,
En esta encontramos fos sigulentes
puntos:

1. La edicion del material.

2. La elaboracidn de un material
maestro (Master) para qua s2 realicen
las coplas que se necesitan.

3. Se establece el lugar final y horario
para la presentacién del material
zudiovisual.

4. Se realiza una evaluacién &l pablico
meta.

5. Se reglizan las coplas del material.
6. Se prooede a la distribucidn.

En oogiusié enoonbramos que los medios audiovisuales que beberdn usarsz
en el gisefio pare cua'quler tipo d2 amblente son los que requisran d2 unos
objetivos base, de un contenido especiiico y de los métodos adzcuzdos.

Los medios audiovisuales y la comunicacion
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DEFINICION DE
LOS OBJETIVOS.

La razén de formular los obje-
tivos es proporcionar una
orientacién clara que permita
presentar ordenadamente el
contenido.

Es util consultar al espe- -0
cialista en la materia para S

hacer una investigacién
cuidadosa v actualizada del \
tema.

Las expresiones adecuadas para
formular los objetivos deben con-
tener adem4s de un elemento general ¢
indefinido como identificar, nombrat,
demostrar, construir, ordenar, distinguir, etc.
un elemento especifico que complete en
forma concreta y mesurable la Accién del
Verbo, como por ejemplo: se determinardn
las primeras etapas de vida sexual del hom-
bre, se provocara reflexién y consciencia
entre los adolescentes para una vida sexual
responsable y sana.

ELABORACION DEL PROYECTO.

Hay que tener muy claros los componentes
psicolégicos que se van a emplear en el
proyecto, cuidando el tratamiento en el men-
saje y el pitblico meta, ya que no es lo mismo
plantear un tema de sexualidad a los nifios
de la Sierra de Oaxaca, que a un grupo de
adultos con cierto conocimiento ¢ interés por
el tema en la Ciudad de México.

Al elaborar el proyecto tenemos que tomar
en cuenta todas las observaciones antes
mencionadas y fragmentar en partes mas
pequefias la informacién que se ha inves-
tigado para un mejor estudio.

Hay que construir los materiales, bésica-
mente, dentro de un programa que compren-
da una introduccién capturando de esta forma
la atencién del espectador; cuidar la etapa
de desarrollo que comprende la mayor parte
de! contenido informativo y la participacién
activa de los alumnos; y finalmente las con-
clusiones donde se detectan las sugerencias
y comentarios para actividades posteriores.

e e e e e e e

P

" LA AUDIENCIA.

Las caracteristicas de la andien-
cia, publico o especificamente
¢l altumnado, que va a aprender
mediante el uso de los
materiales audiovisuales
P son diversos por ejemplo
tenemos que el receptor

varia enormemente en su

' habilidad de percepcién y
aprendizaje. Algunos apren-

. . den relativamente méas fécil

que otros que pueden emplear
experiencias mas concretas
que incluyan los medios
audiovisuales.
Por otro lado hay muchos factores
culturales que afectan el aprendizaje, por lo
tanto el receptor necesita de una amplia gama
de experiencias que integren represen-
taciones reales pero también virtuales ¥

simbolos abstractos para una mejor -

retencion.

Tomemos en cuenta otros factores, como
las caracteristicas de la edad, el nivel de
conocimiento el tema a tratar, ¢l interés por
el mismo, el nivel sociocultural; todo esto
debe encontrarse como base en el estudio
previo y el tratamiento del tema.

- TRABAJO
INTERDISCIPLIARIO.

En la elaboracién de este tipo de trabajos
siempre resulta necesario y bdsicamente
indispensable, el trabajo en equipo, ya que
primero debe de dominarse el tema a
resolver, y generalmente se necesita la ayuda
de un especialista en la materia. Por otro lado
el conocer y saber del empleo de los medios
audiovisuales, es decir los expertos en la
tecnologia audiovisual. Y por ultimo ¢l
manejo en el drea creativa, y el dominio de
las técnicas a utilizar. Ctra de las ventajas de
trabajar en equipo es el poder obtener, si es
que asf se desea, los puntos de vista de otras
personas durante el proceso de planeacion.

Los medios audiovisuales y la comunicacién * DeSida Ahora «

'



Técnicas
audiovisuales

Las técnicas audiovisuales empleadas para
comunicar mensajes, nos permiten vincular
de manera estructurada, dos o mds expresio-
nes de nuestra vida actual.

Estas técnicas tienen como fin fusionar de
una manera concreta, los elementos que dan
las bases para una buena comunicacién. Ya
que cuando estos elementos se equilibran
con imaginacion y creatividad, se obtiene el
intercambio y el reflejo de actitudes de
bisqueda entre los individuos y su entorno.

Es importante conocer el funcionamiento
de los medios y sus técnicas, ya que de otra
forma serfa imposible comprender los cam-
bios sociales y culturales de nuestra vida
diaria.

Con las altas velocidades de la comuni-
cacién electrénica ya no son posibles los
medios puramente visuales para captar el
mundo y reproducirlo, “el método de nuestro
tiempo consiste en usar no uno, sino mill-
tiples modelos de exploracién”.?

.. TECNICAS
BIDIMENSIONALES

HISTORIETA

A fines de los treinta y durante la década
de los cuarenta, el pueblo mexicano se inicio
en la lectura precisamente con las historietas.
A diferencia de los libros y perfodicos, estas
no inhiben al lector, son féaciles, accesibles,
baratas y desechables.

27. Mcluhan, Marshall El medio es el mensafe,
Ed. Paidos.Buenos Afres 1978p.4

De acuerdo a la historia del comic en
Meéxico, no fue ficil pasar de las revistas de
monitos preteendidamente infantiles al
comic porno, pero una vez asumido que la
mayor parte del pablico era adulto, las
heroinas comenzaron a sexualizarse.

Las historietas nacen en un formato
grande y posteriormente se achican a medio
tabloide, adoptando después la medida de
un cuarto se transforma entonces, en la
llamada “revista de bolsillo™.

El comic s un mad'o d2 bosa tedrica de
enozme simptcded que no edge medizdores
técnicos pera su lectura. Comp corsecuencia,

esth & scence da cue'qusr porsona.

Al principio predominaba el dibujo de Poro ot cl presenta ota irectita
linea, pronto la sombra gris del medio tono, o mm e ok

temporal 7o vions mpussty por razees de

los fotomontages y al final el color en su montze, B st oues 1oo paots edpter

méxima expresion. “En el caso de la € ritmo 42 joctura -y su propio rimo de
. . e . | decodificroda- sin sentirse condisionsas por
fotohistorieta, se trata de sustituir los '  uw impaso waatmrfo.;#rmm
dibujos por fotografias, manteniendo el screl awo aelclie o la
WMD"’QW.JLMSLSI

lenguaje del comic, los que significa

sobreponer globos y apoyaturas, trazar ff\
lineas de fuerza, dibujar onomatopeyas, |
y si es necesario, recortar y montar f
diferentes fotografias, retocarlas, y

EdGG&mam
1991p7

los elementos faltantes”.?® j
Javier Coma? dice que una J§
hlstorleta €s la narratwa medumte

Por otro lado Umberto Eco .
comenta que es un producto g~
netamente cultural, ordenado 4 -
desde arriba y funciona segiin
toda la mecédnica de la
persuacion oculta, presupo-

niendo en el receptor una

postura de evasion que estimula de
inmediato las veleidades paternalistas de los

organizadores...
28. Rodriguez Diegver, J.L. £l comic v su iflizacion

diddeticg
Ed G.G. Barcelona, 1991 p. 7
29, Op, cit. Elcomic y su iilizacion diddctica p . 14
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E “A parta d2 que of uso baston dal rotafollo es
la presontzddn

d2 idars on sacuendis,
fonma en que estd hocho permite fedimante
ser almacenado como metersl grifico da
suma importanda”

(Kent Jorold, Richerd, Atodos didécticos
audiovisugies. p 164)

-

Asi, los comics, en su mayoria reflejan la
implicita pedagogia de un sistema y fun-
cionan como refuerzo de los mitos y valores
vigentes.

Sistema comunicativo caracterizado por:
¢ su estructura narrativa
* la integracion de los verbal y lo icénico
° la utilizacién de codigos especificos
o su tendencia a la difusién masiva
= su finalidad distractiva, educativa

¢ imaginativa.

Posee cédigos propios tales como: los
globos, las onomatopeyas, los precedentes
del globo, los textos de anclaje, las vifietas,
cinéticos y gestuales, los estilemas etc.

ROTAFOLIO

Comprende la elaboracién de una serie de
gréificas o imdgenes, las cuales son
mostradas una detrds de la otra, bajo un
discurso audiovisual coherente y bien
definido, en un formato de medianas
dimensiones, por ejemplo 45 X 28 cm. 0 60
X 90 cm.

Este material, por sus caracteristicas fisicas
debe serexhibido frente a un nimero reducido
de personas e incluir la informacién bésica
del contenido; esto con la finalidad de lievar
la informacién a todos, y para que el mensaje
se analice y se logre desarrollar de una manera
homogenea.

La sencillez es importante en este medio
de comunicacidn, para enfocar la atencién

{

en ¢l mensaje y asi manejar la informacién
correcta para atender las necesidades de su
publico meta. Es especialmente importante
en los lugares donde se carece de electricidad.

I < TECNICAS
DE PROYECCION

DIAPORAMA fcomunmente en México
llamado Audiovisual)

La palabra significa “dia”, a través de; “po”
positivo y de “rama” vista, o sea “lo que se ve
a través de un positivo”. Es un termino comtin
pero mal empleado para lo que en realidad se
entiende. Deberia de utilizarse el concepto de
Diapofonograma. Viene del griego “dia” a
través, “po” de positivo, “fono” de sonido y
“grama” escritura; que es “lo que se oye y ve a
través de una serie de diapositivas y sonidos
grabados en una cinta magnetofénica, que
puede tener o no sincronizacion electromag-
nética”; otro nombre para denominar €l mismo
es el audiodiapositivas.

“El soporte de la imagen fotogrdficaes en
una cinta de celuloide, una de cuyas caras
estd cubierta de emulsion fotosensible™.

Las diapositivas en combinacién con las
cintas de andio se han vuelto en nuestros dias
un material muy fécil y hasta cierto punto
econdémicos de elaborar (si se hace un buen
planeamiento de cada toma fotografica y de
sonidos), ademds de que proporcionan un
efecto detonante en el publico al que van
dirigidos.

30. Ferres | Prats, Joan y Bartolomé, Antonio. El videg:

Ed. GG .México 1991 p. 32
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VIDEO

La tecnologia del video trabaja mediante
un proceso electromagnético, a comparacion
¢l cine y la fotografia opera por un proceso
fotosencible.

El soporte de la imagen videogrdfica es
una cinta de cloruro de polivinil o poliéster
con una emulsién magnética.®

Una de las cualidades del video es que
permite el almacenamiento, la conservacion,
la manipulacién y ademds, resulta accesible,
flexible y funcional para el usuario.

TECNICAS
DE AUDIO

Con el desarrcllo de los laboratorios de
sonido y radiodifusoras que proporcionan
experiencias auditivas en diferentes niveles;
las técnicas sonoras han pasado a formar
parte de un proceso complicado y al mismo
tiempo interesante, ya que combinan los
elementos del lenguaje verbal, la musica y

Al recopilar la informaciér. de este primer apartado, se obtiene

los diferentes sonidos que se encuentran en
nuestro entorno. Esto con el fin de evocar
imédgenes menteles y asi desarrollar la
imaginacion del individuo que escucha.

Las grabadoras de audiocintas funcionan
grabando los sonidos sobre una cinta
magnética larga, que puede retrocederse y
emitir inmediatamente los sonidos.

Entre otros usos que se le pueden dar a
este material estan las grabaciones de
sonidos, animales, miisica, fenémenos natu-
rales, entrevistas, exposiciones, programas
de radio, permitir la grabacién de comen-
tarios y reaccion de grupos.

I ~ I

un panorama més amplio de la comunicacién, sus elementos, S . C \

sus procesos y su relacién con la educacion.
Se han expuesto de manera sencilla los medios audio-

visuales y como las técnicas y los mensajes favorecen, ’ '

estimulan y relacionan de manera eficaz al espectador, siendo | .
éste una parte fundamental en €l proceso de la comunicacién '
humana. Por lo tanto se ha cumplido con el objetive de

este primer capitulo,

31, Op. ot El video. ensefar video, ensefiar.con el video
ps
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Lo migracién mexicena o los EUA es un
fenémeno complejo y dindmico con

virjas ralces histéricas.

— -

Es dificil abordar temas tan controversiales
como el Sida y la sexualidad, y lo son adn
mas si se trata de una practica entre indi-
viduos en peligro de contagio y con poca o
nula educacion sexual.

Cuando el VIH/Sida se convierte en un
tema basico de discusion en varias comu-
nidades rurales; se vuelve priotitario com-
prender este problema a fondo, para que se
obtengan los conocimientos necesarios y
aplicarlos bajo una metodologia en un ma-
terial de apoyo para platicas de sexualidad.
Asi formar actitudes criticas y reflexién entre
estas comunidades.

El fenomeno de
la migracion en

nuestro pais

radicionalmente con-
flictivas, las relaciones
entre México y Esta-
dos Unidos han tenido
en la cuestiéon migra-
toria uno de sus puntos
mas sensibles. La ahora
tan de moda globaliza-
cion, no escapa del tema de los indocu-
mentados.

En la actualidad, una buena parte del flujo
migratorio sigue estando motivado econd-
micamente por las diferencias salariales y los
desbalances en la oferta y demanda de fuerza
de trabajo a ambos lados de la frontera y esta
sostenido por las redes familiares y sociales
que conectan a los dos paises. ™

Esto refleja el alto indice migratorio y por
lo tanto del riesgo que pueden originar estas
actividades.

Se puede describir a la migracion mexicana
a los EUA con las siguientes caracteristicas:

32. Brofmam, M, Sefenovich, G., Uribe, P Migracign v SID4
enMexicoy América Lating,
Ed. CONASIDA México 1998 p. 25

+ el flujo laboral sigue siendo predomi-
nantemente masculino y esta formado por
adultos y jovenes en edad econémicamente
activa,

= la proporcién de migrantes que no tenian
trabajo en México se incrementd, aunque la
mayoria de los que migraron tenia trabajo;

* la mayoria provienen de zonas urbanas
aunque ultimamente se incremento la
proporcion de migrantes de origen rural;

* la mayoria tiene antecedentes de haber
migrado anteriormente a los EUA,

« la mayoria no cuenta con documentos
para entrar o para trabajar en los EUA,

» un numero considerable de mexicanos
regresa después de haber vivido un tiempo
en los EUA.

Sumemos a todo esto el hecho de que la
mayoria de los migrantes son victimas de una
variedad de delitos, desde ataques y
abandonos por parte de los “coyotes ©
polleros™ {personas que facilitan el paso de
“ilegales™} cobrando altas sumas por este
servicio, hasta el robo, la violacion e incluso
el asesinato, El namero de muertes re-
gistradas y no registradas que se relacionan
con intentos por ¢ruzar la frontera es
preocupante.

LA RELACION DEL

FENOMENO DE LA MIGRACION
CON LA PROPAGACION

DEL VIH/SIDA.

Durante el proceso migratorio se producen
cambios importantes en el comportamiento
sexual de las personas que deben tomarse en
cuenta por su posible impacto en la trans-
mision del virus de la inmunodeficiencia
humana (VIH), causante del SIDA. Estos
cambios tienen lugar de otra manera entre
los hombres con diferentes preferencias
sexuales y entre las mujeres.

Migracién y SIDA « DeSida Ahora
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* Podria afirmarse, de manera muy gene-
ral, que los heterosexuales aprenden nuevas
practicas de mayor riesgo como el sexo anal
y el oral. Otro tanto ocurre con las mujeres,
especialmente las que migran solas.

= Los hombres migrantes encuentran que
las parejas femeninas en los Estados Unidos
son mds experimentadas y estan mas dis-
puestas a participar en encuentros no
tradicionales.

= A diferencia de la epidemia en el 4rea
urbana, la rural manifiesta un crecimeinto
exponencial que hasta ahora no presenta
manera de control y se da en un grupo social
economicamente vulnerable y sin acceso a
servicios de salud, sumando el nivel minimo
de escolaridad que poseen, y el tema de la
sexualidad que todavia es prohibido en
muchas comunidades del pais.

* Dos factores influyen en este compor-
tamiento: el hecho de liegar a una sociedad
que “tolera” mas esta eleccion, y el sentirse
mas “libres” del control social y familiar,

* Un grupo a tomar
especialmente en
cuenta es el de los
hombres que no
se autodefinen
como homo-
sexuales ni

DeSida Ahora « Migraciony SIDA

son recibidos por los otros como tales, pero
que tienen sexo con otros hombres. La
evidencia obtenida permite suponer que esta
practica se deriva del estado de soledad,
aislamiento y la privacion afectiva. Esta
practica, no la conservan los migrantes en su
retorno; en cambio eso no ocurre con las otras
précticas, especialmente el sexo oral, y en
menor medida el anal, que son solicitados por
los migrantes a sus parejas durante su estadia
en México.

+ Los migrantes reciben su pago semanal
en cheques. Dado su caracter de indocu-
mentados, su poce o nulo conocimiento en
las transacciones bancarias norteamericanas,
canjean su dinero en las cantinas. En este
escenarnio se junta la disponibilidad de dinero
con la de alcohol y la trabajadora sexual, con-
sumidora de drogas que se instala en los
alrededores de las cantinas. Se trata de
mujeres que ofrecen sus servicios sexuales
por el equivalente a una dosis de droga, lo

que las hace mas econOmicas y
solicitadas mucho mas que a todas
las demas. Resulta obvio
el impacto potencial
de estas prac-
ticas en Ia
transmision
del VIH.

= Los varones homosewuales, an alguncs
casos inician las pricticas derivadzs de
esta preferencia saxual en les EU. o bien
la ejercen con mayor liberted que en
su lugar de arigen.



= En el caso de los migrantes que tienen
sexo con otros hombres y no se definen como
homosexuales, el argumento habitual que
justifica ese encuentro es el haber estado
alcoholizado, bajo el supuesto de que un
hombre en esas condiciones no es res-
ponsable de sus actos.

Ademas, la precaria situacion econdémica
de algunos migrantes los arroja a inter-
cambiar relaciones sexuales por comida,
refugio y dinero, gjerciendo lo que se ha dado
en Hamar “sexo de supervivencia”.

EL USO DEL. CONDON
POR EL MIGRANTE.

Las conclusiones de la mayoria de los tra-
bajos coinciden en que casi todos los mi-
grantes varones conocen el condon, algunos
menos saben de sus posibilidades
preventivas, muchos menos tienen la
informacion adecuada acerca de su /
uso correcto, la minoria lo usa y sélo ’
unos pocos fo hacen correctamente.

Los migrantes casados o unidos usan
mas el conddén que los solteros,
pero su uso esta muy ligedo a la
anticoncepcion. /
Este hecho sumado a la {
“idea” de que impide una satis-
faccion sexual plena, hace que
Su uso sea muy restringido.

I.os que mas se niegan a usarlo son
los hombres y este dato lo reportan tanto eflos
mismos como las mujeres,

Las mujeres sefialan que su capacidad de
negociacion para solicitarle a su compafiero
que use conddn es casi nula.

A pesar de que casi la totalidad de las
migrantes entrevistadas identificaron al
condon como medida de prevencién ade-
cuada para evitar la transmision sexual del
VIH, ninguna lo usa regularmente.

Como puede observarse, las razones para
¢l uso del cond6n no estdn asociadas al riesgo
de Contagio de alguna ETS y especialmente

el VIH.

/QUEES
EL VIH/SIDA?

El VIH son las siglas para e! Virus de
Inmunodeficiencia Humana. El virus entra
en el organismo y se reproduce sin causar
sintomas por mucho tiempo.

Poco a poco los virus atacan las defensas

y dejan al organismo expuesto a
enfermedades e infecciones
que pueden causar la muerte.®

El SIDA, o sindrome de in-
munodeficiencia adquirida, es
un conjunto de enfermedades
que atacan al cuerpo cuando su
sistema inmunoldgico fue

\ invadido por el VIH, destruyendo

' nuestras defensas, gue son los
. globulos blancos dejando asi que se

desarrollen las enfermedades
llamadas “oportunistas”.

Cabe destacar que no todas las personas
que tienen SIDA se enferman de la misma
manera. La gente con SIDA puede ser ata-
cada, basicamente, por tres tipos diferentes
de enfermedades: cancer, neumonia e
infecciones virales.

33. Informacion recopilada del Triptico de COESIDA
Morelia Mich.
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;COMO SE TRANSMITE
EL SIDA?

Una persona puede infectarse con el virus
que causa el SIDA sin tener los sintomas o
estar enferma, pero aiin asi puede infectar a
otros por contacto sexual o por el uso de
agujas en comin. No se puede saber a
simple vista si alguien ha sido infectado
por el VIH.

Una de las caracteristicas del
VTH, por ser un virus, es que
necesita de un organismo
vivo para poder sobre-
vivir, y lo hace princi-
palmente en los linfo-
citos, que se encuentran
en grandes concentraciones
en: Sangre, liquido preeyacu-
latorio, semen, fluidos vaginales,
leche materna.

Por lo tanto las vias de transmision son
tres solamente:

£} Sexnal: a través de relaciones sexuales
(vaginales, anales u orales) sin proteccion,
con cualquier persona que esté infectada con
el Virus de Inmunodeficiencia Humana.

3) Sanguinea: a través de los hemo-
derivados es decir, los productos derivados
de ta sangre, estos pueden ser recibidos de

DeSida Ahora * Migraciény SIDA

una persena infectada, por el uso comin de
agujas para la aplicacion intravenosa de
drogas o cualquier otra infeccién que haya
estado en contacto con sangre infectada, o
por medio de una transfusién de sangre
contaminada con VIH. También se puede
transmitir con las agujas empleadas en
comin para otros fines, como €l tatuaje
y los esteroides.
¢! Perinatal: una mujer in-
fectada que esta embarazada
puede transmitir el virus a
su hijo durante el emba-
razo, el parto o porla
leche materna. Aun
cuando el virus causa
grandes destrucciones
dentro del cuerpo, muere
tan pronto como se expone al
aire. Puede morir facilmente con
muchos limpiadores domésticos,
pero no podemos matar al virus dentro
del organismo, porque moriria la persona
junto con el virus si llegara a ingerir cloro
casero por ejemplo. Es virtualmente
imposible que e} virus se transmita, a no ser
que la sangre, el semen o los fluidos
vaginales entren en contacto con heridas
abiertas 0 con membranas mucosas; por
ejemplo las paredes interiores de la boca, la
vagina, el ano o los ojos.™

34. Marual de capacitacidn para promotor. Guia elaborada
por colaboradores de CASA, AC p. 305




No se transmite par contacto casual, es
decir; por compartir climantes, e misme
sltic de trabajo, el transporte, los
utensities de cocing, las instalaciones
sanitarizs o alberces, por scludar de
mano, par abrazarse, por donar sangre,
por picadura de insectos, por besarse,

Marchetif t, Rague) et /.
Guip de Orientacidn para informadores
VIH/SIDA. CONASIDA pog. 29

tn
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Es importante aclarar, que el hecho de que
una persona haya tenido relaciones genitales
con una persona con el VIH o con SIDA, no
quiere decir necesariamente gue ya estd
infectado, pero si existe la posibilidad de que
con una sola relacién sexual con esta persona
se adquiera dicho virus.

(COMO NO
SE TRANSMITE?

Si bien e} VIH se encuentra en todos los
liquidos corporales, pero solo tiene poder
infectante cuando esta en los liquidos antes
mencionados. Cuando lo encontramos en la
saliva, l4grimas, orina, sudor, etc., pierde su
poder infectante, porque las condiciones de
estos liquidos lo inactivan (acidez o pH,
enzimas) y no se encuentra en la suficiente
cantidad para alcanzar a provocar infeccion.

SINTOMATOLOGIA

El virus se multiplica, afectando a las
células del sistema inmunolégico, por lo que
bajan fas defensas del organismo, haciendo
que se presenten manifestaciones especificas
COMO SON:

1. Sindrome de desgaste (desgaste fisico):

« Pérdida de peso del 10 al 15% del peso
total, en menos de un mes,

» Fiebre, principalmente nocturna de mas
de 39° por mds de un mes.

+ Diarreas con cinco o mas evacuaciones
liquidas o semiliquidas al dia por méas de un
mes.

* Debilidad o cansancio.

2. Infecciones oportunistas graves y de
dificil tratamiento o recurrentes y en
diferentes partes:

+ En boca: en encias (gingivitis),
algodoncillo {candidiasis o ilceras).

« En piel: infecciones por herpes o causadas
por hongos (micosis).

—— — = _—

-
" }

« En vias respiratorias: Bronquitis y
bronconeumonias.

+ En aparato digestivo: cuadros diarréicos
provocados por una gran cantidad de
Microorganismos.

« En ojos: daflo provocado por virus como
el Citomegalovirus causante de ceguera
irreversible

3. Sindromes neurologicos, alteraciones
fisicas o cambios en el comportamiento del
individuo:

- Fisicos: falta o aumento en la sensibilidad
de alguna parte del cuerpo, movimientos
involuntarios, convulsiones o incapacidad de
movimiento.

+ De conducta: cambios repentinos de
cardcter sin razén aparente, pérdida de la
memornia y finalmente pérdida de la razén.

* Neoplasias secundarias {canceres)

El paciente con SIDA puede presentar con
cierta frecuencia uno de los dos tipos de
canceres: Sarcoma de Kaposi (cancer en
vasos sanguineos), que afecta principalmente
la piel y las mucosas como las de ia boca, ¥
el Linfoma, que es un cancer del tejido
linfatico {ganglios o cadenas de ganglios,
bazo, etcétera)”

Muchas personas que han sido infectadas
con VIH, no presentan ningun sintoma en
muchos aiios, otras en cambio, pueden
manifestar los sintomas casi de inmediato.

/QUE ES SEROPOSITIVO?

No hay pruebas para determinar la
presencia dei SIDA especificamente, sino
que se dispone de una prueba para
determinar la presencia de los anticuerpos

Cit, a elabora rcolaboradores de CAS,

AC.p. 305

Migracion y SIDA » DeSida Ahora »
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que produce el organismo contra el VIH,
Si el resultado es negativo se dice que la
persona es “Seronegativa”, debido a que
lo que se analiza es ¢l suero de la sangre
para detectar el VIH. La primera en aplicar-
seeslade EL.IS A lacual es una prueba
mMas 0 Menos econdmica, esta es muy sensi-
ble ya que en raras ocasiones da resultados
falsos positivos. Esto es cuando la prueba
detecta anticuerpos para el VIH, pero
realmente no esta presente. Para que no
existan dudas cuando se obtiene un
resultado positivo, la mayoria de las
clinicas y hospitales, ademas de aplicar dos
veces la prueba de E.L.1.S.A,, utilizan una
segunda, llamada “Western Blod”, la cual
es mucho més especifica para detectar
anticuerpos contra el VIH, pero es mucho
mas cara que la primera.

Las personas seronegativas pueden tener
el virus del SIDA pero tal vez no han
desarrollado todavia los anticuerpos, “Los
médicos estiman que el tiempo que
transcurre entre la infeccion del Virus
(entrada del Virus) hasta el desarrollo de los
anticuerpos, puede variar de semanas a
meses” ¢

Se concluye que en efecto hay una

diferencia entre ser seropositivo 5\5‘ S ‘D‘FLQ,)

(tener el virus del SIDA, sin
presentar manifestaciones) y
tener el SIDA (haber desarro- /
llado la enfermedad, presenta C,
las manifestaciones caracte-
risticas de esta fase). T N
No se sabe todavia cuanta gente (’},\

Algunos especialistas piensan que todas
las personas infectadas por el virus
padeceran, tarde o temprano, el SIDA.
Algunos otros piensan que un pequefio
porcentaje de personas (30% o menos), no
desarrollaran la enfermedad. Pero si pueden
transmitir el virus a otra persona en una
relacion sexual sin proteccidn, o per medio
de su sangre y también en un embarazo
puede transmitir el virus a su hijo.

VTH: Virus que entra al cuerpo por medio
de una célula.

Seropositive: portador asinto-
mitico.
Para tener STDA se pasan por
\. cuatro faces:

5 1% Infeccién aguda,
/° contagio.

¢”  El virus entra al organismo.
Se manifiesta con un cuadro gri-

infectada por el virus de la inmuno- “2 ™5 pal, aunque estos sintomas varian de

deficiencia humana se va a enfermar.

36. Marchentti L., Raquel, et. al. Guia de Orientacion para

informadonas VIH/SIDA.
CONASIDA México, 1998 p. 30

DeSida Ahora = Migraciony SIDA
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Su duracion puede durar semanas. Los
resultados de deteccién pueden ser negativos.

En esta etapa se presenta el periodo de
“ventana”, que en promedio tiene una
duracion de 6-8 semanas en las cuales no se
detectan todavia los anticuerpos contra el
VIH.

2°, Infeccién asintomsitica, portador
asintomatico.
El virus se encuentra latente dentro
de las células sin causar dafio. No
hay manifestaciones; aparente-
mente se goza de buena salud.
Su duracidn puede durar afios,
y en los resultados del examen

de deteccion del VIH es
positivo.

3", Linfadenopatia generalizada
persistente:

Se activa el virus y las defensas comienzan
a disminuir. S¢ inflaman los ganglios de
distintas partes del cuerpo. Sélo dura algunos
meses esta fase y su resultado en laboratorio
es positivo.

4, SIDA

Las defensas bajan y e! paciente es presa
facil de enfermedades oportunistas. Se
presentan las manifestaciones especificas que
ya se han detallado con anterioridad. Puede
durar meses o afios y sus resultados en el
examen de deteccion del VIH puede ser
negativo o positivo.””

37. Op Cir.Guia de Orientacion para informadores VIH/
SIDA. p. 38

METODOS DE PREVENCION.

En la via de transmision sanguinea se
recomienda tomar las siguientes medidas
para evitar el contagio:

« Usar jeringas y agujas desechables, o bien
hervirlas durante 20 min.

= Esterilizar correctamente cualquier objeto
punzocortante que pueda haber estado en
contacto con sangre.

» No hacer pactos de sangre.

» No compartir cepillos de dientes ni

rastrilios o cualquier objeto punzocortante.

La via de transmision sexual es la

mas comin en nuestro pais, por lo

tanto es sumamente importante

hablar de la posibilidad de evitar la

penetracion, no limitando la

sexualidad a los genitales. En caso

de haber penetracién, es necesario

¢l uso correcto del conddn o emplear

barreras que impidan el intercambio de

los fluidos corporales potencialmente
contaminantes.

+ Tener una sola pareja {monogamia).

« No tener relaciones con alguien que haya
tenido muchos compafieros sexuales.

» Exigir el uso del condén, cuando se
tengan relaciones sexuales por via vaginal,
oral o anal.

Los especialistas recomiendan que
aquellas parejas que deseen
tener un hijo y que
tengan practicas de
riesgo, se efectuen
un control médico
previo en el que
incluyan la detec-
cion del VIH.

Migracién y SIDA » DeSida Ahora
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Una vez recopilada la informacidn de los
medios audiovisuales y entender la pro-
blemética tan importante en materia de salud
como lo es el SIDA; es importante enfocar
nuestra atencién al desarrollo de las etapas
de elaboracion del material para este proyecto
de tesis.

Es pertinente ubicar este proyecto dentro
de un modelo de comunicacion, ya que como

se ha mencionado anteriormente, forma
parte fundamental en el proceso de
comunicacién y por lo tanto en la realizacién
de un buen mensaje y materia! audiovisual.

Basandome en los modelos de comuni-
cacion de Jakobson, de Shannon y Weaver;
y el andlisis de Pierce y Saussure, organicé
el siguiente esquema.

p = « CONSEMIIMOYUCO @D ~ — o

y conoelmicnto dala

cporicnda
prebismédtiea y d oires

@@d Q}@S ——O AUDITIVOS (mit=za, condsa, eooncio)

I™° VISUALES (ov'or, formon tctury
’—O audiovisustes cdatontsa,
__ 'Marcode @ ------ Lo memEs e e
' referencia |
i I BIDIAENSIONALES
comuniccdor : PROYECCION ‘
eraperenes e \ Fomno oo
oo Técnicas _ sENTIOS g
Encodificador- - ! g [ Lows
'\f»ﬂS@u S 8 RECEPTOR
- B, -~
Fuentes - ----. M =NSAJE 8 ) L Experiencia
= nivel estétioo: forma ) )
O CONASIDA : nival ccun;ﬁnmo: '@ rotefolio
—0 Necacidad i conznl
| Proticma do comuniocoidn : dioporama
Funciones vidso
) o s spm e historicta
- emodienss y contimizntoa.
' CONATIVA: porcuctds o piblico
Referente
<[ (signo) l
Significado Significante
(Gortzrido o mégan merisl) {torma o regrecanteién tengitio) Bl comunicador crea imégones que
Tieno un corécier connoistivo: Ticno un ceréoizr donotativo: mnﬁhmp? m;};ﬁé
€3 [0 QU CvoD O provoca ca o quo ¢, por cu forma, (sentidos) es dad, croa
| | b, Guands et s conminin se
traduce en signos, ya que forma parte
Contesxto O o oo o

El RCiorento s convizrie
enuncignogrecesala

olgniiccoién y al

coriEo en €l qua estd

inmarco.
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‘\ HISTORIA DE LA

AN~ INVESTIGACION,.
’ J“-’ ; E/« \,u Y

/1 presente trabajo nacié con

+ el propésito de recopilar un

)’ poco de todos los cono-
cimientos que a lo largo de
la carrera de Comunicacién
Gréﬁca he adquirido. La ilus-
tracién y el dibujo para la
e figxstoneta el manejo de
puto para la digitalizacién

A

Sy mb.mpulacién de las imagenes y textos; al

[?ml que los conocimientos de disefio, me-
/ dlos de comunicacion, técnicas audiovisua-
}es relaciones piblicas, mercadotecnia, ete,

Q j,a 1°, Etapa de esta investigacién no tenia
pies ni cabeza, come cualquier otro trabajo
de titulacién. Solo sabfa que querfa realizar
un material audiovisual para un proyecto
real.

Se me presentd la oportunidad de elaborar
un material de apoyo para seminarios de
sexualidad en Morelia, Michoacén; pero por
desgracia o se pudo concretar este proyecto.
Al estar recopilando informacién en la
capital de este estado, me encontré con el
COESIDA y me canalizaron al CONASIDA
en la Ciudad de México, ya que en Morelia
no tenian la informacidn suficiente.

En CONASIDA me entrevisté con el
director del drea de investigacion, y luego
de plantearle los objetivos que tenia para mi
tesis, me propuso la realizacién de un
material basado en una historieta
sobre migracién y SIDA en
México. Para esto hubo que
realizar un convenio de
trabajo entre esta institucidén
y laUNAM. Sin més pérdida
de tiempo se comenzd el
papeleo del convenio. Sin
embargo este trdmite tardé
mucho, por la situacién de la
huelga en la UNAM que comprendié el
pericdo 1999- 2000.

* DeSida Ahora

Una vez listos los papeles, se inici6 la
elaboraci6n del material de apoyo, basin-
dome en una metodologia para facilitar
cada uno de sus pasos.

- METODO
PROYECTUAL

Ya mencioné con oportunidad en el primer
capitulo al método proyectual basado en el
método cartesiano. Al aplicarlo en este
proyecta, obtengo una serie de pasos légicos
que nos permiten resolver, de manera
controlada, un problema en base a nuestras
experiencias. Ya que este método plantea el
anélisis de cada uno de sus pasos revisando
la informacién recopilada para encontrar la
mejor solucién, fragmentar un problema en
varias partes, determinando asi la
colaboracién de un nimero de personas y
delegar responsabilidades; desglosaré paso
a paso los siguientes puntos para facilitar este
trabajo.

PROBLEMA

El problema surge de la necesidad de
transmitir una informacién especifica sobre
migracién y SIDA a comunidades rurales de
la Repiiblica mexicana.

DEFINICION DEL PROBLEMA

Para definir el problema se recopilo lo
siguiente:
» Reelaborar la historieta, sélo
agregando color.
¢ Quedarse con la historieta
como estd.
¢ Elaborar un material
totalmente nuevo, indepen-
dientemente de la historieta.
¢ Elaborar un nuevo material
a partir de la historieta,
incorporando audio (voces,
musica y sonidos incidentales) a las

imagenes fijas.

*  Aplicacién del proyecto. Realizacidn
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ELEMENTOS DEL PROBLEMA

Desglosando los elementos del problema
me encontré con lo siguiente:

—

- -

) .
TN S ’ btice
- N e /DII[)IICO/

ELABORACION DEL MATERIAL AUDIOVISUAL.

\ ~
- - \ \\ l‘ \\\'
Migracie: !
// - T ®
— Cimboracidn del T
-7 anteriel asdiovisual Audio
! \
| ! , | )
\\ / \
S s , // ~imagenes /
,_.»/’/ L — i -

Migracion

No aceptan el uso
del condén

Falta de
oportunidades de
educacion
Machismo
Infidelidad
Pobreza

Menos
oportunidades de
trabajo

SIDA

Uso incorrecto o
nulo del condén

Falta de
informacidn

Enfermedad
asintomatica

Tema prohibido

Prejuicios, Mitos

Imégenes

Redibujar
historieta

agregar color

fotografias
originales

Digitalizacion,
manipulacion de
imagenes

Formatos de
diapositivas,
rotafolio y video

Recursos
humanos, técnico
de video

Recursos
materiales

Guiones

Audio
Musica original

Sonidos, voces,
actores.

Sala de edicion.

Técnico de
sonitdo

Recursos
materiales

Publico
Problemética
rural

Educacion béasica

Confusién,
sumisifn,
vulnerabilidad

Instalaciones,
nival de
equipamiento.

$
Presupuesto
Vidticos

Papeleo,
burocrécia.

Recursos
humanos.

Aplicacion del proyecto. Realizacién ® DeSida Ahora »
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RECOPILACION DE DATOS.

En esta etapa se buscé en la biblioteca de CONASIDA, material similar al que se propone
en esta tesis. Solo se encontraron videos y algunas diapositivas. S6lo un video “La vida
sigue” cuenta con informacion de migracidén y SIDA en el drea rural. No abarca el uso del
condén o medidas de prevencion y el como se contrae el virus del VIH. Por lo tanto carece
de mucha informacién bésica para el migrante y sus familias.

Se procedid a un andlisis de los materiales existentes para evitar su posible duplicacién.

La vida sigue (1995) Dramatizaddn
Tiempo total: 30 min.
Publico meta; Mujeres y plblico en general.

Tema: Muteres, migracién y SIDA.
Producdién: CONASIDA

Pelicula dramatizada sobre la mujer, el SIDAy ~ Un compromiso de todos (1994) Documental
la migraddn, tomando en cuenta historias Tiempo total: 17 min.

verdaderas. . ,
Plblico meta: Publico en general.

Tema: Informaddn basica sobre & VIH/SIDA
Producdén; SSA/CONASIDA

Se brinda Informacién bésica sobre la historia
del VIH/SIDA, evolucifin de la pandemia, vias
de transmisién, diferencla entre seropositivo y
SIDA 1y IT Documental persona con SIDA.

Tiempo total: 30 min,
PUblico meta: Piblico en general.

Terna: Historia det SIDA, medlidas de
prevencién, sintornatologia,
Produccion: MEXFAM

Generalidades de la epidemia y testimonios
de enfermos con SIDA.

Los Adolescentes Dibujos Animados.
Tiempo total: 11 min.
PUblico meta: Adolescentes.

Tema: adolescenda
Producxidn: SSA

Historia de un grupo de niflos y nifias en los
que se presentan los primetos cambios

4 « DeSida Ahora < Aplicacién del proyecto. Realizacidn
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ANALISIS DE DATOS.

Analizando los datos recopilados ante-
riormente se concluyd que ninguno de los
materiales audiovisuales que tiene la
biblioteca de CONASIDA, cuentan con las
caracteristicas que se plantean para la
elaboracion de este nuevo material.

Algunos narran una historia, pero no
muestran las précticas correctas del uso del
condén.

En otros casos s6lo son videos explicativos
de transmisién del SIDA,

En relacién al tratamiento que se pretende
dar en este nuevo material sélo se encontrd
similitud con un video “Los Adolescentes”,
ya que narra una historia con dibujos
animados. Sin embargo esta no contempla
el tema de las ETS y especificamente el
SIDA, el uso del condén, las vias de trans-
misidn, etc.

FUNCIONES FISICAS:

Formato para cada soporte audiovisual.
» Rotafolio: 28 X 43 cm. Tabloide

¢ Diapositivas: 35 mm.

¢ Formato de televisién: 1:1.2

FUNCIONES PSIQUICAS:

P R -, + Para mayor impacto en el poblico meta,

¢ .. _MF ™Y . ¢ sepresentan las im4genes en movimiento y

Car .~ " con fondos realistas.

\\i»,y L. - ~ « El audio cont.iene som't!os que evocan
R : lugares rurales, ubicando en tiempo y espacio

o ' al espectador.

o El tratamiento de las ilustraciones
enriquece al material audiovisual.

« Componentes fisicos: Se le dio colorido
a las ilustraciones por computadora y se
manipularon junto con las fotografias
previamente digitalizadas.

+« Componentes psicoldgicos: Se
colorearon los personajes para establecer las
diferencias y caracteristicas de cada uno de
ellos.

COMPOSICION TIPOGRAFICA

La tipografia que se utilizd para los créditos
presenta cierta fluidez evocado a la tipografia
a mano alzada que se utiliza en los globos de
las historietas. Para la composicion de los
créditos se creé una reticula basada en
rectangulos circulos y cuadrados.

CREATIVIDAD.

En esta etapa se llegd a la conclusion que
se podria realizar un Video con ilustraciones
basadas en la Historieta “Mas Vale
Prevenir...”

Para darle mas realismo se agregaria color,
se montarian en fotografias de lugares rurales
y reales de la Repiiblica Mexicana y se les
daria animacién a las bocas y ojos de los
personajes.

Ademaés se realizaria un material de audio,
que incluyeran los didlogos de la historieta,
sonidos incidentales y musica original, para
posteriormente sincronizarlas con las
im4genes en los andiovisuales.

Aplicacién del proyecto. Realizacién = DeSida Ahora ¢
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MATERIALES Y TECNOLOGIA. ' Jiw NG~
NSy s
Al llegar a este punto me encontré con una serie A *: ;V' L g / 7
de inconvenientes, pero afortunadamente varias E e Lo / Ny ) Y
: RN 4N e
soluciones.
Materiales y/o Tecnologla Problema Solucién
*Se imprimid un ejemplar al doble del
*El papel en el que se encuentra impresa tamafio en cartulina opalina
HISTORIEVA es poroso, por lo tanto, la calidad de las *Se cuidd el tratamiento de cada una de
ilustraciones se pierden cuando se tas ilustraciones por computadora y
digitalizan. algunas de ellas se redibujaron
® i nas a la
*Por la naturaleza de la historieta, las Csi:dr::?:ir::nrggl::r;a:ect?;e:zrgi las
locaciones debian ser tomadas en édreas oportunidades que se presentaban para
FOTOGRAFAS ruraies del interior de Ia Repdblica. salir a los estados del pais como
*En muchas ocaciones los duefios de las Michoacan, Jalisco, Hidalgo
cantinas no permitlan las Htografias de *Se buscar'on varios Iugares- hasta que
sus establecimientos. alguno dié la oportunidad de fotografiar
su establesimiento.
*Qriginalmente se tenfa proyectado editarel | . .
sonido en salas de edicién de la UNAM, con di:f?:Z?:trl;\éaz?caoe:g:rgf;ncil: :ue ¢l
AJNO la toma de sus instataciones durante la componer la msica para este proyecto
huelga del 99-2000, se perdié el contacto. | o der;': o6 do oditar, digftalizar y '
*La misica debia ser original, por los masterizarla '
acuerdos de derechos de autor., )
*Se decidid realizar un rotafolio
conteniendo las mismas imagenes que
- - en el diaporama y el video; apoyado con
NIVEL DE a:GUIPAI}iIu:NTO *En algunas comunidades no se cuenta una grabadora de baterias y la audiocinta
Y'COND!CION:S con las condiciones bésicas para la de! audiovisual, cumpliera con los
EL&CTH?CAS EN LAS prasentacién del material audiovisuat. Sbjetivos béasicos de to.dlo e} material.
COMUNIDADRES RURALES Se cuenta con otros sitios de reunién
cerca de las comunidades, en donde
siexisten las condiciones de proyeccién,
. de equipo e instalaciones eléctricas.
*Se buscaron otres lugares de edicion,
entre elios Canal 22, Canal 11, el Centro
VIDEO *CONASIDA y TV UNAM tenian Cinematogréfico de Churubusco y otros
convenios para editar el video, debldo a patticulares. Canal 22 habia aceptado,
la problemética de la huelga no se podla pero tardarla mucho para realizar los
concluir el proyecto. trabajos de edicién. Finalmente un
particular aceptd el proyecto.

Aplicacidn del prayecto. Realizacién * DeSida Ahora »
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EXPERIMENTACION, MODELOS Y VERIFICACION.

En estas etapas se generd el diaporama, el rotafolio y el audio, contando con un
presupuesto que cubriera todas las etapas de produccion:
El presupuesto con el que se contaba era de $40, 000. 00

COSTES DE PRODUCCION.

ROTAFOLIO $
roresicnes L tabioide tipo splash $ 776.00
:.:;J; iiim? d=z soporte $ 8.00
“Cu sin= de prasentacion $ 100.00
Begar enia $ 33.00
prcellas $ 5000
G s 22250
YE)V 'mL $ 1,189.50
DIAPOSITIVAS $
£ roios da palicula de tensparencias
o2 36 exposiciones Asa 100 [ $ 22500
 Rev=iada y montado $ 214.00
| Guor $_190.00
TOTAL $ 629.00
T aupIo $
Masica otiginegl, musicalizacion, digitalizecit ‘
=dic.or v rizsterizacion. C.D. $10,000.00 . L ?
2 cessedtaz |8 16.00 Foo \‘:;H
“QOTAL $10,016.00) ! i
[ VIDEO $ e
Ammacicr y sdicion no 'ineal. Master _ $10,000.00 (
Suisn |8 300.00
Elﬁa“s;se':ia Belacam SP $ 1,800.00 "
oAl | $12,100.00

DeSida Ahora « Aplicacibn del provecto. Realizacién




[—U—ﬁ " N ff‘";;?m'\‘s ‘ EVALUACION DEL MATERIAL $
o ' ST A " inos pera tres personas $ 5,500.00
iz (trensceripeién de grabaciones) $ 2,000.00
e ['s 7,550.00
| COPIAS VIDEO o $
. i) cooies on formato VHS $
i \ DISTRIBUCION VIDEO $
' - LOUBIDAS, IV, ete. $
L ] ) CASTO GLOBAL 83¢, A8s

= El piiblico se identifica con los personajes, con el tema y se ubica en los escenarios.
= Asf mismo, éllos reconocen el valor del mensaje, y el proposito del material audiovisual.
+ Los asistentes retienen de un 70 a un 85% del contenido del mensaje audiovisual.

Bl rotefolio v el dizporoma se levaron a
comunidades rurcies con 2o fndice
migratorio para su evaluadén, y
posteriormente 2 realtzaron fos cambios que

se necesitaban para el video, e Se presta una especial atencion a la explicacion en el uso correcto del condén, a pesar de
Sa condluyd lo ctgulanto: ser un tema embarazoso ¢ incomodo para la gente.

= El espectador reconoce la importancia y la claridad de las imégenes y el audio.

« El publico entrevistado recomienda cambios en algunas imégenes y el recurso de animacién
en los personajes para hacer el discurso més atractivo y de mayor impacto. Se concluye que
est4n acostumbrados a imégenes en movimiento.

:/ R \ N -\

De laimagen que tienz el De la imagen con un De las imdgenes que De la secuencia gque
texto de la fecha de cadu- persongje de razgos cau- muestra el uso correcto explica la transmisidn del
cidad en negritas, cambiar cdsicos cambiar estos a del conddn, cambiar las virus, espectficamente lavia
a letras caladas. las cardcteristicas tipicas onomatopeyas. sanguinea, piden enfatizar

del mexicano promedio.

esta parte, agregando otra
imdgen.

Aplicacion del prayecto. Realizacién » DeSida Ahora »



DIBUJOS CONSTRUCTIVOS.

En esta etapa se revisaron los guiones para
cada material: Guién descriptivo, guién
literario, guién ilustrado, tarjetas guia

Su elaboracién fue previa a la de los
materiales, ya que como su nombre lo indi-
ca son gujas, tanto para la toma de cada
fotografia y de imAgenes, como su secuencia
y la sincronizacién con el audio, para cada
uno de los materiales audiovisuales.

Asi es que los materiales pueden ser
utilizados por los investigadores de campo
o personal que no esté al corriente de todo
el proyecto, ya que contara con los guiones

SOLUCION DEL PROBLEMA

Se terminé el video, se mandaren hacer
copias del master y se distribuyeron en los
COESIDAS de los Estados de la Reptiblica.
La gente de estas comunidades ha tomado
conciencia de la enfermedad y piden mayor

informacién a los promotores de
_\, salud.

" ) PRE PRODUCCION

En Ia etapa de Preproduccién se realizaron
los guiones. En el guién de produccién, se
describen las necesidades de tiempos, re-

para su apoyo secuencial. cursos humanos, materiales y econémicos.

( - GUION DE PRODUCCION Y DIAGRAMA DE FLU, o\ [ RECURSOS ECONOMICOS

| J * Presupuesto $ 40,000 para

| ] . . , ] realizacién del material a.v.

' Retthcé un dxm de flujo el cual me ayudax:ia a seguir un orden en las acciones "+ Pago dle Zaﬁiﬁmﬁén : ios
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(_ RECURSQS TECNICOS )
* Equipo y laboratorio foto-

| gréfico.
« Equipo de sonido (sala de
edicion y grabacion).
+* Equipo de video (sala de edicién
\_ 1o lineal y de post producciy
f
4 RECURSOS HUMANOS )
+ Comunicador grafico.
« Téenico de audio.
» Locutores.
\_* Técnico de video. /
T L
4 MATERIALES \

« 8 rollos fotogréficos de 36 exp.
Negativo de color. Asa 100 y
400, Revelado.

» Cartulina, pegamento, argollas.

« | audiocinta con calidad de CD.

» | videocasette BetacamSP 30 min

+ Papel especial Ink Jet con calidad
fotogréfica, Epson 720/1440.

» Cartuchos de tinta color y negra
para impresora Epson stylus

K color 600 )




< . 7 PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA.

OBJETIVOS BASICOS:

1. Brindar informacién basica con material
didactico sobre VIH/SIDA a la poblacion
rural migrante.

2. Enfatizar la relacion que guarda el
fenbémeno migratorio con el riesgo de
infeccién, con el apoyo de materiales
audiovisuales.

3. Fomentar la educacién sexual como

medio de prevenir la infeccidn del VIH.

4. Promover la participacién activa de
la poblacién en la lucha contra el SIDA.
5. Promover el conocimiento y uso
del condén en la poblacion.
6. Identificar las practicas de riesgo
asociadas a la migracion.

7. Enfatizar la importancia de
prevenir la propagacién del VIH/
SIDA en las 4reas rurales con
poblacién migrante de nuestro pals
a los E.U.A. Sensibilizando a la
poblaci6n rural sobre la necesidad
de modificar pricticas sexuales de
riesgo.

8. Identificar aspectos
relacionados con las formas
socioculturales en que es
percibido este fenémeno y
contar con elementos idéneos
y fehacientes, basados en la
investigacién social de tipo
cualitativo, para disefiar una
intervencién educativa
dirigida a poblacién
rural.

9. Provocar un an4lisis
de la informacion entre
la poblacién rural, para
lograr una serie de

" reflexiones de lo que se ha
aprendido.

HIPOTESIS.

Si se elaboran materiales audiovisuales
para las comunidades rurales con alto indice
de migraciéon a los Estados Unidos,
presentando una historia que refleje las
préacticas de riesgo de contagio del VIH y
por otro lado el uso correcto del condén;
luego entonces la poblacién tanto de
migrantes como su familia y amigos, hardn
conciencia del riesgo que origina la
pandemia, y por lo tanto tomarin sus
medidas precautoria para evitar esta
infeccién.

MEDIOS AUDIOVISUALES

De acuerdo a un estudio en el que se evalia
la historieta “MAS VALE PREVENIR...”
con tema Migracién y SIDA,; se concluy6 que
cumple con los objetivos que se plantearon
para este proyecto, como la identificacion de
los personajes con los lectores, ademés la
mayor parte de los entrevistados socializé y
platicé con familiares y amigos sobre la
prevencion del VIH/SIDA y su relacion con
el fendmeno migratorio.

Es asf que se decidid por la utilizacién de
medios de comunicacién que reunieran las
caracteristicas auditivas y visuales como el
video, el diaporama y el rotafolio. Porque la
necesidad de comunicacién e informacion
que tiene la comunidad rural es cada vez mas
grande e inmediata. El estudio que se realizd
previo a este proyecto, sefiala que un gran
numerc de personas no tienen hébito
frecuente de lectura, y por lo tanto de anélisis
y sintesis de la informacién y en algunos
casos son comunidades analfabetas. Por lo
tanto, un medio ¢n ¢l que laimagen y el audio
se acoplen de tal manera que el espectador
sblo tenga que dejar sus sentides abiertos a
la informacién, facilita la educacién y el
aprendizaje de cada uno de los individuos.
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CARACTERISTICAS
DEL RECEPTOR.

DETERMINACION DEL PUBLICO META

La epidemia del VIH/SIDA en el 4rea rural
ha ido en asenso ya que manifiesta un
crecimiento que hasta ahora no presenta
manera de control, agregando asi las
caracteristicas que presenta este grapo como:

o Pertenece al grupo social econ6émi-
camente mds vulnerable.

« 8in acceso a servicios de salud.

o Poseen un nivel minimo de escolaridad.

o Usualmente no se habla de sexualidad
ya que es un tema tabi y predomina la
desinformacién de este tema. Esto favorece
la incomprensién y la negacion.

= Las mujeres se adhieren incondicio-
nalmente a los roles tradicionales de género
dictados por la cultura local que implican
sumisién y obediencia al marido.

o La informacién y uso del conddén
enfrenta varios obstdculos.

+ La mujer no tiene poder para incidir en
el sexo con proteccién. Las mujeres casadas
son €] grupo més vulnerable ya que no tienen

espacios de socializacion, se encuentran en
un aistamiento total, no tienen identidad
social ni espacios de decision y sus opiniones
sobre el VIH/SIDA son poco acertadas. Por
lo tanto tienen contacto sexual no protegido
con sus esposos migrantes incluyendo el
sexo anal; sumando el riesgo que otras
précticas aprendidas de los migrantes en los
E.U.A. conllevan como el sexo oral, el sexo
con otros hombres, el sexo comercial y las
drogas intravenosas.

o Las funciones de aseo, cuidado y
sobretodo de proteccién se confieren a la
mujer, por lo tanto el hombre no asumen la
responsabilidad de prevencion propias o de
su pareja. (Incluyendo la anticoncepcién y
las ETS).

» La infidelided es una préctica propia del
género masculino y dolorosa para la mujer,
por lo tanto el hecho de verse en la necesidad
de usar condén con su pareja estable para
evitar riesgos, resulta para las mujeres una
sefial de aceptacion o tolerancia a la
infidelidad.

» La influencia del factor religioso es una
limitacién para el logro del éxito en la
recepcién de los mensajes preventivos.

]

Vbt g
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» En general no se tiene conocimiento de
los enfermos de SIDA en estas poblaciones
o se registra como otro tipo de enfermedad,
convirtiendo a la infeccién y al riesgo de
contraerla en algo irreal y ajeno a lo que el
resto de la poblacion cree.

* En algunas comunidades se tiene
informacién de que este problema de satud
existe, pero fragmentada, desigual y conta-
minada con mitos y prejuicios y en ocasiones
confunden informacién de mensajes para
prevenir otras enfermedades.

> Los hombres migrantes y los jévenes
varones son los que poseen mayor cantidad
deinformacion y percepciones del riesgo ante
el VIH.

o Los.hombres tienen “autorizacién” para
- hablar de SIDA y sexualidad, las mujeres no.

ESCOLARIDAD

Solo los jévenes gue han cursado la

J

secundaria tienen elementos bésicos de
sexualidad, dado que el SIDA es un tema
incluido en la curricula de este nivel escolar
y han recibido por lo menos una platica al
respecto.

EDAD

Ahora bien, la poblacién migrante a la que
va dirigido el material audiovisual, se
caracteriza por una edad promedio entre los
15 y los 34 afios de edad.

GENERO

El material esta dirigido bésicamente para
ambos géneros, ya que se plantea el papel
que asume la mujer cuando su pareja se vaa
los EU. También este proyecto esta dirigido
a los jovenes tanto hombres como mujeres
que estdn inmersos en esta comunidad y que
al tener pricticas sexuales, también tienen
riesgo de contagio. Por lo que respecta a los
varones migrantes, se encuentran en edad de
mayor actividad sexual; el 58% son solteros
y el resto vigja sin sus esposas ¢ parejas.

Aplicacion del proyecto. Realizacion © DeSida Ahora «
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. . GUION DESCRIPTIVO

CRITERIOS DE RESOLUCION.

A partir de una historieta, se retomaron las
ilustraciones y el contenido narrativo para la
realizacion de un rotafolio y un diaporama;
€5to & Su veZ a un video que proporcionard al
usuario mayor facilidad en su traslado, no
necesitard de un lugar aislado y con obs-
curidad para su observacién, se podra
distribuir a una mayor parte del pais y su
almacenamiento y utilidad se podré dar sin
el apoyo del experto.

Para que no ocurriera confusién entre per-
sonajes, y por lo tanto en el mensaje, se aplicd
color a las ilustraciones rescatando y resal-
tando las caracteristicas de cada uno de ellos.

Ya que uno de los principios en el
diaporama es la relacion que existe entre el
sonido y la imagen, se llevé a cabo una
grabacién que incluyera las voces de los
personajes analizando previamente las
caracteristicas de cada uno y su importancia
en el documento; se analizé el entorno en el
que se encuentra inmersa la historia para dar
una ubicacién ¢ identificacién al publico
agregando por lo tanto los sonidos
incidentales y la musicalizacién, que ayudard
a ligar una imagen con otra y le dara

dinamismo al discurso audiovisual.
ESTABLECIMIENTO DE CODIGOS.

El lenguaje verbal es sencillo sin palabras
que compliquen o perjudiquen la linea del
mensaje, es decir que no sean complejas para
el piblico meta. Tampoco se le dié mucho
énfasis a los modismos que pudieran
determinar una regidn especifica del pais, ya
que se pretende difundir este material entre
las diversas comunidades del pais con alto
{ndice migratorio.

|
L

Siendo un tema de actualidad se desarrolld
la historia en tiempo presente.

Se ggregeron mas cantided de Dustrecionas

El lugar no se determiné en una sola drea a las origingles de }a historieta, con el
. . . objeto de responder & una necesdad
o region del pais, sélo se dieron las carac- discursiva dzndo ast moyor bnpontznda @
i i : uso ded canddn y trensmisidn de!
teristicas basicas de un pueblo en condi- enriquediand it s udl"‘"'s- L

ciones carentes de trabajo, alimento,
medidas higiénicas y con educacion basica,
ademds con un alto nivel migratorio.

Se empled toda la gama de colores, yaque
regularmente en las dreas rurales de nuestro
pais se usan colores alegres y con gran vida.

Se emplearon conceptos como:

fidelidad/ infidelidad, salud/ enfermedad,
machismo/ sumision, ignorancia/ educacion,
prejuicios/ verdad, prevenci6n/ inseguridad,
familia/ desunién, responsabilidad/
trresponsabilidad. Para lograr en el pablico
emociones que provocaran cambios en sus
reflexiones y lograran los objetivos que en
un principio se planteaban.

TIPOLOGIA DE SOPORTE Caieral
La tipologla de soporte p'antea una cuniovisueal
trangriacidn dal soporte como un medo . ..
e o efco espaciico rotaio.io
ciaporame
viageo
s Concznida
A D DI o . L,
maia Migracion
micrantas SICA
area rural Pravencion
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7 TRANSFERENCIA  — e

- DE SOPORTE 3
La transferencia de soporte es el documento en N .
el que se transcribe tal cual viene el argumentode | (" T 0 '
otro medio; en este caso todos los didlogos de la l 7 v
historieta. Esto es con el fin de vaciar esta * <& .7, “
informacion y entonces realizar los guiones para -~ ) ’ -
cada medio audiovisual. | 2 ~ o~ l
o |
. A |
TRANSCRIPCION DE LA HISTORIETA L _[ S T

Mas vale Prevenir... (Titulo)

Voz off - Después de pasar varios meses en los Estados Unidos, Santiago Gareia regresa a
“El Porvenir” para pasar las fiestas navideRias con su familia,

Hija S.G. - jTenfa muchas ganas de verte, pap4!

Santiago Garcia - Y yo a ustedes.

Chava - Pap4, le tengo una nueva,

5.G - Tu dirés.

Esposa S. G. - Chava se quiere ir contigo.

S.G. - All4 se trabaja muy duro mhijo; los gringos son muy exigentes.

Chava - Ya sé pap4, pero es que quiero juntar dinero.

Esposa - Es que ya anda queriendo casarse. Con Chelo, la hija de José Fonseca.

5.G. - jPero si es una chamaca!

Esposa - | Ya no! ;'Ya cumptlié quince afios!

Voz off - Luis Trejo también acaba de regresar del otro lado.

Luis Trejo - jQue grandote esta Luisito, vieja!

Esther - Pos si vieras como come... a ti ¢s al que veo desmejorado.

L.T - Ultimamente me he sentido mal vieja, con calentura y diarrea a cada rato, quien sabe
que serd.

Esther - ¢Pos qué serd? Porque Luli ha estado re mal; dice el doctor que le tengo que hacer
unos andlisis ;Por qué no vamos maftana al Centro de Satud?

Vor off - Mientras tanto, José Fonseca y su familia trabajan en el patio de su casa.

Chelo - Ya lleg6 el Pap4 de Chava.

José Fonseca - 8, ya estdn empezando a llegar todos los que andan en el otro lado.

Chelo - ;Y a usté no le gustarfa irse otra vez pap4?

Esposa J.F. - {Ni lo mande Dios! Tu pap4 esté bien con nosotros; gracias a los dolaritos que
gand, tenemos la casa, y los sacd adelante a tus hermanos y a ti.

Chelo - Chava se quiere ir.

J.E.- Mejor debia de estudiar y trabajar la tierra de su padre.

Voz off - Horas después, José, Santiago, Luis y otros vecinos se juntan a tomar cerveza

Vecino | - 1Y ati cdmo te fie en Houston, Tofio?

Toflo - Ora st me fue muy bien, junté més y...

Vecino 2 - Y mejor te hubiera ido si no te la pasaras buscando lo que no has perdido.

Tofto - Es que all4 uno se siente muy solo y con alguien hay que consolarse, ;O no Santiago?

S.G.- Para mi eso ya pasé; yo voy a lo que voy y me retacho.

Vecino 3 - jAh! ;A poco allé nunca usas mujer?

S.G. - Oportunidades no faltan, pero hay que pensar en Ia familia.

Vecino 3 - 1Y alla quién te puede controtar?

8.G. - Yo solito, No quiero agarrar una enfermedad y venir a perjudicar a mi sefiora.
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Yoz off - Chava y su amigo Manuel platican después de casi un afio de no verse.

Manuel - En los campos te hacen trabajar como burro, de sol a sol dia tras dia, por eso cuando te
pagan lo primero que se te ocurre €8 irte a tomar unas cervezas y darte vuelo... j Vieras que
viejas!

Chava - /Y a poco te gastas todo?

Manuel - No, no, como la mitad, lo demas se lo mando a mi mama.

(Entonces qué? ; Te vas a ir con tu jefe o no?

Chava - Parece que si.

Voz off - Luis recuerda con pesar, las relaciones sexuales que ha tenido con varias mujeres en los
Estados Unidos.

L.T.{Qué tonto fui, como no me cuidé al meterme con ellas!

Voz off - Por su parte, Santiago Garcia.

$.G.-Es que uno se¢ la pasa muy triste y solo estando tan lgjos.

Voz off - En el Centro de Salud

Elena - ;Y por qué te interesa tanto saber sobre las enfermedades de transmision sexual, Chelo?

Chelo - No por mi, Elena. Es que mi novio Chava se va al Norte.

Elena - Ah, con razon. Pues mira Chelo, dile que se cuide mucho porque esas enfermedades son
muy contagiosas; ;has oido hablar del SIDA?

Chelo - §i, pero no he puesto mucha atencidn.

Elena - El SIDA es una enfermedad que se contagia de varias maneras; una es a través de las
relaciones sexuales, pero uno puede protegerse de eso.

Chelo - ;Cémo?

Elena - Bueno, si una persona sélo tiene refaciones sexuales con su pareja v su pareja con €, nio hay
problema.

Chelo - 1Y si no? Porque ya ve que os que se van al Norte se meten con todas.

Elena - Bueno, si eltos tienen releciones con otras mujeres, més les vale protegerse con preservativos
2Sabes lo que son?

Chelo - 84, los he visto.

Elena - El problema es que a muchos no les gusta usarlos y pueden adquirir el SIDA.

Chelo - {Pues sf! ; Por qué serd que no entienden?; No saben o no quieren saber?

Voz off - Santiago y José visitan un lote que estd en venta.

8.G. - ;Y cuénto andard pidiendo Trini por el terrenito?

LF. - Dicen que barato. Oye Santiago ;Y de veras es cierto eso de que ya no te metes con mujeres
cuando est4s en et otro lado?

8.G - jDe veras! ;'Y no es facil!

J.E.- {Claro que no es ficil! Yo también anduve por allA...

8.G.- Para mi eso se acabd, y més ahora que a lo mejor se va Chava conmigo.

Voz off -Chava platica con Chelo sobre su préximo vigje a los Estados Unidos.

Chelo- Y nos casamos cuando juntes algo de dinero, pero tienes que cuidarte y no andar por ahj de
libertino.

Chava - Voy a juntar para hacer por lo menos un cuartito.

Chelo - No te hagas, te estoy hablando, ;Qué no ves que allé en ¢l Norte anda més el SIDA que aqui?

Chava - Pero si yo nomds voy a trabajar, ni voy a tener tiempo de eso.

Chelo - jPues igual que todos los demas!

Chava - Yo soy distinto, nomds te quiero a ti.

Chelo - jMentiroso! De todos modos quiero que vayas al Centro de Salud a informarte.

Voz off - Mientras tanto...

Esposa 8.G. - No sé si sea bueno que Chava también se vaya.

S.G. - Chava ya estd grande y sabe lo que hace: ademds, se quierz casar.

Esposa 8.G.- Chelo es muy buena muchacha.

$.G.- £l también es buen muchacho; escogieron bien.

Esposa 8.G. - Dicen tantas cosas de ustedes los que se van, que si tienen muchas mujeres y que no
sé qué...
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$.G.- Tu no hagas caso, yo voy a cuidar a Chava.

Voz off - Més tarde en el Centro de Salud:

Daoctor.- Que bueno que te preocupas Chava, porque el SIDA es un preblema muy serio; no se puede
curar.

Chava - ;O sea que si a uno le da...?

Dr.- Si te contagias ya no hay remedio.

Chava - ;Y hay mucho SIDA en Estados Unidos?

Dr. - En todas partes esta duro, pero ¢n Estados Unidos estd re duro; hay que cuidarse mucho.

Chava - Y c6mo?

Dr.- Pues tomando precauciones. Y hasta ahorita casi io mas seguro es el preservativo o conddn, ;Lo
conoces?... El condén no sélo es cosa de tenerlo, sino de usarlo. Es muy importante saber
cuidarlo y colocarlo correctamente para que no falle y sea seguro.

Antes de usarlo deben tomarse en cuenta varias cosas:

1. Que el empaque esté bien cerrado, que tenga un poco de aire adentro.

2. Fijarse bien en la fecha de caducidad o de fabricacién para estar seguros de que todavia sirve.
Un conddn dura tres aflos.

3. Que estén guardados en lugares frescos y secos; no deben estar junto con focos o donde les dé el
sol ni en lugares muy himedos o frios.

4. Debe usarse un conddén nuevo para cada relacidn sexual; no hay que usar dos veces el mismo.
Para abrir el empaque hay que tener mucho cuidado; usa la yema de los dedos, no las ufias o los
dientes.

Ya para usarlos hay que seguir exactamente estos pasos:

1. Nodebe desenroliarse antes de acomodarlo en ¢l pene cuando ya esté erecto.

2. Para evitar que se rompa, se aprieta la punta y se saca el aire.

3. No deben usarse cremas, aceites o vaselinas porque se rompe el condén.

4, Sin soltar 1a punta se desenrolia hasta que tope sin que quede adentro del condén ninguna
burbuja de aire.

5. Después de eyacular, agarrar el conddn por la base y quitarlo mientras el pene todavia esté
erecto.

6. Cuidar que no se salga el liquido, hacerle un nudo y tirarlo a la basura,

(Entendiste? De buenas a primeras no es fécil, pero te doy estos condenes para que practiques, acuérdate
del dicho “La préctica hace al maestro™”.

Chava - Ja, ja, ja, si, es cierto.

Voz off - Las fiestas Navidefias son celebradas en “El Porvenir”... Llega el mes de febrero y los que
se regresan a los Estados Unidos, se despiden de sus familias.

S.G. - Ni modo compadre, se acabé el veinte.

Compadre - La mera verdad yo ya me estaba aburriendo, extrafio los dolaritos, las barras, las muchachas,
8 poco ti no?.

S.G. - A veces, pero cuando estoy alld extrafio mucho més a mi familia.

Compadre - Ah, pues yo por eso no me caso.

Voz off - Mientras tanto en la casa de Luls.

Esther - Ojalé no tuvieras que irte, ya ves lo mal que te has sentido.

L.T. - Pues si pero que le hacemos; Lult es la que me tiene muy preocupado; se ve tan triste la
pobrecita.

Esther - Només que me den los anélisis te hablo para decirte que tienen.

Luisito - jNo te vayas pa!

L.T. - {No puedo mhijo! Aquf no hay trabajo y hay que comer.

Esther- No dejes de escribir y hablar por teléfono.

Yoz off - Por otro lado.

Chelo - No se te vaya a olvidar lo que te dije Chava.

Chava- Claro que no ora si voy bien informado.

8.G.- {Vémonos m’hijo!

Esposa S.G.- Cuidense mucho.
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Chelo - Te voy a extrafiar.

Chava - Yo también.

Esposa 8.G.- Cuidas mucho a Chava, viejo.

Hija §.G. - Y ti cuidas mucho a mi pap4, ;oiste?

Yoz off -Y asi, se fueron a trabajar a los Estados Unidos... En Estados Unidos Santiago y Chava
se disponen a dormir antes de su primer dia de labores.

Chava - Ya comencé a extrafiar a Chelo papA.

S.G. - Y acabas de llegar, duérmete que mafiana hay que levantarse a la cinco porque hay mucho
trabajo.

Voz off -Poco después:

Chelo -Acuérdate de lo que te dije.

Voz off -Al amanecer del dia siguiente... Chava y Santiago trabajan de sol a sol, dia tras dia.

Chava - De veras que aqui te exprimen hasta la altima gota.

S.G.- Asi se disfruta més la paga; vamos a lavamos.

Voz off - Entre tanto, en “El Porvenir” hay malas noticias.

Esposa [LF.- ;Como que Lull y Esther tienen SIDA? ;Eso que quiere decir?

Chelo - Quiere decir que tienen SIDA, mama.

Esposa I.F.- Pero... ;Qué no dicen que esa enfermedad se pega con... con las relaciones sexuales?

Chelo - 8.

Esposa J.F.- ;Y entonces la pobrecita Lulii? Creo que no llega a los cinco meses.

Chelo - El SIDA se transmite sexualmente pero también por una transfusién con sangre infectada y
al nacer un nifio de una madre con VIH. Eso quiere decir que una mujer enferma puede
transmitirle la enfermedad a su hijo durante &l embarazo, cuando nace o con leche materna.

Esposa LF. - ;Qué feo!

Voz off - Luz, ayudante en el Centro de Salud, platica del caso de Esther con Elena la enfermera.

Luz - Ya todo mundo sabe y lo que nadie se explica es ¢omo le puede pasar algo asi a una mujer tan
decente.

Elena - Le puede suceder a cualquiera, Luz.

Luz - No puede ser.

Elena - ; Tt cémo crees que se infect$?

Luz - Ni idea.

Elena- Lo més seguro es que su seftor se contagid de SIDA alld en el Norte y luego vino y se lo pegé
a ella antes de que se embarazara de Luli.

Luz - ;Y ella a la nifia?

Elena - Si, desgraciadamente.

Voz off - La noticia de que hay una persona con SIDA en “El Porvenir®, provoca todo tipo de
reacciones.

Mujer 1- {Es un castigo de Dios!

Mujer 2 - Yo creia que los Trejo eran gente decente.

Hombre 1- No hay que acercarse a esa casa, no vaya a sef.

Mujer 3 - ;Por qué le vino a suceder precisamente a ella que es tan bugna?

Yoz off - A la autoridad municipal le preocupan las murmuraciones acerca del problema y toma
medidas.

Gobernador - Ya me fue a ver la gente; estd muy asustada por la enfermedad de 1a Sefiora Esther
¥y 5u nifia,

Dr. - De cualquier modo, la comunidad debe informarse bien sobre el SIDA.

Gob. - 8, quieren que se haga algo.

Dr.- Lo mejor s juntar a la gente.

Voz off - Y asi:... Se invita a toda la comunidad a una junta de informacion en el Centro de Salud
el jueves a las seis de la tarde, ;No faltes! El doctor Germdn Macias explicard todo lo
relacionado con el SIDA, enfermedad que estd causando muchas muertes en todo el
mundo, en nuestro pals y en nuestra region.

Voz off - El jueves por la tarde, en el centro de Salud, asiste mucha gente.
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Dr. (voz off) - El Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) es unt conjunto de enfermedades
que se presentan porque una persona estd infectada por el Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH). El SIDA se presenta cuando el sistema de defensas del cuerpo ya no puede
combatir enfermedades que le dan a una persona que tiene el VIH. ;Cdmo se transmite el
SIDA? El Virus se encuentra en los liguidos y secreciones de las personas infectadas,
como la sangre, el semen y los fluidos vaginales. Puede ser por via sexual cuande una
persona con VIH tiene relaciones sin proteccion. También puede ocurrir por via sangufnea
cuando entra al cuerpo sangre infectada con VIH. La tercera vig de transmision es la
Perinatal, cuando una madre infectada contagia a su bebé durante el embarazo, el parto
o con la leche materna. Entonces, cuando sabemos de alguien, hombre, mujer o nifio que
tiene SIDA, se debe a que se contagio por una de estas tres vias; no hay otra forma. Esto
quiere decir que cualgquier persona, cualquier persona, puede ser contagiada de SIDA,
sin importar su sexo, situgcidn econdmica, edad o gusto sexual. Al principio el SIDA
atacé principalmente a la poblacidn homosexual; en estos tiempos ataca a hombres y
mujeres por igual.

Esposa J.F. - jCuantas cosas ignora uno! Yo crefa que en México casi ni habia eso del SIDA.

Chelo - Porque no iba a haber mamd, si hay en todas partes.

Esposa- Y no sé si entendi bien pero por lo gue dijo €l doctor, a los que se van al Norte se les puede
pegar la enfermedad, ;No?

Chelo- También aqui se puede contagiar, pero all4, estando solos, se arriesgan més. Eso fue lo que le
pas6 a Luis, a Esther y a la inocente criatura.

Esposa J.F.- Pues entonces es un crimen no cuidarse.

J.F.- Sobre todo si sabes del asunto ;Por qué si no sabes, como?

Voz off - Esa misma noche Chelo le escribe una carta a Chava.

Chelo (Voz off) - “Estamos muy tristes por lo que le pasé a Esther y a Lulsl. La nifia estd cada vez
peor, y Esther sabe que ella también tiene el SIDA estdn gastando mucho dinero. Cuidate
mucho mi amor. Hazlo por ti y por mi y por nuestros futuros hifos, si es que llegamos a
tenerlos”.

Voz off - En la casa de los Garcia también se habla del tema que preocupa a todo el puebio.

Hija 8.G. - Mama4 Y t0 crees que mi pap4 y Chava tengan cuidado?

Esposa 8.G.- A tu papé le tengo confianza, €l no es de eso0s, de todos modos ya hablé con €] sobre eso.

Hija S.G. - S¢ me hace que le voy a escribir a Chava; més vale, jno?

Esposa S.G.- Pero escribele de veras. Te la pasas diciendo que lo vas a hacer, pero no lo haces.

S.G. - ; Asi que te escribieron al mismo tiempo tu hermana y tu novia?

Chava - Si.

8.G. - ;Y qué dicen?

Chava - Lo mismo. Parece que se pusieron de acuerdo, ya ve cdmo son las viejas. ;Y entonces qué?
JEl séibado en la noche vamos a ir a la fiesta de los Martinez?

8.G. - No estoy seguro,

Chava - Animese jefe, para desaburrirnos un poco.

5.G. - Ya veremos.

8.G. -. No Melchor; desde hace tiempo que yo esas cosas només con mi sefiora, es por protegerla.

T. Sexo. Serv. - Bueno, decidete por que aqui todos quieren, ;Si o no?

Chava - Pues ¢rale, al fin que traigo mi condén.

T.8.8. - Yo también traigo condones, no te preocupes.

Voz off - Pasan los meses y termina la temporada de trabajo en la granja de los Estados Unidos.

5.G. - Creo que entre los dos si juntamos un buen dinerito Chava.

Chava - Me gustaria pedir la mano de Chelo ahora que regrese.

8.G.- Yo que t me esperaba un poco; tu novia y ti estdn muy chicos todavia. El matrimonio es algo
muy serio, hijo. Tienes que madurar m4s.

Chava - Voy a platicar con ella.

Voz off - Chava le hizo caso a su papd; esperé tres afios para casarse con Chelo y como siguio
tomando precauciones durante sus vigjes a los Estados Unidos, no se puso en riesgo. Tuvo
hijos muy sanos. Por su parte, Luis Esther y Lulii fallecieron.
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SINOPSIS.

Los migrantes regresan a su -
lugar de origen para las fiestas
navidefias.

Chava, el hijo mayor de
Santiago Garcia, anuncia a su
padre que tiene¢ intenciones de
casarse con Chelo.

Luis Trejo, presenta los sintomas del
SIDA, al igual que su hija menor de 4 meses
de edad.

José Fonseca y su familia comentan la
importan-cia de trabajar su tierra y
permanecer en su pais.

Los migrantes van a {a cantina del pueblo,
hablan de sus aventuras en EUA, y de las
consecuencias y los riesgos a los que se
exponen de contraer alguna enfermedad.

Chava y su amigo Manuel platican del
trabajo y la vida en los lugares de trabajo en
el extranjero.

Luis y Santiago recuerdan sus aventuras
sexuales en E.U. y Luis se arrepiente de no
haberse cuidado.

En el Centro de Salud, Chelo hablacon la
enfermera sobre las ETS y el SIDA, su
contagio y prevencion.

Santiago y José hablan de lo dificil que
fue para ellos abstenerse de tener mas
relaciones sexuales en E.U.

Chava y Chelo platican de los cuidados
que tienen que tener para no
contraer enfermedades sexua-
les en E.U. Chelo propone ir
al centro de Salud.

Santiago le promete a su
esposa que va a cuidar a

Chava en el trabajo. _t

En el Centro de Salud El Dr.
Informa a Chava sobre las medidas de
prevencion ante el SIDA y las ETS. Le
obsequia unos condones.

Los migrantes se despiden de sus familias.

Esther le dice a Luis que en cuanto tenga
los resultados de los anélisis le hablard para
decirle que tiene.

Chelo le recuerda a Chava las medidas de
prevencion.

—
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En E.U. los migrantes trabajan en las
- . granjes.
En el pueblo se enteran
\ que Lufs y su familia tienen
| SIDA.
Chelo explica a sumamé
que el SIDA no sélo se
transmite por tener relaciones
sexuales con un portador del VIH.
Luz y Elena en el Centro de Salud platican
sobre el caso de la familia infectada.

Se lleva a cabo una junta informativa en
el Centro de Salud sobre la epidemia del
SIDA.

Las familias reflexionan en base a lo que
se les informé.

En los E.U. los migrantes, después de
haber laborado en las granjas, se preparan
para una fiesta. Chava acepta tener
relaciones con una trabajadora del Sexo
Comercial, pero con proteccion.

Los trabajadores reciben su paga, vy
Santiago le aconseja a su hijo que se espere
un poco més para coniraer matrimonio,

Chava se casa tres aflos después y sigue
cuiddndose en los E.U.

PUNTOS DE RELEVANCIA.

* Lallegada de los migrantes a su lugar de
origen y ¢l reencuentro con sus familias.

« Malestar y primeros sintomas del VIH,
de uno de los migrantes.

¢ En una plética de los hombres

del pueblo, se plantea la
R importancia de la fidelidad
TR ‘como proteccidn a sus
familias.

* Platica en el Centro de
Salud sobre las medidas de
prevencidn.

= El Doctor del pueblo da informacién
sobre uso del condén.

= Los migrantes regresan a los E.U.

» La gente se entera de la infeccién de una
de las familias del pueblo.

 Autoridades del municipio y de salud,
informan sobre el SIDA, la gente reflexiona
y advierte a sus familiares en E.U.

* Los migrantes se¢ previenen.
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¢ A partir de un acontecimiento que se
suscitd en el pueblo 1a gente toma conciencia
y pide informacidn a las autoridades, de esta
manera los familiares previenen de ia
epidemia a los que se encuentran en el
extranjero y de las medidas preventivas que
deben adoptar.

IDENTIFICACION DE PERSONAJES.
CARACTERISTICAS TIPOLOGICAS

Familia Garcfa:

» Santiago Garcla: (personaje secundario)
Padre de familia de dos hijos adolescentes.
Trabajador que continuamente migra a los
E.U. con una edad aproximada a los 33/35
aftos. Con cierta educacién sobre las
Enfermedades de Transmisidn Sexual (ETS).

o Chava: (personaje principal) hijo mayor
de Santiago G. De 15 a 18 aiios de edad. Con
intenciones de trabajar en los E.U. y casarse
con Chelo.

« Esposa de Santiago G.: (personaje
incidental) Ama de casa, esposa fiel y
confiada en la fidelidad de su esposo. Joven
de aproximados 30 afios.

- Hija menor: (personaje incidental)

Adolescente con nivel escolar basico.

Familia Trejo:

« Luis Trejo: (personaje incidental) Padre
joven de dos hijos pequefios. Trabajador
migrante. Contagiado por el VIH y a su vez
contagia a su esposa y a su hija recién nacida.

= Esther: (personaje incidental) Esposa
joven de 20 a 25 afios. No es sintomética,
pero si seropositiva.

= Luisito (personaje incidental) Hijo mayor.
Saludable.

= Lulil; (personaje incidental) Hija recién
nacida de la familia e infectada con el virus.

Familia Fonseca:

¢ José Fonseca: (personaje secundario)
hombre maduro. Trabaja el campo. Padre
responsable de tres o cuatro hijos. Tal vez
con estudios de secundaria. Robusto.

« Chelo: (personaje principal) Hija menor
de la familia Fonseca. Novia de Chava. Buen
nivel de educacién. Consciente y responsable
de su sexualidad. Fuerte de carécter. 15 afios
de edad.

» Esposa de José F.: (personaje secundario)
Ama de casa. Esposa fiel. Con prejuicios a
cerca del VIH/SIDA. Robusta. Con una edad
aproximada a los 43 afios.

= Elena: (personaje secundario) Enfermera
joven del Centro de Salud.

« Dr. Germén: (personaje secundario)
Doctor joven con poca experiencia pero con
respeto del pueblo. Preocupado por el
problema de salud de la comunidad.

» Manuel: (personaje incidental) amigo de
Chava. Migrante joven con actividad sexual
y sin medidas precautorias en los E.U.

» Luz: (personaje incidental) Ayudante de
enfermera del Centro de Salud. Con pocos
conocimientos sobre el SIDA.

» Autoridad municipal: (personaje
incidental) se preocupa del problema de la
epidemia,

» Amigos en la cantina: (personajes
incidentales) Amigo 1 y amigo 2.

= Tofio: migrante con poca responsabilidad
sexual.

» Compadre de Santiago Garcia: (perso-
naje incidental) trabajador migrante, joven,
soltero. .
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» Trabajadoras del Sexo Comercial:
(personaje incidental) Jovenes. Usan
proteccién en sus relaciones sexuales.

« Gente del pueblo. Campesinos, obreros.

% © = GUION LITERARIO

Este guién indica el contenido o
informacién que se va a incorporar al
proyecto. Es una descripcion detallada de
los textos visuales y verbales a modo de
integrarlo mas tarde en el guién ilustrado.

= 7 4 GUION ILUSTRADO

Describe a través de dibujos las imagenes
que tendrd el material final. Contiene el
audio y los tiempos parciales y totales.

—_—
4

= 7 T TARJETAS GUIAS.

Es una serie de tarjetas que contienen
varias secciones una de ellas son los dibujos
de cada cuadro. En otro lado se encuentrala
descripeion de la imagen y la técnica que se
emplea entre parentesis. En otro recuadro se
agrega s6lo una guia de la locucién seguido
de puntos suspensivos. En otro espacio se
anotan los tiempos parciales y totales. En
otro apartado se toma nota de los efectos de
audio y video, encuadres yun iltimo cuadro
de observaciones.

72 o DeSida Ahora * Aplicacion del proyecio. Realizacién




o
x .
iy
e e v+ U e . N
el 4
N o
ST i
b ~
N .

\ PRODUCCION

En esta etapa se conside-
raron los guiones con especial atencion, va
que para realizar las tomas fotograficas de
los ambientes naturales en las comunidades
rurales, tenian que ser en varias posiciones
de un mismo lugar cuidando el encuadre y la
luz. Esto en relacion de que las ilustraciones
ya e¢staban hechas y por lo tanto las
fotografias se tenfan que adaptar a ellas.

o ELABORACION DE
ILUSTRACIONES, TOMA
FOTOGRAFICA Y REVELADO.

Ya que en algiin momento se procederia a
la impresion en grandes formatos y por lo
tanto se necesitaba mayor resolucién para
conseguir una mayor calidad; las imAgenes
se digitalizaron en un Scanner de cama plana
marca HP 5100 a una resolucién de 300 dpi.

Cada ilustracion fue retocada y manipulada
en una paqueteria especial para fotografia:
Adobe Photoshop 5.0

Para elaborar las diapositivas se entregd
un CD con las ilustraciones en un formato
de compresién {jpg) y se mandaron a un
programa de presentacidon: Microsoft
PowerPoint 98. Para obtener la impresién de
cada diapositiva se conté con una méquina
especial filmadora. Y finalmente la pelicula
se mand6 a un laboratorio fotografico para
su revelado y montado.

R ELABORACION DE
LA PISTA DE AUDIO.

El audio: tanto voz, sonidos incidentales,
musicalizacion y masterizacion, se editaron
digitalmente con dos grabadoras digitales de
8 tracks marca Fostex, y Tascam. Se
utilizaron los siguientes programas para su
edicién: Cake Walk 8.0 Pro audio, Sound-
Forge 4.5 y WaveLive 2.0.1.

POST
PRODUCCION

‘= /.7 EVALUACION, LUGAR
Y HORARIO PARA LA
PRESENTACION DEL MATERIAL.

Al terminar esta etapa se contaba con la
realizacion del audio y del diaporama y un
rotafolio que se utilizaron para la evaluacién
de las imégenes y audio, para que en un mo-
mento dado se cambiaran o modificaran en
el video final.

La primera evaluacién se realizé en co-
munidades de los alrededores de San Miguel
de Allende, Guanajuato. Se contaron
tnicamente con dos dias para la evaluacion,
por lo tanto se programaron dos grupos para
cada dia.

ler. Grupo

Grupo focal: Padres de Familia mixto

Material empleado: Diaporama.

No se contaba con todos los requerimientos
necesarios para su proyeccion, pero es muy
normal que en este tipo de comunidades se
busque la forma de que por cualquier medio
llegue la informacion. Sobre todo por el gran
interés que tiene la poblacién en general. Se
adapté un salén de clases como aula de
proyeccion, la cbscuridad no fue al 100%
pero cumplia con el objetivo principal.

Observaciones: El primer grupo fue de
padres de familia. Cuentan con una edad
aproximada de 30 a 50 afios. Este grupo fue
mixto y por este motivo se encontraron varios
casos de incomodidad y negacion del tema a
exponer, Sin embargo, se rescataron algunos
argumentos positivos por parte de las mujeres
que agradecian la informacién y pedian
continuidad con este tipo de proyectos para
su comunidad.

Por los comentarios que se dieron al final
de la presentacidn, muchos de los varones
han sido migrantes o tienen familia que
constantemente ejerce esta actividad.
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2° Grupo

Grupo focal: Mujeres

Material empleado: Rotafolio.

Este material se adapté perfectamente a
las condiciones del lugar, ya que no importé
el hecho de no contar con electricidad, la
grabadora contaba con pilas y el rotafolio
no lo necesita. Ademas de ser un grupo
reducido de no més de 20 personas, en un
espacio aproximado de 8 x § mts.

Observaciones: En este grupo, a
comparacion del primero, se contd con gran
participacién. Comprendieron la
importancia de la informacién, asi
como también el andlisis del -~
peligroqueeslatente enese -
tipo de comunidades, por
el constante desplaza-
miento de sus parejas a
los EU. En ambos grupos
se conoce la palabra SIDA
y condon, pero no lo ven
tan préximo a sus comu-
nidades.

Por lo tanto no le habian pres-
tado tanta importancia, hasta que
comprendieron que cualquier persona puede
tener el riesgo de contagio.

3er. Grupo

Grupo focal: Adolescentes de secundaria.

Material empleado: Diaporama.

Este material no presenté problemas de
electricidad, sin embargo la obscuridad no
fue total y se perdi6é un poco de calidad de
las imAgenes. No obstante se cumplieron con
los objetivos planteados.

Observaciones: Ya que se cuentan ¢on una
mayor alfabetizacién que sus padres, este
grupo se mostré con mayor interés,
capacidad de retencién y andlisis tanto de
imdgenes como de contenido. Identificaron
las practicas de riesgo para un

posible contagio en su
comunidad y les interesd, a
pesar del bochorno que esto
implica, el correcto uso del
conddn.
4° Grupo
Grupo focal: Promo-
tores de CASA (Centro
para los Adolescentes de San
Miguel de Allende, A. C.)
Material empleado: Diaporama.
No se presentaron problemas técnicos
ya que se cuenta con las condiciones
adecuadas para la proyeceion.

—
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El dnico inconveniente fue el espacio
reducido para alrededor de 50 promotores en
una habitacién de 8 x 12 mts.

Observaciones: Mostraron gran interés en

' el terna ya que consideran latente el riesgo
de contagio que se corre en San Miguel de
Allende, ya que muchos extranjeros tienden
a establecerse en este lugar. Por otro lado
conocen amigos y parientes que han sido
contagiados por el virus,

Los promotores son un grupo de
adolescentes entre los 15 y 22 aftos de edad,
de poca educacién formal, que sin embargo
reciben una capacidad constante por parte del
| equipo profesional de dicha institucion, y
tienen como tarea principal llevar a las
comunidades de los alrededores de San
Miguel, programas de educacién sexual. Por
lo tanto este tipo de materiales hace que
enriquezcan sus conocimientos y lo apliquen
mucho mejor en sus comunidades.
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‘. . EDICION FINAL
DEL VIDEO

Una vez evaluado los materiales ante-
riormente mencionados, se procedié a la
edicion del video realizando los cambios que
se generaron alrededor de la evaluacion,

Después de tener todas la imagenes
divididas en capas, se procedié ha realizar
una por una de las bocas para animar los
personajes de la historia, Esto a manera de
explotar los recursos que ticne el video,
como el movimiento, la fuerza de
atraccién e interés que esto provoca en el
espectador, y por otro lado le ayuda a
ubicar y trasladar a la realidad a los
personajes y por lo tanto la comprensién
de la historia.

Lo siguiente fue el trabajo de animacion
por computadora. Trabajando en un
programa especial de edicidén no lineal como
Adobe Premier 2.5. para “unir o mezclar”
cuadro por cuadro y secuencia por secuencia.

En esta etapa se realiz6 el proceso del

“Render” (esto se define como un proceso
por el cual se traduce la informacion digital
a formato de video). Por wltimo se procedio
a elaborar un video master en una maquina
Betacam tipo profesional.

' ELABORACION
| / DE COPIAS

El ntimero total de copias en primera
generacion fue de 100 ejemplares, mas los
de segunda generacion; en formato VHS .
de 30 minutos de dimensién. Este
proceso lo mandé realizar CONA-
SIDA aalgin particular. Posteriormen-
te se distribuyeron a los COESIDAS
del pais y otras instituciones mas como
el INI (Instituto Nacional Indigenistas)

y la Fundacién Mexicana para la
Salud, especificamente en et area de
Educaci6n para la Salud.
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Guidn literario '

Mas vale Prevenir... (Titulo)

FADE IN:
MUSICA;

EFECTO; PAJAROS, PERROS GALLOS

LOCUTOR: Después de pasar varios meses en los Estados Unidos, Santiago Garcia regresa 2 "El Porvenir'
para pasar las fiestas navidefias con su familia.

HUJA 8.G.: jTenia muchas ganas de verte, papa!

SANTIAGO GARCIA:Y yo a ustedes.

CHAVA: Pap4, letengo una nueva.

S.G.: Tu diras.

ESPOSA S.G.: Chava se quiere ir contigo.

$.G.: Alla se trabaja muy duro m’hijo; los gringos son muy exigentes.
CHAVA: Ya sé papa, pero es que quiero juntar dinero.

ESPOSA 5.G: Es que ya anda'queriendo casarse.
Con Chelo, l1a hija de José Fonseca.

5.G.: jPero si es una chamacal

ESPOSA S.G.: jYa no! | Ya cumplié quince afios!

LOCUTOR: Luis Trejo también acaba de regresar del otro lado.

LUIS TREJO: jQue grandote esta Luisito, vieja!

ESTHER: Pos si vieras como come... a ti es al que veo desmejorado.

L.T.: Ultimamente me he sentido mal vieja, con calentura y diarrea a cada rato, quien sabe que sera.

ESTHER: ;Pos qué serd? Porque Lull ha estado re mal; dice el doctor que le tengo que hacer unos analisis
JPor qué no vamos maifiana al Centro de Salud?

LOCUTOR: Mientras tanto, José Fonseca y su familia trabajan en el patio de su casa.

EFECTO; PAJAROS, PERROS

CHELO: Ya llegd el Papa de Chava.
JOSE FONSECA: Si, ya estan empezando a tlegar todos los que andan en ef otro lado.

CHELO: ;Y a usté no le gustaria irse otra vez papa?

ESPOSA J.F.: [Ni lo mande Dios! Tu papa esta bien con nosotros; gracias a los dolaritos que gano, tenemos la

casa, vy los sacd adelante a tus hermanos y a ti.



P

CHELO: Chava se quiere ir.

J.F.: Mejor debia de estudiar y trabajar la tierra de su padre.

EFECTO: FADE OUT

LOCUTOR: Horas después, José, Santiago, Luis y otros vecinos se juntan a tomar cerveza

MUSICA: NORTENA O GRUPERA...
EFECTO: CANTINA. BOTELLAS O COPAS CHOCANDO. RISAS

VECINO 1: /Y ati como te fue en Houston, Tofio?

TONO: Ora si me fue muy bien, junté mas y...

VECINO 2: Y mejor te hubiera ido si no te la pasaras buscando lo que no has perdido.

TONO: Es que all uno se siente muy solo y con alguien hay que consolarse, ;O no Sgntiago?
S.G.: Para mi eso ya paso; yo voy a lo que voy y me retacho.

VECINQ 3: jAh! ;A poco alld nunca usas mujer?

5.G.: Oportunidades no faltan, pero hay que pensar en la familia.

VECINO 3: ;Y &ll4 quién te puede controlar?

5.G.: Yo solito. No quiero agarrar una enfermedad y venir a perjudicar a mi seiiora.

LOCUTOR: Chava y su amigo Manuel platican después de casi un afio de no verse.

MANUEL: En los campos te hacen trabajar como burro, de sol a sol dia tras dia, por eso cuando te pagan lo

primero que se te ocurre es irte a tomar unas cervezas y darte vuelo... jVieras que vigjas!
CHAVA: ;Y a poco te gastas todo?

MANUEL: No, no, como la mitad, i¢ demis se lo mando a mi mama.
(Entonces qué,? Te vas a ir con tu jefe 0 no

CHAVA: Parece que si

EFECTO: FADE QUT

LOCUTOR: Luis recuerda con pesar, las relaciones sexuales que ha tenido con varias mujeres en los Estados

Unidos.

MUSICA: SALSA O GRUPERA

EFECTQ: CANTINA, RISAS..

L.T.: jQué tonto fui, como no me cuidé al meterme con ellas!
LOCUTOR: Por su parte, Santiago Garcia.

S.G.: Es que uno se la pasa muy triste y solo estando tan lejos.




EFECTO Y MUSICA: FADE OUT... -

ELENA: ;Y por qué te interesa tanto saber sobre las enfermedades de transmisidn sexual, Chelo?

CHELO: No por mi, Elena. Es que mi novio Chava se va al Norte.

ELENA: Ah, con razon.

Pues mira Chelo, dile que se cuide mucho porque esas enfermedades son muy contagiosas; jhas oido hablar
del SIDA?

CHELOQ: 8i, pero o he puesto mucha atencidn.

ELENA: El SIDA es una enfermedad que se contagia de varias maneras; una es a través de las relaciones
sexuales, pero uno puede protegerse de eso,

CHELO: ;Como?

ELENA: Bueno, si una persona solo tiene relaciones sexuales con su pareja y su pareja con él, no hay
problema.

CHELO: ;Y si no? Porque ya ve que los que se van al Norte se meten con todas.

ELENA: Bueno, si ellas tienen relaciones con otras mujeres, mas les vale protegerse con preservativos jSabes
lo que son?

CHELQ: §i, los he visto.

ELENA: El problema es que a muchos ne les gusta usarlos y pueden adquirir el SIDA.
CHELO: jPues si! ;Por qué sera que no entienden?; No saben o no quieren saber?
S.G.: ¢ Y cuanto andara pidiendo Trini por el terrenito?

LF.: Dicen que barato.
Oye Santiago ;Y de veras es cierto eso de que ya no te metes con mujeres cuando estds en el otro lado?

S.G.: jDe veras! |Y no es facili

LF.: jClaro que no es facil! Yo también anduve por alli...

5.G.: Para mi eso se acabo, y mas ahora que a lo mejor se va Chava conmigo.
LOCUTOR: Chava platica con Chelo sobre su préximo viaje a los Estados Unidos.

CHELO: Y nos casamos cuando juntes algo de dinero, pero tienes que cuidarte y no andar por ahi de
fibertino.

CHAVA: Voy a juntar para hacer por lo menos un cuartito.

CHELOQ: No te hagas, te estoy hablando, {Qué no ves que alld en el Norte anda mas el SIDA que aqui?
CHAVA: Pero si yo només voy a trabajar, ni voy a tener tiempo de eso.

CHELO: jPues igual que todos los demdés!

CHAVA: Yo soy distinto, nomas te quiero a ti.

CHELO: jMentiroso! De todos modos quiero que vayas al Centro de Salud a informante.




EFECTO: FADE OUT...
MUSICA;

EFECTO: COCINA: HIERVE AGUA

ESPOSA S.G.: No sé si sea bueno que Chava también se vaya.

$.G.: Chava ya esta grande y sabe lo que hace; ademas, se quiere casar.

ESPOSA 8.G.: Chelo es muy buena muchacha.

5.G.: El también es buen muchacho; escogieron bien.

ESPOSA S.G.: Dicen tantas cosas de ustedes los que se van, que si tienen muchas mujeres y que no sé qué...

$.G.: Tu no hagas caso, yo voy a cuidar a Chava.

EFECTO Y MUSICA: FADE OUT...

DQCTOR: Que bueno que te preocupas Chava, porque el SIDA es un problema muy serio; no se puede curar.
CHAVA: ;O seaquesiaunoleda..?

DOCTOR: Site contagia.s ya no hay remedio.

CHAVA: ;Y hay mucho SIDA en Estados Unidos?

DOCTOR: En todas pa.rtc;s est4 duro, pero en Estados Unidos esta re duro; hay que cuidarse mucho.

CHAVA: ;Y ¢émo?

DOCTOR: Pues tomando precauciones.
Y hasta ahorita casi lo més seguro es el preservative o condon, ;Lo conoces?

CHAVA: Si pero no muy bien.

MUSICA:

DOCTOR: El condon no sélo es cosa de tenerlo, sino de usarlo. Es muy importante saber cuidarie y colocarlo
correctamente para que no falle y sea seguro.

Antes de usar]o deben tomarse en cuenta varias cosas:

1. - Que el empaque esté bien cerrado, que tenga un poco de aire adentro.

2. - Fijarse bien en la fecha de caducidad o de fabricacién para estar seguros de que todavia sirve. Un condén
dura tres afios,

3. - Que estén guardados en lugares frescos y secos; no deben estar junto con focos ¢ donde les dé el sol ni en
lugares muy himedos o frios.

4. - Debe usarse un condon nuevo para cada relacion sexual; no hay gue usar dos veces el mismo.

Para abrir el empaque hay que tener mucho cuidado; usa la yema de los dedos, no las ufias o los dientes.

Ya para usarlos hay que seguir exactamente estos pasos:

1. - No debe desenrollarse antes de acomodarlo en el pene cuando ya esté erecto.

2. - Para evitar que se rompa, se aprieta la punta y se saca el aire,

3. - No deben usarse cremas, aceites o vaselinas porque se rompe el condon.

4. - Sin sohar la punta se desenrolla hasta que tope sin que quede adentro del condon ninguna burbuja de aire.
5. - Después de eyacular, agarrar el condén por la base y quitarlo mientras el pene todavia esté erecto,

6. - Cuidar gue no se salga el liquido, hacerle un nudo y tirarlo a la basura.
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MUSICA: FADE OUT.., ,

;Entendiste? De buenas a primeras no es facil, pero te doy estos condones para que practiques, acuérdate del
dicho "La practica hace al maestro”.

CHAVA: Ja, ja, ja, si, es cierto.
EFECTO: JUEGOS PIROTECNICOS...
LOCUTOR: Las fiestas Navidefias son celebradas en "El Porvenir™,

MUSICA: SALSA O GRUPERA ...
EFECTO: RISAS, BULLICIO DE GENTE.

MUSICA Y EFECTOQ: FADE OUT...

LOCUTOR: Llega el mes de febrero y los que se regresan a los Estados Unidos, se despiden de sus familias.
$.G.: Ni modo compadre, se acabd el veinte.

COMPADRE: La mera verdad yo ya me estaba aburriendo, extrafio los dolaritos, las barras, las muchachas, ja
poco ti no?,

$.G.: A veces, pero cuando estoy alla extrafio mucho méas a mi familia.
COMPADRE: Ah, pues yo por €so 1o me ¢aso.

LOCUTOR: Mientras tanto en la casa de Luis.

ESTHER: Qjal no tuvieras que irte, ya ves lo mal que te has sentido.
L.T.: Pues si pero que le hacemos; Luki es la que me tiene muy preocupado; se ve tan triste la pobrecita.
ESTHER: Nomis que me den los anilisis te hablo para decirte que tienen.
LUISITO: {No te vayas pa!

L.T.: jNo puedo m'hijo! Aqui no hay trabajo y hay que comer.

ESTHER: No dejes de escribir y hablar por teléfono.

CHELQ: No se te vaya a olvidar lo que te dije Chava.

CHAVA: Claro que no ora si voy bien informado.

ESPOSA 8.G.: Cuidense mucho.

CHELO: Te voy a extraiiar.

CHAVA: Yq también.

ESPOSA 5.G.: Cuidas mucho a Chava, viejo.

HIJA $.G. Y t0 cuidas mucho a mi papa, ;oiste?

EFECTO: AUTOBUS, COCHES ES CARRETERA
MUSICA:

LOCUTOR: Y asi, se fueron 2 trabajar a los Estados Unidos.

EFECTO: FADE QUT...




LOCUTOR: Chava y Santiago trabajan de sol a sol, dia tras dia.
EFECTO: PAJAROS
CHAVA: De veras que aqui te exprimen hasta la Gltima gota.

EFECTO: ALARMA O SILVATO.,
MUSICA: FADE QUT

5.G.: Asi se disfruta mas la paga; vamos a lavarnos.
LOCUTOR: Entre tanto, en "Et Porvenir® hay malas noticias.

MUSICA: TRACK 10 "BALADAS ROMANTICAS" A PARTIR DEL 4:33

ESPOSA JF.: {Cémo que Luli y Esther tienen SIDA? ;Eso que quiere decir?

EFECTO: COCINA, HIERVE AGUA.

CHELOQ: Quiere decir que tienen SIDA, mama.

ESPOSA IF.: Pero... ;Qué no dicen que esa enfermedad se pega con... con las relaciones sexuales?

CHELQ: Si.

ESPOSA JF.: Y entonces la pobrecita Luli? Creo que no llega a los cinco meses.

CHELOQ: El SIDA se transmite sexualmente pero también por una transfusion con sangre infectada y al nacer
un nifio de una madre con VIH,

Eso quiere decir que una mujer enferma puede transmitirle la enfermedad a su hijo durante el embarazo,
cuando nace o con leche materna.

ESPOSA JF.: jQué feo!

MUSICA Y EFECTO: FADE QUT...

LOCUTOR: Luz, ayudante en el Centro de Salud, platica del caso de Esther con Elena la enfermera.

LUZ: Ya todo mundo sabe y lo que nadie se explica es como le puede pasar algo asi a una mujer tan decente.
ELENA: Le puede suceder a cualquiera, Luz,

LUZ: No puede ser,

ELENA: ;Tu ¢émo crees que se infecto?

LUZ: Ni idea.

ELENA: Lo miés seguro es que su sefior se contagid de SIDA all3 en el Norte y luego vino y se lo pegd a ella
antes de que se embarazara de Lulu.

LUZ: ;Y ella a la nifia?
ELENA: Si, desgraciadamente.

LOCUTOR: La noticia de que hay una persona con SIDA en “El Porvenir”, provoca todo tipo de reacciones.




MUSICA; TRISTE...
EFECTO: GENTE RAND !

MUIJER 1: {Es un castigo de Dios!
MUIER 2: Yo creia que los Trejo eran gente decente.
HOMBRE 1: No hay que acercarse a esa ¢asa, no vaya a ser.

MUJER 3: ;Por qué le vino a suceder precisamente a ella que es tan buena?

EFECTO: FADE QUT...

LOCUTOR: A la autoridad municipal le preocupan las murmuraciones acerca del problema y toma medidas.
GOBERNADOR: Ya me fue a ver la gente; esta muy asustada por la enfermedad de la Sefiora Esther y su nifia.
DOCTOR: De cualquier modo, Iz comunidad debe informarse bien sobre el SIDA.

GOBERNADOR: 8i, quieren que se haga algo.

BOCTOR: Lo mejor es juntar a la gente.
EFECTOQ: VOZ MODULADA A TRAVES DE UN ALTAVOZ...

VOZ OFF: Se invita a toda la comunidad a una junta de informacién en el Centro de Salud el jueves a las seis
de la tarde, No faltes!...

MUSICA: CAMBIA

VOZ QFF: .. El doctor Germéan Macias explicard todo lo relacionado con el SIDA, enfermedad que esta
causando muchas muertes en todo el mundo, en nuestro pais y en nuestra region.

EFECTO: FADE QUT,

LOCUTOR: El jueves por la tarde, en el centro de Salud, asiste mucha gente.

DOCTOR: El Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) es un conjunto de enfermedades que se
presentan porque una persona esta infectada por €l Virus de...

EFECTQ: ACHAZO, LAMINA O ALGO QUE SE PARESCA AL SONIDO DE UN BALAZQ...
...Inmunodeficiencia Humana (VIH).

EFECTO; FADE OUT...

El SIDA se presenta cuando el sistema de defensas del cuerpo ya no puede combatir enfermedades que le dan
a una persona que tiene el VIH.
¢ Como se transmite el SIDA?

MUSICA: CAMBIO TRACK
EFECTO: AGUA FLUYENDO...

El Virus se encuentra en los liquidos y secreciones de las personas infectadas, como la sangre, el semen y los

fluidos vaginales.
Puede ser por via sexual cuando una persona con VIH tiene relaciones sin proteccion,
También puede ocurrir por via sanguinea cuando entra al cuerpo sangre infectada con VIH.

EFECTO: FADE OUT...

La tercera via de transmision es la perinatal, cuando una madre infectada contagia a su bebé durante el
embarazo, el parto o con la leche materna.
7




EFECTC: BEBE RIENDQ O LLORANDO !
EFECTO: FADE QUT...

Entonces, cuando sabemos de alguien, hombre, mujer o nifio que tiene SIDA, se debe a que se contagi6 por
“una de estas tres vias; no hay otra forma.

Esto quiere decir que cualquier persona, cualquier persona, puede ser contagiada de SIDA, sin importar su

sexo, situacién econdmica, edad o gusto sexual. Al principio el SIDA atac principalmente a la poblacion

homosexual; en estos tiempos ataca a hombres y mujeres por igual.

MUSICA: FADE QUT.., i

ESPOSA JF.: jCuantas cosas ignora uno! Yo creia que en México casi nt habia eso del SIDA.

EFECTO: GENTE MURMURANDO

CHELO: Porque no iba a haber mam4, si hay en todas partes.

ESPOSA: Y no sé si entendi bien pero por lo que dijo el doctor, a los que se van al Norte se les puede pegar la
enfermedad, ;No?

EFECTO: FADE QUT...

CHELO: También aqui se puede contagiar, pero alla, estando solos, se arriesgan més.
Eso fue lo que le paso a Luis, a Esther y a la inocente criatura.

ESPOSA ] F.: Pues entonces es un ¢rimen no cuidarse.

JLF.: Sobre todo si sabes del asunto jPor qué si no sabes, como?

MUSICA: MELANCOLICA..,

LOCUTOR: Esa misma noche Chelo le escribe una carta a Chava.

CHELOQ: "Estamos muy tristes por o que le pasé a Esther y a Luli, La nifia esti cada vez peor, y Esther sabe
que ella también tiene el SIDA estan gastando mucho dinero. Cuidate mucho mi amor. Hazlo por ti y por mi
y por nuestros futuros hijos, si es que llegamos a tenerlos”.

LOCUTOR: En la casa de los Garcia también se habla del tema que preocupa a todo el pueblo.

HUA S.G.: Mama ;Y t0 crees que mi papa y Chava tengan cuidado?

ESPOSA S.G.: A tu papi le tengo confianza, él no es de esos, de todos modos ya hablé con €l sobre eso.
HIJA S.G.: Se me hace que le voy a escribir a Chava; mas vale, ;no?

ESPOSA 5.G.: Pero escribele de veras. Te la pasas diciendo que lo vas a hacer, pero no lo haces.

§.G.: jAsi que te escribieron al mismo tiempo tu hermana y tu novia?

CHAVA: Si.

S.G.: ;Y qué dicen?

CHAVA: Lo mismo. Parece que se pusieron de acuerdo, ya ve como son las viejas.
.Y entonces qué? jEI sabado en la noche vamos a ir a la fiesta de los Martinez?

S.G.: No estoy seguro,
CHAVA: Animese jefe, para desaburrirnos un poce.

S.G.: Ya veremos.



$.G.: No Melchor; desde hace tiempo que yo esas cosas nomis con mi sefiora, es por protegerla,
T.SEXOSERVICIO: Bueno, decidete por que aqui todos quieren, §Si o0 no?

CHAVA: Pues drale, al fin que traigo mi condén.

T.S.S.: Yo también traigo condones, no te preocupes.

LOCUTOR: Pasan los meses y termina la temporada de trabajo en la granja de los Estados Unidos.
5.G.: Creo que entre los dos si juntamos un buen dinerito Chava.

CHAVA: Me gustaria pedir la mano de Chelo ahora que regrese.

S.G.: Yo que t1 me esperaba un poco; tu novia y ti estan muy chicos todavia. El matrimonio es algo muy
serio, hijo. Tienes que madurar més.

CHAVA: Voy a platicar con ella.
LOCUTOR: Chava le hizo casc a su papa; esper tres afios para casarse con Chelo y como siguié tomando

precauciones durante sus viajes a los Estados Unidos, no se puso en riesgo. Tuvo hijos muy sanos. Por su
parte, Luis Esther y Luli fallecieron.
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e acuerdo a los objetivos
que se plantearon al iniciar
este proyecto, y tomando en
cuenta ¢l proceso al que fue
sujeto; se cumplieron con
€xito los siguientes puntos:

1. Se investigaron las caracteristicas, las
ventajas y las desventajas dg los materiales mas

adecuados para usarlos en este tipo de proyectos

de investigacion.

2. Se determiné el papel que juega el
Comunicador Gréfico en la comunicacion,

3. Se investigb a cerca del VIH/SIDA y la
migracion en México para aplicar posteriormente
estos conocimientos en el contexto de los
audiovisuales, y asi no equivocar términos que
pudiesen afectar con la informacion en el contenido
de estos.

4. Se elabord una serie de materiales
audiovisuales que satisfacen las necesidades de las
poblaciones en ¢l drea rural, en cuanto al tema de
prevencion del VIH/SIDA y migracidn se refiere,

5. Serecopilaron todos los datos pertinentes para

¢l trabajo de investigacin del material audiovisual,

especificamente se establecieron las caracteristicas
del plblico meta; de los lugares de presentacién
del material; asi como también la realizacién de
los guiones, 1a toma de fotografias, ilustraciones
y textos que se¢ necesitaban para incluir en los
materiales.

6. Se¢ realizé el trabajo de edicién de audio y

' video, asi como la impresion de los graficos y el

revelado de diapositivas.

7. Se presentd el material a varios grupos focales
para su evaluacién posterior,

8. A partir del Master del video, se realizaron

- las copias para su distribucién al interior de ia

Repiblica.

En esta investigacion se han recomrido varias
etapas de produccion para la elaboracion final de
¢ste proyecto audiovisual. Sin embargo me
encontré con varios obsticulos que afortu-
nadamente se resolvieron con la ayuda de la
metodologia y la creatividad.

Los resultados en la evaluacién del material, a
los grupos focales de las comunidades rurales,
muesiran que la mayoria considera adecuado y
quiza necesarios este tipo de elementos didacticos
para promover la prevencién del VIH entre su
comunidad.

Cuando se realizd la valoracion para conocer la
cantidad de informacidn que recordaba el piiblico;
conclui que cste material ayudd en gran medida
para que sc entendicra y se asimilara €l uso correcto
del condén y la transmision del VIH/SIDA,
Ademas que el material mostré una gran
aceptacion de estos medios en las dreas rurales.
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Se concluyé que el diaporama y el video son

materiales que ayudan a la retencion del contenido

con mayor facilidad que el rotafolio y 1 historieta,
Esto no es de extrafiarse, puesto quela naturaleza
de estos medios audiovisuales, es la conjugacién
de los elementos auditivos y visuales, {en el caso
del video también el movimiento), por lo tanto
hacen que el espectador enfoque su atencién, y
ademas se identifique con los personajes,
situaciones y lugares que se representan, ubi-
candolos asi en tiempo y espacio, y sobre todo en
su realidad diaria.

* Estolo califica como un etemento didactico que
cubre con una necesidad plural y actual. Ademas
contribuye para que las personas socialicen el
tema de la prevencion del VIH/SIDA y surelacion
con ¢l fendémeno migratorio con familiares y
amigos.

Se considera que lo ideal en la evaleacion del
material hubiera sido que al final de la presen-
tacién todos los espectadores participaran;
sin embargo, en este sentido sc destaca _{~ )
un elemento que es imposible de "}
eliminar: la vergiienza. Comoya se ha
mencionado con oportunidad, la
sexualidad es un tema dificil ya que
estd cargado de tabies vy
estereotipos falsos que a lo lergo
de la historia han bloqueado su

. desarrollo. Lo que se logrd con esta
tesis no fire romper con es0s tabues, sino més bien
la formacion de una serie de pasos que eliminan
poco a poco un rechazo a este tipo de temas.

Ahora bien, se considera que ¢! material a
aportado datos satisfactorios y coherentes pero
también es pertinente identificar los motivos por
los cuales las tareas no s han cumplido al 100%
del nivel deseado, y enfatizar abiertamente la
importancia de desarrollar es:as'tareas cuando se
realicen trabajos semejantes a los que ros ocupan.

+ El diaporama; En algunas comunidades no se
contaba con energia eléctrica y las condiciones
id6neas de proyeccion..

* El video: no en todos los centros de atencion
se cuenta con el equipo adecuado para su
proveceidn.
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« El rotafolio: algunos entrevistados
consideraron lento el ritmo de este material.

Se recomienda entablar una relacién directs con
los encargados de los lugares en donde se
presentara el material v cuestionarios sobre lo que
existe en realidad y Jo que hace falta para el buen
funcionamiento de los mismos,

En resumen se concluye que la intervencion de
estos medios en platicas de sexualidad en la
comunidad rural, tuvo més efectos positivos, y
propicid en gran medida la aceptacion y socia-
lizacién del tema VIH/SIDA, especificamente lo
relativo a la prevencion de esta pandemia y su
relacién con la migracion en nuestro pais.

No se asegura si un material fue mejor que otro
en la obtencién de este tipo de resultados ya que
cada uno se complementa con los otros:

I. La forma de mostrar el uso correcto del
condon vy la transmision del virus
rompid con la timidez e ignorancia
que de otra forma se hubiese dado,

si sc mostraba el uso del condon
i\ de manera realista.

i\ 2. El rotafolio fue un auxiliar
importante cuando no se
4 conlaban con las condiciones
* basicas de proyeccion,

3. El video y el diaporama contri-
buyeron en mayor medida a la atencién y por lo
tanto a la comprension y reflexién del tema
tratado,

Es importante sefialar que gracias a la
colaboracién de un trabajo interdisciplinario como
un grupo de investigadores, médicos, secretarias,
técnicos de video, audio y computo; en fin de todas
las personas que contribuyeron poco o mucho con
los resultados de esta tesis, se logro un producto
final que aportara informacion v conciencia entre
la poblacion rural mias vulnerable de nuestro pais.

“En definitiva, este proyecto fue un esfuerzo que
generd un producto real, y que yo considero,
deberia ser el ler dbjetivo a seguir en una
propuesta de titulacion; ya que de'otra forma, sélo

seria “un requisito mas” para finalizar la carrera -
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y s¢ quedaria en un estante empolvado de las
bibliotecas. Ademas considero se fortalecerian los

lineamientos para que et drca de mvesﬂgacnén de

la ENAP se desarrollara ceda dia més. .-

Tal vez se podria generar una dindmica en los
seminarios de titulacién para crear proyectos
reales, que no.s6lo se quedaran en “propuestas de

_algo”, porque en realidad no van mas alla de
“pretender”.

Es entonce’ importante generar una conciencia
entre 1a comunidad de la ENAP, tanto de alumnos,
investigadores y maestros para que este tipo de
trabajos trascienda; y asi tengan un reconocimiento
en la sociedad. También se creatian espacios fuera
de la universidad y se enriquecerian tanto los
individuos como las instituciones; ademas que en
muchas ocasiones se buscaria el patrocinio de estas
v los proyectos serian menos costosos.

Quiero apuntar un dato mas a estas conclu-
siones. El hecho de haber trabajado en un proyecto
real y con la colaboracion de otra institucién de
apoyo como lo fue CONASIDA, ha dejado un
seguimiento en ¢l proyecto; ya que ¢l video se ha
traducido al Ndhuatl , s¢ ha pedido al Maya, ¥y
posiblemente rebase las fronteras para presentarse
en los Estados Unidos. Asi como también he
participado en el primer Festival Latinoamericanc
y muestra internacional de video, multimedia y cine
en educacidn para la salud, en ¢l Marcode la V
conferencia ommdial de promocion de la salud.

Con la posible participacion en Ja Conferericia
Mundial de Promocién y Educacion para la Salud
a realizarse en Paris, Francia en fecha pr6x1ma
formar parte de una Video-
teca en Promocidn y
Educacion para la ”

Salud, que seria insta-
lada en las oficinas
sede de la OPS en cada
unoc de los paises interesa-
dos de América Latina; v
también formar parte de
Acervo de 1a Filmoteca
de la UNAM.

P

Por otro lado €l hecho de que mi tesis se enfocara
no s6lo a una disciplina de Ia comunicacién gréfica,
sino a varias, me hace suponer que es para finalizar
un ciclo en el que necesariamente deben existir un
poco de ellas, para asi complementar la formacién
y reforzar los conocimientos adquiridos durante
tanto tiempo. 3

CONCLUSION * DeSida Ahora »
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!
f
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i
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'
i 1

.............................

-----------------------------

DESPUES DE PASAR YARIOS MESES
ENLOS EU. SANTIAGO GARCIA
REGRESA A "EL PORVENIR” PARA
PASAR LAS FIESTAS NAVIDENAS

CON SUFAMILIA.

.............................

Tenia muchas ganas de verte,

papa.

Y yo a ustedes.

Pap4 le tengo una nueva.
Tu dirds.

Chava se quiere ir contigo.

SONIDOY
MUSICA "
I [
MUSICA:
FADE OUT...
EEECTO: PAJAROS, PERROS
Y GALLOS,

..............................

..............................

TP

'0“

TT

.............

33"



[7)

P e
L - b
g

LI R R R e L IR T A B

iy e )
- ;. 34 g

LOCUCION T

Alla se trabaja muy duro .
m’hijo; los gringos son muy
exigentes.

l

'Ya sé pap4, pero es que qmero
juntar dinero.

.............................

:Es que ya anda queriendo ¢
‘casarse. '

Con Chelo, Ia hija de José
‘Fonseca.

------------------------------

‘{Pero si es una Chamaca!

;jYano! jYa cumpli6 quince

‘afios!

‘LUIS TREJO TAMBIEN ACABA DE
‘REGRESAR DEL OTROLADO.

-----------------------------

jQue grandote esta Luisito!

Pos si vieras como come... a ti
es al que veo desmejorado.

-----------------------------

Ultimamente me he sentido

mal vieja, con calentura y
diarrea a cada rato; quién sabe
qué seré.

SONIDOY
MUSICA ’—1

[ 1

..............................

..............................

..............................

TP TT
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LOCUCION —‘]

¢Pos qué serd? Porque Lulii ha
estado re mal; dice el doctor
que ie tengo que hacer unos
andlisis. Por qué no vamos
mafiana al Centro de Salud?

F

.............................

MIENTRAS TANTO, JOSE FONSECA
Y SU FAMILIATRABAJANEN EL
PATIO DE SUCASA.

-----------------------------

:Ya lleg6 el papé de Chava.

tSf, ya estdn empezando a
llegar todos los que andan en
el otro lado, '

.............................

¢Y a usté no le gustaria irse
otra vez pap4?

-----------------------------

iNi lo mande Dios! Tu papé
estd bien con nosotros;
gracias a los dolaritos que
gano, tenemos la casa y los
saco adelante a tus hermanos
yati.

Chava se quiere ir.

Mejor debfa de estudiar y
trabajar la tierra de su padre.

SONIDO Y
MUSICA

|

..............................

..............................

..............................

..............................
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o

‘ 1'50“



. 2T, T
et e o u
. F L
i ‘: . B
. B " A

LOCUCION "l

HORAS DESPUES JOSE ,
SANTIAGO, LUIS Y OTROS
VECINOS SE JUNTAN A ’
TOMAR CERVEZAS...

1Y aticémote fueen ‘

Houston, Tofio?
i

{ . - .
Ora si me fue muy bien, junté
mas ...

.............................

Y mejor te hubiera ido si no te
la pasaras buscando lo que no
has perdido. .

Es que all4 uno se siente muy
solo y con alguien hay que
consolarse, ;0 no Santiago?

.............................

Para mi eso ya paso; yo voy a
lo que voy y me regreso.

}Ah! (A poco alld nunca usas
mujer?

.............................

Oportunidades no faltan, pero
hay que pensar en la familia

LY alld quién te puede

controlar

SONIDOY
MUSICA —l
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= i
Yo solito. No quiero agarrar "
una enfermedad Y venira ' | MUSICA Y EFECTOS: 5 t) 2’ 2':.\.
&)erjudicar a mi sefiora. " | FADE.OUT...
|
R EEETTRYETEEY] R TRTEEERTREERREEEERRREERRE [EELERRRCERR & 9 g l ......
CHAVA Y SUAMIGO MANUEL PLA- ~
{TICAN DESPUES DE CASI UNARO [ "
'DENO VERSB. : A vt
| | EEECTO: Z3
PAJARQS, PISANDO HOJAS
‘ SECAS,
. : - }En los campos te hacen Qﬂ—l
: SETEAN trabajar como burro, de sol a
sol dia tras dia, por eso cuando =
e pagen.. | 223"
R RRECELLREMTTLLERE RLLLEREERRIERLLRERREEEELEE RRRSRRLERE P Sy
1,10 primero que se te ocurre "
es irte a tomar unas cervezas y 5 :Ll 4_,5\;
darte vuelo...;Vieras que
viejas!
AR Ceeereians I NP o ( ......
ST TS 1Y a poco te gastas todo? _
.ﬁ. Lt g
E;»@j‘ g No, como la mitad, lo demés B 3
se lo mando a mi mami4. . ?f q
620b |
Entonces que ;Te vas a ir con ' 5"
, ._ tu jefe o no? X 5?)"
i, e L 2 | | Parece.que ...
N 9 EFECTO:
‘*“:‘." g«’”ﬁ”ﬁ“‘& ' FADE OUT...
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LOCUCION —l
|

LUIS RECUERDA CON PESAR, LAS
RELACIONES SEXUALES QUE HA
TENIDO CON VARIAS MUJERES EN
LOS ESTADOS UNIDOS, '

.............................

jQué tonto fui, como no me
cuidé al meterme con ellas!

------------------------------

POR SUPARTE, SANTIAGO
GARCIA...

Es que uno selapasamuy
triste y solo estando tan lejos. .

Ex EL CENTRO DE SALUD...

-----------------------------

.Y por qué te interesa tanto
saber sobre las enfermedades
de transmsion sexual, Chelo?

No por mi, Elena,

Es que mi novio Chava se va
al Norte.

Ah, con razén.

SONIDOY
MUSICA A-’

.............................

..............................
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I i

Pues mira Chelo, dile que se
cuide mucho porque esas "
enfermedades son muy ‘
contagiosas;  Has ofdo hablar
del SIDA? -
" i, pérd o e st ica T 5 I .......
7| atencién. —
E1 SIDA es una enfermedad
que se contagia de varias ‘ " W
Taneras; una es a través de las \3 2! Lﬁ’
relaciones sexuales, pero uno
puede protegerse de eso.

Bueno, si una persona sélo ﬁﬂ
tierte relaciones sexuales.con
su pareja y su pareja con €, no
hay problema.

T 3 Pioy P,
ey S R T T oy
B . ct
> AR 2 g S
i & JEECEES

.Y si no? porque ya ve que los
que se van al norte se meten
con todas.

§i ellos tienen relaciones con -7
otras mujeres, més les vale .
protegerse con preservativos q

¢ Sabes lo que son? 4’ 08"

Si, los he visto.

R I I T T T T T T T T T I | LI I I P e

El problema es que a muchos S
hombres no ies gusta usarlos y N
pueden adquirir el SIDA.

jPues si! ¢ Por qué serd que no |O Al L3
entienden? ;No saben o no
quieren saber?

.......................................................................................

JOSE'Y SANTIAGO VISITAN UN 044 !
LOTE QUE ESTA EN VENTA EFECTO: A

. . "
{Y cuénto andard pidiendo b e
Trini por el terrenito? H Q.[o

fﬁ,icen que barato,
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pye Santiago ;Y de veras es
cierto eso de que yano te '
metes con mujefés cuando

estds en ¢l otro lado?
[

iDeveras! LY no creas que es
facil!

iClaro que no es facil! Yo
también anduve por all4...

Para mf eso se acab6, y més |
ahora que a lo mejor se va
Chava conmigo.

CHAVA PLATICA CON CHELG SOBRE
SU PROXIMO VIAJE A LOS EU.

............................................

Y nos casamos cuando juntes
algo de dinero, pero tienes que
cuidarte y no andar por ahi de '
libertino.

.............................

Voy a juntar para hacer por lo
menos un cuartito.

No te hagas, te estoy
hablando,; Qué no ves que aliz
en el Norte anda mds el SIDA
que aqui?

.............................

Pero si yo nomds voy a
trabajar, ni voy a tener tiempo
de eso.

iPues igual que todos los
demas!

...........................................................

...........................................................

SONIDOY
MUSICA j

i 4
EFECTQO; .
PAJAROS, CABALIQ, PERRO,
BURRO...

..............................
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MUSICA _I
| ! ’
| ) ° .
Yo soy distinto, noms te L ' 0460
qmero ati. |
,Mentxroso’ De todos modos EADED_LEMQ; B 5 !
quiero que vayas al Centro de !
‘Salud a informarte.

TERRERTREEREEEEERRREREEPRP & ERREEL LRI EELEEEEREREEERRES IRSRTERRRRREEE & JEPIETNE
%No 8é si sea bueno que Chava: 7 ——_)
i'también se vaya. | MUSICA:

i _ ' i

Chava ya estd grande y sabe lo G( 5 '25"
que hace: ademds, se quiere . | EEECTQ: COCINA, HIERVE

‘casat AGUA,

. ! ~
S L S B S tT LLRIEE
| | : 5

}Chelo es buena muchacha, _C_)._l_l

| - |

El también es buen muchacho; 5" -

ieron bien.

iesv.:o;,nerc:m en s 530
“Dicen tantas cosas de s iédéé .............................. / .............. 06\_‘\ ......
los que se'van, que se tienen - B

‘muchas, mujeres y que no sé€ |

qué... .

'Tu pe 5\ (2‘ ¢

no hagas caso, yo voy f/ q " 3
cmdar a Chava y EFECTO Y MUSICA:
' FAREOUT...

............................................................................ S 551 e
MAS TARDE EN EL CENTRO DE
SALUD ., :

2 i
A Y RCSEREEE
: / o5 ]

Que bueno que te preocupas

Chava, porque el SIDA es un " . "
problema muy serio; no se : . // q 5 50
puede curar. "

(;O sea que si.a uno 1¢ da...?
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Si te contagias ya no hay
remedio.

¢Y hay mucho SIDA en EU.?

.............................

En todas partes estd duro, pero
en EU. est4 re duro; hay que
cuidarse mucho.

1Y c6mo?

........................................

Pues tomando precauciones. Y
hasta ahorita casi lo més
seguro es ¢l preservativo o
condén, ¢lo conoces?

Si, pero no muy bien,

EL CONDON NO SGLO ES COSA DE
TENERLO, SINODEUSARLO.E§

..............................

... SABER CUIDARLO Y COLOCARLO
CORRECTAMENTE PARA QUE NO
FALLE Y SEA SEGURO.

...............................

ANTES DE USARLO DEBEN
TOMARSE EN CUENTA VARIAS
COSAS:

1°. QUE EL EMPAQUE ESTE BIEN
CERRADC, QUE TENGA UN POCO
DE AIRE ADENTRO.

AR W
§ i 5

SONIDOY
MUSICA

|

..............................

------------------------------

.............................
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TT
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[ | '
O [
2°. FIJARSE BIEN BN LA FECHA DE
CADUCIDAD O DE FABRICACION
PARAESTAR SEGUROS DEQUE
TODAVIA SIRVE i Y ) »
UN CONDSNDURATRES AROS. PO 6 LL'Z
| .
| ' 062
3% QUEESTANGUARDADOSEN |
LUGARES FRESCOS Y SECOS;NO '
IDEBEN ESTAR JUNTO AFOCOS O -
DONDE LES D5 £L SOL NI EN - ’1, é' 51-|‘\
LUGARES MUY HOMEDOS O FRIOS.
y 0Ob3
4°. DEBE USARSE UN CONDON
NUEVO PARA CADA RELACION
SEXUAL; NO HAY QUE USAR DOS % u
VECES EL MISMO. py 2"
.............................. o i
PARA ABRIR EL EMPAQUE HAY
QUE TENER MUCHO CUIDADO;USA 5 n
LA YEMA DE LOS DEDOS, .. .:}' ey
065

... NO LAS USAS NI LOS DIENTES.

i \ n
Y A PARA USARLOS HAY QUE 7 3 H
SEGUIR EXACTAMENTE ESTOS
PASOS:
................................... 0_@:@1.\
1.- NO DEBE DESEVRROLLARSE " ‘7_ ] 2, \)
ANTES DE ACOMODARLO EN EL ?
PENE HASTA QUE ESTE ERECTO.




........................................................

------------------------------

LOCUCION 7

. _ i
2.- PARA BVITAR QUE SEROMPA, SE
APRIETALAPUNTAY SESACAEL

-----------------------------

? -NODEBEN USARSE CREMAS,
ACEITES O VASHLINAS PORQUE SE |
ROMPE EL CONDON.,

4.- SIN SOLTAR LA PUNTA SE
DESENRROLLA HASTA QUETOPE
SIN QUE QUEDE ADENTRO DEL

CONDSNNINGUNA BURBUJA DE

5.- DESPUAS DE EYACULAR,
AGARRAR EL CONDON PORLA
BASEY QUITARLO MIENTRAS EL
PENE TODAVIA ESTE ERECTO.

6.- CUIDAR QUE NO SE SALGA EL
LIQUIDO, HACERLE UN NUDO Y
TIRARLO ALA BASURA.

.............................

z,Entendlste? De buenas a
primeras no es fécil, pero te
doy estos condones para que
practiques, acuerdate del
dicho “La préctica hace al
;ms{estro”.

Ja, ja. ja. si, es cierto.

SONIDOY
MUSICA ——‘

’ f

..............................

..............................

..............................
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§ FIESTAS NAVIDENAS SON
&LEBRADAsm'ELPORVEmR‘: : S B}

.......................................................................................................

LLEGA EL MES DE FEBRERC Y LOS
QUE SE REGRESANALOS EU., SE (a”

DESPIDEN DE SUS FAMILIAS,

Ni modo compadre, se acab6 ..C_ﬂ_

el veinte.

' ]

' /|
La mera verdad yo ya me l:Z" 3 ,QH '

estaba aburriendo, extrafio los
dolaritos, las barras, las
muchachas, ;a poco i no?
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A veces, pero cuando estoy
all4 extrafio mucho més a mi
familia.

fAh',‘pues YO por €so nome

LUIs,

----------------------------

Ojal4 no tuvieras que irte, ya
ves lo mal que te has sentido.

Pues sf pero qué le hacemos;
Luli es la que me tiene muy
preccupado, se ve tan triste la
pobrecita.

-----------------------------

Nomis que me den los anélisis
te hablo para decirte que tiene.

LI I R R R R R I I I R LR

iNo te vayas pa!

iNo puedo m“hijo ! Aqui no
hay trabajo, y hay que comer.

No dejes de escribir y hablar
por teléfono.

................................

I I R N N R R L
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No se te vaya a olvidar lo que
te dije Chava.

Claro que no. Ora s{ voy bien
informado. '

P
Cuidense mucho
i

Te voy a extrafiar

Yo también.

...............................

Cuidas mucho a Chava, viejo.

iY ti cuidas mucho a mi pap4,
g oiste?

...............................

Y asi, se fueron a trabajar alosl
EU.

BN EU. SANTIAGO Y CHAVA SE

-----------------------------

.............................

SONIDOY
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DISPONEN A DORMIR ANTES Df SU
PRIMER DfA DE LABORES

Ya comencé a extrafiar a Chelo Papd

Y acabas de llegar, duermete que
mafiana hay qye levanfarsealas.
tinco porque hay mucho trabajo.

CHAVA'Y SANTIAGO TRABAJAN DE
SOL A SOL, DIATRAS DA,

..........................

Deveras que aquf te exprimen
hasta‘la tltima gota.
.

Asi se disfruta més la paga;
vamos a lavarmos.

-----------------------------

ENTRE TANTO, EN “HEL PORVENIR”
HAY MALAS NOTICIAS.

..............................

¢C6mo que Luld y Esther
tienen SIDA? ; Eso qué quiere
decir? : .

Quiei’-e decir que tienen, SIDA,
mama4.
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Pero... (qué no dicen que esa
enfermedad se pega con... con
las relaciones sexuales?

1

.............................

¢Y entonces la pobrecita :
:Llllli? !
:EI SIDA se transm ite i
sexualmente pero también por:
una transfusién con sangre
infectada y al nacer un nifio de
una madre con VIH...

L I R N R R R T R B R R R R I B T I B B R )

...e50 quiere decir que una
mujer enferma puede
transmitirle la enfermedad a
su hijo durante el embarazo,
cuando nace o con laleche
materna. '

P S T I I N R R O R I R A A A

1UZ, AYUDANTE EN EL CENTRO DE
SALUD, PLATICA EL CASO DE
ESTHER CON ELENA LA ENFERMERA.

.............................

‘Ya todo el mundo sabe y lo
que nadie se explica es cémo
le puede pasar algo asi a una
mujer tan decente.

Le puede suceder a
cualquiera, Luz.

.............................

No puede ser.

(T1 cémo crees que se
infect6?

SONIDOY
MUSICA j
I :
MUSICA Y EFECTO;
EADE OUT

..............................

..............................

TP

..............

TT

........

.....



gl s N
SIEf -
l _—
2y
i . ‘,:-)
e
i

LOCUCION \]

Ni idea

Lo mas seguro es que su sefior.
se contagio de SIDA allden el
Norte y luego vino y lo pegb a.
ella antes de que se
embarazara de Luld.

.............................

.Y ella a ia nifia?

Sf desgraciadamente.

.............................

1

f

LA NOTICIA DE QUEHAY UNA
PERSONA CONSIDA EN “EL
PORVENIR", PROVOCA TODO TIPO
DE REACCIONES.

;Es un castigo de Dios!

.............................

Yo creia que los Trejo eran
gente decente,

No hay que acercarse a esa
casa

No vaya a ser

-----------------------------

(Por qué le vino a suceder
precisamente a ella que es tan
buena?

A LA AUTORIDAD MUNICIPAL 1LE
PREOCUPAN LAS
MURMURACIONES ACERCA DEL

PROBLEMA Y TOMA MEDIDAS.
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Ya me fue a ver la gente; estd .

muy asustada por la
enfermedad de la sefiora
Esther y su nifia.

De cualquier modo, la
comunidad debe informarse
bien sobre el SIDA.

-----------------------------

‘Sf, quieren que se haga algo.

‘Lo mejor es juntar a la gente.

............................

Seinvita a toda la comunidad
a una junta de informacién en
elCentro de Salud el jueves a

las seis de la tarde, ;No faltes!

----------------------------

...el Dr. German Macias
Explicard todo lo relacionado
con el SIDA, enfermedad que
estd causando muchas
muertes...

..............................

...en todo el mundo, en
nuestro pafs y en nuestra
region.

EL JUEVES POR LA TARDE ASISTE
MUCHA GENTE.
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ADQUIRIDA (SIDA) ES UN
CONJUNTO DE ENFERMEDADES.

0

QUE SE PRESENTAN-PORQUE UhA 1\
PERSONA ESTA INFECTADA... 6
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... POR-IEL VIRUS-DE:. ‘
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INMIINCIDERCTENCIA ..
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.. HUMANA (VIH).

............................

..............................

... CUANDO EL SISTEMA DE
‘DEFENSAS DEL CUERFO..,

..YA NO PUEDE COMBATIR
ENFERMEDADES QUE...

..............................

... LE DAN A UNA PERSONA QUE
TIENE EL VIH.

{COMO SETRANSMITE EL SIDA?

EL VIRUS SE ENCUENTRA ENLOS
LIQUIDXOS Y SECRECIONES DE LAS
PERSONAS INFECTADAS,
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COMOLA SANGRE,...
.. EL SEMEN Y LOS FLUIDOS
VAGINALES.

PUEDE SER POR VIA SEXUAL,
CUANDO UNA PERSONA CONVIH |
TIENE RELACIONES SIN ’
PROTECCION.

TAMBIEN PUEDE OCURRIR POR VIA
BANGUINEA CUANDO ENTRA AL
CUERPO SANGRE INFECTADA CON
VIH.

.............................

LA TERCERA VA DE TRANSMISION
ES LA PERINATAL, CUANDO UNA
MADRE INFECTADA CONTAGIA A
SUBEBE DURANTE EL EMBARAZO,
EL PARTO O LA LECHE MATERNA.

.............................

ENTONCES CUANDO SABEMOS DE
ALGUIEN, HOMBRE, MUJER O NINO
QUETIENE SIDA, SE DEBE A QUE SE
CONTAGIO POR UNA DEESTAS
TRES VIAS; NOHAY OTRA FORMA,

.............................

ESTO QUIERE PECIR QUE
CUALQUIER PERSONA, CUALQUIER
PERSGNA, PUEDE SER
CONTAGIADA DE SIDA, SIN
IMPORTAR SU SEXO, SITUACION
ECONGMICA, EDAD O GUSTO
SEXUAL.
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ALPRINCIPIO EL SIDA ATACO
PRINCIPALMENTEA LA
POBLACION HOMOSEXUAL; EN
ESTOS TIEMPOS ATACAA

HOMBRES Y MUJERES POR IGUAL.

.............................

jCuéntas cosas ignora uno!
Yo crefa que en México casi
ni habfa eso del SIDA.

Por que no iba a2 haber mamé4,
si hay en todas partes.

.............................

Y no sé si entendi bien pero
por lo que dijo el Doctor, a los
que se van al Norte se les
puede pegar la enfermedad,
(No?

.............................

También aqui se puede
contagiar, pero all4, estando
sélos, se arriesgan més.

-----------------------------

Eso fue lo que le pasé a Luis,
a Esther y a la inocente
criatura.

...............................

Pues entonces es un crimen no
cuidarse.

Sobre todo si sabes del asunto
. Porque si no sabes, c6mo?
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ESA MISMA NOCHE CHELO LE
ESCRIBE UNA CARTA A CHAVA.

Estamos muy tristes por 1o que
le pas6 a Esther y a Lulu....

.............................

;..La nifia estd cada vez peor, y
Esther sabe que ella también
tiene SIDA y estdn gastando
mucho dinero.

.............................

Cuidate mucho mi amor.
Hazlo por ti y porm{ y por
nuestros futuros hijos, si es
que llegamos a tenerlos.

EN LA CASA DELOS GARCIA
TAMBIEN SE HABLA DEL TEMA
QUE PREOCUPAATODO EL
PUEBLO.

Mamd ;tii crees que mi papd
y Chava tengan cuidado?

-----------------------------

| A tu pap4 le tengo confianza,

él no es de esos.
De todos modos ya hable con
€l sobre eso.

.............................

Se me hace que le voy a
escribir a Chava; mas vale,
(No?...

Pero escribele de veras, Te Ja
pasas diciendo que lo vas a
hacer pero no lo haces.
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i Asf que te escribieron al
mismo tiempo tu hermana y tu
novia?

..............................

LY qué dicen?

Lo mismo.Parece que se
pusieron de acuerdo, ya ve
como son las viejas.

.............................

Y entonces qué? ( El sdbado
en la noche vamos airala
fiesta de los Martfnez?

No estoy seguro

........................................................

Animese jefe, para
desaburrimos un poco.

Ya veremos.

.............................

Obscuro

No Melchor; desde hace
tiempo que yo esas cosas
nomds con mi sefiora, es por
protegeria.
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Bueno, decidete porque aqui
todos quieren,... ;Si o no?

Pues orale, al fin que traigo
mi conddn.

.............................

PASAN LOS MESES Y TERMINA LA
TEMPORADA DETRABAJOENLA
GRANJA DELOS EU.

...............................

Creo que entre los dos sf jun-
tamos un buen dinerito Chava.

Me gustaria pedir la mano de
Chelo ahora que regrese,

...............................

Yo que ti me esperaba un
poco; tu novia y ti estdn muy
chicos todavia. El matrimonio
es algo muy serio, hijo.
Tienes que madurar mas,

Voy a platicar con ella.

.............................

CHAVA LE HIZO CASO A SUPAPA,
ESPERO TRES ANOS PARA CASARSE
QON CHELO'Y COMO SIGUIO...

.............................

TOMANDO PRECAUCIONES
DURANGE SUS VIAJES ALOS EU,,
NO SEPUSO EN RIESGO. TUVO

HLIGS MUY SANOS...
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