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PRESENTACION

Los datos biograficos que tenemos de Juan Ruiz Arcipreste de Hita son sumamente
limitados. sin embargo, nos permiten situar su vida y su obra en la primera mitad del siglo XIV y

ubicarlo en la Castilla bajomedieval.

Sabemos que en esta época muere Alfonso X, el Sabio, en el mismo aiio del probable
nacimiento de Juan Ruiz, sabemos también que es la misma época en que Dante Y Petrarca
escriben sus obras y en que nace Boccaccio. En Castilla, Don Juan Manuel escribe Ef Conde
Lucanor y muere en 1348, apenas un par de afios antes de la fecha fijada convencionalmente para
la muerte del Arcipreste de Hita en 1351, todos estos escritores ilustres representan no solamente
algunas de las mejores paginas literarias medievales sino que preludian en sus obras el humanismo

y €l renacimiento.

En cuanto a lo social, econdmico y politico ia época que nos ocupa marca también una
etapa de cnsis y de cambio profundo. En Espaiia la burguesia comienza a ascender y se da una
crisis demografica que obliga a replantear las formas tradicionales de poblamiento, lo que
consolida a las ciudades. En el panorama social conviven en la peninsula tres grupos étnicos con
tres religiones diferentes: cristianos, arabes y judios; el comercio y la industria de Castilla estan en
manos de los judios y los arabes, por lo cual la burguesia castellana es esencialmente campesina,

rural, dedicada sobre todo a la ganaderia, como afirma Girdén Alconchel:

“Su falta de refinamiento, su rusticidad, se va a dejar sentir en las
creaciones artisticas y culturales de la época” '

También la cultura y la religion presentaron una crisis en el siglo XIV, este siglo se destaca por

promover una diversidad de opciones en lo religioso, en lo artistico y en el

' Juan, Ruiz, Libro de Buen Amor. Prélogo y notas de José Luis Giron Alconchel, p. 17
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pensamiento. E! triunfo de la burguesia da un nuevo valor al individuo que rechaza los viejos

modelos teocéntricos y comienza a formarse una vision antropocéntrica del mundo.

Aunque la antigua vision se ve amenazada y lucha por la permanencia, el camino hacia una
nueva era del pensamiento se va trazando con firmeza ayudado de una mayor difusion de la cultura
que se lleva a cabo por medio de los libros que dejan de ser exclusivo patrimonio de monasterios y
abadias, cada vez mas se extiende la cultura hacia las capas populares de la poblacion y el Libro de

Buen Amor da testimonio de ello:

“Qual quier omne que lo oya, si bien trobar sopiere.

Puede mas y afiadir e enmendar, si quisiere;

ande de mano en mang, a quien quier que! pidiere;

como pella a las duefias, tome lo quien podiere” (c. 1629) 2

Los grandes temas como el amor y la muerte son filtrados en un nuevo prisma de
pensamiento que propone el goce de vivir, pues es breve el lapso en que se tiene la oportunidad de
este goce vital; la muerte ya no es considerada como el transito a un mundo mejor, sino como el
final del camino, por lo que hay que disfrutar mientras se viva. Juan Ruiz deja ver en muchas

partes de su libro esta propuesta. Giron Alconchel dice del Libro de Buen Amor :

“...es claro exponente de una culura que no es todavia plenamente

humanista, pero que ya ha dejado de ser totalmente teocéntrica” * .

Esta visién méas humanista comienza a cambiar también la vision medieval de la figura
femenina, las voces de las mujeres comienzan a escucharse gracias a2 que algunas de ellas,
excepcionales por cierto, nos dejan testimonio escrito de sus vivencias, preocupaciones y anhelos.
Juan Ruiz participa de esta nueva mentalidad vy retrata en su libro muchos tipos de mujeres, a
quienes quiere y admira por su belleza fisica, intelectual o moral, con lo que nos hereda un

invaluable testimonio de la vida de la mujer en la Castilla bajomedieval,

? Juan, Ruiz Arcipreste de Hita. El Libro de Buen Amor . Estudio critico por G, B. Gybbon Monypenny.

Todas las citas del Libro de Buen Amor mencionadas en esle trabajo, han sido tomadas de esta edicion, De aqui en
adelante solo indicaré el nimero de la copla entre paréntesis.

*Juan, Ruiz. Libro de Buen Amor. Prélogo y notas dc José Luis Girén Alconchel, p. 20.
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En las ultimas décadas del siglo XX, el estudio de la Edad Media ha tomado gran auge y
dentro de este interés, el tema de la mujer ha tenido un lugar especial ya que muchos
investigadores se han ocupado del tema y han dado un giro al estudio histérico de la mujer, en la
actualidad se persigue mas estudiar su derecho que su belleza, se intenta situarla en el lugar

historico, social, religioso y cultural que le corresponde.

Las primeras impresiones que 3¢ tienen al acercarse 2l mundo de la mujer medieval nos
muestran a un ser dominado por una sociedad predominantemente masculina que consideraba en
general lo femenino en términos de inferioridad. Aunque esta concepcidn tiene una buena parte
de realidad pues los hombres eran quienes dirigian los gobiernos, la cultura, la vida social y la
literatura en particular, también es cierto que las mujeres participaron en esta sociedad de una

manera activa, tal como lo demuestra el libro del Arcipreste de Hita.
Un autor llamado F. Herr afirmo:

“Las mujeres tenian que hacer frente a las filas cerradas de una sociedad
masculina, gobernada por una teologia totalmente masculina y por una
moral hecha por hombres para hombres” *,

A pesar de esta afirmacion debemos considerar que en el mundo medieval las mujeres
interactuaban estrechamente con {os hombres pues existia una vida cotidiana en donde ellas fueron

muchas veces no s6lo interactuantes sino protagonistas. Y como dice Margaret Wade Labarge:

“También estaban las realidades de la vida cotidiana. Todos los hombres
tenian madres; algunos tenian hijas a las que querian; y muchos tenian
esposas que o bien participaban en su trabajo o incluso asumian las
responsabilidades de sus maridos cuando estaban ausentes. Asi la sociedad
medieval exhibia una presencia constante, aunque fuera subordinada, de lo

femenino” *.

*Cfr. F. Herr, The Medieval World. Londres, 1962, p. 265. Citado por Margarct Wade Labarge en La Mujer en
la Edad Media. Madrid, 1989, p. 13.
¥ Margaret, Wade Labarge, op. ¢it,, p. 13.
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Bonnie Anderson afirma que ha escrito su libro Historia de las Mujeres: Una historia
propia,’ para “refutar el mito sutilmente denigrante, de que las mujeres o no tienen historia, 0 han
hecho pocos méritos para ser incluidas en el acervo histérico”™ Por lo anteriormente expuesto y
para demostrar que aunque las mujeres no habian sido incluidas tan frecuentemente como los
hombres en la historia, Anderson publica este libro donde rescata a la mujer en su cotidianeidad,
“;Qué habia hecho la mujer corriente mientras se desarrollaba la historia que la excluia? ;Cdmo
habia vivido? ;En qué tareas ocupaba sus dias? ;Qué motivaba sus acciones y determinaba sus

actitudes?®

La respuesta a estas preguntas descubrid una vida cotidiana en donde la mujer tenia una
gran panticipacion. La actividad diaria de las mujeres en una ciudad medieval era muy variada, iban
al mercado con sus cestas llenas de hortalizas, ropas de segunda mano remendadas, la esposa del
mercader iba en su camino a la primera misa, la lavandera y l2 panadera en su camino al trabajo
diario, la herborista buscaba sus plantas medicinales al amanecer, las vendedoras ambulantes
vociferaban los productos desde sus tenderetes puestos por toda la plaza, seguramente la dama
organizaba sus prendas y perfumes y la prostituta se incorporaba al nuevo dia después de una

noche de trabajo en compafiia de un cliente.

En las ciudades las mujeres podian encontrar trabajo, adquirir bienes, incluso tener acceso
a la propiedad o quiza convertirse en miembros de un gremio, algunas podian albergar esperanzas
de abrirse camino sin depender de un marido o un padre. A principios del siglo XV las listas de
contribuyentes de ciudades como Florencia revelaban que las mujeres podian ser casi

independientes.

En el campo social la mujer progresd poco a poco en los altimos siglos medievales, sin
embargo la época estaba dominada por dos corrientes de pensamiento que se reflejaron en las

obras literarias, por un lado se le veia como la suprema tentadora, la puerta del pecado, la

* Bonnie 5., Anderson, Judith, Zinsser. Historia de las mujeres: {/na historia propia. Edicién al cuidado del
Institulo de Investigaciones Feminjstas. Madrid, Barcelona, Editerial Crilica, 1992, Vol. 1.

7 Ibident.. p. 1.

% Ihiclem. .p 12
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perdicién del hombre y por otro lado gracias a la poesia del amor cortés se le asumia como el
amor ideal, con tan altas cualidades espirituales que la “dama” era e! equivalente terrenal de la

Virgen Maria, dnica mujer dotada de perfeccion.

Aunque el Libro de Buen Amor contiene en Sus paginas variados retratos de figuras
femeninas, pues la mujer es uno de los temas centrales del libro, llama la atencién que Juan Ruiz
enmarca esta doble vision bajomedieval de la mujer; una figura enaltecida, casi perfecta en
cualidades fisicas y espirituales representada por las “damas” del libro y otra figura muy apegada a
lo terrenal representada por “la prostituta” quien es doblemente denigrada, por ser mujer y por
vender su cuerpo que es en el pensamiento de la época, el Unico vehiculo para que la mujer
alcance la virtud, para que gane el sitio de mujer ideal cuyo tesoro mas preciado es la virgimdad

pues sdlo en esta condicion se asemeja a la “madre de todos los hombres”, la Virgen Maria.

Juan Ruiz refleja a la mujer en dos mundos complejos, el de la “dama” y el de la
“prostituta”. En este sentido la literatura nos refleja su vision social de ia época y nos deja
reconstruir al menos parcialmente la manera en que se desenvolvian estas dos figuras en el marco

de lo cotidiano.

Por otra parte es importante destacar la funcién social que ejercia la poesia en la Edad
Media ya que este género literario era utilizado no solamente come medio para recrear al lector o
al oyente, debemos recordar que en esa época poca gente sabia leer y que los libros eran leidos en
publico, quienes los escuchaban no solo se recreaban, sino que se informaban de sucesos
enmarcados en lo politico, en lo religioso, en lo cultural y en lo social. Es por ello que el Libro de
Buen Amor en cuanto s poesia, comunica a la sociedad medieval una forma de vida, retratando y

satirizando a esta misma sociedad.

El objetivo de este trabajo es demostrar como el Arcipreste, en su obra literaria, refleja
algunas de las ideas que el hombre bajomedieval castellano tenia acerca de la mujer y como este
complejo pensamiento masculino acerca de la doble vision del mundo femenino (Maria = lo divino,

“el buen amor” representada por la “Dama” que es su equivalente en el mundo y en la sociedad
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medieval y “Eva” = lo terrenal, “el loco amor”, el placer mundano, representada por Juan Ruiz
como la “fulana”, la prostituta ) se ve reflejado por un poeta gue utiliza la belleza de la literatura y
fa crueldad de la satira para mostrar la figura de la mujer en la primera mitad del siglo XIV en

Castilla

Este propésito se llevarda a cabo mediante el analisis del Libro de Buen Amor,
principalmente aquellos pasajes en los que interviene la mujer en cualquiera de los dos roles
mencionados. El analisis esta orientado desde un punto de vista social y apoyado en textos de
investigadores estudiosos de la vida medieval preocupados por este aspecto, llevando a cabo una
investigacion documental donde se wiiliza el método deductivo ya que se planted en primer
término el estudio de la figura de la mujer como generalidad en el Libro de Buen Amor | llegando
a un aspecto particular que es el analisis de Ja mujer en dos concepciones contrastantes como lo

son la dama y la prostituta.

Asi para llevar a cabo este proceso de investigacién hemos seguido el siguiente esquema

general que graficamente se representa asi:

Eleccion del problema.

Planeacién del trabajo.

Acopio de la informacion.
Interpretacion de la informacion.

Redaccion del escrito.

6



1 .- Juan Ruiz Arcipreste de Hita y la mujer en Castilla
bajomedieval.

1.1 La figura de Juan Ruiz Arcipreste de Hita.

La figura de Juan Ruiz, Arcipreste de Hita se sitia entre dos épocas literarias y no se
identifica por completo con ninguna de las dos, de su época anterior conserva valiosos ¢lementos
de la cultura arabe, la literatura de apologos y sentencias, la intencién moralizadora y satirica, y Ia
corriente Yirica de los cancioneros galaico - portugueses. Recogio también el verso alejandrino del
Mester de Clerecia que se encontraba en proceso de desaparicion, pero Juan Ruiz supo renovar y
vivificar en su libro todos estos elementos proyectandose asi a la siguiente etapa historica y

cultural, es decir al Renacimiento.

Tenemos muy pocas noticias biograficas de nuestro autor, éstas son sélo suposiciones que
los investigadores han deducido del Libro de Buen Amor. Se cree que nacid en Alcala de Henares
entre 1283 y 1290 y que vivié en Toledo donde se puso en contacto con las literaturas oriental y
rabinica. Algunos estudiosos creen por lo que dice al final del cédice Salamanca que sufrid una
larga prision ordenada por el arzobispo Don Gil de Albornoz aunque bien pudo ser una prisidn
metaférica pues reconocidos investigadores ruicianos como Marfa Rosa Lida, Nicasio Salvador
Miguel, Gibbon Monypenny y Jacques Josset encuentran muy poco probable el encarcelamiento
ya que por el tiempo de este suceso Don Gil se encontraba luchando al 1ado del Alfonso XI por la
conquista de Algecitas por lo que estaba muy ocupado como para encarcelar al Arcipreste de Hita.
Se deduce que Juan Ruiz murié alrededor de 1350 ya que en 1351 otra persona ocupaba el
arciprestazgo de Hita, Aunque el hecho de que hubiera otro Arcipreste en 1351 no garantiza que

Juan Ruiz estuviera muerto para esa fecha.

Practicamente sabemos de! Arcipreste de Hita lo que él mismo nos dice en las coplas 19 y

575 del Libro de Buen Amor:
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E porque de todo bien es comiengo e rraiz

la Virgen Santa Maria, por ende yo, Joan Roiz
agipreste de Fita, della primero fiz

cantar de los sus gozos, que ansi diz: (c. 19).

Yo Johan Ruiz, el sobredicho agipreste de Hita
pero que mi coragon de trobar non se quita {c. 575 a.b).

Todo lo que nos dice Juan Ruiz es un nombre y un cargo, es por eso que algunos
estudiosos como Manuel Criado de Val afirman que este nombre pudo haber sido un
pseudonimo. En su libro Historia de Hita y su Arcipreste ® , Criado de Val defiende la hipdtesis de
que el autor y el protagonista del Libro de Buen Amor son personas distintas, opina que el uso del
“y0” autobiografico esta inspirado en fuentes orientales. “Este yo falsamente avtobiografico es el
principal responsable de la confusién entre el autor, Juan Ruiz, y su victima el Arcipreste de
Hita”'®. Criado de Val defiende su hipétesis argumentando que el nombre Juan Ruiz era habitual y
muy comun en la Espafia medieval, sostiene que fa escasa documentacion acerca de los
Asciprestes de la Villa de Hita no contiene ningin nombre Juan Ruiz o alguno relacionado con €l.
Afirma también que el autor del Libro de Buen Amor tenia poderosas razones para
ocultar su identidad pues durante todo el libro se burla del clero “poniéndonos a un fantastico

Arcipreste de Hita de protagonista”"!

Sin embargo la hipdtesis del uso de! pseuddnimo es poco
probable ya que no era una costumbre en la edad media hacer una biografia con identidad distinta
a la del autor, Criade de Val sospecha que el autor del Libro de Buen Amor bien pudo haber sido
el propio Cardenal Don Gil de Albornoz, inclusive busca caracteristicas fisicas que puedan
comprobar esta afirmacion y propone que la nariz de Don Gil se parecia a la descrita por Juan

Ruiz en el Libro de Buen Amor como su propia nariz.

...“Se puede afirmar que en los afios de redaccion y publicacion del
“Libro de Buen Amor” el Arciprestazgo de Hita estaba en las manos, directa o
indirectamente, de Don Gil. Siendo esto asi y figurando el propio Cardenal
como Arcipreste de Hita en los afios de méaxima difusion de los cantares™ 2

% Manuel. Criado de Val, Historia de Hita y su Arcipreste. Vida y Muerte de una Villa Mozdrabe, p. 66.
" Ihicem.. p. 87,
" Ihident., P. 90,
2 thidem, p.93.
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Para tratar de obtener mas datos acerca del autor del Libro de Buen Amor, los
investigaderes se han dedicado a buscar indicios de la existencia historica de Juan Ruiz en las
fechas y en el espacio geografico que él mismo nos marca en su libro. Guadalajara, Hita, Toledo y
Madrid en la primera mitad del siglo XIV. Por ¢jemplo Henry Kelly, investigador
norteamericano, identificd en sus estudios a diez y seis clérigos castellanos liamados Johannes
Roderici en los registros papales en el lapso comprendido entre 1305 y 1342, sin embargo no se
pudo encontrar ninguna conexién entre ninguno de estos diez y seis clérigos y el arciprestazgo de

Hita o el Libro de Buen Amor.

Una afirmacion en la copla 1690 det Arzobispo Don Gil y la mencion del manuscrito de
Salamanca de que el Arcipreste compuso el libro “seyendo preso por mandato del Cardenal Don
Gil, Arzobispo de Toledo”® ha llevado a los investigadores a buscar una
relacion entre el Arzobispo y Juan Ruiz, por lo que el profesor Emilio Siez y su discipulo
José Trenchs anunciaron en el “Primer Congreso Internacional sobre el Arcipreste de Hita”
en 1972 que habian identificado a este autor con un Juan Rodriguez de Cisneros, hijo ilegitimo de
un noble palentino llamado Arias Gonzilez de la casa noble de Cisneros que era pariente de Don
Gil. Este Juan Rodriguez habia nacido en 1295 o 1296 y muerto en 1351 o 1352 fue protegido
en su carrera eclesiastica por el Arzobispo. El abuelo de Juan Rodriguez, segiin Saez y Trenchs,
muri¢ en uno de los muchos combates de ta reconquista en Ja frontera andaluza donde el padre de
nuestro personaje fue hecho prisionero durante veinticinco afios por los musulmanes, sin embargo,
la condicién noble de Anas Gonzélez le dio derecho segin la ley musulmana a una cautiva
cristiana. Segun la misma ley, de los hijos de estas uniones seran libres los varones y las mujeres
permaneceran cautivas en Al-Andaliis. Arias Gonzilez tuvo solamente hijos varones de esta union
entre los que figura Juan Ruiz de Cisneros. En 1312 Juan Ruiz se liga a la familia de Don Gil y
recibe como favor papal una canonjia en Sigiienza y una prebenda en una iglesia llamada
Cantasanos. En 1318 es nombrado Arcediano de Medina del Campo y en 1319 ¢l papa Juan XXII
lo designa candnigo de Palencia. En 1321 el mismo pontifice lo dispensa del defecto de nacimiento

para que pueda ser nombrado obispo; mas tarde en 1327 es nombrado Capellan papal, Siez y

" Cfr. Gibbon, Monypenny, Prélogo al Libro de Buen Amor p.7 donde indica que esta declaracion es hecl por el
copista del Ms. Salamanca, en su apostilla final después de la copla 1709,



[ELIZABETH DAVILA OLLERVIDES DOS FIGURAS FEMENINAS EN EL LBA ]

Trenchs piensan que cursd sus estudios en Montpellier, universidad a la que asistian clérigos

hispanos de las didcesis catalana y aragonesa,

Sin embargo a esta larga historia le faltan los documentos que conecten a este Juan
Rodriguez de Cisneros con el Arciprestazgo de Hita o con el Libro de Buen Amor ademas de que
resulta muy significativo que ningiin contemporaneo se interesara por el autor de un libro tan
difundido como el del Arcipreste aunque Criado de Val opina que esto se debe al caracter burlesco

del libro y al temor al Cardenal Don Gil.

E! mas reciente dato acerca de la verdadera identidad de Juan Ruiz, lo marca el
investigador Francisco Hernandez quien descubrié un documento que conecta por primera vez el

nombre del autor del libro con el cargo de Arcipreste de Hita.

Francisco J. Hernandez asegura que: “La mencién de un << venerabilis Johannes Roderici
archipresbiter de Fita>> entre los testigos relacionados al final de un documento judicial
pronunciado por un tribunal eclesidstico hacia 1330, nos permite finalmente tener la seguridad

acerca de la auténtica identidad de Juan Ruiz” **.

No se conserva el documento original pero si una copia en el primer folio de un cartulario
de la catedral de Toledo llamado “Liber privilegiorum ecclesie Toletane” que se encuentra
actualmente en el Archivo Histérico Nacional en Madrid. El documento reproduce el fallo dictado
por el “magister Lorenzo” canénigo de Segovia, que actuaba como arbitro en una disputa entre el
arzobispo de Toledo y la cofradia de los parrocos de Madrid sobre sus respectivas jurisdicciones
en materia de penitencia eclesiastica. Segun Hernandez, Juan Ruiz pertenecia a las filas de los

arciprestes rurales.

El Arcipreste era el cargo administrativo eclesiastico mas bajo de la di6eesis, en primer
lugar del escalafon se encontraba el arzobispo, en segundo lugar el arcediano y en tercer lugar el

arcipreste, Dentro de las funciones de los arciprestes estaba el realizar una visita pastoral cada afio

' Alan D., Deyermond, Suplemento, p. 194,
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para supervisar a los clérigos de su distrito, los arciprestes también eran intermediarios entre la
sede metropolitana y el distrito rural lo que hacia que viajaran constantemente por lo que
adquirieron el caracter de clérigos itinerantes. Este dato nos lleva a supener que ¢l Libro de Buen
Amor fue escrito por un arcipreste pues en la obra se nos marca claramente un protagomnista

itinerante.

Entre otras actividades de los arciprestes se encontraban: emitir documentos legales como
testamentos, tener registros sobre estos documentos, sobre las néminas parroquiales y las visitas
pastorales. Visitaban parroquias de su territorio para observar su estado fisico y econdmico,
también observaban la moralidad e instruccion de los clérigos v la situacion de los parroquianos.
Debian averiguar si los clérigos tenian concubinas publicas, si tenian hijos, cuantos y de qué
edades, si acudian a tabernas, practicaban juegos de azar, magia o eran blasfemos o usureros y
finalmente si residian en la parroquia. Si descubrian que los clérigos tenian concubinas debian
denunciarlos por escrito ya que el problema de los religiosos amancebados era uno de los que

atafiia mas directamente a los arciprestes.

El trabajo de los arciprestes se encontraba justamente entre el arzobispo y el bajo clero, por
lo que se tenian que dividir entre sus deberes para con el arzobispo y las necesidades mas

elementales de sus supervisados.

Un conflicto de este tipo fue el que se dio entre el arzobispo de Toledo y los clérigos de
Madrid, por lo que la mencion de Juan Ruiz encaja bien dentro del documento antes mencionado.
La rebelion de estos clérigos se origind en 1317 cuando el arzobispo Gutierre Gémez no quiso
reconocerlos con la personalidad juridica de Cabilde siendo que otros lugares como Talavera,
Guadalajara e Hita ya gozaban de ese rango. Gutierre crey6 someter a los madrilefios enviandoles
una carta que exigia obediencia total. EI mensajero de la carta se llamaba justamente Ferran Garcia

tal como el mensajero del Libro de Buen Amor en el pasaje de Cruz Cruzada Panadera,

Esta disputa termind hacia 1330 cuando se reconoce el status legal de la cofradia de
Madrid vy se marcan los limites juridicos de los clérigos asegurando la supremacia del arzobispo. El

Arcipreste de Hita fue testigo de este juicio, es el primero de los ocho testigos nombrados al final

11



[ ELIZABETH DAVILA OLLERVIDES DOS FIGURAS FEMENINAS EN EL LBA |

del fallo judicial dictado en Alcala de Henares. Es la anica vez que ¢l nombre y el cargo de nuestro
autor aparecen juntos en un documento histérico, lo que confirma el caracter autobiografico del

Libro de Buen Amor.

Probablemente los episodios del libro son ficticios, pero Juan Ruiz usd su nombre y su
cargo eclesiastico para que se le considerara protagonista: “Al proporcicnarnos una sene de pistas
sobre su auténtico nombre, su cargo y sus actividades, confiaba en que se le identificara con el

Libro de Buen Amor™".

Esta hipotesis de Hemandez no ha sido totalmente aceptada por los investigadores pues el
documento al que alude no es original sino copia de la sentencia y la fecha de 1330
ha sido deducida por el estudioso ademas de que el dato esta colocado ‘“‘curicsamente”
segun marca maliciosamente Jacques Josset en el primer folio del documento “Liber privilegiorum

ecclesie Toletane”™.

Este descubrimiento ha contrapuesto las opiniones de los investigadores, pues mientras
algunos como Josset afirman que en el supuesto de que sea real no aporta ningin dato extra a lo
que ya conociamos; sin embargo para otros estudiosos como Gibbon Monypenny el documento

encontrado es muy importante:

“Me parece razonable identificar provisionalmente al ‘venerable’ Juan Ruiz, Arcipreste de
Hita del documento publicado por Hernandez como el autor del libro™ *.

Creo que este documento expuesto por Francisco Hernandez aporta datos muy
importantes pues nos permiite situar y confirmar a Juan Ruiz en la época de Alfonso X1, de Gil de
Albornoz, de Don Juan Manuel y anterior a la calamidad de la peste negra lo que hace que

comprendamos mejor el libro y lo ubiqguemos con certeza en su dimension historica y social.

'3 Alan D., Deyermond, Suplemento, p. 197.
1% Juan, Ruiz Arcipreste de Hita. El Libro de Buen Amor . Estudio critico por G. B, Gybbon Monypenny. p. 10.
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1.2 El Libro de Buen Amor.

Juan Ruiz, Arcipreste de Hita es el “autor del libro mis extraordinario y mas leido hoy en
la literawura castellana de la Edad Media” ' Es un creador espontaneo y genial que como buen
espafiol se inspira en la propia vida y en la existencia de todas las clases sociales, el elemento

espontaneo y el popular se presentan con gran fuerza en el Libro de Buen Amor.

“Este poeta [fue] sin duda uno de los mayores que ha dado nuestra literatura y el mayor sin
duda de 12 Edad Media espafiola” "*.
- Seguramente el Arcipreste escribié varias obras pero solo conocemos el poema de 1728

estrofas que Marcelino Menéndez Pelayo llamo  Libro de Buen Amor.

En el Libro de Buen Amor encontramos un rasgo caracteristico de la literatura espafiola
que es la intervencion y en ocasiones la aparicidn como personaje en la obra del autor, El libro del
Arcipreste se encuentra catalogado como parte de la tradicion en la literatura religiosa, contiene
sermones que son a la vez cultos y populares. E} autobiografismo es uno de los rasgos esenciales
de! libro, gracias a este aspecto la obra adquiere su unidad y caracter, hoy sabemos que no
debemos tomar al pie de la letra la verdadera participacion de Juan Ruiz en las aventuras del libro

porque el personaje que €l encarna es usado a manera de ejemplo solamente.

Hay indicios de que el libro se escribio entre 1330 y 1343 0 que Juan Ruiz termina una
primera redaccién en 1330 y posieriormente en 1343 la revisa o la amplia, Menéndez
Pidal sugiere que el libro esta compuesto al estilo de los juglares, como un repertorio de manera

poética.

El Libro de Buen Amor contiene muchos valores entre los que destacan los siguientes: En
primer lugar su valor histdrico como sintesis de las corrientes mas importantes de la cultura
medieval, encontramos una corriente Clasica (Ovidio y sus derivaciones medievales, Esopo,

Fedro, alusiones a Caton, Aristoteles, etc.) , una corriente Latino-eclesiastica (Teologia, Alusiones

'" Angel, Del Rio. Historia de la literatura espafiela desde los origenes hasta 1700, Tomo 1, p.182,

'® Emiliano, Diez- Echarry, er al. Historia de la literatura espaitola e hispanoamericana, p. 87.
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litirgicas, oraciones, lugares canénicos y morales, goliardismo); corriente Arabe (numerosos
ap6logos); corriente Europea (fabliaux, temas comunes con el Roman de la Rose y con Chaucer,
formas liricas derivadas de la poesia trovadoresca). Aunque en los pasajes liricos predomina el
Zéjel que es una compesicidn poética de caracter popular procedente de la moaxaja arabe; la
mayor parte del libro esta escrita en “Cuaderna Via” que consiste en una estrofa de cuatro versos
alejandrinos { de catorce silabas) monorrimos en rima consonante, también se le llama tetrastrofo
monormimo. Por €50 puede considerarse al Arcipreste como el poeta cumbre del Mester de
Clerecia. Sin embargo ni por el espiritu ni por la forma es sencillo encuadrar su personalidad en
una escuela. Cultiva todas las formas del arte juglaresco y popular, hasta las mas humildes que son
los cantares cazurros ( aquellos que cantaban los juglares de infima clase) y de ciegos, también
cultiva el arte de los trovadores en sus canciones, serranillas y loores a la Virgen. Es juglar,
trovador y clérigo. Su figura es como la deromina Menéndez Pidal la de un “Clérigo Ajuglarado”.
De esta manera las colecciones de exempla, la tirica y la literatura religiosa, los fabliaux, €l amor
cortés, la poesia goliardica (tipo de poesia medieval que exaltaba la alegria de vivir y que aun
empleando la técnica de la clerecia culta mezclaba formas y recursos expresivos de la poesia
juglaresca) y la lirica popular representan las manifestaciones culturales y literanas de las que se

compone el libro.

Es una obra llena de contrastes en ta que Juan Ruiz plasmo la forma de vida de la sociedad
castellana de la época, no es un escritor de palacio sino un autor gue estad muy identificado con el

pueblo, convive con él para encarnar sus sentimientos e inquietudes.

“El Arcipreste de Hita nos da un inigualado retrato de la vida castellana del
siglo X1V ¢

El libro es un testimonio de su €poca ya que retrala cabalmente la sociedad de su tiempo,
en €l se pueden estudiar las formas de la sociedad medievai de la primera mitad del siglo XIV en
sus detalles mas variados, como por ejemplo, la comida, los instrumentos musicales, los habitos,
caracteres y vicios de todas las clases sociales, desde las serranas hasta los cabalteros y clérigos,

ademds refleja una gran sensibilidad de la época y la transformacidn que se estd operando en el

' Vicente, Reynal. Las mujeres del Arcipreste de Hita. Arquetipos femeninos medievales, p, 186.
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mundo con ta crisis moral que preludia el fin de 1a Edad Media y una de las caracteristicas del libro
que marca este cambio es que Juan Ruiz maneja el concepto de la muerte en forma humoristica,

pero no por humoristica menos grave, un ejemplo es el epitafio de la Trotaconventos:

“jAy Muerte, muerta seas, muerta e mal andante!

Mataste a mi vieja, jmatasses a mi ante!

Enemiga del mundo, que non as semejante,

de 14 memoria amarga non es que no se espante. (c. 1520)

“Muerte, al que ti fieres, lievas te lo de betmez:

al bueno e al malo, al rico e al rrefez,

a todos los eguales e los lievas por un prez,

por papas e por rreyes non das una vil nuez.” (c. 1521).

El tema central del libro es el de las aventuras amorosas del propio arcipreste y existe una
idea dominante que parece dar finalidad los multiples elementos de la obra: la de contrastar los

goces del amor divino - “El Buen Amor” - con los peligros del amor humano.

Aunque Juan Ruiz estad muy identificado con su pueblo se preocupa por transmitirle una
ensefianza moral exaltando las virtudes del “Buen Amor” que representa al amor divino, al amor

espiritual contra “el loco amor” que se refiere al mundo, al pecado y a la sensualidad.

“aborresge el alma el pecado del amor loco de este mundo.. el alma con el buen
entendimiento e buena voluntad, con buena remembranga , escoge € ama el buen
amor que es el de Dios...”  (LBA prélogo en prosa  renglones 18y 22),

La investigadora Graciela Candano aborda este tema en su libro “La espina y la roso, Ia
ambivalencia en torno al dogma y al instinto en el Libro de Buen Amor” ™ y afirma que Juan
Ruiz reduce el problema a la eterna lucha de 1a pasidn contra la razon y lo convierte en el eje de
todo su razonamiento. Afirma Candano que para el Arcipreste, hay dos fuerzas que actGan en el
interior del hombre, instinto y naturaleza por una parte y dogma por la otra, €l hombre es esclavo

de esta dualidad.

*® Graciela. Candano Fierro. La espina y la rosa, La ambivalencia en torno al dogma y al instinto en el Libro
de Buen Amor.
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En la Edad Media todo el dambito humano estd subordinado a lo eclesiastico, la Iglesia
controla la conducta del hombre mediante amenazas constantes que encontramos en la
predicacion, los sacramentos, el arte, sobre todo la literatura. La mision de los clérigos es infundir
¢l temor a Dios; quienes cometan pecado se arriesgan a la condenacion en la otra vida y a la

marginacion en ésta. La finalidad era atemorizar al hombre con las consecuencias del pecado:

“No se queria salvar sus almas, se queria aumentar la angustia de la muerte con la
certeza de las penas del infierno™ *'.

A pesar de todos los intentos del clero por promover el dominio de la fe y el ascetismo, el
hombre bajomedieval se preocupd por incluir en su vida otro aspecto, lo contrario a la

trascendencia es decir lo mundano, lo pasajero y dentro de cllo o placentero, la negacion del

suffimiento.

Juan Ruiz que como ya mencionamos era un hombre muy ligado al sentir popular, abordd
este tema en su libro porque vivié en carne propia esta pugna espiritual, para €l el ser humano esta
en el mundo, tiene instintos y “para sobrevivir tiene que dejar de revelarse contra su propia natura,

contra su contradiccion”™ 2.

Sin embargo, en el Libro del Buen Amor nuestro autor refleja esta crisis moral dandole al
libro una ambigtiedad que lo permea por completo, fa contradiccion que stente el hombre de la
época se manifiesta en el libre que propone por una parte la estima por los valores humanos que se
encuentran en la naturaleza, el amor sensual y la belleza femenina y por otra promueve “ef buen
amor” ya que a pesar de que el Arcipreste siempre esta buscando en sus aventuras el amor
terienal, éste se frustra en casi todas las ocasiones. Los investigadores han resuelto de distinta
forma la dicotomia, para Graciela Candano el mensaje del Libro del Buen Amor es “no dejarse
seducir por nada y buscar una posibilidad de hacer llevadero el peso de este mundo”. Las
triunfadoras del libro son las duefias que no se dejan “seducir”. Para Vicente Reynal en cambio, en

el libro se coordina el amor humano con el divino, es una caracteristica del arcipreste el no separar

¥ Graciela, Cdndano Fierro. op cit., p. 19. Cf., Huizinga. Joan, EI otofio de la Edod Media, p. 38.
2 thidem., p. 20. .
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ambos amores sino estrechar sus lazos resaltando similitudes y contrastando sus diferencias. El

amor humano lleva al amor divino.

De esta manera, el Libro del Arcipreste es una amalgama de este doble pensamiento del
hombre de la Baja Edad Media y aunque por el caracter picaresco que las aventuras narradas en
forma autobiografica dan al libro pareciera que lo Gnico que preccupaba al autor era el “loco
amor” no pedemos negar un constante afan moralizador, una constante exaltacion de las virtudes,

critica de los vicios y alabanzas a la virgen.

. No debemos olvidar que Juan Ruiz vive en el siglo X1V, que se caracteriza por cambios
radicales en ¢! panorama histérico occidental y particularmente en el ibérico, fue una época de
crisis y de conflictos en donde el mundo medieval se esfumaba y el Renacimiento comenzaba a
nacer en conciencias sensitivas como la del Arcipreste. En mas de un aspecto de su obra se

presiente el mundo renacentista.

*Juan Ruiz fue clérigo y juglar pero ante todo fue hombre. Dejé aflorar en su poesia el
conocimiento religioso que tenia de la época pero también muestra su apetencia
vital"®,

En el Arcipreste culmina el arte de la Edad Media y se vislumbra ya el de los siglos
siguientes. Los elementos del libro, igual que el de la sociedad en él retratada son integramente
medievales, pero la nueva era, el renacimiento, ya comienza a vislumbrarse, se hacen alusiones a
autores clasicos, se reflexiona sobre el hecho humano, se da un soplo de alegria vital y sobre tado
se presenta el extrafio fendmeno que ya antes habiamos mencionado de un escritor que en plena
Edad Media vierte su propia personalidad en una obra de arte. Es por esto que se ha considerado
el Libro de Buen Amor en la literatura Espafiola como un antecedente de La Celestina, de la
Picaresca y de Cervantes. En el Arcipreste estan esbozados temas, personajes y actitudes que en
estas obras literarias se desarrollaran posteriormente. Juan Ruiz utiliza por primera vez en la

literatura castellana el arte comico con un doble sentido muy espaiiol, directo y trascendente,

** Graciela, Candano Fierro. op. cit., p. 77.
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grave y risuefio, real y fantdstico a un tiempo; Juan Ruiz es en opinion de Menéndez Pelayo el
mas antiguo de los humoristas espafioles pues afirma: “el que reveld antes que otro alguno ¢l matiz

especial de nuestra sonrisa y aquella forma de lo comico que nos es peculiar™®'.

1.3 La mujer en la Castilla bajomedieval.

1.3.1 Visién de la mujer medieval.

En las ltimas décadas, el estudio de la Edad Media ha tomado gran auge y dentro del
interés por lo medieval ef tema de la mujer capia la atenciéon de muchos investigadores como
Georges Duby, Jacques Le Goff, Eileen Power, Bonnie S. Anderson, Vicente Reynal, Maria del
Carmen Carlé, sdlo por mencionar algunos, que han dado un giro al estudio historico de ésta,
ahora se persigue estudiar mas su derecho que su belleza, se intenta situarla en el peldafio

historico, social, religioso y cultural que le corresponde y no en un mundo idealizado.

En la Edad Media la mujer fue vista de dos formas opuestas, en el plano de lo ideal y de lo
utopico como la considerd la literatura del amor cortés y en el plano de la cotidianeidad donde fue
atacada y denigrada. En la Edad Media: “ La situacion de la mujer s una cosa en teoria, otra en
los aspectos legales y otra en la vida diaria. En la Edad Media, tal como ahora, las diversas
posiciones de la mujer, actuaban sobre otras; pero no coincidian exactamente. La situacion real de

las mujeres era una mezcla de los tres aspectos™®.

En el estudio de la mujer medieval, se considera a la literatura como una de las fuentes
principzles, sin embargo debemos recordar que en la Edad Media y antes, la literatura la hacian los
hombres por lo que la visién que tenemos de la mujer medieval es casi en su totalidad una visién

masculina que atribuye a las mujeres modelos y reglas de comportamiento que ellas no estan en

* Marcetino, Menéndez Pelayo. Antologia de poetas liricos. Cilado por Angel del Rio en Historia de la Literatura
Espaitola. Tomo 1 p. 192,
B Eileen, Power. Mujeres Medievales, p. 13.
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posicion de desafiar. Los hombres tienen la palabra pero no son todos porque en la época
medieval los clérigos tenian el dominio cultural, ellos transmiten los conocimientos, nos informan

de su época y una vez que han pasado 0§ siglos su testimonto nos sigue indicando lo que hay que

pensar de las mujeres .

Antes del siglo XI1 los clérigos se encontraban retirados en el universo masculino de los
claustros, las escuelas, y posteriormente las facultades de teclogia, en el siglo X1 se habia

promulgado el celibato para ellos por lo que todo los alejaba de las mujeres.

“Separados de las mujeres por un celibato que a partir del siglo XI se extiende
firmemente a todos, nada saben los clérigos de ellas. Se las imaginan o, mas bien, se
La imaginan: se representan a la Mujer, en distancia, en la ajenidad y el temor, como
una esencia especifica, aunque profundamente contradictoria” %.

No es extrafio que predominara un pensamiento misogino entre los clérigos que se
encargaron de difundir en cada oportunidad una imagen de la mujer que la igualaba con el pecado.
La mujer es la suprema tentadora, la causa de que el hombre sucumba al pecado y pierda su
salvacidn, ademas se consideraba a la mujer como un ser inferior al hombre, la “reforma
gregoriana” se encargd de dictar el celibato para los sacerdotes seculares imitando la vida
monastica y de promover el matrimomio monogamico, indisoluble y sacramental. Se encargd
también de difundir ideas degradantes para la mujer al promover el concepto de que todas las

mujeres son como Eva, peligrosas y traicioneras.

“Este sexo ha envenenado a nuestro primer padre, que era también su marido y su
padre, ha decapitado a Juan Bautista, y levado a la muerte al valiente Sansén. En
cierto modo también ha matado al Salvador, pues, si su falta no se lo hubiera exigido,
nuestro Salvador, no hubiera tenido necesidad de morir. jAy de ese sexo en el que no
hay temor, ni bondad, ni amistad y al que mas hay que temer cuando se lo ama que
cuando se lo odiat” .

(Qué acusacién mas grande podria haber contra la mujer? Estas ideas actuaron en los

hombres de la época apoyadas por las de San Pablo que afirmaba que el hombre es duefio de la

® Jacques. Dalarun. La mujer a ojos de los Clérigos, contenido cn Historia de las mujeres, Tomo 3, La Edad
Media, La mujer en la familia y en la sociedad. p.29.
7 Ihidem., p.34.
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mujer como Cristo es cabeza de la Iglesia. El pueblo hizo suyos estos conceptos, en la iglesia los
escuchaba todo el tiempo y en los dias de fiesta 0 mercado, el hombre medieval escuchaba a los
juglares que ridiculizaban a las mujeres, las anécdotas rimadas afirmaban que todas las viejas son
brujas maliciosas, todas las esposas traicionan a sus maridos y las muchachas son descaradas y

tontas, y se adoptd con mucha complacencia el dogma de la sujecion de la mujer.

La mujer debia ser como un perro fiel, si era desobediente el esposo podia castigarla, es
muy probable que la violencia figurara como sistema de persuasion en los matrimonios; Maria del
Carmen Carlé documenta en su libro Grupos periféricos, las mujeres y los pobres, un caso en el
que Dofa Juana de Mendoza, rechaz a Alfonso Enriquez, aseverando que jamas se casaria con e}
hijo de una judia. Es muy probable que Don Alfonso se ofendiera mucho ya que respondid con una
bofetada, esto decidié el matrimonio, pues Dofia Juana no podia admitir que “dijesen que no
siendo su marido hombre alguno habia puesto la mano sobre ella””*. Desde la vida familiar en la
casa palerna las mujeres eran sometidas y al casarse pasaban a ser sometidas por el marido, es
decir, de una tutela cambiaban a otra tal vez mas severa. E! marido tomaba todas las decisiones
incluyendo las de orden econdmico, disponia de los bienes de la esposa y aunque la ley decia que

debia contar con su autorizacion, tal requerimiento no era solicitado por el marido.

En la Edad Media el matrimonio nunca era condenado, pero si podia ser denigrado, la
literatura medieval abunda en critica violenta e injuriosa contra el matrimonio. El marido sometido
era un topico muy popular en la literatura y en las historias trasmitidas oralmente pero ese hombre
débil era el blanco de las burlas, como castigo a su debilidad tenia que pasear por el pueblo con
una cola de burro para que los hombres que st estaban posicionados en su rol de dominadores se

burkaran de él.

Toda esta aversidn a las mujeres produjo descontento. Parte de esta reaccion se dic entre
las mismas mujeres, entonces surge una literatura que mediante poemas y narraciones va a dar una

alabanza a la mujer. Esta literatura es tan sensible a los sentimientos propios de las damas que ya

8 Maria del Carmen, Carlé,. La sociedad hispano medieval. Grupos periféricos, las mujeres y los pobres. p. 34.
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sugiere un autor no sélo feminista sino femenino, asi nos lo muestra este poema anonimo del siglo
XV

“Menospreciar a la mujer seria una vergilenza
ya que una mujer fue tu dama;

Nuestra Sefiora Bendita leva el nombre

de todas las mujeres doquiera que vayan.
Una mujer es algo valioso:

ellas lavan y escurren;

“Luilay i lultay™ te hace cantar

aunque solo tiene cuidados y penas,

sirve al hombre tanto de dia como de noche;
en ello pone todo su empefio

aunque solo tiene cuidados y penas” *

En 1400 se forma un grupo para la defensa de la mujer y la poesia. Surgieron mujeres que
apoyaron por medio de escritos las virtudes de otras mujeres, también circularon tratados
educativos respecto a los deberes de la mujer en los diferentes estratos de la sociedad. Las
participantes de estas asociaciones concluyen que son los clérigos quienes escriben libros

perversos contra ellas:

“El habito del clérigo es embestir
diciendo que son perversas,

. » 30
todos los honores sean a la inversa” =,

Otro aspecto contrastante de la cultura Medieval en torno a la figura femenina fue el culto
a la Virgen Maria, myjer reflexiva y profunda sin nada de superficial m de frivola, con un corazon
lleno de pureza que jamas conocid el pecado, pues en vista de los méritos de su hijo, ella fue
concebida sin la mancha original, esta llena de gracia y de favor divino donde habita el Espiritu
Santo que la llena de sabiduria y entendimiento. La iglesia establecid fiestas para conmemorar
diversos pasajes de su vida y los sdbados quedaron especificamente designados a su devocion. El
siglo XII fue el gran siglo del surgimiento mariano, los hombres rezaron con fervor a Maria, le
confiaron sus faltas més inconfesables y le dedicaron sus poemas, pero se aseguraron que las

mujeres no se sintieran identificadas en este culto, por eso le cantaron: “sola, sin parangén, virgen

# Cfr. Bileen, Power. op. cif., p. 35,
o fhicem., p. 37.
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madre Maria”... como lo afirmaron diversas colecciones carolingias. Llegd a tanto la devocion a la
Virgen que se incorpord a Maria Magdalena en la adoracion popular, y en el evangelio, aunque
elfa habia sido mujer totalmente distinta a 1a de la Iglesia primitiva y por primera vez se rindié

culto a una dama mundana, fue la contrapartida romantica de la Virgen Maria.

1.3.2 La mujer espaiiola medieval.

La historia de las mujeres en Espaiia nos enfrenta al estudio de tres grupos culturales
distintos que se alojaron en la peninsula, mujeres musulmanas, judias y cristianas, tres culturas,
tres religiones, tres formas de organizacion social y por consiguiente tres maneras de considerar a
las mujeres. Sin embargo, estos grupos tuvieron puntos de contacto, procesos de hibridacion
importantes y variados. Mujeres musulmanas, judias o cristianas no tuvieron una suerte muy

distinta.

En un principio, la mayoria de las mujeres eran musulmanas y la minoria cristiana, pero los
papeles se invirtieron tras el gran avance cristiano feudal del siglo X111, los musulmanes pasaron a
ser minorias mas o menos aisladas y generalmente empobrecidas. Los judios no variaron sus
modos de vida ni sus practicas religiosas, sus actividades econémicas o sus relaciones familiares;

siguieron actuando como minorias.

1.3.3 Las mujeres en Al - Andalas

En el Libro de Buen Amor, el Arcipreste de Hita nos ofrece un estereotipo de belleza
femenina apegado al tipo de belleza de la mujer arabe, lo que demuestra que en el libro existe un
reflejo de la sociedad de la época, por tanto es importante describir someramente el papel de la

mujer en este estrato social.

La ocupacidn del territorio al sur de la corditlera Cantabrica por pueblos convertidos al
Islam (arabes o beréberes) a partir del afio 711, distingue la historia de la sociedad de esa zona de

la de otros paises de la Europa de la época. En el periodo entre Ja ocupacién musuimana y la
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conquista cristiana del reino de Toledo {1085) predominaron en la peninsula las formas sociales

orientales.

Se sabe poco de las mujeres en Al Andalis, (Region de la Peninsula Ibérica en donde
existid una presencia arabe - islamica), pero se han rescatado algunas historias y muchos nombres
sobre todo de las hijas de Ulemas (hombres ricos y poderosos de esta sociedad) que se dedicaron a
la poesia. la lengua, 1a gramatica y las tradiciones coranicas. En 1937 Henri Perés™ publicé un
estudic sobre la poesia arabe en esta region en los siglos V - X1, en esta obra se introducen
muchos conceptos sobre la mujer andalusi que han tenido larga vida aunque segin el estudioso M.
Marin muchos deben ser reconsiderados y rectificados. Perés propone que ia mujer andalusi gozo
de una libertad que no iba de acuerdo con las normas usuales en la sociedad islamica clasica,
Describe mujeres que pasean libremente por las calles, que sostienen conversaciones poéticas con
hombres en una visién que no concuerda con el concepto del harén poblado de edaliscas vigiladas

por eunucos que dedican su tiempo a ta espera del llamado de su sefior,

Sin embargo, en un estudio mas reciente acerca del tema realizado por Pierre Guichard™,
se recogen una serie de datos sobre diferentes aspectos de la vida de las mujeres andalusies que
presentan un panorama distinto al expuesto por Perés. Las mujeres de las que se conservan mas
datos pertenecen a grupos sociates muy concretos y relacionados con la actividad cultural. Se trata
de mujeres del ambito cortesano o de poetisas, letradas, secretarias, caligrafas o maestras cuyos
datos han llegado hasta nosotros gracias a la existencia de diccionarios biograficos que son un
género de literatura que se desarrolld en Al Andalis y que no conocid paralelo en la cultura
occidental, contienen miles de biografias de Ulemas y a partir de ellos es posible reconstruir la vida
intelectual andalusi desde sus origenes, Ciento diez y seis biografias estan dedicadas a mujeres que
pertenecieron a un estrato social de gente acomodada que reside en niicleos urbanos de relativa
importancia y que se interesaban ampliamente por la cuitura. En este ambienie de dedicacion al

conocimiento se educan estas mujeres “sabias” y en €l se preducen un gran nimero de estudiosas,

3 Citado por Manucla, Marin, en el estudio Nombres sin voz: la mujer y la cultura en al-Andalis, contenido en
Historia de las mujeres. Tomo 4. La Edad Media, Huellas, iméagenes y palabras. Bajo la direccion de Georges
Duby y Michelle Perrot p.176

3 Citado por Manuela, Marin, op. cit. p.177.
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han recibido educacion por parte de sus padres, sus hermanos o sus maridos ya que las mujeres no
pueden salir a obtener educacién con famosos maestros arabes que se desenvuelven en otras
ciudades, (como lo hacian los hombres) se interesan en la cultura gracias a su educacion pero
estudian dentro de sus casas, por lo tante, su conocimiento se limitard a lo que puedan

proporcionarles sus parientes cercanos.

Muchas de estas mujeres se dedicaron a la poesia pues ésta era la expresion literaria de
mayor prestigio entre los drabes, ain las esclavas que vivian en los alcizares debian tener la gracia
de componer poesia, se les educaba para dar placer tanto fisico como intelectual a sus seiores,
amenizaban con sus cantos las veladas en los palacios y en este sentido tenjan una ventaja sobre las
mujeres libres pues se relacionaban con gente muy importante en un mundo que estaba vedado a

las mujeres libres.

Aunque las mujeres andalusies escribieron acerca de la ciencia y la religion, las obras que

se han conservado contienen poesia que incluso se ha traducido al espaiiol.

La estudiosa Maria de Jesis Rubiera® considera posible que en el origen de muchas
jarchas estén las esclavas cantoras de origen cristiano que: “supieron transmitir y recrear la lirica
ancestral del suelo hispano, comin con el europec y hacernos llegar nuestra mas antigua voz

- 4
femenina, aunque no conozcamos sus nombres” **.

Este dato es muy importante pues nos indica que probablemente ¢l origen de la literatura

espaiiola estuvo a cargo de mujeres tan menospreciadas en la sociedad medieval.

1.3.4 Las mujeres espaiiolas medievales en los reinos cristianos.

Este tipo femenino nos interesa de manera especial pues es la mujer que Juan Ruiz retrata

en su obra, Como ya mencionamos, las mujeres cristianas eran mayoria en la Castilla Medieval

7 Citada por Manuela, Marin, op. cit. p.185.
* Citada por Manuela, Marin, op. cit. p.185.
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por lo que tenian que estar presentes en una obra tan importante que reproduce la forma de vida

de la sociedad de la época.

Aunque en Al - Andalis un grupo de mujeres pudo desarrollarse en el ambito cultural, su
desarrollo en otros aspectos de la vida no fue distinto al de las pobladoras de los reinos cristianos,
Una sujecion total al mundo masculino y un constante rechazo hacia su persona marcaron sus

vidas.

En Espafia como seguramente sucedid en otros paises de Europa, el nacimiento de una
nifia no se celebraba como ¢l de un vardn ya que entre los ricos el nacimiento de un hombre
aseguraba la transmision del linaje, y entre los sectores pobres aseguraba una fuerza de trabajo. En
ias herencias se daba preferencia a los hijos varones y aon a los nietos antes que a las hijas que

podian heredar tierras siempre y cuando no hubiera un varon heredero cercano.

Nacida la hija, si los padres eran pudientes la entregaban a los cuidados de un ama, que
quedaba unida a la familia por vinculos de gratitud y afecto. Las mujeres pabres en cambio se
encargaban del cuidado y la crianza de sus hijos y para esta gente el destino ideal para la hija era
colocarla de criada en casas mas pudientes que la propia, con esto evitaban los gastos de
manutencion y les daban posibilidad de alguna cultura y cierta dote, llegado el momento del
matrimonio. A los diez o doce afios eran entregadas las nifias como crizdas y como afirma Maria
del Carmen Carlé “Sus nombres en diminutivo revelaban su corta edad: Juanica, Luisilla,

33

Teresilla Si las nifias eran criaturas absolutamente solas podian ir a parar a un asilo de

huérfanos como el que habia en la ciudad de Cordoba.

El pensamiento de la época consideraba que las mujeres servian “para rezar o para parir’”.
La mujer debia de ser una ama de casa eficaz y si no hacia las cosas personalmente, necesitaba
saber lo necesario para dingir las tareas domésticas especialmente en el sector medio donde la casa

participaba de la condicion de taller y negacio y se ejercian las labores de hilado y tejido. En el

¥ Maria del Carmen, Carlé. op. cit., p.18.
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campo, las responsabilidades femeninas se relacionaban con actividades mercantiles pues las fincas

nisticas producian vino, trigo y cebada que usaban para su consume pero que también podian

vender.

Las mujeres de los estados peninsulares participaron en la produccion rural y urbana y en
su distribucién. La division del trabajo en razén del sexo asignd a las mujeres determinados
trabajos y les prohibit otros que hubieran podido desempefiar y que de hecho desempefiaron
ocasionalmente. Sin embargo, el trabajo doméstico y la maternidad, incluyendo la alimentacion de
la familia o el grupo doméstico, estuvieron a cargo de las mujeres. Sometidas siempre a la
autoridad paterna, al casarse pasaban a ser sometidas por el marido por lo que transitaban de una
tutela a otra en la que la esposa asumia ademas una serie de obligaciones;, ya que
independientemente de cual fuera su clase social; sefioras, criadas o mujeres del pueblo hilaban,
tejian y hacian colchas y manteles, enriquecian el ajuar casero con su trabajo manual o bien en el
caso de ser muy pobres vendian sus manualidades en tiendas y mercados. También se preocupaban
por el abastecimiento de la despensa y atendian la conservacidn del vino de sus vifias. No eran
completamente ajenas a los asuntos de dinero porque ocasionalmente vendian el producto de sus

vifias.

Durante los Gltimos siglos de la Edad Media, las campesinas de Andalucia trabajaban en el
campo como asalariadas, en la explotacion del olivar, del cereal o de la vid y administraron la
explotacion del minifundio familiar cuando sus maridos estaban ausentes o habian muerto, sin
embargo, los sueldos de las campesinas fueron marcadamente inferiores a los de los campesinos;,
se ha documentado que ganaron menos de la mitad en el labrado y segado de Leén y Castilla en
los siglos centrales de la Edad Media y la mitad en las labores vinicolas del campo de Valencia a
principios del siglo XIV. En fos reinos cristianos, intervinieron en todo tipo de oficios, negocios y
servicios, sobre todo en los dltimos siglos medievales. Trabajaron en nombre propio o en
sustitucion de los hombres de su familia en actividades que requerian mucha fuerza o mucha
habilidad; aunque no estuvieron formalmente incluidas en los gremios, se las documenta por
ejemplo en Navarra, en el siglo X111 trabajando en la construccion de proyectos de irrigacion y en
Sevilla del siglo XTIV como albaiiilas, carpinteras, y peonas de albafiil, también en este caso por un

sueldo inferiores al de los hombres. En la segunda mitad del siglo XIIl algunas mujeres de
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Barcelona principalmente viudas panticiparen en el mundo de los negocios como empresarias y
prestamistas. Ya en el siglo XV nuevamente en Barcelona y ademis en Zaragoza estan
abundantemente reconocidas en documentos como criadas, lavanderas, panaderas, taberneras,
tenderas, sanadoras, parteras, nodrizas, amortajadoras de cadaveres, etc. También participaron el
fa actividad econdémica como comerciantes en tiendas y mercados, buhoneras y “regaferas”

vendiendo al por menor fuera del mercado y otras se desarrollaron en las compaiitas comerciales.

A pesar de la gran cantidad de actividades en las que se desempeiiaron las mujeres de la
hispania medieval, i rubro mas nutrido de participacion femenina era el servicio doméstico. Entre
mas ri‘ca era una familia, mis mujeres se integraban al servicio de la casa, en la categoria de criadas
se encontraban muchachas pertenecientes a todas las clases sociales. Muchas mujeres
empobrecidas se contrataron como damas de servicio en su calidad de parientas de los sefiores de
la casa, se repartian las diversas funciones domésticas, las de mas alta condicién actuaban como
compaiieras de las damas de la gran casa que sin duda precisaban era compaiiia para amenizar las

largas horas desocupadas dentro del hogar.

Normalmente, a la servidumbre femenina se le pagaba con habitacion, comida y ropa, las
mujeres mas pobres se empleaban como sirvientas o mozas de servicio para lo cual muchas habian
sido preparadas desde la infancia, En muchos casos estas muchachas pobres eran mal tratadas por
sus sefioras 0 por otros sirvientes de mas alto rango. En su libro La sociedad hispano medieval,
Maria del Carmen Carlé ilustra como Fernando de Rojas deja en La Celestina un testimonio del

duro trato que recibian:

“La mejor honra que en sus casas tienen, es andar hechas callejeras, de duefia en
duefia, con sus mensajes a cuestas. Nunca oyen su nombre propio de boca de ellas;
sino puta aca, puta aculla. jA do vas tifiosa? ;Que heziste vellaca? ;Por qué comiste
esto golosa? ;Como fregaste el sartén puerca? ;Por qué no limpiaste el manto sozia?
(Como dexiste esto necia? ;Quién perdio el plato desalifiada? ;Como faito el pafio de
manos ladrona? A tu rufian lo avras dado. Ven aca mala muger, la gallina huahuada no
paresce , pues buiscala presto, si no, en la primera blanca de su soldada la contraré, E
tras esto mil chapinazos e pellizcos, palos e acotres” *.

*Maria del Carmen, Carlé, op. cit. p. 63. Cfr. Fernando de Rojas. La Celesting, Tragicomedia de Calisto v
Melibea, Editorial Espasa Calpe, (Colecién Clisicos Castellanos), p. 42.
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El tiempo y la vejez despojaba a estas mujeres criadas, sirvientas o esclavas, de su
capacidad y posibilidades de trabajo, pasaban a integrar el grupo de indigentes que
sobrevivian gracias a la caridad de instituciones religiosas o de particulares con mejor

situacidn econdmica que ellas.

Las adolescentes de la época tenian pocas opciones de vida; casada, monja y beata eran Jas
palabras que definian ¢l porvenir de las muchachas, pero ain estas reducidas opciones
presentaban dificultades ya que el matrimonio y el conventc exigian dotes que estaban
consideradas de acuerdo al rango secial. Si la familia habia venido a menos, un pariente cercano
podia hacerse cargo de este gasto, o bien las jovenes eran colocadas como criadas en familias
mejor acomodadas que en pago a los servicios prestados cubrian la dote, ya fuera para el
matrimonio ¢ para el convento, de cualquier manera los padres decidian el destino de las hijas aon
antes de que nacieran y los motivos de ingreso al convento tenian poco que ver en la vocacion,
muchas aceptaron ser monjas pero algunas huyeron de sus casas perdiendo asi su hacienda pues
con tal medida se castigaba esa rebeldia. Los padres y parientes se preocupaban por el destino de
las jdvenes mujeres y debido a ello les designaban herencias destinadas indistintamente a facilitar la
boda o la profesién religiosa. Entre las obras de caridad de los ricos se encontraba la de

. . . - 7
proporcionar dote a las jovenes humildes, “para cuando se case o se haga monja” *’.

Miguel Ruiz de Cuenca, en su testamento aproximadamente en el afio 1461, segun refiere
Maria del Carmen Carlé, intentd sin éxito formar una cooperativa para integrar un capital que

otorgara dote a mujeres que no pudieran disponer de una.

Estas dotes heredadas, obtenidas por caridad, o suministradas por los padres o familiares
no beneficiaron directamente a las mujeres, los hombres de la familia se repartieron entre si la
herencia familiar y sélo reservaron a nombre de las mujeres una pequena porcidn para cubrir su

dote que de cualquier forma era entregada al futuro marido o al convento,

“En este sentido se puede afirmar que las mujeres son las desheredadas de esas
sociedades; un desheredamiento que no hacen sino destacar las brillantes sefioras

* Maria del Carmen, Catlé, op. cit., p.27.
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feudales que disfrutaron de las propiedades de su padre a falta de descendiente varon
del mismo grado de parentesco™®.

En los Gltimos siglos de la Edad Media las mujeres cultas reaccionaron en contra de todas
las situaciones denigrantes que hemos expuesto. La Querelle des Femmes fue un movimiento
intelectual reivindicativo que surgio en la Europa feudal; se formo en el siglo XIV y una mujer
excepcional llamada Christine de Pizan (1364 - 1430) le dio forma definitiva y contenido ferminista,
este movimiento se convirtid en un fenémeno internacional que perduré hasta la Revolucion
Francesa. En él se cuestionaron muchos de los contenidos del pensamiento misdgino bajomedieval
y se demostrd que las mujeres eran tan dignas y valiosas como los hombres, Christine de Pizan
argumentd contra el topico medieval que sostenia que el cuerpo de la mujer era inferior y
aborrecible, Pizan argumentd que esa subordinacién era de caracter social y no determinado por
la fisiologia del cuerpo de la mujer, que los contenidos negativos que le atribuian los filosofos eran

puro discurso y por lo tanto modificables.

En Espafia hubo mujeres que defendieron estos planteamientos. En Al- Andals y en los
reinos cristianos, la resistencia de las mujeres contra su subordinacién social y contra su
explotacién en razodn de sexo tendid a tomar Ja forma de control sobre su propio cuerpo, En los
reinos cristianos la “desnudez” femenina consistia en tomar publicamente la palabra, contra este
concepto tres creadoras en el siglo XV expusieron al publico palabras que hablaban de su cuerpo.
A principios de ese siglo Leonor Lopez de Cordoba dictd ante un notario del convento cordobés
de San Pable el relato personal de sus Memorias, Hacia mediados del mismo siglo, Teresa de
Cartagena escribi6 el libro La Arboleda de los Enfermos, sobre las transformaciones que provoco
en su personalidad una enfermedad incurable y en respuesta a los criticos que la acusaron de
plagio por ser mujer, redactd el primer tratado conocido en castellano en defensa de las mujeres
para escribir y hacer ciencia La Admiracion operum Dey. A finales del siglo XV Isabel de Villena
escribid la Vita Christi donde aportd su opinion a la argumentacion feminista que Christine de
Pizan habia propuesto en la Quereila de las mujeres. En su Vita Christi 1sabel de Villena ofrece
descripciones muy bellas de amor y deseo sexual femenino, 1ambién describe a la Virgen como

madre que sufre la muerte de su hijo y en este sentido la iguala a otras mujeres.

* Bonnie S., Anderson. efal, op. cit. Pp. 595.
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“E Magdalena, que, onsevulla que tos, reposar no podia sens la presencia del seu
amat mestre. . e la mare sua, travessada per lo cor d’extremo dolor” *°.

Estas mujeres se atrevieron a hablar sobre temas vedados y peligrosos para la sociedad de
la época desafiando asi el discurso masculino, el orden establecido, dejando para la historia de las

mujeres documentos de incalculable valor.

¥ Citada por Manuela, Marin, op. ¢it. p. 225,
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2.- La mujer en el Libro de Buen Amor.

Resulta complicado y erroneo afirmar que la mujer medieval se inserta solamente en el
modelo de una visién misdgina que aunque representa el comiln denominador del congepto de 1o
femenino en la época medieval ciertamente no es fa dnica concepcion del tema. Las mujeres
medievales no fueron solamente como las describen los hombres de la época. Como resultado del
auge que han tomado los estudios medievales desde hace tres décadas aproximadamente, hemos
podido descubrir parte de ese misterio que es la parte femenina. Seria muy arriesgado afirmar que
en un lapso de casi diez siglos la figura de la mujer no evoluciond; seria imposible describirla bajo

una sola concepcidn o modelo.

Para allegarnos al mundo femenino medieval tenemos que acercarnos al discurso masculino
respectivo pero hoy sabemos que también existid, aunque escasamente un discurso femenino, este
hallazgo se ha encontrado en textos que reinas, santas, abadesas, mujeres excepcionales como
Cristine de Pizan y otras mujeres que formaron parte de la vida medieval nos han legado en

biografias, testamentos y documentos historicos vy literarios.

La literatura constiluye una valiosa herramienta para conocer a la mujer medieval y en este
sentido el Libro de Buen Amor representa un documento excepeional. Es por eso que lo hemos

seleccionado para hablar de las mujeres bajomedievales castellanas del Arcipreste de Hita.

En distintas ocasiones y bajo diferentes circunstancias nos presenta el Arcipreste de Hita el
retrato de 1a mujer. Ella es uno de los temas centrales del Libro de Buen Ameor, ya desde el
prologo el autor se ocupa del asunto pues considera que su obra va a ser leida también por

mujeres:

“En ansi este mi libro a todo omne o muger. Al cuerdo e al non cuerdo...” (LBA

pralogo en prosa renglones 74 y 75),
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posteriormente les habla directamente a ellas:

“Fiz con el gran pessar esta troba cagurra:
la duefia que la oyere por ello non me aburra™ (114 a, b.)

“Una tacha le fallo al amor poderoso,
la cual a vés, duefias, yo descubrir non oso:” (161 a, b.)

“Dueifias, aved orejas, oid buena ligion:
entendet bien las tablas, guardat vos del varén; (892 a, b.)

Juan Ruiz observa detenidamente a las mujeres de su tiempo y trata de conquistar de
manera reiterativa; en su libro va a integrar una valiosa coleccién de prototipos femeninos
representativos de una época bien caracterizada y decisiva en la formacion de las nacionahidades

europeas y de la hispanica en particular: La Baja Edad Media.

El Libro de Buen Amor constituye un documento testimonial muy importante para conocer
el concepto que se tenia de la figura femenina. Aunque no en igualdad de posicion con el varén, en

la obra se ve a la mujer tomar partido y definir su puesto y su personalidad.

La mujer en la obra de Juan Ruiz es vista de una forma distinta a la que se le veia en la
época. En una sociedad en la que no se concebia que la mujer guiara el juego amoroso, ni se veia
bien que lo admitiera en piblico o lo divulgara, nuestro libro la retrata aunque de manera timida

tomande decisiones al respecto.

Las mujeres del libro son seres reales, no aparentan ser sino que son, de ahi que Cruz
Cruzada panadera o la mujer de Pitas Payas sean capaces de burlar al hombre en juegos plenos de
ingenio e ironia al estilo de los fabliaux franceses. La monja, la mora, {a mujer chica o la viuda son

gracias al Arcipreste mujeres plenas de contenido y cualidades y no sélo apariencia.

La propuesta del libro en cuanto a la mujer es que el hombre es un ser incompleto que

necesita encontrar su complemento en el otro sexo hacia el que tiende por instinto y por
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costumbre. El ser humano tiene instintos: “El hombre para sobrevivir tiene que dejar de revelarse

contra su propia natura™**.

“Come dice Aristotiles, cosa es verdadera:

el mundo por dos cosas trabaja: la primera,

por aver mantenencia; la otra cosa era

por aver juntamiento con fenbra plazentera”. (c. 71)

La vision que nos presenta e! Arcipreste de la mujer es revolucionaria para la época por lo
positiva, enfrenta toda la concepciéon misogina tan fuertemente arraigada en el pensamiento de

religiosos, fildsofos y hombres comunes cuando hace la sigwente afirmacion:

“S8i Dios, cuando formé al ommne, entendiera

que era mala cosa la muger, non la diera

al omne por conpafiera, nin dél non la feziera;

si para bien no fuera, tan noble non saliera”. { c. 109)

Con estos versos justifica as aventuras amorosas que va a tener a lo largo de su relato, A
los lectores del siglo XX podria sorprendernos que un clérigo se exprese de esta manera de la
mujer porque nuestro mundo tiene distinta valonizacion que el mundo del Arcipreste. Ademas el es
un religioso que se adelanta en muchos aspectos a su época, avanza hacia la que vendra, la
renacentista. Por otro lado hay que situarlo en su contexto histérico, en su época la religion no se
practicaba como a partir de la reforma tridentina del siglo XVI. Era una religidon mas espontanea,
menos ritualista, sin tantas complicaciones, mas natural. De hecho Juan Ruiz rechaza las normas
eclesiasticas del celibato por ir contra ef instinto y fa costumbre. Creia en el orden natural como
rector del individuo y regulador de su conducta; estos conceptos no se oponen a la dualidad
presentada en el libro el “buen amor” y el “loco amor”, ya que nuestro autor no separa ambos
amores porque para €l el amor humano es el comienzo de ese largo camino que lleva al amor

divino el cual filosdficamente, en esencia es primero, pero en la experiencia es posterior,

El libro consta pues de una serie de aventuras amorosas, protagonizadas por el mismo

autor quien finge hallarse solo pero con un ansia incontenible de la compaiiia femenina. Hay por lo

* GracielaCéndano, Fierro, ap. cit,, p. 20,
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tanto varias descripciones de distintas mujeres sin incluir a las figuras alegoricas como Dofia
Cuaresma o Venus, son mujeres reales con Ja que de una u otra forma tiene contacto el Arcipreste
¥ que las que intenta seducir y enamorar incluyen todos tipos y clases aunque prefiere las que son
s atractivas al varon, a lo largo del libro nos va describiendo el ideal de belleza de la época. De
cualquier forma se incluyen también las que no eran tan atractivas y ademis algunas

definitivamente repulsivas como las serranas.

Juan Ruiz inaugura entre nosotros la mirada cristalina hacia la naturaleza, a la que no ve
como corrompida, y hacia la mujer a la que considera buena y no mala, ni inferior al varon
conforme habia sido tradicional estimarla desde antes del cristianismo a partir de la literatura

miségina helenistico - alejandrina,

La vision que el Arcipreste tiene de la mujer aporta un gran enriquecimiento de la imagen

de la mujer en la literatura espafiola.

“Sabe Dios que aquesta duefia, e quantas yo vi,
sienpre quise guardar las e sienpre las servi,

si servir non las pude, nunca las deservi;

de duefia mesurada siempre bien escrevi”, (¢. 107)

“Mucho seria villano, e torpe pajés,

si de la muger noble dixiese cosa rrefez,

ca en muger logana, fermosa e cortés

todo bien del mundo e todo plazer es” (c. 108)

2.1- La dama y la prostituta en el Libro de Buen Amor

En e Libro de Buen Amor todo resulta una pugna entre opuestos. Se opone el “buen
amor” (amor divino) al “loco amor” (amor humano), el alma inmortal (lo divino) y el cuerpo
corrupto (lo humano). A partir de esta posicion del Arcipreste, la contienda se da en muchos de
los personajes que conforman el texto: Don Amor y el Arcipreste; Don Carnal y Dofia Cuaresma;

el amado y la amada; las dueifias y la Trotaconventos; las duefias y las serranas; ias cristianas y las
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moras; las duefias y las monjas; los clérigos y las barraganas, La obra de Juan Ruiz se mueve entre

los extremos, entre lo bueno y lo malo, lo bello y lo feo, el exceso y la continencia.

Sin embargo, de todos estos opuestos, uno de los mas significativos es el de la mujer
divina: La Virgen Maria y la mujer terrenal; Eva, En el libro hay una correspondencia entre la
mujer divina “Maria” y la “Dama” y la mujer terrenal y “Eva”. Maria representada como ya
mencionamos per la “dama” y Eva representada por la “prostituta”. El Arcipreste responde en su
libro a la interrogante que tanto procupaba no solo a él sino en general al hombre de su época
¢Como distinguir entre “Eva” que conduce al pecado y “Maria” que conduce a la salvacion?. En
su respuesta propone que la “Dama” representa la figura de la mujer celestial tanto en lo fisico

como en lo espiritual:

“De talla muy apuesta & de gesto amorosa,
logana, dofieguil, plazentera, fermosa,

cortés e mesurada, falaguera, donosa,

gragiosa ¢ donable, amor en toda cosa”. (c. 169)

En contraste “Eva” concebida en el libro como la prostituta y la mujer terrenal , la
satisfaccion de los sentidos y €] amor profano que son a su vez producto de la tentacion diabélica,
Tendriamos que ubicar en esta clasificacién a Cruz cruzada panadera, a la Trotaconventos de
quien nos ocuparemos brevemente més adelante, a la fulana y a la tltima de las serranas. Es
conveniente aclarar que la figura de la serrana aparece como agrescra del hombre y en especial del
Arcipreste quien es forzado a mantener relaciones sexuales con ella. Las ubico como prostitutas
porque exigen dinero a cambio de sus favores sexuales aunque su figura dista de la de la mujer
publica que se refleja principalmente en las ciudades y no en el campo que es el lugar al que
pertenecen las serranas no se dedican de tiempo completo a la prostitucién sino ecasionalmente

cuando un vigjero pasa esporadicamente por sus dominios.

Debemos considerar a las serranas dentro del Libro de Buen Amor como un tropiezo o una
frustracidn en la bisqueda del amor del Arcipreste, pues su intervencion es més una agresion hacia
nuestro autor que ademas no tiene opcidn pues es asaltado por estas mujeres que no le dan

opcidn de escoger.
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Por otra parte la figura de la serrana ne corresponde del todo a la de “Eva” que aunque es
pecadora también es temida y anhelada por ser fruto prohibido, la mujer es una mujer indeseable y

repulsiva,

De buen vino un quartera,

manteca de vacas mucha,

mucho queso assadero,

leche, natas e una trucha.

Dize luego: “Hadeduro,

comamos deste pan duro;

después farernos la lucha.” ( ¢. 969)

La vaquera traviessa

diz: “Luchemos un rrato:

lieva te dende apriesa,

desbuelve te de aqués hato.”

Por la muiieca me priso,

ove de fazer quanto quiso;

creo que fiz buen barato. { c. 971)

En estos versos encontramos las expresiones “faremos la lucha” y “lucharemos un rato”*

que representan claros eufemismos de la relacion sexual.

Hemos seleccionado la figura de estas dos mujeres opuestas para mostrar la vision que
poseia el Arcipreste de Hita del munde femenino, esta visidn es a veces discordante de la visidn de
la mujer que manejaban los hombres de la época pero otras veces esta de acuerdo con esta
concepcidn, es como si fuera el reflejo claro de las ideas que se tenian en la Castilla bajomedieval

acerca de las mujeres.

! Esta cxpresion representa un eufemismo del comercio sexual segiin afinma Gybbon Menypenny en la nota a la
copla 969 en la pigina 311 de su edicion del Libro de Buen Amor.
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2.2  LaDama en el Libro de Buen Amor.

En general, la vision medieval de la mujer es muy negativa pues se le considera “causa de
pecado”, “puerta del diablo”, “arma del demonic”, “cabeza de pecado”, “naturaleza del mal”,
“naufragio del varon”, solo por mencionar algunos de los muchos adjetivos que conformaron una
interminable lista. Esta imagen de lo femenino que fue en gran medida promovida por la lglesia
sufre a partir del siglo XII una modificacion que va a encontrar en ¢l culto a la Virgen Maria su

contraparte.

. En los ultimos siglos de la Edad Media el amor cortés y el culto mariano presentaron un
retrato donde Ja mujer aparecia como un ser precioso y preciado por su “beldad”, su “mesura” sus
“gracias”, su “valer”, su “discrecién”, “flor de 1oda hermosura”, esta imagen ofrecida por la vision
amorosa se completaba por la que se presentaba a través de la adoracion a la Virgen Maria como

abogada de los pecadores.

“La dama de cabellos rubios, piel fina y taile esbelto, es la mujer idealizada que al menos
como imagen se va a contraponer a la que es “larva del demonio” ** Esta nueva visién de lo
femenino derivada de la literatura cortés, convierte a la mujer en ¢l centro del desarrollo poético y
a la vida de la corte en el punto de partida y fin de la actividad social y cultural de guerreros,

caballeros, doncellas, escuderos, hombres y mujeres de la nobleza.

El amor cortés, encerraba la filosofia de vida de una sociedad refinada, la literatura
cortesana cobrd forma y se erigid primeramente en Provenza. Durante la Gltima mitad del siglo
X11, los trovadores del sur de Francia crearon una poesia lirica de gran belleza ligada con la teoria
del amor coriesano. Esta literatura se difundid ripidamente por Europa. Las grandes damas eran
las principales beneficiarias y la clientela mas importante del arte inspirado por el amor cortesano,
este arte estaba destinado a satisfacer a una audiencia femenina asi como las Chanson de gestes
estaban escritas para agradar a los hombres, El amor cortesano, se entendia en la sociedad

medieval de una forma muy particular pues debia ser imposible entre marido y mujer, el verdadero

** Aurelio, Gonzalez. La figura de la dama corlés, en voces de la Edad Media, Actas de las 1erceras jornadas
medievales, p. 139.
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amor debia buscarse fuera del matrimonio, ciertamente la dama adorada era siempre una esposa
pero siempre la esposa de alglin otro y esta era una de las reglas del juego. Otra caracteristica de
este amor cortés se refiere a que la dama se hallaba en una posicién de superioridad en relacion a
su amante quien debia mantenerla en el anonimato bajo algin nombre ficticio cuando cantaba sus
alabanzas; ademas el caballero debia comportarse con mucha humildad ante elia, superando las

pruebas a las que los caprichos y desdenes a los que la amada le sometia.
Georges Duby describe el modelo del amor cortés de {a siguiente manera:

“Un personaje femenino ocupa el centro del cuadro. Es una dama.
El término derivado del latin domina, significa que esta mujer ocupa una
posicion dominante y al mismo tiempo define su situacion: esta casada. Es
percibida por un hombre, por un joven (en aquella época el significado
preciso de esta palabra era ¢ de “célibe”). Lo que este ve en su rostro, io
que adivina de su cabellera, oculta por el velo, y de su cuerpo oculto por la
vestimenta, fo turban. Todo comienza con una mirada furtiva. La metéfora
es la de una flecha que penetra por los ojos, se hunde hasta el corazon, io
abrasa, le lleva el fuego del deseo. A partir de ese momento, herido de
amor (“amor”, en su sentido exacto, designaba en esa época el apetitp
carnal), el hombre no suefia ya con otra cosa que con apoderarse de esa
mujer. Inicia el asedio y para introducirse en la plaza, la estratagema que
utiliza, la trampa, es inclinarse, humillarse. La dama es la esposa de un

sefior, y a menudo de su propio sefior” ¥,

En este sentido la dama se convierte en la poseedora del poder, pues puede aceptar o
rechazar al caballero que esti obligado a mostrar lo que vale, pero si al final de este juego
amoroso la dama acepta, entonces ella también se convierte en prisionera pues en la sociedad

medieval todo merece un don a cambio y por tanto la mujer tiene que entregarse fiel y totalmente.

" Georges, Duby, et. al.,, op. cit., Tomo 3, p. 301,
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Sin embargo este juego amoroso exigia a la dama el contenerse, debia tener pleno dominio
de su cuerpo por lo que el placer de este amor residia en la paciente espera, el placer era el deseo
en si y en este sentido la naturaleza del amor cortés es onirica. “El amor cortés concedia a la mujer
un poder indudable, pero mantenia ese poder confinado en el interior de un campo bien definido,

et de lo imaginario v ef del juego” **.

Este comportamiento, este juego amoroso se Conoce gracias a los poemas que se
realizaban para diversion de la gente de la corte. Los poetas llevaban este mundo onirico lejos de
la cotidianeidad y solo en ese mundo la mujer era idealizada, ensalzada y situada por encima de la
deprimente realidad que la circundaba. Al ser vista como inferior por la sociedad era preciso, si se
le debia estimar digna de ser amada, elevarla mas alld de su condicion, a unas esferas en las que la
realidad apareciera como utopica. Pero la realidad de la mujer de la época nos hace recordar que

el “amor cortés” es una creacion literaria y finalmente es una literatura de evasion.

“La mayor parte de las obras artificiosas y dificiles de comprender, remiten un

complicado universo simbolico cuyas claves hemos perdido”, **

Juan Ruiz capta en el Libro de Buen Amor las diferentes visiones que la cultura medieval
ha fabricado en torno a la mujer, no sélo se ocupa de crear hermosos loores a la virgen sino gue
influenciado por la literatura del amor cortés retrata también a las mujeres de alta posicidn social,
las describe fisicamente de acuerdo al modelo de belleza de la poesia cortesana.

Refiriéndose a la Virgen dice:

“Da me gracia, Sefiora de todos los sefiores;

tira de mi tu safia, tira de mi rrencores,

faz que todo se torne sobre los mescladores;
ayuda me, Gloriosa, madre de pecad[ores] ( ¢. 10)

O Maria

Iuz del dia

Tu me guia

toda via. { c. 20)

* Georges Duby, op. cit p. 303.
3 Ibidem., p.310.
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Refiriéndose a la dama:

jAy Dios, e quan fermosa viene dofia Endrina por la plaga!
iQué talle, qué donaire, qué alto cuello de garga!

{Qué cabellos, qué boquilla, que color, qué buen andanga!
Con saetas de amor fiere quando los sus ojos alga! ( ¢. 633)

El Arcipreste retrata en diferentes ocasiones a la dama del amor cortés, en el primer
encuentro que tiene con la mujer en su libro es precisamente con una dama de este tipo, ella es una

mujer de posicion social elevada.

Sabe toda nobleza de oro e de seda;

conplida de muchos bienes, anda mansa e leda;
es de buenas costunbres, sossegada e queda;
non se podria venger por pintada moneda (c. 79)

En estos versos nos muestra a un tipo de mujer muy femenina, realiza labores de bordado
con oro, lo que demuestra que tenia suficientes medios econdmicos para comprar el costoso
material, en esta copla se advierte también sobre el dominio que la dama en cuestion tiene en el
delicado arte de bordar. Este oficio se ensefiaba en las escuelas de monjas lo que aporta otro dato
sobre su buena posicidn social, pues eran pocas las que podian darse el lujo de asistir a estas
escuelas. Por otro lado, advierte el autor que es una mujer de buenas costumbres “muy sosegada”
educada en una familia que tenia muy en alto el honor de la mujer, cosa que era naturai en las

familias de buena posicion, ademas la aludida denota su prudencia al rechazar a la medianera:

Dixo la duefia cuerda a la mi mensajera:
“Yo veo a otras muchas creer a ti, parlera,
e fallan se ende mal; castigo en su manera,
bien commo la rraposa en agena mollera. ( c. 81)

En este encuentro la dama rechaza finalmente al Arcipreste, probablemente porque no
pertenecia a la clase alia. En este primer encuentro Juan Ruiz tiene una visién de la mujer al estilo
del amor cortés pues es ella quien rechaza, quien no quiere continuar con el juego amorose. No
encontramos en este pasaje ningln rastro de la vision misogina que dominaba la época. Es ta mujer

la que toma ta decision.
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En su obra  Las mujeres del Arcipreste de Hita, Arquetipos femeninos medievales,
Vicente Reynal afirma que nuestro autor desafia con estos retratos donde se exalta la decision, €l
valor y 1a belleza de la mujer, a una larga tradicién que la menosprecia. Un contemporaneo del

Arcipreste llamado Matheolus se expresa de la mujer de la siguiente forma;

“Si todo campo o camino fuera papel, si todo bosque fisera pluma,
si 10dos los que saben escribir lo hicieran, todavia no se

llegaria a reproducir los males, 1odas las infamias que se

pueden encontrar en la mujer’™*®,

El Arcipreste conecedor de la mentalidad antifeminista de la época se expresa en este

pasaje que ya hemos citado anteriormente como sigue:

Mucho seria villano e torpe pajés,

si de la muger noble dixiese cosa rrefez,

ca en muger logana, fermosa e cortés

todo bien del mundo e todo plazer es. (c. 108)

Y cuestionando seriamente a los conceptos de la Iglesia afirma:

Si Dios, quando formd el omne, entendiera

que era mala cosa la muger, non | adiera

al omne por conpafiera, nin dél non la feziera,

si para bien no fuera, tan noble non saliera. (c. 109)

Probablemente esta actitud reivindicadora se deba a que el Fuero de Cuenca que regia por
esa época en Castilla prohibia maltratar a las mujeres, sobre todo si tenian buena posicion social,
multaba por decir palabras groseras frente a una dama, por jalarla de los cabellos, por tirarla o
arrastrarla y por pintar cuernos en la casa de la vecina. Solamente las prostitutas y las siervas

moras quedaban desprotegidas por esta ley.

* Vicente, Reynal. op. cit., p.37.

Parcce que esta imagen literaria era muy comin en la época que nos ocupa pues con una imagen similar termina el
Sendebar en ¢l cuento 23 que s¢ titula Efenmplo dela mujer, el abad y el fraile : “-Sefior, no ¢ di este ¢gjemplo sino
para que no creas en las mujeres que son malas. Dice un sabio que aunque se tornase la tierra papael, 1a mar tinta y
los peces pluinas, no se podrian escribir odas tas maldades de fas mujeres™ El mismo Arcipresie utiliza un recurso
similar al denunciar en la copla 234 ¢,d, los males que provoca el pecado de la codicia: quantos por la sobervia
Jiteron e son daftados / non se podrian escrevir en mill pliegos comtados.
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En la descripcion que nos hace Juan Ruiz de otra dama de la que queda enamorado
notamos que la exalta no ya por su posicion social, sino por sus dotes intelectuales, aunque

también alaba su belleza:

“Duenia de buen lingje e de mucha nobleza,
todo saber de duefia sabe con sotileza;
cuerda e de buen seso, non sabe de villeza,
muchas duefias e otras, de buen saber las veza. {c. 168)

De talla muy apuesta e de gesto amorosa,
logana, dofieguil, plazentera, fermosa,

cortés e mesurada, falagueera, donosa,

gragiosa e donable, amor en toda cosa. (c. 169)

En estas coplas el autor vuelve a ocuparse de una dama o “duefia” en una descripcion al
estilo conesano, acepta que es una myjer culta lo que era raro en la época, cuando afirma que es
“cuerda y de buen seso”, inclusive ensefia a otras, es maestra, llama la atencion la descripcion pues
en la época si una mujer poseia cultura era llamada sabihonda o bachillera de manera despectiva.
Sin embargo algunas mujeres acomodadas solian reunirse en determinadas causas cuando
concluian las labores domésticas para aprender artes aplicadas como costura, bordados y en

ocasiones lectura, escritura y algo de gramatica,

Finalmente el Arcipreste es rechazado nuevamenie aunque ha mandado regalos para
convencer a la amada, en este caso es la mujer la que prefiere salvarse, ganar el paraiso no
importando el costo, es mucho mejor que caer en manos de un hombre mentiroso. En esta ocasion
los papeles se invierten, el hombre aunque solo sea en las coplas del Libro de Buen Amor es el que

propicia la perdicion de la mujer:

“ Non perderé yo a Dios, nin al su Paraiso,

por pecado del mundo, que es sonbra de aliso.

No soy yo tan sin sesso; si algo he pniso,

“quien toma dar debe”, dize el sabio enviso”. (c. 173)

Nuevamente en estos versos la dama demuestra que es precavida, que tiene mucha

inteligencia y que conoce los refranes populares y los aplica muy bien a su sifuacion, por eso
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rechaza los regalos del Arcipreste, pues si los acepta tendra que pagar entregandose al

pretendiente.

Al describir la figura de la dama se incluye la imagen de la mujer ideal que en el Libro de
Buen Amor corresponde a la de los cdnones cortesanos, pues Juan Ruiz se encarga de claborar un

retrato donde asienta las caracteristicas deseables en la figura femenina.

Segun Vicente Reynal hay en esta descripcién fisica de la mujer “muchas influencias
propias de una persona culta que vive en la Espafa del siglo XIV; crisol de razas y de
civilizaciones occidentales y orientales englobando entre elias a la griega, la latina, Ja francesa, la

arabe, la mozirabe, la mudéjar y la judia.” *'.

A continuacion enlistaré las cualidades fisicas que segun Juan Ruiz debe tener la mujer

ideal:

* El pelo color rubio, natural, sin tefiir.

» Las cejas apartadas, luengas, altas en pefia. (La depilacion de las cejas no era frecuente
por lo que el Arcipreste prefiere las cejas pobladas).

+ Ancheta de caderas.

* Ojos grandes, pintados y relucientes.

+ Las orejas pequeias, delgadas.

s El cuello alto.

« La cabeza pequeiia.

* La nariz afilada.

¢ Los dientes menudillos, un poco apartadillos.

» Los colmillos agudillos.

» 1.as encias bermejas.

» Los sobacos un poco mojados. (Signo de sensualidad en la época donde los humores

del cuerpo eran muy apreciados).

7 Vicente, Reynal, op. cit.. p.37.
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+ Los pechos chicos. (Los pechos pequefios se identificaban con juventud, los pechos
lacios denotaban vejez o baja condicion).
e Los pies chicos algo socavados.

¢ Que no sea bellosa ni barbuda.

Este rewrato se ubica dentro del ideal caballeresco que prevalecia en la Edad Media que
sttia a la mujer por encima de la realidad cotidiana tan mondtona y deprimente que la envolvia. Al
ser vista por la sociedad de entonces como inferior era preciso elevarla mas alla de su condicion

para que fuera digna de ser amada.

La altima de las damas de sociedad que nos presenta el Arcipreste atendiendo a este
concepto caballeresco de belleza fisica, dotes intelectuales, nobleza de caracter y humildad, es la
vinda Dofia Endrina. Mujer rica, hidalga y de encumbrado linaje. Dentro de las clases sociales de
la época, Dofia Endrina pertenecia a los nobles de segunda clase, campesinos enriquecidos por
ganado, tierras, comerciantes, mercaderes. Los nobles de la primera clase eran los que se nivelaban

directamente con el rey como los duques y los condes.

Dofia Endrina es una de las mujeres mejor perfiladas en el libro, lo primero en lo que se fija
el poeta es en su prestancia fisica, en su exterior, en su figura de conjunto. Retrata a la viuda con
la descripcion trovadoresca de la dama cortés, Endrina es una dama cortés en toda la extension de
la palabra; la mas noble figura de cuantas €! autor habia visto, noble en el doble significado de la

palabra: de buen corazdn y trato y de distinguida prosapia pues era muy rica.

“Dofa Endrina, que mora aqui en mi vezindat,

de fermosura e donaire e de talla e de beldat

sobra e venge a todas quantas ha en la gibdat;

s el amor non me engafia, yo vos digo la verdat. ( ¢. 596)

En el principio el amor que siente el Arcipreste en este caso oculto tras Ja figura de Don
Melén de la Huerta por Dofia Endrina esta narrado a la manera de la mejor literatura de amor
cortés. El amante no puede aspirar al amor de la Dama porque ella ocupa una posicién social mas

elevada, el amante no puede comunicarse con ella.

4
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“A persona de este mundo yo non la oso fablar
porque es de grand linaje e duefia de grand solar

es de mejores parientes que yo, e de mejor lugar,
en le dezir mi deseo non me oso aventurar. {c. 598)

Esta situacion refleja una realidad social del momento: la diferencia de castas y clases
sociales y su escaso contacto. El Arcipreste es un personaje de categoria dentro de la sociedad
rural spana que no puede competir con la clase noble de la ciudad que ya desde la vestimenta
que usaba marcaba la diferencia con las otras clases. En las Parfidas de Alfonso X el Sabio, se
establecia que cada segmento de la sociedad llevase un tipo particular de vestidos distintivos
porque “las vestiduras... facen mucho conoscer a los hombres por viles o por nobles” ** La gente
que no era rica debia tener un permiso especial para poderse vestir mejor de lo gue correspondia a
su clase, sélo los nobles podian usar trajes adornados con oro y plata. Endrina viste como rica y
eso la hace més distinguida a los ojos del enamorado Arcipreste. Muchos varones la pretendian
pero ella los rechazaba. Las muchachas de ciudad jovenes y ricas como lo era esta dama eran muy

solicitadas, no todas eran buscadas camo esposas legitimas sino como amantes o concubinas.

El clérigo amante de la viuda estd convencido de que la perseverancia vence todos los

obstaculos.

El grand trabajo sienpre todas las cosas venge. (c. 611 d)

En el amor cortés la dama hace sufrir al amante pero finalmente lo acepta como premio a
todos sus esfuerzos. En el pasaje de Dofia Endrina, ésta a diferencia de las otras damas del libro
acepta el amor de Juan Ruiz convencida por I2 accion de la medianera Trotaconventos. Este
personaje es muy importante pues perfila lo que mas tarde sera el de La Celestina, obra capital en

la literatura espafiola.

Trotaconventos conoce a Dofia Endrina por lo cual le es facil entrar en su casa bajo el
pretexto de venderle baratijas y hablarle del amor det clérigo. Le dice que desde el momento que

muchos la vean sola y viuda, ya no serd tan respetada:

* Vicente Reynal. op. cit., p. 77.
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“Ala fe” dixo la vieja, desde vos veen biuda,
sola, sin conpaiiero, non sodes tan temida;
es la biuda tan sola mas que vaca corrida;
por ende aquel buen omne vos ternia defendida. (c. 743)

Aqui hay una alusién a la vaca, que separada del ganado, anda sola por las calles y es

corrida o espantada por todos a fuerza de palos.

En la figura de Dofia Endrina el Arcipreste retrata a una mujer muy parecida a las damas de
la literatura cortesana pero el gran mérito de Juan Ruiz es el de presentarnos una realidad social en
la que las viudas ricas como Dofia Endrina eran acosadas para que otros se aprovecharan de sus
bienes, esta situacion la expresa el autor mediante las palabras de Trotaconventos y el ejemplo de
la “abutarda y la golondrina”. Por eso la proteccion de un pretendiente como Juan Ruiz que estaba

instruido en derecho era muy propicia a la viuda, tal es el argumento de la medianera.

“Mas éste vos defendera de toda esta contienda

sabe de muchos pleitos e sabe de leyenda,

ayuda e deffiende a quien se le encomienda;

si €l non vos defiende, non sé quien vos defienda”. {c. 755)

Otro rasgo del amor cortesano que se nos presenta en este pasaje es el de la imagen de la

“dama viuda como un ser débil que necesita de Ia proteccion del “caballero”.

“Asi estades, fija, biuda e mangebilla,
sola e sin conpafiero, commo la wortolilla; (c.757 2, b.)

Trotaconventos logra al fin la unidn de la dama con su caballero y en este sentido el libro
sigue el modelo del amor cortés, pero como ya antes mencioné también refleja una realidad social,
Dofia Endrina tiene personalidad propia es un ser humano real que simboliza los estados
emocionales por los que podia atravesar una mujer, desde la indiferencia hasta la entrega generosa,
es un retrato que nos dice muchas cosas acerca de las mujeres castellanas de la primera mitad del
siglo XIV. También nos da muestra del lenguaje simbolico para tratar temas sexuales, la fruta del
endrino, dofia Endrina, es una ciruela silvestre, término que se usaba en la Edad Media para

designar de manera eufemistica a la wvulva, por otro lado la ciruela era tenida como fruta
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afrodisiaca en algunas culturas del mediterraneo. “Rama” como el arcipreste llama a la madre de
Endrina, era el nombre vulgar de los drganos sexuales femeninos del que se deriva “ramera” y el
"Melon” es el animal roedor que se come las endrinas ademas de que este término se usaba en
algunas regiones de Espaiia como por ejemplo en Valencia para referirse a los senos prominentes
de la mujer. He aqui todo un vocabulario sexual amoroso. El Arcipreste seguramente intentd
contar una historia erética sin ofender y en forma divertida, sin ser vulgar. También intenta a la

manera de la literatura del amor cortés ofrecer un modelo de conquista amorosa.

Podemos afirmar que Juan Ruiz conocia muy bien la literatura de su época, incluyendo la
literatura del “amor cortés” pues como hemos observado nos presenta en el Libro del Buen Amor
todo un tratado de Amor cortesano, retratd a varias de sus figuras femeninas bajo el influjo de este
modelo, presenta un ideal de belleza femenina en el que confluyen patrones orientales como el

arabe y occidentales como el modelo provenzal y lo hace con gran habilidad.

Del modelo drabe podemeos citar la descripcion fisica de la mujer en la obra*®, por ejemplo
en el pasaje que se titula: Aqui fabla de la rrespuesta que don Amor dio al Argipresie en el cual

describe ¢! tipo de mujer que debe buscar el Arcipreste del que citaremos la copla 445:

“S8i dis que los sobacos tiene un poco mojasdos,

e que ha chicas piernas e luengos los costados,
ancheta de caderas , pies chicos, socavados,

tal muger non la fallan en todos los mercados. (c.445)

Y . . 1 30
En cuanto a la descripcién de fa mujer segin los patrones del amor cortés™ podemos

* En el préloge a su edicion del Libro de Buen Amor_ en las paginas 46 y 47 Gybbon Monypenny explica la
influcncia drabe de esle pasaje: “Los criticos han sefialado diferencias entre los retratos idealizados de las heroinas
de los rommans franceses, etc., y la “bella de Juan Ruiz: las caderas anchas (445¢), la nariz aguilefia (4345), los
dientes separados (4348), los 1abios delgados (4344). También don Amor menciona cosas que ne se discuten ni en
las Artes ni en los romans: por ¢jemplo, las encias bermejas (434¢) o los sobacos mimedos {445a }. Damaso Alonso
demostrd que tales preferencias parecen reflejar pustos arabes, y W. Mettmann indicd que hay descripciones
parccidas como La historia de la donzella Teodor. Finalmente.., fue Michalski quien llamé la atencion sobre Ia
conexidn entre esla descripcion y los tratados de fisonomia (que proviencn de fuentes drabes).”

% En cl prélogo a su edicidn del Libro de Buen Amor, en la pigina 53 Gybbon Monypenny afirma para explicar las
fuetues de Jos conceptos, temas y modelos erdticos cmpleados en el Libro de Buen Amor: “lambién enconlramos
ecos de Ya literatura contés, en especial de su terminologia. Buen Amor no sélo recucrda el bonus amor de San
Agustin sino también la bona amors occitnica o la bonne amours francesa sindénimos de iz amors.” También
altrina que Juan Ruiz emplea términos del amor conés como mesurada, logana, ferinosa ¢ coriés, servir duciias.”
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encontrar abundantes ejemplos , por mencionar algune citaremos la copla 107:

Sabe Dios que aquestauefia, e quanias yo vi,
siempre quise guardar las e siempre las servi,

si servir non las pude, nunca las deservi;

de duefia mesurada siempre bien escrevi. (c. 107)

2.3 La prostituta en el Libro de Buen Amor.

En contraste con la figura de la dama tdeal tanto en lo fisico como en lo moral el
Arcipfeste se ocupa de la figura de la mujer piblica, de la prostituta, y nos la va a presentar en su
libro para reflejar la dualidad de la figura femenina en la Castilla de la primera mitad del siglo X1V,
de una manera realista, desaflando mediante la comicidad y la ironia a una cultura que rechaza
generaimente a este tipo de mujeres. E} adulterio o concubinato con barraganas ¢ mujeres
plblicas era una realidad, tal como aparece en el Libro de Buen Amor, por mas prohibiciones y
amenazas canonicas que se cernian sobre las conciencias cristianas, tanto de hombres como de
mujeres. Por ello la introduccion de la concepcion oriental del amor fue tan bien aceptada en el

mundo espaiiol si bien se aceptd con enorme discrecion y sutileza.

“La tradicion erdtica oriental y su goce por lo sensual dieron una vision del amor y del

cuerpo totalmente opuesta a la cristiana ya que la vision oriental propone el goce dejando de fado

la idea del pecado de la carne™'.

“Busca muger de talla, de cabega pequeiia;
cabellos amarillos, non sean de alhefia;

las gejas apartadas, luengas, altas en peifia;
ancheta de caderas; esta es la talla de dueha

“Ojos grandes, someros, pintados, rreluzientes,
e de luengas pestaiias, bien claras, paresgientes;
las orejas pequeiias, delgadas, paral mientes

si ha el cuello alto, atal quieren las gentes,

M Maria Teresa Miaja dc la Pefia . “Dofieguil, logana, falaguera e donosa’”: La imagen de la mujer en el Libro de
Buen Amor de Juan Ruiz, Arcipreste de Hita. En Palabra ¢ imagen en la Edad Media. Aclas de las 1V Jornadas
Medievales. p. 390.
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“La nariz afilada, los dientes menudiellos,
eguales e bien blancos, un poco apartadillos;
las enzivas bermejas, los dientes agudillos;
los labros de 1a boca bermejos, angostillos.

“La su boca pequefia, asi de buena guisa,

la su faz sea blanca, sin pelos, clara e lisa,

Puna de aver muger que la vea sin camisa,

que la talla del cuerpo, te dira esto a guisa. {c. 432-435}

El Arcipreste tiene muy bien asimilada esta vision y por ello la va a tratar en su libro, donde
la mujer piblica tiere a mi parecer dos aspectos; por un lado es 1a oposicion a la “dama” pero por

otro representa una satisfaccion sin compromisos.

En las ciudades castellanas medievales las mujeres publicas son numerosas y se dedican a
este oficio probablemente porque fueron victimas jovenes de una difamacion o de una violacién.

También se les llama “ribaldas”.

La prostituta es una de las categorias sociales que Jacques Le Goff define como marginales
en el pensamiento medieval, si ya la mujer sufria de marginacion, las prostitutas al ser mujeres

sufrian una doble marginacién.

Dice Le Goff que la sociedad crea la marginalidad porque “trata de controlar o de excluir a
quienes parecen representar un peligro para la sociedad sagrada” *. Este autor distingue a los

marginados con el siguiente esquema:

a) Los excluidos o destinados a la exclusion que son los c¢riminales, los bandidos, los

vagabundos, los extranjeros, fas prostitutas, los suicidas y los herejes.

3 Jacques Le Goff, Lo maravillose y lo cotidiano en el occidente medieval, p. 130,
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b) Los despreciados que ejercen oficios deshonestos, los carniceros, los tintoreros,, los
mercenarios, los tullidos, los enfermos, los pobres, fas mujeres, los nidos, los viejos y

los bastardos.

¢} Los marginados propiamente dichos: las personas venidas a menos, los caballeros

pobres, los locos, los mendigos, los usureros,

d) Los marginados imaginarios; seres propios de las maravillas geograficas, los menstruos,

el hombre salvaje.

La sociedad medieval realiza un doble juege con los marginados ya que los odia por
recordar la debilidad humana, los vicios, la enfermedad pero a la vez los necesita para desahogar
su conciencia dedicando obras de caridad a estos seres inferiores que son tomados como un objeto

en el que se depositan los temores y las culpas y se expian los pecados.

Como ya dijimos, las prostitutas se encuentran en una doble marginacion, primero por su
oficio en el que el cuerpo se convierte en el instrumento de pecado y segundo por ser mujeres. Sin
embargo la sociedad de la Edad Media considera a la prostitucion como un mal necesario, son
pecadoras “absolutamente indispensables” pues protegen el honor de las mujeres casadas contra
los intentos de los jovenes y los hombres en general que sufrian por las duras restricciones que en
materia sexual se imponian en el matrimonio, ya sea por las costumbres religiosas o por las
creencias populares acerca de que si se tenia relaciones sexuales durante el embarazo se podia
dafiar al feto, y aunque esta practica no constituia mas que un pecado vemal, no dejaba de ser

pecado.

Hay que recordar que las mujeres casadas de la época pasaban embarazadas casi la mitad
de sus vidas, el intervalo general entre cada hijo de las parejas era de dos afios y mientras la madre
amamantaba al recién nacido las relaciones intimas entre los esposos debian suspenderse pues de
lo contrario se acortaria el tiempo de la lactancia en caso de nacer otro miio, lo que pondria en

peligro la vida del hermano mayor. También se aseguraba que se corria gran peligro al tener
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relaciones sexuales durante los ciclos femeninos pues se crefa que los nifios nacerian con defectos

fisicos.

La iglesia por su parte designaba el adviento y la cuaresma como tiempos prohibidos.
Todas estas creencias y prohibiciones dejaban a las parejas un tiempo muy reducido para mantener
relaciones sexuales por lo cual los hombres buscaban a las mujeres publicas, con las cuales no
tenian ninguna obligacion moral. Ademéas era comin que las prostitutas utilizaran abortivos,
preservativos y drogas anticonceptivas como la mostaza negra. La abadesa Hildegarda de Bigen
deja escritos que contienen recetas elaboradas con mezclas de plantas anticonceptivas y abortivas,
lamentablemente no tengo alguna receta de Ja Abadesa al alcance para integrarla aqui, sin embargo
puedo citar a Bonnie S. Anderson quien en su libro Historia de las mujeres: una historia propia,

seftala los recursos que tenian las mujeres campesinas para evitar la concepeion:

“Las mujeres campesinas tenian sus proptos métodos para evitar la
concepcion y, una vez embarazadas, para abortar el feto. Cretan en las
irrigaciones y las purgaciones, en espermicidas como la sal, la miel, el
aceite, la brea, el plomo, ¢! jugo de menta, la semilla de col. Algunos
abortivos como el plomo y el comezuelo del centeno, eran efectivos pero
peligrosos. Ingiriendo bastante plomo la mujer podia quedar esténl para
siempre. Otras sustancias purgaban su sistema, pero no afectaban
directamente al embarazo, como las irrigaciones o los tés de romero,
mirto, coriandro, hojas de sauce, balsamina, mirra, semillas de trébol,
perejil y orina de animal. Mas efectivos habrian sido los casquetes uterinos
y los bloqueadores animales mencionados en las fuentes alemanas y
hingaras, como la cera de abeja y los retales de lino. Las mujeres
campesinas creian que ciertas acciones evitaban la concepcidn: beber
liquidos frios, permanecer pasivas durante el coito, aguantar la respiracion,

saltar arriba y abajo instantes después ™

* Bonnie 5. Anderson, Op. cit. Vol I p.162
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Las prostitutas vivian en lugares destinados a albergar a mujeres del oficio, eran barrios o
calles apartadas de !a ciudad y no era bien visto pasar por estos lugares sobre 1odo de dia; esta
situacion se demuestra en ¢l libro del Conde Lucanor en el cuento que trata “del filosofo que por
casualidad entro en una calle donde vivian malas mujeres”: “La gente hablé mucho y criticd al

anciano filosofo por haber ido a un sitio tan perjudicial para su alma, su cuerpo y su fama” ™,

Aunque la prostitucion era tolerada por la sociedad, legalmente estaba prohibida por lo que
se condenaba a la mujer que fuera sorprendida en su ejercicio a recibir wescientos azotes como lo
imponia un fuero de la época, también podian ser encerradas en jaulas de hterro, mutiladas o
desterradas asi como condenadas a ser enterradas a su muerte en lugares fuera de la ciudad donde
se enterraban animales. En Roma existia la supuesta justicia del trentuno para castigar a las
prostitutas de las que se sospechaba que timaban o robaban a un cliente y consistia en la amenaza
de una violacion en masa por treinta y un hombres o los trentuno reales (los treinta y uno reales) o
sea sesenta y nueve hombres. A las prostitutas no se les consideraba dentro de las leyes que
prohibian el maltrato a la mujer. La iglesia reprobaba a las rameras sin embargo se interesaba por
su recuperacion moral onientandolas hacia €l matrimonio y hacia una vida de penitencia y retiro; en
algunos casos se formaron conventos y hospitales para recibir a prostitutas enfermas o
envejecidas. Muchas prostitutas se convertian en camareras de hotel o de baiios turcos y algunas
de las mas viejas se reinsertaban en la sociedad como criadas, otras mas se relacionaban o casaban
con ladrones ¢ rufianes quienes les heredaban sus bienes al morir, algunas se convertian en
alcahuetas y aqui podemos encontrar un reflejo de la Trotaconventos, a este tipo de mujeres, es
decir las medianeras se les relacionaba con la hechiceria, el robo y la prostitucion. En su libro
Vicente Reynal afrima que en el libro de las Siete Partidas se describen las actividades de los

alcahuetes:

“Leno en latin tanto quiere decir en romance como alcahuete que
engaiia a las mugeres sonsacandolas et faciéndolas facer maldat de sus
cuerpos. Et son cinco maneras de alcahuetes: la primera es de los bellacos
que guardan las putas que estan piblicamente en la puteria, tomando su
parte de lo que ellas ganan; la segunda es de los que andanalcohoteando
las mugeres que estan en sus casas para los varones por algo que dellos
reciben; la tercera es cuando los homes crian en sus casas cautivas o otras

3 vicente Reynal. op. cit,, p. 49,
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mozas a sabiendas porque fagan maldat de sus cuerpos tomando dellas lo
que asi ganaren; la quarta es cuando algin home es tan vil que el mismo
alcahuetea a su muger; la quinta es i alguno consiente que alguna muger
casadsa5 o otra de buen lugar haga fornicio en su casa por algo que le
den”

Los nombres que el Arcipreste utiliza en su libro para llamar a Trotaconventos nos dan
indicios de las actividades de estas mujeres: “medianera, hervera, andariega, alcahueta, buhona,
corredera, encantadora, bruja, decrépita, urraca, pitoflera, parlera, cobertera, aldaba, coraza, loza,

cabestro, gancho, cordel, pala, rascador, freno,tenazas, anzuelo, campana, taravilla, adalid, trotera,

aguijon, escalera, abej on, , losa, trailla, trechén, registro,glosa, raposa, buen amor, leal vieja"."’

Las actividades implicitas en estos nombres eran realizadas por personas como
Trotaconventos. Estas actividades estaban prohibidas tanto por las leyes generales como por
concilios locales y quienes las realizaban eran reprobados por la sociedad, tal es el caso de la
brujeria que era altamente condenada no sélo en Espafia sino en toda la Cristiandad y que llevo a
muchas personas a la hoguera, algo parecido sucedia con el oficio de alcahuete o alcahueta,
Quienes se dedicaban a esta profesion fueran varones o mujeres perdian el honor ante los demis.
Por otra parte los que hacian negocio de ellas eran mas repudiados que las mismas mujeres que lo

hacian para poder subsistir, como es el caso de Trotaconventos,

“Juan Ruiz como Arcipreste y buen canonista conocia muy bien a las
alcahuetas de su localidad; habia conversado con ellas y habia utilizado su
servicio en repetidas ocasiones... vemos sin embargo que las denigra, si
bien no se atreve a hacerlo en forma categdrica, puesto que le eran de
utilidad. Deducimos, por tanto, que esta reprobacion es mas bien una pose
o actitud, que as normas establecidas le obligaban a asumir. El continuara
utilizdndolas, puesto que las tenia por indispensables, si bien elabora otra
ficcion poética, al simular que el mismo Amor es quien se las
recomienda...de vez en cuando renegara de sus argucias y de su egoismo,
cualidades negativas que, ademas de otras, eran atribuidas a estas “zorras”.
Pero como le dird con propiedad la misma Urraca, él “non tenia
otra”(930b)...en otras ocasiones alabara su astucia y sagacidad, cualidades
indispensables para et desempefio de su oficio.™’

* Vicente Reynal , op. cit. p.177.
% fbidem p.187 Para ahondar en I3 significacion de estos motes véase el libro del mismo Vicente Reynal £
lenguaje erdtico medieval a iravés del Arcipreste de Hita. P. 88,
»n ; !
lbidem. p. 178
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En la Edad Media existian mujeres que quedaban solas, sin la proteccion de una familia o
de un vardn, generalmente eran viudas o sirvientas envejecidas que ya no tenian lugar en las casas
ricas. Estas mujeres eran asociadas con el hurto y la mendicidad pero sobre todo se les relacionaba
con la prostitucion ya que constituia una forma primaria de subsistencia aunque con frecuencia los
hombres se retiraban sin pagar los servicios prestados protegidos por la creencia de que estas

mujeres cometian robos aprovechandose de los clientes incautos.

Muchas “casas de placer” contaban con una organizacion similar a la de las comunmdades
religiosas y eran dirigidas por una matrona que fungia como directora. En otras ocasiones estos
burdeles eran administrados por “caseros de putas” que explotaban a las mujeres pagandoles un
salario minimo y cobrandoles la comida y 1a cama, ademas les alquilaban los vestidos y las joyas
con que debian atraer a sus clientes. Muchas de ellas tenian deudas tan cuantiosas que se
convertian en esclavas de los caseros. También existian prostitutas ocasionales que ejercian el

oficio por cuenta propia pero que no se salvaban de la violencia y el robo por parte de sus clientes.

Las prostitutas fueron perseguidas, explotadas y mal vistas durante la Edad Media, vivian
bajo una estricta supervision casi como monjas, en el siglo XII un rey inglés Enrique I, fijo
salarios, alquileres, dias en los que podian offecer sus servicios y exigio examenes médicos
semanales. En los siglos XIV y XV la idea del rey de legalizar los burdeles para que fueran
supervisados por el municipio y la corona se convirtié en un modelo para toda Eurgpa. Sin
embargo, mas adelante en el siglo XV1 {a aparicion de la sifilis en grandes sectores de la poblacion
hizo imposible durante un tiempo el ejercicio de la prostitucion, se creia que solo las mujeres
podian transmitir la enfermedad y se crearon castigos desproporcionados para la mujer que fuera
sorprendida ejerciendo el oficio, en Toulouse se condenaba a las prostitutas a ser zambullidas en
una jaula de hierro. Se ordent el cierre de burdeles publicos y privados por razones de salud y de

moral. Un clérigo espaiiol del siglo XV1 describid un burdet de la siguiente forma:

“Es como el establo o la letrina de una casa. Asi como una
ciudad se mantiene limpia dotandola de un lugar separado
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donde se junta la inmundicia y la basura... asi funciona el
burdel; en donde la inmundicia y el horror de la carne se junta
como la porqueria y la basura de la ciudad” **.

Las mujeres de edad avanzada que ya no podian atraer a los clientes se veian obligadas a
abandonar la prostitucién dedicandose a pedir fimosna o a la alcahueteria. Muchas no podian
retirarse debido a las deudas contraidas. Sus posibilidades de contraer matrimonio o ingresar en
comunidades religiosas eran escasas debido a que no podian pagar una dote para adquirir
cualquiera de los dos estados. Por ello en la baja Edad Media se crearon instituciones de caridad
dedicadas a proveer de dotes a estas mujeres para que se casaran con “pios muchachos que

tomaban en matrimonio a una pecadora por amor a Dios”

aunque seguramente estos hombres
que se casaban con prostitutas lo hacian también como forma de penitencia. Estas casas de
“pecadoras arrepentidas” eran subsidiadas por toda clase de personas, incluso personalidades
destacadas como duques, condes y los propios Papas. Una de estas instituciones llamada la Orden
de Magdalenas se fundé en el siglo XHI y se dedicod a ayudar a las pecadoras a hacer penitencia e

iniciar una nueva vida.

En 1577 una prostituta de Venecia Veranica Franco, quien se encontraba en la cumbre de
su profesién pidi6 al senado un asilo en donde las mujeres pablicas pudieran dar a luz a sus hijos.
Sabia que los mujeres que ejercian esa profesion se contaban por cientos, que tenian hijos, que
trabajaban porque no tenian mas remedio y que los escasos burdeles, hospitales publicos, asilos y

conventos no se adecuaban a sus necesidades.

Sin embarge estas fundaciones solo podian hacerse carge de un limitado numero de
mujeres y los esfuerzos realizados por la iglesia y por las autoridades no tuvieron mucho éxito, la
prostitucion secreta continud aumentando y muchas viudas jévenes y mujeres solas tuvieron que

recurrir a esta practica para sobrevivir.

** Bonnie 5. Anderson op. cit. Vol. I, p. 389

* Claudia Opilz, estudio Vida cotidiana de las mujerces en la Baja Edad Media (1250-1500). Contenido en Historia
de las mujeres Tomo 4 La Edad Media, Huellas, imdgenes y palabras. Bajo la direccién de Georges Duby y
Michelle Perrot . p. 374.

e
L



| ELIZABETH DAVILA OLLERVIDES DOS FIGURAS FEMENINAS EN EL LBA |

En varias ocasiones el Arcipreste menciona en su libro a este tipo de mujer, nos deja
algunas imagenes de ella nombrandola de las siguientes formas: fulana, funda, no santa, panadera,

liviana y zaraza.

En el Libro de Buen Amor, en la copla 112 el autor se encuentra solo después de haber
sido rechazado por una dama y como la compafiia de mujer es el estado natural del hombre el
Arcipreste busca apresuradamente una nueva aventura amorosa y es en su segundo encuentro ¢on

una mujer cuando conoce a una prostituta.

E yo, commo estava solo, sin conpaiiia,
codigiava tener lo que otro para si tenia:

puse el ojo en otra, non santa mis sandia,

yo cruiziava por ella, otro la avié valdia. {c. 112)

Apenas si menciona a la prostituta llamandola “no santa” y durante el pasaje no la condena
sino que relata el suceso con ironia quejandose mas bien de la burla que le hace el intermediario.
Como Juan Ruiz es un clérigo no puede hablar directamente con una mujer de esta clase y
entonces recurre a Fernando (arcia para que lo lleve hasta ella, el nombre de Fernando Garcia era
muy comuin en fa época, tal como si hoy dijéramos Juan Pérez, lo que demuestra que lo que le
interesa al autor es burlarse de si mismo por caer en el engafio del mensajero quien escoge a la
mujer piblica, pues por su liviandad se va con el mejor postor. La burla en este pasaje se justifica
también porque si el vardn no habia logrado una buena conquista durante su vida era motivo de

burla como también se burlaban del varén que era dominado por su mujer.

E porque yo non podia con ella ansi fablar,
puse por mi mensajero, coidando rrecabdar,
a un mi conpaiiero; sopo me el clavo echar:
€l comid la vianda, e a mi fazié rrumiar. (c. 113)
Otro signo que muestra que nos estd hablando de una prostituta es el siguiente verso que
afirma que tomé a la panadera por amante, ya antes vimos {a manera en que las damas rechazaban
a los hombres por tener mas bajo nivel econémico o por otras razones como su honra, sin

embargo Cruz Cruzada se doblega rapidamente no ante los encantos del mensajero sino ante sus

regalos lo que demuestra un interés:
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Cruz cruzada, panadera,
tomé por entendedera. {c. 116 a,b)

Hay en el episodio un juego con los nombres, la mujer se llama Cruz y tiene un apodo
Cruzada tal vez porque el autor lo inventa para hacer el juego con el nombre o porque asi la
conocian en el pueblo. El nombre de Cruz contiene un simbolismo que puede estar tomado de la
vida real, de su actividad o de otros sentidos que tiene el nombre, puede ser que la llame Cruz
porque por ella cruciaba, puede ser un simbolo en ¢l que la cruz es tomada por una contradiccion,
para unos buena y para otros mala. Vicente Reynal afirma que se Hamaba “panadera” porque
“ademas de ser este su oficio, cosa probable, cocia el pan del gozo carnal para su mensajero, *

Ademas a las panaderas se les asociaba con la prostotucién porque trabajaban de noche.

Al ser Juan Ruiz un retratista de la sociedad de su época se detiene a retratarnos a la mujer
del campo. Ya antes ha dejado sentado el gusto por una mujer urbana ideal, toda sutileza, “dama”
en toda la extension de la palabra. Ahora el Arcipreste nos describe a las “serranas”, aquella parte
de su sociedad contemporanea que era un segmento poco privilegiado, es decir, la mujer del
campo. El autor ha enamorado antes no sdlo a mujeres “fermosas” y “lozanas” sino a la
“panadera”, ahora lo intentara con las mujeres rusticas a las que llama unas veces “serranas” y
otras “vaqueras” o “vaquerizas”. Aunque la prostitucidn se ubicaba principalmente en las
ciudades, el Arcipreste nos deja ver sobre todo en el episodio con la tercera serrana, que este

oficio también podia darse en el campo.

Llama la atencién la descripcion fisica de algunas de estas mujeres pues representan la
fealdad en contraposicion con las damas de ciudad retratadas anteriormente. La serrana
tiene Jos miembros y la talla de una yegua, la fuerza de un hombre, la cabeza enorme, los cabellos
negros, cortos, los ojos hundidos y rojos, las orejas como un burro de un afic, el cuello negro y
corto, una gran nariz, la boca enorme con dientes grandes como los de un caballo, las cejas
espesas, barbas profusas, grandes huesos y varices en las piernas, los tobillos como los de un
ternero de un afio y el pufio tan grande como el de un hombre, la mano llena de pelos, los pechos

colgantes, que incluso doblados le llegan a la cintura,

* Vicente Reynal, op. eit,, p. 47.
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Avia la cabega mucho grande sin guisa;
cabellos chicos e negros, mas que corneja lisa;
ojos fondos, bermejos, poco e mal devisa;
mayor es que de yegua la patada do pisa.

Las orejas mayores que de afal burrico,

el su pescuego negro, ancho, velloso, chico;

las narizes muy gordas, luengas, de garapico;
beveria en pocos dias cabdal de buhon rrico.

Su boca de alana, e los rrostros muy gordos,
dientes anchos e luengos, asnudos e moxmordos;
las sobregejas anchas e mas negras que tordos;
los que quieren casar se aqui non sean sordos.

Mayores que Jas mias tiene sus prietas barvas
yo non vi en ella al; mas si tu en ella escarvas,
creo que fallaras de las chufetas darvas,
valdria se te mas trillar en las tu parvas,

Mas en verdat si, bien vi fasta la rrodilla:

los huesos muche grandes, la ganca non chiquilla;
de las cabras de fuego una grand manadilla;

sus tovillos mayores que de una afial novilla.

Mas ancha que mi mano tiene la su mufieca:
vellosa, pelos grandes, pero non m ucho seca;
boz gorda ¢ gangosa, a todo omne enteca,
tardia como rronca, desdonada e hueca.

El su dedo chiquillo mayor es que mi pulgar:
pienssa de los mayores si te podrias pagar;
si ella alglin dia te quisiesse espulgar,

bien sentiria tu cabega que son viga de lagar.

Por el su garnacho tenia tetas colgadas:

davan le a la ginta pues que estavan dobladas;

ca estando senzillas, dar I’ ién so las ijadas;

a todo son de gitola andarian sin ser mostradas. (¢. 1012- 1019)

Este retrato nos refleja que las serranas eran todo lo contrario de las damas ensalzadas por

el amor cortés. Mientras estas damas se muestran recatadas, timidas, retraidas y a primera
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instancia negativas, en una actitud pasiva de acuerdo a los canones éticos vigentes y las reglas del

amor cortés; las serranas son abiertas, extrovertidas y activas en la insinuacion amorosa.

Las incluimos en este apartado que habla de la prostitucion porque todo el tiempo estan

exigiendo una paga por los favores sexuales. Es pertinente mencionar que de las cuatro serranas

tres tienen relaciones sexuales con el Arcipresie aunque debemos puntualizar que la primera o sea

Ja “Charta” obliga al clérigo a tenerlas; la segunda, es decir, Gadea realiza un acto de infidelidad

hacia el esposo ausente “Herroso”, sin embargo pide bienes a cambio de la relacion sexual y

finalmente se¢ contenta con la promesa de estos bienes. La tercera serrana, Menga Lloriente pide

algo a cambio de tener sexo con el clérigo y la relacion se lleva a cabo; por ultimo la cuarta

serrana Alda también exige pago por sus favores sexuales, sin embargo como el Arcipreste no

puede pagar ésta lo corre de su cabaha y no se lleva a cabo ninguna relacion sexual. Asi Menga

Lloriente dice al Arcipreste:

Diz: “Aqui avras casamiento
tal qual tG demandudieres:
casar me he de buen talento

con tigo, si algo dieres; (c. 1002 a,b,c.d.)

Debemos entender que en la Edad Media el término “tener casamiento

76l jambién

significaba tener una relacion sexual. En el siguiente pasaje que corresponde a la aventura que

tuvo el Arciprestre por la sierra se aprecia claramente como las serranas intercambiaban objetos

materiales o comida por sexo.

Diz: “Da me un prendedero
que sea de bermejo pafio,
¢ da me un bel pandero,

¢ seis anillos de estafio, ... {c. 1003 ab.c,d)

Dixo me la moga:
“Pariente, mi choga;
el que en etla posa
con migo desposa,

o me da soldada”.  (c. 1027)

ESTA TESIS NO SALE

TR T A RYRY OVTES

® Ver Vicenle Reynal, op. cit. p. 114. “Este *casarse’ es querer tener relaciones sexunales mas que un cstado

permanente de compromiso o contrato”.
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Yol dixe: “De grado,

mas yo s cassado

aqui en Ferreros;

mas de mis dineros

dar vos he, amada”. (¢. 1028)

“Quien dones me diere

quales yo perdiere,

avra bien de ¢ena,

e lechiga buena,

que nol coste nada”. {c. 1033)

*Con aquestas joyas
-quiero que lo oyas-
seras bien venido,

seras mi marido

e yo tu velada”. (c. 1038)

Dixo me la heda:
“Do non hay moneda
non ay merchandia” ... {c. 1040 a,bc.}

“Non hay mercadero

bueno sin dinero;

€ YO non me pago

del que nom da algo,

ninle do posada.  (c. 1041)

“Nunca de omenaje

pagan ostalaje;

por dineros faze

omne quanto plaze,

cosa es provada”. (c. 1042)

DOS FIGURAS FEMENINAS EN EL LBA |

En las serranas el Arcipreste nos ha descrito una deprimente realidad de la época, el de la

mujer que tiene que vender su cuerpo por fuerza mayor, por necesidad de subsistit o por haber

adquirido esta “non sancta” costumbre. El retrato moral de las serranas también contrasta con las

cualidades de recato de laz dama.
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Juan Ruiz nos deja la impresion de que estas mujeres del campo, por estar mas apegadas a
la naturaleza, tenian sentimientos mas instintivos, lo fisiologico les parece natural y elemental. Son
mas espontaneas en el trato amoroso y se encuentran mas alejadas de las inhibiciones sexuales de

la sociedad medieval.

Otra mencién que Juan Ruiz hace de una prostituta se encuentra entre las cuartetas 1618 y
1625, pasaje en el que de nuevo el inquieto clérigo busca aventura amorosa y le pide a un joven

pues Trotaconventos ya murid, que le busque “nueva funda”™.

Dixe le “Huron amigo, busca me nueva funda.” (c. 1623 a)

Con este nombre de “funda™ observamos que no se trata de una dama honorable pues este
apodo se aplicaba a las mujeres plblicas que vivian de su funda, o sea el 6rgano sexual femenino,
y se refiere a esta mujer de manera despectiva. En otro verso también la trata despectivamente
llamandola fulana {c. 1625) que equivale a prostituta o una de sus variantes, la “barragana” que se
enmregabz exclusivamente a un solo vardn a cambio de favores econdmicos, otra variante era la

“manceba” que se juntaba con los clérigos y que ellos llamaban de manera eufemistica criada.

Aunque el retrato que realiza Juan Ruiz de las mujeres dedicadas a la prostitucion en el
Libro de Buen Amor no es muy detallado, en algunas ocasiones soélo menciona alguna palabra que
delata el tema, podemos afirmar la importancia que este problema social tenia en la época del
Arcipreste pues como ya demostramos, en varias ocasiones se ocupa de ¢l no en tono de censura
sino en tono de denunciar una realidad presente en la vida cotidiana tratada con el humor
caracteristico del autor, pues no debemos olvidar que uno de los propasitos del libro en ensefar
pero divirtiendo a su auditorio, haciendo irbnica una situacion que para la sociedad resultaba un

serio problema.
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CONCLUSION

No existe una obra que nos muestre todos os aspectos de la vida de la mujer medieval, los
stglos que hay de por medio entre la época actual y 1a Edad Media dificultan el conocimiento de la
cotidianeidad de estas mujeres, los documentos son mas bien escasos y es por €so que debemos
recurrir a todas las fuentes disponibles, documentos histéricos, legales, epistolares, pictdricos,
pero sobre todo debemos buscar en la literatura de la época, pues ésta constituye la mejor fuente

para deducir y rescatar el ritmo de la vida medieval.

El Libro de Buen Amor es un documento fundamental e invaluable para estudiar a la mujer
en la Espafia de la primera mitad del sigio catorce pues nos muestra toda una galeria de mujeres
vistas desde diferentes angulos. Por sus paginas desfilan las figuras femeninas mas representativas
de la época, encontramos a la dama, a la mujer letrada, a la mujer arabe, a la madre, a la viuda, a
la monja, a la campesina, a la panadera, a la vendedora, a la Trotaconventos y a la “fulana”. Esta
amalgama de tipos nos muestra que Juan Ruiz era un maestro de la caracterizacion femenina y un

gran retratista de su sociedad.

Conforme a los ideales de la época el Arcipreste da cuenta de una multiple visidn de la
mujer. Por una parte, influenciado por la literatura cortesana del ‘fine amour’ nos describe con
gran pericia la figura de la dama que es enaltecida y adorada por el caballero y sobre todo, bajo la
vision de Juan Ruiz, es un ser dotado de pensamientos y sentimientos propios, pone en el
pensamiento femenino Ja ironia, la burla hacia el varén, que es la dnica defensa que va tener la
mujer hacia una cultura que las menosprecia, solo en el plano literario podra ridiculizar al hombre

o parecer mas lista que €] como poedemos apreciar en el ejemplo de Pitas Payas pintor de Bretafia.

En el Libro de Buen Amor, el autor comprende la razon femenina y es capaz de desafiar a
otros clérigos afirmando que la mujer es “cosa buena” en tanto que fue creada por Dios y
designada como compafiera del hombre. Ademas de exaltar a la mujer mediante el perfil de la

Dama, el Arcipreste de Hita lo hace mostrando a sus lectores fa figura de la Virgen y de esta
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manera los transporta a un plano donde la mujer es perfecta, una imagen de la madre amorosa y

justa ante ]a cual todos los hombres deben rendirse como es el caso de la copla 33.

Ademaés de otros recursos hiterarios, Juan Ruiz nos expone la realidad medieval a través de
alegorias y metaforas llevandonos al nivel de la vida diarta, al pensamiento del hombre comin y
corriente que influenciado por la cultura de la época, tiene a la mujer como un ser inferior sujeto a

la voluntad de] hombre llamese éste padre, marido o clérigo.

Dentro de la descripcion de la Dama quedan encerradas muchas mujeres de la época pues
es una estampa dei ideal caballeresco que probablemente no estaba muy alejado de la realidad
puesto que muchas de las mujeres de la época trataban de identificarse con este patron; pues la
sociedad medieval se encargd de convencer a la mujer de tener esta imagen de si misma. Asi
mismo dentro de la descripcién de la dama se retrata en el libro a la mujer de hogar que se hallaba
resguardada y muy protegida bajo la tutela y dependencia de familiares varones proximos mientras

eran solteras o viudas y que luego pasaban por medio del casamiento a otro tipo de sujecién.

Por otra parte Juan Ruiz nos muestra en su libro a otro tipo de mujeres que estaban muy
lejos de ser enaltecidas por el hombre ain en la literatura, se trata de las mujeres dedicadas a la
prostitucion. Su situacion era muy triste por las condiciones en que era ejercido este oficio pues se
les trataba peor que a criminales y se encontraban doblemente marginadas de la soctedad en su
condicion de prostitutas y en su condicion de mujeres. Sin embargo la pobreza que existia en el

campo, la falta de apoyo masculino y otros factores sociales las obligaban a ejercer este oficio.

Sin duda el mundo de Juan Ruiz estuvo muy atraido por la figura femenina y en su libro
nos muestra cdmo ésta, a pesar del lugar poco apropiado que ocupaba en muchos estratos de la
sociedad, era un eje importante para ei mundo varonil. Esta mujer que retratd €l Arcipreste es la
misma que ha formado desde entonces y hasta ahora el hogar castellano y que seguramente

continuara haciéndolo por muchos afios mas.

Resulta interesante e inspirador encontrarnos mediante una obra maestra de la literatura

como lo es el Libro de Buen Amor, con mujeres que vivieron hace siete siglos y descubrir que en
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el fondo las mujeres de todas las épacas tenemos las mismas inquietudes vitales. Una lectura del
libro desde el punto de vista de la mujer nos invita a investigar sobre sus oficios, sus pensamientos,

sus sentimientos o su manera de transitar por la vida.

Los retratos femeninos del Arcipreste permanecen a pesar del paso de los siglos y
conservan hasta hoy la esencia de una mujer real, no siempre sufrida y abnegada aunque muchas
veces asi fue y no siempre malvada e interesada como lo quisieron ver los hombres de esta época.
El Arcipreste nos brinda el retrato de una mujer universal y esta visién es uno de los grandes
aportes de Juan Ruiz hacia la figura femenina, ya que estos dibujos que nos ha dejado persisten los
embates caprichosos de los tiempos y pasados los siglos, continlan ostentando su esplendor y su

significativa riqueza universal.
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