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cuantas sonrisas 
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cuanto carifio destilaba desd 

sus manos y sus Ojos. 
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Gracias, por haber venido 

conmigo hasta el final.
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La siguiente carta es el punto medular del tema para 

esia tesis. La presento aqui sin la autorizacién del autor. Por 

lo tanto omito a las personas y sus nombres, agradeciendo 
amanera de tributo este trabajo a la persona que me permitiéd 

entrar por un momento en los secretos de su corazén. 
Gracias... F. B.Z. 

Septiembre 12 de 1982. 

A todos mis amigos, a mis enfermeras, alos * amigos 

de K....7: 

Sé que muchos de ustedes pensarén que fui muy poco 

atenta: me fui sin tan siquiera decirles adiés y lo que es peor. 
sin decirles las gracias por todo lo que ustedes hicieron por 
mi. 

Dios dispuso y ahora ya lo comprendo, el porqué El 

quiso que yo no fuese como los dems nifos, que nunca 
pudiese hablar, ni caminar, ni correr, ni bastarme a mi misma. 
ni hacer las travesuras que todos los niftios hacen. Sé que a 

todos ustedes les fue muy dificil comprenderto. 

Por ello no obsta para que ahora, “desde aca arriba’, 
pueda decirles gracias a todos ustedes. 

Gracias por haberme tenido paciencia. 

Gracias por haberme dado de comer. 

Gracias por haberme banaco y tenido siempre limpia. 

Gracias por las muchas caricias que me hicieron. 
Gracias por las lagrimas que por mi derramaron. 

Gracias, en fin, por todo aquello que hicieron por mi 
que me permitiG el estar “alla abajo” con ustedes 

durante 13 anos. 

Sabia yo que todos ustedes tenian problemas 

personales. pero entonces no podia yo hacer nada por 

ayudarles. Ahora, dada mi situaci6n privilegiada. lo menos 

que puedo hacer es pedirle al E] Senor que les ayude para 

compensarles en algo por lo mucho que por mi hicieron y 

por mis padres, para que aceptaran algo que para ellos era 

inexplicable.



Sé que muchos extrahos, Cuando eniraban a nuestro 

cuarto en la instituci6n donde estabamos, les despertabarnos 
sentimientos de pena, ldstima, compasién, y a algunos hasta 

de horror: y en cambio a ustedes. mis enfermeras, Cuidacioras 

y profesoras siempre tuvieron sentimientos de carifo y 

ternura. Nos sentian a todos nosotros parie de ustedes 

mismas, parte de sus vidas y ustedes, bien io saben. eran 
todo para nosotros. 

Gracias a ustedes y a eSta instituci6n muchos 

familiares pueden llevar una vida mas o menos normal, pues 
el saber que existiamos con nuestras limitaciones, les impedia 
hacerlo y desgraciadamente les tomamos gran parte de Su 

felicidad. Pero cada uno de nuestros padres, al constatar en 

sus escasas visitas lo bien que nos trataban, regresaban 
tristes a sus casas, por haber vuelto a vivir "su" problema, no 

el nuestro, pero mas tranquilos al ver como nos trataban. 

Ahora me doy ya cuenta de muchas cosas que antes 
no podia. Ahora veo el porqué la gente no sabia como 

llamarnos. Unos nos decian retrasados meniales, otros “nifios 
en desventaja’, otros subnornales y habia atin quien nos 

Namaba anormales. 

Ahora si ya les puedo decir que somos seres 
privilegiacos, pues nunca supimos cle los problemas y de 

las angustias de esta época, de todo lo que ustedes los 
“normales’, viven y pasan. 

Nosotros tan s6lo teniamos que cumplir nuestra misi6n 

el ser y estar en la Tierra. 

Gracias a nuestro estado cambiamos personas, 

cambiamos familiares y comunidades. Nuestra misién es muy 

compleja y poco accesible a los hombres. 

Pero como sé que a los humanos la ingratitud los 

aniquila, por ello Jes he escrito esta carta para decirles ahora 

y para siempre “adiés y gracias” por todo. Pueden estar 
seguros de que Dios se los pagara y de que siempre estaré 

con ustedes. 
“K.B.S.” 
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Yacotzin MonterQ Sanchez orci 

ds “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pihon.dse 

REL? 
La vida debe ser una lucha continua por ser y 

superamos. 

Confiernas en la bondad y capacidades propias y 

en las de jos demds. 

Camelina Ortiz Monasterio de Molina. 

JUSTIFICACION 

Rompiendo aquellos esquemas de segregacién 

iniciados en el propio seno familiar, cuando a los hijos con 
alguna discapacidad eran escondidos, nulificandoles ta 
posibilidad de ser parte de la sociedad y por Io tanto, en la 

mayoria de los casos se consideraba al nuevo miembro de 

fa familia como un ser incapaz de desarroliarse, sin darse 

cuenta que tiene los mismos derechos, necesidades afectivas 
y educacién que tienen como todo ser humano ademas de 
su propia independencia, hasta donde ellos mismos puedan 
serio. Por ello pensar en la creacién de una sociedad accesible 
no es un ideal altruista, es una responsabilidad insosiayable. 

Todo esto encaminado para ofrecer al nifio con necesidades 
educativas especiales una incorporacién a las mejores 

condiciones educativas, laborales y sociales, que deben ser 

consideradas como un elemento de calidad de vida y de 
caraécter universal. 

El gran objetivo: “contribuir a lograr una calidad de 
vida digna y justa de la persona con discapacidad. impulsando 

su plena integracié6n a la sociedad’. 

Por lo tanto, la integracién pasé de ser un objetivo 
pedagégico a una estrategia metodoldégica siguiendo un 
objetivo ético: la equidad en la calidad de la educacién basica. 

Siendo la preocupacién més fuerte, lograr la total 
integraci6n social de las personas con discapacidad. 

Desde los afos 80, existen datos de integraci6én en 
varios pafses, como informacién de los métodos empleados, 
estrategias de trabajo y los resultados obtenidos. Con politicas 

similares como: 

   
citacos.. 

acul quitectura,.U.N.A.M.



Yacotzin Monten Sanne? onat RES > 

* Aulas regulares, que se adecuen a las caracteristicas 
curriculares de cada alumno con o sin necesidades 
especiales. 

Erltodos los casos, la normatividad es flexible porque 

la atencién requiere adaptarse a distintas condiciones y las 
estrategias se enriquecen con la experiencia: en general se 
afirma que el comenzar la integraci6n en el nivel preescolar 

reporta ventajas. Entre las diferencias que se encuentran, en 

los procedimientos adoptados esta el tipo y grado de 
discapacidades que se consideran integrables y la cobertura, 
en cuanto que no todas las escuelas necesariamente integran 
nifos con todo tipo de discapacidades, como seré en el caso 
propio del proyecto “Escuela para Todos”. 

En los afios 50 la sociedad mexicana acepté las 

ventajas de una educacién especializada mediante el 
desarrollo de varios métodos y estrategias. Actualmente se 
ha iniciado, en varias zonas, la integracié6n de nifios con 
necesidades especiales de educaci6n a las aulas regulares, 
esto sucede sélo en casos aislados y sin un control 

sisteméatico. A partir de los afios 80 la integracién de nifios 

regulares con niftios discapacitados ha sido positiva, 

surgiendo como una accién de suma importancia. 

Como resultado del andlisis y a manera de diagndéstico 
se hizo referencia unicamente de algunos datos histéricos, 
desarroliados en e! capitulo referente a la Historia de la 

Educaci6n Especial: 

La Direccién General de Educaci6n Especial se cred 
en 1970, en el Cicle 1978-1979, amplié su servicio con el 
programa * Primaria para todos Jos nifios’. Hacia 1980 surgié 
el IPALE-PALEM, (Propuesta para el aprendizaje de la Lengua 

Escrita y las Matematicas), que enriquecié la educacién 
regular. En 1982, nacid el documento “Bases para una Politica 
de Educaci6n Especial’ (editado hasta 1985) donde se 
retoman normas de la educaci6n especial a nivel mundial, 

como la individualizaci6n de la educaci6n, la “normalizaci6n’, 
la integracién de la educacién regular y la educacién especial. 

= 2 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para phoraserRAcedes. UNAM. 
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Yacotzin MONET SANCHEZ rc BER? 
  

De esta manera en 1988 la Direcci6n General de 
Educaci6n realizé trabajos para la educacién especial en los 
estados de la Republica Mexicana; a partir de este momento 

se han iniciado transformaciones y reorientaciones de los 
servicios de educacién especial. 

Un ano importante fue 1992, pues se firmdé el Acuerdo 

Nacional para la Modernizaci6n de la Educaci6én Basica, se 
inicid la federalizaci6n de la educacién en el pais. Hacia 1993 
se atendi6 a un 2.5% de la demanda de ninos con problemas 
de educacién especial, provocando que ja integraci6n 

educativa Sea una estrategia confiable. Sin embargo no se 
descart6 la necesidad de centros especializados para 

aquellos que requieran de una atencién mas especializada y 

extensiva, jerarquizando jos servicios. A! integrarse la 

educaci6n regular a la educaci6n especial tradicional, sufrié 
transformaciones que permiti6, la adecuaci6n de la respuesta 

educativa de cada uno de fos alumnos con necesidades 
educativas especiales, temporales o permanentes, a un 
ambiente con las menores restricciones posibles: ademas 
esia integraci6n resulta valida si y solo si, la escuela regular 
bdsica se constituye en un centro de alta calidad. 

A continuaci6n se plantean los elementos ideales 
considerados para la realizacién del proyecto “Escuela para 

todos”: 
¢ Integraci6n a grupos regulares de nifios con 
discapacidades fisicas, (ceguera, sordera, trastornos 
del lenguaje. paralisis cerebral, problemas de 

aprendizaje, capacidades y aptitudes sobresalientes, 

definidas mas adelante). En cuanto a las 

discapacidades mentales no serd posible ia integracién 

oO depende del grado de discapacidad que presente 
el educando, porque un nino con discapacidad menial 

no controla sus estimulos emocionales, es facilmente 
exaliable y provoca confusi6n y angustia en los niNos 

sin discapacidad. Cuando se presenta una situaci6n 
ajena a ellos, ocasiona trastornos en aquellos nifos 

que se preguntan la raz6n y no en los pequenos que 

definitivamente ja desconocen y no pueden 

entenderia. 

= 3 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para phon eeeRachedes. UNAM.
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Esto afecta entonces al resto de la poblacién sin 
discapacidad. Por lo tanto consideramos que a un 

grupp determinado solamente se debe integrar un 
maxiino de 4% o dos alumnos por aula. 

* Incorporacién de “especialistas’, enfocados a la 
educaci6n especial, trabajando con los ninos 

discapacitados y con sus profesores, ayudandolos 

indistintamente ya sea, en el salén de clases 
asistiéndolos en un lugar especial y haciendo 
adaptaciones con sus profesores para los planes de 

trabajo que cada nifio requiera, o en las aulas apoyo, 

que éstas trabajarén en horarios indistintos a los 
horarios regulares. 

*  Atencién especializada en horario contrario, en caso 

de que los ninos necesiten trabajo especializado, éste 
se les impartira en un horario que no interfiera con su 
grupo regular, procurando asi la maxima integracién 
con sus companieros. 

* Especializaci6n de escuelas regulares, concepto 
pensado dUnicamente para las escuelas que 

arquitect6nicamente han sido adaptadas a las 

necesidades de una institucién con caracteristicas 
especiales, por ello ja importancia del proyecto 

“Escuela para Todos”, pues seguin las investigaciones, 
es la primera vez que un edificio de este género se 
proyecia exprofeso, proporcionando el libre acceso, 

teniendo ademas, el personal y equipo adecuado para 
apoyar a nifios con un tipo especifico de discapacidad. 

¢  Taileres de capacitacidn, preparacién de las personas 
con o sin discapacidad, para desempenar tareas 

relacionadas con diversas actividades como !a cocina, 
jardinerfa, costura, panaderia entre muchas otras. 

+ ” e = ESCUELA PARA TODOS" escueta regular para pli SEORAGIER, Uns, 

  @
e
e
@
e
@
e
@
e
e
0
2
e
0
2
0
0
0
0
0
0
0
8
0
8
0
8
0
 0



A 

  

Yacotzin Monterg Sanne Zonat RIES? 
El curriculum, !as actividades de ensenanza y 
aprendizaje, los contenidos y las formas de 
evaluaci6n se adecuardn a las posibilidades y 
necesidades de cada nino integrado. 

Sensibilizacié6n y formacién de profesores, no sélo 
de los grupos integrados sino de todos los de la 
escuela asi como directivos. especialistas y padres 
de familia. 

Diagnostico y seguimiento, realizado a través de una 
evaluacién individual de nifos que presentan 

discapacidades, canalizandoseles al grupo apropiado 

haciendo un seguimiento de Ja evolucién de cada 

uno. 

Departamento de Servicios y apoyos, evaluacién al 
alumno general del alumno y de acuerdo con sus 
habilidades se determina que actividad puede realizar. 

Boisa de trabajo, la institucién tendra la capacidad 
de buscar empleo a todos aquellos alumnos oO ex- 

alumnos que después de cursar su educacién 
secundaria, y capacitaci6n a la adaptacidn, higiene y 

disciplina laboral. Aunado a un seguimiento constante 

para su mejor adaptacién social. Obtendremos su 

educacié6n media bdsica y un individuo que pueda 

desempenar una actividad que le sea redituable. 

Laintegracién y toda la informacién proporcionada 
enel presente documento tendra dos vertientes: 

la pedagégica 
la de discapacidad. 

= 5 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para PRopdserRracitades. UN.AM
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J.1. Rousseau (17 £2-1773) 

  

Pestalozzi 

fH cK 

= REL? 
REFERENCIA HISTORICA 

*... todas las cosas de Ia tierra esidn escritas en el cielo.” 

ANKOR 

LA EDUCACION HASTA HOY 

Los esfuerzos dé la humanidad para dar una educaci6n 
menos formalista. y mas individualista a tos ninos. empiezan 

a concretarse con J.J. Rousseau (1712-1778) quien en Emile’, 
expresa convencido que el maestro debe respetar y estudiar 

al nino, para dejar que éste se desarrolle en un ambiente 
natural. Estas ideas, tuvieron mucho éxito y muchas personas 

en diversos paises, continuaron la obra iniciada. desarrollando 

varias teorfas y aplicandolas de una manera directa y 

experimental. 

Pestalozzi (Suiza), basandose en el principio de que se 

aprende a través cle los senticdos., introdujo objetos reales en 

las lecciones haciendo asi las escuelas activas. El espiritu 
que las animaba era de que maestros y alumnos formaran 
parte de una sola gran familia. 

Hebart, gran admirador de Pestatozzi. profundiz6 mucho 
mas que éste el método de !a escuela activa y lo dividié en 
cinco partes: preparacié6n. presentacién. asociacion. 

generalizaciOn y aplicacién. 

Otro gran admirador de Pestatozzi y alumno suyo fue 

Federico Froebel. quién dedicé su vida entera a fa educaci6n 
de la nifiez y cuyos principales mérios fueron el de fundar 
los jardines de ninos y de introducir la educacién por medio 

de juguetes especialmente diseriados por él. 

El movimiento ecducativo que por ahora sélo se habia 

desarrollado en el centro de Europa se comunicé a América 

y Francis W. Parker, en E.U.A. (1837), fue el primero en 

ocuparse de estos problemas. E! reconocia la personalidad 

de tos ninos y la verdadera necesidad que estos tienen del 

trabajo manual. 

6 o 5 . = “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para piker.iseal Aciados. UNAM.



Yacoizin MOMENQ RANCHES onal 

Fund6 varias escuelas y sus ideas iueron continuadas 

por muchos de sus alumnos y admiradores. entre los cuales 

el que mas destacé es John Dewey. Profesor de filosofia. 
fund6é una escuela en Chicago en la cual los nifios seguian 
programas activos cooperando unos con otros. Dewey 
entendia la educaci6n como parte de la vida misma y no 
como preparacion para la vida. Es por esto que las actividades 

de sus alumnos siempre eran tiles y estaban en estrecho 
contacto con la naturaleza. 

Cuando Dewey dejé Chicago en 1904. e! problema 
de la educaci6n fue abandonado por un breve periodo y 

recobré interés poco después. William Kilpatrik se dedicé a 
continuar y divulgar las ideas de Dewey, haciéndolas mas 
accesibles al publico y por su parte fundé e! método de 
proyectos, que consisie en atacar temas de ensenanza desde 
todos los puntos de vista formando un conjunto altamente 

educativo ya que da una visién global del tema atacado. 

Al mismo tiempo en Europa la Educacién seguia 

progresando. En Holanda. Jan Ligthart fundé una escuela 
progresista. concentrandose principalmente en dos 
problemas: una mayor actividad en el alumno y una menor 
relaci6n de los temas de ensefanza. Los nihos en los 
diferentes Cursos estudiaban Jas plantas. los animales. !as 
costumbres, los alrededores, etc. 

En italia, la Doctora Maria Montessori sostenia la 
educacion de los sentidos en los nifios muy pequenos y sobre 

todo se basaba en Ja autoeducacidn. Al nitio basta con 
presentarsele objetos de atencién y éste-se pone a trabajar 

solo, desarrollando al mismo tiernpo su sentido de critica, de 
correcci6n del error y de responsabilidad en el trabajo. Insistia 
ella en la gran dignidad cel nino: et hombre desciende del 
nino, no el nifio del hombre. 

En Bélgica, Ovide Decroly. como Marfa Montessori. 

empez6 trabajando para los pequenos discapacitados 

mentales y aplicé después el método para los nifos no 
discapaciiados. 

> 7 *ESCU - ; . <= ESCUELA PARA TODOS" escuela regular para PlRoR ae RACK 
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Yacorzin Mone1g SAN RNC ona 

Este consiste en “Centros de interés” basados en fa 
psicologia infantil. Sus escuelas funcionaban casi solas pues 

fos nifios hacian todo, inclusive se encargaban de la 
administracién de Ia escuela. 

En la escuela de Bertold Ono, los nines ademas de 
organizar Su trabajo tenfan una especie de juzgado para 

sancionar a los perturbadores del orden. 

Roger Cousinet, Luctwig Gurlett. Georg Kerschensteiner. 

Adolphe Ferriere, Bertrand Roussel, Emile Dalcroze (musica). 
Frank Cizek y muchos mds son otros tantos ejemplos de 

aportaciones a escuelas de tipo activo. 

Tres escuelas que se destacaron el E.U.A. fueron la 
de Dalton, escuela de laboratorios, donde los niftios pasan 
de uno a otro laboratorio de diferentes materias y pueden 
experimeniar Cuanto quieren, sobre los temas que tes son 

dados, la de Winnetka, donde los ninos desarrollan trabajos 

mensuales individualmente o por grupos y la de William Wirt, 

quien manejaba su escuela haciendo jugar y trabajar a los 
ninos para contrarrestar la influencia maléfica que el nino 

recibe en la calle y muchas veces en su casa. 

Basandose en estos ejemplos vemos que las ideas 

que animan a todas estas escuelas modernas son las 
mismas: el respeto hacia la personalidad del nino. la salud 

fisica y mentat de éste. la actividad en todos los campos 
para aprender viviendo y trabajando. el maestro como 
director de actividades y mejor amigo del nino, son tas 
principales. 

Al tratar de aplicar estas escuelas en México, vemos 
que presentaran muchas ventajas: la principal es forjar 
hombres de espiritu mas independiente, mds capacitados 
para el trabajo en todas las esferas sociales. Los ninos 
aprenderan a conocer y a amar a la naturaleza que es lo mas 

grande y util que Se les puede ensenar: un hombre que ama 

la naturaleza es un hombre bueno. 

as “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para PRopsdecrraciiedes. UNAM.
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Mieniras Tanto nt MEXICO, IOS SUCESOS, Tas Ide0iOgias, 
los pensadores, las generaciones. las experiencias, las 
influencias universales, los regimenes politicos y otros 
factores contribuyeron a formar la Escueta Mexicana. 
Persorpjes como Valentin Gomez Farias, quien hizo de la 
educacién del Estado la mas alta expresién de la conciencia 
colectiva, Los fit6ésofos consagrados, como Antonio Caso, 

José vasconcelos, Alionso Reyes y Samuel Ramos; el Dr. 
Francisco Lorroyo, autor de ta obra mas completa con la 
que conitamos, Historia comparada de ta Educaci6n en 
México. En (1924-1928), escribié el libro El Esfuerzo Educativo 

en MEXICO, 
Las siguientes son investigaciones consideradas 

como fundamentales para comprender los diferentes 
periodos en la educacién : 

+ Del Liberalismo a la Revolucién en ta Educacién Mexicana, 
del Dr. Leopoldo Zea 

* El Liberalismo Mexicano (tres tomos).del Lic. Jess Reyes 
Heroles 

* La Constitucién de 1917 y La Economia Mexicana 
+ La constitucién de 1857, del Lic. Paulino Machorro 

Narvaez 
* La Revolucidn de independencia, del Dr. Luis Villoro 

La caracteristica fundamental reside en ta unidad de 
pensamiento y accién de la escuela mexicana. Naturalrnente 
existe una secuencia entre fa historia, la doctrina, y’la practica. 

representado por !a Reforma educativa iniciada en 1959. 
Hago hincapié en !o que José Moreno Villa dice: todo lo 

pasado en México es actualidad palpitante. No ha muerto el 

pasado. no ha pasado lo pasado. solo se para a veces y 

trata de regresar, pero después continua la marcha. La iglesia 

seguia planteando problemas como el control de la 
ensefianza y owas prebendas que datan del siglo pasado 

concreramente de la época de Judrez y la Reforma. La figura 
de Judrez en las portadas de dichos libros escolares. provocé 
repudio por parte de la iglesia y sus instituciones educativas. 

Asf fue transcurriendo la educaci6n en México con roces entre 
la iglesia y el Estado. Tendremmos que comprender que ciertos 
"oes Contempordaneos son producto de los actos pasados. 

° “ESCUELA PARA TODOS escuela regular para pRordsparach ados. UNAM. 
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La iglesia acoptaba una fitosofia politica y social que 

se parecia al liberalismo econdmico europeo: condenando 

de esta forma los ideales de Mora, G6mez Farias. Ocampo y 
Judérez, que despoja de todo interés material, era una actitud 
progresiva abierta ante la vida. compresiva de los derechos 

humanos, de la dignidad det individuo. de la democracia y la 
justicia social: venia a reconstruic fuera de la iglesia, los ideates 

del humanismo cristiano, arco iris en nuestras tormentas del 

pasado. 

vino et proceso laborioso que siguid la escuela 

mexicana hasia encontrar la integraci6én de su doctrina. 
Surgida de un movimiento social. la doctrina tuvo que venir 
después, como resultado de un realidad que se imponia, que 

habia que entender bien. sin equivocaciones, sin falsos 

idealismos y trabajar en ella hasta romperse el pecho en su 
transformaci6n. Es cuando se revisan !as influencias que 
nuestra escuela recibié del exterior. principalmente de la 
pedagogia norteamericana, informada en el pensamiento de 
Dewey. No se registra el movimiento dé la nueva educacién 
con simples propdésitos de divulgacién sino de critica, cotejo 

y discernimiento entre los conceptos de ésta y los de la 
educacién mexicana. Después de toda esta faena se procura 
aclarar y precisar ia doctrina de la escuela mexicana: 

coordinarla y valorarla en Sus principios teGricos y pradcticos. 

Finalmente llega la Reforma Educativa, en una nueva 
etapa y una necesidad inaplazable de educacién. La 
aceleracién del ritmo de la historia y fas propias urgencias 
nacionales. exigen de la educacién soluciones definidas y 

conenidos concretos: sobre la base firme de la capacitaci6n 

técnica del ninio. del joven y del adulto, definir y desarroliar 

su personalidad en todos los aspectos: vital, intelectual, 

vocacional. estético. moral y social. Torres Bodet dice que ta 
formaci6n liberal se cifra y enlaza por una conexi6n muy 
estrecha en la formacién practica o técnica. de utilidad y 
servicio social. "México necesita una educacién activa, 
concebida para el trabajo". Es asi como la Educacién 
Mexicana, ha ilegaco hasta nuestros dias. 

“ESCLELA PARA TODOS escuela regular para Pinos sgapacitados. 
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LA EDUCACION ESPECIAL EN MEXICO 

La primera iniciativa para brindar atencién educativa 

a personas con requerimientos de educacién especial 

corresponden a Don Benito Juarez, con las instituciones 
pioneras de ta educacién publica en México. La visi6n liberal 
republicana no fue ajena al compromiso de la ectucacién det 
discapacitado. Fue asi como el Gobiemo Federal expidié 

decretos que dieron origen en 1867 ala Escuela Nacional de 
Sordomudos y en 1870 se fundé la Escuela Nacional de 
Ciegos. 

En 19t4, ef Dr. José de Jestis Gonzalez. eminente 
cientifico, precursor de la educacién especial para deficientes 

mentales, comenzé a organizar una escuela para débiles 

mentaies, en Ja ciudad de Leén, Guanajuato. Entre 1919 y 

1927 Se fundaron en el D.F. dos escuelas de orientacién para 
varones y mujeres. Ademds Comenzaron a funcionar grupos 

de capacitacién y experimentacién pedagdégica para atencidn 
del deticiente mental, en la Universidad Nacional Aut6noma 
de México. Asi mismo el profesor Salvador M. Lima fundé 

una escueia para deficientes mentales en la ciudad de 
Guadalajara. En 1929 el Dr. José de Jestis Gonzalez planed 
la necesidad urgente de crear una escuela modelo en la 

ciudad de México. En 1932, un afio antes de su muene, tuvo 

la satisfacci6n de asistir a la inauguraci6n de la escuela que 
lleva Su nombre y que fundara el Dr. Sta. Marfa, en ei local 

anexo a la polictinica No. 2, del Distrito Federal. 

En 1935. el Dr. Roberto Solis Quiroga, que fuera gran 

promotor de !a educacién especial en México y América, 

planreé al entonces ministro de Educacién Publica, Lic. 

Ignacio Garcia Téllez. la necesidad de institucionalizar ja 
educacién especial en nuestro pais. Como resultado de esta 

iniciativa se incluy6 en la Ley Organica de Educaci6n, un 

apartado referente a la proteccién de los deficientes mentales 

por parte del Estado. Ei mismo ano Se creé el Instituto Médico 
Pedagégico en el Parque Lira, fundado y dirigido por el Dr. 
Solis Quiroga para arender a nihos deficientes mentales. 

“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para Phar degarachades. 
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En 1937 fue el ato en que se fund6 la Clinica de la 

Conducta y Ortolatia y durante casi 20 anos funcionaron en 
él pais solamente estas instituciones de caracter oficial. 

En 1941, el entonces ministro de educacidn, Lic. 
Octavio Bejar Vazquez. vivamente inspirado en la experiencia 
realizada por la citada escuela y accediendo a una peticién 

dei Dr. Solis Quiroga, propuso la creacién de una Escuela de 
Especializaci6n de Maestros en Educacién Especial. Para 
lograr este objetivo era necesario modificar la Ley Organica 
de Educaci6n. En diciembre de 1941 se envid a las Camaras 
Legislativas el proyecto de reforma de la ley, que fue aprobado 

el 29 de diciembre por la Cdmnara de Diputados y el 31 del 

mismo mes, por la Camara de Senadores. 

La Ley’ reformada enwé en vigencia el ano siguiente. 

El 7 de Junio de {943 abri6 sus puertas la Escuela de 
Formacién Docente para Maestros en Educacién Especial. 
ene! mismo local del Instituto Médico Pedagégico. La nueva 
instituci6n quedé a cargo del Dr. Solis Quiroga y contd 

inicialmente con las carreras de maesiros especialistas en 
educacidn de delicientes mentales y de menores infractores. 

En 1945 se agregaron las carreras de maestros 
especialisias en educacién de ciegos y sordomudos. En 1954 
se creé la Direcci6én de Rehabilitacién y en 1955 se agresé a 
la escuela de especializacién, la carrera de especialista en el 

tratamiento de lesionados del! aparato locomotor. Para 1958 
se fund6 en Oaxaca una escuela de educacién especial. 

Al comenzar el afio de 1959 se retiré el Dr. Roberto 
Solis Quiroga de la direcciédn de la Escuela Normal de 
Especializaci6n. El enionces Oficial Mayor de la S.E.P,, Prof. 

Manuel Lépez Davila. se interes6 en el problema de Ia 
educacién especial y creé ia oficina de coordinaci6n de 
educacién especial. dependiente de la Direcci6n General de 

Educacién Superior e Investigaciones Cientificas, a cargo de 
ella quedo la profa. Odalmira Mayagoitia. 
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Bajo ta orientaci6n de la Profa. Mayagoitia esta oficina 

se enfoco a la atencién temprana de las personas con 

discapacidad. 

Como resultado de esta orientaci6n se fundaron. en 
1960 las Escuelas Primarias de Perfeccionamiento No, | y 2, 
en 1961 las Escuelas Primarias de Perfeccionamiento No, 3 
y 4. Para 1962 se inauguré la Escuela para personas con 
problemas de aprendizaje. en Cérdoba, Veracruz. El mismo 

ano inicidé sus actividades ta Escuela Mixta para adolescentes 

y €n 1963 se separd la de adolescentes mujeres. 

En 1964, comenzé a funcionar e! centro de cooperacién 

No. 2, tanto el centro No. | Como e! No. 2, fueron creados 
para recibir aquellos casos que por sus caracteristicas, no 
podrian ingresar en las escuelas de perfeccionamiento. En 

1966 se crearon dos escuelas mas: una en Santa Cruz 
Meyehualco y la otra en Sebastian Tecoloxtitlan. Durante los 

siete anos en que la Profa. Mayagoitia estuvo al frente de la 
Coordinacién de Educacién Especial. logré la apertura de 
diez escuelas en el Distrito Federal y doce en el interior de la 
Republica Mexicana: Monterrey. Aguascalientes, Puebla. 
Tampico, Cérdoba, Saitilio, Culiacan, Mérida, Colima, 
Hermosilto. Chihuahua y San Luis Potosi. 

La larga secuencia de esfuerzos por consolidar un 
sistema educativo para las personas con requerimientos de 

educacién especial, alcanz6 su culminaci6én con el decreto 
de fecha del S de Diciembre de 1970, por lo cual se ordena 
fa creacion de la Direcci6n General de Educacién Especial. 

Mas que un acto administrativo, este hecho representé un 
cambio de actitud del Estado hacia la atenci6n de estas 
personas. 

Por otra parte, se abriéd un cambio institucional para 

sistematizar y Coordinar acciones hasta entones dispersas y 
fragmentadas: significd, un hecho importante en la evolucién 
sociocultural de México, al incorporario al grupo de paises. 

que de acuerdo con las recomendaciones de la UNESCO, 
teconocen la necesidad de la educacién especial dentro del 
amplio contexto de ta Educaci6én General. 

Nee ura. UNAM,
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Enel periodo 1976-1978 fue directora general la Profa. 
Guadalupe Méndez. Se consolidé la experiencia de los grupos 
integrados y los creé. Continud la instalacién de 
coordinaciones en él D.F. y los estados. 

En diciembre de 1978 se hizo cargo de la Direccién 
General de Educacién. la Dra. Mayagoitia Gomez Palacio. Se 

extendié la creacién de coordinaciones en fos estados hasta 
abarcar la totalidad del pais. En el Estado de Morelos se cred 
una coordinaci6n, en el afio de 1979. En noviembre de 1980 
y de acuerdo a las politicas de la S.E.P. se descentraliza en 
las delegaciones generales la operacién de tos servicios, las 
coordinaciones de educacién especial se reestructuran 
convirtiéndose en jefaturas del depanamento. En los afios 
80 la integraci6n aparece como una accién de primera 

importancia, y ya para 1982 se plante6 una politica de 
educacién especial orientada a la integracién escolar y socio- 
laboral, promocionando ta normalizaci6n y la integraci6n de 
la educacién especial y la educacién regular. 

Asf, en 1988, la Direcci6n General de Educacién 
Especial capacité y orienté a los servicios de educacién 
especial de los estados, iniciandose algunos procesos de 
transformacid6n y reorientacién de los servicios de educaci6n 
especial. En 1992 Se firma el Acuerdo Nacional para la 

Modernizacion de la Educaci6n Basica: comenzé la etapa de 
federalizacion de los servicios educativos én et pais. En 1993 
se atendié una demanda estimada de un 2.5% de nifios con 
necesidades educativas especiales. transformando la 
integraci6n educativa en una estrategia para cubrir las 
necesidades educativas especiales. Sin embargo no se 

descarta la necesidad de tener centros especializados. 

Para Marzo de 1994 surgid el Articulo 41 de la Ley 
General de Educaci6n, referente ala atencién educativa a la 
poblacién escolar con discapacidad. Desde entonces han 
surgido, a través de las Cémaras Legislativas. una serie de 
modificaciones a !a Ley General de Educaci6n. publicadas 
en los Diarios oficiales de la Federacién. 
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A coniinuaci6on la cronologia de los principales avances 

de la Educacién Especial en México en materia de servicio 

publico educativo. 

1857 Escuela Naclonal de Sorcos 
[870 Escuela Nacional de Ciegos 

1918-27 Escuela de Orientacién para varones y mujeres 

1932 Escuela Especial para nifos anormales 

1935 Instituto Médico Pedagdgico 
[936 Clinica de conducta 

1943 Escuela Nacionai de Especializacién 

1952 Insituto Nacional de Atencién Especial 
1959 Oficina cde Coordinacién de Educacién Especial 
£962 Institute Nacional de Comunicacién Humana 
1970 Direccién General de Educacién Especial 
1982 Bases Politicas de Educacién Especial 
1984 IPALE/PALEM 

1939-94 Programa Nacional de Integracién 

Hasia el aio 2010 

SRS. UNAM.
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DISCAPACIDAD Y EDUCACION ESPECIAL. 

  

Para una gente con discapacidad es agradable 

que la gente lo ayude a subir o bajar las escaleras 

de algun lugar. pero preferiria hacerlo soln. 

También se quiere demostrar que es mds 

importante ef susiantivo persona que el adjetivo 

discapacidad y que el énfasis se que propone 

radca en descubrir que un nivio 0 adulto en silla 

de miedas no es tan diferente a los demds, como 

$¢€ imagina fa gene. 

  

Jorge Font. 

La educaci6n especial esta destinada a los menores 
de edad, por su capacidad educable ya que cuando e! 

individuo es mayor solamenieé es capacitable para actividades 
de la vida social y productiva. 

El término “discapacidad” define una posici6n de 
iguaidad ante la Ley, cuando decimos *con discapacidad” . le 
damos un adjetivo a la situaci6n de la persona y cuando 

decimos “discapacitado”, estamos sustantivizando. De igual 
manera pasa con los nifos sobresalientes. adjetiviza y no 

sustantiviza. Entonces la educacién basica es para todos. 
con los mismos derechos y las mismnas caracteristicas ya 

sea con 0 sin discapacidad. 

Existen dos tipos de discapacidades: ta transitoria y la 

definitiva, sin tomar en cuenta una atipologia especifica, 

finalmente esta Considerada como una cuesti6n de grado y 

no de tipo. El propdsito sera dar atencién a los ninos de 

acuerdo con Sus discapacidades, para que tengan al alcance 

a la educaci6n basica y no segregarlos socialmente. 

Por lo tanto se tienen que implementar mejores 

estrategias diddcticas para curnplir ef objetivo comun en ja 
educacién basica. 

= 16 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pinggdeceachedes., UNAM.
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Por ello arquitecténicamente la escuela a la que asistan 
debera contar con las condiciones O6ptimas de acceso y 

permanencia para !os alumnos, eliminando las barreras asi 

como capacitar al equipo técnico y mejorar el marerial 

didacticb. Hasta hoy no se ha logrado que la escuela se 

adecue a las necesidades de la poblacién. porque todas las 

instituciones construidas al pasar el tiempo sus demandas 
cambian, y solamente son acondicionadas. Cuando ‘enemos 

una educaci6n especial segregada hacemos mas dificil su 
posterior integraci6n al grupo, por ello, la educacién idénea 
no sera excluyente ni con las personas ni con las 
comunidades y esiaré destinada a aquellos niNos que tengan 
acceso a la educacién basica en tas escuelas regulares 
aceptando la integracién como el mejor método para su sano 

desarrollo. La integracién se dara en diferentes grados segdin 
la dificultad det alumno y e! nivel de desempeno en las 

instituciones. 

* Pudiendo estar integrado en el aula, con apoyo didactico 
especial y apoyo pedagdgico, psicoldgico, en nurnos 
altemnos. 

* Integrado en et aula, con apoyo didactico especial, 
especialistas en el atta det mismo plantel, en horario 

altemado al reguiar. 

* En el plantel existiran aulas especiales compartiendo 
aulas comunes y espacios de reuni6n con alumnos del 
plantel. 

* Un alumno podra estar integrado a la escuela regular 
intermitenterrente, asistiendo a la escuela especial 

dependiendo de fa dificturad escolar que se presente y 

cuando necesire un atencidn aislada. 

La versatilidad que deben presentar ambos casos 

(Educacién especial y Educacién regulan. es de gran 
importancia ademas de tener programas especiales para 
los alumnos que no podrén ser integrados ni en ia Escuela 
Regular ni en la Escuela Especial. 

= “ “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pinoiasceraciades. UNAM. 
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La integraci6n dependera de su desempeno escolar. 

Todos los nifos con discapacidad merecen la oportunidad 

de convivir y ser reconocidos como un elemento mas del 

grupo social y por lo tanio individuos con jas mismas 

oportunidades de una integracién y convivencia. 

Quienes no logren su integracién entonces podran 
acudir a las instituciones de Educacién Especial para lograr 

Su aprendizaje bdsico para su independencia social y 

productiva. Refiriémdonos a la integracién como un asunto 
de derecho, entonces un individuo no solo estaré haciendo 
uso de su derecho a la educaci6n. sino a los derechos 
humanos que cada individuo posee. 

“ESCLELA PARA TODOS’ escuela regular para pies .dseal clades. UNAM
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FUNDAMENTOS LEGALES 

  

La educacién especial esta reconocida como pane 
i} del Sistema Educativo Nacional en el articulo 15 de la Ley 

Federal de Educacién. Después de referirse al tipo elemental. 
medio y superior. dicho articulo afirma que “El Sistema 

Educativo Nacional comprende. y se imparte de acuerdo 
con las necesidades educativas de la poblacién y las 
caracteristicas paniculares de los grupos que las integran’. 

Tiene por fundamento tos articulos 48 y 52 de la Ley 

de Educacién., que se refieren al derecho a la educacion, y el 
articulo 50 de la misma ley que se refiere a los fines y 
principios establecidos en et articulo 30. de la Constitucién 

de los Estados Unidos Mexicanos. 

La Ley Organica de la Educacién Publica reglamentaria 
(1942) el articulo 30., que contiene disposiciones referenies 
ala educacién especial, se abroga en los articulos transitorios 

de la Ley Federal de Educaci6n (1973). 

EI articulo 48 dice: * Los habitantes del pais tienen 
derecho a las mismas oponunidades de acceso al sisterna 
educativo nacional, sin mds timitaciones que satisfacer los 

requisitos que establezcan las disposiciones relativas’. El 
aniculo 52 establece los derechos de quienes ejercen a patria 
porestad o la tutela: 

“[. Obtener la inscripcién necesaria para que sus hijos 
o pupilos, menores de edad, reciban la educaci6n primaria’. 

- Estas disposiciones legales al reconocer el derecho a la 
educacién de todas las personas, tacitamente reconocen 
también el derecho de los nifios y personas que por sus 

limitaciones fisicas 0 psiquicas tienen requerimientos de 

educacién especial. Ademds el Decdlogo de los Derechos 

del Nifnto Mexicano - por la T.S. profesora Carolina Baur Arenas- 

enuncia expresamente el siguiente principio en su inciso ix: 
~ El nino lisiado, débil fisica o socialmente, tiene derecho a 
que se le rehabilite con medios modernos de educacién a fin 
de incorporarlo a1 sociedad °. 

“ESCUELA PARA TODOS escuela regular para pinogdegerachades., UNAM
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Los derechos a qué nos referimos aparecen 

expresamente formulados en los siguientes documentos 

internacionales: Declaraciédn de los Derechos del Nino: 
Declaracién de los Derechos de los Impedidos. 
respectivamente proclamadas en 1956. en 1971 y en 1976 
por la Asamblea General de las Naciones Unidas. 

En sus conclusiones estos documentos recomiendan 
la acci6n nacional e internacional sobre marcos de referencia 
y bases comunes para asegurarles a estas personas la 

dignidad humana, la salud, ta renabilitacién para el trabajo. 
participacion social y politica, asi como todas las condiciones 
que puedan facilitarles una vida plena. 

El derecho a la iguaidad de oportunidades para la 

educacién, formulado en las ultimas décadas como medio 
para democratizar la educacién, obliga a reconocer que para 

brindarles oportunidades verdaderamenie iguates a las 

personas que padecen cualquier limitacién fisica, mental o 

emocional hay que consagrarles mayores recursos en tiempo. 

personal, presupuestos y planificacién. 

Estando la educacién entre los primeros servicios que 

el Estado le debe a ta sociedad, la realidad actual demuestra 
que esié servicio necesita ser ampliado cuando Se refiere al 
alumno que recibe los beneficios de la educaci6n a través 
de esta Direcci6n. 

La Direcci6n General de Educacién Especial realizaraé 
y estimulara todas las acciones que tiendan a modificar 
algunos reglamentos que pueden ser restrictivos para e! 

derecho a la educacién de los nifios y jévenes con 
requerimientos de educacidn especial. Apoyard igualmente 

cualquier accién que se proponga eliminar disposiciones que 
restrinjan su derecho a Su participacién social en cualquier 
momento de su vida. 
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La Secretaria de Salud en 1993. en el articulo 180 de 

la Ley General de Salud y en coordinacién con los Gobiemos 

de las Entidades Federativas y otras instituciones publicas 
determinan que se promueva que en los lugares donde que 

se presentan, servicios publicos se dispongan de las 

facilidades para las personas discapacitadas. para lo cual se 

Propone ef proyecto de Norma Oficial Mexicana, en los cuales 

se establecen los requisitos arquitectdnicos para tacilitar et 

acceso, transito y permanencia de los discapacitados, a los 

establecimientos de atencién, médica del Sistema Nacional 
de Salud. 

En 27 estados de la Reptiblica Mexicana tienen una 

Legislacion legitima para discapacitados . haciendo valer sus 
garantias individuales. 

El 10. de septiembre de 1998 en la Sesién Ordinaria 
de la Camara de Diputados, e! tema serd, alcanzar una reforma 
al Cédigo Civil. garantizando ta seguridad de fos 
discapacitados. esto, con el fin de garamizar que cuando los 
padres mueran puedan adquirir una turela o Curatela, asi como 

Ja inimputabilidad de aquellos que no pueden gobemarse a 

si mismos. 

Otro tema importante a tratar sera el Presupuesto 

Publico. para que se etiqueten en el presupuesto las 

adecuaciones para los discapacitados. asi como atender 
asuntos de los mismos, etc. lograr una iniciativa y reconocer 
que los discapacitados son Mexicanos, basandonos en el 
Art.40 integrando el término a través de su condicién. 

“ESCUELA PARA TODOS escuela regular para pikgg ceerraciedes. 
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LA DISCAPACIDAD 

El hacerme mi propia comida y favar mis 

fopas ha ico arrancando poco a poco la soberbia 

cle mi corazén. Soy mds fibre, pues no dependo 

de nadie... 

nkor 

Cualquier restriccién o falta de habilidad (resultado de 
cualquier pérdida o anomalia de una estructura o funcién 

psicoldégica., fisiolégica o anatémica) en el desarrollo de una 

actividad dentro del rango considerado normal. 

Secretaria de Salud. 
Publicaclo por et Diario Oficiai de la Federacién 

(Primera Seccidn). 
Martes 6 de Diciernbre de 1994. 

..Senala la discapacidad como transitoria 0 definitiva. 
sin una tipologia especifica. por ejemplo, ciego, sordo, etc... 

..en ultima instancia, la discapacidad esté considerada 
como una cuesti6n de grado, no de tipo. Siendo coherente 
con la adjetivaci6n de la discapacidad. 

  

Secretaria de Educacién Publica 
Exégesis del Ariculo +1 ce la Ley General de Educacién. 
referente a ta atencién educativa a poblacién escotar con 

discapacidad. 

Marzo. de 1994. 

El discapacitado fisico, puecte encontrarse en 

condiciones de constituirse en persona independiente, apra 
para desarroilar su maximo potencial, satisfaciendo sus 
propias necesidades viales, v asf incomorarse activamente 
a la vida social. 

Instituto Mexicano del Seguro Social! 
Elernentos de apoyo para el discapacitado fisico 
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. .La heterogeneidad de limitaciones fisicas es una de 
las principales dificultades para poder determinar unos 
pardmetros... exisien aquellas personas que no se consideran 
discapacitados pero que tenen las mismas limitaciones {a 
veces temporalmente ) que ésios. En definitiva. pueden 

establecerse tres grandes grupos de personas con 

lirmitaciones fisicas: 

. Ambulantes: Aquellos que ejecutan determinados 

movimientos con dificultad, sea con la ayuda 0 no de aparatos 
ortopédicos, bastones. etc. 

. Usuarios de sillas de ruedas: Aquellos que precisan 

de una silla de ruedas para llevar a cabo sus actividades. 
bien de forma aurénoma 0 con ayuda de terceras personas 

. Sensoriales: Aquellos que tienen dificulrades de 

percepcion. debido a una limitacién de sus capacidades 
sensitivas, principalmente las visuales o las auditivas. 

Barreras Arquitecténicas, Bloque 2. 
Arq. Santiago cle las Malet 

arq. Xavier Garcia Mila-loveras 

“Toda restricci6n o ausencia (debida a una deficiencia 

) de ta capacidad de realizar una actividad en ta forma o dentro 

dei margen que se considera normal para un ser humano* 

Direccién Enciclopédica de Educacién Especial 

AgoOSIO, 1996. 

“La discapacidad es una caracterfstica humana. con 

la cual nos tocé vivir’ 
- Mi situacién es especial- 
- Un accidente puede deshabilitar a cualquier persona- 

- No somos diferentes y exigimos el mismo trato- 

- Para poder transportarme necesito aparatos 
especiales, espacios adecuados- 

S.C.T. METRO 
Camparia de conctenciacién ciudadana 

D.LE 
Agosto, 1998. 
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REL? 
TIPOS DE DISCAPACIDADES FISICAS 

Hemipléjicos: con pardlisis total o parcial de una mitad de 

su cuerpo. 

Amputados: de una o ambas piernas a diversos niveles. 

Afectados de polio, Espina bifida, Esclerosis, Pardlisis 
cerebral* y otros tipos de enfermedades con secuelas o 
malformaciones. én los grados que permitan caminar. 
Parapléjicos: con pardlisis de la parte baja del cuerpo 

incluidas las extremidades inferiores. 
Tetrapléjicos: con pardalisis tanto en la parte alta como baja 
del cuemo, incluidas piernas y brazos. 

Sordera : pérdida total o parcial del oido. La sordera puede 

ser de dos tipos: en el de tipo “conductivo’. algo interfiere 

con el paso de! sonido al oido interno: en la sordera 

“*perceptiva’ existe una !esi6n o defecto de desarrollo intemo. 
El efecto depende del tipo y gravedad, de ta edad en que se 

presenta y del tratamiento que se siga para eliminarla. Una 
persona que nace sorda, y por lo tanto nunca ha ojdo. estard 
mas incapacitada que una persona que se queda sorda 
después para aprender a hablar y leer. 

El término “sordomudo™ es incorrecto. La mayoria de 

las personas sordas no tienen ningun defecio en sus cuerdas 

vocales. No pueden hablar, o no habian claramente. porque 

no pueden oir. 

La escala internacional (I.S.0.) clasifica la pérdida 

auditiva en cuatro niveles: 

Superficial entre 20 y 40 db. 

Media entre 40 y 70 db. 

Profunda entre 70 y 90 db. 

Anacusia 90 db. en adelante. 

Trastomos del Lenguaje: alreraci6n de la adquisicién o 
desarrollo del lenguaje. tanto en lo que se refiere a la 
comprensién det sisterna lingtistico como a su expresién. 

“ESCUELA PARA TODOS escuela regular para pingrdiseeraciad 
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Ceguera : Definicidn Médica. Pérdida parcial o total de la vista. 
La ceguera podria ser definida como la *incapacidad cde 

realizar cualquier tarea para la que sea esencial la vista’. La 
ceguera pude producirse por lesiones en los ojos. por alguna 
anomalia en el cerebro 0 en el nervio éptico: a veces se debe 
a trastornos generales, como la diabetes. Otras causas son 
las cataratas, el desprendimiento de la retina, el glaucoma. 
fa iritis, fa Queranitis, la oftalmia y varias formas de tracoma. 
Algunas personas son ciegas de nacimiento. 

Definicidn Escolar. Personas que poseen una disminucion 
visual tal. que les es dificil o imposible aprender con las 
técnicas pedagdogicas que se utilizan en la escuela regular. 
Desde el punto de vista educativo. se usa la siguiente 
clasificaci6n: 

* Ciegos: son aquellos que. percibiendo o no Juz, color y 
movimiento, no pueden usar papel y lapiz para la 
comunicacién escrita. 

* Débiles visuales: son aquellos cuyos restos visuales les 
permite usar papel y lapiz para la comunicacién escrita. 

La pardlisis cerebral: las personas con pardlisis cerebral 
sufren de una lesion irreversible en el sistema nervioso central, 
que afecta principalmente a los centros motores del cerebro. 

por lo cual tienen falta de control en algunas partes del cuemo 

y con frecuencia imposibilidad para hablar. dificultando sus 

actividades basicas cotidianas, el aprendizaje escolar y su 
adaptacién social. 

Es tener tanta inteligencia, tantos anhelos y suenos 
como cualquier persona, pero dentro de un Cuerpo que no 

responde, manos que no obedecen, piemas que no 
quieren caminar, lengua que no puede expresar los 

pensamientos y, también con demasiada frecuencia, es 
sentir el rechazo de las personas que no la tienen, que no 

la entienden. 
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2. 

Problemas de aprendizaje : si se define aprendizaje como el 

proceso que determina una modificacién adaptativa del 
comportamiento del nino, se pueden distinguir dos tipos 
generales de problemas de aprendizaje: 

* Aquellos que aparecen en !a escuela regular, como 
resultado de la aplicaci6n de métodos inadecuados o de 
procedimientos convencionales del calculo o lecto - 
escritura, que pueden no corresponder al nivel de las 

nociones basicas que los alumnos han adquirido en su 
experiencia cotidiana, 

* Aquelios que se originan en alteraciones orgadnicas y/o 
det desarrollo que intervienen en los procesos de 

aprendizaje. 

Capacidades y Aptitudes Sobresalientes: alumnos que 

manifiestan desempeno sobresaliente en cualquier drea del 

que hacer humano y son estudiantes con iniciativa, 
independencia. y capacidad para enfrentar situaciones 

concretas. 

“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para Pino deereachades. UNLAM,
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DESCRIPCION DE DIFERENTES TECNICAS PARA 
ALGUNOS PROBLEMAS DE DISCAPACIDAD 

Comunicacién manual : 
La manera de comunicaci6n social que usan los 

sordos es el lenguaje de sefias como modo preferente de 

comunicacién. Es lenguaje visible. los movimientos de 

manos y brazos. sustituyen a los elementos hablados. Los 

gestos estdn organizados linguisticamente para combinarse 
en formas exclusivas de este lenguaje. Cada gesto individual 
es una sena. 

Como complemento Se utiliza el lenguaje de los dedos 
que consiste en usar distintas posiciones de fa mano que 
representan letras del alfabeto, complementando el lenguaje 

de senas y sélo para mencionar nombres propios por primera 
vez o hablar de objetos para los cuales no existen senas. 

Técnica del bastén: 
La mayorfa de las personas con impedimentos de 

visi6n usan un bast6n como ayuda para orientarse al caminar. 

Las dos principales técnicas para utilizar el bast6n es la de 
tocar, donde el bast6n arquea en circulo de lado a lado y 
toca puntos afuera de ambos hombros: y ja técnica en 

diagonal, donde el basién esta sujeto en una posicion fija. 

diagonal a través del cuerpo, tocando con la punta del bastén 
o solamente encima del suelo hasia el punto de un hombro 
y el puno extendido hacia un punto afuera de! otro hombro. 

La técnica de tocado es usada perfectamente en areas 
sin control, y la técnica diagonal es usada en areas con 

cienos limites, controladas y en entomos familiares. 

Los usuarios del bastén frecuentemente estan 
acostumbrados a usar ambas técnicas. 

Braille: 

Cuando Braille se interesd por los ciegos sus 
limitaciones- traié de desarrollar, desde 1823 la posibilidad 

de ltectura y escritura para ellos. 
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Constanies busquedas no tuvieron éxito, pero un dia 
tropez con lo que fe iba a dar la solucién al problema que 
se habia planteado: en 1824 desarrolié la “lectura noctuma. 

thventada por el inglés Charles Barbier. Una noche. 

cuando este capitan, buscando una forma de enviar mensajes 
nocturnos a sus hombres frente al enemigo en posiciones 
que intentaba descubrir encendienco luces, tuvo la idea de 
trazar puntos sobre el papel. cuyas posiciones se 

transformaban en mensajes mediante una clave que consistia 

en considerar i2 posibles posiciones sobre tas que 
destacaban realzados ocho puntos en diferentes lugares de 

las mismas, de modo que cada conjunto correspondia a una 

letra del alfabeto. 

Braille encontré su propia idea modificando dos 
aspectos fundamentales del sistema Barbier: sustituy6 el 
papel por una base rigida de metal y simplificé las doce 
posibles posiciones de la escritura nocturna por seis, y el 

numero de puntos por un maximo de cinco. 

Defini6 su alfabeto clave usando de seis a cinco 
puntos realzados sobre las seis posibles posiciones, y asi 
naci6 la escritura Braille, capaz de reproducir cualquier texto 

y trasladarse a moldes de arena y luego a planchas metdlicas. 

> 20 se dt . 
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QUE ES LA INTEGRACION Y SU MARCO DE 
ACCION 

A los ruries es bueno enseniarles un peco 

de cada cosa@ para que luego ninguna 

instruccidn los sorprenda ni parezca 

inaccesible. ANKOR 

La palabra integracién en el Ambito escolar. se refiere 
al derecho que cada nino tiene a recibir educacién. Toda 
persona con discapacidad tiene derecho a expresar sus 
deseos en lo referente a su educaci6n. los padres tienen un 

derecho intrinseco a ser consultados sobre la forma de 
educacién que mejor se adapte a las necesidades, 
circunstancias y aspiraciones de sus hijos. Las escuelas 

tienen que encontrar ja manera de educar con éxito a todos 
los ninos, incluidos aquellos con discapacidades graves. Los 

ninos o jé6venes con necesidades educativas especiales 

necesitan Ser incluidos en los planes educativos elaborados 

para la mayoria de tos ninhos y ninas, surgiendco asi la escuela 

integradora. Ahora el reto es el de desarrollar la pedagogia 

centrada en el nino, capaz de educar con éxito a todos los 
nifios y ninas. comprendidos los que sufren discapacidades 

graves; adaptandose a fos diferentes estilos y ritmos de 

aprendizaje. El mérito de esias escuelas no es Sdlo que sean 

capaces de dar una educacién de calidad a todos Ios ninos: 
con su creaci6n se da un paso muy importante para intentar 

cambiar las actitudes de discriminacién, crear comunidades 
que acojan a todos y sociedades integradoras. Da por un 

hecho que todas las diferencias humanas son normales, 
fundamentalmenite todos los ninos deben aprender juntos, 
siempre que sea posible. haciendo caso omiso de sus 
dificultades y diferencias. En México existen pocas escuelas 
integradoras . por lo tanto se sugiere concentrar esfuerzos 
en la creaci6n de escuelas integradoras y de servicios 

especializados en la formacién del personal docente en las 
necesidades educativas especiales y en la creacién de 

centros con buenos recursos. 

Desde el punto de vista _filosdfico la integraciédn se 

considera: 
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Segun Keith E. Been (1975). “La integraci6n como 

filosotia significa una valoracién de las diferencias humanas”. 

No sé trata entonces de eliminar fas diferencias, sino 
de acepiar Su enistencia como distintos modos deniro de un 

contexto social. que pueda ofrecer a cada uno de sus 
miembros las mejores condiciones para el desarrollo maximo 
de sus capacidades, poniendo a su alcance los mismos 
beneficios y oportunidades de vida normal. 

Bank Mikkelsen (1969), la integracién consiste en ‘la 
posibilidad de que el deficiente mental desarrolie un tipo de 
vida tan normal como sea posible*. Este principio se 
incorpora, en 1939, a la legistaci6n de Dinamarca. 

Bengt Nirje (1969), dice que: “la inttoduccién en la vida 
diaria del subnormal da unas pautas y condiciones io mas 
parecidas posibles a las consideradas como habituales en 

la sociedad”. 

Wolf wolfensberger (1972), define este principio como 
“el uso de los medios lo mds normativos posibles desde e! 
punto de vista Cultural, para establecer y/o mantener 
componamientos y caracteristicas personales que sean de 

hecho io mas normativas posibles *. El concepto desde el 

punto de vista, Integracién Escolar: Birch (1974), detine la 
integraci6n escolar como un proceso que pretende unificar 

las educaciones ordinaria y especial con el objetivo de ofrecer 

un conjunto de servicios a todos los nifios. en base a sus 
necesidades de aprendizaje. 

Kaufman (ettado por Sanz del Rio, 1935) define la 
integracién en el marco educativo -mainstreaming- como 
“referida a la integraci6n temporal. instructiva y social de un 
grupo seleccionado de nifos excepcionales, con sus 
companeros normales, basada en una planificaci6n educativa 

y un proceso programador evolutivo e individualmente 
determinado. Esta integracioén requerira una clasificacién de 
responsabilidades entre el personal educativo regular y 
especial y el personal administrativo, instructor y auxiliar’. 
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La integracion escoiar es una v se da cuando el nino 

con necesidades educativas especiales participa de un 
modelo educativo unico y general. que contempla las 

diferencias y se adapta alas caracteristicas de cada alumno. 

al margen de que comparia espacios Comunes, que es algo 

fundamental, pero no és suficiente. 

Por su pane él NARC (National Association for Retarded 
Citizens, USA) dice al respecto que: “La integracién es una 

filosoffa o principio de ofrecimiento de servicios educativos 
que sé pone en practica mediante la provisién de una variedad 
de alternativas instructivas y de clases. que son apropiadas 

al plan educativo, para cada alumno., pernitiendo fa maxima 

integracién instructiva, temporal y social entre alumnos 

deficientes y no deficientes durante !a jomada escolar normal. 

En el diccionario enciclopédico de Educacién Especial define 
a la integraci6n como: “La unificacién de la educacién 
ordinaria y especial, ofreciendo una serie de servicios a todos 
los nifos en base a las necesidades individuales de 
aprendizaje”. Sorder (citado por Jarque, 1984) definié ta 
integraci6n. de la siguiente manera: 

integracion Fisica 

La actuacién educativa se lleva a cabo en centros de 
Educaci6n Especial construidos junto a centros ordinarios, 

pero con una organizacién segregada: de esta manera se 
companen espacios comunes, como el patio o los comedores 

integracion furicional 

Se considera que ésta se anicula en tres niveles de 
menor a mayor integraci6n funcional: 

- Utilizaci6n de los mismos recursos por parte de los alumnos 

deficientes y los alumnos de centros ordinarios, pero en 

momentos diferentes. 
- Lulizacién simultdnea de los recursos por parte de los dos 

grupos. 
- Utilizaci6n de algunas instalaciones comunes, 

simultaneamente y con objetivos educativos comunes. 

hacdos. . 
act ectura. UNAM.
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Integraci6n Social. 

Supone ja inctusién individual de un alumno 
considerado deiiciente en un grupo base ordinario. Seria ja 
unica forma verdadera de integraci6n segun tos alumnos. 

integracién a la comunidad. 

El marco se inspira en la experiencia nacional de los 
paises panicipantes y en las resoluciones. recomendaciones 
y publicaciones de los sistemas de organizaciones 
intergubernamentales, especialmente las Normas Uniformes 
sobre la iguaidad de Oportunidades para las personas con 
Discapacidad. (Resolucién 48/96 aprobada por ta asamblea 
General de fas Naciones Unidas, 20,12, 1993.) 

En este marco de accién, el término *necesidades 
educativas especiales” se refiere a todos los ninos y jovenes 
cuyas necesidades se derivan de su capacidad o sus 
dificultades de aprendizaje. Esta clasificacion es una y se da 
cuando el nifio con necesidades educativas especiales. 
pariicipa en un modelo educativo tinico, que contempla las 
diferencias y con ello se adapta a las caracteristicas de cada 
alumno. 

£] marco de accién comprende: 

* Nuevas ideas sobre las necesidades educativas 
especiaies. 

¢ Directrices para ta acci6n en el plano nacional 

- Politica y organizacién 
+ Factores escolares 
- Contratacién y formacién del personal docente 

- Servicios de apoyo exteriores 

- Areas priortarias 

- Panicipacién de la comunidad 
- Recursos necesSarios 
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* Directrices para la acci6n en los planos regional e 
intemacional. 

Pensado para serir de directriz en la pianiticacién de 

fas acciones sobre necesidades educativas especiales. 
Teniendo la imposibilidad de recoger todas las situaciones 

que puedan darse en diferentes paises y regiones. debe. por 

lo tanto. adaptarse para ajustarto a tas condiciones y 

circunstancias locales. Para que sea eficaz debe ser 

completado por planes nacionales. regionales y locales 
inspirados por ta voluntad politica vy popular de alcanzar la 
educacién para todos. 
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EXPERIENCIAS EN LA INTEGRACION 

“Nadie conoce ef alma de nadie”. 

Don Quijote 

Rebeca Muvuah 

Mi nombre es Rebeca Muvuah. Soy maestra de 
profesi6n. Actualmente enseno en la escuela primaria de 

Muranga Road, en Nairobi. En mi clase tengo a Judith Anyango 
una nina discapacitada que ingres6 en esta escuela en enero 
de 1988. Cuando fa vi por primera vez no cref que pudiera 
atender a un nino ast en mi clase. Por lo tanto. recé por que 
no me tocara en mi clase este ano. 

Ya entrado enero de este ano, después de reajustes. 

ta nina llegé a mi curso. No tenia mas remedio que aceptarla 

como cualcuier otro nino. Mi primera iniciativa fue ponerme 
en contacto con el profesor y con los padres para que me 

proporci6n haran algunos antecedentes. Mi colega insistié 
en que el amor era un factor clave para mi éxito con esa 
alumna. 

Supe por su madre que Judith era la mayor de la 

familia. por lo que no aceptaban en lo absoluto su 

discapacidad. Sé también que seguin las costumbres de los 

Luo, tener un nino discapacitaco es algo muy grave, vy como 

los padres son los Luo no pueden aceptar que su primogénita 

sea discapacitada. Desisti de la idea de aconsejartes que 

llevaran a su nifia a un colegio especial porque no queria 

frustrarlos. 

La discapacidad de Judith es que su lado izquierdo 

parece paralizado. Cojea cuando camina y Su mano izquierda 

no puede sostener nada firmemente. Ademéas, pierde la 
memoria muy répidameme: si sale sola no puede encontrar 

su camino de regreso: al entrar a clase se demora mucho 
tiempo en recordar en donde estaba sentada. Eso significa 
que tengo que encargarle a alguien que salga y regrese con 
ella. Adernas si algun objeto pequeno ja golpea se cae. pero 
puede levantarse sola. Esto significa que no necesita que la 
ayuden a incorporarse. 

“ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pinog dsgarac act: fades. 
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En lo qué respecta a la escritura, actualmente puede 
escribir su nombre sola, pero aparte de eso solo traza 
garabatos sin ningun significado. Me he dado cuenta que el 

méiodo de ensefianza que le conviene es ei llamado ‘ver y 
nombrar’ que consiste en mostrarle un dibujo o un objeto y 

ensenarle un nombre. Al mostrarie los mismos objetos al dia 
siguiente, ella es perfectamente capaz de nombrarlos sin 
problemas, pero no podré escribir los nombres. Bueno, para 
que ella responda a la pregunta que se le formula. para que 
reaccione hay que sonreirle, o sea hay que expresarle afecto. 

Me parece que al sonreirle ella se siente querida y aceptada. 

Esta es !a raz6n por la que su profesor anterior destacaba el 

amor como factor clave para todo. 

Ademéas ella puede escribir los ntimeros del uno al 

diez pero desconoce su significado. Yo la hago participar en 
las actividades de la clase. Por ejemplo cuando hay papeles 
tirados en el suelo y la escojo junto con otros ninos y les pido 

que los recojan: asi se siente acepiada en esa comunidad y 
por eso le interesa mucho ese tipo de actividades. Cuando 

realizamos en el exterior los trabajos prdacticos de ciencias, 
su participaci6n depende de !o que indique. o sea que si me 

muestro impaciente y dura con ella, no responderé a ninguna 
pregunta, pero si le expreso afecto entonces me contestard 
fo que quiero. También te gusta la educacidén fisica: si to 
intenta, puede Correr una distancia corta y disfrutarlo. Puede 

modelar algo y si uno le dice, Judith, agarra un poco de arcilla 
y haz un animal o un objero, ella lo haraé. Cuando hace cosas 
como éstas yo las elogio mucho y les digo a los otros niNos 

que la aplaudan y ella se alegra y trata de hacer mejor la 
préxima vez. Asi le doy estimulo. 

La atiendo individualmente cuando los dernds estan 
haciendo ejercicios en clase de inglés por ejemplo. y me 

ocupo exclusivamente de ella. Le doy algunos ejercicios. 

como dibujar, pintar 0 a aprender con las léminas que te 
muesiro. La mantengo cerca de mf, o sea que la tengo que 
atender individualmenie. Eso no me platea ninguna dificuliad. 
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He Hecho mi Mejor esituetzo y En Esios Momentos 
por lo menos puede hacer algo. Ya es capaz de modelar 0 

de contestar preguntas orales, pero pienso que todavia puede 

mejorar con él tiempo. Ya me acostumbré a ella. No tengo 

ninguna dificultad, no le temo como cuando Ia vi por primera 

vez. La he aceptado igual que a los otros ninos. Acabé 
diciéndome que esta nia podria ser mi hija, por lo que me 

pregunté qué podria hacer si asi fuera. 

En cuanto a mi opinid6n como maestra, yo creo que 
los niNos discapacitados deberian convivir con fos demas 
compartiendo diferentes aspectos. De no ser asi, me parece 
que si permanecen aislados en Su propia comunidad, pueden 
sentirse abandonados de alguna manera indeseables o 
incompetentes. Pero cuando se mezclan con los demas 

sienten que son parte integral de esa comunidad y que no 

hay nada de malo en ellos. 

Ahora bien, hay varios tipos de discapacidades; por 

ejemplo algunos ninos son cojos, no pueden caminar bien: 
a otros le falian las manos. Sin embargo, pueden tener un 
buen desempeno escolar. Entonces, por que no hacerlos 
compartir la clase con los demas y demostrar que ser cojo 

no significa no poder hacer bien las cosas. 

Cuando hay muchos de ellos en clase. es dificil 
atenderlos porque hay que dedicarles mucho tiempo. Si se 

puede repartir en grupos de 5 o 6 por clase. creo que los 

profesores pueden atenderlos mejor. Por ejemplo un nino 

puede ser discapacitado y sin embargo llegar a realizar un 

trabajo interesante y pintar bien, modelar algo bonito, 
confeccionar algunos instrumentos musicales. No veo porque 

no podrian estar en la misma clase que los demas. 

Asi pues, mi opinion es que esos nifos deberian estar 
en Clase junto con los demas, pero esto depende del tipo de 

discapacidad que padezca el nifio. Si no es capaz de entender 

nada en clase y sacar provecho deberian incorporarse al 

grupo restante. Son dificiles de atender pero con un poco de 

paciencia uno consigue llevarse bien con ellos. Gracias. 
Septiembre de 1989. 
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Carol Jennings 

Soy maesira en una escuela primaria en Kings Lynn. 
inglaterra. Mi relato se refiere al trabajo que he realizado en 

tos ultimos 3 anos y en particular a las visitas efectuadas por 

ninos con serias dificulades de aprendizaje de una escuela 

local para participar en mi clase. 

Los primeros anfitriones fueron nifos de entre 6 ¥ 7 
anos de edad. Los nifos de la escuela especial que venian a 
visitarnos tenian alrededor de nueve arios de edad y una 
estatura similar a la de mis alumnos. Los elegimos porque 
pensamos que los nifos pequertios podian ser “mimados” 
mientras que los grandes podian asustar a mis alumnos. 

Asi pues, recibimos esa primera veza {3 niftos y aun 
profesor. Uno estaba en Silla de ruedas. los demas tenfan 
distintos tipos de discapacidades, como por ejemplo el 

sindrome de Down. En mi clase habia 34 nitos. Expliqué a 
mis alumnos que ibamos a tener unas visitas de otra escuela 
de Kings Lynn y esos nifios eran distintos a ellos. Podian 
hablar, componarse 0 tener un aspecto diferente a ellos. En 
ese momento yo no conocia a los ninos de la escuela 
especial. por Jo que no podia ser mas explicita. Les conté 
que esos ninos iban a venir a jugar con ellos. Por supuesto. 

también escribi a los padres para coniar con su apoyo. 

Algunos nifos de mi clase conocian a algunos de Ia escuela 
especial porque ésta no queda muy lejos. 

Esta primera experiencia fue un éxito; si hubiera sido 
un desastre habrfamos desistido. Procedf intuitivamente. 
dandome cuenta que todo tenia que explicarles muy 

detenidamente y también de que aprenderfan imitando. hasta 

cierto punto, a los otros nifos. Algunos de los visitantes eran 

muy poco comunicativos y mis alumnos se mostraban tan 
afeciuosos con ellos como con los otros. No obstante, se 
esforzaron Constantemente y no desistieron nunca. En cuanto 

los lleve a visitar la escuela especial, se pusieron nerviosos. 
Hay que estar dispuesto a responder a sus preguntas y 
Prejuicios. 

> ar - 
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Es muy facil sobresaltarse cuando un nino dice que 
ese tipo de personas son horribles o muy feas No hay que 

tener prejuicios, simplemente ser honestos. 

  

{! Por lo tanto, esto es to importante: voluntad. 
preparacién del personal. y preparacién de los padres. ES 

mejor organizar actividades en que los nifos tengan que 

trabajar juntos. Me parece también que el apoyo enrve 

companeros es algo bueno. Significa que los ninos que siguen 
una escolaridad normal adoptan una actitud de proteccién y 

no de denominacién. En cuanto se dan cuenta de que las 

personas que estén ayudando a formar son realmente muy 
capaces, que pueden hacer cosas por si mismas, entonces 
dejan de *mimarlos’. 

Yo platico con mis alurnnos sobre como tratar a los 
visitanies. En especial les digo como tratarlos si se portan 
mal. Por ejemplo si alguno de los ninos visitantes empieza a 

pellizcar o pegar. Nuestros alumnos no saben como 
reaccionar ante ese tipo de cosas cebido a Ia filosotia de la 
escuela. No tenemos rifias, nuestras horas de recreo son 

muy apacibles. Los ninos suelen estar tranquilos y ser 
creativos. Asi pues, tenemos que decir a nuestros alumnos 
que deben acituar con firmeza, sdlo decir “no, no hagas eso”. 
Les preocupa la posibilidad de herir los sentimientos de los 

nihos visitantes. Lo unico que sé !es ocurre decir: “John estas 
pellizcandome y no sé que hacer. De hecho tuvimos que 
ensenarles como reaccionar ante estos comporiamientos. 
Al parecer ia conducta de los ninos visitantes es distinta en 

esta escuela que en la suya, son mucho mas independientes. 
tratan de Ilamar menos la atencién y se socializan mas. 

— Aparentemente su expresién oral, ha mejorado. Hablan 

mucho més con nuestros alumnos porque estos les dirigen 

la patabra, 

Creo que para nuestros alumnos esto los hace mas 
tolerantes, aunque nuestros alumnos son en general muy 
amables. los nitos son muy conformistas. No les gustan las 

cosas que salen de la norma. Juntarse con los ninos de la 
escuela especial los vuelve mas pacientes ante las diferencias 

de la gente. 
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LAS REFORMAS Y DIAGRAMAS 

De acuerdo con el camino de la reorganizacién de la 
Educaci6n Especial ha implicado un analisis de la siruacién 
de los diferentes servicios y areas que Ja constituyen para 
reconocer Su situacién y construir a partir de ella nuevas 

maneras de ofrecer el servicio educativo. 

Para definir las lineas que reorienten la educacién 
especial, como elementos determinantes del proceso 
educativo ha sido necesario realizar e! andlisis det curriculum 
escolar, la concepcién de educacién basica. ta funcién de la 
escuela. la gesti6n escolar, ta calidad de la educaci6én. ia 
atencion a ia diversidad, La reforma que en la actualictad esta 
viviendo el Sistema Educativo Mexicano se realiza en un 
comexto de politica nacional e internacional que orienta, a 

partir de premisas fundamentales. !os cambios de tipo 
organizativo y técnico. 

En el orden intemacional la UNESCO ha recogido y 

sisteratizado Consensos para orientar la educacién y con 
base en ellos se han recomendado diversas medidas para 
que los paises miembros reorienten sus sistemas educativos, 
a efecto de alcanzar las metas de una educaci6n que: 

+ Sea para tocios 
* <Atienda la diversidad de la poblacién 
+ Se realice con calidad. 

Considerando estas premisas de politica educativa 
intemacional y con base en la revisi6n del Sistema Educativo 

Nacional (1989-1994), se ha definido ta politica educativa para 
impulsar tas acciones tendientes a reestructurar el sistema. 

El desarrollo de las primeras acciones mostraron fa 
necesidad de profundizar en la reforma, por ello: 
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1989 

1992 

1993 

Inicio de las operaciones para las primeras 

acciones de eSta reestructuraci6n teniendo 
como base el Programa Nacional para la 

Modemizacidn Educativa. 

Celebraci6n entre !a Secretarfa de Educacion 
Publica (S. E. P). los Gobiernos Estatales y el 
Sindicato Nacional de Trabajadores de la 
Educacién (SNTE), el Acuerdo Nacional para 

la Modermizacién de la Educacién Basica. 

Se reforma la Constitucién en ef An. 3° para 

dar cabida a las nuevas intenciones del Estado 

en tomo a la Educacién Basica: promulgando 

la Ley General de Educacién que establece al 

marco para la proyeccién de la educacién en 

México. 

  

  

DIAQGRAMA DE DETECCION DE NECESIDADES ESPECIALES 

DETECCION 

ALUMNOS CON NECESIDADES 
ESPECLALES DE EDUCACION 

OSERVACION DEL ALUMNO 

- po 
CARACTERISTICAS ANTECEDENTES SITUACION 

SENSORIALES, ESCOLARES FAMILIAR 
EMOSIONALES Y 

DE SALUD 

INFORME BASICO     
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CONSIDERACIONES PARA LA ELECCION DEL 
TERRENO 

Las consideraciones para fa eleccién del terreno 

fueron las siguientes: 

* E] terreno minimo segtin CAPFCE, sera de forma 
rectangular en proporcién de 1:1.5 

* Topografia preferentemente plana, con pendiente maxima 

de 15%. Es indispensable evitar terrenos de ambiente 
contaminado o inundables. 

* Deberd ser un terreno nivelado para que sea de facil 

acceso vehicular, peatonal y para discapacitados. 

+ Localizado cerca del area de afluencia de alumnos de 
edad escolar de entre los 4 y 16 afios. 

* Accesos por vias secundarias, para permitir ef paro 
momentaneo para el descenso y acenso. 

* Estratégicamente localizado para brindar a un radio de 
acci6n, la cabida suficiente, para las zonas de alta 
densidad con pobiacién de medios econémicamente 
bajos. 

El proyecto de «Escuela para Todos», debera sujetarse 
a las normas de espacio del Reglamento de Construccion y 

de las Gufas Mecanicas editadas por el CAPFCE, cumpliendo 

con Ia orientacién nore - sur, con variaci6n maxima de 15%. 

- El terreno estara ubicado en Ila Delegacidn Iztapalapa 

en el Distrito Federal. 

Por lo tanto comenzaremos por la localizaci6n y los 
datos numéricos més importantes en el D.F,, a continuacién 
el andlisis especifico de la Delegaci6n Iztapalapa, para evaluar 

la ubicaci6n de la “Escuela para Todos”. 

ROR SY SEARACHAGOS, U.N. M. 
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DISTRITO FEDERAL 

El Distrito Federal se encuentra ubicado en el extremo 
sur det Valle de México, a 2.240 mis. de altura sobre el nivel 
del mar. entre los paralelos $9° 11°53" y 90° 30’ 24" de longitud 
oeste. Limita al norte, oriente y poniente con el Estado de 
M6xico y al Sur con el Estaclo de Morelos. Tiene una superticie 
de 1,499 m2 con 27 municipios conurbados 3,129 km2. La 
poblacion en el D.F. de 8,483,623 hab. y la zona metropotitana 
con mas de 16 millones de hab. En cuanto a la densidad de 
poblaci6én es de 5.660 hab. por Km2. para el DF y la 
composicion cle la poblacién es de mujeres 52.% y hombres 
48%. 

TASA DE CRECIMIENTO EN IZTAPALAPA 

  

Delegacién INEGI Conteo % Promedio anual 

19905, 1990-1995 

tsinto Federal 8489,007 100,00 O54 

ztapalapa 1'696.609 19.98 2.32       

DISTRIBUCION DE LA POBLACION CON EDAD PARA 
EDUCACION BASICA Y MEDIA BASICA . SEGUN SEXO EN 
1995. 

Grupos = Totalde poblacién % Hombres % Mujeres. % 

deedad_ del DF 
  

  

[ 8'489,007 100.00 4075.902 4300 4413.105 52 

O-4 780.705 9.19 397.471 +68 383,234 4.5! 

5-9 785,466 9.25 399,659 4.71 385,807 

10-14 781,808 9.21 394,202 4.64 387.606 4, 

15-19 B43.416 10.01 412.443 4.86 435,973 
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SERVICIOS EDUCATIVOS 

Escuelas Federaies Escuelas Paniculares 

Nivel Escuelas Maestros Alumnos Escuelas Maestros Alumnos 

Inicial 445 8,333 56,4268 55 +16 3.690 

Preescolar 1,521 7.555 205.025 L437 +.441 68,052 

Primaria 2.436 32.607 864,343. 900 6.814 190,848 

Secundaria 900 28.057 426.379 378 6.491 66.577 

Prim, adultos 58 2t2 3.746 2 i 35 

Sec, adultos 50 212 5.969 3 12 810 

Normal 8 867 6,230 27 477 1,180 

Especial 351 2.602 41.342 6 26 7 

Total 5.769 80.045 1.600,965 2.808 18.678 331.260 

“ESCUELA PARA TODOS escuela regular para Pihegdeerrachedes, 

PLANTEAMIENTO 

El excesivo proceso de urbanizacion en la ciudad de 

México en los ultimos anos, requiere de una gran planeaci6n 

urbana, sin embargo. el estado se ha encargado de apoyar 

intereses, legitimando asentamientos irreguiares mal 
ubicados con un alto costo en la previsién de la infraestructura 

y demas servicios. 

Los problemas de vialidad y transpone se reflejan 

directamente en Jo que es fa eSiructura urbana, esto la 
generaciOn de viajes, su volumen y las distribuciones entre 
destinos y tos modos de transporte, son de manera 

importante: funciones de deterioro en la estructura urbana 
vial de la Ciudad. 

Iztapalapa quiere decir > sobre las lajas * y se le 

asignaba sobre la antiguedad a la ciudad lacustre, ubicada al 
pie del cerro Huixachitlan, conocida actuaimente como cerro 
de la estrella, tztapalapa fue una de la villas reales que 

rodeaban a la ciudad de Tenochtitlan por la parte sur y se 

encontraba entre las poblaciones mejor urbanizadas en el 

entorno de la Laguna, ya que se construyeron amplios 
palacios y tempios, ademas de canales con compuertas y 
divisiones utilizadas para el riego de Cultivos, por lo que era 

ura UNAM.
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un importante ceniro de abastecimiento alimentario para la 
ciudad de Tenochtitlan su desarrolio en la época colonial no 
fue muy importante y a mediados del siglo XIX Iztapalapa 
entré a formar parte de ta prefectura de Tlalpan. 

En el D.F la inmigraci6n dinémica a partir de (950 ha 
propiciado de urbanizacién se haya realizado sin tomarse 
en cuenta dos objetivos complementarios e inseparables de 
suma importancia como son: 

+ Elevar et nivel de calidad de ta ciudad en si misma: 
Fisicamente como seria agua potable, servicios de 
electricidad y vias de comunicacién entre otros. 

* Elevar el nivel de vida de los habitantes: Con 
equipamiento urbano como serian escuelas, comercios, 
hospitales. centros de recreaci6n, etc. 

El proceso de crecimiento del Distrito Federal na sido 
dinamico debido a la constante inmigracién. Esto se ve 
reflejado peculiarmente en la zona oriente del Distrito federal 
es decir la zona de IZTAPALAPA, 

En el ano de 1928 el distrito federal es organizando 
cambiando tas municipalidades en 12 delegaciones: 

finalmente por decreto presidencial el 31 de diciembre 1972 
el Distrito Federal queda constituido en 16 delegaciones 
politicas, siendo tztapalapa actualmenié una de ellas . 

El proceso de crecimiento demografico de izrapalapa 
tuvo como principal origen la ubicacién de extensiones de 
terreno propicio para la urbanizaci6n, evolucionando como 
una de las mayores zonas receptoras de emigrantes del 
interior del Pais y de la propia zona centro de la Ciudad de 
México. 

En cuanto al crecimiento urbano, este a estado 
necesariamente ligado al demogrdafico, teniéndose en la 
actualidad un 92.6% del area de Ia delegaci6n urbanizada: la 
cual a generado una estructura urbana compuesta por 14 
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barrios, 16 pueblos, 132 colonias. 106 unidades 

habitacionales y 8 zonas urbanas ejidales. en donde se ha 

dererminado una densidad bruta de poblacié6n de 131 hab./ 
\ ha como promedio. 

Los ultimos 8 anos el aumento demogratico ha originado 
una serie de asentamientos humanos irregulares, en las 
inmediaciones de los cerros cel Marqués. la caldera y la 

estrella, asi como en la faldas norte y poniente de ia sierra de 
Santa Catrina. En estas formaciones montanosas es dificil 
dotar a la poblaci6n de tos servicios publicos basicos 

Principalmente de drenaje y agua potabie. 

IZTAPALAPA 

La Delegacién iztapalapa estaé ubicada entre los 

paraémetros 19° 16 y 19° 23'latitud norte y entre los meridianos 

98° 57 y 99° O8' longitud oeste: localizandose al oriente del 
Distrito Federal: colinda al noreste con el Municipio de 

Nezahualcdéyoil y al este con el Municipio de la Paz, del Estado 

de México; al sureste con la Delegacién Tidhuac y al sur con 
Xochimilco; al sudoeste con la Delegacién Benito Juarez y al 

noroesite con la Delegacién Iztacalco. Tiene una superficie 
de 1 17.5 km? (7.8 del toral de la entidad). 

De la superficie de la Delegacién, el 80% esIa 

urbanizada: y de ésta, el 43% esté ocupada por habitaciones, 

el 19% en calles. calzadas y avenidas. el 4% por industrias. 

3% por servicios y el resto por terrenos baldios y espacios 

abiertos. 

En general, Iztapalapa se ha convenido en una ciudad 

dormitorio. pues ja mayoria de sus pobladores trabaja fuera 
de la Delegacién. 
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POBLACION SOCIEDAD Y ECONOMIA 

  

Actividades Productivas 

oN) 4 PRMARIO 
SSPECINCADIGRICOLA) 

ow     

  

La poblacién es el factor determinante de un estudio 
urbano arquitectOnico, ya que su condicién econémica. social 
y de producci6n seré el parametro para medir las necesidades 
y asf dar soluci6n a los problemas que de ella surjan. 

De tal manera es de suma importancia et estudio de 

los habitantes en cuanto a su nivel de cultural. poder 
adquisitivo, estado civil y sector productivo al que pertenecen. 

Debemos tomar en cuenta que actualmente el ingreso 

farniliar a variado desde 1980 puesto que ya no es unicamente 

el jefe de familia el que aporta los ingresos: sino que ahora 

esie se complementa con las aporiaciones de otros miembros     de la familia lo que de alguna manera eleva el nivel de vida. 

Crecimiento Poblacional 

AN ABITANTES. 

T4240 

522,005 

1262,350 

1'490,499, 

1'693.600 

  

. Programa parcial de Desarrollo Urbano. Delegacidn Iziapalapa. 1980 

” Programa parcial de Desarrollo Urbano, Delegacién iztapalapa. 1987 
“* Programa general de Desarrollo Urbano para el D. F. 1887 - 1988 

e Insututo Nacional de Geogralia, Estadistica e informatica 1990. 

** Instituto Nacional de Geografla. Estadistica ¢ informatica 1905, 

47 + 
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ASPECTOS SOCIOECONOMICOS 

En el aspecto socioecondémico. ta poblacién 
econdémicamente activa (PEA ), asciende a 540,000.000 hab. 
aproximadamenie, de acuerdo al estudio realizado en 1986 
por el burdé de investigaci6n de mercados ( BIMSA ). ELmismo 

estudio, determindé los siguientes niveles socioecondémicos 
y porcentajes respecto ala PEA. 

Los niveles A y B formados por empresarios, alcanzan 
@ penas un 0.68%; tos profesionistas, pequenos comercianies. 

empleado del sector privado y vendedores forman el nivel 

C, con un 0.05%; el nivel D agrupa a técnicos, empleacos det 

sector publico, maestros de escuela y obreros calificados. 

ocupando el 5.79 %; el 33.83 % de la PEA, lo son obreros 

oficinistas, meseros, empieados de mostrador, choferes, 
artesanos y recamareras, Conjumtanco el nivel E; las personas 
que carecen de actividad productiva fija. dedicandose a 
realizar trabajos eventuales como albaniles, peones de 

consiruccioén, vendedores ambulantes, trabajadores 
domésticos, jardineros, mozos, etc., forman el nivel F y G, 

con un 59.65%. En Ja tabla siguiente se determina e] numero 

de habitantes con actividad productiva, de acuerdo con su 
nivel socioecondémico. 

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA 
DELEGACION IZTAPALAPA 

  

NIVEL SOCIOECONOMICO NUMERO DE 
HABITANTES 

aye 3.672 
¢ 270 
Oo 31,266 
E 182.682 

FyG to 

TOTAL 540,000 

En cuanto a ta distribuci6n de la poblacién por sus 

caractertsticas de edad y sexo, el X Censo de Poblacién y 
vivienda de 1980, determino para ese ano una poblacién 

delegacional de 1.252.354 habitantes, distribuyéndose como 
Se indica en la siguiente tabla: 
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DISTRIBUCION DE LA OBLACION POR EDAD Y SEXO 

EDAD HOMBRES MUJERES TOTAL, % 

anos 

0-19 341.524 330.542 672,066 53.66 
20-39 190.472 197,972 388.399 31.02 

40-59 TOES 74.302 T4445 ELS 

60-79 13,340 23.150 41.400 3.31 

80-100 1.750 3.410 5.160 O41 

No Especiticacto 399 395 TOL 9.06 

TOTAL 622.628 629,726 1,252,354 100,00 

CUADRO SOCIOECONOMICO DE LA ZONA DE ESTUDIO 

Poblacidn de 6 a 14 afios que saben leer 28.503 

Poblacidn de mas de 15 aros analfabeta 91,056 
Poblacién de 6 a 14 afos que asiste a la escuela 28,986 

Poblacién hasta 15 anos sin primaria 7.081 
Pablacién hasta 15 afos con primara 21,360 
Poblacién de 15 alos con educacidn post-prmaria 5473 

Poblacién de 15 afios sin educacién media basica 44,066 
Poblaciédn mayor de 15 anos con educacién media basica 17.628 

   Poblacién mayor de 15 anos con educacién post-media bdsica 
Poblacién hasta 18 afios sin educacién media superior 
Poblacién mayor de 18 aflos con educacidn superior 

Poblacién mayor de 18 afos sin educacién superior 
Poblacién del sector secundario 
Poblacion del sector terciario 
Poblacién obrera 
Poblacién peén 
Pobtacién con trabajo propio 
Poblacién econémicamente activa ocupada 
Poblacién econdémucamente activa desocupada 
Poblacién de [2 afios o mds soliera 
Poblacién de 12 arios o mis casada 
Pobtacién de 12 arios o mas estudiante 
Poblacion de !2 arlos o mds dedicada ai hogar 
Poblacién ocupada que trabaja hasta 32 hrs. / semana 
Poblacién ocupada que trabaja de 33 a 40 horas / semana 
Poblacién ocupada que trabaja de 41 a 48 hrs. / semana 

Poblacién con menos de un salario minimo mensual 
Poblacién entre uno y dos saiarios minimos mensuales 
Pobiacién entre dos a cinco salarios minimos mensuales 
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En la tabla anterior obServamos qué nuestra zona de 
estudio es de bajos recursos econémicos en donde fa 
poblacion econémicamente activa ocupada es del 35% y un 
0,95% de fa poblacién es econémicamenie desocupada. 

bn lo referente a la educacién tenemos que la 
poblaci6n mayor de 15 arfos con estucdios es det 47 % del 

cual el 30 % tiene estudios de primaria, el 25 % tiene estudios 
de secundaria, el 35% tiene estudios de preparatoria y el 10% 
tiene estucios superiores Concluyendo con !o anterior que el 
nivel predominante en esta zona es el nivel basico y medio 

basico 

VIALIDAD Y TRANSPORTE 

Haciendo un estudio de las vias de esta zona que 
dan servicio, se mencionan conforme a la importancia. 

a) VIALIDADES PRIMARIAS: 

Avenida Tlahuac 
Avenida Ennita (ztapalapa 

Canal de Garay (prolongacion Periférico) 

Avenida San Lorenzo Tezonco 

La Avenida Tlahuac es una via de acceso rdpida y 
controlada, Esta cuenta con seméaforos en dos sentidos con 
tres carriles para cada sentido. se conecta con vias 
secundarias. La Prolongacién Periférico (Canal de Garay) es 

una via con acceso rapido, en dos sentidos con tres carriles, 
én cada uno entronca con vias rectas ala zona de estudio. 

La Avenid@Enmita iztapalapa. Esta via de acceso 

rapido conirolada con seméaforos. su servicio es en dos 
sentidos, en algunos tramos es de tres carriles y en otros 

hasta de cinco Carriles para cada sentido, en esta avenida se 

construy’6 ta linea 8 del sistema de transporie metro. La 
Avenida San Lorenzo es una via de acceso rapido y 
controlado con semaforos en cruces imporiames, de tres 
carriles en algun tramo y de dos cartiles en otras por cada 

sentido de circulaci6n: esta via es la unica que cruza la zona 
“studio Como vialidad primaria. 
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b) VIALIDADES SECUNDARIAS: 

Avenida Once 
Espana 
Bilbao 

Bellavista 
Estrella 

Se consideran las vialidades que comunican 0 acercan 

a la zona de estudio, es decir, por las que circutan las rutas 

de transporte publico, como rutas de colectivos, taxis y 

sistema de autotranspone urbano que Ilegan a fa zona de 

estudio y vehiculos particulares. 

En la Avenida Once existen tramos que tienen dos 
carriles, uno de cada sentido, y dos carriles por sentido. 

Cc) VIALIDAD DEL TERCER ORDEN O LOCALES 

En esta se Clasifican todas las vialidades de flujo 

vehicular, local y peatonal qué comunican internamente a 

cada una de las colonias que conforman la zona de estudio. 
Dan un acceso directo a las avenidas secundarlas. 

La zona contempla dos tipos de transporte ptiblico, 

sistema dé transporte metropolitano y sistema publico 

concesionado, colectivos y taxis. 

ARROYO 

Vialidades primarias 2t.cO m. minimo 

Vialidades secundarias 0 colectoras 18.00 m. minimo 
Vialidades locales 12.00 m, minimo 
vias con retorno 9.00 m. minimo 
Andadores 6.00 m. minimo 

ANCHO MINIMO DE BANQUETAS 

Vialidades primarias 3.00 m. minimo 
Vialidades secundarias 0 colectoras 2.00 m. minimo 
Vialidades locates 1.80 m. minimo 
Vialidades con retorno 1.20 m. minimo 

Si . " 
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En esta zona existen algunas cailes sin pavimento o 

sin banqueias, 0 en algunos casos, no Cuentan con ninguno 
de los dos. 

La Avenida San Lorenzo que es una de las vias 
principales por su funcién. no cumple como tal con los 

requerimientos minimos no de arroyo ni de banqueta (no 

existen). en este Caso al peatén no se le toma en cuenta, Se 
propone el uso de banquetas, la ampliacién de arroyo, 
vegetaci6én, paradas de autobuses. Otra avenida con este 
tipo de problemas es la Avenida Tldhuac, ya que como 
avenida principal no cumple con las especificaciones minimas 

cde banqueta. la banqueta actual es de 1.80 m de ancho 
siendo Jo minimo 3 m. 

VIALIDADES PRINCIPALES DE LA ZONA 
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MEDIO FISICO NATURAL 

ANTECEDENTES 

' El actual Valle de México forma parte de lo que era el 

Gran Lago de Texcoco. alrededor del cual se desarroifaron 

las principales culturas prehispanicas del centro del pais. Los 

unicos relieves que sobresalian dentro del Lago eran el Cerro 
de la Estrella y la Sierra de Santa Catarina, y que quedaron 

comprendidos en lo que ahora es la Delegacién de Iztapalapa. 

La zona de estudio queda comprendida a tas faldas 

del Cerro de !a Estrelia hacia el sureste, entre el Cerro y la 
Sierra de Santa Catarina. 

UBICACION GEOGRAFICA 

La Delegacl6n Iztapalapa esia ubicada entre los 
paralelos [9°16 y 19°23' latitud Norte, entre los meridianos 

98°57 y 99°08 Jongitud Oeste, Localiz4ndose al Oriente del 
Distrito Federal colinda al Nororiente con el municipio de 
Nezahualcéyou estado de México, al Oriente con el Municipio 
de los Reyes La Paz, estado de México, al Suroriente con la 
delegaci6n Tidhuac, al Sur con la delegaci6n Xochimitco, al 
Sur Poniente con la delegacién Coyoacan, al Poniente con la 

delegaci6n Benito Judrez y al Norponiente con Ja delegaci6n 

iztacalco. 

La superficie de la delegacién es de 115.06km2, que 
corresponden al 7.72 % del area total del territorio del Distrito 

Federal 

GEOLOGIA 

La zona que existe entre ef Cerro de la Estrella y la 

Sierra de Santa Catarina, se fue rellenando por la erosién de 
éstos y por consiguiente fue lo primero en desecarse. 
delimitando asi ei Lago de Texcoco con el de Xochimilco. La 
Delegacién de Iztapalapa esta localizada en la meseta de 

Andhuac o Central: es una meseta inferior elevada y 

a S, 
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accidentada. la mayor parte se encuentra a 2 240 metros 
sobre ei nivel del mar (m.s.n.m.) 

Dentro de las caracterfsticas principales fisicas. 
encontramos una serie de fallas acompanadas por una gran 
extrusién de lavas y materiales igneos: ademas existen 
numerosos valles con muchos niveles. muchos de ellos son 
antiguos lagos que después de haber sido rellenados por 
materiales aluviales (conformados por particulas 
sedimentarias de roca disgregada) y sedimentos lacustres 
se han desecado y posteriormente han sido cortados por 
una corriente pluvial. En fa zona hay crdéteres de explosion. 
aislados, qué no tienen relacién con la Sierra Volcanica 
Transversal, aunque puede estar genéticamente relacionados. 
La zona de estudio se encuentra entre Ia falla del Ajusco al 
Nor-poniente y al Sur-oriente la de Xochimilco. 

TOPOGRAFIA 

Iztapalapa se encuentra a una altitud sobre el nivel 
del mar de 2 460m. La mayor pare de fa zona de estudio 
presenta pendientes no mayores del 5%, lo cual caracteriza a 
la zona como Optima para el desarrollo urbano, puesio que 
no presenta problemas para el drenaje natural, vialidades o 
construcci6n Civil. 

Las pendientes mas pronunciadas las encontramos 
en las faldas del Cerro de la Estrella. que llegan a tener hasta 
un 40% de pendiente; estas zonas son inadecuadas para la 
mayoria de !os uSos urbanos. por lo tanto es recomendable 
para la reforestacién y recreaci6n pasiva. 

La altitud de toda la Delegaci6n varia entre 2,235 
m.s.n.m, cerca del cruce de las avenidas Rio Churubusco y" 
Calzada de la Viga, a 2.750 m.s.n.m en la cima del Volcan 
Guadalupe, y a 2,500 m.s.n.m. en el Cerro de Ja Estrella; otras 
elevaciones notables son el Cerro de Xaltepec (2.480 m). 
Teiecén (2,480m), La Caldera (2.470 m), Tlahualixqui (2,280 
m) que en su mayoria son prominencias aisladas. 
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EDAFOLOGIA 

  

Los suelos estan determinados por las condiciones 

climaticas, la topografia y la vegeraciOn, y segdn las 
variaciones de estos determinantes se presenian cambios. 
Los terrenos de la zona de estudio son Ccuaternarios, aparte 
de los terrenos aluviales de valles actuales. contienen 
abundantes lavas y detritos (sobras) derivadas de la actividad 

volcanica reciente. Las rocas que predominan son !as 
extrusivas 0 volcdnicas, basaltos. andesitas, riolitas y 

rellenamientos lacustres fértiles con humus y carbén. 

Los suelos altamente organicos, como éstos, son 
fértiles pero tienen poca resistencia al peso y debido a la 

cantidad de agua que retienen pueden danar las 

construcciones. El area donde se asienta Iztapalapa tiene 

cuatro principales tipos de suelo, en e! none y noroeste se 

encuentra el suelo salobre o salitroso del antiguo Lago de 

Texcoco; hacia e! centro y sur estd la zona de las antiguas 

chinampas con un Suelo grisdceo agricola: mds al sur, et 
ribereno de tierra firme y en el extremo sur !a zona de los 

Cerros CON térrenos arenosos y de piedra volcanica. 

HIDROGRAFIA 

Los cuermpos de agua superticiales son: El Canal de 

Garay, el cual. actualmente. se encuentra entubacio y sobre 

él corre la prolongaciGn que Se le hiciera al Periférico: y el 
Canal Nacional, que perrenece comunmente a Coyoacan e 

(ztapalapa, el tramo es de aproximadamente 3.6 km. a partir 
de la descarga del Canal de Chalco hasta la altura de Ia Calle 

Ganaderos. Los cuerpos de agua Superficiales préximos a 

esta zona son ej Canal de Chalco y el Rio Churubusco. Todos 

estos Cauces son aprovechados para conducir las aguas 
residuales generadas en la Delegacién. Parte de la zona de 

estudio se encuentra en las faldas del Cerro de la Estrella se 
pueden producir inundaciones. ocasionadas por los cauces 

de escurrimientos no controlados, ya que éstos se localizan 
en pendientes muy pronunciadas. 
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eo HIDROGRAFIA 

  

CLIMA 

Las condiciones climaticas de! Valle de México han 
resultado alteradas por el enorme crecimiento urbano, las 

construcciones y la gran concentracién de.impurezas sélidas 

y gaseosas, provocando un cambio en ios elementos 
termodinamicos de la atmésiera, ta humedad. Ja precipitacién 
pluvial y los vientos 

En Iztapalapa podemos enconurar dos diferentes tipos 

de clima: hacia ei norte de ella, aproximadamente un 30% 
del total de la delegacién. BS,K: semiseco templado, y el 
resto C (W,\(w): templado subhumedo con alto grado de 
humedad. 
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El promedio anual de humedad Aucwa en el rango 

de 40 y 6O®. siendo baja en primavera y alta en verano. 

Las velocidades del viento son estables durante el 
ano. variando de tO a 20 km/h: aunque en ios meses de 

enero a marzo es mayor. La direccién predominante es del 
norte, noroeste y noreste, y eS cambiante en los meses de 
verano. Viento {rio del norte en inviemo. E! viento en los 
primeros meses del ano provoca tolvaneras. 

En cuanto a la precipitacién pluvial la se considera 

media con lluvias de temporal unos meses del ano, y el 
asolearmniento. 

        

CLIMA 

oO Forse de werttssas 

BS.K Satie tere ae 

COW2}(W) 
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MEDIO AMBIENTE 

é ty 

La delegaci6n tziapalapa como parte integrame de la 

gran mpncha urbana que es el distrito federal registra las 
enormes manifestaciones de la contaminacién ambiental que 
sufre esta. Las principales fuentes de contaminacién 
atmosiérica son las particulas en suspencién de 6xidos de 

azufre, originados por la utilizacién de combustibles y 
fotoquimicos provenientes de tas emisiones de tos 

automotores ademas de la intensa radiacién solar. Por otra 
parte, la delegaci6n es afectada particularmente por las 

consianies tolvaneras provenientes de lo que fue el ex lago 
de Texcoco que son transmisoras de innumerables partfculas 
tdxicas. Orra importante fuente de contaminacién son las 
aguas negras de origen doméstico producto del alto volumen 
de poblacién que carece de sistema de drenaje. las que al 
mezclarse con los escurrimientos naturales forman 
aseniamientos de aguas que generan focos de infeccién y 
de alta contaminaci6n de las aguas fridticas. aunado a esto 
las areas verdes de la delegaci6n no son suficientes en la 
relacién habitante - espacio abierto. ya que apenas alcanza 

2.5m2 / hab. 

ESTRUCTURA URBANA; USOS DE SUELO, 

DENSIDADES E INTENSIDADES 

E! principal uso de suelo en IZTAPALAPA es el 

habitacional. ocupando una area de 62.13 Km.2 y con 

intensidades que van de 100, 200. 400 y hasta S00 hab /ha. 

2 donde la zona de estudio predominan las intensidades de 
200 y 400 hab/ ha: 2: su clesarrollo se extiende en la mayor 
parte de la delegacién. El segundo en importancia 
corresponde al uso en actividades mixtas, donde podemos 
encontrar dreas habitacionales mezcladas con industrias. 
comercio y servicios este uso de Suelo se encuentra 
disiribuido en la delegacién: y en forma conjunta representa 
un area de 17.26 km. 2 . Los espaciosa abiertos estan 
representados principalmente por las areas verdes y parques 

existentes tales como: el centro recreativo Cuitlahuac y los 
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camellones centrales de las vialidades, Ignacio Zaragoza y 

Anillo periférico. y en los ultimos anos el nuevo parque 

ecolégico que se creo en to que eran los basureros de Sta. 
Cruz Meyehualco, entre otros que en su Conjunto alcanzan 

una superficie de 7.36 km2. 

Las actividades de tipo industrial ocupan respecto a 

los usos anteriores, un area bastante reducida en fa 
delegacién, con solo 483 km. 2 . teniendo intensidades de 
uso de suelo de 0.5, 1.0 y 3.5 veces el area del terreno 
edificado respecto a la superficie que ocupa el predio. La 

principales zonas industriales se ubican en las colonias 
Esmeralda, Sta. Isabel Industrial. Los Cipreses, de! Moral. y 
en ei oriente de tztapalapa sobre la carretera México - Puebla, 

ademas de la industria mezclada con otros tipos de uso de 
suelo. 

En el rengl6n de equipamiento urbano se tienen 

destinados 14.96 km2, para cubrir las necesidades de espacio 
para instalaciones de salud. educacién, cultura, abasio, 

infraestructura, etc. Las instalaciones representativas de este 
concepto son la central de abasio de Iztapalapa. la Ciudad 

deportiva Francisco I. Madero, el reclusorio oriente, y los 
panteones Civil y San Lorenzo Tezonco. 

Finalmente se tienen 8.52 km2 de reserva ecolégica. 
focalizandose esta area en la sierra de Sta. Catarina y en el 

Cerro de La Estrella. 

. Enlo tocante ala relaci6n que actualmente existe entre 
los servicios hidrdulicos de agua potable, drenaje. tratamiento 

y reuso. que se proporcionan a la poblacién urbana 

delegacional, se tienen los siguientes datos; Considerando 
que los 115.06 km2 de superficie total. ef drea urbana es de 
106.54 km2. 

E! area urbana que cuenta con Servicio de red de agua 
potable es de 98.1 km2, teniéndose de esta ultima areas con 

servicio intermitente por un total de 10.77 km2. Las zonas y 
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espacios abiertos qué no Cuentan con redes de agua potable 
ocupan 8.44 km2, y se le abastece generalmente por medio 

de Carros tanque. La red de tuberias de drenaje abarca una 
area de pervicio de 81.98 km2. 

El sistema de tratamiento y rehuso aporta un caudal 

promedio de 1,200 Vs de agua tratada. destinados al riego 
de areas verdes de camellones y jardines, tlenado de los 

canales de xochimilco yv Tlaéhuac, y para uso industrial. 

AREA DE DESARROLLO URBANO 
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El programa de desarrollo urbano del Distrito Federal 
{1987-!988), contempla su reordenacién mediante dos areas 

basicas: Area de desarrollo urbano y Area de Conservacién 

Ecolégica. La primera de ellas estructurando en sectores que 

contendran a los centros. subcentros, corredores urbanos, 
centros de barrio y zonas especiales de desarrollo controlado. 

Esta estructura, que a continuaci6n se describe, propiciard 
el aprovechamiento 6ptimo de los recursos del territorio 
delegacional. beneficiando a fa poblacién en el acceso a 

satisfactores basicos. Para la delegacién se pretende 

consolidar en el futuro las siguientes areas y porcentajes de 
usos del suelo. 

  

2008 

Uso. Suto 

   
USOS DE SUELO EN EL AREA DE IZTAPALAPA 

USOS SUPERFICIE 
  

  

  

    
  

        

  

  

Km2 % 

Habitacional 62.13 54.0 
[Mixtos 17.26 15.0 

Espacios Abiertos 7.36 6.4 

[industria 4.83 4.2 
HEquipamiento 14.96 13.0 
;Conservacién Ecolégica 8.52 Tit 
TOTAL 115.06 100.0 

    

  
  

  

Con especial atencién y con el fin de contrarrestar los 

efecios de la contaminacién, se ha decretado que el area de 
conservaci6n ecolégica se mantenga en 8.52 Km2 de 

superficie. proponiéndose ta siguiente dosificaci6n en su uso.     

  

USOS DE SUELO PARA EL AREA DE 

CONSERVACION ECOLOGICA 

UusOS Km. 2 % 

Agricola 2.06 24.2 

Proteccién Especial 4.4 56.8 

Asentamientos Humanos 1.01 1h 

Equipamiento 0.61 Fal 

Toral 8.52 100.0 

“ESCUELA PARA TODOS” escuela reguiar para pinos, AEP RR TAOS. UNLAM.



Yacorzin Monterg San cNeZ onal 

USOS DE SUELO EN EL AREA 
ECOLOGICA 
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Zona 4 Prateccitn Expenct 

En esta figura se localiza la distribucién de los 
diferentes usos en_¢l area de conservacién ecolégica. 

Coro se mencioné, el drea de desarrollo se pretende 
integrac y consolidar un sector urbano delegacional. el cual 
contara con la infraestructura y el equipamiento necesarios, 
de acuerdo a su poblaci6n y actividades propias: de tal forma 

que se deberaén preservar las zonas habitacionales ya 
construidas, mejorandolas y dotandolas de servicios. Tendra 
una area de influencia de 9,1 12 ha, beneficiando a la siguiente 
poblacién: 
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Poblacién para el sector urbano de Izrapalapa 

aAXO HABITANTES 

1980, 941.572 

1986 1.452.314 
1988 1,210,039 

19d 1,390,272 
2000 1,440,872 

La creacién det Centro Urbano tztapalapa, con una 

superticie de 94 ha, ubicado en la cabecera delegacional. 
permitird a la delegacién y areas periféricas, contar a corto 

plazo con un punto estratégico para la dotacién de servicios 

publicos y actividades comerciales. Tendra la capacidad de 

atender las diversas necesidades de una poblacién estimada 
en un mill6n y medio de habitantes, situados dentro de su 
area de influencia. 

Los sub-centros urbanos son 4reas complementarias 

alos centros urbanos y ofreceran ala poblacién servicios de 

nivel intermedio utilizados con mayor frecuencia. 

Los corredores urbanos ofreceran una gran capacidad 
para el uso habitacional e incrementaran su intensidad. bajo 
las mas altas normas de seguridad. El programa plantea la 
consolidacié6n de 249.5 km. de corredores urbanos en el 
Distrito Federal. y para el afio 2000 se planiea el desarrollo 

de 96.2 km. adicionales. Dentro de esta estrategia, ta 
Delegacidn tiene programados para 1998 una franja de 3!.2 
km. de corredores urbanos. y en el ano 2000 otra adicional 
de 27.4 km. Asi misrno Se plantea la consolidacién de los 19 
centros de barrio. 

Dentro de las Zonas Especiales de Desarrollo 
Controlado (ZEDEC) existentes en la delegacion. se tratan con 
una especial atenci6én, En cuanto a los asentamientos 
irreguiares ubicados en la delegaci6n, se plantea la necesidad 
de integrarlos al desarrollo urbano de fa ciudad e! estudio de 
esios asentamientos, mediante acciones concentradas de 
planificaci6n para el ordenamiento y regulacién de los usos y 

fa tenencia de ta tierra. 
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En {o tocante al aspecto poblacional. este programa 
plantea como politica demogrdafica para el Distrito Federal 
alcanzar para el ano 2000 una tasa de crecimiento anual de 

1.5%. Elresultado que se pretende al seguir esta politica . es 
contabilizar 2,052,800 habitantes en ta delegacion para el 
ano 2,010. 

PROYECCION POBLACIONAL DE LA 
DELEGACION 
ASO —-HABITANTES DENSIDAD 

1980 1,252,354 109 
1986 1,508,289 131 
1988 1,581,100 137 

1904 1,746,839 132 
2000 1.895.630 165 
2010 2.052.800 179 

Antes de los sismos de 1985 se planteaba inducir una 
densidad bruta promedio en el Distrito Federal de 210 hab/ 
ha, pero después de estos acontecimientos y con el impacto 
que causa la descentralizacién de algunos sectores de fa 
federacion, se hace necesario y posible establecer una nueva 
meta, conservando la tasa de crecimiento anual, una 
densidad bruta promedio de 190 hab./na. y asi obtener para 
el ano 2000 una poblacién estimada en 12.7 millones de 
habitantes en el distrito federal. 

PLAN ALTERNATIVO 

Dentro de-la tendencia que ha presentado e! 
crecimiento poblacional y del area urbana, nos indica que de 
no cumplir con los objetivos, metas y politicas senalados, es 
de preveerse que continue la ocupacién desordenada dei 
érea deiegacional, hasta su saturacién a cono plazo, ligada a 
un aumento no controlado en el numero de habitantes tal 
como se observa en la siguiente proyecci6n de poblacién. 
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Drotesi ional REL? 
PROYECCION HISTORICA POBLACIONAL Y 
DENSIDAD DE LA DELEGACION 

Aso NUM. DE HABITANTES — DENS. ESTIMADA (AB na ) 
1930 1,262,400 100 
1981 1.286.300 112 
1982 1.31 £.000 tis 
1983, 1.335.200 116 
1084 § 360,800 13 
1985 1,386,800 121 
1986 1.414.300 123 
1987 U.442,200 125 
1988 1.470.900 128 
1989 1. 130 
1990 L, 133 
1901 1. 135 
1992 t 1338 
1993 1 140 
1994 ty 142 
1995 i 145 
1996 I 147 
1997 1 150 
1908 1, 153 
1999 1 156 
2000 “ 158 
2010 189 

  

como consecuencia de la mala planeaci6n territorial 
sé presentaria un incremento de asenramientos humanos en 
areas de la delegacién de muy dificil desarrollo urbano. 

Otra consecuencia negativa se presentaria al ocuparse 
los espacios libres y jos destinados a la conservacién 

ecolégica, va que con ello se originaria un déficit de espacios 
publicos y la contaminacién del medio ambiente que ya de 

por si se encuentra notablemente afectada en estos 
momentos. 

Finalmente, de no consolidarse el sector urbano de 
Iztapalapa. probablemente no se aicanzard el desarrollo 

necesario para esiructurar las actividades de una gran zona 

del oriente de la ciudad, provocando desplazamientos 
COStOSOS a SUS habitantes. 
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ANTECEDENTES HISTORICOS 

En '941 se publica en el Diario Oficial el programa 

para zones industnales. 

En Iztapalapa se inician las colonias: 
Sector Popular 
Escuadrén 201 
Héroeés de Churubusco 
Minerva, y 
Sania Cruz Meyehualco. 

De 1950 a 1960. Granja San Antonio y los Cipreses. 

se une asi el puebto de tztapalapa con la mancha urbana. 

De 1960 a 1970. Comienzan las unidades Sania Cruz 
Meyehuaico, Santa Maria Aztahuacan y Jacarandas. 

De 1970a 1980. Década en la que la Ciudad de México 
cuenta Con la infraestructura mas completa del pais, a pesar 

de sus grandes deficiencias y carencias. 

La saturacién de colonias aledanas influye en la 
poblacién de la zona y su vital cercania. Y finalmente, el 

sismo de 1985 provoca la creacién de nuevas viviencdas que 

se construiran en la mayoria de ios terrenos baidios que se 

tenfan anteriormente. 

VALOR DEL SUELO. €) valor del suelo comercial es de 
ochocientos a mil pesos el m2. 

De las 9.05 persoras por cada 100 que habitan la zona tienen 

50 0 mas anos de edad y las actividades de la mayoria son 
basicamente de descanso y salud y en minorfa de trabajo. El 
22.39% de la poblacién de Iztapalapa en cuanto a edades 

corresponde a las personas que tienen entre 30 y 50 anos y 

los espacios y servicios que sus actividades demandan estan 
principalmente enfocados a la salud. el transporte, la 
produccién y aunque en una escala menor, también la 
recreacién, que generalmente es noctuma. 
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Los jévenes enire !5 y 29 anos que viven en esta 
zona alcanzan el 32.44% del total de la poblaci6én misma, es 
decir, casi la tercera parte. esto significa que deberdn tener 

la prioridad a ta soluci6n espacial de sus necesidaces de 

educacién, transporte, trabajo, recreacién y salud entre o1ras. 
Aunque la poblacién infantil (menores de 15 anos) es por si 

sota la mayoria de la poblaciédn con el 36.11% del total, su 

demanda espacial estara limitada exclusivamente por Ja 

educaci6n y la recreaci6én: sin embargo, debe tormarse en 
cuenta que este sector de la poblacién pronto pasarda a la 

Clasiticaci6n anterior y habra que prever los problemas que 
esto acarreara y pensar en las soluciones posibles. 

La vivienda se clasifica segtin sus caracteristicas 
principales con respecio a la calidad de ta construccién, tipo 
de materiales, numero de niveles, entre otros. y dé acuerdo 
al estudio realizado tenemos que én ta zona dle estudio hay 
vivienda de buena calidad. de calidad regular y de mala 

calidad, considerandose de la siguiente manera: 

vVivienda de dDuena calidad: Es aquella que es 

construida con tabicén o tabique rojo recocido, regularmente 

se encuentran con algun recubrimiento ya sea un aplanado 
de concreto simple. yeso y pintura vinilica, tienen tosa de 
concreto y un firme con loseta vinilica o de cualquier otro 

tipo. O1ra de las caracteristicas es que cuenta con todos jos 
servicios € infraestruciura esto eS que Cuentan con agua, 
drenaje, electricidad, tetéfono y pavimentacion principalmente 

ademas de enconirarse en jas principales avenidas lo que 
apoya el desarrollo de las mismas. 

Vivienda de calidad regular: Este tipo de vivienda esta 

construida principaimente con tabicén, losas de concreto y 
firmes de concreto simple y pocas de ellas cuentan con 

recubrimientos. 

vivienda de mala calidad: Es la que esta 

medianamente consiruida, es decit ios materiales con tos 
que ha sido desplantadas ofrecen poca seguridad para quien 
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la habita, sus materiales mas comunes son: lamina de cartén, 
lamina de asbesto, 0 tahiques sobrepuestos en el dltimo de 
los casos . Cuenta dificitmente con drenaje. agua, y son 
pequenos nucleos irregulares en la zona de estudio. 

t 
TIPO D= VIVIENDA 

TIPO OF DELEGACION HAB/DELEG. 

TOTAL 1799 410 295 760 1490 499 
VIVIENDA PARTICULAR 1 798 067 205 357 1 482 895 
CASA SOLA 946 356 210 164 1Lltsa 797 
DEPARTAMENTO EN EDIFICIOS 
CASA EN VECINDAD O 
CUARTO DE AZOTEA 24 673 St 203 349 365 

REFUGIO 1375 198 16s 
NO ESPECIFICADO 25 466 3 864 17 704 
VIVIENDA COLECTIWA 1343 208 7 604 

EQUIPAMIENTO URBANO 

Actualmente fa Delegacién Iztapalapa no cuenta con un 
programa que permita revisar dénde esta contemplada Ja 
localizaci6n del equipamiento que requiere la pobiacién; esto 

aunado a la informacién raquitica que se tiene con respecto 

al total de equipamiento actual de la delegacién, dificuita el 
poder revisar en Su totalidad las deficiencias primordiales 

que cualquier zona de ésta. 

Segun las normas del Fideicomiso Lazaro Cardenas. 
Secretaria de Patrimonio Nacional. y Sedesol, contenidos en 
el “Manual de Criterios de Disefio Urbano* de Jan Bazani, De. 
Trillas 1991; respecto al equipamiento urbano requerido. la 

zona de estudio tiene una poblacié6n actual de 120 477 

habitantes, con una densidad de promedio alto. por lo que 

para Su analisis centro de las tablas editadas, a esta zona le 

corresponde un nivel estatal en servicios y por el rango 
poblacional a un nivel de sub-centro urbano. En estos 

términos. un centro regional a nivel de sub-centro urbano 
requiere los siguientes servicios (siendo los servicios 
educativos, los interesan para este trabajo se haré mensi6n 
solamente a ellos) : 
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EDUCACION 
INDISPENSABLE JARDIN DE NINOS REGULAR Y DE EDUCACION ESPECIAL 

PRIMARLA REGULAR Y DE EDUCACION ESPECLAL 
} SECUNDARLA GENERAL Y DE EDUCACION ESPECIAL 

BACHILLERATO TECNOLOGICO 
ESCUELA TECNICA 
BACHILLERATO GENERAL 

  

  

  

OPCIONAL NORMAL 
LICENCLATURA GENERAL 
LICENCLATURA TECNOLOGICA 
POSGRADO 

Concento. Normas oo mm de temeno Coeficiente de uso Necesidad Cavacicad de la umcad Radio de accién. 
EDUCACION 
Educacién espenat 4+8nvalumno 18% 216 aulas 1 auta 7 20 nuios 1300 m 
Jardin de nifios Sdrvnifio 4.50% 96 autas 1 auta ¢45 nifios 350m 
Primaria +6rvalumno 214% 253 aulas 1 auta/50 alumnos 350m 

Secundaria 5 t20rvalumno 43% Sa autas 1 aula/SO alumnos 87om 
Preparatoria vocacional $= 7.S-1Svalumno 13% 25 aulas | aula’ 50-100 alumnos 1340 m 

Escuela técnica &l3rvalumno O28 Saulas | aula/50 alumnos 1340 m 

Pianteles — No. De aulas Total de Demanda Deticit de equipamiento 
aulas existentes por norma 

Internado infant 
Guarderia y 
Casa hogar [ _ _ =_ - 

Jardin de nifos 3 6 18 96 72 aulas 
Ninos atipicos t 6 6 216 204 aulas 

Escuela pnmara 18 5 253 157 aulas 

Escuela primaria 2 12 24 

Para ninos atipicos 1 1s 18 _ _ 

Escuela secundaria 2 is 36 6 auias 
1 12 b2 54 6 aulas 

Escuelas comerciales 2 _ _ _ — 
Plantel Conalep t _- — _ — 

Preparatoria _- _ _ - l 

oo s- iA i F 
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INFRAESTRUCTURA URBANA 

HIDRAULICA. FUENTE DE ABASTECIMIENTO 

Las fuentes de abastecimiento mas importantes estan 
ubicadas en Tlahuac, Milpa Alta y Xochimilco, cuyos caudates 
son captados por las baterlas de pozos que descargan a los 

tamales de tuberla de Tetelco-Tecdémitl San Luis. localizados 

en los pueblos de igual nombre. En los dos primeros| 

poblados se encuentra el primer ramal. formado por una 

tuberia de 6.59 km. de longitud, con didmetros variables de] « 
20 a 54 pulgadas. El segundo ramal se origina en San 
Gregorio Atlapulco (Xxochimilco). y esta constituido por una 

tuberla de 36 pulgadas de didmetro y 6.69 km. de longitud| ; 
total. Ambos ramales se unen en la llamada “Te de Santa| 
Maria del Olivar en Tldhuac; siendo este lugar el inicio del 
acueducto Chalco - Xochimilco, el cual se compone por un 
conducto de 72 pulgadas de didmetro y 19.95 km. de longitud| ” 
total conducienco en promedio un caudal de 2 700 I/s hastal 
‘a planta de bombeo La Estrella, lugar en que por medio de 
una camara de distribuci6én. conocida como “dona”, se deriva 
el gasto para consumo de !a poblacién de Iziapalapa: en caso 
de presentar Caudales excedentes. éstos se conducen a la 
planta de bombeo Xotepingo. 

La segunda fuente se localiza en Tlahuac, en donde 
el agua es captada por la bateria de pozos de Santa Cararina, 
la cual descarga al rarnal que conduce el caudal a !a planta 

de bombeo La Caidera: siendo ésta ultima la que abastece 
al tanque circular, ubicado en el cerro del mismo nombre al 

oriente de Iztapalapa: el tanque La Caldera aporta un gasto 

promedio de 430 seg. ala Delegacién. 
A nivel interno se explotan los acuiferos por medio de 57 

pozos profundos, con capacidad para poder aportar un gasto 
de 1.913 m¥s; de estos pozos instalados se encuentran 

operando 40, aportando un caudal promedio de |.332 ms, 
que €s almacenado en tanques o inyectado directamente a 
fa red. 

REL? 
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A partir de los tanques de almacenamiento y 

distribucién de La Caldera y La Estrella, se deriva el caudal 
que abastece a la mayor partie de la Delegacién. 
complementaéndose con !as aportaciones de los pozos 

municipales, El flujo es por gravedad., utilizancose solamente 
rebombeos para alimentar los subsistemas de disiribuci6n 
locatizados en las zonas altas. 

Para abastecer a las zonas de asemamientos humanos 
ubicados en las inmediaciones de la Sierra de Santa Catarina 
y en los Cerros del Marqués y de La Estrella. se han 

estructurado nueve subsistemas de distribucién de agua 
potable, formados principalmente por plantas de bombeos, 
lineas de conduccién y tanques de almacenamienio y’ 

regulacién que alimenten la red secundaria de !os 
asentamientos de esas zonas. 

Dentro de la zona de estudio se encueniran tos 
siguientes subsistemas: San Juan Xalpa, La Veracruzana y 
Granja Estreila. 

El sector doméstico es el mayor consumidor de agua 
potable en fa Delegaci6n. utilizandola principaimente para 

consumo humano, lavado de utensilios y ropa, aseo personal 
yen muebles sanitarios. En el sector industrial se utiliza en 

los procesos atines a este sector, tales como: la generaci6n 
de vapor, enfriamiento y lavado de equipos. patios y naves 

industriales, asi como en la elaboracién de productos 
quimicos, alimenticios y farmacéuticos. Los establecimientos 
comerciales y de servicios que atienden a la poblacién. 

requieren también de agua potable: entre éstos se cuentan 

las tiendas de autoservicio, mercados, barios publicos. 
oreparaci6n y servicio de alimentos. Asimismo, se suministra 
agua potable a centros hospitalarios y de asistencia publica, 
escuelas, bibliotecas, centros de investigacion, jardines y 
centros recreativos, por io que se le denomina de uso ptiblico. 
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>, FUENTES DE ABASTECIMIENTO EXTERNAS 

  

SUBSISTEMAS DE DISTRIBUCION DE AGUA - — | 
POTABLE we an aoe 
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ZONAS CON RED PRIMARIA DE AGUA POTABLE 

   

SIMBOLOGA iN y 

    

Lines de Fed Primerica 

CI0 Tonque de Aimecenarents 9 requiczidn 
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TRATAMIENTO Y REUSO DE LAS AGUAS 
RESIDUALES 

thentro del sistema de tratamiento yv reuso de las agua 
residuales, se tiene instalada en Iztapalapa fa planta de 
tratamiento “Cerro de la Estrella’, localizada en la Av. San 
Lorenzo s/n, colonia San Juan Xalpa. al costado sur del 
Pantedn Civil de San Nicolas Tolentino. En la Planta se cuenta 
con dos unidades de tratamiento, con capacidad de operacién 
media de 1400 Vs, estando disenada para alcanzar a través 
del tratamienio con lodos activados, el nivel secundario y 
desinfecci6n del gasto de Salida (afluente). El proceso en ia 

planta esta formado por el tratamiento previo de 
sedimentacion y desnatacién, y ef secundario con difusi6n 
de aire comprimido: finalmente se tiene la desinfeccién por 
medio de cloracién. 

COBERTURA Y USOS 

En la Delegaci6n se genera un caudal de agua tratada 
que varia de 700 a | 700 Vs de acuerdo a la época del ano. 
E] resultado det intercambio en el uso de agua potable por 
agua tratada, es et de liberar un caudal de la primera, 
utilizandolo para satisfacer la creciente demanda de la 

poblacién; en tanto que la segunda complementa. mediante 
Su reutilizaci6n en actividades que no requieren de !a calidad 
fisica y quimico-biolégico del agua potable con lo anterior se 
trata de hacer un uso més racionat del agua. 

4 
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FALTA DE INFRAESTRUCTURA Y DEFICIENCIAS 
EN LA RED EXISTENTE 

> i”: 
bOSS cena wane 

moon oF 8 

        

J 
, 

Swacioc se 

a af 

demtaa Pamare 

C_] Zana te Sa Peesen anu Red 

[J] tae nents a tents 

: 75 I . . 
= “ESCUELA PARA TODOS escuela regular para Pihordsearaciadess us: at



w 
Yacoizin Monterg San enez onal : ae £ g 

DRENAJE 

En Iztapalapa se cuenta con infraestructura primaria y 
secundaria planias de bombeo. drenaje semiprofundo y 
componentes de Sistema General de Desagiie, utilizados para 

dar salida a las aguas residuales generadas por la Delegacion. 

La red secundaria esté formada por la tuberfa que 
Capta los flujos de aguas residuales y pluviales en forma 
directa, producidos dentro del drea urbana delegacional. 

El objetivo de la red secundaria es conducir las 
descargas domiciliarias hacia los coleciores del sistema. 
siendo principalmente afectaco en forma negativa, por los 
hundimientos de subsuelo y azolve de las tuberfas, lo cual 
Pprovoca una disminucién en su eficiencia hidraulica, en 
consecuencia, encharcamientos e inundaciones. 

Una gran parte de la red secundaria cubre el 4rea plana 
de Iztapalapa. presenidndose la carencia de la infraestructura 
en las zonas Sur y sutoriente, aledafias a las partes altas de 
la Sierra de Santa Catarina. Este problema se debe en gran 
parte al rapido desarrollo poblacional asi como la carencia 
de infraestructura primaria en esta zona. 

SISTEMA IZTAPALAPA. Se ubica entre la Central de Abasto 
y el Cerro de la Estrella. El sentido det flujo es de oriente a 
poniente iniciando en el barrio San Miguel, cruzando por todos 
los barrios localizados en ta cabecera delegacional. hasta 
llegar a descargar al colector Churubusco. 

SISTEMA LUIS MANUEL ROJAS. Su inicio es al sur de la 
DelegaciOn, entre las cotonias Valle de San Lorenzo y José 
Lopez Portillo, drenando de sur a none por la calle Canal de 
Garay. cruza por la colonia Presidentes de México, prosigue 
hacia el norte hasta fa Avenida Luis Manuel Rojas, en la 
Colonia Constitucién y finalmente llega al sector iztapalapa 
2, en el cruce de las calles Luis Méndez y Albarrada. 
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Por lo anterior se nace necesario el utilizar equipos 
de bombeo para trasladar las aguas residuaies de un nivel a 
otro de cota superior, dicha funcidn ta llevan a cabo las 
plantas que no se encuentran en la zona de estudio. 

PLANTA DE BOMBEO 

POBLACION CON SERVICIO 

El sistema de drenaje en Iztapalapa es de tipo 

combinada. cubriendo actualmente las necesidades del 55% 
de la poblacién. mientras que el 45% restante no tienen el 
servicio. Dentro de este aspecto, la Delegacion tiene el mas 
bajo porcentaje de cobertura del servicio de drenaje. 
comparado con las restantes delegaciones del Distrito Federal 
situaci6n que implica construir grandes obras que atiendan 
las zonas que carecen de infraestructura para dar salida a las 

aguas residuates pluviales que generan. 
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ENCHARCAMIENTO E INUNDACIONES 

Este problema se presenta con mayor frecuencia en 

ta época de lluvia, incidiendo en lugares donde el drenaje es 

insuficiente. Los lugares mas afectados son las partes bajas 
aledanas a las formaciones montanosas. como es el caso 
de las coionias ubicadas junto al Cerro de La Estrella. 

ENERGIA ELECTRICA 

La entrega eléctrica en el Distrito Federal es 

suminisirada en un [0% porla Compania de Luz y Fuerza det 

Centro y un 3% por la Comisi6n Federal de Electricidad. E! 
servicio cuenta con dos sistemas para alimentacién de la 
Ciudad de México: 

La energia de las plantas de electrificacién es 
transmitida a fas zonas de consumo por medio de lineas 
aéreas que operan a 230 kv. a partir de los cuales se derivan 

las lineas de baja tensién que se distribuyen en toda Ja traza 
urbana. 

El alumbrado ptiblico presenta un déficit aproximado 
del 70%, ya sea por descomposturas 0 porque aquél no existe, 
creando como consecuencia, inseguridad peatonal o 

vehicular. lo que ocasiona problemas econémicos y sociales 

a los habitantes del lugar. 

TELEFONO PUBLICO 

En este cubro Se registra un alto déficit de servicio de 
teléfono pubtico, en la zona de estudio existen Sdlo 18 casetas 
de teléfono publico. 
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PROPUESTAS: 

Propuesta para solucionar ei sistema HIDRAULICO 

en la zona de estudio: 

Abasiecimiento de agua potable por medio de tanques 

de almacenamiento ubicados en Jos lugares clonde hay baja 
presi6n. Captaciédn de escurrimiento§ pluviales, 

almacenamiento y tratamiento de éstos. 

Soluciones de DRENAJE: 

Se propone red secundaria en las colonias: Paraje 
San Juan, Casa Blanca. Bellavista, El Manto, Santa Maria del 
Manto, El Molino y el Santuario. Proponer la consiruccién de 

una planta de potabilizaci6n de aguas pluviales recolectadas 

en los tanques de captacién. 

Soluciones de ELECTRIFICACION: 

Proporcionar el servicio normal de la energia eléctrica 
alas colonias con servicios provisionales, ya que el servicio 

del alumbrado publico es deficiente. Ayudados por su propio 

alumbrado (en fachadas, marquesinas, accesos, etc.). 

Soluciones en el servicio de TELEFONO PUBLICO: 

Dotar de un teléfono puiblico por manzana y en caso 

necesario doar con mas teléfonos publicos en espacios 

abiertos o en edificios coro: mercados, escuelas, parques. 
deportivos, clinicas, etc. 

= 7 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pinordegerachades. UNAM,



Yacoizin Monterg Sanne zonal 

IMAGEN URBANA 

La imagen urbana no esta compuesta por un solo 
concepto, sino que es él resultado de la articulacién de varios 
elementos fisico-espaciales que deben estar estructurados 
Para que én el conjunto transmitan al observador una 
perspectiva legible, armonica y con significado, Kevin Lynch, 
en su estudio sobre la imagen de la ciudad, utiliza cinco 

elementos basicos para el andlisis de ta imagen urbana: 

Viales o sendas 
Distritos 

_ Bordes 
Hitos 
Nodos V

e
 
w
n
 

A continuacién se analiza cada uno en la zona de 
estudio: 

VLALES O SENDAS. Las rutas principales que utiliza la gente 
para desplazarse son: Avenida Ermita tztapalapa, Avenida 
San Lorenzo, Anillo Periférico Oriente, Avenida Tldhuac y 
Prolongacién Estrella: las cuales se encuentran Identificadas 
en el punto de Vialidad y Transporie. 

DISTRITOS. Esta integrada por las colonias Los Angeles, 
San Juan Joya, Paraje San Juan, Casa Blanca, Ampliaci6n 
Paraje San Juan Segunda Secci6n, Unidad Habitacional 
Alcanfores, El Rodeo, Unidad Bellavista. San Juan Estrella, 
Ano de Juarez, Cerro de Ja Estrelia (10 y 11 antes Ma. Esther 

Zuno de Echeverria), Benito Judrez. San Nicolas Tolentino, 
San juan Cero, El Manto, Pian de tguala, El Manto (Ampliacién). 
El Molino, Santa Maria dei Monte, Lomas El Manto, Estado de 
Veracruz, Ampliaci6n Veracruzana. Unidad Habitacional San 
Nicolas Tolentino, San Juan Xalpa, Granjas Estrella, Lomas 
Estrella (1a. Seccién). 

= a0 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pio; 
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BORDES. Los linderos de esta zona se encuentran 
determinados por la Avenida Ermita [ziapalapa, Avenida San 

Lorenzo, Avenida Tlahuac. Aniilo Periférico Oriente y ef Cerro 
de la Estrella. 

  

HITOS. Los puntos que destacan por constituir un elemento 
importante y ayudar a fa orientacién e identificacién de una 

zona, frecuentemente son los espacios abiertos, pues es ahi 

donde confluyen varias actividades como el juego. el 

descanso, el comercio, etc. Generalmente los hitos son 
casuales Como lo es el puente peatonal al pie det Cerro de ta 
Estrella 0 el puente peatonal de ja Calle Margarita y Avenida 
Ermita Iztapalapa. y €n otras ocasiones resultan formales 
como la fuente que indica el acceso a la colonia Lomas 
Estrella. 

NODOS. Los centros de actividad de esta zona. que de hecho 

es un tipo hito, se encuentran en el cruce de Ia Salida de ja 

Avenida San Lorenzo y la Avenida Ennita Iztapalapa, en él se 

encuentran Concentrados bancos, centros comerciales. 
restaurantes, una estaci6n del metro, la base para los 

microbuses é infinidad de comercios. Otro nodo es en el 
cruce dé Anillo Periférico Oriente y Avenida Ermita iztapalapa, 
en donde se encuentran el paradero para microbuses, ruta 
100 y taxis. ademas de la estacién ~Constituci6n de 19177 
que da inicio y final a la linea 8 del metro. 

Como se mencioné anteriormente, Ja imagen urbana 
es el resultado de la articulacié6n de varios elementos y de 

imprimiries alguna relevancia dentro del contexto urbano o 
ante la comunidad. Algunos de los conceptos mas utilizados 

~ son: 

ESTRUCTURA VISUAL. Percibir un medio ambiente urbano 
es crear una hipdtesis visual. o construir una imagen mental 
organizada. basada en la experiencia y propdésitos del 

observador, asi como los estimulos alcanzables por su vista. 

Al construir esta organizacién. se tendraén en cuenta 
caracteristicas tales como: continuidad. diferenciacién. 
predominancia 0 contraste de una figura sobre un campo. 

simeiria, orden de repeticién o simplicidad de una forma. 

z a 4 o = 
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CONTRASTE Y TRANSICION. Para lograr una mayor Claridad 

del espacio enterior, los elemenios conirastantes se agruparaén 
por contol conceptual, es decir. se agrupardn las casas de la 
zona uno y las de Ia zona dos en una sola. los conjumios 
habitacionales en otra. y la zona residencial se seguira 
respetando como tal: los Arboles de igual especie se 
sembraran juntos para dar sentido a las calles. 

Las partes se interelacionaran refiriéndolas todas al 

Cerro de la Estrella y los espacios abiertos. Por otro lado, el 

espacio exterior debera aceptar todas estas variaciones sin 
perder su forma. Se contrarrestaraén zonas de intensa 
actividad con espacios que reflejen calma y procuren frescura 
ambiental. ejemplo de ello sera el Mercado de las Flores 
ubicado sobre la Avenida San Lorenzo al norte del Pantedén 
Civil. 

JERARQULIA. La estructura principal del diseno de un medio 

ambiente urbano se encuentra siempre en su jerarquia. 

predominancia. o centralizacién. Por tanto, se jerarquizarén 

fas vialidades medianie la altura tanto de edificios como de 
vegetaci6n. teniendo asi que: las vialidades principales se 
enfatizaran con edificios de dos o mas niveles y arboles de 
altura; las vialidades secundarias continuardn con uno y dos 
niveles y atboles pequenios y/o arbustos. 

CONGRUENCIA. La estructura perceptual debera ser 
congruente Con el uso actual de! suelo y se ecologia. 

SECUENCIA VISUAL. Lograr secuencias visuales buscando 
remates significativos para facilitar la memorabilidad del 
espacio urbano. 

PROPORCION Y ESCALA, Los espacios difieren en cardcter 
de acuerdo con su forma y sus proporciones. Se deberd 

mantener la escala humana en los espacios urbanos utilizando 

elementos “achaparradores” como 4rboles y marquesinas 

para suavizar el efecto de venicalidad y encajonamiento que 
producen las cailes 
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RELACION DE LA EDIFICACION CON EL SITIO. El uso de 
texturas. colores y materiales similares suavizan la 
configuracion irregular de edificios y proporciona mayor 
homogeneidad y sentido de unidad espacial: por ello se 

Ppropone que las casa habitacién sean de dos niveles con 

remate, predomine el macizo sobre el vano, los acabados 
sean aparentes 0 con repellado nistico debido a que es mas 
econémico y por otra parte dificulta que se pinte en ellas 

erradicando asi el vandalismo. Los colores que se 

recomiendan para homogeneizar las fachadas son los del 
material. e! blanco para dar luminosidad a la zona gris y los 

colores calidos: rojo, amarillo, naranja. etc. Los letreros para 

comercio seran con letra de molde, fondo blanco y letras 

negras debido a que el abuso de mensajes comerciales 
provoca caos visual en la escena urbana desvirtua el caracter 
del lugar. 

CONFIGURACION DEL TERRENO. Las vistas importantes 
que podrdn ser explotadas son el Cerro de la Estrella y la 

Sierra de Sarna Catarina. 

TEXTURAS Y PAVIMENTO,. La textura juega un papel 
importante al guiar y controlar actividades, distinguiendo vias 
principales, vias secundarias. vias peatonales, vias de 

ciclistas, areas de juego, superticies de drenado, plaza para 
descanso y reuniones. etc. Las areas a tratar serdn entre 

otras: el Mercado de las Flores en el cual Se propone acceder 
mediante una plaza adoquinada con jardineras y arbustos 

de poca altura. La iglesia de la colonia San Nicolas Tolentino, 
en ella se propone la terminacidn det atrio, al lado nore crear 
un area deportivo y al lado sur un area de descanso con 
jardineras, bancas y arboles de poca altura. En la Plaza 

Estrella se habilitaran las areas verdes utilizando los espacios 
ya destinados para ello incluyendo en ellas bancas para estar. 
Se reforestaran todos los médulos deportivos incrementando 
la cantidad de arboles, arriates, bancas, juegos infantiles y 
canchas deponivas. 

ectura.U.NA.M. 
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ACTIVIDAD VISIBLE. Los espacios abiertos deben 
proporcionar ta sensacién de seguridad y privacidad sin dejar 
de enfatizar la visibilidad de accién. Los médulos deportives 
se cercaran con arbustos de poca altura. poyos, bancas y 

jardineras. 

En la medida en que el diseno proyecte con claridacdt 
y vigor su imagen, ésta tendra mayor impacto e intluencia en 
la percepcién de los usuarios. Lo dicho implica que se debe 
ofrecer a la comunidad algo a Su gusto, aportando valores 

formales o espaciales que los estimulen sensorialmente sin 
dejar de respetar los propios de la zona a fin de mantener 

una calidad ambiental y con ello una imagen clara, pues el 

énito de un proyecto urbano radica en la imagen que transmite 

y en cémo fa comunidad urbana lo percibe y lo incorpora a 
sus referencias mentales de ja zona. 
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UBICACION. El terreno se encuentra ubicado en la colonia 
Puente Blanco, delegacién Iztapalapa, en su lado norte colinda 

con casas habitacién. El resto del terreno esta rodeado por 
tres calles: al oriente con Av. Santa Cruz, al sur ta calle Rio 
Coatzacoalcos y al poniente e! Canal de Garay o Periférico. 

Cuenta con un 4rea suficiente ademas de una topografia 

relatiivamente plana, proximo a una via de comunicacién de 
primer orden que es ei Canal de Garay o continuaci6n de 

Peritérico y se ubic6 en esta zona por contar con densidad 
de poblacion elevada. tipo habitacional popular, teniéndose 

que el 80% de los minusvalidos son de escasos recursos. 

“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para PihoraegeRaciades., UNAM
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LINFRAESTRUCTLURA. Ei predio cuenta con todos los servicios 
necesarios para el desarrollo 6ptimo. drenaje, agua potable, 
alcantarillado, alumbrado publico, energia eléctrica, vialidades 
y servicio telefénico. 

  

CONTEXTO URBANO. El contexto urbano inmediato presenta 

una zona habitaciona! de clase media baja. zonas de indus- 

tria y Comercio muy’ cercanos al terreno. El tipo de uso de 

suelo es de H4B habitacional hasta 400 hab/ha. 

TOPOGRAFIA. El terreno es casi en su totalidad plano, con 

una pendiente dle! .005% y esta forrnado en su totalidad por 
suelos de origen lacustre. 

FLORA. En su mayoria, cuenta con poca variedad, eucaliptos, 

jacarandas y pasto. 

CLIMA, La temperatura media es de 16°c y se elevan hacia 

los meses de mayo y junio. La precipitacién pluvial anual es 
de entre 500 y 700 MMCONTEXTO. Encontramos casas 

construidas con materiales muy baratos y faciles de edificarse 
€n poco tiempo, de un solo nivel, la mayorfa construidas con 

tabic6n aparente y l4minas. Existen cercanos al terreno, dos 

conjuntos habitacionales de interés social construidos a base 

de tabique y concreto. 

La altura de los edificios oscila entre los cinco y los 
seis niveles. Asi mismo encontramos industrias o grandes 

bodegas de almacenamiento. En !a parte oriente del terreno 

se locallza una nave indusirial de gran tamafio salvando un 
claro aprox, de 20 m. y materiales de construccién de laminas 
y tabicdn ligero. 

~ . ; . _ ! 
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CONTAMINACION VISUAL 
POR ILUMINACION Y CABLEADO 

    

        

   

  

CON TRANSITO'EC 
A ALTA VELOCIDAD: 

ACUMLACION DE BASURA 

Y CASCAIO 

    

“+ VISTA DEL CONTEXTO 
CON ALTURAS GENERALMENTE 

¥ SOLO NIVEL 
‘CONSTRUCCION DE CASAS 
HABITACION 

UNANTEMENTE 
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See TORRESIDE ALTA TENSION 
ADAS EN UNA DE LAS 

QUE CONFLUYEN AL =e 

  

   

CALLE SIN PAVIMENTACION 
UMITANDO La CIRCULACION 

CALLE RIO COATZACOALCOS 
UBICADA AL SUR DEL TERRENO 

  

ACUMULACION DE BASLCRA 
Y CASCAJO EN LOS TERRENOS 
CIRCUNDANTES    

OBSERVAMOS QUE LAT 
GRAN MAYORIA DE LOS 
TERRENOS CERCANOS-TIENEN £. + 
UNA TOPOGRAFIA PLANSe hoe.     
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   TORRES DE ALTA TENSION 

     ‘MALLA ELECTROSOLDADA 
UTILIZADA PARA LIMITAR LOS 

CONTAMINACION VISU; 
POR ANUNCIOS PAN 
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ALGUNAS CONSTRUCCIONES 
SE ENCUENTRAN ES UN ESTADO 
DE ABANDONO TOTAL. VIASUALMENTE 
EL CONTEXTO DRESTA ‘ZONA NO TIENE 
NADA QUE PODAMOS RESCATAR, EN CAMBIO 
MUCHO QUE SI PODEMOS APORTAR.    

    
ESCUELA, OBSERVANDO LA 
UTILIZACION DE MATERIALES 
ECONOMICOS Y ASI COMO LOS. 

. : ESPACIOS MINIMOS PARA HABITACION 
= CON UN NIVEL SOCIAL MEDIO-BAJO 

20 
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REQUISITOS ARQUITECTONICOS GENERALES 

Para indicar la proximidad de rampas escaleras y otros 

cambios de nivel: 

el piso debera tener textura diferente con respecto ai 
predominante, en una distancia de t.20 m. por el ancho 
del elemento. 

Los pasamanos deberdn tener: 

Tubulares de 0.38m. de didmetro. 
En color contrastante con respecto al elemento delimitante 
vertical. 
Colocados a 0.90 m. y un segundo pasamanos a 0.75m. 
del nivel del piso. 
Separados 0.05m de Ja pared, en su caso. 
En rampas y escaleras deben de prolongarse 0.60 m. en 

el arranque y en la llegada 

Las puertas deberan tener: 

En accesos exieriores y de intercomunicacién debera 
tener colores de alto contraste en relaci6n con la pared. 

Ancho minimo de 1.00 m. 
Las de emergencia estaran marcadas claramente con 
letrecos y color contrastante y deberan abrir hacia afuera. 
Las manijas y cerraduras deberdn ser resisientes, de facil 

manejo y estar instaladas a 0.90 m. del nivel del piso y 
los picapones y jalacteras deberan ser de tipo palanca. 
En los letreros tactiles, !as letras o numeros tendran las 
dimensiones de 0.002 m. de relieve 0.02 m. de altura y 
colocarse a 1.40 m. de altura sobre la pared adyacente a 

la manija de la puerta. 
Las circulaciones intemas en sanitarios. auditorios, 
comedores., regaderas y vestidores tendran 1.50 m. de 
ancho como minimo 
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Las rampas deberdan tener: 

* Ancho de 1.00 m. libre entre pasamanos. 
*  Pentiiente no mayor de 6% 
* Boraes laterales de 0.05m. de altura. 
+ Pasamanos en ambos lados. 
+ Etpiso debera ser firme. uniforme y antiderrapante. 
+  Longitud no mayor de 6.00m. de largo. 
* Cuando la longitud requerida sobrepase los 6.00 m. se 

consideraraén descansos de 1.50 m. 
* Sfmbolo intemacional de acceso a discapacitados. 

Las escaleras deberan tener: 

* Pasamanos a ambos lados 
* aAncho minimo de 1.80 m. libre de pasamanos. 
* Quince peraltes como maximo entre descansos. 
* Lanariz de las huellas debe ser antiderrapante y de color 

comrrasiante, 
* Los peraltes seran venicales 0 con una inclinaci6n maxima 

de 0.025 m. 

Los escalones deberan tener: 

* Huellas de 0.34 m. como minimo. 
* Peralie Maximo cde 0.14 m. 
¢ Superticie antiderrapame. 

Los edificios de dos o mas niveles deberdn tener elevactor 
con las siguientes caracteristicas: 

* Senalamientos claros para localizarlos. 

+ Ubicacién cercana a ja entrada principal. 
* Area interior libre de 1.50 m. por 1.50 m. como minimo. 
* Ancho minimo de la puerta de 1.00 m. 
* Pasamanos interiores en sus tres iados. 
* Controles de llamada colocados a 1.20 m. en su pane 

superior. 

% 
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+ Los mecanismos automaticos de cierre de pueras 

deberdn de operarse con el tiempo suficiente para el paso 

de una persona discapacitada. 
| + £} elevador deberé tener exactitud en la parada con 

relaci6n al nivel de piso. 
* Senalizacién del numero de piso en relieve colocado en 

el canto de Ja puerta del elevador a una altura de 1.40m. 

del nivel del piso. 

Los pasillos deberan tener: 

+ Ancho libre de 1.80 m. 
* Pasamanos tubulares continuos. 
+ Sistema de alarma de emergencia a base de senales 

audibles y visibles con sonido intermirente y l4mpara de 

destellos. 
*  Senalizacién conductiva. 

Las regaderas deberan tener: 

* Como minimo una regadera para discapacitados 

* Dimensiones de !.10m. de frente por 1.30 m. de fondo. 
* Puerta de |.00 m. de ancho minimo. 
* Barras de apoyo esquineras de 0.038 m. de didmetro y 

0.90 m. de largo a cada lado de la esquina colocadas 

horizontalmente en ta esquina mas cercana a la regadera 
aod.s0m.. 1.20 m. y 1.50 m. sobre et nivel del piso. 

Las salas de espera y auditorios deberan tener: 

_ + Area cercana al acceso de 1.00 m. por 1.25 m. para 
discapacitados en silla de medas. Se indicara simbologia 
de area reservada. 

* Se reservard un asiento para discapacitados con muletas 

0 bastones. cercana al acceso y simbologia de area 

reservada. 
+ En comedores se deberén considerar mesas de 0.76m. 

de altura tibre y asientos removibles. 
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Los estacionamientos deberdan tener: 

+ Areas exclusivas de estacionamiento para los auromndéviles 
que transportan o son conducidos por discapacitados 

contando con tos cajones especificados en el Reglamento 

del Distrito Federal de acuerdo con los metros cuadrados 
construidos. 

« Ubicados lo mas cerca posible a la entrada del edificio. 
+ Las medidas del caj6n seran de 5.00 m. de fondo por 

3.80 m. de frente 
* Senalamientos pintados en el piso con el simbolo 

internacional de acceso a discapacitados de [.60m. en 
medio cel cajén y letrero con et mismo simbolo de 0.40 
por 0.60 m. colocado a 2.10 m. de altura. 

Los vestidores deberadn tener: 

* Unvestidor como rninimo para personas discapacitadas. 
* 1.80 m. de frente por 1.80 m. de fondo 
* Banca de 0.90 m. por 0.40 m. 

* Barras de apoyo de 0.038 m. de didmetro 
* Barra vertical préxima a la banca y barra horizontal én el 

muro adyacente a la banca. 

En los sanitarios cdeberan tener: 

* Adaptar como minimo uno para discapacitados con 
muletas por cada tres, en unidades con dos o mas 
sanitarios. 

*  Muros macizos. 
*  Puertas de 1.00 m. de ancho minimo. 
* Barras horizoniales de 0.038 m. de diametro en Jas 

paredes laterales del retrete colocadas una a 0.90 m., 
0.70m. y Otra a 0.50 m. de altura se extenderdn a 0.70m. 
de largo con separaci6n minima a la pared de 0.50m. 

* Piso antiderrapante. 

+ €lretrete debe tener un asiento a 0.50 m. de altura sobre 
el nivel del piso. 
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+ Elretrete debe estar colocado a 0.56 m. de distancia del 
pano de la pared al centro del mueble. 

* Habré como minimo un mingitorio 
. * a distancia a ambos lados sera de 0.45 m. del eje del 

' mingitorio hacia cualquier obstaculo. 

* Barras horizontales de 0.038 m. de didmetro en la pared 
posterior a ambos lados del mingitorio. una distancia de 

0.30 m. al eje del mismo a una separaci6n de 0.20m. y 

una altura dé 0.90 m. en Su parte inferior y 1.60m. en su 
parte superior. 

* Los lavabos estaraén a 0.76 m. de altura libre sobre el 
nivel del piso. 

* La distancia entre lavabos sera de 0.90 de eje a eje. 

+ El mueble debe tener empotre de fijacién p ménsula de 

sostén pata soportar el esfuerzo generado por el usuario. 

« El desagtie colocado hacia la pared posterior. 
* Deberdn existir 0.035 m. de espacio como minimo entre 

el grifo y la pared que da detras de del lavabo; cuando se 
instalen dos grifos, deberdan estar separados entre si 0.20 
m. como minimo. 

* Uno de los lavabos tendra llaves largas tipo aleta. 

* Los accesorios como toalleros y secador de manos 
deberdn estar colocados a una altura maxima de t.com. 

+ Los mostradores de atencién a! puiblico tendran una altura 

maxima de 0.90rn. 

Las salidas de emergencia deberdn tener: 

* Las vias accesibles hacia las salidas de emergencia deben 

estar muy bien indicadas por medio de sistemas de 
advertencia tactiles, audibles y tuminosos. 

_ * Las puertas que conduzcan hacia areas de riesgo deben 

estar cermadas con llave, y abrir hacia afuera. 

+ Las senales que emitan las puertas de emergencia en 

momentos de apuro deben estandarizarse. 

En los pisos deberdn tener: 

* Las sefales tactiles en el piso y los sistemas de 
advenencia deben usarse unicamente en caso de que 

= os “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pibordegaraciiades. UNAM
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haya riesgo grave y deben consistir en un cambio de 

textura, Estas senmales deben cubrir un area 
Suficientemente amplia y asegurarse que no sean causa 
de que alguien se tropiece. 

* Las senales de acvertencia (taciiles) deben presentarse 
con suficiente anticipacién y deben estar a 90cm. Minimo, 
siendo to ideal a 275 cm. El cambio de textura en piso 

debe ser suficientemente notorio como para que se 
perciba con basién. 

* Los cambios en el sonido que produce el material el piso 

pueden ser utiles como senal de peligro para Jos 

deficientes visuales. En determinadas situaciones puede 
ser conveniente seleccionar el recubrimiento del piso con 

base en sus propiedades acusticas. 
« Hay que evilar el uso de materiales brillantes o aquellos 

que reflejan intensamente la luz, en circulaciones donde 

sea necesario que tengan accesibilidad los débiles 
visuales. 

El color debera ser: 

« El color debe Ser utilizado para resaltar las panes en las 
haya que fijarse para evitar posibles peligros. localizar 
lugares especificos, identificar cambios de nivel, etc. 

* Cuando se le emplee como una senal de identificacién., 

el color debe tener un contraste notorio con el fondo: lo 
mejor es que los Caraciercs claros esién colocados sobre 
un fondo obscuro. EI color de las senales también debe 
conirastar con el del andador. por ejemplo, cuando se 
empilea color en senales tactiles de advertencia. 

* Para que contrasten, los colores deben tener valores 
diferentes (por ejemplo el rojo y ef verde son el mismo 

valor). 

La ilwninacién debera tener: 

* Los niveles y la calidad de !a iluminaci6n deben ser mas 
grandes que los usuales para facilidad de las personas 
con deficiencias visuales, evitando reflejos y resplandores 
por medio del empleo de superficies mate. 

oo SCL . 
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Se debe utilizar ta ituminacién para acentuar las escaleras. 

los barandales, los puntos de reuni6én, los muebles del 
bano. los corredores. etc. No hay que usar luces 
intermientes para iluminar estas dreas. solamente se 
utilizan €stas en focos que indiquen alguna emergencia. 

Las facilidades para personas con audicién defectuosa: 

Se debe prestar la debida consideraci6n a Ja “higiene 
acustica’ en la construcci6n de edificios. Esto es algo que 

es alramente deseable aun para personas con audicién 
normal. Para aquellos con problema de audicién, y que 
por fo tanto estén mas propensos a tener dificultlades 
acusticas de comunicacién. es esencial tomar las medidas 
acustico-estructurales apropiadas. Entre otros, los puntos 
siguientes tienen gran imponancia en este contexto: 
Exclusi6n del ruido molesto del fondo, tal como: 
Ruido det trafico proveniente del exterior. 
Sonidos emitidos por insialaciones técnicas. tanto dentro 
del edificio como en él exterior. 
Sonidos de actividades en habitaciones vecinas. 
Proporcionando el tipo de cantidad correcta de material 

absorbente de ruido, y esa manera. cortar el minimo el 
dempo de reverberacion. 
Buena iluminaci6n para ayudar a la lectura de los tabios. 
Evitar superficies esurictamente paralelas y esquinas 

completamente cuadradas. En general, estos armeglos 
deberdn buscarse én las superticies veriicales. 
Las habitaciones comunales deberan estar provistas de 
ganchos de induccién construidos como parte de la 
estructura, alos cuales se les puedan conectar micré6fonos 

asf, como también filmes con sonido y equipo de 
television. 
Se deben establecer islas de informaci6n labio-facial (con 
videos, por ejemplo). 

: wr 4 ao = “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pihordisgaract Atos UNAM. 
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«También se recomienda que en las salidas de emergencia 

la sefalizacién sea luminosa. tactil y audible, es decir, las 
letras O senalizaci6n deben estar en alto relieve y en 
sistema Braille, debe haber una alarma sonora y letreros 
iluminacos (con planta de emergencia o baterias). 

* Que exista una luz cuando Suene un timbre, un teléfono, 
alguna alarma, etc.. para personas con deficiencias 
auditivas. 
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CONSIDERACIONES PARA EL OPTIMO 
FUNCIONAMIENTO Y DISENO DE CADA AREA. 

“Toda ensefianza debe ser solamente la respuesta 

aun problema planteado por ia vida. Pero fa 

escuela no solamente no piantea problernas, sino 

que ni siquiera contesia @ los que la vida propone. 

Solo hay que mirar af mismo niio en fa callie yen 

la escuela: el primer caso veréis un ser feliz de 

vivir, ansioso de saber, con una sonrisa en ios 

fabies y en las ojos, que expresa sus pensamientos 

claramente y muchas veces eficazmente en un 

idioma que es el suyo; en ef segundo caso vereis 

un ser encogido, con una expresidn cansada. 

miedosa y aburrida, que repite solamente con los 

labios palabras que no son suyas. en un idioma 

que no €s el suyo: un ser cuya alma se ha 

encogido camo un Caracol en sui concha.” 

Lesn Tolstoy. 

Debemos mencionar lo que Consuelo Maquivar y 

Patricia Pena establecen en los ninos mas pequenos que, 

intelectualmente sé encuentran a merced de sus 
percepciones inmediatas va que no tes es posible basar su 

comprensién en consideraciones que no sean el aqui y el 
ahora. Estos aspectos cambian dependiendo de la edad del 
nino: 

De 4a 10 anos de edad o primera infancia. En cuanto a su 

inteligencia, esta en pleno desarrollo. todo le interesa y se 

pregunta el porque de las cosas, de ahi el] que aprende 

objetivamente a través de sus sentidos, esa es !a raz6n por 
fa que se debe ensenar “jugando’. Tienen gran imaginacién, 
se les debe guiar para que dentro de la fantasia vayan 

enconirando Su realidad. 

  

De 10 a 13 aflos de edad o niflez media. AJrededor de los 
doce anos, se logra el maximo desarrollo intelectual; posee 
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una amplia memoria y es capaz de hacer operaciones 

abstractas y formales. Sin embargo. sus periodos de atenci6n 

son todavia breves. Pero en temas que le interesen. pueden 
poner ajencion. 

De 13 a 16 afios de edad o adolescencia. Poseen habilidad 
manual quieren sentirse adultos; razonan , les gusta ser 
responsables de algo, empiezan a pensar en el sexo opuesto, 
sienten muchas presiones sociales, estén en fa etapa del 
destino. Comienzan a formarse un criterio propio de moral. 

le dan valor a la justicia, la lealtad y el honor. Reconocen ta 
inevitable relacion entre espacio y tiempo. Son muy simples, 
pero pueden profundizar bastante en algunos temas. 

LA ERGONOMIA, 

Dentro del periodo de la nifez media, el nino se encuentra 
en un constante desarrollo. Los siguientes datos se aplica 
para ninos latinos. 

La estatura promedio para ninos de: 

6 afos = 1.09 mis. 
7 anos = 1.15 ms. 
8 anos = 1.20 mts. 
9 anos = 1.25 mts. 

10 anos = 1.30 mis. 

1! afios = 1.35 mts. 
12 anos = 1.40 ms. 

  

La estatusa de las ninas en estas edades es 
praécticamente igual a la de los nifos. Para Ja realizaci6n de 
un mobiliario funcional estandar nifios (as), se tomara el 
promedio, 1.25 mis. como referencia a usar. 

Altura de mesas: 66 cms. 
Ancho de mesa: 50. cms, 
Altura del asiento: 42 cms. 
Tamano del asiento: 35x38 cms. 
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EL COLOR. 

Estudiando las preferencias de! color en niftos a diferentes 
edades se han obtenido las siguientes conclusiones: el color 
favorito en los ninos a los 3 afios es el naranja. siernpre 

prefieren ver y usar colores evadiendo el negro, ala edad de 
4 anos hay una gran sensibilidad a ta armonia de los colores, 

pero no es hasta los 8 a 12 afos que la armonia del color se 

vuelve importante para el nifio y el andlisis artistico que 
efecuia. Si a un nifio se le muestran dos dibujos iguates. uno 

coloreado y otro no. siempre prefiere el coloreado: asi mismo, 
si uno de ellos es mas realista en el colorido que otro. prefieren 

el més real. 

En cuanto al campo de la percepcion del color, se ha 

demosirado que un color caélido es percibido en un lapso de 
tiempo menor que un color frid que la longitud de onda de 

un color frio es mas cona que el del color calido. De esta 
manera, tos colores brillantes afectan la viveza, fa actitud 
menial a todos fos niveles, desde toma de decisiones hasta 
la solucién de problemas. 

Seguin Mitra Volman. dice que existen acciones 
transformadas en actividades: 

« Actividades de interés para el nino (gritar .correr, probar, 

tocar 
* Activiciades de interés para el adulto (inhibir las anteriores) 

* Actividades por asuntos ideolégicos (honores a fa 
bandera) 

A continuacién se presentan las dimensiones de los 

espacios mas importantes en el aprendizaje del nino: 

Refirnéndonos a la altura de los techos, diremos que 
obrendremos diferentes resultados de impacto en los nifios. 
Sila altura es de acuerdo con Ia escala del adulto, entonces 
se enfatiza la presencia de este, por lo tanto es dominanie; 

en cambio si !a altura de! techo es demasiado alta. podemos 

caet en observaciones y criticas a causa de la economia, 

“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pihofdisceraciades., UNAM. 
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mala acuisiica, mala ituminaci6n . sin ernbargo el resultado 
sera, que no enfatizamos la presencia del adulto. Como 

resultado en un espacio pequeno y bajo el adulto se nota 
mas grande, esto debe utilizarse solo cuando sea necesario. 
El mobiliario que permite ser cambiado de lugar o de posicién 
permite tener mas flexibilidad . paricipaci6n e imaginacién. 
demas de que el diseno sera de acuerdo al tamano y escala, 
permitiendo conocer al nino sus destrezas y capacidades 
musculares. 

Segtin Moore (1966), encontré que el nifio necesita 
sentirse encerrado a veces, con quietud y wanquilidad: 
cuando lo busca es porque realizaré cualquier tipo de 
actividades pasivas realizada casi siempre en interiores. 
Siendo muy imponamte sentir la soledad, la quietud. con el 
dominio del espacio ya sea visual! o fisicamente. Existen dos 
tendencias en cuanto al ruido: 

* Control del ruido 
* Actividad: en la tendencia a dejar al nino expresarse 

libremente 

EI ruido, el movimiento, el estimulo y la excitacién . 
no deberan exceder de 60 a 70 decibeles. Estas serian las 
diferentes alternativas para cividir un espacio: 

1. Definir su espacio, 
2. Divisiones con mesas 0 libreros. 
3.Construir muros semipermanentes, con divisiones 
movibles. las divisiones seraén més psicolégicas que fisicas. 
+. Espacio ceniral libre, con una serie de espacios alrededor 

de modo que Ios nifos puedan moverse dentro de su 
contexto. 
5. La definicién espacial, se logra por medio de diferentes 

niveles y texturas, cada escalén es una limitacién a otro 
espacio. 
6. Las alfombras y materiales acusticos, podrdn proporcionar 
lugares quietos. 

7. Con luz también podemos obtener lugares distintos de 
otros, 

= 10 “ESCLELA PARA TODOS escuela regular para pinogdegerachades, UN AM 

d 

 



Yacorzin Monier SARCEZ nat REL? ‘= tel 
* - o 

8. La pintura, el color, la textura. pueden crear ilusiones de 
separaciones. 
9. Las separaciones colgantes : cortinas. cuerdas, tubos. 

Un dato interesante es que Cockrell. en una 
investigaci6n encontré que los nifos cambian su actividad 
de juego cada 81 segundos y que tardan de 3 a tt min. en 
encontrar otro material de juego. 

Las actividades de los animales asi como las del! 
humano estan divididas en tiempos, que tornamos después 
de estar inmersos en una actividad natural, para reponernos 
y lograr el balance: ef espacio debera estar articulado en las 
facultades del sueno ¢ ilusiones de los nifos que desarrolian 
al escoger el lugar apropiado, no podraén ser obvios sino 
encontrados por casualidad . 

La mayor parte de las educadoras sugieren que el 
area no debera de ser menor a los 2.80 y preferentemente 
4.63 m2 por nino. (Kellogg, 1949). 

Aldo van Eyke (1968). dice: Los nifos necesitan algo 
que descubrir por ellos mismos. que !o sientan Suyo, 

enterameme diferente de tos lugares comunes: algo que el 
nino pueda adaptar y adopiar en su vida imaginativa. Estos 
espacios son recomendabies seguin el tipo de educacidn. 

Los espacios antes mencionados son el vesiigio del sitio 
prenatal: un lugar privado aislado pero no encerrado, segin 
Millar (1968), las dimensiones o el tamarno del grupo de juego 

va de 2 a 4 ninos, por lo tanto el espacio debera tener la 

capacidad para albergarlos y posiblemenie estos espacios 

seran construidos por ellos mismos. 

Los espacios de transicién son los que localizamos 
entre lo exterior y lo privado, potenciaimemte refugios para 
ellos, como ventanas, puertas, escaleras, columnas, 

estratégicamente colocados: cojines. bancos, sillas, y lo 

neceSario para crear su lugar momenténeamente. 

ds “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pihendscarachades. UNAM 
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Ln gran lugar de aprendizaje es el especial para espiar. 

dandole al nino la opcién de la emocidn, estratégicamente 
tocalizados permitiendo un intercambio entre ei que juega y 
el que observa. Los lugares que los atraen son aquellos donde 

descubren efectos de los cuerpos con los que se 
interelacionan, como formas, esculturas, espejos, estanques 

con peces, ver a través de un cristal, como caen las gotas 

desde el cielo. De Sputch (1969), dice que la estructura, los 
muros, pisos, techos de un centro o de la escuela pueden 
ser oponunidades de aprendizaje. 

El] guardado de los materiales de juego sera abierto 

cuando ellos puedan escoger segtin el color. peso, tamano. 
etc. Si esto no fuera posible sera mejor tenerlos cerrados. Et 

nino de menos de cinco afos alin es demasiado desordenado 
y escoger su juguete lo inquieta y pone nervioso. E! drea de 

juego al aire libre necesita lugares de guardado, permitiendo 
a los ninos guardar sus juguetes sin ayuda del adulto. 

ACABADOS. 

- Alos nifos les gusta sentarse en el piso. 
° El piso puede tener liquido de funciones fistolégicas no 

controladas. 
* No conviene que sea frio . se pueden resiriar. 

* El mobiliario estorbosa a la fibre circulacién. 
* Demasiado ruido puede perturbar las actividades de 

otros grupos. 

Las caracteristicas que deberd preseniar el piso son - 
las siguientes: 

* El piso estard libre de cosas que puedan obstruir la 

circulacién. 
+ Facilidad de limpieza. con superficies lisas y 

antiderrapantes. 
* En las areas de desniveles y circulaciones, se deberan 

marcar muy bien por medio del diseno de senalizaciones. 

iz e 
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ASE 5 
La educaci6n especial nos indica que et! individuo 

debe lograr su independencia tanto psicolégica como fisica. 
para ser Capaz de valerse por si mismos: por lo ranto, tos 

escalones deberdén ser parte de su vida diaria. Los lugares 
para jugar Con agua estan considerados por los psicétogos y 

educadores como un medio muy imponante para el desarrollo 
intelectual, estimulando al nino inhibido y calmando al 
explosivo. 

Hartley dice: “El simplernente permitic a los nitos 
jugar con agua, sin embargo: no les confiere automaticamenie 
los beneficios sugeridos si la actividad esta rodeada de 
muchas restricciones que roban el efecto saludable que de 
otro modo tendria’. 

Se piensa que Jo mejor es tener un lugar permanente 

para juegos con agua, de modo. que al nifo le sea permitido 

usarlo cuando lo necesita. La desventaja de tener estos 

juegos al exterior, es que quiz& sdlo se podrén utilizar en 
dias cdlidos: utilizando una pequena pileta o una acequia 

construida para caminar © manipular y producir puentes. 

cascadas, o hacer flotar objetos. El nivel del agua no debera 
ser mayor a, 22 centimetros. Una pileta vacia, también puede 

convertirse en una Superticie segura y se utiliza como 
superticie de juegos. 

Stal nino se le permite mojarse entonces debera haber 

un lugar para el secado, area que incluird una banca, estantes 

con toallas. y ganchos para coigar ropa. Quizds el agua de 
lluvia puede ser utilizada para jugar y tiene la cualidad de ser 

*hallazgo*. El manejo de la luvia por medio de! diseno podria 
dar ia expresi6n dejandola salir a chorros por medio de 

gargolas, recolecténdola para después hacerla que caiga en 
recipientes 0 quiz4 escuchar su repiquetear en pequenas 
pocillas. 

Las actividades constructivas tienen gran valor 
educativo. Por el lado de la expansién esta el sentido de 
logro y control. Para algunos nifios esto puede expanderse a 
un ‘sentimiento de poder genuino. y escape de las 

limitaciones*, también de Hartley ~cuando los nirios Juegan 

“ESCUELA PARA TODOS” escucla regular para piRogadserrnchedee. 
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con bloques y accesorios. especialmente ai aire fibre. es 

como si el mundo entero les estuviera retando a venir y 
conquistarlo”. Este poder sobre !as limitaciones a través de 

la consirucci6én puede expresarse también en la destruccién 

de estrutturas, teniendo un valor psicolégico positivo seguin 
Hartley. La ventaja de que el niNo puede controlar el estorbo 

y ejercer posesi6n. lo que uno crea tiene derecho a destruirlo. 

Hartley: “Los cubos ofrecen a los nifios no séfo una 
oportunidad de probar su fuerza contra el mundo, sino 

también una oponunidad de retirarse de el particularmenie 

cuando se usan en conjuncién con materiales tales como 
cajas, cortinas, armarios. No todos los nifos utilizan 

esiructuras de cubos y materiales asociados para retiros 

solitarios. Algunas veces varios nifios se arrastran detrds de 
un muro 0 juntos dentro de una caja, afirmando en esa forma 
la solidaridad de su pequeno grupo contra e! resto”. 

Estos espacios deben de estar separados buscando 

la no agresi6n de un grupo contra otro y con circulaciones 
Suficientes para que permita al niNo nuevo o inhibido a 

juntarse con los otros nifios, (Hanley). 

El area de juego de uno 0 clos ninos sera de 2.50 m2 
y un area de grupo de 7 m2 de tres a cinco nifos (Millar, 
1968}. 

La variedad en el diseno del espacio es importante 

para lograr que el nino tenga movilidad. aislamiento y sea 

capaz de escoger. asi como de guardar el material utilizado 

se obtendra por medio de plataformas. et piso formando 
espacios separades, desniveles de aprox. 0.30 cms. Cada 

tincén del “entorno fijo", puede volverse un estimulo (Moore). 

Cuando el nifo esta con humor explorador quiere 

pintar todo; la mesa, los muros 0 a si mismos. Hartley dice: 
“Nuestra experiencia nos enseria que el nino infellz, al cual le 
es permitido dibujar en un caballete o muro, generalmente 
bosqueja un buen numero de pinturas en rdpida sucesién y 
luego regresa a Su lugar de descanso y se tira relajadamente’. 

ts 
& “ESCUELA PARA TODOS escuela regular para PIRGRASEPRATHEERR. Us ast. 

e
®
e
e
e
0
e
0
e
0
0
G
e
e
e
 

e
0
0
8
 
©



e
~
P
p
e
e
e
e
n
e
o
g
e
o
e
o
o
n
e
n
e
n
e
o
g
e
 

yacotzin MONE 1Q SANCHEZ onal RS? 
ESPACIOS DE TRABAJO: 

Mesas para una persona (aisladas o no) 
Caballetes (| por cada 6 ninos) 
Mesas de trabajo para estar de pie (0.55 cms. del piso) 

Mesas de trabajo para estar sentados (0.43 cms. del piso, 

para nifios de 2 a 3.5 afios, y a 0.50 cms. del piso para 
nifos hasta de 5 anos). 
Superficies de trabajo pre - construidas a 0.66 cms. de 

altura 0 0.76 cms. de profundidad, para pintura. arcilla. 

dibujo y collage. 

Espacios lineales. para el trabajo individual. 
Posibitidad de realizar la pintura en espacios hortzontales 
y verticales 
Muros especialmente disefados para pintar sobre ellos. 
ya sea un muro al exterior usado como pizarr6n con gises. 
quiza cubierto con papel que lo envuelva y se utilicen 

crayolas y pinturas. 
Muros de crisial para dibujar sobre ellos por las dos 

superticies 

Mesas para un contacto social, trabajo para dos. cada 

uno del lado opuesto para permitir la libertad en los 

movimientos. 
Muros Cubiertos, de 1.20 m. sobre el piso, ya que el 

promedio de la altura de ios ojos, estando el nitto de pie 
eS aprox. de 0.91 cms. entre las edades de 3 a7 anos. 

Para lograr desarrollar en ellos su sentidos artisticos 
sé deberd despertar la actividad sensorial por medio del 

contacto guiado con flores. vegetales. frutas. materiales de 
todo tipo y apoydndonos también en la musica. 

JUGAR CON ARENA. 

Mesas a la altura del nifio o sentados, reducen la cantidad 
de arena y facilitan Ja limpieza. 

Mesas CON arena permanente o semipermanente, cada 
nifio contaré con 0.45 cms. lineales o en soluciones 
permanentes que envuelven a todo el cuerpo 

necesitamos aprox. de 2.60 a 0.90 cms. de radio por cada 

nino. 

= us “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pihog diseapactiadess ux as.
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Calculando que el 50% de fos ninos quisiera estar 
jugando a un mismo tiempo entonces el area sera de 1.30a 

1.84 m2 sin circulaciones. 

Las func.ones del elemento que limita ei 4rea de juego c/ 

arena son: 
* Sentimiento de confinacién y seguridad : 
*  Proteccién de las demas areas como un elemento aislado 

Leer y escuchar. en el prograrna para matemales como 
para pre-escolares, en la relacién adulto - nifo existen grados 

de énfasis dentro del desarrollo cognoscitivo. 

El area fisica debe caracterizarse por su tranquilidad 
y aislamiento. Las sesiones de grupo se daran en formas 
circulares dentro un gran espacio abierto. esto con el fin de 
tener el contacto general con cada uno de los nifios. 

Eniones un lugar separaco por escalones con un 

carnbio de nivel, alfombrado y énfasis en la altura del plaf6n, 

nos darén como resultado un excelente espacio para que 
los ninos trabajen sobre el piso o sentados en los escalones. 

Entre los especialistas se dice que las areas exteriores 
tienen un alto potencial para ensenarles a los ninos a resolver 

problemas, aunque hay poca teoria educacional y psicaldgica 

para sostener un enfoque de diseno. 

LA MUSICA: 

* €scuchar en silencio. ayuda al nino a apreciar la musica 
y al descanso de la convivencia con los otros ninos. 

* Acompanamiento corporal intluico. Esta actividad puede 

ser estimulada, durante el juego libre o como actividad 
en grupo que sea dirigida. por medio de la musica. 
haciendo necesaria un 4rea libre. Esta zona puede ser 
companida por un grupo que Compara un programa. 

acentuando !a apreciacién musical y el desarrollo tonal. 

En algunas terapias de audicién y lenguaje. 

= 6 “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para Roa SEP RANCERESU.N AM. 
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*  Marchar con musica. realizandose en lugares abiertos 0 
lugares especificos para no interferir las actividades 
académicas. 

} * Canto en grupo, a realizarse en lugares abiertos o 
predeterminados. 

PLANTAS, ANLMALES Y PAISAJES: 

Aunque la interaccién entre ellos y los ninos es un 

tanto contradictoria, teniendo como resultado el diseno 
preciso para cada uno. 

Refiriéndonos a las plantas éstas podrian tocalizarse 
dentro o fuera del edificio. Los animales, estaran fuera de las 
circulaciones. y los lugares seran tranquilos y de tal manera 
que fa tentacién del nito por sacarlos sea absoluramente 

imposible, se colocaraén asientos para la observacién y 

adaptando lugares para el juego con algunos de !os animales 

con los que sea permitido hacerlo. Las dreas de jardines u 
hortalizas, pueden ser integradas al programa de ensenanza 

para comprender el crecimiento y comporiamiento de fas 

cosas vivas. En area verde Serian 5m2 por nino, considerando 

que lo mas recomendable serian 150m2 por nifio. Existe 

también la posibilidad de tener sembradios de legumbres en 
areas pequenas de 2m2 con andadores y colocadas al nivel 

del nifo para su facil observacién y riego. 

SANITARIOS Y AREA DE ASEO: 

Cuando el nino se encuentra jugando el drea de aseo 
- debera estar cercana 0 con facilidad de acceso. El objetivo 

de tener los bafios donde esté el nino es que sea un placer ir 

al bafto y no una desgracia, que el lugar sea un lugar 
agradable, sociable. 

No existiendo divisiones entre los excusados, ni entre 
S€xOS, Con las ventajas de limpieza y ayuda a tener una actitud 
més saludable hacia su desarrollo sexual. 

4s “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para PIRORAARAE lads. | UNAM
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Puntos a considerar: 

  

+  Facilidad para sacar juguetes o cosas que los ninos arrojan 

tapando los escusados. 
+ Localizaci6n det papel higiénico. toallas para manos y 

espejos a la altura de tos nifos. 

* Piso Sin texturas para la facilidad de aseo. 

Cuando estamos tratando de inducir al nino de tener 
una autosuficiencia infantil. debemos inculcar de que cuiden 
sus necesidades fisiolégicas y de evitar la agresién asociada 

con el ir al bano. Por lo tanto tla zona de aseo de manos 
debera localizarse cerca de los sanitarios. no dentro, esto 
para eliminar la asociacién del lavado de las manos con el 
escusado. 

Las necesidades de tavado a los nifos en ocasiones 
en que: . 

* Los mas pequenos tienen incontinencia intestinal y 
necesiran cambio de ropas. 

* Cuando juegan con arena, agua u otros materiales y se 

ensucian excesivamente. 
* Cuando sufren raspones, se iavaraé el 4rea donde 

curaremos. 

Otro Punto a Considerar serdén los bebederos. que se 
localizaran dentro o fuera de la construccién, edificados en 
una area sdlida y a 0.60 cms. del piso. 

JUEGOS AL AIRE LIBRE: 

Proporciona al nino sol, aire fresco y ejercitar sus 
musculos largos. La superficie recomendable por nino oscila 
enire los 9 y 27 m2, con un promedio de 18. 5 m2 por nino. 

(Haase). En zonas semi-protegidas 1.80 m2 por nino. 

Los espacios activos toma tres veces mas espacio 

que el considerado para actividades pasivas. Obtenemos 

que, pasiva ocupa 4.75 m2/ nino y activa 11.07 m2/ nino. 

te 
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BERG 2e8 2 
Activas: Comer. tirar, brincar. trepar, pedaiear. empular ojalar, 
golpear, cargar. ejercicios riimicos, rodar, balancearse. bailar. 
Idealmente estan sugeridas superficies de pasto si el 4rea es 
suficientemente grande. colinas, terrenos con inctinaciones 
diferentes, 

Pasivas: Juegos con area. agua, constructivos, de jardineria. 
con animales o mascotas. pintura, escultura 0 ceramica, 
musicales, teatrales y de atenci6n. Como accién y creacién 

tienen caracteristicas especiales estaraén separadas. 

tre + oo 5, = v ESCUELA PARA TODOS’ escuela reguiar para Pinon discal citados UNAM. 
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“La unaginacién va mds alld del metodo 
ys imaginacidn no nay nade... 

Einstein 

  

    

Basicamente se compone por 5 areas: 

* Area de ensenanza académica 
¢ Area de capacitacién laboral 

*  Direccién 
* Docencia y apoyo 
* Servicios Generales 

AREA DE ENSEXNANZA ACADEMICA. Se compone por 15 
aulas para la educacidén preescolar. basica y media basica 
respectivamente. 

* Preprimaria 

* Primaria 
* Secundaria 

AREA DE CAPACITACION LABORAL. Adiesuamiento en 

materia laboral para alumnos de educaci6n media basica 
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* Cocina 
* Panaderia 
* Serigrafia 
+ Belleza 
* Cone y confeccién 
«  aArtesania 

- * Cerdmica 
* Cocina 

* Carpinteria 
* Cerrajeria y Reparaciones eléctricas 
+ Soldadura 
+ Tejido 
* Tapiceria 

& 170 “ESCUELA PARA TODOS escuela regular para pings dsearachades. ux aM.      
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+ Jardineria 
* Computacién 
*  Electricidad 

GOBIERKO. 

*  Direccién 
* Secretaria Académica 
* Servicios de canalizacién y orientacién 

* Secretaria dé asuntos exteriores 

* Secretaria adrninistrativa 
* Servicios para egresados y bolsa de trabajo 

«* aAsociaciones y Confederaciones 

DOCENCIA Y APOYO. 

*  Auditorio 
*  Aulas 
* Biblioteca 
* Comedor 
* Centro de Artes 

SERVICIOS EXTERNOS 

* Bodegas 
+ Intendencia 
> Cuarto de Maquinas 

* Subesiaci6n y planta de emergencia 
«  Estacionamiento 
* Patio de maniobras 

= mt “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pihopdiseal AGS. ON AM. 
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DEL CONJUNTO 

acceso 
de 

servicios 

  

PRIMARIA 

                  

  

  

            

  

  

                

  

PATIO 
PRINCIPAL 

SECUNDARIA — ff F PREPRIMARIA | 
i 

: EDIFICIO ‘ bodegas : 
imendencia PRINCIPAL: | 

‘ y see Academica 
Audi “~ 

cio. de Biblioteca : 
maquinas Dueccidn Generat ] 

Semiaos de Diagndéstico 

Servicios Méxicos 

. ACCESO ACCESO Y 
ks TACIONAMIENTOF PRINCIPAL ESTACIONAMIENTO 
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO PREPRIMARILA 

  

  

  
    
  

  

  

        

  

      

    

  

  

  

  

  

      

VESTIDORES 

Y 
SANITARIOS 

PATIO 
RECREATIVO 

i AULA fi 
8 | 
5 tL 
o AULA SUBDIRECCION 

PATIO 3 Y SERVICIOS 
PRINCIPAL 5 — GENERALES 

18 | | 
t 1 

- - CIRCULACIONES | 

= ACCESO 
ACCESO ALA 
PRINCIPAL ESCUELA ESTACIONAMIENTO) 
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iT 

| 

I H ; | 

5 z Ff 
3 ot Go | PLAZA 
3 © CIVICA 
3 @ 
a a | | 5B 2 J - 

. , 
AULAS | TALLERES w.c. 

| i i 
ACCESO | | | 
ALA § j : ESCUELAF CIRCULACIONES 

| PATIO 
" PRINCIPAL 

    
  

  
  

DIAGRAMA DE 
PUNCIONAMIENTO 

PRIMARIA 
  

|   . |  ACCESO 
ESTACIONAMIENTO: PRINCIPAL       
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CIRCULACIONES:     

  

    
      

  
I 

ACCESO} 
ALA 

DIAGRAMA DE 
FUNCIONAMIENTO 

SECUNDARIA 

PATIO 
PRINCIPAL 

  

ESCUELA       

    

lesTAC ONAMIENTO! 
ACCESO 

    PRINCIPAL     
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PROGRAMA ARQUITECTONICO, 

sh espaad 5 tf equpawertto = | AREA 

° BASICO 7 canTIbab nol ror: 

JAREA ADMINSTRATIVA, ; . 

SALA OE 6 USUARIOS 6 SOLAS 23ann a ESPACIO CON ILUALINACION ARTIFICIAL 

ESPERA U MESA CON BUENA VENTILACION: 

SECRETARLA INFORMACION Y | 4 SECRETARLAS| 4 ESCRITORIOS 23m2 Ls AREA ABERTA , CON ILUMINACION 

COORDINATION 6 SILLAS. ARTIFICUAL Y BUENA CIRCULACION 

ARCHNVO COPIO Y RESGUARDY U AUNILLAR 5 ARCHNEROS: 6m? ESPACIO CERRADO CON BLENA 

DE INFORMACION: ILLMINACION 

DIRECCION COORDINATION EUSUARIO: 1 ESCRITORIO 20m2 1s AREA CON CONTROL VISUAL GENERAL 

GENERAL 1 SILLON ILUMINACION Y VENTILACION 

4 SILLAS NATURALES COMO ARTIFICIALES 

1 GABNETE, 

SANTTARIO. SERVICIO | USUARIO. t INODORO 6m2 VENTILACION £ ILUMINACION NATLRAL 

t LAVABO Y¥ ARTIMPOIAL 

SALA OE JUNTAS: REUNION £2 USUARIOS: L MESA 24am2 Ls ESPACIO (LUMINADO Y VENTILADO 

tz FILLAS POR MEDIOS ARTIFLACLAL 

LOCUTORIOS: ATENSION, 4 USUARIOS: 2 SILLONES 23m ts ESPACIO SLLMINADO Y VENTILADO: 

imodulos) PERSONAL t MESA POR MEDIOS ARTIPLACLAL 

INTENDENCLA SERVICIO 4 USUARIOS 1 MESA 3om2 t ESPACIO BIEN ILUMINADO 

+ SLLAS Y¥ VENTILADO ARTIFICLALMENTE 

t SANTTARIO 

L LAV-AMEANOS: 

' REGADERA 

t VESTIOOR 

BODEGA ALMACENUE: 2 USLARKIS: 1 LAVADERO Jom. 1s ESPACIO CERRADO CON ILLUMINATION 

CTO. DE BOMBAS sERMICIO MOMENTANEO AREA UBRE SOM ESPACIO CERRADO CON ILLMINACION 

CTO DE MAQUINAS SERVICIO MOMENT.ASEO AREA UBRE ESPACIO CERRADO CON ILLAUNACION     
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ISECCION SERVICIOS ACADEMICOS ~ - 

  

  

  

  

BERvicios ESCOLARES INFORMES E 4USLARIOS [4] EScRITORIOS | tom? is ILLMINACION ¥ VENTILACION 

SNSCTRIPCIONES 4 SILLAS SATURALTANTO COMO ARTIFICIAL 

BOLSS DE TRABUO. ORIENTACION 2USUARIOS | 2 ESCRITORIO fon2 us ILLMINACION ¥ VENTILACION 

2 SLLAS NATURALTANTO COMO ARTIFICLAL, 

COLOCACION REGISTRO USUARIOS [2 ESCRITORIO toma is ILUMINACION Y VENTILACION 

SEGUIMIENTO EN Y ORIENTACION 2 SILLAS NATURALTANTO COMO ARTIFICIAL 

TRABVOS EXTERNOS 
  

  

  

  

SERVICIO A POYO AINSTITUCION[ 2 USUARIOS | 2 ESCRITORIO | tom2 is ILUMINACION ¥ VENTILACION 

ASOCLACIONES: 2 SILAS NATURALTANTO COMO ARTIFICIAL 

COFEDERADAS 

SANTTARIOS SERVICIO SUSUARIOS | 4+ tNopoROs t2m2 ILLMUNACION ¥ VENTILACION 

MUJERES 2] _LAVAMANOS NATURAL 

SANITARIOS SERVICIO GUSUARIOS | 4 wWwoooROS tama ILLMINACION Y VENTILATION 

HOMBRES: 2] LAVAMANOS NATURAL, 

3 URNARIOS 
  

  

“cae TOTAL 
  

         SECCION DE SERVICIOS DE DIAGNOSTICO 
  

  

  

                      
cveici.0 APOYOY TERAPNS| | psiCoLOco | 1] Eescrronio | 2om2| 1s ILUMUNACION Y VENTILACION 

DE PSICOLOGA 1 SILLON NATURAL LANTO Cony ARTIEREAL 

L MESA. 

2 SILLAS 

cvacuLe APOVO.Y TERAPASS| ( ESPECLALISTAL 1} escaTonio |2ome| 15 ILUMINACION ¥ VENTILACION _ 

OE ESPECLALISTA 1 SULLON NATURALTANTO COMO ARTIFICIAL 

1 MESA 

2 SILLAS 

evsicie APOVO ¥ TERAPAS|I TRABAIADORA 1] escarrornio | 20mz] 15 LLUMUINACION Y VENTILACION 

DE TABAIQ SOCIAL SOCIAL 1 SILLON NATURALTANTO COMO ARTIFICIAL 

1 MESA 

2 SLLAS 

a7 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pihor.dsearaciades. 
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CLBICLLO APOYO Y TERAPAS|] | TERAPISTA { I ESCRITORIO | 20m? ns ILLMINACION Y VENTILACION 

TERA DE Keowcron 1 SLLON NATURALTANTO COMO ARTIFICAL 

Y LENGUNE 1 MESA 

3 SILLAS 

I ESPHO 
  

SALA DE TERAPLAS. TERAPLAS [2 USUARIOS [ 1 MESA 24am? AREA ILUMINADA Y VENTILADA 

EN GRUPO 12 SILLAS: ARTIFICIALMENTE 

2 GABINETES 
  

CAMARA GESSEL OBSERVACION VARIABLE 25m2 AREA CERRADA CRISTALES POLARIZADCS 
  

CAMARA DE ANALISIS 3 USUARIOS SILLAS ten? AREA CERRADA CON ACABADOS w 
SONOAMORTIGUADO | Y OBSERVACION 2 MESAS ESPECLALES ESPECIFICADOS EN PLANOS 

1 GABINETE 
  

SERVICIO MEDICO [TENSION DE ALLAN =| MEDICO Il ESCRITORIO | 2om2 1s ILUMINACION Y VENTILACION 

, 3 SILLAS NATURALTANTO COMO ARTIFICLAL 

Lf LavaMaxos 
  

SERVICIO DENTAL [TENSION DE ALUMNCIRUJANO DENTIY ¢ ESCRITORO =f 20m2 1s ILUMINACION ¥ VENTILACION 

3 SILAS NATURALTANTO COMO ARTIFICLAL 

1 SILLON DE 

AUSCULTACION 

t LAVAMANOS 
  

EXFERMERLA APOYO MEDICO | 1 ENFERMERA| t ESCRITORIO toma ' ILUMINAGION Y VENTILACION 

t SILLA NATURALTANTO COMO ARTIFICIAL 

1 GABINETE 
  

ESTA AREA DEBERA ESTAR w SALA DE ESPERA ESPERA 6 PERS. 6 SILLAS. dam? L 

t MESA ILUMIMADA CON LUZ 

ARTIFICLAL Y UNA BUENA                   VENTILACION 
  

368 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pifios seapactiados. u 
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“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regufar para pio; 
ACU 

BODEGA GUARDA 3 ANAQUELES am2 ILLMENACION ARTISICLAL 

SANTTARIOS. SERCO 8 USUARIOS + INODOROS tmz ILUMINACION ¥ VENTILACION 

MUJERES: 2 LAVAMANOS NATURAL 

SANTTAPYOS SERVICO G LSUARIOS 4 TNODOROS 12m2 BLLMUNACION Y NENTILACION 

HOMBR.IS 21 CAVAMANOS NATURAL 

3 URINARIOS: 

J ARBATOTAL | <2i7md) 

"AL DE M2 CONSTRUIDOS: = 

AP RRPRATURERoa. ULNA 
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PROGRAMA ARQUITECTONICO. 
  

  

  

  

  

     
  

  

sano 1.50 [AREA ABIERTA CON BUENS ILUMINACION 

ARTIFICIAL 

SALA ESPECTACLLO | SOUSUARIOS | 82] BuTACAS 135m2 1s ESPACIO RECUELTO CON BUENA 

16forscaPacitDos, ACLSTIC., ILLMINAQION ¥ SENTILAGION 

CABINS OF PROYEIOION CONTROL 2 USUARIOS oma ESPACIO CENTRAL CERRADO LLMINADO. 

DEL ESCENARIO Y VENTILADO. 
  

  

  

      
  

  

  

  

  

  

  

  

ACERVO UBROSY REVSTAS} VARIADO «tof estaNTes | 3am2 AREA ESPACIOSA PARA EL TRANSITO 

DE NINOS CON SILLAS DE RUEDAS, ETC. 

SALA DE LECTURA 13] MESAS Inara} 30 AREA DMDIDAS SEGLN LA EDAD 

LECTURA 6| st ionisuaLes BIEN ILUMINADAS ARTIFICLALMENTE 

AREA DE FICHEROS susuaRIOs | 3 MESAS los AREA CON ILUMINACION Y ABIERTA 

CONSULTA 

ESTAGIONAMIENTO ~ ° 

ESTACIONAMIENTO: 33) AUTOMOBILES | ros SE EXTRAIO UN PROMEDIO DE No DE 

CAIONES O€ ACUERDO CON EL. 

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES 

DELO OF Y LA PROBARILIDAD DE USO 
  

  

  

   

                  

  

PLAZA GENERAL 24m 

DE ACCESO 

PLAZA CICA 24a AREA DE ACTOS CMiCOS: 

130 

    
  

“ESCUELA PARA TODOS" escuela regular para pinondecarachades. 
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PROGRAMA ARQUTTECTONICO PREPRIMARG. 

  
  

  

  

  

     LA ILLMINACION DEBERA SER 

NATURAL Y ARTIFICLAL 
  

SALA DE ESPERA ESPERA 6 PERS. 6 SILLAS 24m? Ls ESTA AREA DEBERS ESTAR 

Il MESA ILUMINADA CON LUZ 

ARTIPKAAL YUNA BUENA 

  

VENTILACION 

SECRETARLA INFORMACION 1 2 SECRETARLAS| 2 | ESCRITORIOS | t4mz 20 AREA OF ADMINISTRACION 

Y¥ COORDINATION 4 SHLLAS Y CONTROL QUE CONTARA 

CON ILLMINACION ARTIFICIAL 

ARCHIVO ARCHIVAR TAUXILAR | 3] ARCHIVEROS am2 ACOPIO ¥ MANEJO DE. 
  

INFORMACION INFORMACION DE LA 

INSTITUCION ESCOLAR 

CON LUZ ARTIFICLAL 
  

  

  

  

  

SANTARO SERVIGO 3 USUARIOS: 2 INODOROS: sma ILUMINACION Y VENTILAGION 

2 LAV.ABOS NATURAL 

SUB-DIRECCION COORDINACION DE 1 SUBDIR. 1 ESCRITORIO 1ém2 a5 ILUMINACION NATURAL Y 

LA SECLNDAALS 2 PERS i SILLON ARTIFICIAL, LA VENTILACION 

a SILLAS SERA NATURAL OBNETIENDO- 

t CREDENZA EL CONTROL VISLAL. 

PREFERENCLALMENTE 

Ls ORIENTACION AL SUR. 
SANTEARO SERVICIO. {HRECTOR t tNODORO- em ALUMINACION Y VENTILACION 

= 1 LAVABO NATURAL 
SALA DE JUNTAS OIFUSION E 6 PERS. t MESA len us CONTARA CON ILLUMINACON 

INFORMACION 3 SILLAS ¥ VENTILACION TANTO 

NATURAL COMO ARTIFICIAL, 

LOCUTORIOS ATENCION + ASIST. 2 SILLONES 3am2 ts AREA DE REUNION CON 

2 (modula, PERSONAL 1 SiLLA ILLMINACION: 

i MESA Y VENTILACION ARTIFICIL.               
      

  

  

“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para PAHO RMSE PR AGIAGOS. UN aM, 
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“ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pitog.dise: RAG ados. uy 

      

ISECCION DIAGNOSTICO : : eee 

CUBKCLLO APOYO Y TERAPAIS| 1 PSICOLOGO t ESCRITORIO 2om> Ss ILUMINACION ¥ VENTILATION 

DE PSICOLOGLA, t SILLON NATURALTANTO COMO ARTIFICLAL 

1 MESA 

2 SILLAS 

CUBICULO APOYO Y TERAP.AIS| 1 ESPECIALISTA] 1 ESCRITORIO =O0m2 15 ILUMINACION ¥ VENTILACION: 

DE ESPECUALISTA t SILLON NATURALTANTO COMO ARTIFICLAL 

t MESA, 

2 SHLLAS 

CUBICLLO APOYO Y TERAPAIS|| TRABAJADORA 1 ESCRITORIO 20m2 15 ILUMINACION ¥ VENTILACION 

DE TABAUO SOCLAL SOCAL i SILLON NATURALTANTO COMO ARTIFICIAL 

t MESA 

2 SILLAS 

CUBICULO APOYO ¥Y TERAPAS| 1 TERAPISTA 1 ESCRITORIO 2om2 Ls ILLMINACION ¥ VENTILATION 

TERAPLA DE i SILLON NATURALTANTO COMO ARTIFICIAL 

AUDICION V MESA 

Y CENGUAJE 3 SALLAS 

1 Esra 

CAMARA GESSEL OBSERVACION VARIABLE 25m2 AREA CERRAOS CRST ALES POLARIZ ADS: 

SALA DE ESPERA ESPERA 6 PERS 6 SILLAS zuma] 1s ESTA AREA OEBERA ESTAR 

t MESA ILUMINADA CON LLZ 

ARTIFICAL Y UNA BUENAS 

_ VENTILACION 

SANITARID, SERVIC 3 USUARIOS 2 INQbOROS am2 ILUMENACION ¥ VENTILACION: 

2 LAVABOS NATURAL 

BOUEGA GUARDA a ANAQUELES am2 ILEMINACION ARTIFICIAL 

AREATOTAL - t4tm2 

  

ac 
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ALLA TIPO ENSENANZA 20 ALLMNOS: MARLADO 36 ILUMINAGION Y VENTILACION 

Jimeduios) REGLLAR | PROFESOR NATURAL, CON CAMARA GESSEL 

| ESPECLALIST A 

SANITARIO SERVIC 1 USUARIO V WSODORG 1Om2 Ls ILCMINACK VENTILACION 

L[ Lavasasos NATURAL 

| _REGADERA 
BODEGA ALMLACEN, 3 ESTANTES 6m? AREA DE ALMACENAMIENTO DE JUEGOS: 

AULA DE ATENSION ESPECIAL | 2 ESPECIALISTI AS ESPEIOS 40m2 AREA ABIERTA SIX OBSTACLLOS 

INTERVENCION ANIVEL MOTOR COLCHONETAS PERMITIENDO LAS TERAPLAS FISICAS 

TEMPRANA 2 CAMLLAS 

BOODEGA ALMACEN: 3 ESTANTES: 2om2 AREA DE ALMACENAMIENTO. 

SANITARIO SERVICKD | PERSONA t ESO00RO ton 1s ILUMINACION Y VENTILACION 

L LAVABO SATURAL 

1 REGADERA 

MINIHOGAR: ENSENANZA 10 ALULMNOS 1 RECAMARA 40m. 40 ARES CON ILUMINACION Y WENTILAQON: 

1PROFESOR I SANITARIO. NATURAL 

COCINETA 

1 AUXBLAR 1 ESTANCIA 

AREA TOTAL. 166m? 

20 PRESS 3 tons ts ILUMSSACION ¥ VINTILACION 

PROFESORES ORGANTZACION 20 NATURALES COMO ARTIFICLALES 

5 

BANCO DE MATERIAL| CONSULTA Y APovO speers. | 6 gom2} 1.5 

DIACTICO OIDACTICO if 

3 

SANITARUO. SERVICIO J USUARIOS t tom2 ILUMINACION ¥ VENTILAGQON 

HOMBRES 1 NATLRALES 

t 

SANIT ARO: SERIO JUSUARICS 2 tom2 ILUMINACION ¥ VENTILACION 

MUJERES 2 NATURALES: 

“"yeom2 

a ns 
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SECTION DEPORTIVA Y¥ RECREATIVA © 
   

  

  

  

  

  

      [] JARDON FRUTAL   

PLAZA CMICA ESPACIO ARERTO 

AREA DE 3 LAVABOS soma ESPACIO ABIERTO 

JARDINERLA 5 VESTIDORES 

AREA DE IVEGO { | CHAPOTEADERO | scom2 ESPACIO ABIERTO 

i ARENERO 

t HORTALZA,       

ds 

    

  

  

“ESCUELA PARA TODOS escuela regular para pihopdsereachades. UNAM
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PROGRAMA ARQUITECTONICO PRIMLARLA 

EQUIPAMIENTG AREA @ 

~ fexstmas ripe. 

VESTIBULO aon LA ILUMINACION DEBERA SER @ 

NATURAL Y ARTIFICAL 

SALA DE ESPERA ESPERA 6 PERS, 6 SILLAS 2em2t Ls ESTA AREA DEBERA ESTAR @ 

1 MESA ILUMENADA CON LUZ 

ARTIFICIAL ¥ UNA BUENA 

VENTILACION @ 

SECRETARIA INFORMAGION | 2 SECRETARIAS/ 2 | EscrrToRios | 1um2] 20 AREA DE ADSINISTRACION 

¥ COORDINACION + SILLAS. Y CONTROL QUE CONTARA 

CON ILUMINACION ARTIFICIAL @ 

ARCHIVO ARCHIVAR rauxinar 7 3{ ARCHIVEROS | 4m> ACOPIO Y MANEIO DE 

IXFORMACION INFOPMAGION DE LA 

NSTITUGHION ESCOLAR @ 

CON LUZ ARTIFICIAL 

SANITARIO SERVICIO 2usuaRIOS | 2 INODORDS ILUMINACION Y VENTILACION @ 

2 Lavasos: NATURAL 

SUBOIRECS: coorosconos} rsumom |: esceromo lismo! 15 ILUMINACION NATURAL ¥ 

LA SECUNDARLA, 2 PERS ci SILLON ARTIFICLAL, LA VENTILACION e 

4 SULAS SERA NATURAL OBNETIENDO. 

‘a CREDENZA EL CONTROL VISUAL. 

PREFERENCLALMENTE e@ 

LA ORIENTACION AL SUR. 

SANT ARO. SERVICIO DIRECTOR | 1 ODOR m2 ILUMINACION Y VENTILACION @ 

1 LavABO NATURAL 

SALA DE JUNTAS. DIFUSION E 6 PERS, 1 MESA tama ts CONTARS CON ILUMINACION 

INFORMACION 6 SLLAS ¥ VENTILAGION TANTO @ 

NATURAL COMO ARTIFICIAL 

138 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pines dsrarachades. uN AM, @
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LOCLTORIOS ATENCION 4 ASIST. 2 SILLONES 23m2 1s AREA OB RELNION CON 

2 moduios} PERSONAL ' SILLA ILUMINACION 

Y VENTILACION ARTIFICLAL 

b 
seomon ACADEMICA roe 

ALLA TIPO ENSEXNANZA PO.ALUMNOS [23 SILLAS, 36 ILUMINACION Y WENTILACHON 

6 (modulo) REGULAR | PROFESOR } 22 PUPITRES NATURAL, CON UNA 

1 ESPECLALISTA| 1 ESCRITORIO ORIENTACION NORTE SUR 

¥ VARIATION DEL 15% 

AULA DE FNSENANZA ESPECL 10 ALUMNOS | 13 SILLAS dom2] 40 AREAS SEPARADAS PARA ATENDER A 

APOYO 1PROFESOR | 10} — PUPITRES LOS NONOS CON OIFERERNTES 

2 ESPECUALISTAY 1 MESA PROBLEMLAG Y DISCAPACIDADES 

TALLER EVALUACION DE tO ALUMNOS | 4 MESAS 4Om2 4.0 AREAS DIVIDID.AS SOLO PARCLALMENTE, 

INTERESES | PROFESOR | 3 SILLAS CON UNABUENA VENTILAQON: 

isymato  PESPECILISTAS | JGOS. MANUALES E LUMINACION 

TALLER IRTE Y CONSTRUCCIA 10 ALUMNOS | 5 MESAS toma] 4.0 AULA ABIERTA SIN OBSTACULOS. 

423 ao (PROFESOR } [2 SILLAS BUENA ILUMNAGIOIN ¥ VENTILACION 

TALLER COCK 10 ALUMNOS | 1 ESTUFA dont] 4.0 LAS CARACTERISTICAS 

IPROFESOR 1] REFRICERADOR OG LOS TALLERES SERAN 

tauuar | t |  FREGADERO EN GENERAL IGULMENTE, 

1} €scrroRo VENTILADOS & ILUMINADOS 

2 MESAS CON MOBILLARIO DE FACIL 

TALLER COMPUTACION toaLumses | 1] EscriTORIO | 4om2]| +0 SEO SIN OBSTRUCCIONES 

IPROFESOR | 1 SILLA EN LA CIRCULACION 

TAUXIIAR | 10 BANCOS NOTA, CON PILARRON 

~ 2 MES.AS 

TALLER MINI HOGAR IO ALUMNOS | 1 RECAMARA =| 4om2] 40 

1PROFESOR | 1 SANITARIO 

t COCINET.A 

LAUXILIAR | 1 ESTANCIA 

TALLER MUSICA JOALUMNOS | 11 SiLLAS s0m2 40 

IPROFESOR t PANO. 

1 ALXILIAR       

1396 
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SANITARIOS SERVIC 6 USUARIOS | 4 INODOROS lamz ILUMINACION ¥ VENTILACION 

MUJERES 2 LAVABOS: NATURAL 

SANTAFIOS SERVICIO 6USUARIOS | 2 INQDOROS 1om2 WLUNUNACION Y VENTILACION 

HOMBRES 2 LAVABOS. NATURAL 

  

  

      

  

  

  

  

  

    
  

  

  

  

  

  

                

SALA DE DESCANSO Y 5 ESTANTAS. 40m2 1s ILUMINACION Y VENTILACION 

PROFESORES ORGANIZATION 20 SILLAS NATURALES COMO ARTIFICIALES 

5 MESAS. 

COOPERATIVA VENTA 0 10 PERS. t BODEGA 30m2 ESPACIO ABIERTO DE FACIL 

PROOUCTOS ACCESO DANDO SERVICIO A 

LOS ALUMNOS V PROFESORES 

BANCO DE MATERIAL KOSULTA DE APOYO! S PERS. 6 LBREROS soma ts ESPACIO BIEN ILUMSXADO Y 

oiDACTICO DIbactico t MESA, VENTILADO 

s SOLAS 

SANTTARIO. SERVICIO ausuaRIOS | 1 sNODOROS 19m2 ILUMINACION ¥ VENTILACION 

HOMBRES ! LAVABOS: NATURALES 

i URINARIO 

SANTARIO. SERVICIO 3USUARIS | 2 BNOTRACS jom3 ILUMINACION Y VENTILACION 

MUJERES NATURALES 

bv DEPORTIVA'Y RECREATIVA, ne * Past. UR 
PLAZA CICA - 30 ESPACIO ABIERTO 

AREA DE s LAVABOS: 22sm2| ESPACIO ABIERTO. 

JARDINERIA 

AREA DE IVECO ESPACIO ABIERTO. 

37 
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PROGRAMA ARQUITECTONICO SECUNDARLA. 
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VESTIBULO ACCESO GENERAL LA ILUMINACION DEBERA SER 

NATURAL Y ARTIFICAL 

SALA OF ESPERA ESPERA 6 USUARIOS SILLAS w4m2 ESTA AREA OEBERA ESTAR 

MESA ILUMINAD.A CON LLZ 

ARTIFICIAL Y UNA BUENA 

WENTILACION: 

SECRETARLA INFORMACION 2 SECRETARLAS| 2 ESCRITORIOS: lama ARES DE ADMINISTRACION 

Y COORDINATION SILas Y CONTROL QUE CONTARA 

CON ILUMNACION ARTIFICIAL 

ARCHIVO aAcOPO Y 1 AUNILIAR ARCHIVEROS: 4am ACOPIO Y MANEJO DE 

RESGUARDO DE INFORMACION DE LA 

INFORMACION INSTITUCION ESCOLAR 

CON LUZ AARTIFICLAL 

SANTT.ARIO. SERVICIO 2 tNOOORDS: ema ILUMINACION ¥ WENTILACION: 

z LAVABOS NATURAL 

SUB-OLRECCION: COORDINACION DE 1 SUBDIR. ESCRITORIO Im? ILUMINACION NATURAL ¥ 

LA SECLADARLA 3 PERS SILLON ARTIFICIAL. LA WENTILACION: 

SHLAS SERA NATURAL OBNETIENDO 

CREDENZA EL CONTROL VISUAL. 

PREFERENCLIALMENTE 

LA ORIENT.AACION AL SUR. 

SANITARKD SERVICIO DIRECTOR moDORO 6m2 ILUMINACION Y VENTILACION: 

LAVABO NATURAL 

SALA DE JUNTAS: REUNION 6 PERS MES. lam> CONT.AR.A CON ILUMINACION 

SILLAS. Y VENTILACION TANTO. 

NATURAL COMO ARTIFICIAL 

LOCUTORUIOS. ATENCION 4 ASIST, SILLONES: Zuma AREA DE RELNION CON 

Zimoduios) PERSONAL SILLA ILUMINACION 

MESA ¥ VENTILACION ARTIFICIAL 

AREA TOTAL 

130 
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ALLA TIPO. ENSENANZA 2OALLMNOS | 23 SULAS 432m2, 3.6 ILUMINACION Y VENTILATION 

8 imecosi REGULAR IPROFESOR |22| — PUPITRES NATURAL, CON UNA 
tesrrauusta | | EscRrtORO ORIENTACION NORTESUR 

V VARLACION DEL [53 

TALLER DANZA 10 ALUMNOS. 40m? 40 CONTANDO CON AREA DE 

{PROFESSOR DESCANSO , ARSLARIOS PARA 

1 AUXILLAR: LA ROFA DE BJERCICIO, 

TALLER PINTURA 10 ALUMNOS L ESCRITORIO 402 40 ILUMINACION, VENTILACION 

IPROFESOR 1 SILLA V ORIENT ACION. TODOS LOS: 

taunuar | 0 BANCOS DATOS ESTAN OBTENIOOS 

2 MESAS EN LOS REGLAMENTOS TANTO 
TALLER TEATRO 10. ALUMNOS 4om2| 40 DEL D.U F COMO LOS DEL 

1PROFESOR CAPPCE, 

1 AUNILEAR 

TALLER: MUSICA TWO ALUMNOS | It SILLAS 40m2 40 

IPROFESOR L PLANO 

1 AUNILLAR 

SANTTARIOS: SERVICIO 8 USUARIOS + INODOROS: t2m2 ILUMINACION Y¥ VENTILACION 

MUJERES. 2] _Lavastaxos NATURAL 

SANTTARIOS: SERVICIO 8 USUARIOS 2 LsoDoROS 12m TLUMINACION Y VENTILACISS 

HOMBRES. 2 LAVABOS NATURAL 

3 URINARIOS: 

AREA TOTAL 6lém2| 

SECQON ACADEMIC O€ PRODUCCION . . 

TALLER PANADERIA toaLumnas | 2 HORNOS sama} sa LEN EL MOBILIARIO LAS 
-_ 1 PROFESSOR: t ESTUFA SUPERFICIES OEBERAN SER 

t AUXILLAR 4 MESAS DE REDONDEADAS, LISAS SIS 

TRABAID ARISTAS PARA SU FACIL ASEO. 

4 MESAS DE SE REQUIERE (LUMIMACION ¥ 

LAV ADO WENTILACION AL MAXIMO, 

8 LOCKERS DIFERENCIANDO EL AREA DEL 

1] REFRIGERADOR AMBITO EXTERIOR PARA 

i PIZARRON EVITAR LA OSTRACGION, 

139 
“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pihor seaRaci ades., UN 
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Il ESCRITORIO DEBIDO A LAS ACTIVIDADES 

2 ILLAS SE REQUIERE LAVAMANOS. 

| 1 ANAQUEL, LOS COLORES SERAN NELTROS. 

t LA ORIENT.ACION SERA 

10 PREFERENTEMENTE NORTE-SUR 

TALLER SERIGRAFLA 10 ALUMNOS } 1 CAMARADE | Suma o4 LAS CARACTERISTICAS 

1 PROFESOR REVELADO. DE LOS TALLERES SERAN 

3 MESAS EN GENERAL IGULMENTE, 

to] BANCOS VENTILADOS £ ILUMINADOS: 

Il ESCRITORIO CON MOBILLARIO DE FACIL 

2 SILAS ASEO SN OBSTRUCCIONES 

2 ESTANTES: EN LA CIRCULACION 

1 BODEGA NOTA CON PIZARRON 

TALLER GELLEZA 1O.ALLMNOS | 4 MESAS sam2 64 LAS CARACTERISTICAS 

| PROFESOR: DE 90x24 DE LOS TALLERES SERAN 

3 MESA PARA EN GENERAL IGULMENTE. 

MENICURE, VENTILADOS E ILLMINADOS. 

1 ESCRITORIO CON MOBILIARIO DE FACIL 

16 SILLAS ASEQ, SIN OBSTRUCCIONES 

L ESTANTE EN LA CIRCULACION 

2] LAVAMANOS NOTA CON PIZARRON 

a] SECADORAS 

TALLER CORTE Y 10 ALUMNOS | 2 MESAS DE eim2 6s LAS CARACTERISTICAS 

CONFECCION | PROFESOR TRABO DE LOS TALLERES SERAN 

10, PUPITRES, EN GENERAL IGULMENTE, 

- it SILAS. VENTILADOS EB LUMINADOS: 

' ESCRITORO CON MOBILIARIO DE FACIL 

3 MANIQUIES ASEO SIN OBSTRUCCIONES 

2 BURROS EN LA CIRCULACION 

2 ESTANTES: SOTA. CON PILARRON 

5 LOCKERS. 

t PROBADOR 

BD 140 

|     
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TALLER ARTESANLA IO ALUMNOS [5 MESAS sims e+ LAS CARACTERISTICAS 

| PROFESOR BINARLAS DE LOS TALLERES SERAN 

lt SILLAS EN GENERAL IGULMENTE, 

’ 3 LOCKERS: VENTILADOS E ILLMiN.ADOS 

: 1 LAVABO CON MOBILLARIO DE FACIL 

| ! GABNETE ASEO, SIN OBSTRUCCIONES 

EN LA CIRCULACGIOIN: 

NOTA CON PILARRON, 

' TALLER CERAMIC’ 10 ALUMNOS: 1 MES.4 OF Gim2 a4 LAS CARACTERISTICAS 

1 PROFESOR TRABAJO CON DE LOS TALLERES SERAN 

CUBIERTA DE EN GENERAL IGULMENTE 

‘ CEMENTO VENTILADOS E ILUMINADOS: 

| 3 MESAS DE CON MOBILIARIO DE FACIL. 

| DECORACION ASEO SIN OBSTRUCCIONES 

ut SILLAS EN La CIRCULACION 

1{ BSCRITORIO NOTA: CON PIZARRON, 

| 2 TORNOS OE PIE MESAS , PLETAS ¥ TORNOS: 

| MEZCLADORA SERAN HECHOS EN LA OBRA 

\ PILETA 

S ESTANTES 

5 LOCKERS 

1 LAvABO 

BNARO 

i HORMO 

TALLER ELECTRICIDO.AD 10 ALUMNOS 2 MES.A DE oims oa LAS CARACTERISTICAS 

1 PROFESOR: tax so DE LOS T.ALLERES SERAN 

1 MESA PARA EN GENERAL IGULMENTE. 

ARMADLRAS VENTILADOS E ILUMINADOS: 

t MESA CON CON MOBILLARIO DE FACIL 

TORN Y EMBOB ASEO SiN OBSTRUCCIONES: 

2 TABLEROS: EN LA CORCULACION 

1 LaAvaBO NOTA CON PIZARRON 

12 BANCOS 

3 SILLAS. 

Ut] escrrrorio 

5 LOCKERS 

i GABINETE 
mr “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para POR SEPP RCUAGOF. UN AM. 
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    2 BANCOS DE 

SOPORTES 

5 LOCKERS: 

t GABINETE, 

t ESCRITORIO 

1 SHLLA 

i LAVABO             

SSD) 

TALLER COCNA to ALUMNOS } 3 MESAS DE eam2 | a. LAS CARACTERISTICAS. 

LEROFESOR 180 X30 DE LOS TALLERES SERAN 

4 ESTUPAS EN GENERAL IGULMENTE 

2| REFRIGERADOR VENTILADOS € LUMINADOS 

4 MESAS DE CON MOBILLARIO O€ FACIL 

LavaApO ASEO. SIX OBSTRUCCIONES 

1| escritorio EN LA CIRCULACION 

: SILLA NOTA. GON PIZARRON 

5 LOCKERS 

L GABNETE 

TALLER SOLDADURS tO ALLMNOS | 1 BANCO DE eim2| 6.4 LAS CARACTERISTICAS 

IPROFESOR TRABAJO DE LOS TALLERES SERAN 

t] soupapora EN GENERAL IGULMENTE 

OXIACETILENICA, VENTILADOS E ILLMINADOS: 

1] SOLDADORA CON MOBILIARIO DE FACIL 

ELECTRICS ASEO. SIN OBSTRUCCIONES 

U] TALApRO DE EN LA CIRCLLACION 

COLLMNA NOTA: CON PIZARRON 

l ESMERIL 

ELECTRICO 

1 | YUNQUE case 

' CALLA 

  

142 “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pihor.c spapaciadns. 
fulectura,U, 
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TALLER CERRAGERLAY lO ALUMNOS | 4 BANCOS DE Sam? 64 LAS CARACTERSTICAS 
REPARACIONES, | PROFESOR TRABAIO C/ DE LOS TALLERES SERAN 

ELECTRICAS TORMLLO DE EN GENERAL IGULMENTE 

BANTO Y MAQ, VENTILADOS E ILUMINADOS 

OUPLICADORA CON MOBILLARIO DE FACIL 

2 BANCOS OE ASEO, SIN OBSTRUCCIONES 

TRABAIO EN LA CIRCLLACION 

4] TABLEROS pr NOTA: CON PILARRON, 

LLAVES: 

t ESCRITORIO 

L SILLA 

3 SANCOS 

5 LOCKERS 

t GABINETE 

' LAVABO 

TALLER CARPINTERIA IO ALUMNOS | 2 BANCOS DE eim2 Gs LAS CARACTERISTICAS 

t PROFESOR: TRABAIQ DE LOS TALLERES SERAN 

2] CALADORAS EN GENERAL IGULMENTE 

Uf) SIERRA CINTA VENTILADOS E iLUMUNADOS. 

2 TORNOS CON MOBILLARUO DE FACIL 

t) serra crn ASEO. SIN OBSTRUCCIONES 

I ESMERIL EN LA CIRCULACION 

3 LOCKERS NOTA CON PILARRON, 

1 ESCRITORIO 

5 SILLAS 

1 LavaBo 

t GABNETE 

TALLER TEIOO LOALUMNOS | 10f mag. TEEDORNS } Gamz os LAS CARACTERSTICAS 

UPROFESOR | 1 BANCO OF DE LOS TALLERES SERAN 

TRABAIO EN GENERAL IGULMENTE 

is SILLAS VENTILADOS E ILUMINADOS. 

& LOCKERS CON MOBILLARIO OE FACIL, 

t ESCRITORIO ASEO. SIN OBSTRUCCIONES 

1 BABNETE EN LA GIRCULACION 

NOTA: CON PILARRON. 

1 “ESCUELA PARA TODOS escuela regular para pihogdeeerachades., UNAM. 
| 

 



a 
a R > Yacoizin Monterg SAnCheZ as se “& # K

e
 

Ex 

  

Tanke TAPICERLA 10. ALUMNOS | 3 MESAS DE cum? bs LAS CARACTERISTICAS. 

1 PROFESOR TRABAJO OE LOS TALLERES SERAN 

12 BANCOS EN GENERAL (GULMENTE 

+ GABINETES VENTILADOS E LLMINADOS 

5 LOCKERS. CON MOBILIARIO DE FACIL 

1 ESCRITORIO ASEO SIN OBSTRUCCIONES 

t SILLA EN LA CIRCLLACION 

NOTA. CON PIZARRON. 
  

  

  

  

TALLER JARDINERLA lO ALUMNOS | 3 MESAS DE eam? 4 LAS CARACTERISTICAS 

| PROFESOR TRABAIO DE LOS TALLERES SERAN 

12 BANCOS EN GENERAL IGULMENTE, 

+ GABINETES VENTILADOS € LUMINADOS 

5 LOCKERS CON MOBILLARIO OF FACIL 

t ESCRITORIO SEO. SN OBSTRUCCIONES: 

SILLA EN LA CIRCULACION 

Lavaso NOTA, CON PILARRON 

TALLER COMPUTATION LOALUMNOS | 5 MESAS DE 6am 64 LAS CARACTERISTICAS 

1 PROFESOR TRABAJO. DE LOS T.ALLERES SERAN 

12] COMPUTADORAS EN GENERAL IGULMENTE 

3 SILLAS VENTILADOS £ ILL MINADOS: 

t ESCRITORIO CON MOBILLARIO DE FACIL 

5 LOCKERS ASEQ, SIN OBSTRUCCIONES 

1 GABNETE EN LA CIRCULACION 

NOTA. CON AZARRON 

SANTTARIOS: “SERMICIO SUSLARIOS | 4 tnoperns tama (ILUMINACION ¥ VENTILACION 

MUJERES 2 LAV.ABOS NATURAL 

SANTTARIOS. SERVICIO SUSUARIOS | 2 inoooRos 12m2 ILUMINACION ¥ VENTILACION 

HOMBRES 2 LAVABOS NATURAL 

3 URINARIOS                     
  

ies “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para phonsdscaractades. UNAM        



  

yacoizin Monterg SA 

% & ro
s cS
 

5
 

a i
g
 1 

i
t
e
 

  

     

  

SALA DE DESCANSO Y 20 PRERS. 8 ESTANTAS 40m2 Ls ILUMIMACION Y VENTILACION 
PROFESORES ORGANIZACION 20) SILLAS NATURALES COMO ARTIFICLALES 

3 MESAS 

COOPERATIVA VENTA DE 10 PERS. 1 BODEGA 3om2 ESPACIO ABIERTO OE FACIL 
PRODUCTOS ACCESO DANDO SERVICIO A 

LOS ALUMNOS Y¥ PROFESORES 
  

  

  

COMEDOR ALIMENTACION [45 USUARIOS fT 3. MESAS 12gm2 Ls AREA ILUMINADA.VENTILADA 

48 SILLAS CON AMPLLAS CIRCULACIONES 

SANITARIO SERVICIO susuaRiOs | 1 ENODOROS lom2 ILUMINACION Y VENTILACION: 

HOMBRES. t LAVABOS NATURALES: 

t URINARIO 

SANITARIO SERVICIO 3usuarios | 2 INODOROS tom2 ILUMINACION Y VENTILAGION 

MUJERES 2 LAVABOS. NATURALES   
  

AREA TOTAL _-21am2 

SEOCION DEPORTIVA Y RECREATIVA | + me : 
  

  

  

  

PLAZA CICA F2om2| 8.0 ESPACIO ABIERTO. 

AREA DE 3 LAVABOS 225m2| ESPACIO ABIERTO. 

JARDINERLA 

AREA DE JUEGO t CANCHA DE. 00m? ESPACK ABIERTO. 

FUTBOL 

- 2 BOUBOL                     
  

“ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pilos ab spaRaciades., UNAM,
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CONCEPTO 
*... fos cubas, los condos. las esferas, las ciindros 
y las pydmides son tas formas bdsicas que la tuz 
pone de manifiesto con mds relevancia: su umagen 

} es diferenciable y tangible entre nosotros y. 

ademuis, sin equivoco alguna. Por esta raz6n son 
bellas, las formas nuts belias...° 

Le Corbusier 

Concepto y Esquema como tineamientos de diseno. 

“La poesia en todas sus formas, como la que adopta 
el arte de vivir. es lo Unico que presta un significado a la 
existencia humana y ei significado es una necesidad 
fundamentat’. 

La arquitectura perienece a la poesia. decia Cristian 
Norberg S. y la poesia comienza en el CONCEPTO. es 

entonces, la primera imagen que se tiene de aquello que 

comienza a tener formas y significados en el aire. 

Para conceptualizar... 

“Escuela para todos’, se desarroil6 un esquema 
basado en la figura del rehilete. De esta manera se generan 
4 espacios muy marcados, localizados alrededor de un centro 

generador del movimiento. Un impulso dindmico transmitido 
aun plano de traza onogonal generando el movimiento en el 
exterior y tensién en el interior por medio de los volimenes 
que estan estaticos. Estos volumenes aumentan de 

consistencia mediante la escala utilizada. 

La circulacién... 

Como elemento basico y cada uno de los que 
intervienen, nos dan una expresi6n dinamica resultante de la 

reticula, que se logra por medio de los trazos 4ureos; con la 
fuerza lineal se marcan los planos, encontrando asi los 
grandes muros de circulacién horizontal y vertical asi como 

los espacios asignados para cada actividad. 

= te “ESCUELA PARA TODOS escuela regular para pihogdsgerachades. UNAM 
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asf es como la idea generatiz esta formada por 
tecoridos que llevan al desarrollo académico a través de 
espacios que cobijan y albergan el conocimiento. 

Cada espacio tendra una funcién tan independiente 
como propia, siendo identificable para el nito que llegue a 
este centro. 

«. entonces de la poesia es “una expresiin 
sublimada del pensar o del sentir que tome una forma meéirica’. 

Esquematicamente... 

Basado en la figura de! Cuadrangulo de las Monjas 
(estructura prehispanica. localizada en Uxmal. en la peninsula 
de Yucatan) volumen cuadraco. que en sus esquinas existe 

el espacio exacto para que el espectador confunda el angulo. 

a primera vista esian unidas, sin embargo nunca los vértices 

de éste, se tocan. Desde la €poca colonial, !os espanoles la 
denominaron “Casa de las monjas”, por su similitud a un 
convento por la gran cantidad de cuartos pequenos 
dispuestos alrededor. Y por ello, en el esquema de “Escuela 
para Todos” encontramds que las aulas y talleres se disponen 

como trenes recorriendo cada uno dé los muros, asi como 
las aulas circulares y los restantes elementos funcionales, 
se distribuyen y tratan de acuerdo al cometido justo que se 

les ha asignado. Los grandes muros, dada Su forma, tienen 
una funci6n especifica: dividir y no permitir la promiscuidad 

entre los espacios, y en Su interior, ser acariciados por el ir y 

venir cle los habitantes de manera sigilosa y silenciosa. Las 

aulas adosadas descansan apoyadas por sus brazos que 

son puenies y que al mismo tiempo establecen la sana 

distancia enire tos elementos. E! atrio de acceso, y patio 

centrai fungen como grandes receptores y distribuidores, 

agilizando el movimiento contrapuesto a la tensidn interior. 

Las formas. los espacios, las circulaciones. las vistas 
al interior, en conjunto 0 por separado. desarrolian un papel 

practico y simbdlico. 

. 47 
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AER? 

“La creacién de formas , simbolizan ef sentniento 
del hombre.” 

  

Los materiales... 

Fueron concebidos con la idea de utilizar aquellos que 
fueran sencillos en su apariencia y al mismo tiempo con las 
texturas bien clefinidas al tacio adernds de que entre ellos 
conviven armoniosamente. Entre ellos enconiramos el 
concreto armado apareme, cantera América color negro. 
tabique rojo aparente, acero de diferentes calibres 
(especificados en la memoria estructural) terminacos en color 
oxido y cristal. 

En el contexto no encontramos materiales definidos 
para esta zona, por lo tanto la concepcién en la utitizacién de 
estos, fue lograda pues nos permite dejarlos de manera 
aparente ademas de que cada uno de ellos tiene 
caracteristicas diferentes en su apariencia., textura, color, peso 

€ inclusive al calor, perceptibles al tacto y a la vista por el 
contraste marcado entre ellos. 

“ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para Plog diseapaci ados. 
Quilectura. UNAM,
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ARQUITECTURA DEL PAISAJE 

“E! valor de los espacios no estd en lo que 

encerran, sino en lo que tiberan al espectador” 
YIM. S. 

La arquitectura del paisaje como otra forma mas de hacer 

arquitectura interviene en la solucién no sdlo del aspecto en 

los exteriores, jardines, plazas, accesos. calles. sino en la 
fusi6n del interior con lo exterior, los cuales son 
complementarios y al mismo tiempo suplementarios los dos 
lados de la misma hoja. inicialmente en la concepcién de un 

proyecto se pone una sola idea 4a casa. tla escuela. el 

hospital. ef parque,- para después ser separadas por dos o 

mas fragmentos, “arquitectura - jardineria - ingenieria’. 

Para crear espacios exteriores nos apoyan dos componenies: 
+ los de origen natural o bidticos 
* los de origen artificial o abiéticos 

Pudiendo formar : unidad, variedad. equilibrio o balance. 
contrastes, escala, proporcién , etc. 

Elementos bidticos 

Los elementos de origen natural fueron seleccionados. 
primero por su practicidad desde e! punto de vista 

arquitect6nico y a tres aspectos. 

+ La caracteristica de belleza inherente. 
° La facit adaptaci6n a cualquier clima 

+ £1 facil manejo y obtencién 

Divididos en tres: tierra, agua y piantas. 

ae¢ Tierra 

Niveles (aludes. terrazas, rampas) 
Texturas de piso (tierra. grava, tezontle. piedra bola. arena, 
etc.) 

& 0 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pihor.disrapaciados., 
acul quiectura. UNAM, 
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* agua 

gos (lagos. fuentes, espejos de agua, hilos de agua. 

cé'scadas) 
Sensaciones (frescura, humedad. ligereza. 
profundidac, movimiente, sonido) 

8S Plantas 

Tipo (arbol, arbusto, pasto o cubrepiso, planta) 
Requerimientos (sol. sombra. tierra especial, abono) 

Aso falimentacién. aromatizacién. climatizacién. 
colorido, medicacién, oxigenacién, proteccién, 
textura, ornamentaci6n estructura, divisi6n, 
deiirniracion) 

Fomna. O00 AAs 908A 

Problemas (raices profundas o superficiales, plagas. 
rego, crecimiento lento, espinas, podas frecuente. 

desgajamiento, resistencia nula a intemperie. resina, 
savia). 

A continuacién tabla con ef nombre comuin, altura 
maxima, fronda maxima, forma (en caso de ser arbol), uso y 
porenciaiidades. 

  

Las siglas de_usos y potencialidades sigaiticao: 

es- estructura tx: textura 
dk delimitacién dv: divisién 
Ox: Oxigenacién Crt, cornpactacién 
cl climatizacion co coluride 
oe omamenactén or aroma 
Pr proteccidn al- alimentaci6n 

2. 
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YF 
NOMBRE, ALTURA FRONDA FORMA USO Y POTENCIALIDAD 
Sauce Llor6én 12m. Sm. es. di, ox. cl. or, pr 
Fresno 15m. :om. di. ox. pr, cm 
Encino o Robte 10m. 6m. = es, dl. Co, ox, cl, or, pr 

Eucetipro 30m, 18m. > es, dl. ox. cl. of, ar 
Araucaria 50m. 15m. ) es. dl. Ox, cl. of, pr. $0 
Higuera 5m. 5m. 9 di. al. or. pr 

Jacaranda 15m. sm. g dil. cl. or, pr 
Laurel de la india 20m. 50 m. = dl. ox. cl, or. pr 
Liquiddmbat 20m. 7m. a es, dl, dl. or, pr 
Zapote Blanco 1om. 6m. > di. al. ox, or, ar 
Boj Im. 0.6m, eo dy, dil. or pr. tx 

Clavo 3m. 3m. @G dl. or, tx 
Piracanto 2m. 2m. dy, di, or, x 
Palma comedor 4m. 3m. di. or, cm 

Junipero 3m. 1.5m. dl, or. tx 

Elementos Abidticos 

Como complemento a los elementos naturales los 
componentes de origen anificial que con mayor frecuencia se utilizan 

son: 

«+ Macetones 

Escaiones 
Barandales 

Bancas 
Pavimentos 

Ariaies 
Muros © Muretes 

Fuentes 

En donde cada escuela estaré representada por un 

cierto tipo de 4rbol. siendo més facil el acceso para ciegos 

y débiles visuales que seran guiados por el aroma que 
desprenden estas plantas, ademas de otros elementos 

arquitecténicos. 

PREPRIMARIA-SAUCES LLORONES 

PRIMARIA - LAUREL DE LA INDIA 

SECUNDARIA-EUCALIPTO 
PLAZA DE ACCESO- PINO ARAUCARIA 

= st “ESCUELA PARA TODOS escuela regular para PoE SePRACHA os, UNAM 
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  ESPACIO. FUNCION-ACTIVIDADES CARACTERISTICAS 
  

Acceso con taluces: Umnar visualmente la plaza de 
acceso y¥ cl estacionamieno 
Dividir los espacios. 

Barrera visual 
Semutransparencia 

  

Espacio de transicion 
acceso 

Cucutacion Area con rampas de acceso para 
discapacttados y escaleras con niveles poco. 
Derceptibles. 

  

Area cubierta Recepcion y circulacién 

Proteccién del usuario en ituvias y al 
Cubiena ene columnas que permita circular 
¥ tener una buena sombra. 

  

  

acceso 

sol 
Plaza de distribucion Disiribucion Senerat Area sin obstaculos ttsicos ni visuales. 

(iain ie 

Espacio de transici6n Circulacion Aréa Con mampas de ace: 

  

cliscapacitados 
  

  

Contempalacinn 

Adades pasias 
     

    

Fapacio hache a hase de 

    

  

  

Act ivades pasiivas. 

Dimidir espactos de depore con ios 
de juego   
Divtelir espacios de deporte can ws GeMeniGs: trondCuigs de Paso, piecira 
de juego. volcaénica, piedra laja. piectra bota. joseta de 

barr. loseta camera negra, arbustos, 
remates visuiates Vegetales Vv Areas para 

fore: 
Jarain primana cContempiacién Escacioe ha se de una conina ct 

  

athuies. 
Elementos: monuculos de pasto. preara 
voicdnica. piedra laia, diedra bola. toseta de 
hare toseta PH SOS, 
romales vistules \ y¥ dreas para 

  

  

Surediny 3 

    

   
le nee 

  

COA le aa, Crear Vv 
anys Armtenic vu 

  

fet cic depone 

  

   

ON LOS 

ACO 

      flores. 
% aval ter 

io pas. pacdira 
Hinca piecing kat gueciee bebe, iasette de 

RMTO. beset c 

     

  

  

  

  Areas Geprgvis         * 
Frarnueni de pavinentas, 

YM cancbhas ¥ 

mesias 
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ds 
MEMORIAS DESCRIPTIVAS 

“arte verdadero arte , es aquella belleza, armonia 
pura, que tumma y eleva, haciendo cibrar fo mejor 

de nosotros. Todo aquello que exalta las bajas 

pasiones, ta arritmia, fa violencia o fa igneorante 

desesperacin. no es Arte, sino artesania obra de 
Seres terrestres y, cuanto mds, mediocres, algadas 

de! divino Arte. Mientras no tengan en sus almas 
lasitenciosa armonia de las estrellas, jamds hardn 
cosas...” 

ANKOR 
PROYECTO 

El} esquema arquitecténico esta compuesto por cuatro 
ejes principales, girando todos alrededor de un punto céntrico, 

otorgando al conjunto, movilidad constante: aprovechando 
las propiedades de poseer un centro propio. Sera una 

eStructura libre, totalmente aisiada, dominando desde un 
punto en el espacio. Surge del contexto exterior hacia el 

interior. Compuesta por grandes muros habitables, tres 

instituciones escolares, un edificio de gobierno, 
estacionamiento y plaza de acceso. El concepto pitagdérico 

de que ‘todo es ni&mero’, con 1a creencia de que ciertas 

relaciones numéricas reflejan la estructura armdénica del 
universo, podria aplicarse y entonces diremos que: la 

btisqueda por llegar a la proporci6n y escala responderan a 
cada uno de los espacios especificamente disenados. Es por 

esto que las dimensiones y las alturas de los mismos dialogan 

entre si. 

Se llega al conjunto a través de un airio de 
acceso; en uno de sus lados Se localiza un espejo de agua. 

el estacionamiento en el lado opuesto, dividido por un talud 

de pasto, rodeado por grandes arboles. Aqui comienza a 

surgir la gran arquitectura implosiva que nos hace participes 

de su magnitud y ortogonalidad. Al fondo de esta plaza y 
como remate visual. se encuentra una apertura en el 
muro, que nos lleva al vestibulo a cubierto: en cuanto es 

“ESCUELA PARA TODOS escuela regular para pines discapaci ados, 
quitectura,U.N.A.M. 
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traspasado se encuentra un recinto abierto, rodeado de 

grandes muros de concreto aparente, divisiones que recrean 
los diversos espacios escolares este espacio funciona como 
unlugar qe reunion y distribucién al interior, rransportandonos 

aun espacio puro y silencioso en donde solo conviven en 

silencio; cielo, muros, agua y usuarios. En cada una de las 

aristas de este espacio simbdlico, surgen pequenos huecos 

que nos marcan ia entrada a las diferentes escuelas de 

nuestro conjunto, coduciéndonos suavemente a dimensiones 

en donde coexisten los elementos de cada 4rea escolar. 

En la preprimaria al Suroriente encontramos tres 

cilindros de concreto aparente, aislados e independientes, 
cada uno de ellos sera un nivel escolar con capacidad para 
20 alumnos por grupo, con sanitarios para cada aula 

disenados especialmente para solucionar ei buen 

funclonamiento para los nifios con sillas de ruedas 0 
necesidades especiales, y para los ninos sin discapacidades. 

Refiriéndonos a los muebles para el guardado de los juguetes, 
se localizaran adosados a los muros y contaran con una zona 
de guarda més grande en los laterales al sanitario, cada aula 
cuenta con un espacio al exterior (aula externa), limitado 
espacial y fisicamente por un monticulo de pasto y plantas. 
El muro de altura variable, que se encuentra junto a las aulas 
alberga las circulaciones verticales que nos llevan al segundo 
nivel, esto se logra por medio de una escalera y una rampa, 

en e! segundo nivel estan alojadas las camaras de 
observacién Gessel, con acceso limitado. A un lado se 
localiza la zona administrativa, un edificio de dos niveles con 
oficinas y areas complementarias para la educacién 

preescolar. Los jardines, aparecen como pequefnos 
monticulos de suaves pendientes; todo entre Arboles y pasto, 
enmarcando los juegos al exterior. 

La primaria al nororiente, esta Compuesta por tres 

edificios, el primero con un nivel y el segundo y el tercero 
con dos niveles. La escuela tendra una capacidad para 120 
alumnos (un grupo por grado). El edificio primero contiene la 

zona administrativa, orientado al oriente, los restantes; aulas 

MER? 
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de ensenanza regular, aulas de apoyo y talleres, todos 

orientados al norte con una variaci6n permisible de 15° (seguin 
el CAPFCE), para aulas de ensefianza regular. Cada una de 
ellaS con Su propio sanitario, lavabos y regadera, ademas 

de una zona de guarda. El aula de apoyo, funcionara 
atendiendo a aquellos nifios que por aiguna razén no 
comprendieron ciertos temas tratados en la clase impartida 

regularmente, Su horario sera manejado de forma alterna. En 

el edificio contiguo encontramos los talleres: segtin el nivel 
escolar del alumno y tas preferencias del mismo, podran 

escoger Jibremente !a actividad artistica a realizar. Las 
circulaciones verticales y horizontales, se haran dentro de 

los muros por medio pasillos, rampas y escaleras. Los 

espacios de deporte y recreaci6n estardn localizados al fondo, 

entre suaves protuberancias de pasto y vegetacién. 

Refiriéndonos a la secundaria localizada al Sur- 
poniente y con capacidad para 120 alumnos (dos grupos para 

cada nivel escolar), mencionaremos que esta compuesta por 

cuatro édificios, con dos niveles cada uno: las aulas de 
ensenianza regular, con orientaci6n norte y, variaci6n de 15°; 
los talleres y la zona adminisirativa, est4n localizados en los 
tres edificios restantes. Con Servicios multiples como cocina, 
panaderia y comedor, aulas para actividades artisticas libres; 
asi como diversos talleres que funclonardén capacitando a 

los alumnos para el trabajo, con jornadas de 6 a 8 horas. 

Repitiendo el sistema de circulacién a través de los muros. 

El Area deportiva y recreativa presenta las mismas 

caracteristicas, sembradas entre Arboles y suaves monticulos 
de pasto. 

El edificio de Direccién, !ocalizado en el acceso 
principal ; funcionando en fa P.B. como pénico a cubiero, en 

su primer nivel una sala de usos multiples con capacidad de 

90 usuarios y. las circulaciones entre escaleras y elevadores 

que ayudan al! facil acceso de los discapacitados, butacas 

con informaci6n Braille, para los invidentes y débiles visuales; 

espacios de dimensiones apropiadas para sillas de ruedas y 

su libre movimiento. Ei segundo nivel, contiene la biblioteca 

“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pingisdserrrchedes. 
futectura.U.N.AM. 
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para 60 usuarios y 12000 volumenes, con todas las 

caracteristicas para que un nifio segtin su discapacidad 0 sin 
discapacidad, consulie el acervo bibliografico sin obstaculos 
ni restricciones. Como ultimo tenemos en el tercer nivel, el 
area de gobierno de fa instituci6n, con cubiculos de 
diagndstico, andlisis y orientacién, asf como oficinas para 
atender asuntos externos con oficinas confederadas. 

Como una de las caracteristicas mds apremiantes. 
prevemos la rapida evacuacion para casos de emergencia y 

el resguardo de aquellos que por sus caracteristicas fisicas 

no podraén répidamente llegar ala zona general de protecci6n, 
emronces estaran localizados en los nicleos de las escaleras 
las 4reas especiales a prueba de sismos e incendios, 
permitiendo la estadia alrededor de unos 20 min. totalmente 
a Salvo, para que pasada la emergencia el rescate llegue a 
ellos. 

= 18s "ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para pifios. scaraciados. UNAM. 
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES 

HIDRAULICAS 

El conjunto necesita de una red de agua potable. agua 
de riego y de un sistema contra incendios. 

Red agua potable 

La alimentaci6n del agua potable se obtiene de la red 
municipal de 75 mm. de didmetro. Llegando primeramente a 
la cisterna ubicada en el muro de la fachada principal por 
debajo del nivel de sdétano. En el nivel inmediato superior se 
localiza el cuarto de maquinas. De donde se succiona el 

liquido mediante un sisterna hidroneumiéatico, el cual , regula 

y mantiene una presi6n constante en todo el conjunto. 

Red agua de riego 

Para abastecer este sistema contamos con una bomba 
indicada para este fin que abastece por separado SAts./m2 

dia. El didmetro con el que Se inicia el ramaleo sera de 25mm. 
Para el riego de las areas verdes se utilizaran aspersores a 

cada 18m. con un didmetro de accién de entre los 9 y 10m. 

Red contra incendios 

E! calculo y la distribucién de la red interna esta 
disenada para almacenar Sits/m2 construido. Empleando la 
instalaci6n de montenes contra incendio. Se utilizaré una 
bomba eléctrica con capacidad de 2000 Its./min., cuando esia 
falle, entrara en funcionamiento la bomba emergente. con 
succiones independientes para surtir aja red con una presi6n 

constante de 2.5kg./cm2. 

“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pihondiscaraciiades. 
jutectura,U.N.A.M. 
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES 
SANITARIAS. 

Para el desalojo de las aguas residuales el sistema 

Sanitario esta conectado a la red municipal. La instalacién de 

desagtes comprende diversos elementos. Se inicia la 

instalaci6n sanitaria tommando en cuenta las pendientes del 

terreno con tuberfa de albanial de cemento de @ 100 y 2150 
mm., colocando registros de 50 x 70 cms. esto porque en 

algunos casos tenemos profundidades de mds de dos metros 
localizados acada 6 mts. de distancia con una pendiente 
proporcional al 2% . Los registros tendrén tapas con cierre 
hermético. Las tuberfas del desagtie de muebles sanitarios 
tendrén diferentes did4metros : para lavabos seré de 635 mm., 
las salidas de los inodoros sera de @100mm., las coladeras 
de regacteras de 50mm. entre otras con una pendiente del 
2% para didmetros de hasta de 975mm. y va disminuyendo 
segdn su trayectoria. 

Las areas jardinadas son extensas facilitando asi la 

absorci6n de! agua de lluvia al terreno llevandola a los mantos 
acuiferos, también se propone en la zona de estacionamiento 
y otras reas libres el empleo de materiales de gran porosidad 
ademdés de que Hevaraén perforaciones circulares 
estratégicamente localizadas esto con la finalidad de que 
leven el agua a las capas del subsuelo, no podemos proponer 
el adopasto que seria idéneo para estas dreas y 
estacionamiento, pues para un discapacitado sera de gran 
dificultad desplazarse por este tipo de pavimento. 

“ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para OF SPAR ACH AMOS. UNAM. 
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CRITERIO DE SISTEMA CONTRA INCENDIOS 

El sistema de montantes contra incendios consiste 
1 en una serie de tuberfas que se extienden desde !a bomba 

de incendios hasta el ultimo piso, con una toma a la altura de 
cada piso para poder empalmar en ella la manguera de los 

bomberos. Las tuberias verticales estan conectadas 
indistintamente a las bombas de incendio y a Jas bombas 

del edificio funcionando ambas a un tiempo. Al exterior se 

proveen de conexiones gemelas, acoplandose a las 

mangueras del servicio delegacional de bomberos, con 

valvulas de retenci6n para evitar que el agua de otra 
procedencia penetre y ocasione una contra presién. 

* Ei didmetro serd de 4”, suficiente para alimentar 

simultaneamente todas las bocas. 
* Se suspenderdn por medio de soportes y grapas. 

* Las bocas del incendio tendran un didmetro de 21/2”, y la 
manga sera de tejido de fibra larga, de 2 t/2° de diam. 

* Las mangueras contra incendio estardn dotadas de toma 

siamesa de 64 mm. de didmetro con vadlvulas de no 
retorno, 7.5 cuerdas por cada 25mm. cople movible y 
tap6n macho en ambas entradas longitud sera de 30 
mts. 

* Lalanza de las mangas de incendio mide 1 1/8" de diam. 
* Los montantes serdn de acero, galvanizados. calculados 

para resistir una presi6n desde 7kg./cm2. 

* La presién de las bocas se mantendra usualmente a 3.5 

kg/cm2, con las valvulas de reduccién. 
* Se colocarén una valvula de compuerta a la salida de la 

- cistema hacia el abastecimiento general. 

4s “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para Pinos dsearachades., UNAM. 
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MEMORIA DE CALCULO 

Conjunto Escolar, ubicado en Av. Ermita Iztapalapa S/N 

Delegacion Iztapalapa México, D.F. 

Descripcién de lta estructura: 

Se construira un conjunto de Edificios de Servicios 
Educativos. Localizando al centro del conjunto un edificio de 
cuatro niveles, la planta baja se usaré para dejar un acceso 

libre alos usuarios. En el primer nivel, se usara para Biblioteca, 

el segundo nivel sera destinado para un Auditorio, con una 
capacidad de 90 uauarios . El tercer nivel se ocuparé para 
area de oficinas, su estructuraci6n se describe a continuacién: 

Estructuracion: 

Nivel 1 al Nivel 4: 
La estructuraci6n se realiz6 a base de 2 columnas de 

concreto de secciones 1.50 x 4.00 m. y trabes metdlicas en 
ambas direcciones, el sistema de entrepiso fue a base de 

Losacero Romsa del siguiente espesor H = 10 cm. 

Cimentaci6n: 

La cimentaci6n se resolvi6 con un cajén de 
cimentaci6n, con contratrabes en ambas direcciones y losa 

fondo de concreto reforzado, asi como fa losa tapa, también 
de concreto reforzado. 

En el disefio se siguieron las Especificaciones Vigentes 

del Reglamento de Construcciones del D.D.F., asi como de 
las Normas Técnicas Complementarias del R.C.D.F. 

correspondientes. 

= 189 “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para Pinos deceraciades., UNAM. 
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Determinaci6n de cargas: 

Cargas muertas (permanentes): 

Las cargas de tipo permanente que se consideraron 

para el Analisis de la Estructura, corresponden a las 
siguientes: 

Entrepiso Azotea Honzontal 

Losacero Romsa Cal. 18 

Seece. 3 No-14 H-10cm. 280 kg /m2 280 kg /m2 

Firme o Entoriado 60 kg./m2 80 kg/m2 

Piso 6 Eniadrillado 20 kg /m2 20 kg /m2 

Plafond 20 kgym2 20 kgum2 

Relleno con Tezontle 180 kg/m2 

{nstalaciones 10 kg /m2 lokg/m2 

C.M.A. “WO Kg/mn2 40 kgjm2_ 

TOTAL DE CARGA 430 kg /m2 630 kg/m2 

wm wa 

a) Entrepiso (Auditorio, Biblioteca) 380 kgsm2 250 kg/m2 

b) Entrepiso (Oficina) 250 kg/m2 180 kg/m2 

c) Azotea Horizontal 100 kg/m2 70 kg./m2 

= 100 “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para plhos diseapactados., UNAM, 
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Materiales, factores de carga y de reduccién de resistencia: 

Materiales: 
Concreto Fc=250 kg/cmz2 (Clase 1) 

PV.> 6 2200kg/M3 
Acero Estructural Fy= 2530 kg/cma2 (Perfiles y Placas) 

Fy= 3500 kg/cmz2 (Perfiles OR y 

Largueros) 
Los Perifiles, Placas, Angulos y anclas serdn de acero tipo A- 
36 

Acero de resfuerzo: Fy= 4200 kg/cm2 

Excepto estribos #2 donde Fy= 2520 kg/cm2 

Mamposteria Tabique rojo recocido con f*m= 15kg/cm2 

Y V*==3.0 kg/cm2 para mortero tipo tf. 

Factores de carga y reduccién de resistencia: 

Carga Muerta+ Carga Viva Gravitacional FCs1.4 

Carga Muerta+ Sismo FCstl 

Flexi6n FC.=0.9 

Cortante FC.=0.8 

Analisis sismico de la estructura: 

El andlisis sismico se realiz6 mediante un programa de 
Computadora, tomando en cuenta los parametros que 

recomienda el Reglamento de Construcciones del D.F.. ya 
que la estructura cumple con las condiciones necesarias, la 
construcci6n se encuentra en la zona sismica “B", segun la 
tegionalizaci6n sismica de la Republica Mexicana y se 
desplantara sobre un terreno TiPO Il y factor de ductibilidad 

de Qx, Qy=3,00 

ds “ESCUELA PARA TODOS” escuela regular para BIRO; seal aciades.. UNAM 
a ULNVAM.
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Revision de ta Estructura: 

Por Flexi6n: 
MRe frb d fc q (1-0,5q) 

Donde: 

MR= Momenio resistente. que debe ser mayor o igual al 

momento ultimo (Mu). 
Fr= Factor de Reduccién de Resisitencia = 0.9 
b= Ancho de la seccién 
d= Peralte Efectivo de la Secci6n, de la base al centro de! 
Acero a Tensién. 
F’c = 0.85 xX (0,80 fc) 
qs p fy/fc 
p=as/od 
As=Area de acero requerida para el momento Mu. 

p=Porcentaje de acero 

Cortante: 
Conante actuante: 

Vuefc x V 
V= Cortante que acttia en la Trabe 

Fc=Factor de carga 
Vu=Cortante ultima 

Conante resistente: 

Ver=fr b d (0.2 + 30 (p)| F*cSIp<0.01 

Ver=fr b d [0.5] F*c SIp<0.01 

Ver=Cortante Resistente de la Seccién 
Fr= Factor de Reducci6n 
F*c=0.8 fc 
Ver>Vu 

102 “4 = ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pihoraiserrachades., UNAM.



ga, 
Yacotzin MonterQ Sanchez vas EES ? 

La separaci6n de los estribos se determinan como: 

Fr Av Py d (Sen a + Cos a) FR Av Fy 
  

Vu -Ver 3.5b 

ds “ESCUELA PARA TODOS’ escuela regular para pRoRdeeerachedes. UNAM. 
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REL? 
PRESUPUESTO Y VIABILIDAD FINANCIERA 

En presupuesto se estima que puede derivarse una 

diferencia de costos producida por conceptos reales 

concretados en: 

* aumenio dimensional 

* factor de anormalidad 
* introduccién de elementos especiales 

£l aumento dimensional consecuencia de hacer 

posibie los movimientos, los desplazamientos, etc., no parece 

ser en general una partida importante a tener en cuenta. No 
es normal en edificios puiblicos la existencia de acotaciones 
dimensionales tan esirictas que hagan pensar un 
encarecimiento sustancial por este motivo. Sin embargo el 
llevar a Sus Wtimas Consecuencias la supresién de barreras. 

Otro hecho que generalmente produce modificaciones 

de costos en la construccién es todo aquello que hallandose 
en el mercado tiene una utilizaci6n poco frecuente. En este 

sentido una botonera colocada a diferente altura en un 
ascensor, !as rampas, la disposiciédn de los lavabos o los 

marcos mas anchos adquieren un cardacter de singularidad 
con la pretensi6n de un incremento de costo. En cualquier 
caso no puede tener mas valor que el producido por 
elementos de seguridad o derivados de tegislaciones 

relacionadas con una mejor calidad de vida. 

En el Ultimo aspecto a contemplar en este apantado 

es el de elementos especiales que se concentran 
bdsicamente en cuestiones relacionadas con ei control y 

alcance. Perillas de puenas, barras de sujeci6n y pasarnos 

de agarre son los mas caracteristicos que introducen a efectos 
presupuestarios un ligero incremento cuando éstos son 
disefados racionaimente. Otro caso puede ser. cuando no 
hay mds soluciones, las plataformas montaescaleras o 
mecanismos similares. 
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La accesibilidad a los edificios publicos se considera 
trascendental para fa integraci6n social de las personas 
afectadas de minusvalia y para la mejora de !a calidad de 

vida de tpdos los ciudadanos. 
La resolc'cién, en genera!, de los problemas de accesibilidad 
en estos edificios es tal como se ha expuesto poco compleja. 

dependiendo fundamentalmente de la voiuntad de realizarla 
y del sentido comun en la ejecucién. Es importante analizar 

los elementos y necesidades basicos para conseguir la 
accesibilidad con el fin de evitar propuestas 

desproporcionadas. 
..“contribuir a lograr una caliciad de vicia 
digna y justa de las personas con 

discapacidad. pulsande su ple: 
integracidn soci 

VIABILIDAD FINANCIERA 

    

  

E] Comité Administrador del programa general de 

Construcci6n de Escuelas C.A.P.F.C.E.), es el organismo 
federal encargado de la administraci6n, organizacién y 

planeacién de las propuestas y proyectos arquitect6nicos 
que ser4n empleados para Ilevar al cabo la construcci6n de 

nuevos planteles educativos; éste a su vez, esta en 
coordinaci6n con la oficina principal de la Secretaria de 

Hacienda y Crédito Piblico que es la encargada de otorgar 

el financiamiento de las obras. 

El C.A.P.R.C.E. convoca a una licitaci6n publica para 
otorgar la construcci6én de un plantel, el contratista ganador 
del concurso, iniciaré la obra con fondos otorgados por !a 
oficina de costos y presupuestos de dicho organismo. 

El departamento de administraci6n del C.A.P..C.E. 
sera el encargado de regular y vigilar el desarrollo de dicha 
obra, ademas de vetificar los gastos comprobados por el 
contratista. Una vez concluida la obra, el contratista tiene la 
obligaci6n de entregar el inmueble a la Secretaria de 
Educaci6n Ptblica y ésta a su vez a la coordinacién 
correspondiente. 
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PRESUPUESTO 

El estimado de costo se ha establecido paramétricamente para los diferentes elementos y 

volumenes que integran el conjunto. 

Elemento Precio Unitario por m2 

Edificios de aulas y subdirecciones $2,600.00 

Talleres $1,750.00 

Aula Magna y Biblioteca $3,600.00 
Gobierno $2,200.00 
Exteriores ( jardines, citculaciones y areas 
deportivas) $ 300.00 

Predio Donaci6én (Gobierno del Estado) 

CONCEPTO M2 PRECIO UNITARIO IMPORTE 

Edificio de aulas y sub- 
direcci6n 13,000 $2,600.00 33°800,000.00 

Talieres pesados 6,443 $2,250.00 14°496,750.00 

Aula Magna y Biblioteca 1556 $3,600.00 5°601,.600.00 

Gobiemo 578 $3,450.00 1°994, 100.00 

Exteriores (jardines y 10,770 $300.00 3°23 1,000.00 

circulaciones 

MONTO DE LA INVERSION 59°123,450.00 

Nota: El andlisis de precios unitarios por elemento (ueron obtenidos del departamento de costos del Comité 
Administrador del Programa Federal de Construccion de Escuelas (C.A.P.F.C.E.) 
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DISCUSION 

“La buena arquitectura ¢s aqueila en la que el ser 
que ta habita es félz* 

JORGE LUIS PAZ 

Para trascender, debe existir la relaci6n TIEMPO- 
ESPACIO, y por consiguiente, debe existir algo... BELLEZA. 

Decia Rius, “no es posible vivir como si Ia belfeza no existiera’, 
ésta solamente se alcanza mediante la simpleza de los 
elementos y la sencillez de los actos. 

La Ley de Cam 6 navaja de Cam dice: * La soluciéna 
dos propuestas siempre sera la mas sencilla"; entonces: ~Por 

qué no luchar para vivir mejor?, cPor qué relegarlos a ciudades 
para discapacitados como hacfan con Jos leprosos? éPor qué 

no convivir?,~Podremos sentir de nuevo?. Las respuesta 

arquitectonica es dificil, sin embargo existe. 

Como corolario tenemos que: 

¢ En 1997-1998 tienen acceso a guarderias en el D.F, 1,976 
nifios sanos con discapacidad , de estos, 36 con discapacidad 
moderada. 

* APAC, en el mismo periodo atendié en el D.F. a 1,350 ninos 
sin contar aquellos que vienen de [a zona periférica y servicios 
discontinuos. 

* Los alumnos con discapacidad integrados a escuelas 
regulares fueron, 140 menores en educacién inicial, 1.043 
en preescolar; 4,155 en primaria, 213 en secundarias 
generales y 15,044 en secundarias técnicas. 

A eStos grupos marginados, ahadamos los problemas 

sociales a los que se enfrentan las grandes urbes, en su 
mayoria provocados por el individualismo, la sobrepoblaci6n, 
la creciente comunicacién impersonal, el consumismo 
excesivo ademas, de muchos otros factores, los cuales nos 
llevan a lo mds grave: LA INSENSIBILIDAD, haciendo mas 

187 = = 
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distantes las relaciones y !a convivencia vulnerando el respeto 

entre cada uno de sus miembros. 

Finalmente se observa que una solucién 
arquitecténica 6ptima no existe. Esta aseveracioén surge 
cuando observamos que cualquier discapacitado tiene 
necesidades propias: imaginemos pues, las personalidades 

variadas que encontramos entre los grupos sociales y las 
reacciones tan diferentes que existen en cada uno para 
resolver oO atacar un problema. Aunque para la discapacidad 

sé marcuen patrones, las sotuciones son diversas. 
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“El hombre es la medida de todas las cosas* 

CONCLUSIONES 

PROTAGORAS (487-420 @.¢.) 

* La educaci6n en México ha evolucionado de acuerdo con 
los momentos politicos a los que sé ha ido enfrentando el 
pais, hoy la educaci6n regular y la educacién especial esian 

siendo conjuntadas para formar individuos mds consientes 

de su entorno. 

* El crecimiento poblacional y e! alcance a todo tipo de 

informacién ha sencibilizado a la poblacién. ocasionando que 
el tema de la discapacidad sea de todos y no de unos cuantos 
grupos sociales inmersos en dicha problematica. 

« Tomando en cuenta a este grupo, como parte de nuestra 
sociedad tenemos que crear espacios para la convivencia 
sin barreras arquitectd6nicas. 

* Laintegraci6n en las instituciones de educaci6n se enfrenta 
con la reticencia de algunos padres de familia, por miedo a 
que sus hijos no se desarrollen plenamente de acuerdo a 
sus capasidades y limitantes . 

* No existe una soluci6n arquitecténica, en ningtin caso de 
imtegraci6n a la educaci6n regular. 

« No Sera posible integrar a nifos con discapacidad mental a 

una institucién de educaci6n regular integradora. 

* Lo O6ptimo ser4 conjuntar esfuerzos de manera 

multidisciplinaria y llegar a una Soluci6n tan universal como 

sea posible. 
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