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Adquiere sabiduria, adquiere fnteligencia;

No la dejes, y ella te guardard;

Amala y te conservara.

Sabiduria ante todo; adquiere sabiduria,

Y sobre todas tus posesiones adquiere inteligencia.
Engrandécela, y ella te engrandecers;

Ella te honrara, cuando tu la hayas abrazado.
Adorno de gracia dard a tu cabeza;

Corona de hermosura te entregara.

Proverbios 4: 5al 9




Vamos al banquete de la vida jovenes: Hay alimento (comida, bebida, musica, baile)
podrido, feo, regular y de excelencia singular.

Una voz dice: No tomes este ltimo porque es hacer mal, es costumbre decadente que no sirve
(para el poder o el altar). Es la voz de la luz envidia.

Otra voz dice: No la mereces, te va a saber mal. Es la voz del acomplejado.

La tercera voz dice: Si la letra con sangre entra, s6lo lo tedioso y molesto alimenta. Es la voz
vengativa del autoritario.

La siguiente voz dice: Yo determino lo que es bueno y lo que es malo, lo verdadero y lo falso, lo
bello y lo feo. Toma lo peor porque Yo digo que lo hagas y soy la autoridad asi como el que sabe
mas. Es la voz de ese-a maestro—a que tratas de olvidar.

Las cuatro voces en coro dicen: Si te atreves consume lo regular, o bien lo feo, y mejor aun la
podrida, que esto va de acuerdo con la mediocridad nacional. Son las voces que la fiesta les
quieren malograr.

Les invito a tomar lo mejor que estd a la misma distancia que lo podrido, lo feo y lo regular.
Algunas veces es gratis y en otras esfuerzo y trabajo les costara. Consuman lo suficiente no
menos, no mas. Se trata de que gocen no que se queden con hambre ni que se vayan a indigestar.
Pues el placer y el bereficio comiin, bien pueden ir juntos sin perjudicar a los demas.

L Trejo F.




iNDICE

INTRODUCCION

PARTE 1
MARCO TEORICO

CAPITULO 1 _ ,
¢ESTETICA, PARA QUE?, LA TEORIA ESTETICA

CAPITULO 11

EL ALUMNO DEL BACHILLERATO DE LA UN.AM.
Y DE LA PEDAGOGIA DE LA ESTETICA
CAPITULO Il _
PROPUESTA DE ENSENANZA DE LA ESTETICA
EN EL NIVEL BACHILLERATO DE UN.AM.

 PARTE2
PRACTICA DOCENTE

CAPITULO I
FORMACION ESTETICA DEL ALUMNO QUE INGRESA
AL CURSO DE ESTETICA EN EL BACHILLERATO

CAPITULO 1I
LOS PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDIO

CAPITULO 111
LA EXPERIENCIA DOCENTE
CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

ANEXO 1. CUESTIONARIO

16

21

26

38

63

68



INTRODUCCION

la  experiencia estética es dindmica e inquisitiva,.segin mi
perspectiva, el destinatario entiende o decodifica la obra de arte,
sintiendo contempordneamente, emociones que, por dltimo, desembocan
en su gusto o placer...las artes transmiten sentimientos y conocimientos
de sus emisores.

Maria Rosa Palazon
(Reflexiones sobre Estética a partir de
Andre Breton)

Nuestro propésito y divisa pedagogica se basa en los rasgos seflalados en el parrato
precedente, con este fundamento buscamos ayudar al alumno a formar sus criterios v
gustos estéticos sobre las bases de un teoria estética tan dindmica y dialéctica como la
experiencia estética, es decir, la Estética de Karel Kosik, Adolfo Sanchez Vazquez 3
otros autores adelante citados.

Consideramos que la educacion estética debe partir de las necesidades e intereses
del alumno y llevarlo a cuestionar con la mayor profundidad posible el sentido y valor
de su vida. Esto es, ponerlo en el camino de su realizacién integral como ser humano. Y
es la Estética que no se reduce al dmbito del arte y lo bello, sino que integra las
multiples dimensiones del ser historico-social la que nos va a permitir cumplir esta tarea.
Es la Estética de los fildsofos antes sefialados.

La ensefianza de la Estética en el bachillerato tiene, a nuestro criterio. una
destacada importancia formativa para los alumnos del nivel antes citado. cumple con la
doble funcion de educar y de divertir, desarrollando en ellos la capacidad de andlisis v
critica sobre su entorno estético. Pues les proporciona el acceso a otra forma de
apropiacion de la realidad, a través del incremento de su sensibilidad asi como de sus
capacidades intelectuales.

Karel Kosik seiiala que para conocer la realidad humana en su conjunto el
hombre dispone de dos “medios™: la filosofia y el arte, por esta razon, ambas disciplinas

tienen para el hombre un significado especifico y cumplen una funcion especial. Por sus




funciones el arte v la filosofia son para el hombre vitalmente importantes. inapreciables

¢ insustituibles. Al respecto, Rousseau expresd que son inalienables.

En el gran arte la realidad se revela al hombre. El arte en el
verdadero  sentido de la palabra, es al mismo tiempo
desmitificador y revolucionario, ya que conduce al hombre de las
representaciones y prejuicios sobre la realidad a la realidad misma
y su verdad, tanto en el arte auténtico como en la auténtica
filosofia se revela la verdad de fa historia, la humanidad es
colocada ante su propia realidad.'

Bajo este parametro, consideramos que no se aprende a filosofar, en €l caso del
curso de Estética, a reflexionar sobre el arte, memorizando la historia de la Estética y/o
los cursos que el docente ha recibido como alumno y que transmite a sus alumnos. sino
aprendiendo a usar la critica, a cuestionar y a valorar las distintas doctrinas estéticas que
han surgido en la historia.

Los conceptos basicos de las doctrinas estéticas fundamentales han de servirnos
como herramienta para enfrentarnos y reflexionar sobre las obras de arte y no solo para
crear y desarrollar la habilidad critica que nos posibilite el conocimiento del arte.
buscando que el alumno sea capaz de percibir los conocimientos y goces que nos
proporcionan las obras artisticas y la belleza en sus miltiples soportes.

Asi pues, la enseflanza de la Estética en el bachillerato no debe ser una ensefianza
memoristica. pues el filosofar es una actividad inquisitiva y dindmica que tiene valor en
cuanto es creacion y no mera transmision de datos. La actividad estética reflexiva es algo
vivo, por lo que requerimos de una didactica de la ensefanza que nos conduzca a
cuestionar y criticar para aprender a pensar sobre cuestiones de la realidad estética.

Por tanto. la finalidad principal de la Estética es hacer una llamada de atencion
para reflexionar y con esto adquirir un conocimiento tan valioso como efectivo. una
invitacion para acceder a otros niveles de goce que, a la par, nos hacen crecer como seres

humanos.

! Karel Kosih. Dialéctica de lo concreto. Grijalbo. México, 1985, p. 145
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[.a funcion del docente de Estética ha de ser la de motivar al alumno para que se
interese por las obras artisticas y la Estética en general y asi lograr que adguiera un goce

¥ un conocimiento de ambos, pues. como dice Irena Wojnar:

L.a formacion del hombre ha de concebirse como un proceso
total. El arte interviene en los distintos planos de la vida. lo que
ticne consecuencias no sélo para la sensibilidad estética
propiamente dicha, sino también para la vida intelectual.
afectiva y moral.?

En este trabajo es necesario manifestar la importancia de la reflexion Estética v
del enfrentamiento directo del alumno con la obra de arte, motivandolo para que.
partiendo de su propia experiencia estética, proceda a la sistematizacion de la misma.
mediante la reflextén y la critica. Para asi lograr la creacion de un conocimiento estético

propio asumido libre y conscientemente. Estamos pues en completo acuerdo con la

Doctora Wojnar cuando seiiala que:

La educacién por el arte se presenta como una cuestion urgente v
moderna por excelencia. No basta que el hombre mire y oiga:
hay que enseiiarle, antes bien, a ver y escuchar. Las condiciones
y los medios han de utilizarse en funcién del enriquectmiento del
hombre.?

Es por esto que, auxiliados con las herramientas tedricas que nos proporcionan
filosofos abocados a la Estética, hemos de trabajar para orientar al alumno en su
enfrentamiento con la obra de arte, para que sea mas consciente del tenomeno v la
problematica estética y asi pueda elegir con mayor conocimiento de causa el arte acorde a
su condicion humana y obtener asi una manera de vivir mas satis.factoria. tanto en lo
personal como en lo social.

Nos proponemos con este informe académico plantear y ofrecer a otros docentes

nuestras experiencias de varios afios en la enseiianza de la estética.

* Arena. Wojnar. Lstética v Pedagogia F.C.E. México. 1967. p. 17
" thidem p. 31.
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nuestra propuesta de ensefianza de la Estética, el cuestionamiento de los planes y
programas de estudio del bachillerato, asi como nuestras experiencias personales en la

ensefanza de la Estética.
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CAPITULO 1
(ESTETICA, PARA QUE? LA TEORIA ESTETICA

Al realizar este informe académico se nos ha brindado una magnifica oportunidad para
reflexionar sobre ¢l trabajo docente, con base en el cuestionamiento que han hecho los
alumnos. y el que también, en forma personal, he realizado acerca de la necesidad de la
ensefianza de la Estética en el bachillerato.

El objetivo de este capitulo es mostrar a fos alumnos la vinculacidon que hay entre
sus inquietudes e intereses con los fines de los Planes y Programas del Bachillerato
Universitario.

Se ha considerado necesario separar del curso de Estética el discurso tradicional
y expositivo. para que la catedra corresponda a los intereses y necesidades de los
alumnos. a la vez que se aclara que los conocimientos tedricos. por ejemplo. la estética
platonica, aristotélica y demas, no son datos carentes de sentido, ni teorias ajenas a los
intereses de la vida cotidiana, sino lo opuesto, es decir que estas doctrinas estéticas son
reflexiones y cuestionamientos que guian los criterios inteligentes y bien informados
sobre los asuntos estéticos y, por tanto, estan vinculados con sus intereses.

Otra premisa que se ha tomado en cuenta es que en el curso de Estética se debe
abandonar el caracter autoritario - dogmaético y los métodos donde el docente cumple
una funcion activa (de locutor) y el alumno una funcidn pasiva (de oyente). Se entiende
que los docentes debemos emplear un lenguaje asequible a los alumnos (sin caer en
vulgaridades incomunicantes), que vaya explicando los nuevos términos y conceptos y
con esto ir ampliando su acervo cultural.

Resulta pues indispensable superar el gran error que implica el método
expositivo en que habitualmente se da el curso de Estética, haciendo notar el eminente
caracter practico de la reflexion sobre el arte, asi como la belieza y demas categorias
estéticas. Se requiere, por tanto, adecuar la teoria estética a la problematica real que
presenta la educacién estética del alumno en esta materia.

Es de suma importancia hacer notar que el educando vive en una sociedad

dinamica donde se expresan intereses contrarios; en consecuencia, se precisa abastecerlo




de la informacion necesaria que le permita elevar y defender sus propios intereses y
Lustos estélicos.

Asi pues, el proceso educativo debe apuntar al conocimiento del desarrollo
integral del alumno {psicoldgico. escolar, cultural, esté(iéo, etc.), asi como la retlexion
que pueda lievar a los alumnos al conocimiento de su realidad estética, misma que han
de cuestionar para formarse un criterio objetivo propio, sustentado en la confrontacion.

En el caso especifico que tratamos aqui, la estrategia de ensefianza que sc
propone es el enfrentamiento directo con la obra artistica, seguida de la reflexion »
critica sobre la obra en cuestidn, para que el alumno construya su propio conocimiento y
gusto, acorde con sus necesidades e intereses estéticos.

Debido a que la informacion estética del alumno es un factor fundamental del
proceso educativo, es necesario motivarlo y concentrar su atencion sobre la practica
estética que ha de realizar para su formacion integral como hombre,

La estrategia de la ensefianza de la Estética se basa, de algin modo, en el método
socratico, ¢l cual busca que el docente cuestione al alumno frente a la obra artistica y asi
lograr que el educando adquiera el conocimiento mediante las respuestas que el docente
hace a las preguntas planteadas.

Para que este tipo de conocimiento funcione se requiere que el docente se apoye
en una pedagogia que tome en cuenta el desarrollo psicolégico y cultural del alumno.
que se haya puesto de algin modo en el lugar del alumno y esté dispuesto a
acompaiiarlo en el recorrido hacia el aprendizaje.

Se trata de hacer que el alumno experimente y descubra, por medio de la
Estética. su capacidad de entender las artes, y que éstas le proporcionen conocimientos y
goces. Se parte de la base de considerar a la Estética como una rama de la Filosofia que
enfoca la realidad con el microscopio-telescopio del aqui y del ahora, y la pone a cierta
distancia como una excelente perspectiva para su observacién, a la vez que educa y
enriguece las emociones del alumno.

Con esta disciplina filoséfica el alumno puede conocer la imagen de lugares y
hombres de otros tiempos y del suyo también; su manera de pensar, sentir y vivir; puede
darse cuenta de que esas personas han tenido problemas y han estado en situactones que

él consideraba de su exclusividad, sirviéndole de cualquier modo el cuestionamiento. la
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actitud o respucsta que han dado tales hombres. ya sea porque le sirva de ejemplo o
porque la rechaza.

Dentro del Diplomado en Estética, impartido en la Facultad de Filosofia y Letras
de la UNAM. la Maestra Silvia Duran Payan, cité a Lyn Duran. quien dice: el arte nos
permite vivir mil vidas”, puesto que en la Estética se tratan obras de arte donde se
plasman los sentimientos, emociones e ideas de sus creadores y que son en alguna
medida de la soctedad en general. Asi, pues, el alumno se identifica con la expresion de
esos contenidos de la problematica humana y, por ende, de la suya.

L.as mil vidas que nos abre el arte a través de la Estética traen consigo un niimero
mayor de perspectivas y juicios de la realidad humana. Esto queda a disposicion del
publico, quien selecciona aquello que estima mas apropiado segtin su criterio. Con estas
herramientas se analizan otras obras y desde luego la realidad. pues quien cuestiona al
ser humano en las situaciones supuestas del arte también lo hace en las circunstancias
concretas de la realidad.

Plantear la Estética en forma practica y critica nos ayuda también a incrementar y
agudizar nuestra educacion formativa logrando que el estudiante obtenga un fino placer
que integra intelecto, sentimientos y emociones. Con esta disciplina filosofica el
educando obtiene una gran satisfaccion al percibir y analizar diversas obras artisticas.
Queremos para frasear aqui a Bertolt Brecht, como lo hacia el Maestro Alberto Hijar en
su curso de Estética en 1985, y afirmamos:

1. En el arte el hombre goza la vida con mayor intensidad y con una may or libertad.
2. Obtiene goce de la perfeccion técnica de las reproducciones.

3. Obtiene goce del establecimiento de un orden para los fenomenos.

4, Obtiene goce de la justificacion del propio punto de vista.

5. Obtiene goce del fortalecimiento de la voluntad de vivir.

Ademas. hemos de tomar en cuenta que el arte y el ser humano son inseparables.
No puede haber arte sin el ser humano, como tampoco hay ser humano sin arte. Por
medio éste. el ser humano se manifiesta mas completamente y por lo tanto. se realiza
mejor. Es a través del arte que el mundo se hace mas accesible e inteligente. Con base en
estas ideas podemos arribar a la consideracion de que, el arte en cuanto expresion y goce

estético es indispensable para el hombre en general. Hay en el ser humano una necesidad
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de crear. contemplar y rodearse de objetos bellos, como lo atestigua la existencia de las

artes populares.

De la relacion entre el arte y el ser humano nos interesa particularmente el

aspecto del goce estético. como se vera en las siguientes paginas.

También se debe considerar lo que plasma el Programa de Estética de la Escuela

Nacional Preparatoria en la pagina 2, bajo el subtitulo de JUSTIFICACION y que dice:

A) La filosofia en general, es una disciplina que desarrolla
una serie de capacidades intelectuales y criticas en la
formacion integral del sujeto, en la medida que le permite
descubrirse ontolégicamente y hacer uso adecuado de su
racionalidad. La filosofia del arte (estética) en especial.
particulariza esas capacidades intelectuales y criticas al
enfocar su visién hacia el mundo del arte mismo tiempo
que influye en la sensibilizacion del educando.

B) La asignatura proporciona un importante complemento en la
formacion general del individuo, en cuanto que no solo debe
poseer conocimiento del orden cientifico sino también del
humanistico. [...}

D) La filosofia del arte (estética), lleva la adopcién de una
actitud critica ante la cultura, y especificamente ante el arte en
sus diversas formas concretas y al mismo tiempo orienta al
individuo hacia la aplicacién de sus propios juicios estéticos. ¥
al elegir los elementos fedricos necesarios para el refinamiento
de su gusto artistico.”

De lo anterior se desprende que:

e La Estética es una filosofia que reflexiona principalmente sobre el ser del arte. sus
funciones y los criterios para distinguirla.

o La Estética explica la validez racional de nuestro criterio estético, lo que nos gusta y
por tanto lo que elegimos. |

o La Estética proporciona una base a nuestra actitud respecto al arte y guia nuestra
formacién cultural en la sociedad, llevandonos a una vida mas consciente y plena:
puesto que nuestras actitudes respecto al arte son determinadas por el nivel de
conciencia y valores estéticos que poseemos y sostenemos, constituyen nuesiro

criterio.

* programa de Estética de la Escuela Nacional Preparatoria. UNAM. México, 1992, p. 2.




Los criterios estéticos que orientan nuestras actitudes forman una concepcion
mas general, obviamente estética, que nos posibilita realizar elecciones mas acertadas.
en la medida de la objetividad que tengan dichos criterios, lo cual nos conduce a la
preferencia de un arte con gran habilidad e inteligencia, descubriendo valores. como el
de la belleza. y desarrollando una mayor sensibilidad.

También nos permite ubicar aquella produccion que A. Sinchez Vazquez llama
arte de masas y que es [...] aquél cuyos productos satisfacen las  necesidudes
pseudo- estéticas de los  hombres masa, codificados, que
son a su vez, un producto caracteristico de la sociedad industrial capitulista’

Es decir, por medio de la Estética se pueden apreciar mejor los valores del arte y.
consecuentemente, nos volvemos mds criticos y conscientes de nuestra realidad.

Al.decir de Ma. R. Palazdn: Afirmaré que Bretén atind en cuanto a que las artes
son informativas, un estado estético o formaciones muy poco triviales®. Esto significa.
conocer mds y. mejor nuestra realidad, a nosotros mismos, puesto que somos parte
integrante de la realidad.

Kosik dice al respecto que La conciencia humana es “reflejo”, al mismo tiempo
“proyeccion’; registra y construye, toma nota y planifica, reflejay anticipa; es al
mismo tiempo receptiva activa. Para que hablen “las cosas mismas ", sin afadir nad,
dejando lus cosas como son ...".

Esa conciencia es el desarrollo de nuestras capacidades tipicas. El conocimiento
integral que significa la apreciacion critica de la informacion, sentimientos, emociones,
etc., implicados en ia obra artistica. Conocimiento que se facilita y penetra porque, como
anota Ma. R. Palazon: La experiencia estética esta hecha de simpatias y proyecciones
o transferencius. tanto el receptor coincide con el artista en un conflicto cuando
interpreta libremente el estimulo como materializacion de sus experiencius y deseos.
plurinterpretatibilidad o apertura de las artes.®

También habremos de tomar en cuenta las palabras de la Doctora Teresa del

Conde, quien en su libro Las ideas Estéticas de Freud anota que ... lu cuota de

' Adolfo Sanchez Varsquez (comp) Estética y Marxismo 2* edicion, Tomo Il, ERA. México. 1973 p. 146
" Ma. Rosa Palazon Reflexiones sobre estetica a partir de André Breton. 2° edicion UNAM. México 1991, p.32
Karel, Kosih, Op Cit, p. 45,

Ma. Rosa Patazon. Qp, Cit p. 26
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sublimacion  exigida para la  produccion artistica y para su  disfrute no  se
encuentra tun  alejuda de su meta primaria (sexual), y por ello el arte  resulta
compensatorio en mds de un sentido’.

En el mismo texto mas adelante, dice que Freud ha hecho luz sobre los enigmas
que para ¢l son las obras de arte, esto es, poner dichos enigmas en relacion con la
funcion de la libido y sefiala:

a) Las creaciones artisticas resultan ser formaciones sustitutivas que nacen
de tendencias libidinales encauzadas a metas desviadas de su
satisfaccién originaria. _

b) ..La sublimacién a través de la creatividad implica niveles de censura
mas flojos... _

c) También en el espectador o en el lector se remueven aspiraciones
libidinales, que son las que permiten experimentar goce y a través de
ese goce “nos reconciliamos con las renuncias que nos impone la
cultura. '

En consecuencia, las aportaciones de la Estética resultan miltiples y de
suma importancia, esto es:

- Incrementan nuestra sensibilidad.

- Nos ensancha y profundiza la vida.

- Proporciona uno de los mejores goces.

- Desarrolla nuestra capacidad critica.

- Facilita la apropiacion de conocimientos.
- Abre un cause de libertad.

La Estética nos acerca al arte y dice Ernest Fischer en su obra Lu
necesidad del arte:

El arte como “sustitutivo de la vida”, el arte como medio de
establecer un equilibrioc entre el hombre y el mundo
circundante: ...Y puesto que ni siquiera en la sociedad mas
desarrollada puede existir un equilibrio perpetuo entre el
hombre y el mundo circundante, la idea sugiere, también, que €l
arte no solo ha sido necesario en el pasado sino que lo sera
siempre''.

Sostiene dicho autor que el hombre (en nuestro caso diriamos la gran mayoria de

los estudiantes del bachillerato) quiere ser algo mas de lo que es, buscar una vida plena
que vaya mas alla de las limitaciones que le impone su individualidad. Tiende a unirse a

una vida comunitaria, esto es, hacer su individualidad social. En palabras de Fischer:

"

Teresa Del Conde. Las Ydeas Estéticas de Freud. 2 edicidn, Grijalbo, México. 1994, p. 92.
" Ibidem. pp. 231-232
Y Erpest. Fischer, La necesidad del Arte. 5 edicidn, Ediciones Peninsula, Barcelona 1078. p.5




Sabe que solo puede alcanzar la plenitud, la totalidad si toma posesion de
ayuellas experiencias de los demds que puedan ser potencialmente suyas... El urie ex
el medio indispensable para esta fusion del individuo con el todo."’

Ahora bien, parafraseando a Ernest Fischer diremos que para constituirse un
hombre en artista es necesaric que éste sea capaz de captar y transformar las
experiencias en recuerdos, estos en expresiones, la materia en forma: tal creador debe
conocer su oficio y este ejercicio le debe resultar placentero. Esto, que el referido autor
dice respecto al artista puede trasladarse a los espectadores, es decir, a los estudiantes.

Ademas como dice este autor, el arte tiene la peculiar ventaja de que:

Las ataduras de la vida son rotas temporalmente, porque el arte
“cautiva” de manera muy distinta a como cautiva la
realidad; y en esta agradable cautividad temporal radica.
precisamente, la caracteristica del “entretenimiento”, placer que
encontramos incluso en las tragedias."

Pero ¢l arte no sélo armoniza al hombre con el mundo y hace participe de otras
muchas experiencias de otros hombres sino que: El arte es necesario para que el
hombre pueda conocer y cambiar el mundo. Pero también es necesario por la mugiu
inherente en é1."7

Ahora bien, la Estética es importante para todos, y en este caso para el alumno
del bachillerato, porque nos facilita conocer y valorar algunos de los mejores productos
del ser humano. Nuestra actividad humana se encuentra condicionada por diversas
necesidades e intereses, pero el objetivo fundamental es el bienestar, es decir. el goce. El
ser humano requiere satisfacer las necesidades tanto fisicas como espirituales.
individuales y sociales, por lo tanto, puede afirmarse que la meta de nuestro ser es el
desarrollo de tocas nuestras capacidades y la satisfaccién tanto de nuestras necesidades
como de nuestros deseos.

La capacidad que tenemos de poder trascender el ambito de lo natural nos ha

posibilitado la superacién de limitaciones a que nos hemos encontrado sujetos. Nos

permite crear valores (concretados en obra de arte), y ejercerlos (apreciacion estética),

Ibidem. p. 7
Ibidem. p. 14
thidem p. 14



formando una cultura que nos acerca al cumplimiento de nuestros objetivos y metas
fundamentales. Hay que considerar, como dice K. Kosik. que cada individuo debe
personalmente sin que nadie pueda sustituirle formarse una cultura y vivir su vida'”
Uno de los aspectos de la importancia de la Estética consiste en su capacidad de
dilucidar el fendémeno artistico, es decir, distinguir los criterios pseudoestéticos
(ideologias de los medios masivos de difusion, el estado e individuos poco instruidos). el
pseudoarte (casi; la totalidad de la produccion de los medios referidos. carente de
creatividad y de representatividad del ser humano) y el arte como creatividad hﬁmana-
humanizada. Distincién que esclarece las funciones y efectos de los factores del
fenémeno en cuestion.

Puede decirse, por lo tanto que la aportacién del estudio de la Estética es
pretender el mejoramiento de nuestra vida sentimental, intelectual y social, asi como

contribuir indirectamente a mejorar nuestras condiciones materiales de vida.

[}

Karel. Kosik, Op. Cit. P. 36



CAPITULOII
PERFIL DEL ALUMNO Y UTILIDAD DE LA ESTETICA EN EL
BACHILLERATO DE LA UN.A.M

En el capitulo anterior tratamos de las aportaciones que la Estética otorga al hombre.
esto es, el desarrollo de su sensibilidad y conqcimientos. En ¢l presente, partimos de un
bosquejo de lo que es el alumno para mostrar la necesidad y las contribuciones de la
Estética a la formacién humanistica de este mismo.

La ensefianza tradicional, practicamente, se ha limitado a la exposicion oral de la
materia impartida, (ensefianza salpicada de algunas preguntas al alumno y el encargo de
trabajos), sin considerar realmente el perfil del alumno a quien va dirigido el proceso de
enseflanza - aprendizaje. Para superar esta situacion es un requisito elemental saber como
son las personas con quienes vamos a llevar a cabo el proceso antes referido, es decir,
conocer ¢l perfil del estudiante.

El docente debe tener claro que sus alumnos atraviesan la etapa de la
adolescencia, periodo que se caracteriza por los cambios anatomicos, fisiologicos.
psicolégicos y sociales, asi como del derroche de energia. Debe hacerse conciencia que
es en esta situacidn critica y dinamica donde el adolescente se ve urgido a encontrar su
identidad y a decidir la toma de actitudes, habitos y normas. Como anota Elizabeth
Hurlock:

La adolescencia es mucho mas que un peldafio en la escala que
sucede a la infancia. Es un periodo de transicién constructivo,
necesario para el desarrollo del yo. Es una despedida de las
dependencias infantiles y un precoz esfuerzo por alcanzar el
estado adulto. El adolescente es un viajero que ha abandonado
una localidad sin haber llegado aun a la proxima [...} Es una
suerte de entreactos entre las libertades del pasado [...] y las
responsabilidades y compromisos que vendran [...] La ultima
hesitacion ante los serios compromisos que conciernen al trabajo
y al amor.'®

Para los fines de este informe, se entiende por identidad el criterio de lo que se es

o se decide ser. De acuerdo con Enriqueta Marin, la identidad se forma con base en

'* Elizabeth B. Hurlock. Psicologia d¢ la Adolescencia. 4°. Reimpresién. Paidos. México. 1991, p.15




tres factores principalmente: la imagen que se tiene de si mismo, las imagenes que las
personas cercanas tienen del sujeto en cuestion y las imagenes de las personas tenidas
como valiosas por la sociedad donde se ubica este mismo sujeto. La autora antes
nombrada hace hincapié en la influencia de las ideas procedentes de los medios masivos
de difusién y las religiones. Esto es, la identidad se forma desde la nifiez y requiere de
multiples cuidados que van de lo anatémico - fisiologico a lo afectivo, pasando por lo
econémico, ético y cultural. Atenciones y cuidados que son fundamentales para el
adolescente en su busqueda de una imagen de si mismo. En este periodo de la
adolescencia es decisivo el apoyo y comprension de los padres, docentes y sociedad en
general pues, como dice Graciela Hierro: El adolescente es el ser en formacion, en
crecimiento. Su Jormacion va orientada a lograr un juicio personal sobre el valor v el
significado de los acontecimientos... el deseo de afirmarse a si mismo como persona
libre y responsable. 1

El alumno, en tanto que es adolescente, se cuestiona sobre el modelo de lo que
quiere ser y proyectar a los demas. Algunos de sus valores sélo los ha copiado. pues su
criterio para apropiarselos atin se halla en formacion.

La formacion de una identidad y de sus propios criterios de conducta son rasgos
distintivos de !a madurez en la adolescencia. Una identidad que ha de significar el
encuentro de su ser y del lugar que'le corresponde en la sociedad, donde se dé la
oportunidad de que asuma por si mismo el compromiso de ser persona consciente.

Es en esta etapa de la adolescencia donde las capacidades y posibilidades se
encuentran en una crisis decisiva para determinar lo que serd el hombre o la mujer
adulto, cuando se hace necesario que el adolescente se vaya alejando de sus
concepciones y actitudes de la infancia, se vera obligado a adoptar una concepcion de
la realidad que sirva de guia en su vida como joven y adulto, implicando ello la
sustitucion de sus habitos infantiles por otros acordes a sus nuevos intereses y
necesidades cambiando, por lo tanto, sus valores y objetivos.

El joven se enfrenta con una concepcién triple de la realidad; lo que se dice (y

particularmente lo que no se dice), lo que debe hacerse y lo que hacen las personas que

' Graciela Hierro. Naturaleza y Fines de ba Educacién Superior. A.N.U.LE.S, México 1983.p.27




le rodean. Esto origina una dificultad en la formacién de su criterio y puede dar lugar a
la hipocresia o a la rebeldia hacia sus padres, profesores y el mundo adulto en general.
Realmente no esta el adolescente (ni puede estarlo por su dependencia econdmica.
cultural. etc.). contra los adultos, sino que en su proceso de maduracion la critica es la
herramienta (no del todo controlada), para el conocimiento de si mismo y de la realidad.
El joven juzga (con frecuencia precipitadamente), las palabras y los hechos de sus
padres y de su entorno en general. Esto incluye desde luego, las expresiones (produccion
simbalica), los criterios y gustos, tanto de ese mundo adulto al cual tacha de anticuado.
como de aquellos correspondientes a sus pares.

Aqui surge una problematica: ;Rechaza toda la cultura adulta?, ;solo una parte
de ella?, ;cual parte acepta y cual rechaza?, ;con qué sustituye lo que rechaza? o ;busca
ignorar esta problematica?

El adolescente esta urgido de respuestas inmediatas, conforma sus juicios y
preferencias con ideas y ejemplos de algunos adultos a los cuales admira y con las ideas
y ejemplos de sus pares, o mejor dicho, de lideres adolescentes de adolescentes.

Por lo tanto, encontramos que los alumnos de bachillerato universitario se

caracterizan principalmente por:

1. Ser adolescentes inquietos, llenos de energia y dispuestos particularmente para
llevar a cabo actividades diniamicas asi como rechazar aquellas que, a su
criterio, resulten pasivas para ellos mismos.

2. Presentar una emocionalidad intensificada que les hace en ocasiones amables
y atentos, en otras dubitativos o agresivos, en otras influenciables y en otras
indiferentes.

3. Se observan con diversos grados de intensidad (en la mayoria de los casos no
reviste gravedad), conflictos como: carencias economicas, baja autoestima y
desintegracion familiar.

4. Estan interesados y quiza preocupados por la belleza, fealdad y aptitud. no
aptitud de su cuerpo, el tamaiio y forma de alguna parte de su aspecto fisico.

5. Desean la realizacion de una licenciatura para obtener un empleo bien

remunerado asi como el reconocimiento y prestigio social, familiar y personal.




(En algunos casos lo anterior es mas interés de los padres del alumno que de
éste mismo).

6. Su cuerpo requiere y ain exige movimiento, ejercicio que se concreta €n
bailar. jugar y en el trabajo fisico.

Es en una escuela del nivel bachillerato donde se realiza la practica docente.
donde nos hemos cuestionado sobre el valor, los logros educacionales, los actores del
proceso ensefianza - aprendizaje. Es este el espacio donde hemos desarrollado la
busqueda de una préctica Pedagodgica - Creativa, centrada en el alumno.

De acuerdo con la Doctora Graciela Hierro se considera por ensefianza media

..aquella fase de la educacién escolar que formalmente
corresponde a la poblacion adolescente [...] se intenta a este nivel
la formacion moral del adolescente asi como su preparacion para
una actividad productiva, también se completa como medio para
ascender al siguiente nivel de formacion profesional. Por ello son
tres las necesidades educativas; la formacion moral del joven, la
instruccién intelectual y la capacidad para un trabajo que le
permita ascender a la siguiente etapa educativa. '8

Estimamos que en esta etapa del proceso educativo es necesaria la formacion
estética del alumno; esta formacion le posibilitard el descubrimiento de varias y muy
ricas oportunidades de gozar y educarse con la apreciacion de obras artisticas. pues
como dice Wojnar:

Se plantea un problema importante, el de la educacion, no solo
del sentido visual, sino de toda percepcion estética a fin de que
pueda ayudar al hombre a penetrar en la obra de arte a gozar de
ella plenamente y a encontrar en ella un medio de
enriquecimiento de su propia vida."

Se entiende el proceso educativo como una préctica que implica la participacion
activa del alumno, lo que significa contar con su voluntad de aprender. Y para lograr
esta voluntad hay que considerar, parafraseando a la Doctora Hierro, que los
adolescentes sélo aprenden lo que les gusta. Hay que partir de la realidad del alumno: su

perfil psico-cultural, sus carencias de formacién y ain de informacion. de la

* Jbidem pp. 25-26

* Irena. Wojnar. Op. Cit.. p.31




deformacion que tiene (producto de los medios masivos de difusion y de otros sectores
poco instruidos).

En el curso de Estética observamos un desprecio manifiesto hacia éste. efecto de
los medios antes referidos. pues se le considera como una materia un tanto trivial. Se
pone en duda su funcién practica y lo que es més, su utilidad.

También nosotros por mucho tiempo nos hemos hecho las preguntas: ;Para qué
ensefiar Estética?, ;sirve de algo la Estética?, ;qué es y qué no es la Estética? Este
trabajo incide sobre esta cuestion pedagogica y filosofica.

El problema del para qué de la Estética nos conduce al cuestionamiento de esta
disciplina filosofica en relacion con la situacion psicologica del alumno, puesto que la
adolescencia es una etapa donde se cuestionan todos los aspectos de la vida, desde luego
de la llamada “produccién simbolica” y mas alla.

La Estética, como uno de los cursos de nive! bachillerato, debe tomar en cuenta
las carencias y prejuicios, los intereses y los gustos de los alumnos, satisfacer sus
necesidades e inquietudes y servir como herramienta para formar una actitud critica y
una mejor conciencia de la realidad.

Los docentes hemos de tomar en cuenta que, como dice Guadalupe Petterson:

No solo la filosofia, sino cualquier disciplina para que se realice
el proceso de enseflanza - aprendizaje tiene que contar con la
motivecion, interés decidido, sélido del estudiante, y en el caso
especifico de la filosofia, la necesidad ¢ importancia del estudio
solo se descubren cuando no es presentada como algo extrafio.
ajeno a la realidad sino como una de las formas de apropiacion
de la realidad con todos sus alcances y limitaciones.?®

La Estética ha de ser para el alumno, asi como para el docente, un analisis critico
de la realidad. Como dice la Doctora Wojnar:

[...]Juna ciencia definida como reflexion sobre el arte que tiene
actualmente su objetivo y sus métodos propios. Investiga
cuestiones diversas, entre las cuales ocupa el problema “el arte y
el hombre”, un lugar considerable.”’
La Estética puede explicar al educando la misica, las emisiones televisivas. las

expresiones literarias que ¢l percibe habitualmente, Y también le puede abrir camino

™ Guadalupe Petterson, Didactica de la Filosofia. U. De Guadalajara. Guadalajara. 1993. p.11
3 lrena Wojnar_Op. Cit. P.56




para el entendimiento de otras nuevas. con el rigor de la filosofia y lo grato de la belleza.
Puesto que. como dice Munro citado por Wojnar: [...] la Estética tiene. también ella unu
importante mision descriptiva, [...] su objeto es observar, describir v tratar de
comprender la naturaleza de las artes y de los tipos de comportamiento que a ¢llas se
rqﬁeren.":

El estudiante debe enfrentarse desde un principio con la obra de arte. con el “arte
de masas™, a la practica de la critica, de la reflexion, y por tanto, aprender a percibir las
obras, a cuestionar por si mismo los problemas estéticos contenidos en la relacién obra -
publico e implicitamente a gozar de ella.

Partiendo de este enfrentamiento, los docentes debemos hacerle una invitacion a
conocer algo valioso y grato que le hard crecer como ser humano, esto es. la Estética.
Una invitacién como la que hace Alejo Carpentier cuando dice:

Ocuparse de ese mundo, de ese pequefio mundo, de ese
grandisimo mundo, es la tarea del novelista actual. Entenderse
con él. con ese pueblo combatiente, criticarlo, exaltarlo, pintarlo.
amarlo, tratar de comprenderlo, tratar de hablarle, de hablar de
él, de mostrarlo, de mostrar en €l las entretelas, los errores, las
grandezas y las miserias; de hablar de ¢l mis y més, a quienes
permanecen sentados al borde del camino, inertes, esperando no
sé qué, o quizas nada, pero que tienen, sin embargo, necesidad de
que se les diga algo para removerlos.”

En forma directa los alumnos se irdn relacionando con las obras artisticas, con
las explicaciones que de ellas dan algunas veces sus autores, con las teorias estéticas que
las explican, y desde luego con los gustos y criterios del docente (que mientras mas
amplios mejor). Consecuentemente, se haran conscientes de los condicionamientos a que
se hallan sujetos tanto el artista y su obra como nosotros en tanto que somos piiblico del
arte.

Aprendera el educando otras maneras de pensar, de sentir. Esto habra de llevarlo
al entendimiento de otros seres humanos, humanos como él y a la vez tan distintos en

sus expresiones. Con esto llegara también a conocer y comprenderse a si mismo. Se

> lbidem.p.70
2 Adolfo Sanchez Vazquez (Comp} Antologia Textos de Estética y Teoria del Are. 2* Reimpresién. UNAM Mévico.

1978.p.257




toma la consideracion de que el alumno aprende mejor lo que practica, cuando su actuar
es valorado.

Se requiere que el estudiante vaya adquiriendo conciencia de los fuertes intereses
que sustentan las industrias del “arte de masas”, de las necesidades de compensacion del
ser humano asi como los obstaculos (carencia de educacion, de tiempo y esfuerzo) que
dificultan el acceso a las obras artisticas.

En lo referente al docente, se considera de suma importancia el conocimiento de
los alumnos, entendiendo que son adolescentes y no adultos. También que los tomemos
en cuenta como sujetos de la educaciéon y ambos, alumnos y docentes. hagamos juntos
una clase participativa ante la comunidad universitaria.

Recordemos las palabras de Bertold Brecht: Nadie tiene derecho de dar la cara
al publico si no divierte mientras educa y si no educa mientras divierte y, consecuentes
con estas palabras hagamos-de la ensefianza de la Estética un ejercicio placentero, tanto
para el alumno como para el mismo docente.

Se debe considerar que nuestra principal funcion como docentes ha de ser la de
motivador del aprendizaje, ser los intermediarios en la invitacion para conocer obras
artisticas, asi como instigadores para someter lo anterior a la sistematizacidn filosofica.

Es necesario, desde luego, para llevar a cabo esta funcion, un lenguaje accesible
al alumno sin caer en el uso de uno vulgar. Y, de la situacion, intereses y lenguaje de los

alumnos llevarlos a los niveles de la Estética como disciplina filosofica.




CAPITULO 11
PROPUESTA DE ENSENANZA DE LA ESTETICA EN EL
NIVEL BACHILLERATO DE LA U.N.A.M.

Habitualmente la ensefianza de la Estética se ha efectuado mediante la transmision de las
doctrinas de los filésofos que tratan del arte y la belleza, una exposicién lejana de la
experiencia estética, ajena a las vivencias e intereses del alumno, es decir. un curso
centrado en el filésofo. Hemos olvidado reconocer al alumno como sujeto del proceso
educativo y como persona con toda su gama de necesidades, anhelos e ideas.

Esta propuesta de enseflanza plantea como principio inicial valorar al alumno
como ser humano integral, es decir tomarlo en cuenta para el didlogo, donde é| tenga
obligaciones y derechos como ¢l docente y, donde ambos tengan el derecho inalienable
al respeto y al reconocimiento de su trabajo.

Para lograr este objetivo es necesario que los docentes nos ocupemos de conocer
a nuestros alumnos, que los veamos como hombres y mujeres en proceso de formacion.
particularmente, que convivamos con ellos en la asistencia a eventos artisticos.

Nuestra Jabor docente centrada en el alumno ha de procurar que éste mismo
inicie el andlisis critico de la realidad desde ia perspectiva estética, cuestione a la par de
las obras artisticas, aquello que es tan popular (vulgar) frecuentemente “ante sus ojos™ v
“o0idos” y pueda darse cuenta de la manipulacién econdémico - ideologica de tales
manifestaciones sobre su piblico. Se trata también de motivar al estudiante para que
exprese aquello que €l tiene, por medio de su propia actividad creativa y/o recreativa.

La intencién es que el curso de Estética sea un periodo de consumo artistico.
reflexién y critica que se proyecte en la vida personal y social del educando. donde
desarrolle una toma de conciencia de la realidad que le rodea.

Para realizar lo anterior, nosotros como docentes habremos de orientarlo, ponerlo
en contacto con la teoria estética y explicarsela, persuadirlo de tomar sus propias
decisiones y por tanto, a hacerse responsable de sus actos. Por eso el docente debe
hacer uso de una pedagogia acorde al desarrollo psicoldgico y cultural del alumno. es

decir, debe considerar su condicién de adolescente y de educando del nivel bachillerato.
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Se propone la estrategia pedagogica de recorrer, junto con los alumnos. ¢l
camino del proceso ensefianza - aprendizaje; juntos en la percepcion yio el
descubrimiento de las obras artisticas, en la reflexién y en la critica. También se plantea
el recurso pedagégico del dialogo como instrumento de trabajo indispensable para ¢l
tratamiento abierto de los temas del curso en un nivel objetivo y de respeto mutuo. Este
interactuar alumno - docente facilita al primero el desarrollo de sus habilidades y le da al
curso un caracter mas agradable que la mera exposicién unilateral del segundo.

Con la actitud y animo participativo del alumno sobre asuntos que le son
interesantes, puede encontrarse mejor la respuesta a sus interrogantes y conocer aquello
que no sabia. que desconocia.

Los docentes debemos desarrollar una habilidad para integrar la teoria con la
practica estética y ambas con los intereses y gustos de los alumnos; habremos de
retroalimentar nuestros conocimientos analizando aquello que sucede en el aula,
aprendiendo del alumno y reflexionando sobre todo el proceso ensefianza - aprendizaje
que incluye obviamente nuestro propio actuar.

Tenemos a nuestro alcance una gran cantidad y variedad de obras artisticas que el
docente esta obligado a conocer en alguna medida y también ha de obligarse a
desarrollar las técnicas adecuadas para poner en contacto al educando con dichas obras
y. consecuentemente, dar lugar al analisis de las mismas. Es recomendable que el
docente ayude a los alumnos a ordenar sus ideas asi como a adquirir otras. con la
finalidad de que ellos vayan conformando su propio criterio fundado con conocimiento
de causa.

Por medio del didlogo - cuestionamiento el docente habra de ayudar al estudiante
a investigar los fundamentos de sus gustos estéticos, a explicar sus experiencias del
mismo caracter y obtener otras vivencias.

Lo que el alumno sabe y prefiere, aquello que desconoce y lo que rechaza. han de
ser el punto de partida para la reflexion estética. Con esta base el docente arranca con
fundamentos firmes, puesto que parte de los intereses del educando y esto significa
contar con su atencion ¢ incluso con su participacion.

La informacidn de las teorias estéticas, el cuestionamiento y el didlogo. asi como

la autoreflexidn son los recursos que posibilitan al educando el conocimiento que
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responde a la problematica estética y descubren las caracteristicas, funciones y utilidad
del referido conocimiento.

Se propone que los docentes entendamos la obra artistica. como dice  Wojnar
refiriéndose a Schopenhauer:

La obra de arte se considera un medio de facilitar el
conocimiento de la idea, el conocimiento que, para este filosofo
constituye el placer estético. El -artista es siempre aquel “ojo
unico del mundo™ que posee una visidn particular y aguda, y es
con su obra como presta sus 0jos a los espectadores, para
contemplar el mundo. Toda obra de arte piensa Schopenhauer.
pretende captar la esencia verdadera de las cosas, de la vida, de
la existencia; busca una respuesta a la pregunta ;qué es la vida?
Procede por ejemplos, por fragmentos, sin imponer nunca reglas:
tal vez en esto consiste la particularidad de su vision.”*

Es decir. por medio de la obra artistica el alumno podra adquirir una visién
aguda, unos ojos expertos en la contemplaciéon del mundo y, también, como dice
Auguste Comte: El arte constituye la representacion mas completa, asi como la mds
natural de la unidad humana, ya que se enlaza a los tres ordenes de  nuestros
fendmenos caracteristicos, los sentimientos, los pensamientos y los actos. =

Aqui estamos hablando de un conocimiento que toma en cuenta las principales
cualidades del ser humano en un conjﬁnto integral que a su vez es integrativo.

Ahora bien, tomemos en cuenta lo que dice Wojnar refiriéndose a Raymond
Bayer: El arte no solo afiade a la vida humana los placeres y enriguecimicntos. sino
gue traza también caminos nuevos para esta vida. Los artistas “nos aportan - picnsa
Bayer-, con placeres imprevistos, razones nuevas de vivir y de amar la vidu™. Asi. ¢l
hombre es conducido igualmente a una comprension mds honda de todu la realidad
actual y pasada’® Este placer, mencionado por Bayer, es un placer no enajenante sino
al contrario, una forma de goce que intensifica la calidad de nuestra vida y que solo por
esto bien vale la pena el ocuparse del arte y de la Estética. He aqui €l motivo por el cual

la Estética resulta tan atractiva y valiosa para el alumno.

* lrena Wojnar, Op.Cit..p435
' Ibidem p 49

* Ibidem. p.75
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Ahondando al respecto, podemos citar las palabras de Ma. R . Palazdén quien
dice:

[.os destinatarios siempre se interesan por los valores de uso de
las artes. Ellas son multifuncionales y quienes las reciben
indefectiblemente estan interesados en que se satisfagan algunos
de los apremios. Entre sus funciones practicas esta la de divertir
y la de experimentar gustos o placeres; todo acercamiento a ellas.
toda curiosidad por ese género de fenomenos culturales. se debe
a ese interés. Lo que si puede ocurrir {que no la autotelia*) es
que la persona dé primacia a la funcidn estética. al gusto o
placer, colocando en un lugar secundario las funciones, tedricas
y practicas, del objeto o hecho antistico.”’

Asimismo Schiller, citado por Bayer, confirma el caricter placentero del arte

cuando expresa que:

Unicamente el arte - dice Schiller - nos asegura goces que no
exigen ningun esfuerzo previo, que no cuestan ningun sacrificio.
que no hace falta pagar con arrepentimientos... Procurar este
placer es una meta que no puede alcanzarse, sino por medios
morales... Si es la meta misma la que es moral, el arte pierde
todo aquello que constituye su fuerza, y aun diria su
independencia, y lo que constituye su eficacia sobre todas las
almas, el atractivo del placer.

El juego que nos recrea se convierte en ocupacion seria; ¥ no
obstante es precisamente al recrearnos que el arte puede llevar a
buen término su gran misién.*®

En consecuencia, la justificacion de la utilidad del curso de Estética se basa en:

a) El perfil del alumno en tanto que es un adolescente pletérico de energia y
disposicion para aprender lo que le gusta.

b) Las cualidades de! arte en cuanto a que es un atractivo factor de conocimientos

y goce. Entendemos aqui por conocimiento, como dice John Dewey en La

Reconstruccion de la Filosofia, el poder de transformar el mundo; “[...Jef

conocimiento no es cosa encerrada dentro de si misma y definitiva, sino un

¥ Ma. Rosa. Palazon. Op, Cit. p.22

*Nos parece necesario, hacer una aclaracion respecto al término autotelia, para lo cuat hacemos referencia a la obra de
Kant La Crinca def Juicio donde se divide ¢l juicio en puro o desinteresado y en impure ¢ contaminado por algan
interds tedrico o practico. Al primero es al que se le llama autotélico. en éste ¢ receptor ticne al estimulo como una
tinalidad en »i mismo, de ninguna manera como un satisfactor de algdn interés practico o cognoscitivo. De acuerdo
con esto, ¢l receptor ro pretende incrementar su conocimiento i utiliza la cosa o ¢f hecho para fin alguno. puesto gue
lo goza en ¢l acto mismo de apropiacion.

* Raymond. Baser Historia de la Estética F.C.E. México, 1965.p.310
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instrumento para reconstruir situaciones, {...]". % Y. por goce se entiende la

obtencion de placer, especialmente del tipo que sefiala Paul Valéry en Teoriu

Poética y Estética, al decir que es:

Un placer que se ahonda a veces hasta comunicar una ilusion de
comprension intima del objeto que 1a causa; un placer que excita
la inteligencia, la desafia, y le hace amar su derrota; aun mas, un
placer que puede exacerbar la extrafia necesidad de producir, o
reproducir la cosa, el acontecimiento o el objeto o el estado, al
que parece vinculado, y que se convierte con ello en una fuente
de actividad sin término cierto.*®

¢) Las funciones inquisitivas y explicativas de la Estética, las cuales al

incidir en el arte, la belleza, etcétera, ahondan en el ser del hombre.

de su mundo y le descubren una realidad infinita.

Todo lo anterior es lo que se espera obtener en el curso de Estética del

bachillerato en la UN.A.M.

* John Dewes. La Reconstruccion de la Filosofja. Planeta-Agostini. Barcelona. 1993. p. 160.
¥ paul Valers. lcoria Podticay Estética. Visor Distribuciones. Madrid. 1990. p.49.
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PRACTICA DOCENTE




CAPITULO |
FORMACION ESTETICA DEL ALUMNO QUE INGRESA AL
CURSO DE ESTETICA EN EL BACHILLERATO

(Co0mo son los alumnos referente a lo estétlico de los cursos de estética?, es decir, jeual
es su concepceion de esta rama filosofica?, jcuales y ¢omo son sus gustos”?

En 26 afios de actividad docente he encontrado que los medios musivos de
difusion tienen una gran importancia en la formacién de los habitos y gustos estéticos de
la mayoria de la poblacion y particularmente de los alumnos. en tanto que son sujetos en
formacién. De estos medios procede la mayoria de sus valores y criterios de conducta.

También, producto generalmente de sus padres,lobservan una atracctoén por la
escuela y los conocimientos, asi como la consideracion del arte como algo valioso. digno
de ser conocido. Toman la estética como parte de lo que llaman cultura v que, a su
criterio, sirve para la superacion personal, tanto en lo intelectual como en lo econdémico.

Los alumnos del curso de estética buscan integrarse en grupos, asociaciones que
les sirvan de apoyo en la busqueda de su identidad. Para tal propdsito realizan
actividades donde ponen en accién su cuerpo, como por ejemplo: bailar, cantar. gritar.
contar chistes con palabras obscenas, ejercitar un deporte, ir de excursion, etc.

Surge en ellos, impetuosamente, el desarrollo sexual, asi como el
enamoramiento. por lo cual recurren a la ensofiacion, la redaccion y lectura de poesia. la
claboracion de un diario, el uso de iméagenes de bebés y hombres (en el caso de
alumnas}. de mujeres desnudas (en el caso de alumnos). Aqui es donde funciona como
mejor coartada para el manejo de tales imdgenes, el uso de conceptos como estética. arte
y cultura: de tal manera que las imagenes, en principio consideradas por los familiares
del alumno. como reprobables e inaceptables, pasan a tomar, para este mismo scctor. una
respetabilidad con la aplicacion de los adjetivos: estética desinteresada, artistico y culto.

En la investigacion de campo sobre gustos v habitos estéticos (referida en ia
introduccion) encontramos que el medio nasivo de difusidon mas importante para los
alumnos ¢s la television. Frente al televisor un estudiante del Gltimo afto del bachillerato
nermanece generalmente mas tiempo que en el aula de clases. De las emisiones de este
medio forma. en gran medida, su concepcién del mundo v le sirve también como guia
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para su actuar. De €l puede aprender: a fumar y qué fumar. la manera de vestirse. de qué
y como hablar. los chistes, su concepto del hombre y de la mujer. el consumo del
alcohol. una violencia idealizada. una ideologia capitalista. su concepcion de los
llamados sentimientos intimos, una concepcién maniqueista de la vida humana. a
entender la diversion como el estar sentado y estatico frente al televisor.

Las telenovelas ocupan el primer lugar de preferencia ya que ain cuando
originalmente estuvieron destinadas a las amas de casa, hoy son vistas también
por sefiores y nifios de ambos sexos, alumnos del bachillerato e incluso profesores.

El segundo lugar en cuanto a preferencia lo ocupan los programas
estadounidenses de violencia (policiacos) y los dibujos animados (también de contenido
violento), dirigidos originalmente a nifios escolapios y ain a menores que ellos. pero son
atractivos incluso para hombres ya adultos.

Un tercer lugar lo ocupan los programas de deportes, dentro de los cuales
destacan los encuentros de futbol soccer.

Los programas musicales ocupan el cuarto lugar en la preferencia del alumno del
bachillerato universitario.

El quinto lugar pertenece a la programacién cémica.

Hasta aqui se trata de un alto porcentaje de piblico, pues otros tipos de
programacidn. como noticicros, ventas, cientificos, educativos y filmes artisticos tienen
escasa audiencia.

Referente a la radio, los alumnos del bachillerato tienen dos principales
preferencias:

a) l.as baladas, la musica pop y rock ligero: y
b) La masica grupera y tropical.

Le siguen en importancia decreciente el rock pesado. la musica ranchera. la
musica clasica y el jazz. programas de comentarios - entrevisias - reportajes. noticieros.
de difusion cultural o cientifica.

Por las caracteristicas de este medio, es decir porgque se percibe cuando la
audiencia estd en diversos sitios y realizando otras actividades. la radio ocupa un lugar

importante para el alumno situandose sdlo después de la television.
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Encontramos alumnos que escuchan masica clasica, jazz o masica popular de
varios tipos {ranchera, folklérica, tradicional, romantica o antigua) pero. como ya antes
se indico. son estos alumnos un grupo muy reducido, como el nimero de oyentes de
programas de ditusién cultural o cientifica.

Son estos medios masivos de difusion los que ocupan un lugar de suma
importancia. va que son los mas percibidos por miles de alumnos del bachillerato
universitario. Hay una gran separacion entre é€stos y otros medios de difusion.

Lo anotado hasta aqui sobre estos medios puede decirse también si hablamos del
publico compuesto por trabajadores, empleados y ain docentes del bachillerato. Pues.
también estos sectores universitarios consumen una gran cantidad del Hamado “arte de
masas” y muy escasamente una produccion que pueda considerarse artistica.

En cuanto a la lectura es preocupante encontrarse con que la mayoria de los
alumnos no leen y cuando lo hacen es por indicacion de sus profesores. Leen por
obligacion. no por iniciativa propia ni por gusto, lo hacen por la necesidad que tienen de
aprobar uno o varios cursos.

Una parte del piblico antes referido lee revistas para adolescentes. comics
semipornograficos y diarios de deportes, En el primer caso tienen como focos de interés:
fotogratias de actores, actrices y cantantes, comentarios sobre la vida socio - laboral ¥
privada de estos mismos y la seccion de horoscopos. Este es un publico
preponderantemente femenino.

En cuanto, al segundo caso hallamos que la lectura de tales comics se lleva a
cabo de un modo semiclandestino, esto es, ocultdindose de las demas personas. por la
consideracion del mismo lector acerca de que estas son lecturas “malas”™ y que si llegan a
ser descubiertos leyendo estos comics seran amenazados y aun mas, ridiculizados. Fl
caso de los diarios sobre deportes se presenta escaso pero abiertamente.

Se da el caso de una minoria que lee con interés de aprender para cultivarse por
el placer que les proporciona el llevar a cabo esta actividad. Esta minoria lee obras
literarias de calidad artistica, cientifica o busca especialmente libros y revistas acerca de
la carrera profesional que cursard. Son alumnos que ademds indagan por otros medios

(estudiantes de la licenciatura de su interés, profesionistas en ejercicio y servicios de

orientacion). sobre la disciplina que pretenden estudiar.




Pucde atirmarse. incluso en el caso de los docentes. que el habito y el gusto por
ja lectura es sumamente escaso. Por fa necesidad economica el docente tiene varios
empleos: cuando lee y escribe lo hace sobre aquello que le es ordenado por la carrera
magisterial. dandose. como en el caso de los alumnos. honrosas excepciones.

En cuanto al teatro. encontramos que la mayoria de alumnos jamas han pisado un
lugar de éstos. Después, un porcentaje amplio de estudiantes que han asistido una o
varias veces a alguna puesta en escena, pero lo han hecho obligados por un profesor 3
con el unico afin de aprobar la materia en la que se les requirié dicha actividad.
Aquellos que tienen el gusto y habito de asistir al teatro son también una minoria.

Situacién similar a la del teatro la encontramos en la asistencia a conciertos de
musica clasica. especticulos de danza y exposiciones pictoricas.

Existen. desde luego, los alumnos (como antes ya se dijo), que tienen
desarrollado un buen gusto e interés por las artes y el habito de percibirlas. Son un
conjunto muy pequeiio, pero que posee un alto nivel cultural.

Varios de estos estudiantes practican alguna actividad artistica: son bailarines o
bailarinas. ejecutantes de algun instrumento musical, pintores o pintoras. etc. Otros
alumnos que no teniendo conocimientos sobre arte, ni dedicindose a la practica de
alguno, si tienen voluntad de aprender, esto da lugar a que pronto los encontramos
percibiendo o practicando alguna actividad artistica con el consecuente conocimiento de
la misma.

En los planteles del bachillerato universitario también hallamos otra minoria de
alumnos cuya preferencia son las ciencias y poseen ya una considerable informacion y
dominio de alguna de ellas. Hay otros alumnos cuya preparacion es escasa. pero que
tienen un gran deseo de aprender, quienes a pesar de las adversidades como: el proceder
de una familia desintegrada o en proceso de desintegracion. tener un padre alcohdlico o
no tenerlo y/o presentar una situacion de extrema pobreza, luchan por superar esa
problematica a través del estudio, logrando una mejor calidad de vida.

Encontramos una aparente contradiccion respecto a la opinion del alumno sobre
las artes v la Estética, pues como se dijo en la primera parte de este informe. hay un

desprecio hacia esta actividad y a esta disciplina filosofica. Por una parte se les desprecia




como algo inltil y. por otra. encontramos una cierta admiracion casi veneracion por tales
actividades artistico - filoséficas.

Podemos afirmar que el desprecio se da cuando el estudiante no logra
comprender las artes y la Estéticd, lo cual puede tener su origen en los comentarios
familiares 0 de amigos quienes de algan modo se conciben ajenos e ignorantes de algo
que consideran valioso o propio de sectores dominantes en la sociedad. También sucede
cuando ¢l o ¢lla tienen problemas personales de cierta gravedad como por ejemplo baja
autoestima o desintegracion familiar.

Asimismo se da este desprecio por las artes y la Estética, cuando el educando se
ha encontrado con docentes de Literatura, Musica o Estética que presentan una o varias
de las siguientes deficiencias: desconocimiento de la disciplina que imparten. no aman
su trabajo. tienen baja autoestima, exageran el valor de su asignatura. se ausentan con
frecuencia. son autoritarios, presentan actitudes de desgano o una imagen derrotista ¢
incluso si su apariencia personal es sucia y desalifiada. También puede presentarse un
cierto fanatismo esto es, una veneracion idolatria de la Estética y las artes. una
sobrevaloracion producida por el desconocimiento de esta rama filoséfica. _

El anverso de la moneda, esto es, la valoracién fundada de la Estética y las artes
se da cuando: el alumno (e incluso su familia) tiene deseos de aprender y de superarse
como ser humano, hay un entorno (escuela, medios masivos de difusion y amistades del
alumno) que presenta con frecuencia y adecuadamente obras de arte.

En los casos donde el alumno o la alumna viven una existencia equilibrada que
pueda considerarse como sana y manifiesta una actitud éptima ante la realidad: cuando a
pesar de sus carencias reales o supuestas, sus problemas verdaderos o ficticios. sus
deficiencias objetivas o inventadas, mantienen una alta autoestima, entonces se da una
valoracion adecuada de la Estética, un gusto por las artes y un conocimiento objetivo de
aquélla y éstas. Cuando el alumno encuentra uno o varios docentes que amando su
trabajo, conocen la asignatura que imparten y el valor de la educacion. obtienen de ellos

una excelente motivacién que le sirve de guia y estimulo en su formacion universitaria.



CAPIITULO 11
LOS PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDIO

LOS PLANES DE ESTUDIO.

En la introduccién del Plan de Estudios del Colegio de Ciencias y Humanidades
(C.C.H.) se anota que uno de los objetivos que se persigue es:

[-.-] el bachiilerato del Colegio promovera en sus egresados.
La aptitud de reflexion metédica y rigurosa y las habilidades que se
requieren para adquirir, ordenar y calificar informacion.*!

En este trabajo consideramos que la Estética en sus programas de ensefianza, -por los

rasgos especificados en /nvitacion a la Estética de A. Sanchez Vazquez-, cumple
perfectamente con el desarrollo tanto de la aptitud de reflexién metodica y rigurosa
como la de promover las habilidades de inquirir, adquirir, ordenar y calificar
informacion. ya que al enfrentarse directa e inmediatamente al alumno con la obra de
arte, se da un fuerte impacto emocional que evita el desinterés o mejor dicho. la falta de
atencion de éste hacia la referida obra. Y si es ayudado con la informacién pertinente
sobre el objeto referido, ademas de armarse con la teoria estética, puede comenzar un
proceso amplio e irreversible de dudas, que lo llevara a inquirir y por lo tanto a adquirir
informacion asi como a ordenarla y calificarla.

Asimismo, nos parece que la Estética marcha a la par del punto esencial 5 del Plan de
Estudios, donde dice:

La afirmacién de la institucién como espacio de crecimiento en la libertad v
en la responsabilidad; en el compromiso humanista, critico y propositivo con
el cambio social hacia una mayor equidad; en
el compromiso académico con el rigor de la ciencia y en el compromiso
pedagogico con la participacién de los alumnos como ingrediente de la
propia cultura bésica.”

La Estética en el bachillerato universitario, al plantearnos diversas obras

artisticas. nos presenta esas mil vidas de que habla Lyn Duran, lo cual da lugar a poder

3 . - . . .
A Plan de Estudios de la Escuela Colegio de Ciencias v Humanidades. U.N,A.M. México. 1992.p.6

EI Plan de fstudios de la Escuela Nacional Preparatoria es similar, por este motivo solo nos ocuparemos
del antes seralado.
~ Ibidem.
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clegir un crecimiento con libertad y responsabilidad, nos acerca al COMPromiso
humanista, critico y propositivo marcado en el punto esencial antes mencionado. ademas
de tener presente el cambio social que busca una mayor equidad. Todo esto con la
participacion de los alumnos.

Si_ consideramos a la Estética como una disciplina que implica un
enfrentamiento directo con lo estético en general y lo artistico en particular. un didlogo v
una reflexion critica sobre este enfrentamiento, entonces la Estética puede realizar lo gque
el plan de estudios dice en la parte llamada CONCLUSION y que sefiala:

En sintesis, la actualizacién del plan de estudios se propone.

l.- Que, en mayor numero y con mayor calidad, los alumnos del bachillerato
del Colegio aprendan a aprender y se constituyan en sujeto de su  propia
educacion y de la cultura, de acuerdo con el proyecto educativo del Colegio.
de manera que su vida personal llegue a ser mas ?Ienamente humana ¥
puedan aspirar a cursar estudios superiores con éxito.

Especialmente hemos de tomar en cuenta que en el apartado subtitulado

Concepciones generales del Bachillerato del Colegio se dice:

El plan de estudios y sus métodos de ensefianza, segun e! articulo 2 del
mismo reglamento, se orientaran, en sus contenidos y organizacion. a dotar
al alumno “... de una cultura integral basica, que al mismo tiempo que
forme individuos criticos, creativos y utiles a su medio ambiente natural. v
social, los habilite para seguir estudios superiores.”

Al respecto A. Sanchez Vazquez sefiala en su Invitacion a la Estética que;

El nivel en que se sitda el presente volumen, como teoria de la realidad v
las experiencias estéticas, es el mas general en este campo especifico. Es.
en pocas palabras, el de lo estético en su totalidad; lo estético en la
naturaleza, en el arte, en la técnica, en la industria, en la vida privada o
pablica:z_i, en los centros de trabajo o de esparcimiento. en el hogar o en la
calle.”

Al confrontar ambas citas podemos notar que los requerimientos del Colegio de
Ciencias y Humanidades pueden ser ampliamente cubiertos por la Estética. va que esta
ultima abarca la totalidad del horizonte humano desde una perspectiva especifica. Y

dicha perspectiva es ineludible en la formacion de una cultura basica integral. Pues ;es

" Idem p.12.

M .
Ibidem.p. 34.
™ Adolfo Sanchez. Vizquez. Op. Citp.15



postble plantearnos la cultura sin incluir en ella las artes. lo bello y la Estética? es por
¢sto que se hace necesario que la Estética sea tomada en consideracion en los Planes ¥
Programas del Bachillerato otorgandole el destacado lugar que le corresponde.

Dado que todos vivimos estas situaciones estéticas podemos decir que los
alumnos del bachillerato universitario. e incluso la mayoria de los docentes. nos
hallamos en el caso de lo que A. Sanchez Vazquez llama espectador “ingenuo™. al decir
que:

La teoria estética puede servirle, entonces, para disipar la nicbla que la
ideologia tiene sobre las funciones del arte, el papel del artista, las relactones
entre el arte y la sociedad, entre la obra artistica y el mercado, etc. lo que le
diga la estética no sera irrelevante para él, aunque no le reporte ¢l beneficio
contante y sonante que pudiera esperar de ella.?®

Asi como también sostenemos que la experiencia estética apoyada con la teoria.

al igual que la practica artistica, no son algo superfluo, un decorado del capricho o
lucimiento, sino una parte integral del ser humano y por lo tanto una necesidad que
de cualquier manera serd cubierta, siendo mejor que se haga comprendiendo su
naturaleza y sus funciones tanto en lo personal como en lo social. Es decir.
consideramos a la Estética como un conocimiento necesario especialmente para el
bachillerato universitario, tanto como lo es para el ser humano en general.

Adolfo Sanchez Vazquez precisa:

Es este sentido, aunque la Estética no tiene por qué guiar al espectador en
cada acto contemplativo, o al artista en su creacion, si puede contribuir a
esclarecer a ambos su significacion estética, social, humana. De este modo.
algo tiene que ganar el espectador “ingenuo™ al cobrar conciencia del lugar
que el ocupa en su relacion directa con un objeto estético, o en particular con
un producto artistico. 37

Dice el Plan de Estudios del C.C.H. en la denominada IDENTIDAD DEL
BACHILLERATO que:

Esta identidad, [...]. consiste en colaborar al desarrollo de la personalidad de
los alumnos, adolescentes practicamente en su totalidad, a fin de que alcance
una primera maduracién y, en consecuencia, su insercion satisfactoria, en los
estudios superiores y en la vida social. No se reduce, por tanto a la
transmision de conocimientos, sino atiende a la formacion intelectual. ética y
social; en otras palabras, se propone contribuir a la participacion reflexiva y

* Ibidem.p. 34.
7 Ibidem.p.35.




consciente de los alumnos en la cultura de nuestro tiempo con las
caracteristicas de ésta en nuestro pais.m

Consideramos que lo estético designa un universo que tienc entre sus elementos
al arte, el cual es una peculiar experiencia humana que implica sensibilidad. afectividad.
intelecto v accion, entonces podemos afirmar que la Estélica y el ane contribuyen a la
compresion y apropiacion de la realidad por parte del alumno. ya que le otorga a ésie
acceso a la construccion tedrica de su realidad y que al valorar contribuye a su
formacion como ser humano.

Ademas, hemos de considerar que la belleza es uno de los temas principales de la
Estética en el multicitado bachillerato y que tiene ésta el peculiar atractivo de. como dice
Sigmund Freud. proporcionamos satisfacciones sustitutivas: £/ goce de la belleza poser
un particular cardcter emocional ligeramente embriagador. La belleza no tiene wtilidad
evidente ni es manifiesta su necesidad cultural, y, sin embargo, la cultura no podrid
prescindir de ella®

El mencionado atractivo de la belleza hace que la Estética sea mas eficiente para
contribuir a la formacion intelectual y social del adolescente, asi como de su propia
sensibilidad.

Si tomamos en cuenta que la Estética tiene en el bachillerato como objeto central
de estudio al arte y que éste integra en su constitucion factores teérico - cognoscitivos.
productivos y/o practico — utilitarios, asi como una sensibilidad conformada por
sentimientos, emociones, pasiones, etc., encontramos una gran riqueza de recursos en la
Estética. los cuales pueden ser usados por el alumno del bachillerato para una mayor y
mejor apropiacion de la realidad.

Por otra parte, no podemos pasar por alto que el Plan de Estudios del C.C.H.
anota que: E/ bachillerato del Colegio [...] comparte con la Universidad en su dambito
propio, lu responsabilidad de construir. ensefar y difundir el conocimiento en las

. _ . 40
grandes dareas de las ciencias y las humanidades.

* UNAM. Op. Cit. p.35
" Sigmund. Freud, El Malestar en la Cultura. 8*, Reimpresion. Alianza Editorial. México.1996.pp26-27.
¥ UNAM. OQp.Lit. p.35




(Habria en el contexto universitario actual quien negara a la filosofia su
pertenencia a las humanidades? Como no creemos que haya alguien que pueda hacerlo.
podemos pasar a la cuestion. jEs la Estética, Filosofia? a esta pregunta podemos
contestar diciendo que. como se plantea en los Planes del bachitlerato universitario es
claro que a la Estética se le ubica dentro de la Filosofia.

Dice el Plan de Estudios antes citado en la parte denominada CONCEPCION
DEL CONOCIMIENTO CIENTIFICO: “Hoy la cultura bdsica universitaria implica
necesariamentc una vision humanista de lus ciencias, y particularmente de lus cigncius
de la naturaleza y una vision cientifica de los problemas del hombre y la sociedad.”

La Estética en tanto que es una forma especifica de apropiacién de la realidad.
conformada por multiples recursos tedrico - intelectuales y practicos — sensibles. se
encuentra en condiciones de apoyar ampliamente esta visién humanista impticada en la
cultura basica propuesta por el Plan de Estudios. En cuanto a la necesidad de una vision
cientifica de los problemas del hombre afirmamos, la Estética propuesta en este trabajo
pretende ser una ciencia que se ocupa de un modo especifico de apropiacion de la
realidad. relacionado con otros modos de apropiacion y las condiciones historico -
sociales y culturales.

El citado Plan de Estudios concibe al alumno como participante activo de su
propia formacion cultural, no como simple receptor. Se pretende que dicho estudiante
comprenda los conocimientos, los juzgue y los relacione con su propia experiencia. los
asimile criticamente y busque trascenderlos reelaborandolos o innovandolos.

Consideramos que la ayuda de la Estética en esta formacién cultural es de suma
importancia. pues si la tomamos como un conocimiento objetivo y practico que puede
enfrentar al alumno con las artes y la belleza (como con otros objetos estéticos). asi
como facilitarle las herramientas tedricas que le ayuden a comprenderlas y cuestionarlas.
se¢ habra logrado que ¢! alumno tome ese papel activo y critico en su misma formacion
cultural, estando en condiciones de posibilidad para reformular, y aun crear.
conocimientos nuevos. Esto ltimo comenzando por lo especificamente estético, para

luego ser ampliado a lo filos6fico y a otros campos de otras tantas ciencias. Por lo tanto

Ibidem. pp.37-38




podemos decir que la Estética incide significativamente en la formacion humana. asi
como en las habilidades intelectuales mencionadas en el Plan de Estudios. sin olvidar la
adquisicion de los valores estéticos.

Como ya se dijo, la Estética es una ciencia que tiene por objeto una apropiacion
especifica de la realidad que se relaciona con toda la experiencia del ser humano:
sensibilidad. afectividad, conocimientos y practicas.  Experiencia que implica
informacién - conocimientos de las multiples ciencias. El mismo Doctor Sanchez
Vazquez afirma: "La Estética interesa a la Filosofia sobre todo en cuanto ilustra o apoyva
su vision del mundo o del hombre™. Y, ;jacaso negariamos que la Estética se relaciona
con todas las asignaturas del Plan de Estudios del C.C.H.? ;Pudiéramos decir que la
Estética no puede ser un apoyo pedagdgico y una ilustracion para cualquier materia de
las cuatro areas del referido Plan? ;Es inviable tomar un tema de eje estético para
cuestionarlo desde la perspectiva de varias ciencias? Consideramos que con la Estética
podemos tratar los mas diversos asuntos teniendo la ventaja de que este enfoque relne
proporcionalmente mayores recursos de atractivos y placeres.

En la parte 'amada CONSIDERACIONES FILOSOFICAS GENERALES DEL MUNDO
en el multicitado Plan, se dice que: La categorizacion del hombre que servird como idea
Sundamental, a partir de la cual se explica las demds ideas en la que consistird la

filosofia del Colegio [...]es la siguiente™.

¢ El ser humano es un ser proceso, indefinidamente perfectible y que
experimenta una necesidad de trascendencia.

Bastaria aqui el bosquejo de la historia de las artes plasticas que se propone en
los dos programas de Estética para ilustrar la anterior aseveracion.
o Es un ser natural sensible, con todo lo que ello implica.
Aqui solo queremos mencionar: jHabria mejor manera de desarrollar y gozar de
la sensibilidad que el arte y la belleza?

o Es un ser practico, creador, en cuanto que no solo surge de la
naturaleza, en virtud de su propia actividad, sino que se transtorma a
si mismo, al transformarla para satisfacer sus necesidades.

2 Ibidem.p.44
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La Estética de los referidos programas puede ayudar a desarrollar las
caracteristicas practico — creativas del alumno al presentarle el proceso creativo que

implica la obra de arte.

s Es un ser social, en cuanto que su accién transformadora ¥ su misma
petfectibilidad lo ligan esencialmente a la sociedad de la que es parte.

y a la que se integra en su propia individualidad.
De igual manera, la Estética es un valioso auxiliar para el proceso de

socializacion del alumno y para promover su accion transformadora.

Es un ser historico, pues la historia es el proceso de su realizacion a
través de su propia actividad.

Este caracter histérico del hombre se encuentra necesariamente en sus productos:
ta Estética y el arte. Los cuales sirven muy bien para ilustrar la historia.

¢ Es un ser consciente, al tener conciencia de si mismo como individuo
y como especie y su conciencia se extiende al todo.

Como ya antes anotamos, el arte que se plantea en los cursos de Estética. en tanto
que integra sensibilidad, afectividad, conocimiento y accién es una de las mas gratas 'y
efectivas formas de adquirir conciencia.

e Es un ser libre, en cuanto no experimenta ciegamente las necesidades
que tiene como ser natural, sino las puede orientar en una o en otra
direccion, dentro de ciertos limites.

También aqui los cursos de Estética tienen mucho que aportar al mejoramiento

del alumno, pues al enfrentarlo a la infinita variedad del arte, le dan elementos para optar
por una u otra expresion, haciéndolo salir del estrecho circulo de las formas
predominantes de concebir y expresar la vida humana, agregando ademas. las distintas
doctrinas estéticas que explican tanto el arte como la belleza.

e En consecuencia, es un ser que, si bien con multiples limitaciones.
tiene en sus manos su propio destino y es responsable.
En este punto la Estética, propuesta en los programas antes citados, puede

contribuir a que el alumno maneje su destino puesto que puede plantearle su
problematica y ain otras, por medio de las obras artisticas de hombres que las han
producido en muy variados tiempos y lugares. Y no sélo eso, sino también respuestas,
soluciones y recursos con los cuales otros hombres han enfrentado su destino.

¢ Es un ser tnico cuanto que cada individuo es irrepetible.

'l
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Las obras de arte plameadas en los citados programas presentan estas
caracteristicas de unicidad en irrepetibilidad, lo cual contribuye a que el alumno aumente
su conciencia de estas caracteristicas.

En la parte llamada JUSTIFICACION ACADEMICA DE LAS AREAS dice:

En una suscinta aproximacion, se busca que los egresados del bachillerato
sepan pensar por si mismos, expresarse y hacer calculos. y posean los
principios de una cultura cientifica y humanistica. Deben ademas saber para
qué sirve todo ello y relacionarlo con las diversas situaciones que se les
presentan en su vida; es decir su aprendizaje sera significativo para ellos
mismos.*’

Es por medio de la Estética que el alumno también podra obtener una cultura

humanistica, pues, conocera diversas maneras de apropiacion de lo real. las cuales le
ayudan a formar una concepcion del mundo y del hombre de mayor nivel respecto a las
concepciones que tenia al ingresar al C.C.H. Esta apropiacion de la realidad se encuentra
con la situacion ventajosa de que observa un interés profundo que no se reduce al deseo.
o0 a otros intereses particulares, encuentra en ellas mismas su finalidad, pues como dice
A. Sanchez Vazquez:

Contemplar estéticamente es, pues, contemplar un objeto que no es mera
proyeccion subjetiva ni existe tampoco en si y por si. Sujeto y objeto solo
existen estéticamente, en la relacion peculiar, singular o situacion
estética, en la cual uno y otro dejan de ser lo que eran antes o fuera de ella,
Tienen que desvincularse, respectlvamente de una realidad anterior 0 externa
para ganar otra, la propiamente estética.*

En el subtitulo AREA DE TALLER DE LENGUAIJE Y COMUNICACION se

reitera el caracter humanistico del Colegio, acentuandolo en esta area, pues dice gue los
textos que aqui se trabajan son literarios incluyéndose también otros textos. tanto
historicos como filosoficos, ademas de que, toda el Area de Talleres de Lenguaje »
Comunicacion tiende a la posesion de los muchos usos de la lengua, precisando:

Ahora bien, ésta se relaciona con toda la experiencia humana - sensibilidad.
afectividad, pensamiento y accién - a cuya formacion, comprension )
apropiacién hace una aportacion insustituible, por lo que al ofrecer al
alumno la posibilidad de nombrar, de relatar y de valorar, contribuye a su
constitucién como sujeto plenamente humano.”

" thidem.p.46
* Adolfo Sancher Vazquez. Op. Cit.p.140

¥* UNAM Plan de Estudios, p.56.
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Fsto. que se dice en el Plan de Estudios respecto a los usos de la lengua. es
perfectamente aplicable (del principio de la referencia hasta el segundo guion) al arte en
general,

No cabe duda que el arte se relaciona con toda la experiencia humana tanto en su
creacion como en su contemplacion, tomando parte de sentimientos. afectos.
pensamientos y acciones que se conforman en una experiencia social concretada en la
individualidad del creador y del contemplador.

Lo que se anota en la segunda parte de la referencia anterior puede afirmarse. sin
temor a equivocarse, respecto a la Estética, pues ésta es un ciencia de una realidad
peculiar (pudiéramos decir un enfoque de la realidad humana) a la que pertenecen las
experiencias estéticas y las practicas artisticas en toda su multiplicidad y desarrollo
historico. Este enfoque de la realidad implica un componente axiolégico que le
permite  explicar los valores estéticos de dicha realidad. Las artes en su conjunto
también le posibilitan al alumno de Bachillerato, nombrar, relatar y valorar. asi como
contribuir a su formacién como ser humano, pues, ;acaso no es la literatura una de las
artes?. El Plan de Estudios en cuestién concede una destacada importancia a este género
artistico pero. ;por qué limitarse s6lo a la expresion por medio de la palabra? ;por qué
no aprovechar la extensa variedad de las artes y sus también multiples canales de
acceso?.

En la parte subtitulada AREA HISTORICO - SOCIAL se dice:

Son propdsitos del Area Histérico - Social en el Plan de Estudios

(actualizado)

a) Reconocer la interrelacién tedrica, metodologica, cientifica
humanistica entre la historia, las ciencias sociales y las disciplinas
filosoficas...

1) [...]); de filosofia, que asume equilibradamente en una sola materia
obligatoria, los propésitos formativos, teéricos y metodologicos de las
materias filoséficas del Plan de Estudios vigente y contenidos basicos de
Légica en un enfoque filoséfico moderno.*®

Los principios antes sefialados no sélo son compatibles con un tratamiento

proporcionado de la Estética en tanto que es parte de la filosofia, sino que son un

excelente vinculo de comunicacién entre las distintas asignaturas de esta drea.

* {bidem. p. 61-62




Por lo que respecta al inciso 1), habria que sefialar que. a nuestro parecer, no hay
un equilibrio en cuanto a la extension que se le otorga a cada rama de la filosofia. ya que
es 1a Estética la parte de la filosofia a la que se fe da menos tiempo en los programas del
Plan de Estudios mencionado.

En el subtitulo PERFIL DE EGRESO DEL ALUMNO DEL BACHILLERATO
DEL COLEGIOQ, se anota lo siguiente:

De acuerdo con las concepciones del Bachillerato del Colegio de Ciencias
Humanidades y los propositos del Plan de Estudios Actualizado y sus
programas, y para responder a las demandas sociales y culturales que la
sociedad mexicana le formulan ,el alumno egresado de este ciclo escolar se
caracteriza por los conocimientos, habilidades, valores y actitudes siguientes:
*Posee una informacién cientifica y humanistica que hace posible su
desarrollo como universitario responsable. en lo personal y en lo social. y su
persecucion con éxito de estudios superiores.*’ '

Como ya hemos podido notar, en todo el Plan de Estudios se promueve una

formacién centrada en dos grandes ejes que son la formacion cientifica y la humanistica.
ambas procurando su aplicacion practica en la vida personal, universitaria y social det
alumno.

Consideramos en este informe académico que la Estética (en tanto que es parte
de la Filosofia y la Filosofia parte de las Humanidades) debe temer un lugar de
equilibrada importancia en el conjunto de la formacion humanistica del educando en
cuestion.

Se dice en el siguiente asterisco de éste subtitulo que el alumno egresado ha
aumentado su aptitud de conjuntar pensamiento, accion, pasién y palabra, y esto es algo
que ¢l arte, por medio de la formacién estética, puede proporcionarle.

En el tercer asterisco se dice que el alumno comprende que las ciencias y las
humanidades se relacionan de diversos modos con la sociedad y que estan sujetas a la
evolucion historica, por lo que puede darse cuenta de su relatividad y puede. por lo
tanto, hacer suyas la tolerancia y el respeto. El alumno que se ha enfrentado
directamente con las obras artisticas, armado con la teoria estética y con una actitud
critico - reflexiva bien puede realizar esta comprension y apropiacion de la obra cultural

humana sin olvidar su extensa variedad.

7 Ibidem. p. 68
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En el cuarto asterisco se anota: “Posee capacidades de percepcidn estética ¥
estima la contribucion de la belleza a una vida humana plena™. Para que el alumno del
bachillerato posea capacidad de percepeidn estética, se hace indispensable que en el
Plan de Estudios se contemplen, tanto en los programas de estudios como en las
actividades de apoyo, contenidos y actividades estéticas. particularmente en lo que
concierne a la difusién de las artes, y que tales contenidos y actividades se den en
cantidades que presenten una alternativa a los productos difundidos por los medios
masivos de comunicacion y presenten tal variedad que algunos de ellos resulten
atrayentes para todo estudiante.

En cuanto a que el alumno en cuestion, estime la contribucion de la belleza a una
vida humana plena, ;significa esto olvidar las aportaciones a este mismo fin de otras
categorias del arte tratadas en los dos programas de Estética, como son los sublime. lo
tragico y lo feo? En este Informe Académico proponemos considerar las categorias antes
sefialadas y otras mas como la de lo grotesco.

Sin embargo queda por considerar ia belleza no producida dentro de la obra de
arte, es decir. la belleza en la naturaleza, en la ciencia, la técnica y la industria, que
también contribuye a una vida humana plena y que, igualmente, es objeto de la Estética.

En el ultimo asterisco del antes mencionado subtitulo se dice que el alumno
egresado del Colegio de Ciencias y Humanidades: "*Distingue y comprende los
problemas de las grandes generaciones y posturas sobre el hombre, la moral. la belleza y
la construccién del razonamiento y ¢l conocimiento al acercarse de forma sistematica al
quehacer filosofico”.

Aqui también parece que el Plan de Estudios reduce todo el ambito de lo artistico
a un solo rasgo: la belleza (por cierto no siempre se encuentra presente en la obra de
arte), siendo necesario superar esta limitacion y mas bien que el alumno egresado de el
Colegio, distinga y comprenda los problemas de las grandes generalizaciones y posturas
sobre el hombre, la moral, el arte, la belleza, etc.

En el subtitulo SISTEMA DE APOYO AL ESTUDIO DE LOS ALUMNOS ¢n
la parte llamada Departamento de Difusién Cultural dice:

La meta fundamental del Departamento de Difusion cultural es
poner en contacto a sectores significativos del alumno con
manifestaciones del arte de calidad que contribuya a su




formacion. En efecto, la configuracion en el alumno de un
conjunto de conocimientos y habilidades de percepcion y
apreciacion y. en su caso. de creacion de cardcter artistico
constituye un elemento importante de integracién cultural.*®

Nos parece una loable meta la que se propone en el Plan de Estudios para el
Departamento de Difusion Cultural, sin embargo consideramos en este informe
académico que dicha meta fundamental no debiera circunscribirse al Departamento en
cuestion, sino que también deberia ser meta de por lo menos el area de TALLERES DE
LENGUAIJE Y COMUNICACION vy la asignatura de Filosofia, esto sin excluir las otras
areas que conforman el Colegio. Y, estamos de acuerdo cuando en la referencia anterior
se afirma que la formacion en el alumno de conocimientos y habilidades de percepcion v
valoracion asi como de creacion, es un elemento importante de integracion cultural.

En consecuencia, consideramos que los distintos sectores antes mencionados
ofrecen un amplio conjunto de expresiones artisticas por medio de las cuales se cultivan
los alumnos y el publico, y que son de un alto nivel estético pero a la vez entienden las

artes populares.

* Ibidem.p. 107




CAPITULO Il
LA EXPERIENCIA DOCENTE

Cuando me enfrenté por primera vez con un grupo trabajando como
profesor, recordé a los maestros que me 'dieron clase; los unos capaces y
amables, los otros autoritarios y negligentes, y ain otros cuya grisura de
actuaciéon me hace olvidarlos. Desde entonces he procurado emular a mis buenos
maestros, aquellos que amaban su trabajo, los que conocian su materia, los que
ensefiaban con el ejemplo, esos que nos hacian aprender a pesar de nuestro
desorden, es decir, los que sabian motivar al estudiante. Pensé entonces: no voy
a hacer lo que hicieron conmigo los malos profesores.

En esos primeros cursos se abrié un ancho caudal de preguntas: jqué es lo que
debo ensefiar? ;como he de ensefiar? ;para qué ensefiar? ;jcémo enfrentar los
problemas (del mas diverso tipo) que presentan los alumnos? jcémo resolver las
exigencias y presiones de la parte patronal?, etc.

En 26 afios de actividad docente he aprendido que los mejores medios didacticos
para un buen aprendizaje son aquellos que ponen al alumno en un contacto
directo con la realidad, donde él cumple una funcién activa. He observado que
desde el jardin de nifios hasta por lo menos el bachillerato, se aprende mejor y
mas agradablemente cuando el alumno no permanece sentado, escuchando el
discurso del profesor.

Para el alumno ese discurso es terriblemente aburrido, carente de sentido y si
permanece en esa situacion es por que estd obligado por las represalias, llegando
incluso a fingir que le agrada e interesa, s6lo para congraciarse con su profesor y
asi obtener buenas notas. Fl alumno prefiere un método activo, donde €l o ella
participen y donde sea respetada y sea tomada en cuenta tanto su opinién, como
sus intereses y preferencias.

Para superar esta problematica quiero traer a la memoria mis experiencias de
alumno. En un curso de Estética, en la Facultad de Filosofia y Letras encontré al

Doctor Joaquin Sanchez Macgregor impartiendo tal materia. Dicho profesor nos
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pedia asistir a exposiciones y entregarle en una simple cuartilla manuscrita el
reporte de la visita. esto es, una descripcion de lo que habiamos visto. Este
reporte era brevemente comentado, en ocasiones entre el profesor y el alumno y
en otras entre el grupo y el profesor.

Estos trabajos estaban plagados de errores y deficiencias, sin embargo era muy
interesante ver las pinturas y esculturas, poder expresar las ideas, sentimientos y
emociones que tales obras nos provocaban. Aqui es donde interviene la
paciencia, la amabilidad y los conocimientos del Doctor Sanchez Macgregor
haciendo luz sobre la cuestion estética.

A pesar de buenos maestros o quiza gracias a ¢llos, al empezar a impartir clases
noté en mi una abismal ignorancia, no sabia que enseiiar, no sabia cdmo enseiiar,
por lo tanto empecé a estudiar con premura Estética, Historia del Arte,
Pedagogia, Teatro, Musica, Danza, etc. Comencé a aprender asistiendo con mis
alumnos a los museos, conciertos, salas de cine, etc. Los errores y aciertos de
estas actividades me sirvieron de guia para las siguientes. Con ellas logramos la
motivacion de los alumnos, llamando la atencion incluso de aquellos que por
diversas causas tenian muy poco interés en la clase y en la escuela en general.
Asi se ha ido desarrollando un proceso en permanente correccién que en la
actualidad se presenta como a continuacion se anota. En las clases dentro del
aula he procurado emular a mis buenos maestros y en consecuencia realizar el
trabajo docente siguiendo este procedimiento.

1. Al inicio del curso, acordar las condiciones del mismo; esto es: precisar la
relacion docente - alumno, el programa de la asignatura, el método de
evaluacién, los contenidos esenciales asi como los conceptos elementales.

2. Hacer conciencia en el grupo de sus derechos y obligaciones equivalentes a
los mios como docente.

3. Hacer lo posible por mostrar y demostrar que el ocuparse de la Estética es
algo placentero que aporta significativos conocimientos.

4. Sefialar la necesidad de que él trabajo en el aula observe claridad y rigor

filosofico.




Una vez hecho lo anterior procedemos a tratar el contenido de la asignatura.

En el caso del Colegio de Ciencias y Humanidades se mencionara inicamente el

contenido estético de los Programas de Filosofia I 'y II, por lo tanto tenemos:

En Filosofia 1 hay un inciso entre cinco, de una de dos unidades que se

denomina:

¢) problemas de la sensibilidad y la expresién Estética. Para este contenido del

Programa hemos considerado apropiado hacer lo siguiente:

o Realizar una visita previa a un museo como el Museo Nacional de

Arte, utilizar como ejemplo: canciones, peliculas, textos,
literarios, programas de television y experiencias cotidianas que
sean comunes a todos. Entablar con lo anterior una conversacion
donde los alumnos expresen sus experiencias, gustos,
conocimientos e intereses, a lo cual se irdn ligando las
experiencias ¢ informacién de! docente, asi como la aportacion de
los distintos filosofos que el alumno lea o haya leido. El tiempo
adécuado para tratar este inciso nos parece que ha de ser de dos

sesiones de dos horas.

En Filosofia Il tenemos una tercera y ultima unidad denominada (QUE ES
ESTETICA?, ia cual contiene los siguientes temas:

e Especificidad de lo estético. Dimension estética del ser humarno.

e Constitucion del sujeto y objeto estéticos.

s Especificidad de la practica artistica.

e Lo estético yel arte

e Valoracidn estética.

e Problemas de la Estética Contemporanea.
Si se toma en cuenta que tratamos la iltima unidad del segundo semestre, que el
alumno cursa de la asignatura de Filosofia, y, como en este informe académico
se propone una relacion directa e inmediata del alumno con el arte y la belleza,

al llegar a esta etapa ya le fue sugerido a dicho educando la asistencia a museos,
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conciertos. teatros. elc.. por lo tanto, ya ha visto y/o escuchado varias obras
artisticas y posee experiencias estéticas.

Considerando lo anterior, proponemos (ratar el primer tema de la unidad antes
citada. de la siguiente manera:

Aqui nos parece recomendable sugerir al alumno la lectura previa del texto de

Adolfo Sanchez Vazquez “Antologia. Textos de Estética y Teoria del Arte™ en

lo concerniente al Capitulo I, referido a dicho tema y ademds se le pedira la
relectura en el salén de clases. El docente habra de aclarar las dudas del alumno,
plantear los ejemplos pertinentes que ilustren el tema. En una especie de
recapitulacion especificar los conceptos de: Lo Estético y Dimensién Estética
del ser Humano. Luego se plasmardn dichos conceptos en hojas de papel manila,
bond o cartulina, utilizando marcadores de distintos colores. Tales laminas seran
expuestas a manera de periédico mural en sitios diversos del Plantel. Es
conveniente tratar este tema en dos sesiones de dos horas cada una.

En el tema Constitucion del sujeto y objeto estético, hemos considerado
conveniente la lectura previa de los capitulos I1 y IIl de la segunda parte del

texto de Adolfo Sanchez Vazquez Invitacién a la Estética, y que el docente

exponga el tema con los ejemplos que lo ilustren adecuadamente, ademas que
aclare las dudas surgidas dentro del grupo. Una vez hecho esto, se les pedird a
los alumnos que presenten en un rotafolio ejemplos de objetos estéticos tomados
de la naturaleza. la vida rural, la industria, la tecnologia, las ciencias y el arte.
Este tema puede ser cubierto en dos sesiones de dos horas.

En cuanto al tema - “Especificidad de la practica artistica” hemos considerado
apropiado utilizar como texto de apoyo el Capitulo II de la Antologia antes
mencionada y el articulo “La definicion del arte” del mismo Doctor Adolfo

Sanchez Vazquez de su libro Estética y Marxismo.

Aqui queremos abrir un paréntesis para explicar la introduccion de un contenido
que, a nuestro juicio, es de suma importancia.

Como alumno, quien suscribe este trabajo encontré una enorme dificultad, el
desconocimiento del arte, uno de los principales objetos de estudio de la

Estética. En la Facultad se nos pedia realizar una critica de obras artisticas y aun
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de géneros o periodos del arte, sin embargo. en todos los cursos anteriores no se
ensefia pintura, escultura, arquitectura, cine, danza, etc. Lo que si cursamos,
como Literatura quiza dibujo o misica , es notablemente escaso. Como docente
he sentido la necesidad de incluir en los cursos de Estética alguna informacion
elemental de la historia del arte, la cual sirva de base para conocer, ain cuando
sean generalidades sobre estilos, escuelas, tendencias, etapas o pretensiones de
los creadores, y con esto acceder al cuestionamiento de la obra de arte, es decir,
a la Estética. Al decir del Doctor Raul Gutierrez Saenz: |

Naturalmente antes de razonar, el hombre se tiene que poner en
contacto inmediato con las cosas, tiene que captar los objetos
concretos, y esto sélo se realiza por medio de la experiencia
sensible. Asi, pues, el uso de los sentidos (experiencia sensible}
y el uso de la mente (en su cualidad razonante) caracterizan el
método filoséfico, que por esto se ha llamado experimental
racional.*”’
Consecuentemente se hace necesario incluir en los cursos de Estética un
bosquejo de la Historia del Arte como el que aqui se anota:

1.- El arte en la prehistoria.

2.- El arte en la antigiiedad.

3.- El arte en la edad media. |

4.- El arte en el renacimiento.

5.- El arte en los siglos XVI y XVIIIL.

6.- El arte en el siglo XIX.

7.- El arte en el siglo XX (esttlos figurativos).

8.- El arte en el siglo XX (estilo abstractos).

9.- El arte prehispanico mexicano.

10.- El arte colonial mexicano.

11.- El arte mexicano en el siglo XIX.

12.- El arte mexicano en el siglo XX.

El tratamiento de este tema en la prictica ha dado buenos resultados y se ha

implementado de la siguiente manera:

42 Ranl, Gutiérrez Saenz. Introduccion a la Légica. 32° edicitn. Esfingue. México, 1997.p.43.




Con la debida anticipacion, se divide grupo en doce equipos haciendo que los
alumnos integren cada uno de estos y posteriormente, por medio de un sorteo, se
decide el tema que expondra cada equipo. Por lo menos con tres semanas de
anticipacion los alumnos preparan su tema tomando como base los siguientes

libros: Historia del Arte Universal de José Pijoan y Soteras e Historia del Arte

Mexicano de Jorge Alberto Manrique. Ademas nos auxiliamos con textos

referentes a estilos, tendencigs, corrientes o autores en particular.

Cada equipo expone su tema utilizando esquemas, cuadros sindpticos, dibujos,

reproducciones de obraé artisticas insertas en libros y/o diapositivas. Se busca

que la clase sea audio - visual y dindmica, en suma: atrayente y grata. Debido a

la extension del tema requerimos de doce sesiones de dos horas cada una.

Los siguientes temas: "Lo Estético y el arte”, "Valoracion estética” y "Problemas

de la Estética Contemporainea“ podran ser tratados inmersos en los temas

anteriores, particularmente en el tema del "Bosquejo de la Historia del Arte" y se
abordara con la ayuda de 1a Antologia antes mencionada.

Se ha procurado en las clases dentro del salon:

1.- Hacer conjuntamente con los alumnos clases activas donde ellos
participen tanto 0 mas que yo en mi cardcter de docente.

2.-  Fomentar en esta sesion en el aula una situacion de camaraderia y respeto.

3.- Interesar a los alumnos en la Estética y en las artes.

4.- Mostrarles que lo tratado en clase es algo valioso, util para nuestro ser
como humanos e incluso en lo practico de nuestra existencia
cotidiana.

5. Motivar al alumno para que aporte sus experiencias, reflexiones, dudas o
interrogantes.

6.- Estimularlo para que aprenda a aprender, para que conozca por su propia
iniciativa

7.- Responsabilizarlo de su trabajo promoviendo la autoevaluacion, el

reconocimiento de sus logros y, de ser necesario, el sefialamiento de sus

€rrores.
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8- Invitarlo a la clase como un banquete placentero de belleza y

conocimiento.

Se complementa esta tercera unidad con la asistencia a algunos de los siguientes

Mmuseos:

1.

Lo AT o o e
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Museo Nacional de Antropologia € Historia
Museo de San Carlos.

Pinacoteca Virreinal.

Museo del Virreinato.

Museo Nacional de las Culturas.

Museo Naciohal de Arte.

Museo de las Culturas Populares.

Musea Serfin.

Museo de Arte Moderno.

. Museo Rufino Tamayo.

. Museo Alvar y Carmen T. De Carrillo Gil.

. Museo Diego Rivera.

. Museo David Alfaro Siqueiros.

. Museo Universitario de las Ciencias y las Artes.
. Museo del Palacio de las Bellas Artes.

. Museo Universitario del Chopo.

. Museo Franz Mayer.

. Museo Soumaya.

. Museo Dolores Olmedo Patiiio.

. Museo Casa Estudio Diego Rivera y Frida Kahlo.

Dicha asistencia puede realizarse en dos modalidades.

1. Concertando previamente una visita guiada y presentdndose un grupo de

alumnos junto con el docente de la asignatura.

2. Que el alumno se presente individualmente o con algunos compafieros
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cuando pueda con o sin guia.

Este complemento de la clase ofrece la ventaja de ser altamente atractiva para
los alumnos ya que en estas visitas a museos el alumno no se distrae y puede
percibir directa y dinamicamente las obras de arte. Tiene desde luego la
dificultad de que implica mayor trabajo y responsabilidad para el docente. En
suma, vale la pena el esfuerzo de y para los alumnos y el docente.

En el tratamiento del caso de la Escuela Nacional Preparatoria reiteramos las

técnicas, estrategias y apo'yos mencionados al cuestionar las asignaturas de

Filosofia I y I del C.CH. Aqui nos referimos a la asignatura: Filosofia del Arte

(Estética). Esta consta de cinco unidades que son:

UNIDADI Introduccién.

UNIDAD I  Ontologia del Arte.

UNIDAD Il Axioldgica del Arte.

UNIDAD IV Morfologia del Arte.

UNIDAD V  Personalogia del Arte.

En la Unidad I, es decir, "Introduccion a la Estética” se han tenido buenos

resultados con el siguiente procedimiento:

1. Hacer las acotaciones pertinentes, como las sefialadas al principio del caso
C.C.H.

2. Recordar a los alumnos asistir a un museo come el de San Carlos y pedirles
que describan todo lo expuesto con el mayor detalle posible, sefialando
ademas aquellas obras que especialmente les hayan gustado, asi como
aquellas que no entiendan o les parezcan repugnantes, comentando lo
anterior en clase.

3. Exponer oralmente los conceptos fundamentales de la asignatura (Estética,
belleza, arte, lo sublime, lo tragico, lo cémico y lo grotesco) usando
ejemplos de la I.Jroducci()n simbolica que ellos manejan.

4. Pedirles que plasmen los conceptos antes anotados en ldminas de papel

manila, bond, etc. las cuales serdn expuestas a manera de periédico mural.
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5. Sugerirles la lectura del texto de Alfonso Sanchez V. Antologia. Textos de

Estética y Teoria del Arte y una vez hecha ésta, comentarla en clase, a la par

que se le ejemplifica con obras artisticas comprensibles para ellos.

6. Utilizar diapositivas sobre la historia del arte de los mas diversos periodos de
la historia, asi como de las diversas regiones del planeta.

Para cubrir esta unidad se requiere de cuatro horas.

En el tema "Ontologia del Arte" se procedera de la siguiente manera:

1. Recomendar a los alumno la lectura del Capitulo iI de la Antologia antes
mencionada y el articulo “La definicion del Arte”, ambos trabajos del Dr.
Adolfo Sanchez Vazquez

2. Sugerirles el estudio, con miras a exponer en clase, de los siguientes
temas de la historia del arte:

¢ El arte en la prehistoria.

e Elarte en la antigliedad.

e El arte en la edad media.

e El arte en el renacimiento.

e Elarteenelsiglo XVII y XVIIL

e Elarte en el siglo XIX.

o FEl arte en el siglo XX (estilos figurativos).
e FElarte en el siglo XX (estilos abstractos).
¢ El arte prehispanico mexicano.

e El arte colonial mexicano.

e El arte mexicano en el siglo XIX.

o E] arte mexicano en el siglo XX.

Como en el caso del C.C.H., se han tenido buenos resultados se llevara a cabo lo
siguiente:

Con la debida anticipacién, se pedira a los alumnos que formen doce equipos de
exposicion, de tal manera que todo alumno del grupo en cuestion forme parte de

un equipo y, mediante un sorteo, se decidira el tema a exponer.
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El alumno preparara su exposicion con los textos “Historia del Arte Universal”

de José Pijoan y Soteras, asi como, con la "“Historia del Arte Mexicano” de Jorge
Alberto Manrique, ade;nés de auxiliarse con textos referentes a estilos,
corrientes, tendencias o autores, Cada equipo realizara su exposicion tanto oral
como graficamente. Esto es, utilizar libros y revistas con reproducciones de
obras artisticas o diapositivas, esquemas, rotafolios, etc.
Con estas se cubre la segunda unidad del programa y se hace referencia
globalmente a las demas unidades. Para tratar adecuadamente esta segunda
unidad se requiere de por lo menos 24 horas.
La Unidad III del Arte se manejara por medio de exposicion individual que
hagan algunos alumnos del grupo en cuestion. Se le pide a todo el grupo que
prepare la exposicion del tema usando como bibliografia el Capitulo IV “Valores
estéticos, Juicios estéticos y Critica del Arte”, de la multicitada Antologia.
Después se llevara a cabo un sorteo de ocho clases, con esto se obtiene el
expositor por cada sesion. Ademas, se les pide a todos los alumnos que asistan a
uno de los 20 museos antes anotados y que seleccionen en la cartelera un evento
artistico como una obra de teatro, concierto, especticulos de danza. En estas dos
obras se aplicaran los conocimientos de la unidad citada, haciendo en el salon de
¢lases una mesa redonda donde todos los alumnos participen. Por lo tanto se
requiere de 10 horas de clases para cubrir dicha unidad.
La Unidad IV "Morfologia del Arte" se estudiara de la siguiente manera:
1.- Se solicitara que cada alumno elabore un resumen o esquema de los
siguientes subtemas, usando la bibliografia que aqui se anota:
a) El ambito del arte (“El arte para todos " Cap. 11. Simpson, Martha.)
b) La diversidad de las artes (“El devenir de las Artes”. Parte 1 Dorfles,
Gillo)

¢) Las artes del tiempo (“La danza”. Cap. 1. Lifar, Sergio).

d) Las artes del espacio (“Como mirar la pintura”. Guichard Meili, Juan).

e) Las artes del lenguaje (*;Qué es la literatura?”. Parte 1. Castuguiro,

Raul)
f) Las artes combinadas ("El arte Teatral". Cap. 1. Baty, G.y R.)
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Dichos trabajos seran expuestos en el salon de clases, los comentaremos y el
docente resolvera las dudas que se presenten.
2.- Se sugiere a los educandos la asistencia a:

a) Un espectaculo de danza clasica.

b) Un espectaculo de danza folklérica.

¢) Un espectaculo de danza contemporanea

d) Un concierto de musica clasica.

e) Una farsa, una comedia y una tragedia.

f) Cuatro o cinco museos y otros tantos lugares donde se encuentren

pinturas murales.

Se comentaran tales espectaculos intercambiando puntos de vista y gustos.
Cubrir esta Unidad requiere, por lo menos, 25 horas de clase.
La Unidad V "Personalogia del Arte" la estudiamos con buen resultados de la
manera que adelante se anota:
1.- Se solicita a los alumnos que lean los siguientes textos:

a) "Psicologia del Arte"(Cap. IV). Delacroix, Henri.

b) "Introduccion a lu Estética” (Cap. VI). Carritt, E.f.

¢) "Imagen e Idea” (Cap. II). Read, Herbert.

d) "Configuracion de un modelo para la critica del arte” (Cap. 1 y 1I).

Olea, Oscar.

2.- Se les pide a estos mismos que mediante dibujos, pequeiios textos expresen
las ideas centrales de los capitulos antes menctonados.
3.- Comentamos dichas ideas y las referimos a obras artisticas conocidas de

todos.
PRACTICAS DE CAMPO

Un complemento para la clase de gran interés y excelentes resultados es el de las

practicas de campo.
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Desde hace varios afios hemos salido de! Distrito Federal hacia lugares donde (al

decir de historias del arte, revistas, periodicos, personas, etc.) hay obras de arte,

bellezas naturales y/o artesanias. Las practicas que hemos llevado a cabo con

mayor frecuencia por su vialidad econdmica y mayores aportaciones estéticas

son las siguientes:

1.- Practica de campo a la ciudad de Oaxaca, Mitla, Santa Maria del Tule y

_ Monte Alban, estado de Qaxaca.

2.- Practica de campo a la ciudad de Zacatecas y Guadalupe en el Estado de
Zacatecas y la ciudad de Lagos de Moreno en el Estado de Jalisco.

3.- Practica de campo a las ciudades de Uruapan, Patzcuaro y Morelia, la isla de
Janitzio, las piramides llamadas las Yacatas en ¢l estado de Michoacén.
Dichas practicas consisten especificamente en:

PRACTICA DE CAMPO EN LA CIUDAD DE OAXACA Y DEMAS

LUGARES:

OBJETIVOS GENERALES:

A) El alumno analizard y conocera el medio fisico, social, econémico y cultural
de la zona visitada.

B) Comprendera las influencias del hombre sobre el medio ambiente.

C) Describira las obras artisticas de los lugares en cuestion.

D) Percibira las bellezas de la Naturaleza,

CONTENIDOS TEMATICOS:

a) El hombre como planificador y creador.

b) Las condicionasteis histdrico . sociales de la obras de arte.

¢} El hombre y su relaciéon estética con la naturaleza.

DESARROLLO

Salida de la Ciudad de México. Llegada a la ciudad de Oaxaca.

Primera jomada de trabajo:

Visita a la Catedral de Oaxaca.

Objetivos:
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e El alumno analizard la arquitectura de la Catedral: las naves, bévedas,
vitrales, muros laterales, boveda de caiién y capillas.
¢ Describir4 la planta arquitectonica.
¢ Describira algunas de las pinturas y el retablo neoclasico que tiene la Virgen
del Perdon.
Visita al Palacio de Gobierno.
Objetivos:
o El alumno analizara la composicion arquitectonica y sus fachadas.
o Describira las formaciones geométricas (sus formas) dentro y fuera de la
construccién.
¢ Observard y describird el conjunto de columnas.
e Analizara las pinturas de los muros de las escaleras.
Visita a la Basilica de la Virgen de la Soledad.
Objetivos:
e FE! alumno observarda y describird la arquitectura Virreinal de esta
construccion: las volumetrias, la planta arquitectonica de cruz latina y las
caracteristicas tectonicas.

e Observara y analizara las obras expuestas en el museo de este lugar.

Visita al Museo de Santo Domingo.
Objetivos:
e El alumno observara las caracteristicas arquitectonicas en general de la
construccion referida.
e Observara, analizara e intercambiard ideas y opiniones sobre las obras
expuestas en este Museo.
Visita al Museo Rufino Tamayo.
Objetivos:
¢ El alumno observara minuciosamente y analizara las obras expuestas en
este museo.
e Describira las obras que particularmente le hayan gustado o no pueda

entender.

50



Se pernoctara en la Ciudad de Oaxaca.

Segunda jornada de trabaio:

Reunién para evaluar la primera jornada: resolucion de dudas, aclaraciones y
seflalamientos.

Salida para Mitla. Llegada a la zona arqueolgica.

Visita u la Zona Arqueologica de Mitla.

Objetivos:

¢ El alumno observard y analizara la arquitectura de los edificios que se
agrupan en cuadrangulos.

e Describird el patio central limitado a su alrededor por construcciones
rectangulares, los muros decorados con piedras recortadas, las columnas
monoliticas y las pinturas que decoran los dinteles.

e Analizara las artesanias que se expenden en el mercado del lugar:
ceramicas, textiles, figuras de onix, replicas de idolos, etc.

Salida a Santa Maria Tule. Llegada al lugar.
Visita a Santa Maria Tule.
Objetivos:
oEl alumno observaré y describira el interior del Templo de la Asuncion.
#Distinguird y analizara los colores de la naturaleza y el entorno producido
por los hombres que rodean al arbol del Tule. Observara y analizara este
mismo 4rbol.
Traslado . Llegada a Monte Alban:
Visita a la Zona Arqueologica de Monte Albdn y el Museo de Sitio de Monte
Alban.
Objetivos:
e El alumno analizard las piramides: su medio ambiente, forma, espacio,
texturas y color.
¢ Observara y describira las obras expuestas en el museo del lugar.

Se pernoctaré en la ciudad de Oaxaca.
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Tercera jornada_de trabajos:

Maiiana libre para pasear por la Ciudad de Oaxaca, percibir los eventos de
cultura popular y si el alumno lo considera pertinente, compra de artesanias,
objetos y comida tipica.

Salida para la ciudad de México. Llegada a ésta y fin de la practica de campo.

PRACTICA DE CAMPO EN LA CIUDAD DE ZACATECAS Y DEMAS

LUGARES

OBJETIVOS GENERALES:

A) El alumno explicara’i la importancia de las obras y de los diversos espacios
arquitecténicos en el medio ambiente, la relacién con el ser humano, su
valor artistico y religioso a través de la historia,

B) Describira las posibilidades de construccién que tiene el ser humano para
modificar su medio, a través de la arquitectura, escritura, pintura, ceramica,
etc.

C) Conocera algunas obras de arte de diversos géneros.

D) Analizard medios para difundir orden, ritmo, proporcion, profundidad,
espacio, etc.

CONTENIDOS TEMATICOS.

e Influencia del hombre sobre su entorno a través de sus actividades
artisticas técnicas y productivas.

e Utilizacién de los colores, los volumenes y proporciones en el medio
ambiente, la perspectiva sensorial: vision, audicién, olfato y gusto.

DESARROLLO

Salida de la ciudad de México. Llegada a la ciudad de Zacatecas.

Primera jornada de trabajo:

Visita a la Catedral de Zacatecas.
Objetivos:
e El alumno observara y analizar4 la arquitectura de la catedral: las naves,
bévedas, muros, vitrales, capillas.

e Describira las pinturas que se encuentran en esta construccion.
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Visita al Museo Pedro Coronel.
Objetivos:

e El alumno observard las obras expuestas en el museo en general y
especialmente las obras de este pintor.

¢ Comentara dentro del grupo las obras que le agraden, las que rechaza, asi
como aquella que no entiende.

Visita al Museo Francisco de Goitia.
Objetivos:

¢ El alumno observard y describird las caracteristicas arquitecténicas del
edificio.

e Observard, analizard y describira las obras expuestas, particularmente las
del pintor que da nombre a este museo.

Visita al Museo de Guadalupe.
Objetivos:

o El alumno analizara las pinturas expuestas: sus caracteristicas en cuanto
estilo, tematica, ideoloéia, asi como el deterioro que ha sufrido por ¢l
paso del tiempo y otros: factores humanos como la invasion
estadounidense.

e Analizara la arquitectura del templo anexo y del resto de la construccién
que ha tenido distintos usos.

Se pernoctara en la ciudad de Zacatecas.

Segunda jornada de trabajo:

Salida a 1a ciudad de Aguascalientes. Llegada a ésta.
Visita al centro de la ciudad.
Objetivos:
¢ El alumno observara y analizara su arquitectura, alineacion y situacion.
e Analizara y conocerd los colores naturales y artificiales del medio
ambiente urbano.
Visita al Palacio Municipal.

Objetivos:
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El alumno analizard su arquitectura tanto por su caracter colonial como
por el estilo neoclasico de tezontle rojo que presenta su fachada.
Analizara las pinturas murales costumbristas de! pintor Oswaldo

Cuningahn.

Se pernoctara en la ciudad de Aguascalientes.

Tercera jornada de trabajo:
Salida a la ciudad de Lagos de Moreno. Llegada a ésta.

Visita al Templo del Calvario.

Objetivos:

*

El alumno analizara la arquitectura del templo. Sus 18 cipulas
semejantes (estilo churrigueresco y neoclasico).
Analizara también las pinturas y esculturas que se encuentran en su

interior.

Salida a la ciudad de México. Llegada a ésta y fin de la practica de campo.

PRACTICA DE CAMPO EN LA CIUDAD DE URUAPAN Y DEMAS
LUGARES.
OBJETIVOS GENERALES.

A) El alumno conocerd la creatividad y la influencia del hombre sobre el medio

ambiente en la zona a visitar.

B) Comprendera la importancia de la preservacion de la naturaleza tanto en lo

referente al equilibrio ecolégico como a la satisfaccion que su belleza

proporciona al hombre.

C) Observaré y estudiara las artesanias y las artes en la referida zona.

CONTENIDOS TEMATICOS.

a) Larelacién hombre - medio ambiente.

b) Laimportancia de la belleza y la creatividad en la vida humana.

¢) Manifestaciones populares de la creatividad del hombre de la zona en

cuestion.
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DESARROLLO.
Salida de la ciudad de México - Llegada a Uruapan

Primera jornada de trabajo.

Visita al parque natural Eduardo Ruiz.
Objetivos:

¢ El alumno observard y analizara las fuentes, pozas, canales y vegetacion
del parque.

o Describira la intervencién del hombre en la conformacién del medio
ambiente y analizaré la luz, los colores y las formas del parque referido.

Visita a la cascada La Tzararacua.
Objetivos:

o El alumno analizard la composicion de las diferentes texturas, formas y
colores en el medio ambiente.

e Observara y describird las modificaciones al medio ambiente hecha por
la intervencion del hombre y las consecuencias que tales modificaciones
tienen para el mismo.

Reunion para evaluar la primera jornada: resolucion de dudas,
aclaraciones y sefialamtentos:
Se pernoctara en Uruapan.
Segunda jornada de trabajo:
Salida de Uruapan. Llegada a Patzcuaro.
Visita a la Casa de los 11 patios.
Objetivos:
El alumno observara y analizara las artesanias expuestas aqui.
Describira los rasgos arquitectonicos de la Casa en cuestion.
Visita al centro de la poblacion.
Obijetivos:
¢ FEl alumno analizara la conformacion del espacio urbano.

e Describira las formas, colores y texturas de dicho centro.
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Traslado a la Isla de Janitzio.

Visita a la Isla de Janitzio.

Objetivos:

¢ El alumno describira el paisaje, la naturaleza y la intervencién del hombre en
ella.

¢ Analizara las artesanias que expenden en la Isla.

Salida de la Isla de Janitzio a la zona arqueologica de las Yacatas.

Visita a las Yacatas.

Objetivos:

¢ El alumno analizara las piramides, su medio ambiente, formas y texturas.

s Describira las funciones de estas construcciones antes de la llegada de los
espafloles.

Salida de las Yacatas a Morelia, lugar en donde se pernoctara.

Tercer jornada de trabajo:

Reunién para evaluar la jornada anterior.

Visita al Museo Metropolitano.

Objetivos:

s El alumno observaré y analizara las obras expuestas en este museo.
Visita a la Catedral.

Objetivo:

o El alumno observara y describird la arquitectura de la Catedral.

Visita a la Casa de la Cultura.

Objetivo:

e El alumno observara y analizara las obras que se exponen en este lugar.
Salida de Morelia hacia la ciudad de México. Fin de la practica

Estos viajes nos sirven para apoyar el contenido estético de los programas,
especialmente 1o referente a la historia del arte y en general a la Estética.

El procedimiento que se sigue para llevar a cabo estas practicas es el siguiente:
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1. Planteamos en el grupo la informacién sobre lugares de interés estético,

tiempos y otras caracteristicas pertinentes.

2. Se proponen varios destinos, diversas fechas de salida y distintos costos.
3. Sereitera al cardcter complementario y opcional de tales viajes.
4.  Una vez que se ha llegado a un acuerdo en cuanto el destino y demas

detalles se hacen los tramites para informar a la autoridad del plantel y
recabar la autorizacidn de la misma; de-igual manera se hace respecto a los
padres de los alumnos.

5. Se anexa a la documentacién dirigida a la autoridad del Plantel, la
proporcionada a los padres, como es el reglamento interno de las practicas
de campo a la vez que se les da a los mismo alumnos.

6. Se le pide al alumno que lleve al viaje alguna identificacion como
credencial de la escuela, el LM.S.S., [.§.S.5.T.E,, elector, o trabajador. Asi
también se le solicita que informe si padece alguna enfermedad que
pudiera resultar peligrosa para él durante el viaje, siendo necesario que el
médico de la escuela valore su caso y determine si puede hacer el viaje o
no.

Estos viajes implican largas caminatas por caminos, calles, plazas, museos,

zonas arqueologicas y cerros, ademas de sesiones de trabajo estético igualmente

extensas. Esto es: trabajar, comer, viajar muchas horas de varios dias, y por lo
tanto, da lugar a lo que llamamos "aprender juntos", como se propone en la
pedagogia de este informe.

Esta convivencia propicia que los alumnos se muestren mas abiertos al dialogo,

se comporten con mayor naturalidad (sin las barreras que habitualmente se dan

en el salén de clases), que muestren sus verdaderos gustos y costumbres en
general, asi como respecto al &mbito de lo estético en especial.

En estos viajes de varios dias después de haber caminado varios kildmetros,

subido cerros y pirdmides, recorrido iglesias, museos, plazas y poblaciones, de

haber bailado y cantado, se da la situacion mas propicia para:

1. Platicar de la vida familiar - personal con sus orgullos, problemas y anhelos.

2. Confiar las experiencias de la escuela desde la perspectiva del alumno.
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3. Manifestar abiertamence los gustos, las costumbres, los conocimientos y la

ignorancia.

4. El momento de filosofar, si entendemos por esto reflexionar sobre nuestra
existencia y sobre el mundo en general. Es un tiempo de ser auténticos, de
indagar en nuestro interior y de comunicacion entre si.

Estos viajes aportan ventajas notables, como las anteriormente anotadas, ademas
de que en ellos no se da la indiferencia o desinterés respecto al objeto de estudio,
mas también representa mayor responsabilidad y trabajo para el docente. Este
debe enfrentar a las autoridades escolares, a otros maestros que realizan viajes en
condiciones diferentes a las antes sefialadas en este informe; particularmente
debe enfrentar a los alumnos durante el viaje, a pesar de que la mayoria de ellos,
en casi todos los viajes, tiene una conducta inmejorable.

Se dan los casos excepcionales de alumnos que como nunca han salido del drea

metropolitana, en la primera caseta de cobro de las autopistas gastan su dinero

en la compra de alimentos chatarra. Hay otros que llegan a cometer la
imprudencia de meterse a rios, albercas o el mar sin tomar las medidas de
seguridad necesarias. Por itimo, tenemos los casos de alumnos que ingieren
bebidas alcohélicas y que ponen en riesgo su seguridad, la de los demas y el
prestigio de la Institucion. Todo esto se pretende evitar por medio del

Reglamento para Practicas, mismo que se encuentra en ¢l siguiente subtema de

este Capitulo. .

Valorando las aportaciones educativas de estos viajes y los riesgos que ellos

mismos implican, afirmamos tajantemente que podemos y debemos realizarlos

con optimos resultados.

También utilizamos como apoyo a la clase de Estética el recomendar a los

alumnos la asistencia al teatro, conciertos y otros eventos artisticos, los cuales

son posteriormente comentado en el salon de clases.

En resumen, la asistencia frecuente a lugares donde el alumno encuentre

directamente e in situ obras artisticas, ha sido para nosotros una practica

cotidiana que ha dado muy buenos resultados. Mediante esta actividad hemos

buscado que los alumnos desarrollen las siguientes habilidades:
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1. Habilidad Intelectual: Que el alumno desarrolle la capacidad de formular
conceptos, concentrar su atencién, retener conocimientos, reflexionar,
cuestionar y criticar.

2. Habilidad verbal: Que el educando sea capaz de elaborar discursos, tanto
orales como escritos, asi como manejar un lenguaje filosofico.

3.  Habilidad de eleccion: Que el estudiante tenga la capacidad de elegir por

si mismo obras y teorias, gustos y preferencias.
REGLAMENTO INTERIOR DE LAS PRACTICAS DE CAMPO.

1. El (los) profesor (es) tiene como Unica funcién la de coordinar las
actividades académicas de la practica.

2. El horario de actividades académicas para realizar la practica de campo es
de las 8:00 a las 19:00.

3. Durante el horario de actividades académicas los alumnos se hallan sujetos
a la disciplina y el comportamiento de una aula universitaria.

4. Fuera del mencionado horario los alumnos son responsables de si mismos
(salvo peticion expresa del (la) alumno (2) para sujetarse a la disciplina de
actividades académicas).

5. Se considera horario de practica académica el tiempo de traslado en el
autobus.

6. Se prohibe estrictamente ingerir bebidas alcohélicas durante el tiempo de
trabajo. En caso de infringir esta norma sera levantada un acta para que la
(s) persona (s) sean juzgadas de acuerdo a la legislacion universitaria.

7. Para reunirse en los sitios de trabajo o punto de partida de dara un margen
de espera maxima de 15 minutos, luego de lo cual se podrd abandonar el
lugar sin responsabilidad de los coordinadores.

8. Los coordinadores no se hacen responsables por el incumplimiento de las
empresas prestadoras de los servicios, ante las cuales se habra de hacer la

reclamacion de cualquier anomalia.

59




9. Es obligacién de los alumnos advertir a los coordinadores cualquier
anomalia, del tipo que fuere, con la mayor premura posible.

10. Fuera del horario de trabajo los coordinadores no se hacen responsables
de la conducta de los alumnos y de las consecuencias que de esta se
deriven.

11. Es obligatorio de los asistentes obscr.var en todo el viaje una conducta que
no moleste ni ofenda a ninguno de sus compaiieros.

12. En caso de alguna anomalia (huelga, cierre de algunas Instituciones o
desperfectos mecanicos en el transporte u otros) se modificara el
itinerario. '

13. En el caso de que el (la) alumno (a) sea menor de edad se precisa la firma
de este reglamento por el padre o tutor.

14. Si el alumno causa dafios a instalaciones o mobiliario de propiedad ajena
debera pagar dichos dafios y afrontar las consecuencias del caso, (hotel,
autobus, etc.).

15. Se prohibe llevar armas de cualquier tipo durante el trayecto de la practica
de campo.

16. En el caso de que la practica incluya lugares donde exista mar, lagunas,
rios 0 balnearios, queda expresamente bajo la responsabilidad del (la)
alumno (a) el meterse a nadar.

17. Por el hecho de iniciar el viaje los asistentes aceptan las condiciones
anteriores.

18. La préctica escolar es un apoyo al proceso Ensefianza - Aprendizaje.

NOTA: LA PRACTICA DE INVESTIGACION NO ES OBLIGATORIA.

EVALUACION DE LA ESTETICA.

A través de varios afios hemos ensayado diversos procedimientos de evaluacion

que nos han proporcionado errores asi como aciertos y hemos llegado a la
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conclusion que es mejor realizarla de la siguiente manera: Hacer 3 tipos de

evaluacion que son: diagndstica, formativa y sumativa.
Diagnéstica.

Aqui se trata de cuestionar al alumno sobre sus gustos, habitos e informacion
estéticos por medio de! dialogo, cuestionarios o preguntas directas para conocer
sus experiencias estéticas y partir de una base firme hacia el conocimiento de la
materia. Y si bien esto se lleva a cabo preponderantemente al comienzo del

curso no deja de hacerse a lo largo del mismo.

Formativa.

Dado -que se pretende un didlogo constante alumno-docente se busca que el
educando manifieste sus opiniones y criterios para asi detectar los errores y

consolidar los aciertos, tanto del alumno como del curso y del profesor.

Sumativa.

Esta consiste en evaluar desde el principio del curso el cumplimiento de las
actividades y la participacion en clase, exposicion de temas, redaccién de
reportes, ensayos, criticas y, en el caso de ser requerido por alguna autoridad

universitaria, examenes escritos. Proponemos las siguientes maneras:

Forma I

1. - Participacion en clase 34%
2. - Exposicion de temas 33%
3. - Redaccidn de reportes, ensayos y criticas 33%
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Forma Il

Bien por requerimiento de la autoridad o peticion del alumno:

1. - Participacién en clase 25%
2. - Exposicién de temas 25%
3. - Redaccién de reportes, ensayos o criticas 50%

Ambos sistemas de evaluacién han dado buenos resultados en la practica.
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ANEXO 1

CUESTIONARIO

1. ¢Qué es lo que mas te gusta hacer cuando no estudias, trabajas o duermes?.

a) bailar

b) cantar

c) platicar

d) contar chistes

e) ejercitar un deporte
f) irde excursion

g) otros

2. Al surgir tu desarrollo sexual has recurrido a:
a) la ensoiiacion
b) lectura y redaccion de poesia
¢) elaboracion de un diario
d) cubrir con imagenes de bebes tus utiles
e) cubrir con imagenes de actores-cantantes tus utiles
f) cubrir con im4genes de mujeres desnudas tus utiles

3. ;Dénde pasas mas horas, viendo el televisor o en el aula de clases?
a) en el aula de clases
b) viendo televisor

4. ;Qué tipos de programas televisivos prefieres?
a) telenovelas
b) programas estadounidenses de accién (violencia)
¢} dibujos animados
d) deportes
e) programas musicales
f) programas comicos
g) otros

5. ¢Qué tipo de musica prefieres?
a) baladas
b) pop
c) rock pesado
d) grupera
e) ranchera
f) clasica
g) folcklérica
h) rock en espaifiol
i) otros
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6. (Cudl es i radiodifusora (estacion) preferida de ambas frecuencias?

7. ¢Te gusta leer o cuando lees lo haces por obligacion escolar?
a) por gusto
b) por obligacién
¢) otro motivo

8. (Qué tipo de lectura prefieres entre los siguientes?
a) revistas para adolescentes
b) historietas con material sexual explicito
c) historietas de aventuras
d) diarios
e) otros

9. ;Entre los adelante anotados, cudl es el tipo de lectura que practicas?
a) acerca de tu carrera
b) temas politicos
¢) revistas d¢ interés cultural
d) otros

10. Contesta sélo si has asistido al teatro. ;Has asistido por gusto o por obligacién?
a} por gusto
b} por obligacién escolar
¢) otro motivo

11. ;Has asistido a conciertos de musica cléasica, de danza o exposiciones plasticas?
a) no
b} si;a cuales?
c) oftras

12. ¢ Practicas alguna actividad artistica?
a) no
b) si ;jcual?

13. ;Qué actividad teérica prefieres?
a) ciencias médico-bioldgicas
b) ciencias fisico-matematicas
¢) ciencias histérico-sociales
d) ciencias econdmico-administrativas
e) otras

14, ; Te agradan las artes y la Estética?
a) no
b) si
¢) no sabe o no desea contestar
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CONCLUSIONES

Nuestra concepcién de la vida, de la cual se deriva nuestro actuar, procede de la
educacion familiar - escolar - social y de los medios masivos de difusion.

Lo grato y lo habitual del consumo de las emisiones de los medios antes anotados
por parte de los alumnos, e incluso de los docentes, nos evita, en ocasiones. -darnos
cuenta de como a través de este consumo adquirimos gustos, costumbres v
concepciones de no buena calidad.

Con este informe académico hemos buscado hacer una invitacién al alumno para
que nos enfrentemos a las obras artisticas, asi como al {lamado “arte de masas™ 3
reflexionemos sobre tales fenomenos. Esta invitacién pretende que nos formemos una
mejor conciencia de la realidad, por medio del analisis critico de los fenémenos en
cuestion. Que, con éste analisis, desarrollemos los criterios que nos permitan distinguir
y acceder al arte de una calidad tal que nos lleve a crecer como seres humanos va
formar un estudiante de bachillerato, dentro de los marcos de la Escuela Colegio de
Ciencias y Humanidades y de la Escuela Nacional Preparatoria, con sentido humano.

Considero que en el curso de Estética los docentes tenemos la responsabilidad de
contribuir a que los alumnos empiecen a vivir cotidianamente un arte de mejor calidad.

En la mayoria de los casos, los estudiantes van a tomar las obras artisticas y las
teorias estéticas ya dadas, pero no se debe descartar sino alentar la creatividad de ellos
mismos, tanto en las primeras como en las segundas. '

El alumno llega al curso de Estética con toda una formacién estética producto de
los factores educativos antes seflalados, formacion estética obviamente de muy baja
calidad.

Partiendo de esta situacién se pretende hacer conciencia en ¢l acerca del caracter
accesible, placentero y de factor de conocimiento que tiene el arte. asi como de la
importancia de la Estética en la relacidn arte - alumno.

Nunca habremos de forzar al alumno para percibir obra alguna ni para aceptar

teoria de ninguna clase.
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La educacién estética tiene una gran importancia dentro del proceso educativo en
general. ya que posibilita al alumno el adquirir conciepcia de valores estéticos. éticos.
etc. |

Este es un curso de Estética, planteado para estudiantes de bachillerato que tiene
fa intencion de motivarlos a la reflexién. Es un rasgo caracteristico de la adolescencia
(etapa en la que viven los alumnos) el cuestionamiento de su entorno social y ain el
autocuestionamiento, lo cual es ya un principio de reflexion.

Adecuadamente desarrollada la reflexién estética le servira para fundamentar
mejor susjuicios y por ende hacerlos mas certeros.

La Estética puede ser para el alumno una herramienta de gran importancia para
su desarrollo emocional ¢ intelectual, es decir, para su realizacion integral como hombre
0 muyjer.

La finalidad de este curso de Estética es distinguir, de entre la produccién
simbdlica, aquello que podamos considerar como arte de catidad, gustar cotidianamente
de su consumo, entre el llamado “arte de masas” Y por consiguiente, optar libre v
voluntariamente por aquel arte que nos es mas conveniente.

El curso de Estética que se plantea aqui es el de una Estética descriptiva, pero no
normativa, por lo cual sugiere que el alumno habra de elegir por si mismo y afrontar las
consecuencias de su eleccion.

Es de esta manera como se pretende que la Estética sea considerada en el nivel
del bachillerato de la UNAM como un curso de actividad filoséfica donde se realice el
alumno como ser humano en una de sus funciones supremas: pensar.

Intento hacer de la Estética una herramienta para la formacion de un mejor
criterio, el cual ayude a elegir entre la produccién simbélica, aquellas creaciones que
ahonden mas en el ser del hombre y proporcionen placeres también mas amplios; en
conclusion, una Estética que resulte préctica, reflexiva, propia para tratar el enfoque de

la realidad desde la perspectiva de la sensibilidad.



