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EL YAUHTLI O PERICON, PLANTA CURATIVA Y PROTECTORA. SU
IMPORTANCIA MAGICC-RELIGIOSA EN EL PRESENTE Y EN EL
PASADO.

Dora Sierra Carrillo

E! objetivo principal de esta investigacion fue abordar el estudio del yauhtli o
pericon desde una perspectiva histérica, tomando en consideracion que las
plantas no solo son entes biolégicos, sino que contienen una carga ideoldgica; sus
facultades o atributos son producies culturales otorgados por las sociedades
humanas gue hacen uso de ellas; mi propdsito fue explicar qué propiedades tiene
fa planta y cuéles atributos le agrega la cultura. Y, a través de esto, poder
descubrir la red de relaciones que se establecen entre los distintos sectores del
cosmos. Por esta razon se consideraron los dos aspectos de la planta: el
terapéutico y el magico-religioso.

El andlisis histérico que llevé a cabo gir6 en tomo a la triada sagrada
formada por Tlaloc, San Miguel vy el pericon. Mi trabajo se desarrolld en la
bisqueda de elementos significativos que me permitieron comprender y explicar
como se articulan entre si dos numenes y una planta, y descubrir las
caracteristicas de esta relacién y la importancia que adquiere en las antiguas y
actuales sociedades campesinas del Centro de México



EL YAUHTLiI O PERICON, PLANTA CURATIVAY PROTECTORA. SU
IMPORTANCIA MAGICO-RELIGIOSA EN EL PRESENTE YEN EL
PASADQ.

Dora Sierra Carrillo

THE MAIN OBJETIVE OF THIS INVESTIGATION WAS TO UNDERTAKE
THE STUDY OF THE YAUHTLI OR PERICON PLANT FROM AN HISTORIC
PERSPECTIVE, TAKING AS CONSIDERATION THAT THE PLANTS ARE NOT
OMLY BIOLOGICAL ENTITIES BUT AS WELL MANTAIN AN IDEOLOGICAL
CHARGE; ITS FACULTIES OR ATTRIBUTES ARE CULTURAL PRODUCTS
GAVE BY THE HUMAN SOCIETIES THAT USE THEM; MY PORPOSE WAS TO
EXPLAIN THE WHAT PROPERTIES HAS THE PLANT AND WHAT ATTRIBUTES
ADD THE CULTURE. AND BY THIS MATTER TRY TO DISCOVER THE
RELATIONS NET THAT ARE ESTABLISH BETWEEN THE DIFFERENT COSMO
SECTORS. FOR THIS REASON IT WAS CONSIDER THE 2 ASPECTS OF THE
PLANT: THE THERAPEUTIC AND THE MAGICAL-RELIGIOUS.

THE HISTORICAL ANALYSIS THAT | MADE AROUND WAS OVER THE
HOLY TRILOGY: TLALOC, SAN MIGUEL ARCANGEL AND THE PERICON. MY
WORK WAS DEVELOPED IN THE SEARCH OF THE SIGNIFICANT ELEMENTS
THAT LET UNDERSTAND AND DISCOVER THE CHARACTERISTICS OF THIS
RELATIONSHIP AND THE IMPORTANCE THAT ACQUIRES IN THE ANCIENT
AND ACTUAL FARMER SOCIETIES OF THE CENTRAL AREA OF MEXICO.
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INTRODUCCION

Este trabajo naci6é de una cruz amarilla, de una cruz hecha con una planta
de flores amarillas colocada en los sembrados y en las casas de los campesinos
morelenses y de entidades vecinas el 28 de septiembre, dia anterior a la “llegada”
de San Miguel, para protegerse de las fuerzas del mal, representadas por el
Dernonio. La observacién se hizo en el trabajo de campo gue se llevo a cabo en el
estado de Morelos, y el interés por el significado y la importancia del hecho me
condujo inicialmente, a la investigacién histérico-etnografica con el fin de saber las
causas que lo originaron y que, profundamente arraigado a la vida y a las
creencias de |os habitantes de esa regién, ailn sigue vigente.

El primer acercamiento me permitié, por una parte, conocer el contenido
magico-religioso y terapéutico que actualmente se le confiere a esta planta —el
yauhtli ¢ pericén- y, por la otra, descubrir que sus rafces se extienden a un pasado
muy remoto. De manera que la pequefia for silvestre crecié tanio que se
transformé en todo un universo de estudio el cual constituye mi tesis doctoral.

E! pericon es una hierba erecta de 30 centimetros a un metro de aitura,
ramificada; las hojas son de bordes dentados y de color verde oscuro, de olor y de
sabor a anis. Tiene flores de color amarillo agrupadas en las partes terminales de
ta planta. Es originaria de México, Guatemala y Honduras, crece en climas
semicalidos y templados. Partenece al género Tagetes lucida o Tagetes florida, de
la familia de las Compuesias o Asteracea.

Se le conoce con diversos nombres: yauhtli en nahuatl; mikua en otomf; yita
perico en mixteco; tzifzak en tzelfal, curucumin en purépecha, guia /aga-zaa en
zapoteco; fumuséli entre 1os huicholes; los mayas yucatecos la llaman xpuhuc y
los guichés yid. En México se emplea un término en espariol que varia segtn la
region: anisillo, hierbanis, hierba de nubes, hierba de San Juan, periquillo, hierba
de Santa Marla, hierba santa, tatalecho, entre otros.

El objetivo principal de esta investigacion es abordar ¢l estudio del yauhtl
desde una perspectiva histérica, tomande en consideracién que las plantas no






son solo entes biol6gicos, sino que contienen una carga ideoldgica; sus facultades
o atributos son  productos culturales otorgados por ias sociedades humanas que
hacen uso de ellas: mi propésito es explicar que propiedades tiene la planta y
cuales atributos le agrega la cultura. Y, a traves de esto, poder descubrir la red de
refaciones que se establecen entre los distinfos sectores del cosmos.

E£liade refaciona ef valor magico y farmacéutico de determinados vegetales
con un prototipo celeste de la planta o el hecho de que ésta haya sido tocada por
un dios; considera gue “ninguna planta es preciosa por si misma, sino solamente
por su participacion en un arquetipo, o por la repeticion de ciertos ademanes y
palabras que, aislando ia planta de la especie profana, la consagra”.’

£l analisis histérico que llevamos a cabo gira en torno a fa triada sagrada:
Tialoc, San Miguel Arcangel y el pericon. Nuestra investigacion se desarroli6 en la
busqueda de los elementos significativos que nos permitieran compfender como
se articulan entre si dos numenes y una planta, y descubrir tas caracteristicas de
esta relacién y la importancia que adquiere en las antiguas y actuales sociedades
campesinas del Centro de México.

Al seguir ta huella del uso ritual y medicinat de} yauhtli en el contexto
religioso mescamericano y contemporaneo, tratamos de determinar la naturaleza
ideclégica del ritual en el que se inscribe el yauhtli, y su capacidad para producir
una de las muchas cadenas que unen el presente con el remoto pasado
prehispanico. Consideramos que logrando identificar el principio regulador del
proceso historico de este ritual, asi como determinar las causas principales que
contribuyeron a la sustitucién de un dios por un santo cristiano, en este caso
Tialoc por San Miguel Arcangel, es posible explicar cémo un ser sagrado
mesoametricano trasciende en el tiempo y se integra al simbolo por excelencia de
ia religion cristiana: la cruz del yauhtli o pericon,

Para lograr los objetivos propuestos ¥ abordar el estudio de las
realidades sociales pasadas y presentes en un proceso de muy larga duracion,
nuestro trabajo se apoy6 en el marco indispensable para todo estudio histérico:

una cronologia que nos permitiera el estudio de un pensamiento social que se

' Ehade, EI mifo del eterno reforno, 36.



ha creado en torno a esta planta sagrada; e identificar a través del tiempo los
elementos que se han transformado y los que han permanecido. En el analisis,
el aspecto temporal contempld tres etapas: la prehispénica, la colonial y la
contemporanea del Centro de México.

En este contexto llevamos a cabo el estudio del pensamiento de estas
sociedades, combinando las fuentes documentales y materiales dei pasado
con los testimonios del presente. La coexistencia y la combinacién de ambos
racursos metodoldgicos es lo que hace posible la historia, como Vilar expresa:
sélo a través de esta combinacién podemos aspirar a confrontar los
acontecimientos y las intenciones — la historia externa aparente- a los hechos
de masas —historia interna de las sociedades- mundo de las necesidades
subyacentes. Agrega gue crénicas y memorias han constituido durante largo
tiempo el fondo del saber histérico.

El planteamiento del trabajo se hizo en base a una secuencia que me
permitid  organizar la informacién obtenida; el contenido de cada capitulo
quarda una légica interna y a su vez se vincula con el resto de los capitulos: el
primero y el segundo se refieren a los distintos aspectos tedricos en los que se
apoya nuestro quehacer histdrico sobre el estudio de! yauhtli o pericén como
parte de un complejo cultural que conforma un hecho histérico de larga
duracién. El tercerc nos introduce a las primeras fuentes documentates que
registran el uso de este vegetal: las obras de Fray Bernardino de Sahagtn y de
Martin de fa Cruz.

A partir de esto nos adentramos a la cosmovisién y la taxonomia
mesoamericanas con el cuarto capitulo, que hace referencia a la estrecha
relacién de los dioses, los hombres y el universo; destacando a Tialoc y los
tialoque como deidades principales en este estudio, Los capitules cinco y seis
conforman una unidad que nos permiten ubicar el yauhtli en los antiguos

rituales y en los tratamientos curativos de los pueblos prehispanicos. El trabajo

Vilar, Iniciacion al vocabulario del analisis hisforico, 29-30.



iconografico y la labor de identificar la amarilla flor de pericdn en materiales
documentales y arqueolégicos integré el capitulo siete.

Para los fines de nuestra investigacion se consideraron las das
tradiciones historicas: la indigena y !a hispanica; en et octavo, ésta Ultima se
enfocé a la herbolaria medicinal y al uso magico de la vegetacion. Siguiendo la
cronologia propuesta, en el capitulo noveno tratamos la Colonia y el sistema
de ideas y creencias prevalecientes en la sociedad novohispana. En el décimo,
como parte de la nueva ideologia religiosa, se destaca el personaje gque
constituyd uno de los ejes centrales en nuestro analisis: San Migue! Arcangel
en el ambito de la religiosidad europea y en la cosmovisién indigena.

Para la época actual, la linea de investigacién se centré en el estado de
Morelos, fundamentaimente en la region noreste; los capitulos 11 y 12 se
refieren, respectivamente, a los antecedentes histéricos del territorio ocupado
por esta entidad y la refacion ceremonial entre San Miguel Arcangel, la cruz de
pericén y el ciclo agricola. Finalmente se hace mencién del uso ritual vy
terapéutico de esta planta en otras areas de nuestro pais.

Es importante hacer notar gue el caracter de este trabajo me llevd a
incursionar en diversos campos. A lo largo del mismo, los temas se fueron
diversificando y surgié la necesidad de consultar un nimero considerable de
especialistas quienes me brindaron un gran apoyo, compartiendo  sus
experiencias, aportandome  informacion, orientacionas, comentarios vy
sugerencias. Esto me permitié constatar que el sentido de academia perdura,
que esta actitud profesional es sumamente valiosa e indispensable para hacer
ciencia, para saivar la naturaleza de la ciencia a pesar del individualismo que
se pueda generar en el terreno profesional.

Expreso mi mas sincero agradecimiento a. Carmen Aguilera, Beatriz
Albores, Juan Jesus Arias, Margarita Avilés, Gustavo Avifa, José Alvaro
Barrera, Johanna Broda, Gissel Canto, Jacqueline Carrillo, Beatriz de la

Fuente, José Luis Diaz, Rafael Gutiérrez, Ma. del Carmen Herrera, Francisco



Hinojosa, Laura Ledesma, Edelmira Linares, Jeanet fong-Solis, Juan Ldpez,
Leonardo Lépez Lujan, Druzo Maldonado Jiménez, Josefina Mansilia. Carlos
Martinez Marin, Eduardo Matos Moctezuma, Aurora Montiifar, Miguel Morayta,
Sergio Ortega Noriega, Francisco Rivas, Ligia Rivera, Catalina Rodriguez
Lazcano, José Rubén Romero Galvan, César Augusto Ruiz, Lisandra Salazar,
Fernando Sanchez, Felipe Solis, Karl Taube y Perla Valle.

Genaro Diaz Fuentes de la biblioteca del INAH, me brind6 un gran apoyo
en la consulta del material bibliografico de la misma, Yy Liborio Villagomez
Guzman jefe  del Fondo Reservado de la biblioteca de la UNAM, me orientd
sobre el uso del acervo y me proporciond las fotocopias de la obra de
Dioscérides.

Las fotos de los cédices fueron tomadas por José Luis Rojas Martinez;
las de las ceremonias actuales por Andrés Robles Tamayo; Jeanet Long-Solis
me facilité la del mastchil y Aurora Montifar la de las semillas de pericén
encontradas en la ofrenda 100 de Templo Mayor,

Finalmente quiero mencionar que este trabajo tiene dos soportes: el
académico y el afectivo, fueron Alfredo Ldpez Austin, Andrés Robles Tamayo
y Yuri Robles Sierra, quienes, en el dificil proceso de su elaboracién, en los
animos y desanimos, me brindaron lo que un ser humano necesita en esos
momentos: confianza, paciencia, comprension y amor. Esta tesis la hicimos

juntos, muchas gracias.



1. LA HISTORIA Y LA PLURALIDAD DEL TIEMPO HISTORICO

Las plantas constituyen elementos referenciales de la cultura al adquirir
cualidades y recibir atributos en el marco del proceso de las relaciones humanas,
Apoyandonos en esta premisa, este trabajo tiene como objeto de estudio el
sistema de ideas y creencias en torno a la planta del yauhfii o pericén, como
entidad biocultural fuertemente vinculada a fas creencias religiosas sobre el ciclo
agricola y a los conceptos de saiud y enfermedad de las sociedades
prehispanicas, coloniales y contemporaneas del Centro de México.

Para lograr los objetivos propuestos en nuestra investigacion, llevamos a
cabo el analisis del contexto histérico en el que se ha observado la presencia de
esta planta considerada sagrada, ayer asociada a Tlaloc y hoy a San Migue!
Arcanget, siempre dentro del marco de fas concepciones relacionadas con la vida
y la muerte, fa salud y la enfermedad, los fenémenos atmosféricos, los ciclos
estacionales y el cultivo de la tierra.

Si consideramos que la investigacion histérica se define como el estudio
de los mecanismos que vinculan la sucesién de los acontecimientos a la
dinamica de las estructuras de {os hechos sociales,® uno de los puntos
basicos del trabajo se enfocd a descubrir la red de relaciones que se han
entretejido a lo largo de milenios sobre el uso ritual y medicinat de este vegetal,
en jegistrar las supervivencias y las transformaciones y en buscar las causas
gue las han motivado.

Esto no sélo toméd en cuenta ta dimensiébn temporal, sino la espacial, dos
hilos conductores de la investigacién historica. Nuestra busqueda se centrd en
jos ambitos de la antigua Mesoamérica vy el México actual, pero también se
extendié a los ritos agricolas y atmosféricos que se llevaban a cabo en
Espaiia durante la Edad Media. Ademas se incluyeron en nuestro estudio los

conceptos sobre herbolaria y medicina tradicional europea de! siglo XVi, con el

Vilae, intcracion al | 51
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proposito de  entrelazar las tradiciones cuiturales que convergen enh esta
manifestacién culiural cbjete de nuestro estudio. )

En este sentido, el interés fundamental det analisis se centré en percibir las
ideologlas, las imagenes y los comportamientos de los grupos sociales y, sobre
todo, en detectar fos elementos esbucturales, cuyo significado, contenido e
interrelaciones otorgados por cada sociedad, nos permitieran construir un
complejo articulado e integrar una explicacion de las manifestaciones magico-
religiosas y terapéuticas de! yauhtli o peric6n en un largo proceso historico. Todo
esto con el fin de mostrar cémo los distintos grupos humanos en diferentes
spocas captan, conciben, asimilan y representan su ideologla, expresandola en
diversas formas de conducta. Al mismo tiempo, se traté de ver como un hecho
social alcanza su significacién al relacionarse coh otros hechos en un mismo
contexto histérico.

En primera instancia y de manera prioritaria, se hizo el estudio de la
herbolaria desda dos perspectivas: la farmacolégica y la del entorno cultural de los
vegetales, es detir, la relacién hombre-planta, destacando el lugar que toman las
plantas en el universo interprefativo de fas culturas en estudio, lo que las
sociedades esperan de ellas, obtienen de ellas y lo mas importante, lo que han
simbolizado en las diversas etapas histéricas qgue comprende nuestra
investigacién.

Es importante sefalar que sdlo cuando se toman en cuenta los érdenes
clasificatorios dentro de una cultura, se puede desentrafar el significado que tiene
la herbolaria dentro de elta. “La relacidon hombre-planta se estructura segiin
moldes culturales de validez mucho més amplia, una vez zanjado el problema que
significa conocer lo que hay en el nicho ecolégico en el que se vive.™

Para el desarroflo de trabajo fue necesario precisar algunos conceptos
metodolégicos que permitieron definir el sentido del estudio; para eflo se hizo una
revisién de la histotia y las formas de hacer historia. Uno de los conceptos
fundamentales proviene de Vilar: el objetivo de la historia no es “hacer revivir el

T Viesca, “La herbolana medicinal en el México prehispanico”, 23.
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pasado”, sino c:omprenderlo.5 El autor confiere a fa historia un desec explicativo,
util para el presente. Lo que esperamos de una “historia razonada” es comprender
el pasado para conocer el presente. Por su parte, Braudel sefiala que en la
duracién social, los tiempos de la vida de los hombres son mltiples y
contradictorios: no son solamente la sustancia de! pasado, sino también el espesor
de la vida social actual®

“El pasade humano —escribe Edmundo O'Gorman-, en lugar de ser una
realidad ajena a nosotros, es nuestra realidad, y si concedemos que el pasado
existe, también tendremos que conceder que existe en el tnico sitio que puede
existir: en el presente, es decir, en nuestra vida."" La necesidad del acercamiento
al pasado, nos llevé a hacer diversos recorridos en el tiempo vy en el espacio,
tendiendo puentes para descubrir caminos que nos condujeran a comprender y
explicar fos vinculos entre la realidad pasada y la presente sobre el tema que nos
ocupa, y asl poder dar respuesta a las interrogantes planteadas en el proceso de

nuestra investigacion.

11 E| yauhtii o pericon, parte de un complejo cultural que conforma un hecho
de larga duracion

Las formas de entender la realidad y de registrar los hechos son de gran
imporancia en la investigacién histérica. Vilar sefiala que si consideramos que el
objeto de la ciencia histérica es la dinamica de las sociedades humanas, el estudio
de los cambios, la materia historica la constituyen los tipos de hechos que es

necesario estudiar para dominar cientificamente este objeto.®

Para investigar la red de relaciones que se han dado en torno al uso
ceremonial y curativo del pericbn fue necesario contemplar un periodo
suficientemente largo que permitiera  apreciar las transformaciones y las
variaciones que se han dado al respecto en las sociedades implicadas. El estudio

"Vilar, Iniciacién |, 20

% Braude), Escritos sobre Rustoria, 41

! O'Gorman, Consideraciones sobre fa verdad en fustoria, 248,
S \flar, Iniciacion |, 43
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de la duracion bajo todas sus formas, expresa Braudel, le abre 2 la historia las
puertas de tode lo actual: “entonces se encuentra en todos los lugares del
banquete".9 Fue necesario conocer el proceso para explicar los hechos, de ahi fa
importancia de considerar -como lo afirma Broda- que todo fenomeno cultural es
el resultado de procesos historicos que se encuentran en continue flujo y
transformacion pero que, asimismo, dependen de ciertas pautas y regularidades

en su desarfollo, lo cual hace posible su estudio cientifico.'®

Basandonos en estas posiciones, nuestra investigacion histérica se
desarrollé con la gula de la escuela francesa de Anales, la cual abrié nuevas
perspectivas a los estudiosos del acontecer humano, en la concepcion de una
historia como “ciencia de los hombres en el tiempo”, en una historia estructural
que encauza siglos enteros; que se encuentra en el limite de lo mévil y de lo
inmévil y con valores muy prolongadamente fijos. De acuerdo con Bloch, el tiempo
es, pof su propia naturaleza, un continuo y también un cambio perpetuo. De la
antitesis de esos dos atributos provienen los grandes problemas y retos de la

investigacién historica. !

Esto nos llevé a la problematica que representa en la investigacion de un
hecho historico, la continuidad y la discontinuidad de sus elementos. La
controversia proviene de que muchas veces no se tiene en cuenta la pluralidad
del tiempo histérico. A este respecto, Braudel sefala que para los historiadores,
reconstituir con tiempos diferentes, 6rdenes de hechos diferentes, la unidad de la

vida constituye nuestro oficio y también nuestro tormento.'?

Sobre este punto destacamos la opinion de historiadores mexicanos: Zavala
opina que la tarea del historiador est4 en la convergencia del tiempo personal y el
tiempo social que le toca, con esa tercera dimensién, la del tiempo pasado que
analiza, para asl incorporarlo a sus propias vivencias: hay dos tiempos gue
dialogan a través de la persona del historiador, lo que ocurrié antes y lo que

" Braudel, La hustoria y 1as ciencias sociales, 116.

" Broda, ‘La historta y la efnografia Cambio y continuidades culturales de las sociedades Indigenas de
Meéxico', 12

" Bloch, Introducci6n a la fustoria, 27

' Braudel, L& mistorra | 59
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acontece ahora.”® Por su parte Leon-Portilla expresa que “el historiador se sttia
frente al tiempo, inclusc el de momentos muy remotos en el pasado, estd
ensanchando, primero en su conciencia y luego en la de sus contemporaneos, el

saber de! hombre acerca de si mismo.""*

En el analisis histérico que se llevé a cabo, se pretendié aprehender el
conjunto de elementos que han integrado el contexto donde se ha ubicado, a
través del tiempo, el uso y el significado ritual o ceremonial del yauhtli, asi como
dar cuenta de las causas, los efectos y las transformaciones histéricas que ha
tenido este hecho. Por ello, hubo la necesidad de poner en contacto niveles,
duraciones, tiempos diversos, estructuras, coyunturas y acontecimientos. Cada
uno de estos puntos y todos en conjunfo, nos introdujeron en un movimiento
histérico de muy larga duracion, que constituye para cada pueblo el manantial de

una légica interna que le es propia.'®

El modelo que habria de vertebrar el trabajo se apoyé en los conceplos que
dominan los problemas de la larga duracién: los mecanismos que vinculan la
sucesibn de los acontecimientos a la dindmica de las estructuras sociales,
considerando ia estructura como una realidad que el fiempo tarda enocrmemente
en desgastar y en transportar. Braudel sefiala que para el historiador una
estructura no es solamente arquitectura, ensamblaje; es permanencia, es un

grueso personaje que atraviesa inmensos espacios de tiempo sin alterarse.

Nuestro planteamiento consistié en elaborar un  modele cuya estructura
pudiera traspasar enormes dimensiones de ltiempo e identificar en & los
componentes que constituyen su ndclec duro, muy resistentes al cambio
historice.'® El modelo se basé en la logica intetna que regula la vida de las

sociedades agrarias, su fuerte dependencia de las fuerzas naturales y

'* Zavala, “Apreciacion sobre el historsador frente a ia hustoria”, 53.
" Ledn-Portilla, "E! tiempo y 1a historia”, 66.

'* Braudel, La frstoria 186
" Lépez Austin propone y aplica el concepto de niicleo duro a aquéllos elementos del complejo

cosmolégico mesoamericano due son casi malterables, en contraste con otros mas vulnerables al
cambio, hasta liegar a los de natusaleza efimera Véase como un gjemplo de los trabajos en los
que desarrolla esle concepto, Tamoanchan y Tlalocan, 1995, 10-16.
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sobrenaturales, las deidades vinculadas con la lluvia y con ef ciclo el agricola; el
profundo contenido simbélico de la flora en la tradicion religiosa del pasado, la
esencia divina, el poder y la fuerza que se confirié en especial a determinadas
plantas, entre ellas al yauhtli. Todo esto conformd el nicleo de la cosmovisién
mesoamericana, que aun estd presente en muchas poblaciones de nuestro pals,
sobre todo en el area rural, donde se observan entretejidas creencias

prehispanicas y cristianas en la religiosidad de sus habitantes.

Nuestra propuesta inicial se basa en el hecho de que las sociedades que
manlienen fuertes vinculos con ta naturaleza, por la necesidad o dependencia de
las condiciones climaticas que pueden beneficiar o perjudicar sus cultivos,
conservan una serie de creencias y manifestaciones rituales que, aun con algunas
variantes en sus expresiones o representaciones, conservan un sentido gue ha

producido su permanencia en un largo tiempo.

Por lo tanto, nos propusimos encontrar la mecénica, las causas por las
cuales a través del tiempo se Hegd a determinados complejos de concepciones,
Lpor qué en la época prehispanica una planta como el yauhtli adquiere esencia
divina. se asocia a Tialoc, a las deidades acuaticas y a las fuerzas gue éstas
representan?; jqué efectos producia en este sistema de pensamiento dicho
vegetal para atraer o ahuyentar seres benignos o malignos, para limpiar y proteger
al ser humano de los seres agresores?; ;ipor qué se le han conferido
determinados atributos protectores y simbélicos?; jcuales son las propiedades
medicinales reales de [a planta y cuales son atribuidas por el imaginario
colectivo?; jcual es el dato mas antiguo que registra el uso el yauhtli y en qué
contexto?; ;qué relacién existe entre las festividades agricolas de! calendario

mesoamericano y las del cristiano?

Otros puntos fundamentales de nuestro andlisis se enfocaron a determinar
las causas que originaron los cambios y determinaron las permanencias, Durante
la dominacion hispana, aun cuando su aspecto ritual parece desvanecerse ju
ocultarse?, jcuando y por qué aparece o resurge en las ceremonias de los
campesinos el Centro de México?; ;qué significado tiene en el ciclo agricola?,
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1.2 Las concepciones religiosas y los rituales en fa vida de los pueblos

De acuerdo con Turner, en el é4mbito de las ciencias sociales comienza a
aceptarse en forma general el hecho de que las creencias y practicas religiosas
son algo mas que reflexiones o expresiones de las relaciones econémicas,
politicas y sociales; se les empieza a considerar como claves decisivas para
comprender como piensa la gente de esas relaciones, ast como el entorno social y
cuttural en el que actian.'®

Toda sociedad humana es una empresa de edificacion de mundos, en ella
la religién ocupa un lugar destacado al conducir al hombre al establecimiento de
un cosmos sagrado. Berger sefiala que la religion es e! audaz intento de concebir
todo e} universe humanamente significativo. Considera que a lo largo de la historia
ha sido el instrumento mas difundido y efectivo de legitimacién de las instituciones
sociales, ubicandolas en un marco de referencia sagrado y coésmico. Es decir,
concibe el orden institucional como reflejo o manifestacién directa de la estructura
divina del cosmos.'®

La religion es entonces la llave que nos abre la puerta a la cosmovision de
ios pueblos. El hombre religioso de todas las épocas y de todas las culturas, a
través de diversas manifestaciones como la peregrinacion, la procesién, la
ofrenda, la lama de los cirios, el ayuno, la oracién, ef canto, ia fiesta y ofras, ha
integrado una serie de ritos y liturgias que constituyen el universo vital que el ser
humano necesita para entrar en el espacio de lo sagrado.

Un viejo proverbio dice que "Los hombres olvidan, Dios recuerda”. Los
actos religiosos que Hevan a cabo los seres humanos sirven para recordar los
significados tradicionales encarnados en la cultura y en sus instituciones. A través
de ellos se restaura constantemente la continuidad entre el momento actual y [a

tradicién de una sociedad y ubican las experiencias de los individuos en el

“* Turner, £f proceso rifyal, 18
" Berger, £/ dosel sagrado, 49.
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contexto histérico que los trasciende. Se ha dicho que la sociedad es en esencia
una memoria; puede agregarse que, a lo largo de la mayor parte de la historia,

asta memaria ha tenido un caracter religioso.??
1.2.1 Lareligiosidad en Mesoamérica

En la primera etapa de la investigacion, el enfoque prioritario fue el de
profundizar en las concepciones de los pueblos prehispanicos, fundamentaimente
los del Altiplano Central de México, conocer c6mo su cosmovision se fincd en las
relaciones y practicas cotidianas y se fue construyende a partir de determinada
concepcion el mundo, como estuve presente en todas las actividades de la vida
social, principalmente las que comprenden los distintos tipos de produccién, la
vida familiar, el cuidado del cuerpo, las relaciones comunales y las de auteridad.”’

Esto nos permitié tener una visién global de la intensa relacién historica que
vivieron estos pueblos donde la religién tuva funciones de cédigo vinculante. Agqui
cabe la definicion de Delameau: “La religion (del latin religare "vincular”) es e! lazo
que une al hombre con lo sagrado y que le impide sentirse en medio de un mundo
que hunca dominara, por completo.22 Al habiar de religion, es importante destacar
que se suelen diferenciar dos dimensiones: un corpus de creencias y un conjunto
de practicas.

Lopez Austin seftala que la creencia se vive intensamente, con todo su
sentido, en los actos verdaderamente importantes de lo cotidiano. Agrega que a
través del ritual, el hombre aprovecha la oportunidad de attuar especificamente,
en el momente adecuado al cumplimiento de fines precisos. La sucesion ciclica de
los tiempos, permite al hombre, con el manejo detl ritual, protegerse de los cambios
futuros, reparar sus propias ofensas y omisiones, vigorizar su cuerpo y evadir
peligros * Podemos decir que las précticas rituales adquieren su significado en las

creencias en gue se apoyan.

'towd |, 57
"\ opez Austin, Tamoanchan y ., 15

f’ Delameau, Ef hecho religiose una enciclopedta de las religiones, 2.
? Lopez Aushin, Tamoanchan y ., 126.
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La cosmovisién —y con ella la religién y la mitologia- fue uno de los cédigos
de comunicacion mas importante tanto en las interrelaciones de fas sociedades
mescamericanas como en Sus propics mecanismos internos.?* En este contexto,
el reino vegetal, la flora, tenia un profundo contenido simbélico: representaba la
vida, 1a muerte, los dioses, la creacién, el hombre, e} lenguaje, el canto y el arte, la
amistad, el seforlo, el cautivo en la guerra, la misma guerra, el cielo, |a tierray un
signo calendarico. Evidentemente la flor fue uno de los elementos basicos en la
comunicacién simbélica, 2

En el México antiguo, las fiestas que se llevaban a cabo durante el afio
tenian en comun un aspecto de culto a la naturaleza. Las flores, como parte
constitutiva del paisaje, siempre estaban presentes; como ofrecimiento,
portandose como antorchas, o bien, formandy parte del atavio de dioses y
sacerdotes. En los templos se encontraban adornando y aromatizando el espacio
sagrado. Dentro de la complejidad de la cosmovisién mesoamericana el uso de
plantas en determinados ritos constituys una estructura tal, que las sobrevivencias
que se observan en muchos rituales y ceremonias de las sociedades campesinas
del México actual es una evidente demostracion de ello. Como ejempio tenemos
nuestro objeto de estudio.

Por otra parte, plantas, semillas y flores eran también parte del tributo que
se enviaba al Estado mexica; de los recorridos que se haclan para recolectarlas,
se tralan constantemente nuevas especies a los jardines de Moctezuma. Incluso
los nombres de muchas poblaciones se refieren a plantas de la regién y los
jeroglificos toponimicos la mayoria de las veces llevan simbolos de vegetales.

Como veremos mas adelante, la vida cotidiana de los pueblos
prehispanicos se regla por el orden césmico, su taxonomfa y su dualidad se
proyectaban en todas tas manifestaciones de su vida; en la salud, la enfermedad
y la muerte, tanto de hombres y de dioses como de los demas seres naturales.
Esto integrade en un todo congruente que regla su pasado, su presente y su

futuro.

g | 45
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1.2.2. La religiosidad novohispana

La siguiente etapa en este proceso fue el estudio de la reafidad indigena
después del violento impacto causado por la conquista europea, ja cual
desmembré la estructura coherente de la sociedad prehispénica. Muchos
elementos de la cultura indigena desaparecieron, y los que sobrevivieron, fueron
articulados de rnanera distinta en la naciente sociedad novohispana. Como
atinadamente lo expresa Glockner: "Toda una cosmovision fue humillada,
castigada y reducida al silencio, al acto clandestino y a la intimidad del suefio...la
hierba y e! olvido crecieron en los antiguos templos y adoratorios, la cruz erguia su
figura sobre estas ruinas y un nuevo modo de entender la sacralidad se abria
paso en la mentalidad indigena."®

Fue evidente que el choque cultural y los cambios rapidos ocasionados por
la Conquista y la imposicion de una nueva religién crearon fuertes tensiones sobre
los grupos indigenas que empezaron a ser evangelizados por diferentes vias,
razén por la cual las formas de cristianizacion variaron considerablemente en fas
distintas etnias. Sin embargo, a pesar de que se resquebraja la unidad de la
antigua cosmovisién y se destruyen las instituciones en las que se apoyaban las
creencias y los cultes, era de esperarse que si la base econémica de las
sociedades conquistadas seguia siendo fundamentalmente agricola, y conlinuara
su fuerte vinculo con las fuerzas naturales generadoras de vida: el sol, la tierra y el
agua, sobreviviera precisamente la herencia religiosa relacionada con la tradicién
campesina.

Todo esto se unid al hecho de que la ideologta cristiana que fue trasmitida
en el proceso evangelizador a las poblaciones  mesomericanas recién
conquistadas, habla integrado a su propio legado, una serie de elementos de,
otras corrientes religiosas precristianas, las cuales, en algunos casos, también
ponian de manifiesto su caracter de poblaciones rurales y campesinas. De manera
que, como lo expresa Maldonado, los nuevos cristianos integraron  habitos,

% Heyden, Mitologla y stmbofismo de fa flora en el México prehispénico, 9.
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costumbres, creencias y ritos procedentes de las antiguas religiones agrarias,
telaricas.?’

Como resultado del proceso histérico de convivencia durante la €poca
colonial, las tradiciones culturales del dominador que penetraron en ei seno de las
sociedades nativas colonizadas fueron traducidas y reelaboradas hasta hacerse
participes como los signos propios del espacio semantico de las culturas
afectadas. La consecuencia inmediata fue que el culte a los santos,
paricularmente a los santos patronos —que en muchos casos tomaron el lugar de
los antiguos dioses locales- se extendié en las scciedades rurales y urbanas del
tertitorio nacional.

El cristianismo germinaba dentro de una concepcion feligiosa que aportaba
sus propios nutrientes; de manera que aunque el propésito evangelizador haya
sido arrancar de ralz a las antiguas deidades de la memoria colectiva de los
indios, habria que cuestionarse si el resuitado de la predicacién cristiana fue mas
que una amputacién, un injerto o una superposicién. Gruzinski plantea el hecho de
que al paso del tiempo, de los desplazamientos y de las hecatombes
demograficas, del infortunio de las memerias y de! retroceso de la idolatrla “es
posible imaginar los santes cristianos sustituyeran fisica y simbélicamente las
antiguas deidades””® Considera este autor que de yuxtaposicion tactica a
coexistencia aceptada, de acercamiento a sustitucién, la imagen cristiana sucedi6
en e! altar al [dolo hecho aficos. Aun cuando esto se presenté con ciertos cambios
en la naturaleza y en la frasmisién y significado de los objetos, también fueron
evidentes ciertas "permanencias”.

Al reflexionar sobre la religion como un conjunto articulado compuesto de
diversos elementos, algunos sumamente solidos, resistentes al cambio y otros
vulnerables, ductites a las transformaciones sociales, de acuerdo con Lopez
Austin, habla la necesidad de detectar “las formas de pensamiento que sirvieron
de fecho receptor, los elementos innovadores, las formas y grados de asimilacién

original y las transformaciones producidas a lo large de la accidentada historia

* Glockner, "Los suefos del ttempero’, 506
' Maldonado, "La refigosidad popular”, 36.
“* Gruzinski, La colonzacién de fo imaginario, 244

21



colonial indigena”.?® Ciertamente como apunta Baez-Jorge, la catequesis no borré
los fundamentos del pensamiento religioso autéctono. Un complejo proceso
dialéctico signado por la resistencia, la reelaboracién simbélica y el sincretismo
serla el resultado final de! quehacer evangelizador. *°

En este nuevo contexto ideot6gico hubimos de iniciar la biisqueda det uso
de plantas consideradas antiguamente sagradas, con esencia divina, que
continuaron sus funciones medicinales, magicas y ceremoniales y su asociacion
con las nuevas deidades.

Este camino nos condujo a otro: analizar la herencia cultural europea, el
desarrollo histérico de la conformacién de los conceptos y expresiones religiosas
cristianas, que en su versién hispanica fueron traidas a América, lo que nos
permitié destacar los componentes semejantes y diferentes de ambas tradiciones
religiosas, la nativa y la extranjera, y que constituyeron uno de los ejes rectores en
el desarrollo de esta investigacion. El segundo se orienté al aspecto medicinal, el
estado de conocimiento sobre la materia en ambos mundos, el antiguo y el recién
conquistado, de manera que con el conocimiento de los dos acervos, se lograra
una mejor comprension de las persistencias, los cambios, las transformaciones,
las reelaboraciones de simbolos, significados, conceptos, creencias y
manifestaciones que se tuvieron en las sociedades coloniales.

En otras palabras, se traté de investigar la manera en que los miembros de
una sociedad rehacen su herencia cultural al adaptar tas formas de sus
antecesores a un nueve significado y también a vestir con nuevas formas los

significados antiguos que atin son aceptados.
1273 Lareligiosidad popular contemporanea

En el estudio de las concepciones religiosas contemporaneas, el apoyo en
la evidencia etnolégica fue basico. Nuestro interés se centr6 en el area donde el
uso ntual y medicinal del pericén esta mas arraigado: el estado de Morelos,

principalmente en la zona montafiosa del noreste, donde la lluvia es mas temprana

“ | bpez Aushin, “Ef mestizaje refligioso. La tradiciorn mesoamericana ¥ fa herencia mitolbgica”, 33.
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que en el sur y presenta mayor uniformidad en los rasgos de sus propios ciclos
ceremoniales y fiestas agrico'las_

También se cansideraron algunos lugares préximos a la entidad, que como
apunta Morayta, ‘constituyen una regién sociocultural conformada por ejes
ceremoniales donde las festividades religiosas de esta gran area, expresiones de
la religiosidad de sus habitantes, sirven para anudar refaciones entre |as distintas

prata[acir.mes”.31

En efecto, el fuerte arraigo a las fiestas y rituales relacionados con el ciclo
agricola adquiere caracteristicas especiales en esa zona, donde la flor de pericén
constituye uno de los simbolos mas importantes. Se encuentra presente desde
que se inician las ceremonias de peticiones de lluvias en el mes de mayo hasta el
clerre del ciclo pluvial en ¢l mes de noviembre, pasando, por supuesto, por
festividades de gran relevancia dedicadas a la Virgen Marla, a San Francisco, a
San Lucas; pero alcanza su maxima expresién en las celebraciones relacionadas
con San Miguel Arcangel, desde el 28 de septiembre, dia en que se realiza la
primera cosecha ritual y cuando, segin sus creencias, “el Demonio anda suelto
causando muchos males”.

Para protegerse de él, los campesinos de la regién colocan cruces
elaboradas con esta planta en las cuatro esquinas de sus siembras, eh las puertas
y ventanas de sus casas, en el cruce de los caminos, a la entrada de fas iglesias,
en los comercios y hasta en sus vehiculos de transporte, ya gue a las doce de la
noche “para amanecer el 29, baja San Miguel y con su espada flamigera
defendera todo lo que esté ‘enflorado’ con pericén” y el Diablo ya no podra causar
ningun dafic, una vez que es vencido por este arcangel “capitan de las huestes
celestiales”.

Lopez Austin sefala que en el andlisis de estas realidades deben tomarse
en cuenta no solo las persistencias y las transformaciones de los elementos
originados en las dos religiones, sino los nuevos significades y funciones de

dichos elementos y las causas histéricas de sus persistencias y

* Baer-Jorge Entre los naguales y fos santos, 114

23



transformaciones.® En nuestro caso consideramos la propuesta de Baez-Jorge: *
se tratarla de una dinamica sociocultural tendiente a incorporar en las deidades
cristianas ciertos atributos propios del campo funcional de los dioses
prehispanicos, no en sentido de sintesis, sino de adicion, desplazando los
antiguos elementos numinosos hacia los nuevos objetos de fe. En direccién
contraria, pero sigutendo similar orientacién de desplazamiento, se presentaron
procesos de cristianizacion de las divinidades y ceremonias autéctonas”, *

Todo esto nos permitid encontrar e integrar los elementos que constituyen
ja base de la interpretacion y la explicacion del hecho histérice gue nos ocupa, en
tanto, como proceso socio-cultural, precisé de un enfoque dialéctico capaz de dar
cuenta de sus contradicciones y reformulaciones gue remite basicamente a tres
momentos: la destruccion de la configuracion prehispanica; las estrategias de
resistencia indigena y las expresiones diversas de la reinterpretacion simbélica y

rituat. >

1.3  Reflexiones sobre el quehacer histérico. Metodologia y técnicas de
trabajo

Los resultados de nuestra labor como historiadores dependeran tanto de los
materiales en que nos apoyemos {los testimonios del pasado y 105 etnolégicos del
presente) como de la forma en que los interroguemos.

Para ef astudio del pasado lievamos a cabo el andlisis de las fuentes
documentales, teniendo siempre presante el discurso del autor tras el dato que
nos aporta; tratando de ubicar a los creadores del registro histérico dentro de su
particular concepcién de la dindmica del cosmos, y de esta manera comprender
mejor la particular formacion de los documentos. Lépez Austin acertadamente

indica que los registros fueron hechos bajo concepciones del tiempo diferentes a

Y Morayta, “Tres elementos ceremonsates de cohesion regional entre el norte de Morelos, el sur el
Distrdo Federal y el sureste del Estado de Méxice”, ponencia presentada en la Mesa Redonda “El Norte
de Morelos Una regibn?”

¥ | 8pez Austin, “El mestizaje religroso. ", 57

' Baez-Jorge, Entre fos naguales |, 47

* lbwd 59
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las nuestras y mientras los historiadores no comprendamos dichas concepciones,
no podemos preciamos de entender las fuentes.*”

Considerando que una fuente histérica es todo lo que nos proporciona el
material para la reconstruccién de la vida histérica,”® para llevar a cabo nuestro
trabajo recurrimos a: los cronistas, los codices, las relaciones geograficas,
documentos del Archivo General de la Nacién, los materiales arqueolbgicos,
tratados de medicina y herbolaria, los macrorrestos botanicos, los herbarios de
distintas épocas, etcétera. Estas fueron las fuentes que nutrieron el cuerpo
conceptual de esta investigacién en las etapas prehispanica y colonial.

En nuestra metodologia de trabajo siempre se tuvo presente que los
conceptos de ideologia y cosmovisién no deben estudiarse en abstracto, sino
como concreciones historicas de una cuitura y un entorno geografico especlficos.
Para comprender estos fenémenos hace falta manejar una visién de conjunto que
ligue los aspectos materiales con los sociales y los religiosos, por esta razon la
perspectiva hotistica orientéd los pasos en nuestra investigacion.

Empezaremos por explicar nuestre proceder metodolégico sobre la temética
tratada. En el analisis histérico se tomaron en cuenta los dos aspectos de la
planta- el terapéutico y el magico-religioso; en el medicinal se consideré su
naturaleza anatomo-fisiolégica, sus componentes quimicos y 10s principios activos
que actaan sobre el organisme humano; los efectos curativos que se producen en
su uso interno y externo. En las cuituras médicas del pasado y del presente, las
plantas arométicas, las hierbas fragantes, las maderas olorosas, son vistas coma
potenciales recursos medicinales. Los aromas de los vegetales derivan de sus
aceites. £l géneroc Tageles, al cual pertenece el pericén, contiene un aceite
esencial con un componente que esta presente en grandes concentraciones,
sobre todo cuando la planta estd verde: el estragol. Considerando que la cuestion
olfativa es de suma importancia como fuente perceptiva, un punto fundamental de
este estudio fue observar cémo opera este vegetal sobre el organismo desde el

punto de vista sensitivo y curativo.

" Lépez Austin, “La comprensién de 1a memorna”, 75.
' Bauer, Introduccion a fa historia, 218
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E! ofro punto se enfocé al estudic del contexto creencial y ritual, la
importancia y el significado simbélico del pericén en la vida diaria y ceremonial.
En este aspecto tomamos en cuenta cémo en nuestro pals, cada sociedad le ha
otorgado su categoria protectora. Ademas se llevé a cabo la investigacion del uso
de hierbas similares en Espafia en el siglo XVI, con el fin de ampliar y aclarar los
nexos existentes entre la concepcién americana y europea sobre el uso del
pericon

En el analisis de nuestros datos, la lingliistica y la iconografia constituyeron
un valioso apoyo. Se hizo un registro de palabras nabuas que tuvieran la silaba
vauh, es decir, que por su significante o su forma se vincularan con Ja palabra
yauhtfi, y se llevé a cabo el analisis de aquéllas estrechamente relacionadas con
su significade. La labor de identificar esta flor en los cédices y su representacion
en materiales arqueolégicos nos proporcioné una sefie de datos que dieron
nuevas luces en nuestra investigacién. El resultado de este trabajo nos permitié la
elaboracidon de nuevos planteamientos que se han asentado en el capitulo
respectivo.

También fueron objeto de estudio iconografico las deidades asociadas a
esta planta, Tlaloc y San Miguel Arcangel. Fue de vital importancia descubrir la
semejanza v la correspondencia de una serie de elementos simbélicos en ambos
numenes, los cuales fueron basicos en nuestro trabajo interpretative y explicativo.

Todo lo anterior se orienté a destacar cémo dentro del marco de la propia
cosmovisidn en cada sociedad, los dos aspectos de la flor de pericon, el
terapéutico y el ceremonial, han estado condicionados por el ambito cultural,
temporal y espacial donde se han desarrollado. Ei estudio del discurso se realiz6
mediante el registro de datos v la integracién de materiales documentales, lo cual
nos permitié observar la dinadmica sostenida a lo largo de cada periodo, fas ideas,
las imagenes y las representaciones que las sociedades se formaron respecto al
hecho estudiado. La parte medular la constituyé el analisis de la correspondencia
entre el discurso y ia practica del comportamiento.:” Lo que se dice, lo que no se

dice. la manera como se dice, los términos empleados y otras caracteristicas del

* Qrtega Norega, "intreduccion al estudio de las mentahdades®, 132
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discurso hicieron posible acercarnos al conocimiento de las concepcior_les basicas
subyacentes entre las culturas estudiadas.

En cuanto al pasado reciente y la realidad contemporénea, la investigacion
se basd en las observaciones y entrevistas que se hicieron en el trabajo de
campo. Para ello se elaboraron cuestionarios que nos permitieron conocer las
creencias que aun se mantienen sobre la flor de pericon y sus propiedades
curativas y protectoras, los cuales fueron aplicados en forma directa e indirecta a
los curanderos, parteras y comerciantes de hierbas en mercados de la regién
esludiada, sin dejar de considerar la importancia de platicar con algunos pacientes
sobre sus vivencias personales y familiares.

Las nuevas reflexiones tetrico-metodolégicas han alentado a los
investigadores del pasado reciente a prestar mayor atencién a los recuerdos,
experiencias y puntos de vista de los testigos y actores det acontecer actual ®®
Para esta labor se requirié registrar a fravés de entrevistas, unas veces dirigidas y
otras de manera espontanea, las experiencias guardadas en la memoria de la
gente que las ha vivido, ¢ bien que recordaba lo trasmitide oralmente por sus

antecesores.
1.4 Continuidad y discontinuidad de un hecho histérico

Hablar de los cambios, de las transformagiones que se operan en el interior
de una sociedad, asi como detectar las permanencias de aspectos significativos
de delerminados fenémenos culturales, es una labor que requiere el cuidadoso
analisis de las causas, [as circunstancias v el contexto en el cual se ha
desarrollado esta dinamica. Bloch sefiala que “las causas en historia, mas que en
cualquier otra disciplina, no se postulan jamas. Se buscan...".

Por su parte Braudet considera que fa inmensa cuestion de la continuidad y
de la discontinuidad de los hechos sociales, constituye en primer lugar un

problema de historia.*’ Afade que en el lenguaje histérico una discontinuidad

~ Garay, "L.as fuentes orales”, 14.
" Bloch, Introduccién afa ., 151
' Braudel, La fistoria |, 37
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social, es una ruptura estructural, fractura de profundidad, silenciosa, indolora. “E
paso de un mundo a otro es el mayor drama humano sobre el que guerrtamos que
la fuz se hiciera.™

Si partimos de la idea de que cada una de nuestras expresiones es el
resultado de nuestro nucleo ordenador del cosmos, el enfogque de nuestro estudio
deberad recaer sobre las ideologias y comportamientos de los individuos que
integran el grupo humano en donde se manifiesta el hecho histérico que nos
ocupa. De acuerdo con Ortega Noriega, en el examen de los procesos histéricos
se deben seguir con atencién sus continuidades y rupturas, ya que ambos
fenémenos son significativos en cuanto al analisis de las relaciones sociales.
Agrega que los puntos de ruptura son muy importantes, pues por lo general se
cotresponden con un significativo cambio en la estructura social.*?

Desde esta perspectiva, nuestro estudio se basé en la observacién de la
sacuencia y en los distintos ritmos de las transformaciones del hecho historico en
que se nscribe el ceremonial de la flor de pericon, partiendo de un remoto pasado,
hasta su vigorosa supervivencia en las actuales tradiciones vy rituales agricolas de
los campesinos morelenses. La busqueda se encamind descubrir la permanencia
histérica de determinados elementos considerados aglutinadores, a descubrir las
causas de su permanencia y a encontrar les conflictos que aparecen en el desfase
de los diferentes ritmos, a responder ;qué viene de! pasado y qué se ha perdido?
;eh qué condiciones se ha conservado y en cuales se ha transformado?

Bloch sefala que: “no habria incendios si el aire no contuviera oxigeno; lo
que interesa, io que pide y justifica un esfuerzo de investigacion, es determinar
cémo ha prendido el fuego™** De manera que nuestro proceder metodolégico nos
llevé en primera instancia al origen, la ideologia o sistema de pensamiento que
generé el hecho histérico al cual nos enfrentamos, a la tradicion concreta en la que
surgio: las concepciones religiosas del mundo mesocamericano. Hablfa que analizar
la presencia y la importancia de las plantas en los rituales indigenas a partir del

trasfondo prehispanico.

‘o, 57
* Ortega Norega, “Introduccton al estudio. *, 132
“ Bloch, Infroduccibn a la | 147.
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Hubo entonces que penetrar en el amplio territorio ocupade  por
Mesoamérica donde la cosmovisién se fue construyende durante milenios en torno
a la produccién agricola, donde se desarrollé una tradicion concreta caracterizada
por ser producto de sociedades de cultivadores de malz, que vivieron
interrelacionados desde épocas muy tempranas. Los registros arqueolégicos
evidencian que el hombre domesticé esta planta hace unos 7000 afios, hacia 5000
A. C., la sedentarizacién en esta 4rea empez6 hacia 2500 A. C. De mode que
estas culturas luvieron en esta actividad productiva un vigorose comin
denominador, lo cual hizo posible que la cosmovision y la religién se constituyeran
como un vehiculo de comunicacién privilegiada entre los diversos pueblos
mesoamericanos.*

Es importante destacar que en esta gran area cultural se desarrollaron una
serie de ideas, creencias, mitos y rituales que se han mantenido per muchos siglos
por medio de Ia tradicién oral, principalmente. Esta continuidad cultural Nicholson
la atribuye a las sociedades donde el munde del hombre se encuentra
intimamente ligado a la naturaleza y a las creencias sobre ella, y este mundo es
viste como el microcosmos que refleja el macrocosmos, es decir el unhiverso.
Mesoamérica pertenece a este tipo de cultura.*® En efecto, en estos pueblos la
observacién sistematica de la naturaleza y la repeticion de los fendémenos
naturales, les permitié hacer predicciones y orientar el comportamiento social de la
comunidad, de acuerdo a estos conocimientos.

Uno de los preceptos fundamentales se basd en el hecho de gue la mayor
parte de este territoric se regla por dos estaciones anuales: la de secas -Tonalco-
“tiempo de sol” o “tiempo que no llueve”, ¥ la de aguas —Xopan- “la estacion verde”
o "la estacién de Huvias'. Esta dualidad quedé plasmada de manera significativa
en la concepcion del universo, en los dioses mismos y en el guehacer cotidiano
del hombre mescamericano. A partir de esta divisién anual y tomando como
arquetipo el cultivo del maiz de temporal, surgié entre estas culturas ia concepcion

de! gran ciclo de la vida y de la muerte.

"*Lopez Austin, Tamoanchany ., 16
" Micholsen, Origins of religious art icanography in preclassic Mesoamérica, 169171
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Lopez Austin, al referirse al Tialocan —la gran montafia sagrada- en cuyo
interior se guardaban las riguezas de fa vegetacion: las nubes ¥ tas luvias, el
granizo, los truenos y los rayos, las aguas de los rios y del mar; sefala que este
sitio era también uno de los ambitos de la muerte. Al Hover, los dioses liberaban
1as fuerzas del crecimiento vegetal: las ssamillas” invisibles que se unian a las
depositadas por los agricultores bajo la tierra. Con sus rituales, éstos devolvian
con gratitud esas “semillas” invisibles, para esperar nuevamente su retorno en la
siguiente temporada pluvial. “Después, los campesinos rozaban sus milpas ¥
cuando el humo se elevaba de los rastrojos y las hierbas, crefan devolver a los
dioses, en nubes, el agua que habia humedecido la tierra. Vida y muerte no eran
oxtremos de una linea recta. Eran opuestos de un circulo.” 46

De ahi que ¢! cullo a la muerte tuviera un profundo sentido agricola. C hien,
que en fa agricultura se hallaran contenidos ambos conceptos: vida Y muerte.
Conceptos que, insistimos, han perdurado en las practicas religiosas de
socledades que siguen estando articuladas organicamente al medio natural.

En las sociedades prehispanicas la constante preocupacién por los
fenémenos atmosféricos, el profundo significado de la fertilidad, el culto a las
cuevas como puerta de entrada al inframundo y a los cerros, formaban una unidad
conceptual. Broda sefiala que agua, tierra y fertilidad formaban el nucleo de la
religiosidad mexica, cuyos antecedentes se remontan a épocas muy antiguas de
tas culturas mesoamericanas." Las creencias, los preceptos, los ritos, las fiestas,
el espacio y el tiempo existian asl integrados como elementos primardiales en la
antigua cultura con arreglo a su concepcién de un tiempo clclico y sagrado.

En torno a esta complejidad de concepciones magico-religiosas giré la vida
de los antiguos habitantes de Mesoamérica; creencias que se plasmaron, entre
otras manifestaciones, en sacrificios, ceremonias y ofrendas como actos de
propiciacion para agradar y obtener los beneficios solicitados a la naturaleza, -
habitat del poder y la fuerza de los dioses. Lopez Lujan opina que los rituales

" Lopez Austin, "Los mexicas y el cosmos’, 21-29
" Broda, “El culto mexica de los ceros de la Cuenca de Mexico: apuntes para la discusion sobre
granlceros“, 55
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mesoamericanos deben entenderse como formas de enfrentamiento del ser
humano a todos los procesos cosmicos, aun los minimos y cotidianos.*®

Un aspecto sumamente significativo es la intima correspondencia que
estos hombres concibieron entre la divinidad y el fenémeno naturaf, por su parte
Glockner considera de mayor importancia la transfiguracién mas que la
representacion, la transubstanciacion de la deidad en fa naturaleza, es decir, la
deidificacién del mundo natural, “pensamiento que atravesando los siglos llega
hasta nuestros dias”.*®

En este contexto, esta pequefia y amarilla flor silvestre -el yauhtli- va a
acompafar a través del tiempo a una cosmavision campesina cuya vida ha girado
siempre en torno el trato, al compromiso y a la relacién con los numenes
religiosos, tanto a los de sus antepasados como a los que llegaron =n el equipaje

ideotégico de los conquistadores.
141 Conlinuidad y ruptura

El gran impacte que la conquista europea causé sohre las poblaciones
indigenas, como se ha mencionado, no logré destruir los fundamentos de su
propia cosmovision, esto es expresado claramente por Baez Maclas al decir que
“sus dioses fueron habiles para mimetizarse y continuaron ia lucha que sus
guerreros ya hablan perdicto".50 Xipe Totec, "el desollado”, se convirtié en un Cristo
sangrante; el Tezcatlipoca negro, se acomod6 con la cruz de Taximarca o se hizo
Cristo negro;®' Tonantzin, fa madre de la tierra, se transformo en virgen morena.
Jiménez Moreno sugiere la sustitucién de Tlaloc por San Juan Bautista y de
Mixcoatl Camaxtli por San Miguel Arcangel; considera que en la aceptacion del
cristianismo ayudaron mucho las semejahzas con formas religiosas que existian

52

antes de su advenimiento,”™ y que la tendencia politeista de la religion mexica

encontré paralelo en el cristianismo catélico, Este autor también advierte que los

' Lopez Lwan, Las ofrendas del Templo Mayor de Tenochiifldn, 51.

“* Glockner, Los volcanes sagrados. Mifos v nlfuales en el Popocatépetl y la Iztaccihuatl, 58
“ Baez Macias, Ef Arcange! San Miguel, 28

! Maza, Francisco de la, citado por Baez Macias, 28

¢ hmenez Moreno, "Las religiones mesoamericanas y ef cnstianismo”, 244-245
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santos, después de ser reinterpretados por los indigenas insuficientemente
cristianizados, muestran debilidades humanas gue resultan de la orientacion del
pensamiento autéctono que no perseguia ideales de santidad. ®

Evidentemente el sincretismo religioso que surge a partir del siglo XVI 'y
gue sobrevive hasta nuestros dias, retoma ciertas formas del culto prehispanico,
pnncipalmente las relacionadas con e! ciclo agricola y las deidades asociadas que
se encuentran en intima relacion con las manifestaciones de la naturaleza, el culto
familiar y sobre todo en las practicas curativas. Esta continuidad se explica por el
hecho de gue siguen existiendo en gran parte las mismas condiciones
geograficas, climaticas y de los ciclos agricolas. Perdura la dependencia de las
comunidades de una economia campesina y el deseo de controlar estos
fenémenos. Por lo tanto, “los elementos tradicionates de la cosmovisién siguen
correspondiendo a las condiciones materiales de existencia de los pueblos, lo cual
permite comprender la continuidad de su vigencia y el sentido que retienen para
sus miembros”>* Las necesidades de estos pueblos requieren de respuestas
similares que el hombre ha depositado a través del tiempo, en manos de sus
dioses.

Los antiguos nucleos del pensamiento religioso mesoamericano contintian
operando en el marco de la devocién cristiana, los santos venerados por los
pueblos indios se imaginan vinculados a las entidades sagradas autéctonas,
ractoras del orden cosmico y terrenal, por lo tanto “el culto a los santos posibilita la
continuidad de los ntuales consagrados a las deidades del anfiguo pante6n”>® El
Sol, 1a Luna, el cielo, el viento, el maiz, la Yluvia, el rayo, la tierra, los cerros, las
cuevas, etcétera, se relacionan directamente con el culto a los santos, cuyos
atributos se encuentran estrechamente vinculados a dichos elementos naturales,
por lo que éstos incorporan a fas hagiografias de cada poblacion.

A nuestro entender y siguiendo en la linea de las continuidades, el descubrir

semejantes para aproximarlos, nos conduce al concepto de la ambivalencia de las

“* Jiménez Moreno, “Filosofia de la vida y transculturacién religiosa La religion mexicay el

cnstiamsmo’, 544,549
" Broda, "La historia y la etnografia. ", 18
Baez-Jorge, Entre los nahuales 1565
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deidades prehispanicas, sus atributos y sus funciones, caracteristica que también
se encuentra presente en la devocién de los santos cristianos, a los que se les
imagina igualmente dotados de una naturaleza ambivaiente, la cual puede
orientarse hacia el bien ¢ hacia el mal, segun las circunstancias. Asi que es
posible que en este campo, la coincidencia permitiera también la continuidad.

En cuanto a las concepciones de medicina y herbolaria indigena, es
necesario tener una imagen clara de las creencias mesoamericanas e hispanas, a
fin de poder rastrear el interjuego de estas dos tradiciones medicinales desde la
Conquista hasta el presente. En este sentido consideramos dos puntos de suma
importancia: en primer lugar es evidente que la idea de salud y enfermedad es
parte de a cosmovisién producida por las categorias principales de cada cuitura,
es decir, que las afecciones y su diagnosis son hechos histérico-culturales. En
segundo, no debemos olvidar que las plantas son, desde los albores de la
humanidad, valiosos recursos medicinales.

La medicina autéciona era holistica, el padecimiento y la enfermedad se
velan como la interaccion de causas scbrenaturales y naturales. La espaficla trala
como herencia el inmenso caudal grecolatino, pero bien tamizado por la visién del
cnstianismo de su época. Sin embargo, Baytelman considera que aun cuando
ambas culturas, la nativa ¥ la extranjera, tenlan sus propias concepciones sobre la
enfermedad y la rmuerte, las dos presentaban un modo sobrenatural de
enfrentarse a la biologla y mantenian la creencia en el poder de las fuerzas
magicas. Aun con diferencia de enfoque, la medicina y la raligién se encontraban
intimamente ligadas. En ambos casos la etiologla se sostenla, en tltima instancia,
sobre poderes sobrenaturales.®®

Con el nuevo orden politico y religioso establecido por los espafioles a partir
del siglo XV, también se destruy6 gran parte de la organizacién cultural y médica
de la poblacién indigena. Solo la trasmisién oral de algunos de sus aspectos
practicos logré preservar la mayor parte de este rico legado.

La gran abundancia de testimonios etnografices permite constatar que las

recetas formuladas en los codices y en las crénicas, alin con algunas variantes, en

** Baytelman, Acerca de plantas y curanderos, 21-28
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general tienen las mismas aplicaciones, lo cual se explicard ampliamente en el
caphulo respectivo. Por ahora sélo podemos mencionar que en este campo, la
continuidad historica se cbserva muy claramente, ya que a pesar de la influencia
hispana o negra, la practica de la medicina indigena se mantiene viva a través de
los siglos.

En este primer capitulc hemos planteado, por una parte, jas bases
teodtico-metodologicas de nuestro trabajo para ei logro de los objetivos
propuestos. Por la otra, tratamos de destacar la importancia de los vegetales
como elementos bioculturales, y sefialar ol tratamiento que se les ha otorgado
en los contextos histéricos que hemos analizado. Todo esto como base para
descubrir, dentro del hecho histérico en que s inscribe & yauhtli, |as diversas

lecturas que esta planta ha suscitado en el largo proceso de nuestro estudio.
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2. LA CONVERGENCIA HISTORIA Y ETNOLOGIA

Vilar expresa que la historia es la ciencia det todo social, ciencia del fondo
de los problemas sociales, ciencia del tiempo y no del instante ¢ de [a sola
actualidad > En esta misma linea de pensamiento se encuentra Braudel quien
sefala: “La historia me parece una dimension de la ciencia social, formando
cuerpo con ella. El tiempo, ta duracién, la historia se impone -0 deberia
imponerse- a todas las ciencias del hombre. No tienden a ia oposicion sino a la
convergencia.”™®

En la busqueda de elementos significativos para establecer las lineas de
convergencia en nuestro trabajo, consideramos la propuesta de Broda: “el
estudio de la etnografia actual sélo adguiere valor explicativo si se combina con un
enfoque histérico”*® De ahi que el estudio de las sociedades y culturas
prehispanicas nos permita planear procesos de larga duracion y mediante una
rigurosa metodologia histérica y antropolégica nos es posible rastrear esos
procesos a través del tiempo vy lograr un nivel explicative de las instituciones
culturales. Uno de los aspectos més interesantes en este tipo de investigaciones
consiste en combinar el andlisis histérico del pasado prehispénico con el de las
culturas indigenas campesinas de la actualidad que han mantenido, a través de
siglos de colonizacién, rasgos propios que la distinguen de la cultura mayoritaria
del pais, la mestiza.

Para los fines de nuestro trabajo, es importante considerar que aunque la
informacion documental es abundante para el periodo posclasico, no resulta
suficiente para poder entrar en los principios basicos del pensamiento cosmolégico
de estas sociedades. Por ello existe la necesidad del historiador de recurtir al
estudio de la etnologla para encontrar practicas, creencias, significados gue no
han guedado claros en la continuidad de una tradicién que, calda Mesoamérica,

llega hasta nuestros dlas.®

" \ilar, iniciacion a la ., 42

) Braudel, La historia y , 115.

"' Broda, "La historia v la etnografia " 31

" Lopez Austin, "La cosmovisién mescamericana”, 476.
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Nuestra labor como historiadores nos llevé entonces a descubrir los hechos
semejantes para aproximarlos, teniendo siempre presente que para comprender
un hecho humano es necesario conocer otros  de la misma indele. Bloch sefiala
que los fenémenos humanos se gobiernan, ante todo, por cadenas de fendmenos
semejantes.’! Debido a la complejidad de los hechos humanos y la conveniencia
de analizarlos desde distintos dngulos, hicimos acopio de informacion de
naturaleza diversa que nos condujera a descubrir los puntos de convergencia
entre historia y etnologia en la problematica que nos ocupa. En todoe este anélisis
estuvimos siempre conscientes de que si valorabamos correctamente la extension

de los procesos culturales, los cabos podian atarse.
2.1 Las lineas de convergencia

Las lineas de convergencia se establecieron tomande como base las
concepciones de los agricultores. En estas sociedades, tanto en el pasado como
en el presente, el manejo de las fuerzas naturales a través de distintos ritos ha
sido fundamental; el uso de determinados elementos simbélicos y aglutinadores
ha sido constante y el intercambio con los dioses ha jugado un papel de vital
importancia durante toda su vida. En la etnografia actual es posible detectar
numerosas referencias simbélicas y rituales de diversos elementos de la
estructura prehispanica del calendario agricola.

Caro Baroja apunta que la interpretacién del tiempo y del espacio tiene
mucho que ver con las formas de religiosidad campesina, lo cual afecta a los
campesinos de cualquier religion, quienes, debido a sus fuertes vinculos con la
naluraleza, ajustan su vida a los ciclos estacionales y dirigen su religiosidad hacia
1o que la vida natural les sefiala.’?

Ei seguimiento del proceso histérico de nuestro objeto de estudie, nos
permiti6, por una parte, conocer los lazos que unen los hechos en distintas épocas
y, por otra, la posibilidad de establecer similitudes entre diversas tradiciones

cuyos hechos presentan semejanzas en las formas que se producen en el

** Bloch, introduccion aia. |, 113-114
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desarrollo de las sociedades.  Con base en esto intentamos establecer la
convergencia en las creencias y manifestaciones en torno al ciclo égrléola y alas
praclicas y rituales curativos.

El primer punto se refiere evidentemente a las dos grandes divisiones del
ciclo anual, la de lluvias y la de secas. Se deben deslacar ias creencias y los
rituales destinados en cada etapa a procurar la respuesta benéfica de
determinadas deidades, desde las ceremonias dedicadas a la peticion de luvias
oportunas y suficientes, hasta los rituales de agradecimiento por fos frutos de la
cosecha; de manera que practicamente 9 de los 18 meses del calendario
mesoamericano estaban dedicados a cultos a la lluvia y la fertilidad de la tierra.
Muchas de esas expresiones culticas encueniran su correspondencia con los ritos
contemporaneos de las sociedades campesinas, las cuales llevan a cabo diversas
manifestaciones en las que convergen una serie de rasgos de sus antepasados
prehispanicos  Por ahora sélo planteamos como enunciado este aspecto,
posteriormente sera tratado con mayor profundidad.

Sigutendo en el orden de las semejanzas, al reflexionar sobre el hecho de
que las ceremonias rituales son verdaderos discursos a la sobrenaturaleza,
podemos afirmar que los elementos participantes en ellas integran coédigos que al
trasmitirse permiten la reproduccion de la cultura.® En este sentido, consideramos
que la importancia oforgada a las fuerzas naturales, a las deidades que las
personifican y a las que participan en el crecimiento de la vida vegetal, constituyen
otra linea de convergencia. De hecho, el colocar los trabajos de los hombres bajo
la proteccion de determinadas divinidades a quienes les atribuyen poderes
especiales y facultades protectoras, es algo muy generalizado en distintos tipos de
religiones

Para los pueblos mesoamericanos, el sol, el agente activo y masculino por
excelencia, lanzaba sus rayos que penetraban en la tierra, regada oportunamente
por Tlatoc, y con ello se daba el primer paso para el surgimiento de la vida, de la
planta del maiz, base de su sustento. De ahf que Tonatiuh sea el numen bésico

en el proceso generativo de vida. Una vez sucedido esto, la tierra renovaba su

" Caro Baroja, "La formas complejas de fa vida religiosa”, 331-341
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aspecto, dejando atras la aridez, adquirfa una nueva y juvenil apariencia, esta
etapa por el "cambio de piel”, segin algunos autcres como Seler, vinculaba con
Xipe-Totec.& Cuando la tierra habia sido fecundada, la accién se relacionaba con
Xochipilli, deidad asociada al cambio de la infancia y adolescencia de los hombres.
E| brote del malz tiemo se atribuia a Xilonen y e} maduro a Chicomecéatl, diosa
madre encargada de alimentar a la poblacién. Cuando adquiria su forma vegetal
de mazorca, tenia una advocacién masculina: Cintéotl

Actualmente, entre las poblaciones agrarias del Centro de México, también
podemos observar la relacién que guardan algunas virgenes y santos cristianos en
las etapas correspondientes a las labores de siembra y cosecha del grano basico.
Las fechas significativas del calendario agricola empiezan cuando se bendicen y
se siembran las primeras semillas, En muchas comunidades esto se lleva a cabo
entre marzo y abril. Continitan con ceremonias y ofrendas de peticién de Huvias -
generalmente en el mes de mayo- dedicadas principalmente a la Santa Cruz y
San Isidro Labrador. Para el mes de junio, las fiestas se dedican a San Juan. El
sefior Santiago protege la siembra durante julio, y en agosto, cuando se
conmemora la Asuncién de la Virgen, los campesinos le agradecen a ella los
primeros frutos con una serie de ritos.

En septiembre levantan la primera cosecha ritual; San Miguel Arcangel es
el numen protector asociado a ésta y, en la segunda, las ceremonias se dedican a
San Lucas. Finalmente estd San Francisco y se cierra el ciclo con los actos de
culto dedicados a los muertos, con quienes los agricultores comparten los frutos
que la tierra les ha brindado. Es conveniente mencionar que aungue hemos
registrado la presencia de la flor de pericon con mayor amplitud en las

"' Lopez Lujan, Las ofrendas ,51-57

* Selar, Comentarios al Codice Borgia, 37 Aunque Seler y otros autores expresan esta 1dea,
Graulich tiene otra opinion al respecto Indica que el traje de oro de Xipe evoca mas bien la tierra
quemada por el sol y los campos cubiertos de maiz maduro que la vegetacion. Sefiala que en este
dios se unen el cielo y 1a tierra, es un dios falico, fecundador Véase Fiesfas de los pueblos
indigenas Rifos azlecas Las fiestas de las veinlenas, 1999 Por su parte Lopez Lugan en el
analisis que hace de la fiesta de Tlacaxipehualizt destaca el caracter bélico de Xrpe Totec y
concide con Graulich en la relacion que tiene esta derdad con ta fertilidad y el nacimniento el maiz,
como resuftado de la unidn sexual entre el clelo y la tierra. Veéase Las ofrendas del Templo Mayor
de Tenochltian, 1993

“"Solis, "El hombre y la naturaleza mitica”, 96.97
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ceremonias  relacionadas con San Miguel Arcangel, con gquien tiene una
asociacién muy directa, también se observa su amarillo color y se respira su
anisado aroma en festividades del ciclo agricola dedicadas a otros santos.

Uno de los puntos esenciales en la siguiente linea de convergencia se
refiere a los lugares y a las fechas en que se llevan a cabo los ritos cuyo proposito
fundamental es la supuesta comunicacién con la naturaleza y los seres
sobrenaturales Estos sitios sagrados, hierofanicos, son los espacios de encuentro
del hombre con algo mas grande que él y en ellos recobra tambien el orden
universal y su razén de vivir. De manera que los lugares donde los agricultores
han reatizado estos rituales durante milenios, conforman toda una geografia ritual.

Los pueblos mesoamericanos otorgaban a determinadas areas la categoria
de sagradas, de zonas peligrosas, protegidas por guardianes llamados chuican
chaneque, Ahi realizaban una serie de actos rituales a través de los cuales
entraban en contacto con la divinidad y establecian un intercambio, un trato que
permitiera al hombre la salud y la vida a cambio de corresponder con diversos ritos
y ofrendas los favores recibidos. Todo esto se traté de destruir con la labor
evangelizadora de los conquistadores europeos, quienes no soblo intentaron
cristianizar a los hombres, sino también los lugares de culto, sustituyendo a la
dexdad prehispéanica a quien se ofrecian las oblacicnes por un santo cristiano.

Sin embargo, es evidente que en la actualidad, los campesinos acuden
ritualmente a una serie de lugares como cerfos, cuevas, montes, cafiadas, rios,
lagos, 0jos de agua, fuentes y otros sitios porque existe la creencia generalizada,
como hemos podido constatar en el trabajo de campo, de que estan habitados por
seres invisibles muy semejantes a los antiguos. En esos sitios sagrados, aun se
establece el compromiso de la reciprocidad: a través de ayunos, promesas,
ruegos, peticiones y ofrendas a los “pequefios seflores que fos habitan”,
esperando a cambio de ello, los beneficios que les solicitan; casi siempre esperan
como fespuesta "un buen temporai’ y recuperar o mantener la salud. En este
contexto, tanto en e} pasado como en el presente, los augurios derivados de la

observacién de las manifestaciones de las fuerzas naturales y su vinculacién con
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fos actos humanos, van a constituir, como veremos méas adelante, otra una
valiosa fuente de interpretacion de los designios divinos.

Finalmente, trataremos en la linea de convergencia lo refativo a la medicina
tradicional, considerando como punto de partida la etiologia de las enfermedades,
y como en todo sistema médico “la causa dicta la cura”, trataremos de explicar la
evidente interrelacion  entre algunes conceptos de la terapéutica empleada por
los antigues mexicanos y ta que actualmente se pracica sobre todo en las areas
rurales de nuestro pais.

Como mencionamos anteriormente, los pueblos mesoamericanos tenian un
enfoque hoiistico de las causas de las enfermedades: la salud de los hombres
estaba intimamente ligada al cumplimiento de las normas y preceptos refigiosos y,
por lo tanto, la enfermedad se hallaba directamente relacionada a la trasgresiéon y
al quebrantamiento del orden césmico. De ahi que cualquier alteracién en la salud
so consideraba como castigo de los dioses.

Los testimonios etnograficos actuales permiten constatar la presencia de
estos conceptos en numerosos grupos étnicos de nuestro pais, entre ellos estan
los pobladores de la Sierra de Puebla, donde aiin se conserva la creencia que
para mantener la armonia esencial en la vida humana se debe manejar la
reciprocidad, ya que los que no viven bien, los que no respetan ese orden natural,
tienen que pagar a los seres del inframundo por sus violaciones. La reciprocidad
mantiene entonces el equilibrio de la vida en la tierra y en el inframundo.*®

En este contexto, las plantas han desempefiado un papel fundamental,
sobre todo aquéllas consideradas como valiosos recursos para establecer
contacto con la divinidad, y lograr a través de ellas la recuperacion del equilibrio v
ta salud del individuo y por ende, el reestablecimiento del orden del cosmos. En
este grupo de vegetales se encuentra incluido el yauhfli, cuyo uso magico-
religioso y medicinal se explicaré en el capitulo respectivo.

Ei proposito fundamental de nuestro trabajo es establecer las lineas de
convargencia entre la historia y la etnologia. Todo el material analizado se

articulara en torno a este eje vertebral. El descubrir las semejanzas y las

" Knab, "Geogratia del inframundo”, 53
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diferencias a través de! tiempo, nos permitird plantear nuestra interpretacion al

respecto.

4



3 LAS FUENTES DOCUMENTALES Y LAS REFERENCIAS AL YAUHTLI

Entre las distintas fuentes para el estudio de la herbolaria medicinal
prehispanica del Centro de México, destacan las que se produjeron en el siglo XVI
por el interés particular de la corona espaficla, de los misioneros o de las
autoridades virreinales. Una en especial se elaboré, como veremos adelante, con
una intencién especifica de los indigenas hacia las auteridades espafiolas. En
ellas se vierte la informaciéon que se recogid de los sabios indigenas sobre los
conocimientos de los productos naturales y su influencia sobte el organismo
humano. Para los fines de nuestro trabajo, tomamos como punto de partida dos
obras fundamentales, fla de Fray Bemardino de Sahagin y fa de Martin de la
Cruz

El Cédice Florentino y la Historia general de fas cosas de Nueva Espafla

Sahaguin, fraile franciscano guien liegd a la Nueva Espafia en 1529 —donde
realizé su labor evangelizadora hasta su muerte en 1590-, combiné su trabajo
misionero con la elaboracién de una magna obra lograda con un método de
investigacién extraordinario para la época. En Tepepulco reunié a un grupo de
ancianos conocedores y participes atin de la cuitura prehispanica, y los hizo
responder a un amplio cuestionario de diversos aspectos del saber, de acuerdo
con los canones europeos imperantes en aquel tiempo, El material recopilado
integréd el documento conocido como los Primeros Memoriales. Posteriormente
con este mismo método Yrabajd en México-Tlalelolco y obtuve como resultade un
texto mucho mas extenso dividide en dos partes: el llamado Cdédice Matritense de
la Real Academia de la Historia y e} Cédice Matritense del Real Palacio. Una vez
revisado todo su material, se formé un nuevo escrito en dos idiomas, nahuatl y
espafol, llamado Cédice Florentino. La parte escrita sélo en castellano es ia que
conocemos como Historia general de fas cosas de Nueva Espafia.”’

En la obra de Sahagin, las referencias del yauhtli en el terreno medicinal
son especificas. Sobre su aspecto y sus propiedades este autor nos dice que: "Es

muy verde, tiene muchas ramas y crecen todas juntas hacia arriba [y] siempre

"' Lopez Austin, Textos de medicina néhuall, 39
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huele. es también medicinal para los que tienen cémaras, molida y bebida con
cacac Aprovecha también para los que escupen sangre, y para los que tiehen
calenturas.t? Se recomienda para las niguas gue nacen en las espaldas —
gualocat] poniende una “bilma de ocotzot mezclado con la hierba nombrada
viauhth’

2] mencionar la enfermedad divina, la lepra o teococoliztf, dice que al
enfermo se le caen las cejas v le da mucha hambre, para curario se le debe bafiar
on vapor fres ¢ cuatro veces. Y cuando vienen a salir del bafio de vapor, se lava
con ¢l compuesto de las hierbas yiauhtl, cococxihuil, raiz de zacamofli, raiz v
hojas de tecpatli” Debe beber también agua de tecpatli. Si el tratamiento después

de aplicarlo cuatio o cinco veces no surte efecto, se abandona al enfermo en el

besgue oenla llanura.®®

IYAUHTLI
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Cadice Florentino, 141v. cuadre 21
Este fraile también desciibe al yauhth como “pequefiito, como la
repacempoalxuchity’ v al referirse a la relacion que se establece entre esta planta
v las fuerzas de la naturaleza dice: “si alguno le truena el rayo o se hace malvado
y arde junto a él. con ella algo se alivia. Bebe su agua el que tiene caleniuras con

frio Intermitentes Se desmenuza en agua. Con é] se sahuma a Ia gente y con éi

Zahegan Aislonig | il 326
Sanagln Cdédice Florentino, 8
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la gente es favada”.”® Lopez Austin sefiala que los efectos del rayo son de caracter
magico Tambien debe suponerse que lo es la enfermedad que afecta al corazén —
organoc en el que creian que residia la conciencia- y que hace que el enfermo se
vuelva malvado.”!

En la busqueda de vegetales cuyos nombres y propiedades se asociaran
con el yauhtl, en la obra del franciscano sélo localizamos el llamado ayauhtona,
que crecia silvestre en los campos y montes, se describe también como hierba
olorosa, pero su uso era mas bien comestible.

Con relaciéon al uso ceremonial de la amarilla flor de yauhtfi, Sahagun nos
brinda una rica informacion sobre la presencia de esta planta en varios rituales de
las distintas festividades que se llevaban a cabo durante e! afio, sobre todo las
dedicadas a Tlaloc y a las deidades vinculadas con el agua y la fertilidad. Tado

esto se ha asentado en el capltulo respectivo.

El Codice de la Cruz-Badiano

El manuscrito colonial mas antiguo gque se conoce sobre herbolaria
medicinal indigena de América es el Libellus de Medicinalibus Indorum Herbis,
conocido también como Coédice De la Cruz-Badiano, el cual constituye la mas
coplosa, auténtica y directa documentacion en este tema. Escrito en nahuatl 1552,
treinta aflos después de Ja caida de Tenochtitlan, por un médico indigena, Martin
de la Cruz heredero de la sabiduria curativa de sus ancestios y traducido al latin
por Juan Badrano, indio native de Xochimilco.

La obra se dedico a Francisco de Mendoza, hijo del primer Virrey de Nueva
Espana, para ser obsequiado al rey de Espafita con el propésito de reconciliar ante
el monarca a ios indios que se educaban en el Colegio de la Santa Cruz de
Tlatelolco. Es un herbario con texto explicativo de las virtudes terapéuticas de
plantas, animales y minerales; ademas esta bellamente llustrado con pinturas de
la mayoria de las plantas que en &l se mencionan. A pesar de Ja influencia

"Lopez Austin, “Textos aceica de las pares del cuerpe humano y de las enfermedades y
medicinas en los pameros memorales de Sahagun”, 129-153
"Lopez Austin, 'De las plantas medicinales y de otras cosas medicinales”, 222
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europea que se observa en algunas partes de la obra, es uno de ios textos mas
utiles para el estudio del pensamiento médico prehispanico.

Para los objetivos de nuestro trabajo tomamos como base el cuidadoso
estudio de Ganbay, sobre el sentido etimolégico de los nombres nahuas de las
plantas que contiene este codice,”? nuestro analisis se centrd en aquéllas cuya
etimologta se relacionara con el yauhtli. Esto nos llevo a descubnr el gran
numero de vegetales que contenian en su nombre el término jyauh. La explicacion
y el uso de cada una de ellos se hizo de acuerde al orden en que aparecen en
este documento:

Para curar e! hipo (p. 35, fol. 20v) se debia tomar una pécima de distintas
hierbas como el papaloguiliff y el jyahhiti, todo rﬁolido en agua y caliente se untaba
en el pecho. La etimologia del iyahhitl es dudosa y en olros textos no aparece
ninguna referencia a ella.

Contra ¢! dolor de pecho (p. 41, fol. 27v) se recomienda el uso de vanas
hierbas, entre ellas el ayauhtli {all, yauhtli), pericdn acuético. El término ayauit!,
segun Molina hace referencia a ia niebla, neblina o nube del OJo.?S

Los pies lastimados (p. 53, fol. 37r) se curaban moliendo algunas hierbas
camo el cuauhiyauhtli (cuahutl-iyauhtl}, pericén de monte, Molina no registra este
término.

Para aliviar {a fatiga del que administra la repiblica y desemperia un cargo
publice (p. 57, fol 39v) se recomienda la corteza de determinado arbol y “toda
clase de flores de verano que huelan bien”, las hojas de varios arboles como el
cuaumyauhtli y el ayauhcuahuit! (aydhuiti-cuahuitl), arbol de la niebla™ y “hierbas
de estio que dan flores con sus tallos, y se han de recoger por la mafiana, antes
de que alce el viento”. Con esto se preparaba un liquide al que se ie agregaba
“sangre de fieras” y “piedras preciosas” y se ungia todo el cuerpo con esta
mixtura Estos medicamentos daban al cuerpo una robustez como de gladiador,
“echan lejos el cansancio, sacuden el temor y dan brios al corazén”.

" Ganbay K , "Nombres nahuas en el Codice De la Cruz Badiano Sentido Etimologica”, 223-238
"Molina, Diccionario en fengua Castellana y Mexicana y Mexicana y Castelfana La explicacion a

este lermino se encuentra en la segunda parte, Mexicana y Casleflana, fol 31

"' Aunque Ganbay lo traduce como atbol de niebla, el ayauhcughuiti se ha idenificado como un

po y no hene ninguna relacion con el yauhth
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CUAUBIYAUHTLI

Cédice De la Cruz Badiano, f.38v

Cuando se hinchaba la vena pinchada (p. 62, fol. 38v) se molia y se ponian
a cocer en agua brotes de algunas plantas y hojas de la hierba cuauhiyauhtli y
ofras. Luego se juntaba todo con agua que oliera a incienso y con ese jugo se
untaba la vena.

Para la henda del rayo (p. 71-73, fol. 50r) cuando aiguien era tocado por el
cielo o fulminado, se tomaba una pocién preparada con las ramas de varios
arboles entre los que estaba el ayauhcuahuitl y ramas de las hierbas iztauhyat! y
cuauhiyauhtli. | cuerpo debia untarse con un cataplasma hecho de todas las
hierbas sobre las cuales cayé el rayo. También se sahumaba con el "buen olor de
inclenso blanco” y "la hierba cuauhiyauhtli, muy olorosa, todo echado al fuego”.

El que habia sido vejado per el torbellino o el ventarrén {p. 75, fol. 52r) se
curaba con behidas preparadas con varias plantas y debia ungirse con un liquido
que tuviera hojas del arbol cuauhiyauhtli y otras hierbas. Todo era molido en agua
con Incienso blanco.

Contra la fetidez de los enfermos (p. 77, fol. 54r). Este mal olor se guitaba
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ungiendo el cuerpo con el juge de algunas hierbas como el papaloquilitl y
ayauhtonan ixiuh (ayahuitl-to-nantli) hierba de nuestra madre de ja niebla. Esta
planta aparece dibujada con flores en forma de bulbos con pequefas puntos
amartiilos.

Para ayudar a quien atravesaba un rio, para pasar con seguridad el agua
{p. 79, fol. 56r), la persona tenia que humedecerse el pecho con un liquido de las
plantas yauhfll (amoratada, verde oscura) y fepapaloquilitl molidas en agua.
También se dice que se habia de llevar en la mano un berilo (mineral que se
extrae del curso de las aguas corrientes, su propiedad principal es la frescura),
una cabeza y entrafias de ostra, una sardénica y los ojos de un gran pez
encerrados en la boca. Sélo en este caso el yauhlli aparece asociado con ofros
objetos euyo fin principal es proteger a las personas de fas corrientes fluviales.

La tumoracién de las mamas (p. 85, fol. 59v) se curaba con un jugo que
mezclaba hojas y raices de plantas como el cuavhiyauhtii, el cual se untaba en las
mamas hinchadas deteniendo asi el aumento de su “turgencia’o 'hinchazén.

La seleccién y el analisis de este grupo de plantas se bas6 en su relacién
semidtica, en ¢! contenido simbblice que tas une, a saber, su vinculo con la niebla,
lo nebuloso, lo oscuro ¥y c¢on el agua. Sin embargo, no obstante la espléndida
iconografia botanica del Cédice De la Cruz-Badiano, no se han logrado identificar
ia mayoria de ellas. Sélo mediante |la comparacién con los trabajos de Sahagun y
de Hernandez, pudimos corroborar algunos de los conceptos y las aplicaciones

magico-terdpeuticas de estos vegetales.
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4. HACIA EL PASADO: MESOAMERICA, LOS HOMBRES, LOS DIOSES Y
EL UNIVERSO

Mesoamérica es el termino con que Paul Kirchhoff designé una gran area
cultural conforinada por grupos que, al compartir una serie de rasgos ¥
manifestaciones culturales, integraron una tradicién de gran profundidad historica.
Estos pueblos habitaron la vasta region geografica comprendida entre las latitudes
aproximadas de los 15° y los 21° latitud norte. Sy extensién ocupa una gran parte
de las costas, el centro y sur de nuestro pais y buena parte de Centroamérica.
Esta zona es naturalmente propicia para la agricultura. Cuenta con una gran
variedad de suelos y chmas y recibe una intensa precipitacién pluvial anual que
permite mantener vivos los sistemas hidroldgicos que la recorren,

Una caracteristica general de la‘geografia y el clima de Mesoamérica son
sus condiciones extremas vinculadas a la enorme variedad de climas
dependientes de la altura y de otrus factores geograficos regionales. En su mayor
parte el espacio geografico poblado por los grupos indigenas constituia un
terntorio accidentade con enormes cadenas montafiosas que se elevan sobre
valles profundos. En fas cumbres de los cerros se engendran [as nubes portadoras
de las lluvias. también las nubes y la niebla cubren los valles y las cafladas de
escaipado paisaje.

Otro aspecto importante es la abundancia de cuevas en gran parte del
ternitorio. Las cuevas conducen, de hecho, al interior de la tierra. Con mucha
frecuencia contienen fuentes de agua cristalina, abarcan lagunas en su interior o
dan acceso a rios qgue corren subterrancamente. La configuracion geografica de
esta vasta region, desempefid un papel determinante en la vida y las
concepciones de las sociedades prehispanicas. Broda sefiala que el paisaje
accidentado y la existencia frecuente de agua subterranea fueron interpretados
por estas culturas en el sentido de que existia una conexidon debajo de la tierra que
comunicaba las cuevas y las fuentes con el mar. Ademas, el mar que limita a

Mesoamérica por ambas costas, juega un papel fundamental en generar los
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vientos portadores de la lluvia que preceden al comienzo de la estacién hameda.”
Este conocimiento ha sido parte de la rica herencia que los actuales campesinos
han recibido de sus antepasados. En sus ceremonias aquéllos siguen pidiendo a
"los arres del Golfo y del Pacifico que les traigan las lluvias, que les manden un
buen temporal”,

Hacia e! afio 2500 A.C., aproximadamente, quienes habitaban este territorio
{el que seria el asiento de Mescamérica) empezaron a convertirse en agricultores
(cultivadores sedentarios), siendo ellos el origen de esta area cuitural. Después de
los primeros asentamientos se dard un desarrolio ininterrumpido de diferentes
culturas en todo este espacio geogréfico; culturas relacionadas entre sl y -
herederas continuas de los avances anteriores.

Kirchhoff en 1943 presentd un trabajo donde propuso los lineamientos
generales para caracterizar Mesoamérica, estableciendo los limites geograficos, la
composicién étnica y los rasgos culturales de una superarea que hacia el siglo XVi
podia diferenciarse de otras regiones de América.

En primer lugar, la delimité considerandola dentro de la zona de los
cultivadores superiores; en segundo, agrupé a sus habitantes en cinco divisiones
lnguisticas y, en relacién a los rasgos materiales comunes, caracterizé como
clementos mesoamericancs, entre ofros, los siguientes: el conocimiento y
utilizacién de una serie de técnicas para la produccién agricola, uso del baston
plantador o coa; cultivo de maiz, chia, cacao y maguey; preparacion de nixtamal -
maiz con cal- para la elaboracién de torillas; bolas de barro para cerbatanas,
bezotes y otros objetos de barro; espejos de pirita; tubos de barro para horadar
piedra; uso del pelo de conejo en la decoracion de los textiles; objetos e
indumentaria para guerreros; edificacion de complejos urbanos y plataformas
piramidales escalonadas, usp del estuco para el recubrimiento de superficies
arquitecténicas y la presencia de patios con anillos para el juego de pelota. Otros
elementos afines fueron la escritura, la division calendéarica, los usos rituales del

papel y el hule, el sacrificic de codornices, ciertas formas de sacrificio humano, el

" Broda, “Cosmoyisian y obsevacion de la naturaleza El ejemplo del culto de los cerros en
Mesoaménca®, 479
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autosacrificio, el juego del volader, la mmportancia ritual del numero 13 y las
deidades del complejo panteon prehispanico.”

Mesoamérica existio entonces como una realidad histérica: fue una
secuencla milenaria de sociedades fuertemente winculadas entre si. la
complejidad de esta interrelacion fue muy heterogenea, tanto en ja dimension del
devenir milenario como en la existencia simultanea de sociedades de distinto
desarrollo Los vincufos que se establecieron entre ellas fueron diversos y
mutables.”’ Desde el punto de vista planteado por Lépez Austin y Lépez Lujan la
definicion de Mesoamérica debe partir de tres elementos entrelazados: a) patron
de subsistencia basado principalmente en las técnicas del cultivo del maiz; b) una
tradicion compartida creada por los agriculteres en el territario estudiado, y ¢) una
historta también comun, que hizo posible que dicha tradicién de agncuitores se
fuera formando y transformando a lo largo de los siglos.™

En trabajos posteriores Mesoamérica fue dividida para fines de estudio por
algunos autores en seis areas principales, aunque ninguna de ellas con limites
precisos: Maya, Oaxaquefa, Costa del Golfo, Altiplano Central, Qccidente de
México y Nortefia. ® Criterio que se ha sido proyectade en diversos trabajos, entre
los que destaca la planeacion y distribucion de las salas arqueolégicas del Museo

Nacional de Antropologia.
41 Los dioses, la cosmovision y la taxonomia indigenas

Para ccnocer y comprender el cistema de pensamiento de una sociedad en
una época dada, tenemos que partir del hecho de que en cada esfera de la
realidad, la percepcion del mundo y la accién en el mundo se integran en un
mismo proceso. La particularidad cultural de las percepciones y acciones integra

io que conocemos como cosmovision. Lopez Austin nos dice que "La cosmovision

" Kirchhott, Mesocamérica Sus limites geogiéficos, composicion étnica y caracleres culturalss, 2-
389

i Lopez Austin, Los rilos de! Hlacuache, 28

" Lopez Austin y Lopez Lujan, Ef pasado ., 62
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puede definirse como un hecho histérico de produccién de pensamiento social
inmerse en decursos de larga duracion; hecho complejo integrade como un
conjunto estructurado y relativamente congruente por los diversos sistemas

ideologicos con los que una entidad social, en un tiempo histérico dado, pretende

n80
aprehender el universo.

En la cosmovisién mescamernicana, los dioses y los seres gue poblaban el
clelo, la tierra y el inframundo participaban de la misma naturaleza divina. La
religion fue la base para un sistema taxonomice que englobaba todo io existente;
la religion mesoamericana lo explicaba todo, colmaba el mundo de causalidad; los
dioses estaban sujetos a las leyes del universo y si el mundo derivaba de lo divine
y éste es el juego de la diversidad, la divinidad era por lo tanto plural, heterogénea,
dinamica y era también un juego de oposiciones® Los dioses podian tener
naturaleza plural. Si era doble, estaba asociada con el concepto de oposiciéon
complementaria; si era cuadruple, con los puntos cardinales.

Comeo mencionamos anteriormente, la division anual en época de lluvias y
de secas fue el eje rector de la vida estos pueblos y generd un mundo de
dualidades que quedd plasmade de manera significativa en la concepcion del
universe, en los dioses mismos y en e quehacer cotidiano del hombre
mesoamericano.  Vida/muerte, masculinoffemenino, dia/noche, frio/caliente,
efcétera, constituyeron los opuestos complementarios que caracterizaron toda su
cosmowision. Las fuerzas opuestas del cosmos se manifestaban en &l ciclo anual
dwidiendolo en la estacién de secas, que correspondia al lado masculino,
luminose, seco, celeste. La temporada de iluvias estaba asociada a lo femenino, lo
oscuro, hiimedo, terrestre, de muerte.

El estudio del dualismo del cosmos tiene sus antecedentes en los trabajos de
Robert Hertz, quien conAsidem la division del universo en dos partes contrarias en

las que los seres y las fuerzas se atraeh o se repelen segun la ubicacién que se

"'Piha Chan, Mescameérica Ensayo Histérico cultural, 38 Lopez Austin y Lopez Lujan han mnsistido
enjainclusion de un area septeninonat, ignorada por algunos autores Vease E/ pasado mdigena,
19496, 75

"Lopez Austin, "La cosmovision  *, 478
" Lopez Austin, “Las formas del saber Aproximacion cientifica al pensamientic mesoamericano”,
219
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les asigna. El cuerpo humano no puede escapar a esta ley de la polaridad que rige
todas las cosas, de ahi que este autor mostré que en diversas tradiciones del
mundo, ta diferenciacion cultural que distingue cada una de las manos es una de
las manHestaciones mas notables de una divisién taxonémica giobal. En términos
religiosos fa mano derecha se carga de sacralidad, mientras que la izquierda
recibe las caracteristicas de lo profano.®?

Actualmente, el interés por investigar las oposiciones se ha observado en
forma creciente en el campo antropolégico, por lo que se han producido una
plurahdad de estudios que demuestiran que a pesar de las semejapzas en la
divisién del cosmos y a notorias coincidencias, cada tradicién va construyendo
sus complejas clasificaciones a partir de sus propios principios.

En el mundo prehispanico desde la creaci6n misma de los dioses aparece
esta dualidad:

Luego hicieron un hombre y una mujer: el hombre dijeren Uxumuco, ¥ a

ella Cipastonal, y mandéronle que labrase la tierra, y que ella hilase y

tejiese, ¥ que dellos nacerian los macehuales, y que no holgasen, sino que

siempre trabajasen y a ella le dieron los dioses clertos granos de maiz, para
que con ellos curase y usase de adevinanzas y hechicerias y ansl lo usan
hoy dia a facer las mujeres

Como podemos ver de acuerdo a este relato, desde los origenes aparece la
pareja, el hombre y la mujer, la dualidad masculinoffemenine, y la mision de los
seres divincs ha sido desde entonces procurar la vida del ser humano, detl fiel
creyente o fravés del alimento y la salud.

Madsen sefiala que esta concepcion dual sobrevive en el poblado nahua de
San Francisco Tecospa, donde el lado izquierdo se relaciona con la brujerla y la
maldad, mientras que el derecho est4 asociado a Dios. Su universo se ordena por
un balance de opuestos: vida/muerte, saiud/enfermedad, hembra/macho: lo cual
alcanza su maxima representacién en Cristo, como Dios varén y en oposicion

esta la Virgen de Guadalupe como deidad femenina. Un anciano de la comunidad

" Hertz, La muerie y La mano derecha, fueron publicados en su version espafola en 1990 por
Allanza Edional Mexicana y Conaculta
Hisloria de fos mexwanos por sus pinturas, 25
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le dyo que el principio de los opuestos era “mas viejo que Dios”, que "Dios se
percaté de esta antigua verdad y creb el mal, para gue pudiera existit como
entidad buena, solamente serta cuando se opusiera a una entidad mz:xhgna."EM

Los antigues nahuas suponian que los dioses se habian convertido en los
seres que poblarian el mundo. Por esta razon, algunos dioses tenian apariencia
o atributos vegetales o animales, pues eran los antecedentes y las esencias de las
criaturas. Cada especie era en el fondo, un dios capturado™ En esta linea de
pensamiento giré gran parte del analisis que llevamos a cabo sobre la importancia
ntual y curativa de los vegetales, considerando su esencia divina y tos atributos
magicos que se les han conferido desde tiempos muy remotos.

La religién mesoameticana se distingui¢ por elementos nucleares de gran
persistencia que se articularon en torno a dos caracteristicas basicas: un estrecho
vinculo con la agricultura y dadas las peculiaridades geograficas y las técnicas de
cultivo dominantes en el vasto territorio, una marcada obsesién ligada a la lluvia.
Otra caracteristica la constituyé su profunda preocupacion por el devenir del
tiempo. La necesidad del agua que regara sus campos y generara el crecimiento
de las plantas, llevé a estos pueblos a la constante observacién de los ciclos
pluviales y los de sequia; conforme a ellos elaboré un calendario donde los dioses
tenian una profunda relacién con los dos aspectos. De acuerdoe con Lopez Austin,
ambas obsesiones se fundieron en un solo simbolo: los dioses de la Huvia, de
rostro terrible, se encuentran con frecuencia en distintas regiones y epocas,

corenados por el glifo del aflo, el mas claro de los emblemas calendaricos.®

4.1 1. Un acercamiento a Tlaloc

Con la aparicion de las primeras socledades agricolas organizadas en el
Prectasico tardio —hacia 300 A.C -, la personificaciéon de Tlaloc como patrono de la
lluvia se hace presente. Sera hasta el mundo clasico —100 a 900 D.C-, cuando

" Madsen, The Virgm s Children, 127-128
t opez Austin, "Los mexicas v el cosmos”, 24
' Lopez Austin, “La religion, la magta y la cosmowvision”, 430.
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Tlaloc se impone como la deidad tradicional de los agricullores. Sus
representaciones son tan numerosas que superan las de Quetzalcoatl, quien
como dios del viento y de la serpiente emplumada, era también uno de los dioses
de la ferblidad.

La iconografia de Ttaloc adquiere desde ese momento un patron con
determinados rasgos que se repetira y se pondré de manifiesto por todo el
territorio mesoamertcano. Aun cuando en cada cultura se le Hlame diferente: Cocijo
entre los zapotecas, Chac por los mayas, Ta)in entre lo totonacos y Tzahui por los
mixtecos: Tlaloc se representara en todos estos grupos con rasgos de jaguar y de
serplente  En la mayoria de los casos, su rostro aparece cubietto por una
mascara que porta una especie de anteojeras y bigotes que no son mas que
estilizaciones de serpientes, cuyas colas se ubican en la parte superior del rostro,
formando las cejas; los cuerpos de los reptiles se entrelazan y dan forma a la
nanz; el cuerpo de la serpiente, a cada lado del rostro da una vuelta alrededor de
los 0jos. En algunas representaciones en Ja boca de la mascara se encuentran las
dos cabezas de perfil de estos reptiles y frente a frente, de manera que fos
colmillos forman la boca monstruosa del dios,”” de la cual surge una gran lengua
bifida como dos corrientes de agua que resalta el caracter serpentino de Tlaloc.

Después de la Conquista europea, los primeros historiadores como
Sahagun se refieren a él diciendo:

Vuestros antepasados adoraron y tuvieron por dios a un diablo que ellos

llaman Tialoc o Tlaloque Tlamacazqui. A este diablo con muchos otros sus

companeros llamados Tlalogue atribuian vuesiros antepasados falsamente
la Huvia, los truenos, rayos y granizo, y todas las cosas de mantenimiento
que se crian sobre la tierra, diciendo que este diablo, con los demas de sus
compafieros, lo criaban y lo daba a los hombres para sustentar la vida.*®®

Por su parte, Diego Duran hace referencia a este dios como:

Dios de las luvias, truenos y relampagos, reverenciado por todos los de la

terra en general, que quiere decir “camino debajo de la tierra” o “cueva

larga’. adorabanle como dios de los aguaceros, rayos, Iruenos y

Caso, Larehgién de los aztecas”, 38
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relampagos y de todo género de tempestades...La estatua del cual era de

piedra labrada, de una efigie de un espantable monstruo, la cara muy fea, a

manera de sierpe, con unos colmillos muy grandes, muy encendida y

colorada, a manera de un encendido fuego, en el cual denotaban el fuego

de los rayos y reldmpagos que del cielo echaba cuando enviaba las
tempestades y relampagos... En ofro péarrafo menciona que “tenia en fa
mano 1zquierda una bolsa de cuero, llena siempre de copal™. *°
Sullivan considera que esta definicidon se deriva de falli, tierra y ofli, camino; de
manera que la interpretacién “cueva larga”, puede haber side una extension de
*camino bajo la tierra” %

Otra fuente de informacion la proporciona la Refacion de Texcoco, en ella
Juan Bautista Pomar afirma:

el idolo llamado Ttaloc es mas antiguo en esta tierra, porque dicen que los
mismos cuthuaque le hallaron en esta tierra, y no haciendo caso de &l los
chichimecas, ellos le comenzaron adorar y reverenciar por dios de las
aguas.. no saben dar razén por qué lo adoraban por dios de los
temporales, mas de que por algunas inteligencias hay sospechas que lo
hicieron un género de gentes que llamaren toltecas, que hubo antiguamente
en esta tierra, que se despoblaren de ella muchos afos antes que los
chichimecas la tornasen poblar. Dicen que Netzahualcoyotzin por
reverencia de este idolo... 1o puso en el cu y templo de esta ciudad en
compariia de Huitzilopochtii.%*

Este dios adquiere tal relevancia que se le da el nombre de Tetzauhpilli;
segun Ganbay K. es un epiteto general para la divinidad, de ahi que a Tlloc se le
llame “Principe prodigioso® con el mismo titulo que se le ha llamado “Principe
Mago. El que hace la transformacion de la semilla en planta y del muerto en vivo,
es cietamente obrador de sortilegios™.” También se le llamo Tlamacazqui, “el

® Sahagln, Histora de las cosas de Nueva Espadta, |, 89.
* Durdn, Histona . , If, 81-83.
* Sulvan, “Tiiloc a new etymological interpretation of the God's name an what is reveals of his
essence and nature”, 213.
' pomar, Refacsdn de Texcoco, 14-15.
Ganbay, Veinte himnos sacros de fos nahuas, 61.
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proveedor divino” Gartbay K. traduce literalmente “ef que dar algo”. Esto hace
referencia a dos aspectos: a) El que dara lo necesario para la vida, 0 sea el
Proveedor divino. En este sentido se aplica a los dioses, en especial a los de la
lluvia b) El que dara algo para el servicio de los dioses, en este sentido se aplica a
los ministros secundarios del culto ™

Broda menciona una serie de efimologias para el nombre de este dios:
segun Seler, Tlaloc significa “el que hace brotar o germinar’. Estudiosos como
Spence, Soustelle y Caso se adhieren a esta interpretacion. Por su parte, Shuitze-
Jena propone su dernvacion de ‘tlaloa” (reflexivo), “correr, precipitarse sobre (el
viento), se enfurece”, adjetivo “tempestuoso”; de este modo Tlaloc significaria “el
que se enfurece, el tempestuosc”. Leon-Portilla deriva el nombre de "tlal(ii)’ y "oc”,
"que estd en la tierra, que la fecunda”. Estas etimotogias hacen referencia a los
dos aspectos del caracter del dios: pof una parte era el dios de la lluvia benéfica
que hace crecer la vegetacion y por ofra era el dios de las tormentas y

tempestades.g"

Sullivan considers que desde el punte de vista estrictamente gramatical,
puede referirse al adjetivo tlallo, que significa "lleno de tierra”, “cubierto de tierra”,
“hecho de lierra" Asi que Tlalloc, seria el que tiene la calidad de la tierra, el que
esta dotado o hecho de tierra, el que esta incorporado a la tierra. Si consideramos
que los nombres nahuas de los dioses son literal y figurativamente una descripcion
de su naturaleza, Tlaloc aparece entonces como un dios terrestre, siendo uno solo
con la tierra. Sullivan opina que es posible que fuera el primer dios concebido con
la dualidadg tierra-agua, y que su funcion como dies de la lluvia se hukiera
desarrollado posteriormente

En una de las plegarias dedicadas a este dios se observa su relacion con
algunos elementos simbolicos;

iOh seflor nuestro humanisimo, liberal dador y sefior de las verduras y

frescuras, y sefior del paraiso terrenal, oforoso y florido, y sefior det incienso

" Ganbay Mistona de fa hieratura nahuatf, il, 408

" Broda, Las fiestas aztecas de los dioses de falluvia una reconstruceidn segin las fuentes del
sigle XVI', 250

7 Sulvan, “Tlaloc A new ", 215-216
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o copal! ;Ay dolor que los dicses del agua vuestros sujetos se han recogido
y escondido en su recogimiento ~los cuales suelen dar las cosas
necesarias, y son servidos con ulli, con yauhtli y con copal- y dejaron
escondidos todos los mantenimientos necesarios para nuestra vida, que
son piedras preciosas como esmeraldas y zafiros.. 1%

En el Iibro VI del Codice Florentno, se menciona una oracién a Tlaloc para
obtener la lluvia, en esta peticion se puede ver una relacién mas estrecha entre un
vegetal y un dios, esto sucede cuando la planta personifica a la deidad:

Oh seftor, oh nuestro duefio, Oh Tlamacazqui, Oh Xoxouhqui [ch

verdisimo], Oh sefior del Tlalocan, Oh sefior del incienso [yiauhioe-Ch

yiauhtii], Oh sefior del copal: en verdad, los dioses, los Tlamacazque, los
sefores del hule, los dioses del incienso fiauhique-iautli (personificados)],
los sefiores de copal —huestros sefiores- se han refugiado...”
Segun esta oracion, el yauhtli fue la planta "que ocupé el sitio principal, pues era
una epifania del dios”*® En otra suplica se refieren a Tlaloc como “sefior de las
verduras, las gomas y de las yerbas olorosas y virtuosas” *® .

Tlaloc v los tlalogque han tenido desde la antiguedad como morada las
cuevas puerta de entrada al inframundo, y las montafas y los cerros simbolos de
poder y eternidad. El dominio de estas deidades era e} Tlalocan, lugar donde
habia abundancia infinita, frescura, verano perpetuo, verdor perenne y eterna
felicidad. Desde ahi Tlaloc enviaba lluvias y corrientes. De acuerdo con los
mformantes de Sahagun ¢l Tlalocan era una montafia hueca llena de agua. En los
himnos sacros, fa poesia y fas descripciones de la religién antigua, Tamoanchan y
Tlalocan son dos lugares que se definen como sitios de niebla, mientras que el
primero es un lugar de creacion, de génesis, el segundo es de muerte.'® Cuando

una persona va a este [ugar, en un canto dirigide a Tlaloc se dice:

" Sahagun, Histornia |, i, 81
' Ontiz de Montellano, “LLas hierbas de Tlaloc”, 293 Traduccién del autor
i Garza, Suefio y alucinacion en el mundo nahuall y maya, 82

" Sahagun, Historia - | I, 84

"' Lepez Austin, Tamoanchany. , 9
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~ayauhchicavaztica ayavicalo tlalocana” que significa: "con sonajas de niebla es

llevado al Tlalocan™'®!

Sigwendo la linea de dualidad, en |la compleja y rica mitologia
mesoamericana Tlaloc y Chalchiuhtlicue aparecen como pareja divina para
mandar sobre ias aguas.'®® Segun ofras fuentes, la segunda mujer de este dios
fue Matlalcueye “la de la falda verde”'®  Las diosas del maiz Chicomecoat!,
Xilonen, Cinteotl e llamatecutll estaban intimamente relacionadas con los taloque.
Todos estos dioses pertenecian al grupo grande de las deidades del agua y la
vegetacion que constituia el nucleo del cutto a fa fertilidad.

Los dioses del pulque formaban un segundo grupo y también eran muy
importantes como dioses de la fertiidad. Brotherston indica que en general las
deidades del pulgue se identifican con lugares gue se ubican sobre todo alrededor
del Popocatépetl, pero preferentemente en la sierra de Tepoztlan. La
metamorfosis de Chalchiuhtiicue en la diosa pulquera Mayahuel en el Codice
Laud, nos recuerda que Tlaloc y sus cerros fomentan corrientes y flujos de
liquidos de toda especie.'™

Es importante tecordar que los liquidos vitales para los mescamericanos
fueron el agua, generadora de vida; el pulque asociado con la fertilidad y la
abundancia y la sangre vertida en los sacrificios, como alimento divino. Los
antiguos mexicanos consideraban que el agua de la lluvia, de las fuentes y de los
ros era la que fertilizaba las tierras de cultivo; mientras que el mar simbolizaba
para ellos “el agua divina”, limite de lo conocido y dominio misterioso de los
dioses.'® En su concepcién dual, fas lagunas y los depésitos de agua tranquilos
se consideraban femeninos y se les asociaba con Chalchiuhtlicue, mientras el
agua que cae, es decir la Huvia, tenia un caracter masculine.'%

Por su parte Pifia Chan opina que el agua del mar, de los rios y los lagos,

era simbolizada por la serpiente acuatica que representaba también al espiritu del

" Ganbay. Vemte limnos 53
" Ganbay, Tecgonia e histonia de los mexicancs, 26 En este libro se incluye la Historia de los
mexicanos por sus pinfuras
** Caso, Ef pueblo del sol, 59
' Brotherston, “Los cerros Tlaloc, su representacion en los codices”, 42
' goustelle Pensamiento cosmoldgica de los antiguos mexicancs, 59
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agua terrestre, mientras que el agua celeste era simbolizada mediante las nubes
(la serpiente nube de lluvia) y se asociaba al trueno, al rayo y al fuego.'¥ La
representacion de Tlaloc en los vasos de Tenepanco, lugar localizado en el
Popocatépetl, presenta ojos saltones y sostiene en la mano derecha una serpiente
convulsionada "simbolo del rayo y del trueno que era su voz en las tormentas”.'®

Las representaciones de Tlaloc cen un hacha simbolo del rayo y de poder
se han encontrado en la cultura maya, donde el dios K y su cetro maniqud,
constituyen un complejo de relaciones que ha sido estudiado por Avifia, quien
basandose en trabajos de autores que le antecedieron, llevd a cabo un acucioso
analisis de las refaciones estructurantes entre los elementos. Asi vincula el hacha
que porta este dios al rayo de vida y de muerte, el rayo como fuerza divina de
mayor poder, que saca o esconde 10s tesoros de la vida para darselos a guienes lo
merecen. Sefala que solo la potencia que parte a la tierra dura puede exponer
sobre la superficie terrestre la semilla de vida. Sélo un poder cortante (como el
hacha) de los dioses puede extraer o retener las semillas invisibles de la vida, con
su esencia divina, que después floreceran sobre la tierra transformadas en
materia dura.'®

También resulta muy significativo el hecho de que en algunas
representaciones de Tialoc la dualidad también se manifieste en sus manos, con
la derecha portando ef hacha, una serpiente o un bastén floride y con la izquierda,
ia talega o bolsa que contenia el preciado copal o el incienso. Para los objetivos
de esta investigacién, el proceso ritual en el cual el hacha o el instrumento
cortante libera lo divino, fue uno de los puntos fundamentales al hacer el
estudio de la analogia entre las tradiciones religiosas del pasado y del
presente. Esto nos i)ermitié encontrar algunos puntos de contacto, establecer

comparaciones y encontrar semejanzas en los conceptos, representaciones y

atnbutos de Tlalac y San Miguel Arcangel.

" Heyden, Lo sagrado en el paisaje’, 57-58

" PiRa Chan, Quetzalcdall Serprente Emplumada, 24-25
* Glockner Los volcanes 66
" Awifa, Eldios K, Rayo de vida y muerte, 61-63
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Las tematicas de esta parte de nuestro trabajo, han sido tratadas
como antecedentes basicos que nos permiten comprender la complejidad de
la cosmovision mescamericana; observar cémo el solido tronco de su
religiosidad  extendidé sus  enormes ramas cubriendo una gran extension
geografica, quedando incluido en ella el area de nuestro interés: el actual
terntonio morelense. Ei breve recorrido histérico de esta area se realizd para
conocer las influencias culturales que influyeron en la configuracién de sus
tradiciones, fundamentalmente la religiosa. El descubrir la intensa relacién
establecida entre el hombre y el cosmos, universo en el que todo abajo tiene
su equivalencia arriba, haciendo participes a todos los seres mundanos de la
esencia divina, nos llevd a entender el sistema de ideas y creencias donde la
dualidad tuvo un papel fundamental.

Con el acercamiento a Tlaloc a fravés de los cronistas, los codices y los
testimonios argueolégicos pudimos encontrar una serie de elementos simbolicos y
analizar los atributos conferidos a esta deidad. Esto se llevé a cabo con las

finalidad de establecer las causas de su fuerte vinculo con el yauhtli.
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5 LAS FIESTAS Y LOS RITUALES

Los mitos, los ritos y todos los actos religiosos han servido para recordar
los significados tradicionales de una cultura y sus instituciones. Eilos restauran
constantemente la continuidad entre el momento actual y la tradicion de una
sociedad.''? La actividad religiosa, ademas de sus importantes manifestaciones
indwviduales, ha sido fuerfemente colectiva; integra solidariamente al creyente en
una lucha por el bienestar general del grupo y lo hace asumir la responsabilidad
ante cualquier falla provecada por el incumplimiento de sus deberes.

En el munde mesocamericans las formas mas imponantes de culio se
manifestaron en las fiestas relgiosas, tanto en las que se hacian a nivel global de
una poblacion, promovidas por el gobierno central, como en las que se llevaban a
cabo en las unidades sociales menores. Aun cuando para estos pueblos la cuenta
del lempo tenia su aplicacién practica en las actividades agricolas y econémicas,
su entrelazamiento con la magia y el ritual era abrumador. Este era el puente entre
el tiempo mitico y el presente. En todas las ceremonias los medios para su
representacion eran la palabra, el canto, el baile, los atavios, los objetos litirgicos,
las ofrendas y, sobre todo, los sacrificios humanos.

Antes de iniciar la descripcion, el andlisis y la comparacién de las fiestas
dedicadas a las deidades de la lluvia y la fertilidad, es necesario mencionar que
los trabajos de Ortiz de Montetlano fueron la base y practicamente la motivacion
para fa elaboracion de este estudio. El cuidadoso analisis que llevé a cabo sobre
la estrecha asociacion de las deidades de la lluvia ¢on algunas plantas
consideradas sagradas, como el yauhtli y el iztduhyafl y su significado en el

I nos Nevé a profundizar en este campo,

contexto magico-religioso y medicing
llevando a cabo una buéqueda en diversas fuentes que permitieron establecer una
panorama mas amplio sobre la importancia, el simbolismo y la intrincada red de
relaciones que se han entretejido a través del tiempo en torno a la aromatica y

amairilla flor de yauhfli.

:" Bewger, £1 dosel sagrado, 57

"Vease Orliz de Montellano, “Las hierbas sagradas de Tlaloc”, 1980, y Medicina, salud y
nulricion azlecas, 1993
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En la descripcién que realizaron algunos historiadores sobre estas
ceremonias, se observa la presencia de esta flor, de manera explicita o implicia,
lo cual pudimos establecer comparando los datos que nos brindan las fuentes
documentales. El analisis que llevamos a cabo sobre estos materiales se centro
en aquellas festvidades donde se menciona el uso del yauhtli, y en las que se
aludia a lugares que estuvieran en forma directa o indirecta relacionados con esta
planta y su simbolismo. Tomamos como punto de partida la obra de Sahagun, la
cual nos brindd las bases para poder emprender nuestra busqueda en otras
fuenles y encontrar las semejanzas y las diferencias en los datos registrados. El
resultado no so6lo nos permiti incrementar ta informacion respectiva, sino con ella
pudimos establecer otro nivel de interpretécicn que trataré de exponer de la
manera mas clara y objetiva posible.

Sahagun menciona que como parte fundamental del ritual, en las fiestas
dedicadas a los taloque se llevaban a cabo los sacrificios de nifios en varios
cerros. Cuauhtépetl, Yoaltécatl, Tepetzinco, Poyauhtla, Pantitlan, Cocott y
Yiauhqueme.''? Es importante destacar que dos de los siete cerros de saciificio
se vincutan en términos semiéticos con el yauhtfi: el cuarto cerro, Poyauhtla, que

113

significa “junto a la niebla que parece humo™ ~, estaba ubicado "en los términos

de Tlaxcala” y tenia construida en la parte oriente una casa de sacrificio infantil
ltamada ayauhcall, que quiere decir “casa de la niebla"."** Garibay sefala que
Poyauhtlan es toda aguella niebla espesa que se ve en la cumbre de fos montes

en dia de tormenta. "Toda montafia recargada de nieblas negruzcas es un

Poyauhtian, y toda montafia es morada de Tlaloc™'"

El séptimo monte era llamado Yiauhqueme, “vestido de yauhffi’. Y se
situaba cercano a Atlacuihuaya —actualmente Tacubaya-. Ademas, uno de los

Halogue era conocido como Yauhqueme, y portaba como parte de su atavio "un

gorro de papet pintado de color de yauht/”."*°

Sahagun Hisforra |1, 140,
" Ganbay, Vente himnos |, 53
" Gahagun Hislona | |, 164
' Ganbay, Vemnle mmnos |, 59
" Leon Portilla. Rifos. sacerdoles y alavios de los dioses, 131

E
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YAUHQUEME

Duran, cuando habla de la Sietra de Thalocan como morada de Tlaloc,
menciona la cantidad de idolilios que poblaban otros cerros y quebradas que este
gran cerro tenia a su alrededor; también indica que “tenian sus nombres, conforme
al cerro que representaba“.m Evidentemente estos idolillos eran los tlaloque,
eponimos de los cerros que habitaban. Otto dato importante, es que los nifios
sacrficados en estos lugares se llamaban igual que tos montes donde se ofrecian
en sacrficio. En estos nombres podemos observar una interesante una fusion: el
dios reverenciado, el oferente y el lugar de la ofrenda.

Broda sefiala que el sacnificio de nifios era el prototipo del sacrificio humano
dedicado a Tialoc, cuya finalidad era asegurar las lluvias necesarias para la
agncultura. A estos infantes se les concebia como la personificacion viva de los
tepictoton o Haloque, los pequefios servidores del dios a quien ayudaban a

118

producir las lluvias, Por ofra parte, es interesante hacer notar que los niflos

que iban a ser ofrendados en sacrificio tentan entre sus atavios “unas alas de

papel como angeles y tefiianlos las caras con aceite de uily”."**

_ Duan, Hislorta I, 82
' fhoda, La histona y la elnografia ", 23-24
' Sahagun, Hislorra |, |, 140-141
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Continuaremos ahora con las festividades en el orden cronolégico que
fueron registradas por diversos autores. se comenzaba por [a fiesta de Aticahualo
(‘cesacion de la lluvia”) o Cuahuittehua, que se realizaba el primer mes del afio:

en este mes mataban muchos mifios: sacrificabanlos en muchos lugares y

en las cumbres de los montes, sacandoles los corazones a horva de los

dioses del agua, para que les diesen agua o lluvias. A los niftos que matan
componianlos con ricos atavios para llevarios a matar y llevabanlos en unas
literas sobre los hombros, y las literas iban adornadas con flores. iban

tadendo, cantando y bailando delante de ellos. Cuando llevaban los nifios a

matar, si lloraban o echaban muchas lagrimas, alegrabanse l0s que los

llevaban, porque tomaban pronéslico de gue habian de tener muchas aguas
ese afia...''

Duran sefala que “a ningan elemento de los cuatre tanto honrd esta nacion
mexicana, después del fuego, como al agua”, especialmente en una fiesta llamada
Etzalcuahztl, que “era cuando las aguas ya entradas y las sementeras crecidas y
con mazorcas®.'?? Esta fiesta se llevaba a cabo en el sexto mes, y ios sacerdotes
vestidos con una manta delgada transparente, pintada de plumas de papagayo
cruzadas, llamada ayauhgueémit!, realizaban una serie¢ de ceremonias previas.
Sahagun menciona gue uno de ellos {levaba colgando de la mano derecha una
talega o zurrén; que, entre ofras cosas, contenla en su interior incienso para
ofrecer "y este incienso era una yerba que se llama yiauhtli, seca mofida™'®* Esto
pone de manifiesto el atributo que se le conferia a esta planta como “flor de
ofrenda”

Entre los rituales que se efectuaban en este mes estaban los bafios que se
daban los sacerdotes en las cuatro casas en la orilla del agua, lHamadas
ayauhcalii (casas de niebla). Estas estaban ordenadas hacia los cuatro puntos
cardinales. También Duran cuando habla de los ntuales al voican Popocatzin, al

cual le ofrecian inciensos, comida, hule, papel y plumas, entre otros, hace

- Los nombres de los meses varan de acuerdo a la region y a los autores, véase Caso, Los
calendanos prehispanicos, 35-37
Sahagun Hisforia | |, 108-110.
- Duran, Histonra .1 169,171
' Sahagun, Hisloria |, |, 166-167
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referencia al ayauhcalili como “la casa de descanso y sombra de los dioses”, en
ella tenian un idolo grande y verde, hecho de un material “que llamamos piedra de
yada ' (esta piedra es el jade).

En la misma fiesta de Etzalcualiztli, el sacerdote de Tlaloc, al llegar al cu de
este dios, le tendia esteras de juncos y también hojas de juncias empolvorizadas
con incienso.. luego este sacerdote “sembraba incienso sobre [as esteras, de

aqueifo gue flaman yauf‘;ﬂi...”125

TLALOC. Fiesta de Etzalcualiztli

o A e g

Cédice Tudela, fol.16 p.71

La festividad en honor de Chaichiuhtlicue se hacia a finales del mes, y el
sacerdote esparcia vauhth a sus pies.'?®
Es importante mencionar los datos que contiens sobre las costumbres v las

fiestas un interesante documente que parace haberse escrito en 1553, y que fue

 Lurén, Histena ) 186
. Sabagun, Hisfcria || 168
- Otz de Moniellano  Las hierbas de Tldloc . 291, cita la versidn en thglés de! Cddice Floreniino,

cme s

1221
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publicado por Federico Gomez de Orozco.”?’ La referencia que se hace en este
manuscrito sobre la ceremonia de Etzalcualiztl, se cita textualmente: '
Pecacualiztii, el demonio a quie[n] era dedicada esta fiesta era tlaloc.
_ al tiempo que querian sacrificar al esclauo gque estaua parfa} ello vestido
en figura del demonio, hinchian el templo de vna yerua que ellos tenfan
diputada para ello y era muly] olorosa y asi le echauan desta yerua por

todos los passos que [el].'?

Esta misma fiesta aparece en el Codice Tudela como Yecalcualizth, la
fecha marcada para esta ceremonia era el "doze de mayo”, y “el demonio a
quien er{a] dedicada esta fiesta era Tlaloc”. La descripcion gue se hace de esta
festividad presenta claras semejanzas con el documento anterior, esto se debe
a que ambas fuentes proceden de una fuente comun; el texto es muy similar
sobre todo en la parte que dice:

al tiem)po que querian sacrificar al esclavo q(ue)staba.para ello vestido
en figura del demonio. Henchian el templo de una yerba g(ue)llos tenian
diputada para ello y era muy olorosa. Y ansi le echaban desta yerba por
todos los pasos q(ue)l cativo andava, en tanto que no le sacrificaban vy,
después de muerto y sacciificado, la carne dél enterabanla, y no la
comian...porque Tlaloc, a quien esta flesta se hazia, era el dios de la
fiesta, y por esto le enterraban.'*

En este caso, hemos considerado estos datos como antecedentes de la
relacion Tlaloc, muerte, entierro y yerba olorosa.

La ceremonia del séptimo mes era llamada Tecuilhuitontli "pequefia fiesta
de los sefores” y era dedicada a la diosa de la sal, Huixtocihuati, perteneciente al
grupo de las deidades acuaticas. Entre sus atavios portaba en la mano un bastén
rollizo adornado con papeles Qoteados de hule, flores de papel llenas de incienso
(.yauhtli?) y junto a las flores unas plumas de quetzal cruzadas.™® Es interesante
" “:ég);!ur;t;gf|estas, enterramientos y diversas foimas de proceder de los indios de Nueva

Espana’, publicado por Federico Gémez de Orozco en 1943

. Costumbres |, 43
"' Codice Tudela, 256-257
*' Sahagtin, Codice Florentino, 100 v

66



la semejanza en la disposicion de las plumas en este caso y en la pintura de las
mantas ayauhquémitl. La asociacion de las plumas con el yauhtti, ha sido
estudiada cuidadosamente por Taube y posteriormente nos referiremos a eflo.

En el documento publicado por Gomez de Orozco, la fiesta se dedicaba a
Xochipill y se hace referencia al esclavo gue llevaban al templo "con gran areyto
y le trayan en vnas andas en los hombros y las andas hechas de flores, y Rosas y

yeruas olorosas por el patio del templo...""'

El décimo mes se llamaba Xocotl Huetzi o Huei Miccailhuitl “gran fiesta
de los muertos”, porque eran muchos los que morian sacrificados en esta
festividad. Era dedicada a Xiuhtecuhtli, dios del fuego;' los esclavos que iban a
ser sacrificados “aderezabanse con sus plumajes y atavios ricos” y su cuerpo era
pintado de amarillo, que “era la hbrea del fuego’. Después de una serie de
ceremonias previas al sacrificio, "empolvorizabanlos las caras con unos polvos
que llaman yiauhtli, para que perdiesen el sentido y no sintieran tanto la
muerte. ."'** En el Codice Florentino se dice que “les empolvorizaban con incienso
las caras arrojandose a pufiados, el cual traian molido en unas talegas”.'> Los
cautivos eran atados de pies y manos y arrojados al fuego, del cual antes de morir
los reliraban para sacarles el corazon.

Una descripcidén muy semefante la encontrames en la fuente estudiada por
Gomez de Orozeo, la fiesta también tenia el nombre de Huei Miccailhuitl y en ella
se honraba a “Huehueten, el sefor vigjo”.'®® En esta celebracion se mataban a
tados los cautivos en guerra; primero “echauan en los ojos al esclauc vnos poluos
de yeruas con que le cegaua’. Los sacerdotes les ataban las manos a los
cautivos, los subian a lo alto del templo donde estaba el fuego ante la figura del
dios y de ahi los ariojaban al fuego y “ya que se comengaua [a] quemar le

sacauan de prjesjto, y le sacauan el corago[n]". 139

""" Costumbres .44

- &0 los Pumeros Memorales, 1a veintena también se llama Uel Maiccailhuitl, 41
" Sahagun, Historia | 1, 121

Sahagun Cédice Fiorentno, 118v

" Huehuetecll

"' “Costumbres ", 46

67



En estos casos esta hierba olorosa, el yauhtli, se aplicaba para que los
cautivos perdiesen el sentido; lo cual ha sido interpretado por algunos autores
como anestésico. Sin embargo, de acuerdo a la opinién de Ortiz de Montelano, es
dificil explicar en términos fisiclogicos la eficacia de una anestesia producida al
arrojar una flor puiverizada al rosiro de una persona. Considera que el lograr una
anestesia profunda requiere varios minutos de inhalacién, atn usando anestésicos
gaseosos como el éter o el ciclopropano. ' Indica que el yauhtli carece de
sustancias quimicas que produzcan tal efecto y la forma de administracién, como
polvo lanzado a Ia cara de la persona, no representaria una dosis adecuada.™®

Diaz esta de acuerdo con lo expresado por Ortiz de Montellano, y propone
una interesante hipotesis: en primer lugar existe la posibilidad de que el polvo de
yauhth no solo se haya arrojado al rostro del sujeto, sino que haya sido
particularmente insuflade por via nasal buscando un efecto deliriégeno. La razon
para sostener esta probabilidad es el hecho de que la planta tiene efectos
anticolinergicos (este tipo de farmacos ocasionan un cuadro que semeja el delirio
febril, no precisamente fiebre).'*® Ademé4s Diaz sefiala que es posible que el
término “anestésico * con el que se ha calificado la informacion de las fuentes
sobre la pérdida de! sentido, haya sido mal comprendido y, en el contexto del gran
conocimiento de las plantas con efectos mentales que tenian los antiguos nahuas,
hayan buscado un efecto deliribgeno que por un lado produjera desorientacién y
confusién (lo cual facilitaria el manejo de la victima) y por otro un estado de trance
y alteracion de la conciencia (que le diera a la victima un cierto sentido y a los

observadores la evidencia de un intenso estado de trance propiciatorio). '

Orliz de Montellano, "Las hierbas ", 293
" Oz de Montellano, Medicina ., 234-235
"' Sobre este efecto vease el estudio de Aok, Cortés y Pastelin, * Tagetes lucida Cav. [l)
Anucho!mergtc effect on skeletal muscle and heart of rat”, 1990.

'Hay una sene de vegetales anticolinérgicos de efectos psicotropicos poderosos gue han sida
usados en et mundo entero en ceremonias de hechiceria’ las solanaces como la mandragora, el
complejo mexicano del toloache, entre otras, contienen alcaloides del tropano (como la
escopolamina, fa atropina y la moscina) que producen un efecto psicotropico muy ntenso, distinto a
tos alucirogenos y constituye un cuadro silar al delsric febril- se presenta un estado de confusion
intenso, agitacién psicomotora, distorsion perceptual, desonentacion y confusion  Diaz,
comunicacion pessonal Reko, en su trabajo "De los nombres botanicos aztecas”, 19192, incluye
enlre los narcohcos al yauhtl, llama a esta planta “cosa nauseosa, narcotica”
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Por nuestra parte, en las entrevistas que llevamos a cabo entre las
curanderas y parteras de diversos pueblos de Morelos, pudimeos registrar que
muchas de ellas ocupan el pericon como refajante en determinada dosis, ingerido
en te. Preparado en alcohol y agua, reposado por un mes, se administra en gotas
para adormecer las encias; en la curaciéon de las reumas se combina con aceite de
comer o con raiz de tlacopaque, haciendo un emplasto que se ap]ica dando
masajes en el area del cuerpo que presenta dolor.

Desde nuestro punto de vista, en la época prehispanica, el {lamado "efecto
anestesico” det yauhth probablemente se logré combinado con otras plantas, entre
ellas el fabaco, e inhalandose, y mas gque obtener un efecto profundo,
posiblemente sélo se provocaba un estado seminconsciente.

La Negada de los dioses se festejaba el duodécimo mes, llamado Teotleco ¢
Pachtontli. Esta fiesta se celebraba en honor a todas sus deidades. A los quince
dias de este mes los mozos y muchachas enramaban todos los altares y oratorios
de los dioses, asi como lo que estaban dentro de las casas y en los caminos y
encrucjadas Los sacerdotes hacian un petate de harina de maiz para que los
recién llegados dejaran sus huellas. Una vez que esto sucedia, el sacerdote
avisaba que ya habian liegado y los ministros del cu comenzaban a tafier
cornetas, caracoles y otros instrumentos.**!

En el manuscrito de 1553, a esta fiesta se le llama "Pachtzintli, dedicada al
dios que llamaban Tehtleco”. Y se describe de esta manera:

Esta fiesta se dezia tehtlego [sic] que quiere dezir Hlegado an los dioses o

demonios que ellos adorauan y haziase de esta manera: e[n] esle dia

tornaua vn sacerdote de los mas tenidos y aceptos al demonio, vna xicara y

echaua vnas yeruas olo[ra]sas que llaman yahtli y estauan molidas y secas,

y puestas en Jfa] xicara delante de la ymagen del demonio."*?

Los sacerdotes permanecian mirando la jicara hasta la madrugada cuando
velan aparecer en ella huelias o pies de gallos, leones y otros animales y

empezaban a dar "grandes bozes y dezia ‘catzico’ que quiere [de]zir ‘ya an

7 Sahagun, Historra 1, 123-124
" Costumbres ", 49
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llegado' y en dando esta hoz comengauan a tafier caracoles y hazer grandes

fiestas y bayles y quemar mucho [enjcienso y papel...”. 13

L a clara vinculacion de la flor de yauhtii con el ritual de las fiestas dedicadas
a los tlaloque se pone otra vez de manifiesto en la fiesta de Tepeilhuitl o
Huelpachtli, en el décimo tercer mes, cuando se sacrificaba el representante del
dios Opochtl, patrono de la gente que vivia al borde del agua; a ¢l se le atribuia la
nvencion de los utensilios para pescar y las armas para cazar aves acuaticas.
Sahagun menciona que cuando hacian la fiesta dedicada a este dios, los
pescadores le ofrecian alimentos y

vino de lo que ellos usaban, que se llama octii, y por otro nombre se le

jlama pulcre. También ofrecian cafias de maiz verdes, flores y cafas de

humo que llaman yietl, e incienso blance que {laman copalli, y una hierba

olorosa que se llama yiauhtli sembraban delante de él, como cuando echan

juncos cuando se hace procesion.'*
Esta planta silvestre mencionada con frecuencia en las fuentes documentales
como hierba olorosa, estaba firmemente asociada al ceremonial de peticion y
ofrenda a las deidades acudticas y del fuego. Al considerar que el humo y el olor
eran mensajeros para ilegar a la divinidad, es posible pensar que el aroma de las
flores y en especial el fuerte olor a anlis del yauhtfi, haya sido también un
elemento de comunicacion entre los hombres y los dioses.

A la mayoria de los dioses del pulque se les sacrificaba en la fiesta de

Tepeilhuitl,

-

B Ibid
 Sahagun, Historia., |, 64
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TLALOC. Fiesta de Atemozili

Cédice Tudela, f0l.26 p.79-80

Otra festividad vinculada con las deidades acuaticas era en Atemozili,
“cuando descendia el agua”’. Se realizaba en el décimo sexio mes, cuando
empezaban los truenos y las aguas en los montes. La gente al escuchar los
truenos, creia que anunciaban fa venida de los tlalogue. Entonces los sacerdotes
de estos dioses hacian penitencias y les rogaban para que enviaran fas lluvias:

Estos sacerdotes tormaban sus incensarios, que eran como unas cucharas

grandes agujeradas, llenas de brasas; y los astiles largos delgados y

rollizos, v huecos, ¥ fenian unas sonajas dentro: v el remate que era una

cabeza de culebra. En estos incensarios sobre las brasas, echaban su
incienso, que llamaban yiauhtli y comenzaban a hacer ruido con las
sonajas.. *°

En el Codice Florentino, se dice que el sacerdote Tlalocan Tlenaméacac
hacia un rito especial para atraer la liuvia. En cuanto se ofan los truenos y parecia
que Iba 2 llover, este sacerdote cogia su incensario y echaba incienso (yathth)
sobre las brasas. Levantaba el incensario en las cuatro direcciones, mientras

movia el mange del incensario con las sonajas, haciéndolas sonar. Esto se hacia

T Saragun Cddice Florenfing, 144
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en los patios de todos los templos para propiciar las lluvias.' _Eran como la

emulacién de los truenos de Tlaloc que hace sonar sus vasijas cuando el rayo
estalla

También en esta fiesta se mencionan unos oratorios llamados ayauhcalco
que se encontraban a la orilla del rio. En ellos habia imagenes de dioses a
quienes se ofrendaba comida, bebida y las alhajas gue tralan puestas fos
sacerdotes. Es Interesante observar la referencia que se hace de esas casas Y su
funcion en algunas festividades, en las cuales coincide con fa alusion que se hace
del yiauhtli; esto posiblemente nos indique que dicha relacién tuvo un significado
mas prefundo.

Nuevamente nos remitimos a la fuente publicada por Gémez de Crozcg,
donde brevemente se habla de la festividad de Atemoxtli. Se seflala como el
"baxarniento de agua”, el cual se realizaba el treinta de noviembre y estaba
dedicada a THaloc: "En esta fiesta cada yndio en sus sementeras vy tierra quemaua
papel, copal, incienso y otras cosas que offrecian a tlaloc demonio asi llamado,
porgue dezian que querian ya venir las aguas..."'*

En este caso, al hablar separadamente de copal e incienso, es posible
suponer gue ese incienso pudo haber sido de yauhtil.

Sahagin al hablar de los ministros que servian a los dioses, dice que el
sacerdote Tzapollalechualzin era quien se encargaba de proveer las cosas
necesarias para la fiesta de la diosa Tzapotlatenan, éstas eran papel, copal, hule
y “una yerba olorosa con que incensaban a los idolos™.'*?

Es importante destacar el constante uso del incienso en las ceremonias,
que a veces se menciona era de yauhtli. Siendo esta una planta silvestre que solo
crece y florece en determinada época del afio, nos hace pensar que se cortaba
una cantidad considerable de elia y mientras estuviera fresca, cumpliria la funcion
de adornar y aromatizar los espacios sagrados y las casas. Una vez seca, era
molida y posiblemente debié conservarse en bolsas o talegas, como las que

portaban los sacerdotes, para seguir utiizdndose en los rituales dedicados a los

¥ o, 139
"Costumbres 7, 52
" Sahagun, Historra | |, 249
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dioses, principalmente los de la lluvia; ritos que en su mayaoria, se lievaban a cabo
en las casas de la gente del pueblo.

Broda distingue tres grandes momentos en las festividades dedicadas a
Tlaloc el primero se refiere al periodo seco del afio llamado Tonalco. Esta
temporada incluia los meses Atlcahualo, Tlacaxipehualizti, Tozoztli y Hueytozoztli
(de! 2 de febrero al 22 de abnl). Las ceremonias se hacian para pedir y propiciar ia
lluvia. El seaundo comprendia el ciclo ntual del maiz y la estacion de lluvias,
Xopen. Este periodo abarcaba desde el mes Etzalcualiztii (ftimos dias det afio ¥
pnmeros de junio) hasta Ochpaniztli (Ultimos dias de agosto y los primeros de
septiembre). Los actos rituales de este tiempo simbolizaban el crecimignto del
maiz y aseguraban su maduracién; en estos ritos se evidencia la relacion de
THaloc con el sol rocturno en su estancia en él inframundeo y su relacién con los
musres. Finalmente estd el momento de la cosecha del maiz, en esta etapa se
realizaban dos fiestas importantes dedicadas al culto a los cerros: Tepeithuitl en
octubre ¥ Atemoztli en diciembre, "

.25 ceremonias de los dos primeros pericdos estaban estrechamente
vinculades con las actividades agricolas y el aspecto de los talogue como duefios
de la lluvia, mientras que en las dos vitimas fiestas, los ritos se relacionaban a
esics d'oses como montes deidificados y patronos de ciertas enfermedades. '™

Al hacer el analisis de las festividades y los rituales de los tres momentos
ctaves del ciclo agricola: siembra, crecimiento y cosecha del maiz, pudimos
ohservar que el yauhtli formaba parte de los objetos de culto en el complejo
ceremonial de las fiestas del crecimiento y la cosecha: sahumado, en forma de
incienso, para “hablar con los dioses”, el humo establece la relacion entre ¢l cielo y
la tierra y “el quemar una planta 'purificadora’ se intenta llamar la atencion del
cios" "' como ofrenda para halagarios y agradecerles y utilizado como protector
contra las fuerzas o entidades malignas.

Posiblemente la estrecha relacién de esta flor con Tialoc, los Haloque y las

fiestas en las cuales se les honraba, esté relacionada el significado gue algunos

"’ Broda, ‘Las fiestas *, 320-321
b
' Alonso, Diccronario de alquimia, cébala v simbologia, 215
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autores le atribuyen al yauhtli; moreno, oscuio, sombrio, verde oscuro, niebla,
nebuloso. Como mencionamos Tialoc tenla como morada toda montafia recargada
de niebla. El Tialocan era un sitio nebuloso; fas personas eran llevadas a este
lugar "tocando sonajas de niebla”. Después de algunas ceremonias, los
sacerdotes descansaban en las casas de niebla colocadas hacia los cuatro
puntos cardinales.

Este primer vinculo del yauhtfi con el universo de Tlaloc, se establece
asociado con el misterio de la niebla, ese tono claro-oscuro de la penumbra que
se encuentra en la esencia de una flor, de un lugar, de una deidad.

El uso ritual de esta planta también lo encontramos entre los quiches en
Guatemala, en las ceremonias dedicadas a sus dioses Tohil Y Aviliz, se dice que:

lban a verlos y a saludarlos y a darles las gracias también por la
llegada de la aurora. Ellos estaban en la espesura, entre las piedras,
alla en ef bosque. Y s6lo por arte de magia habfaron cuando flegaron
los sacerdotes y sacrificadores ante Tohil. No tralan grandes
presentes, s6lo resina, restos de goma noh y pericon quemaron ante
su dios.™? .
Los quichés quemaban en los altares de sus dioses una gran variedad de
sustancias aromaticas, una de ellas era la resina del pino que ¢llos {lamaban cof;
el pom o copalli de México; la goma conocida con el nombre de noh y la hierba
pericén o hipericén identificada como Tagetes lucida.

El uso de estas sustancias nos permite apuntar que entre las distintas
manifestaciones culticas de las sociedades prehispanicas, la costumbre de
sahumar y comunicarse con lo sagrado a través del humo de determinadas
plantas, es un patrén gue se repite en el territorio del México antiguo enlazando
tradiciones regionales, en este caso, la del centro con la det sureste. En ambas
podemos observar el uso del pericén con los mismos fines ceremoniales.
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6. LA SALUD Y LA ENFERMEDAD ENTRE LOS ANTIGUOS POBLADORES DEL
CENTRO DE MEXICO

En el estudio de las sociedades antiguas y contemporaneas, la construccion
coldiana de la cosmovision se percibe en forma més clara en algunos campos de
accién entre elios los relativos a la concepcidn de la salud, la enfermedad y la
curacion. £ conocimiento de este universo de creencias que se traslada al ambito
Ce los conceptos y practicas curativas, permite establecer algunos de los vinculos
que unen la ideologia y el comportamiento de los grupos sociales.

Uno de los conceptos basicos que se deben destacar es la vision unitaria
que tenian los antiguos mexicanos sobre la estruclura y la funcién dei cuerpo
humano, como una fiel reproduccién de la estructura y la organizacion del
universo. El vinculo era tan estrecho que los acontecimientos astronémicos
podian afectar las funciones corporales y, en sentido contrario, el comportamiento
humano podia afectar el equilibrio y la estabilidad del cosmos. Ortiz de Monteliano
acerladamente indica que la cosmovisién y la religion  constituyeron el
componente clave de su aproximacion a la enfermedad, sus causas, sus curas, su
asrevencion y mejoramiento. %

=n el desarollo de esta tematica abordaremos cualro puntos que
consideramos  fundamentales para integrar la visibn de conjunto sobre los
conceptos saludfenfermedad, vida/muerte en las sociedades prehispanicas: los
dioses y sus atnbutos que determinaban la naturaleza de las enfermedades; la
concepcion del cuerpo y sus entidades animicas; los conceptos sobre frio/caliente
v |2 imporiancia de las plantas en el contexto magico y terapéutico.

Tmpezaremos por decir que segin el origen de la enfermedad, se
determinaba su procedimiento curativo. Esto se encontraba profundamente ligado
a cioses y al cosmos; cualquier violacién podria provocar el desequilibric de la
armcnia hombre-cosmos y, con ello, ocasionar |a furia de las deidades quienes
envizbzn como castigo diversos tipos de enfermedades. La propia naturaleza de

132 vaase Popol Vuh. Las antiguas historias del Quiché, Fondo de Cuftura Econdmica, 1995, 125,
177
153 Ortz de Monteliano, Medicina...,91.
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los dioses, sus atributos, su posibilidad de fusion y fisién, fue determinante en las
causas que originaban la pérdida de la salud. Tenlan, ademas, funciones
importantes como patronos de los dias y en este sentido también estaban
implicados en los aspectos astrolégicos de la salud y la enfermedad.

Asi por ejemplo, las enfermedades causadas por el frlo como la gota, el
tullimiento, “el envaramiento del pescuezo o de otra parte del cuerpo” o
encogimiento de algiin miembro y las que se producian en la piel como la lepra,
las bubas y las sarnas, estaban vinculadas con los dioses de la lluvia, del aire y
del agua."™ El destino de una persona después de la vida dependia no séio de su
comportamiento terreno, sino de la forma en que moria, de modo que st fallecian
de alguna enfermedad como las mencionadas, ahogadas o eran tocadas por un
rayo, tenian el privilegio de ir al Tlalocan.

En la actualidad, los campesings del centro de México, conservan la
creencia de que los tocados por un rayo  son los elegidos por la divinidad como
“rabajadores del tiempo”, es decir, los que piden las lluvias y ahuyentan las
tempestades, y como curanderos.

De acuerdo con Broda resulta evidente la relacion causal establecida entre
los tlaloque y las enfermedades causadas por el frio y las montafias. Por lo que se
refiere a los padecimientos de la piel y su curacién a través del agua, esto se
encuentra manifestado en la costumbre del bafo ritual que nos hablan las
fuentes.'™® En estos casos ias plantas ademds de recursos curativos, eran un
medio para evocar la influencia divina de la enfermedad, para ffamar a esios
dioses acuaticos.

La salud so6lo se podia recuperar descubriendo la ofensa que habia
provocado la accion perjudicial del dios, logrando su perdén por medio de un rito
propiciatorio. El médico' eumplia una funcidn esencial, era el mediador entre los
dioses y los hombres. Esto implicaba todo un procesc: primero, el enfermo hacia
un voto, una promesa a la deidad ofendida; luego el médice o curandero con
ensalmos u oraciones especiales llamaba a ésta. Otro acto especial lo constitulan
los conjuros para retar a la enfermedad o al causante de ella y, finalmente, se

" Sahagun, Histonia | 1, 72
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entregaba una ofrenda al dios o dioses cuyos preceptos se hablan trasgredido y a
quienes se dirigia el ritual.

Sin embargo, aungue las enfermedades de los pobladores del México
antiguo se concibieron en intimo contacto con la religién y la magia, la observacion
emplrica de las mismas y los tratamientos con hierbas se basaron en el
conocimiento de sus propiedades y los efectos causados por elias en el organismo
humano.'®® 3 bien una parte importante det complejo de salud y enfermedad se
desenvolvia en un ambiente sobrenatural, existen testimonios que sefialan la
existencia de una seric de padecimientos y sus respectivos fratamientos
terapéuticos, los cuales fueron concebidos y practicados dentro un marco
maramente natural.

El valor de la botanica medicinal de los antiguos mexicanos, no $6lo se
debia a la riqueza y abundancia de su entorno natural, sino a la larga experiencia
acumulada de pueblos devotos de las plantas que al cultivarlas, recolectarlas y
aplicarlas  sistematicamente, les permitié integrar fode wun cuerpo de
conocimientos. De  modo que solas, combinadas con ofras plantas o
transformadas en sustancias quimicas, las piantas y su uso medicinal constituye,
sin lugar a dudas, un rico legado de los pueblos prehispanicos.

Otro aspecto de vital importancia es la concepcion que tenian los antiguos
mexicanos sobre el cuerpo humano. Ef acucioso estudio de Lopez Austin nos dice
que su parte animica estaba formada por varias unidades, siendo de enorme
complejidad cada una de ellas. Seguin los nahuas eran tres las principales almas o
entidades animicas del ser humano: la primera era el fonalli, que vinculaba a la
persona con los dioses y el universo; en ella se encontraban las principales
caracteristicas de la individualidad. Se ubicaba principalmente en la cabeza y ¢ra
un alma que corria ef riesgo de salir a causa de un susto y quedar atrapada por
los dioses de la tierra. Normaimente salia del cuerpo durante la noche y visitaba
los lugares de los dioses y de los muertos, creencia que explicaba los fenomenos

oniricos como una realidad.'”’

"% Brodga, "Las hestas . 7, 255
" Baytelman, Acerca de 414
! Lopez Austin, “Cosmovisidn ", 485-486
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Como el contro} social se lograba manteniendo al cuerpo como rehén y
castigando las desviaciones con enfermedades; se pensaba, por ejemplo, que el
cansancio era una de las causas que originaba un desequilibrio porque habia un
exceso de calentamiento en el fonalli de las personas. Otra idea muy arraigada en
estas sociedades se refiere al pape! que desempefiaban los aromas en ia salud y
la enfermedad: los aztecas crefan que las sustancias aromaticas repelian a los
seres del inframundo y del agua y que ios olores también tenian la capacidad de
atraer a esta entidad animica.

Entre los grupos indigenas actuales el tonaili equivale a la “sombra’y como
explicaremos detalladamente en el capltulo respectivo, cuando alguna persona “se
le va" o “pierde su sombra”, lo cual suele suceder, entre ofras causas, cuando se
asiste a un velorio © a un panteén, muchos de los rituales para curarla y
devolverla al cuerpo, nos remiten a conceptos y ritos muy antiguos.

La segunda fuerza animica, el teyolfa, residia principalmente en el corazon,
considerado el centro del pensamiento y de la personalidad. Le otorgaba al
individuo vitalidad y habilidad vocacional; a diferencia del tonalli, esta aima no se
podia separar del cuetpo humano e iba al mas alla tras la muerte. Cuando una
persona suffia un dafio en esta entidad animica podia padecer locura o atagues,
males causados por exceso de flema en el pecho o por una intrusién de los
ayudantes de Tlaloc.'® En este sentido tenemos un vinculo de esta alma con las
deidades acuaticas y con la mismo liguido vital, ya que el teyofia se posela desde
el vientre materno y se reforzaba con el renacer ritual: la ceremonia del bafto,
cuando la diosa Chalchiuhtlicue, limpiaba, purificaba al recién nacido de todo lo
malo gue se la habla incorporado al nific en el vientre materno.'*®

Actualmente en muchos grupos campesinos del centro dei pals se conserva
la costumbre de bafar a la madre y al recién nacido. Esto se lleva a cabo con fines
terapéuticos; en el agua dei bano se incluyen diversas hierbas medicinales, entre
éstas es frecuente el uso del pericén para “calentar” y "fortalecer” sus cuerpos.

También el perfumado aroma de las plantas fortalecia el corazén (yolioth);
la enfermedad era vista como un estado de tristeza, de melancolia (tlaocoyaliztli

** Ortiz de Montellano, Medicma..., 80
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que se desvanecia con el aroma vigorizante de las plantas hasta recuperar la

energia.'®

La tercera alma era el ihiyot!, que residia en el higado y en ella radicaban
las pasiones. Se pensaba que efa un gas juminoso con la propiedad de atraer
otros seres.

Ctro aspecto importante en las antiguas concepciones se refiere a las
propiedades que se atribuian a las enfermedades; la dualidad tambien se
observaba claramente en ellas: las habia de naturaleza frfa, causadas por regla
general por la intrusion de fa calidad fria que penetraba al organisme a través de
una corriente de aire, en el momento en que el hombre estaba débil o bien cuando
ingeria algun  alimento frio. Estos padecimientos afectaban las funciones
sensoriales y motoras y aun cuando exteriormente no se notaban mucho, su
presencia se acompafiaba de algun dolor o causaba inmovilidad corporal. £n
cambio, las de naturaleza caliente eran provocadas por el calor del cuerpo o por la
prolongada exposicién a los rayos solares. Se manifestaban en erupciones de la
piel, asperezas o irritaciones y podian provocar fiebre, aungque esto no siempre era

sefial de que fuera un padecimiento caliente.'™"
6 1. Las plantas medicinales

En el mundo mesoamericano la terapéutica natural que se aplicaba a una
enfermedad empleaba substancias de origen vegetal, animal o mineral. La mayor
importancia recaia en las plantas, las cuaics fueron objeto de especial atencién,
por ver en ellas la manifestacién particular de un orden codsmico y de un ser
sobrenatural que moraba en su interior; “cada planta es mucho mas que una
especie botanica, es una manifestacion particutar, funcional de la energia

universal.""®

" Lopez Austin, Cuerpo humane e weclogia: las concepciones de fos anliguos nahuas, 254
"« Na la Cruz, Libeflus de Medrcinahibus Indurum Herbis, 57, 59.

"} Lopez Austin, Texlos de medicina ndhuafl, 18-20

" ynesca, *La herbolaria en el Mexica prehispanico”, 14-15
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El valor especifico que han tenido los vegetales depende de la multitud de
significados e implicaciones que confluyen en ellas desde los distintos sectores del
cosmos. De la misma manera como los criterios que explican la enfermedad se
desprenden de la imagen conceptual que se tiene del mundo; el papel curativo de
las plantas deriva a su vez de la aplicacion de dichos conceptos al fenémeno
dinamice de la recuperacion de la salud.

Los pueblos prehispanicos tuvieron un considerable conocimiento de la
herbolaria medicinal; el gran numero de hierbas que se vendian en los mercados
y la habilidad que se requeria para distinguirlas es una muestra de ello. Entre las
deidades asociadas a la actividad terapéutica estaban Tlazoltéotl, considerada la
diosa de las hierbas medicinales. A ella ie rendian culto los médicos v las parteras;
Toc! tenia como devotos a los curanderos, a los hechiceros y a los sefiores de los
bafos y temazcales; a Tzapotlatenan se ie atribufa el descubrimiento del aceite de
trementina que se sacaba de la resina del pinoc y se aprovechaba para curar
diversos padecimientos de la piel.

Un himno dedicado a Teteo Innan, madre de los dioses y patrona de las
parteras, dice:

Amariilas flores son tus flores,

Es nuestra Madre, la del rostro con méscara.

i Tu punto de partida es Tamoanchan!...

La diosa ests sobre el redondo cacto;

Es nuestra Madre, Mariposa de Cbsidiana...

En las Nueve Llanuras,

Se nutri6 con corazones de ciervos...'®
Esta deidad también esti relacionada con las hierbas medicinales y dado que el
yauhtli tenia un importénte uso obstétrico, Garza opina que probablemente las
amarillas flores se refieran a esta planta y el “redondo cacto” tal vez sea el
peyote.'™ Es significativo destacar que en el Cédice Borbénico, entre los dioses
que aparecen en la festividad de Ochpaniztli est4 Teteo Innan, con un gran tocado

">’ Sahagun, Historia. IV, 206
" Garza, Suefio y . 84,
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en cuyo femate se encuentran unos circulos amarillos semejantes a las
representaciones con las que se identifica at yauhthi.

En el registro que hicieron algunos historiadores sobre el uso importancia
de los vegetales curativos, es frecuente encontrar el término patli — medicina- en
combinacién con un prefijo o sufijo, lo cual proporcionaba no sélo el nombre del
vegetal, sino que el mismo nombre brindaba informacion sobre sus propiedades
curativas. Las virtudes aromaticas de determinadas plantas eran de vital
importacia. El humo y ¢l olor que producian al quemarse, no solo era el medio de
comunicacién con la divinidad, sino que podian mediante el olor, atraer, conducir y
aun producir el aire curativo que devolvia la energia, la salud los enfermos. Era el
aire benéfico, divino, que descendia de los cielos para curar; era el antidotc contra
el mal aire.

En la iconografia de Teotihuacan destaca la importancia de la flor, que
simbolizaba las cuatro partes del mundo, el centro del universe, la cueva y el
corazon de la tierra.'™ La flor también era considerada por los nahuas como el
simbolo del fuego, de la sustancia temporal de naturaleza caliente y celeste.

6 2. Caracteristicas botanicas del yauhtff

El yauhtli o pericon es una hierba perenne erecta de 30 em a 1 mde
altura. Sus tallos son numercsos partiendo de la base y muy ramificados. De
hojas simples, de un misme ancho tantc en la parte axial, como en la distal,
opuestas, lineares a oblongas, elipticas u oblanceoladas, de 2 a 10 cm de largo
por 0.5 a 2 cm de ancho, punteadas glandulares, apice agudo a redondeado;
trenen los bordes dentados, su color es verde oscuro, de olor y de sabor a anis.
Las cabezuelas corimbosas también tienen este olor; el involucro es cilindrico, de
4 a 12 mm de alto, en él se encuentran las semiltas, (cada flor tiene de 7 a 8), con
punteados glandulares, sus brécteas 5 a 7, con los apices subulados; receptaculo

plana desnudo.

Ir.

“ Heyden, Mifologia .69
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YAUHTLI 0 PERICON. Fases de cracimiento
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Sus flores son dimorfas, simpétalas, de color amarillo, ovario infero; las

periféricas femeninas, de 2 a 5, ligutadas, lamina flabelada o suborbicular, de 3 a G
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cm de largo; las del disco bisexuales, de 5 a 8, tubulares con la garganta
infundibuliforme, corola 5-dentada, de 4 a 6 mm de largo. Estan agrupadas en las
partes terminales de la planta. Tiene frutos pequefios de 5 a 8 mm de largo,
negruzcos, aquenios linear-claviformes.'*®

Se considera una planta de naturaleza caliente. Crece silvestre en climas
calido, semicélido y templado, entre los 8 a los 850 m snm y de 1031000 hasta los
4000 m snm. Es comun encontrarla en terrenos de cultivo abandonados o cerca
de milpas, asociada a bosque tropical perennifolio, matorral xeréfilo y pastizal. En
ocasiones ocUpa partes altas de ladera y de montafias en bosque mesdfilo de

montafia, de encino, de pino, mixte y de junipero.'

YAUHTLI. Lugares de crecimiento
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vinaras Tes curatives de México, 83-84
Allas de las plantas de la medicing radicional mexicana, I, 1141
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YAUHTLI. Lugares de crecimiento
T n o PR TR = - o

Véase en el Apéndice 1 el glosario de términes botanicos.

Su composicion quimica esta formada por grasa, tres resinas acidas;
nsencia, clorofila, cauche, &cidoe géhco, tanino, glucosa, dexirina, materias
pécticas %8 Tiene un aceite esencial en el gue se ha identificado un componente
que estd presente en grandes concentraciones, el estragel, ademas contiene
flavonoides, particularmente glicésidos de quercetagritin, tagetona, tagetina vy
camferol, taninos, pectina y gomas, En la ralz se ha detectado un compuesto
sulfurado. el bitienil v en la semilla se indica la presencia de un alcaloide no
identificado.’® Los glicosidos de las flavonas son sustancias con propiedades
diuréticas, por lo que es probable que ia quercetagritina sea a responsable del
sfecte diurético reportado para un extracto acuoso de esta planta.

En el involucro, hojas v talio se localizan las glandulas que contienen los
aceltes esenciales que dan el aroma vy tienen diferentes propiedades medicinales.
Entre los componentes volatiles mas imporiantes del aceite de esta especie se
han identificado el estragol v el metil sugenol.’’® Al secarse [a planta, algunos de

astos aceites se liberan y otros se concentran deshidratados en las diferentes

iSaninez Plantas medicinales de iidxico, 243-243
dhasda N 1142
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partes del vegetal. Cuando éste se quema sus aceites volatiles sirven como
inclenso; la combustion de la materia orgéanica — celulosa- con ellos produce un
olor caracteristico.'”

Entre los antiguos pobladores del Centro de México, el yauhtli fue una de
las flores usadas en diversos tipos de tratamientos: en la cura de padecimientos
de origen natural; utilizada como planta psicolropica y en aqueltos rituates
curativos en los que, a través de conjuros, se hacla alusién a su esencia divina.

Es importante hacer notar que en la época prehispanica, el yauhtli, junto
con el ololiuhqui, el Hapatl, el fzitzintlapatl, el mixitl, el foloa, el nanacatl,
teunanéacatl, ¢l picietl y el péyoll, formaban el grupo de las plantas consideradas
psicotropicas, con notorios efectos sobie la mente humana. Sin embargo, como
ya mencionamos, en los actuales andlisis de los componentes quimicos del
pericon, no se han encontrado alcaloides que produzcan ese estado; s6lo se han
hallado terpenos.'’? Diaz sefiala la necesidad de nuevos estudios y experimentos
pafa poder descubrir otro tipo de efectos.

Tanto el yauhtii como el jztauhyat/, las dos hierbas asociadas a Tlaloc y los
Halogue, se usaban para curar padecimientos ocasionados por causas naturales y

por causas divinas.'”™

s Vease en ei trabajo de Ries, Tiso yM Flores R | Estudio Quimico de la Tageles, 1975, el
analisis del extracio metandlico del percon y fa separamon por cromatcgrafia en columna y
cnsta!tzacmn fraccionada de las substancias identficadas

Montafar, Comunicacién personal

' Los terpenos son cormpuestos organicos no nitrogenados Los aicaloides contienen nitrogeno
Sin embargo la comprobacion de que el compuesto psiceactivo de la marihuana es una mojécula
no nittogenada ha aberto la posibifidad de que los terpenos puedan tener también efectos

buologlcos y en particular psicotropicos
Vease en el interesante frabajo de Orhz de Montellano: Medicina, salud y nutricion aztecas,

1593, los cuadros de jos padecimientos que eran curados con estas hierbas, 236-240
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7. LAS REPRESENTACIONES DEL YAUHTLI EN CODICES, ATAVIOS
DE LOS DIOSES, PINTURA MURAL Y MATERIALES ARQUEOLOGICOS

Ei estudio de la iconografia en diversos materiales y objetos, nos ayuda a
descubtir lo que puede describirse como la trama y la urdimbre de un gran tejido
cultural que se fue entrelazando a través de los siglos. A pesar de los cambios que
se produjeron en el ser mesoamericano desde el preclasico hasta ia llegada de los
espafoles, hay elementos que perduran por su importancia simbolica; tal pudo
ser el caso de muchas de las plantas consideradas sagradas. La labor de
identificar los vegetales en el arte del México antiguo: pinturas, codices y
materrales arqueoldgicos tiene un largo camino aln por recoirer. La tarea no ha
sido sencilla; por uma parte, muchos de los libros que los describen sblo se
refieren a eflos por su hombre en nahuatl y no todas las plantas mencionadas se
encuentran representadas.

Otro punto a considerar es que si la identificacién boténica de una planta
se apoya fundamentaimente en las caracteristicas morfolégicas de sus
componentes, nos encontramos que muchas representaciones no se apegan
estrictamente a dichas caracteristicas, sino que mas bien predomina el contenido
simbélico que se traté de trasmitir mediante estas expresiones. Finalmente
debemos agregar a esta problematica la influencia, distorsion y desventajas que
pueden provocar los estilos artisticos por la forma en que se encuentre

representado un vegetal.
7.1.  El yauhtii en los cédices y en los atavios de los dioses

Al realizar el analisis iconografico para reconocer al yauhtfi tuvimos que
correlacionar diversas fuentes y  considerar algunos elementos de apoyo. Todo
esto con el fin de lograr una aclaracién reciproca, una identificacién lo mas
cercana posible y una interpretacion que nos permitiera profundizar sobre el

significado y la importancia del yauhtlii en la complejidad del pensamiento
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mesoarnericano.

YAUHTEPEC

Cdédice Mendocino, £.8, 1, p.67
MNuestra busgueda toméd como referente la representacion iconografica del
vauhtii que aparece en ef Cédice Mendocino y en la Matricula de Tributos como

174

ghfo de Yauhtepec que representa el cerro del yauhth,' ™ muy semejante a la

divisa que 1dentifica a2 Yauhtécatl en los codices Magliabechi'™ y Tudela'™®: un
mancjo o atado de hierbas rematado con puntos amarillos dque aluden a las flores
pequefias de esta planta y que va sujetoc con una cinta de papel que en el
Mendocino es de un solo color, y, como veremos en paginas posteriores, en [a

representacion de este dios del pulque 1a ¢inta tiene estrellas negras.

Coaine Mendocino T 8,1, pB7.f 24v, f 14, p 100 Matricula de Tribufes, 1am 8, 14,
Cddics Maghabech. 38
T Cddice Tudefa, 12m 33
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YAUHTEPEC

Cadlce Mendecine, lam. XXV, F.26v, f.14
) AT e
e,

Matrlcula de Tributos, 1Am.7, f. ‘14 p.25-26
El analisis se inicio en los atavios de los dioses del pulgue donde podemos

ver gque las plantas a veces formaban parte de sus tocados, pero se observan
mas en sus collares de hierba. En la descripcién gue se hace de una de estas
deictades, Pahtécatl, se menciona que "tiene una nariguera en forma de luna
{vacameziliy, un collar de pasto, vauhtli, a veces combinado con un coltar de
catacoles pequefios”. V7’ '

Sin embargo, en la lamina XVI del Cédice Telleriano-Remensis se hace
referencia a Pahtécatl como descubridor de la hierba ocpatli, medicina del pulque
con la que fermentaban esta bebida. También se hace notar que el pectoral que
lleva este dios tiene dicha hierba, y empufa en su mano un hacha con navaja y

cuchillo "quiza el instrumento para beneficiar el maguey”.
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Cédice Telleriano-Remensis, lam.XV| 1

Es posible que ambas plantas el ocpatli v €l yauhtii estuvieran relacionadas
con la fermentacién del pulgue, de ahi su presencia en los atavios de estos
dioses. La evidencia etnoldégica nos muestra gue en algunas poblaciones del
centro de México todavia usan el yauhtli para preparar el pulque o aguamiel
amartiio.'”®

En el caso de Yiauhtécall, otro de los cuatrocienfos dioses del pulgue o
“centzon fotochtin®, éste presenta como divisa un haz de hierbas de yauhtfi
envuelto en una faja de papel con estrellas negras, atado con una cinta, cuero o
correa, que varia de color segun el cédice donde estd representado. Pero no
contamos con mavor informacién ya gue sélo aparece su figura en los codices
consultados, sin ningin texto explicativo. Sahagan séle se refiere a Yauhtécatl

como ‘el gue habita en Yauhtlan”, toponimico que alude at “lugar del yaunti' '™

toeleis et al Cédice Borbdmeo El bro del Ciuacoall Homenaje para el afic del Fuego Nuevo
oo exphcaivo del Hamade Coddice Borbdnico, 102
iea conado Jimenez, Comunicacion personal
* Sapagun Hisforra 1V, 371
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YIAUHTECATL

Cdédice Magliabechi, [am. 51, p.39

Mateos sefala que Yauhtécall es el gue proviens o es oriundo de
Yauhtepec (Morelos), considera que la planta del yauhtli da el nombre a esta
poblacion v al dios, ya que se encontraba en grandes cantidades en los campos
del lugar y se usaba para curar el aguamiel, dandole un sabor muy peculiar; de ahi

gue Yauhtécatl representara la potencia magica embriagante del pulgue., '™

Whateos Los dioses supremos, |V, 65 Actualmente el Cerro del Pencon se localiza al oriente
del mumcigio de Yauntepec, 2 1500m de ajtura
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YAUHTECATL

RisEsmin
3 z’i}gg Ak

Cédice Tudela, fol.33, p.85
Al revisar los atuendos de los dioses de este complejo, pudimos ohservar

que casi todas estas deidades llevan enfrente, debajo de la cintura, un haz de
hierbas que tiene una gran similitud con la iconografia del yauhtli, Aln cuando
asta invertida la figura de las fleres v el lazo, es posible gue se pudiera tratar de
esta planta

En el analisis que llevamos a cabo sobre los atavios de los dioses
relacionados con la lluvia v la fertilidad gue se muestran en el Cddice Borhonico,
adhvertimos que en sus bastones y tocados se repite la representacion una planta
verde con circulos amarillos como flores, aunque en el libro explicative'® se
refieren a ellos como "juncos” o “juncias", la semejanza con la iconografia que
hemos visto de yauhtli es evidente, incluso en la lamina 7, se¢ observa la imagen
de Tlaloc sujetande una serpiente que lleva también en su cuerpo ese manojo de
hierbas La retteracion de este dibujo fitomorfo la encontramos en varias laminas,

en los tocados de dioses y sacerdotes en la misma ceremonia de Ochpaniztli.
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Cédice Borbénico, ldam.5 1
También observamos en los atavios del dios Xiuhtecuhtli, “sefior del afio,

del cometa, turquesa o hierba”, una franja sobre la espalda que remata con un

atado de flores, un triangulo vy dos hojas de papel.

Anders et al Cédice Borbdniwco, Libro sxplicativo |, 201-214
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XIUHMTECUHTLI

Cédice Borbénico, lam. 7

Tomando en cuenta que la fiesta de QOchpaniztli se celebraba en los Gltimos
dias de agosto y los primeros de septiembre, época que coincide con la floracion
del pericon, es posible que las flores amariltas que encontramos representadas
sean de yauhtl,

Un punto interesante se observa en fa lamina unc de este codice, dedicada
a Chalchiuhtlicus, aparece en la lectura de elemenios un atado con el texio
‘ponian ofrendas a sus antepasados”'®. Si partimos de! hecho de que la mayoria
de las representaciones de yauhtll estan en forma de atado y si como dijimos
anteriormente, una de los significados de esta planta es flor de ofrenda, el
aparecer como fajo envuelto y amarrade con una cinta, confirmarfa la doble
mision de ofrendar a los dioses, una como inciense y ofra unida en manojos

formando parte de los atavios de éstos y de sus sacerdotes.

Sie 17
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Codice Telleriano-Remensis, lam. Xll, p. 200

£n la lamina X! dei Tefleriano-Remensis se encuentra una imagen muy
pecular de Tlaloc: tiene una cabellera amarilla, la nota explicativa de Corona
Mufez dice gque ésta representaba la luz de los rayos. El color de su camne es
moreno "como el color de la tierra de la que es seflor’. Lleva en una mano la coa
en forma de culebra, "simbolo de la tierra al ser roturada®'®® en la parte superior
del ofidio nuevamente aparece el manojo de flores amariilas La otra mano tiene
un hacha

En el Codice Magliabechi, la diosa Huixtocthuatl, sujeta en su mano un
manojo de flores muy similar a la representacion de esta planta que se ha venido
analizande, misma que también aparece en los bastones de Tilaloc y de
Mayahuel.'® Plantas verdes con puntos amarillos se repiten en las figuras de

Tlaloc que se encuentran en el Telleriano-Remensis.'®

" Cedice Tedernano-Remensts, lam Xii, p 200
T Cédes Maglhabech, 22, 24, 32, 48
Codice Tellanano-Remensis 13 16 VI, X

94



HUIXTOCIHUATL
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Nuevamente cbservamos en el Cddice del Museo de América, algunos
dioses portando en sus bastones la flor amarilla. Entre ellos estan Tlaloc,
Chicomecéall y una deidad de dificl identificacion: Tezcacohuactzibapipiltin. '
L épez Austin traduce este nombre como “Las nobles de Tezcacdac” o “Las nobles
del lugar de Ia serpiente de espejo.”™® Lo interesante es que en el folio 47 de este
cbdice esta misma diosa estd con el nombre de Atlacoaya.

’“’ Cédice del Museo de América o Tudeia, folios 13, 16, 18, 26.
" Lopez Austin, Comunicacion personal
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ATLACOAYA

Cédice Tudela, fol 47, p.101

Es Iimportante sefialar que los bastones gue portan las deidades
representadas en los codices son muy semejantes a los que se elaboran
actualmente en el pueblo de San Francisco Olinala, del estado de Guerrero, en la
fiesta que se lleva a cabo el 4 de cctubre conocida como “la fiesta de tos chiles” o
‘de los masUchiles”, estos Ullimos son unos bastones profusamente elaborados y
adeornados gue se brindan como offenda al santo patreno. Long-Solis nos habla de
los tres elementos gue adornan los "mastchiles” y que juegan un papel simboiico:
los chiles (Capsicum annuumy, el cempasuchil (Tagefes erecfa) y el pericon
(Tagetes lucida). Tres plantas nativas del Nuevo Mundo y con una larga tradicion
cultural en México. Ef términe "masuchil”, sefala esta autora, se compone de maitl
(mano) vy sichil que es una variacion de la palabra xéchitl (fior) La traduccion
literal de esta palabra seria “un manojo de flores”.'®®

La similitud entre estos bastones o estandartes y los portados por los
nimenes prehispanicos gue hemos mencionado, nos habla de los "mastchiles”

como una posible sobrevivencia gue nos remite & épocas muy remotas,

" 1org-Solis. Las ofrendas de San Francisco'. 230-235
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MASUCHIL

San Francisco Qlinala, Guerrero

Otras representaciones o referencias al yauhili se encontrarch a través de
toponimos, asi por ejemplo en el Codice Kinsborough o Memorial de Tepetfadzioc,
en el folio 5, lamina B, donde esta la relacion de tributos a los principales de ese
sefiorio, aparece el pueblo sujeto de Yyauhtenco, nombre que estd usado como
plemento fonético de un grupo formade por Yres términos: yauwhth (flor), tentl
{lablos) y comit! (olla); seguin Ramirez y Valle, los labios dicen gue es la orilla, la
rivera, v de ellos sale la flor; la lectura seria entences "en ef lugar de la rivera del
vauhtlr''® En Puebla, en ex Distrito de Tetela, esta el barrio de Yautetelco, "en el

rnontén de piedras donde hay yauhtff’. En este sitio se encuentran unos cerros que

" Ramirez y Valle, Comunicacién perscnal Por su parte Valifias sefiata que la traduccion de
vauviercs 8s 2 la onlla del yauhtly’
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tisnen en sus pendientes amontonamientos de piedras sobre las cuales crece esta

hterba.

YYAUHTENCO

Cédice de Tepetlaoztoc, 1.5, lam.B

72  Elyauhtfien pintura mural y materiales arqueoldgicos

Los estudiosos coinciden en  sefialar que es en la cultura teotthuacana,
especificamente en el mural de Tepantitha, donde se pueden observar imagenes
de plantas ya diferenciadas por sus propiedades curativas sobre todo las
consideradas psicotropicas Lozoya nos expone la opinion, a veces polémica, de
varos autores sobre la clasificacion de estos vegetales: en un detalle que ilustra
el Tialocan de la mano de una de las deidades surge un torrente de agua con
plantas que la mayoria clasifica como lilas acudticas (Nymphaea), otros piensan
que son hongos (Psilocybe). En otra parte del mural hay una plania que Furst
clasifica como Turbina corymbosa, el ololiuhqui También se ha identificado ia



Datura, probablemente flaripondio o toleache y la papaveracea, cuyas cabezuelas
surgen de un sembradio.'®

Si partimos de la representacion iconografica del yauhtli que hemos
mencionado veremos que, como fal, no se encuenira presente en la pintura
teohhuacana. Sin embargo, en el estudio iconografico realizado por Taube sobre
la asociacién del simbolo del tiempo, el fuego, la turquesa, la pluma y el yauhtli en
materiales de las culturas teotihuacana, maya y mexica, podemos observar a
este vegetal formando, junto con estos elementos, un complejo significativo.
Gracias a este acucioso anélisis comparativo, es posible sefialar que la
representacion del yauhtli va mucho mas alla del simbolo especifico mencionado
lineas arnba.

Este autor indica que las formas mas comunes de los fajos de antorchas de
Teotihuacan tienen el mismo tipo de nudo con los motives de trapecio vy rayo,
semejante al signe ¢ simbolo del aflo mexica; las terminales de las llamas
sugieren la sustancia de una planta mas flexible. En el Clasico tardio maya esta
forma esta similarmente marcada en un vaso con un detalle que probablemente
represente el atado del signo del afio mexicano, signo que se repite en la escalera
del templo 26 de Copan. En ambos casos estos fajos tienden a rematar con
elementos que parecen pequefas bolitas.

Taube nos explica que eh el arte maya de este periodo, el Tlaloc de
Teotihuacan usa por lo general ¢} simbolo del aflo en su tocado, por lo que &l
considera que algunas veces este fajo podria haber sido de yauh#i. Con relacion
a esta asociacion -yauhtli y signo del afio en el Clasico maya-, opina que estos
elementos aparecen constantemente en ¢l arte del Clasico maya como parte de
una herencia teotihuacana de la cual derivaron sus motivos simboélicos y
elementos estilisticos, incluyendo a Tialoc con sus simbolos e insignias de guerra.
Se ve que en esta etapa hubo una fascinacién por la iconografia teotihuacana,

particutarmente en términos de la guerra.191

""" Lozoya, "Sobre la investigacion de las plantas psicotropicas en las antiguas culturas indigenas
de Meuico",194-1985.
" Taube, Comunicacton peisonal.
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Este autor opina que la hierba de yauhti usada como una importante
forma de incienso, estaba dirigida a la serpiente de fuego Xiuhcoatl ya que los
simbolos formados por manojos o fajos con los extremos redondeados, contintan
hasta la iconografia det Posclasico entre los mexicas, frecuentemente se
encuentran en representaciones de esta serpiente de fuego; el color de la planta
es verde y los circulos que semejan las flores, son de color amarille. Al respecto
se cuenta con diversos ejemplos. Esta misma vegetacion aparece en los
tocados de Tlaloc, Chicomecoat! v Teteo innan en las ilusiraciones del Codice

Borhdnico de la festividad de Ocl'lpamztli.192

FIESTA DE OCHPANIZTLI
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Cédice Borbdnico

Otro aspecto importante que sefiala Taube, es el vinculo entre nuestra

planta de amarillas flores con la agricultura, lo cual se observa en las escenas de

esta fiesta representadas en el Borbénico, donde se contempla la cosecha y se

"*- Taube, The turquolse hearth: Fire, Self-Sacrifice, and the Central Mexican Cult of War', 278-
280
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hace referencia a la lluvia y al maiz.'® Esto nos hizo pensar en esta festividad
como un remoto antecedente de la primera cosecha ritual que llevan a cabo los
campesinos del centro de México, el 28 de septiembre, dia de “l.a periconeada”, o

“La enflorada”, ceremonia agricola donde la flor de pericén desempefia un papel

protagonico.
7.3 El yauhtli en contextos argueclogicos

Con relacion a la presencia del yauhili en contextos arqueolégicos, uno de
los propositos fue incursionar en los estudios palinolégicos sobre ia familia
botanica de las Compuestas, en especial del género Tagetfes y en particular del
Tagetes lucida o florda, para localizar el dato mas antiguo que se tuviera de esta
planta. Sin embargo, no fue posible basarnos en este tipo de estudios; la bidloga
Aurora Montufar nos brindé una valiosa orientacién al respecto y nos proporcioné
una sene de datos que nos llevaron a reconsiderar nuestres propésitos.

Mos indicod que lo que mejor se conserva de una planta son el polen y las
semillas, el primero tiene en su composicibn una sustancia quimica muy
resistente, la esporopolenina. No obstante, en el caso de la familia de las
Compuestas como muchos de los granos de polen morfoldgicamente son muy
parecidos entre si y debido a que se carece de suficientes estudios de género, es
aificil distinguirlos cuando se llegan a encontrar en diversos contextos, entre ellos
el arqueoclégico.

Solo a través de macrorrestos ha sido posible, hasta el momento, registrar
la presencia del yauhtli. En efecto, el cuidadeso analisis que realizé Montofar
sobre de la tierra encontrada en algunas de las ofrendas descubiertas en el
Templo Mayor de Tenﬁchtitlan, permiti¢ descubrir el rico contenide en restos
vegetales, algunos de ellos que no formaban parte de rellenos secundarios, sino
que habian sido colocados de manera intencional.

En dos de ias oftendas se encontraron restos de yauhtli, la primera fue la

ftamada ofrenda X. Al respecto Montufar mencicna en su estudio: "es importante

Y lbid 278
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subrayar la presencia por primera vez en los sedimentos de por lo menos diez
semillas de pericon Tagetes AFF lucida, que aungue estan muy deterioradas vy
fragmentadas conservan aun fas caracteristicas morfologicas que permiten su
identificacion”.’® La otra es la denominada Ofrenda 100, donde la misma
investigadora reportd el hallazgo de semillas de pericon aln dentro de su
receptaculo floral, hecho que facilité la identificacién mas precisa de las semillas
encontradas en la X.

El estudio de las ofrendas S,T.U y X fue realizado por Lopez Lujan. La
informacién que se presenta a continuacion proviene de su tesis doctoral.'® Estas
ofrendas se descubrieron en abri de 1997, en la Etapa dos de la Casa de las
Agullas (fines del remado de Moctezuma llhuicamina, 1440-1469). Fueron
enterradas simultaneamente durante la consagracién de la segunda ampliacion
del edfficto. Los oferentes seleccionaron cuidadosamente las zonas de
enterramiento, tomando como referencia los ejes arquitecténicos principales y el
fururo emplazamiento de los altares.

La ofrenda X se encontraba bajo el piso del poriico alineada con el gfe que
recorre dicha ala de norte a sur; es la menor de tcdas, para ¢lla se elaboré una
sola caja cuya cavidad en forma de paralelepipedo media 70 cm de norte a sur,
425 cm de este a oeste y 44 cm de profundidad. Debido al hundimiento de la
Casa de las Aguilas y a las fluctuaciones del nivel freatico, el ritmo de descenso
fue mayor en el norte del edficio, lo que ocasioné que las ofrendas S y X
quedaran sepultadas en el lugar mas profundo y completamente sumergidas en el
agua, razon pof la cual sus dones son los mejor conservados. Montafar sefiala
que las condictones de anaerobiosis —carencia de aire- y la oscuridad total son
factores importantes, entre otres, que permiten la conservacién de muchos
elementos orgz’anu:os.195

En cuanto al contenido de las cuatro ofrendas, no obstante el hecho de que

fuera politético, es decir que pese a que los elementos no son idénticos, las cuatro

" Montofar Estudie arqueobolanico de sedimentos de una oftends y una tinchera del Templo

Mayor, & Identiticacion de los restos botanicos de dos muestras sedimentoldgicas de la ofrenda

000X del Templo Mayer Mecanosciitos, 1997

' Lopez Lugan, Anthropologie religisuse du Tempio Mayor. Mexico La Maison des Aigles,1998
" Montufar, Comunicacion personal
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tienen en comun la mayor parte de sus dones. Lopez Lujan sefala que estas
semejanzas son resultado del mismo rto oblatorio de consagracién, que
comunican en términos generales el mismo mensaje. Entre los elementos
compartidos se encuentran representaciones de Tlaloc, Xiuhtecutli, cuchillos de
pedernal, obsidiana, cuentas de piedra verde, caracoles, cartilago rostral de pez
sierra y cabezas de serpientes de cascabel.

La ofrenda X muestra un caracter propio. Sus dones tienen una orientacion
predominantemente hacia el sur y estdn acomodados dentro de su dnico
receptaculo formando tres mveles o capas; aunque algunos objetos se
desplazaron de su fugar original por el movimiento de la capa freatica. En ef nivel
mas profundo se colocaron un braserc de ceramica en miniatura, dos cuchillos de
sacrificio de pedernal, uno blanco y otro café, diez cuentas de piedra verde,
caracol bivalvo, un celio serpentiforme, uno en forma de cabeza de venado, otro
en forma de rayo, dardos y lanzadardos de madera. También en este primer nivel
se depositaron dos cetros de madera, cuatro pequefias representaciones de
madera de las jarras que portaban las deidades pluviales y el cartilago de un pez
slefra recién nacido.

En el segundo nivel habla cuatro bolas de copal y cuatro de hule, una
imagen de Xiuhtecutli, una olla de Tialoc que contenia 465 semillas de chia y un
cetro de madera de doble voluta (Seler asccia esta forma con el granizo),
caracoles de diferentes tamafios, cabeza de serpiente de cascabel, pendientes
anulares de madera, aplicaciones hemisféricas de azabache; junto a todo esto se
encontraron algunas plantas como el maguey, e} toloache y el yauhtli; fue muy
significative observar que las semillas de yawhtli fueron halladas tanto adentro
como afuera de la olla Tlaloc. Por la posicion de algunos restos 6seos sobre esa
olla, es posible suponer que estos objetos fueron cubiertos en el tercer nivel por

un aguila real y un halcdn peregrino.
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OFRENDA X, NIVEL 1, CASA DE LAS AGUILAS

Dibuje de Fernando Carrizosa Mentfert proporcionado por Leonarde Lépez Lujén

Lopez Lujan, al hablar de} significado de estas ofrendas y sus dones hace
referencia a 'a costumbre gque tenian los mexicas cuando terminaban una nueva
construcciéon dedicada como espacio sagrado: era indispensable realizar clertos
ntos de consagracion que repetian el acto primordial de la creacion del mundo y
de esta forma asegurar la duracién del edificio. De manera que en los
receptaculos de cada una de estas ofrendas, los donantes recrearon a escala la
configuracién del universe y reescenificaron algunas acciones cosmogoénicas de
los dioses.

Con base en lo anteror llevamos a cabo una serie de reflexiones en torno

al significado del yauhtli dentro del contexto de la ofrenda X:
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1% Si consideramos que las tres capas de esta ofrenda reproducian dos de los
tres niveles del universo, al encontrarse el yauhtli en el segundo plano, la primera
asoclacion se estableceria con el nivel terrestre, con la tierra, y con ella, la
agricutiura,

2° Esta planta herbacea silvestre crece en el monte, en lugares ruderales —a
onillas de los camines- y en espacios arvenses —terrenos de cultivo- principalmente
donde hay milpas. Su crecimiento va casi paralelo al del maiz, este hecho y la
presencia de semillas de chia, planta comestible cuitivada junto al yauhtli, podria
indicarnos su posible relacién con el ciclo agricola.

3*  El yauhtli se encontré dentro de la olla Tialoc, asociada con elementos de
cardcter acuatico como las cuentas de jade o de caracter igneo como el cetro
serpentiforme, simbalo de las corrientes de agua y de los rayos ferfilizadores. Esta
asociacién de fa planta con fa dualidad frio/caliente probablemante se establece
en base a su vinculo con Tlaloc, que indica su atributo oscure, frio; y a su propia
naturaleza caliente cuyo nexo con el rayo y el calor s¢ hace manifiesta en esta
relactén simbélica,

Como hemos wvisto, en las antiguas ceremonias de peficion de lluvias y
cuando los truenos anunciaban la llegada de éstas se guemaba incienso de
yauhtli. En los rituales actuales, los campesinos morelenses cuando ven los
refampagos y escuchan el fronar de los rayos anunciando la tormenta, queman
pericdn seco sobre las brasas para alejar iz posible tempestad con el humo, esto
confirmaria la estrecha relacion que ha tenido esta planta con la dualidad agua-
fuego.

4* Actualmente en algunas poblaciones campesinas del centro de México, las
ollas, contenedoras de agua, se han sustifuido por las botellas con agua, que
como “reliquias” suelen enterrar en sus sembrados para atraer el agua'” y con
ello garantizar un buen temporal. Aun cuando el objetc haya cambiado, el
conceptlo sigue vigente.

5 La presencia en esta ofrenda de cuchillos de pedernal, instrumentos cortantes

relacionados con el poder del rayo, generador de lluvia, nos recuerda que entre
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los nahuas contemporaneos de San Miguel Tzinacapan, se conserva la creencia
que el lugar de la muerte es de oscuridad profunda, lugar de viento, humo vy
neblina, ahi reside el sefor de los vientos y sus ayudantes que cuidan las ollas
que contienen nubes, vientos y neblina; dentro de ellas se encuentran los
fenomenos mismos, los kiyautiome, que son los rayos, los mixtime las nubes y los
ejecame fos vientos. ™

Esto nos habla del remote vinculo establecido entre esta flor y el rayo en
sus diversas manifestaciones materiales, las pasadas y ias presentes: hacha,
cuchillo, navaja, machete y espada, todos ellos instrumentos cortantes que
“quiebran”, “rompen”, "abren” el cielo y las nubes para producir la lluvia o para
detenerla. A través del tiempo, entre los campesinos se ha puesto de manifiesto
el poder de estos instrumentos sobre el agua.
6° La asociacion del yauhtlh con el copal y con el hule en el contexto de las dos
ofrendas mencionadas, y en los datos que nos proporcionan algunos cronistas,
nos sugiere la funcion que tuvieron estas tres plantas arématicas cuyo humo de
diverso olor y color, cumplia una mision especifica en el fitual mexica.

El hule se ha asociado con el agua, cuando se quema produce un humo
negro de alor desagradable. El copal y el yauhtli se han considerado igneos, el
primero produce un humo blanco y perfumado mientras que el del yauhtli es
oscuro, aun cuando fresco su aroma anisado agrada al olfato, al quemarse seco
es sumamente fuerte. Como veremos rmas adelante esta triada sagrada: copal,
hule y yauhtli, continuara usandose en ceremonias ya bien entrada la etapa
colonial.

7* Finalmente diremos que, si como lo expresa Lépez Lujan, los elementos o
dones que integran cada una de las ofrendas, fueran depositados con fa infencién
de recrear a escala !a configuracion del universo y por medio de elios
reescenificaron algunas acciones cosmogénicas de los dioses, entonces el yauhtli
adquiere en este contexte una significacion mayor como participe de esa

recreacion; es posible que su uso como incienso y la funcion psicotropica gue se

" Vease Lopez Lujan, Anlhropologie. 18 y Gonzalez Montes, *Pensamiento y ritual de los
ahuizotes de Xafatlaco, en el Valle de Toluea”, 328-331
' Knab, “Geografia ,42, 52
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le atribuy6, hayan tenido tal importancia como para haberlo incluido como une de
los preciados dones ofrecidos en este acto.

En cuanto a la ofrenda 100, ésta fue descubierta el 13 de abril de 1994 en
la calle de Guatemala No. 30, bajo a construccién conocida como el edificio de
tas Ajaracas, se enconiré en un nivel gue coincidia con la huella del 7° escalén
de 1a escalinata del extremo norte de Templo Mayor (V).

Los trabajos de excavacién, andlisis e interpretacion de los materiales
fueron realizados por Jaqueline Carrillo quien nos brindé la siguiente informacion:
13 ofrenda fue colocada en una caja rectangular manufacturada con 15 sillares de
tezontle, en su interior habia caracoles, coral, restos 6seos de serpiente, de aves,
aguila v colibri, de éste habia catorce craneos (con ambos maxiliares y sélo un
maxtlar inferior), Carrillo sefiala que “"hasta ahora Gnicos, en lo que se refiere a
elementos ofrendados en el templo Mayor'; caparazén de fortuga, cuchillos de
silex, puntas de proyectil, mascaras de madera con la representacion de Tlaloc,
cascabel de cobre, blogues pequefios de copal dispersos en toda la ofrenda v
abundantes fibras vegetales, entre las que destaca la existencia de fragmentos de

fa flor de yauhtli.

SEMILLAS DE YAUHTLI

Ofrenda 100, Templo Mayor
La conservacion de los restos vegstales también se logrs, de acuerdo al
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analisis realizado por Montufar, debido a la infiuencia de mineral de cobre en sus
cercanias: el 6xido de cobre como es bactericida, permitio la conservacion del
material organico que estaba junto a los cascabeles.

Es evidente que los elementos que componen esta ofrenda tienen una
asociacién directa con Tlaloc y con Huitzilopochth; podemos decir que esta es una
ofrenda dual como otras de las encontradas en el Templo Mayor. Por ahora sélo
haremos notar que la presencia del copai, del yauhtli y los cuchillos de silex
aparecen nuevamente como parte de un patrdon que repite un complejo
significativo el cual actuaimente esta estudiando Carrillo.

Las recientes excavaciones en el Templo Mayor supervisadas por José
Alvaro Barrera Rivera, en febrero del presente aflo sacaron a la luz la ofrenda
102, localizada también en el predio ocupado por a Casa de las Ajaracas, dicha
ofrenda se encontréd frente a fa escalinata de la plataforma sobre la que se
asentaba la sexta etapa constructiva, a la mitad de esta escalinata, Ilgeran’iente
cargada hacia el norte, o sea def lado de Tialoc. Los elementos enconirados hasta
ahora, entre ellos abundantes restos vegetales, scbre todo flores completas de
yauhthi, corresponden al dios del agua.'®

En cuanto a los contextos arqueolégicos del actual territorio morelense, por
las razones expuestas anteriormente, los estudios paleobotanicos realizados hasta
el momento, no han registrado la presencia de esta planta. Sin embargo, el
descubrimiento  que se realizé en 1993, de tres ofrendas en la cueva de
Chimalacatepec, localizada al noroeste del poblade de San Juan Tiacofenco,
municipio de Tepoztlan, Morelos, ha planteado nuevas posibilidades sobre la
antigtiedad del uso ceremonial del yauhtli en la region.

Broda y Maldonado opinan que todas estas ofrendas se depositaron en una
sola ocasion, en un act6 de propiciacién; y no fueron renovadas posteriormente.
Como nadie tuvo acceso después a la cueva, se pudieron mantener intactas a
través de los siglos. El conjunto es Postclasico, estd compuesto por objetos de

origen mexica y tlalhuica y aunque pudieron ser depositadas en fa ultima época

"' Basrera Rivera, Comunicacion personal.
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prehispanica, también cabe la posiblidad que proceda de las primeras décadas de
la Colonia, cuando continud la practica de estas costumbres.*% -

Entre los materiales estaban 30 cajetes estilo tlalhuica de manufactura
domestica y 8 sahumerios de estilo mexica, los cuales se han hallado también en
Coatetelco. Estos incensarios son similares a los encontrados en ofrendas del
Templo Mayor: recipientes en forma de cuchara, calados, con un mango largo
cuyo remate esta formado por una cabeza de serpiente. La importancia que tenian
estos sahumadores para los mexicas, es descrita por Sahagiin en los ritos que se
realizaban en la fiesta de Atemoztli para atraer la lluvia, recordemos que en ellos
se depostaba el yauhtl como incienso. Si bien en los incensarios de
Chimalacatepec sélo se encontraron dentro de ellos restos de carbén, Broda
suglere que si se trataba de un rito para atraer la iluvia, también debieron de
haber quemado copal con yauhtli en estos recipientes.

La comprobacién de esta hipétesis nos permitiria establecer el antiguo uso
ritual de esta planta en territorio morelense.

La presencia de figurillas de piadra verde que esta autora asocia con las
méscaras de pledra y objetos de jade descubiertos del Templo Mayor, posibilita
establecer semejanzas y sefialar que estas ofrendas formaban parte de un
contexto ceremonial dedicado a la tierra, como lugar de procedencia del agua y de
la abundancia agricola.

Como hemos podido observar a lo largo de este capitulo, la interesante
aventura de identificar o localizar la flor de yauhtli en diferentes materiales y
contextos, nos permitié descubrir patrones que repiten cédigos de comunicacion
donde las plantas representan una de las dimensiones de la gran taxonomia

cosmica mesoamericana.

- " Broda y Maldonado, 'La cueva de Chimalacatepec, Morelos: una interpretacion etnohsstornca”,
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8. EL CONOCIMIENTO DE LA HERBOLARIA MEDICINAL EUROPEA Y
NOVOHISPANA EN EL SIGLO XVI

El uso de la flora en el terreno terapéulico y ceremonial en Europa nos
remite a creencias ancestrales; arboles, arbustos, hierbas y toda clase de plantas
constiluyen un mundo denso y complejo en que el saber antiguo ha penetrado
profundamente desde los tempos mas remotos. Las propiedades curativas de
delerminadas plantas se asentaron en obras como la Hisforia natural de Plinio, la
Materia médica de Dioscondes®®' y la Theriaca de Nicandro, entre las mas
importantes y que fueron la base de posteriores trabajos.

Estaba en boga la polifarmacia -mezcla de diversos ingredientes- que
alcanzé su cispide en la Tenaca, antidoto para el veneno y curalotodo compuesto
por mas de sesenta ingredientes.**?

8.1  Elhipericon en la botanica europea

En la obra de Dioscérides se describen algunas plantas que cuya forma y
propiedades medicinales presentan semejanzas con el yauhfli. Enire ellas estan
el hyperico, también llamado androsemo, corio y camepiy, “que quiere decir
pinilio, porque su simente huele a la resina del pino®, descrite como una mata
ramosa y “alta de un palmo”, gue tiene las hojas como la ruda y su flor es amarilla,
Se recomienda para mover la orina, provocar menstruo, curar ia ciatica y las hojas
aplicadas como emplasto para sanar las quemaduras. Con las flores de esta
pianta se preparaba un aceite para cerrar las heridas. Nace tanto en lugares
cultivados como en éreas silvestres. En Espaiia era muy conocida con el nombre
de corazoncillo, por la forma de corazon que tienen sus hojas.

111

! £1 nombre compieto que aparece en la portada del ibro es. Pedacio Dioscéndes Anarzabeo,
acerca de la malena medicinal y de 105 venenos mortfferos, 1570.

2 01z de Montelana, Medicena..., 217-218
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Otras plantas que integramos a este grupo por sus caracteristicas similares
son el asciro o androsemo, que es una especie de hyperico, también tiene flores
amarillas, olor a resina y cura los mismos malestares que éste. El cori, planta
olorosa, de sabor agradable, ademas del mismo uso terapeutico que las
anteriores. se empleaba contra mordeduras, espasmos y temblores. También
encontramos descrito en la obra de Dioscérides, el hypecoo, que hace en los
trigos y en las tierras labradas, sus caracteristicas morfologicas se asemejan a las
plantas mencionadas, sobre todo las hojas y las flores amarillas. Se menciona que
tiene ta misma virtud que el opio. Finalmente se registran en esta obra ofras clases
de hyperycum, pero sin analizar Sus usos.

Siguiendo la basqueda de este género de plantas, encontramos el estudio
de Quer y Martinez quien nos habla scbre el hipericum, planta que se "crea
vulgarmente en las provincias de Espafia, en ferrenos humedos, en Jos bosques y
entre arbustos”. Es perenne, florece por julio y agosto y su contenido en aceite es
afto. Como medicina se usan las flores, las hojas y las semillas para el alivio de
las mismas enfermedades que indica Disacérides. Aplicada exteriormente o
ingerida como t¢. Se recomienda como “aperitiva, resolutiva, propia para preservar
de la malignidad y curar la rabia, facilita el éxito de los 'fabuios’ y lombrices, por

cuyas virtudes la llaman ‘sanalo todo’ " *®

8.2 Los meédicos espafioles y la medicina tradicional indigena.

En la Espafia del siglo XVI el interés por la botanica y Ia medicina se ve
reflejado en sus instituciones. En Vaiencia se funda en 1502 la facultad de
medicina mas imporiante de los reinos hispanicos, instituyéndose como cétedras
prioritarias la de anatomia, cirugia y de “"herbes” o botanica médica. Maestros y
alumnos contribuyeron a integrar un jardin botanico tan importante que Felipe |l
hizo lievar arboles y otras plantas de aht al jardin de Aranjuez y otros jardines

reales,

* "Quer y Martinez, Flora espafiola o Historia de las plantas que se crian en Espafia, 30-31
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En efecto, el manifiesto interés de este gobernante por la historia natural,
debe enmarcarse en el papel desempefado por el poder real en la organizacién
de la actividad crentifica, desde la perspectiva de los origenes del estado
moderno ** Un factor importante para el desarrollo de esta actividad fue sin duda
la gran trascendencia que habian tenido en Europa a mediados de la centuria, los
relatos sobre las maravillas medicinales que existlan en la Nueva Espafia; los
viajeros no sélo regresaban al viejo confinente llevando oro, plata y piedras
preciosas, sino también ejemplares de plantas y animales de las nuevas tierras.
Una de las obras que despertaron aun mas el interés por fa botanica medicinal
americana, fue sin duda la escrita por Nicolas Monardes, médico sevillano, quien,
sin comocer el nuevo continente, recogié las informaciones de los viajeros y
colecto plantas que e sirvieron para publicar su obra: Las cosas que se lraen de
nueslras Indias Occidentales que sirven en medicina. 2

Entre las plantas que descrbe Monardes, destacan el copal y un grupo de
resinas usadas para padecimientos causados por el frio. Sefiala el aroma de los
vegetates como uno de los requisitos més valorados para atribuirle propiedades
curativas, en su tratado sobresalen "las flores aromaticas y las hierbas olorosas
que confortan el corazén". Mencién especial merece una “yerba que hace echar la

"8 aunque no menciona su

criatura mueria del vientre y las pares [placenta)
nombre, creemos que posiblemente se refiera al yauhtli por dos razones: Ximenez
en el siglo XVIl se refiere al yyauhili o planta nebulosa como una hierba caliente
que "expele a la criatwa muerta del vientre”*” y actualmente todavia algunas
parteras la emplean en abortos o en parlos dificiles.

Una de las principales empresas cientificas organizadas por la Corona
durante e} reinado de Felipe [f, fue fa expedicién para obtener informacién
fidedigna y autorizada sobre la historia natural mexicana. En 1570 el soberano

nombra al médico y naturalista toledano Francisco Hernandez “protomédico

" {opez Pifiero, £} Codice Pomar el interés de Felipe If por la expedicion de Hernandez a
Ameénca,12-13

" Ettitulo onginal de la obra es Primera y segunda y lercera partes de fa historia medicinal de las
cosas que se lraen de nuestras Indias occidentales que sirven en medicina, publicada en 1574
- Monardes, Herbolana de indias, 184
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general de nuestras Indias, islas y tierra firme del mar Océano’, cuya mision era
colectar, reconocer. clasificar y probar las plantas medicinales. Para tal efecto,
Hernandez recorrié durante siete afos diversas areas de la Nueva Espaita. Una
parte muy importante de su labor fue recoger dibujos de pintores indigenas de las
plantas que estudiaba para permitir su identificacion.

Como resultado de este trabajo se entregaron al rey plantas vivas
sembradas en barnles y cubetas, talegas con simientes y raices, plantas secas
pegadas en hojas, pinturas de vegetales y animales en tablas de pino y 38
volumenes con dibujos y textos. Entre estos dltimos habia tres tomos en
nahuatl. ® La obra de Hernandez, Hisloria natural de la Nueva Espafia consigno
datos de 3076 plantas; de las cuales en su gran mayoria son medicinales;
identifica sus cualidades como calientes, frlas, himedas o secas.

De particular interés resulté la mencién que hace este autor sobre el
yyauhtli o hierba de nubes, llamada asi por tener sus flores densamente pobladas
semejando nubes o porque ‘resuelve las nubes de los ojos”. El dibujo y la
descripcion claramente permiten identificarla con el pericon: hojas de sauce
aserradas y flores amarillas dispuestas en umbelas, de olor y sabor a anis. La
clasifica de temperamento caliente y seco.

La prescripcién medicinal es sumamente amplia:

evacua la orina, estimula las reglas, provoca el aborto y atrae los fetos

muertos, alivia la tos, quita la flatulencia, estrifie el vientre demasiado

suelto, corrige ¢! mal aliento, aumenta la leche, combate los venenos,

estimula el apetito venéreo, quita el dolor de cabeza, alivia a {os dementes y

a los atontados por el rayo, contienen el flujo de sangre, apaga la sed de los

hidrépicos, aleja los frios de las fiebres sahumade o untado, y dicen que

mezclado con grasa de vibora y tormado repara las venas rotas; el vapor de

su cocimiento alivia el flujo excesivo de la nariz, y la hierba misma molida y

espolvoreada sana los oidos enfermos. Machacado y aplicado resuelve los

tumores, calienta el estémago y cura el empacho, principalmente el de los

' Ximenez, Cuatio libros de fa naturaleza y virtudes de las plantas y animales, de uso medicinal
en la Nueva Espafia, 135-136.
Lopez Piflero, £l Codrce Pornar. |, 18-21.
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nikos. Arroja las piedrecillas y arenas de los rifiones y de la vejiga, asi cono
la pituita mas crasa acumulada en ellos, adelgaza los humores; aplicado
con miel al estébmago contiene el vomito; cria pus, sana las ulceras,
aprovecha al utero, destierra las chinches, quita las jaquecas y presta otros
auxilios semejantes. Su principal utilidad consiste en que el agua donde se
haya remojado por algun tiempo, tomada por la mafiana durante nueve dias
sana el salpullido y los empeines.

Agrega que el yyauhtli crece en lugares templados y célidos, florece en tiempo de

Hluvias, de mayo a septiembre.”®

YYAUHTLY

Hernandez menciona 11 plantas “emparentadas’ con el yauhtli: el
zacayyauhtli o yyauhtli herboso que es similar en su morfologia y en su uso
terapéutico, lo clasifica como caliente en tercer grado; el ahoyac yyauhtli [ahuiac
yiauhtli ] o yyauhtii oloroso, de flores mas palidas y de olor mas grato, “parecido al
que exhalan las manzanas macianas, que entre los espafioles tienen nombre
denvado del eneldo”; el yyauhtll del monte o tepeyyauhtli, que cura varias
enfermedades entre ellas las de los ojos y se toma su polvo con fa bebida del
cacahoall para aliviar la tos y la frialdad del pecho, habita en regiones céalidas o
frias. en los valles y montes, florece en septiembre. Se recomienda quemada para

fumigar las habitaciones y quitar el mal olor y la fetidez de los enfermos.

' *Heinandez, Histora Natural de la Nueva Espana, 324
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La cuarta hierba es. el talli yyauhtii o yyauhtli terrestre, a diferencia de las
antenores, esta hierba tiene las flores azules; el teyyauhtli o yyauhﬂf de las pefias,
sélo tiene algunas diferencias en su forma; el teyyauhtli ocoitucense, de flores
blancas, hojas largas, amargas calientes, secas y un tanto astringentes; aungue
ta séptima y octava plantas las llama feyyauhtli, morfolégicamente son distintas;
el yyauhtzin u yyauhtfi pequefic con flores parecidas a la pimienta farga, el
Hacoyyauhtli de grueso tallo de color verde oscuro, flores amarillas con rojo en
forma de capsula, su olor es fétido. Algunos lo llaman ecapatii o tlacacehoazll.

Finalmente se menciona el arbusto llamado quauhyyauhtiipatiéhoac, de
color verde oscuro, con flores blancas, las hojas son acres y calientes; su
cocimiento quita el frio y las molestias que suele originar. Nace en Hoaxtépec,
junto a las aguas.210

Aun cuando en un gran namero de vegetales se menciona su lugar de
procedencia, todas las que forman parte de este grupo no lo tienen, excepto éste
gltimo arbusto, cuyo origen es claramente morelense. Esto es importante
destacarlo porgue la omisién que se hace del yauhtli en ofros documentos como
las relaciones geograficas del territorio que hoy ocupa Morelos es muy
significativa

Los trabajos que se llevaron a cabo en los siglos XIX y XX, han podido
constatar una parte de la informacién sobre las propiedades medicinales de
algunas plantas proporcicnada por Hernandez e identificar incluso, varias de ellas
con especimenes actuales.’" En el caso del vauhtli, ademés de que en muchas
poblaciones indigenas conserva su nombre en nahuatl, no hay lugar a dudas que
se trata del pericon actual, término espafiol con el que se le llamé debido a la
semejanza morfoldgica y terapéutica con el hipericon europeo.

La fecunda labor y el enorme caudal de informacién que Hernandez
proporcioné a Europa sobre la herbolaria medicinat mesoamericana, trascendio de
tai forma, que se integré un gran numero de estos vegetales a su propia

farmacopea

‘j lbid 323326
Vease en las Obras Completas, VIl, Comentarios a la obra de Francisco Hernandez
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Otra de las medidas tomadas por Felipe Il, en la dltima década del sigio
XVI, fue la de designar una comision gue se encargo de elaborar un amplio
cuestionario y distribuirlo en todas fas provincias de ta Nueva Espafia, para ser
contestado por las autoridades locales de cada poblacién, y, con ello, obtener una
vision global de las caracteristicas del territorio, Sus fecursos y la manera en gue
sus habitantes resolvian los asuntos relacionados con la produccion y con la
salud Este documento constaba de 50 preguntas; de las cuales fueron objeto de
especial atencion por nuestra parte las preguntas 17 y 26, relacionadas con las
enfermedades y la herbolaria medicinal, esta tlitma se referia a "Las yerbas o
plantas aromaticas con que se curan los indios y las virtudes medicinales o
venenosas dellas."??

De esta encuesta se obtuvieron las Relaciones Geograficas de Nueva
Espana, conjunto de manuscritos gue se enviaron a la corte espafiola desde
distintos puntos del territorio recién conquistado. Para nuestro trabajo fueron de
particular atencion las relaciones ae Tepoztlan, Acapiztia, Totolapan, Tlayacapan,
Atlatlauhcan y Oaxtepec. Fue interesante descubrir que en la mayoria de estos
documentos se hace referencia a la cura de calenturas y “tercianas”, bubas y
camaras de sangre con yerbas que les daban a beber o usadas en temazcales.
Sin embargo, entre las que se mencionan no se nombra al yauhtli pericén, aun
cuando en otras fuentes, como veremos mas adelante, esta planta aparece
indicada para sanar este tipo de enfermedades.

En la obra de Francisco Ximénez encontramos una amplia descripcion de
las caracteristicas y el uso terapéutico del yauhtl:

_tiene las hojas como de sauce aserradas, con los tallos de un codo, las

cuales nacen de una raiz delgada, son las flores lentas y compuestas a

manera de un sombrero, el olor y sabor sin ninguna diferencia es el del anis

asi como el gusto, como en todo lo demés, agudo y un tanto amargo;
apetece lugares templados, como son los campos de México y tambien la
he visto en lugares mas calientes, aunque suele darse en los montes;

florece en el tiempo de las aguas hasta septiembre que es el tiempo que

Relaciones Geogréficas def sigio XVI, 28-29.
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corresponde a nuestro verano de Espafia... Es caliente y seca casi en 4°
grado... de cualquier manera que la apliquen al cuerpo proveca laorinayla
regla, expele la criatura muerta del vientie, aprovecha la tos, expele las
ventosidades, conforta al estémago, corrige el mal olor de la boca y
engendra leche, es contraria a los venenos, mitiga el dolor de la cabeza,
aprovecha a los locos y para los que quedaran atonitos y espantados de
rayos, restafa el fiujo de la sangre, quita la sed a los hidrépicos, y los frios y
las calenturas, aplicandola con injundia de vibora y dada a beber repara las
venas rotas. 2"
Las propiedades curativas que Ximénez atribuye a esta planta son
abundantes y sefiale que es una “especie de ypericon no conocido en nuestra

Espana™'

Las recetas de algunos medicos espanoles de la Nueva Espafia también
se refieren a esta planta pero con el nombre europeo de hipericén, asi Gregorio
Lépez recomienda preparar "el aceite de paridas” con “el aceife de los granos de
la higuerntia del infierno y vino blanco y sumo de maguey partes iguales, y
hipericon, dos onzas de cada cosa..todo incorporado se hace un unglento Gnico
para las paridas, porque las reserva de pasmo, y las quita todo dolor, que hayan
recibido de frio del vientre y caderas y untando eon él el espinazo se quita el
pasmo".""s

Agustin Farfan receta el agua tibia cocida con hipericon, " que en nuestra
lengua se ltama coragoncillo y tiene las hojas como las de la ruda y las flores
amarillas”, para detener las camaras, sanar las llagas de las tripas, también el
aceite que se hace de esta planta se usa para aliviar las liagas y heridas del
cuerpo.?’® u

Vetancurt la llama yayauhtzin o ypericon, la describe como una planta de:

" Xarnenez, Cualro ibros |, 135-136
© Tibid
- Lopez, Tesoro de medicinas para diversas enfermedades, dispuesto por el venerable varon
Gregerio Lopez, 98
" Fartan, Tractado brebe de Medicina, y de lodas las enfermedades, hecho por el Padre Fray
Agustin Farfan, Doclor en Medicina y refigioso indigno de fa Orden de Sarif Augustn, en la Nueva
Espana, 14-16
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tallos delgados, las hojas larguillas y puntiagudas, en el remate unas florecitas

amanllas, menudas y muchas, su cocimiento en el tavatorio quita el dolor de

piernas y hace sudar, aplicada por modo de emplastro cura el
ahito {inflamacién en el estbmago por exceso de comida] y el bao que se
forma conforta los nervios, dase en los altos de México con abundancia, por
otro nombre llaman yervanis, contra el aire en sahumerio es provechoso, de
cualquier manera que se vie de ella, provoca la orina, expele la criatura
muerta, y de la cabeza, aprovecha a los locos, quita la sed a los hidrépicos
bebida con injundia de vibora, repara las venas rotas, majadas en forma de
emplastro sobre las hinchazones y apostemas las resuelve, cura el ahito,
himpia los riftones y vejiga y sana los empeines tomada en ayunas nueve
dias.?"

Otros como Juan Esteyneffer, le da el nombre de hierba de Santa Maria y la

recomienda couida con otras hierbas para “evacuar lentamente los humores

viciosos, en la cura del "mal de madre” y la detencion de la orina. También

aplicada en fomentos con ofros ingredientes servia para aliviar las almorranas.”*®
8.3 Eluso magico de la vegetacion en Espafa

Como hemos mencionado, la magia y su esirecho vinculo con las plantas
ha desempefiado un papel vital en la vida de los pueblos. { as creencias sobre su
funcion protectora se pueden observar a través de distintas manifestaciones; los
ramitos colgades en la ventana o en el balcon, clavados en la pueria de la casa o
del establo nos hablan de creencias ancestrales paganas. La dendrolatria y la
dendromancia, la adivinacién del futuro relacionada con el roble y el muérdago,
han sido de los primeros surcos por donde se encauzaron ia religiosidad y sus
cuitos.

La busqueda de mayores antecedentes sobre el uso ritual y el componente

magico atribuido a la cruz de pericon, nos llevé a considerar las costumbres y

' vetancun, Teayo Mexicano Descrpcidn breve de flos sucesos aemplares, histoncos y
relgiosos del Nuevo Mundo de fas Indias, 62
' Esteyneffer, Florlegio medicinal, 392, 412-413, 422.423, 431.
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supersticiones prevalecientes en la Espafia del siglo XVI. Entre ellas era comun la
creencia de que habia esplritus malignos que se posesionaban de las casas y por
medio de rudos y molestias ahuyentaban a sus habitantes Para sacarlos se
recomendaba que un cura las exorcisara y tener siempre cruces, ramos y agua
bendita para protegerse de todo mal.

Ciruelo nos habla de una supersticidn muy generalizada entre los espafioles
de la época: el poder que tenian determinados cbjetos como las cedulas o
nominas, papeles ¢ pergaminos escritos con figuras pintadas, oraciones y en
ocasiones nombres, para conseguir amor, salud, rnigueza, honra y triunfo en las
batallas  Algunas veces se colgaban en el cuello de la persona enferma, en
animales gque padecian algun mal y era comun colocarlas en los quicios de las
puertas, en vifiedos, tierras, huertas y arboledas, en los corrales y ganados para
protegerlos contra las plagas dafiinas.

Muchas de esas creencias estan presentes en la religiosidad popular actual
de los espafoles: en los pueblos vascos, cantabros, asturianos y galaico-lusitanos
la fradicson cnishana se confunde con creencias y ritos mucho mas antiguos: el
espmno, albar y el cardo, el muérdago y el ramo de helechos colocados en la
puera en la madrugada del dia de San Juan tienen la funcion de alejar de la casa
los peligros del rayo y los malos conjuros de Jas brujas; una ramita de romero en el

sombrero protege al caminante de todos los peligros.
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BOJ DEL DOMINGO DE RAMOS

Ventana de un poblado serrano de Guadalajara

Las palmas trenzadas del domingo de Ramos relacionadas con la llegada
de Jesucristo en Jerusalen v con el recibimiento que la poblacién le brindé, se han
sushituide en los pueblos de la montafia por un ramito de romero, de boj o de
laurel que se bendicen en la misa del domingo de Ramos para representar la
llegada del Sefior. Una vez santificados estos ramos adquieren una virud
protectora v se colocan en las ventanas de las casas.

En Catalufia se menciona una estrecha relaciéon entre las plantas v la
festividad de San Juan. Por ¢jemplo se dice gue, justo a la medianoche de dicho
dia, todas las hierbas obtienen una viriud curativa. Si en ese momento una
persona se frota la parte enferma con la primera hierba gue se encuentre, sanara
del mal que padece. Ademas de los atributos medicinales se piensa que las
hierbas también adquieren poderes proteciores conira los malos espiriius.
Antiguamente la gente del campo tenfa la costumbre de salir a buscar hierbas
muy aromaticas con las cuales hacian una cruz que colgaban en la puerta de su

casa para que los guardase de los esplritus malignos. Cada afo se renovaba, y la
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del ano anterior, era guemada ¢n la hoguera que alin se hace en la noche de San
Juan en varios poblados catalanes.”’® Actualmente en Catalufia se ponen cruces

de palma en los porticos de los establos para proteger a los animales.

Puerta dei establo &n un pueblo cataléan

La cruz parece haber sustituido a los antiguos arboles sagrados en plazas y
caminos Por Andalucia se elabora de palma para preservarse contra las brujas y
hechiceras. En la curacién de muchos males se hacen cruces sobre la parte
afectada del cuerpe con hisopos de algunas plantas como el junce, ramitos de
olvo o de paja ® Entre los vascos se tiene la costumbre de poner en la puerta
de su casa una cruz de perpetua, planta que, una vez cortada, se mantiene sin

cambios por mucho tiempo, de ahi que también suelen hacer con ella guirnaldas,

Arradas Fissias y costymbres dia adia, no 8
Kucnt Ceslerfa Iradicional ibérica 52-85 Las fotos de las ramas de boj (arbusie de tallos
f2Moscs, con pequentas hojas ovales), las cruces de palma yla cruz de parpetua se obtuviercn de

252 Lola
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coronas y otros adornos. Sus flores son pequefias; algunas soh mMmoradas,
nacaradas o jaspeadas de ambos colores. Ctras las tienen de color amarillo: la flor
de perpetua amarilla esta relacionada con la fiesta de San Juan, la vida eterna y

los muertos 2!

CRUZ DE PERPETUA

itwd
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El asomarnos al mundo europec a través de la ventana espafiola y
acercarnos un poco el sistema de ideas y creencias en torno al uso magico y
terapéutico de la flora, nos permitié hacer algunas consideraciones: en primer
lugar, es evidente que no sblo las propiedades medicinales del yauhth tuvieron
similitud con tas del hipericén europeo, sino la forma misma de ambos vegetales
es tan semejante, que seguramente todo esto determiné su nombre espafiol,
pericon

Por otra parte, la detallada descripcion que se hizo sobre esta planta en los
tratados de herbolaria medicinal, contrasta con su omisidn en las relaciones
geograficas. Es posible que por sus usos magicos y su asociacion con las
deidades prehispanicas, no se declarase su uso sino que se mantuviese oculto.

En cuanto a su funcion protectora, podemos decir que en ambas tradiciones
culturales, la europea y la mesoamencana, encontramos la creencia en los
atributos que se le han conferido a determinadas plantas para alejar a los seres
dafinos de las persaonas, sus casas y sus espacios sagrados. La forma de colocar
estos simbolos protectores varla, es con el cristianismo cuando adquieren una
expresién muy especial al integrarlos a la cruz.

La semejanza entre la cruz de perpetua espafiola y la cruz de pericon
mexicana es indiscutible. Resulta evidente que esta dltima deriva de la primera o
de alguna otra similar en la peninsula. Podemos afirmar entonces que a través de
estas cruces se puede establecer una relaci6n directa entre Espafia, México y el
actual estado de Morelos, respondiendo con ello una de las cuestionies
fundamentales de nuestro estudio: el origen de este objeto sacro.

Esto nos permiti6 constatar que, entre los elementos de la religiosidad
popular hispana gque se trasmitieron a los habitantes del México antiguo, fa cruz de
yauhtli o pericén, con su grén parecido a su antecesora la de perpetua, hasta en
la forma de sus atados, es una clara herencia que fue adaptada y adoptaba por
los nuevos creyentes gracias venturosas coincidencias: ambas plantas son

amarilias; tienen un largo tiempo de conservacion después de cortarse y los

123



atributos protectores y de poder contra los malos espiritus que cada cultura les ha
conferido hizo posible, hasta cierto punto, su aceptacién entre fos indlgenas.

Sin embargo, en tos codices donde estén las representaciones del yauhtfi,
éste unicamente se encuentra en forma de atado, en ninguno aparece con la
figura de la cruz En la cosmovisién mesoamericana fueron los dioses de la lluvia
y del fuego los que estaban estrechamente vinculades con la cruz: en el
quincunce tenemos la representacion de los cinco arboles sagrados, en cada uno
de los cuales estaba el dios de la lluvia. Por ello podemos considerar que la
aceptacion de este simbolo por el indigena se debié a la lectura y a la
reinterpretacién que ¢! realizé de acuerdo su propia ideologia. De manera que,
aun cuando en el ritual actual de la cruz de pericén convergen las dos
manifestaciones religiosas, la nativa y la extranjera, es probable que ésta uitima
esté presente sélo en la forma, y se conserve mucho de la primera en el fonde de

esta creencia, expresion de la lamada religiosidad popular campesina.
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9. LA COLONIA Y LA NUEVA IDEOLOGIA RELIGIOSA. CREENCIAS Y
SUPERSTICIONES EN EL EMPLEO DE PLANTAS

En el contexto religioso y social de la sociedad novohispana, el uso de
hierbas tuve dos manifestaciones, la primera se orientd hacia el ejercicio de la
medicina aceptada por los espafoles. Entre los diversos testimonios que lo
constatan esta ef de Motolinla quien escribio:

“_tienen sus médicos, de los naturales experimentados, que saben aplicar
muchas yerbas y medicinas, que para ellos basta, y hay algunos de ellos de tanta
experiencia que muchas enfermedades viejas y graves que han padecido
espafioles largos dias sin hallar remedio, los indios fas han sanado. "%

El reconocimiento a las vitudes curativas de un gran numero de plantas
nativas era evidente tanto en Europa como en la Nueva Espafia. El proceso de
incorporacion de la terapéutica indigena a la medicina galenista e hipocratica se
observé apenas terminada la conquista, al surgir una amalgama cultural en la gue
muchos elementos indigenas se infiltraron en la cultura de los conquistadores, tal
fue el caso de la medicina indigena que por ese camino penetré a la terapéutica
tradicional europea. Los ‘“verdaderos” médicos, los fifici o [fepahfianime,
continuaron ejerctendo su labor curativa en diferentes sectores de la poblacién.

Como veremos mas adelante, esta fusion produjo lo que se ha llamado
“medicina indoeuropea”, Io cual se aprecia en las obras que se produjeron en
México durante el siglo XVI y principios del XVIl, donde, incluidos dentro de los
conceptos y métodos curativos de origen galénice, aparecen innumerables
sustancias, principalmente vegetales, de uso autéctono.

Sin embargo, debido a la actitud intransigente de los espaficles y de los
misioneros, guienes quisieron borrar todo vestigio de los que elles llamaron
“supersticién”, “idolatria” o “trato con el demonic”, la segunda vertiente se incliné
por considerar a muchas de las practicas médicas nativas, scbre todo en las que
se aplicaban determinadas hierbas, como hechicerias y supersticiones. Las

plantas con efectos psicodislépticos fueron las mas evidentes; la comparacion se

-’ Benavente, Historia de los indios de la Nueva Espafia, 102.
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hizo con vegetales conocidos en Europa por su asociacion con la brujeria: la
mandragora, el belefio, la hierba mora y sus contrapartes novohispanos el peyote,
el ololiuhqui y aun el tabaco o piciete.

Esto se ve reflejado en los diferentes procesos que llevaron a cabo las
autoridades de la Santa Inquisicion contra curanderos indigenas, quienes
realizaban “actos de hechiceria y magia”. Sus registros son una buena fuente de
informacién acerca del uso “supersticioso y paganc” de las hierbas; aunque los
informes no efan muy detallados, en ellos se hace referencia a plantas usadas en
es05 actos, sin mencionar su nombre en fa mayoria de los casos.

Como ejemplo incluimos solo dos procesos: el primero contra Micaela
Peralta, india fadina natural de Ciudad Real, Chiapa, se menciona que “ay
ymformacién el que dié siertas flores a una muger, para que su marido no la
maltratase y le hiciese siempre buen semblante...le dio unas flores amarillas cuyo
numero no se acuerda, para que la mitad le puciese al marido debajo de la
almohada, y la otra le diese a oler, lo que se puso en praclica y surtio el efecto que
desea .”® En el segundo se acusa a Sebaslian Saivador, quien para curar a
Joseph Gonzalez “lo llevé a dicha su cueva, y al el dicho llev6 velas saumerio y
flores y se las puso a las piedras y las adoro y les dijo que ymbocase al Demonio y
por dos veses le dio a beber dicho vejuco o yerva con la qual solo; save ya porque
en el suefio que le dio lo ensefio el gran maestro que es el demonio...” .

los abundantes procesos que castigaban severamente a los medicos o
hechiceros indigenas, son una clara muestra del fuerte arraigo de la medicina
prehispanica durante fa época colonial. En muchas ocasiones, para evitar la
persecucién del Santo Oficio, los curanderos nativos ocultaban sus practicas
tradicionales con una cubierta de cristianismo. El uso de plantas asociadas a los
dioses prehispanicos solia ocultarse con nombres tomados de la hagiografia
cristiana, por ejemplo el peyote se convirtio en “rosa de Maria”, el ofofiuhqui en
"nuestro Sefior”, el atlinan se transformé en “nuestra Sefiora de las Aguas”, y el
yauhth se volvio la “hierba de Santa Marfa”?®® Esto permitia en parte, la

‘Procesos del AGN, Grupo Documental Inguisicion, v 899, exp 1, 1-17
* Procesos del AGN. Grupo Documental Inquisicion, v. 862, f 281-287.
I Ortiz de Montellano, Medicina, salud y. , 242.
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continuidad de viejos remedios y encantamientos y disminuia el peligro de que los

meédicos indigenas pudieran ser descubiertos y denunciados.
9.1 El yauhtli o pericon en este contexto

La continuidad del uso del yauhtli y del iztuhyat! en fa época colonial se
debe a dos razones, la primera, como ya sefialamos, las creencias que
sobrevivieron al impacto cultural causado por la conquista europea, fueron las que
se relacionaron con la lluvia y la agricuitura, de modo que el culto a Tlalocy a los
elementos simbélicos asociados a esta deidad, también perduré. La segunda
fazén es que ambas plantas fueron asimiladas a la medicina “racional” y se
asociaron  con las dolencias “frias-hUmedas”. No obstante que su uso se
racionalzé basandose en doctrinas hipocraticas prevalecientes en esa época,
seguramente esto  s6lo fue una prolongacion de su aplicacién precolombina

Es importante hacer notar que en los documentos de {a Inquisicion, el
iztduhyatl se menciona en varios tratamientos curativos, pero del yauhtli no se
dice nada al respecto. En cambio, si encontramos referencias muy tempranas
del uso magico y ritual de estas hierbas sagradas de Tlaloc. De la primera se
hace mencion en un proceso de 1537 que se llevé a cabo en Texcoco:

...el dicho Andrés, vido como llovia mucho y para que no lloviese trajéronle

un bracero de esos que son dedicados al demonio, y trajéronle cierta hierba

que se llama yzachcyatl, y pusola en el bracero para que ahumase, y asi
hizo sus encantamientos para echar las nubes, que no loviese.. llevaba en
la mano e} dicho Andrés una yerba que se llama iztachuyatl, con que iba por
el camino conjurando las nubes, porque dicen estos que con esta dicha
yerba hace el dicho Andrés sus encantamientos para echar las nubes que
no llueva y que el humo de esta hietba sube hasta las nubes y las
echa...esta hierba que conjura las nubes dibsela hecha medicina para que

la mujer pusiese al nifio en el cuerpo con que sanase.?®

-** Gonzalez Obregon, Procesos de indios iddlatras y hechiceros, 56, 55-66.
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La sobrevivencia de los rituales prehispanicos vy el uso del yauhtli se pone de
manifiesto en 1536, en el proceso en cual se acusa a dos indigenas Tacatet! y
Tanixtetl, quienes ya bautizados se lamaron Alonsc y Anfonio, vecinos de
Tanacopan, pueblo otomi cercano a Tula (actual estado de Hidalgo), “por iddlatras
y sacrificadores segun su modo y rito gentificio”. Quienes los denunciarcn dijeron
que en e} sitio donde hacian sus sacrificios:

hallaron alll muchos palos, papeles, puas de maguey, y copal, y navajas y

vestiduras de Idolos, y plumas, y hierba que se llama yautle, y sahumerios ¢

incensarios; todos puestos en un cu, de dentro y de fuera, y cantaros de

pulque y comida y cacao y otros géneros de cacao y géneros de bebidas, y

muchos ranchos alrededor del dicho cu, recién fechos, y derramada mucha

sangre por el dicho cu; y hallé dos muchachos que estaban sacrificados en
las piemas...227

En el siglo XVil, la preocupacién de las autoridades religiosas por las
manifestaciones consideradas contrarias a la fe catélica, entre ellas el uso ritual y
medicinal de determinadas plantas y su fuerte vinculo con las deidades del
pante6n prehispanico, se ve reflejada en la encomienda que se hace a Hernando
Ruiz de Alarcon, parroco de Atenango, Guerrero, para hacer un registro de
conjuros y practicas supersticiosas indigenas consideradas como hechiceria
asog¢iada al Demonio.

Esta labor de investigacion se llevd a cabo como una medida necesaria y
urgente para resolver la problematica de la evangelizaciéon de los indigenas
conquistados. Se habia hecho plena conciencia de que cien afios después de la
conquista de México, elementos nucleares de la religién prehispanica seguian
vigentes en las practicas terapéuticas y rituales de la poblacion nativa. La
informacion obternda conformé una obra que nos ha permitido conocer un cuerpo
de conocimientos, expresado en una serie de formas linglisticas; lenguaje oculto
que muestra en sus distintas expresiones, la légica interna de un pensamiento

vinculado a dioses, elementos y seres sobrenaturales 22

‘:‘ " Mariel de fbafiez, £/ Tribunal de ta Inquisicidn en México (Siglo XV, 77, 84
" Ruiz de Alarcon, Tralado de las wolalrias, supersticiones, dioses, nifos, hechicerias y obras
costumbres genliicias de las razas aborigenes e México, original 1629. La edicion que se cita en
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En este contexto encontramos la continuidad de la presencia del yauhtli en
curaciones por medio de conjuros € invocaciones dirigidos a los seres invisibles,
Hamandolos por sus nombres secretos. Estos discursos revelan los atributos y
poderes que se le conferian a la planta. Al pronunciarse dichos conjuros, los
esplritus, los seres invisibles que moraban en ella, cobraban sentido y se
constitulan en los principios activos del vegetal.

En primer lugar se destaca su uso obstétrico, “para el buen suceso del
parto”, se debe prender fuego en los sahumerios y poner en ellos copai (mujer
blanca) o “la hierba llamada yawhtfi y en castellano yerba anis”, (sacerdote
amarillo), al tiempo que se hace una invocacién: "mi padre tas cuatro cafias que
echan llamas con cabetlos rubios, o mujer blanca o amarillo espiritado”.?2?

Para los dofores de cabeza se recomienda sahumar con yauhtli la cabeza
del enfermo. Cuando esta hinchada, se le aplica ia ralz del chafalatli, diciendo este
conjuro:

Yo el sacerdote principe de los encantes, pregunto en que lugar esta lo que

ya quiere destruir mi cabeza encantada; ea, ven ti nueve veces golpeado,

nueve veces estrujado que hemos de aplacar mi cabeza conjurada que la
ha de sanarf la colorada medicina (es la raiz del chalalati). Para ello aclamo,
invoco al viento fresco para que aplague mi encantada cabeza. A vosotros
digo, vientos, ;habéis tralde lo que ha de sanar mi cabeza encantada?,

;donde se habrd ido, dénde estara escondido??”

Nuevamente asociado con el tabaco o piciete, se emplea el yauhtli en la curacién
de personas gue, por un excesivo trabajo con los brazos, se le abren los pechos.
Se presiona el pecho con los dedos diciendo:

Ven aca nueve veces aporreado, ¢l nueve veces golpeado (al piciete), y ta

el verde dolor, el pardo dolor, iquien es tan poderoso que ya destruye y

acaba a mi encomendado? ea, i el que eres digno de estimacién ve y

échalo de alli. ;Donde estara, estard dentro de mi encantada arca de

nuestro trabajo es la publicada con el nombre de £/ alma encantada, Fondo de Cultura

Economica, 1887.
o, 196,
“id |, 200
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costillas {el pecho) y en el espinazo? Entrate tras la encantada cabeza,
vosotros los de los cinco hados, con la parda mujer haced vuestro oficio, no
caigais en afrenta. Diciendo estos disparates le aplica al pecho las hierbas

molidas, y da la cura par hecha.®*!

En la cura de las ciciones o tercianas (catenturas que entran con frio), se
recomienda punzar el espinazo del paciente con una buena aguja, otros lo
sahuman “con la hierba llamada yauhti, en castilla anis” diciendo: “Ea ya ven, el
amanillo conjurado o consagrado, ve a de 'ruir y acabar el verde humor, que causa
estas tercianas y quiere ya matar a ese mi hijo hotrible, porque ellas le traen
envuelto en polvo la cabeza toda desmelenada. "

La accion terapéutica del yauhtli, en la mayoria de los casos, se observa a
través del fuego, sahumado para enfrentar y alejar a los seres agresores, de
naturaleza fria. Las lamas accionan los poderes del vegetal y a través del humo
se conduce su fuerte olor para combatir a los causantes de {a enfermedad. En
esle juego simbslico se enfrentan los opuestos: lo caliente contra lo frio, el poder
del yauhtli se asocia con el calor, la iuz, ef fuego, la vida; mientras que el dolor se
vincula con el frio, la oscuridad, la muerte.

En esta obra se presenta un interesante relato sobre el sacerdote Yappan
quien, tentado por la diosa Xochiquatzal, rompe su voto de abstinencia y castidad
y. como castigo, se convierte en alacran. "Y por haber pecado Yappan, determiné
la diosa Citlalcueye, que no muriesen todos los que fuesen picados del alacran”.
Esios se curan apretando la parie herida para evitar que la ponzofa se extienda a
otras areas dcl cuerpo, aplicando tabaco o tierra malida y mencionando este
conjure “Ven acé espintado yappan de la punta curva, dende nos has herido, en lo
mas estimado, pero no pasaras mis linderos”**

Parodi establece una relacién entre este animal y el yauhtli. actualmente en

vanas poblaciones del centro de México, esta plania se usa come medicina

T ibid, 206
b, 247
“bid |, 221
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contra la ponzofia por la de picadura del ardcnido.Y tambien por la costumbre de
sahumar las casas para ahuyentar a los alacranes que se han metido en ellas. 24

Posiblemente la relacién provenga desde el campo semantico. De acuerdo
al anafisis linguistico, la palabra yappan se forma de yauh + pan (uh=pp), que
significa oscuro, opaco, nebuloso. Esto nos lleva a pensar queé el yauhtli y el
alacran participan de la misma esencia o de la misma naturaleza simbdlica.

En esle mismo siglo XVIi encontramos que en Guatemaia al yauhtli se le
llamé hipericén o hierba de San Juan, porque “s6lo por el mes de junio florece™ y
servia “esla excelente y apreciable hierba, en supresion de la orina, con
prodigioso efecto”. Para ello se recomendaba hervir la planta y que el paciente
hebiera ese liquido caliente.

El uso curativo del yauhtli fue documentado contra las fiebres
intermitentes a fines del siglo XIX y principios del XX. . _

Podemos decir entonces que durante la época colonial, los medicos o
curanderos desempedaron un papel fundamental en la conservacion y la
comunicacion de muchos elementos nucleares de la tradicion mesoamericana. La
transmusion oral ha sido un factor clave en la seleccion de las creencias, ideas y
coslumbres que se mantienen fieles a la tradicion. A través de sus formulas
curativas y rituales hemos podido conocer y comprender la complicada etiologia
holistica en ta que, ciertas plantas como el yauhlli, continuaron fueremente
vinculadas en sus practicas terapéuficas y ceremoniales.

Fue interesante encontrar el uso del iztduhyat!, en la misma forma que las
fuentes sefalan que se utilizaba el yauhtli. como incienso para sahumar, conjurar
y alejar a las nubes. Otro aspecto que es importante sefialar es fa presencia de
yauhtli en ia ofrenda sacrificial mencionada, asociado a una serie de elementos
entre los que se encontraban palos, papeles, copal, navajas y plumas, formando
un complejo significativo con ciertas semejanzas con la ofrenda X descubierta en
el Templo Mayor. Seguramente se trataba de un ritual dedicado a Tlaloc, a quien

se dirigian en sus oraciones como el “sedor def incienso y del copal”.2*

34 parodi, Ef Real Jardin Botédnico de México, 1?-18
5 Ganagin, Historia .. I, 81.
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En cuanto a los conjuros registrado por Ruiz de Alarcén, observamos en
algunos de ellos una estrecha relacion del yauhtli, con el copal y el tabaco para
gobernar y controlar las fuerzas hostiles y agresivas a la naturaleza humana. Es
decrr, se le confiere tal  poder divino que tal vez por ello el yauhtli no se mencione
por su nombre en las recetas de lo médicos espatfioles, sino como ya dijimos,
debido a su semejanza morfologica con el hypencon europeo se le llamara de la
misma manera. Con excepcién de Ximénez y Vetancurt quienes, posiblemente por
haberse basado en Hernandez, se refieren al pericén por su nombre en nahuatl.
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10. SAN MIGUEL ARCANGEL, PROTAGONISTA Y DEFENSOR DE LA
CRISTIANDAD

Para comprender la complejidad del hecho histérico en el que convergen
Tialoc, San Miguel Arcangel y el yauhtlt o pericon, tuvimos que detectar una serie
de elementos simbélicos que nos permitieron descubrir los significados tras las
imagenes, los valores tras las culturas y la trama culturai entretejida en la
urdimbre de ia histeria de los pueblos.

La ideologia religiosa del conquistador hispano estaba integrada con una
serie de nfluencias de diverso origen. Maldonado nos dice que en el catolicismo
popular espafiol se identifican cuatro estratos o niveles:

1 El de la poblacién autoctona, indigena: los campesinos habitantes de

las tierras del continente. B

2. El de las religiones mistéricas mezcladas con elementos de la religion

romana.

3. Eide los nuevos pueblos que irrumpen con las invasiones germanicas.

4. Eide la evangelizacion difundida por los misioneros cristianos.

Como un ejemplo tipico de este cuadruple nivel nos muestra el culto a San
Migue! Arcangel en antiguos y numerosos lugares hierofanicos, naturistico-
cosmico {montes, grutas, cuevas, manantiates). Posteriormente, estos espacios
se consagraron a la advocacion de Mitra, de origen persa, simbolo del rayo;
después a Wotan, dios germanico de la guerra; finalmente se les dedico a la
veneracién a San Miguel. "Esta evolucién se apoya en una sintaxis cratofanica que
conjuga el ciclo tempestuoso, solar, vinculado a las cimas de las montaas, sedes
del rayo, con el cielo teitrico de las fuerzas germinadoras, vivificantes de la tierra;
y finaimente con elementos de la tradicion cristiana.”®*®

Las religiones de procedencia agraria, con sus cultos de fertilidad a la tierra,
introducen en la religién puramente coésmica o naturista un cierto sentido
soteriolégico, de redencion. El hecho de morir y renacer de la naturaleza a través

de las estaciones y ritmos solares o lunares se transforma en un significante

-** Maldonado, “La religiosidad popular’, 34-35

133






poderoso de una esperanza de salvacion y resurreccion individuales. Este nuevo
ingrediente  se difunde por todos los pueblos de Europa antes o durante fos
primeros siglos de la evangelizacion cristianizadora, transformando las creencias
ancestrales de los campesinos en un sentido de apertura a la fe cristiana: la
muerte y resurreccion de Cristo se constituye en el eje central de la misma.

Eliade sefala que a través de este proceso continuo de asimilacion de la
herencia religiosa precristiana y la integracion de ia vida eclesial de ias grandes
imagenes mitologicas, se alcanza la universalizacion del mensaje cristiano. "Los
grandes simbolos primordiales de la fe (la cruz como arbol de la vida, la sangre, el
agua, el bafto, el pan, el vino, ¢! aceite, el banguete...) prolongan y desarrollan los
grandes simbolos de Ias religiones no cristianas.?*’ Esto nos muestra un hecho de
homologacion de universos religiosos diversos y muitiformes.

Es importante destacar que en la feniomenologia religiosa este vasto
mundo de sintesis e Interrelacién va a tener una profunda trascendencia en la
evangelizacién de los pueblos mescamericanos. Como veremos en nuestro
analisis, las semejanzas y los paralelismos de diversos aspectos en ambas
religiones, la del conquistador y fa del conquistado, van a permitir la amalgama de
deidades, creencias, atributos y manifestaciones rituates.

Empezaremos por sefialar que de acuerdo a la tradicion cristiana, Miguel,
en hebreo Michael, espiritu bello y radiante aparecid como rayo de la guerra para
combatir a Lucifer y a sus angeles rebeldes y los vencié, precipitandoles del cielo
al tiempo que exclamaba: (Quis ut deus? (Quién como Dios). Por este acto de
arrcjo y de amor a Dios se convirtié en principe de los angeles y el mas bello de
todos.?*® Desde entonces fue erigido defensor de la iglesia, él es quien conduce
la batalla contra la idolatria y cuantos dioses paganos aparezcan.

Nieremberg al sefalar el lugar tan importante que tiene en la jerarguia
celestial cita un parrafo de Pantaledn guien llama al arcangel, valiéndose de una
metafora, “estrella maxima y lucero que acompafia al sol”, porque "después de

Cristo que es el sol y de la Virgen que es la luna, San Miguel es como el lucero

- Elade, Historia de las creencias y de las deas religicsas, |, 39.
-*" Baez Macias, £/ Arcangel , 8.
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que resplandece mas.."™ Es el principe de las milicias celestes, victorioso
capitan del ejército de Dios, magnifico batallador, espada de fuego que rompe la
maquina de sus adversarios y defensor de los que ponen en el Sefior su
esperanza.

Ademas, San Miguel cumple una importante mision que se inserta en ef
misterio de las ultimidades: conducir las almas de los difuntos hasta Dios, el juez
supremo, quien pesa sus acciones para recibirlas en el paralso o arrojarlas al
infierno. E! arcangel las protege de los peligros del camino, e intercede por ellas
en el Juicio Final. Miguel también es el guardian del Paraiso. En aigunos porticos
de 1glesias de los siglos IX y X liega a ocupar el lugar de Cristo.2*® Pero o que mas
lo glorifica es el hecho de haber recibido en sus manos el aima de Marfa, ia
madre de Dios. A partir de ese momento se le atribuye la funcion de pesar las
almas de los muertos y de rescatarlas, en casc necesario, de fas garras del
Demonio. De ahi que sostenga con la mano izquierda una balanza y con la
derecha empufia la espada o la lanza para combatir al Diablo o Luzbei,
representado en la iconografia cristiana por una serpiente o un dragon.

La iglesia occidental inicia el culfo a S‘;an Miguel a partir del siglo V en el
monte Gargano en el sur de ltalia, donde se regisita la primera aparicion del
arcangel ala entrada de una cueva gue habia en fa cima del cerro. La segunda se
realizd en el lugar llamade Tumba, monte a manera de islote que emerge del mar,
donde pidié que se le erigiera una iglesia. Ahf realiza el milagro de proveer de
agua potable a la regién: "por orden suya hicieron un agujero en una durisima
roca, ¥, enseguida, del interior del pefiasco empezo¢ a brotar tal cantidad de agua
gue, todavia hoy, quienes habitan en aquel lugar, continuan beneficiandose del
copiosisimo caudal que sigue manando de la fuente que entonces surgio”.**!

Nierenberg considera.que ia causa de que los templos dedicados al
arcangei se erifan en cumbres y lugares allos se debe a que Dios quiere dar a
entender la alteza de San Miguel y *la cumbre levantadisima de su santidad" **

- * Cuado por Baez Macias, Ef Arcéngel ., 9
"’ Maldonado, La religiosidad |, 35.

; Voragine, La leyenda dorada, 620-622

" Clado por Baez Macias, £/ Arcangel |, 73.
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Los principales atributos de este arcangel son la balanza, la espada, la
tanza, la palma, el cetro y la cruz. La espada contiene una rica simbologia en Ia
que se conjugan una serie de elementos. es un simbolo guerrero, sus dos filos
estan en relacién con el doble poder; también es luz y relampago por ¢l brillo de su
hoja, por lo tanto también es fuego. Inversamente la espada se refiere al agua y al
dragon templar la espada es casar agua con fuego; por ser fuego es atraida por ¢l
agua. También es axial y potar, por ello se identifica con ¢l eje de la balanza. Es
un simbolo de poder que es capaz de dar y quitar la vida; simboliza la fuerza solar

y posee un sentido falico, que indica una energia generadora.m

10.% San Miguel Arcangel en tierras mexicanas

Segun las antiguas tradiciones, angel quiere decir propiamente “nuncio” y
no es nombre de naturaleza, sino de oficio. Los angeles son tos enviados de Dios,
son sus *mensajeros”, su mision es manifestar su voluntad a los hombres,
guiarlos, dirigir pueblos, conjurar peligros que los amenacen o castigarios por sus
pecados; toda su labor se centra en el servicio de Dics. %4 £n el siglo VI San
Agustin sostenia que los angeles fueron creados el segundo dia, cuando Dios hizo
la luz, por lo tante eran participes de la luz eterna.”*® Desde los inicios de la
evangelizacién en la Nueva Espafia ocuparon un lugar predominante en la
conversion de los indigenas. Fueron estos seres, estos espiritus invisibles los que
lucharon constantemente contra ¢f mal representado por los demonios, la mentira
y el engafio, convirtiendose en las fuerzas protectoras que se introdujeron en la
mente de los indios.

En las ensefianzas de la nueva religion, la funcién primordial de los angeles
era colaborar con el pueblo en la salvacion de su alma, fueron creados para
cumplir en la tierra las tareas de Dios entre los hombres. La presencia de los seres
alados la encontramos en el siglo XVI, cuando los franciscanos introdujeron los

primeros conceptos de! nuevo credo religioso entre los pueblos recién

-** Chevalier, Diccionarto de simbologia, 472-473
“* Maquivar, Angeles y arcangeles, 15-16.
 ibd 32
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conquistados. San Francisco practicaba una especial devocion por San Miguel; él
aparece frecuentemente en los retablos y altares de todas ias ordenes de este
santo patrono

San Miguel, jefo de estas criaturas celestiales, desempefié un papel
fundamental en la conquista de México. Podemos decir en sentido figurado que
debi6 haber llegado en las mismas naves de Cortés para combatir los cultos
prehispanicos y desterrar de las nuevas tierras todo vestigio de “idolafria” y
creencias contrarias a la fe cristiana. Desde los principios de la Colonia lo
encontramos dejando su nombre en iugares, ciudades y monasterios, tratando con
ello de confirmar la conquista, de ahf que su imagen sea una de la que mas cuito
tiene hasta nuestros dias.

Entre las primeras representaciones indigenas de este arcange! tenemos la
que se encuentra en ¢l Cédice de Santa Anita Zacat/almanco, donde el tlacuilo
para expresar pictograficamente el nombre de Miguel, ulllizé un elemento
simbolico y al mismo tiempo uno fonético: tomé de la iconografia cristiana las alas
del arcangel como elemento simbélico y les agregé el signo fonético tradicional,
miguetl. El nombre Miguel se encuentra en este caso franscrito por un Guricso

compromiso entre el fonetismo y el simbolismo. 28

MIGUEL ATLAUHCATL SAN MIGUEL ARCANGEL

s

Cédice Santa Anita Zacatialmanco, p. 26, lam. 4. Céodice Mexijcanus 23-24, lam. 5.

** Citado pot Galarza, Estudios de escriture indigena tadicional (Azteca-néhuall), 55-56
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En ¢! analisis que realizé Pefafiel, miguiztli, muerte, se expresa por un
craneo; el mismo signo dice miguini, cosa mortal y €] verbo miqui, morir. Traduce
Miquetl, como hombre muerto. >/

En la lamina 5 de! Cédice Mexicanus lo encontramos representado de pie,
como guerrero, casi se han borrado una de sus alas ¥ la punta de su espada.

También en el Libro de oraciones,?® se observan varias imagenes de San
Miguel empuflando su espada, recordando su accién militante a favor de las almas

cristianas.

" pahatiel, Nombres geograficos de México Catalogo de nombres de lugar pertenecientes al
idroma nahuatl, 13¢

¢ paanuscrito del tipo inventado por Jacoho de Testera en el siglo XVI Contiene un catecismo
representado por medio de simbolos pictoricos y mnemonicos ideados por los fralles misionercs.
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SAN MIGUEL ARCANGEL

-
LE }
s £ WA

Libro de Oraciones

La aparicibn de San Miguel en lugares sagrados venerados en Europa
desde tiempos ancestrales: montes, cuevas, manantiales, se traslada a las nuevas
tierras, a los mismos sitics donde los pueblos mesoamericanos rendian culio y
ofrendas a Tlaloc: cerros, montafias, cuevas, canadas, rios, arroyos. Ruiz de
Alarcdn registré que los indios ponian ofrendas en los cerros o manantiales, rlos,
fuentes o lagunas en dias sefialados como el de San Juan, el de San Miguei...,
~con fe y creencia de que aquellas aguas, fuentes O cerros, tienen su principio, sus
buenos sucesos, su salud y enfermedades..” Como prueba de ello menciona
"haber hallado en los cerros muchas ofrenclas de copal, que es incienso de esta
tierra, y madejas de hilo y pafiitos de los que llaman Poton, mal hilado, y candelas

v ramilletes unas muy antiguas y ofras frescas. Y el dia de San Miguel de este afio
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1626, hall¢ la ofrenda acabada de poner..,"**®

En este mismo siglo, se realiza en tierras tlaxcaltecas la aparicion de este
Arcangel, acontecimiento que va incrementar su culto hasta un grado que no
habia alcanzado antes en la colonia: se le presenta at indigena Diego Lazaro
anunciandole la existencia de una fuente milagrosa, debajo de una pefia, cuya
agua curaria todas las enfermedades, pero a gquien no la bebiese se le
aumentarian y le causarian mas dolor. Asi este arcangel hidropata no tuvo
necesidad de blandir su espada para ahuyentar el demonio de la idolatria, sino a
través del agua afirmé su poder sobre ia vida y la muerte.

Una de las pinturas de la iglesia erigida en ese lugar, contiene un mensaje
muy significativo, un rayo de luz bendice y purifica el agua del sanfo [ugar, el fexto
dice: "Esta es la luz que Dios me comunica ¥ que baja a santificar el agua.” En
este hecho se observa claramente la dualidad en los atributos, el doble poder de
San Miguel, su doble naturaleza, acuatica e ignea.

Como hemos visto, el vinculo entre Tlaloc y San Miguel se establece en
base a la dualidad que ambos numenes religiosos representan: fuegofagua,
luz/oscuridad, vida/muerte,  frio/calor, simbolos  de los opuestas

masculinoffemenino.

102 San Miguel en la cosmovisién indigena. Mas all4 de la imagen y el
significado; el juego de valores

En la religiosidad popular indigena, la presencia y el culto a San Miguel
Arcangel adquiere un importancia fundamental. En este hecho podemos cbservar
cémo los dioses del pantedn mesoamericano renacen en el culto a los santos de
la hagiografia cat6lica, la continuidad cultural se observa a traves de la
persistencia del mismo contenido en un nuevo continente, bajo una nueva forma.
El gran arraigo de su culto entre los pueblos campesinos contemporaneos se debe
al fuerte vinculo de San Miguel con el ciclo agricola. El poder que tiene para

" Ruiz de Alarcén, Tratado de . 134
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controlar las aguas, las lluvias, a través de su fuerza Ignea reprt_asentada por el
rayo, es un hecho evidente como lo constatan diversos testimonios etnograficos.

En Chiapas, en el poblado tzeltal de Pinola, San Miguel ademas de ser el
santo patrén, es el verdadero jefe de todos los me'iftatifes (los antepasados) Y
tiene trece nahuales: es el rayo, el nagual-rayo, que rige el destino de las
cosechas y la distribuccion de las lluvias -la importancia capital del rayo en la
concepcion indigena se deriva de los derechos inalienables que este arcangel
tiene para controlar y enviar oportunamente las lluvias-. Guarda a Pinola para que
ningun otra santo venga a hacer dafio a la gente, a las milpas, al pueblo mismo.

Se le honra en dos fiestas, el 8 de mayo y el 28 de septiembre, en esta
fecha se le llama “San Migue! de octubre® y se le ofrendan en la iglesia las
primeras mazorcas de maiz que se recogen en los campos. Su poder es tan
grande que pueblos vecinos solicitan su ayuda para contener las aguas de alguna
inundacion. 2% ‘

Entre los coras San Miguel se identifica con Tahas, uno de los integrantes
de la trinidad cora; actualmente se le lfama "El Dios Lucerc”, vdstago del Dios Sal
y de Tati, es el matador de fa gran serpiente Cuctl. Todas las mafanas Tahas
precede al Padre Sol y armado con un arco y cinco flechas mata de nuevo a la
gran serpiente, que se retira al mar del oeste, mientras el sol la reemplaza con la
luz del dia.®"'

Entre los mixtecos de Jamiltepec, en la Misa de Rogartivas que se celebra
el 3 de mayo, es la imagen de San Miguel la que preside el cortejo de los notables
del pueblo, que “van a traer la liuvia al cerro”. Cuando la respuesta no es la
esperada, propician la llegada de las lluvias, entre otras formas, castigando al
santo, un afio lo sacaron de la capilla y lo dejaron todo ei dia a pleno scl “para que
sufra el calor y le pida a ljios la Buvia con mas fervor”, por la tarde se formaron las
nubes y at dia siguiente llovi6,

Los “ahuizotes” (trabajadores del tiempo) del Valle de Toluca, llevan a cabo
dos peregrinaciones a Chalma en las fechas que marcan la apertura y cierre ritual
del temporal, es decir, la época de lluvias. El Gitimo de abril, los “ahuizotes” de

“ Hermitte, Control social y poder sobrenatural en un pueblo maya contemporaneo, 37-38
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Xalatlaco van al Santuario de Chalma a “pedir el arma”, con la cual van a luchar
contra los meteoros dafinos durante el temporal. Se encomiendan al duefio del
sanluario, el sefior San Miguel, "para salir con bien de sus combates”. Segln
cuenta la tradicién, en la cueva que esta al lado de la iglesia, vivia el demonio en
forma de serpiente y San Miguel fo vencié. Se tiene la creefncia que la “cola de
agua” y la tempestad vienen en forma de Demonio, de serpiente y es el Arcangel
quien les proporciona el “machete de acero bendito” al que invocan a ia hora de
defender las rrulpas.252

Los pobladores de esta zona consideran que “los aires” son los angeles;
ellos son los duefios del agua. En sus oraciones piden que les manden "agua
buena”, ruegan al Seftor Santiago y al Sefior San Miguel para que con su bendito
machete de acero "l'agua mala I’ aparten”. La segunda peregrinacion a Chalma la
realizan el 29 de sepiiembre, regresan para “entregar el arma” con la que han
tuchado contra el temporal: "El arma es como si fuera un mauser, una escopeta, ©
como un chicote de arriar las borfegas. Ese dia vamos a entregar y a agradecer
que sahmos con bien, naiden de nosotros salié fallo o lo chicotet el rayo, obedecio
ta nube, no maltraté el granizo, la cola de agua...hay buena cosecha.” **°

La literatura ethogréafica a través de mitos y leyendas nos brinda una rica y
variada informacién sobre la concepcién indigena de San Miguel: entre los nahuas
de la Sierra Madre Occidental, se cuenta la historia de cémo un muchacho vencioé
a la serpiente de agua. Dios to nombra Miguel, ef jefe de los alguaciles, para
proteger la tierra de este animal, una vez que lo mata, Dios le ordena quedarse a
custodiar !a tierra, "Y desde entonces San Miguel vigila la tierra. Si no fuera por &l
el agua inundarla la tierra. Pero asi Miguel tiene dominada la serpiente, de modo
que ella no puede venir. Si no fuera por él ya no habria hombres."™?>*

En Atlixco, Puebla, se menciona a la serpiente como habitante del
Popocatépetl, y quien evita “gue se salga” es San Miguel , ¢l es el guardian de la

entrada de la barranca por la que se puede salir. En esta regidon existe un

' Baez Jorge, Entre fos |, 124

-* Gonzalez Mantes, “Pensamiento y ritual de los ahuizotes de Xalatlaco, en el Valle de Toluca”,
3724-325

“lbid , 334

- Preuss, Milos y cuentos nahuas de la Sierra Madre Oceidental, 197
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complejo de creencias desarroflado en torno a las moentafias, en este contexto el
Arcangel se encuentra asociado al cerro donde anualmente se ileva a cabo Ia

festividad de Atlixcayotl, en Huejotzingo, ahi le llevan las mazorcas al finalizar la

cosecha *°

Los mazatecos conservan una serie de mitos y rituales en torno a las
fuerzas naturales, uno de ellos resulta de particutar interés al referirse al manejo
de la Huvia:

Como no llovia se organizé la gente para {levar una canasta de huevos...

Ahi hay una entrada al cerro, como un zaguan y una béveda grande. Pues

ahf iba la gente para gue lloviera. En ese lugar estan guardados los rayos.

Ahl en los cerros viven... Es por ahi donde sale de una cueva uno de los

ros que va a dar al ric Tonto. Ahl entregaron el huevo. Entonces de las

chiches [senos] de la sefiora comenz6 a brotar el agua y se lienaron los
rios, los lagos y el mar. Era tanta el agua que todo se inund6. La gente
buscé la forma para que se parara aquelia inundacién y buscaron a alguien
que lo lograra. Entonces buscaron un joven que se llama Kehu y &l aceptd
subir al cielo y partié con sus rayos las nubes...

Qtro relato lo complementa:

L.a lluvia nos iba a acabar si no fusra por el truenc, porque la Huvia iba a

caer como tromba. Pero nuestro Padre puse el trueno para gue cortara la

liuvia porque el trueno quema et agua... El frueno corta el agua y el rayo
sube de abajo para ariba y por eso truena. Porgue si cayera el rayo de
arriba, la tierra se partiria, cuando la nube viene cargada de agua, el rayo
sube con el trueno vy asi se divide la fuerza de la lluvia. Asl se distribuye el

agua para que la siembra tenga suficiente agua, ni poca, ni mucha...”®

En Cholula, Puebla, se relatan numerosas historias sobre cémo sus
habitantes “querian subir a tocar el cielo y con adobes elevaron la altura del
cerro...”, dicen que "Nuestro Sefior no dej6é que siguiera creciendo y entonces el

_Patawicini, Beatnz, Comunicacion personal
© Boege, Los mazatecos anle la nacion Contradicciones de fa denfidad étmca en el México
actual, 106.

143



Arcangel San Migue!, por obra de Dios, con su espada tumbod la punta y fue a dar
al cerro de Atlixco, por eso es el cerro de San Miguel, a donde hacen ia flesta de
Atkxcayotl, hasta ahi fue a dar la punta dej cerro”. Ofras versiones cuentan que en
Cholula habia un santuaric muy alto y que "e! principe San Miguel fue el que lo
vinoc a derrocar con un machetazo muy grande... el primer pedazo que se
derrumbé llegd hasta el Pico de Orizaba, el segundo fue a dar a Atlixco y el
tercero a San Miguel del Milagro”. Algunos cuentos mencionan la existencia de
una serpiente dentro del cerro, simbolo del maligno que mora en su interior. 2

Los totonacos de Coyutta, Veracruz, cuentan que el Demonio s¢ comia a |a
gente y a los animales, entonces Dios envi6 varios santos para correrlo y Hevarlo
al mar Como no pudieron hacerlo, mandé a San Miguel quien se enfrent6 al
Demonio diciendo: "Ha venido el gue respetaras y te sacara Y mostro su balanza
y la espada _El golpe de la espada se convirtié en un gran relampago. Todas las
aguas de la laguna se movieron y se valvieron un gran aguacero... EI Demonio,
que tenia una gran serpiente como faja, fue ilevado, amarrado con grandes
cadenas, al fondo del mar.."**®

Para los campesinos morelenses de fa region del Volcan, existen los
"Sefores del temporal® que no pueden ser considerados solo como “seres
mensajeros espifituales’. Maya considera que se ftrata basicamente de
conceptualizaciones de origen prehispanico manifiestadas en gran parte de las
creencias de los pobladores de esta zona, donde aun cuando estas entidades
sobrenaturales muestran la esencia de la dualidad, pueden cambiar sus
atnibutos d2 acuerdo al contexto en el que se sitle.  Asl por ejemplo, San Miguel
Arcangel en las iglesias representa al santo catdlico, en los “calvarios”
(pedimentos del temporal) se concibe como un "Sefior del temporal”, y en los
templos (curaciones) algunos lo relacionan con los “seres espirituales”.**
En otras regiones del estado, sobre todo en el 4rea norte, los elementos

naturales que adquieren mayor importancia son los “aires’, de los cuales existe

" Ligla Rwvera ha recopiiado una gran canhidad de estos mitos y leyendas sabie la prrdronde de
Chotula Amablemente me proporciont los seferentes a San Niguel Arcangel

" Ensa Ramirez me faciitd este cuento
"' Maya, Claclasquis o aguadores de la Region def Volcan de Morelos”, 283 -
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una marcada clasificacién: los hay "buenos” y “malos’, aires de luvia, de rayo, de
Jos manantiales, de las tormentas, de la milpa; otros que tienen que ver con la
salud y con el comportamiento humano. Estrechamente vinculado a los aires
encontramos a nuestro Arcangel a quien se le hacian ofrendas en fas milpas el 28
de septiembre, para que intercediera con los “sefiores del fiempo” y éstos hicieran
bien su trabajo. En algunas comunidades fos curanderos se encomiendan a él
pata curar de diversas enfermedades, principalmente las ccasionadas por el “aire”,

En Morelos San Miguel tienen una clara advocacién de protector frente al
Diablo y contra los malos aires, incluso suelen ofrendarle comida, como en
Xoxocofla, para que “se afimente bien y tenga fuerzas para pelear contra aguél”.
En esta regién encontramos al pericén como un “ayudante” o un fuerte apoyo a la
mision de este santo, Colabora con él para ahuyentar a los malos aires; su fuerte
olor "repele” al maligno, lo aleja de sus iglesias, sus casas y sus siembras.

En la cosmovisién indigena, San Miguel Arcéngel, es una entidad
sobrenatural en la que convergen una serie de atributos que nos hablan de la
presencia de las dos tradiciones religiosas: la cristiana y la prehispanica. Esta
profundamente vinculado a la siembra, ¢l es el principal trabajador del temporal,
con sus poderes de guerrero y con el rayo que se desprende de su espada
flamigera puede destruir a los seres malignos del temporal (granizo, culebras de
agua, aires, tormentas).

El caracter pagano de San Miguel se pone de manifiesto en las
concepciones de la religiosidad popular campesina, de ahi su fuerte presencia en
fos rituates agricolas. La dualidad de los elementos que integran su naturaleza
se expresan en fas creencias de estos pueblos: su parte masculina representada
por et calor, e fuego, el raye, la luz, a través de su espada, puede confrolar y
manejar la parte femenina de las fuerzas naturales: el poder frio de fa lluvia, del
agua, la tempestad. En el universo simbélico, la jucha de! bien y el mai, ia
enfrentan la espada, la fuerza ignea, solar, proveniente del cielo contra la
serpiente, la fuerza acuatica, destructora, oscura, proveniente de la tierra.

San Miguel posee “el poder caliente” del universo, por ello es capaz de
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otorgar vida a su pueblo, posee la soberania sobre la muerte, él es quien
proporciona la salud a los enfermos, a través del agua curativa y
prolegiéndolos de los “malos aires”. Con las lluvias benéficas, brinda cosechas
abundantes para alimentar a los agricultores y sus familias, asegurando con

ello el bienestar y la supervivencia humana.
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11 EL ESTADO DE MORELOS. UN POCO DE HISTORIA.

Antes de llevar a cabo el andlisis sobre de estrecho vinculo entre San
Miguel, la aromatica flor de pericon y las ceremonias del ciclo agricola que se
realizan en distintas las poblaciones de! estado de Morelos, es necesario
mencionar algunos aspectos significativos sobre ta region que ocupa actualmente
esta enbdad. E| tersitorio morelense ests situado al sur del Centro de México, los
testimonios histéricos indican que los antiguos habitantes de esta area participaron
en la dindmica socioculiural mesoamericana desde la época precldsica y su
importancia prevalecid hasta el siglo XV1.?°? La presencia humana en Morelos se
registra hacia 12000 A.C. pericdo tentativo para la aparicion de los grupos
cazadores y recolectores en esta region. " )

Las evidencias arqueoltgicas del Preclasico Medio nos muestran la
influencia de dos culturas: 1a clmeca y ia cuitura del Aitiplano Central; en efecto,
los asentamientos en Gualupita, Cermritos y Chalcatzingo nos hablan de la
importancia de esta region en el horizonte preclasico. De hecho, Chalcatzingo
surgié en esa época como el asentamiento mas importante en el México Central y
antes del 500 A.C. llegd a ser el centro cultural y comnercial de mayor relevancia en
el Centro de México.™ Esto indica que para entonces los olmecas, provenientes
de la Costa dei Goifo, habfan influido sobre grupos que empezaban a desamrollar
una cultura local. Por ofra parte, Gonzalez Licon sefala que culturalmente, [a
montuosa regién de Tepoztldn *compartié los mismos elementos caracteristicos
del preclasico del Altiplano de México™ %

Por lo que se refiere a la segunda corriente cultural, la del centro, ésta se
refleja en el desarrolio y esb!end_or de Xochicalco, lo cual debid ocurrir entre finales
del Clasico e inicios del Posclasico. Hirth y Cyphers sefialan que la principal
ocupacién del sitio tuvo lugar entre los siglos VIl y X D.C., durante la decadencia

2 Maktonado Jiménez, Cuauhnéhuac y Huaxtepec (Talhuicas y xochimicas en ef Morelos
gremspénioo), 23.

' Canto y Ledasma, "Historia antigua de Morelos™, 1.
™7 \tud., 23 cita & Angulo, 1979:11-12; Hith, 1978b°39-44,
2 Gonzalez Licdn, "Patrones prehispanices en la arquiteciura vemdacula de Tepoztidn, Moralos®,
458
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de Teothuacan, llegande a su maximo crecimiento entre 650 y 900 DC., en el
periedo conocido como Epiclasico,”™ de modo que Xochicalco constifuye una
especie de transicion entre Teotihuacan y Tula.

Diversos autores basandose en los rasgos culturales que se manifiestan en
Xochicalco, han coincidide que este sitio es el resultado de la congregacion de
varias culturas como la teotihuacana, maya y mixteco-zapoteca.

£| Posclasico se presenta como el periodo en el cual sucede la mayor
influencia de migrantes tanto a la Cuenca de México como a los valles
circunvecinos A la caida del poderio tolteca, grupos étnicos venidos del norte
cruzaron la frontera mesoamericana, llegando en primer fugar al actual territorio
morelense los xochimilca, “e! primer género de gente”, grupo de filiacion cultural
nahuatl, que segtn Durén establecieron su sede de poder en Xochimilco, al sur de
la Cuenca de México. De ahl se extendieron por la amplia regién montafiosa del
noreste de Morelos y se asentaron en las poblaciones de Ocuituco, Tetela,
Hueyapan, Tlamimilulpan, Xumiltepec, Tlayacapan, Totolapan y Tepoztlan.zaf’
Posteriormente, a principios del  siglo X arribaron jos tlalhuicas,

"28 quienes no encontraron acomodo en el Valle

"habitantes de la regién terrenal
de Mexico y se dirigieron hacia las accidentadas zonas central y sur de la entidad
morelense. Una vez ahl tomaron “por principal asiento y cabeza de su provincia a
Cuauhnahuac”. De donde salieron, nos dice Durdn, a Yauhtepec, Oaxepec,
Acapixtia y Talquiitenango.?®’
La zona central, la de los valles, es descrita por este fraile dominico coma:
Tierra por cterto la mas bella y deleitosa, que hay en medio mundo, que si
no fuera por el mucho calor gue en ella hace, era ofro paraiso terrenal, por
haber en ella hermosisimas fuentes, caudalosos rlos, [lenos de mucho
pescado, arboledas fresquisimas, frutales de muchas diferencias, asi de la
tierra, como de Espafia, de donde proveen todas las ciudades comarcanas;

% Hiith y Cyphers, Tiempo y asentarmiento en Xochicalco, 11-16

"% Duran, Histona de las Indras de Nueva Espaiia e isias de fa Tiera Firme, i, 22

** Para amphar la informacion sobre el significado y uso de este gentilicio, véase el interesante
estudio de Maldonado Jiménez El simbolismo de los glifes onomasticos de los grupos nakuas’ um
caso pecubar”, 1977

“7 Duran, Historra |, 1l 23
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llena de mil diferencias de flores odoriferas, unas mejores que ofras.

Riquisima de aigodon, donde acude el trato de toda la tierra de toda la tierra

a 1. %%

Efectivamente, esta area mantiene hasta nuestros dias una rica produccion
de diversos cultives. En la época prehispanica el cultivo del algodon se limitaba a
las zonas central y sur por el predeminic de los climas templados y calientes; ¥ el
malz, ¢! frijol, la chia, el chile, el tomate, a calabaza, la jicama, entre ofros, se
asociaban y rotaban en parcelas de riego, en una gran diversidad de
combinaciones.

En contraste, la zona montafosa del norte, dadas las condiciones
morfologicas del terreno y el clima que va de templado a frio, ha presentado
desde la antigledad como caracteristica principal la incapacidad de preducir mas
de una cosecha al afio por falta de riego, dependiendo tnicamente de las Huvias
estacionales. Ei cultivo de temporal que se llevaba a cabo antes de la llegada de
fos espafioles era basicamente de maiz, frijol, chile, camote y huauhtii, aunque
también tenian el sistema de asociacion y rotacion en tierras de t;amporal.

Una vez conguistado por la Triple Alianza el actual territorio morelense,
hacia 1438, en general, los producios de ambas regiones formaban parte del
tributo que se enviaba al Estado mexica. Son cuatro los productos alimenticios que
se registran tanto en la Matricula de Tributos como en el Cédice Mendocino: el
maiz, frijol, chia y huauhlli se enviaban una vez al aflo de las provincias de
Cuernavaca y Huaxtepec. La primera encabecaba 16 pueblos y ia segunda 26,
entre los gue se encontraban Tepoztlan, Yauhtepec, Yecapixtla, Tlayacapan,
Aflatiauhcan, Nepopoalco, Totolapan y Tehuizco,

La ofra parte del tributc se componia de mantas e indumentaria de
algodon, armaduras y rodelas, para la clase dirigente, para vestir a los sefiores
principales de México; asi como de jicaras y "papel de la tierra”, lo cual era
entregado cada seis meses.”®

Histéricamente, las evidencias sugieren gue dentro de la cosmologia y

geopolitica mexica, Morelos fue considerado dentro del area central de la Triple

7 g
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Allanza como una extension del Valle de México.”™ Ademas, de acuerdo con el
analisis que hace Broda sobre ta Matricula de Tributos, se definen cinco grandes
unidades territoriales que cofresponden a los cinco rumbos mexicas: norte, sur,
este, oeste y centro. Las primeras cinco provincias constituyen el centro
geografico’ Tlatelolco, Petlacalco, Acolhuacan, Cuathnahuac y Huaxiépec. La
posicién de Cuauhnahuac y Huaxtépec en el cuarto y guinto lugar dentro de las
listas de provincias tributarias, sittan a Morelos en la parte central de la Triple
Alianza ?"'

Es importante destacar que desde la época anterior a la Conquista europea,
la regién norte de la entidad morelense por sus caracteristicas ecoloégicas. zona
montafiosa, escasez de agua, (de ahl su fuerte dependencia de los ciclos
pluviales), uso agricola limitado de los suelos (por su origen predominantemente
residual y volcanico), se ha configurado como una regién cuyas caracteristicas
campesinas se han manifestado hasta nuestros dias a través de diversas
creencias y ceremonias religiosas vinculadas con la tierra y los cultivos.

El contraste climatico y los factores geogréficos de esta entidad han
contribuide desde épocas muy antiguas, al establecimiento de una dependencia
histérica de los cullivadores nortefios con las tierras y ciudades del Vaille de
Marelos. Ellos han proporcionade la mano de obra necesaria para la agricultura
de riego que se practica a gran escala en las planicies morelenses.

Por otra parte, las condiciones ambientales del espacio geografico que hoy
ocupa este estado han sido excelentas para el desarrollo de una gran diversidad
de especies vegetales, en especial de hierbas medicinales. Los antecedentes
historicos nos hablan de la riqueza que existia desde ia época prehispanica en el
campo de la medicina tradicional y su herbolaria. El famoso jardin botanico que
Moctezuma fundé en Huaxiepec, es un ejemplo de ello; ahl se encontraban una
gran diversidad de plantas traidas de diferentes lugares; por lo que este enorme
vivero proporcionaba a los médicos la flora medicinal necesaria para recuperar la

- Codice Mendocine, 99-100

- smith, Postclassic culture change of Weslern Morelos, México. devefopment and carrelation of
archaeological and ethnomistonical chronologles, 114.

% arada, "El thbuto en trajes guerreros y la estructura del sistema tnbutario mexica”, 149 Segun
mapa de Barlow, 1949
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salud de sus enfermos. Duran menciona que cuando las plantas fueron
colocadas en este lugar, los labradores realizaron ayunos, sangraron sus orgjas y
“pidiendo a los mayordomos gran cantidad de papel y de incienso y de hule,
hicieron un gran sacrificio al dios de las flores, ofreciéndole gran cantidad de
codornices rociando con la sangre de ellas las plantas y el lugar donde las hablan
plantado. %"

Moctezuma fundé en Huaxtepec, es un ejemplo de elifo; ahl se encontraban
una gran diversidad de plantas fraidas de diferentes lugares; por lo que este
enorme vivero propofcionaba a los médicos la flora medicinal necesaria para
recuperar la salud de sus enfermos. Duran menciona que cuando las plantas
fueron colocadas en este lugar, los labradores realizaron ayunos, sangraron sus
orejas y “pidiendo a los mayordomos gran cantidad de papel y de incienso y de
hule, hicieron un gran sacrificio al dios de las flores, ofreciéndole gran cantidad de
codornices rociando con la sangre de ellas las plantas y el lugar donde las habian

plantade...”*"?

Esto explicaria la razéon por la cual la franja territorial ocupada por
Huaxtepec y sus alrededores como Tlayacapan y Tepoztlan, ha sido por tradicion
histérica tierra de hierbas medicinales y cuna de curandetos o, como Baytelman
fos llama, “sacerdotes de la salud”, herederos del rico legado terapéutico, quienes

todavia hasta nuestros dias siguen aplicando sus conocimientos curativos.

“? Dusan, Historia ., 11, 248
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12 ¥ LLEGAMOS AL PRESENTE. LA ASOCIACION SAN MIGUEL ARCANGEL,
PERICON Y CEREMONIAL AGRICOLA EN EL NORESTE DE MORELOGS

E! acercamiento a la cosmovisibn campesina contemporanea de los
habitantes del Centro de México, concretamente a la regién noreste del estado de
Morelos y lugares circunvecinos, se hizo tomande en consideracion algunos
factores fundamentales: en primer lugar, las condiciones geograficas del territorio,
las cuales han determinado, desde tiempos muy antiguos, las caracteristicas del
ciclo agricola, las creencias y las manifestaciones rituales de los agricultores.
Para ellos, el mundo visible y tangible sigue siendo no sélo el lugar de la
experiencia practica de los seres humanos, sino también el vehiculo a través del
cual se manifiestan poderes y fuerzas invisibles e intangibles que forman una
unidad con e mundo material. Gruzinski sefala que en este contexto, "La
naturaleza ha adquirido un rostro humano divinizado para estrechar con ella los
lazos de reciprocidad que mantiene con los hombres.” ¢

En segundo lugar, el proceso de evangelizacion que llevaron a cabo las
brdenes religiosas —principaimente agustinos y después clérigo seculares- que
penetraron en este territotio, aunado a las significativas coincidencias en algunos
aspectos entre la religion del conquistado y la del conguistador, configuré una
religiosidad que adquirié manifestaciones propias en nuestra area de estudio.

€1 fenomeno de la persistencia de rasgos de la religion prehispanica en el
mundo colonial de Morelos, o los indicios de ellos, ios encontramos tanto en los
documentos de la Inquisicién como en fuentes que se agrupan principalmente
hacia la primera mitad del sigio XVll. Una gran parte de esos rasgos aparecen en
la franja norte de la entidad.””® En palabras de Garcia de Leén: "uno de los
receptaculos mas importantes para la deteccién de la antigua religion se halla en

su trasmisién, a lo largo de las generaciones y los siglos, al cuerpo social de la

" Duran, Histora ., li, 248

“ Gruzinski La colonizacién de . 229

TR 1530 se registtd el caso de que el hio de Cristobal y Catalina, principales del pueblo de
Ocuituco, tenia graves fnccones con sus padres guienes ocultaban idolos y seguian venerando a
Tlaloc, Chicomecoall y Tezcatlipoca Véase Procesos del AGN, grupo Dacumental Inquisicion, v.

37, exp 1
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propia cultura indigena; sobre todo ahi donde persisten muchos de sus slementos
cohesionadores” , agrega que "la fradicién oral y las practicas rellglosas populares
actuales siguen siendo el principal caldo de cultivo de estas creencias”.?’®

Dentro del marco de la administracién colonial, observamos el surgimiento
de las fiestas en honor de los santos patronos, como una medida estratégica para
reemplazar las antiguas deidades en una sociedad en transicion de ia “idotatria” al
cnstianismo; estas festividades han Ilegado hasta nuestros dias en el contexto de
la religiosidad popular, cuyas expresiones rituales consfituyen para los
campesinos no sélo la practica de un cuerpo de creencias, sino su particular
"forma de vida". En su cosmovision los hechos y las cosas no siempre requieren
una explicacion, simple y sencillamente “son”,

En este capitulo trataremos de “atar cabos’, hilando lo mas finamente
posible los hilos que se entretejen en la trama simbélica, donde el Arcangel San
Miguel, la cruz de pericon, el cultivo de la tierra y el equilibrio de las fuerzas de la
naturaleza -agua, fuego, aire- integran un complejo significativo de ideas y
creencias fuertemente arraigado a la existencia individual y comunitaria de los

agricultoras morelenses.

121 El noreste de Morelos, caracteristicas gecgraficas, climaticas vy

agricolas

El estado de Morelos se localiza en la zona intertropical, su sistema
orografico se configura como un territorio delimitado casi en forma natural por las
elevadas sierras que lo rodean. Las altifudes maximas se localizan en la parte
norte de la entidad; el eje volcanico, llamade aqui Sierra del Ajusco, atraviesa a
todes Jos municipios nortefios y converge al macizo del Popocatépetl en su
extremo oriental. En la mitad septentrional del estado, la distincion fisica entre las
montanas vy el valle es mas marcada; a las tierras de! valle se les conoce como

bajas y calientes, en contraste con las tierras altas y frias.

" Garcia de Leon, “Conjures y palabras Algunos aspectos de la idolatria colonial en el norte de
Morelgs”, 317-318
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Actualmente en el noreste de Morelos se encuentran asentadas una serie
de poblaciones que conforman una zona geografica distintiva, ilamada por algunos
autores los Altos de Morelos.27 En ella se encuentran climas que van de templado
a frio y su altitud va de 1500 a 2500 msnm. Las diferencias ecolégicas enire los
poblados de tierra templada y los de tierra fria producen, segan Lomnitz-Adler,
una posible subdivision en tres subregiones. 1. Tepoztian, 2. Los Altos de Morelos
propiamente dichos (Tlainepantla, Tlayacapan, Totolapan y Atlatlauhcan) y 3.
Morelos Oriental (Tetela, Ocuituco y Zacualpan y posiblemente \‘f.‘empi)'ctla).2“'B

" Vease Pena de la, Herederos de promesas Agriculiura, podifica y rifisal en (os Allos de Morelos,
1990 y Lomnitz-Adler, Clase y etnicidad en Morelos Una nueva inferpretacion’, 1979
ibid 445
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 MORELOS
DIVISION MUNICIPAL, 1990

ZISTRITC FEDERAL ESTADO

DE

MEXICO

ESTADO
DE
PUEBLA
£5TADO DE GUERRERO
Municipios del norte de Moreios

009 Huitzilac 026 Tlayacapan 030 Yecapixtia

020 Tepoztlan 027 Totolapan 016 Ocuituco

023 Tialnepantia 002 Atlatiahucan 022 Tetela del volcan

Fuente: Morelos, datos por ejido y comunidad agraria. IX Censo general de poblacion y
vivienda, 1990, INEG!, 1996.



En la regién de los Altos el afio se divide marcadamente en una estacion
seca y una de lluvias. Esta dura de mayo a octubre y aungue las lluvias son
intensas, la topografia contribuye también a la aridez estacional; todos estos
poblados tiene en comun las profundas caftadas y hondonadas creadas por fa
erosion del agua, que, ademas de disecar el terreno, no permiten la formacion de
depbsitos naturales donde pudiera almacenarse ol liquido. Este declive hace gue
el agua descienda hacia el sur, hacia el Valle donde es aprovechada para
diversos cultivos. A partir del mes de noviembre hasta abril, la escasez de agua
se hace evidente “no cae una sola gota”, aun cuando la temperatura resulta
favorable para la agricutura a lo largo del afio, esta falta de agua en ia
temporada de secas limita drasticamente la produccion agricola.

A esto se debe agregar las caracteristicas del terreno montafioso; gran
parte del drea esta cubierta por bosques de coniferas y por pedregales de roca
volcanica: la tierra arable escasea. Por todas estas circunstancias se puede decir
que la caracteristica mas relevante de la regién es su incapacidad de producir
mas de una cosecha al aflo por falta de riego.

El marcado ciclo estacional, la cruda temporada de secas, la falta de tierra
cultivable y el bajo excedente de sus cosechas, han sido factores que han influido
de manera determinante en las distintas esferas de la vida de estos pueblos. En
el aspecto demografico, De la Pefia sefiala que todo esto provocé que la densidad
de poblacién no pudiera trascender ciertos limites; las condiciones ecolégicas han
permitido que los asentamientos sean mas densos y concentrados gue en ofras
regiones rurales con agricultura menos intensiva y suelos mas pobres. Por otra
parte, han aparecido nuevas rancherias, mientras algunos de los pueblos que
existian en la época colonial desaparecieron por epidemias y congregaciones.
Todos los asentamientos de la regién tienen y han tenido una cantidad variable de
poblacién “flotante™ comerciantes, pobladores estacionales, peregrinos, turistas,

atcé&tera.ng

-’ pena de la, Herederos de .., 40
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En el campo econémico, esto se ha visto reflejado en a moyilidad temporal
de los campesinos “altefios” quienes “bajan * al valle para vender su fuerza de
trabajo en la época de secas, lo cual ha establecido una dependencia histérica
entre estos agricultores con las tierras y ciudades del Valle de Morelos. Durante la
Colonia, las encomiendas, las haciendas y los latifundios de esta zona siempre
tuvieron fluctuaciones en sus necesidades laborales, segtn la temporada del afio.
El cultivo dominante del area ha sido la cafta de azucar la cual requiere mucha
mano de obra en la época de zafra; en las haciendas azucarefas, como la de
Cortés, se acostumbraba hacer coincidir la zafra con el tiempo de secas para
aprovechar la labor de los campesinos de las tierras altas.”

También es importante sefalar la hipotesis sobre la divisién sistematica del
trabajo entre la tierra caliente y los Altos. En esta dltima zana debia mantenerse
tierra agricola disponible para que los indigenas pudieran producir sus propios
alimentos, y, ademas, proporcionar un excedente de granos para alimentar a los
trabajadores permanentes de las plantaciones. Es decir, se ha convertido al Norte
de Morelos en una especie de reserva campesina denire de la entidad morelense,
cuya funcibn principal ha sido la de proporcionar fuerza de trabajo y productos
agricolas a bajo costo para los pobladores del Vaile.

Finalmente, abordamos el terreno religioso cuyas manifestaciones son el
objeto de nuestro interés. Los habitantes de la regién del noreste de Morelos, por
la fuerte dependencia de !a agricultura de temporal, conservan una serie practicas
rituales tradicionales basadas en la necesidad de que las lluvias sean benéficas y
asl obtener mejores cosechas. Es, en estas practicas, donde podemos observar
la presencia de diversos elementos nucleares mesoamericanos, en los actos
maégico-religiosos?®' para propiciar las lluvias, preparar las semillas, cultivar la

tterra y levantar la cosecha; la mayoria de ellos, en el marco de las celebraciones

' Barret, 1970, citado por Lomnitz-Adler, "Clase y..., 446.

“1 | os actos magico-religioses, los entendemos como el conjunto de practicas rituales dingidas a
los seres sobrenaturates. La diferencia entre un nto magico y un religioso se establece en funcion
de la actitud gque asumen los oficiantes. En el ambito de la magia el trato se realiza en condiciones
de igualdad y/o de supernondad: ef mago es el que tiene el control para convencer y COaccionar.
Mientras que en el terreno religioso, el sacerdole tiene una situacién de subordinacién al poder de
fos dioses, a ellos se dirge en tono de suplica, de ruego. Se recurre a fa propiciacion y a la
conciiactén
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de los santos patronos, son una clara muesira de la actual cosmovisién campesina
morelense, donde, como vefemos mas adelante, la asociacion de  San Miguel
Arcange! con el ciclo agriceta y la flor de pericon se hace plenamente manifiesta.

122 La cosmovisién campesina contemporanea en la que se inscribe el uso del

yauhtli o pernicén

Para los pueblos campesinos, la naturaleza es el ambito donde habitan
seres naturales y sobrenaturales, como ya mencionamos, es el habitaculo de los
seres sagrados, de los dioses. La naturaleza brinda a los hombres los dones
necesarios para la vida y la salud; como agradecimiento a su generosidad, los
agricultores le corresponden  ritualmente con el culto y la ofrenda. En las zonas
rurales, estas creencias constituyen la matriz, el eje de su religiosidad, de ahi que
los comportamientos y practicas religiosas permeen Ia vida social del grupo como
parte esencial de su universo simbolico.

En la cosmovisibn campesina del estado de Morelos, estas creencias
adquieren caracteristicas muy particulares; en primer lugar destaca la importancia
de los conceptos y rituales en relacién a “los aires” y su caracter ambivalente:
como entidades benéficas y maléficas; en torno a ellos estan implicados las
cuevas, ios rayos, las barrancas y la lluvia. Entre Cuernavaca y Tepoztlan existe
una cantidad importante de cuevas, como ejemplo tenemos una de las mas largas
de! pais, la de Chimalacatepec, en San Juan Tlacotenco. Ademas, esta region,
segun sefala el Instituto de Investigaciones Eléctricas, es una de las mas intensas
en cuanto a tormentas eléctricas. 2

La presencia de estos elementos naturales en la zona norte de la entidad
da origen a “los aires”, como sefialamos enteriormente, se dividen en “los buenos”
y “los malos” y tienen distintas expresiones que adquieren en el mangjo de la
naturaleza y la agricultura: “aires de lluvia o pequefios visitantes que acarrean la

- _

lluvia”, “aires de rayo”, “aires de los manantiales”, “aires de ias tormentas”, “aires

de! granizo®, “"aires de la milpa", “aites de las cuevas”, entre los principales.
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También existen otro tipo de aires, los relacionados con la enfermgdad. la salud y
la conducta de los seres humanos. Estrechamente unido a este cuerpo de
creencias encontramos e} uso magico y terapéutico del yauhtli o pericon.

Los testimonios etnograficos que presentamos a continuacién provienen de
la region noreste de Morelos, principalmente de los municipios de Tepoztlan,
Tlanepantla, Tlayacapan, Atlatiahucan y Tetela del Volcan, area que hemos
considerado la matriz, el foco principal de nuestro trabajo; es importante sefialar
ademas, que en esta zona el clima es ideal para el crecimiento del yauhtli, de ahi
surge su uso ritual y se extiente a otras lugares de la entidad. Por esta razén
nuestro analisis comparativo también incluye poblaciones ubicadas en el Valle de
Morelos.

“Nos protegemos con el pericén”

Empezaremos por sefialar que la funcién protectora de esta planta se
aplica al individuo, a la familia, a fa comunidad, a las siembras, a todo lo que
puedan perjudicar los “malos aires”. Felipe Alvarado nos cuenta que “cuando era
chico, en Amatlan, municipio de Tepoztlan, acostumbraban quemar cruces de
pericén secas para sahumar a las mujeres que iban a lavar al rfo o a la barranca,
antes de acercarse al nifio y darle el pecho, para que 'los aires’ no le hicieran
dafic”. Es coman la creencia de que quienes “invaden” los sitios habitados por los
aires sin pedirles permiso les causan una grave ofensa y provocan su enojo, lo
cual ocasiona serias consecuencias en la salud de la personas transgresoras o de
sus familiares, de ahi la necesidad de “limpiarles” o “purificarlos” con el humo del
perictn y con ello protegerlos de todo mal.

Para resoclver los conflictos familiares en Hueyapan, municipio de Tetela del
Volcan, queman pericon en el tlecuil o fogbn y en otras poblaciones colocan una
cruz hecha de esta planta debajo de la cama. Marcelina Cabrera nos coment6 que
el color amarilio de sus flores parece estar asociado a la luz y esta es una de las
razones por las que se utiliza para alejar al chamuco o Diable o a los malos
aspiritus de entrar a Jos hogares. Esta creencia también se observa en algunos
lugares del Valle, por ejemplo en San Antén (Cuernavaca) con este mismo fin se

s Morayta Mendoza,” La tradicion de los arres en una comumdad det norte del estado de Morelos
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pone una cruz de pericén a la entrada de ia casa, una en cada esquina de la
habitacibn y una mas en medio; se quema pericon y con esto se espantan los
espiritus y se ahuyenta al que consideran el causante de la mayor parte de los
problemas: “el maligno”. En Xoxocotla, municipio de Puente de Itla, sahuman la
casa prendiéndolo con cuerno y copal para echar a “los malos aires”.

Morayta refiere que en QOcotepec (Cuernavaca), cuando la agricultura era la
principal actividad econémica, se hacian ofrendas el 28 de septiembre para
agradecer a "los aires”, o a “los sefiores del tiempo”, el que se hubieran logrado
las milpas. Algunos de la comunidad tenian ia capacidad de “ver y escuchar en
donde andaban ‘los aires’ y ahi les dejaban la ofrenda”. Ce dice que hubo quienes
flegaron a ver como ciertas viboras acudian a comerse parte de la ofrenda; se
consideraba que algunas culebras eran en si “Jos aires” que cuidaban las
siembras. Sin embargo éstas también fenian un aspecto destructivo, cuando
alguien pasaba por donde los reptiles vivian, la gente podia enfermar. Para
alejarlas se les prendla fuego cerca de su guarida y se le echaban semillas de
chile, huevos de pipila, cal y flor de pericén; esto se hacla en viernes y martes. Las
ofrendas también se dedicaban a San Miguel Arcangel, considerade protector
contra al diablo y los “malos aires”. %

Entre los "trabajadores del tiempo” o granicercs de algunas poblaciones del
municipio de Tlayacapan, se tiene la creencia de que “los aires del tiempo”,
también lamados espiritus buenos del clima ¢ de la lluvia, son guiados por San
Miguel Arcangel. El dice ser un lucero, una estrella, probablemente Venus, y
asume la forma de unz bhenevolente nube blanca. Trabaja al lado de Dios
lanzando los reldmpagos, en esta labor es ayudade por varios santos
particuiarmente Santa Juanita de la Cruz, Santa Barbarita Centella, Santa
Barbarita Doncella y Santa Teresita de Jesus.?® En la cultura tradicional de esta
region, “los yeyecame o aires de la tierra”, contrastan con los ahuaque o espiritus
de la lluvia. Estos Utimos son llamados “aires del tiempo “ o espiritus, sugiriendo

una conexion con la parte superior del alma. Los esplitus buenos de la lluvia son

Ocotepec *, 221-222
it 223224
“ Ingham, Mary, Michael and Lucifer. Folk Catholicism in Central Mexico, 157,
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vistos como angeles y estan bajo las 6rdenes de San Miguel, ellos pertenecen a la
compafia de los santos y al dominio del Espiritu Santo.”?

Entre los curanderos de varias comunidades nortefas, San Miguel es
considerado el santo protector que tiene el poder de curar diferentes
enfermedades, sobre todo las ocasionadas por aires. El Arcangel elegido por Dios
para proteger y defender la cristiandad, se transformé en la cosmovision
campesina morelense en numen protector contra el Diablo, representado por el
mal o los “malos aires”.

En algunas poblaciones como Amattan consideran que el Demonio también
representa el sufrimiento del hambre, que se hace patente en septiembre, por eso
surge San Miguel quien al vencerlo, acaba con la carencia de alimento. De ahi que
el dia 28 se cosechen |os primeros elotes y se cologuen las cruces de pericon en
los sembrados para evitar que el Diablo, personificado en los aires malignos,
ocasione dafios y los destruya.También en Coatetelco, municipio de Miacatlan,
comparten la creencia de que los meses de “mas hambre® son agosto y
septiembre y solo caon ia llegada de este Arcangel quien bendice su maiz y las
cruces de pericon protectoras de los “ventarrones”, podran tener una buena
cosecha y acabar con el hambre que les agueja.

La mayoria de los morelenses, nos dice David Pefiafior, el 28 de septiembra
colocamos las cruces de yauhtli en las puertas de nuestras casas, en las esquinas
de los barrios, a las orillas de! pueblo, en las iglesias y sobre todo en las milpas,
para evitar que fe Demonio que ese dia “anda suselto”, se meta a nuestras casas y
dafte la cosecha. Estas cruces duran todo un afio “como barrera sagrada que nos
resguardara de Luzbel y sus complices”.

Los poderes del pericon se enfrentan a ofras fuerzas devastadoras como
las tormentas, en algunas poblaciones del municipio de Tepoztlan como San
Andrés de la Cal, cuando se ven amenazados per ellas suelen quemar ramos
secos de esta planta para alejarlas. En Santiago, se arrojan al fuego las flores
secas porque este humo aleja a las nubes que amenazan granizo y dafio a las
cosechas y a las casas. Lizandra Salazar refiere que anteriormente, en ef pueblo

“* g, 171
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de Chamilpa (Cuernavaca), cuando veian una nube muy espesa cargada de agua
o cuando la tempestad era muy fuerte y caian truenos y relampagos quemaban
pericén junto con la palma y e! laurel que se bendicen el Domingo de Ramos, para
ahuyentarla y con este acto las familias se sentian protegidas.
Todavia algunas poblaciones se vende el ramo de pericén con un texto que
dice:
Cuando la lluvia riega la tierra con sus dones de fertilidad, los campos de la
serrania de Tepoztlan se visten con esta hermosa flor silvestre, cuyo aroma
recuerda [a miel. Desde la antigiedad los hombres queman incienso
vegetal para acompahar sus ceremonia; religiosas de magia y purificacion.
Con el humo aromatico complacen y alegran a los dioses y a los espiritus
beneficos en sus moradas celestiales y ellos, en recompensa, alejan de sus
cuerpos y hogares las malas energlas.
Para que el fuego extraiga los santos aromas de la madre tierra que
componen este ramo, prenda el extremo del manojo y apague la flama.
Después sople con suavidad sobre la brasa para avivarla. Ei dorado color
del yauhtli resplandece en la llama para negar la oscuridad del mundo y es
promesa de un albor luminoso. Al prender su ramo reviva el antiguo ritual
de [a oracién, [a que nazca de su alma. Cuando asf lo sienta de espiritu y
corazén, ademéas de prender su ramo, ofrende a sus dioses y aliados

celestiales fruta, maiz, pan, agua, café y tabaco.

Posteriormente ampliaremos el uso ritual del pericon en las festividades del
ciclo agricola dedicadas a San Miguel Arcangel y otros santos patronos, por ahora
nos concentraremos en los conceptos y aplicaciones de esta planta en el terreno
medicinai.

“Mos curamos con pericon”

Si consideramos que la flora es la puerta que nos permite penetrar a un
mundo de relaciones de un grupo o de una comunidad deferminada, podemos
decir que las plantas medicinales funcionan como marcadores de las sociedades
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humanas que hacen uso de ellas. Como atinadamente sefiala Hersch, las plantas
medicinales se cargan pasivamente de cierta vida prestada, se *echan cultura
encima’, motivan procesos humanos. Espias vegetales, sus facultades son
también productos culturales; sus virtudes construcciones sociales. Las diversas

lecturas que una misma planta suscita entre la poblacion son facetas reflejas de su

diversidad.?®®

El uso magico y terapéutico del pericén se ubica en este contexto, en
nuestro analisis es el eje articulador y un marcador multiple: histérico, etnografico
y botanico. En el ambito de la medicina tradicional en Morelos, forma parte
importante del arsenal de hiertbas empleadas por curanderos y parteras; son ellos
los que conocen no sélo sus propiedades curativas sino todo el saber que implica
su crecimiento, corte, recoleccién, secado y su aplicacién en los pacientes en
determinadas formas, momentos y situaciones.

En general, los médicos tradicionales de esta entidad dividen las
enfermedades en buenas y malas, segun sea su causa. Consideran las de tipo
natural o buenas, a las ocasionadas por algunos alimentos, pof el vienio, un aire,
quebradura o infeccion; las malas o sobrenaturales las atribuyen a algun maleficio,
mal de ojo, pérdida de la sombra o por castigo de Dios. Suelen clasificar tanto las
enfermedades como las medicinas en frias y calientes. Baytelman refiere que en
Ttayacapan y en San Andrés de la Cal existe la creencia de que las plantas son
masculinas o femeninas, piensan que las plantas hiembras son mas fuertes gue
las plantas macho y que la terapia con las primeras es mucho mas efectiva;
generalmente las pertenecientes al sexo femenino son de naturaleza fria, mientras
que las del masculfino son de naturaleza caliente.

Las diferentes entrevistas que llevamos al cabo con curanderos y parteras
nos permitié conocer los conceptos gue se relacionan con ef pericon, la amplia
gama de padecimientos que son curados con él y la mezcla que se hace de esta
hierba con otras muchas.” Aun cuando estas personas provienen de diferentes

" Hersch, "Un proyecto de investigacion transdisciplinar. Actores sociales de la flora medicinal en
Mfmco', 21.22.

" Baytelmnan, Acerca de..., 267.

* Gracias a la bidloga Marganta Awvilés quien coordina las actividades del grupo de parteras que
asisten al Centro [INAH Morelos, pudimos llevar a cabo muchas de nuestras entrevistas en el
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municipios tanto del norte, principalmente de Tepoztlan y Tlayacapan, como de
olros puntos de la entidad: Temixco, Xochitepec, Coatlan del Rio y de la misma
ciudad de Cuernavaca, la mayoria coincidié en los usos medicinales de este
vegetal.

Como dyimos, el pericén crece princtpalmente en ia parte norte de Morelos,
en lugares altos con climas templados y frios, se le encuentra en el campo, tanto
en lugares planos como en barrancas, las curanderas dicen que la recoleccion de
esta planta debe hacerse cuando esta completo su crecimiento (si las Huvias son
oporiunas, para el mes de junio aparece la plantula, se desarrolla en julio, a
mediados de agosto presenta sus inflorescencias y en septiembre, cuando ya
esta floreando, se puede cortar). Algunas lo hacen a las 2 de la mafiana porque a
esa hora “se baja la savia con el serenp”.

Acostumbran secarlo a la sombra, a veces enrollado en un tfrapo o en
periédico, dicen que “el calor del sol evapora las sustancias curativas, las
propiedades, la clorofita, y se le va el aroma, y sus aceites esenciales con la luz
del sol y el calor, se volatilizan”.

La creencia popular de que el equilibrio frio-calor corporal es una condicién
indispensable para la buena salud, y que, al verse afectado por determinados
factores externos, se presenta un cuadro de enfermedad; es una premisa
fundamental para considerar la frialdad como un estado de desequilibrio corporal,
el cuerpo tiende al frio y necesita por lo tanto el calor, mismo gque es
proporcionadoe por diferentes medios, entre ellos ocupan un lugar prioritario
determinadas hierbas como el pericén, considerada una planta caliente.

Se usa para la cura de padecimientos que llamaremos generales y para los
de tipo obstétrico. Entre los primeros esta el dolor de estémago y ventosidades,
colicos y diarreas, dolor de cabeza; mal de orin; en la cura de calambres; una
curandera nos conté gue "un sefior bebié mucho y se quedé dormido en el
campo, le dieron calambres en todo ¢l cuerpo; prendimos pericon y copal, luego lo
hervimos y se lo dimos en té, lo mas caliente que aguanté, se libré, se le quitaron

los calambres y ya no tomo". También alivia las almorranas acompafado de

“Taller scbre el pencon” que amablemente organizé para apoyar nuestro trabajo Asimismo
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toloache; para el piquete de alacran hierven la raiz con epazote, una corteza de
ocote con mucha resina, hoja de papaya y un pedazo de piel de res. La flor seca
molida Ja mezclan con sebo de venado para poner cataplasmas sobre el hueso
adolorido por el frio. Ademas se recomienda como tranquilizante y algunos
curanderos lo emplean en la cura de diabetes.

La mayorla de los curanderos y las parteras entrevistadas coinciden en que
los bafios de vapor con hierbas favorecen la expulsién de materia que enferma al
cuerpo y en esta forma se recupera la salud. Para quitar el resfriado y el dolor de
huesos se recomienda bafiarse con agua hervida con pericon y hacer ramitos que
prenden y colocan a la mitad de la casa para que estén “humeando”; la tos la
alivian hirviendo pericén, bugambilia y eucalipto y con esa agua bafian al
paciente. Cocido con albahaca, cordoncillo y otras hierbas, lo emplean para hacer
sudar a enfermos de “algin mal y le salga todo por el sudor”,

En cuanto al uso obstétrico del pericén, por ser una hierba que da calor'y es
desinflamante, se encuentra muy generalizado en el bafio que se hace a las
mujeres que dan a luz, pues consideran que a la mujer se le “abren los huesos”, y
le “entra fric", para calentarla y “recobre su fuerza”, la bafian con agua “bien
caliente” que conliene pericén, ruda, romero, santamaria, cordoncillo o jarilla y
otras hierbas, que varian segun cada parera. También el recién nacido participa
de este bafio y se le dan cucharadas de té de yauhtfi para evitar los célicos.

En algunas poblaciones de Morelos aun se conserva la costumbre del bafto
de temazcal, y la creencia de que es un lugar donde se conjugan las fuerzas del
agua, del aire, de la tierra y del fuego. Se usa principalmente para las mujeres
despugs del parto, también en este bafio es frecuente ocupar el pericén por las
razones mencionadas. Finalmente, debemos agregar su empleo en Hueyapan
contra ia caida de la métriz,r;:omo empiasto en la cadera; y en Santa Catarina,
poblado perteneciente al municipio de Tepoztlan es sahumade para “avivar’ el
parto. Hubo casos en los se reportd para ayudar a las mujeres que no pueden
concebir por “el frio”. Para la mujer “cachanada”, la que enferma par no cuidarse
después del parto, por exceso de trabajo o tener relaciones con el "hombre”, se le

pudimos asiskl a algunas “caminatas botanicas” que realiza con este grupo
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da a tomar la raiz de pericon hervida con 7 semillas de papaya ¥ 7 de calabaza
por tres dias y debe bafiarse durante siete con las hojas de esa hierba.

La relacion aires-agua-fric se encuentra manifiesta en diversos
padecimientos que son curados principalmente por medio de “limpias”, asi se
recomienda para el “aire de barranca”, el “mal de ojo”, dolencia en la cabeza,
“barferse * o “limpiarse” con hierbas aromaticas, entre ellas el pericon. Consideran
que los aires malos habitan en lugares donde nace el agua, en los cementerios, en
el lugar donde fallece alguien, ahi hacen presa a la persona que "es débil", a esos
sitios debe regresarse para lograr una cura efectiva. Una curandera nos narré la
siguiente historia:

una mujer embarazada se fue a lavar al rio, cuando terming, al quitarse el

vestido para bafarse, como efa la “hora de los aires”, pego el vestido en el

“agua fuerte” y como si le *hubieran dado un golpe”, la mujer cayé. De ahl

se la llevaron al Seguro Social donde estuvo internada por un mes, perdié al

bebé y no logré aliviarse hasta que buscaron a una persona que curaba de

aires; ella le hizo algunas limpias con hierba de pericén y otras, le rezé6 y

prepard unos tamalitos, mole verde y una botella de tequila que llevaron al

rlo, donde la sefiora habla enfermado, después de esto, la mujer sané.

Estrechamente relacionada con “los aires” estd la enfermedad conocida como
“pérdida de la sombra”. Existe la creencia de que el hombre esta formado por
cuerpo, aima, espiritu y sombra, ésta se localiza en la mufieca al lado opuesto del
pulso; la sombra se dafia generalmente por recibir un susto, pero no se desprende
en ese momento, sino que recorre poco a poco todo el brazo hasta llegar al
corazén. La sombra, a partir de un susto, es capturada por los esphritus
guardianes de la tierra, los rios, los bosques, o por la penetracién de “aires de
espanto” y la captura del alma por lo duefios.” Entre los diferentes remedios que
se aplican para “devolver o levantar la sombra” también encontramos al pericon.

Es importante mencionar la experiencia personal que tuve al respecto:
consulté a dofia Elenita, curandera de Xoxocotla, sobre el cansancio que tenla y
el no poder dormir bien; para saber la causa de tal padecimiento ella colocd un

1 Alvarez, "Un caso de la pérdida de la sombra”, 457-462.
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plato con agua sobre el que vacié trece granos de copal. Segun la forma en la que
se distribuyeron hizo la lectura y el diagnéstico: "a usted se le perdlé la sombra a
causa de un accidente cuando era muy chica®. Para recuperarla flevo a cabo una
serie de de oraciones mientras que me sahumaba con copal, después acerco su
boca a mi cabeza al tiempo gue gritaba: “Dora toname, toname, toname...",
palabra que repitié veinte veces; despues siguié sahuméandome y me puso ceniza
en la cabeza, cubriendo ésta con una pafiuelo para “manteneria caliente”. Me
oxplicd que después de ires curaciones la sombra regresaria, ya que solo se
habia perdido, pero afortunadamente no debido a ninguna maldad. Sélo pude
asistir a dos sesiones.

Las entrevistas que ltlevé a cabo, la observacion participante y mi
experiencia como paciente, me permitio constatar la supervivencia de diversos
conceptos de fa cosmovision mesoamericana entre los curanderos del area que he
trabajado. Entre ellos desiaca la creencia en la sombra o tonalli, como entidad
animica que “reside, sale o entra por la cabeza", 6rgano que recibe atencion
especial en estos casos por parte de los médicos nativos, a ella se dirigen para
buscar, invocar y Hamar el alma, el espiritu, la sombra de una persona; pidiéndole
que regrese, se incaorpore nuevamente al cuerpo y el enfermo recupere la salud y
la fuerza. Dofta Elenita me explicaba que habia casos en que la sombra se perdia
en el pantedn, “se la llevaba el muerto” o en ofros lugares peligrosos y habia
entonces que regresar a ellos y ahi llevar a cabo todo el ritual curativo,

Es comin gue los curanderos lleven a cabo sus funciones terapéuticas los
dias martes y viernes, porque esos dias “descansan” los esplritus causantes de
las enfermedades.

Véase en el Apéndice 2 las enfermedades que son curadas con esta
planta entre los grupos mazahua y nahua; en el 3 los usos medicinales yenel 4
los industriales que las investigaciones actuales han demostrado sobre el yauhtl
o pericon,
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12.3 Viday practicas religiosas del noreste de Morelos. Correlacién del

ciclo religioso con el ciclo agricola

Las festividades religiosas y sus rituales constituyen el elemento
cohesionador fundamental en la vida de los pueblos campesinos morelenses.
Estas fiestas tienen una dimension temporal: sefalan fechas importantes en el
calendario agricola y su celebracion y ciclos estan entretejidos con el flujo de la
vida diaria. Los rituales agrarios estan enmarcados dentro del ciclo anual segin el
orden del tiempo, la cuenta de los dias es la forma en gue se organiza el espacio
con el tiempo a partir de la siembra del maiz. Los pericdos y ritmos del maiz se
acoplan a los de la naturaleza y éstos, generalmente, coinciden con el calendario
cristiano.

LLos mitos y los ritos que llevan a cabo los cultivadores tienen la misién de
ordenar simbslicamente las relaciones que se establecen en la actividad agricola.
En palabras de Boege: “Los rituales son momentos culminantes de esta
interrelacion, en donde, por medic del intercambio simbélico, se construye la
pequefia utopia anual: sobrevivir."™®

Como veremos mas adelante, los elementos participantes en las diferentes
ceremonias que se llevan a cabo, aun cuando adquieren una diversidad de
expresiones en cada poblacién y en cada region, segun los factores contextuales,
tos lugares de desarrolio, los momentos en que se realizan, la secuencia temporal,
los objetos utilizados y los atributos que se les confieren, en el fondo hay un
patron que responde a cédigos basicos comunes y que permiten integrar un
complejo significativo de creencias y tradiciones profundamente arraigadas en “el
vivir y en el sentir” de los agricultores del noreste de Morelos.

Morayta nos indica que la vida ritual de los morelenses, habitantes de
diversas poblaciones de la zona del Valle, estd organizada de acuerdo a tres
perlodos o “bloques™: el primero que se inicia en noviembre y termina en febrero,
es decir desde dias de muertos hasta la Candelaria; el segundo es el de

carnavales de primavera hasta crucifixién y el tercero le llama el “blogue

“* Boege, Los mazalecos .., 156
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agricultura” que va desde la Santa Cruz y concluye a principios de noviembre con
las cefemonias dedicadas a los difuntos. Dentro de este Ultimo se consideran tres
momentos claves de la estacién de lluvias y del ciclo agricola de temporal: el
inicio se ubica en el mes de mayo, el apogeo en agosto y el final en el mes de
noviembre. Todas las festividades comprendidas en este periodo estan
estrechamente relacionadas con santos y virgenes del santoral catélico.

Sin embargo, estos periodos no se presentan de manera uniforme en todo
o estado, van a presentar algunas variantes ocasionadas por factores como la
situacién geografica y las condiciones climaticas. Esto lo pedemos ver en la
regibn noreste, por ejemplo en Tlayacapan y municipios cercanos, el ciclo
ceremonial se organiza de la siguiente manera: la primera celebracion se dedica a
la Santa Cruz. La “cruz de mayo" tiene lugar a principio de la temporada de lluvias:
entre los dias 2 y 3 de mayo se llevan cabo una serie de actos cuiticos para
petici6n de las lluvias, bendicién de semillas y, sobre todo, es la época en la'que
jos vinculos de amistad y fraternidad tan necesarios para las f?bores agricolas se
renuevan. lLos gque encabezan estas ceremonias son los graniceros. En
Tlayacapan ellos tienen como santo patrono a San Miguel y al comienzo de la
temporada de lluvias, realizan el 3 de mayo una peregrinacién a una cueva para
renovar su poder, en este ceremonial esta presente el yauhtli.

Después de esto, se limpian y se barbechan los campos y da comienzo el
tiempo de la liuvia y la fertilidad vegetal: el tempo de los santos y de las virgenes.
E! 24 de junio, dia de San Juan, marca el principio de la siembra, si los ruegos han
sido escuchados y las ofrendas han halagado a los seres sagrados, para esta
fecha ya el agua humedece los campos. En este mismo mes, el 29, San Pedro
también es solicitade como intercesor para el “buen temporal”. Las fiestas de “las
lluvias fuertes” estan comprendidas en el mes de julio: Santa Maria Magdalena (el
22), Santiago (el 25) y Santa Ana (el 26), son los encargados de brindarles
proteccion a los cultivos contra los vientos peligrosos y ias tormentas de granizo
que hay en esta temporada.

El mes de agosto es fundamental para el crecimiento de la planta del maiz y
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en esta delicada fase, la constante y adecuada Huvia determinara su completo
desarrollo. Como seftala Maldonado Jiménez, en este mes, la relacién del
calendario de fiestas cristianas con el agricola, converge en el culto mariano.”'
Las “aguas amainan’ y la gente de esta regién suele llamar a este tiempo “la
calma de agosta”, las ceremonias se dedican a la Asuncion de la Virgen Maria y a
ofras advocaciones como la Virgen del Transito. Para esta fechas, el pericon ha
empezado a florear y en algunas poblaciones se hacen los primeros ramos para
llevarlos como oftenda y agradecimiento a la Virgen de la Asuncién, porque “elia
es |a repartidora de lo gue le toca a cada famiia”.

En septiembre se marca el final de las lluvias fuertes, el Sefior de la
Exaltacion se venera el dia 14 con oraciones y penitencias para propiciar una
buena cosecha; el 28 es un dia que adquiere un significado especial en el territorio
morelense y lugares préximos a la entidad; inclusive, muchas de las relaciones
entre diversos pueblos se dan en esa fecha a través de mandas o promesas, las
cuales constituyen un importante vehiculo ceremonial. Dentro de [os rituales que
se realizan este dia, encontramos un nucleo de creencias en el gue convergen
una serie de elementos simbélicos, entre ellos tienen un lugar fundamental la flor

de pericon.

! praidonado Jimenez, Lioses y santuaros: religiosidad indigena en Morelos (Epoca,
prehuspanica, colontal y elnografia actual, 323.
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CR\UZ DE PER1Q6N EN MILPAS, TL{-@YACAPAN, MORELOS.

1 -

1

s O

El nombre con el gue se conoc
“La enflorada " o “La periconeada” y basicamente consiste en la costumbre de

e esta fstiviéd es “a fiesta del pericdn”,

cortar o comprar por la mafiana ramos de esta planta para elaborar cruces de
simetria axial que colocan en las cuafro esquinas de las siembras, en algunos
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lugares también colocan una en el ceniro; en cruces de caminos; en los
cuexcomates; en las puertas, ventanas y bardas de las casas; en los transportes,
los comercios vy las iglesias. El sentido fundamental de este hecho es de proteger
la vida y el patrimonio familiar de los peligros de los aires y de todas las fuerzas
del mal que representan al Demonio.

, XOXOCOTLA, MORELOS.

SR. LOPEZ ELABORANDO CRUCES PROTECTORAS

0

e

Los fuertes vientos que soplan en ese tiempo adquieren una significacion
aspecial entre los campesines: la noche del 28 los demonios andan sueltos y los
aires malévolos soplan fuerte. Aungue la explicacion que ellos brindan al respecto
en esencia sea la misma, resulta muy interesante las variantes que se presentan
entre las poblaciones morelenses, asi, por ejemplo, los habitantes de San Andrés
de la Cal cuentan que esa noche “San Miguel anda correteando al Diablo con el
machete y cuando lo agarra, le da un machetazo para calmarlo”. En Tlayacapan
dicen gue San Miguel, desde que derroté al diable lo tiene encadenade, pero e
dia de su santo, el Arcangel, como tado el mundo, se emborracha y el diablo
queda libre y puede arruinar fos campos y dafar las casas. Para detenerlo se
ponen las cruces de pericon.® A la enfloracién de los campos de cultive con

teyajtie —pericon- 2% le laman en Hueyapan toktlj milcémac o cuencuentién y las

" Pena de la, Herederos de. |, 275

"> Gopzalez Casanova en su libro Cuenlfos indigenas, 1883, nos narra el cuento de "Ei nifio
norticultor guisn al nacer Horaba rmuche, para calmarlo su madre llamé a una curandera "que
ie/aba en su cesto iodas las hierbas medicinales para curar’ Esta le da pulque y lo sahumo con
tayath palma, incienso y ctras herbas.. El autor traduce el teyalli coma hipérico, sin embargo
nosolios pensamos que se trata de pericon porque los cuentos provienen de los estados de
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cruces no permiten que el #ashcat! o Demonio se revuelgue en sus campos, una
vez que fue corrido por San Miguel con su espada. Las cruces se dejan ahidos o
tres meses hasta que se levanta la cosecha para que “no vengan los vienios y
tiren los sembrados” En otras poblaciones dicen gue como el maligno anda
suelto y busca un lugar para esconderse y hacer "sus maldades”, sélo lo detienen
con el pericon,

Entre los campesinos se tiene la creencia de que el olor, el aroma del
pericon es la espada de San Miguel, por ello, cuando el Arcange! "llega” el dia 29
a luchar contra el Diablo, sélo defiende todo lo que esté enflorado con esta planta.
Algunas poblaciones del centro y sur de ia entidad conservan una setie
tradiciones vinculadas a este arcangel , ast por ¢jemplo en Xoxocotla en cada
casa se le pone una ofrenda especial a San Miguel para que se alimente bien y
“tenga muchas fuerzas para la batalla"; con ella le agradecen, ademas, que los
cuide de los malos espiritus que pueden llevarse el espiritu o "la sombra” de

cualguier nifio y de otros muchos males,

IGLESIA DE COATETELCO, MOR. CASA DE CUAUTLA, MOR.

Yiexco y Morelos donde el uso medioinal de esta planta esta muy generalizado y porgue fambién
con ese término nanuatl se conoce este vegetal
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IGLESIA DE AHUATEPEC, MOR.

Las iglesias se adornan con grandes arcos cubiertos con pericon que
colocan a la entrada para proteger e templo, esta flor a veces se pone en el altar
v suelen usarla para forrar las columnas y las cruces de los atrios; en torno a este
acto existe en diversas poblaciones toda una organizacién religiosa basada en el
sistema de cargos. Ademds es interesante observar como  algunas
manifestaciones se comparten entre pueblos de la regién noreste como Gcotepec,
y otros comunidades de la entidad como Cuentepec, Coatetelco y Xoxocotla
donde la proteccién se extiende a los paniecnes colocando no sélo cruces, sino
que cubren las tumbas con ramos de esta flor para que el Demonio no se meta en

ellas y perturbe la paz de sus difuntos.

PANTEON DE XOXOCOTLA, NIORELOS

El 28 de septiembre es una fecha clave en el ciclo agricela, estrechamente
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vinculada al ceremonial de "La periconeada”, estd la primera cosecha ritual.
Arcangel y planta  son los simbolos protectores y benefactores para los
campesinos; si se ha llevado a cabo todo este rifto, el maiz rendird mas al ser
bendecido por San Miguel vy "va no pasaran més hambre". Ese dia también le
llaman de “la elotada”, se comparten los tiernos elotes cocidos o asados con
familiares y amigos, (en algunos pueblos se dice que antes de este dia nadie
cosechabra una sola mazorca de su propia milpa). En  Coatetelco se realiza un
culto especial a los muertos: acostumbran lievar al pantedn una ofrenda de elotes
cocidos y tamales porque sus difuntos son guienes interceden por los vivos ante la
divinidad, ellos abogan porgue tengan una buena cosecha, por esta razén se les

ofrecen los primeros frutos de la temporada.

PANTEON DE COATETELCO, MORELOS.

Los mayordomos de la iglesia de Alpuyeca, municipic de Xochitepec, nos
explicaron que ese dia colocan en ¢l altar ofrendas de tamales, elotes, cruces de

milpas y en especial ramos y cruces de pericon porque
basandose en la Biblia, la leyenda sagrada de Cristo dice que en el tiempo
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de la esclavitud de Israel en Egipto, la gente suffié mucho y Dios le enviaba
calamidades. Para saber Dios cual era su gente crevente y s¢ conociera,
Dios mandé poner esas cruces para fue esa gente se salvara. Por eso las
cruces se ponen en las puertas de las casas, para protegerse, porque fa
cruz representa lo sagrado. En los sembrados se colocan porque el dia 28
de septiembre en la noche, Jesucristo le da permiso de venir a San Miguel
a bendecir estas cosechas. Por eso vienen a la iglesia los que siembran y

traen una "promesa” en milpas, porgue les fue bien en la cosecha.
p

OFRENDA DE MILPAS, ALPUYECA, MORELOS.

Los pueblos que tienen como santo patrono a San Miguel: Anenecuilco,
municipio de Ayala; Cuentepec, Municipio de Temixco, Temixco, Tlaltizapén, San
Miguel Treinta, perteneciente a este Glfimo municipio; San Miguel Tlaltetelco,
municipto de Atlatlahucan; San Miguel La Unién, municipio de Xochitepec; San
Miguet E| Fuerte, municipio de Totolapan; San Miguel Huaxintlan, Municipio de
Amacuzac, o poblaciones gue tienen barrios con la advocacién a este Arcangel,
por ejemplo Acapantzingo (Cuernavaca), Hueyapan, Tepozilan, Tiaguiltenango,

entre otros, llevan a cabo el 29 de septiembre una serie de ceremonias en las
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cuales el uso de la flor del pericén adquiere mayores proporciones. En Tepoztian
con ella se decora el interior v el exterior del templo; destacan los elaborados
“bastones” profusamente adornados con yauhtli que los peregrinos de la vecina
comunidad de Ixcatepec traen al santo como manda o promesa, Y, en las
diferentes misas que se ofician en ese dia, se hace una bendicién especial a la
gran cantidad de ramos de pericon que llevan todos los asistentes; 5035 ramos se

convierten en simbolos que adquieren con esa bendicién, una virtualidad

protectora

N MIGUEL. TEPOZTLAN, MORELOS.

SE

FIESTA DE SA
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BENDICION DEL PERICON. TEPOZTLAN, MORELOS,

Es importante destacar que las flores usadas en estos rituales constituyen
en si elementos de intercambio regional. El crecimiento del pericon se limita a
clerias areas del estado de Morelos, la mayor parte de ellas de libre acceso, de
manera que puede ser cortado no soélo para su uso personal, sino también para
comercializarlo. Muchas familias de todo el estado se dedican esta actividad y son
fas que se encargan de distnbuirlo en una amplia red de mercados, no sélo de la
entidad, sino en ofros poblados préximos a ésta.’® En el trabajo de campo hemos
podido constatar |a gran cantidad de gente, entre la que hemos observado familias
completas, que acuden a las zonas donde los “mantos de pericon” son muy
extensos, para cortarlo, llevarlo a sus hogares, compartirlo con parientes y amigos

v, en la mayoria de los casos obtener algan dinero extra por su venta.

T~ En Anenecusdco recuerdan que antiguamente |z gente se 1ba al monte el 28 por la mafiana a
conar e] pericon Al atardecer regresaban con los caballos cargados con los mancjos de la planta
Se les esperaba & la entrada de la iglesia con agua de imon o Jamalca Ctro grupo de personas
ayudaba a descargar y amarrar paquefios ramos de la flor, a ellos se les recompensaba con cafg,
atole y tarnales En la actualidad se ansporta en vehiculos y una parte de lo recolectado se
cernerciahza
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VENTA DEL PERICON, TETELA DEL VOLCAN, MORELOS
T T T T . : -
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Siguiendo las celebraciones patronales, San Jerénimo se festeja en

2 2u

Tlayacapan y pueblos vecinos el dia 30, con una misa y un rosario se pide al santo
lograr una buena cosecha. El 7 de octubre marca el principio de la recoleccién del
maiz, la Virgen del Rosario es venerada rezandole también un rosario con |a
suplica de obtener .granos de maiz de buen tamafio y prevenir plagas en el
jitomate Para esta fecha algunas milpas ya han sido cosechadas, es el tiempo de
los elotes, los agricultores invitan al campo a sus parientes, compadres y amigos a
comer elotes asados. En este mes el mayordomo de esta festividad organiza una
misa de medianoche en una milpa, "la misa de las espigas”, a la que asiste todo el
pueblo.g‘:'5

En poblaciones como San Andrés de la Cal vy Tejalpa, ésta Ultima
perteneciente al municipio de Jiutepec, el dia de San Lucas, 18 de octubre, se
realiza la segunda cosecha ritual, "la despachada” o "despacho”. Las misas de
accion de gracias por el buen temporal y el logro de sus cultivos se llevan a cabo

en el sitio donde estan los “ojos de agua” gue existen en esos pueblos; el dorado

- lod 275
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color y el penetrante aroma del pericén acompafia estas ceremonias en los

altares y en los arreglos que se colocan en esos lugares
La expresion “cantada” de este ciclo fa encontramos en el corrido

compuesto en 1982, por Félix Trejo Rendén oriundo de Qcotepec, Morelos:

Corrido del pericén

Liegandose el mes de abril
ya s anuncia el temporal,
las aguas quieran venir

ya se ve lo natural

Cuando truena alla en el cielo
fas ranas se oyen cantar,
las chichatras con anhelo
también se oye su cantar.

Llega el mes de mayo y junie
todos a fimpiar la milpa,

para que todo esta limpio

el maicito no se tapa.

Llegandcse el mes de julio
me invitan ir a los hongos
en el monte y por el llano
se juntan varios amigos.

Ya ef maicito estando grande
dando el ultimo arado,

ya la planta estd bien verde
lo dejamos despachando

Luego paramos la cruz

on medio de fa milpa granda,
y asi corre la voz,

ya saben que hay mole verde

Y la cruz bien adornada

le ponemos fiores de Dalia,
y softando vanos cohetes
.pa’ que Se oiga la acabada.

Luego ponemios la ofrenda
enfrente de la Santa Cruz,
a los aires se les da

es una ofrenda de henor.
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Las sefioras estan listas
que traen ellas de mole,
pa' culebrear estan listas
coh unos ricos tamales,

El 28 de septiembre
ilegé el dia del pericon
que alegre toda la gente
cortando su pericén.

Con las milpas que estan
Sembradas

y tambien el Tlacclol,
igualmente que en las casas
se lleva el mismo control.

Cada esquina de la milpa
se le pone una cruz,

si viene el diable que sepa
primero Hegé mi Dios.

Con el mismao pericdn

en |a puerta de mi casa,
hay cruces hasta el rincén
asi, el diabio no pasa.

Esas seftas que ponemos
Visperas de San Miguel,
le damos gracias a Diocs.

Vamos a comer elote

de lo que Dios nos ha dado,
calabacitas y egjote

qué rico estara el guisado.

Ya con esta me despido
Perdonen mi narracion,
aqul termina el corrido

de la flor del pericon.?

" Este comdo aparecid en El Cuexcomate, suplemento de las cultuias populares del estado de
Morelos, septiembre de 1992 y me fue proporcionado por Druzo Maldonado.
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El ciclo agricola “se cierra’ con las festividadas dedicadas a recordar a los
fieles difuntos, las cuales Sse inician entre el 27 y 28 de octubre, cuando se honra
a los familiares y amigos muertos de manera accidental y culminan en las fechas
dedicadas a las personas que perecieron por enfermedad o muerte natural: el 1y
2 de noviembre; en algunas poblaciones inclusive, el dia de muertos se relaciona
con e} uso ritual del malz nuevo.

Basandonos en lo expresado en este capitulo llevamos a cabo una serie de
consideraciones que nos permitieran explicar la estrecha interrelacién entre San
Miguel Ascangel, los aires, el Demonio, el ciclo agricola y la flor de yauhtli o
pericon. Siguiendo en la tonica de considerar ios dos aspectos de la planta, el
medicinal y el ritual, podemos sefalar que en el campo terapéutico es evidente el
profundo conocimiento que tienen los curanderos, parteros y herbolarios de sus
propiedades curativas. La mayoria de'éstas se pueden constatar con las que han
reportado las recientes investigaciones registradas en el apéndice de este trabajo.

El aspecto magico y ritual giré en torno al comportamiente y al poder
analogo que observamos entre San Miguel y el pericon, ambos compartiendo una
misma funcion coésmica: el Arcange! con el poderio divine luchando con su
espada, simbolo del rayo, el fuego, la luz y el calor, contra el Demonio para
proteger a hombres y cultives. La flor con la fuerza de su aroma, su poder caliente,
el amarillo color del sol y la esencia divina que se le ha otorgado, enfrentandose a
las fuerzas del maligno, representado u ocuito en esos aires emanados de
diversos sitios hierofanicos y que pueden destruir la vida, la salud, la armonia y el
patrimonio familiar.

Es interesante que en la cosmovisién campesina morelense encontremos
un hechc que ha realizade un largo viaje en el tiempo y en el espacic: el binomio
Demonio-“malos aires”. La literatura cristiana nos dice cuande San Miguel vencié
a Lucifer y sus partidarios, los arro)6 en las capas inferiores del aire y desde
entonces no se les permite remontarse en las zonas superiores del espacio, estan
confinados a permanecer en esa banda intermedia entre el suelo y el cielo. Es

decir, este aire que nos envuelve esta plagado de demonios, de espiritus malignos
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que no tienen cabida ni en el cielo nien la tierra.®®”  Los médicos tradicionales,
los lrabajadores del tiempo o graniceros y los agricultores "saben” que en esos
ares malos se encuentra la presencia del Diable, ese ser maligno que so6lo puede
ser vencido si en sus ceremonias curativas y agricolas tienen como aliados Ilos
poderes invencibles de San Miguel Arcange! y de la cruz del pericon.

En el trabajo de campo pude constatar que, a pesar de algunas diferencias
en las manifestaciones rituales y en las ceremonias del ciclo agricola de distintas
comunidades del estado, se mantiene un patrén con una serie de constantes o
cual me permite afirmar que todas estas creencias siguen fuertemente arraigadas
en aquellas poblaciones campesinas donde la mancha urbana, cada dia en

aumento, aln no a trastocado su sistema de valores tradicionales.

' Voragine, La leyenda .., 625
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13. EL PERICON EN OTRAS AREAS DE MEXICO. LA COMPARACION
ETNOGRAFICA

En los testimonios etnograficos de diferentes dreas de nuestro pals
también encontramos el uso del pericon en la medicina tradicional y en diversas
manifestaciones rituales.

Los mazahuas de San Felipe del Progreso, Estado de México, le laman
perico y lo ocupan en el tratamiento que se le da a fa madre despues del parto:
hierven las flores y las hojas para hacer un té que le dan a beber; para calentarle
e! cuerpo hierven fa planta y la mezclan con alcohol y le hacen vaporizaciones en
“la parte” (vagina). Cuando se queda la placenta el t¢ lo preparan con pericoén y
altamiza y para los entuertos se combina con otras hierbas. El espanto se cura
temandolo en té y se dan baflos con el cocimiento elaborado junto con chilillo,
abrojo y epazote. A los nifios espantados se le da a cucharadas durante nueve
dias. Para aliviar el empacho se hierven las flores con la ralz de la hierba de San
Nicolas. En esta poblacién acostumbran qhacer una ceremonia el 15 de agosto,
dia de la Virgen y de la bendicion de los elotes; antes de cortar los primeros
elotes acostumbran colocar rames de pericén en cada esquina de la milpa.®®

Los habitantes de Aimoloya de Juarez, poblacion de ese mismo Estado,
emplean esta hierba para el dolor de estomago, como saborizante de los elotes
que hierven con ella “para que no ies hagan dafio”, “deben Hevar su pericén
porgue si no, nc saben buenos”. Donato Lopez nos describié la ceremonia que
llevan a cabo en ese lugar el 15 de agosto: ese dla “se florean las milpas” con
pericén, ya sea Con Una cfuz o con un ramo en cada esquina de la siembra,
porque “dicen que pasa la Virgen Maria a bendecir los elotes”. Antes no se pueden
cortar, “une amarra su pericén y hasta que pase la Virgen, uno ya se puede traer
su 'brazada’ de elotes”, su bulto. Al término de la cosecha se le llama “combate” y
se comparte la comida y la bebida entre los que ayudaron en la labor.
Acostumbran poner flares de pericén a los santos del altar familiar.

-# Lozano, Plantas medicinales utilizadas por los mazehuas def municipio de San Felipe del
Progrese, Estado de México,
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En Xalatlaco, comparten la costumbre de colocar cruces de ‘ﬂor de pericén
el 28 de septiembre en las puertas y ventanas de las casas y en las cuatro
esquinas de las milpas, porque dicen que el Diablo “anda suelto”, pero con las
cruces “se espanta, se pasa a fefirar, se repela”; incluso, el dia anterior las
mujeres solian cortar las hierbas medicinales porque crelan gue el demonio las
mancseaba y perdian su poder curativo. El dia 29 San Miguel vence al demonio y
lo envia rodando al infierno 2%

Para el tratamiento del espanto, los curanderos de Huixquilucan,
recomiendan bafar al paciente el dltimo dia de curacibn con agua que contiene
pericon, hojas de nogal, laurel, rosa de castilla, y a veces hojas de naranjo. Este
hafio lo administran a las mujeres después de algunos dias del parto. Ademds
usan el pericén para decorar los altares el 8 de septiembre.

En algunos mercados de la Ciudad de México, se ha reportado el uso de
varias plantas para interrumpir el embarazo, entre las mas efectivas - se
mencionaron el zoapatle, el pericén, la laminaria, la plumilia, la flor de muerto,
entre otras.

Diaz encontré que los huicholes fumaban con fines alucinégenos una
mezclta de 50% de tabaco salvaje (Nicotiana rastica) con una planta que le
flamaban tumuséli o yauhtli. La mezcta era fumada en forma recreativa y
ceremonial en hojas de maiz o en pipa, producia quietud, mirada fija y grandes
periodos de ojos cerrados. Algunos huicholes reportaron visiones e imagenes
similares al peyote. El tumuséli o yauhtli se identifico como Tagefes lucica ™ Hay
quienes opinan que este compuesto sélo produce un estado de vigilia, es decir,
quita el suefio para permanecer despierto en los diferentes ritos que se llevan a
cabo durante el afio.

: Gonzalez Montes, “Pensamiento y nitual. ., 332
“* Diaz, “Etnofarmacologia de algunos psicolrdpicos vegetales de México”, 162.

185



Diaz también hace referencia al uso ritual del pericén en Tlaxiaco, Oaxaca,
en ceremonias bautismales. En la Mixteca Alta reporia la reccleccion de esta
planta especialmente para fas fiestas de San Miguel el Grande y San Miguel
Progreso.

Librado Siiva nos menciona que en algunas poblaciones del centro de
México aun conservan Ja costumbre del bafio de temazcal y “hojearse” con

hierbas calientes y aromaticas como el pira, capulin, pericon y poleo.
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CONCLUSIONES

Ei largo recorrido que hicimos a través del tiempo nos permitié observar la
importancia que las plantas han tenido en la historia de la humanidad. Podemos
decir que la creencia en los “poderes” y en el valor simbélice de los vegetales, se
encuentra arraigada en una sociedad por los vinculos que sostienen con la
sobrenaturaleza y con los aspectos fundamentales de la vida cotidiana: la
sobrevivencia humana sustentada en el ciclo agricola y en el mantenimiento de la
salud y el bienestar. Por ello, esta creencia adquiere valor fundamental en la vida
del hombre y de la comunidad.

En |a tradicion cultural mesoamericana y en la hispanica, este hecho se
manifiesté en diversos ambitos de su vida. En el terreno religioso las plantas
fueron parte significativa en sus actos culticos: se ofrecian flores a sus dioses y a
sus santos y a las iméagenes que los representaban; fueron un medio de
comunicacion entre aquélios y los hombres; estuvieron presentes en los rituales,
en las ofrendas y en los espacios sagrados. Por lo que toca all campo terapéutico
han constituido desde tiempos ancestrales, la mayor parte del arsenal del médico
o curandero, quien, basandose en las propiedades medicinales de los vegetales y
en las atribuidas por la cosmovisibn de cada cultura, ha podido cumplir fa misién
de restablecer la salud y e} equilibric de cada uno de sus miembros, '

Una vez consumiada la Conquista espafiocla, en el territorio del México
antiguo, a pesar de los conflictos y las tranforriaciones sufridas en el pensamiento
de las sociedades sometidas, las semejanzas basicas en este campe en ambas
tradiciones favorecid la asimilacion, la fusion y la adopeién de los atributos
conferidos a determinadas plantas. Como ejemplo tenemos el yauhtlj o pericén.

En la época prehispanica, esta flor estuvo fuertemente relacionada al
complejo de los dioses de la lluvia, la vegetacion y el pulque. Formé parte de los
simbolos que portaban en sus atavios estas deidades, estuvo presente en sus
ofrendas, compartiendo, dentro de la taxonomia césmica, su esencia y su poder.

La representacién del yauhtli en los coédices sélo la encontramos en forma de
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atado, de modo que la actual forma de cruz de pericon tiene su origen en las
antiguas tradicicnes ibéricas y la aceptacion de este simbolo por {as sociedades
conquistadas seguramente se debié, en pnmer lugar, a la asociacién de la cruz
crsliana con el quincunce y la cruz prehispanicos y, en segundo, por estar
integrada a la cruz una planta nativa como el yauhtli con un profundo simbolismo
cosmico, ya que el yauhtli, la lluvia y la cruz son simbolos perienecientes al mismo
complejo prehispanico. Esto facilito la reinterpretacién americana de la cruz de
perpetua (o alguna de sus equivalentes espafiolas).

Por otra parte, los habitantes del México antiguo también acostumbraban,
entre sus muitiples rituales, colocar espadafias (plantas herbaceas) en las puertas
de las casas y en los altares familiares durante la fiesta de Huey Tozozili. Este
hecho nos muestra un paralelismo con la tradicidn hispanica, sin embargo es
necesario profundizar mas en este campo, porque en este sentido, es posible que
en la cruz de yauhtli o pericon encontremos una profongacion de esta practica
mesoamericana.

Con las huevas creencias religiosas cristianas la asociacién del pericon con
San Miguel se presenta cuando este Arcangel se integra a la cosmovision
indigena como un numen con poder sobre el agua y el rayo y protector de las
cosechas. Este vinculo se establece con base a !a lectura que esta planta ha
suscitado en el largo proceso histérico gue hemos estudiado: el periodo de
crecimiento es casi paralelo al ciclo agricola del malz; su naturaleza caliente
adgulere un enorme poder para atacar las fuerzas frlas y malignas; e} lenguaje
simbolico que se desarrolla a través de su aroma y de su amarillo color, son las
causas principales que favorecieron la estrecha asociacion con este santo
transformado de “jefe de los ejércitos celestiales” a “trabajador de! tiempo” a
“nagual rayo™; la cual permanece hasta la actualidad.

La triada sagrada formada por Tlaloc, San Miguel y la flor de pericon, nos
habla de un complejo significativo que tiene un sustrato comin y el
comportamiento anatogo del cual participan los dos numenes y la planta en la
cosmovisiébn  de los agricuitores mesomericanos y de los campesinos
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contemporaneos del Centro de México. En este sentido, podemos decir que
algunos de los elementos estructurantes que lo forman, han sufrido desajustes,
adaptaciones y algunos cambios, de acuerdo a la transformacion del sistema de
pensarniento de cada sociedad en cada época.

Sin embargo, las permanencias nos permiten confirmar que las
concepciones de los campesinos, en diferentes contextos, los lazos vitales
establecidos con las fuerzas naturales y los poderes sobrenaturales conforman
el nacleo duro de su sistema de ideas y creencias en el cual, esos seres
sagrados a los que se encomiendan, en los que se conflan, mas importantes
gue su nombre o su imagen, son los atributos gue se les confieren y la relacion
contractual que se establece entre ellos y los hombres para garantizar su
supervivencia.

La cruz de pericdn es un simbolo sacro en la vida ceremonial de los
agricultores morelenses; seguramente por su crecimiento en la parte norte de la
entidad, ésta haya sido su zona de arraigo origina! y de ahi viaj6 no solo al resto
del estado, sino mas alla de sus fronteras paliticas debido a la mowvilidad laboral
de la poblacién y a las migraciones provocadas por [a Revolucidn. La tradicion
de colocarla en sus cosechas como aliada de San Miguel es una creencia que
establece fuerles fazos ceremoniales entre los pueblos y constituye un factor de
identidad entre sus habitantes, oforgandoles un sentido de perienencia a un
sistema de pensamiento que brinda seguridad al campesino, a su familia y a su
comunidad.

No obstante, es necesario sefialar que debido a gue varias comunidades
nortefias han dejado de tener una hase campesina y otras areas han sufrido un
acelerado proceso de urbanfzacién, en poco tiempo no habrd ya muchas
cosechas que proteger y el uso del yauhtli o pericon permanecera vigente sdlo
en la proteccion de las personas y sus hogares y en el campo de la medicina
herbolania.

Para concluir, quiero destacar la valiosa experiencia que significé en este
estudio el andlisis de un pensamiento social a través de un largo proceso
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histérico; e! viaje emprendido en el tiempo y en el espacio me permitio
comprender 1a importancia de la convergencia de la historia con la etnologia,
binomio fundamental que el historiador necesita para confrontar los hechos y
poder observar, a través de ellos, los cambios, las sustituciones, las
reinterpretaciones, las pérdidas, las incorporaciones y las permanencias de todo

tipo en fa vida cuitural de los pueblos.
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APEMNDICE 1

GLOSARIO DE TERMINOS BOTANICOS

Apice.- |a punta o terminacion distal, extremidad libre de ta hoja.

Aquenio.- fruto pequefo, seco indehiscente (que no se abre cuando madura}, con
el pericarpio delgado no adherido a la semilla. Se ve scbre todo en las
Compuestas.

Aserrada (hoja).- que tiene dientecitos en el borde dirigidos hacia la punta.
Bréactea.-hoja modificadas que acompafitan en su base a algunas flores.
Cabezuelas.-conjunto de flores sésiles (sin pediinculo), insertas en un receptéculo
comun cénico o globoso. Se observa principalmente en las Compuestas.

Corimbo.- conjunto de flores que nacen a diferentes alturas de un eje y que llegan
mas o menos al mismo nive!; abren primero las flores externas.

Dimorfa.- fenémeno de presentar una especie dos formas diferentes.

Flahelada.- en forma de abanico.

Infero.- cuando el caliz, la corola y los estambres nacen sobre el ovario.
Infundibuliforme .~ en forma de embudo, con el tubo gradualmente ensanchandose
hacia arriba.

Involucro.- envoltura o cubierta; conjunto de bracteas que rodean a las
inflorescencias agrupadas, particularmente en las Compuestas.

Ligufada.- en forma de lengua, en las Compuestas, cada una de las corolas que
poseen flores de la periferia o de toda la inflorescencia.

Linear-claviformes.-linear.- se refiere a algo prolongado, de forma clava o porra, a
modo de palo grueso, ensanchado gradualmente hacia el éapice que es
redondeado.

Mesofilo.- se aplica a los vegetales que se desarrollan bajo condiciones terrestres
intermedias de humedad; arbol o arbustos con hojas relativamente blandas.
Oblanceolada.- en forma de lanza, con la parte angosta hacia la base.

Oblonga - de forma mas ancha que larga, con los bordes casi paralelos.
Pedincufo.- eje que sostiene las flores solitarias.
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Simpétala o gamopétala.- se aplica a ta corola de pétalos concrescentes
{congénicamente unidos).

Suborbicular.- de forma casi redonda o circular.

Subulado.- estrechado hacia el dpice.

Pericarpio.- la cubierta del fruto que corresponde a la hoja carpelar. Se compone

de endocarpo, mesocarpo y epicarpo.

Perennifolio.- término con el que se designa a los arboles y arbustos verdes todo
el ano

Xerofilo.- se aplica a las plantas que por almacenar agua en su parénquima (tejido

celular esponjose), pueden vivir en climas muy secos.

Véase Martinez, Maximino, Plantas utiles de México, México, Ediciones Botas,
1936: FONT Quer, Pio, Diccionario de Boténica, Barcelona, Editorial Labor, 1879,
MORENO P: Nancy, Glosario boténico ilustrado, Xalapa, Veracruz, Instituto
Nacional de Investigaciones sobre Recursos Bioticos, 1984 y SOUSA, Mario y
Sergio ZARATE, Flora Mesoamericana, Missouri Botanical Garden, Instituto de
Biologla, UNAM, México y British Museum (Natural History), 1883.

APENDICE 2

USCS DEL PERICON ENTRE LOS MAZAHUAS Y LOS NAHUAS

Enire los mazahuas usan la Tagetes lucida para las enfermedades de:
chupada de la bruja, hético, hético del susto, mal aire, n'rama, pulmonta. Entre los
nahuas se recomienda para el aborto, aire, aire de arcoiris, aire de basura, bafio
de criatura, bafio de temazcal, calentura, céncer de muerte, cansancio, levantar la
sombra, pérdida del alma, quemadura por rayo, sembra, tona, tonalli. Véase
Diccionario Enciclopédico de la Medicina Tradicional Mexicana, coord. MATA
Pinzén Soledad et al., México, Instituto Nacional Indigenista, 1994.

202



APENDICE 3

INVESTIGACIONES ACTUALES SOBRE LOS EFECTOS TERAPEUTICOS
DEL PERICON

£n los estudios realizados por José Luis Diaz sobre los efectos de la
Tagetes luctda, enconiramos reportados los siguientes usos: afredislaco,
anticataral, antidesintérico, antidoto, antiespasmédico, antipaludico,
antiparasitario, antipirético, antiseptico, antitumoral, antitusigena, También se usa
como aperitivo, carminativo, cicatricial, ~oxitoxico, pectoral, refrescante,
regenerativo, relajante y resolutivo. Es diaforético, emenagogo, estimulante y
galactégeno e insecticida. Sirve para arrojar los calculos y el esputo de sangre y
contra la caquexia, las cefalalgias, la dermatosis, ia gastroenteritis, ios humores
y la locura, Asimismo se mencionan las partes de ja planta y la forma de
aplicarlas para atacar cada padecimiento.

Significado de los términos médicos.
Antipirético: agente que se usa contra la hipertermia o fiebre. Sinénimo
antitérmico, febrifugo.
Antitusigeno: agente que se usa contra la tos.
Caquexia: pérdida de peso progresiva y extrema, determinada por diversas
causas, en especial desnutricién y tumores malignos.
Carminativo: agente que previene la formacién de gases en el tubo digestivo.
Cefalalgias: dolor de cabeza. Sinenimo cefalea, jagueca.
Diaforético: agente que favorece la sudoracion. Sinonimo sudorifico.
Emenagogo: agente que estimula el fiujo mestrual.
Emético: agente que induce al vomito.
Galactégeno: agente que favorece a la produccion de leche.
Oxitoxico: agente que induce a contracciones uterinas.
Pectoral: relativo al pecho.
Resolutivo: término de origen galeno-hipocratico de cualquier agente que
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disminuye la produccién de humores.

£ sputo de sangre: material que se arroja por la boca por espectoracion.

Véase DIAZ, José Luis, Indice y sinonimia de las plantas medicinales de México,
Monograflas cientificas | y Usos de fas plantas medicinales de México,
Monografias cientificas l, México, Instituto Mexicano para las Plantas

Medicinales, 1976.

APENDICE 4

USOS INDUSTRIALES DEL PERICON

El pericon como insecticida.

Fuera del ambito medicinal, el pericén es utilizado como insecticida y
colorante. Esta planta ha sido empleada ¢omo fumigatorio, principalmente en las
zonas rurales de nuestro pais, para ahuyentar diferentes clases de insectos y
aracnidos. Las propiedades insecticidas estan contenidas en su aceite esencial
que se extrae de la planta fresca en plena floracion, y el aroma anisado que
despide el vegetal sirve para “enmascarar’ el olor de muchas de las bases
empleadas en la preparacién de insecticidas liquidos.  Véase VELAZQUEZ
Carrasco, Ignacio, Estudio de la Tagetes lucida desde el punto de vista de fa
aplicacion como insevticida, Tesis, Faculiad de Ciencias Quimicas, UNAM, 1845,

En Guanajuato se prepara para hacer insecticida de la siguiente manera: se
pone un perol con agua a hervir con una buena racion de pericén (no se
mencionan cantidades). Se le ponen dos litros de acsite y después de hervir 15
minutos, s¢ deja reposar y se recoge el aceite. Se le pone acido suifirico
(tampoco se dice cuanto) a un tambo de 200 litros y se deja 12 horas. Se agita y
después se le agrega cal. Se deja reposar y se filtra, dejando el productoe listo para
su dislribucién. Véase COOK de Leonard, Carmen, “El yauhtli o pericon. Flor
magica de los antiguos mexicanos”, Natura, tu salud en la naturaleza, México,
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£l pericén como colorante

Para usarlo como tinte se recomienda cortarlo a 20 cm del suelo cuando
esta ya esta floreando, es decir, cuando fa planta es adulta. Se aplica para tefiir
fibras de origen animal: lana y lino y vegetal como el algodén; el color que
proporciona es amarillo oro. Veéase PONTON Zufiga, Raul, Colorantes milenarios
en el textil indigena, México, Fundacion Cultural Serfin, 1997.

El pericon como saborizante

Es comin hervir fos elotes y los “esquites” (granos de elote) con epazote y
chile; el pericon les "da sabor” y evila que causen un dafio estomacal. En
Chiapas lo ocupan en la elaboracién de los "tamales de bola”.

Otros usos

Cook de Leonard menciona que en Estados Unjdos, entre los campesinos
de Vermont es de gran utilidad para los efectos posteriores a la embriaguez. Se
susle tomar cada veinte minutos 8 cucharadas de mie! diluida en una tacita de té
de Tagetes hasta que produce suefo. De esta manera se puede consumir hasta
un litro de miel.

La autora también sefiala el uso del yauhtii para el cuidado de fa piel y del
cabello. La crema para afiviar la piel irritada se prepara con una cucharada de
pétalos macerados, mezclados con dos cucharadas de crema de almendras. Se
lava la cara con agua tibia durante un minuto y luego se aplica este balsamo en el
rostro y en las manos y se deja durante 30 minutes, después se retira con agua.,
El enjuague para dar brillo al pelo se elabora ron un pufiado de flores que se
hierve en dos tazas de agua 2 fuego lento durante 3 minutos y se deja reposar tres
horas. Esta solucién debe ponerse varias veces sobre el cabello limpio.
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