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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion tiene por objeto analizar el beneficio de la
reduccién de la pena que consagra el parafo segundo del articulo 60 del Codigo Penal del
Estado de México. Nace como una inquietud al encontrarme en relacién directa con el
procedimiento penal de esa entidad federativa, al desempefiarme como awdliar en la
Administracién de Justicia. Estoy consiente que este trabajo presenta limitaciones dada mi
incipiente experiencia, y asumo el compromiso de mejorarla en un futuro. Sélo a través det
estudio, la investigacién y la prictica del Derecho, puedo responder a la obligacién que
tengo con la sociedad de la que formo parte, y de manera muy particular con la
Universidad Nacional Auténoma de México, Campus Aragén, que me dio la formacién
profesional de la que me siento orguliosa.

La Legjslaci6n Penal del Estado de México, consagra diversos beneficios a favor del
probable responsable de la comisién de un delito, uno de estos es la reduccién de la pena
cuando existe confesion esponténea del inculpado, es una facultad potestativa del juzgador
y se contempla en el parrafo segundo del articulo 60 de tal ordenamiento legal.

El hombre es un ser socigble por naturaleza, al agruparse formando los
rudimentarios clanes hasta las modernas sociedades, ha estado obligado a observar reglas
de comportamiento extemo, impuestas por los demas, algunas veces por los més viejos o
sabios, otras por los que tenian el poder sobre los medios de produccién y iltimamente por
las personas designadas por la propia colectividad.

Se aborda en el primer capitulo lo referente al origen de la norma penal y sus
caracteristicas, quedando encomendada su aplicacién a los érganos del Estado como
titular de la potestad punitiva que el régimen juridico vigente le confiere, siempre en busca
del bien comimn, sin embargo esa facultad no es absoluta, sino que se encuentra limitada por




el derecho natural, es decir, el derecho que todos los hombres tienen por ¢l simpte hecho de
ser hombres, siendo el mismo Estado quien ha creado los limites de esa potestad

sancionadora, fijando ademas los émbitos de validez de la norma.

Desde que ¢l hombre decide agruparse con Sus semejantes, lo hace en busca de
facilitarse las tareas cotidianas, procurando siempre el bienestar de todos y cada uno de los
integrantes de ese conglomerado, estableciéndose desde su origen reglas respecto de su
comportamiento externo, sin embargo, a lo largo de la historia s¢ ha visto que existen
sujetos inconformes o desadaptados a una adecuada convivencia social, obstruyendo ésta,
infligiendo asi las reglas de comportamiento establecidas, en agravio a veces de la totalidad
de la comunidad, otras en agravio de un grupo 0 de un individuo en particular. Por ello
aparece, como respuesta la pena; de 1a cual nos ocupamos en el segundo capitulo, tratamos
lo que debemos entender como pena, su origen, fines, caracteristicas y elementos, asi como
¢l campo de aplicacién de la Penologia 0 tratado de las penas.

Se precisan las diferencias existentes entre penas’y medidas de seguridad, asi como
cundo debe aplicarse una u otra. Se exponen ademis las diversas teorias que fundamentan
la pena, desde la que considera 2 ]a misma como un castigo por el mal hecho a la
comunidad, como aquella que la contempla como una medida de prevencién. Se clasifican
las penas de acuerdo a diversos criterios, de una manera general se exponen las penas y
medidas de seguridad que contempla la legislacion penal del Estado de México, asi como
los substitutivos de las primeras, ademds de los beneficios que a favor del inculpado se

consagran en el misnio ordenamiento legal.

El tema central de este trabajo se trata en el capitulo tercero, estableciendo que l1a
imposicion de una pena 0 medida de seguridad, solo puede ser consecuencia de que a un

sujeto se le haya encontrado culpable en la comision de un delito.




Se expone lo que es la individualizacién de la pena, es decir, la sancién que se
impondra al responsable, precisando los tres diversos momentos en que se hace y quienes la
hacen.

Se analiza el texto del articulo 60 del Codigo Penal vigente, reatizando un estudio
comparativo con las legislaciones de algunas entidades federativas, asf como con los
ordenamientos penales del Distrito Federal y Federales, amribindose a interesantes

conclusiones.

Se estudian los presupuestos para que tenga aplicacién el beneficio de la reduccién
de la pena por confesién del incutpado, precisando los diversos tipos de confesiones a que
aluden los tratadistas, identificando la confesién espontinea a que se refiere ¢l numeral en
estudio, asi como los requisitos tanto objetivos como subjetivos que pongan de manifiesto
el arepentimiento del infractor de la ley, para que asi se le conceda la reduccion de la pena.

Por dltimo, se realiza una critica al segundo pérrafo del articulo 60 de! Codigo Penal
vigente en el Estado de México, en el sentido de que se ha gbusado del beneficio de la
reduccién de la pena por "confesién espontinea”, ya que s¢ concede ese beneficio tanto a
reincidentes como a responsables de la comisién de delitos graves, circunstancia, con la
cual, no estoy de acuerdo; proponiendo reformas para evitar que se siga con esta practica
que se aparta del verdadero espiritu del legislador, que sin duda es el de reducir la pena por
las muestras de arrepentimiento del responsable y no para que s¢ apronte la salida de
prisién del mismo, pues muy probablemente regresara en breve tiempo.
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CAPITULO PRIMERO.

LA POTESTAD PUNITIVA DEL ESTADO.

1.1.- ORIGEN DE LA NORMA PENAL.

El ser humano por naturaleza tiende a vivir en grupo con otros seres de su
misma especie, lo que trae como consecuencia la formacion e integracién de la
sociedad, desde sus formas mas primitivas y simples hasta llegar a las mas

desarrolladas y por ende complejas.

Entendemos que la sociedad es el grupo de seres humanos, que cooperan para la
realizacién de sus intereses principales, entre los que figuran: Su mantenimiento y
preservacion; para evitar el surgimiento de conflictos y lograr un desarrollo armonioso
de la Sociedad, surgen las normas de conducta, entendiéndose por éstas, las reglas o
pautas que sefialan al ser humano la forma correcta de comportarse frente a sus
semejantes, con la finalidad de lograr una convivencia social sana y por lo tanto
adecuada.

Dentro de las diferentes normas de conducta del ser humano que existen

encontramos:

Las Normas Religiosas, que son las que se encargan de regular los deberes del
hombre en forma individual con un ser supremos llamado Dios, por lo que éstas

normas rigen la parte interna, espiritual y animica del hombre y cuyas caracteristicas




son: Autonoma, unilateral, incoercible e interna; lo que significa que éstas no
engendran una relacion bilateral de derechos y obligaciones, ya que la observancia de

este tipo de¢ normas que se impone 2 si mismo ¢l hombre queda a su libre albedrio.

Las Normas Morales, que tienen semejanza con las religiosas por encontrarse
dirigidas al interior del hombre, en virtud de que éstas buscan la superacion espiritual
del hombre a través de la distincién y eleccién entre el bien y el mal, (conduciéndose
de acuerdo a su eleccién, éstas mormas tienen las mismas caracteristicas que las

sefialadas en primer término).

Los Convencionalismo Sociales, que no son otra cosa que las reglas de trato
social que establecen la forma de actuar del hombre en condiciones especificas, es
decir, comportarse correctamente en sociedad , teniendo como caracteristicas la
autonomia, unilateralidad, incoercibilidad y a diferencia de las religiosas y morales
éstas son externas, ya que les interesa el comportamiento exterior de las personas en

sociedad, es decir, los aspectos externos que se aprecian de la conducta humana.

La Norma Juridica, es considerada como fundamental para la convivencia social
adecuada, entendiéndola como la regla de comportamiento o conducta heterénoma,
bilateral, externa y coercible, que ademés de resolver conflictos que surgen entre los
seres humanos integrantes de un miicleo social, tiene ademéas como finalidad la
proteccién de los bienes juridicos elementales y esenciales del ser humano (la vida, la

libertad, la propiedad, etcétera).

Como ya lo sefialamos las normas que son de vital interés para el Derecho , lo

son anicamente las normas juridicas, que tienen como caracteristicas:




a).- La Bilateralidad.- Consiste en la imposicion de deberes (obligaciones) a un
sujeto que se encuentra obligado a cumplir con lo establecido por una norma (juridica)
y en la facultad (derecho) de otro sujeto de exigir el cumplimiento de la misma norma,
por lo que esta clase de normas al igual que impone deberes concede derechos, es

decir, lo que es una obligacién para un sujeto para otro ¢s un derecho.

b).- La Heteronomia.- Consiste en el hecho de que la norma de conducta que
debe acatar un sujeto, tiene como origen un sujeto diverso ( El Legislador) al obligado
a cumplirla, sin tomar en cuenta la voluntad de la persona a quien se le impone la

misma.

c).- La Exterioridad - Consiste en la regulacion de la conducta del ser humano
en la sociedad, es decir, atiende el comportamiento hacia sus semejantes a través del
cumplimiento de un deber legabmente establecido y sefialado en la norma, teniendo

como punto de enfoque los actos externos del hombre.

d).- La Coercibilidad.- Consiste en la posibilidad que determina la norma para
ser acatada aiin en conira de la voluntad del obligado a cumplirla, es decir, que se
puede utilizar la fuerza para hacerla cumplir, mediante la imposicién de una sancién,

siendo el Estado el dnico facultado para hacerlo.

Las normas juridicas se dirigen a todos y cada uno de los integrantes de la
sociedad que se encuentran dentro del 4mbito de competencia que establece la propia
norma, sin tomar en cuenta la nacionalidad o residencia de los individuos, de igual
manera se encuentran dirigidas a los érganos estatales encargados de hacerlas cumplir.
El Estado es el titular de la norma juridica, entendida ésta como un mandato concebido

por la expresién del deseo o voluntad de un individuo para que otro individuo haga o




deje de hacer algo, acompafiado de la amenaza de un dafio o mal para el caso de que no

se satisfaga el deseo o voluntad que ha sido expresada en la propia norma.

La necesidad del ordenamiento juridico se encuentra determinada por la
convivencia del hombre con sus semejantes, en estrecho contacto y en un continuo
intercambio de derechos y obligaciones, esto se da por la misma naturaleza sociable del
hombre para vivir en comunidad con otros seres de su misma calidad, origindndose de
esta forma la necesidad de que su actuar sea regido por una autoridad superior (Estado)
que analiza y fija los limites de actuacion del hombre en forma individual. De aqui que
el hombre ha de lograr la convivencia adecuada, respetando los valores que la sociedad
considera fundamentales para que sea posible la coexistencia de unos con otros y para
el caso de infringirlos s¢ hard acreedor a una sancion contemplada por el propio

ordenamiento juridico.

La norma penal, impone & los seres humanos pertenecientes a la sociedad un
mandato de hacer (conducta positiva) u omitir (conducta negativa) y la amenaza de una
sancién para aquéllos que desobedezcan el mandato consagrado en la misma, ademas
ésta se encarga de tutelar un bien juridico para evitar su lesién o puesta en peligro,
integrandose de dos partes: La primera contiene una descripcién de una conducta y la
segunda parte la consecuencia juridica, que consiste en la fijacién de una pena o
medida de seguridad, para el caso de la realizacién de la conducta que es considerada
como delito. Por tanto la primera parte de la norma penal s¢ encuentra dirigida al ser
humano en forma individual, al mandarle o prohibirle la realizacion de una
determinada conducta, y 1a segunda parte sc¢ dirige a un representante del Estade, como
1o es el Juez, quien se encuentra obligado a apticar la sancidn o consecuencia juridica

prevista por la norma.




Concluyéndose finalmente que la norma . penal, es aquella regla de
comportamiento (referida al Derecho Penal), que ademés de tener como caracteristicas
el ser heterénoma, bilateral, externa y coetcible, ordena o prohibe 1a realizacién de una
determinada conducta y contiene la amenaza de una sancién, proponiéndose como
objetivo la lucha contra el delito que constituye un grave peligro para la adecuada

convivencia social.

Las normas penales imponen a los componentes de un grupe social
prohibiciones o mandatos de hacer u omitir determinadas conductas, y amenazan con

sanciones a quienes se rebelen contra la observacién de la mismas.

En cuanto al origen de la norma penal se plantean dos teorias, la primera de ellas

llamada del consenso y la segunda del disenso o conflicto.

1.1.1.- Teoria del consenso.

Para Gustavo Malo Camacho “la teoria del consenso, sefiala que las normas
juridicas en general implican un orden normativo que es aceptado por la mayoria de los
mandos de la sociedad, razén por la cual ain habiendo disentimientos, son aceptados

en la medida en que implican la representacion de la voluntad general o mayoritaria.”!

Las teorias del consenso estdn vinculadas con las teorias socioldgicas de la
unidad cultural, las que afirman la existencia de un acuerdo cultural sobre los fines

socialmente buscados o procurados, formando una cultura general, que sin embargo,

' Mato Camacho Gustavo Derecho Penal mexicano, México, Pornia, 1997, pdg, 52.
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aceptan la existencia de otras culturas desarrolladas al margen de la general (normal),

denominadas desviadas.

1.1.2.- Teoria del disenso o conflicte.

En cuanto a la teoria del disenso o conflicto, el mismo autor sefiala que
“reconoce que en el seno social existen opiniones diferentes en pugna, las cuales

Tuchan para alcanzar sus respectivos objetivos.™

La teoria del conflicto a diferencia de la teoria del consenso, reconoce la
existencia de diferentes manifestaciones culturales, que dan origen a otras formas de
criminatidad reconocidas por la ley penal.

De acuerdo a estas teorias tenemos que la legitimacién de la norma, por lo que
se refiere a su origen puede llegar a resolverse, a través de un acuerdo generalizado de
ideas, o bien por la existencia de grupos en conflicto que al final llegan a un acuerdo de
ideas dentro del sistema juridico en el que se desenvuelven; la norma penal no es
considerada como un acto simple del Estado, sino que la misma implica un conjunto de
voluntades que no siempre estdn de manera uniforme, pero que al final logran su

legitimacion a través de alguno de los criterios expresados.

1d
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1.2.- DERECHO PENAL OBJETIVO.

El Derecho Penal, en forma general es el conjunto de normas juridicas que
pertenecen al Derecho Publico Interno, encargadas de definir las conductas
consideradas como delitos, asi como seiialar las penas o medidas de seguridad que
deban aplicarse a cada caso en concreto, con la finalidad de lograr y preservar la paz
social. De lo anterior podemos establecer que la finalidad del Derecho Penal, es
primordialmente la proteccién de los biencs juridicos fundamentales (como la vida, la
libertad, la integridad corporal, el patrimonio, etcétera) de los seres humanos

integrantes de un nicleo social, tanto en forma individual como colectiva.

El Derecho Penal, es piiblico al regular las relaciones entre el Estado (como
Soberano) y los particulares, resultando tarea exclusiva del Estado la creacién de
normas en las que se definan los delitos, asi como buscar los medios para obligar al
cumplimiento de las sanciones impuestas para el caso de la comisién de un delito. El
Derecho Penal es interno, porque solo resulta aplicable en ¢l espacio territorial que
abarca ¢l Estado que lo dicta (Territorio Nacional). También resulta ser auténomo at
contar con una estructura, sistemna y principios propios y particulares, aunque mantenga
relacién con otras ramas del Derecho; es cientifico al ser un conjunto de conocimientos
homogéneos especificos; es sustantivo al encontrarse integrado por normas que se
refieren al delito, la pena y las medidas de seguridad, que son la esencia de éste; sin
embargo, la caracteristica primordial es la de ser un derecho personalisimo , es decir,
que la sancién que se impone por la comisién de un delito, sélo se le puede aplicar a
quien lo cometié (sujeto activo), por consiguiente la muerte de éste extingue toda
accién penal ejercitada en su contra, asi como la sancidn que se le hubiera llegado a

imponer.




El Derecho Penal, se encuentra clasificado en:

a).- Derecho Penal Sustantivo.- Que es el conjunto de normas que establecen los
delitos, las penas y medidas de seguridad aplicables a cada uno de los delitos (Codigo

Penal).

b).- Derecho Penal Adjetivo.- Que es el conjunto de procedimientos utilizados

para lograr la aplicacién del Derecho Sustantivo (Cédigo de Procedimientos Penales).

¢).- Derecho Penal Objetivo.- Que es el conjunto de normas juridicas que son
establecidas por el Estado y que determinan los delitos asi como las penas o medidas

de seguridad con que son sancionados estos.

d).- Derecho Penal Subjetivo.- Conocido también como “lus Puniendi”, que es ¢l
derecho de castigar, facultad exclusiva del Estado para imponer las penas y medidas de

seguridad en el caso de que se cometa algin delito.

El Derecho Penal objetivo, es entendido como el orden juridico establecido, que
se encuentra plasmado ¢n la Ley (Cédigo Penal), a través de los tipos penales que se
integran de un precepto y sancion, por lo que €s menester para éste estudiar el
contenido de la norma y de la pena que ésta impone, debiendo observar que el
contenido de la norma sea congruente con la orientacién de la pena, pero siempre

cumpliendo cada una con su funcién especifica.
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1.3.- DERECHO PENAL SUBJETIVO.

Como ha quedado seiialado el Derecho Penal Subjetivo, se refiere a la potestad
punitiva del Estado que se entiende como el derecho de castigar a los infractores de las
leyes, por lo que es evidente la relacién que guarda con el Derecho Penal Objetivo
(orden juridico establecido), ya que el Estado tiene la facultad de establecer el orden

juridico y aplicarlo.

Es légico suponer que en la historia debié ser primero el Derecho Penal
Subjetivo, por ser el derecho de punir (castigar) del Soberano que le daba la facultad
para crear las leyes que debian ser observadas por su pucblo y de igual manera imponer
las penas para resolver los conflictos sociales que surgian en su Estado. Por lo que se le
reconoce 8 éste una doble facultad regulada por el propio ordenamiento juridico, que
consiste en exigir a los integrantes del grupo social que se comporten de acuerdo con lo
sefialado por las normas (mandando o prohibiendo Ia realizacion de una conducta
determinada) ¢ imponiendo las penas o medidas de seguridad contenidas en la propia

norma a los individuos que se hagan merecedores a las mismas.

La facultad de exigir determinado comportamiento a los gobernados, la realiza el
Estado a través de los 6rganos legislativos que no pueden actuar en forma arbitraria,
sino siguiendo determinados patrones de respeto a los derechos constitucionales y
humanos de sus siibditos obligados a la observancia de las normas penales. La facultad
de imponer el cumplimiento de la pena o medida de seguridad a quienes realizan las
conductas que se encuentran prohibidas por la ley, es el verdadero ius puniendi,
traducido como la relacién juridica entre el Estado y el individuo infractor de la ley
penal, por medio de la cual el Estado tiene el derecho de hacer cumplir la pena o

medida de seguridad y el infractor de cumplirla.
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El fundamento del “ius puniendi” tiene su origen ¢n la ley {Derecho Penal
Objetivo) y en la violacion de la norma por parte del obligado a obedecerlas, sin
embargo a pesar de estar reconocido este derecho de castigar del Estado, es niecesario
que exista la previa violacién a la norma penal, ademds de ser reconocida la
culpabilidad del infractor a través de una sentencia que lo declare responsable de haber

cometido el delito y le imponga una pena o medida de seguridad.

1.4.- LIMITES A LA POTESTAD PUNITIVA DEL ESTADO.

El Estado es una sociedad juridicamente organizada que tiene como finalidad
lograr el orden juridico a través de la convivencia social en forma pacifica y ordenada.
El Estado es una persopa juridica que actia en un espacio denominado territorio,

conduciéndose en forma autonoma e independiente, es decir, soberanamente,

En cuanto al poder que tiene el Estado, lo entendemos como la relacién en la
que alguien manda y otros obedecen, por lo que ¢l dominio o poder presupone la
existencia de aspectos normativos que limitan ese poder. Estos limites pueden ser

materiales o formales.

1.4.1.- Materiales.

El Derecho Penal como conjunto de leyes, regula y limita el ejercicio del “Tus
Puniendi” {derecho de castigar) del Estado, por lo que hablaremos de los limites

materiales(principio de necesidad de intervencién del Estado, principio de proteccion
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de los bienes juridicos y principio de la dignidad de la persona humana) y de los limites
formales (principio de legalidad, principio del debido juicio legal o principio de

jurisdiccionalidad y principio de la ejecucion de la pena).

Los limites materiales de la Potestad Punitiva del Estado, los explicaremos a
través de tres grandes principios, que son: El principio de la necesidad de Ia
intervencién del Estado, el principio de proteccion de bienes juridicos y el principio de

la dignidad de la persona humana.

El principio de Ia necesidad de intervencién del Estado, lo encontramos & su vez

subdividido en tres principios:

El Principio de la Intervencion Minima, ¢l cual establece que la regulacién penal
solo s justifica en la medida en que sea necesaria para lograr la convivencia, si es que
ésta no se ha podido lograr a través de otras normas juridicas, fundadas en la sotucién
reparatoria. Ya que la regulacién juridico penal aplica la coercibilidad penal, que
representa la intervencidn directa y personal del Estado en los bienes juridicos de aguél
a quien se aplica, por lo que como ya se sefialo, sélo se debe recurrir a esta via como
ultimo recurso, por implicar la afectacién a los mas elevados valeres y bienes de la

persona como son la libertad y el patrimonio.

El Principio de la Fragmentariedad, establece que unicamente pueden ser
constitutivas de delito las conductas que se encuentren previstas como tales por los
tipos (penales) de la Ley. Por lo que e¢n materia penal no existe la analogia, la mayoria
de razén, sino que por el contrario rige el principio de la exacta aplicacién de la ley, ya

que lo que no se encuentra seftalado por la ley como delito, no lo es.
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El principio de Proporcionalidad, sefiala que debe existir proporcion entre el tipo
penal y la pena prevista para la comision del delito previsto por é1, es decir, entre la
lesién a los bienes juridicos ocasionados por el delito y la afectacién de los bicnes
juridicos del delincuente, en virtud de que la desproporcionalidad entre la pena y la
afectacién del bien juridico lesionado con la comisién del delito, implicaria
intranquilidad y alarma social, en lugar de la paz y seguridad que es finalidad de la

norma juridica en general.

El Principio de Proteccién a los Bienes Juridicos, establece que el Derecho
Penal tiene como finalidad el salvaguardar los bienes juridicos de los integrantes de la
sociedad, entendiendo que no pueden existir conductas previstas en la ley penal como
delitos, si éstas no afectan lesionando o poniendo en peligro a un bien juridico tutelado
por la propia ley, por lo que de igual manera no se puede imponer una pena a una
conducta si ésta no afecto o puso en peligro un bien juridico. La pena sélo se explica y
justifica cuando la persona a la que se aplica haya resultado responsable, es decir,
declarado culpable por la afectacién de bienes de terceros juridicamente protegidos y

que ademés haya realizado una conducta prevista como delito por la Ley Penal.

El Principio de la Dignidad de la Persona, sciiala a la dignidad de la persona
como valor absoluto y por consiguiente se debe observar el respeto a esta dignidad en
el momento en que sc aplica la pena, lo que se traduce en que la aplicacion de
cualquier pena debe ser siempre con respeto a los derechos humanos de quien se hace
merecedor de la misma. El principio de la dignidad de la persona contempla al
principio de la autonomia ética de la persona y el principio de la incolumidad de la
persona , principios que sefialan por lo que se refiere al primero, que el individuo por si
mismo tiene la capacidad de autodeterminacién, que significa que tiene respeto a su
propia vida vy a la de los demds, obligandolo a proteger a la persona en si como valor

fundamental; y por lo que se refiere al principio de la incolumidad de la persona o de
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humanidad, éste trata sobre ¢l bienestar fisico y social del ser humano, por lo que se
supone que la pena no puede afectar a la persona en su integridad fisica, estando por
tanto prohibidas la penas consideradas como inhumanas (por crueles, infamantes y
corporales), reconociendo y aceptindose a la pena de prision, inicamente como aquélla
que busca la reincorporacién a la sociedad de la persona que la sufre por medio de la

readaptacién social.

1.4.2.- Formales.

Los limites formales o juridicos de la potestad punitiva del Estado, se encuentran
expresados a través de tres principios que son: El principio de legalidad, subdividido en
los principios de ley escrita, ley estricta y ley previa, el principio de jurisdiccionalidad
o del debido juicio legal y el principio de ejecucitn legal.

El Principio de Legalidad, sefiala la delimitacién y precisién juridica de la
funcién de la autoridad (Estado), evitando que actie en forma arbitraria o bien
abusando del poder que tiene. Tratandose del Derecho Penal significa la exacta
descripcién de las conductas humanas que son ordenadas por el Estado, al ser
socialmente aceptadas o bien las conductas que son prohibidas por éste al considerarse
antisociales y por tanto no aceptadas. El principio de legalidad se encuentra unido con
el de la divisién de poderes, ya que el 6rgano del Poder Legislativo en representacion
de la sociedad, realiza la formulacidn de leyes que establecen los parimetros del
ejercicio del poder, cumpliéndose de esta forma con la voluntad social. El alcance del
principio de legalidad se manifiesta a través de los principios de la ley escrita, estricta y

previa.
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El principio de la ley escrita, establece que no hay delito, que no hay pena, sin
ley escrita; es decir que debe existir una ley escrita que prevea la conducta que se
considera como delito y la sancione, en caso contrario no se puede considerar como
delito una conducta que no se encuentre sefialada como tal por una ley y mucho menos

se le puede imponer una pena que no se encuentre sefiala expresamente por la ley.

El principio de la ley estricta, sefiala que no hay delito, que no hay pena, sino
existe una ley exactamente aplicable a la conducta de que se trata para considerarla
como delito, lo que significa que el tipo penal previsto por la propia ley, sefiala todos
los elementos que lo integran, no siendo posible y menos aceptable integrarlo con
elementos diversos a los sefialados, sin embargo existen excepciones como lo es el caso
de los tipos abiertos y los tipos en blanco, en los cuales s¢ requiere que el juzgador
precise la conducta desplegada por el activo, para realizar una correcta interpretacion
l6gica, pero siempre reconociendo la salvaguarda y proteccién de los bienes juridicos

del niicleo social de que se trate.

El principio de la ley previa, establece que no hay delito, que no hay pena, sin
ley previa, lo que significa que para que exista un delito y pueda ser impuesta una
pena, es necesario que previamente exista la ley penal que determine que la conducta
realizada por un individuo es constitutiva de un delito por encuadrarse dentro de un
tipo penal que tiene contemplada la imposicién de una pena. De lo que se concluye que
la ley penal tiene vigencia hacia el futuro y no hacta ¢l pasado, es decir, que se
encuentra totalmente prohibido que las conductas realizadas con anterioridad a la
creacion de una ley, puedan ser reguladas y castigadas con posterioridad a la
realizacion de dicha conducta, con excepcidn de la aplicacion de la ley mas favorable
al reo, ya que éste es el dnico caso en que se acepta la aplicacion retroactiva de la ley,

pero sblo en beneficio de quien se va a aplicar y nunca en perjuicio.
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Ahora bien por lo que se refiere al Principio del debido Juicio Legal o Principio
de Jurisdiccionalidad, éste entraiia al procedimiento penal, ya que no hay pena sin el
debido juicio (penal), esto se refiere a que la imposicién de una pena a una persona por
la comisién de un delito, debe ser como consecuencia de un procedimiento que permita
verificar que el hecho de que se trata sea constitutivo de un delito que tenga
contemplada una pena y ademas que quede acreditada la responsabilidad de la persona
ala que se le imputa el hecho delictivo. Este procedimiento debe observar formalidades
establecidas en la ley procesal penal, que van encaminadas al poder judicial que es a su
vez, a través del Juzgador el encargado de conocer y resolver sobre la responsabilidad

penal de una persona.

El juzgador debe fundar y motivar su resolucién a emitir, es decir, seiialar las
disposiciones legales aplicables al caso concreto, asi como los argumentos y
razonamientos de su sentencia a fin de que la pena que se imponga sea legalmente la

sefialada para el delito que se cometié.

Finalmente por lo que se refiere al Principio de la Ejecucién de la Pena, éste
establece los limites formales dentro de los cuales ha de ser impuesta una pena por el
Juez y ejecutada por la autoridad competente, sefialando que quedan prohibidas las
penas inhumanas, crueles y corporales, asi como aquellas que trasciendan, en virtud de
que la finalidad de la pena, es la readaptacion social de aquél a quien se impuso,
readaptacion que se logra a través del trabajo y educacién que se realiza en la
penitenciaria mientras se compurga la pena para lograr la socializacién del condenado.
Sefialando que el Sistema Penitenciario debe funcionar con respeto hacia los sujetos
que se encuentran intemos en prisioén; ya sea preventiva ¢ compurgando una pena de
prisidn impuesta por la comisién de un delito, debiendo hacer la adecuada separacion

entre hombres y mujeres, entre adultos y menotes, ya que a estos Gltimos no se les
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pueden aplicar las mismas leyes que 2 los adultos, ni se les puede recluir en los mismos

centros.

1.5.- AMBITOS DE VALIDEZ DE LA LEY PENAL.

Los 4mbitos de validez de la Ley Penal, tratan de sefialar los alcances y limites
de ésta. “Primero ante un problema concreto, se debe saber cudles son las normas
aplicables (4mbito material), después precisar desde que momento y hasta cuindo esta
vigente la norma (4mbito temporal), luego determinar en qué demarcacion geografica o
espacio tiene aplicacién la norma (&mbito espacial), y por Gltimo, saber a quién o

quiénes se aplica (dmbito personal).’

1.5.1.- En razén del tiempo.

En cuanto a! ambito de validez de la Ley Penal en razon del tiempo, es de
estudiado derecho que la ley inicia su vigencia hacia el futuro, es decir, que una ley no
puede regular hechos que se hayan verificado antes de su existencia, sin embargo,
como en toda regla existen excepciones, como lo son el caso de Ia retroactividad y la
ultractividad de la ley. Siendo necesario sefialar que la Ley Penal surge a través de la
iniciativa de la ley (presentada por ¢l Presidente de la Repiblica, la Cémara de
Diputados o de Senadores y las Legislaturas de los Estados), pasando a su aprobacién
(por parte del Congreso de la Unién) y posteriormente su promulgacién y publicacion

(por parte del Ejecutivo Federal), lo que da lugar a la vigencia de la ley.

3 Amuchategui Requena, Irma G. Derecho Penal, 3* ed México, Harla, 1994, pags. 27-28.
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La ley una vez que ha sido publicada en el Diario Oficial de la Federacién puede
entrar en vigor, a partir de la fecha en que se sefiale en los articulos transitorios de la
misma, o bien la vigencia correra a partir del dia siguiente de su publicacién en el
Diaric Oficial de la Federacion, llaméndose a ésta vigencia inmediata, en otras
ocasiones se sefiala que la ley entrard en vigor tres dias después de su publicacién o
incluso se puede sefialar un lapso de tiempo posterior a su publicacién para que entre
en vigor la ley v & este periodo de tiempo que transcurre entre la publicacion y la
entrada en vigor de una ley, se Ie llama vacatio legis (vacaciones de 1a ley) y el mismo
sirve para que los miembros de la sociedad a la que se le aplicard en el futuro la ley, la

conozcan en cuanto a su ¢confenido y alcances.

De lo anterior tenemeos que la vida de la ley penal comienza desde que inicia su
vigencia y se prolonga en el tiempo hasta su extincion, que puede ser total a la que se le
Hlama abrogacion, o bien puede ser que solo se de [a extincidén de uno o varios articulos

de una ley, a lo que se le llama derogacién,

Como ya ha quedado sefialado la ley penal tiene su aplicacién por regla general
haciz el futuro, sin embargo, como a toda regla existe una excepcidn, en este caso se
trata de la retroactividad de la ley penal (que es la aplicacién de una ley vigente a
hechos que sucedieron cuando no existia ésta) y la ultractividad de la ley penal (que es
la aplicacién de una ley mas haya de su vigencia), pero siempre y cuando sea en

beneficio de quien se aplica.

El Cédigo Civil del Estado de México, establece la forma en que entrard en

vigor una ley, sefialando:

Articule 3.- Las leyes y demés disposiciones de observancia general obligan y surten

sus efectos cinco dias después de su publicacién en el periédico oficial,
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Articulo 4.- Si 1a ley o disposicién de observancia general, fija el dia en que comenzara

a regir, obliga desde ese dia con tal de que su publicacién haya sido anterior.

Articulo 5.- A ninguna ley ni disposicion gubernativa se dara cfecto retroactivo en

perjuicio de persona alguna. ..

Articulo 9.- La ley sdlo queda abrogada o derogada por otra posterior que asi lo
declare expresamente, o que contenga disposiciones total o parcialmente incompatibles

con la ley anterior.

Concluyendo que para que una ley sea vigente, ¢s necesario que se haya dado su
publicacién en el Diario Oficial, seflalando la fecha en que se considerard de
observancia general y una vez que la le ya no sea vigente no podré ser aplicada en
perjuicio de nadie, pero a contrario sensu, entendemos que cuando sea en beneficio se
debe de aplicar la ley, aunque se encuentre derogada por una nueva ley o bien
abrogada, ya que al no encontrarse prohibido por Ia ley hacer esto es que se encuentra

permitido.

1.5.2.- En razén del espacio.

La aplicacién de la Ley Penal en razon del espacio, establece que ésta se deberd
de aplicar dentro del territorio donde se crea la misma, ya que ésta emana de la
soberania que cada Estado tiene, los principios que explican el dmbite espacial de la

ley penal, son:
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1.- El Principio de Termitorialidad, que sefiala que la aplicacion de la Ley Penal
sélo se debe dar en el territorio o espacio territorial del Estado, por lo que debemos
sefialar que el territorio s¢ conforma por el espacio terrestre, suelo, subsuelo; el espacio
maritimo integrado por la superficie marina, fondo marino, subsuelo marino; es espacio
aéreo y el espacio ficticio (que son las cosas y objetos que se encuentran considerados
como parte del territorio nacional, como lo son las naves, aeronaves y barcos, al ser
considerados una extensién del territorio nacional en el cual el Estado de origen ejerce
su soberania. En nuestra Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su

articulo 42 se encuentra detallado como se conforma nuestro territorio.

2.- El Principio de Nacionalidad, de la Personalidad o del Estatuto Personal, el
cual sefiala que la ley de un Estado debera ser aplicada a sus nacionales en relacién con
los delitos cometidos por estos fuera del territorio pacional, ya que la ley del Estado

sigue a la persona de sus nacionales.

3.- Fl Principio de Defensa Real o de Proteccion, que establece que se debera de
aplicar la ley del Estado de origen del sujeto pasivo de un delito, ya que éste fue quien
sufti6 la afectacién de sus bienes juridicamente protegidos, aunque el delito se haya
cometido en el extranjero e incluso lo haya cometido un extranjero, ya que ¢l Estado

protege la persona de sus nacionales.

4.- E1 Principio de Universalidad o de Justicia Mundial, que sefiala que todos los
paises deben tener el derecho de sancionar al infractor de la ley, ya que la comisién de
un delito implica una violacién al orden juridico y una afectacién de bienes

juridicamente tutelados y reconocidos a nivel mundial.

Dentro de este orden de ideas haremos referencia a la figura de la extradicion,

que consiste en la entrega que hace el Estado (requerido) a otro Estado (requirente) de
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un individuo que se encuentra en su territorio y que es reclamado para ser juzgado
penalmente, o bien para que cumpla con la sancion que se le impuso, debiéndose
observar las normas de caricter interno e internacional para lograr la extradicion
Teniendo en contraposicién con esta figura al asilo, que consiste en la proteccién que
brinda un Estado a un individuo que es penalmente perseguido por asuntos de cardcter

politico por otro Estado.

1.5.3.- En razén de las personas.

Este &mbito de validez de la ley penal, sefiala la igualdad de todos los hombres
ante la ley penal, o sea, que dentro del Territorio Nacional se aplicard 1a ley por igual a
quien cometa un hecho delictuose que se encuentre sancionado con alguna pena o
medida de seguridad, sin embargo, a esta igualdad existen dos excepciones, una de
ellas derivada del Derecho Internacional Péblico, llamada Inmunidad Diplomética y la
segunda de ellas derivada del Derecho Piblico Interno, llamada Fuero.

La figura de la Inmunidad, se refiere a la inaplicacion absoluta de la ley penal en
la persona de los representantes diplomaticos de paises extranjeros, en razon de que se
considera que de acuerdo a la extraterritorialidad, ¢l diptomitico nunca abandona su
propio territorio, o bien por suponer al diplomatico como representante del soberano
extranjero y porque el diplomatico debe de encontrarse libre de interferencias por parte
de las autoridades del pais donde se encuentra para desempeiiar en forma optima y

adecuada sus funciones.

Al referirnos al Fuero, hablamos del privilegio que se tiene frente a la ley penal

para poder aplicarle una sancién en el caso de haber cometido un delito, ya que para
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poder sancionar a una persona que goza de fuero, primeramente se le debe de despojar
de ese privilegio, siguiendole un juicio politico o bien separandolo del cargo o
investidura que tenia. A excepcién de estos dos casos la ley penal se aplica de manera

general e igual para todos los habitantes de un Estado.

1.5.4.- En razén de la materia.

Por lo que se refiere al dmbito de validez de la ley penal en razén de la materia,
iniciaremos por sefialar que existe un reparto de competencias en dos ordenes, llamado
el primero Comin y el segundo Federal y por afiadidura existe un tercer orden que es el
Militar o Castrense, ya que incluso éste ultimo se encuentra reconocido por la

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

La Competencia Comin en el orden penal, es aquella que se refiere al
conocimiento de la comision de los delitos en los que no se ve involucrada la

Federacion, sino iinicamente se afecta a los particulares o a las autoridades locales.

La competencia Federal en el orden penal, se encuentra constituida por el
conjunto de normas que prevén y sancionan los delitos del orden Federal, en los cuales

se encuentra involucrada como sujeto pasivo la Federacion.

Finalmente por lo que hace a la competencia Militar o Castrense, no se trata de
un orden ni Comutm, ni Federal, sino que se encuentra regulada por una competencia
singular, propia y especifica, que es el Derecho Penal Militar, por conocer de los
delitos cometidos en contra de la disciplina militar y por ende unicamente a los

individuos que pertenezcan a un cuerpo militar se les puede aplicar esta ley.
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CAPITULO SEGUNDO.

TEORIA DE LA PENA

2.1.- LA PENOLOGIA AUXILIAR DEL DERECHO PENAL.

De todas las ciencias del ambito penal, la penologia es la més discutida de todas,
ya que algunos ponen en duda su cardcter auténomo, su naturaleza e tncluso su
ubicacién at lado de las demas ciencias que se encargan del estudio del delito, la pena y

el delincuente.

El término Penologia, aparece por primera vez en 1834, utilizado por Francis
Lieber, quien la determiné como la disciplina que se encarga de la aplicacion y

ejecucion de las diversas penas (para lograr ¢l castigo del delincuente).

En el siglo XIX, se limita su campo de estudio inicamente a la aplicacién y
ejecucién de la pena de prisién impuesta por sentencia judicial, substituyendo la

denominacién de Penologia por la de Ciencia Penitenciaria.

En el siglo XX la pena de prisién empieza a ser substituida por los llamados
tratamientos en semi-libertad, con lo que se rebasa la denominacién que se l¢ habia
dado de Ciencia Penitenciaria, al ya no s6lo ocuparse del estudio de la imposicion y
ejecucién de la pena de prision, volviendo a su antigua denominacién de Penologia,

teniendo la amplitud que tuvo en su origen.
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Para Carranca y Trujillo “la penologia o tratado de las penas estudia éstas en si,
su objeto y caracteres propios, su historia y desarrollo, sus efectos pricticos, sus

substitutivos; lo mismo hace con relacién 4 las medidas de seguridad.. o

Femnando Castellanos Tena, define a la penologia como: “El conjunto de

disciplinas que tienen por objeto el estudio de las penas, su finalidad y ejecucién.”?

Por su parte Juan Manuel Ramirez Delgado, sefiala que la penologia es: “La
ciencia que estudia las diversas penas y medidas de seguridad aplicables al sujeto de

conducta antisocial.”®

De las definiciones que han quedado transcritas en lineas anteriores, concluimos
que la penologia es una ciencia penal, porque ticne un método, objeto y fin propio, que
no sdlo se encarga del estudio de la diversidad de penas y medidas de seguridad, que se
pueden llegar a imponer en el caso de la comisién de un delito, sino que también se

encarga de estudiar la forma de aplicacion de éstas.

Para lograr su cometido la penologia tiene como rama auxiliar a la ciencia
penitenciaria, cuyo objeto de estudio lo constituyen los fines, aplicacién y
consecuencias exclusivamente de 1a pena de prisidn, por ser considerada como Ia pena

mds importante v de mayor trascendencia social dentro de un sistema juridico.

* Carrancs y Trujillo, Radl y Carrancd y Rivas, Ral., Dergcho Penal Mexicano, (Parte General). 18", ed. México,
Porria. 1995, pag. 49.

5 Castelianos Tena, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Pena). (Parte General). 39* ed, México, Pornia,
1998, pég. 5.

¢ Ramirez Delgado, Juan Manuel. Penologia. (Estudio de las diversas Penas y Medidas de Seguridad). 2°. ed. México,
Pormia. 1997. Pag. 6.
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Algunos autores le niegan el caricter de ciencia autbnoma a la penologia,
ubicandola principalmente dentro de la criminologia, sin embargo, nosotros diferimos
de esta opinién, ya que la criminologia es la ciencia que se encarga del estudio del
hombre delincuente, del delito y de los medios de represién (penas) o prevencion
(medidas de seguridad), por lo que aunque estudie a la pena, lo hace sélo como la
consecuencia sufrida, al haber realizado una conducta considerada como delito,
aprecidndose que su fin primordial de estudio, lo es el delincuente, para tratar de
descubrir las causas intemas que hicieron a un individuo llegar a delinquir, mientras

que la penologia estudia a la pena en si, sin tomar en cuenta al delincuente o al delito.

De la misma manera consideramos que la penologia es auxiliar del Derecho
Penal, 2 pesar de que su objeto de estudio es diferente para cada una, ya que al derecho
penal, le corresponde la determinacion de [a responsabilidad criminal del delincuente y
la fijacion de la pena o medida de seguridad, mientras que a la penologia, como ya lo
seftalamos le interesa la aplicacién de las penas o medidas de seguridad y el tratamiento
del condenado para lograr su readaptacién social. Por lo que la misién de la penologia
inicia precisamente donde termina la del derecho penal, porque una vez que el derecho
penal sefialé ¢ individualizo la pena o medida de seguridad, la aplicacién de éstas es
competencia de la penologia, en tal virtud a pesar de ser dos ciencias distintas se

complementan y auxilian entre si.

Concluyendo que el Derecho Penal se auxilia de la penologia para cumplir con
su finalidad primordial, que es la de castigar al individuo delincuente realizador de una
conducta que se encuentra contemplada como delito por la ley penal, imponiéndosele
una sancién, no sélo para castigarlo, sino para lograr su readaptacién y reincorparacion

al niicleo social al que pertenece.
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2.1.1.- Origen de la pena.

Al tratar de definir a la pena es necesario estudiar su nacimiento o aparicion en
la historia de la humanidad, a grandes rasgos sabemos que fue una forma de castigo
impuesto a quien o guienes ocasionaban un dafio al grupo social al que pertenecian,

logrando con la imposicion de ésta que el resto del grupo recobrara la tranquilidad.

Los hombres primitivos se gniaron por el sentimiento de la venganza, para
ocasionar o imponer un mal, a quien causara un dafio a un semejante, ailn sin que $¢
determinara si el castigo impuesto al ofensor, era justo, o no, elevando esta venganza
privada al rango de derecho, que era exigible por el ofendido y en algunos casos por

sus familiares.

Con el transcurso del tiempo al civilizarse los hombres, la religién paso a tomar
un lugar importante en el desarrollo de sus vidas, incluso guiaban todos sus actos pot
ésta, llegando a considerar que los sacerdotes (representantes de Dios en la tierra) eran
los indicados para regular la venganza privada, convirtiéndose de esta forma en

venganza divina, al creer que castigar al ofensor era un derecho exclusivo de Dios.

Al aparecer en los pueblos la idea del Estado, como forma de organizacion y
ente politico, cambio la idea de venganza por la de pena, se dejo de considerar a la
ofensa y apareci6 el delito, éste ya no era en perjuicio de una persona, sino de todo el
nicleo social al que pertenecia el infractor, castigandose de acuerdo a las leyes del
Estado; pasando de ser una venganza privada ¢ una venganza divina, a ser venganza
publica. El Estado se reservo para si la facultad de castigar en nombre de la sociedad a
quien representaba, solucionando y evitando de esta manera que cada integrante del

grupo tomara venganza o hiciera justicia por su propia mano; sin embargo, en un inicio
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los castigos impuestos por éste, eran tan crueles como los que sufrian con anterioridad
los infractores, no habiendo por tanto avance alguno en cuanto a la pena en el sentido
actual, que busca la readaptacién social del individuo respetando sus derechos

humanos.

En ia historia de la humanidad, la pena se remonta desde la época antigua hasta
la contemporanea, recorriendo todos los tiempos en forma constante; a partir del
reconocimiento del Derecho por el hombre, fue aceptada la idea de que cuando un
sujeto viola un derecho (bien juridico tutelado) de un semejante, tiene que aceplar

como consecuencia la imposicién de un castigo (pena).

La facultad o derecho de castigar en el transcurso del tiempo, ha residido en
alguna época en el propio individuo afectado en sus derechos, en otras ocasiones en un
grupo de individuos elegidos y en otras ocasiones en el Estado, a través de aiguno de
sus 6rganos; también han variado los modos, limites, formas y condiciones de la pena,
sin embargo ésta nunca ha dejado de existir, en la humanidad de todos los tiempos
siempre a existido la aceptacién de reprimir a quien haya causado un mal 2 otro, es
decir, que si un individuo causa un daiio a otro sujeto, debe de aceptar la pena que por
ello se le imponga, por haber actuado en forma consciente o por imprudencia al causar

el dafio.

Concluimos que es imposible determinar el origen de la pena, en unz época
precisa, pues es de suponerse que desde que existe el hombre, han existido las ofensas
reciprocas (violacién de derechos) y como consecuencia la idea de imponer un castigo
ejemplar (pena) para reprimir las ofensas que se pudieran llegar a dar en un nicleo

social determinado.
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La forma mas comin de castigo durante siglos fue la muerte o el destierro del
culpable, encontrandose regido este periodo por la venganza tanto privada, como divina
o publica, es decir, por la justicia de pfopia mano, la impuesta por un grupo de
individuos, o por el Estado, que debido a la desigualdad social, se convirtié en una
forma cruel de castigo, porque quien tenia mas poder abusaba de los que carecian de €1,
inclusive existian castigos distintos para ser aplicados de acuerdo a la clase social de la
cual provenia el infractor, llegandose a considerar que el simple hecho de ser pobre era

razoén suficiente para delinquir, con mayor facilidad que una persona de clase alta.

2.1.2.- Definicién de pena.

La palabra pena, tiene tres acepciones que difieren entre sf cada una de ellas; la
primera en sentido general la considera como todo mat que cause dolor; la segunda en
sentido especial la establece como un mal que se sufre por causa de un hecho propio,
realizado con toda conciencia o por imprudencia; y la tercera acepcién la considera
como ef mal que la autoridad piiblica (Estado) le impone al culpable por la comisién de
un delito. Como puede observarse aunque en las tres se considera como un mal,
también lo es, que la mas apegada al concepto juridico de pena es la sefialada en tercer

término.

Como ha quedado anotado en su origen a la pena se le consideraba como un
castigo que debia sufrir ¢l responsable de una conducta considerada como delito,
pretendiendo que con la imposicion de este castigo pagara por el dafio causado a la

sociedad y ademas le sirviera como escarmiento para no volver a hacerlo.
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El gran tratadista Carranca sefiala que la pena es “un mal que se inflinge al
delincuente; es un castigo; atiende a la moralidad del acto; al igual que el delito, la
pena es ¢l resultado de dos fuerzas: La fisica y la moral, ambas subjetivas y objetivas,
su fin es la tutela juridica de los bienes y su fundamento la justicia; para que sca
consecuente con su fin la pena ha de ser eficaz, aflictiva, ejemplar, cierta, pronta,
publica y de tal naturaleza que no pervierta al reo; y para que esté limitada por la

justicia ha de ser legal, no equivocada, no excesiva, igual divisible y reparable.””’

Para Constancio Bernaldo de Quiroz “la pena es la reaccion social juridicamente
organizada contra el delito”®

Por su parte Femnando Castellanos Tena, sefiala que la pena “es el castigo

legalmente impuesto por el Estado al delincuente para conservar el orden juridico™.’

De manera concreta podemos definir a la pena, como el castigo proporcionat
(justo) que debe imponerse de acuerdo a la ley al responsable de la comisién de un
delito, siempre que quede demostrada su responsabilidad penal (es decir que se dicte en

su contra sentencia condenatoria) ante la autoridad judicial.

2.1.2.1.- Fines de la pena.

A pesar de ser tan antigua la existencia de la pena, no se ha logrado establecer
que ¢s lo que persigue el Estado con su aplicacién. Al inicio de su historia, su fin era el

de castigar al responsable del delito por medio de sufrimientos crueles e inhumanos,

? Carrrancd y Trujillo, Raiit y otro. Op. Cit,, pag. 711.
® Citado por Castellanos Tena, Femando, Op. Cit., pig. 305
Y Ibid pag. 306
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buscando con este castigo que el delincuente escarmentara y no volviera a delinquir.
Sin embargo, con ¢l paso del tiempo van cambiando las ideas y mentalidades hacia el

castigo, tornandose mas benignos o haciéndolos menos crueles.

Para conocer el fin de la pena, es necesario estudiar a las diversas penas y
medidas de seguridad que existen en la actualidad, y determinar el fin que persigue
cada una de ellas, que desde luego es diferente, ya que no es posible aceptar que se
imponga el mismo castigo (pena o medida de seguridad) a quienes cometan delitos que
afecten de manera diferente a un nicleo social, por lo que la finalidad de la pena debe
ser diferente de acuerdo al tipo de delito de que se trate y al bien juridico que se afecte.
(El Codigo Penal en vigor para el Estado de México, en su articulo 8°. Bis, sefiala

cuales son los delitos que se consideran como graves).

Con el transcurso del tiempo ha variado ¢l fin que se persigue con la pena,
puesto que al evolucionar la sociedad, han cambiado los valores morales, éticos y
sociales, y asi tenemos que los valores que servian de base para la tutela juridica han
cambiado y ya no son los mismos que en los siglos pasados, mas afin ahora que
estamos en el umbral del siglo XXI. Por otra parte de acuerdo al delincuente, la pena
debe tener un fin diferente, ya que todos los sujetos son diferentes entre si y como
consecuencia los resultados de la imposicion de la pena, son diferentes en cada uno de
los sentenciados, por lo que en este caso para poder establecer el fin de la pena, es
necesario conocer al destinatario de la misma, para poder evaluar los alcances que se

pueden tener en cuanto a la readaptacion del delincuente.

De acuerdo a la doctrina penal, se sefiala que la pema, tiene como fines
primordiales: La Intimidacidén, la expiacién, el castipo y la remibucidn; enseguida

analizaremos de que se trata cada uno de ellos.
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1.- La Intimidacidn.- Consiste en la amenaza de la imposicion de un castigo para
¢l caso de que se cometa un delito (intimidacién general) o para evitar que quién
cometié un delito lo vuelva a hacer (intimidacién especial); siendo de eficacia
comprobada al principio de la historia de la pena, debido a que los castigos que se
imponian eran crueles ¢ inhumanos y por lo tanto se controlaba la comisién del delito,
sin embargo, en la actualidad hay un aumento en el indice delictivo, porque la pena ha
dejado de tener un efecto intimidatorio, en primer lugar porque la sociedad ha
evolucionado en sus formas de pensar y actuar, y en segundo lugar porque han surgido

diversas penas y medidas de seguridad, siendo imposible que éstas tengan el mismo fin.

2.- La Expiacién.- Significa reparar una culpa a través de un castigo, este
término es de origen religioso, sin embargo, penalmente se establece que el delincuente
debe expiar su culpa por el delito cometido, sufriendo un mal por el mal que causo,
llegando a parecerse esto a la ley del talién (ojo por ojo y diente por diente), porque la
realidad es que si se causa un mal a quien causo otro mal, en que se remedia ¢ mal
causado en primer término, por lo que este fin no se considera adecuado para la pena,
sino mas bien como se sefialo en un principio es netamente religioso, al ser utilizado

* como penitencia para expiar una culpa.

3.- La Retribucién - Es el pago de una cosa, en materia penal la retribucion,
significa que el delincuente debe pagar a la sociedad el dafio causado con su conducta
delictuosa, por medio de una pena (castigo impuesto). Sin embargo, como ya lo
sefialamos actualmente existen diversas penas y medidas de seguridad, por 1o que no se

les puede sefialar un fin retributivo por igual a éstas.

4.- El Castigo.- Es el tormento, padecimicnto, dafio o perjuicio impuesto a quien
ha cometido una falta; sin fugar a dudas en su origen la pena tenia como fin el castigo

debido a la crueldad conque se aplicaba a los ofensores de los derechos ajenos, sin
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embargo, en la actualidad la pena impuesta al que ha cometido un delito, no se¢ le puede
considerar como un castigo propiamente dicho, sino como una consecuencia por el
hecho de haber infringido la ley.

I.a pena también debe tener como fin la justicia, sin embargo, en la realidad ni el
legislador {creador de las leyes), ni el juzgador (a quien comresponde aplicar la ley),
toman en cuenta a la otra parte en la comisién de un delito que es el ofendido (victima),
por lo que se deberia analizar ¢l dafio que el delincuente causo a la victima al cometer
el delito para determinar si la pena que se impone al delincuente es justa y proporcional

con el dafio que causo.

Para el tratadista Cuello Calén “la pena debe aspirar a los siguientes fines: Obrar
en el delincuente, creando en él, por el sufrimiento, motivos que le aparten del delito en
lo porvenir y reformarlo para readaptarse a la vida social. Traténdose de inadaptables,
entonces la pena tiene como finalidad 1a eliminacién del sujeto. Ademas debe perseguir
la ejemplaridad, patentizando a los ciudadanos pacificos la necesidad de respetar la

»» 10

ley

De lo anterior podemos concluir que no existe un fin general para la pena,
méxime que en la actualidad existen diversas penas y medidas de seguridad, cuya
imposicidn tanto por parte del legislador como del juzgador busca lograr fines diversos;
sin embargo, no debemos olvidar que éstas buscan la preservacion del orden y la

rehabilitacion del sujeto delincuente.

" Citado por Castellanos Tena, Fernando, Op. Cit,, pig. 307
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2.1.2.2.- Caracteristicas de las penas.

Las penas tienen determinadas caracteristicas como Son:
a).- LEGALIDAD - Porque se establece que las penas deben de estar scfialadas
expresamente por la ley, tal y como lo establece el articulo 14 Constitucional que

sefiala;

«_ En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple
analogia y aim por mayoria de razén, pena alguna que no esté decretada por una ley

exactamente aplicable al delito de que se trata..

Por lo tanto la legalidad de la pena debe estar regulada en la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como también en el Cédigo Penal (en
vigor en ¢l Estado de México) y por altimo en la Ley de Ejecucién de Penas Privativas
y Restrictivas de la Libertad del Estado, cumpliéndose de esta forma con las garantias

juridica, judicial y ejecutiva.

b).- PUBLICAS.- Esta caracteristica tiene que ver con el “ius puniendi” que
tiene el Estado, ya que a partir de que se les quito a los particulares la facultad de
castigar por si, este derecho paso a manos del Estado, quien es el imico facultado para

fijar las penas en las Leyes y para ejecutarlas.

c).- JURISDICCIONALES.- En virtud de que solo la autoridad judicial es la
encargada de imponerlas, de conformidad con lo establecido por el articulo 21
Constitucional que sefiala:

«...La imposicién de las penas es propia y exclusiva de la autoridad

judicial...”
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d).- PERSONALISIMAS- Porque no pueden trascender mas alld de la persona
responsable de la comisién de un delito, tal y como lo establece el articulo 22
Constitucional que sefiala:

“...Quedan prohibidas las penas de mutilaciéon y de infamia, la marca, los
azotes, los palos, el tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacion

de bienes y cualesquiera otras penas inusitadas y transcendentales...”

e)- DEBEN CASTIGAR Y CAUSAR UN SUFRIMIENTO EN EL
SENTENCIADO.- Esta caracteristica de las penas en la actualidad se pretende
eliminar, en virtud de que el objetivo de la pena de prision, es el de la readaptacién del
delincuente, esto debido a que incorrectamente se le ha dado mayor importancia a esta
pena, que a las demas, incluyendo a las medidas de seguridad, sin embargo, no se debe
olvidar que la pena surgié como castigo, por lo que debe de conservarse esta

caracteristica, pues de lo contrario perderia su esencia.

f).- LAS PENAS SE DEBEN APLICAR DESPUES DEL DELITO Y SOLO A
IMPUTABLES .- El hecho de que las penas se deben aplicar después de cometido el
delito, se refiere a que todo probable responsable de la comisién de un delito debe de
ser oido y vencido en juicio, es decir, que una vez que se le Heve el proceso
correspondiente, ¢l juez debe analizar los elementos de prueba que se desahogaron en
el mismo v si se acredita plena y juridicamente la responsabilidad del delincuente, le
debe dictar sentencia condenatoria en la que le impondra una pena que debera de

compurgar.

Solo se debe imponer una pena a un imputable, ya que la imposicion de ésta,
debe servir de escarmiento al delincuente, quien realizé con toda conciencia y voluntad
el hecho considerado por la Ley Penal como delito, por lo que si se impusiera a un

inimputable no entenderia que se le impone como castigo y tampoco conseguiria
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intimidarlo, al no encontrarse en pleno uso de sus facultades mentales, por lo que a
éstos se les deben de aplicar las medidas de seguridad contempladas en la Ley, mis no

imponérseles penas.

2.1.2.3.- Elementos de las penas.

De acuerdo al Diccionario Larrouse, elemento es el objeto que concurre a la
formacién de un todo, fundamento, mévil o parte integrante de una cosa, asi al
referirnos a los elementos de las penas, notamos que tienen intima relacion con los
principios, los fines y las caracteristicas de ]a pena y si consideramos a €sta como: “El
castigo proporcional que merece el responsable de todo hecho delictuoso y que debe
imponerse conforme a la ley por una autoridad judicial”, entre los elementos que sefiala

1a Doctrina, podemos anotar los siguientes:

1.~ La Pena debe ser un castigo, impuesto como consecuencia de haber

transgredido el orden juridico preestablecido.

2.- La Pena debe ser proporcional, es decir, para que sea justa debe pguardar

proporcion con el dafio que se causo.

1.- La Pena solo debe aplicarse al responsable del delito, de ninguna maneta se
puede concebir el hecho de que se castigue a alguien que no ha cometido algin delito,

por el sdlo hecho de tener alguna relacién con ¢! delincuente, como el parentesco.

4.- La Pena se debe imponer de acuerdo a la Ley, solo se debe imponer la pena

que este expresamente sefiatada por la ley para el caso de 1a comisién del delito de que
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se trate, por lo que no se puede imponer ninguna pena que 1o se encuentre contemplada

por el precepto legal aplicable al delito cometido.

5.- La Pena solo puede ser impuesta por la Autoridad judicial, al igual que la
caracteristica anterior, la pena sdlo puede ser impuesta por un Juez Penal, una vez que
ha quedado plena y legalmente comprobada la responsabilidad penal de un delincuente

en la comisién de un delito.

2.1.3.- Distincién entre penas y medidas de seguridad.

Para poder distinguir de las penas a las medidas de seguridad, es necesario que
primero comozcamos como surgen ¢stas ultimas, que som, cual es su fin, sus
caracteristicas y fundamento legal.

Las medidas de seguridad se incorporan a los Cédigos punitivos, como medio
para combatir la criminalidad al igual que las penas, ya que el delito no solo tiene
consecuencias represivas para el delincuente, que se logran por medio de la pena, sino
también consecuencias preventivas, que se pretenden lograr a través de las medidas de

seguridad,

Al considerarse que el delito es un fenémeno de origen natural y social,
producido por el hombre y que su conducta se debe a su determinacion interna, se
sefiala también que no debe de ser castigado por esa forma de conducirse, sino que se
le debe de aplicar un tratamiento {medida de seguridad) para sanarlo, ya que l2 misma

sociedad es la responsable de su conducta delictiva.
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Se afirma que el positivista [taliano Ferri, fue ¢l primero en utilizar el término de
medidas de seguridad, al sefialar que era preferible buscar la prevencion, que utilizar la
represion, para lo cual se debia tomar ante todo en cuenta el grado de peligrosidad del
delincuente. Asi por primera vez en 1893 Carlos Stoos, incluye en su anteproyecto de
Cédigo Penal para Suiza, a las medidas de seguridad al lado de las penas como medios
para combatir al delito. En México hasta el afio de 1931 se incorporaron al Codigo
Penal Federal las medidas de seguridad, sin que en 1a exposicién de motivos de este

Cédigo se haya sefialado que y cuales eran éstas, asi como cuando se aplicarian.

La doctrina trata de explicar la incorporacion de las medidas de seguridad a los
sistemas de reacciones penales, a través del sistema dualista, monista y vicario o

substitutive.

En el sistema dualista, también conocido como de la doble via, se sefiala que
existen dos vias por medio de las cuales el Juzgador debera impartir justicia, siendo

éstas;

1.- La Pena.- Que se funda en la culpabilidad del sujeto activo, siendo represiva,
por buscar la intimidacién del delincuente; retributiva porque a través del castigo se
pretende que el delincuente pague por ¢l dafio causado con su conducta antisocial; y

determinada por que la ley sefiala el término de la misma.

2. La Medida de Seguridad.- Que atiende a la peligrosidad del individuo
delincuente, por lo que su finalidad es preventiva a través de un tratamiento para evitar
que el delincuente siga realizando conductas antijuridicas y por tanto delictivas, no

siendo posible determinar et tiempo que durara ¢l tratamiento.
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El sistema dualista sefiala que tanto las penas, como las medidas de seguridad se
deben aplicar en forma acumulativa, aplicindose preferentemente la pena para
satisfacer la necesidad social de impartir justicia, siendo esto incorrecto ya que las
medidas de seguridad fueron creadas para substituir a las penas, no para aplicarse 2 la

par de estas.

El sistema monista, se propone que se eliminen los conceptos de pena y medida
de seguridad y sc substituyan por el de sancién, al considerar que éstas tienen el mismo

fin y caracteristicas, por lo que s6lo se debe de aplicar una de ellas.

Para el sistema vicario o substitutivo se debe aplicar la medida de seguridad
antes que la pena y el tiempo de ejecucién de ésta, debe ser tomado en cuenta
desconténdose del de la duracién de la pena que si fuere necesario se llegara a imponer,
en caso contrario, si al cumplir la medida de seguridad la autoridad judicial considera
que ya no es necesario la imposicién de la pena, se habra sustituido la pena por la
medida de seguridad. Sin embargo este sistema niega que exista diferencia entre las

penas y medidas de seguridad, al aceptar su aplicacion una después de la otra.

De los tres sistemas que han quedado anotados, el sistema dualista es el que
consideramos mas apegado a la realidad de las medidas de seguridad, de acuerdo a

como se encuentran reguladas en nuestro Codigo Penal para el Estado de México.




2.1.3.1.-Definicion de las medidas de seguridad.

Cuello Calédn, al respecto seiiala que: “Las medidas de seguridad son especiales
medios preventivos, privativos o limitativos de bienes juridicos, impuestos por los

Srganos estatales competentes a determinados delincuentes™."

Marco Antonio Diaz de Le6n, define a la medida de seguridad como: “Sancidn
asegurativa y correctiva que se impone al delincuente, generalmente inimputable, en
beneficio de la sociedad. La medida de seguridad no tiende a castigar, sino a volver
inofensivo al autor del delito, poniéndole en seguridad, curdndolo o educandolo para
cuidado de 1a Comunidad”, '

El doctrinario Carranc4 , apunta que: “Las penas entendidas conforme a la
concepcidn clasica, no bastan por si solas eficazmente para luchar contra el delincuente
y asegurar la defensa social, a su lado van siendo colocadas las medidas de seguridad
que las complementan y acompaiian mediante un sistema intermedio. Déjase asi para
las penas, la afliccion consecuente al delito y aplicable solo a los delincuentes
normales; para las medidas de seguridad la prevencidén consecuente a los estados
peligrosos, aplicable a los delincuentes anormales o a los normales sefialadamente

peligrosos™ 1

Los tres autores coinciden en sefialar que las medidas de seguridad, no son de
aplicacién general para todos los delincuentes, sino que estin destinadas a

determinados individuos, considerados como peligrosos para el resto del micleo social,

"' Citado por Ramirez Delgado, Juan Manuel, Op. Cit,, pag. 163
12 Diaz de Ledn, Marco Antonio Diccionario de Derecho Procesa! Penal, Tomo Il México, Porrua 1986, pag. 1121
¥ Carrancé y Trujitle, Rati) y etro., Ob. Cit,, pig. 713.
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buscando con su aplicacién no la represién, sino la prevencion, ya sea a través de la

adaptacion o segregacion.

Concluimos que la medida de seguridad, es el tratamiento impuesto por el
Juzgador que més que buscar el castigo del delincuente, su finalidad es la de evitar que
un sujeto peligroso llegue a cometer un delito, en virtud de su inimputabilidad, como en
¢l caso de los locos o drogadictos, o bien por su minoria de edad, utilizando para ello la

reclusién curativa o segregativa y el internamiento con fines reeducacionales.

2.1.3.2.- Caracteristicas de las medidas de seguridad.

Las Medidas de seguridad, al igual que las penas, tienen como caracteristicas:

1- LA LEGALIDAD.- Porque su existencia y aplicacién se encuentran
reguladas por la Ley (Cédigo Penal).

2.- SON PUBLICAS.- Al ser el Estado el anico facultado para sefialarlas y
ejecutarlas a través del drgano competente (Poder Judicial).

3.- JURISDICCIONALES.- Por ser impuestas unicamente por la autoridad
judicial.

4. PERSONALISIMAS.- Debido a que la medida de seguridad solo se puede

aplicar a la persona que la merezca.
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5.- INDETERMINADAS - Porque a diferencia de las penas que tienen un
término fijo, las medidas de scguridad son tratamientos en los que no se puede

establecer el tiempo gue duraran o se requerira para sanar a la persona,

6.- SON TRATAMIENTOS.- Ya que a diferencia de las penas que son castigos,
las medidas de seguridad son tratamientos que buscan prevenir la realizacién de
conductas delictuosas o bien logra la rehabilitacién del individuo que cometié una

conducta antisocial

2.1.3.3.- Principios de las medidas de seguridad.

Las medidas de seguridad se apoyan para justificar su existencia en los

principios de necesidad, de justicia y de utilidad.

El Principio de Necesidad, establece que la medida de seguridad sélo se debe
aplicar cuando sea estrictamente necesaria, pero a diferencia de la pena se puede
aplicar antes de la comision del delito, precisamente para evitar que se realicen

conductas antijuridicas, por lo que si no es necesaria no se debe aplicar,

El Principio de Justicia, sefiala que las medidas se deben fundar en la equidad e
imparcialidad, por lo que la autoridad que las aplique debe tomar en cuenta la
peligrosidad del sujeto, la medida a aplicar y la conducta que desplegé para que sea

Jjusta en su aplicacion.

El Principio de Utilidad, que busca que las medidas sean de utilidad tanto para

el Estado (que a través de ellas cumple con sus objetivos de prevencidn del delito y
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combate de la delincuencia), como para quien las sufre (porque logra su rehabilitacion

apartandolo de 1a comisién de nuevos delitos).

2.1.3.4.- Clasificacién de las medidas de seguridad.

Para establecer una clasificacion de las medidas de seguridad, es necesario
tomar en cuenta, su fundamento, destinatarios, fines y tiempo de duracién , por lo que

de acuerdo a esto tenemos:

Que en base a su fundamento se clasifican en: Medidas antedelictum o
predelictuales (antes de cometer el delito) y Medidas posdelictum o posdelictuales
(después de haber cometido el delito). Por consiguiente las medidas antedelictum se
pueden aplicar antes de la comisién de un delito, tomando en cuenta la peligrosidad
social que revela un individuo al delatar su tendencia a la realizacién de conductas
antisociales que pueden servir para la comisién de delitos; en cambio las medidas
posdelictum se deberin aplicar después de que el sujeto que realizo la conducta
delictuosa, fue debidamente procesado y sentenciado, pudiéndosele aplicar inicamente
una medida de seguridad, si el delito que cometié no es grave y no revela un grado de
peligrosidad elevado, sin embargo, si el delito que cometié es considerado como grave
y ademas revela un grado de peligrosidad elevado, se hard acreedor a una pena y
ademas a una medida de seguridad, sin que esto sea en perjuicio del condenado, ya que
por una lado 1a pena cumple con el fin expiatorio y por el otro la medida de seguridad
prevé la comision de un nuevo delito a través de la educacién o terapia del sujeto

antisocial,
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En cuanto a los destinatarios las medidas de seguridad se clasifican en: Las
medidas que van destinadas a las personas fisicas (imputables o inimputables) y las
medidas que se dirigen a las personas morales, siendo de caracter distinto para cada
una de ellas, ya que para las personas fisicas se habla de medidas de seguridad que
buscan fines educativos, terapéuticos y restrictivos de la libertad, para evitar la
comisién de conductas delictivas, mientras que para las personas morales sdlo se
pueden perseguir con la aplicacién de las medidas de seguridad fines preventivos
mediante 1a suspensién o disolucién de la sociedad. En ¢l inicio de la creacion de las
medidas de seguridad se sefialé que las medidas de seguridad, estaban destinadas para
ser aplicadas imicamente a los inimputables, ya sea que estos no tuvieran la capacidad
psiquica de comprender lo antijuridico de su conducta o bien que por carecer de la edad
que determina la ley para ser sujetos de derecho no sc les podia aplicar una pena; sin
embargo, atendiendo a que su finalidad es la prevencién del delito se considera que

también se deben aplicar a los imputables y a las personas morales.

Por lo que se refiere a los fines que persiguen las medidas de seguridad sc
clasifican en: Privativas de la libertad, restrictivas de la libertad y de otros derechos,
pecuniarias, admonitivas, eliminatonias y medidas para las personas morales o

juridicas.

Las Medidas de Seguridad privativas de la libertad, exigen como requisito de
procedencia que la persona (inimputable, delincuente o sujeto peligroso) se encuentre
internada (privada de su libertad) en una institucion para que se puedan llevar a cabo y
a su vez éstas pueden tener fines terapéuticos, educativos, correctivos y por razones de

seguridad.

a).- Las Terapéuticas Gnicamente se deberén aplicar a los sujetos que requieran

de un tratamiento, ya sea por tener problemas de salud fisica o mental, es decir, que se
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podrin aplicar tanto a imputables como a inimputables, en el primer caso s una
persona es imputable, pero padece una enfermedad crénica y transmisible se le deberé
administrar un tratamiento médico, para el segundo caso si la persona se encuentra
afectado de sus facultades mentales por alguna psicosis, es evidente que requiere de un
tratamiento médico en una Institucion de salud mental para lo cual es necesario su
internamiento, de igual manera los toxicomanos y alcohdlicos requieren de un

tratamiento terapéutico para prevenir la comisién de un delito.

b).- Las Educativas, buscan que mientras la persona se encuentra internada se
realice una transformacién de su personalidad a través de una instruccién adecuada y
de la adquisicién de valores culturales, por lo que es necesario que la persona sea
menor de edad para que a través de la pedagogia se les modifique, aplicindose estas

medidas en los Consejos Tutelares para Menores Infractores.

¢).- Las Correctivas, s¢ impondran a quienes tengan un bajo grado de
peligrosidad y se quiera corregir su conducta desviada, debido a la influencia de malas
amistades o a la incomprension familiar, imponiéndoseles la obligacién de aprender un

oficio, previniendo de esta manera que se dediquen a la comisién de delitos.

d).- Por razones de Seguridad, estas medidas a diferencia de las correctivas,
estan destinadas a aplicarse Unicamente a los sujetos que revelen un alto grado de
peligrosidad, como seria el caso de los inimputables por padecer una enfermedad

mental, gue aunque cometan un delito no se les podra imponer una pena.

Las Medidas de Seguridad Restrictivas de la Libertad y de otros Derechos, se
dirigen a restringir en una persona sus facuitades de locomocién o deambulatorias,

siendo en beneficio de la persona a la que se aplican y éstas pueden ser:
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a).- Prohibicién de residir en determinado lugar, para evitar que se cometan
nuevas conductas delictuosas en contra de la persona a la que se le fija la medida de

seguridad.

b).- Prohibicién de ir o frecuentar determinado lugar, para evitar que la persona
acuda a un lugar y pueda cometer nuevas conductas delictuosas, regularmente esta

prohibicion es de ir a antros de vicio.

¢).- Vigilancia de la Autoridad, que se realiza con la finalidad de evitar que el
sentenciado vuelva a delinquir, una vez que cumplié su pena de prisién o bien obtuvo

su libertad anticipadamente.

d).- Suspensién del permiso para conducir vehiculos de motor, (temporal o
definitiva) con la finalidad de evitar la comisién de delitos, mediante Ja conduccion de

vehiculos de motor que representan un serio peligro para el resto de la poblacton.

Las Medidas de Seguridad Pecuniarias, se diferencian de las penas pecuniarias
(multa, reparacion del dafio y decomiso) en que éstas representan un menoscabo en el
patrimonio del sentenciado, mientras que las medidas de seguridad aunque repercuten
también en el patrimonio de Ia persona, solo es temporal esta repercusion, ya que una
vez transcurtido el tiempo fijado por la autoridad se recuperard el depésito hecho en
dinero, por lo que esta medida pecuniaria es unicamente utilizada como garantia,

siendo un claro ejemplo de estas medidas la caucion de no ofender.

La Medida de Seguridad Admonitiva, no ¢s otra cosa que la amonestacién
piiblica que hace el Juez a la persona que cometid un delito (reo) para que conozca los
efectos de su conducta y se le conmine a que no reincida, ya que en caso contrario se le

aplicara una pena tnayor.




51

La Medida de Seguridad Eliminatoria, a diferencia de las medidas de seguridad
que han quedado anotadas en lineas anteriores, es aplicada por el Ejecutivo, sin
procedimiento previo y se aplica a las personas (extranjeras) que no son gratas a la
sociedad en general por representar un peligro colectivo debido a sus vicios o ideas en
contra de la sociedad o del orden juridico, por lo que se aplica en su contra la
expulsién, pudiendo ser ésta anterior a la comisién de un delito o posterior a la

comision de éste.

Por ultimo tenemos a las Medidas de Seguridad para las Personas Morales o
juridicas, que se impondran atendiendo a la conducta de las personas fisicas que las
conforman y cuando éstas cometan alguna conducta delictuosa, su finalidad es
{inicamente preventiva, al aplicarse la medida antes de la comisién de un delito por
parte de uno de sus integrantes o con posterioridad a la comisién del delito,

consistiendo ésta en la suspension de actividades o la clavsura definitiva de la empresa.

2.1.3.5.- Aplicacion y ejecucion de las medidas de seguridad.

La aplicacién y ejecucion de las medidas de seguridad descansan en la
peligrosidad del sujeto delincuente, por lo que las autoridades encargadas de realizar la
individualizacién legislativa, judicial y ejecutiva de ellas, deben proceder con sumo

cuidado, ya que su fundamento es mis subjetivo que objetivo.

Por lo que respecta a la individualizacién legislativa de las medidas de
seguridad, es donde inicia precisamente la imprecision de lo que son éstas y ¢l criterio
con el que se deben aplicar, ya que el legislador omitié sefialar sobre que sistema apoya

su existencia, si es en el dualista, monista o substituto, en virtud, de que una vez
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seitalado el sistema se puede determinar que caracter tienen las medidas de seguridad,

separandolas definitivamente de las penas.

La individualizacién judicial de las medidas de seguridad, se debe fundar en el
estudio de personalidad del delincuente, reatizado por los profesionistas dedicados al
estudio y determinacion de la personalidad humana, que revela cl grado de peligrosidad
de un sujeto; por lo que el Juzgador se debe apoyar en esto para determinar el
tratamiento adecuado, asi como la duracién de éste, con la finalidad de lograr la

readaptacion social del sujeto a la medida de seguridad.

La individualizacién ejecutiva de las medidas de scguridad es el momento en el
que realmente se ejecutan éstas, por lo que se requiere de instituciones adecuadas y
personal preparado para aplicarlas en forma éptima, pues en caso contrario no se
conseguiria el fin que se persigue con la imposicién de ellas, ya que no €s lo mismo
que el personal este capacitado para manejar al sujeto al que s¢ le aplicd una medida de
seguridad, a que carezca de conocimientos, pues los resultados no serian los mismos.
Finalmente sefialaremos la carencia de una ley que establezca la forma en que se deben

aplicar y ejecutar las medidas de seguridad en nuestro pais.

Una vez analizada en forma por demas amplia a la medida de segundad,
trataremos de sefialar la distincién que existe entre ésta y la pena y asi tenemos que por
su parte Fernando Castellanos Tena , sefiala que “la distincién radica en que mientras
las penas llevan consigo la idea de expiacion y, en cierta forma, de refribucion, las
medidas de seguridad, sin caricter aflictivo alguno, intentan de modo fundamental la
evitacién de nuevos delitos. Propiamente deben considerarse como penas la prisién y la

multa, y medidas de seguridad los demas de que se vale el Estado para sancionar, pues
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en la actualidad ya han sido desterradas otras penas, como los azotes, la marca, la
mautilacién, etcétera.”"

El tratadista Luis Jiménez de Asaa, establece que: “La pena es, por naturaleza,
retributiva y produce un mal como efecto, ya que lo es siempre cualquier privacion de
derechos (libertad, pecunia, cargo u oficio), aunque no pretendamos que su fin sea
expiatorio, ya que queremos -més o menos infructuosamente- lograr con eclla la
resocializacién del delincuente o en todo caso hacerle inocuo. Por ser retributiva
cumple la pena su funcién de prevencién general. En cambio la medids de seguridad,
que no se vincula a la culpabilidad, como la pena, sino a la peligrosidad del agente, se
agota en la prevencién especial, evitando que el peligro siga siéndolo”."?

La distincién que nosotros encontramos entre pena y medidas de seguridad, es
que mientras la pena es represiva y s¢ funda en la culpabilidad del sujeto, la medida de
seguridad es preventiva, fundindose en la peligrosidad del sujeto; asi también la pena
s¢ impone inicamente después de la comisién del delito, mientras que 1a medida de
seguridad, se puede imponer antes de la comisién o después de 1a comisién de un
delito; por otra parte la pena sélo se puede imponer a las personas fisicas, en tanto que
la medida de seguridad se puede imponer tanto a las personas fisicas como a las

morales.

" Castellanos Tena, Femando., Op. Cit., pag. 309.
5 Jinsénez de Asta, Luis, E] Criminalista, Tomo I1, Edicién Mexicana , México, Cérdenas Editor y Distribuidor. 1989,
phg. 243.




2.2.- PRINCIPIOS QUE SUSTENTAN LA PENA,

De acuerdo al Diccionario Larrouse, principio, es la base o fundamento sobre el
cual s¢ apoya una cosa, por ello la doctrina sefiala que ia pena se encuentra sustentada
en los principios de: Legalidad, de la Necesidad de la pena, de 1a readaptacién social,
de incolumidad de la persona o principio de humanidad, de prontitud, de utilidad y de
justicia.

1.- Principio de Legalidad, que establece que no hay pena, sin una ley que la
prevenga, este principio como hemos anotado con anterioridad se encuentra consagrado
en el articulo 14 Constitucional, que establece:

“_..En los juicios del orden criminal queds prohibido imponer, por simple
analogia y siin por mayoria de razém, pena alguna que no esté decretada por una
ley exactamente aplicable al delito de que se trate...”

Disposicién que se encuentra apoyada con lo seiialado en el Titulo Tercero,
Capitulo Primero del Libro Primero del Cédigo Penal en vigor para el Estado de
Meéxico, relativo a las Penas y Medidas de Seguridad, en donde en el articulo 25 se
establece la clasificacién general de éstas y en los articulos posteriores, es decir, a
partir del 26 hasta llegar al 58, se define a cada una de ellas, seftalando en que

consisten.

2.- Principio de la Necesidad de la Pena, que seftala que el Estado debe tener la
plena seguridad de que al aplicar la pena al delincuente, se conseguiran los fines que se
proponen con la aplicacion de la misma, pues de lo contrario si no tiene esta seguridad

no debe aplicar la pena, como lo seria en el caso de que se pudiera aplicar otra forma
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de regulacién juridica que resuite ser suficiente y eficaz para atender a la solucion de
un conflicto, ¢s por esto que se dice que el Derecho Penal es el extremo ultimo de
intervencién a que debe recusrir el Estado para lograr una adecuada convivencia social,
con miras a la proteccion de los bienes juridicos a través de la imposicién de una pena.
Sin embargo, el principio de necesidad también implica que el Juzgador cuenta con
discrecionalidad para fijar la pena dentro de los limites minimos y maximos, que
considere proporcional con el delito cometido por el delincuente, es decir, con ¢l bien
juridico afectado. Este principio encuentra apoyo con lo sefialado en el articulo 18 de la

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que establece:

“_..Sélo por delito que merezca pena corporal habri lugar a prisién
preventiva. El sitio de ésta sera distinto del que se destinare para la extincién de las

penas y estarn completamente separados...”

3.- Principio de la Readaptacién Social, que se encuentra consagrado en el

articulo 18 Constitucional, que establece:

«...Los gobiernos de la Federacién y de los Estados organizaran el sistema
penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacién para

el mismo y la educacién como medios para la readaptacién social del delincuente...”

Este principio afirma que la pena debe estar orientada a conseguir la correccion
del delincuente para lograr su reincorporacion a la sociedad; sin embargo, este objetivo
no es nada facil de conseguir, debido a la propia naturaleza de la pena de prisién que
implica separacion y segregacion social del delincuente, que es todo lo contrario de lo
que se persigue con la readaptacién, y si ademds a esto agregamos otro factor como lo

es la falta de 6rganos encargados del desarrollo y ejecucién del sistema penitenciario.
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4.- Principio de Incolumidad de la Persona o Principio de Humanidad, que
establece que la pena que se imponga al delincuente no lo debe afectar en su dignidad,
ni en su caricter de integrante de la sociedad, encontrandose consagrado este principio
en el articulo 18 y 22 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que
respectivamente sefialan:

“Articulo 18.- Sélo por delito que merezca pena corporal habrd lugar a
prisién preventiva. El sitio de ésta serd distinto del que se destinare para la
extincién de las penas y estardn completamente separados...

...Los gobiernos de Ia Federacién y de los Estados organizarin el sistema
penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacién
para el mismo y la educacién... Las mujeres compurgarin sus penas en lugares
separados de los destinados a los hombres para tal efecto...

...La Federacién y los gobiernos de los Estados establecerdn instituciones
especiales para el tratamiento de menores infractores...

...Los reos de nacionalidad mexicana que se encuentren compurgando penas
en paises extranjeros, podrin ser trasladados a la repiblica para que cumplan sus
condenas...los reos de nacionalidad extranjera sentenciados por delitos del orden
federal en toda la repiblica, o del fuero comin en el Distrito Federal, pnd_rsin ser

trasladados a su pais de origen o residencia...”

“Articulo 22.- Quedan prohibidas las penas de mutilacién y de infamia, la
marea, los azotes, los palos, el tormento de cualquier especie, la multa excesiva, 1a
confiscacién de bienes y cualesquiera otras penas inusitadas y trascendentales...

... Queda también prohibida la pena de muerte por delitos politicos...”

6.- Principio de Prontitud, que se refiere a que la aplicacién de la pena debera
ser lo mas pronto posible, ya que el tiempo que transcurre entre el desarrollo del

proceso penal al momento de dictar sentencia e imponerse la sancién al delincuente,
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éste padece un sufrimiento de indole psiquica ante la incertidumbre de la pena que se le
aplicara, encontrandosc este principio regulado por el articulo 20 fraccion VIl

Constitucional, que seiiala:

“,..Serd jurgade antes de cuatro meses si se tratare de delitos cuya pena
mixima no exceda de dos afios de prisién, y antes de un aiio si 1a pena excediere de

ese tiempo, salvo que solicite mayor plazo para su defensa...”

7.- Principio de Utilidad, que establece que a través de la imposicién de la pena
se debe lograr un doble beneficio, por una parte en favor del Estado y por fa otra en
favor de la sociedad, considerando que el beneficio conseguido con la imposicidn de ta

pena debe ser mayor al castigo sufrido por el delincuente.

8.- Principio de Justicia, tiene intima relacién con el principio de necesidad de la
pena, ya que sefiala que debe existir proporcionalidad entre el delito que se cometio y
la pena que se le imponga a! delincuente, para que la misma sea justa, por lo que es
tarea tanto del legislador, como del juzgador vigilar que las penas s¢ apliquen tomando
en cuenta el delito cometido (es decir el bien juridico que se afecte) y el tipo de

delincuente de que se trate (con un grado de punicion entre el minimo y mAaximo).

Concluimos que los principios en los que se sustenta la pena, buscan tutelar los
derechos individuales de los sujetos delincuentes, considerandolos ante todo como
seres humanos integrantes del nicleo social; sin embargo; el Estado debe vigilar el
cumplimiento de las normas juridicas para lograr un desarrollo armonioso de la
sociedad y en el caso de que éstas sean violadas, debe imponer y ejecutar una pena en
contra del sujeto delincuente, no obstante, la pena que impone se ve limitada por los
principios que han quedado anotados en lineas anteriores, con la finalidad de que la

pena que se imponga debe estar contemplada en un ordenamiento juridico, debe
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conseguirse el fin que persigue la misma, debe buscar la readaptacion del delincuente
para que se reintegre a la sociedad, debe considerar al delincuente como ser humano y
darle el trato adecuado a esta calidad, se debe imponer lo mas pronto posible, pero

ademas debe ser atil socialmente y ante todo justa.

2.3.- TEORIAS QUE FUNDAMENTAN LA PENA.

2.3.1.- Teoria absoluta de la pena.

Femando Castellanos Tena, sefiala que para las teorias absolutas “la pena carece
de una finalidad préctica, se aplica por exigencia de la justicia absoluta; si el bien
merece el bien, ¢l mal merece ¢l mal. La Pena es entonces la justa consecuencia del
delito cometido y el delincuente la debe sufrir, ya sea a titulo de reparacion o de

retribucion por el hecho ejecutado.. e

Las teorias absolutas de la pena tienen como punto de partida el Iluminismo
Racionalista, siendo uno de sus exponentes Kant, quien refiere que la conducta del
hombre es en relacién a sus deberes de conciencia. La pena en la teoria absoluta, se
explica y justifica como fin en si misma, por ser la retribucién a la lesion causada por
el delito, debiendo tener relacién con éste, es dectr, debe ser justa. Posteriormente
Hegel manifiesta que la pena es retribucidn al individuo que ha cometido un delito, en
razén de su culpabilidad por el acto; por lo que este pensador ademas de sefialar la

culpabilidad del sujeto delincuente para la imposicion de la pena, también considera

1 astellanos Tena, Fernando. Op Cit , pag. 306
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que las personas inimputables no pueden cometer delitos, por encontrarse en el nivel
subjetivo del espiritu que les impide relacionarse socialmente.

De lo anotado tenemos que las teorias absolutas, ven la justificacion de la pena
en la retribucion justa, al considerar que la pena es la logica consecuencia del delito
cometido, por tanto el delincuente debe sufrirla como retribucién, reparacién o

expiacion del delito que cometid.

2.3.2.- Teorias relativas de la pena.

Juan Manuel Ramirez Delgado, apunta que: “Las teorias relativas pueden
clasificarse en dos grupos: El mas considerable es el que asigna a la pena el fin previsor
de delitos futuros (teorias preventivas), el otro estd formado por la doctrina que
pretende como fin reparar las consecuencias dafiosas del acto perpetrado (tcorias
reparadoras). Las teorias preventivas se dividen a su vez segin que pretendan la

prevencién general o la especial™.!”

Concluyendo que las teorias relativas de la pena, a diferencia de las absolutas
atribuyen a la pena un fin especifico, es decir, que no se castiga por ¢l sélo hecho de
haber cometido un delito, sino para prevenir que se siga delinquiendo y se altere el
orden social. Estas teorias se encuentran orientadas a la prevencion general, (al grupo

social en forma general) y a la prevencion especial (a la persona que delinguid).

” Rammirez Delgado, Juan Manuel. Op Cit Pig 38.




2.3.2.1.- Teoria de la prevencién general.

En la teoria de la prevencién general, la pena orienta su objetivo a evitar la
comisién de nuevos delitos, utilizando a la ley y a la propia pena como medios para
evitar la comisién de nuevos delitos, en virtud, de que no es posible evitar Ia comisidn
del delito que ya fue cometido, pero en cambio se puede prevenir la comision de

nuevos delitos por parte de los integrantes de la sociedad.

Gustavo Malo Camacho, sefiala que: “Por prevencién general se entiende
fundamentalmente ¢l contenido intimidatorio tanto de la punibilidad como de la pena.
Con la amenaza de pena a los comportamientos tipificados como delitos, el Estado
desde un inicio, estd enviando un mensaje a todos los miembros de la comunidad
social, en el sentido de que habrén de ser objeto de un castigo o imposicién de una
pena para ¢l caso de que incurran en la comisién del hecho delictivo; mensaje, éste, que
a su vez, sc ve confirmado y constatado con la imposicion efectiva de la pena. De aqui
Ia importancia de su exacta aplicacién y de que se evite la impunidad, que implica una

contradiccidn con sus fines.”'®

En esta teoria la pena se dirige a la intimidacién de la sociedad en su conjunto
para impedir que sus integrantes se vean tentados a la realizacién de algin hecho
delictuoso, ya que de lo contrario deberén suffir la sancion contemplada en la ley para
el delito cometido, sirviendo de ejemplo y escarmiento para el resto de la comunidad a
1a que pertenece ¢l delincuente castigado, en esto consiste precisamente la prevencion

general.

' Malo Camacho, Gustave. Qp. Cit., Pag. 594
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2.3.2.2.- Teoria de la prevencién especial.

La teoria de la prevencion especial, pretende prevemir la comisiéon de nuevos
delitos por parte del delincuente, mediante la actuacion directa de la pena sobre la

persona de éste.

El tratadista Gustavo Malo Camacho, sefiala que: “El principio de la prevencion
especial de la pena es el que vincula a la pena en relacion con el sentido de su
imposicion directamente a la persona que cometié un delito y que en general se orienta
hacia la “readaptacién social”, “correccidn o reeducacion”, “reincorporacién social”,
“resocializacién”, de la persoma delincuente, términos regularmente aceptados o
manejados frecuentemente en forma mas o menos indistinta, casi como sinénimos, ain
cuando en estricto sentido no lo sean, pero que, en altima instancia, implican, respecto
de la pena, la presencia de un claro interés orientado, mas que al solo contenido
estrictamente punitivo del castigo, hacia un contenido que si bien implica siempre una
afectacién a los bienes juridicos del sentenciado, como respuesta juridica de la
sociedad a la afectacién por él ocasionado a bienes juridicos del ofendido, con la
comisién de su delito; implica a la vez, el aprovechamiento de tal contenido punitivo,
conforme con un fin correctivo, reeducador, adaptador, readaptador y reincorporador

de la persona al seno social”."

Concluimos que la teoria de la prevencién especial, utiliza a la pena como medio
para prevenir la comisién de un nuevo hecho delictuoso por parte del delincuente, pero
no por que le interese inicamente que pague y le sirva de escarmiento la misma, sino
que con la imposicién de ésta, ademés busca reintegrar a la sociedad al sentenciado que

ha dejado atras la idea de delinquir.

" Thid Pég, 598.
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2.3.2.3.- Teorias mixtas de la prevencion.

Estas teorias son el punto de unién entre las teorias absolutas y las relativas de la
pena, asociando el contenido retributivo de la pena absoluta con el criterio de la
prevencién general y con el contenido de la prevencién especial. Asi algunas corrientes
aceptan el criterio de la prevencién general de la pena en relacion al grupo social en su
conjunto y el criterio de la prevencidn especifica de la pena en relacién a la persona a
quien se impone. Es decir, estas teorias atienden a ia persona en su aspecto individual y

social.

2.3.3.- La pena en sentido moderno.

La pena sirve de base para definir al Derecho Penal, que es imposible de
entender sin ésta, ya que ¢s indispensable al igual que la norma, entendida como el
instrumento de regulacidn de la conducta humana, para definir ¢l orden juridico de un
Estado. Por lo tanto el concepto de pena y norma relacionados entre si definen como ya
se dijo el orden juridico penal, debiendo responder a4 una misma orientacion politica

penal para evitar el surgimiento de conflictos en la sociedad.

Gustavo Malo Camacho, sefiala que: “El concepto de la pena esta determinado
por las caracteristicas que la sociedad ha convenido en la conformacion del Estado, en
los términos de la estructura juridico politica recogida en la Constitucion. Asi la
definicién de las caracteristicas del estado de derecho es determinante en la definicién
de las caracteristicas del sistema punitivo imperante (ius puniendi) y, por tanto, para

interpretar la orientacién contenido y alcance de la ley penal.”z0

 Ibid. Pig. 603.
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El Estado democritico y liberal, reconoce a la persona tanto en su aspecto
individual, como en su aspecto de integrante de la sociedad, reconociendo sus garantias
individuales y sociales, asi como respetando sus derechos humanos; de igual forma el
Estado republicano, democratico y liberal , reconoce a la persona como el centro de la
relacion social y por tanto de la regulacion del estado de derecho y que su condicién

aparece respetada y regulada en su aspecto individual y social.

El limite del orden juridico, es el respeto de los derechos humanos del hombre,
debiéndose construir el Derecho sobre la base del principio de la dignidad e
incolumidad de la persona, por lo que la pena es el medio juridico con que cuenta el

Estado para salvaguardar los bienes juridicos de la sociedad.

De lo anterior concluimos que la pena en sentido moderno, no busca el castigo
del delincuente como lo hacia en su origen, cuando no importaba si el castigo era
proporcional, necesario ¢ justo, solo se imponia para que el delincuente pagara su
culpa; por el contrario en la actualidad, la pena se impone al delincuente, tomando en
cuenta el delito que cometi6, asi como respetando sus garantias individuales, sus

derechos humanos, y buscando lograr su readaptacion social.

2.4.- CLASIFICACION GENERAL DE LAS PENAS.

No existe un criterio uniforme en la clasificacién de las penas, podemos decir

que existen tantas clasificaciones como autores.

Al respecto Carrancd expone: “Clasifica a las penas en capitales, aflictivas,

directas, indirectas y pecuniarias, reconociendo subdivisiones en algunas de estas




especies. Otra clasificacion distingue entre penas intimidantes, correccionales ¥
eliminatorias (Cuello Calén). Otra entre penas principales (que se imponen
independientemente de otras) y accesorias (que se asocian a las primeras); éstas pueden
ser también simultaneas o subsiguientes (Liszt)...” sigue diciendo: “Atendiendo a su
naturaleza podemos dividir las sanciones en: corporales, contra la libertad, pecuniarias,

contra ciertos derechos.”*

El autor Fernando Castellanos Tena, sefiala: “Que por su fin preponderante, las
penas sc clasifican en intimidatorias, correctivas y eliminatorias, segin se apliquen a
sujetos no corrompidos, a individuos ya maleados pero susceptibles de correccion, o a

inadaptados pt’.ligroscas.”""2

Por su parte Gustavo Malo Camacho, expone que: “en relacién con la
clasificacién de las penas, la doctrina regularmente se refiere a la distincion entre penas
principales y penas accesorias. Adn cuando la diferencia no resulta ser del todo clara,
en general, se entiende que las penas principales son aquellas que no dependen de
otras, y son penas accesorias aquellas que presuponen otra para su imposicidn.”...,
sigue diciendo “por otra parte en razén de su gravedad, las penas pueden ser graves 0
leves, distincién, ésta , que no requiere mayor explicacion, naturalmente entre las
primeras, la pena de prisién, particularmente las de larga y mediana duraci6n ; y entre
las Gltimas, la amonestacién, el apercibimiento, la caucion de no ofender y el

confinamiento.”?

Nosotros trataremos de sefialar una clasificacién mas completa, siguiendo el

criterio del tratadista JUAN MANUEL RAMIREZ DELGADO, y asi tenemes que:

Y Camrancd y Trujitlo, Raul y Otro. Op. Cit, pig. 713.
2 Castellanos Tena, Fernando. Op. Cit Pég. 308
B M alo Camache, Gustavo. Op. Cit. Pag, 604 y 605.
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Con relacién a su autonomia, se clasifican en: Penas principales y accesorias,
siendo las sefialadas en primer término las que se imponen independientemente de otras
y las mencionadas en segundo término son las que no se pueden aplicar en forma
independiente, sino que dependen de una principal a la cual van ligadas, pudiendo
cumplirse a la par de la pena principal ¢ una vez concluida la misma. Teniendo como
¢laro ejemplo de las primeras a la prisién y como ejemplo de las segundas a la
suspension o privacion de derechos y a la inhabilitacién, destitucién o suspensién de

funciones, empleos y comisiones.

En cuanto a la duracion de sus efectos se clasifican en: Penas perpetuas y
temporales, siendo las perpetuas las que tienen efecto durante toda la vida del
sentenciado, como en el caso de la cadena perpetua; mientras que las temporales sélo
tienen efectos por el tiempo que la ley sefiala o que fija la autoridad, como en el caso

de la prisién, reclusion y confinamiento.

En cuanto a la posibilidad de ser fraccionadas o no , se clasifican en: Penas
divisibles e indivisibles. Siendo divisibles porque se pueden fraccionar ya sea en cuanto
a cantidad o en cuanto a tiempo, como ejemplo de las penas divisibles en cuanto a
cantidad tenemos a la multa, porque si el reo no la puede pagar cuando es condenado,
se le fija un término para que la cubra o bien se le substituye por otra sancién como
seria el trabajo en favor de la Comunidad; ahora bien por lo que respecta a la pena
divisible en cuanto al tiempo tenemos a la prisién, ya que actualmente existen muchos
beneficios que se otorgan al sentenciado a cumplir una pena de prisién que la hacen

divisible, como lo es la remisién judicial de la pena y la preliberacion.

Por lo que se refiere a las penas indivisibles, son aquéllas que no se pueden
fraccionar en su aplicacién, como seria en el caso de la pena de muerte, si fuera

aplicada en nuestro Derecho Penal vigente.
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De acuerdo al fin que pretenden conseguir, se clasifican en: Penas corporales,
eliminatorias y reparadoras. Siendo las penas corporales las que ocasionan un dafio
fisico en la persona del sentenciado, como lo serian las marcas, azotes, mutilaciones,
etcétera, afortunadamente en nuestra legistacion penal vigente se encuentran
prohibidas, dando cabal cumplimiento a lo consagrado por el articulo 22
Constitucional. Por lo que se refiere a las penas eliminatorias, son aquéllas que buscan
eliminar al delincuente del miicleo social, ya que por el peligro que implican a la
sociedad no se busca su readaptacién, ejemplo de estas penas es ta pena de muerte o la
cadena perpetua. En cuanto a las penas reparadoras, son las que buscan que el
delincuente pague al ofendido el dafio causado por la realizacion de su conducta

delictuosa y como ejemplo tenemos a la reparacion del dafio

Finalmente atendiendo al bien juridico afectado al delincuente, se clasifican en:
Penas pecuniarias, privativas de libertad y restrictivas de la libertad de traslacion.
Siendo las pecuniarias las que tienen sus efectos sobre el patrimonio del delincuente,
como en el caso de la multa y la reparacién del dafio. Por lo que se refiere a las
privativas de libertad, son aquéllas por medio de las cuales se priva al delincuente de su
libertad deambulatoria, como en el caso de la prisién y la reclusién. En cuanto a las
penas restrictivas de la libertad de traslacién, son las que tnicamente le restringen la
libertad al delincuente para trasladarse de un lugar a otro, sin que sea necesario que s¢
recluya en una Institucién Piblica, como ejemplo de éstas tenemos al confinamiento y

a la prohibicién de ir a lugar determinado.

De lo anotado, podemos concluir que la pena que prevalece en todas las
clasificaciones es la de prision, tal vez por eso se justifica, el que es la sefialada en
primer término en fa enumeracion de las penas y medidas de seguridad por parte del
Céodigo Punitivo y también la més usada por el Juzgador al momento de sancionar la

comision de los diversos ilicitos sefialados por la ley penal.
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2.5-LAS PENAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD EN LA
LEGISLACION PENAL DEL ESTADO DE MEXICO.

Nuestro Cédigo Penal vigente para el Estado de México, en su Titulo Tercero
det Libro Primero, capitulo primero, intitulado “Enumeracién de las Penas y medidas
de seguridad”, precisamente el articulo 25 establece en quince fracciones la relacion de
penas y medidas de seguridad, sin hacer ninguna diferenciacion entre unas y otras. A
partir del articulo 26 hasta el 58 inclusive y asi tenemos:

“Articulo 25. Las penas y medidas de seguridad que pueden imponerse con
arreglo a este Codigo, son las siguientes:
1 Prision;
1 Multa;
T Reparacién del daiio;
IV Trabajo en favor de la comunidad;
V¥V Confinamiento;
V1 Prohibicién de ir a lugar determinado;
VII Decomiso de los instrumentos y efectos del delito;
VIII Inhabilitacién, destitucién o suspensién de funciones, empleos o comisiones;
IX Suspensién y privacién de derechos;
X Reclusion;
XI Amonestacion;
XII Caucién de no ofender;
X1l Vigilancia de ia autoridad;
XIV Publicacién especial de sentencia; y

XV Decomiso de bienes producto del enriquecimiento ilicito,”
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A continuacion de acuerdo con el propio Cédigo sefialaremos en que consiste

cada una de ellas y en que articulo se encuentran reguladas.

La Prisién, de acuerdo al articulo 26, “consiste en la privacion de la libertad, la
que podra ser de tres dias a cuarenta afios y se cumplira en los términos y con las
modalidades previstas en la Ley de Ejecucion de Penas Privativas de Libertad v

Restrictivas de Libertad del Estado de México...”

La Multa, de acuerdo al articulo 27, “consiste en el pago de una suma de dinero
al Estado que se fijara por dias multa, los cuales podran ser de tres a mil. El dia-multa
equivale 2 la percepcién neta diaria del inculpado en et momento de consumarse el
delito, tomando en cuenta todos sus ingresos, que en ningin caso sera inferior al salario
minimo general vigente en el lugar donde se consumo. ..

... En caso de insolvencia del inculpado, la autoridad judicial podré sustituirla, total o
parcialmente, por prestacion de trabajo en favor de la comunidad, salddndose un dia-

multa por jornada de trabajo...”

La Reparacién del Daiio, consiste en la obligacion que se impone al
responsable de la comisién de un delito de reparar el dafio causado en los bienes
juridicamente tutelados de la victima y de acuerdo con el articulo 29, “comprende:

[ La restitucion de la cosa obtenida por ¢l delito, con sus frutos y accesiones, y
el pago en su caso de deterioros y menoscabo.

La restitucién se hard ain en el caso de que la cosa hubiera pasado a ser
propiedad de tercero; a menos que sea irreivindicable o haya prescrito la accion
reivindicatoria, pero el tercero sera oido en un incidente tramitado en la forma que
sefiale el Codigo de Procedimientos Penales;

11 El pago de su precio si la cosa se hubiere perdido, o incorporado a otra por

derecho de accesion, o por cualquier causa, no pudiere ser restituida; y
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I La indemnizacion del dafio material y moral causado, incluyendo el pago de
los tratamientos curativos que, como consecuencia del delito, sean necesarios para la
recuperacion de la salud de la victima o el ofendide. Fl monto de la indemnizacién por
el dafio moral no podra ser inferior a treinta ni superior a mil dias multa;

IV El resarcimiento de los perjuicios ocasionados.

Articulo 30. La reparaciéon del dafio se impondra de oficio al inculpado del
delito, pero cuando sea exigible a terceros tendra el caracter de responsabilidad civil y
se tramitara en forma de incidente en los términos que fija el Codigo de Procedimientos
Penales. ..

Articulo 32 ... La sentencia que se dicte en relacién a la reparacton del dafio
servira de titulo ejecutivo para hacerla valer en el incidente civil o en el juicio civil

respectivos,..”

El Trabajo en Favor de la Comunidad, de acuerdo a lo seiialado en ¢l articulo
41 “consiste en la prestacién de servicios no remunerados en instituciones pablicas
educativas y de asistencia social o en instituciones privadas asistenciales y se
desarrollary en forma que no resulte denigrante para el inculpado, ¢n jornadas de
trabajo dentro de los periodos distintos al horario normal de sus labores, sin que exceda
de la jomada extraordinaria que determine la ley laboral y bajo la orientacién y
vigilancia de la autoridad ejecutora. Cada dia multa podra sustifuirse por una jornada

de trabajo en favor de la Comunidad.”

El Confinamiente, como lo sefiala el articulo 42 “consiste en la obligacién de
residir en determinado lugar y no salir de él. El Juez hara la designacion del lugar y
fijara el término de su duracién que no excederd de cinco afios, conciliando las

necesidades de la tranquilidad pablica y las del inculpado.”
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La Prohibicién de ir 2 Lugar Determinado, de conformidad con el articulo 43
“se extendera unicamente a aquellos lugares en los que el inculpado haya cometido el
delito y residiere el ofendido o sus familiares. Sera impuesta por el Juez quien fijara en

su sentencia el término de la duracion que no excedera de cinco afios.”

El Decomiso de los Instrumentos y Efectos del Delito, como lo sefiala el
articulo 44, “consiste en la pérdida de la propiedad o posesién de los instrumentos y
efectos del delito a favor del Estado. Los de uso ilicito se decomisarin todos. Los de

uso licito solo los que deriven de delitos dolosos y preterintencionales.”

La Inhabilitacién, Destitucién o Suspension de Funciones, Empleos y
Comisiones, aunque el articulo 46, no lo sefiala debemos entender por inhabilitacién, la
incapacidad temporal para ejercer funciones u ocupar empleo y comisiones, por
destitucién a la separacién del cargo o empleo que se encuentra desempefiando y a la
pérdida permanente de funciones; y por lo que se refiere a la suspension, es la
separacion temporal y provisional de una funcién, empleo o comisién; por lo que de
acuerdoe 2 este numeral, “es de dos clases:

I La que por Ministerio de Ley es consecuencia necesaria de otra pena; y

II La que se impone como pena independiente.

En el primer caso, la inhabilitacién y la suspensién comienzan y concluyen con
la pena de que son consecuencia.

En el segundo, si se impone con ofra privativa de libertad comenzara (sic) al
quedar cumplida esta. Si no va acompaiiada de prision, sc empezara a contar desde que

cause ejecutoria la sentencia.”

La Suspensién o Privacién de Derechos, como lo sefiala el articulo 49, “es de
dos clases:

I La que por Ministerio de Ley es consecuencia necesaria de otra pena; y
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II La que se impone como pena independiente.

En el primer caso, la suspensién comienzan y concluyen con la pena de que es
consecuencia.

En el segundo caso, si se impone con otra privativa de libertad comensaré (sic)
al quedar cumplida esta, si la suspensién no va acompafiada de prisién, empezara a

contar desde que cause ejecutoria la sentencia.”

La Reclusién, como lo seiiala el articulo 52, se da “cuando exista alguna de las
circunstancias excluyentes de imputabilidad a que se refiere el articulo 17 de este
Codigo, el inculpado sera declarado en estado de interdiccién y recluido en hospitales
Psiquiatricos o establecimientos especiales por el término necesario para su curacion,
bajo la vigilancia de la autoridad...

Articulo 53. Si el Juez lo estima prudente, los trastomados mentales o
sordomudos no peligrosos, serin confiados al cuidado de las personas que deban
hacerse cargo de ellos para que ejerciten la vigilancia y tratamiento necesario, previo el

otorgamiento de las garantias que el Juez estime adecuadas.”

La Amonestacién, tal y como lo sefiala el articulo 54, “consiste en la
advertencia que el Juez hace al inculpado, explicandole las consecuencias del delito
que cometi6, excitindole a la enmienda y previniéndole de las penas que se imponen a
los reincidentes. La amonestacion se hard en privado o pitblicamente a juicio del juez, y

se impondra en toda sentencia condenatoria.”

La Caucién de no Ofender, de acuerdo al articulo 55, “consiste en la garantia
que el juez puede exigir al inculpado para que no repita el dafio causado o que quiso
causar al ofendido. Si se realiza el nuevo dafio, la garantia se hara efectiva en favor del

Estado, en la sentencia que se dicte por ¢l nuevo delito. .
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... Si el inculpado no puede otorgar la garantia, ésta serd substituida por
vigilancia de la autoridad durante un lapso de que no excedera de tres afios.”

Cabe aclarar que en la actualidad ésta se encuentra en desuso, ya que en el
Cédigo Penal vigente en el Estado de México, no se encuentra contemplada como pena

o medida de seguridad en ningan delito.

La Vigilancia de la Autoridad, consiste en la observacion y orientacion que
hace la autoridad ejecutora, en este caso la Direccion de Prevencién y Readaptacion
Social a cargo del Ejecutivo Local a un sentenciado y de conformidad con el articulo
56, “tendra un doble caracter:

I La que se impone por disposicién expresa de laley, y

H La que se podra imponer, discrecionalmente, a los responsables de delitos de
vagancia y malvivencia, robo, lesiones y homicidios dolosos, y a los reincidentes o
habituales. En el primer caso, la duracién de la vigilancia ser4 sefialada en la sentencia.
En el segundo, la vigilancia comenzard a partir del momento en que el inculpado

extinga la pena de prisién y no podré exceder de un lapso de cinco afios.”

La Publicacion Especial de Sentencia, como lo sefiala el articulo 57, “consiste
en la insercién total o parcial de ella hasta en dos periddicos de mayor circulacion en la
localidad. El Juez escogera los periédicos y resolvera la forma en que debe hacerse la
publicacion,

La publicacion de sentencia se haré a costa del inculpado, o del ofendido si éste

1o solicitase o del Estado si el juez lo estimase necesario.”

El Decomiso de Bienes Correspondientes al Enriguecimiento Ilicito, como lo
seftala el articulo 58, “consiste en la pérdida de su propiedad o posesion a favor del

Estado.”
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Como se puede apreciar en el Codigo Penal vigente para ¢l Estado de México,
se seflala en que consiste cada una de las penas y medidas de seguridad que se
encuentran reguladas por nuestro Derecho, pero en ningin apartado se indica cual de
éstas tiene el caricter de pena y cudles el de medidas de seguridad; sin embargo,
podemos concluir que debemos considerar como penas a la prisidn, la multa, la
reparaciéon del daffo, el trabajo a favor de la Comunidad, el decomiso de los
instrumentos y efectos del delito, la inhabilitacién, destitucion o suspensién de
funciones, empleos o comisiones, la suspensién y privacion de derechos, la publicacién
especial de sentencia y el decomiso de bienes producto del enriquecimiento ilicito; y
como medidas de seguridad el confinamiento, la prohibicién de ir a lugar determinado,

la reclusion, la amonestacién, la caucién de no ofender vy la vigilancia de la autoridad.

2.6.- BENEFICIOS Y SUBSTITUTOS DE LAS PENAS EN EL
CODIGO PENAL DEL ESTADO DE MEXICO.

Entendemos por beneficio una especie de privilegio que la ley otorga al
responsable de la comision de un ilicito, en virtud de sus circunstancias personales o

por haber realizado determinada accion dentro del mismo proceso.

El término substituir, viene del latin ‘substituire’, que significa poner a una
persona o cosa en lugar de otra, trasladado esto al ambito penal, entendemos por

substitutivo penal, lo que reemplaza a la pena.

Los substitutivos penales, se han utilizado en dos formas diferentes: La

propuesta por Ferri (quien al demostrar la ineficacia de la pena como instrumento de
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defensa social propone medios de defensa indirecta a los que llama substitutivos
penales), y la que implica el reemplazo o cambio de una sancién por otra, siendo ésta

nltima la que interesa para nuestra investigacién.

En primer lugar entre los beneficios que consagra el Codigo Penal en vigor para

el Estado de México, tenemos:

1.- E! beneficic de la reduccién de la pena, que serd la parte medular del
presente trabajo y que analizaremos ampliamente més adclante, el cual se encuentra
consagrado tanto en el articulo 39, como en su articulo 60 parrafo primero y segundo,

que establecen:

“Articulo 39. Si el inculpado de un delito patrimonial no agravado paga
espontineamente la reparacidn del daiio, el Juez podrd a su prudente arbitrio,

reducir la pena hasta la mitad.”

“Articulo 60. Si se trata de un delincuente primario, de escaso desarrollo
intelectual, de indigente situacion econémica y de minima peligrosidad, podra el Juez,
en el momento de dictar semtencia, reducir hasta la mitad de la pena que le

correspondiera conforme a este codigo.

Si el inculpado al rendir su declaracién preparatoria confiesa espontaneamente
los hechos que s le imputan, o en el mismo acto ratifica la rendida en indagatoria, o la
formula con posterioridad hasta antes de la celebracién de Ia audiencia final de juicio,
¢l Juez podra reducir hasta en un tercio la pena que le corresponderia conforme 2

este cddigo.”
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De conformidad con lo anterior, éste es un beneficio procesal en favor del
acusado que tiene como finalidad la disminucién de la pena que se le hubiera impuesto

al acusado por la comisién de un determinado delito.

2.- La conmutacién de sanciones, que sc encuentra contemplada en el articulo

73 del Codigo Penal vigente en el Estado de México, ¢l cual establece:

“Articule 73. Cuando se trate de delincuentes primarios, que hayan observado
buena conducta con anterioridad al delito, tengan modo honesto de vivir y no s¢ hayan
sustraido a la accién judicial durante el procedimiento, la pena de prisibn cuya
duracién no exceda de tres afios, podrd ser conmutada por ¢l juzgador por la de diez
a ciento cincuenta dias multa o por igual nimero de dias de trabajo en favor de la
comunidad.”

Lo que significa que cuando al delincuente se le imponga una pena de prision
menor a tres afios, podra evitar compurgarla al intercambiar ésta por €l pago de una
multa o por la prestacién de determinadas jomadas de trabajo en favor de la

comunidad, logrando con esto su reincorporacién inmediata a la sociedad.

3.- La suspencién condicional de la condena, establecida por el articulo 76 del
Cédigo Penal, que sefiala:

“Articule 76. Se confiere a los Tribunales la facultad de suspender la ejecucién
de la pena de prisién, si ocurren las siguientes circunstancias:

I Que el inculpado haya delinquido por primera vez,

1 Que tenga modo honesto de vivir y haya observado buena conducta con
antertoridad al delito, probada por hechos positivos;

M Que durante el proceso no se haya sustraido a la accion judicial;
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1V Que la duracién de la pena no exceda de cinco afios; y

V Que haya pagado la reparacién del daiio y la multa.”

“Articulo 77 El plazo de la suspensién de la ejecucion de la pena sera de dos a
cinco afios, que fijaran los tribunales a su prudente arbitrio, atendidas las circunstancias

objetivas del delito y subjetivas del inculpado.”

“Articulo 80 Para lograr el cumplimiento de todas estas obligaciones, el
beneficiado con la suspension condicional otorgaré ante el juez una fianza que éste o el
Tribunal Superior de Justicia sefialardn tomando en consideracién las posibilidades
econémicas del inculpado, !a pena impuesta, la naturaleza del delito y las
circunstancias de su comision. La fianza podra ser sustituida por trabajo en favor de la

comunidad.”

Este beneficio en favor del sentenciado, tiene como finalidad que no compurgue
la pena de prision, cuando ésta no exceda de cinco afios y que tenga la oportunidad de
reintegrarse a la sociedad, sin olvidar los efectos del delito que cometio, evitando asi

que reincida en la comisién de un nuevo ilicito.

4.- La Remision judicial de la pena, que se encuentra consagrada por el
articulo 84 del Cédigo Penal, que seiiala:

“Articulo 84. El Juez al pronunciar sentencia, podra recomendar al ejecutivo la
remision de la pena, si concurren las siguientes circunstancias:

I Que el inculpado haya obrado por motives excepcionales; y

II Que no revele peligrosidad.

La remision de la pena no exime de la obligacion de reparar el dafio.”
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La Remisi6n judicial de la pena, a diferencia de los beneficios que han quedado
anotados y los que s¢ otorgan durante la individualizacién judicial de la pena, ésta se
otorga hasta la etapa de ejecucion de la misma, previa recomendacion del juzgador para

que el Ejecutivo como autoridad ejecutora de la pena la realice.

Los substitutivos penales contemplados por el Codigo Penal en vigor para el

Estado de México son:

1.- La conmutacién de sanciones, que como ya se sefialo se encuentra consagra
en el articulo 73 det Codigo Penal vigente en la Entidad, ademas de ser un beneficio,
también es un substitutivo, al sefialar: ...que la pena de prisién que no exceda de tres
afios, podra ser conmutada por el juzgador por la diez a ciento cincuenta dias multa o

por igual niimero de jornadas de trabajo en favor de la comunidad.”

Concluyendo que la concesién de los beneficios a favor del sentenciado, asi
como los substitativos penales contemplados en el Cédigo Punitivo, queda al libre
albedrio del juzgador, ya que en todos los casos se establece que “podri concederlos™;
sin embargo, atendiendo al principio de que s¢ debe estar a lo mas favorable al reo
siempre se conceden, ademas de que con el otorgamiento de estos se logra la

despresuracion de los Centros Penitenciarios.
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CAPITULO TERCERO.

LA REDUCCION DE LA PENA DE CONFORMIDAD CON EL
ARTICULO 60 DEL CODIGO PENAL DEL ESTADO DE MEXICO.

3.1.- LA RESPONSABILIDAD PENAL COMO PRESUPUESTO DE
LA PENA.

Partiendo de que ejecutado el delito, no debe ya su autor someterse a la pena,
pues falta todavia saber si es culpable, es decir, que para la imposicion de una pena, es
necesario que haya quedado plena y legalmente acreditada la responsabilidad penal del
acusado en la comisidn del delito que se le imputa, ya que de lo contrario no seria legal

esta imposicion.

En general el témino responsabilidad, provienc de la raiz latina ‘respondere’,
cuyo significado es prometer, merecer 0 pagar, por otra parte en un sentido limitado
‘responsum’, significa responsable, o sea el obligado a responder de algo o por alguien,
trasladando lo anterior al plano juridico, tenemos que un sujeto es responsable, cuando
de acuerdo al Derecho Penal ha ejecutado una conducta que se considera como delito,

por lo que debe ser sancionado.

El tratadista Fernando Castellanos Tena, apunta que: “La responsabitidad es et
deber juridico en que se encuentra el individuo imputable de dar cuenta a la sociedad
por el hecho realizado. Son imputables quienes tienen desarrollada la mente y no

padecen alguna anomalia psicologica que los imposibilite para entender y querer, es
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decir, los poseedores, al tiempo de la accién, del minimum de salud y desarrollo
psiquico exigidos por la Ley del Estado; pero solo son responsables quienes habiendo

ejecutado el hecho, estian obligados a responder de 3 R

Al respecto €l autor David Navarrete Rodriguez, sefiala que: “Durante largo
tiempo la expresién “responsabilidad” fue utilizada en el sentido hoy acordado en
derecho penal a la expresion “imputabilidad” y se tuvo por responsable a quien era
capaz de responder de sus actos por haber alcanzado madurez mental y gozar de salud
mental. Es manifiesto, sin embargo, que esa capacidad es solo uno de los extremos en
que reposa la responsabilidad penal por el acto tipico y antijuridico cometido. El elenco
de las causas excluyentes de responsabilidad criminal consagrado por la ley
comprende, precisamente, las situaciones en que falta alguno de los extremos de
diversa indole que son necesarios para que pueda nacer el deber juridico de suffir la

sancion aparejada por la ley a la violacion de sus propios preceptos.”25

De lo que concluimos que la responsabilidad penal, trae como consecuencia que
al quedar acreditada ésta, se deba sufrir la pena impuesta, que se encuentra sefialada
para el caso de la comision del delito de que se trate. Por lo que es menester que se
acredite plena y legalmente para que sea justa la pena que se impone, pues de lo
contrario seria injusto que se condenara a sufrir una pena a un individuo que no se ha
comprobado que sea responsable de la comision del delito que se le imputa,

ocasionando con esto que no se castigara al verdadero delincuente.

En ese orden de ideas tenemos que el articulo 11 del Codigo Penal en vigor para

el Estado de México, sefiala que son responsables de los delitos:

M Castellanos Tena, Fernando. Op. Cit. Pag. 219

 Navarrete Rodriguez, Davil. Comentarios Doctrinales, Jurisprudenciales y Legislativos al Cédigo Penal del Estado
de México. Tomo [, México, Angel Editor. 1998. P4g.59.
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“l Los que, con el proposito de que se cometa un delito, instigan a otro a
cometerlo, determinando su voluntad,

H Los que ejecuten materialmente el delito;

Il Los que cooperan en su ejecuciéon con un acto sin ¢l cudl no se hubiere
ejecutado;

IV Los que fuerzan o coaccionan a otro, o lo inducen a error para que lo
cometa,;

V Los que cooperan a la ejecucién del delito con actos anteriores o simultaneos;

VI Los que sabiendo que se estd cometiendo, 0 se va a cometer y teniendo el
deber legal de impedir su ejecucion, no la impiden pudiendo hacerlo; y

VII Los que, por acuerdo anterior a la ejecucion del delito, auxilien a los

inculpados de este después de cometido.”

De lo anotado, se advierte que este precepto legal, al sefialar quienes son
responsables de los delitos, se refiere a la participacion que se puede llegar a dar en la

comision de un delito.

La participacién, sefiala el tratadista Fernando Castellanos Tena, “Consiste en la
voluntaria cooperacién de varios individuos en la realizacion de un delito, sin que el

tipo requiera esa pluralidad.””

Al respecto ¢l autor David Navarrete Rodriguez, apunta que: “La participacion
como fenémeno juridico, no es concebible sino partiendo del concepto del autor,
siendo éste quien realiza con su accidn u omision el tipo respectivo; autor es por tanto,
quien cumple la accién injusta tipificada, usando la conocida expresion de Maurach.

Participes, en cambio lo son quienes, realizando conductas que sin estar o quedar

* Castellanos Tena, Fernando, Op, Cit. Pig. 283.
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comprendidas en el tipo penal, resultan sin embargo coadyuvantes o auxiliares a la del

autor material. “%’

En este orden de ideas, se distingue al autor, que es quien realiza en forma
personal con conciencia y voluntad la conducta considerada por la ley como delito, y al
participe, que es el que coopera en la realizacién del delito que ha surgido en la mente

de otro, para llevarlo a cabo.

El citado articulo 11 del Cédigo Penal en vigor para el Estado de México, en sus

siete fracciones, nos habla de un grado de participacion diferente y asi tenemos que:

La fraccion I, se refiere a la figura del Instigador, que es el que presiona
directamente o induce a otro a cometer una conducta considerada como delictiva,
atacando su psique a través de la influencia para lograr que cometa el delito. Para que
se de la instigacion, se requiere de dos sujetos, uno que provoque o induzca a otro a
cometer un delito, que es considerado como autor intelectual y a su vez instigador; y,

un sujeto que materialmente ejecute el delito, considerado gjecutor material e instigado.

La fracei6n 11, se refiere al autor material del delito, que es €l que realiza un acto
corpéreo propio gue trae como consecuencia la comisién de un delito, es decir, es el

sujeto que directamente ejecuta el delito.

La fraccion 1II, se refiere a la figura del cémplice, que es aquel que presta
auxilio al autor de una conducta delictiva, resultando éste relevante para la realizacion

del delito.

" Navarrete Rodriguez, David, Op. Cit. Pag, 131




La fraccién IV, se refiere a la instigacion o induccion contemplada como autoria
intelectual que incluye la conducta de la coaccion, es decir, Ia utilizacién de la fuerza
fisica o moral sobre una persona para obligarla a cometer un delito, que
voluntariamente no cometeria, o bien presentando una falsa realidad o distorsionando

los alcances de Ia conducta que va a ejecutar.

La fraccion V, establece Ia figura de la complicidad, que como ya seflalamos, es
el auxilio que se presta al ejecutor de un delito para que éste se Hegue a consumar.

Sefialando que la cooperacién puede ser antes o simultinea a la comisidn del delito.

La fraccién VI, se refiere a los complices primarios y secundarios, siendo los
sefialados en primer término los que auxilian y/o cooperan en la realizacién de un

delito, mientras que los secundarios sélo cooperan con el consentimiento del autor.

La fraccién VIL, se refiere a los complices, en concreto al encubridor, que es el
que previamente a la comision de un delito acuerda auxiliar en forma voluntaria al

autor de éste, una vez que lo haya realizado.

Por otra parte, no es suficiente que se acredite la comision de un delito por parte
del acusado, sino que es menester ademas para la imposicion de la pena, que haya
quedado comprobado que en favor de éste, no opera ninguna causa excluyente de
responsabilidad o de inimputabilidad para que éste haya desplegado la conducta

delictiva que se le imputa.

El tratadista Luis Jiménez de Asia, afirma que: “Las causas de justificacion son
aquellas que excluyen la antijuricidad de una conducta que puede subsumirse en un
tipo penal; esto es, aquellos actos u omisiones que revisten aspecto de delito, figura

delictiva, pero en los que falte el caricter de ser antijuridicos, de contrarios el
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derecho.. las causas de justificacién no son otra cosa que aquellos actos realizados

conforme a derecho.”?

El autor Fernando castellanos Tena, clasifica a las causas de justificacién en: “a)
Legitima defensa; b) Estado de necesidad (st el bien salvado es de mas valia que el
sacrificado); ¢) Cumplimiento de un deber; d) Ejercicio de un derecho; e) Obediencia
jerarquica (si el inferior esta legalmente obligado a obedecer), cuando se equipara al

cumplimiento de un deber; f) Impedimento fegitimo.””

Ignacio Villalobos sefiala que: “Las causas excluyentes de responsabilidad son
condiciones excepcionales que concurren a la realizacion de un hecho tipico del
Derecho Penal, por los cuales el acontecimiento deja de ser delictuoso, a pesar de su

tipicidad y por tanto no produce la responsabilidad que es inherente al delito.”

De 1o que Concluimos que las causas excluyentes de responsabilidad, son los
motivos que justifican la conducta tipica realizada por el sujeto activo, haciendo que su
conducta aunque aparentemente parezca contraria a derecho, se legitime al acreditarse

que éste actito dentro de lo permitido por la ley, por lo que no infringié ninguna norma.

De conformidad con lo dispuesto por el articulo 16 del Codigo Penal en vigor en

el Estado de México, son causas excluyentes de responsabilidad:

“1 Obrar el inculpado por una fuerza fisica exterior irresistible;
Il Obrar el inculpado en defensa de su persona, de sus bienes, o de la persona o
bienes de otro repeliendo una agresion ilegitima imprevista, inevitable, violenta, actual

e inminente, siempre que exista necesidad racional del medio empleado para repelerla y

# Citado por Navarrete Rodriguez, David, Op. Cit. Pig. 171
2 Cagteltanos Tena, Ferando. Op, Cit. Pag. 187.
% Citado por Navarrete Rodriguez, David, Op. Cit. Pag. 173.
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no haya provocacién por parte del que se defiende o de aquel a quien se defendiere o

que en el caso de haber habido provocacion por parte del tercero la ignore el defensor.

Se presumira que existe la excluyente a que se refiere el pamrafe anterior
respecto del dafio que se cause a un intruso en el momento de verificar un escalamiento
de cercados, paredes, o al fracturar las entradas de una casa, departamento habitado o
sus dependencias, o a quien se sorprenda dentro de la casa habitacion u hogar propio, ©
de sus dependencias, en circunstancias que revelen peligrosidad o la posibilidad de una
agresion;

1 E! miedo grave o el temor fundado ¢ irresistible de un mal inminente y grave
en la persona del contraventor o la necesidad de salvar un bien juridico, propic o ajeno,
de un peligro real, grave, actual e inminente, sacrificando otro bien juridico igual o
menor siempre que dicho peligro no hubiere sido causado por el necesitado, esta causa
no beneficia a quien tenga el deber juridico de suffir el peligro;

IV Obrar en el cumplimiento de un deber o en el ejercicio de un derecho
consignado por la Ley. Esta causa no beneficia a quien ejerza el derecho con el sélo
propdsito de perjudicar a otro;

V Obrar causando un dafio por mero accidente, sin intencién ni imprudencia
alguna, ejecutando un hecho licito con todas las precauciones debidas;

VI Obrar por error substancial de hecho que no derive de culpa;

VII Obedecer a su superior legitimo en el orden jerarquico, ain cuando su
mandato constituya un delito, si esta circunstancia no es notoria, ni conocida, ni
previsible racionalmente; y

VIII Omitir un hecho debido por un impedimento legitimo o insuperable.”

En el caso de la fraccion 1 del citado articulo, se refiere a la fuerza fisica exterior
irresistible, que trae como consecuencia la ausencia de conducta por parte del autor, ya

que este no mvo la voluntad de cometer el delito, si no que lo hizo movido por la
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fuerza fisica que se ejercid sobre él y que no pudo resistir; por lo que no se puede
sancionar a un sujeto por haber realizado una conducta sin conciencia y voluntad, sino

empujado por circunstancias exteriores y ajenas que salen de su control.

La fraccién 1, sefiala como causa excluyente de responsabilidad a la legitima

- defensa, que consiste en repeler la agresion injusta e inminente que se sufre y que no se
ha buscado, ocasionando en la defensa una lesién al agresor, por lo que la conducta
desplegada por el autor fue como consecuencia de la agresion sufrida, no porque éste

haya tenido la voluntad de desplegarla, por tanto no se puede sancionar al autor de ésta.

En cuanto a la fraccion 111, sefiala como excluyente de responsabilidad al estado

de necesidad y al miedo grave o temor fundado.

El estado de necesidad, es la situacién de peligro para un bien juridico
protegido, que sélo puede ser salvado mediante la viclacion o dafio de otro bien

juridico de igual o menor valia que pertenece a un tercero.

En cuanto al miedo grave, se refiere a la perturbacién angustiosa del 4nimo por
un riesgo o mal que realmente amenace o se tenga en la imaginacion, es decir, es la
inquietud que se ticne por un peligro real o imaginario, el miedo va de adentro para
afuera; mientras que el temor fundado, es un trastorno mental transitorio que hace

rehusar o huir de lo que se considera dafioso, arricsgado o peligroso

En estos casos el autor también desplegd una conducta que realmente no ha
querido, sino que lo hizo por salvaguardar un bien juridico que se encontraba en
peligro, por lo que no se le puede imponer una sancion por la comisién de un delito en

estas circunstancias.
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La fraccion IV, sefiala como causa excluyente de responsabilidad al

cumplimiento de un deber o el gjercicio de un derecho.

El cumplimiento de un deber, se refiere a los actos realizados por un sujeto en
cumplimiento a lo ordenado por la ley, en razén al carge que ostenta o del servicio que
presta, por lo que la conducta desplegada por éste no es en forma voluntaria, sino

obligada de acuerdo a lo que le ordena la propia ley que regula sus funciones.

El ejercicio de un derecho, se refiere a los actos realizados por un sujeto que se
derivan de un derecho que le pertenece al activo, por lo que la conducta desplegada por
éste, lo es en razén del ejercicio del derecho que la ley le concede, es decir, que no
tuvo la intencién de desplegar la conducta delictiva que podria llegar a resultar por el

ejercicio del derecho consagrado en su favor por la ley.

En las dos excluyentes de responsabilidad que han quedado anotadas, se
advierte que ¢l autor no realizd la conducta por ser delictiva ésta, sino que lo hizo por
cumplir con un deber que tiene o bien por ejercer un derecho en su favor y que si el
resultado de esta conducta fue la comisién de un delito, éste no lo realizo con
conciencia y voluntad, es decir, que no tuvo el alumbramiento del resultado ilicito, sino

que actud dando cumplimiento a la ley.

La fraccién V, establece como excluyente de responsabilidad al caso fortuito,
que es la imposibilidad de prever un resultado, precisamente por ser imprevisible, es
decir, ¢l autor realiza un hecho licito, que puede dar lugar al surgimiento de un ilicito,
pero en ningiin momento se tuvo la intencién de cometer un delito con la conducta

licita desplegada en primer término.
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En la fraccion VI, se establece al error como cansa excluyente de
responsabilidad, entendiéndose por éste el concepto equivocado o juicio falso que se
tiene de algo, pudiendo ser el error de dos clases, la primera es error de hecho, que
consiste en el falso concepto de las caracteristicas del hecho mismo, en tanto que el
error de derecho, recae sobre la estimacion que la ley hace de un hecho.

La fraccién VII, establece a la obediencia jerirquica como excluyente de
responsabilidad, siendo ésta Ia obligacion de realizar una conducta ain siendo ilicita,
pero que le haya sido ordenada por su superior y que deba ejecutar en razén de las

actividades o funciones que se desempefien.

En la fraccién VIl se establece el impedimento legitimo como @ltima
excluyente de responsabilidad, el cual consiste en la imposibilidad de cumplir con un
deber legal, es decir, el sujeto se abstiene de realizar la conducta ordenada en la ley, al

encontrarse impedido por otra disposicién legal de cardcter superior.

Concluimos que en las causas excluyentes de responsabilidad penal, que han
quedado anotadas, el sujeto realiza una conducta de hacer o no hacer, pero que ésta no
la realiza con conciencia y voluntad, sino oriliado por circunstancias ajenas a su actuar,
por lo que aunque la conducta desplegada es constitutiva de un delito, no se le puede
tener como culpable de la misma y por tanto imponerle una pena, ya que falto el

elemento volitivo, que consiste en querer realizarla ain conociendo su ilicitud.

Aunadas a las causas excluyentes de responsabilidad, como ya lo sefialamos
existen las causas de inimputabilidad, que consisten en la falta de capacidad para
querer y entender el hecho delictivo realizado, por lo que en caso de que alguna de
estas causas opere en favor del acusado, no se puede considerar responsable de la
comisién de un delito y por tanto no habra lugar a la imposicién de una pena, sino que

se ordenara como medida de seguridad su reclusion en hospitales psiquitricos, en




establecimientos especiales para su curacion o incluso serdn confiados a los cuidados
de las personas que deban hacerse cargo de ellos, como lo sefialan los articulos 52 y 53

del Cédigo Penal en vigor.

Son causas de inimputabilidad, de conformidad con lo dispuesto por el articulo

17 del Codigo en cita:

“I La alienacion u otro trastorno permanente de la persona;

H El trastorno transitorio de la personalidad producido accidental o
involuntariamente, y

Tl La sordomudez cuando el sujeto carezca totalmente de instruccion

En los casos de las fracciones I y Il de este articulo, solamente habra
inimputabilidad cuando la alineacion o el trastorno haya privado al sujeto del dominio
necesario sobre su conducta para mantenerla dentro de las normas legales que castiguen

la accion u omision realizada.”

Concluyendo que la responsabilidad penal del acusado es la premisa que debe
quedar acreditada para que el Juzgador realice la imposicion de una pena en el caso de

la comision de un delito.

3.2.- LA INDIVIDUALIZACION DE LA PENA.

La individuatizacion de la pena, es el medio por el cual el Derecho Penal, espera
llegar a la decision justa en cada caso, tomando en consideracién a cada individuo, asi
como las circunstancias de comisién del delito, es decir, busca lograr la correcta

relacion entre 1a pena, el delito y 1a peligrosidad del sujeto.
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3.2.1.- Concepto

El autor Gustavo Malo Camhcho, sefiala en relacion al concepto de
individualizacién de la pena que es: “Decidir el quantum de la pena, determinando y
precisando su monto, en cantidad y calidad, lo que, naturalmente, es una decision que

guarda relacién con el sentido y fin de fa pena.”!

Para el tratadista Eugenio Rail Zaffaroni, la individualizacién de la pena es: “La
precisién que en cada caso concreto se hace para determinar la cantidad y calidad de
los bienes juridicos de que es necesario y posible privar al autor de un delito para

procurar su resocializacién.”?

Consideramos que de acuerdo con el criterio expresado por los autores en cita,
la individualizacién de la pena, es sefialar la pena que de conformidad con el delito
cometido le corresponde al delincuente, tomando en consideracién tamto las
circunstancias personales de éste, como el dafio causado con su conducta, para que la

pena impucsta sea ademas de justa la adecuada para cada caso.

3.2.2.- Clasificacién de la individualizacién,

La individualizacién de la pena, le toca realizarla a tres drganos que tienen
competencias diferentes y se realiza en tres diferentes momentos, primero al momento

de sefialar la pena, despnés al momento de aplicarla y finalmente al momento de

3 Malo Camacho. Gustavo, Op. Cit. Pag. 651,
% Zaffaroni, Eugenio Rail. Manual de Derecho Penal, (Parte General), 2* ed. México, Crdenas Editor, 1988,

pag 747,
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ejecutarla; en este orden de ideas la individualizacion, se clasifica en: Individualizacién

Legislativa; individualizacién Judicial e individualizacién en la Etapa Ejecutiva.

3.2.2.1.- Individualizacién legislativa.

La Individualizacién legislativa es la que realiza el legislador al momento de
sefialar en el Codigo Penal, la pena, aplicable para cada tipo penal, es decir, esta ocurre
al sefialar ¢l minimo y maximo de la pena que se puede imponer para el caso de la

comision de un delito determinado,

En cuanto a la individualizacion legistativa de la pena, el Codigo Penal en vigor
en el Estado de México, la consagra en su Titulo Cuarto, denominado Aplicacion de
Sanciones, que comprende del Capitulo [ al X, contempléndose en los mismos las
reglas generales, los casos de tentativa; casos de culpa preterintencionalidad y error;
casos de exceso en la legitima defensa y estado de necesidad; casos de concurso; casos
de reincidencia y habitualidad; conmutacién de sanciones; suspension condicional de la

condena; remision judicial de la pena y ejecucion de penas.

3.2.2.2.- Individualizacién judicial.

La individualizacién judicial de la pena, es la que realiza el Juez y consiste en la
imposicién de la pena al sentenciado, de conformidad con los limites minimo y
maximo que establece el Codigo Penal, para cada tipo penal en especifico, tal y como

lo establece el articulo 59 del Cédigo Penal en vigor, al sefialar:
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“El Juez, al dictar sentencia, fijard la sancidén que estime justa, dentro de los

limites establecidos en ¢l Cadigo para cada delito...”

Para la individualizacién judicial de la pena de conformidad con lo dispuesto por
el ordenamicnto legal en cita, el Juez debe tomar en consideracién la personalidad del
incriminado, su peligrosidad, los méviles del delito, los dafios morales y materiales
causados por €1, el peligro corrido por el ofendido o el propic incriminado, la calidad
del primero y sus relaciones con el segundo, y las circunstancias de ejecucion del
hecho.

La individualizacion judicial de la pena, es la que representa mayor importancia
para el presente trabajo de investigacion, por ser en este momento cuando el Juez aplica
el beneficio que se consagra en favor del acusado, en el articulo 60 del Cédigo Penal en
vigor en el Estado de México, en el cual se establece que para el caso de que se
acrediten los extremos sefialados en ¢l numeral en comento se podra reducir hasta en

un tercio Ia pena que le comresponderia conforme al codigo en cita.

3.2.2.3.- Individualizacion en la etapa de ejecucion.

La individualizacién ejecutiva de la pena, es la que realiza el Ejecutivo al
momento en que el Juez pone a su disposicion al reo para que compurgue la pena
privativa de libertad a la que fue condenado, por lo que de conformidad con la Ley de
Ejecucién de Penas Privativas y restrictivas de la Libertad, puede individualizar la
forma de cumplir de cada sentenciado con la pena, concediendo la remision parcial de

la pena, los tratamientos de preliberacién y la libertad condicional.
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Observamos que en la individualizacién de la pena, intervienen el Poder
Legislativo, el Judicial y el Ejecutivo, cumpliendo cada uno con un objetivo
predefinido, pero todos con la finalidad de sancionar la comisién de un hecho ilicito,
para conservar el orden social, a través de la readaptacién social del declarado

penalmente responsable y a quien se le sentenci6.

3.3.- TEXTO DEL ARTICULO 60 DEL CODIGO PENAL DEL
ESTADO DE MEXICO Y DERECHO COMPARADO DE
DISTINTAS ENTIDADES FEDERATIVAS.

El Cédige Penal, donde se contiene el articulo materia central del presente trabajo,
fue promulgado el treinta de diciembre de mil novecientos ochenta y cinco, publicado en Ia
Gaceta de Gobiemno de} Estado de México en fecha dieciséis de enero de mil novecientos
ochenta y seis; teniendo vigencia a partir del dia veintiuno de enero del mismo afio, al
establecerse en el primer articulo transitorio: "El presente Codigo Entrard en vigor a los
cinco dias contados a partir de su publicacién en la Gaceta del Gobierno del Estado”

El articulo 60, se encuentra dentro del capitulo I correspondiente a las "REGLAS
GENERALES" del Titulo Cuarto denominado "APLICACION DE SANCIONES" del libro
Primero del Cédigo Penal vigente en el Estado de México, y a [a letra establece:

"drticulo 60. Si se trata de un delincuente primario, de escase desarrollo
intelectual, de indigente situacion economica y de minima peligrosidad, podrd el juez, en
el momento de dictar seniencia, reducir hasta la mitad de la pena que le correspondiera

conforme a este Codigo.
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Si el inculpado af rendir su declaracion preparatoria confiesa espontdneamente los
hechos que se le imputan, o en ese mismo acto ratifica la rendida en indagatoria, o la
formula con posterioridad hasta antes de la celebracion de la audiencia final de juicio, el
juez podrd reducir hasta en un tercio la pena que le corresponderia conforme a este

Cédigo.

La sentencia que reduzca la pena debera ser confirmada por el Tribunal de Alzada
correspondiente, para que surta efectos. Entretanto, la pena se atenderd impuesta sin la

reduccion autorizada por este articulo.”

E! antecedente inmediato del actual articulo 60 lo encontramos en el articulo 53 del
abrogado Codigo Penal para el Estado Libre y Soberano de México del veintinueve de
noviembre de mil novecicntos sesenta publicado en la Gaceta del Gobierno correspondiente

at cuatro de enero de mil novecientos sesenta y uno, articulo que establecia:

"53, Si se trata de un delincuente primario de notorio retraso intelectual, de miserable
situacion econdmica y de minima peligrosidad, podra el juez, en el momento de dictar

sentencia, reducir hasta la mitad de la pena que le correspondiera conforme a este Cédigo.

La sentencia que reduzca la pena deberd ser confirmada por el Tribunal de Alzada
correspondiente, para que surta efectos. Entretanto, la pena se atenderd impuesta sin la

reduccion autorizada por este articulo.”

Como puede advertirse, El Cédigo abrogado y el vigente, al utilizar palabras que
podemos considerar sinénimos, como "escaso desarrollo intelectual” en lugar de "notorio
atraso intelectual”, asi como "indigente situacion econémica” en lugar de "miserable
situacidn econémica”, coinciden al establecer que: "podrd el juez, en el momento de

dictar sentencia, reducir hasta la mitad de la pena que le correspondiera”, si ademés se
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trata de un delincuente primario y de minima peligrosidad. Lo mismo acontece respecto de
la confirmacién por parte del Tribunal de Alzada de la resolucién que conceda la reduccion
de la pena, dando asi lugar a la REVISION FORZOSA, que actualmente se encuentra
contemplada por el articulo 338 del Cédigo de Procedimientos Penales en vigor.

Ahora, el Codigo Penal vigente, particularmente en el segundo parrafo del articulo
60, hace extensivo el beneficio de 1a reduccién de la pena a todos los sujetos a un proceso

penal, sin importar el delito por el cual se les procese, teniendo como iinica limitante,

gue el inculpado confiese "espontdneamente los hechos", lo cual podra hacer al momento
de declarar en preparatoria, ratificando la confesion que hubiera vertido en la etapa
indagatoria o en cualquier momento del proceso, "hasta antes de la celebracion de la

audiencia final de juicio."”

Cabe aclarar que la reduccién de la pena a que sc refiere el articulo 60 del Codigo
Penal vigente, a la cual va dirigido nuestro estudio, es diferente a la reduccién de la pena a
que se refiere el parrafo segundo del articulo segundo del ordenamiento legal en cita, esto
es, cuando habiéndose pronunciado sentencia ejecutoria se dictare una nueva ley que,
dejando subsistente 1a pena seiialada para el delito, disminuya su duracion. También es
distinta a la llamada remisién judicial de la pena que contempla el articulo 84 del mismo
ordenamiento legal y a la cual hemos hecho mencion en el capitulo anterior. Asimismo
resulta diferente a la llamada remision parcial de la pena, a que se refiere la Ley de
Aplicacién de las Penas Restrictivas de Libertad del Estado de México en su articulo 100,
al disponer: "Por cada dos dias de trabajo del interno se hard remisién de uno de prision,
siempre que observe buena conducta, practique (sic) (participe) en las actividades
educativas, recreativas y deportivas que se organicen en el establecimiento, y que a juicio
del Consejo Técnico Interdisciplinario, revele por otros datos, efectiva resocializacion,
Este ultimo criterio serd en todo caso factor determinante para la concesion o negacion de

la remision parcial de la pena”, ya que ésta tiltima se limita a la pena de prision y ademas
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sc realiza en la etapa ejecutiva de la individualizacién de la pena por conducto de la
Direccion de Prevencion y Readaptacién Social, y la reduccién a la que nos referimos
nosotros, es realizada por el juzgador, precisamente al momento de individualizar Ia pena,
unta vez que ha adquirido fa certeza de la responsabilidad del encausado, ademas de que no
se limita exclusivamente a la pena de prision, sino a todas aquellas contempladas dentro del

catalogo del Codigo Punitivo del Estado, y que resultaren aplicables al delito en particular,

Al analizar el tema del beneficio de la reduccién de la pena al tenor de la

Legislacion Penal Federal y del Distrite Federal, se encontrd lo siguiente.

En ninguno de los dos cadigos se contempla el beneficio de la reduccion de la pena
para ¢l caso de que el inculpado confiese espontineamente los hechos que se le imputan,
sin embargo, es de hacerse notar que en el articulo 55 del primer ordenamiento, se establece
la posibilidad que el Juez, de oficio o a peticion de parte motivando su resolucién, pueda
prescindir de la pena privativa de libertad, o substituirla por una medida de seguridad,
siempre que el sujeto activo sufra consecuencias graves en su persona o por su senilidad o
por su precario estado de salud, haciendo notoriamente innecesaria ¢ irracional la
imposicién de la pena. En los casos de senilidad o precario estado de salud, el juez sc

apoyard siempre en dictimenes de peritos.

Analizando la legislacion punitiva de distintas entidades federativas, por orden

estrictamente cronoldgico, se encontrd:

OAXACA. .- El Codigo Punitivo del Estado de Oaxaca, del nueve de agosto de mil
novecientos ochenta, no contempla este beneficio, enunciando en los articulos 57, 58 y 59
las circunstancias que deberéin ser tomadas en consideracion para la graduacion de la pena,
entre las que se contemplan las exteriores de ejecucién y las peculiares del infractor,

tomando conocimiento directo de} infractor, de la victima y de las circunstancias del hecho
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en la medida requerida para cada caso. Ademas se debe tomar en consideracién: la
naturaleza de la accién u omision y los medios empleados para ejecutarla; la edad,
educacion y conducta precedentes y posterioral hecho; su condicién econémica, asi como
la circunstancia que pertenezca a un grupo étnico, caso en el cual deberan tomarse en

consideracién ademas sus usos y costumbres.

VERACRUZ.- El Cédigo Penal del Estado de Veracruz, en vigor a partir del dia
veinte de octubre de mil novecientos ochenta, no contempla este beneficio, enunciando en
el articulo 65 las circunstancias que deberan ser tomadas en consideracién para la
graduacion de la pena, entre las que se contemplan los antecedentes y condiciones
personales del responsable, su peligrosidad, los moviles del delito, los dafios materiales y
morales causados, el peligro corride, las circunstancias personales del ofendido. Ademds se
debe tomar en consideracion la circunstancia de que €l activo pertenezca a un grupo €tnico,
caso en el cual deberan tomarse en consideracion el grado de diferencia cultural que guarde

con relacion a la media del Estado, asi como costumbres y demas caracteristicas de la étnia.

COAHUILA DE ZARAGOZA - El Cédigo Penal del Estado de Coahuila en
vigor a partir del primero de enero de mil novecientos ochenta y tres, no contempla €l
beneficio de la reduccion de la pena por confesion del inculpado; sin embargo, es de
hacerse notar que en la fraccion [V del articulo 104 del citado ordenamiento, se consagra
como una facultad del juzgador prescindir de la pena de prision, al establecer:

"IV.‘- Cuando por haber sufrido el sujeto activo, consecuencias graves en su persona
o por senilidad o por su precario estado de salud, fucre notoriamente innecesaria e
irracional Ia imposicién de una pena privativa de libertad, el juez de oficic o a peticion de
parte, motivando su resolucién, podra prescindir de ella o substituirla por una medida de
seguridad.”




GUERRERQO.- Ei Codigo Penal del Estado de Guerrero vigente a partir del
catorce de noviembre de mil novecientos ochenta y seis, tampoco contiene disposicion
alguna referente a la reduccién de la pena por confesién del inculpado. Consagra en su
articulo 57 la facultad del juzgador para excluir la imposicién de la pena de prisién, en las
circunstancias a que se refiere el Codigo Penal Federal, limitando su procedencia a que la
sancion privativa de libertad no exceda de cuatro afios de prisién.

PUEBLA.- El Codigo de Defensa Sociat del Estado de Puebla en vigor a partir del
primero de enero de mil novecientos ochenta y siete, no contempla la posibilidad de que €l
Juzgador de Primera instancia pueda reducir la pena por confesion espontinea del
inculpado, haciendo mencion en los articulos 72, 73, 74,75, 76 del citado ordenamiento,
que el juez debera tomar conocimiento directo del delincuente, de la victima y de las
circunstancias del hecho; tomando en consideracién ademas las circunstancias peculiares
de cada delincuente, la naturaleza de la accién u omisién y los medios empleados para
ejecutarla; la edad, educacién y conductas precedentes; su condicién econdmica, asi como
el hecho de que pertenezca a un grupo étnico, para asi graduar la pena aplicable al caso
concreto. Llegandose incluso, a dejar de imponer una sancién privativa de la libertad
cuando el responsable det delito haya sufrido consecuencias graves en su persona, haciendo

notoriamente innecesaria e irracional la imposicion de la misma.

NAYARIT.- E! ordenamiento penal de este Estado, vigente a partir del primero de
enero de mil novecientos ochenta y siete, tampoco contempla la facultad del juez de reducir
la pena al sentenciado por confesion del mismo; estableciéndose en la fraccion 1V del
articulo 65 de tal ordenamiento legal, la facultad del juzgador de reducir la pena hasta la
mitad, cuando se presente cualquicra de las siguientes hipétesis: a).- Que el delincuente sea
de escaso desarrollo intelectual y precaria situacién econdmica; b).- Discapacitado; c).-

Pertenezca a algin grupo étnico indigena, y d).- Sea mayor de setenta afios de edad.
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TAMAULIPAS.- El Cédigo Penal del Estade de Tamaulipas en vigor a partir del
primero de enero de mil novecientos ochenta y siete, no contempla el beneficio de la
reduccion de la pena por confesion del inculpado, ni la facultad del juez de excluir de pena

al delincuente.

CHIHUAHUA.- E! Codigo Penal vigente a partir del tres de abril de mil
novecientos ochenta y siete en el Estado de Chihuahua, no contempla el beneficio de la
reduccion de la pena por confesion, ni la posibilidad que el juez deje de aplicar la sancidn
al responsable del delito, cuando haya sufrido consecuencias graves en su persona, por
senilidad o padecer enfermedad incurable y avanzada, como sucede en las legislaciones

arriba mencionadas.

QUERETARQ.- E! cédigo Penal de Querétaro, en vigor a partir del 23 de Agosto
de mil novecientos ochenta y siete, no contempla el beneficio de la reduccién de la pena
por confesién del inculpado, sin embargo es importante hacer notar, que en los articulos 68,
69 y 70 del citado ordenamiento, se fijan las bases para la graduacidn de las penas, siendo
similares a las de los ordenamientos citados con anterioridad, destacindose que cuando el
inculpado haya sufiido consecuencias graves en su persona, o que éste sea de edad
avanzada o precario su estado de salud, el juez de oficio o a peticion de parte y oyendo la
opinién del Procurader General del Justicia del Estado, al dictar sentencia, podra otorgar
perdon o substituirla por una medida de seguridad que no podra exceder del maximo de la

duracion de la pena privativa de libertad.

BAJA CALIFORNIA.- El Cédigo Penal de Baja California del veinte de agosto
de mil novecientos ochenta y nueve, no contempla el beneficio de la reduccion de 1a pena
por confesidn; estableciéndose la innecesaridad de aplicacion de pena alguna en los mismos

términos del Codigo de Coahuila.
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QUINTANA ROO.- El Cédigo Penal de esta entidad federativa de fecha catorce
de abril de mil novecientos noventa, tampoco contempla el beneficio de la reduccién de la
pena por confesion del acusado. Haciéndose notar que el segundo parrafo del articulo 52 de
tat ordenamiento legal, es idéntico en cuanto a su redaccion al primer pérrafo del articulo
60 del Cédigo Penal det Estado de México, al establecer el beneficio de la reduccién de la
pena, cuando el infractor de la ley sea delincuente primario, de escaso desarrolio

intelectual, de indigente situacién econémica y minima peligrosidad.

CHIAPAS.- El Codigo Penal del Estado de Chiapas del once de octubre de mil
novecientos noventa, tampoco contempla el beneficio de la reduccion de la pena,
estableciendo en su articulo 58 la facultad del juzgador para imponer hasta la cuarta parte
de la pena para el delito de que se trate, "cuando el hecho se realice por error o ignorancia

de la ley penal"

DURANGOQ.- El Cédigo Penal de Durango del veintidés de agoste de mil
novecientos noventa y uno, contiene disposicién idéntica al parrafo segundo del articulo 60
del Cédigo Penal del Estado de México, al establecer en el articulo 67, lo siguiente:

"ARTICULO 67...

Si et inculpado al rendir su declaracién preparatoria confiesa
espontaneamente los hechos que se le imputan, o en ese mismo acto
ratifica Ia rendida en indagatoria, o la formula con posterioridad
hasta antes de la celebracion de Ia audiencia de juicio, €] juez podra
reducir hasta en un tercio la pena que le corresponderia

conforme a este Cédigo..."

SAN LUIS POTOSI.- El Codigo punitivo de este Estado del ocho de octubre de

mil novecientos noventa y ires, no contempla el beneficio de la reduccién de la pena por
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confesién. En el parrafo tercero del articulo 67 de tal ordenamiento legal, se otorga al jucz
la facultad de excluir de pena al responsable del delito que por sus circunstancias
personales la hagan notoriamente innecesaria e irracional. En el articulo 68, se estable la
reduccion de la pena para el caso de error invencible, en tal supuesto el juzgador puede

imponer hasta una cuarta parte de la sancién que le corresponderia.

MORELOS.- En el Codigo Penal del Estado de Morelos, vigente a partir del siete
de noviembre de mil novecientos noventa y seis, tampoco contempla el beneficio de Ia
reduccion de la pena por confesién del inculpado. En su articulo 59 regula la potestad del
juez de dejar de imponer la pena al responsable del delito que por sus circunstancias
personales la hagan innecesaria o irracional.

TABASCO.- El Cédigo Punitivo del Estado de Tabasco, en vigor a partir del
primero de mayo de mil novecientos noventa y siete, tampoco considera dentro de su
articulado el beneficio de la reduccién de la pena, en los articulos 56, 57 y 58 fija las bases
que ¢l juez debe tomar en consideracion para la individualizacion de la pena, donde se
consideran: la magnitud de la lesion o puesta en peligro del bien juridico protegido; las
condiciones fisiol6gicas y psiquicas del inculpado; la extraccion urbana o rural del activo;
la mayor o menor marginacion o incorporacion al desarrollo econdmico, politico y cultural.
De acuerdo a este Codigo, se deberdn tomar en cuenta los usos y costumbres de los grupos
étnicos, cuando el inculpado pertenezea a alguno de ellos. Cabe destacar, que se consagra
la posibilidad de que el juzgador prescinda de manera total o parcial de la imposicion de la
pena o medida de seguridad, cuando dicha imposicién resultara notoriamente innecesaria o
irracional en los casos siguientes: cuando el agente haya sufrido consecuencias graves en su
persona y cuando el delincuente presente senilidad o padezca enfermedad grave e incurable
avanzada.
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Como puede advertirse del brevisimo andlisis de los distintos ordenamientos
punitivos, sdlo el de Durango, consagra la facultad del juzgador de reducir la pena por
confesién del inculpado, coincidiendo el parrafo segundo del articulo 60 del Codigo Penal
del Estado de México en vigor, con el parrafo segundo del articulo 67 del Codigo Penal de
Durango. Las demas legislaciones locales, incluso la federal, si bien, no contemplan la
reduccion por confesion del inculpado, podemos decir, que no se oponen a la misma, ya
que en todas las legislaciones se indica que al aplicar las sanciones el juzgador debe tomar
en consideracion las circunstancias personales del delincuente, estimando nosotros que el
reconocimiento de su culpabilidad, es una circunstancia personal que demuestra
arrepentimiento. Se estable en algunas de ellas la reduccién por error invencible (San Luis
Potosi) y en ofras por ignorancia de la ley (Chiapas). Se consagran dos reglas de especial
trascendencia humanitaria: a).- Tomar en cuenta los usos y costumbres de los grupos
étnicos, asi como la marginacion o desarrollo intelectual, econémico y cultural; y b).- La
posibilidad de que el juez a su prudente arbitrio, de oficio o a peticién de parte y en
ocasiones escuchando el parecer del Procurador General de Justicia del Estado (Querétaro)
prescinda de manera parcial o total de la imposicion de alguna pena, tomando en
constderacién las circunstancias personales del sentenciado, cuando el activo haya sufrido
consecuencias graves en su persona, sea senil o padezca enfermedad grave e incurable
avanzada , reglas de especial trascendencia humanitarta, como ya se dijo y que demuestran

la corriente que impera en el Derecho Penal contemporaneo.

En todas las legislaciones se establece la posibilidad de reducir la pena de prision,
cuando se ha pronunciado una sentencia imevocable, y haya la publicacion de una nueva
ley que dejando subsistente la sancién sefialada al delito disminuya su duracion. Sin
embargp, esa reduccion se aplica cuando ya esta cumpliendo la condena el sentenciado y a
la que nos hemos venido refinendo es la que aplica el juez al momento de individualizar la

pena, lo cual hace en el preciso momento de dictar sentencia.




3.4.- PRESUPUESTOS PARA LA REDUCCION DE LA PENA
DE CONFORMIDAD CON EL ARTICULO 60 DEL CODIGO
PENAL DEL ESTADO DE MEXICO.

3.4.1.- Presupuestos personales.

El articulo 60 del Cédigo Penal en vigor en el Estado de México, contempla dos
casos de reduccion de la pena, la primera de ellas se encuentra contemplada en el parrafo
primero que establece:

“Si se trata de un delincuente primario, de escaso desarrollo intelectual, de indigente
situacidén econémica y de minima peligrosidad, podrd el Juez, en el momento de dictar
sentencig, reducir hasta la mitad de la pena que le corresponderia conforme a este
Cadigo...”.

Del precepto en comento, se desprenden como presupuestos personales para la

concesidn de la reduccién de la pena:

a).- Que se trate de un delincuente primario, es decir, que sea la primera vez que
delinque.

b).- Que tenga escaso desarrolo intelectual, que no posea grado de estudios.

¢).- Que se encuentre en indigente situacién econdmica, lo que quiere decir que no
cuente Con recursos econdmicos suficientes para solventar su supervivencia.

d).- Que tenga minima peligrosidad, es decir, que no sea considerado como un

delincuente peligroso.

Por lo que se refiere al parrafo segundo del articulo 60 del ordenamiento legal en

cita, establece como presupuesto para la concesion del beneficio de 1a reduccion de la pena:




“...Si el inculpado al rendir su declaracion preparatoria confiesa espontdneamente
los hechos que se le imputan, o en ese mismo acto ratifica la rendida en indagatoria, o la
formula con posterioridad hasta antes de la celebracion de la audiencia final de juicio, el

Jjuez podrd reducir hasta en un tercio la pena que le corresponderia conforme a este
codigo...”

Encontrando como presupuesto personal que el inculpado confiese espontineamente
los hechos que se le imputan; es decir, que esa confesion sea impulsada por voluntad

propia, que no medie coaccidn, ni violencia gjercida en su persona.

Sefialando en primer término y sin perjuicio de que mais adelante apuntemos una
definicion mas completa de lo que es la confesion, debemos entender por ésta, la

aceptacion que el probable responsable hace de su culpabilidad.

El Cédigo de Procedimientos Penales en vigor en el Estado de México, en su
Capitulo quinto, intitulado Medios de Prueba, seccion primera, regula a la confesion, pero
en ningin articulo relativo a dicha prueba, se define a la confesién, ni mucho menos la
forma en que debe rendirse; sin embargo, en forma comparativa sefialamos que el Cédigo
de Procedimientos Penales en vigor para el Distrito Federal, en su Titulo Segundo, capitulo

quinto, relativo a la confesién y en especifico en el articulo 136, sefiala que:

“La confesion es la declaracién voluntariz hecha por persona no menor de
dieciocho afios, en pleno uso de sus facultades mentales, rendida ante el Ministerio
Pablico, el juez o tribunal de la causa, sobre hechos propios constitutivos del tipo
delictivo materia de la imputacién , emitida con las formalidades seiialadas por el

articulo 20 fraccion 11 de Ia Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanes.”
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Concluyéndose que los presupuestos personales para la reduccién de la pena de
conformidad con el pamafo segundo del articulo 60 del Codigo Penal en vigor, son:

1.- Que sea mayor de dieciocho afios quicn realiza la confesion..

2.- Que se encuentre en pleno use de sus facultades mentales, ya que si padece algin
trastorno mental, se le considera inimputable.

3 - Que la confesion verse sobre hechos propios.

4.- Que se realice en forma voluntaria, sin coaccién, ni violencia.

5.- Que sea ante el Ministerio Piiblico o ante la autoridad judicial

Como puede verse este beneficio, no requiere que el delincuente sea primarto, como
en el caso del pamrafo primero, es decir, que ain siendo reincidente, se le puede conceder

este beneficio, pues donde la ley no hace distinciones, no le es dable al juzgador distinguir.

3.4.2.- La Confesi6n como presupuesto legal.

Para que sc conceda la reduccion de la pena, de conformidad con el parrafo segundo
del Codigo Penal en vigor en el Estado de México, se requiere como presupuesto legal la
existencia de la confesién del inculpado de los hechos que se le imputan, ya que como
quedo anotado en lineas anteriores, la confesion es la aceptacién por parte del acusado de
su culpabilidad en un hecho delictuoso; siendo tres los momentos procesales en los cuales
se puede producir la confestén, de conformidad con el precepto legal arriba indicado, a
saber; a).- Al declarar en preparatoria; b).- que en ese mismo acto ratifique la rendida en
indagatoria; y ¢).- la formule durante la instruccidn del proceso, a condicion de que sea
antes de la celebracién dec la audiencia final de juicio a que se refiere ¢l articulo 270 del
Cédigo de Procedimientos Penales vigente en la Entidad.
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El reconocimiento de la participacién en el evento delictivo no es suficiente para que
proceda la reduccion de la pena, sino ademas se debe emitir en forma espontines, es decir,
de manera libre, lisa y llana, pues sin duda el espinitu del legislador, al sefialar la
espontaneidad como caracteristica accesoria a la confesién, se refirié a que se manifieste el
arrepentimiento del infractor de la ley, es decir, que ademés de aceptar la comisién del
delito, el inculpado no lo haga en un acto de alarde, cinismo o burla, caso en el cual, en
opinién nuestra, no debe concederse la reduccion de la pena, por no evidenciar

arrepentimiento de sus actos.

Como se puede apreciar el primer parrafo del articulo 60 en cita, a diferencia del
parrafo segundo, no requiere de la confesion para la concesion de la reduccion de la pena,
sino que tinicamente se deben cumplir los presupuestos personales que sc sefialan.

3.4.2.1.- Antecedentes histéricos.

En la Edad Media y al inicio de Ia época modema, se concedia gran irnportancia a la
confesion del acusado, tanto asi que fue llamada la reina de las pruebas. Sin embargo, los
métodos para obtener la confesién eran muy violentos, ya que si el acusado no confesaba
voluntariamente se le obligaba mediante la tortura, que era definida como el tormento del
cuerpo utilizado para obtener la verdad.

En el siglo XVII, ¢l jesuita Spee, en su lucha contra la tertura, afimé que los
dolores hacian mentir a quienes los sufifan y que por ello aceptaban los delitos que no
habian cometido y sefialaban a inocentes como sus complices, por lo que propuso que se

aboliera la tortura.
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Continuando con los esfuerzos para que desapareciera la tortura, en el siglo XVIII,
el Marqués de Beccaria, lanza un severo ataque en su obra “De los Delitos y de las Penas™;
por lo que en algunos paises como Francia, Suecia y Alemania, es suprimida la tortura y se

empieza a tomar en cuenta el respeto de la persona y la libertad individual.

Al aceptar la desaparicién de la tortura como medio para obtener la confesién, en
virtud de que ya no se coacciona al acusado para que confiese un hecho que se le imputa y
se le permite encontrarse asistido de una persona de su confianza ademas del abogado que
la ley le estableciera, se empieza a concebir a la confesion como se encuentra regulada

actualmente, al sefialarse que debe ser voluntaria, sin coaccion, ni violencia.

3.4.2.2.- Generalidades sobre la confesion.

En materia penal, para la investigacion del delito se recurre a las personas, por lo
que se considera al acusado como una de las fuentes més importantes de conocimiento de
los hechos, al tenérsele como el mas informado de ellos; sin embargo, no obstante que el
acusado confiese la comision del delito, se requiere ademas que se compruebe la verdad
histérica del ilicito. Tomando en cuenta que la imposicién de la pena no se puede fundar
s6lo en la confesion, en virtud de que ésta no siempre significa sinceridad por parte de
quien la realiza, por lo que ademas de que haya confesion debe existir una relacién entre

ésta y las circunstancias de comision del delito.

Por su parte el articulo 20 Constitucional en su fraccion Ii, establece: “No podra ser
obligado a declarar. Queda prohibida y sera sancionada por la ley penal, toda

incomunicacion, intimidacién o tortura. La confesion rendida ante cualquier autoridad




109

distinta del Ministerio Publico o del Juez, o ante éstos sin la asistencia de su defensor

carecera de todo valor probatorio.”

Lo que significa que la confesion, es aceptada y reconocida por nuestra
Constitucién, pero para que ésta tenga valor legal, debe de cumplir con ciertos requisitos

que sc desprenden del precepto en comento, como lo son:

a).- Debe realizarse en forma voluntaria, sin que exista presion por medio de
incomunicacion, intimidacién o tortura,

b).- Debe rendirse ante el Ministerio Piblico Investigador o ante el Juez de la causa.

¢).- Se debe rendir asistido de su defensor, persona de su confianza o defensor de

oficio.

Al sefialar que la confesién carece de valor probatorio, al dejar de cumplir con
alguno de los requisitos que han quedado anotados, se establece por parte del Legislador
una proteccidn en favor del inculpado para evitar que la confesidn sea obtenida en contra de

su vohmtad.

Al igual que la fraccion H del articulo 20 Constitucional, el Coédigo de
Precedimientos Penales en vigor en el Estado de México, en sus articulos 206 y 207,
establece que la confesion podra recibirse por el funcionario del Ministerio Piblico que
practique la averiguacion previa o por la autoridad judicial. Ademas sefiala que la confesién
no dispensard al Ministerio Piblico ni a la autoridad judicial de practicar las diligencias

necesarias para fa comprobacion del cuerpo del delito y 1a responsabilidad del imputado.

El sefialamiento de que el Ministerio Piiblico y el Juez, cstan obligados a aportar y
desahogar los medios de prueba necesarios para acreditar el cuerpo del delito y la

responsabilidad penal del inculpado, a pesar de que éste se haya declarado confeso, es a
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efecto de acreditar plena y legalmente la responsabilidad del acusado en Ia comisién del
delito que se le imputa, valorando si los hechos confesados son propios y verosimiles, pues
en caso contrario, al condenarse 4 una persona que no es responsable, por el sélo hecho de
que confeso la comisidn del delito que se investiga, ocasionaria impunidad para quien

realmente lo cometié.

Sin embargo, actualmente a pesar de que ya no tiene el caricter de prueba absoluta o
como fue llamada en la antigiiedad “la reina de las prucbas”, los Tribunales siguen
buscando lograr la confesion; tal vez porque el juez al contar con una confesion, se siente
tranquilo al dictar una sentencia condenatoria; o porque al confesar el inculpado se condena
asimismo; o porque cuando existe una sentencia condenatoria en contra de quien confeso

un delito, no hay duda de que se impartié justicia.

3.4.2.3.- Definicion, clases o especies de confesion.

Marco Antonio Diaz de Ledn, sefiala que: “La palabra confesién proviene del latin

confessio, que significa declaracién que hace una persona de lo que sabe, espontineamente
1‘33

o preguntada por otra.

Por su parte Claria Olmedo expone: “La confesion es el reconocimiento del

imputado, formulada libre y voluntariamente ante la autoridad judicial, acerca de su

participacion en el hecho en que se funda la pretension represiva deducida en su contra™*

¥ Diaz de Ledn, Marco Antonio. Tratado sobre 1as Prucbas Penales. México, Porria §. A, 1991, Pag. 345,
* Citado por Sandoval Delgado,Emiliano, Medios de Prueba en el Proceso Penal, 2°. ed. México, Cirdenas
Editor y Distribuidor, 1998, Pig. 25-26.
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Por su parte Gaspar Gaspar, anota: “La confesién es la manifestacién del procesado
mediante la que reconoce ser autor, complice o encubridor de un delito; implica el

reconocimiento de la propia culpabilidad, de su responsabilidad penal™*

Para Gonzalez Bustamante “Confesién es la declaracién o reconocimiento que hace

una persona contra si misma acerca de la verdad de un hecho.. e

Por nuestra parte, consideramos que la confesién es el reconocimiento del inculpado

sobre su propia responsabilidad en la comisién de un hecho delictivo.

Los doctrinarios sefialan diversas clases de confesion en materia penal, asi tenemos
que Emiliano Sandoval Delgado, las clasifica en: simple, calificada, compuesta y reservada,
y en relacién a cada una de ellas apunta: “a).- Confesién simple, cuando el inculpado se
manifieste lisa y llanamente como autor, cémplice o encubridor del delito que se le imputa;
b).- Confesion calificada, cuando el inculpado reconoce ser el autor, y 2 la vez manifiesta
las causas que ateniian o excusan su responsabilidad; c).- Confesion compuesta, cuando ¢l
acusado declara el hecho, pero argumenta otro favorable, distinto y separado; y d).-
Confesién reservada, que es la no exigibilidad al autor o participe en un delito de que se

autodenuncie o descubra ante las autoridades el delito que ha cometido.””’

Otros tratadistas, sefialan como clases de confesion: 1a judicial, extrajudicial, simple

y calificada; entendiéndose por éstas:

a).- La Confesién Judicial, es la que realiza el inculpado de manera espontinea ante

el Juez que conoce de la causa que se instruye en su contra.

% Gaspar, Gaspar, La Confesion. 2", ed. Buenos Aires, Editorial Universidad, 1988. Pg. 105.
% Citado por Sandoval Delgado, Emiliano, Op. Cit. Pig. 25.
" Sandoval Delgade, Emiliane. Op. Cit. Pag. 35
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b).- La Confesion Extrajudicial, es la que realiza el inculpade ante ¢l Ministerio

Piiblico en la etapa de aveniguacidn previa.

¢).- Confesién Simple, es la que realiza el inculpado en forma lisa y llana, aceptando

la comision del delito, ya sea por ser autor del delito, complice o encubridor.

d).- Confesion Calificada o Cualificada, es la que realiza el inculpado reconociendo
ser el autor del ilicito, pero aduciendo circunstancias modificativas de su conducta,

pudiendo ser éstas atenuantes o excluyentes de su responsabilidad.

3.4.2.4.- Su valor como prueba.

En el proceso penal en el Estado de México, la confesion, deberd ser valorada
conjuntamente con los demnas elementos de prueba que obran en la causa, tal y como lo
disponen los articulos 267 y 268 del Cédigo de Procedimientos Penales en vigor en la
Entidad.

De acuerdo a la jurisprudencia sustentada por nuestro mas alto Tribunal, la
confesién tiene valor de indicio, entendiéndose por éste ¢n el campo probatorio el signo,
sefial, rastro o huella que sirve para presumir que un hecho o acto pudo suceder o que ha
sucedido, en ofras palabras, es toda accion o circunstancia que tiene relacion con el hecho
que se investiga. Se le confiere el valor de prueba plena cuando no esti desvirtuada por
algin ofro elemento de conviccion, ni es inverosimil y se encuentre corroborada con otros

elementos de prueba.
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3.4.2.5.- Requisitos objetivos y subjetivos.

La confesion para que sea considerada apta para que ¢l juzgador pueda reducir la
pena, de conformidad con el parrafo segundo del multicitado articulo 60 del Cédigo Penal
vigente en el Estado de México, debe satisfacer determinados requisitos, tanto de carcter
objetivo, como de cardcter subjetivo, segin se advierte de la redaccion de tal numeral y se
complementa con la doctrina. Los primeros se refieren al hecho en si mismo, los segundos

se vinculan con el Anitno del confesante.

Los requisitos objetivos pueden versar, a su vez sobre los siguientes puntos: Objeto,

lugar, tempo y modo.

Objeto.- Debe recaer sobre hechos y no sobre delitos, pues la determinacion de éstos
corresponde al Juzgador, ademéas debe referirse a hechos personales. Debe referirse al
conocimiento adquirido directamente por el procesado, a través de sus sentidos y no por
simples inducciones. Debe referirse a hechos pasados, toda vez que el proceso se refiere a
acontecimientos delictivos totalmente agotados 0 no consumados por causas ajenas a su
voluntad, es decir en ¢l caso de una tentativa. Debe ser contraria al propio interés del
confesante, ya que desde el momento en que admite su propia culpabilidad sc¢ somete
voluntariamente a la potestad punitiva del Estado. La confesion ademas debe ser posible y

verosimil, atendiendo a las circunstancias y condiciones personales del procesado.

Lugar.- La confesion del procesado, debe ser vertida ante el Ministerio Publico que
practique la Averiguacién Previa o ante la autoridad judicial que le instruya el proceso,
desde luego con la asistencia de su defensor particular, de oficio o persona de su confianza,
en términos de lo dispuesto por el articulo 20 Constitucional en sus fracciones IL, [X y X
parte final. Asi queda excluida la confesién extrajudicial, excepcion de la hecha ante el
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Ministerio Pablico. Por tal razon no serd tomada en consideracion para efectos de la
reduccion de la pena aquella confesién que se produce ante otra autoridad o ante los

elementos de los diversos cuerpos de policia.

Tiempo.- La confesion puede vertirse en tres momentos distintos del proceso penal,
a saber: a).- Al declarar en preparatoria; b).- que en ese mismo acto ratifique la rendida en
indagatoria; y c).- la formule durante la instruccién del proceso, a condicién de que sea
antes de la celebracion de la audiencia final de juicio a que se refiere el articulo 270 del

Cédigo de Procedimientos Penales vigente en la Entidad.

Modo.- La confesién debe vertirse con todos los requisitos que impone la ley
adjetiva, bajo la pena de nulidad, ante la presencia del Juez de la causa, quien actuara con
secretario o testigos de asistencia, ¢l Agente del Ministerio Publico y por supuesto el
defensor del inculpado, bien sea particular, dc oficio o persona de su confianza. De ahi que
el simple reconocimiento de un hecho delictivo que pueda hacer el procesado mediante una
carta, un telegrama, una grabacidn, un escrito o cualquier otro medio, no surte los efectos
de la confesion judicial. Esta debe realizarse directamente ante el instructor, ademas que
debe narrar la forma de su participacion en el evento delictivo y no solamente mencionar
que es su voluntad acogerse al beneficio que Ia ley penal establece a su favor. Ademas
nosotros consideramos que debe expresarse de una manera seria, pues en caso de que haga
alarde o burla, tanto del acto que realizo como del Tribunal que le recibe su confesion, pone
de manifiesto que no se arrepiente de lo hecho, y por lo mismo no debe concedérsele la

reduccién de la pena.




Como requisitos subjetivos tenemos:

La confesién debe ser formulada personalmente por el procesado, de tal suerte que
no reune los requisitos para que proceda la reduccién de la pena, aquélla que realice a

través de otro sujeto como pudiera ser su defensor o algin testigo.

El inculpado debe encontrarse en perfecto uso de sus facultades mentales en el
momento de rendir su confesion. Por tanto, debe prohibirse, para hacerlo declarar, el
empleo de narcéticos, hipnotismo, detectores de mentiras, pues no sélo se disminuye su

libre albedrio, sino también su entendimiento.

La confesién no debe ser coaccionada, es decir, el inculpado debe actuar libre y

espontaneamente.

No debe provenir de una deficiente percepcién de los hechos por parte del inculpado

o de un vicio de ia memoria.

3.4,2.6.- Indivisibilidad.

Consideramos que para que el Juzgador pueda conceder el beneficio de la reduccién
de la pena al inculpado, éste debe emitir una confesién lisa y llana, es decir, debe aceptar la
comisién de la conducta delictiva en los términos de la imputacién existente en su contra,
pues el hecho de alegar circunstancias modificativas de su conducta, bien atenuantes o
excluyentes de su responsabilidad, se contraponen con la finalidad para la cual se establecié
este beneficio, pues evidentemente, ¢l espiritu del Legislador, es el de reducir una pena,
como consecuencia del arrepentimiento del infractor de la ley penal, o que no sucede, si el

encausado trata de justificar su actuar.
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3.5.-CRITICA Y REFORMA AL SEGUNDO PARRAFO DEL
ARTIiCULO 60 DEL CODIGO PENAL DEL ESTADO DE
MEXICO.

El pamafo segundo del articulo 60 del Céodigo Penal vigente en el Estado de México,

expresa;

"Articulo 60.-...
Si el inculpado al rendir su declaracidn preparatoria confiesa espontineamente
los hechos que se le imputan, o en ese mismo acto ratifica la rendida en indagatoria, o la
Jformula con posterioridad hasta antes de la celebracion de la audiencia final de juicio, el

juez podra reducir hasta en un tercio la pena que le corresponderia conforme a este

Cédigo.

”

De la atenta lectura del parrafo que antecede, se advierte que la reduccion de la pena
es un beneficio a favor del inculpado que confiesa los hechos imputados, siendo tres son los
momentos procesales en los cuales se debe producir la "confesién espontinea”™ de los
hechos imputados al inculpado, para que opere, en su caso, el beneficio de la reduccion de
la pena, a saber: a).- Al declarar en preparatoria; b).- Que en ese mismo acto ratifique la
rendida en indagatoria, y ¢).- La formule durante la instruccién del proceso, a condicion de
que sca antes de la audiencia final de juicio a que sc refiere el articulo 270 del Caédigo de
Procedimientos Penales vigente en el Estado; y que se puede reducir hasta un tercio la
penalidad que le correspondiera.

Por otra parte, del mismo texto, se deriva que el beneficio de la reduccion de la pena

es una facultad potestativa del juzgador; en tal sentido se pronuncié el Primer Tribunal
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Colegiado del Segundo Circuito al resolver por unanimidad los amparos 1259/88, 1281/88,
1863/88, 1883/88 y 1233/88, integrando asi jurisprudencia, misma que aparece publicada
con el niimero 678 visible en las paginas 426 y 427 del Apéndice al Semanario Judicial de
la Federacion 191 7:1995, Tomo I, Materia Penal; editado por la Suprema Corte de Justicia

de la Nacidn, bajo el rubro y texto siguiente:

"REDUCCION DE SANCION PENAL. NO ES UN DERECHO, SINO
FACULTAD DISCRECIONAL DEL JUZGADOR (LEGISLACION DEL ESTADO DE
MEXICO). Si bien el articulo 60 del Cédigo Penal para el Estado de México previene, en
su pdrrafo segundo, la reduccion hasta un tercio de las sanciones impuesias, el propio
dispositivo sefala que la concesion de ese beneficio es facultad potestativa del juzgador.
La reduccion de sanciones no constituye un derecho establecido en la ley a favor del
sentenciado, sino un beneficio cuya concesion queda al arbitrio del juzgador, cuando

concurren los presupuestos establecidos en ese precepto.”

El Tercer Tribunal Colegiado del Segundo Circuito, fue del mismo criterio al
resolver por unanimidad los amparos: 76/89, 293/89, 753/89, 758/90 y 87/91; formando asi
jurisprudencia, que bajo el namero de registro 218,868 se puede Consultar en el Disco
Compacto "TUS 8", editado por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién; (Octava Epoca,
Instancia Tribunales Colegiados de Circuito, Tomo 55, pagina 41). El rubro y texto, es:

"PENA, SU REDUCCION. EL JUZGADOR NO ESTA OBLIGADO A
DECRETARLA. (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO). No puede
considerarse violatorio de garantias el que los tribunales de instancia no concedan el
beneficio de la reduccion de la pena privativa de libertad a que se refiere ef articulo 60 del
Cédigo Penal para el Istado de México, pues por tratarse de una facultad discrecional

ne es de observancia obligatoria para eflos.”
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En igual sentido se pronuncié el Segundo Tribunal Colegiado det Segundo Circuito
al resolver el Amparo 159/93 promovido por Benito Juérez Tolentino y resuclto el dia diez
de marzo de mil novecientos noventa y tres por mayoria de votos; publicandose la tesis en
¢l Semanario Judicial de la Federacion, Octava Epoca, Tomo X1, correspondiente al mes
de agosto de mil novecientos noventa y tres, pagina 543, bajo el signiente rubro y texto:

"REDUCCION DE LA PENA. ES UNA FACULTAD POTESTATIVA DEL
JUZGADOR Y DEBEN CUMPLIRSE LOS REQUISITOS EXIGIDOS POR LA LEY
PENAL PARA QUE PROCEDA LA. (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO).-
El beneficio de reducir las penas a que se refiere el articulo 60 del Codigo Penai, constituye
una facultad potestativa reservada al juzgador, para aplicarla en los casos que estime

que puede hacerse..."

Claramente se aprecia de los tres criterios que anteceden, que la reduccién de la
pena es un beneficio, (como lo dejamos anotado en el capitulo anterior), pero que su
concesién queda al arbitrio del Juzgador, cuando concurren los presupuestos establecidos
en el mismo precepto legal, no siendo violatorio de garantias el hecho de que los juzgadores

de instancia no concedan esa reduccidn.

Haciéndose notar por su importancia, que mientras el Primer y Tercer Tribunal
Colegiado del Segundo Circuito, aceptan el criterio apuntado por unanimidad; el Segundo

Tribunal Colegiado del mismo circuito lo decide por mayoria.

Es precisamente de la resolucién del Segundo Tribunal Colegiado del Segundo
Circuito, de donde se deriva el voto particular del Magistrado ENRIQUE PEREZ
GONZALEZ, disidente de este Organo Jurisdiccional, que por su contenido consideramos
importante citar; "Estoy de acuerdo con el proyecto que estima infundado el concepto de
violacion que alude a la infraccion del articulo 60 del Cddigo Penal del Estado de México,
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por no habérsele efectuado la reduccién de la pena, porgue efectivamente no se dan las
hipétesis normativas del precepto citado. Sin embargo, difiero del criterio de la ponencia,
de que cuando se dan las hipétesis normativas del citado precepto sea facultad potestativa
del juez el efectuar la reduccion de la pena Las consideraciones que sustentan mi
disidencia estriban que en materia jurisdiccional no existen facultades potestativas, porque
el procedimiento es de orden puiblico v no es dable concebir un juez apovado en una
norma procedimental que a su arbitrio pueda aplicar o no. Lo que contiene el precepto
aludido es una norma imperativa para el juez, cuando se reunen las hipotesis
condicionantes de su aplicacién y, en tal caso, le otorgue al juez una facultad discrecional
en lo relative a la cuantificacién de la reduccion de la pena impuesta.”; de donde se puede
concluir, que para este impartidor de justicia, el otorgar el beneficio de la reduccion de la
pena es un imperativo categérico que invariablemente tiene que conceder el juzgador,
quedando minimizada su facultad discrecional a la cuantificacion del monto a reducir.

El criterio que invariablemente han sustentado las Salas Regionales de Tlalnepantla,
del Tribunal Superior de Justicia del Estado de México, ha sido que en base al principio
juridico "IN DUBIQ PRO REQ", es decir, de estar a lo mas favorable al inculpado, debe
concederse siempre el beneficio de la reduccién de la pena, claro esta, cuando se cumplan
las condicionantes contenidas en el precepto sujeto a estudio; ademas se han pronunciado
en que sea exactamente un tercio el que se reduzca, cuando sc ha aplicado ¢l parmrafo
segundo del articulo que se analiza, modificando las reseluciones en que por error
anitmético o por voluntad del juzgador, no se ha reducido exactamente un tercio de la

sancion impuesta.

Por nuestra parte, consideramos que el criterio expresado por los tres Tribunales
Colegiados del Segundo Circuito, en cuanto a que la reduccion de la pena es una facultad
potestativa del juzgador, es ¢l adecuado; agregando de nuestra parte, que es una facultad
regulada y no meramente graciosa que la norma le confiere al juez, y por lo mismo, sc debe
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razonar logica y juridicamente su arbitrio dentre de los parametros que es¢ mismo precepto
previene para negar al sentenciado el beneficio de la reduccion de la pena, habida cuenta
que esa disminucién obedece al arrepentimiento espontineo del infractor de la ley y

consecuentemente a la menor necesidad de [a pena.

El criterio del Magistrado Enrique Pérez Gonzélez, disidente del Segundo Tribunal
Colegiado del Segundo Circuito, en nuestro criterio no es acertado, (sin embargo no deja de
ser interesante e invita a la reflexion) pues bien es cierto, que el procedimiento es de orden
piiblico y por lo mismo no existen las facultades discrecionales del juzgador, pero también
resulta cierto, que el articulo 60 del Codigo Penal del Estado de México, no constituye "una
facultad procedimental” det juez, no obstante que debe hacer del conocimiento del
indiciado ese beneficio al momento de recepcionar su declaracion preparatoria, tal y como
lo dispone el articulo 182 Fraccién [ del Cédigo de Procedimientos Penales vigente en el
Estado de México: "182. El juez tendra la obligacién de hacer saber al detenido en ese acto
{declaracion preparatoria)... IIl. El beneficio que le concede el parrafo segundo del articulo
60 del Cédigo Penal...", so pena de reposicion del procedimiento por violacion procesal,
como lo resolvi6, (para variar y por mayoria de votos) ¢l ahora Segundo Tribunal
Colegiado en Materias Penal y Administrativa al resolver el Amparo 612/94, criterio que
aparece con el namero de registro 208,954 consultable en el Disco Compacto "[US 8",
editado por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién; (Octava Epoca, Instancia Tribunales
Colegiados de Circuito, Tomo XV-II Febrero, pagina 603), sino que es una facultad que
gjercita el juzgador al momento de dictar sentencia, y por lo mismo no es procedimental,
esto s, de derecho procesal para que quede a capricho del juez una fase del procedimiento,
sino que es un aspecto de Derecho Penal Substantivo, esto tanto formalmente porque se
contiene en el Cédigo Penal, como materialmente porque no es una facultad para que el
Juez pueda variar el procedimiento penal, cambiar o alterar éste, sino que esa facultad se

ejercita por el Juez al momento de pronunciar el fallo.
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En lo que coincidimos con el Magistrado Enrique Pérez Gonzélez y por lo mismo
disentimos del criterio de las Salas Regionales de Tlalnepantla, es el hecho de quedar a
consideracion del impartidor de justicia, el monto de la reduccién, ya que del texto del
multicitado precepto en comento, se desprende que dicha reduccion varia del minimo hasta
un tercio de la pena, habida cuenta que la palabra "hasta”, es una preposicién que significa
"terminacién de”, por lo que el arbitrio judicial puede moverse desde un dia hasta un tercio
de la sancién que el juzgador de primera instancia estima aplicable en primer término al
infractor de la ley, siendo por tanto legal la sentencia que al individualizar Ia pena no

reduzca exactamente un tercio de la pena impuesta.

Estamos en desacuerdo con el argumento de los magistrados integrantes de las Satas
Regionales de Tlalnepantla, que apoyan sus resoluciones en el principio "IN DUBIO PRO
REQ", pues tal principio, no tiene mas alcance que el consistente en que en ausencia de
prueba plena debe absolverse al acusado; es decir, en opinion nuestra, slo tienes aplicacién
cuando se esta analizando la responsabilidad del acusado y no respecto de los beneficios

que pudieran favorecerle.

Por otra parte, consideramos, que ¢l hecho de que el parrafo segundo del articulo en
comento, limite su procedencia a ta ""confesién espontdnea” del inculpado, ha dado lugar a
muchas imegularidades en la administracion de justicia, concediendo este beneficio a

reincidentes y a responsables de delitos graves, con lo cual no estarmnos de acuerdo.

El informe que rinde la Direccién de Prevencion y Readaptacién Social del Estado
de México, en el supuesto de que lleve un adecuado control de las personas sentenciadas
por la comisién de algiin delito, si bien es un documento que alcanza el rango de publico,
no es apto, ni suficiente para justificar la reincidencia del sentenciado, pues no aporta al
Juzgador los datos convincentes de la misma, en virtud de ser meramente administrativos

sus Tegistros, y; si a esto sumamos que aunque tenga conocimiento el juzgador de la
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reincidencia del reo, la misma no puede decretarse de oficio, y las mas de las veces el
Agente del Ministerio Pliblico no hace valer expresamente esta circunstancia, por lo que el
juez no puede tomarla en consideracion. Ademas, en el supuesto, sin conceder, que el
Representante Social solicite se le tenga al acusado como reincidente, se enfrenta la
dificultad de obtener fas copias certificadas de las sentencias, asi como la de los autos que
las declaran ejecutoriadas, inicos testimonios apropiados para dilucidar si en el asunto
sometido a juicio se cumple con las exigencias que hacen operantes la fipura juridica de la

reincidencia.

Por otra parte, el hecho de que el juzgador pueda reducir un tercio de la pena
que le correspondiera al responsable de algiin delito grave, al igual que al sentenciado

por un delito no grave, en opinion de nosotros, es alarmante; veamos, dos casos:

Al sujeto "X" se le encontrd penalmente responsable de la comisidn del delito de
HOMICIDIO SIMPLE INTENCIONAL al que se refiere el articulo 246 del Codigo Penal
vigente en ¢l Estado de México, delito grave de acuerdo al articulo 8° bis del mismo
ordenamiento lepal, que tiene como sancién de diez a quince afios de prisién y de cien a mil
dias multa, el juez al individualizar la pena lo considero con un nivel de punicién medio, y
por lo tanto, la pena de prisién a que s¢ hace acreedor es de doce afios seis meses de prision
y quinientos cincuenta dias multa, pero como confeso, 1a pena es reducida por el juzgador
quedando en ocho afios dos meses de prision y 366 dias multa; la reduccién de la pena es
confirmada por el tribunal de apelacion; en la ejecucion de la sentencia observa buena
conducta, participa en las actividades educativas, recreativas y deportivas que se
organicen en el establecimiento, ademas de que desempeiia un trabajo; por ende tiene
derecho a la remision de la pena de prision, v si por cada dos dias de trabajo se le reduce

uno de prision, este sujeto abandonara la prision en cinco afios cinco meses y diez dias.
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Al sujeto "Y" se le encontré penalmente responsable de la comision del delito de
VIOLACION, previsto y sancionado por el articulo 279 det Codigo Penal vigente en el
Estado de México, delito grave de acuerdo con el articulo 8° bis del ordenamiento legal en
cita, que establece como sancion de tres a ocho afios de prisidn y de cincuenta a setecientos
dias-multa. En ese orden de ideas el Juez al individualizar la pena lo consideré con un nivel
de punicion medio, y por lo tanto, la pena de prision a que se hizo acreedor es de cinco
afios, seis meses de prisidn y trescientos setenta y cinco dias multa, sin embargo, como
confesd, a la pena que se le impuso s¢ le reduce un tercio, quedando asi en tres afios, ocho
meses de prision y doscientos cincuenta dias multa. Asimismo al no haberse acreditado su
reincidencia, se le concede ademas el beneficio de la suspension condicional de la condena
a que se refiere el articulo 76 del Codigo Penal en vigor, por lo que con la concesion de la
reduccion de la pena y la procedencia del beneficio de la suspension condicional de la
condena, ambos confirmados por el Tribunal de Alzada. En este orden de ideas el sujeto
que cometid el delito de violacién, una vez cubierto el monto de la reparacion del dafio, (si
es condenado a ello) y pagada la multa, podra gozar del mencionado beneficio de la
suspensién condicional, mediante el otorgamiento de una fianza que se le fijara tomando en
congideracién las posibilidades econdmicas del sentenciado, la pena impuesta, la naturaleza
del delito y las circunstancias de su comision; y si ademas se debe estar a lo mas favorable
al reo, no se le dificultara conseguir su libertad en poco tiempo, sin que se haya logrado su
readaptacién con el tiempo que estuvo interno en el Centro Preventivo y de Readaptacion
Social, sino mas bien, ahora con el conocimiento de todos los beneficios que la ley
consagra en su favor muy probablemente una vez perfeccionado su modus operandi volvera

a delinquir.

En los casos en que se trate de delitos graves, consideramos que no debe proceder el
beneficio de la reduccion de la pena, que se consagra en el citado articulo 60 como una
facultad del juzgador a favor del inculpado, cuando éste simplemente confiesa los hechos
que se le imputan, asi como tampoco se les debe otorgar ningin beneficio, como lo seria el
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caso de la suspension condicional de la condena consagrado en el articulo 76 del
ordenamiento legal en cita, ya que las conductas desarrolladas afectan de manera notable
no sblo a los ofendidos, sino a la totalidad de los integrantes de la sociedad, representando
sus autores un grave peligro social, no obstante que en los escasos estudios de personalidad
que llegan a realizarse, se diga lo contrario, pues sin duda, con tal de que se les concedan
los beneficios, los acusados se comportan frente a los peritos, de una manera distinta a la
que en realidad lo hacen en su vida cotidiana; por ello creemos que es necesario limitar la
procedencia del beneficio de la reduccidn de 1a pena tnica y exclusivamente a los delitos
que no sean considerados come graves por el Codigo Penal vigente, razon por la cual nos
atrevemnos a proponer una adicion al parrafo segundo del articulo 60 del Cadigo Penal

vigente en el Estado de México, para quedar en los siguientes términos:

"Articule 60.- ...

Si el inculpado of rendir su declaracion preparatoria confiesa
espontdneamente los hechos que se le imputan, o en ese mismo acto
ratifica la rendida en indagatoria, ¢ la formula con posterioridad
hasta antes de la celebracion de la audiencia final de juicio, el juez
podrd reducir hasta en un tercio la pena que le corresponderia
conforme a este Cédigo. Este beneficio no se otorgard a los

responsables de los delitos considerados como graves.

"




CONCLUSIONES.

PRIMERA.- La norma penal, se encarga de tutelar un bien juridico especifico
para evitar su lesion o puesta en peligro, se integra de dos partes: La primera que es una
descripcién de la conducta y la segunda que es la consecuencia juridica de esa

conducta, que consiste en la imposicion de una pena o medida de seguridad.

SEGUNDA.- E! Derecho Penal, es el conjunto de normas juridicas que
pertenecen al Derecho Publico Interno, encargadas de definir las conductas
consideradas como delitos, asi como sefialar las penas o medidas de seguridad que

~ deben aplicarse a cada caso en concreto, con la finalidad de lograr y preservar la paz

social.

TERCERA.- Se entiende por Derecho Penal Subjetivo, la potestad punitiva del
Estado, que se traduce en el derecho de sancionar a los infractores del orden juridico

preestablecido.

CUARTA.- La Penologia es la ciencia penal que no sélo se encarga del estudio
de las diferentes penas y medidas de seguridad, que se imponen como sancion en la

comisién de un delito, sino ademas estudia la forma de aplicacion de éstas.

QUINTA.- En su origen se considero a la pena como un castigo que deberia
sufrir el responsable de una conducta contraria al orden social, pretendiendo que con
ese castigo pagara el dafio causado al particular o a la sociedad y ademas le sirviera

como escarmiento para no volver a hacer lo contrario al orden social.
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SEXTA.- Se considera a la pena como la sancién proporcional que de acuerdo
a la Ley debe imponerse a quien cometa un delito, una vez que se ha demostrado su

responsabilidad ante 1a autoridad judicial.

SEPTIMA - Los principios en que se sustenta la pena buscan ante todo tutelar
los derechos individuales de los delincuentes, considerandolos aiin en el supuesto de

haber infringido 1a Ley, integrantes del nicleo social.

OCTAVA.- Algunas distinciones entre pena y medida de seguridad, son: La
pena es represiva y se funda en la culpabilidad del sujeto, la medida de seguridad, es
preventiva, motivandose por la peligrosidad del sujeto; la pena se impone después del
delito, mientras que la medida de seguridad, se puede imponer antes de la comisién o
después de efectuado el delito; la pena sélo se impone a personas fisicas, en tanto las

medidas de seguridad se imponen tanto a personas fisicas como a personas juridicas.

NOVENA.- La pena en sentido moderno, no busca el castigo del delincuente
como lo hacia en su origen, ahora pretende la readaptacién social de la persona que ha

infringido la ley para ser integrado nuevamente a la colectividad.

DECIMA.- El Cédigo Penal del Estado de México consagra beneficios y
susbstitutivos de las penas. Dentro de los beneficios tenemos: La reduccion, la
conmutacién, la suspensién condicional y la remisién judicial de la pena. Como
susbstitutivos penales tenemos al Confinamiento per la pena de prisién y la multa de
tres a noventa dias por el confinamiento cuando se trate de delitos contra el Estado; asi
como la multa por la pena de prisién, y las jomadas de trabajo en favor de la
Comunidad, en lugar de la multa, cuando se haya otorgado el beneficio de la

conmutacidn de la pena.




127

DECIMA PRIMERA.- La individualizacién de la pena, es decir, la sancién a
que se ha hecho acreedor el infractor de la ley se realiza en tres etapas. En la primera
que es la legislativa, el Legislador establece un minimo y un méximo para cada uno de
los delitos; en la etapa judicial la realiza el Juzgador al emitir su sentencia, siempre
dentro de los pardmetros que le ha sefialado ¢l creador de 1a ley, atendiendo al nivel de
punicioén que le resulte a cada sujeto en particular; por altimo, la individualizacién en la
etapa ejecutiva, la realiza el Poder Ejecutivo a través de la Direccién de Prevencién y

Readaptacion Social, en esta fase el sentenciado puede obtener otros beneficios.

DECIMA SEGUNDA.- El parrafo segundo del articulo 60 del Codigo Penal
del Estado de México en vigor, establece como una facultad potestativa del juzgador el
conceder la reduccion de la pena, cuando el inculpado ha confesado espontaneamente
los hechos que se le imputan; siendo tres los momentos procesales en que se puede
vertir esta confesion: a).- Al declarar en preparatoria; b).- ratificando en ese momento

la rendida ante el Ministerio Piblico; y c).- hasta antes de la audiencia final de juicio.

DECIMA TERCERA.- Sélo la Legislacién Penal del Estado de Durango,
contiene disposicién semejante al parrafo segundo del articulo 60 del Codigo Penal del
Estado de México. Las restantes legislaciones penales consultadas, si bien no
contemplan la reduccién por confesion del inculpado, podemos decir, que no se oponen
a la misma, pues en todas ellas se indica que al aplicar las sanciones el juzgador debe
tomar en consideracién las circunstancias personales del delincuente y siendo la
confesion el reconocimiento de su propia culpabilidad, sin duda debe reflejarse en la

graduacion de la pena.

DECIMA CUARTA.- En la mayoria de los Codigos Penales consuitados se
consagran dos reglas de especial trascendencia humanitaria; a).- Tomar en cuenta los

usos y costumbres de los grupos étnicos, asi como la marginacion o desarrollo
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intelectual econdmico y culturai del sujeto activo del delito; y b).- la posibilidad de que
el Juez a su prudente arbitrio, de oficio o a peticién de parte prescinda de manera
parcial o total de la imposicién de alguna pena, por resultar notoriamente irracional o
innecesaria, cuando el responsable haya sufrido consecuencias graves en su persona,

sea senil o padezca enfermedad avanzada, grave e incurable.

DECIMA QUINTA.- El reconocimiento de la participacion en el evento
delictivo no es suficiente para que proceda la reduccion de la pena a que se refiere el
pérrafo segundo del articulo 60 del Cédigo Penal det Estado de México, sino ademas se
debe emitir la confesitn en forma espontanea, es decir, de manera libre, lisa y Ilana,
pues sin duda el espiritu del legislador, al sefialar la espontaneidad como caracteristica

accesoria a la confesién, es para evidenciar el arrepentimiento del infractor de la ley.

DECIMA SEXTA- Antiguamente se considero a la confesién como la teina

de las pruebas, en la actualidad sélo merece el valor de un indicio.

DECIMA SEPTIMA.- Para conceder la reduccidn de la pena a que se refiere
el multicitado parrafo segundo del articulo 60 del Cédigo Penal del Estado de México,
deben cumplirse con requisitos objetivos y subjetivos. Los primeros se refieren al
objeto, lugar, tiempo y modo en que se emita; y los subjetivos a que sea formulada
personatmente por el procesado quien deberd estar en perfecto uso de sus facultades
mentales al momento de rendirla, ésta debe ser libre y no debe provenir de una
deficiente percepcién de los hechos por parte del inculpado o de un vicio de la

memoria.

DECIMA OCTAVA.- El hecho de que el péarrafo segundo del articulo en
comento, limite la procedencia de la reduccién de la pena hasta en un tercio por la

“confesion espontanea” del inculpado, ha dado lugar a muchas irregularidades en la
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Administracion de Justicia, concediendo este beneficio a reincidentes y a responsables

de delitos considerados graves, con lo cual no estoy de acuerdo.

DECIMA NOVENA.- Se propone adicionar el parrafo segundo del articulo
60 del Codigo Penal vigente en el Estado de México para quedar en los siguientes
términos:
"Articulo 60.- ...
Si el inculpado al rendir su declaracidn preparatoria confiesa
espontdneamente los hechos que se le imputan, o en ese mismo acto
ratifica la rendida en indagatoria, o la formula con posterioridad
hasta antes de la celebracion de la audiencia final de juicio, el juez
podra reducir hasta en un tercio la pena que le corresponderia
conforme a este Cddigo. Este beneficio no se otorgard a los

responsables de los delitos considerados como graves.

VIGESIMA.- Finalmente me atrevo a proponer ademas que en los substitutivos y
beneficios penales conocidos como: Conmutacion de la pena, suspension condicional de la
pena y remision judicial de la pena, se establezca su improcedencia cuando el inculpado
haya cometido un delito considerado como grave por el articulo 8° Bis del Cédigo Penal
vigente en el Estado de México.
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APENDICE

Al iniciar, realizar y concluir el presente trabajo de investigacion, se encontraba
en vigor el Cédigo Penal para el Estado de México, publicado el dieciséis de enero de
mil novecientos ochenta y seis. Teniendo como punto de partida las disposiciones
contenidas en dicho cuerpo nommativo, se cencluyo el trabajo de tesis en el mes de
octubre de mil novecientos noventa y nueve, recibiendo el documento que avala dicha
aseveracién el dia catorce de enero del afio dos mil, sin embargo, por causas ajenas a
nuestra Universidad v a la sustentante no fue posible la realizacién de los tramites

tendientes a la presentacién y realizacién de! examen profesional.

A escaso un mes de haberse reanudado las clases en nuestra Institucion
Educativa, la LI Legislatura del Estado de México, abrogo el Cédigo Penal de mil
novecientos ochenta y seis, y con el decreto niimero 165 publicd el lunes veinte de
marzo del afio dos mil, en el periddico oficial "Gaceta de Gobierno”, un nuevo Cédigo
Penal para esta entidad federativa, ordenamiento que de acuerdo al segundo punto
transitorio entro en vigor cinco dias después de su publicacion, es decir, tiene
aplicacién a partir del veintiséis de marzo del afio en curso, abrogéndose en
consecuencia el Codigo Penal anterior, de conformidad con el tercer articulo transitorio

de dicho decreto.

Con satisfaccion se observo por parte de esta sustentante que algunas de las
inquietudes que se tenian cwmando se elabord el trabajo de investigacion fueron

recogidas por el Legislador y plasmadas en diversos preceptos legales, ahora vigentes.
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En ese orden de ideas apunte en la conclusién DECIMA SEGUNDA, de mi
trabajo de tesis: " El parrafo segundo del articulo 60 del Codigo Penal del Estado de
México, establece como una facultad potestativa del Juzgador el conceder la reduccién
de la pena cuando el inculpado ha confesado espontineamente los hechos que se le
imputan, siendo tres los momentos procesales en que se puede vertir esta confesion:
a).- Al declarar en preparatoria; b).- ratificando en ese momento la rendida ante el
Ministerio Piblico, y c).- hasta antes de la audiencia final de juicio”. En la conclusién
DECIMA NOVENA, estableci: "...Este beneficio no se otorgaré a los responsables de

los delitos considerados como graves”

Sobre este particular, el Poder Legislativo del Estado de México modifico
substancialmente, los requisitos para la procedencia del beneficio de la reduccion de la
pena, estableciéndose en el parrafo segundo del articiilo 58 del Cédigo Punitivo Estatal
vigente, lo siguiente: "Si no se trata de un delito grave y el inculpado al rendir su
declaracion preparatoria confiesa esponténea, lisa y llanamente los hechos que se le
imputan, o en el mismo acto ratifica la rendida en indagatoria, el juzgador reducira en

un tercio la pena que le corresponderia conforme a este Cédigo.”

Como puede observarse, se recogid por parte del legislador la mayor de las
inquietudes de esta sustentante, como ¢s el hecho de que no se concediera el beneficio
de la reduccién de Ia pena a los responsables de los delitos consideradoes como
graves, cstableciéndose ademas la concesidn del beneficio como una obligacion del
Juzgador, ya no como facultad potestativa, ademas que el monto de esa reduccion se
fijo claramente "en un tercio ", aclarando asi, la polémica sustentada por los Tribunales
Colegiados de Segundo Circuito, motivada por la redacciéon del abrogado articulo 60
del cédigo Penal del Estado de México de 1986. Sin embargo, limité la oportunidad
procesal de emitir esa confesion al momento de examinar en declaracidn preparatorta al

inculpado, circunstancia con la que desde luego no estoy de acuerdo; pues sin duda,
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varios seran los inculpados que no cuenten con la informacioén o asesoria en esa etapa
del procedimiento penal, lo que se traduciria en negacion del beneficio de 1a reduccion
de 1a pena. Mi criterio es que €sa confesién pudiera emitirse hasta antes de gque s€
declare vista la causa para dictarse sentencia, como se encontraba contemplado en €l
Codigo Penal abrogado, porque ademas de que €l acusado como ya s¢ anoto tiene
oportunidad de informarse sobre éste beneficio, también le permite que durante el
proceso reaccione y con ello, se logre lo que buscaba el espiritu del legislador al
conceder este beneficio, que lo era el arrepentimiento por parte del infractor de la ley
penal, comprendiendo ¢! dafio causado a los bienes juridicamente tutelados de sus

semejantes.




