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¢Que valdria el empefio del saber, si solo hubiera de asegurar
la adquisicién de conocimientos, y no, en cierto modo v en la
medida de lo posible, el extravio del que conoce? Hay
momentos en la vida en los que la cuestion de saber si se pucde
pensar de modo diferente a como se piensa y percibir de otro
modo a como se ve es indispensable para continuar
contemplando o reflexionando.

Michel Foucault
El uso de los placeres



Indice

Pag.
AGRADECER Y DEDICAR - - -+« v ot it et et et e et it et e et et 5
INTRODUCCION . . o ot e et e e e e e e e e e e e e 6
Dos perspectivas sobre el cuerpo: la produccion de la
subjetividad . ... ... .. .. .. .. . .. ... .. 15
Capitulo |
ELEJERCICIO DELPODER Y ELCUERPO - o o v i vt ittt e et e e i e ieieeans 20
Capitulo I1
SUBJETIVIDAD Y CUERPO FEMENINOS . . ot vttt ettt e e e e e e e e e e 32
Representaciones femeninas .. ... .. ... ... ... ... ... ... .. 535
Capitulo 1T
REPRESENTACIONES Y MASSMEDIZ o v vt et v et e e it et me et sneans 59
Capitulo IV
LAVISIONENCARNADA © ot v i v it e e me e et e et ettt e e e e e e e e e et 70
Subjetividad y estilos corporales . .......... ... ... ... ... ..., 86
Capitulo V
REPRESENTACIONES Y ESTETICADE LAEXISTENCEA. « v v o v v et e e it i nens 91
Capitulo VI
TECNOLOGIAS SOBRE S MISMO: ESTILOSCORPORALES . . . . oot v v i e i e inn v 109
AMANERA DE CONCLUSIONES: SUBJETIVIDAD, CORPOREIDAD Y RESISTENCIA . . . .. 131

BIBLIOGRAFia



Agradecer y dedicar

Un trabajo largamente postergado, pero nunca totalmente abandonado, como este,
tuvo la fortuna de que en su camino sirvié de motivo para conocer a mujeres como
Laura Paez Diaz de Ledn, Ma. Inés Garcia Canal y Margara Mitlan Moncayo, a
quienes doy gracias por sus conocimientos y un saber acerca de las mujeres que
pasa por la piel, el cuerpo, el alma.

Dedico este trabajo a dos mujeres amadas, a la vez que, en ocasiones,
incomprendidas por mi, a mi madre y a mi hermana. A mis queridos hermanos, y
al futuroy la esperanza: Brenda, Juan Manuel y Deioces Mauricto.

A mis queridas amigas, que con su carifio y solidaridad, ironia y desencanto, valor
y demandas, sus miradas hacia la vida, sus parejas, sus familias y hacia mi, su
grandeza y debilidad, locuras e ingenio, desenfado, sensualidades, trabajo y
amores, sabiduria, misticismo, honestidad y diferencias sexuales, alegrias y
limitaciones, misica y secretos, cachonderia v pensamientos, cuidados y
paciencia, creatividad y consejos, racionalidad y confesiones, conocimientos y
compafiia, que con sus hijos... sus historias, hacen de este un mundo mejor y a mi
me han permitido experimentar y ver la vida con alegria y plenitud...



+ Derecho del franquiciatario a conceder o no subfranguicias a terceros y en su caso, los
requisitos que debe cubrir para hacerio;

+ Obligaciones del! franquiciatario respecto de la informacion de tipo confidencial que le
proporcione el franguiciante;

+ En general las obligaciones y derechos del franguiciatario que deriven de Ia celebracion del

contrato de franquicias.

Las anteriores son las Unicas disposiciones juridicas que de forma especifica regulan a la franquicia en
México, no obstante no se puede afirmar que sélo estas normas pueden aplicarse para regular a la
franquicia, desde fuego son aplicables disposiciones de orden civil, mercantil, de propiedad autoral,

fiscal, laboral, etc.

Asistencia técnica, principal obligacion de la empresa franquiciante.
Tomando como base la definicién de franquicia de acuerdo al articulo 142 de la ley de la Propiedad

Industrial:

"Existiré franquicia cuando la licencia de uso de marca se transmitan conocimientos tecnicos o se
proporcione asistencia técnica, para que Ia persona a quien se le concede, pueda producir o vender
bienes o prestar servicios de manera uniforme y con los métodos operativos, comerciales y
administrativos establecidos por el titular de la marca, tendiente a mantener la calidad, prestigio e

imagen de los productos o servicios a los que ésta distingue”.

Entonces el franquiciante es:
+ £l duefio de la marca o producio.
+  Eilduefio del "know how" 0 conocimiento del negocio.
»  El que innova o desarrolia nuevos productos.
+  El de la experiencia comercial.
+ El de las relaciones con los proveedores.
+  El administrador dei fondo de mercadotecnia y publicidad.
+  El que supervisa el impacto de la imagen corporativa.

+  Eique proporciona la asistencia téenica.

Los programas mas comunes de asistencia técnica son:

« [.ocalizacion de unidades
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+«  Programa de preapertura

+  Capacitacion

+  Compras y abastecimiento
+  Control de operaciones

+  Mercadotecnia

+  Administracion y finanzas
+  Actualizacion de manuales

+  Seminarios y convenciones.

Localizacion de unigades.

Uno de los problemas mas serios es, encontrar el lugar 6ptimo para el negocio. La asistencia se puede
dar en diferentes matices de acuerdo a las necesidades y criterios de basqueda de cada franquicia; se
pueden ofrecer desde criterios de seleccion de ubicaciones hasta la entrega de un catalogo de locales

previamente aprobados.

Programa de preaperiura.
Este periodo comprende desde la firma de contrato de otorgamiento, hasta un tiempo razonable
posterior a la inauguracién. Debe comprender aspectos como:

+  Remodelacién o construccion.

+  Tramites gubernamentales.

+ Contratacién de servicios (agua, luz, teléfonos, etc.)

+ Equipamiento.

+  Suministrar el inventario inicial.

+  Promocién y publicidad.

+  Seleccion y contratacion de personal.

+  Seguimiento operativo,
Capacitacion y transferencia de tecnologia.
Su proposito es ensefar a los franquiciatarios y a sus colaboradores, el conocimiento del negocio tanto
operativo, administrativo y tecnologico, a través de programas bien planeados de capacitacion

mostrando tas bondades y riesgos del negocio.

Compras y abastecimiento
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Es la asesoria en la elaboracion de un esquema de asistencia en el abastecimiento de un sistema de

franquicias, el cual debe asegurar:

+

+

Abasto oportuno del franquiciante en el papel de proveedor exclusivo.

Conformacion de un catalogo de proveedores que garanticen calidad, oportunidad, servicio y
precio.

Instrumentacion de politicas que posibiliten economias de escala con beneficios a toda la red.
Politicas de cambios y develuciones justas y equitativas.

Catalogo de productos con la codificacion correspondiente con fines contables y financieros.

Planes de contingencia, ante diferentes eventualidades.

Controf de operaciones: Consulfor contra supervisor

La consultoria debe enfocarse a apoyar, lejos de s6lo evaluar y dictaminar drasticamente contra los

errores u omisiones presentadas en la operacién de la franquicia.

Este control se facilita en la medida en que se lieva a cabo a través de pasar por un cliente.

Los conceptos mas comunes a supervisar son:

L]

imagen

Limpieza

Atencion al cliente

Procedimientos administrativos.
Conocimientos del producto o servicio.

Ambiente.

Mercadotecnia.

Es uno de los aspectos claves gue se deben proporcionar al franquiciatario; fundamentalmente en

temas como:

Nicho de mercado gue ocupa la franquicia.

Perfil socioecondmico y cultural del consumidor.

Compelencia directa e indirecta.

Caracteristicas y calidad de los productos o servicios.

Politicas de precios, descuentos y promociones.

Expectativas y estudios de mercado.

Publicidad, tantc local como institucional. (Ejem.: Aparicidn en medios como prensa,

publicidad, radio, T.V., articulos promocionales, folleteria, premios, imanes, etc.
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Lo trascendente de tener claro el perfil socioeconomico y cultural del consumidor, radica en entender
el comportamiento de nuestros clientes o clientes polenciales, a los cuales deben ir orientados todos
los esfuerzos de mercadotecnia, para lograr conservarios o lograr que visiten el restaurante segln sea
el caso. Para lograr un entendimiento de nuestros consumidores, nos tenemos que apoyar en la
Investigacion de mercados y en la Estadistica, la primera servira para disenar una metodologia que
nos permita saber los gustos y tendencias del mercado. con controles gue nos permitan tener certeza
en la informacion recibida. La estadistica nos ayudara a tabular la informacién, establecer el tamafio
de la muestra necesaria en relacion al grado de certeza gque necesitemos y a interpretar

nomericamente nuestros resultados.

Para definir el comportamiento del consumidor, es necesario saber que es lo que sugiere la marca
franquiciada, en este caso Chicken Fried sugiere que es un lugar donde se respira un ambiente cordial,
familiar e informal, donde cada uno se puede desenvolver libremente y sentirse a gusto. Un lugar

donde se vaiora lo honesto, lo autentico y lo real.

Una vez que sabemos que le sugiere la marca a nuestros consumidores procederemos a determinar a
quien le hablaremos en nuestras campafias. En el caso de Chicken Fried habla con dos segmentos

basicamente.

+  Mamas con nifios menores: Estas mujeres tienen un ritmo de vida muy acelerado, con vida
complicada y presionadas ya sea por la familia o el trabajo. Mientras ellas procuran el alimento
a sus familias, sienten el compromiso de buscar alimentos de alta calidad nutricional, por lo
que visitar el restaurante le ofrece esa seguridad, un breve descanso ademas de ser un

esparcimiento para el resto de la familia.

+  Adultos jovenes: Ellos son grandes consumidores en restaurantes de comida r&pida alrededor
del mundo, eflos buscan un sabor agradable en sus comidas y entremeses que satisfaga su
gran apetito por un excelente precio. Para ellos la marca no necesariamente es relevante
cuando escogen un restaurante, en este caso la marca franquiciada tiene una imagen de moda
a la antigua 6 un lugar donde iban a comer generaciones pasadas, por o que es importante

revertir ese sentir.
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Una vez que se conoce al consumidor, se procede a disefiar los cuestionarios para obtener

informacion (til de lo que piensa nuestro mercado; Para esto es necesario ilustrar que se puede

obtener de resultado de un modelo de consumidor.

¢En que lugares consume con mayor frecuencia el producto?*

(Personas qua han consumido pollo en los Ultimos 3 meses)

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

/D

Jﬁ

A

/

. =

f

r—

/]
4

[ 1 casa
[ Rest

[ otro lugar

_ calle

* { os porcentajes no suman 100% por ser multirespuesta.

Consumidor de Pollo.
| Ha consumido pollo en los ultimos tres mesesl
| si | | { No I
Tipo de Pollo gue ha oonsumidci
T
[ T 1 I I 1
Solo Rest, Rest. comida Rest. comida Rest. comida || Solo de Rosticeria | { Solo co-
de comida rapida y rosti- rapida y coci- rapida, rosti- | (rosticeria}l y cocinado| | cinado en
rapida ceria nado en hogar | | ceria y cocina- en hogar hogar
do en hogar
I — |
Restaurante de Rosticeria - L Cocinado en
comida rapida el hogar
T
Restaurante de comida
rapida a los que asiste
|
| - T 1 l
Chicken Fried McDonald’s Otros restaurantes Ninguno en
especial
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Principales habitos que definen a ios
consumidores de Chicken Fried

Cliente frecuente
de Chicken Fried Si x%
No x%

T
Consumidc:rI polio en RCR

|
Ligero Medio ; fuerte
| |
S x% Si x%
No x% No  x%

|
De donde salle para ir a CHF

Trabajo 1o escuela Casa f) calle
S x% S x%
No x% No x%

|
tLega en auto particular
i

Si No
Si x% Si x%
No x% No x%

T
Con familiares fin semana

No Si
Si x% Si x%
No x% No x%

T
Consume pagquete familiar

No Si
S % Si %
No x% No =x%

Administracion y finanzas.
Es importante dar una orientacién al franquiciatario, acerca del cumplimiento de las obligaciones
gubemamentales, asi como del manejo de las finanzas del negocio, con el fin de optimizar los

recursos. Se contemplan aspectos como;
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+  Tramites gubemamentales

¢« Manejo de personal (contratos y reglamentos)
+  Estructura organizativa.

+ Politicas de sueldos y salarios

«  Optimizacion de recursos {andlisis financieros).
+ Problemas legales, laborales y fiscales.

s Adquisicién y manejo de software y hardware.

+«  Manejo de inventarios.

Actualizacion de manuales.

Los manuales se deben actualizar constantemente por parte del franquiciante, evaluando y tomando
en cuenta las criticas de los franquiciatarios, nuevos productos, avances tecnol6gicos, nuevos
procedimientos, etc. con e! fin de adecuar el negocio a las nuevas necesidades del mercado, mediante

la capacitacién del personal involucrado.

Seminarios y convenciones.
Organizar este tipo de eventos es una medida muy efectiva para incrementar el crecimiento y fortalecer
la red de franquiciatarios, asi como el sentido de equipo, ya gue es un espacio muy importante para
presentar la marca, sus planes institucionales, sus objetivos como grupo, para tratar de lograr una
sinergia con todo el sistema.

Comunicacion = buena relacién, comités;  buena idea j

Alcance del Franquiciante.
Cada uno de los apoyos al franquiciatario tienen un costo y deben también tener un alcance especifico
(¢Hasta dénde llega la responsabilidad del franquiciante?), por lo cual desde el primer momento el

franquiciante debe definir lo que contiene o no inciuye su programa de asistencia técnica.

Definicion de la cuota inicial.
Es la contra prestacion que el franquiciatario le paga a! franquiciante, por el derecho de hacer negocio

bajo ka marca y sistema de negocios del franquiciante.

Criterios del franquiciante para establecer Ja cuota inicial.
+  Costos relacionados con franquiciar e! negocio.

+ Asesoria en desarrollc del sistema de franguicias y/o cuota inicial de franquicia maestra
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+ Desarrollo de programas de capacitacion.
+  Desarrolio de manuales.

+  Desarrolio dé sistema de computo

+ Asesoria legal y fiscal.

+  Publicidad y promocién de ta franquicia.

+  Estudios de mercado.

+  Comparativos con la competencia:
+ Competencia directa- Condiciones comerciales que ofrecen empresas competidoras del
mismo negocio.
+  Compensacion indirecta.- montos de inversién, cuotas de franquicia, regalias y periodo de
recuperacion de la inversion que ofrecen otras empresas franquiciantes, independientemente

del giro del negocio.

Servicios ofrecidos por el franquiciante en contra prestacion por la cuola inicial.
+  Derechos para el uso de la marca y la venta de productos yfo servicios.
+  Aslistencia en la locaiizacién de punto de venta.

+  Asesoria en disefio de local

+  Asistencia técnica continua.

+  Asesoria legal.

+ Campafia publicitaria para apertura de tienda.
+  Publicidad institucional.

+  Garantia de temitorio.

«  Capacitacién inicial y continua de personal.

+  Manuales operativos.

s lLogistica de abastecimiento.

+ Programas de computacion.

+  Programa continuo de promocion al consumidor.

+  Estudio de rentabilidad de la operacin y periodo de recuperacion de la inversion.
Definicién de la regalia.

Es el pago al que se hace acreedor el inventor de un producto o servicio. Los pagos de regalias sirven

para sostener la asistencia técnica y son la utilidad del franquiciante.
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¢ Como considerar si las regalias son altas o bajas?

«  Son justificables siempre y cuando los servicios proporcionados por el franquiciante generen
un beneficio al franquiciatano.

+  No deben ger tan altas que impidan que el franquiciatario obtenga utilidades.

+ Regalias bajas, siempre debe tomar en cuenta gue en una franquicia sana, el grueso de los
ingresos del franquiciante provienen de las regalias. Si el fiujo de ingresos que recaba el
franquiciante por concepto de regalias es muy bajo, vale la pena cuestionar:

+  Siei franquiciante va a poder financiar todos los servicios que promete.
+  Si el franquiciante esta utilizando el argumento de bajas regalias para justificar una

cuota inicial muy alta.

Modalidades de regalias

+  Pagos fijos.

+  Ventajas: Faciles de administrar y argumento de que no penalizan el éxito del
franquiciatario.
+  Desventajas: el (nico incentivo que tiene el franquiciatario es otorgar mas franquicias.

+ Regalias simples.- Tipos de regalias simples son: sobre ventas y sobre compras.

+  Franquicia de producto.- Consiste en una modalidad donde la regalia va implicita en el precio
del producto que e! franquiciante vende al franquiciatario. A las franguicias que operan bajo
este esquema, les proporciona la ventaja de que puede ajustar su nivel de ingresos y utilidades
mas facilmente que las que operan con regalias simpies. En los Glimos afos el nimero de
franquicias que utilizan este sistema ha disminuido, y son pocas las que ya existen.

+ Regalias para fondo publicitario.- Existen dos tipos de modalidades para las regalias con fines
publicitarios: Institucional y local. La finalidad de esta cuota es establecer una imagen 0
publicidad corporativa a nivel nacional o local segun el caso, aprovechando la economia de
escala.

+  Oftros pagos.- Existen otros tipos de pagos que el franquiciante puede exigirle al franquiciatario
cubrit, a fin de proteger la operacién del negocio y los intereses de ambas partes.
Normalmente estos pagos no generan ningun tipo de ingreso adicional para el franquiciante, ya

que son hechos a terceros. Tal es el caso de los seguros y las finanzas.

Puntos clave a negociar en un contralo de franquicia.
Cualquiera que sea el tipo de contrato que se celebre o se pretende celebrar, los siguientes son puntos

de la mayor importancia que en nuestra opinion tienen que ser tomados en consideracion.
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Marcas.- Es muy importante ef lievar a cabo una investigacién independiente ante la autoridad
comespondiente, a efecto de cerciorarse que efectivamente las marcas se encuentran
debidamente registradas en México, y asimismo determinar si la persona con la que se pretende
celebrar ei contrato de franquicia cuenta con la licencia de la marca respectiva para celebrar dicho

contrato de franquicia.

Pago de regalias.- En los contratos de franquicia, la contra prestacion del franquiciante por la
licencia de su sistema {marca o nombre comercial y conocimiento de negocio) es el pago de una
regatia. Dicho pago generalmente se determina aplicando un porcentaje de los ingresos brutos del
negocio franguiciado. Dicho porcentaje varia de franquicia en franquicia. El monto (porcentaje)
de las regalias depende de una serie de factores entre los que figuran el valor y penetracién de fa
marca o nombre comercial en un mercade en particular, asi como el valor de los conocimientos
gue le son transferidos al franquiciatario. Los franquiciantes han establecido la practica de cobrar
al franquiciatario en el momento de la firma, un contrato de derecho o cuota de franquicia. Se
sostiene que el cobro de dicha cuota no fiene otro propésito que el de permitirie al franquiciante el
reembolso de los gastos en que incumid para Hevar a cabe la firma de ese contrato, El monto v
forma de pago de las regalias es un punto clave de negociacion, en especial cuando se negocian

contratos maestros.

Convenios de no competencia.- Se trata de una obligacién a cargo del franquiciatario, la cual
podria verse limitada y de dificil ejecucién en Mexico, de confermidad con lo dispuesic por el
articulo 5 constitucional. Sin embargo, a este respecto cabe sefialar, que para el caso de
incumplimiento se recomienda establecer una pena convencional, la cual podra ejecutarse al
franquiciatario en caso de que este incurra en incumplimiento. La obligacién de no competir suele

ser objeto de amplias negociaciones entre el franquiciante y su franquiciatario maestro o individual.

Convenios de confidencialidad.- Sin duda, el valor de la informacion y conocimienios gue el
franquiciante pone a disposicion del franquiciatario es quiza tan importante o en algunos casos,
aiin mas importante que la marca o nombre comercial que se le otorga al franguiciatario. Asi en el
caso de las franquicias, es de gran importancia ia obligacién que asume el franquiciatario de no
divuigar a terceros la informacién que se le confiere y de manteneria confidencial, no solo durante
la vigencia del contrato, sino inclusive después de la fecha de su terminacion. Se trata de una

cldusula esencial pars el franquiciante.
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Solucién de controversias.- En casos de surgir alguna disputa o controversia entre el franquiciante
y el franquiciatario y se hayan agotados todos los recursos para resolverias, no queda otro camino
mas que el de acudir a los tribunales o al arbitraje comercial. La opcion de llevar a cabo uno u otro,
‘asi como el lugar en donde habrian de llevarse a cabo, ha sido y sera una de las clausulas que
generan la negociacién entre las partes, en especial cuando el franquiciante y el franquiciatario

estan domiciliados en diferentes ciudades.

Territorios / radio de proteccion.- Un punto clave al negociar un contrato maestro de franquicia
suele ser el teritorio que habra de considerarse en ei contrato. E! franquiciatario maestro
adquiere en virtud de la celebracién de este tipo de contratos el derecho exclusivo para desarroliar
o subfranquiciar unidades de la franguicia dentro de un determinado territorio, sujeto al
cumplimiento de una cuota minima de desarrolio. La determinacién del! citado teritorio, aunado a
la negociacion respecto de! nimero de unidades que contempla el mencionado calendario, es un

punto clave a resolver en el clausuladoe del contrato.

En los contratos individuales el franguiciante debe anticipar la necesidad del franquiciatario de que
exista un radic de proteccién alrededor de la unidad franquiciada y dentro del cual puede ser
conveniente que no operen otros franquiciatarios. Este punto ha sido, especialmente en el pasado,

un punto clave del clausulado de los contratos de franquicia.

Plazo.- En los contratos maestros de franquicia, el plazo del contrato aunado al analisis del
calendario de desarrollo, es de los temas de mayor relevancia en el andlisis y negociacion de su
clausulado. Se hace sin embargo, la distincion de que pueden ( y suelen ser ) distintos los plazos
de vigencia del contrato y de! derecho exclusivo que adquiere e! franquiciatario maestro para
desarrollar o subfranquiciar unidades dentro de un determinado territoric.  En los confratos
individuales e! tema del plazo de vigencia tiene suma relevancia, aungque no para los retos de una

negociacion entre el franguiciante con sus posibles franquiciatarios.

Causales de rescision.- Es muy importante establecer en el contrato de franquicia,
especificamente cuales son las causales de rescisién por parte del franquiciante o franquiciatario,
asi como establecer, cusles seran los procedimicntos que se deberan de seguir en caso de que se
incurra en ésto. Generaimente en un contrato de franquicia, las partes convienen en que en el
caso de incumplimiento se dara un aviso previo por escrito a la parte que haya incurrido en éste,

en dicho aviso se le notificara que tiene un periodo determinado para subsanar su incumplimiento,
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en caso de no remediar dicho incumplimiento en el periodo convenido, entonces la parte que haya
efectuado ta notificacion podra dar por terminado el contrato. Los efectos y discusion de esta
cidusula son de gran importancia y son variables al tipo de franquicia y capacidad de negociacion

de las partes.

Asi mismo en las clausulas correspondientes a la solucion de controversias, cualquiera de las
partes podra elegir el procedimiento que considere mas conveniente, para efectos de ejecutar

cualquier obligacion contenida en el contrato de franquicia.

+  Obligacion de proporcionar cierta informacion relacionada con la franquicia.- E! reglamento de la
Ley de la Propiedad Industrial, publicado en el diario Oficial de la Federacién el 23 de noviembre
de 1996, en su articuic 65 establece que todo ague! que pretenda otorgar una franquicia debera
de proporcionar, previo a fa celebracién del contrato de franquicia respectivo, cierta informacién
técnica, econdmica y financiera. De lo anterior se desprende, que dicha obligacion correra a cargo
de! franquiciante o franquiciatario maestro en su caso, asi mismo el franquiciatario tendrad el
derecho de exigir, que dicha informacion le sea proporcionada. A este respecto, es muy importante
hacer constar por escrito, que la informaciéon antes mencionada le fué proporcionada el

franquiciatario y que este uifimo efectivamente |a recibié.

Dudas mas frecuentes sobre qué es una franquicia.

+ ¢Qué es una franquicia?.- Existird franquicia cuando con la licencia de usc de una marca se
transmitan conocimientos técnicos o se proporcione asistencia técnica para que la persona a guien
se le concede pueda producir, vender bienes o prestar servicios de manera uniforme y con los
métodos operativos, comerciales y administrativos establecidos por el titular de la marca,
tendientes a mantener la calidad, prestigio e imagen de los productos o servicios a los que ésta

distingue.

s ;Cudl es la diferencia entre franquicia y negocio independiente?.- Un negocio bajo el sistema de
franquicia ofrece grandes ventajas y seguridad contra la incertidumbre de emprender un negocio
independiente. La franquicia contiene los siguientes elementos:

+  Posicionamiento de marca en el mercado.

+  Productos probados y aceptados.
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Bienes y servicios que ofrecen un plus al consumidor final.

Demanda a largo piazo.

Transmision de conocimientos via manuales, capacitacion y asistencia técnica (apoyo
continuo).

Conocimiento de |z inversion total antes de emprender el negocio.

Estrategias de mercadotecnia y comercializacion probadas por el franquiciante maestro que
son transmitidas inmediatamente al franquiciatario para la aplicacion de su negocic o punto de

venta,

;Porque es tan alto el costo de ia franquicia?.- Debemos recordar que existen hasta ahora 60
giros diferentes de negocios bajo el sistema de franquicias, por lo cual el costo de la misma
siempre ird en proporcién al tamaiio y giro de negocio que se elija asi como al retorno de inversion

que la misma franquicia oferte conforme a su propio comportamiento financiero.

¢/ Que importancia tiene el contrato de franquicia?.- Podemos decir que el contrato de franquicia
representa la parte medular de la relacion que se estabiece entre el franquiciante y ei
franquiciatario. En su contenido se estipulan perfectamente todas las acciones que
obligatoriamente se deberan lievar a cabo mientras dure 12 refacién contractual entre las partes,

asi como las sanciocnes por incumplimiento o violacion a lo contenido.

¢Existe un machote de contrato de franquicia?.- No puede existir, puesto que cada franguicia
tiene sus propios candados tecnologicos y ventajas competitivas, situacién que las hace diferentes
hasta con las franquicias de su mismo giro. Podemos decir que el contrato de franquicia es un
traje a la medida. Vale la pena resaltar que tampoco funciona el hecho de copiar un contrato de

franquicia extranjero ya que no se adapta al mercado legal de nuestro pais.

¢E! contrato de franquicia tiene vigencia?.-  Efectivamente, si tiene vigencia y la misma se
establece conforme a la recuperacién de la inversion total y al mismo tiempo, para que el
franquiciante tenga la oportunidad de analizar si el desempefio de franquiciatario se lievé a cabo
de acuerdo a los parametros establecidos en el contrato, los manuales de capacitacion, asi como

para que el franquiciatario analice si el comportamiento del franquiciante fue el convenido.
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JAl término de la duracién del contraio, debo pagar alguna cuota para renovario?.- No, la
mayoria de los casos, salvo que quede estipulado en el contrato de franquicia al momento de la

firma por ambas partes.

¢ Que documentos me deben entregar al momento previo a la firma del contrato de franquicia?.-

Ademas de toda la informacién referente a la franquicia, es obligatoria la entrega de la circular de
oferla de franquicia (COF), este documento tiene el objetivo de dar a conocer al prospecto
franquiciatario, la informacion més relevante de la franquicia asi como la asistencia técnica, quién
o a qué personas la otorgan, estados proforma (no obligatorio}, lista de franquiciatarios en
operacién y en la mayoria de los casos, una copia del contrato de franquicia. Para la recepcion de
este documento, el franquiciante requiere a el franquiciatario que firme una carta de
confidencialidad, ya que el documento contiene secretos industriales y candados tecnolégicos de

la franquicia.

¢ Que documentos me deben entregar al momento de la firma del contrato de franquicia?.- Los
manuales, e! plano de zonificacion, el proyecto de construccién remodelacion o adaptacién del
local, la factura por el pago de la cuota inicial de franquicia, ei programa de capacitacion y

adiestramiento y por supuesto, un ejemplar del contrato de franquicia, entre lo mas importante.

¢Debo pagar algin anticipo previo a la firma del contrato?.- No se debe pagar ningun anticipo
antes de la firma de! contrato, ya que no existe compromiso formal y legal para exigir algdn pago
previo. En el acto de la firma de! contrato de franquicia es cuando se debe efectuar ¢! pago de la

cuota inicial de franquicia convenido.

¢Que autoridades regulan el funcionamiento de fa franquicia? El Instituto Mexicano de la
Propiedad Industrial (IMPl) dependencia creada por SECOF! para el registro y proteccion de tode

lo referente a proteccion industrial, marcas, derechos y patentes.

¢Existen franquicias mexicanas?.- Si, hasta febrero de 1996, el 58% de las franguicias maestras
en nuestro pais son mexicanas y el 42% extranjeras. Por otro lado, es cada vez mayor la
inquietud de empresarios mexicanos por franquiciar conceptos tradicionales, situacidn que ha

coadyuvado una mejor regulacion del comercio.
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¢ Por que el sistema de franquicias no nacié en Meéxico?.- E! sistema de franquicias nacié en
Estados Unidos a finales del siglo pasado y tomé fuerza en la década de los 50°s ante la
necesidad de generar oportunidades de negocios para los inmigrantes y de establecer al mismo
tiempo, estrategias de expansion para empresas exitosa. En México no fué posible su entrada,
sino hasta 1989 debido a la politica de fronteras cerradas y a la falta de una regulacion legal en

cuanto a la proteccion industrial se refiere. De ahi la creacién de! LM.P.I.

;Para adquirir una franquicia requiero de experiencia previa?.-  No, en la gran mayoria de los
casos, ya que el franquiciante preparara al futuro franquiciatario mediante los cursos de

capacitacion que tiene elaborados y apoyado en los manuales que sustentan a la marca.

¢ Existen franquicias que no requieran el pago de regalias?.- Si existen. Comunmente se trata de
franquicias de distribucién en las cuales la compensacion a la asislencia técnica esta implicita en

el costo de producto que distribuyen.

;Que abarca el monto anunciado de inversion inicral?.- E! monio de todos los gastos
relacionados con la adquisicion de mobiliario, equipo y anuncios, asi como los referentes a la
adaptacién, construccion o remodelacion del local, rentas anticipadas del locai mientras se adapta,
inventarios inlciales {en la mayoria de los casos), framites legales, contratacion de personal,

publicidad en preapertura y gastos por reinaguracion.

i Por que se adquiere la obligacién de un pago de regalias?.- A fin de compensar la asistencia
técnica continua a la que se obliga el franquiciante y el esfuerzo que ha representado al mismo, en
tiempo y dinero, el posicionar su marca y concepto. Igualmente, se entiende que el pago de

regalias sustenta el adecuado funcionamiento de la operadora de franquicias.

;Cual es el objetivo de cobrar una cuota de publicidad?.-  Principalmente es para mantener la
presencia de marca en los medios adecuados, elemento vital para el éxito de la franquicia. En
algunos casos esta cuota se divide en dos partes: institucional y regional. La regional o local se
destina a! esfuerzo publicitario que el franquiciatario deberd realizar en su propia zona, para
reforzar la imagen de su punto de venta. La inslitucional retne el esfuerzo de todos los
franquiciatarios para Hevar a cabo un pian de publicidad que permita posicionar ia marca en el

segmento y medios adecuados.

Pag. 23



+  ;Qué tipos de franquicias existen?
+  Franquicia de formato de negocio (la gran mayoria)
+  Franquicias de distribucion exclusiva {basada en productos exclusivos)
+ Franquicia de producto y marca,
+ Igualmente existen diferentes categorias de las franquicias: individual {la mas comumn), multiple,

regional y maestra internacional.

«  ;Como puedo convertir mi negocio en franquicia?.-  Existen despachos de consuitores y
abogados expertos en la materia, que estan afiliados a la Asociacion Mexicana de Franquicias,
como socios proveedores para el sistema de franquicias. Cada uno de ellos tiene en su curricula
un minimo de 80 empresas desarrolladas como franquicias. En éste mismo sentido. la Asociacion
Mexicana de Franquicias ha desarrollado un programa gue esta impartiendo en universidades
particulares y que ha servido como herramienta para realizar un desarrollo primario de una
empresa en franquicia, complementando el mismo con la asistencia de un consultor y un abogado
calificados. El nombre de este certificado es “programa de certificacion para ejecutivos en

franquicias” (PROCEF).
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li.2 investigacion.

Pasos que deben seguirse en la investigacien’

Considero necesario hacer mencién, de los pasos elementales en una metodologia de investigacion,
ya que para la resolusion de un problema, el primer paso es saberlo plantear o entenderlo, hacemos
llegar de la informacién necesaria para posteriormente resolverio. En la actualidad, existen a mi juicio
muchos profesionistas que son intuitivos antes que metodoldgicos, lo que trae como consecuencia que
existan muy pocos trabajos de investigacion. Es por esto, que me permito poner a su consideracion

los pasos elementales en una investigacion.

1.- Definicion del problema.- Tal vez ésta es la tarea mas dificil ya que se debe tener un conocimiento
completo del problema. Debe tomarse en cuenta que siempre existe mas de una alternativa de
solucion y cada altemativa produce una consecuencia especifica, por lo que el investigador debe

decidir el curso de accién y medir sus posibles consecuencias.

2.- Necesidades y fuentes de informacion.- Existen dos fuentes de informacién: las fuentes primanas
que consisten bésicamente en investigacion de campo por medio de encuestas, y las {fuentes
secundarias, que se integran con toda la informacion escrita existente sobre el tema, ya sea en

estadisticas gubernamentales y estadisticas de 1a propia empresa.

3.- Disefio de recopilacion y tratamiento estadistico de datos.- Si se obtiene informacion por medic de
encuestas habra que disefiar estas de manera distinta a como se procedera en la obtencion de

informacién de fuentes secundarias. También es claro que el tratamiento estadistico de ambos tipos es

diferente.

4.- Procesamiento y analisis de los datos.- Una vez que se cuenta con toda la informacion necesaria
proveniente de cualquier tipo de fuente, se procede a su procesamiento y analisis. Los datos
recopilados deben convertirse en informacién Gtil que sirva de base a la toma de decisiones, por lo que

un adecuado procesamiento de tales datos es vital para cumplir ese objetivo.

5.- Informe.- Este debera ser veraz, oportuno y no tendencioso.

i
Baca Urbina G., Evaluacion de proyectos, analisjs v administracién de! riesgo. México, D.F.: Mc. Graw Hill, 1994: pp. 1516
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1.3 Proyeccién de mercado.

Técnicas de proyeccion de mercado.?

Para proyectar financieramente con certidumbre el futuro 2 corto y mediano plazo de una entidad, es
de suma importancia tener una variacion minima en el rubro de ventas, porque representa el ingreso, si
esta proyeccion se quedara corta, Ia proporcion de los gastos fijos tenderia a ser mayor, o que
desequilibra financieramente a la entidad, ademas de que a partir de las ventas fluyen los demas
conceptos del estado de resultados en proporcion. Dentro de la proyeccion de las ventas, la
proyeccion de la demanda juega un papel vital para la entidad, por esto es necesario mencionar alguna

técnica de proyeccion,

Cada una de las técnicas de proyeccién tiene una aplicacion de caracter especial que hace de su
seleccion un problema decisional influido por diversos factores. En una situacion estable la
importancia de los pronGsticos es menor. Pero a medida que ella crece en dinamismo y complejidad,
mas necesaria se torna la proyeccion de las variables del mercado. La dificuttad mayor de pronosticar
comportamiento radica en fa posibilidad de eventos que no hayan ocurrido anteriormente, como ei
desarrollo de nuevas tecnologias, la incorporacion de competidores con sistemas comerciales no
tradicionales y ofros. Los antecedentes historicos seran, por lo tanto, variables referenciaies para el
analista de! proyecto, que deberia usar los métodos de proyeccion como técnicas complementarias

antes que como alternativas estimativas certeras.

El ambito de la proyeccion®

La multiplicidad de alternativas metodolégicas existentes para estimar el comportamiento futuro de
alguna de las variables del proyecto, obliga al analista a tomar en consideracién un conjunto de
elementos de cada meétodo, para poder seleccionar y aplicar correctamente aquél que sea mas
adecuado para cada situacion particular. Para que el producto resultante de la proyeccion permita su
uso Gptimo, la informacion debera expresarse en fa forma que sea mas valiosa para e} preparador del

proyecto.

La validez de los resultados de la proyeccién esta intimamente relacionada con la calidad de los datos

de entrada que sirvieron de base para el prondstico. Las fuentes de informacién de uso mas frecuente

2 Sapag Chain N., Sapag Chain R., Fundamentos para la preparacién y evaluacién de proyectos. Santlago: Mc. Graw Hill, 1985:
pp. 75.

3 Sapag Chain N., Sapag Chain R., Op. Cit. pag 4: pp. 76.
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son las series histdricas oficiales de organismos publicos y privados, las opiniones de expertos, entre
ofras. La efectividad del método elegido se evaluara en funcion de su precisién, sensibilidad, y
objetividad. Precisién, porque cualquier error en su pronostico tendra asociado un costo. Aunque
obviamente no podrd exigirse una certeza total a alguno de los meétodos, si podrd exigirsele que
garantice una reduccién al minimo del costo del eror en su proyeccion. Sensibilidad, porque al
situarse en un medio cambiante, debe ser lo suficientemente estable para enfrentar una situacion de
cambios lentos como dinamica para enfrentar cambios agudos. Objetividad, porque la informacion que
se tome como base de la proyeccién debe garantizar su validez y oportunidad en una situacion

historica.

Métodos de proyeccién®

El preparador de proyectos dispone de varias altemativas metodoibgicas para proyectar el mercado y
la seleccion y uso de una 0 mas de estds depende de una serie de variables. Una forma de clasificar
las técnicas de proyeccién consiste en hacerlo en funcién de su caracter, esto es, aplicando métodos

de caracter subjetivo, modelos causales y modelos de series de tiempo.

Los métodos de caracter subjetivo se basan principalmente en opiniones de expertos. Su uso es
frecuente cuando el tiempo para elaborar el prondstico es escaso, cuando no se dispone de todos los
antecedentes minimos necesarios 0 cuando Jos datos disponibles no son confiables para predecir

algan comportamiento futuro.

Los modelos de prondstico causales parten del supuesto de que el grado de influencia de las variables
que afectan al comportamiento del mercado permanece estable, para luego construir un modelo que
relacione ese comportamiento con las variabies que se estima son las causantes de los cambios que
se observan en el mercado. Dervitsiotis® sefiala tres etapas para el disefio de un modelo de proyeccion

causal:

a) la identificacion de una o mas variables respecto a las que se pueda presumir que influyen sobre la
demanda, como, por ejempio, €l producto nacional bruto, la renta disponible, [a tasa de natalidad o los

permisos de construccion.

4
Sapag Chain N., Sapag Chain R., Op. Cit. pag 4: pp. 76-77.
3 Dervitsiotis, Xostas N., Operations management {New York: Mc Graw Hill, 1981) pp. 447,52,
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b) la sefeccion de la forma de la relacion que vincule a las variables causales con el comportamiento

del mercado, normalmente en ia forma de una ecuacion matematica de primer grado, y

¢) la validacion del modelo de pronésticos, de manera gque satisfaga tanto el sentido comdn como las

pruebas estadisticas, a través de la representacién adecuada del proceso que describa.

Los modelos de series de tiempo se utilizan cuando el comportamiento que asuma el mercado a futuro
puede determinarse en gran medida por lo sucedido en el pasado, y siempre que este disponible la
informacién historica en forma confiable y completa. Cualquier cambio en las variables que
caracterizaron a un determinado contexto en el pasado, como una recesion econdmica, una nueva
tecnologia o un nuevo producto sustituto de las materias primas, entre otros, hace que pierdan validez
los modelos de este tipo. Sin embargo, es posibie ajustar subjetivamente una serie cronoldgica para

incluir aquellos hechos no reflejados en datos histéricos.

Modelos de series de tiempo®

Se refieren a la medicién de valores de una variable en el tiempo a intervalos espaciados
uniformemente. El objetivo de la identificacion de la informacién historica es determinar un patron
basico en su comportamiento, que posibilite la proyeccion futura de la variable deseada. En un analisis
de series de tiempo pueden distinguirse cuatro componentes basicos que se refieren a una tendencia,
a un factor ciclico, a fluctuaciones estacionales y a variaciones no sistematicas. EI componente de
tendencias se refiere al crecimiento o deciinacion en el largo plazo del valor promedio de la variable
estudiada, por ejemplo, la demanda. Su importancia se deriva de considerar fluctuaciones en el nivel
de la variable a lo largo del tiempo es mejor que el estudio de esa variable en un momento especifico

de tiempo.

Aln cuando puede definirse una tendencia de largo plazo para la variable, pueden darse divergencias
significativas entre la linea de tendencia proyectada y el valor real que exhiba la variable. Esta
divergencia se conoce como el componente ciclico y se admite entre sus causas el comportamiento del
efecto combinado de fuerzas econdmicas, sociales, politicas, tecnologicas, cullurales y otras existentes
en el mercado. La mayoria de estos ciclos no tienen patrones constantes que permitan prever su

ocurrencia, magnitud y duracién.

¢ Sapag Chain N., Sapag Chain R.,Op. Cil. pag 4: pp. 84-85.
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También existen otros componentes llamados estacionales, que exhiben fluctuaciones que se repiten
pericdicamente y que normalmente dependen de factores como el ciima y la tradicidn, entre otros.

AUn conociendo los tres componentes sefialados, una variabie puede tener todavia un comportamiento
real distinto del previsible por su linea de tendencia y por los factores ciclicos y estacionales. A esta
desviacién se le asigna el caracter de no sisternatica y comesponde a! lamado componente aleatorio.
Dervitsiotis plantea dos modelos que podrian explicar ta forma de interaccién de jos componentes de
las series de tiempo: a) el aditive, que permite calcular el comportamiento de una variable como la
suma de los cuatro componentes y b) el muitiplicativo, que dice que la variable se puede expresar

como ef producto de los componentes de la serie de tiempo.

Existen diversos métodos que permiten estimular el comportamiento de una variable y gue aislan, en
general, el efecto tendencia. Estos son el método de los promedios moéviles, el de afinamiento
exponencial y el de ajuste linea! por el criterio de los minimos cuadrados.

Una serie cronolégica con fuerte efecto estacional hace recomendabie el uso de un promedio movil
simple de un nimero determinado de periodos, que normalmente es de los cuatro ultimos. El promedio
mévil (Pm) se obtiene de:

T
Pmy= j=1

n

donde Ti es el valor que adopta la variable en cada periodo i y n es el numero de periodos observados.
Cuando se conoce el valor real de la demanda del quinto periodo, se proyectard el sexto periodo
incorporando este valor en reemplazo del méas antiguo. De esta forma Pm1 abarcara el periodo
comprendido entre el 1 y el 4. Pm2 entre 2y 5, y asi sucesivamente. Generalizando:

t+n-1
T T

El efeclo estacional y algunas influencias no sistematicas se determinan mediante el indice estacional
especifico. Al definir ios valores Pm1y Pm2, por ejempio, se esta midiendo un intervalo en el cual Pm1
queda entre T2 y T3 y Pm2 entre T3 y T4. Por esto ninguno de los dos es representativo de estos
trimestres. Se hace entonces necesario determinar un promedic mévil centrado (PMC), calculando la
media entre dos promedios moviles, de la siguiente forma:

PMC. = Pm. + Pm. + 1

2
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Con ¢! objeto de aislar el efecto estacional corespondiente a un intervalo, T3, por ejemplo, se divide la
demanda real de ese periodo por el PMC correspondiente. Asi el indice estacional especifico (IE3)
podria expresarse:.
IE; = Ta .
PMC,

Donde Ia suma de los |E de los cuatro intervalos debe ser igual a 4. Una vez caiculados los |E de los 4

intervalos, se procede a ajustar la demanda del intervalo promedio proyectado.
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.4 Analisis Cualitativo

Importancia del analisis cualitativo

E! primer obsticulo que afrontan los autores, es la clarificacion de los concepios cuantitativo y
cualitativo, que tienen que ver mas con el lugar en que se codifica o simpfifica la informacion, que con
el metodo de obtencién de los datos. Cuando se recogen datos ¢e forma cualitativa, como las
preguntas que se plantean en las entrevistas, la metodologia en la presentacién final de datos les
atribuye un valor numérico que en ocasiones empobrece la informacién, con el afan de que sea mas
facil de manipular y puede perder su utilidad si se modifica la premisa segin la cual fue planteada.
Existe la necesidad de plantear |2 finalidad de los datos y quién los va a uilizar, ya que de esto
depende la eleccion de la metodologia y el disefio propio de la prueba. Los responsables en la toma de
decisiones, los administradores y otras instancias decisorias, pueden necesitar informacion de muy
diverso tipo, es por esto gue se debe de presentar fa informacion de manera adecuada dependiendo a

quien va dirigida, que sea correcto el lenguaje, contenido y que este en forma clara y precisa.

Generalmente se examina informacién de gran importancia, que muchas veces no se fiene en cuenta,
como ejemplo de esto tenemos ia rotacion de personal, ética del personal, el costo del personal local,
antigiedad, corrupcién, el ciima, asociaciones sindicales, uso de suelo o cerificados de gravamen del
terreno, permisos gubemamentales, vetos, costumbres locales, idiosincrasia, religion, marco juridico
local, aspectos fiscales locales, vias de comunicacion, propension a desastres naturales, terrorismo
ete. Todos los factores antes mencionados, pueden influir de manera determinante en el rendimiento
del proyecto, por lo que la correcta valoracién de dichos factores, hace que el proyecto sea mas solido

y tenga més oportunidad de éxilo.

Para allegamos de este tipo de informacién, existen problemas de metodologia y de aptitud. Hay una
falta de conciencia respecto a la importancia de este tipo de investigacion, entre ios responsables de la
adopcion de decisiones y existe un prejuicio en contra de la informacion cualitativa. Ademas no solo
existen los factores antes mencionados, sino inclusive pueden cambiar segin sea el giro del negocio,

de ahi la importancia de tener una vision global del entomo que rodea el proyecto.
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.5 Estimacion de costos y gastos

Determinacion de los costos’

En la actualidad existe una gran competencia en todos fos ramos, las franquicias no pueden ser la
excepcion, es por esto que la administracion que llega a entender el comportamiento de los gastos y
ejerza un contro! sobre los mismos, tendrd una ventaja competitiva significativa ya que estard en
posicién de ser mas productivo. Desde este punto de vista, empezaremos & definir lo que es un costo

y como se clasifican.

Costo es un desembolso en efectivo 0 en especie hecho en el pasado, en el presente, en el futuro o
en forma virtual. Los costos pasados que no tienen efecto para propoésitos de evaluacion, se llaman
costos hundidos: a los costos o desemboisos hechos en el presente en una evaluacion econémica se
le liama inversion.

Los costos de produccién estén formados por los siguientes elementos:

- Materias primas. son aquellos materiales que de hecho entran y forman parte del producto terminado,

incluyen fletes de compra, de almacenamiento y de manejo.

- Mano de obra directa, es la que se utiliza para transformar la materia prima en producto terminado.

- Mano de obra indirecta, lo incluyen personal de supervision, jefes de tumo, todo el personal de

control de calidad.

- Materiales indirectos, estos forman parte auxiliar en la presentacién del producto terminado, sin ser el

producto en si. Aqui se incluyen: envases primarios y secundarios y etiquetas.

- Costo de los insumos, pueden ser agua, energia eléctrica, combustibles, detergentes, gases

industriales especiales, reactivos para control de calidad, ya sean quimicos o mecanicos.

- Costo de mantenimiento, éste es un servicio que se contabiliza por separado, en virtud de las

caracteristicas especiales que pueden presentar, se puede dar mantenimiento preventivo y correctivo.

7 Baca Urbina G., Op. Cit. pag 4: pp. 166-174.
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- Cargos por depreciacion y amortizacién, se debe inciuir todo e} activo fijo y diferido relacionado

directamente con este departamento.

Costos de administracion. Incluye los gastos de todos los departamentos existentes en la empresa

excepto el de produccion y ventas,

Costos de venta. No significa sblo hacer liegar el producto al intermediario o consumidor, sino que
implica una actividad mucho mas amplia, puede abarcar la investigacién y el desarrolio de nuevos
mercados, el estudio de la estratificacion del mercado, ias cuotas y el porcentaje de participacion de la
competencia en el mercado, la adecuacion de la publicidad que realiza la empresa, la tendencia de las

ventas, etc.

Costos financieros, son los intereses que se deben de pagar en relacion con capitales obtenidos en

préstamo.

Inversion total inicial: fija y diferida.

La inversion inicial comprende ta adquisicion de todos los activos fijos o tangibles y diferidos o
intangibles necesarios para iniciar las operaciones de la empresa, con excepcién del capital de trabajo.
Se entiende por activo tangible o fijo los bienes propiedad de la empresa, tales como terrenos,
edificios, maquinaria, equipo, mobiliario, vehiculos de transporte, herramientas y otros. Se ie llama fijo
porque la empresa no puede desprenderse facilmente de él sin que con ello ocasione problemas a sus

actividades productivas.

Se entiende por activo intangible el conjunte de bienes propiedad de la empresa necesarios para su
funcionamiento, y que incluyen: patentes de invencion, marcas, disefios comerciales o industriales,
nombres comerciales, asistencia técnica o transferencia de tecnologia, gastos preoperativos y de
instalacién y puesta en marcha, contratos de servicios como luz, teléfono, gas, agua, corriente trifasica

y servicios notariales.

En el caso del costo del terreno, éste debe incluir: el precio de compra del lote, las comisiones a
agentes, honorarios y gastos notariales, y a un el coslo de demolicion de estructuras existentes que no
se necesitan para los fines que se pretenda dar al terreno. En el caso del costo de equipo y la

maquinaria, debe verificarse si éste incluye fletes, instalacion y puesta en marcha.
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Cronogramas de inversiones. Es un diagrama de Gantt, en el que tomando en cuenta los plazos de
entrega ofrecidos por los proveedores, y de acuerdo con los tiempos que se tarde tanto en instalar
como en poner en marcha los equipos, se calcula el tiempo apropiado para capitalizar o registrar los

activos en forma contable.

Depreciaciones y amortizaciones
La depreciacion sélo se aplica en e! activo fijo, ya que con el uso, en el tiempo estos bienes valen
menos: es decir, se deprecian, en cambio la amortizacién sélo se aplica a 10s activos diferidos ya que

es un cargo anual que se hace para recuperar la inversion.

Capital de trabajo
Se define como la diferencia aritmética entre el activo circulante y el pasivo circulante, es el capital con

que se cuenta para empezar a trabajar.

£l activo circulante se compone de tres rubros: caja y bancos, inventario y cuentas por cobrar. Caja y
bancos es el efectivo o cheques con que debe contar la empresa para realizar sus operaciones
cotidianas, se pueden tener tres motivos para tener este efectivo, el primerc de ellos es la necesidad
de realizar sus negocios en forma cofidiana, el segundo es la precaucion para contrarrestar posibles
contingencias, de modo que si se logra predecir con cierta exactitud los flujos necesarios se requerira
poco dinero en efectivo para afrontar dichas situaciones, el tercer motivo es aprovechar ofertas de
materias primas en el mercado u obtener descuentos por pagos adelantados. Inventario es la materia

prima que se dispone. Cuentas por cobrar, es el crédito que se otorga a la venta de sus productes.

Estado de resultados pro-forma

La finalidad del estado de resultados o de pérdidas y ganancias es calcular la utiiidad neta y los fivjos
netos de efectivo de! proyecto, que son, en forma general el beneficio real de la operacién de la planta,
y que se obtienen restando a los ingresos todos los costos en que incurra la planta y los impuestos que
se deba pagar. Se le llama pro-forma porque esto significa proyectado, lo que en realidad hace el
evaluador: proyectar, normalmente a cinco afios, los resultados econémicos que é! calcula que tendra

la empresa.

Balance general
Consta de tres rubros, que son activo, pasivo y capilal. El activo significa cualquier pertenencia material

o inmaterial. Ei pasivo cualquier tipo de obligacion o deuda que se tenga con terceros. El capital
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significa los activos, representados en dinero o en titulos, que son propiedad de los accionistas o

propietarios directos de la empresa. La igualdad fundamental del batance es:

ACTIVO= PASIVO + CAPITAL

IL.6 Elvalor del dinero a través del tiempo

Métodos de evaluacion que toman en cuenta el valor del dinero a través del tiempo.®

El estudio de la evaluacion econdmica es la parte final de toda la secuencia de analisis de la
factibilidad de un proyecto. Si no han existido contratiempos, se sabra hasta este punto que existe un
mercado potencial atractivo; se habran determinado un jugar 6ptimo para la localizacién del proyecto y
el tamano mas adecuado para este Gltimo, de acuerdo con las restricciones del medio; se conocera y
dominard el proceso de produccidn, asi como todos los costos en que se incumrira en la etapa
productiva, ademas de que se habra calculado la inversion necesaria para ilevar a cabo el proyecto.
Sin embargo, a pesar de conocer incluso las utilidades probables del proyecto durante los primeros
cinco afos de operacion, atn no se habrd demostrade que la inversién propuesta serd
econdmicamente rentable. Es por esto que decidi incluir una seccidn dedicada a repasar algunos

métodos de evaluacion de proyectos.

Valor presente neto. Es el valor monetario que resulta de restar la suma de los flujos descontados a la

inversién inicial.

Cuando se realizan caiculos de pasar, en forma equivalente, dinero del presente at futuro, se utiliza "i"
de interés o de crecimiento del dinero; pero cuando se quiere pasar cantidades futuras al presente, se
usa una tasa de descuento, llamada asi porque descuenta el valor del dinero en e! futuro a su
equivalente en el presente, y a los flujos traidos al tiempo cero se les llama fiujos descontados. Sumar
los flujos descontados en el presente y restar la inversion inicial equivale a comparar todas las
ganancias esperadas contra todos los desembolsos necesarios para producir esas ganancias, en
términos de su valor equivalente en este momento o tiempo cero. Es claro que para aceptar un
proyecto las ganancias deberan ser mayores que los desembolsos, lo cual dara por resultado que el
valor presente neto (VPN) sea mayor que cero. Para calcular el VPN se utiliza el costo de capital o tasa

minima aceptable de rendimiento (TMAR o TREMA} .

¢ Baca Urbina G., Op. Cit. pag 4: pp. 217-220.
Pag. 35



Si la tasa de descuento costo de capital o0 TMAR aplicada en el célculo del VPN fuera la tasa
inflacionaria promedio pronosticada para los préximos cinco afios, las ganancias de ia empresa solo
serviran para mantener e! valor adquisitivo real que la empresa tenia en ¢l afio cero siempre y cuando
se reinvirtieran todas las ganancias. Con un VPN=0 no se aumenta el patrimonio de la empresa
durante el horizonte de planeacion estudiado, si el costo de capital 0 TMAR es igual al promedio de la
inflacién en ese periodo. Pero aunque VPN=0 , habria un aumento en el patrimonio de la empresa si el
TMAR aplicado para calcutario fuera superior a la tasa inflacionaria promedio de ese periodo.
Por otro lado, si el resultado es VPN>0, sin importar cuanto supere a cefo ese valor, esto sdlo implica
una ganancia extra después de ganar la TMAR aplicada a lo largo del periodo considerado. Eso
explica la gran importancia que tiene seleccionar una TMAR adecuada.
El calculo del VPN para el periodo de cinco anos es:

VPN=-P+ ENE, + FENE; + FNE; + ENE( + ENE+VS

(1+)’ {1+ (1+)y (1+i)* (1+)?

Como se observa en la formula indicada arriba el valor del VPN es inversamente proporcional al valor
de |a "i" aplicada, de modo que como la "i" aplicada es la TMAR, si se pide un gran rendimiento a la

inversion, el VPN puede volverse facilmente negativo, y en ese caso se rechazaria el proyecto.

Como conclusiones generales acerca del uso del VPN como método de andlisis se puede decir lo

siguiente:

- Se interpreta facilmente su resultado en términos monetarios.

- Supone una reinversién tota! de todas las ganancias anuales, lo cua!l no sucede en la mayoria de las

empresas.
- Su valor depende exclusivamente de la " aplicada. Como esta "i* es la TMAR, su valor lo determina

el evaluador.

- Los criterios de evaluacion son: si VPN >0, acéptese la inversion; si VPN<Q rechacese.
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Tasa interna de rendimiento (TIR)."
Para conocer el rendimiento real de la inversion la ecuacién anterior se escribe de la siguiente manera:
P = FENE,+FNE;+FENE; + ENE, + FNEs+V
(1+)' (1+P (1+HP (14 (4P
donde,
A= anualidad
VS = valor de salvamento
n = periodos considerados
Se deja como incognita la "i", se determina por medio de tanteos es decir, prueba y error, hasta que |a i
haga igual la suma de los flujos descontados, a la inversion incial P, es decir, se hace variar 1a i hasta
que satisfaga la igualdad de ésta.
Se le lama TIR porque supone que el dinero que se gana afo con afio se reinvierte en su totalidad. Es
decir, se trata de la tasa de rendimiento generada en su totalidad en el interior de la empresa por

medio de la reinversion.

Si existe una tasa intema de rendimiento se puede preguntar si también existe una tasa externa de
rendimiento. La respuesta es sf, porque cuando la empresa esta saturada y ya no puede invertir
adentro de la empresa empieza a invertir en alternativas extenas, como pueden ser la adquisicion de

valores 0 acciones de otras empresas, entre otras.

Con el criterio de aceptacién que emplea el método de la TIR; si ésta es mayor que la TMAR, acéptese
la inversion; es decir, si el rendimiento de la empresa es mayor que el minimo fijado como acepiable, la
inversion es econémicamente rentable.

Seqtn la definicién de TIR, su caiculo puede expresarse como:

P=A (P/A i, n)+ VS(P/F, i, n)

esto equivale a:

P=A (1+i-1 + _VS
i(1 +iy (1+iyr

Adicion def valor de salvamento {VS)

° Baca Urbina G., Op. Cit pag 4: pp. 221-227,
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A lo largo de todo el estudio se ha considerado un periodo de planeacion de cinco anos. Al término de
éste periodo se hace un corte artificial del tiempo con fines de evatuacion. Desde este punto de vista
ya no se consideran mas ingresos, la planta deja de operar y se venden todos sus activos, esto
produce un fiujo de efectivo extra en el Ultimo afio, lo gue hace aumentar la TIR o el VPN y hace mas
atractivo el proyecto. En la practica, la mayoria de las plantas o fabricas en estudio duraran en
funcionamiento no cinco ni diez afos sino veinte o mas, pero para efectos de evaluacion, el tiempo

debe de cortarse en algdn momento.

Deberan tomarse en cuenta las siguientes restricciones en la aplicacion de los métodos:

- Para evaluar no se tome en cuenta el capital de trabajo.

- No se considere revaluacién de activos al hacer los cargos de depreciacion y amortizacion.

- En ambos métodos debe mantenerse constante el nivel de produccion del primer afo.

- Si se esta considerando el método de FNE constantes, no se puede incluir financiamiento, recuerden

que si hay financiamiento, los FNE se alteran con el paso del tiempo.
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I.7 Punto de equilibrio

Punto de equilibrio™

Es una técnica para estudiar las relaciones entre los costos fijos, variables y los beneficios. Es el nivel
de produccién en el gue son exactamente iguales los beneficios por ventas a la suma de los costos

fiios y los variables.

El estudio del punto de equilibrio econdmico, requiere basicamente de dos datos:
a) Ventas.- Deberan ser tomadas en forma giobal y ademas como dato adicional el nimero de

unidades vendidas

b} Costo de venta y gastos de operacion.- Estos coslos y gastos se dividen a su vez en tres grupos

principales:

- Costos o gastos fijos. Son aquelios costos o gastos que por su propia naturaleza no varian en su
importe de ejercicio a ejercicio; o bien, el gasto o gastos que se van a efectuar de acuerdo con los

planes que la compahia tenga en perspectiva para el futuro y que determinen de antemano.

- Costos y gastos variables. Son aquellos gastos que cominmente varian con relacion al volumen de
ventas que efectiia la empresa, puesto que a mayor volimen de ventas mayores seran estos gastos en

una negociacion.

- Semifijos. Estos costos o gastos, llamados también gastos semi-variables, semi-constantes,
regulables, etc., son aquellos gastos que dan elasticidad en determinar si un costo o gasto es fijo o
variable, ya que varian segin el criterio de! analista, es decir, que el importe det costo o gasto puede

cargarse a uno de los dos grupos arriba mencionados, o bien, se puede prorratear entre los dos.

Como ejemplos notables y determinantes dentro de los costos o gastos fijos encontramos: los sueldos
de oficina, la depreciacion en linea recta, las cuotas dei seguro social, rentas de las oficinas, etc.
Respecto de los costos o gastos variables, encontramos: la mano de obra pagada a destajo, materias
primas, las comisiones a los agentes, el impuesto sobre 1a produccion, etc.

Por Gltimo, entre los costos o gastos semifiios, tenemos aquelios que por su naturaleza no se definen
con exactitud y suscitan controversias, pues la base es el criteric del analista. Como ejemplo se

encuentra el pago de! teléfono, telégrafos, correos, etc.

6
! Caivo Langarica C., Andlisis e interpretacién de estadss financierss, México, Pac, 1997: pp. 63-107.
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Si se relacionan ios costos o gastos variables con las ventas netas obtendremos el porcentaje que
absorben dichos costos o gastos de las ventas y si el resultado se deduce de la unidad, la diferencia
daria ta utilidad marginal que tiene la empresa antes de deducir sus costos o gastos fijos.

Si se relacionan los costos o gastos fijos con el resultado obtenide en el parrafo anterior, se encontrara
el volumen minimo de ventas que necesita la compahia para no perder y que cada venta gque

sobrepase esa cantidad llevar un porcentaje de utilidad, es decir, la utilidad marginal.

Sustituyendo los razonamientos anteriores con las siguientes literales:

as Costos o gastos fijos

b= tos tos vari s
Ventas totales

E= Punto de equilibrio econdémico

Formula para determinar 1a utifidad en funcién de sus ventas
P=M{1-b)-a

P= Utilidad bruta de! ejercicio
M= Monto de las ventas
a= Costos o gastos fijos

b= Relacién de costos o gastos variables sobre ventas

Si se multiplica el monto de las ventas obtenidas en el ejercicio por {(1-b), daria la utilidad de la
empresa deduciendo la parte correspondiente de sus costos o gastos variables, haciéndose necesario

restar los costos o gastos fijos para obtener la utilidad de operacion.

Férmula para determinar las ventas necesarias para obtener la utilidad deseada:
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Si se compara esta formula con la del punto de equilibrio econdmico, solo le ha sido aumentado la
literal "P", esto es natural, ya que con la formula de! punto de equilibrio economico se determinan las
ventas necesarias para cubrir los gastos, ahora en lo que respecta a esta férmuta, tendrian que resultar

las ventas necesarias para que después de cubrir costos 0 gastos se obtenga determinada utilidad.
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1.8 Valor Econémico Agregado EVA.

Concepto, objetive y campo de accién del valor econoémico agregado EVA

Buscar la maximizacién de! valor de la empresa, constituye el objetivo financiero de la misma. Este
obijetivo se logra mediante la generacitn de utilidades através de una gestion eficiente, orientada a ia
optimizacion de los Activos totales, logrando una mejor participacion en el mercado. Por lo tanto,
deberan generarse utilidades que maximicen el valor de la empresa, y ser siempre superiores al costo
de capital que se tiene que cubrir, por los recursos que se necesitan para financiar las necesidades

operativas de la empresa.

El Valor Economico Agregado (EVA) cuyas siglas provienen del Economic Value Added, es una
metodologia desarrollada por la fima Stem Stewart & Co. en Nueva York, que permite valorar la
capacided de la Directiva de una empresa en razén de maximizar utilidades. Esto queda expresado
por medio de una diferencia entre la utilidad obtenida como consecuencia de lz actividad econdmica
del negocio (utitidad de operacién) y los impuestos obteniendo asi la utilidad de operacion neta (UODI,
utilidad de operacion despues de impuesto) que representa el excedente generado una vez que
descontamos de las ventas los costos y gastos que nacen de la operacién. Esta ulilidad neta de
operacion, tiene que distribuirse entre los proveedores del capital financiero que ha utilizado la
empresa de acuerdo con sus necesidades operativas. Las fuentes de estos recursos estan mostrados
en el estado de situacion financiera, através de los pasivos y e} capital contable, generan un costo por
el uso de los mismos, que tiene que cubrirse a los propietarios de este capital financiero, y representa

para los acreedores el derecho a recibir un rendimiento expresado en un porcentaje.

Los accionistas han invertido su capital bajo la expectativa de una ganancia que, en funcion a la

naturaleza de este tipo de inversion tiene un mayor riesgo, deberd ser superior al rendimiento que
recibe un acreedor financiero que sabe el plazo dentro del cual recibird en devolucion el dinero
prestado y que periodicamente obtieng un interés de acuerdo con las condiciones negociadas. En
cambio, la inversién que hace e! accionista no tiene fecha de devolucion y aunque tiene una
expectativa de utilidades, no existe la seguridad de que la empresa vaya a generar éstas, por lo que el
rendimiento det capital de riesgo tiene que ser superior al que paga la empresa mediante el uso de la

palanca financiera.
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El EVA" se incrementara, si las utilidades en operacién aumentan, siempre y cuando no involucre
capital adicional. Si el capital fresco de invierte en proyectos que ganen mas que el costo total del
capital, 0 si el capital puede ser reorientado o extraido de 4reas de negocios que no proporcionen un
retomo aceptable, entonces el EVA se incrementara. El EVA disminuira cuando la administracién dirija
fondos a financiar proyectos que ganen menos que el costo de capital, 0 que se invierta en proyectes

que pareciese gue ganen mas que el costo de capital.

Para obtener el valor de una empresa mediante el EVA, cuatro factores se encuentran bajo la direccion
y el control de la gerencia, la UODI, el beneficio fiscal de la deuda asociado a la estructura de capital
objetivo, cantidad de capital fresco invertido para alcanzar el crecimiento en un afio normal del ciclo de

inversion, la tasa de retomo después de impuesto esperada de las nuevas inversiones de capital.
Los factores que no puede controfar la gerencia son: El costo de capital por riesgo del negocio, el

periodo de tiempo futuro, al cabo del cual los inversionistas esperan que ia gerencia tendra

oportunidades de inversién atractivas, factores cualitativos de! entorno de la empresa.

Métodos para calcular el valor econémico agregado EVA.

Existen basicamente dos métodos para el calculo del EVA, el método spread y el método residual.

Para el presente caso nos enfocaremos en el método residual.

Metodo Residual.-

EVA = UODI - (CAPITAL INVERTIDO X CCPP)
uoD! = Utilidad operativa después de impuesto.
CAPITAL INVERTIDO = Al inicio
CCPP = Costo de capital promedio ponderado.

La UODi incluye los ingresos de operacién, sin intereses ganados, dividendos y otros ingresos

extraordinarios. Los gastos incurridos en la operacion de la empresa, incluyendo depreciaciones e

1 Amencan Management Association / Management Center de México A.C. “Valor economice agregado - EVAT, México 1997
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impuestos, sin tomar en cuenta intereses a cargo u otros gastos extraordinarios. Se debe eliminar la

depreciacion de la utilidad operativa,

E! capital invertido son los Activos fijos, mas e! capital de trabajo operativo, mas otros activos. Otra
forma de llegar al capital invertido es mediante Ja deuda de corto y largo plazo con costo mas el capital
contable. El capital de trabajo operativo, no toma en cuenta los pasivos con costo, ni pasivos diferidos

de impuestos a corto plazo.

El costo de capital promedio ponderado, se obtiene de dos fuentes: deuda con acreedores sujeta a
intereses y ef capital de los accionistas. El promedio ponderado de! costo de la deuda después de

impuesto y el costo del capital propio conforman el costo de capital promedio ponderado.

El EVA™ es 12 diferencia entre la utilidad que la empresa crea con sus operaciones y el cargo de capital

promedio de los inversionistas, es por esta razén que es considerado una variable de ingreso residual.

12 Economic value added as 2 Management tool, hitp /iwww 2v/anomics comintroducton shtmi#
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Introduccion

En las sociedades contemporaneas las representaciones visuales de los medios de
comunicacion colectiva tienen como objeto privilegiado al cuerpo Pero si bien las
imagenes de los cuerpos sobresalen como objeto, en cierto sentido su papel es
secundario cuando es utilizado como un medio, lo cual es llevado a cabo muy a
menudo en la imagen publicitaria. En ambos contextos el cuerpo constituye en si
mismo un conjunto de significados que he decidido re-conocer en este trabajo en
relacién con el proceso de conformacion de la subjetividad femenina. Asi el
objeto de esta imvestigacion puede definirse como la interseccién entre
subjetividad y representacién del cuerpo. Esta mvestigacion ha sido alimentada
por cuestionamientos que pretenden apuntar pistas sobre como v por qué es que
las imagenes ficcionan en los cuerpos reales, como “toman cuerpo” y como

“toman al cuerpo”, mas alld de preguntarme por la coherencia entre imagen y
realidad.

El plano elegido para indagar sobre el papel que jucgan las representaciones
corporales visuales en la formacion de la subjetividad femenina ¢s el tedrico y la
estrategia seguida es la del entrecruzamiento de diversos conceptualizaciones asi
como de planteamientos en su vertiente tedrica, que me permitan abordar
diferentes caras, diversos aspectos de una problematica que no encuentro como
algo biunivoco sino mdas bien como un espacio fragmentado, que requiere de una
muliiplicidad de visiones: la problematica que representa la relacién entre
subjetividad y cultura es abordada a partir de estas consideraciones.

Sin embargo un planteamiento teérico sin un referente concreto o empirico
presenta por su misma indole un conjunto de herramientas, de instrumentos no
probados, que no han llegado a la etapa en la que se “ficciona” a partir de ellos en
un espacio-tiempo concreto, este trabajo representa en este sentido la descripcién
de un ir y venir de fendmenos culturales, a la forma como las subjetividades,
afectan, se enfrentan a estas estructuras. Esta propuesta, contextualizada en las
sociedades occidentales contemporaneas y especialmente en ambitos urbanos, esta
orientada por la hipétesis acerca de que si bien el cuerpo es transformacion,
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vivencia actualizada, reconocimiento, especiaimente a partir de su representacion
global a través de los medios de comunicacién colectiva, de su diversidad étnica,
cultural, indrvidual, ya que hoy tenemos acceso a toda clase de imformacion que
nos muestra esta multiplicidad de ser en el cuerpo, existe a a par una nocién, una
sensibilidad que nos hace sentir un encierro del cuerpo, un encierro corporal
porque su existencia estd saturada de sentidos, de significados que nos vemos
impulsados a representar y que ejercen un poder unas veces seductor v otras
COCICItivo ue nos insta a asumir nuestros cuerpos en determinadas direcciones.

He comenzado este re-conocimiento problematizando el cuerpo. En las
represemtaciones o imagenes corporales, el cuerpo es objeto y medio, lo cercano v
el olvido, la presencia vy la evanescencia, escemario de recreacion de la
subjetividad v de lo social. Bryan Tumer (1989) ha afirmado que "existe un hecho
obvio y prominente de la condicion humana: los seres humanos tienen cuerpos y
son cuerpos”, €l cuerpo ¢s naturaleza y cultura, biologia ¢ identidad, el cuerpo se
ha constituido como un espacio limite, un espacio frontera en el que las certezas y
conceptos que lo definian han cambiado especialmente en nuestro siglo XX con
su desarrollo cientifico y tecnoldgico, con la transformacion acelerada de las
culturas, atravesada por procesos sociales, politicos ¢ ideoldgicos. Nuestra
corporalidad es transformada desde diversos puntos de wista v a través de
multiples tecnologias. De la cotidianidad a las esferas del conocimiento cientifico
pasando por las expresiones artisticas y la reflexién bumanista, el cuerpo se
vuelve historico, contradictorio, liberado, complejo, representado, ideal,
reinventado, en fin, el cuerpo también es objeto de una manera vertiginosa de
conceptualizacion y aprehencién del mundo, y como si esto lo sintieramos en la
piel, aunque no sea del todo consciente, nos aunamos a comportamicntos y
practicas que pueden ser a primera vista paradojicas para expresar el desasosiego
que esta situacién nos causa. Asi podemos cambiar nuestra apariencia una y otra
vez entregandonos a los ritmos de la moda, al mismo tiempo que sometemos a
nuestros cuerpos a medidas v reglas que nos hacen mas conscientes de su
presencia biolégica y animica.

Poco a poco avanzan nociones actualizadas sobre el cuerpo. Asi como frontera
subjetiva el cuerpo es reconocido como parte esencial de la constitucién de la
persona, la clasica dicotomia entre cuerpo y alma ha sido transformada en una
interrelacion, en la reflexion de como habita lo animico en el cuerpo, como se
forma un cuerpo vivido y, por otra parte, como los procesos corporales
transforman ¢l alma, como tienen un tiempo-espacio que forma parte de la cultura.
La frontera subjetiva ¢s un tanto evanescente como lo es también la presencia de
un cuerpo como objeto biolégico determinado de una sola vez, pues en este
campo también nos enfrentamos a la innovacion, a la reinvencién del cuerpo. Las

7



investigaciones gencticas cambian nuestras nociones de reproduccion de los
cuerpos; la medicina modifica las fronteras de la vida y 1a muerte, al prolongar la
vida de un cuerpo sin alma, de igual forma que hace del cuerpo un espacio
alterable en donde "lo natural” puede ser totalmente reconstruido a partir de la
cirugia estética; nuestras nociones tradicionales de estructuras y funciones
corporales son modificadas con cada hallazgo, asi la clasica diferenciacion de
cinco sentidos ha sido diversificada a 11, mientras que la existencia de dos sexos
"naturales” inalterables ha sido superada.

Nuestras concepciones, nuestra imagineria en tormo al cuerpo tienen como una
condicién de primer orden para su produccién y reproduccion la representacion a
partir de los mass media del cuerpo. Los ambitos de esta representaciéon pueden
considerarse cientificos y asi sefialar su contribucion al avance de teorias o
descubrimientos; el cuerpo ha sido objeto de la obra estética que ha promovido la
introspeccion, la comprension del yo tanto individual como colectivo v ha puesto
de manifiesto su complejidad; pero también abarca su representacién un sector
que ha sido criticado y polemizado, la pomografia y la publicidad son dos
fenémenos actuales cuyas protestas no han dejado de hacerse sentir, se critica el
ideal, la imagineria que producen, pues se afirma que atcnta contra la integridad,
la dignidad del sujeto. En esta perspectiva el cuerpo femenino ha sido punta de
lanza de estos fendémenos a la vez que blanco.

La critica a las representaciones del cuerpo de las mujeres representa una de las
tematicas mas polemizadas en relacion con la representacion del sujeto mismo en
las sociedades contemporaneas, pues se trata a través de estas imagenes de la
reproduccion de formas de convivencia y creacién de valores y estereotipos,
cuyos efectos han sido criticados desde diversos angulos que apuntan a la
costficaciéon del cuerpo, a la promocion de estercotipos corporales que no
corresponden a las caracteristicas de la mayoria de la poblacion, a la reduccién del
cuerpo femenino a una mercancia o bien a su explotacion sexual, entre otros
argumentoes.

Un aspecto que me parece fundamental v que estd subvacente en estos
planteamientos es la critica a la influencia que tienen estas representaciones en la
conformaciéon del sujeto en las sociedades actuales. Para abordar esta
problematica he decidido tomar un punto de vista que en los estudios de los
medios de comunicacion colectiva, representa un viraje necesario para
posicionarnos en el lugar de la produccion de la subjetividad y desde ahi poder
entender los significados y mecanismos que subyacen en las llamadas
"representaciones femeninas”. Para ello he retomado dos perspectivas tedricas que
abordan la construccion de la subjetividad y su relaciéon con el cuerpo: el
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pensamiento feminista y los estudios de género asi como el pensamiento
foucaultiano acerca del poder vy de las estrategias de subjetivizacién. Ambas
conceptualizaciones nos brindan puntos de convergencia o complementariedad
para poder construir una mirada sobre los procesos que hacen brotar de la piel al
sujeto femenino, pero también para acentuar y redimensionar el papel que juegan
el concepto de género y las representaciones de los mass media, pues ambos
pueden ser considerados como tecnologias de poder que se ejercen sobre los
sujetos, os cuales a su vez implementan estrategias de resistencia.

Una tercera via de esta exploracién sobre la construccidén de la subjetividad
femenina a través de las representaciones de los mass media nos la brinda ¢n un
marco mas amplio que definiriamos como la vertiente socioldgica, la Teoria
Critica de la Escuela de Frankfurt, la cual nos lleva a ubicar la subjetividad, las
representaciones v a los medios de comunicacion colectiva en el contexto de una
industria cultural y de una sociedad posmoderna que ha sido descrita como "una
civilizacidn de la imagen”, a la vez que apunta elementos para entender la
construccion de una sensibilidad y subjetividad caracterizadas como posmodernas.

Estas tres vertientes me permitieron construir un continuo para aportar elementos
hacia la comprension de una de las propuestas centrales de este trabajo que
consiste en plantearse las representaciones del cuerpo femenino como una
topografia en la que emergen procesos multiples, discontinuos, que nos
conforman como sujetos, procesos de encarmacion que hacen que significados y
tecnologias culturales dejen su marca y sefial en el cuerpo. Esta proposicién tiene
una contra parte, estas huellas no son construidas unilateralmente existe en su
construccion misma un proceso de tension y resistencia, el sujeto asume, pero a la
vez transforma, le da un significado propio a esas huellas, crea estilos corporales,
lleva a cabo tecnologias sobre si mismo, practicas realizadas por el individuo para
convertirse en sujeto. Asimismo estos aspectos de Ia subjetividad v de lo social
no pueden ser vistos como dados de una vez, tienen un cardcter dinamico, lo que
hoy es resistencia posteriormente puede constituirse en punto de explotacién, creo
que una de las caracteristicas fundamentales de las representaciones visuales es
esta condicion, su versatilidad para poder ser asumidas o jugar un papel en uno u
otro sentido. Lo anterior ha sido una propuesta solo entendida ampliamente en el
terreno de lo social a partic de lo que he llamado una sensibilidad, una forma
peculiar de subjetividad que surge, como los medios de comunicacién colectiva,
en ¢l contexto de la modernidad y posmodernidad, ambos conceptos apuntan
esencialmente a dos sentidos, a lo que nos es contemporaneo, actual, presente y
que para las sociedades latinoamericanas representa un crisol, y para algunos
autores la posibilidad de diversas posmodernidades, asi como a una forma de



sensibilidad, de ser de los sujetos que corresponde a csta actualidad y que
podemos reconocer como algo que nos €s propio o pertenece a nucstra cultura.

Lo anterior se explora en este trabajo a partir del desarrollo de seis capitulos,
agrupados en tres partes. La primera se refiere a las perspectivas que abordan Ja
subjetividad tomando al cuerpo como un espacio atravezado por saberes y
poderes. Asi en el capitulo I se describen los lincamientos de la perspectiva de
Michel Foucanlt respecto al poder, haciendo énfasis en lo que lo diferencia de un
poder cemtrai, autoritario y vertical, para comprender la dimensién de una
microfisica del poder que atraviesa los cuerpos y las instituciones, los espacios de
lo pitblico y lo privado.

El poder en este sentido produce interaccidm, resistencias y estrategias, no se
concibe en esta perspectiva un poder ejercido de forma absoluta en la que no
pueda haber una reaccion, una cambio de estrategia, un poder que s¢ ejerce entre
acciones necesariamente produce escenarios y espacios en continuo devenir. El
cuerpo forma parte de estos escenarios, pues es abordado por un biopoder que sc
gjerce como una tecnologia politica del cuerpo, en la que lo fisico y material se
transforman en elementos del espiritu y vicerversa. La pregunta que nos plantea
esta concepcion de la ocupacion del cuerpo por el poder es aquelia que se refiere a
la clase de cuerpos que necesita hoy la sociedad, cuando el gjercicio del poder ya
no es desde un plano disciplinario sino desde formas profundamente creativas, en
las que se le invita al sujeto a ser, a participar de estas formas de poder sobre ¢l
cuerpo.

El capitulo II se refiere a la reflexion feminista y de los estudios de género sobre
la conformacion de un sujeto femenino, cuya subjetividad ha estado atada al
cuerpo a través de la diferencia sexwal como una naturalizacién permanente de lo
social. La diferencia sexual es planteada como una tematica critica v a partir de
ella se desarrolia un breve panormica que muestra las etapas del pensamiento
feminista, asi del feminismo de ia igual y de la diferencia se iiega Ia planteamiento
de una nocion de género y a su deconstruccién misma. La subjetividad adquiere,
en los planteamientos feministas, un cardcter multiple, heterogéneo y
contradictorio que es asumido por los diversos analisis que abordan el cuerpo. El
feminismo reconoce esta situacion a la vez que forma parte de ella, por esto se
abordan algunos puntos de vista que al analizar la diferencia sexual constituyen
genealogias y la deconstruccion del cuerpo como una producto socio-cultural.

La perspectiva de género adquiere el lugar de un proyecto que busca reorganizar
los significados corporales que ban atado a las mujeres a una identidad, por ello se
retoma en este trabajo, no solo su propuesta de la deconstrucciéon del sexo-género
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sino también la de que el género, aqui con gran influencia del pensamiento
foucaultiang, es una tecnologia social. De acuerdo con la tesis de Teresa de
Lauretis (1991b) el género adquiere la forma de una tecnologia de poder, asi como
sus medios de reproduccion, por lo que las representaciones de las mujeres son
importantes dispositivos de poder. En este capitulo se apunta a través de estas
nociones a la construccidon de subjetividades resistentes en un espacio lmite en el
gue se puecde estar dentro y fuera de la representacién de género y en el que
también es necesario asumir una mirada encarnada, frente a la supuesta referencia
objetiva a la realidad de las representaciones visuales.

La segunda parte de este trabajo esta dedicada en sus capitulos III y IV a las
representaciones visuales en tanto que mensaje, signo v elemento de muestro
campo perceptivo, y por lo tanto parte de la imagineria en torno a las mujeres.
Esta supone diversas miradas, a la vez que nos hace pensar en una visidn
dominante, una interpretacién "unmivoca”. En el capitulo III se realiza el
acotamiento de las representaciones a las que se refiere este trabajo, se trata de las
imagenes cotidianas de las mass media, de las imAgenes que estan presentes en la
vida publica y privada, y que han sido consideradas como fenémeno fundamental
de la industria cultural.

En las sociedades contemporaneas la reproduccién masiva de las imagenes es
entendida a partir del desarrollo de las sociedades como modernas y posmodemas
por lo que hemos anotado algunas consideraciones acerca de como es producida y
recibida esta imagen y a su vez como miramos. A partir del cuestionamiento
concreto acerca de qué clase de representaciones nos ofrecen los medios de
comunicacion colectiva abordamos los conceptos de campos de lo enunciable y lo
visible, asi como el de campo perceptivo, los cuales nos permiten desarrollar la
1dea de la imagen de los mass media como una imagen tranquilizadora. Desde las
acciones de enunciar y visualizar también se propone que puede existir una
estrategia de resistencia al forzar los limites de nuestro campo perceptivo, al dar
un sesgo otro a las perspectivas dominantes de los significados.

El capitulo IV esta dedicado al analisis v proposiciones que han surgido a partir de
la mirada feminista a las representaciones de las mujeres. Se hace énfasis en el
papel productor y creativo de estas representaciones para las que va no ¢s solo
suficiente calificarlas de estereotipadas o falsas. La mujer, las mujeres son
simbolo y signos, existe una saturacioén de sentido que es necesario analizar para
comprender €l valor y mecanismos que tienen en la reproduccion de la realidad y
del imaginario colectivo,
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Se explora la hipétesis acerca de que la mujer es una creacion falogocéntrica, y asi
la representacion de lo femenino para las mujeres es una ausencia ya que se trata
en realidad de una ficcion producida por "el otro". A través de la teoria
psicoanalitica se¢ presenta el papel de la mirada de las mujeres hacia las
representaciones de la mujer, asi como el que juega cuando son las propias
mujeres quienes realizan la imagen. La mujer es representacidn, imagen para si y
vigilancia realizada por ella misma, aunque también su representacion se ha
constituido en un campo que amplia nuestro campo perceptivo, en un lugar que
pertencce a los margenes, y que por ello, especialments a través de las
aportaciones del feminismo, constituve lugares para la resignificacion de la
1dentidad de género y de ios cuerpos.

En la tercera parte se realiza una aproximacion a la clase de subjetividad, de
sensibilidad creada en y por Ja modemidad, y que tomamos como punto de partida
para aproximarnos a la formacion de estilos corporales, para posteriormente
acceder a éstos a través de las tecnologias que el sujeto realiza sobre si mismo.
Asi en el capitulo V se realiza en primer lugar una reflexién sobre las
particularidades de la modernidad en sociedades que guardan rasgos premodernos
como ¢s el caso de las sociedades latinoamericanas, pues esta especificidad hace
que las representaciones ¢ interpretaciones culturales adquieran un significado
plural y heterogéneo. Realizada esta acotacion se lleva a cabo una descripcion de
algunos de los elementos que determinan el caracter de posmodemo de la
individualidad contemporanea, asi se dibuja un modo de existencia hedonista y
personal, cuya dimension en el tiempo la representa "¢l aqui y el ahora"; el
consumo es abordado como un mecanismo de comumcacion, de creacion de
identidad, v el mnarcisismo como un elemento fundamental de un sujeto
posmoderno que se¢ enfrenta a una diversidad de realizaciones personales. Se
concluye esta descripciéon de lo que llamamos una estética de la existencia
haciendo hincapié en algunos planteamientos sobre las dificultades que las
representaciones culturales enfrentan para lograr significar en una sociedad cuya
cosmovision estd descentrada en diversos mundos de significados, que dificnitan
nuestra comprension de simbolos comunes y el reconocimiento de los signos, no
asi la proliferacién de sentidos.

El ulumo capitulo propone como punto de convergencia para ¢l andlisis de los
estilos corporales, reconocer en el cuerpo-signo las practicas de si que realiza el
sujeto, asi como el caracter performativo que adquieren los actos de género. Estas
concepciones implican por una parte la consciencia de actos que constituyen un
arte de vivir y, por otra, la construccién de una subjetividad de género como
representaciones, que adquieren la forma del hacer, dramatizar v reproducir, por
lo tanto son actos inacabados que pueden constituirse en performances
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subversivas que amplien nuestro campo cultural corporal. Este ultimo se explora a
partir de la representacién del cuerpo, como una imagen-fetiche en las sociedades
contemporaneas, s¢ trata de hacer énfasis en un cuerpo de promesas, satisfaccion
de una subjetividad hedonista y de consumo, que parece olvidar al sujeto. Las
imagenes del cuerpo bello son analizadas como poderosas enunciaciones v signos
que marcan nuestra experiencia corporal y que cuestionan nuestro origen v estilo
de vida a la vez que nos invitan a adoptar un cuerpo homogéneo y visto como
exitoso. El cuerpo controlado a partir del estereotipo sobre sus limites, hace del
cuerpo delgado un cuerpo perfecto ¢ inmortal en un momento en que €l cuerpo
individual y el cuerpo social estan amenazados por diversos factores que van de lo
micro a lo macro y planetario. El cuerpo delgado es una estrategia que unas veces
oprime y otras rescata al sujeto, responde a presiones y placeres, es la metafora de

una concepcién del tiempo en la que el cuerpo delgado representa siempre un
pasado.

Este trabajo concluye con una reflexidn acerca del valor del cuerpo y de la
umportancia que tienen las imagenes corporales en la construccién de una estética
de la existencia y de una concepcidn ética, ya que el respeto a la imagen corporal
€s en si mismo un presupuesto ético. La aspiracién que le dio origen responde a la
realizacién de una pequefia contribucion descriptiva de conceptos y teorias que
reivindican el ser mujer y el cuerpo en femenino, tal como lo lleva a cabo los
planteamientos del pensamiento feminista y de género al realizar su
deconstruccién,, y asi apuntar distintos mecanismos que en el plano subjetivo y
social permitan la formacién de una vision que ficcione otros significados y

cuerpos que, como afirma Donna Haraway (1995), tengan una oportunidad en el
futuro.
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Dos perspectivas sobre el cuerpo: la
produccion de la subjetividad



He tomado como puntos de partida para el analisis del cuerpo el pensamiento
femimsta v la perspectiva foucaultiana. Tal eleccion se debe a que abordan ia
problematica de la formacién histéricamente situada de la subjetividad modema, y
por ello para estas perspectivas el cuerpo es un espacio en el que se libra una lucha
entre diversas fuerzas de construccion y modelado del sujeto.

Ambos enfoques pertenecen al conjunto de analisis que a partir de la creacién de
nuevos paradigmas en las ciencias sociales, recuperan y desarrollan temas tales
como: "el sujeto, de lo subjetivo y de los planos de significado; las dimensiones de
lo cotidiano, Jo inmediato y lo micro en el acontecimiento y la biografia; lo fisico,
biolégico, psicoldgico y o ecoldgico”, entre otros (Gutiérrez, 1991:54). Estos
topicos han sido recuperados después de la crisis que enfrentaron las perspectivas
tedricas cuya explicacién de la realidad se presentaba como totalizante y global.
Tal crisis

empezd cuando la realidad se resistié a verse reflejada en esquemas de gran
simplicidad y en relaciones excesivamente mecanicas; cuando se descrubri6
que la mayoria humana y la zona mas significativa de lo humano se quedaba al
margen de las consideraciones intclectuales mas fuertes v afamadas en los
foros académicos. Cuando se hizo patente que tampoco daban cuenta de toda la
historia, ni de Ia historia completa de las sociedades presentes, de los sistemnas
y regimenes sociales, politicos y econémicos, de las culturas v las existencias
de carne y hueso que pueblan nuestro planeta (Gutiérrez, 1991:50).1

1 Enel pensamiento de Michel Foucault puede encontrarse los temas sefialados en o que

€l denomina la emergencia de saberes sometidos, a los cuales entiende de dos formas:

"los contenidos histéricos que han estado sepultados, enmascarados en el interior de

coherencias funcionales o en sistematizaciones formales" y "oda una serie de saberes

calificados como incompetentes, o, insuficientemuente elaborados: saberes ingenuos,
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Son parte de este contexto tanto la perspectiva feminista y su cuestionamiento
sobre la constitucion del sujeto femenino, como la reflexion realizada por Foucault
sobre las relaciones de poder, pues retoman como tema central la subjetividad y
representan una critica a las formas de saber y poder que Ja construyen.

En este sentido Foucault sefiala en su analisis de las relaciones de poder que las
formas de resistencia al mismo u oposiciones a su ejercicio, como las que
representan la oposicion al poder de los padres sobre los hijos v de los hombres
sobre las mujeres, son algo més que luchas contra la autoridad, significan una
resistencia a una forma de poder que construye a los sujetos. En esta manera
especifica de lucha podemos incluir al pensamiento feminista con su critica a la
subjetividad, no sélo femenina, sino también masculina, pues representa al igual
que otras resistencias

luchas que cuestionan el estatus del individuo: por una parte, sostienen el
derecho a ser diferentes y subrayan todo lo que bace a los individuos
verdaderamente individuales. Por otra parte, atacan todo o que puede aislar al
mdividuo, hacerlo romper sus lazos con los otros, dividir la vida comunitaria,
obligar al individuo a recogerse en si mismo y atarlo a su propia identidad de
un modo constructivo. |...J Se oponen a los efectos del poder vinculados con el
saber, la competencia y la calificacion: luchan contra los privilegios del saber.
[...] se mueven entorno a la cuestion: jquiénes somos? Son un rechazo de estas
abstracciones, de la violencia estatal econdmica e ideoldgica que ignora
quienes somos individualmente, y también un rechazo de una inquisicion
cientifica o administrativa que determina quién es uno (Foucault, 1988a:230).

Por su parte, el pensamiento feminista no ha dejado de referirse desde diferentes
lugares (la igualdad juridica, la diferencia sexual, la salud, las expresiones
artisticas, las luchas sociales y politicas, la critica a los estereotipos, Ia reflexion
sobre la maternidad, la representacion a partir de las imagenes) v desde las mas
variadas perspectivas a la formacion del sujeto femenino. ;Qué es una mujer?
pregunté Simone de Beauvoir en su obra clasica Ef segundo sexo, y han seguido
las interrogantes en torno a la subjetividad femenina: qué significa ser mujer, qué

inferiores jerarquicamente al nivel del conocimiento o de la cientificidad exigida”. A
partir de estos saberes sometidos (los saberes de la erudicion y los saberes locales de la
gente), aftade Foucault, se ha dado una critica cuyo caricter es local y que representa
"una especie de produccién tedrica auténoma, no centralizada, que no necesita para
afirmar su propia validez, del beneplicito de un sistema de normas comunes”. Cft.
"Curso del 7 de enero de 1976" en Foucault, 1979:125-130.
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papel juega la diferencia sexual en la construccién de los sujetos sociales, si lo
femenino no es una esencia sino un clemento cultural, qué papel jucga la nocidén de
sexo-género en la formacion de nuevos sujetos y mas tarde, ;vale la distincion entre
sexo y género? Las reflexiones también se dirigen al feminismo como saber mismo,
pues ponen ¢n analisis los conocimientos producidos, de tal manera que hay que
considerar

st acaso y en qué medida los estudios femimistas han estado "reconstituyendo el
conocimiento”, st han producido o no formas y métodos nuevos de
conocimiento o, todavia mas directamente, si han generado o no nuevos
conocimientos y, en ese caso, si han refonmado simultaneamente el campo y el
objeto de conocimiento asi como las condiciones en las que se conoce. [... v si]
han estado reconstituyendo a las propias mujeres como sujeto social, como

sujeto de conocimiento v sujeto cognoscente simultaneamente (Lauretis,
1991a:168).

Ambas perspectivas, retoman al cuerpo como un topico en el que el poder v los
discursos signan la subjetividad contemporanea. Pues es en el cuerpo, como soporte
biolégico y material donde se pueden leer las marcas de lo cultural sobre el sujeto.
A partir del cuerpo se define una de las primeras huellas de ia subjetividad, la
diferencia sexual, reconocerse como mujer u hombre;, asimismo a partir de €] nos
definimos v exponemos ante los otros: nos aprendemos con una seric de
caracteristicas, nos presentamos ante los otros, y finalmente miramos, definimos y
apreciamos de una manera singular al otro por su corporeidad.

Las representaciones visuales en la sociedad contemporanea, especialmente a través
de los medios de comunicacion colectiva, han dado un papel primordial a la
exposicién del cuerpo como objeto. Las imégenes son como un espejo en donde
podemos miramos y también un reflejo de lo que somos o deseamos ser, estin
constituidas de lo que propone Io social a los sujetos, a partir de ellas podemos
conocer qué clase de subjetividad es Ia que se construye, pero también de qué
forma los individuos se la apropian ¢ incorporan a su vida, en conclusién, como
mteractiia lo cultural y lo subjetivo en la formacion de los sujetos: a través de las
mmagenes que presenta la sociedad del cuerpo, pero también por el trabajo y las
marcas que realiza el sujeto sobre su propio cuerpo.

El cuerpo es para las relaciones de poder un espacio privilegiado de su gjercicio, y

para ¢l pensamiento feminista el lugar a partir del cual se ha definido a la mujer y

se le ha atado a una identidad. Las dos perspectivas sefialadas hacen una critica a

la identidad asignada tanto a mujeres como a hombres y proponen su revision, ast
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como la deconstruccion de la forma como se ha encarnado en el cuerpo y como se
ha representado en las imagenes. Para el analisis foucaultiano ¢s necesario estudiar
los mecamsmos del ejercicio del poder como una relacion de resistencia con efectos
positivos v no exclusivamente como una relacién de opresion; para los estudios de
la mujer, de género y los diversos feminismos es necesario replantear la dicotomia
que define a los seres humanos a partir de la diferencia sexual € idear una
subjetividad multiple. Se apunta al descubnimiento de los cuerpos encarnados en un
cuerpo bioldgico, al conocnmiento de las formas que producen el cuerpo de las
mujeres v sus representaciones, a la busqueda de la diversidad que quiere romper
las dicotomias "originales” hombre-mujer, cuerpo-alma, naturaleza-cultura.
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Estacionalidad de ventas

Las ventas tienen un comportamiento estacional, destacando diclembre como la mejor temporada,
debide a que hay mayor cantidad de dinero circulante, seguido de junio y julio que coincide con las
vacaciones de verano, donde hay una gran afluencia de nifios y abril donde destaca el dia del niho y la
mayoria de las veces Semana Santa. Cabe mencionar que la estacionalidad puede cambiar

dependiendo de 1a ubicacidn de nuevas unidades.

dicadores Financieros (miles de pe
El valor inicial de Ja inversion es de $ 7,625 y el valor presente neto de los flujos proyectados es de
$8.,825 lo que representa un excedente de 15.74%, en el caso principal.
La tasa interna de retorno es de 2.82%, el valor de rescate del proyecto es de $ 4,707 que es el valor
en libros del activo fijo al final del proyecto, lo cual da una tasa intema de retomo incluyendo el valor de

rescate del 9.22%.

El analisis de sensibilidad consistié en disminuir las ventas netas en un 10%, lo cual significé una
variacién de $ -3,015 en el valor presente neto de los flujos, que representa un -34.16% con respecto al
caso principal.

En ia tasa intemna de retomo, la variacién es de -7.47 puntos porcentuales, incluyendo ei valor de
rescate la variacion fue de -4.72 puntos porcentuales con respecto al caso principal. El punio de

equilibrio se alcanzara el primer afio con ventas netas de $ 4,746,

Por todo lo anterior concluimos que es viable el proyecto, existiendo riesgos en factores extemos tales
como una depreciacion en el tipo de cambio con respecto al dolar americano 0 un incremento en la
tasa inflacionaria, lo cual significaria una reduccién de los ingresos a corto plazo, lo cual se podria
combatir implementando una estrategia de restitucién del poder adquisitivo del cliente por medio de

mayores promociones, para tratar de incrementar las ventas y diluir los gastos fijos.

Atentamente
Sr. Jorge Hernandez
Coordinador del equipo de evatuacién
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CarfTuLO1

El ejercicio del poder y el cuerpo

El tema general del trabajo de Michel Foucault es la subjetividad modema,
planteada como "la histona de los diferentes modos de subjetivacion del ser
humano en nuestra cultura”. Estas formas de subjetivacion, es decir, de
transformacion de los seres humanos, de los individuos en sujetos, supone para
Foucault dos significados de esta palabra: "sometido a otro a través del control y la
dependencia, vy sujeto atado a su propia identidad por la conmciencia o el
conocimiento de st mismo" (1998a:227, 231). En las sociedades actuales uno de los

modos de construccién de los individuos en sujetos-sujetados? se da a partir de una
forma de poder que "se ejerce sobre la vida cotidiana mmediata-que clasifica a los
individuos en categorias, los designa por su propla individualidad, los ata a su
propia identidad, les impone una ley de verdad que deben reconocer y que los otros
deben reconocer en ellos” (Foucault, 1988a:231).

2 Foucault defini6 tres modos de subjetivacién a partir de tres formas que tienen por
objeto a los seres humanos v que corresponden a las esferas del saber, el poder y la ética:
1. Los modos de investigacion que tratan de otorgarse a si mismo el estatus de ciencia. 2.
La objetivacidén del sujeto en "practicas divisorias®, el sujeto se encuentra dividido en su
interior o dividido de ios otros. 3. Ei modo en que un ser humano se convierte a si
mismo o a si misma en sujeto {19834:228). Ninguna de estas formas actiia en la realidad
por separado, se encuentran siempre combinadas aungue en algunos espacios puede
predominar alguna de las tres. En esta investigacion se hace énfasis en lo que Foucault
llama las "practicas divisorias" y que corresponden al dmbito de las relaciones de poder,
sin embargo no se deja de lado las referencias a las otras esferas, se retoma al final las
técnicas sobre si mismo. A estas formas de subjetivacion corresponden tres ontologias
historicas de nosotros mismos que Foucault describe como: ontologia histérica de
nosotros mismos, en relacidn con la verdad que nos constituye como sujetos de
conocimiento, en las relaciones de poder que nos constituyen como sujetos actuando
sobre los demas y en la relacidn ética por medio de la cual nos eonstituimos como sijetos
de accion moral, cfr, Morey, 1991:25.
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Esta forma de defimcién y de re-conocimiento realizada por el sujeto sobre si
mismo y sobre los demas graba sus huellas, sus signos, cuya lectura nos exige
desde esta perspectiva advertir ¢l funcionamiento, la mecanica especifica de ese
poder hecho tecnologia que pasa por el sujeto, la vida y el cuerpo.

Foucault ha planteado ¢l anélisis de este poder en términos elementales v empiricos,
aunque no menos complejos, cuando se pregunta ;como se ejerce el poder?, jqué
sucede cuando los mdividuos gjercen su poder sobre otros?, v no por "el Poder”
como una instancia globalizante y hegemoénica que ejerce su fuerza desde un nivel
superior, no "como conjunto de instifuciones y aparatos gue garantizan la sujecidn
de los ciudadanos en un Estado determinado” {1981:112).

En estos términos el poder no existe mas que como un gjercicto, un acto, la accion
de un sujeto sobre otro, que forma una microfisica en la que el cuerpo esta
atravesado por las relaciones de poder v saber: "se trata en cierto modo de una
microfisica del poder que los aparatos y las instituciones ponen en juego, pero cuyo
campo de validez se situa en cierto modo entre esos grandes funcionamientos y los
propios cuerpos con su materialidad y sus fuerzas” (Foucault, 1984-33).

La microfisica no debe entenderse como una miniaturizacion de formas, sino como
un nuevo tipo de relaciones que implica conexiones méviles v no localizables
(Deleuze, 1987:103). El poder por ello no es una facultad que se posea, adquiera o
delegue, sus acciones, su gjercicio, esta dado desde diferentes puntos y relaciones
que no son ¢stables, ni plantean siempre un pacto o convenio.

El planteariento de una microfisica del poder nos obliga a redescubrir los
mecanismos del poder y la forma como actian entre los sujetos y entre éstos y las
instituciones. Muchas de estas relaciones son definidas por el caricter de
dominacion que se les confiere —tal es el caso de Ia relacion entre Ia mujer y el
hombre, los jovenes y los viejos, los desposeidos y los duefios del capital, asi como
la relacién con las insutuciones como la iglesia, la familia, los medios de
comumnicacion y la burocracia, entre otras— sin embargo lo que puede ser definitivo
en esta clase de relaciones, en donde es evidente el ejercicio del poder, no es el
sojuzgamiento o el autoritarismo, sino mas bien la lucha, los intercambios, las

acciones de ambas partes, pues en ello radican sus mecanismos, su actualizacion y
vigencia.

Podremos entender la particularidad de esta concepcion y no confundirla asi con la

del poder del Estado y sus aparatos a partir de las siguientes proposiciones acerca

del poder como una accion-gjercicio. Este sefialamiento permite profundizar en la
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ruptura que propone una microfisica del poder —enfoque que ve a los individuos
como sujetos-sujetados— con respecto al poder hegeménico, que supone sujetos-
dominados.

Primera proposicion, €l poder se lleva a cabo entre parcjas que pueden constituirse
a partir de elementos individuales o colectivos, pero que son dos, pues se trata de la
accién de uno sobre otro. Hay que puntualizar que esta accion "po actia de manera
directa ¢ inmediata sobre los otros, sino que actia sobre sus acciones: una accion
sobre la accién, sobre acciones eventuales o actuales, presentes o futuras”, que
expresan una relacién de poder y representan sus categorias, de las cuales Foucault
nos brinda diversos ejemplos: el poder "incita, induce, seduce, facilita o dificulta;
amplia o limita, vuelve mas o menos probable; de manera exirema, constrific o
prolibe de modo absoluto..." (1988a:238).

Segunda proposicion, en las relaciones de poder se establece un enlace de doble
sentido. Puesto que nadie tiene el poder, sino que se ejerce, no puede hablarse de un
gjercicio exclusivo de una parte sobre la otra; una accion sobre otra acciodn, supone
el reconocimiento del sujeto sobre el cual se ejerce el poder como sujeto de accién.
Para gjercer el poder no existe un abandono de la libertad de alguna de las partes:

. Do es renuncia a una libertad, transferencia de derechos, poder de todos v cada
uno delegado a unos cuantos (lo cual no impide que el consentimiento pueda
ser una condicion para la existencia ¢ el mantenimiento de la relacién de
poder); la relacién de poder puede ser el efecto de un consentimiento
permanente ¢ anterior, pero no es por naturaleza la manifestacién de un
consenso (Foucault, 1988a:238),

El poder es un espacio de relaciones de fuerza que supone "todo un campo de
respuestas, reacciones, efectos y posibles invenciones” (Foucault, 19884:238). Este
tercer elemento pone en cuestion la idea del poder como un acto puramente
negativo, que prohibe y cancela posibilidades cuando se es objeto de su mirada, de
su ejercicio. El poder al reconocer al otro como un sujeto con posibilidades de
actuacion, de respuesta, s¢ muestra como un acto profundamente creativo. El poder
crea, produce, forma nuevos escenarios, y es en ello precisamente en donde radica,
para Foucault, su efectividad.

Lo que hace que el poder se sostenga, que sea aceptado, es sencillamente que
no pesa solo como potencia que dice no, sino que cala de hecho, produce cosas,

induce placer, forma saber, produce discursos; hay que considerarlo como una
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red productiva que pasa a través de todo el cuerpo social en lugar de como una
mnstancia negattva que tiene por funcion reprimir (1988b:137).

De ahi que su papel se realice en distintos niveles y en relaciones (econémicas,
mterpersonales, sociales, politicas, o de conocimiento) no reconocidas en primera
mstancta como de poder, aunque forman, inclusive, una parte inmanente a ellas
pues en cada una crea efectos de poder. En este sentido el pensamiento feminista ha
reconocido el poder en espacios tradicionalmente considerados "no politicos”, son
poderes que tienen determinados efectos, especialmente en la vida v condicion de
las mujeres. La esfera de "lo privado™ fue evidenciada como un escenario de poder
en ¢l que las relaciones interpersonales y la institucion familiar, entre otros actores,
producen condiciones para crear una determinada subjetividad {especialmente
definida a partir de la diferencia sexual) y una organizacién de lo social que
responde a las necesidades de la organizacion familiar; los efectos de poder entre el
sujeto y la mstancia institucional han creado en este caso un rol determinante para
la subjetividad tanto femenina como masculina: el de madre y padre.

Las respuestas al ejercicio del poder desde esta concepeién positiva y productiva
del mismo, son definidas como resistencia. Una accion sobre otra accién supone un
gjercicio no univoco, en el que cada fuerza, en palabras de Deleuze, tiene a la vez
un poder de afectar (a otras) y de ser afectada (por otras) v en este juego de la
"receptividad del poder de ser afectado v de la espontaneidad del poder de afectar”
(1987:100, 106) las respuestas siempre tendrén una capacidad de resistencia.
Foucault plantea que tales respuestas constituyen formas de resistencia al poder y
su interaccion, estrategias, asi la cuarta proposicion sefiala que la resistencia es
parte de esta forma de poder, y no de una manera adyacente sino intrinseca: "no
debe venir de afuera para ser real, no esta atrapada porque sca la contrapartida del
poder. Existe tanto mas en la medida en que esta alli donde esta el poder; es pues
como ¢l, miltiple e integrable en otras estrategias globales” (1988b:82-83).

La resistencia entonces también se presenta como una diversidad de puntos que en
cada momento dibujan una estrategia diferente que indica; cémo se mantiene el
equilibrio o ritmo de las acciones, de quién parte, o en qué puntos hay una accién
mas elaborada, perseverante, del ejercicio del poder, cuando hay retrocesos o
cambios de direccion. La resistencia juega el papel de iman del poder:

las relaciones de poder no pueden existir mas que en funcién de una

multiplicidad de puntos de resistencia: estos desempefian, en las relaciones de

poder, el papel de adversario, de blanco, de apoyo, de saliente para una

aprehension. Los puntos de resistencia estan presentes en todas partes dentro
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de la red de poder. Respecto del poder no existe, pues, un lugar del gran
Rechazo —alma de la revuelta, foco de todas las rebeliones, ley pura del
revolucionanio. Pero hay varias resistencias que constituyen excepciones, casos
especiales: posibles, necesarias, improbables, espontaneas, salvajes, solitarias,
concertadas, rastreras, violentas, irreconciliables, rapidas para la transaccién,
interesadas o sacrificiales |...] (Foucault, 1981:116).

Para la perspectiva foucaultiana estas resistencias se presentan precisamente donde
el poder se gjerce con mayor perseverancia, y no por ello son el lado pasivo, o
simplemente la contrapartida, representan "el irreducible elemento enfrentador”
(1981:117), aquel que hace cambiar las estrategias de accion, porque Ia resistencia
modifica de alguna forma la direccion del poder, ya que aun cuando las relaciones
de poder no son localizables en una instancia determinada si tienen la posibilidad de
organizar y dirigir posibilidades de accién. Por ello Foucault define el ejercicio del
poder como "conducir conductas”, el poder es una cuestion de gobierno entendido
éste a partir del sigmficado que tuvo en ¢l siglo XVI: ¢l gobierno como la direccion
de la conducta de los individuos o grupos, y los modos de accidn sobre las
posibilidades de accion de otros individuos (1988a:239).

El poder y la resistencia nos proporcionan dos formaciones y asi dos acciones o
ejercicios diferentes. En el primero, "la red de las relaciones de poder concluye por
construir un espeso tejido que atraviesa los aparatos y las mstituciones sin
localizarse exactamente en ellos”, en la segunda, "la formacion del enjambre de los
puntos de resistencia surca las estratificaciones sociales y las unidades
individuales”. Si las relaciones de poder tienen como objetivo construir determinado
tipo de subjetividad, homogeneizar, dar un sentido v orientacién a las acciones de
los individuos, determinar sus probabilidades de accién, en fin contruir sujetos-
sujetados, la resistencia "introduce en una sociedad lineas divisorlas que se
desplazan rompiendo unidades y suscitando reagrupamientos, abriendo surcos en ¢l
interior de los propios individuos, cortandolos en trozos y remodelandolos, trazando
en ellos, en su cuerpo v su alma, regiones irreducibles” (Foucault, 1981:117).

Los individuos y grupos definidos a partir de la raza, clase, emia o género,
constituyen un lugar incubador de la resistencia, asi cuando en algunos momentos
han entrado en la relacion de fuerza que supone el ejercicio det poder, su poder de
afectar exige al otro cambios en la orientacidn de su poder, es decir, en la
direccion de las acciones sobre los individuos v sus vidas. Desde esta perspectiva
las politicas institucionalizadas forman parte de mecamsmos que reorientan el
poder de grupos que constituyen puntos de resistencia; es en este sentido, por
gjemplo, que politicas de educacion ¢ integracion de la mujer a la vida econdmica y
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social son puntos de partida para la integracidn estratégica de muchas de las
demandas realizadas por las mujeres, que al ser "satisfechas" con el acceso e
Injerencia en espacios en los que no actuaban v al activarse su poder de afectar,
Hevan la relacion de fuerza hacia otros espacios u originan nuevos escenarios. En
algunos momentos este nuevo espacio puede marcar la emergencia de sucesos,
formas, pues "en cada comienzo existe un determinado estado de fuerzas
enfrentadas y [...] una de ellas triunfo sobre las otras en ese estado de guerra
permanente permitiendo que el fendmeno apareciera, emergiera” (Garcla, 1990:82).

Asi las relaciones de poder sefialan fenémenos, escenarios, espacios de lo social,
pero también dejan su inscripcién en los individuos, en la subjetividad, invadiendo
el ambito de la cotidianidad y construyendo el cuerpo, el espacio mas fisico y
cercano a la existencia misma. El poder dibuja las acciones de los individuos,
amplia, restringe, induce, seduce, controla, manipula, convence o entorpece, v las
relaciones de poder al cuerpo lo atraviesan, "lo cercan, lo marcan, lo doman, lo
someten a suplicio lo fuerzan a unos trabajos, lo obligan a unas ceremonias, exigen
de €l unos signos" (Foucault, 1984:32) Jos cuales también se logran a partir del
placer, la seduccidn, el encanto.

Este entramado de las relaciones de poder, que como ya hemos sefialado constituye
una microfisica, sélo pudo tomar al cuerpo como espacio de su ejercicio a
condicion de formarse como un bio-poder, es decir, como un poder que tiene como
objeto la vida, pues "es en la vida y a lo largo de su desarrollo donde el poder
establece su fuerza; la muerte es su limite, el momento que no puede apresar”
(Foucault, 1981:167). El desarroilo del poder sobre la vida, experimentado
esencialmente a partir del siglo X VI, mostrd que lo importante no era decidir sobre
cuando podria cesarse la vida de los seres humanos, sino como definir su vida,

como normatizarla, delimitarla, darle una forma determinada a través del ticmpo y
el espacio.

El ejercicio del poder sobre la vida para Michei Foucauit se instrumenté a partir de
dos tecnologias: la anatomopolitica del cuerpo humano y la biopolitica de la
poblacién. La primera se conformé como un conjunto de disciplinas que vieron en
el cuetpo humano una pieza, un engranaje, ¢l cuerpo necesitaba ser controlado,
vigilado y educado para permitir el funcionamiento de una sociedad, en esencia
disciplinaria.3 Mientras que la segunda tecnologia concibié al cuerpo humano como

3 Foucault considera que la sociedad industrial tuvo que desarrollarse como una sociedad
disciplinaria; los seres humanos fueron objeto de toda una serie de disciplinas que
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la base de los procesos bioldgicos a nivel macro, asi surgi6 el interés —y por lo
tanto la incidencia— en las caracteristicas de las poblaciones, en su extensiéon a
través del espacio y tiempo, en su movilidad, condiciones de existencia y
posibilidades de vida y de muerte.

El bio-poder que constituyen las tecnologias sobre la vida nos presenta lo biolégico
mmerso ¢n lo politico, y al cuerpo en una "economia politica”. Pero esto solo fue
posible gracias a la interrelacién entre poder y saber, pues para Foucault puede
existir un "<saber> del cuerpo que no e¢s exactamente la ciencia de su
funcionamiento, y un dominio de sus fuerzas que ¢s mas que la capacidad de
vencerlas: este saber y este domino constituyen lo que podria Hamarse la tecnologia
politica del cuerpo” (1984:33).

Por ¢llo la anatomopolitica y la biopolitica han requerido desde su surgimiento de
diversas instituciones que s¢ han encargado de cristalizarlas, v de formar esa
dualidad que hace de la microfisica del poder relaciones que conectan los aparatos,
las mnstituciones y los cuerpos. Las instituciones asi tienen el poder de afectar v a
su vez instan la actualizacion de los saberes sobre el cuerpo y la vida. La
tecnologia politica del cuerpo se constituyé como "la administracion de los cuerpos
y la gestion calculadora de la vida", provocando la creacidn de nuevas instancias de
poder:

[se presento el] desarrollo rapido durante la edad clasica de diversas disciplinas —
escuelas, colegios, cuarteles, talleres; aparicién también, en el campo de las
practicas politicas y las observaciones econdmicas, de los problemas de natalidad,
longevidad, salud publica, vivienda, migracién; explosion pues, de técnicas
diversas y numerosas para obtener la sujecidn de los cuerpos v el control de las
poblaciones (Foucault, 1981:169),

constituyeron elementos esenciales en ¢l procese de construccion del capitalismo. Este
autor las define como una técnica ejercida sobre el cuerpo, diferente de la esclavitud, 1a
domesticidad, el vasallaje y las reglas de tipo monastico: las disciplinas son "métodos
que permiten el control minucioso de las operaciones del cuerpo, que garantizan la
sujecién constante de sus fuerzas y les imponen una relacién de docilidad-utilidad {... se
trata de} un arte del cuerpo humano, que no tiende Gnicamente al aunmento de sus
habilidades, ni tampoco a hacer mas pesada su sujecion, sino a Ia formacién de un
vinculo que, en el mismo mecanismo, lo hace tanto més obediente cuanto mas util y al
reves” (1984:141),
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El bio-poder tuvo como consecuencia la proliferacién de diversas tecnologias que
se ¢jercen en diferentes espacios de la vida: "la salud, las maneras de alimentarse y
alojarse, las condiciones de vida, el espacio entero de la existencia” (Foucault,
1981.174) se ve mfluenciado por estas tecnologias que son una interrelacion entre
poder y saber y cuya huella se puede leer en el cuerpo.

Asi preguntar por los cuerpos significa también preguntar por las formas de
subjetividad que se construyen a partir de ellos, por los sujetos que actian en
relaciones de poder y bio-poder, v que ademas estan inmersos en saberes, en
discursos, que los definen como sujetos-sujetados: "practicas y enunciados:
practicas que producen enunciados, enunciados que producen practicas v sujetos
que se¢ construyen entre practicas y discursos; sujetos a los cuales se les moldea el
cuerpo y se les otorga la palabra [...] (Garcia, 1990:95).

El saber y el poder, las tecnologias politicas, puesto que tienen como funcién
definir al sujeto, dejan su inscripeidn, su signo en el cuerpo humano, determinan
sus gestos, su sensibihdad, sus comportamientos. Desde esta perspectiva la
dicotomia alma-cuerpo, que podria plantearse acerca del sujeto nos presenta
interrelaciones cada vez mas complejas de definir. Y es en este sentido que para
Dreyfus y Rabinow "uno de los grandes aportes de Foucault ha sido el haber
logrado aislar y conceptualizar la manera como el cuerpo se ha convertido en un
componente esencial de la operacion de las relaciones de poder en la sociedad
moderna” (1988:133).

Foucault nos seflala la transformacion de lo fisico, lo material, en clementos que
pertenecen 2 la esfera del espiritu, del alma; v como ésta puede crear efectos
totalmente fisicos. Analizar esta interrelacion, esta produccién, tomando como
herramienta las relaciones de poder nos permite comprender como las ideas
ficcionan en el cuerpo y lo construyen. Para este pensador

no se deberia decir que [el alma] es una ilusién, o un efecto ideolégico. Pero si
que existe, que tiene una realidad, que estd producida permanentemente en
tomo, en la superficie y en el interior del cuerpo por el funcionamiento de un
poder que se gjerce sobre aguellos a quienes se vigila, se educa y corrige, sobre
los locos, los mifios, los colegiales, los colonizados, sobre aquellos a quienes se

sujeta a un aparato de produccion y se controla a lo largo de toda su existencia
(1984.36).

Sin embargo, al hablar de relaciones de poder sabemos que no es, a partir de la
fuerza-represién que se controla a los sujetos y especialmente a sus cuerpos, v que
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sus efectos no son improductivos. Al cuerpo se le invita a ser, crearse, modelarse,
gjercitarse y a expresarse, pues no estd controlado a partir o exclusivamente por la
violencia. El sometimiento del cuerpo

puede muy bien ser directo, fisico, emplear la fuerza contra la fuerza, obrar
sobre los elementos materiales, y a pesar de todo esto no ser violento; puede ser
calculado, organizado, técnicamente reflexivo, puede ser sutil, sin hacer uso ni
de las armas mi del terror, y sin embargo permanecer dentro del orden fisico
(Foucault, 1984:33).

Esta forma de dominio sobre el cuerpo que surgié —en el siglo XVII presentando
una estructura moderna— con las tecnologias sobre la vida no siempre ha sido la
misma. Por esto cuestionarse sobre las variaciones del control sobre el cuerpo
puede damos indicios de las formas de subjetividad o del desarrolio de una
subjetividad moderna, es decir, de la clase de sujeto que se estd constituyendo con
el tipo de cuerpo que se quicre signar en los individuos.

Foucault sefiala que a mediados de este siglo es claro que el gjercicio del poder
puede ser mucho més relajado, incluso cuando en las sociedades industriales se da
en una forma fisica, material y corporal (1979:103-106). Quiza debido a ¢llo, y a
su produccitn de efectos positivos, es que el poder que se jerce sobre el cuerpo se
ha constituido como uno de los mecanismo mas importantes para el modelado de la
subjetividad modema, pues en €l se dan relaciones estratégicas en las que "se
vinculan las practicas sociales mas nimias v locales con la organizacién del poder a
gran escala” (Dreyfus, 1988:132).

Surgen en este entramado practicas, instituciones, saberes, personajes, poderes,
todos ellos con un papel que realizar para implementar la tecnologia politica del
cuerpo. La sociedad disciplinaria, con un ejercicio riguroso, pesado y -evidente
sobre el cuerpo "supo convocar a los sujetos individualmente, uno a uno, ligandolos
a diferentes maquinarias: la familia, la fabrica, la carcel, la escuela, el hospital, etc.
Instituciones que permitieron fijar a los sujetos en espactos cerrados haciendo mas
efectivo el control y ta vigilancia" (Garcia, 1990:107).

Hoy estas maquinarias existen y siguen funcionando pero de diferente manera, y
ademas han surgido y se han consolidado otras maquinarias, otras instituciones
como los medios de comunicacién colectiva que tienen un papel relevante en la
formacion de la subjetividad moderna, y que también han tomado al cuerpo como
blanco, como espacio a partir del cual el cuerpo se define creando modos y
calidades de vida, estilos y comportamientos. El poder que tienc como objetivo la
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vida y que transforma a los individuos en sujetos, realizandose como una tecnologia
a partir de instituciones como los medios de comumicacidn, exige signos de la
subjetividad v de los cuerpos, asi:

E!l dominio, la conciencia [del] cuerpo no han podido ser adquiridos mas que
por el efecto de la ocupacion del cuerpo por el poder: la gimnasia, los
ejercicios, ¢l desarrollo muscular, la desnudez, la exaltacion del cuerpo bello...
todo esta en la linca que conduce ai deseo del propio cuerpo mediante un
trabajo msistente, obstinado, meticuloso que el poder ha ejercido sobre el

cuerpo de los nifios, de los soldados, sobre el cuerpo sano (Foucault,
1979:104).

Y sobre el cuerpo femenino, pues es a partir de éste que la subjetividad de 1a mujer
se ha definido. Se le ha constrefiido por largo tiempo al cumplimiento de la funcién
de procrear y cuidar de su descendencia, funcion que la cultura ha hecho pasar por
"naturaleza”, dada la constitucién del cuerpo femenino. En la época modema v
contemporanea Ias tecnologias se han desarrollado en otros sentidos, han hecho del
cuerpo femenino y su representacion el centro de su existencia, de tal manera que
como apunta John Berger, mientras que la presencia social de un hombre depende
de la promesa de poder que €l encarne, de su injerencia en ¢l mundo y sobre los
demas, en la mujer "su presencia se manifiesta en sus gestos, voz, opiniones,
expresiones, ropas, alrededores elegidos, gusto"; la mujer debe contemplarse y
examinarse permanentemente pues de como se muestre ante los demas dependera
en gran medida su presencia social: “los hombres actian y las mujeres aparecen.

Los hombres miran a las mujeres. Las mujeres se contemplan a si mismas mientras
son miradas" (1974:34-55).

La conduccion de las acciones van creando una subjetividad femenina, pero éstas
pucden tomar diversas direcciones si retomamos el planieamiento del poder como
una relacién y como una fuerza que no se posee de un solo lado, pues €l sujeto no
deja de resistir, y asi la vida misma y el cuerpo como espacios y objetos del poder,
a la vez se constituyen como el punto de apoyo de los movimientos de resistencia y
el lugar desde el que se afirma el sujeto mismo:

lo que se reivindica y sirve de objetivo, es la vida, entendida como necesidades
fundamentales, esencia concreta del hombre, cumplimiento de sus
virtualidades, plenitud de lo posible. [...) El "derecho™ a la vida, al cuerpo, a la
salud, a la felicidad, a la satisfaccion de las necesidades; el "derecho”, mas alla
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de todas las opresiones o "alienaciones”, a encontrar lo que uno es v todo lo
que uno puede ser [...] (Foucault, 1981:175-176).

Asi los mecamismo como las representaciones visuales en los medios de
comunicacion colectiva —que invitan y guian el gjercicio del poder sobre el cuerpo
para que sea construido como una identidad, es decir, un ser igual a otros y un
sujeto-sujetado— no pueden considerarse unicamente como represion e ideologia:
"el poder mas que impedir o reprimir, 'produce realidad’ y mas que ideologizar
‘produce verdad' " (Garcia, 1990:121), y la existencia de un sujeto con poder de
afectar, nos propone un cuerpo que realiza reivindicaciones contra ¢l poder, asi
como se opone "la salud contra la economia, el placer contra Ias normas morales de
la sexualidad, del matrimonio, del pudor” (Foucault, 1979:104).

Los sujetos tendran mas o menos posibilidades de resistencia y el reto de crear
nuevos signos en su subjetividad y en su cuerpo que rompan con €l trabajo
realizado por este micropoder, transformando asi el propio. Lo anterior supone
escenarios, estrategias diferentes, si bien las tecnologias del poder "estan orientadas
a los individuos e interesadas en dirigirlos en una direccion continua v permanenie”
(Foucault, 1991:104).

Sin embargo, en cada momento, en cada estrategia ¢l poder tanto como la
resistencia dejan sus marcas en el cuerpo, las cuales nos pueden indicar qué clase
de subjetividad es la que se pretende crear, o bien, como se pregunta Foucault, "de
qué cuerpo tiene necesidad la sociedad actual” (1979:106) y cual es la resistencia
que s¢ ha realizado para crear nuevas formas de subjetividad, aquellas que como
sefiala Garcia Canal "forcen los limites del orden social. Sujetos marginales no por
estar fuera como el loco, sino por estar ubicados en las mismas margenes del
sistema entre lo incluido y lo excluido” {Garcia, 1990:96).

Uno de los elementos mas sobresalientes en la definicién del sujeto moderno ¢s la
forma de su fisonomia y anatomia, exaltada a la vez en su representacion a partir
de la imAgenes de los medios de comunicacion. En esto se ha declarado el deseo de
construir en cada sujeto una copia de un modelo, 1o cual ha tenido diversas
justificaciones avaladas desde distintos campos del saber, desde el médico hasta el
estético. Este signo de la sociedad contemporanea, en el que el sujeto realiza un
trabajo de modelado, de construccion, a través de diversos medios: €jercicios,
dietas, medicamentos y técnicas, entre otros, es en algunos momentos ejercicio del
poder de afectar a los sujetos -aqui entra la critica a todas las ideologias y sus
mstituciones- y, en otros, poder de afectar del sujeto, reconocimiento de la
posibilidad de resistencia del mismo y de su capacidad de cambiar las estrategias
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del poder: ¢l cuerpo delgado, un gjemplo muy claro de modelado, puede representar
una forma de control ante el consumismo a favor de la salud, la basqueda de una
nueva calidad de vida, de uma prolongacién de la misma que afecte Ia
representacion de los privilegios de los cuerpos jévenes.

Las tecnologias del cuerpo han hecho un trabajo especialmente eficiente en la
subjetividad femenina. Se pretende perfilar el cuerpo que le pertenece a partir de un
"solo” cuerpo, el estereotipado, bello, sensual, matemal, €l cuerpo para agradar al
otro, que también llega a ser el mismo cuerpo que seduce y agrada a las mujeres. Si
bien en algunos momentos el sujeto femenino se ha integrado a la norma de esa
corporeidad, en otros, se ha colocado en el limite entre ¢l afuera y ¢l adentro, lugar
donde se encuentra el sujeto resistente.

En la integracién de una conciencia y practica, un saber y un poder de la
reststencia, han tenido un papel fundamental el feminismo y los estudios de género,
reflexiones sobre la subjetividad femenina desde las mujeres que han contribuido a

la re-creacion del sujeto que se va gestando en los limites entre lo soctal y el
individuo.
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CariTULO 1T

Subjetividad y cuerpo femeninos

La reflexién feminista es uno de los pensamientos criticos contemporaneos que se
ha expresado a través de diversas practicas que conforman saberes y poderes, los
cuales han colocado al sujeto femenino en permanente definicién, andlisis y critica.
Ya sea el feminismo como una practica social, que va de lo politico a lo artistico,
como una reflexion tedrica, un conmjunto de conceptos, teorias, metodologias y
racionalidades, a partir de los estudios feministas, o bien, desde los movimientos de
mujeres, se trata de expresiones singulares en las que se analizan los procesos de
construccién del sujeto femenino y se realiza la critica a la subjetividad resultante,
pues el feminismo "puede [...] contribuir, como discurso social y practica politica, a
Ia "experiencia socialmente construida” de las mmujeres. A fin de cuentas, es
precisamente ia relacion de la experiencia con el discurso o que esta a discusion en
la definicién del feminismo" (Lauretis, 1991a:171).

En estos espacios existe una cuota de produccidén, negociacion, movimiento o
resistencia que nos permite reflexionar sobre la subjetividad femenina y sus
interrelaciones con su sociedad, su tiempo y espacio, con las estrategias que Ia
deconstruyen y las formas como los mismos sujetos asumen o recrean estos
aspectos. En el ferninismo se cumple la funcién que Michel Foucault sefiala acerca
de las practicas scciales, las cuales "pueden llegar a engendrar dominios de saber
que no sélo hacen que aparezcan nuevos objetos, congeptos vy técnicas, sino que
hacen nacer ademas formas totalmente nuevas de sujetos y sujetos de
conocimienio” (1992:14).

Sin embargo, entre los saberes y las practicas del feminismo v al interior de estos
campos no existe una especie de unanimidad como si se tratara de un todo
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coherente!, lo cual ha llevado a diversificar las rutas que este hacer/saber v
saber/hacer ha seguido para realizar la labor de revision y evaluacion de conceptos,
perspectivas tedricas y lineas de mvestigacion, asi como de las practicas que van de
lo individual a lo colectivo, de lo privado a lo publico, o bien, del ambito de lo
psiquico at de lo cultural.

En el marco de la reflexion tedrica las problematicas, metodologias y perspectivas

presentan puntos de inter y multidisciplinariedad pero también de confrontacion?,
en estos procesos han intervenido diversos conceptos y perspectivas sobre las
mujeres, lo femenino y el feminismo mismo, lo cual ha llevado a plantear
importantes diferencias y divergencias, sin embargo, dentro de las perspectivas
delineadas por el pensamiento feminista hay ideas centrales, tematicas criticas que
constituyen guias y vetas que han sido renovadas o recreadas, tal es ¢l caso de la
lucha por los derechos de la mujer en el ambito social y politico la cual ha llevado a

1 Al respecto Teresa de Lauretis (1991a) afirma que no existe un consenso general sobre
la definicién del feminismo y que no hay un marco de referencia feminista de usos
maltiples, el cual, piensa, no debe ser creado. Coincido con esta postura, y si bicn en este
trabajo me refiero generalmente "al feminismo”, entiendo con ¢llo no un bloque, ni un
discurso o practica totalizadora, sino una gama de feminismos, de teorias o practicas cuya
historia y contexto son diferemtes, y que cuando se¢ inserian en la referencia "el
feminismo" implica tener presente que si bien es aceptable en un nivel de abstraccion, fos
feminismos han tenido caminos y estrategias diferentes y en ocasiones discordantes. Esta
concepcion misma del feminismo implica otra problematica que rebasa este trabajo, y que
aqui solo se deja sefialada: no todos los pensamientos y practicas que abordan Ja
problemadtica de las mujeres se reconocen como feministas, este es el caso del
denominado "movimiento de liberacién de las mujeres”, el cnal se plantea como diferente
al feminismo, asi mismo ¢stdn, entre otras, agquellas posturas que se¢ definen como
posfeministas.

2 Teresa de Lauretis sefiala algunas de las criticas realizadas al feminismo, sobre las
cuales cree es necesario reflexionar, ¥ que apuntan al planteamiento de si Ia teoria
feminista ha llegado a un estancamiento especialmente con respecto a la idea de uma
feminidad esencial, o bien, cuando se trata del debate entre culturalismo y biologicismo;
asimismo hace especial énfasis en la evaluacion que debe hacerse del feminismo cuando
en este momento estd siendo parcialmente integrado e institucionalizado, ella dice, "se le
estd metiendo en los boisillos de la economia con una mano y en los de la intelectualidad
con la otra", sin embargo, se le sofoca v restringe (1991a). Un ejemplo de andlisis mas
especifico lo constituye el que realiza Joan W. Scott (1996) con respecto a los estudios
histéricos con perspectiva de gémero. Lleva a cabo uma revision de la wutilizacion
(descriptiva y tedrica) realizada por historiadoras de la categoria de género y nos muestra
tas divergencias v limitaciones de los diversos enfoques tedricos .
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la afirmacion "lo personal es politico”, y la critica a las relaciones entre los sexos, a
las distinciones entre mujeres y hombres que se traducen en desigualdades que
permean todos los dmbitos de la vida de las mujeres, y que el analisis ha planteado
como la reflexién sobre la diferencia sexual y su papel en la definicion de los
sujetos.

Para el pensamiento feminista el haber problematizado el hecho bioldgico de la
existencia de dos cuerpos diferentes, determinados esenciatmente por su funcién en
la reproduccion de los seres humanos, ha significado su conformacién en una de las
principales criticas culturales de la sociedad contemporanea. El reconocimiento en
este binario de una tecnologia de género, vy especialmente una tecnologia del
cuerpo, ha mostrado como en la diferencia sexual se basan gran mimero de
representaciones que hacen del individuo un sujeto sujetado en el sentido que M.
Foucault sefiala.

Los primeros planteamientos reivindicativos de la mujer, cuyas raices modernas las
encontramos en la [lustracion v la Revolucidn Francesa, cuestionaron el
confinamiento de mujeres y hombres a determinadas actuaciones tanto en la vida
publica como privada. Las luchas del feminismo a principio del siglo pasado
cuestionaron la distincién entre mujeres y hombres a partir de la diferencia
anatémica/genital, base de un esencialismo que confinaba a cada sexo a funciones,
capacidades, modos de ser vy de sentir que se justificaban a partir de esa
"diferencia”: la mujer es a la naturaleza, la maternidad, el cuerpo, lo sensible, lo
que el hombre, a la cultura, el trabajo, el alma v Ia razén.

La demanda central para el feminismo en ese momento fue la igualdad, no
importaba si los cuerpos eran de mujeres u hombres, se trataba en ambos casos de
seres raclonales, con iguales capacidades intelectuales y que tenian derecho a
desarrollarse en igualdad de condiciones y posibilidades de existencia.

El feminismo de esta etapa, llamado ilustrado, en el inicio de nuestro siglo tuvo
como expresion el movimiento sufragista y de liberacion femenina, que tenia como
demandas centrales la igualdad juridica, el derecho al trabajo vy el control de la
natalidad dentro de los marcos de la conyugalidad (Millan, 1995:25). Las
designaldades a partir de la condicion de ser mujer, fueron el punto de referencia
para reivindicar derechos y luchas particulares.

Hoy en dia el femmismo de la igualdad recoge ¢l legado de esta corriente y hace

hincapié en la igualdad entre mujeres y hombres cuando se refiere al plano de las

condiciones y oportumdades de existencia, lo cual representa una exigencia de
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justicia v equidad en la realidad y, por lo tanto, la lucha por politicas que las hagan
viables, frente a las desigualdades que siguen reproduciéndose a partir de la
diferencia sexual.

Al lado de esta clase de planteamientos en torno a una vertiente politica, se ha
desarrollado lo que se considera la aportacidon del pensamiento feminista
comtemporaneo al analisis sobre la situacion de las mujeres —v aquello que lo
hace también parte de la critica y formacién de nuevos paradigmas en las ciencias
sociales— se trata de la reflexion sobre la construccién y andlisis del sujeto
femenino, que aborda por una parte la critica a las nociones denvadas de la
diferencia sexual que atan a la mujer a una identidad y, por otra, la formacion
misma de la subjetividad y la produccion de significados en los que se puede
rEconocer.

La diferenciacién sexual y su construccion cultural era una situacion que habia que
denunciar, pero también un proceso de representacion social sobre €l que habia
legado el momento de plantearse determinadas cuestiones: cudl era la relacion
entre la diferencia bioldgica v aquella que se daba como una continuacién en lo
social, como podrian generarse las condiciones para la construccion de un sujeto
cuyo cuerpo de mujer no fuera marcado o sefialado por diferencias enraizadas en el
sexo que se traducian en desigualdad, opresion y discriminacion.

El analisis que se desprendié¢ de estos planteamientos tiene como principal
referencia la obra de Simone de Beauvoir, £l segundo sexo (1949) en la que la
escritora pregunta ";Qué es una mujer?”, al mismo tiempo que afirma: "No se nace
mujer, se liega a serlo”, asi su reflexidn se convirtio en "un puente hacia la llamada
'segunda ola' del feminismo, donde lo que encontramos es una reflexion cada vez
mas compleja y tendiente a intervenir en la constitucion de nuevos campos de
conocimiento sobre todo en el orden de lo simbolico” (Millan, 1995:25).

Esta clase de perspectiva lievo a los feminismos que se desarroliaron durante las
décadas de los sesenta y setenta a conformarse a partir de dos grandes lineas de
discusién que de manera esquematica han sido definidas como los feminismos de la
iguaidad y de la diferencia’. Ambos planteamientos han llevado a cabo el analisis

3 Distinguir las diferentes posiciones feministas ha dado también origen 2 una diversidad

de clasificaciones. Asi tenemos que a principios de este siglo los feminismos podian ser

definidos en radicales, socialistas y liberales, clasificacion que perduré hasta los afios 60

v 70. La alternativa de los feminismos de la igualdad y de la diferencia ha sido criticada

por simplificar la riqueza y complejidad de las diferentes teorias que involucra, asi como
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de la diferencia sexual temendo diferentes concepciones de lo femenino y
otorgandole un lugar diferente dentro de su cuerpo tedrico y estrategias de lucha,
por ello en algunas ocasiones lo femenino es un principio existencial, v en otras la
base de una practica politica; o bien, ¢l fundamento de la emancipacion o el punto
de partida de un proceso de deconstruccion y creacién de otro orden social y
cultural 4

La problematica que planteé el analisis de la diferencia sexual se luzo miltiple y
heterogénea a partir de incorporar en ella la nocidn de género. A esta herramienta
tedrica Gayle Rubm (1975) dio una de sus primeras definiciones hacia mediados de
los setenta, conceptualizando lo que llamd ¢l sistema sexo/género como; el
conjunto de disposiciones por el que una sociedad transforma la sexualidad
biologica en productos de la actividad humana, y en el cual se satisfacen esas
necesidades humanas transformadas”.

En primer lugar esta definicion coloco en el tamiz del analisis el caracter histérico y
cultural del ordenamiento de las dimensiones de lo biologico v lo social. Con ello
se dio a la tarea de revisar diversos enfoques sobre lo social, lo politico y lo
individual que eran ya parte de la teoria feminista, propuso ¢l enfoque analitico de
la construccién social del cuerpo; considerd un ordenarmuento de la realidad en el
que imterviene el lenguaje como actividad simbdlica constructora v mediadora;
integré otras disciplinas como la antropologia, el psicoanalisis, la semidtica y los
analisis marxista y deconstructivista que permitieron el planteamiento de nuevas

por no corresponder a un binomio antitético pues un analisis mas profundo constata que
los objetivos, Iuchas y tendencias de ambas partes han Hegado a retomarse mutuamente.
Cfr. Ergas, 1991; Rivera, 1994; Peretti, 1990 y Puleo, 1994.

4 Por una parte, el feminismo de la igualdad se mantiene en el plano de la basqueda de
ignaldad de derechos para las mujeres y per eilo hay una referencia al orden de lo
masculine, en el que se pretende desestructurar las desigualdades basadas en el sexo y
lograr una equidad que partiria del concepto de género; por otra, €l feminismo de la
diferencia ha llegado a sostener que Ia diferencia sexual no es una variable més, como
nchas otras que son funcionales al orden patriarcal, v asi la diferencia femenina es una
prictica que busca crear otro orden proyectando la experiencia vivida y el pensamiento de
la mujeres sin una referencia explicita a lo que seria el orden patriarcal. Se trata de
acentuar la tension dada por las singularidades de lo femenino, en el orden de las
estrategias de lucha esta visidn llevd a plantear al feminismo como un movimiento
separatista: era exclusivo de mujeres, estaba centrado en la subjetividad femenina y en su
aspecto tactico no participaban hombres. La vertiente radical de esta visién no busca
referentes ni didlogo con un orden definido como falogocéntrico. Cfr. Ergas, 1991;
Rivera, 1994 y Puleo, 1994,
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mterrogantes tedricas, logrando con todo esto una mirada menos sesgada hacia una
lectura sexista, determimsta, universal y/o esencialista, la cual habia side
provocada por la utilizacion de los términos "sexo" y "diferencia sexual”.

"Género” fue una perspectiva que abordé la diferencia sexual como simbolizacion
social, es decir, como "la organizacion social de las relaciones entre sexos” (Scott,
1996:266). Este analisis partid de la reflexién sobre los fundamentos de la
subjetividad femenina, para posteriormente preguntarse también por la masculina,
definiendo a ambas subjetividades con el término "genero”, con lo que por lo tanto
se establecia una relacion que no permitiria una comprension separada.

Sin embargo, no se dejdo de reconocer que desde tal visidn se abordaba lo
especificamente relacionado con las mujeres en diversos espacios de lo social, lo
politico, fo artistico y lo académico, logrando con ¢llo ¢l establecimiento de
instancias y programas que abordaban exclusivamente las problemdaticas de las
mujeres o que estuvieran mteresados en sus producciones o procesos. En el ambito
de lo académico se considerd que la perspectiva de género podria cambiar los
paradigmas de la ciencia, aportar desde la epistemologia v las diversas disciplinas,
conceptos, teorias y el planteamiento de nuevas relaciones en la estructura, légica vy
metodologia de la ciencia (cfr. Lauretis, 1991t y Scott, 1986).

Este desarrollo del concepto de género rebasé ¢l origen vy utilizacién inicial® del
término al insertarse en ¢l una gran diversidad de investigaciones y reflexiones, las
cuales s¢ denominan perspectiva, estudio o andlisis de género. Durante la década de
los ochenta desde este lugar de produccion del saber se ha puesto de relieve la
coexistencia de una serie de elementos y tendencias sobre el género que dieron pie a
su critica tanto en términos tedricos como en los relacionados con su repercusion en
lo social®.

Cuando ¢l concepto de género "fue un elemento central en la critica de la
representacion, la relectura de las imagenes cuiturales v el cuestionamiento de ias

5 Cfr. Marta Lamas, 19%a.

© Joan W. Scott (1996) sefiala que por razones de legitimidad académica el concepto de
género ha sido utilizado como sinénimo de mujeres, sin embargo puede considerarse que
este uso ha tenido otras consecuencias en el sentido de una correlacién entre género y
sexo. Marta Lamas (1994) llama Ia atencién sobre dos fenémenos que la légica del
género ha reproducido y los cuales ejercen un poder de definicién en el sujeto: el sexismo
y la homofobia.
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teorias de la subjetividad” (Lauretis, 1991b:231) llevo a reflejar, desde un enfoque
basicamente culturalista, una forma de "naturaleza" a partir de las representaciones
de los géneros femenino y masculino. Estos no necesariamente debian tener una
correspondencia directa con el sexo femenino y masculino, es decir, con el sexo
bioldgico, no obstante esta relacion no fue facilmente transgredida, pues al analizar
la subjetividad femenina a partir de la diferencia que establece el binomio mugjer-
hombre, se¢ dejaban fuera una serie de elementos que no pertenecian al universo de
esta relacion, y asi se reafirmaba una especie de esencia femenina y masculina.

Para Teresa de Lauretis el concepto de género con la importancia que le confiere al
aspecto sexual, plantea la "diferencia sexual” estrictamente como una diferencia de
las mujeres con respecto a los hombres, de lo femenino frente a lo masculino.
Incluso la nocién mas abstracta de "diferencias sexuales”, la cunal no se entiende
como producto de la biologia ni de la socializacion, sino de la significacién y de los
efectos discursivos, se plantea como quiera que sea como "una diferencia (de la
mujer) frente al hombre —o mejor dicho, la instancia misma de la diferencia
dentro del género humano" (1991b:232).

La conceptualizacion del género sugiere a esta autora dos limitaciones: la primera
relacionada con el analisis de la subjetividad femenina, pues el género "constrifie al
pensamiento critico feminista dentro del marco conceptual de una oposicién
universal de los sexos”, lo cual "hace muy dificil, si no imposible, articular las
diferencias entre las mujeres y la mujer, es decir, las diferencias existentes entre las
mujeres mismas o, quizd mas exactamente, las diferencias en el interior del
conjunto de las mujeres”. La segunda de estas limitaciones relacionada con el
orden del saber, tiende a atar al pensamiento feminista —que comienza en estos
momentos a ver de manera distinta al sujeto social y a las relaciones entre
subjetividad y sociabilidad— al lenguaje del propio patriarcado occidental, lugar
donde se encuentran los discursos culturales dominantes y las “narraciones
maestras” en las que la oposicidn entre los sexos no se cuestiona, estd dada de

origen (1991b:232-233).”

7 Algunos de estos puntos pueden ser reconocidos en el planteamiento de Barrett y
Phillips acerca de la distancia entre los feminismos de los 70 y de los 90, en la cual han
intervenido tres clementos claves, que hoy distingnen a los feminismos contemporineos:
"la critica que hicieron las mujeres negras a los supuestos racistas y etnocéntricos de las
feministas blancas”, el cardcter positivo de la diferencia sexual y "la apropiacién y el
desarrollo por feministas de ideas postestructuralistas y postmodernistas cuyo impulso no
se encontré por primera vez en el feminismo, pero cuyo impacto ha sido extraordinario”
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Esta y otras criticas realizadas esencialmente ¢n la década de los ochenta
constituyeron un proceso de analisis y deconstruccion del enfoque de género y de
las implicaciones que esta oposicion binaria mujer-hombre tenia para la teoria y la
reflexion feminista. Los cuestionamicntos se han realizado en varios niveles, asi al
considerar al género como una perspectiva tedrica que mvolicra una trama de
relaciones sociales y culturales, de ahi la inclusion de diversas disciplinas y campos
del conocimiento, Joan Scott sefiala que sus analisis se han centrado en fendmenos
que tienen como punto central las relaciones entre los sexos.

Acerca de esta situacion Scott afirma que tal desarrollo "respalda cierto enfoque
funcionalista enraizado en 1iltimo extremo en la biologia, y perpetia la idea de las
esferas separadas (sexo o politica, familia o nacién, mujeres u hombres en la
escritura de Ia historia)" (1996:272). Este sefialamiento contimia en un nivel
diferente la critica realizada mas arriba por Lauretis —la cual apunta que en las
narraciones maestras la oposicion de los sexos no se cuestiona— al plantear como
la misma perspectiva de género se ha colocado en una cuadricula en la que la
diferencia sexual se prolonga a las problematicas y areas del comocimiento
haciéndolas "pertenecientes” a las esferas de lo femenino y masculino.

El género se ba constituido como una légica que actia en los dos planos en los que
generalmente se utiliza esta palabra: como aquella ciencia que habla de las leyes y
formas del conocimiento cientifico, es decir, como un saber de la verdad
fundamentada, pero también como la disposicién natural para pensar, reflexionar o
expresar nuestras ideas, creando con ello el saber cotidiano de la gente; desde
ambos planos son limitadas las transgresiones que rompen la légica binaria de la
diferencia sexual.

Las criticas a la perspectiva de género v a su reproduccion en la realidad han
sefialado diversos caminos hacia su deconstruccién, una de estas vertientes la
representan los cuestionamientos sobre 1a interrelacion entre la determinacion social
y cuitural y Ia produccién de Ia subjetividad, en donde toma un papel sobresaliente
el cémo los sujetos afectan esa esfera que llamamos la cultura y que comprende las

estructuras y representaciones que nos cifien a determinadas identidadcss; ¢omo

(1995:145-146). Tales posturas han producido ante la deconstruccién del concepto
"mujer” la divergencia entre el feminismo cultural y el posestructuralista,

8 El pensamiento feminista rescata el valor otorgado a las identidades ¥ a la singularidad,

los feminismos contemporaneos han recobrado la subjetividad o identidad femenina a

través de una mirada positiva, en la que se busca la reafirmacién a partir de la

especificidad y la diferencia, "en el transcurso de estos cambios han encontrado las
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afectar ese "afuera" en el que se reproduce el género adquiriendo diversas
significaciones: institucidn, representacion, simbolo o ideologia, entre otras.

De la conceptualizacién del género depende en gran parte la respuesta que se les dé
a las preguntas planteadas arriba. Para algunos pensadores como Eugenio Trias
(1977), ¢l género como abstraccién, como concepto, es una fabulacion que se
cumple a si misma, se trata de un universal malentendido, una fantasia que hunde
sus raices en los cuerpos de mujeres y hombres. Podemos pensar que se inscribe en
una perspectiva similar la explicacion de Pierre Bourdieu acerca de como la
"division del mundo” establecida a partir de las diferencias bioldgicas funciona
como "la mejor fundada de las ilusiones colectivas" (Bourdien en Scott, 1986:292).
Estas concepciones que buscan dar cuenta del caracter del género como fabulacién
o ilusién que se cumple a si misma, han sido desarrolladas por la critica feminista
para explicar el funcionamiento del género. Asi Teresa de Lauretis cuando se
refiere al género como una representacién y explica su dindmica, afirma que "la
representacidn del género es su construccién” asi como su de{s)construccion, por
ello para Lauretis la construccion del género “sigue realizindose con tanta
imtensidad en nuestros dias como en el pasado”, y en este sentido, la critica y el
femmismo mismos contribuyen hoy a su produccion (1991b).

Tanto Lauretis como Trias acotan sobre el funcionamiento v reproduccién del
género. Este Gltimo, advierte ¢omo tales figuras, en las que incluye los Conceptos
Formales Especulativos, los Espectros vy al Género, ™erminan todos ellos por
existir y ser realidad, constituyendo para muchos el ser mismo y realisimo”, asi
expresa (1977:106):

esa inantdad o naderia, a Ia que se llama Hombre y Mujer, en términos de
institucion viril ¢ institucion femenina, en términos de papel y de funcion del
hombre y de la mujer, en términos de razén social, cultural, politica, toda esa
naderia que Do es paturaleza sino estado, que no es facticidad sino rutina, que
no es esencia sino Género, Género masculino y Femenino |.. ]

ficciona junto con otras fabulaciones constituyendo aquello a lo que damos el rango
v nombre de realidad.’

limitaciones asi como ¢l valor de una politica basada en las identidades”, cfr. Barrett y
Phillips, 1995.

9 Al respecio de lo que Engenio Trias llama fantasia conceptual, J. Batler plantea la
critica a los sistemas juridicos y de poder, asi como a las posturas de Beauvoir, Irigaray y
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Para Teresa de Lauretts ¢l género como representacion "no es una propiedad de los
cuerpos i algo existente desde el origen en los seres humanos”, es ¢l producto v el

proceso de diversas tecnologias socialeslo, que a su vez juega el papel de una
tecnologia. La tecnologia de género ficciona un sujeto engendrado en los cuerpos,
saberes y practicas de lo cotidiano, asf como en las relaciones sociales.

En este proceso de produccidn-reproduccion-deconstruccion del género en donde se
torna una ficcion/representacion que se realiza a si misma, se realiza un
cuestionamiento acerca de cuales son los mecanismos de produccién e interaccién
de una subjetividad engendrada. Cual ¢s la relacion entre el afuera, el espacio de la
cultura —el de todas aquellas estructuras que nos anteceden como el lenguaje, los
sistemas de parentesco y de sexo-género— v el sujeto.

St consideramos como sefiala G. Deleuze —en su analisis sobre el proceso de
subjetivacion en la obra de Foucault— que la produccién de la subjetividad no es
mas que un pliegue del afuera, y que es asi que se constituye como un adentro,
entonces, €l sujeto se genera en los limites entre el afuera y el adentro, es producto
y resultado de un afuera que "no es limite petrificado, sino una materia cambiante
animada de movimientos peristalticos, de pliegues y plegamientos que constituyen
un adentro: no otra cosa que el afuera, sino exactamente ¢l adentro de/ afuera”
(1987:128). El sujeto como este adentro es la fuerza con capacidad de cambiar los
pliegues: crear nuevos v deshacer los ya existentes.

Wittig ante ¢l lenguaje, ya que describe estos andlisis como estructuras fundantes que
determinan la visibilidad de determinados sujetos, del sexo, el género y el deseo
provocando asi la reproduccién de los mismos constructos demtro de una ficcion
iingtistica. Ei planteamiento de Butier forma parte del conjunto de propuestas dirigidas a
cuestionar Ia entidad misma de "sujeto” y su representacion en la categoria "mujeres”: "la
cuestién de las mujeres como el sujeto del feminismo plantea la posibilidad de que quiza
no exista un sujeto "ante” la ley, que aguarda ser representado en o por la ley. Quiza el
sujeto, asi como la invocacién de un "ante/s” temporal, sea constituido por la ey como el
fundamento ficticio de su propia apelacion de legitimidad” (1997:2).

10 Teresa de Lauretis (1991b) retoma el legado de Michel Foucault sobre su concepto de
"tecnologia del sexo”, y sefiala haber trascendido este mismo planteamiento al considerar
todas aquellas particularidades y aspectos contradictorios que enriquecen la perspectiva
de la tecnologia del sexo al incluir Ia de género; en este mismo trabajo se realizan otras
criticas a los planteamientos de Foucault acerca de su nocion de poder y su relacién con
el conocimiento.
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Este planteamiento en relacién con los dispositivos culturales no nos exige la
alternativa afuera-adentro. La idea de un adentro que coexiste y modifica el afuera
esta problematizada por Lauretis (1991b) en su andlisis de la subjetivacién
femenina, como una contradiccién alrededor de la cual la teoria feminista deberia
desarrollarse. En esta contradiccién las mujeres estamos constantemente
transformadas y enlazadas a la representacion de la mujer (representacion de una
esencia mherente a todas las mujeres, lo femenino), no sin dejar de reconocernos —
desde una postura feminista, analitica o reflexiva— como sujetos historicos
formados a partir de relaciones sociales, es decir, determinados por contextos y
modelados por tecnologias, en las que podemos reconocer a las mujeres. En estos
planos podemos examinar como el afuera-lo femenino v los contextos se pliegan
para formar el adentro que constituyen los sujetos femeninos; en este proceso de
definicion o de cémo este afuera ha construido determinados pliegues, para Teresa

de Lauretis existe un tercer sujeto, el sujeto del feminismo' 1, el cual afirma se trata
de una

construccion teorica (es decir, una forma de comprender, de dar cuenta de
ciertos procesos, que no de las mujeres individuales). [...} el sujeto que veo
emerger [sefiala] de los textos y debates actuales en el ambito del feminismo es
un Sujeto que se encuentra a un tiempo dentro y fuera de la ideologia de género
v que, consciente de estarlo, es también consciente de esa doble tensidn, de esa
divisién, de esa doble visién (1991b:245-46).

Este sujeto deseable, y posible por imaginable, nos habla de las condiciones en que
surge un sujeto resistente, el sujeto del feminismo ~—entre otros que en el espacio de
lo social nos muestran cémo se producen los pliegues del afuera v como a su vez
pueden ser fuerzas que modifican relaciones o que las transforman. Por ello si no
existe un absoluto afuera del género para el sujeto femenino resistente, definicidn
que abre nuestras opciones mis alla del sujeto del feminismo, v "la construccién del
género es el producto y proceso tanto de la representacion como de la
autorrepresentacion” (Lauretis, 1991b:245), éste si nos sefala los procesos de
subjetivacion y como emergen determinadas singularidades.

El lugar de este proceso de conformacion de los sujetos esta marcado por la critica
al género como ideologia y a las diversas tecnologias que Io utilizan; por la lucha
para desestabilizar la oposicion binaria mujer-hombre que le da sentido a la

11 Cfr. definicién de singularidades, en el trabajo sobre Foucault de Gilles Delenze
(1987:132).
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categoria de mujer; y por la deconstruccién de categorias como la de sexo que
refuerzan un sistema heterosexuval; sin embargo, este lugar-no lugar nos enfrenta a
ia mujer como representacion, autorrepresentacidon y metafora, v a las mujeres
como seres histéricos que libran batallas o aceptan condiciones determinadas en sus
contextos € historias de vida concretas. Los sujetos resistentes como los pliegues
que estan en continuo cambio pueden ser o no reconocidos mientras se forman
como estrategias de lucha o bien son integrados por el poder. Para Lauretis el
sujeto femenino resistente se encuentra "simultaneamente en la representacion y sin
¢lla", "lo que hemos producido todavia [afirma]l no puede ser reconocido
precisamente como una representacion™

Y es que ese "otro lugar" no es algun remoto pasado mitico ni alguna historia
futura utdpica: es el "otro lugar” del discurso aqui y ahora, los puntos ciegos o el
espacio oculto de sus representaciones. Pienso en ese lugar como una serie de
espacios en la penferia de los discursos hegeménicos, espacios sociales excavados
en los intersticios de las instituciones y en las grietas y ranuras de los aparatos del
poder-conocimento (1995:270).

Los planteamientos sobre ¢l género estan permeados por esta dinamica de
reproduccion del género v del no-género que ain no podemos nombrar con otro
referente. No existe un afuera del género para la reproduccion de lo discursivo y
soclal, existen puntos de resistencia que se transforman a partir de un movimiento
que va de lo representado a lo no representado; que incluye la critica al género a la
vez que su defensa como instancia que construye singularidades; tiene el peso de
las instituciones y, también, la estrategia de la microfisica. Esta dinamica es una
exigencia de la situacion, como afirma Derrida al referirse a las luchas feministas
como combates que no se eligen libremente sino que son includibles ya que estan
poderosamente motivados (en Peretti, 1990:286). En ellos "la "mujer" es en
realidad una categoria mnestable pero cuyas inestabilidades no son otra cosa que la
materia de la politica feminista. Borrar la oposicién hombres/mujeres es por lo
tanto un movimiento que le quita el terreno a la lucha feminista en cuanto tal”

(Riley en Barret, 1995:150).12

12 4 respecto Judith Butler (1997) se pregunta si es necesaria la unidn bajo la categoria
de "mujeres” para la accién politica efectiva, realiza el analisis de este concepto como una
formacién discursiva dentro de una politica representacional sin olvidar que hay un nivel
conceptual y €l de las acciones concretas.
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A partir de esta perspectiva, una de las aportaciones mas importantes de los
estudios de geénero en sus andlisis de la construccién del sujeto ha sido sefialar que
la definicién de {a subjetividad no puede realizarse exclusivamente a partir de las
diferencias genéricas. La subjetividad que se ve surgir en los debates sobre Io
femenino es miltiple y heterogénea, y en este sentido representa una de las luchas
que realiza la subjetividad modema contra una forma de sujecién que busca
“vincular cada individuo a una identidad sabida y conocida, determinada de una vez
por todas. La lucha por la subjetividad se presenta, pues, como derecho a la
diferencia y derecho a la variacion, a la metamorfosis” {Deleuze, 1987:139). La

subjetividad'® multiple del feminismo es

cambiante y frecuentemente contradictoria, un sujeto que no esta dividido por
el lenguaje, sino que mas bien se encuentra refido con él; es una identidad
hecha con base en representaciones heterogéneas v heterénomas del género, la
raza y la clase, y ciertamente construida a menudo a través de lenguajes y
culturas diversos; es la identidad que una decide reclamarle a wna historia
personal de asimilaciones multiples y diversas, y en la que una insiste como
estrategia (Lauretis, 1991a:178).

Estrategia que lleva implicita la idea de momento, una estrategia para cada
momento, pues la subjetivacion o la creacion de la identidad es un proceso y no un
objetivo final que probablemente nos llevarfa a /o definicién o atadura a una
identidad. La subjetividad se forma permanentemente en el movimiento del limite
entre el afucra y el adentro, como pliegue del afuera en ella confluyen contextos
sociales y personales, una memoria social y cultural e historias de vida. En los
limites en que se crea esta subjetividad multiple, como un espacio de vectores, es
blanco de diversas tecnologias sociales, o bien, es resistencia y como en el caso del
género, se esta en y sin la representacion del género al mismo tiempo. Es desde esta
misma perspectiva que la teoria de género ha abordado el analisis sobre el cuerpo,
pues ¢ste adopta para si las caracteristicas de una subjetividad mikiple y
contradictoria.

13 En los textos de Teresa de Lauretis se utiliza gencratmente el concepto de identidad,
en este trabajo he empleado casi siempre el de subjetividad, esto se debe a que la nocién
de identidad hace referencia a la cualidad de idéntico o equivalente a otro, de
homogeneidad, la cual es opuesta a la de diversidad, complejidad o multiplicidad que en
¢ste contexto se pretende que tenga el término "subjetividad”.
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En ¢l pensamiento contemporaneo las concepciones sobre el cuerpo lo abordan
como una construccion compleja v ven en ¢l un proceso de encarnamiento en €l gue
se signan diversas representaciones como las de género. En la reflexién sobre este
cuerpo multiple se puede observar el organismo de la biologia o el cuerpo sm
historia de la filosofia y el psicoandlisis, o bien, el cuerpo subjetivo de la
psicologia: "la representacion del cuerpo propio gestada desde la dindmuca dei
deseo inconsciente v ¢l entramado institucional y cultural” (Baz, 1996:10}, el
cuerpo como objeto social, asi como el binomio cuerpo-alma, gue ha permeado
casi todas las reflexiones sobre ¢l primero en el pensamiento occidental.

El cuerpo es definido por la biologia y 1a cultura, por la experiencia subjetiva y la
accidn social, existen en €] procesos que se desarrollan bajo nuestro examen y otros
inconscientes e incontrolables, todos estos cuerpos estan atravesados por
cosmovisiones, historia, saberes y politica, y ademds encontramos en ellos micro y
macrocosmos, pues los estudios toman por objeto 6rganos v funciones, el alma y el
cuerpo, la célula vy los fluidos, los cuerpos individuales y poblaciones, asi como sus

representaciones profanas y divinas. !

Los movimientos y estudios feministas han contribuido a la comprension de los
procesos de encarnacion de los cuerpos. El camino recorrido para abordar la
especificidad del cuerpo femenino ha llevado a diversas practicas que han tenido
como objeto su reconocimiento y apropiacion: los auto-exémenes, la critica a las
representaciones de la mujer como objeto sexual y la lucha por el derecho exclusivo
de ésta sobre su cuerpo, representada en primer lugar por la libre eleccién de la
maternidad y su derecho al placer, fueron algunos de los plantcamientos que
surgieron en los movimientos de los afios setenta y ochenta. Aunado a ellos desde la
perspectiva teorica que apuntaba a la nocidn de género se realizaron la critica y
problematizacion del presupuesto de la biologia como destino y los analisis

feministas acerca de la diferencia sexual'® , que se han cuestionado scbre ";eudl es

14 Cfr. Feher (1990) para conocer las aproximaciones sobre los modos de construccidn
del cuerpo; Turner (1989), quien sefiala las condiciones tedricas y scciales en las que el
cuerpo ha surgido "como el problema central de la teoria social contemporinea®, y Baz
(1996) guien aporta una descripcion sobre el desarrolio del dualismo cuerpo-mente y su
significado en el pensamiento contemporineo, y opta por uma concepcién de cuerpo
eninarcado en la concepcién psicoanalitica de la subjetividad.

15 El valor del cuerpo asignado por el feminismo es para Teresa de Lauretis uno de los

elementos principales por los que éste es importante para otros discursos que abordan la

sexualidad y la subjetividad: "Mi hipGtesis [afirma] es que si ¢l antihumanismo requiere
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la verdadera diferencia entre los cuerpos sexuados y los seres socialmente
construidos?” (Lamas, 1996a:10), mientras que el género fue definido como ™una
construccion simbolica, establecida sobre los datos bioldgicos de la diferencia
sexual" (Lamas, 1996a:12).

En una primera instancia se ha abordado la deconstruccién de "lo natural” referido
a la diferencia sexual y la sexualidad, pues estos son Jos factores fundamentales en
los que se basan las concepciones y representaciones que engendran a los cuerpos
sexuados, se trata de representaciones sociales biologizadas como aquellas ligadas

a la reproduccion v la matemidadlé, que llevan a la formulacion de una dicotomia
de identidades frente a una muitiplicidad de subjetividades v sexualidades.

Esta perspectiva es parte de los diversos analisis que se aproximan al cuerpo como
un elemento central en la construccion del sujeto, y por otra parte retoman la
experiencia subjetiva que de éste se tiene. Se cuestionan sobre el proceso de
corportficacién a partir de una serie de paradojas: esta el cuerpo en la naturaleza o
en la cultura, tenemos y somos un cuerpo, el cuerpo es limite y medio de deseos,
capacidades fisicas y de la existencia misma, tenemos un cuerpo y también
producimos un cuerpo, a partir de nuestro cuerpo experimentamos un sinntumero de
estados tanto fisicos como emocionales, cuyo origen no esta en muchas ocasiones
diferenciado.

Asi en un segundo momento, Ia problematizacion de la construccién y experiencia
del cuerpo, ha producido una seri¢ de estudios que nos colocan en el terreno de las
genealogias y/o las deconstrucciones del cuerpo. En ellas figuran la genealogia del
sex0, de la sexualidad y la deconstruccion del género, que de alguna forma han
contribuido a llevarnos de la evidencia material y basica de una diferencia que es
privilegiada, al cuestionamiento de la relacién entre anatomia y diferencia sexual y
asi a la que se establece entre sexo y género.

tan intensamente la presencia del feminismo en sus filas, se debe a la prioridad
epistemologica que el feminismo ha asignado al cuerpo, lo personal, lo subjetivo, lo
sintomético, lo cotidiano, como el sitio preciso en el que lo ideoldgico se inscribe en la
materialidad, es decir, como el terreno en el que las determinaciones sociopoliticas
cobran realidad y donde se hace posible percibirlas” (1991a:181).

16 Aungque por otra parte no puede olvidarse, como sefiala Hortense Spillers, que muchas

mujeres a las que no protege ni la clase ni el estatus, viven intensamente la conexion
compulsiva entre 1a sexualidad y los requerimientos de la superviviencia, en Lauretis,
1991a.
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Por cllo en ¢l estudio de una subjetividad femenina estrechamente ligada a la
experiencia corporal, se encuentran planteamientos que han cuestionado el
reconocimiento de la diferencia sexual a partir de la existencia de dos CUerpos
diferentes, a la vez que otros dirigen su mirada a un cuerpo sexuado que no se
encuentra con un alma sexuada, o bien ésta se escapa constantemente del honzonte
corporal marcado por el binomio mujer-hombre.

Para Thomas Laqueur” "de los hechos indiscutibles sobre los cuerpos, no se sigue
historicamente ninguna comprensién concreta de la diferencia sexual” (1994:10),
ya que la nocién de diferencia sexual no ha estado relacionada de una misma
manera con la existencia de dos cuerpos diferentes. En este autor podemos
encontrar hasta antes de fines del siglo XVII lo que Hamé el modelo de un
sexo/carne: las caracteristicas del cuerpo femenino eran asociadas a un modelo
masculino, la mujer tenia los mismos genitales, solo que la primera en el interior de
su cuerpo y ¢l hombre en el exterior.

A esta nocién de sexo basada en ¢l cuerpo masculino se asociaba una concepeion
del ser mujer u hombre que tenia como punto de partida aspectos sociales y
culturales; lo cual cambiara al pasar al siglo XIX, en el que se gesta, de acuerdo
con Laqueur, un modelo de dos sexos, en €l que se busca diferenciar, distinguir y
contrastar las cualidades de dos cuerpos, las cuales son transferidas y utilizadas
para descnbir al ser social mismo. En el primer modelo el sexo era una categoria
sociologica, y no ontoldgica, mientras que en el segundo, "la biologia ¢l cuerpo
estable, ahustorico, sexuado- es el fundamento epistemolégico de las afirmaciones
normativas sobre el orden social” (Laqueur, 1994;24-28).

Sin embargo, el mismo autor sefiala que los descubrimientos cientificos reales o
supuestos no eran importantes por si mismos o constituian armas, para defender un

17 Los planteamientos vertidos en el estudio de Laqueur, "La construccion del sexo.
Cuerpo y género desde los griegos hasta Freud®, muestran el entrecruzamiento entre
saber y poder entorno a las nociones de sexo v género. Se muestran las relaciones entre
los conocimientos fisioldgicos, las representaciones del cuerpo y las concepciones sobre lo
que era y ¢s ser mujer u hombre; las nociones de género encuentran sus fundamentos
epistemologicos y su relacion con las ideas politicas. Laqueur afirma acerca de su
objetivo: "mi intensién es mostrar como una biologia de la jerarquia en la que hay un
sex¢ unico, una biologia de la inconmensurabilidad entre dos sexos, v la idea de que no
hay diferencia sexual piblicamente relevante, o de que no hay sexo, han restringido la
nterpretacién de los cuerpos y las estrategias de la politica sexual durante cerca de dos
mil afios” (1994: 53).
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modelo u otro; "nadie estaba muy nteresado en buscar pruebas de log dos sexos
distintos en diferencias anatémicas o fisiologicas entre hombres y mujeres, hasta
que tales diferencias se hicieron politicamente importantes” (Laqueur, 1994:3 b).

Hoy Ios textos que representan el cuerpo, el sexo, la diferencia sexual y el género,
reinventados cada vez a partir de distintas perspectivas y disciplinas, tienen entre
sus planteamientos sobre el sexo su desnaturalizacion, Laqueur plantea al respecto:

deseo mostrar, sobre la base de pruebas histéricas, que casi todo lo que se
desea decir sobre el sexo —como quiera que se entienda éste— ya ha sido
reivindicado para ¢l género. El sexo, tanto en el mundo de un sexo como el de
dos sexos, dependen de su sttuacién; solo puede explicarse dentro del contexto
de las batallas en tormo al género y el poder (1994: 33).

En las teorias feministas, en cuyo seno podemos encontrar el germen de tales
planteamientos, la problematizacién ha apuntado a profundizar en el analisis
agregando a la relacion de dos términos, sexo-género, la practica sexual, el deseo y
el placer, asi como a la mvestigacion, las implicaciones de tales nociones en la
construccion de Ia subjetividad femenina y en la encarnacién de un cuerpo de
mujer. Judith Butler sefiala que

Si el caracter inmutable del sexo es criticado, quizd este constructo llamado
"sexo0" sea cultural en la misma medida en que lo es el género; de hecho, quiza
siempre fue género, con la consecuencia de que la distincién entre sexo y
geénero resulta no ser una distincién en absoluto,

No tendria sentido, pues, definir e} género como la interpretacién cultural
del sexo, st el sexo mismo es una categoria genérica (1997:4).

Para Butler habria que cuestionar los binomios que plantean género es a cultura y
X0 & naturaleza, no sin dejar de preguntarse como se crean y reproducen estos
aparatos de produccién y significacién:

el género también es el medio discursivo/cultural mediante ¢! cual la
"naturaleza sexuada" o un "sexo natural se produce y establece como
"prediscursivo”, anterior a la cultura, una superficie politicamente neutra sobre
la que la cultura actia. [-..] esta ya claro que una manera mediante la cual es
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asegurada la estabilidad interna y la estructura binaria para el sexo ¢s situando
la dualidad sexual en un terreno prediscursivo (1997:4)18.

Si el sexo siempre ha sido género, esta afirmacién no deja de sugerir la
problematica de una construccion cultural determinista que sugiere "significados
gencricos inscritos en cuerpos diferenciados anatémicamente, donde aquellos
cuerpos son entendidos como recipientes pasivos de una ley cultural inexorable”.
Butler (1997:4) propone las siguientes interrogantes respecio a la forma subjetiva
en que se asume el género: "existe 'un' género que se supone que las personas
tienen, o es un atributo esencial que una persona presuntamente es, como implica

la pregunta '; Qué género eres w2

18 nudith Butler plantea en su articulo, "Sujetos de sexo/género/deseo”, sobre la relacién
sexo-género Ja siguiente pregunta ;Como, pues, necesita ser reformulado el género para
abarcar las relaciones de poder que producen el efecto de un sexo prediscursivo y ocultan
la operacion misma de esta produccién discursiva? Para dar luz a esta pregunta Butler
examina las nociones de género, de identidad del sexo v su funcion como marcas a partir
del lenguaje mismo, yo retomaré sus planteamientos que abordan de forma directa al
cuerpo (1997: 4),

19 Sobre ¢l cuestionamiento que estos planteamientos hacen a la defincién del ser mujer

u hombre a partir de la interpretacién cultural del cuerpo, es importante sefialar las
problematicas que ha hecho surgir. Laqueur sefiala que "ha habido una poderosa
tendencia entre las feministas a vaciar el sexo de contenido afirmando, por el contrario
que las diferencias naturales son realmente culturales.” Ante lo cual pregunta: " Pero si
no el cuerpo, entonces qué?” {...] “Asi, desde una variedad de perspectivas, se hace
tambalear el cémodo concepto de que ¢l hombre es hombre vy la mujer es mujer y que la
tarea de los historiadores es hallar lo que hicieron, lo que pensaron y lo que se penséd
sobre cllos. Esa "cosa", el sexo, sobre la que la gente tenia opiniones, parece
desmoronarse. Pero Ia carne, como el oprimido, no se permitird permanecer en silencio
por mucho tiempo” (1994:34-37). Por su parte, Butler afirma reconociendo y exponiendo
las consecuencias de esta situacion para el pensamiento feminista, que "cuando el estatus
construido del género es teorizado como radicalmente independiente del sexo, el mismo
género se convierte en un artificio a la deriva, con la consecuencia de que varén y
masculino podria con la misma facilidad designar un cuerpo femenino que uno
masculino, y mujer y femenino uno masculino con la misma facilidad que uno femenino."
Y acerca del sexo pregunta “;es natural, anatémico, cromosomatico, hormonal, y como
va una critica feminista a evaluar los discursos cientificos que pretenden establecer tales
"hechos” por nosotras” (1997:4). Donna Haraway desde ¢! reconocimiento de los objetos
de conocimiento como actores y su critica al objeto como recurse apto para ser apropiado,
apunta: "el <sexo> como objeto del conocimiento bioldgico aparece normalmente bajo Ia
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Cémo se produce y reproduce el género en ¢l espacio corporal ha sido uno de los
aspectos mas cuestionados por Butler,

"el cuerpo” se presenta como un medio pasivo en ¢l que se inscriben
significados culturales o como el instrumento por medio del cual una voluntad
apropiativa ¢ interpretativa determina un significado cultural por si misma. En
ambos casos, el cuerpo es representado como un mero instrumento o medio
para €l que un conjunto de significados culturales estin relacionados sélo
externamente. Pero "¢l cuerpo” es en si mismo un constructo, como el millar de
"cuerpos” que constituye el campo de los sujetos genéricos (1997:5),

En el analisis que esta musma autora realiza acerca del proceso de llegar a ser
mujer de Simone de Beauvoir, encontramos una relacién entre género y cuerpo gque
puede responder a los anteriores cuestionamientos y plantear un camino para lo que
Donna Haraway propone de alguna forma como tarea para el analisis tedrico:
"Necesitamos el poder de las teorias criticas modernas sobre c¢6mo son creados los

significados y los cuerpos, no para negar los significados y los cuerpos, sino para
vivir en significados y en cuerpos que tengan una oportunidad en el futuro”
(1995:322).

De acuerdo con Butler, y partiendo de Ia pregunta, ;cémo puede ser el géneroa la
vez una cuestion de eleccion y una construccion cultural? (1996:304), Beauvoir ve
en el cuerpo un instrumento a la vez que un espacio de eleccion y libertad, asi

La eleccion de asumir determinado tipo de cuerpo, vivir o .vestir el propio
cuerpo de determinada manera, implica un mundo de estilos corpéreos ya
establecidos. Elegir un género es interpretar las normas de género recibidas de
un modo tal que las reproduce y organiza de nuevo. Siendo menos que un acto
de creacion radical, €l género es un proyecto tcito para renovar una historia

forma de determinismo biologico, amenazando el frigil espacio del construccionismo
social y de la teoria critica, con sus posibilidades acompafiantes de intervencién activa y
transformadora, puestas a punto por conceptos feministas del género como diferencia
social, histérica y semidticamente situada. Y, sin embargo, el hecho de perder la version
biolégica autoritaria del sexo, que pone en marcha tensiones productivas a causa de su
pareja binaria —el género—, parece ser mucho perder, parecer ser perder no sélo poder
analitico dentro de una tradicién occidental, sino el propio cuerpo, que no es sino una
pagina en blanco para inscripciones sociales, incluidas las del discurso bioldgico”
(1995:340).
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cultural en los términos corpéreos de uno. No es una tarea prescriptiva que
tengamos que empeflarnos en realizar, sino una tarea en la que estamos
empeifiados todo el tiempo (Butler, 1996:309).

Para Beauvotr el cuerpo presupone una situacion de libertad v espacio de eleccion
en €l que género no es la inscripcidn inalterable de los modelos y normas genéricas
asumidas por un "sexo":

El cuerpo se convierts en un nexo peculiar de cultura vy eleccidn, y "existir" e}
propio cuerpo se convierte en una forma personal de asumir y reinterpretar las
normas de género recibidas. En la medida en que las normas de género
funcionan bajo la égida de los constrefiimientos sociales, la reinterpretacion de
esas normas mediante [a proliferacidn vy vanacion de estilos corporales se
convierte en una forma muy concreta y accesible de politizar la vida personal

(Butler, 1996:312).2°

El cuerpo como ejercicio de poder del sujeto es un escenario complejo de
correlacion de fuerzas. Tenemos los mecanismos de reproduccion del género, las
diversas maneras de su construccion y especialmente de representacion, si
recordamos la postura de Teresa de Lauretis respecto al género como
representacion producto de diversas tecnologias sociales, que constituyen
verdaderas tecnologias de género. El cuerpo femenino su relacién con la sexualidad
y la simbolizacion a partir del deseo y el placer, han hecho de la mujer y su cuerpo
un objeto privilegiado de las tecnologias de la imagen:

El cuerpo se encuentra permanente e inevitablemente atrapado en la
representacion. Desde luego, es el objeto supremo de la representacién en las
artes visuales, las ciencias médicas, la industria capitalista de los medios de
comunicacion y en diversas practicas sociales relacionadas, desde los deportes
organizados hasta el ejercicio individual, mcluso el mconsciente y sus
tendencias se diluyen si no se les captura en sus procesos particulares de
representacion a través del cuerpo (Lauretis, 1991b:181-82).

20 Para Butler, "Beauvoir insiste en que el cuerpo puede ser el instrumento y la situacién
de Tibertad y en que el sexo puede ser la oportunidad para un género que no sea una
materializacién, sino una modalidad de libertad. La pregunta que se nos plantea, sin
embargo, €s si esta sintesis requiere y mantiene la distincion ontoldgica entre cuerpo y
mente de que se compone y, por asociacion, la jerarquia de mente sobre cuerpo y de
masculino sobre femenino” (1997:18).
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Las tecnologias de la representacion visual son en las sociedades contemporaneas
un poderoso dispositivo cultural, cuya estructura y funcionamiento tiene diversas
vectores, pues a partir de ¢llas pueden derivarse no sélo varias problematicas
relacionadas con la produccion y recepcion de las imagenes, sino con los modos de
ver, con la conceptualizacion, vision y posicionamiento ante la realidad misma.

Donna Haraway al referirse a la ciencia como una visién, un punto de vista que
pretende presentarse como transparente, objetivo e infinito en el espacio y tiempo,
gractas a los modernos instrumentos de visualizacion, realiza los siguientes
cuestionamientos en torno a la ciencia como un acto de ver, cuyos alcances
involucran el acto de ver-representar y ver-ser representado:

Las historias de la ciencia pueden ser poderosamente contadas como historias
de las tecnologias, las cuales son formas de vivir, Ordenes sociales, practicas
habilidosas. (Cémo ver? ;Desde donde ver? ;Qué limita la visién? ;Para qué
mirar? ;Con quién ser? ;Quién logra tener mas de un punto de vista? jA quién
se clega? ;Quién se tapa lo ojos? ;Quién interpreta €l campo visual? ;Qué
otros poderes sensoriales deseamos cultivar ademas de la vision? El discurso
moral y politico deberia ser el paradigma del discurso racional en la imagineria
y en las tecnologias de la vision (1995:333).

Ya que habria que asumir que la vision siempre es parcial y desde un lugar
especifico, las teorias feministas y de género tienen analisis y propuestas sobre la
encarmacion de los cuerpos, asi como sobre una mirada encamada marcada por las
tecnologias del género. Afirma Haraway,

Quisiera insistir en la naturaleza encarnada de la vista para proclamar que el
sistema sensorial ha sido utilizado para significar un salto fuera del cuerpo
marcado hacia una mirada conquistadora desde ninguna parte. Esta es la
mirada que miticamente inscribe todos los cuerpos marcados, que fabrica la
categoria no marcada que reclama el poder de ver y no ser vista, de representar
y de evitar la representacion (1995:323-324).

La deconstruccion de esta mirada ha sido una tarea que han realizado las te6ricas
femunistas, cuyas miradas han sido rescatadas para el analisis social y cultural
general de las representaciones en nuestras sociedades. Uno de los puntos
medulares de esta critica es e hecho de que la diferencia sexual sea lo que sostiene
a las representaciones de las mujeres, y se produzca a partir de la tecnologia social
que constituye el género, cuerpos marcados por la desigualdad y la opresion. Existe

por otra parte la asuncién de estas representaciones, vy la construccién de la
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subjetividad a partir de una vision aparentemente no encarnada. Teresa de Lauretis,
al defimr su objetivo en el analisis del aparato cinemético plantea estas dos
vertientes de la reflexion acerca de la visidn, pues "no sélo desea averiguar como es
construida la representacion del género por una tecnologia determinada, sino
también Ia forma subjetiva bajo la cual es asimilada por cada uno de los individuos
a los que esa tecnologia se dirige" (1991b:251).

Al retomar las representaciones del cuerpo como una tecnologia de poder que
propone un trabajo sobre el mismo asi como una vision encarnada, sea ésta
asurmida o no por ¢l espectador, se propone la identificacién de las marcas que
sobre el cuerpo producen las tecnologias de la imagen y las formas como los
sujetos resistentes hacen de sus cuerpos un espacio de libertad, o un espacio-
momento limite en el que se pueden encontrar dentro y fuera de la represetacion de
género, de la todavia vigente diferencia sexual, o bien de ese "sexo” que siempre ha
sido género.
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Representaciones femeninas



Las representaciones femeninas como todo acercamiento a la realidad, se presentan
como analogtas, magenes o reflejos de la misma, porque nuestro acceso al mundo
esta condicionado a su vez por un sistema de representacion.  El lenguaje es el
sistema que nos permite el acceso al espacio de lo simbélico y asi, al mismo tiempo
que compartimos lo humano somos capaces de realizar representaciones de la
realidad, todas ellas a través de cddigos especificos, los cuales marcan, sefialan una
mancra de realizar la analogia, v sus objetivos determinan la clase de
representacion de que se trata, desde el arte hasta la ciencia.

Nombrar, crear mitos, ritos, simbolos vy signos, realizar imagenes realistas o
abstractas, representar en el espacio de la filosofia, Ia religién o de las ciencias
“duras”, construir, comunicar representaciones implica para este trabajo “un
concepto de representacion que busca enfatizar lo basico de su accién: la

mediacion” (Millan, 1995:16).

Para las representaciones visuales, objeto de este estudio, es importante sefialar que
dicha mediacién es presentada para su anélisis distinguiendo un mensaje denotado
y otro connotado!, ya que como apunta Roland Barthes "tal es ¢l estatuto, fatal

1 Mirgara Millan distingue en su analisis sobre la representacién cinematica dos niveles
de representacion. La mimesis, "l (nivel) del poder simbdlico de la imagen que propone
el sistema de la mirada y que relativiza, matiza o sustituye el poder del texto. [.]1a
manera especifica de construccion de la imagen, los colores, los encuadres, los puntos de
vista, en términos generales, la mirada como sisterna de interpretacion ...]". Por otra
parte, el nivel de la diégesis "compuesto por la historia, su caricter rural o urbano, la
caracterizacion de los personajes, los protagonistas, el mensaje, todo lo que contribuye a
construir, reflejar o desarticular un orden social o microsocial especifico. Todo lo que
compone una visién del mundo en el aqui y ahora, muy particularmenie los valores a los
que se adhiere o critica” (1995:18). Como podemos apreciar en esta clasificacidn ambos
niveles tiene elementos denotativos tanto como connotativos, he retomado la concepcién
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quiza, de toda la comunicacién de masas”, en donde "¢l cédigo de la connotacién no
es ni artificial {como ¢l de una verdadera lengua) ni natural; es histérico”, por ello
"esta constituido visiblemente bien por un sistema de simbolos universal, bien por
una retorica de una €poca, en definitiva, por una reserva de estereotipos (esquemas,
colores, grafismos, gestos, expresiones, agrupaciones de elementos)” (1992:14-17).

Para Barthes todo signo supone un codigo, de connotacién, y es este codigo el que
deberiamos de empefiamos en restablecer (1992), aqui retomamos este sentido
porque partimos de la consideracion de las imagenes de nuestro tiempo como
mmportantes dispositivos de significados y de poder, de construccién de la
subjetividad y de las representaciones de género, lo cual hace necesaria la tarea de
restablecer el orden cultural y construido que ha ido perdiendo la imagen y que nos
hace olvidar su condicion de signo.

Buscar elementos de este codigo en una sociedad de consumo de bienes culturales,
en transicion de lo modemo a lo posmoderno, buscar las claves que nos permitan
rchacer ese connotativo que se ha wuelto denotativo, naturaleza y semejanza

perpetua, es lo que se busca con el andlisis de las representaciones de género, de lo
femenino y de su cuerpo.

La perspectiva que se¢ propone no es a partir del analisis de los componentes del
mensaje, Sino mas bien vista panoramica que permita ubicar los mensajes en la
sociedad contemporanea con sus significados, las miradas que los producen v las
que los observan, porque como afirma Margara Millan,

Ahi donde la imagen o los signos aparecen como naturales y urivocos,
pensamos que es necesario un esfuerzo analitico que contribuya a develar la
polisemia. Particularmente nos interesa seguir la intervencién de las mujeres en
esa polisemia, siguiendo la claboracién reciente de la teoria fominista; por el
"privilegio” histérico de ser "el otro”, €l "segundo sexo", las mujeres pueden
hablar desde otro lugar, no sélo el lugar de la critica, (a la subordinacion, la
violencia, la injusticia, la represion), sino también el lugar de Ja mvencion,
lugar de la utopia, el no-lugar (1995:19).

Las representaciones de los cuerpos femeninos nos ofrecen un espacio para analizar
la construccion de la mirada dominante, de la semejanza, que termina ficcionando

del cbdigo connotativo de Roland Barthes (1992), el cual instalado en otras perspectivas
nos permite observar la complejidad del analisis del mensaje.
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una Interpretacion "univoca" que se graba en los cuerpos; a su vez a través del
analisis feminista este lugar nos penmite reconstruir nuestra mirada, nuestra
subjetividad y e} horizonte de significados que podemos asignar a las imagenes, sin
olvidar que en el espacio de la cultura conviven la reproduccion y la resistencia, la
semejanza y Ia diversidad, la adhesién v la transgresion, v que es el espacio de la
cultura, a través de los medios de comunicacién colectiva, en donde las imagenes

cotidianas, las ficciones, se tornan realidad, sin que se tomen en cuenta muestros
suefios:

A veces uno de nosotros toma consciencia de que ha sido integramente sofiado
por esos otros que constituyen el grupo de sus relaciones. Se da cuenta, si la
lucidez no le abandona, que él mismo se ha sofiado también, o ha reflexionado
el suefio de los demas sobre si, o ha hecho concordes dos suefios entrecruzados.
Cabe incluso que haya modificado su propio fisico en funcién de la mirada
ajena, o de la propia reflexionada sobre la ajena. A veces un hombre, una
mujer (sucede, hoy por hoy, con frecuencia en las mujeres) constituye el efecto
v consecuencia de un sueiio colectivo interiorizado y reflexionado. El suefio ha
terminado por hacerse realidad como en la obra caldercniana (en la que, con
gran vision, se enticnde por realidad el resultado de todos los suefios). En
consecuencia: la fabulacion se ba cumplido a si misma (Trias, 1977:107).
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CariTULO IIE

Representaciones y mass media

Representaciones de mujeres, representaciones corporales, representaciones
femeninas cuyo principal foco-objetivo es el cuerpo, v que a su vez han sido objeto
privilegiado de la industria cultural, cuyo punto de fuga son los medios de
comunicacion colectiva, los cuales saturan a la sociedad de toda clase de analogias,
de imégenes de la realidad, ya sea a través de la palabra, la iconografia o cualquier
otra técnica que hoy en dia especialmente pueda ofrecer una representacion
tridimensional u holografica.

La transformacion de las sociedades en las que los medios de comunicacién
tuvieron su desarrollo ha sido abordada especialmente desde una perspectiva
cultural por ¢l pensamiento representado por la llamada Escuela de Frankfurt, cuya
Teoria Critica "considera que la cultura contemporinea opera como industria
cultural” (Millan, 1995:19). Tal analisis se sitia en la problematizacion que
plantean los discursos acerca de la modernidad v la posmodernidad, de los cuales
aquellos que han hecho énfasis en el aspecto sociocultural han sefialado que los
medios de comunicacién y sus representaciones son elementos que han jugado un
papel esencial tanto en el desarrollo de una sociedad moderna como en el paso a
otra llamada posmoderna. Quiero sefialar sucintamente algunas ideas, que
considero importantes para ubicar ¢l papel de los mass media y el imaginario que
han generado en las sociedades actuales, definidas desde diversos puntos de vista
como sociedades posmodernas. Podemos sefialar en primer lugar que el
pensamiento y sociedad modernos han sido caracterizados como resultado de una
serie de acontecimientos que tiemen lugar en el siglo XVII v cuyo momento
representativo esta definido como ¢l de la Ilustracién. En la modernidad "se
generaliza en el mundo occidental la idea de que la subjetividad, la capacidad de ser
consclente, de pensar y sentir, de decir yo y por ende de oponerse, como
radicalmente diferente, al mundo inerte de los objetos, es la cualidad basica de todo
ser humano" (Castellanos, 1996:27). En términos de un acercamiento por periodos
en los afios cincuenta de nuestro siglo se reconocen una serie de transformaciones
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—definidas como la crisis de la autoridad cultural, o bien incredulidad en los
metarrelatos universales (cfr. Owens, 1986 y Castellanos, 1996)— que dan paso a
la sociedad posmoderna.2

2 Gilles Lipoveisky sefiala en su estudio sobre el proceso de personalizacién, que en la
posmodernidad se da un modo de socializacion que se separa del gestado en los siglos
XVII y XVIII, y cuyo desarrollo para algunos prevalecid hasta los afios cincuenta del
siglo X3, en donde s¢ rompe con ¢l "orden disciplinario-revolucionario-convencional™.
Sin embargo Lipovetsky propone otra hipdtesis respecto a este proceso: "se trata de una
mutacién sociologica global que estd en curso, una creacidén histérica proxima a lo que
Castoriadis denomina <significacién imaginaria central> combinaciéon sinérgica de
organizaciones y de significaciones, de acciones y valores, iniciada a partir de los afios
veinte —~—s6lo las esferas artisticas y psicoanaliticas 1a anticiparon en algunos decenios—
¥y que no cesa de ampliar sus efecios desde la Segunda Guerra Mundiat” (1990:6).
Haciendo énfasis en la modernidad-posmodernidad como un movimiento o temperamento
culturai, Daniel Bell plantea en su libro "Las contradicciones culturales del capitalismo”
que el modernismo "fue una respuesta a dos cambios sociales que se produjeron en el
siglo X0X, uno en el nivel de la percepcidon del medio social, el otro de la conciencia
acerca del yo. En el mundo cotidiano de las impresiones sensoriales habia una
desorientacion del sentido del espacio y el tiempo, derivada de una nueva conciencia del
movimienio y la velocidad, 1a luz y el sonido que se origind en la revolucién de las
comunicaciones y ¢l transporte. Esta crisis en la autoconciencia provino de la pérdida de
la certidumbre retigiosa, de la creencia en una vida posterior a la muerte, en el cielo o el
infierno, y de la nueva conciencia de un limite inmutable mas alld de la vida y la
insignificancia de la muerte” (1989:57). "El modernismo tradicional trat6 de sustituir la
religién o la moralidad por una justificacion estética de la vida. Crear una obra de arte,
ser una obra de arte: solo esto daba sentido al esfuerzo del hombre por trascenderse”
(1989:60-61). "En la década de 1960 surgié una poderosa corriente posmodernista cue
Hlevo la Iogica del modernismo a sus Mltimas consecuencias. {...} Hay varias dimensiones
del temperamento posmodernista. Asi, el posmodernismo ha sustituido completamente la
justificacidn esiética de la vida por lo instintivo. Solo el impulso y ¢l placer son reales y
afirman la vida; toda otza cosa es neurosis y muerte. Ademsas, ¢l modernismo tradicional,
por osado que foese, desplegd sus impulsos en ia imaginacién, deniro de los limites del
arte. [...] El posmodernismo desborda los recipientes del arte. Rompe los limites y afirma
que la manera de obtener conocimiento es actwando, 1o haciendo distinciones"
(1989:61). Lipovetsky ha centrado el estudio de estos camibios en lo que llama proceso de
personalizacion, para €l "la cultura posmoderna es descentrada y heter6clita, materialista
y psi, porno y discreta, renovadora y retro, consumista v ecologista, sofisticada y
espontdnea, espectacular y creativa; el futuro no tendrd que escoger una de esas
tendencias sino que, por el contrario, desarrotlara las 16gicas duales, 1a correspondencia
flexible de las antinomias. La funcién de semejante estallido no ofrece duda:
paralelamente a los otros dispositivos personalizados, la cultura posmoderna es un vector
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En este universo que caracterizaré esencialmente como un contexto cultural que
poco a poco se 1ra perfitando como proceso de personalizacion, de subjetivacion,
tal como lo sefiala Lipovetsky, el analisis de la representacién visual presentada a
través de los mass media hace sobresalir las imagenes utilizadas para la publicidad,
aunque no son las unicas. Asi nos ocuparemos de todas aquellas imagenes que
podemos calificar como comunes y populares, las representaciones que a través de
la impresién, la fotografia, la television, ¢l cine, el video e internet, tienen como
espacio la calle, la oficina, el cielo con sus espectaculares, la vida cotidiana, los
cafés de chinos y Jos restaurantes con "pago por evento”, el espacio publico y
privado. Se trata de la mmagen que ve "casi cualquiera” que fenga acceso a los
medios de comunicacién, a la técnica.3

de ampliacién del individualismo; al diversificar las posibilidades de eleccidn, al anular
los puntos de referencia, al destruir los sentidos tinicos y los valores superiores de la
modernidad, pone en marcha una cultura personalizada o hecha a medida, gue permite al
4tomo social emanciparse del balizaje disciplinario-revolucionario” (1990:11). Como
podemos observar la discusion modernidad-posmodernidad atraviesa todos los aspectos
del pensamiento y vida de las sociedades actuales, desde el pensamiento filoséfico,
pasando por la economia, el arte y el consumo, hasta la formacién de la subjetividad, en
los aspectos relacionados con este iltimo elemento he tratado de hacer énfasis. Es
necesario sefialar, por tltimo, que tanto la problematica de la modernidad como ia de 1a
posmodernidad presentan dificultades para ser abordadas. Por una parte la primera ha
sido abordada desde diferentes perspectivas, o como afirma Maria Pia Lara, existe una
versién de la modernidad que "propone realizar el ejercicio de rastrear las mmiltiples
raices que han demostrado que no hubo sélo una forma de Modernidad, sino muchas”
(1992:169). Por otra parte, Lipovetsky afirma sobre las dificultades que el concepto de
posmoderno ha presentado que "como minimo, ia nocion no es clara, remite a niveles y
esferas de andiisis dificiles de hacer coincidir® (1990:79), y existe una problematica
alrededor del plantcamiento de la modernidad y posmodernidad como etapas, cfr.
Castellanos, 1996.

3 Una aproximacion interesante acerca de la técnica es aquella que propone Zunzunegui
en su texto "Pensar la imagen” en ¢l que aborda la imagen como lenguaje: "una hipétesis
implicita a lo largo de todo ¢l texto sostiene que no existe una potencial <teoria de la
imagen> que no se comstruya histéricamente, ni un lenguaje iconico que no se encuentre
condicionado por las técnicas especificas del medio. [...] Si esto es asi, la problematica
tedrica, el debate en torno a los lenguajes (audio) visuales no puede entenderse sino a
condicion de ver en aquella el lugar de cruce de una evolucion histdrica y un desarrollo
técnico™ (1989:11).
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Esta representacién visual de la sociedad contemporanea nos envuelve, nos atrac a
la vez que se convierte en un ambiente apenas perceptible: vemos imagenes, no las
miramos y mucho menos las contemplamos, se trata de una representacion parte de
las estrategias de una era posmoderna, como afirma Jean Baudrillard, en la que
hemos sustituido la comunicacion por esta clase de ver:

Buscaremos algo mas rapido que la comunicacidn: el desafio, €l duclo. La
comunicacioén es demasiado lenta, es un efecto de lentitud, pasa a través del
contacto y de la palabra. La mirada corre mas, es el médium de los media, el
mas rapido. Todo debe representarse instantdneamente. No nos comunicamos
Jamas. En el ida y la vuelta de la comunicacidn, la instantaneidad de la mirada,
de la luz, de ia seduccion, va se ha perdido (1994:6).

Es "una comunicacién” de imagenes acorde con ¢! espacio-tiempo de la aldea
global descrita por Marshal McLuhan (1987), la cual es comunicada o atravesada
por representaciones en segundos via la constelacion satelital y el ciberespacio:
simultaneidad de la difusién, distribucién y reproduccion de millones de ejemplares
a nivel mundial, elementos que rompen de alguna forma nuestras nociones
cotidianas de un tiempo lineal, v nos envuelven sin ser totalmente conscientes de
¢llo en Ia dimension del tiempo-espacio, en nuestro espacio sucede todo a 1a vez, o
desde otra perspectiva, es suprimido el espacio, es en esta condicién que nos vemos

ante una cadena incomprensible de acontecimientos, una fragmentacién continua de
la realidad.

Y esta saturacion de imagenes termina formando parte de lo que Baudrillard ha
llamado las estrategias de lo posmoderno: "Lo real no se borra en favor de lo
imaginario, se borra en favor de lo mas real que lo real: lo hiperreal. M4s verdadero
que lo verdadero: como la simulacién.” Y "las cosas visibles no concluyen en la
oscuridad y el silencio: se desvanecen en lo mas visible que lo visible: la
obscenidad” (1994:9).

Para la industria cultural, en una sociedad de consumo, tanto de bienes materiales
como culturales, los espectadores somos las masas, y "nuestras" representaciones
son ahora las del mundo. Sin embargo, cada quien, sefialan Horkheimer y Adorno,
"consume” su vida y los bienes culturales de acuerdo a su posicién en la estrucutra
social y cultural: "Cada uno debe comportarse, por asi decirlo, espontaneamente, de
acuerdo con su level determinado en forma anticipada por indices estadisticos, v

dirigirse a la categoria de productos de masa que ha sido preparada para su tipo”
(1969:149).
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Para esta concepcion una condicion sine qua non de las representaciones es el
hecho de que son en si mismas mercancia o se asocian directamente a ella. Los
productos de la cultura estan ligados al mundo llamado de la diversidén v el
entretenimiento que ofrece la sociedad contemporanea, desde el mensaje
publicitario a la obra de arte entramos en el espacio del espectaculo en donde
realmente atesoramos los bienes culturales de una forma especifica, sobre la cual
afirman Horkheimer v Adomo:

Lo que se podria denominar valor de uso en la recepcion de bienes culturales es
sustituido por el valor de intercambio: en lugar del goce aparece el tomar parte
y ¢l estar al cormente; en lugar de la comprension, el aumento de prestigio. El.
consuinidor se convierte en coartada de la industria de las diversiones, a cuyas
mstituciones aquél no puede sustraerse (1969:190).

Qué clase de representacion es la que nos ofrecen los mass media y ¢émo la
recibimos, cual es la mirada que se nos brinda y que nosotros a la vez creamos?.
Podemos sefialar que se trata de una representacion que no contemplamos en el
sentido en el que se realiza con la obra artistica (original ¢ no), cuando recobra su
valor de uso; generalmente el interés por la representacion no tiene como objetivo
consciente la recreacién a partir de nuestra mirada. A la imagen contemporanea la
vemos y la percibimos de forma rapida, inconsciente, atrae nuestra mirada por
algiin "trucaje” u otra téenica, llama nuestra atencion por el tema o argumento”.

4 No olvidamos que cada uno de los medios de comunicacién tiene una estructura de
produccién, reproduccién y difusién que hace de elios mismos un universo a explorar,
podemos sefialar, por ejemplo, el papel de descubrimientos como 1a prensa, el cine y la
television en el desarrolio e impacio de las imdigencs. Asimismo sl consideramos el
propio mensaje, cada una de sus tres partes iradicionales, de acuerdo con Roland Barihes,
emisién, recepcion y ¢l propio mensaje requieren de metodos particulares para su
analisis. Reconocemos y hacemos extensivas las afirmaciones de Barthes sobre la
fotografia como mensaje, para las demas representaciones visuzles: son producto y un
medio, ademis de un objeto dotado de autonomia estructural (1992). Sefialé estos
espacios, estos puntos de entrecruzamiento sin detenerme en eltos como elementos del
analisis que me propongo realizar,

5 A partir de una visién gue deja muy poco espacio de inventiva al espectador, pero que
sefiala importantes aspectos de la construccion del mensaje en relacion con a percepcion,
Horkheimer y Adorno sefialan: "la atrofia de la imaginacion y de la espontaneidad del
consumidor cultural contempordneo no tiene necesidad de ser manejada segin
mecanismos psicologicos. Los productos mismos, a partir del mds tipico el film sonoro,
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En nuestra perspectiva cotidiana obliteramos la connotacion para sumergirnos en el
mensaje denotado como en 1a vida misma, pero eso mismo deja sus resquicios; pues
aunque estamos en un ambiente saturado de imagenes, sus destellos legan a
nuesiros pensamientos, sentimientos, a la carne misma, algunas veces a través de la
exposicion repetida e indiferente, otras gracias a la mirada fugaz pero profunda, o
bien a la disposicion para mirar las imagenes. En las representaciones, como en la
realidad existen diversas maneras de mirar y lugares desde los que se mira. En
primer lugar,

La mirada del sujeto difiere de lo que el ojo ve, es una mirada historizada,
plena de afectos y afecciones y, a su vez, los objetos a los que dirige su mirada
también lo miran, le sostienen la mirada desde el camulo de connotaciones y
significancias que cargan vy desde alli lo increpan, lo agreden, lo tranguilizan,
lo confunden, lo amilanan. La mirada, entonces, informa ¢l ver (Garcia,
1997:19-20).

Ver toma el sentido mas bien de una accion "mecanica del ojo”, de la accidn de
percibir®. Mirar esti cargada de una serie de valoraciones culturales en el sentido
amplio, tanto sociales como individuales. Nuestra mirada es asi no un ver "a secas”
sino una "manera de ver" como lo sefiala John Berger quien afirma que "solamente
vemos aquello que miramos. Y mirar es un acto voluntario, como resultado del
cual, 1o que vemos queda a nuestro alcance, aungue no necesariamente al alcance
de nuestro brazo" (1974:14), aunque en la actualidad podemos ver sin mirar.

paralizan tales facultades mediante su misma constitucién objetiva. Tales productos estan
hechos de forma tal que su percepcién adecuada exige rapidez de intuicion, dotes de
observacidn, compeiencia especifica, pero prohibe también ia actividad mental del
especiador, si csie no quiere perder los hechos que i¢ pasan rapidamente delante”
(1969:153).

6 En el analisis de la percepeion misma, vista como primer momento, existen elementos
culturales que Santos Zunzunegui ha planteado como factores que configuran un <plan
perceptivo> en el que podemos tener claro que no hay una relacion de cansa-efecto entre
percepcion v representacién. Incluye en estos aspectos las diferencias culturales para
percibir €l espacio y el color atendiendo al medio ecoldgico, asi como la influencia ¢n
nuestra percepeién de la representacion grafica del espacio, como es el caso de la
convencion del espacio proyectivo, del cual sefiala dos universales: "la bidimensionalidad
de la superficie, la izquierda y la derecha"; hace hincapié en la construccién de la
perspectiva artificial como método dominante de la representacion del espacio (1989:43-
52).
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Como contexto de nuestra accion voluntaria de mirar y, por ello mismo, también de
la mirada que nos sostiene la propia imagen ha sido construido lo que Ma. Inés
Garcia sefiala, retomando las nociones sobre el saber de Foucault, como los
campos de lo enunciable y lo visible: se trata de la acotacion, de los limites que se
le marcan a lo decible y del régimen que se construye para lo dicho; en el campo de
lo visual se establecen los limites de lo visible y los filtros de la mirada (1997).

Cada formacion histérica implica una distribucién de lo visible y de lo
enunciable en ella, en otra formacion (o en otro momento), lo visible cambia de
modo y lo enunciable de régimen. Lo visible marca lo evidente y lo emunciable
se expresa en un discurso, ambos, en su interpenetracion y lucha constante,
producen un tipo de sensibilidad y una manera de percibir (Garcfa, 1997:17).7

Asi en la sociedad contemporanea podemos considerar el mundo de las imagenes
como una simulacién, "mas real que lo real” en donde perdemos de vista que "la
visidn especifica del hacedor [forma] parte también de lo registrado” (Berger,
1974:16) y que nuestra mirada esti circunscrita, al igual que la primera, por el
tamiz del saber y la visién de nuestro tiempo. El espacio cultural y ¢l momento
historico hacen de la enunciacién y la visibilidad, y asi del entrecruzamiento de
creencias, sentidos, conocimientos miradas y representaciones

un campo perceptivo dentro del cual los sentidos se adecuan a ver, a tocar, a
oler, a gustar, a oir de determinada manera. El campo perceptivo forma e
mforma a los sentidos provocando una sensibilidad que le es propia y
caracteristica de una sociedad en un momento dado.

Esta estructura precede a la mirada y, cuando ésta, la mirada, se fija en un
objeto, la imagen que produce como efecto se ubica, de manera inmediata, en
¢l espacio sefialado y permitido por el campo perceptivo y provoca, a su vez en
el sujeto un quantum de sensacidn, ya sea de aceptacidn o de rechazo,
permitido, requerido y valorizado por €l. Las posibilidades singulares de un

7 Un espléndido ejemplo de Ia produccién de lo enunciable y fo visible en cada época
lo encontramos en el texto de Thomas Laqueur (1994) acerca de 1a construccion det sexo,
en el que describe como hasta el siglo XVIII los genitales de mujeres y hombres eran
enunciados-vistos bajo un mismo modelo de sexo/carne: los genitales femeninos eran
igual a los masculinos con algunas variantes, asi los ovarios eran testiculos internos, sin
olvidar que lo que hoy nombramos como ovarios carecid de este nombre hasta el siglo
Xix,
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sujeto deben moverse al interior de un escaso rango, una minima sutileza
indica, en el conjunto, la diferencia o la desviacion (Garcia, 1997:18-19).

Por lo tanto nuestro imaginario acerca de las representaciones visuales, nuestras
sensaciones y expectativas debieran ser analizadas, revisadas tomando en cuenta
este campo perceptivo, volviendo a los codigos de la connotacién, recordando que
"la sigmficacién es el momento dialéctico que resuelve la comtradiccidn entre
hombre cultural y hombre natural” (Barthes, 1992:24) v que como sefiala Ma. Inés
Garcia,

Nada esta oculto en una sociedad, ni sus enunciados m sus visibilidades, si
bien no son directamente legibles, ni inmediatamente visibles. Estos campos se
convierten en e filtro a través de los cuales vernos y hablamos. Aunque no hay
secreto v nada esta oculto, gozan de cierta invisibilidad, la de lo obvio y
evidente que por estar tan a la vista no se ve, no se escucha, no se hace
perceptible. Ni la vista ni el oido se detienen en ello (1997:17).

Podemos preguntarnos a partir de estas consideraciones cuales son las
representaciones visuales del campo perceptivo que nos propone los mass media,
qué enunciados v visibilidades emiten y cuales son los que permiten crear en los
sujetos. Para los criticos de los medios de comunicacion colectiva,

Todo lo que aparece es sometido a un sello tan profundo que al final no
aparece ya nada que no lleve por anticipado el signo de la jerga v que no
demuestre ser, a primer vista, aprobado y reconocido. [...] Es el ideal de Ia
naturaleza en la industria, que se afirma tanto mas imperiosamente cuanto la
técmca perfeccionada reduce mas la tension entre imagen y vida cotidiana
(Horkheimer y Adorno, 1969:155).

Este sentido de la imagen como dispositivo para reducir tension coincide con la idea
de Barthes acerca de que toda sigmificacién bien estructurada, a escala de la
totalidad de la sociedad, tiene como funcion mtegrar al hombre, es decir,
tranquilizarlo. Por ello podemos pensar que las imagenes de los medics de
comunicacién colectiva tendrian como una caracteristica pnmordial no ser una
imagen traumatica, es decir, de acuerdo con Barthes, no producir un trauma que
deje en suspenso ¢l lengnaje y bloquee la significacion. Al respecto sefiala una
especie de ley al hablar de la fotografia traumatica: "cuanto mas directo es el
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trauma, mas dificil resulta la connotacion; mas atn: el efecto <mitoldgico™ de una
fotografia es mversamente proporcicnal a su efecto traumatico” (1992:26-27).8

La imagen de los medios evita la diferencia y la desviacion, evita que suceda lo que
con la foto traumatica: "es algo sobre lo que no hay nada que comentar: la foto-
impacto ¢s insignificante en su estructura: ningin valor, ningin saber, en ltimo
término, ninguna categorizacion verbal pueden hacer presa en el proceso
mstitucional de la significacién” (Barthes, 1992:26-27). Para Garcia Canal "este
tipo de imigenes al producir, a través de lo denotado, un quiebre de las
commotaciones esperables, rompe la posibilidad de integrar al sujeto espectador a
los codigos culturales, provocando de esa manera su intranguitidad” (1997:27).

Si en nuestra sociedad las imagenes cotidianas invitan a significar, a
"tranquilizarmos”, a reconocermnos en las connotaciones como una segunda
naturaleza, o por lo menos a no sentimos trastocados por Ia denotacidn, cual sera el
imaginario que nos permite construir, qué imagenes verbales nos es posible
enunciar y si podemos hacer mas flexible, o se restringe, nuestro juego dentro del
campo perceptivo de nuestra historia social v cultural. Responder a estas
Interrogantes implica una condicion infranqueable respecto a la forma de acceder a
posibles acercamientos a esta cuestién, ya que "nunca se sabra con exactitud lo que
un otro, que no soy yo, ve; la iinica manera en que puedo acercarme a ese saber es
a través del lenguaje, de lo que dice ver", hay que traducir la mirada al lenguaje,
aunque "hablar no es ver, pero a su vez, ver no es hablar" {Garcia, 1997:39) y
ademas estos dos codigos no se permiten sustituir uno por otro;

Lo wvisible no se deja reducir a lo decible, se hallan en continua lucha en dos

espacios diferentes e irreductibles, donde lo decible pugna por hacer ver y lo
‘.’IS‘h!e nor hacer Heg}; sin que "Pgnr-n a nerﬁprse> jamas, uno en el otro. Mas
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que de entrecruzamientos se trata de una batalla. [...] Dos espacios diferentes

8 Por otra parte, podemos afirmar que en los medios de comunicacién la imagen
traumatica ha logrado ocupar un lugar importante: "Es cierto que se pueden captar
situaciones por lo general traumaticas dentro de un proceso de significacion fotografica;
pero precisamente entonces estas imAgenes aparecen sefialadas a través de un codigo
retérico que las distancia, las sublima, las apacigua” se trataria de "las formas que cmplea
nuestra sociedad para recobrar la serenidad”, expone Barthes (1992:26-27). Podemos
sugerir que ¢n los mass media los sucesos traumaticos forman en algunos casos parte del
sentido de especticulo que dan a sus representaciones, v que mas que sensibilizar, nos
han hechos inmunes ante estas imdgenes, y ésta puede considerarse wna forma de
tranquilizar nuestras conciencias.
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por momentos enfrentados, negados en su relacidn, la aparicién de un cierto
no-lugar en el que se entrecruzan y se rozan, sin que haya entre ellos total
conjuncién ni exacta correspondencia, sélo roces, entrecruzamientos, choques,
enfrentammentos: un intento del habla por hacer ver y una desesperada
busqueda del ver por convertirse en habla (Garcia 1997:18, 39-40).

Esta situacion es aquella que se presenta cuando a un individuo se le pide describir,
traducir, interpretar una imagen, a su vez cuando desde el lenguaje se pide
representar visualmente, los registros son dos, las practicas de enunciacion y
visibilidad desde las que se llevan a cabo los intercambios son multiples. El andlisis
de las imagenes, asi como la creacion visual pueden presentarse como etapas de los
procesos a través de los cuales la palabra trata de volverse icono y viceversa, o se
busca afectar, incidir en el otro régimen-¢spacio.

Ubico ¢l analisis de las representaciones femeninas, de la significacion del cuerpo
en este esfuerzo por hacer palabra una representacion, de igual forma que la
produccion de las representaciones visnales de las mujeres —desde el lugar de la
construccion de un punto de vista que busca crear una subjetividad, un imaginario
que responda a los signos que realmente la re-presenten en la cultura— puede
generar un proceso que a través de la imagen trastoque nuestras concepciones,
ideas, saberes, enunciaciones.

Enunciar y visualizar desde el feminismo guarda la intensién de forzar las fronteras
de nuestro campo perceptivo: hacer hablar a las imégenes, y a través de las
palabras, ver; todo ello desde un no-lugar o un lugar que esta en los limites de Ia
representacion simbolica, en el entrecruzamiento del saber y la representacion. Ya
que si bien,

Todo aquello que es v puede ser visto en una sociedad se convierte en lo
evidente, lo visto ¢ imaginado debe caer dentro de ciertos margenes para ser
evidente y esperable. Al mismo tiempo, todo aquello que puede ser dicho se
halla inscrito en el registro de lo 16gico y lo valido, se convertiran en los
enunciados logicos, de sentido comun aceptados social v culturalmente como
verdaderos, produciéndose, de esta manera, una forma no-pensada de
percepcidn, de enunciacién y de sensibilidad (Garcia, 1997:16).

Entonces la critica cultural realizada por las subjetividades resistentes, contribuye a
la reescritura de la cultura (Lauretis 1991b), en busca de nuevos signos de
representacion; en  este trabajo, a través del analisis feminista de las
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representaciones, me pregunto por la eficacia del mmaginano de lo esperable, del
registro logico y visto en la construccién de una mirada encamada que forma a un
sujeto engendrado, v de los posibles espacios o intersticios para una representacion
que enriquezca las perspectivas de significados de los sujetos.
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CAaPiTULO IV

La vision encarnada

Las mujeres son objeto de diversas muradas al mismo tiempo que la reflexion
ferntmsta y los estudios de género se convierten en uno de los maltiples puntos de
vista para analizar y deconstruir la imagineria creada a su alrededor. Lo cual
involucra al hacedor(a) de la imagen, la mirada que representa; lo representado, la
mirada que se percibe observada, y la mirada espectador, la nurada que mira.

En este sentido la representacidn de las mujeres como objeto de estudio dispara una
serie de cuestionamientos entorno a los aspectos considerados como claves de su
imagineria v simbolismo conscientes ¢ mnconscientes, tales elementos han sido
schalados entorno a la sexualidad, el cuerpo, el deseo, el género, el placer, la
violencia simbdlica, los medios de reproduccion de la imagen, la autopercepcion-
imagen-representacion vy la estética de la narrativa utilizada, asi como la
subjetividad misma, entre otros. Las respuestas por tanto también son multiples y
muestran a la vez no solo diferentes perspectivas sino también evoluciones en los
conceptos utihzados. Quiero iniciar la descripcion de algunos de estos elementos
con un planteamiento de Griselda Pollock que me parece guarda vigencia v nos
introduce a la problematica que representa las imagenes de la mujer como producto

cultural:

Estas <imagenes de la mujer> han sido denunciadas por ciertas personas en
nombre del feminismo v, no obstante, resultan dificiles de desautorizar debido
al poder de su formulacion de la feminidad, a su fascinacion y al placer que
generan. Sabemos que hay un abismo entre las versiones idealizadas o
denostadas de <la mwer> y las vidas e identidades que normalmente
habitamos, pero, a pesar de ese abismo, no podemos sino reconocer que, hasta
cierto punto, nuestras identidades se han formado a partir de dicha imagmeria
(1991:77-78).
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Las propuestas de analisis y comprension de un imaginario en ¢l que se considera
no son representadas las mujeres, o al menos una gran mayoria, llevd a la teoria
feminista a la critica, en primer lugar, de estas imagenes como estereotipadas,
cOmo una gramatica que no lograba describir a la subjetividad femenina y que no
reflejaba su "realidad”, para evolucionar posteriormente hacia "una valoracién mas
exacta del papel productivo que la representacion cumple en la construccion de la
subjetividad, la feminidad v la sexualidad" (Pollock, 1991:78).

Este planteamiento llevé a Griselda Pollock a sustituir en este analisis como
principio ordenador, al "imagenes de la mujer" por la construccidn
"representacion/sexualidad/feminidad”, cuya consideracion parte del hecho de que
cualquier representacién, aun las creadas por mujeres estan mediadas por un
campo perceptivo v que "lo real” reflejado como verdadero, en et que no debe
confundirse el signo con la realidad, debe también ser cuestionado como producto
de una representacion e ir mas alld, y preguntar por los significados que genera "la
mujer” como un signo dentro de un sistema.

Pero se hace dificil preguntar por los significados, por el desarrollo de estas
imagenes cuando,

Tales representaciones interactuan, remiten unas a otras y se acumulan en
tomo a ciertos puntos fijos, llegando a crear una densa textura de significacion
que obtiene asi la autoridad de lo obvio, pleno de sentido comuin y evidente por
st mismo, hasta el punto de que queda obturado su stafus como
representacion. Desde esta perspectiva observamos que la expresién
<imagenes de la mujer> oscurece la cuestibn de la representacién como
proceso generador de significacién, y que es una expresion inadecuada para
comprender la representacién como proceso en la historia, la sociedad v la
ideologia (Pollock, 1991:80-81).

Las imagineria sobre la mujer, las imagenes de las mujeres estan saturadas por
simbolos, o se convierten en simbolos, pero algunos de ellos, de acuerdo con Ma.

Inés Garcia!, forman una red; a lo que se presenta como obvio podemos sumar el

1 Cfr. Garcia Canal en su estudio, "El sefior de 1a uvas”, sefiala sobre los planteamientos

de Julia Kristeva acerca del paso, en la cultura europea a fines de la Edad Media, de una

cultura del simbolo a una cultura del signo: "el simbolo no se parece al objeto que

simboliza y el tipo de pensamiento que da origen es de carcter mitico. [...] el signo [...]

temite g entidades menos vastas, mas concretizadas que las del simbolo, se trata de
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peso de fa simbologia realizada en la expresion "imagenes de la mujer”, se trata asi
de una representacion simbolica obturada, que acumula

sentido sobre sentido dados: la red s¢ va haciendo cada vez mas densa,
fluctuante, movil, lo nuevo se inscribe sobre Io ya existente, el peso del pasado
s¢ encuentra aqui si bien no funciona cronoldgicamente simo, por el contrario,
los tiempos se confunden, generando la ilusion de ser un espacio olvidado por
el tiempo (Garcia, 1997: 53).

La mujer, las mujeres son simbolo y signo a través de las representaciones, y en
esto Juegan un papel muy importante las imagenes, significan quiza circularmente
pero al infinito, acercandose en diferentes niveles a las mujeres reales, las cuales en
una casa de espejos se reconocen o alejan de tales representaciones, y asi son
seducidas y convencidas de lo que las mujeres son o deberian desear ser, por ello

La mujer no esta simbolizada [como reconocimiento pleno] pero si imaginada.
La profusa imagineria desarrollada a lo largo de los siglos, expresada en
imagenes, en formas retéricas, representada en el cine y en el teatro,
desdibujada en la propaganda y en los medios masivos de comunicacién, la
difuming, la despliega, la esparce en fragmentos sin lograr una forma acabada,
la transforma en lo incomprensible, lo oscuro, €l continente negro: el eterno
femenino {Garcia, 1997:85-86).

Esta no-representacién-identificacion de las mujeres, a que llegan los andlisis
feministas que partieron de la construccién cultural de las representaciones
femeninas, buscaron trascender la imagen como sintoma de una sociedad, de una
ideologia patriarcal o de género, del sexismo, o el machismo, para explorar su
significado entrelazando los registros de lo real y lo imaginario, y asi poder
entender ¢l papel que juegan estas representaciones en el imaginario femenino, y a

su vez cual es el papel de éste en la construccién y subsistencia del eterno
femenino:

universales reificades devenidos objetos, en el total sentido de la palabra”. Asimismo,
sobre la madre-simbolo y la representacién de la mujer: "virgen, intocada, ilusién
reafirmada en el misterio de la concepcion Maria, virgen y madre. Su cuerpo es entrega y
refugio, no es mujer, solo mito. La mujer no es méds que un cuerpo en espera de la
maternidad, no encuentra simbolo al cual asirse, se pierde tras Ia madre, es subsumida
por ella, confundida y equiparada” (1997: 51, 85).
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Mujer imaginada bajo todas las formas posibles y mas pero siempre "una"
mujer, "esa” mujer, "esas” mujeres, la "una y la "otra”. Un cimulo de imagenes
la representa, fragmentada, fragmentariamente, sin lograr una forma plena, no
mas que una vertigmosa seriacién sin descanso y sin detencién. Un simple
pasar de una en una (Garcia, 1997 86) 2

Las propuestas y conclusiones a partir de estas interrogantes han generado
planteamientos que coinciden en afirmar que en las representaciones, y en algunos
casos se parte de la investigacion especifica de las representaciones visuales, la
mujeres no existen. "En el terreno del orden de lo simbélico, donde se establecen los
mitos y el discurso acerca de los géneros, aparecera la hipdtesis de que las mujeres
no existen, fremte a la existencia univoca de LA MUJER como creacidn
falogocéntrica” (Millan, 1995). No existe representacion de lo femenino para las
mujeres, sino en tanto "suefio e ilusion para el otro”, afirma Paola Melchiori en su
andlisis del cine de las mujeres (1992), y Pollock en su investigacién sobre "las
imigenes de la mujer", en donde asume como e Ia
"representacion/sexualidad/feminidad”, sefiala que "cada vez que el cuerpo
femenino es exhibido, suscita la pregunta de qué es y qué significa” (1991).

El pensamiento feminista ha retomado como herramienta para poder dar
explicacién a estas hipétesis y planteamientos la teorfa psicoanalitica v asi
reconstruir ¢l camino llevado a cabo desde la infancia para la construccion de Ia
propia identidad sexual, marcando las diferencias respecto a la identidad
masculina. Una c¢xposicion breve de los resultados mdas relevantes de las
mvestigaciones de Melchiori y Pollock nos llevan a trascender la imagen como
imico mecanismo productor de significados y nos sitiian en el contexto de la
construccion y complejidad del deseo, tal como lo afirma la primera autora.>

Los planteamientos de Pollock (1991) respecto a la representacién del cuerpo
femenino definen que todas sus imagenes son huella del cuerpo de la madre, "un
homenaje al mismo en tanto perdido, un signo amenazador debido a su aparente

2 Carlos Monsivais (1992) al describir a los personajes ferneninos en el cine mexicano,
pasa de la mujer sin voluntad, a la pecadora, la coqueta, a la madre, la adultera, la mujer
Jasciva y hermosa, a la victima, a la prostituta... Afirma: "El ¢ine maltrata vy minimiza a
la mujer, el cine glorifica a los arquetipos femeninos”.

3 Cfr. Paola Melchiori (1992) v Griselda Pollock (1991) scbre el desarrollo de su
argumentacion. Rescato Unicamente aspectos relevantes para entender el papel de la
identidad sexual y de la mirada femenina en las representaciones contemporaneas.
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carencia”. Y esta carencia puede ser llenada si la imagen del cuerpo se transforma
en una sustitucidn del mismo, y de lo que este carece.

(Acaso puede existir placer en la contemplacion de un cuerpo que significa
carencia? jAcaso el cuerpo femenino no representa dentro de la estructura
freudiana la carencia mas terrible, una carencia que amenaza la mutilaciéon
potencial de aquello por medio de lo cual la masculinidad se representa a si
misma como carente de carencia? Se ha argumentado que el cuerpo de la mujer
constituye un espectaculo profundamente amenazador, y que su exposicidn
visual se halla condicionada por una serie de estrategias defensivas por medio
de las cuales la amenaza de carencia que ese cuerpo evoca puede ser negada o
aliviada. El fetichismo constituye la defensa por excelencia, pues traslada el
mterés por el cuerpo carente hacia un mas reconfortante sustituto de aquello
que falta (Pollock, 1991:98).

El cuerpo mediante el fetichismo, las mascaras, los objetos, la belleza, lo hermoso o
artisticamente expuesto, no es mas ya la representacion de la mujer, sino mas bien
¢l signo del falo, "una inscripcién de las ansiedades y miedos masculinos
desplazados por la belleza artistica". Los observadores(as) recorren la imagen en
sus diferentes espacios, nos encontramos, de acuerdo con Pollock, ante
subjetividades escindidas entre la semidtica y el psicoanalisis; como si €l sujeto se
moviera en dos campos discontinuos o encontrara contradicciones entre lo que
representa ¢l campo de lo enunciable y lo visible, ya que

Tanto la palabra como la imagen deben atender a las exigencias en conflicio de
los registros consciente ¢ inconsciente. La representacion fotografica resulta
especialmente poderosa en este campo, pues ofrece a la fantasia campos
ficticios localizados en espacios verosimiles, como escenarios, y fantasticas
posibilidades. Satisface la demanda de lo legible v lo visible al tiempo que
opera al servicio de los sistemas significantes -menos prosaicos- det

inconsciente, con sus miltiples desplazamientos, sustituciones y su actitud
ladica. (1991:99)

A través de las imagenes atracmos la mirada al espacio de las fantasias de los
cuerpos, las formas de construccion de la diferencia sexual v de ser asumida, las
formas del ser social v de la sensibilidad del individuo, en otro nivel nos
relacionamos con objetos, productos, mensajes —especialmente en el espacio de la
publicidad, donde se "explota" de formas muy diversas y creativas ¢l cuerpo de la
mujer— cuya representacion significa un objeto del deseo perdido, es asi que la

74



imagen y el producto-cuerpo/madre-mujer/signo, solo constituyen una
compensacion temporal. Pollock concluye que lo que ha querido demostrar es que

en realidad no se ha expuesto cuerpo alguno. Nada hay aqui sino los signos
generados durante el proceso de reproduccion, que constituyen un campo
semantico para €l espectador, quien, a su vez, es el Gnico cuerpo realmente
presente. Estos elementos significantes ceden al espectador la posibilidad de
referencia. Mas no se trata de una referencia a una categoria determinada de

hombre o mujer, sino al proceso que constituye la diferencia sexual
(1991:102).

Al reconocer que la teoria psicoanalitica tiene un caracter fetichista pues tanto la
masculimdad como la feminidad estan basadas en una diferencia jerarquica en la
que el cuerpo de la mujer, absolutamente integro, es representado como un cuerpo
mutilado o castrado, afirma Pollock que si bien "los cuerpos de las mujeres no
carecen de nada”,

su posicién en el mundo se ve permanentemente sometida de modo simbdlico a
la castracton como negacion del ser, negacion del habla, negacién de los medios
por medio de los cuales representar al sujeto a través de su cuerpo. Por lo tanto
debemos concluir que en la cultura dominante no existen <imégenes de la
mujer>. Existen significaciones masculinas representadas por medio de la
exhibicion de signos corporales (1991:106-107).

Pollock hace mas compleja a la vez que rica la interpretacién de las imagenes al
reconocer que las representaciones corporales se mueven en el rango de la carencia
y la plenitud, la diferencia y la similitud, la determinacién de lo simbélico y la
deconstruccion de este mismo realizada furtivamente por el sujeto, encontrando la
posibilidad de nuevos plegamientos, es asi que sefiala que

Cada imagen del cuerpo femenino codificado es y no es simultaneamente una
imagen de mujer. Nunca es algo simplemente fetichizado y falico, ni tampoco
el vestigio del recuerdo de una jourssance imaginada y deseada en relacién con
la plenitud maternal. Siendo ambas cosas y ninguna, la imagen es un campo
recorrido por sujetos/espectadores deseantes a través de los cuales los
significados entran en juego tan sélo para verse incesantemente desplazados
por otros. La fotografia publicitana constituye una escena fundamental de
representacién de las diferenciaciones sexuales dentro de esta conjuncién de
dos economias de deseo, en las que la mercancia y el fetichismo psiguico nos
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arrebatan por medio de sus mutuos envolvimientos y la constante interaccion
que establecen con nuestras subjetividades (1991:107).

Estos mecanismos dirigidos tanto a mujeres como hombres, han llevado a plantear
a Paola Meglchiori, a partir de la oportunidad que da el cine de mujeres a las
mismas de representarse y recomocerse, como "absolutamente esencial poder ser
capaces de encarar y de tratar directamente con las fuerzas que se oponen al
cumplimiento de tal esperanza [representarse y reconocerse realmente], fuerzas que
no se encuentran afuera sino adentro mismo de la mmjer" y que representan
nterrogantes que deben superarse para poder construir el "como puede acercarse la
mujer a si misma y a las otras mujeres, las mujeres de verdad [...] " (1992:280).

Pues st bien Melchiori llega a conclusiones semejantes a las de Pollock, ella dirige
su analisis al conocimiento de los mecanismos que hacen a la mujer entrar en la
fascinacién de la forma de ver masculina, asi como a la construccién de la mirada
femenil y de la clase de tmagen que produce. Se interroga asi por instancias como
el sujeto del deseo, las formas primarias de simbolizacion de los seres humanos, sus
fantasias y el cuerpo como lugar fetichista y de perfeccién primaria, recurre a estos
conceptos ya que para ella la tinica fuente real de formulacion de una imagen es ¢l
deseo. Ast sefiala:

En el caso de la mujer como directora de cine podemos tratar de entender de
qué modo su trabajo creativo en tanto narradora [...] es inconscientemente
influenciado por €l hecho mismo de ser mujer, dado que su propio cuerpo, la
imagen de su identidad, la encara desde la pantalla como imagen, como objeto
de la mirada, en tanto cuerpo "imposible”.

En el caso de la mujer espectadora, podemos tratar de ver cémo los
mecanismos  "normales” de identificacién primaria y secundaria toman
diferentes formas cuando la camara se encuentra en manos de un sujeto femenil
y duplica la mirada fija de la espectadora sobre la pantalla {1992:282).

En el ambito del sujeto que mira, Melchiori (1992) describe que existe una
complicidad en el deseo de la mujer y ¢l hombre, "una confusién del deseo de la
mirada del varén con el deseo de la mirada de la mujer”, esta situacion tiene su
origen en la forma como ambos resuclven su relacién con el cuerpo materno en

tanto que deseo que niega la separacion y que mantiene viva la creencia del lugar de
{a omnipotencia materna.
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Si para la fantasia masculina el cuerpo de la mujer es "cuerpo fetichista 'edipico’ ",
"sitio de perfeccion primaria” en el que "detras de la trivial brutalidad de la
objetivacion sexual, persiste el ideal del yo especular, una hermosa madre-
hermana-melliza, perdida en un mundo ‘ensombrecido por antignos suefios' ", para
la fantasia femenina este proceso tiene otras consecuencias. A la mujer se le
impone, a partir de su cuerpo, la imagen de la castracion "todavia antes de que su
sentido de perdida pueda encontrar algin medio de expresion, de tal modo que se le
deja s6lo con elaboraciones defensivas secundarias”. La mujer no tiene una
elaboracion en lo simbdlico, ni el la realidad (como en el hombre a través de la
mujer-madre) para responder al conflicto con el cuerpo matemno. Su satisfaccién la
encuentra de acuerdo con Melchiori en "un deseo frustado, en un éxtasis similar al
del misticismo”. La pasividad, un castillo narcisista y un tiempo mistico, asi como
la servidumbre, la falta de poder en ia que se vela la habilidad para "incorporar Ja
otredad total, una pretendida negacion de lo maternal oculta ¢l control v 1a posesién
del otro [...]", estos son los signos de la fantasia femenina (Melchiori, 1992).

Lo que se refleja en el deseo de una mujer es, por tanto, confusién, la pérdida de s
misma, pero también es un pretexto y una defensa contra las dificultades de
enfrentar las desdichas, las limitaciones y la soledad individual de su propio cuerpo
y de su propio destino, sin hacer recaer la culpa de todo ello sobre otra gente. Ei
varén, en cambio, erige el bastion del suefio de la mujer-maternal en contra de esta
misma soledad (Melchiori, 1992:286).

La espectadora confunde en la mirada del hombre hacia la mujer su deseo, y sc
siente a gusto en su ilusion. Cuando la representacion es construida por una mujer
la camara puede reproducir la mirada femenil de la espectadora mujer y asi
engrandecer la imagen ya que lo que sucede es que la mirada fija de la espectadora
es duplicada y repetida por la de la directora, se trata de un tipo estatico de mirada.

Para Melchiori (1992) la fantasia que se desarrolla a partir de la mirada de las
mujeres directoras —se da una fascinacion femenil con la imagen— toma el
caricter de una contemplacion, que refiere mas a una experiencia mistica, lo cual
sugicre "una gama de auto-imagenes inconscientes de las mujeres”: el cspacio
matemo, los cuerpos idealizados que frustran el deseo falico, las relaciones entre
mujeres, entre otras.

A partir del cine de las mujeres Melchiori (1992) apunta sobre los problemas de la
auto-imagineria de la mujer, la cual se encuentra atrapada por una parte, en la
complicidad con la mirada varonil, es decir, en la imagineria de un otro Yy, por otra
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parte, en un volver a la infancia, que se trata de un "desco absoluto”, el deseo de la
servidumbre, de la inclusion total del otro. Sefiala que las representaciones de
mujeres oscilan entre lo infanti! v lo fantastico, maneras que la libido varonil da a
las mujeres y también a través de las cuales se defiende, v concluve:

la magia de la imagen en tanto tal se combina con el deseo que la mujer tiene de
ser seducida por su propia imagen omuipotente. Su espejo refleja una imagen
- que no tiene defimicién firme o clandad. Va y viene como las imagenes

reflejadas en la superficie del agua. Es mas que suficiente una ligera
ondulacion para hacer que se desvanezca (Melchion, 1992:291).4

La reflexién acerca de las imagenes de las mujeres nos lieva a diversos escenarios
que muestran su complejidad, no existe "realmente” representado un cuerpo
femenimo y sin embargo "la mujer es siempre representacion, imagen" (Berger,
1974), lo cual no contradice la alianza con una mirada masculina v ia recreacion, a
partir de las imagenes, de un mundo narcisista, de una servidumbre que conlleva
una ¢ntidad de umodn-totalizadora con el otro, asi como de la fascinacién de las
mujeres mismas por su imagen, la cual llega a determinar su vida misma:

Los hombres examinan a las mujeres antes de tratarlas. En consecuencia, el
aspecto o apariencia que tenga una mujer para un hombre puede determinar el
modo en que este la trate. Para adquirir cierto control sobre este proceso, la
mujer debe abarcarlo ¢ interiorizarlo. La parte examinante del yo de una mujer

4 La reflexién sobre la construccion de 1o femenino desde el inconsciente es compleja
pues desde ese lugar se realizan cuestionamientos sobre el orden simbolico, asi se ha
planteade la imposibilidad misma de la existencia de la mujer, la propucsta de la
generacién de un muevo orden simbolico y ¢l papel del orden femenine ante e} mascalino,
Margara Milldn sefiala al respecto como las posiciones de tedricas como Luce Irigaray,
Julia Kristeva y Lacan coinciden "en la idea de que lo femenino no puede ser "hablado”,
es decir, estructurado como lenguaje. El lenguaje es masculino, opera de acuerde con una
economia masculina de Ias representaciones. Revisando Ia relacion con 1a madre, Irigaray
plantea la existencia de otre orden simbélico diverso al del varén, fundado en el sentido
de fusién y de goce que provoca la relacion entre la hija y la madre y que marca la
constitucién de una subjetividad distinta 'dinamica de la proximidad no de la propiedad'
(1985, p.9). La existencia de este espacio que es un no fugar es teorizado también por
Kristeva (1980), como lo presimbdlico o la chora (espacio relacionat del sujeto con la
madre). Kristeva plantea radicalmente la inexistencia de la mujer: la mujer es lo
contrario al ser, lo innombrable” (1999:28). Cfr. Butler (1997) sobre la proposicion
acerca de la existencia de un solo sexo, el masculine.
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trata a la parte examinada de tal manera que demuestre a los otros como le
gustaria a todo su yo que le tratasen. Y este tratamiento ejemplar de si misma
por si misma constituye su presencia (Berger, 1974:54-55).

Berger apunta que el juego entre la examinante y la examinada, es decir, la mujer
siempre acompafiada por la imagen de si misma, garantizaba que "pinguna de sus
acciones gozaria de integracion cabal. En cada accién se manifestaba una
ambigiiedad que correspondia a una ambigiiedad del yo, dividido entre la vigilada y
quien Ia vigila" (Berger en Mosivais, 1992), tal como su auto-representaciéon sin
definicidn firme o clanidad, evanescente.

Las imAgenes constituyen un universo de significados y simbolismos que
enriquecen toda representacion de las mujeres v de sus cuerpos. Asi desde la
reflexién sobre un fundamento del inconsciente a la industria cultural hemos visto
como la subjetividad femenina es abarcada en sus limites, espacios y recodos por
una representacion visual que la invita, que la seduce a tomar parte de la mirada
masculina, mirada dominante desde el punto de vista cultural, lo cual significa que
puede ser también creada y recreada por las mismas mujeres, mirada que no
transgrede sino que tranquiliza, que reproduce cinones, estereotipos, categorias
genéricas y mitos, ain cuando las formas estéticas y narrativas cambien, y gue por -
lo tanto tiene una papel en la reproduccidn social v en el espacio privado de las
mujeres reales.

Sin embargo, podemos considerar que en la imagineria que estas representaciones
producen a través de los mass media existen espacios que responden a una
concepcion positiva, en el sentido de creatividad, de experimentacion, de evolucion,
cambio de ideologias, por ello coincido con la siguiente opinién acerca de la
relacion entre el sujeto e imagineria creada a través de los medios de comumcacion:

Siempre nos lamentamos de que los medios de comunicacion rellenan la
cabeza de 1a gente. Hay misantropia en esta idea. Creo, por el contrario, que la
gente reacciona: cuanto mas se la quiere convencer, mas se interroga. El
espiritu no es una cera blanda. Es una sustancia reactiva. Y el deseo de saber
mas, v mejor, v de saber otra cosa, crece a medida que se nos quiere hinchar la
cabeza (Foucault, 1999:221).

Por lo tanto a través de las representaciones femeninas se juegan diversas formas
de representacidn vy apropiacion, por ejemplo, la mascara y la mascarada en el
sentido en que explica estas nociones De Lauretis, al hacer corresponder a cada una
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diferentes exigencias. A la méscara, que puede restringir la expresién de la propia
identidad real, puede ligarse una necesidad de las mujeres blancas de "la
simulacion, las actuaciones textuales, los desplazamientos por duplicado”; para las
mujeres negras, la mascarada como un atuendo nuevo, aunque necesario, que da
placer a quien lo lleva puesto, representa su necesidad de verosimilitud, realismo,
imagenes positivas {1991a:189). Ambas posiciones dentro de una diversidad son
posibles tanto para la mirada creadora, como para la mirada espectadora, ain en el
circuito de la industria cultural, tal como lo ejemplifica de manera extraordinaria la
representacién de las mujeres v de su cuerpo en el cine mexicano de los noventa
realizado por mujeres:

Si la idea de heroina tiene cada vez menos sentido, la antiheroina se va
eclipsando, y a los personajes femeninos los "normaliza” su infinita variedad.

[...} se ahonda en la condicion femenina analizando o exhibiendo los ritos y
las formaciones sociales, escenificando los aprendizajes de la sobrevivencia. Se
crean personajes mi "liberados” ni “tradicionales”, y se confia en un cine sin
mitologias (Monsivais, 1992).

Las distribuciones de lo visible, nuestros campos perceptivos se amplian en algunos
puntos, en otros s¢ hacen mas restringidos, y gran parte de estos cambios los
debemos a la reflexion feminista, que ha hecho emerger formas no pensadas de
enunciados y de visibilidades, percepciones novedosas, lo cual ha contribuido a
modificar nuestras sensibilidades, y en el mejor de los casos a crear una nueva
estética representacional y de la existencia.

El pensamiento feminista ha permeado en distintos niveles las producciones de la
industria cultural, ha ampliado el horizonte de significados y visibilidades de la
cotidianidad de las mujeres, los tépicos van de la maternidad a la violencia
domeéstica, de la relaciones de pareja a los estereotipos de belleza, de la
homosexualidad y lesbianismo a otras formas de expresién de la identidad sexual,
de los derechos de los nifios a la salud reproductiva, del consumismo a la salud.
Quienes realizan una representacién o imagen como quienes la recibimos nos
movemos en un rango amplio de posibles interpretaciones y efectos, ya que como
ha sefialado Melchiori, respecto al cine, lo cual ampliamos a toda representacion
visual, "reproduce tanto al sujeto del deseo como al sujeto del lenguaje, tanto al

invivible rmmdo de los sentimientos como el civilizado mundo de la cultura”
{1992:281).
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No cbstante dentro de esta extension de los limites subjetivos hay plegamientos que
forman nuestra subjetividad y que aparecen como el fundamento de una estructura,
0 un sinmimero de representaciones, situaciones que siguen reproduciéndose. Y
aqui volvernos a la proposicién de Pollock acerca de no poder negar la eficacia de
ciertas representaciones sobre las mujeres y sus cuerpos. La construccion de las
subjetividades femenina y masculina basada en la diferencia sexual y en las
representaciones de género constituye un sistema que permea todos los ambitos de
nuestras vidas y que a su vez se instaura como estructura, como significado, como
naturaleza y especialinente como desigualdad. Las proposiciones de Lauretis acerca
de que "la construccion del género es el producto y el proceso tanto de la
representacion como de la autorrepresentacion” y de que ésta "sigue realizandose
con tanta intenstdad en nuestros dias como en ¢l pasado” (1991b:235, 245) cobra
especial rescnancia cuando hablamos de las representaciones femeninas en los
medios de comunicacion colectiva.

Las representaciones de género son parte de la estructura cultural y politica de
nuestra sociedad, ciertamente pueden adquirir nuevos significados en la esfera tanto
de lo social como en la micropolitica de la vida privada, asi se puede considerar que
en la resignificacion de las identidades genéricas las mujeres en el espacio de lo
publico aparecezcan como sfmbolos femeninos de poder {(Martinez y Montesinos,
1995), mientras que también a partir del reconocimiento de identidades miltiples y
heterogéneas, se ha dado cabida a "la representacidon de las condiciones de
existencia de aquellos sujetos silenciados, suprimidos o considerados indignos de
ser representados en los discursos dominantes [...]" (Lauretis, 1991a:178). Sin
embargo, el poder, la estructura, la estrategia y los efectos de las representaciones
visuales analizadas desde la construccion de la diferencia sexual vy el género toman
la forma de tecnologias de poder, de tecnologias de género, de acuerdo con la
concepeion de Lauretis (1991b), las cuales conjuntamente con otras tecnologias
sociales reproducen sus significados.

El concepto elaborado por Lauretis tiene como referente la concepeion foucaultiana
del poder, por ello la puesta en marcha de las tecnologias de género implica una red
por la que circulan cambios, resistencias, luchas, seducciones, limites, no-lugares,
que tienen comunicacion entre lo subjetivo, las construcciones sociales, la
representacion y la autorrepresentacion, el cuerpo y el alma, las miradas v las
visiones, se¢ trata de una microfisica del poder, que también tiene sus
representaciones a nivel de clase, raza, institucidn, pais, regién v "aldea global", si
consideramos la estructura que actualmente tienen los medios de comunicacion de
masas.
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Las representaciones de las mujeres, las representaciones corporales estan
enraizadas en esta complejo espacio. El cuerpo femenino es y no representado, el
género se afianza en una ilusion colectiva que termina siendo realidad y sus
representaciones tienen efectos materiales en el cuerpo-alma de las subjetividades.
Tal como sefiala Monique Witting se ejerce un poder "que tienen los discursos para
"hacer violencia” a la gente, una violencia que es material y fisica, a pesar de ser
producida por discursos abstractos y cientificos y por los discursos propios de los
medios masivos de comunicacion” (en Lauretis, 1991b: 258).

El género como tecnologia de poder y los medios de comunicacion como tecnologia
social a su servicio, suponen siempre una resistencia, quizi Ia forma en que esta se
ha expresado en diferentes momentos y lugares de la reflexién vy la representacion
feministas sea la indefinicion, la evanescencia, el otro, €l limite que cambia su
paralelo. A partir de la reflexion feminista el sujeto femenino “"aparece”, su
identidad es multiple, su existencia heterogénea, su representacion indefinida, su
cuerpo no representa a las mujeres reales sino a signos corporales. Sin embargo,
desde esta ambigiiedad las subjetividades resistentes invitan a la Jucha y la
propician, en algunos momentos definen sus estrategias, sus metas, afirman o
niegan, en otros la subjetividad y sus representaciones son como una imagen en un
espejo, que apararece y desaparece sin que veamos realmente al sujeto
representado; ambas posturas significan efectos, intensiones, construcciones en la
realidad, requieren de una interpretacion en términos de introspeccion, la cual
puede ser mas o0 menos consciente pero que se produce a partir del ser mujer, de un
cuerpo de mujer, de una visién encarnada’ Las iméigenes actiian en estos
escenarios, Lauretis propone que existe un espacio en la representacion que queda
fuera del género

es un movimiento de ida y vuelta entre la representacién del género {en su
marco androcentrico de referencia) y lo que esa representacion deja fuera o,

5 Si bien se ha realizado un énfasis en el hugar que constituye Ia subjetividad de las
mujeres, y se plantea su definicién a partir de su experiencia, su corporalidad,
enunciacion y en este caso visibilidad y vision, no se pretende con ello excluir la
posibilidad de una produccién divergente y cercana a lo femenino a partir de un cuerpo
de hombre, ya que como apunta Nelly Richard acerca de la escritura literaria "la relacion
entre mujer y (ransgresion no estd garantizada a priori: ella nace de una dindmica de los
signos orientada hacia la ruptura de las significaciones monoldgicas que puede ser
compartida por autores masculinos si su practica del discurso busca también fisurar el
molde del concepto™ (1996:741).
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mas exactamente, hace imposible de representar. Es un movimiento entre el
espacio discursivo {representado) de las posiciones que ofrecen los discursos
hegeménicos, y el espacio oculto, ese otro lugar presente en e¢sos mismos
discursos: esos otros espacios discursivos y sociales que existen gracias a que
las pricticas feministas los han (re)construido en los margenes [...] (Lauretis,
1991b:271-272).

Este movimiento que va del adentro hacia el afuera, que comprende a la
subjetividad como una posibilidad de pliegue del afuera diferente, de acuerdo con
Donna Haraway, hace viable la representacion, de los cuerpos como objetos de
conocimiento en forma de

nudos generativos materiales y semidticos. Sus fronteras se materializan en
Interaccién social. Las fronteras son establecidas segiin practicas roturadoras.
Los objetos no existen antes de ser creados, son proyectos de frontera. Pero las
fronteras cambian desde dentro, son muy engafiosas. Lo que contienen
provisionalmente permanece siendo generativo, productor de significados y de
cuerpos. Implantar (y ver) fronteras es una practica arriesgada (1995:345).

Tal como la que s¢ emprende al intentar nuevas maneras de ver, conocer,
experimentar, y que por lo tanto busca una reescritura de la cultura, la ampliacién
de nuesiro campo perceptivo para enconirar nuevas sensibilidades, nuevas
posibilidades de existencia; para ello necesitamos recobrar una mirada encamada, y

La responsabilidad feminista requiere un conocimiento afinado con la
resonancia, no con la dicotomia. El género es un campo de diferencia
estructurada y estructurante, donde los tonos de extrema localizacion, del
cuerpo intimamente personal e individualizado, vibran en el mismo campo con
emisiones globales de alta tensién (Haraway, 1995:334).

Por ello los planteamientos sobre deconstruir el cuerpo-sexo-género vy a la vez
asumir que "la encarnacion es una protesis significante” (Haraway, 1995:334-335)
buscan reencontrar significados de la subjetividad femenina en una microfisica del
poder, que atraviesa por lo fisico, el alma y las instituciones. En ella confluyen
tanto las enunciaciones y visibilidades de lo femenino, de lo génerico con sus
singularidades como la gran corriente de la sensibilidad moderna y postmodema. Se
trata asi de un juego de poder, pero también de una estética de la existencia; de la
confrontacién de las formas cémo el sujeto asume el poder, y de la indagacién
sobre las tecnologias de si mismo, las cuales implican decisiones éticas, busquedas
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de la verdad, de la libertad, de la plenitud del sujeto. Los efectos, matices,
construcciones y representaciones de nuestro cuerpo en la circulacion global de
imagenes de los mass media nos dan claves de ello.
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Subjetividad y estilos corporales



He considerado al cuerpo como un espacio privilegiado de las tecnologias de poder,
de tecnologias sociales como el género, por una parte, y los mass media, por otra,
ambas gjercen su influjo de forma indivisible a través de las representaciones
femeninas, y asi constituyen un cuerpo marcado, engendrado. La nocidon
foucaultiana del poder, como una microfisica, un biopoder a la vez que como un
espacic que considera indispensable para su existencia la resistencia, nos hace
cuestionamos sobre jqué es lo que hace eficaz una imagen como mecanismo de
poder?, ;en qué radica la eficacia de los cuerpos representados para "tomar”
nuestros cuerpos? y jcudles son las estrategias que ha adoptado el sujeto ante las
redes de poder que aqui nos ocupan?, es decir, cuestionarnos sobre la clase de
subjetividad y de cultura que hace posible que las representaciones "tomen cuerpo”
o que ¢l sujeto tome a la representacion de determinadas formas y no de otras.

Desde el analisis sobre la modemidad! deseamos lograr un acercamiento a la
subjetividad v a la corporeidad que tienen como escenario las sociedades
contemporaneas. Esta clase de estudios nos acercan a una sensibilidad, a una forma
de vida, un abordar especifico del propio cuerpo y por lo tanto de nosotros mismos;
el cuerpo es nuestro limite, el de nuestra vida, a la vez que un medio tanto
individual como colectivo; la subjetividad se expresa a través de €1, la subjetividad
femenina, especialmente, o ha expuesto como un campo de batalla y recreacién, de
construccion y deconstruccién de su ser mismo. Asi una guia para aproximarnos a

I e ya sefialado que existen diferentes posturas respecto a la definicién de una etapa de
modernidad y posmodernidad, en este trabajo utilizaré generalmente la palabra
modernidad para describir, hacer referencia a un continuo que nos trae al estado actual de
las sociedades, asi como ¢l término posmodernidad, haria énfasis en aspectos que
construyen la subjetividad contempordnea, y que se desarrollan en las esferas de lo
cultural, ético y estético, lo anterior sin hacer referencias concretas a etapas, sino mdis
bien tratando de entender los diversos procesos que conforman nuestro presente.
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la actitud de modemidad nos la brinda M. Foucault al referirse a ella como un

éthos filosdfico?:

me pregunto st no se puede considerar la modernidad mas bien como una
actitud que como un periodo de la historia. Por actited quiero decir un modo
de relacion con respecto a la actualidad, una eleccion voluntaria efectuada
por algunos, asi como una manera de obrar y de conducirse que, a la vez,
marca una pertenencia vy se presenta como una tarea. Un poco, sin duda,
como lo que los griegos llamaban un érhos (1999:341-342).

Es por ¢llo que no solo nos ocupamos de las tecnologias de poder sino también de
aquellas que llama Foucault tecnologias sobre si mismo o practicas de si que tienen
por objeto el cuerpo o que lo involucran, porque queremos sefialar cuales son los
mecanismos, las respuestas, los contextos del sujeto, de la construccion de su
cuerpo, es decir, sefialar en el continuo subjetividad-representacién-cuerpo, cudles
son los elementos que conforman hoy nuestra subjetividad, especialmente, la del
sujeto femenino. Asimismo, desde una perspectiva global mas que hacer énfasis en
la problematica de los limites de la modermidad y posmodermidad tomaremos
algunos de sus analisis para lograr un acercamiento a la expenencia del cuerpo,
como sensibilidad, actitud, como parte de nuestro campo perceptivo, v, lo que
veremos mas adelante, como un escenario de tecnologias del yo.

Alrededor de estas interrogantes sobre el cuerpo se teje un biopoder, las
represemtaciones y el género, hoy abordamos la matenialidad del cuerpo
condicionada por factores como los sefialados, entre otros; hemos abordado
conceptos y reflexiones que nos acercan a su definicién y comprensién, pero

2 Estos sefialamientos de Miche! Foucault parten de su reflexién sobre la Ilustracidn,
pues en ellos apunta su postura ante la modemnidad y 1a apuesta hacia definir 1a ontologia
de los seres humanos como el analisis de diversas tecnologias. Foucault toma como punto
de partida el texto de Kant, #as ist Aufkldarung?, en su curso "Qué es la Hustracion” en
el gue afirma que el éthos filosdfico "consiste en una critica de lo que decimos, pensamos
v hacemos, a través de una ontologia histdrica de nosotros mismo", se trata de una critica
como actitud limite, "la critica es el analisis de los limites y la reflexion sobre ellos", que
como metodo arqueologico "buscara tratar los discursos que articulan lo que nosotros
pensamos, decimos y hacemos, como otros tantos acontecimientos histdricos” y como
critica genealdgica en su finalidad "no deducira de la forma de lo que somos 1o que nos es
imposible hacer o conocer, sino que extraera de la contingencia que nos ha hecho ser lo
que somos Ja posibilidad de ya no ser, hacer o pensar lo que somos, hacemos o pensamos”
(1999:347-348).
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buscamos acercamnos a la expenencia, al quehacer cotidiano, a la decisiones y
sentidos que nos llevan a conformar un estilo corporal. Jean Starobinsky sefiala lo
que podemos considerar una clave de aproximacion a este espacio, al afirmar gue
"la actual pasién de las diversas modalidades de la conciencia del cuerpo es un
sintoma del considerable componente narcisista que caracteriza a la cultura
occidental contemporanea” (1991:370), y prosigue al respecto con una explicacion-
justificacion de esta sensibilidad, pues

También se puede defender la causa de Narciso (o, al menos, invocar en su
favor ciertas circunstancias atenuantes). En un mundo en que el dominio
técnico de los objetos naturales ha progresado tan rapidamente, ;jno es
comprensible que la voluntad de sentir —y de sentirse—- haga acto de
presencia como una compensacidon que, al restablecer un equilibrio
necesario, contribuye a nuestra supervivencia psiquica? (Starobinsky,
1991:370).

Lo anterior es parte de nuestra actualidad, pero tiene como antecedente el
pensamiento de la Ilustracién cuyo planteamiento acerca de un mayor dominio o
capacidad sobre la naturaleza vendria acompafiado de un mayor grado de libertad
de los seres humanos. El programa del ilumimismo —afirman Horkheimer y
Adomo (1969)— consistia en hberar al mundo de Ia magia y ¢l mito, sin embargo
ha surgido en la sociedad modema una nueva mitologia a partir del pensamiento
que generd la Hustracién, existe un "desencantamiento del mundo"3 (Bell, 1977) y
"la <auto-expresion> y la <auto-realizacién> han venido a ser la <religion
invisible> de la modernidad” (Beriain, 1990:95). Por ello

las relaciones entre crecimiento de las capacidades y crecimiento de la
autonomia no son tan simples como el siglo XVIII podia creer. Se ha podido
ver qué formas de relaciones de peder se transmitian a través de tecnologias
diversas (ya se trate de producciones con fines econdmicos, de instituciones
para regulaciones sociales, de técnicas de comunicacion); las disciplinas a la
par colectivas e individuales, los procedimientos de normalizacién ejercidos

3 Rl planteamiento del desencantamiento del mundo tiene que ver con la afirmacién,
referida igualmenie para ¢l mundo occidental, acerca de la sustitucion de la religién por las
utopias, tales planteamientos deben ser tomados solo en parte vilidos para una
posmodernidad mexicana o periférica, pues se trata para estas sociedades de realidades no
del todo acabadas en estos términos, existen rasgos de modernidad y posmodernidad, a la
vez que la religion tiene diversos papeles en la construccion de identidades y comunidades,
asimismo nos enfrentamos a un proceso de reencantamiento, de vuelta a la espiritaalidad.
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en nombre del poder del Estado, de las exigencias de la sociedad o de
sectores de la poblacion, constituyen ejemplos al respecto. Asi pues, el reto
(enjen) es: ;como desconectar el crecimiento de las capacidades v la
mtensificacién de las relaciones de poder? (Foucault, 1999:349-350).

Hoy en qué puntos se encuentran los cuerpos respecto a la resistencia que ejercen
para flexibilizar o intensificar las relaciones de poeder, cuales son las decisiones, las
resistencias, los movimientos que realizan. Foucault propone realizar un estudio de
“conjuntos practicos”, acceder a lo que hacen los seres humanos y como lo hacen,
acceder a las

formas de racionalidad que organizan las maneras de hacer (lo que se podria
Hlamar su aspecto tecnoldgico), asi como [a] la hibertad con la cual actian
en estos sistemas practicos, reaccionando a lo que hacen los otros y
modificando hasta cierto punto las reglas del juego (es lo que se podria
llamar la vertiente estratégica de esas practicas)” (Foucault, 1999:350).

Lo antenior en tanto que esta ontologia de nosotros mismos nos presupone seres en
libertad, y este es uno de los planteamientos mas interesantes del método que
propone M. Foucault, como concepcion positiva de la modernidad v de una
"ontologia critica de nosotros mismos como una prueba historico-practica de los
limites que podemos franquear y, por consiguiente, como el trabajo de nosotros
mismos sobre nosotros mismo en nuestra condicion de seres libres” (1999:349).
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CAPITULOV

Representaciones y estética de la existencia

Una representacion es un escenario, v en "El Sefior de las Uvas"4 es el cuerpo
actuando la diferencia sexual, la transgresion al género y su construccion misma.
"El Sefior de las Uvas" nos sirve de punto de partida para delimitar, definir,
describir, las caracteristicas de una sensibilidad, las técnicas y un campo perceptivo
que hoy se ha definido como posmodemno. Si bien es cierto que no es una tipica
representacion de los mass media y mis bien pertenece a la esfera del arte, al
circuito de la creacién artistica, "El Sefior de las Uvas" como representacion v
como ensayo acerca de su recepcidon, como trabajo de campo que busca un
acercamiento a los cuerpos de came y hueso que recibieron la fotografia, nos
sefiala como un contrapunto qué pueden provocar, evocar las representaciones
ordinarias del cuerpo, esto solo como una probabilidad. La autora del estudio, Ma.
Inés Garcia Canal, nos reune ante esta representacion no convencional y nos
enfrenta en los resultados de su recepcién a un "discurso monolitico de una
poblacién con diferencias aparentes”, mientras que en su perspectiva esperaba
encontrar: "Un joven, s6lo uno —era nuestro deseo— que hubiese reflexionado

4 *E] Sefior de las Uvas” de Ma. Inés Garcia Canal (1997) ¢s una "investigacion sobre 1o
que ven y dicen ver los jovenes de la cindad de México, hoy, en relacién con las
identificaciones genéricas". La autora se plantea las siguientes interrogantes al respecto:
";Hay en ellos vy en ellas alguna duda? ;Han pensado alguna vez que el género es una
construccidn cultural? jgue sdlo representamos el papel de mujeres o bien de hombres?
Jque se ha elaborado socialmente todo un teatro y su respectiva escenografia para que en
él nos comportemos y vivamos ¢omo hombre o come mujeres? ;O quiza los jévenes, hoy,
contintian asignandole al género un espacio inamovible donado por Dios v 1a naturaleza,
un azar del destino, un lugar no construido ni representado sine que le atribuyen un
caracter ontoldgico, olvidando su valor signico y transformandolo en la primera realidad
y la diltima verdad?”. En esta investigacion se entrevistaron a mujeres v hombres de edad
entre 20 v 30 afios, Jos resuliados estan basados en las entrevistas realizadas a 252
mujeres y 257 hombres.
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sobre la mascara de su género hecho came; una joven, sélo una, que hubiese sido
atravesada por el discurso feminista construido va desde hace afios" (1997:82).

Se trata de la exploracién de 509 voces de mujeres y hombres que constituyen una
muestra aleatoria, lo que hace que la interpretacién de la imagen sea mas
interesante, pues quiza los entrevistados no hayan tenido o tengan poco contacto
con imagenes no convencionales, no estereotipas, imagenes que pueden encontrarse
en-los mass media pero para las cuales debe tenerse alguna disposicion especial®
como la exploracion de la singularidad o el "llamado a las sensibilidades centrales
de la inteligencia y de las pasiones afirmativas” (Huerta, 1994:24), tal como podria
descnibirse dentro de la experiencia posmoderna. Sin embargo, los discursos
mostraron una "enunciacion monolitica, una misma forma de ver, de decir, de
sentir, de pensar” (Garcia, 1997:83) en contraposicion a una cultura que

disemina los criterios de lo verdadero y del arte, legitima la afirmacién de la
identidad personal conforme a los valores de una sociedad personalizada en
la que lo importante es ser uno mismo [...] en la que ya nada debe imponerse
de un modo imperativo y duradero, en la que todas las opciones, todos los
niveles pueden cohabitar sin contradiccién ni postergacion (Lipovetsky,
1990:11).

En nuestra sociedad la interpretacion de "El Sefior de las Uvas" mostrd divergencia
respecto a sensibilidad posmodemna, la representacion como tecnologia de género

5 En esta investigacion los resultados sobre la recepcion de "El Sefior de las Uvas" nos
muestran un campo perceptivo disminuido, una diferenciacion sexual asumida con

escollos, no en el sentido de un cuestionamiento, sino en la repuesta ante la puesta en
duda de la constraccidn genérica, una construceidn social, asi se anota, "al aparecer en la
imagen elementos contradictorios, los lectores no pueden recomponerlos en una unidad al
mismo tiempo que s¢ hace evidente una notable resistencia en la bisqueda de un sentido
otro, fuera de lo establecido por ¢l sentido comin. En lugar de recomponer Ia imagen a
partir de elementos contradictorios y antitéticos, fragmentan, califican, valorizan o bien
expresan que la imagen, en si misma, es ilogica sin intentar ¢l trabajo de basqueda de un
nuevo sentido” {Garcia, 1997:45-46). Las opiniones de los entrevistados son por demds
interesantes a la huz de la interpretacion realizada sobre la construccién de simbolos, las
estrategias de lectura y la asuncién de Ia imagen hasta cierto punto como ura imagen
traumatica que imposibilita la diversidad de combinaciones interpretativas, y asi sefiala la
autora, de acuerdo con Barthes, "los modelos se repiten uno tras otro, hay una sumisién
casi completa a Ias matrices de percepcion dadas, de tal manera que las enunciaciones se
comvierten en estereotipos” (1997:82-83).
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nos muestra un ejercicio disciplinario, constructivo, de una sola identidad, lo cual
nos hace reflexionar sobre la clase de posmodernidad que se vive en la sociedad
mexicana, lugar en donde existe un crisol de temporalidades, no solo lo modemo vy
lo posmoderno, sino algunos rasgos de cosmovisiones que podriamos Hamar
"premodernas”. Llaman la atencion sobre la interpretacion del "El Sefior de las
Uvas" dos estrategias de distanciamiento detectadas; por una parte, el codigo
artistico, es utihizado por mujeres y hombres para alejarse, desentenderse del
significado de la imagen y se alejan como de algo que va no les pertenece, no
provoca una “pasion afirmativa” sino un "distanciamiento justificatorio” acerca de
su percepeidn. Por otra parte, la representacion es catalogada como

normal en el mundo actual, es el mundo el que ha cambiado permitiendo lo
que con anterioridad hubiese sido impensable, mundo que ha trastocado sus
valores, que ha puesto en duda lo auténticamente nacional y es a través de la
propaganda, de la publicidad y de los medios de comunicacion que se
imponen formas, hasta hace poco, no aceptadas en el medio vy,
generalmente, esas nuevas ideas trastocadoras vienen del pais del norte
(Garcia, 1977.74).

Esta representacion no estereotipada es asociada a los mass media y al intercambio
de representaciones, su forma de haber tomado el cuerpo probablemente muy
diferente a las imagenes cotidianas y comunes de los mass media nos confronta a
hegemonias, multiplicidades y efectos que no podemos ver ni interpretar como un
todo ni como algo que es definido de una sola vez, esta situaciéon nos invita a
aprehender ¢l papel de las representaciones como sefiala Donna Haraway en el
campo del géncro, entre el cuerpo intimamente personal e individualizado y
emisiones globales de alta tension (1995:334).

Asi planteamos ¢! discurso de la posmodernidad como un instrumenio un campo
que nos scfiala decisiones, técnicas, estéticas y éticas, sin convertirlo a su vez en
una metanarrativa, pues al nivel de emisiones globales detectamos también juegos
de resistencia, desviaciones que hacen posible precisamente poder analizar la
posmodernidad desde la especificidad y muchas veces no adecuacién a este
planteamiento. Antes de analizar la cultura y sensibilidad que da forma a las
representaciones corporales, que mos mvita a ser posmodernos, tendremos que
considerar ciertas criticas que abordan nuestras sociedades latinoamericanas y que
nos brindan una visién acerca de lo que las hace modemas y no modernas,
posmodernidades singulares y rebeldes. Se trata nuevamente de un contrapunto,
que nos lleva a las perspectivas regionales y globales, que nos hace reflexionar
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sobre las interacciones de las narrativas vy representaciones latinpamericanas en este
mvel, lo cual contribuye a conformar una mirada encamada y nuestro
posicionamiento ante las representaciones del cuerpo en el espacio de lo
posmodemo.

El pensamiento de la posmodernidad ha sido problematizado por los estudios
feministas en ¢l 4mbito de la produccion tedrica y cultural. Se ha sefialado que
objetos de la produccidn artistica como la literatura y en general las
representaciones culturales se enfrentan en ¢l caso de la produccion femenina a una
doble marginacion, ya que se confrontan al poder masculino, pero también al
metropolitano-occidental. Desde la perspectiva latinoamericana se puede afirmar
que si bien la posmodemidad tendria como posibilidad y posicion un
descentramiento, un no etnocentrismo, esta misma mirada ha generado en ella una
posicién de resistencia ante nuevos moldes que tratan de constrefiir a las
singularidades y realidades, resistencia también a imaginarios en los que no se ven
representadas las subjetividades con su historia y cultura.

E} pensamiento cultural de América Latina ha largamente debatido su problematica
de la identidad fundéndose en la oposicidn entre lo racional y lo irracional, lo
meditado y lo instintivo, lo artificial y lo natural, lo foraneo y lo auténtico: lo
profimdo (el ser) y la superficie de las apariencias (la mascara). Son muchos los
textos que cifran ¢l valor de la "identidad” latinoamericana en todo lo que resiste y
se opone a la sintesis ractonal de la modemidad de Occidente, en todo lo vinculado
al micleo primitivo de un érhios cultural que sclla una verdad "mas ligada al rito
que a la palabra” y "al mito que a la historia (Richard, 1996:736).

Sin embargo, esta problematica tiene que ser analizada a la luz de una interaccion
que no permite la distincion clara de dos sistemas, dos modelos o una visién basada
en dicotomias, diversas sociedades se pueden enfrentar a la marginalidad con
referencia al otro, pero se tienen que reconocer también los propios signos de ese
otro integrados, los significados de una mentalidad que han sido producidos y
circulados de forma global, y que como sefiala Nelly Richard constituyen también

registros culturales que se superponen y se mezclan localmente gracias a
fuerzas transpositivas de desplazamiento y reabsorcion de parte de los
signos de la modernidad. Lo que precede y excede el Logos occidental como
sustancia rebelde a su hegemonia culturizadora no permancce fijamente
retenido y consignado en la dimension originariamente pura (inalterable) del
ser latinoamericano (1996:737).
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La modemidad y posmodernidad de Latinoamérica v de todas aquellas regiones que
constituyen "la periferia”, adquieren matices y significados especificos, luchan al
interior por hacer visibles las influencias y por develar sus propios mitos, las
narrativas que nos les permiten reconstruirse v dar sentido a nuevos proyectos; pero
también se enfrentan a las exigencias del pensamiento de "la metropoli®, de lo que
ella espera del otro y de los esfuerzos que realiza por construirlo a su semejanza o
en una diferencia siempre subordinadas, se trata de la resistencia a una cultura
hegemonica, a la industria cultural, a la reproduccién de modelos, a la imitacion,
todos estos elementos constituidos o mediados por el consumo global y masivo de
productos materiales y culturales.

Francine Masiello al ocuparse de lo que llama el trafico global de representaciones,
¢specificamente de la imaginacion y narrativas femeninas entre el Norte y el Sur,
sefiala aspectos relevantes que podemos extender a la formacion de las
subjetividades tanto de mujeres como de hombres, y que nos proporcionan
elementos, en la misma linea de reflexién de Richard®, que amplian nuestra visién
acerca de las estrategias de poder que se juegan en la creacion, interpretacion y
apropiacion de representaciones. Masiello se refiere a las narrativas sobre la
identidad de género en las ciencias sociales y en la cultura literaria, que en el caso
de la subjetividad latinoamericana tiene que responder como un producto mas, a un
mercado y a su consumo. El mercado global afirma, "nos condiciona para percibir
la diferencias por su exotismo, como si formara parte de los gustos eclécticos del
consurnidor. En ¢l proceso, se pierde toda experiencia historica; mas bien, se
suprime la historia a través del comercio del kitsch" (1996:743).

Para Masiello en el intercambio de representaciones Norte-Sur se le pide a las
subjetividades de esta ltima region formar parte de imaginarios que se adapten a
los gustos de los consumidores transnacionales, asi por una parte en un contexto

6 En las autoras Neily Richard (1996) y Francine Masiello (1996) podemos encontrar una
critica al género sobre su funcidn y representacion en el 4mbito de lo institucional y la
académica que da continzidad de alguna forma a la expuesta por Teresa de Lauretis.
Aunque aqui la critica relaciona el aparato institucional académico de la metrépoli, en
Neliy Richard, v del Norte, en Francine Masiello, con la influencia que ejercen sobre
ambitos académicos considerados "la periferia” vy asi se llevan a cabo importantes
acercamientos a la circulacion internacional de estos discursos, de las narrativas vy sus
efectos en la formacion de representaciones genéricas de regiones como América Latina.
Es especialmente interesante las observaciones de Masiello sobre la produccion teérica
sobre Latinoamérica (estudios culturales) en el medio académico estadounidense.
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tradicional se puede exigir ciertos estereotipos ligados a la nostalgia por pertenecer
a representaciones anteriores al proyecto neoliberal’, como son las figuras ligadas
al sentimentalismo y la familia, o bien por otra parte, en un contexto progresista se
buscan subjetividades que insertan cambios en las relaciones tradicionales de ia
famiha y el Estado. Asimismo los "arquetipos de¢ marginalidad" (Rosalba Campra
en Masiello, 1996) son la unica existencia que se le permite a la identidad
latinoamerica, esta funciona como una mdascara que oculta al vo contradictorio,
multiple, histonizado, y que ocupa un lugar en cierto tipo de narrativa que se
presenta como:

un melodrama de rebelion y catarsis; un romance de supervivencia y triunfo.
Al proporcionar una fantasia optimista de resistencia, los prototipos
marginales de Latinoamérica siguen disfrutando de gran popularndad,
restandole tmportancia a los fracasos que caracterizaron el activismo de
1zquierda de los ultimos afios. Las mujeres se han desplazado ahora al
centro de este heroismo narrativo, prometiendo esperanzas de redencidn
social mediante una micropolitica de cambio. Esto conlleva a una

7 Masiello anota a pie de pagina la signiente reflexién al referirse a la produccion teérica
de los latinoamericanos, sobre la cual afirma que parecicra que depende de los consejos
de la metrdpoli y del calco que se pretende hacer del pensamiento de ésta Gltima sobre
América Latina, al respecto sefiala: "Algunos defensores del postmodernismo ven este
impulso como una manera de descentrar todo pensamiento hegeménico, al afirmar que en
estas condiciones incluso las sociedades marginales tienen la oportunidad de borrar la
distincion entre le expresién popular y la culta, entre la teoria metropolitana y sus
traducciones periféricas. Por medio del intercambio global de imagenes, a través de redes
de comunicacién y nuevas tecnologias, todas las mentes son afectadas por un tinico
sistema, y el territorio queda nivelado. De este modo, todos los miembros de una sociedad
global pueden copiar las imagenes que ven; lo cual, por otro lado, les facilita una mascara
de carnaval con la que desafiar formas ¢ identidades fijas. En este juego de adivinanzas
con rostros de quita y pon, donde las copias se valoran mas que el original, las cultaras
periféricas encuentran un lugar competitivo dentro de la dindmica del suevo sistema
mundial. Abandonan el pasado histérico para centrarse ¢n un mundo prefabricado libre
del peso de la polémica y el debate. Este tipo de analisis parece asumir que todo el mundo
ha olvidado que este proyecto esta dirigido por los lideres de empresas multinacionales™
(1996: 748). Un andlisis de la reproduccion del imaginario en este contexto es estudiado
por Garcia Canclini, quien afirma "lo méas inquietante de la globalizacién ejecutada por
las industrias culturales no es la homogeneizacion de lo diferente sino la
institucionalizacion comercial de las innovaciomes, la critica y la incertidumbre
(1999:163).
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teorizacion contingente propia, y promueve unas formas de identidad que
exaltan los margenes de la sociedad (Masiello, 1996:749).

La critica a los diversos estereotipos que asume o se construyen alrededor de la
subjetividad latinoamericana problematiza el recurso a un discurso posmoderne. En
las narrativas tanto tebricas como culturales se explotan al mismo tiempo que se
critican tales estereotipos. Ser modernos, posmodernos, mmplica tanto ¢l calco, fa
imitacion sin reflexion de quienes se sumergen en la cultura de la metrépoli, como
el cuestionamiento acerca de la identidad fijada en una etapa premoderna, cuando
no s¢ quiere ya asumir ese papel, se desea asumir la compleja tarea de representar y
recrear la propia experiencia posmoderna, esta ultima en el sentido que Richard
(1996) le da a este concepto como productora de identidad y diferencia como
rasgos activos v variables.

Las subjetividades llamadas periféricas o en un sentido méas amplio resistentes
tienen una actitud singular ante los procesos de modernidad y posmodernidad, y las
marcas de clase, etnia y género entre otras cumplen un papel importante en esa
clase de actitud-apropiacion de si, por ello hemos sefialado algunas formas de mitos
y canones que buscan determinarlas de una sola vez de acuerdo a un imaginario
que neutraliza, asi Richard sefiala

Fyar siempre lo femenino en la imagen del cuerpo-naturaleza de América
Latina como territorio virgen (simbolo premodemo de un espacio-tiempo no
contaminado por la logica discursiva de la cultura del signo) deshistoriza el
significado  politico de las practicas subalternas  (femeninas,
latinoamericanas) al negarles la posibilidad de realizar operaciones de
codigos que reinterpretaran los signos de la cultura dominante segiin nuevos
~— rebeldes— contratos de significacion (1996:737).
La multiplicidad y heterogeneidad subsiste en lo posmoderno v si bien s¢ ha
sefialado como wna de sus caracteristicas, no deja de convivir con una tendencia
cultural homologizante. La cultura de la autorrealizacién y autosatisfaccién
paraddjicamente hace el juego al circuito de lo masificado, €l cual proporciona una
serie de opclones que pretenden singularizar las identidades al tiempo que las
someten por esa misma accién a moldes, estereotipos y mascaras no apropiadas, en
este doble juego se mueven las subjetividades, y asi

Lo “propiamente” latinoamericano €s un contenido que se recrea segim
diferentes conexiones simbélico-sociales que mueven localmente limites de
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inclusién/exclusidén que separan y oponen entre si lo propio y lo ajeno, lo
superior y lo inferior, lo metropolitano y lo periférico. Estas multiples
mteracciones de contextos resitian lo dominante y lo subordinado (lo culto y lo
popular, lo modemo v lo tradicional, lo blanco y o no-blanco, lo mascutino y

lo femenino) en siempre nuevas y moviles correlaciones de poderes (Richard,
1996:737).

Para continuar con una descripcion de Ia sensibilidad y actitud posmodernas en las
sociedades contemporaneas, no hemos querido dejar de sefialar estos factores que
hacen de las sociedad contemporaneas latinoamericanas, un campo de juego de
representaciones y autorepresentaciones en donde ya no podemos criticar
simplemente de ideologias a las representaciones de las metrdpolis, las
representaciones de las mujeres con su molde occidental-universal no solo
cuestionan y contradicen las existencia real de las mujeres latinoamericanas,
también producen realidades y verdades que traian de responder a la pluralidad, al
individuo, a la diversidad, en las condiciones que sefiala Richard al justificar Ia
injerencia de Latinoamérica en las problematicas que plantea la posmodemidad:

Es posible argumentar a favor de un interés latinoamericano en el debate
postmoderno diciendo que somos parte interdependiente de la red de
planetarizacion de las influencias que pone en contacto telecomunicativo ¢l
aqui-ahora de todos los sujetos receptores diseminados en ¢l centro v en la
periferia de la informacién cultural. Esta mundializacion de la cultura, nos
obligaria de por si a tomar posicidn para no perder "conciencia situacional”,
... {en Masiello, 1996:758).

Ya que como afirma Craig Owens, la crisis de autoridad cultural que significa el
posmodernismo, con la globalizacién de Ja cultura y la pluralidad que este supone,
no significa tumicamente el cuestionamiento de la hegemonia de la cultura
occidental, sino también ¢l de "nuestra identidad cultural, nuestro sentido de
pertenencia a una cultura” (1986:94). Esto mismo plantea como reflexion para
América Latina que la pluralidad, multiplicidad, y heterogeneidad esta en relacién
con ¢l exterior tanto como con ¢l interior, por lo tanto la postura de un
conocimiento situado, de una conciencia situacional resulta una estrategia idénea
para la apropiacion y construccién de cada realidad.
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Esta vision macro me permite llegar a la conceptualizacion de la posmodernidad
centrada en el ambito de la cultura8, que hace hincapi¢ en los procesos més
sobresalientes que forman y transforman al individuo, a las subjetividades llamadas
posmodemas sin perder de vista una caracterizacion de lo Latinoamericano y su
diversidad. Se trata de retomar factores, que nos enfrentan a sucesos como el
definido por Gilles Lipovetsky (1990) como una ‘“segunda revolucién
individualista”, "una nueva fase en la historia del individualismo occidental”, a la
cual sc aproxima sefialando que se trata de un proceso de personalizacion.

El posmodemismo en términos culturales casi siempre tiene en sus definiciones
referencias a este proceso, asi Michéle Barret afirma que el concepto de
posmodermdad hace referencia al “interés en la superficie mas que en la
profundidad, en el pastiche y en la parodia, en las referencias al pasado y a la
autoreferencia, y pone su atencién en la pluralidad de los estilos" (1996:16). Y es
que el individuo se constituye como fundamento v sentido de la vida social.

En las sociedades posmodemas el tipo de proceso de socializacion nos separa de
una forma disciplinaria, para Lipovetsky de un orden que llama "discplinario-
revolucionario-convencional” para acercamos a una "sociedad flexible basada en la
informacion y en la estimulacién de las necesidades, ¢l sexo y la asuncién de los
<factores humanos>, en el culto a lo natural, a la cordialidad v al sentido del
humor”, formas que el analiza en su texto "La era del vacio”. El proceso de
personalizacién supone un nuevo modo de gestionar los comportamientos, lo cual
nos hace pensar en las tecnologias de poder sobre el individuo y su cuerpo y sobre
los procesos de resistencia.

8 La discusién sobre la posmodernidad abarca diferentes niveles y terrenos como el
filosofico, el epistemologico, el ligado a la ciencia politica, la historia v 1a teoria social —
en donde se inserta la discusién del feminismo como discurso posmoderno— entre otros.
Atn en el dmbito cultural una discusion especializada es la del arte especialmente
abordado como narrativa cultural. En este trabajo me referiré al espacio cultural de forma
global, tratando de hacer énfasis en un "sentido del yo", en aquellos planieamientos o
hipotesis sobre las causas y efectos de los contextos o procesos en los que la subjetividad
se desarrolla y que por ¢llo pueden dar cuenta de sus acciones, de una manera teérica e
hipotética, tomando en consideracién que diversos grupos y subjetividades quedan fuera
de estos micleos o linicamente pueden ser incluidos parcialmente, el "yo" se escapa, se
transforma constantemente y arma sus estrategias, aunque también podemos sefialar lo
vastos procesos de homogeneizacion y sus resultados.
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Para Michel Foucault en la sociedad industrializada y disciplinarta "si la
explotacién econdmica separa la fuerza y el producto del trabajo, digamos que la
coercién disciplinaria establece en el cuerpo el vinculo de coaccion entre una
aptitud aumentada y una dominacién acrecentada” (1984:142), mientras que en la
sociedad posindustrial v hedomista se trata del "minimo de coacciones y €l maximo
de elecciones privadas posible, con el minimo de austeridad y ¢l maximo de deseo,
con la menor represidn v la mayor comprension posible” (Lipovetsky, 1990:6-7).

El individuo, la expresion de la subietividad, el "yo" como realizacion de una obra
de arte, la vida tomada por un biopoder que responde con exigencias sobre ella
misma, es el puntal de un pensamiento individualista que fue posible gracias a "la
transformacion de los estilos de vida unida a la revolucion del consumo”:

Vivir libremente sin represtones, escoger integramente el modo de existencia
de cada uno: he aqui el hecho social y cultural mas significativo de nuestro
tiempo, la aspiracidon y el derecho mas legitimos a los ojos de nuestros
contemporaneos {Lipovetsky, 1009:8).

Se trata de lo personal, intimo como realizacion primera ante lo social, colectivo,
que sin embargo hace esfuerzos por subsistir, a través de los movimientos y las
agrupaciones sociales que luchan permanentemente comtra la indiferencia de la
masa. No obstante, en ellos surge la caracteristica individual, pues especialmente
los grupos se forman por motivos que aquejan, o que son causa de interés o placer
individual, la vida individual, mas que la supervivencia de lo colectivo-social es el
motor, la causa dltima.?

Sin embargo, habria que dar un sentido especial a esta individualidad, precisamente
desde un punto de vista social, porque también los seres bumanos nunca se habian
encontrade con ellos mismos como en este momento. Al respecto Daniel Rell

9 Las razones o finalidades para la formacion de estos grupos son miltiples, pero quiero
hacer énfasis, con respecto a la secularizacion de la sociedad, que un sector de estos
agrupamientos representa la biisqueda secular moderna de satvacién. Beriain afirma al
respecto que "muchos de los grupos de resargimiento de la conciencia, grupos de control
del cuerpo y control de la mente que constituyen el <movimiento del potencial humano>
tienen muchas similaridades con las religiones orientales, sus principales diferencias son
de organizacion. Los grupos de encuentro {...] offecen técnicas para la salvacién personal
y estilos de vida de autorrealizacidén basados en la sacralizacion de un yo narcisista. El
autorrelajamiento puritane ha sido reemplazado por la autoindulgencia" (Beriain,
1990:98).
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explica que si se considera la clase de trabajo que se realiza en las sociedades para
explicar sus relaciones sociales se puede afirmar que en una sociedad premndustnal
la vida es ante todo un "juego contra la naturaleza”, en las sociedades industriales
un “juego contra la naturaleza fabricada” vy en las sociedades postindustriales un
"juego entre personas”:

En la experiencia destacada del trabajo, los hombres viven cada vez mas
fuera de la naturaleza, y cada vez menos con las maquinarias y las cosas;
viven y se encuentran solamente unos con otros.

En los tltimos ciento cincuenta afios la realidad ha estado constituida
por técnicas, herramientas y cosas hechas por los hombres, pero con una
existencia independiente, fuera de los hombres, en un mundo cosificado.
Ahora la realidad se esta convirtiendo en sélo el mundo social, con
exclusion de la naturaleza y las cosas, y es experimentada primariamente a
través de la conciencia reciproca de otros, no de alguna realidad externa. La
sociedad se convierte cada vez més en una trama de conciencia, una forma
de imaginacién que debe ser realizada como una construccion social (Bell,
1989:146).

En el horizonte de la descripcion de los valores y estrategias que la sociedad
posmoderna representa, podemos encomntrar una concepcidn del tiempo que da
sentido tanto a su realizacion como a su forma. El tiempo tiene la dimensién del
aqui y el ahora. No hay esperanza en el futuro o un més alld vinculado a lo
sagrado, y por tanto no hay vida que tenga como proyecto de organizacion de su
existencia valores sobre el futuro como un ideal, esperanza o compromiso, las
sociedades posmodernas estan

avidas de identidad, de diferencia, de conservacion, de tranquilidad, de
realizacion personal inmediata; se disuelven la confianza y la fe en el futuro,
ya nadie cree en el porvenir radiante de la revolucion y el progreso, la gente
quiere vivir en seguida, aqui y ahora, conservarse joven y no ya forjar el
hombre nuevo. Sociedad posmodema significa en este sentido retraccion del
tiempo social ¢ individual, al mismo tiempo, que se impone mas que nunca
la necesidad de prever y organizar ¢l tiempo colectivo, agotamiento del
umpulso modernista hacia el futuro (Lipovetsky, 1990:9).
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La sociedad del tiempo presente es una sociedad también de la satisfaccion
inmediata, una sociedad de consumo!?. Nuestra vida se va construyendo a
partir de consumibles, es el consumo de bienes matenales pero también
culturales, soctales y politicos. Casi todo tiene el caracter de mercancia y es
por lo tanto atravesado por la logica del dinero: se trata de las ofertas de la
industria cultural, de los ambitos de nuestra vida del ocio a la salud,
pasando por las necesidades basicas, la vida pablica v privada. "Extasiado:
asi esta ¢l objeto en la publicidad, v el consumidor en la contemplacion
publicitana —torbellino del valor de uso y del valor de cambio, hasta su
anulacion en la forma pura v vacia de la marca..." (Baudrillard, 1994:8).

Pero el consumo no solo tiene este sentido vinculado al ritmo vertiginoso de la
moda, de lo nuevo y por tanto de la obsolescencia, también encontramos en el
consumo ¢! valor de la satisfaccion de una vida plena, de una vida de calidad,
menos materialista y més ecologica, artistica y sensible. Para Baudnillard

No se trata de oponer la era del consumo <pasivo> a las cornientes llamadas
posmodernas, creativas, ecologistas, revivalistas; una y otras rematan el
hundimiento de la rigida era modema en vistas a una mayor flexibilidad,
diversificacion, elecciones privadas, en vista a la reproduccién aumentada
del principio de las singularidades individuales (1990:10-11).

El consumo es también una forma de construir la identidad, una forma de
retroalimentar la subjetividad y de acuerdo con Estemnou y Millan un canal de
comunicacién:

Un mecanismo para estabilizar los significados en 1a relacion con los otros y
volver visibles los horizontes de la propia identidad. En este sentido

sentido,
consumir implica intercambiar informacién. [...]

10 Rosario Esteinou ¥ René Millan analizan el consumo desde tres posiciones
consideradas como cldsicas: la utilitarista, la de las necesidades inducidas y la que
considera a los objetos como simbolo de estatns. Sus planteamientos a partir del analisis
de estas posturas son interesantes porque reconsideran una definicién negativa del
consumo. Asi con respecto a la relacion entre necesidad y satisfaccion afirman que estas
nociones son relativas, "en el sentido de que dependen de la interaccion de los individuos
con otros sujetos. Hablar de consumo como satisfaccién de necesidades es —como ha
indicado Hirsch— inadecuado, porque los bienes desarrollan varias funciones y porque la
satisfaccion no es algo absoluto ¢ individual, sino relativo y social” (1991).
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Por medio del consumo, los individuos intercambian mensajes,
experimentan y delimitan ¢l ambiente en el que viven y, actualmente,
seleccionan elementos de su identidad. [...} En la medida en gue los objetos
son, como ha dicho Douglas, la parte mas visible de la cultura, esta
visibilidad los vuelve un medio central para la delimitacion simbélica de la
identidad en un marco de la excedencia cultural (1991:59-60).

Quiza la imagen mas importante para el ambito cultural en las sociedades
posmodernas sea la del narcisismo. He hecho hincapi€ en algunos de los aspectos
que modelan la subjetividad contemporanea, pero nada mas cercano e intimo a ¢lla
que las demandas del narcisismo, las cuales son de wvital importancia para la
construccidn del cuerpo, pues tanto el "yo", el narcisismo, como el cuerpo van
adoptando nuevas formas. Describiré, por ahora, la relacion entre los dos primeros.
El narcisismo contemporaneo es calificado como un hedonismo calculador, un
individualismo total, Lipovetsky afirma: "Fin de homo politicus y nacimiento del
homo psicologicus, al acecho de su ser y de su bienestar” (1990:51), al tiempo que
sc interroga sobre el narcisismo acerca de:

i Qué otra imagen podria retratar mejor la emergencia de esa forma de
individualidad dotada de una sensibilidad psicoldgica, desestabilizada y
tolerante, centrada en la realizacién emocional de uno mismo, avida de
juventud, de deporte, de ritmo, menos atada a trimnfar en la vida que a
realizarse continuamente en la esfera intima? (1990:12).

Sin embargo, si bien es cierto que los seres humanos buscan y construyen su
identidad, defienden su individualidad y Ia realizacion de la misma esto se debe
precisamente a una bisqueda de si mismo. Ante la pluralidad, ante la diversidad, de
caminos, de realizaciones, de estilos de vida, de bienes, ante wna subjetividad
multiple y heterogénea el individuo busca a través de narcisismo, visto como
mecanismo, su realizacidn en este amplio campo diferenciado. La subjetividad
narcisista es individualista pero, siguiendo la concepcidn de Lipotvesky, hoy tiende
a un narcisismo colectivo:

La dltima figura del individualismo no reside en una independencia
soberana asocial sino en ramificaciones y conexiones en colectivos con
intereses miniaturizados, hiperespecializados [...] Narcisismo colectivo: nos
juntamos porque nos  parecemos, porque estamos  directamente
sensibilizados por los mismos objetivos existenciales. El narcisismo no sdlo
se caracteriza por la autoabsorcion hedonista sino también por la necesidad
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de reagruparse con seres <idénticos™, sin duda para ser utiles y exigir
nuevos derechos, pero también para kberarse, para solucionar los
problemas intimos por el <contacto>, lo <vivido>, el discurso en primera
persona: la vida asociativa, instrumento psi (1990:13-14)

Se trata de lo que Esteinou y Miltan denominan campos de identidad, los cuales
“abren un horizonte cultural donde las necesidades comienzan a plantearse a partir
de. la propia diferencia. Es decir, sobre ciertas lineas de homologacion se
reivindican formas, necesidades y consumos diferenciados” (1991:61). En ello no
deja de haber un cierto deslizamiento de la atencién de la esfera publica a la
privada, de la invencion de un estilo de vida, de las experiencias y sensaciones
propias que no dejan de encontrar conexiones con ¢l exterior, v asi se mantiene una
tensién entre diferenciarse e identificarse, pertenecer en el espacio de la vida
privada o bien establecer conexiones con otros.

El parcisismo es un complejo sistema y mecanismo psicologico y social, del
narcisismo mdividual al suicida'!, existen toda una gama de imagenes, de eventos y
fenomenos que pasan por el parcisismo colectivo, las diferentes formas de
consumo, la imagen especular de la mujer, la formacion de la autoestima, la
revaloracion, el prestigio, el cuidado y control del cuerpo, la introspeccién e
Investigacion psicologica, la autosuficiencia y la independencia, la inhibicion de las
emociones y ¢l feminismo, entre otras corrientes de pensamiento y de accién, que se
visualizan como formas de exaltacion del yo. La subjetividad contemporanea es

11 Una tcndencia extrema del narcisismo ia aliunta el mismo Lipovetsky al asociar
narcisismo con una estrategia del vacio: "Imposibilidad de sentir, vacio emotivo, aqui la
desubstancializacién ha llegado a su término, explicitando la verdad del DProceso
narcisista, como estrategia del vacio” (1990:76) y concluye: "Desolacion del Narciso,
demasiado bien programado en absorcién en st mismo para que pueda afectarle el Otro,
para salir de si mismo, y sin embargo insuficientemente programado ya que todavia desea
una relacién afectiva" (1990:78). En los términos de la teoria psicoanalitica la
explicacion a esta situacion corresponderia a un proceso de retraccion de 1a libido sobre el
yo, el cual no permite revestir de libido a objetos exteriores, dicho proceso no solo
comprende pulsiones de vida, sino también de muerte, asi hay una evolucién de un
Narciso enamorado a uno snicida: " 'Abandonado a si mismo, sin el auxilio de la
proyeccién sobre ¢l otro, el Yo se toma a si mismo como blanco privilegiado de agresién
y de muerte.' ", Kristeva en Baz, 1996: 67. " [..] bay que amar para no enfermar, mas
ain, el amor (=transferencia) permite la cura. Amar implica investir hbidinalmente {(en
otras palabras, hacer deseable) un objeto que no sea et propio yo; es dejar entrar la
dimension del otro en el espacio psiquico”, Baz, 1996:67.
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atravesada asi por diversas dimensiones del narcisismo, su determinacion depende
de la lustoria del individuo v de como ésia s¢ inserta en el contexto social y
simbolico.

La comprensién de las formas de produccion y apropiacion de las representaciones
del mundo en las sociedades contemporaneas, de la sensibilidad y estética de la
existencia posmoderna, no puede adquirir una dimensién mas completa sino es
revisada su representacion simbolica. La sociedad de la subjetividad multiple y
contradictona en busca de si misma que hemos visto desde un punto de vista social
y cultural, tiene gran parte de su fundamento en una fragmentacion de la
cosmovision simbdlica de la realidad. La modemidad y su paso a la posmodernidad
es el transito de una cosmovision centrada, unitaria, que tenia como articulacion lo
sagrado, a una cosmovision descentrada, fragmentada, secularizada, en la que
fueron primero reconocidos tres campos de representacidn auténomos, la ciencia, el
arte y la ética, y que en la actualidad se ha fragmentado en una "pluralidad de
representaciones colectivas: ciencia, derecho, moral, arte, etc., que siguen su propia
logica auténoma, y en este sentido profanizada, por cuanto de-sacralizada {...J"
(Beriain, 1990:91).

La religién fue sustituida por la utopia y si seguimos la argumentacion de Rubert
de Ventds (1982) sobre su critica a la modemidad, la época actual estaria
caracterizada por un idealismo del sentido. La religion tenfa como funcién integrar
¢l sentido de la vida, en la actualidad existen diversos ambitos de ésta, en los que
los individuos asumen diversos papeles y "se encuentran en situaciones en las
cuales, sectores diferentes de sus vidas cotidianas los ponen en relacidon con
"mundos de significados” y de experiencia marcadamente distintos” (Esteinou y
Millan, 1991:58). Una diversidad de discursos emulan la funcién de la religion
acerca de la resolucion de los problemas simboélicos-culturales, y como afirma
Daniel Bell, la realidad se esta transformando en tnicamente ¢l munde social, una
trama de conciencia, una forma de imaginacion que se¢ da como construccion social:
"La realidad no esta 'alli afuera’, donde el hombre estd 'solo y temeroso, en un
mundo que no ha hecho'. La realidad misma es ahora problematica y deber ser
rehecha” (1989:146).

La subjetividad como vemos ha sido analizada y representada en términos
similares, existe una subjetividad contradictoria, en los margenes, atravesada por
diversos vectores y determinada por varias categorias, una subjetividad multiple,
heterogénea que construye asideros y constantemente los revisa, los cambia o
modifica, que asume estilos y los desecha como al ritmo de la moda, esta condicién
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estd intimamente vinculada, de acuerdo con Esteinou y Millan, "al desplome de la
centralidad simbdlica y una marcada excedencia cultural™:

De cllo se deriva una aparente situacion contradictoria y paraddjica: por una
parte, la enorme excedencia cultural hace que los recursos v ordenamientos
simbolicos se vuelvan extremadamente ricos; por la otra, la pluralizacion y
enorme excedencia cultural hace que cualguier universo se vuelva precario.
Asi pues, el individuo se ve inscrito en una diversificado mapa cultural
caracterizado por una precariedad simbdlica (1991:58).

Este mapa cultural, con sus fenomenos, opciones, comportamientos y diversas
formas de pensar la vida, desde diferentes campos de significacién, ha sido
aprehendido a través de los sentidos que se le atribuyen. Es la imagen y la
representacion la que nos llega a convencer de lo que es la realidad, ya no hay una
imposicion, sino un elemento productivo y seductor, intervienen en este momento
las "estrategias fatales” planteadas por Baudrillard {1994) para representar los
sentidos, los contexto, los significados de la realidad a través de lo mas real que lo
real, la simulacién de la realidad. La carga de sentidos y de significados que nos
dan acceso a la realidad, el idealismo del sentido es para Rubert, no ya la apuesta
al imperativo racionalista de ordenar las cosas, el mundo, sino el moderno
imperativo de explicitarlas, "de poner de manifiesto su sentido; no de conformarlas
segin principios trascendentes sino de formular su sentido intimo: de in-formarlas"
(1982:214)12,

Sin embargo, la hipertrofia del mundo cultural y sus productos presenta
dificultades para su representacion,

<hoy, la cultura apenas puede, si es que puede, reflejar la sociedad en la que
vive la gente. El sistema de las relaciones sociales es tan complejo y
diferenciado, y la experiencia es tan especializada, complicada e

2 Xavier Rubert de Ventés plantea la semiologia como sintoma del idealismo del
sentido, sefiala con respecto al objeto de la misma: ";Cuél era, en definitiva, el
mecanismo ideologico del signo que describiamos sino este mismo <significar> los
acontecimientos; ¢s decir, a un tiempo dar a éstos el <valor> de signos y dar a los signos
la <entidad> de cosas?" (1982:253). Astmismo concluye como perspectiva “cstoy
convencido de que existe una experiencia de Ia realidad que comienza sélo alli donde
termina nuestra capacidad de hacernos las cosas a nuestra medida y de colonizarlas con
nuestro saber —de promulgar su sentido e institucionalizar su valor* (1982:289).
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incomprensible, que es dificil hallar simbolos comunes para relacionar una
experiencia con otra> (Bell en Beriamn, 1990:104).

Hoy nos encontramos ante la abundancia de la informacién, los datos, las
representaciones, las opciones culturales, los estilos de vida, las opciones de
mtrospeccion, pero hasta que punto podemos reconocernos en los significados de
nuestra realidad, s1 estdn saturados de signos que como los simbolos actuamos
momentanea, contradictoriamente a nuestra realizacion. No se trata de encontrar
ningun origen ¢ verdad primera, sino de construir aquellos significados y valores
que nos permitan apropiarmnos del cuerpo, de las representaciones, de la realidad,
sin que s¢ tenga como referencia un sentido v significacion que adquiere un caracter
nalterable y restrictive:

Lo que en cualquier caso parece hoy inencontrable es una realidad no
informada ya por un valor o una imagen; una palabra no restregada ya de
sentidos. [...] Pues si el imperativo racionalista ¢ra ordenar las cosas y
Jformar a las personas, el nuevo consiste en formular su sentido e informar
a la gente de ¢l (Rubert, 1982:222).

Esta es una labor realizada en términos globales por los medios de comunicacion de
masas, elios en este hacer impregnar la vida de sentidos y signos, se han ocupado
de igual forma de la diversidad, de personalizar esa significacion, para lograr una
identificacion que en otros medios seria por demas dudosa, asi en la cultura de
masas se inserta también una psicologia de masas:

La <personalizacion> de nuestro entorrio, que empezamos a ver a partir de
las encuestas, se manifiesta abiertamente en las revistas o emisiones que nos
cuentan hoy como somos, qué sentimos y deseamos, cOmo se nos ve, qué
mnagen ofrecemos y cual aspiramos a ofrecer. Todo aparece aqui
innoblemente explicitado; nuestras mas intimas actitudes o aspiraciones que
tendemos entonces a vivir <dramaticamente™> (Rubert, 1982:256).

Fl sujeto contemporaneo recibe significados que también busca expresar,
comunicar, aun y cuando pueda ser bajo la forma de un sintoma més del narcisismo
de nuestro tiempo, al cual vemos que los medios también contribuyen, pues se trata
de una comunicacion que busca

la expresion gratuita, la primacia del acto de comunicacién sobre la
naturaleza de lo comunicado, la indiferencia por los contenidos, la
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reabsorcion lidica del sentido, la comunicacién sin objetivo ni publico, el
emisor convertido en el principal receptor. [...] hay otra cosa en juego, la
posibilidad y el deseo de expresarse sea cual fuere la naturaleza del
<mensaje>, el derecho y el placer narcisista a expresarse para nada, para st
mismo, pero con un registro amplificado por un <medium> (Lipovetsky,
1990:14-15).

Las estrategias de poder son diversas y no excluyen la existencia de logicas duales
y contradictorias. La experiencia del sujeto se ve estimulada-controlada por
tecnologias cada vez mas a su medida que responden a un hedonismo controlado,
sin embargo, no podemos rechazar la hipdtesis de Ia seleccidn cuidadosa, de la
formacion de la subjetividad consciente de un estilo de vida como mecanismo de
poder v resistencia, de la individualidad y la orgamizacién que si busca ser
escuchada y que pretende cambiar los signos y sentidos que le rodean. Se trata de
una actitud, de un valor estético y ético de la vida, de ejercer tecnologias de si no
solo para modificar la esfera de lo privado, sino también para ejercer influencia
sobre lo publico. Mostrar esta clase de diversidad dentro del contexto de la
subjetividad posmoderna, en su relacién con signos y representaciones, asi como
con las tecnologias de si que tienen como escenario €l cuerpo femenno es nuestro
siguiente objetivo.
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CariTULO VI

Tecnologias sobre si mismo: estilos corporales

El cuerpo como espacio de certezas, limites y anatomia pura se nos escapa de las
manos, de la mirada, de la conciencia. Al mismo tiempo que no hay nada mas
algjado de nosotros mismos, de nuestra experiencia cotidiana, que una posible
indiferencia a la construccion de un estilo corporal. Atravesado por fantasmas,
imagenes, autorepresentaciones, saberes, técnicas y trabajo para convertir "la
came” en parte de una subjetividad, el cuerpo es boy al mismo tiempo un campo de
deseos, normas, placeres y luchas intensas. Esa misma carne es imagen y
autorepresentacion corporal a la vez que expresion animica, expresion de la
subjetividad, una distincién de esta naturaleza no es del todo correcta, es dificil, el
mndividuo es uno, pero no podemos dejar de sefialar que en las sociedades
contemporaneas y como parte del proceso de subjetivizacién, el cuerpo se ha
constitutrdo como un espacio significante: el cuerpo ¢s signo y simbolo, el sujeto es
un pliegue del afuera, y ¢l cuerpo se convierte a su vez en una superficie plegada de
significados, de codigos multiples, contradictorios, conscientes e inconscientes, que
se llevan como una carga 0 que se exponen con placer.

Los estudios de género han emprendido el analisis y la deconstruccion de un cuerpo
que lega a ser, un cuerpo formado culturalmente y esculpido por diversas
tecnologias sociales que forman una red en la que la naturaleza es proceso material
y espiritual. Las tecnologias de género persisten en producir significados ligados a
una esencia o naturaleza, en primer lugar basada en la diferencia sexual para
después dar a los elementos que de ella se desprenden significados inalterables,
tales es el caso de la diferencia-discriminacion hacia las mujeres, la
heterosexualidad, Ias categorias que en lo social han establecido una esencia de la
mujer ligada a la vida privada, el cuerpo, la maternidad y determinados roles y
sensibilidades.

La critica a la conformacion de la subjetividad femenina ha tomado al cuerpo como
un locus significante que permea diversos niveles en lo individual y lo social, en la
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vida publica y privada, asi como en las esferas de lo regional v lo global. El
analisis y la critica de las representaciones de las mujeres es un ejemplo de ello v de
la creacién de nuevos significados para las mujeres y sus cuerpos. Se trata de la
deconstruccion y de la discriminacion de los significados sociales, de rehacer los
discursos culturales que nos alejan de nuestra conciencia, de nuestro saber ¥ sentir
acerca del cuerpo.

Asi a través de la perspectiva de género, se ha abierto una vertiente para considerar
al cuerpo como una espacio creativo, de eleccion, de una voluntad que busca su
apropiacién y reconocimiento en los términos definidos por las mujeres. Las
normas de género pueden ser asumidas desde esta perspectiva transformando
estilos corporales ¢ inventando nuevas formas, estrategias de resistencia, de
trastocamiento y de conciencia de si. Por ello el género funciona como una
tecnologia de poder, pero también como generador de tecnologias de s MHSMO,
entendidas de acuerdo con la definicion de Michel Foucault como parte de las artes
de la existencia, de una estética, en la que €l sujeto se reconoce a través de la
experiencia y es participe del gobierno de si y de los otros!, son las técnicas de si:
"précticas sensatas y voluntarias por las que los hombres no sélo se fijan reglas de
conducta, sino que buscan transformarse asi mismos, modificarse ¢n su ser singular
y hacer de su vida una obra que presenta ciertos valores estéticos v responder a
ciertos criterios de estilo” (1986:13-14).

1 M. Foucault trabajo las tecnologias o practicas de si en su "Historia de la sexualidad";
en ella al problematizar la actividad sexual en el contexto de la antigiiedad helenistica v
Tomana, y preguniarse como se constituyé como dominio moral, se encontrd que la
actividad sexual “"estaba ligada a un conjunto de pricticas que tuvieron ciertamente una
importancia considerable en nuestras sociedades: es lo que podriamos llamar "las artes de
la existencia”. [...] "Estas 'artes de existencia’, estas "técnicas de st sin duda han perdido
una parte de su importancia v de su autonomia, una vez integradas, con el cristianismo,
al ejercicio de un poder pastoral y mis tarde a practicas de tipo educativo, médico o
psicoldgico” (1998:13-14). Foucault plantea que en la reflexién moral de la Antignedad
se dio una temdtica de la austeridad sexual, la cual se desarrollara alrededor de cuatro
puntos de problematizacion: la vida del cuerpo, la institucion del matrimonio, las
relaciones entre los hombres y la existencia de sabiduria. Afirma al respecto: "Es
necesario comprender estos temas de la austeridad sexual, no como una traduccién o un
comentario a prohibiciones profundas y esenciales, sino como elaboracién de una
actividad en ¢l ejercicio de su poder y la practica de su libertad” (1998:25). Cfr, "La
escritura de si" en Focault, 1999.
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En este mismo sentido, las dimensiones estudiadas de una subjetividad encarnada y
atravesada por las tecnologias de género, nos llevan a definir el género como un
elemento con cardcter performativo. Para Judith Butler esta nocién de género
implica "una identidad débilmente constituida en el tiempo: una identidad instituida
por una repeticion estilizada de actos” . La produccién del género se da como una
“estilizacion del cuerpo” cuyos "gestos corporales, los movimientos y las normas de
todo tipo, constituyen la ilusion de un yo generizado permanente” (1998:297).

El género es fantasia, ilusién generalizada que ficciona en la realidad, pero también
actos, procesos, practicas, tal como lo expresa Foucault, "ninguna técnica y
mnguna habilidad profesional puede adquirirse sin ejercicio; tampoco se puede
aprender ¢l arte de vivir, la téchne fou biou, sin una dskesis que hay que considerar
un entrenamiento de si por si mismo" (1999:291). El proceso de corporeizacién a
través del género es una técnuica de la vida, el cuerpo es asumido, construido
entorno a las nociones de género, lo cual implica tal como afirma Judith Butler
"hacer, dramatizar, reproducir” se trata de estructuras elementales de este proceso,
asi asumirse como un yo mujer implica un trabajo corporal,

ser mujer es haberse vuelto una mujer, o sea obligar al cuerpo a conformarse
con una idea histérica de "mujer”, a inducir al cuerpo a volverse un signo
cultural, a materializarse obedeciendo una posibilidad historicamente

delimitada, y esto, hacerlo como proyecto corporal sostenido y repetido
{Butler:1998:300).

Adoptar un estilo corporal supone adoptar diversos significados culturales, dentro
de un campo de posibilidades y practicas que llegan a ser determinaciones,
estereotipos, construcciones significantes que resulta dificil mover, transformar, sin
embargo el sujeto al llevar a cabo este proceso, crea de alguna forma una estética,
un arte de vivir, en ¢! que busca reconccerse a si mismo. Existe una tension entre el
poder, las determinaciones culturales, histéricas, y la practica de la libertad, en este
espacio-limite se llevan a cabo las tecnologias de si, los actos de género, la
construccién de estilos corporales, actos performativos en el sentido que anota
Butler, un acto como una performance social y no como una expresion de un
micleo de género a partir del cual puedan ser valoradas las expresiones de género
en la medida que se acercan o alejan a una identidad esperada, sabemos fundada en
la diferencia sexual, en la percepcion del sexo. Que los atributos de género sean
performativos significa que "no hay actos de género que sean verdaderos o falsos,
reales o distorsionados, y el postulado de una verdadera identidad de género se
revela como una ficcidn regulativa” (1998:310).

111



Ficcion a la que contribuven v de la cual forman parte las representaciones de los
géneros femenino y masculino, y de los cuerpos en femenino. Sin embargo, las
representaciones no solo remiten a la norma sino también a lo que se resiste, de
forma contradictoria y tangencial hacen referencia a aquello gue no esti ahi
representado, o bien a los significados construidos en los limites con y sin la
representacion de género. En las representaciones femeninas de los medios de
comunicacion de masas se realiza una corporeidad con gozo v dolor, como suefio al
fin hecho realidad o deseo frustrado, con un \nico sentido y significados marcando
los cuerpos, o con la libertad de inventar, de transformar, de romper limites,
sensacion desconcertante, sorpresiva ante el simulacro, ante un campo lidico hecho
"realidad”, sentido en la piel, encarnado. Asimismo, se llevan a cabo actos con un
trabajo lento y minucioso, que constituyen procesos de encarnacion dificiles, el
cuerpo estd, a pesar de todo, distante, algjado de la sensibilidad, de la conciencia, es
un objeto, un medio, el cuerpo también puede ser rechazado, permeado por saberes
o desconocimientos que no permiten su apropiacion.

En las sociedades contemporaneas donde una sensibilidad posmodema invita a la
realizacion plena ¢ intima del sujeto a 1a vez que se le seduce para constituirse de
acuerdo con una estereotipia corporal, las tecnologias de género y las practicas de
si relacionadas no dejan de hacer posible la realizacién de estilos corporales
diversos, miltiples, porque st bien el género

¢s lo que uno asume, invariablemente, bajo coaccion, a diario e incesantemente,
con ansiedad y placer {...] tomar erroneamente este acto continuo por un dato
natural o lingiistico es renunciar al poder de ampliar €l campo cultural
corporal con performances subersivas de diversas clases (Butler, 1998:314).

La exploracién de csta posibilidad a través de la mirada 2 las marcas que
producimos en el cuerpo, o que bien ¢l cuerpo porta, ensefia, hace propias, es
mvestigada a través del cuerpo-signo del consumo, €l cuerpo bello y joven, el
cuerpo controlado y el cuerpo sensible que busca reconocimiento en su poder pero
también en su fragilidad, que es expansién, expresion ¢ interaccion, pero también
intimidad, conciencia de si, introspeccidn.

SUPERFICIES REPRESENTADAS

El cuerpo es una superficie plegada de significados, cualquier acercamiento a €l
esta mediado por signos y simbolos. En las sociedades contemporaneas conocemos,
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aprehendemos el mundo, a través de una representacién saturada de signos. Las
representaciones forman parte del campo perceptivo, de ¢sa red que marca con sus
posibilidades y limites nuestra sensibilidad, en la que hoy tiene un papel primordial
la educacién nuestra mirada. Existe un contexto cultural, histérico y tecnoldgico
que condiciona estos procesos, sin embargo, las representaciones han adquirido un
caracter productivo, los signos y su significacion producen la realidad, saturan el
espacio de sentidos y los objetos estan acompafiados de un cimulo de
significaciones.

Confundimos la realidad con la representacién, los problemas sociales son
reducidos a cuestiones de percepcion y "en lugar de cambio social, hay un cambio
de imagen” (Ewen, 1991:314); asistimos a "una realidad cosmética, lubricada y
tecnocolorizada donde cada objeto es public relations de si mismo" (Rubert,
1982:215). La representacion de la realidad, y esta misma, ha adoptado lo que
denomina Braudillard (1994), estrategias fatales: estrategias que no juegan con su
contrario, que no son dialécticas. Los sentidos proliferan al infinito, se
potenciatizan, las cosas si insisten en su esencia es para referirse a los extremos.

Los objetos significan sin cesar, y este fenomeno tiene su reproduccion ejemplar en
las representaciones de la publicidad, y asi en la forma de organizacién social
basada en el consumo. Los objetos y las mercancias estan ligadas a través de su
representacion o imagen a deseos intimos e ideales, a sensaciones y acciones, a
situaciones y experiencias, a sentimientos y valores, a necesidades y satisfacciones,
a la expresion de la individualidad, asi como a la de valores sociales, en ellas
aprendemos canones sobre el trabajo, la sexualidad, la salud, la calidad de vida, el
bienestar, la educacion, el ocio, el erotismo, el arte, la politica, la cultura. Para
Rubert de Ventds "la excepcion es un objeto que no programe ya su efecto o una
practica social que no incluya la indicacion de como deber ser entendida”, asi las
representaciones crean ¢ informan sobre

un mundo extraordtnariamente parecido al original —sélo que mas auténtico y
bello, mas accesible e inteligible—— donde todo lo sensible se convierte en
significativo. Vivimos asi, como diria Baudrillard, en una alucinacién estética
de la realidad; en una realidad inmediatamente contaminada por su simulacro
(1982:213, 216).

En el mundo representado, las imagenes corporales se hacen acreedoras a un
monopolio que inauguré el cuerpo femenino, anclado en las representaciones de
belleza, juventud, sensualidad, erotismo, v posteriormente salud. Una cultura de
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consumo y hedonista hizo de la representacién corporal femenina el simbolo de la
satisfaccién de deseos y anhelos, asi como de la experimentacién de placeres, pero
en la sociedad contemporanea, especialmente a través de la imagen publicitaria, las
nociones del cuerpo y de placer han sido empobrecidas; la representacién del
primero se ha entregado a los modelos, olvidando las diferencias y la multiplicidad
de cuerpos, y con respecto al segundo, s¢ observa "una construccidn tradicional del
placer, se constata que los placeres fisicos o placeres de la carne son siempre la
bebida, la alimentacion y el sexo. Y a ello s¢ limita [...] nuestra comprension del
cuerpo, de los placeres” (Focauit, 1999:420).

Los campos de enunciacién y visibilidad que nos proporciona una representacion
de la realidad cargada de sentidos, han creado un campo perceptivo para un cuerpo
que a la vez es narcisista y un fetiche. Por una parte se le invita a Ia subjetividad
contemporanea a la plenitud, a la realizacién v satisfaccion de deseos, pero esta
estimulacion del placer se vuelve a la vez un mecanismo de control, encerrada
como esta en una logica de mercado y en canones rigidos como los estereotipos de
belleza, asi se dice para ¢l deseo del propio cuerpo: "<jPonte desnudo... pero sé
delgado, hermoso, bronceado!™>" (Foucault, 1979:105). Respecto al deseo del
cuerpo del otro, Roland Barthes afirma:

tenemos la impresi6n de que la gente desea —en ¢l sentido de deseo amoroso——
porque se le ha ensefiado a quién tiene que desear. Esto es uno de los efectos de
la cultura de masas. Toda esta civilizacién de la imagen nos dice cual es el
cuerpo que hay que amar al proponemos modelos en el cine o Ia fotografia
publicitaria (1985:6).

El cuerpo es un fetiche, es objeto de veneracién en la representacion
contemporanea, prolifera su imagen como objeto en los medios de comunicacién, se
mugestra, su presencia estd tenga o no una relacion objetiva con el contenido del
mensaje. Asi casi cualquier objeto u aspecto de la vida puede ser promocionado a
través de un cuerpo hermoso-deseado, un cuerpo que nos hace un llamado a la
plenitud, y que es necesario para una mirada dominante, y de acuerdo con los
argumentos de la teoria psicoanalitica, para una mirada que necesita el cuerpo-
espacio sin falta, representado esencialmente por una imagen estilizada de Ia mujer.
Sin embargo, todo sujeto se enfrenta a través del consumo

a la falta de ser e imposibilidad de prescindir de una identidad que no puede
sino ser ilusoria, en tanto nos proporciona una imagen de unidad y plenitud (lo
que nos conduce a demandar lo que nos ofertan, que no es meramente un
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objeto, smo la promesa de ser alguien que, ademas, tieme poder) (Tubert,
1992:151)

Vemos asociado a este cuerpo-fetiche poderes, virtudes, valores, conocimientos,
sensibilidades, asi no solo adoptamos un cuerpo modelo sino también los creencias
y saberes sobre la vida asociados a este esquema normalizador. Carlos Monsivais
al analizar ¢l papel de las divas y figuras masculinas en el cine mexicano de la
década de los sesenta afinma acerca de la funcion del fetiche en la sociedad
mexicana;

Gracias a la fuerza, en la indistimcion entre pantalla v realidad. Gracias a la
fuerza (que mucho depende de la inmensa obviedad) de los simbolos, pequefios
o enormes templos de la vida cotidiana, el publico se adhiere al juego vicario
—=¢l espionaje de gestos, parlamentos y andares que descompone en ansias
posesivas y satisfacciones postocoitales ¢l recorrido de las divas ante la
camara.

[} S1 para el publico masculino las diosas-fetiche son espacio de frenesi
imaginativo, al publico femenino las Estrellas del Firmamento Filmico les
resultan escuelas de Ia modemnizacién v liberacion (s.f.:140).

El cuerpo-fetiche hoy tiene otras funciones, hay una exaltacion y un llamado al
cuerpo, se esta en la época de la liberacién del cuerpo: se ha liberado de la ropa que
lo ocultaba, de prejuicios morales, de saberes que lo ataban inflexiblemente a
identidades, hoy estamos ante un saber y conocimiento mejor instruido en su
necesidad de expresion, ante su reconocimiento como parte integrante de la
existencia de los seres humanos y de su relacion con el mundo?. Sin embargo, a la
vez que se presenta mas libre, una estructura fetichista que pretende absorber todos
los sentidos de plenitud y realizacién hace que este cuerpo liberado se encuentre
encerrado en la logica de los deseos v placeres, especialmente de una razén
consumista, escena privilegiada de la vida cotidiana, que nos somete a partir del
cuerpo mismo a mecanismos de explotacion. El cuito a la imagen del cuerpo esta
ligado a su concepcion como mercancia y el deseo en estas condiciones responde a
un " ‘hedonismo calculador’, un hedonismo mercantilizado que promueve pero no

2 Margarita Baz reconoce cuatro procesos que confluyen en el interés en el CULIpo €n
tanto que objeto de nuevos discursos y de diversas practicas: la emergencia del
femunismo, la degradacion ecologica, el desarrolio de la medicina cientifica a la par de la
revaloracion de las medicinas tradicional y alternativa, y el lugar del cuerpo en las
sociedades capitalistas como mercancia (1996:101-102).
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libera el deseo, no lo deja "conocerse” o "encontrarse”, sino que lo ata a objetos que
le son habilmente ofrecidos” (Baz, 1996°106). La condicion ejemplar de la
construccion de Ja imagen estereotipada de la mujer es prueba de ello.

La subjetividad contemporanea cada vez se desarrolla mas a partir de las
superficies corporales representadas. Quiero sefialar dos aspectos resultantes de
este fendmeno, por una parte la circulacién ficticia del cuerpo a través de las
imagenes y por otra, la reduccidn del sujeto a su imagen corporal. Sobre el primero
Margarita Baz anota que a partir del discurso desmedio sobre el cuerpo se ha dado
como efecto, lo que Raymundo Mier y Mabel Piccini consideran dos operaciones
producto de Ia actual sociedad de masas- la despolitizacién v la desexnalizacién de
los cuerpos:

Curioso efecto de un discurso desmedido sobre el cuerpo; hablar hasta el cansancio
de las practicas higiénicas, del gjercicio, los cosméticos, el vestido, lo que "se debe”
comer, de la sexualidad... como forma de ponerlo fuera de circulacién sexual y
politicamente, o mejor dicho, de lanzarlo a la circulacién ficticia a través de sus
imagenes {Baz, 1996:107).

El sujeto desarrolla cada vez mas su existencia en las sociedades contemporancas a
partir de la red de condicionamientos y patrones que proponen las imigenes sobre
la correlacién entre ser un cuerpo y la existencia total de los individuos, pero
olvidamos lo que Aida Aisenson Kogan anota acerca de la constitucion de Ia
persona:

Soy mi cuerpo y al par no lo soy. El cuerpo, incluso ¢l cuerpo propio, vivido,
es una ineludible condicién de posibilidad del yo, pero el yo no se agota con
ello. El cuerpo nos instala en el mundo y "existe una légica del mundo con el
que mi cuerpo todo se conjuga”, como lo afirma Merleau-Ponty al referirse al
mundo como "tipico”. Existe en verdad una vasta gama de tales ajustes,
incluyendo sélo algunos de ellos lo que es corporal en el hombre (1981: 293).

Somos las mujeres nuestro cuerpo € imagen y a la vez no lo somos, o no solo eso,
pero las tecnologias de representacion y de construccién del género desde distintas
estrategias nos devuelven a uma construccion del cuerpo femenino como encierro.
Naomi Wolf pregunta si las mujeres se sienten libres una generacién después del
renacimiento del feminismo, en la década de los setenta y afirma;
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La mujer opulenta, educada y liberada del Primer Mundo puede disfrutar de
libertades que en otros tiempos fueron maccesibles para las mujeres; sin
embargo, no se sienten tan libres como quisieran. Y ya no pueden evitar que
esta sensacion de falta de libertad emerja a la conciencia como un problema
que tiene que ver con asuntos aparentemente frivolos, con cosas que no
deberian importar. Muchas se avergiierzan de admitir que preocupaciones tan
triviales como la apanencia fisica, el cuerpo, el rostro, el cabello v la ropa,
tienen tanta importancia (1992:209).

IMAGEN BELLA

Una vez al afio, al final de la estactén de las lluvias en la estepa sahehana de
Niger, los ndmadas wodaabe celebran una serie de bailes conocidos como el
geerewol.

[..] Los wodaabe dicen que €l geerewo! es una manifestacion del
particularisimo derecho que tienen por nacimiento a la belleza transmitida por
sus antepasados Adan y Adana (Beckwith, 1991:200).

Manifestacion escenificada por hombres, quienes concursan para ser elegidos por
mujeres como los mas encantadores y guapos. La forma de exteriorizar su belleza
¢s a través de un rico maquillaje y atuendo, asi como de la gesticulacion y mimica
que realizan: "dejar un ojo quieto y poner el otro en blanco a la vez es un gesto que
atrae especialmente a las mujeres” (Beckwith, 1991:210). La belleza puede ser
considerada como un valor universal, pero sin duda ha c¢stado relacionada con
diversos aspectos no solo corporales sino también animicos y ha adquindo
significados especiales en cada cultura, cada época, cada grupo social y en la
forma peculiar como la puede asumir cada sujeto. En las sociedades modemnas
asistir a la reproduccion masiva de la imagen corporal nos hace recordar que
nuestra nocion de belleza esta ligada a este aspecto, por lo que tuvo que tener
imphcaciones singulares en la conformacion de la imagen especular y narcisista del
sujeto, el que no se contara en otros momentos con la propia representacion
corporal ni con un contexto en el que esta clase de representacion fuera parte de la
vida cotidiana.

Hoy, con el advenimiento de la fotografia, la reproduccién ilimitada de la efigie
transforma totalmente la conciencia colectiva que tenemos de nuestro cuerpo y, €n
particular, reintroduce en la relacion con nuestro cuerpo v con el cuerpo del otro un
narcisismo y por lo tanto un crotismo (Barthes, 1985:5).
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La forma que estos elementos toman en cada sociedad y las téenicas de poder y de
si que obligan o invitan a ser realizadas por el sujeto para ficcionar la nocién de
belleza en su cuerpo, pueden ser no solo contrastantes en su forma? sino también en
las implicaciones respecto a una subjetividad que acepte v esté mas cercana a la
experiencia corporal. Los wodaabe cuentan con ritos y festividades para acercarse
a la experiencia de Ia bello, en la actualidad, especialmente para la subjetividad
femenina, esta experiencia s¢ ha vuelto una preocupacion exacerbada por cumplir
con las reglas de un modelo de belleza: "treinta y tres mil mujeres norteamericanas
confesaron en las encuestas de una investigacién que su meta mas importante en la
vida es perder entre 5 y 16 kilos” (Wolf, 1992:209).

S1 bien podemos afirmar que la sociedad contemporanea adora at cuerpo a través
de su fetiche-imagen, podemos agregar que se trata de un cuerpo codificado, de un
cuerpo institucionalizado, de un cuerpo idealizado. Nuestro campo perceptivo para
recibir a los cuerpos y experimentar el propio ha sido abordade por diversas
tecnologias sociales que marcan a los cuerpos haciéndolos a la vez clasificables-

3 En cuanto a la forma, para las mujeres incorporarse al patron de belleza parece ser a
través de la historia un verdadero relaic de fortura del cuerpo: "Las bellas fueron unas
verdaderas kamikases. En el siglo V A.C. Aspasia rellenaba sus arrugas con un
pegamento a base de pescado. Cleopatra se blanqueaba con tizas, asi como Agnés Sorel,
quien, ademas, se aplicaba sobre las mejilias la came caliente de una paloma recién
degollada. Las peores torturas pasan por esta historia de la belleza: carbonato de plomo
para la tez; plombajina para oscurecer los ojos; minio para enrojecer las mejillas. En ello
dejaban sus dientes, su piel... su vida. Molian caquitas de rata, tragaban mezclas innobles
y olfan a rayos”. Al respecto de estos registros sobre lo que podriamos llamar las técnicas
de la belleza, Ikram Amntaki (1996) sefiala que corresponden a las practicas de las
mugjeres de las clases altas, no hay textos gue hablen de 1a belleza de la mujer del pueblo.
Asi mismo las costumbres de cuidado del cuerpo relacionadas con lo erdtico pueden
parecernos por demds alejadas a nuestira higiénica experiencia corporal: "La secrecion
sebdcea, con la presencia de bacterias, produce también olores que nos resultan
desagradables, y que hoy en dia, con la higiene corporal, tienden a desaparecer.
Recordernos sin embargo gue, no hace tanto tiempo, Enrique 1V, dirigiéndose a su amiga
Gabrielle D'Estrée a 1a que amaba tiernamente, le escribia: "Ne vous lavez pas, jlarrive en
trois semaines” ("No os lavéis, llego en tres semanas”), Ortiz, 1994. La forma quiza no
encierre el seatido de la experiencia del cuerpo, pero podriamos preguntar si las téenicas
de belieza del cuerpo modernas no son igualmente agresivas, aunque en otros sentidos,
asi Wolf afirma: "Muchas mujeres tiemen mas dinero, poder campo de accion y
reconocimiento legal del que jamds habiamos sofiado, pero con respecto de como nos
sentimos acerca de nosotras mismas fisicamente, puede que estemos peor que nuestras
abuelas no liberadas" (1992:210).
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descalificables asi como homologables. Un parametro de belleza de encarga de
invitarnos a reahzar Ia norma, el estandar en nuestro cuerpo. "Pero los cuerpos son
naturalmente irregulares, naturalmente imperfectos, naturalmente diferentes, y
homologarlos no solo resulta dificil sino sobre todo caro” (Diego, 1992:156).

El cuerpo es sefialado por codigos sociales y por la historia personal del sujeto. En
su expresion e imagen corporal podemos leer las condiciones entrelazadas de lo
social y lo personal que permitieron o bloquearon ¢l desarrollo de capacidades
expresivas a través de la palabra, los gestos, las actitudes. Asimismo podemos
encontrar otros signos en la exposicién del cuerpo del sujeto, de su apariencia, que
deja ver rasgos del caracter, de la persona, como la eleccion de una manera de
dejarse ver, de expresar sus emociones y sentimientos. El sujeto tiene que asumir de
alguna forma una serie de codigos sociales, defimidos como usos, costumbres,
protocolos, modas, tradiciones, para que sea reconocido por el otro, se expresa asi
a partir de una materia social y del trabajo que ¢l mismo ha realizado sobre ella
para conseguir comunicarse. Pero

s1 ¢l codigo se impone como "gramatica cerrada” e inmutable, ¢! instrumento
domina al sujeto antes de que el cuerpe se sirva del mismo. Toda
estructuracion rigida "tiende a impedir toda deriva creadora, toda transgresion
de una frontera tenida por <segura> (y tranquilizadora) (Baz, 1996:109).

Hemos sefialado que la imagen de los mass media ¢s generalmente una imagen no
traumética, tranquilizadora, que no rompe el vinculo de comunicacion en quien la
recibe, sin embargo, los codigos de belleza que se expresan a través de ella, la
estética del cuerpo que se propone es para gran parte de las sociedades una
"gramatica cerrada”. En términos de eficacia simbolica para la subjetividad
narcisista resulta un modelo a seguir, una forma de idealizacion del propio cuerpo,
una guia de realizacion en una sociedad en la que proliferan las opciones de ser v
formas de vida, sin embargo, para grandes conjuntos de la poblacién dicho modelo
se enfrenta a una realidad en la que las determinantes de clase, etnia y género no
hacen mas que colocar al sujeto en el lugar de la frustracién, del desencanto, asi la
esterotipia de belleza, especialmente en la subjetividad femenina "no sélo
contradice la situacién real de la mayor parte de las mujeres, sino que bloguea el
didlogo con el propio cuerpo, con su evolucion y vicisitudes" (Baz, 1996, 110).

Las representaciones de belleza del cuerpo nos hacen comparar nuestra
corporalidad, nuestras formas de vida, nuestra condicién tanto de ser social como
de ser pertencciente a la especie humana. Recordamos con aceptacién o rechazo
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aquellas caracteristicas corporales que nos acercan o alejan a un modelo racista de
belleza. El color de la piel, la estatura, la complexién, la forma del cabello, el color
de los ojos, los rasgos de mumestro grupo étmico o su herencia, son todos
caracteristicas que desde una concepeidn racista "quieren ver en el hombre un
productos de su cuerpo, [sin embargo] se mostraria, al contrario, que es el hombre
quien siempre y en todos lados, ha sabido hacer de su cuerpo un producto de sus
técnicas y representaciones” (Lévi-Strauss en Schnaith, 1991:157).

Asi nuestra representacion corporal quiere ignorar la riqueza y diversidad que tiene
en su conformacién como ser vivo, y a través de las técnicas, el maquillaje y la
vestimenta pretende alienarse al patrén blanco/no blanco, ya que ain,

En las sociedades latinoamericanas, pluriétnicas y mestizas, la categoria racial
blanco/no blanco, sigue teniendo considerable vigencia, producto de nuestras
historias nacionales y de la historia mundial. Existe una sobreestima
generalizada del color blanco de la picl, asociado a las clases privilegiadas, y

un abierto o disimulado desprecio por el color oscuro y los rasgos indigenas
(Baz, 1996:111).

El patrén racial es un significante importante pero no el unico relacionado con la
condicién social y las formas de vida, asi adquirir el patrén de belleza significa ser
blanco, rico, joven y saludable. Asistimos a la conformacién de un cuerpo bello,
deigado, joven-productivo, aerodinamico. Ei cuerpo parece que se adhicre a los
estilos y las modas como otra mercancia, se busca funcionalidad, se exigen las
condiciones corporales que lo hagan adaptable, en un doble sentido como cuerpo
atil y como cuerpo de la moda, por ello es necesaria la respuesta anie una
constante transformacidn del estilo, se moldean los cucrpos "sin previo aviso para
mostrar que los socialmente aceptados serdn los cuerpos de aquellos que poseen
dinero y tesén para reconstruirse a si mismos cada otofio”" (Diego, 1992:156).

Pero también el cuerpo del trabajo* forma parte de la representacion, y del éxito o
fracaso de una imagen aceptable. Para Bryan Tummer "las imagenes de éxito

4 Bryan Turner sefiala respecto al sector de la poblacién que hoy estd empleado en el

sector servicios: "En la clase administrativa, con el fin de tener éxito, también es

importante parecer un triunfador, pues el cuerpo del administrador es stmbolico de la

corporacion. La nueva ética del atletismo administrativo es, por ende, la versidn

contemporanea de la ética protestante, pero, acariciada por los vientos del consumismo,
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demandan cuerpos exitosos, los que han sido entrenados, disciplinados y dispuestos
para acrecentar nuestro valor personal.” La fascinacién hedonista por el cuerpo
tiene tambi¢n un papel en nuestras condiciones de ganamos la vida: realza la
actuacion competitiva. "Trotamos, adelgazamos y dormimos, no por el disfrute
intrinseco, sino para mejorar nuestras oportunidades en €l sexo, ¢l trabajo y la
longevidad” (1985:146-147). Asi "los perfiles del cuerpo 1til, por un lado, y del
cuerpo de la moda, por el otro, aparecen como 'la doble metafora de la integracién:
son los signos de la produccion y los signos del consumo' " (Mier y Piccini en Baz,
1996:102).

Formas y estilos de vida se ven cuestionados a partir de nucstra imagen, Para la
mujeres cuya insercion en la esfera publica ha traido diversos cambios en su vida,
pues se ha revalorado su accién en ¢l mundo, el estereotipo de belleza representa el
gje de una serie de estrategias de control de su subjetividad. Para Naomi Wolf este
estereotipo que denomina "¢l muto de la belleza” y cumple una funcion realizada en
otras décadas por la maternidad, la domesticidad, la castidad y la pasividad, pucs
"al mismo tiempo que las mujeres se libraban de la mistica femenina de la
domesticidad, el mito de la belleza ocupaba ¢l terreno perdido y ocupaba el relevo
en esa funcion de control social” (1992:210).

Wolf realiza un egjercicio interesante al relacionar los cambios y condiciones de la
vida de las mujeres impulsados por la lucha feminista y las estrategias del poder
implementadas en la subjetividad femenina, asi el estereotipo de la foliz ama de
casa es sustituido por la modelo juvenml y delgada; la apropiacién vy
experimentacion de la sexvalidad femenina se enfrenta a un sentido de pormografia
de la belleza en la que s¢ liga belleza y sexualidad, juventud y sexualidad; el control
sobre el cuerpo de la mujer ejercido a partir de los derechos reproductivos se
encuentra ante €l control del peso y limites del cuerpo, aunado a ello una
politizacion de la salud ha sido abordada por Ia emergencia de diversas técnicas y
conocimientos sobre un cuidado del cuerpo "superficial”, que en algunas ocasiones
tiene un sesgo agresivo como los desordenes en la alimentacion como la anorexia y
la bulimia, caracterizados como afecciones nerviosas, "junto con las advertencias
contra los riesgos de las dietas liquidas, la gimnasia compulsiva, la cirugia de
estomago y de reduccidon de grasas y la liposuccién” (Tubert, 1992:148). Lo
anterior ha llevado a considerar que "las mujeres atractivas, exitosas y duefias de si
mismas llevan una "sub-vida" secreta que envenena su libertad con ideas sobre la

esta ética se ha difundido a través de todo el sistema de clases como un estilo de vida gue
debe ser emuiado” (1989:146).
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belleza. Es una vena oscura de auto-odio, una obsesién con el fisico, un terror de
envejecer y un horror a la pérdida de control” (1992: 210).

Sin dejar fuera de todas estas consideraciones a las mujeres que no pueden acceder
a los medios para apegarse a los modelos de belleza, se buscaran las estrategias
adecuadas a sus posibilidades, tal como lo ejemplificada la moda, cuyos modelos se
reproducen a gran escala para una diversidad de estratos socioecondmicos, sin
embargo los factores de frustracién, la opresion y designaldad de las minorias, las
condiciones de la pobreza no dejaran de provocar cierto desencanto respecto al
Propio cuerpo.

Las tecnologias sobre el cuerpo representan una liberacion controlada del mismo,
que hace que la subjetividad se apropie de su cuerpo a partir de sensaciones como
las que utiliza Wolf, auto-odio, obsesién, terror, decepeidn. No obstante el cuerpo
representado por los mass media s un cuerpo, en palabras de Roland Barthes,
siernpre joven, soberano, glorioso, un cuerpo de cierto modo inmortal, que cuando
en la publicidad se tiene la necesidad de presentarlo no tan joven, "de todos modos
sicmpre €S un cuerpo sano, un cuerpo apetecible, si se puede decir, y que se ha
hecho tal por obra de productos de belleza, de productos alimenticios, de productos
de limpieza” (1985:5) por las técnicas corporales que se aplican con disciplina. El
cuerpo delgado es el simbolo de este control y punto de observacién constante
sobre nuestra existencia corporal, es para muchos analistas la metafora de las
socicdades contempordneas que representa Ja  claboracién de  diversas
contradicciones, el miedo a la muerte, a la incertidumbre, en medio de una
sociedad hedonista cuyo miedo vuelve a nuestros cuerpos modelo y coraza.

EL CUERPO CONTROLADO

Una experiencia que tuve en mi juveniud ha cobrado una cierta significacion
para mi ahora que soy mdas viejo. Asistia yo a la clase de un conocido médico
en Cambridge. Le vi entrar avanzando con dificultad, arrastrando los pies. Y
me sorprendi preguntindome: <;Por qué arrastra los pies asi? jPor qué no
anda como una personal normal?> En seguida me corregi a mi mismo: <No
puede evitarlo —me dije—; es muy viejo> (Elias, 1989:85).

Prosigue Norbert Elias en su texto La soledad de los moribundos que dicha
reaccion s muy comun en la gente normal perteneciente a los grupos de edad en
que es mas facil estar sano. La experiencia de la vejez y sus secuclas, atn ¥ cuando
las personas en esta etapa conserven gran parte de su salud, es algo que saben las
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personas jovenes de una forma lejana. "No pueden imaginarse una situacién en la
que sus propias piemas o su propio tronco no obedezcan los mandatos de su
voluntad como normalmente lo hacen”. Eljas utiliza deliberadamente la palabra
"normal” porque afirma que "el que la gente se vuelva distinta en la edad avanzada

suele verse, aunque mvoluntanamente, como una desviacion de la norma social”
(1989:85-36).

En las sociedades modemas se hace cada vez mas dificil la identificacién de la
gente joven con Jos viejos y gran parte de esta actitud ha sido fomentada vy
alimentada por las representaciones de un cuerpo joven, un cuerpo que
generalmente no se representa como ligado a la muerte, al deterioro fisico, y si se
expone como un cuerpo controlado, un cuerpo-maquina, un cuerpo deseable.
Actuamos un performance o asumimos un estilo corporal que "siempre pone en
escena, siempre promueve un cuerpo joven como si se tratara de ver sélo al hombre
bajo la apariencia de un ser inmortal” (Barthes, 1985:7).

La construccion de un cuerpo delgado representa un control que nos liga al miedo
ancentral a la muerte, pero hoy hemos perdido los rituales que nos ligaban desde el
ambito de lo sagrado a la aceptacion de la misma, y en vez de ello nos encontramos
con una ractonalidad hedonista que desarrolla el espacio-tiempo del aqui y el ahora,
enfrentdndonos a una serie de circunstancias sociales que si bien por un lado
explotan esta idea, por otro la hacen chocar con las condiciones actuales de una
vida amenazada no solo en su individualidad, sino en su existencia total. El
esfuerzo por homologar los cuerpos y hacerlos inmortales es un esfuerzo por
superar una diferencia vivida no solo en términos de grupo social o clase, sino
también en términos de primer y tercer mundo, ya que como representacion
simbolica no se trata unicamente de mi cuerpo, sino del cuerpo social. Se trata de
lograr una igualdad que finalmente en este horizonte solo nos la proporciona la
muerte. Nuestro deseo de inmortalizacion, de vivir eternamente se da en un
momento

en que la crisis del sida, el descontrol ambiental, las presiones exteriores o las
muertes violentas amenazan también a los cuerpos del primer mundo, que cada
vez se sienten mas vulnerables, mas cerca de los cuerpos de las minorias,
menes consistenies ¢n su esencia {...] (Diego, 1992:158).

Cada una de las luchas que emprendemos como forma de vida, como tecnologia de
si, que a su vez moldean nuestros estilos corporales ¥ una estética de la existencia
son a la vez una legitima y desesperada lucha por tener control sobre la vida y
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algjar la muerte. Las formas cambian y pueden parecer contradictorias, pero la
sensibilidad posmoderna nos permite ser narcisistas y luchar contra la grasa, la
celulitis, medicarnos, pintar nuestro cabello y modificar senos o caderas, asi como
ser maturistas y ecologistas, tomar como enemigo los alimentos procesados y
sustancias quimicas, el alcohol, el colesterol, y el tabaco v demés emisiones que no
solo contaminan nuestro cuerpo sino también el ambicnte.

El cuerpo que controlamos representa ¢l control sobre nuestro propio destino,
supervisién atravesada por la relacién entre subjetividad, corporalidad v deseo.
Reducir, constreflir nuestros cuerpos a un limite significa hacerlos "cuerpos
dociles, capaces de auto-control y de auto-disciplina, dispuestos a transformarse y
a mejorarse al servicio de las normas sociales” (Tubert, 1992:149). Pero también el
cuerpo delgado representa de alguna forma un ejercicio del poder sobre esa
materialidad que no siempre responde con absoluta inmediatez v congruencia a
nuestras exigencias porque tiene las propias, asi como sus propias limitaciones. Y
¢s a través de este cuerpo que nuestra alma se hace metafora de mil maneras no del
todo controladas ni conscientes: "el cuerpo, como los actores, interpreta fisicamente
las mcognitas, las hace visibles. De él cabe afirmar lo que Heréclito comprendi6 en
el Oréeulo de Delfos: ni dice ni oculta, sélo significa” (Schnaith, 1991:161).

Tomaré como ultimo significado del cuerpo delgado los planteamientos de Hillel
Schwartz en su trabajo "El problema de los tres cuerpos y el fin del mundo"S, ya
que involucra desde un punto de vista psicolégico y cultural la transformacién de la
subjetividad a través de la composicion de un cuerpo delgado, aunque su
significacion es diferente, pues el cuerpo delgado esta encerrado en el cuerpo fisico
que es gordo y hay un tercer cuerpo, asi define a estos tres cuerpos de la siguiente
forma: "el primero es el cuerpo sustancial de la mediana edad, gordo y presente; el
segundo, ¢l de la juventud, delgado y pasado, y el tercero, ¢l cuerpo fantasma de la

Lk

3 Hillel Schwartz ha realizado un interesante anAlisis sobre lo que etla denomina el
problema de los tres cuerpos y su relacion con la idea del fin del mundo, estableciendo
redes de asociacion entre diversos desérdenes de la personalidad. Asi rastrea desde el
siglo XIX Ia cleptornania y su correlacion con los casos de ladrones patolégicos; el ayuno
y la anorexia y, finalmente, la personalidad miltiple y la esquizofrenia. Sus
planteamientos incluyen la definicién médica y psicoanalitica, la significacién cultural de
estos trastornos en las sociedades industrializadas, v hace énfasis en las condiciones de
consumo masivo y en la vigilancia que diversos saberes ejercen sobre el cuerpo. Su
analisis contempla el ambiente cientifico y cultural de cada época pues recurre tanto a
fuentes de esta indole como a [a narrativa cultural en la literatura, periédicos, revistas vel
cine.
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muerte, acrodinamico y futurista” (Schwartz, 1991:411). Asimismo plantea como
idea esencial a estos tres cuerpos una nocién del fin del mundo, es decir, del
destino, del proyecto de vida, sin querer reconocer ¢l paso del tiempo.

Me interesa sefialar como los desordenes en la personalidad —analizados por
Schwartz en pares, pues se podria hablar de un deslizamiento de la cleptomania a
los casos de ladrones patologicos, del ayuno a la anorexia, y de la personalidad
miztiple a la esquizofrenia— nos remiten a una segunda personahdad, que aparece
encerrada en una primera consciente. Simboélicamente cualquiera que sea nuestra
corporalidad actual®, est4 asumida como un presente en el que se afiora siempre un
pasado, de un cuerpo delgado, juvenil mas exitoso, amable o sociable, un cuerpo
también que vuelve a la ctapa de la infancia o adolescencia con sus caracteristicas
de rebeldia vy hedonismo que ha quedado atrapado en el cuerpo insatisfecho del
presente. Asimismo como los padecimientos de la anorexia y la esquizofrenia nos
revelan el deseo de perder el cuerpo, de dejar al cuerpo sin existencia fitura sepura,
Schwartz afirma la respecto:

Lo que gqueremos mostrar aqui es que, con el nuevo trastorno de la
<esquizofrenia™, ese segundo yo Hegd al limite, se hizo un agridulee cuerpo de
la juventud que era no solo infantil, sino narcisista como un nifio; no sélo
pasado, smo arcaico y filogenéticamente primitivo. Y no s6lo delgado, sino sin
peso {1991:441).

El esquizofrénico ha sido el refugio cultural de pasado arquetipico, lo
mfantil, lo primitivo; pero ese mismo esquizofrénico ha estado atormentado por
un futuro peligroso y explosivo.

6 H. Schwartz no deja de hacer referencia al primer cuerpo como un cuerpo gordo y
pesado dentro de una cultura del adelgazamiento, sin embargo, creo que su contribucién
radica en sefialar la construccién simbélica e imaginaria de este cuerpo, pues aunque
nuestro cuerpo presente pueda ser razonablemente delgado, la apreciacion subjetiva que
tenemos de ¢€1.¢s que es un cuerpo que ha embarnecido, ha ganado masa v se hace pesado,
un cuerpo finalmente por el que el tiempo pasa. Sefiala la autora con respecto a la
obesidad como padecimiento: "La obesidad hizo su aparicién como enfermedad
comunmente admitida al mismo tiempo que la cleptomania y la personalidad muitiple,
pero no surgié ninguna cultura del adelgazamiento hasta que el cuerpo relacionado
tradicionalmente con las personas prosperas comenzo a parecer gordo y pesado mds que
consecuentemente sustancial. El ceerpo de la madurez se volvié gordo y pesado a la vez
que la cleptomania se convertia en robo patoldgico; la personalidad miltiple, en
esquizofrenia, y el ayuno, en anorexia nerviosa” (1991:448).
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Es un futuro acrodinamico, cuyas fuerzas invasoras con los caracteristicos
rayos, ondas de radio, lineas telefonicas y camaras de televisidon de las
experiencias mas paranoicas del esquizofrénico, cuva imaginacién ha sido
particularmente afectada por la ciencia y la ciencia-ficcion y esta muy al dia en
tecnologia (1991:445).

Para la autora la problematica de estos tres cuerpos ha encontrade en Occidente su
principal soluctén en la cultura del adelgazamiento porque ofrece la oportunidad de
sentirse comodo en el propio cuerpo a lo largo del tiempo, pero esta situacion tiene
también su fundamento en el hecho de que perder peso es mas que un cambio de
imagen, las técnicas de si para lograr una cuerpo aceptado socialmente indican
"preludios de un cambio de la personalidad. El individuo que estd a régimen va a
tener mas confianza en si mismo, a recuperar una juventud dinamica o a descubrir
un yo vital nuevo. La dieta (v el ejercicio) falla si la personalidad no cambio o lo
hace solo ligeramente o muy despacio”. Asi se promete a través de las tecnologias
de si

a la primera personalidad que estard siempre joven, que no tiene que
preocuparse por la edad. Una vez reducido su tamafio, el cuerpo del presente
maduro ya no es una carcel. Prometen el rejuvenecimiento del segundo yo. El
dulce cuerpo de la juventud puede escapar y tomar el mando. Prometen Ia

transformacion total, necesaria para abarcar el tercer yo, acrodindmico y
futurista (1991:453).

Pero en esta transformacion que se ha planteado como solucion al paso de la
sustancia de la madurez a una obesidad cronica y al problema de los tres cuerpos
hay un significado especifico para las mujeres. Pues si bicn el acento en los
primeros desordencs estudiados estaba dado en los casos de mujeres, al pasar a los
segundos, el acento se hace en el "hombre" genérico, y entonces se realiza una
distincion entre la gordura de mujeres y hombres. Al parecer la mujer esta
encerrada en el cuerpo presente de diferente forma, y dejar emergen al cuerpo
delgado le implica un trabajo especifico. La gordura de los hombres es exdgena,
son gordos por fuera pero delgados por dentro y sélo necesitan proponerse dejar
emergen al joven que llevan dentro. "Si el hombre gordo conservaba su forma,
conservaba st poder y su no tan genérica humanidad”. La gordura de las mujeres
es enddgena, su segundo cuerpo también es gordo y necesitan de ayuda para
adelgazar. "La mujer gorda, al estropearse, perdia su poder y su humanidad; podia
parecerse al alimento que habia consumido, a algo con una geometria
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imposiblemente vaga, medio bomba (un <cilindro>) medio saco de carne. Estos
preceptos parien de dos contextos distintos as,

Dirigidos a los hombres, presentan el adelgazamiento como un acto de
liberacién, que deja salir de dentro a una forma mas delgada —que ha estado
ahi desde Ia juventud, paciente como Og o desesperada como el Delgado.
Dirigidos a las mujeres y en un sentido mas genérico, presentan el
adelgazamiento como un acto de creacién: una figura que toma forma de una
matriz de piedra, un nifio esbelto que estd naciendo y <hace freméticamente
sefias de que le dejen salir>.

Para los hombres, el adelgazamiento es reformacién; para las mujeres,
transformacion. He aqui un buen motivo para interpretar la cultura del
adelgazamiento como una cultura de mujeres (Schwartz, 1991:453).

En este v en los anteriores puntos de vista sobre los modelos de belleza y el cuerpo
delgado, aparece como una constante €} hecho de que la imagen de la mujer deba
ser transformada permanentemente y su cuerpo reapropiado de diversas maneras.
Es probable que la conformacion de la subjetividad femenina sea entendida como
una metamorfosis, y ésta entendida como una estrategia ante los cambios que
planted una sensibilidad moderna, metamorfosis de la persondlidad, metamorfosis
del cuerpo, subjetividad multiple, contradictoria y heterogénea que ficciona en la
realidad a las mujeres, o bien metamorfosis que busca identificarse, igualarse para
ser reconocida por el otro.

El adelgazamiento resulta una solucion muy alarmante al problema de los tres
Clerpos no porque sea egoista, sino porque conduce a una biisqueda ilusoria y
obsesiva del Otro. No se trata de encontrarse uno mismo, sino de encontrar al
Otro.

La cultura del adelgazamiento es peligrosa, porque promete que nos
encontraremos cémodos en nuestro propio cuerpo, pero sélo a cambio de negar
el paso del tiempo. Es posible que ese cuerpo sea una casa, pero desde luego no
es un hogar (1991:454).

SENSIBILIDADES Y VALOR DEL CUERPO

siempre que pensamos €n el cuerpo humano, en el cuerpo del otro, en el cuerpo
de los demas y en nuestro cuerpo, siempre deberiamos tratar de ser un poco
mas sutiles, un poco mas cuidadosos para sentir lo fragil, lo vulnerabie que

127



somos en cierta forma a causa de la imagen de nuestro cuerpo (Barthes,
1985:7).

Hoy que la distincién entre cuerpo y alma ha sido superada por diversos discursos
y saberes para no plantear ninguna subordinacion sino para entender la correlacion
que ambos vectores tienen en la conformacion de la subjetividad, a través del culto
al cuerpo parece que se olvida la existencia de la persona. Se trata de una
subjetividad que ha quedado atrapada en el juego de tres cuerpos, de un proceso en
el que el individuo se hace sujeto a través de concebir y tratar a su cuerpo como un
objeto, como un medio. Por ello para Michel Foucault

el hombre de que se nos habla y que se nos invita a liberar es va en si el efecto
de un sometimiento mucho mas profundo que ¢l mismo. Un "alma” lo habita y
lo conduce a la existencia, que es una pieza en el dominio que el poder ¢jerce
sobre ¢l cuerpo. El alma, efecto e instrumento de una anatomia politica; el
alma, prisién del cuerpo (1984:36).

Y el cuerpo un codificador del alma que deberiamos entender, mirar como un
acontecimiento individual e irrepetible, ladico y momentaneo, dramético y atavico.
El alma deberia dejar de ser prsién del cuerpo para que también puediera
expresarse, pues si bien "el cuerpo codifica con precision los gestos convenidos por
el intercambio social [...] deberia expresar con originalidad los significados no
convencionales del sentir o del pensar intimos" (Schnaith, 1991:155). Los cédigos,
las normas, los saberes y los poderes que atraviesan el alma codificada en sefias
corporales, deben emerger a la conciencia para posibilitar la produccién en los
limites de subjetividades y cuerpos, que como afirma Donna Haraway (1995)
tengan una oportunidad en ¢l futuro. Pues en el nivel de lo social los seres humanos
son explotados y margimados a partir de su corporalidad, las minorias étnicas v
raciales, las mujeres, los mifios, los ancianos, todos aquellos que no poseen ¢l
cuerpo del poderoso.

Mientras que la homogenecidad de los cuerpos es mostrada a través de su
representacion, se nos hace olvidar su multiplicidad y su fragilidad, pues aunque
"tenemos iméagenes del cuerpo sumamente euforicas a través del cine, de la danza o
de la publicidad, {...J en el plano subjetivo muchos seres humanos se sienten mal en
su cuerpo” (Barthes, 1985:7). Lo que en la sociedad contemporinea podemos
denominar como una serie de técnicas de si cuyo objeto es el cuerpo, forma
finalmente en las relaciones cotidianas un juego de imagenes corporales de nucstro
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cuerpo y el de los otros, que funciona como auto-representacion y representacion, y
en este sentido como parte del gobierno de si y de los otros.

Quiza una estética de la existencia que tome en consideracion lo anterior pueda
recuperar en cada cuerpo y su imagen al sujeto, y por ello recuperar su valor, va
que "el cuerpo de cada ser humano, al constituirse un cuerpo-conciencia, exige
respeto y una como distancia que impida atentar contra su dignidad vy también
contra su bienestar fisico”, asi como reconocer que "la preservacion de la imagen
corporal de otra persona es, en si misma, un valor ético” (Aisenson, 1981:303).

Quiero concluir en este punto volviendo a la nocién de subjetivacidn y a Jos
significados que M. Foucault (1988a) le otorga a este proceso: somos sujetos
porque estamos sometidos a otro a través del control v la dependencia, y también
porque estamos atados a nuestra propia identidad por la conciencia o el
conocimiento de nosotros mismos. Realizar y crear estrategias de poder y
resistencia que nos brinden la posibilidad de transgredir todos aquellos elementos
que nos atan a una identidad, ha sido uno de los objetivos primordiales del
pensamiento fernista y de los estudios de género, los cuales han apuntado asi al
establecimiento de relaciones de diferenciacion, como forma para reconocernos
tanto en el ambito de lo individual como en el social. Asi Donna Haraway afirma

Lucho a favor de politicas y epistemologias de la localizacion, del
posicionamiento y de la situacion, en las que la parcialidad y no la
universalidad es la condicion para que sean oidas las pretensiones de lograr un
conocimiento racional. Se trata de pretensiones sobre las vidas de la gente, de
la vision desde un cuerpo, siempre un cuerpo complejo, contradictorio,
estructurante y estructurado, contra la visién desde arriba, desde ninguna
parte, desde la simpleza (1995:335).

Asi asumir en la actwal sociedad posmoderna estrategias de simulacro,
multiplicacién de la diferencia y escamoteo es lo que nos sugiere Rosa Maria
Rodriguez . Asumir lo social como un escenario v nuestra subjetividad como un
performance en el que como resistencia se elija "la representacion, la teatralizacion
del sexo, la mascara, la seduccion, una probferacion de gestos, muecas y papeles
que nos libere del destino de nuestros cuerpos". Privilegiar la diferencia y la
particularidad va que "no se puede ser individuo sin ser hombre, mujer,
homosexual, agresivo, dulce, activo, con una fogoza zona erética en las plantas de
los pies, rubio, gordito, etc. Es este lugar concreto la sede de 1a diferencia”. Buscar
"lo <ain no significante>, formas de relacionarse todavia no significantes para el
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poder. Asombro, experimentacion, originaiidad. Invencidn de nuevos lenguajes v
denominaciones para todo aguello que ha estado tan mal nombrado” (1994:76-77).

Reconocer 1o que M. Foucault afirmaba acerca de 1a identidad gay v que puede ser
extensivo para todas aquellas subjetividades resistentes, cuya existencia necesita

mas de un arte de vivir que de una ciencia ¢ de un conocimiento cientifico. En este
sentido se trata de la

creacion de nuevas formas de vida, de relaciones, de armistades, en la sociedad,
¢l arte, Ia cultura, nuevas formas que se habran de instaurar a través de
nuestras elecciones sexuales, éticas y politicas. No debemos simplemente
defendemos, sino también afirmamos, no s6lo como identidad, sino también en
tanto que fuerza creadora (1999:418).
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A manera de conclusiones:
subjetividad, corporeidad y resistencia

La investigacion que se realiz6 en este trabajo sobre la relacion entre subjetividad y
representaciones visuales corporales de las mujeres tuvo como presupuesto central
que dichas imagenes nos remiten a procesos que constituyen tecnologias de poder a
la vez que practicas que el sujeto realiza sobre si mismo. De esta manera las
imagenes de las mujeres nos informan sobre los caminos, resistencias y sentidos
que el individuo construye para crear un estilo corporal.

Subjetividad, corporeidad y representacion fueron tomados como campos
complejos de relaciones de poder, de resistencias v de tecnologias de género, pero
especialmente fueron considerados como ficciones que reproducen los discursos
dominantes al mismo tiempo que se ubican en limites y espacios heterogéneos de
las narrativas culturales. Lo que he llamado una sensibilidad posmodema, que
conformaria una estética de la existencia, ha sido abordado como un contexto
cultural que desde la Teoria Critica y los analisis de la posmodernidad ha
construido e} vinculo entre subjetividad, representacion corporal y practicas de si.

A partir de este universo es que fueron tomadas las representaciones corporales
femeninas de los mass media como elemento central de referencia. Sin realizar una
especificacion sobre su soporte técnico, las representaciones femeninas de lo
cotidiano quedaron circunscritas a la imagen de la publicidad v a una estereotipia
facilmente reconocida, lo cual condujo a resaltar las relaciones de poder en tanto
que productoras de una corporalidad que tras la diversificacion de elecciones nos
rephiega a una homogeneizacién de cuerpos.

Sin embargo, en un nivel distinto el discurso tedrico feminista y los estudios de
género nos brindaron diversos elementos de la reescritura de una narrativa cultural
dominante al abordar la problematizacién de la subjetividad femenina y de las
representaciones corporales como representaciones de género. Tanto la concepcion
de la subjetividad foucaultiana como la feminista apuntan a la deconstruccion de
una subjetividad que se despliega en diversos niveles y siempre en los margenes.
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Asi los conceptos de resistencia, de estrategias, del sujeto como un pliegue del
afuera, v de una subjetividad mmiltiple y heterogénea determinada por una
diversidad de factores, en donde el sujeto esta con y sin la representacion de género,
hacen que nuestro posicionamiento ante un individuo que se convierte en sujeto por
el conocimiento de si, adquiera una perspectiva abierta a la posibilidad de
creatividad y constitucion de una subjetividad resistente.

En el analisis esta subjetividad es el escenario de poderosas tecnologias sociales
como las de género, cuya representacion es al mismo tiempo su produccidn. Por
ello las representaciones corporales femeninas de los mass media son poderosos
dispositivos que convocan a los individuos a construir sus estilos corporales de
acuerdo con las categorias de diferencia sexual, o bien de un género naturalizado.
La categoria de "mujeres” es un lugar estratégico para la licha en contra de un
esencialismo, que se enfrenta a "la mujer” como sitio de explotacién del cuerpo
femenino, como lugar de encierro.

Los anahisis sobre el cuerpo del consumismo, el estereotipo de belleza y el cuerpo
delgado mostraron diversas facetas de las tecnologias de poder v de género y
especialmente como pueden ser vistos estos fendmenos culturales como estrategias
de resistencia, como practicas que los sujetos realizan sobre si mismos y que
constifuyen una estética, pues se trata de esfuerzos realizados para lograr un
equilibrio a partir de la modelacion del cuerpo, asi gran parte del arte de vivir esta
hoy concentrado en los cuerpos, pero tomados en este contexto como objeto-fetiche.
La contradiccion, la versatilidad, ia inestabilidad de lo social, es asumida por un
cuerpo hedonista, equilibrado, controlado, € inmortal. En este sentido es importante
sefialar que €l analisis tedrico de las imagenes corporales de la publicidad nos
llevaron al conocimiento de estrategias de resistencia que defienden al sujeto, que
tratan de restablecer un equiitbrio, mas no fue identificada una resistencia que
podriamos llamar generadora de otras significaciones, es decir, ficciones que
transgredieran nuestro campo perceptivo v las identidades genéricas.

En el nivel del andlisis tedrico la razén de ello Ia ubico en el hecho de que las
representaciones que pucden con certeza provocar este tipo de significacion
pertenecen al circuito de la expresion artistica y de alguna propaganda que trata de
rescatar nuestras caracteristicas pluriéinicas y las diversidades y particularidades
subjetivas, sin embargo aun y cuando esta clase de representacién no esta
totalmente ausente de los medios de comunicacidn colectiva, la homogeneizacion de
los modelos corporales nos enfrenta a una red de significaciones estrecha, en donde
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las representaciones otras no tienen la fuerza de enunciacion para ficcionar en los
cuerpos.

Quiero comentar una reflexién sobre un nivel no abordado en este trabajo que
seguramente nos proporcionaria mformacién sobre la miqueza de resistencias
elegidas vy practicas realizadas por los sujetos, se trata de la investigacién empirica
la cual mostraria ese papel diverso que los receptores de imégenes tienen en la
"invencion de lo cotidiano”. Retomo esta expresion que da titulo al estudio de
Michel de Certeau realizado en 1996 acerca del consumo, en el que se cuestiona
sobre "las operaciones de los usuarios” aungue estos ultimos tradicionalmente son
vistos como pasivos y disciplinados. Rompiendo con esta concepcién se pregunta
de Certeau qué hacen los individuos con los productos que adquieren, asi identificar
su uso supondria para ¢l analisis de las imagenes televisivas v del tiempo que se
invierte en ello, un estudio sobre lo que e! consumidor cultural “fabrica” con su
materia prima; las representaciones.

Preguntarnos por las estrategias mediante las cuales son apropiadas las imagenes y
que influencia tienen en la construccidn de estilos corporales en una sociedad como
la mexicana en donde existen imaginarios de un mundo premodemo ¥ una
multiplicidad étnica quiza apunte a la construccién de sentidos y fines diferentes a
los propuestos por las imégenes, a la creatividad que encierra la construccion de
una estética de la existencia.

Asistimos a través del analisis de la subjetividad v de la imagen corporal a un
reencuentro con los cuerpos, al recuperar su valor como una instancia de
constrtucion del sujeto, en donde la reflexién sobre la subjetividad femenina ha
reconsiderado de manera especial su valor ético, ya que para las mujéres ha sido
por largo tiempo un clemento de encierro. Asi a través de su deconstruceion v del
analisis de las tecnologias de género el cuerpo ha sido recuperado como una
mstancia de conocimiento de si v del gobierno de uno mismo v de los otros, las
imagenes corporales nos muestran un espacio de libertad y de sujecién, de
reivindicacion y de violencia, de transformacion y de homogeneizacion, la
representacion globalizada que hoy vivimos es un acto compartido, vivenciado,
cuya eficacia productora de diferencias y similitudes entre realidad ¢ imagen y de
estrategias de subjetivacion nos ivitan a preguntarnos sobre qué clase de cuerpos
deseamos y cuéles son los cuerpos que se ficcionan en los imaginarios colectivos.
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