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RESUMEN

TORRES CORONA WENDY VERONICA. Estudio descriptivo de los problemas
conductuales detectados en perros en consultorios veterinarios de la Delegacién
Iztapalapa incorporados a la AMMVEPE (bajo la asesoria de: MVZ Alberto Tejeda
Pereay MVZ MPA Carlos Esquivel Lacroix).

El presente trabgjo se realizé para saber el conocimiento etoldgico dentro de
lo prdctica veterinaria. En el estudio se aplicé una encuesta a 50 MVZ que fueran
miembros de la Asociacién de Médicos Veterinarios Especialistas en Pequefias
Especies (AMMVEPE) y laboraran dentro del perimetro de la Delegacién Iztapalapa
de la Ciudad de México. Los resultados demostraron lo siquiente: 44% de los MVZ
hace preguntas en todas las consultas en busca de informacién sobre la conducta de)
paciente; 92% de los MVZ ftrata de dar alguna solucién a problemas
comportamentales, y 43.4% de ellos lo hace en todas sus consultas. La mayoria de los
especialistas entrevistados sugiere que se modifique el trate hacia el perro; sin
embargo, mds de la mitad de los MVZ opta por el entrenamiento como una solucién, La
conducta reportada como problemdtica mds frecuente, de acuerdo con los
encuestados, fue la agresidn a familiares; no obstante, también se reportan otras

conductas, como orinarse dentro de casa, morder muebles u objetos, etcétera,




INTRODUCCION

COMDULT AV ARADTALTON
La historia compartida entre humanos y animales ha sido distinta a través de
las diferentes épocas histdricas. Cuando el perro empezé a convivir por primera vez
con el hombre adquirié una importancia universal en la vida cotidiana de este dltimo. !
La domesticacién ha permitido que se incremente la adaptabilidad de los
perros a diferentes ambientes, sin embarge también ha permitido que el perro pierda
muchos instintos, o bien los modifique. Un ejemplo de esto es que en muchas razas de
perros, el mecanismo de inhibicin de la agresividad ha desaparecido y en sus
combates pueden llegar a causar la muerte del contrario, lo que ocurre més a menudo
en razas de pelea, presa o combate. Algunas veces, los requerimientos del hombre
pueden exceder esta adaptabilidad del perro. El comportamiento de los perros incluye
conductas que son vitales para la supervivencia de su principal ancestro, el lobo; un
ejemplo muy conocido es el marcaje territorial, el cual, desde el punto de vista del
animal, es parte de su repertorio instintivo normal, pero que puede ser muy incémodo
para los humanos. En este sentido, muchos problemas clinicos involucran
comportamientos que desde el punto de vista animal son especificos de la especie,
pero para la gente son objetables. **43
La dependencia del perro con su amo tiene dos origenes diferentes: uno surge
de la larga unién que el perro silvestre mantiene con su madre, y que en el perro

doméstico permanece como parte de su cardcter el cual siempre tiende a ser juvenil;




el otro proviene de la fidelidad que une al perro con el lider de la jaurfa y de los
sentimientos de afecto que unen a todos los individuos de la misma. *7 Al traslader al
perro al entorno humano, las relaciones entre ambos pueden tener un efecto adverso

en la conducta de los animales y viceversa.

PRINCIPIOS GENERALES DE CONDUCTA Y SOCIALIZACION
El comportamiento de los animales varia desde los reflejos simples a

secuencias complejas de actitudes, y es el resultado de experiencias tempranas, de
aprendizajes, de su estado psicolégico y de los estimulos del ambiente al que estdn
expuestos. Un comportamiento que es normal para el perro, desde la perspectiva del
duefio puede ser indeseable. ® Es importante resaltar que los comportamientos del
perro dependen, en promedio, en un 20% de su herencia y en un 80% de los
aprendizajes. En su gran mayorfa, estas experiencias los adquiere durante su
desarrollo. ®

Para entender la conducta social del perro es importante conocer previamente
la conducta del lobo, pues la conducta del perro doméstico es en realidad una versién
truncada de la del perro salvaje, la cual ha sido determinada por la propia
domesticacién y manipulacién humanas. °

Los lobos viven en manadas formadas por individuos de diferentes edades y
sexos, cada uno con diferentes lineas jerdrquicas. Existe sélo un sujeto o ejemplar

"alfa" que es el jefe de cada linea y no se somete a nadie, y un individuo "omega" o



Gitimo en la pirdmide, que es aquel al que se le somete de manera constante.
Normalmente los machos no interfieren en la estructura social de las hembras.
Existen respuestas conductuales que siguen presentdndose en los perros a pesar de la
influencia humana; por ejemplo, cuando se agrupan, los perros, independientemente de
su raza, se emparejan o estructuran formando unidades jerarquizadas en dos
elementos: el dominante y el o los sumisos. Para aprovechar estas caracteristicas
sociales, resulta importante enseflar a los perros desde muy pequefos quién es el
"lobo aifa" o dominante en la manada humana, es decir, el propietario, y que sea éste
quien imponga la autoridad, para que los perros se acostumbren a que é! les abra la
boca, manipule su comida o les quite objetos de la boca sin provocar una respuesta
desagradable, y se eviten problemas de comportamiento, como son los de autoridad o
jerarquia, que se presentan normalmente en la forma de agresiones hacia miembros

del grupo humano o animal, problemas que son dificiles de corregir. ®

EL PAPEL DEL MVZ EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
PROBLEMAS CONDUCTUALES
El MVZ tradicionalmente se ha encargado de los cuidados médicos, la
nutricién y el manejo de la mascota; sin embargo, dentro de la préctica veterinaria, en
la actudlidad el drea del comportamiento animal y los problemas de comportamiento se

han tornado importantes para los MVZ dedicados a las pequefias especies. ! A nivel



mundial, se ha encontrado que los problemas clasificados como conductuales van
integrdndose mds como parte de los diagnésticos en clinica.

De acuerdo con datos provenientes del Hospital Veterinario de la Universidad
de Pennsylvania, el 41% de los duefios de perros reportaron que sus mascotas
presentan comportamientos que son considerados problemdticos. ©°

Segln reportes oficicles, cada medio afio un millén de personas en EU son
mordidas por perros. Algunas estimaciones nos indican que el nimero de personas
herides por mordidas de perros se acercan a dos millones por affe y el nimero de
muertes atribuidas a mordidas de perros son cerca de 10 por affo. Sin embargo, la
mayoria de las mordidas realmente severas no son reportadas. Se estima que 50% de
las heridas producidas por mordidas de perros deja cicatrices permanentes, el 10%
de ellas requiere suturas y el 30% causa pérdida de tiempo en el trabajo o en la
escuela. *?

Dentro del proceso de desarrolic del perro se pueden identificar varios
periodos, conocidos como de tipo sensible, en los que dlgunas experiencias pueden
determinar efectos e inclusive dafos que se manifiesten en el comportamiento del
perro adulto. Durante un periodo sensible una pequefia cantidad de experiencias
determinantes va a producir efectos o dafios mayores sobre el comportamiento
posterior, Durante estos periodos sensibles el cachorro va adquirir todos los
comportamientos bdsicos que requerird a lo largo de su existencia. Si el cachorro no

adquiere la informacién requerida durante las etapas especificas (periodos sensibles),



existe el riesgo de que no tenga un comportamiento normal y presente una desventaja
social por el resto de su vida, °

La socializacion se define como el proceso de aprendizaje de una conducta
social apropiada y generalmente refiere, en el caso del perro, a una socializacién
primaria con miembros de su especie asi como con miembros de otra especie.

La socializacién puede verse influida por experiencias previas del cachorro asi
como por factores raciales, del entorno y fundamentalmente por las diferencias
individuales dentro de la misma raza, que hacen a cada perro un individuo dnico.

A través del juego, el cachorro adquiere una aceptable conducta social,
aprende a desplegar y a descifrar el lenguaje corporal canino y a adgquirir confianza.
Este periodo de socializacién temprana ha sido referido como el periodo mds sensible
para la formacién de relaciones sociales. Una cantidad muy pequefia de experiencias o
bien la total falta de éstas durante este periodo puede tener efectos muy duraderos
en la conducta del perro: asimismo, el aislamiento o la falta de exposicién a
situaciones durante este periodo provocan efectos negativos, como ansiedad,
hiperactividad, miedos injustificados y una menor capacidad de aprendizaje. **

Uno de los problemas a que se enfrenta el profesional de las mascotas es que
muchos duefios empiezan la educacidn de sus cachorros con las mejores intenciones,
pero rdpidamente se ven abrumados por problemas conductuales que en muchos casos

los frustran o intimidan; muchos duefios esperan a que el cachorro madure por si solo



pero, por desgracia, cuando no se hace nada por selucionar los problemas que van
apareciendo, éstos se agravardn,

De manera tradicional, uno de los tratamientos en desérdenes conductuales
que el MVZ utiliza como servicio primario para proporcionar a sus clientes un mejor
manejo de sus mascotas, es la esterilizacién,

Los efectos comportamentales observados posteriores a la castracién en
algunos perros incluyen una tendencia a reducir la excitabilidad, le sexualidad y la
competencia entre especies, ademds de observarse que las micciones dentro de la
casa se detienen inmediatamente después de la castracién, Otros efectos observados
son actividades disminuidas como la agresividad y la incidencia de ladrides tipo-
alarma, *

Se menciona que, en el tipo de agresidn entre machos (peleas), ésta es la dnica
Jjustificacién que existe para utilizar la gonadectomia del mecho dominado, pero se
sefiala que los resulttados sélo alcanzan un 60% de efectividad. *

Se ha observado que ante la ovariohisterectomia (OVH) realizada en hembras
de 5 meses de edad se llega a presentar una miceidn sumisa inmadura persistente, asf
como cierfo grado de agresividad. Cualquiera que sea su causa, los problemas no se

presentan inmediatamente después de la esterilizacién. ™



EUTANASIA COMO SOLUCION A LOS PROBLEMAS DE CONDUCTA
Si bien no hay respuestas a todas las situaciones, en algunos casos, sin mucho
conocimiento, se pueden recomendar aproximaciones terapéuticas.
Desafortunadamente la eutanasia ha sido una de las respuestas mds frecuentes a los
problemas de comportamiento severos. *

Contamos con informacién proveniente de paises como Escocia, segiin la cual,
de agosto a septiembre de 1977 y de diciembre de 1977 a enero de 1978, fueron
sacrificados 2,204 perros, de los cuales 343 lo fueron por problemas de
comportamiento como perseguir carres, pelear contra otros perros, destruir
propiedad gjena, ser asustadizos, mostrar incontinencia, morder a las personas o
vagabundear; en la muestra predominaron los machos sobre las hembras en una
proporcién de 3 a 1. ** En EU, entre 1989 y 1992 se sacrificaron 110 perros por
problemas detectados de tipe conductual. ¥

En otro estudio realizado en Dinamarca, del total de los perros en el grupo de
eutanasias, sélo en el 5.5% de los casos ésta se recomendé o se llevé a cabo por
problemas de tipo conductual. En Suecia se puede encontrar una proporcién similar
(Hallgren, 193), pues ahi sélo el 6% de los perros que tenian problemas de
comportamiento fueron sacrificados. **

Estas cifras nos dan una idea de la pérdida econdmica que esto implica para el
MVZ, debido a que se elimina a animales de compafiia simplemente por problemas de

comportamiento. ' El clinico debe tener en cuenta que el comportamiento de un



animal rara vez es el resultado de un factor dnico: por lo general son mdltiples los
elementos que confluyen para dar como resultado un compertamiento en particular, ya

sea éste bueno o malo. ?

SITUACION EN MEXICO
El primer trabajo realizado para conocer la situacidn en nuestro pais sobre el
panorama que guarda el estudio y la prdctica de conocimientos etoldgicos, se llevé a
cabo en 1999 por medio de una encuesta a 122 MVZ de diferentes asociaciones. Los
resultados indican algunos aspectos interesantes:

Son muy pocos los MVZ (9.8%) que han lefdo mds de una obra especializada en
comportamiento, ademds de que el 72.1% ni siquiera nombré algdn autor versado sobre
comportamiento. Esto puede significar que, aunque muchos hayan oido hablar sobre
comportamiento, pocos tienen la capacidad de definirle y aplicar algin conocimiento
sobre la materia en su consulta diaria, mucho menos aplicar terapias de
comportamiento, '

El 37.7% de MVZ prdcticamente conocen sélo un tipo de entrenamiento, lo que
hace muy dificil que puedan evaluar @ un entrenador que solicite apoyo para
recomendarlo a los clientes. ¥

El 45% de MVZ no cuentan con una referencia consistente de los sistemas de

castigo, algunos MVZ (54.9%) utilizan nombres técnicos o aplican el nombre que han



oido 0 que un dia les ensefiaron, lo que hace ver la necesidad de unificar criterios y de
utilizar una nomenclatura que facilite el compartir conocimientos.

De los MVZ entrevistados, 69 (es decir, 56.6%) se declaran poco capaces para
resolver problemas de comportamiento de los animales de compafiia, de manera que
s6lo algunas veces podrdn resolver las dificultades de su clientela; algunos de ellos
declaran poder resolver casi todos los problemas, o bien sélo los mds evidentes,
mientras que los casos mds complicados no serdn resueltos, con el resultado de que el
perro serd abandonado en la calle o se recurrird a la eutanasia como dnica solucidn,

También se observé que no existen especialidades sobre esta drea en nuestro

pais; por consiguiente, resulta muy dificil recurrir a la ayuda de un etélogo. **




Realizer un estudio descriptivo sobre la situacién actual que existe en
torno a la percepcién de los problemas de tipo conductual detectados en perros en
consultorios veterinarios de la Delegacién Iztapalapa incorporados a la AMMVEPE.

Objetivos particulares

1. Identificar los problemas de conducta en perros atendidos en

consultorios veterinarios de la Delegacién Iztapalapa incorporados a la AMMVEPE.

2. Determinar si las conductas consideradas como problemas en los animales

son percibidas como tales por el MVZ.

3. Identificar la solucién que el MVZ da a estos problemas,




MATERIAL Y METODOS

UBTCACTEN
El presente estudio fue realizado en la Delegacién Iztapalapa de la ciudad de
México, que presenta una ubicacién geogréfica con las coordenadas extremas
localizadas al norte 19° 24", al sur 19° 17° de latitud norte; ai este 98° 58", al oeste
99° 08" de longitud oeste,

La extensién territorial de la Delegacién Iztapalapa representa el 7.5% de la
superficie total del D.F.

Esta demarcacién colinda al norte con la Delegacién Iztacalco y el Edo. de
México; al este con el Edo. de México y la Delegacién Tldhuac; af sur con las
Delegaciones Tldhuac y Xochimilco: al ceste con las Delegaciones Coyoocdn y Benito
Judrez, ®

CARACTERESTICAS DE LA POBLACION
La poblacién total, segin datos del conteo de poblacién y vivienda del INEGT
(Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informdtica) de 1997, es de 1 696
609 habitantes.

CARACTERESTICAS ECONOMICAS
Algunas de las caracteristicas socioecondmicas de la poblacidn son las
siguientes: el 21% de la poblacién econémicamente activa percibe mensualmente menos
de un salario minimo, el 45.4% obtiene un ingreso mensual de 1 a 2 salarios minimos,
el 15.3% tiene un ingreso promedio de entre 2 y 3 salarios minimos, el 8.5% gana de 3
a 5 salarios minimos y sélo el 5.5% obtiene un ingreso de mds de 5 salarios minimos a

mes. %
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ESCOLARIDAD
La poblacidn alfabetizada masculina y femenina de 15 afos y mds alcanza el
97 8% para hambres v el 94 9% para mujeres.

En términos de la instruccién postprimaria de los habitantes de 12 afios y mds,
las cifras alcanzadas son las siguientes: 425% de la poblacién no cuenta con
instruccién media bdsica, 1% del total cuenta con estudios técnicos o comerciales
incompletos, 1.1% cuenta con estudios técnicos o comerciales completos, 11% tiene la
secundaria incompleta, 15.5% hizo la secundaria complets, 27.8% cuenta con

instruccidn postmedia bdsica y 1.1% no especificé datos. 2

POBLACION DE ESTUDIO

La muestra de entrevistas se determiné a partir del listado del directorio de
la Asociacién Mexicana de Médicos Veterinarios Especialistas en Pequefias Especies,
AMMVEPE (fundada en mayo de 1969 en el Aula Magna de la Escuela de Medicina
Veterinaria y Zootecnia de la UN.A.M.). El objetivo era ubicar a los MVZ que fueran
miembros de esa asociacién y estuvieran dentro de la Delegacién Iztapalapa, El total
de los MVZ que cumplian con estos requisitos fue de 102, y de éstos se eligié a 50
(que representan el 49.01%) para que les fueran aplicadas las entrevistas.

Los MVZ se localizaron a partir de las direcciones y teléfonos de los
consultorios veterinarios, que fueron seleccionados por insaculacién. Las entrevistas
se llevaron a cabo por medio de visitas directas con previa cita: el cuestionario

siempre se aplicé contando con la presencia fisica del entrevistado.

CUESTIONARIO
El instrumento aplicade estuvo compuesto por un cuestionario de 22
preguntas, de las cuales el 72.3% constitulan preguntas de tipo cerrado con opciones
Yy otro 22.7% eran preguntas abiertas, de las cuales posteriormente se analizaria e

texto de las respuestas. (anexo 1, cuestionario)



METODOLOGIA DE ANALISIS

Las respusstas fueron contabilizadas v procesadas para realizar con
grdficas de tipo descriptivo por medio del paquete Excel. {versién)
Para las preguntas abiertas (nimeros 5, 8, 16, 19 y 21) se utilizé la técnica de

andlisis de contenido, de acuerdo con la descripcién de Ramos Olivo, 1981,

14




RESULTADOS

. :
Prea. #1 , 2% concidera en clotin moments que

Del total de MVZ encusctados, 42Y% olgin momar

puede existir la presencia de algdn factor de tipo conductual en el diagnéstico
de sus casos clinicos. En segundo lugar, el 34% de los MVZ afirma que la

cuarta parte de sus consultas tienen que ver con problemas de

comportamiento.
Pregunta 1
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Preg. #2

Del total de clientes que asisten a los consultorios, e! 6% no hace
preguntas sobre la conducta de sus mascotas, mientras que el 38% hace
preguntas de comportamiento en todas sus consultas, el 22% en la mitad de

ellas y el 34% sélo en la cuarta parte de sus consultas.
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to0%
0%
eox —38% 4%
o 2%
am -E.::-:.—'_—_‘_“
o% 4

todas mitod axrtg nirguna




Preg. #3  El 44% de los MVZ hace preguntas en todas sus consultas a los dueflos
del paciente sobre problemas de comportomiento, el 32% de MVZ hace

premmtac sobre. el mismo tdnico en la mitad de lac roncultac v 2| 20% lo hace

(LA 4 L] B (b

en la cuarta parte de sus consultas.

Pragunta 3
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Preg. #4  Los MVZ consideran que las conductas que con mds frecuencia presentan
los perros son morder a familiares, con 92%, seguido por orinarse dentro-de
casa, con un 88% y morder muebles u objetos, con 86%. La conducta

considerada como problema de menor frecuencia es ladrar Yy amenazar a
extrafios, con 36%.

Pregunta 4




Preg. #5  Dentro de los problemas mds frecuentes en hembras, el principol-es

arinarse dentre de lo caga, con 52%; en cegandn lugar estd defecarce demtro

de casa, con 38%, y ladrar a familiares se considers el de menor frecuencia,
con 10%,

Pregunta 5

LSS A A F
%:ﬁﬁ w@f«"fs};"f’?j

Preg. #6  Con esta pregunta se buscé determinar si la edad de las hembras infhape
de alguna manera en la aparicién de las conductas consideradas problemdticas
en ellas. E) mayor porcentaje de problemas corresponde al periodo que va
hasta los 3 meses de edad, con un 60%, disminuyendo hasta 50% hacia los 6

Meses, para pasar a un porcentaje minimo de 20% a los 18 meses y luego

incrementarse nuevamente en los adultos.

20% g 24%
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Preg. #7  Los MVZ entrevistados consideraron que, en 52% de los casos, los
problemas de comportamiento se presentan en hembras no entrenadas:
después les siguen las hemhras na esterilizadas, con 44%; la raza constituye
una influencia importante en los problemas de comportamiento, pues aparece

como causa en 42% de los casos: la menor incidencia se da en hembras

entrenadas, con 10% de los casos.
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Preg. #8 Se considerd como problema mds frecuente en machos orinarse dentro de
casa, con 76%: en segundo lugar se considers morder a familiares, con 46%, y

con menor frecuencia aparece amenazar a extrofios, con 16%.

Pregunta 8
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Preg. #9  En los machos, los problemas de comportamiento se presentan con mayor

frecuencia en la etapa de los 6 meses, con un 52%, disminuyendo a 16% en los
perras mavores de 2 afos

Pregunta §
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Preg. #10 La mayor incidencia de problemas de conducta se encontré en perros no

esterilizados, con un 58%, seguidos por los perros no entrenados, con 52%: la

raza aparece como influencia en 44% de los casos, y con menor frecuencia la

esterilizacidn de los perros, con 8%.
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Preg. #11 Con respecto a las respuestas de los MVZ, el 92% si dan solucidn a los

problemas de comportamiento que se les presentan, siendo minimo

narrontnis As Ak
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Preg. #12 De los MVZ que sf dan solucidn a los problemas de comportamiento, el
43.4% de ellos lo hace en todas sus consultas, el 28.3% lo hace en la mitad de

las consultas y otro 28.3% lo hace en la cuarta parte de sus consultas.
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Preg. #13 Los MVZ que tratan de dar alguna solucién a los problemas de conducta,
el 15.2% de las veces sugieren el sacrificio det animal, en comparacién con un
2 1% en donde se considera come slternativa la edepsidn El 72,0% sugisre

alguna medificacién en el trato al perro y un 58.6% opta por e! entrenamiento.

a0 o, - %z I73%

Preg. #14 De los MVZ que contestaron que no daban solucién alguna a los problemas
de comportamiento que se les presentaban, el 50% dijo que era por falta de

interés de los duefios y el otro 50% sefialé que era por otro tipo de motivos.

Preg. #15 El 96% de los MVZ entrevistados recomienda la esterilizacién tanto en

hembras como en machos, mientras que el 4% restante no considerd esto

necesario,
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Preg. #16 Los MVZ que no o consideraron necesario, dijeron que era porque

disminuye el temperamento de los perros de guardia y proteccién, mientras
aue alguno de ellos dijo aue para aué.

Preg. #17 De los MVZ que si recomendaron la esterilizacién, el 87.5% i sugiere
para que los perros ya no tengan més camedas; mientras que 54.1% sefiala

causas ¢linicas. Con menor frecuencia se sugiere este método para cambiar la
conducta del perro: sélo 37.5% de las respuestas.
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Preg. #18 El 47.9% de los MVZ recomendaron la esterilizacién al alcanzar la

mascota de 1 a 3 affos de edad; 22.9% de ellos recomends la edad de 5 a 8

meses; sélo 8.3% de los MVZ recomendd la esterilizacién en perros mayores
de 3 affos.
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Preg. #19 El 22.9% de los MVZ entrevistados que recomiendan la esterilizacién de S
a 8 meses, dijo que es mds favorable hacerlo cuando son pequefos porque las

perras no entran en cela ¥ nor ella ce gvitan tumaores ds la gldndula mameric;

.

hacerlo a esta edad en machos impide que marquen su territorio.

De los MVZ que realizan la esterilizacién de perros de 9 a 12 meses de
edad, la sugieren porque dicen que ya estdn terminando su desarrollo corporal

y en las hembras esperan a que pase su primer celo para realizarla.

Los MVZ que sugieren la esterilizacidn cuando el perro tiene de 1 a 3
afios consideran que a esta edad ya son adultos, por lo que ya alcanzaron su

madurez sexual y su mdximo desarrollo fisico.

El 8.3% de los MVZ que recomiendan la esterilizacién de perros mayores
de 3 aflos, fo hace principalmente como tratamiento de problemas clinicos

{piometra).

Preg. #20 El 92% de los MVZ entrevistados ha practicado la eutanasia en los
(ltimos 6 meses, mientras que el 8% restante no lo ha practicado en ese mismo

periodo.
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Preg. #21 EI 52% de los MVZ considerd que, en los casos de eutanasia, a todos los
sujetos se les habia practicado por causas clinicas, mientras que el 48%
restante Conside.r'é que al menne #n 11NN nrnciﬂq ectn 'l_\.récficc s !!‘._\'.é n :ai_\c

debido a problemas de conducta.

Preg. #22 De acuerdo con lo respondido por los MVZ en la pregunta 22, en un 66%
de los casos ellos sugieren la eutanasia por causas humanitarias, en un 36% los
hacen porque el duefio se los pide y en un 18% de los casos se practica la

eutanasia como solucién a problemas de comportamiento,

Pregunta 22
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DISCUSION Y CONCLUSIONES

De acuerdo con los resultados de este estudio, se encontraron algunos
aspectos importantes para el desarrollo de la clinica conductual en nuestro medio. Con
base en la informacién que se presenta en el trabaje, los MVZ encuestados
coincidieron, ademds, que las conductas presentadas con mayor frecuencia son morder
a familiares, orinarse dentro de casa y morder muebles u objetos; sin embargo,
conviene mencionar que el minimo porcentaje de aparicién de todas las conductas
sefialado por los MVZ es de 30%, es decir, las conductas problemdticas siempre estdn
presentes. Los datos anteriores se confrontaron con algunos estudios en el
extranjero que indicabon problemas similares a los que enfrentan los MVZ
entrevistados, '*#3#422827 Tql vez esto sea un punto importante, ya que se podria
apoyar con datos o informacién de otros paises y de esta forma empezar a abordar la
problemdtica comportamental en el pais, con lo cual se motivaria a los investigadores
de México a realizar estudios posteriores sobre el tema.

Es importante tener en cuenta que los MVZ sf se enfrentan con problemas de
comportamiento, ya que mds de la mitad de los encuestados consideraron en algin
momento que puede existir la presencia de algin factor de tipo conductual en el
diagnéstico de sus casos clinicos. Por lo general, los MVZ escuchan en sus clinicas

sobre perros agresivos o bien sabre otras conductas consideradas come problemas
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por los duefios, como orinarse dentro de casa, morder muebles u objetos, etc.. es
decir, la aparicidn de conductas consideradas como problemas de comportamiento de
los perros es muy comdn. ?

Con respecto a las respuestas de los MVZ, el 92% de éstos trata de dar
alguna solucién a los problemas de comportamiento que se les presentan, a diferencia
de lo encontrado en una encuesta realizada por el MVZ Garcia Lépez en 1999, segun la
cual el 56.5% de los MVZ algunas veces resuelven los problemas de su clientela
declardndose poco capaces para resolver un problema de comportamiento.

Ahora bien, a pesar de que los MVZ entrevistados para esta tesis sugieren
diversas formes de manejar los problemas tales como alguna medificacién en el trato
al perro, entrenamiento, eutanasia, efc., algunas de ellas no son totalmente
satisfactorias, ya que existe una falta de conocimiento sobre la etologia clinica. De las
conductas presentadas en el cuestionario y que son consideradas como problemdticas,
un alto porcentaje no pueden ser tratadas dnicamente por manejaodores o
entrenadores, de hecho el entrenamiento no es un sustituto de un programa de
terapia comportamental, es una herramienta de apoyo. En realidad deben ser los MVZ
los profesionales capacitados para realizar este diagnéstico y tratamiento, va que mds
del 50% de los casos presentan complicaciones médicas, las cuales deben ser
tratadas. Ademds, existen problemas de comportamients que requieren medicacién en

conjunto con un programa de terapia comportamental, %
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Del total de MVZ entrevistados, cuando sugieren la eutanasia, el 18% de ellos
lo hace para dar solucién a problemas de comportamiento. También podemos observar
un elevado porcentaje (48%) de MVZ que consideran que de los casos de eutanasia
realizados en los ditimos 6 meses, al menos en alguna ocasién ésta se utilizé como
solucidn a problemas comportamentales. Esto significa una pérdida econémica para el
MVZ, ya que, se estima que alrededor de un 20-30% de la préctica clinica se pierde
debido a que los duefios se "deshacen” de aquelias mascotas que presentan problemas
de comportamiento, 2

Uno de los tratamientos de desérdenes conductuales que el MVZ utiliza como
servicio primario para proporcionar a sus clientes un mejor manejo de sus mascotas es
la esterilizacién, pero este tipo de intervenciones sélo resulta Gtil para los dueflos en
algunas situaciones. ° Como podemos observar en los resultados de nuestra encuesta,
96% de los MVZ entrevistados realizan la esterilizacién como una prdctica rutinaria,
37.5% de ellos considera que la esterilizacidn, entre otras razones es un medio eficaz
pare modificar la conducta del perro o bien para evitar problemas conductuales
posteriores (agresidn territorial, agresién por dominancia); por tanto, es importante
que los MVZ tomen en cuenta las consecuencias que conlleva la esterilizacién, de modo
que estén en condiciones de advertir a los duefios sobre los cambios que puedan Ilegar
a ocurrir en la conducta de su mascota si deciden llevar @ cabo esta prdctica

terapéutica.
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De los datos anteriores, podemos concluir que resulta fundamentat que el
MVZ conozea las principales caracteristicas de los problemas de conducta mds
comunes que presentan las mascotas, ademds de los rasgos de la socializacién, para
que pueda poner en prdctica medidas terapéuticas de prevencidn, que eviten anto a
los duefios como a sus mascotas el desconcierto producide por una informacién
limitada, y en especial logre erradicar el fantasma del abandono y/o la eutanasia para
los perros.

Ahora bien, si el hecho de que algunos de los MVZ (44%) haga preguntas sobre
el comportamiento de las mascotas en todas sus consultas es positivo, lo idea! seria
que este porcentaje se elevara casi al 100%, es decir, habria que lograr que todos los
MVZ preguntaran sobre problemas conductuales de sus pacientes en todas sus
consultas, no solo en la mitad o en la cuarta parte de ellas.

Por (ltimo, conviene destacar la necesidad de llevar a cabo conferencias,
curses u otras formas de difusién de estos temas, para asegurar que los MVZ
alcancen una mejor preparacion en esta drea del estudio de la Medicina Veterinaria y
Zootecnia, asegurando al mismo tiempo que los MVZ puedan afrontar este tipo de
problemas con mayor eficacia, instruyende a los duefos sobre la importancia que
tienen la socializacidn temprana y la comprensién del comportamiento de los perros
como medios para integrar mejor a la mascota al entorno familiar y poderle ofrecer

un mejor trato a lo fargo de su vida.
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CUESTIONARIO (ANEXO)

Nombre de la clinica Nombre del MVZ (entrevistado)
SKexo Edad

1. De las consultas que Ud. realiza, ¢cudntas son por problemas de conducta?
--- todas las consultas

--- la mitad de las consultas

--- la cuarta parte de las consultas

--- ninguna consulta

--- depende del caso (especifique)

2. ¢El cliente hace preguntas sobre problemas de comportamiento de su perro?
--- en todas las consultas

--- en la mitad de las consultas

--- en la cuarta parte de las consultas

--- en ninguna consulta

3. ¢Pregunta a los duefios del paciente sobre problemas de comportamiento?
--- en todas las consultas

--- en la mitad de las consultas

--- en la cuarta parte de las consultas

=== en ninguna consuita

4. Se le va a leer una lista de actividades de las cuales Ud. me va a indicar cudles
considera como problemas de comportamiento:

--- orinarse dentro de la casa

--- defecar dentro de la casa

--- morder a femiliares

--- morder a extrafos

--- gruflir a familiares

--- grufiir a extrafos

--- ladrar a familiares

--- ladrar ¢ extrafos

--- montar a objetos

--- montar a personas

--- amenazar a familiares

--- amenazar a extrafos

--- morder muebles u objetos

--- perro limesnero
--- otrog (especifique)
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5. De la lista enterior, {cudles considera que son los mds frecuentes en hembras?

6. ¢En qué etapa se presentan estos problemas?
--- 3 meses

--- 6 meses

--- 12 meses

--- 18 meses

--- mds de 2 afios (especifique)

7. ¢Con cudles caracteristicas se presentan estos problemas?
--- esterilizado

--- no esterilizado

--- entrenado

--- no entrenado

--- sin término de entrenamiento

--- raza

--- otros (especifique)

8. De acuerdo a la lista de la pregunta nimero 6, ¢cudles considera que son mds
frecuentes en machos?

9. ¢En qué etapa se presentan estos problemas?
--- 3 meses

--- 6 meses

--- 12 meses

--- 18 meges

--- mds de 2 affos (especifique)

10. ¢Con cudles caracteristicas se presentan estos problemas?
--- esterilizado

--- no esterilizado

--- entrenado

--- no entrenado

--- 5in término de entrenamiento

--- raza

--- otros (especifique)
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11, ¢Como médico da alguna solucién a problemas de comportamiento? Si ()  No ( )
Si la respuesta es NO, pase a la pregunta 14,

12, fuanda lo hace oe:

--- en todas las consultas

--- en la mitad de las consultas

--- en la cuarta parte de consultas

13. De la siguiente lista, {qué tipo de medida aplica?
--- manda algun tratamiento médico

--- sugiere entrenamiento

--- sugiere alguna modificacién en el trato al perro
--- sugiere llevar al perro a un etélogo

--- sugiere dar al perro en adopcidn

--- sugiere sacrificar al perro

--- otros {especifique)

14, 5i la respuesta es NQ, ¢porqué?

--- por falta de conocimiento

--- por falta de interés

--- porque no conoce etélogos

--- porque nunca se ha presentado la oportunidad
--- por falta de interés de los duefios

--- otros (especifique)

15. {Recomienda la esterilizacién? Si( ) No{ )
Si la respuesta es SI, pase a la pregunta 17.

16. Si la respuesta es NO, ¢porqué?
Pase a la pregunta 20,

17. Si su respuesta es SI, ¢porqué?
--- para cambiar la conducta del perro
--- para que no tenga mds camadas

-== por causas ¢linicas
--- otros (especifique)_
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18. ¢A qué edad lo recomienda?
--- Q€ 5 @ & meses

--- de 9 a 12 meses

--- de 1 a 3 afios

--- » 3 afios (especifique)

19. (Porqué?

20. ¢En los Ultimos 6 meses ha practicado casos de eutanasia? Si( ) MNo( )
5i su respuesta es NO, pase a la pregunta 22.

21. De los casos de eutanasia, {cudntos considera que hayan sido por causas no
clinicas?

22, ¢En qué casos Ud. sugiere la eutanasia?
--- por causas humanitarias

--- por problemas de comportamiento

--- el duefio se lo pide

--- otros (especifique)

35



