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INTRODUCCIGN

E} fenémeno religioso en México ¥ su relacién con la psicologia ha sido poco
estudiade. Ei guadalupanismo y su culto ¢s una parte fundamental de la idiosincrasia
nacional, a ta! grado que, creyentes o no, todos reproducen comportamientos ¥ actitudes
que se sustenian cn ¢sia perspectiva. La CTeencia &n ia reiigion caidiica es iransmiida ge
generacion en generacion sin mayor cuestionamiento y lieva de por medio una asuncion
de los patrones de conducta de cila emanados,

Los estudios que se han hecho en México sobre Ia psicotogfa de la religion han
sido en el marco de la psicelogiz social, e psicoanélisis, la psicologia humanista ¥
algunos otros que no tienen una orientacidn tedrica clara. Los intereses de estas
investigaciones han sido fragmentarios, ya que abordan los fenémenos a partir de
nocior:es que [os reducen ¥ en donde no s considera el hecho religiosc como unidad.
Esta hace pensar que existe en México cierio rezago en este ferreno.

Para el psicéiogo el problema de Iz religion parece ser un “monstruo de mil
cabezas” como se dice por 2hi, al gue mientras mds lejos se le mantenga menos
problemas epistemoldgicos traerd. Este parece deberse. entre otras cosas, a qué se ve
ia religion como un problema difici} de estudiar, pues aunque no s¢ niega su existenciz,
se le considera poco apropiado para fa aplicacion de métodos empfricos para su estudio.
También se argumenta que presenta tanto un conflicto para el investigador como para el
investigado, pues los valores personales se ven amenazados, ya que el psicélogo se
puede volucrar més en el fendmeno que estudia que otros cientifices saciales como ef
socidiogo o el antropdlogo. Se argumenta también que existe un enfrentamiento entre la
ciencia y la fe, esto debido a una vision Behaviorista y positivista que ha influenciado a

muchos cientificos encargados de la docencia v la investigacion en escuelas y facultades



de psicologiz que transmiten una sospecha permanente hacia toda experiencia QUC 0O s¢
pueda cbservar. medir y cuantificar con mélodos “clentificistas”. ;Acaso el fantasma de
Comte v Ia filosofia positivista siguen cerrando los accesos al psicologo ante cuestiones
tan importantes de nuesira vida espiritual?

Nosotros nos propusimos en este estudic trabajar con este fendmeno,
concretamente con ia Virgen de Guadalupe, para io cual centramos nuestro objetivo,
debidc a la amplitud del tema en estudiar el proceso de construccion individual del
creyente guadalupano,

Todos tenemos un proceso de construccién individual que nos determina como
persoras y que nos impone la sociedad, y més concretamente nuestra famiiia dentro de
ta misma.

Visto esto como un problema social, tenemos que se ha supuesio gue ios
hombres de nuestro pueblo se constituyen en sujetos religiosos en la medida en que se
autointerpretan como seres marcados por carencias constitutivas y especificas que ellos
aspiran a colmar recurriendo a devociones particulares. Aj parecer, los patrones
conductuales se repiten desde que el individuo vive en lz conviceion de que no hay
esperanza, con un sentimiento pesimista de abandono. Parece haber estrecha relacion
entre esta conducta v la sumisién actual a la guadatupana, al gobiemo, at patrén, eic.,
sumisién en general al sujeto podercso que juega las veces de destinante © donador.
Parece ser que hay comsenso en que la masa guadalupana es un grupo que vive
despersonatizado y gque parece conformista e incapaz de critica; mucho de esto
facilitado en parte, por las superestructuras dominantes de fas cuales forma parte la
actual crganizacién eclesistica. También por falta de una minima preocupacién por

reeducar 2 la clase popuiar por parte de los grupos que detentan el poder, de ahf que no
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tengan otra alternativa més que entrar en un proceso de asimilacién gue incluye ¢l
seleccionar formas religosas particulares y remnterpretar las formas religiosas oficiales.

Algunas caracteristicas soclales y psicolégicas comunes de los mexicanos
incluyen vivir en el hacinamiento vy la sobrepoblacion, faita de privacia, tener alio indice
de alcoholisme, praciicar una educacion muy auteritaria, gran inclinacion al adulterio,
culto a la masculinidad o machismo, martirisme en las mujeres, sentimientos de
resignacion y fatalismo basados en su dificil realidad, énfasis en Ia solidaridad familiar
(aunque muchas veces sea raramente conseguide}, golpear 2 la esposa, vivir “al dia” en
cuanto a reservas y comida, tendencia relativamente alta al abandono de madres ¢ hijos,
gran tolerancia para patologfas de tedo tipo, muy bajo nivel de expectativas de vida,
etc.; todo esto conforma lo que atinadamente ef antropélogo norteamericano Oscar
Lewis llamé la “cultura de la pobreza”. Cualguiera que conozca esta realidad podria
agregar mas elementos.

. Por tode lo anterior, v para tratar de acercarnes al fendmeno, el chjetivo
principal en esie trabajo fue investigar como influye el culto 2 la Virgen de Guadalupe
parz el remedio de los pesares de los creyentes, principalmente para Iz curacion de
enfermos y para los problemas econdmicos y sentimentales, y detectar los factores
psicologicos, sociales y culturales que infhuyen para que 2 gente considerc ala V irgen
de Guadalupe como via de curacién y solucion de probiemas.

Para cumplir con lo arriba mencionado, en el Capitulo | hacemcs una revisidn
histérica del contacto entre espaficles e indigenas y ponemos especial énfasls en los
aspectos refigiosos de ambas culturas. En el Capituto /T hacemos una revision histdrica
del surgimiento de la Virgen de Guadalupe en la época Colonial y su importancia como

forjadora de la nacion mexicana, y su funcién como madre divina de los mexicanos. En
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el Capitulo 111 hacemos una revisién de lo que ha sido la enfermedad en la bumamdad y

las opciones de cura que se han empleado. entre ellas fa cura divina por medio de la fe.

En el Capitulo 1V se presenta la investigacion realizada con los creyentes guadalupanos

en 1z Basilica de Guadaiupe. Por dltime, se presentan los resultados, su andlisis v las

conclusiones a que legamos.
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CAPITULG S

i. Breve panorama religioso, poiftice y social de México y Espafia en visperas de fa

Conquista.

El siglo XV quedd marcado en la historia mundial por el descubrimiento de
América. Este contacto significd la conguista de México por los espafivles que eran
guiados por un afan de poder, riqueza y dominio. Las circunstancias historicas se dieron
de tal forma que hicleron coincidir este acontecimiento con el fin de la llamada
Reconquisia que hicieran los espafioles de su territorio ocupado por los musulmanes
durante siete siglos. Se entiende que los espafioles trafan una mentalidad bélica y de
conguista con la cual se abrieron caminc en los vastos y ricos territorios recién
descubiertos. Para llevar a cabo esta cruzada conquistadora se valieron principalmente
de ia feligidn, por medio de la cual prociamaron un solo Dios ¥ una sola creencia que
chocaba con la visidn politeista que existia en las tierras que viniercn a conqguistar.

Con la conquista surgié una nueva situacién geopolitica del mundo y comenzé el
fenémenao de la occidentalizacion que produjo un cambic en las mentalidades, enlafey
en la forma de curar las enfermedades. Fueron los espafioles quienes introdujeron e
impusieron a los indios Iz forma de curar las enfermedades con ¢l culto de los santos,
es decir, por medio de la religién cristiana. Religion que se fusiond, medianie la
imposicién, con la de los indios nativos de América, que dio como resuliado la
vener~cion de sanios y virgenes, entre ellos la Virgen de Guadalupe, motivo ceniral de
este estudio.

En el presente capitulo revisaremos brevemente la situacion politica y social de

ambas culturas al momento del contacto. También analizaremos los preceptos religiosos



de las dos cuituras, especiaimente del cristianismo taido por los conquistadores y que

0y sigue vigenie como reiigidn dominante en tode México.

i.1 En México

La historia del origen de! pueblo azteca se encuentra lena de misticismo. Segilin
cuenia ia ieyenda, (05 GZIECAS CIMPIenci£ion 10 Gue S¢ CONOCE TOMO Su PEregrinaciGn
desde un lugar llamado Aztisn, de donde proviene su nombre, alrededor de 1163, ¥
se fueron acercando al Valie de México poco a poco, conforme iban ganando fuerza
como pueblo, derroiande y sometiendc a otros pueblos, hasta establecerse
definitivamente en la ciudad gue luego fundaron y que llamaron Tenochtitlan. Esta
ciudad era la gue oftecia mayores bondades para vivir por su ubicacion geografica,
su abundancia de agua, etc.’

Se dice que los aziecas s¢ establecieron definitivamente en el islote de México-
Tenochtitlan en 1325, marcando asi el final de su larga peregrinacion. La fase azteca
solo constituye la parte final en [z historia de las antiguas culiuras mexicanas que
comprende unos 3000 afios, va que su periodo de dominacién sélo abarca unos 150
afios. La infivencia cuitural de los aztecas apenas si rebasd el Valle de México,
teniendo ellos influencia de los toltecas y mixtecas. 2

La organizacion socicpoiitica del mundo nihuat] durante el periodo de esplendor
azteca a partir de 1428 era de la siguiente manera. Habia dos clases sociaies
perfectamente diferenciadas. Por un lado, los pipiltin o nobles, emparentados con tas
antiguas famiiias de lingje tolteca; y por otra parte, los mecehualtin o gente del

puchblo. Los pipiltin que recibian una educacién esmerada poseian tierras en forma

individual, ejercian los mas elevados cargos piblicos y religiosos, y tnicamente de



entre e¥os podia ser electo ¢l rey o tlatoani Los macehualtis formaban linaje de
gente emparentada entre si, con una determinada ubicacion y con tierras poseidas en
forma comunal. Entre cilos se formaron diversas organizaciones o gremios de
comerciantes. ariesands y artistas. Estaban obligados también a hacer trabajos de
fa'ma comunal y en ocasiones trabajaban {a tierra en beneficio de otros. También de
ellos nrocedian los esclavos que lo eran por un penado de tiempo limitado y que no

constituian una clase social aparte. Lo equivalente al rey era el gran tlatoani, persona

noble descendiente del antigy
funciones por el Cihuacéati, que era algo asi como un primer ministro que
participaba en las decisiones del taltoani y constituia con €l la representacion del
supremo Dios dual en el goblemo del estado. También existian como auxiliares del
gobiernc los Consejos con sus respectivos jefes en los campos judicial, militar,
econdmico y educativo, ?

7 En cuanto a la educacién de la gente comin, se dice que era dura, ya que se
tratzba de un pueblo guerrero. A los nifios se ies preservaba dei ocio y de los vicios
nor redio de los consejos del padre; entre fos peores vicios se encontraba el chisme,
la embriagnez v el robo. Existian los castigos corperales tales como arafiazos con
pias, palos, etc. Los varones comenzaban a trabajar desde los 13 o 14 afios cortando
cartizo o pescando, Las nifias ayudaban en la cocing, hilaban o tejian siempre bajo la
vigilancia de las madres hasta el momento de su matrimenic que era airededor de
los 16 2 los 18 afios. Esto sucedia cor ios hijos de familias artesanas; mientras gue
los hijos de familias no exclusivamente artesanas debian proseguir su educacion

después de los 15 afios en la Casa de los Guerreros o en la de los Sacerdoies, cuiyos

patronos divinos eran Tezcatlipoca, el primer guerrero, y Quetzalcdatl, el primer



sacerdote. Se cree que exisiia una Casa de Guerreros para entregar a2 i0s macchualis
en el servicio militar y en ios trabajos piblicos. Y que también existfa una Casa de
Sacerdoies o calmécail y que era reservada 2 1os principes de la Casa Real y a los
jévenes nobles, educados aill para altos administradores del estade o futuros
sacerdotes. Se sobreenticnde que la  mujer no tenia los mismos derschos  del
hombre en esta cultura enteramente masculing, se le exigia castidad prematrimonial
la cnal no se exigia del hombre. Se cree gue era menos
respetada como compafiera del hombre que como “madre” de sus hijos.‘t

] Como !0 hemos mencionado, el tiatoani o rey, solo lo era de ciertos territorios
del imperio azieca que era el nivel més amplio de integracion politico-territorial y
cuyo emperador era Moctezuma. Los tres reinos que conformaban el imperic azieca
eran cada uno un conjunto de seflorios, encabezados por el mds imporiante de etlos,
cuyo rey era el soberano del reino en su conjunte, Los reyes de los ofros sefiorios
eran por fo comun miembros del mismo linaje y podian estar relacionados mediante
alianzas matrimeniales.’

En lo que respecta a la religi6n, para los aztecas tedo se integraba en un universo
sagrado. Era una religidn politeista. Existian muchos dioses, desde los etéreos o
invisibles, a los de forma material, humana ¢ animal. El hombre mesoamericano
esculpia v pintaba a sus dioses, los perscnificaba en ritos, los mantenia con sus
ofrendas, y los mataba en el sacrificio de sus represeniantes en la Tierra. Los
sacrificios estaban destinados a sumarse ai munde de lo sobrenatural. Esto
constituye ofra caracteristica de la religion azteca que es el desarrollo de una
infinidad de ceremonias que relacionan al hombre con los dioses, En este sistema

politeista los dioses representan los diferentes elementos de la naturaleze y las

g



dversas actividades huranas. Asi, hay dioses de distintos astros como {a luna, ¢!
sol. las estreilas; dicses de la tierra, de i2 lluvia. del fuego, del agua, del viento;
dioses de plantas y alimentos como el maiz, el maguey, la sal, el pulgue y plantas
medicinales. Los dioses también corresponden a actividades humanas y a grupos
sociales: los estratos sociales, la divisian del trabajo, las unidades politicas o émicas
tienen st contrapanie Sivina. Se encusninan ficses palrones pata todas ias unidaces

politicas: de los mexicas, de los xochimilcas, de los tepanecas, etc. Dioses de las

dios de una actividad fire su inventor o el primero que la practicd. Pero en general,
ios dioses son de forme humana y las formas animales son las manifestaciones o el
disfraz de Dios. Los servidores de los dioses son las almas de los hombres que
mueren de una forma particuiar que fos sefiala como servidores del Dios a cuyo
srupe se suman. Asi que los muertos son a la vez hombres v dioses. Los aspec(os
diferentes de una deidad se pueden relacionar conr algunas actividades o con
periodos distintos de su existencia. Por ¢jempio, el Dios de los mexicanos,
Huitzilopochtli, se menciona come uno de los cuatro dioses creadores hijos de la
suprema pareja de dioses, aunque generalmente aparece como el Dics gue protege ¥
guia 2 su pueblo. Quetzalcoat] es también una de los cuatro dioses creadores y Dios
del viento, ademds, es el sacerdote rey de [a legendaria Tula y patrén de sacerdotesy
ariesanos. La religion mesoamericana se regfa también por su sistema calendarico
que regulaba toda clese de actividades econdmicas y  sociales, y era parte
imiportante en la ordenacidn dei ceremonial religioso.

Los nahuas nos han revelado a través de sus ideas cosmogonicas que el hombre

tiene como mision sustentar a los dioses, de quienes depende la existencia en su



totalidad. Es decir, que el hombre es el responsable de fa existencia del cosmos. 6

1.2 En Espafia

La Espaiia que conguisté a México habfa estado bajo la dominacion del Islam
durante varios siglos en [a Edad Media. E! periodo conocido como {a Reconquista
fue targo. Los cristianos peco a poco fueron recobrande su tervitorio invadido per
lo. &rabes. Esta reconquisia fue forjando un espiritu espafiol victorioso que ya por
el siglo XV rendiria sus frutos com sus conquistas en ultramar. Personajes
importantes en todo este asunto fueron los reyes catdiicos. 7 Cuando Isabel, como
aspirante al trono de Castilla, casé en 1469 con Fernando, heredero de Aragon,
Espafia era una entidad potitica dominada por los poderosos reinos de Castilla y
Aragén, Fernando e Isabel se valieron de la guerra, la diplomacia y la religién para
trocar s autoridad sefiorial en un gobiemno v en un control. Se dieron cuenta de que
Ja unidad espafiola exigia un esiado mental que iz 2poyara. Dieren importancia a
contar con una cpinion ptblica favorable, unificaron facciones e intereses de la
época, despertando un sentimiento amplic de unidad nacional espafiola.
Revigorizaron la militancia cristiana bajo los colores de Castilla y persenificaron la
justicia. Esta tenfa su origen en principios cristiancs, y adaptado a Espafia, tenia un
inequivoco tinte imperial, se fundaba en la teorfa politica y en el derecho, v porello
fire apovado ampliamente por la monarquia durante los afics en que se formaron
aquellos espafioles que conquistarfan y gobernarian Méxice. Ef éxito de ios reyes

catoiicos para lograr imponer ia unidad politica estuvo ligado a la identidad espafiola



con la religiGn. Para darle realce 2 la monarquia se valieron de ia lglesia para o cual
identificaron z Espafia con la comunidad cristiana universal v s¢ empeflaren en
. . . . . g
equiparar ia hispanidad con el catolicismo romano.
Los reyes catdlicos eran los caudilios de la civilizacién europea, blanca y

catdlica, que al consumar la reconquista de la Peninsula no sélo garantizaban el

feotpma Ao Feirmmemsn  ainge freebdfe o g2, 0 e ry
VIED fak Z, 3¢

Lipvrmey peiged =! : ATy Tms At A A
TUINTO CIISVIEND L9 2UTSpE, 3InC LINCISN €L LONLINIT LT LG SV

izacin occiemial
sobre todo el Nuevo Mundo de América. Con la victoria sobre los moros habia
mares, llegd a Florida y a México, al Rio de la Plata, al Peri v a Filipinas. Nunca
otro pueblo extendi6 tanto su dominio territorial y su imperio. ° En 1519 afio en que
Cortés llegb a México, Espafia estaba recientemente unificada bajo un monarca, vy
los gobernantes espaficles se esforzaban por que ef poder politico se centrara en él.
1e

En 1a Europa del siglo XV, ningln pais podia mejor que Espafia llevar adelante
una cruzada civilizadora constructiva. Y lo que hoy se conoce como cultura
occidental, fue lo gue entonces Espafia definid con mds exactitud proclamando un
mismo Dios, una sola lengua, un solo rey. Espafia se convirtit en ¢l abanderado del
catolicismo, con la idea de la unidad europea bajo la civilizacidn lating y en contra
del peligro luterano-calvinista. *';Pero cémo era la filosofia de los reyes catélicos,
es decir el ¢cristianismo? ;Como se habia formade ese asidero religioso-poiitico que
permitié a Espafia emprender su conquista territorial en América? A continuacion,
revisaremos los preceptos de la religién catdlica practicada por ios espafioles.

La Iglesia propone a sus fieles ia salvacidn bienaventurada. Es entonces cuando

realiza su misidn religiosa que es su verdadera razdn de ser. Las vias y los medios



de la saivacidn han sido diferentes. En este terrenc se han producide discusiones,
adaptaciones y reformas. La historia lieva el sello de todos estos intentos de reajuste,
teniendo en cuenta las circunstancias, la evolucién de las sensibilidades y las
exigencias religiosas. La salvacion es la recompensa de una vida de rigor moral, de
piedad personal v de praciica de los sacramentos. Segln los tiempos y los siglos, la

vida cristiana 25 més o menos exigente en cade uno de o505 aspectos.

pecado e introduce en la comunidad cristiana, es indispensable. Abre las puertas de
la eternidagd v, sin asegurar ia salvacion de forma abscluta, constituye una
importante garantia al respecio. Ei cumplimiento de! rito es fundamental, pues sin
éste no existe espersnza alguna de alcanzar la vida eterna. En este caso, el
sacramento es un requisite previo.” El bautismo cristianc equivale ya desde e
comienzo a una Iniciacion. El bautismo introducia al converso en una nueva
comunidad religiosa haciéndole digno de la vida eternia. Entre 150 ac. y 300 dc
existia en Palestina y Siria un movimienio bautista muy difundido. Los Esenios
practicaban bafios rituales o bautismos, ¥ no sélo los Esenios, sino también oiros
movimientos religiosos judios. Y si el bautismo llegd a ser sacramento para los
primeros cristianos, se debe a que fue instituido por Criste. O sea, e valor
sacramenial del bautismo reside en €l hecho de que los cristianos reconocian en
Jestis al Mesias, al hijo de Dics. San Pablo desarrolla esto en ¢ evangelio de San
Juan cuando dice que el bautismo &s un don libre de Dios que hace posibie un
segundo nacimiento a partir del agua y del espiritu (Sn. Juan 3,5) . h

Durante los primeros siglos del cristianismo antiguo la Iglesia estuvo dividida en



dos partes que eran ia Igiesia Oriental y la iglesia Occidental. Los orientales, en ios
primeros sigios de la era cristiana, poseian el genio de la especulacion religiosa, el
gusto v el sentido de la discusion teoldgica. Fueron los fundadores y padres de la
dogmatica fijada en sus grandes lineamientos a comienzos del siglo V. La Iglesia
Oocidental se nutrié de esta mistica criental, de sus précticas y costumbres hasta
aue, a partir del siglo VIHL las relaciones entre los dos grupos de cristiangs se
deterioraron hasta enemistarlos. Los patriarcas de Constantinopla (oriente} se

atensiones del pontifice romano {occident
stens ano {occ

maron con las pontit

relaciones aprovechéndose de divergencias docirinales y de divergencias en los usos
litirgicos. Esta ruptura entre ias dos mitades de la Iglesia, una de las cueles habia
realmente fundado y modelado la fe, se cumplid sin que la otra sufriera con ¢llo
notable dafio. La Iglesia de cccidente no habia poseido nunca el verdadero genio
tenidgico, ni el fecundo espiritu de invencion dogmdtica. Espiritu generador de
inguietndes y de disputas, pero también agente de progreso incesante, es decir, de
adaptacién ininterrumpida de la fe a las necesidades cambiantes de la conciencia
religiosa de los hombres. Completamente penetrada del espiritu romano, juridico y
practico, la Iglesia de occidente casi no se habfa interesado, por si misma, mds que
en cuestiones de moral, conducta de la vida, disciplina y organizacion. Lo principal
de su esfuerzo teoldgico tiende a la apologia y también a {a demostracion de las
verdades adquiridas, mas que a su desarrolio evolutivo.".

Un aporte significativo para el pensamiento cristiano occidental antiguo es ia
obra de San Agustin, que apoyado en principios platdnicos fundd la teologia de
occidente v establecid los temas principales de su especulacién, de su moral, de su

mistica, y fortificd la Iglesia entendida como un cuerpo de auteridades eclesidsiicas.



En su espiritu se ponen a prucba todas las ideas difundidas antes de ¢l er la Iglesta y
su doctrina marca un alto en la ascensién valerativa de fa fe. Por eso se dice que
procede de San Agustin toda la evolucién medieval del cristianismo teoldgico de
occidente. Representa el eslabdn entre el pemsamento cristiano antigio v la
especulacion escoidsiica. Nadie contribuyé més que &l a hacer aceptar 1a opinion de

&n de te Toles's es vz vorded contre Iz cuel ln rezdn himang o tiens

calidad pars rebelarse y que las propias Sagradas Escrituras valen séio por lz

siiples fieles come él, crefan de buen grado que la Iglesia representaba una
institucion divina, establecida para ensefiar sin error y conservar intactas las
verdades eternas, reveladas por Cristo y por el Espiritu.m

A partir det siglo V I Iglesia estaba llena de ignorantes y semicrisiianos. Se
decia que !a masa era cristiana superficialmente y de nombre, que el agua del
bautismo ia habiz tocado, pero que ef espiritu del Evangelio no la habia penetrado.
E! clero creyd necesario acelerar la conversion de las masas populares vy,
sactificando la calidad a la cantidad, habia inscrito en el nimero de las conquistas de
ta fe 2 hombres que apenas conocfan algunas formuias, que nio podian comprender y
que al aprenderfas no habian olvidado nada de sus habitos paganos. Hubiera hecho
fzlta mucho tiempo y método para convertir a esos paganos en verdaderos
cristianos. Debido a este el cristianismo se liené de précticas paganas que formaron
sincretismos forzoses que los dirigentes de Ia Iglesia no pudieron evitar. Incluso
hubo mucha gente que iba a misa por obligacion y bajo amenazas, gente que no
entendia una sola palabra de lo gue alli se trataba, pues la misa era toda en latin.

. . . 17
Debido a esto se aburrian y se reliraban.



En sus sineretismos. ef cristiamsmo termind por apropiarse no sOlo de la
filosofia griega, lo esencial de las instituciones juridicas romanas, y la ideologia
oriental, sino tambi¢n de toda la herencia inmemorial de ios dioses y de ios héroes,
de los ritos y costumbres populares, sobre todo los cultos a los muertos y los
cecemoniales de fertilidad. Tal asimilacién masiva se debiz a la dialéctica misma det
cristianismo. En cuanto religion universalista, el cristianismo se vefa obligado a
hologar fodos ios “provincialismos” reiigiosos y culturales de la ecumene,
buscandoles un deaominador comiin. Semejanie empresa de unificacion no podia
levarse a efecto mas que traduciendo a términos eristienos todas aquelias {ormas,
figuras y valores '8 £l dios de los cristianos sucedié a un pantedn germdnico, pero
la religion no se transform¢ de forma inmediata. Lo que podia existir de
supersticioso y magico se mantuve durante fargo tiempo y se incorpord a las nuevas
ccremonias. La evolucién hacia un cuito més conforme con ¢l sentimiento religioso
propiamente cristiano fue muy lenta. La amalgama asegurd las supervivencia de los
impulsos anteriores.'”

Como ya lo mencionamos anteriormente, los sacramentos y la liturgia son el
alma de la religion cristiana. Eatre los sacramentos importantes tenemos al bautizo
{del que ys hablamos un poce), la confirmacion, ia misa, la eucaristia. ¢l
matrimonio, la penitencia y la contricién. Y ia liturgia es la forma en que se
administran y celebran estos sacramentos. Las ceremonias litdrgicas, los gestos
devotos, la participacién en fos sacramenios, constituyen los momentos
privilegiados en que el cristiano se integra totaimente en la vida de Ia fe. Pero ésta
no se limita estrictamente e los instanies de fervor, sino que engloba a ia actividad

humana en todes sus aspectos sacraliza los actos mas humildes con lo que el hombre



en su integridad se austa a los ritmos de Ia religion ¥ A contipuacién revisaremos
brevemente en gué consisten estos sacramentos gue mencionamos.

La fe encuentra su lenguaje de manera eficaz en la liturgia. El ritualismo, que es
et sentimiento de asegurar ta propia salvacion mediante ef cumplimiento de los actos
litdraicos y sacramentales, parece dominante en las mentalidades. EI gusto por las
ceremonias v la decoracion, e sentido de lo simbélico, la atercidn a los gestos, fas

formularios de bendiciones, las procesiones, ete; son prueba de ello. Otra prueba

m’lagros. Para obtener algunas ventajas terrenales recurrian a invocaciones y, sobre
todo a gestos estereotipados para provocar el efecto deseado.”’ Casi todo esto que
hemeos mencionado de la ceremonia litirgica tiene su principal aplicacién en la misa
dominical.

En el afio 755 una ley de la iglesia convierte ia misa en una obligaci6n legal a ia
que todos los bautizados debian de asistir. La misa era Iz accion de gracias de la
comunidad de los fieles que, a través de los poderes sacramentales del sacerdote,
ofrecia un sacrificio, conmemoracion y renovacion del sacrificio de Cristo. Parte
central de la misa lo constituye fa eucaristia, que en la edad media era un merc
in;trumento de salvacién. La eucaristiz era el vincule de caridad que unia a todos los
fieles v, en consecuencia, a toda la lgiesia, asambtlea de hermanes que aglutinaba un
mismo amor. La comunion era ua aspecto totalmente natural de la forma de vida de
los ficles. Previamente, tenian que reconciliarse con todos los miembros de e
comunidad y vivir en paz. Esta teologiz es lo que da fuerza 2 su idea de iz
comunion. La presencia de Cristo se conseguia mediante la reunidn, er su nombre,

de fieles que comulgaban €l misimo pan. Asi, la misa erz el rito constitutivo de un



misterio de caridad que no era otro que la propia iglesia. Este misierio se renovaba
cada domingoe. Ef simbolismo dei pan y la unidn se impuso sobre todas tas demds
consideraciones. Esta teclogfa sacramentai concordaba plenamente con los
principios ideclogicos més importantes de la sociedad medieval. La liturgia
elaristica se integré sin dificuliades en un esquema de paz piblica, de concordia y
de caridad. Se mserté en los fundementos mismos del order polftico. Estas

concepeiones se mantuvieron vigentes y aparecen en los escritos tedricos hasta la

litiirgico por antonomasia, y la eucaristia o comunidn es la parte mas importante de
la misa, porque en ¢! simbelismo cristianc significa la unidn y comunicacion con
Dios.

Cuando comenzamos a hablar del cristianismo dijimos que el bauiizo era un acto
de iniciacidn muy importante en la vida cristiana. Es considerado como el primero
de los sacramentcs, cuya virtud consiste, a decir de los cristianos, en conferir al
alma una limpieza total de toda mancha para enfrentar el pecado original, haciendo
a} hombre nuevo, hijo de Dios por la gracia y heredero del reino de la gloria @ El

ue recibia el bautismo eniraba tres veces en el agua y se derramaba sobre su cabeza

L3

una parte de eila, Tanto en oriente como ¢n occidente se administraba ¢l bautismo
por inmersion, hasta el siglo Vill. Desde entonces se abandond poco a poco la
inmersion v se fue sustituyendo con la simple infusidn. Hoy en diz sz recibe &l
bautismo de ésta Glima forma, es decir. derramando el agua sobre la cabeza del
bautizando, sin meterlo deniro de ella. La materia de este sacramento es ¢l agua
natural, y Ia forma son aqueilas palabras que se pronuncian al mismo tiempo que se

derrama el agua sobre la cabeza del bautizande “Yo te bautizo en el nombre del
g1



Padre y de! Hijo y det Espiritu Santo” ™

La confirmacidn s considerada come el segundo de los sacramenios, por el cual
se da a los bautizados el Espirite Santo con todos sus domes y se administraba
después de! bautisino. La confirmacién se fue separando def bautismo desde ¢l siglo
V, al menos en occidente. Esto por que es un sacramento que s0lo debe administrar
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g! obispo, ¥ 3¢ 2 fodes fas parregulas

es el santo crisma, compuesio de aceite, que significa Ia pureza de conciencia, y del
balsamo, que significa ! olor de la buena fama.” Ei obispo confirma a los
bautizados imponiéndoles las manos ¢ invocando al Espiritu Santo, para después
ungirlos con el aceite y el balsamo. Tal es ¢f rito de la confimacion.™

La Antigliedad cristiana habia practicado la penitencia piblica para reconciliar a
un fiel caido en el pecado. No se trataba de una confesion piblica de sus faltas, sino
de la eleccitn de una forma de vida. Un cristieno culpable de faltas graves podia
pedir at obispo que le recibiera en el orden de fos penitentes. En los inicios de la
cuaresma, en el curso de una ceremonia, el obispo le imponia las manos y el pecador
comenzaba un periodo de expiacion durante iz cual, provisto de un cilicio y
expuisado de la Iglesia, era excluido de la eucaristia. Después de su reconciliacion,
el 7Jueves Sanio, el penitente, admitide en !a comunion, en el mejor de los casos,
continuabz sufriendo diversas incapacidades. No podia llevar armas, ni ocupar
cargos piblicos, ni recurrir a la justicia,, nj ejercer actividades comerciales, ni tan
siouiera contraer matsimonic.”  Aungue en la prictica de la confesidn v de la
penitencia piblica hubo bastante variedad, desde la segunda mitad dei sigio I

quedo ésia bastante normalizada, El obispo levabe lza direccién, y era el encargade

de dar también la absolucién. Fue rigurosa la disciplina de la Iglesia en sus



penitencias plblicas durante los primeros siglos del cristianisme La penitencia
piblica sec imponia a los que cometian pablicamente algin pecado grave, y
principalmente era por idolatriz, por homicidio o por adulierio”

La confesién era un rito complejo. Suponia la confesion hecha a Dios que
berraba ef pecado y de la cuel el sacerdote era testige, Este podia interrogar al

penitente para ayudarle & no omitir nada, v después evaluaba la importancia de e

falta v fijaba la penitencia justa. Finalmente, rogaba a Dios que concediera e

a penitencia n acto de devocidn que, mediante ia

=
T

£

3

e

3

9

-

erdon.
confesion y la sancion, aportaba un remedio al alma. Con el tiempo, la confesion
dejé de ser de cardcter piblica y se convirtié en privada, sélo el penitente y el
sacerdote realizaban dicho acto de confesién. Para fijar las penitencias, los
confesores disponian de una auténtica tarifa consignada en los penitenciales, que son
una especie de catilogo de pecados acompafiados de una tarifa calcuiada en dias y
en- afios de ayuno y abstinencia. En ocasicnes contienen un cuadro de equivalencia,
pues la suma de las penas impuesias sobrepasaba féciimente lo que era posible
cumpiir durante la vida de un hombre. Por eso incluyeron ripidamente el principio
de fa conversion de la penitencia prevista, en otra més facil de cumplir. Los
penitenciales, obras utiles y transcritas a menudo, se plagiaban unos de otros.
Continuamente eran modificados para adaptarse a las realidades cotidianas. #

Las condiciones mismas de la prictica de la penitencia variaron desde el
momento en que la sociedad abrazé el cristianismo. Es evidente que la confesién
carecia de atractivo para un laico comin que vivia en la impiedad y que no tenia
percepcion moral. Sin embargo, para el clero todo pecado flagrante y conocide por

todos exigia una penitencia adecuada. La represién compoertaba el restablecimienio
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¢t orden de! mundo, amenazado sin cesar por el pecado, y una justa compensacién
por las ofensas realizadas. Asimismo, ef clere tomd la costumbre de soliciiar la
intervencién del poder contra los pecadores. Tado su esfuerzo tendiz a completar el
orden civil cen un orden moral y religloso y a confundirlos en wno solo. La

iniciativa se reaiizaba en el contexto de un imperio sagrado, perfectamente

coherente. Use inicletiva reflel
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se oponia la accidn de! rey
las cosas. En los primeros siglos de las sociedades cristianas la lucha contra el
pc-cado, que infectaba a todo el cuerpo social, incumbia en parte a los reyes. Era
importante que los pecados mds graves fueran conocidos para que el clero y el rey
somaran las medidas necesarias parz el restablecimiento del orden del mundo. Los
obispos pedian 2 los sacerdotes y a los fizles gue informaran de los pecados piblicos
que llegaran a su conocimiento. Ante todo, los testigos tenfan que confirmar los
hechos. Entonces, la Iglesia inientaba convencer al pecador, mediante
amonestaciones publicas o privadas, de que solicitara €l mismo la penitencia. La
excomunién podia ser un medic para superar las reticencias.>’

- La materia del sacramento de confesion son los pecados, y el lugar destinado
para ofr las confesiones es el confesionario, en donde el sacerdote, como juez, ha de
estar sentado; el penitente, como reo, en actitud humilde y de rodillas. * En esta
actitud de la confesién existe una relacion de poder enire dos personas. En donde el
confesor ejerce el poder. ya que en sus manos esta la posibilidad ce castigar y
pf:rdonar.32

En el México colonial la lglesia se valic del sacramento de confesion para
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controlar v sancionar la conducta de sus fieles, especialmente la conductla sexual.
Para este controi la [glesia se valio del Tribunal del Samo Oficie establecido en ¢l
2fio de 1571, cuya funcién principal fue vigilar los delitos en materia de fe y los
atentados conira la moral y las buenas costumbres, La sentencia que transmitia la
absolucién no era solamente declaratoria, sino también un acto judicial. El confesor

oder sobrz el reo

ng fue un simple interlocefor, tambidn fire un verdaders buez con vz el r2o

01 n >

o confesado. De tal forma que entre el confesor y ef penitente se dio una relacion de

El fltimo sacramento al que nos referiremos es el del matrimonio. En la
Antigliedad cristiana el matrimonio se celebraba con ceremonias que hoy es dificil
describir con precision, sin embargo, podemos decir que se celebraba una fiesta
familiar profana y habfa una bendicion gue con e tiempo se trapsformé =n
sacramento. Los ritos familiares se conocen hasta finales del siglo X1. Se concluia el
acuerdc con un intercambio de regalos. A sllo podian seguir juegos y un banquete.
Luego la recién casada era conducida a su nueva morada. Esta ceremonia
comportaba ya un ritual religioso. En el siglo XII el clero que escribe sobre estos
temas advierte a log fieles contra los rites deshenestos, fa borrachera y los otro:
excesos. Estos consejos dan testimonio de la preservacion de la tradicion profana en
la celebracion de esta fiesta,”

Los rituales permitian seguir las etapas de la celebracidn religiosa. Los més
antiguos, los dei siglo XII, describen ceremcnias v practicas que datan de mucho
antes. La lglesia se preocupaba especialmente de verificar ¢l consentimiento de fos
esposos. Desde muy pronto parece haberse establecico un didlogo durante la

ceremonia. E! celebrante inquiria también sobre la consanguinidad de los casados.
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Ece didloge parece un rito doméstico celebrado primero en la cass y trasladado
luego al portico de la Tglesia. Para sefiatar ¢l acuerdo de matrimonio, los esposos
unian su mano derecha . Este gesto, atestiguado en el siglo X1, era practicade tanto
por los romanos como por los judfos. El padre de la novia, que ponfa la mano de su

hija en la de su yerno, entregaba asi Iz esposa a su marido. El sacerdote actuaba

| : .t mA A v le amtopee dal] opeilla T
Luego tern = iz bendicion Y& ShISER I8 ENILT. LG

comp irtermediario,

En la época feudal, el mairimonio era, ante todo, la alianza de dos patrimonios y
de‘ dos fortunas decididas por los jefes del linaje. Unas negociaciones de esta
importancia se realizaban muy pronto y no era raro gue se conviniera por adeiantado
la unién futura de unos nifics gque apenas coniaban con cince afios. Esos
compromisos podian ser rotos por las familias, por razones gue tenian que ver con
sus intereses econdmicos o con sus proyecios politicos. Habitualmente, no se
consultaba a los interesados, ni siquiera cuando eran adultos. En definitiva, el
consentimiento exigido por la Igiesia se entendia de forma muy laxa, teniendo en
cuenta 1z estructura de los linajes.™

. Por otra parte, en gl México virreinal el ritual matrimonial constaba de dos
ceremonias, la de casamiento y la de velacidn. Para que se pudiera celebrar ¢l
matrimonio en presencia de un pérroco, en una parroquia, pliblicamente y ante
testigos. los contrayentes debian expresar, sin presion aiguna, ia voluntad de unirse
en matrimonio. Despuds, el sacerdote les uniz las manos y les daba su bendicion,
tras lo cual los conyuges crefan haber recibido la gracia divina. Para dar mayor

solemnidad al matrimonio, dias después se celebraba la ceremonia de la velacion



gue consistia en urur con un velo a los contrayenies en una misa. La gracia divina
significaba para los creyentes unidos en matrimonic, estar en paz con Dios, con la
comunidad catdlica y con sus padres. Esta pateja era reconocida como esposos
legitimos, poseedores de la anuencia de Dios y de autorizacion legal para unirse
carnalmente, y con ello, ser capaces de procrear descendencia legitima.”

Se puede decir que la celebracion de cualguier sacramento implica un ritual
solemne entrelazado por una serie de simbolos y signos conocidos por la grey
catolica. A su vez, cada ritual estd formado por una seric de actos y palabras,
efectuados y pronunciadas en tiempos precisos con una rarcada solemnidad ritual *

Para concluir esta revision de los preceptos de la filosofla cristiana nos
referiremos al culto de los santos. Culto que nos interesa especiaimente porgue ia
Virgen de Guadalupe es producto de esa veneracidn cristiana.

£l culto de ios santos estd estrechamente vinculado a ios milagros, siendo su don
taumatargico la base de su reputacion. Los fieles perciben ante todo capacidades
extracrdinarias surgidas de poderes mistericsos. El clero explica que ¢l santo actéa
por Dios v que es el testimonio de su omnipotencia en este mundo. La dedicatoria
de una lglesia a un santo. cuando el titular no varfa a lo largo de los sigios,
constituye un indicio interesante sobre el culto que retine a los fieles para una fiesta
votiva y, en consecuencia, sobre las orientaciones de la piedad. Los términos Santo
Salvador, Santa Marfa o San Juan, que son los mds antiguos, remiten sin duda a los
misterios de la salvacién, Las dedicatorias a los obispos fundadores y a los
evangelizadores se refieren z los tiempos oscuros de la cristianizacion de las zonas
rurates. Entre ellos se deslizan santos rurales totalmente folcléricos que intensifican

la impresion de particularismos. A la inversa, la difusidn del culto de los santos
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celebrados universalmente en la iglesia constituye el signo de una integracion en la
comunidad, La dedicatoria a los mértires es una tradicién muy antigua, mientras que
la dedicatoria a los apdstoles, y ex especial a San Pedro, indica la fidehidad a Roma.
Hay que mencionar también 2 los santos guerreros, [os miembros de fas familias
reales, los obispos y los ermitafios.™

Una de las cosas gue experimentaron un desarrolio més exuberante fueron las

fiestas dedicadas a Jesucristo, a la Virgen y a los santos. A fines del sigio X se

Marcos, San Juan, ete. Tanto auge tomaron las fiestas dedicadas a los santos, que

algunos sinodos tuvieron que intervenir prohibiendo la celebracion y veneracién de
nusves santos. La primera canonizacion propiamente tuvo lugar hasta fines del siglo
X, en un sinodo de Leteén por el papa Juan XV.%

De especial interés es la veneracion tributada a la Santisima Virgen, que dic
origen z innumerables leyendas. Ante todo, es un hecho gue se le dedicaron un gran
namero de iglesias, y atn desde el sigio Xt fue celebrado particularmente ¢l sébado
como dia mariano. Se introdujo el oficio de la Virgen, y por este tiempo aparece
también ia costumbre de juntar al “Padre Nuestro™ el saludo del “Ave Maria”.
A-'emds se compusieron himnos con el Ave Mans Stella, Alma Redemptoris Mater
y, sobre tode, la Salve Regina. De esta veneracién a la Santisima Virgen y a tos
santos se origind el gran niimero de santuarios o lugares de peregrinacion, asi como
ambién el culto cada vez mas intenso de las reliquias. Ante todo, fueron
considerados como lugar de peregrinacién Jerusalén y los diverses parajes
santificados por Cristo y la Virgen. En segundo término adquirieron gran cetebridad

jos sepuleros de Roma de los principes de los apdstoles, Pedro y Pablo, a donde



acudian los Geles de todas partes *'

E! culto de los santos cubre fundamentalmente tres aspectos de la piedad: la
devocion privada a un hacedor de milagros, la celebracién pitblica en el marco de
un acto litlirgico v la imitacion de una vida segin el modelo presentado por una
biograffa. Ninguna de estas actividades excluye a las demds. Sucesivamente, el
mismo fiel puede solicitar un milagro, participar en ias fiestas y esforzarse por
avanzar por el camino marcade por ei santo,”

Los relatos de milagros nos permiten descubrir lugares privilegiados donde las
fuerzas sobrenaturales se manifestabar de forma preferente. He aqui ia definicion
mas elemental del santuario, Lugar familiar a los paganos, los cristianos dejaron de
rechazarlo desde el momento en que el poder que se dejaba sentir en ¢l era el de
Dios omnipotente. E! rumor pibiico y la experiencia reunian s los solicitantes junto
a las tambas de los santos. Era ili donde parecia mas fecunda la espera de io
schrenatural, Las fuerzas sagradas parecian residir en ese lugar; los fieles lo sabian.
implicitamente al menos, a partir del momento en que cecidian estar presentes
fisicamente. Pretendian tocar Ia tumba del santo, permanecer alli durante large
tiempo e incluso dormir en el lugar. La invocacidn al santo sélo era un elemento que
contribuia a precipitar la realizacién del mitagro.

La Virgen de Guadalupe estd vinculada de manera especial a los milagros, desde
e origen milagroso de la imagen y las apariciones, hasta su intervencidn divina para
auxiliar y salvar 2 los habitantes de Ia capital mexicana en las grandes calamidades
sociales. La devocién popular alcanzd su mayor fervor durante la gran peste de
1737, que tan sélo en la capital causé unas 40,000 victimas. Fue enionces cuando

comunidades religiosas v cofraternidades llevaban la imagen de la guadalupana por
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las calles en intento de cabmar los temores populares vy rogar la ayuda del cielo,
Jesuitas y Franciscanos compitieron atendiendo a los enfermos distribuyendo
alimentos. El climax de todes los intentos por procurarse la intervencion divina
Hegd en marzo de 1737 cuando la imagen del Tepeyac fue Ilevada en ceremonial
desfile por les calles, luego instalada en la Catedral y formalmente aclamada por el
Cabitds de la Cindad de Méxice, Dessués muchos cebildos de provincle

proclamaron patrona a la Virgen de Guadalupe. Asi la Virgen criolla habia salide de

El fervor popular por la guadalupana coincide con las proclamaciones fechadas
de independencia o de unidad nacional. A sus pies se han sollozado carencias de
siglos, de las cuales una prueba clara es la devocion domiciliaria que le dan fe
miltares de ex-votos testimonios de una confianza a ojos cerrados que se le otorga a
la Virgen. La guadalupana es la madre de una vida inierior que, desde su presunta
aparicién en el ayaie del indio Juan Diego, corsold a una raza doliente. Es
feminidad radiante gue ofrece a los indefensos un motivo de adoracion. Como luz
en medio de las tinieblas, otorga el perdén y cobiia ai desasistido sin exigirie més
sacrificio que el que voluntariamente se le guiere oftendar. A la Virgen se le exalta,
se la honra, pero siempre a parfir del fervor de millares de peregrinos gue en sus
plegarias confirman el alcance de una religiosidad que ningtin documento anaiftico
consigue definir o que significa este culto mariano.”

Estz titima afirmacion nos parece muy importante para Ia psicologia y las demas
ciencias sociales. Algo hay ahi que no se ha podide definir por la clencia. Las
interpretaciones psicoanaliticas, psicoldgicas y las sociolégicas no han podido

expiicar como es que, por ejemplo, un enfermo de alcoholismo no responda a
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ninglin tratamiento en clinicas especiales de desintoxicacién, 0 a una terapia
psicoldgica y, por el contrario, un buen dia se va 2 la Villa a jurar ante la Virgen
que va a dejar de tomar y lo logra. ;Qué mecanismos se aciivan para que ¢l ¢reyente
se cure de alguna enfermedad o realice un cambic de actitud en su vida? ; Como es

que una persona que ha sido desahuciada por la ciencia médica se recupere y diga

que podem
construccién de las personas y la asimilacion que tienen del culto guadatupano en
sus propias vidas. Este es el interés especial del presente estudio, y la forma en que
proponemos dicho acercamiento £s mediante el andlisis de los discursos de la gente
en las entrevistas que realizamos y que s¢ presentan en el capitulo cuatro.

Los modzios existentes de la psicologia no han podido dar respuesta satisfactoria
a 'ss problemas de la gente. Esto lo podemos afirmar basindonos en el crecimiento
de las enfermedades somdticas en la poblacidn mexicana. Situacidn que tiene que
ver con ¢l procese de construceion de la gente de este pais. Proceso al que no somos
ajencs ningune de nosotros, algo sutil e inconscientements construido.
estrechamente refacionado con la manera de enfermar y morir de la gente. Todo esto

io expondremos con més detalle en la itima parte dei siguiente capitulo.



CAPITULG Ii

2. Antecedentes histéricos del surgimiento de la Virgen de Guadalupe.

La Virgen de Guadalupe representa para los mexicanos un simbelo religioso que
no tiene par en el pafs. Es la imagen més respetada v venerada por la gente, sin mayor
cuestionamiento, debido al peso de la tradicidn. La historia de la Virgen de Guadalupe estd
Hlena de hechos interesantes que ros permiten describir la manera en que surgié ef culto, y
como fue fermando parte de la identidad nacional hasta que fue utilizada como bandera por
los patriotas crioilos para luchar contra Espafia durante la guerra de independencia.Como
se sabe,la Virgen ha sido y es por antonomasia la imagen que une a un pueblo y ante la cual
la mayorié de sus habitantes se consideran como fieles hijos.

E! proposito del presente capitulo es hacer un repaso de lo que ha sido la Virgen de
Guadalupe a lo large de su historia, la polémica que despertd su surgimiento, pasando por
la formacién dei culto como sincretisme de las religiones catdlica e indigena que
produjeron un simbolo dnice de reconocimiento entre los mexicanos; también constituye un
elemento divino de proteceién de un pueblo desamparade por su condicidn econdmica y
social, que vuelve al seno materno por medio de la Virgen de Guadalupe, la Madre

unificadora.
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2.1 Tonantzin convertida es Guadalupe {(sincretismo religioso}

Antes de la ilegada de los espafioles los indios adoraban a una diosa que llamaban
Cihuacéatl Tonanizin, que significa “Nuesira Madre” y también “Madre de todos los
dioses”. Fl cronista espafiol Fray Bernardino de Sahagiin la menciona y dice gue los
antigues mexicanos realizaban sacrificios en los montes que rodeaban la ciudad,entre ellos
el monte de Tepeacac,cuna y lugar de ia adoracion de la Virgen de Guadalupe. Cuenia
Sahagin ~ que en este lugar los indios tenian un tempic en el que azdoraban a
Tonantzin,llegando gente de todas partes,incluso de luzgares muy lejanos. Es mucha la
importancia del Tepeyac,ya que aht operd un sincretismo religiose entre ef cristianismo
espafiol y la religion mexicana.'

Los evangelizadores esparioles sentian un especial horror por ia religién mexicana y
la calificaban de idolatria maligna,es decir.como cosa del demonic que perseguian
castigaban construyendo en los antiguos lugares de adoracion indigena sus templos
cristianos para combatir “ias creencias demoniacas de los indios™; ¥ el cerro det Tepeyac no
fue la exct-apcién,ya que sustituyeron a la diosa madre de los mexicanos antiguos(Tonantzin)
con la madre de Cristo(Maria). El cambio religioso que hubo en México a raiz de la llegada
de los espafioles fue implacable.Se encargaron de identificar la refigién y ¢! rito de los
indios para extirparios. Llegaron incluso a hacer lo que se llamé el “Manual de
inquisidores” para reconocer,segin ellos.cuando los indios andaban en los asuntos del
demonio.Es importante hacer notar Ia ignorancia que mostraban las ordenes mendicantes

espafiolas ante la religién y cosmovision de los antjguos mexicanos,ignorancia y ceguera



provocadas por el afin milenarista y emancipador de almas con cf que llegaron los
misioneros a México. No hay que olvidar que.viniendo clios de la reconquista sobre ios
moros,era grande su interés en propagar el cristianismo como religién tnica y dominante en
el munde y no dudaban en hacer lo que fuera para conseguir este proposito, siendo lo més
representativo de esto la Santa Inquisicion que en México tomo el nombre de Tribunal del
Santo Oficio.

Vaolviendo a tos origenes del sincretismo,se cree que el nombre de Guadalupe se 1o
dieron los conquistadores espafioles en honor de una virgen de Extremadura,Espafia,que
llevaba este nombre. Esta hipdtesis goza de mucha aceptacidén,ya que el conquisiador
Herndn Cortés era nativo de esta region espafiola. Esta virgen espafiola es venerada en la
sierra oriental de Extremadura y fue fundado su santuario después de una aparicion
milagrosa” de Maria. Parece que es evidente el cardcter de “aparicién™ como comun
denominador que comparten ambas virgenes.” Recordaremos brevemente que cuenta la
levenda que la Virgen de Guadalupe se aparecié a un indio llamade Juan Diego nativo de
Cuautitlén en su camino hacia Tlatelolco en algin lugar de los montes gque hoy se conocen
como Sierra de Guadalupe. Al mostrarse ante el indio,la Virgen le pide que dé aviso de su
aparicién al arzobispo de México,Juan de Zumdrraga, v le diga que ella pide que se le
edifigue un templo en ése lugar.Se supone que el indio da aviso tal y como se lo
pidieron,sin embargo,la autoridad eclesidstica no le cree y le pide que compruebe el hecho.
El indio regresa al lugar de la aparicidn y cuentz a la Virgen lo sucedido. Entonces ella
entrega la prueba inequivoca del suceso dando a Juan Diego unas rosas que deposita en su

manto,en el cual queda grabada la imagen de la guadalupana tal y come hoy la



conocemos.Este hecho de la aparicién ain hoy en dia sigue causando pelémica entre
creyentes v escépiicosde tal modo que ha llegado a dividir las opiniongs entre
~aparicionistas” y “antiaparicionistas”. A nuestro juicio, el historiador Joaquin Garefa
lcazbalceta se encarga de echar por tierra la historia de la aparicién y demuestra con hechos
histéricos que en et tiempo supuesto def suceso que cita el dogma no se menciona tal hecho
de importancia trascendental para la religion catélica en Mdxico.

Nos dice Garcia Icazbalceta:”El primer testigo de la Aparicién debiera ser el
Illmo.Sr.7umérraga,a quien se atribuye papel tan principal en el suceso y en las
subsecuentes colocaciones y traslaciones de la imagen. Pero en los muchos escritos suyos
gue conocemos 1o hay la més ligera alusién al hecho o a las ermitas; ni siquiera se
encuentra una sola vez el nombre de Guadalupe.”” Aparte  del arzobispo
Zumarraga,Garcia Icazbalceta nos habla de algunos personajes de la vida religiosa
mexicana posterior a la conquista como el arzebispo Montifar (sucesor de Zumérraga),
Fray Bartolomé de las Casas, Fray JerGaimo de Mendieta, y Motolinia, todos ellos en el
siglo XV alrededor de 1550, y ninguno de ellos menciona un hecho tan importante como el
de la aparicion de la Virgen.

Es importante destacar que algunas autoridades eclesidsticas de ese tiempo
censuraron el culte que se estaba formando en torno a la Virgen de Guadalupe,como lo dice
Primo Feliciano Veldzquez al citar que un fraile franciscano liamado Francisco de
Bustamante predicé un sermén en el afio de 1536 ante las més altas autoridades de la Iglesia
y del gobierno en la cindad de México,incluyendo al arzobispo Montifar y al propio virrey.

Ante el asombro de los presentes dijo que los habitantes de esta ciudad hacian mal en
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atribuirle a la imagen de la Virgen el poder de hacer milagros,ya que esa imagen la habia
pintzdo un indio llamado Marcos.En el mismo sermon Bustamante recalcd que era en
petiuicio de los naturales que adoraran imagenes porque en esta adoracion ofendian a Dios,
y que serfa mejor que las limosnas gue aportaban en La Villa se canalizaran pare el
mentenimiento de los hospitales de la ciudad.

Naturaimente este sermon fue censurado v callado ¥ no se supo de él sino hasta el
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creado en torno a la Virgen porque éi no crefa en milagros,ya que su formacién cristiana era
erasmista y tomaba este asunto de la guadalupana con mucha cauteia tiegando a afitmar que
tos indios cometian idolatria porque lievaban limosnas y ofrendas a la imagen. Parece que
esta negativa de algunos espafioles de creer en la Virgen produjo un efecto contrario en los
indios,es Jecir,mientras mas se censuraba su creencia,ellos méas se empecinaban en darle
crédito v en adaptar sus antiguos ritos y précticas religiosas con esta imagen come un
simbole de unidn en contra de los opresores espafioles.’

Como lo hemos vistola cuestién del milagro ha sido parte importante del
sincretismo religioso en el caso de la Virgen de Guadalupe porque comparie con la virgen
extremefa el factor milagroso y de aparicion. De tal modo que las leyendas aparicionistas
en América estén ligadas a la Eded Media en Espafia cuando las virgenes se aparecian a
pastores en ¢! campo,con la diferencia de que en América se aparecen 4 indios v esw le da
una fuerzd muy importante ante los pobladores naturales porque enconiraban en la nueva

religion a la diosa madre que habfan tenido en la antigua © en este caso, Tonantzin.
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Podemos concluir este punto diciendo que en el cerro del Tepeyac operd el
sincretismo més notable que hubo en México como producto de la mezcla de las
divinidades del antigue México y los santos del cristianismo,con la conversién del santuario

de Tonantzin-Cihuacdatl en el de Nuestra Sefiora de Guadalupe

2.2 Guadalupe,forjadora de una nacién (ferver religioso y entusiasmo patriftico).

En ¢l punto anterior acerca del sincretismo mencioramos cémo la renuencia de los
espaficles o gachupines (como se les dice en la jerga mexicana) a creer en milagros y 2
permitir que los indios realizaran sus practicas religiosas tales como las ofrendas,surtio ef
efecto comtrario. Fsto sin duda debido al desprecio hacia los espafioles conquistadores y
poderosos opresores de los indios. De esta cuestién partitemos para ilustrar ¢omo se fue
formando en la Nueva Espafia un sentimiento de rechazo hacia los espafioles sentimiento
que los propios criollos se encargaron de promover y que culmind con la independencia de
México de Espafia. Aqui fa Virgen de Guadalupe tuvo un papel importante,ya que sirvio
como aglﬁtinadora del pueble mexicano en esta lucha contra los opresores que negaban sus
milagros y apariciones. Cabe mencionar que a partir de esta unidn en torno a una misma
imagen los mexicanos han creado una religién particular en la que todos se sienten hijos de
la Virgen y la defienden y la veneran por sobre todas las cosas. Cuestion ésta que trataremoes
en el proximo punto. Por lo pronto,hablaremos acerca de la nacién mexicanay la Virgen de

Guadaiupe.



Al consumarse la conguista v comenzar Ja vida virreinal en México,la clase
dominante comenzé a experimentar abierias tensiones internas que sucedieron debido 2 la
oposicion entre criollos y espaficles, es decir, entre espafioles y espafioles americanos. A los
criollos los distinguia de los espafioles el conocimiento del nuevo pais y el sentimiento de
arraigo que los espafioles peninsulares no compartian. Los peninsulares trataban de aftrmar
un sentimiento de superioridad sobre los ctiolics basado en su naturaleza “més pura” por
haber nacide en Espafiz. La nueva cultura criolla incorpord casi todos los elementos de sus
raices espafiolas a la vida en la Nueva Espafia y con esto se dio una transculturacién de la
vida en Espaiia a la vida en México.Hay que tener en cuenta ademds.que de alguna
manera,Espafia era para elios algo un tanto ajeno por el hecho de no haber nacido ahi. La
tierra y el paisaje mexicanos lleros de colorido ofrecian a los criollos una posibilidad de
recrear sus espiritus en la nueva tierra que,en realidad, era su propia tierra. El famoso
poema de Bemardo de Balbuena “Grandeza Mexicana” representa este sentimiento de
asombro v deleite ante la tierra mexicana. Si bien Balbuena era peninsular,pronto paso a
tomar parte de los gustos e intereses criollos en México.” Como lo podemos apreciar,los
criollos se encontraban en una situacidn en que,ni eran espafioles,ni eran indios y,por lo
tanic,necesitaban una identidad propia que les permitiera desligarse de la tutela de Espafa.
De esta manera, las devociones como la de la Virgen de Guadalupe van a tener un impulso
unanitnista para amalgamar a los criollos,a los indics y a las castas. Asi,sobre la base de una
gran adhe.ién popular los sacerdotes iban a elaborar una nueva ideologia que romperia con
las antiguas creencias indigenas y también,de paso, con las de los colonizadores.® La

sociedad virreinal no soélo fue una sociedad singular sine que queria afirmar su singularidad.



Nueva Espafia quiso ser otra Espafia,un imperio,la Roma de Américapara consumar a fa
vieja Espafia,jz nueva se negaba y se hacla otra ¥ La minoria criolla dominante
necesitaba,para liberarse de Espafia,del apoyo decisivo de la poblacién que vivia en un
estado de opresidén permanente. Dicho estado ha sido terreno propicio para la aparicion de
movimientos mesianicos de liberacién espiritual o poifiica y también de emancipacitn
social. Los criollos mas tarde adoptaron la imagen de la Virgen de Guadalupe como suya,
sabedores de que esto iba a poder dar Ja unificacion del pueblo.les iba a dar una identidad
como nacion independiente de la corona espafiola,al menos en lo espiritual. o

Fs sabido gue estos impulsos criollos de emancipacidén dieron mas tarde come
resultado la independencia de México,en cuyo proceso se sabe que el cura Hidalgo,uno de
los insurgentes criotlos arengaba a la gente y los flamaba 2 unirse & la causa portando un
estandarte de la Virgen de Guadalupe. La devecién a la Virgen de Guacaiupe es el tema
central al cual debe liegar inevitablemente todo estudio de [a conciencia crioila o del

patriotismo mexicano. !

2.3 E! elemento femenino de la divinidad: “Nuestra Madre”.

El culto 2 las divinidades femeninas a lo largo de Ia historia de las religiones tiene su
origen en los primeros pueblos de la historia de la humanidad que veian a ia Tierra come
una Diosa Madre,ya que es infinitamente fértil y dadora de vida a cuanto existe sobre el

- . b . + - - .. .
planeta. Mircea Eliade'* menciona el paralelismo que existe entre diversas religiones,sm



correspondencia de tlempo ¥ lugar, acerca de este respecio.Existe en fas creencias antiguas
e la humanidad ia pareja primordial Cielo-Tierra,salida de la mitologia universal, en la que
el cielo desempefia e} papel de divinidad suprema y [a Tierra estd representada como su
compafiera. Los hijos que nacieron de este acoplamienio no veian la tuz v se movian a
tientas en las tinieblas,de modo que decidieron separar a sus padres cortando los tendones
que unian al Cielo y a la Tierra y empujaron a su padre para ver mas hacia lo alto,hasta que
fue proyectado al aire y la luz hizo su aparici6n en el mundo.” Esta leyenda es de origen
africano,sin embargo,se puede encontrar también en los mitos
gricgos,orientales,germanicos,ete.

En el mito cosmogénico,la Tierra desempena un papel pasivo y,para una mentalidad
religiosa “primitiva”,la Tierra represents un dato inmediato; su extension,su solidez,ia
variedad de su relieve y de la vegetacion que soporta constituyen una unidad cosmica,viva y
activa. Todo o que “es” sobre la Tierra es conjunto,y constituye una gran unidad.La
Tierra,con todo o que sostiene y engloba,fue desde el principio una fuente inagotable de
existencias que se revelaban al hombre inmediztamente. La Tierra,por lo tanto, era en las
primeras experiencias religiosas o intuiciones misticas * el lugar entero” que se¢ encontraba
alrededor del hombre."

El principio femenine se encuentra en la cumbre de toda la vida telirica,la Gran
Madre. La base fisica de este principio es la Tierra y su representante mortal,la mujer
terrenal. De ella ha nacido todo y a ella regresa todo de nuevo. El seno materno del que
surge el nifio lo vueive 2 acoger al llegar la muerte. Por esto las Harpias estan representadas

con forma de huevo materno en los monumentos funerarios griegos. Por esto,ante todo,s0lo



la madre toma parte en ¢l dueio. Sélo la mujer se aflige por fa decadencia de la materiala
mujer que rezliza el destino de la materia con la concepeion y ef parts. El duelo es un culto
religioso consagrado a la Tierra Madre.”

Las mujeres no sélo mantienen una relacion de filiacién con lz Tierra: ellas son la
Tierra misma cuya maternidad se les transmite. Llevan en sf un grado de mayor sacralidad
que los hombres. La inviolabilidad de la mujer descansa sobre su 1dentidad con la Tierra de
Ia que todo nace. La potencia masculina sdlo adquiere una representacién visible en el
nacimiento del hijo,y dicha potencia estd en relacién filial con la femenina porque el
principio originario material es la mujer. Por eso se dice que la mujer por representar a la
Tierra es inmortal,mientras que el hombre es inevitablemente mortal. '

En la inmortalidad de la mujer contra la mortalidad del hombre,el predeminic de fo
materno ha recidido un tratarniento perieneciente a ja més antigua concepeldn religiosa. Ei
matriarcado surge de abajo,de la materia,de la tierra,que porque lo hace nacer todo de su
oscure seno,es considerada como la madre originaria de toda la creacién visible. Lo que
surge de ella es perecedero,pero ella misma permanece eierna v disfiuta de aguella
inmortalidad gue no puede transmitir 2 sus propios hilos. A esta creacién perecedera
pertenece -también 2l hombre. También él decaera y,estd determinado 2 ser pronto sustituido
por un descendiente. Una serie infinita de seres humanos pasa sobre la Medre Tierra
eternamente inmutzble. S6le ella es siempre la misma,siempre vuelve desde la maternidad
consumada a la doncellez, v asi redne en st lo que se excluye mutuamente en la mujer

mortal: maternidad y virginidad."”



En estas creencias antiguas acerca de la Tierra Madre al hombre lo ha movido ei
afdn vy la esperanza de volver y ser cobijado por el seno materno.Lo que lamamos vida y
muerte no son sine dos momentos diferentes del destino total de la Tierra-Madre: la vida
no es oira cosa que el desprendimiento desde las entraflas de la Tiema,ia muerte se reduce a
un retorno al origen.El deseo tan frecuente de ser enterrado en la tierra de la patria no es
sino una forma profana del autoctonismo mistico,de la necesidad de regresar a la propia
casa.Existen rituales que se explican por la misma creencia en la Tierra-Madre entre ellos
esta el de la inhumacion de los caddveres de nifio.Los hombres maduros son quemados,pero
ios nifios son enterrados a fin de que regresen 2l seno de la madre iglrica y puedan renacer
mds tarde.Las leyes de Manu prescriben le inhumacion de Jos nifios de menos de dos afios y
prohiben incinerarlos.Los hurones de América del Norte entierran debajo de los caminos a
los nifios muertos a fin de que éstos puedan nacer de nuevo,infiltrdndose en [as entrafias de
las mujercs que pasan por alli Podemos mencionar también el entierro “bajo forma de
embrién”,practica frecuente en muchos pueblos.En esta préctica se da al cadéver una forma
enbrionariz,a fin de gue la Tierra Madre pueda traerlo al mundo una segunda vez Hay
lugares donde se lleva en oitenda a la diosa telirica nifios enterrados vivos.Durante una
epidemia de peste en Sueciados nifios fueron enterrades vivosientre los mayas se
presentaban sacrificios semejantes cuando azotaba la sequia.En otras culturas se coloca al
nifio en la tierra inmediatamente después del parto,para que su madre verdadera Io
legitimice y Ie asegure una proteccion divina Este ritc eguivale a un nuevo nacimiento.El
entierTo si-mbc')lico,pa:cial o totakilene el mismo valor mégico-religiosa de la inmersidn en

elaguao bautismo.'®



La concepcién primana de Tierra Madre dio paso.con el cristianismoa la
concepeién de Virgen Madre. A conlinuacién revisaremos brevemente esta cuestion
mariana anies de legar a la Virgen de Guadalupe propiamente.

En la Edad Media,en el siglo XII,se da el surgimienic mariano,.la primavera de las
catedrales,la época de “Nuestra Sefiora”. Se dice que en ese tiempo los hombres rezaron
con fervor a Marfa,le confiaron sus faltas més inconfesables,le dedicaron sus poemas; ©
incluso meditaron sobre el misterio de su excepcién,su naturalezesu identidedy las
virtudes especificas de Maria. De los cuatro grandes dogmas de que la Iglesia Ia rodea
(maternidad divina,virginidad, Inmaculada Concepcién y Asuncion),los dos Witimos sélo se
promulgaron después de la Edad Media (1854-1950)incluso cuando hayan desatado
pasiones desde mucho tiempo antes,desde el siglo XI o incluso desde el VEI. La idea de que
Cristo,plenamente hombre y plenamente Dios,haya sido engendrado por Dios en la carne de
una mujer y que ésta merezea,en consecuencia.el tituio de “Madre de Dios” se rementa al
aito medievo,a los debates sobre la naturaleza del Hijo quede la gnosis al
arrianismo,envenenaron al cristianismo desde el sigio I al V. En la época medieval nadie
duda estas verdades de fe,proclamadas por el congcilie de Efeso en 431 y recogidas por el
concilio de Calcedonia en 451."

Lz maternidad virginal ya no se discute. Sin embargo,en plena Edad Media,su
aplicacién exacta,su formulacion precisa,todavia agita los espiritus. Se cree que en Dios
todo es posible,sin embargo,el nacimiento virginal es el punto més dificii de admitir. Con
motivo de esta coniroversia y para adorar 2 la Virgen,se crean cantos de alabanza que

provienen del medio mondstico. A partir del comienzo del siglo XIII los mendicantes
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franciscanos contindan esta tradicion de adoracién a Ja Virgen con una mistica medieval
encaminada sobre todo a la piedad filial.a la piedad de hijo.De esta manera la mujer triunfa
como madre.*’

Las facultades de ia teologia son ei lugar por excelencia de la especulacion y de ia
elabotacién dogmatica en la Bdad Mediza marlanafn este temoo algunos autores
mendicantes® iniciados a la reflexién por ia devocidn a la Concepcién de la Virgenhan de
sembrar las bases tedmicas que permitiran completar la ¢l
grandes dogmas marianos: la  santificacion  de Marfa,que es ante todo
purificacién,reparacién dei pecado original en beneficio excepcional de la Madre del
Salvador,que despuds se convierle en una preservacion de toda la tarea desde ¢l origen,lo
que lleva directamente a la Inmaculada Concepeitn y a su Asuncién corporal al Cielo,gue
no es la ausencia de muerte,sino el resguardo conira cualquier putrefaccién.Tanto en la
concepcié_n como en el deceso,Maria escapa alin un poco maés a ja condicion humana.No
obstante,se aproxima a la humanidad cuando en sus iconografias aparece como humilde
campesina que acaricia a su hijo adorado,y mas todavia,en la intensidad de su duelo. En los
siglos X1 XIV y XV resuenan los lamentos de los escritores mas misticos sobre la Virgen
de dolor,que recibe a su hijo al pie de la cruz y lo pore en la tumba.*

Como lo mencionamos anteriormente,los franciscanos fueron los continuadores de
ta devocion mariana después de la Fdad Media. Devocidn que se encargarian de traer a
América para dar origen a la Virgen de Guadalupe y & muchas ofras mas,incluse antes que
ella,en Mexico y el resto del continente. La formula de la aparicion de la Virgen se remonta

a 12 Edad Media espafiola de donde surgen leyendas acerca de su aparicidn siempre a algin
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pastor 0 a alguna persona humilde de! pueblo. Es facil ver la relacion que existe entre las
leyendas medievales y la leyenda mexicana de la aparicion de Ja Virgen.La Virgen,madye de
Jesiis.aparecia como el intercesor privilegiado entre Dios y los hombres.”

La primera imagen det cristianismo dada 2 los indios fue la de Santiago,que se les
aparecié como un temible Dios de los combates y del trueno,y después la de la Virgen
Maria,cuya aperiencia,por contraste,debié perecer tranquilizadora a los vencidos.Esta
introduccién del culto mariano a los indios fue pronto reforzada por la llegada de los
primeros evangelizadores. De modo que la Iglesia indiana se presentaba con un rostro
mariano. Hacia el ¢ltimo cuarto del siglo XVI el culto a la Virgen Maria conocié un nuevo
impulso. .Los jesuitas pusieron el acento en la Inmaculada Concepcién y crearon lag
hermandades marianas que contribuyeron al desarrollo de los templos y de la propia
devocién;pero en este mismo camino habian sido precedidos por los franciscanos.Desde el
tercer concilio provineisl mexicano,reunido en 1585 ]a fiesta de la Inmaculada Congepcién
de la Virgen fue declarada obligatoria,bajo pena de pecado mortal.*!

La Virgen,la Gnica entre los mortales en escapar a la macula universal de la
descendencia de Adén,portaba la promesa de un rescate.En virtud de una especie de
dialéctica de los designios impenetrables de Dioslos religiosos pensaban,como
Szhagiin,que ahi donde habia abundado el pecado més que en otras partes,entre los indios
entregados a la idolatria desde hacla siglosla gracia tendria que abundar de ahora en
adelante.Los mestizos y los criollos,mezclados por los gachupines en ¢l mismo oprobio que

los indios,sentian pesar sobre ellos siglos de idolatria v de pecados mortales. La Virgen

Maria vino a traerles la gracia vy la dignidad bajo la forma de “aparicicnes”
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prodigiosas,situadas casi todas en el iltimo cuarto de! sigio XVI y en el primero del siglo
XVI. La madre de Cristo pasaba asi a significar la salvacion del Nueve Mundo tierra
clegida por ella para una cristiandad renovada ”

Los indios reencontraron en la nueva religién a la diosa madre que habian tenide en
la antigua.Esta diosa es una Madre que primordialmente ofrece proteccién al desvalido

mortal y pecader.El culto mariano,como toda la filosofia catélica tiene un fuerte

por medio de imagenes que focalizan la atercién de los creyentes.26 En las grandes
epidemias v demss calamidades que sufrfan los habitentes de México durante la época
virreinal la imagen de la Virgen de Guadalupe era llevada al Jugar de los hechos y ahi se le
rezaba con mucha devocion para que ayudara y no desamparara a sus hijos.27

Para concluir este punto diremos que ta madre remite al origen.Existe un culto d¢ la
madre La Gran Madre es un arguetipo,una imagen interior.etemizada en la conciencia y
para la c;rganizacién psiquica,a la vez un ceniro y fermento de unmificacion. Algo
inmutable

Antes de pasar al siguiente capitulo explicaremos brevemente en qué consiste el
proceso de construccion de la gente y su importancia para la psicologia en fas formas de
elaborar Ia salud y la enfermedad en el espacio familiar de los individuos.

Existe un proceso de construccién formado por los miembros de la familia que tiene
que ver con maneras de vivir la relacion por’ los individuos,o cual permite que sus
representaciones y vinculaciones se materialicen en ¢l cuerposen comportamientos y formas

de ver el mundo de Ja familia,que se constituyen en un espacio especifico,posible de ser



*7ﬁ

enriguecido v trastornado por los valores morales v éticos de fa sociedad.Lo interesante de
esto es el proceso mediante el cual el individuo materializa y somatiza iz relacién famiiiar
en st cuerpe,con lo cual podemos ver el trasfondo de la construccién del sujeto,sin
desdefiar el proceso historico social de una geografia ¥ su culturabase de fas mediaciones
; : e 29

¢n el espacio famitiar.

Cada individuo tiene sus mecanismos de funcionamiento Y & su vez,se puede dar
cuenta que atras de su vida hay una herencia cvltural que Je dicea algunas pautas de

comportamiento y éste las procesa de acuerde a la posibilidad de su articulacidn de lo

psicolégico y lo cornoral* Las maneras Ge sentir,de construir en e cuerpo y por el cuerpo
de los humanos no estg lejos de las maneras que la madre.el padre o los hermanes le
imponen y e corrigen como no favorables Para su vida personal Este proceso de
consiruceion en el cuerpo se da en forma de hébitos familiares,de costumbres ¥ ge maneras
de instituir en ef ambiente familiar fas diferencias con los otros.Los impactos psicoldgicos
en las relaciones familiares posibilitan maneras de apropiacion y se manifiesian en formas
de ser y en maneras de caminar tales come hacerlo agachado,encorvado,a]t:'vo,etc; y esto
contribuye 2 la  manera en que los sujetos sienten y viven su cuerpo.Este complejo
mecanismo  influye y canstruye ot procesos corporales.Cada individuo construye
intencionalmente su Cuerpo,pero también estd sometido a los deseos de los otros,lo cua
constituye una limitacidn para su crecimienio personal. Estos deseos de los otros inciden
directamente en g sujeto propiciando un dmbito de interminable competenciz enire los

individuos que existe dentro de I familia ¥ permea todo el entorno social
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La responsabilidad y la presién de una familia competitiva habréd de romper !a
barrera de las formas tradicionales de convivencia,el sujeto no puede resistir las maneras de
competir en una sociedad de consumo e incitadora a la violenciael estrés y ta anpustia.El
cuerpo humano y la familia son el espacio de conerecion del sujeto en el que se gesta un
proceso consciente e inconsciente que el individuo no alcanza a dirigir.”

El proceso de construccidn de lo simbélico no sdlo se expresa en la cuitura y sus
manifestaciones en la memoria colectivafambién se materializa en los seres humanos: el
individuo serd la concrecién y prolongacién de un estilo de vidade una construccién
instituida heterogéneamente en el cuerpe humano.El cuerpo es el espejo y la sintesis de una
época,de un sisteraa politico.de una concepcion de Ja vida y de la muerte.? Las maneras de
vivir y de morir en la sociedad,asi como las maneras de elaborar ritos y cultivar el cuerpo
10 escapan a este primer espacio de la familiaEn el sentido social,cada familia hace la
combinacién que mejor le resulta para las formas de ser en la vida colectiva e individual.Lo
cual signuica que cada familia estructura sus formas de resistenciz o de resigracion 2 la

normatividad social,en Ia que se construyen las maneras de ver y sentir el cuerpo humano.”*
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CAPITULO IE

3. Curacidn y fe.

Como ya lo mencionamos anteriormente,con la llegada de los espafioles 2 América
surgié una nueva cultura producto de dos tradiciones diferentes y del sometimiento de los
vencidos a través de la religién.Diche sometimiento,llamado por los antropdlogos “proceso
de aculturacion” trastomd la fe y la forma de curar en el Nuevo Mundo. Cambic influido
por la crezcidn de santos y su culio como una sustitucién de cura.Cura por medio de la fe.

En este capitulo estudiaremos este proceso cultural en la historia de México y su
relacién corn la Virgen de Guadalupe come senadora de enfermes por medic de la fe.
También revisaremos brevemente como ha sido considerada la enfermedad y la manera de
curar desde los tzempos antiguos de la humanidad,cémo se fue formande la tradicion de la
medicina hipocrética-galénica que practicaban los espaficles cenguistadores y,por otra
parte,ciial era la forma de sanar en los pueblos mesoamericanos con marcadas tendencias
hacia la magia y el misticismo. De la fusjén de ambas tradiciones médicas y de su complejo
proceso de aculturacién surge una nueva medicina y una forma de curar con muchos
sincretismos necesarios para evitar la implacable persecusién cristiana.Con los cristianos
llega el culto de los santos y con este culto llega ¢l sacrificio o cencesién que tienen que

hacer los creyentes para que el santo determinado atienda sus demandas de ativio. De este
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tipo de sacrificio.que puede ser fisico,econdémico o moral.tambi€n nos ocuparemos en este

capftulo.

3.1 La enfermedad en la antigiiedad y las opeciones de cura.

La primera nocién de! fendmeno enfermedad en la historia de la humanidad fue
magico-religiosa.L.a medicina,entrelazada en un principio con la moral y la religion.no se
ha establecido como ciencia mds que diferenciando su propio objeto-la enfermedad-de toda
concepcién moral referida a ella.La separacion de lo sagrade y lo natural forma parte de la
medicina como ciencia de las enfermedades.Segin la paleopatoiogia,la enfermedad es mas
antigua que el hombre,ya que por si misma constituye una forma de vida.A juzgar por los
estudios acerca de la historia y la geografia de la enfermedad podemos asegurar que el
hombre ha sostenido desde siempre una lucha constante contra la agresién de la
enfermedad.’

El concepto primitivo de enfermedad era mégico,y no se distinguia en ¢l la religién
de la hechicerfa. Aungue existan procedimientos aparentemente racionales como
masajes,bafics de vapor,farmacopea,estos se aplicaban como paric de un ritual en el que se
mezelaban elemenios magicos,religiosos v empiricos.La medicina babilénica era religiosa y
en la egipcia ya se encuentran textos de medicina racional junto a otros de tipo magico.Esta
separacion cuimina en la medicina griega en el siglo VI ac. Surgen alganos sitemas de

medicina racional que,basados en la observacion y la experiencia,intentan comprender-
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primero  filoséficay luego  cientificamente-la naturaleza de la salud ¥y la
enfermedad exciuyendo fo mitolégice y lo trascendental. Sin embargo,estos elementos
magicos y religioscs no desaparecen a lo largo de la historia.”

Fn la Antigiiedad 'z medicina griega basa su doctrina en la filosofia de 1z clencia
para crear la concepeion de Naturaleza.Se coincide en creer que fue Hipdcrates,nacido en
460 a.c..quien transformo Ia medicina mégica sacerdotal en ciencia para dar una explicacidn
natural a los fendmenos de la vida Bl pensamiento racionalista pasa a Roma,después de
seiscientos afios,en donde el médico Galeno retoma lo alcanzado en Grecia y funda una
teoria v prictica que subsiste durante toda la Edad Media y un poco mas’

Las primeras aproximaciones racionalistas griegas a la enfermedad excluyen la
magia y l2 mitologia y consideran a aquelia come un proceso natural. La salud podia
trastornarse por distintos factores.El desequitibric se manifesiaba por medio de
dolores, fiebre,inflamaciones y otros sintomas.Los médicos intentaron averiguar los
clementos responsables de mantener la salud. Aqui mencionaremos un paradigma médico
importante desde tiempos de Hipocrates y que precisamente le es atribuido a él.3e conoce
como Teoria de los Humores e influyd en la medicina durante mas de dos mil afios. Esta
teoriz fue ampliada por Galeno en el siglo II d.c. y por la medicina érebe durante toda la
Edad Media. Habia cuatro humores: la sangre con su orfgen en el corazén,ia flema en ef
cerebro,la bilis amarilla en el higado,y la bilis negra en el bazo. La salud o estado de
eukrasia se definia por la normalidad de los humores en cuanto a calidad y cantidad; si uno

dominaba sobre los demds debido a una perturbacién,se producia una dyskrasia y el sujeto
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cafa enfermo.La funcién del médico era contribuir al poder de autocuracién del organismo
prescribiendo dietas adecuadas, reforzandolas a veces con drogas o quirdrgicamente N

En Greciajunto a} florecimiento de la medicina hipocratica se seguia buscando la
curacién en los templos,existiendo una divinidad especializada para cada dolencia,de modo
similar a le que ocurre luego con algunos santos del cristianismo.”

Hasta ahora podemos hablar de dos formas difersntes de concebir [a enfermedad:

(=
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e existia en México antes
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a conguisia, y 12 ofra

h i 4

e
es la racional cientifica de los griegos que se perpetué mas allé de la Edad Media y que paso
al Nuevo Mundo por medio de los espafioles que la practicaban. De este encuentro y fusidon
de ambas medicinas en México y lo gue produjo hablaremos en seguida.

Es justo decir que en Espafia no toda la tradicién médica era hipocratica-galénica
pura,es decirtambién estaba influenciada por las culturas de los pueblos europeos
primitivos que son victimas de un proceso de aculturacién e integracion social que los
funde con aguellos otros mas desarrollades social y culturalmente. Esto permite que se¢
produzean: experiencias culturaies derivadas de la magia.Experiencias que comprenden las
creencias v practicas etiolégicas,diagnosticas y terapéuticas de la medicina popular tan
despreciadas por la orientacion racional.®

La medicina popular espaiiola del siglo XVI representa la acumulacidén de muchos
siglos y de muchas oleadas de invasores.Es dificil diferenciar estas fuentes,pero es posible
enumerar varias de las mds importantes. La significacién del fuego y del agua,sobre todo en
Espafia septentrional,da testimonio de las creencias precristianas propias de los celtas y de

los primitivos habitantes de Europa.los rasgos medieraneos predrabes aparecen en el
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continuado uso de ofrendas votivas.que pueden rastrearse hasta los templos griegos y

romanos.La utilizacién de invocaciones y oraciones religiosas durante la realizacién de

curas representan la aportacion cristiana.las mismas creencias populares de los

moros,absolutamente al margen del sistema clasico,han sido una importante fuente de la
. . ~ 7

medicina popular espafiola.

En Nueva Espafla la medicina de los esclavos negros y la india difieren de la

que se prolonga en la era actual en la medicina magica cristiana y se resuelve en medicina
popular durante la época colonial.Comparten las tres su cardcter magico.es decir,]a creencia
comun et la operacion de fuerzas misticas superorgénicas que actilan sobre el accidente v la
enfermedad Magia popular,magia india y magia negre coinciden muche en sus
formulaciones y procedimientos que es dificil afirmar el origen de aigiin rito o concepto
determinados.?

La tradicién occidental indosuropez al abordar el conflicto salud enfermedad actfia
desde las dos diferentes perspeciivas que mencionamos:la hipocrética racionalista basada en
la observacion y en la experimentacién cientificas,y la otra,que es encauzada por la
experiencia mistica que,con base empirica,conforma la medicina tradicional popular.Esta
medicina popular es producto del proceso de aculturacién gue mencionamos. La medicina
cientifica s patrimonio de la clase dominante ¢n la sociedad colonial; ¥ la  medicina
tradicional popular es preservada por la llamada intercasta,que constituye la clase dominada
y en la que tienen herencia las clases subalternas en las urbes y el campesinado en el area

rural.’



Los indios hacen uso de una medicina magico-empirica de eficacia suficienie para
subsistir y reproducirse en el medio fisico de América anterior a la conguista. Esta
medicina,de base empirica magico-religiosa,es utilizada por la poblacién nativa para
mantener alejadas las enfermedades infecto-contagiosas que trajercn los espafioles y los
necros.Los espafioles como conquistadores y los negros como esclavos.Ante estas
enfermedades 1os indios no tenian experiencia ni inmunidad.Los indios reconstruyen en sus

tradicionales,sin embargo,el contacto ¢otidiano con

regiones creencias y procedeies
curas,oficiales reales,mercaderes y otros personajes de la cristiandad les obliga a tomar en
préstamo muchos rasgos culturales de la medicina hegemonica espafiola,y en menor
grado,de la negra.Sin embargo,estos préstamos no disminuyen el genio y eficacia de la
medicina india que sigue siendo una medicina tradicional mesoamericana transmitida
oralmente y que conserva una base empirica muy importante.m

La sobrevivencia de la medicina herbolaria indigena es admirable si se considera
que con el cristianismo todo supuesto poder preternatural pasé a ser cosa del demonio por
ende se tratd desiruir todo testimonio y registro de la actividad intelectual y del
conocimiénto de la naturaleza de los indigenas durante la coloniz.Como lo hemos venido
sefialando,esto se explica a causa de los dos mundos aparte que constituyeron por mucho
tiempo el del espafiol conquistador,colonizador y encomendero y el del indigena
congquistado,desposeide y encomendado. Ello contribuy6 a conservar aislados geografica ¥
culturalmente a los grupos indigenas. A partir de la colonia el sabio y el médico indigenas

son considerados como hechiceros,como brujos,con ¢l concepto catblico de 1o gue es la
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brujeriz; o sez,se les considera como personas que han hecho pacto con el demonio. La
persecucion de estos Nlamados brujos era no solo deseable,sinc obligada y necesaria.”

A diferencia del enfoque cientifico,el enfoque magico-primitivo tiene,al menos,la
validez de atacar la cuestién emetiva que va aunadz a la enfermedad La existencia y funcién
del cutandero tradicional se explica en el marco de la sociedad coloniel como una
necesidad,pues debido 2 la escasez de médicos,estos fueron necesarios para resolver
problemas de salud en el teritorio de la Nueva Espafia.Las auteridadss justificaban su
presencia y permitian su ejercicio con tolerancia.Esta tolerancia fue una de las
caractetisticas de las relaciones sociales imperantes en las colonias hispancamericanas,y
permitié la persistencia de la medicina tradicional y de las creencias y précticas de las
religiones prehispanicas.Para los indios,negros y castas fue aceptado el ejercicio del
curandero Mientras que para los hispanos,como grupo ¢n el poder,fue implantado un
sisterna médico legal para proteger su salud. Sin embargo,los espaficles recurrieron al
curandero con igual frecuencia que los individuos de otres grupes.La medicina tradicional
fue un proceso social que permed la sociedad novohispana Esta medicina empleada por e}
médico iradicional se basaba en una serie de ritos mégicos en los que se involucra af
paciente como elemento dindmico,llegando al diagnéstico por parte del especialisia o al
autodiagndstico por la del enfermo. Esta refacion médico-paciente era fundamental para
lograr la salud del enfermo.El curandero trataba de establecer una liga profunda con la
finalidad de concientizar al paciente y estimularlo a participar activamente en su cara.?
Come podemos ver hasta ahora,el sistema colenial implantade por los espafioles era

tn sistema racial de castas muy marcado.en el que ¢! grupo dominante era el espafiol
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conquistacor y los grupos dominados eran los nativos indigenas y los negros traidos del
Africa como esciavos.En este sistema de explotacion colonial surge &l mito de la Virgen de
Guadalupe.ya lo hemos dicho,como una forma de curar y aliviar los males de ia intercasta
dominada por los espafioles.

Hahia una lucha de clases que se iba a exteader a todos los sectores de la vida

socialincluyendo también la religion.Como no se conseguia la masificacion inmediata de

sociedad comuniiaria practicada por ellos hasta entonces,con la variante de que en cada
comunicad se iba imponer a la cabeza un regidor espatiol o criollo,para que consiguiera el
dominio politico del grupe,y un cura para asegurar ¢! dominio espiritual. Los indios fueron
bautizados 2 toda prisa v adoctiinados superficialmente por misioneros espafioles.El vacio
generado por la desaparicién del cuerpo sacerdotal indigena permiiié que las formas
degradadas de la religion politefsta,combinadas con las supersticiones populares se
manifestaran mas,apareciendo como una herencia espiritual del pasado. Al igual que los
nuevos templos catdlicos,la fe cristiana del indigena se elevo sobre los cimientos de la
antigua fe a los idolos.Esta consecuencia directa de la conquista y la evangelizacidn es
importante para comprender la formacion del sentimiento religioso mexicano. La mezcla de
las creencias ancestrales con la nueva religién es un esfuerzo de conciliacidn,ya que aparece
a menos de veinte afios de la conquista de México,y diez afios después de la evangelizacion
de los indios del Valle de México.Esto explica,en parte,ia adhesion entusiasta de los indios
al culto de la Virgen de Guadalupe.La politica de represidn que imperaba en ese entonces

ne impidio a las antiguas creencias ni a los ritos radicionales subsistir y mezclarse con la
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religion cristiara,sobre todo porque el adoctrinamiento habia sido demasiado rapido y €l
namero de sacerdotes segufa siendo insuficiente para asegurar el control de ta ortodoxia de
los indios.”

En ese tiempo se formaron conventos de religiosos cristianos para la ardua tarea
evangeliz~dora.Estos conventos fueron el lugar de mayor actividad espiritual de la
ortodoxia catlicaLos misioneros que habitzban estos conventos eran hombres que
procedizn de la élite intelectual curopea y que,a pesar de su fe inquebrantable en el
cristianismo,tenian un ideal humanista que los condujo a estudiar las culturas indigenas con
objetividad,no cbstante la sistemdtica atribucion demoniaca con que valoraron por
obligacidn religiosa los logros curatives de esas culturas americanas.Para los frailes
espafioles la medicina indigena y su integracién en la medicina occidental era un asunto de
suma mportancia;sin embargo,ia pesicidn de igualdad en que situaba a ambas medicinas
contradecia las bases filosoficas en que se cimentaba la dominacién colonial. A causa de
esta situacion la corona espafiolacelosa vigilanie de lo que sucediz en la Nueva
Espafia,acabé con los intentos de los misioneros y puso en manos del Santo Oficio y del
clero el tratamiento que se le debia dar a los conceptos y a las préacticas de la medicina
indigena.'

Un hecho importantisimo por su relevancia destructiva para la salud de los indios,lo
fue en el asunto de las epidemias,que tiene una estrecha relacin con la aparicion de la
Virgen de Guadalupe como madre de los enfermos y desprotegidos,como tutora de la casta

dominada y pobre.
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Con la llegada de los espafioles también llegarcn nuevas enfermedades para las
cuales los indigenas no tenfan cura eficaz. Entre estas enfermedades se encontraban la
viruela v el sarampién preponderantemente,y algunas otras de menor imporiancia.Estas
epidemias se convirtiecron en una auténtica catdstrofe demografica,ya que causaron graves
bajas entre la poblacién indigenaHubo una apabullante mortalidad diferencial entre la
poblacién indigena y la espafiola,porque se daban todas las condictones requeridas para tal
hecho:d
hablando.Se cree que a los espafioles no los afectd como 2 los indios,ya que se enconiraban
en ofras condiciones hioldgicas que les permitian defenderse mejor que los indios contra
esas enfermedades.Se recuerdan y registran cuatro grandes epidemias;la de 1520,1531,1545
y 1576.Es importante hacer notar que una fue en 1531,afio en que se registra la aparicion de
la Virgen de Guadalupe a Juan Diego."*

Este estado de opresién y enfermedad puede servir para fratar de explicar la
aparicién de movimientos mesianicos de liberacién espiritual y de emancipacion
social. Ahora bien,si los frailes elaboraron las levendas piedosas mas o menos compatibles
con la ortodoxiafue ef pueblo mestizo e indio el que les dio vida o las dejo
debilitarsc. Como  respuesta mitica para colmar las aspiraciones del pueblo
oprimido,enfermo y sin esperanza,se desarrolla la creencia en la aparicion de la Virgen de
Guadalupe,como ya lo dijimos,como una sustitucién de cura para las enfermedades y las
situaciones crudas ante las que los pobladores indios y mestizos poco ¢ nada podian hacer.

A continuacién examinaremos el problema de la fe como una forma de curz por

medio del culto de los santos del cual forma parie la Virgen de Guadalupe.

55



3.2 La fe,curacidén divina (fisica y moral).

A lo largo de la historia de !a humanidad el hombre ha creido en curas y causas
sobrenaturales para todos los males.Este rasgo ha side caracteristico del ser humano desde
los albores del entendimiznte,si tenemos en cuenta que el hombre primitive toma por dioses
vy demoniss a los elementos de [a naturaleza tales come: el relémpago y &l trueno,los vientos
y las olas,las piedras y los arboles,etc. En las sociedades,medicina y religidn conforman una
inextricable combinacién de elementos mdgicos para curar y protegerse de los demonios
que producian enfermedades y provocaban la muerte. Esta creencia primitiva se fue
modificande con el paso del tlempo;y encontramos que en Grecia,Egipic v Chinaentre
otros,la gente va acudia muchos siglos antes de Cristo a los templos religiosos a curarse y a
buscar alivio para sus pesares.Estos temnpios existian en honor a dioses miticos que curaban
enfermedades determinadas cada uno.”® Después,con el cristianismo legd ef culio de los
santos,culto del que nos ocuparemos enseguida come una forma de curacion divina.

En los primeros tiempos de la lglesia cristiana hubo al parecer muchos hombres
dotados de poderes de curacidn,como San Francisco de Asis,entre otres. Junto con ios
santuarics,las reliquias v las plegarias del dovoto en busca de curacidn por medio de los
santos,se creia en la magia,los duendes y las hadas, divinos.astrélogos y demés personajes
gue existian en Iz Edad Media.La medicina era practicada en buena medida por monjes que
por lo general combinaban aquel conacimiento con las oraciones y a menude dejaban
referencias acerca de curaciones extraordinarias. £n aquel tiempo se mezclaron la devota fe

del religioso,la supersticién pagana y la préctica de la medicina de manera inextricable.
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Cultos & ignorantes por igual atribuian los poderes curativos al uso del oro,la plata y las
piedras preciosas,a la orina y a las heces,a la sangre mensirualal polve de huesos
humanos.Se practicaban complejos rituales de exorcismo para arrojar a los demeonios.En
esta época medievat se habla de que la gente acudia a dormir 2 los templos cristianos para
surares de zlghin padecimientoye que e! hecho de paser l2 noche 2hf le permitia ser
tocada(curada)por el santo al que e era solicitado el favor.'’

El creyente tiene como contraposicion a fa enfermedad,ia fe.Con estae}l enfermo
pide v ansia su curacion mediante la intervencién divina.De tal menra que para el enfermo
iz {inica manerz de hacerlo samar es por medio de su felUno de los mecanismos de
convencimiento que tiene el enfermo es la seguridad de la obtencion de la salud a partir de
los ruegos v las peticiones que se hagan a la divinidad,de modo que encontramos que
depositan su fe en diversos santos y virgenes que pertenecen al pantedn catdlico. La religion
catdlicaen este case particnlarne sélo interviene en la salud espiritual de sus
seguidores,sino que pretende intervenir también en la salud corporal de los mismos.La
curarcidn de enfermedades reguiere la inversion de tiempo,ademéds de diversos medios
rituales que posibilitan el contacto del enfermo con la divinidad En ia mayoria de los
casos,la divinidad se vale de personas,espacios u objetos santificados para la realizacién de
ios milagros confiriéndoles en general un poder extraordinario.Como la facultad del
milagro perienece al dmbito de lo divino,debe su valor al hecho de tender siempre &
amparar al ser humano en sus més grandes desgracias. Con todo esto,debe entenderse que la
fe ciega v angustiada hacia un ser superior se debe a que por medios mundanos no hay

esperanza para sanar 0 solucionar un problema determinado,y se deja para Dios la solucidn
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més conveniente de! problema.Podemos decir también,que ¢l milagro curativo no tiene un
cardcier individual sobre la persona del enfermo,es decir,estos milagros no sélo influyen en
la recuperacién de la salud de!l enfermo,sino que,frecuentemente actian sobre el medio
social v familiar gue les rodea. A medida que tiende a estabilizarse la situacion fisica del
enfermo se tiende a recuperar la del grupo social y familiar.'®

Otra forma de curar por medio de la fe,que no es parte de la Iglesia Catdlicaes la
que se pr;'mtica en fos templos espiritualistas trinitarios marianos en México y en otras
partes del murdo.El espiritualismo es una forma de religiosidad ¥ una forma de curar por
medio de la fe y de una persona conocida como sanador o “médico espiriiual” quien se

manifiesta para curar,orientar ¢ aconsejar a los usuarios.En el espirtivalismo se entreteje la

medicina mitificada y la religiosidad popular En esta concepcidn sanitaria se introduce lo

leyes naturales y divinas se unifican y confluyen en la construccion dindmica de la salud
animica y_corporal.Este sistema de curacion matizado por fa magia,se ubica en la categoria
de las medicinas tradicionales y,por supueste,no es reconocida por las esferas cientificas
que muestran una desconfianza natural hacia ella. 9

ia fe en la curacidn,por medio de la Virgendel espiritualismo,ete.,se sustenta y
formaliza en la creencia y sdlo da explicaciones dogmaticas que no pueden ser objeto de
analisis por parte de los creyentes,que ademds darén todo su sentido a las tradiciones
religiosas.L.a fe se presenia como condicidn inmanente de fidelidad y pertenenciz a una

tradicién religiosa y ésta a su vez se define como la creencia de lo sagrado y de lo que no fo
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es; es la creencia en simbolos que representan par-a el creyente su origen,seniide ¥
pertenencia,ademas de su relaciém con el mundo en que vive X

Crando la enfermedad se presenta en vna persona crevente,ésta es generalmente
racionalizada por la feNo son pocas las ocasiones en que las oraciones resultan
insuficientes para restablecer la salud.Sin embargo,el creyente cree gue por grave que sca la
enfermedad,ésta ha sido mandada por los designios de Dios y que por algo lo habra hecho
asi.Por ejemplo.los creyentes guadalupanos que se encuentran en hospitales padeciendo
alguna enfermedad grave,al ser entrevistados reportan que le piden a la Virgen que liumine
al doctor que los atiende y que suceda lo que ella quiera,ya sea que mueran o que sanen.Si
su fin es inminente,piden a la Virgen que cuide a sus familiares cercanos para que nada les
falte ante su ausencia,y si se salvan,hacen votos por llevar una vida més ligada a mejorar
con los demés.dejar alglin vicio,etc.Cuando llegan a sanar es incuestionable para ellos que
la cura fue realizada por la Virgen de Guadalupe al “ilumninar” al médico para que realizara

bien su trabajo curativo en la Tierra,mientras que la Virgen se encarga de la parte divina y

mégica que es fa més importante para llevar 2 cabo la cura.”!

3.3 La Virgen de Guadalupesanadera de enfermos,
El culto a la Virgen de Guadalupe se centra principalmente en la curacion y

proteccion de la gente.Baste recordar que su surgimiento coincide con la €poca de las

grandes epidemias del México colonial.Son numerosisimos los casos que se registran de
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gente que aseguran que la Virgen los ha favorecido con un milagro curative. Prueba de esto
son Ios llamados ex-voios,que son retablos que la gente ofrenda a la Virgen en
agradecimiento de algtn favor recibido y en Jos gue se muestra alguna imagen de cuando el
creyente estaba atravesando por alguna enfermedad o algdn sucesc dificil en la vida.

Cuando un enfermo tiene ia necesidad de recurrir & lo religiose como una instancia
de recuperar ia salud,encentramos que éste establece con la divinidad una relacién que
tiende a estrecharse cada vez mas. Esta relacién da una normatividad religiosa que hace
suponer gl creyente catdlico que la divinidad le serd siempre fiel v que,de alguna
maneraesti obligada a sccorrerle y a protegerle.a acudir 2 su Hemado y a prestarle atencitn
cuando sea invocada.”

Es preciso decir que,aungue ¢l creyente afirma que la Virgen lo ayuda de manera
incondicional,se ha establecido una especie de contrato para gue ia Virgen actiie de manera
eficaz contra los males que aquejan al creyente.Esta especie de contrato redunda en que el
creyente tiene que rezlizar algin sacrificio-por pequefic que sea-para que la divinidad le

ayude en su problema,

3.4 Relacion del sacrifivio cor la cura {dar para recibir).

Ante Ia carencia de salud,se recurre a la demanda de atencién y proteccidn,donde se

da un intercambio de valeres mediante un contrate,e! cual,por la nomatividad religiosa se

ha establecido de antemano entre fa divinidad v el creyente Luego la divinidad otorga ef
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beneficio de la salud,mientres que el creyente por su parte,ofrece por medio de las promesas
la accidn def sacrificio, Este sacrificio puede estar dado con el cumplimiento de mandas o
peregrinaciones a determinados lugares,en la mavoria de los casos a los santuarios donde se
encuentra la imagen del santo o virgen venerado. También se pueden ofrecer omaciones
determinadas;o bien,el saciificio puede también estar dado por el desprendimiento de algin
objeto material que bien puede ser dinero,veias,flores,etc.Despuds la divinidad aparece
como Ia parte benefactora que otorga el bien o beneficio que se entiende como la
recuperacion de la saiud,o bien como la realizacion del acontecimiento milagroso sobre la
persona del enfermo o destinatario.Asf,al final de esta relacion se le otorga a la divinidad el
reconocimiento social que ayudard 2 la cohesién social en tomo suye v,por laito,las
promesas que se hicieron se cumpliran.”

Deépués de estos aspectos curativos de la Virgen de Guadalupe es necesario gue
abordemos el significade de ella como imagen-simbolo.implantada por los espafioles como
justificacion v medio de sus afanes de poder.Veremos como los espaficles-maestros de Iz
simulacién y la descalificacién de! adversario-basaron su estrategia colonizadora en el
éniasis politico-religioso con que manejaron la sistematica aniquilacién del adversario. Y
como parte de esta aniquilacidnjugaron un papel fundamental las imagenes religiosas
traidas por los espafioles,con las cuales combatieron y descalificaron a los dioses esculpidos
de los indigenas

También creemos necesario abordar,como preémbulo al siguiente capitulo,la nocién
de cultura en general.Nocién que debe acercarnos al estudio de los creventes guadalupanos

en su funcidn individual y colectiva.Singular v colectivo,son dos conceptos con los que
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irabajaremos necesariamente al estudiar un grope religioso. Pretendemos evitar ingenuos
reduccionismos o descalificaciones de una cultura, eniendiendo que cada pueblo es
diferente de otro,y lo que para unc puede ser una conducta normal,para otro pueblo nc lo
es.Como estz iesis lleva implicita una investigacion de campo.y ésta pertenece al dmbito
antropeldgico, veremos cémo la antropologia ha estudiado al otro,a los semejantes; porque
hay que entender gue el anwropdlogo,el psicdlogo,el investigador.el entrevistador,es un
hombre igual al que constituye su objete de estudio{otro hombre).

Estas dos cuestiones: la Virgen como imageny ia de quién es el otronuesiro
semegjante,serdn las que abordaremos para terminar este capitulo.

El tema de las imdgenes en el México de la conquista es de capital importancia para
establecer la visidn colonial como una lucha entre el bien v el mal amafiada por los
conquistadores para justificar la implacable lucha entre las imdgenes cristianas y las
representaciones de los dioses indigenas llamados {dolos por los espafioles.MNos hemos
referido amriba a los espefioles come maestros de la simulacién debido a que para ellos era
evidente que si los indigenas rendian culto a sus idolos,esto era indicio de que tenfan una
religién y una sociedad complejas,y también significaba que tenfan una riqueza codiciada
de Iz cual se podia disponer.Para los conquistadores el punto central contra el cual dirigir su
ofensiva era la idolatria indigena,lo cual les offecid un argumento v una justificacién para
tal empresa.Cortés asumiz la misién de poner al sometimiento de Castilla unos Estados
indigenas ricos y poderosos.Su estrategia se basé completamente en la idolatria de los
indios.El argumento consistia en que esos pueblos eran sociedades complejas y refinadas

que gozaban de recursos abundantes;el procedimiento fue la destruccién de los idolos que
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legitimd ideoldgicamente la agresién y justificé la sumision de esas poblaciones
ordenadas.”

La extirpacion de los idolos mexicanos fue progresiva y larga.los espafioles
lievaron a cabo un plan en dos partes que conpsistia en aniquilacidn y sustitucidn Al
stincipio fos idolos eran destrozados y después los conquistadores los reemplazaban con

imagenes cristianas. Después de cierto tiempo Cortés logré imponer 2 Moctezuma,bajo

W

gue fraian
q a

ciertas amenazas.la colocacion en el Templo Mayor de las imégenes cristiana
consigo los espafioles,imdgenes que fueron colocadas junto con ios idolos indigenas del
Templo.En este caso el vencido acepta mediante amenazas,chaniajes,tratos y componendas
la ley,o sea,la imagen def vencedor.La victoria de la imagen sobre el {dolo.”?

Después de la destruccién vino la sustitucion de las imdgenes.Los espafioles
presentarca sus imagenes religiosas a los indios como medic efectivo para solucionar sus
problemas en la vida mediante su culto.Es decir,Cortés propuso una equivalencia para
remedciar males entre imagenes cristianas e Idolos indigenas. Al trocar los idolos indigenas
por iméagenes cristianas,el conquistador alterd la simbiosis enire los indios,el mundo y los
dioses.Cortés penséd que la destruccion de los idolos causarfa en el adversario la subversion
de ia religién v del estado del mundo.Con esto vemos claramente una empresa de
dominacién dedicada a extenderse por todo el planeta: la occidentalizacién.®

Idolos e imédgenes se hailaban en el meollo de una operacién de negacién y de
redistribucién de lo divino en ia que se dejaba ver yacemo consecuencia de la
accidentalizacionda sombra de la secularizacidn.dolo e imagen pertenecen al mismo

molde,el de occidente. Bl {dolo fue dotado de una identidad,una funcién y una forma



demoniaca.Esta forma solo existe en Ia mirada dei que o descubrese escandaliza y lo
destruye.Es una creacién de la mente,que depende de una vision occidental de las cosas.El
idolo era para los conquistadores el reverso y el rechazo del cuito de los santos y la
devocion a las imégenes.E! idolo designabacondensaba e interpretabz unz percepcitn
selectiva de fas culturas indigenas,una captacion basada en las representaciones figurativas
y antropomorfas {estatuas,pinturas)con que los espafioles formaron una de las ciaves de su
interpretacién del adversarioEsta obsesién de lo figurativo en los conquistadores
era,secundariamente,un fendmeno de orden ideologico,dependiente de una feoria de la
religién y de la idolatria; surgié,ante todo.de una educacién del ojo que prefiere lo
antropomorfo y lo figurativo,fo identifica con lo significativo y se nutre afectivamente de

una piedad basada en las imagenes.”’

Bl idolo fue sometido ai juego reductor del significante y del significado,fue
condenado a perder todo misterio,asi como a sufrir le aniquilacién.El idolo interpreta la
realidad indigena al precio de un reduccionismo forzose que lo destruye.La rocion de idolo
fue concebida como un instrumento de combate que responde a fines politicos e ideoldgicos
precisos.la ceguera de los espafioles al reducir al idolo como diablo ¢ mentira esra
detiberada,pues sabfan por fuerza,por razones tacticas,registrar y manipular las creencias
indigenas. Es importante resaltar el hecho de que el idolo sdlo existe en relacién con la
imagen,solo por y para la mirada espafiola.En muchas ocasiones e} idelo fue propuesto
como un equivalente de la imagen cristiana,en la medida en gque comparten funciones

comparables y la una puede sustituir a lo otro.El ambiente de los idolos fue transerito en un

vocabulario(capillas,oratorios,devocién) que se aplicaba originalmente al mundo de ias




imégenes cristianas.Pero el idolo eraal nusmo tiempo,l¢ contrario de la imagen pues
miente.engafialo que explicaba que, a los ojos de los conquistadores,el enfrentamiente
entre Jas culturas y las sociedades pudiera ser comprendido,interpretado ¥ pintado en forma
de representaciones: imagenes contra idolos,imdgenes verdaderas contra imégenes
falsas.Ello era tanto la visualizacién de un pensamiento dualista que oponia la verdad a la

mentira,0 el bien al malcomo el despliegue de una imaginacion que favorecia las

Para los espailoles una imagen era una representacion figurativa que podia ser
pintada,esculpida o grabada.Por lo general se reserva al registro cristianc.Imagenes e idolos
estin dotados de propiedades que trascienden el campo de la representacion y permiten
captar lo que implicaba fa nocién de imagen (o de idolo) para los conquistadores: una triple
naturaleza de represeniacionde objeto y de potencia en accion.Una imagen posee la
capacidad de dar salud,cosechas,bienes,de desplazarse ¢ de permanecer inmovil, de hablar,
de amenazar,mientras que,supuestamente,los idolos deben temnblar de pavor porque,segin
los espafioles,los idolos temian a las imagenes cristianas.®

El terreno de Ia imagen ofrece una comodidad de comunicacion y de accidn y abarca
méviles fundamentales.Cuando los espafioles monopolizaron la representacion de o divino
y desplegaron de un solo golpe fa extension de su superioridad,de su afan de conquista,a su
Dios le debiantanto como a su fuerzasu interprefacion det orden visual v figurativo,su
manera de ver a los hombres v al mundo,asi como el iimite trazado por doquier entre lo
profano v lo idélatra que apartaba los seres y las cosas v que pesS tanto sobre el destino de

las culturas indigenas. Los espafioles despertaron el arquetipo de la imagen negativa-idolo
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para proyectaria sobre el adversario,lograron que ia interiorizara para deshacerse de éLy al
mismo tiempo impusieron por fin la imagen verdaderala de los sanios.Desarrollaron una
estrategia de la imagen fundada en la deteccion de un punto sensible en el enemigola
rapidez de la destruccién y la eficacia de la sustitucion. De esta forma tenemos que esta
guerra de las imdgenes lleva en si misma una imposicion de un orden visual que pasa ante
todo peor la representacion monopélica de lo sagrado.so

La imagen pintada y esculpida es indisociable dej marco en que se le expone a la
mirada de los fieles. Bl contacto con la imagen se desarroli¢ habitualmentie en un marco de
liturgia o de catequesis,se rezaba ante ellas y servia de soporte a la ensefianza moral.En
Méxicodespués de 1580l culic de las imdgenes alcanzé su mejor riimo.Entre
consagraciones y traslados.el pais se llené de imégenes Muchos pintores comenzaron a
reproducir infinidad de imdgenes cristianas.creando la imagen barroca Bl santuario de
Guadalupe es el eslabdn més notable de una red de imagenes y de fiestas,e devociones ¥
de milagros que satura progresivamenie a la Nueva Espafia. !

La imagen gue en sf nos interesa en este estudio es la guadalupana,que es producida
por un signoy es signo ella misma,algo asi como ¢l retrato de una ideas.es una
representacion mental antes de ser una representacion figurada,es decir,sintetiza 1o
sobrenatural cristiano en el seniido de un conjunto de signos dotados de vida propia,capaces
de ordenarse y de autoregularse.la Virgen tiene una aparicién conlinua como
imagen,presencia continua asociada a su inmaterialidad.La Virgen como parte del barroce

mexicano,pronte gozd de culto entre todas las capas de la poblacién colonial.La imagen no

es europea,pese a su nombre tomado de una Virgen ibérica;no es obra de un espafiol ni de
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un indigena.Como signo producto de un signo.se beneficia de las vemajas de una
neuvtralidad cultural que no le impide estar sélidamente arraigada en lo sobrenatural
cristiano,en la iradicidn de la lglesia y en el terrufic mexicano.Misterio y neutralidad cobran
un prestigic inaudito. La circulacion por todo el virreinato de fieles que promueven y
venden grabados de la imagen de su Virgen,estrecha los nexos de la piedad colectiva.®?

Para terminar este andlisis somers de la imagen debemos decir queante
todo,transmite un orden visual y social e infunde modelos de comportamiento y
creencias,anticipandose en el campo visual a las evoluciones que alin no han dado lngar
siquiera a elaboraciones conceptuales o discursivas.En la actualidad la imagen no s6lo es
impresa,sinc que también es electronica-de television-y juega vn papel muy importante en
las aspiraciones y en las formas de ser de la gente moderna,que vive las consecuencias de la
occidentalizacion del planeta que comenzd con la licgada de los cspafioles a
América, ccidentalizacion que ha utilizado la imagen para depositar y para imponer sus
imaginarios sobre América™

Siguiendo con el concepto de la mirada occidental como sindmimo de
colonizacién,veremos qué concepto tiene nuesira sociedad occidental acerca del otrodel
préjimo.Concepto sin duda influido por la mirarda colonial y de superioridad que nos han
heredado los espafioles,fuertemente matizade por la descalificacion del otro,por la mirada
de condena,por los circulos de reconocimiento-si no es como nesotros,lo condenamos-y por
muchas otras celamidades que nos ha trafdo una sociedad posmadema cada vez més
despersonalizada vy autémata.Nuestro interés por el ofro y su anélisis objetivo se justifica

por el trabajo de campo realizado con creyentes guadalupanos,que es de lo que trata el
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proximo capituio.Para hablar del otro,primero tenemos que ubicarlo como parte de una
cultura y de un sentido social gue veremos a continuacion.

El sentido social es la relacidn,es decirlo esencial de las relaciones simbélicas y
efectivas entre seres humanos perenecientes a una colectividad perticular.Este sentido
social se define mediante dos tipos de relaciones. Todo individuo se relaciona con diversas
colectividades,en referencia a las cvales se define su identidad de clasees decirsu
pertenencia a una fraternidad,a un linaje,a un pueblo,etc Pero todo individuo singular se
define también mediante sus relaciones simboélicas ¢ instituidas con cierto niraero de otros
individuos,tantc si pertenecen o no a las mismas colectividades que él.Dentro de una misma
raza,de un mismo linaje,de un grupo de edad,de una nacion,hay alteridad,relacién,sentido.El
sentido social se ordena alrededor de dos ejes.En el primero,que es el eje de la perienencia o
de la identidad,se miden los sucesivos ipos de perienencia que definen las distinias
identidades de clase de un individuc. EI sentido social va de lo més individeal a lo més
colective v de lo menos,a lo mas englobante. El segundo,que es el eje de la relacion o la
alteridad pone en juego las categorias més abstractas y més relativas del si mismo y del
otro,que pueden ser individueles o colectivas.Esto nos teva a hablar de la actividad ritual
que bajo sus distintas formas.tiene por objeto esencial conjugar y controfar la doble
polaridad individual-colectivo,el si mismo-el otro.™

Toda reflexién scbre el sentido de los oiros pasz por un estudio de su actividad
ritual,cuyo objetivo esencial es establecer,reproducir o renovar las identidades individuales
y colectivas y que a su vez,se ve afectada por un doble juego: unas veces,como la mayor

parte de los ritos colectivos,es la pareja individuo-colectividad la que siempre se pone en
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cuestién; otras veces,como en 10s ritos personales que se cumplen cuando un individuo nace
o muere,o con ocasion de grandes acontecimientos de su existencia,como la enfermedad,es
mas bien la oposicién-complementariedad del si mismo y del otro-lo que se
interroga. También se interroga acerca de la parte heredada que entra en la composicion del
recién nacido(fa parte del otro en el si mismo) o sobre la intrusién de un elemente exterior
que afecta el equilibrio inierno de un mismo individuo.La parcja identidad-alieridad
remite,por una parte,a una doble oposicion entre individuo y colectividad y,por ofro lado,ai
si mismo v al otro que corresponde en principio a la doble naturaleza del acio ritual >
Tenemos entonces que lo social y lo individual son como Ia sombra que ef uno
proyecta sobre el otro,por la doble polaridad que subyace bajo la parcja identidad-alteridad
sugiere la relatividad de ta oposicion de lo social y de Io individualy sabemos que la
categorizacion social es constitutiva de la persona y que los procedimientos de definicion
de la persona estan socialmente preconstruidos. La identidad tiene siempre una doble
cara.Para ¢l etnologo.en un universo de referencia elegido,unos se diferencian de otros en
términos de sexo,pertenencia étnica,pucsto de trabajoetc.Las identidades de clase se
construyen en gran medida fuera del uriverso de trabajo o de residencia.El investigador y el
observado comparten Ia reciprocidad de sus miradas.No hay que olvidar que el observador
también estd siendo observado y constituye el objeto de sucesivas identificaciones.
Adoptando,bien sea el punto de vista del observador,bien ¢l def observado,se correria el
riesgo de ignorar aquel en el que las huellas del primero y del segundo pueden presentarse
como algo homologo.Es posible mostrar por gué la reflexién sobre la identidad o la

alteridad es algo tan esencial en relacion a la actividad ritual de los ohservados,como a la
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actividad intelectual de quienes los observan. Toda reflexion scbre el otro,los otres y la
posibilidad de interpretar sus interpretaciones,no es més que el reverso de una interrogacion
sobre lo que funda la caiegoria de 1o mismo.”®

En nuestra sociedad no se pueden disociar los problemas de identidad de grupo de
los problemas de identidad individual.Asi como tampoco se puede disociar la cultura
individual de la cultura global.Cultura e identidad son dos cuestiones indisociables que se
aplican simuitineamente a la realidad individual y a la realidad colectiva.La imagen
individual es experimentada por cada uno .en primer lugaren si mismo.Porque sz bien el
individuo toma sentido en la relacién.ésta tampoco tiene sentido sin €. Y.al contrario,si la
identidad no se aprecia mas que en ei limite del si mismo y del otro,el propio limite &3
esencialmente cultural Representa el conjunto de las partes problematicas de una
cultura Existe complejidad en las situaciones en ias que se experimentan la personalidad y
ia identidad de cada uno.Dichas situaciones{en las que se resume buena parie de la
actividad ritual}implican al conjuntc de la culturaentendida como algo coextensivo a lo
social.z lo social en cuanto a representacién. Lo que nos ensefian las acusaciones de
brujeria,los procesos adivinatorios.la actividad ritual en generales que cada uno realiza
simulténcamentie el aprendizaje de lo general vy de lo particularde la esencia y de la
existencia,del orden y del lugar que ocupa.La persona concreta 1o se realiza més que en Ia
dimensién socialeconémice v politica que le asigna sus limitesNo constituye toda la
cultura,sino gue todz ella es cultura,en el sentido complejo y completo del término.”’

Existe dentro del poder una monapolizacion del sentido y det deciframiento de Io

social,la propia definicién del otro,del orden y del desorden,de lo razonable y de lo no
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razonzble.de lo normal,de lo funcional y de lo iracional .Existen formidables mecanismos
de produccion artificial de identidadtante individual como colectiva,que nuestras
sociedades ponen en marchalos medios exacerban tanto las identidades de claselas
identidades de sostén,al utilizarlas como grandes categorias descriptivas que,combinadas
con irndgenes ideales que se nos ofrecen continuamente,de [a feminidad,de la virilidad o de
Ja juventud,componen un conjumto de modelos simples v singularmente pregnantes.Jamas
se ha exaltado tanto el poder econdmico como hoy en dia,ni se ha asociado tan intimamente
mediante Ia palabra,la imagen y la propia realidad de los hechos 2 las concepciones de la
persona,del deporte.de la relacién con el otro y,en general.de la vida.®

Frente a las dificultades de Ia sociedad modema,algunos se pueden refugiar en
identidades de “clase” en donde vemos ¢l signo del hundimienic inminente de la identidad
individual. Asitenemos que si a un creyenie guadalupano se ie idemtifica como séio
eso,estd cerca de no ser nada,y por lo tanto,de no ser.Ademas,la evolucion de los medios de
comunica. ién,de los mass mediay de lo que se ha llamado mundializacion de la
cuitura,corre pargjo a la difusién de imdgenes de lo que debe ser ¢l hombre y la mujer
verdaderamente libres,el cuerpo en forma,la vida feliz; bajo la méscara de la libertad han
flegado las nuevas formas. No existe sociedad que no haya intentede dominar
intelectuaimente el mundo en el cual se situaba.construyendo una imagen del hombre para
st uso personalrelaciones interhumanas,naturaleza y relaciones entre hembre y
naturaleza.Pero esta tentacién procede menos del deseo de conocer que de Ia necesidad de
sentide,de la necesidad de reconccerse en ellalos hombres desean menos conocer el

mundo,que reconocerse en 6%

71



Existe alge llamado universo de reconocimiento en el cual todos siempre
experimentamos sus efectos. Toda comumdad de wabajo,de ocig o de opinion tiende a
constituirse en un universo de reconocimiento.Existe cierto acuerdo implicito en un grupo
de companeros de trabajo,de fanaticos de! deporte,etc.Pero el ideal de reconocimiento tiene
una funcién socioldgicamente mas significativa en la fidelidad 2 un partido potitico 0 a una
Iglesia. Otros ejemplos son el nacionalismo racista,o ia cultura de ciase. El universe de
reconocimiento no conoce la tolerapciaya que cada universo se legitima a st
mismo,excluyendo a los ofros e impidiendo la discusidn. Por tanto,a pesar de su caracter
cerrado estos grupos se consideran como uamiversales y no se reconocen los unos a los
otros.Estos universes no pueden permanecer més que en reciproco desconocimiento. Existe
una actitud defensiva que corresponde a la negativa de reconocerse en el otro,por lo gue
atents contra el sentimiento de seguridad de la identidadLo gque mds dificilmente
soportamos es ¢l espejo que el otro nos tiende para ofrecermos el espectacule de nuesira
propia imagen.*

Existe una crisis mundial de las sociedades debida 2 ia relacién entre las distintas
partes de la humanidad (la colonizacién es una forma de esta relacién). Esta crisis también
se expresa por un proceso de individualizacion de las conciencias,es decir,2 la creciente
soledad de los individuos.Las nuevas formas de religién constituyen una buena muesira de
este proceso de individualizacion. Los espacios del transporte y de la comunicacion
caracteristicos de nuestra ¢£poca (seropuertos,autopistas,cajeros,redes diversas de
{ransmisién v de comunicacién)corresponden a una situacion de “sobremoedernidad™

caracterizada por un exceso de acontecimientos,ligado a la influencia de los medios,exceso



de imégenes.exceso de individualizaciérnligado al hundimiento de las cosmologias
colectivas. La modemidad contemporanea se caracteriza porque los humanes ilevan una
cierta relacion solitaria con €l mundo debido a la desaparicidn consecutiva de los vinculos
sociafes.”’

Las sociedades colonizadas han sido las primeras en padecer el impacto de una
mundializacién que actualmente ha llegado a su término.Sus utopias som,al
respecto,significativas,y la gente busca y estd deseosa de encontrar un remedio répido a sus
males,y se precipitz de un curandero a otro,pasando por el hospital,se encomienda a
santos,y asi subraya el caracter singular,individual y solitario de los recorridos terapéuticos
y religiosos.La experiencia religiosa es siempre una fusién intelectual y afectiva,donde el
individuo se pierde en [a experiencia compartida de un destino colectivo.*?

Todas las formas religiosas que profiferan  en la  actualidad
(profetismos,sectas, fundamentalismos diversos) tienen en comun el hecho de dirigirse a
individuos enfermos o que se sienten desgraciados,a los que las mediaciones y las
cosmologias antiguas ya no les permiten situarse unos con respecto a ofros y que
padecen,en alguna medida,un déficit de sentido.Se oye hablar en nuestros dias de una crisis
de sensidotanto en el terreno individual (lz parejala familia)como en el colectivo-
institucional (la sociedad,el Estado).Un elemento de esta crisis reside en la
sustitucidn,caracteristica de nuestra modernidad,de los medios por las mediaciones.El

objeto del mensaje mediatico es el individuo definido en sus funciones de consumidor o de

ciudadano. ™
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Por ditimo,para abordar al otro habria que hacer una especie de vuelta sobre si
mismo que se enriqueceria con la experiencia del otro,y no una vuelta a las preguntas que
les hemos hecho 2 los otros,cuyo sentido v alcance quizé pedamos medir mejor desde ¢
momento en que nos las hagamos a nosotros mismos.No debemos igrorar que las preguntas
de los otros son también las nuesizas {y a la inversa). Lz mejor forma de respetar una cultura
contermnporanea consiste en dialogar con ella,metaféricamente o no,0 sea,no renunciar a la
afirmacién de valores que s¢ consideran universales en nomibre de un respeio a las

44
culturas.
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4. Los creyentes guadalupanes haciz el fin del milenic.

En esie capitulo presentamos la investigacion que llevamos a cabo con creyentes
ouadalupanos,mediante la aplicacion de un cuestionario,para lo cual nos propusimos los

siguientes objetivos:

4.1 Objetivo Generak: Investigar como influye el culto a fa Virgen de Guadatupe para el
remedio de los pesares de los creyentes,principaimente para Ia curacidn de enfermos y para

los problemas econémicos y sentimentales.

Objetivo Particular: Detectar los factores psicolégicos, sociales,culturales y economicos
que influven para que la gente considere a la Virgen de Guadalupe como via de curacién y

solucién de los problemas mencionados en el objetivo general.

4.2 METODOLOGIA
4.2.1 Sujetos.
Nuestra poblacién fue de 96 mujeres y 54 hombres.Fue reguisito indispensable que

los participantes fueran creyentes de la Virgen de Guadalupe,que contaran ¢on un minimo
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de edad de 15 afios y que acudieran 2 la basilica de Guadalupe cuando menos una vez por

ano.

4.2.2 klscenario.

La investigacién se 1levd a cabo en la explanada de la Basilica de Guadalupe en

México, D.F.

4,2.3 Materiales.

Utilizamos o necesario para contestar el cuestionario,o sea, idpiz o pluma.goma
para borar,unz tabla de madera tamafio carta para apoyar ias hojas, 150 copias del
mencionado cuestionario y algunas hojas de papel para realizar observaciones y anotaciones

después de la aplicacion de cada cuestionario.

4.2.4 Procedimiento.

La aplicacién del cuestionario fue tambiéna la vezyuna enfrevistaes decirque
debido al cardcter abierto de algunas de nuestras preguntas {ver apéndice}, la gente no se
limitaba a contestar sdlo la pregunta,sino que la mayoria de los entrevistados contaban una
historia detras de cada pregunta. Tocé a nosotros,mediante este procedimiento,desentrafiar

los puntos subjetivos que subyacian a cada entrevista,
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E! procedimiento comsistio en pedir a los creyentes que nos contestaran ¢l
cuestionario con la mayor sinceridad posible. Debido a que muchos de los entrevisiados
eran personas analfabetasnosotros les lefamos fas preguntas y anotdbamos sus
respuestas.Después de agradecer a los entrevistados su colaboracién y despedirnos de
ellosprocediamos & realizar anotaciones de Jo que hablamos observado y que

considerabamos importante pata el analisis.
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RESULTADOS

Se aphcaron 130 cuestionarios a igual nimero de creyentes. Los ERICOS TOQUISIOS Park poder
contestar £t cuestionario consistieron en qué 105 participantes contaran con mds de 15 afios de edad v que
fueran creyenics guadalupanes

=,

SR PR 5 P | [N - . Lam moda s o . R e o= ez 1
Bz ol ose muestar datos peremales Je los cryemics, o donde JOCEIICE VEr quE R

mayoria de los enirevistades fueron mujeres {36} También cbservamos que el range de edad dominante
de Ia poblacion se enconird entre los 23 ¥ los 45 afios, siendo el mivel de escolandad dominante el
amalfabetismo v Iz educacién primana, asmasmo la prncipat ccupacidn de los gntrevistados fae en las
mujeres, dedicarse ! hogar, y de loda la peblacion comerciantes v campesinos. El estado civil de la
mavoria fue el matrimonio,

1m lag datne Aemarslo
1~ 105 (RicE gonenz

TABLA L

DATOS GENERALES PE LOS CREYENTES

HOMBRES MUJERES
EDAD .
De 15225 afios 6 13
De 25 a 35 afios 10 23
De 3345 afios 13 19
De 45 335 afios 13 21
De 55 265 afios LS iz
De 65 2 73 aflos 2 3
D275 2 85 aflos 1
ESCOLARIDAD
Primaria 22 43
Secundaria i2 8
Preparatoria + b)
Universidad 2 I
Anatfabeta i 39
OCUPACION
Hogar ] 43
Obrerge 14 12
Campeasino 19 8
Estudiante 4 6
Profesionsia Z H
Comerclantie 15 26
ESTADO CIVIL
Casado 32 59
Soltero 12 18
Divorciado 6 12
Viudo 3 +
Unidn Libre 1 3
POBLACION TOTAL 54 96
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Enlatabln 2 se muestran los motivos de asistenciz 2l saniuario. siendo €] mis represeatativo el

de acudir por tadicion famihar.

TABLA 2

REOTIVOS DE ASISTENCIA AL SANTUARIO

Motivos de asisteacia

Mamere de hembres

Mumero de mujeres

Por hacer una manda “ 18 29
Por tradicion familiar 24 54
Por pediz algo a la virgen 12 13

Fn ia tabla 3 se muesua la frecuencia con que los creyentes enirevistados acuden 2 iz basilica.
stendo lo mas represeniativo acudir ef dia de iz flesta de la Virgen (12 de dicierbre). y algunas veces

otros dias del afio.

TABLA3

FRECUENCA DE ASISTENCIA AL SANTUARIC

Frecuencia de asistencia

Mimero de bombres

Nimero de mujeres

Sélo acuden of 12 de

‘ diciembre 26 41
Acuden varias veces
Al afio 22 43
%élo asuden cuando 2 los
presents aighn problema € iz




Tn la tabla 4 se muestran las enfermedades o problemas que padecian los creyentes.
En esta tabla hacemos Iz separacion entre lo que es un padecimiento propio o el de algin
familiar cercane, porque muchos creyentes reporiaron que ihan a pedir la cura de aigin
familiar y no la propia. Incluimos el rango de edad en que los padecimientos se presentan,
siendo lo més representativo que la mayoria de las enfermedades se presentan entre fos 25 y
55 afios, la etapa de mayor productividad del ser humano.

TABLA 4

ENFERMEDADES O PROBLEMAS QUE PADECIAN LOS
CREYENTES ENTREVISTADOS

¥
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En la tabla 5 se muestra una comparacion entre la Virgen como sanadora unica de
enfermos y la Virgen en colaboracion con la ciencia médica. Fsto debido a que muchos de
los entrevistados reportaron que la Virgen no actia sola, sino que “Humina” 2 los médicos
para que puedan realizar la curacién. Lo més representativo de esta 12bla es que la gente
menos ilustrada (analfabeta, primaria) creé mas en la Virgen como sanadora Gnica, y la gente
més ilustrada (preparatoria, universidad) cree que la Virgen ayuda a la medicina y que no
actla sola.

TABLA 3,

C@MPARA;CE@N DE CURACION POR MEDIO DE LA VIRGEN Y
CURACION POR LAVIRGEN EN’COLABORACEGN CON LA
CIENCIA MEDICA.




ANALISIS DE RESULTADOS

La Virgen de Guadalupe puede verse come un simbolo conformado por miultiples
significados. Desde que su imagen se empezé a difundir entre los mexicanos han pasado ya
mas de 400 afios, v a partir de entonces el grupo social catélico se apropi¢ de este simbolo
protector que a lo largo de Jos siglos se ha venido recreando como una representacion de
dicho grupo social.

Como simbolo sagrado,la Virgen de Guadalupe tiene la funcién de conformar el
tono,e) cardcter y la calidad de vida del pueblo mexicano. Este simbolo' implica complejas
estructuras v redes de significacion simbélica,a jas cuales podemos acercarnos para su
estudio mediante las entrevisias realizadas a los creyentes guadalupanos. Estas entrevistas
nos hablan de la culiura mexicana comc un esquema histéricamente transmitido de
multiples significaciones representadas en simbolos (como el guadalupano),un sisiema de
concepciones heredadas y expresadas en formas simbolicas por medios por Ios cuales las
personas comunican,perpetiian y desarrollan su conocimiento y sus actitudes frente a la
vida.

Conforme a lo anterior,podemos decir que en las entrevisias realizadas con
creventes guadalupanos encontramos que la tradicion religiosa de ir a la Basilica a visitar 2
la Virgen se mantendrapor lo menos,algunas generaciones més,ya que muchos de los
eptrevistardos fueron gente joven entre los 15 y 35 afios; €sto quiere decir que los hijos de

estas personas recibirdn la misma tradicion familiar que sus padres,a su vez,recibieron de



sus propios padres. También podemos observar que ¢l hacer una manda cuando se necesita
algo es ura tradicion que da a la gente una seguridad o al menos una esperanza de resolver
algin problema,en especial de salud,

Los problemas de salud son los mis socorsidos por los visitantes del templo.Estos
probiemas conllevan un ingrediente de desequilibric emocional muy importante que
repercute inmediatamente y a simple vista en la persona,padezca o no personalmente la
enfermedad,ya que muchos de fos entrevistados iban a pedir la sanacién de algin familiar,

La enfermedad es algo que se transmite culturalmente.es decir,la mayoria de las
enfermedades son psicosomaticas. Todos los problemas,frustraciones,desilusioncs,ctc.,Ia
gente las deposita en el cuerpoen el cual toman salida en forma de enfermedad.
Ademés existe también en todas las personas una historia de alimentacion rica en grasas ¥
productos animales que a la larga provocan muchas de las enfermedades conocidas. Hay una
historia de medicamentacion en todos nosotros desde la infancia que nos ha ido blogqueando
las posibilidades de autocura de nuestro cuerpo.” Cuando se siente mal nuestro cuerpo y
grita y se queja,lo anestesiamos y lo atiborramos de paliativos para que se caile y no dé lata.
Una comprobacion de todo esto son i0s casos que encontramos con los creyentes, en donde
personas alrededor de los 33 afios ya padecen enfermedades muy serias ¥ terminales tales
como cénc;er,diabetes,problemas del corazon,etc., amén de que muchos de ellos (en especial
las mujeres) aparenian mucha més edad de la gue dicen tener. Es significativo que la
mayoria de entrevistados tenia problemas en la etapa mas productiva de su vida,que es entre

los 25 alos 55 afios.




La enfermedad que més reportaron las mujeres fue el cancer en varios de sus lipos:
de mamas,de Uiero rifion,etc. siendo mujeres entre 35 y 45 afios la cifra mas alta(8). La
ctiologia del cancer tiene gue ver com lo que hemos diche arribar mala
zlimentacidn,guardarse probleras que se le enguistan en el guerpo y toman forma de
Cancer,sic.

Lz diabetes ocupé el segundo lugar en enfermedades de mujeres,siendo la cifra mas
alta de § mujeres entre los 45 v 55 afos. La etiologia de Ja diabetes es por efecto de una
pésima alimentacién que afecta el metabolismo que provoca una disfuncién hormonal de
insulina.

Los problemas cardiacos ocuparcn el tercer lugar en enfermedades de
mujeres,siendo la cifra més alta de 4 mujeres enire los 25 v 35 afios. La etiologfa de
problemas de corazén uene gue ver con una mala alimentacion,etc.; asi como de ia
conducta aprendida en familia de ser ansiosos y de preocuparse por todo anies de que
suceda,0 .ea,por acostumbrar al corazén a trabajar bajo presidn y sometide & nucstros
pensamientos. Es significativo que estas muéeres sean fam jovenes v sufran del corazdn,
Creemos que esto significa que las preocupaciones.en especial las emocionales y
econGmicas repercuten directamente en el corazdr de las personas,incluso de las personas
jévenes.Lo emocional se expresa en el corazdn.

Respecto a los problemas emocionales,5 mujeres entre los 45 y 75 afios reporiaren
padecerlos.Entendemos por estos problemas depresion por abandono de parejamala
relacién con los hijos u ofras personas,por no encontrar un sentido 2 fa vida,por falta de

dinero,etc.” Es importante notar que en estos casos de mujeres los problemas emocionales
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surgieron 2 partir de la etapa de la vida en que los hijos se van,ias abandona su maride,o
estan en la disyuntiva de lo que van a hacer en su futaro inmedieto.

La embolia y la minusvalia resultaron cor: dos mujeres cada una,siendo para la
embolia mujeres entre los 65 y 85 afios y para la minusvalia entre los 55 v 75 afios. La
eticlogia de Ja embolia es la misma que hemos venide mencionando de alimentacidn,

medicamentacién.etc., y para la minusvalia pueden ser mytltiples causas.En nuesiros dos

funcionamiento.

El problema de retardo en el desarrolio fue reportado por 7 madres que dijeron tener
algiin hijo con estos problemas,siendo 3 mujeres de 45 a 55 aifios la mayoria.La etiologia de
algin retardo es multiple ¥ va desde mala alimentacién,consumo de drogas ¥ alcohol
durante el embarazo hasta problemas de parto iales como falta de oxigeno,empleo de
forceps,ete.

En cuants a los hombres,a diferencia de las mujeres cuya enfermedad maés
recurrente fue el cancer.éstes lo que mas reportaron fue problemas cardiacos,siendo la cifra
mas zlta § hombres entre 1os 45 y 55 afios.Esto quiza se explique a partir de la etiologia que
hemos dado para estos problemas,ya que el hombre es el sustento econbmico det hogar y
estd sometido a muchas presiones como abastecedor del mismo.

El segundo lugar ocupado por los hombres fue el cdncer,siendo el nimero mayor de
6 hombres entre 45 v 65 afios,y los tipos mas comunes de cancer fueron el de puimdn,vejiga

y rifion.

85




Ei tercer lugar en hombres lo ocupd la diabetessiendo el némero mayor de 3
hombres enfre los 45 y 35 afios.

El cuarto lugar lo ccuparon los problemas emocionales con 4 hombres entre los 33 y
55 afics.siendo las cuasas el abandono de pargia,pérdida de empleo v falte de proyecto de
vida.

El quinto lugar fue la embolia;siendo el dato mayor de 2 hombres entre 35 y 65
afios.

$6lo un hombre reporté minusvaliz a causa de accidente de trabajo.

En cuanto a retardo en desarroilo 3 hombres entre 13 y 45 afios reportaron tener
hijos con este problema.

Una vez que hemos visto las enfermedades reportadas, hablaremos acerca de una
forma de recreacion de la Virgen de guadalupe que hace la gente al mezclatla y ponerla en
cofaboracién con la ciencia médica,ya que muchos creventes reporiaron gue la Virgen no
cura sola,sino gue se apoya de la medicina para hacerioesio es,que la Virgen ayuda al
médico del hospital a realizar una operacién delicada. Encontramos que hombres y mujeres
con bajo nivel de escolaridad creen que la Virgen acta scla,y conforme aumerta el nivei
escolar creen que la Virgen ayuda al doctor a curar a los pacientes. La mayoria de nuesira
muestra estuvo integrada por gente analfabeta y de nivel primaria. Mientras més bajo es el
aivel escolar,menos se cree en la ciencia; y mientras més alto es el nivel escolar,més se cree
en esta colaboracién.

Para concluir,diremos que la ;nayoria de nuestros entrevistados fueron mujeres (96}

y la minoria hombres {54). Creemos que esto puede explicarse a causa de que las mujeres
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En México el culto mariano a fa Virgen de Guadalupe tiene una impertancia tal que
permea distintos niveles de la vida nacional Esta importancia social fue ia gque nos llevo a
realizar esta investigacitn psicoldgica de los creyentes goadalupanos, Como el tema
guadalupano es muy extenso nosotros nos propusimos estudiar sélo una parte de este
fenémeno que es el proceso de construccién individual del creyente guadalupano,para lo
cual nos plantearnos como objetivo general investigar cémo influye el culto a Ia Virgen de
Guadalupe para ¢} remedio de los pesares de los creyentes,principalmente para ia curacién
de enfermos v para los problemas econdmicos y sentimentales; y como objetive particular
nos propusimos detectar los factores psicelogicos,sociales,culturales y econdmicos que
influyen para gue la gente considere a ta Virgen de Guadalupe como via de curacién y
solucidn de los problemes que mencionamos en el objetivo general.

Comenzamos este estudio revisando la situacion scciopeiitica y religiosa de México
v Espafia ‘en el tiempo del contacto de ambas culturas poniendo especial atercidn en el
aspecto religiose de los dos puebles, Vimos que la culture azieca que encontraron los
espafioles estaba llena de misticismo y que el aspecto religioso era muy diferente al de
ellos,va que los mexicas fenfan por dioses a los elementos de la naturaleza tales como el
solla luna,el agua el fuego.etc.,ademés de que carecian de los conceptos cristiancs del bien
v del mal que introdujeron los espafioles y que son fundamento de la filosofia cristiana.Esta

filisofla era el pretexto de los espaffoles para extender su dominio més alld de
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Europa,dominio que.como vimos,estaban dispuestos a imponer y de esta forma pasar de
dominados (por el Islam) a dominadores (de América). En todo esto tuvo su importancia la
reconguista o recuperacion de jos espafioles de su territorio dominade por los Arabes,debido
a esto Espafia tenia afinedo ese espiritu bético que caracterizd su conquista de América

El cristianismo como parte fundamentat de la conquista se impuso en México,y por
eso revisamos sus conceptos principales y su historia,asi como sus précticas litdrgicas que

el culie de los santos

hoy en dia s

hoy uen empleando los catdlicos mexicanos que praciican

del cual forma parte la Virgen de Guadatupe.Con el culto de ios santos surgio una nueva
forma de curar y de ver la fe que se dio del sincretismo entre la religién indigena y la
catélica primerc como Tonantzin y después como Guadalupe.

De Tonanizin partimos para estudiar ios aniecedentes historicos del surgimiento de
la Virgen le Guadalupe que después se convirtié en estandarte de los patriotas cricllos en ia
guerra de independencia.Se forja un sentimiento de unidad nacional en tomo al simbolo
guadalupano para luchar contra el enemigo espafiol.

Este simbolo da proteccion y auxilio  los creyentss en forma de divinidad femenina
v madre protectora,nocion que data desde los pueblos mas antiguos de la humanidad y
desde las primeras manifestaciones refigiosas como el culto a la Madre Tierra dadora de
vida v simbolo,como elemento femenino de fertilidad y abundancia para los pueblos.

Después nos centramos en ¢l tema principal de estudio que es la enfermedad y la
cura.Revisamos las primeres nociones que la humanidad tuvo de este binomic como una
concepcién méagico-religiosa que permitia a los pueblos antiguos enfrentar a la enfermedad

mediante danzas rituales, adivinacién,plantas medicinales, etc., con esta forma magico-
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religiosa esiaban identificados los pueblos mescamenicanos, mientras que [0s espafioles
trafan la tradicion hipocratico-galénica que es de espiritu cientifico.

La Virgen de Guadalupe surgié como un recurso de salvacidn,caracién y proteccion
de la casta dominada en a Nueva Espafia. Esta proteccién divina obra mediante los milagros
y la fe en los mismos para que se cumplan.Es decir,que ante la enfermedad.el sujeto se
defiende con la fe.

Como simbolo de proteccién por medio de fa fela Virgen de Guadalupe se ha
mantenido vigente por mas de cuatro siglos. Y fue como simbole que tratamos de abordaria
en este trabajo.La colonizacién y la imposicion se Hevé a cabo por medio de imégenes que
trafan consige los espafioles.Mediante las imdgenes los espafioles monopolizaron la
representacion de lo divino que transmite ur orden visual y social,aparejado de modelos de
comportamiento y de creencias.El simbolo (imagen) tiene un seniido social que produce
relaciones simbdlicas y afectivas en una sociedad.En nuestro caso,este grupo social es el
puadalupano que tiene una manera especial de relacionarse con ia divinidad,de recreaslade
pedirleen finde cifrar sus esperanzas en ella, A este grupo guadalupano le podemos
Hamar,corio ya lo hemos visto,grupo de reconocimiento,que es un grupo que comparte una
caracteristica especial que es la de profesar devocién a la Virgen de Guadalupe.

Como en este estudio trabajamos con miembros de este grupo,pasaremos a enunciar
nuestras conclusiones basandonos en los objetivos que nos planteamos para realizar esta

investigacidn y que describimos al comienzo de estas conciusiones.
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Nos propusimos detectar los factores psicoldgicos,sociates, culturales y econdmicos
que intervienen para que la gente busque a la Virgen de Guadalupe como medio para
curarse y solucionar problemas.

Después de realizar las entrevistas a los creyentes pudimos damos cuenta de que el
problema Je Ja salud mental y corporal tiene que ver mucho con la politica.lo social v io
econdmico.
nuestros dias,este pueblo siempre ha sido subyugado por el poder. Nunca ha existido una
verdadera funcién social por parte de los gobiernoslo tdnico que han conocido los
mexicanos a lo largo de cuatro siglos ha sido el abuso.el pillajela destruccion v la pobreza.
La actitud de lamento y corazie ha sido transmitida de generacién en eneracién,y ha
degenerado en frustracidn y apatfa.A esie respecto podemos concluir que la gente
contrapone a los malos gobiernos la Virgen de Guadalupe como una forma de delegar los
problemas sociales & un ser superior.Lo politico se mezcla aqui con la salud de una manera
importante,ya que el Estado nunea se ha preocupade por crear servicios de salud eficientes
gue abarquen ail srueso de la poblacién que demanda dichos servicios y que muchas veces
muere por falta de competencia de los médicosfalta de compromiso de los mismos ¥y
negligencia y burocratismo en el servicio. Durante las entrevistes pudimos darnos cuenta de
que la gente no considerz a los servicios de salud como una solucidn a sus epfermedades,y
por eso acude a la Virgen porque le tiene més confianza.

En- lo socialencontramos que el creyente guadalupanc tiene un simbolo de

representacion social con el cual hace fremts a los problemas cotidianos derivados de los
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factores politicos v econémicos que intervienen para que el sujetc enferme a menudo,tales
como una mala alimentacién por falta de dinero.una historia de paliatives come
medicamentos,el estrés gue provoca vivir con constanies penurias econémicas,ia
incapacidad para relacionarse con los demds de una forma adecuada; esta incapacidad
forma parte del proceso de construccion de la gente y se expresa en arreglar los asuntos
familiares 2 golpes,buscar escapes como ¢l alcoholismo,el adulteric.ete.

Podemos decir gue los creyenies guadalupanos son un grupo sccialmente
desatendido que enferma muy a menudo,especialmente de enfermedades psicosomaticas
producidas por miliiples factores gue ya mencionamos. Son un grupd que construys
complejas relaciones simhélicas con sus seincjantes.

Esta investigacién nos enfrenté a reflexionar acerca de la condicion corporal v la
satud de los mexicanos. Nuestras reflexiones parien de algunas preguntas que nos hacemos
y que tienen que ver con lo que significa ser guadalupano en México.

La primera pregunta que nos hacemos es: /Como el creyente encomienda su cuerpo
v su salud a la Virgen de Guadatupe sin hacerse responsable de s mismo?

Creemos que esta condicién tiene que ver con una tradicién familiar y social en fa
que se hae costumbre delegar en la Virgen una responsabilidad que el creyente no tiene
con su propia vida, v que hace que en vez de preguntarse por qué tiende a enfermar tan
seguido,o por qué le va tan mal econdmicamente y por qué tene tan pocas oportunidades de
superacion en este pais,solo se conforme con dejar su destino en manos de la

Virgen,haciendo del dogma su principal refugic corporal y espiritual.
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Esto nos ileva a las siguientes preguntas' ;Cémo se relaciona el guadalupanc con su
cuerpo?. §Cémo percibe el guadalupano la reatidad social y su cuerpo dentro de ésta? y
;Cuales son las condiciones optimas de salud para que una persona se mantenga alajada de
las enfermedades?

Nosotros encontramos gue el guadalupano se relaciona con sy cuerpo de una manera

un tanto a,ena,es decir,que ai parecer,no tiene una conciencia clara respecto los cuidados y

tiene como expresién una carencia de elementos criticos para identificar un buen estado de
satud que s¢ mantenga por medio de una nutricion adecuada,de la capacidad para identificar
enfermedades y también de la capacidad de distinguir los b{lenos alimentos de los
malos,ete.Creemos que la masa guadaiupana carece del conocimiento necesario para
propiciar las condiciones de una buena salud.

También pudimos ver que los guadalupanos perciben la realidad de una manera un
santo acritica,con una salud deteriorada y con una actitud de resignacidn ante o inevitable
de los caprichos de Dios. O sea,que si falta el dinero,si se presentan enfermedades,elios no
hacen ofra cosa mas que encomendarse a la Virgen y utilizarla como un escudo ante [a
injusticia social.

Esto que acabamos de decir creemos que tiene que ver con una politica de Estado
para mantener el orden social de acuerdo a sus propios intereses. Es sabido que el Estado no
favorece la salud,sino por el contrario,muchas veces se encarga de entorpecerla v evitarla
debido a que individuos sanos se convierten en individuos criticos y abren los ojos ante las

injusticias sociales.




No nos debe extrafar que el gobierno.en compiicidad con la Iglesia,favorezea las
peregrinaciones e incluso las recomiende y aliente dando las facilidades necesarias para su
realizacién.’! Escomo si el Estado desviara hacia la Basilica una manifestacion de pobres
que wa a reclamar justicia social al palacio de gobierno.Algo que da resignacién y que no
favorece reconocer la realidad social.

Se cree gque la masa guadalupana como todo grupo religiose estd
despersonalizada,es decir,que los creyentes al formar parte de un grupo que da sentido a sus
vidas,dejan de tener significado como individuos y.en este caso,sdlo son creyentes
guadalupanos que han perdido identidad individual como tal y pasan a ser masa
guadahipana homogénea

£ Qué nos demuestra esta investigacion?

En la filosofia judeo-cristiana existe siempre,como un precepio fundamental,ja idea
del pecado criginal. Es decir,que todos los seres humanos nacemos en el pecado como
consecuencia de la desobediencia primigenia del hombre a Dios.Desde este punio de vista
todos somos pecadores y debemos favar nuestras culpas en esta vida para alcanzar la vida
eterna en el paraiso celestial.

De acuerdo 2 lo anteriorpudimos chservar en nuestra investigecién gue ios
creventes guadalupanos desarrollan un sentimiento de culpade pecadores,y construyen
formas alternativas de relacién con el cuerpo,destacando la accién de castigarlo por ser
pecador.Esto lo decimos basados en los testimonios de los creyentesen los que nos

dijeron,de alguna u otra forma,méas o menos Jo mismo: que para lavar una culpa o un
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pecado uno tiene que sufrir y pagar mediante el castigo corperal.Mucha gente si no se
lastima siente que ne limpia sus culpas.

A causa de esto,creemos que la Virgen de Guadalupe funciona como un paliative en
términos de la realidad social,que se conjuga con lo sométice produciende actos heroicos
frute del dogma.Dichos actos son fos que realiza la gente de sacrificio fisico como andar de
rodiilas durante kilémetros. ¢Quién no se conmueve anie un peregring?

Esta titima pregunta nos Ileva a reflexionar que el hecho de sentir pena por un
peregrino que se flagela y sufre es algo asi como un espejo que refleja nuestra propia
imagen doliente y pecadora; es decir,nos cugstionamos al ver al doliente porque tambicn
nosotros somos dolientes. Hay que recordar lo que ya hemos mencionado con anterioridad:
lo que mdés dificilmente soportamos es el espejo que el otro nos tiende para ofrecernos el
espectaculo de nuestra propia imagen.

También tiene que ver el sentido del valor familiar de la tradicion’ este valor se hace
costumbre al delegarle a la Virgen una responsabilidad que el creyente no ticne con su
propia vida. Este sentido de tradicién es una forma de cumplir con la familia.

. Cud} es el futuro de la masa guadalupana?

Creemos que esta tradicién se seguird manteniendo durante muchas generaciones
debido a la actitud acritica de los creyentes que ya mencicnamos,debido también a la falta
de alternativas y a la falta de un sentido de conciencia histérica que no deja ver al creyente
més alld de lo que el Estado quiere que vea.

Esto lo decimos basades en nuestra investigaciomen donde (véase tabla 1) la

mayoria de la gente entrevistada tiene la caracteristica de ser analfabeta o de nivel escolar
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de primaria. Esto propicia que el dogma sca fundamental para la perpetacidn de esta
actitud acritica.

Lz Virgen de Guadalupe como representacién simbodlica produce complejas
estructuras de significacién,muchas de las cuales estan eniazadas entre si dando sentido y

«

vator a est2 cultura mexicana. Como lo sefiala Clifford Geertz' “...cualesquiera que sean
los sisternas simbdiicos tenemos acceso empirico a ellos escrutando los hechos y razando
la curva de un discurso social y fijarlo en una forma susceptibie de ser examinada”. Esto es
lo que nos propusimos hacer en este anélisis.

Ahora trataremos 1a cuesiién del acto de fe que encontramos entre la clencia y la
Virgen de Guadahupe,y su articulacién para construir un sentido social. O sea,como una
recreacios de la Virgen ahora con la ciencia.

_En nuestra investigacidn enconiramos que {ver tabla 5) [a gente cree que la Virgen
ayuda al médico para samar. Creemos que esto se debe a que zhora a fa ciencia se le
considera come una deidad moderna que ha perraitido e! desarrolio de muchas dreas; sin
embargo,creemos que la ciencia no ha dado respuestas satisfactorias al ser humano en
cuestién de salud. Muchas veces,por el contrario,lo ha hecho enferrar més de o que lo ha
curado.Por lo iznto,creemos que esta cuestibn ciencia-Virgen tiene que ver cop la
conciliacién de un acto de fe,que permite que la gente vea en el médico a su salvador
poniéndose en sus manos sin cuestionarlo. Es decir,ambos dogmas se conjugan y permiten
que la gente los articule para tratar de obtener una respuesta favorable a sus enfermedades.

Esta investigacién nos enfrenté a ia enfermedad en México y su relacidn con la

religién como respuesta de cura y esperanza.Nos levd a conocer los multiples factores que




se combinan para propiciaria,y a ver la indefencién de la gente para enfrentaria de manera
eficaz.

También nos permitid comprobar el estado corporal que guarda el mexicano
medio,que es un estado de triste abandone producido por ia ignorancia y la carencia de un
plan o proyecto de vida,

El aumento de las enfermedades psicosomdticas en la gente es algo sobre lo que ios
psicélogos debemos pensar y trabajar a futuro e intentar dar opciones a la gente para poger
vivir {y también morir) de una manera mas digna,

A medida que pasa el tiempo,la situacion psicosomdtica se va complejizando. Es
decir,antes la gente enfermaba de una jaqueca y ahora enferma de céncer o alguna ofra
enfermedad igual de seria. Mucha gente vive ahora en un estado permanente de gripes ¥
algunos otros problemas respiratorios y estomacales. Esto debido a alge que se conoce
ahora con el nombre de psicoinmuno-depresién. Que es cuando el sistema inmunoldgico de
la persona s¢ encuentra permaneniemente deprimido 2 causa de fos problemas psicologicos
que se depositan ahi. Y el cuerpo humane se encuenira 4 merced de multiples enfermedades
por simples que estas sean.

Consideramos que este trabajo puede abrir nueves campos de investigacidn acerca
de los problemas psicosomaticos y nos lleva a reconsiderar los problemas psicoldgicos y su
ahordamiento por parte de los psicélogos.

A nuestro juicio,debe hacerse mas investigacion en el poco explerado campo de la
psicologia y la religién,ya que ésta Gltima es una parte muy importante en la vida de la

gente y norma un aspecto fundamenial de su vida emotiva.
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Atender los problemas emocionales y corporales de ka gente respetando su ideologia
y su formas de enfrentarlos,asi como sus posturas religiosas,debe ser ¢l compromiso que
tenemos que asumir los psicologos para enfrentar las dificuliades naturales que plantea un
pais como Meéxico en crisis econdmica y de valores permanente.

El fenémenc de la globalizacién o mundializacion estd produciendo cada vez mds
gente sola,frusirada,iriste y pobre en los pafses en desarrollo como México,en donde el
goierno 1o S preotupa por sus gobernados,y en donde el sistema econdmico actual estd
disefiado para que los ricos sean mds ricos y los pobres mas pobres,y necesariamente esta
produciendo una crisis en las relaciones interpersonales y en las relaciones afectivas de las
personas. Esta crisis se expresa por gente mds ensimismada,mediatizada por los sistemas de
comunicacién {(en especial los electronicos como la T.V} y que se ha formado unz idea
errbnea e inalcanzable de 1o que debe ser et hombre,la mujer,y l2 familia modemes. Al no
poder alcanzar el estilo de vida y no poder poseer lo que constantemente hombardean los
medios,viene Iz frustracién,el enojo v la apatia.

Considerando lo anterior,creemos que el campo esté abierto para los psicologos.de
quienes la gente demanda respuestas objetivas que correspondan con la realidad actual,que
no solo sean paliativos,y que den a la genie nucvas oportunidades para crecer Como
personas y estar mds preparados para enfTentar estos tiempos en que la gente enferma mas
que antes. Por ahora,s6lo nos resta invitar a los psicologos y demas profesionistas sociales a

reflexionar sobre esto y proponer nuevas alternativas para la atencidn en psicologfa.
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ANALISIS DE RESULTADOS

1.Para profundizar en el simbolo y sus significados véase: La interpretacion de las culturas
de Cliford Geertz. México, Gedisa,1997; asimismo consiitese también La guerra de la
imdgenes de Serge Gruzinski, México, Fondo de Cultura Econdmica,1995.

2 Para ampliar estos conceptos consahese “Familia y cuerpo humano” de Sergio Lopez
Ramos, en Cuicuileo, revista de la ENAH, vol.4, Nimero 9, 1997.

3.Hay que aclarar que en general todos los entrevistados de alguna u otra manera tenian
problemas emocionales porgue una enfermedad siempre va aparejada de los mismos, pero

en estos casos sdlo se reportd o emocional como tal.

CONCLUSIONES

1.Para mayor informacién acerca de esto constltese: Camara Barbachano, F. “Los
santuarios y las peregrinaciones” en Anales del INAH, vol.17,Afto 1972,

2.Para ampliar estos conceptos de identidad de grupo consiitese: Auge, Marc. £ sentido de
los ofros México, Paidds, 1996.

3.Para confirmar lo que decimos véase la Tabla 2 de nuestros resultados en donde podemos
ver que la mayor parte de la gente que asiste al santuaric en nuestra muesira s por tradicion
familiar.
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Acosta, Joseph de. Vida religiosa y civil de los indios. México, Universidad
Nacional Auténoma de México, 1963.
Arrecia, Juan José. La polabra educacion. México, Secretaria de Educacién Piblica,
1979.
Attali, Jacques. FEI orden canibal: vida y muerte de la medicing. Barcelons, Planeta,
1981.
Auer, Alfons. £l eristiano en la profesion. Barcelona, Herder, 1970.
Bartra, Roger. Oficio mexicano. México, Grijalbo, 1993.
Belloc, Hilaire. Las grandes herejins. Buenos Aires, Sudamericana, 1966.
Benitez, Fernando. La ruta de Herndn Cortés. México, Secretaria de Educacion
Piiblica, 1981.
Berman, bdgar, El estetoscopio de oro macizo. México, V Siglos, 1976.
Bioy Casares, Adolfo. Lo invencidn y la wama México, Fondo de Culiura
Economica, 1988.
Bosweli, John. Cristianismo,tolerancia social y homosexualidod. Barcelona, Muchnik,
1993.
Boyer,Carlos. San Agustin,sus normas de moral. Buencs Aares,Excelsa, 1945,
Cabada, Juan de la. Todavia la gente no lo sabe. México, Universidad  Autdéncma de

Guerrero,1978.

108



Camus, Albert. £l extranjero. Madrid, Alianza, 1975.

Cardin, Alberto. Contra el catolicismo. Barcelona, Muchnik, 1997.

Castellano, Filemén. Filosofia de la religion. Buenos Aires, Difusion,1947.

Chang, Jolan. EI tao del amor y el sexo. Barcelona, Plaza v Jands, 1992

Chia, Mantak. Despierta la energia curativa a través del iqo Madrid, Mirach,19%1.

Dalmau, Joseph. La fglesia subterrdnec o la misq seculorizada.  Madrid,Marova,1971.

Debord, Guy. Comentarios  sobre la  sociedad  del  espectdculo.
Barcelona, Anagrama,1990.

Deleuze, Gilles y Guattari, Felix. Politica y psicoandlisis. México, Terranova,1980.

Febvre, Lucien. Martin Lutero. México, fondo de Cultura Econbmica,1956.

Foucalt, Michel. Enfermedad mental y personalidad. México,Paidds,1988.

Fujiwara, Eiko. Kl zen y su desrrolio en México. México, CEAPAC-Plaza vy
Valdés, 1988.

Gamow, George. La creacidn del universo. Barcelona, RBA Editores,1993.

Gonzalez,Luis. Ef oficio de historiar. México, E Colegio de Michoacin, 1991.

cemememm Todo es historia. México, Cal y Arena, 1996.

Gonzalez, Luis. Lefebvre. una voz contra la Iglesia, el pecado de disentir. México,
Diana, 1977.
Gonzalez Obregén, Luis. Crowiquillas de la Nueva Espaiic México, Botas, 1957.

Gonzélez, Yolotl. El culto alos astros enire los mexicas México, Secretaria  de

Educacion Publica,1975.



Gruzinski, Serge.  Lu colonizacion de lo imaginario: sociedades indigenas  y
occidentalizacion en el México espariol. Siglos XVIEXVIII, México, Fondo de

Cultura Econdmica, 1995.

Guarda, Gabriel. Las laicos en la cristianizacion de América. México, Fundice, 1992.

Guerra, Francisco. Las medicinas marginales. Madrid, Alianza, 1976.

Guizar, José. Personajes politicos mexicanos vistos por un crisiero, la visita del papa a

México, episodios de la guerra cristera. México, Costa  Amic, 1979,

Hanke, Lewis. El prejuicio racial en el Nuevo Mundo México, Secretaria de  Educacién

Pablica, 1674.

Hawking, Stephen. Agujeros negros y pequefics uiiversos. Meéxico, Planeta, 1994.

--------- Historia del tiempo. México, Critica, 1998,

Hawthorne, Nathaniel. Wakefield. México, Proemia, 1978,

Herrigel, Eugen. Zewn en el arte del iiro con arco. Buenos Aires, Kier, 1991.

Holzner,Josef. San Pablo: heraldo de Cristo. Barcelona, Herder, 1973,

Horney, Karen. La personalidad newrdtica de nuestro tiempo. Mexice, Paidés, 1995.

Jaspers, karl. La prdctica médica en la era tecnoldgica Barcelona, Gedisa, 1588,

Jung, C.G. Psicologia y religién. México, Paidds, 1987,

--------- Formaciones de lo inconsciente. Barcelona, Paidds, 1992

Kazantzakis, Nikos. La titima tentacion. Madrid, debate, 1988.

Kesten, Hermann. Fernando e Isabel Buenos Aires, El Ateneo, 1946.

Kharishnanda. £] evangelio de Buda Buenos Aires, Kier,' 1947,

Lavaur, Delost. Coltejo de la fidbula con la historia santa. Paris, De Rosa, 1837.

118




Lopez Acufia. D. La salud desigual en México. México, Siglo XXI, 1987,

Lépez Remos, S, Entre la fantasia, la historiua y lu psicologia México, CEAPAC, 1693

—emmen Historia de una psicologia: Ezequiel Adeodato Chdvez Lavista México,

CEAPAC Plaza y Valdés, 1997.

--------- Sin corazén en casa. México, Plaza y Valdés, 1997,

ey otros. Cuerpo, identidad y psicologia México, Plaza'y Valdés, 1998.

Lovett Cline, B. Los creadores de la nveva fisica México, Fondo de Cuitura
Econdmica, 1980.

Lowen, Alexander. La depresidny el cuerpo. Madrid, Alianza, 1984,

cemeenm Bl miedo @ la vida. Miéxico, Lasser Press, 1982,

Mahé, André. Las medicinas diferentes. Barcelona, Plaza y Janés, 1972.

Mascall, E.L. Cristianismo secularizado. Barcelona, Kairés, 1969.

Monsivais, Carlos. Los mil y un velorios. México, Alianza Cien, 1994.

Monterde, Francisco. Moctezuma, ef de la silla de oro. México, Letras, 1971

Moscovici, S. Psicologia social I' Influencia y cambio de aclitudes,individuos 'y  grupos.

Barcelona, Paidos. 1991.

Nebel, Richard. Santa Maria Tonanizin Virgen de Guadalupe México, Fondo de Cultura

Econdmica, 19935,

Nietzsche, Friedtich. £l anticristo. Madrid, Alianza, 1974

Novo, S-alvador. Nueva grandeza mexicana. México, Populibros La Prensa,
1950.

Olkakura, Kakuzo. £l libro del 1. Buenos Aires. Simientes, 1977,

i



Olimén, Manuel. Tensiones y acercamientos la Iglesia y el Estado en la historia
dei puedlo mexicano. Méxice, Instituto Mexicano de Doctrina  Social Cristiana, 1990,
Olivera, Alicia. Aspectos dei conflicto religioso de 1926 a 1929 México, Secretaria
de Educacién Pablica, 1987,

Cuspensky. P.D. Psicologia de la posible evolucidn del hombre. Buenos Aires, Hachette,
1978.

Paez, D. Teoria y métado en psicologia social. Barcelona Anthropos, 1992.

Pauwels, T ouis. y Bergier, Jacques. £l reforno de los brujos. Madrid, Biblioteca

Fundamental Afic Cero, 1994.

Pérez Tamayo, Ruy. Enfermedades viejas y enfermedades nuevas. México, Siglo XX1,
1985.
Piaget, Jean. y ofros. Tendencias de la investigacion en las ciencias sociales. Madrid,

Alianza_ 1973.

Quiles, Ismael. La esencia de la filosofia tomista. Buenos Alres, Verbum, 1547,

Quirarte, Martin. El preblema religioso en México, México Instituto Nacional de

Antropologia e Historia, 1967,

Reich, Wilhelm. Andlisis del cardeter. Barcelona, Paidos, 1580,

Reyes, Alfonso.  Cartilla moral, La X en la frente, nuestra lengua. México,
Asociacidon Nacional de Libreros, 1982.

Russell, Bertrand. Por qué no soy cristiano Buenos Alres, Sudamericana, 1670,

Ruzzotti, Giuseppe. Vida de Jesucrisio. Barcelona, Luis Miracle, 1963.

Sagan, Carl. Los dragones del edén. México, Grijalbo, 1980.

(%]




--------- Murmullos de la Tierra. México, Planeta, 1978.

Serna, Jacinto de la, v otros. Tratado de las wdolairias y supersticiones, ritos, hechiceros

y otras costumbres gentilicas de las razas aborigenes de Meéxico. México, Fuente

Cultural, 1953,

Simpsor, L.B. Muchos Méxicos. México, Fondo de Cultura Econdmica, 1995,

Sun Tzu. El arte de la guerra. México, Ediciones Coyoacdn, 1995.

Toro, Alfonso. La familia Carvajal. México, Patria, 1977.

Valadés, Edmundo. El libve de la imaginacion. México, Fondo de Cultura
Econdmica, 1976.

Valadier, Paul. Nieizsche y la critica del cristianisme. Madrid, Ediciones
Cristiandad, 1982.

Valenti Camp, S. Las sectas y las sociedades secvetas a través de la historia. 2 Vols.

México, Del Valle de México, 1975.

Valle Arizpe, Artemio de. inquisicion y crimenes. México, Diana, 1985.

--------- Andanzas de Herndn Cortés. México, Diana, 1979.

Verne, Julio. 20 000 leguas de viaje submarino. Barcelona, Bruguera, 1975.

Von Ditfurth, Hoimar. Hijos del universo. Barcelona, Flaza y Janés, 1973.

Wilber, Ken. La conciencia sin fronteras. México, Kairds, 1988.

Ziili, José. Frailes,curas y laicos. México, Gobierno del Estado de Veracruz, 1991,

“



El Presente cuestionario tiene como proposito conocer el
motivo por el cual la gente acude a visitar a la Virgen de Guadalupe
y qué espera obtener de esta visita.

INSTRUCCIONES: En las preguntas que dan opciones de
respuesta marque con una X el inciso que corresponda & su
situacién;, vara las preguntas abiertas escriba la respuesta. Le

----------

Sexo: Edad: Ocupacién:
Escolaridad: EstadoCivil:

LugardeProcedencia:

1.¢Cuél es el motivo de su visita a este fugar?
3) Por realizar una manda
b) Por tradicién familiar
¢) Para pedirle algo a la Virgen
¢) Otras (Especifique}

2..Cuéndo fue la primera vez que le pidid algo a la Virgen y por qué
acudio a eila?

3.¢Con qué frecuencia viens usted a La Villa?
a) Solo el 12 de diciembre
b} Varias veces al afio




¢) Sélo cuando tengo aiglin problema
4.;Implica para usted un sacrificio venir a la Basilica de Guadalupe?
Si No JPor qué?

5.;Ha hecho alguna vez una manda a la Virgen de Guadalupe?
Si No

6.51 la respuesta anterior fue atirmativa:
a) ;Cuéantas veces las ha  realizado?
b} ;Para qué tipo de problema?

¢) ;En que han consistido las mandas?

7.;Qué significan para usted las mandas?
a) Creo que es la mejor manera de comunicarme con la Virgen
b) Creo gue es la mejor manera de solucionar problemas
¢) Otras (BEspecifique)

R Podria usted decir que cuando se realiza una manda:
a) Siempre se cumple lo que uno pide
b) Sélo algunas veces se cumplen
¢) Depende de 1a fe con que s¢ hagan para que se cumplan

9.;Cree usted que tiene que darle algo a cambio a la Virgen por el
favor que le va a hacer?
51 No (Por qué?

10.;Considera usted que entre mas sacrificio implique la manda,mas
pronta v efectiva seré la sclucién del problema?
Si No. (Por qué?

11.8i la respuesta anterior fue afirmativa,especifique qué tipo de
sacrificio:




12., Oué cree que pase si no cumple la manda tal y come o
é Y
prometid?

13.;Cual de los siguientes motivos considera usted que es mas
importante para realizar una manda?

a) Problemas de salud

b) Problemas econémicos

¢) Problemas sentimentales

d) Otros(Especifique)

(19>

14.Si en la pregunta anterior contest el inciso “a”, ;eree usted que
la Virgen de Guadalupe es una mejor opcién para sanar a la gente
que los hospitales de el IMSS,ISSSTE,Salubridad u otros?

Si No (Por gué?

15.;Considers usted ofro tipo de solucion a sus problemas antes de
acudir a la Virgen?
St Ne ;Cudles?

16.;La Virgen de Guadalupe lo ha curado a usted 0 2 algn familiar
suyo de una enfermedad grave?
Si No . Qué tipo de enfermedad?

17.Si la respuesta anterior fue afirmativa, ;ya habia acudido usted
antes a algan servicio médico estatal o particular donde no la
pudieron curar?

Si No Especifigue cuél

18.;1.a Virgen de Guadalupe lo ha ayudado a mejorar su situacién
econdmica?

Si No




