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RESUMERN.

La presente investigacion fue realizada con 800 estudiantes de educacién basica
de los siguientes grados: tercero de primaria, sexto de primaria y tercerc de secundaria
con el fin de promover practicas de reciclaje en escuelas. Para lo cual se disefio una

encuentran elaborados algunos desechos.

Para evaluar el impacto de la exposicién en los participantes se elaboro un
cuestionario que contuvo preguntas referentes ai contenido de la exposicion.

El objetivo de este trabajo fue disefiar una estrategia de intervencion
psicopedagdgica para motivar la atencién con respecto al aprendizaje del reciciaje de
desechos comunes, el vertimiente selectivo y las practicas de reciclaje. Teniendo como
hipbtesis una exhibicién armada de contenido fijo la cual serd efectiva para promover
conocimientes bésicos respecio al aprendizaje del raciclaje de los desechos sélides,
vertimiento y practicas de reciclaje.

Con respecto al objetivo v la hipdtesis ef conccimiento especifico de la forma de
codmo se debe reciclar, que se recicla, v las acciones que podemos tener para resolver el
preblema de la basura incrementa el conocimiento y hace menos difici la tarea de separar
los desechos que es el primer paso para el vertido selectivo v en cuanto a las précticas de
reciclaje hay diversos factores que influyen para que estas se puedan llevar a cabo como
es la motivacion del individuo hacia este respecto.



I INTRODUGCCION.

Debido a la creciente preocupacion por el problema ambiental diversas
disciplinas han intentado realizar estudios para determinar qué tipo de acciones se
pusden realizar para rescliver de manera eficienie dicho problema.

La psicologia ambiental y la educacion ambiental entre otras
disciplinas (arquiteciura. biologia, eic) han realizado diversos e

Zaan estl

predecir la conducta ecolégica responsabie, sin embrago debido a io complejo del
problema es necesario desarroliar estrategias que de alguna manera motiven z la
ciudadania a participar en programas de reciciaje. Una de estas formas es a
través de brindar informacion a las diversas poblaciones una de las més factibles,
en el sentido de que inician su formacion, son los escolares y un lugar propicio
para implementario es la escusla puesto que es una de las formadoras del nifio en
edad escolar,

Asi, es necesario poner especial interés en el efecto que el conocimiento de
fos problemas ambientales ejerce sobre la conducta, pero mas importante es el
conocimiento sobre cémo vy de qué manera podemos contribuir a resolver los
probiemas ambientaies.

Dentro de estos problemas encontramos la basura que se genera
principaimente en las grandes ciudades debido a la cantidad de poblacion que
habita en ellas y a la facilidad de consumir productos no retornables, por esta
razdn es necesario concientizar a la gente de que con lo que cada uno aportemoes,
podemos obtener beneficios en el sentide de mejerar nuestras condiciones de vida
vy la de las futuras generaciones.



Una forma de fratar el problema de la basura es promover practicas de
reciclaje a través de esfrategias que brinden informacién y promuevan el
conocimiento sobre la clasificacion de los desechos, en donde e! objetivo sea
aprendear a clasificar los desechios con ef fin de obfsner una reduccién en ja
generacién de basura.

La poblacion en general debe ser instruida a este respecto, sin embargo l2
poblacién de educacién basica nos interesa particularmente puesto que a través
de ella se puede dar pauta a que las futuras generaciones wogren colocar
desechos de manera selectiva para separarlos, seria una forma de resoiver of
problema de la basura siempre y cuando se convenzan de la importancia de su
contribucién para aminorar este problema.

La presente investigacion fue realizada con alumnos de educacién basica
(primaria y secundaria) para probar una estrategia de intervencién didactica para
el conocimiento de fa seleccion de desechos con ef fin de fomentar lag practicas
de recicigje, puesto que la escuela y las actividades educativas, intenian formar
receptores a través de diferentes canales de comunicacion (discurso. tripticos,
proyecciones, peficulas, exposiciones, efc.), asi o gue aprende el alumno se vera
reflejado en actitudes, hébitos y comportamientos que de alguna manera
determinaran su vida adulta.

For esta razdn el objetive del presente trabajo es: “Disefiar una estrategia
de intervencidn psicopedagégica para motivar l2 atencién con respecto al
aprendizaje del reciclaje de desechos comunes, el vertimiento selectivo y las
practicas de reciclaje”. Teniendo como hipdtesis: “Una exhibicion armadz de
contenido fijo serd efectiva para promover conocimientos bésicos respecto 2l
aprendizaje del reciclaje de los desechos sélidos, vertimiento y practicas de
reciclaje”.



CAPITULO |
MARCO TEORICO

1. ANTECEDENTES DE LA PSICOLOGIA AMBIENTAL

Ei estudio de 1a relacion del hombre con su entorno fisico como campo de
interés especifico ha estado presente desde los origenes mismos del ser humana,
pero en las (ltimas décadas y principalmente en las grandes ciudades, se hacen
manifiestos problemas cada vez mas grandes.

Los problemas en la relacién del hombre con su entorno, se derivan
principaimente por el acelerado pero necesaric proceso que acompafa al
desarrolio capitalista. Es as{ como a finales de los afios 50 y durante los 80, en e
medio angiosajén, se incrementa la investigacién sobre la relacién hombre-
ambiente en el marco de ia problematica urbana.

En este sentido, la Psicologia Ambiental se ha preccupade en gran medida
por la solucion de problemas ambientales. Por ofra parte, los siguientes son
algunos antecedentes que se citan en Ia literatura con respecto 2 la aparicion de
la llamada Psicologia Ambiental (Sénchez y Wiesenfeld, 1985 en: Jiméner
Dominguez, B. 1999).

i. El desarrolio de un conjunto de investigaciones pioneras que aporian datos
scbre aspectos especificos relativos a la conducta y al ambiente, tales como la
importancia de! espacio personal en interaccidon social, la viabilidad
metodoidgica del abordaje sistemético de la interrelacién lugar-organismo-
conducta y el impacto del disefic interior en la comunicacion interpersonal.
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£l reconocimiento por parte de disciplinas cientificas tanto naturales como
sociales, del impacto de problemas tales como la alta densidad, |a
contaminacion y el déficit energético sobre ef bienestar humano.

La demanda de ios psiclogos por parte de los sociélogos, disefiadores y
arquitectos de explicaciones sobre el papel de variables psicologicas, tales
como necesidades, preferencias, actitudes y percepciones de las personas en
el ambiente construido.

La toma de conciencia por parte de los profesionales de la Psicologia sobre 1a
ausencia de conocimientos relevantes en la Psicologia que permitiesen dar
respuestas a Jag peticiones provenientes de oiras disciplinas, o cual estimula
en la Psicologia lineas de investigacién dirigidas a obtener informacién sobre
la relacion enfre variables psicolégicas y ambientales v a desarrollar
metodologias apropiadas en el estudio de la interaccién entre los individuos y
su entorno.

La creacion de organizaciones, revistas cientificas y de cursos de Psicologia
ambiental a nivel posigrade, han fomentado la divulgacién de Ia disciplina en
seclores que consfituyen usuarios potenciales de dicho conocimiento
(disehadores, planificadores, urbanos, socidlogos), la formacién de recursos
humanos con profesionales provenientes de diferentes disciplinas {arquitectura
y sociologia) v el desarrollo tedrico metodolégico vy aplicado de la Psicologia
Ambiental.



1.1. ENFOQUES Y AREAS DE ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA AMBIENTAL

Dos grandes perspectivas suelen ser tomadas en cuenta dentro de la
Psicologia Ambienta!:
"Lz investigacion sobre conducta y entorno se remonia a finales de los afios 50,
deniro de esta iinea conductual 0 comportamental, se enfatiza fa importancia del
entorno en Ia ejecucion de algunos comportamientos o conductas, en ofras
palabras, se conceptualiza el entorno como una compleja serie de estimulos o
sucesos externcs a la persona que modifican su conducta. (Jimenez —Burillo
1986)

“En los afios 70, la interaccién de los psicdlogos con otros profesionales en 1a
investigacion ambiental comienza a producir campos especializados sobre

percepcion de ambientes y evaluaciones post-ccupacionales

Para ubicar los temas de esiudic de la Psicologia Ambiental, se acostumbra
citar {a clasificacion de Stokols (1978 en: Jiménez Dominguez, B, 1999), quien lo
hace en términos de las iransacciones entre la persona y el medic ambiente, que
son de varios tipos:

A. interpretativas ( la manera en que la persona conoce Yy se orienta an e
ambiente), que abarca procesos perceptuales, cognitivos, afectivos v rasgos de
personalidad.

B. Operativas ( las acciones sobre el ambiente), comprende las consecuencias
del comportamienio humano en casos tales como la contaminacion y el
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problema de fa basura. O también los mecanismos que usa la persona para
reguiar su interaccién ambiental como la privacidad, fa teritorialidad o el
espacio personal.

C. Evaluativas (los juicios sobre la calidad del ambiente)), se refiere a las
preferencias personales v a la satisfaccidn con la vivienda actual

D. Respondientes (el impacio psicologico de faciores ambientales) que
comprende el impacio de estresores ambientales ( ruido, alta densidad, calor)
tanto del entorno fisico, como del entorno construido.

DEFINICION DE PSICOLOGIA AMBIENTAL.

Los psicologos han hablado continuamenite sobre el papel que desempefia
el medio ambiente para determinar el comportamiento, de esta manera se
considera que la Psicologia ambiental es la disciplina que se ocupa de las
relaciones entre ef comportamiento humanc y & medic ambiente fisico del
hombre y en este sentido se propone responder tres asuntos basicos 1- como
afecta el ambiente fisico a la gente, 2- como comprende la gente el ambiente fisico
y 3- como afecta la gente al ambiente fisico (Heimstra, 1979).

La psicologia ambiental se apoya en diferentes disciplinas para realizar sus
objetivos, ia educacion ambiental es una de ellas en lo concerniente a las

tfransacciones de la persona con &l medio ambients de tipe oparativa.



2. EDUCACION AMBIENTAL.

La educacién ambiental conjuntamente con la psicologia ambiental debe
jugar un papel priofitasic 2 la horz de resoliver problemas ambientales
{contaminacién y el problema de la2 basura) promoviends un aprendizaje
caracterizado por la anticipacién y ia participacion que permita no sélo comprender
$ino también hacerse parte de aguello que queremos comprender {Borrel, 1883 en
Martinez Huerta, 1999).

Siende la educacion un producto de la sociedad que la promueve e
instrumento de transformacién de esa misma sociedad Y a lravés de la
participacién de todos los ciudadanos interesados en el nivel que corresponda,
toda persona deberé tener acceso adecuado a la informacién sobre como cuidar el
medio ambiente asi como informar sobre los materiales ¥ las actividades que
oirecen peiigro en sus comunidades asi como la oportunidad de participar en los
proceses de adopcion de decisiones.

Sin embarge de poco sirve la Educacién Ambiental si no conduce a la
accidn responsable, a la participacién en la birsqueda v aplicacion de soluciones a
los problemas relacionades con el medic ambiente.

En este sentido la Educacidn Ambientai es un procesc continuc se
aprendizaje de conceptos y acfitudes que han de capacitar al individuo para actuar
sobre la sociedad en que vive.

Debido a que la Educacion Ambiental fiene como destinatario al individuo

sus fines van mas alla del nivel personal tomando un caracter social:



1. Lograr un cambio en las cuestiones referenies al medic a través de ia
participacion de ia comunidad directamente afectada en cada caso.

2. Conseguir que en la planificacion de las actividades se tenga en cuenta
prioritariamente los conocimientos que la ciencia ecolégica pueda
aponrar.

3. Lograr el establecimiento de unos principios éticos relativos a las
reiaciones del nombre enire si y con el medio , que constituyan un punto
de referencia universalmente aceptado en toda toma de decisién sobre
aspectos del medio ambiente.

4. Establecer un tipo de educacion en el que la metodologia ulilizada sea ia
del contacto con la realidad circundante de forma que el entorne, como
un todo estruciurado v lleno de interrelaciones sea el objeto de estudio
de los diferentes ambitos del aprendizaje vy de 1a investligacién.

La educacién ambiental es un proceso dinamizador socioeducativo, dirigido
a motivar actitudes v conductas paricipativas favorables a la conservacién y
mejoramiento del entorno, que debe contribuir elevar |z calidad de vida en amplios
sectores de la poblacion (Ruiz Hemnandez,C, 1988) En esta misma linea se
concibe a la educacion ambiental como un proceso que consiste en reconccer
valores y aclarar conceptos con el objetivo de fomentar las destrezas v acfitudes
necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones entre el hombre, su
cultura y su medio biofisico, enfrafia también la practica en ta toma de decisiones v
en ia propia elaboracién de un codigo de comportamientc con respecto a

cuestiones relacionadas con la calidad del entorno inmediato al ciudadano.

La educacidn ambiental es un elemente esencial de todo procesoc de
ecodesarrollo y, como tal, debe proveer a los individuos vy comunidades
destinatarias, de las bases intelectuales, morales y técnicas que les permitan
percibir, 'comprender y resolver eficazmente los problemas generados en el



proceso de interaccion dinamica entre el medio ambiente natural y el creado por el
hombre.

La educacién ambiental debe cumplir con la funcién de aproximar a los
individucs a la comprensién de las interdependencias econémicas, pcliticas vy
ecologicas del munde moderno v & la relacién enire medic ambiente y desarrolio.
Se considera come un objetive fundamental, el lograr que los individuos Y las
coiectividades comprendan Ia naturaleza compleja del medio ambiente natural y &l
creado por el hombre, resuliante de la interaccién de sus aspectos bioldgicos,
fisicos, sociales, econdmicos y culturales y adquieran los conocimientos, ios
valores y los comportamientos para participar responsable y eficazmente en la
prevencion y solucidn de los problemas ambientales v en la gestion de la calidad
del medio ambiente {Curiel Ballesteros, A, 1897).

Los problemas de la educacion ambiental en los paises en vias de
desairolio son: ia pobreza, ias metodolegfas ¥ conceptos sin las adecuadas
modificaciones, el uso de tecnicismos que dificuitan la comprension, la carencia de

& necesaria informacion cientifica para proveer datos basicos (se da mucha

informacion no comprobada), se requiere una profesionalizacion de esta actividad.

Debe reforzarse una concepcion compleja de la educacion, para superar ios
enfoques que reducen los procesos educativos a ta mera aplicacion de técnicas.
La educacién debe dirigirse hacia la participacién, el desarrolio del pensamiento ¥
la imaginacion, para fomentar una actitud creativa v critica. La educacién
ambiental no sélo se debe circunscribir a la escuela o a las universidades, ia
empresa como unidad de reproduccidn social, @s un excelente vehiculo para

comunicar valores ambientales y relacionarlos con las caracteristicas productivas.

La educacidn ambiental es un proceso interdisciplinario para formar
ciudadianos conscientes e inforrmados respecto 2! ambiente, tanto en su forma



2.1. EDUCACION BASICA Y EDUCACIGN AMBIENTAL

Durante cerca de dos décadas, en México diversos organismos han tratado
de promover ia educacién ambiental, especialmente en algunas instancias del
gobierno: primero, la Secretaria de Safubridad Asistencia {SSA), después de a
Secretaria de Desarrollo urbano y Ecologia (Sedue), actualmente Secretaria de
Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca (Semarnap) y la Secretaria de
Educacion Publica (SEP). La estrategia que se ha seguido contempla adiciones
tematicas a los programas de las materias tradicionales (en ciencias naturales vy
en las sociales) insercidn de apartados en los libios de texio gratuitos
(particularmente en los volimenes dedicados a “ciencias naturales”), cursos de
capacitacion ambiental para maestros, campafias de sensibilizacién en el ambito
escolar y en los medios masivos de comunicacién, asi como a apertura de la
materia educacion ambiental en tercero de secundaria (de caracter optativo, v que,
junfo con otra que versa sobre tépicos de historia y geografia regionales, deben
elegir [as auloridades educativas de cada entidad federativa) (Ruiz Hernandez, C,
1998).

En México, la educacién basica pretende que a través de los programas de
educacion ambiental propuestos por la Secretaria de Educacion Plblica (SEP), el
estudiante tenga la capacidad de contribuir activamente al mantenimienio del
equilibrio ecolégico asi como su disposicion a respetar, disfrutar y aprovechar en
forma recional &l medic naiural reconociéndose & mismo como parie de su
entorno. Los aspectos sociales se fratan con demasiada superficialidad sobre todo
en los que se refieren a los causales socicecondmicos que propician el deterioro
ecolbgico y consecuentemente la aparicion de estandares deficitarios de la calidad
de vida en una dimensién poblacicnal (Ruiz Hernandez,C,1994).

Los vocablos “ecologia”, “ambiente” y “contaminacién”, ademas de una

gama amplia de aplicaciones para el adjetivo “ecolégico” ya son parte del
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vocabuiarnio tanto de maestros, educandos, padres de familia v sociedad en
general. Sin embarge, no por el heche de que sean palabras de uso frecuente y de
cierto modo rutinario, se puede asumir que promuevan una conducta ambiental

responsable,

Actualmente contindan las acciones que corresponden al provecto de
modernizacion educafiva en contenidos de sducacidn ambiental de educecidn

basica que ha implicado modificaciones diversas en los programas escolares.

La estrategia general que se sigue en educacion ambiental debe
contemplar dos fases: una de concientizacién y otra de participacion. El vehiculo
operativo en [a primera es la informacion y en la segunda la organizacién. Dicho
de otra manera, la modernizacién en educacién ambiental se relaciona con la
busqueda pedagdgica que motive a los alumnos a conservar su entorno y mejorar
en la medida de lo posible su propia calidad de vida,

El objetivo final es que el maestro se convierta en un auténtico facilitador
que, & través de una praxis educativa conducente, coadyuve a que los educandos
adquieran el conocimiento tedrico y practico necesario que los capacite para

enfrentar eficazmente las necesidades ambientalss de sus respectivos entormos.

El desarrollo de cada vez mejores recursos didécticos para su empleg en
los programas escolares demanda una atencién central. El material didactico de
calidad, asi como ofras actividades experienciales es escaso. Una situacién
diferente ofrecen las comunicaciones auxiliares. E| periédico mural , una esgpecie
de cartel artesanal, ha demostrado ser de gran utlidad para la didactica de [
educacion ambiental. Asi el empiec educative de las comunicaciones auxiliares
exige del maestro una capacitacion previa sobre las caracteristicas que poseen ias

mismas, sobre todc en las posibilidades de interaccién que pueden propiciarse
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entre la comunicacion y los receptores. El maestro debe elegir y resolver el

empleo que mejor convenga para conseguir los objetivos didacticos planteados.

Ciertamente la informacién es uno de los primeros pasos que Hevan al
aprendizaje Pero la emocién y la voluntad para hacer lo necesario son, también,
dos dominios del aprendizaje gue deben atenderse. En las condictas y
aprendizajes de practicamente fodos los seres humanos concurren
simultaneamente los tres aspectos. E! educador ambiental a través de los
diferentes recursos didacticos disponibles, tiene que esforzarse en informar,

motivar y convencer,

Conviene que Ia invitacién que se hace a tos alumnos para que participen
en acciones de educacion ambiental se realice a través de un mensaje directo,
crelble y coincidente con los intereses “ecoambientales” y “socicambientales” de Ia
comunidad escolar. Haciendo incapié no en la ganancia sino mas bien en la
aportacion de cada uno como parte de un grupo para el beneficic de! ambiente y
por tanto de mejores condiciones de vida ademas de fomentar e trabajo
cooperativo (que es el verdadero objetive pedagdgico).

Para lograr este objetivo es necesario realizar programas escolares donde
se promueva la participacidn de los sectores implicados en la realizacién de

fareas de educacién ambisntal como: vertimienfo selecfivo.

El punto de partida para que funcicne eficientemente un programa de
reciclaje de desechos es sut separacion correcta desde el momento en gue son
vertidos en el contenedor. £l vertimiento aborda tres aspecios importantes: el

cognoscitivo (aprendizaje), la actitud y la voiuniad dei participante.

Desde una perspectiva general, los procesos de aprendizaje comparten

rasgos comunes, en los cuales parlicipan los tres dominios del mismo:
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conocimiento, emocién y voluntad Mientras més especifico sea el aprendizaje
existen mejores posibilidades de aproximarse a un abordaje experimental
considerable. El estudio del vertimiento selective de desperdicios bajo condiciones
de observacidn rigurosa reline fas caracteristicas sefialadas de confiabilidad y éste
puede comenzarse con aspectos que atafien al conocimiento y reconocimiento de
los desechos comunes. (Ruiz Hernandez, C; Juarez Lugo,C.S., 1998)
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2 2. CONTENIDOS DE EDUCACION AMBIENTAL EN EDUCACION BASICA: TERCERQ
DE PRIMARIA, SEXTO DE PRIMARIA Y TERCERC DE SECUNDARIA

La accién educativa permite pensar y plantear cuestiones especificas en
torno a ia relacién que va de la educacion basica hacia otros espacios sociales
coma la familia v la comunidad. Asi, los nifios, los padres v los distintos miembros
de iz comumdad pueden ser una parte esencial en la realizacion de programas de
educacion ambiental para vincular a ia escuela con la familia y [a comunidad (De
Aiba; A, 1980)

Una de las acciones principales para mejorar ta calidad de la educacién
basica consiste en la elaboracién de nuevos programas y planes de estudio,
teniendo como proposito organizar la ensefianza y el aprendizaje en contenidos
basicos. Entendiendo los contenidos basicos como un medio fundamental para
que los alumnos logren los objetivos de manera integral, el término basico se
refiere a ia adquisicidn, organizacion y aplicacion de saberes de diverso orden vy
compiejidad creciente (SEP,1993).

En este sentido propiciar que ia sociedad participe v promueva el desarrolia
sustentable a través de la modificacion de vaiores y pautas de comporiamiento es
una tarea que comprende ia concertacion y la ejecucion de acciones educativas y
de formacién ambiental para el desarroilo sustentable, mediante instancias
pubiicas, privadas y no gubernamentales. Asimismo es necesaria la formulacion
de propuestas educativas, materiales didacticos vy de difusién, catalogos de
informacion reportes de las acciones generadas en educacién v cultura ambiental,
asi como servicios de asesoria y asistencia técnica, intercambio de informacion,
cooperacion y organizacién de evenios diversos (SEMARNAP, 1999)
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La ensefianza de las Ciencias Naturales , a partir del tercer grado se centra
en ios temas relacionados con la preservacion de fa salud v con [a proteccion del

ambiente v fos recursos naturales.

Para organizar la ensefianza, los contenidos de Ciencias Naturales han sido
agrupados en cinco ejes tematicos, los seres vivos, el cuerpo humano v la salud
el ambiente y su proteccion, materia energia y cambio. ciencia tecnologia v
sociedad.

PRIMARIA

Tercer Grado. El Ambiente y su Proteccitn
*Procedencia y destino de los desechos que se producen en el hogar y en la
comunidad.

*Basura orgénica e inorgénica

Dentro de estos aparitados se trata la generacion de basura, el tipo de
basura que generamos, cudles son las opciones que fenemos para deshacernos
de l2 basura y de qué manera podemos coniribuir a aminorar el problema.
También tratan las acciones especificas de reducir reusar y reciclar (ver ANEXO
1)

Sexto Grado. Agentes Contaminantes

Tipos de contaminantes v dafios que ocasionan,

La contaminacion y otros problemas ambientales.

La renovacién permanente de los recurscs naturaies.
Uso racional de los recursos naturales

Los problemas ambientales requieren la participacion de todos.
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Estos apartados hablan sobre ia importancia de los problemas ambientales tanto
en el campo como la ciudad y tratan también el problema de la basura, asi como
que el futuro depende del usc que le demos 2 los recursos naturales en cuanto a
promaover acciones para proteger el ambiente asi como la importancia de trabajar
en equipo. En particular esta cuestion es bastante ahordada comoe un cambio en
las actitudes y como una forma de solucionar el problema puesto que manejan
que el deterioro ambiental y la solucion de éste en parte se debe a la forma de ver

nuestras acciones de manera individuat cuando lo que se necesita para detener g

= (L) L= g

s

detericre ambiental reflexionar y actuar en conjunio (Ver ANEXD 2).

(e e

SECUNDARIA

Tercer Grade de Secundaria
*Contaminacion producida por desechos materiales.
Produccion de basura: génesis del problema consecuencias naturales vy
ambientales.
Medidas para el control y tratamiento de la basura,
*L.a Contaminacién Social

En estos apartados tratan sobre de qué manera generamos los desgchos,
como se clasifican dependiendo del lugar de donde provienen v que podemos
hacer para solucionar el problema. Asi como de que manera influye el
consumismo &n ia generacién del problema y de que forma podemos clasificar los
desechos de acuerdo al material con que estdn hechos. Llegando a la conclusién
que todas las perscnas debemos ayudar a disminuir este problema, ya que sin la
cooperacion |a solucién del problema de la basura es una farea mucho mas
complicada (ver ANEXO 3).
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3. PSICOLOGIA AMBIENTAL Y ESTUDIOS RELACIONADOS CON PROBLEMAS
AMBIENTALES.

La psicologia ambiental es un &rea de la ciencia que investiga la naturaleza
de la interdependencia de los individuos y su entorno. Al respecto de las
conductas protectoras del ambiente, la psicologia ambiental analiza las relaciones

entre la conducta humana. las variables psicol6gicas v los contexios fisicos

b

normativos presentes cuando un individue se comporta de manera responsable o
irfesponsabie con ei ambiente. Los resuitados de este andlisis sirven para disefiar
estrategias de intervencién en los problemas ambientales generados por Iz accidn
humana con el fin de obtener conocimiento de o gue somos en relacion con el
medic, de manera gue ese conocimiento permita adaptarnos al entorno sin

dafiario y por ende sin dafiarnos a nosotros mismos.

El desarrollo de la responsabilidad ecolégica como conciencia es una de las
estrategias méas importantes para inducir la adquisicién de una competencia
proambiental, una motivacion por el cuidado del medio v de ahi la conducta de
preservacion. En el mismo sentido el conocimiento psicoambiental puede servir
para desarrollar en la humanidad la conservacion del medio, a lo que llamariamos
conciencia ecologica y seria entendida como el nivel de sensibilizacion de los
individuos ante los problemas del medio y sus soluciones

Los psicdlogos ambientales han abordado ef estudio de una buena
variedad de conducitas ecoldgicas responsables: reduccién del consumo de
productos, reuso y reciclaje de objetos. cuidados del agua, uso racional de
energia, etc. Dada las caracteristicas de los paises en donde se desarrofia la
mayor parle de estos esiudios —naciones industrializadas- se observa en estos
afies un sesgo de investigaciones dirigidas al control de desechos sdlidos,

producto def corsumismo que caracteriza 2 esias naciones
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Por otro lado, no sdio es imporiante reconocer gue faltan por estudiar
muchos aspecios de la conducta proambiental. Por ejemplo: El reciclaje genera
na predice el reciclaje de productos particulares; si un individuo recicla aluminio no
necesariamentz lo hace con la ropa. Reconocer las particularidades de ia
conducta proambiental puede ayudar a obtener respuestas més claras a las

interrogantes de [a relacion entre iz propia conducta y sus determinantes.

En este sentido, buscar an (Hima instancia los determinantes de las
cloras dei ambiente se encamina a encontrar ios predictores de
que ocurra en tedas las ocasiones vy para todos los casos. Buscar esto implica
explorar no sélo los rasgos personales de los individuos, sus caracieristicas
demogréaficas 0 contexios donde transcurre sU vida, sino también generar y probar
estrategias educativas y de inlervencién en general que permitan el surgimiento de

una ciudadania comprometida con la preservacion del entorno.

Por ofro iado, el conocimientc acerca de problemas ambientales vy
estrategias de accion ejerce también una influencia en la conducta proambiental,
la cual puede ser indirecta segln algunos aufores. La gente gue recicla sabe mas
acerca de materiales que son reciclables que aquelios que ne se involucran an
esta practica de conservacién v poseen mas conocimiento acerca de la
conservacién ambiental. Otro estudio muestra que el conocimiento de acciones de
reciclaje afecta ei desarrolio de competencias para reciclar v éstas a su vez
influyen significativa y positivamente en la conducta de conservacion del ambiente.
También la iectura de libros o periddicos incrementa el conocimients sobre
actividades de reuso y reciclaje, el cual aumenia el desarrolle de habilidades
proambientales.

L2 eglrategia més simple utilizada como variable antecedente en camparias
proambientales consiste en proveer informacidn. Esta, sin embargo produce

resultados insignificantes sobre la conducta; la baja eficacia de Iz informacién
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puede deberse a deficiencias en el disefio de infervencion y a la falta de atencién
a factores como la especificidad de la informacién, facilidad y conveniencia
asociadas a la importancia a la conducta.

Tratandc de resumir fos resultados anteriores puede decirse gque las
personas con mayor inclinacién proambiental son aquellas que poseen
conocimientos acerca de problemas y soluciones ambientales, cuentan con

destrezas para resolver esos problemas, son responsables vy fienen locus de

MOTIVACION EXTRINSECA E INTRINSECA.

La Motivacién es un factor determinante en la vida de fodo individuo puesto

que de ella depende en gran medida &l interés que se presta a diferentes
situaciones. De ahi la importancia de hablar de motivacién en el &mbito educative,
puesto que sin ella los programas no podrian ser eficaces.
La motivacion va a diferir dependiendo dei interés particular de cada individuo,
puestc que algunos pueden estar motivados por valores, un estilo de vida
deseado, un sentidc de responsabilidad ambiental o social, o conciencia de!
ambiente, muchos pueden encontrar motivaciones econémicas suficientes para
justificar su adicidn al esfuerzo necesaric para contribuir 2 la conducta ecolégica
responsable.

Motivacién Extrinseca.

Dentro de los programas de reciclaje los participantes son motivados por el
page por la participacién v el castige por no participar. Este tipo de incentivos o no
incentivos pueden ser fotalmente efectivos en fomentar la participacién  en
programas de reciclaje. Sin embargo cuando es retirado el incentivo externo y &l
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no incentiva en dicho programa hay un cambio en la conducta vy la participacidn

tiende a regresar a los niveles originales.

Molivacion Intrinseca.

Dentro de los programas de reciclaje los participantes son motivados por
creencias, valores y actitudes de los individuos. Cuando existe este fipo de

motivacién en los participantes se ha mostrade un fortalecim

h ra un fort niento en ia

paiticipacion y compromiso en ei programa. La motivacion intrinseca esta
caracterizada de acuerdo con Schwartz cuando:

1.Las normas han sido internalizadas por el individuo.

2. El individuo logra tomar conciencia de las consecuencias de su accién e
inaccién.

3.El individuo asume alguna responsabilidad personal por ef problema.

En este sentido la alta conciencia de las consecuencias v el asumir la
responsabilidad tienden a guiar a la activacién de normas sociales que han sido
expresadas como conductas especificas de conservacion del medio.(Reams,
etal,, 19886).
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3 1. EL RECICLAJE DE DESECHOS SOLIDOS

Debido a la creciente preocupacién por el ambiente, y a la generacién
excesiva de desechos, los psicologos ambientales, educadores ambientales v
ofros profesionales relacionados han trabajado sobre los residuos llamados
municipales, es decir, aguellos que produce ¢l individuo como consecuencia de las
actividades de su vida cotidiana. Geller (1981 en: Jimenez v Aragones, 1986)
clasifica a estos en cuatro categorias diferentes:

e residuos durabies, aqueilos objetos o materiales que han sido ufilizados
durante un perlode més ¢ menos largo de tiempo v cuando ya no se usan
resultan dificiies de reducir dado su volumen, por ejemplo, electrodomésticos,
muebles, coches, eic.

o residuos no durabies, corresponden a esta categoria aquelios que tienen su
origen en productos de consumo gue normalmente se utilizan durante breves
periodos de tiempo y su componente fundamental es papel | por ejemnio:;
peribdicos, ropas de papei, etc., por lo gue resultan facilmente reciclables en
materias primas o energia.

e residuos de empaquetado, dentro de esta categoria se encuentran los envases
y envoitorios que contienen productos de consumo ( botellas, lata, papel, etc.)
y

o residuos de comida y jardin se considera dentro de esta categoria los residuos
compuestos por materia organica.

El reciclaje es lo més efectivo para fratar la basura, sin embargo un
requisite previo indispensable para considerar como alternativa de solucién la
recuperacion de materiales es conocer la composicion de la basura, los habitos de
la comunidad y los mercados potenciales para los materiales recuperados (Trejo
Vazquez, 1987).
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El estudio del comportamiento relacionado con el denominado reciciaje,
hace referencia a la recuperacion de ila materia prima. Esta actividad tiene efectos
beneficiosos en el ambiente a tres niveles distinios: disminuye en alguna medida
el consumo de recursos aln en la naturaleza, se reducen los niveles de
contaminacion ambiental v se realiza un conirol indirecto sobre los residuos.
Dentro dei reciclaje hay dos estrategias diferenciadas a aplicar en el reciclaje de
desechos: recuperar los recursos que éstos contienen o convertir el residuo en
otro material. Sin embargo, la investigacién psicologica se ha enfocado
particularmente en la conveniencia de conseguir que los sujetos depositen en
forma adecuada los desechos — papel, vidrio, latas, efc, - de tal forma que los
centros de acopio reciban en las mejores condiciones estos materiales (Jimenez y
Aragones, 1986).

Hay dos formas para recuperar la materia prima, la alta tecnologia basada
en el tratamienio de desechos mixics que consisie en recoger la basura sin
clasificar y recuperacion de desechos en la planta, y la baja tecnolegia consiste en
la separacién de los desechos, fransportacion al centro de reciclaje para su
tratamiento ya sea para recuperacion de desecho o conversidn en otro producto.
Sin embargo a pesar de que el segundo tratamiento (baja tecnologia) es mas
barato y mas beneficiose, pero mas incomodo para el usuario.

Esto nc serfe asi si tuvidramos una cultura de la basura, es decir, si desde
pequefios nog inculcaran o involucraran en la separacidn de basura, si el camién
recolector recogiera la basura separada seria una farea que simplificaria la tarea
de separacion de los desechos, logrando asi su recuperacién © bien su

transformacion en otro producio.

Debido a la creciente generacién de desechos cada vez mas abundante, es
casi imposible su recogida y tratamiento ya sea para reciclarios o almacenarlos sin

riesgos, dado que unos residuos se generan en forma solida, pastosa o liquida
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pero otros se emiten a la atmosfera en forma de finisimas particulas sélidas en

suspensién o bien en estado gaseoso.

Cada vez se generan mas desechos de composicién fisicoquimica ajena a
los materiales existentes en la naturaleza. Como consecuencia de lo anterior, el
vertide sobre e] entorno de las enormes cantidades de desechos produce dafios

irreparables en los ecosistemas a gran escala: contaminacién de tierras, agua v

3

Podriamos definir el deseche en cualquiera de sus formas de presentacion
y composicién, como un producto contaminador o su naturaleza de materia prima
mas o menos transformada Uil y necesaria por su escasez, contenido energético y
valor econdmico, estratégico, ecolégice, etc.

La educacion y la investigacion dada su trascendencia, deben partir de una
nueva concepcion ecoldgica del mundo, en la que los recursos sean considerados
como aigo integrante de un todo limitado y gravemente alterado.

Se debe comenzar por aclarar conceptos, definir objetivos y establecer
prioridades respetando la ecologia. Se incorporara al nuevo sistema educativo el
conccimiento de ios impactos ambientales que producen, entre ofros, los
desechos mas proximos a los lugares de residencia y trabajo asi como el estudio
de como evitaros, no produciéndolos o reciclandolos.

Solo existen tres modos de sclucionar ef problermna de |z basura: reduciria,
destruirla ¢ recuperaria, la eliminacién es algo ficticio, pues se basa en el vertido
controlado por ia incineracion, y estos sisternas no eliminan sinc que esconden o

transforman fas basuras en alge indtil y perjudicial para el entorno.
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El vertido controlado es un enterramiento, técnicamente preparado para
evitar en teoria el maxime de contaminacion. Este es un objetivo raramente
alcanzado, y en realidad se convierte en un camufiaje del problema. La
incineracion no es otra cosa que transformar las basuras mediante un complicado,
costoso y muchas veces peligroso sisiema, en escorias y gases, necesitandose de
nuevo el vertedero para las pritheras y grandes sumas de dinero para eliminar
parte de la contaminacién y aprovechar energéticamente los segundos.

Vertido conirplado e incinerado son dos situaciones que ftrasladan el
problema de la ciudad al entormo con cierta diplomacia, mantienen bien la
apariencia de solucién e inclusc estan siendo presentadas como métodos de

eliminacién de basuras.

El problema més grave y ademés comin a2 todas las plantas, esta en la
dificutiad de separar algo tan heterogéneo, mezclado y compactado como las
basuras que llegan en los grandes camiones compactadores. la fase de
recoleccion es la mas costosa, légicamente, mezclar los componentes de la
basura en un mismo recipiente, comprimirlos fuertemente en el camién de
acumulacién mediante complicados mecanismos, para luego intentar separarlos
hasta llegar al mismc estado en que se halleban antes de ser recopilados, es algo
absurdo técnicamente y ademas el resultado es dudoso desde ef punto de vista de

iz calidad de los elemenios recuperados.

Por ello la recoleccidn selectiva o recoleccién por separado de
determinados companentes de ta basura, ha sido y sigue siende una alternativa a
la que tienden muchas personas e instiuciones, dado que, al menos an teoria

soluciona casi todos los problemas.

Separar los componenies de ia basura para su recoleccion y reciclaje no es

mas caro ni mas complicado, ni mas molesto ni se necesita mas espacio para
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realizarlo. Simplemente es necesario una educaciéon adecuada de las personas,
comenzando por la escuela y sobre todo una voluntad politica que desee y apoye
de verdad la participacion publica en la solucién de los problemas, deniro de un

minimo respeto hacia la Naturaleza.

Por ofra parte, en numerosas ocasiones la instalacion de un vertedero u
otra instalacién de tratamiento de fas basuras de una amplia zona en un lugar
determinado, resulta inaceptable para los vecnos préximos al lugar, dada su
escasa produccion de basuras con el total a tratar. Separar los componentes de ia
basura en casa significa entonces repartir sobre cada vecino una parte dal
problema que la generacion de sus basuras, ocasioha, coniribuyendo mediante la
suma de todos los esfuerzos separadores a recuperar la mayor parte de los
componentes, muchos de los cuzles son vendidos directamente, por lo gue al final

la cantidad de basura realmente inservible y molesta queda reducida al minimo.

Algumnas de las ventajas del reciclaje son:

Logran que la cantidad de desechos que los pafrones aciuales de
produccién y de consumo estan generando se estabilice o se disminuya en cuanto
a su disposicion final v que los impactos sobre el ambiente y la salud que
producen, se reduzcan significativamente al impedir que los residuos lleguen a los
tiraderos, entierros o reffenos sanitarios. También ofrece una ventaja en cuanio &
la conservacion de los recursos naturales que sirven como materia prima, debido a
que existe una reduccion de la demanda de los mismos, ejempio papel y cartén.

tas politicas de reciclaje deben partir de practicas existentes, para poder
traducirse en programas gue no solo busquen una eficiencia en e manejo de los
residuos con una rentabilidad econdmica, sino también incorporen los aspecfos
sociales, culturales, ecolégicos y de participacién social que existen en nuestro
pais {Aguilar Rivero, 1999}
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3.2. ESTUDIOS QUE CONTRIBUYEN A UNA CONDUCTA AMBIENTALMENTE
POSITIVA.

Una de las formas mas comunes de fomentar la conducta ecolbgica
responsabie es a fraves del uso de camparias educativas. Estas campafias basan
su efectividad en que con la informacién ambiental relevante, las actitudes pueden
cambiar y crear un cambio en Ia conducta, no siempre resulta asi |, el cambio de
actitudes no necesarnamente cambia ia conducta. La informacion general gue
manejan este tipo de campafias guian a poca correspondencia entre actitud y
conducta. Otra de las razones podria ser la falta de correspondencia de ia
informacién con el contexto social en cuanic a senfir comprometidas a las
autoridades con el problemas, a través de acciones que promuevan la conducta

ecolGgica responsable (Bum; Shawn,1991).

Sin embargo e conocimiento y los factores motfivacionales representan
importantes topicos de la conducta de! reciclaje. La diferencia entre recicladores v
no recicladores se atribuye a lo que conocen acarca del reciclaje y ia forma como
ellos adquieren el conocimiento, puesto que la educacién es cominmente usada
para ensefiar & la gente a reciclar. No obstante ias investigaciones de ios efscios
de la informacion sobre a conducta del reciclaje y sobre las fuentes desde las
cuales es obtenida tipicamente no miden la informacion que es retenida, examinan
la consecuencia de {a conducta.

La informacion combinada con contenedores convenientes yfo coniacio
personal ha demostrado ser mas efectiva en adquinr conformidad en el reciclaje
que la informacion por si sola (Vinning; Ebreo,1990).

Diversocs estudios han vinculado ia participacion en conductas ecolbgicas
responsables al nivel de conocimiento y experiencias necesarias para realizar ias
conductas deseadas. En este sentido ef conocimiento en estrategias de accidn

juega un papel preponderante. Un fuerte sentido de accién responsable sirve
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como posible predictor de la conducta de reciclaje, pero la falta de informacion
puede crear una barrera que no mofive el reciclaje, en este sentido la falta de
conecimiento forma una barrera enire el reciclaje y la conducta ecoldgica

responsable.

Entences para lograr la participacion en una conducta de reciciaje se
requiere que la gente esié motivada y sea capaz de sobrellevar las barreras que
se le presenten para reciclar y esto solo se puede lograr con una informacion
adecuada y especifica sobre los pasos para lograr ia conducta deseada
{(Simmons; Windmar, 1981).

La informacion y conocimiento han sido encontrados como predictores de
reciclaje, varios autores encontraron que el conocimiento de la 16gica del reciclaje
es un importante predictor de esta practica. Por ofro lado los programas intentan
educar a la gente sobre el reciclaje. La infiuencia de! conocimiento y la informacion
juegan un papel fundamental sobre la conducta del reciclaje. Asi, los programas
educacionales sobre recuperacion de recursos pueden concentrarse en proveer
informacion sobre qué pasos seguir para reciclar, De cualguier modo la cuestién
no es porque uno debe reciclar sino como puede uno realizar la actividad puesio
gue implica una necesidad de desarrofiar una actitud de conservacién (Corral-
Verdugo,1998).

En México como en muchos otros paises pobres, el problema ambrental
experimenta un crecimiento relacionado con la produccidn, acumulacién y manejo
de desechos sdlidos. Este problema enfatiza una necesidad de informacién que
guien a sus soluciones efectivas (como la promocién del reuso v ¢l reciclaje) v
esta informacion es actualmente escasa en el pafs. Uno de los méas importantes
factores que propician y motivan las préacticas de reciclaje en México es el caso

donde ¢l reciclaje produce un ingreso econdmico.
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En este sentido, una forma de cambiar la conducta es a través de la
educacion. Por ello es necesario que el manejo de los desechos sélidos se incluya
en el curriculum escolar para ayudar a los estudiantes a adquirir una comprensién
de la seriedad de la naturaleza de! problema y a descubrir estrategias en donde
ellos puedan formar parte de [a solucién Asi los educadores ambientales pueden
evaluar st los contenidos educacionales pugden prorover la conducta de reducir —
desechos, para ello necesitan determinar cuales variables educativas promueven

esa conducta. Tradicionalmente los educadores creen que el conocimienio

incrermenta la conclencia y con el incremento de la conciencia uno puede

comenzar a motivarse para actuar de una manera ambientalmente responsable.

Actualmente hay varios modelos que promueven la conducta
ambientalmente responsable como son: el conocimiento de las consecuencias,
conocimiento de experiencias de accidn, actitudes, responsabilidad personal,
sensibilidad y normas sociales asi como estrategias de accion. Esta liima maneja
soiuciones fundamentales para el problema de desechos solidos: que es el uso de
las tres Rs, reducir, resusar y reciclar, incluyendo estrategias especificas, como es
organizar actividades donde estas son guiadas a través del conocirniente scbre
cémo implementar ia estrategia en este caso sobre ¢émo reciclar por medio de un
procedimiento de conocimiento, es decir, primero conocer los pasos a seguir y
después realizarlo (Boerchsit; De Young, 1993).

De acuerdo a la informacion revisada el conocimiento de manera general no
es el (nico que promueve ia conducta ambiental responsable, existen ofros
factores come son la motivacién gue tenga ef propio individuo hacia el probiema,
la responsabilidad. Sin embargo hay formas de poder interesar a las personas a
participar en un programa de reciclaje, como son: informacién especifica en el
sentido de decir exactamente lo que se pretende iograr asi como los pasos a
sSeguir.
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Con respecto a la Informacion revisada anteriormente, podemos decir que
una de las formas para tratar el problema de la generacidén de desechos es la
informacion, siempre y cuando ésta sea tratada de manera especifica teniendo

como objetivo lograr |a participacion de la poblacién en campafias de reciclaje.

Una forma de hacer ilegar esta informacion es a través de estrategias que
promuevan practicas de reciclaje, éstas deben estar encaminadas a proporcionar
informacion especifica sobre acciones que contribuyan a la disminucion del
problema de la basura.

Por tal motivo los alumnos de educacién basica (primaria y secundaria)
participaron en una estrategia de intervencion didactica para el conocimiento de ia

seleccion de desechos con e fin de fornentar las practicas de reciclaje.

En este sentido, ia presente investigacién se realizd con informacion
especifica sobre reciclaje, dando a conocer los pasos a seguir para reciclar. De
esta formza la estrategia aqui presentada no intenta que los individuos tomen
conciencia de lo grave que es el problema de la basura, sino intenta darle s
herramientas necesarias para que en un futuro ellos puedan iniciar acciones, y no
solo se quede en discurso, por tal razoén el contenido de 1a exposicién se tratan
aspectos como qué es el reciclaje, antes de reciclar qué debemos hacer; que
conocimientos debemos tener, de qué manera se clasifican los materiales, qué
actividades didacticas se pueden manejar con desechos, y donde podemos llevar
nuestros materiales separados.

Por esta razon el objetivo del presente trabajo es: “Diseffar una estrategia
de intervencién psicopedagégica para motivar la atencién con respecto al
aprendizgje del reciclaje de desechos comunes, e vertimienfo selectivo y las
praciicas de reciclaje”.
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CAPITULO H

METODO
1. Sujelos:

Participaron 800 estudiantes, 300 hombres y 300 mujeres, de los grados de
tercero de primaria, sexto de primaria y tercero de secundara, 100 hombres v 100

P vy e A,
mujeres por grads de escueias pertenscientes gl Municipio de Tialinepantiz y oo

Municipios conurbados del Estado de México.

Se seleccionaron estos niveles principaimente porque en el tercer grade es
donde se empiezan a dar contenidos de carécter ambiental, el sexto grado por ser
el gue concluye la educacidn primaria v se ftratan los femas de agentes
contaminantes y de la importancia de la participacion, el tercer grado de
secundaria porque es el Ultimo ¥ se concluye |a educacién basica, ademas que en
este afio llevan la materia optativa de educacién ambiental,

2. Mafteriales:

Se utilizaron laminas de papel cascardn que contenian la informacién
referida al reciclaje, cuestionario, desechos | pedacitos de holsas deonas y vasos

de unicel..

3. Procedimiento:

Se seleccionaron escuelas pnmarias y secundarias del Municipio de
Tialnepantia v otros municipios conurbados del Estado de México, se soiicitd su
permisc para frabajar una estrategia. En esta se les proporcioné informacion
sobre cuestiones especificas sobre como reciclar los desechos sdélidos, a través
de una exhibicion de contenide fijo. Los estudiantes se dividieron en dos grupos de

veinte alumnos { diez hombres y diez mujeres por grupo). Al primer grupe se les
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aplicé un cuestionario con preguntas referentes a conocimiento de cuestiones de
reciclaje, posteriormente pasaban a ver la exhibicion dandoles la advertencia que
después se les preguntaria sobre los contenidos de ia exposicién y se les aplicaba
el mismo cuestionano(G1-G2) Tratamiento 1 (T1). Ei segundo grupo pasaba a ver
fa exposicion dandoles ia advertencia de que después se les preguntaria sobre el
conteriido de la exposicion(G3) Tratamiento 2 (T2).

Junto con el cuestionario se les proporciond dos materiales que consistian
en un vaso de unicel v un pedazo de pelicula pléstica (pedazo de bolsa de donas)
que les servian para contestar la pregunta 1 vy 3 dei cuestionario (ver ANEXO 4),

ESTRATEGIA
tLa estrategia consistié en una exposicién compuesta de diez laminas en fa
cual estuvo contenida la siguiente informacién: el concepto del reciclaje | la
finalidad de la separacidn correcta de los desechos, la conveniencia de la
clasificacion de los desechos una vez separados, cuéles son los materiales que no
deben reciclarse, el simbolo del reciclaje y su significado, la clasificacion de los

plasticos y un ejemplo con los desechos como material didactico {ver ANEXQ 5).

El contenido de la exposicién agui presentada, se tomo de un triptico
elaborado por el Proyecto CyMA de Educacién Ambiental de la ENEP IZTACALA,

lo unico que se adiciono a este fue la clasificacién de ios plasticos (ver ANEXO 86).
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CONTENIDO

Lamina 4. Concepteo de Reciciaje.

Objetivo: Informar a los alumnos sobre el significado del concepto del reciclaje

Confenido

Concepto: El reciciaje es la conversidn de desechos a materia prima original

i T o o

le £ S o . g
¥ - AUCTHGD DO THETICIONai 103

SOon g

materiales que pueden reciclarse ( papel, metal, vidrio, plastico, cartén)

Lamina 2. Desechos sin clasificar.
Objetivo: Demostrar como los desechos sin clasificar no tienen ninglin valor y sélo

generan basura.

Conienido.

Esta ldmina muestra que los desechos revueltos no tienen ningtin valor, sin
embarge cuandc consumimos una botella antes de depositarla no es basura, perc
cuando fa depositamos sin separarla ni clasificarla estamos generando
desperdicios y no podemos obtener ninglin beneficio.

Lamina 3. Separacion de desechos.
Objetivo. Conocer la importancia de la correcta separacion de los desechos para
facilitar su clasificacién.

Contenido.

Algunos envases y empaques estdn compuestos de distintos materiales.
Una vez que se han utilizado es mejor separarios antes de tirarlos, por fo cual
deben identificarse por los diferentes materiales de que estan hechos, con la
finaldad de facilitar la clasificacion de los desechos
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Lémina 4. Clasificacién de Desechos.

Objetivo: Informar sobre ia funcionalidad de ia clasificacién de desechos

Contenido:

Los desechos ciasificados reducen en mucho mayor medida &l costo del
reciclaje gue tiene que realizarse si estos estdn mezclados, ademds de aque s
0$ s& cigsifican en casa pueden venderse y asi oblensr un beneficio en ia

reduccion de basura y en lo econdmico.

Lamina 5. Materiales Peligrosos y de Indole Sanitaria.
Objetivo: Informar sobre fa importancia de no reciclar materiales que sean de este

fipo.

Contenido.

Los materiales peligrosos y los de indole sanitaria, por razones de
seguridad nc deben reciclarse. Esfos deben inutilizarse v depositarse en
confinamientos apropiados. Ejemplos sobre este tipo de materiales (papel
higiénico y recipientes de pintura en aerosol, jeringas, ete.)

Lamina 8. Bl Simbolo del Reciclaje v su Significado.
Objetive: Informar sobre cdmo identificar materiales reciclables a través del

simbolo del reciclaje asi como el significado de cada una de las paries del mismo.

Contenido.

Es comin que el simbolo del reciclaje se encuenira en envolturas,
empagques y recipientes.
Cada una de las flechas tiene como significado:

1)Reducir Ia cantidad de basura que se produce cotidianamente.
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2)Reutilizar aquellos envases y empaques que todavia pueden ofrecer un servicio
seguro.

3)Reciclar todo aguello que sea posible

Lamina 7 - 8 ;Como puedes saber qué un material es plastico?
Clasificacién de los Plasticos

Objetivo: Informar de qué manera podemos identificar que un material es plastico
v cdmo han sido clasificados los plastions.
Contenido.

En la gran mayorfa de los envases y empaques de plastico el triangulo
sefialado incluye numeros y/o siglas en el centro, lo que indica ia clave del
material con que estén fabricados. Los plasficos se enumeran del 1 al 7. En cada
clasificacién se muestra un material de cada tipo de piastico (ver ANEXO 7)

Lamina 10. Materlal Didactico.
Objetivo: Demostrar que la combustién de materiales similares en su composicion

es |a misma.

Contenido.

Algunos desechos pueden ser utiizados como material didéctico o para
experimentos de laboratorio. Por ejemplo, al prenderle fuego 2 un material si es
piastico se compactara a modo de plasta carbonizada, si contiene celulosa

{celofén o papel) la pelicula expuesta ai fuego se reducira a ceniza



38

4 RESULTADGCS

Los resuitados se analizaran partiendo del cuestionario el cual contenia 16
preguntas de las cuales 9 hacen referencia a informacién especifica contenida en
la exposicidn(1,2,3,5,6,7.9 y 10) y 7 de efias eran un simulador de vertimiento
donde tenian que colocarlos en dos clasificaciones: reciclables y no reciclables

(4%, 4b, 4c, 4d, 4de, 4fy 4g.} consuitar cuestionario (ver ANEXD 4)

Para obiener cuaies son los items significativas se utilizé un calculo
expeditc para reconocer si una diferencia en puntos es significativa (Zo 975, p=q),
se hace como sigue: Dif. + en puntos =(1.9208/N)¥: X N. En donde N es el nimero
de participantes en cada uno de los grupos que contempia el disefio. La ecuacion
sehalada funciona con grupos (tratamientos) de igual tamafio.

Para saber si habia diferencia significativa se utilizé un « de .05 para los

items significativos y un <« de .01 para los items muy significativos.

Considerando ios resultados de la tabla 1 que refieren al tercer grado de
secundaria en el grupe “antes y despu@s” se encontré que los items significativos
fuercnel 1,2, 3,4b, 5, 6,7, 8, 9y 10 que son los que refieren a preguntas schre
conocimiento con excepcién del 4b. En cuantc al grupo (solo después) se
observa que hay diferencia en cuanto al grupo antes en los items 1, 2,3,4b,5,8,7.8
y 10 aqui desaparece el item 9. Con respecto al grupo después solo hay una
diferencia pero negativa en el item 6 y el 8 io que quiere decir que obtuvieron un

mayor puntaje Jos del grupo "sdlo después”
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TERCERC DE SECUNDARIA
T i |72
ITEMS [G1 G2 |G3  1G2-G1[G3>G2 [G3-G1
1 30| o7 96 7] -] 66
2 59| 78] B84 19 8 28
3 45 74| 72] 28 2] 27
43 84l aal o3l 3 g
4b 78] e8] 93 18 =2 14
4c 91 o7l 99 5 8
2d 77 88| 88 ) B 3
e 78| 89| o1l 11 2l 13
4f 86| 98] o0z 12| 6 8
4g 88| 98] oo 10 =
5 520 98| 94| 48| 4 42
3 31 54| 32| 51 23] 28
7 87| 77| 66| 10| 76
8 6 40 21| 34| -19 15
9 70| 84| 77| 14| 7 7
10 38 72] 78] 34 4 38
887| 1317| 1273| 430; 44| 386
X | 55.43] 82.31, 79.56| 26.87| 2.75| 24.12

La tabia 1 Muestra ias diferencias de los grupos Antes, Después y Solc Despuds en el Tercer Grade de
Secundaria

Con respecto a los resultados de la tabla 2 que refieren al sexto grado de
primaria en el grupo antes y después” se encontré que los items significativos
1,23, 4b56 y 7 a diferencia del tercer grado de secundaria hubo menos
preguntas significativas debido probabiemente a que los alumnos de este grado va
han visto aigunas cuestiones referentes al reciclaje o bien se han informado por su
propia cuenta o se dedican a reciclar diversos materiales {principaimente latas).

Con referencia al grupo “sélo después” se encuentra que hay diferencia con el
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grupo antes en los items 1,2,3,4b,56,7 y 10 aqui la Unica diferencia radica en que

aparece el item 10 como significativo. En cuanto a! grupo después hay diferencia

en el item 2.
SEXTO DE PRISAARIA
T 1172

ITEMS |Gt [62 163 iG2-G1|G3-G2 [G3-G1
1 331 9o 89 57 -1 56
2 a2l 61 84] 19 23] 42
3 28| 68 53] 41 -1 25
4a 81 89 o1 8 2[ 10
“4p 62| 80 87 18 7 25
4c 88l 90 95 2 5
4d g4i 83 o1 -1 8
4e 81 83 87 2 4
4f 81l 2] @3 11 1 12
49 76| 8t 82 5 1 )
5 i9] 79 80 80 G
8 i 2 28] 23 2] 25
7 7 50| B8] 43 15| 58
8 18] 33 28] 47 710
8 57| V4] 72 17 2] 15
0 41 52} 85 11 3] 24

797| 1130 1186/ 233 561 389
Lf 49.8| 70.5] 74.12] 2081 3.5] 2439

La tabla 2. Muestra las dferencias de los grupos Antes, Después y Solo Después del Sexto Grado de
Prunana.

La tabla 3 muastra los resultados que refieren al tercer grado de primaria, en el
grupo “antes y después” se encontrd que los items significativos fueron 1,2,3.4b.5

Yy 7 En cuanio al grupo “solc después’ con respecto al “antes” los items
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significatives fueron 1,2, 3, 4b, 4§ 4g.57 y 9. Con respecto al grupo “solo

despues” con el “después” fueron significativos los items 1 y 4g.

TERCERO DE PRIMARIA
T 1 1T2
MEMS IG1 IG2 [G3 iG2-G1]G3-G2[G3-G1

1 41l 66] 84 25 18 43
2 4 38 36 32 G 32

3 8 41 52 23 11
4a 811 75 84 & 9 3
4b 41; 81| 72 20 11 3
4c 75 78] 81 1 5 6
4d 67| 75 78 8 3 1"
de 68) 74 71 6 -3 3
4f 55 72} 76 17 4 21
4g 45, 35 73 10 18 28
5 2; 58 359 48 g 57,
B 3 12 13 -1 12
7 18] 46 62 31 ] 47
8 7 16 7 9 16
8 32 42 51 19 9 18
10 18 18 24 3 5 &
566 808! 931 260 123 371
X 35{ 50.5] 58.2| 1843 7.37, 23.18

La tabla 3, Muestra las diferencias entre los grupos Antes, Después y Solo Después del Tercer Grado de
Prmana

A pesar de gue en los tres grados no se muestran significativos, el mismo
numero de items podemos decir que una diferencia importante entre estos es el

numero de alumnos que contestan correctamente por gue pareciera que este va
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aumentando o disminuyendo de acuerdo al grado en el que se encuentre el
participante, esto parece deberse a la capacidad de retencion de informacién de
los alumnos conforme va avanzando su escolandad, sin embargo como podemos
observar en las tablas a ia hora de comparar los grupos no hay diferencias
significativas.

A continuacion se mencionan ei nudmere de aiumnos que contestd

correctamente la pregunta en los diferentes grupos, por cada grado.

Con respecto a las diferencias de los ilems entre grados en el grupo Anies.

Sexto de Primaria y Tercero de Primaria, los HKems que resultan
significativos en cuanto a su diferencia son el 2, 4b, 4f, 4g, 9y 10.

Tercero de Secundaria y Sexio de Primaria, los items gue resultan
significativos en cuanto a su diferencia son el 5y el 9.

Tercero de Secundaria y Tercero de Primaria, los items que resultan
significativos en cuanto & su diferencia son 2,3.4b, 42 4f4g, 8y 10.(ver Tabla 4)
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Grupo Antes.

ITEMS |3 SECUNDARIA |6 PRIMARIA |3 PRIMARIA
1 30 33 41
2 59 42
3 43 28 i8
4® 84 81 81
45 78 82 41
4c 51 88 75
44 77 84 &7
4e 78 81 68
4f 86 81 55
49 88 76 45
5 52 18

6 3 1

7 7 15
8 8 16

9 70 57 32
10 38 41 15

Latabla 4. Muestra las diferencias entre los grados en el grupo Antes,

Con respecto a la diferencia entre los grados en e grupo Después;

Tercero de Primaria y Sexto de Primaria los items cuya diferencia es
significativa son 1,2,3,41,5, 8, 9y 10.

Tercero de secundarna y Sexto de Primaria los items cuya diferencla es

significativa son el 5,6 y 10.

Tercero de Secundaria y Tercero de Primana los items cuya diferencia es
significativa 1,2.3, 4b,4¢,4f49,5,6,7,8,9 y 10. (ver Tabla 5)
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Grupo Después

ITEMS |2 SECUNDARIA [B PRIMARIA |3 PRIMARIA

i a7 80 66

78 61 36

3 74 69 41

4a an 29 75

4b 95 80 61

4c 97 80 76

4d 86 83 75

4e 89 83 74

4f 98 92 72

4g o8 81 55

5 g8 79 50

8 54 24 13

7 48 50 87

8 40 33 7

g 84 74 42

10 72 52 19

Latabla 5. Muestra los resultados de las diferencias entre los grades del Grupo Después

Con respecto a la diferencia entre los grados, en e} grupo Solo Después:

Sexio de Primaria y Tercero de Primaria las difrencias significativas se
encuentran en los items 2,59 y 10.

Tercero de Secundaria y Sexto de Primaria las diferencias significativas se

encuentran en el item 3,



Tercerc de Secundaniz y Tercero de Primaria ias diferencias significativas

se encuentran en ios items 2,3 4b 4c4e 58,8 v 10.(ver Tabla 8)

Grupo Solo Después

ITEMS {3 SECUNDARIA {6 PRIMARIA [3 PRIMARIA
1 96 89 B4
2 84 84 28
3 72 53 52

4a 93 91 84
4b o3 87 72
4¢ 99 g5 &1
4d 3 a1 78
4e o1 87 71
af 52 93 76
4g 80 82 73
5 94 80 58
6 32 26 12
7 77 65 62
g 21 26 16
9 77 72 51
10 76 65 24

Latabla 6. Muestra las diferencias entre grados en i grupo Solo Después,

Para observar las diferencias en cada uno de los grados por grupo (Anies

Después y Solo Después) cansuitar el ANEXD 8.
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Se 7ealizd un andlisis de varianza de dos factores con una sela muestra por
grupo para comprobar si habia diferencias significativas enire fos grupos vy los
tratamientos se comprob¢ que ne hay ninguna diferencia significativa entre grupos
y fratamientos. Para realizar ef analisis de varianza se agruparon los totales por
grado y iratamiento.

TOTALES GRADOS

TRATAMIENTO {TERCEROQ |SEXTO NOVENO

G1 560 797 887
G2 808 1130 1317
G3 o931 1186 1273

La tabla 7. Muestra los totaies obtenidos en los tres grados (tercaro de primaria, sexto de primaria y t{ercero
de secundaria), por tratamiento {antes, después y sclo después) Para el andlisis de vananza respectivo ver

ANEXD S
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Tambien se realizd un analisis de varianza de dos factores con una sola
muesira por grupe para los totales de los items muy significativas, significativos y
no significativos encontrando lo siguiente.

ltems Muy significativos.
Tercero de secundaria

o]

Antes — despugs 1,2,34,5y7.

Antes - Solo después 1,2,3,4b495y 7
Sdio Después — Después Ninguno

Sexto de Primaria

Antes — después 1,356y 7

Antes ~ solo después 2

Solo Después — después 1,2,3,4b,5,6,7 v 10
Tercero de Primaria

Antes —después 1,2,34b5y 7

Antes — solo gespués Ninguno

Solo Después - después 1,2,3,4b,4g,5y 7

TOTALES

MUYSIGNIFICATIVOS DATOS

TRATAMIENTO [TERCERC {SEXTO NOVENC
G2-Gi 158 224 327
G3-G2 0 23 o
G3-G1 272 316 303

La tabla 8 Muestra los fotales oblenidos en los items muy significativos por grades v por tratamientos Para el
andlisis de vananza respectivo ver ANEXD 40



ltems Significativos

Tercero de Secundaria
Antes — después 1,3,56,7,8y 10
Antes — solo después Gy 8

Solo Después ~ después 1,2,3,56,7 y 10

Sexto de Primaria

Anies — después 1,356y 7

Antes — solo después 2
Solo Desgpués - después 1.2.34b 587 y 10

Tercero de Primaria

Antes — después 1,235y 7

Anies — solo después Ninguna
Solo Después — después 1,2,34b,58vy7

TOTALES

SIGNIFICATIVCS GRADCS

TRATAMIENTO {TERCERC SEXTOC NOVENO
G2-G1 179 243 346
G3-G2 ] 23 41
G3-G1 32 292 303

48

Latabla 9 Muestra los resultados de los items sigmificativos por grads y por tratamiento Para el andlisis de
varianza respecivo ver ANEXQ 11



49

items Mo Significatives

Tercero de Secundaria.

Antes ~ después 4a 4b, 4c, 4d,4e, 4f 4g y 0.
Antes - solo después 4a,4b,4c,4d,4e 4f4g v 9.
Solo Después — despuds 1,2,3,4aa4g, 579y 10
Bexto de Primaria

Antes —después 4a a4g, 8,9y 10

Antes - solo después 1,3422 49,556,789y 10
Solo Después — después 4aadg 8y 9

Tercerc de Primaria

Antes — después 4a 2 4g,6,8,9 v 10

Antes — solo después 1,2,3.4a a4g,5,6,7,.88y 10.
Solo Después — después 4a ,4c, 4d,4e,6 8y 10

TOTALES

NO SIGNIFICATIVOS GRADOS

TRATAMIENTO [TERCERO  [SEXTO NOVENGC
G2-G1 71 90 78
G3-G2 123 33 -25
G3-G1 59 73 80

La tabla 10 Muestra los resultados de los fotales de fos items no significativos por grado y por tratamiento.
Para ef andiisis de varianza respectivo ver ANEXO {2,



DISCUSION

Con respecto a la informacién contenida en la exposicién y el cuestionario
podemos analizar 10 siguiente que fas diferencias reporiadas se deben en primer
lugar al grado en el que se encuentran los pariicipantes en cuanto al grupo Antes
{G1) pussto gue los contenidos y la ensefianza que han recibido los nifios se ve
refiejada en el conocimiento que tienen sobre ef reciclaje de desechos. En este
sentido entre mayor es el grado mayor es la diferencia del conocimiento entre uno
y otro grado.

Sin embargo en cuante al impacto de la exposicidén se puede observar que
hay un incremento en el grupo Después (G2) y Sole Después (G3) con respecto al
antes (G1}, en cuanto a la informacién especifica que esta maneja y que a pesar
de que esta es uitilizada en los contendos ambientales de los grados;
principalmente de iercerc de primaria y tercero de secundaria, es tanta la
informacion que dificimente los nifios pueden asimilaria, ademas no se busca la
forma que esta sea aprovechada para encontrar los factores que nos den [a pauta
de codmo podemos actuar para resclver el problema, es decir, las acciones que

podemoes llevar a cabo para aminorar el problema de 1a basura.

En cuanto a los materias reciclables y no reciclables podemos observar que
en todos los grados se fiene una informacion adecuada sobre los materiales que
se reciclan, sin embargo el envase de insecticida causd confusidn, en el sentido
de que esta hecho de metal y este material es reciclable, pero lo que no permite
gue este tipo de envases se reciclen son las sustancias gue contuvieron. Ademéas
algunos materiales pueden ser confundidos con ofro tipo de material. Entre ellos
se encuentran el celofdn y el vaso de poliestireno que en la mayoria de los casos
se confunden con plastico o con papel o cartén respectivamente; asi, podemos
decir que el proporcionar una adecuada informacién sobre cémo podemos

identificar los materiales, hara que la gente que desee participar o contribuir en un
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programa de reciclaje se le haga mas sencillc el clasificar u organizar sus
desechos correctamente.

De io anterior concluimos que si no se tiene la informacién especifica
necesaria podemos cometer errores a ia hora de clasificar los materiales que
deseamos que sean reciclados y de esta forma provocar una organizacion
incorecta de los materiales. Esto demuestra ia importancia que tiene el
conocimienio de cuestiones especificas del reciclaje, es decir, los pasos gue nos

guian de manera efectiva a una recuperacidon de materiales y de esta manera

podemos lograr que las cuestiones del reciclaje sean ilevadas a cabo.

Otra cuestién importante dentro de los programas de reciclaje es proveer
informacion sobre ef simbolo del reciciaje, puesto que es a través de éste gue
podentos saber que tipo de materiales son reciclables, as/ como su significado
puesio que este resume la finalidad de las practicas de reciclaje de una manera
facii y clara. A pesar de que esta informacién es manegjada a pariir del tercer grado
de primaria, a [a hora de hacer referenciz a esta cuestion especifica, ia mayoria de
los niflos dejo en bianco las respuestas que referian ai simbolo, pero sobre todo
en la que referia al significado en el grupo Antes (G1).

Asi se supondria que estas cuestiones debian manejarias puesto que estan
contenidas en el programa de educacion basica, principatmente en sl tercar grado
de primaria, sin embargo, estos resultados pueden deberse a que los profesores
no enfatizan este tipo de cuestiones por pareceries poco importantes, ¢ bien los
nifes no estén motivados para atender a las mismas. Con respecto al impactc de
fa exposicidn & este respecio se enconmd un puntaje significative en grupo
Después (G2) y en el Solo Después (G3).
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Algo muy importanie y que puede ser ! primer paso para la clasificacién de
los materiales por su composicion es la clasificacion de los plasticos, con respecto
a los contenidos de educacion basica esta cuestion es tratada en el tercer grado
de secundaria, sin embargo en la pregunta de cémo podemos saber si un matenal
es piastico en el grupo Antes fue muy bajo, esto se debe principalmente a que en
el contenido de este tema en ei tercer grado de secundaria no se menciona la
informacion de esfe aspecto. En este sentido la clasificacion de los plasticos es

una cuestion importante puesto que puede dar la pauta para que posteriormente

=

los demas materiales como el aluminio, el papel y ei cartén se vayan clasifican

&

d
de una manera similar con respecto a la clave que indicara el tipo de material v de

esta forma sea mas facil su clasificacion.

En cuanto a Ia estrategia considero que el impacto obtenido fue positivo en
cuanto a que hubo diferencias significativas en cuestiones especificas del reciclaje
en cuanto al grupo Antes (G1) con respecio al grupe Después(G2) v Solo
Después(G3). Asi, podemos afirmar que el manejo de informacidn especifica
sobre lo que se puede hacer para reciclar da lugar & acciones especificas puesto
que si se dan a conocer los pasos podemos lograr que la gente se interese en

participar en programas que promuevan conductas ambientaimente responsables.

La solucion de los problemas ambientales depende en gran medida de las
investigaciones que se desarrolfan para comprender el comportamiento humano
en problemas relacionados con el ambiente. En este sentido la presente
investigacion nos hace referencia a que el conocimiento de cuestiones especificas
sobre reciclaje es pobre. Por lo que los programas de reciclaje deben estar
caracterizados por la anticipacion y participacién que permita no sofo comprender
sino hacerse parte del problema mismo, esto sélc se puede lograr s1 se cuenta con
el aprendizaje del objetivo gue se desea alcanzar. Asi, como los recursos que se

utilizaran para lograr el mismo, las comunicaciones auxiliares son un recurso
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importante en ef desarrollc de medios que permitan informar a los participantes de
un programa, tal es ¢i caso dei periddico mural, sin embargo la practica de las
comunicaciones auxillares requiere una capacitacion sobre sus caracteristicas, de

esta manera el maestro debe elegir la manera que mas convenga.

Por esta razén se eligid como esirategia una exposicion donde fue
contenida ta informacion necesaria para realizar practicas de reciclaje, con el fin
de promover a los sectores implicados. La informacion es el primer paso a seguir
en cualquier programa pero la emocion v la voluntad son parte importante det
aprendizaje. A esle respecto en cuanto a lo evaluado en la investigacion realizada
enconframos que fa exposicion tuvo un impacto positivo en cuanto a las preguntas

que hacen referencia a temas especificos de como raciclar y qué reciclar.

Con respecto al abordaje de temas de educacidén ambiental en ef curriculum
escolar, encontramos que mencionan que las principales acciones para mejorar ia
calidad de la educacién basica consisten en la elaboracion de nuevos planes y
programas de estudio, asi como la formulacién de propuestas educativas,
materiales didicticos v de difusion. Es  a pariir del tercer grado donde se
comienzan a tratar temas relacicnados con la preservacion de la salud vy con la
proteccion det ambiente y los recursos naturales. Sin embargo esios temas son
estudiados de una manera general y sin darles importancia, puesto que a pesar
gue algunos de los contenidos del cuestionario son revisados en ef aule, a la hora
de preguntarles sobre esios aspectos los participantes no contestaron 2 estas
cusstiones.

Desde una perspectiva generai, los procesos de aprendizaje comparten
rasgos comunes, en los cuales participan los tres dominios del mismo:
conocimiento, emocién y voluntad, dentro de este trabajo se valoro el
conocimiente que tenian los participantes antes y después de visitar la exposicién.

No se evaluaron [os aspectos de los dominios emocién y voluntad que son parte
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importante del aprendizaje y que en cierta manera pueden ejercer una mayor
influencia en ia conducta, por o que recomendamos que en futuras
Investigaciones se dé la debida importancia a estos tres dominios, para asi lograr
una mayor efectividad de los programas de reciclaje.

Otrc aspecto importante de mencionar es fa motivacidn pussto que a ravés
de elia podemos medir ei interés de todo individuo presta a diferentes situaciones,
dentro de los programas de reciclaje esta es una cuestién que debe ser valorada,
en el sentido de que puede determinar el impacto de la informacion recibida por el

Individuo y de esta manera modificar el resultado de un programa de reciclaje.

Como ya se menciond la informacién especifica no es la Gnica
indispensable; podemos decir que ayuda en gran medida a superar las barreras,
pero algo muy importante que debemos tomar en cuenta son las motivaciones que
pueden hacer que la gente participe en este tipo de programas. Asi consideramos
que hay que desarrollar estrategias gue motiven a la gente a no solo atender a Ia
informacién sino a participar a través de acciones especificas.
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Asi la falta de informacion sobre recicigle puede interferir con la
participacién. £n este sentido la experiencia sugiere que el quiar a la poblacién
hacia estrategias de accién puede incrementar la participacién. Puesto que al
proporcionar la informacion a través de una estrategia los participantes tendran la
seguridad de como y qué reciclar. Los individuos deben convencerse que sus
acciones por pequenas que sean hacen la diferencia en el cambio de actitudes,

conocimienio y condiicta.
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CONCLUSICNES

Las discipiinas Psicologia Ambiental y Educacion Ambiental son un
complemento puesto que a través de ellas se realizan diversas investigaciones de
cémo los individuos foman conciencia de su entorno y adquieren los
conocimientos, valores y experiencias que ies permiten actuar individual ¥
coiecttivamente para resoiver los problemas actuales y futuros del ambiente. Para
tograrlo es necesario que en el ambiente escolar se promuevan practicas para

proteger, mejorar v valorar el ambiente.

En este sentido la participacion de los educadores e investigadores en el
estudio de los contenidos ambientales, acciones y motivaciones adecuados:
puede guiar a estrategias que se dirfjan a reducir los desechos sélidos. Las
personas pueden aicanzar un nivel de conciencia colectiva solamente si
comenzamos las practicas de reciclgje en el nivel fundamental ensefiado en la
escuela.

De lo revisado podemos decir gue las principales razones por que la gente
recicla son su motivacion y su habilidad para superar los obstaculos. Entre estos
factores se encuentran Jas actitudes, motivacién intrinseca y conocimiento, pueden

ser ensefados si la conducia es el resultado final.

Ademas si uno conoce el por que la gente participa en programas de
reciclaje, pueden mejorarse ias estrategias a través de programas de educacién
publica pueden mostrar varios factores motivacionales; como el sentido de accion
responsabie hadia tas fuluras generaciones.
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Asi la falta de informacion sobre reciclaje puede interferir con la
parircipacion. En este sentido la experiencia sugiere que el guiar a la poblacion
hacia estrategias de accién puede incrementar la participacion. Puesto que al
proporcionar la informacion a través de una esirategia los participantes tendrén Iz
seguridad de como y qué reciclar. Los individuos deben convencerse gue sus
acciones por pequefias que sean hacen la diferencia en el cambio de actitudes,

conocimiento y conducta,
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Hay diferentes maneras de deshacerse de la basura. Una es enterraria para
rellenar terrenos y barrancas Pero esto a veces ocupa mucho espacio, afecta a la

terra, contamina con malos olores y plagas de animales.

En ocasiones a basura se quema en hornos especiales y el calor puede ser
utilizado para generar eleciricidad. Pero si no se hace con cuidade pueden

producirse sustancias peligrosas que contaminen &l aire.

Estoe mélcdos tienen sus problemas porgue ensucian el amblente y
pueden causar serios problemas de salud. Ademas en todos los casos la basura
no desaparece simplemente va a otro lado. Por eso es un problema dificil de
resolver.

Hay maneras de evitar e! desperdicio de la basura. Esto sucede cuando se
reutiliza o se recicla. Al reciclar un desecho, el material con el que fue fabricado
puede emplearse para hacer un objeto similar o uno distinto. Alguno de los
materiales que pueden reciclarse son los metales, el vidrio, determinados
plésticos, papel y cierfos desechos de comida. Escribir al reverso de las hojas de
papel usadas o volver a emplear las bolsas de pléstico v las botellag de vidrio son
formas adecuadas para reusar los desechos. Sin embargo se debe ser
cuidadose. Si se reutilizan botellas de refresco para guardar sustancias tdxicas
como barmiz o aguarrés debe pegarseles una efiqueta advirtiendo que ya no
puede beberse su contenido. Ademas deben mantenerse fuera del alcance de los
nifics.

¢Sabias que ... la regla de fas “ires emres”?
reducir , reusar y reciclar ayuda a resolver el problema de la basura

No solo es imporiante resusar v reciclar los desechos, también es necasario
reductr iz cantidad de basura que se produce. Para logrario hay que deiar de
consumir las cosas gue realmente no se necesitan sobre todo productos
superfluos que se venden en envoliuras especiales e inUtles Los alimentos de
escaso vaior nutrifivo son un gjemplo (SEP,1998)



ANEXC 2

Confenido del libro de Ciencias Naturales Sexto Grado de Primaria.

Leccion 13. La contaminacidn y otro probiemas ambleniales.

Los problemas ambientales son resultado de diversos factores. Entre ofros
la falta de informacion sobre los darios que un producto o desecho puede provocar
en el ambiente. La falta de tecnologia que permita sliminar apropiadamente lo
desechos y producir més iimpiamente y la apatia de quienes generan problemas
ambientales, pensando que no les afectan. El deterioro ambiental se presenta
tanto en las ciudades como en el campo.

Calidad del aire en las ciudades. Problemas ambientales def campo, Prevencion y

control de Problemas Ambientales

Leccion 14. La renovacién permanente de los recursos naturaies.

Uso racional de los recursos naturales

Es hasta hace pocos afios cuande, 2 nivel mundial, se empezd a tener
claridad acerca de la importancia de usar racionalmente los recursos naturales.
Cada vez mas gobiemos y organizaciones no gubernamentales realizan acciones
para proteger el ambiente y ia biodiversidad del planeta. Los técnicos y los
cientificos disefian nuevas formas de aprovechar diversas especies animales y
vegetaies que generen el menor deterioro al ambiente. Asimismo la pablacion en
general se ha interesado en participar activamente en la proteccion del ambiente.
Poco a poco la gente se ha hecho consciente de fa importancia de no gastar mas

agua de la necesaria y de deposilar la basura en formas y lugares adecuados.

Estos cambios de actitud vy la solucién a los problemas ambientales, en

general toman tiempo y por ello no siemple es posible ver los resultados



inmediatamente. Sin embargo. c¢on las acciones para proteger el ambiente se ha
iniciado un camino que puede lfevarnos a lograr un futuro mejor para tedos. Los
retos son todavia enormes v para lograr enfrentarlos con eficacia se regquisren

grandes esfuerzos y una mayor participacion de la sociedad.

Para evitar el deterioro ambiental y e zgotamientc de muchos de los
recurscs naturales del planeta es importante que frabajemos en coniunto. De esta
manera es posible encontrar diversas y mejores formas de aprovechar vy conservar
los recursos para gue todos podamos satisfacer adecuadamente nuesiras
necesidades de acuerdo a lo que se conece como desarrolio sustentable. Es decir,
planear la produccién y ef consumo para cubrir las necesidades actuales, de tal
manera que se aseguren los recursos necesarios para satisfacer también las de
ias generaciones futuras. Asimismo es necesario seguir investigando para
encontrar alternafivas para sustituir algln recurso natural que esté por extinguirse

Leccién 15. Los problemas ambientales requisren la particinacisn de todos.

Algunas veces pensamos gue los problemas ambientales son muchos, muy
grandes y muy dificiies de solucionar. Y en cierta medida es verdad. Sin embargo,
esto es resultade de ver nuesiras acciones en forma individual, cuando lo que se
necesita para detener el deterioro ambienta! es reflexionar y actuar en conjunto.
De esta manera la suma de esfuerzos serd més grande y el resultado seré mejor,
sobre todo, si de antemano nos hemos puesto de acuerde en cémo resolver cada
problema Por eso, una forma de construir o buscar soluciones se encuentra en la
capacidad y desec de organizarnos en grupo.

En nuestro pais existen diversas formas de organizacién y paricipacién
comunitaria, en cada una de ellas ha habido situaciones de éxito y de fracasa,
dependiende del lugar, ia época vy de la gente. Lo importante de conocerlas es
tomar expenencias positivas para encontrar las mejores formas de organizacién

social que nos permitan resolver los problemas y las necesidades actuales y



prever as futuras Las actividades que en muchas ocasiones realizas en equipo
durante tus clases son también una muestra de trabajo colectivo. Aprender a
trabajar de esia forma implica compartir tus ideas v escuchar con respeto las
opiniones de los demas. Ambos aspectos son fundamentales para tograr ios

objetives de un proyecto de grupo

Cada vez se hace més evidente que el aislamiento v ef individualismo no
son Utiles para solucionar (0s problemas ambientales v sociales. Los resultados

positivos que ha tenido el trabajo en equipo han mosirado ggue la organizacién v
el

trabajo en grupo es una estrategia que debemos usar mas.

Todo esto nos ensefia que la organizacion y la participacion son el medio
para construir, a distintas escalas, el futuro gue deseamos en nuestras
comunidades, nuestre pais o a nivel del planeta. Participar en la solucion de
problemas ambientales requiere, ademas, que cada dia estemos mejor informados
sobre sus causas.{SEP,1899)



ANEXO 3
Confenido de Educacion Ambiental en el Tercer Grado de Secundariz.

Produccion de Basura: Génesis del Problema y Consecuencia Naturales v

Sociales

Cada vez hay mas personas preccupadas por contribuir 2 la solucidn del
problemaz de la coniaminacién causada por la acumulacién de basura; en ia
actualidad, muchas de elfas participan en acciones concretas como la separacion
de |os desechos .

Los problemas de generacién de basura y de la contaminacién son muy
antiguos y estan asociados con las grandes ciudades, sin embargo, estos se han
incrementadc a partir de ta Revolucion Industriai v de manera mas notoria en las
Ultimas décadas, debido principalmente a dos causas’ el enorme crecimisnto de Iz

poblacion v el aumento de ia produccion industrial

La contaminacién causada per la basura se debe a la presencia de
sustancias y materiales que se arrojan en el suelo, ef agua y el aire, lo cual genera
cambios negativos en la calidad de! ambiente y en los seres vivos. Si no se
controlan estos cambios, pueden causar incomodidad, enfermedades, 1a muerte o

incluse la extincidn de una o varias especies.

La participacion de todas las personas en el cuidado del ambiente produce
consecuencias positivas en éste; por ello, es muy importante refiexionar acerca de
que tirar la basura en forma inadecuada no significa deshacerse de algo que
estorba, sino que esta accién desencadena una serie de reacciones gue

repercuten en los ambitos personal, ambiental y hasta planstaric



La basura esta conformada por todos aquelios materiales u objetos que no
presentan ninguna utifidad evidente. Se puede emplear el término basura desde
que se tiran los desperdicios en un mismo recipiente v estos se mezclan, lo que
causa que fodo se ensucie y huela mal e impide que algunos objetos puedan
reutilizarse, estos sucede, por ejemplo, cuando se juntan ios sobranies de la
comida con las botelfas, articuios de plastico, periodico, cajas de carton, envases
de unicel y parales desechables.

Los desechos o residuos que forman la basura se pusden clasificar de
acuerds con varios criterios. Uno de elios es ia composicion. Con base en esta
pauta, ia basura se clasifica en organica e inorganica. La primera es la que
proviene de los restos o desechos de los seres vivos, como las partes de las
plantas o los animales. Los desechos inorganicos son objetos procesados por el
ser humano con materiales no vivos que provienen de un mineral o se derivan del
petréleo, como botellas, latas, plasticos, liantas, boisas, efc.

Otro de criterio de clasificacion de los desechos es el lugar de origen, o
cual permite identificar los sitios donde se producen.

o Residuos Domiciliarios. Se les conoce también como desechos sélidos o
desechos municipales, provienen de la limpieza de viviendas, oficinas,
establecimientos comerciales v zonas verdes. La mayor parte de estos
desechos esté formada por materiales y objetos pequefios que se usan en |z
vida diaria, como restos de alimentos, envases, papel v productos para la
limpieza , pero también encontramos residuos domésticos voluminosos, como
colchones, muebles viejos v aparatos electrodomésticas gue presentan més
problemas para transportarios.

o Residuos Sanitarios. Provienen de los hospitales, clinicas, centros de salud y
ambulancias  confienen restos de vendajes, algodones, jeringas,
medicamentos, pafiales desechables, toallas sanitarias, cotonetes, gasas Y

residuos que pueden tener orines, sangre o gérmenes patdgenos por lo que



deben recibir un tratamiento especial para evitar que se conviertan en focos de
contagio.

e Residuos ganadercs, agricolas y forestales. Consisten sobre todo en deschos
organicos provernientes de expiotaciones ganaderas, agricolas y forestaies,
como el excremento de animales, los restos de cosechas, ramas , troncos,
hojarasca y oftros materiales vegetales

= Residuos de consfruccidon vy demchcién Se eriginan por g demglicidn,
censtrucciones ¢ reparaciongs, de casas, oficinas vy ofros inmuebles. Estan
conformados por los restos derivados de esias actividades e inciuyen varillas,
tabiques, herreria, madera, vidrio, etc. Generalmente los constructores o
demoledores se encargan de manejar esos residuos; lo cual en algunos casos,
produce problemas, ya que los abandonan en terrenos baldios v afectan el
paisaje

o Residuos Indusiriales. Son los desechos que producen las industrias, entre
elios se incluye una gran variedad de sustancias liquidas, sdlidas o gaseosas
que pueden ser corrosivas, expiosivas ¢ venenosas y en muchos ¢asos son
téxicas ¢ peligrosas. Per los dafios que producen a ios seres vivos, a la saiud
humana y al ambiente, eslos desechos requieren un {ratamiento especial de

acuerdo con el tipo de cada residuo.

Qtro tipo de desechos industriales muy riesgosos seon los radioactivos. Su
peligrosidad se debe a la emisién de particulas de los atomos que los conforman,
dicha radiacién causa mutaciones en las céiulas de todos los seres vivos, altera e
funcionamiento de éstas y aumenta la frecuencia de enfermedades graves, como
el cancer y los defectos genéticos. La mayor parte de la radiacién peligrosa
proviene de plantas nucleares generadoras de energia eléctrica, cuyos desechos

presentan aifos niveles de radicactividad

Finalmente es importante recordar qua jos desechos se pueden dlasificar
con ia finalidad de reaprovecharlos. Dado que ¢ problema de la basura ha

adguirido grandes proparciones es muy importante realizar esta clasificacién, pues



de ella depende que los desechos sse remncorporen adecuadamente a los

procesos industniales o naturales que les dieron origen y se genere menos basura.
Medidas para el Control Y Tratamiento de la Basura.

Para controlar fa basura, es imporiante producir menos desechos, medificar
fos habitos de consumo, usar menos articulos desechables v emplear
eficientemente todo lo que se consume: alimentos, papel, herramientas, juguetes,

e de

Femm .

. También es muy importante forentar el reciciaje de ios deseperdicios.

Ademas se deben mejorar y hacer eficientes los sistemas de limpia y utilizar
mejores metodos de disposicién final de los desechos, de tal forma que se ocupe
el menor espacio posible.

Se estima que cada habitante produce en promedio un kilogramo de basura
nor dig, o que representa una produccitn diariz de mas de 15 mi! toneladas. Para
tener una idea de lo que significa esa cantidad de basura, se puede decir gue con
ella se lienaria tres veces el estadio Azieca.

El manejo de este enorme volumen de basura representa un problema tanio
econdmico como ecoldgico. Es un problema econdmico debide a ia gran cantidad
de personal, vehiculos, maquinaria e instalaciones requeridos y es un problema
ecologico porque no existen sitios suficientes y adecuados para depositar esa
inmensa cantidad de basura Una solucién, ¢ada vez mas empleada es instalar
piantas de tratamiento de desechos

Plantas para ef Tratamiento de Desechos.

Estas plantas sirven para recuperar las materias primas de la basura y asi

reutilizarlas o venderies. Existen plantas de baja y de alta tecnologia para



recuperar recurses de la basura. Las primeras se basan en la separacién manual

de los desechos para reciclarlos en el lugar de ongen.

Las plantas de fratamiento de alta tecnologia cuentan con maquinaria
especializada que separa automaticamente la basura urbana; permiten recuperar
vidrio, hierro, aluminio y otros materiales. Estos productos se pueden vender a las
industrias como materia prima. El papel. plastico, v otros desechos se reciclan o
incineran.

En ia recoleccion de desechos sdlidos intervienen servicios de limpia, que
son los encargados de recoger la basura de las calles, domicilios y
establecimientos de la ciudad, y de transportaria a los sitios en que se concentra
antes de darle un destino final.

Muchos trabajadores de limpia obtienen sus ingresos de ia separacion de
materiales que se efecta a bordo de los camiones recolectores, vz que alguncs
desechos como el cartdn, el papel, el plastico, el vidrio v el aluminio pueden
venderse para ser reutilizados posteriormente en la industria

Para distinguir si un articulo puede ser reciclado se usa un simbolo que
consiste en fres flechas que forman un trigngulo; si las flechs se encuentran dentro
de un circulo, estoe significa que el producto fue elaborado con material reciclado.
Tedricamente casi todos los desperdicios se pueden reciclar. En México se

reciclan muchos productos, los cuales pueden clasificarse en cinco rubros:

1. Metales. Gran parte de la ‘basura urbana esta constituida por materiales de
metal ferroso como ef hierre o el acero; entre estos se hallan ios desechos de
construccion, de la indusina vy iatas para conservar alimentos. El metal no
ferroso es antimagnético, come el aluminio que se utifiza en los envases de

refresco y otros. Es importante separar estos dos tipos para el reciclamiento



2. Vidrio. Se pueden reciclar diferentes tipos de vidno, pero éste se debe separar
de otros materiaies, como plasfico, metal y pape!, para que presente un alto
grado de pureza y homogeneidad.

3. Papel y carton. El reciclaje de estos materiales se lleva a cabo en las plantas
recicladoras de papel segln la categoria a la que perienezcan: papei periddico,
rapel blanco, cartdn cormugado v papel mixto.

4. Hueso. Presenta un alto contenido de fosfato de calcio y colageno por o que
se puede emplear como fertitizante y comida para animales o como ceramica

cuando se mezcla el polvo del hueso con vidrio molido.

tn

Piastico. Estos desechos se han convertido en un problema muy serio, ya que
come no son biodegradables, abarrotan ios tiradercs por cientos de afios,
Tipos de plastico reciclables.(ver clasificacidn de los pidsticos).(HERNANDEZ,
et.al., 1998)

La Contaminacitn Social

En el siglo XXi el desarrollo sustentable debera basarse en gran parte en el
reciclaje industrial y en la participacion colectiva y consciente de la reduccion de
desechos. £n las ditimas década aprendimos a vivir en una sociedad que “usa v
fira", en los proximos afios tendremos que construir las bases del desarrolio
sustentable con menos desperdicio, sin lo cual la vida de las futuras generaciones
sera de una calidad pésima.

Plastico.

Un sinnGmero de articulos se venden en envases de plastico, entre otras
razones, por la veniaja que son irmompibles y conservan el producto sin cambios
quimicos.

Las estrategias de presentacion de los producios invoiucran el disefio de un
sinnimero de formas y tamafios, empaques y envolturas gue pretenden

relacionarlos con algln bien ¢ servicio.



Los industriales obiigados por las leyes ¢ motivados por una preccupagion
genuina por cuidar ¢ ambiente, han sacado al mercado plasticos degradables,

fotodegradables o reciclables.

Los envases efaborados con plastico flexible son los mas adecuados debido
a que este tipo de material es reciclable hasta en 85 %porque puede calentarse,

fundirse v dérsele diferenta forma.

Hay piasticos fiexibies que se utilizan para envases grandes de bebidas
gaseosas que al quemarse solo producen bidxido de carbono y agua, por lo que

aigunas personas les ilaman envases “ecolégicos”.

Hay plasticos no tan flexibles, pero que se usan en envases retornables y
disminuyen las pérdidas porque tienen la ventaja de resistir golpes e inclusive
pueden ser lavados varias veces antes de desecharse.

El consumidor tendra que estar prevenido sobre i tipo de envase que
compra con el producto, darle nreferencia a los envases reciclables ¥y a ias
presentaciones mas grandes en tanto analiza las propuestas que se le ofrecen a
través de los medios para comprar lo mas adecuado (ver clasificacion de los
ptasticos) (Heres Pulido, 1998).

| atas

La comercializacién de ciertos productos, su conservacién y formas de
transporte han promovido el uso de envases en latas de acero, hojalata, aluminio y
otros metales con disefios diferentes. Para el uso doméstico e industrial se utihzan
las iatas soldadas con estafio de diferentes volimenes v disefios, que contienen
productos para fa higiene, personal o doméstica, pinturas, solventes, colorantes,
aceites aditivos y conservas de alimentos al vacio (sin aire) entre oftros. La
soldadura de plomo en las latas se ha prohibido debido 2 que contamina los

productos.



El transporte en grandes cantidades se hace en tambos de 200 litros que
pueden reutilizarse cuando el producto no deja residuos pefigrosos, por lo que e
problema que los envases metalicos provocan en el ambiente esta representado
principalmente por las latas, cuyo uso se ha extendido en nuestro pais, como
contenedores de bebidas gaseosas, jugos de fruta y cervezas que aparecen
tirados en todas partes como simbolo de “progreso y modernidad”

Carfdn y Pape!

El empaque con productos de papel y cartdén responde en muchas
ocasiones a una necesidad de transportacion y comercializacion. Sin mebargo, en
muchas ofras hay gasto injustificado de cartdn. También en los empagues de
cartén y papel se imprimen mensajes que identifican al producto con la marea, Ia
calidad y & tipo de consumidor al que va dirigida. Este empague es reciclable y
debe preferirse a los plasticos.

1

La colecta de papel para reciclaric es muy adecuada para disminuir ia

contaminacion, ¢l uso de energia v de agua.



ANEXO 4

NOMBRE SEXO Hombre ¢ Mujer
ESCUELA GRADO ESCOLAR

INSTRUCCIONES. Contesta correctamente las si
L.;De qué material estd hecho este vaso?
ajcartén.  b) plastilina. <) poliestirens.  d) papel  e) plasnco.

guientes preguntas.

2.,Qué  tenes que hacer con tus desechos  para  reciclarios?

3. Este material se utiliza principalmente para la envoltwa de alimentos ,Qué es?
a)papel. b)cartén. c¢) pléstico. d) celofan. ¢} cartoncillo

4.De los materiales, fijate y escribe dentro de los contenedores ia lewa qQue corresponda.

@ -1 = Y [E)
N ft .‘59 ‘Z‘_\ i R0 ’ ~ = ’
aj \w‘f by -+ c) d) ( 3 €) Conte
: 3 e an
Losd B : s

MATERIALES MATERIALES NO
RECICLABLES RECICLABLES

R o
il

5.Dibuja el simbolo del reciclaje.

6.;-Escribe que significa cada una de las tres principales partes del simbolo del reciclafe.
i.
2.
3.
7.{Qué indica cvando en el centro del simbolo del reciclaje se encuentra un nimere?
a) el ndmero de veces que se ha utibzado.  b) plistico. <) la clave del material,
4) el nitmero de veces que fue reciclado &) el nitmero de materiales con que esti {abricade.
8. Da un ejemplo de un recipiente que hayas viste que tenga en el simbolo del reciclaje el
niumero 1:
9.;En qué se convierte un pedazo de pléstico cuando se guema?
a)ceruza.  b) se evapora. ¢} vidro d) plasta carbonizada ) liguido

10.E1 concepte del reciclaje es:
a) explotacién de los recurses b reducir la cantidad cleomersidn de desschos en matzriz
naturales. de desechos pnma original con la finalidad de

febricar el mismo producto u otro
d) separar los desechos y &) reutilizar los matenales con
clasificarlos. el fin de aprovecharlos.
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ANEXO T

CLASIFICACION DE LOS PLASTICOS

Nimero | Acronime Normbra Descripeion baos

1 PETE  |Poketiano Tereftalato Plashco que puede ser tanto transparents Es comunmente usado para
como cotoreado, fiene un atto brllo, gran envases de refresco, agua,
[resistenaa al impacto ¥ a 1a presidn interna {impladores etc
adamas de ser diez veces mas ligero que &l
vidng

z HOPE  jPoiietieno oe Alta Densigad  |Es un pidsuco, 10500 Fiexoie, opaco muy Envases de ieche, Jugos,
facl de fabncar fuerte y con buenas detergentes, blanqueadores,
proprededes de bamera En exposiciones cosméticos, bolsas parz
profangadas al sol, este plastico tende a basura (resistentes)
resquebrajarse Produce toxinas cuando se
quema

3 PYC  [Cloruro de Polvinilo El PVC 25 un plashco muy popular, pero Envases de agua minerzl, tanetas
sumamente daftine Para su creacidn se de crédite, discos, juguetes.
utdiza ef cloro, quimics reacive que al puerias, paretes, contenedores,
combinarse con el carbono porduce 105 ets
“organociorados” toxnas pelgrosas para el
ambiente No debe ser intnerado, Thene
cuahdades como. transparenca, resistencia
térrmca, elécinca ¥ @ moactos, berrera a
Tayos ulira vialetas, entre piras

4 LDPE |Pohatileno de Baja Densidad |Plastico muy usado en envases, por su Bolsas de mandado, tapones de
barrera a la humedad, su durabiiidad, envases, envoiturz, etc
flexrbriidad, capacidad de sellamiento y bajo
costo.

5 [ Polipropilens Plastico de cublerta suave, con alla Tapones de envases de
restencia a! rasgado, al impacto, rayado y refrescos, bolsas, juguetes,
fnccidn Este plastico desplazd al ceiofan tapas para jairas, afc
por sus caracterishcas supencres

g Es Poliestirenc Es un matenal de f&cilo moiden, rigido, Vasos, plates, charoias,
impemeable a iquidos, asiante temMmico contenedoras para proteger
merte (ro enverece ¥ no cultva bactenas) productos electrdnicos, etc
tiene buena estabildad dimensicnal Viene en Ef pohestireno s6lkio es usade
dos formas. espuma y s0hda La forma més comunmente para envases de
reconocida es la de espuma y se llama yogurt, ¢ajas de casetes de video
espumE rigida de poltestireno expantido, v audio, etc
conocida eménearnente Como unicel

7 OTROS {Otros Aqgul se concantran los productos que

contenen dos 0 Més capas de resinas
Debido a esto es imposible reciclar todo
matenal que tenga esta designacidn

A estos se les debe denominar como “olros”
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ANEXQO ¢

Anafisis de Varianza de los Totales por Grupo y por Tratarmiento

ANALISIS DE VARIANZA
Origen de las vanaciones | Suma de cuadrados | Grados de fibertad | Promedic de los cuadrados
Filas 261518] 2 130758
Columnas 242530.6667 121265 3333
Efror 10299 33333 2574.833333
Total 514348 8
F Probabilidad Valor erffico para F
50 78348113 ¢ 001435701 6.944275265]
47.08635164 0001659438 8.944275265)




ANEXC 10

Anélisis de Varianza de los Items Muy Significativos por Grado y por Tratamiento

ANALISIS DE VARIANZA

Crigen de las variaciones] Suma de cuadrados Grados de libertad Promedio de ios cuadrados
Flas 139794 8883 2 69807 44444
Columnas 6534 388889 3417 444444
Error 8802 444444 4 2223 111111
Total 155522 2222 8

F Probabilidad Valor critico para F

3144127348 0 003576798 B 944275265

1.537235108 0 319692272 6 944275265




ANEXO 11

Anélisis de Varianza de los lftems Significativos por Grupo y por Tratarmento

ANALISIS DE VARIANZA

Cngen de las vanaciones

Suma de cuadrados

Grados de fibertad

Promedto de los cuadrados

Fiias 165860.2222 2 82030.11111
Columnas 2297 555556 2 1148 777778
Error 14203 11111 4 3580.777778
Total 182360.8889 B8
F Probabilidad Valor crifico para F
23 35547767 0.006221805 6.844276265
0.3235284M1 G 740807493 6.544276265




ANEXO 12

Andlisis de Vananza de fos lterns No significativos por Grado y por Tratamiento

ANALISIS DE VARIANZA
Origen de las variaciones | Suma de cuadrados | Grados de liberfad | Promedic de los cuadrados
Filas 1954.888889 977.4444444
Columnas 3304 222222 1652 111111
Error 8125 t11111 4 2031 277778
| Tota! 13384 22222 8
F Probabilidad Valor critico para =
0.481185838 0.649736932 5.944276285
0.513335886 0.505378567 6.944278265




