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RESUMEN

Ei estudio de los valores empezd siendo abordado por la filosofia, pero mas
tarde también la psicologia se ocupo de estudiarics

Los valores en psicologia han sido abordados desde distintas perspectivas
psicologicas

En ta presente investgacion se trabaja desde la perspectiva de G W. Allport,
ecléctico sistematico como él se define, quien propone un sistema tedrico gue abarca
la totalidad del hombre

Para Allport los valores son convicciones en base ha las cuales un individuo
actia libremente.

F| establecimiente de ios valores come lo menciona Aliport radica en la familig,
ya que es el primer grupo al que llega el individuo. Dentro de la famifia se adquieren y
establecen los valores, hay distintos procesos por los gue se da esto; por gjemplo, &l
Comentario Foriuite, 1a Imitacion, la Sugestidn, 1a identficacion y el Aprendizaie.

Esta investigacion tuvo como objeto identificar cuales son los vaiores familiares
de ios padres de Famihas Nucleares Tradicionales. Ademas de dentificar s1 exisien
diferencias y semejanzas en los valores de los padres y las madres Para realizario,
se trabaid con veinte parejas de estas familias con 6 a 10 afios de matrimonio, el
estudio se apiico en la Unidad Habitaciona!l de la colonia Pensi, utihzando como
nstrumento un formato mttulado “Lo gue es mas importante para mi Famihia”

Los resultados amojados por ef instrumento dernostraron que los valores que
tienen ambos padres son los de Salud, Educacion, Comunicacion, Union Famiiar,
Bienestar Econdmico, Amor, Pareja, Hijos, Alimentacidn, Enfrentar problemas y Otros.

Ademas se encontro que existe un 75% de semsgjanzas entre los valores de
ampos padres y un 25% de diferencias

De estz manera se concluyd que los valores més importantes para fos padres
son la Salud, la Comunicacion y para las madres son la Salud, los Hijos y el Bienestar
Econdmico, estos valores se relacionan con los roles de ias Familias Tradicionales
mencionadas por Lefiero.

Asimismo, estos valores que tienen los padres son los fransmitidos & sus hijos
Por o que s innegable el papel que juega la familiz en ia formacidn de os vaiores



INTRODUCCION

El ser humano a io largo de su vida presenta diversos comportamientios,
utiiza un lenguaje para comunicar y expresar algo pero, en ese expresar y
comunicar cosas de un mundo de su mundo o que hace €% exponear sus valores,

valores gue hablaran por si mismos de ese ser humano,

Hablar de valores es habiar de 10d0 y de mucho, ya que engloban todo lo
que hace el individuo, es por eso gue los valores han side definidos desde
distintas perspectivas {sin negar claro esta que son parte del ser humano), la que

se aborda en esta investigacion es la perspectiva psicoldgica,

Para el profesional de la psicologia es valioso reconocer los valores de una
persena, ya gue estos son un reflejo de su ser, gue le permiten fomar posturas
hacia algo o alguien, en este sentido el psicélogo puede entender y conocer mejor

al individuo.

Los valores se forman en un ndcleo familiar desde muy temprana edad,
esto como consecuencia de que la familla es el centro primordial en donde se
desenvuelve el individuo, ahi se desarrolla, crece, adquiere y aprende diferentes
pafrones de comportamiento recibiendo asi las creencias y valores que sus padres

filenen.

Por eflo esta investigacidn aborda el esiudio de los valores famiiiares que
expresan los padres de Familias Nucleares Tradicionales, con el objeio de
identificar si exister: diferencias entre los valores que presentan los padres en

relacion a las madres de una Unidad Habitacional en un momento determinado.



Esto permitird conocer si fos padres y las madres de este tipo de familia
tienen ¢ no los mismos intereses como pareja y familia y cuales son estos, ya que

50N K08 gue trasmiten a sus hios

El estudio esta enfocado a las Familias Nucleares Tradicionales por ser la
familia ef centro donde se adquieren y establecen los valores, nucleares para
establecer si hay o no relacion entre los valores de los padres con los de las
madres y no con otros ntegrantes como pudieran ser abuglos o tios {que estan
comprendidos en fas famiiias exiensas), radicicnajes por ser una caracteristica

forma de vida muy antigua con patrones de comportamiento muy establecidos

Para expcner la presenta investigacidon en primer lugar se presenta una
revisién general del arigen y ia importancia de ios valoras, se muestran igualmente
algunas de las perspectivas psicologicas gue abordan este tema, pero la
investigacién se fundamenta en Allport. Se sefialan las perspectivas psicologicas
con ¢l objeto de conocer cuales son las gue han abordado el tema de los valores,

para después centrarnos en Allport, en quien se basa la investigacion.

Enseguida se explica lo qué es la familia, los tipos de familias que hay,
cOmMo es que se establecen los valores en ella y como se ¢conforma {a personalidad
junte con los valores en la misma, se muestran también estudios realizados sobre
valores.

Es muy ymportante conacer cdmo se establecen los valores en la famiia.
ademas bajo qué procesos adquirimos tales o cuaies valores. Los estudios que se
han reaquadf: sobre valores nos muestran io que se ha observado y encontrado en

relacion a este tema.

Por Gitimo se expone la investigacion realizads a los padres de Famiias
Nucleares Tradicionales, sefialando los resultados encontrados, para concluir y
discutir respecto al tema En este apartadc se presenta el método utiizado para

llevar a cabo ef estudio, asi como los alcances y limitaciones del mismo



CARITULO §

{05 VALORES

1.1 Los valores: Origen e importancia.

se encargd de
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estudiar propiamente en la tecria de os valores e como, cuando, y porqué de éstos

-

(vaiores) '

Dentro de la filosofta, los valores se definen como un grupe de objetos que no
son sino que vaten, es decir. gue no son reales como un objeto tal pero que tienen
una importancia (Un valor). A partr de esto se dieron dos interpretaciones de fos
valores dentro de ia filosofia: ’

l.a primera es hecha por A. Memnong® la mterpretacion subjetiva la cual niega
gue los objetos o eventos tengan un valor inherente por lo que se ve al valor como un
producto de la percepcidn del individuo, en este sentido el valor depende

exclusivamente del individuo.

La segunda interpretacion es hecha por Scheler la objetiva gue plantea que
ios ohjetos o eventos fienen un valor propic. el valor sblo es expresado por el

incdwiduo al ser percibido, es decr el valor es el resultado def abjeto o evento

' Cordova, O.M v Rosales, P C (1998) “Famiia y Formacion de Valores en el adolescente " Psicclogla de fa
Farmilz Méxce UNAM ENEPI, México

? Dicetonaric Enciclopédice Credima; Océano, Espafia Yol 1
? Dictionario Enciclopédice Op Cit



Esias dos interpretaciones se pueden entender mejor a partir de un gjemplo.
"La verdad estd en las leyes” .porqué las leyes tfienen un valor de verdad?
(interpretacidon obistiva) o ¢ porgué para mi son sindnimo de verdad? (interpretacion
subjetiva) £s decir 1o objetivo se da a partir de que alge existe (leyes) y se le da un
valor ya sea universal 0 no, por ctra parte o subjetive se da por el individuo, él le da
importancia o no a algo, hace de un abjeto o evento algo significative para él. De este

modo e! valor dependera de {a perspectiva con la gue se vea.

Este es el origen del estudio de los valores, el cual radica en la filosofia Pero

>l

cabe mencionar que el estudio de 1o0s valores ne 010 ha side abordado por ia

o
Hh e

sing también por la psicclogia, discipiina que tiene como tarea comprender el

comportamiento del ser humano *

La psicologia toma en cuenta los valores, ya que estos forman parie esencial
de la personalidad del individuo. Todos 10s individuos tienen diferentes valores que
reflejan su comportamiento, por lo gue al dentificar los valores se iogra un mejor

entendimiento del comportamiento humano.

En ia psicologia de igual forma que en ia filosofia hay diferentes perspectivas o
Interpretaciones que se dan acerca de los valores. A confinuacion se presentan las

principales.
1.2 Perspectivas psicol6gicas que definen los valores.
1.2.1 Perspectiva Humanista.

{2 primera, es ia perspectiva humanista® la cual considera al hombre como un
ser libre, creaiive & intrinsecamente bueno. que ucha por alcanzar ia plenitud de su
ser Abraham Maslow, es uno de los exponentes mas destacados de ia teoria
humanistica.

Maslow sostiene que la especie humana tene valores o principios mcrales

* Hailer v (1974} Pswcologia General HARLA, México
® Srrth, R , Sarasom, y Sarasom, b (1984) Paicologia HARLA, Méxiwo



comunes. “parece como SI hubiera un solo valor fundamental para la humanidad, una
meta distante hacia la cusl tados los hombres tendemos™ [p 108}

Para Masiow, los individuos tenemos normas y valores bajo ios cuales nos
MOVEMOS, por glemploc No matar o ia creencia en alge en lo gue depositamoes nuestra
fa. A partir de esio se puede explicar que haya individuos gue se redinan en un grupo;
ya sea religioso politico, familiar o social el cuél se rige por ciertas normas y valores
come el compafiersme, el respeto, etc, que los Heva g estar y actuar como grupo.

Maslow dice que parece gue hay un solo valor y que hay una meta hacia la
cual todos tendemos, parece ser que él se esta refiriendo a la ibertad y a la plenitud
de ser, ya que ambos aspectos los postuia la teoria humanista

1.2.2. Perspectiva psicoanalitica.

Por ofro lado esta la perspectiva psicoanalitica” que estudia como influyen en
el comporiamiento ios conflicios interiores, ios motivos mconsc;lehtes, y las defensas
psicologicas que elaborames para afrontarlos El ser humano en esta perspectiva se
enclentra en batalla por un ello instintive inconsciente. un yo racionalmente onentado
y una instancia critica, ético-moral, el stper-yo que se desarrolla a pariir de
identificaciones El hecho de que cada una de estas instancias Interores persiga sus
propios fines conduce a un confiicto psiquico. Sigmund Freud es el representante mas
significativo de esta perspeciiva.

Acerca de los valores Freud dice que “la adguisicidn tanto de la morahdad
como de los valores forman parte infegrante del desarrollo det stiper yo dentro de la
personalidad del niio™ [p 44] En esta personalidad se da un proceso de identificacion

en un primer momento con 1os padres.

Freud entiende esta identificacion como [a internalizacion de valores de unos

SGlobe GF (1988) La Tercera Fuerza La psicologia propuesta per Abraham Maslow Trillas, México
TFreud, 8 (1979) Introducerdn al Psicoanahsis Allanza, México
® Reich, B y Adcocke (1880) Psicologia Basica Valores, Actiudes y Cambios de Conducta Continental, México



modelos que pueden ser cualquier persona significativa para el nifio

Las identificaciones de las que habla Freud dgjan sus huelias bajo la forma de

valores y metas

El nifio en este sentide, en un pnmer momento comparte 105 valores de sus
padres, ios cuales son sustituidos después por 10s grupos de amigos con los gue se

identifica

Se puede apreciar gue en {3 pers
por la identficacion que se tiene con otras personas, entonces, se puede dearr, que el
individuc adquiere el valor del otro significative para él, y de esta manera va formando
sus propios esquemas de valor, haciendo suyos 10s vaiores del otro Importante para

:

&l

1.2.3 Perspectiva Cognoscitiva.

Desde la perspectiva cognoscitiva® se pone de relieve la forma en que el
hombre procesa en su mente la informacién, ia evalia y reacciona en funcion de sus
planes y precisiones. También considera al hombre como un rescivedor activo y
racional de problemas, gue crea, interpreta y transforma muchos estimulos a los gue
responde, ademas ve en el ser humano un sistema procesador de informacidn, cuyos

actos son gobernados por el pensamiento racional y la pianeacion

Bajo esta perspectiva se considera que los valores son producto de ia
interaccion del sujeto, del ambiente y viceversa, generdndose ce esta forma en el
ndividuo esquemas que guian su conducta De acuerdo a esta teoria' el propio
individuo es el responsable de la estructura de sus propios valores, ya que segln su

experiencia conformara su esquema individual de valores

® Smith (1984) OP Cit
¥ Cordova O M vy Rosales P C (1998) Op Crt



Dentro de esta perspeciiva las experiencias y ei ambiente son decisivas para
que elindividuo adguiera tal o cual valor, ya que el ambiente en Glimo momento es el
que determinara lcs valores en el individuc, es dearr, 8! individuo s apropiara de s
vaiores que haya en el ambiente bajo el cual se encuentre inmerse en un memento

determinado, de esta manera se da un modelo de aprendizaje cognosaitive '
1.2.4. Perspectiva Conductal.

Por itimo. esta la perspectiva conductal’” la cual se centra en el influo del
ambiente externo qgue moldea y estimula |z conducta E! conductismo $0s8

ser humano es en esencia una especie de reactor frente a ios ambientes de su

pasado y presente

Se argumenta gue los factores que regulan fa conducta humana residen en el
medio externo y no en &l interor del individuo

Para esta teoriz el comportamiento depende de dos elementos que obran
simultaneamente: la forma en que fueron condicionados por las experiencias de su

vida anterior v los estimulos del ambiente inmediaio

En esta perspectiva los valores son fransmitidos socialmente por

condicionamiento,® los padres moldean ia conducta dei nifio

Agui los padres pueden premiar o cashigar una conducta, et nifio en este
sentido adquiere valores aitamente reforzados mieniras que los castigados no. Las
conductas reforzadas por un efectc persuaswvo sobre otres son las que son

mantenidas

" Mahoney M (1983) Cogricién ¥ Modificacion de Conducta Trillas, México
2 Srnith, (1984) Op Crt
* Reich y Adcock (1980} Op Git

" Byou, S.y Ribes £ {1972) Modificacién de Conducta Trillas México




Los vaiores, de es1d forma se adguieran de jas personas mas cercanas, por lo
comun os padres, quiénes siiven de modelos que los hyos imitan, por ¢so se pueden

encontrar valores similares entre padres e hijos.

Las perspectivas mencionadas son importantes, ya que cada una da su
aporiacion a la explicacion de los valores Sin embargo este estudio no se fundamenta
en alguna, sino en G. W. Allport eje rector de la presente investigacion; no porque las
parspectivas o \nterpretaciones no sean validas

Se hace mencién de elias para tener una vision mas ampiia de! esdio de 10s
valores en psicologia vy para que el lector no se guede con la 1dea de que los valores
s6lo han sido abordados por Allport, no hay una soia linea directriz especifica en

relacion a ios valores

Las interpretaciones de los valores que dan las distintas perspectivas son muy
validas, pero una investigacion tiene que tener un eje rector para partir de él, por lo
que la presente parte de Allport, no solo por seguir una linea, sino porgue es él, de
acuerdo a nuestra convicclon quién aborda al individuo en su totaiidad at igual fos

valoras.
1.3 Aliport y los valores.

1.3.1 ; Quign fue G. W. Allport 7

Gordon Willard A{lpor’t15 nactd el 11 de Noviembre de 1887en Montezuma,
Indiana Su padre era médice rural Jehn Edwards Allport y su madre Nellie Edith

Wise, de ongen Aleman y Escocés.

Allport fue el cuarto hie y el Glimo; fue buen estudiante, sus valores morales

fundamentales se crearon en el hogar

S Allport G W (1998) La Persona en Psicologia Ensayos escogidos de GW Allport Trillas, México




Estudio en la Universidad de Harvard, concentrando sus estudios en la
psicologia y en la ética social. Estas dos disciplinas configuraron su futura carrera.
Allport también hizo su postgrado en Harvard, después empezo a dar clases de élica

social, psicologia sccial y personalidad

Desde los inicios de su carrera empezd a nteresarse por fa personalidad,
realizé su tesis doctoral con el titulo. "Un estudio experimental de los rasgos de 'a
personalidad con referencia especial al problema del diagndstico social’

Se casd en 1925 con Ada Tufkin, quien trabajd en ef campo de psicoiogia

clirmea

En 1939 fue eleqido presidente de la American Psychological Association
(APA) En 1937 fue publicado su libro. "Personalidad Una interpretacién psicoiogica’
El queria hacer una definicion psicologica del campo de la personalidad tal y como la
veia: su vision esiaba influda por sus encuentros con la ética social, el empinsmo

angloamerncano y [as teorias estructurales y personaiistas alemanas

La personalidad a su juicic se compene principalmente de actiudes genéricas,

valores y sentimientos

Se considerabg Ecléctico Sistematico porque su idea personal se refiere a la
busgueda de un sistema {edrico que conduzca g la verdad donde quiera que se
encuentre, gque abarque la totalidad de la expenencia humana y ie haga plena justicia

a la naturaleza del hombre.

1.3.2.Aliport v su visién de los valores.

Allport manifiesta que los valores son convicciones en base a los cuales el
hombre actia libremente '® Ademas explica que los vaiores son significados. gue se
percipen como relacionados con el si mismo En este sentido un nifio expenmenta

valores cuando sabe que un significado es reconfortante y central para éi mismo

*® Reich y Adcock (1980) Cp Ctt



Esto es que un individuo adquiere sus valores a partr de o que es valloso para
¢l, de esta forma, genera conviccionas que le permiten actuar ibremente para elegir y
adguirr io mas importante y significative para &l Allport al mencionar gue los valores
son “cuestiones de importancia de las meras cuestiones de hecho” [p 146]," y que ias
cuestiones de impertancia no se adquieren por capacitacion o por reforzamiento, sine
que son transformaciones de habitos y habiidades desde la etapa oportunista de ia
personalidad, hasta el mismo sistema de ego Y que una vez dentro de ésie sistema
estos habitos y habilidades se convierten en verdaderos mntereses. Lo gue intenta

decir es qu

[

astas cuestionas de imporiancia, son aspectos que le son de valor a el
individuo y que ios adguiere en un momento adecuado (oportunista) en el cual logran
converiirse en intereses propios, es decrr en valeres que farmaran parte de la
personalidad del individuo, por lo que los valores se vuelven significativos en el

individuo

Para Allpor‘t18 el hombre acepta ciertos valores culturales Como propios, pero
dice que también es esencial recordar gue todos somos individuglistas Por 1o gue
cuande el individuo adquiere valores, los adguiere para si mismo, es decir, para su
propio esguema de valores. De esta manera el indwiduo rechaza por compleic
algunos elementos de fa cultura, muchos los adopia por meros habitos
cireunstanciales v de aguelios elementos de los que se apropia, los modifica para
ajustarlos a su estio de vida personal, y es de esta manera como €l individuo
adguere y forma su propio esquemaz de valores, los cuales forman parte de su
parsonatidad.

Aliport afirma que los valores se establecen en primer lugar por [a familia y en
segundo por la escuela Considerande a la familia como primer grupo donde se
establece los valores, es imporiante explicar como sucede esto. por esto el siguiente

capitulo describe lo qué es ia familia v como ésta se relacicna con los valores.

7 pliport GW (1988} Op Gt
2 Allport GW (19583) Desarrollo v Cambio Consideraciones basicas para una psicologia de fa personakdad
Paidés Buenos Ares



CAPITULC I

LAFAMILIAY LOS VALORES

2.1 ; Qué es la famifia?
en varias definciones de lo que es ja famiia

Para Ackerman'® y Fromm® es una institucién antigua como la especie
humana, que sobrevive en una forma u ofra, mientras existe nuestra especie; ya que

es integrada por individuos que son los que la mantienan v la hacen existir

El término familia se apiica a dos unidades sociales basicamente diferentes en
Su composicion y en sus posibilidades funcionales. La palabra puede designar a un
grupo interno y fuertemente organizade compuesto por los cényuges vy los
descendientes, © bien a un grupo difuso y poco organizado de parnentes
consanguineos, en este caso se puede hablar de Familia Conyugal y de Familia

Consanguinea.

Barragan® [1976] a estos dos tipos de familia los llama Famila Nuclear v

Familia Extensa respectivamente

La familia nuclear es aguella integrada por una pareja de adulios con una tarea
dual, que comprende ser esposos y padres; los dos roles pueden ocurTir por separado
o en forma simultanea segin el momento que se considere en la vida familiar.

' Ackerman, H {1888} Dmandshco y Tratamiente de las Relaciones Familiares Paidds, Buenos Ares.

Fromm, £, Horkeimer, M, Parson 7 (1986) La Familta Peninsula, Barcelona
« Barragan, M “Interaccion entre desarrollo individual y desarrolio famiiar’ Revista de Paiquiatiia Infanfil México,
1976
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Esta pareja de padres y/o esposos se coriplementa en la mayor parte de las
familias por un nimero varable de hyos de diferentes edades y sexos, y por 1o ianio,
en diferentes puntes de su desarrollo individuzl

Por ofra parte, lo que se conoce como la famiia exiensa, comprende & los
abuelos con su triple papel de padres de uno de los esposos, suegros del ofrc y
abuelos: a los tios v a los primos Otro tipo de Familia, es la familia Tradicional 2

En {a famita tradicional, el padre es &l centro donde gira la actividad econdmica
y sociai, es el marce de referencia de los valores filosoficos, morales y religiosos,
tanto para los hijos como para lg esposa: a su vez determina a través de su ocupacion
e ingresos |& clase sccial a la que pertenece la familia, asimismo la madre es vista
como el centro afectivo, [a cual debe otorgar la segundad emocional a los membros
ademas de administrar lo eccnémico y lo emocional Estos son los tipos de famifia
mas usuaies en México

Debemos recordar que la famiia es un grupc primanc ya gue es al primer
grupo a donde llega el individuo =

Por esto se dice que la familia es la formacion basica de la sociedad humana,
porque es g través de ella que el individuo adguiere el conocimiento para poder
desarrcliarse

Una vez que se ha definido lo que es ia famila y los tipos que hay, es
convenente CoNeCer como se esiablecen los vaiores deniro de elia

2.2 L_a Familia: Establecimiento de Valores,
En el capitulo anterior se hizoc mencién respecto a que los vaiores foerman parie

esencial de la esiructura de la personalidad, ambos (valores y personaiidad) se

gstablecen en primer lugar por la famiiia.

2| ghere (1976) La Familia Edicol, México.
2 Gonzalez, M, 8 (1993) Una Aproxsmacidn Sistematica al Estudic de la Fammia UNAM ENEP! México
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Por consiguiente el pnmer agente socializador y ef més mmportanis, &s ia
familia, debide a su influencia temprana en la formacién del Individuo

Asimismo, la familia es la realidad social méas cercana a toda persona y de la

cual depende en buena parte el desarrollo de cada uno de sus miembros.*

Para Allport™® el individuo tiene la posibilidad de gue su vida siga curscs
diversos y adquiera muchas personalidades, dependiendo de las exigencias del medic

(fisico y sccial) en el que se encuentre

De esta forma en un primer momento el individuo llega a un mundo familiar;
cuando llega a él carece de personalidad puesto gue todavia no ha tomado contacto
con éste mundo, una vez que empieza a tener contacto (su famila) comienzan a
darse ajustes entre las demandas organicas (comer, dormir, etc.) y 1as exigencias del
ambiente (frio, calor), desarrcllando de esta manera clertas formaciones
caracteristicas como habitos actitudes, valores y rasgos personales. Estos modos

constituyen ia personaiidad.

Los vaiores se forman en el transcurso de la nifiez”® pero es imperiante
contempiar que aunque los vaiores son establecidos en la nifiez dentro de |a familia,

también se establecen por diferentes procesos. A continuacion se describen estes:
2.2.1 Comentario Fortuito.

El primero de ellos es el comentario fortuito Este proceso surge como una

necesidad del ser humano para apropiarse de aigo.

Bajc esia forma los valeres se adquieren por algin comentario fortuito que &s
emitido por alguna perscna con autondad o importancia, en este caso los padres.” El
comentano fortuito que es expresado refleja un asunto de importancia para ef "si

misme”

*\fega, B, Garza, F , Zufuga, V y Viliareal, R (1987) La Cuiiura del Menor |nfractor Trilas, México
2 Allport, G W (1974) Psologis de |a Personalidad Paidés, Buenos Arres
% Cordova O M y Rosales. P C (1988} Op Cit
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Estos comentarios llegan a la etapa cportunista de ia personalidad hasta que
quedan fiados y se convierten en convicciones, recordemas que Allport™ define los
valoras como convicciones relacionadas con el si mismo y bajo las cuales el hombre

actiz libremente
2.2.2 imitacion.

El segundo es por imitagion® es decrr, un modo de gjuste tomado con peca o
ninguna modificacion de ofras personas que se sigue consciente o nconscientemente
de modelos

A medida que se avanza hacia los afios posteriores de ia nifiez, ia copia
deliberada se va volviendo un factor cada vez mas importante en la personaidad del

desarrollo.

Por ejemplo en la adopcidn de prejuicios, creencias, valores y actitudes de ios
mayores. Los nifics en estos casos adoptan ideas de sus padres; ideas ya sea
politicas, de filacion religiosa, de lealtades ccupacionales ¢ de codigos morales y

estéhicos gue después reproducen.
2.2.3 Sugesiion.

El tercero es por sugeston, la sugestion “es la aceptacion de una propuesta

para creer ¢ actuar en ausencia de una completa autodeterminacién™ [p 183]

Un nific en este sentido es facil de sugestionar, es modelado por formas
convencionales de conducta y perspectivas adguindas de esta forma adquiere

conceptos morales, religiosos, politicos y estéticos que van formando sus valores

* Ibid

% Rech B y Adcoek, © (1880) Op Ct
* Aliport GW {1974) Op Gt

* Ibidem



13

En la sugastion, el lenguaje jusga un papel importante representado el principal
medio en el proceseo por el cual el mifio toma sus creencias y normas de conducta de
los adultos, de esta manera, los valores &l ser sugestionables son adquindos

2.2.4. ldentificacién.

£l cuarto es por ldentificacion, fa cuai se da cuando una persona desarroila un
vinculo emocional con alguna otra persona a tal grado que Hlega a comportarse como
si fuera esa persona. por lo regular los padres. La Idenificacion ss un factor

Por identificacidn el nifio adquiere los valores de la persona con la cual se

identfica, ya sea el padre o la madre.

2.2.5 Aprendizaje Condicionado.

Un quinto es por aprendizaje condicionado, la persona va adguinendo 10
valores de sus padres, puede 6 no  modificarios, es dscir construye sus valores &
partir de un aprendizaije, si se le refuerza al nifio una respuesta {un valer) con una

sonrisa o una palabra tierna, el nifio aprende que ese valor es bueno.

Estos son ios cinco procesos por los cuales se adquieren los valores.
Aliport®™ menciona que “para sxplicar una personaldad se puede recumr a una
desconcertante multitud de causas® (p. 122) Este mismo sucede con el
establecimiento de los valores, hay varios procesos gue expiican cémo se adquieren
los valores, dentro de la familia. Sin embargo de los cinco ya mencionados Allport &l
que mayor enfatiza y al que le da mayor interés es al primero, al comentana fortuito,
ya que menciona que el individuo por necesidad retoma 1o que es importante para
alguien que es significativo para él, y en este sentido es una necesidad apropiarse de

I que resulta importante para el ofrg es decir o gue es importante para los padres

*ibid
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Aunque las personas somos diferentes y tenemos personaiidad también
diferente, vy si bien aiguien puede adguinr sus valores por imitacién o por identificacion
para formar su propio esguema de valores, para Allport el individuo adquiere 1a mayor
parte de sus valores por comentaros fortuitos de alguien significativo para él {padre.

madre, abueia)

Por lo tanto se puede decir que hay vanas formas de adguisicion de valores
dentro de la familia. Pero por otra parte, es esencial recordar que {0s valores son parte
de |la personalidad del individuo

2.3. Los valores: Conformacién de la personalidad, en la familia.

Para Ailport™ la personalidad esta compuesta principalmente de actitudes
genéricas, valores y sentimientos.

La personalidad empieza en el nacimiento (y quizds desde la concepaién} una
vez que el individuo va teniende contacto con su mundo, en este sentido desarrolla
modos de ajuste y dominio (actifudes, valores y sentimientos) que son procesos Gue
estructuran su personalidad.

De este modo la personalidad es un sistema contenide en una matriz de
sistemas socioculturaies es decir, @s una estructura interior encajada en estructuras
exteriores y en interaccion con elias

Asimismo se puede decir que una estructura exterior es la famila, eila no
podria existir si no hubiese individuos gue la formaran pero estos (individuos) no
podrian existir sin personalidad, de esta misma forma la personatidad de un individuo
cualquiera no podria ser lo gue es, ni persistir mucho tiempo sin éste y otros sistemas
colectivos como lo es la familia Ye que la familia es la institucion basica & la cual &l
individuo flega, en ella adquiere los distinios valores gue prevalecen y los cuales
{valores) mas tarde forman su personaiidad.

2 1big
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De tal forma se puede considerar, gue si la personaiidad esta compuesia por
valores y si los valores se adquieren en la familia, entonces la familia es la gue
conforma la perscnalhdad del individuo

Hay que mencionar también dos aspectos’ 1 Que toda persona tiene valores™,
aunque en su mente no estén claros cudles son éstos, y 2. gue el procesoc de

construccion de la personalidad coniinda durante toda ta vida

Resumiendo podemos darnos cuenta que la familia es muy importante para la

formacién de i2 personzaiidad y concretament

de ios valores. Sin embargo es

o]

importante hacemes las siguientes pregunias, ¢La familka esta consciente de ellos?,
£ Qué piensa el jefe de la familia sobre su famila?, ,Cuéles son los valores familiares
gué fiene la madre de la familia? es decir ,Cuales son las convicciones que tiene
respecto a lo que debe ser una famila? y ;Hay acuerdo entre ios valores familiares

del padre y ds la madre?

Esta es ia razon por lo que en ésta invesugacion se estudian ios valores

familiares en l0s padres de familia

Pero antes de presentar dicha investigacidn veamos tres estudios que se han

realizado sobre valores
2.4, Estudios sobre valores Familiares.

El primer estudio fue reaiizado por Cordova y Rosales en 1998™ con el cbjetivo
de conocer cuales son los principales valores gue se presentan en los adolescentes

respecto a la familia

En el estudic se utiizd un inventaric de frases incompletas para que se
expresaran en relacion ha el tema los ciento veinte alumnos de la escuela vocacional

Wilfndo Massieu con los gue se traba)é

* Cordova y Rosales Op Ctt
* Tbic
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Entre ios resultados que se encontraron, &l valor expresado come fundamento
principal de la famiia es la unién, esta unidn sigrifica para ellos convivencia, apoyo
mutlo, amarse, participar en actividades de manera conjunta y en armonia Un
segundo aspecto importante para los adolescentes fue el bienastar con un significado
de luchar para vivir bien, tener lo necesario y alcanzar la franquiidad i tercer
aspecto fue la sajud, confemplandola porque si un miembro de |a familia se enferma
nfluye en toda la familia Ei cuarto aspecfo mportante fue la economia va que
muchas decisiones que se toman se rigen por lo econdmicc El Ultime aspecto

contemplado fue la superacion que fue percibida como el futuro, el porvenir, el

)
|
5
1
)
3
|

termumar una carrera y ser alguien en fa vida.

De acuerdo a estos resuliados se enconird que en ios adolescentes se
presenta un orden de manifestar estos valores reiativos a la familig, este orden es el
siguente 1. La urudn, 2 Salud, 3 Benestar,4 economiay 5. Porvenir

Con esto se considerd que la familla es muy impoertante para la formacion de
los valores, pero no se sabe en qué medida estos valores permanecen 0 cambian.

ademas no se sabe st existe alguna diferencia en 10s valores de hombres y mujeres.

Por otro lado, en la segunda investigacion Martinez {1887) quiso conocer
cuales eran los valores que sustentaban fos estudiantes de la carrera de odontologia

en el area familiar, personal e interpersonal

Al wgual gue en ia anterior nvestigacion se utiizo un INventario de frases
incompietas que contempld las distintas areas o medir

Se trabajo con trescientos cuatro alumnos de Ia carrera de Odontologia de la
ENEP |ztacala. Los resuitados indicaron que los valores que predominan en la famitia

son la superacion, el estar bien y {a Union.

* Martinez, G A {1997) "Detecaién de Valores Famthares, personales e Interpersanales de los estudiantes de nivel
profesional dela carrera de Cirujaro Dentista Campus |ztacala™; Carrera de Psicologra UNAM Campus iztacala
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Respecto g 10s vaiores personales se vio que fa superacidn, la sincendad, la
originalidad y el apoyar ocuparon un lugar importante. Por otra parte dentro de los
valores mterpersonales se encontraron fa sinceridad y el apoyar

De esta manera se concluye que los estudiantes de la carrera de Ciruiano
Dentista pniorizan el area interpersonal sobre el personal y &l famiiar, ademas se

encontré que estos valores se medifican a través del iempo.

cambios, tanto en los valores como en las referencias de los adolescentes, que
ccurrian en un pencde de dos afios

Ademas al examinar las diferencias entre los hombres y las mujeres con
respecto a los valores, Rosember observd que ambos sexos desean emplear sus
talentos especiales, pereo la mujer parece mas inciinada hacia el trabajo cen la gente
mientras que el hoembre busca mas segundad en su trabajo. )

En estos tres trabajos se aprecian varios aspectos En el primer estudio no se
sabe en qué medida cambian los valores y no se sabe si hay diferencias en los
valores de hombres y mujeres, sin embargo estas interrogativas se despean en el
tercer estudio, ya que se menciona gque se dan cambios en los valores de los
adolescentes en un periodo de dos afios, ademés en cuanto a las diferencias de los
valores de hombres y mujeres se encondré que ambos desean emplear sus talentos
especiales, solc hay diferencias en sus mclinaciones. En el segundo estudio también
se habla de la moedificacion de los valores a traves del tiempo y se encontrd una

similitud en los valores respecio a las tres areas contempiadas

Asimismo en los dos pnmeros estudios, los valores de los adolescentes
también son similares, en ambos estudios se presentan valores de unidn, porvenir vy

de bienestar en lo que respecta a la familia.

¥ sanchez V A (1974) Etca Edicrones Grijalbe, México
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Por lo que es mporiante ver $i existe alguna relacidon entre los resuitados de
estas investigaciones con respecto a los resultados que se encuentren en el presente
estudic, es decr, si hay similitud entre los valores familiares de los adolescentes en

relacion con los de los padres

Sin embargo, es importante mencionar que los valeres no son universales,
aungug si blien todos los individuos tenemos valores, no se extienden a todos los
tiempos, es decir, no se pueden generalizar, en otras paiabras, ‘las personas pueden
vanar con el tempo y su conducta ser distinta en situaciones diversas” ¥ [p 56]. por io
que fos vaiores de una perscna cambiaran con ciertos hechos o circunstancias por
gemplc, el matrimonio, nacimiento de hijos, muerte de alguien cercano, etc; los

valores ne son estaticos.

Una vez revisados estos estudios que se han hecho sobre wvalores,
procedemos a presentar la investigacion sobre los valores famibares de padres de
Familias Nucleares Tradicionales, y veamos cuales son ios valores que manifiestan
ellos, ademas de investigar si hay diferencias y/o semejanzas en los valores de cada
pareja, es decir de 1os padres y las madres con 6 a 10 afios de matnmonio en un
momento determinado

= Allport, G W {1680} La Personalidad Su configuracion y desarrello Herder Barcelona



CAPITULO i

INVESTIGACION

Como se habia mencionado en la ntroduccién éste estudio es parte de un

proyecto de investigacion general.

El proyecto se ubica en el desarrollo de una aproximacion de estudio y de
trabaje para el area de valores, a partir de bases de trabajo ya elaboradas (Aliport
1937, Gonzalez Rey 1994) planteando ia posibilidad de un desarrclio propwo que
responde a las necesidades y condiciones de nuestra sociedad

Este proyecto de vaiores forma parte del proyecto de Evafuacién en Psicclogia
avaiado por el H. Consejo Técnico desde 1991

La aproximacion tedrica del proyecto esta definida a partr de |a perspectiva de
Allport

Ei objetivo general del proyects de investigacion es obtener yio generar
informacion sobre la temdtica de la evaluacion gue tenga relacion con el que hacer del
psicélogo. De éste objetivo se denva unc especifico, desarrollar instrumenios de

evaluacion orientados hacia la identificacion y el estudio de ios valores.

El proyecto de valores incluye 2 partes En la primera se realizaron
nvestigaciones con grandes cantidades de sujetos (poblacion) y se aplicaron
cuestionarios, mediante l0s cuales s& abservd una homogeneidad en los resultados

Con lo cual se confirmd que el instrumento utilizado fue confiable, va que se

enconiraron valores similares en las distintas investigaciones.
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Por otro lado, la segunda parte corresponde a la presents investigacion en la
que Se aphica ofro tipo de Instrumento para ver cuales son 'os resuitados encontrados

con &l ademas ésta parte es complemento de la prnmera

Ei tema especifico que se aborda en el presente estudio, es valores familiares
vinculandese con @i proyecto generat por ef estudic de los valores y su identificacion

que de él se dernva

El tema se considera gue es Dasice. va que los valores forman parte importante

7} s

1 ~ i nortanta Mo
na it Cgia €6 imporiainie condcer asio ya que

enla persona
su estudio gira entorne a el Individuo, &s en este sentido de utilidad condcer COMO s&
establecen éstos en ef individuo, ya que los valores son principios rectores del
comportamientio y por consecuencia sirven come principics explicativos para entender
el compartamiento de un individuc E! interés profesional surge porque los valores
estan en tcdas y cada una de fas cosas gue hacemos, estos valores surgen a partr de
Intereses y resuita vahoso identficar si los padres de famiiias nucleares persiguen
ntereses comunes ya que esto podria dar exphcabién a como se estan educande a

los hijos y cueles son los valores que les estan transmitiendo

Asimismo considerando gue la familia es gje rector det individuo se estudian los
valores famiares de padres de famiias nucleares tradicionales ern un momento
determinado, lo antenor partiendo de que ia familia es la base para el establecimiento
de valores en el individuo

A continuacidn se descnibe 12 metodologia utilizada para dicha investigacion
3.1. Metodologia.

3.1.1. Objetivo General:

Identificar qué valores familiares expresan los padres de Familias Nucleares

Tradicionales.
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3.14.2. Objetivos Especificos:

Identificar los valores familiares en los padres de familia
Identificar ios valores familiares en las madres de familia

. Descrbir la semejanza de los valores famiiares entre los padres y las madres.

Describir la diferencia de los valoras familiares entre los padres y las madres

3.1.3. Preguntas de investigacién:

: Cudles son los valores famibares que tienen los padres de Familias Nucleares?

¢ Cudles son los valores famifiares que tenen las madres de Familias Nuclearss?

. ;. Qué semejanza hay entre los valores familiares de ios padres y las madres?

. Qué diferencias hay entre los vaiores familiares de los padres y las madres®?
3.1.4. Poblacion:

La poblacion estuvo conformada por 20 parejas {(matnmonios) de la Unidad

Habitacional de la colonia Pensil. L a edad de las pareias oscld enire 22 v 45 afios; la

escolandad gue tenian era pnmaria y secundana (sélo 4 personas tenian lcenciatura),

tenian entre 1y 4 hijos.

3.4.5. Criterios de seleccidn:

La muestra se selecciond de acuerdo a los siguientes cnterios:

1 Qué fueran parejas gue tuvieran entre 8y 10 afios de matrimonio

2. Qué tuvieran un hijo cuandec menos.

3 Que pertenecieran & la Unidad Habttacional mencionada.

4.

g fueran familias Tradicionales Nucleares (la mujer en esie tpo de famiia no

trabaja fuera del hogar).

Las familias que no cumplieron con estos criterios fueron descartadas
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3.1.6. Descripcién del lugar.

La Unidad Habrtacional, esta ubicada en Lage Erne #50 en la colonia Pensil,

Delegacion Miguel Hidalgo con cédige postal 11430

La aphcacion de los mstrumentos para medir los valores, se llevd acabo en &l

departamento de cada familia {se explica en ef procedimiento)
3.1.7. Materiales:

instrumento, 1apices y plumas.
El instrumento sera descrito en el siguiente apartado.

3.1.8. Descripcién del instrumento.

De acuerds a Hernandez)® (1991), un instrumento de medicidon adecuado es
aquel que registra datos que representan a [0s conceptds gue el Investigador tiene en
mente Ei mnstrumento tiene valdez en el grade en que realmente mide o que
pretende medir Asimismo en ocasiones solo basta una pregunta para recolectar la
nformacién necesarna sobre {a vanable a medir. Si una pregunta es suficiente no es

necesario incluir mas, no tiene sentido

Tomando en cuenta lo antenor se aplico un nstrumento cualitgiive con una

pregunta abjerta, el cual proporciona Informacion cuaitativa dando respuestas
alternativas para medir la variable de vaiores familiares Se uso esis instrumento para
recabar la informacicn necesaria y dejar gue los padres se expresaran, no se emplec
otro Instrumento porgue como ya se menciono, la primera parte del proyecto de

valores utihzd cuestionanos y en la segunda parte s trate de crear otro diferents.

*® Hernandez, R , Fernandez, C y Bapbsta, p {1991) Metodologia de [a Investigacién MCGRAW-HILL México



£l instrumento llevo por titulo ‘Lo que es mas umportante para mi familla”, en &
se le pide ha el padre responda a esta cuestidn sinceramente mediante un relato,
adermas se pidieron datos perscnales como: sexo, edad, afios de matnmonio, nimero
de hiyos numero de pareja (para identficar a los miembros de cada pareja) y

escolandad (Ver anexc 1}

Este instrumento se relacicna con el objetivo general, porgue al pedirle al padre
describir fo que es mas importante para su familia”, manifiesta las convicciones
(cuestiones de importancia para él) que tene respecio a su familia y por consiguiente,
estaria expresando los valores que tene, de esta manera se identificaran ios vaiores
famiiares que tienen los padres de familas nucleares objelivo de ia Investigacion,
recordaremos que Aliport define los valores como conviccicnes en base a las cuales

el hombre actia libremente

3.1.8. Tipo de disefio.

De acuerdo a los objetivos de la Investigacidn se utilizo un disefio;
Prospectivo Transversal, Descriptivo y Obseyvacionai®

Prospectivo: Ya que la informacion se recogid de acuerdo a los criterios y fines
especificos de la investigacion y después de haberla planeado.

Transversal: Porgue solo se midid una sola vez la vanable sobre fos valores, ademas
de que se midiercn las caracteristicas de un grupe ({a famibia) en un momento dado
Descriptivo: Ya que se contd con una poblacion y respecto a la cual se describe en
funcion de la variable de los valores familiares.

Observacionai: Porque solo se descripe un fendmeno esiudiado s decir los vaiores
familiares de los padres dge familia, ademéas no se modificd a voluntad ningdn factor, si
no que scio se establecleron clertas caracteristicas gue cumphd la poblacidn que se

estudio.

* Méndez, R | Namihira, G 0 ,Moreno, AL v Sosa, M C (19928) El Protocolo de Investigacidn Lineamientos para
su elaboracién y Analisis Trillas, México
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3.1.10. Tipo de Anélisis.

Eltipo de analisis utilizade para el estudio de los resultados fue el descriptivo
por categorias, el cual permitid analizar los datos de una manera clara, sistematica y

cuantitativa

Par medio del instrumento se obtuve la informacidn necesaria para &l analisis
descriptive por categorias, proceso a través del cual las caracteristicas retevantes del
contenido fueron transformadas a unidades para su descripeidn y analisis preciso

De acuerdc a los objetivos de la investigacion se uliizaron como unidad de
analisis las palabras y oraciones, las cuales se clasificaron en categorias de tipo de
valores ya que ias palabras y oraciones mndican qué valores, intereses, deseos o

creencias fueron ravelados

3.1.11. Procedimiento.

En primer lugar, s¢ realizd un estudio ploto con tres parejas o matrimonics

(fres hombres y tres mujeres) Para ver si el instrimento tenia validez

Estos matnmonios tenian diferentes afos de estar casados 25, 18 y 9 Lo gue
se obiuvo fue, qué si expreseban valores (vahdez), pero eran muy distintos, ya que ia
pareja de 25 afios de matnmonic tenian hijos en la universidad, la pareja de 18 tenia
hijos grandes y pequefics y la pareja de € s0lo tenia hjos pequefios, entonces se
observo que conforme aumentaban |os afios de matnmonic cambiaban los valores, es
decir, lo que en un momente dado les interesaba en su familia en otro momento

cambiaba

Por lo qué se vio que era necesano delimitar [a poblacidn, ya que sino, no
habifa una homogeneidad en los resultados. Por esto se acordo que se tenia gque
trabajar con un lapso de afios de matrimonio no tan grande mi tan sesgado.
delimitandose los afios de matnmonio de esta maneara: 1-5 afios, 6-10 afios, 11-15
afios. 1820 afics, 21-25 afos, después se eiiqid fa pobiacion con ©-10 afios de
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matnimonio, esto porque ya se wenia el iugar donde se aplicaria el instrumento y se

conocia a la poblacién, la cual entraba en este range

Una vez que se acordd que se trabgjaria con las parejas de 6-10 anos de
mairimonio, se procedié a realzar otro estudio piote con 3 pargas mas,
enconirandose en &l que si habia homogeneidad de respuestas.

Posteriormente a éste estudic pilloto, se procedid a la aplcacion del

instrumento antes referido, de ia siguiente manera’

Las parejas fueron seleccionadas de acuerdo al conocimiento previo que se
tenia de ellas tomando en cuenta los criterios de seleccién Se visitd el departamento
de cada una de las pargjas seleccicnadas v se ies explicd que “se estaba realizando
un estudio sobre valores famillares y se requeria de su colaboracidn para dicha
mvestigacion, ademas de que no les tomarla demasiado tempo puestc gue solo se

trataba de escribir un relato”

Cuando las pargjas aceptaron contestar el instrumento, permieron que se
pasard a su departamento para contestarlo. Asi a cada uno de los padres (mujer y
hombre) se tes dio el instrumento Se ies explicd que tenian que leer perfeciaments
las indicaciones vy escribir un relato sobre fo que era mas importante para su familia.
Se les pidié que en caso que tuvieran alguna duda preguntaran para que no tuvieran
probiema y contestaran lo mejor posible. Algunos padres preguntaron si tenian “que
ilenar la hoja ¢ no” Se les dijo “que no importaba cuanto se extendieran sl escribian

todo lo que ellos consideraban como lo mas importante para su famiia”

Por Glimo se les tomaron sus datos personales sexo, edad, afios de
matrimomo, namero de hijos y escoleridad (en algunos cases ellos ya los habian

escrito en el instrumento).

Cabe mencionar gue ef instrumento se aplicd individualments En algunos
casos se encontraban ambos padres vy se les aplicd el instrumento por separado,

primero unc y después el ofro o los dos al mismo tiempo, pero cada unc respondid
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indviduaimente En ofros cascs, s6io se encontraba uno de 0s padres v se le apiicd
el instrumento a &, despugs se regreso para enconirar al ofro padre, (por o regular
fueron los padres -hombres- los gue no se encontraban, solo en un caso fug [a madre

la que no se encontra)

Una vez que las vainte parejas contestaron el instrumento, se dio por

terminada la aplicacion del mismo

3.2. Descripcién v Analisis de Resuitados.

Al termind de |a aplicacidn del instrumento se illevd a cabe el anélisis de los

datos obtenidos realizando !o siguiente

.En prmer lugar se codficaron las respuestas de los padres de familla La
codificacion “consistid en encontrar y darle nombre a los patrones generaies de
(respuestas similares o comunes), listar estos patrenes y después asignar un valor

numérico a cada patrén, asi un patron constituyd una categoria de respuesta’ “

Parz la codrficacion de respuestas se sigutd el siguiente procedimiento

1.~ Se separaron y enlistaron las unidades de analisis (palabras y oraciones, cada una
de las ideas) que expresaron los padres de familia.

2.- Se eligieren las respuestas gque se presentaron con mayor frecuencia (patrones
generales de respuesta)

3.- Se clasificaren las respuestas elegidas en rubros o blogues, de acuerdo con un
critenic ldgico, cuidando de que fueran mutuamente excluyentes

4.- Se le dic nombre a cada rubro o blogue (patron general de respuesta) y

5.- Se ie asignd un codigo (nimere 2 cada patrdn general de respuesta, pero este
nimero no corresponde necesanamente a &l orden seftalado por los padres). {ver

gjemplo de codificacidn en anexo 2]

' Hernandez, et al (1991) Op Cit
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Fue de esta manera que se formaron doce categorias de valores familiares,
que a continuacién se presentan:
1. Salud - Salud, no enfermarse Yevar at doctor, bienestar estar bien ver por la

salud, estar al pendiente de la saiud

2. Educacion - Educacion, que les guste estudiar actividad de acuerdo a fos
estudios, educacion para ser algo en la vida, tener una carrera, educacion para salr
adetante, educacion en todos los niveles. en ia escuela se prepara uno para el futuro,

tenar educacion

3. Comunicacion.- Plancar, tempo para escuchar, platicar como amigos,
comunicacién censtante, encontrar entendimiento, conccer las necesidades de sus
miembros, contar ios probiemas, exphcar el como y porqué de las cosas, platicar las
inguietudes, platicar sobre palabras desconocidas, confianza

4. Union Familiar - Estar unidos en momentos importantes, vivir unidos todos, estar
unidos siempre, convivir con toda la famibia, verse como familia, lograr juntos metas.
mantensr en uridad a la familia, estar juntos come familia, estar juntos en las buenas
y en las malas, convivir en el hogar

5. Bienestar Econémico - Bienestar econdmico, estar bien econdmicamente, trabajar
sigmpre, apoyo ecOnGmICO &S muy necesario, ingreso economico estabie, 1o
econdémico es una base wmportante, de elio depende muchas cosas, distibucion

econdmica

8. Amor.- Amor, armonia, carifio, felicidad, canfio que les tengo por la felicidad se

dan muuchas cosas vy se esta bisn en todo.

7. Pareja - Comprensién con la pareja. tratar bien & la pareja, compartir fode con la
pareja. mi mande¢, mi esposa entenderme con mi esposo, atender a mi esposo,
llevarme bien con mi esposo encontrar entendimiento con la pareja. superamos como
pareja, relacidon de pareja, confianza el uno al otro. con la parga ser sinceros y
respetamas, mi pareja
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8. Hijos - M hijo, nacimiento de hijos, atender a mi hyjo, convivir con los hijos, tratar de
escuchar & los Nyos, comprenderlos, cudarios, disfrutar det fiempo con los hijos, no
maftratar a 10s nifios, juegos famihares con eilos, cuidar a mis hyos ensefiarles a los

hijos 1o que esta bien y o que esta mat

9. Alimentacidn - Almentacién, tener buena alimentacién que la alimentacidn sea
sana, alimentacion para vivir bien. vigilar la alimentacién, alimentacién para tener

dingmica en actividades

blemas - Enfrentar problemas, saiir adelante de ios problemas,
darles solucion a los problemas, contar los problemas para resolverios, darles cauce a
los problemas, aclarar los problemas, superar crisis familiares

1. Apoyo Mutuo.- Ayudar y apoyal a los hijcs, contar con compafia. brindar

segundad, ayudar en casa

12. Otras - Hacer deporte, tener religion y profeéarla. sobreltevarnos, desarrollo del

espintu, vivir bien, moralidad, respeto a la gente.

Es importante mencionar, que para realizar un mejor andlisis solo se frabajo

con las fres primeras categorias de valores familiares que nombraron ios padres

A continuacién se proceden a mostrar los resuitados enconirades en la
presente investigacion, por lo cual es necesano dar respuesta a las preguntas de
nvestigacion planteadas, recordemos cuales son
1. (Cuales son los valeres familiares gue tienen los padres de Famillas Nucieares?

2. ;Cudles son ios velores familiares gue tienen las madres de Familias Nucleares?
3. (Qué semejanza nay entre los valores famillares de los padres y las madres?
4. ; Que diferencias hay entre los valores familiares de los padres y las madres?
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Para empezar se responderd la primera pregunta (Cuales son los valores
farmiiares que fienen los padres (hombres) de Familias Nucieares™ Veamos la 1abla
1. en ella se puede apreciar de manera global 10s valores que mostraron los veinte
padres (hombres}, ademas del porcentaje que se registro en ellos y el lugar que los

padres les asignaron

Tahial Esta tabla muestra las res primeras categorias de valores familares que mostraron veinte

padres { hombres ) de las Familas Nucleares Tradicionales

Categorias Primer Lugar | Segundo Lugar Tercer Lugar Total %

1 Salud 25% 10% 0 33

2. Educacion 5% 10% 15% 30

3 Comanicacién 20% 20% 20% 80 |
4 Unidn Familiar 10% 5% 10% 25

S Bienestar Econdmico 10% 0 10% 20
6. Amor 0 10% 10% 20

7 Pargja 15% 15% 10% 40

8. Hijos 10% 5% 15% 30

9 Alimentacién 5% 5% 0 10
10 Enfrentar Problemas 0 5% 5% 10
11. Apoye Mutuo 0 a 0 0
12 Otras ¢ 15% 5% 20

Total 100% 100% : 100% 300

L I

Se puede ver que ios padres tienen todos los valores, a excepcion del valor de
apoy0 mutua.

Asimismo es importante hacer mencidn que los valores se agruparon en
primero, segundo Y tercer iugar de nombramiento, es decrr el iugar indica o esencial

que es determinado valor para los padres




Pasemos a la grafica 1 donde se muestran los valores que nombraron los
padres en primer lugar

CGréfica 1
Valores Familiares que nombraron en primer lugar 20 padres (hombres) de
Familas Nucleares Tradicionales

Porcentaje
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En |2 grafica se aprecia que para el 25% de los padres el valor referente g la
saiud es importante en primer lugar, siguéndole el valor de comuricacion con 20%
mientras que el valor de pareja tiene un 15% y los valores con menos porcentae son
los referentes & la educacion v a la alimentacion con un 5%

Ademés es esencial sefialar, gue solo ocho valores familiares fusron los
descritos por fos padres en pnmer lugar [Gréafica 1]

De esta manera, se puede decr que los vaiores familiares que méas les
interesan a los padres de familia son los referentes a la salud, comunicacion y pareja



Ahora veamos, la grafica 2 para apreciar cuales son los valores famiiares gue
sefialaron en segundo tugar

Grafica 2
Valores Familiares que nombraron en segundo lugar 20 padres de
Familias Nucleares Tradicionales

Porcentaje
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De estes valores que aparecen en segunde lugar, sobresale el valor familiar de
comunicacion siguiendo el de pareja y otros Cabe mencionar que la categeria de
Otros tizne el 15% que equivale a una frecuencia de tres, por el alto porcentaje que se
presenta en esta categoria es necesano desglosar la categoria por io gue las tres
frecuencias {15%) equivalen a. 1 Realizar deporte. 2. Desarroliar el espiritu y 3
Respetar a ia gente, como se puede apreciar son tres aspectos muy distintos por eso
fue nacesaro abnr una categoria de Ofros para poder agrupar en este blogue
aspectos diferentes



Para terminar descnbiendo ios valores familiares de los padres de familia, se
presenta a continuacion la grafica 3 gue muestra los valores familiares que sefialaron
en tarcer lugar

Grafica 3
Valores Familiares que nombraron en tercer lugar 20 padres (hombres) de
Famuias Nucleares Tradiclonales.
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En la grafica, se ve que el valor familar de, comunicacion es el que scbresale
después el de educacidn y el de hyos: a continuacién se presenta el porceniae de
estos
Comunicacion 20%

Educacién 15%
Hijos 15%

En estos valores se puede apreciar que ne hay diferencias entre elios
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En cuanio a la primera pregunta de investigacion, puede argumentarse que Ios
valores familiares gile trenen los padres de familia son referentes a la
Salud
Educacion
Comunicacion
Unidn Familiar
Bienestar Econdmico
Amor
Parej
Hijos
Alimentacion
Enfrentar Problemas
Ctres

Pero sobresalieron de manera significativa los siguientes
Salud
Educacion
Comunicacién
Pareja
Hijos

Pasando a la segunds pregunta de investigacion ¢ Cuales son los valores
famiiares que tienen las madres de familia?, se puede ver la tabla 2
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Tabla 2 Esta tabla muestra las tres primeras categerias de Valeres Familiares que mostraron veinte

madres de las Famidias Nucleares Tradicionaies

Categorfas Primer Lugar | Segundc Lugar Tercer Lugar Total
1 Salud 45% 10% 0 55%
2. Educacidon 10% 10% 15% 5% 1

3 Comunicacidn 5% 10% 10% 25%
4 Union Familiar 10% 5% 5% 20%
' Bienestar Econdmico 5% 5% 20% 30%
6. Amaor 0 15% 10% 25%
7 Pareja 20% 10% 10% 40%
8§ Hijos 0 20% 5% 25%
9 Alimentacidn 0 5% 5% 10%

40 Enfrentar Problemas 0 0 5% 5%
11. Apoyo Mutue a 5% 10% 15%
12 Ofras 5% 5% 5% 15%
Total 100% 100% 100% 300%

Se puede apreciar que os valores famiiares que tienen las mujeres madres de

familia son los doce

Sin embargo, los valores familiares son desglosados a continuacien en primer,
segunde y tercer lugar de nombramiento, es decrr de la misma
presentaron los valores enconirados en os padres Primero se presentan fos valores

forma gue se

gue fueron puestos en pnmer lugar por ias veinte madres de famiha. (ver la grafica 4)



Gréafica 4
Valores Familares que nombraron en pnimer lugar 20 madres de
Familias Nucleares Tradic:onaies

Porcentaje
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Un valor familiar que sobresale de manera notable sobre los restantes. es el de
salud con 45%, los valores restantes no presentan diferencias notables entre ellos,
entre jos valores estan”

Pareja con 15%
Educacion con 10%

Unidon Familiar con 10%

Es importante ver que todos estos valores familiares fueron los que nombraron
en primer lugar las madres de Tamilia, pero hay gue destacar que el valor familiar de
salud juega un pape! pnmordial para ellas. Ahora pasemos a describir [0 encentrado

en los valores que nombraron en segundo lugar. ( Ver gréfica 5)



Grafica 5
Valores Familares que nombraren en segundo lugar 20 madres de
Familias Nucieares Tradicionales
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Comunicacion |- 5°
Union Familiar
Bienestar
Econdmico
Alimentacion
' Apoyo Mutuo

Los valores familiares que sefialaron en segundo lugar son.
Hijos con 20%
Amor con 15%
Salud con 10%
Educacidn con 10%
Comunicacion con 10%
Pareja con 10%

En esios valores se puede gbservar, que lo que en un segundo momento ies
es importante a las madres son, sus hyes y & amor, ya que estos dos valores son los

que tienen un mayor porcentaje. mientras que los restantes no presentan diferencias

Veamos cuales son [os valores familiares gue mndicaran en tercer lugar en la

grafica 8.



Grafica 6
Valores Farmliares que nombraron en tercer lugar 20 madres de
Familias Nucleares Tradicicnales
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Destaca entre estos, el valor sobre el bienestar econdmico con un 20% y el de
educacion con 15%, los valores restantes tienen entre el 5% y 10%, lo que refiere que
no hay diferencia significativa entre ellos. Para el segundo cuestionamiento se puedse
manifestar, que los valores familiares que tienen las mujeres madres de familia son
tas relacionados con:

Salud

Educacion
Comunicacién

Unién Familiar
Bienestar Econdmico
Amor

Pareja



Hijos

Alimentacion
Enfrentar Problemas
Apoyo Mutuo

QOtros

Pero af valor familiar que les interesa en primer lugar es el de salud, en
segundo lugar el de los hijos y el del amor, vy en tercer lugar gl bienestar economico y

de educacion

Ahora recordaremos las dos ultimas preguntas , Qué semegjanzas hay entre
los valores famifiares de los padres vy las madres? y ; Qué diferencias hay entre ios

valores familiares de los padres v las madres?

Para contestar estas preguntas se realiza primers un analisis particuiar de cada

pargja y después un analisis general entre padres y madres

Comenzamos con el andlisis particular por pareja, veamos la tabla 3, la cual

muestra los valores familiares de cada pareja
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En la tabla se aprecia que en un 10% de las parejas sus valores coinciden en
el mismoe y otro orden de importancia (pargja 1, 17), para el 25% de las pargjas sus
valores conciden en el mismo orden de importancia (pargjas 3, 5. 8, 16 y 18). para el
40% de las parejas sus valores coinciden no importando el orden {(parejas 4, 9, 11, 12,
13, 14, 15y 19), mientras que en el 25% sus valores no conciden (parejas 2, 6, 7, 10
y 20).

Tabla 4. Esta tabla muestra los 4 fipos de coincidencia de ios valores
de las pargjas y su respectivo porcentaje

" Coincidencia Consiste Y
1 Parejas que sus valores 10 %
coeinciden en el mismo y ofre
orden de importancia. [
2 Parejas que sus valores 25 %
coincrden en &l mismo orden

de importancia.
i 3 Parejas que sus vaiores | 40 %
‘ coinciden no importando el
| ! orden.
i 4 | Parejas que sus valores no | 25 %
L ceinciden |
! Totai 1100 %

De esta manera viendo la tabla 4, se puede decir, en un primer momento, que
si hay semejanza entre los valores familiares de los padres v las madres en un 75%,

mientras que en un 25% hay diferencias

Ahora ien, veamos en cuales valores se dan estas semejanzas y en cuales
las diferencias Para 510 es necesario hacer una descripcion de fos valores de ambos
(padres y madres), en cuanto al pnmero segundo y tercer lugar de imporiancia parg

elios.

Observemos la gréfica 7 ésta grafica muestra los valores familiares de ambos
padres {madres y padres) en cuanio a los valores que ellos nombrarcn en pnmer lugar

de importancia



41

Grafica 7
Valores Familiares de los padres y las madres gue nombraron
en prnimer lugar

Porcentale
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Apreciando la grafica, se puede decir gue hay semejanzas entre los valores de
los padres y las madres, perc soio en cuanto a que ellos se eligieron 10$ mMIsMos

valores de salud, educacion. comunicacion, unidn familiar, bienestar econdmico y

parefa Sin embargo se puede hablar de ciertas diferencias en cuanto a porcentaje de

estos valores.

Una diferencta muy notoria que se observa. es referente a ef valor de sajud,
para los padres es importante en un 25% mientras que para las madres ic s en un
45%. hay una diferencia del 20% Para el valor de educacidn, representa un 5% para

los padres v para las madres un 10% no hay diferenciz notable.
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Ei valor de comurucacion, indica un 20% para los padres v un 5% para las
madres lo cual muestra una diferencia de un 15% £n cuanio a unidn familiar, no hay
diferencia hay una semejanza entre ambos padres, para los dos representan un 10%

E! bienestar economico representa un 10% para lgs padres vy las madres un

5%. Por Gitimo el valor de pareja tiene un 15% para ios padres y para las madres un

20% En estos dos Ultimeos valores no se aprecia diferencia grande.

)
Q.

os referentes a 1os hios v a la

L2
[4

alimentacion, tambén son mencionados como importantes para los padres. mieniras

que para ias madres no

Hay que recordar gue las diferencias de las que se han nablado solamente son

concemientes a el pnmer lugar de los valores.

Pero a continuacién se anakza la gréafica 8, fa cual muestra los valores de

amb>os padres que mencionaren en segundo lugar de importancia.
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Gréfica 8
Valores Familiares de los padres y las madres que nombraron
en segundo lugar
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En la grafica se ve que en cuanto a las semejanzas que se dan en ésta son
referentes a cuatro vaiores que tienen el mismo porcentaje para ambos; el de salud y
educacidn con un poreentaje de 10%, 1o cual indica que no hay diferencias entre estos
valores, y los valores de umidn familiar y alimentacidn tampoco presentan diferencias,

ambas registran un 5%

Sin embargo en el valor de comunicacidon se aprecia una diferencia ya que los
padres registra un 20% mentras gue las madres solo un 10%, existe una diferencia
del 10%
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En el valor del menestar econdmice los padres no 1o registran como

impartante. mieniras que las madres soio en un 5%

El valor del amor para los padres tiene un 10% y para las madres un 15%

En el valor de pareja los padres regisiran un 15% v las madres un 10% no se
pal y

aprecia diferencia entre ambos

Pasando a €l valor de los hijos destaca que para los padres tiene 5%, pero
para las madras un 20%, lo cual indica una diferencia de 15%

En cuanto a gnfrentar problemas solo (o registran los padres en un 5% y el de

apayo mutue sclo las madres la registran también un 5%.

Por Gltimo ofros solo tiene el 5% para las madres pero para 1os padres un 15%
que significa un porcentgje notable ya que engiopa varios aspectos como ya fues

explicado.

Eni iz grafica 9 se representan los valores familiares que sefialaron los padres y

las madres en tercer lugar de importancia



Gréfica 9
Valores Famihares de los padres y las madres que nombraron
en tercer lugar
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Se observan en la grafica clertas semejanzas en cuanto a los siguientes
velores el de educacidn que para ambos tiene un 15%, el de amor y pargja con 10%
el enfrentar problemas y otros con 5% igual, ademas ambos padres no contemplan los

valores de saiud y apoyo muiuo en este tercar lugar

3

Las diferencias se da

1 en relacion a los siguientes  valores: en el valor de
comunicacidn en los padres se registra un 20% por un 10% de las madres, fo cual

indica un 10% de dferencia.
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En el vaior de umidn famihiar los padres tienen un 10% y las madres un 5% no
hay diferencia en ambos

El valor de bienestar econdmico tiene un 10% para los padres y un 20% para

las madres, se aprecia un 10% de diferencia

El valor de ios hijos registro un 15% pars los padres v un 5% para las madres,
también se da una diferencia del 10%.
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egisiro un 5% para ias madres.

Para temminar con las dos Gltimas preguntas, se considera gue si hay
semejanzas, en cuanto al mismo porcentaje gue obtiene un mismo valor (categoria)
para ambos padres Las diferencias se dan en cuanto al porcentaje y ha alguncs
valores que unos padres eligen y otros no y viceversa, Las diferencias mas marcadas
son las siguientes en cuanio a los valores que nombraron en pnmer lugar de
importancia sobresale el valor de salud con un 25% para ios hombres por un 45%
para las madres En relacidn con los valores gue mencionaron en segundo lugar
sobresale el de comunicacion para los padres con un 20% por ef de [os hios pare las
madres con un 20%, y por Gltimo en los vaiores que sefialaron en tercer lugar se
encuentra el valor de comunicacidn con 20% para los padres y el de bienestar
econdmico para las madres con un 20%

De acuerde a os resuliados encontrados se puede resumir 1o siguiente
1 Los valores familiares mas importantes que tienen los hombres, padres de familia
som
Salud

Comunicacion
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2. Los valores famiiares mas importanies gue tienen las mujeres, madres de familia
son

e Saiud

¢« Hijos

« Bienestar Econdmico

3. De acuerdo al anaksis individual se encontrd que hay un 75% de semejanza entre
fos valores familiares de los padres y 1as madres, estas semelanzas son en cuanto al
porcentaje Gque se da en algunos valores y en ia concordancia de los vaiores de

ambos

Una semejanza muy notoria es referente a él vaior de salud el cual para ambos
padres es wmportante en pnmer lugar, sin embargo se debe mencionar que recibio un
porcentaje mayor por las madres.

4 Las diferenctas entre los valores familiares de ambos padres frenen un 25%, son
en cuanto al segundc y tercer valor mas importante para ambos; mientras que para
los padres estos fugares los ocupa el valor de comunicacion, para las madres son
importantes {os valores referentes a los hyss y al bienestar econdmico

Terminada la descnpcion y el andlisis de resultades. se procede a presentar a
continuacién las conclusiones y la discusion pertinente a la presente investgacion

3.3 Conclusiones y Discusion.

Por todo lo expuesto se llegd a 1as siguientes congiusiones

Con respecte al objetivo general de la investigacion, se identificaron 12 valores
familiares que exprasaron los padres de Familias Nucieares Tradicionales con 6 a 10

afios de matnmonic de 1a Unidad Habitacional de ia colonia Pensil en un tiempo y

momento determinado en que se& aplicd 1a investigacion



48

Los valores identificados en ios padres de famiba, fueron los valores familiares
de salud, educacién, comunicacion. unién familiar, bienestar econémico amor, pareja,
hyos, alimentacién, enfrentar problemas y otros En las madres de famila los valores
identificados fueron los mismos que expresaron 10§ padres. sélc que ellas expresaron
un valor mas el de apoyo mutuo.

En cuanto a la semejanza de los valoras familiares entre padres y madres, se
encontro un 75% de semejanzas en los valores de ambos padres, estas semejanzas
son ia concordancia en ef porcentale respecto a los valores, y al vaier famifiar de saiud
gue fue nombrado en primer fugar por ambos padres, es decir, les interesa la salud, el
no enfermarse. el estar bien en la familia

La diferencia de los valores familares entre los padres vy las madres tuvo un
25%, en las diferencias se puede mencionar que los padres no tenen el valor familiar
de apovo mutuo que las madres si presentan Este valor significa ayudar, apoyar a jos
hijos, brindar seguridad y ayudar en casa Ctra diferencia fue el orden de importancia
de algunos valores de ambos padres, el segundo vy tercer valor gque nombraron como
importante [0s padres fue el valor de comunicacién que consiste en platicar. conocer
las necesidades y explicar el cémo y porqué de las cosas, mientras que ias madres
expresaron Ics valores familiares referentes a los hijos que significa atender a mi hyo.

convivir con ef, cuidarto, y el bienestar econdémico gue consiste en estar bien

econémicamente, trabajar siempre y distribucién econdmica

Todos estos valores de Salud y Comunicacion, Hijos y Blenestar Economico
son cuestiones de impenancia para los padres de famiiia )

Respecto a ia semejanza de los valores de ios padres (ambos) se puede dearr,
gue las parejas tienen intereses comunes y que existe un acuerdo entre sus vaiores
familliares que les puede ayudar a comprenderse y mantenerse como familia, aungue
con las diferencias en algunos valores puede haber dificultad en la comumcacién y en
la educacién con los hijos
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Estas canclusiones nos llevan a discutir algunos aspectos

S recordamos que Leflero define a una madre de Familia Tradicional comoe €
centro afectivo que otorga segundad emocional. que adminrstra lo econdmico y o
emocional, vemos que los valores que tienen las madres de famiia (salud, hijos,
bienestar econdmice) estan muy relacionades con o dicho por Leflerc Las madres
ven por sus hijos y se ocupan de administrar lo econdmico, aspéecios gue reflgjan los
valores mencicnados Igualmente el padre es visto por Leftierc como e Jefe de la
nilia en & que gira la actividad econdmica. es decr, debe interesarse en o que
pasa y le preocupa a su famila, de ahi que los vaiores de salud y comunicacion sean

importantes para &l

Podemos percatarnos con esto que los roles del padre y la madre no han
cambiado mucho en las Familias Tradicionales Mexicanas, ya gue encaontramoes que
los valores que presentaron las parejas de padres en esta investigacion concuerdan
con los patrones de Leflero en 19786, por lo que se ve gue en el sector de la pobiacion

con la cuai se trabajc sigue siendo muy tradicional

Asimismo vemos que Barragan en 1978 explicé que una Familia Nuclear esta
integrada por una pareja con una tarea dual gue comprende ser esposos y padres y
nos damos cuenta que fos intereses {valores) gue tienan los padres corresponden con

esa tarea dual, ya que cada uno de los valores implica a la pareja v a los hijos

Por otro lado, acerca de los estudios gue revisamos y los resultados que
arrojaron, podemos damos cuenta, en primer lugar gue al igual que Cordova v
Rosaies en 1988, encontramos valores de Unidn, Salud. Bienestar y Economia

De gual manera en el esiudio de Martinez de 1997 hay una relacion en los
valores de estar bien y unidn gue encentro, con los de la presente investigacion Sin
embargo es importante mencionar gue 10s tres estudios tienen caracteristicas
totalmente disiintas, se utilizaron instrumentos distintos. fueron poblaciones tfambién

distintas, pero llama la atencién la semejanza de los valores gue se presentaron, tal
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vez esto se deba at lugar que ocupa ia familia y a lo que respecta ella en México, ya
que se le da mucho “valor” a la pareia, a los hyos, a fa salud, a la unidn, al bienestar

econdmice por decir algo

Por esto es mportante mencionar que los valores que nombraron ios padres
de Familias Nucleares Tradicionales del presente estudio, son valores gque
seguramente estaran transmitendo a sus hyos ya sea de formas consciente o
nconsciente, mediante mensajes y actitudes que llevaran impresos 10s valores que

los padres tienen

Por lo que se debe mencionar que la familia juega un papel muy valloso en el
desarollo de los hijos y en varnades aspectos, pero concretamente en el
establecimiento de valores. Los padres son vistcs como modelos a segur, por esto es
importante gue los padres tengan conocimiento de eio, ya que la niiez es una etapa
en la que muchos aspectos son tomados de ios padres como personas Imporiantes y

significativas para ios hijos como lo menciona Aliport

En este sentido recobrando la perspectiva de Aliport, se debe tener claro que
los velores son convicciones o signficados que se convierten en intereses propios de
toda persona y bajo los cuales se acila lbremente. Ademas estos (valores) sz
esiaplecen y se adquieren en et transcurso de la niftez pnncipalmente en ia familia,

adqguiriendo los gue en ese momento prevalecen

Un aspecto que no se debe olvidar es la interrelacion que se da entre Familia,
individuo, Personalidad y Vaiores, unt conlieva y conforma a &1 ofro. £ proceso de
personalidad continua durante toda le vida y por lo tanto los valores pueden cambiar

De esta manera conswdero que para el peictlogo, &l estudio de ios valores e3
muy significativo La principat tarea de un psicdlogo es comprender ai ser humano. en
ia medida en que conocemos los valores de un individuo, conoceremos la
personalidad de €| y pedremos comprender su comportamiento, ya que al identificar

vaiores, identificamos acttudes, comporiamientos, pesiuras hacia aigo o alguen.



Como psicélogos tenemos que tener presentes 1os valores del individuo ya que
elios son y seran principios rectores y explicativos del comportamiento los valores
estzn en todas y cada una de las cosas que hacemos, no se puede separar g Ia

persona de sus valores

El hecho de gue ios valores no sean universales afecta esta mvestigacion

porque no son generalizables 1os resuitados

For ditimo, considero que este esiudio abre € camino a numerosas
investigaciones A continuacidn se mencionan algunas posibles lineas futuras de
investigacion Las cuales surgieron al estar realizando ef estudio, por un interés de

conocer mas a fondo sobre ef tema de los valores

Rosemberg (citado en Sanchez 1974) menciona que 1os valores cambian en un
penodo de 2 afios, seria importante corrchorar esto y ver Qué diferencias hay en los
vafores de Familias Tradicionales con 2, 4, 8, 10. 12 afios de matrimonio?, ademas de

estudiar ,Como cambian los valores con ef tempo?

Respecto a los estudios revisados se cbservaron similitudes en los resultados
serfa valioso investigar ¢ Porqué se encuentran resultados similares en estudios con

caracteristicas diferentes?, . Qué relacion existe enire eflos?

También seria valioso saber ,Qué tan conscientes estan los membros de las

familias Nucleares Tradicionalies sobre los valores gue hienen?

Sin duda quedaron algunas interrcgativas que serviran para fuwuras

nvesfigaciones, el caming queda abierto
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ANEXC 1

.0 QUE ES MAS IMPORTANTE PARA MI FAMILIA

. t.e pedinos que escriba un 1elato que tenga como Liulo "o que es mas
T e importantc para m famihia™ No es nccesano que ponga <u nombre,
.;?: para por tratarse de una investigacion es impresaindibie que sena
E;m:kb ﬁé‘;,j sincero (a) on sus planteamientos
£

g \(:?Tr"?gf

| gracias por su ceoperacion’
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LO QUE B8 MAS IMPORTANTE PARA MI FAMILIA

Sexa

Fdad

Afios de mair
yo de hyos
Pareya



Anexc 2

Ejlemplo de Cedificacton de Respuestas de 1a pargja i
De !os dos instrumentos que se encuentran en la parte de atras
1 Se separaron y enfistarcn las urudades de analisis que expresaron los padres de
familiz en el relato
Madre
Salud
Educacion
Comunicacion
Padre
Saiud
Hacer Deporte
Actividades de acuerdo a los estudics

2 Seeligieron los patrones generales de respuesia
Saiud {2)

Educacién — Actividades de acuerdo a los estudtos-
Comunicacién

Hacer deporte

3 Se clasificaron las respuestas en bloques
Salud Educacién Comunicacion Hacer deporte

Salud Actividades de acuerde a os estudios

4 Sele dio un nombre a cada rubre o blogue
Salud Educacion Comunicacion Otros

Se le asigno un cadigo
Salud

Educacion
Comunicacion

Oitros

BN oo



Le pedimos que escriba un relato que tenga como titulo "Lo que es mas
importante para mi familia®, No es necesario que penga su nombre,
pero por tratarse de una investigacion es imprescindible que sea

sincero (a} en sus planteamientos.
i gracias por su cooperacion!
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Le pedimos que escriba un relato que tenga como titule "Lo quE es mas
importante para mi familia®. No es necesario que ponga su nombre,
perc por tratarse de una investigacion es imprescindible que sea
sincero {a) en sus planteamientos.
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