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PRESENTACION

Desde la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano celebrada en
Estocolmo en 1972 y hasta nuestros dias, persiste una gran preocupacion por el deterioro
ambiental, resultado de la relacién entre ef hombre y la naturaleza. Esta preocupacion, centrada
sobre fodo en la biisqueda de un estilo de desarrollo caracterizado por 1a articulacidn enfre lo
econdmico, lo social y lo ambiental, ha originado conceptos como ecodesarrollo y, mas
recientemente, desarroflo sustentable, que consideran tres premisas hdsicas: cubrir {as
necesidades elementales de la actual generacién, considerar la capacidad de regeneracion de los
ecosistemas naturales y cubrir las necesidades de las generaciones venideras.

En la literatura existen ya varias experiencias de aprovechamienfo de lps recursos naturales
enfocados principalmente a las aclividades productivas. Sin embargo, poco se ha escrito acerca
de las actividades extractivas, las cuales no han dejado de ser importantes, sobre todo en las
poblaciones rurales donde las especies forestales no maderables siguen siendo aprovechadas y
utilizadas para diversos fines (omamental, artesanal, construcciéon de viviendas, alimentos,
medicinal, enfre otros), generando beneficios de caracter precario y sobre los que, hasta ia fecha,
no es posible aplicar un estricto control.

Bajo estas consideraciones se fundamenta e! propésito del presente trabajo, el cual se ha
enfocado a realizar una revision en fomo al tema de los recursos forestales no maderables en
México, a fin de reconocer cuales son, donde se distribuyen, qué se conoce sobre ellos y qué tipo

de nomatividad regula su aprovechamiento.

Después de una breve exposicién del marco tebrico que sustenta este trabajo, se continua en el
capliuio I con la caracterizacion de los recursos forestales no maderables a partir de su
importancia econémica, del nimero de especies ulilizadas, la variedad de usos y la problematica
ambientat gue se presenta a parlir de su aprovechamiento. Como sabemos, los ecosistemas
naturales fienen una cierta capacidad productiva que, al ser rebasada, pone en peligro la
regeneracion de los propios recurses, ocasionado problemas serios: por un lado, la degradacion
de los propios ecosistemas, tales como la modificacion del paisaje, erosion, pérdida de
biodiversidad y de habitats, desertificacion, entre ofros, y por ofro, los relacionados con los



aspecios socioecondmices, destacdndose el incremento de la pobreza, el detrimento de la

calidad de vida y la falta de altemativas econdmicas.

Posteriommente, en el capitulo Il se hace una presentacién de los recursos forestales no
maderables, especie por especie de acuerdo a las regiones ecologicas donde se desarrolfan,
mencionando datos generales sobre su biologia, ecologia, aprovechamiento y distribucion, a fin
tener elementos que permitan reconocer las especies vegetales que actualmente se exiraen de

los ecosistemas naturales en nuestro pais.

Finalmente, en el capitulo IV se hace un andlisis descriptivo de 1a nommatividad vigente en roateria
de recursos forestales no maderables; esta nomatividad se orienta sobre todo al
aprovechamiento desde un punlo de vista estrictamente administrativo, a través de Normas
Oficiales Mexicanas. Esta seccién se retoma en la discusion (capitulo V) para analizar los criterios
contenidos en las Nomas Oficiales Mexicanas, a fin de valorar hasta qué punto pueden dar
pautas para un aprovechamiento sustentable de los recursos. La aportacion de la présente
tnvestigacion es, por o fanto, un intento por reconocer y describir las principales especies
consideradas como recursos forestales no maderables en México, a partir de sus caracteristicas
ecologicas, bioldgicas, su distribucién y su uso vy, asimismo, reconocer los criterios normativos
que confrotan su mangjo.
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INTRODUCCION

1.1 Biodivesidad

Al borde del fin de milenio, la politica nacional de desarrollo de nuestro pais gira en tormo a la
vinculaciéon de los aspectos econémicos, sociales y ambientales. Se parte de la premisa de
que ni el crecimiento ni la estabilidad econdmica tienen sentido si no se avanza hacia una
mayor equidad, si no se incrementan los salarios, se eradica la pobreza extrema, se ofrecen
mejores oportunidades para todos los ciudadanos (SEDESOL, 1993) y se integra la
proteccién del medio ambiente al proceso de desarrollo (Agenda 21, 1993).

La estrategia fundamental del desarrollo de nuestro pals parte de un proceso de
planificacién, donde las actividades encaminadas 2 la preservacién de los recursos naturales,
entendidos estos como las riquezas o fendmenos de orden fisico y biologico que se usan o
pueden ulilizarse para satisfacer necesidades de la sociedad (Bassols, 1989), se han
caracterizado por su intento por detener el deterioro ambiental. Asimismo, se plantea la
necesidad de realizar un ordenamiento ferritorial de las actividades econémicas ¥ sociales en
armonia con los valores del ambiente, conforme a las aptitudes y capacidades ambientales
de cada regi6n, un aprovechamiento sustentable de los recursos naturales yia reorien@acién
de los patrones de consumo a fin de que las generaciones actuales y futuras cuenten con
recursos suficientes y con un ambiente mas sano (BID/FCE/PNUMA, 1991).

Reconocer {a importancia de los recursos hiéticos implica admitir el valor incalculable de [a
gran diversidad y riqueza de los seres vivos con los que cuenta nuestro pais (Halffter y
Ezcurra, 1992). Estos recursos representan los bienes naturales que benefician al hombre y
permiten su subsistencia (Guzman, 1993), Rzedowski (1992) menciona que sélo para‘el caso
de las plantas fanerégamas, en el pais se emplean o se han empleado al menos 7,000
especies nafivas, sus usos principales han sido como plantas medicinales, alimenticias,
ornamentales, ceremoniales, psicotropicas, anticonceptivas, textiles, insecticidas, en la
construccion, para cercas vivas, para tefiir, como cosméticos, sustitutos de jabon, en la
obtencion de ceras, barnices, lacas, hules y chicles, para la fabricacion de papel, como

curtientes de pieles, ablandadoras de carnes, como combustible y como forraje. Ademas de
1
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su valor utilitario, otros autores también reconocen el valor econdmico, cultural, estético y
espiritual de la gran biodiversidad que encierra nuestra naturaleza viva (Mittermeier y
Goltsch, 1992).

La biodiversidad, de acuerdo a la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y ia Proteccion al
Ambiente (1986), se entiende como la variedad de organismos vivos de cualquier tipo que
existen en un lugar. Comprende la diversidad dentro de cada especie (i. e., variabilidad
genética), entre las especies de un ecosistema particular y entre los diferentes ecosistemas
de una regi6n; representa el nimero de especies, asi como sus abundancias relativas, en
una unidad geografica determinada (Flores y Gerés, 1984),

México es un pais considerado como uno de los mas importantes del mundo en cuanto a su
biodiversidad; ocupa el primer lugar con respecto a su ndmero de especies de reptiles, el
segundo en mamiferos y el cuarto en anfibios y plantas (Sarukhan, Soberén y Larson, 1993;
Miltermeier y Gottsch, 1992). De acuerdo con Mittermeier y Gottsch {1992), México alcanza
la categoria de megadiverso debido al gran porcentaje de especies que viven en su territorio
en relacion con la proporcién de superficie terrestre que ocupa nuestro pais. De acuerdo con
la informacién disponible hasta la fecha para los diferentes grupos taxonomices, la encrmes
variedad de formas vivientes que habitan en nuestro territorio, representa el 10 por ciento de
fas 1.5 miillones de especies conocidas hoy en dia (Tabla 1), mientras que la superficie que

ocupa Mexico representa tan sélo el 1% del total de la tierra emergida (Miranda y Dirzo,
1993).

Tabla 1. Representac:on de Ia bmdwermdad mundial en México

Nert CigsEl : SRk - Bon| o5 Porcentje... . -
Aves 1 ,041 9,040 1.5
Mamiferos 439 4,300 10.2
Reptiles y Anfibios g89 10,817 9.1
Plantas 26,000 250,000 10.4

(Tomado de Mittermeier y Goitsch 1992)

Uno de los hechos que explica la gran biodiversidad de México es su ubicacién geogréafica,

ya que se localiza en una zona de fransicion entre dos grandes regiones biogeograficas:

neartica y neotropical (Williams-Linera ef al., 1992). En esta zona de fransicion, localizada

aproximadamente en la region del Istmo de Tehuantepec, se encuentran la flora v la fauna
2
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det norte y del sur de! continente Americano, siendo los estados de Oaxaca, Chiapas,
Veracruz, Guerrero y Michoacadn los mds ricos en especies animales y vegetales,
(Mittermeier y Gottsch, 1892). Ofta de las razones que explica la alta biodiversidad de
nuestro pais es su topografia, tan accidentada que da origen a un gran nimero de
ecosistemas y condiciones ambientales, lo que posibilita la existencia de una flora y una

fauna muy diversas.

En el terreno de lo bioldgico, México es importante no sélo por su megadiversidad, sino
también por su alto indice de endemismos. De acuerdo con Llorente y Espinosa (1993) los
porcentajes de endemismo de los diferentes grupos taxondmicos de plantas v animales
oscilan entre el 12 y el 62 % (Tabla 2}. Estos altos niveles de endemismos nos hablan de un
proceso intenso de radiacion adaptafiva en el territorio nacionai y nos sefialan {a importancia
evolutiva de esta region del planeta.

Tabla 2. Endemismo en México

Ng £S5 bi eptilesll AVes [AMamiferos S liRIantas[EAnerogamas
En México 284 707 1060 439 18,000
Endémicas 176 393 130 140 9,300
Porcentaje 62 56 12 32 52

Fuente: Liorente y £spinosa 1993

Las especies endémicas y demas riqueza floristica y faunistica de México se distribt;yen en
una variedad de ambientes o ecosisternas (también considerados como parte de la
biodiversidad), entre los que se incluyen, en términos generales, a los bosques templados,
los desiertos, los matorrales y pastizales, los bosques mesofilos y las selvas tropicales
humedas y secas (Miranda y Dirzo, 1993).

1.1.1.- Amenazas a la biodiversidad

La gran biodiversidad con que cuenta nuestro pais se ve cada dia mas amenazada debido a
que el hombre, al apropiarse de los ecosistemas, concebidos estos como los medios de
produccion en el contexto de un proceso productivo (Toledo, 1981), obtiene de ellos los
productos que necesita para su subsistencia, dando lugar a complejos procesos de
aprovechamientc cada vezr mas intensos y de mayor magnitud, ocasionando asi el

agotamiento acelerado de los recursos y la degradacion del ambiente (Bifani, 1997).
3




Introduccidn T Capitulo

Entre los muchos factores que han influido en la pérdida de [a biodiversidad de nuestro pais
en las ditimas décadas, destaca el avance de la frontera agricola y ganadera, que ha
ocasionado tasas de deforestacion que alcanzan entre 500 mil y 1 millén de hectareas
anuales (Soberdn, 1993). Por otro lado, existe un gran trafico ilegal de especies silvestres;
para el caso de México ha sido dificil cuantificar el trafico llegal de animales silvestres, sin
embargo, se ha estimado que participan alrededor de 105 especies de fauna en esta
actividad. A nivel internacional, el grupo de animales mas afectado es e! de las aves, siendo
las guacamayas, loros y cotorras las que han soportado hasta el 90% de dicho comercio; se
calcula que hasta 100,000 aves de estos grupos son traficadas cada afio, lo cual equiﬁale al
75% del total de los animales comercializados ilegalmente (Programa de Medio Ambiente
1995-2000, Semarnap, 1996).

Otro fendomeno que amenaza nuestra biodiversidad es ia erosién, que afecta el 80% del
territorio nacional: de un total de 195.8 millones de hectareas que conforman el territorio del
pais, 154 millones padecen algin grado de erosion, v de estas, 30 millones de hectareas
estan ya erosionadas a un nivel severoc o muy severo (Programa de Medio Ambiente 1995-
2000, Semarnap, 1996). En promedio, se estima que la erosidn en México es del orden de
2.7 ton/hafano (Figueroa, 1991).

Otra de las amenazas a la biodiversidad de México, ademas de Ia transformacion de
ecosistemas, la erosion y el tréfico ilegal de especies, lo constituyen las actividades
extractivas de especies forestales no maderables que se realizan en casi todos los
ecosistemas del pais. Estas actividades llegan a ser de caracler relativamente intenso en
algunas regiones y, generalmente, se llevan a cabo sin un conocimiento suficiente sobre la
biologia de estas especies y sin respetar las regulaciones normativas, como el caso de Ia tala
clandestina, lo que podria poner en riesgo la permanencia de estos recursos, a largo plazo.
£l problema de esto es gue, al no haber un registro detaliado de los productos y fos montos
extraidos, es dificil realizar una evaluacién real de sus consecuencias. Este tema constituye
la preccupacion fundamental de este trabajo y sera abordado en los siguientes capitulos.

Los factores arriba mencionados han contribuido de manera importante a una pérdida de la
biodiversidad en nuestro pais. Un aspecto importante de este fendmeno ha sido la pérdida de
4
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ecosistemas naturales a causa de su transformacién a campos agricolas y ganader.os, ¥ la
fragmentacion de estos ecosistemas hasta niveles en los que ya no es posible la
manuntencién de un gran ndmero de especies, lo que lleva a la extincion (local y regional),
de especies de plantas v animales.

ta SEMARNAP (1997) reporta algunas cifras que nos dan cuenta del numero de especies
desaparecidas o extintas en México durante los dltimos cuatro siglos (Tabla 3). Si bien la
extincién de muchas especies es consecuencia natural del proceso de evolucion, la
preocupacion actual radica en que las tasas de extincion observadas son tales, gue en
menos de cincuenta y cinco afos se esperaria una reduccién a la mitad del nimero de
especies conocidas (Ehrich y Ehrlich, 19392).

Tabla 3. Grupos eh los que se registran especies extintas en México de 1600 a la fecha*

D pajes FRp ey

Plantas superiores 11 * { Destruccion de habitat

Peces (dulceacuicolas}) 16 Destruccidn de habitat, depredadores y
sobreexplotacién

Anfibios y reptiles 2 Destruccion de habitat e hibridacidén con ofras
especies

Aves 10 Cacerla, destruccion de habitat y desplazamiento por
especies exdticas

Mamiferos 10 Caceria, destruccidn de habitat y desplazamiento por
especies exblicas

“ Fuente: SEMARNAP. 1997. Programa de Conservacion de la Vida Silvesire y Diversificacion Productiva en el Sector Rural

En México, una gran cantidad de especies de casi todos los grupos taxonémicos se
encuentran bajo un régimen de proteccion legal {Tabla 4). La Norma Oficial Mexicana (NOM-
059-ECOL-1994), publicada en el diario Oficial de la Federacién el 16 de mayo de 1994,
considera Jas siguientes cuatro categorias de proteccion:

1.- Las especies raras: son aquellas cuyas poblaciones son biolégicamente viables, pero muy
escasas de manera natural, pudiendo estar restringidas a una area de distribucion reducida o
habitats muy especificos.

2.- Las especies amenazadas: podrian llegar a encontrarse en peligro de extincion si siguen
operando aquellos factores que ocasionan el deferioro o modificacién del habitat o que
provocan ia disminucién en el tamafio de sus poblaciones. Este término es equivalente a
vulnerable.
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3.- Las especies en pelfigro de extincion: estan aquellas especies o subespecies cuyas areas
de distribucion o tamario poblacional han sido disminuidos drasticamente, poniendo en riesgo
su viabilidad biolégica en toda su area de distribucién por maltiples factores, entre los que se
senalan la destruccidn o modificacion drastica de su habitat, restriccién severa de su
distribucion, sobrexplotacién, enfermedades y depredadores.

4.- Las especies sujelas a proteccidn especial: se encuentran sujetas a limitaciones o vedas
en su aprovechamiento, por fener poblaciones reducidas o una distribucién geografica
restringida, o para propiciar su conservacién o la recuperacion y conservacion de especies

asociadas.

Tabla 4. Grupo y numero de especies en riesgo*
Cripory 5 S e e e OlacEldn. ¢
B : ¥ £ ! 3 £l
Mamiferos 32 13 31 87 47 44 1"
Aves 30 20 84 28 122 6 8
Reptiles 13 3 40 71 84 244 29
Anfibios 1 6 7 34 38 97 2
Pecas 10 49 10 51 5 156 0
nvertebrados 10 11 11 [} 0 0 18
Plantas 56 [i] 159 168 186 219 3t
Hongos 10 0 9 0 28 0 [
* Fuente: SEMARNAP. 1997. Programa de Conservacion de la Vida Silvestre y Diversificacién Productiva en el

Sector Rural

Leff {1988) considera que la pérdida de biodiversidad es una de las manifestaciones de Ja
degradacion del potencial productivo de los ecosistemas, resultado del estilo de desarrollo
que se ha generalizado a escala internacional y que se ha caracterizado por la
sobreexplotacion de los recursos naturales y por la generacién de efectos sociales tales
como la desigualdad social de los costos ecoldgicos, la desiguaidad de oportunidades de
acceso y aprovechamiento de los recursos, la pérdida del conocimiento fradicional y el
desconocimiento de formas alternativas de uso. Este autor, ademds, refilexiona sobre la
necesidad de incorporar un conjunio de medidas preventivas y correctivas de los impactos
ambientales a las practicas productivas y de consume dentro de las politicas nacionales de
desarrollo. Estas son algunas de las razones por las que la politica ambiental de México y del
mundo entero, se encuentran actualmente en un proceso de transicion, en el qué estan
siendo incorporados nuevos enfoques, siendo uno de los primordiales el desarrolio
susientable (Carabias, 1994). En la siguiente seccion abordamos este fascinante tema, con

un énfasis en las experiencias mexicanas.
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1.2 Desarrollo sustentable

La problematica ambiental actual es e resuifade de las fransformaciones impuestas por el
uso social y productivo hacia los recursos naturales. Los cambios que se han genefado en
este proceso han sido caracterizados como una “crisis ecofdgica”, surgida a partir de los
efectos de la globalizacion de un proceso de desarrollo econdmico fundado en la
acumulacion de capital, en los patrones tecnologicos y en modelos de consumo que han
sostenido y orientado el desarrolle de las fuerzas sociales de produccion sobre una base
desigual y destructiva de la naturaleza (Montes y Leff, 1986).

Desde este punto de vista, la blsqueda de soluciones a la problémética ambiental significa,
actualmente, la exploracion de un nuevo equilibrio entre sociedad, tecnologia y naturaleza
(Maya, 1992). Algunos de los antecedentes de esta blsqueda pueden encontrarse desde la
Primera Conferencia Mundial sobre el Medio Ambiente celebrada en Estocolmo en 1972, ¥
hasta la Cumbre de la Rio de Janeiro en 1993,

Durante este periodo, “las investigaciones y discusiones en torno al medio ambiente v la
preservacion de los recursos naturales han flevado a redefinir el concepto de desarrollo,
cuestionando los enfoques desarrollistas de los afios sefentas, que no incorporaban en sus
propuestas los elementos ecolégicos, y abriendo cauce a una creciente conciencia de las
limitaciones que el deteriore ambiental puede imponer al crecimiento economice y a la

.

superacion de la pobreza” (Mier, 1996).

El concepto de desarroflo sustentable aparece por primera 'vez en 1987, en el informe de la
Comision Mundial sobre ef Medio Ambiente y Desarrollo de la ONU, conocido como “Nuestro
Futuro Comin” o como Informe Brundtland. En este documento, dicho concepto se define
como ‘el desarrollo que satisface las necesidades del presente, sin comprometer la
capacidad de que fas futuras generaciones puedan satisfacer ‘sus propias necesidades”. En
dicho informe, la Comisidn establece una serie de requisifos para alcanzar el desarrollo

' Una revisidn histdrica de los antecedentes de Ia relacion ambiente y desarrollo puede encontrarse en Angel
Maya, A. 1991. Ambiente y Desarroilo, En: Quiroz, C. A. (editor) Ambiente y Planificacion. Un Enfogue para el
Desarrollo Humano Hacia el Siglo XXI. Memorias de fa Reunién de Expertos realizada en Cartagena de Indias,
Cotombia, 1981, SECAB, Colombia pp 19-25.
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sustentable: “un sistema politico que asegure una participacién ciudadana efectiva en la toma
de decisiones, un sistema economico que sea capaz de generar excedentes y conocimiento
técnico sostenido y confiable, un sistema social que provea soluciones a las tensiones
originadas en un desarrolio inarmdtiico, un sistema de produccion que respete la obligacién
de preservar la base ecoldgica para el desarrollo, un sistema tecnolégico que pueda buscar
continuamente nuevas soluciones, un sistema internacional que fomenfe patrones
sostenibles de comercio y finanzas (i.e. desde el punto de vista de la economia dominante,
aquellos capaces de generar mayor crecimiento econdmico), asi como un sistema
administrativo que sea flexible y tenga la capacidad de corregirse a si mismo" (Nuestro
Future Comtin, 1985).

Asi, el enfoque del desarrollo sustentable se ha incorporado poco a poco en el discurso de
tas organizaciones gubernamentales, no gubernamentales y privadas (Martinez ef al, 1991) y
esta incluido en las formulaciones de los organismos internacionales que tienen mas
influencia en la orientacidn de los medelos de desarrollo, como el Banco Mundfal, la
Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe de la ONU, el Banco Interamericano de
Desarrofto y otros (Provencio y Carabias, 1893).

La idea del desarrollo sustentable ha sido retomada, adaptada, e incluso sometida a revisién
¢ritica, con visiones muy diversas y marcos conceptuales dispares (Provencio y Carabias,
1893), por lo que ha sido dificil concretarla en politicas y programas comunes ‘a nive!
internacional y adn al nacional, dada la diversidad y complejidad de los procesos
econdémicos, sociales, cuiturales, cientifico-tecnolégicos y politicos involucrados en este
proceso (Palomino, 1996).

Para el caso especifico de América Latina, la Comision de Desarrollo y Medio Ambiente de
Ameérica Latina y el Caribe sugiere que para lograr un desarrollo sustentable es necesario
formular una estrategia que parta de un enfoque regional, considerando ios problemas
locales y como requisito fundamental ta democracia, a fin de mejorar la calidad de vida. Las
acciones de dicha estrategia deberan orientarse a erradicar la pobreza, aprovechar los

recursos nafurales de manera sustentable, ordenar el territorio, desarrollar tecnologias
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compatibles con la realidad social y natural, desarrollar nuevos planteamientos econdmico-
sociales, organizar y movilizar a |a sociedad y reformar al Estado (BID-PNUD, 1992).

1.2.1 El manejo sustentable de fos recursos naturales
Si bien es cierto que no existe un modelo ¢laro y definido sobre el uso o aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales, también es cierto que existen algunos (_:riterios
tendientes al desarrollo sustentable, de tal forma que desde antes de Ja Conferencia de Rio,
en 1992, las practicas integradoras de la dimensién econdmica-social y la dimensién
ambiental se han dado en torno a lo que se conoce con el nombre de ecodesarrollo.

De acuerdo con esta aseveracion, Hurtubia y colaboradores (1976) establecen como base
central del ecodesarrollo “el utilizar fos recursos para la satisfaccion de las necesidades de la
poblacién, asegurando un mejoramiento de Ia calidad de la vida de las generaciones actuales
y futuras™, ’

Segln estos autores, se requiere de medidas para el uso de los recursos naturales,
estableciendo los cuatro criterios siguientes:

1.- "Maximizar ia eficiencia funcional (flujo de energia, productividad y ciclaje) a largo plazo,
de los ecosistemas naturales y modificados, respetando tanto las condiciones ecoldgicas
locales como las caracteristicas socio-culturales de Jas poblaciones humanas involucradas”.
2.- “Establecer un sistema institucional que permita la participacion de las poblaciones
locales en la determinacion de las decisiones fundamentales ¥ un ordenamiento efective de
las actividades productivas”.

3.- “Establecer la creacién de una tecnologia ambientalmente adecuada que contribuya a
mantener e incrementar las productividades de los ecosistemas, logrando altos niveles de
eficiencia en la fuerza de trabajo de las poblaciones locales y su utilizacion total”,

4.- "Adecuar los criterios de planificacion al ordenamienta especifico y diferenciadd de los

ecosistemas”.

Por su lado, Marulanda (1986) considera que para lograr el ecodesarrolio es necesario
mantener un equilibrio ecosistémico a largo plazo, basado en un proceso orientado 'a las
9
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dinamicas productivas fundamentadas en la conservacién, renovacion y ampliacion del
potencial ecolbgico, tecnologico y cultural de las fuerzas sociales de produccion. Lo anterior
implica, segin e! autor, reconocer, en un contexto histérico, que la relacién entre ia sociedad
y el ambiente ha desarrollado mecanismos de adaptacién, control, aprovechamiento y
regeneracion de fa dinamica productiva de los ecosistemas: que es fundamental una actitud
critica frente a la tecnologia para valorar fas tecnologias tradicionales o las modernas, las
intensivas en capital o en mano de obra, las de grande o pequefia escala, etc., asi como,
revalorar el conocimiento de todo proceso de cambio, los mecanismos de regulacion y
monitoreo del proceso productivo para adecuar y adaptar los actuales congcimientos a
nuevas condiciones culturales y ecoldgicas.

En Ja actualidad y, en el marco del desarrolio sustentable, la normatividad mexicana vigente
define el aprovechamiento sustentable de los recursos naturales como el uso de los mismos,
de tal forma que se respete la integridad funcional y las capacidades de carga de los
ecosistemas por periodos indefinidos. Es en este sentido que la ecologia, como disciplina
cientifica, cobra vital importancia, tal y_como lo describen Excurra of al. (1987) al advertir
que, con su advenimiento, la concepcion de la naturaleza ha ido cambiando, reconociendo
en elfa una unidad compleja, jerarquica, conexa y diversificada. De esta forma, es importante
incluir conceptos y criterios ecositémicos para abordar Ids problemas de estudio, manejo, y
conservacion de los recursos con una perspectiva holistica y ordenada (CONAZA, 1994).

Asi, por ejemplo, Toledo (1996) considera que Ia tasa.de uso de los recursos naturales debe
estar en funcion de la tasa de reposicion y que la fasa de generacion de desechos debe ser
menor a la capacidad de la naturaleza para asimilarlos, lo que supone la necesidad de juzgar
las actividades productivas en funcion no sélo de criterios de eficiencia econdmicos, sino
también ambientales y sociales.

La eficiencia econémica de un sistema productivo, referida a la rentabilidad, esta definida

basicamente por los desequilibrios entre ingresos y costos. La eficiencia ecolégica, por su

parte, implica tres aspectos: a) el rendimiento, referido a la cantidad de produccion que se

exirae por unidad de espacio y tiempo; b) fa renovabilidad, o capacidad de sostener en el

tiempo el rendimiento de una forma de aprovechamiento; y ¢) el balance energético, es decir
10
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el equilibrio entre la energia usada y la producida. Finalmente, 1a eficiencia social se refiere al
beneficio que los habitantes, globalmente, reciben de la produccion, lo cual se reflgja en los
piveles de pobreza y las condiciones de distribucion de los ingresos (Teledo, 1996). .

Con respecto al nivel de aplicacion de estos criterios a la sociedad rural de nuestro pais,
Toledo (1996) concluye que fa forma de desarrollo agropecuario y forestal y, por lo tanto, del
uso sustentable de los recursos naturales en nuestro pais, se encuentra en una situacién
lejana de las caracteristicas positivas que estos criterios plantean.

1.2.2.« El uso de criterios ecologicos en el uso sustentable de recursos

Muchas de las experiencias mexicanas de manejo sustentable que aparecen en la literatura®
sefnalan la necesidad de utilizar un punto de vista ecoldgico para valorar el estado de los
recursos naturales de una region. Este tipo de evaluaciones constituyen una herramienta il
para planificar y aplicar alternativas de uso adecuadas para el aprovechamiento de los
recursos naturales, segun las caracteristicas naturales y socio-econdmicas de cada lugar. De
acuerdo con Lépez (1997), al conocer las caracteristicas particulares de cada unidad
ambiental se pueden determinar las necesidades especificas de manejo y con ello es posible
establecer un ordenamiento del territorio y proponer un programa de uso del suelo. Por
unidad ambiental o ecogeogréfica se entiende todo espacio geografico o paisaje configurado
por sus condiciones geomorfolégicas, litolégicas, climaticas, hidrolégicas, tipos de vegetacién
y de suelos (Toledo ef al, 1989).

Actualmente existe una muitiplicidad de trabajos de investigacion orientados hacia la
planeacion ecoldgica del uso de los recursos naturales. En muchos de estos se enfatiza que,
al reconocer las condiciones ecolégicas y geoldgicas especificas de donde se extraén los
recursos naturales, se describe una unidad de la naturaleza mediante ias leyes y los
principios que rigen su arquitectura y su funcionamiento (Toledo y Barrera, 1984, Lopez,
1997).

% tna revisién detallada sobre olras experiencias sobre el manejo sustentable de los recursos puede
encontrarse en Carabias, J. Provencio, E. y Toledo, C. 1994 Manejo de Recursos Naturales y Pobreza Rural.
UNAM-FCE, México; Anta F., S. Ceoord.) 1992, Ecologia y manejo Integral de Recursos Naturales en la Region
de Chinantla, UNAM-FES, México; y Boege S., E, Garcia C., H. y Gerez F. P. 1995. Alternativas de Manejo de
Laderas en Veracruz. Semarnap-FES. México.

11
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Los pamafos anteriores resefian brevemente las caraterisiticas idéneas a desarrollar en un
marco de aprovechamiento sustentable de recursos naturales, desde el punto de vista del
funcionamiento de las comunidades humanas que ufilizan estos recursos. Sin embargo,
paralelamente a esto, es importante abordar el concepto de sustentabilidad desde un punto
de vista mas biolégico. En este sentido, deben definirse las caracteristicas biol6gicas de los
recursos a aprovechar, ya sean estos concebidos como poblaciones, comunidades o
ecosistemas enteros. Deben conocerse sus capacidades de regeneracion natural, de
crecimiento, etc. Y, con base en este conocimiento imponer limites de aprovechamiento que

permitan la regeneracién de los recursos sin amenazar su persistencia a largo plazo.

Las metodologias empleadas coinciden en ufllizar los siguientes descriptores a fin de
proponer una reordenacion del espacio rural que sirva como un instrumento para la
planificacién ecoldgica:

» Geomorfologia: relieve

= Litologia superficial: tipo de materiales

+ Tipo de suelo

« Factores climaticos: promedios anuales de temperatura y precipitacidn

+ Hidrologia

« Vegetacion

¢ Uso del suelo

e Allitudes

¢ Morfodinamica: tipo de erosién

A partir de estas caracteristicas, que describen las condiciones naturales de una region, se
pueden delimitar diferentes unidades ecogeograficas, las relaciones entre las unidades y las
recomendaciones sobre el manejo de los recursos naturales, asi come las limitaciones del
ambiente en cuanto a este manejo. Esta caracferizacion regional permite, asimismo,
determinar el nivel de deterioro de las diferentes unidades geomofoldgicas y ecogeograficas
de la zena y, por lo tanto, proponer mecanismos correctivos que eviten la subsecuente
pérdida de su capacidad productiva.

12
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De esta forma, la incorporacion de los criterios ecolégicos en los programas de manejo
sustentable de recursos consiste, basicamente, en tomar en cuenta tas caracteristicas fisicas
y biologicas de un sitio (adquiriendo asi una visién ecosistémica), para determinar su
vocacion productiva. Evidentemente el tipo de aprovechamiento recomendable para cada
region debe definirse, ademas en términos de la densidad de poblacién humana en el drea a
considerar; todo esto permite definir el fipo de insumos que deben utilizarse y las
caracteristicas (calidad y cantidad) de los productos que deben esperarse de las actividades
productivas propuestas que, a su vez, se proyectan en términos de sustentabilidad a largo
plazo (Toledo ef al., 1989).

Ademas de utilizar una vision holistica (ecosistémica) para incorporar criterios ecologicos en
el manejo de los recursos, es importante también considerar la dindmica de explotacién de
fos recursos bidticos particulares y tomar en cuenta el conocimiento que se tenga de su
biologia (i.e. temporadas de reproduccion, polinizadores, ciclos anuales de crecimiento, etc.)
para establecer planes de manejo que no amenacen la permanencia de las especies a largo
plazo. Esto es particulamente cierto en el caso de especies que se explotan de manera
extractiva, en donde la recuperacion numérica de las poblaciones explotadas depende
exclusivamente de su capacidad natural de crecimiento en ausencia de programas de
reinfroduccion o siembra extensivos (Arriaga, 1991).

13
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RECURSOS FORESTALES NO MADERABLES DE MEXICO

México se localiza en el hemisferio norte de! continente Americano, entre los 14° 30" y 32° 42'
de latitud norte y 86° 42' y 118° 27' de longitud oeste; colinda al norte con los Estados Unidos
de América, al sur con Guatemala y Belice, al este con el Golfo de México y al oeste con el
Océano Pacifico. Su superficie total es de 1,958,201 Km®. FEsta posicion geografica,
conjuntamente con su configuracién fisica y su orografia, contribuyen a la formacion de
paisajes muy diversos, como se menciond en el capitulo 1. La composicion actual de esta rica
superficie de fierra comprende pastizales (14.2%), tierras agricolas (12.7%), tierras
agropecuarias de aptitud forestal (11.4%). bosques (15.5%), selvas (13.4%), arbustos y
matorrales (29,3%), vegetacion de desiertos y dunas {1.6%) y ofros (1.9%) (SARH, 1594-A).

De acuerdo a la clasificacion del INEGI, el territorio nacional se divide en 15 provincias
fisiograficas, a su vez subdivididas en 86 subprovincias, mas del 85% de [a superficie
nacional se encuenfra por encima de los 500 m.s.n.m. ¥y poca mas del 50% se localiza en
aftitudes superiores a 1os 1000 m.s.n.m. (SEDESOL, 1994).

La ubicacion del territorio nacional a ambos lados del Tropico de Cancer; Ia influencia de los
vientos; las aguas célidas provenientes del Golfo de México y del Mar Caribe; las aguas tanto
cdlidas como frias, procedentes del Océano Pacifico y la influencia de los sistemas
montafosos, originan grandes diferencias regionales en cuanto a la precipitacion pluvial y a
fa temperatura se refiere, dando lugar a una gran diversidad de climas (CONAZA, 1994). Asi,
se tiene que en México existen 97 tipos y subtipos de climas de acuerdo con la clasificacion
de Képpen modificada por Garcia {1964), desde muy calidos con fluvias todo el afio (AR,
hasta los muy secos (BW), pasando por los calido himedos (Am(f)), los templados (C), el
estepario (BS) y el de nieves perpetuas (EHF); sin embargo, por su extension en el territorio
nacional, los climas predominantes son los secos ({CONAZA, 1894) (Tabla 5). Esta diversidad
cmalica se traduce en una gran diversidad de ecosistemas, desde selvas tropicales
humedas, bosques mesdfilos y bosques templados, hasta grandes extensiones de
matorraies xerofilos y desérlicos. Como consecuencia, la diversidad de especies que se
14
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aprovechan de estos ecosistemas es también muy alta, dando como consecuencia una alta
variedad de productos forestales maderables y no maderables, fauna silvestre y productos
agricolas, horticolas y ganaderos. En este capitulo me concentrard al andlisis de los
productos forestales de México, con especial énfasis en los no maderables, que constituyen
el objeto de estudio de esta tesis.

Calido himedo 4.7
Célido subhumedo 23.0
Templado hiimeda 2.7
Templado subhiimedo 20.6
Seco 24.3
Muy seco . 247

Fuente: SARH 1994-A

2.1 Los Recurso Forestales en México

Segin la Ley Forestal (1997), la vegetacion forestal es el conjunto de plantas arbéreas,
arbustivas o crasas, que crecen y se desarrollan en forma natural formando bosques, selvas
y vegetacion de zonas aridas. Este instrumento nommativo define a fos recursos forestales
como a toda agquella vegetacion forestal, natural, artificial o inducida, sus productos y
residuos, asi como los suelos de los terrenos forestales o de aptitud preferentemente
forestal, entendiendo estos dltimos como aquellos que, no estando cublertos por vegetacion
forestal, por sus condiciones de clima, suelo y topografia, pueden incorporarse al uso
forestal.

En términos generales, se puede decir que en México se presentan los tres grandes tipos de
ecosistemas forestales (bosques templados, selvas tropicales y matorrales desérticos) que
se caracterizan por poseer una de las floras mas ricas y variadas de! mundo. Los terrenos
forestales, ocupan 72% del teritorio nacional, abarcando 141.7 millones de hectareas
(SAHR, 1984-A) (Tabla 6).




Recurso forestales no maderables de México ? Capitulo [1

Tabla 6. Tipos de Vegetacion de México

£

i .1_",“_' i "-"_':—;'5'!.:1 l"._[t_:.-I t’ﬂ‘

Vegelacion de zonas aridas | 58.5 | 41, 1 300

Bosques templados 31.8 . 16.3
Selvas 235 . 12.0
| Vegetacion perturbada 222 . 11.4
Vegelacion hidréfila v haidfita 4.2 . 2.2
Manglares 0.7 ) 04
Otros 0.8 i 0.4

Fuente: SEMARNAP 1995

Se puede observar que los bosques y selvas ocupan una extension mayor a ios 55 millones
de hectareas, representando mas del 25% del territorio nacional. De estas, aproximadamente
32.5 miflones de hectareas son formaciones cerradas {58% del total del arbolado con una
cobertura de copa mayor de 50%) y 22.9 millones de ha (42% con una cobertura de copa
menor al 50%) son formaciones abiertas; por otro lado, la vegetacion de zonas aridas y
semidridas ocupa el 30% de la superficie del territorio nacional (SARH, 1994-A; SEMARNAP,
1996).

2.1.1 Importancia de los recursos forestales

Las areas forestales de México albergan una gran fiqueza de especies vegetales y animales,
muchas de fas cuales son endémicas de nuestro pafs. En los bosques de pino-encino
mexicanos habitan 55 especies de pino (85% endémicas) y 138 de encinos (70%
endémicas). Los bosques meséfilos, aunque cubren Unicarmente 1.4% det territorio nacional,
contienen el 10% de las especies de plantas del pals, muchas de ellas endémicas
(SEMARNAP, 1996),

De acuerdo con el Inventario Nacional Forestal Perigdico (SARH, 1994-A), asi como a otras
referencia en el area {Challenger, 1998; Cabarle, et al., 1997) Jlas areas forestales, ademas
de los productos que de ellas se éxtraen, son importantes por fas siguientes funciones 0
servicios ambientales:
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1. Intervienen en la regulacién de la captacion, infiltracion, almacenamiento y emision de
agua, regulando los procesos de evaporacion y transpiraciéon. Asi, la pérdida de Ia
vegetacion forestal puede provocar erosién, inundaciones y azolves de los cuerpos de

. agua y en las zonas tropicales puede llegar a ocasionar disminucién de la precipitacion y

pérdida de humedad,

2. Protegen y conservan los suelos de la intercepcion y reflexion de las radiaciones solares,
de la precipitacion pluvial v de Ia accion de los vientos; ademas aportan materia orgénica,
con lo que se contribuye a la formacién de suelos por procesos fisicos y quimicos y, por
altimo, modifican la estructura de los mismos, mejorando las propiedades de! terreno para
sustentar a la vegetacion.

3. Consfituyen el habitat natural de gran parte de fa fauna silvestre. Muchas de las especies

. vegetales dependen de la fauna para su palinizacién, dispersitn y germinacion. Ademas,

- los sistemas forestales representan un importante banco de germoplasma genético, y por

. su funcién en la porcién superior de las cuencas hidrograficas, constituyen un elemento

- primordial que permite prolongar fa vida Gtii de los embalses de agua, asegurar el riego
agricola y prevenir inundaciones de parcelas, potreros y asentamientos humanos.

4. La vegetacion forestal asociada a las actividades agropecuarias contribuye a crear zonas
de abrigo a los campos, reducir la erosién edlica, aumentar la retencion de humedad en el
subsuelo, proteger el suelo y, con ello, contribuir a elevar a productividad de los suelos
agricolas y ganaderos. Asimismo, esta vegetacion puede proporcionar forraje para el
ganado, abono para el suelo, materiales para construccion y lefia.

5. Los sistemas de manejo forestal de México son una fuente de produccion de materia

N prima para la industria forestal maderable y no maderable, tanto de consumo nacional
como de exportacidn. En lo maderable destacan, por el volumen aprovechado, las

maderas de pino (representando el 80% de la produccion nacional) y por su precio, las

maderas preciosas, decorativas, duras y blandas. Entre los productos no maderables que
17
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destacan por su importancia econdémica se encuentran las ceras, aceites, fibras, resinas,
taninos, forrajes, saponinas, esteroides, entre otros. Ef aprovechamiento de estos
recursos procedentes de la vegetacién constituye también una alternativa directa de
empleo y contribuye con productos que satisfacen las necesidades basicas de ia
poblacion rural, el turismo y la recreacion.

6. Adicionalmente, estos sistemas ofrecen un conjunto de servicios intangibles pero
invaluables, tales como la proteccion de los centros de poblacién contra diversas formas
de contaminaciéon (humos, olores, ruidos, pérdida de la belleza escénica, eic.), la
regulacion de las condiciones climaticas en las zonas urbanas y recreativas, el
amortiguamiento del efecto invernadero, el mejoramiento del régimen térmico en los
asentamientos humanos y, en general, proporcionan belleza escénica en la calidad del
paisaje.

2.2 Los recursos forestales no maderables de México

La Ley Forestal {(1997) reconoce dos tipos de recursos forestales: ios maderables y los no
maderables. Los primeros estan referidos exclusivamente a los arboles, mientras que los
segundos se refieren a las semillas, resinas, fibras, gomas, ceras, rizomas, hojas, pencas y
tallos provenientes de vegetacion forestal, asi como los suelos de los terrenos forestales o de
aptitud preferentemente forestal.

Ei Consejo Técnico Consultivo Nacional Forestal (CONAF, 1996) considera como recurso
forestal no maderable a todo producio de origen vegetal, a os hongos y los servicios
obtenidos de los terrenos forestales o de aptitud preferenterhente forestal, que se encuéntran
en estado silvestre, obtenidos por recoleccién; por lo general generan beneficios de caracter
precario y estacional, representando una alternativa complementaria al ingreso familiar,
aungue en algunas regiones represenian la unica fuente de ingresos para la poblacion rural,
El Consejo referido reconoce la utilizacidn de aproximadamente 250 productos no

maderables de los cinco mil taxa de plantas (tiles reconocidas en nuestro pais.
18 )
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sus propiedades y su manejo y aprovechamiento en estado natural, incluyendo un analisis
sobre las posibilidades de domesticacion de algunas de elias (Pifia, 1984).

Este trabajo sistematizado permitié reconocer que ninguna de las plantas reportadas se
comercializa en los mercados locales, excepto, de manera aislada, Ia jojoba, el datil y ta hoja
de Phoenix daclylifera. Sin embargo, existe un infenso mercado de trueque, donde se
intercambian las plantas Gtiles de una regidn a otra. Asimismo, se pudo estructurar el
catalogo de plantas utiles de del noroeste con 455 especies, a pariir de las cuales construyd
una tabla de tipo de uso y propiedades (Tabla 7).

Tabla 7.- Usos y propiedades de 455 plantas Otiies de 1a regién noroeste del pais

461 indust
Aromatica 0.21 Jabonosa 461
Artesanal 1.09 Latex con hule 1.09
Bebidas alcohdlicas 0.87 Maderable 3.29
Cerifera 0.43 Medicinal . 34.50
Colorante 2.41 QOleaginosa 2.63
Comestible 56.26 Ornamental 0.21
Con jugo lechoso 2.85 Resinosa 0.21
Condimento 0.65 Tanante 1.75
Construccion 5.05 Textil 1.97
Forrajera 12.52 Uso doméstico 2.19
Gomosa 1.31 Venenosa 0.85

Este ejemplo, limitado a la regidn noroeste def pais, destaca la variedad de la produccion no
maderable de esta zona y abre perspectivas muy interesantes con respecto a lo que padria
encontrarse en ofras regiones del pais, si tan solo existiera un inventario detallado y
completo de las especies no maderables, sus usos y su forma de explotacion a nivel
nacional.
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2.2.1 Importancia econémica de los recursos forestales no maderables de
México

Los recursos forestales no maderables han sido frecuentemente menospreciados Yy
subutlizados, debido a-que se les percibe como poco importantes para fa economia nacional,
ya que generalmente se obtienen por actividades extractivas y marginales, principalmente en
zonas campesinas e indigenas. Estos factores han dificultado 1a posibilidad de regular su uso
y asimilar su produccién al desarrollo nacional. Sin embargo, representan una fuente
importante de subsistencia en muchas zonas del pais (Aguilar, 1995) y algunos de ellos
tienen una produccitn constante, fo cual permite que cuenten con registros en relacion a los
mecanismos de recolecta, transporte, elaboracion, almacenaje y comercializacion (SARH,
1894-A).

La produccién forestal en México durante 1964 alcanzé un valor total de $1,104,376,833.00,
de los cuales $900,649,377.00 correspondieron a los productos maderables y $203,727,377
a ios productos no maderables (Heredia, 1965). Esto representd un aumento, en relacién a
1963, de casi 50 millones de pesos, debido al incremento en los volimenes exportados en
1864 (anexo 1), siendo los estados de mayor produccion forestal Chihuahua, Durango,
Michoacén, Jalisco, Oaxaca, Chiapas, Guerrero, Campeche, Coahuila y San Luis. Potosi
(anexo 2); los principales productos forestales maderables y no maderables se reportan en el

anexo 3.

Entre 1971 vy 1976, el valor promedio de la produccion forestal en México crecié a un ritmo
dei 34.6%. La tasas media de crecimiento de ia produccién maderable, en cuanto a volﬁmen,
fue del 4.9% y en cuanto a su valor fue del 34.5%. Los productos no maderables alcanzaron
el 13.9% en volumen vy el 32.8% en valor, en estos afos, lo que representd un ritmo de
crecimiento anual del 15.7% y 35.9% respectivamente, lo que significéd una participacion del
12% de la produccion total en este periodo (de la Cueva, 1878). El valor de la produccion de
1976 casi se duplicd con respecto a la de 1975, en cambio, en el volumen decrecid en un

5.8%:; estos resultados se debieron a los procesos inflacionarios que se agudizaron a finales
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de 1976 (Anexos 4 y 5).

La produccién forestal no maderable de los aifos 1971-1976, sobre todo de sustancias vy
materias primas, se desting a la industria quimica y quimica-farmacéutica y se concentrd
principaimente en los estados de Michoacan, Coahuila y Veracruz, los cuales participaron,
con el 73% del total de fa produccién nacicnal, correspondiendo el 61%, 8% y 4%,
respectivamente a cada estado (Anexo 6). Michoacan ocupé el primer lugar gracias a la
produccion de resina de pino y brea, Coahuila produjo-principalmente fibras o ixtles, seguido
del grupo de resinas y cera de candelilla, mientras que en Veracruz los productos de mayor
importancia fueron las raices y rizomas, sobre todo de barbasco (de la Cueva, 1978).

En la produccidn no maderable de 1976 destaca el grupo de fas resinas y ceras con un 71%
de! total nacional de este sector, fo cual comresponde a 62,320 ton, con un valor de 456.3
millones de pesos (Anexo 7). Las resinas abarcaron el 73% del volumen total del grupo de
resinas y ceras, y el 52% del total de la produccién no maderable. La brea o colofonia
correspondié al 12% dentro de la produccién no maderable. Siguieron, en oraen de
importancia, las ceras, el aguarras y por dltimo el chicle con un 5, 4 y 1%, respectivamente
{de la Cueva, 1978).

Aungue con una diferencia muy grande con respecto al grupo de resinas y ceras, sigue el
grupo de hierbas/cactaceas con 11% (9,659 ton) del total nacional de fa produccidn no
maderable. En 1976, este grupo se conformé casi en su totalidad por hojas de diferentes
especies, las cuales representaron el 10.12% del total del grupo. Las fibras o ixtles
parficiparon con el 9% del total de la produccién nacional, 1o cual las coloca como el tercer
grupo en cuanto a participacién dentro del volumen de la produccién no maderable (de la
Cueva, 1978). Con fa produccidén forestal no maderable de 1976 se cubrib el 65% de la
demanda interna, cubriendo el restante 35% con productos importados cuyo monto fue de
207 miliones de pesos {de la Cueva, 1978).

La Camara Nacional de 1a industria Forestal -CNIF-, en su Memoria Economica 1991-1992,
22




Recurso forestales no maderables de México % Capituio §}

informé sobre [a produccién forestal durante el periodo 1985-1991. De acuerdo a los datos
reportados, de productos forestales no maderables de este periodo, las resinas fueron las
mas importantes, seguidas de las fibras, rizomas {principaimente de barbasco) las ceras y ias
gomas (Anexo 8} (CNIF, 1991-92).

En 1991 destaca la produccidn de resina de pino ¢on 29,797 toneladas, en su mayoria
destinada a la exportacién; le siguen las fibras con 2,799 toneladas; las ceras con 12,953
toneladas y rizomas con 1,391 toneladas. Asimismo, la CNIF (1991-1992) menciona que el
resto de la produccién la consfituyen productos no especificos que alcanzan el 52.3% de fa
produccion nacional, con 40,022 toneladas. Lo anterior representd, en el renglon de las
exportaciones, una venta con un volumen de 5,021 foneladas de productos derivados de la
resina de pino (brea o colofonia y aguarras) con un valor de 2.5 millones de ddlares.

Estos datos sugieren que tanto las exporiaciones como importaciones de productos
forestales no maderables tienen un pape! poco importante a nivel de la economia nacional,
ya que, como se sefiald anteriormente, el superavit de la batanza comercial se obtuvo por la
preduccion maderable. Vale [a pena mencionar que existen varios productos que no se
consideran en las estadisticas oficiales, ya que son colectados y utilizados por las
poblaciones rurales{ Panayotou y Ashion, 1982}, lo que probablemente lo los valores podrian
cambiar de manera notable.

E! Programa Forestal y de Suelo 1995-2000 de la SEMARNAP (1996) toma en cuenta la
importancia econémica de la produccion forestal en el periodo 1987-1994, en donde se
observa que la participacién de dicha produccién a nivel nacional intervino, en este periodo,
con un porcentaje promedio del 1.1 en el Producto Interno Bruto. En cuanto a la produccion
forestal no maderable, se sefiala que fue mayor en los estados de Baja California, Coahuila,
Zacatecas, Michoacan, Puebla, Veracruz y Chiapas. Resalta ef hecho que la mayoria de ios
productos se obtuvieron de la recoleccion y que generaron beneficios precatios, sobre tado
en algunas zonas marginadas de la regién semidesériica, donde con frecuencia representan

[a vnica fuente de ingresos.
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En el periodo 1989-1994, el promedio anual de la produccion de recursos no maderablés fue
de 73 mil tonefadas, con una derrama econémica, en 1994, de 75 millones de pesos, de los
cuales la resina alcanzé 27.5 millones de pesos (casi el 37% de la derrama econémica
producida por los recursos forestales no maderables), el chicle $8.4 millones (11.5%), la
candeliffa $8.8 millones (12%), la palma camedor $3.4 millones (4.6%) y los hongos
comestibles $2.6 millones (3.5%) (SEMARNAP, 1996). En 1995 la produccién forestal no
maderable a nivel nacional alcanzé un volumen de 104,356 {oneladas (incluye la tierra de
monte), representando un valor de $96,015.978.00, siendo las entidades mas productivas
Michoacan, Distrito Federal, Coahuila, Morelos y Baja California. Sobresale la produccién de
resina de pino en el estado de Michoacan, y de fibras y ceras en el estado de Coahuila. En
1996, la produccién forestal no maderable alcanzd un volumen de 83,366 toneladas,
representando un valor de $174,996,531.00, vy siendo las entidades més productivas
Michoacan, Coahuila, San Luis Potosi, Quintana Roo y Tamaulipas. Los productos de mayor
produccion fueron las resinas en el estado de Michoacan, las fibras en el estado de Nueve
Leén, las ceras en el estado de Coahuila y la tierra de monte en el Distrito Federal
(SEMARNAP, 1088).

2.2.2, Distribuci6n de los recursos foréstales no maderables de México

2.2.2.1 Ecosistemas templados (bosques)
Los ecosistemas de zonas templadas estén formados por bosques de coniferas (21 millones
de ha), de tatifoliadas (9.5 miliones de ha) y mesdfilos (1.4 millones de ha). Tres cuartas
partes de eslos bosques se concentran en los estados de Chihuahua, Durango, Michoacén,
Jalisco y Oaxaca (SEMARNAP, 1996). Se distribuyen principalmente en areas montafiosas:
Sierra Madre Occidental, Sierra Madre del Sur, Sierra Madre Oriental, Eje Neovolcanico,
Macizo de Oaxaca, Sierra Madre de Chiapas v Sierras de Baja California (SARH, 1994-A).

El clima de estas zonas comresponde al templado subhimedo o semi-seco, con temperatura
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media anual entre 10 y 20° C, precipitacion anual de 600 a 1,000 mm (concentradaen6 a7
meses) y en altitudes entre 1,500 a 3,000 msnm. En estas zonas se presentan heladas todos
los afios (SARH, 1924-A).

Los factores més comunes que inciden en la perturbacion y deforestacién de estos
ecosisterna boscosos estan relacionados con los cambios en el uso del suelo debido al
crecimiento de los asentamientos humanos, la ampliacion de la frontera agricola, el
incremento de ta ganaderia extensiva y no estabulada, sobre todo en areas de transicién, la
explotacion forestal no regulada y clandestina y la construccidén de carreteras, tendidos
eléctricos y ductos.

Las especies forestales no maderables y los productos que de ellas se obfienen y que son
considerados como los mas importantes econbémicamente por contar con un control de
aprovechamiento por parte de la Subsecretaria Forestal y de la Fauna Silvestre de la SARH
{1996-8), se representan en la tabla 8:
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Tabla 8.- Especies forestales no maderables de 1a zona templada de México

B trves i ofifea

Abeto u Oyamel Pinaceas Ramas y Ormamental Serrania del Valle
planta entera México
Althae sp. Perlilla Malvaceae Ramas Artesanias, escobas | Méx., Pue.
Arclosaphylos Pinglica o Ericaceae Hojas, ramas | Enfermedades renales | V. de Mex,, B.C., Chih,,
pungens Manzanilla y fristos . Coah., Ver., Dax.
Bolelus edulis Hongo panza Bolataceae Fructificacién | Alimento Hgo., Méx., Oax., Ver.
Infocarpus edulis
Juglans sp Nuez o Nogal Juglandaceze | Fruto Almento Coah,
Lifsaa spp Laurel Lauracaae Hojas Especia S.LP.
Marmubium vuigare | Manrubio, Labiadas Hoja Medicinal V. de Méx.
Marrubio
Muhlenbergia sp Zaecaton Poaceag Raiz Fibras, cepillos y $.L.P., Mich , Chik., D.F.
escobas
Pinus sp Pino u Ocote Pinaceae Resina Pintura, barnices, Jal., Mich.
perfumeria
Polytrychum spp Musgo Briofitas Planta Omamental Coah,, Pue., Tlax
completa
Salix L. Huejole, Sauce o | Salicaceae Ramas Medicinal, artesanfas | Son. Chih Coah , Oax
Ahuejote
Salvia polystachya | Chia, Hisopo, Labiadas Ramas No determinado Méx., Hgo., Chis.,
Romernilo $.L P., Mor,, Pue,, Gro.
Selaginella Doradilla Selaginelaceae |Hoja No determinado Dgo., Col
fepidophylla
Selloa glutinosa Zazal, Cola de Asteraceae Ramas No determinado De Chih. A Chis.; V. De
Zorra, escobitla, Méx.
Mariquita
Solanum Berenjena, Solanaceae Hoja No determinado Todo el pals
verbascifolium Salvadora
Taxodium Ahuehuete Taxodiaceae Raiz No determinado N.L., Tamps., Coah.,
mucmnatum Sin., V. De Méx,, Son,,
Dgo., SLP., Zac., gro,
Max,, Mar., Hgo., Ver,,
S Mich., Gro.
Tillandsia usneoides i Heno Bromeliaceae {Planta Omamental Coah., N.L., Tamps.,
completa S.LP.
Tiha sp Tila, Tilia, Sirimo | Tilaceae Flor Medicinal Hgo., Mor., Jat., Oax.,
Chis.
Ticholoma Hongo blanco Fruclificacion | Aimento Hgo., Oax., Méx., Ver
magnivelare
Vilis cinerea Paira silvestre Vitaceae Tallos (lianas) | Guias o utores Tamps.

2.2.2.2 Ecosistemas tropicales {selvas)

Las selvas representan fa vegetacion del tropico himedo y seco; para el primer caso se
incluye a la selva alta y mediana, con una extensién de 14.1 millones de ha, ubicandose en
un 80% en los estados de Campeche, Chiapas, Oaxaca, Quintana Roo y Veracruz, mientras

que, para el segundo se incluye a la selva baja caducifolia, localizada en los declives de la
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Tabla 9.- Especies forestales no maderables de la zona tropical de México

‘‘‘‘‘ H

’ Arthrostyfidium afe y Medicinal - SLp
racamifiora :
Bambusa vulparis Bambil u Qlate Poaceae Tallo Muebles, ormato, Ver,, Tab., Nay.
artesania,
. construccén,
Beaucamea inervis | Palma barigona, | Nolinaceae | Semilia No delmindado S.L.P., Ver.
Soyale, Zoyate
Brahea dulcis Palma sombrero | Arecaceae Hojas Materia texti Gro., Qax., Ver., Pue.,
Hgo.
Caessalpina cofaria | Cascalote Leguminosae | Fruto Curtiente De Sin.a Oax., Gro.
Mich.
Caesalpina cacalaco | Cascalote Leguminosae | Frutoy corteza | Curliente De Sin.a Pue., Gro.
Oax., Ver., Méx , V. De
Méx , Mich.
Chamaedorea spp. | Palma camedor Arecaceae Hojas y Omamentales y Chis, Mgo., Cax., S.LP,,
Semillas preduccién de Tams,, Ver.
plantas
Chrisophyfia Palma guano Arecaceae Hoja Construccién de Chis,, Yuc.
amgeniga i techos, artesanias
Croton reflexifoliun | Vara blanca o Euforbiaceae | Tallo Gufa o tutor Sin., Col., Tamps., Ver.,
Vara Gro., Oax., Yue., Chis.,
Dioscorea Barbasco Dioscoreacea | Rizoma Elaboracion de Ver, Pue., Tab., Cuis.,
composita e hormonas sexuales | Gro., Méx., Jal.,
. Lysitorna sp Palo blanco, teguminosae | Corteza Curtiente Son., B.C., Mich, Gro.,
Tepehuaje Qax., sin., Ver.
- Manilkara zapola Chidle, Sapolaceae [ Latex Chicle Camp., Q. Roo
Chicozapote
. Orbignya guacuyule | Palapa, Coquito Arecaceae Hoja Construccion de Oax., Gro., Mich,, Cof,
de aceite techos Jal., Nay.
- Phoenix dactylifera | Palma datifera Arecaceae Hoja Omameniafes B.C., Zac., Pue.
Pinienta dioica Pimienta Mirtaceae Fruto Especia Camp., Pue., Ver., Tab.,
Chis., QOax.,
Psidium guajava Guayaba Mirtaceae Fruto Alimente Ja., Mor., Tab., Ver.,
Chis , Oax., Tamps.,
S.L P, Pue, Camp.,
Gro., Mich., Col., Nay.,
3in., Son
Sabal mexicana Palma real, Arecaceae Cogollo, Hoja  { Arlesanal, Coah., Col , Jal., Nay
Soyate, Palma de Construccion de N.L., Oax., Q. Roo,
llano, Guano techos y escobas | S.L.P., Tamps., Camp.,
Zac., Yuc
Tecoma stans Tronadora Bignoniaceae | Hoja, Planta Medicinaf, sombra | Casi todo ol pais
completa, Raiz |y omato .
y Flores
’ Thrynax radiata Palma Chit Aracaceae Hoja Construceion Yucatan y Q. Roo.

2.2,2.3 Ecosistemas de zonas &ridas (matorral desértico y semidesértico)

Las zonas aridas y semiaridas de Meéxico se agrupan principalmente en los lamados
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desiertos Sonorense y Chihuahuense y se ubican en gran parte de fa Altiplanicie Mexicana,
entre los macizos montanosos de la Sierra Madre Occidental y Sierra Madre Criental, los
cuales forman una barrera que cierra el paso a los vientos hiimedos y provoca la ausencia de
lluvias a las tierras del interior. Cuando los vientos descienden sobre la vertiente de
sotavento, ya se presentan como vientos secos que abscrben rapidamente la poca humedad
de esas dreas, formando condiciones de aridez evidente (SEDESOL, 1994). Estas zonas
abarcan parte de los estados de Hidalgo, Querétaro, Guanajuato, Aguascalientes, Zacatecas,
San Luis Potos!, Durango, Chihuahua, Nuevo Ledn, Coahuila, Sonora y la Peninsula de Baja
California. En algunos estados se presentan microregiones aridas, como en Puebla, Oaxaca,
México y Tamaulipas (SARH, 1994-A). '

En las zonas aridas la precipitacion pluvial es menor de 350 mm al afio, con una distribucion
muy irregular durante la época de lluvias; la temperatura media anual varia entre 15°y 25° C
y una época de sequia no menor de 7 meses. La cubierta vegetal de estas regiones es
generalmente menor al 70%. En las zonas semiaridas, la precipitacidn anual varia entre 350
a 600 mm y ta cubierta vegetal es mayor del 70%. La vegetacion de las zonas aridas incluye
una gran diversidad de tipos, consecuencia de la cantidad de microambientes derivados de la
alta oscilacion térmica y escasa precipitacion. Los fipos de vegetacién mas representativos
son los mezquitales y huizachales, al igual que los matorrales micréfilos, cardonales,
tetecheras, izotales, nopaleras y pastizales.

Entre las principales especies no maderables que se extraen en estas regiones se
encuentran Partenium argentatum (guayule), Agave fecheguilla (lechuguilla), Euphorbia
anlisyphilitica (candelilla), Simmondsia chinensis (jojoba), y Yucca schidigera (palmilla), de
las que se obtiene hule, fibras, ceras, aceites, saponinas, y espumantes. Entre las forréjeras
estan Alriplex canescens (costilla de vaca), Potlieria angustifolia (Quayacan), Opuntia spp
{nopai) y diversas gramineas. También hay medicinales como Tumera difusa (damiana),
Flourencia cermua (hoja sen) y Larrea tridentata (gobernadora); comestibles como Lippia spp.
{orégano), Opuntia spp. {nopal), Myrtillocactus geometrizans *(guarumbo) y Coryphantha

palida (biznaga), por Glimo, las de ornato como Cephalocerus senifis (vigjitos), varias
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especies de Mammillaria, Ferocactus y ofras cactaceas.

Las principales causas de perturbacién de estas zonas son el cambio del uso del suelo por
apertura de éreas agricolas y para ganaderia extensiva; el sobrepastoreo, scbre todo por
ganado caprino, y la sobreexplotacién de los recursos forestales no maderables en algunas
areas, destacando la extraccién sin control de especies de cactéceas ornamentales. Las
regiones mas afectadas son las sierras de Baja California Norte, las de Durango, la Madre
Occidental, las de Querétaro e Hidalgo y el desierto de San Sebastian Vizcaino en Baja
California Sur. El dafio a la fauna se debe a la caceria, generalmente furtiva, a la sobre
colecta de algunas especies y a la destruccién del habitat, lo cual lleva a la pérdida de sus
fuentes de alimentacién.

Las especies no maderables consideradas econdmicamente mas importantes por la

Subsecretaria Forestal y de la Fauna Silvestre de la SARH (1994-B) y para las cuales se
cuenta con algun tipo de un control para su aprovechamiento se p'vresentan en la tabla 10.
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Agave iﬂa

d

'

techuguilla

Agavaceae

Tabla 10.- Especies forestales no maderables de 1a zona arida y semiari

Cuerdas.

da de México

Cogollo Coah,, N.L., .
- Abrasivos, Tamps.Hgo., D.F
colchones
Agave spp. Maguey Agavaceae Penca. Flor, Forraje, Coah., Zac., Hgo., Pue.,
Fruto, Planta mezceal Méx., Tlax. S.L.P., Qro,,
completa omamento
Aloe vera Sébila Liliaceae Hoja Cosméticos | S.L.P.
Dasylinon spp Sotol Liliaceae Planta completa | Omamnetal | Ags., Zac., Coah, Dgo.
Euphorbia Candelilla Euforbiaceae Tallos Cera,Grasas, | Coah,, Ogo., Zac., .
anlysiphillitica impermeabiliz | S.L P, Chih,, N.L.
anhtes
Ipomosa sp Manto Convolvulaceae | Corteza No Matorral xerdfilo,
delerminado | pastizal, Ver.,, S.LP,,
Jal., Méx., O.F,, Sin.,
N.L., Qro., Mich., Hgo.,
Mor., Pue., Oax., Tab.,
Chis., Q.Roo,
Jalropha spathufata | Sangregrado Euforbiaceae Tallo Cestoy B8.C., Son., Sin., Tamps.,
canastos 5.L.P. Hgo., Pueb., Qax
Larroa tridentata Gobemadora Zogofilaceae Ramas Remedio B.C., Chih, Sin., Coah.,
conira N.L., Tamps., Zac.,
reumas y Drgo., 5.L.P., Qro.,
disturbios Hgo., Gto., Son,, Ags.,
gastricos Jak.,
teucophyfium Cenizo Escrofulariaceae | Hoja Medicinal Coah,, N.L., Tamps.
texanum
Lippia sp. Qrégano Verberaceae Hoja Especia Coah., Dgo., Tamps.,
Zac., Q. Rop, Ver., Oax.,
Sin., Yuc,, Camp , B.C.,
Son, -
Mirnosa fenuifiora | Tepescohuite | Corteza Medicinal Chis.
Notina sp Zacate corfadiffo, | Liliaceae Hojas Fibrapixtle | Coah., N.l., Zac, Son.,
Palmilla Chih., B.C., Tamps.,
: Nay., S.L.P., Ver., Pue.,
| Qax., Méx.
5 Opuntia spp. Nopal Calaceae Penca, Frute Forraje, Todo el pais
I alimenio
T Pinus sp Pifion, Pino Pinaceae Semilla Alimento Coah., N.L., Tamps.,
! pifionero S.L.P.,B.C, Pue.
- Simmondsia Jojoba Buxaceae Semilta Limptadores, [B.C., Son.
\ chinensis Cosméticos -
"Tumera diffusa Damiana Tumeraceae Hoja Medicinal B.C.S., en tado el pais
Washingtonia Palma Arecaceae Hojas Techos, B.C.S..BC, Son.
robusta washinglonia sombreros,
cestos
Yucca sp Palma Agavaceae Cogollo Fibra o ixtle, |Ver., Mor, Chis., Qax,
samandoca, Espumantes, | Pue., B.C., Coah.,
Yuca, Palmilla, esteroides, S.L.P, ML, Dgo, Zac,
lzote alimento,
ornamento
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CONOCIMIENTO ECOLOGICO DE LAS ESPECIES QUE CONFORMAN
LOS RECURSOS FORESTALES NO MADERABLES DE MEXICO

En este capitulo se presentara una breve sinopsis de las especies reconocidas por la Secretaria
de Agricultura y Recursos Hidraulicos (Tablas 8, 9 y 10 del Capitulo I} como recurses forestales
no maderables, las cuales se sefialan como las de mayor importancia econémica, de acuerdo a
las estadisticas de 1994. Las especies se encuentran agrupadas por zona ecoldgica del pafs
(zona templada, zona tropical y zona arida y semiarida), y dentro de cada zona por orden
alfabético. Para cada especie se presenta una descripcion fisionomica general, datos
relacionados con aspectos bioldgicos y ecolégicos, su area de disitribucién en el pais y se dan
referencias bibliograficas de otros estudios refativos a cada especie.

3.1 Recursos forestales no maderables de la zona templada
Abies religiosa (H.B.K.) Schi, ef Cham,
Especie conocida comdnmente como Abeto, Oyamel o Pinabete (Martinez, 1979).

Es un sbol corpulento de 40 a 50 m de altura {(Niembro, 1986), de la familia de lag Pinaceas. Sus
ramas en forma de cnuz presentan hojas lineares y agudas de color verde oscuro en el haz y
verde claro con un matiz azul-grisaceo en el envés. Las flores masculinas tienen forma de conillos
de color violaceo y la inflorescencia femenina se presenta en forma de conillo subcilindrico con
bracteas de color rojo. Los conos maduros son resinosos con escamas y bracteas salientes de
punta triangular aguda. Las semillas son aladas de color castaiio brillante (Martinez, 1978;
Rzedowski, 1991).

Generalmente de esta especie se ufilizan las ramillas y la planta entera como omamento (SARH,
1984-B), aunque también se aprovechan las puntas como arboles de navidad y la trementina o
aceite de palo para la elaboracion de barnices, pinturas y como aromatizante. También se utiliza
su madera para lefia, aserrio, construcciones, asi como en la fabricacion de pulpa para papel
(Niembro, 1988).

Los bosques de oyamel se encuentran dispersos en nuesfro pais; la mayorla de ellos se
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presentan como manchones aislados, muchas veces restringidos a un cerro, a una ladera 0 a una
cafiada. Las dreas con mayor extension se presentan en la serrania del Valle de México {Aguilar
y Ruiz, 1991; Garcia, 1984), en donde abarcan el 40% de la coberiura vegetal formando
asociaciones arbdreas y/o arbustivas con Pinus spp, Quercus laurina y Arbutus xalapensis, entre
ofras especies. El oyamel es dominante a altitludes comprendidas entre 2,500 y 3,500 m.s.n.m.
(Rio de la Loza, 1952, citado por Cantoral, 1986). Habita lugares con pendientes més o menos
fuertes, asf como en barrancos y hondondas, con atta humedad en el suelo y en el aire, éon una
estacion seca relativamente corta y un clima subisotémico, sin estaciones frias y calientes bien
definidas, con temperatura media anual entre 7 y 15°C, con nevadas moderadas, escasas o
ausentes y precipitaciones superiores a 1,000 mm en promedio anual {Garcia, 1994).

Castro y Rodriguez (1997) sefialan que forma bosques mixtos acompanada con especies de los
géneros Finus, Cupresus, Pseudotsuga, Quercus, Alnus y otras especies en la region de! Eje
Noevolcanico, que su regeneracion es més favorable en sitios con mayor iluminacion (Manzanilla,
1974, citado por los autores) y que es importante porque evita la pérdida de suelo por erosion,
ayuda a la captacioén de agua y protege a la fauna silvestre (Madrigal, 1967; Rzedowski, 1988,
Jardel, 1989, citados por ios autores).

Su distribucién abarca el Distrito Federal y los estados de México, Hidalgo, Puebla, Tlaxcala,
Veracruz, Michoacan, Jalisco, Morelos y Guerrero (Martinez 1979), ademas de Sinaloa, San Luis
Potosi, Oaxaca y Chiapas (Rzendowski, 1991).

Aguilar y Ruiz (1991) realizaron estudios sobre aspectos micolégicos en la rizosfera de Abies
religiosa en [a regién del Desierto de los Leones y detectaron 28 géneros de macromicetos
asociados, de los cuales siete son patégenos. Asimismo, describieron algunas plagas y
enfermedades que afectan a esta especie, mientras que Garcia (1994), en un trabajo similar,
identifico 96 especies, 47 géneros y 15 familias en algunas 4reas del eje Noevolcanico. Garcia
{1997) realizo un estudio para establecer el estado que guarda la presencia de distintos grijpos de
hongos con el proceso de declinacion de esta especie.

Montealegre (1992) realizé una revision de estudios biolégicos y ecoldgicos de los picudos

relacionados con los relacionados con los bosques de oyamel, y Sabino (1992), lo hace en
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relacién con los microlepidopteros barrenadores de brotes y yemas.

Castro y Rodriguez (1997) evaluaron el crecimiento longitudinal de arboles juveniles de Abies
religiosa en el Eje Neovoleanico, el cual fue relacionade con los factores ambientales; ademas

mencionan que la especie generaimente se utiliza como adomos de navidad v con fines estéticos.
Althae sp

Especie conocida cominmente como Perlilla (SARH, 1994-B).

Plantas herbaceas de la familia de las Malvaceas (Martinez, 1979).

La parte aprovechable son las ramas, las cuales son utilizadas en la elaboracion de artesanias y
escobas (CONAF, 1996), siendo e! Gobiemo de la Ciudad de México, a través de las

delegaciones paoliticas, el consumidor de una gran cantidad de su produccion.

No se encontré informacidn acerca de la distribucion de esta especie en el pais, sin embargo, los
estados de mayor produccion en 1994 fueron México y Puebla (CONAF, 1996).

Arctostaphylos pungens HBK.

Especle conocida cominmente como Pinglica © Manzanita (Rzedowski, 1985; SARH, 1994-B), o
bien como Madrofio, Manzana o Manzanilio (Martinez ,1979).

Es un arbusto ramificado de 0.5 a 3 m de alto, perteneciente a la familia de las Ericaceas, provisto
de pelos cortos ¥ finos en las partes fiernas. Su taflo es de color rojizo y su corieza caediza. Las
hojas presentan peciolos y son de forma ovalada a lanceclada o eliptica, con el apice agudo a
redondeado. Las flores se presentan en racimos terminales, cortos y densos, son de color blanco,
verde palido o rojo. El frufo es una drupa lisa de color rojo cuando joven y café cuande maduras,
las semillas tienen forma de media luna de color café (Rzedowski, 1985). El fruto es de sabor
agridulce y comestible (Martinez, 1979).
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Las parles aprovechables son fas hojas, ramas y frutos, utilizados como medicina (SARH, 1994-
B) en el tratamiento de enfermedades renales o contusiones (Rzedowski, 1985; SARH, 1994-B},
asi como en casos de blenorragia, catarro cronico de la vejiga, leucorrea, diarmea atonica,

albuminuria e ingurgitacion de fa préstata (Niembro, 1988). La hoja se emplea para corregir
padecimientos de origen sexual y el fruto es utilizade comeo diurético (Cruz, S/A).

Se le puede enconfrar en lugares aridos o himedos, en altitudes de 2,400 a 3,800 m.s.n.m.
(Cruz, S/A).

Su area de distribucion comprende los estados de Baja Califomia, Chihuahua, Coahvuila, Veracruz
y Oaxaca (Martinez, 1979), ademas en el Valle de México forma parte de los bosques de
Quercus, Pinus, Abjes o de los matorales de Quercus (Rzedowski, 1985).

Boletus edulis Bull. ex Fr.

Hongo que se conoce comiinmente como Conralilio, Pambazo, Panza, Pancita, Pancita blanca,
Cemita, Cepa, Panadero de encino, Poposito o Mazayel (Martinez, 1979).

Es un hongo comestible que pertenece a la familia de las Boletdceas, El pileo tiene forma
hemisférica y mide de 6 a 18 cm de largo, es liso, y de color moreno claro o amariliento. Ef estipite
mide de 4 a 8 ¢m de largo, es de forma cilindrica y se encuentra ensanchado en !a base
(bulboso). La came es gruesa y de color blanca o algo morena (Martinez, 1979).

La parte utilizable es el cuerpo fructifero y se utiliza como alimento (SARH, 1994-B). Su area de
distribucién comprende las montafias del estado de México, Puebla y Morelos (Martinez, 1979),
siendo Hidalgo, México, Oaxaca y Veracruz los principales estados productores en 1994
(CONAF, 1996).

Gispert (1956) en su estudio sobre el reconocimiento de las especies de hongos comestibles en
el Cerro de las Cruces y en el Desierto de los Leones en el Distiito Federal, describié las
caracteristicas fisiondmicas del género Boletus en cuento a formas, tamarios, superficie, color y

morfologia de las esporas, haciendo hincapié en su habitat.
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Infocarpus ediulis
Juglans spp.
Especie conocida cominmente como Nuez o Nogal (Martinez, 1979; SARH, 1994-B).

£l género esta formado por plantas arbéreas y arbustivas caducifolias, pertenecientes a la familia
de las Juglandaceas. Algunas especies como Juglans mollis y J. pyriforrmis forman parte de los
bosques mesdéfilos de montaiia (Niembreo, 1986).

Entre las especies de importancia de este género se encuentran:

Juglans major (Torr.) Heller: Arbol que alcanza hasta de 15 m de altura. Su tronco es corfo yllega
a medir hasta de 1.5 m de didmetro. Las hojas tienen forma pinada, con 9 a 19 hojuelas de 6 a 12
cm de largo y con el borde aserrado. Los frutos son nueces de 2 a 2.5 em (Martinez, 1979).

Juglans mollis Engelm: Especie de nogal silvestre conocida como Nogal o Nuez Meca. Es una
planta que lega a medir hasta de 18 m de alfura. Las hojas son compuestas con hojuelas de
forma oblongo lanceloadas. El frulo es una nuez de 3 a 4 cm de largo (Martinez, 1979).

Juglans olanchana Stand. et Williams: Arbol grande de hojas compuestas con hojuelas cuya
forma va de oblongo eliptica a ovadas y con el borde aserrado. Los frutos son nueces de 3.5 a
4.5 cm (Martinez, 1979).

Juglans pyriformis Liebm: Arbol de hojas pinadas, las cuales presentan hojuelas de forma
lanceclada y con el borde serrulado. El fruto es subglobosc o peniforme y de cascara muy dura
{Marinez, 1979). Es conocido con ef nombre de Nogal, Nogat Cimarrén o Cedro Nogal (Niembro,
1986).

Juglans rupestris Engelm: Es un arbusto de 5 m o menos de altura. Sus hojas son pinadas con
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hojuelas angostas y falcadas. Las flores masculinas se presentan en amentos. Sus semillas
alcanzan entre 1y 1.5 om de largo (Martinez, 1979). '
Juglans regia L: Es un &rbol grande de 5§ a 13 m de aftura, conocido como Nogal o Nuez de
Castilla (Niembro, 1986). Presenta hojuelas oblongas u oblongo-ovadas. Sus flores masculinas se
presentan en amentos y las femeninas en racimos. E! fruto es globoso con semilla redonda
protegido por una cascara rugosa (cultivada en climas templados} (Martinez, 1979).

El fruto de estas especies se aprovecha como alimento (SARH, 1994-B). Las hojas de Juglans
major tienen usos medicinales empleadas como astringentes (Gonzalez, 1984). El fruto de J.
Mollis es comestible; de la semilla se obtiene aceite empleado en la fabricacién de jabones y
pinturas; las hojas son utitizadas como medicamentos para favorecer la cicatrizacién, curar aftas,
leucorrea y reumatismo (Niembro, 1986).

Juglans moflis puede encontrarse en laderas del bosque de encino y de encino-pino y a lo largo
de cafiadas y rlos, como parte de la vegetacion riparia; florece en mayo vy sus frutos maduran al
terminar septiembre (Cabrera ef af , 1998)

Las dreas de distibucion del género comprende los estados de Chihuahua, Coahuila, Sonora,
Durango, la regidn norte de San Luis Potosi, parte noreste de Chiapas, region de Orizaba, Ver.
(Martinez 1979), Nuevo Ledn, Hidalgo, Jalisco (Niembro, 1988). De acuerdo con los reportes de
la CONAF (1996}, el principal estado productor en 1994 fue Coahuila.

Litsea spp
Conocida cominmente como Laurel.

Este género pertenece a la familia de las Lauraceas y comprende arboles o arbustos dicicos, a
veces de color verde con matiz azul-griséceo. Las hojas generalmente son alternas, duras y
flexibles: Las flores tienen forma de umbelas o capitadas, cuando estan tiemas se encuentran
encerradas en un involucro y las cabezuelas estan dispuestas en fasciculos sésiles o cortamente
pedunculados © en racimos axilares o laterales. El fruto esta rodeado en la base por el tubo del

perianto. Existen cerca de 100 especies, principalmente en Asia y Australia y alrededor de una
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docena en América (Rzedoswki, 1991).
Entre las especies de importancia econémica se encuentran:

Litsea glaucescens HBK: Es un arbolillo aromatico de hojas delgadas, duras y flexibles, de forma
eliptico-lanceoladas o lanceoladas, lisas en el haz y pélidas en el envés, ademas son olorosas.
Las flores en forma de umbelas y de color verde. El fruto es subgloboso u oval, semejante a un
aguacate y de tamanio diminute (Martinez, 1979).

Litsea schafferi Barti: Es un arbusto de 2 a 3 m de altura, de hojas angostamente {anceoladas,
agudas y aromaticas. Las inflorescencias dispuestas de manera axilar, en racimos sostenidos por
un involucro de 4 bracteas (Martinez, 1979). La parte aprovechable de estas especies es la hojay
se utiliza como condimento (Martinez, 1979; Rzedoswki, 1991). Forma pare de la vegétacién
riparia y se localiza entre los 1,300 hasfa los 1,800 m de altitud. La época de floracion es de
septiembre a noviembre (Cabrera ef al,, 1998).

El area de distribucién dei género comprende el Valle de México y los estados desde San Luis
Potosi, Tamaulipas y Nayarit a Chiapas y Centro América (Rzedoswki, 1991). Litsea glaucescens
HBK es muy comun en la Mesa Central, focalizandose en los esfados de Hidalgo, México,
Michoacén y Oaxaca, mientras que Lifsea schafferi Barl se localiza en los estados de San Luis
Potosi y Guanajuato (Martinez, 1979). San Luis Potosi fue el principal productor de Laurel en
1994 (CONAF, 1996).

Cervantes (1981) describe la composicién quimica de las hojas del Laurel (Lifsea glaucenses
H.B.K)), asi como la distribucién de esta especie y las formas de preparacion para combatir
enfermedades respiratorias.

Marrubium vulgare L

Especie comunmente conocida comoe Manrubio o Marrubio .

Es una planta herbacea perenne de la familia de las Labiadas. Su tallo es de color blanco, de
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aspecto lanoso, con presencia de pelos simples y estrellados. Las hojas estan dispuestas en
peciolos tanoscs y subsésiles, el limbo es ovado otbicular con el apice obtuso o redondeado, ¥y
borde erenado. La inflorescencia se presenta en densos verticilastros axilares, subglobosos con
muchas flores tubulares de color blanco con un fubo incluso en e! caliz (Rzedowski, 1985):

En algunos lugares se aprovecha la hoja, la cual es utilizada como remedio medicinal {Gonzalez,
1984; Rzedowski, 1985).

Es nativa de Eurasia, en nuestro pais forma parte de la maleza ruderal, ya que se desarrolla
cerca de poblados y orillas de caminos, a altitudes de 2250-2900 m.s.n.m. {Rzedowski, 1985).

El area de distribucion de esta especie comprende el Valle de México (Rzedowski, 1985).
Muhlenbergia sp
Especie conocida comiinmente coma Zacaton {SARH, 1994-B)

Entre las especies de mayor importancia econdmica por la produccion de fibras se
encuentra:

Muhienbergia macroura (HBK) Hitch: Es una especie herbacea de 60 cm a 1 m de alfura,
perteneciente a la familia de las Gramineas. Crece a manera de macollos frondosos. Su raiz es
muy fibrosa. Sus hojas son lineares y planas, con nervaduras paralelas. La inflorescencia se
encuentra muy ramificada y es de color gris (Martinez, 1995). Las flores son hermafroditas
{Romahn, 1992).

Se aprovecha [a raiz (SARH, 1994-B), con cuyas fibras se fabrican cepillos para piso, escobas,
efc. (Martinez, 1995).

Esta especie florece de octubre a enero, habita las zonas abiertas de los bosques de clima
templado frio, constituyendo los zacatonales subalpinos y alpinos. Se encuentra en altitudes
hasta de 4,300 m.s.n.m. (Romahn, 1992).
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Su area de distribucion abarca los estados de México, San Luis Potosi, Michoacan, Chihuahua y
Distrito Federal (Martinez, 1995).

Romahn (1992) describe ef método de aprovechamiento y obtencién de la fibra, asi cofno su
comercializacion.

Pinus sp
Comdnmente se les conoce como Ocotes o Pinos (Rzedowski, 1991).

Son arboles o rara vez arbustos siempre verdes, mas o menos resinosos y de altura variable (1-
50 m), pertenecientes a [a familia de fas Pindceas. Su corteza generalmente es lisa y delegada en
los arboles jovenes y gruesa y rugosa en adultos. Las hojas son de forma acicular y estan
reunidas en fasciculos protegidos por una vaina caediza o persistente. Son plantas mondicas; las
flores masculinas estan dispuestas en amentos de escamas membranosas mientras que las
femeninas en conillos pedunculados subterminales, solitarios o agrupados El cono femenino
madura lefloso y es mas o menos pedunculado o sésil, de tamario, forma y color variable, y esta
formado por escamas, cada una de las cuales lleva en la base dos semiillas de color oscuro. Este
género consta aproximadamente de 90 especies distribuidas casi en su totalidad en el Hemisferio
Boreal (Rzedowski, 1991).

De acuerdo con Rzedowski (1991), entre las especies importantes por su produccion de resing
se encuentran:

P. montezumae Lam: Arbol de 20 a 30 m de altura conocido como Pino Chaimaite Blanco. Es
resinoso, de corteza dspera y hojas (agujas) dispuestas en grupos de cinco, extendidas o algo
colgantes. Los conos se presentan en forma largadamente ovoides. Se distribuye en el Valle de
México, Nuevo Leén, Coahuila, Tamaulipas, Jalisco, Michoacan, México, Morelos, Puebla,
Tlaxcala, Hidalgo, Veracruz, Guerrero, Oaxaca y Chiapas (Martinez, 1979).

P. pseudostrobus Lindl: Arbo! resinoso de 15 a 20 m de altura, conocido como Pino Blanco. Sus
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agujas son delgadas y estan dispuestas en fasciculos de cinco. Los conos son largamente
ovoides y caedizos. Se localiza en el Valle de México, Nuevo Ledn, Hidalgo, Jalisco, México,
Puebla, Morelos, Tlaxcala, Veracruz, Michoacan, Guerrero, Oaxaca y Chiapas (Martinez, 1979).

P. leiophylfa Schl. & Chan: Arbol resinoso de 15 a 25 m de altura conocido como Pino Chino. Sus
hojas delgadas estdn dispuestas en grupos de cinco. Los conos son de foma ovoide y son
persistentes. Se distribuye en el Valle de México, Chihuahua, Durango, Zacatecas, Nayarit,
Jalisco, Hidalgo, México, Puebla, Tlaxcala, Veracruz, Michoacan y Oaxaca (Martinez, 1979).

P. teocote Schi. & Chan: Arbol resinoso de 10 a 20 m de altura conocido como Pino Colorado.
Sus hojas estdn dispuestas en grupos de fres, son tiesas y caedizas. Los conos son de forma
ovoide u ovoide conica. Se localiza el Valle de México, Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leén,
Sinaloa, Durango, San Luis Potosi, Guanajuato, Querétaro, Hidalgo, México, Puebla, Morelos,
Tiaxcala, Veracruz, Jalisco, Michoacan, Guerrero, Oaxaca y Chiapas {Martinez, 1979).

La parte que se utiliza de todas estas especies es la resina y sus productos (brea, aguarras y
trementina) que se emplea en la fabricacion de pinfuras, bamices, lacas y en perfumeria
(CONAF, 1996). '

Los pinos consfituyen comunidades arbéreas que conforman un tipo de vegetacion llamado
bosque de coniferas, con pocas especies dominantes y predominio de diversos géneros de
coniferas, los cuales estan asociados en proporciones variables con diferentes especies del
género Quercus o, en las partes mas altas, con especies de Abies (Romahn, 1992).

El drea de distribucién del género abarca principalmente los estados de Michoacan, Puebla,
Veracruz, Oaxaca y Tlaxcala (Pineda y Guerrero, 19883). Segin Romahn (1992) los pinos se
pueden encontrar en todos los estados de la Repiiblica Mexicana, a excepcion de Campeche,
Tabasco y Yucatdn, principalmente a fo largo de los sistemas montafiosos (Sierras Madre
Oriental, Occidental y del Sur, en el Eje Neovolcanico y montarias de Chiapas). Los estados de
mayor produccién de resina de pino en 1994 fueron Jalisco y Michoacan (CONAF, 1996)

Romahn (1992) considera a las siguientes especies de pinos como las de mayor produccion de
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resinas en huestro pais: P. oocarpa, P. leiophylfa, P. lawsoni, P, teocole, P. herrerai, P. tenuifolia,
P. montezumae, P. ponderosa, P. pringlei, y describe los principales sistemas de obtencion de

resina.

Cuevas {1981) a partir de un anélisis radicular de cuatro diferentes asociaciones vegetales en la
region de San Juan Tetla, Estado de México, describié la influencia de la competencia-
interferencia en la regeneracion y en las formas de crecimiento de las plantas de Pinus y Abies.

Cervantes (1981) describe la utilidad del ocote (Pinus spp) en tratamientos de enfermedades

respiratorias.

En un estudio sobre Pinus ayacahuite relacionado con la micriflora asociada en fres lotes de
semillas de diferentes afios de cosecha, se aislaron 17 cepas de 10 géneros de hongos y se
delectaron algunos dafios en embriones (Baez, 1986).

La bibliografia que se ha generado alrededor de los diferentes aspectos biolégicos, quimicos yde
aprovechamiento del género Pinus es muy rica y muy variada. La mayor parte de ella, sin
embargo, versa sobre aspectos relacionados con su uso maderable y se encuentra concentrada
en biblictecas de enfoque forestal, por lo que aqui no se abundé al respecto.

Polytrychum spp
Planta conocida comtnmente como Musgo.

Los musgos son plantas aglomeradas, de unos cuantos centimetros de altura, pertencecientes a la
familia de las Briofitas. Constan de tallitos que presentan pelos absorbentes en lugar de raices.
Sus hojas son delgadas, apretadas y sésiles. No producen flores vy la reproduccién se lleva a
cabo a través de esporas, las cuales estin contenidas en pequefias capsulas pediceladas
llamadas esporangios. Viven en lugares hiimedos (Martinez, 1979). '

La especie de mayor importancia econdmica es Polyfrichum juniperinum Hedw. Se aprovecha la
planta completa y es ufilizada como omamental (CONAF, 1996).
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Generalmente se desarrollan sobre sueios forestales, corteza y troncos, a menudo las masas de
musgos presentan varias especies mezcladas o grupos mayores. Su mayor desarrofio suele
darse en lugares sombreados y de humedad elevada. Carecen de especializacion celular, de
raices, de sistemas de conduccién vy de reproduccitn sexual. Es una planta indicadora y pueds
tolerar ambientes extremos, se localiza a altitudes de 2,000 a 4,000 m (Riverdn, 1985).

Los estados de mayor produccion en 1894 fueron Coahuila, Puebla y Tlaxcala (CONAF, 1996),
Salix L.
Conocida comunmente como Huejote (SARH, 1994-B), Sauce y Ahuejote (Rzedowski, 1994).

El género Salix L. pertenece a la familia de las Salicaceas y est4 conformado por arboles o
arbustos que en ocasiones pueden ser bajos y rastreros. Las hojas pueden ser angostas,
lineares, lanceoladas o elipticas, con el borde entero o semulado. Sus flores son sésiles y estan
dispuestas en amentos densos. Su fruto es una capsula bivalvada con semillas alargadas,
pequefas, provistas de un mechén de pelos blancos y sedosos. Comprende alrededor de 300
especies y muchos hibridos, distribuidos principalmente en las regiones frias y templadas del
Hemisferio Norfe (Rzedoswki, 1981).

Entre las especies de importancia econdmica se encuentran las siguientes:

Salix bonplandiana HBK: Es un &rbol de hasta de 15 m de altura Su tronco alcanza un didmetro
de 40 a 80 cm y su corteza es de color café-grisaceo, gruesa y con fisuras imegulares. Las famas
tienen posicion ascendente con ramillas desprovistas de pelos y yemas de forma ovada. Las
hojas son linear-lanceoladas, con margen finamente aserrado. Las flores dispuestas en amentos
cilindricos, los masculinos generalmente més largos que los femeninos. Su fruto es una capsula
ovado-oblonga de color café-amarillenta, glabra y de semillas numerosas, diminutas, oblongas.
{Rzedoswki, 1991)

Salix bonplandiana var. fastigiata André: Es un arbol de 10 a 15 m de altura. Sus ramas son
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erguidas y forman una copa angosta. Las hojas son lanceolado-glipticas, finamente aserradas.
Las flores son unisexuales y el fruto una es una cépsula con semillas que presentan pelillos
sedosos. (Forma nominada de Salix chilensis Mol. ex Stand. et Steyerm) (Martinez, 1979).

Las partes aprovechables de esta planta son las ramas (SARH, 1994-8), no se encontrd su uso.

Generalmente le favorecen los suelos acidos y himedos, ademas estas especies muestran baja
tolerancia al sombreado (Martinez y Chacalo, 1994).

Las areas de distribucion de estas especies en nuestro pais comprenden el Valle de México, sur
de Nuevo México (Rzedoswki, 1991); y desde los estados de Sonora, Chihuahua y Coahuila
hasta el de Oaxaca (Martinez y Chacalo, 1994). Se cultiva principalmente en el Valle de México y
Veracruz {(Martinez, 1979).
Salvia polystachya Ort.

Comunmente conocida como Chia, Hisopo, Romerillo, o Salvia de Guadalajara (Martinez, t979).
Es una planta herbacea de color blanco-vellosa de la familia de las Labiadas. Sus tallos son de
forma cuadrangular y sus hojas son ovado-acuminadas, aserradas en el borde y con la base
cordada. Sus flores son bilabiadas de color azul, dispuestas en espigas densas (Martinez, 1979).

La parte aprovechable es fa rama (SARH, 1994-B), no encontrandose su uso.

Su area de distribucién comprende los estados de México, Hidalgo, Veracruz, Chiapas, San Luis
Potosi, Morelos, Puebla y Guemrero (Martinez, 1979).

Selaginelia lepidophylia Spreng.

Cominmente conocida como Doradilla, Flor de Piedra (Martinez, 1979), o Mano de Ledn (SARH,
1994-B).
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Es una planta pequefia de la familia de las Selaginelaceas. Su raiz es fibrosa. Las frondas estan
muy divididas y dispuestas en rosetas. En la época seca se encorva hacia adentro formando una
bofa de hasta 10 cm de didmetro, y en la época de lluvia o cuando se moja las frondas se
extienden y reverdecen. Se reproduce por esporas (Martinez, 1979).

La parte aprovechable es la hoja (SARH, 1994-B), ta que se utiliza contra enfermedades del rifion
(diurética) {Cruz, S/A). '

Vive en lugares pedregosos y secos (Martinez, 1979), generalmente en hendiduras o al pie de las
pefias (Cruz, S/A).

Su area de distribucién comprende los estados de Durango, Colima (Martinez, 1979), México,
Valle de México, Coahuila, Nuevo Ledn, San Luis Potosi, Morelos, Yucatan {Cruz, S/A).

Selloa giutinosa Spreng.
Conocida comuinmente como Zazal, Cola de Zoma, Escobilla, Mariquita, Mota (Martinez, 1979).
Planta subarbustiva de la familia de las Compuestas, algo sublefiosa de aproximadamente 1 m
de altura. Sus hojas son lineares y agudas, brillantes y glutinosas. Las flores estan colocadas en
cabezuelas de color amarillas, dispuestas en corimbos (Martinez, 1979).

La parte aprovechable de la planta son las ramas (SARH, 1994-B), no se encontrd su uso.

Su area de distribucidén comprende los estados de Chihuahua a Chiapas; es muy comUn en el
Valle de México (Martinez, 1979).

Solanum verbascifolium L.

Conocida cominmente como Berenjena, Berenjenilfa (Martinez, 1979), o Salvadora (SARH,
1994-B).
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Es un arbusto espinoso que alcanza una alfura de 1 a 10 m. Pertenece a Ia familia de las
Solanaceas. Sus ramas fienen forma estrellada y estdn cubiertas de pelos cortos y
entrecruzados. Las hojas son de forma ovada o lanceoladas. Las flores son monopétalas de color
blanco y el fruto es globoso y de color amarillo (Martinez, 1979).

La parte aprovechable es |a hoja (SARH, 1994-B}), no se encontré su suso,

Su area de distribucidn practicamente cubre todo el pals (Martinez, 1979).

Taxodium mucronatum Ten.

Especie conocida comunmente como Ahuehuete, arbol de Santa Maria del Tule (Qaxaca),
Nacifio o Sabino (Martinez, 1979). '

Es un arbol grande de la famiiia de las Taxodidceas que llega a medir de 20 a 40 m de altura
(Niembro, 1986). Sus hojas son lineares. Su fruto es un cono subgloboso o suboval {Martinez,
1979} y su corteza es lisa y de color café rojizo (Martinez y Chacalo, 1994),

La parte aprovechable es la raiz (SARH, 1984-B), no se encontrd su uso.

Habita en climas calidos y semicalidos. Se cultiva en el Valle de México y otros lugares de clima
templado, en sitios muy hirmedos o a lo largo de ios rios (Martinez, 1979).

Su area de distribucion abarca desde Nuevo Leén, Tamaulipas, Coahuila, Sinaloa, Valle de
Meéxico (Martinez y Chacalo, 1994), Sonora, Durango, San Luis Potosi, Zacatecas, Querétaro,
México, Morelos, Hidalgo, Puebla, Oaxaca, Veracruz, Michoacan y Guerrero (Niembro, 19886).

Tillandsia usneoides L.

Planta conocida cominmente como Heno, Barba espaiiola o Paxtle (Marﬁnez, 1979).
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Es una planta epifita de ia familia de las Bromelidceas que vive sobre los sabinos y otros arboles.
Sus tallos colgantes estan bien definidos y tienen forma de hierbas ramificadas. Las hojas son
lineares, escamosas, plateadas, ensortijadas y filiformes, llevando en el centro una fibra oscura y
elastica. La inflorescencia esta sostenida en un escapo casi ausente Y se encuentra reducida a
una sola flor, la cual es pequena y dispuesta en espiga, de color verde palido (o a veces azul). El
fruto es una capsula cilindrica, abruptamente terminada en un pico corto (Maninei. 1979;
Rzedowski, 1990).

Se aprovecha toda la planta como omato (SAR-2, 1994) en festividades religiosas, especialmente
en los nacimientos y ofros adomos de la época navidefia {Rzedowski, 1990).

Se le encuentra en altitudes comprendidas entre los 2240 y los 3080 m.s.nm. Se le encuentra
como epifita en diversos tipos de bosques, ocasionalmente en matoral xerédfilo, pero

preferentemente en habitats de alta humedad atmosférica {Rzedowski, 1990).

Los estados de mayor produccion en 1994 fueron Coahuila, Nuevo Leén, Tamaulipas y San Luis
Potosi (CONAF, 1996).

Tilia mexicana Schi.
Nombrada cominmente como Cirimo, Sirimo, Tita o Tilia (Martinez, 1979).
Es un arbol de fa familia de las Tilidceas. Sus ramillas tienen forma de estrella y estan cubiertos
de pelos ramificados de manera radial. Sus hojas son ovado-oblicuas, aserradas en el borde y
con pelos cortos y entrecruzados. Las flores nacen de una bractea larga y angosta. Sus frutos
son esfericos y tomentosos y presenta una sola semilla (Martinez, 1979).

La parte aprovechable es {a flor, fa que se utiliza como remedio medicinal.

Su area de distribucion comprende los estados de Hidalgo, Morelos, Michoacan, Jalisco, Oaxaca
y Chiapas (Martinez, 1979).
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Tricholoma magnivelare
Conocida comlinmente como Hongo Blance {SARH, 1984-8)
Se aprovecha todo el cuerpo fructifero, el cual se utiliza como alimento (SARH, 1994-B),

Aln no se precisa su area de distribucion, pero los estados de mayor produccion en 1994 fueron
Hidalgo, Oaxaca, México y Veracruz (CONAF, 1098).

Vitis cinerea Engelm.
Especie conocida cominmente como Parra Silvestre o Uva (SARH, 1994-B).
Plantas en forma de lianas lefiosas y trepadoras de la familia de las Vitaceas. Sus ramillas son
lanoso-tomentosas y presentan zarcillos opuestos a las hojas, las cuales son cordadas, dentadas
y frecuentemente trilobuladas. Las flores son cimoso-paniculadas, pequefias y unisexuales. Su

fruto es gioboso, de color negro y acido (Martinez, 1979; Rzedowski, 1085).

La parte aprovechable de la plantas son los tatlos (lianas), los que se utilizan como gutas o tutores
en la agricultura (SARH, 1994-8).

Su drea de distribucion comprende los estados de Sonora, Coahuila, Tamaulipas, San Luis
Potosi y Durango (Martinez, 1979). El principal productor en 1994 fue el estado de Tamaulipas
{CONAF, 1996).

3.2 Recursos Forestales No Maderables de la Zona Tropical

Arthrostylidium racemiflora Stand.

Planta conocida comunmente como Otate (SARH, 1994-B)
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Pianta parecida al carrizo que perienece a la familia de las Gramineas (Martinez, 1979).
Bambusa vulgaris Schard

Se le conoce cominmente como Bamb( u Ofate.

Es una planta que peitenece a la familia de las Gramineas, que de acuerdo con Lépez y Rosas
{1989) comprende aproximadamente 50 género. Es arborescente, de tallos nudosos, cilindricos y
huecos (Martinez, 1979). Ei tallo carece de espinas y hojas, es ancho, al principio verde y luego
amarilio. Se reproduce por semiflas, estacas y rizomas. Su ciclo de vida varia entre 30 a 65 afios
(Femandez, 1955). Caracterizada coma una planta gigante con 36 a 55 m de altura, con tallos
hasta de 30 cm de diametro (L6pez y Rosas, 1989). Sus flores son de color amarifio (Hemandez,
1996).

El tallo de esa especie es utilizado en la elaboracidn de muebles y artesanias (CONAF, 1996) y
en la construccidn de casas, pues resiste una presion de 440 a 750 kgfom® (Mufioz, 1973).
También es cultivada con fines de omato (Martinez, 1979). Los retofios tiernos son de consumo
humano y el tallo madure es fuente importante para la fabricacién de pulpa y papel {Gonzélez,
1984; Meouchi, 1949).

Cada planta florece una sola vez en toda su vida, y este evento puede darse en cualquier época
del afio en climas calientes. La floracion tiende a ser sincrénica entre todas las plantas de una
localidad (Lopez y Rosas, 1989). La mejor época de siembra es de junio a septiembre y la etapa
de mayor desarolio es cuando su crecimiento va de 5 a 10 cm en un periodo de 24 hrs. Se
reproduce por semillas, pero generalmente a través de los rizomas (Meouchi, 1949).

De forma silvestre, su area de distribucion abarca los estados de Veracruz, Tabasco y Chiapas
(Meouchi, 1949). El principal estado con la mayor produccion de bambG en 1994, fue Nayarit

(CONAF, 1998).

Segln Ferndndez (1955), esta especie puede rendir de 3.5 a 20 ton por hectarea al afio. El
crecimiento de los calamos alcanza su maximo diametro cuando llegan a los 20 cm de altura,
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desarroliandose su mayor longitud de 10 a 15 m en un pericdo de 6 a 8 semanas. Ademas,
este autor describe la composicién quimica de la pulpa del otate.

Lopez y Rosas (1989} reconocen entre los usos del bamby, la fabricacion de pulpa para papel,
proponen utitizar a los ejemplares mayores de dos afios para la construccion de cesterfa, los de
dos a seis afios en la fabricacion de muebles y construccidn y los de mas de seis aiios proponen
no utilizarlos. Estos autores también hacen recomendaciones sobre los tipos de corta mas
adecuados.

Hemandez (1996) reporta un estudio del cultivo del otate (Bambusa vulgaris), proponiendo la
distancia de siembra éptima para una mayor produccion, Gonzélez (1984) menciona que su ciclo
de corta es de tres afios y que sus hojas secas posiblemente representen un potencial
nsuficientemente estudiado en la industia de medicamentos. Meouchi (1949) realiza una
descripcidn microscopica de la planta y de los principales compuestos de la celulosa obtenida del

bambaq.

Guillén (1995) describe diferentes tipos de bamb(, mencionando sus caracteristicas'fisicas,
distribucion. geografica, usos, técnicas de siembra y de propagacion, asi como algunos
procedimientos para su profeccion y preservacion.

Beaucamea inermis (Wats.) Rose

Se le conoce con los nombres de Palma barrigona, Palma culona, Soyate, Zoyate, Cuhuich o
Palmiton (Martinez, 1979).

Es una planta arbdrea de la familia de las Nolindceas, que alcanza hasta 13 m de altura. Su tallo
es gruese {1.5 m de didmetro), mas o menos hinchado en la base. Las flores son pequefas en
panicula y de color blanco (Martinez, 1979).

La parte (til es la semilla (SARH, 1994-B), no encontrandosa su uso.

Se distribuye en los estados de San Luis Potosi y Veracruz (Martinez, 1979).
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Brahea dulcis (H.B.K.) Mart

Conocida cominmente como Palma sombrero (SARH, 1894-B).

Es una planta de la familia Palmae que alcanza de 2 a 7 m de attura. Sus hojas estan dispuestas
en forma de abanico y llegan a medir de 50 a2 70 cm de fargo, con los peciolos espinosos. La
inflorescencia mide hasta 2.5 m de largo. Su fruto es globoso, de color amarilio y puede medir de
16 a 17 mm de didmetro. La semilla es de color blanco, de forma ovoide y dura (Martinez, 1979).

La parte aprovechable de la planta son las hojas (SARH, 1994-B), que constituyen material textil
para la elaboracidn de sombreros (Martinez, 1979).

Su drea de distribucién comprende los estados de Michoacan, Guerrero, Qaxaca, Veracruz,
Puebla e Hidalgo (Martinez, 1979).

Caesalpinia coriaria {Jacq.) Willd
Su nombre comiin es Cascalote (Martinez, 1979; SARH-2, 1994).

Es un arbusto o arbol de fa familia de fas Leguminosas que llega alcanzar hasta 10 m de altura
{Gonzalez, 1984). Sus hojas sen bipinadas con hojuelas numerosas y con glandulas puntiformes.
Las flores son de color amarillo y se presentan en racimos cortos. £l fruto es una vaina aplanada
y encorvada de la cual se extraen taninos (Martinez, 1979).

El fruto y la corteza se ufilizan come curlientes (SARH, 1994-B) por su alfo contenido de taninos
{30 a 50%) de acuerdo con Gonzalez (1984) y Dominguez (1956), pero también se utilizan como
remedio medicinal para combatir casos de sama (Soto, 1887).

Habita en las regiones célidas de ambos hemisferios {Rzedoswki, 1985). Es una planta que vive

aislada o formando pequefios bosques en medio de pastizales. Se cree que da consistencia al
suelo y evita su erosion,
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Su area de distribucion comprende desde Sinaloa a Chiapas (Martinez, 1979). Guerrero y
Michoacan se reportan como los principales productores en 1994 (CONAF, 1996).

La planta produce taninos a partir de los cuatro afios de edad; una sola planta produce
aproximadamente 50 kg de vainas al afio, lo que equivale a 20 kg de tanino. Las vainas se
cosechan entre diciembre y marzo. Dominguez (1956) e Ibarguengoitia  (1963) describen el
proceso de obtencién de los taninos y Solorio (1850) estudia fa importancia del cascalote como
materia prima de [os curtientes.

Garcia y Judrez (1978) realizaron un estudio comparativo de [a calidad de los curtientes obtenidos
a partir de esta especie para valorar la posibilidad de sustituir el uso de los lignosuifatos de sodio
por los taninos extraidos de su vaina.

Caesalpinea cacalaco H.& B

Especie conocida cominmente como Cascalote (Martinez, 1979), Timbre (SARH, 19984-B) o
Huizache (Niembro, 1986).

Es un arbol o arbusto de unos 3 m de aitura perteneciente a la familia de la Leguminosas. Su
corteza es aspera y de color gris. Las ramas son espinosas con la base ancha. Las hojas son
pinnadas, grandes y con el raquis espinoso. Las flores son numerosas, dispuestas en racimos de
posicion axiliar y de color amarillo. Las semillas tienen forma orbicular y son de color café-
amarillento (Rzedoswki, 1985). El fruto es una vaina de color rojo que contiene taninos (Martinez,
1979).

La parte aprovechable es la corteza (SARH, 1 994-B), de la cual se extraen taninos, empleados
para curtir pieles. También se aprovecha el fruto, del cual se extraen sustancias colorantes que
s& emplean para elaborar tintas (Niembro, 1986).

Su area de distribucién abarca los estados de Sinaloa a Fuebla, Guerrero, Oaxaca (Martinez,
1979), Veracruz, México, Michoacan (Niembro, 1986) y el Valle de México (Rzedoswki,
1685)..
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Casimiroa edulis Lave et Lex
Especie conocida comtinmente como Zapote blanco (Martinez, 1979).

Es un arbol de la familia de las Rutaceas que llega a medir de 8 a 12 m de altura. Sus hojas son
afternas y digitadas. Las flores son pequefias y de color blanco-verdosas. Su fruto es globoso, de
color verde-amarillo y contiene una pulpa blanca, cremosa y duice, con tres o cuatro semillas
también de color blanco (Martinez, 1979).

La parte aprovechable es fa semilla que es comestible (SARH, 1994-B) v que contiene una
sustancia de propiedades hipndticas (Martinez, 1979; Flores, 1938). La semilla quemada puede
utilizarse para curar llagas, el fruto es empleado como antihelmitico, la corteza produce suerio y
las flores se emplean para combatir dolores reumaticos (Garcia, 1933),

Es una planta que fiorece de enero a febrero (Garcia, 1933; Flores, 1936), actualmente se cultiva
en la region central de pais (Martinez, 1979), siendo el estado de Querétaro el mayor productor
en 1994 (SARH, 1994-B).

Flores (1936) realizé un estudio para reconocer la accién de esta planta sobre la hipertension de
la fibra muscular cardiaca del hombre; también describe su clasificacién y descripcion botanica,
haciendo énfasis en la semilla. Garcia (1933) realizé un estudio quimico de las semillas con el

que reconocid las propiedades hipnéticas, diuréficas y su accion sobre a tensién arterial.
Chamaedorea Wild
Se le conoce comdnmente como Paima Camedor (Martinez, 1979).

Son plantas pertenecientes a la familia de fas Palmas (Arecaceas), generalmente de escasa
altura (hasta 3 m). El fallo es delgado, sus hojas son pinadas o simples y bifidas. E! fruto es de
forma redonda y pequefio (Martinez, 1979). Se propagan por semillas y son polinizadés por
insectos y el viento. En México existen unas 43 especies y son de interés como ornamento, por lo
que se wutilizan a nivel local y también se exportan masivamente a los Estados Unidos y Europa
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desde hace 50 afios. Ei género habita en zonas del bosque tropical perennifolio, 2 escasa
luminosidad, alta humedad relativa, en suelos bien drenados, con iluvias todo el afio y altitudes de
750 y 1,800 m.s.n.m. (Romero, 1990).

Entre las especies mas utilizadas estan:

Chamaedorea elegans Mat: Conocida como camador cambray o palma fina en los estados de
Veracruz y Oaxaca. Es una palma que mide de 80 cm a 1 m de altura. Su tallo es nudoso con
hojas pinnadas y acuminadas de color verde brillante. Las semillas son de color negro (Martinez,
1979).

Chamaedorea tepsijilofe Liebm: Palma conocida como camedor. Alcanza una altura de 24 4.5 m,
con un fronco generalmente solitaric cuya superficie es lisa y de color verde palido a oscura. Sus
hojas estan dispuestas en forma espiral y son de margen entero. La flor es dicica y de color
amarillento. £l fruto es una drupa de color negro y dispuesto en una inflorescencia que mide 50
c¢m de largo. Florece de septiembre a enero y fructifica de julio a septiembre (Escalona, 1989).

Las partes aprovechables son las hojas y las semillas, la primera con fines ornamentales y la
segunda para la produccion de planta (CONAF, 18986).

Estas especies habitan regiones de climas calido-hiimedos (Martinez, 1979), y su drea de
distribucion comprende los estados de Oaxaca, Tabasco, Chiapas, Veracruz, Campeche,
Quintana Roo, Hidalgo, San Luis Pofosi y Tamaulipas (CONAF, 1996; Romero, 1990:
Escalona, 1989},

Escalona (19889) realizé6 un estudio sobre la fructificacion de C. tepejilofe, principalmente en
aspectos relacionados con la dispersion de semillas por frugivoros de la selva hiimeda tropiéa! de
la regidon de Los Tuxilas, Ver., a fin de reconocer los patrones de produccion de frutos vy la
variacioén interindividual en estos patrones, asi como para evaluar el efecto de organismos no
dispersores sobre la eficiencia en la dispersion de la semilla.

Oyama (1984) realizé un estudio en el campo de fa ecologia evolutiva, comparando individuos
femeninos y masculinos de C. fepejilofe y su relacién con los insectos de la especie
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Calyptocephalia mavginipennis, a partir de patrones generales de herbivoria en una comunidad
de Ia selva alta perennifolia.

Gonzalez (1993) llevd a cabo un estudio sobre los procesos embricldgicos en el desarrolic de
estructuras reproductoras de las flores masculinas de C. efegans, a fin de implementar formas de
utilizacién y propagacién, mientras que Rivas (1985) estudio las esfructuras del pistilodio de la fler
masculina para demostrar su accion secretora. A su vez, Becerril (1995) determind que: existen
pocos estudios relacionados con la biologia, gemminacion, deficiencia nutricional, efecto de
temperatura en la calidad de la planta, control de plagas, desamollo e histoquimica de las
estructuras reproductivas de C. slegans, por lo que realiza un estudio de la biologia floral con un
enfoque conservacionista yfo reproductive de la especie, incluyendo una descripeion del proceso
de floracion en estas palmas.

Aguilar (1896) describe, para México, aspectos taxondmicos, sinonimias, nombres comunes,
ecologia, floracién, usos y distribucién de 15 especies del género Chamaedorea Wild, localizadas
en el estado de Veracruz.
Mendoza (1996) realiz6 un estudio para valorar la disponibilidad de las palmas camedor como
recurso forestal a partir de parametros poblacionales e individuales, haciendo énfasis en el efecto
que distintas intensidades de explotacién pueden tener sobre dicha abundancia.

Crysophila argentea Bartl.
Su nombre comin es Palma guano o Guano de escoba.
De la familia de las Palmas {Arecaceae), es una planta espinosa de hasta de 8 m de altura. Sus
hojas son abanicadas y partidas cerca de la base. El fruto es subgloboso, de color amarillento o

blanquecino y dispuestos en racimos (Martinez, 1979).

La parte aprovechable es la hoja, la cual se utiliza en !a construccion de techos y en la
elaboracién de artesanias (CONAF, 1996).
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Su drea de distribucion comprende los estados de Chiapas y Yucatan (Martinez, 1979), siendo
Yucatén el principal productor en 1994 (CONAF, 1998).

Croton reflexifolium H.B.K.
Planta conocida comtnmente como Vara blanca o Vara (SARH, 1994-B).

Pertenece a la familia de las Euforbidceas. Es un arbusto o arbolillo de 6 a 8 m de altura. Sus
hojas son de forma ovada o fdangular-ovada, acuminadas, escamo-plateadas, con 3 a 5
nervaduras en la base y de borde entero. Las flores son unisexuales y dispuestas en racimos
delgados, espiciformes. Su  fruto es una capsula de unos 10 mm con la superficie aspera
Martinez, 1979).

La parte aprovechable es el tallo, que se utiliza como tutor en la produccion de hortalizas.

Del genero Crofon se conocen unas 700 especies en ambos hemisferios, principalmente en
regiones tropicales, pero algunas en zonas templadas. Muchas especies son arométicas y de
varias se extraen aceites; algunas estan registradas como venenosas y ofras como medicinales,
como es el caso del “aceite de Croton” (Rzendoswki, 1985).

Se e localiza en la selva baja caducifolia y su area de distribucion abarca los estados de
Sinaloa, Colima, Tamaulipas, Veracruz, Guerrero, Qaxaca, Yucatan y Chiapas (Martinez,
1979).

Otra especie que también se explota con los mismos propositos es Croton rhamnifolius H.B.K.,
igualmente conocida como vara blanca, Es un arbusto de 1 a 2 m de altura, con hojas alternas,
ahlongas a ovadas, agudas con forma de estrella y pelos cortos y entrecruzados. Su fruto es una
capsula con tres semillas. Se distribuye en los estados de Oaxaca a Yucatan (Martinez, 1979).

{.6pez (1997) analizd la distribucion y abundancia de las principales especies de vara blanca
{Crofon spp) en el estado de Sinaloa, reconociendo cinco especies potencialmente utilizables.
Esle autor comenta que se carece de exactitud sobre la identidad de las especies de este género
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que son utilizadas en la agricultura, su distribucion, geografia natural, abundancia, condiciones
ambientales y su potencial de uso.

Martinez (19896) estudit la taxonomia del género Crofon en Mesoamerica, resaltando su
morfologia, nomenclatura y sinonimias, asi mismo, elaboré una lista de especies de la regidn,

en la que incluyd su descripcion y distribucion general.
Dioscorea composifa Hemsl.

Se le conoce cominmente como Barbasco en Pichucalco, Chis., Corrimiento en Tabasco,
Tepecamote en Jalisco, Camote matapecado y Barbasco de camote en Oaxaca (Martinez,
1979).

Planta de la familia de las Dioscoréaceas. Es una especie frepadora de rizoma grueso, duro v
sublerraneo. Sus hojas son altemas y acorazonadas. Es una planta unixesual, sus flores son
pequeftas, de color verde y agrupadas en racimos. Su fruto es una capsula con semillas aladas y
comprimidas (Romahn, 1992).

El rizoma es la parte utilizable {(SARH, 1984-B). Estas plantas producen una sustancia llamada
diosgenina que fa industria farmacéutica utifiza para elaborar hormonas sexuales humanas
(Garrido, 1987).

Habita en ambientes tropicales calido-himedos, en altutides de 0 a 1,500 msnm., de

preferencia en suelos arenosos {Garrido, 1987).

Su Area de distribucion comprende los estados de Veracruz, Puebls, Oaxaca, Tabasco y Chiapas
{(Martinez, 1979), ademés de Guenero (Garrido, 1987), México y Jalisco (Romahn, 1992).

Dioscorea densifiora Hemst: Es ofra especie que recibe el nombre de Barbasco (Tuxtepec y

Temazcal, Oax.). También es una planta trepadora de hojas opuestas, atternas, cordodas,
largamente acurninadas. Sus flores son muy pequefias; las masculinas en una planta y las
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femeninas en otra. Su fruto es una capsula. Se distribuye en los estados de Tamaulipas,
Veracruz, Oaxaca y Chiapas (Martinez, 1979).

Gamido (1987) menciona que en México existen fres especies de Dioscorea que se
comercializan: D. floribunda Mart., D. spicufiffora y D. composita; reconoce su condicion silvestre y
que su domesticacion tiene avances muy lentos (Asociacion de Fabricantes de Esteroides, 1977,
Applezweig, 1979; Gupta, 1981 y Applezweig, 1978, citados por el autor). Considera también que
se puede obtener de 50 a 100 toneladas de barbasco por hectérea y entre 500 y 800 kg de
diosgenina por hectdrea de barbasco ({Asociacion de Fabricantes de Esteroides, 1977
Applerweig, 1978, citados por el autor). El estudio se aboga a describir la composicion de las
saponinas de Dioscorea floibunda y los procesos de determinacion y degradacion de la
diosgenina.

Romahn (1992) describe los métodos de aprovechamiento y de obtencién de harina de
barbasco y de diosgenina, asi como, su comercializacion.

Sosa (1987) estudié algunos aspectos de ia reproduccién vegetativa del barbasco, bajo
criterios de culfivo, proponiendo los meses mdas 6ptimos para 1a brotacion,

Silva (1980) realizd un estudio para aprovechar el desperdicio en el proceso de extraceién de
sapogeninas del rizoma, con fines de alimentacion animal.

Diaz (1986) realizé un frabajo para optimizar ¢l proceso para obtener harina de barbasco
mediante fa accion de diferentes factores fisicos. También reconocié su reproduccién por
entrecruzamiento ablerto y sefiala que la mayor produccion ocurre en los acahuales vigjos.

Lysiloma sp.

Plantas conocida cominmente como Palo blanco, Tepeguaje (Romahn, 1992) o Tepehuaje
(Martinez, 1979).
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El género pertenece a la familia de las Leguminosas (Mimosoidea) y comprende ocho especies
arbdreas o arbustivas. Sus hojas son compuestas con numerosas hojuelas. Las flores son
pequeiias y su fruto es aplanado y ancho (Romahn, 1992).

Entre las especies de mayor importancia por la gran produccién de taninos que se obtienen de su
corteza y que se utilizan en el curtido de pieles (Romahn, 1992), se encuentran las siguientes:

Lysitoma candida Brand: Es un darbol de 7 a 8 m de altura conocido como Palo Blanco. Su
corteza es blanca, lisa y tanante. Las hojas son bipinadas u ovales, de apice redondeado u
obtuso. Las flores se presentan en cabezuelas globosas y su fruto es una vaina aplanada con las
valvas delgadas (Martinez, 1979).

Lysiloma acapulcensis (Kunth). Benth: Es un abol de 8 a 12 m de altura, conocidb como
Tepeguaje. Sus hojas bipinadas estan formadas por numerosas hojuelas. Las flores son
pediceladas y dispuestas en espiga. Ei fruto es una vaina lisa de color negro (Martinez, 1978).

Lysitoma candida se localiza en los estados de Sonora y Baja Califomia y Lysiloma acapulcensis
en los estados de Michoacan, Guerrero, Oaxaca, Sinaloa y Veracruz, entre otros (Martinez,
1979}, habitando la selva baja caducifolia.

Manilkara zapotilla (Jacq,) Gilly '

Especie conocida cominmente como chicle (SARH, 1994-B), Chicozapote, Zapote chico o Chico
{Niembro, 1986).

Arbol perennifolio que pertenece a la famila de las Sapotaceas, de 30 a 40 m de altura, con jugo
lechoso en su interior. Sus hojas son altemas y amontonadas en la extremidad de las ramillas.
Sus flores son de color blanco o algo rosadas. El fruto es globose u ovoide con 4 a 5 semillas
elpsoides y brillantes (Martinez, 1979).

De esta especie se aprovecha el latex para la elaboracion de chicle (SARH, 1994-B). El fruto es
comestible y puede ser usado como astringente cuando no ha madurade (Gonzalez, 1984).
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Es una especie que florece de junio a octubre y es codominante de las selvas altas perennifolias y
medianas subperennifolias de Veeracruz, Chiapas y Puebla. Habita en suelos de origen calizo,
igneo y metamoérfico, de buen drenaje, a altitudes entre 400 y 800 m.s.n.m., con precipitaciones
de 1,000 a 2,000 mm anuales y temperaturas promedio anual de 24 a 28°C (Romahn, 1992). Los
frutos aparecen a los 3 o 4 arios después de plantado v los individuos adultos pueden producic
hasta 3,000 frutos al afo (Gonzalez, 1984),

Su drea de distribucion comprende los estados de Tamaulipas, Veracruz, Oaxaca, Chiapas,
Colima, Michoacén, etc. en lugares de clima calido-himedo (Martinez 1979), siendo Campeche y
Quintana Roo los principales estados productores de chicle en 1994 (CONAF, 1996).

Martinez (1979) reporta a la especie Achras chicle Pitt. o chicozapote de hoja ancha (Selva
lacandona, Chiapas) o chicozapote de montafa (Tuxtla Gutiérrez, Chis.) como un Arbol parecido
a Achras zapota que produce también chicle pero de calidad inferior (Martinez, 1979).

En el trabajo de investigacion de Mata (1983) sobre un estudio etnobotanico, reporta ia
importancia de Manilkara zapota (chico zapote) como una planta medicinal utilizada en fa region
Zoque-Popoluca de Piedra Labrada en Veracruz. La semilla es utilizada como antiponsofiosa y
anfidiurética.

Romahn (1992) describe el método de aprovechamiento, asi como la preparacion del chicle, su
industrializacion, composicion, propiedades y regiones productoras.

Orbignya guacoyule (Lisbm. et Mart) Hdez.

Conocida cominmente como Palapa (SARH, 1994-B), Cayaco, Coquito, Coguito de aceite,
Palma de Coquito de Aceite, Guacoyul (Martinez, 1979).

Es una planta de la familia de fas Palmas, de 40 a 50 m de altura. Sus hojas son pinadas y
agrupadas en la extremidad del tallo. Las flores son unisexuales y se agrupan en grandes
conjuntos protegidos por una bractea. £l fruto es ovoide y se encuentra cubierto por un
endocarpio lefioso (Martinez, 1979). )

60




Conpcimiento ecoldgico de las especies gue conforman ios recursos forestales no maderables iCapltulo Hl

La hoja es la parte aprovechable, la cual se utiliza en la construccidon de techos (CONAF,
1996). ) )

Su area de distribucién comprende los estados de Oaxaca, Guerrero, Michoacan, Colima, Jalisco
(Martinez, 1979) y Nayarit, este Glfimo fue el principal preductor en 1994 (CONAF, 19986). |

Phoenix dactylifera L.

Conocida cominmente como Paima Datilera (SARH, 1994-B), D4til, Paima Comiin o datilera
(Cruz, S/A).

Planta de {a familia de las Palmas, de 15 a 20 m de altura. Sus hojas son pinadas. Su fruto es de
forma oval, de color amarillo, muy dulce, y se produce en grandes racimos (Martinez, 1979).

Pe esta especie, la hoja es la parte ufilizada como crnamental (en las zonas aridas de
Puebia) y el fruto como alimento {en zonas cafidas de Zacatecas); también se emplea para la

elaboracion de emolientes y como remedio medicinal diurético (Cruz, S/A).

Se cultiva en San Ignacio y otros lugares de Baja California, Zacatecas, Puebla, en areas de clima
calido (Martinez, 1979), Jalisco y Valle de México (Cruz, S/A).

Pimenta dioca (L.} Merr

Conocida comiinmente como Pimienta, Malagueta, Patalolote, Pimienton o Pimienta de
Tabasco (Martinez, 1979).

Es un arbol de la familia de las Mirtdceas, que alcanza entre 9 a 12 m de altura. Sus ramas tienen
forma cuadrangular. Sus hojas son oblongas, obtusas y coridceas. Las flores son pequefias y el

fruto globoso y aromatico (Martinez, 1979).
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El frto se utifiza como condimento (Martinez, 1979) y en la fabricacion de encurtidos. Su hoja
produce un tipo de aceite que se utiliza en la elaboracién de esencias y perfumes (Gonzalez,
1984).

Se desarrolla en habitats con precipitaciones anuales de 1 a 2.5 cm con temperaturas medias
anuales de alrededor de 27°C, en suelos calizos de buen drenaje a altitudes de alrededor de 300
m.s.n.m. Se propaga a través de la semilla que es dispersada generalmente por aves (Gonzalez,
1984).

Su 4rea de distribucién comprende los estados de Puebla, Veracruz, Tabasco, Campeche,
Chiapas y Oaxaca (Niembro, 1986). Campeche, Puebla y Veracruz fueron los principales
productores en 1994 (CONAF, 1996).

En el trabajo de investigacion de Mata (1983) sobre un estudio efnoboténico, reporta la
importancia de Pimienta dioica (pimiento) como planta medicinal utilizada en la regién Zogue-
Popoluca de Piedra Labrada en Veracruz, La semilla es utilizada como antidisentérica.

Psidium guajava L.

Los nombres con los que se conoce cominmente a esta especie son: Guayaba Duice,
Guayaba Manzana, Guayaba Perulera, Guayabo, Guayabo de Venado, Jalocote (Martinez,
1979).

Es un arbol o arbolillo de la familia de las Mirtaceas. Su corteza es de color rojizo, lisa o
escamosa. Las ramillas tienen forma cuadrangular. Sus hojas se encuentran en posicion
opuesta, son oblongas y con numerosas nervaduras. Su fruto es aromatico y se encuentra en

una baya oval o en forma de pera (Martinez, 1979}
La parte aprovechable principalmente es el frufo, con fines alimenticios (Martinez 1979); sin

embargo, también se puede aprovechar la corteza para curtir pieles y las hojas como

remedio medicinal contra la diarrea (Niembro, 1986).
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Su area de distribucign comprende los estados de Jalisco, Morelos, Tabasco, Veracruz,
Chiapas y Oaxaca (Martinez, 1979), Tamaulipas, San Luis Potosi, Puebla, Campeche,
Guerrero, Michoacan, Colima, Nayarit, Sinaloa y Sonora (Niembro, 1986}

Sabal mexicana Maet

Especie conocida comlinmente como Palma real (SARH-2, 1994; Martinez, 1979), Guano,
Guano Redondo, Palma redonda o Soyate (Martinez, 1979).

Es una plantav de la familia de las Palmas de hasta 25 m de altura. Sus hojas son de més o
menos un metro de largo y de forma abanicada. Sus inflorescencias son muy ramificadas, de
color blanco y aromaticas. El fruto es globoso, pequefio y de color negro (Martinez, 1979).

Ei cogolle es la parte aprovechable y se ufiliza para 12 elaboracion de artesania (CONAF, 1996),

mientras que la hoja es usada en fa construccion de techos y elaboracion de escobas {SARH,
1994-B),

Su édrea de distribucién comprende Coahuila, Colima, Jalisco, Nayarit, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Quintana Roo, San Luis Potosi, Tamaulipas, y los estados de mayor produccion en 1994 fueron
Campeche, Quintana Roo, Nayarit y Zacatecas (CONAF, 1996). En Chiapas se localiza
principalmente en las regiones costeras (Martinez, 1979).

En Yucatan la especie Sabal japa (Wright.) St. recibe el nombre de Guano. También es una
palma de unos 20 m de altura. Sus hojas en forma de abanico miden hasta 1.30 m de largo. Su
inflorescencia estd compuesta de varias paniculas cortas y su fruto es globoso. Las hojas se usan
como materia textil (Martinez, 1979).

Tecoma stans (L.) HBK

Especie conocida cominmente como Trenadora {(SARH, 1994-B).
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Es un arbusto o arboliflo slempre verde de la familia de las Bignoniaceas, de 7 a 8 m de
altura. Sus ramas y ramillas tienen forma cilindrica. Los brotes y ramillas presentan
pubescencia glandular. Las hojas son opuestas y pinadas. Las flores son monopétalas y de
color amariilo. El fruto se encuentra en una capsula donde se encuentran las semillas aladas
(Martinez 1979; Rzedowski, 1985). '

La parte aprovechable es Ia hoja (SARH, 1994-B), la cual es amarga y tiene aplicacién médica
{Martinez, 1979). La planta completa se puede utilizar de omato, mientras que la raiz y las flores
como diurético y para la diabetes, respectivamente (Niembro, 1986). '

Habita en zonas célido-himedas formando parte de la vegetacion de tipo ruderal, donde los
suelos estdn bien drenados vy sobre las faldas de serranias, barrancas y sitios pedregosos
(Rzedowski, 1985).

Se distribuye en casi todo el pais, principalmente en el centro y sur (Martinez, 1979;
Rzedowski, 1985).

Thrinax radiata Lodd. Ex J.A. Schuit

Especie conocida localmente como Palma Chit, (Olmstead & Alvadez-Buylla, 1995).

Es una palma de talla arborea perteneciente a fa familia de las Aracaceas. Sus hojas son
palmadas y presenta grandes inflorescencias. Los adulios llegan aleanzar alturas hasta de 11
m, aungue en zonas de dunas costeras, no sobrepasan los 5 m de altura. Un tronco de 8 m
de altura puede tener més de 100 afios de edad (Olmstead & Alvadez-Buylla, 1995).

Sus hojas y troncos se utilizan en la construccidn de cabanas y chozas (Olmstead & Alvadez-
Buylla, 1995).

Crece stlo en suelos alcalinos, como arenas derivadas de coral o rocas calcareas y habita
principaimente en los bosques tropicales secos ¢ también lamados selva baja caducifolia.
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Se distribuye en la regién del Mar Caribe que incluye las Bahamas, Jamaica, Cuba y ia isla La
Hespafiola, Rep. Dominicana y en {a punfa surefia de Florida. En México se localiza en los
estados de Yucatan y Quintana Roo (Olmstead & Alvadez-Buylla, 1995).

3.3 Recursos Forestales No Maderables de la Zona Arida-Semiarida
Agave lechuguilla Torr
Planta conocida cominmente con el nombre de Lechuguilla (SARH, 1994-B).

cs una especie de maguey perteneciente a la familia de las Agavaceas, la cual alcanza
alturas de 50 y 70 cm . Sus pencas son camosas, de consistencia rigida y de color verde
claro, verde-amariliento o verde azuloso. Las pencas estan dispuestas en roseta con bordes
con ganchos y una espina terminal. Sus flores se localizan en el tallo central que se eleva
hasta 3 m de aitura (Martinez 1979). Las flores son de color verde palido o verde-amariilento,
con frecuencia con tonos rojizos (Rzedowski, 1985),

La parte aprovechable de estas especies es el cogollo (i.e. el conjunto de hojas jovenes, aln sin
desarollar que se encuentra en el centro de la planta), del que se obtiene una fibra gue se
emplea para la fabricacion de cuerdas, abrasivos y relleno de colchones (Martinez, 1979;
CONAF, 1996). Ademas, la fibra se utiliza en la elaboracion de costales, cubiertas para pacas de
algodon y tapetes, entre ofros objetos (Romahn, 1992). De la raiz y del tallo se obtienen
productos empleados para la fabricacién de jabones (Sanchez, 1991).

La lechuguilla se encuentra en altitudes entre los 2,430 y 2,650 m.s.n.m. (Rzedowski, 1985), en
zonas de suelo de origen calizo y ocasionalmente en suelos arcillosos, con precipitaciones desde
105 mm anuales y temperatura promedio anual de 18°C. Se asocia con especies como la
gobemadora (Larea tridentata) para formar tipos de vegetacion como el matorral desértico
microfilo y matorral desértico rosettfilo. Se reproduce por semillas y vegetativamente a partir de
los renuevos laterales (Romahn, 1992) y cada planta fiorece sélo una vez en su vida (Pérez,
1956).
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Su drea de distribucion comprende los estados fronterizos del norte del ‘pais, principalmente
Nuevo Ledn, Coahuila y Tamaulipas, estados reportados como {os principales productores de
fibras en 1894 (SARH, 1994-B). También se le encuentra hacia e! sur de Hidalgo y en el Distrito
Federal {(Rzedowski, 1985).

Romahn (1992) describe el proceso de obtencion de la fibra, fa cual se obtiene de las hojas
inmaduras {cogollo), esto es, cuando la planta iene al mlenos 6 afios de edad y antes de que
brote el vastago floral (Gonzalez, 1984).

Urzua (1973) realizé un estudio sobre la comercializacién del ixtle de lechuguilla, haciendo notar
que de su recoleccion dependen aproximadamente 100 mil campesinos de la zona ixtlera de
Coahuita, Nuevo Ledn, San Luis Potosi, Tamaulipas y Zacatecas. Asimismo, describe la época
de recoleccion, industrializacién y usos de la fibra, resaltando e! hecho que el principal mercado
para este producto se encuenfra en los paises desarollados, principalmente del Continente
Europeo.

Sanchez (1991) en un estudic sobre fa produccidn de Iechug{xilia. en ef Alto Mexquital en e
estado de Hidalgo, menciona que cerca de 356 jefes de familia se dedican a su extraccién, Esfe
autor describe su distnbucion y sus caracteristicas botanicas, entre ellas su alla y rapida
reproduccion vegetativa, También hace mencitn a las técnicas de conservacion ¥ propagacion,
epoca y formas de plantacién, la seleccion de plantas, las labores culturales, época de corta,
plagas, enfermedades, comercializacion y usos tradicionales.

Pérez (1956) menciona que ef jugo de las hojas se puede utilizar como detergente y describe el
proceso de obtencion de la sapogenina; menciona que del cogolio se puede elaborar una bebida
conocida con el nombre de sotol.

Castro (1983), en un trabajo sobre el desarrollo v optimizacién de un nuevo material 'a partir
de PVC de desecho v las fibras cortas del ixtle, describe las diferentes variedades de
lechuguilla y Orliz (1956) analiza un proyecto para industrializar el recorte de lechuguilla y
elaborar celulosa.
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Agave spp

Con el nombre genérico de maguey, se conoce a las plantas perennes del género Agave
{Rzedowski, 1965).

Son plantas pertenecientes a la familia de las Agavaceas. En México existen cerca de 200
especies que se caracterizan por su tallo corto y generalmente con vastagos presentes. Sus
raices son fibrosas con desarrollo radial somero. Las hojas o pencas estan dispuestas en
forma de rosetas, son gruesas y carnosas, y presentan una plia terminal y espinas
ganchudas en los bordes (Martinez, 1979; Rzedowski, 1985}. Su inflorescencia es espigada,
racemosa o paniculada, con flores protandricas y segmentos del perianto unidos en un tubo
de longitud variable. Su fruto es una cdpsula globosa y sus semillas son planas y de color
negro {Rzedowski, 1985).

De! maguey se aprovecha la penca, la fior, e fruto y hasta la planta completa, para diferentes
fines y productos, tales como forraje, extraccién del jugo para la elaboracién de mezcal y tequila
(CONAF, 1996) obtencion de fibra, etc. Siller (1985) considera que el maguey se puede utilizar
contra [a erosién, en la construccion de cercas vivas y como omamento; las pencas tierﬁas se
pueden usar como forraje y las secas como lefia para la elaboracion de alimentos como la
barbacoa y la cuticula de la penca para el mixiote.

Varios grupos indigenas lograron aprovechar numerosos productos de diferentes especies de
Agave: A. fourcroydes Lem. (henequén), A. sisafana Permine (sisal) y A. angustifolia Haw se han
utilizado como fuente de fibra, mientras que A. americana var. marginata Trel,, A. applanata Koch
y A. vicloriae regine T. Moore se consideran como cmamentales. En el caso de A. tequifana W,
A. americana L., A. afrovirens Kamw., A. mapisagaa Trel,, A salmiana var. angustifofia Berger v
sobre todo A. salmiana Otto ex Salm var. salmiana, se utilizan las flores, hojas y pedinculo florat
para consumo humano y para forraje, a la vez que se explotan para la fabricacion de aguamie!,
mezcal, pulgue y tequila (Rzedowski, 1985).
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Los magueyes florecen solamente una vez y mueren después de fructificar, Viven en lugares
aridos (Martinez, 1979). Rivera (1983) describe del género Agave las caracteristicas ecolégicas
generales del habitat que ocupan. Brunner (1963) menciona que la especie Agave atrovirens
Karw se localiza a altitudes entre 2,200 y 2,700 m.s.n.m., donde las precipitaciones alcanzan los
200 a 600 mm anuales; reconoce la adaptacion de la especie a las sequias, su ciclo de vida entre
8y 12 afios y que se propaga por semilla e hijuelos. El jugo de sus pencas se pueden aprovechar
para curar enfermedades de ios rifiones (Cruz, S/A).

En 1994 los estados de mayor produccién de agaves fueron los estados de Coahuila y Zacatecas
(CONAF, 1996). Agave atrovirens Karw se cultiva en la Mesa Central, principalmente en los
Llanos de Apam, regién que comprende parte de los Estados de Hidalgo, Puebla, México y
Tlaxcala (Martinez, 1979). De acuerdo con Cisneros (1980) y Goémez (1957), esta especie
también se distribuye en los estados de San Luis Potosi, Veracruz, Michoacan, Querétaro y el
Distrito Federal. Rivera (1983) menciona que Agave aff tequilana y A. karwinskii se localiza en el
Valle de Tehuacan y en los valles Centrales de Oaxaca y México.

Agave alrovirens Karw es conocido como maguey manso, es la especie mas robusta. Antes de
que se desarralle el tallo floral se elimina éste y se hace en su sitio una concavidad donde escurre
y almacena la sabia, la cual, por fermentacién, produce el pulque {Martinez, 1979). Cisneros
(1980) reconoce los problemas causados por insectos y describe las caracteristicas morfol6gicas
de la planta, su florecimiento a los 8 a 10 afios, las técnicas de cultivo empleadas en la regi6n
Central de México, la composicién quimica del aguamiel y la importancia econdmica del pulque
en esta region. Segln Gomez (1957), es el productor de aguamiel de mejor calidad; este autor
describe su clasificacion, formas, tamario, color, constitucion, textura y tipe de inflorescencia. Por
su parte, Brunner (1963) describe ia fisionomia de esta especie e incluye datos sobre sus formas
de cullivo, tipos de suelos y temperaturas. De acuerdo con Gonzalez (1984), las hojas de esta
especie producen fibra dura de interés industrial.

Nieto (S/A) reconoce que el ndmero de magueyes cultivables por hectirea es variable, sin
embargo recomienda un espaciamiento de 5 a 10 m entre uno y ofro y de 100 a 400 magueyes
por hectérea. Para la obtencidén de aguamiel es necesario iniciar el procedimiento antes que el

maguey florezca.
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Flores (1986) analiza la influencia de ciertos parametros edaficos y climaticos en la distribucion y
establecimiento de Agave crassispina Trel y Agave lechuguilla Torr.

Siller (1985) describe el ciclo bioldgico de los picudos que dafian al maguey, mientras que Godoy
(1961) resalta algunas consideraciones def proceso de cultivo del maguey en el estado de
Hidalgo.

Aloe veral.
Planta conocida cominmente con el nombre de Sabila o Zabila (SARH, 1994-B; Martinez, 1879).

Es una planta con aspecto de maguey que pertenece a la familia de las Lilidceas. Sus pencas son
camosas, sin espinas y presentan un jugo amargo. Sus flores son de color amarilio (Martinez,
1979). Sus frutos son una cdpsula con tres semillas (Hurtado y Martinez, 1983). Es perenne,
repartida en las sabanas subfropicales y tropicales y se reproduce por vastagos (hijuelos).
Algunas especies del género Aloe presentan rosetas basales de hojas suculentas de los cuales
se levanta el escapo floral, con tallos simples o ramificados, hojas principalmente punteagudas y
con puas rigidas o espinosas en los bordes (Bailey, 1961).

De esta especie se aprovecha la hoja, ta cual se utiliza en la elaboracién de cosméticos (SARH,
1994-B). Hurtado y Martinez (1983) reconocen que fas hojas secas son empleadas ‘como
purgante y que el mucilago de fa misma es un gel verdoso utilizado como coadyuvante en el
praceso de cicatrizacion de lesiones en la piel y contra ulceras epidérmicas, artritis y gastritis;
ademds, inhibe la exotoxina de los estafilococos.

Aloe vera es una planta xerdfita, de forma de vida herbacea, que florece en primavera (Hurtado y
Martinez, 1883). Es comun en las zonas tropicales, pero soporta temperaturas extremadamente
bajas sin dafios. Se desarrolla mejor en ambientes de temperaturas medias de 22 a 26°C, ¥ €8
sensible a temperaturas menocres de 5°C bajo cero. Habita en suelos de cualquier tipo psro de
preferencia en franco-arenosos. Las plantas madres a partir de los dos afios y hasta los nueve
producen de 20 a 30 hijos anuales y en estado silvestre hasta 100. Las hojas maduras pesan
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aproximadamente 450 gr y las venaciones que contienen mejor jugo estan justo debajo de la
epidemmis (Bailey, 1961).

El estado de San Luis Petosi fue reportado como el principal productor de sébila en 1994
(CONAF, 1996).

Alog vera no es txica y se aconseja su uso externo. Las industrias que la procesan han
empleado como principal materia su pulpa fresca o gef crudo para la fabricacion de shampoo,
desodorantes, jugos, etc. En cosmetologia se utifiza para la fabricacion de humectantes y
emolientes, se emplea contra la calvicie, pérdida de pelo o ceborrea. El gel es llamado aloina y es
un compuesto de fenoles. También se aprovecha su fibra {Bailey, 1961).

Gutierez (1986) comprueba el efecto cicatrizante del gel de sabila, aun mejor que los
antibacterianos utilizados rutinariamente, y considera necesario evaluar la medicina tradicional de
manera cientifica,

Ferreira (1987) reporta las propiedades curativas del gel, mientras que Sanchez {1994) evalia la
eficacia clinica del microquel (compuesto a partir de sabila) en cuadros clinicos de mastitis
moderada. Reconoce la carencia de un efecto antibacteriano directo. Por su fado, Balcazar
(1996), evalila el efecto en la respuesta inmune activa de la vacuna preparada con Aloe vera
empleada contra e virus de la Infeccion en gallinas de la Bolsa de Fabricio {(BFy yen la
inmunidad pasiva en sus progenitores ante el desafio temprano de IBF y Salmonelia enferitidis.

Bailey (1961) da a conocer las técnicas y métodos de cultivo, asi como los procesos de
industrializacién. Considera que una hectrea de sabila produce 20 toneladas de hojas en el
primer corte y hasta 60 toneladas por cosecha en el segundo y posteriores cortes. Se pueden
efectuar hasta tres cortes al afio. Hace recomendaciones para su manejo en cuanto a la
conservacion y transporte.

70




Conocimiento ecoldgico de fas especies que conforman los recursos forestales no maderables i Capiiulo i1l

Dasylirion spp

Se conoce comiinmente con el nombre de Soto! (SARH, 1994-B) a varias especies de este
género. ’

Pertenece a la familia de las Lilidceas. Son plantas arbustiva;s, dioicas y en ocasiones
poligamodioicas. Su tallo es corto o casi nulo, con hojas dispuestas en rosetas, con espinas en
los bordes y una paa terminal. Muchas tienen aspecto de maguey con hojas delgadas, aplandas,
no camosas y mas angostas. Sus flores se producen en un eje largo. Hay unas 16 especies en
México. También se ha encontrado que se le llama Sotol a algunas plantas del género Nofina que
se distinguen porque tienen tallo bien definido, hojas flexibles no espinudas e inflorescencias
cortas (Martinez, 1979; Rzedowski, 1985).

Algunas especies de importancia econdmica de este género, conocidas con el nombre de sotol
son;

Dasyfirion cedrosanurm Trel: Es una planta espinosa con un tronco hasta de 1.5 m de altura. Sus
hojas son lineares, tiesas y con la base ensanchada. La inflorescencia se encuentra en el eje
central que alcanza hasta 5 m de attura. Las flores son pequefias dispuestas en forma de
paniculas. Se le encuentra en los estados de Zacatecas, Coahuila y Durango (Martinez, 1979).

Dasylirion duranguense Trel. Lilidceas: Es una planta de 1 m de altura. Su tallo es corto. Sus
hojas estan dispuestas en forma de roseta, son angostas, aplanadas, tiesas y provistas de
pequefias espinas. La inflorescencia se ubica en un eje elevado donde se encuentran las flores
en grupos protegidos por bracteas. Con el tallo se fabrica alcohol. Se le encuentra en el estado de
Durangé, en areas semidesérticas. (Martinez, 1979).

Dasylirion heteracanthum Johnst: Es una planta espinosa de hojas largas que crecen en forma de
roseta y miden de 80 cm a 1.10 m de fargo por 2 a 3 em de ancho. El margen de las hojas
presenta espinas de 4 mm de largo. Su fruto es ovado-eliptico de 6 a 7 mm. Se le encuentra en el
estado de Coahuila {(Martinez, 1979).
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Generalmente se utiliza como planta omamental {CONAF, 1686), aunque varias plantas de este
género se han explotado con fines diversos: obtencién de alimento humano y forraje a partir de!
tallo y base de las hojas, preparacion de una bshida alcohélica corocida como “sotol’ y
elaboracién de tejido y aregios omamentales con la base de las hojas (Rzedowski, 1985).

Su area de distribucién comprende las regiones semidesérticas de los estados de
Aguascalientes, Zacatecas, Coahuila y Durango (CONAF, 1995 Martinez, 1879); los dos
primeros fueron los principales productores en 1994 (CONAF, 1996).

Euphorbia antisyphilitica Zuce
Especie conocida comiinmente como Candetila.

Pertenece a la familia de las Euforbidceas. Es un arbusto de 20 a 110 cm de alura. Presenta un
tallo central subterraineo y varios talios aéreos, delegados y cilindricos, de color verde glauco y
cubiertos por una capa de cera, sin hojas (desaparecen pronto). Sus flores son pequenas,
unisexuales, dispuestas en una espiga con cabezuelas de color rosado. El fruto €s una cdapsula
tilocular diminuta y las semillas son rugosas y de color café (Martinez, 1979; Romahn, 1 992).

La parte aprovechable son los tallos, de los cuales se obtiene la capa de cera o cerote que los
recubre (Martinez 1979); esta se utiliza para elaborar grasas € impemmeabilizantes (CONAF,
1996}; también se utiliza en la fabricacion de discos fonograficos, tintas para imprenta, tefiido del
papet carbon y goma de mascar (Romahn, 1992).

Esta especie vive generalmente en lugares pedregosos y éridos (Martinez, 1979), a altitudes
entre 460 a 2,400 m.sn.mn., asociada a varas especies como Agave lechuguifia, A. falcala,
Hechtia spp, Dasyiliron spp, Opuntia sp y Ferocactus sp, entre otros, conformando el tipo de
vegetacion llamada matorral desértico rosetéfilo. Se reproduce asexualmente por brotes de sus
lallos aéreos y subterraneo y también por sernifla (Romahn, 1892).
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Los estados de mayor produccién de candelila en 1993 fueron Coahuila, Durango y Zacatecas

(SARH, 1894-B); ademas, se le puede localizar en San Luis Potosi y otros lugares dei norte, en
lugares semi-desérticos (Martinez 1979), como Chihuahua y Nuevo Ledn (Romahn, 1992).

Romahn (1992) describe el método de aprovechamiento, asf como el proceso de obtencién del
cerote y su comercializacion.

Ipomoea sp

El nombre de Manto o Manto de fa Virgen se aplica a varias especies herbaceas trepadoras
pertenecientes al género jpomoea. (Martinez, 1979).

El género /pomoea pertenece a la familia de las Convolvulaceas (Martinez, 1979); son plantas
herbaceas, subarbustivas o arbéreas, que pueden desarmollar rizomas tuberosos y voluminosos.
Los tallos pueden ser volubles o erectos y las hojas fienen forma variable. Las fiores se
encuentran en posicion axilar, suelen ser solitarias o en cimas multifioras, y son de color plrpura,
aunque a veces son blancas, amarillas, rosadas o azules. El fruto es una capsula ovoide con 4 a
10 semiillas, las cuales presentan dos caras planas y la dorsal convexa; estas pueden ser giabras
o pubescentes. Existen alrededor de 600 especies que habitan las regiones templadas y
tropicales de ambos hemisferios (Matuda, 1965).

Entre las especies de importancia econémica se encuentran:

Ipomoea purpurea (L.) Roth var. diversifiora (Lind.} O'Donell: Conocida como Manto o Marito de [a
Virgen. Es una planfa trepadora, de taflos volubles y hojas anchamente ovado-cordadas. Las
flores son monopétatas de variados colores: morado, blanco, rojo o azul. Es coman en climas
calidos y templados. (Martinez, 1979).

Ipomea hederacea Jacq: Conocida como Manto de la Virgen. Es una planta trepadora, de tallos

volubles y de hojas ovado-cordadas, enteras o lobuladas. Las flores son monopétalas en forma
de embudo, de diversos colores. Se cultiva como omamnetal (Martinez, 1979).
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Ipomea thryanthina Lindl: Conocida como Manto de fa Virgen. Es una planta trepadora, vellosa de
hojas alternas, ovado-cordadas y agudas, con flores monopéfalas de 6olor fofizo-violaceas
{Martinez, 1979). Su floracién se lleva a cabo de agosto a septiembre, fructificando en noviembre
{Perusquia, 1983).

La parle utilizable es fa coreza (SARH, 1994-B). fpomea hederacea Jacq. se cultiva como
omamental (Martinez, 1979) y su semilla se emplea como purgante (Gonzélez, 1984).

Ipomoea purpurea (L.) Roth se localiza tanto en el matorral xeréfilo como en el pastizal y el
bosque de encino y eucalipto, sobre todo como arvense y ruderal del sur de E.U. hasta Afgentina
(Rzedoswki, 1991), por lo que es comn en climas célidos y templados y relativamente secos
(Martinez, 1979).

Ipomea thryanthina Lindt. Su distribucién comprende los estados de Veracruz, San Luis Potosi,
Jalisco, México y Distiito Federal (Martinez, 1 979), Sinaloa, Nuevo Ledn, Querétaro, Michoacan,
Hidalgo, Morelos, Puebla, Oaxaca, Tabasco, Chiapas y Q. Roo (Perusquia, 1983). La polinizacién
se efectia a través del agua, del aire y con Ia ayuda de insectos. Se aprovecha toda la planta con
fines de omato {Rojas, 1982).

Perusquia (1983) describe la composicién quimica de la raiz.
Jatropha dioica Sessé ex Cerv. (J. spathula (Ort) Muell. Arg.) (Rzedoswki, 1985)

Especie conocida comiinmente como Sangregado, Sangre de grado o Telondilla (Martinez, 1979:
Rzedoswki 1985; SARH, 1994-B).

Jatropha dioica Sessé ex Cerv. (J. spathula (Ort) Muell. Arg.) pertenece a la familia de las
Euforbidceas, es un arbusto o subarbusto de 0.3 a 1.5 m de alto, dioico; tallo camaoso, flexible,
con latex incoloro de aspecto acuoso y ramas rojizas. Las hojas generaimente fasciculadas,
lineares a espatuladas u obovadas, borde entero o a veces I6bulado, venacién sobre todo en el
envés; flores con corola blanquecina; fruto apiculado, ligeramente afado ¥ con una sola ‘semilla,
ésta es subesférica, aplanada en Ia superficie ventral de color café (Rzedoswki, 1985).
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El talio de esta especie se ufiliza en la manufactura de canastos (SARH, 1994-B); el latex, al
contacto con el aire se vuelve rojizo, con propiedades astringentes (Rzedoswki, 1985).

Su distribucién abarca los estados de Baja Califomia, Sonora y de Sinaloa a Tamaulipas, San
Luis Potosi, Hidalgo, Puebla , Oaxaca (Martinez, 1979) y ef Valle de México (Rzedoswki, 1085).

Larrea tridentata (DC.) Cov.
Cominmente conocida como Gobernadora.

Es un arbusto ¢ arbolillo de la famiiia de las Zigofilaceas, de 1 a 3 m de aitura. Sus hojas son
opuestas y compuestas de dos hojuelas encorvadas, cubiertas por una sustancia resinosa de
olor penetrante. Sus flores son amarillas y su fruto esté cublertc de pelos y formado por cinco
carpelos (Martinez, 1879),

La parte aprovechable son las ramillas (SARH, 1994-B), ulitizadas con fines medicinales como
remedio para las reumas, disturbios géstricos y enfermedades venéreas (Niembro, 1986).

Es una planta perennifolia, cuyo pericdo de fioracion ocurre en mayo, aunque puede ocurnr en
cualquier época del afio (Humprey, 1986, citado por Castellanos, 1980).

Se distibuye en los estados de Baja Califomnia, Chihuahua, Sinaloa, Coahuila, Nuevo Ledn,
Tamaulipas, Zacatecas, Durango, San Luis Potosi, Querétaro, Hidalgo, Guanajuato, Sonora,
Aguascalientes y Jalisco (Martinez, 1979; Niembro, 19886), siendo Querétaro el estado reportado
como el de mayor produccion en 1995 (Semarnap, 1995).

Castellanos (1980) estudia {a dindmica estacional de la cubierta vegetal en ia region del desierto
chihuahuense para describir la fenologia o los cambios periédicos y ritmicos en la actividad de
Larrea tridentata, evidenciadas por fendmenos como la floracion, fructificacion, etc., causada por

los cambios ambientales.
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Leucophyflum texanum Benth,
Especie conocida con el nombre comiin de Cenizo

Es un arbusto de la familia de las Escrofularidceas, de color blanqguecino, de hasta 2.5 m de
altura, densamente estrellado-tomentuloso. Sus hojas son obavadas y presentan un lépioe
obtuso o redondeado, son casi sésiles. Las flores estan formadas por una corola monopétala
en forma de campana y son de color morado (Martinez, 1979).

La parte ulilizable es la hoja, empleada como remedio medicinal (Semarnap, 1995).
Se le localiza en los estados de Coahuila, Nuevo Leén y Tamaufipas (Martinez, 1979).
Lippia sp

El nombre comin de orégano se aplica a una planta europea (Origanium vulgare L.). £n México
se designa con este nombre a varias plantas aromaticas, particularmente del género Lippia
(Martinez, 1979).

El género Lippia pertenece a la familia de las Verbenaceas y comprende arboles o arbustos.
Algunas especies son aromdficas. Presentan hojas opuestas o temadas, rara vez alternas,
enteras, dentadas, asemadas o lobuladas. La inflorescencia se presenta en cabezuelas o espigas
cortas constituidas por muchas flores. Las flores son pequedias, sésiles. Los frutos son pequefios
y secos, envueitos por el cdliz persistente. El género comprende alrededor de 100 especies
distribuidas en Ameérica tropical y subtropical y pocas en el Viejo Mundo (Rzedowski, 1985).

Entre las especies productoras de mayor importancia se encuentran:

Lippia berlandieri Schaver: Es una arbusto de 1 a 2.5 m de altura con hojas opuestas, aromaticas
y con flores blancas en cabezuelas largamente pedunculadas {Martinez, 1979).
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Lippia graveofens HBK: Es un arbusto de hasta 9 m de aftura, sus hojas son opuestas, ovado-
oblongas o lanceoladas-oblongas, crenadas y aromdticas. Las flores son monopétalas y
dispuestas en cabezuelas (Martinez, 1979), '

Lippia palmeri Wats: Arbusto de 2 m de altura con hojas opuestas, ovadas o redondeado-ovadas,
toscamente asemadas y arométicas. Las flores son monopétalas de color blanco y dispuestas en

cabezuelas (Martinez, 1979).

La parte aprovechable es la hoja, empleada como condimento en la preparacidn de alimentos
(CONAF, 1896).

El género se distribuye en los estados de Coahuila, Durango, Tamaulipas, Zacatecas, Quintana
Roo que fueron los principales productores en 1984 (CONAF, 1996). La disfribucion de Lippia
berfandieri abarca los estados de Coahuila a Tamaulipas, Veracruz, Oaxaca y Sinaloa. Lippia
graveolens en los estados de Yucatdn y Campeche, y Ligpia Palmeri en los estados de Baja
Califomia, Sonora y Sinaloa (Martinez, 1979).

Mimosa tenuiflora

Conocida con el nombre comin de Tepescohuite

La parte utilizable es la corteza, la cual se emplea para la cicatrizacion de heridas (SARM, 1994-
B).

Nolina sp { Michx}

Algunas especies de este género son denominadas cominmente como Zacate Cortadillo v
Palmilla (SARH, 1994-B).

Son plantas con aspecto de paimas, pertenecientes a la familia de las Lilidceas (Martinez, 1979).
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Son perennes, su tallo se encuentra reducido o con un tronco bien definido; sus hojas son
lineares y la inflorescencia tiene una forma semejante a fa de un racimo terminat. Las flores son
poligamodidicas y en forma de campana. El fruto es una cépsula y Ia semilla es de tipo globosa u
obovoide, de color café o negruzco. Es un género de origen americano con alrededor de 30
especies. Se les encuentra en el sur y suroeste de los Estados Unidos y México (Rze:dowski.
1890).

Entre las especies de importancia para México estan:
Nofina cespilifera: Conocida comiinmente Zacate Cortadilio.
Nolina texana: Conocida como Palmilla.

Las hojas de algunas especies se utilizan para elaborar diversos productos tejidos. Su fibra se ha
usado en cordeleria y otras partes de Ia planta, como et interior de los troncos, se utiliza como
alimento (Rzedowski, 1880). Se utiliza fa hoja de ambas especies para obtener fibra o ixtle
{SARH, 1994-B).

Los principales estados productores de fibra de Nolina cespitifera durante 1994 fueron Coahuilz,
Nuevo Leodn y Zacatecas, y de Nolina texana fue Sonora (CONAF, 19886). Sin embargo, &l género
Nolina esta ampliamente distribuido en México, sobre todo en los estados de Sonora, Chihuahua,
Baja California, Coahuila, Tamaulipas, Nayarit, San Luis Potosi, Zacatecas, Veracruz, Puebla,
Oaxaca, Nuevo Ledn y México (Roamanh, 1992).

Opuntia {tourn.) Mill
Conocida cominmente como Nopal (SARH, 1994-B).

Son plantas arbustivas o arbdreas, a veces rastreras, pertenecientes a ia familia de las
Cactaceas. Los articulos o cladedios son camosos o suculentos, las hojas son efimeras y los
tubérculos son mds o menos marcados, terminados en una auréola provista de lana, cerdas y
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espinas. Las flores son diumas y estan dispuestas cerca del apice de las autetfis pero con
mayor frecuencia en los bordes de los articulos. Los frutos se caracterizan por sus paredes
delgadas o gruesas, mienfras que las semillas se encuentran envueltas de un arilo bien
desarrollado. Es un género de origen americano con unas 300 especies distribuldas desde
Canada hasta Argentina y Chile (Rzedoswki, 1985).

Algunas especies reconocidas por Rzedoswki (1985) como importantes en términos productivos
SON.

Opuntia cuchinera: Conocida como Cardén, Su fruto (tuna) es comestible. Se le encuentra
formando parte del matorral xeréfilo, principalmente en el Valle de México, Querétaro y San Luis
Potosi.

Opuntia heliabravoana Scheinu: Conocida como Xocanostle blanco, Tetechal, Nopal chaparro o
Duraznillo blanco. Se le encuentra en el Valle de México, Valle del Mezquital, Querétaro y San
Luis Potosi, formado matorral xerdfilo y pastizales.

Opuntia hyptiacantha Web: Conocida como Nopal cascardn, Tuna mansa o Tuna corriente. Se
distribuye en el Valle de México y en los estados de Hidalgo y Querétaro. Su fruto es comestible y
forma parte del matorral xeréfilo y pastizales.

Opuntia incamadilla Griff. Llamada Tuna encamada o Tuna colorada. Su area de distribucion
comprende el Valle de México, Hidalgo y Querétaro, formando parte del matorral xeréfilo. Es
utilizado como colorante del pulque.

Opuntia mutudae Scheinv: Conocida como Xoconostle colorado con espinas. Se le encuentra en
¢l Valle de Mexico y de San Luis Potosi a Hidalgo. Forma parte del matorral xeréfilo, Su fruto es

acido y empleado para dar sabor al mole de olla y el mucilago como pegamento.

Opuntia megacantha SD: Llamada Nopal tempranillo, Tuna colorada fina, Nopal manso o Tuna
mansa. Se le encuentra en los estados de Zacatecas y San Luis Potosi al Valie de México.
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Opuntia oligacantha Forst: Conodida como Xoconostle cormmiente. Habita en el matorral xerdfilo v
se le encuentra en el Valle de México, Hidalgo, San Luis Potosi y Guanajuato. Su fruto es acido y
comestible.

Opunlia robusta Wend|. var. Robusta: Conocida como Nopal tapon o Tuna tapona. Localizada en
el Valle de México, de Coahuila a México, Durango y Tamaulipas.

Opuntia robusta Wendl. var guemana (Griff.): Llamada Nopal tapén blanco o Tuna tapona
cimarrona. Se le encuentra en el Valle de México y Pachuca y se utiliza en la preparacion de miel.

De muchas especies de Opuntia se utiliza la penca como forraje y alimento, el fruto es comestible
{SARH, 1994-B).

Los estados reportados con mayor produccion de nopal en 1994 fueron Coahuila y Zacatecas
(CONAF, 1896). Su area de distibucion comprende todo el pafs, principalmente en las zonas
aridas y semiaridas (SARH, 1994-B).

Rodriguez (1983} hace un reconocimiento del uso tradicional de siete especies del género
Opuntia por los Otomies y vecinos del Municipio de Cardonal, Hidalgo. Casi toda la planta es
aprovechada de diferentes maneras: construccion (espinas y cladodios maduros), forraje (frutos y
articulos), alimento (frto, cladodios, flores), medicinal (fruto, articulos v flores), combustible
{articulos), rituales religiosos {planta, flores) y omamentates (planta).

Tenorio {1983), en un trabajo realizado en San Martin de ias Piramides, Estado de México,
identific al hongo que produce una disminucion en la calidad del fruto de Opuntia ssp, incluyendo
aspeclos fisiondmicos y faxondmicos.

Fernandez (1949) analizd algunas especies del género Opuntia en el Vale de México para
deducir sus usos. Este autor propone para las especies cultivables una distancia de 1.8 m entre
surcos y 90 om entre pencas, para un proceso de reproduccion vegetativa. Recomienda que la
preparacion de! cultivo sea antes de la época de lluvia y que la cosecha sea cada dos afios;
describe el método de corta y el valor nutritivo de esta especie para el ser humano.
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Pinus spp
Conocido comiinmente como Pifién o Pino pifionero (SARH, 1894-B).

Varias especies del género Pinus producen una semilla comestible flamada pifién. La méas
representativa, de acuerdo con Martinez (1979), es la especie Pinus cembrioides Zuce., quien la
describe como un arbolito de 5 a 6 m de altura perteneciente a la familia de fas Pin&ceas, con
hojas en forma de aguja en grupos de fres y con una vaina caediza. Su fruto es subgloboso con
semillas sin ala y comestible.

Otras especies de pinos que presentan semillas parecidas y también comestibles son;

Pinus nelsoni Shaw, localizado en los estados de Nuevo Ledn y Tamaulipas, Coahuila, San Luis
Potosl, Pinus monophylla Torr, en Baja California y Pinus quadrifolia Sudw.

Las semillas de los pinos sirven de alimento. (SARH, 1994-B).

Los principales estados productores de pifion reportados en 1984 fueron Coahuila ¥ Nuevo Ledn
(CONAF, 1996). Pinus cembricides Zucc. se encuentra desde Baja California, en los estados del
norte y en la vertiente otiental hasta Puebla (Martinez, 1979).

Simmondsia chinensis Link.
Conocida comunmente con el nombre de Jojoba.

Es un arbusto didico de ia familia de las Buxaceas, de 1 a3 m de altura, con hojas oblongas a
ovales, obtusas o redondeadas y casi sésiles. Sus flores son unisexuales, en diferentes plantas.
£l caliz persistente en el fruto; &ste es un capsula con una sola semilla (Martinez, 1979),

La semilla es comestible (Martinez, 1979). También se obtiene aceite de esta especie, que se
emplea para la fabricacién de desinfectantes, detergentes, emulsificantes, bases para fa
fabricacién de cremas, pomadas y otros cosméticos. El aceite se puede transformar en cera
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blanca, dtil en ia elaboracidén de ceras para pulir suelos. Podria reemplazar al petrdleo como
materia prima en la elaboracién de plasticos, medicinas y otros productos como iubricantes,
aislantes, textiles, limpiadores y abrillantadores. Ademas, el aceite de jojoba es una agente en la
produccion de penicilina y es el tnico lubricante del corazon artificial. De la semilla se obtiene un
material parecido al caucho, con el cual se puede elaborar linoleum; también se obtienen
componentes de tintas de imprenta y material para la fabricacién de goma de mascar (Chéavez,
1987).

Esta especie es polinizada por el viento. Es una planta siempre verde y en extremo longeva: su
ciclo de vida excede en promedio los 100 arios. Tolera la sequia v la alta concentracion de sales,
Habita zonas &ridas, en suelos rocosos bien drenados. La semiilla contiene acefte, que representa
del 45 al 60% de su peso (Chavez, 1987). Florece por primera vez a los dos afios,
aproximadamente, y tarda de cuatro a cinco afios en formalizar fa produccion de semilias. Habita
lugares donde la temperatura promedio anual es de 23°C y la precipitacion anual es de alrededor
de 182 mm, en suelos arenosos y arcillosos. Su limite alfitudinal es de 2600 m.s.n.m. y se asocia
con especies tipicas de! matorral cracicaule {(Romahn, 1992). Ecolégicamente importante en la
prevencion de la erosion del suelo y por su raiz pivotante; ademés. su foliaje sirve de forraje y la
planta puede ser utilizada como ornamento (Chavez, 1987).

Su area de distribucion comprende los estados de Baja California y Sonora {Martinez, 1979).
Romahn (1992) reconoce que la produccion promedio de semillas por planta es variable, sin

embargo se ha obtenido de 400 a 500 g de semillas por planta (1,600 a 2,000 semillas = 1 ka;
este autor describe el método de obtencion de la cera liquida y su comercializacion,
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Turnera diffusa Willd
Cominmente conocida como Damiana

Es un arbusto de 60 cm a 1 m de altura, perteneciente a la familia de las Turnerdceas. Sus
hojas son olorosas, alternas, con presencia de pelos muy finos, mas largas que anchas y
con los bordes dentados. Las flores se producen en posicién axilar con 5 pétalos
amarillentos. Su fruto es una capsula (Martinez, 1979).

Una variedad de esta especie es Tumera diffusa Willd. var. aphrodisiaca Urban, que es un
arbusto pequefio conocido como Damiana de Califomia que llega a medir hasta de 2 m de altura.
Sus hojas oblongas, toscamente dentadas o aserradas y aromaticas. Las flores son amarillas y su
frulo es una cépsula. Se colecta en apreciable escala en La Paz, éaja California Sur (Martinez,
1979).

Se aprovecha la hoja de la damiana con fines medicinales (SARH, 1994-B),

En 1984, el principal estado productor fue Baja California Sur (CONAF, 1996}, sin embargo se le
puede encontrar en casi todo el pais (Martinez, 1979).

Washingtonia robusta
Planta conocida cominmente como Palma washingtonia.

Es un arbol de la familia de las Palmas (Arecaceas) que alcanza alturas hasta de 15 m. Las
flores masculinas y femeninas se encuentran en distintos individuos y estan dispuestas en
racimos, son de color blanco con el caliz tubular y un peciolo corto. El tronco es recto sin
ramificaciones. Sus hojas son de color verde oscuro, tienen forma de abanico, con peciolos
largos y rigidos, presentan espinas en los bordes y numerosas fibras. Sus frutos son bayas
de color negro con forma elipsoidal y estan dispuestos en racimos. Su corteza presenta
forma estriada y de consistencia lefiosa y aspera, de color marrén grisacea (Martinez y
Chacalo, 1994).
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La hoja de esta planta es utilizada en la construccion de techos (SARH, 1994-8), aunque en su
tugar de origen (Baja California y Sonora) se emplea en la elaboracion de sombreros y cestos,
entre ofros articuios; también se le da un uso omamental (Martinez y Chacalo, 1994).

Su floracién se lleva a cabo de marzo a mayo, s tolerante af calor y a heladas esporadicas pero
no tolera la sombra. Crece en ambientes desérticos y en climas subtropicales, en suelos alcalinos
arcillo-arenosos, bien drenados vy con suficiente humus (Marinez y Chacalo, 1994).

Baja Califonia Sur fue el principal estado productor de esta planta en 1994 (CONAF, 1996). Es
nativa del norte de Baja Califomnia y Sonora.

Yuccal.

Las especies de este género que se desarrollan en México reciben nombres como lzote, Palma,
Palmiila, Palmita (Rzedowski, 1990), Palma samandoca o Yuca (Martinez, 1985).

En el género Yucca tenemos plantas perennes con aspecto de palmas que pertenecen a fa
familia de las Agavéceas. Su fronco es lefioso, simple o ramificado, con numerosas hojas de
forma linear-lanceoladas, a menudo con una espina apical “dispuestas en el dpice. La
inflorescencia es una panicula erecta o colgante; las fiores son hermafroditas y tienen forma de
campana de color blanco o crema. Presenta flulos secos o camnosos, dehiscentes o
indehiscentes. Las semillas son planas y de color negro (Rzedowski, 1990).

Entre las especies de mayor importancia econémica estan las siguientes:

Yucca camemsana (Trel.): Conocida como Palma barreta, Palma de San José, Palma 'de San
Pedro yfo Samandoca. Es una planta robusta de aspecto de palma de unos 6 m de altura. Su
talio es generalmente simple; con hojas aglomeradas y en forma de daga, agudas, con el borde
filifero. Las flores son blancas y en racimos. Las hojas contienen fibra explotable (Martinez, 1979).
Esta especie se reproduce por semillas y de manera vegetativa mediante brotes radiculares.
Habita zonas aluviales de las siemas calizas y se e encuentra en crestas o canones, en alfitudes
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desde 700 m.s.n.m.. Generalmente se encuentra en matorrales desérticos rosetéfilos (Rbmahn,
1992).

Yucca elephantipes Regel. Es conocida como Yuca o Palma. Es un érbol que llega a medir hasta
8 m de altura con aspecto de palma. El fronco se encuentra hinchado por abajo y ramificado por
armiba. Las hojas son angostas. Las flores son blancas y se encuentran dispuestas en grandes
paniculas; ademas, son comestibles. Se distribuyeen los estados de Veracruz, Morelos, Chiapas
y Oaxaca (Martinez, 1979). Su raiz es fibrosa y superficial.

Yucca elephantipes florece en primavera, cuando las hojas tienen dos o fres afios. Le favorecen
los ciimas calidos y los suelos arenosos; aunque se puede desarrollar en ambientes templados,
no tolera el frio intenso (Martinez y Chacalo, 1984).

Varias de las especies de Yucca son empleadas como afimento, las flores en la obtencién de
bebidas, fibras, como substituto del jabon vy como omamentales. Con este ltimo propdsito se
cultiva en el Valle de México Yucca elepharntipes (Rzedowski, 1990). La fibra de las hojas de esta
especie se emplea en fa industria de cordeleria y textil (Gonzilez, 1984). De la Yucca
camerosana se aprovecha el cogolio para la obtencion de fibra o ixtle y de la Yucca elephantipes
los propaguios; con los que se pueden efaborar espumantes, estercides y para consumo
humano, mientras que de una tercera especie, Yucca schidigera, se aprovecha el tallo (SARH,
1994-B).

El género comprende aproximadamente 40 especies distribuidas preferentemente en zonas
andas y semiaridas. La palma samandoca y la yuca tuvieron mayor produccion en los estados de
Puebla y Baja California durante 1994 (CONAF, 1996); sin embargo, Martinez {1979) reporta que
el area de distribucion de la primera abarca los estados de Coahuila, San Luis Potosi, Nuevo
Ledn, Durango y Zacatecas, y para la segunda, Veracruz, Morelos, Chiapas, Oaxaca.
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NORMATIVIDAD DEL APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS FORESTALES NO MADERABLES.

En este capitulo se describird, de manera general, el marco juridico que a la fecha norma el
aprovechamiento de los recursos forestales no maderables en México. Inicialmente se hace
referencia a las disposiciones de ia Ley Forestal y al procedimiento enmarcado en su
Reglamento; posteriormente se sefialan las especificaciones técnicas de manejo y
aprovechamiento establecidas en las diferentes Normas Oficiales Mexicanas, '

En nuestro pais, los procesos de extraccién de los recursos forestales no maderables son
regulados por la Ley Forestal (1997) a través de dispositivos que permiten tanto el control de
este tipo de aprovechamiento, como el de sus formas de transporte, almacenamiento y
transformacion. La finalidad de esta Ley es la de contribuir al desarrollo sustentable del
sector forestal en México, asi como fomentar fa conservacion, produccién, proteccion vy

restauracioén de [os recursos forestales en general, particularmente de los no maderables.

El procedimiento para aprovechar los recursos forestales no maderables con fines
comerciales, de acuerdo a la Ley Forestal (1997), estd sujeto a las especificaciones
consideradas en el Reglamento de la Ley Forestal (1998). Asimismo, el aprovechamiento de
recursos y materias primas forestales que se obtienen sin fines de lucro, para uso doméstico
(esto es, los recursos forestales no maderables que ufiizan las comunidades indigenas en
sus rituales tradicionales}, se sujeta a las especificaciones que se establezcan en las Normas
Oficiales Mexicanas (NOM'S). Estas NOM'S contemplan fos criterios y especificaciones para
el aprovechamiento de estos recursos, por especie y producto. Son expedidas por la
Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP), que a su vez se
encargara de vigilar su cumplimiento, evaluar y supervisar el manejo forestal, y verificar la
acredilacion de la legal procedencia de fos productos y materias primas forestales, entre
otras atribuciones.

De acuerdo con este Reglamento, los interesados en aprovechar los recursos forestales no
maderables con fines comerciales deberan presentar un aviso de aprovechamiento {Anexo

9). Este tendra una vigencia hasta por cinco afios, a su-término, el interesado debera de
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presentar un nuevo aviso. Con el acuse de reclbo de la presentacion de! aviso de

aprovechamiento, el interesado podréa realizar el aprovechamiento respectivo.

Para quienes realicen actividades relacionadas con el transpore, almacenamiento y
transformacion de las materias primas forestales, con excepcion de las destinadas a uso
doméstico, la Ley Forestal (1997) instituye que deberan acreditar su legal procedencia a
través de avisos de aprovechamiento (Anexo 10), remisiones forestales, facturas o
documentos de venta y registros de existencias, esto cuando se trate de centros de
almacenamiento o transformacién. Dichos documentos se identificaran con un Cédigo de
ldentificacion que la Semamnap asigne en el momento que se olorgue la constancia de
recepcion del aviso de aprovechamiento.

Los avisos de aprovechamiento seran expedidos por los titulares del aprovechamiento,
siempre y cuando no se transmita la propiedad de las materias primas forestales, mientras
que las remisiones forestales o facturas deberan cumplir con los requisitos de las autoridades
fiscales para ser empleadas en Ia realizacién de actos comerciales y podran ser expedidos
por los tilulares de aprovechamiento o por personas distintas a ellos, dependiendo de quién
haya efectuado la venta de [as materias primas.

El registro de existencias es el documento que deberan llevar ios responsables de los
centros de almacenamiento y transformacion.

Finalmente, la Ley Forestal contempla la elaboracién de informes semestrales por parte de
quienes expidan avisos de aprovechamiento, remisiones forestales o facturas, asi como de
tos responsables de centros de almacenamiento o transformacion.

4.1 Normas Oficiales Mexicanas (NOM's)

Las NOM's tienen ia finalidad de conservar, proteger y restaurar los recursos forestales no
maderables y la biodiversidad de los ecosistemas, prevenir la erosion de los suelos y lograr
un manejo sostenible de esos recursos.
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Hasta ia fecha se han publicado 10 NOM's relacionadas con el manejo y aprovechamiento
de los recursos forestales no maderables (Tabla 11). De estas, una se refiere a la tierra de
monte, no considerada en este trabajo. El resto de las NOM's, se encuentran clasificadas en
refacion al tipo de producto que abordan. Adicionalmente,-en la actualidad se encuenira en

proceso de elaboracion la norma para el aprovechamiento de la candelilla.

Tabla 11. Normas Oficiales Mexicanas para el Aprovechamiento de los Recursos

Forastales No Maderables.

almacenamiento de resina de pino.

Norma {NOM) Objetivo Fecha de publicacién
002-RECNAT-1896 | Criterios y especificaciones para realizar 1|30 de mayo de 1996
aprovechamiento, transporte, y

"004-RECNAT-1996

Criterios y especificaciones para realizar €l
aprovechamiento, transporte, y
almacenamiento de rafces y rizomas.

24 de junio de 1996

005-RECNAT-1997

Criterios y especificaciones para realizar el
aprovechamiento, transporte,
almacenamiento de corteza, tallos y plantas
completas.

20 de mayo de 1997

006-RECNAT-1897

Criterios y especificaciones para realizar al
aprovechamiento, transporte, ¥
almacenamiento de hojas de palma.

28 de mayo de 1997

007-RECNAT-1997

Criterios y especificaciones para realizar &]
aprovechamiento, transporte, y
almacenamiento de ramas, hojas o pencas,
flores, frutos y semiilas.

30 de mayo de 1997

008-RECNAT-1996

Criterics y especificaciones para realizar &
aprovechamiento, transporte, y
almacenamiento de cogollos.

24 de junio de 1996

009-RECNAT-1996

¥

Criterios y especificaciones para realizar el
aprovechamiento, transporte, y
almacenamiento de latex y otros exudados.

26 de junio de 1996

010-RECNAT-1996

Criterios y especificaciones para realizar el
aprovechamiento, transporte, ¥
almacenamiento de hongos

28 de mayo de 1996

011-RECNAT-1996

Criterios y especificaciones para realizar el

aprovechamiento, transporte, y
almacenamiento de musgo, heno vy
doradilla.

26 de junio de 1996

En todos los casos, las NOM'S, conforme al Reglamento de la Ley Forestal, consideran que
para realizar el aprovechamiento de los recursos forestales no maderables, el duefio o
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poseedor del recurso debera presentar por escrito a la SEMARNAP, de la entidad federativa
correspondiente, una notificacion de aprovechamiento, misma que podra ser anual o por un
periodo maximo de 5 afios (Anexo 9).

La elaboracién de la notificacion y el control técnico del aprovechamiento sera responsabilidad del
duefio o poseedor del predio, asi como de! responsable técnico que para tal efecto se contrate,
quien debera estar inscrito en el Registro Forestat Nacional.

Las Delegaciones Federales de la citada Secretaria podran brindar asesoria técnica para la
elaborar la notificacion de aprovechamiento, cuando los propietarios o poseedores de
terrenos forestales o de apfitud preferentemente forestal, por carencia de recursos
econdmicos o por no contar con medios alternativos de financiamiento, no puedan contratar
dichos servicios. De acuerdo con este apartado, la ejecucidn del aprovechamiento sera
responsabilidad directa de los propietarios o poseedores de los terrencs que se trate.
Asimismo, deberan presentar un informe {rimestral y uno al final del aprovechamiento,
avalado por el responsable técnico, respecto del cumplimiento de lo especificado en la
notificacién, indicando a su vez, las cantidades aprovechadas en toneladas.

La Secretaria, por conducto de sus Delegaciones Federales con base en estudios técnicos y
cientificos, determinara las éreas de los predios en las que deberd suspenderse
temporalmente el aprovechamiente para permitir la recuperacién del recurso. Los terrenos
que presenten especies con estafus o categorias de conservacién o que se encuentren
comprendidos en zonas declaradas como areas nalurales protegidas, se podran incorporar al
aprovechamiento previa autorizacion del Instituto Nacional de Ecologia, cumpliendo con lo
establecido en la Ley General de! Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente y demas
ordenamientos legales aplicables. La autorizacion debera solicitarla el interesado y, una vez

obtenida, entregarla anexa a la notificacién de aprovechamiento.

Cuando se suspenda el aprovechamienio antes del término establecido en la notificacién, el
duefio o poseedor del predio debera informar a la Defegacidn Federal de la SEMARNAP,
debiendo, en este caso, cumplir con las medidas de mitigacién de los impactos ambientales
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negativos previstos en la notificacion, de acuerdo con la superficie aprovechable. Para

reiniciar el aprovechamiento, el interesado debera de presentar una nueva notificacion.

Los responsables de los centros de almacenamiento de las materias primas forestales,
incluyendo aguellos que estan ubicados en las instalaciones de los centros de transformacion
deberan: .

a.- Solicitar su inscripcion en el Regisfro Forestal Nacional, acreditando su personalidad y
debiendo proporcionar datos del establecimiento (Anexo 11):

b.- Informar semestralimente a fa Delegacion de ia Secretaria en la entidad federativa
comrespondiente, sobre las entradas y salidas del producto durante el semestre inmediato
anterior.

4.2 Criterios y especificacicnes técnicas establecidas en las Normas Oficiales
Mexicanas

Resina de pino:

De acuerdo con la NOM 002-RECNAT (19986), e! aprovechamiento con fines comerciales de
fa resina de pino en México se ha venido realizando desde 1920, principalmente en los
estados de Meéxico, Jalisco y Michoacan. Las especies de mayor importancia por su
produccién de resina son Pinus oocarpa, P. leiophyia, P. lawsoni, P. teocote, P. herrerai, P.
tenuifolia, P. montezumae, P. ponderosa, P. pringlei, P. michoacana, P. pseudostrobus y P.
douglasiana, cuya distribucion natural abarca principalmente los estados de Colima,
Chihuahua, Durango, Guerrero, Jalisco, México, Michoacan y Oaxaca. La industria resinera
utiliza como materia prima {a resina de pino para la obtencitn de brea o colofonia y aguarrés.

Los criterios y especificaciones mas importantes para el aprovechamiento de resina de pino
segun esta NOM son los sigutentes:

i.- El didmetro minimo resinable en zonas de productividad alta sera de 30 cm; en zonas de
productividad media sera de 25 cm; ¥ en zonas de productividad baja sera de 20 cm.
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it- La intensidad de resinacion se regulard tomando en consideracion el didmetro del
arbolado, el nimero y anchura de las caras y las condiciones de productividad de los
terrenos forestales.

lIL.- El ancho méaximo permisible de las caras, serd de 12 cm, en caso que se utilice el
sistema de pica de corteza no debera rebasar el 30% del perimetro del arbol, debiendo
especificarse en la notificacién.

IV.- La profundidad méxima de la pica sera de 20 mm, excepto para la pica de aperiura de
cara, donde ésta sera hasta de 30 mm.

V.- La fongitud méxima de la cara durante los 5 afios de resinacion sera de 2.5 meiros. no
debiendo abrir nuevas caras si no se ha alcanzado una longitud minima de 2.0 metros en las
ya existentes, a excepcidon de drboles mal conformados donde serd posible alcanzar dicha
longitud.

Vi.- El ancho minimo de la enfrecara, sera de 10 cm.

VIl La resinacion a muerte s6lo se permitira cuando se considere el aprovechamiento
combinado de madera y resina, en arboles previamente seleccionados para ser extraidos en
un periodo no mayor de cinco afios de acuerdo con el programa de manejo forestal
respectivo.

Raices y Rizomas:

Las raices y rizomas de algunas especies son aprovechadas, segin fa NOM 004-RECNAT
{1996), en muchas regiones del pais. Tal es el caso del rizoma de barbasco (Dioscorea spp.),
la raiz de zacatén (Muhlenbergia spp.), la raiz de memela o rattan mexicano (Clusia spp.) y Ia
raiz de pingliica (Arctostaphylos spp.), que constituyen una fuente de ingresos para la
poblacidn rural.

El rizoma de! barbasco es aprovechado para la obtencion de esteroides, utiles en la
elaboracién de productos quimicos y farmacéuticos. Su distribucion abarca fas selvas altas y
medianas perennifolias y subperennifolias del pais, principaimente en los estados de
Chiapas, Guerrero, México, Michoacan, Oaxaca, Puebla, Tabasco y Veracruz. '
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Con las rafces del zacatén se fabrican escobas y cepillos. Su distribucion natural abarca los
bosques de clima templado frlo, distribuyéndose en los estados de Colima, Chihuahua,
Durango, Jalisco, México, Michoacan, Morelos, Puebla, y San Luis Potosi, siendo el Estado
de México la principal entidad donde se aprovecha.

ta planta conocida como memela o rattan mexicano, es una especie de epifita que se
desarrolla en las selvas altas perennifolias, distribuyéndose en los estados de Campeche,
Chiapas, Quintana Roo, Tabasco. Su aprovechamiento actualmente tiene un uso regional,
. pero con grandes posibilidades de ser utilizado como sustituto del rattan o mimbre, para la
fabricacién de muebles y artesanias.

La raiz de pingilica es utilizada en la elaboracién de artesania, principalmente en el estado
de Baja California.

Los criterios y especificaciones técnicas para el aprovechamiento de raices y rizomas son los
siguientes:

i- Se deberan aprovechar solo plantas en las etapas de madurez de cosecha,
seleccionandolas por su tamafio y caracteristicas propias de cada especie.

il.- Debera dejarse distribuido uniformemente en el area de aprovechamiento, como minimo

el 20% de las plantas en etapa de madurez de cosecha, para propiciar la regeneracion por
semiila.

Para el aprovechamiento de barbasco:

a.- La madurez de cosecha se identificara por el tamafio de la planta, que debe ser mayor de
1 metro de altura y el diametro en {a base del tallo {cuello) debe ser mayor de 1.5 cm.

b.- Para favorecer la regeneracién vegetativa, se deberan dejar enterradas en cada sitio

donde se extrajo el rizoma tres o cuatro partes del mismo.

Para el aprovechamiento del zacatén:
a.- Se realizara en manchones o franjas perpendiculares a la pendiente y en terrenos con
pendientes no mayores del 20%.
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b.- La madurez de cosecha se idenfificard cuando los macollos o matas alcancen un
didmetro méinimo de 20 em.

¢.- Con el fin de prevenir la erosion de los suelos a oriilas de caminos, arroyos, rios y en
general cuerpos de agua, deberan dejarse sin intervenir franjas de proteccion de 5 metros de
ancho como minimo.

d.- Queda prohibido realizar aprovechamiento en taludes.

e.- Deberan segregarse del aprovechamiento aquellos sitios donde habite el conejo tepotingo
{Romerolagus diazi) por considerarse ésta una especie de fauna silvestre en peligro de
extincidn, al efecto la Secretaria, con base en la notificacidn que se le turne, determinara los
casos en que se trate de los sitios antes mencionados, la cual a su vez le hard del
conocimiento al duefio o poseedor del predio en cuestidn.

Para el aprovechamiento de raices de memela o rattan mexicano:

a.- Se deberdn intervenir s6lo aquellos bejucos que han alcanzado un didmetre minimo de 3
cm, dejando dos raices por planta para que se fijen al suelo.

b.- El corte deber& hacerse en forma manual, con una herramienta adecuada, para evitar
desgarrar el bejuco.

El aprovechamiento de raiz de pingliica debera realizarse cuando la planta haya alcanzado
cuando menos un metro de altura.

Corteza, Tallos y Plantas completas:

Segidn la NOM-005-RECNAT (1897), de la corteza, tallos y plantas completas se obtienen
productos para uso industrial, medicinal y de construccion. Su distribucion abarca la mayoria de
los estados de fa Repiblica, encontrandose en los tres ecosistemas forestales a los que se ha
hecho referencia: bosques templados, selvas tropicales y zonas aridas y semiaridas.

Las cortezas de la vegetacion forestal se obtienen de arboles y arbustos, principalmente de
la familia de las Leguminosas, de las cuales se extraen taninos dtiles en el curtido de pieles.
Las principales especies de las que se obfiene estos productos son: huizache (Acacia spp),
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timbre (Caesalpina spp) y tepeguaje (Lysiloma sp). En afios recientes se aprovecha también

1a corteza de tepezcohuite (Mimosa fenuifolia) para 1sos medicinales.

De las especies preciadas por su tallo destacan la yuca o palmilla (Yucca schidigera), la vara
blanca (Crofon spp), la vara de perlilla (infocarpus spp) v las especies del género Bambusa,
como la cafa garrocha, carrizo, otate, bambi y otras.

Entre las especies que se aprovecha la planta completa se encuentran ef sotol (Désyim'on
spp) y el cenizo {Leocophyllum spp), entre ofras, cuyo aprovechamiento actual es con fines
comerciales; sin embargo, existen grupos de plantas de las familias de las Bromeliaceae,
Cactaceae, Orchidaceae y los helechos, cuyo aprovechamiento se realiza en menor escala
para la obtencidn de productos quimicos, alimenticios y ornamentales.

Los criterios y especificaciones técnicas para el aprovechamiento de corteza, tallos y plantas
completas son los siguientes:

- Se deberan de aprovechar sélo plantas en las efapas de madurez de cosecha,
seleccionandolas por su tamario y caracteristicas propias de cada especie.

II.- Debera dejarse distribuido uniformemente en el drea de aprovechamiento, como minimo
el 20% de las plantas en etapa de madurez de cosecha, para propiciar la regeneracién por
semilla.

Para et aprovechamiento de corteza;

a.- En éarboles, sdlo se permitird realizar podas, ya que el aprovechamiento de arboles
completos, necesariamente requiere de un programa de manejo forestal.

b.- En arbustos, cuando se aproveche toda la planta, el corte se debera de realizar a una
altura no mayor de 20 cm del suelo y en forma diagonal, con la finalidad de favorecer la
regeneracion vegetativa.

Para el aprovechamiento de tallos:
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a.- Para el caso de vara blanca, la madurez de cosecha se identificara cuando los tallos
alcancen un diametro minimo de 3 cm. Con el fin de no dafiar la regeneracion vegetativa, se
deberan excluir del pastoreo las dreas recién intervenidas.

b.- Para el caso del género Bambusa, el aprovechamiento se realizars sobre tallos qgue han
alcanzado su madurez de cosecha, identificAndolos por su maxima altura, de acuerdo a ia
especie y caracteristicas fislograficas y climaticas de la localidad.

c.- Para el aprovechamiento de grupos de plantas de edad y tamaiio homogéneo, sélo se
permitird aprovechar como maximo el 60% de los tallos en madurez de cosecha. Cuanda se
presenten grupos en etapas de floracién y semillacion, sélo se debera aprovechar el mismo
porcentaje, con la finalidad de favorecer la reproduccién por semilla. Esta consideracion se
exceptia tratandose de Yucea spp.

d.- Para el aprovechamiento de Yucca spp., la madurez de cosecha se identificara cuando
las colonias tengan individuos desprovistos de hojas verdes en un 80% de su longitud, y
tratdndose de grupos de edad homogénea que cumpian con lo anterior, se debera
aprovechar sélo el 50% de los individuos maduros, evitando dafiar los brotes e individuos
jovenes,

Ef ciclo de corta para los aprovechamientos de la Yucca spp. en areas no mtervemdas no
serd menor a 15 afios, en tanto la Secretaria no tome otra determinacién al respecto.

Se podra proponer el aprovechamiento en una o dos anualidades, del 50% de la poblacién
aprovechable, siempre y cuando se ftrate de predios con una superficie menor a 250
hectareas, pobladas con Yucca spp. No podra tener otra intervencion el drea aprovechada
por un periodo equivalente a un ciclo de corta.

Para el aprovechamiento de plantas completas:

a.- El aprovechamiento de paimas debera realizarse en plantas juveniles, a fin de que la
poblacion en etapa de madurez reproductiva propicie la semillacién. Las palmas aisladas
quedaran segregadas de! aprovechamiento.
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b.- Para el caso de palmas divicas, las plantas a dejar en pie seran grupos con una
proporcién semejante de sexos, con el fin de favorecer la fertilizacion y por lo tanto la
produccién de semillas.

c.- Para aguellas palmas que pretendan aprovecharse con fines de trasplante, éstas deberan
extraerse, cuando asi lo requiera la especie, con cepillén tratando de no dafar sus raices.

d.- Para el aprovechamiento por grupos de edad y tamafio homogéneo, sblo se permitira
aprovechar como maximo ef 60% de los fallos en madurez de cosecha. Cuando se presenten
grupos en etapas de floracién y semillacién sélo se debera aprovechar el mismo porcentaje,
con la finalidad de favorecer la reproduccién por semilla.

e- Para el caso de cactdceas, el aprovechamiento de biznagas (Equinocactus spp ¥
Ferocactus spp) deberd realizare cortando, con la hermramienta adecuada, la base del tallo,
para propiciar la regeneraciéﬁ vegetativa.

f.- Con fines de confiteria, la madurez de cosecha de los organismos propicios para el
aprovechamiento se identificara por tener un diametro minimo de 25 cm.

g.- Con fines ornamentales se deberan aprovechar preferentemente plantas juveniles; y no
mas del 30% de plantas maduras reproductivas.

h.- Para el aprovechamiento de colonias o grupos de plantas de bromelias, helechos y
orquideas, sélo se podra aprovechar el 50% de los organismos, quedando excluidos aquellos
que se desarrollan en forma individual.

i.- Cuando se aprovechen otras especies diferentes a las mencionadas en el punto anterior,
el responsable técnico establecera los criterios y especificaciones técnicas correspondiente
en la notificacién respectiva.

Hojas de palma;

La NOM-006-RECNAT (1997) contempla que las hojas de palma, sequn la especie, se
pueden encontrar en los tres ecosistemas forestales a los que se ha hecho referencia,
aunque principalmente en selvas tropicales y zonas aridas y semidridas. El aprovechamiento
con fines comerciales de estos recursos se destina para diversos usgs, como ornamental,
artesanal y en la construccion de viviendas rurales, principalmente.
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El numero de especies aprovechables es muy amplio, siendo actualmente Ias‘ mas
importante en las selvas tropicales fas siguientes: la palma camedor (Chamaedora spp), la
paima sombrero (Brahea dulcis), la palma soyate (Beaucamea inervis), la palma palapa
(Orbignya guacayule), la palma real o micharo (Sabal mexicana), la palma guano
(Chrisophylla spp), y para las zonas aridas la palma datilera (Phoenix dactyfifera) y la paima
washingtonia {Washinglonia robusta), entre otras.

Criterios y especificaciones técnicas para el aprovechamiento de las hojas de palma:
1.- Solo se podran aprovechar plantas en la etapa de madurez de cosecha, identificandolas
por el tamafio y las caracteristicas vegetativas de cada especie.
i - Para el caso de palma camedor (Chamaedorea spp) la madurez de cosecha adecuada se
identificara cuando las hojas tengan las siguientes caracteristicas:
a- Coloracion oscura.
b- No presenten dafios significativos (marchitamiento, manchado, rajaduras,
picaduras).
¢- Estén libres de plagas y enfermedades.
Ifl.- Debera dejarse distribuido uniformemente en el 4rea de aprovechamiento sin intervenir
par lo menos el 20% de las plantas en etapa de madurez de cosecha, para que lleguen a su
madurez reproductiva y propiciar la regeneracion por semitla.
V.- Durante el aprovechamiento, se debera utilizar la herramienta adecuada, a efecto de no
dariar la zona de crecimiento terminal.
V.- De cada hoja cortada debera dejarse una parte del peciolo, de fres a cinco cm, a fin de no
daniar el tallo principat de 1a planta.
VI.- La intensidad de corta en cada planta debera ser como méximo del 75% del total de las
hojas existentes, incluyendo en este porcentaje la eliminacion de las hojas secas.
Vii.- Se deberan dejar de tres a cuatro hojas en la parte cercana a la zona de crecimiento
terminal.
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Ramas, Hojas o Pencas, Flores, Frutos y Semillag:

De acuerdo con fa NOM-007-RECNAT (1997) es muy amplio el nimero de especies de las
que se aprovechan las ramas, hojas o pencas, flores, frutos y semillas, cuyos usos van del
alimenticio al medicinal e industrial. Su distribucién se da en los tres ecosistemas forestales
del pais: bosques templados, selvas y zonas &ridas. Las especies de aprovechariento
comercial destacan las siguientes: para ramas, el orégano (Lippia spp). la gobernadora
(Larmea spp), el guayabo (Psidium spp), el zapote blanco (Casimiroa spp) y la damiana
(Tumera spp); para hojas, el cortadillo (Nofina spp); para pencas, el maguey (Agave spp) y el
nopal (Opuntia spp) para flores, la manita (Bunchosia spp) y a tila (Tilla spp); para frutos, la
nimienta {Pimienta spp) y el tejocote (Crataegus spp), y para semillas, la jojoba (Simmondsia
spp) v el pifion (Pinus spp).

Los criterios y especificaciones técnicas para el aprovechamiento de ramas, hojas o pencas,
flores, frutos y semillas son [os siguientes:

i - Solo se podran aprovechar plantas en la etapa de madurez de cosecha, identificandolas
por el tamaiio y las caracteristicas vegetativas de cada especie.

II.- Deberé dejarse distribuido uniformemente en el drea de aprovechamiento sin intervenir
por 1o menos el 20% de las plantas en stapa de madurez de cosecha, para que lleguen a su
madurez repraductiva y propiciar fa regeneracion por semiila.

I11.- Para el aprovechamiento de ramas, la intensidad de las podas debera ser de acuerdo a
las caracteristicas vegetativas y de regeneracion de cada especie, no debiendo rebasar las
dos terceras partes de la longitud de la parte ramificada de cada planta.

Vi.- El aprovechamiento de cortadilio, se realizara en todo el macollo a una altura de 30 cm,
sin arrancar fa planta o afectar el meristemo apical 0 zona de crecimiento, para permitir su
rebrote.

V.- El aprovechamiento de pencas se realizard scbre aquellas que han alcanzado su
madurez de cosecha y cortando como maximo el 50% cuando se frate de maguey, y hasta el
75% para el nopal.

V.- Para favorecer el desarrollo de nuevas plantas de magluey, se recomienda el transplante
de hijuelos en las mismas areas de aprovechamiento.
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Vli.- Tratandose del nopal se recomienda enterrar de dos a tres pencas por cada planta
intervenida, a fin de favorecer la regeneracion vegetativa.

Para el aprovechamiento de flores, frutos y semillas:

a.- &l aprovechamiento y recoleccién se hara sobre plantas que tengan suficiente produccion,
no interviniendo aquellas en la que la misma sea incipiente.

b.- Al realizar la colecta se usara la herramienta adecuada con el fin de no dafiar a

la planta intervenida.

c.- En cada planta aprovechada se debera dejar, uniformemente distribuido, cuando menos
el 20% de os preductos para propiciar la reproduccién sexual.

d.- Al realizar el aprovechamiento o recoleccion, se deberan excluir las plantas
fenolipicamente sobresalientes, con el objeto de favorecer la regeneracion y el mejoramiento
de la especie aprovechada.

e.- En afios de baja produccion, posteriores a los afios semilleros, debera reducifse la
intensidad de recoleccion, dejando en cada planta, cuando menos, el 50% de o6rganos
reproductores que favorezean la reproduccion ;.sexuaf.

Cogollos:

La NOM-D08-RECNAT (1996) contempla el aprovechamiento de cogollos (conjunto de hojas
nuevas, aun sin exiender, que se encuentran en el 4pice de muchas plantas de crecimiento
monopodial) se realiza principalmente para la obtencion de fibras duras, conocidas con el
nombre comuan de ixtles, y fas principales especies donde se obtiene son la lechuguilla
{Agave lechuguilla), la palma samandoca (Yucca camerosana) y la palma real (Sabal
mexicana), representando su aprovechamiento una de las principales fuentes de trabajo de
las zonas aridas, semiaridas y tropicales de los estados donde se distribuyen.

El ixtle de lechuguilla se emplea en la elaboracién de cepilios, brochas y tapetes y el de las
palmas se utilizan en la fabricacién de costales, cubiertas para pacas de algodén, tapetes,
cubiertas de empaques, cestos, bolsas y jarcieria en general. El ixtle se extrae de las hojas
(pencas) mediante tallado manual o mecanico, '
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tos criterios y especificaciones técnicas para el aprovechamiento de cogollos son fos
siguientes: '

I.- Sélo se podran aprovechar plantas en la etapa de madurez de cosecha.

Il.- Debera dejarse distribuido uniforrnemente en el drea de aprovechamiento sin intervenir
por lo menos el 20% de las plantas en etapa de madurez de cosecha, para que Iieguen asu
madurez reproductiva y propiciar la regeneracion por semilia.

Hl.- Para el aprovechamiento de palma samandoca, la madurez de cosecha se identificara
cuando log cogollos tengan una longitud minima de 30 cm, y 80% del tallo esté desprovisto
de hojas.

IV.- Para el aprovechamiento de lechuguilla, la madurez de cosecha se identificara por la
longitud del cogollo, que debe ser minimo de 25 cm.

V.- Para el corte del cogollo se debera utilizar Ia herramienta adecuada, evitando dafiar la
zona de crecimiento terminal y los hijuelos.

Latex:

El latex y otros exudados se obtienen de algunas especies como el &rbol del hule (Castifla
elastica) del cual se obtienen sustancias tan importantes como el caucho y la gutapercha.
Destaca el chicozapote (Manilkara zapota) con el que se elabora el chicle, cuya explotacion
comercial se inici6 en el afio 1906 en la Peninsula de Yucatin, extendiéndose
posterionmente a ofras zonas de los estados de Chiapas, Oaxaca, Tabasco y Veracruz
{NOM-009-RECNAT 1996).

Los criterios y especificaciones técnicas para el aprovechamiento de latex de chicozapote
son los siguientes:

l. La extraccién se realizard aplicando, preferentemente, el método de aprovechamiento
denominado "lenglieta”, "zig-zag" o de "rombo”, en el que la pica debe ocupar mends de ia
mitad de la circunferencia del tronco.

Il. La pica se debe iniciar a 50 cm del suelo, |as incisiones no deben de exceder de 2 cm de
ancho por uno de profundidad abajo de la corteza.

1Hh. El diametro normat minimo de los arboles para la extraccion de latex debe ser de 25 cm,
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V. Por arbol, se realizaran aprovechamientos dejando un periodo de descanso entre cada
pica de 5 afios o mas, hasta la cicatrizacién de las heridas producidas en la intervencion
anterior.

V. Cuando el aprovechamiento de latex de chicozapote se realice en forma combinada con el
de la madera, podran intensificarse fos métodos de extraccion y los criterios y
especificaciones técnicas deberan establecerse en los Programas de Manejo Forestal
correspondientes.

Hongos:

Los hongos que se extraen para consumo humane se desarrollan tanto en los bosques
templados y selvas tropicales como en las zonas aridas, pero predominan en los bosques de
clima templado frio y en las selvas tropicales. Algunos hongos con alta demanda’y valor
comercial son el hongo blanco de pino (Tricholoma magnivelare), las pancitas o pambazos
{Boletus edulis), el amarillo o duraznillo {(Canthareflus cibarius), el chile seco (Morchella
esculenta), el elotillo (Morchella cdnica), la colmenilla {Morchella costata) y la morilla
{Morchella elata), entre otros, cuya recoleccién es una practica comin en los estados-de la
regidn central del pais. Su aprovechamiento sélo se podra realizar en la temporada de
recoleccion que determine la Secretaria, de acuerdo con lo siguiente (NOM-010-RECNAT
1996):

I. La Delegacién Federal de la Secretarfa en la entidad que corresponda, realizara las
evaluaciones y estudios {€chicos necesarios, al inicio de cada temporada de lluvias.

Il. Posteriormente dicha Delegacitn convocard a los productores o sus representantes que
hayan presentado la notificacion a due se refiere este apartado, a fin de concertar y definir la
lemporada de recoleccion, tomando en cuenta la disponibilidad del recurso y la opinion del
Consejo Técnico Consultivo Forestal Regional correspondiente.

lil. Hecho lo anterior, la temporada de recoleccion se dara a conocer a través de los medios
de comunicacidn estatales y regionales. '

iV, Las notificaciones que se presenten con posterioridad al establecimiento de la temporada
de recoleccion deberan ajustarse al periodo comprendido en la misma.
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Los criterios y especificaciones técnicas para el aprovechamiento de hongos son los
siguientes:

I. Se aprovecharan sélo los cuerpos fructiferos en fa etapa de madurez de cosecha,
identificandolos por su forma de botdn, tamafio y aperura, segin la especie en
aprovechamiento.

U. Para el caso del hongo blanco, esta madurez se inicia cuando los cuerpos fructiferos estan
cerrados (en botdn) y tienen una aftura mayor de 7 cm.

ii{. Se debera remover suavemente la hojarasca que cubre al hongo, cortar al nivel del suelo
el cuerpo fructifero y cubrir e} sitio de donde se extrajo, con el objeto de proteger el micelio.
V. Se deberan aplicar las medidas de proteccidn al recurso, tales como el control del
pastoreo, asi como ofros agenies de compactacion del suelo, evitar incendios y la extraccion
de la tierra de monte de.las areas productoras.

V. Se debera promover la realizacion de practicas culturales que favorezean la capacidad de
regeneracion del recurso.

Musgo y Heno:

El musgo (Polytrichum spp), el heno (Tillandsia spp) y Ia doradilla o siempreviva (Selaginella
spp) se desarrollan en los tres ecosistemas forestales, a los que se ha hecho referencia,
aunque su abundancia e importancia es mayor en zonas relativamente templadas. Se utilizan
principalmente con fines ornamentales.

Los criterios y especificaciones técnicas para el aprovechamiento de musgo, heno y
doradilta, segan la NOM-011-RECNAT 1996 son los siguientes:

i. Aprovechar sdlo plantas en la etapa de madurez de cosecha, seleccionandolas por el
tamaiio y las caracteristicas de cada especie y producto.

il. El musgo se debe aprovechar en manchones ¢ franjas de 2 metros de ancho como
maximo, siguiendo el contorno del terreno y extrayendo, como maximo, el 50% de las
existencias en cada sitio aprovechado, para asegurar su regeneracion. No se podra
aprovechar el mismo sitio hasta que se haya -r"ecuperado campletamente. El
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aprovechamiento en orillas de caminos, rios, arroyos y en general cuerpos de agua, se
realizar4 dejando una franja de proteccién de 2 metros como minimo, para prevenir
problemas de erosién. '

lll. Al realizar el aprovechamiento de heno, no se debe derribar o dafiar a las especies
arbéreas o arbustivas, ni aprovechar este producto en aguéllas que sirven como, refugio
permanente de especies de fauna silvestre.

IV. Durante el aprovechamiento de doradilla, se debe dejar, como minimo, el 50% de plantas
en cada colonia o manchén, para garantizar su regeneracion.

V. Al momento de extraer las plantas, se debe tener cuidado de no levantar el suelo donde
estan adheridas, para no dafiar las plantas gue se dejardn en el fefreno.
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ANALISIS Y DISCUSION

Como se pudo observar en el desarrollo de este trabajo, nuestro pais es un territorio
que por su posicion geogréfica y sus caracteristicas orograficas y climéticas, presenta
una gran variedad de paisajes, determinados en gran medida por los diferentes tipos
de vegetacion. Esta variedad de paisajes se ha clasificado en tres grandes zonas
ecoldgicas, en las que se incluyen a los bosques templados, las selvas tropicales y las
zonas aridas y semidridas. En la magna variedad de paisajes que abarca esta
clasificacién vive y se desarmolla la gran diversidad de seres vivos con la que cuenta
nuestro pals, muchos de ellos endémicos, que en su fotalidad, caracterizan a México
como un pais megadiverso.

La riqueza biologica de México da lugar a la gran complejidad que representa la
estruclura y funcionamiento de los ecosisternas y que también constituye fa principal
fuente de recursos naturales que el hombre se apropia y aprovecha para su
subsistencia, ocasionando con ello la degradacion del potencial productive de estos
ecosistemas. El deterioro que sufren nuestros ecosistemas se encuentra asociado con
¢l estilo de desarrollo de nuestro pais, caracterizado por la schreexplotacion de los
recursos naturales y por la generacidn de efectos sociales negativos (entre los que
destacan la desigualdad social de los costos ecolégicos, de oportunidades de acceso
y de aprovechamiento de los recursos; la pérdida del conocimiento tradicional y el
desconocimiento de formas altemnativas de uso) (Leff, 1988).

Entre la gran diversidad de recursos naturales que concutren en el territoric mexicano,
encontramos a los recursos forestales no maderables, que aportan una serie de
bienes y productos que benefician principalmente a las poblaciones rurales e
indigenas de nuestro pais.

Para precisar las caracteristicas de los recursos forestales no maderables de México
que se describen en el presente trabajo, se tomd como base la lista de los 79

productos que la SARH (1994.B} considerd como los de mayor importancia v de los
104




Andlisis v Discusion g Capitulo V

cuales se tiene un control relative de su aprovechamiento. Los 79 productos forestales
no maderables, considerados todos en este estudio, se vinculan con 52 taxa
vegetales, que incluyen 17 identificados sélo a nivel de género y 42 se presentari
nombrados hasta el nivel de especie. Es importante sefialar que en el desarrollo de
esta revisidn no se encontrd informacion sobre uno de estos taxa (Infocarpus edulis);
de los demas, 20 se encuenfran en la zona tropical, 20 en ta templada y 18 en zonas
aridas y semiaridas. También es relevante reconocer que la informacién obtenida no
es exhaustiva, sin embargo, representa la de mayor accesibilidad.

Con respecto a los 17 taxa considerados tinicamente a nivel de género, se reconoce
que en nueve casos se aprovecha solamente una parte y de los ocho restantes mas
de una. A nivel de los 41 taxa reconocidos a nivel de espescie, sobre dos de elios no se
encontrd informacion de la parte que se aprovecha, de 28 s6lo se utiiza una parte y de
fas doce restantes se utiliza mas de una parte de la planta. Cabe mencionar que las
especies del género Yucca son las plantas de las que se aprovechan mas partes; tal
es el caso Yucca elephantipes que se utiiza como planta omamental (Rzedowski
1990), ia fibra de sus hojas que se emplea en la industria de cordeleria y textil, y
los propagulos, se utilizan para elaborar espumantes, esteroides y para consumo
humano (Gonzalez 1984).

De la informacion presentada en capitulos anteriores se puede generalizar que las
partes mas aprovechadas de las especies que conforman los recursos forestales no
maderables son las hojas, seguidas de los frutos y tallos, después las plantas
completas y la corfeza y, por Ultimo, las semillas y ramas. A nivel de las zonas
ecoldgicas, tenemos que en las zonas aridas y semiaridas las partes de las plantas
mas utilizadas son las hojas, los tallos, la corleza y la semilla, en ese orden de
importancia; en [a zona templada, las partes mas utilizadas son las ramas y hojas,
seguidas de las plantas completas, mientras que en la zona tropical, las hojas, los
frutos y cortezas son las partes vegetales de mayor uso.
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En cuanto a los usos de estos taxa, se observd que el mayor nimero de ellos tienen
un uso medicinal, alimenticio, ornato, jarcerfa, texfil, construccion, artesanal y aquellas
utilizadas en la elaboracion de cosméticos. A nivel de las zonas aridas y semiaridas las
plantas medicinales y alimenticias son las de mayor consumo, seguidas de las
omamentales y textiles, fas de uso en la jarceria y en la elaboracién de jabones, ast
como las forrajeras y las empleadas en la elaboracién de bebidas como el sotol y el
tequila. En las zonas templadas las medicinales, ormmamentales, alimenticias y
resiniferas son las plantas mas importantes en cuanto el nimero de faxa
aprovechados, mientras que en la zona fropical, las medicinales y alimenticias,
curtientes y para la construccion, seguidas de las omamentales, son las explotadas
en mayor cuantia.

Alrededor del aprovechamiento de los recursos forestales no maderables se ha
originado el desamolic de mercados locales poco estables, lo que dificulta su
seguimiento, confrol y proteccién. Ademas, en la mayoria de los casos, la obtencion
de estos recursos resulta ser una actividad paralela a otras de caracter econdmico que
realiza la poblacion, como es la recoleccion de lefia, la ganaderia o la agricultura, entre
otras, generando beneficios precarios, sobre todo en algunas zonas marginadas de la
Tegidn sernidesértica, donde con frecuencia representan ta Gnica fuente de ingresos
{CONAF 1996). Sin embargo, estudios realizados en ofras partes del mundo, han
demostrado que los beneficios econémicos obtenidos a fravés de los recursos
forestales no maderables pizeden se superiores a los producidos por los maderables
(Peters ef al, 1989). Este desconocimiento de las situaciones reales de
aprovechamiento y mercadeo pone en peligro de extincion a muchos de los recursos
forestales no maderables de México.

Entre los intentos por detemminar el nimero de especies forestales no maderables, :(se
encontraron frabajos que reportan entre 250 (SEMARNAP-1, 1998) y 455 especies
reconocidas (Pifia, 1984); por lo que los 59 taxa relacionados con los 79 productos
que la SARH (1994-B) considera como los recursos forestales no maderables de

importancia comercial, representan una parte muy pequefia del gran potencial que
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constituyen este tipo de recursos a escala nacional, sobre todo de aquelias
consideradas de uso doméstico. Tal es el caso de las plantas medicinales, que de
acuerdo a Herbario Medicinal del Instituto Mexicano del Seguro Social (1994) cuenta
con un acervo de 11,156 plantas, de las cuales 1,125 especies estan ordenadas en
cuadros basicos en funcién de padecimientos de aparatos y sistemas.

A parlir de estas caracteristicas, podemos definir a los recursos forestales no
maderables de México como a todas aquellas partes de las especies vegetales
forestales, silvestres o inducidas, que pueden ser aprovechadas directa e
indirectamente y cuyo uso no es la madera. Sin embargo esta caracterizacion marca
uno de los problemas graves que conllevan a precisar algunos puntos relacionados
con el significado de los recursos forestales no maderables de México:

1.- Estan refacionados con especies vegetales cuyas caracteristicas fisionomicas,
reproductivas y ecolbgicas peculiares muy diversas entre sf, demuestran una gran
variedad de formas de vida, desde las herbaceas y crasas hasta las arbustivas y
arbdreas, inclusive de especies que no se encuentran clasificadas en estos tipos dé
vida, como es el caso de los hongos, lo que impide hacer referencia de algun tipo de
vegelacién en especial.

2.- Actualmente algunas especies son cultivadas, como es el caso def bambu {Guillén,
1895), la lechuguilla (Sanchez, 1991), los agaves (Cisneros, 1980), y afgunos géneros
pertenecientes al grupo de los nopales (Fernandez, 1849); otras estan en proceso de
mejoramiento genético (domesticacion), como por ejemplo el barbasco (Garrido 1987),
lo que pone en duda que se trate de especies exclusivamente silvestres,

3.- Todas las partes de la planta son susceptibles de ser utilizadas o aprovechadas
{raiz, hoja, rama, flor, resina, latex, rizoma, fiuto, tallo, cogollo, corteza, semilla o la
planta completa), de las cuales se obtienen productos y subproductos diferentes a la
madera.

107




Andlisis y Discusion § Capitulo V

4.- Se reconoce el amplio y diverso uso legendario que a poblacion hace de estos
recursos, tales como alimento, condimento, medicinal, construccién de viviendas y
muebles, elaboracitn de artesanias, utensilios para el hogar y la agricuftura, curtientes,
omamentos o bien en ntuales; asimismo, se caracterizan por {a forma de obtenerlos,
que de manera tradicional se lleva a cabo a fravés de la recoleccitn y extraccion.

5.- Muchos de estos recursos se utilizan como materia prima para la obtencién de
importantes productos comerciales; sin embargo, en la mayoria de los casos se trata
de una economia poco estable, por lo que su valor a nive) de la economia nacional ﬁo
representan un gran aporte. Por ejemplo, para 1996, en téminos del Producto Interno
Bruto, fa produccidn de productos forestales no maderables solamente representd el
0.10% def total de la produccién forestal nacional, que en total fue del 1.29%
(SEMARNAP 1896). Es impottante resaltar que esta produccién se basa en productos
como la resina, las ceras, el aguarras, el chicle, las fibras o ixtles, los rizomas, las
gomas, los hongos comestibles y, en los Gitimos afios, la tierra de monte.

Como hemos visto, existen nommas que regulan el aprovechamiento de los recursos
forestales no maderables de México, con el fin de conservarlos y protegerios. Las
Normas Oficiales Mexicanas (NOM) se han establecido, de acuerdo a los estilos de
uso documentado, bajo el criterio de agrupar en la misma norma a aquellos recursos
que se basan en la misma parte aprovechable, independientemente de las
caracteristicas biologicas de las especies y de las condiciones ecoldgicas en las que
se desarrollan.

Si bien las NOM's pretenden regular el aprovechamiento de los recursos forestales no
maderables de mayor importancia econdmica, no puede ignorarse que las mismas
especificaciones de aprovechamiento se aplican a los recursos de uso domeéstico, sin
marcar diferencia alguna, esto conlleva a la necesidad de formular normas especificas
para estos casos.

A pesar de que el uso tan variable que se le da a los recursos forestales no
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maderables constituye un aporte complementario para la economia de muchas
comunidades, atn permanece la idea, entre e} publico en general y aln entre los
profesionales bidlogos, forestales o agrénomos, de que ks recussos forestales son los
maderables, visién que se refleja principaimente en los siguientes aspeclos:

& La fafta de claridad scbre qué son y cuéles son estos recursos forestales no
maderables, debido quiza a que la mayaria de ellos son aprovechados de manera
domeéstica.

& La falta de informacion y el reducido interés, por parte de las instituciones
nacionales, en apoyar en forma consecuente y sistematica su aprovechamienio y
sy proteccidn.

¢ La exstencia de un conocimiento heterogéneo relacionado con los aspectos
ecolégicos, etnobiolégiocos, fisioldgicos, taxonémicos y reproductivos de las
especies involucradas, asi corno de su actual distribucion, preduccion, épocas de
corta, técnicas de extraccidn, procesamiento, envasado, mercado y de
conocirniento tradicional.

& Gran parte de este conocimiento se localiza entre las comunidades locales,
mientras que ofra parte, esta en las comunidades cientificas y gubernamentales,
por lo que se encuenfra muy disperso e inconexo y, sobre todo, enfocado a
aquellas especies que han sido aprovechadas fradicional y comerciaimente, com(;
es el caso de las plantas medicinales, resinales, cactaceas y hongos.

Es imporiante enfatizar que el uso de los recursos forestales no maderables constituye
una base importante que liga a los ecosistemas naturales con los habitantes de las
regiones aledafias, de fal manera que se origina y desarrolia un sistema de
aprovechamiento forestal comunitario que, hasta la fecha, no ha sido considerado
como oportunidad de desarrollo regicnal a nivel del sector gubemamental.

Para hablar del aprovechamiento y proteccion de los recursos forestales no
maderables es necesario analizar el estado en que se encuentra cada una de las

especies que conforman estos recursos en [as diversas regiones del pais, de tal forma
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que se logre ubicarlos, segun sea el caso, en alguna de las categorias de proteccion
en funcién del nivel de deterioro de sus poblaciones naturales. Hasta la fecha hay
algunas de estas especies que se encuentran bajo alguna categoria de proteccion
especial seglin la NOM-059, en donde se enlistan como especies aprovechables o
que cuentan con algln inferés econdmico; entre elias se encuentran Boletus edulis,
Juglans spp, Litsea spp, Tilla mexinana, Brahea duicis, Crysophila argentea,
Orbignya guacoyule, Thrinax radiata y algunas especies del género Pinus spp.

Por otro lado, deben revalorarse los criterios tradicionales de manejo que utilizan las
comunidades locales, ya que estas constituyen el principal insumo para establecer
criterios en tomo a fa proteccién de los recursos en el camino hacia un manejo
sustentable de los mismos, de tal forma que se logre respetar la integridad funcional y
las capacidades de carga de los ecosistemas por periodos indefinidos (Marulanda
1986; Excurra et af. 1987).

Asimismo, es necesario incorporar a los estudios de aprovechamiento de los recursos
forestales no maderables una visién mas ecosistémica, partiendo de la consideracién
de que las tasas de uso y de reposicién deben estar en proporcidn equilibrada y, de la
integracién de las actividades productivas en funcién de criterios  econdmicos,
ambientales y sociales (Toledo 1996).

Con esta visitn ecositémica, se podra valorar e! estado de los recurses naturales de
cada region en particular y planificar y aplicar altemativas de uso adecuadas para el
aprovechamiento de los recursos naturales segin las caracteristicas naturales ¥y Socio-
econdmicas de cada lugar. Esta propuesta de planeacién ecoldgica para el uso de
los recursos forestales no maderables, debera ahondar en el estudio de las
condiciones ecolbgicas y geoldgicas especificas de donde se extraen estos recursos,
a fin de describir la unidad ecolégica en funcion de las caracteristicas que rigen su
estructura y su funcicnamiento ( Toledo y Barrera 1984).

Lo anterior implica aplicar una metodologia descriptiva y de andlisis que utilice
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indicadores que permitan proponer una reordenacion de fa zona rural, como se
explicd en su oportunidad.

La importancia de estos estudios ecosistémicos radica en las posibilidades de
planear acciones orientadas a prevenir los desequilibrios entre ingresos y costos, asi
como la cantidad de produccion que se extrae por unidad de tiempo y espacio; esto
permitiia un aprovechamiento sosfenido en el tiempo y lograr un equilibric entre la
energia usada y la producida, de tal forma que el beneficio que los habitantes reciban
de la produccion se refleje en la disminucién de los niveles de pobreza y en una mejor
distribucion de los ingresos (Toledo 1996).

Ademaés de utilizar una vision holistica (ecosistémica), es importante reflexionar sobre
la dinamica propia de explotacion de los recursos forestales no maderables, a fin de
que se considere el conocimiento biologico de (as especies para incluirlo en los planes
de manejo que aseguren su permmanencia a largo plazo. Esto es particularmente
aplicable en el caso de especies que se explotan de manera extractiva, en donde la
recuperacion numérica de las poblaciones explotadas depende exclusivamente de su
capacidad natural de crecimiento en ausencia de programas de reintroduccion. o
siembra extensivos (Arriaga 1991).

Def anterior analisis podria elaborar las siguientes recomendaciones:

1.- Es necesario reconacer claramente a nivel especifico a aquelios producios que en
este trabajo estan agrupados en géneros, pues los criterios de uso, cuidado y
proteccion podrian diferir entre las especies de un mismo género.

2.- Es importanie realizar estudios de las especies consideradas como recursos
forestales no maderables desde un punto de vista ecosistémico y poblacional, de tal
forma que se puedan establecer criterios de aprovechamiento de acuerdo a sus

caracteristicas bioldgicas y ecolégicas.
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3.- Se recomienda que las normas que regulan el aprovechamiento de los
recursos forestales no maderables se formulen segdin las zonas ecoldgicas en las
que se presentan para cada una de los agrupaciones establecidas actualmente, a
fin de lograr criterios mas especificos de manejo.

4.- Definir recursos forestales no maderables

5.- Ampliar ia lista de los recursos a los que se da seguimiento

6.- Realizar un seguimiento mas riguroso de niveles de extraccion anual y
produccién econdmica resultante.
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ANexos

ANEXOS

Anexo 1

Produccion Forestal de México entre 1963 y 1964

Produccién Maderable

Producto Cantidad {m® rollo) Porcentaje de
1963 1964 Exportacién
Tablas y tablones 1.881.120 2.166.750 46.0
Lefia en raja para papel 889.167 770.776 16.3
Carbon vegetal 577.013 616.153 13.0
Dumientes 419.538 409.048 8.7
Cortos 106.752 1569.776 3.4
Cajas de empaque 108.657 121.166 25
Trozas para chiapa 104 402 117.871 25
Brazuelo 84.214 99.866: 2.1
Otros productos escuadrados 50.792 72.610] 1.5
Lefia raja para combustible 163.111 60.395 1.2
Pilotes 25.534 33.712)
Postes para transmisién 14.562) 29.712
Postes para cerca 14.805 15.951 2.8
Otros productos en rollo 11.560 15.805
Cuadrados 18.194 15.040
Total 4.469.421 4.704.631 100,00
Produccién No Maderable )
Producto Cantidad (kg) Porcentaje de
1983 1994 Exportacién
Aguarrés 834.754 845.040 2.0
Brea o colofonia 3.997.104 3.235.285 390
Cera de candelilla 3.094.475 3.026.544 3.0
Chicle 1.856.869 1,200.522 1.0
Resina 45.740.877 46.475.237 49.0
Coquito de aceite 1.062.949 1.542.907 20
Fibras duras 7.290.171 9.798.537 10.0
Lechugilla 7.035.500 9.923.095 11.0
Bashasco 5.081.000 9.652.120 10,00
Otras praductos 9.164.381 8.204.381 8.0
Total 85.158.080 93.993.668 100,00

Tomado de: Heredia G, A. 1965,
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Anexos
Anexo 2
Valor de la Produccion Forestal de México en 1964
‘ Estado Valor de la Produccion
Maderable No madrable | Valor total ($)

. [Aguascalientes 362 575 362 575
Baja California 3 657 450 47 Q00 3704 450
Baja California Sur 108 395 13 100 121 425
Campeche 34 336 842 11 401 213 45 738 155
Coahuila 1551 148 36 085 318 37 616 467
Colima 362 761 13 200 375 961
Chiapas 57 559 271 7 068 855 64 628 126
Chihuahua 241 016 Q27 4225617 245 241 644
Distrito Federal 3334734 - 3334734
Durango 151 498 138 5 166 701 156 664 839
Guanajuato 1 348 380 T 1 348 360
Guenero 47 969 005 1 905 031 49 874 036
Hidalgo 1324 300 120 067 1 444 367
Jalisco B84 284 440 8 351 484 72 535924
México 22 686 400 5096 185 27 782 585
Michoacan 66 867 800 48 725 532 115 595 332
b Morelos 3140 340 198 750 3330 080
Nayarit 3689435 3113708 6 803 141
Nuevo Ledn 4 410 259 10 902 430 15 312 689
| Qaxaca 63 856 017 4 019 069 67 875 085
Puebla 13 086 881 437 916 13 524 797
\ Querétaro 283 700 69 670 353 370
! Quintan Roo 21 925 850 B 370 985 30 291 836
San Luis Potosi 23092 064 9 580 262 32672 327
Sinaloa 1 116 395 230 0186 1346 411
Sonora 2 418 490 25000 2 443 490
Tabasco 11 278 327 8 140 145 19418 472
Tamaulipas- 15 239 689 3 594 800 18 834 489
Tlaxcala 18 556 445 - 18 556 445
Veracruz 14 380 418 16 001 122 30 318 540
Yucatan 4211 439 165 500 4 376 939
Zacatecas 1700 651 10 678 832 12 379483
Total 900 649 377 203 727 377 1104 376 883

Tomado de; Heredia C., A_ 1965,
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Anexos

Anexo 3

Producios Forestales exportados en 1964

Maderables
Productos Cantidad | Valor ($)
m3

Cajas de empaque 9 3420
Tablas y tablones aserrados 13 061} 10 586 690
Tablas y tablones acepillados 4 474) 2684 400
Mango y cabos para 499; 192 115
herramientas
Cuadrados labrados 89 34 285
Palos para escobas 1669; 730320
Carbén 6498 428 856
Trozas de medidas 200 60 906
comerciales

Total 26 39014 720 972

No Maderables
Productos Cantidad | Valor ($)
(kg)

Aguarras 742 084 1105703
Brea 7 593 033]13 249 845
Candelilla 1635 423|118 346 520
Chicle 696 65511 801 337
Frutos {nuez y pimienta) 405 305] 5185215
Semillas de cacticeas 17 203
Fibras 318 385| 447680
Lechuguifla 2 806 597} 7020673
Raiz de zacatén 1542 768] 4 574 305
Hojas de damiana 3000 3000
Plantas de cactaceas 7 410 22 230

Total|l 15750677 6172677

Valor total de la exportacion $ 76 447 683
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Anexo 4
Incremento Anual de ta Produccidn Forestal en México 1971-1976

AfoiProdu JUnidade | 1971 | 1972 [INC] 1973 | INC | 1974 [INC] 1975 [INC| 1976 | INC [TMCA*
cto smly kal Mill Mili % ML % il % Mill % ikt %
mil $
Cefulosa m'r 1,117 1,185 6.1 1,262 6.5| 1,489] 17.9] 1,890 26.9| 1801 47] 102
$ 188.3| 1952 36| 2426] 24.0| 2826( 16.7] 426.17 50.8] 3859 138 143
Maderable m’r 4304 44941 44| 4753 58| 5181 90| 5043] 27| 5473 85 49
$ 1,019.3] 1,119.2] 9.8] 2,244.5 100.5| 2,807.6 25.1] 3,005.8] 43.9| 44926| 49.5| 34.5
Subtotal m’r 5421 56791 4.7t 6,015 591 ©670] 109 6,933 3.9] 7.274] 49 6.0
$ 1,207.6| 1,314.4] B8.8| 248661 89.2; 3,090.2; 24.3| 3,431.9 1.1} 4,859.5]-41.6] 532.1
No kg 88,513} 100420 13.4] 116,435 15.9( 116,522 0.07 180,846] 552 170,215| 5.8 139
maderable $ 199.8] 2174 8.7 273.4] 25.8] 3837 405 4203 11.9) 8268) 928] 328
Totat $ 1.4074| 15315 88| 2,750.7] 802 3,4739] 255 38612 11.1] 5686.3] 47.3] 2322

* TMCA= Tasa media de crecimiento anual

Fuente de la Cueva,
1978
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Anexos
Anexo 5
Produccién Forestal en México 1971-1976 {Millones de pesos)

Productos 1971 % | 1972 | % 1973 | % i 1974 | % 1975 % | 1976 | %
Celuldsicos 1883.3] 13] 1952 13| 2421] 9o 2828 8 42611 11} 3669 6
Maderablas 1,019.3| 72 1,119.2] 73| 2,244.5; 8112,807.6] 81 30058 7844926] 79
No maderables 1988 15| 217.1{ 14| 2731 10} 383.7] 11 42931 11| 828.1 15
Total 1,407.4{ 100| 1,531.5| 100} 2,759.7|100] 3,473.9] 100 3,861.2| 100| 5,686.3| 100
Fuente; de la Cueva, 1978

Anexo 6
Produccion forestal no maderable por entidad federativa,
Periodo 1971-1978 (valor en milles de pesos)
| Estado 1971 | % | 1972 | % | 1973 | % | 1974 | % | 1975 | % | 1976 | %
Michoacan | 67,973|34.0] 81,43}37.5|134,344{49.2| 157980 41.1] 175,188|40.8| 507,718/61.4
Veracruz 14,381] 7.2116,201] 7.5 16,526| 6.1] 28,189] 7.3 48,196111.2| 85,898 4.8
Coahuila 24,265{12.1(17,182] 7.9] 20,252] 7.4| 38,744} 10.1] 41,386 9.6/ 66080 8.0
Tabasco 7,734} 3.9{ 3,373 1.5/ 5102 1.0 18,827 49 19,203 45 17877] 2.2
Jalisco 8.438] 4.2| 8,145] 3.8] 11,276| 4.1| 18603 4.8 18,692 4.4] 20579 25
Nuevo feén| 5,767| 2.9 6,121} 2.8 0,83] 3.6/ 17,755 4.6] 17,781 41 1917 2.3
IMéxico 8,858] 4.4] 9,389| 4.3] 9,767] 3.6;{ 18660] 4.9 15,163| 3.5 19,12} 2.3
Quintana 12,192| 6.2|114,451| 6.7| 11,616| 4.3] 9.473] 2.5 14,502| 3.4 25705 3,1
Roo
San Luis 3.545] 1.8} 8,216] 3.8 3,656; 1.3 14950 3.9 14,159 3.3] 30,56 3.7
Potosi
Oaxaca 7.679] 38| 6,532| 3.0l 7766] 2.8] 13,509 35 12810) 3.0] 14,409 1.7
El resto 39,019|19.5/46,044|21.2] 42,98|15.7| 47,065| 12.4] 52,503{12.2] 65722{ 8.0
Total 199,851| 100!1247,06] 100] 273,19| 100] 383,76 100] 429,583) 100] 826,838| 100
Fuente: de fa Cueva, 1978
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Anexo 7

Produccién forestal no maderabte en México

durante 1976 (kilogramos)
Producto Volumen % del | % del
_grupo total
Resinas y ceras
Aguarras 2,552,365 4.10 2.89
Brea o colofonia 10,3683,034| 16.66 11.77
Ceras 2,891,598 4.64 3.28
Chicle 747 319 1.20 0.85
Resinas 45,745 535! 73.40 51.85
Total del grupo 62,319,851 100 70.64
Fruto/semilla
Almendras 232400 4,89 0.37
Frutos 4,518,673 95,11 5.12
Total del grupo 4,751,073 100 5.39
Fibras o ixtles
Fibras 81,635 0.99 0.08
Ixtles 8,200,000, 99.01 9.39
Total del grupo 8,281,635 100 9.39
Raices y rizomas -
Raices 10150 0.34 0.01
Rizomas 3,009,458 99.66 3.41
Total del grupo 3,079,608 100 3.42
Cortezas
Corteza 174,37 9243 0.19
Corteza, ofros usos 14280 7.57 0.02
Total del grupo 188650 100 0.21
Hierbas/cacticeas
Cogollos 102400 1.06 0.12
Hierbas 113000 1.17 0.13
Hojas 8,862,801] 91.76 10.04
Nerv. de palma 360,888 3.74 0.41
Plantas silvestres 220000 2.27 0.25
Total del grupo 9,659,089 100 10.95
Total general 88,219,906] 100
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Anexo 8
Produccion Forestal 1985-1991
Maderable (miles de m® rollo)
Producto 1985] 1986 1987 1988 1989] 1990 1991
Escuadria 6 081.7|5 508.4] 6 137.0| 5839.8| 5 808.5|5 486.6]| 5390.9
Celulosa 2 864.5|2410.4| 2663.8| 2590.9| 2 349.0[1 954.2] 16305
Postes, pilotes y 2366 172.7] 14921 164.4| 1562 138.6 97.7
morillos
Combustibles 484.3| 453.7] 4920 4947 443.0] 4404 4455
Durmientes 279.1| 413.3| 3488 2245 1335 81.9 117.9
Total| 9 946.2| 8 958.5| 9 790.8| 9 314.3] 8 868.3/8 101.9] 7 682.6
No Maderables {toneladas)
Resinas 43 463| 30 410| 44 180 43 443| 36 206] 32923 29797
Fibras 6171] 7394 6257 6814] 3047 4790 2 799
Rizomas (barbasco) 1870 39121 3129] 1388[ 1081 370 1391
Ceras 657 2058 1387 1983 1385 2205 1953
Gomas 186 220 392 548 834 415 457
Otros 14 587] 17 055 17 859| 52 512] 31 445|27813] 40022
Toull 66 824 61 049] 73 204] 106 788] 74 088| 68 316] 75 419

Fuente: Cdmara Nacional de 1a Industria Foresta! con datos de 1a Direccidn General de Politica Forestal do a SARH,
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Anexo 9

Aviso de aprovechamiento

Informacion y documentacton que debera contensr e} aviso de aprovechamiento

a}
b)

c)

d}

e)

Q)

h)

k)

Nombre, denominacién o razon sogial y domicilio fiscal del interesado;

Clave de inscripcién en el Registro Forestal Nacional de ia persona fisica o moral
responsable de dirigir 1a ejecucion del aprovechamiento;

Denominacion y ubicacion del predio, asi como la superficie a aprovechar;

Especies con nombre cientifico o productos, asf como las superficies en hectéreas por
aprovechar anualmente y las cantidades en kilogramos, toneladas o su equivalente en
peso;

Estimaciones de las existencias reales de dichas especies o productos en las supedicies
por aprovechar;

Diagnostico general de las caracteristicas fisicas, bivlogicas y ecoldgicas def predio:
Descripcion de los criterios para ila determinacion de la madurez de cosecha y
reproductiva, asi como las técnicas de aprovechamiento de cada especie, dentro del
marco de los criterios y especificaciones que se establecen en las normas oficiales
mexicanas correspondientes,

Definicién y justificacion del periodo de recuperacion al que quedaran sujetas las areas
infervenidas, de acuerdo con las caracteristicas de reproduccion y desarrollo de las
especies bajo aprovechamientio;

Labores de fomento y practicas de cultivo para garantizar la persistencia del recurso;

En su caso, el ndmero de oficio y fecha de expedicién de la autorizacion de la
manifestacién de impacto ambientaf

Medidas para prevenir y controlar incendios, plagas y enfermedades forestales y ofros
agentes de contingencia; .
Medidas de prevencidn y mitigacidn de impactos ambientales negativos que pudiera
ocasionar el aprovechamiento, incluyendo, en su caso, las del suelo y agua durante sus

distintas etapas de ejecucion, asi como por suspencion o terminacién anticipada;
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m) Copia simple def titulo de propiedad y original o copia certificada para su cotejo, inscrito

n)

en el Registro Plblico de la Propiedad de la entidad federativa de que se trate o en ¢l
Pegistro Agraric Nacional, segin corresponda; o del insttumento en que consfe el
derecho para realizar las actividades de aprovechamiento, mismo que debera tener una
vigencia igual o mayor a la establecida en el aviso de recursos forestales no maderables
con fines comerciales. En ¢! caso de ejidos y de comunidades se debera presentar
ademas original o copia autdgrafa del acta de asamblea inscrita en el Registro Agrario
Nacional, donde conste el consentimiento para realizar el aprovechamiento;

Plano o croquis de localizacion del predio y de las dareas que estaran bajo
aprovechamiento. '

Anexo 10

Transporte, aimacenamiento y transformacion

Requisitos del aviso de aprovechamiento que acredita la legal procedencia de los recursos

forestales no maderables que expedira el titular:

a)
b)

c)
d)
e)

f)

Nd&mero progresivo, fecha de expedicion y fecha de vencimiento.

Nombre y clave de! Registro de contribuyentes del titular del aviso de aprovechamiento
de recursos forestales no maderables con fines comerciales. )
Entidad federativa, municipio y denominacidn del predio de que procede el producto.
Especies y su cantidad en kilogramos que ampare e} aviso de aprovechamiento.

Cadigo de identificacion que le proporcione la Secretarfa y

Firma del titular del aviso de aprovechamiento.
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Anexo 11

Inscripcidn en el Regisfro Forestal Nacional

Datos que deberan de presentarse al solicitar la inscripcion en el Registro Forestal Nacional,
por parte de los responsables del almacenamiento de recina. -

1. Acreditacion de su personalidad

Nombre, denominacion o razon social

Domicilio fiscal

Copia de la Cédula de ldentificacidn Fiscal o del Registro Federal de Contribuyentes
Ubicacion

El giro o giros a que se dedique el centro de transformacién en cuestion, y

NG s LN

Capacidad de almacenamiento y, en su caso, de transformacién instalada en toneladas.
Anexo 12.- Factura o remision de compra-venta

La factura o remisién comercial debera contener, ademas de los requisitos establecidos por

la Secretaria de Hacienda y Crédito Piblico, [o siguiente:

1 Numero de folio asignado por la Delegacion Federal de la Secretaria, al acusar recibo de
la notificacion de aprovechamiento correspondiente. )

2. Ubicacion y namero de inscripcion del centro de almacenamiento en el Registro Forestal
Nacional.

3. En su caso, nombre y ubicacitn de! predio del que proviene el producto, y

4. Domicilio al que se envia el praducto y el peso gue se remite.
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