ST UNIVERSIDAD_NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
“CAMPUS ARAGON"

LAS ACCIONES DE LAS MUJERES FEMINISTAS EN
TORNO ALA DESPENALIZACION DEL ABORTO EN
MEXICQ DE 1970 A 1991

ENSAYO MONOGRAFICO

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADA EN SOCIOLOGIA
P R E S E N T A

MARIA AURELIA ESCUDERO GUERRERO

7%

9 5010

MEXICO 1999

LY L
TESIS €ON
FRILE DE ORICGER



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



AGRADECIMIENTOS . ‘;

la conclusion de este trabajo de tesis no hubiera sido posible sin la .

colaboracion certera de los profesores: Lic. Raul Flores Martinez, Lic.
Gonzalo Alejandre Ramos y Mtro. Vicente Manuel Ramirez Casillas a
quienes agradezco ampliamente sus observaciones, de manera
especial ala Mtra. Isabel Sosa Ventura por su dedicacion y paciencia,
a la Lic. Ma. Cristina Camacho Ramos por su apoyo y amistad, asi
como, al Lic. Caludio Escobar Cruz por ser en fodo momento un

académico dispuesto a escuchar y a brindar su amistad.

Con mucho carifio hago extensivo este agradecimiento a mis
hermanas: Julieta, Cecilia, Socorro, Adela, Margarita y a mis
hermanos: Raymundo, Juan, Alfredo, Carlos y Mario por el ejemplo
honorable de trabajo y por el apoyo incondicional que siempre me han

brindado.

A mis sobrinas (os) les agradezco su carifio, espero que este trabajo

les sea util, y que sepan que siempre podran contar con migo.



A mis amigas; Olga Acevedo Martinez, Rosa Elena Bernal Diaz, Edith
Carmona Quiroz vy Pilar Alberti Manzanares, Lull Pérez Benitez,
mujeres prominentes a quienes agradezco su comprension, estimulo y

amistad incondicional que siempre me han brindado.

La colaboracidén de Margarita Escudero Guerrero, en |a correccion de
estilo y redaccién fue fundamental, mi reconocimiento a su valiosa

ayuda.



A la memoria de mis padres:

Maria Guerrero Cortéz
Leén Escudero Ortiz



INDICE

| La Despenalizacion def Aborto una Eleccion Racional ..o v 5

It Las Acciones Colectivas en Torno a la Despenalizacion

B  ADOMIO oottt eeeseveeaant + eren eere s e i 22

H1 Origen y Argumentos en Contra del ADOMO.... .o i 32

IV La Diversificacion de fas Acciones y sus Logros.........oceees coeeee 10 41

W CONCIUSIONES oooveoeeeee e oeeeeeeeeeaeee otatees i e s e aasiee et anreneen & taeree tibbnanessasns 51

BIDHOGIATIA <veevcerr st emimisiniins i st s 57



INTRODUCCION

En México la despenalizacion del aborto ha sido tema de discusién durante treinta
afios, principalmente entre las mujeres feministas, los partidos politicos, y el clero,
durante este tiempo se le han otorgado valoraciones diferentes. Se ha considerado:
un acto escandaloso, problematico, amoral, pecado, problema de salud, asunto
privado de la mujer o como el Ultimo recurso que una mujer tiene para interrumpir un

embarazo no deseado.

En esta discusian se han presentado basicamente dos posturas (ante la interrupcion
del embarazo). la que penaliza el aborto bajo ¢ualquier circunstancia incluyendo por
violacién y problemas eugenesicos, es decir, cuando ef producto presenta problemas
en su desarrollo biologico y que s& reconocera en este ensayo como conservadora por
su filiacion a los conceptos morales con un caracter inamovible; la segunda postura se
denominara liberal, porque pone énfasis en el respeto a la decision de la gestante
sobre su embarazo, como sujeto racional gue evalia sus posibilidédes: de salud,
economicas, temer al rechazo social e incluso por considerar  frustradas sus
expectativas (Cfr. Sioh Suscheela y Wulf Deirdre:1994), y que han sido capases de
estructurar un proceso de accion encaminadas a lograr el fin deseado, la

despenalizacion del aborio.



La falta de acuerdo entre las posturas ha originado que se siga perpetuando las
condiciones adversas para la mayoria de las mujeres de bajos recursos, ya sean
rurales o urbanas quienes recurren cominmente a practicas como: la ingestién de
algun tipo de té o producto farmacéutico o bien, la gestante puede recurrir a otros
métodos desde masajes en la region abdominal hasta golpes focalizados o caidas
intencionales; es usual Ja introduccion de objetos al cuello uterino o sustancias
causticas para provocar la interrupcion del embarazo. Las mujeres con una mejor
economia son las que corren menos riesgos ya que pueden acudir a la atencion

medica ilegal y tener acceso a un aborto seguro por medio de succion o legrado.

Las causas posibles para que se interrumpa un embarazo y que se encuentran
contempladas en el Codigo Penal son llamadas por los legistas como hipttesis, Estas
pueden ser permisivas o legales como en el caso de vioiacian, cuando peligra la vida
de la madre o por alteraciones en el desarrollo del producto de fa concepcion,

contrario a estas son las hipétesis punibles, o sea, delictivas.

Las hipotesis sobre aborto que el Codigo Penal desde 1931 a la fecha establece como
legales, (cuando corre peligro ia vida de la madre, por problemas eugenésicos y por
violacion) han resultado ser insuficientes, segln se puede comprobar por los indices
de ocurrencia calculados que reflejan las estructuras de la tendencia poblacionista

que existia en el pais en décadas anteriores.



Se considera en la realizacion de este emnsayo como punto de partida que la
despenalizacion del aborto y su legalizacion en el Codigo de Salud permita asegurar
el tratamiento médico adecuado, a las mujeres que lo necesiten. Lo que se propone
con la despenalizacion es que exista una legislacion justa, lo que eguivale a que
pueda satisfacer los principios de salud, de economia, informacién anticonceptiva
ampha e igualdad en la responsabilidad reproductiva de la pareja, que actualmente

recae sobre la mujer.

La despenalizacion del aborto como uno de los ejes prioritarios de las feministas,
desde la década de los sefenta a la fecha es un argumento presentado en
contraposicion al pensamiento conservador; una demanda que contraviene a las
normas sociales, fijladas en la idea de la procreacion como un evento en &l que no
intervienen los deseos ni intereses de [a gestante , por ello, cuando la mujer reclama el
derecho a decidir sobre su cuerpo, su sexualidad y su maternidad, resalta un cambio
de identidad en su vision sobre el mundo y en ella; esto la convierte en un agente de
cambio que cuestiona el orden legal, las condiciones de desigualdad, es decir, que no
funcionan al servicio de toda ia pablacién, por lo tanto buscan establecer en el terreno
legal y en el cultural relaciones equitativas para las mujeres, entre la pareja como la

responsabilidad mutua en 1a reproduccion.




A la demanda despenalizadora se han sumado nuevos agentes sociales comao
médicos, juristas, artistas, profesionales de los medios masivos de comunicacion,
intelectuales, mujeres con distintas ocupaciones que estan interviniendo en el
proceso educativo de algunos sectores de la poblacion por medio de una
diersificacién de acciones que van desde las productivas, académicas y hasta las

rehigiosas

La demanda para que e! aborfo voluntario deje de ser un delito esta en el "aire”, la
puede retomar cualquier agente social con miras a buscar condiciones de igualdad en
los niveles de seguridad y calidad de vida para la poblacion del pais; esto implica una
reestructuracion legal en la que se hagan presentes las condiciones encaminadas a
mejorar la salud fisica y mental de las mujeres, asi como, un cambio en la concepcidn
de la maternidad como un acto deseable, la sexualidad como parte de una capacidad
humana que no necesariamente tiene como fin la procreacion, el acceso a métodos
anticonceptivos seguros y accesibles tanto para hombres como para mujeres y, la

responsabilidad de la pareja como una condicién equitativa.

La busqueda de estas condiciones como justas han sido causa de que no
desaparezcan las acciones colectivas de las mujeres feministas a través del tiempo y
la integracion de nuevos agentes sociales interesados en que exista un cambio a

favor de |a despenalizacion del aborto voluntario.



| LA DESPENALIZACION DEL ABORTO, UNA ELECCION RACIONAL

El aborto es considerado médicamente como la expulsién o extraccion del producto de la
concepcién cuando éste no es viable, es decir, en las primeras veinte semanas de
gestacién; posterior a este tiempo, o que comprenderia los Ultimos tres meses, se
considera parto prematuro. En comparacion con esta conceptualizacion de aborto que
hace la medicina obstétrica, la medicina legal en México considera como aborto la
interrupeidn provocada del embarazo , con muerte del feto, fuera de la excepciones

legales, en este caso se convierte en un acto delictivo.

La ctasificacion legal divide fos tipos de aborto en: espontaneo, aquel que se produce
sin ninguna interferencia deliberada vy, los inducidos, que se producen con la intencion
de interrumpir el embarazo. En este caso nos ocupa el aborto inducido en forma
voluntaria, por los riesgos de salud, por su costo econdmico, por tener un alto indice de
ocurrencia, por ser la cuarta causa de muerte materna y por ser considerado como

delto *

‘Las complicaciones més frecuentes en caso de abortos
actoinducides o practicados por personas inexpertas son:
i rragias uterinas, gque producen anemia aguda, lesiones en la
cuello uterinoe o cuerpo de la matriz, muerte siGbita,

gaseosa por entrada de aire en la insercidén placentaria,
as por causticos o liguidos calientes, infecciones
come peritonitis, gangrena, entre las principales

(Cfr. De La Barreda)



Por estas caracteristicas que rodean al aborto planteamos que: Las acciones colectivas
para la despenalizacion del aborto, se han originado a partir de la incongruencia entre la
practica del aborto y las leyes que lo regufan. Sélo cuando exista una apertura legal y los
servicios médicos estén a disposicion de [as mujeres que decidan abortar sin importar su
ongen economico, étnico o cultural, entonces se podra considerar a la legislacion

mexicana como liberal

El Derecho Penal mexicano aplica la proteccidn a los bienes juridicos de valor mayor
considerados asi por el legislador, como la vida, y su objetivo es ta prevencion de
conductas antisociales y el salvaguardar la paz social, el delito es considerado como una
conducta antisocial y por lo tanto se hace acreedor a una sancion penal con el objeto de

disuadir al delincuente de cometer la falta.

Los abortos considerados como punibles en la Republica Mexicana son: el Aborto
Sufrido que se practica a la madre sin su consentimiento, puede ser por violencia fisica o
moral, éste tipo de aborto puede ser doloso, cuando quien lo realiza sabe y quiere
producir el aborto; o culposo, cuando no se propoiciona el cuidado posible y adecuado
para que no se produzca la muerte del producto de la concepeion. El aborto, consentido
doloso, es el qué se realiza con el consentimiento de la mujer, sin importar qué medios
se utilicen y el aborto procurado, cuando es la madre quien voluntariamente ocasiona su
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aborto

La punibitidad impuesta por la ley depende de la clase de aborto gue se trate, por lo
general se impone una pena privativa de fa libertad de entre tres meses y seis afios, esta
pena no es equivalente a la otorgada por dar muerte a un individuo ya nacido; lo cual
representa, qué no existe una valoracién legal semejante de la interrupcion del embarazo

con un crimen a un sujeto ya nacido.

Los abortos gue no castiga la ley son ; El aborto terapéutico, el cual se realiza para
preservar la vida de ta madre; el aborto eugenésico, cuando existen aiteraciones fisicas o
mentales en el producto de la concepcion y el que se practica por violacion. Estos casos
no punibles de aborto estan considerados basicamente en todos los Estados que
conforman el pais ¢ incluso existen legislaciones que prevén otras causas de aborto
como no punible, tal es el caso del Estado de Yucatan, esta legislatura incluyo como
aborto no punitivo al que ocurre cuando la familia tiene escasos recursos economicos y
la mujer tiene tres hijos vivos. Tal modificacion fue hecha en 1980. La postura de la
legislatura yucateca muestra una tendencia despenalizadora, al considerar la situacion
econdmica de la pareja a pesar de condicionar su legalidad, a la existencia de un
nomero de hijos determinados, esta tendencia se reflejé también en los diferentes
Cadigos Penales que rigen a los Estados de la Repiblica Mexicana los cuales
aumentaron sus hipotesis sobre el aborto no punible en la década de los ochenta,
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principalmente cuando hay problemas eugenésicos. Excepto los Codigos Penales que
rigen al Distrito Federal, Morelos y Sonora, que datan respectivamente de 1931, 1945,
1949 a la fecha; contemplan los motivos eugenésicos, pero no hicieron ninguna
modificacién m aumento de hipétesis sobre abortos no punitivos. La ausencia de una
apertura mayor en la legislacion, a este respecto, refuerza diferentes aspectos que
convierten a la interrupcién voluntaria del embarazo en un problema social y de salud;
entre ellos esta la desigualdad econémica entre las mujeres que practican el aborto
inducido lo que se refleja en el método abortivo al que recurren y finalmente en la calidad
de salud con la cual terminan este praceso; otro factor es que se actlla también en contra
de una cultura que favorezca el criterio de procreaciébn en el margen de la
autodelerminacion de la gestante, asi musmo, la falfa de actualizacion legislativa

repercute en Ja limitada difusion e informacion sobre el tema.

La ventaja que representa la tendencia despenalizadora en nuestro pais a pesar de ser
en situaciones limitadas y extremistas como fa posibilidad de pérdida de la vida de la
madre o, por problemas eugenésicos, representa garantias sobre la salud de las mujeres
en el entendido de una salud fisica mental, al no procrear un hijo enfermo o bien
producto de una violacién En Chiapas en 1990 se di6 la propuesta de ley sobre
aborto que pudo haber sido la mas avanzada def pais. Se plantearon nuevas hipotesis
dentro de los abortos no punibles como: Por razones de planificacion familiar, de comdn
acuerdo por la pareja, en caso de mujeres solteras que tomaran la decision dentro de
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los primeros noventa dias de gestacion; pero esta propuesta de Ley sobre aborto fue
cancelada a diez dias de su expedicién por una fuerte camparia en contra de la decision
de la legislatura local chiapaneca, por parte de grupos opositores a la despenalizacion
del aborto (la jerarquia catolica, y et Partido Accién Nagional entre otros), finaimente el

caso fue turnado a la Comision de los Derechos Humanos.

Los diferentes puntos de partida sobre el aborto: la liberal y la conservadora han
desarrollado un proceso participativo de las mujeres, quienes en la exigencia de
derechos demccraticos han implementado un uso de formas no convencionales de
participaciéon politica, como’ manifestaciones en las vias publicas, mitines, e incluso la
elaboracion de propuestas legislativas sobre aborto, dejando de considerarlo como un
problema moral relativo exclusivamente a la mujer que se encuentra en tal situacion.
Estos elementos conforman a las mujeres feministas mexicanas como un agente social,
que en las ultimas tres décadas, ha tomado como una demanda prioritaria la
despenalizacion del aborto voluntario, ya que, a pesar de estar conceptualizado come un
delito, es comitn su ocurrencia en forma ilegal, v lo convierte en un factor de alto riesgo
para la muer tanto fisica como mentalmente, ademas que se desvaloriza la capacidad
de 'a mujer para regular su procreacion, ésta queda a merced de las instituciones
sociales tanto legales como morales, sin tomar en cuenta que la decision del aborto es |a
expresion clara. de no desear tener un hio. Come una medida correctiva ante un
embarazo no previsto o gue por cualguier circunstancia se convirtié en inconveniente. La
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defensa de autonomia sobre el control de la vida reproductiva de la mujer se ha hecho
palpable a través de la actividad de las mujeres feministas y de diferentes agentes
sociales, como meédicos v legistas, entre otros, que han aumentado las investigaciones
encaminadas a sustentar la despenalizacion del aborto y su inclusién en el Cédigo
Sanitario como una medida democrética, en la que, el cuerpo de leyes contemple la
decision y ef bienestar de las ciudadanas, al considerar dentro de las posibilidades no

punibles de interrupcion de embarazo aquellas que son causa efectiva de este hecho.

Una investigacién reciente, dirigida por el Doctor Armando Valle Gay, realizada en el
Hospital General de la Ciudad de México, sefiala las causas principales por la que una
mujer aborta: por razones econdmicas, problemas conyugales, problemas de salud, o
para dar mejores condiciones de vida a sus hijos (Cfr. GIRE:1993); otros problemas que
se han detectado y que son causa de la interrupcion del embarazo, es el mal uso de
métodos anticonceptivos. (Sioh Susheela y Wulf Deirdre: 1994) Esto revela que no es
importante sdlo el aspecto legal, sino también el informativo y educativo en los aspectos
de sexualidad y de anticoncepcion. Las causas sefialadas en la investigacion por las
mujeres que interrumpen su embarazo no son contempladas en los Codigos Penales, las
razones para considerar af aborto como no punible resultan ser muy limitadas y no
corresponde con la realidad de la mayoria de mujeres que ferminan ccsn el proceso de
gestacion en el pais y que sufren las secuelas de salud, las econémicas e incluso la
pérdida de la vida, por causa de un aborto inducido considerando que su incidencia es
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muy alta ya que, se calcula que ocurren entre 542,000 a 852,000 aborios anuales en el

pais (Cfr Gallup/GIRE 1994).

La falta de congruencia entre el aspecto legal y la practica del aborto voluntario ha
repercutido en acciones colectivas, entendiendo por ello, la eleccion de las mujeres
feministas para llevar a cabo acciones gque modifiquen las leyes establecidas en torno al
aborto y que, retribuyan en un bien para las mujeres en los aspectos de salud fisica y
mental, asi como econdmicas. Las acciones para que el aborto inducido deje de ser
delito, cuenta en si, con la voluntad de las mujeres feministas para llevar a cabo una
transformacion en la ley mexicana; en este sentido la accion colectiva sintetiza un
sentimento de cambio en direccién a estimular una actitud abierta ante la educacion
sexual en escuelas y ala comlmidad en general, ante el uso correcto en los métodos de
planificacion familiar, en la apertura de posibilidades escolares y laborales para las
mujeres, asi como ef modificar los criterios sociales establecidos en los que se hace a la
mujer practicamente la Unica responsable de la anticoncepcion. Estas acciones por la
despenalizacion del aborto conllevan en si, a plantear una serie de modificaciones
morales y culturales que persiguen relaciones mas equitativas en la anticoncepcion

entre hombres y mujeres, bajo criterios de salud 6ptimos.

Los primeros afos de la década de los setenta fueron de intensa actividad para los
grupos feministas mexicanos, alentados por los eventos a nivel internacional como La
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Conferencia Mundial de Poblacién realizada en México por la Organizacion de las
Naciones Unidas ( ONU )}, en 1975, afo que fue determinado por ta misma organizacion
como * El Afio internacional de la Mujer’. Se trabajaron los temas de explosion
demografica, control de la natalidad y el aborto entre ofros temas, como resultado de la
presion extranjera y nacional; fue creado El Grupo Interdisciplinario para el Estudio del
Aborto (GIA) con el fin de que realizara una investigacion amplia sobre el aborto
inducido y entregara una evaluacion del mismo para considerar la modificacion legal al
respecto. La propuesta del Grupo Interdisciplinario Para E! Estudio del Aborto (GIA) llegé

a la conclusion’

"Debe suprimirse de la legistacion mexicana actual toda sancion penal a las mujeres que
par cualesquiera razén o circunstancia decidan abortar y al personal calificado que lo
practique. cuando existe voluntad expresa de la mujer. Deben también expedirse las
normas éticas sanitarias pertinentes para que la prestacion del servicio se realice en
dptimas condiciones” (Informes del GIA:1976:3)." No obstante la seriedad y profundidad
de la investigacién, la propuesta que planeaba una restructuracion legat y del servicio de
salud fue entregada dos dias después de que terminara el sexenio del Presidente C. Lic.

Luis Echeverria A., y fue cancelada, ya que el presidente entrante C. Lic. José Lopez

?F1 GIA fue creado Bajo el Cobierno de C. Luis Echeverria y
fuye conformado por médicos, psicélogos , representantes de la
religidén catdlica, judia, protestante, por antropdlogos, abogados
entre otros profesionistas.
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Portilo ignord fa propuesta despenalizadora del Grupo Interdisciplinario para el Estudio
del Aborto; esto provocd una de las principales acciones colectivas de las mujeres
feministas mexicanas en torno a la despenalizacion del aborto voluntario. Los grupos gue
trabajaban en forma separada a favor de esta demanda, a principios de los setenta, se
unieron para crear la Coalicion de Mujeres Feministas (CMF), y realizaron un
anteproyecto de ley para el aborto, se debatié a nivel publico y permitié convertirse en
un tema de analisis que estimuld la intervencion de diferentes agentes a favor y en

contra de la propuesta

Con la union de los grupos feministas se idenfifica una de las principales
manifestaciones de cooperacion en pro de la linea de accion para demandar la
despenalizacién del aborto. Elster sefiala "Cooperar es actuar en contra del propio
interés de una manera gue beneficie a todos si algunos o posiblemente todos actian de
ese modo’(Elster;1990:33). En esta perspectiva de cooperar para lograr un objetivo se
encuentran las valoraciones que el individuo hace para elegir las acciones a desempefiar
y el resultado de las mismas. En ello entra el discernimiento entre lo que es henéfico o

perjudicial, lo que implica la busqueda de una opcion diferente para el agente.

Para Elster una accion racional es "cuando 1) puede justificarse como la mejor manera
de llevar a cabo los deseos del agente, dadas sus creencias, ii)dichas creencias pueden
justificarse por las pruebas que tiene disponibles, y iii) el monte de evidencia recogida por
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el agente puede justificarse en términos de sus deseos y de las limitaciones sobre la

informacion disponible"(Elster. 1988:134).

Para construir los deseos de transformar la legislacién y la moral conservadora, con
respecto al aborto, tamhién se ha hecho necesario un cambio critico en la percepcion, en
la forma de interiorizar los valores conservadores que rodean & la interrupcién del
embarazo en forma voluntaria, y que fo han determinado comeo delictivo y pecaminoso;
en donde la culpa de la mujer inicia con el uso de su sexualidad y contintia con la toma
de decision de abortar. Esta interiorizacion de culpas vy restricciones para decidir sobre la
vida propia inicia con la formacién de la identidad de la mujer, la cual deviene de un
proceso historico , en el que se excluye la autonomia de fa mujer sobre su cuerpo. La
injerionzacion de los valores conservadores o tradicionales, también pueden ser
deconstruidos y permitir una nueva conciencia que revalorice a la mujer y a su capacidad
reproductiva. La identidad de los individuos se ‘“conforma por las significaciones
culiurales aprendidas y por las creaciones que el sujeto realiza sobre su experiencia a
partir de ello la complejidad cultural impacta la complejidad de Ila identidad"

{Lagarde:1993 4)

Lo anterior se plantea a partir de que el proceso de construccion de la identidad de la

mujer es a través de la educacién que normalmente en nuestra sociedad imparte la
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madre quien transmite [os valores® culturaimente aprendidos en los que pareciera que la
mujer tiene atributos determinados en forma natural, como el ser madre lo cual se ve

representado en la actitud, hacer, sentir y decir de la mujer.

Los atributos naturales asignados a la mujer hacen que se asocie con los elementos gue
representan la fertilidad, como la tierra y se convierta la capacidad de procreéar, en una
caracteristica de "su naturaleza", como un fin en su existencia, en dende no interviene la
decision. Se olvida ta construccion historica-cultural, en la que tanto a las mujeres como
a los hombres se ies_asignan conductas especificas e mcluso antagénicas, por lo que:
"La gama de comportamientos reconocidos como legitimos para la mujer es muy
reducida y imitante. Quien rebase este espacio estara fuera de lo normal; que para la
mujer no es la norma social, sino, la natural la que la obliga a ser lo que ella debe ser; Ia
gue no le permite ser diferente so pena de exclusion de la esfera que le carresponde

como natural.” (Basaglia: 1982:39)

Este tipo de normas y valores socialmente establecidos se traducen en una forma de
percibir al mundo y por lo tanto de actuar, ello conforma la estructura de la identidad que

no tiene un caracter inmutable, se puede transformar cuando se rompe con los valores

* Entendiendo por valores "Los criterios de estimacidn, de
aceptacifén y deseabilidad, que dan sentido vy significado a la
cultura de una scciedad". (CONAPO: 1989:136)}
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aprendidos y se adopta una actitud critica que confronta fo establecido con los deseos
individuales, y en su lugar se vislumbran otras opciones que representan una
transformacion. Se establece entonces una identidad optada en fa que participa la
voluntad del sujeto para cambiar algunos aspectos de su identidad, acordes con lo que
se cree que es mejor para su existencia. La identidad optada: "Aparece cuando en la
conciencia hay alternativas, cuando en la experiencia hay opﬁiones y el sujeto cambia
con clerto grado de voluntad algunas referencias de autoidentidad. Tambien sucede que
el cambio se da por fa necesidad de solucionar conflictos internos, o sufrimiento, pero
también por goce y adecuacion” (Lagarde:1993:18). El cambio en la forma de percibir la
procreacion como una decision en la que participa el deseo de la gestante, es un reflejo
de un cambio en la identidad ya que se plantea con esta demanda una transgresion a
los papeles socialmente asignados y se convierten en prioritarias sus creencias en lo que
es mejor para ella. Esto forma una parte de la constitucion de una accion que es
denominada por Elster como el Conjunto de oportunidades, esta compuesto:"Por todas
las restricciones fisicas, econdmicas, legales vy psicoldgicas que enfrenta un individuo”

(Elster;1990:23).

La mujer que interrumpe su proceso de gestacién ha valorado el conjunto de
oportunidades con que cuenta, convirtiéndose esto en la condicién necesaria para llevar
a cabo su decision. Por el indice de mujeres que abortan, se deduce que dentro de ese
conjunto de oportunidades no existe uno que represente un obstaculo para gue ponga
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fin a su embarazo. De ahi que los diferentes agentes sociales, que frabajan sobre esta
problematica, contemplan una transformacion legislativa en la cual se tomen en cuenta
los factores que llevan a las mujeres a interrumpir su embarazo como lo revela la

investigacion "Aborto Clandestino: Una Realidad Latinoamericana” y que son:

“La mujer no puede permitirse tener y criar a un hijo por que elta o su compafiero
reciben un bajo salario, tienen trabajos inestables, estdn desempleados o son
esfudiantes.

La refacion de la mujer con su compaiiero no es estable ni suficientemente soélida como
para que la pareja abrigue la posibilidad de tener o criar hijos juntos, o por que al
enterarse del embarazo el hombre deja de prestarle apoyo emocional y economico a la
mujer.

La mujer o ja pareja han tenido todos los hijos que desean, o desean tener un hijo pero
mas adelante.

Las adolescentes y las solteras a menudo temen el rechazo familiar y de ia sociedad.
Algunas solteras jovenes desean alcanzar cierto grado de satisfaccién personal antes de
ser madres.

En alguna proporcién de casos -que parece ser la mas pequefia- el embarazo es el
resultado de la violacion o del incesto, o el feto es anormal."(Sioh Susheela y Wulf

Deirdre:26°1994).
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La falta de actualizacion legal, sefalada con anterioridad, repercute tambien en una falta
de correspondencia entre las peticiones que hacen al respecto los agentes soclales
preocupados por este hecho y las instituciones tanto morales como oficiales, muestra de
ello es el Articulo 332 del Codigo Penal del Distrito Federal en el cual se plantean

algunos criterios para considerar al aborto como delito o bien como un hecho tolerado:

Articulo 332. Se impondran de seis meses a un afio de prisién a la madre gue
voluntariamente procure su aborto o consienta en que ofro la haga abortar, si ocurren
estas tres circunstancias
I. Que no tenga mala fama
. Que haya logrado ccultar su embarazo; y
Ill. Que este sea fruto de una unién ilegitima

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicaran de uno a cinco afnos

de prision.

En este Articulo se establece la condena para la mujer

gue lleve a cabo un aborto en forma veluntaria, y que corresponde a una pena de uno a
cinco afios de prision, sin embargo si llega a satisfacer una de las tres circunstancias
prescritas la pena es mencr, s notable que los tres puntos que aminoran la pena hacen
referencia a la salvaguarda del honor y no al acto de abortar, parece que lo gque se
castiga es la decision y la voluntad de la mujer, ya que la pena se reducen si existen
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como prioriiarias las razones morales, es decir, de deshonra.

Lo anterior hace resaltar la existencia de una alta carga de meral conservadora, gue no
corresponde con los casos de mujeres que abortan. Los méviles de honor se hacen
presentes cuando son las adolescentes quienes tienen un embarazo no planeado, pero
también, las mujeres: amas de casa, asalariadas, solteras, religiosas, etc.,, abortan y
puede ser, segun el caso, que no alcancen excusa legal o moral para hacerlo, bajo estas
circunstancias los criterios legales sobre aborto no consideran las causas para la mayor

ocurrencia def aborto ni a la poblacién que recurre a esta practica.

Esto responde también a que existe un doble manejo legislativo en el tema de aborto
inducido. en el que se conoce su incidencia, se tolera y, al mismo fiempo se sigue
sosteniende como delito. Los datos aproximados de fas instituciones de salud y las que
se han realizado en forma no institucional sobre la ocurrencia def aborto coinciden en
que al rededor de un millén de mujeres aborta anualmente, mismas que serian dificiles
que fueran sometidas a un proceso penal, se han presentado datos en los que se
sefiala Que en el afio de 1988 de trece consignaciones de mujeres que abortaron, seis
recibleron sentencia condenatoria, en 1989 fueron once consignaciones y sélo dos
recibieron sentencia condenatoria (Cfr. Lamas:1893). El martener la penalizacion del
aborto ha evitado el enfrentamiento con la postura conservadora del pais, que persigue
guardar los valores morales ante los riesgos de la mujer que interrumpe su proceso de
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gestacion

La falta de correspondencia, entre la legislacion y las razones por las cuales las mujeres
abortan, y que no son exclusivamente las morales como se ha expuesto con
anterioridad, generd una unificacién de criterios y acciones entre las mujeres feministas
y posteriormente de diversos agentes sociales para plantear una apertura legislativa, con

ta posibilidad de ver al aborto come un problema de salud que tiene su antecedente en

una cultura social que omite el deseo de la madre sobre su regulacién procreativa, la

aparicion de estos grupos en el escenario politico del pais ha servido como una instancia
mediadora entre la poblacion femenina y masculina preocupada en la reconsideracion
legal y moral en torno a la interrupcion voluntaria del embarazo vy las instituciones que lo
mantienen penalizado, ya que ha permitido que manifiesten diferentes maneras de
como abordar el tema desde distintos ambitos, como; el médico, juridico y academico
entre otros Todo ello ha favorecido el surgimiento de las mujeres feministas y de grupos
conformados por los sectores antes mencionadoes, como un actor social posibilitado para
llevar a cabo accliones colectivas que hasta ahora han redituado en un cambio progresivo
de ia sociedad hacia el fema, considerado en otro momento como prehibido, y a su vez
ha favorecido un cambio de vision de la mujer que se preocupa por cuestionar su

entorno, generando con ello la posibilidad de un cambio en su identidad.

Un ejemplo, de ello son los espacios en los medios masivos de comunicacion, en donde
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integrantes de Organismos No Gubernamentales han implementado programas
educativos e informativos, como es el caso del organismo llamado "Salud Integral para la

Mujer” (SIPAM).

También es importante considerar que, ofro de los fines de estas acciones es que se
reconozca a la mujer que decide abortar como un sujeto racional, gue ha valorado las
oportunidades que tiene para ser madre dentro de su contexto social, econdémico,
afectivo, entre otros. y que después de considerarlo toma una decisién, en base a su
deseo, es decir, opta por [o que ella considera mejor para si misma. La postura legislativa
que prevalece hasta ahora, robustecida por los grupos conservadores, expropia fa
capacidad de valorar y decidir de la mujer, esto es, expropia su racionalidad vy o
convierte en un acto de irresponsabilidad, inconsciencia y demas atributos que la alejan

de ser sujeto de decision.

21



Ii LAS ACCIONES COLECTIVAS EN TORNO A LA DESPENALIZACION

DEL ABORTO

La iniciativa para abordar la cuestion legislativa en el caso de la interrupcion voluntaria
del embarazo, ha llevado a ponderar otros factores que hacen que el aborto tenga una
alta incidencia bajo una fuerte tendencia al riesgo de salud o de perdida de la vida. Esto
implica que la despenalizacion del aborto no es la solucién Unica al problema, sino que
se deben considerar otros aspectos, en los que se encuentra la legatizacién del aborto
en el Codigo de Salud, la educacion sexual y el adecuado manejo de métodos
anticoncephives por parte de las usuarias y usuarios, también es importante una
transformacién cultural respecto al tema. Estos aspectos han sido retomados
progresivamente en las diversas acciones de las mujeres feministas, y de los agentes
sociales gue tienen una postura abierta y critica sobre el tema, los cuales han utilizado
medidas educativas en los criterios de salud, autoestima femenina, criterios religiosos
vistos desde un enfogue reflexivo y en donde la participacion de la mujer también es
valioso, se han hecho presentes como elementos concientizadores las discusiones y
opiniones de juristas destacados como el doctor Luis de la Barreda Solorzano, actual
representante de la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal, todos ellos
han conformado una red de elementos encaminades a posibilitar el analisis y la

transformacion de la vision sobre el aborto.
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La primera accién colectiva deviene de un proceso de trabaje realizado a principios de
jos setenta y se consolida en la unién de grupos feministas que habian trabajado en
forma desarticulada y que constituyeron La Coalicion de Mujeres Feministas en 1976.
Esta unidn representa la conjugacion de deseos y creencias bajo una linea Unica de
accion, la cual, se cristaliza en un documento, entregado a la Cadmara de Diputados, en
el que se plantea como una necesidad la despenalizacion del aborto y la reglamentacion
del mismo en el Cadigo Sanitario. La propuesta no recibio Ia respuesta oficial, lo cual, dib
como consecuencia la discusidon y unificacion de criterics de las mujeres, sobre la
importancia de manifestar publicamente las causas y efectos del aborto inducido; logrd
que se diera un debate publico, que el tema ganara un espacio entre los temas de
discusion y analisis para cuestionar la estructura legal v junto con ella los criterios

cerrados sobre educacion sexual y sobre planificacion familiar.

La segunda accién colectiva de las mujeres feministas, que impacto en el ambito
legistativo fue el proyecto de Ley "Maternidad Voluntaria”; elaborado en 1979 por la
Coalicton de Mujeres Feministas y el recién formado Frente Nacional para la Liberacion
de los Derechos de las Mujeres . El documento sostenia que no sélo era importante
despenalizar el aborto, sino que, era necesaria la atencién sanitaria por parte del Estado.
En esta ocasi6n la linea de accidn para la propuesta de las organizaciones feministas
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fue por medio de los partidos de izquierda, quienes hicieron aparecer, en la Camara de
Diputados como suyo el documento, lo trasformaron y finalmente lo abandonaron. La
alianza con la izquierda, cobrd altos costos a las organizaciones feministas ya que se
redefinieron las lineas de accion en el interior de cada uno de los grupos de mujeres que
habian constituido la Coalicién de Mujeres Feministas y el Frente Nacional para la
Liberacion de tos Derechos de las Mujeres, lo que produjo una stapa de desarticulacion,
gue coincidid con dos momentos claves en el pais para el tema del aborto, en los cuales,
las acciones de las mujeres no se pudieron conjuntar. La postura feminista, en la década
de los setenta se caracterizé por ir a la defensiva en la lucha por su objetivo, cuestion
que se interpretd por los opositores a elfa, como una actitud radical, lo cual contribuyo a
que sus estrategias de trabajo no fructificaran, por lo mismo, fueron cambiadas a finales

de los ochenta, como se observara posteriormente.

{a eleccion sobre quien representaria el proyecto de "Maternidad  Voluntaria" tuvo un
efecto no esperado, el alejamiento de funcionarios gubernamentales simpatizantes con la
propuesta en momentos anteriores. La importancia de las acciones colectivas de la
Coalicibn de Mujeres Feministas y det Frente Nacional de Lucha por la Liberacion de las
Mujeres fue la movilizacion en foros, en la organizacion de las segunda vy tercera
Jornada Nacional sobre la Liberacién del Aborto, eventos pablicos qué permitieron la
asistencia de mujeres no feministas, que simpatizaren con la propuesta
despenalizadora; los temas referentes al aborto se ampliaron, al hacer la comparacion

24



entre la legislacion mexicana y las legislaciones extranjeras con referencia a la materia,
revisaron el sentimiento de culpa en las mujeres que han recurride a esta practica, para
su desmitificacion, en esta etapa las acciones colectivas frecuentes lograron una
presencia politica y de impacto publico,como las marchas, con mujeres vestidas de negro

portando coronas finebres en honor a las mujeres muertas por aborto.

La demanda de las mujeres fue retomada gubernamentalmente por Miguet de la Madrid
en 1983 con el objetivo de reformar el Cédigo Penal vigente desde de 1931, consistia en
despenalizar el aborto cuando se practicara dentro de los primeros noventa dias de
gestacion con previa opinion médica y se efectuara en un centro hospitalario, las
condiciones eran que se debia demostrar la falla del método anticonceptivo. La

alteracidn genética del producto o que el embarazo era producto de una violacion.

En esta etapa tanto la Coalicion de Mujeres Feministas como el Frente Nacional por la
Lucha y los Derechos de las Mujeres, ante los esfuerzos constantes de tres afios
consecutivos, se desarticularon y redefinieron sus acciones al interior de los grupos
feministas, se centraron en el trabajo de salud y produccién, con mujeres de sindicatos,
empleadas urbanas, y con mujeres rurales, asi como, en el ambito académico, esta
diversificacion de actividades no les permitié estructurar una accién colectiva que lograra
un fuerte impacto de apoyo en la iniciativa de ley de Miguel de la Madrid. Al contrario de
la postura conservadora gue logré para este momento un fuerte impacto, aprovechando
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el deterioro econémico del pais y el descontento social, con esto provoco la cancelacion

de la iniciativa de ley.

En 1989 tampoco se logré dar una respuesta articulada de apoyo por parte de las
mujeres feministas al descontento social que causé el cierre de tres clinicas en las que
se practicaba el aborto llegalmente, en las que fueron detenidos con lujo de violencia el

personal meédicos, enfermeras y mujeres que se encontraban en las instalaciones.

E! debate por el uso de la fuerza perpetrada por la policia judicial sobre las mujeres y los
doctores de las clinicas, revitalizd la atencion de las feministas sobre el tema de la
despenalizacion del aborto, se incorporaron diversos agentes que no se habfan
manifestado con anterioridad: En el Sector Salud Yolanda Senties, Directora General de
Salud Materno Infantit de la SSA, se pronuncié en la prensa por una transformacion
juridica en relacion al aborto. En este pronunciamiento participaron tambien: Mujeres en
Lucha por fa Democracia, Mujeres en Accidn Sindical, integrantes de las revistas "Debate
Feminista" y "FEM", Asamblea de Barrios, Comunicacion,intercambio y Desarrollo
Humano en América Latina, A.C. (CIDHAL). Los lideres politicos come Rosario Ibarra de
Piedra (Dirigente del Frente contra la Represidn), Victor Atilano Gomez (dirigente del
Partido Demécrata Mexicano) e incluso el Partido Accién Nacional caracterizado por su
postura antiaborto sefalé, por medio de su Secretario Gonzalo Altamirano la
incarformidad causada por los métodos violentos con que fueron tratadas tas mujeres y
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el personat médico de las clinicas.

Intelectuales, sindicatos y organismos en defensa de los derechos humanos, todos ellos
pariciparon en el debate reprobando la actitud violenta de la fuerza publica. Estos
eventos sirvieron para revalorar las lineas de accion conjunta de las mujeres feministas,
y como resultado de ello fue creada en 1990 "La Coordinadora Feminista para el Distrito
Federal”, el surgimiento de una representacion de los grupos feministas permitié formar
parte activa en apoyo de la propuesta del Congreso del Estado de Chiapas, en diciembre
de 1990, para ampliar las hipdtesis sobre aborto: por razones econdmicas, cuando la

mujer es madre soltera o a solicitud de fa pareja con el fin de planificacion familiar.

Ante la fuerza politica de una propuesta de Ley por parte del Congreso Chiapaneco, la
postura conservadora encabezada por la Iglesia Catélica y el grupo Pro-vida, del cual se
detallara mas adelante, desataron una fuerte campafia en contra de la despenalizacion
del aborto, esto y las condiciones deterioradas de la politica del pais permitieron que se
cancelara la propuesta y fuera turnada para su revisidn a la Comision Nacional de
Derechos Humanos (CNDH), cuestion que fue criticada por la poblacion interesada en el
tema, ya que el Congreso del Estado se retractd de la modificacion a la ley en materia
de aborto, se evidencio asi, la fragiidad del sistema federativo ante las presiones
politicas del sector conservador, los cuales han sido favorecidos, en tanto se contintia
penalizando el aborto.
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La formacion de la Coordinadora Feminista para el D.F dio [a posibilidad de crear "El
Frente Nacional para la Maternidad Voluntaria y ia Despenalizacion def Abarto”, ¢l cual
participé activamente durante todo el proceso de la propuesta Chiapaneca con foros,
canferencias , eventos culiurales y con un docurﬁento gue pugnaba por que se

respetara la legislatura local ante fa decision de ampliar las hipdtesis no punibles sobre
aborto, enviadoe a la Comisién Nacional de los Derechos Humanos como una medida
para que dicha Comision interviniera como un juez imparcial sobre el tema, por su

calidad como organo de justicia y respeto a la integridad humana.

Las acciones colectivas desarrolladas para la despenalizacion del aborto han estado
presentes desde los afios setenta, que iniciaron a la fecha, con varnaciones en el ritmo de
las mismas, pero con el objetivo permanente de que se reconozca el derecho a decidir

ibremente sobre la maternidad

Los medios utilizados por las mujeres feministas como los actos publicos, para demandar
la despenalizacion, las actividades de andlisis : foros, conferencias y las Jornadas
Nacionales sobre Aborto, asi como, las iniciativas de ley , hasta principios de la década
de los ochenta, cubri¢ algunos fines: que el tema fuera expuesto y discutido
pUblicamente, que se reconocieran los efectos nocivos para la salud producto de los
abortos clandestinos y que se involucraran en favor de la demanda despenalizadora
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nuevos agentes sociales; cuestion gue se logré a finales de los afios ochenta y principios
de los noventa, lo gue no se ha conseguido es una modificacion legal que incluya una
permisividad amplia en materia de aborto voluntario. En otro sentido es importante
destacar, el aumento de participantes, en las (ltimas dos ocasiones en que el aborto ha
sido materia de debate, es un parametro que permite apreciar una postura cada vez mas
sensible y de conformidad con la despenalizacion del mismo por parte de médicos,

abogados, periodistas, amas de casa, entre otros (Cfr. Tarrez:1983).

La revaloracion de la maternidad como un evento deseado y el reconocer al aborto
voluntario como una decision, producto de una eleccién de la mujer, a través de una
valoracion individual sobre la viabilidad o no del embarazo, tanto para las mujeres
mexicanas, s Un proceso que se esta dando a pesar de los lastres culturales contrarios

a este tipo de cambios.

La exigencia de que se reconozca el derecho de la mujer a decidir su maternidad, implica
que la carencia de él es una injusticia, segin la valoracion que los agentes
simpatizantes con la propuesta han hecho respecto al marco juridico y a los argumentes

conservadores en los cuales se inscribe |a prohibicion.

Para Elster las acciones colectivas deben estar ancladas a una causa de mayor
proyeccién como la justicia (Cfr.Elster: 1988). Se retoma el concepto de justicia comao la
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blsqueda del bien comun El que, la ley, se considere para las mujeres que interrumpen
su embarazo como justa, representa el reconocimiento de una valoracion previa para
considerar dentro del conjunto de sus oportunidades el ser madre o no, sin que sea
obligada a tomar una decision en ninguno de los dos sentidos. Lo que se espera de una
legistacién liberal o justa es que esté planteada de acuerdo a la realidad social, es decir,
que exista una congruencia entre, lo que formula en sus articulos y lo que ocurre en la
practica social, para las mujeres que optan por un aborto voluntario y para la sociedad
en general. La inclusion de las propuestas de las mujeres en las leyes respectivas a su
capacidad reproductiva, eliminarfa la ausencia de la mujer en la legislacion, en la que
predominan los criterios  patriarcales y que diluyen la presencia, voluntad y deseo de la
mujer Tal propuesta forma parte de la conviccidn de los actores sociales involucrados en
elta, de que es posible que los criterios de las personas puedan cambiar y crear codigos

de convivencia y comunicacion diferentes a los hasta ahora legitimados.

Lo que se observa en tal planteamiento no es la desaparicion de valores éticos o
sociales, sino reconsiderar la interpretacién y uso que se hace de los mismos, para lograr
que estos satisfagan las necesidades sociales . Valores por ejemplo como el Respeto o
la Honorabilidad, que forman parte de algunos puntos vulnerables que tocan a la
propuesta despenalizadora del aborto, no parecerian ajenos a la ética, (como los hace
aparecer la Iglesia Catdlica y los grupos antiaborto), si dentro de ellos se considera la
autonomia, identidad y autenticidad de las mujeres es necesario conocer y hacer una
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revision critica de los argumentos y puntos de partida que contravienen con el cambio,
para poder evaluar las condiciones que lleven a las mujeres a tener condiciones dptimas
tanto de salud fisica come mental, asi como, una participacion en los aspectos que a

ellas les confiera tanto en el aspecto legal como en el social e incluso en el religioso.
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HI ORIGEN Y ARGUMENTOS EN CONTRA DEL ABORTO

La postura conservadora ha elaborado histéricamente una serie de argumentos de orden
diving o sobrenatural, con los cuales interpreta los actos humanos segin su escala de
valores, misma que no reconoce la autodeterminacion o criterio racional de la mujer, y la
imita a tener capacidades ligadas a lo gque ellos reconocen como propios de "su
naturaleza”, el reproductive, los principales exponentes de dicha postura son la Iglesia
Catolica y orgamnizaciones que se agrupan al rededor de la misma, de las cuales se
detallara mas adelante, estas han llevado a cabo una labor muy activa en contra de que
el aborto deje de ser delito, en cada uno de los momentos en que la demanda de las
mujeres o fa propuesta gubernamental se hace presente, para reconsiderar los articulos
gue penalizan el aborto o bien cuando emerge como un problema de salud o violencia,
fa actitud que asumen es de rechazo ante la propuesta y se valen de argumentos
alejados de la problematica real También cabe sefialar que han desarrollado suficiente
habilidad para desviar la importancia del tema hacia otros topicos, come el politico,

obstaculizando resultados favorables para la apertura legislativa.

Los origenes de las ideas conservadores se remontan a siglos atrés, y reivindican una
estructura totalmente patriarcal, la Iglesia Catélica niega que pueda existir la

nosibilidad de eleccion de la mujer para ser madre, esto se manifiesta en la concepcidn
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que tienen de la mujer, como un cuerpo destinado para la procreacion El papa Juan
Pablo Il hizo al respecto esta declaracién en una audiencia semanal en 1979 "Quiero
recordar a las mujeres jovenes que la maternidad es la vocacién de la mujer ..la vocacién
eterna de la mujer Cada sexo debe desempeiiar su parte en la sociedad de acuerdo con
su naluraleza, su caracter, su fisico, sus aptitudes morales e intelectuaies. Esta claro que
los varones son, por temperamento, mas aptos para manejar fos asuntos del dominio
publico fuera del hogar, las mujeres tienen en términcs generales, una mayor
comprension y tacto para comprender y resolver los delicados problemas de la vida

doméstica que es la base de la vida social”. (Hume,Maggi:1893:33)

La Iglesia Catdlica a lo largo del tiempo ha tenido variaciones en como considerar la
nterrupcion del embarazo, cémo algo permitido o cémo un crimen."Antes de 1869, la
mayoria de los tedlogos ensefaban que el feto no era un ser humane con un alma
humana hasta al menos cuarenta dias no se cansideraba que se quitaba una vida
humana“(Hurst, Jane.1992:9). Esta ambivalencia se hace presente en la discusion del
momento en que se une el alima con el cuerpo para considerar la formacion de una vida
humana La hominizacion retardada, considera que el ahorto no es  homicidio en sus

primeras etapas.

La hommizacion inmediata no  permite el aborto en ninguna etapa del embarazo. En la
época maderna la Iglesia Catdlica adopta et argumento del tedlogo Jean Gury (1864) de
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la hominizacidn inmediata, por considerar que e} feto aungue no tenga alma humana es
un ser humano en potencia por lo tanto planteaba que era casi matar @ un ser humano
real (Cfr. Hurst,Jane:1992) Esta idea fue aceptada y puesta en vigencia por el Papa Pio
IX en 1869, quien ademas establece el castigo de excomunion a quienes lo practiguen.

La Iglesia ha castigado severamente la union sexual sin que tenga como fin la

procreacion, esto se hace enfatico en la Enciclica Humane Vitae de Pablo Vi en la que
se establece que el acto conyugal debe estar abierto a la procreacion, éstos criterios
vigentes durante afios hacen que culturalmente no se conciba a una mujer sin hijos, en
algunos estratos de la sociedad y menos, si esta condicion ha sido producto de una
decision. Cuando se presenta un aborto voluntario cantradice la Ley de la Iglesia y se
convierte en un acto reprochable, asi como también lo es, el uso de la anticoncepcion,
con la cual la iglesia catdlica nunca ha estado de acuerdo a excepcion de los métodos
anticonceptivos naturales como la abstinencia periédica y el amamantamiento, que son
segun lo sefaléd el Vaticano "eficaces y verdaderamente Humanos"(Cfr Hume:1992). En
ambos ¢asos la interrupcién de un embarazo en forma voluntaria o el uso de medidas
anticonceptivas tienen coma fin separar la union sexual con la procreacién, actos

considerados como pecaminosos.

En fas dltimas décadas ante la aceptacion de las medidas  anticonceptivas en forma
practicamente generalizada en todo el munda e incluso la aceptacidn de la interrupcion
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de! embarazo en algunos paises con legislaciones liberales la Iglesia ha modificado su
enfoque de considerar al aborto como una cuestion de "pecado sexual” y se ha

manifestado a favor de la proteccion de la vida humana.

Rajo este argumento, la Iglesia Catblica, en Mexico, ha apoyado el surgimienic de
grupos como El Comité Nacional Pro-Vida constituido en 1978, formado por mas de
cincuenta entidades civicas y religiosas, que ademés tiene alianzas con partidos politicos
como el Partido Accion Nacional {PAN) v el Partido Demécrata Mexicano (FDM}, que

constituyen las prmc?paies fuerzas conservadoras en contra de fa despenalizacion del
aborto. El Presidente del Comité Pro-Vida, es hasta la fecha, Jorge Serrano Limon
(Cfr Grupo Cinco:1991) quien en una entrevista declaré el vinculo que su grupo tiene con
la jerarquia catélica."El motor de todo esto fue el Cardenal Corripio Ahumada, quien al
hablar det erimen del aborto, instd a la sociedad, a los laicos, a que se reunieran vy se

organizaran para trabajar en favor de la vida." (Serrano,Limén:1994)

Dos afos después a raiz de la primera accion colectiva®, en torno a la propuesta de
Ley sobre aborto que realizaron las mujeres feministas (1976) fue creado el Comite Pro-

vida el cual segiin una investigacion tiene sus origenes en un grupo conocido como

* entendida como la eleccidn de lasg mujeres para desarrollar
iinea de accién sobre sus derechos reproductivos que de como

35



MURGC (Movimiento Universitario de Renovadora Orientacién) que participd en el
tovimiento Estudiantil de 1968, su lema fue "Matar Comunistas no es pecado, s un
deporte”, este grupo era identificado con la "Juventud Lasallista” y su lider era Francisco
Serrano Limon; las practicas hitlerianas del grupo lo desprestigiaron y cambiaron su
nombra a Comité Nacicnal Provida nombrade como lider ha Jorge Serrano Limén,

hermano del lider del grupo anterior (Cfr. Tarrez:1893).

£l comité se distingue por tener una posicion inflexible ante los argumentos que las
investigaciones médicas, los analisis de los legistas en cuanto a las leyes mexicanas y
los aportes de experiencias que han presentado las mujeres que aborian. Incluso se
manifiestan en contra de las hipdtesis sobre aborto no censurable que existen
actualmente, Jorge Serrano al respecto planted: "Yo tengo confianza en que las

autoridades no se van a cegar y van a continuar penalizando el aborto. Es méas también
confié que muy pronto se llegue a garantizar el respeto a la vida en el seno materno. Me
refiero a esto: que pronto se penalice el aborto en los casos de malformacién geneética y

violacion “(Serrano:1893:72)

La repercusion social que tiene la presencia de este tipo de posturas va encaminada a
perpetuar el orden social desigual entre hombres y mujeres: en la sexualidad al continuar
regulando casi de manera especifica la sexualidad femenina, en la reproduccion
diferenciada de las roles educativos dentro de la familia, en la posibilidad (de por si dificil)
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de arnbar al mercado laboral teniendo hijos, en suma es una postura que afecta no tan
solo a la mujer, sino a la evolucidn de las actitudes humanas encaminadas a ser mas

plenas, en donde el placer y las responsabilidades se compartan.

Otra de las caracteristicas de pro-vida es su oposicion a la anticoncepcién, por
considerar que se elimina la posibilidad de dar vida a nuevos seres con esta medida,
sobre el uso del preservativo sefiala:"El uso del condén propicia la infidelidad. En efecto,
su uso es algo natural, pero uno como hombre sabe que usandolo no va a embarazar a
su esposa sino sdlo a satisfacer sus deseos, sus-impulsos; y es lo mismo cuando surge

una tentacion fuera de la casa” (Serrano'1994:215).

Esta caracterizacion ha reflejado los criterios similares enire [as concepciones negativas
de la Iglesia Catélica hacia la practica de la sexualidad sin tener como un fin la
procreacién, otra de sus afinidades es que ubican el tema del aborto en una dimension
moral-religiosa que se contrapone a la postura médica y a los hechos que origina la
practica ilegal de la interrupcion del embarazo, o que imposibilita tratar ei tema como un
problema social o de salud. La actividad de este grupo ha influido en forma contundente
a la desviacion de la atencion en la demanda de la despenalizacion del aborto hacia
otros temas; en cada uno de los momentos en que se ha hecho la propuesta por parte
de las mujeres o de funcionarios del gobierno. La actividad del grupo se centra en
diferentes tipos de manifestaciones religiosas, discursos, misas, proyecciones de
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peliculas mostrando un legrado; protestas en las vias publicas e incluso en los medios

masivos de comunicacion ( televisivos, radiales y escritos).

Durante el Gobiermno de De La Madrid desviaron la propuesta del Ejecutivo, usaron
como un punto vulnerable el eslogan presidencial: "Renovacién Moral', acufiado para la
aceptacion social del gobierno de De la Madrid, ya que la situacion del pafs era de suma
desconfianza por la crisis econémica en la que el pals se encontraba. Sin embargo, la
postura conservadora tomé el eslogan para hacer referencia a los valores morales
conservadores y no, a la ética politica a que se referia dicha frase, por lo tanto, el
Ejecutivo optd por omitir la propuesta de modificar la Ley y asi evitar los posibles puntos
de ataque de los partidos politicos canservadores como el Partido Accion Nacional

(PAN)

Las modificaciones que el Congreso de Chiapas plante6, en 1990, fueron combatidas
por este grupo con movilizaciones realizadas en la via plblica de San Cristobal de las
Casas, asi como, por medios informativos. En esta ocasion tomaron como el eje de
discusién, para desviar la importancia de la propuesta legislativa, a una de las hipétesis
contempladas sobre aborto para el Cédigo Penal del Estado, la referente a la
planificacion familiar; la discusion sobre considerar el aborto como un método de
planificacion familiar fue tumado a la Comisién de Derechos Humanos la cual no dié
ninguna solucion y la propuesta def Congreso quedo cancelada.
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La situacion de Ja Politica Nacional, en los momentos en que se han presentado las
propuestas para despenalizar el aborto, tanto de las mujeres como las gubernamentales,
ha coincidido con el término de! sexenio (1876), con problemas econémicos y ¢lectorales
(1983) y con el descrédito del gobierno por la crisis econdmica (1990). Estos factores han
dado la cobertura para que tanto la Iglesia como Provida resulten favorecidos en sus
propositos. Sin embargo en el seno de la Iglesia Catdlica, surgié una postura contraria al
discurso patriarcal basado en la moral y la represion, algunos clérigos progresistas
cuestionaron estos criterios en forma publica, minanda el poder cenfralista que ejerce el
clero sobre sus adeptos lo que los convierte en agentes de cambio dentro del seno de la
religion catélica. Esto representa oportunidades para aumentar la vision liberal sobre el
aborto como se observa con la postura del sacerdote jesuita Luis Pérez Aguirre quien se
marnifiesta por la transformacion en las posturas legales y morales referidas hacia la

mujer

"Las iglesias tienen miedo de los cuerpos, principalmente del cuerpo de la mujer. Temen
abnrle espacio porgue esto exigira una nueva organizacion del espacio y del poder
sagrade Temen , aun porque tendran que habitar con cuerpos diferentes en una relacion
entre cuerpos de derechos iguales. No podran, por tanto, dictar mas érdenes para la
sumision de esos cuerpos. Tendran que dividir €l poder entre los cuerpos. Las iglesias en
genetal , prefieren una antropologia de la igualdad verbal , pero de cufio eminentemente
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patriarcal y jerarquica {...) No es por casualidad que fa direccién de la iglesia esta en
manos de los célibes, a veces de apariencia desexualizada, célibes hombres, cerrando

categéricamente el espacio para ta mujer."(Perez:1993:12)
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IV LA DIVERSIFICACION DE LAS ACCIONES Y SUS LOGROS

L a diversificacion de acciones de las mujeres feministas en la década de los ochenta no
tuvieron los resultados deseados a favor de la despenalizacion del aborto, por otro lado,
fos beneficios obtenidos de este procese fueron: el sentar las bases para crear vinculos,

lo que se denomind "Grupos de Apoyo "y posteriormente, "Redes Practicas del
Movimiente” | que afitmaron la autonomia de la mujer para guiar sus organizaciones,
estas redes fueron formadas por los grupos de mujeres que conformaron "La Coalicion
de Mujeres Feministas" (CMF)y Ei “Frente Nacional de Liberacion de los Derechos de la
Mujer' (FNLDM). Esta reestructuracién en grupos de apoyo y Organismos No
Gubernamentales ha permitido la permanencia del movimienio feminista y de sus
demandas prioritanias que han sido tres: Por la maternidad voluntana (aborto, educacion
sexual, acceso a métedos anticonceptivos modernos); contra la violencia y a favor de la
libre eleccién sexual. También ha permitido el acercamiento con mujeres sin filiacion
feminista por medio de la incorporacion de mujeres con esta tendencia en proyectos
gubernamentales, lo cual reviste impoﬁancia porque abre la posibilidad de interesar a
mujeres y hombres en temas o proyectos de trabajo que sirvan de medios educativos en
el que valoren las capacidades femeninas e impulsen en las mujeres el cambio en la

vision del mundo y de su participacion en él.
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La formacién de grupos de apoyo se han generado también en los estados del pais, con
caracteristicas locales, pero, a su vez mantienen una vinculacién entre ellos, lo que
permite que exista una unificacion de criterios y de conciencia para alcanzar los fines de

autonomia deseados.

A finales de la década de los ochenta y principios de los noventa, los eventos de
caracter natural como |os terremotos dé 1985 motivé la incorporacién al feminismo de
mujeres que trabajaban en talleres de costura y que resultaron muy afectadas por la
catastrofe al igual que mujeres colonas de escasos recursos. Lo cual ocasiond un
cambio en la composicidn social e ideotdgica al interior del femimsmo mexicano,
conformado hasta la década anterior por mujeres de recursos econémicos medios y con
nivel escolar universitario; abriéndose asi un abanice de aspectos para trabajar, tomando
como prioritario lo que pudiera ser de utilidad para brindar apoyo a las mujeres victimas
de las catastrofes naturales, posteriormente las nuevas integrantes retomaron las
demandas centrales del movimiento con respecto al aborto, reproduccion, educacion
sexual, etc. dando pie a que mujeres de diferentes sectores ingresaran a la discusion de
temas relacionados con la libre eleccidén sobre su vida reproductiva y que se revitalizaran

estos tépicos al interior de los grupos feministas.

La dwersificacion de las acciones, en los noventa, y los logros paulatinos en el ambito
gubernamental, se muestran en la creacion de centros de atencion por parte de la
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Procuraduria de Justicia det D.F. para mujeres que sufren alguna agresion sexual, (o cual
abri6 la posibilidad a las feministas de participar en la labor iniciada por dicha institucion
ya que esta convocod a formar el' Grupo Plural” para vigilar el desempefio de dichas
agencias, que, por otra parte permite plantear la discusion en forma amplia sobre la

violencia sexual y otros temas aledafios a éste.

Esta labor de diversificacién para la despenalizacion det aborto también ha redituado en
el trabajo sobre educacion sexual y anticonceptiva al iguat que en el reconocimiento de
tos derechos reproductivos de la mujer. Con el fin de sensibilizar y generar una cuitura

de respeto a la decision de la mujer sobre su vida reproductiva.

La demanda para dejar de considerar al aborto como un delito, como ya se ha sefialado,
nicié como un proyecto de las mujeres feministas, sin embargo, a lo largo de las ultimas
tres decadas, la propuesta ha sido retomada por otros agentes, médicos, abogados, ¥y
mujeres de partidos politicos entre otros y en tres ocasiones por el poder gjecutivo a un
nivel publico. El trabajo sobre aborto ha dejado de ser un tema o una labor de las
feministas para dar cabida a la participacién de otros representantes de la sociedad, que
desde posturas diferentes o con una filiacidn hacia ella, estan trabajando para gue exista
un cambio en la identidad de la mujer que le permita decidir su maternidad bajo sus
criterios y, para que cambien las posturas de las instancias que representan las
principales  fuerzas consewaaoras. Entre ellas estan Los Organismos No
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Gubernamentales (ONGs) que estan participando activamente desde el ambito de la
salud con la apertura de centros de atencion médica en donde estimulan la participacion
de mujeres en talleres de analisis y discusion de temas relacionados con los problemas
de salud femenina. Se hara referencia a dos de estas Organizaciones por su labor

especifica sobre la reproduccion, como parte de la diversificacidn de las acciones.

Los Organismos No Gubernamentales, nacen a partir del agotamiento de la participacion
politca en forma democratica de las instancias oficiales y de los cauces tradicionales
que los conforman como es el caso de los Partidos Politicos quienes se han visto
incapaces de reformular sus programas politicos para incluir como uno de sus ejes de

trabajo nuevas demandas.

La formacién de Organismos no gubernamentales con intereses especificos, y con
megcanismos de accidén no burocraticos, han canalizado fas inquietudes que actualmente
se presentan en el terreno social, como, que el aborto deje de ser delito Estos grupos
no fienen un poder legal por si mismos, este determina que la finalidad del trabajo de las

ONGs es que sus propuestas sean retomadas por las politicas estatales.

Estos mecanismos de trabajo han representado una nueva forma de participacion
politica, con bases confiables en la calidad de informacion que generan, ya que, utilizan
los métodos de investigacién como: cuestionarios, entrevistas y trabajo de grupo en
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forma directa con la comunidad, seglin a especificidad de la ONG.

Los Organismos No Gubernamentales tienen intereses especificos que son. la toma de
conciencia de problematicas comunes, la reflexién que permite al sujeto tener autonomia
en sus elecciones y por lo tanto en sus acciones, esto motiva el surgimiento de agentes
de cambio social que tengan una postura critica y, por lo tanto, que sean participes en

las gestiones referentes a su interés.

La eleccion de la mujer sobre su reproduccidn, es un proceéo que ha movilizado a
agentes sociales en diferentes niveles y sentidos; sobre tedo a finales de los ochenta y .
principio de los noventa. Etapa en la que se ha evidenciado la viclencia fisica hacia las
mujeres, y también los manejos ideoldgicos que hacen los grupos conservadores para

que se siga perpetuando una situacién de desventaja para las mujeres.

Las situaciones que se han dado en el desarrollo de esta demanda permitieron el
surgimiento de ONGs., que tomaron como intereses prioritarios: la reproduccion, salud y

los derechos de las mujeres en todo el ambito social.

Uno de los Organismos No Gubernamentales que se aboca a este fin es, El Grupo de
Informacion Elegida A.C ( GIRE ) creado en Abril de 1982, que tiene como uno de sus
objetivos priortarios la difusion de infermacion sobre la salud reproductiva y los derechos
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reproductivos que comprenden el acceso a la anticoncepcion o esterilizacién en forma
segura, el aborto seguro, embarazoe y parto seguro, controlados por la mujer,
tratamientos efectivos en caso de infertilidad, acceso a la informacion sobre sexualidad y
reproduccién, los riesgos que se pueden sufrir por medicamentos, aparatos o cualquier
Intervencien médica. El conjunto de los derechos reproductivos estan enfocadados a la
posibilidad de decidir,

como parte de una eleccién individual y acabar con una maternidad por costumbre, por

ignorancia, pobreza, por necesidades psiquicas o por una negativa valoracién social.

El trabajo de este grupo se enfoca de manera especifica a los logros en el trabajo con

grupos de mujeres que se involucran en un proceso de cambio enfocado a su salud.

Catolicas Por El Derecho A Decidir ( Catholics for a Free Choice) es un Organismo No
Gubernamental creado en Estados Unidos en 1973, se extendid a América Latina y
fundo una oficina en Montevideo en 1987, en México inicid su trabajo en 1987, participd
en contra de la viclencia provocada en 1989 por et cierre de las tres clinicas que
practicaban el aborto clandestino. Se establecio formalmente en México en 1994. Esta
organizacién no gubernamental ha retomado como su efe de trabajo el derecho de 1a
mujer a decidir sobre su reproduccién; El objetive que ha tenido es unir a catolicas y
catolicos que difieren de la posicidon del Vaticano en lo referente principaimente a la
sexuahdad, a la mujer y a la procreacion. Una de sus posturas principales ante los
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embates de la Iglesia Catolica es su conciencia de ser catdlicas y de pertenecer-a una
creencia cristiana, las tedlogas que participan en esta organizacién han basado sus
fundamentos en el estudio de la Biblia y de los documentos que son la base de la religion
y estan haciendo una reconstruccion de la vision catdlica sobre la presencia de la mujer
en ella, sin el prejuicio caracteristico de ser pecadora. El surgimiento de esta propuesta
de mujeres Catdlicas ha representado los intereses y deseos de las mujeres dentro de
una de las instituciones patriarcales mas fuertes, ellas plantean su compromiso como
institucion al impulsar la reflexion en las relaciones entre hombres y mujeres, la
sexualidad y la reproduccion desde un punto de vista ético, basado en la justicia. La
invisibilidad de ta mujer dentro de la religion catélica lejos de ubicarla en lo referente a lo
pecaminoso, con cargas de sufrimiento en la vida o con jerarquias menores; ha

determinado que surjan los criterios de cambio en busca del bienestar de las mujeres.

£l antagonismo de argumentos entre la iglesia catdlica y Catdlicas por el Derecho a
Decidir se remite al critetio del que parte cada uno en relacion a la hominizacion; El
Organismo no Gubernamental considera que el ovulo fecundado que existe en el seno
materno vy el cual estd destinade a desarrollarse en un cuerpo humano, aun no tiene un
alma intelectual que forme una sola naturaleza, es decir, un ser humano es integral por
que tiene cuerpo y alma. En tanto la postura actual de la iglesia, como se habia
sefialado, es la hominizacion inmediata considera que se debe de proteger la vida desde
el momento de la fecundacion del évulo como un ser humano potencial o sea que lo
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asemeja a un ser humano real.

Los tedlogos y tedlogas liberales presentan una vision amplia sobre la sexualidad y la
procreacién humana y hacen, a diferencia de la postura conservadora, una separacion
entre la sexualidad y la procreacion Aceptan que el ser humano puede vivir su
sexualidad sin que ello conlleve el riesge de un embarazo no planeado por la mujer o la
pareja Su razonamiento en base al pecado se remite a la propia conciencia, en este
caso seria de ta mujer que aborta y a fa responsabilidad sobre sus actos, al respecto una

tedloga feminista sefiala:

"Si después de un estudio apropiado, reflexién y oracién, una persona esta convencida
de que su conciencia esta clara a pesar de un conflicto con la ensefianza moral de la
iglesia, ella no sdlo puede sino debe seguir los dictados de su conciencia y no las

ensefanzas de |a iglesia"(Hursr: 1992:36)

Las Organizaciones no Gubernamentales, con estas visiones alternativas, son parte de
la diversificacion de las acciones que apoyan el cambio legal y moral para gue el aborto
deje de ser considerado como un acto criminal y pecaminoso y se considere como un
problema de salud para la mujer que decidi6 abortar, lo pueda hacer en condiciones
sequras, esto representaria la posibilidad de que la mujer tuviera opciones racionales y
humanitarias al tomar alguna decision sobre su vida reproductiva.
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Los grupos de apoyo para la despenalizacion del aborto, en México, realizan un trabajo
que va mas alla del aspecto legal, porque permite un proceso educativo, gue aunque
lento, garantiza fa transformacion de la cultura reproductiva como una planeacién de
vida, bajo parametros saludables, segin la decision de fa mujer o de la pareja. El fin
sigue siendo una maternidad voluntaria, como lo fue desde iniciada la lucha para
despenalizar el aborto. Con esta medida se esperaria la fransformacion del ambito social,
ya que, existiria una inclusion femenina como sujeto de decision, en la pareja, el hogary
en el ambito publico, lo que nos permite vislumbrar que es necesario un cambio legal,
pero también un proceso de educacién con informacion amplia no solo en términos
biolégicos como aclualmente se imparte en las escuetas de educacion basica, sino
también, considerando el aspecto afective; lo que permita a futuro, que el tema sobre

sexualidad, anticoncepcion y aborto, deje de ser fuente de confusidn

Dentro de las acciones implementadas también se encuentra la encuesta nacional sobre
aborto que se aplicd en diferentes ciudades del pais, la tercera de estas encuestas
revelo que de 1992 a 1994 existid un aumento a favor de la opinidn que la decisidn sobre
un aborto es competencia s6lo de la mujer o de la pareja, y se evitaria la muerte de

muchas mujeres {Cfr. GIRE:1984).

A nivel social existe una tendencia liberal hacia la despenalizacién del aborto, aunque,
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es una desventaja que este tema sea utilizado para fines politicos y escandalizantes
como lo hacen los grupos conservadores, mas sin embargo, una poblacién informada
tiene la posibilidad de buscar los mejores medios para satisfacer sus hecesidades e

incluso para la efaboracion de propuestas alternativas para su vida reproductiva,

El aborto es un tema que no se puede aislar de los topicos como el derecho, fa salud, la
ética, la religion y la politica, como se ha pretendido demostrar a lo largo de este trabajo,
sin embargo, la diversificacién de las acciones esta logrando generar una cultura de
respeto hacia la mujer y a su participacion, en base a temas que son aledafios al aborto
como la informacién amplia y adecuada del uso de métodos anticonceptivos, sexvalidad
humana, la critica a los tipos de violencia hacia la mujer y en general a todo tipo de
abuso que dafie la integridad femenina lo que repercute finaimente en la toma racional

de decisiones sobre su actuar con respecto a su cuerpo y a su entorno social
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CONCLUSIONES

En la década de los setenta las mujeres feministas se unieron por la demanda de la
despenalizacién del aborto, esta unién suscitd acciones colectivas, gue coadyuvaron en
el pronunciamiento de un objetivo comin que redituara en mejores condiciones de salud
y en el reconocimiento legal de la decision de la gestante, sobre su vida reproductiva
para pronunciarse ulilizaron una finea de accién expresada en marchas, mitines, foros,
encuentros y conferenclas entre ofras actividades. Todo ello con una repercusion
importante en el ambito social, lo que las determind como un agente social que se ha
esforzado, hasta ahora, por desdibujar un problema considerado como intimo y
particular de la mujer cuando realmente era y sigue siendo un problema social, en el que
se amalgaman elementos de orden politico, educativo, econdmico, demografico, legal,

moral vy de salud.

El aborie inducido voluntario, es reconocido como aquel que ocurre cuando la gestante
acude a cualquier medio para interrumpir su embarazo, la practica de estos
frecuentemente es riesgosa y por ello representa en nuestro pais la cuarta causa de
muerte materna; aungue también existen métodos seguros (ilegales), gue no son
econdmicamente accesibles a la mayoria de las mujeres mexicanas, esta falta de
equidad en las oportunidades para tener acceso a métodos saludables podria ser
subsanada con una legislaciéon que dejara de mantener penalizada la interrupcién del
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embarazo cuando ello sea determinado en forma voluntaria ya que su practica al ser
clandestina, no tiene control sanitarioc o bien es altamente costosa. Es importante
reconocer que la despenalizacion del aborto no es Unicamente lo que se necesita para
disminuir la incidencia del mismo, ni es garantia de salud fisica o mental para las mujeres
que se enfrentan a este hecho, sin embargo, una actitud legislativa liberal puede acceder
a otro tipo de manifestaciones que apoyen la disminucién del aborto inducidoe; ya sea con
programas de educacion sexual, de métodos anticonceptivos, de salud reproductiva, e
informacion postaborto que prevenga la repeticidn consecutiva del mismo, lo optimo en
este caso seria que las asesorias para tal efecto se llevaran a cabo de manera
generalizada en los servicios de salud publica y privada. A la fecha su caracter delictivo

no lo permite

La interrupcion del embarazo no es un método saludable para hacer uso de el como
controi de la natalidad, sino gue podriamos considerarlo como una imedida extremista

para evitar un embarazo que por alguna causa se convirtid en no deseado.

La aperlura legislativa en este aspecto, deberia ser a nivel nacional, contemplando las
situaciones en las que vive y se desenvuelve |a poblacién femenina en tedos los ambitos:

urbano, rural e indigena.

La incongruencia entre el aspecto legal y la practica del aborto ha provocado que
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diferentes agentes sociales cuestionen los argumentos legales y los religioscs o de moral
conservadora que pretenden mantener como delito al aborto inducido voluntario; ya que
estos criterios estan rebasados por la realidad de las mujeres mexicanas inmersas en un
pais con diferentes niveles de: educacién, secularizacion,

desarrollo econdémico y cultural. Esto nos lleva a reconocer, también que existe una
diversidad de necesidades, intereses, concepciones y percepciones sobre la interrupcion
del embarazo, ante las cuales lo mejor seria que gxistiera una estructura legal, moral y

de salud que reconociera y protegiera la decision de as mujeres.

El pronunctamiento por la despenalizacién del aborto y su legalizacion en el Caodigo de
salud, durante las Ultimas tres décadas, ha tenido un desarrolio con diferentes etapas en
las acciones llevadas a cabo por las mujeres organizadas para este propésito. En un
primer momento los grupos pioneros en el feminismo  mexicano, flevaron a cabo

diferentes acciones colectivas que se concretizaran en la elaboracidri de un documento
entregado a la Camara de Diputados (1977), con el fin de que modificaran los criterios
legales sobre aborto inducido voluntario, ante el cual la Cémara de Diputados guardo
silencio, esto no mermd el interés de las mujeres feministas para seguir manifestando su
desacuerdo con la postura conservadora. Lo gue las llevd a una segunda accion, como
lo fue el presentar un Proyecto de Ley, llamade "Maternidad Voluntaria” (1979}, lo que
irplico nuevamente la unién de los grupos feministas en un trabajo en el cual plasmaron
su exposicion de motivos por los cuales esta apertura era necesaria, también implico la
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busqueda de canales politicos, como lo fue en ese momento la alianza con la izquierda,

sin embargo este intento también resultd fallido.

Posteriormente la actividad de estos grupos fue redefinida, como parte del proceso para
inquirir en opciones donde no existia una respuesta positiva por parte de las autoridades
institucionales del gobierno ni de 1as religiosas, lo que derivd en la diversificacion de las
acciones feministas, como: la formacién de talleres, grupos de apoyo para mujeres
maltratadas, asesorias para actividades productivas, entre ofras. Logrando con ello
interesar a otras mujeres de diferentes ambitos en la discusion de problematicas
femeninas como el sindical, amas de casa, mujeres rurales y académicas Esta
reestructuracién en la linea de accidn por parte de las feministas permitid el incremento
de interés por las problematicas y temas refacionados con las mujeres, también logré la
apertura de diferentes foros como los radiales, televisivos, académicos, escritos y
espacios estudiantiles entre otros, y con ello la participacion abierta de diversos agentes

sociales

Las acciones llevadas a cabo, para que el aborto deje de ser considerado como un
delto, las entendemos como una respuesta racional que atiende a todos aquelios
factores que hacen del aborto un problema social y ante el cual el agente opone una
serie de pruebas y valoraciones entre |os aspectos negativos y positivos del problema,
antepaniendo a eflo sus propios deseos.
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La participacion de las feministas en este sentido no ha pretendido rechazar los valores
existentes con respecto a la interrupcion del embarazo, sino, establecer una cultura de
respeto a la decisidén de la mujer sobre su vida reproductiva, y gue exista para ello
posibilidades médicas y legales que garanticen la salud de la mujer, tanto en el caso de
un parto como en un aborto, es decir, que exista una maternidad voluntaria. La
incorporacién de estos criterios, no pretende que necesariamente toda la sociedad esté
de acuerdo con la interrupcion del embarazo, pero dada la cantidad de abortos gque
existen que son mas de medio millén al afo y las secuelas de salud que implica para las
mujeres, s& hace necesario gue exista una apertura liberal en la legislacion, y que
ademas se consideren métodos educativos que concienticen a la pobiacién tanto
femenina como masculina para llevar una vida reproductiva planeada. Esto implica el
cambio hacia nueves valores, hacia una relacidn equitativa en cuanto a las

responsabilidades y deseos de la pareja.

Para desarrollar criterios diferentes a los conservadores con respecto al ahorto, se ha
hecho necesaria la copstruccién de una vision libre de prejuicios existentes
historicamente al rededor de las mujeres, como lo es la predeterminacion a la maternidad
sin que exista la posibilidad para ella de poder hacer una valoracion del conjunto de
oportunidades gue le permita a la gestante tomar una decision que considere mas
apropiada. En este sentido, la postura conservadora expropia la capacidad racional de la
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mujer para convertirta en un acto de irresponsabilidad. El proceso de lucha que ha
existido entre la postura liberal y conservadora, sin duda alguna, ha sido fuente
generadora de elementos de discusion que han abierto un abanico de opciones (tiles
para las mujeres, puesto que han aportado elementos de cambio en la identidad
tradicional conservadora (normalmente establecida en el contexto familiar), por una
identidad optada, es decir, aguella en la cual intervienen los deseos, creencia, e
intereses de la mujer a partir de nuevos criterios. En este sentido ha sido determinante el
papel gue han desempefado los Organismos No Gubernamentales (ONGs), gue
trabajan a favor de la toma de conciencia en problematicas que transcienden el plano
individual, en la busqueda de la autonomia que conduzca tanto a mujeres como a
hombres a realizar gestiones para su interés y para gue sean sujefos criticos. Estas
caracteristicas a las que todo individuo puede fener acceso, se verian consagradas en
un ambiente de apertura, en el que se establecieran las medidas liberales tanto legales
como morales para dar paso a nuevos valores que respeten y reconozcan las decisiones

de la pareja o de la mujer en su procreacion.
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