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INTRODUCCION:

En jos Uliimos tiempos la arguiteciura se he caraclerizado por el uso
exagerago de ia tecnologia. incluyendc otros wvalores. Esta tendencia se
manifiesta hoy en dia en los sistemas constructivos, consecuencia de los
materiales empleados tales como: ladrillo, block, muros prefabricados,
ooliuretanc, plasticos, concreto, acerc etc; exisie una dependencia iotal
respecic al control mecanico del ambienie interior con preferencia una
explotacion del clima y de otros procesos perscnales, para satisfacer Ios

requisitos minimos de bienestar.

Actualmente nos damos cuenia gue somos prisioneros de complicados
sistemas mecanicos, hasta el punio de prohibirmos abrir ventanas y puerias que

, . . . .
deban permanscer cerradas para i buen funcionamiento de las instalacionss ¢
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aire acondicionado; aun mas, prestamos poca atencidn, por no decir que
ignoramas, a la diversidad v particularidades de los climas Iccales, asi comoe ia
de los materizles de la misma regién.

Actuaimente, e! scondicionamiento de las edificaciones por medios
naturales, la llamada Arquiteciura Pasiva, parece con un nuevo interes, ya que

tiende a simplificar ia vida misma en vez de complicarnos le exisiencia.

Estos sistemas pasivos son sencilios en su concepio y USo; SON POCOoS 0
elementos gue los constituyen, ya que son parte de la construccion misma, y su
mantenimiento &s ‘minimo, aunadc a esto, dichos sistemas no producen
conteminacion, puesto cue no exigen le enirada de ofras energias que producen
residuos ¢ desperdicios; éstos funcionan en base zl conocimiento del enforno
fisico, consecuencia de la Iatitud dei lugar, de la posicidn gue ocupa en la tierra v
la cantidad de radiacion solar recibida. Esta Ultima se caracieriza por g
distribucion uniforme sobre la tierra, por lo 1anio, no es necesaria una costosa

red de distribucion de energia, pues como se menciond anterior mente, la misma



construceidn ¢ algunos de sus compenentes arquitsctonicos, integran la

edificacidén solar pasiva.
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ANTECEDENTES.

Se preseniarén varios tipes de condiciones adversas:

En aspectos culturales y de alfabetismo el grado de escolaridad es muy
bajo, debido a que la mayoria apenas han aprobado la primaria, v en aspecios
econdmicos la situacién es también preccupanie; ésios y algunos oiros
problemas englobados crean una costumbre vy miedo de cambio, por lo gue ha
provocado la falta de superacidon en la vivienda de esta ciudad, y también la

falia de conccimiente de una vivienda bioclimatica.

En ofros aspecios tambien tenemos olros problemas debido al tipo def
clima que predomina en esig regidn; con muche calor, extremza humedad,
radiacion solar alta gtc, asi como oifros aspectes imporiantes que

mencionaremoes 2 continuacion.

Tenemos io gue es la problemaética ambiental:

- Deterioro del paisaje.

- Contaminacion.

- Ruido, polvos v olores.

- Falta de servicios.

- Eliminacién de dreas verdes.

- Disminucion de ia calidad de vida.

- Descuido general del clima en g arquitectura.
- Sobregasto energético.
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Falta de aprovechamiento de ambi naturaies y artificiales.
- Visias.
- Areas verdes.

- Cuerpos de agua.

Creacién de espacios de:
- Trenguilidad v privacidad.

- Convivencia social.



OBJETIVO.

Et propdsito de esta tesis es crear un proyects, el cual es resclver un
problema de vivienda la cua! sea accesible y conforiable, en dias de calor, e
cuat predomina en gran parte del afic v la humedad gque hay en la zona, asi

como también la radiacion solar alta, vientos débiles etc.

tro aspecto imporianie &3 ia creacidn de o que es la Arguitectura con ia
naturaleza asi como también ayudarse de la misma, pero aprovechando el sol
como fuente de energia, al igual que sistemas pasivos de enfriamienio los cuales
son también naturales, sin necesidad de cualquier tipo de energia que no ses
naturai.

Asi mismo, en ofras caracieristicas, ofro cbietive imporiante es hacer un
proyecio gue satisfaga las necesidades de vivienda para gran parie de la
poblacién de esa ciudad, iz cual estd creclendo y teniendo un avance, tanto
econdmico como cuitural { en algunas circunstancias ) de esta forma se necesita
una consiruccidn, la cual crea un impacto para la ciudad, v asi mismo , que el

o

nantenimiento sea accesible, i0 cual busca gue ia consiruccion sea al alcance

de las clases , media 0 media baja.
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JUSTIFICACION.

Debide 2z las distinias situaciones y problemas gue nos aguejan con
respecto al bioclimatismo y en nuestra arquiteciura, la cual es la gue estamos
desarrcliandc, es necesario una nueva vision con respecto a la arquitectura;
con la finalidad de hacer une vivienda més codmoda v accesibie

econtmicamente, tanio al adguiriria, asi come en su propic mantenimiento.

Con este fin se avanzaria en muches aspectos, 1o cual se beneficiara
la gente de Soledad de Doblado, y podria trascender hacia otros lugares con
lc cual entrariamos a otra nueva slapa comoe en olres pafses desarrollados
tales como en Alemania, Espafia eic. en el cual esie tema es muy comdn vy
por lo cual son los pionercs en este tipe de investigacion; v asi mismo
nosotros, como en nuesira arquitectura, estamos muy alejados.

Su construccion corresponde a una legitima v trascendente costumbre
de! pueblo mesxicanc, que no s6lo supere las dificuliades que se presenten,
singc también hacer un esfuerzo de superacidon v avance para las perscnas de
fas siguientes generaciones de Soledad de Doblado las cuzles en |z
actualidad carecen de elio.

Ademas, esie proyecio se realiza con el objelo de utilizar la energia en
forma natural con fa relacién a la tecnologia sin dafiar mas el medio ambiente,
con algun efecto secundario de ningdn fipo, ya sea ecolégico, visual, etc.
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INFORMACION GENERAL SOBRE
EL MUNICIPIO DE SOLEDAD DE DOBLADD.

Aciuaimente el municipio de Soledad de Doblade se ubica sobre la
margen izguierda del Rio Jamapa vy el puente del ferrocarril mexicane, a una
distancia de 42.5 Km. del pueric de Veracruz; su latifud norie es de 20 grados, 43

minutos.

Al Norte limita con e! municipic de Paso de QOvejas, al Swr con los
municipios de Jamapa y Cotaxtia. Por el Oriente con el municipio de Manlic
Fabio Allamiranc vy al poniente con los municipics de Adalberto Tejeds, Comapa,
y Paso del Macho; su clima es célido subhimedo.

Como podemos observar, Soledad de Doblado es una ciudad gue se
encuentra limijada y& que en casos econdmicos v de aifabetismoe tienen un nivel

muy bajo v eso se verd g continuacion.
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POBLACION DE 12 ANOS O MAS SEGUN SU CONDICION DE ACTIHIDAD.

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA.

POB. DE 412
ANOS Y
MAS

OCUPADCS

DESCCUR.

ECONOM.
ACTWOS

NG
ESPECIF

TOTAL

18450

7398
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B TOTAL
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INFORMACION SOSRE LA ALFABETIZACION DE LA GENTE CON RESPECTO A LA

EDAD.
PORLACION DE 15 AROS Y MAS SEGUN SU NIVEL DE INSTRUCCION.
POR DE 15 SIN CON PRIMA [CON PRIMA [POT. NGO
AROS ¥ MAS HNSTRUCCIONRIA NO TER |RIA COM- |PRIMARIA |ESPECIF.
MINADA PLETA
15221 2776 7011 3100 2050 484
5 [EPOB DE 15 AROS | |
| Y MAS !
1 ‘ﬁsm . }j
; | INSTRUCCION |
‘, ]UCON PRIMA RIA | |

b
NO TER i
CICON PRIMA RIA \ |
¢ COM- :
@POT. PRIMARIA Q \‘
{ ]

GRAFICA
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PORLACION DE 15 AN0S ¥ MAS SEGUN SU NIVEL DE INSTRUCCION

ALFABETAS
HOMBRES MUJERES (TOTAL
7065 6333 13418

\
HOMBRES

JMUJERES

{
|
OTOTAL \
i

£

GRAFICA
ANALFABETAS
HOMBRES [MUJERES [TOTAL
12566 1823 5878

D HOMBRES
iMUJERES -

IOTOTAL |




CONTEXTO ARQUITECTONICT.

El contexio arquitecionicce que se presenia en Soledad de Doblado es
muy variade, y se encuenira en proceso de desarrolio va gue los ejemplios que
consideramcs como muesira de arquitectura, nc presentan un desarrclio de
disefic 0 son consirucciones antiguas gue se encueniran en esiadc depiorable,
ya que los usuarics gue las habilan son de ©sCas0s recursos o también, 2 i

gran mayoria no les interesa remodelar © ampliar, efc.

En olras circunstancias pero en el mismo aspecto, enconiramos 16
edificios publicos v locales de comercio los cuales también ne presentan gran
variedad en arquitectura ya Gue también se encuentran en el mismo procesc,
perc algunos, 'son parie fundamental para e desarrolic Econfmico y
Adminisirative de esiz ciudad v también de los lugares gue se encueniran en ios
airededores.

12
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HISTORIA DE LA ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

La arcuitectura bioclimética que hoy conocemos y gue consideramos una
novegag, nNo s mas gue una prolongacién de cierios patrones gque se
transmitian antiguamente. “Arquitectura sin Arguitectos”, y que se basaban en
conocimiento intuitivo del medic y del clima . Ei  resuliado de estos pairones
gue noy nes parecen satisfactorios v comprensibles, (debemos de recordar que
no se contaba con la tecnologia actual ) corresponde no obstante a la forma de
vida de la epoca, y ias cobras gue hoy admiramos son testimonio de la
preocupacion por adaptar la vivienda y el habiiat al clima local. Dicha
preccupacion existiz por el hecho de gue los constructores eran en muchos
cascs los futuros usuarios de estos espacics.

Actuaimente, estas nociones se han perdido; en los ulimos fiempos, s&
construye en la mayoria de las veces los usuarios gque Creemos © sSuponemos
conocer, en otras latitudes y como consecuencia en ofros climas, preccupandose

Unicamente por elegir las técnicas de construccion v los materiales.

Lo gue conccemos acluaimenie en cuanto a consfrucciones 2 las que
lfamamos antiguas son reaimente las verdaderas consirucciones bioclimaticas,
las cuales se Dbasaban en los maleriales totaimente de la regidn, ¥y
especificamente se preocupaban por todes (os aspectos, v no como en g
aciusiidad, donde nos preccupamos mas por lo estético v majestuose que por

tener ese conocimiento el cual mezcle a la arguiteciura con 2 naturaleza misma.

De anlemano, si se decidiera uno a imitar cierics modelos, no se garantiza
el resuliads favorable ya que los modelos climaticamente adaptades, no son
transporiables a otros climas v ne existen modelos a nuestiro alrededor, sino tan
solo timidos ensavos considerados de investigacidn no cieniifica.

14



Hacer ung eficiente arguitectura dioclimatica equivale 2 disefar vy obtener
un ambiente interior que propercione fa mayor comadidad posible s los usuarios,
haciendo uso de un margen amplio de condiciones del entomo fisico exierior sin

recurrir 2 las instalaciones del aire acondicionado.

Se reguiere esiablecer una arguitecture integral, que sin eguipos de
climatizacion artificial vueiva a ser el abrige del ser humano, tratando de
conseguir un balance érmicc a través de una envoliura- filirc ambiental -
habitable, de o mas simpie v ai mismo tiempc eficaz, que satisfagzs las
necesidades vy exigencias de bienestar bioambiental conocide también como
confort {&rmico.



DEFINICION DE ARQUTECTURA BIOCLIMATICA.

Lz arguitectura bicclimatice tiene diferentes definicicnes debide a lcs
diferentes criterics pero para mi ia Arquitectura Bioclimatica es disefiar v
obtener un ambiente inierior que proporcione ia mayor comodidad posible a
los usuarios, haciendo uso de un margen amplic de condiciones del eniorno
fisico exterior sin recurir a las condiciones del aire acongicionadoe.

e requiere una arquitectura integral, que sin equipos de climatizacion
artificial vuelva a ser ef abrigo del ser humano y englobar io cue es la
arquitectura con ia naturaieza para asi MismMo crear una arquitectura perfecta.

gy
Definicién:

1. Esiudia la relacién de climg-arguitectura.

2. Las soluciones gue mansia contempla &l uso de sistemas naturales.
3. Su chietivo as brindar confort @rmico a los edificios.

4. Respeta e medio fisico natura! adapidndose a &l

Determinantes:
1y Clima.
2} Confort térmico.

3} Comportamiento térmico.
4} Sistemas pasivos.

18



Definicidn:

Conjunto de fendmenos meteoroldgicos que al combinarse entre si

influyen reciprocamente en un determinado lugar.

Desde el punto de vista eslrictamente fisico, el clima afecta el estado de
bienestar de los individucs, y sus condiciones de trabajo v, por tanio, su salud,
influye principaimente en la dispersidn de calor metabélico y tanto en las
sensaciones biotérmicas como en ia respuesta y desgaste de! crganismo.

Factores:

- Latitud.

- Topografia.

- Longitud.

- Superficie del agua.
- Aliitud.

- Vegetacién.

- 5ol

- Superiicie del terrenc.

18



L os elementos del clima tendrén de alguna manera. principal manifestacion

sobra:

1) La temperatura del aire.
2) Temperatura de las superficies del entorno.

3) Movimiento del aire.

Todos elios condicionaran ios intercambiocs de calor tanio de ia vivienda como
del cuerpo humano ¢ del ambiente que nos rodeaz y por o tantc nos crearan a su

vez confort & estrés.

Los elementos determinantes gue predominan en ia regidn, y que

debemos ge tomar en cuenia para desarrollar este proyecio son:

- Latemperatura del aire.

- Lahumedad.

- La precipitacion atmosférica.
- Elviento.

- El soleamiento.

- Laradiacion solar muy alta.

Estos elementos los cuales hemes visio, v que predominan en Soledad de
Doblade deben de ser tomados en cuenia cuidadosamente debido a gue son i0s

gue inciden en el cuerpo humano asi como en muchos otros aspecios para la
creacion de esta tesis.

18
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CONCEPTOS BASICOS SOBRE TRAMSMISION DE CALDR.

RADIACION:

Consiste en la incidencia directa & indirecta de pariiculas fuminosas.

Se recibe por exposicion directa ©
refiejada de la fuente de calor.

Por lo tanto, una de las causas principales causas de incomodidad dentro
de los edificios es el caior solar que penetra techos, muros v ventanas para ser
iransmitidas dentro del edificio & construccion.

-

CONDUCCION :

Conduccién es ia transferencia de calor por actividad molecular que ocurre
basicamente entre fa materia sdlida, cuando las primeras moléculas se caiientan

y 8U energia se transfiere a las moléculas advacenties.

L.os materiales lienen distinta resistencia al paso de!l calor, enire mas durcs

¥ pesados, transmiten mas celor (metales) v en construccién ef concreto.

X | Los mas suaves o porosos oponen
maycr resistencia a su paso taies como
la madera vy el tezontle.

21
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CONVECCION.

Conveccion es la iransferencia de calor enire los liguidos v gases, (agua,
aire, etc.), o cual da como resultado el movimiento de fluide. Ademas, ia

conveccién es mas rapids que ta conduccion.

El control de ia suma de los ires fendmenos, mediante un disefio

adecuado dars come resultado, iz comodidad iérmica o bioclimatica.

Por el contrario, la falta de cuidado en el disefio de esios aspectos, motiva
incomedidades gue pueden afectar las aclividades que se Hevan acabs en &

interior de una construcecidn.

22




EJEMPLOS DE TRANSMISION DE CALOR.

ICO8 O MeCanicos.

gctr

I

as por equipos ¢

Gananci
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Ganancias por
racdiacidn,
conouccion,
corwveccidn v

evaporacitn

Ganancias de calor por actividades y nimero de ocupantes.

~

drecta " /7‘
vl

-

7 Dilusa /
{S“ﬁm" e,

&£ Reflejada
.. i

j

Ganancia de radiacidn solar directa.
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Materizles absorbentes P
y buena conductividad " /”
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Calentamiento directo convestive de ventilecion por falta de naturaieza.
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CONFORT TERMICC.

- Comportamiento ante diferentes condiciones ambientaies.

- Produccién de calor del cuerpo humano.

- Equilibrio térmico del cusrpo humanc.
Contrariedades:

- Murcs con baja altura.

- Cubierias con minima pendients.

- Ausencia de espacios abiertos y sombreados.

NOTA 1:

Propician las altas temperaturas en e! interior de los edificios pues utilizan
matenales de alta conductividad térmica.

Este tipo de construcciones combina las {écnicas v materiales uiilizades

en las consirucciones tradicionales.

NOTA 2:

Pueden ser uha solucidon aceptable si se ulilizan adecuadamenis.

De los usuarios :

cvitan permanecsr en el interior de ios edificios en las horas de més

intenso calor, preferencia por espacios exteriores abiertos y sombreados.

28



CONTROL TERWMICO.

E£s muy importante analizer el tipo material en una estruciura poroue
debido a ello se pueden controlar las condiciones térmicas de los espacios
interiores y por 1o tanto obtener condiciones de confort térmico; de esta forma se
propiciara el bienestar fisico de aplimo desarrclio de sus aclividades, io maés
conveniente es lograr un conirel térmico natural (pasivo) de manera gue se
evite al méximo embiear sistemas ariificiales electromagnéticos (actives) para ¢l
acondicionamientc de! aire, sin emargo, en condicionas ambieniales severas,
se deberan utilizar sistemas hibridos; es decir, aprovechar hasta donde sea

posibie los sistemas pasivos combinados con sistemas activos combinados.

ELEMENTOS REGULADCRES:

- QCrientacion.

- Geometria de la forma.

- Vegetacion.

- Componentes arquitectdnicos
1. Cubierias.
2. Pendientes

- Wentilacion e induccion de aire.

- Ajslamienic de calor de aire.
-  Proteccion solar.

27




SISTEMAS PASIVOS DE ENFRIAMIENTO,

INTRODUCCION.

Los sistemas pasives para adecuar una construccidn al ambiente v
iograr una arguitectura eficaz y confortable son aquelios que utilizan al sol, ias
brisas, ja vegelacion y & manejo del espacio arquitecibnice, aungue también
se usan diversos meétodos y materiales, para evitar gue ios rayos solares
pasen al interior v calienten la construccion, sin depender de sistemas
electromecanicos para adecuar un microclima interior adecuado y son
pasivos porgue no hacen ruido v como ya se dijc no se utilizan sistemas
gléctricos, etc.

El usc adscuade de la energia solar proporciona bienestar,
iuminacion, temperatura interior adecuada al clima v ahorro, v deberia ser
nartg integral del disefio arauitecténico.

Las ventajas mas obvias de ios sistemas pasivos son las econdmicas vy
el ahorro en combustibles, pero las demas no dejan de ser importantes: las
de un mayor bienestar ambiental, agua, buena temperatura, agradable y
benéfica luz natural, y estupenda comodidad fisioldgica v psicoidgica.

En zonas calidas subhumedas, uno de fos probiemas mas dificiles que
afrontan ios Arquitectos e Ingenieros son las altas temperaturas encontradas
las cuales provocan pérdida de bienestar para el usuaric de la arquitectura.

Para enfriar ung construccion la cual se ancuentre en ciima calido
subhmedo se utilizaran

a; Sistemas pasivos.

t) Sistemas hibridos v,

los gue presentaremos a2 continuacion.

Z8



En la mayoria de los casos no se puede habiar de un sisiema Dasivo
de enfrizmienic Unico en un edificio, pues generaimenie se utiizan
simultaneamente varios sistemas que cofaboran conjuntamente para reducir
la carga térmica.

En ios sisternas pasivos de enfriamiento, funcionan v se groducen los
principios de captacion, almacenamienio y disiribucion de frio sin aportacion
de enargia exterior; sin embargo, como habiamos comeniado antes, ello no
exciuye la incorporacion de un ventilador gue permite ccasionalmente activar
los intercambios térmicos sin ser indispensables para el funcionamiento
normat.

Ei concepio de enfriamiento pasive no es nuevo, es una tecnologia
anfigua. el ser humano generaimente esta concients de la ganancia de la
solar que mantiene la vida sobre la tierra; sin embargo, tiende 2 ignorar la
perdida de calor que puede producir el enfriamiento v que ayuda a mantsner
el estado del equilibrio ¥@rmico.

=l gisefic de un sistema de enfriamients, intenta dentro de sus
limitaciones econdmicas, maximizar e! beneficic de los recursos ambientaies
y minimizar la dependencia de los combustibies fosiles v equipo mecanice.

Elic se logra por un acoplamienio selective de aguellas partes del edificio con
las paries mas apropiadas del ambiente, para lograr la transferencia de
energia deseada en un momento deierminado.

En contraste con 12 idea tradicional de la conservacion del ambiente, la
cual hace enfasis en e enfriamienio térmice de! mismo ambiente a través de
una interaccidn eficaz, esta interaccion implica un control sobre ¢l sisiema de
flujo de energia térmica, ! cual 2 su vez introduce &l nivel de scfisticacion de
disefio para poder adquirir eficiencia opsracional de ese sistema.
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Ei sistema de enfriamienio y su conirol de operaciones pueden estar
incorporados: en ia construccidn del edificio (por ejempic los muros
importantes que inciuyen ia mase, aisiamiento y ventilacién).

Una edificacién solar pasiva eficiente, debera reflejar &! conocimiento
de las condiciones ciimaticas existentes (temperatura del zire, vienios,
radiacién, humedad, humedad relativa, precipitacion, evaporacion, presién de
vapor, insolacion), schre uns base diariz estacional.

Por lo antes expuesto, un sistema solar pasivo esta determinado por la
dingmica de su operacidn, méas que por reglas estdficas ¢ una imagen
esiélica.

Ello expresa un enfogue funcional hacia lg arguitectura, en el cual el
sistema pasivo es parte integrante del edificio, y ello requiere por parte de!
arguitecto ampilar sus concepios de! edificic en relacion a su contexio
ambiental.

Aspectcs a considerar para e funcionamiento éptimo de los sistemas
pasivos:

ay Condiciones del microclima local, como son iz temperatura del aire,
velocidad del wviento, precipitacién, insclacidn, nubosidad v
contaminacion de la atmosfera

By Yolimen de la construccion.

c; Caracteristicas iérmicas y mecanicas de los maleriales.

£
e

Disefio adecuatdo de muros, pisos y techos, sus formas y
dimensiones.
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e} Funciongs que desempefia la edificacien.

f) Estimacion de ia transferencia de calor por radiacién, conveccion ¥
conduccion en la construccion misma y su medic ambiente.

¢} Topografia def sitic, y vegeiacion circundante, 2 cual determinara ia
pendiente, orientacion, elevacion de la construccion v su exposicion &
los rayos solares.

En resumen la solucidn arquitscidnica no puede realizarse sin un
minimo conocimiento de los fenémenos relativos z las exigencias humanas
en relacion ai bienestar térmico, vy al comporiamienio iérmico de las
esiructuras y los materiales bajo los efecios de ios faciores climaticos.

De acuerdo con los sistemas pasivos también existen otras

variaciones, las cuales se deben de tomar en cuents.
£n este caso podemos encontrar {2 siguiente clasificacion.
a) Control de la ganancia de cajor.
b} Pérdida directa de calor hacia ef espacio.

¢) Pérdida indirecta del calor, de la superficie de carramiento exierior
gel espacio.

o) Pérdida de celer, aislado de ia superiicie de cerramienic exterior.

La ventilacién cruzada recoge of calor directamante del espacio. Un
esiangue de {eche, un sisiema de radiacion nociurna, pierde calor en iz
superficie exierior del espacio, un sistemz de tubo subterraneo,
precondicion al aire gue entra, gl transferir ! calor hacia iz masa de ia
tisrra, externo ai cerramiento del espacio.
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Este es uno de los sjemplos de ias variaciones que explicamos
anieriormente.

Conirol de ganancia de calor.

o Techos sombreados.

¢ Protecciones solares naturaies.

o Aislamiento en los muros.

o Control de ias condiciones microclimaticas de iz edificacion.
= Conducios subterraneocs.

< Enfriamiento evaporativo.

o Enfriamiento inductivo.
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De esta forma tenemos que la clasificacion de los sisiemas pasives de

enfriamiento exisientes, pueden ser agrupados de ia forma siguiente.

g) Exdraclcres de aire.

by Claraboyas operables .

¢} Aberuras a nivel de piso y alero.

d; Pared trombs.

g) Sistema de doble pared.

4
Vs

Abertura en ef techo.

g} Chimeneas de aire, fijas y operables.

h} Chimeneas solares.

Iy Weniilacidn sclar inducida.

i} Torres de viento.

K} Respiraderos de aire.
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ALGUNGS EJEMPLOS DE SISTEMAS FPASIVOS.

A

T me —
{"'_...--.————--'—'— - \\

R g ” & e

Aberturas en el techo: monitor, chimeneas, turbina.

Ducto de airs.
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Chimeneas de aire fijas vy operables.

qirg

ecatisnte

Aberiuras de ventilacidn uiilizando la vegstacidn.
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RS

Sistema de doble pared y también de doble losa.

36



de exiractorss.

iento por madio

Sistema de ventilaci

da.

Planta de la vivien
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VENTILACION.

En aspectos de arquitectura bioclimatica, la ventilacién es uno de los
aspeclos importantes para la creacidn de sistemas pasives; el movimiento
del aire a ia temperatura de la habitacién 6 incluso a una temperatura
ligeramenie superior, nos da una sensacion de frescor. Esto se debe 2 lz
eliminacidon de calor del cuerpo a causa de corrientes convectivas, asi como &

causa de la evaporacion de calor.

La ferma mas normai para enfriar una casz mediante zire en
movimienio, sin utiizar energia mecénica consiste en abrr ias ventanas v
puertas. nc se debe olvidar este sencillo concepto.

Unas venianas bajas abieries gue permiten la entrada de aire, dan
como resultado un flujo de aire gue alraviesa la parte baja de la habitacién
donde se encueniran ios usuarios. Las casa esirechas v enfocadas hacia ei
viento & en forma de *f° 0 "I, recogen las brisas vy permite |2 ventilacién
irasversal de la vivienda. Cuando falle todo lo demés, los porches abierios ©
apantallades, pueden recoger {as brisas suaves que resbalan alrededor de
ja casa.
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] Ajre edido \j!

En esie casc este efecto se lleva a cabo medianie la ventilacion
cruzada en la parte superior de una construccién al presionar &l viento sobre
los vanos, lo cual produce una succidn del aire interior debide 2 la diferencia

de presiones entre el aire interior v exterior.

Efacto Chimenea.

Se efecitia por diferencias de temperaturas, en el aire fresco debe tener
rmayor densidad’que el aire calients, el aire frio tiende 2 precipitarse mieniras
que et aire calentado por radiacidn solar, aparatos electrénices, personas y
otros dispositivos lienden a elevarse por medio de una salida en la parte
superior.



VEGETACION.

Los drboles mejoran €l clima urbanc v arguiiecidnico, al mantener niveles
adecuados de humedad tantc en et suelc como en el aire pues absorben v

obstaculizan el acceso de la radiacion solar y guian al viento.

Las hojas de los arboies en su conjunto, interceptan, absorben, reflejan vy
fransmiten la radiacidn solar incidente en una localidad, =demas de dar
sombreadc y humidificacion pasivos en un cfima célido seco; asi mismo

amoriiguan el frio excesivo y lo convierten en frio moderado o templado frio.

La cantidad de calor debido a la radiacién solar incidente, absorbida por
una biomasa boscosa ¢ por las hojas de una planta, varia entre 80 v 90 % lo cual
depende de:

a) La densidad de la biomasa boscosa tanto por individucs como por densidad
de foliaje.

b) La localizacion de las hojas de ia planta, su orientacidn con respecio al sol y
su proximidad .

¢} Ei angulo de presentacion de las hojas al sol.

d) La ubicacidn delsol.
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Lz vegetacion es més; la interprefacidn de ® vide™ con nuesiro entorno de

origen, salud v belieza. Su fzlta provoca ansiedad y iristeza es equilibrio
aspiritual v animico
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VENTILACION NATURAL

La ventilacidon natural puede ser afectada por la planificacion del suelo.
Los arboles eiegiran de forma gue las ramas quaden lo mas alias posibles por
encima de las casa permitiendo que las brisas pasen por debajo de ésias.

Las formas de la casa, una adecuada agrupacion de los edificios y
oiras caracteristicas del paisaje taies como arbusics y valias pueden guiar 2
acrecentar las brisas naturales, asi como la propia corriente de aire.

Aire
fresco g



CONDUCTOS SUBTERRANEDS.

Los edificios construidos cerca de gruias naturzies han empleado
desde hace mucho tiempo las masas de aire subierrdneo para su ventilacion,
necesitando solamente muy poca calefaccion 6 ventilacién de ofro tipo en ia
mayoria de ias estaciones. Se estd empezando a utilizar conductos
subterraneos en ias conductos empieados han oscilado entre diametros de 2
100 a 300 mm. se han entsrrado de 12 a 80 m. & una profundidad entre 0.3 y
1.8 m. debajo dei nivel del suelo; se han empleado conductos de desagie

metalicos v tubos vigjos de plastico.
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Cuando el aire de la vivienda es extraido, sea naturaimente o por
meciv de un ventilador se aspira aire exterior a través de los conducios
hacia i interior de la casa. En gl invierno el aire se calienta, duranie ei
veranoc el aire se enfria; vy en climas calidos sub-hiimedos como en Soledad
de Doblado ta humedad del aire se condensa sobre la superficie de los tubos.,
£sios se instalan como una ligera direccidn hacia e exierior, fuera de la casa,
para que puedan eiiminar ia humedad que haya dejado e aire.
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ESTRUCTURA.

Cuando la radiacién del calor procedente de ios zirededores se ha
podide Hevar a! minimo, queda para ig estructura misma, reducir los
aumentos de caior procedenie de la conduccidn. el proceso de conduccién
puede ocurrir a iravés de cualguier material v es iz Unica forma de
fransferencia a fravés de una sustencie solide que se opaca a la radiacion. la
energia caiorifica es lgvada 2 las molécuias sin movimiente libre alguno de
las mismas moléculas.

La mayoria de ios metales son buenos conductores del calor: con las
sustancias noc metalicas usualmenie sucede lo conirario, la densidad afecta
la conductividad térmica de un material. Cuando los componentes de un
material se dividen finamente, su conductividad es mucho mener que cuando

el material esta en estado compacto; ésio se debe a la presencia del aire, &

cual es un conductor pobre. En consecuencia, la baja densidad de una
sustancia no metéalica sugiere su mayer eficacia como aislante en contraste
con los aumentos en la radiacién, que se reducen normalmente medianie al
sombreado capas de sustancias reflectivas, alrededores no reflactivos v

orientacién comrecta.

Los aumentos de conduccion se lievan al minimo recurriendo a)
aislamiento vy a la reduccidn de las 4dreas de superficie externa de ia
estructura.

Al fin de exciuir calor, es esencial tener algln conccimienio de ias
propiedades de los materiales de construccién, particularments en ralacion
con las variaciones de la temperatura y el flujo del calor. Ei punto del gumento
de calor por conduccién puede ser razonsblemenie controlade por una
apropiada seleccion de los materiales, en términos de su valor aislante de su
transmisién iérmica completa 6 de su coeficiente de fransmisidn del valor de
airg; mieniras mas bajo sea su valor mejor serd su efecio de aisizmiento,
perc la cantidac de calor transferido a través de los maieriales del edificio



durante el ciclo periodice de fiujo de calor no solo depende del tipo de
aislamiento, sinc también de su capacidad de almacenar calor. Mieniras mas
grande sea su capacidad para aimacenar calor, mas lento es el cambic de
temperaiura que se propaga a fravés del material.

Los materiales densos ¢ pesados como el barre, ladrilio v piedra tienen
una capacidad muy elevada de almacenar el caler. tornan un tiempo
considerable para calentarse, y una vez calienies toman un tiempo muy largo
para enfriarse {dependiendo, desde luego, del diferencial de temperatura
existente en circunstancias paricularss) dichos materiales, con su ala
capacidad del almacenar calor, representa una gran veniaja. Las regiones
calidas secas, donde les lleva mucho tiempo a absorber ia mayor parie del
calor recibide durante el dia, antes que pase a las superficies intericres. Asi
asegura su usc un interior fresco; en los edificios de muchos pisos, donde &l
peso afecta criticamente i disefio v ef costo de la estructura, una equilibrada
combinacion de materiales aislantes y pesados & una construccién de
mamposteria hueca y perforada puede aprobarse con considerable provecho.

Una tasa lenia de trasmisidn de calor es dessable particularmente en
adificios destinados a oficinas ¢ escuelas, a los gue normaimente se les
ocupa solo durante el dia. Cuande la temperatura exterior baia, los interiores
contintian permaneciendo demasiado calientes pars ofrecer confort. La gante
en asentamieitos tradicionales desérticos - en Africa o en el medio crients,
por ejemplo - resueiven este probiemas viviendo y durmiendo ai aire libre en
patios, en portales ¢ en las cubiertas.

Sin embargo, esta manera de vivir no resuelve los probiemas de falta
de privacidad, iluvias repentinas ¢ tormenias de polve. Unz posible sclucién
a esto puede estar en disefio de bisnvenida en el cual ios dormitorios y otras



REFLEXION SOLAR SOBRE ALGUNAS SUPERFICIES.

COLOR. REFLEXION SOLAR % |
BLANGO CAL. | 80
AMARILLO LIWON, 70
AWARILLG ORG. | 80 |
AZUJL. CLARC. 45-50 ’
ROSA SALMCH. | 4z |
GRIS. 32 |
NARANJE. | 25-38 |
BEIGE. 25 |
VERDE VEGETAL, T
\

LEDRILLO. 18 |
ROJO. 16 I
NEGRO. 5 |

N

Los efectos del color tienen gran imporiancia va gue afectan desde los
siguientes puntos de vista.

TERMICO.

Reduciendo o aumentando ganancias de calor.

PSICOLOGICD.

Ceprimiendo o motivando.

REFLEXION.

Ccasionando o deslumbrando.

Es recomendable el uso de los colores claros en climas caiidos Y
obscures en climas frios.

47



En este aspecio fomaremos la conductividad e inercia térmica de

algunos matleriales, los cuales son los mas usuales en la regién.

f
{
|
|
|

MATERIAL. CONDUCTIVIDRD. INERCIA.
| Aire. 021 8,458 ;
i Agua. 58 818 \
' Ladrillo, 83 315 |
Piedra. 186 21.8 ';
. Conerato. 4.3-10 30.1 i
L |
| Tezontie. 18 ] |
|
Adobe. | 86-7 | g |
L - | I
Tiera Seca. | 50 ] 1.54 ;
 Madera Seca. ‘ 18-.42 | £8.0 |
I J
Madera Prensada. 007 1: 7 |
Corcho. 537 T &7 |
L z !
] Yidrio. 1-28 l 48 |
| Fibra De Vidrio. 03 | ) }
L i .
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Como en algunos ejempios de esiructura tenemos alguncs materiales,

los cuales esian clasificados por capacidad calorifica, porcentaje v tiempo en

horas de ia misma en mantener el calor.

CLASIFICACION DE LOS MATERIALES POR SU CAPACIDAD

CALORIFICA,

i 1B i

CAFACIDAD CALORIFICA. i PORCENTAJE. ! HORAS. :
! ; i
5 Acero. WJ_ 10C - 7 r
‘ Tierra Muy HGmeda. €& B
| Marmol &3 5 i
1 Tierra Humeda. 56 4 i
Concreto. &4 4 ?
| Tabigue Recocido Prensadoe. 44 4
Piedra Caliza. | B 3 J
| Placa De Yeso. 41 i 3 ;
© Tabique Hecho A Mano. 39 ] 3 !
Yese. 32 ‘ 3 |
' Adobe, 36 3

L Tablero Agiomerado. 35 3

3 WMadera De Pino, 34 z |
; Argna. 33 2 ﬁ
Tierra Seca. 33 i 2 !
Triplay. | 18 ; 3 '
} Poliestirenoc. ; B L o




Con respecic a las gréficas antericres tenemos otra seleccidn, que es

de acuerdo al refraso térmico, que en cierto caso son utifizados en iz

consiruccion.

CLASIFICACION DE LOS MATERIALES CON RESPECTO AL RETRASD
TERMICS DEL MAVOR AL MEMOR.

| RETRASC TERMICO.

| |
; PORCENTAJE. HORAS. |
L |
i Madera de Pine. | 160 ﬂ 7 :
' Tablero Aglomerado, 81 ? 8 |
" Triplay. 72 i 5 F
| Arena. 57 ‘ 4 E
! Tierra Seca, 58 4 i
\ Yeso. 53 3 ]
' Tabigue Hecho a Mano. 48 3
. Tabigue Prensado. A4 3 ;
| Adobe. 43 3 |
{ Placa de Yeso. 43 3
}. Piedra Caliza. 38 3 ;
. Tierra Hémeda 37 3 i
Concreto. 32 2 f
- Tierra muy Homeda. 28 2 !
\ Marmol. 28 2 ‘
| Poliestirenc. 24 3
Acero. i 8 4 |
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ESTUDIO DE LAS CUBIERTAS.

La cubjertia forma la parie primordial de toda construccién, va que
protege dsi sol, lluvia, efc.; segin las necesidades de proteccién, se
determina la forma & la vez gue se fija la clase de material, dimensién y
geometria del sistema estructural.

El movimiento gue se le puede dar a una cubierta determina v articula
los espacios interiores; modifica lg proporcion de urn ambito, remarca
circulaciones, deja enirada 2 la luz natural, o sea, logra condiciones
ambientales dptimas.

En algunos de los edificios de climas célidos subhimedos el elemento
de mayor ganancia térmica es Is cubieria, por le que debemos evitar que esta
genancia sea irradiads al interior.

tipos de cubiertas.
Planas:
Impiden que exista la separacion del calor.
Inclinadas:
independientemente  del material que sz emplze este tipo de
cublertas, impiden la absorcidn del calor, por la incidencia de ics rayos
sclares (perpendicularmente) en una sola iinea a lo largo de la cubieria. Con

raspectc at érea de exposicidon se clasifica en:

3 Dos  aguas, las cuaies reciben g mitad de la radiacién solar de ia

[

uperficie iolal de ia cublerta.

[




Para gumentar 1a veniilacidon natural, ademas de inducir aire frio se
podra exirzer gire caliente, medianie el uso de chimeneas pintadas de negro,
furpinas. aic.

Anteponer un cristal transoarenie a una iamina de color negre, en uno
de los lados de la chimenea, ( orientandolz al sur ) para provosar el

calentamiento del aire por ol efecic invemadero y asi succionar & aire
caliente con mayer rapidez.

incorporando una masa de almacenaje rmico tras & acristalamienic,
la chimenea acumula e! calor diurne v funciona como un ventilador nocturno,
al succionar el aire caliente vy asi arrastrar el sire frio que enfraré oor la
ventana, produciendo una corriente continua de aire.



CURVAS.

Son las que menos zbsorben radiacién solar, va gue los ravos solares
no cambian perpendicularmente en un solo punto de la curva. Las cubierias
curvas (béveda de cafidn, cénica, clpuia, etc.) reciben radiacion solar solo en
la mitad de la superficie total.

NOTA:

La falta de las aberiuras en iz narte superior de ias cublertas para que
gscape el aire es una de las causas fundamentales que originan las altes
temperzaturas en los edificios de clima calido himedo.

e jos materiales

La conductividad térmica del material a utlizar, determinard las
aportaciones de calor del exterior al interior de los edificios, ¢ sea, de la

resistencia o facilidad parz absorber el calor e irradiario.

LOS maleriales mas usados en las viviendas de climas calido
subhimeado son:

1} Indusirializados:
- Concreto.
- Lémina de asbesio.
- Lamina de zinc.
- Lamina de carién asfaitico.

2y Nsaturales:
- Paima.
- Barro.
- Bejucos.
- ricjas de bambu,



lz resisiencia a la zbksorcién del ¢alor de los materizles
industrializados a baja. por io tanto la radiacién solar, pasa directamente a!
interior de los edificios.

Los materiales naiuraies si prestan caracteristicas aislantes: se utilizan
mucho en 1as construcciones iradicicnaies de las zonas rurales.
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TORRES DE VIENTO COMO CONTROLADORES TERMICOS BN LOS
EDIFICIOS DE CLIMA CALIDO SUBHUIMEDD.

Estudios de las forres de viento.

Las torres de viento son elementos de refrigeracién muy efectivos, gue
han lograde disminuir hasta 10 <. {3 temperatura interior dei edificio sin usar
mas energia gue ia del sol y del viento.

La aplicacion practica de estos elementos arguitectdnicos se conoce
desde hace mucho tiempo (800 a. ¢.), principalmente en las regiones de clima
calide seco del norte de Africa (irdn, Bam, irak, Asusan, Egipto, eic.) donds
aun siguen utilizandose aungue en menor escala gue antes. Conocidas con
multiples nombras, las torres de viento, son slementos de climatizacién
natural, utilizande normalmente en los climas calidos secos, para captar las
brisas aitas, limpias y frescas de los vientos dominantes.

Mientras mas aliura tenga del suelo, captaran mejor el aire v con
menos poivo, coniribuyen 2 disminuir la temperatura interior de los edificios,
enfriando y humidificando el aire.

No timita el disefio arguitectonico ya que pueden ubicarse en cuaiguier
parte de la cubierta, tomando en cuenta solamente, que el aire introducido
pase por los espacios mas utilizados 6 con mavor tendeicia a calentarse,
solucionando de manerz individuz! 2 los problemas especificos de cade
vivienda.

Las abperturas de! captador pueden sclucionarse con celosias
inclinados, abovedados, sic.
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Una sola forre puede ventilar varias viviendas a2 la vez, utilizandeo
ducios sublerréneos zislados y protegidos del calor.

La orientacion de la vivienda debera considerar la orientacién solar, va

gue de los vientos dominantes 8¢ encargaran ias torres.

Es posibie adapiar una forre de venifacidén a una vivienda va
construida haclendo algunas maodificaciones minimas que coniribuyan para
reforzar el buen funcionamiento de la torre, {ales como: aberiuras infericres
en los muros, bajos entra ofros.

Debe existir la forma para regular o evitar la entrada de aire cuando
sea necesario. Las dimensiones dependen ef area que desee ventilar; puede

ser de 80 2 120 cm. de ancho por 80 de fondo por altura necesaria.
Estan constituidas por 3 partes esenciales:
a2) Boca de enirada ¢ captador.

b} Garantia o conducic dg ventilacidn.
¢) Boca de salida.

Todas tlenen sistema de humidificacion, aungue para los climas
subhumedos se pueds prescindir de elles por razones obvias. La altura
minima gue sobresalen de la cubiertz es de 2 mis.

Es uno de los sistemas pasivos mas ullizades en los sistemas
bioclirmaticos v en jos pafses ds Africa v de Medio Oriente.
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Su principic fundamental es el de veniilar va sez induciende e} aire
exterior 2 enirar ¢ extrayendo el aire caliente del interior. Sus aberturas sa
encuentran orientadas hacia los vientos dominantes. procurando cue la
abertura de salida sea mayor gue la enirada, el contro! de la enirada de air
fresco se Heva acabo con las puertas colocadzs entre ia tome vy las

habtiaciones vy con las ventanas de las paredes exteriores.
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MUESTRA TIPICA DE UNA DE LAS DIFERENTES TORRES DE VIENTO
EXISTENTES

En esia accion, 1a iore mantiane iz circulacion del aire en los amblernies
del edificio.
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ORIENTACION.

Neo siempre es conveniente ¢ econdémice somprear techos, perc os
muros se  presfan parg esie iratamienio de aiguna manera. Si
proporcionalmente el edificio es mas iargo que ancho, entonces colocéndglo
a lo largo del camino medio del sol v con alercs cen un ancho razonable, 3
pies & mas, los muros guedaran a una cantidad fotal minima de radiacién
solar, y es posible tener la cerieza de gue por o Menes un muro principal

recibira poce ¢ ningun calor directo dei sol.

Con base en estudios experimentaies efectuados en Cheli, Marruecos .
hallaron que hay una diferencia hasta de 5 1. (2.7 c) en |2 temperatura del aire
de un edificic en tardes de verano entre la mejor y peor orientacitn. Lo
importante es saber como cae el sol en localidades particulares. Durante las

Glitimas décadas cierto nimerp de invest

considerable atencion a este problema, asi que los métodos en dsterminar el
camino dei sol se conocen muy bien.
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PRESENTACION GRAFICA DE LAS TRAYECTORIAS.

CERIT

Esta es una simple gréfica ia cual se pusde cbservar el movimiento del
scl, segun su latitud ef cual varia en las diferentes épocas del afio.
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DIAGRAMA SOLAR.

Norte

Zona de confort

Esie

e

- Bajas temperatures

Proyecaibn estereogrdfica 24 MNorte

Esta gréfica solar nos indica la variacién sclar y sus incidencias ias cuaies
varian en diferenies épeocas del afic, como se puede ver en este ejemplo, v por
lo tanto ef sof no siempre sale exactamente por el Esie, sing como se puede
observar hay variaciones durante los meses. En esie casc este es el gjemplo
que se presenta dadas las circunstancias dei lino de Latitud Norte en la cual se
vaya a desarrollar la consiruccidn © proyecto.
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TIEMPOS DE ASOLEARMIENTO.

FACHADE ~ ASCLERMIENTO DIARIC
SUR 12 HORAS
ESTE Y OESTE | & HORAS .
NORTE 0 HORAS
SURESTE Y SUROESTE § HORAS
'NORESTE Y NOROESTE 3 HORAS

Todo esic es depependiendo de ia latitud. En t&rmincs generales es
uno de los factores mas importantes en la climatizacion de un edificio, yva gue

de esta dependera la ganancia térmica 2 la cual se encuentran sxpuestos sus

§ 4 wam

‘ {
-~

Las f{achadas de oriente a poniente tienen soleamiento dificil de
conirolar mediante aleros. Reguiere de slemenics adicionsies tales como.
Celosias & arboles para evitar su incidencia en climas calidos.
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PROYECTOS ANALOGOS.

En este aspecio encontramos varios gjemplos 1os cuzies se desarrollan en
otros paises: la mayoriz en Africa, aunque también hay otros modelos en el norte
de este pais. Los proyectos de ejemplos que veremcs a2 continuacion no sersn
tomadics en cuenta como modelos a seguir, va gue los edificios bioclimaticos no
son iransporiabies a diferentes climas vy latitudes.

ESTOS SON DEPARTAMENTOS DE MUY BAJD COSTO EN UN EDIFICIO
ELEVADQ EN CASABLANCA, MARRUECOCS.

- - Ii R

| :

sin

— e e i et ———

e —— i e e
3 1
H

LA PLANTA TIENE UNA ORIENTACION LLEVANDO SEGUN SU LATITUD
SIGUIENDO EL CAMING DEL SOL.
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ESTA CONSTRUCCION TIENE COMC POR OBJETC CREAR EL EFECTO
VENTURI Y ESTA DESARROULLADA EN AHMEDABAT, INDIA.
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AJSC COSTO CON SISTEMAS PASIVOS
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RESUMEN Y CONCLUSIONES.

De todos los ejemplos ya explicados gque hemos visto durante el
franscurso de esta iesis podemos liegar a la conciusién, que mediante sste
sistema podemos resolver muchos problemas de vivienda en Soledad de
Doblado asi come en otros lugares mas.

Hemos hecho el esiudio de lo que es ia arquiteciura bioclimatica con
muchos de sus aspectos ios cuales se refieren al clima calido subhtmedo

correspondienie a la zona en que se esta desarroliande el proyecto de tesis.

Todos ios aspectos son imporianies para e desarrolio de este proyectc
va gue si alguno de éstos no se llegase a2 tomar en cuenta, el disefio no

ue se tienen que tomar en cuenia aspectos tales

L2

Conceptos basicos sobre transmisién de calor, tales como:

- Radiacién, conduccion y conveccion.

Todos ios componentes de io que es el control térmice:

- Confort i&érmico.

- Ventilacién.

- Conduccién subterranea.
- Ventilacién natural.

- Crientacién.

- Ailslamienic de caior.

- Estfructura.

- Sistemas pasives.

- Usc de colores claros.
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- Curvas.
-  Torres de vienio.

- Posicidn solar v,
los punios gue se encueniran dentro de cada tema.

Cada uno de estos puntcs que se han {omado en cuenta para este
desarrollo, tienen la misma importancia debide a gque cada une de éstos
influye en aspectos diferentes dentre y fuera de una vivienda, va que por
sjemplo el estudio de clima es importante pars definir que tipo de sistemas
que se ulilizardn debido a gue cada clima tiene conirariedades diferentes v a
su vez se utilizan sistemas diferentes; {ambién hay que recerdar gue cada
construccion biociimatica no es transporiabie.

-~

ma

o e emd 3
[~

v o~ ml Erem o mbemerml e
LU HS ©F LMY US THalShidy, ya

que en esie caso se define uno de los problemas importantes dentro de una

Otro pun itg {amoien 3 1§
construccion, debide a que en esie caso, es cuando cada malerial tiene
diferencias en cuanto z retencién de calor & inercia ¥&rmica; y asi podriamos ir
de tema en tema explicando la imporiancia especifica de estos en o que es
una construccion para llegar a resolver totaimante ef problema de vivienda en
Scledad de Doblado.






SELECCION DEL TERRENGS.

E! terrenc que sscogi fue porgue las caracteristicas gue presentd son
adaptables v en cuanto a gasios es un poco mas factible, ya gue tiene buenz

vegetacién v suficientes arboles en su alrededor, aunque seré necesario ia

nlantacién de més plantas y arbsles.

Otre de las caracieristicas importanies se debe a que también se
encuerira en esguing, ia cual ayuda a que los vientos enfran con mayor fuerza y

direccidn. Su ubicacion se encuentra en el lado de sombra exactamente al Este.

Su ubicacién gecgrafica se encuentra en la calle de Aldama vy esquina

Ocampo. Fl ferrenc tiene un drea de 450 m? topograficamente hablando el
0
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CRITERIOS UTILIZADOS PARA EL DESARROLLD DEL PROYECTO.
Del anélisis anterior hemos retomado ios temas, de ios cuales se
tomaron como la explicacion, de lo gue es la propuesia del iemz de
biociimatismo y que en este caso, se presenta también como propuesta para
desarrcliar el proyecte.

De la informacidén znterior hemos retomado {os criterios de disedo del
modelo arquitectdnico que son los siguientes:

1. Utilizacion de cubiertas inclinadas, abovedadas ¢ cipulas que provoquen
grandes aituras en proporcion 1:2 con respecto al area habitable para
crear un colchén que amortigle el fluic de calor procedente del exierior.

2. Prolongar ios aleros de las cubierias, para proteger fachadas y vanos de
la radiacién solar.

W

Las cublertas curvas ¢ inclinadas, por su forma propia, propician el
ascensec del aire caliente medianie aberturas en la parte superior; se
iogran diferencias de presién y de temperaturas, que permiten la continua
succidn del aire caliente, generado en el interior dei edificio.

4. Crear aberiuras en las partes superiores de esias (remaies, movimientos,
posicicnes, aberturas en las arficulacicnes de ésta con los muros, eic.)
para legrar una ventiacion natural ¢ térmica del interior del adificio; crear
ventiiacidn en el interior de manera que se use para evitar el flujo del caler
del exterior al interior.

o
=

ilizar en las cubjerias, materiaies que presenten una minima masa vars
gvitar acumulacién de caior.

72



8. Proponer el uso de colores claros en las superficies superiores de las

cubiertas que permitan la refiexion de la radiacion solar.

7. En orientacion el edificio se encuenira de este a oesie con 20 grados
nacia el Norie debido a gue ias soleadas mas fueries son en verano.

8. Las venianas deben esier cublertas al sol, para {ratar de disminuir ja
inercia térmica.

9. Los muros van con izbiques perforados, para mayor fluidez del aire frio v
caliente, evitando la inercia (érmica del muro v manteniendo fa
temperatura propicia.

10.En la construccidn debe ir a una aitura de mas de 2.70 como minimo, para

que la densidad de! aire calienie tenga una mejor fluidez y procurar que ia

i+
inercia térmica de la losa, con la misma altura noe liega hacia las personas.

11. Utilizacion de coleres claros para mencr captacién de calor en gl interior
de la casa para crear mayor confort.
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PRESUPUESTC.

CONCERTO, TMPORTE
OBRAS PRELIMINARES.

" LIMPIEZA DEL TERRENO A MANO INCLUYE DESHIERBE Y RETIRO DE 305.76 |
MATERIALCON CARRETILLA A UNA DISTANCIA APROXIMADA DE 20 i

i mis. ESPESCR PROMEDIO DE 15 c.m. i .

| TRAZQ Y NIVELACION DEL AREA EDIFICABLE i 384.02 J
TERRACERIAS.

| EXCAVACION A MANO ‘ 593.66 {

| RELLENO COMPACTADO 729.73
CARGA Y ACARREQ DE MATERIAL SOBRANTE 759.00
CIMENTACION

| PLANTILLA DE CONCRETO fc =100 DE 5 c.m. DE ESP. [ 260686 |

' ZAPATA DE CONCRETO ARMADO DE 0.70 MTS. [ 19534.74 |
DE ANCHO Y CONTRATRABE DE 20X35 c.m. | N
ESTRUCTURA
SUMINISTRQ Y COLOCACION DE TUBERIA INCLUYE: EXCAVACION, | 91572
RELLENO Y CAMA DE ARENA. ‘
CONSTRUCCION DE REGISTRO DE 4£0X50 98400 |
FIRME © PISO DE CONCRETO DE 7 ¢.m DE ESP. DE 1.6=150 797430 |
CON MALLA DE 6X8 - 10/10 ACABADC COMUN.

| IMPERMEABILIZACION DE DESPLANTE DE MURCS 74330

| MURGC DE TABIQUE RCJO ASENTADO CON MORTERC, CEMENTO, 10863.89
ARENA 1:5 DE 14 cm. DE ESPESOR.
MURO DE TABIQUE ROJO ASENTADO CON MORTERC, CEMENTO 5441 48

| ARENA 1:5 DE 21 ¢.m. DE ESPESOR,
CADENAS Y CASTILLOS DE 15X20 c.m. DE CONCRETO ic 200 11908.67
ARMADO CON VARILLAS DEL NO. 3 Y ESTRIBOS DEL NO. 2@ 20 cm.

| ANCLAJE DE CASTILLO EN LOSA. 20875
APLANADO DE MORTERO CEMENTO ARENA 15 EN MURCS A 2057865
PLOMO Y REGLA DE 2.5 c.m. DE ESPESOR PROMEDIO
EMBOQUILLADO CON MORTERQ CEMENTO ARENA 1:5 EN ARISTAS 1648.76 |
BANQUETA DE CCNCRETO f.c = DE 150 DE 7 c.m DE ESPESOR 41494 |

| ACABADO ESCOBILLADC JUNTAS CON VOLTEADOR. ‘

_GOTERC COLGANTE DE CEMENTO DE 1” 127583 |
PISCS
SUMUNISTRO Y COLCCACION DE PISO DE LOSETA DE 30X30 8413.25
SUMINISTRO Y COLOCACION DE LAMBRIN DE LOSETA DE 20X30 2046.80
ESCALON DE CONCRETO ACABADC MARTELINADO CON CEMENTC 413.24 |

| BLANCC DE 18X30 c.m. ARMADC CON ALAMBRON.
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CONCEPTO IMPORTE

PINTURA.
| SUMUNISTRO Y APLICACION DE PINTURA VINILICA EN PLAFONES. | 222950

SUMUNISTRO Y EXTERICRES DE PINTURA VINILICA EN MURCS | 7475.06 |

EXTERICRES. i

SUMINISTRO Y APLICACION DE PASTA EN IMITACION APLICADA CONT 948255 |

RODILLO EN MUROQS INTERIORES. L |

SUMINISTRO Y APLICACION DE IMPRMEABILISANTE ACRILICO CON | 2638.00 |

MALLA DE REFUERZOC DE 100gr. EN LOSA DE AZOTEA | |

CANCELERIA DE ALUMINIO Y CRISTAL.

VENTANA FIJO CORREDIZA EN ALUMINIO NATURAL Y CRISTAL 752.40 =
? CLARO DE 8mm. CON PERFILES DE 3" DE 1.8X1.10 mis. f
| VENTANA FlJO CORREDIZA EN ALUMINIO NATURAL Y CRISTAL 827.00 |

CLARO DE 6mm. CON PERFILES DE 3" DE 1.50X%1.10 mis. t
{ VENTANAL FIJO ENMARCADOS EN PLANO EN ALUMINIO NATURAL ¥ 112750 |

CRISTAL CLARQ DE 8mm. CON PERFILES DE 3" DE 2.50%1.10 mts. 5
"WVENTANA FIJC CORREDIZA EN ALUMINIO NATURAL Y CRISTAL 182.40 ]
| CLARO DE 8mm. CON PERFILES DE 3° de 0.80x0.80 mis. |

CARPINTERIA
1 SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA DE TAMBOR CON MARCO | 4950.00 |
. SENCILLO EN MADERA DE CEDRQC DE 0.80X2.20 mis. ACABADOC i i
| BARNIZADO NATURAL, INCLUYE HERRAJES Y CHAPA DE POMO. j
| SUMINISTRO Y COLOCACION DE PUERTA EN DUELA SENCILLA CON |  1850.00
( MARCO SENCILLC EN MADERA DE CEDRO DE 0.80X2.20mis.
| ACABADO EN BARNIZ INCLUYE HERRAJES Y CHAPA DE CAJON. | ;
( SUMINISTRC Y CLOLOCACION DE PUERTA EN DUELA DOBLE VISTA 2050.00

ENCONTRADA EN MARCO DE CAJON CON CHAMBRANA EN MADERA

DE CEDRO DE 1X2.20mis. ACABADO EN BARNIZ NATURAL, INCLUYE
| HERRAJES Y CHAPA DE CAJON LATON.

INSTALACION ELECTRICA.

SALIDA PARA LUMINARIA INCANDECENTE DE 22w. 17800

SALIDA PARA CONTACTO MONOFASICO CONPOLO A TIRRRA. 2156.00

SALIDA PARA APAGADCR. 1372.00

SUMINISTRO, ALIMENTACION E INSTALACION DE TABLEROC DE 2750.00

EMFOTRAR. i

SUMIMISTRO E INSTALACION DE INTERRUPTOR TERMOMAGNETICQ. 540.00 1

SALIDA Y CONECCICN DE BOMBA. 230600 |
| SALIDA PARA ESTUFA. 18000
| SALIDA PARA CALENTADOCR. 180.00 ;
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CONCEPTO.

INSTALACION HIDRAULICA ¥ SANITARIA.

| SUMINISTRC Y SALIDA HIDRAULICA-SANITARIA P/ W.C. 1785.30 |

| SUMINISTRO Y SALIDA HIDRAULICA-SANITARIA P/ LAVABO. 170768 |

| SUMINISTRC Y SALIDA HIDRAULICA-SANITARIA PARA REGADERA. 1689.60 |

| SUMINISTRO Y SALIDA HIDRAULICA PARA BOMBA. 1680.00

| SALIDA HIDRAULICA PARA CISTERNA. 2468.76
SUMINISTRC Y SALIDA HIDRAULICA-SANITARIA PARA FREGADEROC. 1534.54
SUMINISTRO Y SALIDA HIDRAULICA-SANITARIA PARA LAVADERO. 153473
SUMINISTRO Y COLOCACION DE BAJANTES PLUVIALES. 2472.00 |
CONSTRUCCION DE CISTERNA CAP. 2000 LTS. 2674.00 |
CONSTRUCCION DE FOSA PARA TRATAMIENTC DE AGUA PLUVIAL T 273800 |
TRATAMIENTO. = |
LIMPIEZA,
LIMPIEZA GENERAL PARA ENTREGA DE OBRA INTERIOR Y 84510 |

i EXTERIOR.

[ ACARREO DE MATERIAL SOBRANTE FUERA DE LA OBRA EN CAMION. 506.00
YARICS.

| TRAMITACION DE PERMISOS Y LICENCIAS DE CONSTRUCCION. 1500.00
VELADOR DE OBRA. 5040.00
TOTAL DE LA OBRA 186,835.38



RESUMEN DE PRESUPUESTQ.

-y

OBRAS PRELIMINARES,
TERRACERIAS
CIMENTACION.
ESTRUCTURA.
ALBANILERIA.

PISOS.

PINTURA.

CANCELERIA DE ALUMINIO,
. CARPINTERIA.
10.INSTALACION ELECTRICA.

11. INSTALACION BIDRAULICA Y SANITARIA.
12, LIMPIEZA.

13.VARIOS.

© 0 NG G WN

TOTAL
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885.78
2,082.38
2214140
21,203.00
&3,048.5¢
10,873.29
16,826.11
4,361.30
850.00
8,584.00
20,284.42
1,351.10
§,540.00

186,835.38



FOTOS { MAQUETA 5.
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INSTALACIONES ESPECIALES.
CAPTACION DEL AGUA DE LLUVIA.

Caon {a captacion del agua pluvial es necesaria en estas zonas donde
algunas veces por gravedad noe aicanza a subir; utilizando el agua de ia lluvia
en la ciudad de Scledad de Doblado, se lograrian enormes ahoiros
gconémicos; el agua existente seria de mejor calidad, y ne se susirasria ei
agua de la tema Municipal evitando asi el costo del agua.

El sistema de captacidn de agua de lluvia de esie proyecto bioclimatico
de Soledad de Doblade consta de un teche que es el principal captador que
vierte el agua a un canaldn gue medianie {a tuberia de PVC vierte e agua en
el sistema de filtrado para de ahi pasar & ia cisterna; de ésia se bombeza &i

agua al tangue para de ahi distribuirla por gravedad a la red de alimentacion.

L2 capacidad de aimacenamienio de ia cisterna debe ser suficiente
para tener agua durante los meses que no puede ser autosuficiente sdélo con
fluviz. Se calcula que con una capacidad de 50 m® es suficiente para una
familia de 5 miembros.

Mantenimiento;

E! canaidn de lamina galvanizada debera limpiarse interior vy
exteriormente cada 6 meses como minime. Cada afio después dei primer
mes de Huvia en Abril, deberan limpiarse los filtros, sacando las gravas y &l
tezontle, para lavarlo también. La cisterma debera vaciarse y limpiarse
guidadosamente, para almacenar [as lluvias de los meses a partir de Mayo.
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luestra tipica de la cisterna y con los materiaies que cuenta pata su

construccion. Y la cual funciona por medio por medic de la captacion de agua

pluvial en épocas de luvia.
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AHORRADORES DE AGUA.

Consistenies en iapones gue ¢e insertan ¢ se enroscan en las
boquiilas de las llaves de lavamanos, fregaderos ¢ lavaderos, y en glcasc de
la regadera, sustituven las habituales; resultan econdmicos y ahorran agua &l
reducir el érea de salida y provocar mayores velocidades de salida del liguide;

aumentan el poder humectante, disolvente v impiador.

Las boquilias con ranura en su interior, cuentan con el conducio de
salida, paredes parabdlicas gue obliga a que la descarga tenga mayor
amplitud de saiida en el abanico como se expresa en el sigulente gjemplo.

Deseripeidn.

Los dispositivos ahorradores de PVC son sumamente sencillos ya que
solo cuentan con 3 piezas bésicas, y no requiere armarse ni adicionarse 2

ningun implemento para su instalacion.
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E! brazo de! dispositivo tiene en su parie media un anguio iniermo de
135 grados para lograr que la caida del agua se logre en un espacic corio;
fambién cuenta con rosca en sus dos exiremos para colocarlo a una tuberiz
de 13 mm. de diametro por un lado, v por oire atornillarse un tapén ahorrador
de regaderz.

Evaluzciones.

Evaiuacién del consumo de agua:

De acuerdo a los resutiados de las pruebas reaiizadas en < laboratorio
del Instituto SEDUE (Secrelaria de Desarrollo Urbano v Ecologia), se

-

concluvd gue esiz regadera ahorradera, funcicnands de acuerde a ias
recomendaciones de abertura de valvula v abanico de agua, representa un
consumo del 26% de aguz con respecto 2l sistema tradicional; es decir,
ahorra un 74% de agua.
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INSTALACION PARA VENTILACION SUBTERRANEA.

Usande la masz térmica de Iz tlerra que se encuentra en Soledad ge
Doblado para usar el aire inducido dentro de |z casa.

Los tubos deben tener un digmetro de 15 cm. vy lz longitud maxima
permisible, asi como una leve pendiente, para el casc de exceso de humedad
en ¢l aire, ¢l agua se condensara ai circular por el ubo, v deberz drenarse
nacia afuera.

Los tubos deberan ser metédlicos de hierro fundido o de barro, el orificio
de entrada del aire y ] de salida, deberan estar protegidos con maila v tela
de mosquitero para evitar la entrada a roedceres g insectos.

Fi

4
SATRYA o ATELA VE MOSZUITERS
UE AIRE NP
FeESC AL | :PJ ;——m;m PREA EVITAR EATRADA PE ROERDRES
INTERIGE ~
‘?t_‘ T .-E..ar' A 0_5: R "&AFE
|4 BL UG PYBE ESTAR L. P e
Lo 1o menos 20 g5, RSP L
T BAJe LA TIEERA ¢ o - A .mgs-
A s Tl . . et ] ’E‘\’
s, et - — T "‘ "
HEN AR |2 FsFo e pm-& tfcm ?;ws'r:’: P
o SRS e Y = m;gﬂw
7 ROEPORES.

P

85



ENERGIA SOLAR.

INSTALACIONES,

Los sisiemas de energia solar son ideales para & ahoro del consumo
de electricidad. Por su facilidad de usec praciticamente pusden ser ulilizados
para cuaiquisr eguipo que funcions con eleciricidad ve que fransforma ja
energia solar en energia sléclricas sin necesidad de aiguna ofra fuents.

L as celdas solares empleadas son de silicio ¢ristaling, astan prelegidas
de polvo, humedad ¢ impactos por una cublerta de vidrico templado
anfireflejante con bajo contenido de hiemo y léminas entre hojas de
polimetros de zita duracidn, resisientes 2 ios rayes  uliravicleta v a la
humedad. las celdas son interconeciadas formando un circuitc redundante
asegurandoc ie efectiva conexidn de las ceidas.
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MODULO
(Ganera elecincidad)

Almaceng lg Eleciricictiin?

Ventajas de los médulos:

- Usan ia luz del sol como fuente de energia.
- Operan siiencicsamenis.

- Féciles de instalar.

- De consfruccion sdlida y durable.

- Bajo o nuic de mantenimiento.

- Sin partes moéviles que desgasten.

- No contaminan el ambienie.

- Facilidad en 12 expansién del sistema.

- Operacion facii y confiable.

- Garantia de varios afos.

- Vida Gt mayor a los 25 afies.
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ANALISIS Y ESPECIFICACIONES DEL PROYECTC.

Este proyecto esta disefiado para una familia de 2 & 4 personas, debido &
fas informaciones generales recaudadas del Municipio de Soledad asl como los
aspectcs: econémice, politico, social, culiural, elc, incluyendo teambién ios

conceptos de biociimatismo adaptables para ie econcmia.

Hemos hecho un analisis y llegado a esta conclusidn, debide a gue las
familias cue habitan en esta ciudad, su clase social es media baja v en aigunas
circunstancias liegan a ser media, v se solucionaria ei problema scondmico en
cuanto al ahorro de uz, agua, eic. y ofros aspecics, ios cuales son muy
importantes para la gente de esta ciudad.

También es importanie mencionar que serg accesible econdmicamente al
adquiriria. pues lo mas Iimportante es que eslé al alcance de las posibilidades de

la gente, no solo en mantenimients sino tambidn para adquiriria.

En el aspecto natural  problema climatico se planea iz solucidn y otras
caracteristicas imporiantes con las que cuenia este proyecio, es que soluciona ,
con sisiemas pasivos, el problema del calor que predomina en gran parte del
aflo en esia ciudad vy gue a su vez no solo esc sino también & humedad que
aunada con &l intenso v fuerte calor forman un problema doble el cual se tiene
que estudiar para la creacidn de un proyecto especifico de {a region.
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Pero esos problemas v algunos ofros{ naturales ), se estudiarcn v se
analizarcn conceptos ics cuales se fraic gue fueran los mas convenientes en
diversos aspectos |os cuales se pudieran introducir para el disefic el cual se

piensa desarrollar en esta ciudad.
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ESPECIFICACIONES DE PROYECTC.

Especificaciones y datos con los cuales cuenta el proyecto, basados en

una casa con aspectos bioclimaticos integrados.

- Saia.

- Comedor.
- Cocina.

- Bafo.

- 2 Recamaras.

Colectores pluviales de agua(utilizables en dias de liuvia)
- Planta de luz solar {ia cual economiza el gasto de electricidad)
- Ahorradores ge agua sic.

Ademas de ofros aspectos retomados del analisis anterior de {os sistemas
pasives, tales como:

- Colores.

- Orientacion.

- Muros especiales.

- Coniroladores térmicos.

- QOrientacién de ventanas.
- Inclinacidn de losas.

- Wentilacidn subterranes.
- Exiraccion de aire zenital.
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CONCLUSIONES GENERALES.

Este proyecio de lesis gue he realizado me hs lievado a comprender
un poco mas a fondo de lo que es la arguiteciura en uno Ge sus miles de
aspectos tan diferentes.

De to que es el proyectc en si, s¢ cuenta con orientacion, la cual esia
mas esiudiadzs de o que normalmente ic hacemoes, iambién se utiliza la
vegetacién para crear {a conjuncién cen la arquitectura y asi proponer, no
nadamés esa armaonia sino también, crear uno de los tantos sistemas pasives
ce los cuaies es total mente natural.

Este proyecto, de lo que fue ei andiisis de foda ia investigacion
realizada, se retomaron varios conceptos y que ya se mencionaron, v de

gaciones hu

iodas las investi Tig

S en especial las cuales
desperiaron mayor interés a la hora de irlas descubriende por tal motivo
espero seguir investigando en este tema el cual es muy importante para la
arquiteciura en general v en lo particilar en mi como arguitecto en mi
desarrollo profesional, el cual g8s el tema en que me pienso apoyar para

dedicarme 2 ig arquitecturs,
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