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Cada nifio es un gran conjunto de sorpresas,
es alegre, esponténeo, inesperado, creativo.
Nada tiene tanto valor como estas cualidades,
para poder acabar con ellas, ni siguiera el
presentar algun problema de aprendizaje.

De ahi la importancia de ayudar al nifio,
que se Siente diferente frente a los demas,
gque descubre que no es ef mas &g,
ni el més inteligente, ni el mas sobresaliente.
Sobre todas las cosas, debe conservar esa
necesidad por conocer, por saber, y desarroliar
al maximo esa creatividad innata.

Por lo que hay que evitar que el nifio se
sienta inferior frente a sus comparneros.
Orientar constantemente sus actitudes de
acuerdo con las dificultades que se ponen de
manifiesto en su aprendizaje.

Proporcionarie tareas que €l este en
condiciones de realizar y &sf propiciar la
autoafirmacion.

Crear situaciones en las que el nifio pueda
aprender a actuar por si mismo, siguiendo sus
deseos y necesidades.

Tratarlo con las muestras de catifio y los
cuidados necesarios, sin sobreprotegerio.
Ensefiarfo a enfrentar los obstaculos, que
crtique sus propios trabajos y descubra sus
errores y progresos graduales.

Estimular 1a constancia y la autoconfianza,
reconociendo sus grandes exitos.

Trasmitirte la seguridad y la confianza que él
necesita, correspondiendo a sus expectativas.
Brindar la oportunidad de juzgar y de evaluar,
de acuerdo con su edad y comprension.
Hacerle saber de sus derechos, obligaciones y
responsabilidades.

Facilitar la independencia del nifio, para que se
sienta libre, ssno, contento, y pueda integrarse
al mundo en el que tiene que vivir.

Aprovechar la gran capacidad de colaboracion
que tienen y las ganas por salir adelante.
Definitivamente, estos nifios no tienen porgue
perder la oportunidad de ser un excelente
conjunto de sorpresas en toda su expresion.
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INTRODUCCION

Participar en las aclividades de un Centro de Atencion Pedagdgica, me
permite como egresado complementar mi formacion profesional, siendo mi principal
interés brindar atencion especia! a nifios que presentan problemas de aprendizaje, por 10
que tengo la oportunidad de identificar problematicas reales para darles sclucion a traves
de la investigacion, del analisis tedrico, de la didactica, del establecimiento de estrategias
de intervencion como consecuencia de un diagnéstico previo; conccimientos, habilidades
o aplitudes que he adquirido a lo largo de mi formacion como pedagogo en el area
psicopedagdgica.

Al entrar en contacto con esta realidad, objeto det quehacer educative del
psicopedagoge. tengo la posibilidad de adquirir conocimientos nuevos y experiencias
significativas para tener un punto de vista mas real del proceso educativo e intervemr
directamente en el.

Al revisar las necesidades mas inmediatas del Centro, puedo percibir que
una de ellas es la de brindar atencion a nifios con problemas de lenguaje en la etapa de 2
a 4 afios, y que estan en \!r'sta de espera, ya que necesitan de un programa de
intervencion sdecuado a su edad y a sus necesidades.

El Centro esta en disposicién de atender a esta poblacién, considerando
que el nifio que presenta un problema de lenguaje, puede tener una reaccion de
frustracidn, manifestandose en forma de agresividad, retraimiente o tiridez. Por lo gue e/
nifio puede vivir conflictes, desarroliar mecanismos y actitudes patologicas, como el evitar
todos los contactos vy posibilidades de relacionarse con los demas, por el temor a tener
que hablar y no poder o no saberlo hacer bien. Todo esto le hara irse cerrando cada vez
més y disminuyendo la confianza en si mismo y en sus posibilidades de superacion, con
una inseguridad creciente.

Por lo que creo gue intervenir en un problems de lenguaje tiene una
relevancia de suma importancia para el sujeto que lo padece, ya que como lo he
mencionado, el trastorno del lenguaje frena la evolucién afectiva y social de un nifio,
inhibiéndose en sus relaciones con los demas, influyendo en el desarrollo de sa
personalidad.

Asi mismo, creo que el tratamiento de cualquier problema debe ser lo mas



pronto posible, ya que los primeros afios de vida, son los gque determinaran la vida futura
del sujeto, por lo que para mi es importante infervenir en la problematica especifica de Ics
nifios que presentan hipolalia, problema de lenguaje donde existe un atraso en la
adquisicion y desarrolio del lenguaje, presentandose a la edad de 2 a 4 afos.

Esta poblacian estd representada por nifios con una maduracion
aparentemente normal, un desarrollo fisico muy bueno, que viven en un ambiente
normalmente estimutador y que, sin embargo, presentan airaso en su lenguaje, esto es
par la falta de experiencias significativas para el nifio, el cual todavia no encuentra la
necesidad de hablar para satisfacer lo que desea, esta carencia puede ser provocada,
bien por su propia inhibicién (dificultad de personalidad} o por restricciones del medio
ambiente (represivo o sobreprotector).

La hipoevolucion del lenguaje en el nific puede deberse a que ja motivacion
psicolbgica correlativa esta reducida al minimo, falta de motivacion que incite a hablar al
nific, pobreza del lenguaje del hogar en que vive el nifio, chaques emocionales.

Estos nifios pueden presentar alguna o varias de las siguientes
caracteristicas: dificuitad en la comprension, dificultad en la expresién, retardo en la
aparicion del lenguaje, retardo en la presentacion de las diferentes etapas por las que
pasa normalmente el lenguaje infanti durante su evolucion, lenguaje primitivo,
interjeccional, sumamente escaso y deficiente o su ausencia total.

Al retomar esta problematica, lleve a cabo el estudio de caso de ur nifio
due presenta un retraso en la esfera def lenguaje comparado con los otros aspectos de
su desarrollo psicomoator v tal retraso no estd condicionado por debilidad auditiva, ni por
deficiencia mental, ni por dafo cerebral organico. En este caso, la causa principal es una
sobreproteccién ambiental, por la cual el nific no ha recibido la motivacion psicologica
correlativa necesaria para utilizar el lenguaje, presentando las caracteristicas de la
dificuitad en la expresion, retardo en la aparicion de! lenguaje y en las diferentes etapas
por las que pasa normalmente el lenguaje infantil.

El tratamiento de esta anomalia regularmente no se lleva a ¢abo, dado
que, su etiologia no suele indicar desbrdenes organicos severos y su presentacién
cbedece principalmente a factores ambientales, no se le brinda la atencién que se
merece. Por lc que yo propongo una estimulacion linglistica que ayude a que el nifio



adquiera un lenguaje espontaneo fluido hasta alcanzar el nivel de evolucién lingiiistica de
acuerdo a su edad.

Este programa de intervencidn es de acuerdo a las necesidades que
presenta el nifio, estructurado por juegos sencillos que puede realizar éste, teniendo
mucho cuidado al momento de establecer juegos con mas complicacién, en |la capacidad
de respuesta y colaboracion del nifio, evitando en todo momento una situacion gue pueda
provocar su oposicion o inhibicién. La programacion es individual, se hace de acuerdo al
tiempo que se trabaje y el rendimiento del nifio en cada sesién, como se lleva en &l
seguimiento de intervencién.

Ademnas, se le brinda la orientacidn pertinente a los padres que ayuda a
reducir la angustia que presentan, evitande que estos quieran exigir al nifio que hable
normaimente, obligandolo a cada momento a que articule palabras que el nifio no puede;
o por el contrario, a que se le mime demasiado por la anomalia que presenta, reforzando
adln mas la hipoevolucion del lenguaje.

Con este estudio de caso se pretende dar una solucion real a esta
problematica, estableciendo el programa adecuado para superar esta anomalia de
lenguaje, hipoialia. Asi mismo, se retoma una problematica que no ha sido trabajado y se
crea un progrdma de intervencion, al cual se le hacen las adaptaciones necesarias de
acuerdo a las caracteristicas de estos niffos que necesitan de esta estimulacion

lingifstica.



PRESENTACION.

Este Informe de Practica Profesional de servicio a la Comunidad que
presento con el fin de obtener el titulo de Licenciado en Pedagogia, esta estructurado de
acuerdo a los requisitos oficiales y contiene los ountos especificos que se requieren en
cada uno de los capitulos, quedando organizado de 1a siguiente manera.

En el primer capitulo presento la descripcidn del programa de servicio
social donde realizo esta practica profesional, asi como mi pian de trabajo y el reporte
general de actividades de esta practica,

En el segundo capitulo presento la investigacion de caracter descriptivo
que me posibilita abtener un marco tedrico de la probleméatica.

En el tercer capitulo presento el sustento tedrico-metodologico para tener
un panorama mas preciso de la magnitud de la problematica, en este case, la hipolalia v
establecer este problema en relacion con el desarrollo normal del lenguaje oral. At mismo
tiempo describo el estudio de caso, llevando a cabo la evaluacion inicial, presentando con
esto la bateria conformada para este caso; y, posteriormente la elaboracién del informe
psicopedagégico, en el cual se presenta el diagnéstico y pronostico dei nifio.

En el cuarto capitulo presento el fundamento tedrico - metodoldgico para
cada una de las areas de intervencion de esta problematica. Asi como los elementos de
juicio con base al diagnostico del nifio para estructurar estrategias operativas de acuerdo
a sus habilidades y necesidades que presenta. Aqui queda integrado el programa de
intervencion, al mismo tiempe que &l seguimiento de intervencion del nifio, para llevar una
continuidad del tratamiento. Al final se realiza la evaluacién final, para conocer los
resultados obtenidos y poder dar un diagndstico.

En el capitulo quinto presento los resultados obtenidos en esta practica
profesional, y cual es mi aportacién a esta problematica. También, cuales fueron los
alcances y limitaciones que se me presentaron en el desarrollo de esta practica.

En el capitulo seis presento las observaciones del plan de estudios que me
parecen pertinentes una vez que he concluido esta practica profesional.

Por ultimo, en e} capitulo siete presento mis conclusiones generales acerca

de esta practica profesional de servicio a ia comunidad.



A

1. REPORTE GENERAL DE ACTIVIDADES DE LA PRACTICA PROFESIONAL.

La siguiente descripcion del programa de servicio social. se retomna
textualmente de la informacién oficial proporcionada por el Centro de Atencion

Pedagogica.

1.1. Descripcion del programa de servicio social.

Este programa de Servicio Social Profesional para la Licenciatura en
Pedagogia se desarrolla en un Centro de Atencidn Psicopedagogica en la  Escuela
Naciona! de Estudios Profesionales Acatlén, que a mediano y corto plazo, y como
parie de un proceso paulatino de conformacién, incorpore actividades que incluyan las
tres areas de preespecializacion que marca el plan de la carrera: Psicopedagogia,
Planeacion y Administracidn Educativa y Educacion Permanente.

Proporciona al egresado alternativas de formacion y practica profesional al
abordar el fenomeno educativo en condiciones reales, ya que se pretende establecer un
vinculo estrecho con las comunidades aledaias al Campus Acatlan para identificar sus
necesidades en materia de educacion, a las cuales los pedagogos daran asistencia de
acuerdo con su perfil profesional.

Con la relacién mas estrecha que existe entre la comunidad v la ENEP -
Acatlan permite el desarrolio de estrategias de intervencion pedagdgica, a escala sccial
que permitan al pedagogo analizar el fenémeno educalivo a partir de una realidad social
dada. Se pretende que los egresados participen en el proyecto y hagan uso de los
elementos tedrico - metodolégicos adquiridos a lo largo de su formacion.

El Centro de Atencion Psicopedagdgica en su proceso de conformacion

tiene como objetivos y metas institucionales: '

OBJETIVO GENERAL:
Disefiar & instrumentar los aspectos tedrico - metodologicos y operatives de un Centro de

Atencidn Psicopedagogica.

! Informacion aportada por el Centro de Atencion Pedagagica.



OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Exarninar tos diferentes aspectos tedricos, administrativos y juridicos que dan forma y

fundamentan la organizacion y funcionamiento del Centro de Atencion
Psicopedagdgica.

Aplicar estrategias de intervencién pedagogica en casos especificos de problemas de
lenguaje.

Proporcionar asesorias y capacitacion para la formacion de recursos humanos que

trabajen en el drea de lenguaje.

METAS INSTITUCIONALES:

Proporcionar a las alumnos una formacion préctica con fines de litulacion.

Ofrecer a la comunidad asistencia en la atencién de problematicas educativas

especificas, que abarquen problemas de lenguaje y de aprendizaje.

Al ser un Centro gue recién a iniciado sus actividades, requiere de lo

siguiente:

Investigacion bibliogréfica y de campo que incluye la revisién de aspectos teodricos,
técnicos, metodolbgicos, juridicos y administrativos para cada linea de trabajo.
Sistematizacion de la investigacion bibliografica y de campo para la elaboracion de
productos finales que reflejen la capacidad del prestador de servicio para proponer
estrategias de planificacion y de intervencion pedagogics.

Determinacion de probleméticas educativas susceptibles de un abordaje pedagogico.
Actividades de promocion del Centro de Atencién Pedagdgica.

Intervencion en problemadticas especificas a través de! diagnostico y evaluacion.
Disefic de programas de intervencion pedagogica en el drea de lenguaje.
Entrenamiento a padres a través de asesorias, cursos, conferencias.

Disefo de programas de capacitacion para el personal que labora con poblacion que
presenta problemas en el drea de lenguaje.

Disefio y elaboracion de material didéctico.



1.2. Plan de trabajo.

Este plan de trabajo tiene como eje el estudio de caso de un nifio que
presenta hipolalia, asi como, programar las actividades para la estimulacion fingdistica
que se ie va a brindar, y posteriormente dejar esta programacion en el Ceniro para que $¢
le hagan las adaptaciones necesarias para el tratamiento de otros nifios, segin sea las
caracteristicas de cada nifio hipolalico.

Este estudio de caso lo inicio con la evaluacion del nifo, para poder definir
el grado de retraso en el habla en el diagnostico, posteriormente determinar el programa
de intervencion tomando como base las necesidades especificas det nifo, llevar su
tratamiento al mismo tiempo que el seguimiento de intervencién, para que en un ultimo
momente haga la evaluacion final, conocer los resultados obtenidos con el tratamiento
aplicado para esta problematica y de esta manera darle solucion a esta problematica.

Los objetives y metodologia a seguir los especifico con mas detalle en los
siguientes puntos, por la importancia que tiene el dejar claro gue se pretende con este
estudio de caso, asi como, Ia programacion de las actividades que se piensan llevar a
cabo en esla intervencion.

1.2.1, Objetivos.

OBJETIVO GENERAL:

# Intervenir en la problematica de la hipolalia a través del tratamiento de un nifio que

presenta esta anomalia del lenguaje, tomando como base su estudio de caso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
= Realizar investigacion documental para el fundamento tedrico - metodologico del

estudio de caso del nifio que presenta hipolalia.

= Establecer ia problemética en relacién con el desarrollo normal del lenguaje oral.

= Definir cuates son las estrategias de intervencion mas adecuadas para la orientacion
de esta problemética en este caso.

= Brindar atencién al nific que presenta hipolalia a través de estimulacién linglistica.

= Prevenir problemas proximos en el lenguaje.



= Evitar en lo posible que el problema avance.

1.2.2. Metodologia.

a) INVESTIGACION.

Dentro de las Ciencias Scciales la investigacion debe basarse en aquellas

prioridades que posibiliten resolver las necesidades mas urgentes de la poblacion, y por
sus caracteristicas, es una investigacién de cardcter descriptivo, Que me ayuda a:

1} Obtener un panorama mas preciso de la magnitud de la problematica, en
este caso, la hipolalia.

2) Establecer el problema de la hipofalia en relacién con el desarrollo
normal del lenguaje oral.

3) Obtener el fundamento tedrico - metodologico para la infervencion de
esta problematica.

4) Derivar elementos de juicio con base al diagnodstico del nifio para
estructurar estrategiss operativas de acuerdo a sus habilidades y necesidades que

presenta.

b) DIAGNOSTICO.

Se realiza una evaluacion para obtener la informacion que me permita
diagnosticar si existe la hipolalia y cuales son sus caracteristicas, a través de:

1) Aplicacién de instrumentos: Entrevista, examen fisico, psicomotricidad.

Pruebas: Reynell, Gesell, evaluacion de los drganos bucofonadores, de la

percepcidn auditiva.

2) Inferpretacién de los resuftados: Nivel de desarrollo.

3) Descripcion def problema: Caracteristica hipolalica.

4)Determinacion de las causas: Endogenas, psicomotrices,

socicambientales, afectivos.

5) Elaboracion del Informe Psicopedagdgico. Diagnostico y Prondstico.



%

¢) INTERVENCION.
De acuerdo al diagnostico establecido en el Informe Psicopedagdgicc,

realizo el programa de intervencion a través de estrategias que ayuden a superar el
problema.

Este programa de intervencion tene en cuenta las habilidades que
presenta el nifio, como es su colaboracidn, su agrado por la masica, por tos juegos, para
poder intervenir posteriormente en ias areas afectadas, sin crear algan tipo de presion v
causar frustracion en él.

Cabe sehalar, que este programa de intervencién, tiene como principal
estrategia: el juega, ya que por la edad en que se presenta el problema no se pueden
programar actividades terapéuticas, ademas de que el juego es ta ocupacion “‘mas seria”
de todo nifio, ademas de desarrollar todas sus potencialidades. El juego stempre tendra la
funcién de cumplir con los objetivos establecidos. La intervencion serda en funciones

psicomotrices, indirectas y estimulacion del .lenguaje.
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1.3. Actividades de la practica profesional.

Durante el periodo de la practica profesional realizo las actividades que
solicita el Centro de Atencion Pedagégica y el tratamiento de la problematica, Dichas
aclividades las realizo durante un afio, del dia 17 de septiembre de 1997 al 17 de
septiembre de 1998, cubriendo un horario de 4 horas diarias, y las cuales describo en los
informes bimestrales que proparciono af Departamento de Servicio Social.

Con ¢l fin de no reproducir dichos informes, ya que no es la finalidad del
presente punto y debido a que toda la informacién proporcionada en dichos informes, ha
sido clasificada en la estructuracién de! presente trabajo final, presento una bitacora que
conforma las actividades basicas y generales que lleve a cabo, atendiendo las

necesidades del Centro y la problematica abordada, durante este periodo de practica

profesional.
¢ ASESORIA: + E! trabajo de asesoria fue en general para todas las
- lunes - actividades de Ila practica profesional, en el cual la

(10:00 a 12:00 a.m.) supervision, revision y correccién fue en;
Anteproyecto para registro de titulacién.
Definicion de la problematica.
Determinacion de la bateria de evaluacion.
Elaboracion def Informe Psicopedagogico.
Establecimiento del Programa de Intervencion.
Seguimiento de intervencion.
Evaluacion final.
Investigacién documental para la fundamentacion tedrica.
Avances de investigacion bimestrales.
Reportes de actividades bimestrales.
Programacion de actividades para el Centro de Atencion,
Disefioc de Material Didactico.
Estructuracion y elaboracion del trabajo final.

¢ PROYECTO: « Investigacion documental:

- funes, El lenguaje: Conceptualizacién y funcién. Bases corticales,
miercoles, anatomicas y fisiolégicas del lenguaije.

viemes - El lenguaje en el niflo; Adquisicién, comprension,
(3:00a 7:00 p.m.) produccion y desarrello del lenguaje.

Teorias sobre la adquisicion de! lenguaje; Teorla Evolutiva
segun Gessell, Teoria Cognoscitiva segin Piaget. Teoria
Conductista segin Skinner, Teoria Genética segun
Chomsky y Teoria Sacial segin Vigotsky.



¢ ESTUDIO DE
CASO:
- martes y jueves -
(2:008 3:00p.m.)

Patologia del ienguaje: Trastornos, causas, caracteristicas
y tipos.

Hipolalia; Eticlogia, caracteristicas, diagnéstico,
instrumentos de evaluacién y tratamiento..

El juego como principal estrategia: Su funcién y como un
medio.

Areas de intervencidn: En funciones psicomotrices, en
funciones indirectas y en la estimulacion del lenguaje.
Tratamiento de Ia problematica;

Evaluacion inicial.

Elaboracion del informe psicopedagagico.

Seguimiento de intervencion.

Evaluacion final.

Elaboracion del programa de intervencion:

Actividades para las funciones psicomotrices: Motricidad
gruesa y fina, esquema corporal, orienfacién espacial y
temgporal y lateralidad,

Actividades para las funciones indirectas: Molricidad
bucofacial, respiracion y relajacton, discriminacion auditiva y
ritmo.  Actividades para la estimulacién del lenguaje:
Produccion del sonide, automatizacién del sonido, lenguaje
dirigido y lenguaje espontaneo.

Actividades complementarias:

Asistencia al curso de Psicomotricidad en ia ENEP-Acatlan.

Evaluacion:

Aplicacion de los instrumentos de exploracion de los
organos bucofonadores, evaluacidn de la percepcion
auditiva, evaluacion de la psicomotricidad, inventario dei
cuerpo, escalas de desarrollo de Gesell, Peabody, Melgar,
Reynell, grabacion del lenguaje espontaneo.

Elaboracion del Informe Psicopedagégico.

Programacion de actividades para iniciar la intervencién.
Motricidad gruesa:

Marchar como “soldaditos” siguiendo diferentes lineas en el
piso.

Jugar a las “carreritas”.

Brincar como “canguritos”, “sapitos”.

Caminar sobre una barra manteniendo el equilibrio,

Brincar sobre piedras simuladas colocadas en desorden.
Practicar en e! triciclo y carro de pedales.

Caminar de puntitas y de talones sobre varias lineas.

Llevar un objeto en la cabeza sin dejario caer.

Rodar una pelota sobre una linea.

Trotar como si fuera en un caballp.

Jugar a “gigantes y enanos’.

Motricidad fina:

Jugar a los “deditos” donde el dedo puigar toca & los demas



dedos.

Ensartando agujetas de colores en triplay perforado.
Arrugar cuadritos de papel crepé.

Ensartar cuentas de colores en cordones.

Servir agua en pequefios recipientes, sin derramaria.
Abotonar y desabotonar, abrochar y desabrochar, abrir vy
CEITar cierres.

Hacer los movimientos de la cancion *Giiisy, arafia”.
Realizar figuras de origami con hojas de colores.

Atrapar y lanzar costalitos de semillas.

Recoger semillas y colocarlas en botellitas.

Dibujar lineas siguiendo patrones.

Esquema corporal

Sefialar en un mufieco fas partes del cuerpo que se ie
indican.

Imitar diferentes posiciones corporales.

Jugar a las “estatuas de marfil”.

Realizar un mufieco con piastilina.

Caon el juego de “Simén dice...” el nifio toca las partes de su
cuerpo que se e indican.

Realizar los movimientos de las partes del cuerpo gque se
indican en la cancion de “Pin-Pon”.

Sefalar que tipo de ropa le corresponde a cada parte del
cuerpo.

Orientacion espacial:

Con el juego “adelante-atras” el nifio salta hacia donde se
le indique.

Identificar si la mano de arriba o de abajo tiene el objeto
escondido.

ldentificar en un sandwich lo que esta arriba-enmedio-
abajo.

Buscar un objeto siguiendo la indicacion de cerca o lejos.
Colocarse en diferentes posiciones a partir de una pelota.
Colocar sus juguetes en los espacios que se le indiquen.
Orientacion temporal.

Identificar en una fruta los tiempos antes, ahora, después.
Retlacionar el sol con el dia ¥ la luna con la noche para su
identificacion.

Identificar y relacionar actividades que se realicen por la
mafiana, por ia tarde, y por la noche.

Lateralidad:

Saltar sobre un pie en una direccién determinada,
posteriormente se hace con ¢l pie y direccidon contrarios.

El niflo camina sobre una linea trazada sin balancearse, si
salirse de ella,

Trabajar el lado derecho moviendo los miembros del cuerpo
de este lado, caminar hacia la derecha, brincar con el pie
derecho, usar {a mano derecha, etc. Posteriormente se
irabaja io mismo con el lado izquierdo.



Actividades para ambas manos, como ensartar, abrir y
cerrar frascos, etc.

Motricidad bucofacial.

Imitar {os movimientos de lengua que se presentan en las
ilustraciones.

Imitar los movimientos de labios que se presentan en las
laminas.

Movimientos de la cancidn del “sapito”™.

Imitar las expresiones faciales que se presentan en
laminas.

Hacer trompetillas vibrando su lengua con los labios juntos
y separados.

Respiracion:

Tomar conciencia de la respiracion.

Ejercicios para respirar de diferentes maneras, indicandole
cuat es la correcta.

Realizar ejercicios de inspirar y expirar para adquirir una
respiracion tranquila.

El nifio identifica diferentes aromas por medic de la
inspiracién.

Retener aire hasta que se le indique que lo expire
lentamente.

Soplo;

Aprender a soplar el silbato y el espantasuegras.

Jugar a “futbollto®, donde se sopla por un popote para
mover una pelota de unicel,

Tocar instrumentos musicales como la flauta, trompeta,
saxofon, etc.

Apagar varias velitas a diferente distancia.

Relajacion:

El nifio aprieta sus misculos y después los afloja.

Tomar conciencia de que tan lentamente puede mover su
cuerpo.

Ponerse demasiado flojito como si fuera una marioneta.
Empujar un objeto grande para notar como se tensan los
masculos y como se aflojan cuando lo suelta.

fmaginarse que es un mufieco de papel y que no pesa
nada.

Discriminacién auditiva:

Reconocer (as interjecciones def cuento de ios animales.
Reproducir el sonido del instrumento que escucha.

Repetir lo que se le dijo al oldo en forma de susurro.
Reconocer los sonidos comunes de su casa.

Identificar de que habla una cancidn.

Poner el volumen al radio segln se le indigue fuerte, suave,
normal.

Ritmo:

Marchar y aplaudir de acuerdo a una secuencia ritmica.
Moverse de acuerdo al ritmo de la melodia.
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¢ PRELINGUISTICOS: »
- martaes y jueves -
(3:00 8 5:00 p.m.)

Sequir una secuencia con un silbato.

En un tambor tocar al ritmo que se lg indique.

Seguir una secuencia sencilla de pasos para cierta
melodia,

Pronunciacion:

Articutacidn de la combinacion del forema /m/ con las
vocales.

Arliculacién de [a combinacion de todes los fonemas con
tas vocales.

Combinacién doble de todos los fonemas con las vocales.
Combinacion triple de todos los fonemas con ias vocales.
Articulacién de la combinacion doble inversa de las vocales
y todos los fonemas.

Articulacion de fa combinacidn consonante-vocal-
consonante.

Articular paiabras una silaba.

Articutar paiabras de dos silabas.

Vocabufario:

Campos semanticos: las frutas, los colores, los animales,
los transportes, las partes de la casa, los muebles de la
casa, los verbos, la comida, las golosinas, las verduras, los
juguetes de nifo, los juguetes de nifia, la ropa de nifia, la
ropa de nifio,

Lenguaje dingido:

Repetir craciones cortas.

Repetir oraciones  exclamativas, interrogativas e
imperativas.

Con el juego de loteria repetir los sustantivos con sus
respectivos articulos.

Con el juego de memoria repetir cada tarjeta.

Expresar lo que ve £n cada secuencia.

Repetir una cancion, hasta que la pueda cantar el solo.
Jugar a la tienda, al supermercado, a la escuela, a los
papas, etc., donde se intercambian roles para que el nifio
se exprese imitando el rof anterior.

Habliar por teléfono, llevando la conversacién de manera
que el nifio pueda seguiria.

Lenguaje espontaneo:

Platicar una pelicula, caricatura, cuento, etc.

Piaticar como le fue en la escuela.

Platicar acerca de sus visitas al circo, zoologico, cine,
supermercado, fiesta, paseos, vacaciones, efc.

Motricidad gruesa:

Marchar con las manos en la cintura, cabeza, nuca,
hombros.

Caminar de puntas, talones, hacia la derecha, hacia ia



izquierda.

Saltar de un lado hacia otro del saldn con un solo pie y con
fos pies juntos.

Caminar sobre una barra manteniendo el equilibrio.
Motricidad fina:

Trabajo con plastilina.

Ensartando agujetas de colores en triplay perforado.
Esquema corporal.

Dibujo de una persona que contenga todas las partes del
cuerpo.

Realizacion de una persona con plastilina sefialando las
partes del cuerpo.

identificacion de las diferentes partes del cuerpo indicadas
en otro.

Onentacion espacial.

identificacion de diferentes objetos y su situacién espacial.
Colocar diferentes objetos en los espacios indicados.
Situarse en los diferentes espacios que se indiquen.
Orientacion temporal.

Conteo y orden de los dias de la semana. ‘
llustracion de una fruta presentando la secuencia ayer-hoy-
mafiana,

llustracion de los dias de la semana.

liustraciones de los tiempos mafiana-tarde-noche.
Reconocimiento en tarjetas de los espacios armiba-abajo,
cerca-lejos, adelante-atras.

Presentacion de los meses del afio con la actividad
caracteristica para cada mes.

Motricidad bucofacial:

Ejercicios de lengua y labios frente al espejo.

Expresiones faciales.

Respiracion:

Conciencia de ia propia respiracion.

Ejercicios para inspirar y espirar cormectamente.

Ejercicios para respirar de una manera tranguiia.

Soplo:

Ejercicios con popote vy pelotas de unicel.

Produciendo sonido en el silbato, flauta, trompeta, saxofén,
elc.

Discriminacion auditiva:

Identificacion de las onomatopeyas de cada animal.
Identificacion de cada uno de los sonidos de los
instrumentos rusicates.

Discriminacion del sonido de cada medio de transporte.
Reconocimiento del sonido de los objetos de uso comun en
la casa, escuela, efc.

Ritmo:

Secuencias de golpes en la mesa.

Secuencias de patmadas y tronidos.



¢ PRONUNCIACION *
‘R™
- martes y jueves -
{5:00 a 6:00 p.m.)

Marchar y aplaudir de acuerdo a una secuencia.
Secuencias con un instrumento musical.

Pronunciacion:

Articulacién del fonema /s/, haciendo el dibujc de una
vibora.

Articulacidn de las silabas invertidas as, es, i3, os, us.
Articulacion de todas las consonantes combinadas con las
vocales frente al espejo.

Estructuracion semaéntica:

Uso correclo de los articulos correspondientes para
singular y plural.

Estructuracién de oraciones interrogalivas jugando a ‘la
tienda” combinande el rot de vendedor y comprador.
Vocabulario;

Se trabaja por medio de campos semanticos, presentando
ilustraciones de cada uno de ellos, para que el nific los
relacione por grupo y por medio de esta asociacién amplie
su vocabulario,

Los campos semanticos que se trabajaron: Partes de la
casa, Muebles de la casa, Frutas, Herramientas, Animales,
Medios de comunicacion, Medios de transporte, Verduras,
Colores, La comida, Animales de {a granja, Animales
marinos.

Lenguaje dirigido:

Repeticion dei cuento de “Blanca Nieves”,

En un relato indicar las pausas correctas.

Lenguaje espontaneo:

Relato de una pelicula, caricatura, cuento, ete.
Describiendo lo que se le presenta en las ilustraciones de
secuencias,

Automatizacion del uso de articulos y preposiciones en su
platica,

Platica fluida, continua y en tono normal.

Motricidad bucofacial:

Ejercicios de motricidad para lengua, labios, y mandibula.
Expresiones faciales.

Realizar trompetiilas haciendo vibrar los labios juntos.
Realizar trompetillas haciendo vibrar los labios manteniendo
la lengua entre ellos.

Vibrar la lengua en el paladar, come si fuera el motor de un
carro, frente al espejo , ademas de poner su mano en el
cuello para que sienta la vibracién.

Esquema corporat,

Imitacién de expresiones corporaies.

Reconocimiento de las partes dei cuerpo en si mismo y en
ofro.

Realizacion de rompecabezas con el disefic de una
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persona.
\dentificar las partes del cuerpo gue s¢ le vayan indicando.
Qrientacion espacial:

Identificacion de los términos: arriba-abajo, adelante-atras,
cerca-lejos, derecha-izquierda.

Colocarse y colocar objetos en los diferentes espacios que
se le indiguen.

Identificar el espacio donde se esta colocado y donde estan
los demés.

Orientacion temporat:

Identificar los tiempos: ayer-hoy-mafiana, antes-despues,
los dias de ta semana y ios meses del afo.

tdentificar actividades caracteristicas para cada tiempo.
Respiracion:

Ejercicios de conciencia de la propia respiracion.

Ejercicios de diferentes tipos de respirar.

Discriminacién auditiva:

Discriminacion auditiva del fonema de la /r/ fuerte.
Discriminacion auditiva del fonema de la /r/ suave.
Identificacion de palabras que llevan el fonema /t/ en la
lectura de un cuento,

Ritmo:

Reproduccidn de una secuencia de golpes con el pufio
cerrado scbre la mesa de trabajo.

Repeticion de una secuencia de palmadas y tronidos de
dedos.

Reproduccidbn de una secuencia de simbolos en el
cuademo.

Reproduccién de diversos tonos de voz.

Pronunciacion:

Articulacién del forema /r/ frente al espejo.

Articulacién de ra, re, ri, ro, ru frente al espejo.

Articulacién de rrarra, rremre, rrirmi, rrorro, rmurru frente al
espejo.

Articulacion del fonema /r/ fuerte frente al espejo.
Articulacién del fonema /r/ suave frente al espejo.
Pronunciacion de palabras que llevan el fonema /rf fuerte,
Pronunciacién de palabras que llevan el fonema /r/ suave.
Arficulacidn de oraciones con palabras que ilevan el
fonema /r/.

Lenguaje dirigido.

Juego de memoria con palabras que llevan el fonema /r/.
Juego de basta con palabras que llevan el fonema /r/.
Juego de loteria con palabras que lievan el fonema /i/.
Repeticion de trabalenguas que lievan el fonema /r/,

A partir de los temas, uno por sesion: “el rancho®, “el carro
de carreras”, “la feria”, “el mar", “el universo”, “el reloj",
mientras iluminan el dibujo caracteristico de cada tema, los
nifios identifican y repiten las palabras que {levan el fonema
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¢ LECTO-
ESCRITURA 1:
- martes y jueves -
(6:00a 7:00 p.m.}

it/ fuerte y el fonema /r/ suave.

Lenguaje espontaneo:

Relalo de una pelicula, cuento, caricatura, etc., haciendo
énfasis en las palabras que llevan el fonema /r/.

Trabajo para la fragmentacion correcta de palabras:
Elahorando tarjetas que contienen articulos, verbos,
sustantivos, preposiciones.

Dictado de oraciones para la autocorreccion.

Dictado de parrafos.

Separacién correcta en copia vy lectura de textos.

Trabajo de silabicacidn, dibujanda e identificando las
palabras, de una, dos y tres sitabas,

Practica de lectura:

Para evitar el silabeo, adquirir mas fluldez, continuidad en
la lectura, llevar un buen ritmo y tono de voz.

Copia:

Para no omitir o repelir palabras u oraciones.

Respetar los espacios indicados.

La reproduccién correcta.

Ejercicios de caligrafia:

Para mejorar la calidad de iz letra.

Gramatica:

Trabajo con articulos que corresponden a los sustantivos
de acuerdo a numero y género.

Comprensién de lectura:

Con preguntas acerca de las ideas principaies de un
cuento, historia, pelicula, etc.

Expresion escrita:

Donde los nifios escriben o que conocen acerca del tema
que se les da.

Ejercicios de percepcion visual del Programa Frostig:

En el nivel de principiantes, intermedios y avanzados.
Discriminacion de formas de los gramemas /t/ - /d/ y /p/ -
/q/: Reconocimienio de los gramemas,

Elaboracién de tarjetas con palabras que contienen los
gramemas.

ldentificar el lado derecho e izquierdo en los gramemas.
Identificar con que gramema empieza el dibujo que se le
presenta.

Dictado de palabras.

Lectura para identificar y diferenciar los fonemas.
Lateralidad:

Con la identificacion del lado izquierdo y del lado derecho
en su cuerpo y en el de otra persona.

Actividades para el lado tzquierdo y actividades para el lado
derecho.

Esquema corporal:
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» MATERIAL
DIDACTICO:
- miérocoles -
(3:00 & 5:00p.m.)

¢ EXPRESION
ORAL:
- miércoles -
(5:00 a 6:00 p.m.)

Dibujo v recortes de personas.

Identificacion y nomenclatura de las partes del cuerpo.
Coordinacion visomotora;

Reproduccién de esquemas de lineas sobre puntos.
Reproduccion de disefios con agujetas en el ftriplay
perforado. Identificacion de fetras iguales.

Ejercicios de picado.

Figura-fondo:

Discriminacion de diferentes siluetas sobrepuestas.

Trabajo con el gramema /i/:

Elaborando tarjetas con palabras para su identificacién.
Dictado de patabras y su ilustracion.

Identificacion de las mismas en la lectura de un cuento.
Trabajo con el gramema /2/:

Aprendizaje con dibujos que inicien con este gramema.
Refarzamiento con la repeticion del gramema en una plana.
Combinacion con vocales,

Dictado de palabras.

ldentificacion del gramema en una lectura.

Copia de palabras.

Tarjetas para itustrar:

Fonemas del alfabeto.

Palabras con silabas dificiles.

Secuencias:

Dibujos que llevan continuacién para formar varias
historias.

Campos semanticos:

Clasificacion de tarjetas con ilustraciones para conformar
cada campo semantico.

Domino:

De colores.

De figuras.

Material Montesson:

Elaboracion de tarjetas con unidades, decenas y centenas.
Ensartado de cuentas por decenas.

Realizacion de material para el &rea de matematicas.
Calendario escolar:

Hlustracién de una fecha caracteristica para cada mes.

Taller.

Se trabaja un tema por sesién siguiendo el trabajo de taller
como a continuacion se presenta.

Los lemas que se trabajaron: Vacaciones de verano,
Regreso a la escuela, El campo, La ciudad, Dia de
muertos, La contaminacién, La Revolucién, La escuela, Fin
de afio, Dia de Reyes.
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*  Expresion libre:
A partir del tema los nifios expresan $Sus experiencias y
conocimientos, por medio de preguntas sobre el tema
principal, sobre personajes principales, etc.

* Reglas:
Cada nino tiene su tumo para contestar, siendo muy claro y
descriptivo en su platica.

+ [lustracién del tema a trabajar.
Se buscan o hacen dibujos, ilustraciones, estampas, etc.,
del tema que se esta trabajando, esto sirve de estimulo
para que fa expresion det nirio sea mas amplia.

+ Platicame un cuento:
Se les da una frase alusiva al tema gue se trabajo y a partir
de la cuai los nifios van continuando cada vez que le
toque su tumo, hasta forma una historia.

¢ TRAZO: + Caligrafia en el cuademo:
- miéreoles - Ejercicios de caligrafia con lapiz o colores de madera.

(6:00a7:00p.m) + Modelado:
+ Trabajo con plastiina, masa de sal 0 cualquier otro tipo de

material moldeable.
* Caligrafia en cartulina:
Trabajo con craydn grueso para los ejercicios.
Ejercicios con pinturas de acuarela.
= Picado en papel:
Picar el papel siguiendo una secuencia.

Una vez que he presentado los requisitos formales de Servicio Social
Profesional en el presente capitulo. En los siguientes capitulos, presento todo el trabajo

realizado para €l tratamiento de la problematica elegida.
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Il. CONTEXTUALIZAGCION DE LA PROBLEMATICA.

2.1. EL LENGUAJE.

Ei hombre, como un ser social, liene como principal vehiculo de
comunicacion el lenguaje, en todas sus variantes -corporal, mimico, gestual, escrito, oral-
impregnando éste toda su vida. La interrelacion, la interpretacion de la realidad vy la
transmisidn cultural, con todo lo que ella implica, se hace posible teniendo como medio
fundamental el lenguaje oral.

Su estudio puede hacerse desde un punto de vista fisioldgico, psicoldgico,
lingQistico, socioldgico o cultural, ya que se da una interrelacion de todos estos aspectos
en fa realidad del lenguaje, con una vertiente individual y otra social.

El hombre no posee el lenguaje desde el nacimiento, sino que to adquiers
por medio de un proceso laborioso a lo largo de su infancia. Su desenvolvimiento esta
ligado a la maduracién de las actividades nerviosas superiores. £l lenguaje es resultado
de la vida intelectual del hombre: de su pensamiento, raciocinio y juicio,

2.1.1. Conceptualizacion.

El lenguaje, es un hecho tan familiar de la vida cotidiana, una actividad que
realizamos inconscientemente, gue pocas veces Nos preccupamos por definirlo o conocer
su naturaleza y todo ese proceso tan complejo que se desarrolla para que se pueda dar
la comunicacion oral.

“El lenguaje es un método exclusivamente humano, y no instintivo, de
comunicar ideas, emociones y deseos por medio de un sistema de simbolos producidos
de manera deliberada. Estos simbolos son ante todo auditivos, y son producidos por ios
llamados “érganos del habla™™

Este sistema de simbolos esta compuesto  por los elementos del lenguaje
-los elementos significantes- y son por lo general, series de sonidos que constituyen
palabras, o partes significantes de palabras, o bien, grupos de palabras. Lo que distingue

entre si a estos elementos es que cada uno de ellos resulta el signo externo de una idea

! Sapir, £l lengugje, p. 14.
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determinada, ya $ea en un concepto Unico, ya cierto nimero de conceptos claramente
conectados y que forma un todo.

Por lo tanto, ef lenguaje tiene tres elementos formatives: el simbolo, Ia idea
¥ fa manifestacion, Nuestras ideas son los pensamientos y los sentimientos. Sin ideas no
hay lenguaje. El simbolo es la representacion de Jas ideas, la substitucion de las ideas por
elementos verbales: palabra, arreglo gramatical. La manifestacion es el agente por medio
del cual el simbolo de la idea llega a ser comunicacion.

Asi, el lenguaje se puede considerar como una funcién o un producto de
una situacion dada que incluye fos siguientes factores constituyentes: el nacimiento de las
ideas, la conexidn de estas ideas, signos o simbolos, convenios estructurales, sefiales
fisicas, emision de sefiales, existencia de dos personas, convenios para la concordancia
de flos simbolos, concordancia de las ideas, recepcion de sefiales, atencion y
concentracion, y por ultimo, la comprension de las ideas.

El lenguaje no es una actividad simple, realizada por uno o mas drganos
bioldgicamente adaptados para ese objelo. Es una red muy compleja y siempre
cambiante de adaptaciones diversas en el cerebro, en e! sistema nervioso y en los
érganos articulatorios y auditivos que tiende a la deseada meta de comunicacién.

2.1.2. La naturaleza fisioldgica del lenguaje.

La naturaleza fisiologica del lenguaje se ocupa del estudio de la estructura
def cerebro. El cerebro del hombre puede compararse con una esfera, dividida en dos
hemisferios por uh surco profundo. La superficie arrugada de unos cuantos milimetros
espesor es la corteza cerebral o también llamada sustancia gris. La parte interior se
denomina sustancta blanca.

La sustancia gris esta constituida de células nerviosas, las cuales se llaman
neuronas. La célula nerviosa en su constante actividad produce sin cesar una clase de
energia que es la fuente de la vida intelectual del hombre y en consecuencia la fuente de
su lenguaje, es energla mental,

Naturalmente, ef lenguaje involucra las funciones coordinadas de muchas
neuronas. Una idea se expresa en sonidos, gesios, dibujos o letras, y se percibe en

impresiones auditivas, visuales y tactiles.
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“La base de los significados de las palabras es la simbolizacion por medio
de una estrecha vinculacion y coordinacion de las funciones de las neuronas. Los
vinculos son los cilindrogjes que se enirelazan en la sustancia blanca. Estas fibras

conectan las diferentes zonas de la corfeza y se llaman fibras de asociacion™.*

En la funcion del lenguaje intervienen tres clases de células nerviosas:
1) La neurona sensitiva: que es el receptor del impulso nervioso;
2) La neurona de asociacion: que conduce el impulso desde el receptor a la
neurona motora;
3) La neurona motora: que conduce la reaccién al misculo efector.

El hombre durante sus afios de aprendizaje, desarrolla gradualmente ia
funcion del lenguaje. Las neuronas destinadas a estas funciones forman varios Centros
del lenguaje, segun su funcion especifica. Estos centros se encuentran en diferentes
zonas de la corteza cerebral. Son dreas sensoriales y motoras. En las zonas sensoriales
se efectua la percepcién. En las zonas motoras se ordena la gjecucion de ias funciones.
Hay otras zonas de asociacion, estos centros coordinan las funciones de las zonas

sensoriales y motoras.

En el aprendizaje del lenguaje intervienen seis zonas®

1} Area sensorial de la memoria visual que también se denomina centro analizador
dptico. Si se lesiona este ceniro, se pierde la capacidad de leer. Se retienen los
movimientos automaticos de la mano para escribir lo que se dicta, pero el sujeto no sabra
leer ni su propia letra. Este sintoma se llama Alexia o ceguera verbal.

2) Area sensorial de la memoria auditiva, o lamado centro analizador auditivo. Si
se lesiona esta area, el sujeto oye perfectamente todos los sonidos, na es sordo. Pero no
percibe ios sonidos como palabras, es decir, como o simbolos de las ideas, No entiende
nada de lo que se le habla, aunque lo oye todo; vy si repite imitando una palabra cida,
tampoco entiende e! significado de su propia palabra. Esta condicidn se denomina
Sordera Verbal.

3) Area motora de la articulacion del lenguaje o centro analizador del habla. Si se

lesiona este centro, se pierde la capacidad de pronunciar las palabras, aungue la

* Benoit, Pawlogia del lenguaje, p. 34.
* Ob cit., p. 36.




persona podra entender o que oye o lee. Sus drganos del habla se encuentran en orden,
no es mudo. Simplemente es incapaz de articular 1a palabra, porque desde el cerebro no
viene &l impulso por medio de los nervios, y los mdsculos de la boca y de Ia garganta no
reciben ordenes que deban obedecer para ejecutar los movimientos necesarios. Esta
lesién se denomina Afasia.

4) Centro de asociacion de la memoria del habla, o analizador de la

ordenacién de las ideas. Si se lesiona esta area, la persona puede pronunciar las
palabras, pero no puede arreglar sus ideas en oraciones, Su mente es sana. Sabe lee-,
entiende todo lo que oye o lee. Su lesion se denomina Afasie sintactica.

5) Area sensorfal de la memoria visual de fa palabra, o analizador ¢plico de la
escritura. Si se lesiona este centro, se pierde la capacidad particular de esta zona, pero
los otros centros seguirdn funcionando perfectamente.

6) Area motora de los movimientos de la escritura, o también liamado centro

analizador de la grafia. Si se lesiona esta area, el sujeto pierde la capacidad de los
movimientos manuales para escribir, pero retiene la capacidad de leer. Su condicién se
llama Agrafia.

Todos estos centros se engendran en ambos hemisferios del cerebro, pero
en la mayoria tle fos casos solo se desarrollan a un lado: en los diestros a la izquierda, y
en los zurdos a la derecha; puesto que las fibras nerviosas van a la sustancia blanca de
un lado a otro. Como un solo centro basta para ejecutar su funcién particutar, el
organismo economiza sus esfuerzos, desarrolla los centros del lenguaje a un solo lado, v
los deja en estado de germen en el otro lado del cerebro. Sin embargo, en algunas
personas las funciones del lenguaje se encuentran representadas en forma bilateral.

Dado que el lenguaje articulado consiste en la expresion de los
significados, debe provenir de la actividad de una parie del cerebro que se sobrepone af
&rea de la recepcion del lenguaje. La articulacion de la palabra incluye los movimientos de
la mandibula, de los labios, de la lengua, del paladar, de {a laringe vy de los musculos
respiratorios. La palabra emitida utiliza los movimientos bilatersles coordinados de todos
los masculos que intervienen en la articulacién, las fibras motoras, es decir, los
cilindroefes de las neuronas del centro de Ia articulacién, se terminan en estos musculos.

A continuacion presento los esquemas referentes a la estructura del interior

del cerebro humano, la superficie del cerebro humano del hemisferio izquierdo y
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de los centros del lenguaje, a fin de presentar en imagen todo lo que se ha dicho
anteriormente y de esta manera se comprenda mejor la base fisioldgica de este praceso

tan complejo, como lo es el lenguaje oral.

INTERIOR DEL CEREBRO HUMANC SUPERFICIE DEL CEREBRQ HUMANO

HEMISFERIO IZQUIERDO

1 - sustancia gris {corteza) A -- zona prefrontal (area silenciosa)

2 -- sustancia blanca (fioras) B -- zona premotora (praxica)

3 -~ cuerpo calloso C -- zona motora

4 - talamo D - zona receptiva de [a sensibilidad

5 - cerebro medio E - zona del conocimiento de la imagen

6 -- puente corporaf del yo

7 - bulbo raguideo F -- zona del conocimiento auditivo

8 - médula espinal G -- zona del conocimiento visual

9 -- cerebelo

10 -~ hipdfisis CENTROS DEL LENGUAJE

(1) centro motor de la escritura
{movimientos manuales)

{2) centro motor del habla
(centro de Broca)

(3) centro receptivo auditivo

(comprensién de sonidos come sfmbolos)

(4) centro de ordenacion de ideas
{centro de Wernicke)

{5) centro receptivo de la escritura
{centro de la escritura)

(€) centro receptivo optico
(imagen visual)

+ Reproduccién de los esquemas de Benoit en “Patologla del lenguaje™.

*Ob cit, pags. 38 - 39,



2.1.3. Las bases anatomicas del lenguaje.

Como lo he presentado €l lenguaje oral proviene de la actividad de una
parte del cerebro, dirigiendo movimientos bilaterates coordinados gracias a los cilindroejes
de las neuronas del centro de la articulacion, Estos movimientos hacen que la palabra sea
emitida, dichos movimientos hacen funcionar a los 6rganos gue intervienen en la

articulacion de la palabra.

El conjunto de drganos que intervienen en la articulacion del lenguaje se

pueden dividir en tres grupos:

1. ORGANOS DE LA RESPIRACION,

Los drganos propios de la respiracion son los pulmones, los bronquios y la
tréquea, siendo los primeros los gue tienen un papel mas fundamental.

“La respiracién tiene una doble funcion. Por una parte, la de aportar el
oxigeno necesario para la sangre, expulsando el anhidrido carbénico que se origina en la
combustion en e interior de los tefidos 0 respiracion vital, y por otra, proporcionar ia
cantidad de aire suficiente para poder realizar el acto de la fonacidn y vencer los érganos
articuladores™ ®

Los movimientos pulmonares, que se suceden de manera regular y ritmica
son dos: fa entrada de aire o inspiracion y ia salida o espiracion, pudiéndose producir en
este ultimo el sonido articulado. Las vias normales por las cuales se produce el paso de!
aire, son: fosas nasales, faninge, lannge, traquea, bronguios y puimones.

En la inspiracién, el aire debe pasar por las fosas nasales, no debiendo ser
suslituida nunca la respiracién nasal por la bucal, ya gue la boca sdlo debe ser utilizada
en este momento como via excepcional de auxilio. La presidén atmosférica introduce el
aire en los pulmones, al ser ensanchada la caja toracica por los musculos inspiradores
que crean una presion negativa. La accion del diafragma es de gran importancia en la
funcién respiratoria, mayor aln que la accién de la caja del torax, ya que permite la
ventilacion de la parte inferior de los pulmones, que es la de mayor capacidad.

La dislalia, p. 18.

* Pascual,



La espiracion estd producida por la elasticidad pulmonar, la retraccion de
los cartilagos costales y Ja presion de las visceras abdominales hacia arriba.

Como consecuencia, de todas eslas acciones Ja respiracion es una
actividad ritmica producida por una excitacion espontdnea, cuyo estimulc es ia
composicion quimica de la sangre. La inspiracion es casi uniforme, por estar producica
por contracciones musculares, mientras que la espiracion tiene un primer momento mas
rapido, para hacerse luego mas larga y lenta. por estar producida por reacciones
elasticas. La espiracion mientras se habla, es de 8 a 12 veces mas larga que Ia

inspiracion.

2. ORGANQS DE LA FONACION.

La laringe es ef 6rgano esencial de la fonacion. Esta situada en la zona
media anterior del cuello, en continuidad con la faringe y en la parte superior de la
traquea. Tiene forma de piramide triangular truncada con la base dirigida hacia arriba.
Esta separada de la faringe por la epigiotis y su vértice truncado se une a la traquea.

En la constitucion interma de la laringe se pueden distinguir tres zonas: Ia
de las cuerdas vocales, lamada zona gidtica; Ia superior a ella o vestibulo laringeo y la
inferior o subgiotis. Los principales cartilagos gue forman la laringe son: el cricoides que
une la taringe con fa traquea; el tircides que actia como escudo protector de las cuerdas
vocales: los aritencides que estan situados en |a parte posterior y superior def cricoides, y
la epiglotis, que es fibrocartilado, que separa la laringe de la faringe y actlia en ef
momento de la deglucién para impedir el paso de los alimentos a la laringe.

Ademas de otras funciones, como la respiratoria, la de proteccion de los
arganos de la respiracion y la de participacion en la deglucion, es funcion fundamental de
{a laringe Ia fonacion o emision de fa voz,

Para que el sonido pueda producirse es necesario:

a) Que la corriente de aire tenga la fuerza suficiente para separar las cuerdas
vocales de su posicion de descanso,

b) Que las cuerdas vocales se aproximen lo suficiente para cerrar el orificio glético,
dejando tan sélo un estrecho paso al aire, que variara segin ios tonos, siendo mayor para
el grave y menor para el agudo;

¢) Que las cuerdas vocales estén tensas.



De los cuatro efementos constitutivos del sonido, que son: la intensidad, &/
tono, el timbre y la duracién, los tres primeros tienen su origen en Ia laringe. La intensidad
depende de la presion aérea espirada, gque determina una mayor o menor amplitud
vibratoria de las cuerdas vocales. El tono estd determinado por la frecuencia de fas
vibraciones o ndmero de ellas que se dan por segundo. El timbre permite distinguir unos
sonidos de otros aunque se produzcan con el mismo tone y la misma intensidad. La
variacion del timbre depende de la caja de resonancia, su constitucion o sus alteraciones.

3. ORGANOS DE LA ARTICULACION.
La corriente de aire productora del sonido, pasa de la zona laringea a la
region laringo-faringea y a la faringe oral, donde se va a realizar toda la divisidn del
matertal fénico. En esta zona se encuentran los érganocs, por medio de los cuales, se va a

produgcir 1a articulacion del sonido, siendo la boca el centro de todos ellos,

Los drganos que intervienen de manera activa en la articulacion son:

1) Labios. Los labios, ademas de las funciones vegetativas que poseen, son
organos fonélicos de gran importancia, constifuyendo por la vanacién de su abertura, un
filtro para el sonido. Intervienen en la articulacidn de los fonemas bilabiales como /p/, /bl y
fm/ y los Iabioc;enta[es, como /i/. Igualmente tienen un papel importante en la articulacion
de los fonemas vocalicos /o/ y ful.

2} Lengua. La lengua es el érgano que presenta mayor movilidad y es importante
no salo como drgano del gusto y tactil, interviniendo en la masticacidn, succion,
deglucion, etc., sino que es uno de los érganos fundamentales del habla, ya que sus
diferentes formas y posiciones producen los distintos fonemas. La cara superior 0 dorso
de la lengua, se puede dividir en tres regiones que, de delante a atras se denominan:
predorsal, mediodorsal y postdorsal. La punta de la lengua se denomina apice,

Su movilidad es de gran importancia, en especial para la articulacion de algunos
fonemas. De ahl los trastomos que puede acarrear para el lenguaje, su hipertrofia, falta
de energia o de movilidad, pudiendo ser motivado esto ditimo, por la accion del frenillo.

La lengua act(a directamente en la articulacion de los fonemas linguodentales o
dentales: /t/, /df; linguointerdentales: {z/; linguoalveolares o alveolares: /s/, o/, if, frl y fref,
linguopalatales o palataies: /y/, /eh/, A/ /A, y linguovelares: /i/./gl./}).
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4) ORGANOS QUE INTERVIENEN DE FORMA PASIVA,

1) Paladar. El paladar constituye la pante superior de la cavidad bucal y se
encuentra dividida en dos zonas: la anterior, dsea, que recibe el nombre de paladar duro,
y |a posterior, denominada paladar blando o velo del paladar.

El velo palatino juega un papel de gran importancia en la articulacion del lenguaje,
que sdlo se ve sobrepasada por la de la lengua. de tal forma, que cuando el velo falta, el
habla se desorganiza totalmente. Durante la fonacion el velo se eleva, se engruesa y se
dobia en anguio recto, aunque no de la misma manera, al mismo nivel, ni toma fa misma
forma en los distintos fonemas. La mayor elevacion se produce en ta /g/ y por el contrario
la /ff v la W/ requieren poca,

2) Alvéolos. Entre los incisivos superiores y el comienzo del paladar dure, existe
una zona de transicion, que recibe el nombre de alvéolos. Al ponerse en contacto con
elios la lengua, constituyen el punto de articulacion de fos fonemas alveclares.

3) Dientes. Los dientes son 6rganos necesarios para una correcta articulacion,
principaimente de los fonemas labiodentales e interdentales, ya que constituyen el punto
fijo para su erticulacién. La carencia de los mismos hace notar su precision, al apreciar las
dificultades articulatorias que su falta Heva consigo.

4) Fosds nasales. Si durante la emisidn de un sonido se desciende el velo del
paladar, peniendo en comunicacion la cavidad bucofaringea con las fosas nasales, el aire
fonador pasa por encima del velo del paladar, saliendo a través de la cavidad nasal, que
produce un filtro de los sonidos graves. Af cerrarse los drganos articulatorios bucales y

pasar el aire a través del conducto nasal, se producen lps fonemas nasales.

2.1.4. La naturaleza psiquica del lenguaje.

Los psicologos suelen clasificar el lenguaje en dos ramas: e/ lenguaje
exterior y lenguaje interior. El lenguaje exterior es un medio de expresién de los impulsos.
El lenguaje interior es un medic de la formacién def pensamiento.

“El lenguaje interior es mucho més que un mecanismo del cerebro: es el
resuftado de una sintesis creadors. Asl, desde el punto psicologico, en cada centr¢
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analizador se puede distinguir dos dreas: un drea sensitiva cuya funcion es la recepcion y
un area psicosensitiva llamada “gnosica” de reconocimiento consciente".”

El lenguaje, al igual que el pensamiento, la conciencia, la atencion y la
memoria, es un producto del mecanismo cerebral y ademas, producto de una sintesis
mental. El lenguaje no debe ser considerado como proceso puramente neurofisioldgico.

El contenido del lenguaje exterior es la vida emotiva. El lenguaje interior ya
incluye el pensamiento, pero todavia tiene mas emotividad. Es dificil distinguir entre
pensamiento y afectividad. Podemos concebir el lenguaje interior como un retofio del
lenguaje exterior.

La diferencia esencial entre lenguaje exterior y lenguaje interior es que el
primero es formado por signos, y el segundo por simbolos. “Un signo es un reflejo; o méas
bien la comprension de un reflejo lo convierte a éste en un signo. Un simbolo, en cambio.

€s la representacion voluntaria y consciente de algo por medio de utilizar otro objeto”.?

Para que se pueda dar este proceso, tienen que existir las siguientes
estructuras cognitivas como elementos basicos para el lenguaje:

1) ESTRUCTURAS PSICOLOGICAS: Son los sistemas sensoriales, que permiten
entrar a la persona en contacio con su ambiente por medio de la percepcion auditiva, ta
discriminacion auditiva y fa memoria auditiva.

2) CONEXIONES INTERMODALES: Permiten integrar la informacion procedente
de distintos canales sensoriales para la adquisicién de conceptos.

3) ATENCION: Mecanismo que permite que ofros mecanismos cognifivos
procesen la informacion. Este mecanismo selecciona del medic ambiente el estimulo que
va a ser posteriormente procesado.

4) MEMORIA: Mecanismo gque permite almacenar la informacitn procesada, por
medio de elementos de control para que haya un registro sensorial.

5) PROCESOS PSICOLOGICOS: Son los procesos para la produccion y
adquisicion del lenguaje de una manera seriada donde hay distinfos nédulos (neuronas)
que se van conectando unos a ofros y todos se afectan.

Comoe consecuencia, la verdadora fuente def lenguaje es la sintesis que la

energia mental ejecuta en el cerebro. La funcion del lenguaje se origina en la siguiente

? Benoit, La patologia del lenguaje. p. 42.
8 Ob cit, p.45.
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actividad cerebrat: Existen configuraciones bio-eléctricas especificas para 6ada palabra y
nasta para cada sitaba y fonema. Cada palabra desata una actividad propta en el cerebro;
y esta actividad sera registrada en un codigo acistico. Esta grabacian en gran medida
depende de factores fisiologicos, sobre todo del acido ribonucleico y del calcio en las
neuronas. De esta manera se efectiia una identificacion en el doble planc de la realidad
subjetiva y objetiva: se hace un contacto entre los dos. Por medio de esta identificacion el
simbolo llega a significar la idea.

Quizé todas las funciones de Ia energia mental estan relacionadas con la
existencia def lenguaie. Nuestras percepciones sensoriales funcionan sobre la base de fa
materia. No percibimos la energia sin algun objeto material. De /a naturaleza del lenguaje
debemos formar el concepfo de una accion simultanea de los organico (material) y de fos
psiquico (mentaf). Esta accion unida de los dos da un efecto Unico, idéntico, inseparable.

El lenguaje es el resultado de una cooperacion estrecha entre lo organico y lo psiquico.

2.2, EL LENGUAJE EN EL NINO.

Como he definido en el punto anterior, a través del lenguaje comunicamos
nuestras ideas, pensamientos, sentimientos, etc. Al nacer el nifio no posee el lenguaje,
pero poco a poco va aprendiendo de las personas que lo rodean este complejo sistema
de sefiales que constituyen el lenguaje oral, aprendizaje que generalmente corre paralelo
a su desarrollo psicomotor, y que requiere de una constante estimulacion y ayuda de las
personas gue rodean al nifio, para que el desarrollo linglistico infantil siga su camino
nommal.

“En el procesc de desarrollo de la palabra en el nifio, son necesarias,
ademas de las circunstancias sociales que impulsen su desenvolvimiento, la existencia de
una percepcion auditiva normal {que es la base de la formacién y memorizacién de las
imégenes auditivas) el desarrolio de la coordinacian muscular de los érganos que actdan
en la foracion y tierto grado de madurez inteleciual y psicoldgica que incite fa necesidad

y deseo de hablar y comunicarse con los demés"?

3 Nieto, Anomalias del lenguaje v su correccion, p. 95.



2.2.1 Adquisicién del lenguaje.

La adquisicion del lenguaje se inicia desde el momento mismo de nacery a
partir de esa fecha corre a pasos agigantados durante los primeros afios de vida del nific,
hasta que llega a poseer tal medio de comuricacion.

En los primeros meses de vida del nifio, antes de que pueda hablar, su
conducta es un tanto primitiva: no habla, no se sostiene en posicion vertical y su
desarrollo intelectual es muy pobre. A través de la evolucién psicomotora general y, sobre
todo, mediante la adquisicion del lenguaje oral como medic de comunicacidn con sus
semejantes, es como el nifio va a superar esta etapa y a lograr la categoria humana.

Las primeras manifestaciones expresivas son gestos y actitudes
corporales, y ia dinamica fisiologica de tales emistones fonicos-mimicas se basa en el
rmecanismo de los refiejos condicionados.

Desde el primer dia de nacido, el nifio emite sonidos de carécter expresivo,
que son indispensables para su supervivencia, produclo de sus primeras necesidades
imperiosas: hambre, frio, ete. y a diferencia del primer grito mecanico, estos sonidos (que
ya se pueden considerar expresivos), se producen como reacciones reflejas dtiles en la
conservacion de la vida humana.

Poco a poco las vocalizaciones infantiles se van definiendo mas y los
primeros fonemas que aparecen son los vocalicos, los cuales generalmente se producen
en el siguiente orden: a, e, u, o, i. Naturalmente, /as primeras emisiones fonicas no se
ajustan a las normas fonolégicas de la articulacion y los sonidos producidos presentan
vanaciones y modificaciones debido a la imprecisién de la dindmica motora y autlitiva de
su funcionamiento. De este modo, se producen sonidos intermedios, no definidos, que
paulatinamente se van controlando mejor hasta que se producen los fonemas con mayor

precisidn articulatoria.

2.2.2. Comprension del ienguaje.

La comprension del lenguaje se inicia mucho antes de que el nifio emita ia
primera palabra; su mimica y fisonomia de las muestras de comprension. En todos los

momentos de su desamollo, el lenguaje que el nifio puede comprender es mas Tico que




34

el que puede producir. Asi, toda estructura nueva gue se introduce, en un momento dado,
en el lenguaje hablado, formaba parte, ya antes, del lenguaje comprendido,

Preyer dice que “antes de los primeros esfuerzos para hablar se verifica
regularmente una asociacion de imagenes mentales de recuerdos, generalizanda formas
y formando conceptos”.™

Generalmente después de las primeras emisiones fonicas v silabicas, llega
un momento en que el balbuceo desaparece (entre el sexto y noveno mes). Esta
inhibicién de \a palabra se debe a un auditismo fisicldgico, en el que se preparan las vias
y centros relacionados con las palabras. E| nifio acumula recuerdos auditivos y visuales

que le van a dar la base de los conceptos verbales.

De acuerdo con Peinado Altable™, al analizar el desarrollo de la
cornprension en el nifio, describe las sigulentes etapas previas a la formacion de! lenguaje
interior, hasta que finalmente éste se adguiere:

1) LENGUAJE DIFERENCIADO: Los primeros signos de reaccion al lenguaje orai
son las respuestas motoras a la voz humana, sin llegar a distinguir la palabra. Al oir
hablar el nifio voltea como una reaccidn al estimulo sonoro, lo que ocurre en las primeras
semanas de existencia.

2) EFECTO DIFERENCIADO: En esta etapa /a expresion fisondmica del nifio
reflefa una reaccion adecuada de gusto o enojo, segun lo que se le dice o “el tono™ en que
se le dice, Un bebé lloraré ante un tono de represion mucho antes de que las mismas
palabras sean comprendidas.

3)LENGUAJE INTERIOR: La etapa de formacién del lenguaje interior se inicia
desde los primeros meses y alcanza su pleno desarrollo hasta los dos y medic afos. En
este periodo solamente almacena conceptos aunque todavia no pueda expresar todo lo
que comprende. Los signos que indican el grado de comprensién del lenguaje son
principalmente: la expresion facial, la fijacion de los ojos, cierfos gestos o reacciones
musculares apropiadas al mensaje oral ¢ al mandato recibido.

En una etapa superior, las muestras de la existencia de lenguaje interior lo
indica el empleo apropiado de diversos objetos de uso comin segun su utilidad; si se le

da una cuchara se la llevara a la boca; etc.

" Lewis, La naturaleza expresiva de las primeras vocalizaciones, pags. 7 - 20.
' Peinado, Pedagogia de los wastornos del lenguaje, p.45.
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Aproximadamente entre los 12 y 18 meses de vida, la respuesta adecuada
a ordenes o instrucciones sencillas indica que el nino ya comprende fo que se fe dice; sin
embargo fa respuesta oral a la pregunta va a ocurrir més tarde, cuando e! nifio ya ha

alcanzado cierto dominio del lenguaije.

2.2.3. Produccién del lenguaje.

Desde que el nifio nace y emite los primeros sonidos hasta que produce
sus primeras palabras, estas producciones fienen un sentido funcional, de acuerdo a esta
funcién fa produccién verbal se presenta en las siguientes etapas:

1) LA LLAMADA INDETERMINADA: Gritos, lloros, vocalizaciones que se dan en el
primer afio tienen por objeto famar la atencion de los allegados sobre el nifio mismo y lo
que siente, hambre, placer, etc.

2) LA DESIGNACION: La primera palabra, y las que le siguen, sefialan 1a llegada
de una técnica radicalmente distinta: aparece el otro. Es el didlogo de designacion. E!
nifo ya es capaz de Namar & una persona determinada, de designar un objeto o un acto,
de responder a las preguntas de los adultos. Al misme tiempo aparece el no de rechazo.

3) LA DIFERENCIACION: Es la aparicion def verbo, aun cuando al principio queda
sobreentendido o en el grado cero del infinitivo y del imperativo. No es ya el analisis de un
panorama, sino la evocacion de algo gue schreviene o no en este panorama.

Asi, aparece el complamento directo, lo posible y lo imposible, la dualidad,
la pluralidad, la alteridad y el “yo” que aparece , por lo general, primero como posesivo,
luego como sujeto y en un segundo momento, aparece como soporte del “yo” v es el *&l”.

4) EL. DESCENTRAMIENTC: En este momento es cuando aparece el “yo~ de
forma explicita, cambia de funcion y designa al otro, es cuando el nifio se reconoce en el
espejo. También adquiere e! “no” antitético, que no es ya el rechazo giobal, sino un juicio
comparativo, Y por (ltimo, aparece el tiempo verbal, los adjetivos, los adverbios, las
expresiones de tiempo, espacio y la explicacion del instrumento y su proposito.

5) LA ORGANIZACION: Como consecuencia de la anterior etapa, viene una
coordinacion Igualitaria o puramente temporal de la sucesion o de la alternativa, a
continuacion la subordinacion temporal y la distribucion del argumento con pronombres
personales y relativos. Por Gitimo, se da la subordinacion causal, en la cual se sefiala la
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entrada en el universo de fa regia. Es el propio nifio, mas o menos soio, quien, es un
primer momento, descubre y experimenta la regla, al extremo de avanzar audazmenie a
través de generalizaciones logicas.

Para que se pueda dar esta produccidn verbal tiene que haber una

madurez en las estructuras psicoldgicas gue intervienen en el lenguaje.

Para Belinchén™, existen tres fases en la produccion del lenguaje:

1) LA PLANEACION CONCEPTUAL DEL MENSAJE. En esta fase los sujetos
planean y definen el contenido comunicativo de su mensaje y construyen una primera
representacion de lo que quieren comunicar, que incluye tanto el tema del que va a hablar
como Ja funcidn comunicativa. El emisor, espera que el receptor comprenda tanto el
mensaje como ia intencion con la que se formula, y para ello, modula el contenido y la
forma de sus locuciones en funcién de una serie de supuestos gue formula sobre su
interiocutor y gue incluyen los motivos gue ie levan a participar en la conversacion.

2) LA CODIFICACION LINGUISTICA DE LAS ORACIONES. Esta fase se refiere
al procesc por el cual la informacion previamente seleccionada se traduce a un formato
lingilistico. Asi, se empieza por seleccionar una palabra y a continuacion se elabora una
estructura sintactica en tomo a ella, insertandose después las palabras restantes en ios
faltantes de la estructura y afiadiendo los morfemas gramaticales en los lugares que les
corresponden.

3) LA ELABORACION DEL PLAN MOTOR. En esta fase las representaciones
lingiiisticas elaboradas son traducidas a su vez a un codigo o plan motor que especifica v
peone en marcha la secuencia de movimientos que han de realizar las distintas unidades
musculares implicadas en ta produccion de! habla. ‘

2.2.4. Desarroilo del lenguaje.

El lenguaje es una funcién psiquica compleja que no se le puede concebir
como fendmeno aislado, sino se debe concebir su constitucién en el juego interfuncional

con ofras funciones psiquicas.

"2 Belinchén, Psicologia del lengugje, p. 57.
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Es importante presentar primero el desarroflo gue tiene la produccion
verbal, ya que es el signo mas evidente del desarrollo gue se esta dando en el lenguaje

oral.

De acuerdo con la Escala de Desarrclio Infantil de Gesself®, la sucesion

evolutiva del habla infantil es la siguiente:

= NACIMIENTO: Grito mecanico. Desde el primer dia, grito expresivo.

= 4 SEMANAS: Pequefios ruidus guturales. Atiende al sonido de la campanilla,

= 16 SEMANAS: Murmuflos. Rie. Viocalizacion social.

= 28 SEMANAS: "Laleo”. Viocaliza avidamente. Escucha sus propias vocalizaciones,

= 40 SEMANAS: Dice una palabra (generalmente mama o papa). Atiende a su nombre.

= 12 MESES: Dice dos v mas palabras.

= 18 MESES: “Jerga Infantil”. Empieza a usar palabras bien dichas, acompané&ndolas de
ademanes y actividades concurrentes. Su vocabulario puede abarcar desde 3 hasta
100 palabras o mas, siendo de 10 a 12 la cifra clinicamente establecida. Puede
nombrar dibujos de cosas que se le presentan. Comprende y responde a instrucciones
sencillas, que requieren respuestas familiares, aungue a menudo tenga que reforzar su
respuesta con ademan.

= 2 ANOS: Usa frases a manera de oraciones. Las primeras palabras que usa son
sustantivos y después verbos. Las primeras combinaciones de palabras son
sustantivo-verbales y después sustantivo-adjetivales. Empieza a usar los pronombres.
Comprende 6rdenes sencillas e identifica las figuras de objetos familiares.

= 3 ANOS: Usa oraciones. Su lenguaje es comprensible, aln para personas ajenas a la
familia. Aunque imperfectamente, empieza a diferenciar los modos y tiempos verbales.
Contesta a preguntas sencillas, Declara su sexo con facilidad.

= 4 ANOS: Usa conjunciones y comprente preposiciones. Comparando con ias etapas
preescolares, se encuentra en ¢l periodo méas floreciente del lenguaje. Habla sobre
cualquiera y todas las cosas, juega con las palabras, pregunta infatigablemente. Al
describir una estampa enumera las cosas que ve y agrega algun comentario

descriptivo.

' Gesell, Diagngstico del desarrolio normal v anormal del nijio,  pags. 235 - 256.
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= 5 ANOS: Habla sin articulacién infantil. Constantemente pregunta ;por qué?. A esta
edad no sélo ha adquirido la capacidad para emplear el lenguaje eficazmente, sina que
ya empieza a tener nociones sociales de su uso. Esto manifiesta mayor madurez,

equitibrio y discernimiento,
Ahora, presento cual es el desarrollo de las estructuras psiquicas que

estan interrelacionadas con el lenguaje, y como van evolucionando de manera

simultanea.
Lenguaje
Juego Congnoscit
Fdad Afectividad | simbdiico Fondlico | Semantico | Sintactice | Funcional WO
Nacimiento | inconscien- Llante F. Emotiva | Adualismo
te Contacto
social
3 meses Ejercicio Vocalizacio
simple nes
4 meses 5-5 tmitacién Balbucec | Sonidos en Funcién Sensorio-
en sefial de ladica motor
resencia sentimiento
8 meses Objeto Liamada Reaccion
libidinal tnteraceidn | circular.
9 meses imitacion [ Juegos Imagen
difarida SONOTos mental
10 meses Imitacion | Compren-
fanica gidn {teng.
incipienta | pasivo}
11 meses Compran- | Ecolafia
sion
analégica
12 meses | 5-0 Aumento Sincretis- Holofrasis | F. Comuni- | Primeras
Catectiza- |fonemasy | mo-egocen cativa y se- | formas de
¢ion objeto | palabras trismo migtica objeto.
15 mases Juegd Periodo Lenguaje
simbdlico | fecutoro egaocéntrico
18 meses Oraciones | Director de | Imagen
de dos la accién simbolica.
elementos | Fabulacion
20 meses (Doénde? | Estadosy
acciones
de cosas
24 meses | Catectiza- | Auge de! Pronom- Interpreta- Mordlogo
clén del juego bres y 200 | cién ego de Dialogo
signo simbdlico alabras pronombre incipiente
2:6 afios Oraciones Pensamien
de 3 1o intuitivo
eslementos
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Lenguaje
Juego Congnoscit
Edad Afectividad | simbdlico Fonetico | Semantico | Sinldctico | Funcignal vo
3 afios cPor -que? Sujeto-Pre | Mondlogo | Arimismo
i Cuando? dicado-Ver | colectivo
ho-Objeto
4 afios Inicio juego | Mucho, po- Yuxtaposi- Periodo
simbolico | co en com- cign Precpera-
colectivo paracién cional
S afos Periodo Inicio del 1500 pala- Dialogo Seriacion
edipico juego de bras en ardinal 3
reglas uso activa
6 anos 5-5 Futuras Discusion | Cuantifica-
posiciones |verdadera | cién, clasi-
sintacticas ficacion
7 afios Indicio de | Pensamien | Operacion
regrganizar | to verba! concreta
gramatica | creacién
9 aitos Mas menos | Socializa- | Consisten | F. simbo%- | Conserva-
en compa- | cién del cia ca e intelec | cidn peso y
racién significado | gramatical | tuai, matetia

*+ Reproduccion del esquema de “Desarroffo de lenguaje™. 14

Con ef anterior esquema se hace evidente como la adguisicion y e
desarrollo del lenguaje es un proceso demasiado complejo en el cual intervienen varnias
estructuras psiquicas que van madurando paulatinamente y a cierta edad. Por lo que el
lenguaje oral es una consecuencia de todo el proceso que he presentado y que se lleva a
cabo en ios primeros afios de vida,

2.3. TEORIAS SOBRE LA ADQUISICION DEL LENGUAJE,

Las investigaciones sobre la adquisicion del lenguaje estudian como el ser
humano desarrolla esta habilidad para lograr comunicarse. Algunas de las opiniones y
teorias sobre la adquisicidn del lenguaje dadas por autores demuestran el interés de
muchas disciplinas, por lo que esta adquisicion puede ser estudiada desde el psicdlogo,
socioiogo, linglista, neurdlogo, etc.

A continuacién presento /as teorlas que abordan los aspectos que
intervienen en este proceso, ya que con una sola teoria no se podria explicar como es

que el nifio adquiere el lenguaje, ademas de que a! abordar una problematica de

" Beniers, £llenguaje del preescolar , pags. 24 - 29.
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lenguaje se tienen que tener en cuenta estas tecrias para retomar de cada una, lo que
nos pueda ayudar en el tratamiento.

En el estudio de caso que llevo a cabo, la teorla central es la Teotie
Cognoscitiva de Piaget, teniendo en cuenta la Teorfa Evolutiva de Gesell, ya que debido a
la edad del nifto, se deben considerar las diversas etapas por las que ha pasado durante
su desarrollo neuro-motor, psico-afectivo e intelectual. También, se retoman puntos
especificos de fas teorias conductista, genética y social ya que considero que son

esenciales para que el tratamiento del nifio sea de manera integral.

2.3.1. Teoria Evolutiva segun Gesell.

£l fenguaje hablado aparece primero como una aclividad refativamente
independiente, tomada en si misma, como un juego, 0 como acompafiamiento de otros
tipos de conducta, o como respuesta social sin un aspecto comunicativo especifico. Las
primeras palabras sueltas y frases cortas se producen como respuestas simples a objetos
o situaciones familiares; sigue la verbalizacion de los deseos hacia el fin del segundo afio;
la narracidn de experiencias simples se desarrolla entre los 2 y 3 afios. Aun la
contestacién de preguntas simples relacionadas con situaciones no-presentes, ofrece
dificultad hasta los 2 afios y 6 meses (2-6) y 3 afios. Durante todo este periodo inicial, la
presentacitn de los tests se efectiia con acompahamiento verbal, pero todavia a los 2-6
afos es dudoso el papel que éste desempena en la produccién de la mayoria de las
respuestas, fuera de tornar mas normal la situacion para el nifio y ayudar a manltener la
continuidad de atencion.

Durante estas etapas iniciales, ef desarrollo del lenguaje puede mostrar un
retardo mayor o menor grado Sin que se presente por eilo, necesariamente, un retardo
correspondiente en los demas campos de la conducta. Esto ya no es tan cierto a medida
que aumenta la edad, y el examen de un niftoc de 4 afios 0 mas, con una seria deficiencia
de lenguaje, presenta muchas dificultades.

De manera contraria, la rapidez que se pueda dar en el lenguaje es menos
comin ¥ no tan confiable desde el punio de vista del examen clinico, puesto gue la
probabilidad de una errénea impresion de superioridad en ella basada, es relativamente
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remota. E} nific cuyo lenguaje es realmente superior al resto de sus aptitudes, en funcion
del estado de desarmrollo que representan -en contraste con la mera proliferacién del
lenguaje en una elapa mas temprana del desamollo- generalmente no defrauda, con el

tiempo, la promesa encerrada en este precoz adelanto especifico.

ETAPAS EVQLUTIVAS™:
LA ETAPA DE LA JERGA (De 12 a 18 meses): El desarrollo del tenguaje tras la

aparicion de la primera palabra, que generalmente ocurre un mes o dos antes de finalizar

€l primer afio, no se pone de manifiesto inmediatamente, mediante un rapido aumento de'
vocabulario. Con la apariencia inicial de una simple respuesta condicionada a un objeto ¢
una situacién, la palabra hablada solo gradualmente asume luege su funcién utilitaria y
comunicativa. Todavia a fos 18 meses el “habla” sigue siendo fundamentaimente una
forma de juego o un acompaliamiento de la accion méas que un sustituto de ella. Las
necesidades de la comunicacidn son llenadas mediante el lenguaje mas facil del ademan
y de las vocalizaciones expresivas. En el limitado ambito de esa edad, la mayoria de las
necesidades son interpretadas inmediatamente por las personas mas préximas al nifio y
este tipo de tenguaje sirve eficazmente para facilitar la comprensién necesaria.

Entre tanto, sin embargo, el desarrollo en las etapas preliminares del
lenguaje hablado se halla muy lejos de ser latente. Entre los 12 y 15 meses @l nifio
adquiere unas pocas palabras que pueden aumentar en numero hacia los 18 meses.
aunque parece exislir cierta lendencia a una caida temporaria en el promedio de la
adquisicion entre los 15 y 18 meses, seguida luego de una répida aceleracion. En su
mayor parte esta jerga tiene lugar como un fluido acompafamiento de! juego o como una
forma de juego en si misma y a menudo est dirigida, a modo de conversacion, hacia los
demas. E/ uso de la jerga alcanza la cuspide entre los 15 y 18 meses, decreciendo
répidamente de ahi en adelante y siendo précticamente reemplazada por la expresion
verbal a los 2 afios.

EL LENGUAJE A LOS 18 MESES: EI nifio empieza a usar palabras habladas en
lugar de jerga en su juego hablado y en sus respuestas sociales, pero su compartamiento
verbal se halla acompafiado generalmente del ademan o de una actividad concurrente.
Su vocabulario puede abarcar desde tres 0 cuatro palabras

¥ Gessell, Elnifig de ! a 3 afigs, pags. 223 - 245.
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sueltas hasta cien 0 mas, siendo de diez a doce Ia cifra media clinicamente establecida;
recién empieza a formar ocasionalmente frases espontdneas de dos palabras.
Comprende y responde a las instrucciones sencillas que requieren respuestas familiares,
aungue a menudo es necesario reforzarlas con el ademan. Aun la ausencia completa de
palabras habladas no constituye un serio factor de periurbacion siempre que el desarrolto
sea, en lo demas normal, y que su comprension det lenguaje de los deméas sea, también,
normai,

EL LENGUAJE DESDE LOS 24 A LOS 30 MESES: Los 24 meses, es
principalmente un periodo de transicién. La oracion de una palabra y las combinaciones
cortas y estereotipadas, caracteristicas de las efapas infciales del desarroflo, todavia son
comunes; perc el usc de otras combinaciongs mas largas y variadas va en aumento. La
desaparicion de la jerga es casi universal. Las oraciones compuestas y complejas y aun
las oraciones con breves frases subordinadas, son raras hasta los 3 afios, pero aparecen
ocasionalmente a los 2 afgs. Los pronombres empiezan a ser usados en forma notoria v
por lo general correcta. El vocabulario oral muestra un subito aumento del promedio de
adquisicién durante los meses inmediatamente anteriores al segundo cumpleafios, v
puede contar, por entonces, con unas 200 a 300 palabras. Aungue el habla todavia es
usada en gran medida como acompafiamiento accesoric de la accion y como un juego en
si mismo -basta escuchar al nifio de 2 afios antes de irse a dormir-, ya empieza a ser
ampliamente utilizada como medio de comunicacion no sélo de sus deseos, tales como
las necesidades higiénicas y alimenticias, sinc también de ideas e informacion, Las
experiencias simples comienzan & ser verbalizadas y frecuentemente sl nifio es capaz de
contar cosas que ha visto o que le han ocurmido.

EL LENGUAJE A LOS 3 ANOS: Hasta la edad de 2 afios el desarrollo del lenguaje
ha tenido lugar, en gran parte, como un tipo de conducta relativamente independiente,
relacionado solo incidentalmente con otros campos del comportamiento, como en las
reacciones adaptativas y personal-sociales. No falta, por cierto, la funcién comunicativa
aun antes de los 24 meses; pero cuando €l ienguaje es usado para la comunicacién de
deseos, ideas y experiencias va acompafiade de accién expresiva, a ta cual apunta o
complementa, pero sin legar a sustituida. Las bases del lenguaje estan en vias de
adquisicion, pero todavia son nuevas y manejo dificil, y cuando la necesidad apura, es
mas facil retroceder a los métodos de comunicacion mas primitivos que
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satisfacen plenamente ta mayor parte de las exigencias en esta temprana edad. La
medida del desamollo del lenguaje durante este periodo inicial puede efectuarse
satisfacloriamente, en su mayor parte, en términos cuantitativos simples, determinables
objetivamente,

Hasta los 3 anos, ef cambio mas notable en la conducta verbai, fuera de su
desarroilo cuantitativo en cuanto a fa riqgueza de vocabulario y complejidad de las
oraciones, es el progreso hacia su integracion funcional con el comportamiento total del
nifio. Aunque todavia es el lenguaje un instrumento nueve e imperfecto, ya se hallan
presentes, en su mayoria, las bases sobre las que habrd de levantarse, en afios
ulteriores, el imponente edificic del idioma. Ef vocabularic es extenso; son comunes las
oraciones largas de estructura compuesta y compleja; aunque imperfectamente, los
tiempos y modos verbales y fas partes de la oracidn son diferenciatos. Es comiin la
generalizacion, y tante en el habla como en la comprensién de lo que dicen los demas,
las situaciones no presentes son tratadas verbaimente.

Desde los 3 aflos en adelante, como resultado de estos cambios, la
madurez del lenguaje debe ser estimada sobre ia base de su relacién con los modos de
conducta totales del nifio y en funcidn de la relativa complejidad o dificultad de las
situaciones que pueden tratarse verbatmente.

EL LENGUAJE A LOS 4 ANOS: Si se le compara con las demas etapas del
desamrollo preescolar, puede decirse que la edad de los 4 afios es el periodo mas
floreciente de! lenguaje. El nifio de 3 afios, aungue bastante pananchin, no ha descubierto
aun el poder de las palabras, ni el placer de usarlas para controlar y enriquecer toda clase
de situaciones. E! nific de 5 afies, mds maduro maneja su equipo verbal con relativa
deliberacion y autoconirol, Pero a los 4 afios ef nifio habla, habla sobre cualquiers y todas
las cosas, juega con las palabras, pregunta infatigablemente, convierte las respuestas
més simples en largas historias, realiza comentarios favorables sobre su propio
comportamiento y censura el de los demas y pone en la balanza toda clase de
comparacionas.

Gran parte de esta amplia conversacion solo se relaciona con fa situacion
de prueba inmediatamente anterior, mediante la asociacién, a menudo oscura, que la ha
puesto en marcha. Con frecuencia anécdotas y recuerdos vienen a ia mente del nifio,

sugeridas por detalles secundarios de la situacion de prueba. Pero la mayor parte de Ia
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charlataneria de fos 4 afios se halla en funcion del examen, E! nifio tiende a verbalizar
todas las situaciones, incluso las de construccion con cubos o de correspondencia de las
formas. El nifio de 4 anos comenta elogiosamente su desempefo, especiaimente en
busca de confirmacién si no se halla muy seguro de su acierto.

EL LENGUAJE A LOS 5 ANOS: A esta edad no solo ha adquirndo el nifio
capacidad para emplear el lenguaje eficazmente, sino que ya empieza a tener una nocion
de Ias regfas y limitacionas sociales con respecto a su uso. Hasta cierto punto, éste es e!
resultado de una mayor madurez y equitibrio y de un discemimiento mas profundo de 1o

gue es mas apropiado para una situacion dada.

2.3.2. Teoria Cognoscitiva segan Piaget.

Si se desea evaluar la capacidad verbal del nifio, se deben considerar |as
diversas etapas por las que ha pasado durante su desarrolio neura-motor, psico-afectivo
e intelectual.

Piaget explica “ef desarrollo del funcionamiento biologico, intelectual y
verbal, representade por un esquema a manera de urn espiral, segun el cual el paso de
una etapa a atra se apoya en el desarrollo, asimilacion y consolidacion de la etapa
anterior y al iniciarse ia nueva etapa se produce un desequilibrio pasajero ante las ultimas
adquisiciones, hasta que acomoda lo que ha aprendido ajustdndose a fas exigencias del

ambiente”.™

La adquisicion del lenguaje puede ser estudiada en siete estadios de
desarroffo, cada unc con rasgos propios, que dejan entrever los elementos que se
consolidaran en la siguiente etapa:

1°. EXPLORACION SENSORIO-MOTOR. E punto de partida se establece al
comunicarse con su madre por medio de recursos extra-lingiifsticos, como ef llanto, Iz
modulacion y entonacién de la voz, los ademanes y gestos. La succién, deglucion, el grito
v el lfanto, se van haciendo mas complejas a medida gue recibe mayor informacién
sensorio-motriz y se refuerzan a través de la repeticién. Es asi, gracias a la repeticién de
estos movimientos, como los drganos bucales van adquiriendo Ia agilidad que van a
necesitar posteriormente cuando llega el momento de la articulacion de la palabra. Ei

"* Piaget, £l lenguaje v el pensamiento del nifio pequesio, pags. 17 - 25.
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juego es indispensable en el desarrollo de su imaginacion y como rﬁotivador para
interactuar con su mundo. Por medio def juego, Nlega al mondlogo interno {laleo, juego
vocal), el cual es el origen de la operacion mental,

2°. BALBUCED. E! lactante entra en la segunda etapa del juego vocal, cuando
interviene el control auditivo, coordindndose con la funcién propioceptiva bucal, con Ic
cual se inician las reacciones circulares secundarias. lLas aferencias obran como
reforzadoras de la actividad oral y van incorpordndose hacia la sintesis, auto-reguiando la
cadena propic-ceptiva motora que posteriormente se macanizard en fa produccion de
cada uno de los sonidos del habia.

3°. IMITACION. En el desarrollo de Ia gnosia auditiva, influye la imitacion vocal.
Este estadio se infcia con la imitacion del Yuego vocal” y prosigue con la “ecolalia’,
cuando el nifio trata de imitar fo que el adulte dice y fo repite a manera de “eca”.

4°, DIFERENCIACION, Después de los primeros meses de escuchar y producir
sonidos, el nifio empieza a adquirir las primeras nociones basicas acerca de la proptedad
representativa de las palabras. Las primeras palabras que aprende estan relacionadas
con sus necesidades vitales: su madre, su alimentacion, el suefio, el juego.
Paulatinamente la “palabra-sefial” lega a ser ‘palabra-objeto”, cuando el nific ya se da
Cuenta de su tondicion representativa, iniciéndose la comprension de su significado
madiante un proceso de diferenciacién. Es asi, como sy habla surge de la integracion de
imagenes e ideas y nombra objetos, sentimientos y experiencias. Inicialmente, con una
palabra expresa loda una idea; poco a poco va enriqueciendo su capacidad verbal a
medida que avanza su desarrolo neuro-motor, intelectual y social,

A los tres afios, el languaje del nifio ya posee una complejidad semejante a
la del adulto. A los 5, tiene un vocabulario de mas de 2,000 palabras y puede construir
oraciones completas con una comecta organizacién gramatical. El nifio pre-escolar
desarrolia su lenguaje debido a la influencia de Ia imitacion y ta experiencia cognoscitiva
incidental y formal propiciada por su ambiente social.

5°. CONCEPTUALIZACION. EI vocabularic y conceptos verbales del nifio se
enriguecen a fravés de la préctica de denominacion de objetos y la refacién positiva entre
su medio ambiente y su interés en la exploracion social, La adquisicion del lenguaje
depende de la continua interaccion y reforzamiento del mundo. Asi empieza a clasificar

fas palabras y las asocia a un orden sintictico segln su concepto, por su funcion
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ulilitaria, hasta que adquiere el concepto verbal integro en torno a su relacién con otras
palabras.

6°. GENERALIZACION. Cuando el pensarniento del nifio y sus asociaciones llegan
a ser mas abstractas, su habla crece en compigjidad, y alcanza la generalizacion. Para
llegar a la generalizacion de los conceptos verbales, captar su dobie sentido y aplicarlo en
otra situacidn, es necesario haber alcanzado un determinado nivel intelectual y desarrollo
del pensamiento ldgico que lo conduce a la abstraccién. En etapas iniciales, la
generalizacion se puede lograr por medic del uso de expresiones que encierran un
sentido figurado u oculto. Junto con el desarrollo del pensamiento, corre paralela Ia
habilidad lingiiistica en todos sentidos: las posibilidades expresivas y articulatorias, el
desarraflo de nociones de clasificacion, reversibilidad, coordinacion de atributos, nociones
de espacio, tiempo y cantidad, y todo lo que guia al nifio a la superacion de su
razonamiento, juicio y raciocinio.

7°. CONTROL SIMBOLICO OPERACIONAL. Es el estadio final del desarrolio
lingdistice y la mayoria de los nifios apenas lo inician a los 11 0 12 afos de edad, al fina!l
de su educacién primaria. Ef desarrollo maximo verbal en la operacion formal se logra
cuando el adolescente uliliza la funcion hipotético-deductiva, que es la fuente de!
pensamientos ‘clentifico. Es en este estadio cuando se logra el dominio completo de/

lenguaje como instrumento en los procesos de interiorizacion, comprension y expresion.

2.3.3. Teoria Conductista segin Skinner.

Watson, fue e! primer conductista que ¢on respecto a la adquisicion de!
lenguaje afirma que, como la de cualquier ofro tipo de conducta, se aprende cuando se
asocla una determinada clase de estimulos con una determinada clase de respuestas.

E! aprendizaje del nific es por medio de la asociacion, por las sensaciones
producidas a través del condicicnamiento clasico y condicionamiento instrumental, donde
el estimulo-respuesta conduce a la produccion verbal, que por medio del reforzamiento
positivo 0 negativo, se ampliara o reducira.

Para Skinner, quien desarrolié una teorfa més elaborada sobre la
adquisicitn del lenguaje, la adquisicion es un acfo pasive donde el condicionamiento de!




47

ambiente y el reforzamiento son los desencadenantes primarios del proceso: no

considera la estructura interna del ser humano como basica.

De acuerdo con este autor, ‘el lenguajfe es un conjunto de respuestas
verbales adquiridas por condicionamiento; estas respuestas verbales son concebidas
como “operantes verbales” como una clase de respuestas definidas por las condiciones
antecedentes y consecuentes que controlan su ocurrencia, en donde ef nifio distingue tres
conductas™"”

1% COMANDOS: Son operantes verbales que ocurren en condiciones de
deprivacion o de estimulacion aversiva y trae consigo el refuerzo que la propia conducta
verbal especifica. Son conductas verbales para satisfacer necesidades.

2% TACTOS: Son las respuestas de designacion en la que el nific dice et nombre
de algin objeto de su entomo y es premiado por la aprobacion del adulto. Son las
conductas que funcionaran como reforzamientos sociales.

3% ECO: Es la repeticion de un enunciade de! propio nifioc o del adulto, su
refuerzo es de caracter autoestimulatorio y hablar como lo hacen los adulios constituye
un refuerzo para el hablante aprendiz. Es una conducta de autorefuerzo,

Y los mecanismos basicos utilizados para Ia adquisicion del lenguaje son:

la imitacion, el moldeamiento y refuerzo en una mente vacia.

2.3.4. Teoria Genética segin Chomsky.

El lenguaje no se adquiere inductivamente de la experiencia. Chomsky
insiste en que si el niflo no tuviera un mecanismo linglistico innato, o sea, una
predisposicidn para aprender, no podria legar a descubrir nunca el habla de su
comunidad. E| proceso de adquisicion del lenguaje es un proceso en el que se selecciona
la propia lengua a partir de todas las alternativas linglisticas distintas que se derivan de la
gramatica universal.

Chomsky toma en cuenta, “os factores gendticos que facilitan Ia
adquisicion del lenguaje, edemas de que existen fases progresivas en todos los nifios. El
nifio cuenta con capacidades del comportamiento y componente genético para adquirir el

' Skinner, Verbal Behavior, p.18-25.
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fenguaje. Existe un conocimiento innato del lenguaje, el nifio nace con una gramatica
universal que posee todas las lenguas comunes. Ademas de afirmar que el desarrollo del
lenguaje es independiente a otros procesos cognifivos” *

Este autor formula ciertas reglas, por medio de las cuales el ser humano as
capaz de interpretar y producir enunciados linglisticos. Toma en cuenta al hablante y at
oyente, y agrega que tanto el nifio como el adufto poseen un proceso comun para generar
mensajes linguisticos. Describe este proceso universal haciendo énfasis en un hecho:
existe un minimo infinito de efementos lingisticos, tanto fonoldgicos como semanticos,
mientras que hay un nimero finito de reglas para ordenar y combinar estos elementos.
Estas reglas se aplican citlicamente y, de esta manera, puede ganarse un numero infinito
de enunciados.

Un hecho basico para la teoria de Chomsky es el nivel sintactico, a traves
del cual se ordenan los enunciados lingtlisticos. Propone que dicho sistema precede a la
representacion fonética y cree que las unidades lingiiisticas se aprenden de manera
previamente areglada, mucho antes de que puedan producirse con toda la precision
fonética.

Los procesos de estructuracion semantica, son: la estructura profunda

{contenido); y la estructura superficial (expresion).

2.3.5. Teoria Social segiin Vigotsky.

Vigotsky defiende el origen social del lenguaje al formuiar la Lay de /a doble
funcion, donde afirma que toda funcién psicolégica aparece dos veces en e curso del
desarrolio, primero a nivel social, después a nivel individual cuando es intericrizada por el
nific. Solamente después de que, alrededor de los dos afios de edad, el nifio ha
comenzado a adquirir su lenguaje, éste comienza a interactuar con el pensamiento, ya
que éste ditimo sufre muchos cambios antes de ser traducido al lenguaje.

“El pensamiento y el lenguaje son dos procesos distintos del desarrolio v
cada uno fiene origenes diferentes. Existe una etapa prelingiiistica en el desarrollo de/
primero y una elapa preintelectual en la adquisicion del sequndo, la interaccion social es

" Chomsky, Lenguajey pensamiento, p. 19.
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el motor del desarrolo cognitivo y lingiifstico, ya que el lenguaje tiene una funcion
comunicativa”,”

En este proceso existen los siguientes niveles: ef nivel social (intaraccion);
el nivel individual (interiorizacién); ef nivel real {alcance del nivel por si mismo}; y el nive!
potencial (alcance del nivel por ayuda externa).

En los nifios los puntos de partida de los aspectos vocal y sernantico del
lenguaje, son contrapuestos. En su dominio del lenguaje exterior, el nifio procede
avanzando de las partes del todo, y en cuanto al significado, las primeras palabras del
nifio expresan, segln Vigotsky, verdaderas sentencias, que luego se afinan y diversifican.

El proceso de la adquisicién y crecimiento del significado, en el aprendizaje
de las palabras es explicado mediante el concepto de I unidad “palabra-significado”. este
concepto supera la imagen de una mera asociacion entre estimulos verbales y objetos,
que crece luego por aposicion. Estas unidades “patabra-significado” se desarrollan no
s6lo en superficie, sino también en profundidad, en ia medida en que el reflejo de la
realidad, contenido en dichas unidades, se va enriqueciendo en el curso de la actividad
de un sujeto.

En cambio, el llamado tenguaje egocéntrico que se observa cuando un nifio
habla sin tener aparenlemente destinatario para sus palabras, cumple también una
funcién social de comunicacion y es precisamente este tipo de lenguaje, el que al ser
incorporado, interiorizado, da lugar al nacimiento del lenguaje interior. En efecto, se
observa que en ¢l periodo en el cual el nifio cesa de manifestar exteriormente dicho
tenguaje egocéntrico, puede ponerse de relieve también, con toda claridad, fa existencia
del didlogo interior, consigo mismo. Este es un ejemplo, del concepto de interiorizacion de
las relaciones de orden social, en el procesc de plasmarse las funciones psiquicas

superiores.

A continuacion presento un cuadro donde se pueden percibir mejor estos
diferentes enfoques sobre la adquisicion del lenguaje, y ver como es necesario retomar
los diferentes factores que intervienen en este proceso.

"® Vigotsky, Pensgmiento v lenguaje, p. 34.




Comprobar
Escuela Lenguaje Individuo Desarrolio | Aprendizaje | aprendizaje | Papeide la
Psicoldgica Lingdiistico togrado educacicn
Evolutiva Actividad Sujeto que Maduracion | Asumir su Empleo del | Respetar las
-Gessel- humana para | tiene que ir funcion languaje elapas de
comunicarse [ desarrcllan utiliaria y eficazmente | maduratcion
do sus comunicativa | como un del sujeto
atapas instrumento
evolutivas
Cognuostiva Manifesta- Sujeto: Adaptacidn Construccion | Generaiiza- | Dar oportuni-
-Pjaget- cidn particu- | Dotacién bio del objeto, cion de dadala
lar de la légica + ma- interiorizar esquemas de | construccion
funcién sim- | duracidn + asquemas de | aceion
bélica inteligencia accion
(adaptacion}
Conductista | Conjunto de | Organismo Maduracién | El medio Modificacion | Acondiciona-
-Skinner- habitos vacio o influye sobre |de la miento,
capaz de et organismo | conducta no ) adiestra-
mediacion creando y atribuible a | miento
(representa- reforzando pura
cidn) habitos maduracidn
Gensética Capacidad | Dispositivo | Maduracién | Interiorizar Productivi- Dar oportuni-
-Chomsky- humana de adquisi- gramatica dad y dadala
cidn del len particular a | creatividad especifica-
guzje innato partir de los citn
(universales universales
lingdisticos) lingdisticos
Social Institucion Individuo Cambio de la | interioriza- Motor del
-Vigotsky- social social por estructura cion de rela- desamolio
- excelencia, funcional de | ciones so-
necesidad de | la conciencia | ciales
comunica-
clén

* Modificacién del esquaema de "Diversos enfoques sobre el lenguaje”20.

Una vez que he presentado el contexto en el que se da el proceso del

lenguaje normalmente, a continuacién presento el contexto en el cual se hace evidente

una anomalia de lenguaje, para posteriormente describir la problematica en especifico

que estoy trabajando.

2.4, PATOLOGIA DEL LENGUAJE.

base de la linglistica, pero el estudio integral de! hablante, considerando la totalidad de
su organismo en refacidn con la anomalia que presenta, tiene muchos puntos en

Ciertas caracteristicas patolégicas del habla se pueden analizar sobre la

¥ Beniers, Ellenguaje del preescolar, p. 36.
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contacto con la medicina, es esta ciencia la que aporta los ¢onocimientos basicos sobre la
neurofisiologia del lenguaje.

‘La patologia del lenguaje es, ef aspecte de Ia ortolalia que se refiere af
esludio de las anommalidades de! lenguaje. En el estudioc de los desérdenes de fa
expresion oral se pueden considerar dos aspeclos principales: las alteraciones de Ia
facultad lingdistica y el sujeto que las padece, esto es, ef habla y el hablante”?

2.4.1. Trastorno del lenguaje.

La generalidad acepta como atributos esenciales de un habla “normal”. el
emplec apropiado de las palabras segin su significado, la cantidad y calidad del
vocabulario suficiente y precisa, la claridad de la articulacién, la forma gramatical
adecuada, el ritmo y velocidad apropiados y, en lo que se refiere a la voz en forma
especial, la audibilidad {volumen aproptado), ia cualidad agradabie, el tono apropiado a la
edad y sexo, la entonacidn de la frase en concordancia con su significade y sus
necesidades expresivas.

Para el especialista en ortolalia la acepcién del concepto de lenguaje
normal, debe abarcar los puntos de vista fisioldgico, lingdistico, estadistico, social,
individual y temporal que lo definen.

Desde el punto de vista fisiotdgico, el habla normal es la que se produce sin
ninguna alteracién en su dinamica anatomofuncional. Segdn la lingdistica, es aquella que
se ajusta a la norma tradicional impuesta por la colectividad. estadisticamente, la norma
corresponde a 1o que dicta la mayoria o la generalidad de los individuos que forman la
sociedad.

En relacion con el fendmeno social, el lenguaje puede considerarse normal
cuando no obstaculiza la intercormunicacidn humana. Para el individuo, la facultad
lingliistica es normal cuando cumple su misidn satisfactoriamente, sin ninguna
imposibilidad permanente y se aceptan dentro del ambito de Io normal tas alteraciones
pasajeras que pueden presentarse ocasionalmente,

Resumiendo, el concepto de lenguaje nomal redne una serie de

caracteristicas graduadas y descritas por ia generalidad, ajustadas a las normas

* Nieto, Anomalias del lenpuaje y sy correceidn, p. 117.
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sociales, que no obstaculizan tas relaciones entre los individuos q'.ue forman la
colectividad y ne entrafian una imposibilidad verdadera de expresion.

Por lo tanto, “las anomalias del lenguaje son entonces, todas las
diferencias de la norma en cuanto a forma, grado, cantidsd, calidad, tiempo y ritmo
lingGistico que dificultan las posibilidades de expresion interpersonal y que implican una
deficiencia mas ¢ menos duradera de la habilidad fingiiistica”*

Al hablar en especifico en la anornalia del lenguaje en cuanto al “atraso en
el desarrofio del lenguaje, se puede decir que las variaciones individuales en 1a riqueza
del vocabuiario durante estas etapas iniciales son muy marcadas'®. No son raros los
casos de nifios normales que solo poseen una o dos palabras, e incluso ninguna en
absoluto, a los 18 meses; en tanto que se han dado nifios que ya a los 15 meses decian
hasta 150 y 200 palabras. Por lo comun, estos Gltimos han demostrado ser, con el
tiempo, de una inteligencia superior, pero la mera ausencia de palabras en si misma, esta
muy lejos de indicar debilidad mental, o aun de excluir la posibilidad de superioridad
potencial.

Cuando un nific no ha empezado a usar palabras a la edad de 18 a 24
meses, y aun algo mas arriba de esta ditima edad, debe andarse con mucha cautela para
Juzgar el significado de este hecho, Si el nifio da otras pruebas de potencialidad normal y
no se halla afectado de sordera, el cuadro es favorable y puede afirmarse con confianza
que finalmente hablard. En estos casos es necesario indagar las circunstancias en el
hogar y de la vida pasada, para determinar si es probable la supresion sobre una base
emocional, o si ha padecido alguna enfermedad seria por la época de empezar a hablar o
si hay una situacion tal en la casa que no le ofrece el estimulo normal para hablar.

2.4.2. Causas.

Si se considera que en la produccién del lenguaje inlervienen factores
organicos, fisiolégicos, bioquimicos, psiquicos y sociologicos que regulan las fuerzas
internas y externas del organismo como un “todo” funcional, “el analisis etiolégico de las
anomalias del lenguaje debe considerar la dindmica de la patabra en relacion con la

2 Ob cit., p. 119,
® Gessell, £l nifio de | a 5 afios, p. 228,
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unidad biopsiquica del individuo. Se deberd analizar con sumo cuidado Ios alteraciones
observadas y en ocasiones tendra que recumr al auxilio del médico v otros especialistas

para determinar las causas que origino un trastomo del lenguaje”

1) CAUSAS ORGANICAS: En la produccion del lenguaje intervienen una gran
variedad de Organos de diferentes sistemas; en consecuencia cualquier anormalidad o
lesién anatémica en estos Grganos puede originar un trastomo del lenguaje. En este caso
nos referimos a cualguier anornalia del aparato fono-articulador y del sistema nervioso.

2) CAUSAS FUNCIONALES: Las causas funcionales de las anomalias de!
lenguaje son los defectos en el proceso fisiologico de fos sistemas gue intervienen en Ia
emision de Ia palabra, aunque los érganos se encuentren en perfectas condiciones. Las
fallas funcionales pueden deberse a hrocesos mentales, auditivos, psiquicos o mecanicos
que determinen la implantacién de habitos defectuosos gue alteran la emisidn de ia
palabra.

3) CAUSAS ORGANOFUNCIONALES: Es dificil separar lo organico de lo
funcional y casi nunca enconfraremos anomalias puras de una categoria. Es natural que
un dafio orgdnico origine fallas en la funcién: y aun puede darse el caso contrario: que
una alteracion funcional cause una anormalidad orgénica. Otro punto importante es el de
precisar si predominan las causas organicas 0 las funcionales en la produccién de la
anomalia linglistica que se estudia.

4) CAUSAS PSICOSOMATICAS: Por existir una refacion estrecha entre lenguaje y
pensamiento, es ldgico que fas alteraciones de este ltimo puedan causar una anomalia
en la expresion oral, asi camo los desérdenes de la paiabra pueden afectar Ia integridad
def psiquismo.

5) CAUSAS ENDOCRINAS: La relacidn enire hormonas y procesos mentales
parece ser bastante intima. E/ exceso o la deficiencia de secrecion de las diferentes
gléndulas se traduce a cambios en la conducta. Las gldndulas endocrinas desemperian
un papel importante en el desarrolio psicomotor del individuo, en el crecimiento, en la
conducta adaptativa y sexual, en el funcionamisnto y crecimiento normal del cerebro y en
el lengusje, va que éste es un producto mental por excelencia. El sistema endocrino

™ Nieto, Anomglias del lenguaje v su correccion, pags. 118 - 122.
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actda en relacion con €l lenguaje, como elemento excitante o inhibidor en la produceién
de la palabra y en ocasiones puede influir o ser la causa decisiva de ciertas alteraciones
patoldgicas de la palabra y ia voz mas o menos severas.

6) CAUSAS AMBIENTALES: EI nifio en cuanto nace, esta sujeto a los factores
ambientales, naturales, sociales y culturales, en que vive. Su participacion en el ambiente
cultural y social empieza desde el momento del nacimiento. Aprende a hablar el idioma
que le ensefian sus mayores y el vocabulario que empiea esta en razén directa de
ambiente sociocultural en que se desenvuelve. Si la familia, y sobre todo la madre, no Je
ha brindado la suficiente estimulacion linglistica, es natural que su habla sea pobre y
escasa. Si por otra parte, en su amblente familiar hay personas que padecen algun
trastorne de lenguaje, el continuo contacto entre los miembros de la familia puede
ocasionar una alteracion patoldgica del habla por contagio o imitacion. La refacion
existente entre los trastomos de languaje y el ambiente social puede actuar en dos
sentidos: por un lado, cuando el ambiente familiar y social es adverso al nifio, crea
conflictos y traumas en su psiquismo que pueden alterar el procese del lenguaje y
ocasionar indirectarmente un desorden de fa palabra. Por ofro lado, el sujeto que padece
algun trastorno de lenguaje recibe la desaprobacion de sus semejantes o que puede
causar en él diferentes reacciones, y provocarie problemas de conducta y desadaptacion

MA&s O Mengs severos.

2.4.3. Caracterizacion,

La sintomatologia como parte de la patologia del lenguaje. se ocupa de!
analisis de las caracteristicas externas del habla en reiacion con el hablante.

Los aspectos somatopsiquicos y sociales del individuo que se relacionan
estrachaments con la produccion de las anomalias lingiifsticas®, son principalmente las
siguientes:

1. La audicién.

2. La vista.

3. Asociaciones mentales de los conceptos de las palabras.
4. La mecéanica respiratoria.

®0Ob cit, p. 123.




5. La asociacion fonorespiratoria,

6. Asociacion auditivofonatoria.

7. Asociacion visormnotora en Ia lectura y escritura,

8. Funcionamiento vocal.

9. Control adecuado de la voz.

10. Funciocnamiento de los resonadores.

11, Functonamientos de los organos de articulacion,

12. B} contenido del lenguaje en relacién con el psiquismo.

13. Control emocional y madurez psicolégica del sujeto.

14. El ambiente social en relacion con el paciente y sus anomalias linglisticas.

Los caracteres sintomatologicos que definen los aspectos cuantftativo y
cualitativo del lenguaje de una persona®, son primordiatmente:
a) Aspecto cuantitativo:
1. Desarrollo linglistico, comparade con normas establecidas.
2. Extensian, grado y calidad de vocabulario.
3. Existencia y amplitud del lenguaje interior.
4. Comprension del lenguaje.
b) Aspecto cualitativo:
1. Conceptos linglisticos y contenido del lenguaje.
2, Calidad de 1a articulacion,
3. Calidad de la voz.
4. Construccién gramatical en frases y oraciones,
5. Ritmo del habia.
. Calidad de la lectura,
7. Calidad de ia escritura.

[+>]

8. Calidad de la interpretacion lingiistica.

En ocasiones un selo sintoma puede significar una anomalia de lenguaje,
como ocurre en los errores de articulacion, sin embargo, la misma caracteristica puede
obedecer a diferentes causas, variando su interpretacion segin la naturaleza del

trastomo.

% Obcit, p. 124.
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2.4.4, Tipos.

La clasificacidn que da la *Asociacion Americana del Habla y del Oido™® se

basa principalmente en la etiologia de fos problemas de lenguaje y queda como sigue:;

1. DISARTRIA: Defectos de Ia articuiacion originados por fesiones en o/ neuroeje.

2. DISLALIA: Defecto en la articulacion de origen extranéurico. puede ser debido a
causas organicas, funcionales o psicosométicas. En este grupo se consideran todos Ios
defectos articulatorios y fonéticos de tipo periférico.

3. DISLOGIA: Defecto en ia sintaxis y en la calidad de la expresion verbal debido a
psicosis.

4. DISFASIA: Debilitacion o pérdida de formacion de fas asociaciones verbales por
disminucién de la integracién mental, debida a enfermedad, shock o trauma.

5. DISFEMIA: Desorden delf ritmo del fenguaje y tics debidos a psiconeurosis,
sinonimo de tartamudez,

6. DISPONIA: Defectos de la voz debidos a perturbaciones organicas o
funcionales de las cuerdas vocales o a respiracion defectuosa.

7. DISRITMIA: Defectos del ritmo en los que no se incluye Ia lartamudez. Pueden

deberse a defectos respiratorios o afteraciones endocrinas.

Con este marco tedrico del lenguaje, el cual me permite tener un
conocimiento mas amplio acerca de esta &rea y las bases que la conforman, puedo
continuar con el sustento ledrico-metodolégico especifico de la problemética para tener
su descripeidn, causas, caracteristicas, y su evaluacion, investigacion que presento en el

siguiente capituio.

7 Perazzo, Elementos de foniatria, pags. 230 - 235.
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Hl. SUSTENTO TEORICO-METODOLOGICO PARA EL TRATAMIENTO DE LA
PROBLEMATICA.

3.1. ESTUDIO DE CASO DE UN NINO QUE PRESENTA HIPOLALIA,

Retomo esta problematica porque Hama mucho mi atencién el que haya
nifios en lista de espera, que tienen de 2 a 3 afios de edad, y que presentan un atraso en
su lenguaje ¢ no lo han adquirido. También me parece muy importante el hecho de que
haya padres que se preocupen por esta anomalia a esta edad, y No esperar mas tiempo a
que el problema se intensifigue, teniendo posteriormente mas consecuencias.

El motivo por el que estaban en lista de espera, es porgue a esta edad un
nifo no puede recibir un tratamiento de terapia, ya que estos nifios no tienen la madurez
para seguir instrucciones y reglas, ademas que sus periodos de atencién son muy cortos.
Al reconocer estas caracteristicas hay que estabiecer un programa de intervencién en el
cual la estrategia principal sea el juego, actividad primordial de estos nifios.

Como pedagogo, creo que el tratamiento de cualquier problema debe ser lo
mas pronto posible, ya que los primeros afos de vida, son fos que determinaran la vida
futura del sujefo, por lo que esta necesidad es ia que me parece mas importante para
abordar y asf poder intervenir en la problemética especifica de los nifios gue presentan
hipolalia en la etapa de adquisicion del lenguaje.

Realizo el estudio de caso de solo un nifio debido a que es la primera vez
que se retoma esta anomalia del lenguaje y no puedo generalizar y establecer un
programa de intervencion para todos los nifios que presenten dicha anomalia, pero con
esle estudio de caso puedo establecer los instrumentos de evaluacion, aplicar el
programa de intervencién, llevar un seguimiento en su tratamiento y hacer una evaluacién
final para poder sacar conclusiones y poder aportar un programa de intervencion que se
tome como base para el tratamiento de esta problematica.

El hecho de que lleve el estudio de caso de un solo nifio, no quiere decir
que los demas nifios en espera no sean atendidos, al contrario, de acuerdo a las
caracteristicas que presenta cada uno, que aunque muy similares no son las mismas, se
le hacen las adaptaciones necesarias al programa de intervencion de acuerdo a la
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necesidad de cada nifio.

Selecciono a este nifio para el estudio de caso, porgue los padres solicitan
atencion al Centro ya que reconocen que su hijo presenta un retraso en la esfera do}
lenguaje y después de haber hecho el examen medico correspondiente, tal retrase no
esta condicionado por debilidad auditiva, ni por deficiencia mental, ni por dafio cerebral
organico. Ademas de tener ia disposicién necesaria para que se lieve a cabo el estudio de
caso con su hijo, y brindarle estimulacién lingliistica que ayude a que el nifie adquiera un
lenguaje espontaneo fluido hasta alcanzar el nivel de evolucion lingdistica de acuerdo a
su edad.

Este nifio presenta las caracteristicas de dificultad en ta expresion, retardo
en fa aparicion del lenguaje, lenguaje interjeccional, sumamente escaso vy deficiente,
algunas de las caracteristicas de la “hipofalia”, teniendo como causa principal la fafta de
motivacion que incite a hablar al nifio; ya que éste ve cumplidos todos sus deseos sin
necesidad de hablar, no ha natado la utilidad del lenguaje y por ia ley del menor esfuerzo
no tiene interés en hacerio.

En el presente apartado describo todo lo referente 2 esta anomalia del
lenguaje , su diagnostico, evaluacion, tratarmiento y superacion, todo aplicado al estudio

de caso que s€ ' lieva a cabo,

3.1.1. Hipolalia.

Al hablar sobre “ef retraso del lenguaje” en el nifio hay que investigar el
porque de este retraso, ya que puede obedecer a una gren vanedad de factores y se
puede prasentar coma una caracleristica de la hipoacusia, la debilidad mental, la afasia,
el autismo, la paralisis cerebral infantil y otras anomalias debidas a lesiones cerebrales;
pero existen casos en que la disminucion de la habilidad linglistica no cabe en ninguno
de los trastomos mencionados ya que el problema se debe especificamente a
desordenes psiquicos o a la influencia ambiental. La clasificacién de estos casos es muy
necesaria, dado que su tratamiento se funda en diferentes bases y presenta
caracteristicas especiales. Su'diagnéstico requiere inicialmente, encontrar el término

adecuado para denominar este tipo de dislalia.
Margarita Nieto propone el término de “hipolalia® derivado de las raices
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griegas: hipo, escaso; lalos, lenguaje.

Asi, el concepto de hipolatia define “ef refraso en Ia expresion verbal debide
a factores de caracter psiquico, emocional, ambientai 0 a desdrdenes casi organicos
consecuentes a cierta detencion del desarrotio de fos centros def lenguaje”.®

Cuando un nific muestra retraso en la esfera del lenguaje comparando con
fos otros aspectos de su desarroflo psicomotor y tal retraso no ests condicionado por
debilidad auditiva, ni por deficiencia mental, ni por daric cerebral organico, éste presenta
hipolalia.

Para poder determinar cuando el retraso en el lenguaje es en realidad un
caso patoldgico y por lo tanto deba considerarse como hipotalia, es necesario consultar
las escalas de evolucion lingiiistica, prefiriendo aquellas que estén estandarizadas al
medio en que se desenvuelve el nific que va ha ser examinado. Por otra parte, la
evolucion del lenguaje en el nifio recibe la influencia de los factores socio-culiurales que lo
rodean, por o que estos aspectos deben considerarse antes de precisar si se esta frente

a una sifuacién patolégica.

3.1.2. Etiologia.

Las causas principales™ de esta anomalia del lenguaje, son:

1. CAUSAS PSICOSOMATICAS: La hipoevolucion del lenguaje en el nifio puede
deberse en ocasiones, a que el nifio no habta o habla poco porque la motivacion
psicologica correlativa estd reducida al minimo y al actuar desfavorablemente, causa
inhibiciones que lo cohiben cada vez que intents decir algo.

2. CAUSAS AMBIENTALES:

a) Falta de motivacion que incite a hablar al nifio: Si éste ve cumplidos
todos sus deseos sin necesidad de hablar, no notara Ja utilidad del lenguaje y por la ley
del menor esfuerzo no tendra interés en hacerlo,

b) Pobreza de! lenguaje def hogar en que vive el nifio. Esta condicion es
parecida y estd muy relacionada con la anterior. Si en la casa se habla peco al nifio y se
le permite expresarse con sefias o emplear un lenguaje primitivo y poco desarroliado, es
natural que el pequefio presente hipoialia.

* Nicto, Anomaligs del lenguaje y su correccion, p. 210,

¥ Obcit,, pags. 211,212.
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c) Ef cambio de idioma: Si Ia familia cambia de domicilio a un lugar en el
que se hable un idioma diferente al de origen, puede producirse un retraso en el lenguaje
si bien temporal, ya que pautatinamente el nifio ird venciendo todas las dificultades hasta
que aprenda el nuevo idioma.

d} Los chogues emocionales, accidentes o traumas ocasionados por
factores ambientales: El ambiente social puede actuar en diversas formas, como cuando
se avergiienza al nifio, se compara con otro o se le cormige constantemente por el modo
de hablar en presencia de personas extrafias, lo gue hace que el nifio reaccione dejando
de hablar o prefiriendo hacerlo lo menos posible. Los problemas emocionales causados
por desavenencias familiares, o todas las situaciones traumaticas que puedan alterar |a
formacion psiquica del nifio pueden ser causas probables de una hipoialia.

e) Los defectos educativos: Estos comprenden el consentimiento excesivo
¥ la falta de unidad en su formacion educativa. Si al nifio se le consiente y se le mima
demasiado, éste preferira seguir hablando mal para llamar la atencion a los seres que o
rodean y seguir siendo mimado.

f) Lateralidad indefinida: Una causa, si bien no es muy frecuente, es
mientras que el pequefio use indiferentemente una u otra mang, sin mostrar claramente si
es diestro o zurdo, puede presentar retraso en el lenguaje hasta que no se defina su
dominancia lateral.

g) Enfermedades profongadas: Si el nifio ha padecide enfermedades
prolongadas durante los primeros afios de su vida, la evolucién normal de su lenguaje se
interrumpe. El nifio no tiene deseos de hablar ni los padres se empefian en que hable, ya
que lo Unico que les preocupa es su enfermedad y por lo tanto su lenguaje sefiala un

marcado retraso.

3.1.3. Caracteristicas.

Las caracteristicas principales™ de Ia hipolalia son:
1. DIFICULTAD EN LA COMPRENSION: Lo primero que corresponde analizar es
€l grado de comprension del lenguaje oral, lo cual incluye la existencia de lenguaje interior
¥y la comprension de palabras v 6rdenes simples de uso comun.

* Ob cit., pags. 213,214.
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2. DIFICULTAD EN LA EXPRESION: En la mayoria de los casos Ia..deficiencia se
acentua en la expresién mas que en la comprensidn. Generalmente el nifio comprende
mas de lo que puede hablar. Su retardo expresivo puede manifestarse en fos siguientes
aspectos:

a) Retardo en Ia aparicion del tenguaje.

b} Retardo en la presentacion de las diferentes etapas por lo que pasa
normalmente el lenguaje infantii durante su evolucién.

3.LENGUAJE RETARDADO: En este caso el retraso linguistico se refiere a la
pobreza de vocabulario, deficiencias articulatorias, escasez de conceptos linguisticos,
fallas en la construccion gramatical y en el desarrollo de la funcién social del lenguaje,
predominando su forma egocéntrica.

El retrasc del lenguaje también se puede observar en la prelongacion
palologica de las etapas anteriores a la adquisicion y fijacion patoldgica de las etapas
anteriores a la adquisicién y fijacion de su dinamica correcta; esto es, cuando se observa
la ecolalia a una edad en que el nific ya debfa haber superado dicha caracteristica de su
lenguaje, o cuando se prolonga mas de lo normal la etapa de invencion o la de extension
del significado de las palabras. En un grado mas severo, la hipolatia puede presentarse
como un lenguaje primitivo, interjeccional, sumamente escaso y deficiente o su ausencia

total.

3.2. DIAGNOSTICO Y EVALUACION,

El diagnostico y fa evaluacién de la hipolalia debe comprender los
siguienies aspectos:

1. La fecha de aparicién dsl trastomo y las circunstancias que ocurrieron en su
presentacion. Puede ocurrir que !a madre haya notado que la iniciacién del problema
coincidié con algun acontecimientos determinado o bien que se hay presentado desde el
nacimiento del nifio. En el primer caso, se fratard de buscar las circunstancias que
intervinieron aparenternente en el origen del trastomo y juzgar si efectivamente es posible
atribuir a ellas {a causa de la hipolalia.
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2. El grado de desarrollo psicomotor del niflo, las condiciones socioculturales que
fo rodean, su estado emocional y Ios rasgos caracteristicos de su conducta, nos dan un

conocimiento mas profundo del problema.

3. La determinacion del grado de fa hipolalia, esto es, su nivel linglistico en todos
los aspectos de su habla, en relacién con su edad cronolégica y con su desarrollo

psicomotor general.

Con estos datos se podrd construir el informe psicopedagégico de la
anomalia desde la fecha de su aparicion, el grado de severidad observade y el curso
evolutive que ha seguido.

Para obtener estos datos, he conformado una bateria de evaluacién con
los instrumentos que vayan de acuerdo a las caracteristicas del nifio y con el objetivo de
evaluar todas las areas que intervienen en el desarrollo neurc-motor, fisico y de lenguaje

del nifio.

3.2.1. Bateria de evaluacién.

ésta bateria de evaluacién incluye los instrumentos necesarios para
conocer las areas que intervienen directa e indirectamente en el fenguaje. En cada uno de
estos instrumentos, se presenta el objetivo, el material, las instrucciones y la evaiuacion
de cada uno.

Para |la determinacién de un diagndstico completo para Ia anomalia de

lenguaje “hipolalia”, he establecido la siguiente bateria de evaluacion.




FICHA GENERAL DE ANTECEDENTES (Condemarin y cols. 1989}

OBJETIVO:
Obtener informacion a través de una entrevista con ios padres, acerca de!
desarrollo fisico, psicomotriz y de lenguaje de! nifio; asi como, de su ambiente familiar ¥
social. Ademas, conocer los motives por los que fue referido el nifio ¥ por quién, asi como

antecedentes que se consideren pertinentes.

MATERIAL:
- Formato de ficha general de antecedentes.

INSTRUCCIONES:
Esta entrevista inicial es un instrumento esencial, ya que permite conocer

los antecedentes del nifio y su ambiente, 1o que sera de gran ayuda para su diagnostico y
tratamiento. Por tal motivo, el evaluador debera brindar confianza a los padres e iniciar
una relacion positiva, de manera que  brinden todos los datos que puedan servir sin
ningin recelo, explicindoles que dichos datos son necesarios para poder inictar con el
diagnostico delnific y que es indispensable su colaboracion.

El evaluador ira pidiendo los datos establecidos en la ficha, ademas de
anotar cualquier cbservacién o comentario hecho por los padres, y que se considere
importante parz el diagndstico del nifio. Debera ser muy explicito, tratando de formular
las preguntas de una manera sencilla, para que a los padres no les guede ninguna duda y
puedan dar una respuesta correcta. Ademas, ser muy observador en cuanto a la actitud
de los padres, en el caso de que hubiera contradicciones, reservas, etc,, gue limiten la
recopilacion de los datos.

E! formato de la ficha organiza de la siguiente manera los datos que se
requieren:

1) Datos del nifio.

Este apartado no tiene dificultad ya que se refiere al nombre del nifio,

fecha de nacimiento, edad y curso escolar.
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2} Datos de identificacion de los padres.

Agui se les pide a los padres su nombre, fecha de nacimiento, direccion,

teléfona, profesion, estudios y trabajo.
3) Motivo de consufta.

En este punto se debe ser muy especifico, en el porqué demandan
ayuda, si fue remitido por parte de la escuela, por el pediatra, por familiares o por qué los
padres lo creen necesario. Siendo muy explicitos en detallar cual es el problema que
presenta el nifio brindando todos los datos que pudieran servir.

4) Descripeién del nifio.

Se le pedira a los padres ser muy objetives para describir las conductas
emocionales, sociales, de salud y personales del nifio, escogiendo Ia opcion que mas se
acergue a la conducta de su hijo y no omitir u ocultar algun dato.

5) Datos sobre el desarrollo.

Este apartado se refiere al desarrolio motor y de lenguaje que ha tenido
el nifio desde su nacimiento, por lo gue se pudiera presentar el caso de no recordar
exactamente los datos que se piden, por lo que se pide la edad aproximada de cada
etapa, pidiendo a los padres que traten de recordar lo que se les pide, en el caso de no
tener la edad exacta.

6) Historia escolar.

Es importante conocer fa edad en que ingresd a la escuela, como fue su
adaptacion y como ha sido la relacién con sus compaferos y con el maestro,
especificando dicha adaptacion y relacion en ef tiempo que lleve asistiendo a la escuela.

EVALUACION:

Se realiza wuna breve descripcion del nific examinado, indicando las
caracteristicas generales que presenta éste, en cuanto & su estado de salud y emacional,
desarrollo fisico, psicomotriz y de lenguaje. Se indica cualquier caracteristica fisica que
pudiera afectar el rendimiento en las pruebas y se describen conductas, actitudes y

sentimientos atipicos, si se presentaran.
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ALAP. UNAM. ENEP. ACATLAN.
FICHA GENERAL DE ANTECEDENTES {Condemarin y cols. 1989)
Nombre:
Apellidos:
Fecha de nacimiento: Anos: Meses:
Fecha actual: Examinador:
Curso escolar:
1. DATOS DE IDENTIFICACION DE LOS PADRES
- Direccion;
- Teléfono:
Nombre del padre: Nombre de ia madre:
Fecha de nacimiento: Fecha de nacimiento:
Profesidn: Profesion:
Estudios: Estudios:
Trabajo: Trabajo:
2. MOTIVO DE CONSULTA:
3. DESCRIPCION DEL NINO:
3.1. Conductas emocionales ( anotar st o no);
-Tranquilo: -Estable; -Ansicso: -Seguro:
-Desconfiado: -Quejica: -Autoritario; -Alegre:
-impulsivo: -Miedoso: -Emotivo: -Llorén:
3.2, Conductas sociales ( tache lo que no proceda):
-Obediente/desobediente -Dependiente/independiente
-Comunicativo/introvertido -Retraido/sociable
-Agresive/pacifico -Servicial

-¢ Cuanto tiempo pasan juntos al dia?

-¢Cémo es su relacién con ef nifto, protectora, auloritaria, carente de nermas,
afectuosa?

-¢ Selleva bien con sus hermanos?

-4 Y con ofras personas que vivan en la casa?

3.3. Independencia personal { anotar sio no );

-Se viste solo; -Come solo:
-Controla esfinteres: -Se entretiene solo:
-Queda con amigos: -Utitiza el transporte piblico:

3.4. Sus aficiones e intereses son:

3.5. Salud:
-¢5e e aplicaron todas las vacunas recomendadas?
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-iHa tenido enfermedades infecciosas?

-¢ Tiene problemas sensoriales visuales o auditivos?

-¢Ha padecido enfermedades cardiacas? LY respiratorias?

-i Es alérgico?

-¢ Tiene algin antecedente de tipo neuropsiguiatrico? (Epilepsia, disfuncion cerebral
minima, convulsiones febriles, traumatismos...),

- Tiene trastornos del suefio?:

-Hipersomia: -Pesadillas: -Insomnios:

-Temores nocturnos: -Sonambulismo:
-¢Y de alimentacion?

-Falta de apetito: -Exceso de apelito:

-Fobia a algunos alimentos: -Vémitos:

-¢Existen en su familia personas que tengan o hayan tenido problemas de lenguaje,
de aprendizaje, o gue hayan padecido epilepsia, deficiencia mental, psicosis o alcoholismg?

4. DATOS SOBRE EL DESARROLLO

4.1. Embarazo:
-Duracién:
-Estado de la madre durante la gestacién:

4.2, Parto:
-Uso de anestesia: -Uso de férceps:
-Cesérea: -Complicaciones:

-Peso al nacer;

4.3. Desarrollo motor { sefialar la edad en la que aparecen las conductas indicadas )%
-Levants la cabeza:
-Se sentd con ayuda:
-Se sentd solo:
-Gated:
-Se rnantuvo de pie:
-Empez6 a caminar:

4.4. Desarrollo del lenguaje:
-Gorjeo:
-Primera sonrisa:
-Primeros balbuceos:
-Comprensién de! no:
-Primeras palabras:
-Frases de dos palabras:
-Oraciones completas:

5. HISTORIA ESCOLAR

-Edad en ta que ingresd a la escuela:

-4 Le gustad?

-¢ Cuénto tiempo durd el periodo de adaptacion?

-¢ Cémo fue su relacion con el maestro y con tos otros nifios?
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EXPLORACION DE LOS ORGANOS BUCOFONADORES

OBJETIVO:
E objetivo de esta exploracion de los organos bucofonadores es para
analizar los aspectos anatdmicos que intervienen en el lenguaje, conocer el estado fisico
de dichos érganos y de esta manera establecer si existe o no problema para que puedan

funcionar correctamente en la produccion del lenguaje.

MATERIAL:

- Hoja de registro para la exploracidn de ios érganos bucofonadores.

INSTRUCCIONES:

La exploracion de los érganos bucofonadores considera las funciones

indispensables para la produccion del lenguaje como es la respiracion, la anatomia de la
lengua, los dientes, los labios, el paladar y la mandibula. Esta guia nos indica los
aspectos que debemos observar en cada uno de estos drganos, eligiendo las opciones
que describan dichos érganos, y lo que se considera normal u anormal para cada uno de
éstos; al detectar cualquier anormalidad se remite al nifio al especialista para que realice
una revision mas profunda. La guia para dicha exploracién es la siguiente:

1} Respiracion,

a) Respiracitn habitual del nifio. De que tipo es, si nasal u oral, la respiracién debe
ser nasal. Intercostal, diafragmatica o mixla, siendo la diafragmatica, la forma correcta de
respirar. Con gue intensidad la realiza, supericial, profunda o normal, abservando como

€es su respiracién normalmente,

b) Grado de control de la respiracion. Cuél es el control que el nifio tiene sobre la
misma, pidiendo &l nifio que repita ejercicios de respiracién, e]. tomar aire por la nariz y
expuisaric por la boca. Indicando si es nasal, oral, nasal-oral, etc. lo correcto es un control

nasal.
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¢} Intensidad del sopfo. Que tan intenso es el soplo del nifio, pidigndole que realice
los ejercicios que se encuentran anotados en la hoja de registro.

2) Organos bucofonadores.

El analisis anatomico de los labios, de Ia lengua, Ia de Ia implantacion dentaria y
de las mandibulas se realiza a través de una observacion cuidadosa. Cualquier anomalia
que detectemas debe servirnos para remitir al nifio al médico especialista correspondiente
para que le pueda hacer una exploracion mas profunda. En la hoja de registro figuran las
anomalias mas frecuentes tanto en el tamafio ¥y la forma, como en la funcionalidad del

organo a abservar.

a) Dientes.

- Si el tamafio es demasiado grande puede impedir la correcta pronunciacion. - Si
existe la ausencia de algunas piezas v pueda distorsionar la pronunciacion,

- Observar s los dientes estan adecuadamente colocados en la linea media de las
encias y si estan o no separados normalmente.

- Revisar la posicién que adoptan los dientes cuando el nifio cierrs la boca, los

dientes superiares deben quedar sobre los inferiores.

b) Lengua.

- Si su tamafio es normal en relacién al resto de la boca, ya que si es muy
pequefia presenta microglosia y si es muy grande, macroglosia.

- El tamafio del frenillo, que es la membrana muscular que une la lengua con la
base de la boca. Cuando es muy corto, la lengua toca con dificultad et paladar.

- El control que tiene el niflo sobre los movimientos horizontales, verticales y

giratorios de la lengua.

c) Labios.
- El tamafio de los labios y su posicién, ya que en ocasiones el labio inferior se

encuentra proyectado hacia adelante.
- La forma de los labios, ya que en ciertos casos no se ha llegado a formar

completamente, a lo que se llama labio neporino,
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- El tono muscular habitual de los labios y el contro que el nifio tiene sobre los

movimientos que se puedan realizar con elios.

d) Paladar.
Se examina la forma del paladar, pues en ocasiones su curvatura es excesiva yla
presencia de determinadas fisuras. Una voz nasal puede indicar problemas en el

mavimiento de! velo del paladar,

e} Mandibuia.
De la mandibula inferior se exarina el tamafo, que puede ser muy grande, a lo
que se llama prognatismo, o muy pequeno, microprognatismo. También se revisan los

movimientos verticales y horizontales que puede realizar el nifio con ella.

EVALUACION:

Se sigue la hoja de registro como una guia para la exploracion de los
6rganos bucofonadores, en (a cual para cada érgano se sefialard la opcion que describa
mejor las caracteristicas que presentan los organos del nino que se esta evaluando.
Especificando si presenta problema o no para poder trabajar con dichos érganos en la
produccion del ienguaje.




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN

NOMBRE:
EDAD: FECHA:
EXPLORACION DE LOS ORGANOS BUCOFONADORES
1. RESPIRACION
-Tipo: - Nasal / oral. - Intercostal / diafragmatica / mixta.
-Intensidad: - Superficial / profunda f normal.
-Contral: - Nasal - Orat - Rinobucal
- Nasal-oral-orat - Nasal-nasal-cral
-Control e intensidad del soplo:
-Intensidad:
-Tiempo de espiracion: Edad Tiempo
G 5 segundos
7 700"
8 8 “
9 10 “
10 12«
11 14 b
-Hincha carrilios:
-Aspiracién {popote):
2. EXPLORACION DE LA CAVIDAD BUGAL
-Dientes: -Implantacién dentaria:
-Oclusién dental:
-Lengua: -Tamafio y forma: -Macroglosia / microgiosia / norral

-Desarrollo desproporcienado del frenillo:
-Movimientos: -Movimientos laterales:
-Movimientos verticales:
-Movimientos giratorios:
-¢ Existen movimientos asociados?
(Realizar movimientos con distintos ritmos)

-Labios; -Tamatio y forna: -Grande / pequefio / salido / labio leporino
~Tono muscular:
-Movimientos:

-Paladar: -Tamafio y forma: -Ojival  estrecho / corte / fisura palatina
-Movimientos det velo del paladar:

-Mandibula:  -Tamarfio y forma: -Prognatismo / micropregnatismo / normal
-Movimientos:;

3. Otros datos funcionales:
-Masticacion: -Deglucién: -Babeo:
-Calidad de la voz:

70
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EVALUACION DE LA PERCEPCION AUDITIVA

OBJETIVO:
Esta evaluacion nos sirve para determinar si el nifio presenta problemas
auditivos en la agudeza, discriminacién y memoria auditiva, asl como para determinar en

el caso de presentar dichos problemas, si éste es el motiva del problema de lenguaje.

MATERIAL:
- Hoja de registro.
- Reloj {(prueba del reloj).
- Moneda, tapiz, laves y corcho (diseriminacion de objetos).

- Lista de palabras {discriminacion sonidos del lenguaje).

INSTRUCCIONES:

La evaluacion de fa percepcidn auditiva se divide en tres aspectos, ia
agudeza, la discriminacion y la memoria auditiva, al llevar a cabo esta evaluacion se debe
buscar un tugar tranquile sin ruidos exteriores ni intericres, para que los resultados sean
confiables. A continuacién se presentan los aspectos a evaiuar:

1) Acuicidad.

a) Prueba del susurro. Tras haber determinado previamente la distancia a la que
un oyente normal puede repetir las palabras que otro susurra, situamos al nifio a la
distancia fijada y le pedimos que repita las palabras que va a escuchar. A continuacion el
examinador le dice las palabras con voz susurrada.

b) Prueba def reloj. Pediremos a! nifio que permanezca con los ojos cefradaos y
preparado para decir “si” cuando escuche el sonido de un reloj, el cual vamos alejando
progresivamente hasta que el nifio deje de oirlo. Se puede verificar su afimmacién
escondiendo el reloj momentaneamente para ver cual es su reaccién.

2) Discriminacion auditiva,
a} Discriminacion de objetos. Poner el idpiz, la moneda, las llaves y el corcho

sobre la mesa y mostrar al niflo como suenan al dejarlos caer desde una distancia de 30

cm., pidiéndole que los escuche con atencidn pues deberd decir posteriormente con los
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ojos tapados qué objeto se dejo caer. Le vendamos los ojos y después de escuchar el
objeto que ha caido, debera decir cudl es.

b) Discriminacion de sonidos de lenguaje. Se le pide al nifio que repita una lista de
palabras las cuales son parejas que se diferencian por un dnico fonema o en

determinados casos, idénticas,

3) Memoria auditiva.

a) Repeticion de digitos. Se le indica al nific que va a repetir unos nimeros y que
debe escucharlos con atencion para poder repetirios después.

b) Repelicion de palabras. Se le indica al nifio que va a repetir una serie de
palabras, por lo que debe escucharla con atencién y puede reproducir la secuencia
posteriormente.

c) Repeticién de frases. Se le especifica al nific que esta vez repetira frases, por lo
que debera poner mayor atencion. Se le dicen frases de acuerdo a la edad cronoldgica
del nifto, para que pueda repetir lo que &l ya puede producir oralmente. d) Repeticion de
historias breves. Se le lee un cuento al nifig, diciéndole que ponga mucha atencién ya que
tendra que contestar algunas preguntas, las cuales se refieren a los aspectos principales

del cuento.

EVALUACION;

En cuanto a la acuicidad, en la prueba del susurro, las palabras que el nifio
repite deben coincidir con las que el evaluador pronuncié, las cuales quedan registradas
en la hoja de registro. En a prueba del reloj, se compara la distancia maxima a ia que el
nifio escuchd el reloj con la distancia minima a la que un oyente normal puede
escucharlo, para poeder hacer fa interpretacion del resultado.

Con respecto a la discriminacién auditiva, para la evaluacién de la
discriminacidn de objetos, se anota en la hoja de registro el nombre de ios objetos que el
nifio acertd y el de los que confundio. Para la discriminacion de sonidos de lenguaje, el
registro queda en {a hoja donde se anotan las palabras repetidas efréneamente por €l
nifo, indicandeonos los fonemas que el nifio no pudo discriminar adecuadamente.

Y por ultimo, para la evaluacién de la memeria auditiva, en la repeticion de
digitos, de palabras, de frases y de historias breves, se debera especificar en la hoja de

registro que fue lo que pudo recordar el nific en cada aspecto, anotando lo que repitic.




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN

NOMBRE:

EDAD: FECHA;
EVALUAGION DE LA PERCEPCION AUDITIVA

-ACUICIDAD:

-Prueba del susurrg;
-Prueba del reloj:

-DISCRIMINACION AUDITIVA:
-Biscrimina objetos:
-Discrimina sonidos del lenguaje:

-soga/soba -mapa/mata
-lanafiana -bebe/bebe
-dedo/debo -cargo/cardo
-ruegalrueda -parco/pario
-chal/chal -bulbo/bulto
-gula/dia -mido/nido
-bol/gol ~claniplan
-sinffin -tifon/izon
-perro/berro -cruzicruz
-saco/saco -diez/diez
-Zona/zona -pobre/cobre
-jarrofjarrg -trote/brote
-casa/gasa -brasa/grasa
-eco/eco -toroftoro
-bramaltrama -pan/pan
-tiza/pisa -arcén/halcén
-pito/pico -planfflan
-canalcama -florffior
-cuboitube -ropalroba
-fiel/pial -Grioftrio

{Adaptacién del test de Wepman realizada por Condemarin, Chadwik y Milicic (1989): “MADUREZ
ESCOLAR" (Madrid, Cepe))

.- MEMORIA AUDITIVA:
-Repeticion de digitos:
-Repsticién de palabras:
-Repeticion de frases:
-Repeticidn de historias breves:
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EVALUACION DE PSICOMOTRICIDAD

OBJETIVO:
Esta prueba permite evaluar el desarrolio motor de los nifios de tres a seis
anos en las areas de locomocion, equilibrio, coordinacion de piernas, de brazos y de
manos y conocimiento del esquema corporal y determinar el nivel de desarrolle de! nifio

en cuanto a su motricidad general.

MATERIAL:
- Hoja de registro.
- Tabla {equilibrio).
- Cuerda (coordinacion de piernas).
- Pelota y bolsita de semillas {coordinacién de brazos).
- Papel, tijeras, rosca y tomillo {coordinacién de manos).

INSTRUCCIONES:
Se le pide al nifo que realice cada una de las actividades de las siguientes

areas:

1) Locomocion.

Se le pide al nifio que camine hacia adelante, hacia atras, de lado, de
puntilias, en linea recta sobre una cinta. Posteriormente, se le pide que corra para
observar si come altemando movimiento de piemas y brazos. Por tltimo, se le pide que
suba las escaleras, para observar si altemna los pies.

2) Posiciones,
Primero, se le pide af nifio que se ponga en cudiilias, y si se mantiene en
esta posicién; repetimos el ejercicio en rodillas y por Gltimo si se sienta en el suelo con las
piernas cruzadas.




3) Equilibrio.

Le pedimos al nifio que se mantenga sobre el pie derecho sin ninguna
ayuda, lo mismo para el pie izquierdo; despues que s¢ mantenga con los dos pies sobre
una tabla, para que enseguida camina a través de ella, alternando los pasos y terminar
caminando hacia adelante, hacia atras y de lado sobre la tabla. En el dltimo ejercicio se

tiene que mantener en un pie con los 0jos cerrados por 10 segundos o mas.

4) Coordinacion de piernas.

Se le pide al nific que salte desde una altura de 40 ¢m., de una longitud
de 35 a 60 cm., una cuerda a 25 cm. de altura, que brinque méas de 10 veces con ritmo,

avanzando 10 veces o mas y hacia atrds 5 veces o mas sin caer.

5) Coordinacion de brazos.

Se le proporcicna una pelota al nifio, para que lanzara con las dos
manes a 1 m. de distancia y para cogerla con ias dos manos cuando se le lanza, después
la bota dos veces v la recoge. Por tltimo coge con una mano la bolsita de semillas que se

le lanza.

6} Coordinacién de manos.

Se le pide al nifio que haga un corte libre de papel con tijeras, luego un
corte siguiendo una recta y por ditimo debe hacer el corte sigutendo una curva. En el
ejercicio siguiente el nifio tendrd que atornillar una tuerca y después con los dedos
doblados tocarios uno a uno con e! pulgar.

7) Esquema corporal en sf mismo.

Se le pide al nifio que toque sus manos, pies, cabeza, piernas y brazos.
Después tendra que mostrar su mano derecha cuando se le pide, asi como la izquierda.
Por ultimo, tocara su pierna derecha con su mano derecha y tocara su rodilla derecha con

SuU mano izguierda.
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8) Esquema corporal en otros.

Se el pide al nifio que muestre ef codo en el evaluador, sefiale su mang

derecha y ¢l pie izquierdo.,

EVALUACION:
Cada actividad recibe 0, 1 & 2 puntos en funcién de la calidad de su

realizacidn, dicha puntuacién se anota en la columna destinada para la evaluacion.
Fosteriormente, se suman las puntuaciones de cada area Y se registran en el espacio de
total.

Para determinar el nivel de desarrollo psicomotriz del nific se buscan las
puntuaciones totales obtenidas en cada area, en la seccién correspondiente a su edad,

en la tabla que a continuacién se presenta:

AREAS 4 ANCS 5 ANOS 6 AROS

NIVELES BUEN | MED | BAJO | BUEN | MED [ BAJO | BUEN | MED | BAJC
LOCOMOCION 12 g1t | 07 (1314 912 | 08 14 1013 | 09
POSICIONES 5 34 0-2 6 35 D-2 - 56 0-4
EQUILIBRIO 912 | 58 04 | 1t-12 | 610 | 05 12 7-1 0-6
COORD. PIERNAS 11-12 | 6-10 [ 0-5 12 | 611 | 05 - 1-12 | 010
COORD. BRAZOS 7410 | 56 04 10 4-9 0-3 - 8-10 o7
COORD. MANOS . 710 | 36 0-2 10 59 04 . 8-10 0-7
ESQ. CORPORAL EN S| 710 | a8 0-2 10 3.9 0-2 10 4-9 0-3
ESQ. CORPORAL OTRO 36 1-2 2 58 1-4 0 6 3-4 0-2

Una vez que se han indicado los niveles en la hoja de registro se presentan
fos datos en forma de perfil en el cuadro de datos que se presenta al final de la segunda
hoja de registro, anotando en la primera linea la puntuacion abtenido en cada area y a
confinuacién marcando en que nivel esta el nifio, asi al final obtenemos el perfil en esta

grafica de datos.




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA

ENEP - ACATLAN
NOMBRE:

- EDAD:

FECHA:

7

EVALUACION DE PSICOMOTRICIDAD

Puntuagcién:

t: Lo hace con alguna dificultad.

2: Lo hace bien.

0: No lo hace o tiene mucha dificultad,

LOCOMOCION

1. CAMINA SIN DIFICULTAD

2. CAMINA HACIA ATRAS

3. CAMINA DE LADO

4. CAMINA DE PUNTILLAS

5. CAMINA EN LINEA RECTA
SOBRE UNA CINTA

6. CORRE ALTERNANDO
MOVIMIENTO DE PIERNAS-
BRAZOS

7. SUBE ESCALERAS
ALTERNANDO LOS PIES

TOTAL LOCOMOCION

v

NIVEL

POSICIONES

8. SE MANTIENE EN CUCLILLAS

9. SE MANTIENE EN RODILLAS

10. SE SIENTA EN EL SUELO
CON LAS PIERNAS CRUZADAS

TOTAL POSICIONES

NIVEL

Recopilacion de E.P.P. de Ed.
TEA { De la Cruz y Mazaira,
adaptacion 1996 ).

EQUILIBRIO
11. SE MANTIENE SOBRE EL
PIE DERECHQ SIN AYUDA
12. SE MANTIENE SOBRE EL
PIE IZQUIERDOC SIN AYUDA i
13. SE MANTIENE CON LOS .
DOS PIES SOBRE LA TABLA
14. ANDA SOBRE LA TABLA
ALTERNANDO LOS PASOS
15. ANDA SOBRE LA TABLA
HACIA ADELANTE, HACIA
ATRAS Y DE LADO
16. SE MANTIENE EN UN FIE
(OJOS CERRADOS) 10
SEGUNDOS O MAS

TOTAL EQUILIBRIO

NIVEL

COORDINACION DE PIERNAS
17. SALTA DESDE UNA ALTURA
DE 40 cm.
18. SALTA UNA LONGITUD DE
35 A 60 cm.
19. SALTA UNA CUERDA A 25
cm. DE ALTURA
20. SALTA MAS DE 10 VECES
CON RITMO
21. SALTA AVANZANDO 10
VECES O MAS
22. SBALTA HACIA ATRAS 5
VECES O MAS SIN CAER
TOTAL COORDINACION DE
PIERNAS

NIVEL
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COORDINACION DE BRAZOS

ESQ. CORPORAL EN Si MISMO

23. LANZA LA PELOTA CON LAS
DOS MANCS A1 m.

33, CONOCE BIEN SUS MANQOS,
PIES, CABEZA, PIERNAS Y
BRAZOS

24. COGE LA PELOTA CUANDO
SE LE LANZA CON LAS DOS
MANQCS

34. MUESTRA StU MANO
DERECHA CUANDO SE LE PIDE

25, BOTALAPELOTADOS
VECES Y LARECCGE

35. MUESTRA SU MANC
1ZQUIERDA

26. BOTA LA PELOTA MAS DE
CUATRO VECES
CONTROLANDOLA

36. TOCA SU PIERNA DERECHA
CON SU MANO DERECHA

27, COGE LABOLSITADE
SEMILLAS CON UNA MANO

37, TOCA SU RODILLA
DERECHA CON SU MANO
IZQUIERDA

TOTAL COORDINACION DE
BRAZOS

TOTAL ESQUEMA CORFPORAL
EN SI MISMO

NIVEL

NIVEL

COORDINACION DE MANOS

ESQUEMA CORPORAL EN OTROS

28. CORTA PAPEL CON
TIJERAS

38. SENALA EL CODO

29. CORTA PAPEL SIGUIENDO
UNA RECTA

39, SENALA LA MANQ DERECHA

30. CORTA PAPEL SIGUIENDO
UNA CURVA -

40. SENALA EL PIE IZQUIERDO

31, PUEDE ATORNILLAR UNA
TUERCA (ROSCA)

TOTAL ESQUEMA CORPORAL
EN OTROS

32. CON LOS DEDOS
DOBLADOS LOS TOCA UNQ A
UNQ CON EL PULGAR

NIVEL

TOTAL DE COORDINACION DE
MANOQ

NIVEL

GRAFICA DE DATOS

AREA

PUNTUACION [BUENO [NORMAL |BAJO

DX

LOCOMOCION

POSICIONES

EQUILIBRIO

COORDINACION PIERNAS

COCRDINACION BRAZOS

COORDINACION MANGS

ESQUEMA CORPORAL EN Si MISMO

ESQUEMA CORPORAL EN OTROS

OBSERVACIONES
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INVENTARIO DEL CUERPO (M. CONDEMARIN 1989)

OBJETIVO:
Esta prueba tiene como fin evaluar la capacidad del nifio para reconocer ¥
nombrar las distintas partes del cuerpo en si mismo. en ei otro y en el plano.

MATERIAL:
- Hoja de registro.

- Un dibujo def cuerpo humano { nombrar y sefialar imagenes).

INSTRUCCIONES:

La evaluacion del inventario del cuerpo que propone M. Condemarin esta
estructurada por columnas donde en Ia primer se presenta una lista de las partes del
Cuerpo y las cinco posteriores son para el reconocimiento que haga el nifio del cuerpo,
de la siguiente manera:

1) Nombrar en si mismo.

TESIS

N0 OtBt
S 06 U BBLITIC)

» Se le pide al nifio que nombre las partes de su cuerpo al momento que
se le van sefialando, dandole el ejemplo de la cabeza y brazos.

ESTA

2) Sefialar en si mismo

Se le pide al nifio que senale las partes de su cuerpo cuando vaya
escuchando el nombre de cada una de ellas.

3) Nombrar en el otro.

El nifio nombrara las parles del cuerpo del evaluador al momento que
este vaya sefialandolas.

4) Sefialar en el otro.

El nifio sefialard las partes del cuerpo del evaluader cuando éste vaya
norbrandolas.




) Nombrar y sefialar imégenes.

Se le presenta el dibujo de! cuerpo humano al nifio, en el cual tendra que

nombrar y sefialar las partes del cuerpo.

EVALUACION:
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La evaluacién recomendada por la Dra. Lezine consiste en asignar ¥z punto

por cada item nombrado sobre si mismo Y sobre el examinador y ¥ punto por cada item

sefialado sobre si mismo y sobre el examinador. Se suman después todas estas

puntuaciones y se compara el resultado con Ia tabla que se presenta a continuacion.

EDAD NOMBRAR SENALAR
Nivel bajo: 0 Nivel bajo: 7

3 afios Nivel medio: 17 Nivel medio: 17
Nivel atto: 13 Nivel afto; 17
Nivel bajo: 15 Nivet bajo: 16

4 afios Nivel medio: 17 Nivel medio: 18
Nivel alto: 19 Nivel alto: 12
Nivel bajo: 18 Nivel bajo: 19

5 afics Nivel medio: 20 Nivel medio: 21
Nivel alto: 21 Nivel afta: 23
Mivel bajo: 21 Nivel bajo: 24

6 afos Nivel medio: 24 Nivel medio; 27
Nivel alto: 28 Nivel alto: 30

Posleriormente se hace la interpretacion, segin en el nivel que haya

quedado ef nifio de acuerdo a su edad en cada una de ias areas.




NCMBRE:

CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN
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EDAD:

FECHA:

INVENTARIO DEL CUERPC (M. CONDEMARIN 1989)

PARTES DEL
CUERPO

NOMBRAR EN
si MISMO

SENALAREN
Si MISMO

NOMBRAR EN
EL OTRO

SENALAR EN
EL OTRO

NOMBRAR Y
SENALAR
MAGENES

Ej.Cabeza
Ej.Brazos
1.Pelo*

2 Manogs *
3.Pies*

4 Boca *
5.0reja *
6.0jos *

7. Nariz *
8.Espalda
9.Vientre
10.Redilla
11.Dientes
12.Talones
13.Frente
14.Cuelio
15.Mejilla
16.Mentén
17.Pulgar
18.Uitas
19.Labios
20.Hombros
21.Pestafias
22.Codos
23.FPufios
24.Cejas
25.Ventanas
26.Pantorritla
27 Parpados
28.Tobillps
29.Cadera
30.Nuca
31.Perilla
32.Antebrazo
33.Sien
34.Palma
35.Indice
36.Corazén
37.Anular
38.Menigue

* Corresponde a la edad de 3 aflos




ESCALAS DE DESARROLLO DE GESELL

OBJETIVO:

E! objelivo de esta evaluacién es determinar la maduracién de! sistema
nervioso en el nific que implica la sucesion de diferentes actividades que aparecen
siempre en el mismo orden y a la misma edad en cinco campos conductuales: adaptativo,

motriz-gruesa, motriz-fina, de lenguaje y perscnal social.

MATERIAL:
- Hojas guia (3).

- Mesa v silla.
- Superficie lisa y libre de accesorios,

- 10 a 20 cubos rojos de madera de 2.54 cm. x lado.

- 20 bolitas rosas o blancas de azlcar o similar de 6 mm. de digmetro.

- 1 botella transparente de vidrio de 6 cm. x 2.5 em. de diametro.

- 1 campana con mango de 7 x 3.5 cm.

- 1 peiota chica de plastico de 6 cm. de diametro.

= 1 pelota grande de plastico de 10 a 15 em. de diametro.

- 3 cascabeles de metal en aro de plastico.

- 3 aros de diferentes colores de plastico enlazados.

- 1 espejo con cortina de 45 x 60 cm aprox.

- 1 sonaja.

- 1 taza de aluminio de 9.5 x 5.5 cm.

- Lapiz, flave, moneda y cuchillo.

- Crayones gruesos o colores de madera de 12.5 x 1.2.

- 1 cuento ilustrado.

- 8 bloques de diferentes pesos entre 3y 15 gr.

- 1 aro rojo de madera de 10 ¢m. de diam. con una cinta de 25 ¢m. x 5.
- 3 bioques blancos de madera de 2 cm espesor para caja de pruebas.
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- Caja de pruebas verde de doble fondo con asa de 19 x 28 x40 ¢cm. y
tres huecos para figuras.

- Tablero con circule, triangulo y cuadrado.

- Laminas con dibujos de un humane incompteto, figuras geométricas,

comparaciones estéticas, partes faltantes, modelos para dibujar,

modelos para repasar, formas coloreadas e ifustraciones.

INSTRUCCIONES:

De acuerdo a las hoja guia, localizamos la edad del nifio e iniciamos con

las actividades que se sefalan, si no las puede realizar el nific retrocedemos hasta el

blogue en el que pueda. De lo contrario continuaremos aunque sobrepase la edad del

nifio, hasta que ya no pueda realizar la mayoria de actividades, entonces nos
detendremos ahi.

Las actividades se iran aplicando por &rea, sefatando lo que fiene que

realizar y proporcionérnidole el material necesario, una vez gue hemos terminado con un

area continuamos con la siguente. En el &rea personal-social la mayoria de los items se

evaluara con la informacion que brinden los padres.

En el cuadre siguiente se presentan las abreviaturas que aparecen en las
hojas guia, para faciitar la aplicacion:

Arog Aro colgante Comp Comprensién Salt Saitar
Son Sonajero Bol Bolita Pasos Biogues de pesos
Camp Campana Tab Tablero Cas Cascabeies
Su Supina Dib Dibujos Esf Esfintares
Sent Sentado Esc Escalera ordenes Ordenes
Pro Prona Lib Libro Part falt. Partes faltantes
Expr Expresion Voc Vocabulario Cuenta Contar
Voz Vaz Comun Comunicacién Definicion Significados
So¢ Socializacion Vet Vastido Sep. Evol. | Separacidn de padres
Ali Alirnento Sipg Silla pequefia Comp.est | Comparacion estética
Cu Cubo Sign Silla grande Dedos Uso de dedos
Ta Taza Pel Palota Sexo Masculino o femenine
Pa Parado Pelgr Pelota grande Colores Nombres de
Jue Juegos Lam Lamina (s) Encargos Encargos
Mes Mesa Obj Objetos Sum rest Sumar y restar
Ccu Cubos CaPr Caija de pruebas Exam. Examinador
Tent Tenativa de Conv Conversacion For geo Formas geométricas
Espsio Espajo ForCol Formas coloreadas AlICi Arp con cinta
Bot Botalia Digitos Niumeros Nombre Su nombre
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EVALUACION:

Al ir realizando las actividades se anota positivo si lo realiza y negativo si
no lo realiza, se continda mientras la mayoria de actividades sean realizadas

correctamente, cuando ocurra lo conlrario damos por terminada el area a evaluar,

En el blogue donde nos hayamos detenido, localizamos Ia edad
equivalente y es la que se anotara en la primera hoja en el espacio correspondiente a
cada area, determinando con esto fa edad en gue se encuentra en cuanto a su desarrollo

nervioso el nifo.
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PEABODY
-SEMANTICA-

QBJETIVO:
Ei objetivo de esta prueba es evaluar la inteligencia verbal de los sujetos
midiendo la comprension del vocabularip. Esta destinada a nifios de edades

comprendidas entre los 2;6 y los 18 afios.

MATERIAL:
- Hojas de registro (3).
- 150 laminas gue incluyen cuatro dibujos.

INSTRUCCIONES:

- Bl examinador tratara de ser agradable y tomar una actitud motivadora.

- Para tratar de conseguir el maximo de rendimiento del sujeto, se ie debe
alabar abiertamente.

- No se permite la construccidn de frases con las palabras estimuio, ni
definirlas, ni deletrearias.

- La palabra estimulo deberd pronunciarse lentamente ¥y mas de una vez si
fuera necesario.

- No se debe anteponer el articulo a las palabras para evitar claves
adicicnales.

- Siempre hay que exigir una respuesta por parte del sujeto.

- Si el sujeto de mas de una respuesta, se registra la Gltima respuesta.

- El sujeto tiene que sefialar la imagen que ilustra o que se le pide
verbalmente y que se presenta en Jas hojas de registro.

- La aplicacién de la prueba continGia hasta que el nific comete seis errores
en ocho items consecutivos. E! Gltimo item contestado correctamente constituye el techo

de la prueba.

EVALUACION:
La Puntuacién Direcla (PD) se establece haciendo el conteo de ios items

acertados, siendo el valor de estos items e de un punto.
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Para determinar ia Edad Mental (EM) se toma la puntuacién directa como
referencia para la Edad Mental que le corresponde en el siguiente cuadra:

PD | EM [PD] EM [PD] EM | PD | EM | FD [EM | PDEM | PD [EMIPDEM [ PD [ EM
109 18,0 |97 151 |85 121173 95 [61 71 [49 411]37 37 |25 3.9 [13 22
108179 |96 1410784 11972 92 160 6:10) 48 410136 356 J2a 28 [12 21
107 176 |95 14,6 (83 11471 811|159 68 [47 48 [35 35 [23 28 |11 21
108 17.2 |94 1413 {82 113|170 89 158 66 |46 4.7 | M 34 122 27 |10 20
105 161193 13,9 |89 10:0(69 87 [57 63 [45 45 133 33 (321 28 |5 20
104 167 |92 135 (80 10:8(68 85 56 61 |44 43 (32 3.3 |20 26 |8

103 16:3 {91 132 [75 10,7|67 B:3 |56 511,43 41 |31 32 {18 25 |7

102 1511190 1247 |78 105 |66 61 |54 508 [42 40 [30 3118 255 |6 110
101 159 [89 12,9 |77 104165 710153 57 |41 311128 30 (17 24 15

100 157 {88 127 [76 10.2|64 78 |52 55 |40 3:.10]28 211116 2:4
99 155 |87 125 |75 10,0637 |51 52 138 390 |27 241115 2;3
98 153 |86 123 [74 098 [62 7.3 |50 51 |38 38 (26 2;10[14 22

En cuanto al Coeficiente Intelectual (C.).) se va a calcular de acuerdo a |a
siguiente formula, sustituyendo los valores:
Cl=100+ _15 (x-x)
D.Td.
Donde el valor de { x } se sustituye por fa puntuacién directa, ya
determinada anteriormente y los valores de la Desviacion Tipica ( D.T.d ) vy la Media {x)
se obtienen en el siguiente cuadro, determinadas por la edad mental del sujeto:

EDADES i MEDIA | D.T. EDADES |~ MEDIA | DT
17.6_a 185 108,99 14,97 7.6 a 8.5 65,81 8.60
16:6 @ 17;5 105,11 14,73 6:6 a 7.5 60,82 7,77
156 a 16;5 102,25 14,27 56 a 6:5 5537 752
14:6 a 15:5 99,88 13,45 498 55 50,22 8.17
13,6 a 14:5 93,36 12,56 4,3 a 48 45,58 8.64
12;6 a 13,5 90.69 11,69 39 a 4.2 42,08 10,34
116 a 12,5 84,62 10,48 33 a 38 35,67 9,72
10:6 a 11:5 82,23 9.95 25 a 3.2 29,28 .66

96 a 10:5 75,49 9,64 20 a 2.8 20,39 B.45

8:6 o 9.5 71,29 9,23

De acuerdo al Cosficiente Intelectual obtenido con la farmula presentada, se
clasificara el tipo de aprendizaje que tiene el nifio de acuerdo a la siguiente tabla:

COEFICIENTE INTELECTUAL CLASIFICACION
125 O MAS Aprendizaje muy r&pido
110 A 124 Aprendizaje rapido
90 A 109 Aprendizaje medio
75 A 89 Aprendizaje lento
inferior a 75 Aprandizaje muy lanto
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CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN
NOMBRE;
EDAD: FECHA:
PEABODY
EJEMPLOS

EJEMPLO A EJEMPLO B EJEMPLO C

Cuchara{4) Silla{1) Lapiz (2}

Mama ( 2) Papa{3) Manzana (4 )

Gatito (3 ) Ptatanc ( 2 ) Calcetin (1)
Lamina Palabra Respuesta Lamina Palabra Respuesta
1 Coche (4) 25 Bocaditlo {4}
2 Vaca {3) 26 Maestra (2)
3 Nene (1) 27 Construir (3)
4 Nifia (2) 28 Fiecha {(3)
5 Pelota (1} 29 Canguro (2}
] Taco (3) 30 Accidente (3)
7 Payaso {2) 3t Nido (3)
8 Llave (1) 32 Vagon (4)
9 Bote (4) 33 Sobre (1)
10 Pollo (2) 34 Recoger {2)
k] Soplar (4) 35 Insignia {1}
12 Ventilador (2) 36 Gafas (3)
13 Cavar (1) 37 Pavo real (2}
14 Falda (1) as Reina {3}
15 Coger (4) 39 Carroza (4)
16 Tambor (1) 40 Latigo (1)
17 Hoja (3) 41 Red (4)
18 Adar (4) 42 Pecas {4}
19 valla (1) 43 Aguita (3)
20 Palo (2) 44 Roto {1)
21 Abeja {4) 45 Abrillantar (4)
22 Arbusto (3) 48 Bisagra (4}
23 Echar {1} 47 Bostezar (2)
24 Coser (1) 48 Traspiés (2)
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Lamina Palabra Respuesta Lamina Palabra Respuesta
49 Semaforo (1} 81 Piragua (3)
50 Capsula (1) 82 Centinela (2)
51 Submaring (4) 83 Surco (4)
52 Termo (4) 84 Viga {1}
53 Proyector (3) 85 Fragmento (3}
54 Grupo (4) 86 Revolotear (2)
55 Bloguear (33 87 Afticcton (3)
56 Transporte (1) 88 Risco {4)
57 Barandilla (3) 89 Rabieta (2)
58 Ceremonia (2) 90 Sumergir
59 Vaina (3) 91 Descender
60 Potro (4) 92 Pui
61 Dicigir (3) 93 Canine
62 Embudo (4) 94 Explorar
63 Deleite (2) 95 Captura
64 Conferencia {3) 96 Tasar
65 Comunicacion (2) 97 Recluir (4)
66 Arquero {4} 98 Precipitacion (4)
67 Estadio (1) a9 Alero (1}
68 Excavar (1) 100 Anfibio {1)
€9 * Agredir {4) 101 Graduado (3)
70 Malabarismo (1) 102 Jeroglifico (2)
71 Golosina {1) 103 Disertar (1)
72 Aparato {3) 104 Cascada (3}
73 Quimice {4) 105 Quinqué {4)
74 Artico (3) 106 Nuca (1)
75 Ruina (4) 107 Genealogia (2}
76 Mozo {3) 108 Repujado {2)
77 Costa (2) 109 Mercantil (4)
78 Elevar (4) 110 Cargado {(2)
79 Sollozar (1) 111 Atraer (4)
80 Muelie (2) 112 Concéntrico (3)
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Lamina Palabra Respuesta Lamina Palabra Respuestz
113 Vitrea (3) 137 Leguminosa {3,
114 Fratemo 138 Senil (4}
115 Machete (2) 138 Deterioro (2)
116 Exposito 140 Asolado (4)
17 Dosel (1) 141 Deambutar (2)
118 Roedor 142 Florete (4)
119 Griltete (1) 143 Auscultar (1)
120 Escoces 144 Marsupial (4)
121 Calesa (3} 145 Predador (3)
122 Obelisco {4) 146 Incertidumbre {1
123 Elipse (2) 147 Sorber {2)
124 Entomologia (2) 148 Liliputiense {3)
125 Matén (4} 149 Criptégama (4)
126 Buhardilla (2) 150 Suspendido {3)
127 Conifera (2)
128 Aterrado (4}
129 Obeso (3)
130 Guantelete (4)
131 Inclemencia {1)
132 Cupula {1)
133 * inmerso (2)
134 Lustrar (3)
135 Bovino (1)
136 Magistrado {4)
PUNTUACION EDAD COEFICIENTE
DIRECTA = MENTAL = INTELECTUAL =

OBSERVACIONES:
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MELGAR
EXAMEN DE ARTICULACION DE SONIDOS EN ESPARNOL

OBJETIVO:
Esta prueba tiene como fin evatuar la pronunciacion de un hablante, es

decir, conocer las sonidos que el nifio no puede producir y aquellos que pudiendo decir

omite, sustituye o distorsiona en su lenguaje esponténeo.

MATERIAL:
-Hoja de registro,

-Imégenes que ilustran las palabras referidas en Ja hoja de registro.

INSTRUCCIONES:
El evaluador presenta las imagenes designadas por las palabras que

aparecen en la hoja de registro y pide al nifio que la nombre:
1) Pronunciacién.

Las palabras incluyen todos los sonidos del espafol, cuando éstos se
presentan al iniciar la palabra, en posicidn intermedia y al final de silaba; el evaluador
anotara fas palabras en el espacio correspondiente a pronunciacion en la hoja de registro,
segln {as palabras que el nifio utiliza al nombrar las imagenes.

2) Sonido aislado.

Si el alumno no pronuncia la palabra adecuadamente el examinador, tras
anotar el término tal y como fue dicho, lo dira en voz aita y pedira at nifio que io repita . Si
éste vuelve a fracasar, se le pedira que pronuncie el sonido aislado que se esta probando
y se ancta en la columna correspendiente la produceion del sonido que haga el nifio.

EVALUACION:

Se hace un andiisis cualitative , donde el examinador hara una lista de tos
sonidos que el nifio no produce en su lenguaje espontaneo, cuando nombra las imagenes
por primera vez; ofra lista de los sonidos que el nifio produce en su lenguaje dirigido,
cuando nombra las imagenes después del examinador; y por Uitimo, una lista de ios
sonidos aistados que el nifio no puede producir.




MELGAR
EXAMEN DE ARTICULACION DE SONIDOS EN ESPANGCL
{ Hoja de cafificacion )
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Nombre; Edad:
Escuela: Fecha:
112]3 | Sonido
Tarjeton | Sonido Lista de Palabras | [M|F | aislado Pronunciacion
1 {m) [mesa cama -
2 {n) |nariz mano botén
3 {i) |hofio pinata .- -
4 {p) {ipelota mariposa ----
5 {x} [jabén 0jo reloj
6 (b} |balén bebé -
7 (k) |[casa boca .-
8 {g) |gato tortuga ----
9 (f) |[foco elefante chef
10 {(y) [lave payaso .-
11 (d) [dedo candado red
12 (i) 1luna bola pastel
13 {r} |=--- aretes collar
14 {rr) |raton perro -
15 (1} {teléfono  patin -
16 {ch) [chupén cuchara -
17 {s) |(sika vaso lapiz
Mezclas
18 {bl) [blusa
19 {cl}) [clavos
20 {fi) |flor
21 (g} [olobo
22 (p!) {plato
23 {br} |libro
24 {cr) [eruz
25 {dr) |cocodrilo
26 (fr) |fresas
27 {gr) ltigre
28 {(pr) [principe
29 {tr} |tren
Diptongo
S
30 (au) fjaula
31 {ei) [peine
32 {eoc) [leoncito
33 {ie) |pie *
34 {ua} {guante
35 { ue ) [huevo
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ESCALAS PARA EVALUAR EL DESARROLLO DEL LENGUAJE J.K, REYNELL

OBJETIVO:
Esta prueba tiene como finalidad determinar si el lenguaje comprensivo y
productive de nifios de edades comprendidas entre 12 y 36 meses es o no el que deberia
esperarse en funcidn de su edad.

MATERIAL:
- Hojas de registro (8).
- Pelota, cuchara, cepille, mufieca, coche, taza, calcetin, datlo
{comprensién verbal I1).
- Silla, bafiera, mesa, cama, cuchillo (comprension verbal i,
- Caballo, perro, bebé, hombre, sefiorita {comprensién verbal 1v),
- Mufieca, silla, cuchara, taza, cuchillo, plato, dado, caja
(comprensién verbal V).
- Cama, lapiz, cuchilio, cacerola, escoba (comprension verbal V).
- Perro, sefiora, bebs, silla, cazador, conejo, sefior cargando algo
"{comprensién VII).
- Lapiz amarillo, lapiz rojo corto y largo, botones pequerios, blancos y
negros, tres lapices pequefios (comprension VIII).
- Caballo comiendo, caballo marrén, cerdos pequefios, grandes negro y
rosa, granjero, corral (comprension IX).
- Nifio, nifia, sefiora, bebé {comprension verbal X).
- Pelota, cuchara, coche, mufieca, cepillo, calcetin, taza
{vocabulario-objetos).
- lustraciones de silla, flor, ventana, bebiendo, cartas, hombres,
lioviendo, personas mojadas (vocabulario-dibujos).
- liustraciones de “tavando”, “poniendo la mesa”, “comprando”,
“trabajando en el jardin® (contenido).
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INSTRUCCIONES:

Las escalas de desarmollo linglistico de Reynell, comprenden dos
escalas independientes a evaluar, ta  comprensién  verbal ¥y la expresion verbal
estrucluradas de la siguiente manera:

1)Comprensién verbal

a). Formacion de preconceptos. En el apartado |, el nifio debera reconocer frases
familiares segdn la entonacion y responder a elias, también tiene que reconocer algun
objeto familiar,

b). Comprensién de vocabulario. En los apartados If, ll y IV, los objetos que se
indican en cada apartade se ponen de manera desordenada sobre la mesa vy se ie hacen
las preguntas correspondientes.

¢} Habilidad para evaluar los conceptos. En el apartado V, se dan las diferentes
ordenes indicadas, para lo cual los objetos se proporcionaran al mismo tiempo pero
separados.

d} Preguntas indirectas. Se fe proporcionan fos objetos indicados para el apartado
Vi y VIl, y se le hacen fas preguntas sefaladas, el nifio sefialara el objeto que
corresponda.

e) Comprension de instrucciones. En los apartadas VIil ¥ IX, el nific debe llevar a
cabo io que se te pide, proporcionandoie los objetos correspondientes,

f) Reconocimiento de conceptos. Se le proporcionan las personas indicadas y se
le dice el nombre de cada uno, para posteriormente hacerle las preguntas que se
sefialan.

2} Lenguaje expresivo.

a} Vocabulario. En la primera parte se le van presentando los objetos sefialados al
tiempo que se le pregunta qué es. En la siguiente seccién se le presentan los dibujos
correspondientes y se le van haciendo las preguntas sefialadas. En la (ltima seccién, se
le pregunta acerca de que significa lo que se le indica verbaimente.

b) Estructura. Se determina por lo que el nifio habla 3 lo largo de la evaluacion, en
€l caso de que el nifio no hable mucho, se le motiva con ¢! fin de poder evaluar los jtems
de este apartado.

¢) Contenido. Se presentan las imagenes una a una vy el nifio debera decir todo
lo que pueda sobre la imagen, en el primerc se le motiva con preguntas, pero en los

restantes no se puede decir nada.
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EVALUACION:

Para el érea de comprensién verbal, si el nifio responde mal Yy no responde

se le pondran 0 puntos v si responde bien se le dara 1 punto, Dicha puntuacién se ira
anotando simultaneamente a la aplicacion en las hojas de registro en toda la evaluacion.
Para el area de expresion verbal, en |a subéarea de vocabulario y estructura
se dara la misma puntuacion, 0 si no contesta o lo hace incorrectamente y 1 punto si o
hace de manera correcta. Para la subarea de contenido, la evaluacién sera; 2 puntos si
se refiere al conjunto de la imagen, 1 punto di se refiere a un detalle y 0 puntos si no dice
nada ¢ alge que no tenga gue ver con la imagen. También se toman en cuenta las frases
tonectadas a la frase principal, dando 1 punto por cada unidad y frases adicionales,
Después de anotar las puntuaciones finales para cada area, en la columna
correspondiente del cuadro de la primera hoja de registro, se busca la edad equivalente

en los siguientes cuadros:

COMPRENSION VERBAL

PUNTUACION EDAD EQUIVALENTE
8 a 17 1% 82
18 a 26 2a2k%
27 a 39 2% a3
40 a 48 3alh
49 a 57 3v2a4
58 a 67 4ad¥

EXPRESION VERBAL

PUNTUACION EDAD EQUIVALENTE
8 a 17 1% 8 2
18 a 26 2a2%
27 a 39 2% a 3
40 a 48 Jaidx
49 a 57 IVaa s
58 a 67 4ad%

TOTAL

PUNTUACION EDAD EQUIVALENTE
21 a 40 17%2 a2
41 a 58 2azn
59 a B2 2% a3
83 a 08 3aiv
99 a 111 3% ad

112 a 115 4 a4k
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ESCALAS PARA EVALUAR EL DESARROLLO DEL LENGUAJE J.K. REYNELL
2° ED, REVISADA - ADAPTACION ESPANCLA
HOJA DE RESPUESTAS
Nombre: Apellidos:
Sexo: Fecha de examen: Fecha nacimiento:
E.C.: Afios: Meses:
Lugar de examen: Examinado por;
Forma del Test:
Edad Puntuacion

Escalas

Puntuacion Equivalente Tipica

Lenguaje axpresivo

Estructura

Vocabulario

Contenido

TOTAL

Comprensién Verbal A

Comprensién Verbal B

Comprensién Verbal




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL »A"
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Puntuacion
item Descripcion del item Escalas

Ne A B
1__| Reconocimiento correcto de palabras o frases
2 | Respuesta apropiada a palabras ¢ frases familiares
3 | Mirar correctamente hacia un objeto nombrado

]
4__{ ¢ Donde esta la pelota 7
5 | Doénde esta la cuchara 7
6 | Dénde esta el cepillo ?
7 | ¢ Dénde esté fa mufieca ?
8 | Donde esid el coche 7
9 |; Déndeestalataza 7
10 [ ¢ Donge esta el calcetin 7
11 | ¢ Dénde esta el dado 7

1]]
12 [ Donde esta la silla 7
13 [ ¢ Dénde estaia bafiera 7
14 | ¢ Donde &sta ia mesa ?
18 | 4 Ddnde estala cama 7
16 |4 Donde esta el cuchillo ?

v
17 | ¢, Dénde esta el caballo {ito ) 7
18 | ¢ Dénde esta el perro (ito ) 7
15 | ¢ Donde esta el bebé 7
20 |4 Ddnde esté ¢l hombre 7
21 | ¢ Dénde esta ia sefiorita 7

{ Continua)




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A” ( Continuacion )
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v
) . Puntuacion
Item Descripcion del ltem Escalas

Ne A B

22 Pon la muieca encima de la silla |
23 Por la cuchara dentro de la taza
24 Pon el cuchilio en el plato
25 Pon el dada dentro de la caja

vi
26 s Donde dormimos ?
27 ¢ Con qué escribimos ?
28 ¢ Con qué cortamoes ?
28 ¢ Con qué cocinamos ?
30 ¢ Con qué limpiamos el suelo 7

Vil
31 ¢, Quién ladra ?
32 ¢ Quién hace la comida ?
33 ¢ Quien esta sentado ?
34 ¢ Quién dispara al conejo 7
35 ¢, Quién esta llevando alguna cosa ?

! PUNTUACION TOTAL { max. 35}

OBSERVACIONES:

( Continia )




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL A" { Continuacién )
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Vi
Itern Deseripcién del item Puntuacion
No
36 Busca un lapicero amarillo
37 Enséfiame e! bottn mas peguefio
38 Dame el Iapicero rojo mas largo
39 Fon todos fos botones blancos en la taza
40 Pan el botén negro debaio de la taza
41 Pon los tres fapiceros cartos en la caja
42 ¢ Qué botén no esta en lataza ?
43 Saca dos botones de ia taza
44 ¢ Qué lapices se han guardado ?
45 ¢ Qué lapicero rojo no ha sido guardado 7
Ix
46 ¢ ‘Qué cabalio esta corniendo hierba 7
47 Pon uno de los cerdos detras def hombre
48 Pon uno de ios cerdos peguerios al lado del
cerdo negro
49 Cage el cerdo rosa mas grande y enséfame
5US 0jos
50 Pon el granjero y uno de los cerdos en el
comal’
51 Pon todos los cerdos al lado del caballo
marrén
52 Pon dos de los caballos juntos
53 Pon todos los cerdos rosa rodeando por
fuera del corral
54 Pon los demas animales y el granjerc dentro
del corral
55 ¢ Qué cerdo no esta fuera del corral ?
56 Pon un cerdo pequefio al iado del granjero
57 ¢ Que cerdo pequedio no ha skio puesto
en el corral 7
58 ¢ Que cerdos estén mas lejos del granjerg ?
59 Pon todos los animales excepto el cerdo

negro dentro de la caja

{ continua )
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ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A” { Continuacion }

X

4 munecos: “Este es Luis, ésta es Pill, ésta es la mama Y stz es el bebg”

Item Descripcion del item Puntuacion
Ne Escalas
A B

60 | Luis ha tirado al nific
¢ Quién es el travieso?

61| ¢ A quién ha cogido la madre y consuela 7

62 |Pili y Luis van al colegio
¢ Quién se queda con la mama ?

63 [ Quién va ala compra mientras Luis y Pili
estan en el colegio 7

64 | ; Quién va al colegio con Luis ?

65 ¢ Quién es mas pequefio que los nifios que van
al colegio ?

68 | Quién iba al colegio pero ya no va 7

67 | Quién ir4 al colegio algun dia pero todavia
nova?

l PUNTUACION TOTAL { max. 32)

OBSERVACIONES:
PUNTUACION 1* PARTE:
PUNTUACION 2* PARTE:
TOTAL COMPRENSION VERBAL “A™
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ESCALA DE LENGUAJE EXPRESIVO: VOCABULARIO

OBJETOS 4 Qué es esto ?
Respuesta

Pelota
Cuchara
Coche
Murieca
Cepillo
Calcetin
Taza

N O B sy -

DIBUJOS: ; Queé es esto ?

Silla
Flor
10 Ventana

[(=] Re.]

¢ Qué esta haciendo ?
|11 Bebiendo |

¢ Qué son estas cosas ?

12 Cartas
13 Hombres

¢ Qué esta pasando ?
[14 " Lioviendo ]

¢ Qué le estd pasando g esta gente ?
{15 Mojados i

PALABRAS: ; Quées.. 7

16 Manzana
17 Libro
18 Vestido

¢, Qué significa. . . 7

19 Durmiendo

20 Ruidoso
21 Hambriento
22 Frio

[ PUNTUACION TOTAL { Max: 22 )]




ESCALA DE LENGUA.JE EXPRESIVO: ESTRUCTURA
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Item Descripcion del item Puntuacion
ND

1 Vocalizaciones diferentes de gritos

2 Sonidos de una silaba

3 Dos sonidos diferentes

4 Cuatro sonidos diferentes que deben incluir
consonantes

5 Sonidos de doble silaba

6 Bafbuceos repetidos de dos silabas

7 Una palabra concreta

8 Lenguaje expresivo y/o imitacion de sanidos

9 2 - 3 palabras

10 4 - 5 patabras

11 6 - 12 palabras

12 Combinaciones de palabras

13 20 6 mas palabras

14 Uso aproplado de palabras diferentes de
nombres y verbos

15 Frases de tres o mas palabras

16 Uso apropiado de preposiciones

17 Uso apropiado de pronombres

18 Uso correcto del tiempo pasado

19 Uso correcto del tiempo futuro

20 Frases simples gramaticalmente correctas

21 Uso de frases complejas

| PUNTUACION TOTAL { Max: 21)

OBSERVACIONES:
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ESCALA DE LENGUAJE EXPRESIVO: CONTENIDO
“LAVANDO *
Imagen introductoria no puntuabie
- I
]
1. “PONIENDO LA MESA”
Dime algo acerca de este dibujo
1* respuesta:
¢Algomas 7 :
2. “COMPRANDO"
( Alternativa: “avando” )
Respuesta:
3.“ TRABAJANDO EN EL JARDIN *
( Alternativa: en el cobertizo )
i
Respuesta:
puntuacidn frases frases adicionales
tase cenectadas TOTAL
Dibujo 1 (2} (4) (2) (8)
Dibujo 2 (2) {4) (2) (8)
Dibujo 3 {2) {(4) (2) (8)
(24)

NOTA: Puntuaciones maximas entre paréntesis
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GRABACION DE LENGUAJE

OBJETIVO:
E! objetivo principal de esta grabacion es tener una muestra representativa
del lenguaje espontaneo del nifio.

MATERIAL:
- Lapiz, hoja de registro, grabadora y un cassette.

INSTRUCCIONES:

El ambiente debe ser agradable, para que el nifio se sienta en confianza, y
pueda expresarse libremente a partir de los estimulos que se le brindan y de la persona
con quien se estd comunicando. Se considera si la comunicacion debe ser con el
evaluador o con algdn familiar. Se le pregunta al nifio o a la madre segln sea el caso, que
es lo que mas le interesa, si algun cuento, pelicula, caricatura o tema en especial. A partir
de esta informacién se le motiva con preguntas acerca de las ideas y personajes
principales, y presentandole objetos o imagenes relacionados, para que el nifioc empiece
a expresarse. Esto se realiza por 30 minutos, o en cuanto haya suficiente produccitn
verbal para hacer dicho registro representativo.

EVALUACION:

Se hace la transcripcion en la hoja de registro, anctando fo que el adulto y
et nifio dice, tal cual, en las columnas correspondientes. Se anotan los gestos y
conductas. También a las palabras a las que da mas énfasis. Se analizara el vocabularic
determinando que tipo de palabras son las que utiliza como nombres, verbos, articulos,
preposiciones, etc. La longitud de las emisiones. Se verifica la persona que utiliza en el
verbo, los tiempos verbales, el género, el nimero, etc. Ver las conexiones entre oraciones
simples y compuestas,

Se especifican cuales fueron las emisiones espontaneas y cuales las
emisiones respuesta, como repeticién de lo que ha dicho el adulto o el mismo nifio,
También las respuestas a las preguntas del adulto. Determinar si su lenguaje es
inteligible, si no se le entiende, si usa onomatopeyas, si hatla con palabras aisladas, si

sus oraciones son interrumpidas, ambiguas o incompletas.
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TRANSCRIPCION BE LA MUESTRA

Fecha; N® de sesion:
N° de cinta: NP de pagina:
Nombre:
Actividad:
Terapeuta:
ADULTO NINO SITUACIONES

U OBSERVACIONES
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3.2.2, Evaluacién inigial.

Una vez que he establecido la bateria de evaluacion que abarca las dreas
que intervienen en el desarrollo integrat del nifio y que estan directamente relacionadas
con ef problema que presenta el nifio, hipolalia, puedo evaluar al nifio y peder dar un
diagnostico confiable, ya que por la edad del nifio, hay que tener la seguridad de que el
nifio no presenta ningin problema para iniciar con la intervencion.

Esta evaluacion tiene como objetivo determinar exactamente cual es el
problema que existe, hacer un balance inicial para tener con precision cual es el nivel de
retraso, cuales son las causas de este retraso, si de tipo fisivo, motriz, sensonal, afectivg,
elc.

Con esta evaluacién se confirma o se descarta el pronostico que se hace
en un principio con los datos que proporcionan los padres en la ficha de antecedentes,
este pronastico debe de confirmarse, ya que estos datos sdio nos dan [a pauta para saber
por donde va el problema y determinar que es lo que hay que evaluar.

En el caso de enconirarse un problema fisico o de tipo neurcldgico, no se
le podria brindar la ayuda gque requiere el nifio, ya que esta le concierle a otro tipo de
especialista.

A continuacion presento la evaluacion inicial del nific del que llevo el
estudio de caso, y con los resultados que se obtengan puedo determinar el nivel de
desarrollo en que se encuentra el nifio, en especial, en el area de fenguaje y si presenta o
no problemas fisicos o de tipo neurologico, o si las causas de su problema, son de
cardcter ambiental, afectivo, social

Con estos resuliados puede dar un diagnéstico confiable, ya que la bateria
contempia la evaluacion fisica, psicomotriz, comprensitn y produccion del lenguaje, de
manera independiente y de forma integrada en Ios diferentes instrumentos utitizados, con
el fin de confirmar resultados. Estos resultados se presentan en el informe

psicopedagogico.
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ALAP. UNAM. EN.E.P, ACATLAN.

FICHA GENERAL DE ANTECEDENTES (Condemarin ¥ cols. 1989)

Nombre: Javier ]
Apelidos: Vargas Villavicencio )
Fecha de nacimiento: 13 de enero de 1995, Afos: 2 Meses: 6

Fecha actual: 14 de julio de 1997, Examtnador: Ma Yeresa V.2,

Curso escolar; 2° maternal,

1. DATOS DE IDENTIFICACION DE LOS PADRES

- Direccion:Calle 23 N* 144, Col. Pro-Hogar, Azcapotzalco, 02600.
- Teléfono: 368 74 79

Nombre del padre: Javier Vargas Z. Nombre de madre:Astrid Villavicencio T
Fecha de nacimiento: 14 10 67 Fecha de nacimiento: 07 06 68
Profesion: Lic. en Derecho Profesién:Médico Cirujano
Estudios:Esp. Finanzas Pablicas Estudios:Esp. Oftalmologia
Trabajo:Legislacion SECOF! Trabajo:ins Oft. “Conde deValenciana”

2. MOTIVO DE CONSULTA:

Los padres consideran que el nifo se encuentra alrasado en lenguaje en
comparacion con otros niffos de su edad.
3. DESCRIPCION DEL NIRO:

3.1. Conductas emocionales { anofar si o no);

-Tranquilo:si -Estable:sf -Ansiosoino  -Seguro: si
-Desconfiado:no -Quejica:no  -Autoritario:si  -Alegre:si
~impuisivo:no -Miedosorne  -Emotive:si  -Llorén:ne

3.2. Conductas sociales ( tache lo que no proceda):

-Obediente/desabediente -Dependiente/independiente
-Comunicativoiintrovertido  -Retraido/sociable
-Agresivo/pacifico -Servicial

-¢ Cuanto tiempo pasan juntos al dia? Papd: 3 hrs. / Mami: 6 hrs.

-:Cémo es su relacién con el nifio, protectora, autoritaria, carente de normas,
afectuosa? Afectuosa, .

-¢Se lleva bien con sus hermanos? No tiene.

-¢Y con otras personas gue vivan en Is casa? Afectuosa.

3.3. independencia personal { anotar siono );

-Se viste solo: no -Come solo: s/
-Controla esfinteres:s/ -Se entretiene solo: s/
-Queda con amigos: s/ -Utiliza el transporte pablico: si

3.4. Sus aficiones e intereses son: Jugar, escuchar cusntos, ver t.v., barnie, mickey y
batman.

3.5. Salud:
-¢Se le aplicaron todas las vacunas recomendadas? s/
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-¢Ha tenido enfermedades infeccivsas? Respiratorias.

-¢ Tiene problemas senscriales visuales o auditivos? no

-¢Ha padecido enfermedades cardiacas? no  ;y respiratorias? no graves

- Es glérgico? A las plumas de ave.

-¢ Tiene algin antecedente de tipo neuropsiquiatrico? (Epilepsia, disfuncion cerebral
minima, convulsiones febriles, traumatismos...). no

-¢ Tiene trastomos del suefio?:

-Hipersomia:no -Pesadillas:no -Insomnios:no

-Temores noctumos:ocasionalmente -Sonambulismo:no
-¢Y de alimentacién?

-Falta de apetito:no -Exceso de apetito:no

-Fobia a algunos alimentos:no -Vémitos:no

-¢ Existen en su familia personas que tengan o hayan tenido problemas de lenguaje,
de aprendizaje, 0 que hayan padecido epilepsia, deficiencia mental, psicosis o alcoholismo?
Papa: Pronunciaclén “rr” hasta los & afios.
Mami: Confunde la “b* por “d"

4. DATOS SOBRE EL DESARROLLO
4.1. Embarazo:

-Duracién: 9 meses.
-Estado de la madre durante la gestacion: safudabile.

4.2, Parto:
-Uso de anestesia:si -Uso de férceps:no
-Ceséren:si -Complicaciones:no

-Peso al nacer: 2 800 kg.

4.3. Desarrollo motor ( seflalar ta edad en la que aparecen las conductas indicadas ¥
-Levanto la cabeza: 1 mes
-Se senté con ayuda: 3 o 4 meses
-Se sentd solo: § meses
-Gatet: 8 meses
-Se mantuvo de pie: 10 meses
-Empezé a caminar: 11 meses

4.4, Desarrolio del lenguaje:
-Gorjeo: 3 mesas
-Primera sonrisa: 1 mes
-Primeros balbuceos: § meses
-Comprensién del no: 8 meses
-Primeras palabras: 12 meses
-Frases de dos palabras: 30 meses
-Oraciones completas: no jas dice

5. HISTORIA ESCOLAR

-Edad en la que ingreso a la escusia: 24 meses a maternal.

¢ Le gusté? si

-¢ Cudnto tiempo durd ef periodo de adaptacion? una semana.

-Como fue su relacién con el maestro y con los otros nifios? Regufar, ya que es muy
dificit que pueda comunicarse con sus compafieros por lo que no se ha integrado por
completo, ni es de su agrado.




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN

NOMBRE: Javier Vargas Villavicencio
EDAD: 2;8 afios FECHA: 23 sept 97

EXPLORACION DE LOS ORGANOS BUCOFONADORES

1. RESPIRACION
-Tipo: - Nasal/ oral. - Intercostal /_diafragmdtica / mixta.
-Intensidad: - Superficial / profunda / normal. .
-Control; - Nasal - Qral - Rinobucgal

- Nasal-oral-oral - Nasal-nasai-oral
-Control e intensidad del soplo: bueno
-Intensidad: buena

-Tiempo de espiracion: Edad Tiempo
6 5 segundos
7 7"
8 8§ -
9 10 "
10 2 -
11 14 -
-Hincha carrillos: no
-Aspiracién (popote): si
2. EXPLORACION DE LA CAVIDAD BUCAL
-Dientes: -Implantacién dentaria: no
-Oclusion dental: no
-Lengua: -Tamafio y forma: -Macroglosia / microglosia / normaf

-Desarrollo desproporcionado del frenillo: no
-Movimientos: -Movimientos laterales; si
-Movimientos verticales: si
-Movimientos giratorios: si
-¢ Existen movimientos asociados? si
(Realizar movimientos con distintos ritmos)

-Labios: ~Tamafio y forma: -Grande / pequeio / salido / labio leporing
-Tono muscular; normal
-Movimientos: normales

-Paladar: -Tamafo y forma: -Ojival / estrecho / corto / fisura palatina
~Movimientos del velo del paladar: normales

-Mandibula:  -Tamafo y forma: -Prognatismo / microprognatismo / normal
-Movimientos: normales

3. Otros datos funcionales:
-Masticacion:normal  -Deglucién:normal -Babeo:ocasional
-Calidad de 12 voz: En ambienta familiar; Habla en un tono normal.

Ante exiraffos: Casi no habla y cuando lo hace s con un tono
muy bajo.




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN

NOMBRE: Javier Vargas Villavicencig
EDAD:_2;8 afios

FECHA:

23 sept 97

EVALUACION DE LA PERCEPCION AUDITIVA

-ACUICIDAD:
-Prueba del susurro: bien
-Prueba del reloj: bien

-DISCRIMINACION AUDITIVA:
-Biscrimina objetos: si
-Discrimina sonidos del lenguaje: si

-soga/soba a‘oba
-lanaftana ana/ana
-dedo/debo edo/ebo
-ruega/mieda aeda
-¢hal/chal al/al
-guialdia fa/dia
-boligol bol/gol
-sinffin sinfin
-perro/berro

-5aco/saco aco/aco
-zona/zona ona‘ona
-jarroljarro

-casa/gasa casa‘asa
-eco/eco eco/eco
-bramaltrama ama/ama
-tiza/pisa iza/isa
-pito/pico itofico
-cana/cama ana/ama
-cuboftube ubo/ubo
-fiel/piel ol/e!

-mapa/mata
-bebe/bebe
-cargofcardo
-parco/parto
-bulbo/bulte
-mido/nido
-clan/plan
-tifénitizon
~Cruz/cnuz
-diez/diez
-pobre/cobre
-trote/brote
-brasa/grasa
-teroftoro
-pan/pan
-arcén/halcon
-planfflan
-florfflor
-ropafroba
-crioftrio

apa‘ata

abe/ebe

ido/ido

an/an

ez/ez

ote/ote
asa/asa

parvpan
onfon
an/an

opa/oba
io/io
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(Adaptacion del test de Wepman realizada por Condemarin, Chadwik y Milicic (1989): “MADUREZ

ESCOLAR" (Madrid, Cepe))

- MEMORIA AUDITIVA:
-Repeticion de digitos: s/
-Repeticion de palabras: sélo ef final
~Repeticién de frases: no puede
-Repeticion de historias breves: no puede




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA

ENEP - ACATLAN

NOMBRE: Javier Vargas Villavicencio
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EVALUACION DE PSICOMOTRICIDAD

Puntuacion:
1: Lo hace con alguna dificultad.

EDAD:2:8 afios 2: Lo hace bien,
FECHA: 23 sept 97 0: No lo hace o tiene mucha dificultad. _[
LOCOMOCION EQUILIBRIO
11. SE MANTIENE SOBRE EL
1. CAMINA SIN DIFICULTAD 2 PIE DERECHO SIN AYUDA 1
12. SE MANTIENE SOBRE EL
2. CAMINA HACIA ATRAS 2 PIE IZQUIERDO SIN AYUDA 2
13. SE MANTIENE CON LOS T
3. CAMINA DE LADO 1 DOS PIES SOBRE LA TABLA 2
14. ANDA SOBRE LA TABLA
4. CAMINA DE PUNTILLAS 2 ALTERNANDO LOS PASOS 0
. 15. ANDA SOBRE LA TABLA
5. CAMINA EN LINEA RECTA HACIA ADELANTE, HACIA
SOBRE UNA CINTA 1 ATRAS, DE LADO [
6. CORRE ALTERNANDO 16. SE MANTIENE EN UN PIE
MOVIMIENTO DE PIERNAS- (OJ0OS CERRADOS) 10
BRAZOS 2 SEGUNDOS Q MAS 1
7. SUBE ESCALERAS
ALTERNANDO LOS PIES 2 TOTAL EQUILIBRIO 6
TOTAL LOCOMOCION 12 NIVEL B
NIVEL A
POSICIONES COORDINACION DE PIERNAS
8. SE MANTIENE EN CUCLILLAS 17. SALTA DESDE UNA ALTURA
2 DE 40 cm. 0
18. SALTA UNA LONGITUD DE
9. SE MANTIENE EN RODILLAS 2 35 A 60 cm, 0
10. SE SIENTA EN EL SUELO 19, SALTA UNA CUERDA A 25
CON LAS PIERNAS CRUZADAS 2 cm. DE ALTURA [
20. SALTA MAS DE 10 VECES
TOTAL POSICIONES [ CON RITMO 1
21. SALTA AVANZANDO 10
NIVEL A VECES O MAS 1
22 SALTA HACIA ATRAS 5
VECES O MAS SIN CAER ¢
TOTAL COORDINACION DE
Recopilacién de E.P.P. de Ed. PIERNAS 2
TEA { De la Cruz y Mazaira,
NIVEL c

adaptacion 1996 ).




COORDINACION DE BRAZOS

23. LANZA LA PELOTA CON LAS
DOS MANOS A1 m.

24. COGE LA PELOTA CUANDO
SE LE LANZA CON LAS DOS
MANOS

25. BOTA LA PELOTA DOS

1t6

ESQ. CORPORAL EN 5| MISMO

33. CONOCE BIEN SUS MANGS,
PIES, CABEZA, PIERNAS Y
BRAZOS

34. MUESTRA SU MANO
DERECHA CUANDO SE LE PIDE

35, MUESTRA St MAND

VECES Y LA RECOGE IZQUIERDA, 2
26. BOTA LA PELOTA MAS DE 36. TOCA SU PIERNA DERECHA
CUATRO VECES CON SU MANO DERECHA 2
37. TOCA SU RODILLA
27. COGE LA BOLSITADE DERECHA CON SU MANO
SEMILLAS CON UNA MANO 1IZQUIERDA 2
TOTAL COORDINACION DE TOTAL ESQUEMA CORPORAL
BRAZOS EN S! MISMO 10
NIVEL NIVEL A
COORDINACION DE MANOS ESQUEMA CORPORAL EN OTROS
28. CORTA PAPEL CON
TIJERAS 38. SENALA EL CODO 0
29. CORTA PAPEL SIGUIENDO 39. SENALA LA MANO DERECHA
UNA RECTA 2
30. CORTA PAPEL SIGUIENDO
UNA CURVA 40. SENALA EL PIE IZQUIERDO 2
31. PUEDE ATORNILLAR UNA TOTAL ESQUEMA CORPORAL
TUERCA (ROSCA) EN OTROS 4
32. CON LOS DEDOS
DOBLADOS LOS TOCA UNO A
UNO CON EL PULGAR NIVEL B
TOTAL DE COORDINACION DE
MANO
NIVEL
GRAFICA DE DATOS
TAREA PUNTUACION |BUENO |NORMAL JBAJO |DX
LOCOMOCION 12 .
POSICIONES [] .
EQUILIBRIO [ .
CCORDINACION PIERNAS 2 .
COORDINACION BRAZOS 5 .
COORDINACION MANOS 2 -
ESQUEMA CORPORAL EN ST MISMO 10 .
ESQUEMA CORPORAL EN OTROS 4 .

{ OBSERVACIONES




EDAD:

CENTRQ DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN

NOMBRE: Javier Vargas Villavicencio

28 afios
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FECHA:

25 sept 97

INVENTARIO DEL CUERPO {M. CONDEMARIN 1988)

PARTES DEL
CUERPO

NOMBRAR EN | SENALAR EN [NOMBRAR EN

Si MISMO

SiMISMO

EL OTRO

SENALAR EN
EL OTRO

NOMBRAR Y
SENALAR
IMAGENES

Ej.Cabeza
Ej.Brazos
1.Peio*
2.Manos *
3.Pies *

4 Boca *
5.0reja”
6.0jos *
7.Nariz *
8.Espalda
9.Vientre
10.Rodilla
11.Dientes
12.Talgnes
13.Frente
14 _Cuello
15.Mejilia

16.Mentdn .

17.Puigar
18.Uhas
19.Labios
20.Hombros
21 .Pestarias
22.Codos
23.Pufios
24.Cejas
25.Ventanas
26.Pantorilla
27 Parpados
28.Tobillos
29.Cadera
30.Nuca
31.Perilla

32 Antebrazo
33.Sien
34.Palma
35.Indice
36.Corazén
37.Anutar
38.Meflique

eza
2205
alo
nos
as
oca

os

*® 8 & 4 2 8 ¢ s 8

eza
azos
elo
nos
es
oca

s

* Comesponde a la edad de 3 afos
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CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN
NOMBRE: Javier Vargas Villavicencio
EDAD:_2;8 afios FECHA: 25 sept 97
PEABODY
EJEMPLOS

EJEMPLO A EJEMPLO B EJEMPLO C

Cuchara (4 ) Silla({1) Lapiz {2 }

Mama(2) Papa(3) Manzana {4}

Gatite ( 3 ) Platano (2 ) Calcetin (1)
Lamina Palabra Respuesta Lamina Palabra Respuesta
1 1 Coche (4) 25 u Bocadillo (4)
2 1 Vaca (3) 26 1 Maestra (2)
3 1 Nene {1) 27 1 Construir (3)
4 1 Nifia (2) 28 1 Flecha (3)
5 1 Pelota {1} 29 1 Canguro (2)
[ 1 Taco {(3) 30 0 Accidente (3)
7 1 Payaso (2) 31 1] Nido (3)
8 1 Llave 1 32 0 Vagén (4)
9 1 Bote (4) 33 0 Sobre (1)
10 1 Pollo (2} 34 1 Recoger (2)
11 1 Soplar {4) 35 1 Insignia {1}
12 0 Ventilador {2} 36 H Gafas (3)
13 0 Cavar (1) 37 o Pavo real (2)
14 "0 Falda (1) 8~ 1 Reina (3)
15 1 Coger (4) 39 1 Camroza (4)
16 " 1 Tambor (1) 40 1 Latigo (1)
17 1 Hoja (3) 41 0 Red (4)
18 1 Atar (4) 42 [ Pecas (4)
19 4 Valla (1) 43 1 Aguila (3)
20 1 Palo (2) 44 1 Roto (1)
21 1 Abeja (4) 45 0 Abrillantar (4)
22 0 Arbusto (3) 46 [ Bisagra {4}
23 0 Echar {1} 47 1 Bostezar {2)
24 [ Coser (1) 48 1 Tragpiés {(2)
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Lamina Palabra Respuesta Lamina Palabra Respuesta
49 0 Semaforo (1) 81 Piragua (3)
50 0 Capsula {1) 82 Centinela (23
51 0 Submarino (4) 83 Surco {4)
52 1 Termo (4) 84 Viga (1)
53 0 Proyector (3) 85 Fragmento {3}
54 0 Grupo (4) 86 Revolotear (2)
&5 1 Bloguear (3) 87 Afliccion (3)
56 7 Transporte (1) 88 Risco {4)
57 1 Barandilia (3) 89 Rabieta {2
58 1 Ceremonia (2) g0 Sumergir {1
59 [ Vaina (3) 91 Descender {3
60 0 Potro {4) 92 Pul (2
61 4 Dirigir (3) 93 Canino (1
62 1 Embudo (4} 94 Explorar (1
63 0 Deleite {2} 85 Captura {1
64 1 Conferencia {(3) 96 Tasar (3

1

65 [ Comunicaciéon {2} 97 Recluir {4)
66 0 Arguero (4) 98 Precipitacién (4}
67 0 Estadio (1) 99 Alero (1)
68 0 Excavar {1} 100 Anfibio (1)
69 0 " Agredir (4) 101 Graduado {3}
70 0 Maiabarismo (1) 102 Jerogiifico {2)
71 Golosina {1) 103 Disertar {1)
72 Aparato {3) 104 Cascada (3)
73 Quimico (4} 105 Quinqué {4)
74 Artico (3) 106 Nuca (1)
75 Ruina (4) 107 Geneatogia (2)
76 Mozo {(3) 108 Repujado {2}
77 Costa {2) 109 Mercantil (4)
78 Elevar (4) 110 Cargado (2)
78 Sollozar (1} 111 Atraer (4}
80 Muelle (2) 112 Concéntrico (3)
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Lamina Palabra Respuesta Lamina Palabra Respuesta
113 Vitreo (3) 137 Leguminosa {3)
114 Fratermo (1) 138 : Senit (4}
115 Machete (2) 139 Deterioro (2)
116 Exposito (4) 140 Asolado {4)
117 Dosel (1) 141 Deambular (2)
118 Roedor (3) 142 Fiorete {4)
119 Grillete {1 143 Auscuttar (1)
120 Escocés (2) 144 Marsupial (4)
121 Calesa (3) 145 Predador (3)
122 Obelisco (4) 146 Incertidumbre (1)
123 Elipse (2} 147 Sorber (2}
124 Entomologia {2) 148 Liliputiense (3)
125 Matdn (4) 149 Criptégama (4)
126 Buhardilia (2} 150 Suspendido (3)
127 Conifera {(2)
128 Alerrado (4)
129 Obeso (3)
130 Guantelete {4)
LE)] Inclemencia (1)
132 Cupula (1)
133 " nmerso
134 Lustrar
135 Bovino
136 Magistrado
PUNTUACION EDAD COEFICIENTE
DIRECTA = 39 MENTAL = 3:9 affos INTELECTUAL = 95

OBSERVACIONES: Aprendizaje Medio
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Nombre; Javier Vargas Villavicencio Edad:__2;8 arios
Escueia: Centro de Atencién pedagégica Fecha: 30 sept 97
11213 | Sonido
Tarjetén | Sonidp Lista de Palabras { |M| F| aiglado Pronunciacién
1 {m) |mesa cama ==x- (0|1t} ame esa/ama /-
2 {(n} |nariz mano boton [0|1]1| ame ani/ano/on
3 (fi) |fofio pifiata .- 1111- ] ade ftoNo / fiata /-
4 {p) |pelota mariposa | - --- olo]-| pe ofa/asa/-—-
5 {x} |jabon ojo relgj o1 ota mon/ ojo / efo
6 {b} |balén bebé =--- lO]11- be alon / bebe / .
7 {k) |casa boca ---- |@gl1]- ca asa /boca /-~
8 {g9) [gato tortuga ---- ol71]- ge ato/ uga /-
9 (1) [foco elefante chef gl0[0] efie oco/ante/e
10 (v} [vave payaso ---- [o]o]- ie ave/aso/
11 (d) |dedo candado red 0,0]|0 de edo/ao/e
12 {1) [luna bola pasiel (0|1:i0] ele una/ola/ ate
13 (r) }---- aretes collar 10[/0)|0| egle -/ete/la
14 {rr) {raton perro - 0[0}-! egle ton / efio / -~
15 {t) |teléfono  patin . o(71]|- e ono /ati/ -
16 {ch) |chupén cuchara maaa 01]- che po /chara /-
17 {5) Isilla vasp Iapiz 1]111! sse Sopa/aso/apir
Mezcla
18 (bl )} [blusa * usa
19 {cl) |clavos * —mne
20 () |for * -
21 (ai) lglobo * obo
22 {pl) |[plato " ato
23 {br} |libro * --eu
24 (cr) |eruz * -
25 {dr} |[cocodrilo * ==
26 (fr) |fresas * sen-
27 {(gr) |tigre * -
28 (pr) |principe * -
29 (tr) [tren * an
Diptong
30 {au) [jaula " av=-
31 (ei) |peine * eine
32 (ec) |lsoncito * mem-
33 {ie) |pie " ie
34 {ua) |guante 3 s=ea
35 {ue) |huevo * -=s-
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ESCALAS PARA EVALUAR EL DESARROLLO DEL LENGUAJE J.K. RE\.;NELL
2* ED. REVISADA - ADAPTACION ESPARNQLA,
HOJA DE RESPUESTAS

Nombre: Javier Apellidos: Vargas Villavicencio
Sexo_M Fecha de examen: 30997 Fecha nacimiento: 130195
EC.: 28 aftos Afios: 2 Meses:_ 8
Lugar de examen: ALAP. Examinado por:Ma. Teresa
Forma del Test: Individual

Edad Puntuacidn

Escalas Puntuacitn Eguivalenie Tipica

Lenguaie expresivo 21 1%-2
Estructura 11
Vocabulario 8
Contenido 2
TOTAL 78 2-2%
Comprension Verbal A 45
Comprensién Verbal B e
Comprensién Verbal 45 I%-4
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ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A"
I
Puntuacion
ltem Descripcion del Item Escalas

N° A B
1| Reconocimiento correcto de palabras o frases 1
2 {Respuesta apropiada a palabras o frases familiares 7
3__ | Mirar correctamente hacia un objeto nombrado 1

n
4 | ¢ Dénde esta la pelota ? 7
5 |; Dénde estd la cuchara ? 1
& | Donde esta el gepillo 7 1
7| ¢ Dénde esta la mufieca ? 1
8 | ¢ Donde esta el coche 7 1
9 [, Donde esta la taza ? 1
10 [ ¢, Donde ests el calcetin ? 1
11 | Dénde esta el dado ? 1

H
12 t¢ Ddnde estala silla ? i
13 _[; Donde esté la bafera ? 1
14_ |4 Donde esté la mesa ? 1
15 | Dbnde estd la cama ? 1
16 | Dénde esta el cuchillo ? 1

v
17 | ; Dénde esta el caballo {ito } ? 1
18 | ; Ddnde esta el pervo (ito ) ? 1
19 | ¢ Donde esta ef bebé ? 1
20 [ Donde esté el hombre 7 1
21 | ¢ Dénde esta la senorita ? 1

{ Continua)




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A" { Continuacion )
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v
Puntuacion
Item Descripcion del ltem Escalas
Ne A B

22 Pon la mufieca encima de Ia silla 1
23 Pan la cuchara dentro de Ia taza 1
24 Pon el cuchillo en el plato 1
23 Pon el dado dentro de Ia caja 7

Vi
26 ¢ Donde dormimos ? 1
27 ¢ Con qué escribimos 7 1
28 ¢ Gon qué cortamos ? i
29 ¢ Con gué cocinamos ? 1
30 ¢ Con qué limpiamos el suelp ? 0

vil
31 ¢ Quién ladra ? 1
32 ¢ Quién hace la comida 7 0
33 & Quién esta sentado ? 1
34 ¢ Quién dispara al conejo ? 0
35 4 Quién esta llevando alguna cosa ? 0

t PUNTUACION TOTAL { max. 35 ) 31

OBSERVACIONES:

( Continta )




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A" { Continuacién )
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vill

Item Deseripcion del tem Puntuacion j

Nn

36 Busca un lapicero amarillo [7]

37 Enséfiame el botén més pequeho 1

38 _|Dame el lapicero rojo mas largo 0

39 Pon todos los botones blances en 12 taza 7]

40 | Pon el botén negro debajo de la taza 0

4 Pon los tres lapiceros cortos en Ia caja F]

42 ¢ Qué botén no esta en lataza ? 0

43 Saca dos botones de la taza 1

44 ¢ Qué lapices se han guardado ? 1

45 ¢ Qué lapicero rojo no ha sido guardado 7 a

IX

46 <. Qué caballo esta comiendo hierba 7 1

47 Pon uno de los cerdos detras del hombre 1

48 Pon uno de los cerdos pequeidios al fado del [
cerde negro

49 Coge el cerdo rasa mas grande y enséfiame 0
SUS 90jos

50 Pon el granjero y uno de los cerdos en el 1
corral”

51 Pon todos los cerdos al lado del caballo 0
marrén

52 Pon dos de los caballes juntos 7

53 Pon todos los cerdos rosa rodeando por [/}
fuera del corral

54 Pon ios demas animales y el granjero dentro 1
del corral

55 ¢ Qué cerdo no esta fuera del corral ? 1

56 Pon un cerdo pequerio al lade del granjero 1

57 ¢ Qué cerdo pequefio no ha sido puesto 0
en ef corral ?

58 , Qué cerdos estan mas lejos del granjero 7 [

59 Pon todos los animatas excepto el cerdo 0
negro dentro de 12 caja

( continda )




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A" { Continuacion }

X

4 mufiecos: “Esle es Luis, ésta es Pili, ésta es la mama y éste es el bebg”

130

Item Descripcién del item Puntuagion
Ne Escalas
A B
60 |Luis ha tirado al nifio 1
¢ Quién es el travieso?
61 | ¢ A quién ha cogido la madre ¥ consuela ? 0
62 |Piliy Luis van al colegio [}
¢ Quién se gueda con la mama ?
63 |; Quién va a la compra mientras Luis y PHi 0
estan en el colegio ?
64_ | ; Quién va al colegio con Luis 7 0
65 | ¢ Quién es mas pequefio que los Nifos que van 1
at colegio 7
86 |; Quin iba al colegio pero ya no va 7 0
67 | ¢ Quién ira al colegio algtn dia pero todavia 1
no va 7
| PUNTUACICON TOTAL { max. 32) 31

OBSERVACIONES:
PUNTUACION 1* PARTE: 14
PUNTUACION 2* PARTE: 31

TOTAL COMPRENSION VERBAL “A™.45
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ESCALA DE LENGUAJE EXPRESIVO: VOCABULARIO
OBJETOS ¢ Qué es esto ?
Respuesta
1 Pelota ola 1
2 Cuchara - 0
3 Coche oche 1
4 Mufieca bebé 1
5 Cepilio .- 0
6 Calcelin ani [
7 Taza opa 1
DIBUJOS: 4 Qué es esto 7
8 Silla illa 1
2] Flor - [7]
10 Ventana >e- 0
¢ Qué esta haciendo ?
[11 Bebiendo | agua 1]
¢ QUé son estas cosas ?
12 Cartas - [7]
13 Hombres -u- []
& Qué ests pasando ?
(14~ Dioviendo | cae agua 1 ]
{ Qué le esta pasando a esta gente ?
[15  Mojados --- o ]
PALABRAS: ; Quées...7?
16 Manzana omer [1]
17 lLibro - [
18 Vestido .= 1]
¢ Qué significa, .. 7
15 Durmiendo mir 1
20 Ruidoso == ]
21 Hambriento - 0
22 Frio .a 0
[ PUNTUACION TOTAL (Max 22}] 4@




ESCALA DE LENGUAJE EXPRESIVO: ESTRUCTURA

Item Descripcion del item Puntuacion |
ND
1 Vocalizaciones diferentes de gritos 1
2 Sonidos de una silaba 1
3 Dos sonidos diferentes i
4 Cuatro sonidos diferentes que deben incluir 1
consonantes
5 Sonidos de doble silaba 1
& Bathuceos repetidos de dos silabas 1
7 Una palabra concreta 1
8 Lengugje expresivo y/o imitacion de sonidos 1
9 2 - 3 palabras 1
10 4 - 6 palabras 1
11 6§ - 12 palabras 7
12 Combinagiones de palabras 1]
13 20 & mas palabras 0
14 Uso apropiado de palabras diferentes de [
nombres y verhos
15 Frases de tres o mas palabras /]
16 Uso apropiado de preposiciones 4
17 Uso apropiado de pronombres /]
18 Uso correcto def tiempo pasado 0
19 Uso correcto del tiempo futuro 0
20 Frases simples gramaticalmente correctas 0
21 Uso de frases complejas [
[ PUNTUACION TOTAL ( Max: 21) 11

OBSERVACIONES:
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ESCALA DE LENGUAJE EXPRESIVO: CONTENIDO
“LAVANDO “
Imagen introductoria no puntuable
1."“PONIENDO LA MESA" }
Dime algo acerca de este dibujo .
1" respuesta: omer :
JAlgomas ?: no 1
i
2
2. “COMPRANDO" ‘
( Alternativa: “lavando” } 3
)
Respuesta: ----
R4
3. “ TRABAJANDO EN EL JARDIN *
{ Altemativa: en el cobertiza }
Respuesta; - ---
[
puntuacion frases frases adicionales
base conectadas TOTAL

Dibujc 1 2 (2 0 {4) [ (2) 2 (8)

Dibujo 2 0 (2 0 (4) 4 {2) 0 {8)

Dibujo 3 0 (2) ] {4) 0 {2) 0 (8)

2 (24)

NOTA: Puntuaciones maximas entre paréntesis
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TRANSCRIFCION DE LA MUESTRA

Fecha: 2 octubre 1997 N° de sesion: _4°
N de cinta: __1* N° de pagina;_1*

Nombre: Javier Vargas Villavicencio
Actividad:Languaje espontines, con base af cuento “Gujsy arafia” que el nifio conoce.

| Terapeuta: Ma. Jerosa

ADULTO NINO SITUACIONES
U OBSERVACIONES

~Javi, me vas a plsticar del cuento (Transcripcion)
“Gliisy, arafia” que ti te sabes -ucho, ucho - muchos, muchos
- Pero, vamos ir pagina por pagina - mm, mm
- Giiisy ta arafia ; Como estd? -ig - mira
- Pequeiita - papé
- ¢ Y su papa? ;Donde esta? - ahi
-¢ Y qué le dice su papa? - ay, ico - gy, me pico

- ¢ Te picG? Su papd quiers que suba
con &, pero no sube, sporqus estd?

- Luago intenta subir, y ;sube? -no

- Cuando esta arriba, ;qué pasa? - ia, ico ~ mira, me pico

- Otra vez te pico. Despuds, ;qué ke pasa? - ayd - se cayd

- Se cayd, ;porqué habia? - agua

- ¢ Porqué estaba? - oyon ~ Hloviendo

- Luego que pasa, Jsale quitn? - sof

- 89 seco fodo ¢no? - mm, no

- Entonces, ;qué pasa? -la - mira

- Sube, ;y con quién esta? - paps

- ¢ Qué empiezan a cantar? - tay - “hurra”

- ¢ Qué ven desde aqui? -sol

- iQué es esto? - disel - cielo

- Ya ernpiezan a cantar - ichi, afia; ichi,aiia; - glisy, arafia,
ichi, afia; fchi, afs; gikisy, arana,
ichi, ana; ichi, afta. guisy, arafia.

- Ya se acabo el cuento -ya

- ¢ Y como se acaba ? -ye - hurra
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3.2.3. Informe psicopedagogico.

Una vez que he terminado de aplicar y calificar los instrumentos, a
continuacion elaboro el informe psicapedagégico. en el cual puedo hacer una anamnesis
de estos resultados y presentar ef diagnadstico.

En el primer cuadro doy fos resuftados cuantitativos para que al momento
de abrir el expediente se encuentre la descripcion general del estado de! nifo, en ias
posteriores hojas se describe con mas detafle tods 2 situacion del nifio. Al momento de ir
presentando los resultados cuantitativos, simultaneamente, voy interpretando estos
resultados, para que el informe sea muy descriptivo ¥ No quepa la menor duda.

En el estudio de caso que lleve a cabo, el nifio en la exploracion de los
érganos bucofonadores y la evaluacion de la percepcién auditiva se encuentra en un
estado normal el nifio, por lo gque no hay problema para poder intervenir con ia
estimulacion,

En cuanto a su psicomotricidad en locomocion, posiciones y esquema
corporal esta bien y en equilibrio y coordinacion de pieras, brazos Y manos esta bajo.

Con respecto al inventario del cuerpo, sefala las pattes adecuadas a su
edad, incluso ofras, pero no las nombra.

Al evaluar la maduracién de su desarrolio de acuerdo a las Escalas de
Gessell, e nifio presenta un desarrollo de acuerdo a su edad en las areas adapfativa,
motnz gruesa-fina, y personal-social presentando retraso de up afo en ef drea def
fenguaje.

En {a evaluacidn de la semantica, obtiene un coeficiente mentzi de 95, por
lo que no hay ningun retraso de tipe mental, En artictdacion, se encuentra en Ja etapa de
ecolalia, etapa que se da entre el afip y aro ¥ medio de edad, presentando retraso en
esta drea.

Con la aplicacion del Reynell, confirmo los resultados en cuanto
comprension y produccién verbal, teniendo una edad de 3;6 afios en fa primera y de 1:6
afios en Ia segunda.
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Por ultimo, con la grabacion de su lenguaje, obtengo' una muestra
representativa para hacer un analisis del mismo, en el cual. confirmo que su lenguaje es
Mmuy escaso con monasilabos y en la elapa de ecolalia, lenguaje caracleristico de un nifo
de un aflo a afio y medie.

Como consecuencia, con los resultados obtenidos puedo deducir que este
nifio presenta exactamente las caracteristicas de hipolalia, ya que en general, presenta
Ln desarrofio normial, presentado retraso sélo en ef drea de la produccion de lenguaje, por
[0 que se puede confirmar el diagndstico inicial v por lo cual fue elegido para el desarrolip
del fratamiento de esta problematica.

Con este diagnostico, puedo continuar con el tratamiento de la
problematica, elaborando el programa de intervancidn de acuerds a jas necesidades que
presenta el nifio, ya que estos resultados nos indican gue areas hay que trabajar mas ¥
cuzles reforzar.

Todos estos datos y descripcion de cada uno de efios, asi como el
diagnastico y recomendaciones para su tratamiento, quedan inciuidos en el informe
psicopedagogico, que presento a continuacion.
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ESCUELA NAGIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAN

PROGRAMA DE PEDAGOGIA

AULA DE INTERVENCION Y ASESORIA PEDAGOGICA

AlAP

EXPEDIENTE N°: 00126

o

INFORME PSICOPEDAGOGICO

]

NOMBRE: Javier Vargas Villavicencio

Fecha de nacimiento:

13 de enero de 1995,

[ Sexo: (Masc.) (Fem.]

Edad cronoldgica: 2 afos 6 meses

[ Grada escolar: 2° Maternal

Pruebas aplicadas Area Resuitados Fecha |
Exploracion de fos drganos [« Respiracion ¢ Normal 23 sep 97
bucofonadores « Cavidad bucat s Normafl

+ Colidad de voz » Bajo/Normal
Evaluacion de Ia + Acuicidad e Normal 23 sep 97
percepcion auditiva » Discriminacion Auditiva + Normaj
{Condernarin, 1989), Memoria Auditiva « Normal
Evaluacion de |a « Locomocién * Bueno 23 sep 97
psicomotricidad (1995). * Posiciones » Bueno
. Equtllbno ¢ Normal
* Coordinacién de piemas, « Bajo
brazos y manos
s Esquema corporal en si . Buerto
mismo y en ofros
Inventario del cuerpo + Esquema corporal en si * Nombrar:no. (25 sep 97
(Condemarin, 1989, mismo Serialar : si.
’ * Esgusma corporal en otros « Nombrar: no.
Sefialar : si.
Escala de desarrollo de * Area adaptativa * 2;6afos 25 sep 97
Gesell * Motriz gruasa y fina * 2:6 afi0s
* Lenguaje v 7;6af0s
» Personal - soclal e 2:6afos
Semantica - Peabody * Edad mental * 3;9 aflos 25 sep 97
+ Coeficiente intelectual ¢ 85
Examen de articulacién - & Pronunciacion » Etapa de 30 sep §7
Meigar acolalia
Desarrollo de Lenguaje - * Lenguaje expresivo « 1:6a2aflos 30 sep 97
Reynell ¢ Comprension verbal s 3:6a4aflos
Grabacion de lenguaje + Muestra de lenguaje * Monosilabos {02 oect 87
esponidneo + Ecolalia
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EXPEDIENTE N°: 00126
/. RAZONES POR LAS QUE FUE REFERIDO. {Indiquese &l problema que sefiala la fuente

remitente y antecedentes que se consideren pertinentes),

Los padres de Javier asisten a esta aula ya que consideran que su hijo esta atrasado en
lenguaje en comparacion con ofros pifios, ya que su vocabulario es reducido, scio dice ef finaf de
las palabras y no puede formar oraciones para camunicarse, por lo que consideran gue el nifp
debe recibir un iratamiante que Jo ayude a superar este problema.

. OBSERVACIONES GENERALES. (Breve descripcion del examinado. indiquese cualguier
caracteristica fisica que pudiera afectar el rendimiento en (as pruebas y describanse conductas,
actitudes y sentimientos atipicos),

Javier es un nifle deseads, que pess 2.800 kg. a} nacer y sin ninguna complicacion. Es
hijo anico. Su desarrolio motor ha sido normal, asi mismo su estado de salud es bueno. No
presenta alguna anomalia fisica. Su estado emocional es estable, ya que se muestra muy
afectuoso con los infegrantes de la famifia. Sus aficiones e intereses son &l jugar, escuchar cuentos
y dibujar, sus personajes favoritos son Mickey, Bamie y Batmar. Ingresé a Ia escuela & la edad de
2 aftos a la cual se adapld répidamente. La relacién de los padres con ef nifio es de caracter
afectuosa y reconocen que tambidn ha sido sobreprotectora. La conducta del niio es buena, en
ocasionss egocéntrica y se comunica por medio de gestos y mimica, lenguaje que sdio

entienden jos famifiares,

. RESULTADOS DE LAS PRUEBAS. ( Indiquese EC actual, rango de inteligencia, rangos de
precision, ciasificacion, rangos percentiles Yy representatividad de los resuitados. Indiquense
aquellos factores que pudieran haber distorsionado Jos resultados. Considérese cémo los
factores educativos, emocionales y culturales pudieron haber afectado e! rendimiento del
examinado en las pruebas. Analicense las capacidades y deficiencias del examinado, sus
caracleristicas de personalidad, las implicaciones de fos hallazges para e diagnéstice y otro
material pertinente).

A) EXPLORACION DE QRGANOS BUCOFONADORES,

El tipc de respiracién es nasal, disfragmaética, con une intensidad notmal. Ei
control v la intensidad del soplo es bueno. En cuanto s la cavidad bucal todos los Grganos
integrantes (dientes, lengua, labios, paladar, mandibula) tienen un tamado y forms normal. ¥ en
cuanto a su funcidn hay una masticacion y deglucion normal, un babeo ocasional y Ia calidad
de voz 8s normal ante ¢l ambiente famitiar y bajo ante los extrarios.

B) EVALUAC) DE PERCEPCION AUDITIVA.
La acuicidad es normal ya que reconoce el sonido dei reloj y el susumo, Su
discriminacién auditiva es busna, se puede constatar en sonidos de objetos, de
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EXPEDIENTE N°: 00126
fengusje y en palabras cortas, ya que en las Jargas o repite por completo. Su memonia auditiva
es buena, repite digitos y palabras cortas, se deduce que no puede repelir frases e historias
breves, por el problema de fenguaje que presenta.

C) EVALUACION DE LA PSICOMOTRICIDAD,
En ias dreas de locomocion, posicionses ¥ esquema corporal se encuentra en un
estado muy bueno. En equilibrio, su psicomotricidad ss normal. ¥ en coordinacién de piernas,

brazos y manos se encuentra bajo.

D) INVENTARIO DEL CUERPO.
Seffala fas partes principales del cuerpo en si mismo y en otros, inclusive

algunas gue no corresponden para su edad. S0 puede nombrar pelo, mano, pie, boca y ojo.

E) ESCALA DE DESARROLLO DE GESELL.

Su drex adaptativs, personal social ¥ motricidad fina corresponden a su edad
cronolégica, 2;6 afios .En motricidad gruesa se sncuentra avanzado ya que corrresponde a una
edad de 3 afios. En o 4rea ds tenguaje se encuentra atrasado por un afo, ya que corresponde &
;6 afios.

F) PEABDDY.

El conocimiento del campo semdntico es avanzado ya que lfene un resultado de
3;9 afos. Esta prueba también nos da ef Coeficlente intelectual of cual es de 95 puntos

quedando en la categoria de aprendiraje medio.

G)MELGAR,
&l resultado de ests prueba nos indica que el nific s encuentra en Ia etapa de
scolalia, ia cual se prosenta normalments de 1,6 & 2 afos, ya que sblo pusde ariicular algunos
fonemas de enmedio ¥ todos los del final.

H) REYNEL, .

Esta prueba confirma que efectivamente hay un retraso en el lenguaje, ya que su
edad equivsiente en lenguaje expresive es de §;6 a 2 afies, £n cuanto a su comprension verbal
osta avanzado, ya que su edad equivalento es do 3:6 a 4 afios,

1) MUESTRA DEL LENGUAJE.

Su lenguaje espontinec se conforma de monosilabos, palabras cortas y
aisiadas y la repaticion final de sigunas palabras.
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EXPEDIENTE N*: 00126,
—___'_r'-——"__""—'_—l_——-—_—_—--—__'__.______'_'_‘_____.__‘_._=
Iv. PRONOSTICOS Y RECOMENDACIONES. { Ser especifico. Responder a ias interrogantes que!

motivaron la evaluacion, Indicar el nivel de confianza que se tiene en las predicciones y:
recomendaciones. Especificar si e} ¢aso sera atendido por el personal del AIAP o se requiere!
canalizacion), i
Javier presenta en especifico el problema de lenguaje de hipolalia, presentando |
un retraso en su expresién verbal, el cual no ests condicionade por debilidad auditiva, ni por
deficienicia mental, ni par daffo cerebral: en ests caso sa debe a una sobreproteccién ambiental,
por la cual el nifio no ha recibido la motivacion psicoldgica correfativa necesaria para utilizar ef
fenguaje, presentando las caracteristicas de la dificultad en la expresion, refardo en Ia
aparicién del lenguaje y en las diferentes etapas por las que pasa hormaimente el lenguaje
infantil.
&1 tratamiento de esta snomalia reguiarmente no se lleva a cabo, dado que, su

etiologia no suefe indicar desdro orgéni Severo y su pressntacion obedece
principalmente a factores amblentales. £ AIAF esta interesado en atender ests problemética,
brindando una estimulacion fingiistica que ayude al nifio 8 alcanzar ef nivel de evolucion lingdistica

de acuerdo a su edad y de esta manera prevenir problemas més graves posteriormente.

V. RESUMEN, (Breve, un s6lo parrafo de todos los hallazgos y recomendaciones). ]

é‘f problema de la hipolalis que presenta Javier se puede stender brindandole
estimulacién lingdistica a través del juego, va que un tratamiento terapeulico no se podria Hevar
a cabo por la edad que presenta el nifto. Pero es importante seftafar que si existe un problema de
fenguaje nunca ve 8 ser muy pronto para atenderio; por lo que se debe brindar fa atencion
necesaria pero de la manera més adecuada, por lo que habré que formular un programa de
intervencitn determinada para este tipo de casos.

DATOS DEL EXAMINADOR:
Nombre: | Maria Teresa Vargas Zempoaltécat!
. Profesidn: | Egresada de /a carrera de Pedagogia
Funcidn en el AIAP: | Prestadors de Servicio Social Profesional

Una vez que he presentado la definicion, etiologia causas y evaluacion de
la problematica especifica, puedo abordar lo que concieme al tratamiento, y con esto
fundamentar [as areas de intervencidn, establecer e programa de acuerdo a éstas y el
seguimiento que se lleva con el nific para poder tener una evaluacion final y conocer
cuales fueron fos resultados y 1a aportacion a este problema.
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IV. TRATAMIENTO DE LA PROBLEMATICA.

4.1. TRATAMIENTO.

Para pader ayudar a este nifio que tiene un retrase en su lenguaje, no sélo
tengo que hacer un inventario de fo que este nifio dispone, sino también y sobre todo
situar lo que tiene que adquinir, cuantitativa ¥ cualftativamente, para poder terer una
perspectiva constructiva del desarrolio en cuanto & una funcién, que el nifo tenga un
lenguaje de acuerdo a su edad.

Por este motivo, es importante fundamentar porque se interviene en las
adreas psicomotriz, funciones indirectas y de estimulacién de lenguaje, asi como cada vna
de sus subdreas; y lo gue espera obtener al trabajar dichas dreas. También es importante
establecer que en este caso, /a estrategia principal o5 el juego, y dar el porqué de su
utilidad en este tratamiento.

En este tratamiento, como en todos, también soficito /a colaboracion de los
padres, para cambiar cierfas acfitudes o acciones que pusdan obstruir la rehabilitacion.
Asi, en el mom_ento en que comienza la estimulacion linguistica, es preciso explicar a los
padres en que consiste el problema de su hijo y Ia forma en que ellos pueden contribuir a
Su superacion.

Con esto intento disminuir la ansiedad que presentan ante el problema del
nifio. En este caso, es preciso, pravocar las modificaciones relacionates que permitan una
normalizacién del medio en que se desenvuelve el nific, y de esta manera, eliminar
acciones que pudieron haber sido ta causa del problema; en general, /os padres deben
estar dispuestos a colaborar, ya que en gran parte, de esto dependers la rehabiitacion de

su hijo.

4.1.1. El juego como principal estrategla.

El juego constituye la principal actividad de la infancia. A través del juego
les nifios incorporan y comprenden roles adultos, e igualmente advierten cémo es ef
mundo que fes rodea. También por este medio se logra compartir y cooperar con los
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compafhieros; es decir, se enriquece el proceso de socializacion.

“El juego infantit es medio de expresién, instrumente de conocimiento,
medic de socializacion, regulador y compensador de afectividad, un efectivo instrumento
de desarrollo de las estructuras del pensamiento; en una palabra , resulta un medio
esencial de organizacidn, desarrollo y afirmacién de personalidad”.?'

Como Ia caracterisrr'éa principal de los nifios que presentan hipolalia, es fa
edad -de 2 a 4 afios- en la que presentan este retraso de lenguaje. Son nifios pequerios,
para los cuales no se les puede brindar una terapia como a los nifios de edad mas
avanzada, tal vez, son las mismas Areas & trabajar, pero no de la misma manera. De esta
manera, se liene que hacer uso de Ja principal y Unica actividad del nifio a esta edad, of
juego, para que el nifio realice todo lo que se necesita para su rehabilitacion pero en una
actividad que le interesa y que puede hacer. Asi, esta éstrategia nos ayuda a cumplir con
todos los objetivos, mantiene la atencion del nifio y despierta el interés en él, para poder
continuar con la intervencion.

Como consecuencia, e/ prograrna de intervencion se conforma de Juegos y
canciones, se han buscado los mas adecuados ¢ se han modificado para poder cumplir
con los objetivos gue se han formutado. Es importanie sefialar, que ef hecho de que en fa
sesion se juegue solamente con el nifio no quiere decir que no se eslta flevando a cabo la
estimulacion linglifstica, esto se hara evidente en los resultados.

£l medic mas idoneo para la estimulacion lingiistica que se fe quiere
brindar al pequefio es el Juego y por elio serd preciso realizar juegos con eficacia
rehabifitadora, convirtiendo las técnicas en juegos.

E} juego, una actividad natural en el nifio, debe utilizarse siempre como un
factor estimulante y el usario como principal estrategia en un programa de estimulacidn
lingliistica en nifios pequefos, parece ser una exigencia y poder obtener resultados
positivos en cuanto a los objetivos planteados,

Muchas actividades infantiles proveen la oportunidad para ejercer una
prictica de repeticion: los juegos, las rimas, las rondas, las canciones tradicionales y
otras canciones infantiles se convierten en la mejor estrategia como un instrumento de
repeticion, sin que ¢l nifio se fatigue o se aburra; ademas van de acuerdo a las areas

! Zapata, Pricomotricidad,_base de apoye de los aprendizajes escolargs, p. 22.
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que se van a trabajar como son la discriminacion auditiva, ritmo, esquéma corporal,
psicomotricidad, etc.

El juego da la oportunidad para el crecimiento fisico. emocional,
cognoscitivo y social, y con frecuencia es placentero, espontanec y creativo. A través del
Juego, los nifios aprenden acerca del mundo Y sus relaciones; ofrece una oportunidad de
ensayar, scmeter a prueba a la realidad, exptorar las emociones vy los roles.

4.1.1.1. El juego y su funcién.

El juego es la ocupacion “més seria™ de todo nifio Y gran parte de “su
trabajo” lo hace por medio del juego. Esta actividad la realiza porgue fa necesita y no la
emprende con el fin de obtener un beneficio ulterior, ni para que se ie elogie ¢ se le
apruebe. El juego es uno de los medios mas importantes con el que el nific se pone a
prueba, echa a volar su imaginacion y desarrolla la fantasia y todas sus potencialidades.

Uno de los elementos def juego es la repeticién; a través de ella el nifio
Obtiene la oporfunidad de consolidar las habilidades que requicre para su desarrollo
posterior, a medida que va siendo mas experto, improvisa mejor y se lanza a intentar
pequefias *hazafas®, al tiempo que logra crear innovaciones propias.

a) Primeros meses de vida. Encontramos sobre todo la sonaja, que el bebé
acciona a voluntad; y, el placer de seguir un mévil con los 0jos, el placer tactl de
manipular objetos y de sentir su peso, {a sorpresa de esconderse Y ser encontrado, efc.

b} 1 a 2 arios. El nifio se divierte al jalar, empujar, tirar o arrojar, golpear,
dispersar, unir, llenar, vaciar, encender, apagar, cambiar de lugar, en fin de experimentar

sensorialmente con las cosas,

c) 3 a 6 aflos. Es el tumo de ios juegos de imitacién, de ensayo, de
autosuficiencia, de despliegue de poder personal, de transformacién de objetos y
situaciones, de apropiacion del medio ambiente, de interaccién social y convivencia. En
esta etapa prevalecen los juegos sin reglas y sin equipos formales.
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AMISTAD Y ETAPAS DE JUEGO

ANOS JUEGD AMISTAD
4] Solitario, interés ocasional en otros ninos. Compatiero fisico de fuegos, temporal,
Espectador (los nifios se observan entre sf}.
1 Paralelo (los nifios juegan cercanos entre si}.
Asoeciacion (los nifios parecen jugar juntos). Relaciones unidireccionales.
2 Cooperativo, sociodramatico e imitativo.
Agresive, peleas fisicas y competencia. Nota: Es normal que los nifios tengan un amigo
3 Intimo (compartir en forma mutua). imaginario.
Cooperativa.
4
5
Con frecuencia amigos del mismo sexo.
[

{Adaptado de: Cass, 1791; Hurlock, 1878; Miliar, 1965 y Sandstrdm, 1979, paginas 189-196)
4.1.1.2. El juego como un medio.

Los juegos pueden ayudar al nifio que tiene probiemas de aprendizaje o
lenguaje. Ya que la actividad y el aprendizaje interactian en varias formas tanto obvias
como suliles. Para los nifios, los juegos son una oportunidad para ser extremadamente
activos.

Para Qakiander, “of juego es la manera en los nifios someten & prueba al
mundo y aprenden sobre él. Por tanto, el Jjuego es esencial para ef desarrollo saludable.
Para los nifios el juego es un asunio serio ¥ que tiene un propdsito determinado a traves
del cual se desarrollan mental, fisica y socialmente. A través de la segunidad dei juego,
los nifios pueden someter a prusba sus nuevas formas de ser™.

El juego representa una funcién vital para el nifio. Los nifios experimentan
mucho de o que aldn no pueden expresar en lenguale y, por tanto, ulilizan el juego para
formular y asimilar lo que experimentan.

“Los juegos como un medio se basan en comportamientos repstitivos,
donde el niflo busca alcanzar el més alfo grado de dominio dentro de sus posibilidades”®

Al acarrear, empujar, levantar, tirar, trepar, mientras el nifio esta jugando,
aprende a coordinar sus movimientos. Experimenta posibilidades v liega a dominar las
acciones por medio de repetirlas incansablemente. El nifio no tiene predisposiciones por
el juege o por el trabajo. Asi, lo vemos guardar ¥ sacar ropa, cucharas, juguetes, arena,

* West, Terapia de juego centrada en gl nifip, p.15.
* Estrada, Creatividgd en los juegos y juguetes, pags. 117, 118.
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agua, piedritas, palos, tapas, cajas y mil cosas mas. Ademas, nunca se cansa, porgue
esta obedeciendo los dictados de su naturaleza que le llevan a crecer y madurar en todos
los aspectos: ése es el proposito de su interminable aclividad.

4.1.2. Areas de intervencién.

Al hablar de la intervencian que debe tener &l nifio que presenta hipolalia,
€s preciso lener en cuenta ia necesidad de llevar a cabo un tratamiento integral que
trascienda el aspecto limitado de ia dificultad de Ia expresion. Esto debido a que los
trastornos del lenguaje, generaimente, no aparecen como manifestaciones aisladas, sino
que forman parte de un conjunto de sintomas, motivados por distintas causas, como
consecuencia de las cuales aparece fa dificultad de expresion.

Por este motivo, determino intervenir en las dreas que se presentan a
continuacion, ya que junto con la labor rehabilitadora, es preciso enfocar el tratamiento en
un sentido mas amplio, orientando la reeducacion a todos aquellos aspectos que inciden
en la expresion del lenguaje hablado, consiguiendo, con fa mefora de las distintas
funciones, las disposiciones necesarias para corregir el problema de lenguaje que ef nifio

presenta.

4.1.2.1. FUNCIONES PSICOMOTRICES.

La ayuda psicomotriz no es la medicina fisica que tiene por objeto la
restauracion del movimiento. Concieme a las Facilitaciones y fas dificultadss relacionadas
con el funcionamiento del cuerpo en el desarrollo del pensamiento, el leguaje y Ia
afectividad.

La educacidn psicomotriz posibiliard el control mental de toda la expresion
motora. Esta educacion es de gran importancia parz el normal desarrollo del nifio, ya que
se da un estrecho paralelismo entre el desarrollo de las funciones motrices del
movimiento y de la accién y el desarrolio de ias funciones psiquicas.

“La psicomolricidad abarca el conjunto de fos comportamientos gestuales,
tanto los intencionales como los involuntarios. Tiene como principal objeto ef esquema
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corporal -la vivencia de nuestro cuerpo en relacion con otro-, manifestandose con ya
través de la funcion ténica. Por fo que la motricidad es como una encrucifada en la que
convergen el tener, el ser, el saber y el poder-hacer. Es toma de consciencia y
conocimiento de hechos”.>

Al principio, el nific es difuso, indiferenciado, actia de forma globat;
despues, fa unién psico y motricidad va adquirendo significado, formas de contacto y de
expresion, de exploracién y de utilizacion. La evolucién es un descubrimiento continuo. Se
manifiesta, en la organizacién de la estructura motriz, del plan motor y en la
automatizacion de lo adquirido, donde el aspecto psicomotor pasara a depender de la
forma de ta maduracién motriz y en !a forma de desarrolio de los sistemas de referencia,
del plano ritmico y del plane constructivo espacial, perceptivo-gndsico y gnoso-

constructivo.

De esta manera, “a psicomotricidad es ef punio de partida que debe
tomarse en cuenta para estudiar el desarrolio integral def nifio, y se distingue en tres
dimensiones™*

1) La dimensién motriz, el movimiento del cuerpo, la manipulacién de objetos, la
relacion con ios demas, la vivencia, entendida como medio de exploracion progresiva,
como el instrumento natural de aprendizaje del que se vale el nifio para dominar su
cuerpo, el espacio, el tiempo y el mundo de los objetos y de las personas.

2) La dimensién cognitiva, es ia interiorizacién o representacion mental de todo
cuanto el nifio descubre a través de su experiencia motriz. se logra dirigiendo la atencion
del nifio hacia ias sensacionas que experimenta en la propia actividad. Es ésta la base
que permite su expresidn simbdlica, primero a través del fenguaje, después utilizando
otros medios de expresitn, pinturas, grafias, etc.

3) La dimension afectiva, esta determinada fundamentalmente por {a aceptacion
de la imagen corporal que el nifio va construyendo de si mismo, y ésta esta determinada
en su mayor parte por la actitud que hacia é! adoptan los demds, hasta el punto de que se
podria afimar que la base afectiva del yo constituye un refiejo de las relaciones afeclivas
que ese yo ha mantenido con las personas. De ahi la importancia de rodear al

* Orlic, Método de reeducacion psicomotriz, p.262.

* Condemarin, Madurez escolar, p. 72
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nific de un ambiente en el que se sienta aceptado y querido por ser mﬁo es y que le
transmita confianza en si mismo y en sus posibilidades.

Por Io que en el nifio, los movimientos del cuerpo y de cada uno de sus
miembros se producen cuando el cerebro ordena a ios mosculos los movimientos
necesarios para realizar la accion que se desea en forma organizada y coordinada. De
ahi, fa importancia que tiene el intervenir en estas funciones para que el desarrolio sea
armonico en la evolucion del pensamiento porque con esto el nifio adqtsiere las bases del

equilibrio, en la medida justa y de las relaciones.

4.1.2.1.1. Motricidad gruesa y fina.

Al trabajar esta area, el nifio ira adguiriendo la agilidad y coordinacion de
movimientos que precisa para poder hablar comectamente. De agui la importancia de
enfocar el tratamiento, no sélo en orden a ensefar a articular, sino a desarrollar todo el
aspecto psicomotor del nifo, educando todos los movimientos, aungue no sean
Inmediatamente utilizados en la articulacién de la paiabra,

“El desenvolvimiento del fenguaje estd estrechamente ligado al
desenvolvimiento de las funciones del movimiento, es decir de fa motricidad gruesa y fina
que entra en juego directamente en la articulacion del lenguaje. Existe, por tanto, una
relacion directa entre el grado de retraso motor v el grado de retraso del ienguaje”

Todas ias actividades motrices estan estrechamente relacionadas con una
serie de nociones que no sdlo incluyen lo bicldgico, sino que involucran también la
conducta del sufeto como una tolalidad. Los aspectos psicoldgico y social también
participan, si bien es preciso entender en toda conducta no sélo su integralidad, sino la
predominancia de un 4rea sobre Ias otras.

La motricidad general es la actuacion de los masculos de nuestro cuemo.
Comprende dos aspectos: la motricidad gruesa, referida a la accion de fos musculos
mayores que poseemos y la motricidad fine que concierme al movimiento de los musculos
mas pequerios y que nosotros vamos a restringir a los que se encuentran en las manos.

* Pascual, Ladislalia, pags. 29, 30.
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1} MOTRICIDAD GRUESA.

Las aclividades motoras gruesas comprenden la musculatura total del
cuerpo y la habilidad para mover varias partes del mismo al mandar Y controlar los
movimientos corporales en relacion con varios elementos internos y externos, como son
la gravedad, ia lateralidad y las lineas medias del cuerpo.

Los misculos mayores de nuestro Cuerpo son responsables tanto de mantener et
control postural y el equilibrio, como del movimiento de las partes mas grandes del
sistema motor:

a} Control postural: es el patrén motor basico que garantiza la posicién del cuerpo
<on respecto a su eje de gravedad. Depende, fundamentaimente, del tono muscular que
s el grado de contraccion muscular.

b) EI equilibrio: implica una adecuada .regulacién postural en los distintos
movimientos. Estd en gran parte bajo el control del cerebelo,

¢} Coordinacién dindmica: el movimiento que se da en el plano horizontal, o sea,
aquel en el que todo el cuerpo esta en contacto con el suelo ¥ que permite cierta forma de
desplazamiento y evolutivamente se va dando en los siguientes pasos:

- El volteo, el nifio comienza a poder darse la vuelta,

- El rastreo, modalidad de desplazamiento a través de la reptacion (avanza por la
fuerza que los brazos imprimen a su cuerpo), arrastre {moviendo simultaneamente un
brazo y la piema contralateral) y el gateo {paso intermedio entre Ja posicion echada yla
bipedestacion).

- La bipedestacion, al final del primer afio el nific debe haber accedido a esta fase
inicial de la marcha, aunque Ja edad depende de diversos factores fisicos como el peso,
el tono muscular, etc, Al principio el nifio se mantiene sobre una base de sustentacidn
muy amplia, después comienza a andar apoyandose en Io que encuentra y, finalmente,
se suelta.

- E/ dominio de la altura, cuando el nifio adquiere seguridad a! andar, el dominio de
la altura se convierte en su principal obsesion, por lo gue se sube a todas partes y las
escaleras le llaman mucho su atencion,

- Marcha y vanantes, el nifio avanza hacia atrés, gira sobre si y complica su
rnarcha introduciendo variantes en los pasos, avanza de puntas, con pasos largos, cortos,

con los pies juntos, separados, con los talones, etc.
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- Dominio del salto, se consigue hasta los cuatro afios aproximadamente. Los
primeros saltos no son mas que pasos dados con impulso. después el nifo empieza a
saltar desde posiciones bajas cuya altura va incrementando en funcidn de sus

posibilidades.

2) MOTRICIDAD FiNA.

La molricidad fina esté referida a la realizacion de una accion sutil y precisa
por parfe de un reducido grupo muscular. Estos movimientos requieren un ajuste motor
neuroperceptivo en relacion con los objetos - que se toman como punto de referencia -, y
con el propio cuerpo del ejecutante; en este sentido hay una estrecha correlacion con la
estructuracion espacio-temporal.

La motricidad fina no s6lo se reduce a los movimientos de precision éculo-
manuales, y si bien estd clare gue éstos soh lIos mas trascendentes, hay exigencias de
coordinacion fina en ciertas acciones ojo-pies, en acciones que requieren punteria,
también, en ciertos movimientos de independencia y coordinacidn de segmentos
corperales, y en movimientos disociados de las extremidades.

La motricidad fina ticne correlacion con otras cualidades psicomotrices, como las
siguientes:

1) E¥ equilibrio, sobre todo en aspectos posturales, como por ejemplo, la fijacién de
los misculos del tronco, al estar sentados, que permitira una accién mas suelta del brazo
y de la mano para escribir.

2) El sentido kinestésico y la esfructuracion del esquema corporal, en relacion con
la independencia segmentaria. Respecto al aprestamiento para la escritura, este aspecto
es sumamente importante.

3} La capacidad de atencién y concentracion, se refiere a la posibilidad de fijar la
atencion sobre el objeto de la accién, o sea, la preparacion tanto de la percepcion como
de los movimientos gue conducirdn al logro del fin.

4) Percepcion, en estrecha relacion con el punlo anterior, fa precision perceptiva
referida a la capacidad de focalizacidn ocular, al mantenimiento de Ja atencisn sobre el
objeto en el que se va a actuar.

5) Capacidad de relajacion, de los segmentos involucrados en el movimiento,

6) La velocidad, con que se realiza la accién que condiciona et nivel de dificuitad,
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Aungue algunos nifies son capaces de hacer bien las actividades motorés gruesas, su
desempefio es deficiente cuando se realizan actividades motoras finas, ademas de que
esta motricidad fina, tiene que ver con la articulacion del lenguaje, ya que intervienen los
miisculos pequefios, que comprende esta motricidad, por lo que habré de desarroliarse

muy bien la habilidad de controlar esta motricidad.

4.1.2.1.2. Esquema corporal,

El nifio pequefio juega con su cuerpo porque ie agrada y porque quiere
descubririo, es conveniente aprovechar estos juegos con el fin de que pueda conocer
mejor sus posibilidades corporales.

“El cuerpo es el primer medio de relacion que tenemos con el mundo que
nos circunda, es preciso conocerlo y utillizaric en todas sus dimensiones. Conocer el
cuerpo, jugar con él, expresarse con él, efc. es importante en si mismo, para integrar y
aceptar la imagen corporal” ¥

Todas las sensaciones recibidas desde el exterior (tacto,visién.etc.) o
desde el interior (dolor muscular, funcionamients de los diversos organas, elc.) sirven
para contrastar y afinar paulatinamente la idea de como es nuestro cuerpo, todas estas
impresiones se unifican en una sola imagen mental que es el esquema corporal o imagen
de nuestro propio cuerpo.

Los objetos que inciden en nuestro campo sensorial estan referidos a

nuestro propio cuerpo y orientados en e espacio con respecto a &l

= CAMINOS PARA LA INTEGRACION DEL ESQUEMA CORPORAL.
1. La sensibilidad:
- Exteroceptiva: impresiones cutineas, visuales, auditivas.
- Propioceptiva; sensaciones recibidas desde los érgancs terminales sensitivos
situados en los musculos, tendones, articulaciones,
- Interoceptiva y visceroceptiva: impresiones recibidas desde la superficie
interna del cuerpo y de las visceras.
2. Por desplazamientos:
- Segmentarios: de una parte del cuerpo.

* Amon, Lg psicomotricidad en el parvidario, p. 18,
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- Globaies: de todo el cuerpo en conjunto.

= ETAPAS DE LA ESTRUCTURACION DEL ESQUEMA CORPORAL.

1. Durante los dos primeros afios de vida el nifio delimita su propio cuemo de los
objetos; esta delimitacion se realiza por etapas siguiendo la conocida ley de desarrolio
proximodistal y cefalocaudal. Es decir, partiendo de Ia posiura fetal desde la que es
imposible mantener en tensién ninguna parte del cuerpo, el tono muscular madurs poco a
poco, capacitando progresivamente al nifio a sostener la cabeza, los hombros, los brazos,
las manos, a rastrear y vollear, a sentarse, gatear, ponerse de pie y finalmente, a andar,
respondiendo todo este proceso a la ya mencionada maduracion del tono muscular yala
progresiva corticalizacion del cerebro.

2. Hasta los cuatro afios los elementos motores ¥ cinestésicos prevalecen sobre
los visuales y topograficos. Se inicia la lateralizacion, es decir, el predominio motérico de
un lado del cuerpo sobre el oiro. Este predominio esta vinculado al proceso de
maduracién de los centros sensoriomotrices de uno de los dos hemisferios cerebrales.
Hasta los cinco afios los elementos motrices prevalecen por encima de los perceptivos.
Asi, pues, las dos fases anteriores se desarrollan a un nivel puramente motriz.

3. De Igs cinco a los siete afios tiene lugar Ia progresiva integracién del cuerpo
dinigida hacia la representacién y consciencia del “propio cuerpo” con la posibilidad de
transposicion de si mismo a los demas campos sensoriales, visual y tactil principalmente.

Se perfila la toma de conciencia de las distintas partes del cuerpo; el nifio es
capaz de localizar todo desplazamiento segmentario con exactitud creciente. Esta
posibilidad de localizacion fina permite et control de las distintas partes del cuerpo.

Al final de dichas etapas el nific ha adquirido:

a) La esfructuracion perceptiva, en sus dos aspectos:

- conocimiento y percepcion del propio cuerpo, es decir, la estructuracién

del esguema corporal.

- percepcion temporal y orientacion en el espacio, o sea, fa estructuracion

espacio-temporal.

b) E! ajuste postural es decir, ciertos factores de flexibilidad de las articulaciones
que permiten mantener una postura, guardar el equilibrio.

) El gjuste motor, en dos planos:
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- la habilidad manual,
- la coordinacion motriz general.
Es importante respetar esta clasificacion por gradiente en fa educacion
psicomotriz, a fin de imprimir en el nido un orden fogico en el conocimiento de fas
diferentes partes del cuerpo congruente con el proceso normal de los esquemas de

desarrolio.

= ESQUEMA BASICO DE INTEGRACION DEL ESQUEMA CORPORAL.

1. Percepcion global del cuerpo: En este estado haremos situarse al nific en ef
mundo diferencidndose del resto de los objetos, lo importante es que vaya descubriendo
que con su cuerpo puede sentir, andar, correr, mirar, etc., sin necesidad del adulto.

2. Elementos esenciales del cuerpo: El nifio a de diferenciar cabeza, tronco,
brazos, manos como unidades independientes y globalizadas. Es preciso que le
ayudemos a distinguir en (a cabeza ojos, nariz, boca, orejas, cabellos y diferenciar mano-
brazo, pie-piema, pecho-vientre y cuello,

3. Elementos destacados: Haremos notar frente, cara (mejillas), cejas, pestadas,
hombros, ufias, codos, rodillas, tobillos, mufiecas, etc.

4. Elementos esenciales ¥ elementos menos destacados: Una vez que el nific
haya integrado el conocimiento de su cuerpo tanto giobalmente como por segmentos
podra iniciarse Ja diferenciacion de sus partes con respeclo al eje de simetria,
ubicandolas en el dominio de los hemicuerpos izquierdo o derecho. Se empezara
trabajando los elementos mas comunes y se terminara con los menos evidentes,

siguiendo el orden establecido anteriormente,

4.1.2.1.3. Orientacién espacial y temporal,

Si bien ef desarrollo de estas dos nociones, espacio y tiempo, son
correlativas, la primera es la que més nos remite al mundo real de los objetos que nos
rodean, el tiempo es mas dificil de interionizar. Toda actividad transcurres en un tiempo y
ocurre en un espacio. Tiene un componente temporal Y otro espacial, E! tiempo y el
espacio forman un todo indivisibie, un conjunto de relaciones de eniace y de orden que

caracterizan a los objetos y a sus movimientos.
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TIORIENTACION ESPACIAL.

La toma de conciencia del espacio ests estrechamente refacionada con ef
desarrolio del esquema corporsl, puesto que aquella se produce como una construccion
real y objetiva, en contacto con los objetos Yy por manipuarlos, percibirlos, conocerlos,
operar en ellos. La orientacién espacial emana del propio cuerpo del sujeto, centro de
coordenadas de donde parten una serie de direcciones que le ayudaran a situarse y a
marcar puntos de referencia con respecto al exterior.

‘La orentacién espacial consiste en establecer un sistema de referencia a
partir del propio individuo; este sistema abarcs todas las direcciones que tienen razén de
ser para el individuo independientemente del espacio que le rodea, es decir, sin tener
como punto de referencia ningun objeto exterior: es un sistema de patrones intrinsecos
e desplazamiento” ®

= LAS ETAPAS DE LA ESTRUCTURACION ESPACIAL.

Segun Piaget, fa construccion progresivg de las relaciones espaciales se
sigue en los planos percepiive y sensoriomotriz Y en el representativo e intelectual, por lo
tanto, es en ambos planos en donde debe tener incidencia el trabajo, pues no son
independientes sino complementarios; para conocer e espacio es necesario vivirlo, pero
una vez vivido hay que interiorizarlo para poder hacer de &l un instrumento il para ios
aprendizajes escolares.

Dicha tarea hay que realizarla en cada uno de estos niveles espaciales:

1. Espacio propio. formado por todos los puntos que pertenecen a la
topografia del cuerpo propio.

2. Espacio inmediato: son puntos pertenecientes a él aquellos en los que
estan colocados objetos directamente accesibles a la mano dei nifio.

3. Espacio mediato: formado por los objetos que inciden en el campo visual
del nifio y situados mas alla del espacio inmediato.

Si pudiera asimilarse el desarrollo de {a orientacion espacial a un sistema
euclidiano de dos dimensiones, en uno de los ejes coordenados se hallaria representada
la gradacidn de la adquisicidn de las nociones espaciales, v en el ofro la gradacién de los

sisternas de referencia.

* Ob. cit. pags. 57, 58,
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Asi, formarian el eje de las nociones espaciales:
a) arriba-abajo
b} delante-atras
¢) izquierda-derecha
d) direcciones oblicuas.
En el eje restante, el de los sistemas o patrones de referencia, se hallarian:
a) espacio propio: con referencia intrinseca a si mismo.
b} espacio inmediato: con referencia infrinseca.
¢} espacio externo: con referencia extrinseca referida a la intrinseca, es decir, la
derecha e izquierda de personas y objetos son una simple proyeccion de las propias del
individuo.
d) espacio externo: con referencia extrinseca. Personas y objetos tienen ya
esquema direccional propio, no referido al observador,

2) ORIENTACION TEMPORAL.

En un principio existe un tiempo vivido ligado al suefio y la vigilia, el hambre
¥ su satisfaccion: existen tantos tiempos como acciones y lugares. La sucesion de lps
hechos, forman los elementos perceptivos basicos para la elaboracion del tiempo,
percepcion también tefida afectivamente, cosa que sigue sucediendo toda |a vida,

Al acceder a Ia funcion simbolica, el nifio comienza a percibir la existencia
de un ahora, vinculado con un antes ¥ un despugs; en relacién con la aparicion del
lenguaje, as posible acceder a las nociones de orden y duracién: “La comprension de la
sucesion cronologica de los acontecimientos, su conservacion y las relaciones que
establecen, sefialan ¢l paso a la etapa operatoria™

Hay un tismpo intemo y uno externo; el primero, gracias a las percepciones
de los ritmos de nuestros érgancs intemos, su constancia, alternancia, sucesién y/o
alleracion, nos dan un punto referencial. Y en el segundo, estan los sucesos percibidos
por la realidad exterior: dia, noche, horarios de actividades, de comidas. Ambos aspeclos
se interrelacionan e influencian mutuamente.

Ef iempo es una direccion que tiene dos sentidos: el pasado y el futuro. EI
tiempo es imeversible, esta ligado a los acontecimientos, El  conocimiento

* Durivage, Educacicn y psicomotricidgd, p. 29
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del tiempo requiere siempre una reconstruccién, ya que el inicio pasa y no podemos
volver a buscario.

E! nifio adquiere la conciencia temporal a través de su actividad. Esto le
permite estimar fa duracién de los fenémenos. Esta estimacion se mantiene, al principio,
ligada a los datos perceptivos espaciaies. Despugs, sobre todo a partir de actividades
repetitivas, ef nifio logra englobar la percepcion de los fenémencs en una secuencia
temporal. Empieza a comprender que la duracidn de un fendmens se basa en fa relacidn
existente entre las fases final e inicial de un proceso. Es entonces cuando ernpieza a
comprender y a expresar ios érminos temporales. esta percepcién y denominacion del
tiempo se relaciona con el mayor desarrollo de la memoria, que permite ordenar
temporalmente experiencias conservadas durante un lapso de tiempo mayor.

4.1.2.1.4. Lateralidad.

El estudio de |2 lateralidad permite clasificar a los nifios en zurdos, diestros
y ambidiestros. La /aterafidad es la tendencia natural a utilizar un lade de nuestro cuerpo
con preferencia al ofro en fareas que requieren una accion unilateral Se debe a la
dominancia de.un hemisferio lateral con respecio al otro. La lateralizacion es progresiva,
eveluciona con ritmo desigual.

Hay un iargo proceso hasta que, alrededor de los cuatro afnos, la
lateralidad queda establecida en forma casi definitiva, en cuanlo a predominio de una
manao, ojo, o pie sobre el otro; de fos cinco hasta ios siete afos es en forma de ondas o
impulsos sucesivos y hasta después de los siete afos es cuando se da la reafirmacion de
la lateralidad.

“La lateralidad ha de ser percibida e integrada sobre el propio cuerpo o de
lo contrario no podrd proyectarse al mundo exterior, y toda la orientacion espacial no
lendria un sentido preciso ya que el espacio exterior seria concebido como uh ente
circular. Asi pues, para poder estructurar bien el espacio hay que referiro g las posturas
variables del propio cuerpo mediante las sensaciones cinestésicas y tactiles de éste”®

El sentido primordial, a partir del cual se desarrofla la diferenciacion entre
los dos lados del cuerpo es el equilibrio: para mantener el equilibrio el nifio se ve obligado
a realizar una serie de movimientos compensatorios que tleren lugar en
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ambos lados del cuerpo; ha de aprender a tensionar un lado y relajar ef orfb alrededor de
su eje de equilibrio. Para allo es necesario que intuya su propioc centro de gravedad,
origen éste del progresivo desarrollo. Experimentando con ambos lados del cuerpo llegan
a establecerse sus diferencias y relaciones.

En jos comienzos el nifio efectia movimientos bilateralmente simétricos;
cualquier mavimiento reafizado con una mano, por ejemplo, tiene repercusion simétrica
en la otra. Ello significa que su organismo reacciona como un todo, sin diferenciar un tado
del otro.

Muy pronto, hacia los dos afios de edad, empieza a experimentar las
acciones colidianas altemativamente con una mano ¥ con la otra, y a veces con ambas.,
comparando después los resultados.

Este proceso de distincion latersl cuimina hacia los seis-siete afigs, edad
en la que el nifio adquiere las nociones de sy derecha ¥ su izquierda.

La relativizacion gradual (referida a los objetos en si mismos} de las
nociones derecha e izquierda pasan, segun Piaget”, por tres estadios:

1. De los cinco a los ocho afios la derecha y la izquierda son consideradas
solamente desde el punto de vista del propio sujeto.

2. De los ocho a los once afos son consideradas desde el punto de vista
de los demas y del interlocutor.

3. De los once a los doce afios ia derecha y la izquierda ya empiezan a ser
consideradas desde el punto de vista de los demas y del interlocutor.

4.1.2.2, FUNCIONES INDIRECTAS.

E! tratamiento en las funciones indirectas va dirigido a la mejora en
funciones gue inciden en la expresitn oral del fenguaje con ejercicios que tiene por objeto
conseguir una perfecta articulacién y su automatizacién o integracién en el lenguaje
espontaneo.

Para una perfecta articulacién del lenguaje se precisan una serie de
condiciones COMO son: una buena funcion respiratoria, un cierto nivel de madurez

* 0b. cit. p. 67.
* Ob. cit. pags. 61, 62.
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psicomotriz, una buena percepcion y una buena discriminacion auditiva, asi como agilidad

buco-facial que facilite la articutacion.

4.1.2.2.1. Meotricidad bucofacial.

La emision del lenguaje requiere una gran agilidad de los drganos
fonoarticulatorios que deben pasar rapidamente de una posicidn a otra. Las dificultades
motrices en esta &rea se asocian con frecuencia al retraso del lenguaje. La mejora de las
praxias articulatorias se acompaiia de un enriguecimiento y afinacion de las sensaciones
propioceptivas y, consecuentemente, facilitan ia fijacién de patrones lingtisticos.

Para facilitar la comecta articulacion es preciso efercitar y agilizar
previamente los 6rganos que intervienen en la misma, ya que, aunque no exista defecto
organico alguno, en muchos casos una articulacion imperfecta es debida a una falta de
desarmolio y habilidad motriz general que afecta también a los organos bucofonadores.

En esta motricidad bucofacial intervienen la lengua, los labios y ef velo del
paladar, 6rganos que a través de ejercicios de movimiento, se ird adquiriende mayor
agilidad, mayor coordinacién y fuerza en sus musculos, logrando las posiciones que
coincidan con lgs puntos mas importantes.

La lengua es un 6rgane muy movible, que entra en Jjuego en la masticacion,
la deglucién, la succion y la articulacién de muchos fonemas. Su agilidad, fexibilidad,
energia funcional y e! control de su motricidad son de gran importancia para una perfecta
articulacion de) lenguaje. Sus diferentes formas Y posiciones producen los distinlos
fonemas.

Su moavilidad es de gran importancia, en especial para Ja articulacién de
algunos fonemas. De ahi los trastomos gue puede acarrear para el lenguaje, su
hipertrofia, falta de energia o de movilidad, pudiende ser motivado esto ultimo, por la
accion del frenillo. La lengua actta directamente en la articulacién de los fonemas
linguodentales o dentales: /t/, /d/; iinguointerdentales: f2/: linguoalveolares o alveolares:
f8/, Int, V. Il y frvd; linguopalatales o patatates: i/, ich/, A, 1Y, y linguovelares: /k/, fo/, /.

Los jabios, ademés de las funciones vegetativas que poseen, son organos
fonéticos de gran importancia, constituyendo por la variacién de su abertura, un filtro para

el sonido.
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intervienen en la articulacion de los fonemas bitabiales como ip!, bl yim?y
los labiodentales, coma //. Igualmente tienen un papel importante en ta articulacidn de los
fonemas vocalicos fof y ful.

El velo def pafadar, juega un papel de gran importancia en la articulacion
del lenguaje, que sélo se ve sobrepasada por la lengua. De tal forma, que cuando el velo
falta, el habla se desorganiza totalmente. Durante la fonacién el velo se eleva, se
engruesa y se dobia en angulo recto, aungue no de la misma manera, al mismo nivel, ni
toma la misma forma en los distintos fonemas.

La mayor elevacion se produce en la /gl y por el contrario la /f/ y la v/

requieren poca elevacion,

4.1.2.2.2. Respiracion y relajacion.

En relacion directa con la expresion del lenguaje, estd la funcion
respiratoria. Un buen dominio de la misma supondra una facilitacion para Ia correccién de
problemas en el habla. £/ aprender a respirar correctamente es, por tanto, el primer paso,
¥ ademds esencial, para una buena fonacidn. En cuanto a la relajacién, iuega un papel
importante , ya que posibilita el descubrimiento del cuerpo vy sus funciones haciendo
disminuir & fa vez, fos estados de tension muscufar que pueden entorpecer ef proceso de

ia reeducacion.

1) RESPIRACION. _

Producir un sonido del lenguaje hablado es, antes que nada, expirar una
columna de aire que hace vibrar el aparato de fonacion.

“La respiracion tiene una doble funcion: por una parte, la de aportar ef
oxigeno necesario a la sangre, expulsando el anhidrido carbdnico gque se origina en la
combustion en el interior de los tejidos o respiracion vital, ¥ por otra, proporcionar ia
cantidad de aire suficiente para poder realizar el acto de Ia fonacién ¥ vencer los drganos
articuladores™*

En la respiracion normal el ritmo inspiracion-expiracian es regulado por un
reflejo con arreglo a informaciones acerca de Ia necesidad de oxigeno de la sangre.

* Pascual, Lg dislalia, p.18.
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“La respiracion es una actividad rimica producida por una excitacion
esponlanea, cuyo estimulo es ia composicion quimica de Ia sangre. La inspiracion es casi
uniforme, por estar producida por contracciones musculares, mientras que la espiracion
tiene un primer momento mas répido, para hacerse luego més larga y lenta,
por estar producida por reacciones elésticas. La espiracion mientras se habla, es de 8 a
12 veces mas larga que la inspiracion. La respiracion ¥ fa fonacion estén méas sujetas a
los estados emocionales que la arficulacion”©

Los movimientos pulmonares, que se suceden de manera regular y ritmica
son dos: la entrada de aire o inspiracion v la salida o espiracion, pudiéndose producir en
este dltimo el sonido arficulado.

Las vias normales por las cuales se produce €| paso del aire son: fosas
nasales, faringe, laringe, trdquea, bronquios y pulmones. Cuando ia salida de Ia carriente
de aire se utiliza para articular ios fonemas, el camino a seguir es el siguiente: pulmones,
bronquios, traguea, laringe, parte de Ia fatinge, boca, siguiendo por las fosas nasales
solamente para articular los fonemas /my, In/, fii/.

Enla inspiracibn, el aire debe pasar por las fosas nasales, no debiendo ser
sustituida nunca la respiracién nasal por {a bucal, ya que fa boca sélo debe ser utilizada
en este momento como via excepcional de auxilio.

En general, los nifios con problemas de articulacion, presentan una
marcada dificultad en principio para sequir los ejercicios respiratorios. Su respiracion
Suele ser muy superficial y entrecortada y con escaso dominio para modular la expuision
del aire en ef soplo. Por ello, reviste una gran importancia Ia realizacion de todo tipo de
ejercicios que ayuden a mejorar a funcién respiraforia.

2) RELAJACION.

La relajacion juega un papel importante, ya que posibilita el descubrimiento
del cuerpo y sus funciones, haciendo disminuir a la vez, los estados de tension muscular
que pueden entorpecer el proceso de estimulacion. La relajacion facilita una situacion
basica para que el nifo pueda controlar mejor su actitud fonatoria, obteniéndose, con ello,
mejores resuitados en ef habia.

“&l propdsito principal de el entrenamiento para la refajacion es el de dar al
hifio una conciencia dg la tension extramuscular qire poseg. Una vez que se tiene
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conciencia de ella, se espera que el nific tienda a controlaria, teniendo un fono muscular
normal. Este tipo de entrenamiento no se debe continuar sino hasta cuando el nifo se
encuentra excesivamente fatigado y las primeras sesiones deben tener una duracion de
al menos 3 6 4 minutos, y después de alguna préctica, de 5 a 10 minutos™*

La relajacion esta directamente relacionada con dos &reas:

1} Relajacidn y conocimiento vivido del propio cuerpo: A través de una progresiva
distension, el nifio iré fogrando una pulsacién de su propio cuerpo, para legar a una
vivencia del mismo. Generalmente, Ios nifios gue tienen algln trastorno psicomotor,
desconocen su cuerpo vy los segmentos que posee, asi como las relaciones especiales
que los unen,

El nifio debera comenzar percibiendo su pief como zona de contacto, con la
sensacion de frontera o envoliorio que se roza. Las sensaciones articulares le iran
proporcionando los datos para relacionar los diversos segmentos de! cuerpo y asi ir
organizando el conjunto corporal y descubriendo las relaciones espaciales que existen
entre las partes del cuerpo vy el cuerpo mismo. A la vez, va consiguiendo un conocimiento
corporal con la representacion y denominacion de cada una de las partes gue son
afectadas por la relajacion. De esta forma, va consiguiendo construir, con la ayuda de la
relajacion, su esquema corporal, adquiriendo la imagen de su propio cuerpo.

La experimentacion de la propia respiracién, en sus distintos tipos, unida a
una postura relajada, le ayudari al descubrimiento de su reatidad fisica ¥y ala vez, e
facilitara la distension muscular. De esta forma, ¥ poco a poco, el cuerpo pasa a ser una
realidad experimentada y reconocida por el sujeto, que le proporciona una vivencia
tranquilizadora y una confianza y seguridad en si mismo.

2) Relajacion y tono muscular: Se puede considerar el tono como el fondo del cual
surge la contraccion y el movimiento, Por medio de Ia relajacion tratamos de conseguir
que este tono o punto de arranque, pase de! estado de contraccién o crispacién al de
distension.

El nifio ird experimentando esta relajacion muscular en las distintas partes
del cuerpo, los miembros, el tronco y la cara. De esta forma, a la vez que individualiza
cada segmento corporal, percibe la distensidn de una zona, en contraste con la tensién

circundante.

4 0b. cit. p. 19.
“ Bryant, Juegos diddeticos activos, pags. 33, 34.
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Los ejercicios de relajacion pueden ser globales, Ios cua!els proporcionan
una distension que favorece e equilibric emacional, o segmentarios, que facilitan la
percepcion de los diversos elementos de su propio Cuerpo, para llegar a Ia elaboracion de
la imagen corporal y el dominio y control de su Propio cuerpo.

El estado de tensién muscular y de contraccion, supone una dificultad en Iz
expresion del lenguaje, pudiendo crear dificultades en la articulaeion y en el tratamiento
de su recuperacion. de aqui fa necesidad de conseguir en e! nifio un estado de distension,
a través de los efercicios de relajacién, que facilite su proceso reeducador.

4.1.2.2.3. Discriminacion auditiva y ritmo.

La percepcion del ritmo y de la melodia es ia base de la creacion artistica

audiliva y, mas alin, del instrumento basico de la comunicacion: el lenguaje.

1) DISCRIMINACION AUDITIVA,

Una buena percepcién v discriminacion auditiva es de gran importancia
para lograr una correcta articulacion del lenguaje. En muchos casos, el nific que presenta
problema de lenguaje que no tiene ningun déficit en su audicidn, presenta, no obstante,
trastomos en. la percepcidn auditiva, con dificultad para reconocer los sonidos y
discriminar unos de otros, dando como resultado una articulacion defectuosa, al no ser
capaz de diferenciar los sonidos ni de identificar log que son semejantes. Cuando
aparecen estos trastomos es preciso realizar con el nifio una serie de ejercictos que e
ayuden a fijar las imagenes aclsticas correctas para lograr una perfecta comprension
auditiva.

“La educacion auditiva es un medio para percibir mejor lo oido y para
hablar mejor. La condicion de una pronunciacion corrects es la efaboracion de una buena
audicion fonemaética. Asi en la correccion de los problemas de lenguaje es preciso, ante
lodo, sjercer una percepcion auditiva correcta, por una educacion Sistematica def ofdo™*®

La imagen auditiva hace, que el sujeto perciba la altura tonal, la intensidad
y el timbre, {a duracion, ia cantidad o el acenio, de manera también simuitanea.

Por lo que respecta a iz disciminacién auditiva en relacion con la

percepcidn del langusje, las etapas madurativas se presentan de la siguiente manera:

* Pascual, Lg dislalia, p. 118.
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1° etapa. El bebé comienza a distinguir la intensidad Y, probabieiﬁente unida a
ésla, la altura tonal; esto se ha observado a través de las respuestas reflgjas,

2° etapa. Aparece la localizacion de ia fuente sonora y. mas tarde, el nifio empieza
a diferenciar la voz de la madre, indice claro de que percibe el timbre del sonido vocalico;
inmediatamente después, capta la melodia.

3* etapa. El nifio realiza la identificacion de la palabra en el ruido, es decir, es
capaz de elaborar una percepcién de la figura-fondo audiitva. [ntimamente ligada a la
estereofonia -la percepcion auditiva de la posicion en el espacio y de las relaciones

espaciales- capta ta percepcion del ritmo.

2} RITMO.

El nifio desarrolla la imagen de su cuerpo por medio del movimiento, pero
cuando su motricidad no ha evolucionado convenientemente, su imagen se difumnina,
dificultando la estructuracion de un esquema corporal normal. De aqui Iz necesidad de
introducir los ejercicios de ritmo en su estmulacion linglistica, que, con un minimo de
fatiga, permiten automatizar los movimientos, hasta Hegar a la interiorizacién de los
mismos.

“La actividad ritmica permitiré al nifio adquirir flexibilidad, facilitara su
relajacion y la indapendencia segmentaria de sus miembros, ayudando a conseguir, con
fodo ello, el dominio motriz de su cuerpo, a ia vez que permite malenializar la sucesion
ternporal y sus variaciones™®.

La percepcion del ritmo se realiza a la vez gue Ia percepcion de las
estructuras y su repeticién. En la creacion de ritmo se puede insistir con pricridad en et
juego de las repeticiones o bien sobre las composiciones de estructuras. En las rondas
infantiles, el aspecto de repelicion es fundamental y las estructuras son simples,
solamente con cambios cualitativos de los elementos. Asl con la intervencion en ésta
area, se intenta afinar la percepcion del ritmo ¥ Su expresion corporal en el nific, si como
utilizar et caracter espontaneo de las manifestaciones ritmicas elementales.

“ Ob. cit. p. 115,




4.1.2.3. ESTIMULACION DEL LENGUAJE.

Después de presentar el tratamisnto en las funciones gque influyen
indirectamente en el apartado anterior, continuo con ef tratamiento que directamente se
refaciona y que esta dirigido a la estimulacion ¥ facititacion de la articulacion, asi como su
automatizacion para ser integrada en su lengusje espontanec.

Ambos tratamientos siguen un desarrolio paralelo, comenzando siempre
por el indirecto que facilite y posibilite e} trabajar una articulacion determinada. Pero una
vez que se comience a lrabajar ésta, continuo, a la vez, e tratamiento dirigido a fas
funciohes que inciden en la articulacion del lenguaje, y que de alguna forma se
encueniran disminuidas o poco desarrofiadas.

4.1.2.3.1. Produccién del sonido.

Con Ia realizacién de estos ejercicios le ensefio al nifio la forma de articutar
el fonema, y fos sonidos que vaya aprendiendo a producir sean correctos y asi crear
nuevas asociaciones motrices,

En un primer momento, el gorjear del bebé experimenta todas las
posibilidades del aparato fonico, luego bajo fa influencia de los modelos exteriores, se
efectita una seleccién de elementos producibles a voluntad, sobre todo segin un “modeio
interior”, a veces con un fin de imitacion. Esta posibilidad de utilizacién voluntaria parece
realizarse en un orden constante, en relacion con ta progresion de la motricidad fina del

aparato fénico.

36 meses ch
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€ meses ae r {r gutural)

* Reproduccion del cuadro de los Sonidos del Lenguaje Hablado,*

inicio ensefando las consonantes andlogas por el modo de articulacion y
asi se programan los ejercicios dirigidos a las oclusivas, fricativas, efc., dentro de las
consonantes analogas, inicio el tratamiento de las sordas, por tener un mecanismo mas
simple, al no tener que utilizar 1as vibraciones de las cuerdas vocales, son mas faciles de
ejecutar, para seguir con las sonoras. Antes de iniciar con fa estimulacién lingtlistica es

preciso conocer las caracteristicas de cada fonema ¥y su clasificacion.

= CLASIFICACION DE LOS FONEMAS.

El fonema es Ja unidad fonolégica mas pequenia y el elemento fundamental
del lenguaje. para cada fonema o sonido los érganos fonatorios realizan movimientos
finamente coordinados y toman una posicion definida.

1) Vocales: Son los sonidos producidos por fa vibracion de las cuerdas vocales,
€on resonancia en ia cavidad faringo-bucal, sin que haya contacto de la lengua con la
béveda palatina y sin participacién activa de |a punta de la lengua, siendo los sonidos que
presentan mayor abertura de los érganos articulatorios.

a) Por la apertura:

- abiertas: fa/.

- medias: /e/, lof,

- cefradas: /u/, /il

b) Por el sonido:

- posteriores: fa/, fol, Iul.

- anteriores: fef, fil,

2) Consonantes: Se caracterizan por el ruido ccasionado por la aparicién de un
obstacule, en uno u atro punto, que se opone a la corriente de aire que fluye de la faringe.

*7 Labregére, Cuadernos de educacion especigl N° 5, p.77.
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a) Por la accidén de las cuerdas vocales:

- Sordas: No se hacen vibrar las cuerdas vocales: Y, ol 10, Ist, I,

fal.

- Sonoras: Se hacen vibrar las cuerdas vocales: ofadf, fgl, e, A, fend,

Int, 181, irf, Ivi.
b) Por la accién del velo del paladar:
- Orales: £l aire se expulsa por la cavidad bucal: /b/, /c/, /g, i, igt, s,
B igl, I, 18, W, dpl, tat, Il ISt U, v,
- Nasales: El aire es expuisado por la nariz: m/, Int, Iiil.
¢} Por el modo de articulacion:

- Oclusivas: Se obstruye el aire: /p/, 1, K/, ibi/, gl i, gl

- Fricativas: Se produce un ruido de friccion: Ist, 1, 1jf.

- Africadas: Combinacion de oclusivas y fricativas: /ch/, /x/,

- Laterales: E) aire se escapa por los lados de fa lengua: i/, A/,

- Vibrantes: producidas por interrupciones periédicas del aire sonaro: /r/.

d) Por el lugar de articulacion:
- Bilabiates: Uniendo los labios: /bf, /my/, Ipf.
“Labiodentates, Choque del labio inferior con incisivos superiores: /ff.
- Alveolares: La punta de la lengua se apoya en los alvéolos: /I, /n/, il
ferl.

- Dentates: Apoyando la punta de la lengua contra la parte interna de
los érgancs incisivos superiores: #/, /d/.

- Palatales: {a lengua se adhiere a la parte media y anterior del paladar
durp: /A1, feh), !, D).

- Velares: El postdorso de Ia lengua se acerca al velo del paladar: /g/,

W, .

Los ejercicios de articulacion, que son individuales, los llevo a cabo
sentados frente al espejo. Le muestro las posiciones ¥ movimientos de los organos de la
articulacién, que se deben dar para cada fonema, para que puedan ser observados e
imitados por el nifio.
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Es conveniente realizar la articulacién de varios fonemas arla vez, ya que
supone un buen ejercicio de elasticidad y uha economia de tiempo, en lugar de trabajar
una sola y cuando domine ésta pasar a ofra. Pero habrd que cuidar de no tratar en una
misma sesion fonemas cuyos movimientos pueden confundirse.

Los ejercicios de articulacion deben ser de carta duracion para evitar que &'
nifio se fatigue, pues en este ¢aso, su oido, también fatigado, tiene dificulfad para
discriminar los sonidos. Los ejercicios.son breves, y con pausas intermedias, para
continuar repitiéndose varias veces, en cada sesién.

4.1.2.3.2, Automatizacién del sonido.

Ef tratamiento directo continua en esta segunda fase, con la automatizacién
de los fonemas que ha aprendido a producir en la fase anterior, ya que una vez que el
hifio ha aprendido la forma correcta de expresion , pero de forma aisfada o por imitacion,
debe formar parte de su expresion oral en fodos los niveles, Y aqui entre otros medios, se
puede utilizar el ritmo.

Trabajo los fonemas aprendidos unidos a sencillas estructuras ritmicas: ba-
ba-ba, ba-ba-ba, ba-ba-ba, o bien, da-da-da, da-da-da, da-da-da, etc.

Una vez que el nifio domina estas estructuras, utilize los fonemas en silaba
inversa: al-al-al, al-al-al, al-al-al, o bien, as-as-as, as-as-as, as-as-as, etc.

Postericrmente trabajo estructuras con consonante-vocal-consonante: bal-
bal-bal, bal-bal-bal, bal-bal-bal, o bien, cas-cas-cas, Cas-cas-cas, Cas-cas-cas, etc.

Por Gitimo, se pueden combinar estructuras con diferentes fonemas: tasa-
tasa-tasa, peso-peso-peso, casa-ctasa-casa, pelo-pelo-pelo, etc.

Con la repeficion de los ejercicios de articulacion se consiguen las
asociaciones necesarias entre ef sonido exacto de un fonema y los movimientos precisos
de articulacion, elaborando as los esterectipos comectos de articulacién de los fonemas

aprendidos.
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4.1.2.3.3. Lenguaje dirigido

Una vez establecids la automatizacién del sonido, continuo con los
ejercicios de expresion dingida, en los que el nifio mantiene una atencion especial para
Incorporar las silabas trabajadas en las palabras.

Uno de los medios a ulilizar para mecanizar y fiiar definitivamente ia forma
correcta seon los ejercicios de repetician, con dibujos y laminas que contengan cobjetos o
fepresenten acciones en cuyos nombres vaya contenido los fonemas que queremos
trabajar. A la vista de los grabados y partiendo de ellos, se inicia con la repeficién para
continuar con una serie de preguntas y una conversacién que obligue al nifio a decir
palabras, de forma esponténea, que contengan fas palabras articuladas gue ya sabe dar,
aunque no la tenga totatmente automatizada.

También se usan los juegos comunes como loteria, memoria, etc., donde el
nifio juega y pronuncia paralelamente, Io recién aprendido.

+ Otra forma, es la conversacién directa a base de preguntas, en funcion de
palabras que contengan el fonema tratado ¥ con las que el nifio se ve obligado a
contestar, esto se puede hacer con titeres, mufiecos, en juegos de rol, etc,

.

4.1.2.3.4. Lenguaje espontaneo.

Una vez dominada la ariculacidn, es facil que el nifio la emita
correctamente al repetir una sola palabra, que el reeducador le pronuncia lentamente
ante el espejo, pero en principio, al expresarse libremente, volvera a su forma defectuosa.
Por lo que hay que ir creando automatismos necesarios para que, a nivel conversacional
0 de expresién libre, vaya siendo dominada la articulacion correcta. La
estimulacion fingdistica no se termina cuando el nifio articuls fos fonemas que tenia
ausentes, sino cuando éstos estan lotalmente integrados en su lenguaje esponténeo,
siguiendo, a veces, esie segundp aspecto, un proceso mas largo que el primero, ya que
la forma viciada que poseia no se corrige en su expresitn espontanea mas que a base de
tiempo y ejercitacion.

A través de ejercicios se va motivando al nifio para que se exprese
espontaneamente y vaya automatizando e integrando la correcta pronunciacién en esta
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forma de expresion, siendo éste el (itimo paso a conseqguir para rograr una total
rehabilitacidn.

Para facilitar la expresion espontanea se utilizan laminas, fibros y cualquier
dato ocasional de la vida del nifio y de su enlomo, que le motive a expresarse y que
facilite el entablar un dialogo con el reeducador o iniciar una narracion.

Cuando en esta forma de expresion domina la articulacion o articulaciones
gue tenia ausentes, se puede dar totalmente por superada Ia hipolalis que presentaba el

nifio,

4.2. INTERVENCION.

La estimulacién lingiistica trata de faciiitar al nifio el desarrofio total dal
fengusaje y para ello se deben seguir las elapas que sigue el nifio normaimente en la
elaboracion del mismo, ya que los estados madurativos no pueden invertirse y el proceso
de desarrofio se caracteriza por ser una construccion progresiva, dentro de la cual cada
conducta prepara la siguiente.

Por tal motivo, este programa de intervencidn es de acuerdo a las
necesidades que presenta el nifio, estructurado por iuegos sencillos que puede realizar el
nifio, teniende mucho cuidado al momento de poner Juegos con mas complicacian, en la
capacidad de respuesta y colaboracion del nifio, evitando en todo momento una situacién
que pueda provocar $u oposicién o inhibicion.

4.2.1. Programa de intervencién.

Este programa esta estructurado de acuerdo a las dreas principales que se
han fundamentado en el tratamiento de fa problemética ¥ sus respectivas subdreas y al
inicio de cada una de ellas, se presenta el objetivo general y especificos
correspondientes, Para trabajar estas dreas, como ya lo habia mencionado ¥ justificado,
he buscado 10s juegos mds adecuados y les he hecho las adaptaciones necesarias para
cada una de estas dreas, y me ayuden a cumplir con fos objetivos planteados.
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De esta manera, en el siguiente programa describo cada uno de los juegos,
el material didactico que se necesita para algunos de estos juegos, lo presento en ios
anexos I, Wy IV,

Estos juegos los voy utilizando de acuerdo a las necesidades del nifio,
presenténdole nuevos Jjuegos una vez que controle los anteriores. Para la programacion,
intercalo juegos de cada una de las subéreas, para trabajar simultdneamente dichas
areas e ir construyendo las bases del lenguaje. Esta programacion individual, la hago de
acuerdo al tiempo que trabajo y el rendimiento del nifio en cada sesién, como lo presento

en el seguimiento de intervencion.

4.2.1.1. JUEGOS PARA EL AREA PSICOMOTRIZ.

OBJETIVO GENERAL: El nifio desarroliard las funciones motrices del

movimiento, asi como las funciones psiquicas para adquitir una maduracion motriz que
posibilite el control mental de toda su expresion motora y con esto adquirir las bases

necesarias para el desenvolvimiento del lengusje.

= Mofricidad gruesa.

OBJETIVO ESPECIFICO: El nifio desarrolfard Ia habilidacd para controlar la
musculalurs tolal de su cuerpo al realizar movimientos corporales en relacién con
elementos externos a intemos,

= JUEGOS PARA MOTRICIDAD GRUESA:

+ CAMINITOS. Caminar sabre puntitas o talones sobre diferentes lineas, ya sean éstas,
curvas, rectas, quebradas, espirales, etc.

+ UN PECECITO. Con la cancién *El pececito”, desplazarse caminando .y hacer los
movimientos que se indican. Para esta aclividad también se pueden utilizar las
canciones “El caracol” , “Un kilometro a pie”, "Cantemos™,

+ EN CAMARA LENTA. Caminar o marchar pero lo mas despacio que pueda, marcando
muy bien los movimientos,




170

EN COCHE VOY. Con la cancién “En coche yo voy* correr al ritmo de cada una de lag
frases de la cancion. Para correr también son las canciones “El gallo pinto”, “En coche
va una nifia", “Al pom pom".

NO LO DEJES CAER. Colocar un objeto blando en Ia cabeza del nifio, y se le pide que
caming lentamente, mas rapido, sin dejar caer el objeto. También se puede colocar el
objeto sobre la espalda y caminar sobre manos v pies.

SOLDADITOS. Marchar primero con los brazos a los lados, después con los brazos en
la cabeza y posterionnente. en la nuca.

GIGANTES Y ENANOS. Caminar y marchar, haciéndose “gigante” (arriba) y “enano”
(abajo).

iALTOL Rodar una pelota empujandola levemente con la punta del pie, a la voz de
ialtol, la detiene rapidamente con el otro ple.

NO TE CAIGAS AL RIO. Caminar sobre piedras simuladas de carton, colocadas en
diferentes posiciones y tendra gue ir saltando sin pisar fuera de ellas, hasta llegar al
otro lado del rio.

EL HULA-HULA. Jugar con el aro haciéndolo rodar cierta distancia sin dejarlo caer,
brincando dentro y fuera de &I, pasarlo por todo su cuerpo, etc.

LA VIBORITA. Con la cuerda, aprender a cruzara sin mavimiento y poco a poco
tendra que brincar con ritmo y eguilibrio para que la viborita no lo togque.

SOBRE LA LINEA. Se pinta una linea gruesa sobre el piso, se rueda la pelota sobre
esa linea llevandola con un pie; si sale de la linea, pierde.

CANGURITOS. Brincar con los dos pies juntos lo mas lejos que pueda, para ir
avanzando, se pueden hacer compelencias de quien llega primero o quien fo hace
mejor.

EL PUENTE COLGANTE. Con una barma de equilibrio simular que es un puente
colgante y hay que atravesario para no caer al rio, por io que tiene que mantener el
equilibrio.

EL SAPITO. Ponerse en cuciillas, poniendo las manos sobre el piso ¥ luego se inclina
hacia adelante, sube los pies hacia amiba y hacia atras, quedando momentaneamante
sobre las manos.

PASEQ DE CABALLITO. Ponerse en cuclillas , y extender las manos como si tomara
{as riendas de un caballo, y flexiona [as rodillas para caminar de arriba hacia abajo.
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* EL COJTO. Con la cancien “E) cojito’, hacer un recorrido con un sdlo pie, sin
alternarlo hasta terminar.

* A GALOPAR. Con la cancibn “A galopar avanzar galopando  siguiendo las
indicaciones que se escuchen en el transcurso de la cancion. Otras canciones son “Al

galope”, “Cabaffito Blanco”

= Motricidad fina.

OBJETIVO ESPECIFICQ: El nifio desarroflara la habilidad para controlar

los musculos méas pequefios de su cuemo al realizar movimientos con éslos.

= JUEGOS PARA MOTRICIDAD FINA:

« GUISY, LA ARANA. Con Ia cancion de “Glisy, arana”, simular con los deditos que esta
tejiendo una telarafa hacia arriba.

* MODELADOQ, Trabajar con plastilina haclendo bofitas o viboritas, hasta que logre hacer
algunas figuras cada vez con mas complicacion.

* LA PASTELERIA. Ensefar al nific a preparar masa de sal, supervisandolo, hasta que
logre: incorperar todos los ingredientes de manera uniforme, ¥ posteriormente haga el
pastel,

* LOS DEDITOS. Con la cancion “Los deditos™, se van haciendo los movimientos de los
deditos que se van indicando. Para este objetivo también es la cancion “Mis deditos”.

* VAMOS A GUARDAR. Usar los dedos para recoger de la mesa objetos pequefios,
como, frijoles, canicas o alfileres, y guardarios en una botelia pequefia o una caja, pero
a través de un agujero pequenio.

« ENSARTAR. Ensartar cuentas de diferentes colores, iguales, del mismo tamatio, de
diferente tamaito, ta combinacién que ¢l nifio guiera irle dando.

* DOS HERMANITAS. Con la cancién "Dos hermanitas” se hacen los movimientos que
se indican para el movimiento de las manus, para io mismo, es la cancién ";Qué
puedo hacer con mis manos?,

* VAMOS A COSER. En un carlén o triplay perforado, se hacen disefios para que el nifio
cosa con agujetas y vea el disefto terminado.
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VAMOS A DIBUJAR. Dibujar lineas sencillas, las que pueda, después ponerle
patrones sencilios a seguir.

FIGURAS DE PAPEL. Con hojas de papel de color, se le indican dobleces para que al
final le quede una figura.

ILUMINAR. Con cuademos para iluminar, iluminar tratando de no salirse de Ia figura,
se le pueden proporcionar crayones gruesos para facilitarle el trabajo.

LA ESCUELITA. En un pizarrén jugar a que se es el maestro, haciendo los trazos que
pueda y posteriormente sera el alumno y tendra que seguir patrones de lineas, puntos,
figuras geométricas.

AGUAS FRESCAS. Jugar a vender agua fresca, por lo que la tendra que servir en
recipientes pequefios agua sin derramaria,

LA PAPA CALIENTE. Con una pelota o un objeto suave, se simula una papa caliente
y la tiene que atrapar para Que no se deshaga y después la tiene que lanzar
nuevamente porque si no, se quema.

TIERITAS. Con tijeras de distintos disefios pero con la punta redondeada, recortar
diferentes disefios, primero sencillos y después con maés dificultad.

LOS PINTORES. Con plantifias  rellenar Ia figura que se le estad presentando con
pintura de acuarela, y si puede marcar el contormo, al final ve que dibujo te quedé.

LA CARPINTERIA. Jugar a que es un carpintero v con herramientas de juguete simular
que esta clavando, atomillando, eic,

VAMOS A VESTIRNOS. Aprender 2 abrir y cerrar el cierre, manejar las hebillas, cerrar
y abrir broches, abotonar y desabotonar, atar las agujetas, etc.

= Esquema corporal.

OBJETIVO ESPECIFICQ: El nifio desarroliaré imagenes adecuadas para

gue conozca las parles de su cuerpo y sepa cudl es la funcion de cads una de ellas.

= JUEGOS PARA, SQUEMA CORPORAL:

+ JQUIEN ESTA EN EL ESPEJO?. Es muy importante que el nifio vea su cuerpo en el

espejo diferenciando cada una de sus partes, y tomando diferentes posturas
corporales.
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YO TENGO. Con la cancidn “Yo tengo”, se van siguiendo las indicacionés y mostrando
cada una de las partes del cuerpo ademas de moverlas. Se puede usar la cancidn “Yo
tengo aqui”.

JUGUEMOS CON AGUA. Tados los juegos que puedan realizarse en una bafiera, con
cubos, esponjas, eic.

JUGUEMOS CON ARENA. Taparse una o varias pares del cuerpo con arena.

EL MUNECO PIN-PON. Con la cancion de Pin-Pon hacer los movimientos que se van
necesitando mientras escucha la cancién.

EL JUEGO DE SIMON. Tocar las partes del cuerpo que se vayan indicando, solo si
escucha primero: Simon dice..., si no escucha que lo ordene Simén no las loca.

EL JUEGO DEL CALENTAMIENTO. Realizar los movimientos que se van indicando a
lo largo de la cancion.

LA CULEBRA. Con la cara hacia arriba y las manos arriba de la cabeza, se mueve gl
abdomen de izquierda a derecha, sacandolo lo mas posible.

EL PESCADO. En posicion boca abajo, se imita el movimiento de nado del pescado
con todo el cuerpo.

EL 080. De rodillas y manos en el suelo, caminar moviendo solamente brazo y pierna
dergchos o brazo y piema izquierdos, esto lo debe hacer muy despacio,

A JUGAR CON Mi CUERPQ. Con !a cancién “A jugar con mi cuerpo”, se van diciendo
la funcién de cada una de las partes de! cuerpo en el momento que se indica en la
cancion.

VAMOS A PINTARNOS. Ya sea pintandose el propio nifio con pintura digital, gises o
magquillaje especial, o bien pintandose entre dos compaheros a fin de poner en
evidencia una parte concreta diferenciandola de las otras.

EL MUNECO DE PLASTILINA. Expresar plasticamente io que se ha vivido con
plastilina o cualquier tipo de material moldeable, reproduciendo no sélo su propia
imagen sino la que les pueda proporcionar |a observacion del cuerpo de tos demas.

MI CUERPO. El nifio se acuesta en una hoja grande de papel, se le dibuja el contorno
uh plumén grueso, y luego se le pide al nifio que io ilumine de colores segun las partes
Gue se le indiquen (rojo, brazos, azul, piernas; verde, cabeza; etc),

EL MIMO. imitar los movimientos que se hacen con el Cuerpo, como, mover fa cabeza,
mover los pies, alzar los hombros, arrugar la nariz, sacar la lengua, etc.
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+ ROMPECABEZAS. Proporcionar una persona en varias partes, para que la arme,
hasta que este completa la persona.

+ EL DISFRAZ. Se proporcionan varias prendas de fopa, para que diga o sefale a que
parte del cuerpo corresponde esa prenda.

= ¢QUE LE FALTA?, Dibujar las partes del cuerpo que ie hagan falta al dibujo, puede ser
en el pizarrdn, en el cuademo, en cartuiina, etc.

* EL CIRCO. Con Ia cancién “El circo”, se van haciendo los movimientos corporales que

se indican en cada frase.

=> Orientacion espacial.

QBJETIVO ESPECIFICO; Ei nifio describira las relaciones espaciales

utilizando los términos: abajo-arriba, al frente-enmedio-atras, adentro-fuera, y cerca-lejos.

= JUEGQOS PARA ORIENTACION ESPACIAL:

* ADELANTE Y ATRAS. Con el juego de adelanie y atrds colocarse en una linea
horizontal, y al escuchar la orden de adelante o atras sequn sea el caso, colocarse en
el espacio correspondiente.

* ARRIBA Y ABAJO. Seguir drdenes, como brazos arriba - brazas abajo, mirar hacia
arriba - mirar hacia abajo, la cabeza ests amiba - los pies estan abaijo, etc.

* LA CANCION DE JUAN. Con la cancitn “La cancién de Juan®, se coloca arriba o abajo
segun fo indique la cancién.

+ DONDE QUEDO LA BOLITA. Con una pelota pequefia u otro objeto se esconde en
alguna de las dos manos sin que el nifio vea, se dan varios giros con las dos manos
hasta dejar una mano arriba y 1a otra abajo, el nifio tiene que decir donde esta la
pelota, si arriba o abajo.

* {NO TE QUEDES FUERA! Con e! hula-hula, colocarse dentro de él, se le indica que
se coloque fuera, cada vez mas rapido ia indicacidn de dentro, fuera, hasta el final
debe quedar dentro
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MELON O SANDIA. A la mano derecha se ke da el nombre de melén y a la izquierda el
de sandia, se le pregunta al nifo con quién se queda determinada juguete si con
melon o sandia, segln con quien se quedé los tiene que colocar a la izquierda o a la
derecha.

LOS GRANDES ARBOLES. Con la cancion “Los grandes arboles”, se van respetando
los espacios que se van indicando en cada frase.

ENCUENTRALO. Esconder un objeto y después cuando el nifio fo esté buscando
ayudarlo diciéndole si él se encuentra lejos o cerca, si es lejos el nifio tiene que deducir
que tiene que buscar por otro fado, si estd cerca sabra que estd a punto de
encontrarlo, después el lo esconde y da las indicaciones de cerca o lejos.

EL LUNCH. Preparar el lunch, haciendo un sandwich donde et nifio tiene que distinguir
que rebanada de pan esta arriba y cual abajo, y Ios demas ingredientes estan entre o
en medio del pan.

SIMON DICE. Con ef jusgo de Simén dice... seguir la orden gue se le indigue, como
Simén dice que te coloques detras de la silla, Simon dice gue te coloques cerca de la
mesa, ete,

LAS ESCONDIDILLAS. Esconder varios objetos en diferentes espacios, el nifio tiene
que ir escondiéndolos donde se le vaya indicando, abajo de la silla, atras de la mesa,
etc,

EL CONEJO SALTARIN. Con la cancién “El conejo saitarin®, el nifio se va colocando
en los espacios que se van indicango. También se usa la cancion “La estrellita”,
MARATON. Dar una peiota al nifio, y ponerie varios obstaculos, como cajas, botes,
palos, bancos, etc., de manera que el nific debe ir pasando la pelota por donde se le
diga, como pasa la pelota encima de la caja, después a la derecha del bote, ahora por
debajo del banco, etc., hasta que llegue a la meta, si no lo pasa por el espacio correcto
no puede continuar.

EL PUENTE. Colocar una serie de juguetes en una fila, y explicarle al nifio que el tiene
que recorrer esa fila, pero los juguetes tienen que quedar entre sus piernas, por lo que
tiene que avanzar con las piernas abiertas y fijarse cuandp queda e objeto entre ellas.
Se puede variar con derecha e izquierda.

MECANO. Con piezas para construir, se le indica que blogue va armiba, cual abajo, a la
derecha, a la izguierda, se puede uno guiar por los colores, como el verde va ariba del
azul, el rojo a la derecha del azul, el amarilio a la izquierda del azul, etc.
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* JQUIEN ESTA MAS LEJOS?. Colocar objetos a diferentes distancias y €l nifio tiene
que decir cudl estd mas lejos o mas cerca de quién,

= Ovrlentacion temporal.

OBJETIVO ESPECIFICO: El nifio se orientars en cuanto al tiempo con los
términos: ayer-hoy-mafiana, manana-tarde-noche, dias de la semana.

= JUEGOS PARA ORIENTACION TEMPORAL:

* ARRIBA DORMILONES. Con la cancidn “Ariba dormilones”, el nifio relaciones el
tiempo de la mafiana con la aclividad de ievantarse. Se puede usar Ia cancion “Arriba
Juan”.

* POR LA MANANA. Identificar y realizar las actividades caracteristicas de la mafana,
como el levantarse, desayunar, bafiarse, prepararse para salir, para que el nifio haga
la asociacion de estas actividades con el momento del dia de la mafiana.

* AL MEDIODIA. Identificar Y realizar actividades que se llevan a cabo a esta hora del
dia, como jugar, estar en la escuela, comer, segin sean las aclividades del nifto, para
que haga la asociacion correspandiente,

* Y POR LA TARDE. Identificar y realizar actividades que se realizan por la tarde, como
jugar, hacer la tarea, ver la television, para que el nifio las identifigue como parte de
este momento del dia,

+ POR FiN, LA NOCHE. Identificar las actividades de este momento, como el prepararse
Para ir a dormir, merendar, esguchar un cuento, etc, ¥ con esto el pueda relacionar que
actividades son para cada momento deli dia.

* ¢ QUIEN PUEDE MAS RAPIDO?. Pedirie al nific que camine lento, rapida, mas répido,
hasta que corra lo mas rapido que pueda, para que se de cuenta de las diferentes
velocidades que existen.

* LAS CANCIONES. Ponerle al nifio dos cancicnes, una pequefia v otra de mas
duracion, para que el distinga cual de las dos canciones duro menos y cual méas.

* COMO EMPIEZA Y COMO TERMINA EL CUENTO. Con el relato de un cuento el nifio
identifica cual es el principio del cuento y cual es el final, para que tenga la nocion de
los términos de principio, continuidad y fin.
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*« PELOTAS. Echar a rodar dos pelotas de distinto color, primero ias dos a |a vez y luego
una tras ofra, para adquirir tas nociones de simultaneo o sucesivo.

« COCTEL DE FRUTAS. Pedirle al nifto que observe muy bien las frutas que se le
presentan, una manzana, una naranja, un platano, después se le pide que las pele y
las corte y revuelva para hacer un coctel de frutas, el nifo distingue el tiempo, antes
cuando las frutas estaban completas y después cuando ya estan cortadas y revueltas,
tiene que describir la diferencia.

* LA OVEJITA BLANCA. Con la cancidn "La ovejita blanca”, se relacionan las
actividades con ios tiempos que se mencionan en la cancion.

+ (COMO TE HA IDO EN LA ESCUELA? Preguntarie al nifio como le fue ayer en la
escuela y que fue lo que hizo, después que hizo el dia de hoy, v que es lo que hara el
dia de mariana.

¢COMO QUIENES SON?. Presentar una serie de dibujos que representen a una

In

persona en edades diferentes, como un nifio, un joven, un adulte, y un anciano, el nifio
tendrd que hacer la comparacion con sus familiares quienes se encuentren en esa
edad. Se le puede pedir que las ordene de menor a mayor edad.

LOS DIiAS DE LA SEMANA. Con la cancion “Los dias de |a semana’, se le van
introduciendo los nombres y la actividad caracteristica de cada uno para que empiece

1%

& reconocerios y conozea los nombres y el orden de cada uno de elios, ademds de
cuantos son,

+« EL SEMAFORO. indicarle al nifio lo que debe hacer de acuerdo a cada color del
semaforo: verde - caminar rapido, amarilla - lento, rojo - detenerse.

= Lateralidad,

OBJETIVO ESPECIFICO: El nifio percibirs e integrars fos dos lados de su
propio cuerpo para mantener el equilibrio, realizando una sere de movimientos
compensatorios que tienen lugar en ambos lados del cusrpo.
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= JUEGOS PARA | ATERALIDAD;

*+ NO TE SALGAS DEL CAMINO. Caminar 2 lo largo de una linea trazada, sin
balancearse ni salirse de ella, poniendo en cada paso el talon de un pie pegado a Ia
punta del otro.

* MIS DOS MANITAS. Realizar diversas actividades, donde el nifio tiene gue ocupar las
dos manos, como el ensartar cuentas, el ensartar en triplay, el tapar o destapar un
frasco, el untar mermelada en un pan, et golpear un globo con una mano y con |2 otra
detenerlo, etc.

* QUE HACEN MIS MANOS. Con la cancion “Qué hacen mis manos”, se ufilizan las dos
manos para hacer los movimientos que se indican.

* EL COJITC. Saltar sobre fa pierna que se le indioue siguiendo una direccidn
determinada, tratando de que sea el mismo recorido tanto para la pierna izquierda
¢omo para ia derecha.

* S0LO A LA DERECHA. Identificar Ia parte derecha del cuerpo moviendo tos mismbros
de este lado, desplazarse hacia la derecha, brincar sélo con el pie derecho, agarrar
objetos con {a mano derecha, etc,

* SOLO A LA IZQUIERDA. Mentificar la parte izquierda de! cuerpo, moviendo los
miembros de este lado, desplazarse hacia la izquierda, brincar sélo con el pie
izquierdo, agarrar objetos con Ja mano izquierda, etc.

* DERECHA E IZQUIERDA. Dare instrucciones al Nific de levantar la mano o pie
derecho y después izquierdo, mano derecha sobre a frente, mano izquierda sobre la
nuca, mano derecha sobre ojo izquierdo, etc.

+ LA MARIPOSA. Proporcionar una mariposa simétrica, para que la doble exactamente
a la mitad y se de cuenta que el lado derecho & izquierdo es exactamente igual.

+ EL JUEGO DEL ESPEJO. Colocarse frente al ferapeuta, y desplazarse hacia donde
lo haga éste o imitar los movimientos al mismo tiempo.

+ LA SOMBRA. Seguir cada quien su sombra, y distinguir hacia a que lado va la sombra,

*+ GIRANDO. Dar giros hacia el lado que se le indique, después se dan hacia el otro
lado.
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iNO TE EQUIVOQUES!. Adelantar a la vez el pie y ta mano delfl mismo lado.
Pasteriormente, se adelanta e! pie y la mano del lado opuesto,

EN SU LUGAR. Colocar a la derecha una caja y fuera de ella cerilios, y a la izquierda
otra caja y monedas, al momento de indicarlo, simultaneamente con la mang derecha
y con la izquierda, un cerillo y una moneda en sus cajas correspondientes. Después se

puede hacer ¢con las manos de lado opuesto.

4.2.1.2. JUEGOS PARA LAS FUNCIONES INDIRECTAS.

OBJETIVO GENERAL: El nifio aprendera a tener un mejor control en las

funciones indirecias gue infervienen en ef fenguafe, como son, la respiracion, la relajacion,

la discriminacion auditiva, el ritmo, asi como, la agilidad bucofacial que facilite la

articulacion,

= Motricidad bucofacial.

OBJETIVO_ESPECIFICO: E! nifio adquiriré la flexibilidad necesaria para

poder realizar fas diferentes praxias bucofonadoras necesarias para la articulacion,

=

*

JUEGOS PARA MOTRICIDAD BUCOFACIAL:

CANCION DEL SAPITO. Realizar ios movimientos de sacar y meter la lengua igual
que lo hacen los sapitos, con el ritmo de Ia cancién.

DELICIOSO. Limpiar el helado, mermelada, chocolate, ete., de alrededor de su boca,
pasando la lengua hasta limpiar todo.

¢ALCANZALO?. Perseguir con la lengua el dulce que tenga en la boca hasta
terminario.

GUSANITO. Sacar la lengua io minimo posible, sin abrir la boca, de forma que sdlp
aparezca la punta entre los labios, como si apenas se hubiera asomado el gusanito,
PELOTITAS. Colocar la lengua por el interior de la mejila derecha hasta que se note
una pelotita en la mefilla, con &l dedilo la empujara del otro lado, y se tiene que notar
de la misma manera,

BESITOS. Juntar los labios y mandar besitos, se puede mangdar un besito y una
sonrisa & ir combinando.
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+ ¢COMO TE SIENTES HOY?. imitar diferentes expresiones faciales y al terminar dira
cual es la expresién que el tiene el dia de hoy.

* SONRISAS. Sonreir sin despegar los labios, ponerse serio, y posteriormente volver a
sonreir.

* LA VIBORITA. Hacer movimientos laterales como si la lengua fuera una viborita y no
se dejara atrapar,

+ TRONIDITOS. Chocar ia lengua con el paladar de manera que se produzca un
tronidito en la boca.

* TROMPETILLAS. Hacer vibrar su lengua con los labios juntos para simular &! sonido
de una trompeta.

* EXPLOSION. Inflar las mejilias y at apretarlas con las manos, hacer explosion con los
labios,

* MORDIDAS. Morderse el labio inferior con los dientes superiores y a la inversa.

* PEDRO EL CONEJITO. Con la cancién “Pedro el congjite”, se hacen ks movimientos
de cara y mano para representar la cancion.

= Respiracién.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: El nifio aprenders a tener un buen dominio de

su respiracion para conseguir una buena fonacion en ef habia.

= JUEGOS PARA LA RESPIRACION:

+ ¢COMO RESPIRAMOS?. Tomar conciencia de la propia respiracion. ya que el respirar
es para él un acto inconsciente y automatico, por o que tiene que darse cuenta de
esto. Por lo que de pie, se le indica como sucesivamente, va entrando y saliendo en &
€l aire, por medio de tomnar aire y dejarlo escapar.

» TENGO SED. Tomar liquidos a través de un popote.

* |8SHHH!. Simular que no se quiere hacer ruido y se tapa la boca del nifio para que
solo respire por la nariz, por un momento.

* JACHIIUW. Simular que se va a estornudar Y se lapa la nariz del nifio para que sclo
respire por ia boca, por un momento.
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+ sA QUE HUELE?. Proporcionar una flor, un perfume, un jabén, un pastel, para oler el
aroma de estos, tomando conciencia de que esta haciendo el movimienio mismo para
la inspiracion.

+ ¢PUEDES RETENER EL AIRE?. Tomar aire y detenerio 1o mas que pueda, después fo
puede sacar lentamente, o rapido.

» CON POPOTE. Darle un vaso con agua y un popote, para gue se de cuenta que
cuando inspira o toma aire, sube el agua, y al momento de espirar o dejar salir el aire
regresa el agua.

+ EL ESPANTASUEGRAS. Proporcionarle un espantasuegras y se le pide que tome
muche aire, para que cuando lo suelte logre extenderlo totalmente.

» LA FIESTA. Tomar conciencia de que echa aire para poder inflar un globo, gue para
uno pequefic se necesitan pocas espiraciones, 0 poco aire y para uno mas grande se

necesitan mas.

+ FUTBOL. Proporcionarle una pelota de unicel y dos popotes, a través de los cuales
vamaos a soplar para mover la pelota y meter gol en &l lado contrario.

* REHILETE. Proporcionarie un rehilete, para soplarie y ponerlo en maovimiento.

* SILBIDOS. Soplar en el interior de una botella y escuchar el sonido que se produce.

+ ME DESPEINOQ. Soplar sobre su propio flequillo, para levantar los pelas, si no sabe
hacerio espontaneamente de le indica que debe sacar el labio inferior y despues
soplar.

« BURBUJAS. Soplar agua de jabén de manera gue se produzcan burbujas.

» EL CUMPLEARNOS. Colocar el nimero de velitas que tenga de afios de edad el nifio
en un pastelito, y se le pone diferentes distancias, para que el trate de apagarlas

= Relajacién.

OBJETIVD ESPECIFICOS; El nific adquiriré una conciencia de la tensién
muscular que posee para poder controlar su actitud fonatoria.
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= JUEGOS PARA LA RELAJACION:

* APRETARY SOLTAR. Colocar al nifio ya sea acostado o sentado cémodamente y en
seguida se le pide que apriete todo lo que pueda su cuerpo y después que lo suelte.

+ (QUE TAN LENTAMENTE PUEDES?. Interesar al nifio en ver que tan lentamente se
puede mover de varias formas, como ponerse de pie, caminar, dibujar una linea.

* LAS MARIONETAS. Pedirle al nifip que se ponga demasiado flojito como si fuera un
titere o maricneta y que por medio de cordones VoY ir moviendo lo necesario.

+ EL COQUI. Con la cancion “El coqui”, se pueden dar masajes para lograr ta relajacion
del nifio. Se puede usar también la cancion *Sentado a la orilla”.

* EL MUNECO DESCOMPUESTO. Pedirle al nific que se coloque como si fuera un
mufieco de cuerda que se ha descompuesto, con ia cabeza caida, los hombros sueltos
y relajados y los brazos colgando a Io largo del cuerpo. Yo lo voy a arreglar, por lo que
se sujeta por los hombros v lo muevo haciz uno y otro lado, con movimientos
rotatorios. Los brazos, que caian relajados a los largo del cuerpa, oscilaran libremente,
8in que el nifio colabore o ponga resistencia. Cuando se termine el mufieco esta listo.

+ EL MUNECO DE PAPEL. Acostado, con los cjos cerrados sugerirle que es un mufieco
de papel que no pesa nada y como no tiene peso puede volar e ir sobre una nube
recorriendo muchos lugates, para que el nifio experimente una relajacion de todo el
cuerpo y fa ligereza del mismo.

* JQUE FUERZA!. Pedirle al nifo que empuje un objeto grande y que note como sus
muscuios se fensan, después pedirie que descanse por la fuerza gue hizo y que note
como sus misculos estan flojitos.

= Discriminacion auditiva.

OBJETIVO ESPECIFICO: Et nifio aprenderd a percibir y discriminar mejor
fo que escucha para conseguir una buena audicion fonemética ¥ establecer fa condicion

de una pronunciacion correcta.
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= JUEGOS PARA LA DISCRIMINACION AUDITIVA:

+ VAMOS A CANTAR. Sentarse Junto del nifio y cantarle poniendo gran énfasis en el
ritmo y en el tono de voz.

» ;COMO SUENAZ?. Acomodar varios objetos como sonajas, campanas, botellas,
frascos con semiflas, efe. Y pedirlfe que togue con un palitc de madera cada uno de
ellos.

* LOS SONIDOS DE LA CASA. Llamar Ia atencion del nifio hacia los sonidos comunes
Que se producen con los objetos de su casa, como el timbre, la licuadora, 13 lavadora,
el cerrar una puerta, etc.

* JENCUENTRALO!. Sonar un objete cuando el nifio tiene los .ojos vendados, tiene que
seguir el sonido hasta encontrario.

* ;QUIEN HABLA?. Distinguir de quién es la voz que escucha, si de papa, mama, ete,

* ¢(EN DONDE ESTA?. Uamar {a atencién del nifio hacia el lugar del que proceden los
ruidos que escucha, el avién desde arriba, los autos de afuera, la television de adentro,
etc.

* LOS ANIMALES. Discriminar 2 que animal pertenece la interjeccion que esta
escuchando_y si puede repetiria, como la del perro, gato, pato, efc.

* (EN QUE NOS VAMOS HOY?. Distinguir el sonido de cada transporte, como el del
carro, la motocicieta, el avién, el tren, etc., y si puede repetirios que lo haga.

* ESCUCHEMOS EL RADIO. Prender el radio a diferente volumen para que e! nifg
distinga cuando tiene un volumen fuerte ¥ cuando suave.

* LA ORQUESTA. Diferenciar los diferentes instrumentos musicales que se estan
tocande, repitiendo su sonido proporcionéndote los mismos instrumentos, como
pueden ser una trompeta, una guitarrita, un silbato, un pandero, etc.

* TELEFONO DESCOMPUESTO. Contarie al nifio una pequefia historia al oido con un
volumen muy suave, y posteriormente pedirie que cuente io que entendid ¥ Si N0 puede
se le hacen preguntas para saber si discrimina bien lo que escucha,

* ESCUCHEMOS LA MELODIA. Porer una cancién al nifo donde se presente una
pequefia historia, si es con sonidos mejor, después se le pregunta al nifio que fue fo
Que paso y si no puede platicario, cuando menos que repita los sonidos que escuchd.
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LOS CANTANTES. Son Utiles todas las canciones que se usan en las otras areas, o

cualquier ronda infantil, para fa memoria auditiva, dende el nifio las va memorizando,

= Ritmo.

OBJETIVO ESPECIFICO: Ef nifio adquiriré flexibilidad con la actividad

ritmica, automatizancio movimientos necesarios para una mejor expresion motora y como

consecuencia en su expresion oral.

= JUEGOS PARA EL RITMO.

VAMOS A BAILAR. Seguir el ritmo de una cancion Yya sea muy rapido o muy iento.
TAMBORILEQ. Con un tambor tocar a diferentes ritmos, rapido, normal, lento, el nifio
tiene que reconocer estos ritmos y decir cuando es répido, normal o lento.

CU-CU. Con la cancién *Cu-cl”, seguir la secuencia para ir completando la cancion y
hacer la intervencion necesaria, en el momento preciso y lisvando el ritmo.

A MARCHAR. Con ei tambor tocar diferente ritmos e ir marchando al ritmo que vaya
escuchando, si no escucha nada, no marcha, si es rapido marcha rapido, etc.
SILBATOS. " Proporcionarie un silbato, con el cual se repite la secuencia ritmica que
este escuchando también con un silbato,

A CANTAR. Usar articulaciones que el nifio demine, llevando el ritmo de determinada
melcdia.

CON MI SERRUCHO. Con la cancién "Con mi serrucho”, seguir la estructura ritmica
de la cancién con los movimientos corporales y los sonidos que hay que producir,
APLAUSOS. Reproducir la secuencia ritmica que escuche con palmadas.

RITMOS NATURALES, Descubrir ritmos naturales: respiracidn, pulso, marcha, Huvia.
EL RATON VAQUERO. Ensefiar los pasos de baile al nifio, indicandole un paso hacia
adelante, dos hacia la izquierda, aplauso, etc,

MATARILERILERQ. Jugar al matarilerilero, para seguir e! ritmo de la cancién ademas
de dar pasos hacia adelante o hacia atrgs,
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4.2.1.3. JUEGOS PARA ESTIMULAR EL LENGUAJE.

QBJETIVO GENERAL: E! nifio desarroliara Ia habilidad de controlar jas

funciones que inciden en la articulacion del fenguaje que de alguna forma se encuentran

disminuidas o poco desarroliadas.

= Produccion del sonido.

OBJETIVO_ESPECIFICQ: El nifio aprenderd Ja forma de aricular los

fonemas necesarios para expresarse y asf crear asociaciones motrices que fe ayuden en

Su expresion oral.

=

*

JUEGOS PARA PRODUCIR EL SONIDO.

SORPRESA. Producir el fonema faf haciendo una exclamacién como si hubiera
recibido una sorpresa.

EL RATON. Imitar el sonido que hacen los ratones produciendo asi el fonema /i/.
JQUE SUSTO!. Simular que se ha asustado produciendo el sonido de la /u/.

EL SORDITO. Producir el sonido de la /e/ al no escuchar algo que se le dijo.
ADMIRABLE. Producir el sonido de la /of al contarle algo extraordinario y el nifio
exprese admiracion por ese hecho.

EL ZOOLOGICO. Con imagenes de los animales, simufar ef sonido de cada uno de
sllos y tratar de que el nifio los repita.

SEN QUE NOS VAMOS HOY?. Con imagenes de los transportes, simular ef sonido de
cada uno de elios y tratar de que el nifio los repita.

LA VIBORITA. Dibujar o relienar una vibora, mientras se produce el sonido de la /sf y
{2/ simuiando que es ia viborita quién Io hace.

iQUE RICO!. Se le presenta al nifio un alimento que le guste mucho, para que
produzca el sonido de la /m/, al expresar mmm, jqué ricol.

EL TRENECITQ. Imitando el sonido del tren, producir el sonido de a /b/, al producir
“bu, bu”, '

VA MARCHANDO EL TRENECITO. Con la cancién "Va marchando el trenecito”, imitar
€l sonido que se presenta en fa cancion,
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* SILENCIO. Decirle al nifio gue queremos gue todos guarden silencio vy para eso el
producira el “sshh”, con lo que posteriormente podra producir la /ch/.

* EL GALLITO. Hacer como si fuera un gallito con el “kikiriki", con Io cual podra producir
el sonido de /q/, /k/ y fc/.

* JQUE RISA/. Imitar ef sonido de una carcajada, con lo que al repetir el “ja,ja ja", podra

producir el sonido de fa /i, /g/.

= Automatizacion del sonido.

OBJETIVO ESPECIFICO: El nifig aufomatizara la articulacion de los

fonemas aprendidos para que en su expresion oral vaya siendo dominada la articulacion

corracta.

= JUEGOS PARA AUTOMATIZAR EL SONIDO:

* LAS VOCALES. Con la cancidn de las vocales, pranunciar cada vocal que ef ya sabe
articular, en el momento que corresponda.

* VAMOS A CANTAR. Mientras se realiza una actividad de construccion, par ejemplo,
tararear una melodia con fa consonante que le sea mds facil, como la,iala, etc., hacer
diversas combinaciones y seguirlas a distintas velocidades, con las articutaciones que
ya se han trabajado.

* MARCHANDO. Mientras se va marchando, ir repitiendo las combinaciones que ya se
pueden articular.

* VAMOS A CANTAR. Con la cancién “Vamos a cantar”, se repiten las silabas que se
presentan en la cancion. Una vez que se ha memarizado cambiar las silabas y utilizar
la misma melodia.

* PERIQUITO. Repetir las combinaciones de los fonemas trabajados, inmediatamente
que lo escuche como io hacen ios periquitos.

* LA ORQUESTA. Con la cancitn “La Orquesta”, se van repitiendo las silabas que se
utilizan para cada instrumento musical.

* EL ALBUM. Decir el nombre de cada uno de ios dibujos que se le van presentando en
ias paginas del album y que llustran cada uno de los fonemas.
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* HABLANDO. Repetir oraciones sencillas, como saludos, preguntas cortas, peticiones,
ete.
* LOS ACTORES, Interpretar, describir situaciones cotidianas, roles familiares y de Ia

comunidad.

= Lenguaje dirigido.

OBJETIVG_ESPECIFICO: El nific aprenderd a utilizar los fonemas
aprendidos de forma correcta para poder expresarse en el lenguaje dirigido.

= JUEGOS PARA EL LENGUAJE DIRIGIDO:

* LOTERIA. Repelir la palabra que se le presente en las tarjetas de loteria.

* MEMORIA. Al levantar cada tarjeta, decir el nombre del abjeto aunque no haga par.

* LA FRUTERIA. Jugar a vender frutas, por lo que se tienen que ir mencionando las
frutas que haya.

* EL ZOOLOGICO. Presentarle al nifio laminas con animales simulando que se
encuentran en el zoolégice y el tiene que ir diciendo sus nombres, si no los conoce uno
los dice y el Ios repite.

* LA TIENDITA. Jugar a la tiendita, para representar el papel de vendedor o
comprador, donde se nombran todos los alimentos que se pueden encontrar en una
tienda.

* VAMOS A CANTAR. Cantarle af nifio y el va repitiendo la cancién, o al esecuchar una
cancidn uno repite y el niflo empieza a repelir aunque no sean fas frases completas.

*+ ACABA LA CANCION. Escoger una cancién donde el nifio tenga que completar la
frase como Ja de “Cu-cu cantaba Ja rana” o Jos "5 pollitos”™ donde se le explica al nific
Que parte le toca cantar a &, que por lo regular son palabras cortas o combinaciones
de silabas.

» EL ABECEDARIO, Presentarle e abecedario ilustrado y pedirie que primero diga el
fonema y después ef dibujo o dibujos que ve, y que inician con este fonema.

* RONDAS. Memorizar canciones cortas e ir repitiéndolas. Usar las canciones “Los
pollitos”, “Chocolate”, *Un elefante”, etc.
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* REPETICION INSTANTANEA. Al ver |a television se le pide al rifio que repita frases
cortas de! programa o de los comerciales.
=> Lenguaje espontaneo.

OBJETIVO ESPECIFICO: EI nifio aprenderd a integrar los fonemas
aprendidos y poder producir su propio lenguaje para poder expresarse libremente.

= JUEGOS PARA EL LENGUAJE ESPONTANEO:

* CUENTAME LA PELICULA. Platicar sobre una pelicula que le guste mucho o que
acabe de ver.

* ¢(COMO TE FUE EN LA ESCUELA?. Al llegar a la terapia, preguntarle al nifio como le
fue en la escuela, que hizo, Que aprendit de nuevo, elc.

* PLATICAME UN CUENTO, Relatar un Cuento que se sepa o que le acaben de leer,

* EL SUPERMERCADO. Llevar al nifio al Supermercado, y después preguntarle que fue
lo que encontrd, que hizo, que le gusts, etc,

« EL CIRCO. Llevar al nifio a una funcién de circo, cine o teatro, y después preguntarte
acerca de la experiencia que tuvo.

* LAS CARICATURAS. El nifio ve una caricatura Y posteriormente se le pide que nos la
platique.

* LAFIESTA. Pedire al nifio que platique todo lo que pasa en una fiesta, lo que hay, que
se hace, como se siente &l en las fiestas.

* LAS VACACIONES. Pedire a! nifio que relate todas las experiencias que haya tenido
en un viaje que haya realizado.

+ ESTAMPITAS. Proporcionarie diferentes estampas que contengan imagenes y el nifio
tiene que explicar que esta sucediendo en ta imagen presentada.

* LOS LIBROS. Utilizar libres con ilustraciones llamativas o de interés para ef nifio y que
el describa lo que ve en la ilustracién.

+ EL TELEFONO. Con dos teléfonos de juguete simular una llamada donde el nifio tiene
que piaticar acerca de como esta, que esta haciendo, dénde esta, etc.

+ VAMOS A CANTAR. Usar las canciones para jugar al mismo tiempo. Usar las rondas
“Al patio de mi casa®, "A Ia vibora de Ia mar”, “A la rueda”, etc.
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» SECUENCIAS. Presentarle dibujos que lieven una secuencia para que él describa lo
que esta sucediendo en cada una de ellas.

» HISTORIETAS. Proporcionarie las historietas comunes para que el vaya relatando lo
que esta sucediendo.

» EL TRADUCTOR. Con una pelicula de dibujos animados o alguna caricatura, se le
baja totalmente el volumen y el nifio tiene gue ir interpretando o gue esta sucediendo.

4.2.2.Seguimiento de intervencién.

La atencion que se le brinda al nifio, son los dias martes y jueves de 2:00 a
3:00 de la tarde. La intervencién se inicio el 21 de octubre de 1997 y se continua hasta el
9 de julic de 1998, teniendo un total de 60 sesiones con duracidn de 1 hora cada una.
Esta intervencion se interrumpe para realizar {a evaluacion final para este estudio de
€aso, si se continua o no la intervencidn, se determina de acuerdo a los resultados

obtenidos.

Los juegos que se utilizan son programados mensualmente y con
anticipacidn, esta programacion se hace en el forrmato que se presenta a continuacion y
en el cual se incluye el nimero de sesion, {a fecha, ia subdrea a trabajar, el juego que se
utifiza, el material que se necesita y fa forma de evaluacion, ademas de un cuadro de
cbservaciones en el cual anoto de que manera realizd la actividad el nifio,

Con base a estas observaciones, hago la programacion del sigutente mes,
si no hay la necesidad de hacer una reprogramacion antes de este periodo, esto seria en
el caso de que el nific no pudiera realizar ninguna actividad. Al hacer la programacion
para e} proximo mes, se toma en cuenta que actividades hay que repetir y en cuales se
puede avanzar,
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Todas las 4reas son trabajadas simultaneamente por lo que hay que
estructurar las subdreas de manera que queden intercaladas y no se repitan. En una
sesién se trabajan tres subareas, teniendo de 15 a 20 minutos aproximadamente para
cada una de ellas , tiempo suficiente para no presionar al nifio y cumpiir con el objetivo de

la actividad.

A continuacion presento el seguimiento de intervencion que se lleva a cabg
en este estudic de caso, desde la primera hasta la Gitima sesion, y en el cual se puede
ver reflejado el programa de intervencion para esta problematica, asi como los juegos que

se utilizaron como principal estrategia y el avance que se obtiene progresivamente.

En este seguimiento también se puede observar como inicié el nifio, v los
alcances y limitaciones que fue presentando el nifio paulatinamente, pero siempre con un
aprendizaje significativo, cumpliendo con los objetivos principales del programa de
intervencion. Se puede decir que al llevar este seguimiento de intervencién se esta
evaluando continuamente al nifio, para poder hacer ias adaptaciones necesarias siempre
en funcién de los resultades que presenta el nifio.
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4.3. EVALUACION FINAL.

Una vez gue he aplicado el programa de intervencién Y que de alguna
manera he llevado una evaluacion continua con ef seguimiento de intervencion, donde se
puede ver el avance que ha tenido el nifio, y también debido al tiempo que lleva con esta
intervencion, se debe realizar una evaluacién, que en este estudio de caso es la
evalyacién final, para decidir si los objetivos se han cumplido, si se ha tenido algun

avance pero falta trabajar mas tiempo o no existe avance.

Por lo tanto, esta evaluacion tiene como objetivo determinar exactamente
cual es ef avance que presenta el nifio, con el fin de poder dar un nuevo diagnodstico y
prongstico del estado actual def nifio, ¥ sobre todo conocer cuantitativa y cualitativamente

los avances que se han logrado.

A continuacién presento la evaluacion final del nifio del estudio de caso, y
con los resultados que obtenga puedo determinar el nivel de desarrollo en que se
encuentra el nifio, en especial, en el 4rea de lenguaje y cual es el grado de superacion del

problema de lenguaje que presenta.

Esta evaluacién final la realizo con la bateria que estructure para el
tratamiento de esta problematica. Aplico los mismos instrumentos, los necesarios para
dar un diagnéstico inicial, intermedio o final, por que eval(an los aspecios directos e
indirectos del lenguaje, asi como, las areas que intervienen en este proceso.

El tratamiento tiene como objetivo principal ef mejorar estas dreas y
aspectos, por lo que al final evalio lo mismo que al principio, para conocer cual es ef
avance en dichas dreas, las cuales son el gje principal de trabajo durants la intervencion.

La interpretacion de los resultados los presento en el informe
psicopedagdgico, asi como el diagnostico, pronéstico y observaciones pertinentes.




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN

NOMBRE: Javier Vargas Villavicencio
EDAD: 3;8 afios FECHA: 4 agosto 98

EXPLORACION DE LOS ORGANOS BUCOFONADORES

1. RESPIRACION

-Tipo: - Nasal/ oral. - Intercostal / diafragmdtica / mixta.

-Intensidad: - Superficial / profunda / normal.

-Control; - Nasal - Oral - Rinobucat
- Nasatl-oral-oral - Nasal-nasai-oral

-Control e intensidad del soplo: bueno
-Intensidad: buena

-Tiempo de espiracién: Edad Tiempo
6 5 segundos
7 7 “
8 8 “
9 10 “
10 122 "
kR 14 “
-Hincha camillos: no
-Aspiracién (papote): si
2. EXPLORACION DE LA CAVIDAD BUCAL
-Dientes: -Implantacién dentaria: no
. -QOclusion dental; no
-Lengua: -Tamafo y forma: -Macroglosia / microgiosia / normar

-Desarrollo desproporcionado del frenilfo; no
-Movimientos: -Movimientos laterales: ¢

-Movimienios verticales: s/

-Movimientos giratorios: sf

-¢ Existen movimientos asociados? s/

(Realizar movimientos con distintos ritnos)

-Labios: -Tamafio y forma: -Grande { pequeiio / salido / labio leporino
-Tono muscuiar; normal
Movimientos: normales

-Paladar: -Tamafio y forma: -Ofival | estrecho / corte / fisura palatina
-Movimientos del velo del paladar: normales

-Mandibuta:  -Tamafio y forma: -Prognalismo / microprognatismo / narmat
-Movimientos: normales

3. Otros datos funcionales:
-Masticacién:normal  -Deglucion:normal -Babeo:ne
-Calidad de la voz: Normal,




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA

ENEP - ACATLAN
NOMBRE: Javier Vargas Villavicencio
EDAD:_3;8 — FECHA: 4 agosto 98

EVALUACION DE LA PERCEPCION AUDITIVA

-ACUICIDAD:
-Prueba del susurro; bien
-Prueba del reloj: bien

-DISCRIMINACION AUDITIVA:
-Discrimina objetos: si
-Discrimina sonidos del ienguaje: si

-sogalsoba soga’soba -mapa/mata
-lanallana lanaflana -bebe/bebe
-tedo/debo dedo/debo -cargo/cardo
-fuegarueda {luega/usda -parco/parto
-chal/chal chal/chal -butbobuite
-guiafdia guia/dis -mido/nide
-boligo boligoi -clan/plan
-sin/fin sin/fin -tifonitizén
-perro/berro pealla/bello -cruzferuz
-5aco/saco saco/seco -diez/diez
-zonalzona zona‘zona -pobre/cobre
-jarrofjarra , Jasojeso -troie/brote
-casa/gasa casa/gasa -brasa/grasa
-eco/eco oco7eco -toroitoro
-brama/trama bama/tama -pan/pan
-tizafpisa tizapisa -arcén/halcon
-pito/pico pito/pico -plan/flan
-canalcama cana/cama -florflor
~cubo/tubo jubo/tubo -fopafroba
~fiel/piel fielipie! -crioitrio

apa/mata
behe/bebe
cago/cado
paco/pato
buibo/buito
mido/nido
clan/plan
tifén/tizén
cruz/cruz
diez/diez
tobe7tobe
tote'bote
basa/gasa
todo/todo
pan/pan
acon/halcén
plan/flan
fiol/fipl
sopa‘soba
ufo/tio

T

23

(Adaptacion del test de Wepman realizada por Condemarin, Chadwik y Milicic (1989): "MADUREZ

ESCOLAR" {Madrid, Cepe))

- MEMORIA AUDITIVA:
-Repelicidn de digitos: ¢/
-Repeticion de palabras: s/
-Repeticion de frases: s/
-Repelicién de historias breves: sélo Ia idea principal




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA

ENEP - ACATLAN

NOMBRE:_ Javier Vargas Villavicencio

EDAD:3:8 afios

FECHA: 6 de agosto de 1998.

224

EVALUACION DE PSICOMOTRIGIDAD

Puntuacién:
1: Lo hace con alguna dificultad.

2: Lo hace bien.
0: Ne o hace o tiene mucha dificultad.

[ LOCOMOCION | EQUILIBRIO
11. SE MANTIENE SOBRE EL

1. CAMINA SIN DIFICULTAD 2 PIE DERECHO SIN AYUDA 2
12. SE MANTIENE SOERE EL

2. CAMINA HACIA ATRAS 2 PIE IZQUIERDO SIN AYUDA 2
13. SE MANTIENE CON LOS ,

3. CAMINA DE LADO 2 DOS PIES SOBRE LA TABLA 2
14. ANDA SOBRE LA TABLA

4. CAMINA DE PUNTILLAS 2 ALTERNANDO LOS PASOS 1
15, ANDA SOBRE LA TABLA

5. CAMINA EN LINEA RECTA HACIA ADELANTE, HACIA

SOBRE UNA CINTA 2 ATRAS, DE LADO 1

6. CORRE ALTERNANDO 16. SE MANTIENE EN UN PIE

MOVIMIENTO DE PIERNAS- (OJOS CERRADOS) 10

BRAZ0S 2 SEGUNDOS O MAS 2

7. SUBE ESCALERAS

ALTERNANDO LOS PIES 2 TOTAL EQUILIBRIO 10

TOTAL LOCOMOCION 14 NIVEL A

(NVIVEL A
POSICIONES COORDINACION DE PIERNAS
8. SE MANTIENE EN CUCLILLAS 17. SALTA DESDE UNA ALTURA
2 DE 40 cm. 2

18. SALTA UNA LONGITUD DE

9. SE MANTIENE EN RODILLAS 2 35 A B0 cm. 2

10. SE SIENTA EN EL SUELO 19. SALTA UNA CUERDA A 25

CON LAS PIERNAS CRUZADAS 2 cm. DE AL TURA 1
20. SALTA MAS DE 10 VECES

TOTAL POSICIONES § CON RITMO 2
21. SALTA AVANZANDO 10

NIVEL A VECES O MAS 7
22. SALTAHACIA ATRAS 5
VECES O MAS SIN CAER 1
TOTAL COORDINACION DE

Recopilacién de E.P.P. de Ed. PIERNAS 9

TEA ( De la Cruz y Mazaira,

adaptacion 1996 ). NIVEL B
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COORDINACION DE BRAZOS

ESQ. CORPORAL EN ST MISMO

23. LANZA LA PELOTA CON LAS
DOS MANOS A 1 m.

33. CONCCE BIEN SUS MANOS,
PIES, CABEZA, PIERNAS Y
BRAZOS

]
—

24. COGE LA PELOTA CUANDO

SE LE LANZA CON LAS DOS 34, MUESTRA SU MANO
MANOS 1 DERECHA CUANDO SE LE PIDE 2
25.BOTA LA PELOTA DOS 35. MUESTRA SU MAND
VECES Y LA RECOGE 1 [ZQUIERDA 2
26. BOTA LA PELOTA MAS DE
CUATRO VECES 36. TOCA SU PIERNA DERECHA
CONTROLANDOLA 1 CON SU MANO DERECHA 2
37, TOCA'SU RODILLA,
27. COGE LA BOLSITA DE DERECHA CON SU MAND
SEMILLAS CON UNA MANO 1 1ZQUIERDA 2
TOTAL COORDINACION DE TOTAL ESQUEMA CORPORAL
BRAZOS 6 EN Sf MISMO 10
NIVEL B NIVEL A
COORDINACION DE MANOS | ESQUEMA CORPORAL EN OTROS i
28. CORTA PAPEL CON
TWERAS 2 38. SENALA EL CODO 2
29. CORTA PAPREL SIGUIENDO 39, SENALA LA MANC DERECHA
UNA RECTA, 1 2
30. CORTA PAPEL SIGUIENDD
UNA CURVA 0 40. SENALA EL PIE IZQUIERDO 2
31. PUEDE ATORNILLAR UNA TOTAL ESQUEMA CORPORAL
TUERCA (ROSCA) 1 EN OTROS 6
32. CON LOS DEDOS
DOBLADOS LOS TOCA UNO A
UNO CON EL PULGAR 2 NIVEL A
TOTAL DE COORDINACION DE
MANO 6
NIVEL
GRAFICA DE DATOS
AREA PUNTUACION _TBUENO JNORMAL [BAJO DX
LOCOMOCION 14 .
POSICIONES & .
EQUILIBRIO 10 .
COORBINACION PIERNAS 9 .
COORDINACION BRAZOS 6 .
COORDINACION MANQS [ .
[ESQUEMA CORPORAL EN S1 MISMO 10 .
ESQUEMA CORPORAL EN OTROS [ .

OBSERVACIONES




CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN

NCMBRE: Javier Vargas Villavicencio
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EDAD: 3:8 afios FECHA: & agosto 98
INVENTARIO DEL CUERPO {M. CONDEMARIN 1989)
PARTES DEL [NOMBRAR EN| SENALAR EN NOMBRAR EN | SENALAR EN | NOMBRAR 7
CUERPO Sl MisMO StmMismo EL OTRO EL OTRO SENALAR
IMAGENES

Ej.Cabeza cabeza . cabeza . .
Ei.Brazos bazos . bazos . -
1.Pelo* peio . pelo . .
2.Manos * manos . manos - .
3.Pies* pies . pies . .
4.Boca* boca . boca . .
5.0reja * o-gfa . o-8ja . .
6.0jos * ojos . ojos . "
7.Nariz * anis anis
g.\E,spalda epaida < epaida ‘ -

Vientre
10.Rodilla Hollilia ‘ floltilla ’ ‘
11.Dientes dietes . distes . .
12.Talones
13.Frente fete . fete - .
14.Cuello uello . uello . .
15.Mejilla
16.Mentdn N
17 Pulgar
18.Unas ufias . uftas . .
12.Labios abios - ablos . .
20.Hombros
21.Pestanas petafias . petanias . .
22.Codos codos . codos . .
23.Pufios
24.Cejas cajas cejas .
25.Ventanas ’ .
26.Pantorrifla
27.Parpados
28.Tobillos
29.Cadera
30.Nuca
31.Perilla
32.Antebrazo
33.Sien
34.Paima
35.Indice
36.Corazén
37.Anular
38.Mefiique

* Corresponde a |a edad de 3 afios
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CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA
ENEP - ACATLAN
NOMBRE:. Javier Vargas Villavicencio
EDAD:_2;8 afios FECHA: 11 agosto 98
PEABODY
EJEMPLOS

EJEMPLO A EJEMPLO B EJEMPLO C

Cuchara{4) Sila{1) Lapiz (2}

Mama (2 ) Papa (3) Manzana {4 )

Gatito (3 ) Platano { 2 ) Calcetin (1)
Lamina Palabra Respuesta Lamina Palabra Respuesta
1 1 Coche (4) 25 1 Bocadillo (4)
2 1 Vaca {3) 26 1 Maestra {(2)
3 1 Nene (1) 27 [1] Construir (3)
4 1 Nifia (2) 28 1 Flecha (3)
5 1 Pelota {1} 28 1 Canguro (2)
6 1 Cubos (3} 30 1 Accidente (3)
7 1 Payaso (2) 3 1 Nido {(3)
8 1 Llave {1) 32 0 Vagon {4)
] 1 Bote (4) 33 1 Sobre
10 1 Pollo {2) 34 0 Recoger
11 1 Soplar (4) 35 [1] tnsignia
12 1 Ventilador {2) 36 1 Gafas
13 1 Cavar (1) 37 [ Pavo rea!
14 0 Falda (1) 38 7 Reina (3
15 1 Coger (4) 39 1 Carroza (4)
16 1 Tambor (1) 40 0 Latigo
17 1 Hoja {3) 41 0 Red (4}
18 1 Atar (4) 42 1 Pecas (4)
19 0 Valla (1) 43 1 Aguila {(3)
20 R Palo (2) 44 1 Roto (1)
21 1 Abeja (4) 45 0 Abrillantar (4)
22 1 Arbusto (3) 46 1 Bisagra (4}
23 7 Echar (1) 47 1 Bostezar {2)
24 0 Coser {1) 48 1 Traspiés {(2)
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Lamina Palabra Respuesta Lamina Palabra Respuesta
49 7 Semaforo (1) 81 1 Piragua (3)
50 0 Capsula (1} 82 7 Centineta {2}
51 1 Submaring (4} a3 [ Surco (4)
52 i Termo {4) 84 0 Viga (1)
53 1 Proyector (3) 85 1 Fragmento {3)
54 1 Grupo {4) 85 0 Revolotear (2)
55 1 Bloquear (3) &7 1 Afliccion {3)
56 1 Transporte {1) 88 0 Risco (4}
57 1 Barandilla (3} as 1 Rabieta {(2)
58 4 Ceremoenia (2) 90 1 Sumergir (1)
59 0 Vaing (3) 91 1 Descender (3)
60 1 Potro (4) 92 1 Pui
61 1 Dirigir (3) 93 1 Canino
62 1 Embudo (4) 94 7 Explorar
63 1 Deleite {2) 85 0 Caplura
64 1 Conferencia (3) 96 1 Tasar
65 1 Comunicacion {2) a7 1 Recluir (4)
66 1 Arquero (4) 28 1 Precipitacion {4)
67 0 Estadio (1) 99 0 Alero {1}
68 0 Excavar (1) 100 (] Anfibie (1)
69 1 " Agredir (4) 101 ] Graduado (3)
70 ¢ Malabarismo (1) 102 0 Jeroglifico 2)
71 4 Golosina (1) 103 1] Disertar {1)
72 1 Aparato {3) 104 [1] Cascada {3)
73 1 Quimico (4) 105 Quingué {4)
74 1 Artico (3} 106 Nuca (1)
75 [ Ruina (4) 107 Genealogla (2)
76 0 Mozo {3) i08 Repujado (2)
77 0 Costa (2) 109 Mercantil (4}
78 1 Elevar {(4) 10 Cargado (2)
79 1 Sollozar (1) 111 Atraer {4)
80 0 Muelle (2) 112 Concéntrico (3)




BSERVACIONES: APRENDIZAJE MEDIO

234
Palabra Respusesia Lamina Palabra Respuesta
113 Vitreo (3) 137 Leguminosa (3)
Fratemo {1) 138 Senil (4)
Machete (2) 139 Deterioro (2)
116 Exposito (4) 140 Asolado (4)
117 Dosel (1) 141 Deambular (2}
- Roedor (3) 142 Florete (4)
Grillete (1) 143 Auscultar {1)
120 Escocés (2) 144 Marsupial (4}
Calesa {(3) 145 Predador (3)
Obelisco (4) 146 Incertidumbre {1)
123 Elipse (2) 147 Sorber (2}
124 Entomologia {2} 148 Liliputiense (3)
125 Maton (4) 149 Criptégama {4)
126 Buhardilla (2) 150 Suspendido {3)
127 Conlfera (2)
Aterrado (4)
Obeso (3)
130 Guantelste (4)
131 Inciemencia (1)
Clpula (1)
Inmerso (2)
134 Lustrar (3)
Bovino {1)
Magistrado {4)
PUNTUACION COEFICIENTE
71 MENTAL = 8,11 INTELECTUAL =




Nombre: Javier Vargas Villavicencio '
Escuela: Centro de Atencién pedagdgica

MELGAR
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EXAMEN DE ARTICULACION DE SONIDOS EN ESPANOL
{ Hoja de calificacion }

Edad:_3;8an0s
Fecha: 13 ago 98

11231 Sonido
Tarjeton | Sonido Lista de Palabras | IM| F| aislado Pronunciacion
1 {m) [mesa cama ~-=- (t{f(-] eme pesa/cama /e |
2 {(n}) |[nariz marno botén [0(71]1] ene anis / mano / botén
3 (i) |fofio pifiata - 111]-]| efe fiofio / pi-ata /e
4 {p) [pelota mariposa .- 1{1i- pe pe-ota / ma-iposa / -
5 (x} |jabon ojo reloj 1)1 Jota jamén / ojo / elof
3 (b} |balén bebé ---- [1{1]-T pe balén / bebé /---
7 (k) |casa boca == |T]1]- ca casa/boca /-
B {g) |gato tortuga .- - 1111- ge gato/ totuga / -
9 (f) |foco elefante chef 1(1[(0] efe foco / fate / che
10 (v} [llave payaso ---- |tie]- T 1e ilave / pa-asc /
11 (d) jdedo candado red 110[1 de dedo / ca-ado / ded
12 (1) [luna bola pastel [1/1]1] ele luna/ bola/ sol
13 {(r) |---- aretes collar |- [0]0] esse -/ a-ote / collad
14 {tr) [raton petro - olo]- elle aton / pello f ---
15 (t) |teléfono patin - .- 01~ te fenono / patin / —
16 {ch) fchupén cuchara .- 117|-1 che [chupbn/cuchada/—
17 {s) [sila vVaso l&piz 111 ose silla/vaso/ lipiz
Mezcla
18 (bl) |blusa * busa
19 {cl) |clavos " cavos
20 (A} [flor " flo!
21 {al) jglobo * obo
22 (pl} [plato * pato
23 {br) |libro * {ibo
24 {cr) {eruz * cuz
25 (dr} |cocodrilo - co~odilo
26 (fr) [|fresas * fesas
27 (gr) |tigre * tigiie
28 {pr}) |principe * cipipe
29 (fr) |[tren o ten
Diptong
30 (au) |jaula * jaula
31 (ei}) |peine * peine
32 {80} |leoncito * eoncito
33 {ie} [pie * pie
34 {ua) {guante - guate
35 {uve) }huevo . huevo




236
ESCALAS PARA EVALUAR EL DESARROLLO DEL LENGUAJE J.K, RE\;NELL
2" £D. REVISADA - ADAPTACION ESPANOLA
HOJA DE RESPUESTAS

Nombre: Javier Apellidos: Vargas Villavicencio
Sexo.__M Fecha de examen: 130898 Fecha nacimiento; 130195
EC. 38 afios Afios: 3 Meses: 8
Lugar de examen: ALAP. Examinado por: Ma. Teresa
Forma del Test: Individual

Edad Puntuacion

Escalas Puntuacion Equivalente Tipica

Lenguaje expresivo 47 383y
Estructura 17
Vocabulario 20
Contenido 10
TOTAL 111 3 a4
Comprension Verbal A 35
Comprensién Verbal B 29
Comprensién Verbal 64 4 a4y




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A”
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Puntuacion —I
Item Descripcion del item Escalas
N A B
1 ] Reconocimiento correcto de palabras o frases 1
2 | Respuesta apropiada a palabras o frases familiares 1
3 _[Mirar correctamente hacia un objeto nombrado 1
]
4 [ Dénde esté |a pelota ? 1
5§ |4 Doénde esté ta cuchara ? 1
6 | ¢ Dbnde esta el cepillo ? 1
7 __|¢ Donde estata mutieca 7 1
8 [ Dénde esta el coche 7 1
8 1; Donde estalataza ? 1
10 _[; Dénde esia el calcetin ? 1
11| ¢ Dénde esta el dado ? 1
n
12 |; Dénde estaiasilla 7 1
13 _|; Dénde esta la bafiera ? 1
14 |; Donde esta la mesa ? 1
15 ¢ Dénde esta la cama 7 1
16| Donde estd el cuchillo 7 7
v
17 | ¢ Dénde esta el caballo (ito ) 7 7
18 | ¢ Donde esta el perro (ito ) ? 1
19 |4 Dénde esta el bebs 7 7
20_|; Donde esta el hombre 7 7
21 | Dénde esta la senorita 7 1

( Continua)




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A" { Continuacion )

238

v
Puntuacion
Item Descripcion del ltem Escalas
N® A B

22 Pon la muneca encima de la sila 1
23 Pon ia cuchara dentro de ia taza 1
24 Pon el cuchillo en el ptato 1
25 Pon el dado dentro de la caja 1

vi
26 . Dénde dormimos ? 1
27 ¢ Con gueé escribimos ? 1
28 ¢ Con qué cortamos ? 1
29 ¢ Con gué cocinamos ? 1
30 ¢ Con qué limpiamos el suelo 7 1

vil
31 ¢ Quién ladra ? 1
32 ¢ Quién hace ia comida ? 1
33 ¢ Quién esta sentado ? 1
34 ¢ Quién dispara af conejo ? 1
35 ¢ Quién esta llevando alguna cosa ? 7

{ PUNTUACION TOTAL ( max. 35 ) 35 I

OBSERVACIONES:

{ Continta )




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A” ( Continuacién )

239

vili
ltem Descripcion del itemn Puntuacion
NO
36 Busca un lapicero amarillo 1
37 Ensériame el botdn mas pegquefio 1
38 Dame el iapicero rojo mas largo 1
33 Pon todos los botones blancas en |a taza 1
40 Pon el botdn negro debajo de fa taza 1
41 Pon los ires [apiceros cortos en la caja 1
42 ¢ Qué botén no esta en [a taza 7 1
43 Saca dos botones de la taza 7
44 ¢ Que lapices sa han guardado ? 1
45 ¢ Que lapicero rojo no ha sido guardado 7 1
X
46 ¢ Qué caballo esta comiendo hierba ? 1
47 Pon uno de los cerdos defras del hambre 1
48 Pon uno de ios cerdos pequenios al ladg del
cerdo negro 1
49 Coge el cerdo rosa mas grande y enséfiame
5US Ojos 1
50 Pon el granjero y uno de los cerdos en e) 1
carval”
51 Pon todos los cerdos al iado del caballo
mamen 7
52 Pon dos de los caballos juntos 1
53 Pon todos los cerdos rosa rodeande por
fuera del corral 0
54 Fon los demds animales y ef granjero dentro 1
del corral
55 ¢ Qué cerdo no esta fuera del corrat 7 1
56 Pon un cerdo pequefic al lada del granjero 1
57 ¢ Qué cerdo pequefio no ha sido puesto
en &l corral ? 1
58 & Qué cerdos estan mas lejos del granjer 7 1
59 Pon todos los animeles excepto el cerdo
negro dentro de la caja 1

( continta )




ESCALA DE COMPRENSION VERBAL “A" ( Continuacison )

X

4 mufiecos: "Este es Luis, ésta es Pili, ésta es la mama y éste es el bebé”

240

Item Descripeion del item Puntuacion j
Ne Escalas !
A B
60 | Luis ha tirado al nifio 1
¢ Quién es el travieso?
61 [¢ A quign ha cogido {a madre y consuelg 7 1
62 |Piliy Luis van al colegio
¢ Quign se queda con la mama ? 0
63 | Quién va a la compra rnientras Luis y Pili
estan en ¢l colegio ? 1
64 [ Quién va al colegio con Luis ? 1
65 (¢ Quien es mas pequefio que ios nifos que van 1
al colegio ?
66 | ¢ Quién iba al colegio pero ya nova 7 [1]
67 | ¢ Quién ira al colegio algin dia pero todavia 1
nova?
! PUNTUACION TOTAL { max. 32) 29

OBSERVACIONES:
PUNTUACION 1* PARTE:
PUNTUACION 2* PARTE:

TOTAL COMPRENSION VERBAL “A™ 64
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ESCALA DE LENGUAJE EXPRESIVO: VOCABULARIO
OBJETOS ; Qué es esto ?
Respuesta
1 Pelota pe-ofa 1
2 Cuchara cuchada 7
3 Coche coche 1
4 Murieca bobé 1
3 Cepillo epillo 1
& Calcetin acetin 1
7 Taza vaso 1
DIBUJOS: ; Qué es esto ?
8 Silla silla 1]
g Fior fiof 1]
10 Ventana entana 7!
¢ Qué esta haciendo ?
[11  Bebiendo [toma agua 1
¢ Qué son estas cosas ?
112 Cartas —_ 0 |
[13 Hombres [ sefiodes 1]
¢ Qué ests pasando ?
[14 _ Ltoviendo | Hiveve 7 ]
¢ Qué le esta pasando a esta gente ?
[15 ~ Majados [ se mojadon 7]
PALABRAS: ; Quées... 7
16 Manzana para comer 1
17 Libro para escribir 1
18 Vestido para guie lo pongan las nifas 1
¢ Qué significa. . . 7
19 Burmiendo tiene suefo 1
20 Ruidoso no sé [
21 Hambre {uieds come 1
22 Frio trae suste 1
[ PUNTUACION TOTAL { Méx; 22)] 20




ESCALA DE LENGUAJE EXPRESIVO: ESTRUCTURA
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Punivacién |

ltem Descripcion del item
ND
1 Vocalizaciones diferentes de gritos 1
2 Sonidos de una sllaba 1
3 Dos sonidos diferentes 1
4 Cuatro sonidos diferentes que deben incluir 7
consonantes
5 Sonidos de doble silaba 1
6 Balbuceos repetides de dos silabas 1
7 Una palabra concrela 1
8 L enguaje expresivo y/o imitacion de sonidas 1
9 2 - 3 palabras 7
10 4 - 6 paiabras 1
11 6 - 12 palabras 1
12 Combinaciones de palabras 1
13 20 6 mas palabras 7 |
14 Uso apropiado de palabras diferentes de |
nombres y verbos 7
15 Frases de tres 0 méas palabras 1
16 Uso apropiado de preposiciones 1
17 Uso apropiado de pronombres 1
18 Uso commecto del tiempo pasado [
19 Uso correcte del tiempo futuro [4
20 Frases simples gramaticalmente correctas [1]
21 Uso de frases complejas 0
[ PUNTUACION TOTAL ( Max: 21) 17

OBSERVACIONES:
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ESCALA DE LENGUAJE EXPRESIVO: CONTENIDO
“LAVANDO * ]
Imagen introductoria no puntuable
Su mama eta lavando
1. "PONIENDO LA MESA™
Dime algo acerca de este dibujo
1" respuesta: Van a comed I
(Algomas ?: Sumami les da la comida ;
L 2
2. “COMPRANDO"
( Alternativa: “lavando” )
Respuesta: Su papé y sumami, Ia nifta y el nifio. Etan agaliando las cosas.
2
3. “ TRABAJANDGC EN EL JARDIN - ]
{ Alternativa: en el cobertizo }
Respuesta: Juegan en of piso. Los nifos
1
puntuacién frases frases adicionales
base conectadas TOTAL
Dibujo 1 2 (2} 1 (4) 1 (2} 4 (8)
Dibujo 2 2 {2) [RTY 7 (2) 4 (8)
Dibujo 3 7 (2) 1 (4) 0 (2} 2 {8}
10 {24)

NOTA: Puntuaciones maximas entre paréntesis
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Fecha: 18 agosto 1998

N° de cinta; 1

TRANSCRIPCION DE LA MUESTRA

N° de sesidn: 5* de la evaluacion final,

N° de pagina:_1*

Nombre: Javier Vargas Villavicencio

Actividad:Lenguaje espontineo, con base al cuento *Giisy arafa” que el nifio eonoce,

Terapeuta: Ma. Teresa

-Javi, me vas a platicar ef cuento

“Giisy, arafia”

- Cuentame el cuenito, ;quisnes astan ahi?

- ¢Como empieza el cuento?

NINO

Ya
de afia, uchy afia
Giisy, giiisy afta

uvia, aio el sol,

- ¢ Qué quiere hacer GUisy, la arafia? Subir

- (A ddnde quiere subir?
¢ Para qué quiere subir?
- ¢Porgué no sube?

- ¢ Tiene miego?

- Pero, ;que le dice su mama?

- ¢ Qué hace Gisy?

- Despuds, Jqué pasa?

- Enfonces, ;qué le pasa a Guisy?

- ¢ Qué hace Gtilsy, Ia arafa?

- ¢Para qué?

- Dospués, gqus hace Gelisy?
~ Con quién esta?
- Puede ver todo, ;e gusté?

- ¢ Y como celebran?

- ;Como cantan?

- ¢ Ycomo se acaba ?

A su tea-afia
Para cosser

Miedo

Subi, va colliendo
Liovio

pada cuida su hijo
Epeda saiga el sol

Pada subl, sf
Sublt
Con su mamé

papd

Ohe

Gdisy, gilisy, afta,
sublé su tea-ania,
vino la lluvia,

y Ia mojé,

el sol,

Huvia,

ania
Ohe

Mamd, papé y su amigo

&ji6 su tea-aia, vino la

Pogue no puede, poque
tiene chiquitos sus pies

No tengas miedo, ven,
o aqui puede ve todo

Cayd, y su papd ets alfj

Si, puede ve todo hay
en pueblo, ahi eta e}

gilisy afia subit a tea-

SITUACIONES
U OBSERVACIONES
{Transcripcion)

Ya
Lamamé, el papé y ef
amigo de Giisy, la
arana

Gisy, Guisy, arafia,
tejid su telarafia.
vino fa uvia,
sali el sol

Subir
A su telaraia
Para correr
Porque no puede,
porque tiene chiquitos
SUs pias
Miedo
No tengas miedo, ven,
aqui se puede ver todo
Subir, va corriendo
Liovié
Se cayo, pero su paps
esta alii para cuidario
Espera a que salga ef
sof
Para subir, si
Subié
Con su mamé
Si, puede ver todo lo
que hay en el pueblo, y
alli ests su paps
Ohe
Giiisy, giisy, arana,
subio a su telarana
vino fa lluvia, y la mojo,
salié ef sof,

Se sect la Hluvia,

y Guisy, Guisy, arafia
otra vez subip

Oha
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4.3.1. informe psicopedagégico.

Una vez que termino de aplicar y calificar las pruebas aplicadas elaboro el
informe psicopedagégico, en el cual puedo hacer una anamnesis de estos resultados ¥y

presentar el diagnostico.

En el primer cuadro presento fos resultados cuantitativos para que al
revisar el expediente se encuenfre un cuadro descriptivo del estado del nifio en Ia
aplicacion de su Ultima evaluacién, en las posteriores hojas describo toda la situacion del
nifio. Al momento de ir presentando los resultados cuantitativos, simultaneaments, los voy

interpretando, para que el informe sea muy descriptivo,

En el estudio de caso que llevo a cabo, el nifo en la exploracion de los
organos bucofonadores ¥ la evaluacion de Iz percepcion auditiva se emcuentra en un
estado normal el nifio, como en la evaiuacion inicial, Sin embargo, también se reforzaron

estas areas en la intervencion del nifio.

En cuanto a su psicomotricidad en focomocion, posfciones y esquema
corporal esta bien y en equilibrio y coordinacion de piemas, brazos ¥ manos, que eran las
dreas en las cuales estaba bajo, se ha recuperado y alcanzado e/ nivel de normal en toda

fa grea psicomotriz.

Con respecto &l inventario del cuerpo, sefiala Ja mayoria de las partes del
cuerpo, y fo sobresaliente de esta drea, es que actualmente nombra todas las partes del
Cuerpo gue conoce, cosa que no haclia cuando se inici6 la intervencion,

Al evaluar la maduracion de su desarrollo de acuerdo a fas Escalas de
Gesell, ¢l nifio sigue presentando un desamallo de acuerdo a su edad en las areas
adaptativa, motriz gruesa-fina, v personal-social. Con respecto al atraso de un aflo que
presentaba en el lenguaje, en esta evaluacion se apracia su avance alcanzando casi en
su totalidad el lenguaje que cormesponde a su edad.
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En Ia evaluacion de la semantica, Peabody, obtiene un coeficiente mental

de 99, con un aprendizaje medio .

En articulacion, Melgar, puede producir todos los fonemas aislados, y en

su mayoria combinados,

Con ia aplicacion del Reynell, confirmo los resultados en cuanto
comprension y produccion verbal, teniendo una edad de 4,6 aflos en fa primera y de 3.6
aftos en fa segunda. Por lo que puedo decir, que ha alcanzado el nivel de lenguaje de

acuerdo a su edad.

Por ditimo, con la grabacion de su lenguaje, obtengo una muestra para
hacer un analisis del mismo, en el cual, se constata que su lenguaje espantaneo ha
mejorado mucho, siendo mas expresivo, con buena estructuracion, con las omisiones y
sustituciones caracteristicas del lenguaje de un nifio de su edad,

A continuacién presento los datos anteriores, estructurados de manera
pertinente segin el formato de! informe psicopedagégico, asi como el diagnéstico,
pronéstico y recomendaciones.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAN
PROGRAMA DE PEDAGOGIA

AULA DE INTERVENCION Y ASESORIA PEDAGOGICA

AlAP

EXPEDIENTE N°: 00126
=

L

INFORME PSICOPEDAGOGICO

NOMBRE: Javier Vargas Villavicencio

Fechia de nacimiento:

13 de enero de 1995,

[ Sexo: (Masc (Fem.)

Edad cronolégica: Janos 8 meses

Grado escolar: 1° preescolar
[

Instrumentos Area Resultados Fecha
Exploracion de los érganos |+ Respiracion + Normat 4 agosto 98
bucofonadores * Cavidad bucal » Normal

* (Calidad de voz * Normail
Evaluacidn de ta ¢ Acuicidad » Normal 4 agosto 98
percepcién auditiva * Discriminacion Auditiva « Norma!
(Condemarin, 1989). * Memoria Auditiva » Normal
Evaluacion de la * locomocién ¢ Bueno 6 agosto 98
psicomotricidad (1996). + Posiciones « Bueno
b EquiHbriO * Bueno
* Coordinacion de piernas, e Normal
brazos y manos
* Esquema corporal en si « Bueno
mismo y en ofros
Inventario del cuerpo * Esquema corporal en si = Nombrar:si. |6 agosto 98
(Condemarin, 1989). mismo Sedalar: si,
+ Esguema corporal en otros e Nombrar : si,
Sedalar ; si.
Escala de desarrollo de » Area adaptativa s 36 afos 11 agosto 98
Gesell * Motriz gruesa y fina ¢« 3:6aflos
* Lenguaje * 3;0 afios
* Personal - social e 3:6 afios
Semantica - Peabody * Coeficiente Intelectuai e 99 11 agosto 98
+ Aprendizaje * Medio
Exarnen de articulacion - * Pronunciacion ¢ Omite letras 13 agosto 98
Melgar intermedias
Desarrollo de Lenguaje - * Lenguaje expresivo s Ja36 afios |13agosto 98
Reynell * Comprensitn vetbal o 4ad:6aios
Grabacién de lenguaie *  Muastra de lenguaje + Continuo, 18 agosio 98
espontaneo descriptivo,

estructurado
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EXPEDIENTE N*: 00126
{. RAZONES POR LAS QUE FUE REFERIDO, (indiquese el problema que sefiala ta fuente
remitente y antecedentes que se consideren pertinentes).

Los padres de Javier acudieron a esta aula ya que consideraban que su hijo estaba
atrasado en lenguaje en comparacién con otros nifios, ya que su vocabulario era reducido, sclo
decia el final de las palabras y no podia formar oraciones para comunicarse, por lo que
consideraban que el nifio debia recibir un tratamiento que lo ayudara a superar este problema.

li. OBSERVACIONES GENERALES. (Breve descripcion del examinado. Indiquese cualguier
caracleristica fisica que pudiera afectar el rendimiento en as pruebas y describanse conductas,
actitudes y sentimientos atipicos).

En la evaluacitn inicial se conststs que Javier no presentaba alguna anomaliia fisica, Su
estado emocional era estable. Su desarroiio fisico ¥ motor era normal. Que tenia las aficiones
normales de cualguier nifio de su edad. Ingreso a la escuels a la edad de 2 afios a fa cual se;
adapto répidamente. La refacién de ios padres es afectuosa y reconocieron que también habia
sido sobreprotectora. La conducta del niio ers buena, en ocasiones egocéntrica y se
comunicaba por medic de gestos y mimica, fenguaje que sblo entendian fos familiares. Datos
que se confirmaron a lo largo de la intervencion, no encontrando nada que pudiera obstruir el

tratamiento.

. RESULTADOS DE LAS PRUEBAS. ( Indiquese EC actual, rango de inteligencia, rangos de
precision, cfasificacién, rangos percentiles y representatividad de los resultados, indiquense
aquellos factores que pudieran haber distorsionado los resultados. Considérese como los
factores educativos, emocionales y culturales pudieron haber afectado el rendimiento del
examinado en las pruebas. Analicense las capacidades y deficiencias del examinado, sus
Caracteristicas de personalidad, las implicaciones de los hallazgos para el diagnéstico y otro
material pertinente),

A) EXPLORACION DE ORGANOS BUCOFONADORES.

El tipo de respiracion es nasal, diafragmdtica, con una intensidad normal, El
control y la intensidad del soplo as bueno. En cuanto a la cavidad bucal todos ios drganos
integrantes (dientes, lengua, labios, paladar, mandibula) tisnen un tamano y forma normal, Y en
cuanto a su funcién hay una masticacién y degluclén normal, E! babeo ocasional, desaparecio.

Y la calidad de voz es normal.

B) EVALUACION DE LA PERCEPCION AUDITIVA,

La acuicidad es normal ya que reconoce el sonido del reloj y el susurro. Su
discriminacién auditive es buena, se puede constatar en sonidos de objstos, de
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EXPEDIENTE N°: 00726

lenguaje y en palabras cortas, ya que en las largas no repite por compieto, Su memoria auditiva
es buena, repite digitos y palabras cortas, puede repetir frases e historias breves.

C) EVALUACION DE LA PSICOMOTRICIDAD.

En las éreas de locomocién, posiciones y esquema corporal se encuentra en un
estado muy bueno. En equilibrio, su psicomotricidad es normal. ¥ en coordinacion de piernas,

brazos y manos, es normal.

B) INVENTARIO DEL CUERPO.
Seflala las partes principales del cuerpo en si mismo y en otros, inclusive

algunas que no corresponden para su edad. Puede nombrar todas las partes del cuerpo que’

conoce,

E) ESCALA DE DESARROLLO DE GESFELL.
Su drea adaptativa, personal social y motricidad fina corresponden a su edad

cronologica, 3;6 affos .En motricidad gruesa se encuentra avanzado ya que cormmesponds & una
edad de 4 afios. En ef drea de lenguaje se encuenira en 13 edad de 3,0 aftos, por lo que estd por

aicanzar el nivel da lenguaje de acuerdo a su edad.

F) PEABODY.
En of conocimiento def campo semdntice se encuentra de acuerdo a su edad, ya

que ef Coeficiente intelectual es de 99 puntos quedando en la categoria de aprendizaje medio.

G) MELGAR.
&1 resultado de esta prueba nos indica que el nifio puede producir todos fos
fonemas aislados y en su mayoria también combinados. Hay omisién en los de posicién

intermadia,

H) REYNELL.
Esta prueba nos da el resultado del lenguaje expresivo es de 3; a 3;6 afios. En

cuanto a su comprension verbal estd avanzado, ya que su edad équivalente es de 4 a 4;6 arios,

1) MUESTRA DEL LENGUAJE.
Su lenguaje esponténeo es continuo y ciaro, esta bien estructurado en cuanto
& semantica, hay algunas omisiones y sustituciones caracteristicas de Ia edad.




250

EXPEDIENTE N°: 00126,

1V. PRONOSTICOS Y RECOMENDACIONES. { Ser especifico. Responder a las interrogantes que

motivaron fa evaluacion. Indicar el nivel de confianza que se tiene en las predicciones y

recomendaciones. Especificar si el caso sera atendido por el personal del AIAP o se requiere
canalizacién).

Javier presentaba el problema de lenguaje de hipolalia, presentando un retraso
en su expresién verbal, el cual no estaba condicionado por debilidad auditiva, ni por deficiencia
mental, ni por daflo cerebral; en este caso se debia a tna sobreproteccién ambiental, por la cual
el nifio no habia recibido la motivacion psicolbgica correlativa necesaria para utilizar ef lenguaje,
presentando las caracteristicas de la dificuitad en ia expresion, retardo en la aparicion del
fenguaje y en las diferentes etapas por las que pasa normalmente el lenguaje infantil.

Con of tratamiento de esta anomalia, se ha podido avanzar en lar dreas en
donde ef nific presentaba problemas. Pero principalmente, se ha logrado alcanzar casi en la!
fotalidad, la superacién del problema de Hipolalia, ya que actualmente el nifio puede
expresarse muy bien, con un lenguaje claro, continuo, bien &structurado, por supuesto con fas
omisiones y sustifuciones caracteristicas de su edad, las cuales superara con la evolucién de su

desarroflo en general.

V. RESUMEN. (Breve, un sblo parrafo de todos los haliazgos y recomendaciones).

El problema de la hipolalia que presentaba Javier se atendid brinddndole
estimuiacion lingilistica a través del juego, ¥a que un tratamiento terapéutico no se podria lfevar
& cabo por fa edad que presenta ef nifio. Con esta infervencion se han cumplido casi en su totalidad
los objetivos determinados, logrando con esto que actualmente ef nifio, se exprese oralmente como
cualquier nifo de su edad, atravesando por las etapas en las cuales pasa el lenguaje y evitando
que se fijard mds ef problema, ademés de casi alcanzar el nivel de fenguaje que comresponde a su
adad.

DATOS DEL EXAMINADQOR:
Nombre: | Marfa Teresa Varges Zempoaltécatl
Profesion: | Egresada de la carrera de Pedagogia
Funcién en el AIAP: | Prestadors de Servicic Social Profesional




4.3.2 Resultados finales

251

Con fos resultados gue obtengo en esta evaluacion final, ademas de

conocer el estado actual del nifio, me sirven para llevar a cabo una comparacién con los

resultados de la evaluacion final y con esto conocer el avance que existe, en que areas, si

se han cumplido los objetivos,

Hacer una revaloracion general del estado actual del nifio, y que se ha

conseguido con la intervencién en cada una de las dreas trabajadas. En el siguiente

cuadro presento los resultados cuantitativos, tanto de la evaluacién inicial como de la

final, para posteriormente hacer la interpretacién de los mismos:

Prugbas ] Evaluacion Evaluacion |
aplicadas Area Inicial Final
Exploracion de los érganos [« Respiracion * Normal * Normal
bucofonadores + Cavidad bucal * Normal ¢ Normal
¢ Calidad de voz » Bajo + Normal
Evaluacion de la * Acuicidad * Norma! « Normail
parcepcién auditiva * Discriminacion Auditiva e Normal o Normal
(Condemarin,1988). + Memoria Auditiva « Normai + Normal
Evaluacion de ia + Locomocion * Bueno * Bueno
psicomotricidad (1996), + Posiciones ¢ Bueno +« Bueno
' ¢ Equilibrio * Normai = Bueno
* Coordinacitn de piemas, « Bajo ¢ Normal
brazos y mancs
» Esquema corporal en sl + Busno » Bueno
mismo y en otros .
Inventario del cuerpo + Esquema corporal en si e Nombrar: no. |« Nombrar: si.
{Condemarin, 1989), mismo Sedialar: si, Sefialar: si.
s Esquema corporal en otros |, Nombrar: no. | « Nombrar : si,
Seitalar. si. Sedalar : si.
Escata de desarrolio de + Area adaptativa « 2:6 afios * 2:6 afos
Gessell *  Motriz gruesa y fina * 2:6 afios » 36 afios
* Llenguaje - 1:6 afos » 3;0afios
» Personal - social o 2,6 afos + 3;6afios
Semantica - Peabody Coeficiente Intelectual e 95 e 99
Aprendizaje * Medio = Medio
Examen de articulacion - + Pronunciacion « Etapade * Omite letras
Melgar scolalia intermedias
Desarrolio de Lenguaje - « Lenguaje expresivo e T;6a2afios |« 3a36afos
Reynell * Comprension verbal * 3:6adafios |+ 4a4:8ados
Grabacion de lenguaje * Muestra de lenguaje * Monosilabos |+ Continuo,
espontaneo Ecolalia descriptivo,

astructurado
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Cuando los padres de Javier asisten a esta aula a pedir ayuda para su hijo,
es porque consideraban que estaba atrasado en lengugje en comparacion con otros
nifios, ya que su vocabulario era raducido, sdlo decia el final de las palabras y no podia
formar oraciones para comunicarse. Con esta informacion, se formula la hipétesis de que
el nifio presenta el problema de lenguaje: hipofalia. Decido intervenir, a fravés de
estimulacion lingbistica, y al final obtengo los siguientes resultados, en comparacion de
los primeros.

En la anamnesis realizada con Ios datos de la ficha de antecedentes,
resultd que Javier no presentaba alguna anomalia fisica. Su estado emocional era
estable. Su desarrolio fisico y motor era normal, aparentemente. Que tenia las aficiones
normales de cualquier nifio de su edad. Se adapta rapidamente a nuevas situaciones.
ademas de colaborar con rucha disposicion. La relacion de los padres continta
afectuosa y tuvieron que cambiar la actitud sobreprotectora, ya que ellos mismos se
dieron cuenta que perjudicaba al nifio mas que ayudane; dandole mas confianza y
seguridad al nifio en si mismo. La conducta del nifio es buena, superd la etapa
egocéntrica, siendo muy sociable, actualmente. Se comunicaba por medio de gestos y
mimica, fenguaje que sélo entendian los familiares, ahora puede comunicarse con todo
tipo de personds con un tenguaje oral correspondiente a su edad.

Una vez que se ha Hevado a ¢abo la intervencién, la cual se inicié el 21 de
octubre de 1997 y se continua hasta el 9 de julio de 1998, teniendo un total de 60
sesiones con duracion de 1 hora cada una, se aplica la evaluacion final, para conocer
cual es el avance que se ha logrado y si se han alcanzado los objetivos principales, lo
cual lo sabremos con la comparacion de los resultados de cada uno de los instrumentos,
que se hace a continuacion.

Al evalyar las funcicnes indirectas, el tipo de respiracion es nasal,
diafragmaética, con una intensidad normal. El control y la intensidad del soplo es bueno.
Sin embargo, estas funciones también se incluyeron en la intervencion.

En cuanto a la cavidad bucal todos los organos integrantes (dientes,
fengua, tabios, paladar, mandibula) tienen un tamado y forma normal. Y en cuanto a su
funcién habia una masticacién y deglucién normal, un babeo ocasional, el cual
desaparecio por cbmp!ero; Y, fa caiidad de voz era normal sélo ante el ambiente familiar,
aclualmente, tiene muy bien Ia calidad de voz, ante cualquier ambiente.
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Al evaluar, la acuicidad era normal ya que reconocia el sonido del reloj y ei
susurro. Su discriminacion auditiva es buena, se puede constatar en sonidos de
objetos y de lenguaje, ya que en palabras cortas y largas no repite por completo.

Actuaimente, después de trabajar en eslas dreas, puedo verificar, que su
acufcidad, discriminacion y memoria auditiva son normales, ya que ahora si repite
palabras, frases, digitos, algo que no podia hacer en un principio por el problema de
lenguaje que presentaba.

Al evaluar su psicomotricidad, en las areas de locomocién, posiciones y
esquema corporal se encontraba en un estado muy bueno, estado que sigue
conservando. En equilibrio, su psicomotricidad era normal, ahora es muy buena. Y en el
area en la que se encontraba més bajo era en coordinacion de piernas, brazos y manos,
en la cual ahora ha alcanzado el nivel de normal.

En el inventario del cuerpo, conocia las partes principales del cuerpo en si
mismo y en otros, inclusive algunas que no corresponden para su edad. Pero no podia
nombrarias, actuaimente. conoce ¥ puede nombrar casi en su totalidad todas las partes
def esquema corporal.

En la evaluacion de su desarrollo, con las Escalas de Gesell, constataba
que en las dreas adaptativa, personal social y motricidad fina correspondian a su edad
cronoldgica, 2,6 afios; ahora, comesponde a su edad actual, 3;6 afios. En motricidad
griesa se encontraba avanzado ya que conrespondia a una edad de 3 anos, sigue
manteniendo ese avance, presentando una edad de 4 afios, en ésta altima evaluacion. En
el area de lenguaje se encontraba atrasado por un afio, ya que correspondia a /;6 afos,
érea en la que se obtuvo un mayor avance, ya que su estado gclual, corresponde a 3
aitos, alcanzando casi el nivel de su edad.

En el conocimiento del campo seméntico daba el Coeficiente Intelectual el
cual es de 95 puntos quedando en la categoria de aprendizaje medio y con una edad
mental mayor a la cronologica . En este momento, el Coeficiente Intelectus! es de 99
puntos, quedando en Ia misma categoria del aprendizaje, Lo qué confirma que el nifio no
presenta algin problema de atrasc mental.

Con la evaluacién de la articulacion, el nifio se encontraba en la elapa de
ecolalia, la cual se presenta normaimente de 1:6 a 2 afios, ya que sdlo podia articular
algunos fonemas de enmedio, ninguno del principio y todos los del final.
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Actuaimente, el nifio puede producir todos los fonemas ar’sfados y en su
mayoria también combinados. Hay omision en los de combinacién intermedia de
consonante-vocal-consonante.

Al aplicar Reynell, se confirmd que efectivamente habia un retraso en el
lenguaje, ya que su edad equivalente en lenguaje expresivo era de I:6 a 2 afos. En
cuanto a su comprension verbal estaba avanzado, Ya que su edad equivalente era de 3:6
a 4 afos. En su estado actual, en la comprension verbal, sigue avanzado, ya que
presenta una edad de 4 a 4,6 afios; en cuanto al fenguaje expresivo, que era donde tenia
problema, hay mucho avance, ya que ha alcanzado e! nivel de 3 a 3;6 afios, que es la que
corresponde a su edad.

Al obtener la muestra del lenguaje esponténeo, este se conformaba de
monosilabos, palabras cortas y aistadas ¥ fa repeticion final de afgunas palabras. Tal vez,
en esle instrumento es donde se hace mas evidente el avance que ha logrado el nifio en
su lenguaje espontaneo, ya que el lenguaje que tiene actualmente, no se parece en nada
al lenguaje de cuando se inicié su intervencién, ya que es confinuo y claro, esta
eslructurado en cuantc a semantica de acuerdo a su edad, hay algunas omisiones y
sustituciones que los nifios presentan en esta etapa.

.

4.3.2.1. Diagnostico.

Como se puede ver, los resultados de la evaluacion inicial v de la
evaluacion final son muy diferentes en cuanto a cantidad y calidad, de esta manera el
diagndstico también dista mucho, e! final del inicial,

1) DIAGNOSTICO INICIAL,

Javier presentaba el problema de lenguaje de hipolalia, presentando un
retraso en su expresion verbal, el cual no estaba condicionado por debilidad auditiva, ni
por deficiencia mental, ni por dafio cerebral, en este caso se debla a una sobreproteccién
ambiental, por la cual el nifio no habia recibido la motivacion psicolbgica correlativa
necesaria para ulilizar el lenguaje, presentando tas caracteristicas de Ja dificultad en la
expresién, retardo en la aparicidn del lenguaje y en las diferentes etapas por las que pasa
normalmente el ienguaje infantil.
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Con este diagnéstico, decide brindarle atencion por medio de estimulacion
lingiistica, interviniendo en las éreas que conforman la base del lenguaje, como se puede
constatar en el apartado de intervencion y tratamiento. Una vez que se ha brindado esta
estimulacion, se puede dar un diagnéstico muy favorecedor, el diagnostico final.

2) DIAGNOSTICO FINAL.

Con el tratamiento de esta anomalia, se ha podido avanzar en las dreas en
donde el nifio presentaba problemas. Pero principalmente, se ha logrado alcanzar casi en
1a fotalidad, la superacion del problema de Hipolalia, ya que se han logrado en su mayoria
ios objetivos determinados, obteniendo con esto, que actuamente el nifio pueda
expresarse con un fenguaje caracteristico de cualquier nifio de su edad, atravesando por
las etapas por las cuales pasa el lenguaje y evitando que se fijara mas el problema,
ademas de casi alcanzar el nivel de lenguaje que corresponde a su edad,

4.3.2.2. Pronastico.

Este nifio que presemtaba hipolatia, ha superado casi en su totalidad esta
anomalia en su lenguaje, por lo que, a medidsa que vaya evolucionando de acuerdo a su
desarrollo crondlogico, también fo hars en of drea de lenguaje, ya que cuenta con fodas
las bases para hacerlo, sin ningun problema.

Con esto, quiero degir, gue se ha ayudado a que el nifio recuperara tiempo
&h cuanto al desarrolle de su lenguaje, v alcanzar el nivel que le correspondia, pero no
puedo trabajar mas alla de lo gue me permite su maduracién, asi que habra que esperar
que el desarrolio del nifio se vaya dando de acuerdo a su edad.

4.3.2,3. Recomendacionas.

No recomiendo seguir mas tiempo con la intervencion, ya que el nific debe
aprender a expresarse naturaimente, y no crearle el mal habito de pensar mucho en o
Que va a decir, por pensar que lo puede decir incorrectamente. Ef nifig se encuentra en
una edad adecuada, para que pueda perfeccionsr su fenguaje en la edad que Jo tiene que
hacer, por lo que una vez superado el problema principal, las fallas que quedan
actualmente, se iran comrigiendo con Ia evolucion madurativa del nifio.
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Tomando como base ef apoyo y colaboracion que se ha tenido de parte de

los padres, se confia en elfos para que sigan las siguientes recomendaciones:

= No presionar al nifio para que se exprese comoe no corresponde a su edad.

= Evitar que familiares o personas ajenas lo presionen,

= Seguir motivando al nific para que se exprese de una manera natural,
espontaneamente.

= Seguir proporcionando al nifio un ambiente que favorezea el desarroilo de todas sus
areas, principalmente la de lenguaje.

= Corregir ia expresion o estructuracion del lenguaje, solo cuando el error sea muy grave
o persistente,

= No caer en la aclitud sobreprotectora, que se presentaba en un principio.

= Brindarle seguridad y confianza al nifio en todo Io gue puede lograr.




V. RESULTADOS OBTENIDOS.

Como lo he presentado fos resuitados de fa evaluacion final, son muy
favorecedores, ya que presentan avances muy significativos, sin embargo, hay que
revisar si se han cumplido los objetivos principales, al abordar esta problematica, cual fue
la aportacién, y por supuesto que alcances y limitaciones se tuvieron en la realizacion de

este estudio de caso.

3.1, Evaluacién de los objetivos.

Al realizar la evaluacién final del nifio, estoy Hevando a cabo también la
evaluacion de los objetivos, ya que estos fueron establecidos de acuerdo a las
necesidades que presentaba el nifio, sin embargo retomo. tanto, el objetivo general como
los objetivos especificos, para conocer que tanto se logré de cada uno de ellos.

1) OBJETIVO GENERAL.
Intervenir en la problemdtica de la hipolslia a través del tratamiento de un nifio que
presenta esta anomalfa del lenguaje, tomando como base su estudio de caso.

E| principal objetivo, era intervenir en [a probleméatica de ta hipolalia, el cual al
término de esta intervencién, puedo decir que se logrd, ya que se realizd el estudio de
<aso que se tenfa contemplado, ademas de darle una soiucién muy satisfactoria, por lo
que este tratamiento tuvo excelentes resultades como se puede constatar. Asi mismo,
con el cumplimiento de cada uno de los objetivos especificos, que se fueron cumpliendo
€n piazos mas coros, de alguna manera me fueron dando las bases necesarias para
alcanzar el objetivo general, que se logra en ef plazo més largo.

Con este estudio de caso gue se lleve a cabo, se da por hecho que con la
intervencion en esta problematica especifica, se le da una solucién real, estableciendo el
programa adecuado para superar esta anomalia de lenguaje, hipolalia, cumpliéndose el

objetivo principal.
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2) OBJETIVOS ESPECIFICOS
= Realizar investigacién documental para ef fundamento teérico - metodologico de!

estudio de ¢aso del nifio gue presenta hipolalia.

Para el sustento tedrico-metodolégico que presento en los primeros
apartados, realicé la investigacion documental principalmente en ef area del lenguaje.
Iniciando con las bases fisiologicas, anatomicas y psiquicas del lenguaje, esto con el fin,
de conocer muy bien que elementos son los que fo conforman, en cualguier ser humano.
Posteriormente, relomo el lenguaje en el nifio, para saber a que edad y como adquiere,
comprende, produce y desarrolla el lenguaje un nifio.

A continuacién, investigo las diferentes teorlas sobre Ia adquisicion del
lenguaje, para tomar de cada una de ellas, los elementos que me sirvan en esta
intervencion, siendo tas Teorias de Gesell y Piaget, las que se toman como eje para el
tratamiento. Después, presento la informacion acerca de lo que es un problema de
lenguaje, las causas, caracteristicas y tipos, esto para poder entrar de illeno a la
problematica abordada.

En el siguiente apartado, presento todo el sustento tedrico-metodolagico de
la problematica, a la vez, que voy describiendo el estudio de caso que llevo a cabo, esto
con el fin, de ir corroborando ia informacion, a la vez de ir aplicando, el dlagnostico, la
evaluacion y el tratamiento, el cual también justifico presentando el porque de intervenir
en fas areas establecidas, al mismo tiempo, que presento también ia justificacién del
juego como principal estrategia, y los juegos que conforman el programa de intervencion.

La investigacion realizada se considera necesaria para poder dar un buen
sustento tedrico-metaldgico de todo fo que realicé en la intervencion de esta problematica.

= Establecer ta problemética en relacion con el desarrofio normal de! lenguaje oral,

Al investigar en cuanto a la evolucion del lenguaje del nifio, y el presentar
las etapas en relacidn con las edades, por las cuales atraviesa, se establece el
desarrollo normal del lenguaje oral v que elementos lo conforman. Posteriormente, al
definir la problematica y presentar caracteristicas propias de ella, automaticamente se
establecen las anomalias que se estan presentando con este problema, siendo las
principales, que dentro de la edad de 2 a 4 afios el nifio tiene dificultad en Ia
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comprensidn, en la expresion, retardo en la aparicién del lenguaje yen lé presentacion
de las diferentes etapas por las que pasa normaimente el lenguaje infantil.

Esta anomalia de lenguaje es muy evidente en el nifio que la padece, como
es el caso del nifo det estudic que se Hevo a cabo, en comparacion a otros nifios de su

edad gue presentan un desarrollo normal en el lenguaje.

= Definir cuales son las estrategias de intervencién mas adecuadas para la orientacion
de esta problemética en este caso.

El programa de intervencion se conformo de juegos y canciones, se
buscaron los mas adecuados o se modificaron para poder cumplir con los objetivos que
se formularon. Determiné utilizar el juego como principal estrategia, debido a que el juego,
s una actividad natural en el nific y debe utilizarse siempre como un factor estimuiante y
el usarlo como principal estrategia en un programa de estimulacion linglistica en nifios
pequerios, parecia ser una exigencia y poder obtener resuitados positivos en cuanto a los
objetivos planteados.

Ademas, como la caracteristica principal de los nifios que presentan
hipolalia, es la edad -de 2 a 4 afios- en la gue presentan este retraso de lenguaje, se
tiene que hacer uso de la principal y Gnica actividad del nific a esta edad, para que realice
todo lo que se necesita para su rehabilitacion pero en una actividad que le interesa y que
puede hacer.

Como consecuencia, el juego, resulté ser un efectivo instrumento de
desamollo de todas las areas en las que se intervino, ademas de brindamos un ambiente
placentero, espontaneo y creativo,

= Brindar atencitn al nifio que presenta hipolalia a través de estimulacién lingiistica.

Al no poder brindar un ratamiento terapéutico, por la edad en que se
presenta el problema, recurro a Ja estimutacion lingitistica , como el factor esencial que
determinaria la superacion del trastorno. Esta estimulacion linguistica que se le brinds al
nifio, o ayudé para que adquiriera un lenguaje espontaneo y alcanzar el nivel de
evolucion lingiiistica de acuerdo a su edad.

Esta estimulacidn consistié en trabajar en todas las areas gue conforman la
base de! lenguaje, constitluyendo esta base, desde los primeros elementos y continuar
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poco a poco, hasta alcanzar el nivel adecuads, siempre y cuando réspetando las
capacidades del nifio, asi como su maduracién evolutiva.

El medio mas idéneo para la estimulacion linglistica que se brindo al
pequefio fue el juego y por elio fue preciso realizar juegos con eficacia rehabilitadora,

convirtiendo las técnicas en juegos; lo cual dio excelentes resultados.

= Prevenir problemas proximos en el lenguaje.

El intervenir en un problema de lenguaje tiene una relevancia de suma
importancia para el sujeto que lo padece, ya que este problema estaba frenando la
evolucién afectiva y soclal del nifio, inhibiéndose en sus relaciones con los demas,
influyendo en el desarrollo de su personalidad.

Actuaimente, el nifio se relaciona perfectamente con los dernas, es un nifio
muy sociable, gracias a que puede comunicarse con cualguier persona. Ademas, si se
hubiera permitido que este problema persistiera, este se hubiera afianzado, siendo
mas complicada y tardada, su superacidn. Por otra parte, estan ios consiguientes
problemas que esto le pudo haber traldo como consecuencia, presentando un retraso

en el proceso escolar.

= Evitar en fo posible que el problema avance.

Con esta intervencién se evité que el problema se fljarg ain mas ¥ por mas
tiempo. Con esto se deduce, que el intervenir a esta edad, el prondstico es mucho mas
positivo, ya que el nific ha recuperado la evolucion lingliistica de acuerdo a su edad, por
lo que de ahora en adelante tendra ia misma evolucian que todos los nifios en su
lenguaje, para que al llegar a la edad escolar, no tenga ninguna consecuencia negativa el
haber presentado esta anomalia de lenguaje, en su etapa escolar y en su personalidad.

$.2. Aportacion a la problemética abordada.

Cuando ingresé a este Centro de Atencién Pedagdgica, traté de ser muy
objetiva y abordar una problemética en la cual no se hubiera trabajado y que realmente
pudiera darle solucién con una intervencién adecuada.
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En cuanto al caso de la hipolafia, es un problema para el cual no se brinda
tratamiento regularmente, dado que, su etiologia no suele indicar desdrdenes organicos
severos y su presentacion obedece principalmente a factores ambientales, como Jo
hemos constatado con este estudio de caso.

El interés en este problema, era el comprobar la hipétesis, de que cuanto
mas tempranamante se inicie la reeducacion ¥ cuanto mas pequefio sea el nifio, el
pronastico serd mucho més positivo. Ya que una vez que se ha identificado ef problema y
se ha llevado a cabo la evaluacion pertinente, el nifio no tiene que esperar a tener mas
edad, hasta los 4 o 5 afios para poder recibir un tratamiento terapéutico; se pierde un
tiempo muy valioso, ya que el defecto se afianzara mas, los drganos fonatorios pierden
plasticidad y su correccion se hara cada vez con mas trabajo y duracién. Por otra parte,
dejar que persista la incorrecta pronunciacion supone enforpecer el desarrollo psiquico
del nifio, con los consiguientes problemas que esto Ie puede traer y el retraso del proceso
escolar,

Con esto, no quiero decir, que hay que someter al nifio a un tratamiento
formal, pero creo que aqui es donde empiezan las aportaciones, abordar una
problemética que no ha sido trabajado y poder crear un programa de intervencion
adecuado a las necesidades de estos nifios que necesitan de esta estimulacion
lingiistica, y con esto lograr que Superen su ancmalia, de una manera tan natural y de la
manera mas répida y sencilla,

£l haber obtenido resultados tan satisfactorios con ia intervencién brindada
y el logro de los objetivos, es una aportacion para toda la poblacion de los nifos que
presentan esta anomalia de lenguaje, que por causa de faclores ambientales o
emocionales, son inmaduros en su lengugje, creéndose en ellos, problemas de
personalidad, como ya o he mencionado.

En l2 medida en que los padres de estos nifos obtengan ta ayuda que
estan solicitando, se podra ir dando a conocer un poco mas la atencion que pueden
recibir estos nifios, y no tener que esperar mas tiempo para que puedan recibir un
tratamiento terapéutico. En muchas ocasiones, los padres se preccupan hasta que este
problema tiene consecuencias mas graves; pero también, existen muchos padres que les
inquieta muchisimo este problema, ¥ que acuden en busca de ayuda, y una vez que se
les ha brindado comunicarlo a otros padres que se encuentren en esta situacion.
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En el tiempo en que estuve realizando mi practica pfofesional, los
comentarios de algunos padres de nifies de 5 o 6 afios, reconocian que sus hijos
presentaban problemas de lenguaje desde pequefitos, y de no haber acudido a solicitar
atencion. por no creerlo necesario; por lo que, el trabajo que se estaba llevando a cabo
con estos niflos pequeftitos, recibio comentarios muy alentadores y de reconocimiento,

También, a partir de que se inicié el estudic de caso de este nifio, aurnenté
la demanda, por lo que se llevaron a cabo varias evaluaciones de nifios de esta edad, que
aparentemente presentaban Hipolalia, desafortunadamente, no todos los nifios se
pudieron aceptar ya que las causas eran de tipo neurolégicas; pero, también hubo nifios
que de inmediato se inicié con su estimulacion lingtistica.

Es muy satisfactorio, el que la intervencién en esta problematica haya
tenido mas alcances que limitaciones, ya que con esto se logra el objetivo principal, el
brindar atencién a todos los nifios que presenten Hipolalia, que no contaban con un
programa de intervencion de acuerdo a sus caracteristicas y necesidades.

5.3. Alcancas y limitaciones.

Al abordar fa problematica de lenguaje de Hipolalia, en un primer momento
podia tener en cuenta, tal vez, mds limitaciones qgue alcances, aun asi, el interés en
trabajar en esta anomalia no disminuyé, al contrario aumentd, ya que si se Jograban
superar estas limitaciones y se alcanzaban los objetivos del estudio de caso, este logro
superaria todos los problemas que se hubieran podido presentar.

Al inicio, una limitacién que se contemplaba la edad del nifio - 2;8 afios -,
edad en la cual un nifio no sigue indicacicnes, no tiene periodos de atencién largos, no
esta acostumbrado a trabajar con personas extrafas, etc. En general, no se dan las
condiciones adecuadas para llevar a cabo un tratamiento.

También, se tenia en cuenta fa cooperacion de los padres, ya que por fa
ansiedar! que presentan a! darse cuenta del problema que su hijo padece, suele darse
micha presion para superario en poco tiempo, o por el contrario desertar y no continuar
con ef tratarmiento, el cual s un procesc que necesita tiempo, dedicacion ¥ paciencia; yva
que no se le puede exigir of niffo, més de lo que puede dar.
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Por ltimo, fa principal limitacién era la manera en como bn‘né!ar atencion a
este nifio, si como hemos aclarado no se puede Nlevar & cabo un tratamiento terapéutico.
Al contermplar, las caracteristicas de los nifios, se determiné hacer uso de Jla principal
estrategia para brindar la estimutacion lingiiistica, el juego. De esta manera, habria que
estructurar todo un plan de intervencion con base en ef juego, tal vez esto no era o
complicado, sino que al intervenir de esta manera si se cumplieran los objetivos.

Actualmente, al término de este trabajo, puedo decir con mucha
satisfaccidn que las limitaciones que se esperaban no se presentaron, ya que ef nific al
que se le hizo el estudio de caso, es un nifio con mucha disponibilidad para cooperar,
muy constante, muy accesible, lo cual ayudd para que las sesiones se dieran en
condiciones favorables y fueran aprovechadss en su madximo, trabafando con agrado y
cumpliendo obfetivos,

En cuanto a ia cooperacion de los padres, fue bastante su colaboracion, no
pensaron en ningdn momento en desertar, tuvieron la mejor disposicion en seguir las
indicaciones necesarias, confiaron en la atencién que se le estaba dando a su hijjo, en
general, el apoyo fue muy bueno, ya que aunque desde un principio sabian que esta
problemética no se habia abordado, que se estaba llevando el estudio de caso con su
hijo, no tuvieron inconveniente algung; finalmente, se encuentran satisfechos con todo lo
que su hijo ha logrado.

Al hacer uso del juego, como la principat estrategia de esta estimulacion
lingiiistica, fue uno de los mayores alcances, ya que cada uno de los juegos empleados
cumplié con su objetivo, ademas de establecer un ambiente agradable, adecuado para el
nifio, el cual acudia con mucho agrado, gue era lo que esperaba para tener una
continuacién y constancia en esta intervencion.

Como consaecuencia, de la superacién de las fimitaciones y los alcances
que se tuvieron, se presenta ef mayor alcance que se tuvo al término de esta estimulacion
lingilistica, ef cumplimiento de los objetivos principales de este estudio de caso, y con
es10 evitar que el problema se fijara mas, que el nifio haya alcanzado el nivel de evolucién
lingiiistica de acuerdo a su edad. Y actualmente, pueda expresarse como cualquier nifio
de su edad, y que al escucharlo se sienta una satisfaccion muy grande por haber tenido la
oportunidad de ayudar a esta personita, y que con base a su estudio de
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caso, se deja un programa de intervencitn, el cual servicd para todos Ios nifios que

requieran de este tipo de atencion.

Con respecto a las limitaciones def Centro para la realizacion de este
trabajo, tal vez, existan limitaciones caracteristicas de un Cenfro en proceso de
conformacién, como lo son actividades extras, como es el tratamiento de otros nifios,
elaboracion de material didactico, cooperacion para la estrucluracion v organizacion del
mismo, dichas actividades las he presentado en el primer apartado.

Si bien, estas actividades traen como consecuencia trabajo extra, yo no lo
tomo como una limitacion, al contrario, es trabajo que aporta experiencias significativas a
mi formacién cormo profesional, ademas de enriquecer el presente trabajo.

En cuanto a las limitaciones del Centro con respecto a mi trabajo,
considero gue no hubo tales para el desarrollo del estudio de caso que realiceé, ya que
siempre obtuve el apoyo necesario, siempre hubo el mismo interés por tratar esta
problemética, ademas de que se empezd a difundir mi trabajo, teniendo en cuenta los
resultados que se iban obteniendo, con el fin de continuar con este trabajo.
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Vi. OBSERVACIONES DEL PLAN DE ESTUDIOS.

El pian de estudios de la Licenciatura en Pedagogia actual ests vigente a
partir de! 8 de mayo de 1984, organizado en asignaturas, con 316 créditos en total, 296
obiigatorios y 20 optativos, y con una duracién de ocho semestres.

Se conceptualiza a la pedagogia, como ciencia Yy como préactica educativa,
es decir, por un lado se desarrolla la investigacion para el conocimiento de io educativo a
partir de! método cientifico, y por el otro se incorpora la tecnologia educativa, en donde se
intenta hacer mas eficiente o! proceso ensefianza-aprendizaje dentro del aula, a partir
sobre todo de la delimitacién de objetivos para lograr conductas precisas en fos sujetos.

Se considera que un plan de estudios, comprende /a fotalidad de
experiencias ensefianza-aprendizaje, que deben ser cursadas a lo largo de toda una
carrera; este plan involucra toda la serie de contenidos que fueron seleccionados para
lograr cierfos objetivos, asi como para organizar y estructurar ta manera en que deberan
ser abordados dichos contenidos, su importancia relativa y el tiempo que se dedicara a
cada uno de ellos,

La educacion es una funcién social, es decir, una dimension de la sociedad
global que tiene como objeto preparar al hombre para desarroffar sus condiciones de
existencis; en primer lugar para respetarlas, y luego para transformarias, en el sentido de
un progreso, si se descubren, adquieren o inventan sus postbiiidades.

En la educacién superior ef disefio, instrumentacién ¥ evaluacién de un plan de
estudios representa una concrecion de la relacion educacion-sociedad. La escuela,
centrada en si misma, aislada y academicista, no es la respuesta adecuada a esta
relacion dinamica y cambiante. De ahi que sea necesario considerar el plan de estudios
en fodas sus etapas como un proceso, y por fo tanto, como sufeto a una transformacion
permanente.

La complejidad del plan de estudios, con su red de relaciones intemas
{escolares) y externas (con la sociedad), hace evidente la necesidad de un proceso de
investigacion permanente. No se trata de hacer consideraciones sobre el rendimiento
escolar en forma aislada, pues debemos contextuar estas investigaciones desde Ia
perspectiva misma del plan de estudios.

La conformacién del actual plan de estudios no propicia una formacién

baslca de conocimientos indispensables para comprender el fenémeno educativo, ya que
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como podemos ver es un plan de estudios relativamente vigjo que no se ha transformadc
de acuerdo a fa evolucion de fo educativo en el pais,

La formacién que promueve actuzlmente el curriculo de la carrera de
pedagogia no propicia, ni una formacién basica en los diferentes modelos tedricos en los
que explica lo educativo, ni una formacién técnica adecuada a las exigencias del mercado
de trabajo. Esta situacion se debe a la falta de efes de formacion en la carrera, ya que si
bien al final de ésta, se divide en preespecialidades, en un principio no hay una guia para
ir adquiriendo eonocimientos especificos encaminados a determinada area.

Habituaimente, como alumnos de ia Licenciatura de Pedagogia se nos pide
disciplina, rigurosidad, creatividad, inquietud. cuando /a sducacisn que hernos recibido y a
la que hemos contribuido impiica repeticiones, las mismas formas de actividad,
contenidos establecidos, sin despertar en nosotros una confianza que permitiera el
minimo trabajo intelectual necesaria para pensar, cuestionar, analizar. Se establecen
entonces rigidos mecanismos de poder justificados en Io ya instituido de los saberes
ordenados en una disciplina,

No obstante, existen profesores que son excelentes profesionales y que
despiertan en nosolros los estudiantes las mejores motivaciones. Y claro hay que
reconocer que Yambien hay asignaturas que suscitan experiencias intelectuales positivas
que desafan muchas inquietudes. Sin embargo, existen otras que no nos dejan nada, y no
porque no este justificadas sino por no integrar conocimientos en funcicn de algun interés
particular por una érea.

De esta manera, ol alumno desde iniciar ia carrera se infroduce a nuevos
conocimientos sin profundizar en ninguno, y por lo tanto sin pasar a un nivel diferente de
sintesis. Aparece entonces la precariedad de conocimientos que muchas veces no nos
permiten interiorizar en la importancia de la teoria que se estd adquiriendo, y que
conforman las bases de la practica profesional.

Analizar la formacién que ofrece el actual plan de estudios es hacer un
astudio de lo educativo, para proponer una formacion que posibilite al pedagogo:;

1) Ei manejo de diversas teorias que permilen interpratar el fenémeno

educativo,

2) La formacién en determinados saberes précticos que postbiliten la

incorporacion del pedagogo al mercado de trabajo.
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Esto es, el reconocimiento de la necesidad de lograr u:::a vinculacion
tedrico-practica que permita al pedagogo tanto su desarrofio intelectual, como su
desarrolio de habilidades préctico-profesionales.

El plan de esrudips pensado para una pedagogia filosofica tiene que ser
transformado a partir de ia identificacion de efes claros de formacion. Ejes que posibiliten
la delimitacidn clara en el curriculum de espacios para una formacion tedrica que le
permita al pedagogo identificar con toda claridad la procedencia conceptual de un estudio,
&ea este sociologico, psicopedagégico, epistemoldgico o pedagogico-didactico. Asi mismo
€5 necesario pensar en /a formacion en habilidades teorico-practicas que posibiliten la
capacitacion del pedagogo en aquellas practicas profesionales que en la actualidad el
mercado laboral esta reclamando su insergion.

Se hace necesario la reestructuracion del plan de estudios para adecuarlo
& las demandas de fa practica profesional, al avance disciplinario y los requenmientos
tedrico-pedagogicos; dicha reestructuracion de un plan de estudios deberia ser
contemplada como parte de una estralegia de evaluacion permanente. Las necesidades
sociales, que generan las demandas de profesionistas, para resolver problemas
concretos en la practica social. Las practicas profesionales, o sea el papel determinado
que se cumple Yentro de la estructura de la divisién social del trabajo.

Con las observaciones hechas con respecto al actual plan de estudics,
considero pertinente proponer altemativas o aspectos a tomarse en cuenta, para fa
reestructuracion de este plan de estudios:

1} Que &/ plan de estudios no se tome meramente, como un documento
técnico; ya que implica una respuesta pofitica, ideoldgica y cientifica a las demandas
sociales de formacidn de profesionistas,

2) Definir la formacion profesional conlleva una determinada concepcion: ef
para quég y el como de la formacion acadeémica.

3) Que las diferentes disciplinas que se incluyan en el plan de estudios
tomen como ndcleo el proceso educativo, ya que la mayoria de (as que se imparten en la
actualidad no vinculan sus conocimientos a la praxis educativa.

4} Un plan de estudios, donde el perfi def pedagogo, /e permita identificar
los problemas y necesidades de su centro de accién, a sefalar los objetivos de su
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trabajo, a anafizar la informacion que requiere para la solucidn de un-.prob!ema y a
generalizar las situaciones a campos méas amplios.

5) Establecer un vinculo entre lo tedrico v lo préctico, para que /a labor de!
pedagogo sea en la infervencion de la solucion real de las necesidades sociales para los
que fue diseftada esta licenciatura.

6) Que exista continuidad e integracion del plan, eliminando cursos
aislados, estableciendo relaciones entre los cursos gue se imparten simultaneamente,
estructurando los cursos de manera que, sean consecuentes, de los mas sencillos a los
mas compiejos y de una manera continua.

7} Lievar a cabo una evaluacion curricular permanente, ya que en la
actualidad constantemente ocurren cambios y hay nuevas demandas; deben juzgarse
continuamente los resultados obtenidos, pues solo con esta transformacian continua, se
llega a la praxis educativa.

Con esto se puede lograr el desarrolio intelectual del pedagogo con una
formacion que posibilite su insercién sdlida en el pensamiento educativo y su manejo
eficiente de las habilidades profesionales que Je son exigigas.
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Vil. CONCLUSIONES GENERALES.

Decidi incursionar al Programa de Servicio Social Profesional que se
desarrolla en el Centro de Atencién Pedagogica de g ENEP- Acatisn, porque se me
brindaba la oportunidad de poder tener una practica profesional al abordar una
problemética especifica en una condicion feal, objeto del quehacer educativo del
pedagogo.

Ademas, de la alternativa de abordar una problematica especifica, era en al
drea de psicopedagogia, por fo que se me permitiria hacer uso de los efernentos tedrico-
metodoldgicos adquiridos a o largo de mi formacion; area que jncluye todo lo
concerniente a los fenémenos de la conducta ¥ personalidad de los seres humanos,
tratando fos problernas de aprendizaje en general, y de las bases psicoldgicas de los
procesos de ensefianza-aprendizaje por medio def diagnostico, prondstico, programacion
de estrategias educativas y evaluacion,

Ahora, que termina este ciclo de Practica Profesional, puedo decir que no
sblo tuve las oportunidades esperadas, sino que pude adguirir conocimientos nuevos,
tener un punto de vista més real del proceso educativo, imtervenir directamente en of
proceso ensefianza-aprendizaje y sobre todo tuve una serie de experiencias
significativas, que han complementado mi formacion, tanto profesional como personal.

De esta manera, ias conclusiones que puedo presentar acerca de este

trabajo realizado, son las siguientes:

= El intervenir en un problema de lenguaje tiene una relevancia de suma importancia
para el sujeto que lo padece, asi como, cualquier problema de aprendizaje, ya gue
repercute en la evolucion afactiva y social de! nifio, influyendo en el desarrollo de su
personalidad,

=La eleccion de esta anomalia de fengusje, se debié a que en e Centro existia (a
demanda de esta atencidn, ademas, de ser la poblacién muy especial, nifios de 2 a 4
afios que no habian adquirido et lenguaje por diversas causas.

= Considero que e/ fratamiento de cualquier problema debe ser Io mas pronto posible, ya
que los primeros aflos de vida, son los que determinaran la vida futura ds! sujeto.
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== El objetivo general de este trabajo es intervenir en la probleméatica dé la hipolalia a
través del {tratamiento de un nifio que presenta esta anomalia del lenguaje, tomando
como base su estudio de caso.

= El lenguaje no es una condicién indispensable para la supervivencia del individuo,
pero, ciertamente, forma parte de las condiciones especificas necesarias para su pleno
desarrollo. Un humano sin lenguaje es un ser mutilade. En nuestra sociedad el
lenguaje es el medio de comunicacion por excelencia y el medio de expresion mas
explotado.

= El lenguaje se puede considerar como una funcién ¢ un producto de uneé situacion
dada que incluye los siguientes factores constituyentes: ef nacimiento de las ideas, la
conexion de estas ideas, signos © simbolos, convenios estructurales, sefiales fisicas,
emisién de sefiales, existencia de dos personas, convenios para la concordancia de
los simboios, concordancia de las ideas, recepcidn de sefiales, atencion y
concentracién, y por dftimo, la comprension de las ideas.

= Dado que el lenguaje articufado consisle en la expresion de los significados, debe
provenir de la actividad de una parte del cerebro que se sobrepone al drea de fa
recepcién del lenguaje. La articulacién de la palabra incluye los movimientos de la
mandibula, He los labios, de |a lengua, del paladar, de la laringe y de los musculos
respiratorios. La palabra emitida utiliza los movimientos bilaterales coordinados de
todos los misculos que intervienen en la articulacion. las fibras motoras, es decir, 1os
cilindroejes de las neuronas del! centro de la articulacion, se ferminan en estos
musculos.

= De la naturaleza del lenguaje debemos formar el concepto de ung accién simulidnea
de los orgdnico (material) y de los psiquico (mental). Esta accibn pnida de los dos da
un efecto dnico, idéntico, inseparable. Ef lenguaje as el resultado de una cooperacidn
estracha entre lo organico y lo psiquico.

= Ef nifio, desde su nacimiento estd inmerso en ef habla. Se le habla a &l casi desde el
primer momento de vida. El bebé asocia en un principio la verbalidad a situaciones de
contacto humano, para su bienestar. Para que el nifio puede hacer esta asociacion,
debe existir un fuerfe incentivo, que exista una interaccion entre desarrolio verbal y
desarrollo afective. La oportunidad para la comunicacién verbal y el chima afectivo
adecuado, son condiciones bésicas para que se instaure el lenguaje y subsista.
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= En el proceso de desarrollo de la palabra en el nific, son necesarias, édemés de las
circunstancias sociales que impulsen su desenvolvimiento, /a existencia de una
percepcion auditiva normal {que es la base de la formacion ¥ memorizacién de las
imégenes auditivas) el desarrolio de la coordinacion muscular de fos 6rganos que
actdan en la fonacion y cierto grado de madurez intelectual y psicoldgica que incite la
necesidad y deseo de hablar y comunicarse con los demas.

= En el estudio de caso que llevo a cabo, Ia teoria central es fa Teoria Cognoscitiva de
Piaget, teniendo en cuenta /a Teoria Evolutiva de Gesell, ya que debido a la edad del
nifio, se deben considerar las diversas etapas por las que ha pasado durante su
desarrollo neuro-motor, psico-afectivo e intelectual. También, se retoman puntos
especificos de las teorias conductista, genética y social ya que considero que soh
esenciales para que el tratamiento del nifio sea de manera integral,

= Las anomalias del lenguaje son fodas /as diferencias de la norma en cuanto a forma,
grado, cantidad, calidad, tiempo y fitmo linglistico que dificultan fas posibilidades de
expresion interpersonal y que implican una deficiencia mas o menos duradera de /a
habilidad lingilistica

= El desarrollo de un m’ﬂb se da de una mahera integral, evolucionando en todas sus
éreas de la'misma manera, de acuerdo a la maduracion que va logrando conforme a
su edad. Asi, cuando existen nifies con una maduracidn aparentemente normal, con
un desarrolio fisico muy bueno, con un ambiente normaimente estimuiador, pero que
son inmaduros en su lenguaje, existe una pafologia en esta drea, la cual se debe
tratar, y no esperar a que el nifo crezca y se piense que con esto superara el
problema, debe recibir tratamiento en cuanto se haga evidente el problema, en
comparacion con otros nifios.

= Cuando un nifio muestra retraso en la esfera del lenguaje comparado con los otros
aspectos de su desarrolio psicomolor y tal retraso ne esta condicionado por debilidad
auditiva, ni por deficiencia mental, ni por dafio cerebral organico, se presenta el
problema de lenguaje, denominado como, Mipolalia.

= La hipoevolucion del lenguaje en el nifio puede deberse a que fa motivacién
psicoldgica comrelativa esta reducida al minimo, falta de motivacion que incite a hablar
al niflo, pobreza del lenguaje del hogar en que vive el nific, choques emocionales.
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= Estos nifios pueden presentar alguna o varias de fas siguientes éaracteristicas:
dificuitad en la comprension, dificultad en la expresion, retardo en la aparicion del
fenguaje, refardo en la presemtacion de las diferentes efapas por las que pasa
normalmente el fenguaje infantll durante su evolucion, fenguaje primitivo, interjeccional,
sumamente escaso y deficiente o su ausencia total.

= EJ diagnéstico de esta anomalia se hace con la aplicacién de los instrumentos: Ficha
de Antecedentes, Exploracion de los Organos Bucofonadores, Evaluacion de ia
Percepcion auditiva, Psicomotricidad, Inventario del cuerpo, Reynell, Gesell, Peabody,
Melgar, Muestra de lenguaje.

= E! diagnéstico inicial del nific al que se le llevo el estudio de caso presenta las
caracteristicas de dificultad en la expresién, retardo en la aparicion del lenguaje,
lenguaje interjeccional, sumamente escaso y deficiente, algunas de las caracteristicas
de ta “hipolalia”.

= La causa principal es una sobreproteccién ambiental donde fatta ia motivacion que
incite a hablar sl nifio: ya que éste ve cumplidos lodos sus deseos sin necesidad de
hablar, no ha notado la utilidad del lenguaje vy por la ley del menor esfuerzo no tiene
interés en hacerlo.

= La intervention que debe tener el nifio que presenta hipolalia, debe ser con un
tratamiento integral que trascienda el aspecto limitade de Iz dificultad de la expresion.
Esto debido a que los trastomos de! lenguaje, generalmente, no aparecen como
manifestaciones aisfadas, sino que forman parte de un conjunto de sintomas,
motivados por distintas causas, como consecuencia de las cuales aparece |a dificultad
de expresion.

= El trabajo con los padres es de suma importancia, ya que el problema se origina por la
actitud que toman estos con el nific, por lo que debe haber una correspondencia en la
colabaracion, dandeles Ja orientacion e informacion necesaria y ellos siguiendo las
recomendaciones que se ies hacen, ya que séic asl se podran obtener resultados
satisfactorios.

= Se interviene en las funciones psicomotrices, funciones indirectas y en la estimulacion
del lenguzje, ya que junto con la labor rehabilitadora, es preciso enfocar ef tratamiento
en un senfido mas amplio, orisrtando la reeducacion e todos aquellos aspectos que
inciden en la expresion del lenguaje hablado, consiguiendo, con /a mejora de las
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gistintas funciones, las disposiciones necesarias para corregir el problema de lenguaje
que el nific presenta.

= El desenvolvimiento del lengugje estd estrechamente ligado al desenvolvimiento de las
funciones del movimiento, es decir de fa motricidad gruesa y fina que entra en juego
directamente en ia artictlacion det lenguaje. Existe, por tanto, una relacion directa
enire el grado de retraso motor y el grado de retraso de! lenguaje.

= Ef tratamiento en Ias funciones indirectas va dirigido a la mejora en funciones que
inciden en la expresion oraf def fenguaje con EJercicios que tiene por objeto conseguir
una perfecta articulacién y su automatizacion o integracion en el lenguaje espontaneo.
Para una perfecta articulacién del lenguaje se precisan una serie de condiciones como
SON: una buena funcion respiratoria, un cierto nivel de madurez psicomotriz, una buena
percepeion y una buena discriminacién auditiva, asi como agilidad buco-facial que
facilite la articulacion.

= Las funciones que influyen directamente en ef tratamiento san fa estimulacion y
facilitacion de la articulacicn, asi como su automatizacién para ser integrada en su
fenguaje esponténeo. Funciones que inciden en la articulacion del lenguaje, y que de
alguna forma se encuentran disminuidas o poco desarroliadas.

= La intervencién se lleva a cabo a través de estimulacion lingdistica que trata de
facilitar af nific ef desarrofio total def fenguaje ¥ para ello se deben seguir las etapas
que sigue el nifio normalmente en la elaboracién del mismo. ya que los estados
madurativos no pueden invertirse y el proceso de desarrolio se caractenza por ser una
construccion progresiva, dentro de la cual cads conducta prepara la siguiente.

= Ei juego es la estrategia principal debido a que, el juego infantil es medio de expresion,
instrumento de conocimiento, medio de socializacién, regulador y compensador de
afgctividad, un efective instrumento de desarrollo de las estructuras del pensamiento;
resulta un medio esencial de organizacion, desarrolio y afirmacion de personalidad.

= Ef programa de intervencion es de acuerdo a las necesidades que presenta el nifo,
estructurado por juegos sencillos que puede realizar el nifio, teniendo mucho cuidado
al momento de poner juegos con mas cornplicacion, en la capacidad de respuesta y
colaboracién del nifio, evitando en todo momento una situacisn que pueda provocar su
oposicion o inhibicion,
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= Todas las areas son trabajadas simultaneamente por io que hay que estructurar las
subareas de manera que queden intercaladas y no se repitan. En una sesion se
trabajan tres subdreas, teniendo de 15 a 20 minutos aproximadamente para cada una
de ellas, tiempo suficiente para no presionar al nific y cumplir con el objetive de (a
aclividad.

= La intervencién se llevo a cabo durante un afio, teniendo un total de 60 sesiones con
duracion de 1 hora cada una.

=» El diagnostico final, después de aplicar el programa de intervencion es, el nifio avanzo
en las dreas en donde presentaba problemas. Pero principalmente, se fogro alcanzar
casi en la totalidad, la superacion del problema de Hipolalia, se alcanzaron en su
mayoria los objetivos determinados, logrando con esto, que actualmente el nifio puede
expresarse con un lenguaje caracteristico de cualguier nifio de su edad, atravesando
por las etapas por las cuales pasa el lenguaje y evitando que se fijara mas el
problema, ademas de casi alcanzar el nivel de lenguaje que corresponde a su edad.

= El prondstico es, el nifio que presentaba hipolatia, ha superado casi en su totalidad
esta anomalia en su lenguaje, por lo que, a medida que vaya evolucionando de
acuerdo a su desarolio cronoldgico, también Io hara en el drea de lenguaje, ya que
cuenta con fodas las bases para hacerio, sin hingtn problema.

= Se ha ayudado a que el nifio recuperara tiempo en cuanto al desarrolio de su fenguaje,
y alcanzar el nivel que le correspondia, pero no se puede trabajar mas alla de lo que
nos permite su maduracién, asi que habra que esperar que el desarrollo del nifio se
vaya dando de acuerdo a su edad.

= Al intervenir en la problematica de la hipolalia, se puede decir que el objetivo principal
se logré, ya que se realizd e estudio de caso que se tenia contemplado, ademas de
darle una solucibn muy satisfacloria, ya que este tratamiento tuvo excelentes
resultados como se puede constatar.

= Con este estudio de caso que se llevi a cabo, se da por hecho gue con fa intervencién
en esta problematica especifica, se le da una solucién real, estableciendo el programa
adecuado para superar esta anomalia de lenguaje, hipolaiia, cumpliéndose el objetivo

principal.
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= La aportacion a esta problemética consistié en que fa hipolalia, es un prf‘Jblema para el
cual no se brinda tratamiento regularmente, y con este estudio de caso se putlo crear
un programa de intervencion adecuado a las necesidades de estos nifos gue
necesitan de esta estimufacion fingiiistica, y con esto lograr que superen su anomaiia,
de una manera tan natural y de ia manera mas rapida y sencilla.

= Comprobé la hipotesis, de que cuanto mas ternpranamente se inicie fa reeducacion y
cuanto mas pequefio sea el nifio, el prongstico serd mucho mas positivo. Ya que una
vez que se ha identificado el problema y se ha flevado a cabo la evaluacion pertinente,
e/ nifio no tiene que esperar a tener mas edad, hasta los 4 o 5 arios para poder recibir
un tratamiento terapéutico; se pierde un tiempo muy valioso, ya que el defecto se
afianzard mas, los érganos fonatorios pierden plasticidad y su correccion se hara cada
vez con mas trabajo y duracion.

= Las limitaciones que se esperaban no se presentaron, ya que ef nifio al que se le hizo
el estudio de caso, es un nifio con mucha disponibilidad Ppara cooperar, muy constante,
muy accesible, lo cual ayudd para que las sesiones se dieran en condiciones
favorables y fueran aprovechadas en su maximo, trabajando con agrado y cumpliendo
objetivos.

= El hacer usd del juego, como la principal estrategia de esta estimulacion lingdistica, fue
uno de los mayores alcances, ya gue cada uno de los Juegos empleados cumplic con
su objetivo, ademas de establecer un ambients agradable, adecuado para el nifo, el
cual acudia con mucho agrade, que erz lo que se esperaba para tener una
continuacion y constancia en esta intervencion.

= La superacion de las limitaciones y los alcances que se tuvieron, contribuyeron a que
al término de esta estimutacién lingiistica, se logre ef cumpifmiiento de fos objetivos
principales de este estudio de caso.

= El haber realizado el Servicio Social Profesional en este Cenfro de Atencion
Pedagdgica, me deja una serie de nuevos conocimientos, experiencias significativas y

muchas satisfacciones profesionales y personales.
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Vill. GLOSARIO.

ALVEOLOS: Es la zona de transicién entre los incisivos superiores y el comienzo
del paladar duro.

ANALIZADOR AUDITIVO: Area sensorial de la memoria auditiva.

ANALIZADOR DE LA GRAFIA: Area motora de los movimientos de fa escritura,

ANALIZADOR DEL HABLA: Area motora de la articulacion del lenguaje.

ANALIZADOR DE LA ORDENACION DE IDEAS: Centro de asociacion de la
memoria del habla.

ANALIZADOR OPTICO: Area sensorial de la memoria visual.

ANALIZADOR OPTICO DE LA ESCRITURA: Area sensorial de la memoria visual
de la palabra.

ANAMNESIS: Historia del paciente al estudiar su enfermedad donde se presentan
los datos de su desarrollo anterior, es resultado de la entrevista inicial,

ANOMALIA DE LENGUAJE: Toda diferencia de la rnorma en cuante a forma,
grado, cantidad, calidad, tiempo y ritmo linglistico que dificultan las posibilidades de
expresion interpersonal y que implican una deficiencia mas o menos duradera de ia
habilidad lingUistica.

ARTICULACION: Conjunto de movimientos de los organos fonatorios que
conducen a la formacion de fonemas. Desde el punts de vista psicologico, es un
aprendizaje motor basado en una previa capacidad neuromuscular.

ATENCIOI'-\!: Mecanismo que permite que otros mecanismos cognitivos procesen
{a informacién. Este mecanismo selecciona del medio ambiente el estimulo que va a ser
posteriormente procesado.

BALBUCED: Habtar con dificultad por no articular correctamente. El balbuceo es
inseparable de nifio que empieza hablar. En ocasiones, se debe a erroras del
aprendizaje, que precisa cormregir ya en el jardin de nifios.

BATERIA: Grupo combinado de pruebas o tests que se administran con et objetivo
de examinar una aptitud en sentido amplio, un rasgo o un fiujo de rasgos.

CENTROS MOTORES: Son los centros de los que parten impulsos nerviosos
productores de movimientos y centros sensitivos que regulan ios impulsos nerviosos

originados por la recepcion de sensaciones.
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CEREBELO: Porcion posterioinferior del encéfalo. Rige el man'tenimiento del
equilibrio, el tono muscutar y la coordinacion de movimientos simultaneos.

CONEXIONES INTERMODALES: Permiten integrar la informacion procedente de
distintos canales sensoriales para la adquisicion de conceptos.

CONSONANTES: Se caracterizan por el ruido pcasionado por la aparicion de un
obstaculo, en uno u otro punto, gue se opone a la corriente de aire que fluye de la laringe.

CONTROL POSTURAL: Es el patran motor basico que garantiza la posicion del
Cuerpo con respecto a su eje de gravedad. Depende, fundamentalmente, del tono
muscular que es el grado de contraccién muscular.

COORDINACION DINAMICA: Es el movimiento que se da en el plano horizontal, o
sea, aqguel en el que todo el cuerpo esta en contacto con el suelo y que permite cierta
forma de desplazamiento.

CUERPO: Es el primer medio de relacion que tenemos con el mundo que nos
circunda, es preciso conocerlo y utilizario en todas sus dimensiones.

DIENTES: Son érganos necesarios para una correcta articulacion, principalmente
de los fonemas iabiodentales e interdentales, ya que constituyen el punto fijp para su
articulacion.

DISARTRIA: Defectos de la articulacién originados por lesiones en el neurosje.

DISFASIA: Debilitacion o pérdida de formacion de las asogciaciones verbales por
disminucion de la integracién mental, debida a enfermedad, shock o trauma.

DISFEMIA; Desorden del ritme del lenguaje y lics debidos a psiconeurosis,
sindénimo de tartamudez.

DISLALIA: Defecto en la articulacion de origen extranéurico. puede ser debido a
causas organicas, funcionales o psicosomaticas, En este grupo se consideran todos los
defectos articulatorios y fonéticos de tipo periférico.

DISLOGIA: Defecto en la sintaxis y en ia calidad de fa expresion verbal debido a
psicosis.

DISPONIA: Defectos de la voz debidos a perturbaciones organicas ¢ funcionales
de las cuerdas vocales ¢ a respiracion defeciuosa,
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~ DISRITMIA: Defectos del ritmo en los que no se incluye la tartamudez. Pueden
deberse & defectos respiratorios o alteraciones endocrinas.

ECOLALIA: Repeticién verbal de silabas. Aparece en el desarrollo normal  gel
lenguaje desde el primer afic al afio y medio, ya que la imitacidon tiene un papel
fundamental en la adquisicion de! lenguaje.

EDUCACION AUDITIVA; Es un medio para percibir mejor lo oido y para hablar
mejor. La condicién de una pronunciacién correcta es la elaboracion de una buena
audicion fonematica.

EDUCACION PSICOMOTRIZ: Técnica educativa, reeducativa y terapéutica que
respeta la unidad psicosomatica de! ser, basada en |a accion del cuerpo en su totalidad y
por medio de la cuat el sujeto entra en relacién con el mundo que le rodea, favoreciendo
en el individuo un dominio corporal y una apertura a la comunicacion.

EQUILIBRIO: Implica una adecuada regulacién postural en los distintos
movimientos. Esta en gran parte bajo ef cantrol del cerebelo,

ESQUEMA CORPORAL: Experiencia que cada uno tienen de SU propio cuerpo, en
movimiento ¢ en estado estatico en un cierto equilibrio espacio-temporal y en sus
relaciones con el mundo circundante.

ESTRUCTURAS PSICQLOGICAS: Son los sistemas sensoriales, que permiten
entrar a la persona en contacto con su ambiente por medic de la percepcion auditiva, Ia
discriminacion auditiva y la memoria auditiva.

FIBRAS DE ASOCIACION: Son los cilindroejes que se entrelazan en la sustancia
blanca, estas fibras conectan las diferentes zonas de la corteza.

FONEMA: Es la unidad fonolégica mas pequefia y el elemento fundamental def
lenguaje. Para cada fonema o sonido los Grganos fonatorios realizan movimientos
finamente coordinados y toman una posicién definida,

HABLA NORMAL: Es el emplec apropiado de las palabras segun su significado, la
cantidad y calidad del vocabulario suficiente y precisa, la claridad de |a articulacion, ia
forma gramatical adecuada, el ritmo y velocidad apropiados y, en lo que se refiere a Ia
voz en forma especial, Ja audibilidad (volumen apropiade), la cualidad agradable, el tono
apropiado a la edad y sexo, la entonacitn de fa frase en concordancia con su significado

Y sus necesidades expresivas.
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IDEAS: Son los pensamientos y los sentimientos.

JUEGO INFANTIL: Es medio de expresion, instrumento de conocimiento, medio
de socializacion, regulador y compensador de afectividad, un efectivo instrumento de
desarrollo de las estructuras del pensamiento; en una palabra , resuita un medio esencial
de organizacion, desarrollo y afirmacién de personalidad.

LABIOS: Son odrganos fonélicos de gran importancia, constituyendo por iz
variacion de su abertura, un filtro para el sonido. intervienen en Ia articulacidén de los
fonemas bilabigles como /p/, fbf y /m/ y los labiodentales, como /. Igualmente tienen un
papet importante en Ja articulacién de los fonemas vocalicos /o/ ylul.

LARINGE: Es el érgano esencial de la fonacién. Esta situada en la zona media
anterior del cuello, en continuidad con la faringe y en la parte superior de la traguea.
Tiene forma de piramide triangular truncada con la base dirigida hacia arriba. Esta
Separada de la faringe por la epiglotis y su vértice truncado se une a la traquea.

LATERALIDAD: Es la tendencia natural a utilizar un lado de nuestro CUerpe con
preferencia al otro en tareas que requieren una accidén unilateral. Se debe a la
dominancia de un hemisferio lateral con respecto al otro.

LENGUA: Es el drgano que presenta mayor movilidad y es importante no solo
como érgano del gusto y tactil, interviniendo en la maslicacion, succion, deglucion, etc.,
sino que es uno de los drganos fundamentales del habla, ya que sus diferentes formas v
posiciones producen los distintos fonemas. La cara superior o dorso de la lengua, se
puede dividir en tres regiones que, de delante a atras se denominan: predorsal,
mediodorsal y postdorsal. La punta de la lengua se denomina 4pice.

LENGUA.JE: Es un método exclusivamente humano, ¥ no instintivo, de comunicar
ideas, emociones y deseos por medio de un sistemna de simbolos producidos de manera
deliberada. Estos simbolos son ante todo auditivos, y son producidos por los llamados
organos del habla. Se puede considerar como una funcién o un producto de una situacion
dada que incluye los siguientes factores constituyentes: el nacimiento de las ideas, la
conexion de estas ideas, signos o simbolos, convenios estructurales, sefiales fisicas,
emisién de sefales, existencia de dos personas, convenios para la concordancia de los
simbolos, concordancia de las ideas, recepcidn de sefiales, atencién y concentracion, y
por Gltimo, a comprensidn de Ias ideas.
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LENGUAJE DIFERENCIADO: Los primeros signos de reaccién a\l‘ lenguaje oral
son las respuestas motoras a la voz humana, sin llegar a distinguir la palabra.

LENGUAJE EXTERIOR: Es un medio de expresion de los impulsos.

LENGUAJE INTERIOR: Es un medio de la formacién del pensamiento.

MADUREZ EVOLUTIVA: Es la evolucion natural de las capacidades de! individuo.
que desemboca en la adquisicion de nuevas estructuras que facilitan los aprendizajes
correspondientes.

MANIFESTACION: Es el agente por medio del cual ef simbolo de la jdea llega a
Ser comunicacion.

MEMORIA: Mecanismo que permite almacenar la informacion procesada, por
medio de elementos de control para que haya un registro sensorial,

MOTRICIDAD: Es la actuacion de los misculos de nuestro cuerpo.

MOTRICIDAD BUCOFACIAL: Intervienen {a lengua, los labios y el velo del
paladar, érganos que a través de ejercicios de mavimiento, se ird adquiriendo mayor
agilidad, mayor coordinacion y fuerza en sus musculos, legrando las posiciones que
coincidan con los puntos mas importantes.

MOTRICIDAD FINA: Concierne al movimiento de Ios masculos mas pequerios.
Est4 referida a°la realizacién de una accién sutil y precisa por parte de un reducido grupo
muscular, Estos movimientos requieren un ajuste motor neuroperceptivo en relacion con
los objetos - que se toman como punto de referencia -, y con el propio cuerpo del
ejecutante; en este sentido hay una estrecha correlacion con fa estructuracion espacio-
temporal.

MOTRICIDAD GRUESA: Comprende la musculatura total del cuerpo y Ja habilidad
Para mover varias partes del mismo al mandar y controlar los movimientos corporales en
relacion con varios elementos internos y extemes, como son la gravedad, ia lateralidad y
las lineas medias del cuerpo.

NEURONA DE ASOCIACION: Conduce el impulso desde el receptor a la neurona
motora.

NEURONA MOTORA: Conduce la reaccion al misculo efector.

NEURONA SENSITIVA: Es el receptor del impulso nenvioso.
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ORIENTACION ESPACIAL: Consiste en establscer un sistema dé referencia a
partir del propio individuo; este sistema abarca todas las direcciones que tienen razoén de
ser para el individuo independientemente del espacio que le rodea, es decir, sin tener
como purto de referencia ningin objeto exterior; es un sisterna de patrones intrinsecos
de desplazamiento.

ORIENTACION TEMPORAL: Es la comprension de la sucesion cronologica de ios
acontecimientos, su conservacion y las relaciones que establecen.

PALADAR: constituye la parte superior de Ia cavidad bucal y se encuentra dividida
en dos zonas: la anterior, Gsea, gue recibe el nombre de paladar durg, y la posterior,
denominada paladar blando o velo del patadar.

PATOLOGIA DEL LENGUAJE: Es el aspecto de la ortolalia que se refiere al
estudio de las amormalidades del lenguaje. En el estudic de los desordenes de Ia
expresidn oral se pueden considerar dos aspectos principales: las alteraciones de la
facultad lingiiistica y el sujeto que las padece, esto es, el habla y €l hablante.

PROCESQS PSICOLOGICOS: Son los procesos para la produccién y adquisicion
del lenguaje de una manera seriada donde hay distintos nadulos (neuronas) que se van
conectando unos a otros y todos se afectan.

PSICOMOTRICIDAD: Abarca el conjunto de los comportamientas gestuales, tanto
los intencionales como Ios involuntarios. Tiene coma principal objeto el esquema corporal
-la vivencia de nuestro cuerpo en relacidn con otro-, manifestandose con y a lravés de la
funcion tonica. Por lo que la motricidad es como una encrucijada en la que convergen el
tener, el ser, el saber y el poder-hacer. Es toma de consciencia ¥ conocimiento de
hechos.

RESPIRACION: Es una actividad ritmica producida por una excitacion
espontanea, cuyo estimulo es la composicion quimica de la sangre,

SIGNIFICADO: es la simbolizacion por medio de una estrecha vinculacion y
coordinacion de las funciones de las neuronas,

SIGNO: Es un refiejo, o bien la comprension de un reflejo Io convierte a éste en un
signo.

SIMBOLO: Es la representacién de las ideas; la substitucién de fas ideas por
elementos verbaies: palabra, arregfo gramatical.
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TONO: Estado permanente de ligera contraccion en el que se é‘ncuentran los
musculos triados. Ei tono es el responsable de la posiura y esla dirigido por centros
nerviosos bajo control del cerebelo.

VOCALES: Son los sonidos producidos por la vibracion de las cuerdas vocales,
con resonancia en la cavidad faringo-bucal, sin que haya contacto de la lengua con I3
béveda palatina y sin participacién activa de la punta de I3 lengua, siendo los sonidos que
presentan mayor abertura de los érganos articulatorios.

VOZ: Sonido que el aire expelido de los pulmones produce al salir de la faringe
haciendo que vibren las cuerdas vocales.
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EJERCICIOS DE MOTRICIDAD BUCGFACIAL

OBJETIVO:
El nifio adquirird agilidad, coordinacion y fuerza en los 6rganos
bucofonadores, lengua, labios y el velo del paladar, hasta lograr las posiciones necesarias

para la articulacion.

MATERIAL:
-Tarjetas con movimientos de lengua.
~Tarjetas con movimientos de labios.
-Tarjetas con expresiones faciales.

-Espejo.

INSTRUCCIONES:
1) Colocarse defante del espejo el nifio y el terapeuta.
2) Colocar una de las tarjetas al frente.
3) Realizar el movimiento que se muestra en fa tarjeta, para que el nifi lo
imite. Cada tarjeta explica lo que se debe hacer y como.
4) Una vez, que ha realizado el movimiento de esa tarjeta, se continua con
la que sigue.
5} Empezar con las movimientos mas sencillos, para después continuar
con log mas complicados.
6) Realizar estos ejercicios al iniciar la sesion con duracion maxima de 10
minutos para no fatigar al nifio.
7} No presionar al nifio, si no puede realizar el movimiento.

EVALUACION:

Estos ejercicios se evaldan haciendo las observaciones comespondientes a
como realiza cada uno de los movimientos, cuales puede realizar v cuales no, y tenerlas
en cuenta para el siguiente trabajo, ya que aunque no exista defecto organico alguno, en
muchos casos una articulacion imperfecta es debida a una falta de desarrollo y habilidad
motriz general que afecta también a fos 6rganos bucofonadores.




SAPITO
EJERCICIOS
DE
e -
LENGUA 6 6
I °~° |
Meter y sacar la langua
VIBORITA

66 )

@—/

Mover ia lengua hacia la detecha y hacia la

izquierda

GUSANITO

(65 )

o’

Sacar sélo la punta de la lengua




ADENTRO - AFUERA

Pasar {a lengua alrededor de la boca por
fuera y por dentro

PELOTITAS

Colocar ia lengua en el interior de las
mejillas de un lado a otro

COSQUILLIDO

Q«G

Chocar los dientes y moverlos de un lado a
otro

TROMPETILLAS

Hacer vibrar los labios con la lengua
adentro y afuera




TRONIDITOS

Subir y bajar la lengua tocando el paladar

ARRIBA - ABAJO

60 )

2

Llevar la lengua hacia arriba tratando de
tocar la nariz y hacia abajo tratando de

para producir sonido tocar la barbilla
TROMPITA
EJERCICIOS
e
- 66
LABIOS . L '

oaned

Fruncir los labios




SONRISA

6.—«6

A

Estirar los labios sin abrir la boca

BESITOS

{65 )

S

Colocar los labios coma si se fuera a dar un
beso

MUECAS

Lisvar los labios cerrados te un iado a otro

LAS VOCALES

Hacer los movimisntos muy marcados para
producir cada vocal




EXPRESIONES

FACIALES

FELWZ

TRISTE

ENOJADO




ASUSTADO

PREOCUPADOD

CANSADO

ABURRIDO




ACALORADO ENFERMO

FRIO SORPRENDIDO




ARTICULACION DE LOS FONEMAS

OBJETIVO:
El nifio adquirird agilidad, flexibilidad, energia funcional y el control de su
motricidad bucofacial para una perfecta articutacion del lenguaje en las diferentes formas

y posiciones que producen los distintos fonemas.

MATERIAL:

-Tarjetas con los movimientos para cada fonema.
-Tarjetas con ilustraciones de cada fonema.

-Espejo.

INSTRUCCIONES:
1) Colocarse delante del espejo el nifio y el terapeuta.
2j Colocar una de las taijetas al frente.
3) Realizar el movimiento que se muestra en la tarjeta, para que el nifio lo
imite, si es necesario se le explica 1o que tiene que hacer y el como.
4) Utilizar las tarjetas de acuerdo a la clasificacién de los fonemas, para
facilitar su aprendizaje. En cada tarjeta se explica a que categoria
pertenece el fonema y como se articula,
5) Se recomienda trabajar en una sesién los fonemas de una sola
categoria y por poco tiempo.
6) Empezar con los fonemas mas sencillos, para después continuar
con los mas complicados ( en el orden gue se presentan).
7) No presionar al nifio, si no puede realizar ef movimiento.

EVALUACION:

Estos ejercicios se eval{ian haciendo las observaciones correspondientes a
como articula cada uno de los fonemas, cuales puede articular y cuales no, para poder

continuar con la siguiente categoria.




Fonema abierto, posterior. La lengua debe permanacer piana en el suelo de la boca, con la punta detras
de ivs incisivos inferiores, presentando una mayor abertura de los labios que las demas vocales.




Fonema medio, posterior. Los labips avanzan hacia detante, tomando una forma ovalada, con los
iNCisivos un poce separados. La lengua se retira hacia atrés elevando el dorso hacia el velo del paladar y
tocando con la punta de los alvéolos de los incisivos inferiores,

[/
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Fonema cermado, posterior. Los labios avanzan, separandose de la cara anterior de los incisivos y
formando una pequefia abertura circular, manteniendo los dientas separados. La lengua se relira hacia el
fondo de |a boca, elevandose hacia el velo del paladar pero sin llegar a tocarle. La punta de fa lengua se
separa de los atvéolos infericres.




Fonema medio, anterior. Los labios estdn entreabiertos, los dientes separados y en distinto plano,
permaneciendo fos incisivos inferiores detras de los superiores. La punta de la lengua apoyada en la cara
interna de los incisivos infariores, elevando y arqueando el dorso, que toca el paladar a (a altura de los
molares, quedando un canal amplio en el medio por donde pasa el aire sonoro.
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Fonema cerado, anterior. Se da una figera abertura labial alargada, con las comisuras de los labios
reliradas hacia atrds, Los disntes ss apfoximan, sin tocarse y permanecen en distinto plano, con los
incisivos inferiores detras de los superiores. La punta de ia lengua se apoya en la cara intemna de los
incisivos inferiores y &l dorso se eieva, tocando sl paladar duro, dejando en el centro una pequatia

abertura para ia salida del aire.




Fonema bilabial oclusive sordo. Se articula con los (abios juntos ¥ un poco fruncidos, y fos incisivos
ligeraments separados. La lengua toma la posicion del fonema que ie siga. E1 aire, que se acumula en la
boca, hace presion sobre (os labios. Al separar éstos bruscamente dando salida del aire, se produce el
sonido.




Fonema bilabial, oclusive sonore. Se articula con los labios juntos y un poco fruncidos, y los incisivos
ligeramente separados. La lengua toma ia posicidn del fonema que le siga. La tension muscular de los
labios es débil y se da la vibracion de las cuerdas vocales.




6:-«6

N

Fonema linguodental, oclusivo sordo. Se articuta con los labios entreabiertos y los inCisivos ligeramente
separados y los incisivos ligeramente separados. La lengua se apoya en la cara posterior de los incisivos
superiores y sus bordes se apoyan en las arcadas demales, impidiendo asi la salida del aire. Al
separarse bruscamente la punia de la lengua, que se situa detras de los incisivos inferiores, se produce
el sonido.




Fanema linguodental, oclusivo sonoro. Se articuia con l0s labios entreabiertos y los incisivos ligeramente
separados con ia vibracion de las cuerdas vocales. La punta de la lengua apoyada en la cara intema de
tos incisivos superiores, sobresaliendo ligsramente de ellos y sus bordes |aterales apoyados en las
arcadas dentales del maxitar superior. Coma fa tensién lingual no es intensa, ia salida del aire, af retirar el
obstéculo de la lsngua, es suave.




Fonema linguovelar, oclusivo sordo. Los labios estan separados permitiendo ver la lengua. Los dientes
alejados algo mas de un centimetro. La punta de la lengua toca los alvéslos inferiores ¥ a parte posterior
s¢ levanta, apoyando el posidorso con fuerza contra el velo del paladar, realizando la oclusién que cierra
|a salida del aire espirado.




Fonema finguovelar, oclusivo sordo. Los tabios estdn separados permitiendo ver la lengua. Los digntes
aisjados algo mas de un centimetro. La puria de la lengua toca los alvéolos inferiores y la parte posterior
se levanta, apoyando el postdorso con fusrza contra el velo del paladar, realizando la oclusion que cierra
|a salida del aire espirade.




Fonema linguovelar, oclusivo sonoro. Los iabios estan separados permitiendo ver la lengua. Los dientes

alejados alge mas de un centimetro. El dpice de la lengua apoyado en los alvéclos inferiores, tocando
coh &l postdorso el velo del paladar,




Fonema iabiodental, fricativo sordo. Se articula colocando el 1abio inferior bajo et borde de los incisivos
superiores y levantands ligeramente e iabio supesior de forma que se puedan ver un poco los incisivos
superiores, dejando escapar el aire entre los dientes y e labio. El dpice de la lengua se coloca detrgs de
los incigivos inferiores, levantando un poco en sus bordes para acentuar €l surco central. £1 velo del
patadar se cisrra y en la laringe no se dan vibraciones.




Fonema labiodertat, fricativo sordo. Se articula colocands e fabio inferior bajo €l borde de los incisivos
superiores y levantando ligeramente #l labio superior de forma que se puedan ver un poco los incisivos
superiores, dejando escapar el aire entre los dientes y el labio. El apice de la lengua se coloca detras de
tos incisivos inferioras, levantando un poco en sus bordes para acentuar el surco central. El velo del
paladar se cierra y en la laringe no se dan vibraciones.




Fonema linguointerdental, fricativo sordo. La punta de ia lengua se estrecha y se silua entre los incisivos
supariores e inferiores, sin cetrar por compieto ia saiida def aire, haciéndose mds estrecho ef canal bucal
por donde pasa el aire, produciéndosa un sonido de friccion o frotamiento.




Fonema linguoalveciar, fricativo sordo. La punta de la lengua se apoya en los alvéolos. Los incisivos
superiores e inferiores, no se cierran por completo, haciendo mas esirecho el canal bucal por donde pasa
el girs, produciéndose un sonido de friccién o frotamiento.
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Fonema linguopalatal, fricativo sonoro. Los labios permanecen entreabiertos y Ios incisives ligeramente
separados. El dorso de la lengua se adhiere a la parte media y anterior del paladar duro, dejando en el
centro un pequelic canal por donde comme el aire. Los bordes contactan con la arcada dental superior,
desde ios caninos hacia atrés. la punta se sitUa tras 10s incisivos inferiores. Las cuerdas vibran durante

Su emision.




Fonema linguovelar, fricativo sordo. Los labios y los dientes permanecen entreabierios. la lengua se
ensancha, estando su parte anterior en Zontacto ¢on los alvéolos de los incisivos inferiores. El postdorso
se acerca al velo del paladar sin llegar a cerrar la salida de fa comiente del aire, el cual sale por el canal
formado por la lengua y el velo del paladar.
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Fonema linguopalatal, africado sordo. Los labios avanzan hacia delante y se separan un poco entre si
dejando ver los dientes, que también estan ligeramente separados. El predorso de la lengua se apoya en
la regién prepalatal, formando en principio una oclusion momentanea, que evita la selida del aire,
mientras los bordes de la lengua tocan ios molares. En un segundo tiempo, et predorse de ta lengua se
separa del paladas, produciendo la fricacién con la salida del aires por un estrecho canal fermado por el
dorso de (a lengua y el paladar.
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Fonema nasal, bilabial sonoro. Los labios $e unen, con una tensién muscular media, impidiendo la salida
del aire a través de elios. El dpice de la lengua se apoya tras la salida del aire a través de ellos. E| apice
de la lengua se apoya fras los incisivos inferiofes y el resto de la misma queda extendida en el suelo de
la boca. Ei veio del paladar desciende, permitiende la salida del aire por las fosas nasales ¥ las cuerdas
vocales vibran.

/4




Fonema nasal, lingucalveciar sonoro.’ Los labios y los dientes permanecen ligeramente entreabiertos.
Los bordes de la lengua se adhieren a los molares superiores en su cara interna, el dorso toca una parte
del prepaladar y ¢l dpice se une a los alvéolos superiores, carrando asi la parte central de la cavidad
bucal & impidiendo Ia salida def aire por la boca. A fa vez, desciende el velo del paladar, permnitiendo la
salida de [a comriente aérea por (as fosas nasales, que va acompaiiada de vibraciones laringeas.
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Fonema nasal, linguopalatal sonaro. Se articula con los labios ligeramente entraabiertos, ¥ los dientes
casi juntos, con solo una pequeiia separacion. El dorso de la lengua se apoya contra el paladar duro,
comenzando &l contacto desde los alvéolos de los incisivos superiores. Los bordes laterales de ia langua
tocan la cara intema de los molares y 8 punta queda detrds de los incisives inferiores sin tocarlos. E!
velo del paladar des.ciende y el atie sale por la nariz, acompafiado de vibraciones faringeas.




Fonema {ateral, linguoalveciar sonoro. Los labios permanecen entreabiertos y los diertes algo
separados, permitiendo ver la cara posterior de la jengua, cuyo apice se apoya en fos alvéolos de jos
incisivos superiores y sus bordes en las encias, quedando a ambos lados una abertura lateral por donde
sale el aire fonador, que al chocar con la cara interna de [as mejillas las hard vibrar. Las cuerdas vocales
también vibran,
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Fonema lateral, linguopalatal sonoro. Los labios permaneceran entreabiertos v los dientes ligeramente
separados. {a punta de la lengua se sitda detras de los incisivos superiores, mientras que ol dorso se
leva, entrando an contacto con el paladar, a la vez que los bordes |aterales se separan ligeramente, a la
altura de los molares, dejando un paquefio canal lateral que penmite la salida de! aire, que al chocar
contra las meiillas las hace vibrar. Las cuerdas vocales también vibran.




Fonema vibrante simple, lingucalveclar sonoro. Se articuta con los labics entreabiertos, permitiendo ver
ta cara inferior de la lengua levantada hacia el paladar. Los bordes iaterales de la misma se apoyan en
las encias y molares superiores, impidiendo asi ia salida lateral de| aire y {a punta {oca los alvéolos de los
incisivos superiores. El aire 82 acumula en la cavidad formada por la lengua y el paladar. Al pronunciar el
fonema, el dpice de la lengua se separa momentaneamente y al desaparecer la breve oclusidn sale el
aire en forma de pequefia explosién. Se da entonces una vibracion pasiva de la lengua, producida por la
presian de fa corriente de aire espirado, que actiia sobre ella.




JUEGOS Y CANCIONES

OBJETIVO:
El nifio realizard actividades que estimulen su crecimiento fisico.
emocional, cognoscilive y social, por medio de juegos y canciones infantiles de una
manera placentera, espontanea y creativa teniendo oportunidad de ensayar, someter a

prueba a la realidad, explorar las emociones y los roles,

MATERIAL:
- Descripeion de juegos.
- Descripcion de canciones.
- Cassette con las canciones que se describen.

- Grahadora.

INSTRUCCIONES:
1) Explicar al nifio que juego se va a llevar a cabo, o en su caso, que
cancion vamos a escuchar.
2) Describir en que consiste su participacion en esta actividad.
3) Iniciar con los juegos mas sencillos, para ir progresando de acuerdo al

desarroilo del nific.

EVALUACION:
Si el niffo puede realizar lo que se le indica en cada una de las canciones o

juegos, y hacer las observaciones correspondientes para continuar con el trabajo.




JUEGOS Y CANCIONES

MOTRICIDAD GRUESA

UN PECECITO

Un pececito en el fondo del mar,
movio su colita y se pudo a nadar.
Con otro amiguito se fue a pasear,
pero su mamita lo fue a buscar.

EL CARAGOL
Caracol, col, col, sal de tu casita,

que es de mananita y ha salido el sol.

Caracol, col, cal, vuelve a tu casita,

que es de nochecita y se ha puesto el

sol.

1 KILOMETRO A PIE
Un kilometro a pie,

ya hice, ya hice;

un kifometro a pie,

ya hice con mis pies.
Uno... Dos...

Dos kilometros a pie...

CANTEMOS

Cantemaos, si, todos cantemos,
qgue es muy hermoso cantar,
Ahora que estamos todos juntos,
no perdamos la oportunidad,
para ba pa pa, pa pa pa pa.

AN nos queda por delante
mucho para caminar.

Cantemos, si, todos cantemos,
que tenemos que llegar.

EN COCHE VOY

Yo voy, yo voy, en coche yo voy,
yO VoY, yo voy, en coche yo voy,
me tira un caracol, a ver si llego,
YO VoY, yo voy, en coche yo voy.

El nifio puede acompanar el ritmo de la
cancion con palmadas al mismo tiempo que
se desplaza caminando y avanzando de
acuerdo al ritmo.

La cancion con un nitmo lento nos ayuda
para caminar, con un ritmo rapido sirve para
correr. También puede marcarse el fitmo con
paimadas.

Esta cancion sugiere la marcha, y se usa en
recorridos. También nos ayuda a que el nifio
Cuente siguiendo el orden creciente de fos
ndmeros, Segin la duracién def recorrido.

En alguna parte de la cancitn el nifio avanza
hacia adelante, y en otra se mantiene en ef
mismo lugar marcando el paso. Se puede
avanzar y detenerse en la terminacion de
cada verso. O mieniras se camina, se puede
ir cantando, aplaudiendo, o Hevar una
secuencia ritmica con golpes on ef suelo, con
un pie, después con ofro, etc.

£l ritmo de g cancidn sugiere ia carrera, ya
que es rapido y tiene vanantes, para llevar
una carrera lenta y después aumentar poco a
poco la velocidad de acuerdo al nitmo.




EL GALLO PINTO

El gallo pinto se durmid,

y esta mafiana no canto;

todo el mundo espera su cocoricd,

y €l s0! no ha salido porgue no lo oyo.
Pinto, repinto, gallo remoldn,

pinto, repinto, gallo remolén,

Sh, shshshsh. sh sh sh sh sh sh,

Sh, shshshsh. sh sh sh sh sh sh.

EN COCHE VA LA NINA

En coche va una nifiz, carabin

en coche va una nifia, carabin,

Hija de un capitan,cara bi ru rin
hija de un capitén,cara bi ru rin,
Qué hermoso pelo tiene, carabin
qué hermoso pelo tiene, carabin,
&Quién se lo peinara?, carabi ru rin
4guién se lo peinara?, carabi ru rin,
Lo peinara la reina, carabin

lo peinara ia reina, carabin,

Con mucha suavidad, carabl ru rin
con mucha suavidad, carabi ru rin,
Con peinecito de oro, carabin

con peinecito de oro, carabin,

Y horquillas de cristat, carabi ru rin
y horquillas de cristal, carabi ru rin.

AL POM-POM

Al pom pom de la bella naranja,

hay un rey que no existe en Francia.
A la gusani, a ia gusani,

al pom pom saltara el ledn.

GIGANTES Y ENANOS

A la orden de Gigantes - caminan
arriba

{normat)

a la orden de enanos - caminan abajo
{en cuclillas)

El nifio puede correr o variar la accidn, como
Saltar con ambas piemas, o separar y juntar
ias plernas, continuar corfiendo, todo esto de
acuerdo al ritmo de la cancion que vaya
provocando este lipo de acciones, y de
acuerdo a las posibilidades del! nifio,

La cancién se puede trabajar, alternando, ya
que el nifioc puede correr, mientras el
terapeuta canta e/ primer verso, cuando se
repite el nifio lo puede cantar y el terapeuta
correr. Tambien se puede cambiar la
velocidad de fa carrera, en cada uno de los
versos, en el primero ir despacio y cuando se
repite aumentar la velocidad.

De acuerdo al ritmo con el que se cante,
sugiere marcha (ritmo lento) o carrera (ritmo
répido).

En este juego se trata de gue mientras el
nifio avanza, lo haga de manera norna,
cuando escucha la orden de gigante, y lo
haga en cuclillas cuando escucha, enano.




EL COJITO

Dicen que sovy,

que SOy una cojita,

y si to soy

lo soy de a mentiritas
a que te doy,

te doy un pisotén.

A GALOPAR

Galopa, caballlito, galopa sin cesar;
galopa ligerito, no vayas a fallar.
Que mientras tu galopas,

el prado cruzaré y pronto a mi casita
del bosque llegare.

Ya estamos, cabaliito, de vueita

en nuestro hogar, entremos
despacito y ahora a descansar.

AL GALOPE

Al galope, al galope,
mi caballo va.

Al galope, al galope,
pronto llegara.
Caballito, hico, hico,
llevame a pasear.
Cabaillito, hico, hico,
por otro {ugar.

CABALLITO BLANCO

Tengo, tengo, tengo,

o no tienes nada;

tengo tres ovejas en una cabafia.
tJna me da leche, otra me da lana,
otra me mantiene toda la semana.
Caballito blanco, sacame de aqui;

liévame hasta el pueblo donde yo nacl.

Con este juego, a fa vez que se va cantandp,
el nifio avanza con un solo pie, hasta que
termina la cancion ptuede dejar de brincar.

El nifio se desplaza a galope siguiendo el
ritmo del canto. Se puede acelerar el rtrho
del canto, hasta adecuarlo a la velocidad
necesaria para el desplazamiento.

Se le pide al nific que comra como “caballito”,
se le ayuda a marcar el ritmo con palmadas,
hasta lograr que el nifio avance galopando y
golpedndose los musios.

Con esta cancion se pueden combinar
acciones, que sugiere la cancibon, con el
galope, en el momento indicado.




MOTRICIDAD FINA

GUISY, ARANA
Gulisy, guisy arafia
subit a su telarafia.
Vino Iz lluvia,

y se la lleve.

Salié el sol,

se secod la luvia.

Y guisy, guisy arafia,
otra vez subid.

LOS GEDITOS

Ponge los deditos para adentro,
pongo los deditos para afuera,
pongo los deditos derechitos,

y me rasco la nariz, jatchis!

MIS DEDITOS

Voy a mostrarte el gordito,

vOy a mostrarte el que indica,
luego el mas grande y el anular,
con los chiquitos voy a jugar.

Voy a mostrarte el mas chico,

voy @ mostrarte el de ios anillos,
luego el mas grande y el de indicar,
con los gorditos voy a jugar.

DOS HERMANITAS

Hoy mis manos se saludan, se abrazan
y se besan, o se engjan, se pelean y se
vuelven a dormir.

Hoy mis manes se despiertan, se
levantan y se alejan, dan un salto y
caminando van juntitas a pasear.

Se fe explica al nifio, que sus dedilos son
Giisy, la arafia, enfonces vamos ir tejiendo
la telarafia, cuando lo mencione la cancion, y
despugs caer, para finalmente, volver a
subir, simulando con los deditos tejer la
telarafia hacia arriba.

En cada estrofa de la cancion el nifio coloca
los dedos de las manos en la direccion
indicada en la cancion; al final se rasca la
nariz y se tapa la boca al estornudar,

Se le da un nombre a cada dedo y se asigna
el orden en que los mostrars, de acterdo a lo
que se va indicando en la cancion.

Se representa la historia de la que habla ia
cancion con las manos, levando a cabo las
acciones de las que habla con las manos,
como  saludarse, abrazarse, pelear,
despertar, efc.




¢QUE PUEDO HACER CON MIS
MANCS?

£ Qué puedo hacer con mis manos?
Vamoes a ver, vamos a ver.

Las palmas hacia arriba,

las palmas hacia abajo.

Aplaudir con las palmas,

y con el dorso, ¥ con el dorso,
Dedito con dedito,

muy juntitos, muy juntitos.

Y ahora los deditos,

se ponen a temblar.

Para terminar, para terminar,

mis manos quietas estan.

En cada estrofa las acciones pueden variar,
o inventar ofras que también involucren
acciones con las manos.

ESQUEMA CORPORAL

YO TENGO

Tengo cabeza, que se mueve, que S
mueve; tengo cabeza gue yo muevo
asi...

Tengo mis brazos que s& mueven, que

se mueven; tengo mis brazos, que yo
muevo asi...

Tengo mis cejas, que se mueven, que
se mueven; tengo mis cejas que yo
muevo asi...

Tengo pestafias , que se mueven, que

s€ mueven; tengo pestafias que yo
MUEvYOo asi...

YO TENGO AQUI

Yo tengo aqui mis manos, y asi es
oMo Se mueven,

y0 tengo aqui mis pies, también los
moveré,

Trala, la ia, asi es como se mueven,
Trala, {ara [a (a, mis manos y mis pies,
Trala, trala, tra {a, lara la la.

Al tiempo que se va cantando se van
seflalando las partes del cuerpo que se
mencionan, y también se mueven. El mismo
nifio puede ir sugiriendo otras partes del
cuerpa y fos movimientos correspondientes
para continuar Con ef canto.

Siguiendo las indicaciones de la cancion, se
puede jugar moviendo la parte de! cuerpo
que se nombra de una manera acordada
previamente; o llevar el ritmo con algun tipo
de percusién corporal. Se pueden agregar
otras partes def cuerpo pensadas por ef mifio,




PIN-PON

Pin-pon es un muieco,

muy suave de cartdn,

se lava fa carita con agua y con jabdn,
se desenreda el pelo con peine de
marfil,

y aunque se de lirones,

no llora ni hace asi fia, fia.
Pin-pon dame la mano,

con un fuerte apretdn,

pues quiero ser tu amigo,

Pin-pon, Pin-pon.

SIMON DICE...

Simon dice gue... toques tu cabeza,
Simén dice que... levantes tus brazos,
toques tus rodillas,

Simédn dice que... cierres los ojos, ete.

EL JUEGO DEL CALENTAMIENTO
Este es et juego de! calentamiento
hay que seguir fas reglas del sargento
una mano, un pie,

otra mano, otrg pie.

A JUGAR CON MI CUERPO
Con mis piernas, con mis piernas,
dime:

+qué puedo hacer?

Correr, correr, saltar, saltar...

Con mis brazos, con mis brazos, dime:

£qué puedo hacer?

Juguetear, juguetear, volar, volar...
Con mi cabeza, con mi cabeza, dime:
£qué puedo hacer?

Girar, girar, para un lado, para el otro...

Con mis pies, con mis pies, dime;
4qué puedo hacer?

Bailar, a un costado y al ofro...

Con mis ojos, con mis ojos, dime:
£qué puedo hacer?

Mirar, mirar, para amiba, para abajo...

Esta cancidn sugiere una actuacion a lo largo
de su duracién, determinando acciones con
ciertas partes del cuerpo, las cuales el nifio
va seflalando y actuando segon se lo va
indicando ef canto.

Este juego se trata de que el nifio hace lo
que se e indica sblo cuando esclcha Simon
dice que... si no se da la indicacion asi, no
sigue fa orden.

Al mismo tiempo que se va cantando, se van
siguiendo las indicaciones que se nos dicen,
se puede ampliar con otras ordenes,
continuando el canto.

Esta cancitn implica un juego que requiere
de la colaboracion del ferapeuta y el nifio,
afternando los roles: En un primer momento,
el terapeuta, canta la primera parte y
pregunta, el nifio confesta y actua fa
actividad que Se indica. Posteriormente, ef
nifio pregunta, y el terapeuta actia. Se
puegde ampliar, usando fodas las pantes del
cuerpo, siguiendo el mismo ritmo de foda la
cancion.




EL CIRCC

1.Nos vamos al circe porque la funcion
ya comienza, nos vamos al circo
porque la funcién va a empezar.

-¢ Saben como hace el payaso?

-No, seiior, muéstreme usted.

-Muy lindo el payaso cuando hace asi...
2. Nos vamos al circo porque ia funcign
ya comienza, nos vamos al circo
porgue la funcion va a empezar.

¢ Saben como hace el leon?

-No, sefior, muéstreme usted.

-Muy grande el ledn cuando hace asi...
3. Nos vamos al circo porgue la funcion
Ya comienza, nos vamos al circo
porque ia funcion va a empezar,

-¢ Saben como hace el equilibrista?
-No, sefior, muéstreme usted.

-El equilibrista hace asi...

Final: Nos vamos del circo, porque la
funcién ya termina; nos vamos dei
circo, porque la funcién termind.

Esta cancion plantea un juego que ef
terageuta puede iniciar hactendo fa pregunta
una o mas veces, de modo que el nifio
comprenda fa estructura del juego y su
organizacion, asi como las posibilidades que
se dan, Jos personajes que pueden
reprasentarse, el papel de cada uno va a
desempefiar, e indicar en que momento se
realizara los movimientos de cada personaje
que se nombre y gque el olro tendré que
imiar.

ORIENTACION ESPACIAL

LA CANCION DE JUAN
Esta es la cancion de Juan
que se mueve sin cesar,
cuando sube la escalera
pronto la vuelve a bajar;

si la sube muy contento
muy contento bajaré.

LOS GRANDES ARBOLES

Come deben ser los arboies,

donde los grandes elefantes pueden
andar,

sin tocar las ramas.

Arbol aqui, arbot alla, y un espacio
quedara

Donde los grandes elefantes puedan
andar,

sin tocar las ramas.

En esta cancién representando las acciones
de subir y bajar se pueden establecer los
espacios de ariba-abajo.

El nifio tiene que colocarse en el espacio
indicado: aqui-alld, puede cambiarse con
adelante-atras, armba-abajo, efc.



SIMON DICE...
Simon dice que te coloques ... arriba,  Esfe juego se trata de que el nific hace Io

Simodn dice que te coloques ... que se le indica s6lo cuando escucha Simén
adelanie, dice que... si no se da la indicacion asi, no
te coloques abajo, sigue fa orden.

Simdn dice que te coloques lejos, etc.

EL CONEJO SALTARIN

Yo soy un conejo saltarin. Esta cancion ademas de representaria,
Quiero saltar mucho como un chapulin. indica al nifio hacia que espacic debe
Salto hacia adelante y salto para atras, colocarse, haciendo fo que se le indica.

salio para un lado y salto mas.

LA ESTRELLITA

Alto, alto desde el cielo £l nino puede representar a la estreliita que
ia estrellita se cayé cayo y luego subir poco & poco, y con esto
despacito voy subiendo trabajar los espacios arriba-abajo.

para no caerme yo.

ORIENTACION TEMPORAL

ARRIBA JUAN

a. Arriba Juan, arriba Juan, ya cantd el  En esta cancion se establece la relacion
galfito. entre los tiempos y las aclividades que se
b. jAy! jno.mama!, jAy! ijno,mamal es  flevan a cabo, asi el niflo va estableciendo: el
muy tempranito. tevantarse al iniciar el dia, el ir a la escuela
a. Arriba Juan, arriba Juan, vamos ala después de fevantarse.

escuela,

b. jAy! jno,mamal, jAy! jno,mama! me
duele {a muela.

a. Arriba Juan, arriba Juan, pasan los
soldados.

b. jAy! isi,mama!l, jAy! jsimamal, ya
estoy levantado.

ARRIBA DORMILONES

Arriba dormilones, el cuct) ya canto. Esta cancitn relacions e} canto del cucti con
Ariba, arriba, et cuct ya cantd. la aclividad de levantarse, relacion de ciertas
Cucd, cucd, cuch, cucd. actividades con determinados fiempos.

Cucn, cucd, cuci, cucy,



OVEJITA BLANCA

La ovejita blanca, tiene mucho frio,
porque sopla el viento y no encuentra
abrigo.

Pero a la mafiana, cuando salga el sol,
sus rayitos tibios, le daran calor.

LOS DIAS DE LA SEMANA

Recojo las moras para comer, para
comer, para comer, temprano por la
mafiana;

Lavo la ropa sucia hoy, sucia hoy,
sucia hoy, el lunes por la mafana;
Plancho fa ropa limpia hay, timpia hoy,
limpia hoy, el martes por la mafiana;
Hoy es dia de trapear, de trapear,

de trapear, el miércoles por la mafiana,
La ropa hay que remendar, remendar,
remendar, e| jueves por la mafana,
Los pisos hoy hay que barrer, que
barrer,

que barrer, €l viernes por ia mafiana;
Este es el pan para homear, para
homear,

para homnear, €| sabado por la maiiana;
Hoy es dia de rezar, descansar,

y rezar, domingo por la marana.

Se relacionan tiempos con determinadas
sensaciones como es el frio con la noche ¢
con el viento, y el calor con el dia o con la
accién de salir el sol,

Esta cancion sugiere la representacion de
cada una de las acciones gque se menciona
para cada dia. Las aclividades que se
relacionan con cada uno de los dias de la
semana, se refferen a acciones que el nifio
ve en su casa, por fo que de esfta manera, la
mama puede organizar asi la semana para
que al nifio se le ayude a estructurar los dias
de fa semana, y saber que dia es de acuerdo
a la actividad que se esta llevando a cabo.

LATERALIDAD

LQUE HACEN MIS MANOS?

Si mis manos se miraran se guerrian
un poco Mas, entonces se besarian
y saldrian a jugar.

Pero a una de mis manos yo no sé
qué le paso, pues de pronto dio un
salto

y ala ofra le pegd.

Se pelearon un buen rato hasta que
una se canso, y apoyandose en el
suelo

despacito se durmib.

Pero pronto arrepentida a su amiga
acaricié, prometié no pelear nunca
y muy fuerte la abrazb.

Con esta cancion, se puede representar toda
ia histonia utilizando ambas manos al mismo
liempo y cada una cuando se hable solo de
una mano, altemando para cada accién la
mano jzguierda y la mano derecha.




MOTRICIDAD BUCOFACIAL

EL SAPITO

El sapito hace mmm, ahh.
El| sapito hace mmm, ahh.
El sapito hace mmm, ahh.

PEDRO, EL CONEJITO

Pedro el conejito tenia una mosca
en la nariz.

Pedro el coneijito tenia una mosca
en la nariz.

La espanto vy la mosca volo.

La espantd y la mosca vold.

51 TU TIENES GANAS

Si t tienes ganas de cantar, tralala;
it tienes ganas de cantar, tralala.

Si ti tienes la razén, y no hay oposicion
no te quedes con las ganas de cantar,
tralala.

Si td tienes ganas de reir, ja,jaja...

Si t tienes ganas de lorar, buuuu...
Si tu tienes ganas de bailar,
cha,cha,cha...

Si tU tienes ganas de aplaudir,
clap,ctap...

Del mismo modo, mautlar, ladrar, ete.

Con esta cancion se logra el movimiento de
la lengua, adentro enseguida que se dice
mmm, y afuera enseguida de que se dice
ahh.

Se indican los gestos que se hacen, como el
arrugar fa nanz, como si se fuviera una
mosca, y despues represenfar que se le
espanta y con las manos hacer el
movimiento de que una mosca vuela.

En cada caso, de acuerdo con la estrofa, se
representardn  con  gestos, mimica ©
movimienfos los estados de &nimo, las
acciones o las imitaciones correspondientes.

RELAJACION

EL coQui

El cogui, el coqui a mi me encanta,
es tan dulce ei cantar del coqui.
Por las noches al ir a acostarme,
me adormece cantandome asi:
coqui, coqul, coqui, qui, qui,
coqui, coqul, coqui, gui, qui.

SENTADO A LA ORILLA

Sentado en la orilla, me gusta pescar,
sentado en la orilla, me gusta pescar,
hay peces dorados y azul es el mar,
hay peces dorados y azul es el mar.

Esia cancién nos sirve para que en el
momento de trabajar esta area, se relaje con
la cancién.

Con esta cancion podemos hacer que el nifio
una vez que esta relajado, se imagine lo que
se le menciona en lg cancion.




cucu

Cu-c0, cu-cd, cantaba ta rana,
Cu-cl, cu-c0, debajo del agua,
Cu-cl, cu-cu, pasd un cabaliero,
Cu-cl, cu-cl, de capa y sombrero;
Cu-ch, cu-c, pasd una sefiora,
Cu-c(, cu-cu, con falda de cola;
Cu-cd, cu-cd, pasd una nifia malcriada,
Cu-cl, cu-ci, llevando ensalada;
Cu-cl, cu-cl, pasd un marinero,
Cu-cu, cu-c(, vendiendo romero;
Cu-c, cu-ci, le pidiéd un ramito,
Cu-cl, cu-cl, no le quisé dar;
Cu-cl, cu-cia, se melit en el agua,
Cu-c0, cu-cl, se echd a revolcar.

CON M| SERRUCHO

Con mi serrucho, serrucho, serrucho
¢on mi serrucho, serrucho yo.

Con mi martitlo, martillo, martilto
con mi martilio, martilio yo.

Con mis tijeras, tijeras, tijeras

con mis tijeras, corto yo.

MATARILERILERO

-Amo-ato matarilerilero,

-¢Qué quiere usted?, matarilerilero.
-Y0 quiero un paje, matarilerilero.
-Escoja usted, matarilerilero.

-Yo escojo a ...., matarilerilero,
-¢,Qué nombre le pondremos?,
matarilerilero.

-Le pondremos ...., matariferifero.
-Ese nombre no le agrada,
matarilerilero.

RITMO

£l nifio debe seguir ef nitmo, que debe ser a
1a velocidad de sus posibilidades, para que el
diga la primer parte de cada verso {cu-cd, cu-
cl), cuando finalice, debe continuar con Ia
primer parte del segundo, asf hasta terminar,
siguiendo fa secuencia ritmica.

Se debe sequir la secuencia ritmica con fos
movimientos de representacion que Sugiere
ia cancion.

El nific debe seguir la secuencia gue se
presenta con cada verso, ya que Sse va
alternando cada uno de fos versos, uno el
terapeuta y otro el nifio. Colocados de frente,
al momento de cantar el verso se avanza
hacia adelante y ef otro tiene que retroceder
y asi sucesivamente.




PRODUCCION DEL SONIDO

LAS VOCALES

Que todos los nifios estén muy atentos,
las cinco vocales van a desfilar.
Primero veran, que pasalaa

con sus dos patitas muy abiertas a!
pasar.

Luego la e, €l palo de enmedio

es mas chico como ves.

Le sigue laiyluegolao

una flaca y otra gorda porque ya comid.
Y luego hasta atras llego la u

como la cuerda con la que saitas 0.

VA MARCHANDO EL TRENECITO
Va marchando el trenecito,
llevando muchos vagones;

¥ la maquina se apura,

chucu chucu chucu chucuy,

cha, uuuuuy...

Con esta cancidn se motiva &l hifio a que
produzca cada una de las vocales en ef
momento de que se indica completando el
cada verso, ademas de represeniar las
acciones que se mencionan.

Para la produccion de la combinacion de
silabas usamos esla cancion cambiando las
vocales, el terapeuta canta el principio, y el
nifio canta el final, con la vocal determinada
previamenie.

AUTOMATIZACION DEL SONIDO

VAMOS A CANTAR

Vamaos, vamos a cantar diciendo nu nu.
Num num hununununu, AL NU, NU NY
nu.

Asi yo canto, diciendo nu nu

diciendo ny nu, sin descansar.

Asi yo canto, diciendo nu nu

diciendo nu nu hu nu nU nU N,

LA ORQUESTA

Yin,yin,yin, hace el violin;
trin, trin, trin el guitarrin.
Zurm,zum, zum el contrabaijo,
ta, ta, ta ia trompeta.

En cada repeticion de esta cancion se
incluyen silabas simples o compuestas como
nu, nu, plo,plo. También se pueden inciuir
otros fonemas, combinando dos silabas o
con palabras cortas.

Una vez que el nific puede producir las
silabas, el canta el inicio del verso y el
terapeuta lo termina.




LENGUAJE DIRIGIDO

LOS POLLITOS

Cinco pollitos tiene mi tia;
uno le salta, otro le pia

y oiro le canta la sinfonia.

CHOCOLATE
Checolate,
Molinilio,
corre, corre,
que te pillo.

UN ELEFANTE

Un elefante se balanceaba,
sobre la tela de una arafia,
como veia que resistia,

fue a llamar a otro elefante.
Dos elefantes...

cucy

Cu-cu, cu-cd, cantaba la rana,
Cu-cU, cu-ca, debajo del agua,
Cu-ci, cu-c0, paso un caballero,
Cu-ct, cu-c0, de capa y sombrero;
Cu-cl, cu-cl, pasod una sefiora,
Cu-cll, cu-cu, con falda de cola;
Cu-cd, cu-c0, paso una nifia maicriada,
Cu-cu, cu-cU, llevando ensalada;
Cu-cd, cu-cd, pasd un marinero,
Cu-cl, cu-cy), vendiendo romero;
Cu-cu, cu-cy, le pidid un ramito,
Cu-ctl, cu-cu, no le quiso dar,
Cu-cq, cu-cl, se metié en el agua,
Cu-cl, cu-cU, se eché a revolcar.

Al ser una cancién con oraciones muy
pequefias se motiva al nifio para que la
repita versc a verso, hasta que la pueda
cantar sélo.

Al ser una cancién con oraciones muy
pequefias se motiva al nific para que la
repita verso a verso, hasta que la pueda
cantar sblo.

Con esta cancion el nific puede Ir repitiendo
cada verso a fa vez que representa la
cancion. También se trabajan [0S numeros,
ya que el nific tiene que ir en orden
ascendents hasta donde pueda.

Una vez que el nifio puede producir la
mayoria de las sflabas se le pide que vaya
repitiendo cada uno de fos versos y de esta
manera automalizar palabra as ya
estructuradas en una oracion completa.

LENGUAJE ESPONTANEO

EL PATIO DE MI CASA

El patio de mi casa es particular:
se llueve y moja, come los demas;
Agachense y vuélvanse a agachar,
que las marineritas se vueiven ala
mar.

Una vez que puede tener un lenguaje
confinuo se juegan rondas, llevando a cabo
fas acciones mientras el nifio va cantando.
Esto e dard mas continuidad a su lenguaje.



A LA VIBORA DE LA MAR

A la vibora, vibora de la mar, de lamar Al jugar, e/ nifio va cantando lo que le da
por aqui pueden pasar, mas agilidad al momento de hablar.

los de adelante corren mucho

A LA RUEDA

A la rueda, rueds, El practicar con estas rondas, es una manera
de San Miguel, San Miguel, de que el nifto adquiera un mejor lenguaje
todos cargan su caja de miel, espontanec y de una manera divertida.

a lo seguro, a lo seguro,
que se voltee ...



