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Presente.-

Hecha la lectura de la tesis « La Condicién Juridica de 1a Mujer en la Vida Nacional » de fa
sustentante Mariceta Cerezo Arguelles, dirigida por la Lic. Martha del Pilar Rabago Murcio,
considero que se trata de un trabajo que retme los requisitos para su impresidn y presentacion ante
¢l jurado recepcional.

El trabajo en comentario aborda el tema bajo una perspectiva estructuralista v trata de responder
al papel de la mujer como género, primeramente, y como sujeto de derechos y obligactones,
seguidamente.

Por lo anterior, con fundamento en los articulos 8 fraccién V del Reglamento de
Seminarios, 19 y 20 del Reglamento General de Exdmenes de la Universidad, se auteriza
1a impresion de Ia tesis citada con el objeto de presentar el examen profesional.

ATENTAMENTE
« POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU »
México, D.F., a 3 de febrero de 2000.

Mira. Ma i €5 sotomayor
Dffectora del Seminario de Filosofia del Derecho



Dedicatoria

Gracias a Dios
Por darme la oportunidad de existir
y transitar por el camino del bien.

A mi Madre
Porque todo lo que soy, lo soy por
su apoyo, tenacidad y gran amer.

A mis Abuelitas
Maria Rodriguez y Nicolasa Manjarrez
Porque sin ellas esto ne hubiera sido posible.

A mis Padrinos

Armando e Isabel Velez
Por su enorme ayuda desde
el principio de mi vida.

A mis queridas Maestras

Lic. Ma Martha Del Pilar Rabago Murcio

Mtra. Ma. Elodia Robles SotoMayor

Por su valiosa direcciccidn, cooperacion y apoyo.



indice

pag
Infroduccion 4
Capitulo [
Antecedentes histdricos
A. La condicion de la Mujer 7
B. La condicion juridico social de la mujer durante:
1. La etapa prehispanica 18
2. La etapa colonial 27
3. La etapa de independencia 43
4. La etapa revolucionaria 43
C. La ciudadania de {a mujer, a partir de su derecho a votar 55
Capitulo I
La filosofia femenina
A. La diferencia de género 62
B. La perspectiva de género 69
C. Feminismo y filosofia 73
Capitulo Il
La condicién juridica de la mujer
A. Discriminacién e igualdad juridica g8
B. Actos juridicos internacionales, ratificados por México 99
C. Derechos’humanos y garantias individuales 109

D. Derecho civil mexicano 128



E. Derecho penal mexicano.
F. Derecho laboral mexicano
G. Derecho social mexicano

H. Derecho politico mexicano

Capitulo IV

144
176
184
191

La Etica juridica, vista desde la perspectiva de la mujer profesionista

A. La educacion femenina
B. La mujer profesionista y |la mujer profesional
C. Profesiones ejercidas por la mujer

D. La Etica profesional

Capitulo V
La participacién de la mujer en la vida nacional
A. La intervencién de la mujer en la historia de las naciones
B. Mujeres sobresalientes
C. Ambito de desarrollo femenino:
1. En los anos setenta
2. En los afos ochenta
3. En los afios noventa

4. Ano dos mil

186
212
222
226

234
242

255
263
268
284



Conclusiones

Propuesta

Anexos

Bibliografia

287

296

302

303



Introduccion

Abordar el tema de la condicion femenina en el umbral del siglo
XXI, se traduce en una propuesta importante,

El presente trabajo pretende dar una vision del papel de
dependencia que la mujer ha desempefiado desde el momento, en el cual, se
presentd en la tierra el binomio humano denominado Hombre-Muijer.

Para lograr dicha tarea se iniciara por hacer un estudio somero de
la condicién de la mujer desde su aparicién en el munde, extendiéndose éste,
hasta la actualidad, con e! fin de ubicarnos en el tiempo y en el espacio sobre
el tema.

El analisis se iniciara con las primeras civilizaciones, ya que éstas
son consideradas la cuna de las culturas y por tal motivo sus usos y
costumbres se extendieron a lo largo y ancho del planeta; sin pasar por alto la
svolucion que lograron durante su existencia.

Posteriormente, se abordara el tema de {a condicidén juridico-
social de la mujer en el territorio mexicano, espacio sobre el cual versara su
desarrollo; iniciaremos con la época Prehispanica ya que ellos al parecer,
fueron los primeros habitantes sobre suelo mexicano, por lo que resulta de viial
importancia conocer esas culturas y el trato que recibia la mujer en esa época;
continuando con la caida de la Gran Tenochtitian en 1521 y la instauracion de
la colonia, la cual se prolongé durante trescientos afios; lo que trajo como
consecuencia la subtevacion de los sojuzgados para lograr su independencia,
volviendo a existir luchas armadas en la etapa revolucicnaria, que se vio
colmada por una serie de cambios juridico-sociales, mismos que transformaron
el papel desempenado por la mujer hasta nuestros dias.

Apuntado lo anterior, se llegara a uno de los momentos histéricos
mas importantes para la mujer, como lo fue el ocurrido el 17 de octubre de

1953 cuando se le otorga la ciudadania plena y reconocida por el maximo




instrumento Juridico existente en México, su Constitucion Politica; situacion
que pondra a la mujer ante nuevos retos que tendrd que asumir con dignidad y
valor.

Una vez analizando lo anterior, el capitulo seqgundo tratara sobre
un estudio ético, filoséfice y juridico; con el que se pretende estrechar un poco
ese mundo de desigualdad creado entre el Hombre y la Mujer; desde e! punto
de vista de la filosofia, “que es la ciencia que estudia el origen dej
conocimiento de las cosas que corresponden a la realidad vivida, y
reflexiona sobre ello, para manifestar si es necesaria una
transformacién”;' en cuanto a la ética se hara un andlisis de la filosofia moral
o ética, la cual establece las igualdades y diferencias entre los seres humanos
por medio del liberalismo que nos habla de la persona auténoma que decide
libremente como actuar; el naturalismo que establece que [a naturaleza
humana puede por si misma formar las bases para sus propias elecciones y
por uitimo el constructivismo que propone la prioridad de lo social sobre lo
individual.

Se incluird en este capitulo un analisis sobre los estudios de
genero, desde la perspectiva filosdfica preocupada porque se logren los
intereses femeninos.

En el capitulo tercero se expondra una reflexion juridica de la
condicion de la mujér para poder establecer con ello la necesidad, en
determinado momento, de reforzar los' preceptos legales en pro del respeto y
dignidad de la mujer.

En el capitulo cuarto se fratard el tema de la ética, pero aqui,
entendida como los principios morales que toda persona debe poseer para
poder transitar en este mundo con dignidad y orgullo, haciendo hincapié en
elto, si se trata de desarrollar alguna actividad profesional, sentando las bases

para lograrlo, desde la educacion inicial hasta llegar a la superior; abarcando

! Hierro ,Graciela. Apuntes. UNAM, Méxica, 1989, p. 8.



en el presente trabajo, las profesiones en las cuales tiene mayor oportunidad
de desarrollo y en las que no, debido a su condicién de mujer.

Por dltimo en el capitulo quinto, se pretende hacer una
demostracion de la basta potencialidad que posee la mujer para desarrollarse,
si no se le frena; haciéndolo mas loable, cuando se desempeia perfectamente
aun teniendo todas las circunstancias en su contra para no lograrfo, aunandole
la forma en la que su dmbito de desarrolic se reduce, por el solo hecho de ser

mujer.



Capitulo primero
Antecedentes histdricos

A. La condicion de la mujer

De acuerdo a lo establecido por la geologia y a una de sus ramas,
la paleontologia, “que es la ciencia que estudia el orden histérico de las
formas de vida en el pasado y su evoiucién a través del tiempo”,® el
hombre aparece por primera vez en la tierra, durante la era cuaternaria; por lo
que de aquel primer hombre hasta nuestros dias, existe un espacio muy grande
de evalucién.

Los primeros pobladores sobre la tierra vivian de fa caza y la
recoleccién: siendo la actividad primordial de la mujer la recoleccién; con
pequefias intervenciones en la caceria; hombres y mujeres estaban
perfectamente integrados al medio ambiente en el que evolucionaron, limitando
sus presas, solo para cubrir sus necesidades primordiales.

Durante esta época no se ha encontrado algan vestigio de
guerra, por lo que se deduce que las relaciones entre ellos se desarroliaron en
armonia, ya que solo se preocupaban de sobrevivir en aquel mundo hostil ante
el cual se encontraban indefensos.

Pero lo que si puede mencionarse es que la mujer en aigunos
casos era considerada en igualdad de circunstancias que el varén y
ocasionalmente se encontraba por encima de ellos; pero esto fue muy
esporadico ya que lo caracteristico de aquel periodo era el gran espiritu de
cooperacién que predominaba en la época.

Después a la caza y la recoleccion se le suma la agricultura con el
azadon; dicho acontecimiento surge como una necesidad originada por la

escasez de |a carne y una recoleccion cada vez mas pobre, siendo aqui donde

? Enciclopedia, guia del estudiante, més actual. ANGLO EDITORES, Espaia, 1991. p. 345,



la mujer empieza a cobrar mayor importancia ademas de elevar su condicidn
originado esto por sus enormes aportaciones para mejorar los medios de
obtencién de alimento y por el hecho de hacer un poco mas facil la vida, pero
con el descubrimiento de! azadén se empezaron a producir cantidades mas
grandes de alimento, situacién que los obligd a instalarse en sitios cercanos a
los rios en los que se establecieron definitivamente; debido a esto la poblacion
crecié produciendo descontrol en las tribus, obligandolos a crear nuevamente
objetos y técnicas para cubrir las necesidades de la poblacién creciente, por tal
motivo la situacién de la mujer pasé a un segundo plano siendo reemplazada
por el hombre y sus descubrimientos.

Este hecho conllevd al surgimiento de los primeros pobladores y
con ello al dominio de los mas fuertes sobre los mas débiles, creandose la
propiedad privada y la acumulacién de bienes; siendo aqui donde emergen los
primeros brotes de dominio de! hombre sobre fa mujer, ya que fue destinada a
contraer matrimonio con el hombre que mas conviniera a los intereses del
padre o hermanos; fue considerada (nicamente reproductora y sirvienta de la
familia, creando para ello la falsa ventaja de que ella era ama y seiiora de su
hogar, pero solo de su hogar, ya que le resultaba materialmente imposible salir
de él, porque le estaba estrictamente prohibido, siendo mal visto por la

sociedad que lo hiciera.

Durante los siglos V al IX.{época prefeudal) La situacién de la
mujer estuvo dominada por la iglesia ya que ésta podia intervenir en todos los
actos de su vida; lo anterior fundamentado en el hecho de que los padres
profesaban un enorme antifeminismo, pese a esto las mujeres contribuyeron
enormemente a [a extension de fa religion en otras ciudades, lo cual origind
que se le respetaran y considerara igual que a los religiosos, a tal grado que
algunas de las autoridades superiores de dichas comunidades {legaron a ser

mujeres.



Otras actividades realizadas por ellas fueron las del ministerio de
finanzas, la administracion de los dominios y tesoro real, asi como diplomaticas
y fundadoras de escuelas; pero solo tenian oportunidad de desempenar dichas
actividades las reinas y ias esposas de los emperadores, debido a que el
grueso de la poblacion femenina seguia destinada al servicio del hogar, marido
e hijos; sin ninguna expectativa de tener acceso a la educacién o pretender
realizar algun trabajo remunerado fuera de su hegar, ya que seguia siendo
prohibido y mal visto por la sociedad.

En relacién a lo juridico dnicamente obtuvieron como derecho el
de heredar la propiedad privada de bienes inmuebles y poder venderlos segtin
sus necesidades sin la autorizacién de nadie, en algunas regiones la quinta
parte de las tierras pertenecia por derecho a la mujer y a sus hijos; ia madre
tenia la responsabilidad de su manejo.

Aungue en poca medida, se puede afirmar que el cristianismo
aportd algunos beneficios para la mujer, los que eran un poco mas restringidos

en el pasado.

Durante [os siglos X y Xl (época feudal) La condicién de ta mujer
parece mejorar notablemente, ya que cayeron las barreras que se oponian al
poder de las mujeres; debido a ia desaparicion del poder imperial, lo que
origind un gran descontrol en la sociedad, situacion para la cual la mujer fue
llamada, a establecer el orden en las iglesias y monasterios desempefiando el
papel de sacerdotisas, profetisas y guerreras, realizando funciones de
cristianizacién, educacion y formacién de religiosas, diplomaticas y artesanas
de la paz ademas de fundar monasterios, escuelas y misiones cristianas para
asi poder mantener todo en aparente calma y dar paso a la siguiente forma de

dominio misma que ya se venia gestando.

En el transcurso de los siglo Xl - XIV, (renacimiento) A diferencia

del periodo anterior, fa situacion de la mujer tuvo un retroceso, porque todo lo
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logrado en el siglo pasado se vuelve a perder; por la intervencion de la iglesia,
limitando o marginando a la mujer de los altos mandos que ocupaba,
reemplazandola por un poder episcopal, ademas de crear escuelas y
universidades, a las que les prohibieron el acceso, dejando la educacion de la
mujer Unicamente a los conventos, hecho que produjo un gran abismo
educativo entre hombres y mujeres ya que debido a esto fue eliminada de las
actividades que venian realizando hasta entonces, como las de cirujano y
barbero,

Durante estos siglos es donde se originan las grandes ciudades
comerciales, y debido a ello se centralizé el Estado, credndose un gran numero
de burécratas mismos que paulatinamente se aduefiaron del poder, haciendo a
un lado a la mujer, situacién que volvié a poner a ésta, en una actitud de lucha
para no dejarse dominar y minimizar por el varén.

Dentro de la actividad comercial, se puede mencionar que la
mujer es relegada, ya que la mayoria de los oficios fueron destinados a ser
desempefados por el hombre, argumentandose que estaba menos calificada y
por lo tanto esto debia repercutir en un menor salario; en virtud de lo anterior la
mujer se ve en la necesidad de idear nuevos estilos de vida para que su
participacién en las actividades del dominio piblico no decayeran, creando asi
su propia defensa, por lo que comenzd a atraer la atencidn de la sociedad por
medio de la creacion de las cortes de amor, el beginaje y las herejias.

Las cortes de amor eran los sitios donde unicamente las mujeres,
podian acudir a cultivarse, sin importar su estrato social, desde la mas humilde
hasta las mismas reinas y princesas; esto surge como respuesta para no
quedar fuera de la vida cultural de aquel momento que la limitaba solo a su
papel femenino y en el hogar. El beginaje fue el término con el cual se designd,
“a las mujeres que vivian en grupo; en casas situadas en las afueras de

las ciudades en las que trabajaban y se reunian a orar”,® en el existian

? Michel, Andre. E feminismg. FCE, México, 1983. p. 123.
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tambien mujeres de todos los estratos sociales y no aceptaban el dominio del
hombre y mucho menos el de la iglesia; debido a que durante la época feudal
solo tenian dos opciones, el matrimonio © el convento. En cuanto a las herejias,
en el siglo Xl se inicia en Europa un gran movimiento herético al cua! las
mujeres se unen, si ellas, que antes habian dado tantos apdstoles, martires y
abadesas todas dedicadas a la instauracion del cristianismo el cual ya no
podian seguir apoyando, ya que este en acuerdo con la burguesia y la realeza
pretendian eliminar a la mujer de toda actividad publica y encerrarla en su
hogar.

La inquisicién las acuso de hechiceria y herejia para atacar la
potencia sexual del hombre, el poder reproductor de la mujer y de trabajar en
forma exhausta por exterminar la fe, por lo que la iglesia emprendio |a tarea de
la caceria de brujas, lo que produjo un genocidio impresionante; las brujas
llamadas asi por la iglesia fueron mujeres inconformes que no quisieron
someterse a las normas élicas, juridicas, econdmicas y sociales de la
burguesia, reduciendo su papel a subordinadas, exceptuando de esto a las
mujeres nobles, reinas y ricas, solo por este hecho, pero como estos tres
estilos de vida no convenian a los intereses de las fuerzas politicas dominantes
en aquel momento como lo eran la iglesia y la burguesia;, establecieron un
freno para cobligarlas a reformarse, y a que aceptaran su encierro en el hogar;
estos frenos fueron la santa inquisicién y una nueva legislacion familiar.

La iglesia combind sus esfuerzos con varios grupos econémicos
muy fuertes de aquella época como los médicos, juristas y gremios de
comerciantes para poder lograr la anulacién fisica de la mujer, tomando como
pretexo la hech-iceria, y bajo la institucién de la santa inquisicién enviar a miles
de mujeres a la hoguera por contravenir las disposiciones de la santa iglesia.

Se prohibid el aborto debido a que el Unico papel que la mujer
podia desempeiiar era el de reproductora; todo esto se tradujo en un namero

muy elevado de mujeres asesinadas.
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En cuanto a la legislacién familiar; esta establecia la aniquilacion
de la mujer desde el punto de vista civil, porque consagraba los derechos del
padre scbre la herencia y los derechos de sucesion y administracion de los
bienes familiares y negocios al varén; estas ideas fueron tomadas del derecho
romano de acuerdo a la institucién Fragilitas Sexus; por lo que si no estaba
presente el padre o marido al momento de realizar una gestion familiar, tenia

que ser autorizada por el juez, ya que no padia actuar por si misma.

En los Siglos XV y XVI. Se refuerza la idea de encerrar a la mujer
en su hogar, arrancandole cualquier esperanza de reivindicacién, debido a que
el derecho establecio totaimente la familia patriarcal, hecho que va a traer
como consecuencia la inclusion de la mujer en la clasificacion de los
incapacitados, porque todos sus actos debian de ser autorizados por el marido
o por la ley, de lo contrario se tenian como nulos,

Se establecid como modelo educative para las nifas, ser
instruidas para servir al marido y desempeifiar de modo eficaz, el papel
doméstico; se prohibi6 la reunion de mujeres, y se le ordend al marido, que la
retuviera en su hogar a cualquier precio.

A pesar de que se le encerré, no se frend su imaginacion,
inteligencia y creatividad ya que desde sus hogares siguieron trabajando o
haciendo aportaciones al lade de su marido.

Realizaron poesia, pintura y ciencia, loda esta produccion salit a
{a luz publica bajo el reconocimiento del padre, marido o hermano(s) por lo que
nos podemos percatar que en ese sentido igualmente eran explotadas.

A las mujeres solteras, viudas o separadas (todas aquellas gue no
vivian bajo el amparo de algin hombre) les era mas dificil la vida, ya que
fueron las primeras a las que se les acusaba de hechiceras y corrian el riesgo
de ser asesinadas en la hoguera, pero lo preferian al hecho de tener que

aguantar de por vida a un marido que solo las utilizaba para su beneficio.
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Por todo ello, aqui se presume la lucha de la mujer por
sobreponerse a su opresion, situacion para la cual tuvieron mas oportunidad
las reinas y las princesas)., al demostrar su capacidad para dirigir sus Estados
reinantes; las mujeres siguieron por todos los medios posibles luchando por

establecer un papel digno para su persona.

Siglos XVII-XVIll. Durante esta época la iglesia condend la
ociosidad, por lo que rapidamente la mujer se convirtié en un ser despreciado
por los hombres debido a su ocigsidad. _

Este desprecio fue reforzado con el contrato matrimonial en el que
se establecio la dote, y con ella el marido pudiera iniciar su pequefio capital. Si
fa mujer no tenia dote que ofrecer, los hombres le rehuian debido a que esta no
aportaba ningun beneficio econdmico.

En cuanto a las actividades que podian desarrollar, estas eran
muy pocas, porque ta produccion y ventla de cerveza y velas, les fueron
arrebatadas junto con los hilados y tejidos, trabajos exclusivos de la mujer; aqui
ella continua siendo enviada al hogar para realizar los quehaceres domésticos
y cuidar la educacion de los hijos, por lo que la resistencia a dedicarse solo a
esas actividades sigue en pie, valiéndose de cualquier medic para poder tener
un poco de participacion en la actividad politica y cultural, lo que les etaba
{otalmente prohibido.

Una de las actividades mas populares para ellas en esta época
fue la filantropia, la que solo practicaban las mujeres de la alta burguesia.

La revolucién francesa en sus inicios fue impulsada fuertemente
por las mujeres, cansadas ya de tanto abuso por parte del hombre y la iglesia
(dirigida por hombres); periodo en el cual manifestaron sus quejas al rey,
haciendo peticiones sobre los derechos naturales que corresponden a todo ser

humano.
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Se propusieron una serie de modificaciones para reivindicar sus
derechos, pero tales acciones no tuvieron los frutos deseados destruyéndose la
e@speranza de igualdad.

Por otro lado contindan las aportaciones femeninas en las

ciencias y artes, pero sigue siendo anonimo su trabajo.

Durante el siglo XVI! La ideologia dominante fue la del
cartesianismo y en el siglo XVIIl la de los Enciclopedistas, ambas hacian una
defensa de los derechos del individuo.

Por medio de la propuesta del derecho a la critica y tratando el
tema de la responsabilidad individual con una politica consciente de! dominio
del mundo exterior por medio de la ciencia y la tecnologia.

Todos estos principios eran inculcados al hombre, mientras que a
la mujer se le inculcaban los principios de sumisién y segregacion; provocando
un descontento entre las mujeres, volviéndose esto un terreno fértil para la
lucha femenina y su liberacién, para ser tomadas en cuenta por las
fegislaciones de sus respectivos paises, y que les fuera reconocida su

participacion en las naciones de las cuales formaban parte.

El siglo XIX. Se caracterizé por un capitalismo de competencia,
debido al hecho de que el mundo se convierte en un gran mercado sostenido
por la produccidn no mercantil, esto es, la produccién doméstica de la mujer, la’
que se podia vender Unicamente por los hijos y por el marido en el mercado.

Ella no estaba autcrizada para salir a venderla, lo que se traduce
en una forma de trabajo no remunerada, ademas de constituir un grupo de
reserva de mano de obra para ser explotado, hecho por el cual hubiera sido
imposible la acumulacién de capital.

El hombre acudia a la ayuda de |la mujer para poder soportar el
ritmo de produccion, que el momento exigia, de acuerdo a la competencia

comercial y al hecho en el que se establecia que la mujer realizaba una
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produccion doméstica favorable al hombre.

Se arraigd mas la idea de que la mujer debia permanecer en su
casa, para asi tener a su disposicién una mano de obra gratuita y en el
momento en el que él la necesitara.

En cuanto a las esposas de los obreros, éstas los ayudaban por
medio de su trabajo en las fabricas aunque el sueldo fuera muy mal
remunerado.

Los obreros le temian a su competencia, y por lo tanto
manifestaban que debian permanecer en su hogar, lo que se tradujo en
solidaridad en conira del trabajo femenino, a tal grado que cuando era
contratada una mujer, estos se ponian en hueiga, argumentando, que el trabajo
femenino solo era de complemento, y por lo tanto, solo debian recibir un salario

complementario, hecho que produjo el enriquecimiento de sus arcas;

de éste modo se esboza ya el dispositivo ideclégico mediante
el cual la burguesia dirige el trabajo de la mujer, el cual es
secundario en relaciéon a su estatutoc de madre, o lo
queconstituye una prolongacion social de su funcién natural

demujer. *

Debido a lo anterior, la lucha de la mujer continuo en pie para

poder remontar esa cadena de abuso que la oprimia.

Siglo XX. Durante 1a Primera Guerra Mundial fueron enviadas a
las fabricas de armamento para suplir la ausencia de los hombres enviados a la
lucha, se les proporcionaron guarderias para que pudieran desarrollar
profesionalmente su trabajo, en esta movilizacién de mujeres, tomaron parte las

burguesas como agentes de informacion para proporcionar ayuda y contribuir

4 Artous,Antoine. Los origenes de la opresion de la mujer. FONT AMARA México,1996.p.76.



un poco a lograr la paz.

Los movimientos feministas de la época, lograron incluir en el
Tratado de Versalles el principio que propone a trabajo igual salario igual, por
lo que estallan huelgas en las fabricas de armamento, en las que reclaman
aumento de salario. |

Debido a la situacion reinante lo consiguen, una vez terminada la
guerra, en veintin paises consiguen el derecho a votar; las asociaciones
feministas al ver esto lucharon con mas ahinco por la defensa de sus derechos,
llevando su voz ante las Naciones Unidas, donde fueron escuchadas y
aceptadas.

Obtuvieron el derecho a cursar los estudios a nivel medio superior
y a ingresar a la administracién central.

Es de gran importancia apuntar lo que la doctrina nazi establecia
para ellas en ese momento, “la Mujer es una especie de animal, por lo que
cuando la mujer es libre se le debe considerar impuidica, el feminismo
solo es una prevencién burguesa y una violacién al orden natural” .

En Espafia en 1931 se obtuvo el derecho a votar y el aborto fue
desaparecido por el régimen de Franco.

Durante ia Segunda Guerra Mundial la mujer vuelve a tener una
participacion muy activa, por que nuevamente es utilizada para hacer frente a
las necesidades de sobrevivencia establecidas en ese momento;
proporcionandoles una serie de facilidades y mejoras para realizar sus
actividades originadas por la Guerra.

Una vez finalizada la guerra, fueron objeto de homenajes por su
valerosa participacion en igualdad de circunstancias que el hombre, durante el
periodo de guerra.

No obstante lo anterior, ia mujer fue enviada nuevamente a su

hogar y despojada de su trabajo, volviéndoles a pagar los salarios miserables

3 Michel, Andre, Ob, cit. p. 180.
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Capitulo primero
Antecedentes histéricos
B. La condicion juridico social de la mujer durante:

1. La efapa prehispanica

Para poder establecer como se poblo el territoric americano, nos
vemos en la necesidad de recurrir a la teoria considerada como la mas
acertada al respecto; ya que establece que esto sucedié por la existencia de un
puente de tierra en el Estrecho de Bering entre Siberia y Alaska.

Durante la época en que éste puente fue transitable por el
descenso del nivel del océano, varios grupos de hombres némadas, (tal vez en
busca de presas de caza) penetraron sin saberlo en lo que hoy se denomina
América.

Se piensa que tenian una gran capacidad de movilizacién porque
muy pronto se diseminaron por todo el continente, dejando de ser ndmadas
para convertirse en sedentarios en el momento que descubren la agricultura,
asentandose en las orillas de rios y lagos para poder obtener su produccidn
agricola.

De este modo, ubicados en distintos sitios dan origen a las
primeras aldeas, surgiendo distintas formas de convivencia y manifestaciones
culturales, estas aldeas se encontraban situadas a distancia unas de ofras,
pero todas coinciden con un patron general de cultura, a lo que se debe sumar
el surgimiento de la propiedad privada y una amplia divisién del trabajo.

Situacion que trajo como consecuencia la aparicion de ciudades y
centros ceremoniales divididos en areas cullurales, originando las culturas

Prehispanicas existentes en el territorio mexicano; “las cuales al tener un
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patrén de referencia cultural, facilitan su estudio en conjunto”,® para tener

una idea general sobre el tema que nos ocupa.

La base principal sobre la gue descansaba la sociedad durante la
época Prehispanica fue la religion; no se podia realizar ningun acto si no era
con la autorizacion de los sacerdotes.

La organizacién social estaba dividida en niveles:

El gran Sefior
Los Sacerdotes
Los Sefiores de los poblados mas pequefios

1
2
3
4. Los Nobles: Hijos y parientes de los sefiores
5 El resto de la poblacion

6

Los Esclavos’

Los grupos de los niveles uno al cuatro, eran muy reducidos.

Existia una completa jerarquizacion de los varénes, establecida
por las diversas funciones publicas; asi como una serie de recompensas que
instaban al hombre a desarrollar sus aptitudes.

Cada grado se manifestaba por la vestimenta y algunos
distintivos, en cambio fa mujer sdlo tenia una simple diferencia social, y podia
vestirse con la mayor libertad, por que para ella no existia la jerarguia, solo
hacia la diferencia el grupo social al cual pertenecia.

Tenia la consigna de suprimir y dominar todos los impulsos de
autonomia, y debia de aceptar su condicion de forma natural, por lo que se les

consideraba seres secundarios.

‘Delgado de Cantu, Gloria. Historia de México T L1, el proceso de gestacién de un pueblo. ALHAMBRA
MEXICANA México, 1993. p. 29.
? Tarazona de Gonzalez, Silvia. .La Mujer Mesoamericana. PLANET A México,1991. p. .21.
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Se caia en la condicién de esclavo, bien por que se le conguistara
en guerra o como pago de un tributo de las ciudades dominadas o como
castigo por un delito cometido.

Los hijos nacidos de esclavos no eran esclavos y contaban con
una liberlad mas amplia para que por méritos propios ascendieran en la escala
social, pudiendo hacerlo también por medio del matrimonio.

Durante este periode se tuvo ia idea de que la mujer cooperaba
en gran medida con su trabajo desarrollado en diversas actividades, pero sin
olvidar que su mayor obligacion era el cuidado del hogar y la educacién de los
hijos, asi como |la administracion de los bienes familiares y el pago de un buen
fributo, el gque se traducian en los ingresos de la clase dominante y gastos
plblicos requeridos por la metropoli para la celebracidn de grandes
festividades.

En relacidn a la alimentacién, la mujer tenia la obligacion de
esmerarse y elaborarla con [a mas alta pulcritud.

En el hogar, criaban animales con los que después comerciaban
para aportar algo a la economia familiar, debian elaborar la vestimenta de toda
ja familia, desde el hilado hasta obtener {a prenda ya terminada,

En los mercados habia molenderas y cocineras, las que se
dedicaban al comercio por medio del trueque, (forma de comerciar de nuestros
antepasados) y lo hacian con productos cultivados por ellas mismas o sus
familias, y otros que adquirian para intercambiarlos asi como toda clase de
productos, como el pulque, por lo que se les denominaba pulquerias; esta
bebida fue muy cotizada enfre la poblacidn prehispanica, y su ingestion para
las mujeres, fue reglamentada.

Existian mujeres que se dedicaban a los hilados y tejidos, bordado
y costura; lo elaborado por estas mujeres era muy fino y perfectamente
terminado; en algunas ocasiones los pueblos sometidos pagaban como tributo
grandes cantidades de mantas, mismas que eran elaboradas por ellas, trabajo

que las eximia de realizar otros, como pago a su labor.
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Las pintoras se encargaban de ataviar al varén en tiempo de
guerra o festividades muy solemnes, de la siguiente forma; les pintaban el
cuerpo y cara, se les arreglaba el cabeilo, les colgaban insignias de acuerdo al
estrato social al que pertenecian; estaba estrictamente prohibido portar lo que
no les correspondia.

El trabajo se realizaba con excesivo cuidado y profundo
conocimiento del atavio que debia colocar, segin el rango y la ocasion; la
actividad del arte plumario fue otra labor muy cotizada porque se pedia como
pago del tributo, debido a que se utilizaba en la guerra y festividades, era
elaborada con gran habilidad manual.

La joyeria fue una actividad con mucha aceptacion en el comercio
y la mujer participaba muy activamente en ella, a veces desde su manufactura
hasta la obtencién del producio terminado, o bien sdlo en una parte del
proceso.

La mujer participd a la par del hombre, en la agricultura y en la
pesca, remando mientras el pescaba; el frabajo de sirvientas lo realizaban las
mujeres con algin defecto fisico.

intervinieron en la alfareria, elaboraban ia ceramica que era
utilizada en los rituales para la adoracion de sus dioses, fabricaban los cestos
utilizados en la vida cotidiana; en la albafileria ayudaban en {a construccién de
su casa, o pagando tribuio, edificando construcciones pdblicas a la par del
hombre o solas, cuando ellos iban a la guerra.

En cuanto a las actividades con repercusiones dentro de la
sociedad, estaba el de relacionar a las familias cuando el hombre queria
confraer matrimonio, pero debian ser mujeres mayores y €on una reputacion
excelente.

Respecto al ambito intelectual, la mujer podia prepararse como
sacerdotisa para dirigir los rituales a sus diosas; estas eran elegidas desde el
momento de su nacimiento para ser somelidas a una deformacidn del craneo,

io que se logra s6lo en las recién nacidas
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Participaban en ceremonias verdaderamente trascendentes para
la comunidad haciendo mancuerna con los sacerdotes; existieron las escribas
que fueron las que plasmaron los eventos histéricos y cotidianos, participaban
en la elaboracién de mapas y vigilando los libros de cuentas de los dias y ias
fechas para las festividades.

En cuanto a las ofrendas de los difuntos, estas se realizaban
segun el sexo, contando con figurillas de barro que revelan la actividad a la
cual se dedicaba el difunto.

Existieron las maestras que fueron las educadoras de los nifios;
teniendo bajo estricta vigilancia a las nifias, ademas de transmitirles sélo la
instruccion para dirigir correctamente su hogar.

Existieron las parteras, y médicas, ocupaciones muy difundidas
entre los indigenas; fueron profundas conocedoras de la herbolaria y de sus
propiedades curativas, asi como de sus secretos; los procesos de curacion
eran muy variados, segun la magnitud de la enfermedad, llegando a la practica
de cirugia si era necesaria.

No pasaban por alto el cuidado de los dientes; estos poderes
curativos encontrados por las indigenas en las plantas son de suma
importancia, ya que {rascendieron hasta nuestros dias con un gran margen de
efectividad.

Las astrélogas de las culturas prehispanicas jugaban un papel
muy importante en la vida, porque se dedicaban a predecir las buenas y malas
noticias durante la vida de la persona; tenian la creencia de que este poder
solo era otorgado por medio del poder divino de los dioses; existieron
hechiceras, quienes por medio de encantamientas lograban que los demas se
sometieran a sus deseos.

£n relacién a la actividad politica los cargos que desempefaron
fueron los de conductoras y lideres de su pueblos en algunos casos, lo cual
podemos comprobar observando su mitologia la que menciona a las mujeres

realizando esta actividad por medio de relatos plasmados en los cddices.
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La mujer en la guerra no solo contribuia como guerrera, sino
también ayudaba a proveer el parque, y en las camparias de guerra por el tipo
de alimentacion de los indigenas ,era necesario que se elaborara la comida
diariamente, por lo que debian acompafarlos en las batallas, “dentro de la
jerarquia militar los magistrados fueron los de mas alto rango y recibian el
nombre de Cihualoatl que significa mujer serpiente, esta denominacion
fue muy usada en la época”. °

En lo referente a la prostitucién, eran mujeres publicas que
vendian su cuerpo a cualquier hombre, se iniciaban en esta actividad desde
muy jovenes para abandonarla en la vejez, se ocupaban de su arreglo personal
ademds de ser muy pulcras y bellas, para lograrlo se valian de las bondades
que la misma naturaleza les proporcionaba, haciendo resaitar su belleza y
lograr mayor éxito entre los hombres,

Se permitian las relaciones sexuales fuera del matrimonio, cuando
los guerreros volvian triunfadores de ta guerra podian escoger a la joven que
mas les gustara, o que representaba para la mujer un gran honor, ya que el
hombre era considerado un héroe, casi un dies, pero el sujeto tenia prohibido
hacer alarde de esa relacion porque era severamente castigado.

Cuando un pueblo era conguistads, las mujeres se les en
tregaban a los conquistadores, lo que era bien aceptado entre los indigenas;
existieron mujeres que tenian relaciones con los jévenes que se preparaban en
las escuelas para las artes de la guerra; la poligamia fue ampliamente
aceptada, pero Unicamente entre el pequefio grupo dominante o bien entre los
que realizaban hazanas bélicas, y que pudieran mantener a mas de una mujer.

En relacién al embarazo, cuandoe este ocurria, la mujer recibia un
trato especial por parte de sus parientes y de toda la gente que les rodeaba ya
que pensaban gue Ios nifios eran concebidos al lado de los dioses creadores y

enviados a |a tierra por medio de los padres terrenos, por lo gue los nifios se

8 Tarazona De Gonzalez, Silvia. Ob. cit. p. 45.
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consideraban divinos.

El momento se preparaba con un gran ritual para recibir al nuevo
miembro de |a famitia, si el recién nacido era nifia se le proferian las siguientes
palabras, “ las mujeres deberan ser como la ceniza que recibe el fuego del
hogar, como el corazén dentro del cuerpo, no andara fuera de casa y se
acostumbrara a no salir de ella” .*

Enterraban el ombligo de la recién nacida bajo la tierra donde
estaba erigido el hogar; para arraigarla a e!; al recién nacido se le efectuaba su
primer bafio y al término de éste se le colocaban las insignias que eran propias
de su sexo, esto jo realizaban los padrinos que eran elegidos por los padres, a
las nifias les entregaban un palo de tejer y una escoba pequefia como serial
que debia ser buena hilandera y dedicarse a preparar la comida con gran
esmero y ser una gran ama de casa.

Si la mujer durante el alumbramiento moria, se le denominaba
mujer valiente y se le sepultaba con un ritual especial, porque tenian la
creencia de que iban al cielo y acompanaban al sol desde su puesta hasta el
ocaso convirtiéndose en las diosas celestes.

En el tema de educacion, si la familia era de escasos recursos, las
niftas no recibian educacion, sblo se dedicaban a colaborar en las actividades
de la familia para aportar algo ‘al hogar, fa educacion elemental, la recibian de
sus madres en el hogar, concluyéndola con los sacerdotes en las escuelas,
donde se les instruia para que fueran excelentes esposas, madres y amas de
casa; por lo que la mujer es situada én un segundo plane, generalmente ella
solo servia para tener hijos y protegerlos.

La mujer aparecia muy poco en la vida puablica. El padre que tenia
mas hijas era considerado mas rico que aquel que solo tenia hijos varones, ya
que el linaje se transmitia por linea materna y el cacicazgo lo heredaban las

mujeres.

® Ibid. p. 57.
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La mujer tenia estrictamente prohibido ser perezosa sin importar
su estrato social, debia de asumir una actitud de humildad, la mujer soltera no
podia sentarse a la mesa con sus hermanos o cualquier ofro hombre hasta que
se casara, se les instruia para acatar las érdenes, tener verglienza y pudor, se
les preparaba para practicar los oficios de sus padres, de ahi que exisiiera una
gran variedad de actividades a las que se pedian dedicar, si no se
comportaban de acuerdo a lo establecido, se les imponian castigos severos.

Las escuelas impartian la educacion separando a los nifios de las
nifias, cada uno recibia educacién diferente, acorde a su sexo.

En cuanto al matrimonio este se concertaba para obtener el poder
politico; la herencia la recibian las mujeres, entre los indigenas existia la.dote
matrimonial, perc entendida esta en forma distinta a la existente en Europa,
aqui el novio, era el que la solventaba, ya que se pensaba gue sustrala una
mano de trabajo de la familia, lo que debia ser compensado con algo.

Por lo general permanecian ya casados dos o tres afios en la
casa de la familia de la esposa trabajando, retribuyendo la pérdida de
aportacion hecha por la hija.

La mujer no podia elegir libremente a su esposo, solo lo podian
hacer los varones, “al momento de contraer matrimonio pasaba de la
obediencia del padre a la obediencia de su marido, si se quedaba viuda,
por lo general debia casarse con el hermano de su esposo, quien dehia
desempefiar las funciones del padre de los hijos”."

Un hombre podia tener varias mujeres, pero en relacion al niumero
que pudiera mantener, el fin de ello era que las mujeres se convirtieran en una
fuente de riqueza por el trabajo que desemperiaban, la primera mujer era la que
tenia el reconocimiento como esposa y era la que distribuia entre las demas las

labores domesticas, pero considerando a todas como legitimas.

1 Anton,Ferdinan.La mujer en la América antigua. EXTEMPORANEO, México, 1975, p.28.
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El divorcio existia, acudiendo ante el Juez o Sacerdote, que los
habia unido, le exponian sus quejas y posteriormente eran instados a
reconciliarse, si se lograba se iban felices a casa, en caso de que no, en ese
momento quedaban separados, dividiéndose en pa"rtes iguales las propiedades
del matrimonio. Los hijos si eran pequefios se quedaban con la madre si
estaban un poco mas grandes se quedaban con el padre, cuando crecian, los
varones se quedaban con el padre y las mujeres con la madre; si la causa de
separacién era el adulterio, se castigaba con la muerte de los adulterinos
culpables, pudiéndose evitar si la parte ofendida lo toleraba, ya que se exigia
en la mujer la virginidad al momento de contraer matrimonio y absoluta
fidelidad ya casada, lo cual no operaba para ef varon.

En ia época de la vejez, se le veia con gran respeto y admiracién,
y se le consultaba al momento de tomar una decision, por su basta experiencia
la que se tomaba en cuenta al momento de decidir.

En lo juridico, las culturas antiguas no tenian lo que propiamente
se pudiera denominar como leyes, mas bien, una serie de normas,
prohibiciones y reglas que funcionaban para mantener el orden social, de
acuerdo a la conveniencia de las clases gobernantes, justificando las
diferencias sociales y los privilegios masculinos, éste sistema legitimaba la
violencia y el dominio de los desvalidos.

Se encontraban estrictamente contemplades y controlados todos
los ambitos de actuacién humana,

los teuytlato, conocidos como jueces, se encargaban de

hacer cumplir las normas promulgadas por los gobernantes y

enattecer el valor de lo masculino desde el punto de vista

bélico, haciendo asi lega! la marginacién de la mujer,
prohibiéndoles el acceso al poder politico”, {...)"

lo que se traduce en ia superioridad del hombre sobre la mujer.

U Rodriguez S,Maria.J, La_mujer Azteca. UNAM, México, 1991. p.54.
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Capitulo primero
Antecedentes historicos
B. La condicion juridico social de la mujer durante:

2. La etapa colonial

La primera aparicidn de los espanoles en suelo americano se dio
entre los aios 1492 y 1503; tiempo durante el cual Coldn realizd varias
expediciones para encontrar lo que él denominaba Terrilorio de la India,
inmerso en el error de calculo geografico, se encontré con el Continente
Americano: dicho acontecimiento despertd interés entre los espafoles por
organizar expediciones y lanzarse a la conquista del nuevo mundo.

En 1511 un barco Espafiol procedente de Jamaica naufragd en el
Mar Caribe y solo algunos sobrevivientes pudieron llegar a la costa Oriente de
Yucatan, donde fueron capturados por los Mayas, siende este hecho el primer
contacto espafiol con territorio mexicano, lo que origind que desde Cuba se
organizara una expedicion para ir a rescatar a los rehenes, dicha expedicion
fue comandada por Hernan Coriés; una vez rescatados decidieron seguir
explorando aquellas tierras, debido a que fos Mayas hicieron mencion del
Imperio Mexica como un pueblo rico y poderoso; esto los llevd hacia el
occidente por el litoral del Golfo de México hasta la frontera entre Veracruz y
Tamaulipas, territorio dominado por los Mexicas; Moctezuma I, {(monarca del
imperio) enterado de la llegada envié a un representante, quien les entregd
varios obsequios en nombre del soberano, con lo que pretendia satisfacer su
ambicion y lograr que se retiraran de las tierras del Imperio, pero los obsequios
no causaron el efecto esperado por Moctezuma [l, estos solo despertaron su
codicia e interés por aduenarse de todo lo existente en el Imperio; por lo que
siguieron su camino hacia el centro de México, arribando el 16 de agosto de
1319 ala Gran Tenochtitian.
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El 8 de noviembre del mismo afo, una vez enterado el monarca
de su llegada, hizo mil esfuerzos para persuadirlos de que debian retirarse;
esto se traduce como el primer encuentro entre el monarca Mexica, Moctezuma
Il y Hernan Cortés, Jefe de la tropa Espaiiola.

Los espafoles recorrieron la ciudad y se maravillaron con su
grandeza, al descubrir un tesoro enorme de objetos de oro, ceramica y cobre,
del que pensaron aduenarse.

Seguidamente estallé la lucha entre ambas fuerzas, el sitio de
Tenochtitlan inicio el 30 de mayo de 15271 y después de siete dias de lucha
sangrienta, el 13 de agosto de 1521 el pueblo azteca se rindid, entregando Ia
gran Tenochtitlan en manos de los espafioles ,consumando la conquista
bafada en sangre, y destruyendo sus 'construcciones para iniciar una nueva
fase en su historia como capital de la Nueva Espafia, “al tiempo que con sus
propios escombros se esculpia sobre ella una nueva fisonomia
espaiiola™?,

La vida colonial dio inicio sobre los territorios recién conquistados,
situacién que prevalecid durante tres siglos; la ciudad de México fue gobernada
por Hernan Cortés hasta 1524, tiempo durante el cual se ocupd de expandir la
colonia, y consolidar lo conquistado; repartié las tierras e introdujo a la Nueva
Espafia productos espafioles descorpcidos en estos pueblos y organizé la vida
politica en la naciente nacion.

Para poder gobernér las colonias americanas, Espafia establecid
una relacidén sumamente estrechaentre iglesia y Estado.

La vida en la socidad colonial fue totalmente apegada a la
religion, debido a que ésta domhaba todos los ambitos de la vida pablica y
privada de sus habitantes.

El grueso de la pobacion femenina era analfabeta y upa cantidad

sumamente reducida conformaba el grupo de las cultas y educadas.

12 Delgade De Cantu, Gloria M. Ob, Cit.. 1297.
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Desde el punto de vista legal, excepto por cierla reglas que les
favorecian, estuvieron totalmente sometidas al hombre; politicamente tenian
muy poca injerencia en las decisiones que se tomaban; economicamente se les
podia denominar ricas pero solo porque formaban parte de familias
acomodadas y no por su esfuerzo propio.

La sociedad patriarcal dominante en la época, encasillé a la mujer
en campos muy reducidos de accién y limitd al minimo su actuacion en grupo;
lo que representd para la mujer nativa una dobie desventaja por ser la hija de
los vencidos y ademas mujer, debiendo cumplir con su papel tradicional.

La posibilidad de tener una vida diferente para la que fue creada
dependia de la posicidn social que tuviera, porque las que se encontraban en
la cuspide podian diversificar sus actividades incrementando la posibilidad de
lograrlo si eran espanclas, ademas de poder decidir quedarse sola y trabajar
por su cuenta sin tener que atar su vida a un hombre que sélo la explotaria.

lLas Reformas Borbonicas representaron una serie de
transformaciones politicas y economicas, en las que estaban inmersas las
mujeres desde el punto de vista educativo, incluyendo su papel tradicional
desempeiiado en la sociedad, ademas de establecer la pureza racial, lo que se
tradujo en un freno para toda aquella mujer que procediera contrariamente a la
conducta establecida conforme a la casta que perteneciera.

Se prohibieron los hijos expositos; todo esto vino a remarcar la
brecha que separaba a los diferentes grupos sociales existentes en la época
colonial; por lo tanto aprendieron a defender sus derechos y cumplir con sus
obligaciones.

Nunca se les prepar0 para ser libres, debido a que siempre
vivieron bajo el amparo del padre y/o marido para asi poder denominarse bajo
esas circunstancias mujeres de familia con buena reputacién y honorabilidad,
ya que de io contrario tenian que hacer frente ellas solas a los cambios
tecnolégicos que se iban introduciendo con ias nuevas formas de produccion,

lo que absorbia a! trabajador sino estaba preparado para ei cambio.
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En cuanto a la condicién juridica, durante el Virreinato se
establecié que |a edad adulta se alcanzaba al cumplir los 25 afios, edad en la
que hombrés y mujeres gozaban de una igualdad juridica; permanecian bajo la
tutela de sus padres o tutores, requerian de su permiso para celebrar contratos
e iniciar juicios, porque de lo contrario sus actos no eran validos.

En lo referente al matrimenio no necesitaban autorizacion para
celebrarlo, debido a que la iglesia garantizaba esta libertad, salvo los
impedimentos de consanguinidad yo afinidad, siendo la edad minima para
contraer matrimonio de 12 afios para la mujer y 14 para el vardn; si la mujer
llegaba a la edad adulta y no se habia casado continuaba bajo la tutela del
padre y/o hermano, requiriendo de su autorizacion para realizar cualquier
accion legal, no asi el varon.

El matrimonio representaba un medio para obtener |la
emancipacion, los hombres adultos podian dedicarse a cualquier actividad que
no fuera delictuosa, en cambio la mujer estaba excluida de las actividades del
gobierno y de los grupos dirigentes, no podian ocupar cargos publicos,
{excepto si lo heredaban) votar, ser juez, abogado, sacerdotisa, adoptante,
(salvo autorizacion del gobierno) tutor, (solo de sus hijos y nietos bajo la
supervision del marido) y testigo; ademas de prohibirle vestirse como hombre
para evitar que pudiera realizar alguna de las actividades prohibidas a su
5eX0.

La ley espafiola les concedia el derecho de manejar sus propios
asuntos legales cuando se convertian en mujeres emancipadas, ademas de
desempefiar cualquier trabajo apto para su sexo y fuerza fisica con el
consentimiento del marido.

La mujer casada podia tener propiedades pero administradas por
el marido, de acuerdo al derecho espafiol, la situacidon imperante en'el
matrimonio fue la sociedad conyugal, siendo administrados los bienes
Gnicamente por el marido incluyendo el salario que ésta percibiera en el

supuesto de que trabajara, podia el marido disponer de todo sin el
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consentimiento de su mujer.

Cuando el hombre abusaba de su autoridad, los tribunales no
intervenian debido a que estaba establecido que los asuntos familiares eran
privados y por lo tanto no se tenia el derecho de intervenir; en virtud de lo
anterior solo la mujer podia iniciar su defensa, dependiendo de la voluntad del
juez para que la sentencia se pronunciara a su favor.

Durante esta época se establecieron como factores de
justificacion del dominio del hombre sobre la mujer, |a fuerza fisica que esta no
posee, ademds de su funcion de reproduccion, por lo gue habia que vigitar su
conducta sexual, debido a que eran {as porladoras del linaje y legitimacion de
los hijos, de ahi que los nacidos dentro del matrimonio eran los Unicos
herederos, porque en caso de que existiera adulterio, los hijos nacidos del
engano podian ser introducidos al seno familiar y se aceptaria a un falso
heredero, lo que trastornaria el orden de la sucesion, por fo que la virtud

sexual de la mujer fue importante y habia que salvaguardarla,

se tenia que impedir que esta se convirtiera en mujer perdida,
amancebada, ramera y mujer publica, por medio del encierro y
el trabajo en su casa, porque una mujer occiosa y perezosa no
le gusta estar en su hogar y sale a la calle a vender su cuerpo,
bafiada, perfumada y adornada; debido a que la pereza es la

madre de todos los vicios, (..)"

no asi la del hombre porque esta no afectaba a |a familia.

Su capacidad de pensar por si misma estaba totalmente anulada;
porque para celebrar cualquier contrato requeria de la autorizacidén del marido,
el cual pedia ejercer toda su autoridad independientemente de que cumpliera o

no con sus obligaciones dentro de! matrimonio.

2 Muriel, Josefina, Log recogimientos de mujeres. UNAM, México,1974. p. 16.
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Todo este acontecer cotidianc era tofalmente legal y permitido,
con base en que en el preciso momento en el que el hombre sobrepasara para
ellos, la frontera de lo justo, la mujer lo podia denunciar mediante la
comprobacion de todo el abuso de gue era objeto para lograr una sentencia a
su favor,

A la mujer en todo momento se le consideraba mas inocente que
al hombre porque se tenia la idea de que era menos consciente y por ende
menos responsable, debido a esto se le veia como un ser intermedio entre el

varon y el nifo, al respecto la iglesia manifestaba:

las mujeres callen en la iglesia, que no les es permitido
hablar, sino ser sujetas conforme al mandamiento de la ley
divina, y si quieren saber algo, preglntelo en casa a sus
maridos. La mujer debe aprender callando con toda sujecion;
ensenarle a ella, yo ne lo permito, ni que tenga autoridad
sobre el varon, sélo debe permanecer en silencio, porque es
notorio que Adan fue primeramente formado que Eva, y él no

fue engaiiado, y ella si, y traspaso el mandamiento de Dios.™

Para la mujer indigena la etapa colonial se tradujo en una
situacion humillante; de abuso y esclavitud, ya que quedaron totalmente
indefensas; fueron marcadas con hierro candente para identificarlas como
esclavas y poder asi ser ultrajadas por los conquistadores, se les obligaba a
realizar trabajos forzados, y recibian toda clase de atropellos por parte de sus
duefios, “ las mujeres tenjan una situacion de inferioridad frente al varén, y
en las diversas legislaciones eran consideradas como menores de

y 16

edad”.

14 Tostado Gutierrez,Marcela.El dlbun de la mujer Vol. IT. INBA, México, 1992. p. 5.
13 Tostado Gutierrez,Marcela. Ob. cit. p .8.
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En general, el comportamiento exigide para la mujer desde el
punto de vista indigena y espafiol tenia la misma perspectiva, vista desde su

muy particular ideologia,

para el indigena, una mujer debia ser honrada y cuidadosa de
su buen nombre, respetuosa y fiel con el marido, generosa,
ayudar a los necesitados, amorosa, ftrabajadora,
madrugadora, eficiente en el hogar y muy tranquila ; para el
espanol debia ser honrada y fiel al marido, ser madrugadora,
ha de hilar, tejer, permanecer en su casa y no ser ociosa si no

todo lo contrario. ©

Durante la época colonial la educacién de la mujer se planteo en
tres, vertientes o niveles: el primero establecid la educacion elemental para
conocer los valores esenciales de la cultura occidental exclusivamente catélica,
por medio de ta explicacion filosdfico teologica sobre la existencia del hombre y
su relacion con Dios.

Toda esta sabiduria religiosa fue conocida por los indigenas como
catecismo, este se les impartia a todas las mujeres sin importar su raza y
condicioén socioecondmica.

El segundo nivel era para formar a las nifias y ensefiarles a leer,
escribir, aritmética bdsica y los oficios propios de su sexo ademas de la
praclica de sus virtudes humanas para vivir en armonia en aquella sociedad
que la ponia bajo la tutela del padre, hermano o marido para que pudiera tener
una vida digna; esta educacion la recibian en las escuelas plblicas, privadas,
colegios, internados, conventos y beaterios.

Ei tercer y daltimo nivel denominado superior, recibian los

conocimientos de maestros particulares (pero sélo varones) para que pudieran

' Ibid. p. 15.
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asimilar eficazmente el mundo cultural desconccido para ellas hasta ese
momento, pudiendo con ello fograr una profesion; recibiendo la influencia del
padre en la eleccién de la misma, debido a que el debia velar por sus
intereses.

En su origen, el primer nivel fue accesible a todas las mujeres, el
segundo sélo para las que tenian la posibilidad de asistir a los centros donde
se impartia dicha educacién y el tercero solo podian aspirar a él, las que
cantaban con la autorizacion del padre, recursocs economicos altes y un interés
personal, acrecentado este, en aquellas mujeres que vivian en la ciudad siendo
coparticipes de la dindmica social existente solo en las ciudades.

Lo comin en la época eran las mujeres analfabetas,
consecuencia de la inexistencia de una educacién con una infraestructura
organizada y distribuida equitativamente en centros de estudios a los cuales
tuvieran acceso la mayoria de ellas, situacién que perduro hasta el siglo XVIII
cuando se percataron que cultivando la inteligencia de [a mujer podrian obtener
ventajas para la sociedad, pero todo esto bajo la utopia de hacerles creer que
era necesario dotarlas de los medios adecuados para que en caso de
necesidad pudieran ellas salir adelante solas, si era mujer soltera o para que
fuera mejor esposa y madre que pudiera actuar con aparente espontaneidad al
tomar decisiones en asuntos triviales como los del hogar.

El comportamiento de la mujer fue sumamente cuidado, debido a
que no podia transgredir los lineamientos de ta moral y la decencia, por lo que
todos se preocupaban de vigilarla, desde los clérigos, laicos, autoridades,
familia hasta el marido; con lo que se logro, un adiestramiento practico, porque
solo aprendian, o que la aprobacién comun dictaba, para realizarlo durante
toda su vida, como ef hecho de mantener la tradicién y devocion religiosa.

Las primeras escuelas que se fundaron fueron obra de los
franciscanos en 1923, por Fray Pedro de Gante; en 1530 llegaron religiosas
para educar a las nifas y jovenes indigenas, preparandolas para el matrimonio,

el colegio fue un internado y solo salian a la calle si se les acompaiiaba,
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ingresaban a los 7 afos y concluian su educacién a los 12 para casarse; al
finalizar el siglo XVIil se comenzaron a construir colegios rurales para brindar
instruccion a la mujer indigena dirigidos por religiosas, para enseﬁa'rles el
catecismo y los quehaceres del hogar ya que eso era lo unico que necesitaba
para vivir bien, los colegios eran supervisados por los curas parrocos que
vigilaban el comportamiento de las alumnas.

A la mujer se le educd para impedir cualquier situacién que la
pusiera en peligro de contrariar los mandamientos religiosos y perder su
virginidad sin la previa bendicion del matrimonio, se le otorgaba un valor muy
alto a la pureza femenina, la que se traducia en honor, otorgandole un status
social diferente, dividiéndolas en puras y donceilas de buena reputacion y en
pecadoras, sin reputacién, mal vistas por la sociedad.

El matrimonio cristiano fue, el tnico medio por el cual el hombre y
la mujer podian vivir en comunién, extinguiéndose con ello la poligamia e
implantando definitivamente el sacramento matrimenial, incluyendo a los
propios indigenas acostumbrados a tener mas de una mujer; lo que les costo
un gran esfuerzo a los frailes para regular esta situacién, y establecer ia
practica de la monogamia; el orden se establecié obligando al varén a elegir de
entre todas sus mujeres con cual deseaba quedarse, o que provocd el
incremento en el indice de esposas ilegitimas con hijos, ocasionando la
segregacion social de todas estas mujeres, durante los dos primeros siglos de
la Colonia; “ en consecuencia, al hombre se le dio una nueva arma para
deshacerse de la mujer y la prole™."’

Una cuestion importante para poder contraer matrimonio fue la
situacion econdomica. A la mujer de bajos recursos se le imposibilitaba casarse
por no tener dote matrimonial que ofrecer ( aqui la dote ya era al estilo
espariol), los varones no se le acercaban porque no habia nada que los

atrajera; de manera gue esta engrosaba asi al grupo de mujeres solteras

¥ Murie!, Josefina, Ob cit. p. 24.
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dedicadas al comercio y la administracién de sus bienes, y conservaba su
independencia dentro de los lineamiento del decoro, prefiriendo vivir sofa a
tener que rendir cuentas a algin hombre.

Durante esta época el numero de mujeres solteras fue muy
considerable, tomando en cuenta lo antes mencionado, sin pasar por alto a las
viudas y las madres solteras.

El divorcio fue un recurso dificil y limitado, otorgado unicamente
por la iglesia, la separacién civil se establecié hasta 1870 y el divorcio en 1917.

La iglesia solo autorizaba separacion de cama y mesa, debido al
principio religioso que establece que lo que unié Dios con el vinculo
matrimonial no lo debe separar nadie, perdurando este hasta {a muerte, solo
podia ser disuelto por medio de la anulacién que fue casi imposible de obtener,
por lo que no se solicitaba.

Si éste era otorgado, las personas separadas no podian volver a
casarse hasta que algunc de los dos falleciera, y debia de llevar una conducta
cristiana de abstinencia, y se trataba en todo momento de buscar Ié
reconciliacion, considerando los vinculos sagrados que los ligaban y por el bien
de sus hijos y de la sociedad; el derecho canénico solo permitia el divorcio en
circunstancias graves como el mal trato, la crueldad, la amenaza de muerte por
tener alguna enfermedad contagiosa e incurable o por obligar a la mujer a
cometer actos ilicitos como fa prostitucion, adulterio, abandono y no cumplir
con sus deberes matrimoniales; para lo que habia que presentar pruebas
irefutables y testigos presenciales; al iniciar el juicio se le extraia de su hogar
a la mujer y se le depositaba en la casa de algtin miembro respetable de la
comunidad para que vigilara su conducta y con ello proteger asi el honor del
marido asegurando la fidelidad, si el divorcio se concedia, la mujer continuaba
bajo la vigilancia del tribunal catélico debiendo vivir de modo honesto, y en
caso contrario tomar las providencias necesarias para enderezar su conducta y

no transgredir el honor del marido.
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En la mayoria de los casos la peticion de divorcio formulada por la
mujer, fué manifestando maltrato fisico con crueidad.

La viudez fue considerada por las mujeres el Unico medio por el cual
podian liberarse legitimamente del yugo matrimonial, por lo que empezd a
proliferar el estado de viudez entre las mujeres cuando aun no lo eran, ya que
aunque fueran solteras o casadas y separadas del marido Unicamente, sin
divorciarse, ellas decian ser viudas solo para gozar de esa libertad otorgada
por dicho estado, salvando con ello su reputacién ante la sociedad y a sus hijos
para con ello gozar de una capacidad civil plena, porque de lo contrario
quedaria sometida en principio a la patria potestad y a la tutela o autoridad
clerical; debido a todo esto la viudez se convirtio en el estado ideal de la mujer
al que todas aspiraban para no vivir en pecado.

El varén ejercia autoridad total sobre los hijos a través de la
patria pdtestad, convirtiéndose en tutor y controlando su educacién y sus actos
en general, asi como de sus propiedades y disponiendo del usufructo de estas,
podia someterlos a su total abediencia por medio de castigos fisicos, solo el
podia reconocer a un hijo como legitimo y solo su consentimiento valia para
que se pudiera casar y nunca importd la opinién de ia madre, porque no tenia
ninguna autoridad sobre los hijos.

Para que la mujer se pudiera convertir en tutora de sus hijos debia
de fallecer el padre; operando esto en el casc que no nombrara en su
testamento a ofra persona como tutor; si la madre obtenia la patria potestad de
su hijo se le condicionaba demasiado al respecto, debido a que la podia perder
si vivia en pecado o si volvia a contraer nupcias; si el varon quedaba viudo de
ninglin modo perdia la patria potestad de los hijos.

La mujer indigena y mestiza fue explotada econdmicamente
frabajando sin ninguna remuneracién, en la produccion de objetos de
exportacion y la elaboracién de objetos de uso cotidiano; usando la violencia si

se resistian a realizar las labores que les habian sido asignadas.
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Las actividades mas desarrolladas por la mujer durante {a época
fueron el comercio en los mercados, servicio doméstico, nodriza y lavandera,
para poder sostener una familia; durante este periodo no existieron empleos
decentes para eilas, en los obrajes se les contrataba a trabajos forzados, en la
produccién de aztcar se ocupaba a las esclavas, en las minas como cocinera,
sirvienta o prostituta estableciendo como Unice medio decente para laborar, el
que fuera propietaria del centro laboral, obtenido este por algdn medio licito.

Se dedicaron también a impartir educacién a los menores, a ser
costureras, hilanderas de seda, a la produccién de velas y cigarrillos, todo este
despliegue de actividades bajo la consigna de no descuidar su hogar y con la
autorizacién del marido o padre.

En 1784 Carlos Ill emitié un decreto permitiendo a la mujer
dedicarse a cualquier actividad siempre y cuando fuera compatible con su sexo
y debilidad, debiendo este, ser decente.

Con la llegada de los espafnocles a México se establecid el
régimen de encomiendas, las cuales fueron, “instituciones coloniales
espaifiolas que tenian como objetivo la reparticién de indigenas entre fos
conquistadores; el natural debia trabajar o pagar un tributo a su duefio,
quien tenia la obligacién de ensefarle la doctrina cristiana, instruirle y

»1 esto se prolongd hasta la primera mitad del siglo XVIII; e! tributo

protegerle
lo pagaban con mantas de algoddn tejidas por las mujeres; los encomenderos
las concentraban en corrales para vigilar su trabajo, a mediados del siglo XVII
existia una poblacién aproximada de cien mil habitantes en la capital coloniat
de [os cuales un gran ndmero eran mujeres trabajadoras y nifas que desde
muy pequeiias aprendian algin oficio, este grupo lo formaron Ia tercera parte
de las mujeres espanolas, mas de la mitad de las indias y mestizas y mas de
las tres cuartas partes de las negras y mulatas y todas las esclavas, reportando

ganancias considerables a los espafioles por medio del trabajo femenino.

18 Tostado Gutierrez, Marcela. Ob, ¢it.p.248.
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En cuanto a las distracciones que existian para la mujer en esa
época fueron; para las sefioras de la casa, asistir por las mafianas a una o dos
misas y el resto del dia lo pasaban en fa sala de recibir de su casa, que era
propiamente un cuarto de labores donde hacian su fertulia para tejer
haciéndose acompanar de sus hijas.

También podian gozar de la lectura, siempre y cuando no
rebasaran los limites de la distraccidon, debido a que a los padres y maridos no
les gustaba escuchar disertacion de algun tema en boca de las mujeres y
mucho menos si ellos no tenian la suficiente preparacién para rebatirles, y asi
solo podian tener libros de lectura sencilla sin gran aportacién cultural.

A las jovenes se les fenia prohibido salir de su casa, tratar con los
jovenes, acudir a fiestas y bailes; todo esto era para las familias acomodadas y
el resto de la poblacidn pasaban la mayor parte de su tiempo tratando de
sobrevivir .

Una de las actividades que tuvo un gran impulso durante la época
colonial fue la de maestra, con una importancia extraordinaria en la educacién
popular, la profesién la ejercian de forma privada haciéndose Hamar amigas,
debian de contar con una buena educacidn por lo que no cualquiera podia ser
amiga.

Los reyes de Espafia emitieron una serie de cédulas reales donde
disponian que las nifas sin familia y las indigenas solteras fueran recogidas
para evitar cualquier clase de deshonestidad; esto origind la fundaciéon de
casas de recogimiento para doncellas, indigenas, mestizas y espanoias; siendo
apoyadas por las autoridades locales, 1a iglesia y el pueblo aduciendo que era
lo mas conveniente para la sociedad, y asi poner fin a la perdicion de la mujer
por medio de una obra buena, santa y provechosa.

Estas instituciones se expandieron por todo el territorio para dar
cabida a todas las mujeres pobres y caidas en desgracia, que una vez

arrepentidas pretendian enderezar su vida.



40

Con el tiempo las casas de recogimientos se clasificaron en dos
tipos, los de proteccion y ayuda y los de corréccidn para recibir a las mujeres
sentenciadas en distintos tribunales y con elle lograr una moral piblica digna
de una colonia espafiola, por lo que se convirtieron en sitios de encierro y
clausura,

La mujer de bien y honrada no podia estar fuera de su hogar nij
tener contacto con e! mundo exterior para evitar la tentacion de volver a caer
en la perdicion; los recogimientos se sostenian con el propic trabajo de las
mujeres asiladas en ellos; y en los de correccion el trabajo se traducia en
castigo donde el trabajo era forzado por medio de los azotes.

Dentro de [a sociedad colonial existid una gran variedad de
condiciones para la mujer, de acuerdo al poder econdmico, cultural y grupo
etnico al cual perteneciera.

En cuanto a lo juridico, no todas las mujeres merecian la
proteccion legal ya que la gran mayoria de las disposiciones solo protegian a
las mujeres decentes, puras, monjas, esposas y viudas respetables; las
prostitutas no tenian derecho de reclamar nada para la manutencion de sus
hijos; si una mujer no era honesta, decente y respetable, aun cuando se le
violara, seduciera o agraviara no era mecedora de ninguna proteccion ademas
de no imponer castigo al hombre por realizar estos hechos.

E! aborto era castigado bajo la pena de muerte, en caso de que el
feto estuviera con vida.

Ejercer la prostitucion era ilegal, no asi visitar a una prostituta.

E! dominio del varon sobre la mujer se iniciaba desde el
nacimiento; el hombre heredaba los titulos nobiliarios y los mayorazgos; eran
los primogénitos aun en el caso que nacieran gemelos y/o cuates vy la nifa
fuera la mayor; durante la nifez y juventud siendo solteras vivian bajo el
amparo del padre, hasta la mayoria de edad, se les administraban sus bienes,
no podian por si mismas aceptar una herencia, no tenian capacidad para hacer

contratos, no podian comparecer a juicio y no podian ser fiadoras.
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En el matrimonio, la mujer quedaba bajo la autoridad del marido,
la crianza y educacion de los hijos quedaba bajo la responsabilidad de la
mujer, y €l hombre solo tenia la obligacién de proveer en io econdmico.

En la Nueva Espanfa existieron los mayocrazgos que
representaban la transmisién absoluta y total de la herencia af varon, y en caso
extremo si no habia hijo mayor se trasmitia a la hija mayor; con el mayorazgo la
mujer se convertia en una carga para la sociedad por no contar con medios
propios para sostenerse en caso de quedar desamparada de la familia y no
encontrar un buen trabajo remunerado por su condicién de mujer,

Durante el virreinato, una de las instituciones que jugo un papel
muy importante en el contro! de la conducta de la mujer fue el Tribunal del
Santo Oficio de fa Inquisicion, denominado Leyenda Negra.

Este Tribunat fue fundado en el siglo XVIll en Europa, para luchar
en contra de la herejia debido a que esta se volvia cada vez mas solida en el
sur de Francia, lo que ponia en peligro la unidad religiosa de [a cristiandad y la
direccién de Francia, “ la orden de los predicadores, Ilamada hijos
espirituales de Santo Domingo de Guzman se encargaron de ponerlo a

funcionar” *

, esto provocé una lucha librada en el terrero de la ideologia,
pues pretendia frenar el comportamiento de las personas que no practicaran
una vida cristiana; cuando un individuo era tomado como reo por el tribunal no
necesariamente debia ir a la hoguera, si este se arrepentia de sus errores se le
perdonaba mediante el cumplimiento de una serie de castigos que abarcaban
desde penas corporales como azotes, galeras, espirituales, misas, oraciones y
limosnas incluyende multas, secuestros y destierros; pero si el reo reincidia se
le enviaba irremediablemente a la hoguera.

En relacion con la Nueva Espana, esta institucién del Santo Oficio
de la Inquisicién llegé también con jos conquistadores, para combatir la herejia,

en los inicios funcionaron dos tipos de inquisicién, una lamada monastica,

** Esacandon Ramos, Carmen, Presencia v iransparencia: la mujer en la historia de México. EL
COLEGIO DE MEXICQO, México. 1991, p. 80.
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implementada por los fralles evangelizadores y la segunda que fue la
episcopa!, dependiente de! obispo; ambas fueron muy enérgicas y activas,
persiguiendo a cualquier individuo que viviera fuera de la practica cristiana, sin
embargo no cumplieron cabalmente sus fines, cometiendo excesos ayudados
por el enorme poder sin control que ejercian en la Nueva Espana.

En 1571 en la Nueva Espana se instaura €l mencionado Tribunal
del Santo Oficio, cuya base fue el Consejo General y la Suprema Inquisicion
contra las mujeres; este tribunal recibié de un 20 a un 30 % del total de sus
denuncias por practicar magia erodtica y de hechiceria, posteriormente por
herejia y ser falsas beatas; los castigos consistian en 200 azotes aplicados con
rigor, el destierro y multa; ei Santo Oficic consideraba a la mujer débil,
ignorante y caprichosa por lo que deducia que sus declaraciones eran

testimonios menos confiables que los def varén.
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Capitulo primero
Antecedentes historicos
B La condicidn juridico social de la mujer durante:

3. La etapa de independencia

La nacién mexicana tenia el deseo de entrar al siglo XIX dejando
en el pasado el caos politico, los cuartelazos y sobretodo las invasiones, para
establecer un Meéxico ansioso por definir una personalidad acorde con la
nacidon que existia hasta ese momento, “la lucha de independencia de
México se originé aprovechando la crisis en la que estaba inmersa Espaiia
en un periodo comprendido en los afios de 1788 a 1820, provocando esto
el momento mas propicio para las colonias americanas de buscar su
libertad”.®

En 1821 México inicia su etapa como nacién independiente, pero
aun pesando sobre ella |a ideologia que doming durante el periodo virreinat;
posteriormente la nacién mexicana se sobrepone a todo esto e inicia su propia
evolucién tomando como pauta la corriente liberal y su lucha contra los
conservadores; instaurando en el afio de 1867 la republica, bajo la ideologia
liberal rumbo hacia el progreso.

Al iniciar su independencia, México fue un estado débil e
inseguro; con poderes regionales, un crecimiento econémico lento y un sistema
financiero precario; lo que convertiria a la nacion en un terreno fértil para los
golpes de estado, guerras civiles e intervenciones extranjeras provocando la
perdida de una gran parte del territorio nacional; fue un periodo con gran
actividad politica e ideolégica, debido a la lucha sostenida enire liberales y

conservadores; el triunfo lograde por los liberales aporta grandes posibilidades

® Enciclopedia, Historia de México TS. SALVAT MEXICANA DE EDICIONES, MEXICO, 1985. p.
421.
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de desarrollo mediante la acumulacién de capital, proponiendo la igualdad
entre la gente, cosa que no llegd a suceder por la desigualdad econdmica
existente entre ias clases.

Al iniciarse la Independencia, la mujer jugé un papel clave debido
a su funcién biolégica, por la necesidad de crecimiento poblacional, ya que la
poblacién disminuyd en cantidades considerables con motive de las guerras y
epidemias; la mujer durante este periode continda llevando a cuestas ef peso
de su papel tradicional pero con una ligera esperanza de adaptar el patriarcado
dominante a los nuevos tiempos, en los que vive y actda.

La Independencia constituyo un cambio, debido al rompimiento
econdmico, ideologico y politico, ocurrida en el pais; no obstante las
modificaciones que con dicho cambio sufririan la estructura social sclo las
normas y las conductas dominantes fueron graduales y por ello puede
afirmarse que la actividad femenina no sufrio grandes cambios y que estos se
consolidaran a lo largo del siglo XIX.

La ideologia existente en aquella época acerca de los conceptos
vigentes sobre la mujer fueron de origen masculino, para establecer la
condicion y el deber femenine, los cuales se inculcaron profundamente en el
espiritu de la mujer, encargandose de ello el propio hombre para lograr que ella
misma fuera el agente transmisor de todo aquel bagaje, y reproducirlo después
en el sistema social que las concebia como tales.

La iglesia, como institucién social de control, establecid fines
determinados; por su parte el Estado impuso politicas especificas en materia
familiar, matrimonial y reproductiva, sin pasar por alto que a mediados del siglo
XX el Estado Mexicano experimentd cambios notables en su posicion frente a
ta iglesia.

Desde el punto de vista juridico, el derecho de familia existente en
la colonia continua rigiendo ese rubro. En lo referente a la educacion y trabajo

se produjeron cambios més rapidos y significativos debido a los ideales de
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renovacion, que fundaban todas sus esperanzas en la educacién, tomando en
cuenta a la mujer para lograr un cambio social optimo para el Estado mexicano.

La funcion reproductora de 1a mujer determing la forma en la que
fue concebida por la sociedad y por ella misma, debido a esto dificimente se le
miro como sujeto; su enorme capacidad reproductiva debia ser controlada para
conservar el orden social establecido por la propia sociedad de tipo patriarcal;
el nombre, bienes materiales, honor y status social se transmitian por el padre,
y éste para asegurar que realmente fueran sus hijos, ejercia un control absolute
sobre la mujer por medio del encierro, las normas conductuales adecuadas y el
famoso chaperon; lo que ocasiono un gran valor a la virginidad de la mujer
durante la etapa de noviazgo, y con ello el hombre pudiera mostrar su virilidad;
el honor femenino era entendido como la honra sexual aunado a su virtuosidad,
coartando con ello su libertad de movimiento, de palabra, de accién y por
supuesto de eleccidn; porque el matrimonio fue el medio moral permitido para
practicar las relaciones sexuales; lo anterior en cuanto que la perdida de la
virginidad y reputacién le impedian concretar un matrimonio y por ende la Gnica
salida que le quedaba era el convento, para cubrir un poco su deshonra; la
madre soltera era un mal social que se procuraba esconder.

En 1870 se emitié una ley civil, porque antes de esta, cada grupo
étnico, contaba con su propia ley para regular las uniones entre hombre y
mujer; la ley civil establecia el matrimonio como un lazo indisoluble permitiendo
en algunos casos la separacion de cuerpos, las uniones congensuales se veian
como ilegales, estableciendo con ello los hijos naturales o ilegales.

£l adulterio fue visto como un pecado absolutamente femenino,
por la ruplura de la fidelidad al marido y la duda sobre la paternidad de los
hijos, negandoles la inclusién como miembros de una familia decente, en
cambio el adulterio del varén, solo se tomaba como una aventura
intrascendente.

La prostitucién se tratd de erradicar por medio de una educacién

moral, ademas de que se crearon trabajos y oficios decentes para con ello
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lograr que las mujeres que se dedicaban a tales actividades volvieran al
camino de la decencia.

Existid un gran numero de mujeres que profesaban en los
conventos durante la primera mitad del siglo XIX, debido a que ahi eran
enviadas si fracasaban por la perdida de su honra; las encerraban para que no
tuvieran relacion alguna con los hombres de mala fama que tampoco eran
aceptados por la misma sociedad, por lo que algunas de ellas profesaban
contra su voluntad, * el cristianismo contaba con algunas ideas respecto de
la maldad de la carne y la naturaleza pecaminosa de la mujer, y sobre todo
el concepto de su naturaleza tan débil moralmente hablando, por ello
debia someterse a un hombre, que la guiara por el camino del bien"*'.

La iglesia consideraba que los malos tratos y violencia contra la
mujer en el matrimonio debian ser tomados de forma comun y moral para lograr
el buen funcionamiento familiar.

La legislacion espariola vigente hasta ese momento, trataba a la
mujer como menor de edad de forma permanente, dependiendo legal y
econdmicamente de su padre, tutor © marido; debiendo obtener autorizacion
para realizar cualquier accion legal; el padre tenia la obligacion de ofrecer dote
matrimonial al marido para otorgar un ciertec prestigio social a la nueva familia,

La viudez se convirtio en la independencia juridica y econémica
de la mujer, y esto, unido a la libertad de poder tomar el destino en sus propias
manos sacando adelante a su familia en un mundo totalmente masculino.

El pensamiento varonil de la época miraba a la mujer como la
personificacién del amor y de los ideales religiosos, volviéndola abnegada y
servicial a los demas, sumando a esto una resignacidn callada para el dolor,
sufrimiento y malos iratos; porque el quejarse iba en contra de su naturaleza
femenina.

Durante esta época se pretendid, implantar una mejor educacion

B Tujion, Julia. ELAlbim de la mujer Vol. TII, INAH México, 1985. p. 100.
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para la mujer; a las de bajos recursos se les instruyd para ser sirvientas o
buenas esposas difundiendo el ideal de la buena familia; a las damas de la
clase acomodada se les ilustro para educar a los hijos transmitiéndoles los
valores sociales y morales para el progreso de la nacion, la educacién
_ femenina sigue encontrando resistencia social por el temor de que la mujer se
libere de su precaria condicion perdiendo el hombre la autoridad sobre ella,
ademas de tener gque competir con esta en todos los ambitos de desarrollo del
ser humano.

La mujer de la clase alta dedicaba su tiempo a realizar visitas
sociales, paseos, teatro, baile y el culto religioso; también se le entretenia
pidiéndole que elaborara objetos de cullo; no podian tomar parte en trabajos
{tiles; solo por apremiante necesidad podian buscar un trabajo remunerado
con un salario precario; las mujeres de la clase media y baja en su mayoria se
dedicaban al comercio y trabajo doméstico; a finales del siglo XIX se pudieron
incorporar al trabajo textil y de tabaco con una minima remuneracion, se les
incorporé también a la educacion como maestras; en todas las actividades
realizadas por las mujeres durante esta época fueron objeto de jornadas largas,
salarios miserables y agresidon sexual; si al respecto emitian quejas, estas se
hacian frente a otro hombre que era la autoridad o duefio de la empresa , por
ello no procedia viéndose la mujer en la necesidad de obtener la autorizacion

del vardn para que pudieran operar ios cambios en su vida.
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Capitulo primero
Antecedentes histéricos
B La condicidn juridico social de la mujer durante:

4. La etapa revolucionaria

Durante los treinta y tres afios que durd la dictadura de Porfirio
Diaz, en una aparente paz social, se orillo al pais a iniciar en 1910 Ia
revolucion mexicana; lucha armada que se prolongaria hasta 1917.

En ella participaron los distintos grupos existentes en el pais para
tratar de formar uno nuevo, el movimiento nacionalista involucrd a los
campesinos, obreros, clase media y burguesia; formando distintas fracciones
revolucionarias, cada una con sus perspectivas e ideales propios; como el
Magonismo (fuerza opositora a Diaz), el Maderismo constitucionalista
(defensores de la democracia), la contrarrevolucion Huertista, asi como los
movimientos populares denominados Villismo y Zapatismo, pretendiendo con
todo ello transformar la nacién mexicana, concluyendo esta lucha armada con
la promulgacién de una nueva Constitucion Politica en 1917, orientando al pais
hacia la via institucional dando fin a la guerra civil.

Todo este conjunto de hechos trajo consigo una serie de posibles
cambios para la mujer; debido al crecimiento urbano hubo que echar mano de
ella por medio de su incorporacion a la fuerza laboral como trabajadoras
asalariadas; en forma general el ideal de mujer durante la época fue que
contara con los atributos de gracia, dulzura, sumisién, fragilidad, bondad y
sacrificio; lo que formaba el deber ser de la mujer; ideologfa dominante en
aquel momento.

Fi rol social desempefiado por la mujer no vario durante esta
época, debido a la transmisidn de reglas y valores, como un manual de
conducta que debia seguirse al pie de la letra, rigiendo la conducta de la

sociedad en elia, como pieza clave en el seno familiar dirigiendo el hogar,
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Existio un nimero extenso de articulos periodisticos durante la
épaca, mencionando como debia conducirse, “ocuparse de su casa es no
s6lo una virtud , sino un deber”,? esto obligaba a la mujer a desarrollarse
Gnicamente en el dmbito familiar, para toda mujer su maximo suefio debia ser
el convertirse en esposa y madre, porque esto &s el rol femenino.

La atmédsfera de moralidad reinante en aquellos afios pretendio
hacer creer que |a mujer asumio con resignacién su rol femenino, no obstante
lo anterior jas mujeres se preocuparon por transformar esa funcion dnica
destinada a ellas, por medio del reconocimiento de una igualdad a nivel
intelectual entre ambos sexos.

La mujer no podia buscar una posicion de independencia debido a
gque la  costumbre, delicadeza y debilidad le prohibian desempenar
determinados oficios y estudios que eran propios del hombre Gnicamente; por
lo que nunca podia por si misma cubrir totalmente sus necesidades materiales
y mucho menos las de su familia, ademas de que si lo llegara a realizar, seria
mal visto socialmente hablando, lo que de un modo u ofro se lo impedia,
apoyandose en la dignidad y el decorc que eran su mayor tesoro ya que debia
permanecer inmaculada por el sélo hecho de ser mujer, debiendo encontrar la
resignacién en su alma para poder concretar su destino.

Como madre tenia la obligacién de vigilar los actos realizados por
sus hijos, sobre todo el de las hijas porque ella era la responsable de todos los
actos que estas realizaran durante toda su vida,

Dependiendo asi de ella, e porvenir de la humanidad y la
formacion de familias decentes para con ello construir estados duraderos y
felices.

Todo esto se debia realizar através de la ensefanza moral y
deberes religiosos, uniendo la instruccion escolar, dirigida esta por otra mujer,

la maestra, teniendo la responsabilidad de educar e instruir a las nifas

2 Rocha, Martha Eva. Bl dlbam de 1a mujer Vol. IV, INAH, México, 1989, p. l6.
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inculcandoles que lo mas importante para una mujer es su aseo personal
minucioso, ser ordenada en sus cosas, la sencillez en su persona y en sus
actos.

Debian entender que las consideraciones que se les tuvieran
seria por sus maneras delicadas, la humildad con los superiores y por su
espiritu de [ucha y cooperacion; debian aprender las labores domésticas
perfectamente, no tener amistad estrecha con nadie, en ningin momento se le
debia retirar la vigilancia, porque entre ellas se comunicarian provocando
deseos de libertad; de acuerdo a la ensefanza moral que debian de impartir
las maestras, se les requeria que fueran abnegadas y de conducta intachable.

En el matrimenio el éxito dependia en su totalidad de la mujer,

conforme los siguientes pasos:

« Dar amor y felicidad al marido

« Prudencia, para no recriminar y reprochar

+ Resignacion, al regaio, violencia e infidelidad

« Ser ahorrativa para ayudar en la economia familiar

+ Honestidad, como acceso a la virtud

s Amor, por sobre todas las cosas

e Conservar los encantos fisicos para agradar en todo momento a su
marido

+ No realizar ninguna accién que pudiera disgustar al sefor de la casa,

porque se le debia obediencia en todo momento.”

Durante la época existié una exaltacién por la maternidad, como
medio de prolongacion de la familia mexicana.
Entre los distintos grupos sociales existentes, se dieron

diferencias minimas respecto al entorno sccial en el cual giraba el rol femenino,

B Rocha, Martha Eva, Ob. cit. p. 62.
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referido al trabajo doméstico, reproduccion y crianza de los hijos; realizandolo
en forma distinta de acuerdo al estrato social que pertenecieran, sin olvidar la
modificacion que sufrid su actividad cotidiana debido a fa revolucion.

La mujer campesina sembraba y recogia los frutos; de la caceria
obtenia los materiales para elaborar prendas que serian usadas por el marido e
hijos, ademas de conseguir {a lefia y el agua para sobrevivir.

A las soldaderas !lamadas asi, por seguir a sus hombres en la
lucha, para proveerles de viveres y aminorarles las pesadas batallas con su
ayuda, se les describia como mujeres sucias, empolvadas, haraposas,
calzando huaraches, cargando sobre sus cabezas canastas con 10s utensilios
domésticos, de rostro delgado y ennegrecido por el sol. Solian embriagarse a
menudo ademas de padecer grandes hambrunas durante todo el recorrido
realizado por la tropa; debiendo soportar toda esta serie de carencias y
sacrificios pero sin dejar de ser tiernas para su hombre

Le proporcionaban a la tropa las anforas con agua, hacian las
tortillas y preparaban la comida, los cuidaban y curaban cuando caian
enfermos y si era necesario los sepultaban.

Durante la revolucién algunas mujeres tomaron las armas
iniciandose como soldados e iban ascendiendo hasta llegar a comandar un
grupo de hombres, por lo que debian ser regias de caracter; demostrar mucha
ecuanimidad en ia direccion y toma de decisiones respecto del grupo que
dirigian, y siempre buscar el bienestar de toda mujer que parlicipaba en la
lucha.

Cuando la mujer perdia a su hombre en combate, debia buscar
otro para ayudarlo y servirlo.

La vida para ta mujer burguesa y de clase media transcurria en
forma cotidiana, desarrollando sus actividades hogarefas y educando a los
hijos desde la comodidad de su hogar, tenian a su servicio una o varias
sirvientas para facilitar sus quehaceres domésticos, ademas de vivir en la

abundancia.
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De acuerdo a la moral social, existieron costumbres, tradiciones,
modas y diversiones, asi como violencia en contra de la mujer; la violacion y la
prostitucion fueron situaciones sociales totalmente despreciables porque no
encuadrahan dentra del rol femenino, fue el revés de la moneda, como mujer
mala, que busca placer, la que una vez que perdid su virginidad se dedicaba a
comerciar con su cuerpo para obtener a cambio dinero para sobrevivir.

Et amor apasionado sélo podia existir para la mujer después de
haber contraido matrimonio y sélo para la reproduccion, en el noviazgo el amor
debia ser afecto y contemplacion dnicamente para que el varén la pudiera ver
con ojos de virtuosidad; el unico estatuto social aceptado era el de la virginidad
en la novia y la fidelidad en la esposa.

Al momento de contraer matrimonio, solo la clase media y alta
podia darse el lujo de realizar una ceremonia religiosa y festejar el
acontecimiento con una gran fiesta; en cambio la clase popular compuesta por
el grueso de la poblacion, solo efectuaban la unién de forma tacita.

El adulteric fue severamente castigado durante esta época
respecto a la mujer, pero socialmente permitido al hombre.

En el campo laboral los salarios continuaron siendo mas bajos
para la mujer que para el hombre; sus actividades las desempefo en fabricas,
talleres, mercados y comerciando en la via publica.

El aborto e infanticidic en las clases sociales bajas se
presentaban como hechos normales de la vida cotidiana, resultado de una
moral mas relajada, debido a la miseria e ignorancia en la que vivian.

La educacion fue organizada por el Estado para poder ascender
socialmente, estableciendo para ello una aparente igualdad intelectual, la
educacién primaria se hizo obligatoria para ambos sexos, permitiéndoles
también cursar la educacién preparateria; pero tedo lo anterior encontré un
freno en e! principio referido a que la educacion de ta mujer debia ser en forma
gradual, dependiendo de su condicién biolégica, ya que mucha educacion

podria variar el fin primordial de la mujer de ser esposa y madre.
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En la carrera magisterial se conté con un numero considerable de
mujeres debido a que esta profesion fue considerada propia de su sexo y
apoyada por su instinto maternal, mas tarde les abrié sus puertas, la escuela
de artes y oficios, preparandolas en carreras cortas.

Las profesiones universitarias contaban con un namero muy
reducido de ellas en sus filas, “debido a que la educacién femenina y la
emancipacién de la mujer se ligaban”,*! toda profesion ejercida por la mujer
debia ser durante el periodo en que permaneciera soltera, para ahandonaria en
el momento mismo en que se convirtiera en esposa de un hombre, para dirigir
con dignidad y dedicacién su hogar, porque todo esto no era compatible con
ninguna profesion.

El trabajo asalariado de la mujer se incremento durante la época
del Porfiriato, debido a sus proyectos de industrializacion, el trabajo de
servidumbre doméslica, se desarrollo en algunos casos cien por ciento
protector y en otros con declarada esclavitud por no contar con una regulacion
laboral, reinando Unicamente la voluntad del patron.

E! trabajo realizado en ias fabricas, talleres, industrias y oficinas,
fue de jornadas laborales iguales que fas del hombre pero con salarios
menores; esto provocé que se organizaran y lucharan para mejorar su situacion
de trabajadora proletaria y a la par su labor como ama de casa y esposa,
actividad no reconocida sine entendida como un deber propio, Unicamente en
la mujer.

En vitud de lo anterior no se puede olvidar que su iucha
organizada se inicia desde 1857 cuando las fabricas textiles y de tabaco
absorben grandes cantidades de mano de cbra femenina pero con condiciones
laborales peores que las del hombre, en razén de su sexo, por lo que en
Veracruz y Jalisco se dan importantes huelgas para pedir aumento de satario,

reduccién de la jornada, licencia de maternidad y proteccion a los hijos.

M Ibid. p. 145.
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Durante 1880 y 1885 periodo en el que se dieron intensas luchas
sindicales, existié una buena cantidad de huelgas originadas y protagenizadas
por la mujer. En suma durante este periodo tomando la experiencia de las
juchas pasadas, vuelve a pelear para lograr el derecho a una educacién de
igualdad, mas oportunidad y mejores condiciones laborales y sobre todo el
reconocimiento de sus derechos politicos para conseguir una plena igualdad
con el hombre,

Se organiza en frentes; formando parte de los grupos
revolucionarios, con manifestaciones y demandas, contribuyendo con ello para
lograr un cambio en el pais; todo esto sustentado en el estudio y educacién
para lograr obtener su emancipacion y poder realizar actividades diferentes a
las del ro! femenino tradicional, para con todo ello obtener su significacién

moral y cultural.
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Capitulo primero
Antecedentes historicos

C La ciudadania de la mujer, a partir de su derecho a votar

Meéxico a través de su historia siguié una lucha sostenida hacia la
libertad e igualdad, por medio del destierro de la organizacion feudal, Ia
herencia de la colonia y la discriminacion de raza y sexo y con elio dar paso a
las oportunidades para todo ciudadano de realizar libremente su vida social,
politica, econémica y cultural.

En lo referente al sufragio femenino, ninguna Constitucion habia
querido conceder el voto a la mujer, debido a esa tradicion permanente que la
ubicaba como un ser inferior fisica e intelectualmente.

Pero los tiempas cambian y la practica nos demuestra que en el
ambito electoral no existe diferencia entre los sexos, y lo podemos comprobar
con los paises que concedieron el sufragio femenino, apoyados en el sufragio
universal: de acuerdo a lo anterior no era coherente que en México donde la
educacion femenina habia ido evolucionando, ademas de otorgarle una
emancipacion civil igualandola al varén; la mujer no contara con la ciudadania,
por ello el Estado Mexicano decidi6 que era conveniente que se le otorgara el
voto para conseguir su apoyo respecto de las reformas morales y sociales,
ademas de aprovechar su afan por mantener la paz protegiendo la vida; y con
ello aportar un mejoramiento a los problemas sociales existentes.

Durante el siglo pasado existieron mujeres que elevaron su voz
para igualar en uno o varios aspectos los derechos de la mujer; pero estos
intentos fueron aislados; ia lucha tuvo una mayor resonancia en este siglo,
debido al establecimiento de ur nuevo orden politico y social nacidos de la
luchas armadas acaecidas; arremetiendo la lucha feminista sus fuerzas a partir

del movimiento revolucionario de 1910.
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Haciendo un poco de historia en la consecucién del sufragio
Femenino; &l 28 de octubre de 1915, en Mérida Yucatan, se celebrd el primer
Congreso Feminista, asistiendo 617 delegadas, para tratar asuntos referentes
a la educacion, derechos y modernidad de la mujer.

En abril de 1917 se expidio la Ley de Relaciones Familiares,
estableciendo que las mujeres y los hombres tenian los mismos derechos en el
seno del hogar; con ello la mujer pudo ejercer la patria potestad, ayudar
econdmicamente a sostener a su familia, administrar los bienes familiares,
emitir contratos y cumplir con las obligaciones contraidas; lo que representd un
avance considerable en la independencia de la mujer.

La Constitucion de 1917, aun cuando no le nego la ciudadania y
el votar y ser votada, no la otorgd de forma expresa, el articulo 34
Constitucional en su primera redaccion establecidé que son ciudadanos de la
Reptblica, los mexicanos; pero como en los debates del Congreso
Constituyente no se hizo ninguna referencia al voto femenino se interpretd
como una negativa tacita.

Los ariculos 34 y 35 de la Constitucion se referian a los
ciudadanos, englobando dentro de este término tanto a los varones como a las
mujeres; en la Constitucion de 1857 donde el texto es idéntico a la de 1917
también fue aplicable a ambos sexos; por lo que es valido sostener que la
prohibicién aunque no escrita se originaba en la tradicién y la discriminacién
social histérica, misma que repercutid en la realidad y en las leyes secundarias.
Esta negativa tacita contradice los principios de la Revolucion Mexicana y
pasar por alto el espiritu de la Constitucién de 1917 en la que tal y como afirma
Luis Spota no existen distinciones de genero, “en ninguna Constitucién
Mexicana al definir quienes son los ciudadanos, se excluye de forma
explicita a la mujer; porque en todo momento mencionan ciudadanos,

nacidos ¢ mexicanos, y tales expresiones no denotan ningan caracter de
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género”. *

En Yucatan entre 1922-1924 se dieron avances considerables en
la lucha por los derechos femeninos, con la creacion de las ligas femeninas
defensoras de sus derechos.

Otro aspecto importante en el camino hacia la obtencién del
Sufragio femenino, fue sin duda el establecimiento de la escuela racionalista la
que propuso dejar atras los prejuicios religiosos y sexuales, concientizar a la
muijer y al varon de su papel en la sociedad del siglo XX, procurar establecer la
educacién mixta; educacién para la mujer, el matrimonio natural y la union libre
asi como la educacién sexual y la planificacién familiar, lo que provocéd un
escandalo a nivel nacional en 1922.

La Seccion Mexicana de la Liga Panamericana de Mujeres, en
1923 convocd al Primer Congreso Nacional Feminista, realizade en ia Ciudad
de México, con asistencia de 100 delegadas; su tema principal fue la igualdad
de los derechos de la mujer, a consecuencia de esto, €l 13 de julio de 1923 el
Estado de San Luis Potosi, expidid un Decreto concediendo a las mujeres del
Estado, el derecho de votar y ser votadas; en Yucatan en ese mismo ano
también se les permilid participar en las elecciones municipales; en 1925,
Chiapas otorgd el mismo derecho a la mujer que al varén en términos politicos,
a partir de los 18 anos cumplidos.

En 1928 se elabord un nuevo cddigo civil, otorgandole domicilio
propio, autoridad y las mismas consideraciones legales en el matrimonio que
las del varon, decision reciproca en la educacion y administracion de los bienes
de los hijos, el manejo y disposicién libre de sus bienes, libre eleccion de
trabajar, de ejercer una profesidn, asi como la capacidad legal para ser tutoras,
fiadoras, testigo en testamento, albacea, mandatario y la facultad de conservar
la patria polestad de los hijos aln en el caso de contrater segundas o

posteriores nupcias.

¥ L, Spota, Alma. Iguatdad juridica v social de los sexos. PORRUA, México, 1997. p. 264.
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En 1934 se cred el sector femenino del PNR (Partido Nacional
Revoelucionario) agrupandose en él, las mujeres profesionistas, estudiantes,
amas de casa, comerciantes y ejidatarias; en 1935 manteniendo su distancia
con el pariido pero colaborando con €l se formd el frente Uinico pro derechos de
la mujer, teniendo como meta principal obtener el Sufragic Femenino, durante
éste aflo y el siguiente, el movimiento femenino observd un considerable
incremento togrando con ello una estructura organica digna de tomarse en
consideracion, centrando sus demandas sobre el sufragio, creando para ello en
1936 el Consejo Nacional del sufragio femenino para formular por medio de
éste, 1a peticion anle el Presidente Cardenas; uniéndose al Consejo el partido
Civico Femenil, el Circulo femenino de occidente y el Grupo Femenino-de
Mujeres campesinas, pidiendo la reforma al articulo 34 constitucional, a lo que
el senado dictamind en conira, estableciendo como justificacién que en los
tiempos actuales la mujer mexicana aun no estaba capacitada para ejercer
derechos politicos y por lo tanto no procedia la peticion; contra dicha
resolucion la mujer protesto a través de manifestaciones, conferencias y
mitines, en donde manifestaron: “resulta incongruente que en México, pais
de avanzado proceso democratico, pelitico y social se quiera adn
mantener en la esclavitud econdmica, social y politica a la mujer”. ®

E! Presidente Cardenas sabedor de todo este movimiento
femenino, se reunid con ellas, las escuché y les dio su voto de aliento y apoyo
para reconocer sus derechos politicos.

La prensa durante esta lucha jugd un papel muy importante
convirtiéndose en la tribuna que mas las apoyb para lograr que fueran
escuchadas y tomadas en cuenta.

Todo lo sucedido llevd al Presiente Cardenas a presentar ante el
senado las reformas necesarias para incorporarlas a la funcién politica del

pais, lo cual ratifico en su tercer informe de gobierno el 1o. de septiembre de

5 ‘Pyuiion Pablos, Esperanza. Mujeres que se organizan, el frente inico pro derechos de la mujer 1935-
1933. PORRUA, Meéxico, 1992, p. 95.
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1937, esto en aras de la dighidad del pueblo mexicano; la iniciativa de reforma
se presentd el 19 de noviembre de 1937 y aceptada el 21 de diciembre del
mismo afio, siendo hasta julio de 1938 su aprobacion y en septiembre de!
mismo afo se ratificd por la mayoria de los estados

La mujer mexicana manifestd su jubilo por tal acontecimiento
ademas de asumir !a responsabilidad que dicho acto traia consigo, el de ser
ciudadanas; a lo cual se sumd la pelicidn hecha por el presidente para hacer
un mejor usc de sus derechos politicos y cooperar para consolidar las
instituciones nacionales; pero dentro de todo este jubilo los meses pasaron y la
Camara de Diputados no declaraba la autorizacién, porque nunca se hizo el
computo final, por tal motivo nunca se le dio el tramite final para que pudiera
ser promulgada, aplazando la iniciativa debido a intereses politicos.

En 1937 algunas mujeres formaron parte de la planilla de
candidatos elegibles a nivel estatal, obteniendo el triunfo en mas de un caso,
pero nunca llegaron a ocupar sus respectivos puestos politicos obtenidos por
eleccion popular.

A la par, las mujeres del campo se organizaron en ligas
femeninas, realizando manifestaciones para presionar a la Cémara de
Diputados y pedir la modificacién al articulo 37 de la Ley Electoral, “que
expresamente sefialaba como ciudadanos solo a los varones”. &

Para 1940 ya se habian formado las grandes centrales afiliadas al
Partido de la Revolucion Mexicana en los inicios del gobierno de Manuel Avila
Camacho, las Secretarias Femeninas de algunas organizaciones como CTM y
CNOP, formaron la Alianza Nacional Femenina en pro de la plenilud de los
derechos de la mujer.

En diciembre de 1948, la Camara de Diputados aprobé la
iniciativa de ley enviada por el Presidente Miguel Aleman adicionando el

articulo 115 constitucional pidiendo la participacion de las mujeres en las

¥ Folleto Informativo del Programa Nacional de la Mujer. México, 1996, p. 3.
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elecciones municipales en igualdad de circunstancias que el varén, esto es,
votar y ser votadas, dicha adicidn entro en vigor al afio siguiente.

El 6 de abril de 1952, durante su campana presidencial, Adolfo
Ruiz Cortines prometié ante 20 mil mujeres en un mitin de campafa, la
ciudadania plena para ellas; el 17 de octubre de 1953 el diario oficial publicd el
texto de! articulo 34 Constitucional reformado para quedar de la siguiente
manera: “ son ciudadanos de la Republica los varones y mujeres que
teniendo la calidad de mexicanos, relinan ademas los siguientes
requisitos: haber cumplido 18 aios, siendo casados, o 21 afios, sino lo
son, y tener un modo honesto de vivir”. %

) En el ambito internacional, al terminar la Segunda Guerra Mundial
los derechos de la mujer se aftanzaron en todo el mundo, principalmente en el
aspecto politico; para entonces se habian consagrado ya en casi tedas las
naciones, como resultado de la participacien femenina en el desarrollo de la
vida plblica demostrando su capacidad y competitividad, haciéndose
acreedoras a un reconocimiento por sus importantes servicios prestados.

La Comisién de Derechos de la Mujer en la Naciones Unidas
lucho por la obtencion del reconocimiento de manera formal de sus derechos
en un ambito universal.

La sociedad moderna encasilldé a la mujer, estableciendo de modo
falso ademas de consecuencias animicas graves 1o esencial de su ser,
olvidando lo que ninguna comunidad o cultura puede deformar o alterar sino
mas bien respetar, esa integracion Hombre-Mujer.

La doctrina politica, respecto de la mujer nos dice que, el Estado
es un organismo y su elemento principal es la poblacidn, y ambos deben
evolucionar y desarrollarse en sus ideas para encontrar el punto medio en la
sociedad politica, contemplando el sentir de mujer, para poder establecer si las

normas vigentes tocan la voluntad de esta.

28 Tena Ramirez, Felipe. Leyes Fundamentales de México 1808-1997, PORRUA, México, 1997. P. 657,
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A toda sociedad debe interesarle la participacion femenina en la
vida pUblica, para que con ello el feminismo realice su objetivo respecto de la
otra mitad de la poblacion, la comunidad y el propio individuo, lo que significa
el perfeccionamiento de los derechos del sujeto y los fines de todo Estado
aportando una segunda parie de ideas y energias nuevas.

El Sufragio es una funcion politica obligatoria e irrenunciable, por
lo tanto el que gobierna a la Nacién es el Elector, y los servidores publicos
seran quienes deberan representar y obedecer la voluntad de [os electores;
esa voluntad no solo se hace efectiva en el momento de emitir el voto, sino que
existe en forma permanente, conservando su autoridad en todo memento y este
poder es el mas importante, representado por los gobernantes y actuando por
mandato del pueblo, pudiendo ser retirado si no cumple satisfacloriamente sus
actividades.

E! voto, es un fin, con una existencia permanente para juzgar el
obrar ilicito y el desemperio imperfecto del gobernante; el mandato politico en
un encargo, cuando se ha otorgado, es expreso, y su objeto lo determina la
Constitucion y las Leyes; el gobernante no puede traspasar los limites de su
poder, debe dar cuenta de todos sus actos haciéndolos publicos, por lo que el
elector debe ser el primer gobernante de un Estado; lo anterior, para recalcar la
importancia de la funcién publica que ha adquirido la mujer a! obtener el voto.

El hombre debe actuar conjuntamente con la mujer en el gobierno
de una Nacidn, porque no sdlo le compete conocer determinados asuntos de
tipo secundario; como sucedia en Roma, en donde; “el primer Senado
Femenino determinado por Helio Gabalo en el afio 221 de 1a era cristiana,
establecid que sus funciones Unicamente se limitarian a decidir sobre el

traje de los romanos y sus accesorios”.”

* Tujion Pablos Esperanza. Ob. cit. p. 109.
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Capitulo segundo
La filosofia femenina

A. La diferencia de género

El concepto de génerc es para referirse a lo que socialmente
distinguimos como femenino y masculino, determinado por aspectos

psicologicos, culturales y sociales;

“también se refiere a la especie, como el conjunto de cosas
similares entre si, por tener uno o varios caracteres similares,
ademas se utiliza para referirse a la forma que reciben las
palabras para indicar el sexo de los seres animados o para
diferenciar el nombre de las cosas, género masculino,

femenino y neutro”, (...)"

todo ello crea una serie de diferencias psicolégicas entre hombres y mujeres
dividiendo asi los sexos; “el género se asume por la elaboracion social y
cultural de un atributo de caracter corporal , y la pertenencia aun sexo
determinado delimita y sesga tanto las opciones de insercion social de las
mujeres, como su relacion con otros sujetos”;*’ de conformidad con lo
anterior entendemos que el género es uno mas de los elementos que
constituyen las relaciones sociales y culturales de lo femenino y masculino
provocando relacion de dominio y subordinacion respectivamente.

Los estudios de género, proponen una categoria denominada
genero, considerandola como el estudio de la situacion de la mujer en todos los

ambitos de la vida, bajo las reglas de una sociedad patriarcal; las que no puede

¥ Hirro,Graciela (Compiladora). Filosofia de 12 educacion y género varias/os autoras/res. TORRES
ASOCIADOS, México, 1997, p. 22.
! Tudion, Eperanza. Mujeres en escena. UNAM, México, 1997.p.15.
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transgredir porque se apartaria de su rol, socialmente predeterminado.

El género impuesto socialmente, favorece la opresion femenina
obligandola a ser para otro e impidiéndole ser para si, prohibiéndcle con elio
ser persona digna.

En la actualidad la condicién femenina se eslablece bajo tres
destinos:

1. Inferiorizacién por parte de la familia.

2. Control ejercido por la sociedad.

3. Control por parte del Estado.

La sociedad patriarcal establece que la mujer debe realizar las
actividades de maternidad-crianza-educacion de los hijos, prohibiéndole con
ello el desarrolio de otras capacidades humanas que le permitan salir de ese
dominioc y de esa dependencia permanente; pero lo que esta sociedad
patriarcal aun no ha querido comprender, por asi convenir a sus interés; es que
sin esas funciones ejecutadas por la mujer, seria dificil que la humanidad
saliera adelante.

Desde su origern: cuando el hombre aprende a vivir en
comunidades, da inicio la socializacidn, originando, sin él saberio el
desempefio de distintos roles por cada miembro de esas comunidades; elrol
mas importante que aprende a diferenciar es el sexual, esto es, el papel
desempenfado por la mujer y el hombre respectivamente.

La palabra sexual se origina en un principio bajo un criterio
biolégico, teniendo como consecuencia, que se es hombre si tiene érganos
sexuales masculinos y mujer si los tiene femeninos, por lo tanto deberan
desempeiiar vidas de mujer y hombre de acuerdo a su naturaleza.

El rol sexual o de género, se integra por patrones de
comportamiento esperados por la sociedad;, la identidad surge de la
combinacion en forma especifica de los roles; el rol permite unir a las personas
entre si, y los requisitos de este son los transmisores de las normas y valores

sociales.



64

El rol regula el comportamiento individual por medio de las
normas del grupo para lograr la conducta deseada en cada individuo, de
acuerdo a su edad, sexo, profesién, estado civil, nivel economico, e
inteligencia.

Otro de los aspectos fundamentales desde el punto de vista de los
estudios de género que contribuyen a la desigualdad sexual, es |la educacion
informal que recibe la mujer, ya que esta se podria traducir como el inicie de su
desigualdad, porque se le forma con base en los rasgos culturales, fraducidos
como un freno a su libertad, impidiéndole con ello un desarrollo integral para su
propio beneficio, de su familia y el de la nacion en su conjunto.

La diferencia sexual ha sido establecida por una sociedad
patriarcal influenciada por las ideas eclesiasticas catdlicas, porque esta
también ubica a la mujer solo en el seno familiar, para la reproduccion,
dominacién y adquisicion de afributos femeninos impuestos por la sociedad
patriarcal como femeninos, reforzando con ello [a opresidn de la mujer ademas
de implantar normas morales que imponen el dominio del varon.

Los estudics de género, “analizan todas las tendencias,
presupuestos tedricos y visiones multiples que coexisten dentro del

"3  ademas de estudiar las tesis de la

movimiento social de las mujeres
filosofia feminista, de mujeres y hombres de forma igualitaria; desterrando asi
la dominacién por género, pretendiendo evitar el poder sexual scbre el ofro.

El concepto de género, implica un esfudio desde el punto de vista
cultural, psicolbgico, econdmico, social y politico para poder comprender como
se dan las diferencias entre los sexos, que indiscutiblemente ponen en
desventaja a las mujeres obligdndolas a someterse a su entera voluntad; el
estudio de género propane el respeto absoluto a la igualdad.

Al hacer uso de la categoria género se pretende abolir la esencia

natural y tradicional de mujer y hombre, asi como e! lugar y rol que cada uno

3 Hierro,Graciela (Compiladora). Ob. cit. . p. 63.



635

debe ocupar en la sociedad debido a su condicién sexual.

El género es una conslruccion social creada por una sociedad
patriarcal, estableciendo las diferencias en los roles masculino y femenino, esta
diferenciacion se inicia en el hogar , para ser posteriormente reforzados con la
educacion formal, por medio de mostrarles a los pequefics como ser hombre o
mujer; la educacién informal en relacion con el género prepara a la mujer para
ser sumisa durante toda su existencia.

Otro de los aspectos importantes que no podrian dejar de lado jos
estudios de género, es la belleza de la mujer vista dentro de la ideclogia
patriarcal como uno de los medios para ser valiosa dentro de su grupo social,
negandole con ello una vez mas la exteriorizacion de sus propias aplitudes. -

En nuestras sociedades occidentales, si una mujer no es bella
entonces no es femenina y por ende no tendra una identidad propia, sufriendo
con elio una devaluacién social parque no sera capaz de dar placer a otro, sin
importar nunca si ella esta conforme consigo misma.

La opresion femenina inicio cuando un grupo de hombres controlo
al resto de los hombres, por medio del patriarcado, que es el poder del padre,
patrdn, hermano y marido; el hombre desde pequefo va evolucionando con la
idea de ocupar un papel central en el que por su puesto estan excluidas las
mujeres, sin olvidar que desde el punto de visla politico la mujer esta
subordinada al varén como grupo y como género, debido no solo a la diferencia
biologica sino a la division existente de la vida en la esfera femenina y
masculina mediante la tradicidn cultural.

El sexo desde el punto de vista bicldgico, no es igual que la
identidad adquirida por medio de un proceso individual y social; el rol del
género, se construye por el conjuntc de normas dictadas por la sociedad y Ia
cultura respectivamente para el varén y la mujer, y es asi como identificamos el
género, por lo que esta especificacion es de tipo social.

Ei génerc nos permite establecer con claridad la diferencia de

desigualdades entre mujeres y hombres, esta desigualdad es de poder; el
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patriarcado es el conlroi sobre la mujer para que pueda existir el orden moral,
por medio de su marginacion, y obteniendo con ello el dominio de la sociedad,
esto, debido a que no es percibida por su individualidad sino como una
colectividad, en la que no se juega lo importante, lo prestigiando o el poderio;
obligdndola con esto a asumir un rol inferior, desvalorizando sus capacidades
fisicas, e intelectuales y enalteciendo su papel reproductive; “la ideoclogia
patriarcal es la que afirma que existe una supremacia del hombre sobre la
mujer, esto como un producto cultural”. * Asi como el“patrilineado,
establece la propiedad de 1a mujer por el varén para garantizar la filiacion,
sine qua non, de la herencia”.**

Conforme a la ideologia patriarcal, a la mujer desde que nace se
le mira como madre, por lo tanto su proyecto de vida no esta por construirse
sino que ya esta previamente establecido por ser mujer y su existencia se
convierte en un ser para otro; asi se le educa desde pequena, para que mas
adelante se pueda acoplar perfectamente a su rol social, porque, de lo
contrario serd un proyecto de vida frustrado, debide a que la ideclogia
patriarcal clvida, o no le interesa que ella sea un ser para si, predeterminando
su existencia al ambito privade o nicleo famitiar Gnicamente.

El patriarcado establece, que existe una naturaleza femenina que
determina de antemano la forma en que ella debe actuar de acuerdo a su
estereotipo de madre, esto es, un cuerpo al servicio de otros, coartando con
ello su libertad; pero aqui io grave del asunto, es que la mujer debe de actuar
de forma resignada asumiendo su papsl determinado e impuesto por el propio
hompre, entregandole elia misma su libertad, ademds de aceptarlo sin
vacilaciones, a grado tal, que ella misma afirma que por su naturaleza esta

destinada anicamente a ser madre.

 Hierro, Graciela .Compiladora. Estudios de género varias/os gutorasfre. TORRES ASQCIADOS
JMéxico, 1995 p. 20.
™ Valcircel, Amelia. Sexo y filosofia. ANTHROPOS, Barcelona, 1991.p.40
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£n el antagonismo infinito entre una mujer y un hombre, sin duda
alguna, él siempre se va a presentar como amo, como el ser que todo lo
arriesga y con ello llega a dominar a la mujer obligandola a desempenar el
papel de esclavo; esto es; un ser al servicio de otro, el cual no quiere
arriesgarse y enfrentar al otro para ohbtener su libertad y autonomia; no
obstante todo lo anterior, la mujer debe conformarse con los triunfos y logres de
su marido, padre o hermano; ademas de ayudarlo desde su mundo privado a
obtenerlos.

Con esto, nos podemos percatar que la ideologia pairiarcal se
apoya en un error, debido a que el hombre tampoco puede considerarse como
un ser auténomo y libre, ya que si tiene que vivir del trabajo de ella en el hogar
y en la familia, él depende de ella, dejando asi de ser el amo absoluto del
mundo.

Otra de las cadenas que la mujer tiene que romper, es la llamada
cultura femenina tradicional, la cual viene siendo la educacién materna
impartida en el seno del hogar, transmitiéndose de generacion en generacion
por las propias mujeres y avalada por fa sociedad patriarcal.

En cuanto al poder, el acceso que tiene la mujer a éste es nulo,
desde el momento mismo que se le niega la posibilidad de tomar sus propias
decisiones proyectandose esto al ambito social; el poder es una interaccién de!
hombre con su medio y sus relaciones interpersonales entre grupos humanos,
el poder invade todos los aspectos de la vida humana, por lo tanto los hombres
y mujeres estan relacionados con el poder, debido a que unos lo ejercen y
otros se someten como es el caso de la mujer. Este dominio se basa en [a
diferencia bioldgica, marcando asi el destino de una persona imponiéndole una
moral determinada y funciones especificas para cada sujeto; cuando una mujer
no vive bajo su rol establecido se le tacha de antinatural, obteniendo con ello

su marginacion y la restriccion al poder; “el género, trata de encontrar



68

estrategias de liberacion para reestructurar la vida de la mujer a través de
su cuerpo”,*® porque este es la primera realidad que la somete al dominio, al
poder y sobre todo al servicio de otra y se convierte en su carcel al privarla del
desarrollo de sus potencialidades; por lo tanto se debe reivindicar el cuerpo
femenino, en tanto su funcion social rompiendo viejos mitos y prejuicios.

Otra propuesta interesante desde el punto de vista de los estudios
de género, es la que hace que en éste momento se esté gestando una nueva
postura para lograr la emancipacion de la mujer, a partir de la teologia de la
liberacién, basada en la realidad, compromise y responsabilidad del ser
humano por cambiar el mundo; por medio de una nueva estructura eclesiastica
y modificando las figuras del sacerdote y obispo, ademas de la forma en la que
prestan sus servicios; pretendiendo con ello revalorizar la imagen de la mujer
desde el punto de vista eclesiastice; para lograr dicha empresa las mujeres se
han agrupado en organizaciones como la Union Femenina Catélica Mexicana.

La actual estructura eclesidstica continua siendo de tipo
patriarcal, y en ella fa evolucidn de la mujer no tiene cabida. Dicha estructura
no apoya los movimientos feministas y menos aun la propuesta de la teologia
de la liberacién, sin importarie que con ello siga frenando el desarrollo
femenino como lo ha hecho durante todos los tiempos.

También en la actualidad, existe el MAM. (Movimiento Amplic de
Mujeres) este realiza como movimiento social que es, una accién colectiva para
reivindicar e! conflicto de dominio-subordinacién entre hombres y mujeres,
proponiendo distintas formas de intervencién en el mundo publico para la

mujer.

¥ Basaglia, Franca. Mujer, locura Y sociedad. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA, México,
1987. p. 27.
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Capitulo segundo
La filosofia femenina

B. La perspectiva de género

La perspectiva de género, sirve para realizar la connotacion en el
avance de las concepciones feministas, en lo referente a la relacién entre
hombre y mujer y la manera en que estos se desarrollan; lo que viene a
repercutir en el propio desarrollo humano; aqui hablamos de una relacion
creada de forma especifica y de acuerdo a las circunstancias, obteniendo asj el
soporte para la desigualdad dada entre ellos; en el que la mujer como sujeto
explotado, oprimido y marginado, apela por su acceso al desarrollo y con ello
suprimir esa costumbre ancestral, imprimiendo esfuerzos enormes para que
sean escuchadas diciendo basta al sexismo, para hacer entender que el
desarrolio humano no puede ocurrir sin la mujer; propone también una ética
que ponga fin a la intolerancia para dar paso a la aceptacién mutua basada en
el reconocimiento de la igualdad del ser humano.

La perspectiva de género es la concepcion feminista del mundo y
la vida partiendo de la ética, para demostrar que ellas existen y esta ahi; para
lograr lo anterior, pretende construir una nueva forma de entender y darle
significado a la historia, cultura y politica; incluyendo en ello a las mujeres;
realizande lo anterior de forma cientifica, aplicando la filosofia libera!, creada
por ellas mismas.

Esta forma de percibir la diferencia sexual; analiza y estudia las
caracteristicas de las mujeres y hombres en forma especifica, asi como sus
semejanzas y diferencias, las posibilidades de cada uno, el sentido que cada
quien le da a la vida, sus expectativas, oportunidades, relaciones sociales de
cada uno, conflictos cotidianos que enfrentan y como los resuelven; sus

recursos, capacidades y accion, y en que porcentaje realiza cada uno sus
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objetivos; todo esto, dependiendo claro esta de la ideologia patriarcal que les
permita o no, realizarse de acuerdo a su sexo.

La perspectiva de génerc pretende establecer opciones para
solucionar los viejos problemas de desigualdad, por medio de ideas nuevas y
frescas, poniendo de manifiesto que la mujer existe y que ha sido parte de la
historia humana.

Para lograr dicha empresa, es necesarios captar la diferencia
entre sexo y género, para poder establecer la funcion de cada sujeto dentro de
su propio grupo social, el género propone relaciones entre ambos a grado tal
que para comprender a uno es necesaria la presencia de! otro.

La perspectiva de género analiza el desarrollo personal, social,
cultural y pablico; relaciona las posibilidades de vida entre ambos, los tipos de
sociedad y los modelos de desarrollo en el que viven éstos, como resultado de
los ya existentes, tiempo atras; ademas manifiesta abiertamente su oposicion a
la sociedad patriarcal.

Esta nueva visién de percibir el papel desempefiado por la mujer
en la sociedad, es a través de una metodologia y una teoria para formar
conocimientos e interpretaciones de las costumbres y formas de vida
subsistentes en cada sociedad.

En la actualidad las mujeres se reGnen para discutir sobre el
desarrollo del mundo, entenderlo, criticario e intervenir en su transformacién
por medio de la participacidn piblica y la accion politica; proponiendo
alternativas para subsanar los hechos ocurridos en su conira y transformartos
como 1a nueva cultura femenina.

Ademas propone una gran variedad de alternativas, programas y
aciones para solucionar los problemas sociales originados por la opresion;
expresa sus necesidades y aspiraciones y sobre todo sus acciones realizadas
para llegar a ser seres libres y autdnomos, seres protagonistas de su propia
vida, redefiniendo los modelos de desarrollo, nombrando de un modo distinto a

lo ya conocido, al igual que el poder entre géneros; pretendiendo que se inicie
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con ello un cambio en la sociedad, normatividad, creencias y estado.

Tales propuestas exigen personas con conocimientos nuevos,
que puedan pensar de forma diferente, con un comportamiento distinto y un
nuevo sentido de la vida; por medio del estudio de fenomenos histaricos
construidos en relacidn al sexo.

Una de las metas a cubrir por el Estado, es el control de la
sexualidad: esto es, controlar el cuerpo fisico de todos sus habitantes,
estableciendo un modo especifico de vida para ellos; como vendria a ser el
matrimonio. Mediante la perspectiva de género, “podemos obtener una
visién critica de las determinaciones sociales por el rol impuesto y la
oportunidad de modificarlo; al igual que a las instituciones que lo avalan,

"% con ello

de modo que se ajuste un poco mas a los intereses femeninos
podremos entender la libertad que implica la existencia de un movimiento libre,
de algo que debe cambiar sin tener oposicién; hay que entender que la libertad
debe existir en todos los ambitos de la vida humana y de moda logico no podria
faltar esta en el matrimonio, union de individuos distintos en donde cada uno
tiene su historia personal, la que por lo general no suele ser similar, y sobre
todo asimilar que dentro de la relacion conyugal cada sujeto debe buscar su
propia realizacion personal pero dentro del hogar.

No podemos pasar por alto que la perspectiva de género también
estudia las instituciones estatales y civiles para pedir la sancion de quien
incumpla con el orden de género.

Toda esta perspectiva de género se propone para lograr la
emancipacion de la mujer, independientemente de lo gue expresen quienes no

estan de acuerdo con ello; como ejemplo encontramos al miségino que

establece que: “ la igualdad concedida a la mujer por la sociedad moderna

% Lagarde, Marcela, Giénero y feminismo. HORAS Y HORAS, Espafia, 1996, p.64.
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es artificial, los estudios avanzados no estan a su alcance, y apesar de

tantas facilidades jamas lograran una igualdad real ">’

37 Mazenod, Lucienne. Las mujeres celebres T. [-11. GUSTAVO GIL], Francia, 1975.p.21
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Capitulo segundo
La Filosofia femenina

C. Feminismo ¥ filosofia

Dentro del mundo filosdfico existen dos perscnajes sumamente
notables, respecto al tema que nos ocupa; por un lado tenemos al mas grande
filasofo, de todos los tiempos, Platdn, con sus didlogos, obra cumbre de la
filosofia; en ellos hace ciertas consideraciones respecto a la mujer que no
pueden dejarse de lado; y el otro personaje, es el gran filosofo griego Sécrates,
quien hizo una gran defensa en favor de la mujer; es por ello que hacemos

mencion del pensamiento de ambos en este capitulo.

Platén

La lucha feminista por lograr su reivindicacién en todos los
ambitos de la vida humana, por medio de la derrota del patriarcado era
considerada justa por Platén en la Republica y en las ieyes, donde propone la
existencia de ciudades ideales.

Los didlogos de platén contienen propuestas que podrian ser
consideradas antecedentes del feminismo; el analisis de los principales
didlogos, manifiesta que no existen diferencias esenciales entre la naturaleza y
aptitudes de las mujeres y los hombres, para Platon las actitudes femeninas de
las atenienses se debian a la educacion que les fue impartida.

Piaton opone al patriarcada (régimen en el que un grupo de
hombres sojuzga a toda la sociedad) un proyecto de estado ideal en el que Ias
funciones sociales se asignan atendiendo a las aptitudes de los ciudadanos, y
NO a St Sexo.

Las mujeres y los hombres no se distinguen por diferencias
esenciales, el dialogo Alcibiades dice: el hombre es su alma, y el alma no tiene

sexo, por lo que ser hombre o mujer resulta una caracteristica no esenciai de la
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persona; “la naturaleza y las aptitudes de ambos no difieren mayormente,
las diferencias mas notables se reducen a la fuerza fisica que es menor en
las mujeres y que ellos engendran mientras que ellas paren”.”

En la Republica; Socrates, quien la protagoniza, emplea una
analogia para demostrar las similitudes entre ambos, compara a los seres
humanos con los perros guardianes, por lo que las hembras de los perros
guardianes deben vigilar igual que los machos y cazar junto con ellos y hacer
todo en comun, por ello los varones y sus compaferas que fueran perros
guardianes del estado ideal serian capaces de desempefar funciones
semejantes.

Platon declara que las mujeres son tan aptas como los hombres
para desempenar cualquier funcion que se les asigne, siempre y cuando se les
prepare adecuadamente para ello, permitiendcles el acceso a la educacién.

En el dialogo Leyes, el ciudadano ateniense que lo protagoniza,
expone que sabe que las mujeres son igualmente aptas que los varones .

En la Republica, se insiste en la igualdad de todos los humanos,
flamada Er.

Er de acuerdo con el relato de Socrates, fue invitado a presenciar
la suerte deparada a las almas de los muertos, éstas después de haber
recibido su rebompensa o castigo a la que se habian hecho acreedoras eran
retornadas a la tierra por medio de la reencarnacion en ofro ser vivo, Er hace
hincapié que un hombre podia optar por volverse mujer y una mujer en varén;
como ejemplio podemos mencionar el alma de Epeo, que eligié ser una mujer
faboriosa.

En el dialogo Fedro, hace énfasis en la igualdad de las almas
humanas, toda alma que anima un cuerpe humano independientemente de su
sexo, solo debe satisfacer un unico requisite, que es la verdad de las cosas,

Platén, también descubrid que “las actitudes femeninas no son impuestas

** Hierro Graciela. Estudios de género varias/rios autgras/res. TORRES ASOCIADOS, México. 1997.p.
29
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de forma naturat a la mujer, sino por la sociedad”;* de ahi que varias de las
defensoras de la condicion femenina en nuestro siglo se apoyen en este
principio platénico, como Simone de Beauvoir al afirmar que no se nace mujer,
llega una a serlo y Ann Ferguson que establece que lo masculino y femenino
se aprende con la socializacién y no es originado de forma natural,

Platon criticaba severamente la situacion de las mujeres,
atenienses, por que si ellas tenian las mismas capacidades que los varones, no
se les permitia desplegarlas igual que a ellos.

En el dialogo Leyes, el ciudadano ateniense sefiala que no hay
cosa mas estipida, que los hombres y las mujeres no practiquen lo mismo con
la misma voluntad vy con todas sus energias, porque solo asi existe una media
ciudad que podria duplicarse; también senala que el legislador perfecto no
debe permitir que el sexe femenino se desperdicie, para poder duplicar la mitad
existente para beneficio de todos.

' Platon propone que la mejor ciudad es aquella que optimiza el
empleo de sus recursos humanos, por medic de la homologacién de las
actividades de ambos, dentro de la ciudad no existe ninguna ocupacién que
sea propia de la mujer como tal ni del varén como varon, sino que las doles
naturales estan distribuidas de forma indistinta en ambos seres, de modo que
la mujer tiene acceso a todas las labores, para lo que precisa, si empleamos a
la mujeres en las mismas tareas que a los hombres muy justo sera darles la
misma educacion y al mismo nivel, “Platén propone la igualdad total entre
hombres y mujeres de la clase gobernante”.*

En la Republica, se propone una sociedad construida por tres
estratos de poblacién, debido a que los hombres no son iguales por naturaleza
y por ende es que el alma individual tiene tres partes; cada nivel tiene ciertas
Atareas que cumplir, esto es, una divisidon del trabajo, para que fodo en su

conjunto sea perfecto.

** Hierro, Graciela. Ob. cit. p. 30.
* Ibid. p. 31.




76

El primer estrato es el gobiernc, formado por los filésofos que
poseen el conocimiento acerca de lo que se debe hacer y no en la Republica,
el conocimiento y el poder estdn en una sola mano; estos gobernantes se
consideran asimismos come buenos pastores, porque no gobiernan en
provecho propio, sino para el bien de la comunidad. Un severo entrenamiento
moral e intelectual y una seleccién genética garantizan su capacidad para
mantener el estado constantemente en optimas condiciones.

El segundo estrato, formado por los guerreros o guardianes, con
una doble funcién, realizar las faenas de guerra y ejecutar [as ordenes de los
gobernantes.

El tercer estrato se conforma por campesinos y artesanos que
suministran el sostén econdmico a la comunidad; dentro de estos estratos,
existen algunos rasgos especiales, abolicion de [a famitia y de la propiedad
privada en los dos primeros estamentos, como medidas politico morales para
preservar la unidad del Estado y eliminar causas de discordia entre los
ciudadanos; control de la natalidad y eugenismo, para mantener una relativa
autosuficiencia del Estado y cuidar la pureza de raza, para que no se
corrompan los caracteres, y por ultimo igualdad y acceso de la mujer en los tres
estratos, porque Platén consideraba a la mujer como ciudadana, segun él, el
régimen politico que en su momento imperaba en Grecia, “en el que
participaban séto hombres, era antinatural; si bien es cierto que los dos
sexos se distinguen por sus funciones biolégicas, es cierto también que

la administracién de la ciudad no tiene nada que ver con ello”..*'

La Republica y el Eros restaurado
Socrates y Glaucon conversaron y expusieron el drama femenino,
uniéndose al dialogo Trasimace; el drama femenino tiene dos actos: en el

‘primero se demuestra la igualdad de hombres y mujeres, puesto que la

41 gehmidt, Ute. Platén Y Hixley, dos ntopias. UNAM, México, 1976. p.22.
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diferencia es inconsecuente, la verdadera diferencia es la que se revela en la
capacidad de aprender, en el alma Glaucon no ve diferencia, Socrates
argumenta que quienes pueden realtizar el mismo trabajo son iguales, elio
implica que el trabajo define la escencia humana: “somos 1o que sabemos
hacer, haciendo una abstraccion de su cuerpo; por ello la existencia de
una ciudad justa esta limitada por la presencia del cuerpo humano,
constituyendo este un limite”..*

El Timeo nos dice que las almas ascienden o se degradan en la
jerarquia de los seres, de acuerdo a sus conocimientos, inteligencia o
estupidez, sin importar su sexo;el dialogo sobre la naturaleza, nunca establece
que la inteligencia de la mujer sea inferior a la del hombre, sino que ambos
seres se distinguen no por caracteristicas esenciales, unicamente por detalles.

Timeo manifiesta gue ambos géneros son igualmente proclives a
ser corrompidos, los vicios son poseidos de igual forma por ambos sexos; pero
la filosofia que se expone en el Timeo, explica que algunos varones son mas
predispuestos a conductas desordenadas, que la mujer.

Pero por otro lado existen los -estudiosos de los didlogos de
Platon que manifiestan que este filosofo manipulaba a las mujeres para que
cumplieran determinadas funciones en esos Estados ideales, por ello las
Helenistas no le podian perdenar al filosofo ateniense que Timeo en la obra
Eponia, manifestara que los hombres que se comportarcn cobardemente en su
primera - existencia reencarnaron en cuerpos femeninos en su segundo
nacimiento; Timeo sostiene gque el Demiurgo habia decretado: que ia
naturaleza humana seria deble y que de entre los dos sexos, el mas vigoroso
seria el sexo masculine; de esta acotacion Rizahal-Hibri concluye “que Platén
es un filosofo que sostiene que la naturaleza femenina es inferior a ia

masculina".®

* Lopez,Antonio Mario. Eros Y Henneneutica Platénica, UNAM, 1995, p. 103
* Asociacion Filosofica de México. Dialogos sobre filosofia v géners. UNAM, México, 1995.P. 100
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Pitagoras.

La escuela Pitagdrica despliega las primeras manifestaciones de
lo que puede ser considerado feminismo filoséfico.

Entre los doctores Griegos y los seguidores de Hipdcrates, era
muy comun la ecuacion mujer=mal=izquierda, asi fue como ellos representaban
a la mujer, Pitdgoras y sus epigonos, defendian la igualdad esencial de las
almas que encarnan de forma indistinta en cuerpos masculinos o femeninos;
“ademas proclamaban por la no inferioridad de la mujer, estaban en
contra de la doble moral sexual y defendian el derecho de la mujer a
cultivarse lo mismo que el varon™.*

El palriarcado griego se legitimaba safalando la maldad de las
mujeres, ellas eran las responsables del mal porque habian sido creadas para
castigar al hombre, ellos eran felices antes de que apareciera la primera mujer,
y cuando esta se inmiscuye en sus vidas se desatan sobre ellos todos los
maleficios, desde la necesidad de trabajar sin parar, hasta la enfermedad y la
muerte.

La sexualidad de la mujer entre los griegos era considerada como
un peligro para la sociedad patriarcal griega, que exigia claridad absoluta en la
paternidad, tenian la idea de que la mujer dificilmente controlaba sus pasiones;
la maldad de las mujeres hacia necesario que se sometieran a la pru'dente
autoridad de un kyrios, para que velara por su seguridad y [a de la sociedad,
este tutor, “podia ser el padre, marido o hijo y esto era de por vida, por lo
que la mujer ateniense de la época clasica, nunca llagaba a la mayoria de
edad”.*

Estas ideas respecto a la mujer, se expandieron casi en su
totalidad en diferentes culturas, como modelo a seguir para consiruir una

sociedad a salvo de la maldad femenina.

* Hierro, Graciela (compiladora), Filosofia de la educacion y género varias/ os autoras/res, TORRES
ASOCIADOS, México, 1997, P, 235
** Hierro,Graciela. Ob. cit. p. 236.



L
o L3 BEBUITEG

ESTA

79

La asociacion que los grieges hacian respecto a la izquierda =
mal derecha= bien, aparecen en los poemas Homéricos de la Aliada y la
Odisea, apoyandose dicha aseveracion en la cientificidad de los doctores
hipocraticos; de aqui parte la creencia de que los fetos masculinos se alojaban
en la parte derecha de la matriz y los femeninos en la izquierda, en uno de los
tratados hipocraticos se establecid que el semen proveniente de! testiculo
izquierdo engendra mujeres y el derecho solo varones.

La filosofia de Pitagoras sostiene que existe una igualdad
esencial entre hombre y mujer; el ser humanc no sélo se reduce a su cuerpo
sino que tiene un alma que no posee sexo, “por ello el ser y valer de las
mujeres no es distinto al de los hombres; Pitdgoras utiliza la igualdad
psiquica para cuestionar la ecuacién griega mujer = mal”.* .

A Pitagoras se ler puede considerar feminista porque ataco el
prejuicio patriarcal griego sobre las pasiones incontrolables de las mujeres que
se tornan malas; Pitagoras explica “la maldad humana por medio del alma,
es la que induce al bien o al mal; éste filosofo establece que existen
ciertos ambitos morales en los que las mujeres resuitan superiores a los
varones”.”

El cuarto discurso consignado en la vida de Pitagoras de jamblico
CF. X1, 54-57, afirma que las mujeres son mas devotas y justas que los
hombres, de ahi que las mujeres puedan ser excelentes en un sistema moral
con caracter cooperativo; ellas son mas proclives a la armonia que los varones.

En cuanto a la doble moral sexual ya mencionada, Demostenes
explica que la costumbre griega disponia tener esposas para procrear hijos
legitimos; y concubinas o Hetairas para el placer; esto que era permitido al
vardn, fue absolutamente prohibido a la mujer, esta debia ser fiel, Pitagoras al

respecto, hace hincapié en la justicia de que los mismos criterios de moral

* Ibid. p.239.
7 Idem.
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sexual se apliquen para ambos; en contra partida se encuentra Platén,
igualandolos en el derecho a ser promiscuos.

Esta igualdad que proponia Pitdgoras en el ambito sexual,
también lo extendié hacia la educacion, de acuerdo con los biografos de este
filosofo, &l aceptaba mujeres entre sus discipulos; “Diogenes Laercio cita a
Hermipio, cuando sefiala que los italianos le entregaron sus mujeres para
que aprendieran sus preceptos, de ahi se les [lamo Pitagéricas”.*®

Pasando ahora al anatisis del feminismo contemporaneo podemos
establecer que fue hasta mediados del siglo XIX cuando da inicio con
resultados dignos de ser considerados los movimientos feministas, pugnando
por la iguaidad esencial de los sexos,

Uno de los mé_s fervientes defensores de la condicion de la mujer
fue en su tiempo, el eminente fildsofo ingles Jhon Stuart Mill, quien en 1861
escribio una obra intitulada La Sujecion de las Mujeres, ésta obra fue una
critica muy acertada contra la discriminacidon en contra de las mujeres,

proponiendo una igualdad juridica entre los sexos, sostuvo que el principio de

subordinacién de uno sobre otro es el que regula las relaciones sociales

existentes entre los dos sexos y es injusta en si misma; porque constituye uno’ '

"

de los principales obstaculos para el progreso humano, debiendo este ser -

reemplazado por un principio de igualdad, sin admitir en lo absoluto poder ni
privilegios a favor de uno u otro y mucho menos la incapacidad de alguno de
los dos.

Otro filosofo digno de ser considerado como uno mas de los
precursores de la filosofia feminista es Jhon Locke, 1875, é| establecia que de
acuerdo a su leoria del estado de naturaleza humana, el ser humano se
caracteriza por un estado de completa libertad para ordenar de forma general
su vida, asi como disponer de sus actos como mejor le convenga, dentro de los

limites de lo permitido por |2 naturaleza, sin tener que dafar a los demas y

“Idem.

vy
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mucho menos atentar contra él mismo.

Debe procurar conservar la vida, libertad, salud y bienestar; esto
se debe imponer a todos por medio del uso de la razon, este autor se opone al
dominio de unos sobre otros, porque todo lo antes mencionado, él lo denomina
Libertad natural.

Otro hecho notable al respecto, fue el ocurrido en la década de
los veinte y paralelo a la consecucién del voto femenino, los fildsofos Georg
Simmel y Max Scheler lograron redefinir lo femenino con la ayuda del
psicoanalisis, ademas de proponer lo masculino y femenino como el fimite de la
conciencia, con eflo encontraron un sin numero de diferencias entre o
masculino y femenino para el otorgamiento del sufragio.

Durante la década de los sesenta se empieza a gestar un
movimiento feminista denominado Neo Feminismo; tratando esle de dejar un
poco atras los estilos y objetivos de lucha de los movimientos feministas
anteriores a este, con su lucha eminentemente sufragista de finales del siglo
pasado y principios de este. El Neo Feminismo es: “la organizacién y lucha
de las mujeres, contra las formas de dominacién impuestas por el sistema

I 1143
)

capitalista patriarca este movimiento feminista se intensifico por la
creciente idea de laicismo en la sociedad, minimizando con ello el poder
eclesiastico en la formacién conductual de los sujetos, la creciente
democratizacién educativa y cultural, los métodos anticonceptivos que le
brindaron a la mujer una mayor posibilidad de control con mayor facilidad y
menores repercusiones en su proceso reproductivo, la apertura de temas de
caracter sexual con menos tabd por la moral tradicional y la idea freudiana
respecto a la envidia del falo.

Este movimiento cuestiono los valores culturales impuestos hasta
ese momento para cada situacion, ademas de los usos que se le dio al poder

por el sistema capitalista de tipo patriarcal atravez de la ideologia dominante.

¥ Espinoza Damidn, Gisela. Ristorig, ideologia y praxis de! feminismo er México. UNAM, Meéxico,
19090. p. 16.
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Su lucha fue contra las formas especificas de opresion que se
imponian al sexo femenino; “la evidente marginatidad que vive la mujer en
el &mbito economico-politico y por el rescate del trabajo realizado en el
hogar en el sistema capitalista y en la valoracion de la mujer como sujeto
social”.®

Este feminismo pretendid establecer una nueva forma de
interpretar la realidad, provocando un cambio personal y una nueva actitud
ante la vida, brindando alternativas para su emancipacion por medio de la
reflexién y la explicacion de la condicion femenina, para entender su papel de
subordinada; “el feminismo es una revolucion en la vida cotidiana, por la
supresion de los roles de vida impuestos y no elegidos; la libertad de
elegir el tipo de vida que se desee”.”

No es una lucha contra e} hombre, sino contra la ideologia
patriarcal, machismo, sexismo y falocracia; para transformar por medio de la
lucha politica, cultural e ideologica el mundo en el que se desenvuelve; lo cual
se pretendia lograr por medio de la concientizacidén social y con ello
transformar los modelos femeninos impuestos por la cullura y ftradicién
reformados por las instituciones patriarcales.

La labor feminista se centro en la explicacion y analisis de la
subordinacion femenina de acuerdo con el patriarcado, que tuvo su origen en
las leyes griegas y romanas, afirmandose eslo al momento de escribirse la
Biblia y darle absoluto poder al hombre sobre la mujer, convirtiendo asi a la
sociedad desde entonces en un patriarcado; porque todo acceso al poder
quedo en manos del hombre, y este poder se hace presente en todos loa
ambitos institucionales abarcando todas las esferas de la vida humana y en los
diferentes sistemas politicos, produciendo con ello la divisibn sexua!l de la

sociedad.

# Egpinoza Damian, Gisela. Ob. cit. p. 20,
1 bid. p. 21.
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Este movimiento manifesté que la funcion reproductora de la
mujer era el factor determinante para su opresion, porque es esta la que le
asigna el rol que debera desempenar, convirtiendola en una esclava domestica
porque como menciona Simone de Bauvoir, la mujer no nace mujer, se
convierte en mujer, por los fuertes procesos socializados existentes en las
distintas culturas, produciendo con eflo su subordinacion; porque en lo dnico
que la mujer puede y debe buscar la perfeccion es como ama de casa, por
medio de |a limpieza absoluta, el brillo de los pisos y el orden de las cacerolas,
y todo ello realizado con absoluta resignacion; el feminismo siempre ha sido un
movimiento social incomprendido, “edemas de sufrir de una gran misoginia
formada por la propia cultura; como ejemplo podemos hacer mencion de
la obra cumbre de la filosofia misoginia, Sexo y Caracter”.®

En cuanto al feminismo moderno, este basa su razén de ser en la
filosofia contemporanea, porque establece que ésta ciencia es la que se
encarga de la justificacién 'y validez del conocimiento para poder establecer
cuando algo puede calificarse como un verdadero conocimiento y poder
distinguir este de las creencias y el saber, para poder entender sus
justificaciones y para alcanzar la verdad, y con ello descubrir si es justificable o
no, si es verdadero o no y si corresponde a la realidad.

La filosofia reflexiva invita al analisis clarificande y sistematizando
los conceptos para poder estar en aptitud de cuestionar !as creencias recibidas
y reordenar nuestro saber, y que en determinadoe momento se pueda modificar
la percepcién que se tiene sobre el acontecer humano.

Todo estudio filoséfico confleva una ética; y en el tema que nos
ocupa hablaremos\de una filosofia feminista para lo cual debemos precisar lo
que propone la filosofia moral o ética, ya que esta es la ética que la filosofia
feminista utilizada para lograr sus fines, “establece ftres caminos

tradicionales para penetrar en la filosofia moral”,* estos son:

’2 Valcarcel, Amelia. Sexo ¥ filosofias sobre mujer y poder. ANTHOPOS, Espaiia, 1991. p.40.
% Hierro,Graciela. Apuntes. UNAM., México, 1989.p, 13.
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1. El Liberalismo, este hace énfasis en la autonomia de la
persona, pudiendo esta decidir libremente como actuar, siendo este su punto
de relacién con el feminismo de igualdad, tomando este su razdn de ser
precisamente aqui en el liberalismo y este a su vez se origina en el
pensamiento cartesiano, el cual establece el triunfo de la razén sobre la forma
de abordar las cuestiones morales y politicas; es la creencia de que si
aceptamos en forma razonable un principio de control de nuestras acciones
para adecuarlas a lo que es bueno y permitido podremos ya estar en posicion
de comprender que es lo moral, asi nuestro comportamiento se ajustara a
parametros universales y nuestras decisiones morales se deduciran de forma
légica; lo anterior es el comportamiento racional por medio del cual elegimos
los medios mas iddneos para alcanzar los fines que nos proponemos y viviendo
en una sociedad con libertades individuales elegimos nuestra forma de vida
libremente y en tolerancia con los demas.

El problema surge cuando nos percatamos de que el principio
universal de tolerancia es tan abstracto, y esto no podria permitir elegir
cualquier accion sin encontrar un fimite, pero éste lo podemos marcar nosotros
mismos de acuerdo a nuestros valores y trascendiendo los condicionamientos
sociales ya que sus valores son Unicos y auténomos, lo antes mencionado
podria ser aplicado a la naturaleza femenina al establecer que el cuerpo de la
mujer no determina su conducta y por lo tanto puede ajustar lo requerido de
forma razonable, con esto la mujer puede pasar del eterno ser para ofro a ser
para si, en el momento que logre ejercitar apropiadamente su raciocinio,
porgue tiene la misma capacidad de razonamiento que el varén para lo que
debe dejar de ser la identica y entrar al terreno de los iguales para poder
alcanzar los fines que se proponga. No debemos pasar por aito que el
feminismo se relaciona con la naturaleza y la racionalidad, la mujer en la
division de lo publico vy lo privado pertenece a lo privade y la racionalidad a lo
plblico, de acuerdo a lo anterior la mujer para poder integrarse debe de

traspasar lo privado y entrar a lo publico en el mismo plano que é&l, sin embargo
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ja pertenencia de 1a mujer a lo privado le proporciona la capacidad para deducir
los valores morales, lo que no ocurre en el dmbito publico, por tal motivo se
recorienda que no abandone totaimente su mundo privado, sino que exista
una combinacién de ambos para lograr et éxito total.

El racionalismo vino a romper con todo lo establecido, sometiendo
la totalidad de lo existente al examen de la razon, es un conocimiento dirigido
por leyes y principios; Descartes establecia la igualdad del ingenio y la
posesion de todo ser humano del buen sentido, esto perfilo el inicic de una
reivindicacion por la igualdad del ser humano, de acuerdo con el racionalismo,
el sexo es una conslruccién normativa.

2. El Naturalismo, es una alternativa de pensamiento sobre la
moralidad; pregona los mismos valores que el liberalismo, su diferencia la
encontramos en la forma de interpretar la estrategia para la toma de decisiones
y su forma de entender |a racionalidad.

Se establece una visidn de la naturaleza humana y se piensa que
de tal naturaleza surgen los valores de la conducta moral, lo que se traduce en
la realizacion de los fines propios de los seres humanos surgidos del potencial
natural de cada hombre, aqui la finalidad de la Etica es plasmar la naturaleza
humana en su mayor expresion ya que su racionalidad esta inmersa en su
propia naturaleza, por lo que actuar racionalmente es realizar su naturaleza,
obligando a la mujer a conocerse asi misma para que pueda establecer como
un deber el actuar de acuerdo a su ser y sus intereses, lo que se transformaria
en sus valores, aqui la moralidad se entiende como el ser una persona
virtuosa, desarrollando sus cualidades de carécter que es lo que forma una
personalidad valiosa, segura y con una vida excelente.

Este naturalismo se relaciona con el feminismo natural que
describe lo particular de los rasgos femeninos, apoyando la identidad de sexo
en lo biolégico y la identidad personal para hacer la diferenciacién entre
hombres y mujeres; este feminismo propone la revalorizacién de lo femenino

para establecer una idea autentica de género hecha por la propia mujer.
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Carcl Gilligan 1976, marca que la idea liberal establecida desde
siempre debe ser rechazada por ser una falsa universalizacién de los valores
masculinas, que son impuestos a la mujer produciéndole una distorsion a su
sentido moral; ademas rechaza la moralidad de los derechos y la no
interferencia del hombre, todo es porque es de tipo liberal utilizado de forma
universal por los hombres para regular la relacion entre hombre y mujer
atendiéndose a las reglas establecidas, ya que para ella la moralidad es
sostener y cuidar las relaciones, la interdependencia y la intimidad, por lo que
prefieren perder lo que sea antes de dafiar las relaciones personales, porque el
conocimierto es un proceso de relaciones humanas lo cuaf debia pugnar por
una justicia imparcial.

El feminismo esencialista de Mary Daly, 1982, establece: una
doble vision de la naturaleza humana, al respecto nos dice, los hombres
fahbrican a fas mujeres como incapaces de trascender la naturaleza y alcanzar
su superioridad racional, esto ocurre porque las hacen objeto de posesién
moldeable por el racionalismo masculino; ambas naturalezas estan unidas por
esa moralidad que se convierte en forma social como patriarcado.

El naturalismo pretende establecer la formula para lograr una
igualdad de género trascendiendo la propia diferencia para encontrar campos
comunes con el otro género y asi concientizar una moralidad humana,
visualizando una naturaleza compartida por ambos géneros para conformar las
evaluaciones morales, gque es la interaccidn de lo social con lo individual.

3. El Constructivismo, gue propone la pluralidad de lo histérico
social, sobre lo individual, ya que las ideas y los vatores morales son formados
de acuerdo a las condiciones sociales, materiales e ideoldgicas; esta moralidad
le otorga un valor moral a los roles de vida y a las relaciones existentes en un
medio social determinado, el pensamiento es determinado por los parametros
de lo establecido socialmente.

Los principios morales son producto de las necesidades e

intereses del grupo social al cual se pertenece, nuestro comportamiento asi
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como la identidad son adquiridos como miembros del grupo, imponiendo asi,
una forma de vida de acuerdo a la funcién social que desempenamos, por [0
que, aqui lo moral consiste en aprender a jugar el juego y respetar las reglas
de lo que se espera que hagamos para que se designe al sujeto como miembro
respetado del grupo, aqui el feminismo encuentra su relacién directa con el
constructivismo con la expresidn “ no se nace mujer, se vuelve mujer”, de
acuerdo a las expectativas de su cullura; la perspectiva de género critica la
determinacién social del rol que es impuesto, pretendiendo su medificacion asi
como a las instituciones sociales que lo avalan de modo que se ajusten mas a
los intereses femeninos por medio de la comprension profunda de como
mejorar en el presente, asi como los cambios que se perciben para llegar a una
perspectiva mas apta para la mujer,

Para lograr lo antes mencionado propone modificar el significado
de las figuras sociales establecidas para la mujer como esenciales, partiendo
de su naturaleza femenina, elaborando preguntas que no se plantearon antes,
descubriendo con ello las lagunas para derrumbar lo establecido, abriendo asi
nuevas posibilidades de expresién moral y valores basados en seres con
instintos, disposicién, caracteristicas biologicas y patrones de conducta para
establecer una ética unitaria.

Una vez analizando lo anterior podemos establecer que, “ el
feminismo no cuestiona las diferencias de sexo y género, sino, la
inferiorizacién de la mujer por las caracteristicas de la sociedad basada

en una ideologia y poder patriarcai” .*

8 Lagarde,Marcela. Género v feminismo, HORAS Y HORAS, Espana, 1996.p.51.
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Capitulo tercero
La condicion juridica de la mujer

A. Discriminacion e igualdad juridica

Discriminacion

Todo pueblo que se precie de ser civilizado, proclama como
derecho fundamental y natural de todo ser humano, la igualdad juridica,
debiendc esta ser establecida en su maximo ordenamiento juridico
constitucional; sin pasar por altoc que dicho principio fue aprobado vy
proclamado por la Asamblea General de las Naciones Unidas, el 10 de
diciembre de 1948, en la Declaracion Universal de Derechos Humanos
estableciéndola en sus dos primeros articulos.

Todos los seres humanos son iguales desde el punto de vista
biologico, anatdmice y fisiologico; realizando funciones similares; con las
mismas necesidades organicas; psicolégicamente hablande son iguales en
cuanto a las sensaciones, percepciones, memoria, imaginacién, raciocinio y
amor, y de acuerdo ¢on su naturaleza humana todos poseen ese desmedido
interés por descubrir el mundo que les rodea, ademas de su afan por dominar
la naturaleza para su propio beneficio.

Pero también los seres humanos, difieren por sus caracteristicas
psiquicas; por el grupo social al que pertenece, por la cultura, educacién vy
habitos tradicionales recibidos; sin olvidar que la mayor diferencia que
podemos encontrar entre el hombre y la mujer, es en el papel que cada uno
juega en el momento de la reproduccidn y de acuerdo a la fuerza fisica que
cada uno posee; pero lo anterior no implica que las diferencias deban existir en
el ambito juridico, sino de manera contraria, todo individuo debia de velar por la
existencia de una igualdad juridica entre ambos sexos, por medio de la
creacion de una igualdad moral basada en los derechos naturales inherentes a

todo ser humano.
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Las igualdades y diferencias humanas estan cimentadas en el
principic de que a todo ser humano le pertenece algo, pero de acuerdo al
derecho todos debian ser iguales apoyandose en la Justicia, pudiendo con ello
exigir orden y hacer uso de lo suyo, recibiendo un trato igual; esta igualdad
debe ser fomentada por el principio espiritual del hombre y asi obtener la
dignidad y unidad humana através de la responsabilidad.

La igualdad en la Justicia, consiste en lograr un punto medio a
través de ubicar la igualdad y desigualdad esencial que debe ser tomada en
cuenta por el Derecho; y la diferencia sexual solo debe importar en los casos
de reproduccion y actividades que impliguen mayor fuerza fisica,
implementando para ello medidas protectoras hacia la muijer.

La dignidad individual del hombre, es enla tabla axioldgica el
valor mas alto de todo indivioduo. El fildsofo Stammler nos dice, “que la
justicia es la suprema armonia para la organizacién de todos los fines
humanos vy socir:\les”,‘s para lograrto, establece dos fines fundamentales
teniendo implicita la dignidad humana:

El Respeto Reciproco

La Participacion.

Eduardo Garcia Maynez, respecto de la Justicia establece que la
sociedad debe reconocer que el individuo es una persona, y por lo tanto es
superior a ella. Recasens Siches argumenta que uno de los valores supremos
del derecho es la dignidad moral de! ser humano, “con un fin propio que
debe cumplir, por lo que siempre debe ser tratado con dignidad, y asi
todos los hombres seran iguales en el mundo juridico”..*

Uno de los factores que interviene, de manera transcendente en

la discriminacion, es el prejuicio, que se define: “como el fenémeno psiquico

social, que engendra conductas discriminatorias, contra aquellos sujetos

* Recasens Sicles, Luis. Tratado general de filosofia del derecho. PORRUA, México, 1978. p. 53,
% Recasens Siches, Luis. Ob. cit. p. 58.




90 -

que de acuerdo a la sociedad estan fuera de toda norma social, moral o

juridica”,¥

el prejuicio y la discriminacién se dan en el seno de la colectividad,
aqui no interviene ni remotamente la individualidad del sujeto, sino su rol
desempefado dentro de la colectividad, esto es, &l yo social creado para y por
la sociedad.

El prejuicio es un fendmeno psicolégico que trae consigo la
discriminacion; los psicologos establecen que el prejuicio no es innato, sino
que es una conducta aprendida o adquirida por la sociedad; Ia discriminacion
es una conducta de distincién, ya sea de forma natural o social, que repercute
en la colectividad; por lo que la discriminacion juridica cuando existe es un
tratamiento desfavorable que niega derechos a los miembros de -un
determinado grupo, creando con ello desigualdades; la discriminacién juridica
la puede cometer la autoridad por cualquiera de sus érganos, ademas de la
cometida por particulares en contra de los mas desvalidos; la cometida por la
autoridad se presenta por la desigualdad de trato, restringiendo los derechos y
concediendo privilegios solo a unos cuantos e imponiendo obligaciones
denigrantes como lo es la esclavitud y el servilismo.

Desde siempre, la mujer ha ocupado un lugar secundario en la
historia de la humanidad, y solo muy pocas han alcanzado !a cumbre, por que
el hombre ha sido duefio de la gloria y el mundo ptbtico.

A |la mujer solo por el hecho de serlo, se le han restringido sus
derechos y libertades; por lo que no podemos olvidar que, “el reconocimiento

» * ella al vivir en una sociedad tiene

de los derechos, no se logra sin dolor”,
la obligacion de llevar el apellido del padre, y después cuando contrae
matrimonio el del esposo, si esta lo permite; esto rompe su libertad, por lo que
entendemos que los derechos femeninos necesitan una modificacién en las

costumbres y sobretodo en su aplicacién.

*" Enciclopedia Juridica Omeba.T. 26. Bibliografica Argentina, Argentina, 1968. p.567.
*¥ Bensandon, Ney. Los derechos de la mujer. FCE, México, 1993, p. 8.
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El hombre aparta a la mujer del poder, poniendo como pretexto
situaciones creadas por él mismo, como fue el convencerla de su inferioridad
natural, de la virginidad y e! mito de Eva, creados estos, por la interpretacién
que él mismo hace de! génesis y lo sagrado de la mujer y su debilidad. En el
mito de Eva éi, establece que elia es el origen de todo mal, porque es la
responsable de la desobediencia de Adan; la virginidad, es para conservar y
mantener puro el cuerpo de la doncella, para consagrarlo a su marido, al
momento de casarse para que pueda ser reconocida dentro de la sociedad, la
mujer sagrada, para alabar sus virtudes y pueda ser aceptada siendo perfecta;
la debilidad para ser protegida por él, debido a que carece de fuerza fisica y
por ende debe permanecer en el hogar realizando trabajos inferiores y sin
trascendencia.

De todo lo antericr, el vardn se vale para no otorgarle 105 mismos
derechos con [os que él cuenta.

Para poder comprender la situacion juridica de la mujer, hoy, a
finales de este siglo; es pertinente conocer los antecedentes juridicos, que mas

han influido en los estados de derecho de todo el mundo.

Cédigo de Hammurabi, afo 1675a.¢ .

Los amorreos; ciudadanos det pueblo Babilonio, ubicado al oeste
del Mar Muerto, siendo una potencia en aquel momento, en las ciencias y
artes, ademas de tener un gran poderio militar, ejercieron una gran influencia
sobre Asia Occidental.

Uno de los dirigentes mas sobresalientes de esle pueblo fue el
Rey Hamurabi, él establecié uno de los primeros cddigos conocidos, el de
Hamurabi, formado por 283 articulos; en el establecia la monogamia, el
concubinato y la esclavitud de la mujer, en cualquiera de estos estatutos debia
de tener hijos, porque si no se le repudiaba, y si era casada, y no podia tener
hijos, por este solo hecho debia restituir la dote y dar una indemnizacion,

ademas de permitirle al marido o companero que procreara, con una esclava,
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para que no se le repudiara; la esposa solo tenia capacidad legal, por viudez o
abandono del marido, ademas de asumir la autoridad familiar, podia volver a
contraer nupcias, se permitia la prostitucion y se regulaba; existia el divorcio
por mutuo acuerdo o por crueldad de alguno de los dos, y la propiedad era un

derecho colectivo,

El Antiguo Testamento.

La mujer, madre o esposa es sumamente reconocida en la Biblia;
el hogar y la familia es lo mas sagrado, y quien mejor para atenderlo y cuidarlo
que la mujer; esta debe transmitir las buenas costumbres y tradiciones a sus
hijos; prohibe el matrimonio entre parientes; el matrimonio debe asegurar la
procreacién, la mujer se une al hombre por un pacto hecho ante Dios; el
adulterio lo castiga con la muerte, menciona la monogamia y la dote
matrimonial por parte del hombre; y establece que la mujer casada entra al
poder del marido, este testamento lo profesaban los hebreos, situados en el

Asia Menor.

El Derecho de los Mandarines, ano 460-550 a.c.
Mandarin, era la denominacién que le otorgaban los Europeos a

los altos funcionarfes chinos.

Confusio y Lao-Tse, filésofos chinos,

Confusio, proponia la moral del hombre; ademés de ser equitativo
y altruista, para lograr la armonia entre el cielo y |a tierra.

Lao-Tse, a través de su pensamiento denominado Tacismo,
propone el principio Yin-Varon y Yang-Embra, repartiendo entre los dos todo lo
existente sobre la tierra, el orden entre ambos produce el ritmo de! universo, al
lograr la unidad entre el Yin-Yang se logra el Tao, llamado impulso vital
identificando al hombre por medio del éxtasis.

Estas dos filosofias, han regulado la forma de vida del pueblo
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chino; debido a ello la mujer tenia una carencia total de derechos; ella no podia
hablar, sino se lo autorizaba el padre o esposc, no podia levantar ta vista; se
permitia la poligama; el adulterio cometido por la mujer, se castigaba con la
hoguera, la viuda no podia volver a casarse; la mujer vivia bajo el poder

absoluto del marido.

Grecia Antigua, aifio 1400 a. c.

La civilizacién griega existio durante siete siglos, desde Homero
hasta que fue conquistada por Roma.

En esta civilizacién la mujer tenia una funcién menor en la
sociedad; solo podia habitar en su casa y no podia formar parte de la vida
publica, no se le permitia {a instruccion; se le asignaba el hombre con el que
debia casarse, existid el divorcio; el hombre podia repudiar a la mujer y la

sucesién se transmitia a los varones.

Imperio Romano, siglo 29 a.c.

Roma, cuna de (a legislacion occidental; existid durante diez
siglos; la sociedad se basaba en ta familia; bajo la autoridad del padre de
familia, establecian edad para contraer matrimonio, obligaban a tener
descendencia; se prohibia el incesto, la mujer era sometida a ia tutela
perpetua, primero por el padre y luego por el marido.

Existieron dos clases de matrimonio:

1. Cum-manu; obligando a la mujer a entrar en el dominioc del
marido bajo su autoridad y quedaba legalmente incapacitada.

2. Sine-Manu, aqui la mujer continuaba con su familia.

Cuando la mujer era sola y no contaba ni siquiera con un tutor;
durante la época del imperio, ésta no podia contraer matrimonio Cum-Manu, ni
disponer de sus bienes, después de esta época pudo celebrar contratos.

Existid la Ley Claudia, permitiende a las mujeres nacidas libres,

no estar sujetas a la tutela testamentaria si él padre asi lo disponia en su
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testamento.

Ulpiano establecid el Imbecillitas Sexus, decreto que prohibia a
la mujer interceder por otro; Justiniano confirmo la imposibilidad de interceder
por otros; el marido podia repudiar a la mujer; existia el divorcio y se le prohibia

el adulterio a la mujer.

Derecho Canénico.

Es la legislacién aplicada por la iglesia y creada por los papas y
concilios, inspirdndose en el derecho romano; Ja iglesia ejercia una influencia
espiritual muy profunda; la familia, la regia, la iglesia; el objetivo principal por
alcanzar era la santidad por medic de la castidad; prohibia el incesto:- el
matrimonio entre parientes, por defecto fisico, impotencia, falta de bautismo,
matrimonic anterior, orden sagrada, voto solemne y crimen; el marido es el jefe
de la mujer, el matrimonio es indisoluble y sagrado, por lo tanto perpetuo y
sacramental; prohibe el aborto, el adulterio y esta sumamente prohibido que la
mujer ingiera bebidas alcohélicas, asi come la celebracion del matrimonio con
un hereje; La iglesia siempre ha sido manejada por hombres, en la jerarquia

eclesiastica no existe ninguna mujer.

El islam, afo 1413 a.c.

Mahoma en el Coran, establece la igualdad de todo ser humanao,
siendo castigado por Ala sino se cumple dicha disposicién.

Se permite la poligamia, dando preferencia a la monogamia, el
hombre podia repudiar a la mujer pero debia indemnizarla; pedia absoluta
obediencia de la esposa hacia el marido, prohibia el adulterio y el incesto; es
primero el hombre que la mujer, esta debia cubrirse e! rostro en publico para

no despertar la codicia, le era reconocido el derecho de posesién.

Los Francos, afio 770 d.c.

Existid durante el reinado de Carlo Magno, la Ley Silica,
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redactada con 72 titulos.

En las tribus germanicas de los Francos-Salics, de los paises
Romanos y Batavios del norte de Galia; excluian a tas mujeres de la sucesion
de la tierra, solo heredaban los hijos varones; la Ley Salica, se invocaba para
no permitir la sucesién al trono de Francia a las hijas, estas disposiciones
permanecieron por mucho tiempo en varios paises y en algunos otros, hoy,

esta ley continua.

Epoca Renacentista, siglos XV-XVI.

Se produce un gran cambio en 1a ideologia establecida durante
los sigles XV y XVI; la mujer se vuelve mas activa en la vida social y se le
permite la instruccién; la imprenta revoluciona la vida y las costumbres; se
produjo el protestantismo proclamando gloria solo a Dios, Martin Lutero,
proponia que el matrimonio no era un sacramento, sino solo una cuestion
temporal; todas estas ideas revolucionarias produjeron desenfreno en la
poblacion de aquellos tiempos; y para conirarrestarlo se instaura el
puritanismo, condenando severamente el libertinaje y proponiendo mantener a

la mujer apartada y destinada solo al hogar

El Régimen de los Zares.

La mujer estaba sometida al marido, no podia realizar ninguna
accion sin su autorizacion ¢ consentimiento; se le prohibe la educacion; el
Cédigo Civil Ruso establecia obediencia absoluta al marido y no podia

participar en los actos publicos.

México.

En lo referente a fa discriminacion de la mujer en México, a pesar
de estar establecido en la Constilucién politica, en su articulo 4° la igualdad
juridica entre mujer y hombre, sumandole a este hecho, la ratificacion por parte

del gobierno mexicano, de la convencidn para la eliminacion de todas las
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formas de discriminacién contra la mujer; las leyes secundarias mexicanas, no
siempre han cumplido este principio, y en la practica mucho menos; y esto
debido a que no existe una plena participacién en igualdad de condiciones en
la vida politica, civil, econdmica, social y cultural a nivel nacional e
internacional; lo anterior lo podemos ver reflejado en el hecho de que en el
campo laboral la mujer nunca ocupa, nisiquiera la mitad de los puestos
laborales que sen considerados para el hombre; la discriminacién también se
refleja al momento de exigirle a la mujer que no se encuentre en estado de
prefies al momento de su contratacién laboral, en el campo educativo la
poblacién estudiantil cuenta con una mayor asistencia de varénes conforme al
censo general de poblacion y vivienda de 1990; en el Derecho civil a pesar de
que la mujer ha obtenido el derecho de propiedad y ia libre disposicién de sus
ingresos, en la practica tampoco se realiza, debido a que no se le reconoce su
propia personalidad, sino como miembro de una familia en la que el jefe sigue
siendo el marido, ademas de obligarla a participar en los gastos de! hogar, con
sus ingresos.

La igualdad de derechos y obligaciones en la practica no sucede,
porque muchas mujeres contindan bajo Ja autoridad del marido,

independientemente de que realicen una doble jornada laboral.

La igualdad

Uno de los principales objetivos a lograr, por los movimientos
feministas, fue la obtencion de la igualdad juridica de la persona humana; por
medio del trabajo de mujeres brillantes, modificando toda una tradicion
existente, que las atacé ridiculizandolas; no obstante esto, ellas aparecieron de
forma aislada o en grupos en la concentracion de manifestaciones politicas en
los congresos y parlamentos, pugnando por la no discriminacién en las leyes,
siendo esto el antecedente que da paso a la apertura y progrese, teniendo la
posibilidad juridica de participar dinamicamente en el cambio social, aun contra

todo; “como antecedente de lo anterior podemos mencionar que en el
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articulo 13 de los sentimientos de la nacién de José Maria Morelos,
Chilpancingo 14 de septiembre de 1813: menciona que las Leyes
generales comprenderan a todos, sin excepcic’m"."

En la proclamacién de! Plan de Iguala, por Agustin de Iturbide el
24 de febrero de 1821, en el punto 12 establece que todos los habitantes son
iguales, sin otra distincion que su mérito y virtudes.

En 1916 se celebro un Congreso Femenino en ia ciudad de
Yucatan y en el se logro la libertad de la mujer a los 21 anos.

Una prueba de la apertura del gobierno mexicano hacia el apoyo
del desarrollo femenino, es la modificacion del articulo 34 Constitucional el 7 de
octubre de 1953, por el Presidente Adolfo Ruiz Cortines, otorgandole la
ciudadania a la mujer y con ello el derecho a votar, asi como la modificacion
de! articulo 4° Constitucional, otorgandole la igualdad juridica al varén y a la
mujer ante |a ley.

La Constitucién de Apatzingan en su articulo 14°, declara que la
Ley debe ser igual para todos.

La Organizacion de las Naciones Unidas, el 18 de noviembre de
1972, proclamo 1975 como el Afic Internacional de la Mujer, para promover la
igualdad en todos los ambitos de la vida humana del hombre y la mujer, y
asegurar su integracién al desarrollo de la humanidad, bajo un ambiente
equitativo a todo ser humano, apoyandose en los ordenamientos juridicos para
realizar los valores humanos, por medic de Ia plena observancia de estos.

La igualdad juridica, encuentra su fundamento en la Etica y a su
vez transformandose como condicion juridica, por el solo hecho de ser persona
humana: de acuerdo al punto de vista moral y filoséfico-juridico, igualdad
significa: ante todo y por encima de todo, esto respecto de la propia Ley sin
pasar por alto la igualdad de oportunidades para el hombre y la mujer.

La igualdad juridica solo debia tomar en cuenta y acepiar que

* Bialostosky De Chazan, Sara. {varios aurores). Condicién juridica de la mujet en México UNAM,
México, 1975, p62.
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Unicamente puede existir trato diferente desde el punto de vista conductual
imputable al individuo por el hecho de serlo, y las diferencias de las cualidades
individuales que tengan repercusiones sociales; como ejemplo de esto

podemos mencionar el éxito o fracaso de un individuo.
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Capitulo tercero
La condicidn juridica de la mujer

B. Actos juridicos internacionales, ratificados por México
!

De acuerde con el articulo 133 Constitucional, se establece que la
propia Constitucién, las leyes emanadas de! Congreso de la Unién y todos los
Tratados Internacionales que estén de acuerdo con ellas, celebrados y por
celebrarse, por el Presidente de la Repdblica, con la aprobacién del Senado,
seran ley suprema de toda la unién.

La cbservancia y aplicacion de los Tratados internacionales, se
establece en el articulo 26 de la Convencion de Viena, de la cual México forma
parte.

Todo Tratado en vigor obliga a las partes, y se debe cumplir de
buena fé, su observancia no sera obstaculizada por el hecho de gue existan
normas de derecho interno contrarias a este, solo podrd solicitar la nulidad
relativa cuando las violaciones sean evidentes.

En 1919 se crea la Sociedad de las Naciones Unidas para
salvaguardar la paz mundial y fomentar la cooperacion econdmica, social y
cultural entre todas la naciones; de inmediato las mujeres hacen acto de
presencia pidiendo el reconocimiento de sus derechos, ademas de solicitar se
les permitiera colaborar en dicha sociedad; ambas peticiones les fueron
concedidas.

El 8 de mayo de 1804, se realizd la primera Convencion
Internacional relativa a la Represion de la Prostitucion de mujeres mayores de
edad, el 4 de mayo de 1910 se adiciono, lo mismo ocurrid €l 30 de septiembre
de 1931 y el 11 de octubre de 1933 se volvid a revisar firmandose en Ginebra,
la adhesion mexicana se efect(o ef 8 de mayo de 1938; por su conducto se
peretende castiga, a quien, con el fin de satisfacer deseos ajenos, obligue o

aun con ef consentimiento de la mujer a ejercer la prostitucion en otra pais,
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independientemente de que cuando los actos que constituyan el delito se
:ealicen en distintos paises, incluyendo todos los actos preparatorios.

El Convenic sobre la Nacionalidad de la mujer, firmado en
Montevideo, el 26 de diciembre de 1933; suscrito por México en la misma fecha
y aprobado por el Senado el 27 de diciembre de 1934, establece que no existe
distincién alguna por motivos de sexo referente a la nacionalidad, lo cual viene
a ratificar lo establecido en el articulo 20 de la ley de Nacionalidad y
Naturalizacion; en el que se establece “que la mujer extranjera, casada con
mexicano, automaticamente queda naturalizada, siempre y cuando viva
dentro del territorio nacional”®

El 21 de junio de 1935 se voto en Ginebra, el proyecio de
convenio sobre el empleo de mujeres en los trabajos subterranecs de las minas
de toda clase, en Conferencia General de la O.l.T. y fue aprobado por e}
Senado de acuerdo al decreto publicado en ei diario oficial el 30 de noviembre
de 1937, ratificAndose el 21 de febrero de 1938, En éste se prohibe el empleo
de cualquier persona del sexo femenino y de cualguier edad en las minas;
salvo las que ocupen cargos de direccitn, servicios, sanitarios y todas aqueltas
que realicen practicas en la mina, para completar su formacién profesional,
ademas de toda aguella que tenga que descender a ella por motivos de su
profesién, pero no a realizar trabajos manuales,

Durante la segunda guerra mundial en 1939, se hizo mayor
enfasis sobre los derechos naturales del hombre y su proteccién a nivel
internacional; en San Francisco en el afio de 1945, se aprueba la carta de las
Naciones Unidas incluyendo los derechos fundamentales de! hombre por medio
de la cooperacién internacional, para el desarrcllo v el estimulo hacia el
respeto de estos derechos, ademas de la libertad y dignidad de todo ser
humano; haciendo énfasis en la igualdad juridica de los sexos.

Siendo los Derechos Humanos la suprema preocupacion de las

% Comisién Nacinal de Derechos Humanos. Los derechos humanos de 1a mujer TGN, México,
1993.p.145.
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Naciones Unidas, crearon una jurisdiccion internacional especial, precedida por
ella misma y por encima de los estados parte, para cumplir con lo establecido
en la carta; se formo la comisién de derechos humanos, y esta formuld un
proyecto de declaracion universal de derechos del hombre; este se discutié y
aprobé por la comisién y fue proclamado por la Asamblea General, el 10 de
diciembre de 1948; ratificando con ello la igualdad juridica entre el hombre y la
mujer; “Articulo 1°. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos”.®

Esla declaracidon se compone de freinta articulos, estableciendo
los Derechos Humanos y las libertades fundamentales a las que tienen derecho
todos los seres humanos; hombres y mujeres sin distincién alguna en cualquier

parte del mundo; proclamando entre otros

EL derecho a la vida y a existir

E! derecho a la libertad

El derecho a la seguridad

La prohibicidn a la esclavitud

La prohibicion a la servidumbre

La prohibicion a la crueldad

El reconocimiento a la personalidad juridica

Fl reconocimiento a la igualdad ante [a ley

El derecho a recursos efectivos que amparen a todo sujeto
La audiencia publica justa, por un tribunal imparcial
La presuncién de la inocencia

La prohibicion a la arbitrariedad en la detencién

L.a prohibicion a las arbitrariedades en la vida privada,
familiar, en el domicilio y en la correspondencia

El reconocimiento a la propiedad

8 Comisién Nacional de Derechos Humanos.Ob. cit. p. 15.
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El reconocimiento a la libre circulacion

El reconocimiento a la nacionalidad

El derecho a casarse y fundar una familia

E! derecho a la libertad de pensamiento, opinion y expresion
El derecho a participar en el gobierno y funciones publicas de
su Pais

El derecho al goce de beneficios econémicos, sociales y culturales
de su pais

El derecho a la seguridad social

El derecho al trabajo

E! derecho al descanso y esparcimiento

El derecho a la educacién

El derecho a participar en la vida cultural de cada comunidad
La Prohibicion a la interpretacion de los derechos aqui
expresados, al Estado, grupo o persona, para realizar actos

de supresion en contra de estos. *

Esta declaracion sirvio de modelo para las constituciones de
varias naciones, asi como de sus leyes secundarias al proteger los derechos
naturales del ser humano.

A raiz de esta declaracion, a mediados del siglo XX la mujer
empieza a tener mayor participacién en la vida publica de sus respectivas
naciones, aunque de forma muy limitada, porque continuaban existiendo
muchas desigualdades con respecto a ella.

Para 1948, la Comisién pidié a todos los estados miembros que
aseguraran la concesién de derechos iguales a los varones y a las mujeres en
materia de empleo y remuneracion, descanso, seguridad social y capacitacion;

apoyandose en el Articulo 3° de la Declaracién Universal de Derechos

© Ibid. p.138.
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Humanos, ya que establece que a trabajo igual salario igual; para supervisar
esta accién se apoyo en ia Organizacion Internacional del Trabajo.

El 30 de abril de 1948 se firmo en Bogota, la carta de la OEA,
proclamando entre todos sus derechos también el respeto a los derechos
fundamentales del hombre.

En esta misma conferencia fue aprobada la Declaracién
Americana de Derechos Humanos y difundida posteriormente en la
Convencidon de San José en 1969 entrande en vigor en 1978, adhiriéndose
México el 24 de marzo de 1981; esta declaracién pretende consolidar dentro
del Continente Americano la libertad humana y la justicia social, bajo un
ambiente democratico, para lograrlo, establece la obligacién de los estados
que forman parte, a respetar los derechos previstos en la convencion, dirigida a
las personas que se encuentren dentro de cada uno de estos estados, sin
hacer distincion por raza, sexo y color; hace énfasis en el estado de gravidez
de la mujer, haciéndolo respetar, en el caso de la comision de un delito para
cuando se pretenda imponer la pena de muerle, en aquellos paises donde
exista; en su articulo 17, destaca el hecho de que la familia es la parte
fundamental y originaria de la sociedad, debiendo ser protegida por la misma
sociedad y el estado; propone a los estados parte, establecer todo lo necesario
para asegurar la igualdad de derechos y responsabilidades de los conyuges
durante y después del matrimonio, y el reconocimiento de la igualdad en los
derechos a los hijos nacidos fuera y dentro del matrimonio.

Reconoce el derecho de toda persona a disponer de sus bienes y
propiedades como mas convenga a sus intereses, salvo cuando se afecte el
interés publico o por medic de indemnizacion.

Ademas dispone que todo ciudadano tiene derecho de votar y ser
votado mediante sufragio universal e igual, y que, la emision del voto debe ser
en secreto por los electores y el acceso a las funciones pdblicas de su pais en
igualdad de condicones, es decir, sin restriccion de sexo, color, credo religioso

e ideologia politica.
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Previene que todo individuo pueda acudir a los tribunales
competentes para el caso que se violen los derechos fundamentales,
establecidos en la Constitucion, las leyes secundarias ¢ en esta convencion;
haciendo con ello que los estados parte, respeten tales derechos, dandole
igual valor a todo ser humano; si existiera alguien que sea afectado en sus
derechos naturales en el caso de no encontrar proteccién dentro de su sistema
juridico nacional podra acudir a la comisién para solicitar ayuda y proteccion.

Hace mencion a la integridad perscnal prohibiende la tortura y
crueldad, entre otros; al respecto la Asamblea General de la O.N.U. adopto la
convencion contra la tortura y tratos o penas crueles, inhumanas y
degradantes, en 1984; y en América, se aprobd el 9 de diciembre de 1985 la
convencién interamericana para prevenir y sancionar la tortura; México ratificd
ambas convenciones; en ellas se prohibe el sometimiento de toda persona a la
esclavitud o servidumbre, la frata de esclavos, de mujeres y el trabajo forzoso;
consagra también el derecho a la libertad personal, esto es, cada sujeto se
conducira de acuerde a su conveniencia dentro de los limites permitidos por la
ley.

La Convencién interamericana sobre concesidn de los derechos,
civiles a ia mujer; firmada en Bogota, el 30 de abrit de 1948; suscrita por
México en la misma fecha, y aprobada por el senado el 10 de marzo de 1954,
ratificada el 11 de agosto de 1954; se suscribid para conceder los derechos
civiles a la mujer y equipararla con ef varén en el goce y ejercicio de los
derechos civiles argumentande: “la mujer ha cumplido de forma noble sus
resﬁonsabilidades como compaiiera del hombre.""

En materia de educacién, en 1948, la Comision pidid que se
hiciera efectivo et derecho a la educacién femenina, por medio de la educacién
general obligatoria y el otorgémientb de becas a las alumnas sobresalientes ;

ademas de organizar educacion industrial, técnica y agricola, gratuita para la

9 Idem.
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mujer; la Comisién realizé un estudio detallado para mostrar la discriminacion
en materia educativa, en colaboracion con la UNESCO, -

En 1949, el Consejo Econdmico y Social establecid una
subcomisién para vigilar la Condicion Juridica y Sccial de la Mujer, con el fin de
mantener informada a la Comisidn de Derechos Humanos sobre asuntos
relacionados con los derechos de la mujer; la tarea especifica de la comisién
fue, la promocién de los derechos de la mujer, en lo poiitico, econdmico, civil,
social y educativo; por medio de la libertad, igualdad, bienestar y progreso de
la mujer, erradicando toda discriminacién en su contra.

El primer paso para lograr dicha igualdad fue hacer un estudio
completo de las legistaciones vigentes en cada pais respecto de la condicion
social y juridica de la mujer y verificar que lo legislado se realice en la practica.

La Asamblea General en este mismo afio, pidid a todos los
estados miembros que aun no habian concedido la igualdad politica a las
mujeres, o hicieran, demandando cumplimiento a lo establecido en la carta.

El Convenio sobre la explotacion de ia prostitucion ajena firmado
en Nueva York el 21 de marzo de 1950; fue aprcbado por el Senado el 28 de
febrero de 1955 y la adhesion fue el 21 de febrero de 1956; establece que la
prostitucion va en contra de fa dignidad y valor humano y produce una
inestabilidad individua!, familiar y social. Con este convenio se pretende
castigar a quien propicie la prostitucion de otra persona, la indusca o ia
corrompa con dicho fin, aun con su autorizacién; ademas de su explotacion; asi
como a quien mantenga, administre o financie una casa de proslitucion, a quien
arriende un espacio fisico para tal fin; ademds de incluir los actos preparatorios
para realizar tales acciones.

E! Convenio relativo a la Igualdad de remuneracion entre la mano
de obra masculina y la femenina por un trabajo de igual valor; adoptado en
Ginebra e! 29 de junio de 1951 por fa O.1.T. y aprobado por el Senado el 26 de
junio de 1952, se ratifico el 24 de agosto de 1952; se suscribe con la finalidad

de fijar el monto de remuneracion sin discriminacién de acuerdo al sexo, y
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propone a todos los estados miembros crear el ambiente propicio para alcanzar
este principio.

La comision sobre la condiciéon juridica y social de la mujer
elaboro una Convencién sobre los Derechos Politicos de 1a Mujer, y ésta se
aprobé por la Asamblea General, el 20 de diciembre de 1952; formando parte
de sus disposiciones un articulo en el que se establecid: “la mujer tendra
derecho a votar en todas las elecciones en igualdad de condiciones que
los varones sin discriminacion alguna”,* esta convencién vio sus esfuerzos
culminados debido a que varios estados miembros la ratificaron firmandola.

En 1964, solo nueve paises existian de todos los estados
miembros, donde la mujer no tenia derecho a votar a diferencia de los ciento
seis que si le otorgaron el derecho.

Convenio sobre los Derechos Politicos de la Mujer firmado en
Nueva York, el 31 de marzo de 1953. Este convenio se celebré con el fin de
poner en practica la igualdad juridica entre hombres y mujeres establecida en
la carta de la O.N.U,, reconociendo el derecho, de toda persocna a participar en
el gobierno de su pais o por representantes elegidos de forma libre, ademas de
igualdad de oportunidades para ingresar al servicio publico de su pais, para
lograr una igualdad en los derechos politicos entre ambos; propohe que [a
mujer tenga derecho a votar en todas las elecciones en igualdad de
circunstancias que el vardn, haciendo a un lado la discriminacion, la mujer
podra ser elegida para todos los cargos de eleccidn popular establecidos por
las leyes, en igualdad de circunstancias que el varoén, ademas de realizar
dichas funciones sin distincion alguna .

La Asamblea General de las Naciones Unidas, en 1963, pidio al
Ceonsejo Econdmico y Social que invitara a la Comisién sobre la Condicion
Juridica de la Mujer, a preparar una declaracion sobre la eliminacion de ia

discriminacién de la mujer en todas las esferas de la vida humana donde esté

% Gonzales, El Pidio, Acoso sexual. EDICIONES DE PALMA, Argentina,1996. p.200.
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presente, con ello se pretendia lograr una equiparacion juridica del hombre y la
mujer, reforzando con ello las acciones de los gobiernos, organizaciones y
mujeres de todo el mundo para la consecucién de dicho fin.

En 1965 la Comision tratdo el tema de la mujer y su papel en el
derecho privado; en relacién a la disolucion, anulacién y separacion legal en el
matrimonio, de los derechos y obligaciones de los padres, de la condicién de la
mujer en el derecho familiar y en el matrimonio; asi como el hecho de que las
reformas se tomen como un ataque a las tradiciones existentes en cada nacion;
por ello se propuso que desapareciera la Institucion de la Dote Matrimonial
debido al problema que ocasionaba a la mujer €l no contar con recursos
econdmicos; en nuestro pais dicha Institucion estuvo vigente hasta la reforma
del Cédigo Civil en 1884; en la que se propuso una correcta educacion
patrimonial , ademas de suprimir {a Institucién det repudio de la mujer por el
marido.

Lo anterior se plasmo en e! Pacto de Derechos Civiles y Politicos
aprobado por la Asamblea Generat de las Naciones Unidas, el 16 de diciembre
de 1866 y México lo promulgé el 30 de marze de 1981; estableciendo la
igualdad de las personas ante fa Ley, el reconocimiento de la personalidad
juridica y 1a libertad de conciencia y pensamiento.

Por resclucion dei 16 de diciembre de 1966 se crea el Pacto de
Derechos Economiceos, Sociales y Culturales; este fue aprobado por la
Asamblea General de la Organizacién de las Nacicnes Unidas, proponiendo,
una vez mas el derecho al trabajo con un salario igual para todo aquel que lo
desempeiie, y con jornadas justas; ademas hace énfasis en la seguridad social
y en la educacion por medio del reconocimiento a toda persona de su derecho
a la educacién para el desarrollo personal y la participacion de todos, en una
sociedad libre; establecid la educacion primaria como obligatoria para todos asi
como la educacién secundaria y una carrera técnica o profesional accesible
para todos .

Declaracion de las Naciones Unidas sobre la Eliminaciéon de la
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Discriminacion contra |la Mujer, del 7 de noviembre de 1967, la discriminacidn,
niega su igualdad con el hombre, es injusta y ofende la dignidad humana;
declara que se deben adoptar las medidas necesarias para abolir las leyes,
costumbres, reglamentos y practicas que propicien dicha discriminacidn,
ademas de asegurar la igualdad juridica entre ambos sexos; esto debera ser

aprobado por 1as constituciones y garantizado por la ley secundaria,

deberan adoptarse todas las medidas apropiadas para educar
a la opinién publica y orientar las aspiraciones nacionales
hacia la eliminacion de los prejuicios y la abolicion de las
practicas consuetudinarias y de cualquier otra indole, que

estén basadas en la idea de la inferioridad de la mujer. ®

Al respecto, en 1979 se celebrd ofra convencidn scbre la
eliminacion de la discriminacion de la mujer, en la que se pide se proceda a
proteger los derechos juridicos de la mujer para aquellos paises en donde
todavia hasta ese momento no existiera en la practica, lo propuesto por la
Convencion anterior de 1957; ademas propone medidas de sancién a quien no
lo realice.

La Organizacion de las Naciones Unidas sigue actuando en la
promocién y cumplimiento efectivo de las normas de la convencién, ademas de
pedir informes a los estados miembros, en forma permanente, scbre las
medidas adoptadas para promover dicha convencion y de la Comisidn sobre la

Condicion Juridica y Social de la Mujer.

¢ Gonzalez, El pidio, Ob. cit. p.168.
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Capitulo tercero
La condicién juridica de la mujer

C. Derechos humanos y garantias individuales

Los Valores

Estamos plenamente convencidos que la trascendencia en los
valores es importante ya que la crisis que se vive en la actualidad gira en torno
a la practica de los mismos, por lo que es necesario asumir el estudio de la
axiologia debido a que esta puede ser el medio para aclarar los problemas
educativos, politicos y sociales entre ortos, interpretando los valores y
jerarquizandolos de forma correcta.

La axiologia es una disciplina filosofica que estudia los valores,
esta aparece en la segunda mitad del S. XIX, introduce al estudio de los
valores a traves de tres teorias, que realizan un examen a fondo de su
naturaleza, sentido, fundamentacion y jerarquia; a continuacién se hara un

analisis breve de cada una de elias.

Teoria Subjetivista

Esta teoria establece que las cosas tienen valor porque las
deseamos; el agrado, interés y deseo es lo que le da valor a una cosa, el valor
serd subjetivo si su existencia, sentido o validez se debe a reacciones
psicoldgicas del sujeto que valora, ef valor no puede ser ajeno a la valoracion
porque esta capta el proceso del mismo, por eso valoramos lo que nos agrada
de ahi que la valoracion sea un hecho psicoldgico.

Alexius Meinong fue el primero que enuncio la interpretacion
subjetiva de los valores, y propone que la naturaleza del valor la encontramos
en el dominio de la Psicologia, por lo que los valores encuentran su razén de
ser en la vida emotiva y asi manifiesta que una cosa tiene valor cuando nos

agrada y en la medida en que nos agrada.
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La valoracion es un hecho psiquico en el campo de la vida
:emoliva que se traduce como sentimiento; el valor es un estado subjetivo de
orden sentimental que mantiene referencia con el objeto atraves de la
existencia o no def objeto mismo, y éste tendra valor si posee la capacidad de
suministrar una base afectiva a un sentimiento de valor.

Meinong dice que deseamos lo que no poseemos y valoramos las
cosas existentes que ya tenemos, también valoramos lo inexistente ya que si
llega a existir nos producira un sentimiento de agrado.

Postura de Chistian Von Ehrenfeis, los valores hay que buscarlos
en el apetito y deseo, son valiosas las cosas que deseamos y apetecemos por
ellas mismas, el valor es la relacién entre un sujeto y un objeto.

La doctrina subjetivista sostiene que no hay valor sin valoracion,
la vivencia valorativa no capta el valor, por el contrario lo crea; la vivencia de la
que habla, para unos autores es el placer para otros e deseo o el interés,
estos son los tres tipos de corrientes subjetivistas.

El placer, algo es valioso cuando me produce placer y en la
medida en que me produce ese placer, al contrario, el desvalor equivale al
dolor . El deseo, equipara el valor con el deseo, el cual es una vivencia que
depende psicolégicamente del sujeto con respecto al objeto valorado. El
interés, prapane el valor con respecto al interés, esta es la corriente mas
importante en el mundo subjetivista por la vigencia que aun tiene en los
circulos filoséficos. Ralph Barton Perry propone: “un objeto de cualquier
clase que sea, adquiere valor cuando se le presta un interés, de cualquier
clase que sea™.

En este sentido hace énfasis en la conmesurabilidad de los
intereses; a traves de tres criterios: intensidad, preferencia y amplitud de
interés. El criterio de infensidad establece que cuanto mas intenso es el

interés mayor valor tiene el objeto, el interés se mide por el grado de dominio

% Frondizi ,Risteri, Que son los valores, FCE, México. 1999. p.147.
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que tiene sobre el cuerpo, esto es, resortes psicoldgicos y fisiologicos; la
preferencia debe ser valorada atendiendo a las cualidades del objeto; por
ultimo la amplitud establece que lo que interesa a dos o mas sujetos tiene mas
valor que lo que interesa a uno solo, incluyendo la acumulacién de intereses en
un mismo sujeto para con un mismo objeto. Concretamente el subjetivismo

toma en cuenta indiscutiblemente primero al sujeto.

Teoria Objetivista

Esta teoria establece que deseamos las cosas porque tiene valor,
sentimos deseo, agrado ¢ interés debido a que las cosas poseen un valor que
es previo y ajeno a nuestras reacciones psicologicas u organicas, el valor es
objetivo si existe independientemente de un sujeto o conciencia que los valore,
por ello es indispensable distinguir la valoracin del valor, y el valor es primero
que la valoracién por ello la verdad no se basa en la opinién de las personas
sino en la objetividad de los hechos, el valor reside por completo en el objeto
valioso, la doctrina objetivista propone la importancia de las cualidades
objetivas de los valores.

Los valores son independientes de los bienes y de los sujetos que
los valoran, son absolutos e inmutables; esto es, la naturaleza del ser humano,
sus transformaciones a través de la historia, sus preferencias, deseos e
intereses no interfieren con los valores que son imperiurbables.

Los valores existen independientemente de toda organizacién de
un ser espiritual determinado; Max Scheler establece que asi como la
existencia de objetos o la naturaleza no supone la exsistencia de un yo, mucho
menos, el ser de los valores, por lo que los valores se limitan en su esencia a
los hombres y a su organizacién psiquica o psicofisica, lo que significa que, el

objetivismo toma en cuenta al objeto y de él parte.

Risieri Frondizi concluye respecto de las dos teorias anteriores lo

siguiente: el subjetivismo parte de las relaciones de necesidad, de apetencia 'y
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psicolgicas como condiciones necesarias para valorar un objeto, perc que no
son suficientes porque falta la inclusion de los elementos objetivos; en
consecuencia el valor serd el resultado de una relacién entre el sujeto y el
objeto.

El valor no puede existir sino en relacién con un sujeto que lo
valora, pero también hay que considerar la actividad del sujeto por medio de la
cual se pone en relacidn con el objeto, esto es, la valoracion de un sujeto
valorando a un objeto, es lo que establece una relacion absoluta entre ambas
teorias.

Por lo tanto la valoracién implica el analisis de los factores
subjetivos, objetivos, culturales y sociales que conforman la realidad del sujeto
que va a emitir un juicio valorativo; por ello tratese del valor que sea siempre va
a existir esa relacién entre ambos factores que por lo general siempre seran
dinamicos.

Teoria Estructuralista

Propone comprender la esencia de los valores por medio de la
cualidad estructural que se caracteriza por tener propiedades que no se
encuentran n ninguno de los miembros o partes que la constituyen sino por el
conjuntoa que forman, por lo que se vuelve novedosa la teoria al establecer que
ios miembros que la conforman tienen una relacion total. La estructura depende
de sus miembros y la relacion que surge entre ellos es mas importante que su
propia naturaleza, los miembros no son homogéneos, de ahi la conveniencia
de analizar los valores desde el punto de vista estructural, lo que significa estar
frente a concepciones heterogéneas para que cada una de fas partes se pueda
substituir sin afectar a los demds, lo que permite que cada cual realise su
funcion que le fue asignada para formar un todo.

El estructuralismo se opone a la suma de las partes, y asi se
forma por miembros y no por partes. Ademas de tener unidad total de sentido y
funcién, constituye una unidad concreta y real suponiendo la totalidad e

interdependencia de los miembros condicionada por el conjunto,
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E! estructuralismo establece que el valor es una cualidad
estructural surgida de la reaccion de un sujeto frente a las propiedades
existentes en un objeto, accicnes, hombres e instituciones que surgen de una
situacion fisica humana determinada, por lo que de acuerdo con las
circunstancias la interpretacion de los valores cambian.

i Qué establece una situacidn determinada?, son varios los
factores o circunstancias que intervienen en ello como: el ambiente fisico
constituido por el clima, temperatura, presion, etcétera que pueden cambiar de
forma repentina, ejemplo una catastrofe. El ambiente cultural también influye
debido a que cada cultura tiene su conjunto de valores conforme a la época
histérica que se viva; el medio social es muy importante desde el punto de vista
axiologico por fas creencias, prejuicios, actitudes y comportamientos que
predominan en una comunidad aunado a las estructuras politicas, sociales y
econdmicas que en ellas influyen, o moral esta intimamente ligado con estas
instituciones, los valores morales estan condicionados por estas estructuras.

Las aspiraciones sociales y culturales asi como la posibilidad de
cumplirlas también influyen en el modo de proceder del individuo y su
comportamiento para establecer la escala de valores de cada sujeto.

Existen necesidades basicas que se deben atender antes de que
surjan ofras mas elevadas, la posibilidad de satisfacer esas necesidades
modifica la escala de valores de cada individuo.

Otros elementos importantes son el de tiempo y lugar que afectan
la conducta moral influyendo en el modo de comportamiento del hombre ya que
los valores son complejos y cambiantes porque dependen de factores
dinamices por lo que no pueden existir reglas absolutas para su aceptacion.

De acuerdo al analisis realizado con anterioridad de las tres
teorias de los valores se esta ya en la posibilidad de manifestar que, la mas
acertada es |a tecria del estructuralismo porgue parte del hombre y lo sitda en
el entorno social en el que se desenvuelve desarrollando de forma objetiva el

estudio del tiempo y lugar en el que le corresponde vivir para establecer los
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medios que conforman su criterio racional brindandole la posibilidad de
interpretar los valores teniendo [a capacidad de proponer y adaptar cambios en

ella conforme a la situacion que o redea.

Derechos humanos

Los derechos humanos son fodos aquellos derechos que tiene
una persona por el simple hecho de serlo, son el conjunto de normas juridicas
que imponen deberes al estado y conceden facultades a las personas,
provistas de sanciones para asegurar su efectividad.

De forma general protegen: la vida, la libertad, la igualdad, la
seguridad, la integridad y la dignidad del ser humano.

La escuela lusnaluralista sostiene la existencia de reglas por
medio del derecho natural, que es aquel que surge de fa naturaleza humana;
para esta escuela los derechos humanos son inherentes a la naturaleza
humana y consubstanciales a su personalidad y superiores y preexistentes a
toda organizacién normativa; garantias que requiere un individuo para
desarrollarse, vivir como persona digna y satisfacer sus necesidades, por lo
que el Estado debe respetarlas; esta idea la buscaba la doctrina francesa
clasica, siguiendo las ideas de la declaracion universal del hombre en 1789, la
que afirma que el hombre nace con derechos naturales de manera
incondicional.

Dentro de esta misma corriente encontramos la Teoria del
derecho subjetivo, que establece la idea de los derechos innatos e
indestructibles y de los derechos adquiridos del individuo, brindandole un
marjen de seguridad juridica.

En contra posicion la escuela Positivista sostiene que la norma
juridica es superior a cualquier ordenamiento, por lo que los derechos humanos
son producto de una actividad normativa del Estado.

Con la misma postura existe la Teoria Estatista, afirmando que

sobre el poder del pueblo o nacién no existe ninguna potestad individual, por lo
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que el sujeto individual no tiene ningan derecho que oponer al Estado; pero
para que la comunidad goce de felicidad y bienestar hay que procurar que sea
dichosa, por ello el Estado otorga a los gobernados determinadas prerrogativas
que lo cologuen al amparo de las autoridades que actian en su representacion.

Siguiendo la misma ténica encontramos a la Teoria del Derecho
Objetivo, que establece que el derecho objetivo es el derecho positivo que es la
norma y el deber ser que reconoce la existencia del derecho subjetivo y
garantiza su existencia.

Estas teorias del derecho subjetivo y objetivo encuentran su punto
de relacion con las doctrinas subjetivas y objetivas del estudio de los valores
expuesta al inicio de este capitulo debido a que la escuela subjetivista del
derecho propong como centro de creacion de los derechos humanos al
individuo y en cambio la escuela objetivista establece que el objeto que en este
caso es el derecho positivo primero debe existir para que posteriormente el

sujeto lo pueda ejercitar o reclamar.

La dignidad humana

La dignidad humana consiste en reconocer a todas luces que el
hombre es un ser que tiene fines propios los cuales debe cumplir por si mismo;
el ser humano es una criatura singular por su mente racional por lo que puede
conocer las verdades mas aitas, lo que le confiere su dignidad propia
haciéndolo de forma notoria superior a todos los demés seres vivos de la tierra.

Con el advenimiento del cristianismo es cuando la idea de la
dignidad humana de la persona individual encuentra su maxima expresian. El
pensamiento moderno S.XVIII consolido la idea cristiana de la dignidad
humana recalcando vigorosamente que el hombre es el centro y fin de toda
cultura; Max Scheler y Nicolai Hartman con su teoria de los valores morales
gue establecen que estos son los mas altos y que se realizan en la persona
individual por su libre decision lo ratifican.

La idea de la dignidad humana la encontramos en los principios
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de Rudolf Stammler para producir un derecho justo, é! establecia que el unico
valor absoluto y universal es la idea de justicia como método formal para
ordenar los fines y medios sociales a través de una armonia total; por otra
parte introduce las ideas del valor por medio de la dignidad humana para lo
que establece cuatro principios: 1} de respeto reciproco contenido en el querer
de una persona debiendo ser respetado por todos, 2) toda condicién juridica
debe tratar al obligado como ser humane con dignidad, 3)el principics de la
participacion que nos dicen gue nadie debe ser excluido de una comunidad o
relacion juridica por mero capricho de ofro y 4) una persona con poder juridico
para disponer, si excluye a otra de dicha comunidad o relacion juridica debe
hacerlo como una persona con dignidad y no como medio para aicansar los
fines de los demas.

La diferencia sexual implica deberes especificos para cada
género unos establecidos por la propia naturaleza y otros creados por la
sociedad, no asi una diferencia de derechos; los derechos humanos se basan
en la dignidad humana reconocida por el derecho, sin establecer ninguna
diferencia desde el punto de vista individual o universal, estos derechos
humanos son resultado de los derechos naturales inherentes a todo ser
humano, por el simple hecho de serlo; y estos son:el derecho a la vida y a
existir,el derechoc a la libertad personal, el derecho a buscar el
mejoramiento de la vida humana desde la perspectiva moral y racional, el
derecho a la integridad corporal, el derecho a la propiedad privada, el
derecho a contraer matrimonio por propia eleccidon y formar una familia, el
derecho de reunidn y asociacion, el respeto a la dignidad humana para el
hombre y la mujer, este es el mas importante enmarcado dentro de todos
elios.

Estos derechos deben ser atendidos como valores absolutos,
traducidos coma normas juridicas de tipo ético, originados por fa naturaleza del
propic hombre como individuo auténomo; para hacer respetar al sujeto por los

drganos estatales que ejercen el poder publico, y entre ellos mismos como
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sujetos particulares.

Entrando ya al analisis de los derechos humanos de la mujer, en
la practica nos encontramos con que uno de los mayores problemas que sufre
la mitad de ia humanidad a nivel mundial, es la violencia; cabe hacer mencidn
de ella en aras del bien juridico tutelado en nuestra Constitucion Politica,
respecto de uno de los derechos naturales y humanos de todo sujeto, como lo
es la integridad corporal.

En la actualidad existe un gran incremento de la violencia en
todos los ambitos de la vida humana, situacion de la cual ta mujer no ha
quedado exenta; esto lo podemos comprobar con las siguientes cifras: el 72%
de la poblacion femenina del mundo sufre algun tipo de violencia en el seno de
su hogar.

A pesar de |a existencia del articule 4°. constitucional, en el que
se establecid la igualdad juridica entre el varén y la mujer, subsiste la
discriminacién de la mujer, !a violacidn de sus derechos, apoyada en una
cultura tradicional y antifeminista, sostenida por el patriarcado en todo
momento, y en consecuencia el predominio de la violencia y no de la razén
respecto del trato que recibe la mujer.

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de la
Organizacion de las Naciones Unidas, establecié como una de sus
resoluciones fundamentales |a declaracidn universal de los derechos humanos,
por medio de la cual se reconoce que todos los hombres nacen libres e iguales
en dignidad y derechos, y que como son dotados de razén y conciencia deben
proceder fraternalmente entre si; sin que exista distincion de sexo, raza y color,
o por situacion de cualquier otra indole.

El 27 de agosto de 1989, la naciente declaracion de los derechos
del hombre y del ciudadano, reconoce que el hombre por el solo hecho de serlo
tiene una serie de derechos inalienables, los que nadie puede transgredir.

Si hacemos un andlisis del comportamiento humano a nivel

mundial sobre el cumplimiento del contenido de estas decraraciones, podemos
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descubrir que el hombre esta aun muy lejos de llevar a cabo sus disposiciones.

La situacion real que se vive en nuestro pais en relacion con el
cumplimiento de los derechos humanos resulta controvertida,

La gran mayoria de las violaciones a [os derechos humanos en
México, se cometen en contra de la mujer, toda vez que en algunos sectores de
la poblacién se le sigue considerando inferior y débil y se le agrede
psicolégica, fisica y sexualmente. Agresiones que se suscitan en el hogar con
los padre, los tios, los hermanos y el marido, y que se apoyan en tables
exislentes en la sociedad aun no superados. El nuamero real de estos abusos
no se tiene muy claro debido a que en la mayoria de los casos la mujer por
temor a la amenaza hecha por el sujeto que la agrede o para evitar el ser
sefialada por la sociedad, no se atreve a denunciar los hechos.

Dicha violencia en contra de ella es reforzada por la costumbre,
ya que estaba permitida como parte de la vida matrimonial y no se percibia
como delite, con esto la mujer se encuentra en un estado de indefension total,
ocasionando dafos graves en la integracion familiar.

En algunas investigaciones cientificas se ha comprobado que ta
mujer soporta la violencia debide a su condicion de mujer y por la no
disposicion de soluciones aceptables, originadas por {a dependencia
econdmica, verglenza, desconocimiento de derechos y sobretodo la falta de
confianza en ella misma, ademas de la presion ejercida sobre ella por la
sociedad.

_ La violencia tamhién encuentra su origen en el hecho de que el
hombre de acuerdo a la educacion que recibe, piensa que la mujer es de su
propiedad, pudiendo hacer lo que quiera con effa. Para flustrar este comentario
podemos mencionar que en la antigiiedad el marido podia privar de la vida a su
mujer adiltera, no siendo esto aplicable a la inversa.

Las causas principales por la que surge la agresiéon del marido
sobre la mujer en el Distrito Federal, de acuerdo a lo establecido por el Centro

de Terapia de Apoyo de la Procuraduria General de Justicia del Distrito
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Federal; son por cuestiones econdmicas, celos y obligacién a realizar el acto
sexual cuando ella no lo desea.

Cabe destacar que, no existia en todo el pais un lugar para
atender fa problematica de las mujeres maltratadas.

La reunion naciona!l sobre derechos humanos de la mujer del 20
de octubre de 1993 establece que las cifras a nivel mundial, nos demuestran
que la violencia en contra de la mujer en el hogar, dia con dia se incrementa .

Discriminacion “es toda forma de exclusion o restriccion
basada en el sexo, que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular
el reconocimiente, goce o ejercicio de la mujer”;*". lo cual se traduce en la
violacion de sus derechos humanos.

Hasta antes de la promulgacién de la Ley de Violencia Familiar el
30 de diciembre de 1997, Ia violencia doméstica era permitida de facto por el
Estado, y esto se convertia en una clara agresidn contra los derechos humanos
de 1a mujer avalade por la propia Ley, con lo que el Estado Mexicano estaba
failando en su compromiso por garantizar la seguridad de todo ciudadano; esto,
ademas fomentado por los valores culturales reinantes.

No podemos olvidar que la violacion a los derechos humanos la
cometia la autoridad por medio de su accidn publica garantizando en este caso
la impenetrabilidad de lo privado del hogar, de acuerdo a lo establecido por
algunos sectores dominantes de! poder.

Otro punto muy importante, es !a conveniencia y pertinencia de
una revalorizacion respecto de la conceptualizacién que en la actualidad se
liene sobre el matrimonio, porque es esta Institucion Juridica, la que obliga a la
mujer a aceptar de forma callada y sumisa su opresién bajo la consigna de que
el matrimonio es lo mejor que le pudo ocurrir en su vida, de acuerdo a lo
establecido de forma ancestral por la tradicidn.

Los Derechos de la mujer que en nuestro pais son objeto de

% Sau, Victoria. Un diccionario ideologico feminista. ICARIA, Espaiia, 1981.p.5.
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mayor violacion son los referidos a la violencia, originandose esta, de forma
lamentable para la sociedad mexicana en el seno familiar, pasando a un
segundo plano la generada en la calle y en el centro laboral asi como en la
prestacién de servicios; esto se ha convertido en un problema social, debido a
que toda esta violencia en contra de la mujer no es denunciada a las
autoridades competentes, siendo esto en la mayoria de los casos, por la
privacidad de ia familia y lo sagrado del hegar, por la cultura y tradicién
referentes al honor del marido; lo cual crea un gran velo a favor de [a violencia
en contra de la mujer.

La violencia intrafamiliar no establece diferencias en cuanto a
condicién, cultura, economia y de cualquier otra indolé porque esta solo tiene
su origen, “en una tradicién discriminatoria profundamente arraigada,
segln la cual la mujer por ser diferente al hombre, es menos que él y por
ende este tiene todo el derecho de dominarla”.®

También por otra parte encontramos que existe violencia en
contra de la mujer en lo referente a su salud; debido a que las Instituciones que
ofrecen estos servicios, cometen abuso en contra de ellas; agudizandose esto
en la atencién de parto y en la imposicion de métodos preventivos de fertilidad;
en la Constitucion Politica esta tutelado el derecho a la integridad corporal y la
libertad de determinar el nimero de hijos que se quieran tener, ademas de ser
tutelado por la Ley de Salud en su articulo 67, al establecer que la informacion
preventiva del embarazo debe darse de manera oportuna, eficaz y completa a
ia pareja, para que de forma libre y responsable decidan al respecto; menciona
que quienes hagan uso de fas esterilizaciones sin autorizacion del paciente o
se ejerza presion para que la admita, seran sancionados conforme a derecho,
ademas de la responsabilidad penal en la que incurran; haciendo referencia a
este aspecto la Ley General Poblacidn en sus articulos 9 y 15, en los que se

menciona la politica, programas, planificacion familiar y control de la natalidad

8 omision Nacional de Derechos Humanos. Memoria de Ia reunion nacional scbre derechos humanos.
TGN, México, 1995.p.11.
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en materia poblacionaria, estableciendo que se deben respetar absolutamente
los derechos humanos y no coaccionar al ciudadano; y en su articulo 21
también prohibe el uso de métodos anticonceptivos en contra de la voluntad del
usuario, y en caso de que este acepte debe emitir su voluntad por escrito; de
acuerdo a lo manifestado, no podemaos dejar de mencionar que el cumplimiento
de dichos preceptos son asuntos de interés publico y acciones importantes en

el desarrollo social.

Garantias individuales

Las garantias individuales, “son los derechos constitucionales
y libertades individuales que tienen las personas, sin distinciéon de
ninguna especie”.*

Estas garantias son originadas por el propio individuo; si
analizamos las acciones realizadas por todo ser humano podremos
comprender y descubrir que su Gnico fin es la superacion, para obtener la
felicidad deseada y anhelada por todos los hombres; esto se da de forma
naturat en todos los seres humanos, lo que si cambia respecto de cada uno de
ellos, son los fines especificos que cada quien se marca o propone para lograr
ese bienestar permanente, satisfaciendo con ello sus necesidades; y toda esta
gama de acciones emprendidas por él, van a desarrollar su personalidad,
recibiendo influencia ademas del medio ambiente social en el que se
desenvuelve; por lo tanto, como todo este acontecer son una serie de actos
ligados en los que encontramos que el objetivo perseguido por todo ser
humano es la felicidad, pero sin olvidar que el sujeto es parte integrante de una
sociedad: por lo que descubrimes que ese fin debe ser permitido por la misma
sociedad en la que habita, para que esa felicidad individual sea totalmente
plena y aceplada por todos; todo ser humano tiende a colmarse de valores

para justificar su conducta, aunque en algunos casos es0s valores no sean |0s

 Burgoa, [gnacio. Las garantias individuales. PORRUA, México, 1997. p. 10.
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permitidos; todo esto es lo que va a producir al ser humanc como persona;
persona,
es aquel ente que tiene un fin propio que cumplir, por propia
determinacion; tiene su fin en si mismo, y por eso, posee
dignidad, a diferencia de todos los demas seres vivientes y de
las cosas que tienen su fin fuera de si, que sirven como mero

medio a fines ajenos y que por tanto tienen precio.”

De la definicion anterior podemos entender que la persona es lo
que distingue al ser humano del universo de las cosas, objetos y seres no
racionales, esto por la posesion de subjetividad y amor emanado de su espiritu.

Para que el hombre pueda lograr su metal, que es la consecucion
de la felicidad por medio de las acciones trazadas por €l mismo, ademas de lo
ya mencionado, requiere de uno de los factores mas importantes para fograrlo;
y este es fa libertad para actuar tanto interior como exteriormente; debido a
ello, la liberfad debe ser una parte inseparable de |la naturaleza humana; de ahi
que si algo se le impone, se violenta su naturaleza y el desarrollo de su
personalidad,

La libertad tiene implicito el sentimiento de autonomia, y ésta
surge por el libre albedrio, formando la conducta humana, entendida como
moral en el interior del hombre y al extericrizarse, como moral social; por lo que
esa autonomia produce sus propias reglas narmativas para cada situacion,
eligiendo los medios mas idéneos hacia el exterior para lograr su fin; esa
libertad, son todas las alternativas de actuacion, plasmadas en la Constitucion,
denominadas Garantias Individuates; como son la igualdad, propiedad vy
seguridad, para alcanzar una libertad abscluta; la igualdad se requiere para
que exista una libertad de tipo social en la que todo individuo tenga el mismo

rango ante sus semejanles como ser humano, colocandolos a todos en

™ Burgoa, Ignacic. Ob. cit. p. 16,
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posiciones favorables y ventajosas frente a los demas, ya que de lo contrario
provocaria un desequilibric en la propia naturaleza humana.

En cuanto a la propiedad privada, es esta, otro de los medios
importantes para lograr la consecucion de su fin; porque esta le reporta
beneficios econdmicos, ya que de no ser asi, también estariamos atentando
contra la propia naturaleza humana, salvo cuando sea de mayor utilidad a ia
comunidad, hay que otorgarle esa prioridad.

El ser humano por naturaleza es un ser sociable; esta sociabitidad
debe darse en un clima de paz y orden, por lo que tienen que existir normas
que la regulen, por medio de un orden juridico, colocado por encima de la
voluntad de los individuos, como normas de conducta a seguir, pero estas
normas, deben respetar la esfera de libertad del sujeto auténomo, pudiendo
restringir un poco esto, en pro de fa colectividad y ei estado; toda persona
auténoma puede realizar cualquier accién en pro de alcanzar su felicidad, pero
esto debe de ser regulado en tanto interactua con los demas miembros de la
sociedad para no invadir la esfera de libertad de sus semejantes, por lo tanto
esto se convierte en una necesidad que al ser plasmada en el supremo
ordenamiento juridico de nuestro pais como lo es la Constitucion Politica, se
les denominan Garantias Sociales, que son la proteccion que el estado brinda
a los grupos sociales mas desvalidos, como lo es la clase trabajadora, frente a
las clases sociales poderosas, estableciendo con eilo seguridad juridica para
fodos los habitantes del estado mexicano, independientemente de su sexo,
color o raza, imponiendo un crden juridico sacial.

Todo lo antes mencionado se aplica de forma indistinta tanto para
ei hombre como para la mujer, de ahi que se hable de individuo o persona de
forma indistinta y en un sentido amplio.

De acuerdo al tema que nos ocupa, Unicamente haremos las
anotaciones pertinentes en aquellas garantias individuales y sociales
plasmadas en nuestra constitucién relacionadas con él.

En nuestra Constitucién Politica existen Garantias de |gualdad;
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desde el punto de vista juridico, la Igualdad es: “la posibilidad y capacidad
que varias personas numéricamente determinadas, adquieran derechos y
contraigan [as obligaciones derivadas de | una cierta y determinada
situacion en la que se encuentren”,”’ esto es la igualdad legal; lo que debe
provocar una ayuda a los seres desvalidos para asegurar su igualdad.

Las Garantias de Igualdad persiguen el desarrcilo de la
personalidad; para lograr la felicidad, eliminando las diferencias de raza,
nacionalidad, sexo o religidn, esto surge de forma natural al momento de existir
el hombre, por ende le pertenece desde el momento en que nace.

Los articulos de nuestro interés dentro de las Garantias de
lgualdad son: articulo 1°, el cual nos habla del goce de las Garantias
Individuales y Sociales consagradas en la Constitucién, por todo individuo que
permanezca dentro del territorio nacional, sin restriccion o suspension , salvo
casos excepcionales que en ellas mismas se establecen; este articulo otorga
capacidad de goce y ejercicio de las garantias a todo individuo sin importar
raza, sexo o credo, a éste precepto lo complementa el 15 constitucional,
prohibiendo convenios y tratados que alteren las garantias establecidas en la
propia constitucion

En el articulo 4° constitucional, uno de los mas importantes para
el tema que nos ocupa; establece Ja igualdad juridica entre hombre y mujer,
ademéas de mencionar que es la mujer a quien le corresponde proteger la
organizacién y el desarrolio de |a familia.

De acuerdo a la doctrina, el establecimiento de esta igualdad en
la Conslitucién, podria resultar un poco fuera de lugar desde el punto de vista
de la interpretacion juridica que de forma correcta se debe hacer para cada
articulo, ya que si analizamos los preceptos constitucionales que anteceden al
vigente, vemos que en todo momento se manejo la igualdad para ambos sexos

al mencionar en el texto de los articulos las palabras; que todo individuo, toda

" Ibid. . 251
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persona, o todos los ciudadanos; lo cual en ningin momento establecia
distincion alguna; la desigualdad la encontramos mas bien como ya lo
mencionamos en la forma que se quiso interpretar 1a legislacion, por convenir o
beneficiar a quienes la interpretaron (en todo momento el hombre), ademads de
apoyarse en Ia tradicién y costumbre imperante en nuestro pais.

La Garantia de igualdad, fue incluida en el articulo 4°
constitucional por decreto del Congreso de la Unidn, el 27 de diciembre de
1974, mediante iniciativa presentada al propio congreso, por el entonces
Presidente de la Republica, Lic. Luis Echeverria Alvarez, el 8 de septiembre de
1974; para lo que manifesté como factor principal el preservar la independencia
nacional basada en la solidaridad y libertad de los sujetos que conforman el
pais; considerando pertinente integrar a la mujer en el proceso politico y toma
de decisiones nacionales ademas de igualarla absolutamente con el varén en
los derechos y obligaciones ya existentes, rechazando con ello la superioridad
o jerarquias que pudiera existir entre ambos; ademas de tomar en cuenta el
trabajo desempefiado por la mujer aportando riqueza nacional y beneficio
familiar.

En este mismo articulo, en lo referente al derecho de decidir de
forma libre, responsable e informada sobre el numero de hijos y su
esparcimiento se determina que debe hacerse en pareja, dando con ello una
libertad de procreacién basada en una planificacion familiar; para que la
economia del hogar no se vea afectada provocando prejuicio a todos y cada
uno de los miembros de la misma, obligandolos a redoblar esfuerzos para salir
adelante, ademas de apoyar con ello la politica demografica conveniente a
loda la humanidad.

También el articulo que se comenta, menciona el hecho de que
los padres de familia tienen la obligacién de preservar el derecho de los hijos a
la completa satisfaccién de sus necesidades, esto, ademas esta regulado por
las normas secundarias para dar obligatoriedad de su cumplimiento a ambos

progenitores y a las Instituciones ptblicas especializadas competentes. Cabe
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destacar que esta obligacion se establece tanio para la madre como para el
padre, no obstante lo anterior, en la practica es ella la que proporciona el
sustento de forma integra a los hijos, porque se cree que el padre cumple
absolutamente con su obligacidon de proporcionar exciusivamente el sustento
econémico, accion con la que cubre segun él y la propia sociedad toda su
responsabilidad.

También existen Garantias de Libertad; todo hombre como
miembro de una sociedad debe poseer libertad; pero si echamos un vistazo a
la historia de la humanidad, esta no le ha sido otorgada sin restricciones; esto,
desde el momento que existieron los hombres libres y los esclavos; lo que se
erradico un poce con la revolucidn francesa, proclamando la libertad universal,
inpendientemente del género y especie.

El articulo 5° constitucional nos habla de |a libertad de trabajo, ya
que es la facultad que tiene el individuo de poder elegir la actividad que mas le
convenga, para lograr sus fines y obtener su felicidad, por lo que si se le
impone, se le coarta su felicidad y desarrollo personal, provocandole infelicidad
y probfemas psicolégicos .

De acuerdo a la redaccién de este articulo, esta disposicién
incluye a todos los sujetos sin importar su sexo, solo pueden exislir
restricciones, si afecta derechos de terceros o a [a sociedad.

Por ultimo el articulo 6° constitucional; este nos habla de la libre
expresién de las ideas, pensamiento y opinidn; esto es lo que constituye el
progreso social y cultural, ademas del desenvolvimiento del ser humano, pero
si en este sentido se le reprime, surge un cacs humano y un prejuicio para el
pais; solo se aceptan como limitaciones al ejercicio de este derecho de
igualdad, el ataque a la moral, a terceros y la perturbacién del orden publico,
por ende la manifestacion del pensamiento, ideas y sentimientos de la mujer
en cualquier ambito de la vida humana, debia ser tomado en consideracion y
otorgarle el valor que se merece, para el caso que esas ideas, aporten

beneficios a la comunidad, y no dejar de tomarlo en cuenta por el solc hecho



128

Capitulo tercero
La condicidn juridica de la Mujer

D. Derecho civil mexicano

Se hara una mencidn cronoldgica en tiempo, de las leyes civiles
existentes en el Distrito Federal desde que nuestro pais se proclamd como
nacién Independiente hasta nuestros dias; de estas legisiaciones analizaremos
tnicamente los preceptos legales que hacen referencia al dominio del varon
sobre la mujer para entender la situacion juridica integral de la mujer en materia
civil.

Una vez consumada la Independencia de México en 1821, no
existia un derecho civil dentro del territorio nacional, fue hasta finales del siglo
XIX que se expidio el primer Codigo Civil; mientras tanto continuo aplicandose
la legislacion que habia estado vigente durante la época del virreinato.

En 1864, Maximiliano de Habsburgo, llega a México para ocupar
el trono en forma mondrquica, inicidandose asi el segundo imperio; el cual
terminaria con su ejecucion en 1867.

Durante e! lapso de su reinado, publico el Codigo Civil del
Imperio Mexicano, que constaba de dos libros, uno de personas y otro de
bienes.

Cadigo civil del Imperic Mexicano 1865 (Maximiliano de
Habsburgo) en su libro primero de las personas, titulo segundo establecia:

Si la mujer no estaba legalmente separada del marido, su
domicitio de esta seria el de él; también sefalaba que en caso de que el marido
no tuviera domicilio fijo, seria ef de la esposa.

Existit diferencia juridica al momento de otorgar la auterizacion a
los hijos menores de edad para contraer matrimonio, porque ésta solo la daba
el padre y a falta de él la madre.

En cuanios a los derechos y obligaciones del matrimonio, “la
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mujer estaba sujeta y obligada a obedecer al marido, en lo domestico y en
la educacién de los hijos asi como en la administracion de los bienes
familiares”.”

Se establecio que la mujer deberia seguir al mgrido a donde fijara
su residencia;. el marido seria el representante legitimo de la mujer,
necesitando ésta, su autorizacién para comparecer en juicio o para adquirir o
enajenar sus bienes.

Con referencia al divorcio; sus causales eran, el adulterio de la
muijer, en cual quier forma que se suscilara, y el adulterio det marido pero solo
para el caso que hubiera ocurrido en el hogar conyugal, con escandalo u
ofendiera a la esposa el propio marido o la amante.

Tenemos plena convicciéon que esta disposicion fue uno de los
factores que hicieron posible la idea de que el hombre pudiera hacer lo que
quisiera sin que fuera mal visto dentro de la sociedad.

Establecié que el divorcio por mutuo consentimiento no operaria
después de 20 afios de casados, ni cuando la mujer fuera mayor de 45 afos.

Si el divorcio se originaba por adulterio cometido por la mujer,
esta sera depositada durante el juicio en una casa de buena reputacion, hasta
concluir dicho juicio.

En el testamento, el padre podia sefialar para la madre o abuelas,
a uno o mas consultores para que las asesorara en los aclos realizados para
con los hijos y/o nietos; para el caso que se negar a escuchar los dictamenes
de estos, podian perder sus derechos respecto a ellos.

La patria potestad Ia ejercia el padre, madre, abuelos paternos y
materno y abuela paterna y materna respectivamente.

También establecia que !a mujer viuda que diera a luz a un hijo
ilegitimo perderia la patria potestad de sus hijos legitimos.

Esta legisiacion establecié que la mujer que contrajera segundas

2 Bialostosky de Chazan, Sara, {(varios autores). Condicion juridica de la muyjer en México.
UNAM México, 1975. p. 45.
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nupcias conservaba todos los derechos de la patria potestad, exceptuando la
administracion de los bienes del menor hijo nacido en el primer matrimonio.

En lo referente a |a tutela, se dispuso que ella no podia ser tutora.

‘En relacion a la mayoria de edad, ésta se adquiria a los 21 afos,
sin importar el sexo, ademas el mayor de edad disponia de forma libre de su
persona y bienes; pero las mujeres mayores de 21 anos y menores de 30, no
podian separarse de su hogar familiar sin autorizacién del padre o de la
madre.

Posteriormente a este ordenamiento, se expidid en 1870 el
Codigo Civil para el Distrito Federal y Territorios de la Baja California,
considerado como la primera ley civil netamente mexicana.

Este codigo establecio la igualdad ante la ley civil para todos sin
distincién de sexo o personas; salvo los casos declarados por la ley.

Si la mujer no estaba legalmente separa del maride, el domicilic
de esta seria el de &l, también sefalo que en caso de que el marido no tuviera
domicilio fijo seria el de la esposa.

Existi¢ diferencia juridica al momento de otorgarle fa autorizacion
a los hijos menores de edad para contraer matrimonio, porque ésta solo la
daba el padre y a falta de él |a madre,

Establecié que el divorcio por mutuo consentimiento no operaria
después de veinte afios de casados, ni cuando la mujer fuera mayor de 45
anos.

Si el divorcio se originaba por adulterio cometido por la mujer,
esta seria depositada durante e! juicio en una casa de buena reputacion, hasta
concluir dicho juicio. _

En el testamento, el padre podia sefialar para la madre o las
abuelas, a uno o mas consultores para que las asesoraran en los actos
realizédos para con los hijos ylo nietos; para el caso que se negaran a
escuchar los dictdmenes de estos, podian perder sus derechos respecto a

ellos.
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La patria potestad la ejercia el padre, la madre, los abuelos
paternos y maternos y las abuelas paterna y materna respectivamente.

También establecia que la mujer viuda que diera a luz a un hijo
ilegitimo, incluyendo a las abuelas, perderia la patria potestad de sus hijos
legitimos.

En relacién a la mayoria de edad, ésta se adquiria a los 21 afos,
sin importar el sexo, ademas el mayor de edad disponia de forma libre de su
persona y hienes; pero las mujeres mayores de 21 afios y menores de 30, no
podian separarse de su familia sin autorizacién del padre o de la madre.

En los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio
establecié la obligacién del marido de proteger a la mujer, y para ella la
obligacion de obedecer en el hogar, en 1a educacidén de los hijos y en la
administracion de 1os bienes familiares.

Establecia la obligacion de la mujer de seguir al marido, y este
seria el represeniante de la mujer, ademas de autorizarle la adquisicién y venta
de sus bienes.

La obligacion de proporcionar alimentos es de los padres, a falta
de ellos los abuelos maternos o paternos y a falta de estos los hermanos
maternos o en su defecto los hermanos paternos.

Cuando la mujer obtenia el divorcio sin tener responsabilidad o
culpa, podia contratar sobre sus bienes sin la autorizacién de nadie, ademas
podia exigir alimentos en tanto viviera en forma honesta; pero si la causante
fue la mujer, el marido continuaba con la administracion de los bienes
comunes.

La patria potestad la perdia la mujer al momento de contraer
segundas nupcias , incluyendo aqui también a las abuelas.

En materia de tutela sefialaba que el marido es tutor de ia mujer y
esta de aquel; la mujer viuda es tutora de sus hijos naturales y legitimos
reconocidos en el matrimonio, pero este derecho lo perdia si contraia segundas

nupcias.
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En 1884, fue expedidd el Cadigo Civil del Distrito Federal y
Territorios de la Baja California y Tepic, estableciendo disposiciones
respecto de la mujer consistentes en:

Si la mujer no estaba legalmente separada del marido, su
domicilio de esta seria el de él; también sefalaba que en caso de que el marido
no tuviera domicilic fijo, seria el de la esposa.

Existio diferencia juridica al momento de otorgar la autorizacién a
los hijos menores de edad para contraer matrimenio, porque ésta sole la daba
el padre y a falta de é! la madre.

El adulterio de la mujer era una causa indiscutible de divorcio sin
ninguna atenuante; pero el adulterio del marido solo operaba si se cometia en
el hogar conyugal, que hubiera concubinato entre los adulteros, con escandalo
y que la mujer adultera hubiera maltratado de algin modo a {a esposa ; si todo
esto no ocurria no se podia probar el adulterio del hombre quedando impune; si
el divorcio se origina por adulterio cometido por la mujer, esta seria depositada
durante ¢l juicio en una casa de buena reputacion, hasta concluir el juicio.

En el testamento, el padre podia sefalar para la madre o abuelas,
a uno o mas consultcres para que las asesoraran en los actos realizados para
con los hijos y/o nietos ; para el caso que se negaran ha escuchar los
dictamenes de estos, podian perder sus derechos respecto a ellos

La patria potestad la ejercia el padre, madre, abuelos paternos y
materno y abuela paterna y materna respectivamente.

También establecia que la mujer viuda que diera a luz a un hije
ilegitimo perderia la patria potestad de sus hijos legitimos.

En relacién a la mayoria de edad, ésta se adquiria a los 21 anos,
sin importar el sexo, ademas el mayor de edad disponia de forma libre de su
persona y bienes; pero las mujeres mayores de 21 afios y menores de 30, no
podian separarse de su familia sin autorizacion del padre o de ia madre.

Este codigo establecio la igualdad ante la ley civil para todos sin

distincion de sexo o persona; salvo los casos declarados por la ley.
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En los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio
establecio la obligacion del marido de proteger a la mujer, y para ella la
obligacion de obedecer en el hogar, educacion de los hijos y en la
administracion de los bienes familiares.

Establecia la obligacién para la mujer de seguir al marido, y este
seria el representante de elfla , ademas de autorizarle la adquisicion de sus
bienes, salvo que fuera mayor de edad y el esposo estuviera en estado de
interdiccion

La obligacién de proporcionar alimentos era de los padres, a falta
de ellos, los abuelos maternos o paternos y a falta de estos los hermanos
maternos o en su defecto los hermanos paternos.

Cuando la mujer obtenia el divorcio sin tener responsabilidad o
culpa, podia contratar sobre sus bienes sin la autorizacién de nadie, ademas
podia exigir alimentos en tanto viviera en forma honesta; pero si la causante
fue la mujer, el marido continuaba con la administracion de los bienes
comunes.

La patria potestad la perdia la mujer al momento de contraer
segundas nupcias , incluyendo aqui también a las abuelas.

En materia de tutela sefalaba que el marido es tutor de la mujer y
esta de aquel; la mujer viuda es tutora de sus hijos naturales y legitimos
reconocidos en el matrimonio, pero este derecho lo perdia si contraia segundas
nupcias.

Se establecio la obligacion para el varén de proteger a la mujer y
esta tenia la obligacion de obedecer al marido.

El 9 de abril de 1917, marea el fin de la revolucién mexicana, y
con ello surgen los primeros indicios rumbo a la igualdad de los sexos; aunque
no en la constitucion politica, pero si dentro de la primera Ley Civil.
proponiendo se terminara con el absoluto dominio det marido sobre la mujer en
el matrimonio, con la Ley sobre Relaciones Familiares, expedida por

Venustiano Carranza, primer Jefe Constitucionalista y Presidente de los
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Estados Unidos Mexicanos.

En la exposicion de motivos de la mencionada ley, encontramos el
pensamiento liberal que se venia gestando entre ambos sexos, impulsade por
la casi totalidad de las instituciones sociales, no asi en la familia, apoyada aun
sobre el derecho romano y canonico, contemplandose todavia la autoridad
absoluta del Paters Familias, haciéndolo duefio incluso de su persona y
bienes de los hijos y mujer; el legistador apoyandose en el hecho de que uno
de los objelivos esenciales del matrimonio es la ayuda mutua y libre ademas de
espontanea para lograr los fines def matrimonio, no asi la autoridad absoluta
de uno sobre el ofro.

Algunos heneficios que se obtuvieron con esta ley fueron: la
autorizacién por parte de la mujer a sus hijos menores de edad para contraer

matrimonio, aunque esta fuera viuda o hubiera contraide segundas nupcias,

Obligaciones nacidas del matrimenio

No tiene la mujer obligacién de vivir con el esposo cuando este se
ausente del pais, se establezca en lugar insalubre o no adecuado de acuerdo a
su posicion social de ella.

El marido y la mujer tendran en el hogar !a misma autoridad y
consideraciones, asi como la educacion de los hijos y la administracién de los
bienes familiares.

Estableci6 la obligacion de la mujer de atender y dirigir el hogar y
a los hijos, y solo podra prestar servicios personales a ofra persona con la
licencia del marido, asi como para tener un empleo, ejercer alguna profesion o
establecer algin comercio, cuando el marido otorgue su permiso debe
manifestar por cuanto tiempo; aqui se coarta su libertad de trabajo y se le

obliga solo a realizar una actividad, la del hogar.

Se establecid la plena capacidad de ambos sexos al cumplir 1a

mayoria de edad, para gjercitar todas las acciones comprendidas dentro de ia
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Ley, con sus bienes de forma auténoma, también podra comparecer enjuicio de
forma libre; no podra contratar con el marido ni ser su fiador; podra otorgar
poder al marido para que administre sus bienes, pudiéndolo revocar cuando a
ella le convenga, ademas de poder exigirle cuantas.

Ambos podian exigir todas las acciones carrespondientes de una
herencia, de uno sobre el otro. Estos articulos derogaron la representacion
legitima sobre la persona y bienes de la conyuge, por io que dejo de ser esa

eterna pupila.

Alimentos

Si faltaran los padres yfo los abuelos maternos o paternos, la
obligacién recaera en los hermanos de madre; por lo que vemos que los
parientes paternos tienen mas derechos y los maternos mas obligaciones; si el
marido no tuviere o se rehusare a proveer los alimentos este serd responsable
de Ios objetos que ella se allegue para conseguirtos;, cuando se hatlen
separados, la mujer le podra exigir al juez de lo familiar, que le exija que le de
lo necesario para subsistir ella y sus hijos, estableciendo las medidas
necesarias para asegurarlo, de lo contrario se haria acreedor a una pena de
prision, esto por la idea que se tenia en aquel momento de la mujer, como
sumamente impreparada para proveer lo necesario para el sustento familiar, ya

que solo sabia los oficios del hogar.

Divorcio

Causas: Perversion morat de alguno de los dos; prostituir a su
mujer: la incitacion a la violencia para cometer algin delito por alguno de los
cényuges; ¢l propésito de alguno de los dos para corromper al hijo o ia simple
tolerancia a ello, por cualguier acto inmoral; la ausencia de! marido por mas de
un afo, incluyendo sus obligaciones, esto no operaba para la mujer, pero
porque se le consideraba incapaz de cometer dichos acto.

El adulterio de la mujer se castigaba de forma irrefutable; y del
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marido solo operaba si: se cometta en el hogar conyugal, que hubiera
concubinato entre los adulteros, con escandalo, que la mujer adultera hubiese
maltratado de algin modo a la esposa, si esto no ocurria no se podia probar el
adulterio del hombre y este quedaba impune; cuando el marido demandaba el
divorcio por aduiterio, el Juez dictaba la siguiente medida: depositaba a la
mujer en casa de buena reputacion, como si la mujer fuera solo un objeto

La mujer condenada perdia todo el poder y derechos sobre los
hijos y los recobraba con la muerte del ofendido; si el divorcio se decretaba por
algun acto inmoral otorgandole la patria potestad a la mujer, esta la perdera si
viviere en mancebato o tuviera hijo ilegitimo; el varon por estas razones no
perdia la patria potestad de sus hijos; ambos conyuge tenian la obligacién de
contribuir al desarrollo de sus hijos, con sus bienes a partes iguales.

La mujer podia reconocer a los hijos naturales nacidos antes del
matrimonic con el consentimiento de su marido, pero éste no requeria el de su

mujer para hacerlo, aun nacido durante el matrimonio.

Adopcion
La mujer la podia realizar, pero con la autorizacion de su marido,

no asi este.

Tutela

Hace una total discriminacion de la mujer, debido a que el vardn
era el Unico poseedor de ella.

La mayoria de edad ia otorgaba la ley a los 21 afos para disponer
de su persona y bienes; pero la mujer mayor de 21 afos y menor de 30, no
podia apartarse de su hogar familiar, sin el consentimiento de sus padres salvo
para casarse o por mala conducta.

Continuando con la evolucion de nuestros ordenamientos civiles;
llegamos al Cédigo Civil para el Distrito Federal de 1928, vigente hasta

nuestros dias.
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En esta fecha, debido al cambio de las condiciones sociales, se
tuvo que renovar el derecho civil vigente de acuerdo a las necesidades del
maomento.

Con forme a la exposicion de motivos del legislador encontramos

la siguiente critica al Codigo Civil de 1884,

fue una ley con criterio individualista por lo que es necesario
crear un codigo privado con caracter social, extendiendo asi
la esfera del derecho;: en nuestro caso, del hombre a la
mujer, sin restricciones, exclusividad, privilegios y dominio
de uno sobre el otro; lo anterior, no obstante la tradicién y
costumbre, las mas de las veces encubriendo injusticias vy
privilegios que el legislador debe eliminar, e implantar la
reivindicaciéon para los afectados por medio de la Ley,

estableciendo sanciones para su correcto cumplimiento.”

No .habra restriccion alguna en la adquisicion y ejercicio de los
derechos, se le dio domicilio propio, se le dio autoridad en el matrimonio y un
trato juridico igual al del marido, decision de ambos respecte a la educacion y
administracion de los bienes de los hijos, se le otorgé !a libertad de trabajar,
ejercer una profesion o dedicarse a la industria o comercio de forma auténoma,
sin que descuidara su hogar, la mujer con mayoria de edad podia administrar
sus bienes asi como los de la sociedad conyugal si asi lo convinieran; si la
administracion la realiza el esposo de forma errénea, ella podia pedir la
disolucién de la sociedad conyugal; desaparecié [a incapacidad legal de esla;
con la mayoria de edad dispone de sus bienes y persona de forma libre,
ademas de otorgarle plena capacidad para celebrar contratos; no pierde la

patria potestad de los hijos, aunque celebre segundas nupcias o mas; fodo esto

" Bialostosky de Chazan, Sara. Ob. cit. p, 79.
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fue el resultado, en gran medida de los movimientos feministas existentes en
aquel momento.

La ley sobre relaciones familiares de 1917, salvo algunas
modificaciones, fue adoptada casi en su totalidad por el Cédigo actual.

Los avances que se lograron en este codigo referente a los
derechos de la mujer son: reconocimiento de una igualdad juridica para ambos,
con lo que no se le podra volver a someter y mucho menos restringir el ejercicio
de sus derechos, solo por el hecho de ser mujer.

Se le permitird trabajar, ejercer alguna profesion o realizar
cualquier actividad laboral, siempre y cuando sea dentro de la moral y las
buenas costumbres, ademas de no contravenir sus funciones en el hogar, ya
que de lo contrario el marido se podra oponer.

La mujer tendra plena capacidad siendo mayor de edad para
administrar, contratar y disponer de sus bienes, sin la autorizacion del marido,
lo cual aplica tambien par él.

El divorcio procede por el adulterio comprobado por uno de los
cényuges, por lo lanto ambos se deben fidelidad, también por la intencién del
marido de querer prostituir a su mujer.

Cuando se este promoviendo el juicio de divorcio, la mujer tendra
ta obligacion de fijar su domicilio durante el mismo.

La patria potestad no la perdera ta madre y la abuela por contraer
segundas nupcias.

La mujer podra ser excluida de la tutela cuando no este en
aptitudes de desempefarla, por falta de instruccién, inexperiencia para
administrar los negocios o por su timidez.

La maycria de edad se ejerce para ambos sexos a los 21 afos,
sin distincion.

La mujer casada no requiere autorizacién del marido para aceptar
o repudiar una herencia.

No podra ser albacea, por no tener la libre disposicion de sus
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bienes.

El testador tiene la obligacion de otorgar alimentos a su
concubina, si vivié con el por mas de cinco afios, o existen hijos de esa unidn,
ademas de que ninguno de los dos haya contraido matrimonio, siempre y
cuando esta observe buena conducta y no contraiga matrimonio.

Se derogaron los articulo 393 y 396, del Codigo Civil de 1864, que
establecian “la facultad del padre para nombrar consultores, para la madre
y las abuelas (porque siempre necesitaban ser asesoradas) y perdian la
patria potestad, si dejaban de oir ! dictamen del consultor”.™

El 31 de diciembre de 1953 por decreto, se madificaron algunos
articulos del codigo civil vigente, para quedar como sigue:

Los conyuges deberan vivir juntos en el domicilio conyugal,
pudiendo los tribunales eximir de esta obligacién a alguno de los conyuges,
dando la propia Ley, opcidn para ello.

La vida en comtn y el desarrollo familiar sera decisiéon de ambos,
exclusivamente.

Ambos padres son corresponsables absolutos de sus hijos, en
todos los aspectos.

La mujer se podra oponer al trabajo del marido cuando este sea
contra la moral y las buenas costumbres.

La mujer casada podra reconocer al hijo ilegitimo del matrimonio
sin consentimiento del marido, pero para que este habite el hogar conyugal si
requiere su autarizacién.

Ambos padres ejercen por igual la tutela de los hijos.

En 1974, el Presidente de la Republica, Lic. Luis Echeverria
Alvarez, presento ante el H. Congreso de la Uni6n, una serie de iniciativas para
reformar diversas leyes; y establecer la igualdad juridica entre el varon y la

mujer, de acuerdo a lo dispuesto por la declaracién sobre la eliminacion de la

 Ibid. p. 10.



140

discriminacién contra la mujer, emitida por la Asamblea General de las

Naciones Unidas, el decreto fue hecho el 5 de diciembre de 1974.

Las reformas al Codigo Civil fueron las siguientes:

Ambos conyuges contribuiran de forma econdmica  al
sostenimiento del hogar, alimentacién y educacidén de los hijos de acuerdo a
sus posibilidades determinadas por ambos, y conforme a lo establecido por la
ley. Los derechos y obligaciones del matrimonio, son iguales para ambos, sin
excepeion,

Se establecid el derecho de preferencia sobre los acreedores
alimentarios, y la posibilidad de asegurar los bienes o ingresos del marido para
garantizarlos.

Se establecio plena libertad para ambos conyuges, de dedicarse
a la actividad que mas le convenga, salvo que contravenga la moral y las
buenas costumbres.

Ambos conyuges requieren autorizacién judicial para contratar
entre ellos; excepto el contrato de mandato para pleitos y cobranzas y actos de
administracion.

Cuando los padres se divorcien el juez decidird lo mas
conveniente para [a proteccion y educacidon de los hijos, pudiendo este
modificar su decision posteriormente, si las circuntancias cambiaran.

Se establecieron diecisiete causas de divorcio, las que en general
se basan en el incumplimiento de las obligaciones matrimoniales por cualquiera
de los conyuges.

Al iniciar el juicio de divorcio ambos cényuges deberan de
manifestar el lugar donde viviran durante este, y la separacién de los cényuges
sera conforme al codigo de procedimientos civiles.

Se tomaran las medidas apropiadas para que los conyuges no se
causen dano en sus bienes respectivos, ni en los de la sociedad conyugat.

La obligacion de proporcicnar alimentos a los hijos, es
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Jnicamente hasta la mayoria de edad (18 afios); para ambos sexos.

El conyuge que resulte culpable en el juicio de divorcio, tendra la
obligacién de proporcionar alimentos al cényuge inocente, siempre y cundo
viva de modo honesio y no contraiga nupcias.

El reconocimiento de la paternidad de los hijos nacidos fuera del
matrimonio, eé de forma voluntaria o por sentencia judicial que dec!aré la
paternidad.

Cualquiera de los conyuges, podré reconocer a los hijos nacidos
antes de! matrimonio sin el consentimiento del otro, pero para que viva en el
hogar conyugal, si requiere de su autorizacion.

La patria potestad la ejercen ambos padres por igual, y a falta de
ambos los abuelos paternos y maternos de acuerdo a lo establecido por el juez
de lo familiar.

La patria potestad se pierde por resolucion judicial, por divorcio,
por realizar actos inmorales en el seno familiar, malos ftratos, por el
incumplimiento de sus deberes o abandono por mas de seis meses; estas
disposicién seran aplicables a todos los hijos reconocidos dentro y fuera del
matrimonio.

Los padres tienen derecho de corregir a los hijos, y la obligacion
de observar buena conducta que sirva como ejemplo.

Todos los hijos mencres de edad tienen derecho a que se les
asigne pension alimenticia por testamento, sin importar su sexo, hasta que
cumplan la mayoria de edad.

Se podra investigar la paternidad sin prejuicio de la mujer, para
poder exigir las obligaciones inherentes a esta.

Desde su primera publicacién de este codigo se creo la obligacién
para ambos conyuges, de forma un patrimonio familiar para proteger a esta, o
también sera de forma voluntaria en pro de su familia,

Dentro de este rubro tan importante como lo es la familia, el 30 de

diciembre de 1997, por decreto, se reformaron, adicionaron y derogaron
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disposiciones sumamente importantes al Cédige Civil vigente, para prevenir y
sancionar la violencia intrafamiliar, teniendo como un de los protagonistas
principales a la mujer; para quedar como sigue:

Se establece la violencia intrafamiliar como una causal mas de
divorcio, ademas del incumplimiento del cényuge que la genere, de las
disposiciones administrativas o judiciales que se hayan emitido para corregir
dichos actos.

El Juez que conozca de! juicio de divorcio puede ordenar medidas
provisionales de prevencion contra los actos de violencia.

Se reforman las reglas para determinar a quien corresponde el
ejercicio de la patria potestad.

Se deroga el articulo 415, al ya no hacer distincién con los hijos
de matrimonio y los hijos naturales

En cuanto al ejercicio de la patria potestad, cuando los cényuges
estan separados se deben de ajustar a lo convenido entre ellos, o a lo
dispuesto en la resolucién judicial.

La patria potestad solo se pierde por resolucién judicial.

El derecho de convivencia de los padres con los menores, solo se
impide por resolucion judicial.

En esta ocasion se instituyeron ya, los refugios para mujeres
ohjeto de violencia intrafamiliar.

Se adiciona al titulo sexto del libro primero, un tercer capitulo
denominado de la violencia intrafamiliar, ademas se modifico la denominacién
del titulo sexto, siendo esta, del parentesco, de los alimentos y de la violencia
familiar.

Se establece el derecho de todo sujeto a que se le respete su
integridad fisica y psiquica por todos los miembros de la familia.

Hasta el 15 de octubre de 1997, se atendieron ciento ocho mil
trescientos dos personas, victimas de violencia intrafamiliar, de los cuales el

85 % fue contra la mujer, este es solo el total de los casos denunciados, porque
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la enorme mayoria no busca proteccion al respecto por temor, inseguridad,
desconocimiento de sus derechos y sobretodo por ese enorme tabi que a
través de los siglos ha formado la infranqueabilidad del seno familiar,

tornandose esté, un lastre elemo para ella.
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Capitulo tercero
La condicidn juridica de la mujer

E. Derecho penal mexicano

Cuando México inicia su vida como Nacion Independiente, el 21
de septiembre de 1821; se conservd la legislacion establecida durante la
Colonia, que no era ofra sino la Espanofa; conteniendo algunos ajustes para
adaptarla a la vida Colonial, resultando asi, Normas Juridicas propias de la
Nueva Espafa; esas leyes fueron:

La novisima recopilacidn de 1805

Las siete partidas

Las ordenanzas de Bilbao

Legistaciones mexicanas fueron:

La recopilacion de las Leyes de Indias

y como Leyes especiales:

Las ordenanzas de mineria

L.as de intendentes.

México, una vez obtenida su Independencia, tardo un tiempo
considerable para tomar las riendas de su destino, ahora ya propio, por lo que
dichas leyes estuvieron vigentes casi hasta finalizar el siglo XIX; ademas de
que la aplicacion de las leyes penales se volvié un poco complicada por la
existencia de una division muy amplia de clases sociales y castas, de acuerdo
a su economia y raza, ademas de existir un nimero considerable de grupos
indigenas muy diversos.

Durante este periodo de ausencia de legislacion penal mexicana,
se implementaron varias reglamentaciones al respeclo; que pasaron sin pena
ni gloria para la nacion.

Posterior a este hecho, el Gobierno Mexicano se percato de la

necesidad inminente de una codificacién penal de acuerdo a la realidad social
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del pais en ese momento, basada en una justicia absoluta, y asi es como se
promulga en 1871 el primer Codigo Penal Mexicano.

£n 1929 se promulga un nuevo Coédigo Penal, derogando al
anterior; teniendo' como finalidad su adaptacién a las nuevas necesidades
sociales, surgidas de la revolucion mexicana.

Mas tarde Emilio Portes Gil, Secretario de Gobernacion, organizo
una comisién que se encargar de hacer una total revisién a! cédigo del 29,
surgiendo asi el nuevo codigo penal de! 14 de agosto de 1931 vigente hasta
nuestros dias, para conservar el orden social.

Hablar sobre la mujer desde el punto de vista del derecho penal
resulta un tanto cuanto dificil, debido a que de forma invariable e inevitable se
debe tratar ¢l tema de la diferencia establecida en dicho campo entre el
hombre y la mujer, criginado por su funcién reproductora y el encierre en su
hogar, ya que solo se limitd a presenciar {as hazafas de su hombre como mera
companera, unicamente.

De acuerdo a esto hechos, los estudicsos del derecho penal
tuvieron que deliberar para establecer si ella debia de tener capacidad de
imputacién, y en caso que la tuviera, habria que aminorarla por su poca
inteligencia, su sensibilidad, debilidad, su mayor capacidad para redimirse y su
muy bajo indice de delincuencia en referencia con el varon; “ Carrara, al
respecto propone, igual imputacién pero una pena menor de acuerdo a su
condicién femenina”.”®

Se establece que la mala vida es la que lleva a 1a mujer a la
delincuencia, en la mayoria de los delitos cometidos por la mujer, ésta los
realiza al lado de un hombre, como encubridora y complice, y él como autor;
aportando asi cada une lo que sus fuerzas le permiten.

En un principio fa criminalidad de la mujer se dio por los prejuicios

emanados de la ideologia social nacidos de su papel servicial; pero hoy con la

'3 Garcia Ramirez, Sergio, Justicia penal, Estudios. PORRUA, México, 1992. p. 197.
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aparente igualdad de los sexos, ella aparece también como protagonista y
autora, quiza por su introduccidn en e! mundo agitado, Ileno de dolor, tentacion,
desilusidn, hambre y demografia; tiene que tomar parte en la lucha por la
sobrevivencia cotidiana, lo que antes no ocurria por estar inmersa en la
problematica de su hogar.

No obstante lo anterior la delincuencia varenil, es mayor que la
femenina.

Para el derecho penal la accidén ejercida por el sujeto activo
provoca un impacto de consecuencias dafiinas en la victima; en su intimidad,
bienes materiales, en sus relaciones con los demdas y en todo su entorno;
ademas de afectar también a la sociedad que exige, con justa razon,- el
esclarecimiento de los hechos y la aplicacion justa de la pena correspendiente
a su autor; para que exista una seguridad juridica, ya que de lo contrario
provocaria la inseguridad colectiva.

El derecho penal cuenta con un catalogo de determinadas
conductas definidas con precision por el legislador, porque son las que mas se
realizan en el quehacer cotidiano, afectande de forma privada a la victima y de
modo colectivo a la sociedad.

Dentro de este catalogo de conductas antisociales establecidas
por el legislador, encontramos varias que afectan de forma directa a la mujer,
por medio de acciones no permitidas, realizadas por el hombre en contra de
esta.

Siguiendo una cronologia exacta en el catadlogo de los delitos
tipificados en nuestro cddigo penal vigente, que guardan una estrecha
vinculacion con nuestro tema, comentaremos los siguientes: el primer delito
relacionado es el mencionado en el articulo 199; del peligro de contagio; aqui
hace referencia a las enfermedades venéreas contagiosas, poniendo en peligro
la salud del otro a través de las relaciones sexuales; cuando la accién se
realice entre conyuges, se procede solo por querella del! ofendido, y para el

caso que existiera contagio, este solo hecho se tomara (nicamente como
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lesiones.

El hecho de que dentro de la sociedad mexicana el marido
siempre haya tenido bajo su dominio a la esposa, dificulla enormemente que
esta formule cualquier querella en su contra. Por ello consideramos que en el
caso concreto, en lugar de seguirse por querelia de parte, deberia de
persequirse de oficio, al momento de que a mujer acudiera al servicio medico

por tener estos padecimientos.

Lenocidio

Otro delito que nos interesa es el que aparece en el articulo 207,
“Lenocidio, es un delito relative a la prostitucién y comercio sexual de
mujeres con fines econémicos”.”

En cuanto a la prostitucion existen varias tendencias respecto al
tratamiento que se le debia de dar por la ley; una es la que propone tipificarlo
como delito y por ende prohibirlo totalmente; pero esto incrementaria, el ya
existente clandestinaje; otra es la que propone reglamentarlo desde el punto de
vista administrativo, haciendo una inscripcion y registro de las prostitulas,
ademas de un examen continuc a estas mujeres previniendo el contagio y el
deterioro de su cuerpo y salud.

Al respecto encontramos que existié un reglamento expedido el
12 de febrero de 1940 mismo que regulaba la inspeccion de sanidad,
inscripcion de mujeres, casas de asignacion, casas de cilas, zonas de
tolerancia, prostibulos y mujeres clandestinas; pero fue derogado tan solo 2
dias despues de su expedicion por decreto en el diario oficial el 14 de febrero
de 1940.

Cabe destacar que, la tendencia que resulta mas dafina para el
tema que nos ocupa, es la indiferencia que en la actualidad existe respecto, de

la regulacion del tema; limitdda Gnicamente a las enfermedades venéreas y

6 Gonzalez de la Vega, Francisco. El codipo penal comentado. PORRUA, México, 1992.p. 295.
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lenacidio, dejando de lado el pufiado de delitos cometidos en su nombre.

Analizando el problema puede afirmarce que, la miseria y la
situacidn de inferioridad en la que fue colocada la mujer en los siglos XVIIl y
XIX fueron factores que, entre ortos, facilitaron el desarrollo de la prostitucion.
La mujer ignorante, pobre y de escasa educacion carente de dote matrimonial o
la que se consideraba indigna encontraba en los burdeles ambulantes
organizados para los soldados la posibilidad de sobrevivir.

En la actualidad existe una gama muy amplia de actividad sexual
encubierta por la actividad laboral, que se podria catalogar como prostitucion;
tal es el hecho de que una joven le agrade a su jefe, y este aprovechandose de
su posicion le gusta tener algunos derechos sexuales respectoc de sus
empleadas para que puedan conservar su empleo, o logren un ascenso.

Para el psicoanalisis no hay acciones buenas ni malas, solo
conductas bien adaptadas o mal adaptadas; la biologia no ha descubierto
nunca un instinto moral, por lo que no hay algo de foerma interna y empirica que
determine lo que es virtuoso y lo que no; la teoria atea nos dice que la
sensacion del bien y mal es hereditario, los valores morales son pautas
culturales; si analizamos que, “ en el efeso las sacerdotisas estaban
contempladas como las mas virtuosas monjas, y eran sin embargo
prostitutas sagradas”;" de acuerdo a lo anterior como se puede establecer
que conducta es la adecuada y cual ne, para poder marcar dichos parametros
en la prostitucion tomando en cuenta los actos cotidianos que fa originan.

La prostitucion es producto de ia crisis social existente y de una
sociedad construida por hombres y para hombres, solamente sirviéndose de la
mujer; manejando como estigma social a prostitucion originada por un proceso
cultural, por la pobreza familiar, sentimiento de culpa, incapacidad emacional,
frigidez y desprecio a la autoridad, por lo que se convierte en alge despreciable

por ia sociedad.

" Chesy, Maryse. Prostitucion. LUMEN, Argentina, 1993. p. 156.
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La prostitucién surge cuando aparecen las clases sociales, la
monogamia y la riqueza.

Fl movimiento feminista y ta propia prostituta son los dos sectores
de la poblacién mas interesados en que realmente desaparezca, para exigir su
reivindicacion, tratando de poner fin a los asesinatos y torlura cometidos en
contra de ellas por la discriminacion femenina existente; proclamando un sitio
seguro donde ejercer su oficio; y organizar su actividad, amén de legalizar su
accion, asi como la capacitacion para otro trabajo si lo desea; no se debe pasar
por alto que si se castiga a la prostituta por ejercer el oficio, también al cliente
por contratar el servicio.

La lucha ohrera mexicana, en su inicios apoyo la liberacion de la
prostitucion; el periddico el hijo del trabajo, el 24 de febrero de 1884 publico,
“mientras la mujer viva inmersa en la ignorancia estara obligada a caer en
el vicio de la prostitucién y demas males sociales, provocando su muerte
y el hundimiento de la sociedad" ™.

En 1978 la prensa informa sobre el deseo de formar sindicatos
por parte de las prostitutas debido al maltrato al que eran sometidas,
iniciandose este por la propia sociedad y el sistema de gobierno, por la
explotacién de que son objeto por los policias capitalinos; argumentando
dedicarse a este oficio por la falta de educacién y un trabajo decente,
deseaban el sindicato para constituir una caja de ahorros y una clinica de salud
que atendiera a sus hijos cuando estas fueran encarceladas y sus hijos no
murieran de hambre y enfermedad

Proponian ademds una legislacion que prohibiera la extorsion,
vejacion y amenazas a los policias, hundiéndolas mas en la miseria que vivian;
a los siete dias de publicada esta nota, varias prostitutas fueron expulsadas de
sus domicilios, golpeadas brutalmente y encarceladas por agentes policiacos

por salir en defensa de sus intereses.

¥ GGomez Jara, Francisco. Sociologia de |a prostitucién. FONTAMARA, México, 1938. .p.34.
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De acuerdo a las estadisticas que se manejan entre ellas, se
manifiesta que el 80% de hombres que las visitan son casados, un 15%
lisiados y un 5% solteros.

La prostitucién forma parte de la economia subterranea porque no
esta considerada dentro del proceso productive y de una relacién laboral
legalmente establecida; teniendo su origen en la desocupacién o desempleo y
los bajos salarios.

Existen también otro tipo de mujeres que en 1a practica no se les
denomina prostitutas porque el propic hombre gue se sirve de ellas no lo
permite, mientras tanto; estos son los grandes politicos, empresarios y hombres
famosos, todos ellos se hacen acompafiar en el momento que lo deseen o lo
requieran por mujeres que les hagan asegurar su buen nombre o poder.

Pero en la situacién opuesta a estas mujeres, estd |la masa
enorme de las que no tienen la proteccidn de ese tipo de hombres; y por ende
son estereotipadas como desviadas, mujeres de mala nota, de moral ligera, de
vida facil y despreciadas por su oficio viviendo asi en el exilio.

Existe la prostitucion como un estigma social para culpar a la
mujer considerada inferior y débil, originaria del pecado y foco de
enfermedades venéreas; dirigido asi mimo contra el sexo, considerado por la
sociedad como inmoral, enfermedad mental y erotismo; cuando ello no es
unicamente propio de las prostitutas, porque también se suscita en otros
sectores sociales poderosos que impiden que dicha situacion se haga publica
pPOr No convenir a sus intereses.

Consideramos que es debido al papel que la misma sociedad le
ha impuesto a [a prostituta obligandola a vivir en las bajas y oscuras regiones
de la propia sociedad, que ésta se encuentra llena de frustracién, violencia y
resentimiento por continuar siendo objeto del sometimiento ancestral.

Otro problema es la familia y su ideal establecido por la sociedad
y el sistema, dejando claras las funciones femeninas para agradar y servir al

hombre, (padre, hermano, esposo e hijos), y para asegurar la familia



151

monogamica por medic de relaciones sexuales U(nicamente maritales;
aplicandose dicha regla en la practica Unicamente para la mujer por lo que
vuelve a surgir el papel represivo y discriminatoric en el que siempre se ha
encasillado al sexo femenino.

E! articulo 207 del Codigo Penal, no menciona de forma especifica
ia prostitucién, pero si indirectamente al indicar que todo aquel que de forma
habitual o accidentalmente explote el cuerpo de otra persona por medio del
comercio carnal, se mantenga u obtenga algin lucro de este, al que induzca o
solicite a ofra persona que comercie sexualmente con su cuerpo o si le facilita
los medios para hacerlo; asi como al que regentee, administre o sostenga de
forma directa o indirectamente prostibulos, casas de cita, o lugares expresos
para practicar la prostitucion ademas de oblener beneficios de ello, estos
supuestos se sancionan con prision de dos a nueve afos ¢ de cincuenta a
guinientos dias de multa.

En este articulo en ningtin momento se hace mencidén de como
procedera la ley contra la prostituta y menos contra su cliente, ni los procesos
de rehabilitacion, ademas tampoco establece ei procedimiento que seguird con
ellas el oficial de policia, ya que este hecho es sumamente importante para
brindarles el trato adecuado y digno a su condicion de ser humano.

En la actualidad, la endocrinologia y psiccanalisis han realizado
grandes aportaciones en torno & los prejuicios morales y tabds religiosos,
sumante censurados en torno a la sexualidad humana, por medio de teorias
cientificas que aclaran el origen de determinadas conductas sexuales: son
sumamente utiles en los estudios criminolégicos para entender la personalidad
de! delincuente y las causas bicldgicas y psicolégicas que la llevaron a realizar
determinada accién, y establecer el procedimiento de readaptacién mas
favorable al individuo.

Posterior a eslo, vienen los delitos sexuales en el Titule Décimo
quinto; con este apartado se pretende proteger la libertad y seguridad sexual,

pretendiendo conservar con ello las buenas costumbres de ia sociedad en
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cuanto a la relacién sexual.

De acuerdo a la reforma publicada en el diario oficial de la
federacion el 21 de enero de 1991 se establecieron como delitos contra fa
libertad y el normal desarrollo psicosexual los de hostigamiento sexual,
atentados al pudor, estupro, violacidn, delitos equiparados con la violacién,
rapto, incesto y adulterio; en el incesto se pretende proteger el orden familiar y
la pureza de sangre y no precisamente la relacion sexual entre ascendiente y
descendiente; el adulterio, es la relacidn sexual entre una persona casada y
ofra extrana y ajena al matrimonio, cometido en el domicilio conyugal o con
escandato, aqui lo que propiamente se protege es el engafio y la deshonra al
cényuge inocente por tal accién cometida en su propic hogar y cuando se hace
pablico al realizarse con escandalo.

De acuerdo a la evolucion historica de los delitos sexuales,
encontramos que en un principio, en Grecia y Roma existio gran indiferencia
hacia los problemas sexuales, tan desordenados en aquella época; podemos
ver que en el Olimpo, Zeus ama corporalmente, realizando acciones prohibidas
con los mortales: se disfraza de todo para raptar, como lluvia de oro, comete
estupro; como cisne, viola y comete incesto y adulterio de forma permanente;
Afrodita y Eros simbolizan el amor carnal; las fiestas y celebraciones
importantes terminaban en promiscuas orgias; debido a esto las legislaciones
penales debian mantenerse al margen, por la licencia de las costumbres.

En el derecho penal romano vigente antes del cristianismo, existia
el delito de violacidn, rapto, incesto, adulterio, estupro y lenocidio, pero no
entendidos como moral sexual, sino como lesiones a intereses considerados
muy valiosos; como la coaccién en contra de la libertad individual, asi como el
pudor de la mujer entendido como robo hacia el jefe de familia, como pater
familia; el incesto representaba una prohibicion de tipo religioso y se
consideraba un impedimento matrimonial.

Con la llegada del cristianismo prohibiendo todo acercamiente

carnal, apoyado en la pureza de Cristo y lo inmaculado de la virgen, madre de
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dios: se establecieron sacramentos para redimir al hombre de sus deseos
carnales desmedidos, el matrimonio sera la dnica forma licita de realizacidn del
acto carnal; de aqui se desprende la estrecha relacién que la ley penal en este
sentido guarda con la teologia debido a la semejanza total entre pecado y
delito, porque ambas castigan toda relacién sexual ilicita, por la estrecha
vinculacién con la moral y lo ético, para lograr una plena armonia en la
convivencia social.

La libertad sexual es uno de los valores mas importantes para el
individuo: Rafael de Pina, establece que la libertad es, “la facultad que debe
reconocerse al hombre, dada su racionalidad, para determinar su
conducta sin mas limitaciones que las sefialadas por la moral y el
derecho”.™

La constitucion politica en su capitulo primero, de las garantias
Individuales, consagra la libertad, inherente a todo ser humano; y las Leyes
secundarias la protegen; por lo que nadie, puede imponer a nadie acciones
contrarias a su voluntad; esa libertad solo tiene como linea final la libertad del
otro.

Dentro de la amplia gama de libertad para el ser humano,
encontramos !a libertad de amar a otro y la capacidad de exteriorizarlo de
forma moral y en un ambiente de respeto, porque en el instante que sea
impuesto por la fuerza se estara en alguno de los tipos delictivos establecidos
por la Ley.

La mujer es la que mayormente sufre este tipo de ataques, y a
pesar de estar protegida por la Ley, parece ser que esa reglamentacion no

coincide con |a realidad y ta magnitud del dafo causado a la victima.

*? Benge,Patricia._La mujer en Meéxico, su situacion lepal, TRILLAS, México, 1990. p.81.
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Abuso sexual

En cuanto al abuso sexual, el articulo 260 establece que, “se
castigara a toda persona que sin el consentimiento de otra y sin el
propdsito de llegar a la copula ejecute en ella un acto sexual o la obligue a
ejecutarlo, siendo mas grave cuando se realiza con violencia fisica o
moral”. ¥

Este precepto pretende proteger el pudor de toda persona contra
fa viclencia de otro; de acuerdo a la experiencia obtenida del diario acontecer,
sabemos que la mujer es la que es objeto de estos actos con mucha
frecuencia, debido a su ignorancia, inexperiencia y necesidad de sobrevivir;
como acto sexual podemos entender, “aquellas acciones de {ubricidad que
reciente corporalmente la victima, tales como caricias, tocamientos o
manejos, para excitar o satisfacer de momento, {a libido”;*' estas acciones
que a victima reciente pueden ser de tipo obsceno realizadas en su cuerpo,
cuando un tercero la realiza en la victima y el agresor lo contempla; y en las
que se obliga a la victima a realizar sobre su victimario, pero como acto sexual
incompleto; esto es lo que hace la diferencia con los demas delitos sexuales,
de acuerdo con la redaccién del articulo, nos percatamos que si no existe la
intencion de lubricidad no hay nada, porque si sclamente se realiza como acto

de burla, maldad u odio, no se realiza abuso sexual.

Hostigamiento sexual

Se ha incluido en el Cadigo Penal en su Articulo 365 bis, el delito
de hostigamiento sexual, como novedad en la reforma; a la letra dice: “al que
con fines lascivos asedie reiteradamente a personas de cualquier sexo,
valiéndose de su posicion jerarquia derivada de sus relaciones laborales ,

docentes, domesticas o cualquier otra que implique subordinacion”. ®

5 ¢odipo penal para el distrito federal. PORRUA, México, 1997. p. 98.
8L Gonzales de la Vega,Francisco. Derecho penal mexicano, los delitos, PORRUA, Meéxico, 1993, p. 344,
2 Gonzlez de 1a Vega, Francisco. Ob. cit. p. 357.
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¢(Por qué hasta este momento se incluye este delito en el codigo
penal?; si el hostigamiento sexual no es un problema actual o contemporaneo;
perd se ha puesto de moda, “debido al desempleo, por la carencia de
capacidad de algunas mujeres que sin la debida capacitacion para el
trabajo, temen perderlo”™,. este delito tipifica conductas que hacen peligrar |a
libertad sexual del sujeto.

Entender la conducta humana, pariicular y propia en cada
persona nos lleva a comprender ias diferencias existentes entre todos y mas
aun cuando tiene como fin asociarse con otra persona en el plano sexual.

El hostigamiento sexual es, “una accion que el sujeto
hostigado no busco y por ende no lo desea y por to tanto lo rechaza, esta
accion es humillante y ofensiva, ademas de afectar los derechos humanos
del agredido como lo es la integridad corporal, su seguridad y su
intimidad”. *

El hostigamiento sexual se realiza por el pedimento de forma
implicita de favores sexuales, propicia la existencia de acciones desfavorables
en el centro laboral por la negacion de la peticion; el hostigador promete
favores laborales a cambio de satisfaccion sexual; aqui se deben contemplar
los comentarios, miradas, bromas, sugerencias como hacer observaciones
sexuales sobre el aspeclo o vestimenta de la persona, exposicién de imagenes
y fotografias sexuales; todo ello de forma repetida y poniendo asi en peligro la
permanencia en su trabajo.

El hostigamiento sexual, es ofro tipo de violencia que sufre la
mujer, pretendiendo por parte del varon obtener sexo, abusando de su poder,
la ofendida se angustia al no saber si la indiferencia resuitara benéfica o sera
todo lo contrario: “el cédigo de conducta sobre medidas para combatir el

acoso sexual de Ja comunidad Europea establece: corresponde a cada

 Gonzalez el pidio. Ob. cit. p. 25.
“ Ibid, p. 25.
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individuo determinar el comportamiento que le resulte aceptable y el que
le sea ofensivo™™.

En la actualidad no se le ha dado la importancia que debia tener
esta accion, a decir de las victimas; las mas afectadas son las mujeres jovenes
por su inexperiencia, timidez y el desconocimiento de la ley.

Respecto de la Convencion sobre la Eliminacién de todas las
formas de Discriminacién, realizada en 1979, por la Asamblea General de la
Naciones Unidas; en 1992 se incluyo un anexo haciendo la declaracién contra
la violencia en la mujer; en el articulo 2, inciso tres, “ define la violencia fisica,
sexual y psicoldgica perpetrada dentro de la comunidad en general,
incluyendo el abuso sexual, el acoso e intimidacion sexual, en el lugar de
trabajo; el articulo 3, expresa, el Derecho a trabajar en un entorno libre de
violencia”. *

La Comision Interamericana de Mujeres, también declara el
hostigamiento sexual como acto de violencia, en contra de la mujer.

El hestigamiento sexual afecta ademas, 1a civilizada convivencia
existente en la sociedad asi como la naturaleza moral, espiritual y autonomia
personal del sujeto afectado; por lo que el Estado tiene la obligacidn de brindar
un ambiente de seguridad dentro de la sociedad.

Este mal que sufre sobre todo la mujer, de forma reiterada en su
centro laboral o en cualquier otra actividad que realice, donde exista una
relacion de subordinacion, esta constituido por casos menocrmente denunciados
en comparacion con el delito de violacién, por la escasa probabilidad de éxito

que tiene la mujer de que el sujeto agresor sea castigado.

B Idem.
8 Comision Nacional de Derechos Humanos. Memoria sobre ta reunién nacional sobre derechos

Hunanes de la mujer. TGN, México, 1995, p. 149.
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Se crearon las agencias especializadas del ministerio publico
de delitos sexuales y atentados al pudor.

Se presento la iniciativa de ley para tipificar en el codigo penal
del Distrito Federal el delito de hostigamiento sexual, con sus
respectivas sanciones a empleados, patrones o supervisores.
Realizacién de adiciones y derogaciones al codigo penal en-
materia de delitos sexuales

Se reformd la constitucion para establecer la obligacion por
parte del Estado a brindar asistencia juridica a las victimas de
delitos sexuales y la reparacion del dafo.

Creacion de la unidad especial de atencion y orientacion
legal; centro de terapia y apoyo.

Programa de atencion integral para las victimas de ataques
sexuales.

Programa de atencion integral para la rehabilitacién de
victimas de ataques sexuales.

Creacion del centro de atenciéon a victimas de violencia

intrafamiliar.

A pesar de todos estos esfuerzos la violencia contra la mujer

sigue en pie, por {a obstaculizacion para denunciarla y falta de seguimiento por

parte de la autoridad judicial, ademas del incumplimiento de la ey

Estupro

Delito de estupro, de acuerdo a la doctrina mexicana su

definicion es: “la conjuncion sexual natural, obtenida sin violencia y por

medios fraudulentos o de maliciosa seduccidn, con mujeres muy jovenes
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8 aqui se trata

no ligadas por matrimenio y de conducta sexual honesta,
de proteger la seguridad sexual del sujeto para conservar las buenas
costumbres, tanto particulares como sociales.

El origen de este delito lo podemos encontrar en el derecho
romano, dentre del concepto de ofensas al pudor de la mujer, se incluia al
adulterio v al estupro; lo cometia el que fuera del matrimonio tuviera acceso
carnal con mujer de buenas costumbres, ya sea viuda, joven virgen o nifia, sin
violencia.

El derecho candnico lo seflala como comercio ilicito carnal con
mujer virgen o viuda, que viva honestamente y que no sea pariente en grado,
para contraer matrimonio.

De acuerdo al tipo penal descrito por {a Ley vigente cuyo articulo
262 fue reformado el 20 de diciembre de 1990 el que tenga copula con mujer
mayor de 12 y menor de dieciocho afios, obteniendo su consentimiento por
medio de engafios; aqui se requiere |a realizacidn de una copula normal, por lo
que este delito Unicamente recae entre hombre y mujer, de acuerdo a la
redaccion del articulo 262 en la reforma, ya no hace mencidn de la castidad y
honestidad de 1a mujer como elemento existente para completar el delito; pero
si se establece en la practica por el juez para poder proteger a la mujer contra
estas acciones; ya que sino es una mujer de buena conducta, le sera mas dificil
obtener Justicia.

La comprobacidn de la realizacion de la cépula carnal en el medio
judicial se wverifica por medio de la prueba pericial, aunque estd no es
absolutamente necesaria porque también se puede realizar por medio de la
confesion, testimonios documentos e indicios.

E| delito de estupro se comete con mujeres muy jdvenes que por
su escaso desarrolio psiguico y su inexperiencia ante la vida no es facil que

resistan las actividades dclosas encaminadas a obtener su consentimiento

# Cirnez Zuiiiga, Sergio. Criminalistica y ciencias forences. HARL A, México, 1997, p. 29.
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para la relacion carnal, empleando procesos maliciosos; ademas de la
importancia de proteger la dignidad corporal de la persona, también se
pretende proteger el interés de la sociedad por preservar las buenas
costumbres, evitar la estigmatizacion de la mujer, prevenir la prostitucién, la
afectacion familiar, ilegitimidad de los hijos, aborto e infanticidio por una
maternidad no deseada.

Las acciones mas representativa de engafio en esle delito son: la
falsa promesa de matrimonio cubierta de formalidad y credibilidad, el engano
que surge cuando el vardén manifiesta ser soltero y no lo es, la simulacién de
matrimonio creando toda ta atmésfera necesaria por el hombre para hacerlo
aparecer como real y la prueba de virginidad que el varon le pide a la mujer
antes de contraer matrimonio.

El articulo 263 establece que se procedera judiciaimente solo por
queja det ofendido, aqui encontramos una vez mas la lucha interna ante !a cual
pone la Ley a la mujer debido a la tradicion y costumbres reinantes desde

tiempos inmemorables en nuestra sociedad.

Violacion

Esta accion representa un acto de viclencia muy grave cometido
en contra de la mujer, la mayoria de los sujetos afectados con este hecho son
las nifas y adolescentes, cometida por sus propios familiares o personas
cercanas a ellas, como lo es el padre, padrastro, abuelos, tios y hermanos.

Una de cada diez mujeres que denuncian el acto de violacién
queda embarazada; ademas de aumentar el riesgo de contraer enfermedades
venéreas e incluso el SIDA, sin olvidar el dafo psicologico y mental que
padece la victima durante algun tiempo; todo esto le provoca miedo, ansiedad,
angustia y baja autoestima, orillandola al alcoholismo y drogadiccion.

Dese el punto de vista del derecho penal mexicana la violacidn

es, “la imposicion de la copula sin consentimiento del ofendido por medio
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de la fuerza fisica o la intimidacién moral”, ** aqui se protege la libertad
sexual, en contra del maximo ultraje cometido aun sujeto.

Es un acto sexua! no deseado, ni buscado por la victima,
ofendiendo con ello su derecho de liberlad sexual, por medio de amenazas,
intimidaciones, golpes, privacion de la libertad, lesiones y quiza llegar hasta el
homicidio; dafiando con ello la paz, tranquilidad, seguridad, libertad, integridad
y la vida de la victima.

El Derecho Romano no la penalizo como delito especifico, solo se
encontraba de forma general en los delitos de coaccién y muy poco en los de
injuria, sancionando con pena de muerte |a violacion cometida con violencia.

E! Derecho Candnico solo la consideraba para el caso de
desfloracion cometida contra su voluntad Unicamente; 1a pena era tambien de
muerte.

En la actualidad, la mayaria de los cddiges han suprimido la pena
de de muerte, agravando la pena privativa de libertad para tal accion.

De acuerdo al articulo 265, la accidn consiste en la realizacion de
la copula de forma normal o anormal; esto es la introduccion del miembro viril
de forma natural o anormal, lo que incluye a personas de cualquier $exo; no
importa si el acto se realizo hasta su fin o no, no importando su resultado final;
el sujeto pasivo puede ser cualquier persona sin importar su sexo ni su edad.

De acuerdo a fa reforma publicada en el Diario Oficial de
Federacion, el 21 de enero de 1991, se aumento la penalidad de tres a ocho
afos de prision.

El hecho de introducir algin instrumento distinto al miembro viril
por via vaginal o anal, se toma como una accion depravada y patologica para
satisfacer instintos sexuales o simplemente causar un dafic fisico, aqui no
importa si la victima es casta y honesta; solo se requiere que se realice contra

su voluntad; dicho principio incluye a la prostituta, porque su actividad no es

8 Cirnez Zuiiiga, Sergio. Cb. cit. p. 75.
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condicidn para perder sus derechos personales y suprimir su voluntad; para la
comisidn de este delito también se requiere la fuerza fisica para anular su
resistencia y obligarla a realizar actos no deseados, fodos estos actos
producen ademds, una inseguridad colectiva.

Cuando se comete la violacion y la victima fallece por la violencia
aplicada en ella, la pena se aumenta, pero si la violencia viene después de la
copula, de acuerdo con nuestra legislacion no existira violacion.

En cuanto a la violencia moral, esta es la amenaza que se le hace
a una persona con un mal grave para intimidarlo, causandole miedo y angustia,
obligandolo a realizar e acto carnal para no suftir otro dafio en sus familiares o
personas ligadas éste, independientemente de que en el articulo 265 no se
haga mencién de la violencia fisica o moral, el juez debe fomarlo en cuenta
para beneficio de la victima.

La conducta se agrava, si se realiza la violacién por dos o mas
sujetos, de ascendiente en contra de sus descendiente o viceversa, entre
hermanos, tutor en contra de! pupilo, del padrastro al hijastro y a la inversa y
por el depositario contra el depositado.

¢ Existe el delito de violacion entre conyuges?

La doctrina esta dividida al respecto; por un lado los autores que
establecen que no, porque la copula representa un deber del matrimonio y por
tener derechos personales nacidos del matrimonio para el marido; y por otra
parte los que afirman la existencia del delito, debido a que la negativa es valida
para ejercitar la accion de divorcio, por la ejecucién de violencia respeto a la
dignidad humana y por lesionar las buenas coslumbres, pero en muchos casos
la aplicacion de estos derechos, se ve entorpecida porque la mujer no tiene la
confianza para denunciar 10s hechos, por temor a las represalias del marido.

Al respecto el derecho canénico establece que para que haya
matrimenio consumado, debe existir la relacién carmal, porque de lo contrario
sera nulo: ademas el Coédigo Civil establece en su articulo 147 que uno de los

fines del matrimonio es la perpetuacion de la especie, y menciona que uno de
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fos impedimentos para contraer matrimonio que no se pueden dispensar son la
impotencia incurable para la copula; por lo que se entiende que es una
cbligacién matrimonial la relacién carnal entre cényuges

De acuerdo a los delitos sexuales senalados en el cédigo penal
vigente, estos en su gran maycria se cometen en contra de la mujer y con
violencia. A mediados de la década de los anos setenta es cuando se inicia la
toma de conciencia respecto a la viclencia en contra de la mujer, encontrando
su mayor indice en la violencia de tipo intrafamiliar; y esto no solo en México
sino también a nivel mundial, por lo que se establece regularla por considerarla

"

hasta ese momento, come un problema social, “al respecto la O.N.U.
establece como cifra estimativa, que et 75% de las mujeres sobre la fas de
la tierra han sido agredidas”, ® |a violencia fisica o moral al momento de
aparecer en el seno familiar dafia valores tan importantes como el respeto y la
union e integracién familiar, produciendo familias en plena desintegracion,
siendo con ello el semillero de delincuentes; y esta situacion dia con dia va en
aumento.

Por ello la Asamblea de Representantes del Distrito Federal
aprobd ta ley de asistencia y prevencioén de la violencia intrafamiliar, el 26 de
abril de 1996 publicada en la Gaceta del Distrito Federal el 8 de julio de 1996.

Esta Ley establece los procedimientos para prevenir la violencia
que se presenta en el seno del hogar. Inicia con su definicién, establece
quienes son los sujetos activos, pasivos y las clases de maltrato fisico; la
aplicacion de esta Ley corresponde al Jefe del Departamento del Distrito
Federal, por medic de fas Secretarias de Gobierno, Educacion, Salud,
Desarrollo Social y Delegaciones Politicas. Conforme a éste, compete a la
Secretaria de Seguridad Publica la vigilancia de su aplicacion; se esiablece la
creacion de un Consejo para la Asistencia y Prevencion de la Violencia

Intrafamiliar, precedido por el Jefe del Departamento, integrado por instancias

® Bengg, Patricia. Ob. cit. p. 81.
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de la administracion publica, organizaciones sociales y por la Asamblea de
Representantes.

Existe un capitulo de prevenciones a cargo de las Secretarias de
Educacién publica , Salud y Desarrollo Social, ademas de un procedimiento
conciliatoric de amigable composicién, y para dar fuerza legal enumera
infracciones y sanciones,

Esta ley es la que marca el inicio de la regulacion, en materia
juridica, respecto a la violencia familiar; pero ademas de lo previsto en ella
debian de establecerse verdaderas sanciones punitivas y no dejar a la amigale
composicién, que resuelva el problema, pero no lo ataque de raiz.

E|l 30 de diciembre de 1997, por decreto se reformaron,
adicionaron y derogaron disposiciones al codigo penal vigente para prevenir y
sancionar la violencia intrafamiliar para quedar en los términos siguientes:

La violencia intrafamiliar es un abuso al interior del nucleo
familiar, que lleva a cabo quien por razones econdémicas, fisicas o culturales
tiene una posiciéon de privitegio y por ello las mujeres y los hijos son ias

principales victimas.

Las reformas al Cédigo Penal son:

Articulo 30 fraccion 1l, reparacion del dafic para que el
responsable de Ia violencia familiar pague los tratamientos terapéuticos que
requiera la victima.

Articulo 260-261 abuso sexual, se agrava la pena al sefalar la
violencia familiar como delito,

Articulo 265 quien por medio de violencia fisica o moral realice
cepula con persana de cualquier sexo, se le impondra pena de ocho a catorce
afios de prision; anteriormente este hecho no se sancionaba por la existencia
del delito carnal como derecho por la tradicion y costumbre.

Se adiciona el capitulo VIl del titulo décimo noveno del libro

segundo denominado violencia familiar, agui se protege la convivencia
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Como violencia se incluye la fuerza fisica, la moral, el chantaje, la
vigilancia constante, el aislamiento, la privacién de alimentos y las agresiones
verbales.

Las agresiones deben ser recurrentes y el delito se persigue por
queretla del ofendido.

La pena para este delito es de seis meses a seis afios de prision,
ademas de la suspencion de derechos alimenticios.

Las instituciones gubernamentales creadas para apoyar a las

victimas son:

* Centro de Terapia y apoyo
e Centro de Atencidén a Victimas de Violencia Intrafamiliar; ambos operan
desde 1980.

Delito de adulterio.

Para que el adulterio se integre como un ilicito penal y se
considere como delito en la legislacién vigente que tutela el orden familiar, se
recjuiere de una exteriarizacion total sin ninguna moral que lo reprima.

En la antigliedad se consideraba Unicamente para la mujer
casada y el varén que la acompafnaba; el del marido, salvo casas especiales no
se considero delito; hoy en el cddigo vigente no se establecen diferencias de
sexo; solo se toma en cuenta que se realice en el domicilio conyugal o con
escandalo.

El Derecho romano siempre lo establecid Unicamente para la
esposa, se consideraba un delito publico y se le relegaba y repudiaba.

El Codigo Penal mexicano de 1871, solo lo establecia para la
mujer casada, y el del marido solo si lo cometia en el domicilio conyugal o con
escandalo; en la exposicion de motivos encontramos la justificacion a dicha

medida porque las consecuencias de cometer adulteric por uno u otro conyuge
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eran distintas, el hombre es senatado por la infidelidad de ta esposa, no ast la
esposa, la mujer defrauda ia pureza de sangre en {a familia no sucediendo lo
mismo con el marido.

El codigo penal de 1929 establece ya un avance ai respecto, al no
sefialar que solo se tomara en cuenta el cometide por la esposa, sino
Gnicamente quien lo cometa con escandalo y en el domicilio conyugal, para

concretar el delito.

El cédigo penal vigente sefiala sanciones muy leves para este
delito, por existir cierta tendencia a suprimir la sancién penal,
por lo que el adulterio en el derecho penal mexicano no es
penado, esto, debido a que la ejecucion de dicha accion
quebranta la fidelidad conyugal.

Carrara, se pronuncia a favor de su existencia argumentando
que la fidelidad conyugal indiscutiblemente constituye un
deber juridico, por el derecho que le corresponde al otro
conyuge a exigir su observancia, si este derecho se viola, 1a
moral y lo juridico lo reprueban produciendo el delito de
adulterio; siendo ambos merecedores de la misma pena aun
cuando los legisladores consideren el adulterio de la mujer

como delito gravisimo y no admitan la penalidad del marido.”

La comision redactora del Codigo Penal vigente de 1931 estimé
conveniente la permanencia del delito de adulterio para evitar el desenfreno y
relajamiento de las costumbres, porque una de sus misiones es la del control
social, a pesar de ello la justicia penal nunca ha pronunciado una sentencia

condenatoria.

* Gonzalez de la Vega, Francisco, Ob. cit, p. 437.
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La ley no establece una definicion propia de adulterio; el delito se
forma por el acceso carnal de dos personas; una ligada forzosamente en
vinculo matrimonial, con ofra ajena a esa relacion; el sujeto aclivo son los
protagonistas dei acto carnal ilicito, y e! sujeto pasivo el conyuge ofendido; solo
se castiga e! adulterio consumado, pero probar dicha accién resulta
sumamente dificil, por medio de pruebas, indicios, testimonio y revelacion a
tercero.

El coparticipe del adullerio no serd culpable cuando desconozca
el vinculo matrimonial del otro; se procede contra los adullerinos solo por
querella del conyuge ofendido y procede el perdén.

De acuerdo al andlisis realizado a los delitos sexuales en nuestra
ley sustantiva, nos podemos percatar que la actividad sexual esta rigidamente
tipificada para cumplir funciones especificas de procreacion de la especie
ademas de no existir confusion en la patemidad; la sociedad mexicana es de
tipo patriarcal y por lo tanto la actividad sexual activa es producto (nicamente
del hombre por aquelio de la permanencia del apellido y la seguridad de la

paternidad.

Bigamia

El articulo 279 establece la bigamia para quien esfando casado
con una persona no disuelva el vinculo matrimonial, o lo declare nulo; y
contraiga otro matrimonio con las mismas formalidades legales. A qui se
protege la familia monogamica; la bigamia es la celebracion formal de un
segundo matrimonio, nulo totalmente para ia ley, si existe todavia el primero, el
delito lo cometen, el sujeto casado y el soltero que también puede ser casado,
en la vida cotidiana esta accién es muy socorrida sobre todo para el varén que
sabe que de acuerdo a la tradicion y cultura de la sociedad mexicana es mas
facil que la mujer acceda a cualquiera de sus peticiones si estan casados, a

diferencia de cuando no lo estan.
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Esto sucede por no existir un medio idoneo para comprobar
facilmente el estado civil de las personas; por lo que se valen unicamente de la

palabra emitida por los sujetos al momento de manifestar su estado civil.

Aborto

Desde el punto de vista clinico el aborto se define como la
interrupcion del embarazo antes de que el feto sea viable, esto es, que sea
posible, de forma técnica se establece que el abortc es embrionario si se
efectita entes de los 90 dias de gestacién y sera fetal hasta el séptimo mes,
posteriormente a este tiempo se considera parto prematuro. Existen dos tipos
de aborto, el espontaneo en el que los médicos expresan que
aproximadamente un 10% de los embarazos terminan con este tipo de aborto,
pero por otro lado la incidencia de estos abortos es dificil de calcular con toda
veracidad porque la gran mayoria de ellos no presentan alguna sintomatologia
y la madre no acude al centro de salud, el aborto espontaneo ocurre por
defectos del espermatozoide o del dvulo, alteraciones del feto , trastornos en el
desarrollo, enfermedades de la madre o la exposicion de esta a toxinas.

En consecuencia todas las madres gestantes deben estar atenlas
a su embarazo, ya que al momento de la aparicion de calambres o hemorragias
que son pequefas perdidas de sangre por la vagina, seguida de dolores
intermitentes que provocan la dilatacién del cuello del Utero y la expulsion de
su contenido; es de suma importancia que las mujeres sepan que una vez
expulsado el contenido del Utero se debe comprobar que no quedaron resfos,
porque de lo contraric se debe proceder a practicar un legrado wlerino para
limpiarlo, cuando exista la minima posibilidad de aborto lo primordial es
guardar reposo absolute desde el momento en que se presenta y una revision
médica inmediatamente sin discusion.

El segundo tipo de aborto es el provocado o inducido llamado
también como la interrupeidn voluntaria de la gestacion el cual tlega a ocurrir

cuando una serie de condiciones sociales, economicas, familiares o personales
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obligan a la mujer o a la pareja a tomar esa decision; esta clase de aborto es
tan antigua como a misma humanidad significando siempre un alto riesgo para
la salud y la vida de la madre por practicarse en condiciones ilegales pues la
intervencién se da con frecuencia en pésimas reglas sanitarias propiciando
resultados dramaticos y tragicos.

Cundo se tome la decision de practicar el aborto sera preferible
que se interrumpa el embarazo en el primer trimestre de gestacion ya que es
menos riesgoso porque cuando se realiza en el segundo trimestre sera menos
segure y mas traumatico, el hecho de someterse a un aborto resulta impactante
fisicamente pero también tiene consecuencias psicoldgicas debido a que
muchas mujeres presentan sintamos de culpa, autorreproche, ftristeza,
depresion y marginacion por la sociedad por ello dichas mujeres necesitaran
ayuda psicolégica y sobre todo el apoyo y comprension de su familia.

Existe un tercer tipo de aborto que es el terapéutico, los médicos
lo practican para salvaguardar la salud y vida de la madre o por la posibilidad
de que nazca el pequefic con ancrmalidades fisicas o mentales; las
enfermedades como la rubéola, la toxemia, enfermedades cardiacas graves,
cancer de mama cérvix, sida, asi como los antecedentes familiares de los
padres para detectar anomalias fetales como el sindrome de downe, trastomos
de sangre como la hemefilia o trastornos fetales como la espina bifida, todas
estas son razones que justifican este tipo de aborto bajo la estricta vigilancia
medica.

Por otro lado existe el aborto que se produce por medio del
consumo de hierbas abortivas, este recurse es muy utilizado por mujeres de
bajos recursos econémicos, poniendo en riesgo su salud e incluso su vida
porque no todas las plantas o hierbas medicinales son inofensivas sino todo lo
contrario cuando no se saben utilizar correctamente.

De acuerdo con las estadisticas vemos que la practica del aborto
es muy difundida en todo el mundo, la organizacion mundial de la salud en

1965 calculo en 30 millones de abortos practicados hasta ese momento en todo
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el mundo, por ello la practica ilegal del aborto es la causa principal de la
muerte de muchas mujeres entre los 15 y los 45 anos, para 1991 mas de la
mitad de los abortos ocurridos fueron ilegales; el INEG! en su libro la mujer
mexicana: un balance estadistico al final del siglo XX indica que una tercera
parte de las defunciones maternas en México se dio entre mujeres que no
tuvieron atencion medica en el parto; en 1993 de cada 100 alumbramientos 32
se dieron en casa de la madre o la partera, las hemorragias provocadas por el
aborto son causa mas frecuente de muerte en la madre.

El programa nacional de poblacién 1995-2000 realizado por ef
INEG! establece que en México el aborto provocado constituye un problema de
salud publica pues representa la quinta causa mas importante de las muertes
maternas; el INEGI y el UNIFEM (Fondo de Desarrollo de Naciones Unidas
para la mujer) nos muestran el problema en la actualidad, aproximadamente
una de cada cinco mujeres entre los 15 y 49 afios han experimentado algun
aborto el 6% han tenido mas de uno.

Como el tema del aborto siempre ha sido un tabl social quiza las
estadisticas sean un poca imprecisas; no obstante eso, una encuesta realizada
por el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) nos muestra que en el
periodo 1990-1992 se efectuaron en México 440 mil abortos aproximadamente.

En la encuesta nacional de 1a dindmica demogréafica del INEGI de
1992 establece que ef 80.2% de las mujeres encuestadas que estuvieron
embarazadas nunca habian tenido algin aborto y solo el 19.8% habian tenido
uno o mas, de cada 100 mujeres solo tres han tenido un aborto y las mujeres
viudas o divorciadas tiene un porcentaje mas alto 22 de cada 100 lo han
practicado.

Las estadisticas nos permiten reconocer que la labor de
orientacién hecha por el gobierno mexicano a traves de sus instituciones
encargadas de ello, como la Secretaria de Educacion Publica, Secretaria de
Salubridad y Asistencia, y demds, ha funcionado aunque de manera lenta

porque podemos ver que en 1976 las mujeres de 15 a 19 afios tenian un
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porcentaje de aborto del 7%, de 20 a 24 afnos del 12%, de 25 a 29 afios de!
19.3%, de 30 a 34 anos del 27.2%, de 35 a 39 afios del 26%, de 40 a 44 afios
del 34.7% y de 45 a 49 anos del 36.4% para 1992 esta situacién cambio con
una leve tendencia a la baja, de 15 a 19 afios tenian un porcentaje del 10.9%,
de 20 a 24 anos del 10.9%, de 25 a 29 anos del 15.7%, de 30 a 34 aros del
20%, de 35 a 39 anos del 23%, de 40 a 44 afios del 26.4% y de 45 a 49 afos
del 28%, con lo anterior comprobamos que las mujeres mayores son las que
mas abortan quiza porque sea la Unica forma que ellas encuentran para no
aumentar la familia.

Desde el punto de vista moral ¢l aborto por regla general siempre
ha sido visto con recelo en el transcurso de la historia, moralmente nunca fue
un dilema hasta que la medicina moderna hizo posible su realizacién sin riesgo
para la salud y vida de la madre con fines terapéuticos; esto permitié a ciertas
sociedades legalizar el aborto bajo determinadas condiciones y con ello
erradicar en la medida de lo posible su clandestinidad y [as condiciones
sanitarias inadecuadas, lo legalizarcn la mayoria de los piases del primer
mundo y algunos piases de Asia y Africa.

Una de las preocupaciones mas frecuenies de la sociedad es
como los padres pueden trasmitir una sana y correcta educacién sexual a sus
hijos porque en la mayoria de los casos esta informacion la obtienen de amigos
o companeros transmitida con error e imprecision lo que provoca embarazos no
deseados que terminan en aborto, de acuerdo con las estadisticas antes
analizadas nos percatamos que la proporcion de embarazos interrumpidos ha
aumentado entre ias adolescentes.

El aborto y la iglesia, para la doctrina de la iglesia catdlica la
lucha contra el aborto consiste en fomentar que el embrion ¢ feto es un ser
vivo, una persona humana; la postura de la iglesia es prohibir en forma
categérica el aborto provocado, puesto que considera que, desde el momento
mismo de la concepcidn, el feto es un ser vive con alma; la iglesia acude a la

ciencia para indicar en efecto que hay vida humana desde el momento de la
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fecundacion y la fe nos dice que el alma humana es creada por Dios antes del
nacimiento.

Desde la optica de la iglesia catélica, sdlo es licito privar de la
vida al ser humano cuando este no es inocente, como en el caso de la pena
capital o cuando es secuela involuntaria de una contingencia de otro género,
esto es, si se extirpa un tumor maligno de! ttero de la madre, la muerte dei feto
no es moralmente reprobable.

De acuerdo con las teorias de los valores analizadas en el
capitulo tercero de ia presente tesis vemos que conforme a la teoria subjetivista
la mujer es la dnica que podrd decidir si quiere abortar o no, en la teoria
objetivista el aborto esta indiscutiblemente prohibido debido a que ja vida es ef
valor supremo en la escala axiolégica y con elio no se puede transigir, aqui la
mujer no tiene ninguna opcién, en la teoria estructuralista podran ser las
circunstancias excepcionales de la madre y el producto que la lleven a decidir
considerando su entorno en el que vive, aqui para la mujer es una excepcion a
la regla.

Entrando ya al campo de lo juridico los derechos humanos son
todos aquellos derechos que tiene una persona por el simple hecho de serlo; lo
cual establece |a teoria del derecho subjetivo. Los derechos humanos protegen
en primera instancia la vida como bien supremo de todo individuo, el articulo 3°
de la declaracién universal de los derechos del hombre lo establece: es
condicién indispensable respetar la vida humana desde el momento de la
concepcién, de esta disposicion se desprende dicha proteccion en el articulo 1°
de la declaracién americana de los derechos y deberes del hombre y articulo &°
de! pacto internacional de derechos civiles y politicos, entre otros; en la
constitucion politica mexicana se establece en el articulo 14° la prohibicion de
privar de la vida a alguien.

El codigo penal en su articulo 302° define el delito de homicidio
como la privacion de la vida de un ser humano de cualquier edad, sexo, raza o

condicién social; es la infraccion mas grave, porque es un bien eminentemente
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social, ya que esta produce un dafio publico; de lo anterior podemos establecer
una relacién con el articule 329° del mismo codigo donde prohibe el delito de
aborto para proteger ef desarrollo y vida de! producto durante toda ta etapa de
formacién, y lo define asi: “es la muerte del producto de la concepcion en

»* aqui lo que se protege es la vida del producto

cualquier etapa de {a prefiez
durante todo su proceso de formacién, a si como el derecho a la maternidad y a
la paternidad y a la sociedad en pro de una seguridad juridica; los sujetos que
se protegen son: el feto o embrion, la madre cuando no ha dado su
consentimiento, el padre y la sociedad. Interesa puntualizadr que en ningun
momento se toma en cuenta el verdadero sentir de la mujer al respecto, solo se
procura proteger la tradicion y las buenas costumbres.

El aborto se ha castigado de distintas maneras; a veces con la
mdaxima pena, en otras con penas ordinarias y otras tantas se ha quedado sin
castigo.

En cuanto a la aceptacion de su penalidad existen varias
opiniones, algunas se manifiestan a favor y otras en contra; lrureta Guvena

habla en favor de la pertinencia del aborto,

probablemente antes del parto exista una vida pero no una
personalidad, y el derecho es siempre atributo de una
persona; para ser sujeto de derecho no basta existir en
sentido fisiologico, siendo estrictamente necesario vivir en
sentido juridico, apoyandose en el antiguo criterio del
derecho romano del pars viscerum matris, propone la
existencia de la facuitad por parte de ta mujer, de la libre

disposicion de su persona y con ello de su producto, {..)"

71 Bavén Vasconcelos, Francisco. Delitos contra 1a vida v la integridad corporal, lecciones de derecho
penal, PORRUA, México, 1993. p. 350.
¥ Codigo Penal para el Distrito Federal. PORRUA, México, 1997_p. 113,
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esta teoria fue rebatida bajo la idea juridica de que efectivamente el feto carece
de personalidad juridica, pero su vida si es objeto de proteccidn.
Cuello Calon, resume las cuestiones esgrimidas por aquellos que

se manifiestan a favor, asi:

e Por el derecho de la mujer embarazada de disponer
libremente de su cuerpo; el feto es una parte de su cuerpo
que le pertenece y por ende puede rehusar la maternidad
no deseada.

« La moral sexual y su ambito, es un terreno impenetrable
para ¢! mundo de la legislacion.

« Si el aborto es un problema social, luego entonces por que
no se prohiben los anticonceptivos.

» La causa principal del aborto hay que buscarla en la
miseria economica, mas que castigar a una mujer

totalmente desprovista de medios. *

El aborio con el paso del tiempo se ha ido acrecentando, debido a
cuestiones economicas insuficientes, familia numerosa y para ocultar el mal
paso de la mujer y conservar ei honor de la familia o del marido y debido a la
prohibicion de este por la ley la mujer es orillada a realizarlo en forma
clandestina poniendo en peligro su salud y vida al recurrir a sujetos no aptos
para realizar dicho trabajo.

Volviendo al Cédigo Penal, de acuerdo a su definicion, el aborto
se puede realizar desde el momento de la concepcién hasta momentos antes
de nacer, por la propia madre o un tercero, con o sin su consentimiento, asi

como los medios empleados y las causas que o arillaron a cometerlo.

1 Pavén Vasconselos, Francisco. Ob. cit. p. 216.
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Nuestro cédigo vigente reglamenta en sus articulos 330-332, las
clases de aborto penalizadas; estas son:
« Aborto consentido, sin causa aparente de ningun tipo de honor.
+ Aborto consentido, con mévil de honor .
=« Aborto sufrido, realizado por un tercero sin violencia y sin
consentimiento.
s Aborto sufrido por un tercero y con violencia sin consentimiento.
s Aborto procurado por la propia mujer con movil de honor.
« Aborto procurado por la propia mujer sin mévil de honor.

La ley no sanciona el aborto por estado de necesidad y el
terapéutico, para salvaguardar la vida de la madre; tampoco la ley menciona si
la madre debe de manifestar su consenlirﬁiento para que se realice o no, en la
practica no se le pide su opinién, unicamente se realiza y listo; cuando el
aborto ocurre por causas ajenas a la madre tampoco existira culpabilidad, esto
procede en los siguientes casos:

« Cuando es consecuencia de una violacion

+ Por error de la mujer

En legitima defensa

Por el cumplimiento de un deber
+ Por estado de necesidad
+ Porimprudencia de la madre

El cédigo penal sanciona el aborto por el solo hecho de existir 1a
tentativa de realizarlo; cuando se realizan todas las acciones tendientes a
consumarlo ¥y no se culminan por causas ajenas a su voluntad surge la
tentativa acabada, en el momentc de estar realizando las acciones para
ejecutarlo y no se llega al fin deseado por la intervencion de un tercero, se
produce la tentativa inacabada.
E! aborto consentido con movil de honor, también recibe el

nombre de honoris causa, su movil muy especifico es el honor, como resultado
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de una union itegitima, o si la mujer es casada pero el marido no es el padre de
su hijo y en los casos de mujeres viudas o divorciadas; para que este tipe de
aborto proceda y existan atenuantes, la mujer no debe tener mala fama y que

pueda ocultar su embarazo producto de sus amores prohibidos.
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Capitulo tercero
La condicion juridica de la mujer

F. Derecho laboral mexicano.

Europa Siglo XIX el ambiente laboral se regia por dos corrientes,
de acuerdo con la Teoria del lusnaturalismo que establece que los derechos
naturales del hombre estan por encima del Estado, surgiendo esta postura de
la revolucion francesa y de la declaracion del individualismo de 1789 donde el
fin mas importante es el individuo y sus derechos; paralelo a estos
acontecimientos surge el liberalismo para proponer una completa abstencion
por parte del Estado en las relaciones sociales, por lo que se prohibid todo
intento de asociacion entre los gobernados para defender sus intereses
comunes.

Los revolucionarios franceses manifestaban que tanto el
liberalismo como el individualismo se basaban en la igualdad legal; pero en la
realidad esto correspondia a una gran desigualdad social entre las clases
desposeidas haciéndose mas notorio en las relaciones laborales, porque la
relacion de trabajo era el resultado de un acuerdo libre entre las partes.

Durante este periodo la jornada laboral fue muy larga para las
mujeres ademas de los salarios de miseria que les pagaban, aun mas que el de
los hombres, por lo que los patrones se dan cuenta que es mas rentable
contratar mujeres lo que origino el despidoe de los hombres de las fabricas,
provocande la competencia por conservar el trabajo entre los sexos; todos
estos suscesos dieron origen a varias revoluciones que perseguian normas
protectoras para los trabajadores.

En México la constitucion de 1857 en el articulo 1° plasmo el
pensamiento Europeo antes mencionado ademas de establecer en el cédigo

penal la prohibicion de realizar motines para incrementar los salarios,
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Todo esto origind que surgieran una serie de legislaciones en pro
de los derechos de los trabajadores, la mas completa fue la legislacion de
Yucatan donde ya se pensaba que debian existir un minimo de garantias
sociales, por lo que sus preceptos contenian una serie de protecciones para
los trabajadores con el establecimiento de sindicatos, donde se hacia mencion
de la proteccién del trabajo de las mujeres.

Con la declaracion universal de los derechos del hombre; acogida
por México con gran conviccion, se otorga absoluta libertad al hombre para
desempenar la actividad que mas convenga a sus intereses.

En la exposicion de motivos de la constitucion de 1917 se
propone ya la consagracion de las garantias sociales ademas de leyes
secundarias que las normen y las instituciones necesarias para el progreso
social de la clase obrera. Por lo que en el articulo 5° constitucional se
estabiece la libertad de trabajo licito y en el articulo 123° la proteccion de la
clase trabajadora frente al patrén por medio de las garantias sociales.

De tal suerte que las garantias sociales regulan la refacion
juridica entre las clases sociales carentes de poder econdmico o medios de
producci6n, y de forma general de los grupos sociales colocados en situacion
precaria frente a la clase poseedora de la riqueza, sin pasar por alto que estas
garantias pueden tener como fin la preservacién juridica de cualquier tipo de
interés social por lo que sus titulares pueden ser los diferentes grupos
humanos que de forma mayoritaria constituyen la colectividad.

En consecuencia en la Conslitucién de 1917, se establecen los
primeros destelios de proteccién para la mujer como trabajadora; el Congreso
Constituyente de 1916-1917, contempla algunas disposiciones en su articulo
123; la prohibicion para la mujer, de realizar trabajos insalubres, asi como la
relativa al desempefio del trabajo nocturno, industrial y comercial después de
las 22 horas; la proteccion de la maternidad, la prohibicion de la jornada

extraordinaria y del salario igual para ambos sexcs.
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En la Ley Federal del Trabajo de 1931, se agregaron las
siguientes:
= La prohibicidn de realizar trabajos fisicos pesados.

+ La prohibicidén de trabajo en expendios de bebidas embriagantes.

En la ley federal del trabajo de 1962 se estableci¢ el goce de los
mismos derechos y obligaciones que el vardn, sin olvidar ias modalidades
establecidas en la ley para cada caso, la prohibicién de jornada extraordinaria y
si la realiza, la obligacion de que se le pague el 200%, dos descansos diarios
de media hora para alimenta a su hijo y el derecho a conservar su puesto por la
ausencia del alumbramiento.

En 1962 se reformo la ley laboral para establecer la obligacién
para el IMMS de proporcionar ios servicios de guarderia a las madres
trabajadoras.

En 1974 se reformo la constitucién en su articulo 4 consagrando
la igual juridica entre hombre y mujer, por lo tanto la ley se madifico derogando
los articulos 168° y 169° para suprimir las anteriores prohibiciones y solo
protege a la mujer en su cardcter de madre; recibiendo su salario integro vy
conservando sus derechos adquiridos.

Con referencia a la mujer haciende un poco de historia, la
actividad laboral femenina ha variado de una época a ofra, de un pais a otro y
por los derechos que se le han ido reconociendo en los distintos
ordenamientos legales existentes en cada nacidén: sus labores son
determinadas de acuerde a la economia y produccion existente en cada
momento.

Las primeras labores las realizd en la agricultura, cuftivando
tierras que formaban parte de su hogar; posteriormente, en la industria y los
servicios, debido al enorme proceso de industrializacién que transformo al
mundo entero; al modernizarse la industria se le fue incorporande al trabajo
tecnolégico, pero esto produje la disminucidn de salarios por el incremento de

Ja clase trabajadora; ademas de luchar por extinguir las costumbres que la
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obligaban solo a desarrollarse en determinadas actividades, teniende que
soportar la explotacion, discriminacion y condiciones laborales deplorables; sin
olvidar también que durante la revolucion mexicana en diferentes estados de la
repdblica se expidieron innumerables decretos y leyes de caracter laboral
estableciendo que el trabajo no debia ser pretexto para evitar la procreacion de
los hijos; por elio la legislacién mexicana fue modificada.

En un principio la preocupacion de los Organismos
Internacionales del Trabajo, fue para proteger a la mujer de la explotacion y
garantizarle los servicios primordiales de salud, relacionados con la
maternidad; prosiguieron con el mejoramiento de su situacion laboral
asegurandole igualdad de oportunidades, asi como un trato igualitario y justo;
en la Convencién Internacional del Trabajo celebrada en ginebra en 1965, se
propone lograr “una armonia en el trabajo de la mujer realizado en el hogar
y el efectuado en su centro laboral, adoptando para ello las medidas de
empleo de tiempo parciat”. *

iPor qué se ha excluido el trabajo realizado por la mujer en el
hogar de la Legislacion Laboral en esta época en la que todas las actividades
humanas son protegidas y controladas por la ley? si este trabajo tiene valores
econdmicos y humanos incalculables porque es en el hogar donde se forman
los dirigentes, delincuentes, y hombres cultos que moveran en su momento al
pais; atendiendo a lo anterior, el 22 de noviembre de 1942 Sir William
Beveridge, presento un informe al parlamento inglés formado por un proyecto
de seguridad social, este proyecto dividia a la peblacion en cuatro clases de
edad activa, una de estas clases la formaban las amas de casa o mujeres
casadas en edad de trabajar, se les reconocia como una clase de personas
ocupadas estableciendo para ellas beneficios especiales como:

+ Cuota de casamiento

« Cuota de maternidad

™ Enciclopedia juridaca omeba T. 12. BIBLIOGRAFIACA ARGENTINA, Argentina, 1968. p. 286.



180

s Cuota de separacion

+ Prestacién de viudez

+ Pensidn de retiro

y apoyo por parte del gobierno cuando el marido estuviera desempleado y efla
no contara con un trabajo, pero en caso que lo tuviera, se le brindaria apoyo
absoluto y beneficios especialisimos de maternidad.

El régimen Belga en 1944 incorpord los subsidios familiares a su
sistema de seguridad social, para brindar un subsidic mensual para {a madre
gue permanezca en casa sin realizar fabor alguna fuera del hogar;” el articulo
38 del cédigo de trabajo chileno, establece que !a mujer casada puede
exigir del maride hasta el 50% del salario cuando el juez lo declare
vicioso”. >

La legislacién espafola, antiguamente |le otorgaba al marido el
derecho de percibir una parte proporcional del salario de su mujer

Otro de los problemas importantes en la lucha por la
reivindicacion de la mujer en el campo laboeral, es el referido a la igualdad en la
percepcién de safarios, declarada y proclamada por los organismos
internacionales, para que fuera incluida esta disposicion por los paises
miembros en sus canstituciones y leyes secundarias laborales. En fa practica
esto no se llevo acabo, independientemente de su regulacion; argumentando
que las diferencias salariales se compensan por lo percibido por esta, durante
el periodo de alumbramiento y lo que se le pagara a ia persena que |a cubra en
todo ese tiempo de ausencia, y el tiempo que se le dard cuando el hijo se
enferme; debido a todas estas cuestiones se rehusan la mayoria de fas
empresas con personal obrero a contratar a la mujer, porque sale mas caro el
salario de una mujer que el del vardn; en consecuencia podemos afirmar que o

tutelado por las garantias sociales respecte de la mujer no se cumplen en este

# Enciclopedia juridica omeba. Ob. cit. p. 307.
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rubro debido a la diferencia que continua existiendo en la practica, solo por el

hecho de ser mujer.

Trabajo es: “toda actividad humana, intelectual o material
independientemente de! grado de preparacion técnica requerido para cada
profesion u oficio”. *

En cuanto al derecho laboral su objeto tiene como finalidad,
reguiar el trabajo subordinade y personal de acuerdo al articulo 8° de fa Ley
Federal del Trabajo.

El maestro Trueba Urbina define al derecho laboral asi: “es el
conjunto de principios, normas e instituciones que protegen, dignifican y
tienden a reivindicar a todo el que vive de sus esfuerzos materiales e
intelectuates™. *

El derecho laboral, surge esenciaimente por lfas siguientes
razones:

« La divisién que produjo el sistema liberal entre los hombres, en duenos
de capitai y los que alquilaban su fuerza de trabajo; el estado se
mantenia al margen de la situacioén a principios del siglo XIX.

+ Amplia libertad sostenida por los patrones, favoreciendo sus intereses
y empobreciendo al trabajador.

s El empleo en las fabricas de mujeres y nifios, con salarios miserables y
jornadas de trabajo excesivas.

El derecho al trabajo es irrenunciabte de acuerdo a lo establecido
en el articulo 5° de la Ley Federal del Trabajo, ya que es de orden piiblico.

El trabajo es un derecho y un deber de acuerdo a io establecido
en los articulos 123° Constitucional y 3° de fa Ley Fderal de! Trabajo, ya que al
hombre al formar parte de una sociedad se le imponen derechos y

obligaciones. De esta forma, la sociedad le puede exigir a sus miembros el

% Ley federal del trabaje, PORRUA, Méxice, 1997.p. 26
9 Davatos, Jose. Derecho del trabajo I . PORRUA, México, 1990. p. 43.
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desarrollo de una actividad Gtil y honesta y el hombre debe exigir a esa
sociedad su seguridad y una existencia con dignidad para desarrollar sus
aptitudes, proporcionandole fuentes de trabajo.

£n base al articulo 123° de nuestra Constitucion, se establece la
no distincion entre los sexos y la Ley Federal del Trabajo lo ratifica en su
articulo 56°, cuando sefiala que debe existir la igualdad en el trabajo en cuanto
al trato y al salario, sin hacer distincién alguna.

Conforme al articulo 35° constitucional y articulo 38° de la Ley
Federal del Trabajo, debe existir la seguridad de una estabilidad en el empleo,
a fin de proteger al trabajador en su actividad, asegurandole de forma minima

su subsistencia.

Derechos Sociales

Los derechos sociales tienen como objetivo principal la
realizacion de atividades positivas por parte de! Estado y de la sociedad para
proporcionar al individuo ciertos bienes o condiciones, esto es, son un hace y
contribuir por parte de los organos del Estado; el fundamento de los derechos
sociales lo encontramos en la obligacion de seguridad social y justicia que la
sociedad tiene para con todos sus miembros, debiendo ser normada por el
orden juridico otorgando derechos a los individuos e imponiendo deberes
legales al Estado.

Los derechos sociales son una serie de derechos de tipo
economico, social y cultural entre los que figuran el derecho a condiciones
justas de trabajo y la proteccion contra el desempleo, derecho a un nivel
decoroso de vida como alimentacion, vestido, vivienda y asistencia medica, asi
como los derechos de seguridad social en caso de accidente, enfermedad,
invalidez, vejes y en caso de perdida de los medios de subsistencia por causas
independientes de la voluntad de la persona asi comc los medios de
educacion.

¢ LLos derechos sociales se cumplen o0 no?, a menudo el individuos
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enfrenta con dificultades y obstaculos de caracter social para realizar sus fines
debido a desajustes en la organizacién colecliva o como resultado de la
dinamica de varios factores sociales en combinacién con los elementos y las
condiciones de la naturaleza, ejemplo de ello es la carestia, miseria, falta de
oportunidades de trabajo, nifiez abandonada y corto numero de oportunidades
educativas entre ortos; la mayor parte de estos hechos ocurre debido a factores
sociales ajenos al individuo y fuera de su control.

Muchos sujetos se encuentran frustrados por falta de medios
ocasionados por desajustes sociales que les impiden el ejercicio oportuno y
eficiente de sus derechos sociales, por lo que las realidades sociales deben
ser cambiadas bajo las pautas de justicia de forma innegable por medio de la
creacion de nuevos mecanismos juridicos para aliviar en |la medida de lo
posible los desajustes colectivos, mediante las normas juridicas de seguridad
social, fomentando la educacién y participacién cultural, la proteccién al

trabajo, promocién de la igualdad de oportunidades para todos sin distincion.
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Capitulo tercero
La condicion juridica de la mujer

G. Derecho social mexicano

El antecedente mas remoto de los seguros sociales o
encontramos en la edad media con los seguros privados que se originaron por
ta necesidad de proteccion para las operaciones de comercio, obteniendo una
amplia experiencia en calculos de riesgo, otorgamientc de prestaciones,
beneficios y utilidades.

Los seguros sociales aparecen por primera vez en Alemania,
Francia e Inglaterra a finales del siglo XIX, como instituciones de caracter
obligatorio; con la paricipacion de patrones, gobierno y trabajadores con una
aportacién minima; todo ello dio como resultado un instrumento juridico de paz
social para el gobierno, para el patrén su economia no sufrid grandes
alteraciones y para el trabajador una garantia de bienestar individual y social.

En cuanto a México el hecho mas sobresaliente al respecto o
encontramos en 1914 cuando se establece el principio del Estado de servicio
social para organizar a la sociedad en una estructura que permita la proteccién
de los débiles frente a los grandes capitales.

En la constitucion de 1917 se establecid el articulo 5° para redimir a la
clase trabajadora de la miserable situacion en la que se encontraban, asi como
el articulo 123° que garantizo la seguridad social por medio del derecho a la
proteccion de la salud fisica y mental a través de los seguros de invalidez, de
vida, el retiro voluntario del trabajo y seguro de accidentes, todo ello para
fomentar la proteccion social,

En 1921 el Lic. Alvaro QCbregon ordend la elaboracién del
proyecto de ley del seguro social para aplicarse en el Distrito Federal, este
ordenamiento establecia el seguro voluntario.

En 1960 se organiza la seguridad social para los trabajadores al
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servicio del Estado en el articulo 123° constitucional apartado b.

£l ser humano para subsistir necesita vivir en comunidad, pero
este hecho lo enfrenta a una serie de lesiones o dafios desde el punto de vista
fisico, mental y al pleno desarrollo de su persona, por ello la seguridad social
aspira a la obtencidén de mejores niveles de vida y al progreso de la comunidad
por medio de la obtencién de factores econbémicos, sociales y culturales
indispensables para la dignidad humana

De acuerdo con la declaracion universal de los derechos del
hombre, en el articulo 22° establece el derecho a la seguridad social y a
obtener los medios de subsistencia cuando se encuentre imposibifitado fisica y
mentalmente para conseguirlos por si mismo.

En consecuencia el objetivo de los seguros sociales es el
bienestar colectivo, que es la suma del bienestar individual

La seguridad varia en cada sujeto conforme a los requerimientos
emocionales, sociales y econdmicos; la seguridad social tiende a proteger a
todos los individuos sin distincion de sexo, asi como el auxilio frente a los
imprevistos y los medios para lograr mantener y superar sus logros.

Toda prestacién de servicios de tipo social, debe estar regulada
por el derecho social; este derecho surge de la convivencia cotidiana entre los
hombres sujetos a vinculos sociales, dando como resultado al hombre
colectivo, procurando regular las desigualdades que existen en esa
convivencia social natural.

El maestro Trueba Urbina, nos dice: “el derecho social es el
conjunto de principios, instituciones y normas que en funcién de su
integracién protegen, tutelan y reivindican a los individuos como
miembros de una sociedad”, ** lo anterior es en pro de lograr una justicia

social por medio de una actividad amplia por parte del Estado.

% Davalos, Jose. Ob. cit. p. 30.



186

Con la seguridad social el Estade através de las instituciones

creadas de farma especial, pretende proporcionar de forma eficaz los servicios

que todo ser humano pudiera necesitar al momento de tener alguna

contingencia

El segurc social es el instrumento esencial de la seguridad social

la cual esta formada por cinco principios:

Solidaridad

Responsabilidad social del Estado y la comunidad
Subsidio de apoyo econdmico y extensién de servicios al
asegurado

Otorgamiento de compensacion inmediata

Principio de universalidad y generalizacion

Seguridad social es:

el conjunto de instituciones, principios, normas y
disposiciones que protegen a todos los individuos
como miembros de una sociedad, contra cualquier
contingencia que pudieran sufrir; y permite la elevacion
humana en los aspectos psicofisicos, moral,

econdmico, social y cuitural”.*

£n México el seguro social se establece por medio del Instituto

Mexicano del Seguro Social (IMSS) y el Instituto de Seguridad y Servicios

Sociales de los Trabajadores al Servicio del Estado {ISSSTE) entre otros, cada

uno cuenta con su respectiva ley, para el tema que nos ocupa solo

analizaremos de forma general los apartados referentes a la mujer de eslos dos

ordenamientos.

** Brisefio Ruiz, Alberto. Derecho mexicano de los seguros socizles. HARLA, Méxice, 1990, p.15.
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Dentro del derecho de la seguridad social encontramos un
apartado que se denomina riesgos de trabajo y en el se establece entre otros el
de la muerte, que esta cuanda ocurre, sus beneficiarios tienen derecho a
recibir una pensién como la de viudez a la que tiene derecho la viuda, esta
situacién propicia para la mujer un panorama mas amplio para el
establecimiento de su seguridad econdmica ya que no importa el que haya
estado casa o no con el trabajador, solo basta que acredite la refacidn por
medio de las reglas del concubinato, pero si existe conyuge sera ella quien
reciba la pensién y automaticamente la mujer que presumia ser la concubina
queda fuera y solo tienen derecho los hijos nacidos de esa relacion que
hubieran sido registrados por el asegurado; para el caso que no existiera
conyuge pero si varias concubinas ninguna tendra derecho a ia pensién o si
hubiere varias conyuges el juez determinara quien tiene el derecho, todas
eslas reglamentaciones tienen su fundamento en la preservacién de los medios
econdmicos para la subsistencia de la familia y el preservar la institucién del
matrimanio independientemente de que en la practica esto no suceda porque el
varén tiene por lo general mas de una relacion efectiva.

Este precepto a la inversa opera para €l viudo totalmente

incapacitado y que haya dependido econdmicamente de la asegurada.

Maternidad

En ambas leyes encontramos el apartado de seguro de
enfermedades y maternidad, a lo cual surge la pregunta ¢por que agrupar las
enfermedades con la maternidad? si la enfermedad se define como, “el estado
patolégico originado por alguna causa”, ' y la maternidad es originada por
el embarazo, y no es una enfermedad sino un estado natural de reproduccién

propio del ser humano,

19 Brisefio Ruiz, Alberto. Ob. cit. p. 99.
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Si analizamos lo antes mencionado podriamos deducir que por tal
motivo durante el tiempo que la mujer dura embarazada se le vea como una
enferma y en consecuencia incapaz de realizar cualquier actividad y mucho
menos de tipo laboral; lo anterior se ve reforzado con la expresion que la
sociedad utiliza “ya se alivio” haciendo alusion al hecho de dar a luz, sin olvidar
lo establecido en las leyes al sefialar que se le pagaran 42 dias anteriores y 42
posteriores al parto al 100 % de su salario, pero cuando el parto no coingida
con este calculo a partir del dia 43 y hasta el momento de! nacimiento se
cubrira con un 60% del salaric de cotizacidn que es el mismo que se otorga por

enfermedad.

Guarderias

Cuando el hombre se vuelve sedentario originade por la
agricultura, la mujer queda al cuidade de las tierras y de los hijos en casa.

Con el auge industrial en el siglo XIX la mujer por necesidades
econdmicas se ve obligada a trabajar en las fabricas abandonando el campo y
el hogar para ayudar a la subsistencia familiar o por ser madre soltera.

La mujer que desempefia un trabajo remunerado y que por lo
tanto no puede estar al pendiente de ios hijos y el hogar tiene la necesidad de
sentir que sus hijos estan bien cuidados y seguros para que pueda desarrollar
con eficacia sus habilidades; en consecuencia si la mujer no es apoyada en
esta situacidn se vera marginada o limitada en las actividades que esta pudiera
realizar, por ello es aqui donde entra la seguridad social para brindar el
servicio publico de guarderias de ahi que una vez mas la mujer mediante la
lucha y atraves de mucho tiempo consiguiera el establecimiento de estos
beneficios en la ley.

La ley federal del trabajo de 1931 en su articulo 110 establecit la
obligacién para el patron de proporcionar el servicio de guarderias; pero la falta
de regulacion de la norma no hicieron posible su cumplimiento,

Fue hasta 1962 cuando se expidid el reglamento del articulo 110
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para establecer la obligacién a los patrones del servicio de guarderias, pero
tampoco nunca se llego a aplicar por razones economicas y esto seguia
afectando el desarrollo laboral de la mujer.

En 1965 se reformd la ley federal de! trabajo para establecer que
los servicios de guarderias los debia prestar el Instituto Mexicano del Seguro
Social porque es este organismo quien presta los servicios sociales, por lo que
la ley del seguro social en su titulo 1l capitulo | articulo 15° establecio dicho
servicio con una regulacion en detalle.

El articulo 25° de la declaracion universal de los derechos del
hombre, establece 105 derechos del nifio para cuidados especiales

En cuanto a la regulacién el articule 201° de la nueva ley -dei
seguro social establece el servicio de guarderias; asi como la edad en la que
los nifics pueden ingresar a la guarderia que es a partir de los 43 dias de
nacidos hasta que cumplan cuatro afios, pero como la Secretaria de Educacién
Publica establece que los nifios pueden ingresar a la educacion primaria hasta
los seis afos cumplidos, nuevamente la madre se encuentra sin apoyo durante
dos afos; los horarios reales de servicio de guarderias son menores a los
horarios de la jornada laberal por lo que 1a mujer también se ve en la necesidad
de pedir permisos de tiempo, repercutiendo esto en su desemperio laboral.

Esta prestacion encuentra su problematica en el pago de las
cuotas que corre a cargo de los patrones independientemente de que tengan o
no trabajadoras a su servicio, lo que en la practica malesta a los patrones
ademas de no estar de acuerdo, pero esto sucede por no tomar en cuenta que
cuando el vardn esta a cargo del cuidado de los hijos también puede hacer uso
de esta prestacion, hecho que debia ser fomentado entre los trabajadores.

El articulo 123° constitucional apartado B inciso C establece el
servicio de guarderias infantiles para los trabajadores al servicio de! estado,
pero la ley reglamentaria en su capitulo VII articulo 141° de prestaciones
culturales encontramos estancias de bienestar y desarrollo infantil, no hace

mencién de su regulacion y funcionamiento.
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La seguridad social es el medic mas iddneo para establecer las
reivindicaciones de la mujer, por lo que los seguros sociales debian ser los
primeros en reconocer la labor femenina en el hogar, para el caso de
enfermedad, vejez, invalidez y pobreza extrema.

Pasando ahora a los trabajadores domésticos vemos que estan
muy a la deriva y fuera del alcance del derecho social, tal vez porque la enorme
mayoria que realiza este tipo de frabajos son las mujeres; ya que
probablemente si lo desemperaran en mayor medida los varones, su suerte
seria ofra; pero con la nueva Ley del IMSS se prevé la posibilidad de
asegurarlos para que gecen de los beneficios de la seguridad social mexicana,

de acuerdo a lo establecido en la propia constitucion.
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Capitulo tercero
La condicion juridica de la mujer

H. Derecho politico mexicano

Para que exista un Estado, es necesario que haya un terrilorio
donde se asienten los hombres, de forma organizada y se les sujete a un
determinado poder para que exista una relacién ordenada entre si, ademas de
cooperar para alcanzar fines comunes. Para Pérez Serrano “el Estado es un
conjuntc humano, ligado por valores culturales de modo solido y
permanente, sin tener como factores principales los de tipo biolégico o de
sexo”. ™

Los ciudadanos son los nacidos en el territorio, y por tal hecho
tienen la capacidad politica, legalmente reconocida para intervenir en los
asuntos publicos del Estado.

Para que exista un Estado, no basta el territorio y el pueblo, se
requiere de un poder que ordene a los habitantes y organice la vida en comiin
dentro de ese territorio; este poder es entendido como soberania ejercida por
érganos que actdan realizando funciones; todo esto, dentro de un margen de
libertad y respetado por todos. -

El poder esta representado por los actos realizados por el
gobernante autorizado por los miembros de la cemunidad, expresandolo a
través de las distintas fuerzas sociales existentes, produciendo con ello el
poder del gobernante en el estado, no asi el poder del estado.

Dentro del Estado intervienen la autoridad y la fuerza, para
hacerse respetar por el conjunioc de valores morales inculcados a sus
ciudadanos, y en tal caso que no fuera asi, debe tener la capacidad de usar la

coaccién para implantar el respeto, necesario en toda nacion.

19 Pirez Serrano, Nicolas. Tratado de derecho politico. CIVITA, Espafia, 1984. p. 108.
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En cuanto a la justificacion sobre la existencia del Estado
conforme a las teorias juridicas para entenderlo como una institucion juridica
que parte de un orden juridico y que es superior a el; estd la teoria
contractualista, que propone el patriarcalismo, el Estade es una derivacion de
la familia, el primer rey del género humano fue Adan, sus sucesores fueron los
demas reyes; el patriarcado ejerce un poder sobe los individuos que conforman
su familia a &l sometida, de igual forma el Estado.

La sociedad es la poblacién que se establece en un espacio
geografico sirviendo de base para el Estado; por lo tanto, Estado y sociedad
han de coincidir en varios aspectos, el estado norma todas las esferas sociales
por medio del orden juridico, regula y ordena la vida social a través del orden
pablico ademas de corregir injusticias y desigualdades arbitrarias; para
logrario, el Estado debe resolver dentro de la propia sociedad el problema de [a
incorporacion femenina a las actividades ptblicas, debido a que desde sus
inicios la Unica funcién para la que se le considera completamente capaz es la
funcion familiar.

El sufragio es para designar a quienes hayan de ocupar
determinados cargos publicos, mediante fa emision de un acto de confianza
para elegir personas y adoptar acuerdos, y asi expresar la opinion pablica.

El electorado es un grupo de individuos que tienen derecho a
votar; el sufragio exige un minino de capacidad para garantizar el buen
desempeno de quien lo ejerce; la mujer estuvo delegada del sufragio debido a
fa tradicién, originando su presunta incapacidad politica.

Una de las bases primordiales de todo Estado debe ser la
declaracién de los derechos humanos basicos del hombre por medio de la
libertad y raciocinic que entrana a todo ser humano por la concepcién de la
vida y el mundo de forma natural, por lo que deben existir los derechos del
hombre individual de forma natural y libre en relacion con el Estado; por ende,
los hombres que forman parte de una sociedad nunca pueden estar en una

posicién de sometimiento frente al Estado, su sano desenvolvimiento personal
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denlro de la sociedad, es su libertad.

En la actualidad existe una presencia politica femenina en franco
crecimiento, encabezada por el movimiento popular de las mujeres, ellas
aparecen engrosando los grupos de lucha de la sociedad civil mexicana, para
lograr que desaparezcan las viejas practicas electorales y surja la democracia
en toda su plenitud.

En 1991 se inicia lo que parece ser una crisis politica que llega
hasta el fondo, poniendo en duda la efectividad del sistema electoral mexicano
y sus partidos politicos, lo cual puede ser aprovechado por la mujer para que
sea incluida en la nueva infraestructura politica que poco a poco se viene
gestando; para poder lograrlo, se realizé et 16 de marzo de 1991, la
Convencion Nacional de Mujeres por la Democracia, para ubicar al mayor
numero de mujeres en los puestos de representacion popular, por medio de la
lucha electoral y asi acceder al campo legislativo para que desde ahi se
consoliden con mayor rapidez y facilidad los derechos femeninos en la
legislacién mexicana, y sean tomadas en cuenta en la toma de decisiones,
procurando favorecer a la otra mitad de la humanidad.

Otro sintoma de relegacion de la mujer es la que percibimos en la
practica, debido a que la mayoria de los partidos politicos aparentemente dia
con dia proponen un ndmero mayor de mujeres, pero como candidatos
suplentes; y con ello nos hacemos la pregunta del ¢ por qué tienen que esperar
a que el propietario fallezca para que puedan recibir la oportunidad?.

La mayoria de los partidos politicos reconocen en sus discursos y
politicas a seguir la eminente necesidad de la participacion de la mujer en la
sociedad como sujeto politico, para poder lograr la transicion democratica que
requiere el pais; pero al momento de echar un vistazo a la realidad nos damos
cuenta que esto no es asi, porque en ningun partido politico la presencia
femenina crece en forma que pueda considerarse como aceptable, debido a la
ratificacion en el poder del machismo mexicano a través del poder politico y de

partido; esto, por el temor del varén de lograr posiciones de poder y mando
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luchando contra la mujer, porque es aqui donde ella se convierle en un peligro
debido a que académicamente la mujer dia a dia se supera mas, a grado tal
que en determinado momento lo puede desbancar.

Por otra parte, existe el problema que en la mayoria de las
mujeres que logran ascender, son de buena posicién dentro de la cupula del
poder v sus practicas politicas son iguales a las del vardn, por temor a perder
su puesto si se adhieren a la defensa de los intereses de las mayorias
femeninas.

La participacion politica de la mujer en ningiin momento, ha sido
valorada, y mucho menos ha habido un reconocimiento de su trascendencia.

En la practica la toma de decisiones politicas, relativas a la
conduccion de todo un pueblo, han correspondido Gnicamente al varon. Quiza
bajo el pretexto de que la mujer esta menos preparada para definir ¢l destino
de una nacién. Y pasando injustamente por alto que a la mujer, como ser
humano y parte integrante de una sociedad, le interesan y le atafen todos los
temas relativos a esa sociedad en la que vive y forma parte; por lo que debe
participar en la construccién social desde cualquier dmbito de la vida humana,
desde lo mas sencillo hasta lo mas complejo, desplegando asi su maximo
potencial humano.

Uno de los campos de participacién mas vedados para la mujer es
el politico por la tradicién, costumbre, cultura y educacion; propiciando una

raguitica actividad politica femenina

Participacion es: la intervencién activa en cualquier esfera del
conocimiento y del quehacer humano.

Politica es: el arte de aportar las mejores decisiones factibles,
en beneficio de la sociedad; asi politica y sociedad aparecen

vinculadas, y el participar atafie a todos los que forman parte



195

del conjunto social y por lo tanto sufren y disfrutan su

organizacién y comportamiento. '™

A partir de que la mujer obtuvo su derecho a votar hasta la fecha,
trescientas cincuenta mujeres han ocupade cirules en el Congrese de la
Union. Hoy existen en el Palacio Legislativo, diecisiete senadoras y ochenta y
siete diputadas, esto se expresa con el hecho de que desde sus inicios, en
1953 y hasta la actualidad la mujer ha tenido que enfrentarse a un proceso
electoral obscuro, y a la practicas electorales viciadas y sumergidas en el
fraude y en una competencia desigual en las Organizaciones Politicas
tradicionales que no permiten la discusién y organizacion autdbnoma de la
mujer. Cabe afadir que ademas, se carece de una politica que planea la
creacion de espacios para las mujeres; por el predominio todabia, de la

ideclogia patriarcal existente en nuestra sociedad mexicana.

% yoloxochtlL Casas, Sara Lovera. Las plecciones de las mujeres, propuestas legislativas. FUNDACION
FRIEDRICH EBERT, Méxice, 1992.p.55.
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Capitulo cuarto
La ética juridica, vista desde la perspectiva de la mujer profesionista

A. La educacion femenina

De acuerdo con Del Olmo Barrios la educacion, es la adaptacidn
del individuo de forma especial a un medio social determinado; y su
objetivo principal es preparar al sujeto para vivir la vida social y ponerle
en estado de poder satisfacer mas tarde sus necesidades fisicas,
intelectuales, morales y sociales. '*

Las caracteristicas de ta vida social provocan que la evolucion de
la vida individual se produzca; y todo ello genera cambios en los sistemas
educativos de acuerdo con el tiempo que se este viviendo, adecuandolo a la
economia del pais en que se este realizando y conforme a la posicién asignada
en esa region y de acuerdo al rol social que desempefiara cada individug; lo
antes mencionado existe a pesar de manifestar que no hay razones de tipo
fisico, mental, social, sexual, econémico y emocional que lo prohiba.

De acuerdo con lo antes expuesto, en refacion a la evolucion que
se produce en los sistemas educativos conforme la vida social de cada region;
se analizara la evolucion de| Sistema Educativo Nacional Mexicano, desde sus
origenes; en refacién con la mujer.

Ei Sistema Educativo, entre los pueblos indigenas, de acuerdo
con los testimonios ofrecidos por los cronistas espanoles fueron: escuelas para
sacerdoles y guerreros {varones); para las mujeres, la educacién que recibian
de nifas, iniciaba en ¢l seno del hogar, bajo el cuidado absoluto de ta madre,
de forma disciplinada y moral, a los cuatro afios la madre las preparaba para
realizar los quehaceres domésticos; existian por fuera, ademas dos tipos de

escuelas, el Calmecac para hijas de nobles y el Tepochcalli para la gente

103 D] Olmo Barrios, F. La Educacién de la Mujer Conteporanea. NACIONAL, México, 1947. p.11.
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humitde del pueblo; tenian la liberlad de ingresar a cualquiera de las dos,
conforme a su condicién; en aquella época, de acuerdo a diversos testimonios
no podia existir un solo nifio al que no se le brindara la oportunidad de recibir
educacion.

La mujer también tenia la obligacién de aprender el oficio de su
padre y desempenarlo para allegar recursos al hogar; incluso existieron para
ellas las profesiones de sacerdotisa, partera, curandera y maestra en ambas
escuelas, toda actividad que realizara debia ser acorde con su sexo.

Al pasar a la época de Ja colonia, la educacion de la mujer cambio
en su perjuicio, debido a la perdida de su libertad y la explotacidn a 1a que era
sometida, fue recluida solo al ambito del hogar, templo o convento, ademds de
centrarse Unicamente en la idea de su papel reproductivo, sumergiéndola en
una gran ignorancia al obligarla a ser parte solo de su hogar y cuidado de los
hijos o dandole Unicamente una segunda opcion, el camino religioso y
consagrar su vida al servicio del sefior; solo se le permitieron estas dos
opciones, por considerar que si estudiaba descuidaria el hogar y la familia.

Durante los tres siglos que duro el virreinato se expidio una
amplia legislacion en materia educativa, de acuerdo a las necesidades de
formacién cultural de la época, dando pie a la creacion de distintas
Instituciones por parte del estado, iglesia e iniciativa privada. '

La politica educativa se inicia en ta Nueva Espana con la real
cédula de instruccién que el Emperador Carlos | y la Reina Juana de Epafia ,
enviaron a Hernan Cortes, en 1523, para convertir a los nalivos a la fe cristiana
y salvar asi sus almas; en 1524 Hernan Cortes, dio la primera ordenanza de
educacion para la Nueva Espafa a realizarce en los monasterios, villa o
ciudad; en proporcion a lo existente en aquel momento; a esta ordenanza
siguieron varias otras con el afan de implantar entre los indigenas la cultura
espanola.

En cuando a la educacion femenina para indigenas, mestizas,

criollas y espanolas; esta se enfatiza en las doncellas y nifias indigenas; las
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reales cédulas mas antiguas, son de 1529 dirigidas al obispo Fray Juan de
Sumarraga y a la primera audiencia de México, donde se ordena la ayuda de
los gobernantes a los colegios de nifias y doncellas para su total impulso y
sostenimiento; esta politica continue durante el siglo XVI; el objetivo especifico
de estos colegios fue por parte de la iglesia, la vigilancia y fomento de la vida
religiosa y moral de las nifias y sefioritas, asi como la seleccion de maestras
con una moralidad y vida de ejemplo intachable, sin importar mucho su
potencial; otra orden estahlecid la ensefianza de la lectura y tode lo que una
mujer debia de saber, para vivir en sociedad y dirigir de forma precisa el hogar;
pero se ordenaba que las escuelas para las mujeres fueran a parte de la de los
varones en la medida de lo posible, y solamente podrian asistir hasta los diez
anos de edad.

Las Reales Cédulas emitidas en pro de la educacion de las
mujeres mestizas, se iniciaron cuatro afios mas tarde que las anteriores, se
proponia educar a la mujer mestiza para formar familias de tipo espafiol, a
través de colegios o casas de nifas, también ayudadas por el estado para su
fundacion y mantenimiento, ademds de tenerlas bajo su control; ahi se les
recogia y criaba para mantener la moral publica en paz.

Los conventos, colegios y beaterios para la educacién de las
nifias espafolas, fueron creados por medio de la Fundacién del Real
Patronato, a través de particulares Reales Cédulas, estableciéndose asi como
Instituciones Reales.

No existié ninguna Real Cédula que rigiera la ensenanza en estos
recintos; sobre esta misma base se erigen y regulan los colegios para nifias
espaholas, mestizas y criollas.

Las maestras que impartian las clases en las escuelas primarias
particulares y publicas para nifias espafolas donde se les impartia la
educacion elemental se ilamaban amigas; en 1601 se aprobaron las
ordenanzas del gremio novo hispano de maestros, convirtiéndose en la primera

ley de educacion primaria en Mexico, llamadas Ordenanzas del Arte de



Ensefar a Leer ,Escribir y Contar.

En 1768 se crean las escuelas primarias gratuitas, en las que se
incluia a las nifias para educarlas en la fé catdlica, ejercitar sus virtudes y las
labores propias de su sexo.

El ideal de los misioneros espanoles fue, el cambiar fos conceptos
y modos de vida en !a sociedad indigena.

Una vez que México surgid como nacién independiente, [a
educacion de la mujer se renovo un poco, debido al deminio ideoldgico que
establecia que mediante la instruccién pablica se obtendria el progreso de la
nacién.

En 1833 José Maria Luis Mora y Valentin Gomez Farias,
establecieron una gran reforma educativa, para disolver el vinculo de la
ensefianza con el clero e independizarla de la ideologia conservadora,
desapareciendo con estas medidas la Universidad y los Colegios que existian
en la Ciudad de México, estableciendo seis colegios controlados por el estado,
especializandose cada uno en una determinada rama de la educacion.

En este mismo afo, al triunfar los republicanos sobre el imperio;
el Senor Presidente Benito Judrez, legisla para crear la escuela primaria
gratuita para e! Distrito Federal y funda la Escuela Nacional Preparatoria
expresando, “que a todos los hombres y mujeres les brinda con ello la
oportunidad de motivar su intelecto y ser mas utiles a la patria”. '™

La ideologia positiva llego a Méxice con Gabino Barreda, en 1867,
proponia la instruccion de la mujer arguyendo que las razones por las que el
varén debia ser educado, habia que aplicarlas de igual forma para la mujer y
no descuidar su ensefianza por ningun motivo.

Para 1868, ya existia una escuela secundaria de ninas, y durante
1869-1890, expidio titulos de profesaras de instruccién primaria y secundaria;

continuaron haciendo lo mismo los Colegios de la Paz, la Nacional de Nifias y

™ Del Olmo Barrios, F. Ob, cit. p. 18.
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las Vizcainas, al establecerse como escuelas secundarias de nifas,

En 1869, se estableci® el Colegio Profesional para Seforitas,
donde se podia adquirir educacién sélida para ser profesora; pero toda esla
actividad en pro de la educacién femenina , fue muy pequefia en comparacién
con la poblacion existente en agquel tiempo.

En 1870 el 82% de las mujeres que ingresaron a la educacion
superior, fue para estudiar medicina con un 23 %, estudios de musica con un
11% y farmacéutica con un 5%, pero existia un gran nimero de desercién
debido a la situacién econdmica y precaria en la que vivian y por eso no
pudieron muchas de ellas culminar sus estudios, por ellc se inclinaban mas por
realizar carreras cortas, que de forma rapida las pudiera incorporar a la fuerza
laboral y resolver un poco su estado de pobreza.

En 1871, el Licenciado Benito Judrez, creo |la Escuela Nacional de
Artes y Oficios, para senoritas; contaba con talleres de boneteria, ceramica,
tintoreria, costura y reposteria. ‘

En 1875, existian en todo el pais 8,103 primarias, solo 1,594 eran
para nifias, 584 mixtas y sclo 21 para mujeres adultas, por fo que eran cuatro
para hombres y una para mujeres,

La idea de la mujer dulce y pura, establecida en la época, la
convertia en el ser perfecto para ser la maestra de todos los pequeiios, por lo
que habia que cullivar su espiritu, para lograr una mejor instruccion de los
ninos.

En 1875 existian muy pocas instituciones que impartieran
educacién superior a la mujer.

En el Distrito Federal solo existian cuatro, y las carreras
impartidas eran, obstetricia y profesora, se expedian titulos en ambas carreras;
pero la mayoria de ellas las ejercian sin tenerlo.

La idea generalizada en aguel tiempo era para recordarle a la
mujer gue su mayor responsabilidad, era con su marido e hijos y se le prohibia

mezclarse con el mundo publico, porque perderia sus valores, entonces su
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lugar por tradicion se encontraba Gnicamente en el hogar; como consecuencia
de esta ideologia podemos entender que el feminismo y su objetivo de
liberacién era muy mal visto, Hegando a ser considerado como un mal social y
sumamente peligroso por el quebrantamiento del orden cuttural y tradicional
que se pretendia romper.

En 1889, se expidic un reglamento que transformo la secundaria
de nifias en Escuela Normal para Profesoras, esta escuela proporciono a la
mujer |a oportunidad de aspirar a un mejor empleo, y no solo el panorama
deprimente de la costura o servicio doméstico; esta Escuela Normal abrid sus
puertas en 1890, con una gran demanda: su plan de estudios incluia, ciencias
fisicas y naturales, higiene, medicina, economia doméstica, reposteria y- un
poco de pedagogia.

Aunque algunas mujeres lograron concluir una carrera
universitaria, la propia sociedad le prohibié ejercerla, solo por el heche de ser
mujer; debido a esto procuraba elegir profesiones propias de su sexo, para no
sufrir estos problemas; pero a pesar de la critica y oposicion de muchos,
seguian su camino, hacia un amplio desarrolic.

Durante €l siglo XIX, los prejuicios familiares y sociales anulaban
el desarrollo intelectual de la mujer mexicana, solo se le permitié aprender a
Jeer y escribir e instruirse en labores manuales; y las mas acomodadas, en
algunas ocasiones se les permitia estudiar canto o tocar algin instrumento
musical.

Durante la época del gobierno del General Profirio Diaz, existio la
primaria elemental y primaria superior, donde aprendian un oficio con dos anos
de preparacién para las nifias y {res afios a los nifos.

En aquella época, los estudios considerados mas aptos para la
muijer fueron, la enfermeria y la ensefianza normal.

En esta misma época, se fundo la Escuela de Enfermeras en el
hospital San Andrés.
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Inmensa dominacién que exislia sobre la mujer en aquel tiempo,
esta buscd la manera de salir adelante y lograr ascender a los estudios
profesionales, rompiendo con los prejuicios tradicionales.

En el ambito profesional, en 1887, se recibi6 |la primera doctora,
Matilde Montoya,. y en seguida una odontéloga y al afio siguiente otra doctora;
se pusc de moda entre ellas, estudiar farmacologia; en 1898 Maria Sandoval
de Zarco era la Unica abogada, se inicio en el estudio de la criminologia, pero
por ser mujer fue obligada a inclinarse por el derecho civil, la segunda abogada
fue Josefina B. Arce.

En 1908 Soledad Regules, realizo estudios de posgrado en el
extranjero en medicina, continuando Rosaura Zapata como maestra, se
especializd en Europa en 1910; Dolores Rubio Avila, se inscribié en la Escuela
Nacional de Ingenieros, para cursar |a carrera de metalurgia.

La lucha femenina en materia educativa, no se hizo esperar, en
1904 la periodista Laura Torres fundo una organizacién haciendo el llamado a
la emancipacién de la mujer; esta fue la Liga Feminista anti-reeleccionista
Josefa Ortiz de Dominguez y el consejo nacional de Mujeres Mexicanas las
hijas de Anahuac y las Hijas de Cuauhtémoc; pugnaban por la educacion y
derechos de la mujer y el fin de la discriminacién sexual y el gobierno
represivo; también existieron revistas femeninas como, la mujer moderna, el
seminario de las sefioritas mexicanas y {a mujer mexicana, con el mismo fin.

En 1901 se inauguro la Escuela Miguel Lerdo de Tejada; contaba
con carreras comerciales y secretariado,

Muy lentamente la mujer se fue dando cuenta que tenia la
capacidad para ejercer otras profesiones y no solo las aptas para su sexo; las
mujeres de la clase media y alta, tenian mas posibilidad de ingresar a las
carreras profesionales y desarrollarse en campos exclusivamente varoniles.

Al concluir 1a revolucion mexicana, la mujer volvid a tener nuevas
esperanzas respecto a su educacion debido a las ideas de renovacion que trajo

consigo la culminacion revolucionaria.
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Durante la década de los veinte se creo la Secretaria de
Educacién Publica y se fundaron misiones y misioneros culturales, ademas de
iniciarse la campafa contra el anaifabetismo, se contemplo también una
transformacion en la educacion femenina; pero prevaleciendo la cultura y
tradicién sobre esta, debido en muchas ocasiones a la educacidn por separado
implementada para cada sexo, solo se les ensefiaba a cada uno lo propio, de
acuerdo al roi social que debia desemperiar durante toda su vida, por lo que la
mujer nunca debia olvidar su condicidén eterna de ama de casa.

No obstante estas muestras de franca y amplia posibilidad de
obtener educacién superior, la mujer preferia ensefianza media, el aprendizaje
de artes y oficios y labores remuneradas; por el hecho de casarse joven o por
la premura de ayudar al sostén famitiar.

En 1922 se crea la Preparatoria Nocturna, con el lema de la
misma oportunidad para todos; estaba dirigida a los trabajadores para que
pudieran continuar una carrera profesionatl.

En 1923 se intensifico la ensefianza comercial, de artesanias u
oficios, economia domestica y artes, por lo que se inauguraron con este fin las
Escuelas Doctor Balmis, hogar para Seforitas, Gabriela Mistral y el Centro
Industrial Nocturno para Obreras.

En 1925, se funda la Escuela Técnica Industrial y Comercial; con
matricula mixta.

Al iniciarse los afos treinta, la actividad profesional de la mujer se
diversificd mucho mas; “contador publico 2%, letras 3%, historia 1%,
filosofia 1.1%, trabajo social 1% y arquitecto 8%"."

A partir de 1835, se inicia el establecimiento de nuevas
condiciones de desarrolic econdmico para México, esto provoco la necesidad
de manc de obra calificada, obreros capacitados y adiestrados, ademas de

requerir una mejor preparacion para lograr resultados eficientes; por todo esto

1% Galvan, Luz Elena. La educacién superior en México, CUADERNOS DE LA CASA CHATA,

México, 1985, p. 43.
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la gente tenia que capacitarse en el manejo de los nuevos recursos que la
ciencia y técnica establecia para la nueva industria.

Consecuensia de lo anterior es que en 1937, se crea el instituto
Politécnico Nacional, para educar a mujeres y hombres; a la par del instituto, se
crean los Institutos Tecnologicos, con el mismo fin; ensefianza Técnica a las
masas populares, para cubrir ias necesidades productivas del pais.

En 1950 solo existian once Universidades, para 1951 se fundaron
trece mas y tres universidades femeninas.

Para 1957 se expidieron ftrescientos titulos profesionales a
mujeres, en distintos campos del conocimiento humano; en 1967, se expidieron
seiscientos veintidos titulos; no obstante este avance, todavia pesaban muchos
prejuicios sobre la mujer, como lo era el hecho de tener que abandonar sus
estudios para atender un hogar e hijo, o por cuestiones econémicas.

En la actualidad los estudios universitarios con mayor presencia
femenina son: filosofia y letras, derecho, economia, ciencias sociales y
enfermeria; existe menor demanda en medicina, arquitectura, ingenieria y otras
similares.

Platén decia que:

ellas constituyen la mitad del Estado y por tanto sin ellas, un
Estado es solo la mitad de lo que habia de ser; este filosofo
se pronunciaba contra la reclusion de la mujer en el hogar, la
limitacién de sus actividades a los limites de éste, y
protestaba contra los legisladores que dejaban a la mujer
entregada a una vida ﬁrivada; sin ningGn miramiento; decia,
no cesare en insistir, el darle a la mujer la misma educacion
que al hombre, que vayan a los gimnasios y que se eduquen
tan magnificamente como lo hacen ellos, con esto pretendia
que en las cargas del estado de trabajo y progreso, las

mujeres contribuyeran como parte importante del Estado.



205

Aristoteles centra el interés de la educacion femenina en la
virtud, porque es esta la que hace feliz al hombre; en la
primera parte de la politica, afirma la importancia de la
educacion de la mujer, ya que son ellas la mitad de la

poblacion libre.'™.

Ei fin dltimo de todo Estado, es la realizacion plena de la persona
en todos los ambitos de la vida humana, para lo cual la educacion femenina
adquiere una gran preponderancia; como medio para lograr ese fin que
persigue el Estado la educacion cuenta con un objetivo invariablemente; este
se diversifica de acuerdo al pensamiento existente en cada etapa histérica,
aplicando distintas técnicas y creando diferentes teorias educativas, y esto nos
lleva a entender que la mujer ha sido lo que el hombre ha querido que sea, al
ser é! el que ha implementado su educacién, ademas de la poca importancia
que el Estado le ha dado a la educacién femenina, a lo largo de la historia
protegiendo con ello la ideologia machista nacional y Ia tradicion, respecto a lo
que la mujer debe ser en su hogar.

En cuanto a las acciones emprendidas por las Naciones Unidas,
respecto a la educacién tenemos que el articulo 26° de la Declaracién
Universal de Derechos Humanos, establece que todo ser humano tiene
derecho a la educacién; y con ello se inicia una lucha en contra de la
discriminacién en la ensefanza, aprobada por la Conferencia General de la
UNESCO en 1960, aungue lo anterior no garantiza el acceso directo a ésta
porque en la practica no se realiza, ya que de efectuarse, la mujer ingresaria
en igualdad de circunstancias que el varén, con la misma posibilidad de
concluir su educacion, eligiendo libremente su profesion, sin impedir su
desarrollo, implicando esto un retraso en el progreso social.

Las posibilidades de educacion que se ofrecen para la mujer son

menores que las del varon; en 1967-1968 cuatrocientos millones de

1 pMuriel, Josefina. La sociedad novohispana y sus colepios de nifias. UANAM, México, 1995.p. 9.
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estudiantes en todos los niveles a nivel mundial, solo 186 millones fueron

mujeres.

El 7 de noviembre de 1967, las Naciones Unidas, aprobd la
declaraciéon sobre la eliminacion de la discriminacién contra
la mujer; su articulo 3 establecié: deberan adoptarse todas
las medidas necesarias para reeducar a la opinion publica y
orientar las aspiraciones nacionales hacia la eliminacion de
los prejuicios y la abolicién de practicas consuetudinarias y
de cualquier otra indole que se base en la idea de la
inferioridad de la mujer”; (...)'”

esto surge quiza por la eterna idea de que la educacidn contribuye a destruir la
inferioridad de la mujer, debido a su funcion tradicional y de sometimiento al
varon, por el hecho de pertenecerle en cuerpe y alma, para proteger su honra
que fue y sera lo mas importante para él.

Por otra parte los hombres instruidos se resisten a casarse con
mujeres ignorantes, y en contraparte también temen casarse con mujeres muy
cultas por temor a que los superen, y esto provoca un desequilibrio social.

Otro punto importante que no se puede pasar por alto al tratar de
mejorar Ja condicién educativa de 1a mujer es, combatir el analfabetismo de las
madres para que este problema social, no alcance a sus hijas.

A nivel mundial existen tres causas principales por las que fa
mujer no concluye sus estudios, en todos los niveles; el primero es el hecho de
contraer matrimonio, y esté, a veces a una edad muy corta; el segundo es por
las necesidades econdmicas que los padres se ven obligados a retirar a sus
hijas de las escuelas antes que a los hijos varones y la tercera que también
encuentra su origen en el factor econdmico, debido a que tienen que

abandonar sus estudios para incorporarse a la fuerza laboral.

7 Bel Olmo Barrios, F. Ob. cit. p. 13,
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Otro punto donde encontramos la discriminacion de la mujer, en fa
educacion, es en la ensefanza secundaria; porque a pesar que son capaces
de obtener iguales resultados y en ocasiones superiores a los varones en los
examenes; aun asi las mujeres son preferentemente enviadas al iniciar su
educacién tecnoldgica, a los talleres donde desarrofiaran sus habilidades
manuales para practicar algun oficio que en determinado momento las pueda
sacar de una necesidad; las areas donde las envian son aquellas que
reforzaran su naturaleza femenina como cocina, corle y confeccion, reposteria
y secretariado; provocando con ello la permanencia de los prejuicios, y
condicionando su futuro profesional y su participacion social, por lo que
inmediatamente se les desplaza a un segundo plano.

Como indica Luz Elena Galvan “un oficio es, un medio de
ganarse la vida, mediante una formacién previa; una via para desarrollar
todas las dimensiones de la personalidad para poder participar en el
progreso humano y material”, '® lo antes mencionado no se le niega a
ningin sujeto, no obstante lo anterior el acceso de la mujer a algun oficio por
medio de los conocimientos que adquirio de la ensefianza técnica es dificil;
porque el fin de esta, es preparar al individuo para ejercitar un trabajo
mecanizado, donde e! hombre tiene derecho prioritario para operar la
magquinaria nueva y avanzada, dejando las mas obsoletas para la operacién de
ia mujer junto con las labores manuales, preferentemente.

La industria moderna basicamente obtiene su progreso por medio
de la automatizacion, la cual sclo exige funciones de vigilancia y
mantenimiento, que son realizadas por un técnico, aqui ya no se aplica Ja
fuerza y no pide grandes esfuerzos; por ello lo mas logico seria incluir también
en ellos a las mujeres, para que no se queden a la zaga de la técnica y el
progreso; no obstante que se cuente con la capacidad necesaria para ejercerlo.

Por otra parte, existe un gran nimero de mujeres directoras de

'*! Gatvan, Luz Elena. Ob. cit. p. 57.
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escuelas denominadas Kinder y Guarderias; pero pocas en escuelas
secundarias y aun menos son titulares en catedras universitarias o rectoras de
las mismas; por lo que se nota la poca participacion de la mujer en la
educacion nacional.

El desarrollo de toda sociedad es determinado por el gradoe de
participacidn que en ella tengan las mujeres y en el ambito nacional como
internacional por el acceso que tengan en el mundo educativo y cultural,
estableciendo con ello la igualdad de género.

Existe un modelo ideal, al cual deben ajustarse para alcanzar la
madurez, la aceptacion social y la felicidad; asi como un modelo de
identificacion para obtener la seguridad y respetabilidad dentro de nuestra
sociedad.

La educacién femenina que se inicia en el hogar, pretende
establecer el camino para desarrollar las capacidades femeninas, pero en
forma tacita se le incita a sacar partido de su condicién femenina para obtener
la seguridad de ser mantenida y tratada en forma galante por el varén; en tal
situacion todos son complices, el padre, la madre y toda la familia; esto lo
podemos entender con las siguientes palabras “si encuentro un hombre que
me mantenga y me dé mi lugar, alcanzaré el existo en mi vida®. '®

En referencia a la educacion escolarizada, la cual es una
continuidad de la educacién que se recibe en el hogar, esta educacién
manifiesta que todas las profesiones universitarias son aptas para la mujer,
pero se les coacciona para que sigan su verdadera vocaciéon que es la
maternidad; y en caso de que estudien, debe ser una profesidn femenina,
extension de las tareas domesticas.

La educacién proporciona al individuo la adquisicidon de
habilidades, el desarrollo de actividades y la adquisicidn de conccimientos; por

lo que es necesario analizar lo que se va a estudiar, para saber que es lo que

% Hierro, Graciela. Filosofia de Ia educgidn v génerg. varias/os aworas/res. TORRES ASOCIADOS,
México, 1997. p. 12.
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se requiere para lograrlo; y asi la mujer no solo tendra la obligacién de
procrear, de ser esposa, de cuidar el hogar y los hijos; pero come at hombre no
le conviene nada de eslo, es por ello que se e hace creer que para lograr un
buen matrimonio requiere de conocimientos y habilidades especificas, por eso
desde pegquefias se les capacita para desempefiar grandes esfuerzos y
soportar tareas largas, monétonas y rutinarias. El adquirir actitudes apropiadas
para el cuidado de los hijos, como lo son la paciencia, la ternura y Ila
abnegacion es muy apreciado, como tambien lo son la sumision, la obediencia,
la pasividad, y demas caracteristicas que la situen como ser inferior al marido;
en el campo doméstico debe ser laboriosa, tenaz, acostumbrada a que no se le
reconozca, que permita que se le recrimine y debe poseer un gran espiritu de
conciliacién,

Las habilidades que debe poseer la mujer son de caracter
totalmente domeéstico y en minima proporcion psicoldgica, matematica
elemental, dietética, medicina, estética, etiqueta y ética; ademas de existir los
valores femeninos que establecen el encierro en su rol biolégico; que es un
valor natural, propio por ser mujer; y con ello satisfaciendo el interés de los
demas, por lo que debe ser mas intuitiva que racional, mas afectiva que util y
mas bella que cientifica.

La educacion formal comprueba, establece y eterniza una doble
imagen de identidad que manifiesta el valor de cada mujer, por medio de
establecer res modelos de educacion formal para ella; el primero que nos dice
que es igual a! hombre si estudia una profesién de hombre, olvidando su
condicidn femenina; por lo tanto esas profesiones noe son fas deseables para la
mujer por parte de la familia y esposo, ademas de lograr de forma dificil el
reconocimiento social; el segundo es estudiar una profesion femenina que
pueda ejercer mientras se casa, por eso, estas carreras cortas o técnicas no le
garantizan su autovaloracién y mucho menos el reconocimiento social, puesto
que son carreras que estudian en tanto contraen matrimonio; la tercera es la

verdadera educacion formal femenina, la que se obtiene en los colegios para



210

mujeres, donde se les prepara cientifica, moral y socialmente para servir a su
marido, familia y hogar.

En cuanto a la educacion mixta, fue hasta después de [a segunda
guerra mundial, cuando esta comienza a extenderse por todo el mundo, no
obstante la existencia de este tipo de educacion en algunos paises
anglosajones antes de la guerra; este tipo de enserianza viene a derrumbar las
barreras infranqueables establecidas por 1a iglesia, de la educacion separada
por sexos, teniendo como trasfondo la negacion a su promocién y educacién
femenina; pero este fendmeno educativo surge por una nueva necesidad de
tipo econdmico y conveniencia de reunir a ambos sexos bajo un mismo lecho
escolar; debido a la industrializacién, urbanizacién y el desairollo acelerado de
la humanidad; este tipo de educacién produce una relacion mas estrecha entre
el hombre vy la mujer; la educacién mixta se propone respetar fisicamente al
individuo; ademas del respeto intelectual, establece el valor especifico de cada
sexo, la aceptacion entre ambos, ademas de un equilibric social por medio del
contacto directo con la realidad social vigente.

En defensa de la educacién tradicional estan los conservadores,
argumentando la decadencia de valores que se originaria con la educacion
mixta por temor a perder su franquilidad y seguridad, obtenida con la sumision
y subordinacién de la mujer, y para que no sea beneficiada con los mismos
derechos que el varon, en 1928 el padre Vaissuere manifestaba, “la
educaciéon mixta puede engendrar varios riesgos morales y suscitar el
disgusto en la vida doméstica, matrimonial y maternal”. '

La educacién mixta encuentra su contraposicion en los mitos
basados en los estereotipos y prejuicios existentes en todo momento, entre el
hombre y la mujer.

Por todo ello la educacién tendrd como objetivo, que desde nifios

asuman actitudes y valores que la sociedad establece como éptimos, teniendo

110 B reuse, Eduardo. La coeducacién y la ensefianza mixta. MAROVA FAX, Espaiia, 1972.p, 21,
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en la cuspide la idea de la sumision femenina, asi como el supremo dominio de
lo masculino, creando con ello la imagen de la mujer y hombre deseados, de
acuerdo, a los papeles que cada uno debera realizar y con el que se

identificaran toda su vida.
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Capitulo cuarto
La ética juridica, vista desde la perspectiva de la mujer profesionista

B. La mujer profesionista y Ia mujer profesional

Es pertinente realizar algunas consideraciones respecto a la
definicién que el propic hombre hace respecto de la mujer; para poder
comprender porque el d&mbito de desarrollo femenino a nivel profesional y

profesionista es tan dificil, aun hoy en los albores del siglo XXI.

La enciclopedia Britanica de 1771 la define asi: Embra del
hombre; la palabra inglesa woman en su significado
etimoldgico quiere decir cosa del hombre. En el diccionario
filoséfico de Voltaire dice de la mujer en comparacién con el
hombre; es menos fuerte, menos alta y menos capaz de un
largo horario de trabajo, su sangre es mas fluida, su pelo es
mas largo, el tiempo de embarazo y la menstruacicén, la hacen
poco apta para la guerra; no debe sorprender por ello que en
todas partes el varén haya sido sefior de la mujer, porque
todo el mundo gira en torno a la fuerza. Diderot
enciclopedista decia, es del organo propio de su sexo, que

parten todas sus ideas estrafalarias. '

En contrapartida a las definiociones anteriores encontramos que
de acuerdo con la biologia y fisiologia, la hembra es la primera, porque de ella
procede el hombre y no por el hecho de la concepcidn y alumbramiento, sino
por los estudios realizados en la década de los arios cincuenta, por cientificos

embriélogos, quienes descubrieron que en los mamiferos independientemente

" gan, Victoria. Un diccionario ideologico feminista. ICARIA, Espafia, 1981 p. 115.
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de su sexo, presente desde el momento de la fecundacion, hay un periodo en
el que todo los embriones son hembras, esta teoria se le Hama de la
diferenciacidén sexual primaria; el sexc desde el punto de vista genético, se
establece en el momento de la fertilizacion; pero la influencia de los genes
sexuales actia hasta la quinta o sexta semana de vida fetal en los humanos,
durante esas primeras semanas, todos los embriones son morfolégicamente
hembras: el cientifico Frederic Jost en 1950, fue el primero en hacer este
descubrimiento.

El doctor Botella Llusia dice que en la especie humana, la
evolucién hembra-varon es facil, mientras que seria casi imposible fa evolucion
vardn-hembra.

De lo anterior se concluiye que lo masculino parte de lo femenino
haciéndolo factible para su existencia; de aqui se parte al hecho de que esta
tecria de la diferenciacién primaria vino a revolucionar las ideas que se
tenian sobre [a mujer hasta antes de |os anos cincuenta, echando por tierra el
mito de Adan y Eva, y sobre todo las teorias antiguas de que el principio de
todo, es siempre masculing, y la mujer solo era un hombre imperfecto, que
habia surgido mal hecho.

Pero todo esto no basto para darle a 1a mujer su debido lugar, se
establecid una forma de organizacion social que aun en la actualidad es valida,
ubicando al hombre como el primero y al que la mujer ha de hacer referencia y
no a la inversa.

Santo Tomas define a la mujer como genéticamente un hombre
fallido, v el hombre y solo él, es gloria de dios, por ser el principio del género
humano.

Otto Weininger, en su libro, sexo y caracter, escrito a principios
de este siglo, manifestd, que el homhre puede serlo todo: animal, planta o
mujer (afeminado), pero la mujer no puede ser hombre nunca.

Estos dos pensamientos, quedan sin efecto al momento de

descubrir 1a teoria de la diferenciacién primaria.
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La Mujer profesionista.

La revolucion industrial marco la pauta para el ingreso de la mujer
en el mundo laboral, repercutiendo esto, en su consecuente ingreso a la
educacién superior, dando con ello, un giro al mundo privado de la mujer.

Estado-s Unidos de Norteamérica, introdujo a la mujer en la
Universidad en 1837, Inglaterra en 1864; Francia en 18560 y en México aumento
la posibilidad de incrementar la educacién femenina, al establecer la
secundaria para seforitas y la consiguiente proliferacion de instituciones de
educacion superior; “de 1960-1992 se incrementa de cincuenta a
trescientas setenta y dos instituciones y el ndimerc de alumnos de 78 mil a
1, 126. 805; la presencia femenina es del 35% en 1992*, '**

El incremento paulatino de la incorporacion de la mujer en el
ambito educativa superior, ha provocado cambios significativos en las
costumbres, ideologia y valores operantes en nuestra sociedad.

No obstante lo anterior, continua manifestandose la diferencia
existente entre el hombre y la mujer, en cuanto a las oportunidades educativas
entre ambos.

En épocas pasadas la mujer al momento de ingresar a laborar, ya
tenia la idea de que solo trabajaria durante un periodo de tiempo corto, en
tanto que terminara sus estudios a nivel medio supetior y se casara, esperando
ya su primer hijo; en cambio hoy, ingresan a laborar con la idea de obtener los
recursos necesarios para culminar sus estudios superiores, aunado a esto va el
uso de los métodos de planificacion existentes a su alcance para tener una
familia pequena que pueda atender; otra consecuencia légica suscitada por el
ingreso de la mujer a los niveles superiores de educaci6n, es que contraen
matrimonio a edades mayores, porque pretenden lograr primero una
independencia econdémica y un trato igualitario, debido a que tienen la idea de

seguir laborando aun después de casadas.

U2 piie o, Graciela, Filosofia de Ia educacién y pénego, variasfos autorasfres. TORRES ASOCIADOS,
Meéxico, 1997.p. 217.
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La sociedad mexicana tradicional inmersa en un sistema
capitalista, establece que el rol de esposa o ama de casa desempediado por la
mujer la convierte en una dependiente econdmica, sexual y moral del marido,
obligandola a permanecer en el hogar realizando trabajos que no son
reconocidos ni remunerados, pero de acuerde a la modernidad en la cual trata
de adentrarse; en la sociedad mexicana la mujer tiene la oportunidad de
proyectarse fuera del marco del hogar, pero para esto deberd pagar un precio,
que es el conflicto de roles que tiene que desempefiar, lo que la lleva a
formarse en base a valores y actitudes diferentes a los tradicionales sobre los
que estaba acostumbrada, esto la conduce a tomar sus propias decisiones las
que le permitan salir de los dogmas en los que siempre estuvo inmersa, pero
esto obliga a la misma sociedad a regresar al punto de partida y volverla a
situar en su rol tradicional, ya que esto es lo mas conveniente para la propia
sociedad; ademas de esto, ella se tiene que enfrentar al problema del
machismo, ocasionado por la falta de identidad, lo que se traduce en un
comportamiento violento, impertinente que procura denigrar a la mujer en todo
momento.

En la actualidad, en los centros laborales existen problemas
ocasionados por la poca aceptacion de la mujer en los puestos a nivel jefatura;
lo cual es originado por los patrones de conducta establecidos para cada sexo,
desde su nacimiento, ya que a los nifios se les alienta para ser agresivos,
seguros y analiticos; en cambio las nifias para ser (tiles y pasivas, y todo esto
redunda en la forma de relacionarse en el trabajo, de aqui surge la idea del
hombre de protegerla en todo momento por su supuesta posicién de
infericridad, de acuerdo a esto podemos deducir que las relaciones laborales
entre hombre-mujer son construidas de acuerde al tipo de sociedad en la que
viven.

El sexo influye en la conducta laboral, porque los wvalores,
intereses, aptitudes y capacidad de una persona son determinados por su

sexo, por lo tanto las tareas asignadas a una mujer son muy diferentes a las
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asignadas a un hombre ya que el trabajo realizado por la mujer siempre se ha
tenido la idea que es de una calidad inferior de la del hombre; porque el trabajo
que este realiza va a establecer su grado de masculinidad y los logros
alcanzados en dicha aclividad; por eilo la sexualidad y el éxito laboral y
profesional se convierten en una fusién que se transforma en la oposicién para
la superacion femenina.

La mujer encuentra dificultad al tener que elegir entre ser
competente en la actividad laboral que desarrolle o ser aceptada en la
sociedad formando una familia y dedicandose a ella, para sacarla adelante con
éxito, porque si no lo logra, se le vera como fracasada y carente de capacidad;
si por el contrario, elige su superacion profesional, se e encasillara como una
mujer fria y calculadora que lucha en un mundo de hombres y por ende los
afectos de debilidad para ella no deben existir.

La importancia profesional de la mujer, esta inmersa en un
pantano tanto para efla como para los demds, debido a que no existe; porque
es vista como madre y objeto de satisfaccion sexual para el varén, no
pudiéndosele concebir de otra manera.

Si una mujer es joven y bella podra ser azafata para recorrer el
mundo entero, pero Unicamente durante el tiempo que dure su juventud y
belleza, para lo que le imponen un limite de edad; pero que sucederia si
quisiera ser piloto, directora de orquesta o periodista; generalmente se le cierra
el camino porque de acuerdo con el varon no tiene la capacidad para realizar
actividades creadas exclusivamente para el hombre, porque € es el unico con
derecho a obtener un prestigio profesional.

Para poder ingresar a la una Universidad, es necesario someterse
a un examen de seleccién que es el mismo para ambos sexos, pero si la mujer
fracasa es poco probable, en algunos casos, que lo vuelva a intentar, por el
apayo familiar que le es retirado, en cambio el varén lo intentara hasta que lo
logre.

Cuando la mujer no resulta beneficiada con el ingreso a alguna
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Universidad, el tnico camino que le queda es el de la educacién privada,
donde los costos son elevados, por lo gue el suefio de la mujer en lograr una
carrera universitaria se ve truncado al no ser seleccionada en las
Universidades Publicas; esto ademas fundamentado en ¢l hecho de que es
mas rentable que el Estado invierta en la educacidn del varén, no asi de [a
mujer, a pesar de que legaimente debia ser igual para ambos.

Si la mujer pudiera obtener un mayor desarrollo desde el punto de
vista profesional, esto redundaria en un mayor desarrollo beneficiando a teda
la sociedad.

En las Universidades de nuestro pais, no existe la discriminacion
de la mujer en forma aparente, porque de acuerdo con la ley tienen los mismos
derechos; pero al constatar eslo en |a practica y en la vida cotidiana, si existe
la segregacion, originada por la atencién que debe prestar a su familia, su
situacion econdmica y la maternidad; también es importante el nivel cultural y
educativo de sus padres para que puedan apoyar a su hija, si esta decide
estudiar una profesion que se considera netamente mascuiina, brindandole los
medios mas adecuados para que le dedique el mayor tiempo posible a su
profesidn para vencer ese dominio que e! vardn ejerce sobre esa area; también
no olvidemos que si proviene de una familia pequefia tendrd mas oportunidad
de estudiar; ademas es importante crear un ambiente escolar que las aliente a
culminar sus estudios con éxito.

Como ejemplo de esto, podemos decir que en la actualidad tiene
mayor prestigio académico el varén que la mujer, participando mas en las
ponencias de los congresos, con referencias, simposium y seminarios que se
imparten en las universidades, asi como la publicacion de sus obras que es
mayor. Esto obliga a las mujeres a ser mas competitivas para poder obtener
una oportunidad que demuestre su capacidad intelectual y cultural; pese a ello
en el campo laboral, se ve considerablemente limitado su acceso a los puestos
trascendentes de las empresas y/o organismos ptiblicos.

En la actualidad {a mayoria de mujeres profesionistas viven solas
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© con alguna amiga; las de edad mayor, son divorciadas, separadas o solteras;
otras prefieren no casarse por el temor de no encontrar a la pareja que
realmente les de ese trato de igualdad que saben que merecen.

Ei matrimonio entre profesionistas suele transformarse en un
apoyo para el vardon de acuerdo con la tradicion, ella prefiere sacrificar su vida
profesional para que el logre el éxito aunque elia no se desarrolle en el campo

profesional, solo familiar.

La Mujer profesional

Las mujeres que prefieren el éxito profesional no son muchas;
pero dia con dia existen mas que a la edad de los treinta arios, tienen una
trayectoria mas estable en su profesién, sin descuidar sus relaciones
sentimentales, familiares y amistosas; pero estas mujeres aun hoy, no son
aceptadas por la sociedad, se les concibe como sospechosas fal vez de
homosexualidad; acomplejadas, ambiciosas y egoistas; esto es, personificando
el contrario del antiguo rol femenino; y esto se convierte en alge extrano y
preccupante para la sociedad.

La mujer al cumplir los treinta afos, esta dedicada a diversas
actividades profesionales, y llega a los cuarenta manteniendo su trayectoria
laboral y es cuando comienzan a pensar de forma urgida en realizar aquello
que tiempo atras no considerc prioritario; procura casarse y tener un hijo aun
en esa edad; gracias a los avances de la ginecologia, y por la propia sociedad
que prefiere madres y esposas debutantes a los cuarenta a tener que
sospechar de ellas por no vivir dentro de la costumbre social; pero existen otras
mujeres profesionales que aun a los cuarenta afos o mas, prefieren continuar
con su trayectoria profesional y solo mantener relaciones amorosas de tipo
ocasional, sin darle mucha importancia, prefiriende alcanzar las metas que se
han propuesto en su trabajo y vida profesional, al respecto la sociedad no ha
podido comprender que estas mujeres continlan solteras no porque nadie

quiera casarse con ellas, sino que son ellas las que no lo desean solo por el
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hecho de subsistir, esto, por ser autonomas y capaces de controlar su vida, de
elegir y decidir de forma mas o menos libre con quien relacionarse y el tipd' de
compromiso que desean establecer.

La mujer profesional sea cual sea su grado de desarrollo
alcanzado posee el deseo pero también el temor al éxito; cuando han logrado
alglin éxito pueden ver la otra cara de la moneda desvirtuado asi la prohibicién
de acceder al éxito.

E! temor al éxito, se produce en la mente de 1a mujer por las
imaginaciones que se anticipa a formar de las consecuencias o efectos
negativos que se presentan de forma secundaria al triunfo para ella, como seria
el rechazo social, perdida de amistades, la posibilidad de un matrimonio,
aislamiento e infelicidad y el temor a ser percibida por los demas como algo
extrafio, debido a que la sociedad no esta preparada para ver a una mujer
triunfadora, y todo esto le forma angustia en torno al éxito. También suele
suceder que una vez logrado el éxito se niegue a realizar los esfuerzos
necesarios para mantenerlo y afrontar las responsabilidades nacidas de éi,
provocando confusidn en ella; pero toda esta ideologia respecto al éxito
anidada en !a mente femenina tiene sus cimientos en la realidad social
originada por el papel que la mujer debe desarroliar de obediencia y nunca de
mando, ademas de |a prohibicion absoluta a pertenecer al mundo puablico y por
ende a conocer ¢l éxito.

Aunque este temor de la mujer al éxito, hoy resuitaria infundado,
porque cuando esta es profesional cuenta con todos los elementos para lograr
y mantener ese triunfo que la propia sociedad le ha hecho creer que no existe
para ella, de ahi que a continuacion se resalten las caracteristicas de toda
mujer cuando es profesionai:

Tiene autoridad, toma decisiones, acepta responsabilidades, tiene
acceso para ocupar cargos importantes; es buena administradora, dirigente,
tiene todo bajo control, planea todo perfectamente antes de actuar, es

poseedora de una gran iniciativa, tiene madera de lider ademas de ser muy
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entusiasta, posee un sentide muy grande de responsabilidad respondiendo de
forma acertada a los problemas que se le presentan, cuenta con caracteristicas
y cualidades personales que la hacen sobresalir, posee un gran sentido de
comunicacién, se expresa de forma clara y firme; con todo ello la mujer da un
toque de excelencia en los ambitos laborales, “en la actualidad la
modernidad requiere de un alto grado de eficacia, por lo que la mujer no
puede ni debe permanecer a la zaga”. '

Elta sabe que para poder jugar un papel primordial en el mundo
actual, debe trabajar eficazmente e involucrarse en la labor que pretende
desarrollar al iguat que el hombre, evitando la mediocridad, procurando la
calidad y buena organizacion, ademas de procurar capacitarse periddicamente
para estar actualizada y tener un desempefio optimo, incursionando en toda
clase de actividades; en una palabra la mujer profesional siempre debe ser

asertiva.

Ei hombre denomina Mujer-Alibi, al tipo de mujer que, por
circunstancias diversas, se abre camino en Aareas
profesionales o politicas tradicionalmente reservadas al
hombre, y que a! hacer el andlisis de dicha situacién atribuye
su éxito a la ayuda y cooperacion recibida de ellos, pensando
por tanto en defender la tesis, de que las mujeres que no
lleguen a obtener el éxito, es por culpa de ellas mismas; por
ser comodinas, incapaces y no tener voluntad de lograrlo,
pero nunca, porque los hombres les pongan trabas; este tipo
de mujer la creo el hombre para ser su coartada perfecta y
disimular el sexismo masculino en la sociedad, tolerando el

ascenso de una determinada cantidad de Mujeres-alibi,

W3 Hierro, Graciela, Ob, cit.. p. 220.
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utilizandolas de ejemplo para que no se perciban los

obstaculos y dificultades impuestos. "

Hoy en dia las profesiones mas aceptadas como aptas para la
naturaleza femenina entre otras son: la psicologia, la filosofia, las letras, la
enfermeria y la obstetricia, y en las que hay poca presencia femenina es en
arquitectura e ingenieria y uno de los campos todavia un tanto cuanto vedado a

la inteligencia femenina es el de la investigacién cientifica.

1 San, Victoria. Ob, cit. p. 183.
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Capitulo cuarto
La ética juridica, vista desde la perspectiva de la mujer profesionista

C. Profesiones ejercidas por la mujer

El ser humano asume deforma consciente o inconsciente diversos
medios de tipo educativo, cultural y econdmico para ampliar sus recursos y
patrimonio; lo cual va a depender de su posicion social y de las fuerzas
sociales existentes en el medio que esta inmerso; para el caso del acceso de la
mujer a la universidad, este va a depender de las estrategias adoptadas por las
distintas clases sociales frente a la educacién y a los acontecimientos
histéricos que han actuado a lo fargo del tiempo estableciendo una politica
general; por ello de acuerdo a esto, vemos que hoy, la clase media, tiene la
idea sumamente arraigada respecto a que la educacion es la mejor herencia
que les pueden dejar a sus hijos, para que puedan ascender en la escala
social, realizando para ello esfuerzos enormes y logren acceder a la educacion
_superior; en cambio, para la clase social alta el acceso a la Universidad es un
hecho cotidiano y logico de su ambiente, acorde con su origen social, ademas
de tener la posibilidad de elegir lo que quieren estudiar, donde quieran y a
cualquier nivel econémico, teniendo una politica educativa totalmente favorable

a ellos.

Los que asisten a la Universidad, son aquellos agentes
sociales dotados del capital econémico, social y cultural que
les permite desencadenar las estrategias educativas, que
junto con ofras estrategias sociales de tipo econémicas,
conyugal y politicas sociales que se ponen en funcionamiento
fin de conseguir y garantizar las mejores posibilidades y

condiciones para maximizar su patrimonio econdmico,
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cultural y social para mantenerlo, reproducirlo, ampliarlo y

transformarlo. "%,

El ser humano asume de forma consciente o inconsciente
diversos medios de tipo educativo, cultural y econdémico para ampliar sus
recursos y patrimonio; lo cual va a depender de su posicion social y de las
fuerzas sociales existentes en el medio que esta inmerso; para el caso del
acceso de la mujer a la universidad, este va a depender de las estrategias
adoptadas por las distintas clases sociales frente a la educacidén y a los
acontecimientos historicos que han actuado a lo largo del tiempo estableciendo
una politica general; por elio de acuerdo a esto, vemos que hoy, la clase
media, tiene la idea sumamente arraigada respecto a que la educacion es la
mejor herencia que !es pueden dejar a sus hijos, para que puedan ascender en
la escala social, realizando para ello esfuerzos enormes y logren acceder a la
educacién superior; en cambio, para la clase social alta el acceso a fa
Universidad es un hecho cotidianc y 16gico de su ambiente, acorde con su
origen social, ademas de tener la posibilidad de elegir lo que quieren estudiar,
donde quieran y a cualquier nivel econdmico, teniendo una politica educativa
totalmente favorable a ellos.

Los factores que podrian explicar la diferencia en porcentaje de
las mujeres en comparacion con los hombres ﬁue tienen acceso a la
Universidad, podrian ser, el desarrollo y establecimiento de las politicas
educativas a través de! tiempo conforme a los factores variables de tipo
econdémico, cultural, social, ideologico y dmbito rural o urbano; determinando el
papel de la mujer de acuerdo a la clase social, relaciones sociales, empleo,
familia y estudios que posee, debido a que cada clase social establece una
estrategia educativa dirigida al acceso de la mujer a la Universidad,

olvidandose de tomar en cuenta el pape! destacado que ia mujer ha

"3 Barrera Pefia, Ma. Luisa. Sociologia de la mujer universitaria, analisis historico 1980-1991.
UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA, Espaiia, 1982. p.21
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desarrollado cuando se le da la oportunidad de realizar estudios profesionales,
en el ambito productivo, ﬁocial, cultural, econdmico y ademas familiar,
obteniendo con ello, asi mujeres sumamente activas.

La apertura libertadora que en la actualidad vivimos respecto al
acceso de |la mujer a la educacidn, hasta llegar a los estudios profesionales,
puede ser solo el reflejo aparente de una discriminacién social tradicionalista
adaptado Unicamente a las nuevas estrategias de explotacién y dominio; para
lo cual basta analizar el momento en el que la mujer ingresa a la Universidad,
su permanencia, el momento en el que obtiene un empleo, Ia transformacion de
tipo social que presupone la obtencidn de un titulo profesional, la relacion
Hombre-Mujer que se establece entre ambos al momento de competir por los
cargos de mayor grado, prestigio, salario y responsabilidad; es por esto que
nos damos cuenta que volvemos a caer dentro de la tradicion ancestral del
dominio sobre la mujer, relegandolas y obligandolas a engrosar las filas del
subempleo o a ocupar puestos de categorias inferiores en comparacion a los
que tiene acceso el varon con los mismos estudios universitarios; como el caso
de las estudiantes de derecho; sin dejar de lado el nimero de mujeres que
acceden a la escuela politécnica a nivel superior en comparacién con el varon,
ya que es un numero mucho mas reducido todavia y las pocas que lo hacen
deben asumir una actitud masculina para poder sobrevivir, por lo que la mujer
se enfrenta con mayores dificultades para que se le reconozca su trabajo,
capacidad cientifica y de investigacion, recurriendo a cualquier excusa para
hacer prevalecer esta situacion.

Para poder establecer cuales son las profesiones ejercidas por la
mujer en la actualidad, se eligid como institucién educativa a la Universidad
Nacional Autdnoma de México por ser considerada la maxima casa de estudios
de Latincamérica en este nivel, ademas de ser una de las Universidades que
cuenta con la mas amplia gama de carreras profesionales que se puedan

elegir, de acuerdo a los intereses y necesidades del estudiante.
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Conforme a los porcentajes publicados por la UNAM en la agenda
estadistica y en su guia de carreras a nivel profesional para ambos sexos, nNos
encontramos ya en la posibilidad de comprender cual es el papel desempeitado
por la mujer profesionista en la actualidad;

la Universidad Nactonal Autonoma de México, es un complejo

sistema universitario, con una gran expansién académica y

diversificacion de servicios. Esta Universidad cuenta con

niveles educativas de licenciatura y posgrado, en 66 carreras

universitarias. "

1% Guia de carreras UNAM. UNAM, México, 1994.p. 12.
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Capitulo cuarto
La ética juridica, vista desde |a perspectiva de la mujer profesionista

D La Etica profesional.

A continuacién se hara una breve semblanza de como el espiritu
del ser humano se va transformandc desde que nace hasta llegar a una edad
determinada para convertirse en un sujéeto colmado de valores y moralidad, lo
cual traerd aparejado un gran sentido ético, necesario para realizar con
excelencia cualquier actividad que se ejecute.

Conforme a esa evolucién y convivencia humana que el hombre
experimenta dia con dia, es como se puede liegar a convertir en un ser
excepcional; de acuerdo con todo este proceso que el sujete vive para lograr
dicha transformacion; como se vera en seguida, nos percatamos que la mujer
por naturaleza tambien es un ente pensante con un grado mayor de moralidad
y ética que el propio varon, esto, debido a lo que por mucho tiempo se le ha
criticado, su alto sentido de humanidad, un gran sentido pacificador, enorme
paciencia y ese enorme sentido de responsabilidad con el que cuenta; en
contrapartida con el vardn, ya que el es mas rudo, mas fuerte fisicamente y
menos sentimental, es por eso que probablemente en la mayoria de las veces
se incline por lo practico, olviddndose un poco de la excelencia del ser, por
ello, es ahi donde la mujer puede encontrar una razén més para consolidar su
presencia en el mundo de lo publico,

De acuerdo con la ética filoséfica, tanto el hombre como la mujer
estan por encima de la naturaleza, y no dnicamente la utiliza para su beneficio
y satisfaccion de necesidades; al contrario del animal, porque este no se
detiene ante ias cosas que encuentra y solo las utiliza para saciar su instinto y
cuando ya no le sirven las abandona, y si no le sirven, solo pasa de largo; en
cambio el ser humano, entiende el mundo como algo inmenso que tiene que

ordenar y unificar para que no se torne en su contra.
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El hombre se distingue del animal, porque antes de hacer,
enfrentarse o utilizar algo, con algun fin o satisfaccion, elabora en su mente un
plan, creando o inventando su actuar antes de realizarlo, por ello, él puede
crear el mundo que lo rodea.

Esté mundo que el ser humano ha creado, constantemente
cambia y se transforma originando asi su propia historia, de ahi que el hombre
sea un sujeto totalmente histérico, que transforma la naturaleza y asi se

transforma €l mismo;

el hombre es el creador de si mismo y recreador del universo
natural, inventando, trabajando y creando; los productos
humaneos de los que el género humano es creador se realizan
socialmente, porque son seres sociaies que viven con otros

hombres por necesidad natural. "’

De acuerdo a esa convivencia social humana, el hombre tiene que
elegir 1a manera de comportarse en la vida, asimilando la costumbre moral
existente, creada por él mismo, por medio de la explicacion total del mundo que
enfrenta; porque de acuerdo a como vea el mundo, serd como actuara, y con
ello cada quien podra crear su propio ser, de forma lenta, a lo largo de toda su
existencia; asi como los fines particulares de cada sujeto, y es a esto a [o que
se le llama ética individual constituyendo la conducta humana como accidn
propia y unica del hombre, la cual interactua con las condiciones idéneas que

la hacen posible.

De acuerdo con Aristoteles ética, es ei modo de ser y
caracter, comprendiendo sus costumbres y moral, como un

modo de ser o forma e vida que se adquiere a lo largo de la

! Garzon Bates, Mercedes. Etica y sociedad. EDICQ!, México, 1976. p.14.
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existencia, formando asi su propia personalidad. La palabra
ética en la etimologia griega significa residencia, morada;
lugar donde se habita; por ello Martin Heidegger dice que [a
ética es la morada del hombre en el ser; la verdad del ser

como elemento originario del hombre. *™®

Como complemento de la Etica enconframos a la moral, la cual
proviene de la raiz latina mos-more, que es el caracter o costumbre adquiridos,
y estas acciones son las que forman al hombre y le dan la capacidad de
relacionarse con los demas; pero esas relaciones que el hombre mantiene con
sus semejantes son reguladas por un conjunto de normas impuestas por la
misma sociedad, para sefalarle como debe comportarse al vivir en ella; y son
precisamente esas reglas, normas o deberes, lo que constituyen la moral; esto
es lo que determina cuando un sujeto es moral o no; si vive en concordancia
con esas normas, [0 $erd, la estructura social se vera quebrantada si existe un
comportamiento contraric a las normas establecidas, siguiendo (nicamente sus
intereses individuales.

Las normas morales, manifiestan las necesidades sociales
existentes de forma colectiva.

La Etica puede establecer varias posibilidades para la
transformacion del comportamiento humano hacia nuevas y mejores formas de
vida, por medio de consejos practicos que guien las acciones del individuo,
mediante la mejor eleccion.

Otra caracteristica que debemos analizar para poder entender la
Etica y como se forma esta, en el ser humano; es la importancia que juegan los
valores en su formacion.

Para definir los valores, existen dos posiciones; una subjetiva,

porgue el valor no pertenece al objeto si no al estado psiquico del sujeto que

118 A ranguren, Jose Luis. Etica. BIBLIOTECA NUEVA, Espafia, 1997, p, 27.
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los percibe; y la otra posicion de tipo cbjetiva, en la que se le da un valor a las
cosas, ejerciendo influencia en nosotros y originande con elio que las
apreciemos, pero no hay que confundir el valor como cualidad de la cosa, si no
la cosa en si.

El vator coincide con el bien, de ahi que todo lo valioso es bueno,
aunque el bien es una proyeccion del valor.

Cuando nosotros tenemos enfrente un objeto, tratamos de ver en
el instante sus cualidades objetivas para establecer su caracter de valioso o
no, de ahi que organicemos todos los objetos de acuerdo a su valor, sin
importar lo que sean © no sean, por eso las elegimos o desechamos. esto es,
las valoramos.

Et ser humano para establecer sus objefivos cuenta con dos
mundos; el munde del ser y el del valer; por ello cada uno asimila las cosas de
diferente forma, y lo.que es valioso para uno, no lo es para otro ; pero el valor
que se asigna es el que le damos y es previo a nuestra valoracion y
anicamente nosotros lo reconocemos .

De acuerdo con lo expueste y enfocandonos hacia el tema de
estudio, el Derecho es un vaior que por fuerza tiende a la Justicia, acercandose
esto al derecho natural que es el que realiza los principios naturales que deben
encontrarse en toda norma.

lLos valores juridicos nacen del obrar humano por eso los actos
humanos deben ser justos, porque emanan de la Justicia que es un valor; y
esta es el valor juridico supremo emanando de ella, y todos los demas son
valores secundarios.

Platon contribuyd enormemente a generar el derecho en Grecia;

para él la Justicia es,

una virtud que pone en armonia las facultades del alma, la
razon, ia voluntad y los sentimientos; el hombre justo hace

que ninguna parte de si, haga nada que le sea extrano, por el



230

contrario los principios establecen un verdadero orden en su
interior, haciendo que se discipline y que se regule a si
mismo. Las sociedades, al igual que ias personas, deben
disciplinarse cumpliendo cada parte de ella su funcién
especifica, siendo !a justicia, la virtud que permite
armonizarios. Aristdteles, de la virtud ética nos dice que, lo
principal es la justicia, entendida esta como virtud integra y
perfecta, consiente en e! justo medio. La justicia equivale al
gjercicio de todas las demas virtudes; el hombre sera
completamente virtuoso cuando respete todas las leyes, por

cuanto el derecho esta fundado sobre la Justicia. **

La Etica es imprescindible para ef Derecho, son la pareja perfecta,
para poner I:m:tes a las conductas de los sujetos y para lograr la mejor
convivencia social.

La valoracion de la conducta ética se mide por la reaccidén social
que esta produce; cuando existen conductas antijuridicas o anti éticas marcan
el grado de sancién la propia sociedad, de modo juridico o socia!l segun sea el
caso, pero la convivencia de modo civilizado que persigue toda comunidad
sera mas solida entre menos existan violaciones a las normas juridicas y éticas,
y en consecuencia serd mas clara la reaccion social en contra de ella.

La ciencia juridica es una ciencia moral, porque exige una
conciencia moral para quien la ejerce de modo obligatorio a través de reglas
juridicas que se deben proyectar hacia los hombres y mujeres profesionales .

La deontologia, es !a ciencia que se encarga del deber ser, y la
deontologia juridica se ocupa de la axiologia juridica, por medio de la formacion

de juicios de valor, incorporandolos a la conducta profesional.

19 potacios Lino, Enrique. Etica profesionat de los abogados, ABELEDO-PERROT, Argentina, 1995, p.
14.
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Ef Derecho siempre debe ir encaminade hacia la Justicia,
vinculandose con la Etica y la moral practicada por los sujetos al cumplir,
ejecutar y actuar en concordancia con los buenos principios.

La Justicia es una virtud gue pertenece al orden moral y se hace
presente por la firme voluntad de dar a cada quien to suyo, como lo establece
su naturaleza humana.

La deontologia juridica es una parte importante de la filosofia, al
proponerse la basqueda de valores bajo la idea misma de la Justicia, de forma
verdadera.

Para comprender la Etica debemos reconocer que el hombre
como ser racional que es, tiene capacidad de eleccion y puede optar por su
bien o no, por ello a moral es una parte importante de la naturaleza humana y
en consecuencia esto es la base que soporta en este caso todas las acciones
del abogado al ejercer su profesion dentro de la honestidad, y obligandose aun

mas que con ninguna ofra profesién .

El abogado es un personaje social, aun cuando haya perdido
categoria en la comunidad por descuidar su formacién
humanista, cerrandose ast el horizonte de sujeto culto,
dejando en el olvido sus estudios en el campo filoséfico,
ademas de pasar por alto la definicion del derecho de celso al
decir que es el arte de lo bueno y equitativo, asi como el culto
a la belleza y elegancia en la expresién de acuerdo a lthering;
pero a pesar de esto el abogado continua desempeiiando un
papel muy importante en los centros de poder de la
organizacion social, por ello es importante iucha porque
continde el prestigio de tan importante actividad,como lo fue

tiempo atras; (...)'*

120 Palacios Line, Enrique. Ob, cit. p. 30.



232

en consecuencia de lo anterior vemos que esta es una muy buena oportunidad
para la mujer abogada, de asumir, hoy, esa parte proporcional de direccion,
responsabilidad, mando y trabajo que por derecho propio le corresponde,
haciendo gala de ese enorme espiritu ético y moral que posee de forma
natural; porque hasta este momento ha sido el hombre el que ha llevado la
batuta, y por lo que nos podemos percatar, tal vez no lo ha hecho del todo bien,
quiza porque no ha actuado en equipo con la otra mitad de {a humanidad, todo
esto nos lleva a preguntarnos por que no darle ya, esa oportunidad que en todo
momento ha buscado y sobre todo ha demostrando que lo puede hacer, y bien;
ya que en fa actualidad es de vital importancia crear un nuevo perfil del
abogado de acuerdo a lo requerido hoy, con un gran sentido ético y humano,
amplia cultura, una gran formacion cientifica actualizada y conoceder de las
nuevas técnicas, con gran sentido social y apertura a la modernidad dandole
mas espacio a las mujeres para poder lograr esta transformacion tan necesaria
en el mundo de la abogacia; hoy se requiere de un jurista revolucionario, que
bien podria ser la mujer,.por su vision distinta de percibir la vida.

El abogado no solo se debe limitar a su papel clasico de litigante,
sino que debe buscar la apertura real en todes los aspectos de la vida humana
donde tiene injerencia y en la que esta involucrado; como lo es la actividad
legislativa, como sujeto coactivo; como profesional que busca la armonia y
organizacion entre los seres humanos de forma universal; como el gran
humanista que debe ser; como el gran mediador en los cambios sociales dentro
de la normatividad ademas también de poseer una gran discrecionalidad y
flexibilidad, capacidad critica y sutileza, abierto al dialogo permanente, con un
enorme afan de lucha para liberar las desigualdades sociales existentes como
el arquitecto de |a nueva sociedad por medio de la creacién y consolidacion de
las nuevas instituciones al servicio absoluto de la humanidad; para con ello
lograr rescatar su imagen que se ha visto desfavorecida debido a la
negligencia de algunos abogados por entender la profesion desde un punto de

vista Otil y provechoso Unicamente para €I, olvidando su consagracién como
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abogado, al bien comunitario.

Para lograr obtener a ese nuevo abogado, que a la sociedad le
hace falta, es necesario hacer énfasis en el comportamiento ético, porque
debido a la falta de este, es que la sociedad ha perdido gran parte de sus
valores; por la destruccion de esa conexion del mundo ético con el social,
inherentes ambos a la naturaleza humana, por lo que una deficiente formacion
profesional repercute en la practica, al ejercer su profesién sin ética, afectando
su nivel moral y la rectitud de su conciencia por no cumplir con sus deberes; de
ahi la importancia que esta cobrando dia a dia la deontologia profesional, como
la ciencia del deber ser, de acuerdo a la actividad profesional que se realice,
logrando el fin para el cual se cred.

El profesionalismo y la ética establecen algunos principios

universales que no se pueden transgredir por ningln motivo:

No hagas a los demds, lo que no quieras que te hagan a ti
Haz pof los demas, lo que quieras que los demas hagan por ti
Obrar segun ciencia y conciencia

Actuar con probidad profesional

Honradez y franqueza''.

21 Rodriguez, Lino. Abogacia y derecho. REUS, Espafia, 1986.p. 55.
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Capitulo quinto
La participacion de la mujer en la vida nacional

A. Laintervencién de la mujer en la historia de las naciones

Las mujeres a través de [a historia han vivido de muy diversas
formas y circunstancias, ya que son sujetos individuales que forman parte de
una colectividad; con una historia propia, compleja, variada y llena de
contradicciones dentro de su situacién especifica; esta historia particular la
podriamos conocer analizandola de forma vinculada con [a global, dejande
atras el anonimato de la mujer, para convertirse en actor social con la categoria
de principal, porque ella ha estado presente siempre en el mundo, y por lo
tanto es parte integrante de su historia en mayor o menor grado; el hecho de no
tomarla en cuenta al referirse a la historia de la humanidad, es debido al
significado que se tiene de la historia dentro de los valores masculinos
tomando en cuenta solo o que para el hombre vale la pena de ser considerado
como histérico, dejando de lado a la mujer, porque solo resalta la vida publica
donde la figura femenina no ha tenidec presencia.

Al establecer una historia femenina, se pretende mejorar por
medio de ésta la condicidn de la mujer, teniendo una identidad a través del
saber y entender de quien ha sido , quién es y quién serd ésta, como parte
global de la humanidad; “de acuerdo a la categoria sociocultural de género,
se establece que las relaciones entre fos sexos no estan determinadas
por lo biolégico, sino por lo social y por lo tanto son histéricas”.'?

El género muestra sin ningin wvelo los valores, costumbres
vivencias y tradiciones sociales del hombre y la mujeres para entender la

relacion entre ambos de acuerdo a lo que socialmente se ha establecido para

12 Garcia, Analidia. Problemas metodologicos de la historia de las mujeres, UANAM, México, 1994. p-
10.
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cada uno de ellos, imponiéndolo como un conjunto de normas inviolables que
van construyendo |a historia, como sujetos plurales igual que el hombre.

Para poder comprender que la mujer efectivamente forma parte de
este mundo y de su historia, podemos mencionar lo siguiente; desde que
apareci6 la primera mujer sobre la tierra hasta nuestros dias, éstas han hecho
historia también por !a linea materna, por el matrimonio, tratados y sacrificios;
han cargado sobre sus espaldas la direccion de reinos y provincias; haciendo
que se les tome en cuenta en el poder politico mundial por el excelente trabajo
que han realizado en el campo; también aparecieron por la influencia que
pudieran tener sobre aquellos gue detentaron el poder promoviendo grandes
cambios sociales y revolucionarios, aportando grandes ideas liberales e
iniciando fos mayores movimientos pro humanitarios en todo el mundo, para
corroborar lo antes mencionado se establecerd a manera de ejemplo lo

siguiente:

Israel

En Israel, le correspondio a la mujer el control de la vida espiritual
antes de la llegada de Cristo; aparecieron Sara, Rebeca, Raquel y Lia,
brindando culto especial a la maternidad; mas tarde aparecio Miriam, profetisa,
ayudo a su hermano Moisés a conducir ali pueblo de lsrael hacia la tierra
prometida.

“La primera mujer al parecer, que ingreso a la escena politica
fue Devora”;'® Israet fue dominado por los Filisteos por mas de veinte afios,
siendo ella el medio para su liberacion,

En el aiio 960 a. c. Se dividio el pueblo de Israel en dos reinos; el
de Israel reinado por Jezabel y el de Juda reinado por Atalia, hija de la reina
de Israel: mas tarde el rey Asiric Nabuco Donosor, inicio la destruccién del

pueblo de Israel siendo Judit la que se sacrificara a favor de la nacion israeli.

123 Afvarez Del Real, Ma. Eloisa. Las mujeres mas famosas de la historia. AMERICA, Panama, 1991.p.
21
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En el siglo V a.c., Nuevamente una mujer salvaria al pueblo, del
poderoso Rey de Persia, Ausuero, ella fue Ester, esposa del mencionado rey,
obteniendo el perdén para el pueblo judio.

La dltima reina en ocupar el trono de lsrael fue Salome

Alejandra.
Egipto.
Son cuarenta siglos de historia Egipcia:
Imperio Antiguo en Menfis ano 3200 - 2300 a.c.
Imperic Medio en Tebas ano 2050 - 1680 a.c.
Imperio Nuevo afno 1580 - 1080 a.c.

Desde estos tiempos, y hasta las invasiones de Asiria, Persia y
Roma, la mujer estuvo presente.

Ella transmitia su nombre a los hijos y tenia el mismo derecho de
heredar el trono.

Hat Shep Sut, reind de 1520 - 1484 a.c., realizo varias
aportaciones y beneficios para el pueblo.

La princesa Siria Nefertiti, terminé las luchas internas entre la
iglesia y el Estado, consiguiendo cambiar de capital y de dios, ella, junto con su
marido construyeron una nueva capital , tkutaton.

Cincuenta afos antes de nuestra era, aparece la reina mas
importante que tuvo Egipto, Cleopatra, reind durante los afos 89-30 a. ¢,
contaba unicamente con diecisiete afios cuando inicia su reinado; mujer
hermosa, inteligente, sumamente paciente, culta y sabia mas que cualquiera;
angustiada por el dominio romano, se propuso eliminarlo.

Cleopatra solo tenia diecinueve afios, cuando Julio César llegé a
Alejandria; y esta se lanzo a la conquista del conquistador; Jutio César tenia
cincuenta y dos anos, al ver a Cleopatra quedo prendado de su belleza; mas
tarde éste fue asesinado,

Marco Antonio recibio el Oriente y Egipto como pago a la ayuda
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brindada a Julio César en la conquista, fue entonces cuando Cleopatra se
lanza nuevamente a la conquista de este hombre, logrando seducirlo y con ello

consigue proteger a su pueblo.

Grecia.

Existieron las Amazonas, quienes fundaron la ciudad de
Sauromates; fueron las sacerdotisas de Artemisa. En esa ciudad no se
permitia [a existencia de ningan hombre y solo una vez al ano se reunian con
sus vecinos los Gargarios para perpetuar la especie, Unicamente criaban a las
nifias; estas mujeres demuestran la independencia y el valor de la mujer
cuando no se le frena.

Las Hetairas eran las verdaderas reinas de Atenas, debido a su
belieza vy cultura; fueron amigas de los grandes dirigentes del poder, de!
gjército, de la riqueza y de los grandes filosofos; ellas estudiaban en Corinto
poesia, arte, filosofia y politica; profesaban culto a Venus, servian de modelo a
pintores, escultores y poetas produciendo grandes obras.

La mas sobresaliente de todas ellas, fue Aspasia, mujer de
Pericles, dirigid asuntos publicos, decidié en varias ocasiones la guerra y la
paz; contaba con una legién movil de Hetairas; se conducia a favor de [a moral
y la buena politica, las dirigia para lograr la emancipacion de la mujer.

Otras Hetairas importantes fueron Lesena afio 514 a.c., mujer de
enorme valentia y responsabilidad; Targelia, reina de Tesaria, poseedora de
una enorme valentia y por Gltimo Frine, famosa por su belleza.

Alejandro Magno fue participe de la politica de conquistar pueblos
por medio de la realizacién de matrimonios y uniones convenidas, varias
mujeres fueron tomadas por Alejandro, para lograr su propésito y unir los
pueblos y formar un gran imperio; se caso con Estatira hija del rey Persa, con
Parisatis, hija del rey de Asiria, uniendo con ello a oriente y occidente.

En el sigle Vil a.c.,, aparece de forma importante la figura

femenina representada, por las sacerdotisas Sibilas y Pitias, provocando una
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enorme influencia religiosa y politica sobre el mundo antiguo, por medio de las
profecias, dando instrucciones precisas.

Una de las mujeres griegas, que mas sobresalié en {a antighiedad,
fue Diofima, mujer pitagorica y sacerdotisa de uno de los templos de Zeus, fue

un ser profundamente espiritual.

Roma.

La mujer en Roma se encargaba de conservar el fuego sagrado,
para ello debia ser mujer joven y virgen; los hombres que dirigian el Estado
romano, tenian una gran admiracion por estas jovenes a grado tal que les
confiaban los testamentos y tratados de los cesares.

Existia un profundo respeio y admiracién por la madre; las
mujeres en Roma inspiraron reveluciones, hicieron cambios a las costumbres,
fueron e! medio para mezclar clases y fortunas, y en buena medida
contribuyeron a ta grandeza del imperio Romano.

En el siglo VIll a.c., las Sabinas establecieron la paz al impedir
el enfrentamiento entre los romanos y sus hermanos; Veturia madre de
Curiolano, de forma similar evito la guerra contra Roma, iniciada por los
ejércitos de su hijo.

En el afo 509 a.c., Lucrecia, propicio el cambio de régimen al
expulsar a los reyes de roma.

En el ailo 449 a.c,, Virginia, intervino para que Roma depusiera a
los reyes.

Fabla, mujer plebeya, intervino para que el senado romano
eligiera de entre los plebeyos a un consul.

En el afio 146 a.c., existié Cornelia madre de Tiberio y Cayo;
daba consejos politicos a sus hijos y se le consideraba como una gran
ciudadana romana '

Entre 91-88 a.c., Sempronia, formd parte de la conspiracion de

Catalina y Hortensia, discurriendo en el fore gané la causa de las matronas
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romanas; Sulpicia poetiza, lucho contra la tirania imperial, Fulvia jefe del
partido popular y mujer sumamente ambiciosa; Octavia mujer virfuosa,
abnegada y valerosa; Cornelia inspiradora de los mas grandes escritores de |a
tragicomedia.

Livia y Agripina, mujeres emperatrices contribuyeron de forma
notable a la evolucion del régimen imperial romano, Livia fue {a responsable de
la ley Papio-popea, para regular el matrimonio, el divorcio, fa dote, la herencia
y las donaciones en el imperio, esta ley fue la mas importante despues de la
ley de las doce tablas, era una mujer con grandes deseos de poder; Agripina,
ejercié su autoridad con un aplomo varonil, fue esposa del emperador Claudio,
y logro hacer emperador a su hijo Nerén, fruto de su primer matrimonio.

En ei afio 300 a.c., aparecié Elena madre de Constantino, educd
a su hijo, ella sola; él llego a ser emperador romano ademdas de fundar la

ciudad de Constantinopia.

Siria

Siglo 1. a.c., Julia Mammea, madre del joven emperador de
catorce aios Alejandro Severo, fue mujer de notable espiritu, ayudo a su hijo a
gobernar, estableciendo orden y justicia durante esté, totalmente honesta y
pura.

En este tiempo aparece también, la reina de Palmiria, Cenobia,
para hacer temblar a Roma, por medio de un dominio bien planeado y una
estrategia muy organizada, nombrandose reina de oriente, fue uno de los mas

peligrosos enemigos de Roma.

México
En su etapa precolombina, sin duda la mujer mas sobresaliente en

la historia de México, es la Malinche, debido a su importante intervencién para
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lograr la conquista de los espafioles sobre el continente americano.

Malinalli, nombre original de la famosa Malinche, nacié en la
region de Painala, ahora Veracruz; su padre fue cacique, éste al quedar viudo
se vuelve a casar, matrimonio en el cual tuvo un hijo y decidié deshacerse de la
nifia, vendiéndola como esclava entre los mercaderes, llegando asi al poblado
de Chokan-Putum, ahora, Tabasco, lugar en el que desembarcaron Cortés y
sus hombres; los nativos buscando la cordialidad en los invasores les
obsequiaron algunos objetos de oro y veinte mujeres; al capitan Cortés, se le
entrego la muchacha mas hermosa e inteligente, que era la Malinche , a pariir
de este momento los esparioles la nombraron Dofia marina, los conquistadores
se dieron cuenta de sus grandes dotes de traductora, lo que les facilitaria la
comunicacién con los naturales y una constante fuente de informacion de la
cultura de estas tierras; durante varios afios, la Malinche permanece al lado de
Cortés ayudandolo, por todo ellc su nombre se entiende como sinénimo de
traicién o como preferencia de lo extranjero y la ruina de la civilizacién azteca.

Cuando México inicia una nueva vida como nacion independiente
y soberana, “nuevamente le correspondié al hombre el desempeiio de los
papeles protagonicos; pero tras bambalinas fuerén innumerables mujeres
las que ayudaron a forjar los cimientos de la Republica”,'®*

La mas scbresaliente de todas ellas fue Dofia Josefa Ortiz de
Dominguez; nacié en Morelia, en 1768, se educo en el colegio de las
Vizcainas y a los 23 afios se caso con Miguel Dominguez, quien mas tarde
seria nombrado corregidor de Querétaro, Dofa Josefa Ortiz de Dominguez,
colaboro con los conspiradores desde 1810, siendo descubiertos y detenidos,
encerrandola a ella en su casa, para evitar cualquier tipo de comunicacion
entre ellos; pero logro avisarle a uno de los conspiradores para apresurar el
alzamiento en armas, iniciado por el Cura Hidalgo; la actitud de Dofia Josefa

Ortiz de Dominguez fue condenada por las autoridades de Querétaro,

" Gonzalez Avelar, Angel. Mujeres mexicanas, quien es quien. ANTENA, México, 1977, p.26.
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tachandola de ciudadana descarada e incorregible, mas tarde se le apresd
quedando encerrada en su propia casa por cuatro afios hasta que se le
perdond; en 1829 fallecio.

Otro personaje importante en la historia de México fue Leona
Vicario, a los 17 afos quedo huérfana de ambos padres, haciéndose cargo de
efla, un tio de posicion econdémica muy holgada; lo cual Leona aprovecho para
educarse, adquirir cultura, educacidn y refinamiento; fue sumamente
influenciada por la ideas liberales de Andrés Quintana Roo, quien formaba
parte del movimiento insurgente, en 1815 Leona Vicario decide unirse al
movimiento de forma activa, escribiendo y recibiendo mensajes de los rebeldes,
también les enviaba ropa, comida, medicinas y armas; su actividad fue
conocida, cuando descubrieron al mensajero, por lo que Leona abandoné de
inmediato la ciudad de México; pero mas tarde fue encerrada y procesada en el
Colegio de Belén, en 1814 los rebeldes la liberaron y pudo volver a reunirse
con Andrés Quintana Roo, esta vez para casarse; pero nuevamente los
Quintana Roo fueron perseguidos hasta que la nacidon logro su independencia;
Leona Vicario, muere el 21 de agosto de 1842, fue afios mas tarde que se le
reconocid su enorme esfuerzo por contribuir a la independencia de México.

Maria Josefa Arellano y Maria Guadalupe Gonzalez,
participaron también, en la conspiracion de México.

Gertrudiz Bocanegra, se unié a la causa y con su astucia y

encantos, espid entre los realistas, fue descubierta y sentenciada a muerte.
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Capitulo quinto
La participacion de la mujer en la vida nacional

B. Mujeres sobresalientes.

En todo momento la mujer ha estado presente en el acontecer
humane, reconocida o no; la historia tiene algunos pasajes donde no se
registra ninglin acto sobresaliente de las mujeres, por lo que vemos que su
labor se realiza las mas de la veces en forma privada; por eflo se hace mencién
en este capitulo de algunas de elias, para contribuir en la medida de lo posible

a disminuir ese anonimato al que han sido confinadas.

Pintoras y Escultoras.

Luisa Roldan, Espana 1656-1704; famosa escultora, Carlos (I, la
nombro escultora de camara de ahi que su trabajo se centrara en conventos e
iglesias, en el barroco hispanico.

Angélica Kauffman, ltalia 1741-1887; mujer dotada de mdltiples
doneg, brillante e inteligente, pintora exvraordinaria e impulsora del
neoclasicismo.

Marie Anne Collot, Rusia 1748-1831; escultora honorable en la
Academia de Bellas Artes en San Petes Burgo, muy reconocida y admirada por

su agudeza psicoldgica y su gran técnica.

Musica.

Cécile Chaminade, Francia 1861-1944; fue una nifia prodigio, a
los ocho anos ya componia piezas religiosas y mas tarde compuso obras para
piano y orquesta e innumerables piezas simbdlicas.

Clara Haskil, Bucarest 1898-1960; tocaba el Piano
magistralmente, su primer concierto lo dio ante la reina rumana, se preparc en
el conservatorio de Paris y toco bajo la direccion de los mejores directores de

su época.



243

Mujeres Terribles.

Asi es como la historia las catalogd, a algunas de las mujeres con
mas presencia y caracter para realizar sus decisiones. .

Dofa Catalina de Erauso, mejor conocida como la Monja
Alférez, Espana 1585-1635; unc de los mas fabulosos personajes de la historia
espanola.

Su familia a los cuatro afios la depositd en el Convento de San
Sebastian el Antiguo, a los quince afos escapa y se esconde en una casucha
abandonada no muy lejos del convento, ahi permanece tres dias con sus
noches comiendo hierbas y elaborando ropa de hombre; se corto el pelo y se
vistié de hombre para poder salir a explorar el mundo, su alma y su vida fueron
las de un hombre de accidn y solo empleaba el término femenino cuando se
sentia vencida o veia la muerte cerca.

Utilizd el nombre de Alfonso Diaz Ramirez de Gazman, para llegar
al Peru, donde vive las mds extraordinarias aventuras, su vida fue muy cruel y
dura; tucho al servicio del rey en las guerras de Chile y Perq, recibio el
nombramiento de Alférez por méritos propios; ejercitd las armas en defensa de
1a fé catdlica, resistid las incomodidades de la milicia como el mas fuerte varon;
se destaco por su extraordinario valor, por buen soldado, se enfrentaba con
bandoleros y asesinos, mataba y se arriesgaba a ser muerta; pasd mucha
hambre, frio y cansancio; su vida finaliza en México, en una de sus
interminables batallas en nombre del rey de Espana.

Gertrude Zelle, Holanda 1876-1917, este personaje es conocido
como Mata Hari, el mito de la espia fatal; desde su nifiez se dedicaba a las
danzas religiosas, logro un gran éxito en Paris, por la presentacion de sus
danzas, lo que la convirtié en una de sus reinas; bailaba semidesnuda
acompanada de brazaletes; poseedora de un cuerpo seductor y mirada bella;
fue muy buena comerciante, pero su arrogancia la perjudicaba, solia lievar a {a
ruina a {odos sus amantes, desde 1912 aparece en los albumes de las casas

de citas; posterior a esto marcha a Alemania y ya para 1914 figura en el
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espionaje Aleman, una vei declarada la primera guerra mundial aparece en
varias ciudades europeas para entregar informes valiosos, esta actividad la
realizé a lo largo de cuatro afios y el 13 de febrero de 1917 se reunieron
suficientes pruebas en su contra, siendo un Mayor aleman quien la entrego en

Madrid; muere en la carcel el 15 de octubre de 1917.

Escritoras

Madame de la Fayette, Francia 1634-1693; escritora brillante,
dominaba varios géneros literarios, creadora de la novela moderna, ademas de
escribir obras maestras de (a literatura francesa.

Virginia Woolf, Inglaterra 1882-1941; esta excelente escritora
derribo ias lineas literarias establecidas en aquel momento en Inglaterra,
instaurando un orden nuevo en el que el universo concreto pierde su
importancia, creando un arte secreto y dificil de penetrar por las enormes dosis
de angustia y sufrimiento contenido y escondido bajo las frases y la variedad
de temas que manejo.

Isabel Carlota de Baviera, Alemania 1652-1722; mujer franca,
recta, buena, bienhechora, noble y grande en todos los sentidos; esta mujer
escribia cartas pintando en ellas la corte de Luis XIV con singular veracidad,

esta correspondencia circulaba por toda Europa, lo que le dis gran celebridad.

Bienhechoras de la Sociedad.

Maria Monte Ssori, ltalia 1870-1952; su mayor preocupacion fue
hacia los nifios; libertadora del alma infantil, primera mujer que obtuvo el titulo
de doctor en medicina, solo se le _permitic impartir educacién a los nifios
retrasados y anormales de un asilo psiquiatrico; con éstos nifios logrd grandes
resultados utilizando de manera ingeniosa cubos, bolas y anillos; esta brillante
médico escribid varios tratados de pedagogia infantil, los cuales se tradujeron a
varios idiomas por su efectividad.

Madame Boucicaut, Francia 1816-1888; a los doce afios
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comienza trabajando en una lavanderia, mujer con decision y valor, a los
dieciocho afos dirige una lecheria, en 1835 se casa y su marido posee un gran
almacén para el que le sugiere varias modificaciones e innovaciones para
atraer a los clientes, ademas siempre procurd mejorar la condicion de los
empleados, suprimio los castigos e implanté el descanso los domingos por la
mafiana, la cantina, cursos nocturnos y alojamiento para los soiteros; también

se dedicd a ayudar a artistas y sabios como Pasteur,

Grandes Humanistas.

Flora Tristan, Francia 1803-1844; se desarrollo con los
sansimonianos, quienes durante €l siglo XIX, plantearon la cuestién de la mujer
en la sociedad, fue original y vigorosa, profeta de los sansimonianos, luchd de
forma incansable por reivindicar a la mujer.

Frederika Bremer, recibid una educacién excelente y se preparo
en filosofia, religién y ciencia politica, escribié varias novelas sobre la situacién
de la mujer y del nifo en la sociedad, mujer extremadamente pacifica e

incansable luchadora por consagrar los derechos de la mujer.

Ciencia.

El ambito de la investigacion cientifica ha estado prohibido a la
mujer en lodas las épocas y paises, esto como consecuencia de no ser
admitidas en las instituciones educativas hasta apenas hace poco tiempo; aun
asi son poco toleradas en la comunidad cientifica; pero desde la obscuridad a
la que ha sido relegada, son muchas las que han sido notables y excelentes
cientificas, pero sin obtener el crédito que la historia le concede a quien lo
logra.

En 1857 el matematico aleman August Moebius declaraba; si

queremos que la mujer cumpla plenamente su deber de

madre, no podemos pretender que posea un cerebro

masculino, si las mujeres desarrollaran su capacidad en la
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misma medida que el hombre sus drganos materiales
sufrifan 'y las wveriamos transformarse en hibridos

repugnantes e indtiles; (...)'*

esas ideas eran las existentes de forma general en la sociedad, per eso se e
prohibié desarrollar su inteligencia, sus profesiones cientificas, acudir a la

escuela y sobre todo patentar sus inventos.

Como primeras matematicas estan;

Aglaonike Siglo Il a.c.
Aganice Siglo | a.c.
Eudocia Sigle IV a.c.
Diphila Siglo IV a.c.
Abrotelia Siglo IV .A.C.
Claechma Siglo iVA.C.
Anthusas Siglo W A.C.

En el banquete, Platén describe a Diotima, Siglo V a.c., como
profesora de Socrates.

Impatia, matematica y astrénoma, inventora de un planisferio, la
destilacion del agua con un aparato y otro para medir el nivel del agua, ademas
de otro para determinar su gravedad especifica; esta mujer murid, lapidada por
la colectividad incitada por [a iglesia.

Agamede, Siglo Xil a.c., primera mujer que ejercié la medicina, a
ella siguieron cientos de mujeres dedicadas al estudio de la salud: en el mundo
de habla hispana fue la primera mujer que ejercido la medicina fue Julia

Saturnina.

'#* Hemandez Gonzalez, Concepcion. La muier de hoy. muy interesante. Grijalvo. 1992 N° 2 sep.-dic.p.
67.
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En algunas ocasiones la mujer revoluciona los ambitos en los que
interviene.

Ada Love Lace, desarrollé la pregramacion analitica.

Lisa Maitner, desarrolld !a fusion nuclear.

Grace Hopper, inventora del tenguaje cobol.

Maria Kiesler, inventé un sistema de comunicaciones; primer
antecedente de la telefonia celular.

La proporcion entre ambos sexos en el campo cientifico siempre
ha sido desproporcionada, favoreciendo al varén, por eflo es un campo
netamente masculino.

Maria Mitchell 1818, primera astrénoma norteamericana.

En 1920 las mujeres graduadas en el area cientifica en Estados

Unidos fueron:

80 Botanicas 45 Medicas

80 Zoologas 41 Matematicas
67 Psicélogas 35 Quimicas

18 Astronomas 23 Gedlogas

2 Antropélogas 23 Fisicas

Maria Geoppert, recibio el premio novel de fisica 1963.

En la década de los sesentas y setentas cuando se incremento la
participacién de la mujer en el mundo cientifico y esto trajo como consecuencia
variaciones en algunas teorias que establecian al varén como centro del
universo; de acuerdo con el estudio de los primates y su relacién con la
evolucion de la especie estableciendo que la relacion de las hembras con sus
crias también son determinantes en dicha evolucion.

En un primer momento la mujer fue la encargada de recole.ctar
plantas para elaborar los remedios que sanaran los males padecidos en aquel

tiempo, logrando con ello fos primeros antecedentes de la farmacologia; estas
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mujeres fueron las primeras curanderas y comadronas que existieron.

Agno, mujer griega que tuvo que cortarse el pelo y vestirse de
varén para poder estudiar; debido a la prohibicién griega para practicar la
ciencia a los esclavos y mujeres; otras mujeres destacadas en la Grecia clasica
fueron: Fendstrata, Antioca y Olimpia.

En el antiguo Egipte existié una escuela de medicina donde las
madres divinas o sacerdotisas, impartian clases de ginecologia a las demas
mujeres,

En Roma, Octavia hermana del emperador Augusto practico la
medicina.

Los Arabes le permitieron a la mujer prepararse para practicar la
medicina, sobretodo en abstetricia, ginecologia y pediatria; esto era originado
Unicamente por la prohibicidn del paso de hombres en el harén, para que entre
ellas se curaran y sanaran.

La Escuela de Salerno, en el siglo XI, fue la primera escuela
apartada de los conventos donde de forma fradicional se le recluia: una de sus
alumnas m&s sobresalientes fue Tértola, por su enorme contribucién a la
medicina, escribiendo tratados de medicina general y ginecologia.

La evolucién que la mujer experimento en este campo cientifico al
fograr su participacién y reconocimiento de forma publica y plena fue
demasiado lento, por la prohibicion que tenia encima, de competir con el varén;
para que continuaran en el anonimato, los hombres se valieron de muchas
tretas totalmente reprobables, argumentando que practicaban la medicina sin
licencia, que solo tocaban los cuerpos y miembros de los pacientes de forma
morbosa, se les acuso de herejes y de tener poderes magicos sobre Ia saiud,
por lo que miles de mujeres sufrieron tortura v muerte; todo esto debido al
temor de los varones de poner en peligro el ejercicio de su profesion como
médices, porque ellas de acuerdo con su capacidad fueron aduefandose del
terreno de la medicina, por fo que ellos temieron ser desbancados.

Todo ello ocurrid debido a la gran capacidad que tenia la mujer de
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apertura a nuevas técnicas y formas de sanar, en tanto que los médicos
seguian instalados en su teoria clasica de la astrologia, durante los Sigios
XVI-XVILL

Fue hasta el Siglo XIX cuando se inicia de forma lenta su
incorporacion a las Universidades, a lo cual protestaron los cientificos varones,
discriminandolas en determinadas catedras; pero tode esto no detuvo a
Elizabeth Blackwell primera graduada como medico en la Escuela de
Medicina en Ginebra, Nueva York en 1832

Otro ma! social que la mujer debia afrontar y resolver, fue el mito
que alrededor de ellas se creo, por los cientificos durante mucho tiempo; estos
las consideraron siempre el sexo débit y destinado dnicamente a la
reproduccién; Sécrates las definia como seres débiles, el patdlogo aleman
Rudolf Virchin solo las veia como un par de ovarios para producir seres
humanos; el americano Raobert Battey en 1827 proponia que la histeria,
demencia e infidelidad de Ja mujer se producia por la posesién de los ovarios
en su cuerpo, y proponia eliminarlos para sanar dichos majes.

Desde los tiempos de las cavernas hasta los tiempos modernos,
fueron muchas mujeres la que incursionaron en el campo cientifico, aunque no
todas fueron reconocidas, ellas y sus aportaciones si existieron, gracias a
todas ellas [a ciencia siguid evolucionando; este rezago en su reconocimiento
se empez6 a corregir en 1970 extendiéndose por todo el mundo una gran labor
para conseguir dicho reconocimiento todo ello realizado por ta propia mujer.

Bell Burnell 1943, astronoma britanica, descubrié el primer
pulsar.

Brigida Margaret 1923, astrénoma britanica.

Concepcién Campa 1951, investigadora cubana, descubrié ia
vacuna contra la meningitis,

Garty Carl, bidloga americana, premio Novel en medicina en
1947,

Maria Curie, fisica francesa, premio Novel de fisica 1903, y
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quimica en 1911, primera mujer premiada.

Anna Vasilichia Aslan 1980, cardidloga y geriatra romana.

Gertrudiz Elionballe, bioquimica americana bremio Novel de
medicina 1910.

Maria Mayer 1970, fisica y matemética americana premio Novel
de fisica 1963.

Mary Leakey 1990, paleontdloga britanica.

Rita Levimontalccini 1990, neurofisiologa italiana premioc Novel
de medicina 1986.

Mary Montagu 1760 inglesa, descubrié la vacuna contra la
viruela.

Sally Ride, primera astréonoma de laN. A. S. A.

Maria Stopes 1950 inglesa, paleontdloga, pionera en el control
de la natalidad.

La astronomia es una ciencia muy practicada por las mujeres, en
1720 el 14% del total de los astrénomos Alemanes eran mujeres; esto debido a
que era mas barato contratar una mujer que a un varon, para trabajar en los

observatorios.

México

Mujeres mexicanas sobresalientes

En México, una de las primeras mujeres notables fue Juana de
Asbaje, mujer criolia, dedicada completamente al estudio de varias disciplinas;
se le obiigd a recluirse en un convento para poder estudiar y cultivar su
espiritu.

México no ha sido ia excepcion para la mujer en su lucha por
incorporarse al campo cientifico, esto debido a la sociedad machista existente
en nuestro pais; lo que le provoca condiciones adversas para su desarrolio
intelectual, el 20% del total de cientificos del sistema nacional de investigacion

mexicanc $on mujeres, pero no es este porcentaje una cifra muy halagadora,
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por lo que se debe impulsar la participacién femenina en este campo dei saber
humano; en el area social y humanista la participacion femenina asciende un
poco mas, con el 33%.

México otorga el premio nacional de ciencias y artes; desde que
se instituyé solo siete mujeres lo han recibido.

Dra. Julieta Fierro, Jefa de difusién del Instituto de Astronomia
de la UNAM; Premio Kalinga de la UNESCO 1995,

Dra. Mary Glazman, matematica mexicana 1997.

Dra. Deborat Dultzin, astronoma mexicana.

Rosario Castellanos, México 1925-1974; poetiza y novelista
considerada como figura destacada de [a lirica nacicnal contemporanea;
estudié filosofia en la Universidad Nacional Auténoma de México y realizé
estudios de especializacion en Espana y fue emhajadora de México en Israel.

Otro personaje femenino totaimente reconocido en nuestro pais
por su trayectoria artistica es el que popularizada Maria de los Angeles Felix
Gureiia, con el nombre de Maria Felix; ella es una de las consagradas del cine
mexicano, en 1942 debuto en la pantalla grande, trabajé en toda Latinoamérica
y en Europa alcanzando gran popularidad.

Otro gran mito del cine mexicano es el encarnado por Dolores del
Rio; recibid una esmerada educacién en varios paises europeos; nacié en
Durango, México, en 19086, inicio su carrera cinematografica en Hollywood,
obteniendo una aceptacion bastante considerable; para 1942 regresa a su pais
donde realizo diversos filmes logrando su plena consagracion.

Una de las figuras mas polémicas dentro de fa pintura mexicana
fue la de Frida Kahlo, mexicana 1910-1954; su formacion artistica autodidacta
formo profundas raices en el arte popular mexicano, su obra fue basicamente

autobiografica, dejando entre ver su vida de dolor y sufrimiento.



252

Actualidad mexicana en la UNAM

Facultad de Arquitectura

El 11 de noviembre de 1977 la facultad, entrego diplomas de
aprovechamiento a los 78 mejores alumnos a nivel licenciatura, de los cuales
mas de la mitad fueron mujeres.

En este mismo arfo, la facultad participd en el concurso
convecado por el Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad; en el
cual seis de sus mejores alumnos ganaron, y entre ellos una mujer.

En Francia se celebrd el concurso de arquitectura “Atelliers De
Cergy” en el cual participé la Facultad con dos de sus mejores alumnas,

obteniendo el segundo lugar

Facultad de Ciencias
En 1997 se entregé el premio de mejor tesis doctoral en ciencias
de materiales, per el Instituto de Investigacion en Materiales a la DRA. Renela

Valladares MC.Nelis.

Facultad de Ciencias Politicas

Dos de sus alumnas recibieron el premic a la mejor tesis
ambiental, a nivel licenciatura.

Una alumna obtuvo el primer lugar en el Quinto Concurso sabre
Tesis en Radio Comercial de! Distrito Federal, otorgado por las Radio Difusoras
del Valle de México.

Dos alumnas mas, recibieron el premio a la mejor tesis en
relaciones internacionales

La DRA. Gloria Ramirez recibid el Premio Nacional de Derechos
Humanos, por el Mérito Académico; otorgado por la Federacion Mexicana de

Proteccién.



253

Facultad de Derecho

DRA. Aurora Arnaiz Amigo maestra emerita.

MTRA. Maria Elodia Robles SotoMayor. directora del seminario
de filosofia del derecho.

DRA. Maria Elena Manciila y Mejia directora del seminario de

derecho internacional.

Facultad de Filosofia y Letras

DRA. Teresa Sanchez Salazar, premic de invesligacion en
ciencias econdmico administrativas

MTRA. Alejandra Velazquez, premio como docente en educacion
media superior.

DRA. Angelica Muniz, premic de [ieratura °“José Fuentes
Morales” otergado por la Universidad de Juarez, por su libro Poesia.

DRA. Liliana Weinberg, Premio Anual de Ensayo Literario
"LYAKOSTA KOWSKY".

DRA. Alicia Giron Gonzilez, Direciora de Instiluto de
Investigaciones Economicas.

MTRA. Rita Eder Rosencwaig, Directora del Instituto de
Investigaciones Estéticas.

DRA. Olga Eiizabeth Hnasberg Torres, Directora del Instituto de
Investigaciones Filoséficas.

DRA. Virginia Gudea, Directora del Instituto de Investigaciones
Histéricas.,

MTRA. Paz Consuelo Marquez Padilla, Directora del Centro de
Investigaciones sobre América del Norte.

LIC. Elsa M. Ramirez Leiva, Directora del Centro Universitario de
Investigaciones Bibliotecologicas.

DRA. Graciela Hierro PerezCastro, Directora del Programa
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Universitario de Estudios de Género.

DRA. Gloria S, Koeningsberger Horowitz, Directora del Instituto
de Astronomia,

DRA. Pula D’alessio, Premio Wizman en Ciencias Exactas, de la
Academia Mexicana de Ciencias Exactas, por la mejor tesis doctoral.

DRA. Silvia Torres, miembro del cuerpo editorial del Astronémica
Society of the Pacific y Jurado del Area de Ciencias Exactas del Sistema
Nacional de Investigadores.

DRA. Yolanda Gémez, obtuvo la beca otorgada por la ACAL-
UNESCO

DRA. Gerogina Hernandez, Directora del Centro -de
Investigaciones sobre Fijacién de Nitrégeno, para el Mejoramiento de la
Agricultura.

UC. Ma. Guadalupe Ferrer, Direccion General de Television

Universitaria.



255

Capitulo quinto
La participacion de la mujer en la vida nacional
C Ambito de desarrollo femenino:

1. En los aios setenta

Un suceso digno de ser considerado dentro del ambito de
desarrollo en pro de la mujer, fue el que se produjo en la década de los
selentas, en el seno de las Naciones Unidas; la Comision de la Condicion
Juridica y Social de la Mujer de las Naciones Unidas, se reunid en Ginebra
Suiza en 1972; y fue ahi cuando surgid la idea de realizar un ano internacional
de la mujer. La propuesta la presento un grupo de organizaciones femeninas
siendo esta apoyada por la delegada rumana Florica Andrei, realizando la
propuesta ante la comisién formada por treinta y dos naciones, quienes
acogieron con beneplacito la idea; se emitid el acuerdo de forma unanime para
celebrarto en 1975, teniendo como objetivo principal la igualdad y el desarrollo
femenino; este hecho fue originado debide al incremento a nivel mundial de la
preocupacion femenina por lograr una igualdad plena y acorde con la
modernidad del momento;, para ello se decidid también celebrar una
conferencia internacional de la mujer, a la que le siguieron una serie de
conferencias magistrales a nivel mundial, dedicadas cada una a asuntos
importantes sobre la problematica femenina, con todo ello la Asamblea
estableceria no solo un afio internacional de la mujer, sino toda una década.

Pero dentro de toda esta avalancha de trabajo propuesta en
heneficio de las mujeres, hubo quienes se opusieron, argumentando que todo
esto causaria disturbios y alteraria muchas instituciones sociales respetables
por tradicién y por lo tanto no se debia considerar como un asunto serio; a
estas declaraciones la Princesa Ashraf Pahlavi de Irdn, contesto como
miemhro y presidenta del comité consultivo encargado del Plan de Accion lo

siguiente: ‘el Imperialismo masculino ha paralizado una parte importante
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de la sociedad a nivel mundial; y exhorto a las mujeres a renunciar a sus
actitudes heredadas de resignacion para dejar de ser una colonia al
servicio del hombre”,'®

Se proclamo el afio 1975 como Ano Internacional de la Mujer, en
la resolucién 3010, por las Naciones Unidas, aprobado por la Asamblea
General el 18 de diciembre de 1972,

El Consejo Econdmico y Social convoco a una conferencia
internacional a realizarse en la Ciudad de México del 23 de junio al 4 de julio
de 1975, para lanzar un programa internacional de accioén a corto plazo, y con
ello promover la integracion de las mujeres en un plano de igualdad con el
varén y en ia (abor global de desarrollo eliminar la discriminacion basada en el
Sexo.

Las Naciones Unidas adoptarén el emblema de una mujer para su
publicidad, unida a una paloma estilizada, que evocara la paz junto al simbolo
bioldgico femenino y al signo matematico de ia igualdad.

E! Consejo Econdmico y Social, invito a la UNESCO para
implementar acciones educativas en los paises en desarrollo; ademas de
elaborar un estudio experimental por pais, sobre la integracion de fas mujeres
en las actividades de desarrollo.

El programa de accién de la UNESCO para ese afo se baso en
res temas fundamentales: educacion, ciencias sociales e informacién, ademas
de innumerables acciones encaminadas a dar publicidad a nive! mundial sobre
el Ao Internacional de la Mujer.

Se organizaron simposium, reuniones de trabajo y de estudio,
dentro del programa, la ciencia en el mundo contemporaneo, incluyende en

ellos un numero considerable de mujeres especialistas en la materia.

La UNESCO sugirid, para cada pais miembro , organizar por

medio de un Comité, el Afio Internacional , ademas de permitir y organizar la

126 pragati Sandtha, Stri. Superacion de la mujer mundial, ORION. México, 1978. p.28,
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participacién a las organizaciones y grupos interesados; también se les pidid
un balance de resultados a través de un informe al finalizar dicho afo, para
darle difusién a los resultados, en todo el mundo.

Con estas acciones las Naciones Unidas, buscaban el nacimiento
de la Solidaridad e intereses comunes entre fas mujeres de todo el mundo.

También en 1976 tas Naciones Unidas, crean el Fondo de
desarrollo de las Naciones Unidas para ta Mujer (UNIFEM), este se crea como
fondo de contribuciones voluntarias para la década de la mujer, su sede se
encuentra en la Ciudad de Nueva York, como parte de las agencias de las
nacicnes Unidas. En la actualidad este fondo goza de un gran prestigio a nivel
mundial, debido a su dinamico trabajo social; ya que presta asistencia técnica y
financiera de forma directa a proyectos de grupos de mujeres para apoyar el
desarrollo humano; ademas protege a la mujer a nivel internacional, cuando es
objeto de abuso, también pretende mejorar el nivel de vida de las mujeres de
escasos recursos por medio de una politica de conscientizacion y el
reconocimiento del pape! crucial que juega ia mujer dentro del sistema
econdmico de un pais, haciendo notar que ellas son figuras claves en el seno
familiar y de la comunidad, proponiendo su inclusién en los procesos
productivos y servicios sociales por medio de la unidén de las mujeres y las
organizaciones sociales para promover su igualdad; el fondo trabaja a traves
de las oficinas del programa de las Naciones Unidas para el desarrolio (PNUD)
en los paises donde no cuentan a nivel regional, con una oficina.

La situacion de la mujer mexicana en |la década de los setentas,
se planteo asi: Para 1970 la poblacion econdmicamente activa femenina fue
del 20% del total, a diferencia de la existente en 1952 del 8.7%.

La participacion de la mujer en la educacién se incremento, a
pesar de que seguia existiendo restriccién social y cultural, en algunos casos la
mujer estudiaba una profesion a nivel técnico, que solo le diera para vivir ©
ayudar en su casa, esto, a veces porque no tenia los medios para realizar

estudios superiores y en lo general por considerar que el varén es quien
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debera prepararse mejor, ya que en algun momento de su vida tendra que
mantener una familia, y en otros casos porque se pensaba que no habia un
motivo para prepararse, puesto que se le hacia creer que no era muy
inteligente debido a que algdn ida se casara y tendra que dejar sus actividades
para dedicarse de |leno a la labor domestica, por ello solo una minoria lograba
una preparacion y realizacién profesional.

La mujer no tenia las mismas oportunidades de conseguir cargos
y salarios iguales que el varon, dentro del sistema econdmico mexicano, las
empresas preferian contratar al varén que a la mujer para evitar problemas al
momento de que contrajeran matrimonio o fueran madres, por lo que la
capacitacién que se les proporcionaba fue prohibida, debido a que. se
invertirian recursos innecesario que no iban a reportar ningdn beneficio, ya que
el ausentismo por enfermedad y cuidados maternos aumentara , obligandolos a
movilizar al personal emergente.

El porcentage de la mujere que trabajaba y no tenia hijos era dei
58% y el de la que si tenia hijos era del 41%. Las mujeres casadas gque no
trabajaban y tenian hijos ascendian al 69% y las casadas sin hijos eran el 38%,
por ello era mas facil que las mujeres sin hijos pudieran tener un trabajo
remunerado.

La actividad econdmica de la mujer estaba en funcién del grado
de dependencia que tuviera con el vardn, debido a!l rol tradicional dentro de la
familia y sociedad, esto se comprueba con lo siguiente: las mujeres casadas
que trabajaban era del 29% y las solteras del 70%, esto mostraba que las
mujeres unidas a un hombre tenian menos oportunidad de trabajar que
aqueilas que no lo estaban.

La mujer en la década de los setentas pensaba que después de
casarse no podia pretender realizar alguna actividad laboral fuera de su hogar,
porque solo sus obligaciones estaban fimitadas a su familia, esto lo pensaba el
60% de ellas; un 34% no trabajaba porque el marido no se lo permitia, un 5 %

expreso que por ser mujeres es muy pesado realizar dos actividades al mismo
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tiempo y por ultimo el 1%, porque el trabajo hogarefio les agradaba mas; las
razones por las que la mujer opinaba asi, no eran de indole personal, sino que
su conducta la racionalizaban en funcidon del nicleo familiar y sus necesidades,
ya que de seguir trabajando solo seria para contribuir al gasto y educacion de
{os hijos, olvidando totalmente su beneficio personal.

Aqui la mujer empleaba mas tiempo que el vardn para conseguir
empleo, y una vez que lo encontraba, la jornada de trabajo y el saiario;
dependia de su sexo y de la oferta y demanda que en ese momento existiera,
ademas de jugar un papel muy importante la clase social a la que perteneceria,
por todo esto, la mujer era clasificada como fuerza de trabajo secundaria,
originando el desempleo y los bajos ingresos para ella; el salario del varén
estaba por encima del que ella percibia en un 15%; todo este ambiente creaba
en ellas una situacion de presion extrema.

Generalmente la mujer con mayor educacién no tenia un trabajo
en el que utilizara su preparacion al maximo, por las limitaciones cﬁlturales,
socialés y econdomicas que se combinaban para formar la estructura social
mexicana, limitando su participacion.

La maternidad representd un indice de desercion escolar bastante
considerable; de mujeres de 15 afios asistian a la escuela 174 de cada 1000, y
daban a luz 37; a los 17 afios de cada 1000, 136 asistian a la escuela y tenian
alumbramiento 40 y de 19 afios, de 1000, estudiaban 34 y 50 tenian hijos.

En esta década de cada mil mujeres solo 213 tenian secundaria
terminada y solo una minoria continuaba con la preparatoria, debido a que la
gran mayuoria elegia carreras cortas.

En cuante a las carreras profesionales, solo el 18.62% iniciaron
estudios a este nivel, de las cuales el 36 % desertaron y solo 8! 20% terminaba.

La eleccién de la carrera era de acuerdo a su sexo, y esto la
oriliaba a elegir estudios no profesionales porque ahi tenia mayor posibilidad
de participacion que en tas carreras llamadas solo varoniles.

Otra situacidon que afecto bastante a la mujer en este tiempo fue el
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tamafo de las familias mexicanas en aquel momento, eran familias muy
numerosas, existieron mujeres que se embarazaban diez o doce veces en su
vida y por ende su existencia la dedicaban al cuidado de esos hijos y no tenian
tiempo ni deseos de hacer algo mas.

De acuerdo a todo o antes e)épuesto, nos damos cuenta que el
papel de la mujer para esta década, primordialmente era de madre, esposa y
ama de casa para lo cual fue educada a través de toda su vida a grado tal que
si perdia o no conseguia unc de estos roles, su autoestima decaeria en forma
considerable transformandola en un ser indtil y falto de valor.

Esta época no fue la excepcion a la regla en cuante a la lucha
femenina por reivindicar sus derechos, pero en su afan de modificar su papel
domeéstico solo logro reforzar la idea de su doble actividad, ya que si queria
participar en los medios de produccion, lo podia hacer de acuerdo a su medida,
por ser mujer, pero sin descuidar el hogar y los hijos, por lo que era dificil
encontrar mujeres que pensaran que su trabajo o éxito profesional fuera mas
importante que su familia; a diferencia del hombre que si procede de acuerdo a
ello.

Se establecié que la conducta normal era la masculina, la mujer
se consideraba un ser mas emotivo y mas preocupado por su fisico; menos
objetiva, independiente, arriesgada; mas influenciable y excitable que ¢€l; por
esto, la mujer trataba de ajustarse a ese parametro ocasionandose con ello
conflictos, porque entonces se le veia como una mujer varonil.

En 1972 el psicologe americano Jessie Bernard realizo algunos
estudios con respecto al matrimonio, y comprobd que este era bueno para los
hombres, no asi para la mujer, porque esta tiene mas tension psicolégica y
enfermedades mentales que una mujer soltera; esto lo ocasiona el shock
matrimonial, debido a que se encuentra con varias sorpresas al terminar el
periodo romantico, y deja de recibir toda Ia atencion, y ahora es ella, la que la
da; se da cuenta de que su marido no es tan fuerte ni tan protector y superior

como le ensefaron para poder depender de €1, y es entonces cuando se da



261

cuenta que fue engaiada por los estereotipos sociales existentes; para poder
mantener ese matrimonio se tendra que sacrificar adaptandose al marido, como
lo establece la sociedad, por lo que su autoestima y ambiciones decaen,
porque su marido no cambiara la rutina y su papel de hombre, sufriendo asi
una desilusidn y una gran infelicidad, por no identificarse con su condicion
femenina.

En el terreno de lo sexual, la mujer solo podia tener relaciones
dentro del matrimonio, pretendiendo con ello evitar la existencia de los hijos
naturales; la virginidad de las hijas era el honor de la familia, y la perdida de
ésta la verglienza de la misma, debido a ello los varones de la familia se
dedicaban a cuidar el honor familiar, la mujer, si se encontraba fuera de este
modo honesto de vida era considerada prostitula ¢ indecente.

Existian dos tipos de mujeres; la primera era la buena, casta,
inocente, candorosa, tierna y poseedora de mucho amor y carifio para darselo
al marido, cuando éste existia, ademas de darle comprension, proteccion,
consuelo y animarlo con su fé y voluntad, para que merezca ser su mujer, la
segunda era la mujer mala; que era aquella que ya no era seforita por
satisfacer sexualmente a algan hombre por dinero, ya fuera por su necesidad
sexua!l o por amor; pero la razén no importaba, parque como fuera, era mala, y
un hombre no la podia llegar a tomar en cuenta y mucho menos amarla,
aunque si podia utilizarla; todc esto la convertia en un ser dependiente del
hombre que la posee, imponiéndole un destino.

Durante este decenio, la técnica tuvo un auge considerable,
brindandoe un mayor confort en el hogar, por medio de la adquisicion de
productos y aparates eléctricos para hacer mas facil su tarea en casa, y todo
para beneficio del varén.

En el dmbito gubernamental, la mujer en esta década continua
siendo objeto de aislamiento en este rubro, por ser considerada por el vardn,
inferior en inteligencia; cuando lograba conseguir un lugar en el gobierno,

unicamente era para actividades de salud, bienestar, ninez y derechos de la
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mujer, nada en lo que se tuvieran que tomar decisiones importantes y

trascendentes para !a nacion.
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Capitulo quinto
La participacién de la mujer en la vida nacional
C Ambito de desarrollo femenino

2. En los aiios ochenta

Para analizar la actividad femenina en la década de los ochenta,
tomaremos como parametro su participacién en el ambito econdmico, en tanto
gue este nos dara las pautas para establecer el resto de los faclores que
determinan su ambito de desarrollo.

Durante |a década de los ochenta la participacion econdmica de la
mujer en México se incrementd de forma paulatina en comparacién con la
década pasada, de acuerdo a los resultados obtenidos en el censo de
poblacién de 1980, a pesar de la profunda recesion econdmica del México
moderno vivida entre 1982-1987.

Para esta década las mujeres entre 20 a 49 anos, incrementaron
considerablemente su participacion en el mercado de trabajo, acentuandose
entre los 25 a 44 aflos a un 37%, lo que duplica al existente en la década
pasada, este incremento obedece a la necesidad que tenian las mujeres en esa
edad de sacar adelante una familia ella solas, porque la mayoria de estas eran
separadas, divorciadas o madres solteras lo que ademas las obligaba a
reorganizar su vida diaria delegando las funciones de la casa a otras personas,
o se veian en la necesidad de realizar la doble jornada incrementando su carga
faboral.

Los afos ochenta no fueron la excepcién en la prohibicién de
ingresar al mercado laboral a las mujeres casadas © en union libre, debido a ia
estrecha vinculacién entre fecundacién y trabajo, de ahi que entre mayor
numero de hijos tuvieran mas limitada sera su participacion.

Existié un marcado descenso de la fecundidad, el cambio de la
conducta reproductiva lo experimentaron varias mujeres, pero con distinta

intensidad, las primeras fueron las de 35 a 39 aiios, las segundas 15a 19 anos
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y las terceras fueron las que se encontraban en la edad de mayor reproduccion
20 a 34 afios, esto provocd un incremento en la participacién de la mujer en el
mercado laboral; pero la fuerte contraccidn del salario origino la necesidad de
obtener varios ingresos para poder mantener a la familia, incrementando esto,
la mano de obhra principalmente femenina.

Si la mujer logré una mayor participacion econdémica fue como
consecuencia del incremento en su nivel educativo, aunque minimo, pero
ocurrid, debido a los requisitos para desempefar funciones especificas,
aunque en esta década la incorporacion de mujeres sin escolaridad o primaria
incompleta en la participacién econdémica también incremento, quiza por el
notoric deterioro de la economia mexicana que obligaba a la poblacion a la
bisqueda de un frabajo remunerado para sobrevivir.

En este periodo las mujeres sin escolaridad representan el 37 4%,
con primaria completa 30.9%, con secundaria completa 46.7% y con
preparatoria y mas el 37.8%: las mujeres con secundaria completa
desempenaban las funciones tipicamente femeninas como secretarias vy
oficinistas, todas ellas eran mujeres jovenes de 20 a 34 afos; pero las que
contaban con mayor escolaridad, en este periodo se estancaron. '

Desde |la década de los veinte hasta finales de los ochenta ef
empleo publico en México se ha incrementado y por ende también Ia
participacion femenina en el ; para 1980 la mano de obra femenina
representaba el 50% en el sector de servicios, en la administracidn central y
afiliadas al 1.5.5.5.T.E. representaban el 25%; la distribucién femenina por
Secretarias de Estado continuo, siendo clasica, el 50% para las Secretarias de
Salubridad y Educacion Pudblica; en las restantes Secretarias, la mujer era
considerada no apta para ingresar en ellas, debido a la segregacion sexual
tradicional y el nivel educativo, ya que solo un 6% de mujeres que laboraban en
las Secretarias de estado contaban con estudios superiores.

En este periodo los movimientos feministas continuaron su lucha

para lograr la incorporacion de las mujeres a los estudios superiores ademas
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de la libertad de elegir y ejercer carreras distintas a las asignadas socialmente
conforme al rol de género; otro acontecimiento importante en el desarrolio
femenino fue el surgimientc de estudios sobre las mujer y género
impuisandolos a nivel institucional con programas, seminarios, cursos, talleres
e investigaciones interdisciplinarias para estudiar a la mujer, “existen algunos
datos que muestran que el total de las investigaciones que se desarrollan
dentro del campo de las ciencias sociales, el 1.8 % fueron estudios sobre
la mujer” "7

El pancrama general de ia ciencia a nivel mundial demuestra que
esta es una actividad fundamentalmente masculina para producir
conocimientos, establecer sus finalidades y criterios de valoracion,
planificacidn y organizacion, 1a incorporacion de la mujer en la campo cientifico
implicaria un nuevo modo de ver las cosas, lo cual pravocaria un cambio en o
ya establecido transformando la forma tradicional de entender las cosas dentro
de la propia sociedad. “La ciencia es una actividad fundamentalmente
masculina, en la que predomina la orientacién de un solo género en el
proceso de produccion de conocimientos, en la definicion de sus
finalidades y criterios de valoracién asi como en su planificacion vy
organizacién”.'™

En el panorama mundial, la mujer tenia escasas oportunidades,
tanto en las aulas como en la industria, originado por las minimas opciones
para elegir el area de desarrollo profesional, ademas de la minima promocion,
orillandolas al subempleo, desempleo o a aceptar salarios mas bajos que los
del hombre aun desempefando el mismo trabajo; en México ademas de lo ya
mencionado, se encentraban con la problematica de conciliar la
responsabilidad familiar con su actividad profesional de tipo cientifica, debido a

tos roles sociales que le son impuestos como mujer.

127 Pragatil Sandtha, Stri. Ob. cit. p. 45.
138 Tarrés, Ma. Luisa, La voluntad de ser mujer. EL COLEGIO DE MEXICO, Méxice 1992. p. 197,
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Uno de los factores primordiales que impedian la insercion plena
de la mufer al mundo cientifico era el ciclo natural de reproduccion durante su
formacién cientifica; la reproduccion no estaba ni esta contemplada por la
estructura cientifica; a diferencia def varén, que tenia una trayectoria estable
que nada la transformaba, ya que en [a mujer se presenta la maternidad, el
hogar y la famitia, de ahi que tanto el varén como la mujer le otorgaran valores
distintos a su profesion aunandole a todo esto la exclusidn femenina de los
puestos directivos en la comunidad cientifica vy la discriminacion jerarquica
limitando a mujeres capaces y brillantes solo a los puestos de asistente o
trabajos establecidos como femeninos dentro de la comunidad cientifica,

A la fecha, no existen modificaciones trascendentes en la divisidén
sexual del trabaje que apoyen la insercién de la mujer al ambito cientifico
tecnolégico; sin olvidar el nule crecimiento en la infraestructura de guarderias
que sirvan de base a dicha insercién.

No obstante lo anterior la presencia femenina en el campo
cientifico, se dejo se'nlir de acuerdo con el hecho de que en las ciencias
sociales y exactas la mujer comenzé a cambiar algunos conceptos establecidos
como absolutos y verdaderos, respecto del hombre y la mujer, como ejemplo a

esto se puede mencionar;

Margaret Mead, estudié varias culturas en nueva Guinea y
descubrio que en un par de estas, formaban solo un tipo
humano, independientemente del sexo; los Arapesh a
principios de siglo educaban a sus hombres y mujeres para
que tuvieran actitudes maternales y afeminadas y los
Mundugumeor estandarizaron la conducta de todos los

miembros de su sociedad de acuerdo a! modelo viril.*®

129 Tarrés, Ma. Luisa, Ob. cit. p. 150,
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Otro aspecto que hace notar de forma sensible la insercidn
femenina al campo cientifico es el hecho de que, “para 1989 el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) otorgd del total de sus
becas nacionales para estudios de posgrado (especializacion, maestrias y
doctorados) un 33.3 % para la mujer y un 66.7% para el varén”;*™ lo cual
manifiesta un ligero incremento femenino, a diferencia del porcentaje existente
en 1971 que era del 23%

Para esta década la poblacion estudianti masculina a nivel
superior se incremento en un 3.3% y la femenina en un 9.4%, lo que representa
aun asi una diferencia considerable a favor de los hombres con un 65.5% del
total y un 34.5% para la mujer; y el nimero de egresadas a nivel licenciatura
fue del 24% vy el porcentaje de egresadas de posgrado del 40%,
correspondiendo la mayor eficiencia terminal a las mujeres, con lo que se
puede ver el incremento en relacidn con la década pasada que solo fue del
18%; estas cifras continlian incrementandose en la década de los noventa de
forma considerable, tanto en el otorgamineto de becas por CONACYT vy el
numero de egresadas de posgrado.

El sistema nacional de investigadores hizo una convocatoria para
obtener la categoria de candidatos a investigador nacional dentro de los cuales
el 20% eran mujeres.

De acuerdo a los parametros establecidos podemos darnos
cuenta de [a situacion que guardé la mujer en ia sociedad mexicana en la
década de los ochenta, la cual no presenta ninguna variacion considerable a su

favar, de acuerdo a todo lo analizado.

139 Bacaglia, Franca. Mujer, locura y sociedad. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA, Puebla,
1987, p.56.
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Capitulo quinto
La participacidn de la mujer en la vida nacional
C. Ambito de desarrollo femenino

3. En los ainos noventa

Uno de los factores que nos puede dar la pauta para entender la
situacién prevaleciente en esta década en cuante a la mujer mexicana, son los
resultados obtenidos por el altimo conteo de poblacion y vivienda efectuado por
el Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica en el afo de 1995;
y el otro es el Plan Nacional de Desarrolle de acuerdo a lo que este tiene
contemplado, para cubrir las carencias y necesidades de la mujer, hoy por hoy;
con todo ello estaremos en la posibilidad de conocer lo que tenemos, en que
estamos carentes y como el gobierno pretende corregirlo.

De acuerdo al conteo de poblacion, la realidad de la sociedad
mexicana es la siguiente: La poblacién Mexicana es de 91.2 millones, de los
cuales 48.2% son hombres y 50.8% son mujeres, la diferencia es de 1.4
millones a favor de la mujer; luego entonces por que son ellas las que menos
participan en el quehacer humano.

Los habitantes mexicanos menores de 15 anos representan el
35.5% del total de la poblacién, de los cuales 50.7% son nifios y el 49.3% son
ninas; los mayores de 15 a 64 anos conforman el grueso de la poblacion con
54.7 millones , de ellos la mitad cuenta con menos de 30 afios; es aqui donde
la poblacion femenina se incrementa con 1.6 millones mas que los varones;

por ultimo [os mayores de 65 afios representan el 4.4% de mexicanos.

Estado civil

La siguiente informacién establece el estado civil que guardan los
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mexicanos de acuerdo con la ley y costumbres del territorio nacional; ello
muestra la situacién que opera entre hombres y mujeres conforme a la cultura
mexicana y el rol que cada uno desempefia en la sociedad, mostrando asi fa
diferencia de género.

E! matrimonio es la unidn de un hombre y una mujer para buscar
juntos la superacion, progreso y felicidad; pero si este se realiza Unicamente
per beneficio personal, esto causara serios problemas a la relacion, debido a
que se produce la explotacion de uno sobre el otro; sin olvidar también que se
van a encontrar problemas originados por la toma de decisiones en el
matrimonio en un plano personal y colectivo como familia, sin tomar muchas
veces en cuenta a la mujer, esto causado por el dominio que uno quiere ejercer
sobre el otro, controlando su ambito personal, objetivos, intereses e
induciéndolo a hacer lo que este guiera por medio de palabras, drdenes o
violencia.

En el matrimaonio existe la dominacién vy el poder, la dominacion
surge cuando se impone la fuerza, arbitrariedad y poder por medio de la
capacidad que liene la perscna para decidir scbre una situacion personal o
colecliva; causado esto por varias razones una es la idea de propiedad hacia la
otra persona; otra seria el mirar al otro como objeto, haciendo a un lado la idea
de sujetos matrimoniales, ademas de olvidar la educacién que proporciona los
principios de calidad humana que debe existir entre los conyuges para poder
abandonar la eterna consigna de aprovecharse de la situacién desfavorable del
otro, debido a su ignorancia o por la dependencia econémica que produce una
situacién desfavorable al miembro dependiente por no tener un apoyo
econdomico suficiente para abandonar dicha situacion acresentandose por falta
de empleo remunerado; pero el matrimonio como ideal no es eso, este propone
conservar Ia individualidad y la vida en comunidad reconociendo el derectio
subjetive de cada sujeto.

En la actualidad las caracteristicas del matrimonio contindan

siendo en mayor parte establecidas por la tradicidn cristiana, ubicando a ia
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mujer en su hogar y con sus hijos. En el matrimonio no se debia rebasar la
barrera del respeto vy la fidelidad, ya que de lo contrario este se convertira en
un suplicio, orillando a sus miembros a disolverlo.

El numero de matrimenios en la actuaiidad sigue siendo elevado,
pero la edad para realizarlo se ha incrementado, los matrimonios son mas
inestables y ya no a titulo de perpetuidad, lo que implica que el numero de
divorcios también se ha incrementado de forma considerable, ademas de la
modificacion del papel de cada miembro en ia relacion conyugal.

La edad en la que los mexicanos contraen matrimonio o sostienen
una union libre de forma general es a partir de los 12 arios.

El 42% de los hombres que estdn casados o sostienen una
relacion, se declaran solteros; la mujer que ya esta en edad de casarse o tener
una relacion, continua soltera en un 36.4%.

El hecho de ceontraer matrimonio a una edad muy temprana como
lo ha establecido la tradicién, hoy ha variado un poco porque la mujer se casa a
los 20 afios y el hombre a los 23 .

El porcentaje que arroja la disolucién de las relaciones de pareja
por viudez, separacion o divorcio es de 37% para los hombres y 11.4% para las
mujeres.

Los varones tienden mas a contraer segundas nupcias, que la
mujer.

En el Distrito Federal existen 42% de hombres solferos y 54.1%
casados, por 36.6% soiteras y 49% casadas.

La poblacién separada, viuda o divorciada es del 7.7% de
hombres por 11.4% de mujeres; en el Distrito Federal 14 de cada cien mujeres

se han separado.

Fecundidad.

En este rubro, la mujer depende mucho de los factores
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educativos, sociales y econémicos para lograr un buen control scbre esta; la
edad fértil de la mujer oscila entre los 15 y 49 afos; México cuenla con 24.5
millones de mujeres que se encuentran en esa edad, pero la mayor fertilidad la
encontramos entre los 15 y 39 afios.

Al momento de nacer, la balanza se inclina a favor del hombre
con 50.5% y mujeres 49.5%.

En ia década de los setentas cada mujer tenia en promedio cinco
hijos, para los ochenta, se redujo a tres y para los noventa, a dos debido a la
mayor difusion y acceso al uso de métodos anticonceptivos por la mujer.

La fecundidad depende mucho def nivel escolar con que cuente la
mujer, a mayor escolaridad menor nimero de hijos; las mujeres anaifabetas y
las que cuentan solo con instruccion primaria tienen una diferencia de un hijo
en relacién con las de mayor escolaridad.

La participacion de la mujer en la fuerza productiva del pais, es de
vital importancia, de acuerdo a que ello cbliga a ésta a controlar y regular sus
embarazos para lograr mayor participacion en el mercado laborai; la mujer que
desarrolla alguna actividad laboral solo cuenta en su mayoria con un hijo y ias
que solo son amas de casa tienen tres hijos.

Otro punto importante que incide en el nivel de fecundidad es el
referido al lugar en el que vive, por el accesc a la informacidn v uso de
métodos anticonceptivos, lo cual se facilita mas en los sitios urbanos; para
1994 la poblacion femenina urbana en forma general, cuenta con dos hijos y la
rural con tres; “se denomina Poblacién Urbana a la residente en
poblaciones ubicadas en localidades de mas de dos mil quinientos

habitantes”,**!

En [a actualidad la mayoria de los habitantes mexicanos residen

en Zonas Urbanas; las Zonas Rurales cuentan en promedio con ciento

T Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica. Mujeses y hombres en México. México,
1996. p.27.
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veintidés habitantes por localidad que viven en condiciones precarias.

Las mujeres adolescentes que tienen hijos entre los 15 y 19 afios,
tienen mayor problema de desarrotlo en un futuro; porque desde el momento
que nace su hijo, se ven obligadas a abandonarlo todo para estar al pendiente
de su crianza; hoy nacen 450 mil nifios al afio, de madres que se encuentran
en esta edad.

A mediados de este siglo los métodos anticonceptivos
comenzaron a tener mayor auge, desarroliando diversos usos para regular la
fecundidad; los métodos masculinos han sido mds lentos en su evolucion, por
lo que esto se vuelve una cuestion netamente femenina, pero condicionada por
el varén para planificar el niimero de hijos que se desee tener.

Los métodos anticonceptivos mas conocidos por la mujer son: las
pastillas, la operacién femenina (ligadura de trompas) el dispositivo
intrauterino, preservativos y como dltima opcion, porque el varén no quiere
segun él y de acuerdo al desconocimiento de ias reacciones fisioldgicas,
perder su virilidad, la operacién masculina; un 91.2% utiliza pastillas,
dispositivo un 86.7% y operacion femenina 85.8%.

Para 1992 el 5% del total de la poblacién femenina, no conoccia
algun método anticonceptivo, este porcentaje se encuentra mas recalcado en
las zonas rurales.

Del total de la poblacidn femenina en edad fertil (66.5%) utiliza
algun método anticonceptivo; las que no lo utilizan son el 19.7% y las que lo
dejaron de utilizar 13.8%, estos datos corresponden a la encuesta nacional
demografica.

Pero hoy dia la mujer sigue haciendo uso de los métodos
tradicionales de control, como lo son el ritmo, el retiro y el uso de hierbas y tés;
el 13.4% de las mujeres los usan y por lo tanto la probabilidad de embarazo se
incrementa por la baja eficacia de estos, y ello se debe en gran medida a los
tables socioculturales existentes aun en nuestro pais.

El nimero mayor de usuarias de algiin método anticonceptivo se
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ven entre las mujeres casadas o unidas, con un 65%, las viudas, divorciadas o
separadas optan por un método definitivo para su control, y 1as solteras solo un

2.5% utilizan alguno de elios.

Fallecimiento.

En 1995 se registraron 188 mil defunciones femeninas; las causas
principales son en mayor porcentaje de cancer de la matriz, siguiendo las
enfermedades cardiacas, tumores malignos y diabetes; la causa de muerte por
maternidad es del 5.3% de! total de mujeres que tienen alumbramiento
ocasionado la mayoria de las veces por hemorragias que se presentan durante
el embarazo, por el escaso acceso a los servicios de salud, ademas de la baja
calidad en la atencidén médica que reciben; y la segunda causa se presenta por
complicaciones durante el puerperio.

En México 15 de cada mil mujeres padece alguna molestia o
enfermedad, ascentuandose esta, a partir de los cincuenta afos.

Para 1995, el I.M.5.S. cuenta con 3.5 millones de mujeres
aseguradas, por 6.6 millones de hombres

“En referencia con el Sindrome de Inmuno Deficiencia
Adquirida (SIDA), por cada seis hombres infectados existen catorce
mujeres infectadas”,' de las cuales un 80% son casadas, lo que muestra
que la transmision del virus es hecha por el marido que tiene relaciones fisicas

fuera del matrimonio, lo que produce un danio irreversible para la mujer.

Educacion
Dentro del Sistema Educativo Nacional, se tiene como objetivo

impartir conocimientos que le permitan a todo ser humano obtener aptitudes y

132 I nstituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica. Ob cit. p. 78.
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habilidades para su desarrollo personal, familiar y social y su incorporacion al
mercado labora. Al analizar los resultados obtenidos en el dltimo conteo de
poblacién y vivienda 1995 realizado para conocer la situacién de avance que
guarda el pais en diversos campos del quehacer humano, nos podemos
percatar de las desigualdades que aun existen en materia educativa entre
ambos sexos,

Los niflos que saben leer y escribir integran el 85.6% y las nifias
el 83.4%, la posibilidad que tienen los pequefios de obtener estos
conocimientos depende mucho de diversos factores tales como el lugar donde
residan, por las demandas que tienen para desarrollar otras actividades como
la atencién de las tierras, si vive en zona rural; el cuidado de los hermanos
pequerios o la necesidad imperiosa de realizar algun trabajo para ayudar
econdmicamente a la familia.

En cuanto al anaifabetismo de cada cien personas mayores de 15
anos, 8 hombres y 13 mujeres lo son; para las personas mayores de 45 afios y
hasta 59 son 13.9% hombres y 22.8% mujeres y con mas de 80 afios 26.2%
hombres y 37.7 mujeres.

La asistencia a la escuela es de 92.4%, para los hombres y 91.4%
para las mujeres; el porcentaje de los jovenes entre 15 y 24 afios que asisten a

la escuela, es de 31% de hombres y 27.9% mujeres.

1.- La matricula existente en educacion basica es:

Preescolar 50.3% hombres  49.7% mujeres
Primaria ‘ 51.6% hombres  48.4% mujeres
Secundaria 51.6% hombres  48.4% mujeres

2.- Matricula para la educacion media superior:
Educacion profesional media hombres 44.7%  55.3% mujeres

Bachilierato hombres 51.6%  48.4% mujeres
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3.- Matricula en educacidn superior

Normal con licenciatura hombres 35.7%  64.3% mujeres
Licenciatura universitaria hombres 54.3%  45.7% mujeres
Posgrado hombres 59.9%  40.1% mujeres.'”

A la poblacidon mayor de 15 afios que tiene primaria incompleta
corresponde un 29.4% para los hombres y un 33.6% para las mujeres, este
rezago se puede entender por la exclusién que ha sufrido la mujer en materia
educativa.

Empleo.

En 1995 de acuerdo a la Encuesta Nacional de Empleo, se
establece que existen 64 millones de personas mayores de 12 afios que se
dedican a diversas actividades econdmicas y no econdmicas, de este total 31
millones sen hombres y 33 millones mujeres, 35.6 millones realizan un {rabajo
fuera de su hogar y 28.4 millones desarrolian un trabajo estudiantil y domestico
a la par, el 61.3% solo tiene como actividad primordial atender el hogar.

En la actualidad se siguen desempefiando los papeles
tradicionales para hombres y mujeres, de proveedor (hombre 48.8%) y ama de
casa (mujer 49.1%).

La poblacién que realiza actividades netamente econdmicas
asciende a 36 millones, de los cuales 24.2% corresponde al hombre y 11.4% a
la mujer; trabajo realizado fuera del hogar 15.9 millones como total, de los
cuales 94.6% es para el varén y 5.4% para la mujer; en promedio los hombres
dedican 11.9 horas a la semana de trabajo domestico y fa mujer 28.4 horas

Una de cada tres mujeres unidas a una relacion de pareja trabaja.

Del total de la poblacion econémicamente activa el 33.6% de las

mujeres tiene estudios superiores a la secundaria y los hombres solo el 23%

1 Ibid. p. 80.
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cuentan con estudios similares, esto debido a que la mujer entre menores

estudios tenga menor serd su oportunidad de trabajar.

Las ocupaciones femeninas fuera del hogar son:

23.2% Vendedoras y Dependientas

13.4% Trabajan en una oficina

11.6% Trabajo domestico fuera de su hogar
10.8% Agricultura

10.4% Artesanas y obreras

62.2% Maestras

54.3% Asazlariadas

22.3% Trabajan por su cuenta

18.2% Trabajo no remunerado

30% En la administracién publica

En el papel de patrones se encuentran 1.5 millones de personas,

89.5% son hombres y 10.5% mujeres.

Hogar"

El hombre para salisfacer sus necesidades primarias y construir
su vida debe formar un hogar;, este es “un conjunto de perscnas gue
comparten la misma vivienda y se sostienen de un gasto comun,
principalmente para comer, y pueden existir relaciones de parentesco o
no entre ellas”. ***

Ese hogar va a establecer esquemas y valores para socializar
desde su primera etapa de vida al hombre; estos esquemas y valores se debhen
ir actualizando de acuerdo a las necesidades del momento, para establecer

roles especificos a cada miembro de acuerdo con su sexo, edad y parentesco;

¥ Idem.
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delimitando jerarquias de poder y subordinacion; ia maxima autoridad la posee
el varén adulto llamado padre y alrededor de este gira todo el ambiente
familiar.

En México, del total de su poblacion, 18.5 miliones son jefes de
familia, 16.1 millones son esposas, 45.2 hijos y 10 miilones parientes de
diferentes clases.

Existen 19 millonies de hogares, por cada siete comandados por
el hombre uno lo es por Ia mujer, cinco de cada diez hombres son jefes de
familia y en contraposicion una de cada diez mujeres es jefa de familia;
Gnicamente la mujer dirige su hogar cuando es viuda, separada o divorciada; el
ingreso que perciben anualmente los hogares depende del sexo del jefe-de
familia, si es hombre su ingreso es de $2,234.50 y mujer $1,735.50.

Politica

La politica mexicana se desarrolla en dos espacios, el primero, fa
politica en su caracter formal e institucionalizado de la participacién plblica; y
el segundo, de lo politico influyendo en las decisiones colectivas desde los
espacios legislativos creados para ello.

En el primero, el ingreso de la mujer ha sido totalmente restringido
si lo comparamos con otros rubros donde la mujer ha logrado mayor
participacion, ejemplo de ello es que en los ultimos 45 afios solo tres han
desempefiado la titularidad de una Secretaria de Estado y doce de
Subsecretarias; existen mas mujeres en las Secretarias de Educacion Publica,
Programacion y Presupuesto, Relaciones Exteriores, Salud y Pesca y muy
pocas en I#s Secretarias de caracter netamente politico como Gobernacién,
Contraloria y Hacienda, en el interior del pais solo tres mujeres han sido
Gobernadoras: en las Presidencias Municipales solo 3% de mujeres lo sen, en
comparacién del total de varones existentes; en las delegaciones Politicas del
Distrito Federal solo han existido dos delegadas en los Ultimos cuarenta afios;
en el poder legislativo, en este mismo espacio de tiempo han existido treinta

Senadoras, la primera en 1963, y 326 Diputadas , la primera en 1954, en
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cuanto a la Asamblea de Representantes de| Distrito Federal creada en 1988,
solo 12 mujeres han formado parte de e¢lla; en el Poder Judicial la Primera
Ministra designada fue en 1961 y hacia adelante solo cuatro mas han ocupado
este cargo; en la procuraduria de Justicia-;jel Distrito Federal solo una mujer ha
sido titular y una mas Sub procuradora.

En relacion al segundo espacio, la mujer participa con los
movimientos sociales creando espacios que le permitan desarrollarse; para
1975, existian 650 organizaciones femeninas, para 1991 se incrementaron a
736 organizaciones para perseguir rehibindicaciones de género.

La labor femenina dentro de los Partidos Politicos en su mayoria
es para realizar actividades subordinadas o femeninas dentro del mundo
masculino, como secretaria, organizando eventos y atendiendo a los dirigentes,
quedando fuera de las decisiones de mando

Pero de acuerdo al buen funcionamiento del sistema de gobierno
y administracion de tipo democratico, se debe garantizar la igualdad femenina
en la participacion plena en el ambito del poder y toma de decisiones y puestos
directivos para el mejoramiento de su condicién social, econémica y politica
para con todo ello lograr un pais absolutamente democratico.

La participacién femenina como candidatas a senadoras y
diputadas en las elecciones del 6 de julio de 1997 fue de un total de 8.512
candidatos de todos los partidos, el 25.44% para las mujeres unicamente,
ademads de ser propuestas solo como candidatas suplentes.

En fa LVX Legislatura, existen 16 Senadoras y 71 Diputadas.

En la Asamblea de Representantes para 1997 su participacion
asciende a 25.8% del total.

En el rubro de funcionarios puiblicos de mandos superiores que
dependen del poder ejecutive, de mas de 700 puestos de este nivel, solo 67
son mujeres.

En ias Presidencias Municipales para 1996 del total de estas, solo

el 4.5% lo ocupa la mujer.
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£n cuanto a los funcionarios det gobierno, que realizan funciones
de direccién, administracion y gerencia general de instituciones publicas o
privadas, del total, solo 21.44% corresponde a la mujer.

Violencia doméstica

Esta afecta de forma directa a la mujer y a los menores de edad,
no hay distincién de grupo social, econdmico, edad, geografia o nivel
educativo; ésta se manfifiesta por medio de golpes, amenazas, agresion verbal,
enclaustramiento, prohibiciones, violacion y homicidio; esto lo convierte en un
problema social de enormes dimensiones, conforme la libertad y el ejercicio
pleno de los derechos humanos.

El 30% del total de las mujeres que son miembros de una familia
donde se encuentra por o menos un vardn, son agredidas.

Comunidad indigena

En México coexiste la poblacion mestiza junto a un importante
numero de grupos indigenas que habitan el territorio nacional desde antes de
ia conquista, y que aun hoy conservan sus rasgos culturales.

Estas comunidades indigenas tienen toda una serie de
caracteristicas fisicas, sociales, culturales, religiosas y una lengua propia que
las distingue del resto de la poblacion y en ocasiones las segrega.

En la actual década de los noventa las familias indigenas son de
tipo patriarcal, tienen muy poco contacto con personas ajenas a la comunidad,
este circulo cerrado de la poblacion indigena es caracteristico de su modo de
vida, ademas de la desconfianza que sienten hacia la poblacién urbana, que en
algunas ocasiones la ha engafiado y despojado.

La actividad econdmica de estos grupos indigenas es muy
fimitada, porque depende casi en su totalidad del medio geogréfico que los
rodea; los recursos naturales que tienen a su alcance no sen ni los mejores ni
los mas abundantes, y al no contar con tecnologia para aprovechar lo poco que
tienen, las carencias y la miseria son frecuentes, por ello su economia se

denomina de subsistencia, dependiendo del trabajo familiar. Dado que las
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familias indigenas son numerosas; todo ello provoca gue vivan en condiciones
precarias por lo que su existencia es mas corta, produciendo mortalidad
elevada.

La mujer indigena se considera inferior al varén dentro de esta
comunidad; en algunos grupos indigenas cuando el hombre se quiere casar
tiene que comprar a la novia, dando diversos obsequios a los suegros; la mujer
una vez casada pasa a formar parte de la familia patriarcal del esposo.

Cuando los indigenas tratan de buscar nuevas formas de vida,
alejandose del grupo al que pertenecen emigrando a las grandes ciudades en
busca de mejores oportunidades de vida, encuentran muchos obstaculos,
debido a que tienen que adaptarse a un mundo de vida completamente extrafio
y diferente, para el que rio estan preparados, por no contar con los elementos
minimos necesarios para sobrevivir en las grandes urbes; por lo que es
frecuente, que en ese proceso de adaptacion abandonen sus pautas o rasgos
culturales originando la desintegracién familiar, lo cual en la mayoria de los
casos afecta de forma directa a la mujer, ya que es ella la que se queda con los
hijos y en una ciudad donde no se le permite la incorporacion de forma efectiva
a la fuerza laboral debido a que en la mayoria de los casos no cuenta con la
instruccidn escolar basica y mucho menos sabe desarrollar algin oficio que le
permita salir adelante con sus hijos; obligandose a formar parte de la economia
subterranea de la ciudad a través del comercio ambulante pero de infima
categoria ya que solo tiene la opcidn de vender cualquier tipo de golosina
{dulces, chocolates y goma de mascar) asi como alguno que otro articulo
elaborado por ella misma, que aprendid a realizar en su comunidad de origen.

En muchas ocasiones se ve en la necesidad de apoyarse en sus
hijos, aunque pequeﬁoé. para lograr vender un poco mas; es por ello que en
las cuidades encontramos que en una calle en sus dos extremos y a la mitad
de esta, se colocan la madre { que por ser mujer indigena viviendo en
condiciones precarias en la ciudad, los capitalinos le denominan Maria) y los

hijos, para lograr obtener algo de dinerc y poder comer ese dia; pero esto
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ocurre en el mejor de los casos; ya que c—j:xisten familias indigenas que no
tienen ni siquiera la oportunidad de realizar lo ya mencionado y solo les queda
la opcién de pedir limosna, actividad que también la realizan los hijos; en
algunos casos cuando el jefe de familia permanece con ellos, les obliga a que
le entregen et dinero que consiguieron con su esfuerzo, apoyandose en el
hecho de que él es el hombre de la familia y en la mayoria de las ocasiones lo
utiliza para embriagarse, logrando con ello hundir mas a la familia en la
miseria.

Es por eilo que se hace énfasis en que uno de los factores
principales para erradicar la problematica de las familias rurales que emigran a
las grandes ciudades, es la educacion elemental y fa ensefianza de algun oficio
que les permita integrarse a la fuerza productiva del pais y con ello obtener un
nivel de vida decoroso; y aun en el caso de la comunidad indigena que
permanece en sus lugares de origen también brindarles el apoyo necesario
para erradicar de ellas el analfabetismo, ademas de concientizarlos respecto al
hecho de que su desarrollo no esta en funcion de! mayor numero de hijos que
se tengan sino a la apertura que puedan lograr hacia la tecnologia, provocando
con ello un poco de libertad para la mujer al ya no tener tantos hijos; asi como
continuar con mayor énfasis las politicas iniciadas por el gobierno federal para
hacerles saber y aceptar las ventajas de la planificacidén familiar, no sole para
la mujer indigena sino para toda la comunidad y en general para toda la nacidn;
porque todo esto es lo que los tiene sumidos en ese retraso en el que viven,
negéandose con ello fa oportunidad de insercién al mundo actual

Para tener una panoramica mas general de la situacién de la
mujer indigena en la actualidad analizaremos los resultados obtenidos en el
ultimo conteo de poblacion y vivienda realizado en 1995, el cual registrd una
poblacidn de 5.5 millones de habitantes indigenas.

Para 1990 del total de la poblacion de 6 a 14 anos el 71.1%
sabian leer y escribir, de los cuales el 72.9% correspondié a los varones vy el

69.35% a las nifas; en cuanto a la asistencia a la escuela en estas edades, de



282

un total de 69.8% la balanza se inclina hacia los hombres porque asisten mas a
ta escuela, de cada cien nifios 73 son varones y 67 nifias.

El 40 % de la poblacion indigena de 15 afios en adelante es
analfabeta, el 70.1% de los varones saben leer y escribir mientras que solo el
48% de las mujeres indigenas cuenta con esos conocimientos.

El nivel de instruccién de esta poblacién en esas edades es de un
millén cuatrocientos veintidosmil indigenas, 38.6% carece de cualquier tipo de
instruccién, correspondiendo el 29% para los hombres y el 48.2% para las
mujeres.

Un millon doscientos cincuenta y ocho mil indigenas no
terminaron la instruccién primaria, correspondiendo el 38.1% para los hombres
y el 30.2% para las mujeres; con instruccién primaria completa son 16.6%
hombres y 12.2% mujeres; 16.35% de los hombres indigenas cursan estudios
posteriores a la instruccion primaria en tanto que las mujeres solo el 9.4%
tienen esa oportunidad, ef promedio de escolaridad de la poblacion indigena es
de 3.8 afios para el varén y 2.6 para la mujer; todo ello debido a que ta mujer a
muy temprana edad se casa y tiene hijos, ademas de tener que trabajar en el
cultivo de la tierra o realizando manualidades para contribuir a la economia

familiar,

olvidando por completo que el procese de reproduccion
humana esta ligado en forma absoluta con las condiciones
educativas, sociales y econdmicas que rodean a la mujer y a
su pareja; ademéas del andlisis de la fecundidad masculina
con el fin de lograr la corresponsabilidad del varén tanto en la

reproduccién como en el control de la concepcién.'™

135 Jdem,
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En cuanto al Plan Nacional de desarrollo 1995-2000, esté plantea
proveer un conjunto de programas y acciones para garantizar a la mujer
igualdad de oportunidades en educacién, capacitacién y empleo; y con ello
corregir las desigualdades existentes al respecto como lo son la discriminacién
salarial, la desigualdad de oportunidades ocupacionales, el ascenso y la
capacitacion y sobre todo el incumplimiento de la Ley Laboral negandole las
prestaciones sociales en algunos casos

Los medios de comunicacion hoy por hoy representan oto
problema por resolver para la mujer; debido a que proyectan imagenes
estereotipadas de ella y el papel que desempenan en nuestra sociedad; la
televisién la presenta como abnegada, sumisa, débil, insegura vy
condescendiente, ademas de proyectarla como objeto sexual o de placer;
reforzando con todo ello su deber de realizar los papeles tradicionaimente
femeninos de acuerdo a la ideologia social, cultural y tradicional -difundiendo

con ello el modelo a seguir, reforzado esto por la radio, prensa y revistas.
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Capitulo quinto
La participacion de la mujer en la vida nacional
C. Ambito de desarrollo femenino

4. Anfo dos mil

Al iniciar este milenio, se prevé que la poblacién femenina sea de
50 millones; las demandas sociales las podemos entender de acuerdo a la
composicion femenina por edad. '

Las mujeres menores de 15 afios seran 16 millones, eslo presenta
una disminucién en el monto actual, por lo que la demanda de educacién inicial
disminuira, con esta baja, se podra incrementar su calidad y esta alcanzara a
mayor ndmero de mujeres; pero la poblacion femenina en edad reproductiva se
incrementara, al igual que las mujeres de la tercera edad, las mujeres entre 15
y 64 afos, sera de 31.4 millones; las mujeres de 65 afios y mas aumentara su
poblacion a 2.6 millones, esto repercutira en una mayor necesidad de
educacién supericr, produccion de empleos, salud y seguridad social,

También se espera un ascenso tofal hacia la igualdad de
derechos, una reforma absoluta a las Leyes que la mantenian en la opresion,
en las profesiones que se va abriendo camino, llegara a la cumbre; se veran
mas mujeres embajadoras, ministros, jefes de estado, premios novel y grandes
dirigentes; pero esto se lograra en |la medida en que las mismas mujeres con
capacidad para votar, las apoyen; su independencia econdémica también se
acrecentara disponiendo de forma total de su salario y bienes; serd
absolutamente libre y podra relacienarse con el hombre de su preferencia, para
que elija de entre varios al que mas le convenga; podran decidir vivir sola sin
ser mal visto; podran hacer usg de la inseminacion artificial o ta forma
reproductiva que mas le plazca; se espera la eliminacion ideologica de ser
tomada como objeto que se utilice o se compre, para ser, un ser humano con

autonomia propia, reivindicando con ello el honor de ser mujer.
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En e! ambiente laboral, la mujer juega un papel muy importante de
equilibrio; por su naturaleza tiende mas a la cordialidad, comprension y respeto
para con su compafieros de trabajo; este es uno de los puntos que la nueva
administracion de empresas esta tomande en cuenta para hacerle frente al
nuevo milenio, procurando dejar atras la vieja consigna para la mujer en
puestos no gerenciales y de tener que adoplar una actitud masculina para
sobrevivir en ese ambiente; hoy se pretende hacer valer las ventajas femeninas
para favorecerla y con ello lograr los objetivos de tipo laboral, que es lo que va
a manifestar su verdadera capacidad, habilidad e inteligencia; usando la
perspectiva femenina que la nueva administracion aprovechara respecto a su
don de mando, que no se centra en imponer y hacer sentir su peder, si no todo
lo contrario, lo hace acercdndose de forma directa a sus subalternos,
compartiendo el poder y la infermacion, ademas de dar un valor individual a
cada sujeto, fomentando con ello un entusiasmo de cooperacion en pro de la
empresa o institucién, fundamentandose en la importancia que se le da a cada
quien para obtener armonia y bienestar, con lo que el éxito viene aparejado y
todo ello solo por permitir y reconocer el enorme potencial femenine que aun
hoy, no ha sido aprovechado,

Compartira muchas tareas con el hombre y en otras podra incluso
hasta rivalizar con él.

La participacion de la mujer en dreas del conocimiento hurmano se
incrementara quiza hasta en un 100% en relacién con el vardn; no existira
diferencia alguna determinada por el sexo en relacién con los salarios
percibidos; la inferioridad intelectual de esta, tendra que desaparecer, togrando
un ingresc igualitaric para amboes.

En todos los niveles educativos de nuestro pais, el matrimonio ya
no sera causa de abandono de sus estudios, al poder encontrar un término
medio para realizar ambas actividades liberandose de la tradicional sujecion
hogarefia, dejando atras la idea del matrimonio como su Unico fin y medio de

subsistencia, también desaparecerd la idea de poder absoluto del marido, para
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establecer un ambiente de cooperacién tomando las decisiones de forma
conjunta al igual que las responsabilidades, el poder emanara de todos los
miembros de la familia, no existira el dominio sobre la mujer reflejado en el
reparto de actividades domesticas, sino que éstas se repartiran por igual,
involucrandose més en ellas e! vardn,

Se relacionara con el vardn, de igual a igual en todos los ambitos,
creando un nuevo modo de relacidn y convivencia basadas en la dignidad e
jgualdad humana.

Los progresos médicos beneficiaran enormemente el papel
bioldgico y reproductivo de ella, modificando asi e fin de la union fisica entre
hombre y mujer, buscando un poco mas su placer sexual que el perpetuar ia
especie, por ende las relaciones sexuales antes del matrimonic se tomaran con
mayor benevolencia hacia la mujer permitiéndole vivir con alguien, porque es
dichosa y no porque este casada, todos estos aspectos permitiran surgir una
nueva moral sexual derrumbando los prejuicios y tables ancestrales.

Para el aflo 2000 continuara la evolucién de las generaciones
femeninas interrelacionadas a través de ilusiones, éxitos, fracasos, conflictos y
proyectos en un caudal de vida por delante con el deseo de que el préximo
siglo sea la unidn de voluntades para lograr una convivencia propicia y apta
para todos de forma general, con la libertad de ser protagonistas de sus vidas
aun por encima de todos los poderes existentes en el mundo y al margen de las
diferencias de clases sociales existentes.

Todos sabemos que al finalizar este milenio existen convulsiones,
cambios, revoluciones y crisis de la mas variada indole y esto a veces nos
produce temor por la confusién imperante; sin embargo, si ampliamos nuestro
horizonte de manera positiva podremos afrontar esta etapa histérica con la
responsabilidad que a cada cuat le corresponda y sin pretender perjudicar a los
demas para lograr algun beneficio, y con ello conseguir una existencia mas

deseable para todos,
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Conclusiones

Desde el principio, y a lo largo de todo la historia, {a mujer ha sido
considerada como un ser inferior, débil, falto de inteligencia, analfabeta e
inferior fisicamente al varén; toda ésta ideologia prosperd por medio de los
mitos creados por el propio hombre en torno a ella, por lo que la mujer en
todo momento se ha propuesto terminar con esa ficcion que siempre y de
forma permanente la ha perjudicado.

Al analizar la tradicién y cultura, nos damos cuenta que uno de
es0s mitos que contribuyeron para que la mujer fuera considerada como el
segundo sexo y ademas subordinado, fue el hecho religioso de que Adan fue
creado primero por Dios y que de él creara a [a mujer; ademas de imputarie
en un principio unicamente a ella la esterilidad, por lo que gracias a ello fue
sefalada y condenada; sin olvidar que fue a ella a quien en un primer
momento se le atribuyo la definicién del sexo, siendo que esté, desde el
punto de vista cientifico se define por el varén, aunandole el hecho de no
poder dar a [uz hijos varones para preservar el linaje, ademas de toda la
atmésfera mitica que se creo en torno a su ciclo menstrual ya que se le hizo
creer que esa situacion era algo sucio y male, por lo que debia permanecer
en su casa recluida, haciendola con todo ello objeto de injusticias sexuales,
laborales, politicas , religiosas y sociales; ademas de los estudios cientificos
respecto al tamano pequerio de su cerebro, o cual utilizaron para privarla de
la educacién y del desarrollo personal y profesional al cual todo individuo
tiene derecho.

Desde el primer momento en que el ser humano es concebido,
biologicamente ya cuenta con un sexo; pero ia sociedad en Ja cual esta
inmerso durante todo el tiempo que existe, le asigna un sexo psicosocial, el

cual tendra que desempedar de igual modo durante toda su vida.
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La inferiorizacion femenina es un suceso que ha existido mucho
antes que las sociedades acluales y trascendid a través del tiempo,
adoptando formas distintas; esta dominacion hacia la mujer se ha basado
primordialmente en la division sexual del trabajo, originando con ello su
explotacion.

En nuestro pais durante la época prehispanica existieron
diferencias entre las mujeres, de acuerde a la clase social a la que
pertenecieran, debido a que la sociedad de aquellos tiempos estaba basada
en una autoridad totalmente masculina, sin olvidar que la mayor parte de su
educacion la recibian en el seno familiar, convirtiéndolas en seres sometidos
y marginandolas de las actividades publicas y mas provechosas.

La mujer ha sido la responsable de transmitir los valores morales
y tradicionales de nuestra cultura, sosteniendo con ello la unidad familiar y
obligandola a reafirmar su sometimiento.

El tipo de sociedad que se produjo durante la época del
Virreinato, originada por la mezcla de ambas culturas, lucho por imponer en
todo momento a la mujer, la personalidad que en ese momento se establecia
para ella, con las virtudes morales dentro de los limites del hogar y las
escuelas donde eran educadas o conventos donde fueron recluidas de por
vida.

Con el advenimiento de la independencia surgieron los primeros
brotes de emancipacién en la conciencia femenina; continuando con la
esperanza de libertad y renovacion auspiciada por la revolucién o fa
basqueda frenética de un cambio respecto al papel que le fué asignado por
la sociedad por medio de su pretendida idea de formar parte de la avalancha
de cambios que se veian llegar con la modernidad ,de la cual México fue
objeto después de la Revolucién.

En los primeros tiempos la educacién formal, impartida por las
instituciones creadas por el gobiemo y aun las que surgieron en forma

particular, tuvieron como objeto principal el preparar a la mujer de modo
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excelente para el matrimonio y formaciéon de una familia, para con ello
cumplir la meta creada por la sociedad para la mujer; de ser buena esposa,
madre y ama de casa sin importar en ningin momento su desarrollo
personal y humano.

Dentro de la sociedad mexicana, el varén es visto como el dnico
sujeto generador de vida, por lo que la mujer queda en un segundo plano;
creando todo esto una sociedad machista y dominadora.

La mujer mexicana constituye el grueso de la poblacion, (de
acuerdo con el ultimo conteo de poblacidn y vivienda efectuado por el
Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica en el afio de 1995)
pero eso no evita que llegue a ocupar siquiera la mitad de los puestos
laborales que son considerados de forma preferente para el varén, sin
olvidar que la muestra mas obvia de [a discriminacién de la mujer la
encontramos en la exigencia que se hace del cerificado de no gravidez al
momento de la contratacion, obligandola a permanecer marginada de la
actividad laboral,

De acuerdo al andlisis realizado de las teorias de ios valores
concluimos que la problematica de la axiolégia la encontramos en la forma
de interpretar ¥ llevar a la practica los valores porque es ahi donde se
encuentra la diferencia que debiera depender de las circunstancias de la
propia vida y no de la manipulacién de valores conforme a los intereses del
mas fuerte sobre el mas débil; porque si analizamos los valores desde Ia
perspectiva de género vemos que estos son aplicados para el hombre de un
modo y para la mujer de otro manteniéndola asi en desventaja. Es por ello
que toda mujer debe tener pleno conocimiento de los derechos humanos
fundamentales del individuo que estan basados en una serie de valores
supremos y universales que deben ser aplicados de igual forma para todos
sin distincion de sexo.

Uno de los grupos mas vulnerables de la sociedad o conforman

las mujeres, de ahi que los derechos humanos debe ser el principal factor
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que pugne por su defensa, de acuerdo a la Garantia de igualdad ante la ley
por medio de la Comisién Nacional de Derechos Humanos, del Congreso de
la Union, de ta Asamblea de Representantes del Distrito Federal asi como
de todos los Organismos Pdblicos y Privados, para evitar la diferencia por
razones de género,

En nuestro pais, a pesar de que quedd establecida la igualdad
juridica entre ef varén y la mujer e inclusive fue ratificada por el Gobierno
Mexicano, la Convencién para la eliminacién de todas las formas de
discriminacién contra la mujer, obligandose con ello a evitarla; cabe afirmar
que las Leyes secundarias no siempre promueven esa igualdad v que la
practica contintia impregnada de actitudes y conductas discriminatorias y
vejantes.

Los movimientos feministas han servido a la mujer como foros de
expresion donde ha tomade conciencia de su situacién, ademas de ser un
espacio donde pueda abrirse a los problemas de su tiempo y momento y de
unir fuerzas para buscar que la relacion conyugal sea mas igualitaria y la
estructura familiar tenga una concepcion diferente respecto de ella,
pretendiendo con ello modificar el rol que le fue asignado por la sociedad
desde el momento de su nacimiento.

Uno de los factores que ha hecho posible que en los Gltimos
tiempos la mujer haya tenido un avance significativo respecto de su inclusion
en las universidades, es la necesidad de un nimero mayor de obra
calificada, criginada por el desarrollo acelerado del aparato productivo, la
creciente industrializacion y los movimientos feministas encabezados
muchas veces por mujeres profesionales que ejercieron una fuerte presion
para gque esto ocurriera.

La incorporacion de la mujer al campeo cientifico y tecnoldgico
representa admitir a alguien con un rol asignado de forma especifica y otra
forma de ver la vida y la realidad, por lo que el vardn teme que provoque un

modo distinto al ya establecido en el conocimiento cientifico, y ademas de
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tener la capacidad para transformar la ciencia moderna y con ello a Ja
sociedad; pero aun-contra esto la mujer continua luchando para que se le
incluya en este ambito, por lo que hoy en dia nos damos cuenta que existe
una incorporacion gradual en el mundo cientifico de la figura femenina lo
cual es significativo porque muestra que algunas barreras estan cayendo,
produciéndose asi un nuevo sector en la comunidad cientifica con
caracteristicas y demandas especificas que se deberan tomar en cuenta en
los futuros planes y politicas de la ciencia y Ia tecnologia, sin pasar por alto
que en la actualidad existen dreas del conocimiento en las que la presencia
femenina no se ha sentido, por ello es importante impulsar programas para
evitar esta carencia.

En la actualidad la perspectiva de género pretende conseguir a
través de la mujer Ia igualdad y emancipacion de forma objetiva y racional,
ya que se esta gestando una transformacion pero de forma equivocada en
virtud de que la actividad masculina se esta feminizando al pretender solo
realizar los quehaceres domésticos sin desarrollar una actividad laboral
remunerada; y por otro lado, la actividad femenina se esta virilizando al
rehusarse a realizar las -labores domésticas y solo pretender dedicarse aj
trabajo remunerado, con ello nos damos cuenta que dnicamente los papeles
se estan invirtiendo sin provocar esa igualdad benéfica para el desarrolio de
todo ser humanao,

Como en nuestra ciudad la prostituciéon esla prehibida por el
codigo penal vigente, pero por medio de normas que ignoran el problema
social que persiste al respecto; independientemente de la regulacién a
medias; se le persigue y se le explota tnicamente a la mujer que fa practica
porque se le ha estigmatizado como la persona que realiza las relaciones
sexuales con distintos hombres, de acuerdo con nuestra cultura y tradicién el
unico medio permitidoc y aceptado por la sociedad mexicana para realizar
dicho acto, pero esto solo para la mujer, es el matrimonio, defendiendo con

ello la moral y las buenas costumbres, olvidandose de la prostituta y del
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hombre que busca sus servicios, limitindose a cubrir esta actividad con
velos morales.

Por todo ello se cree que debe existir una nueva regulacion al
respecto, en la que se castigue también de forma severa a todo aquel
individuo que busque sus servicios, para con ello no solo castigar a quien la
ejerza sino a quien 1a propicie; sin olvidar que uno de los factores que juega
un papel preponderante para poder erradicar la prostitucion, es la creacion
de mas fuentes de trabajo que le brinden a {a mujer la oportunidad de elegir
otras opciones de vida, de acuerdo con su nivel educativo y capacidad de
desarrolio, y con ello alejarla de la necesidad que en muchas ocasiones la
obliga a practicar |a prostitucién para sobrevivir ella y su familia.

El problema del aborto en nuestro pais es un grave problema
medico, su solucién implica que todas las personas en edad de reproduccitn
tengan acceso a un adecuado programa de educacion sexual; cuando una
sociedad es madura acepta que una informacién completa y pertinente sobre
los temas sexuales sustituira de forma progresiva el aborto dejandolo solo
para fines terapéuticos y nunca pretendiendo hacer uso de el como un
mecanismo para el control de la natalidad

Por ofro tado la educacion de la mujer fomenta el afan de logro y
superacién personal aumentando la productividad y beneficios en general
para toda la sociedad y con ello alejando también la posibilidad de practicar
el aborto.

La proteccion de los derechos humanos surge por esa necesidad
ante todo de salvaguardar y preservar la vida humana en todo momento y
bajo cualquier circunstancia, por ello el combate al aborto se ha convertido
para la organizacion de las naciones unidas a nivel internacional y en cada
pais haciendo lo propio a nivel nacional en uno de los mayores anhelos de
alcanzar para toda la humanidad ya que nunca se podra hablar de
individuos racionales si antes no se supera esa actividad de horror y crimen

que se comete al momento de practicar el aborto y solo por un momento de
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placer que en muchas ocasiones solo es pasajero.

Luego entonces el gobierno mexicano como la misma sociedad;
deben de pugnar por concientizar de forma clara y objetiva a la pareja, para
que cuando se tenga una relacion fisica, estén conscientes de lo que este
hecho pudiera impficér, para que al momento de engendrar o concebir a un
nuevo ser, esté sea deseado por ambos, para que su vida sea placentera, ya
que no podemos olvidar que cuando la maternidad o paternidad no es
deseada, por innumerables factores, la pareja se ve en la necesidad de
recurrir al aborto y solo por el heche de no echar mano de alguno de [os
medios idoneos que existen hoy en dia para que todo individuo pueda gozaf
y disfrutar de su sexualidad sin tener implicaciones, y con esto evitar poner
en peligro la vida de la mujer, debido a que el aborto en algunas ocasiones
lo realizan personas que no estan preparadas desde el punto de vista
médico y sanitario para garantizar la vida y salud .

Todo ello porque al momento de realizar fa relacion fisica el |
hombre es el sujeto activo y ella el sujeto pasivo, pero en el instante de
abortar ella es el sujeto activo porque tiene que decidir entre abortar y no, y
aqui el varon se convierte en sujeto pasivo ya que no interviene.

Las agresiones sexuales sufridas por la mujer en la actualidad
independientemente de la existencia de las Leyes que la protegen; ai
momento de hacer la denuncia en las agencias especializadas en delitos
sexuales del ministerio publico, es una mujer quien las atiende, procurando
brindarles la ayuda y orientacion que la situacion requiere y conforme a la
ley, pero una vez que la denuncia se hizo, quien realiza el juicio es un
hombre, y es ahi donde este empieza a dudar si fue ella quien provoco dicha
agresién, ademas de dejar al entero arbitrio del juzgador la aplicacion de las
leyes respectivas lo cual en algunas ocasiones solo lo realiza por mero
formulismo y al momento de aplicarlas existe todavia demasiada ligereza,
tomando en cuenta la magnitud del problema y el dafic causado a la victima,

por eso es ahi donde debe hacerse énfasis en procurar la rectitud, claridad,
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pertinencia y rigor por medio de la denuncia ante las autoridades
competentes para el caso de que el Juez abandone a la victima que ha
sufrido este tipo de violencia, convirtiéndose con este hecho el Juez, en
complice del agresor; y mas aun seria pertinente que si en un principio es
una mujer quien las atiende, sea ella misma guien realice todo el juicio, para
con ello brindarles mayer apoyo a las victimas de delitos sexuales que en su
mayoria son mujeres.

El hembre en tode momento se ha apoyado de muchas y muy
variadas formas para hacer creer y mantener a la mujer en esa inferioridad
eterna; y uno mas de los factores que ha jugado un papel preponderante
para ello, son los grandes consorcios comerciales, creande, difundiendo y
haciende permanecer esos enormes mitos en torno a la dominacion
femenina.

No podemos dejar de mencionar que de acuerdo a 1o que
aparentemente todos percibimos respecte a la forma de conducirse de la
mujer en nuestra sociedad, presuponemos que ella es la responsable de la
situacion que siempre ha prevalecido a su alrededor, porque al final de
cuentas es ella misma la que educa a los hijos formandolos como son, sin
olvidar que si el hijo es un ser exitoso se lo debera al padre, pero si el hijo
fracasa o no es un buen sujeto serd culpa de la madre; pero nadie ha
querido hacer un alto en ef camino para detenerse a reflexionar en que dicha
situacidon ha prevalecido porque la propia sociedad con una ideologia
machista no le ha dejado otra alternativa, ya que ese es el rol que se le ha
asignade desde el momento en que nace; por lo tanto, para que ella pueda
echar a bajo esta cultura tradicionalista debe tener un mayor acceso a la
educacion en todos sus niveles logrande darle con esto un giro a su
mentalidad de subordinada y débil; pero por otro lado también nos
percatamos de la existencia de otro problema que la mujer tiene que vencer
una vez que ya iuvo acceso a una educacion superior, es olvidar ese

sentimiento de inferioridad, que la propia sociedad ha creado para seguir
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frendndola hacia su camine al triunfo y desarrollo, ademas de ese temor a
quedarse sola, porque se dice que la mujer entre mas preparada este el
hombre le rehuye, pero esto solo se debe a que él no esta preparado
todavia para compartir la vida con una mujer que ha podido demostrar que
es igual que su compariero en todo sentido, ademas de temer que ella logre
mas éxitos, porque el varén ha sido educado para estar siempre por encima
de ella y no a la inversa, y mucho meros puede aceptar que pueda
encontrar en si misma su medio y su fin, ademas de poder vivir
independiente de él y satisfacer ella sola sus necesidades, pero este
conflicto surge en él, por no querer asumir como verdad el hecho indiscutible
de que la mujer es igual que el varén y no superior o inferior.
- Por todo lo antes expuesto es pertinente entender que &l progreso
humano no puede existir de forma absoluta si no se considera primerc un
cambio desde ia raiz en cuanto al concepto que se tiene de la propia mujer,
para que se le considere de forma racional, igual que al varén, y con ello {a
humanidad en su conjunto pueda recibir los frutos que se obtendran de la
diversidad en plena armonia.

Tanto el hombre como la mujer son protagonistas de su existencia
e historia, y cada uno hace frente a las situaciones y asume su identidad
realizando funciones que la sociedad ha marcado de forma clara para cada
uno, el - objetivo final tanto del hombre como la mujer no difiere en la
busqueda de sus propias aspiraciones.

Dentro de la sociedad mexicana comenzamos a vivir cambios muy
lentos y graduales debido a un proceso histérico originado por varios siglos
de transformacion de la propia mujer, para brindarle |a cportunidad "de

contribuir con su nacion, tomando en cuenta el sentir femenino.
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Propuestas

. De acuerdo al analisis realizado, es posible afirmar que uno de
los campos mas fértiles para aminorar en gran medida la discriminacion
femenina, que aun hoy en dia, en mayor o0 menor medida continua
existiendo; es el educativo, por lo que seria factible que el gobierno
mexicano tomara cartas en el asunto, por medio de [a introduccion de ciertas
reformas al sistema educativo nacional, desde la educacion elemental; ya
que es ahi donde surgen los primeros brotes de diferencia de género,
estableciendo con ello desde muy temprana edad los roles masculino y
femenino respectivamente, sin olvidar que el individuo desde el primer afio
de vida hasta los cinco, se encuentra en la etapa de mayor formacion,
debido a que todo lo aprendido en este periédo formara de medo definitivo
su caracter; de ahi, la necesidad de transformar la educacidon tradicional
introduciendo cambios que permitan la modificacion a esa ideologia
ancestral, para permitir la insercién de la mujer en el mundo actual, lo cual
reportara beneficios a [a nacion; pero estas modificaciones deben alcanzar a
todos los niveles educativos, sobre todo el universitario, porque es ahi
donde se generan también los mayores cambios sociales, culturales,
psicoldgicos y pedagdgicos, debido al estudio multidiciplinario respecto al
individuo y su mundo que en efla se genera; al darse todo este cambio
ideoldgico desde ias aulas educativas, tendra que repercutir en el seno
familiar de modo indiscutible, suprimiendo asi la dominacién de la mujer que
se genera en un primer plano desde el hogar, debido a la tradicién y cultura
reinante desde nuestros antepasados y reforzada con la fusién de la Cultura
Espanola.

Con estas reformas educativas se pretende lograr la plena
incorporacion de la mujer al desarrollo, contribuyendo asi de forma directa en el

progreso de México.
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Concientizar a todo el aparato judicial mexicano respecto de la
importancia y trascendencia que reportaria para la mujer que los casos se
juzguen desde la perspectiva de esta; esto es, tomando en cuenta su sentir
respecto a los hechos en los que le toca ser victima y al varén ser el
victimario, porque en la actualidad los Jueces siguen conservando su
ideologia tradicional, ocasionando con ello la gran vulnerabilidad en la que
sumergen a la mujer

Dar una efectiva y plena aplicacién a! Articulo cuarto
Constitucional, en relacion a |as garantias individuales de igualdad y libertad
de la mujer; por medio de la plena vigilancia de la Comisién Nacional de
Derechos Humanos.

El punto que se considera medular dentro de toda esta serie de
propuestas, es sin duda ia plena difusion de los derechos de la mujer; por
medio de un compromiso que realice para ello el gobierno mexicano; a
través de la Secretaria de Gobernacidn, Comisién MNacional de Derechos
Humanos; grupos feministas y medios de comunicacién como: prensa, radio
y television ademas de Ja participacion de los centros educativos a nivel
universitario, por medio de la prestacion del servicio social de todos aquellos
jovenes interesados en reivindicar la figura femenina, tedo ello realizandose
de forma clara, sencilla y directa, para lograr el impacto y transformacion
ideoldgica, tradicional y cultural que se pretende conseguir con ello.

Realizar encuestas a nivel nacional, de forma periddica por el
Congreso de la Unién, para conocer el sentir y vivir de la mujer mexicana en
el quehacer cotidiano, para con ello modificar la legislacion a la realidad,
evitando asi la restriccion de sus derechos.

Respecto a la Libertad de pareja de decidir en forma libre y
responsable el nimero de hijos que desean tener; es pertinente crear una
campaia de congientizacion y reeducacion hacia el varén, para dejar atras
la idea del hombre, de reafirmar su virilidad por el nimero de hijos que se

tengan, sin importar que con ello se afecte a la mujer; ya que al ser mayor el
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nGmero de hijos aumentara la sumision al hogar, olvidandose incluso de ella
misma.

Realizar campafias de concientizacién, por parle del gobierno
mexicano, de acuerdo a lo establecido en el Cddigo Civil, respecto a la
corresponsabilidad de ambos conyuges para atender las tareas de! hogar,
cuidado, educacién y bienestar de los hijos; para con ello evitar en la medida
de lo posible la larga y excesiva carga de trabajo al realizar la doble jornada
laboral. -

Seria importante gue en el ambito burocratico, para el varon, se
fomentara por parte de las instituciones gubernamerntales, el uso y en
consecuencia la practica de todos aquellos derechos que de acuerdo con la
tradicién y costumbre solo fueron creados para la mujer que es madre, como
lo son por ejemplo los cuidados maternos y demds derechos que las leyes
sociales establecieron para ellas, por ello seria convenienre que el hombre
que es padre de familia, también hiciera uso de esos derechos para cuidar a
su (s) hijo (s) cuando enferme o para hacer uso del derecho de guarderia, y
asi con ello se estaria apeyando en gran medida la igualdad femenina.

En cuanto a ia violencia intrafamiliar, resulta de vital importancia

concientizar a la mujer a traves de las autoridades competentes, de Ila

existencia de derechos que la protegen tanto a ella como a sus hijos en el

hogar, ademas de infundirle esa confianza que necesita para denunciar los

hechos de los cuales es victima y no se atreve a hablar debido a la tradicion,

cultura, temor hacia el marido, desconocimiento de sus derechos y la poca o

nula confianza en el aparato judicial mexicano.

En el campo laboral es de vital importancia el reconocimiento de
la labor femenina dentro de la planta productiva nacional, por medio de la no
obstaculizacion en el ascenso hacia la ocupacion de puestos de mayor
jerarquia de acuerdo con sus aptitudes; debido a que en la practica la

mayoria de las veces se le asignan los trabajos de menor importancia y
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trascendencia, por no tomar en consideracién su preparacion, capacidad y
actitud positiva para el trabajo.

Incrementar en gran medida, los programas de becas para la
capacitacién femenina; para con ello aumentar su insercidn en el proceso
economico.

Fomentar el respeto, impulso, participacion y reconocimiento a su
capacidad de trabajo y sentido de responsabilidad de la mujer profesionista,
y asi incentivar su mejor desarrollo que reporte beneficios a la comunidad,
para evitar que continGe existiendo la actividad laboral femenina y masculina
tan marcada como se da en algunas ocasiones; a manera de ejemplo
podemos mencionar que en la actividad administrativa son muy pocos-los
hombres que desempefan el papel de secretarios de una mujer ejecutiva,
siendo que a la inversa es lo més comin; en el campo medico sucede lo
mismo porque siempre son las enfermeras las que asisten al medico y casi
nunca vemos que sea el enfermero quien asista a la doctora; en el ambito
cientifico tampoco existe diferencia ya gue es el hombre quien realiza la
labor de investigacidn y el que firma los trabajos y la mujer solo colabora con
€l asistiéndolo; es por ello que en muy pocas ocasiones se observe que los
papeles asignados para cada uno se inviertan.

Vigilar por todos los medio posibles con los que cuenten las
autoridades iaborales, y si no crearlos; el cumplimiento de la igualdad sexual
establecida por la Constitucién Politica y la Ley Federal del Trabajo,
respecto al acceso a ocupar puestos laborales, remuneracién econdmica y
responsabilidades de altos mandos para !la mujer en igualdad de
condiciones,

Es conveniente que el gobierno mexicano logre el mayor
aprovechamiento de ese sentido de pacificacion que posee la mujer,
colocandola en puestos piblicos claves, para lograr en mayor medida ese

clima de paz que toda nacion desea.
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. Fomentar mayores oportunidades de participacion, para la mujer
por parte de todos los sectores productivos del pais y el gobierno, en la
ciencia, tecnologia, cultura, politica y educacién, para asi desarrollar el
potencial humano de nuestro pais.

. Realizar mas programas gubernamentales, que se relacionen con
la problematica femenina.

. En materia de la salud, es de vital importancia prevenir la taza de
mortalidad femenina, por medio de una educacién sanitaria y de salud,
ademas del mejoramiento de los servicios prestados por este sector a todas
las mujeres que tienen acceso a ellos.

. A través de la Secretarias de Salud y Educacion Publica

implementar 1a creacién de una educaciéon sexual femenina, efectiva y

pertinente, que cubra al total de la poblacion femenina, para orientarlas en ia

prevencion de todos los riesgos posibles en los que puedan incurrir por ser el
sexo reproductor y a la par también educarla para que disfrute su vida sexual
de forma plena; ya que como ser humano que es, tiene derecho a esta, sin que
tales acciones le reporten riesgos que probablemente mas tarde lamentara,
toda esta nueva educaciéon sexual pretenderd derrumbar la ancestral idea

masculina respecto al acto sexual, el cual el varén lo puede realizar dentro y

fuera del matrimonio y la mujer solo con su marido, todo esto apoyado en una

moral sexual llena de prejuicios y tabtes, sobre tode de tipo religioso
sensurandolo siempre para la mujer.

En consecuencia, con ese tipe de educacion sexual los problemas
de aborto, enfermedades venéreas y contagiosas asi como el cancer servicio
uterino que muchas mujeres padecen, tendran que disminuir en forma
considerable.

. En el ambito electeral, resulta de vital importancia concientizar a
la mujer, a través del Instituto Federa!l Electoral y Partidos Politicos, de ia
importancia que representa para ella misma y la Nacion, el ejercicio de su

derecho al voto.
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. Por parte de los Partidos Politicos y los ciudadanos en general,
brindarle el reconocimiento a su capacidad que posee para dirigir un
Municipio, Estado o Pais.

. Por todo lo anterior no debemos olvidar que es de absoluta y vital
importancia la colaboracién de forma permanente de la sociedad para lograr
ese cambio deseado en todo momento, por la mujer.

Referente a los delitos sexuales en general y de forma especifica,
la violacidn; la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal en
coordinacion con [a Secretaria de Salubridad y Asistencia, deben de conjuntar
esfuerzos en cuanto a !a ayuda que se les brinde a las victimas de estos aclos,
empezando por crear toda una reeducacion al respecto, procurando dejar atras
los tabues culturales y tradicionales que aquejan dicha situacion, asi come
brindar los servicios inmediatos y a largo plazo de forma pertinente y eficaz,
para que en la medida de lo posible la victima logre superar tal agresion,
atravez de fomentar en ella la seguridad para denunciar los hechos ademas de
garantizarle un trato adecuado y una eficiente asesoria medica y legal,
haciéndole saber las posibilidades que tiene a su alcance para prevenir por
ejemplo un posible embarazo, mediante la aplicacion de una ampolleta que lo
previene y que esta solo surte efecto hasta los tres dias de realizado el acto
sexual; asi como una adecuada revision por parte del medico legista, brindarle
el apoyo terapéutico necesario para su recuperacion y la investigacion legal
pertinente para castigar a su agresor.

Con todas estas propuestas, i1a discriminacion femenina tendra
que ceder, dejando libre circulacién a la existencia de una sociedad igualitaria,
que aproveche al cien por ciento los recursos humanos con los que cuenta,
forjando con ello, una Nacién libre y democratica, acorde con el proximo

milenio
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Anexos al Capitulo IV La ética juridica, vista desde la perspevtiva de la mujer
profesionista

3. Profesiones ejercidas por la mujer
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

ESPECIALIZACION POBLACION ESCOLAR DIPLOMAITITULC
H M H M
CUBIERTAS LIGERAS 3 2
PLANEACION ¥ DISENO DE EDIFICIOS PARA SALUD 2 2
VALUACION INMOBILIARIA 51 18 2 1
VIVIENDA 6 3
PACULTAD DE CIENCIAS
ESPECIALIZACION
MICROSCOPIA ELECTRONICA A LAS CIENCIAS BIOLOGICAS 2 2 1 1
MAESTRIA
CIENCIAS _ASTRONOMIA o ] 9 5
CIENCIAS _BIOLOGIA ANIMAL 4 7 45 38
CIENCIAS _BIOLOGIA CELULAR 5 g 21 56
CIENCIAS _BIOLOGIA DE SISTEMAS Y RECURSOS ACUATICOS 4 3 52 54
CIENCIAS _BIOLOGIA VEGETAL 2 3 25 33
CIENCIAS _BIOLOGIA 14 11 10 17
CIENCIAS __CIENCIA DE MATERIALES 2 0 27 13
CIENGIAS _ECCLOGIA Y CIENCIAS AMBIENTALES 2 3 45 45
CIENGIAS _EDAFOLOGIA 3 H 12 15
CIENCIAS _ENSENANZA E HISTORIA DE LA BIOLOGIA 2 1 a 3
CIENCIAS _FISICA 3 3 54 17
[ CIENCIAS GEOLOGIA 2 D 6 3
CIENCIAS__ MATEMATICAS 0 1 7 7
DOCTORADO
CIENCIAS ASTRONOMIA 7 7 ] 1
CIENCIAS _BIOLOGIA 177 11
CIENCIAS _CIENCIAS DE MATERIALES B 3 0 1
CIENCIAS _FISICA 26 5 3 3
CIENCIAS _ MATEMATICAS 32 11 ] 2
FACULTAD DE COMTADURIA ¥ ADMNISTRACION
ESPECIALIZACION
ADMINISTRACION a2 36 16 16
AUDITORIA 9 3 2 0
COMERCIO EXTERIOR 1 7 2 0
FINANZAS 29 26 3 4
FISCAL 154 108 2 1

*
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FACULTAD DE DERECHO

ESPECIALIZACION

POBLACION ESCOLAR |

DIPLOMAITITULO

M|

H

COMERCIO EXTERIOR

DERECHO CIViL

DERECHO CONSTITUCIONAL ¥ ADMINISTRATIVO

(=]

DERECHO EMPRESARIAL

DERECHO FINANCIERO

DERECHO FISCAL

DERECHO PENAL

B =1 S R P

DERECHO SOCIAL

PROCURACION Y ADMINISTRACION DE JUSTICIA

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS

MAESTRIA

ENSENANZA SUPERIOR

33

ESTUDICS MESOAMERICANOS

31

FILOSOFIA DE L AS CIENCIAS

LETRAS LITERATURA IBERCAMERICANA

LETRAS LITERATURA MEXICANA

LETRAS LITERATURA COMPARADA

rofwl e

| =

DOCTORADO

ANTROPOLOGIA

th|

ESTUDIOS MESOAMERICANDS

FILOSOFIA DE LA CIENCIA

HISTORIA DEL ARTE

LETRAS

LINGUISTICA HISPANICA

LITERATURA ESPANCLA IBEROAMERICANA MEXICANA

nN B[] = o @] oo 88

n(8|a|o|sf=1=|8

N|O|O| -] -

LN WD

LITERATURA COMPARADA

FAGULTAD DE INGENIERIA

ESPECIALIZACION

INGENIERIA CONSTRUCCION

OBRAS HIDRAULICAS

SEGURINAD DE NSTALACIONES INDUSRTIALES DE EXPLOTACION PETRQLERA

1t

ix



FACULTAD DE MEDICINA

ESPECIALIZACION POBLACION ESCOLAR DIPLOMASTITULO
H M H M
MEDICINA 3,338 2,242 arn 626
MAESTRIA
CIENCIAS BIOMEDICAS 19 21 12 12
CIENCIAS MEDICAS 64 56 12 10
CIENGIAS SOCIOMEDICAS 25 30 4 4
EDUCACION MEDICA 7 9 1 0
MEDICINA 11 16 3 0
PSIQUIATRIA 9 9 0 1
DOCTORADO
CIENCIAS BIOMEDICAS 24 34 9 7
CIENCIAS MEDICAS 19 5 1 1
FACULTAD DE MEDICIHA VETERINARLIA Y ZOOTECKNIA

ESPECIALIZACION
DIAGNOSTICO VETERINARIO 13 12
MEDICINA Y CIRUGIA VETERINARIA i3 10
PRODUC CION ANIMAL 14 5 166 29

MAESTRIA
CIENCIAS VETERINARIAS 15 17 5 2
PRODUCCION ANIMAL 36 16 22 13
F]
DOCTORADO
CIENCIAS VETERINARIAS 25 11 2 2
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

ESPECIALIZACION
CIRUGIA BUCAL 1 5 [¢] 1
ENDODONCIA 3 19 2 2
METERIAS DENTALES 4 1
ODONTOLOGIA PEDIATRICA, 10 37 3 4
ORTODONCIA 25 27 3 7
PARGDONCIA 7 9 z 0
PATOLGGIA BUCAL 1 0 0 1
PROTESIS BUCAL REMOVIBLE 10 13 4 3
PROTESIS MAXILOFACIAL 0 4 2 [

*




FACULTAD DE PSICOLOGLA

ESPECIALIZACIGN

POBLACION ESCOLAR

DIPLOMAITITULD

H M H M
DESARROLLO DEL NINO 0 4 0 2
PSICOLOGIA CLINICA ¥ PSICOTERAPIA CE GRUPO EN INSTITUCION 4 30 2 3
MAESTRIA
ANALISIS EXPERIMENTAL DE LA CONDUCTA 5 4 0 0
PSICOBIOLOGIA [] 22 0 3
PSICOLOGIA CLINICA 37 112 2 12
PSICOLOGHA AMBIENTAL 7 12 0 1
PSICOLOGIA EDUCATIVA 16 s 1 2
PSICCLOGIA GENERAL EXPERIMENTAL 15 B 1 4
PSICCLOGIA SOCIAL 23 33 2 3
DOCTORADO
PSICOLOGIA SOCIAL 4 il
FACULTAD DE QUMICA
ESPECIALIZACION
BICQUIMICA CLINICA 9 22 0 7
OOCENCIA EN QUIMICA 0 3 0 2
MAESTRIA
ADMINISTRACION INDUSTRIAL 58 a7 3 0
CIENCIAS DE ALIMENTOS S i2 0 3
CIENCIAS BIDQUIMICAS 17 27
CIENCIAS NUCLEARES 8 1 3 2
CIENCIAS QUIMICAS FARMACIA QUIMICA FARMACEUTICA 9 z 2 S
CIENCIAS QUIMICAS FISICOQUIMICAS 11 7
CIENCIAS QUIMICAS GESTION DE TECNOLOGIA 7 5
CIENCIAS QUIMICAS QUIMICA ANALITICA 14 20 2 3
CIENCIAS QUIMICAS QUIMICA INORGANICA 4 11 1 2
CIENCIAS QUIMICAS QUIMICA CRGANICA 2z 23 3 3
FARMACIA BIOFARMACIA s 12 0 3
FARMACIA CONTRCL DE MADICAMENTOS 4 33
INGEN!ERIA QUIMICA INGENIERIA DE PROYECTOS 26 2 3 o
INGEN{ERIA QUIMICA PRCCESOS 31 2 9 2
METALURGIA 34 4 1 1
QUIMICA INORGANICA CERAMICA B [ 1 []
126 68 1 [}
DOCTORADO
CIENCIAS QUIMICAS 126 68 1 [

*
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ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL

ESPECIALIZACION POBLACION ESCOLAR DIPLOMAITITULO
H M H M
[ ]
TRABAJO SOCIAL EN EL SECTOR SALUD 11 | ] 0 | 2

-

Las Facultades y Escuefas mencionadas en este apartado, es porque sus Epecializaciones, Maestrias

y Doctorados tienen una denominacion diferente a la que manejan en 1a Licenciatura.

NQOTA. Toda la informacién recabada en estos dos apartadoes se tomo de la Agenda Estadistica Memoria 1997

elaborada por la Direccion General de Estadistica y Sistemas de Informacién Instéucional.
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