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RESUMEN

El presente trabajo sobre “el significado de 1a paternidad en los varones de 20 a 40 afios
solteras ¥ sin hijos”, se deriva de fa investigacion que se titula “SIGNIFICADO Y VIVENCIA DE
LA PATERNIDAD COMO PROYECTQ DE VIDA EN LOS VARONES™. En este reporte de
investigacion se realizd un previo estudio sobre género, tal investigacién nos sirve de marco tedrico
{la investigacién sc desarrolia desde la perspectiva del género} y de primer capitulo, También se
realizd una compilacién de informacion sobre Paternidad que compone et segundo capitulo de esta
tesis.  El primer capitulo nos ayuda a comprender coma es que nas  construimos como hombres o
mujeres v los roles que se han desarrollado, que por supuesto son precursores directos o indircctos
de los roles que actualniente llevamos a cabo. E} segundo capitado nos aporta una vision tanto de la
paternidad de aiios anteriores como 1 actual, lo que se entiende por patemidad. como se desarroila,
cl papel ¥ ta funcidn paterna.

Por otro lado la metodologia nos aporta  Ja importancia de cuatro vertientes que son
fundamentales para el cstudio de la paermdad  en o presente trabajo, como son el género, fa
antropologia, fa sociologia v Ja ctnografia,

En esta investigacion se wtihzd la emtrevisia en profundidad para Ia recoleecion de la
informacién.  Este tipo de mtrumento nos permite un estudio cualitativo de lo que o5 varoncs
entienden por ¢f significado de parternidad,

Sc encontrd que la mayoria de los entrevistados expresaron que la paternidad significa
responsabilidad; este resultado se ¢ncuentra acompaiiado de rasgos sociales en algunos casos, como

son, Jo que deben y no deben hacer como padres.



INTRODUCCION

En todas las sociedades existe una organizacién, que en gran medida determina el
comportamiento de los individuos que estdn dentro de esta socjedad. Ahora bien, esta
organizacién generalmente va a obedecer a las necesidades de cada grupoe socizl o cultura;
ademés dicha organizacién no solo se sostiene en las necesidades, sino también en
costumbres y creencias. Asi pues Jas formas culturales y particularmente las formas
familiares se verdn delimitadas por las influencias que ejercen todos los factores antes

mencionados (necesidades, creencias, etc....).

Debo referirme a las formas familiares para esclarecer una vez mas el papel que

Jjuega cada integrante dentro de e¢sta pequefa organizacién, que es la familia.

La organizacién familiar que es mds comin y que generalmente se puede observar
en México y América Latina es donde el padre es ¢l proveedor y jefe de la familia, la madre
se dedica al cuidado de Ia casa v los hijos; los hijos ayudan al padre en el trabajo si son
varones y a la madre si son mujeres, con esto no se establece tajantemente que son las
tricas actividades que realizan los miembros de la familia, pero invariablemente estos
comportamientos o conductas se pueden observar en la mayoria de las familias

tradicionales.



La intencion de la descripcion anterior es ubicar el papel que ha ejercido el padre en
relacion al cuidado de los hijos y la influencia que ha ejercido v ejerce en el desarrollo de sus

vastagos.

Por mucho tiempo se ha negado la impontancia de los padres en la crianza de los
hijos, ya que generalmente guien realiza esta ardua tarea, como lo mencione anteriormente,
eran las mujeres y en muchos de los casos siguen siendo ellas, quienes deciden tener o no un
hijo, son ellas las que lo llevan en ¢} vienire, ellas lo traen al mundo y ademds son ellas
también quienes se encargan de asearlo, alimentarlo y proporcionarle cualquier tipo de

cuidado.

Es importante aclarar que esta situacién o este comportamiento derivado de la madre
y el padre no se da fortuitamente, estos actos son derivados de la organizacién socal
existente dentro de la comunidad y por tanto influye en el sistema familiar. Luego entonces
dentro del sistema familiar se derivan formas de crianza y aqui entonces nos hemos de
remitir a la educacion que se ha recibido de ser hombre o mujer, de las actividades y roles
que se adjudican a cada individuo dependiendo de su sexo, estas actividades se encuentran
tan delimitadas que en este caso, la mujer no intenta, o no intentaba realizar otra cosa gue no
fucra en favor de su hogar y sus hijos; el hombre por su parte también no intemaba
inmiscuirse en la crianza de sus hijos y por tanto, se perdia de una expericncia enriquecedora

para ¢l y en este acto priva a los hijos de su presencia y ayuda para su desarrello.



Por muchoes afios las estructuras familiares crearon varones para que se dedicaran a
proveer a sus familias de lo necesario; en la actualidad estas estructuras familiares se han ido
modificando, (aunque muy lentamente) ahora los varones han tratado de romper con una
masculinidad que les hacia excluirse de muchas actividades, como menciona Bell (1987) se
encuentran atrapados en la paradoja de la masculinidad, jhasta donde un hombre puede
seguir siendo un hombre sin perder su masculinidad?, es una de las tantas preguntas que
puede hacerse no solo un hombre sino también las mujeres que no han permitide que sus
parejas se filtren en las tareas del hogar y especificamente en lo que se refiere a la cranza de

los hijos,

Como antes mencione actualmente Ia estructura familiar se ha visto modificada,
precisamente por las necesidades que exige la economia y la organizacién social, un ejemplo
de esto, son las estructuras famsliares en las que ambos componentes de [a pareja trabajan
fuera del hogar, el compartir las tareas domésticas y el cuidado de los hijos, ademas de una
sensibilidad crecicnte respecto de todos los sentimientos y emociones, son algunas de las
instancias que han pasado a formar parte constitutiva de la experiencia masculina, debido a

las modificaciones familiares.

No es facil para los hombres tratar de conciliar ¢l mundo en el que crecicron y ¢n el
que ahora tienen que vivir,  Las definiciones tradicionales y las exigencias de
comportamieato no s¢ desvanecen en el aire, asi como asi.  Los roles y las normas

sexualmente estercotipadas no son innalas desde o punte de wista psicoldgico, sino
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imposiciones que dan lugar a expectativas a las que la sociedad somete a los miembros de

unoe u otro género.

Asi pues, confinados a su papel de ganar el sustento de la familia, estos miticos
padres proporcionaban un modelo distante, pero firme a sus hijos y apoyo moral y material a
sus mujeres; tales padres eran, en realidad, algo asi como un accidente social y dificilmente
participan en un mado activo en la crianza de sus hijos. No existe hoy dia un tipo Gnico de
padre. Algunos siguen apartados de la crianza del hijo, otros participan activamente en la

misma y otros, incluso, son quienes cuidan directamente a los hijos. (Parke, 1986).

Muchos padres no son ya un accidente social, sino que participan activamente en
lareas que antes eran de la exclusiva competencia de las madres e influyen directamente

sobre el desarrollo de sus hijos.

Los argumentes para deslindar al padre de la obligacion y del derecho de cuidar al
hijo han sido bastantes, pero numerarlos o decirlos no es tarea que desarrollare ahora, solo
quiero en este momento usar uno de tantos argumentos para obviar el papel tan importante

que pueden desempediar los padres en la crianza de los hjos,

“L.a madre esta preparada biotogicamente para responder a los comportamientos de
éste, al igual que el nifio se halla previamente dispuesto para responder a la vision, los

somdos y el alimento proporcionado por la_persona_que le cuida™(Badinter 1980)
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Debo decir que subraye esa frase, por que es cierto el bebe o el infante esta
preparade para establecer todo este tipo de contactos bien dicho por la persona que lo cuida

y esta persona también puede ser el padre.

Este argumento fue sustentado debido a que se crefa que la madre era fa tnica
persona capacitada y con instinto para atender a un bebe, Bowlby v Freud por ejemplo,
decian que las madres constituian, las figuras més importantes durante la época de la

lactancia

Para contraargumentar estas afirmaciones Parke (1986) menciona que los papeles
que corresponden a cada sexo pueden variar considerablemente, dependiendo de las
condiciones sociales, ideoldgicas vy fisicas de las diversas culturas; por lo tanto los papeles

que desempefian padre y madre no estan predeterminados bioldgicamente,

Asi también Badinter (1980) hace un enorme cuestionamicnto en su libro Existe el
amor maternal?, donde se plantea el papel que ha desempefiado la mujer al procrear hijos.
Menciona que hemos concebido por mucho tiempo €l amor maternal en términos de instinto,
que de buena gana creemos que se {rala de un comportamiento arraigado en la naturaleza de
la mujer, cuales quiera que sea ¢l tiempo y el espacio que la rodean, $e cree que al
convertirse en madre fa mujer encuentra una magia oculta que se le fue otlorgada

conjuntamente con el género y que por tanto, clla misma tiene todas las respuestas a s
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nueva condicion. Como si se tratara de una condicién que se estuviera esperando ejercer,

algo preformado, automatico.

Se espera que las mujeres con el embarazo desarrollen uma actitud matemnal
determinada; ,y que pasa cuando las mujeres no asumen esta condicién, o no desarrollan el
nstinto materno?, bueno lo que cominmente sucede es que se ironiza sobre su esterilidad

voluntaria, se cuestiona su agresividad ante este acto, o se les tacha con cierta virilidad.

Luego entonces sucede lo mismo con Jos varones que desean intervenir en labores
del hogar o la crianza de los hijos, se duda de su masculinidad y de su vidlidad, Jackeline
Kelen {1988) en su libro ef meve padre, recopila toda una serie de informacienes y
documentos donde demuestra que la ayuda del padre en la crianza de los hijos es de bastante

ayuda a la madre y le trae muchas satisfacciones a éste come persona.

Menciona al principio de su libro un nuevo modele de padre que es joven, relajado,
sonriente, contento con su hijo, y que esta presente en la vida cotidiana, menciona que esto
se da a partir de los afios setenta con un fenémeno que denomina daddy-boom, donde el
padre se encarga del aseo, vestido, alimentacion y salud del pequefio, que comparte sus
jucgos, sus pascos y hasta su sueiio, este fendmeno menciona Kelen no es casual, tiene que
ver con cuestiones de mercadoteenia y publicidad, donde se tratan de vender desde paniales
hasta perfumes para caballero, esto con el fin de rescatar  en un porcentaje la figura

masculina con respecto a la relacion padre-hijo. Como era de esperarse toda esta publicidad
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repercuti en la situacién familiar, donde las madres esperaban de sus compafieros al hombre
gentil, moderno, dindmico, alegre y tierno que le ayudaria en €l cuidado de los crios, pero
entonces también se piensa que este formato de padre era indispensable en cualquier

situacion familiar.

Pero como se mencioné anteriormente es imposible que los hombres realicen tantos
cambios de [a noche a la mafiana, si bien es cierto que los modelos paternos se estin
modificando, que los hombres participan més en labores que eran exclusivas del sexo
femenino, también es cierto que esto solo sucede en parejas o familias con cierta condicion
en la mayoria de los casos, como lo son personas con una preparacion universitaria o
personas de clase media, sin embargo estas tampoco son garantia para que se den estos

modelos nuevos de paternidad.

Por tanto debemos resaltar que la participacién del padre en la toma de decision de
tener un hijo, la participacién durante el embarazo, la presencia durante el parto, el
involucramiento en los cuidades infantiles, tienen grandes repercusiones positivas no solo
con su hijo sino también con su pareja, pero también ¢s importante mencionar, que si no se
sabe equilibrar esta labor se caeria en los excesos, en donde éstos han traido muchas
dificuitades ne solo a fas mujeres, sino también a los hombres. Por ello 1 importancia de

que el padre y la madre aticndan y panticipen en el desarrolle de sus hijos.
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Otro rasgo o situacion importante dentro de las parejas que deciden tener un hijo es,
el sexo del bebe, en estudios que se registran en el trabajo de Parke se encontrd que la
mayoria de las parejas cuando decidian tener su primogénito deseaban que este fuese un
vardén. Por otra parte y no muy lejos de esta visién un tanto sexista en otro estudio se
vislumbré que las parefas que solamente habian procreado hijas seguian embarazandose para
tratar de tener un hijo varén. Con esto quierc decir que también hay problemas respecto a
la crianza de los hijos si son varones ¢ mujeres ya que existe mayor apego por parte de los

padres hacia sus crios si son en el sentido literal machos que si son hembras.

Debido a tales situaciones, el nuevo padre o los nuevos padres, no sclo tienen que
derribar la barrera de hacerse cargo de cuidados de sus hijos, sino también de sus hijos de
ambos sexos, ya que se ha demostrado ampliamente que indistintamente del sexo que posean

los nifios les resulta benéfica la participacion del padre en su desarrollo

Asi pues no solo les hombres, sino también las mujeres tendran que luchar y cambiar

la historia de los padres que mas bien es sombria y evoca crueldad mas que ternura

Muchas cwilizaciones incluyendo la nuestea han dado al hombre y al padre la
condicion de jefe, de amo, a semejanza del Dios creador, amo de la vida, El sexo masculino
domina en la mayor parte de las sociedades conccidas y ¢! hombre, en su funcion de esposo
y padre, hace reinar ¢l orden y la autoridad e inspira temor y respeto’ representa la fuerza, la

ley ante {a cual fas mujeres, Jos nifios y los siervos deben plegarse
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Sabiendo que no es tarea ficil cambiar esta historia quiero terminar este pequefio
argumento diciendo que un padre es una pieza importantisima en la formacion de un nuevo
individuo independientemente de su sexo, a la vez que cito textualmente el Gltimo parrafo

con que Bell (1987) termina su libro Ja paradoja de la masculinidad:

“ En el futuroe, sin embargo, no tendra nada de nuevo que un hombre dedique parte
de su tiempo a trabajar, parte al cuidado de sus hijos, que comparta sus sentimientos y
emociones con los demés y que se sienta substancialmente distinto, respecto a la experiencia
de ser vardn, de como se sintieron su padre y su abuelo, Estard en vias de resolver la
paradoja de la masculinidad y de alcanzar una virilidad autogenerada, es decir, una virilidad
resultado mds de la eleccion personal que de la aceptacion de los simbolos v ritos y practicas

masculinas propias de un pasado fundamentaimente caduco™.
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CAPITULO 1.

FORMACION DEL GENERO

“Toda especie desaparecida, se ha extinguide debido a gue no pude cambiar
para controlar un nuevo ambiente”

1.1 Aclaraciones sobre género.

En los afios sctenta el feminismo académico anglosajén impulsé el uso de la
categoria gender (género), estas académicas tenian un objetivo politice: distinguir que las
caracteristicas humanas consideradas “femeninas” eran adquiridas por las mujeres mediante

un complejo proceso individual y social en vez de derivarse “naturalmente” de su sexo.

Son vaiias - y de diferente indole- las dificultades para utilizar esta catcgoria. La
primera ¢s que el téimino anglosajon gender no se corresponde totalmente con ¢l espafioi

pdneror en inglés tiene una aceptacidn que apunta directamente a los sexos (sea como
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accidente gramatical, sea como engendrar) mientras que en espafiol se refiere a la clase,

especie o tipo a la que pertenecen las cosas (Lamas, 1998).

Scott citado en Lamas; sefiala ademas que “género” se emplea también para designar

las relaciones sociales entre los sexos.

El género es un elemento constitutive de las relaciones sociales basadas en las
diferencias que distinguen los sexos y el género es unma forma primaria de relaciones

significantes de poder.

Esta autora plantea una ventaja de usar género para designar las relaciones sociales
enite los sexos. mosirar que ne hay un mundo de las mujeres aparte del mundo de los
hombres y que la informacién sobre las mujeres es necesariamente informacidn sobre los

hombres.

Por otra parte, ¢l género como simbolizacion de la diferencia sexual se construye
culturalmente diferenciando en un conjunto de practicas, ideas y discursos entre los que se
encuentran los de la religion  Los procesos de sigmificacidn tejidos en el entramado de la
simbohzacién cultural producen efectos en el imaginario de las personas. Por tanto, con una
cstructura psiquica  y medianie el lenguaje los seres humanos simbolizamos y hacemos

cultura

Segin Freud, nos constituimos en “sercs de cultura” y nos obliga a renunciar a ia

felicidad absoluta y a la reconciliacion total a la completud
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Se considera al lenguaje como un medio fundamental para estructuramos

culturalmente y para volvernos seres sociales,

Las representaciones sociales son construcciones simbolicas que dan atribuciones ala
conducta objetiva y subjetiva de las personas. Los seres humanos simbolizamos un material
basico, que es idéntico en todas las sociedades: la diferencia corporal, especificamente el

sexo (Gomez, 1998),

Mediante el proceso de constitucion del orden simbolico en una sociedad se fabrican
las ideas de lo que deben ser Jos hombres y las mujeres. Por tanto [a simbolizacion se realiza

a través de lo anatomico y de lo reproductivo.

La logica del género, la ley social y 1a cultura marcan a los seres humanos con el
género y el género marca la percepcitn de todo lo demés lo social, lo potitico, lo religioso,

lo cotidiano, por tanto la légica del género es una logica de poder, de dominacién.

El trabajo de la socializacién tiende a efectuar una somatizacién progresiva de las
relaciones de dominacion de género, mediante la construccion social de la visién del sexo
bioldgico y a través de la inculcacidn de una forma dividida que diferencia la actitud

corporal que constituye una verdadera politica encarnada (Sundgren, 1998).

Mediante ¢l género se ha “naturalizado™ la heterosexualidad, excluyendo a la

homosexualidad de una valeracién simbdlica equivalentemente aceptable,
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Diferencia sexual, desde el psicoanalisis, es una categoria que implica la existencia
del inconsciente; desde las ciencias sociales se usa como referencia a la diferencia entre los
sexos, y desde la biologia incluye otra serie de diferencias no visibles. El término género se
ve como una forma mas ttil de referirse a los origenes exclusivamente sociales de las
identidades subjetivas de hombres y mujeres y de enfatizar un sistema total de relaciones que
pueden incluir al sexo, pero que no esti directamente determinado por el sexo o
determinando la sexualidad. Es normal para cada ciencia o para la sociedad referirse al sexo
o al género y de hecho creo gque cotidianamente nos referimos a éstos términcs desde
nuestra perspectiva como o hacen las ciencias, tratando de abocarse a lo que les compete
por tanto, el asunto no estd en plantear un estandar que unifique el conocimiento de todas
las ciencias o un modele andrégino de comportamiento sino en que la diferencia no se

traduzca en desigualdad.

Asi pues, habria que tener presente la acepcidn castellana de género en el sentido de

que mujeres y hombres pertenecemos al género humano ( Sundgren, 1998).

1.2 Generalidades, estereotipos y asignacion del género.

Cuando se habla de género se alude a un conjunto de cosas o de seres con
caracteristicas comunes. Entonces, como he de referirme al género, para lograr una
explicacion lo mas funcional posible para mi propdsito que es conocer un poco mas la

formacion de género, Me resulta un tanto chusco que a partir de que estoy abordando este
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tema a profundidad, encuentro que todas las cosas estan cargadas de un femenino y/o de un
masculino, que precisamente define su condicién de pertenencia a un cierto conjunto, como
mencioné anteriormente, bueno, y un gjemplo de esto muy claro y que utilizamos todo el
tiempo se puede notar en la linghistica donde los sustantivos, adjetivos, articulos v

pronombres se clasifican en masculinos y femeninos.

Luego entonces deberia hacerse una pregunta totalmente obligada, ;de ddnde se
origina esta clasificacion o divisién?, jcon Gué propésito?, y ademds si este propésito nos ha

servido positivamente.

Por el momento, debo decir, que la clasificacion o divisién se realiza desde hace
mucho tiempo a partir de la division del trabajo, cuando a las mujeres se les designan los
quehaceres de Ja casa incluyendo ¢l cuidado de los hijos y a los hombres se les asignan
labores fuera de casa, indudablemente se marcan estas condiciones dependiendo de las
caracteristicas  de la sociedad o clase social {me refiero a necesidades de cada familia y
costumbres dependiendo de las fuentes de trabajo y remuneracién del mismo); aunque
definitivamente estas dos premisas - divisién del trabajo y caracteristicas de la sociedad -

no sean las unicas influyentes para determinar esta separacion o division.

Para lograr entender como se clasifica al género masculino y al femenino, creo que
seguiré la 1ogica que hasta ahora se ha impuesto, aunque tendré mucho cuidado en no cacr
eit los excesos que han surgido alrededor de este tema. Asi pues hablaré de la Masculinidad

y la Femineidad
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Masculinidad v Femineidad se refiere a todo aquelio que caracteriza al hombre y ala
mujer respectivamente. Ahora, inevitablemente usaré otro concepto, gue por mas que
reservé, se desborda en estos momentos, “sexo” entendiendo como una diferencia genital,
donde esta  diferencia 0 construccién organica ahonda mas la division entre masculino y

femenino.

Cuando nos referimos a género, indudablemente introyectamos estereotipos que nos
son de alguna formz incluidos en nuestra educacién e ideologia. Los esterectipos de género
se refieren propiamente a las creencias, expectativas y atribuciones sobre como es y se

comporta cada sexo ( Lutheran World Relief 1598}.

Los estereotipos construidos nos encaminan a establecer roles, estos roles y
especificamente papeles que juega cada género, se refieren a las prescripciones, normas y

expectativas de comportamiento para hombres y mujeres.

La prevalencia de estereotipos de génere se ha estudiado a partir del grado en que

fos hombres y mujeres son percibidos como diferentes.

Ahora bien, cuando se habla de caracteristicas de ambos géneros se alude a ellos
como propiedades que posec cada cual, y no como caracteristicas que excluye a2 uno de

otros

Ya que hablamos de comportamientos que pertenecen a cada género; debemos
referimos también al componamiento mascubino que llega a ser un poco demasiado

femenino y al comportamiento femenine que es un poco demasiado masculing, me detengo
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un poco a aclarar esta situacién porque es importante denotar que cuando se esti
construyendo un individuo no solo es influido por un género en la construccién que se lleva
a cada momento se involucran comportamientos, emociones y practicas cotidianas tanto
femeninas como masculinas, donde la masculinidad o femineidad no es exclusiva de cierto

genero

Aqui entonces cabria hacernos un cuestionamiento sobre un concepto utilizado por
Berm citado en Lamas (1998), que es la androginia donde menciona que es posible que un
individuo se comporte de manera tanto femenina como masculing, resultando de esto un
comportamiento fiexible, pragmaitico y emotivo donde la persona puede adecuar este
comportamiento de acuerdo a la situacién en la que se encuentre (De acuerdo con la
definicion antes mencionada el individuo “andrégine” seria el estandar de salud mental y no

¢l individuo cuyos rasgos dependen totalmente de la masculinidad o de la femineidad)

Tomando ¢n cuenta fo anterior debo decir que no comparto totalmente fa opinién de
este autor en lo que se refiere al concepto de androginia ya que es un presupuesto del
vocabulario biotogisista v creo que no es tan valido usarlo tal cual en esta cuestion, que

puede decirse que es mas de un estudio social.

Por lo que regresaré un poco a los estereatipos que son socialmente establecidos;
puede ser que en alguna época o cn cieras culturas el cumplimiento de estos, sca de
beneficlo para ¢l individuo y le sirva de recconocimiento ante su comunidad; pero
actualmente no se esta tan de acuerdo en los roles que desarrolla cada género ya que s¢ ha

deaotado falta de parnicipacion en tareas que pueden realizarse independicntemente del sexo
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que se posea, jbueno un pequefio ejemplo de este desacuerdo es que se estdn realizando

estudios como el presente sobre actividades que cumple y no cierto género!.

Un claro ejemplo de lo anterior es el machismo que se encuentra arraigado en todas
las culturas latinoamericanas, en donde Ja sumision de la mujer es tan aceptada que los
logros conseguidos en otros paises por mujeres no han tenido mayor resonancia en estas
culturas, para describirlo un poco mas especifico citareé los movimientos feministas Hevados
a cabo en Europa y que en América Latina son criticados con la mayor crudeza sin tomar en

cuenta la ideologia que mueve a estas mujeres para realizar un cambio macro en su entorno.

Un fenémeno que es manifestado tipicamente en las mujeres sumisas es el
marianismo que consiste en un culto a la superioridad espiritual femenina, que ensefia que las
mujeres son espiritualmente superiores y mis fuertes que los hombres. Este culto Heva a las
mujeres 2 no evitar el suffimiento sino a luchar por hacerlo evidente, mostrando las
actividades correspondientes de abnegacion, que son mads pronunciadas entre mas

sufrimiento les infrinjan sus conyuges (Lara, 1994),

Por otro lado Richards (1998), menciona que la palabra “machismo describe una
ofientacién que puede resumirse como culto a la virilidad, cuyas principales caracteristicas
son una exagerada agresividad en intransigencia entre hombres y una actitud de arrogancia y
agresion scxual hacia las mujeres; el machismo también se manificsta en una necesidad de

salirse siempre con la suya”, de presionar a que otros acepten los puntos de vista propios y
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de ganar cada discusién, considerando cada diferencia de opinién como una declaracién de

enemistad’,

Los papeles de macho y mujer sufrida han sido observados en todos los sectores
sociales, y con mayor frecuencia en los estratos populares, donde la principal justificacién
era que la marginalidad y la pobreza favorecen el desarrollo de mecanismos de adaptacién y
defensa tales como el uso de violencia, la dependencia, el machismo y una exagerada

sumisién.

Nuestra tradicién hispana muestra al verdaderc hombre conto aquel que tiene varias
mujeres, todas totalmente sujetas a sus caprichos (el tipico “jNomas mis chicharrones
truenan!™), que no solo pude echarse varios litros de cerveza, sino que tienen para compartir
con todos sus companeros. Grita fuerte, cuenta chistes colorados y no le da cuentas a nadie.

(Richards 1998).

En cierta medida las mujeres siguen adjudicindose caracteristicas de pasividad,
sumisién vy dependencia en mayor medida que los hombres. Lucgo entonces prevalece la
supremacia del hombre y la subordinacion absoluta de la mwjer, esta idea se basa
principzlmente en los papeles que cada género desempefia de acuerdo a la division del
trabajo, esto es, actividades que se consideran masculinas y femeninas: el hombre trabaja
fuera de la casa para ganar ¢l sustento y la mujer se dedica a los quchaceres demésticos.

Esto no sucede taf cual actualmente ya que las mujeres han tratado de incursionar en otros

! \Muchen pacdlogor afinnan gue [a umdn desigual el conquintador{cspaioled) y 13 compustadaflas mdigenm), produjo hiyos consideradan
sovcialmente mieriones a su padre v supenares a su madre, extableciendo un patrin de complejos picoldpicos qoe < reflesan en el machima,
yue hasta hoy ha mm perjudies lanto,
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ambitos, por ejemplo algunas nmujeres han encontrado formas de participacién social, las que
han redundado en la presencia de un poder femenino que, sin proponérselo, ha puesto en

duda ¢l estilo tradicional masculine.

La variacidn de roles observados en las mujeres no han sido acompafiados por
cambios similares en los hombres, su participacitn en las tareas domésticas ha sido casi

inexistente.

Pero, mis alld de las caracteristicas bioldgicas del sexo, existe el género: se trata de
un c¢emplejo de determinaciones y caracteristicas econdmicas, sociales, juridico-politicas y
psicologicas, es decir culturales , que crean lo que en cada época, seciedad y cultura son los
contenidos especificos de ser mujer o de ser hombre. Los géneros son historicos , producto

de la relacidn entre biologia, sociedad y cultura; derivandose una enorme diversidad

La asignacién de género es el inicio de un proceso inacabable de especializacion de
los sujetos, cada sujeto limita sus posibilidades de vida a la realizacion exclusiva de ciertas
actividades productivas o reproductivas, de comando o de obediencia; a la percepcion del
mundo sélo desde cierta perspectiva; a formas de pensar y de sentir restringidas por sistemas

intelectuales y afectivos segregados

La especializacidon genérica origina diferencias y la valoracion social de las asi

creadas, da fugar a jerarquias, esto es, a poder y 2 dominio (Bordicu, 1998).
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1.3 Cultura y género,

Los contenidos que cada sociedad asigna a lo masculino y a lo femenine, aunque
hacen referencia al cuerpo, no estin determinados biclogicamente por el sexo, no son

universales ni estaticos, y no preceden a la organizacién jerirquica de las sociedades.

La sexualidad y ¢l género son construcciones secioculturales histdricas que justifican

la opresién evocande principios supuestamente provenientes de la naturaleza.

La participacidn en la reproduccion bioidgica de los seres humanos es en todas las
scciedades contemporaneas el cimiento de la clasificacion genética. Inagetables discursos
teclogicos, moralistas, politicos, o bien estadisticos y cientificos, atribuyen al origen divino o
natural, 1a extensidn del sexo de los individuos a sus capacidades y posibilidades como seres
humanes. Conforme a este tipo de visiones del mundo, los comportamientos masculinos y
femeninos, las sensibilidades de hombres y mujeres, sus capacidades de racionalidad, afecto
v hasta los trabajos que realizan, !a ropa que visten, los ademanes de sus cuerpos y los
lugares que ccupan en la socicdad, estarian predeterminados por la voluntad de la deidad o

por la naturaleza (Nolasco, 1989)

De esta mancra, los atributos sociales, ccondmicos, juridicos y politicos de los
individuos estarian condicionados por su sexo, es detir, por procesos biologicos, naturales y

por fo {anto incuestionablemente universales e inmutables.
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En esta concepcion, también [as cosas, las ideas, las actividades y los §entimientos
son extensiones naturales de los atributos sexuales y estan asignados por la naturaleza a uno

de los géneros y en consecuencia prohibidos de manera natural para el otro,

Otro punto de vista acerca del género es ¢l de los antropdlogos, donde el concepto
se entiende como el conjunto de cualidades bioldgicas, fisicas, sociales, econdmicas,
psicologicas, eroticas y culturales asignadas a los individuos segiin su sexo. Por tanto la
sexualidad es entendida como, la accion humana significada culturalmente por la asignacién

social de género 2 los sujetos

Cada cultura y en ella cada grupo dominante, consensualizan sus estereotipos de
hombres y mujeres como si siempre hubiera sido asi y como si siempre fuera a permanecer

tal cual.

Segun Lagarde citada en Cazes (1994) se habla de sistemas simbdlicos de relacion y
de comunicacidn, de mitos, ritos, rituales, normas y de relaciones jerarquizadas de poder de

las instituciones que abarcan desde la familia hasta |a Iglesia y el Estado

Se puede decir que la sexuvalidad ha estructurado a los grupos genéricos y a los
sujetos, también define las relaciones sociales de género y edad, asi como las derivadas de la
propiedad de los medios de produccion y de la riqueza, igualmente configura a las
instituciones publicas y privadas, econdmicas, sociales, juridicas y politicas dando forma y
contenido a la vida de cada sujeto, la que se sucede en referencia a la sexualidad, nicleo de

su definicidn genérica,
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La cultura es constituida por la sexualidad y se organiza en tomo a ésta tanto como
en tomo al trabajo, a las relaciones sociales diversas y a las capacidades intelectuales y

afectivas de los seres humanos.

Lo dicho anteriormente significa que existe un orden genérico de la vida social, o lo
que es [o mismo, que la organizacion genérica de las sociedades es resultado y reflejo de las
atribuciones definidas en forma diferencial para mujeres, hombres v en las relaciones entre
elias, entre ellos y entre ellas y ellos. [En esta perspectiva, las instituciones - las
consuetudinarias tanto como las juridicas - definen y conforman los espacios en que se
ejercen las atribuciones genéricas y en donde, de manera evidente o apenas
perceptiblemente, se realiza, se fortalece, se reproduce y se transforma en la cultura

definitoria de los sujetos (Meza, 1998).

Cada sociedad posce su propia organizacidn genérica, los principios estructurales de
ésta operan en forma articulada y conforman un todo con los otros principios de ia
orgamzacion social (nacional, clasista, generacional, politica, religiosa), con los que se
conjuga de manera inextricable. La asignacion de género es un proceso cultural complejo

cuya incidencia se manifiesta en todas las dimensiones de la vida humana.

Al hablar aqui de organizacion genénca de fa sociedad, se hace referencia especifica
2 la dimenston propiamente social del géncro. Es decir, a aquéila en que se observa la

estructuracion practica de las interacciones y de las relaciones cotidianas.
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Las sociedades, asi constituidas se estructuran entonces, sobre los atributos miticos y

los demds presupuestos que, en cada momento de su devenir, definen en ellas a los géneros.

Los sistemas sociales, al menos los conocidos directamente o por referencias
documentadas, se sustentan en la apreciacion de dos cuerpos sexuados diferentes y en la

estipulacion de dos lineas de vida segregadas.

En otras palabras, la organizacion genérica de las sociedades parte de un principio

binario que establece para cada elemento de esa dualidad atributos excluyentes v contrarios,

Pero, la vivencia de los atributos de género no es uniforme a lo largo de Ja vida de
los sujetos. En cada persona se van concretando paulatinamente, a lo largo de etapas
marcadas por rituales de pasaje. En esta forma, la organizacion generacional, o por grupes
de edad, se entrefaza intimamente en cada sociedad con la organizacién genérica, de manera

que ambas conforman una red con nodos comunes e interconectados.

La organizacién genérica de las sociedades engloba no sdlo las derivaciones de la
atnibucion de género, sino también la adecuacion temporal para la asuncidn y la practica de
los atributos correspondientes.  Por ello es, en rigor, una organizacion de género vy
generacion, o, como también la liama (Meza, 1998), genérico-etaria. Ciertos atributos se
integran a la vida del sujeto en determinadas etapas de su desarrollo, de manera que
(cumplidas las condiciones minimas necesarias de la norma cultural), sélo los sujetos adultos

preden ser portaderes plenos de los atributos de género.
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Esta organizacion de cada soctedad no es otra cosa que ¢l sistema jerarquizado de las
relaciones que se dan en su seno, es decir, Ja estructuracién de los poderes y de los dominios
deseables y posibles en ella. Esta organizacion ubicz a cada hecho y a cada persona en un
nivel preciso de su escala de valores relacionales, éticos y politicos. Impone por lo tanto
desigualdades y opresidn. Establece las condiciones y las reglas de las relaciones de poder y
de dominio entre los géneras. Pero lo mas importante es que define el orden genérico de la

organizacion social y minimiza o suprime las posibilidades del cambio radical de este orden.

Resultado de tal conjugacién de érdenes son los modos de vida especificos en Jos
que s¢ construyen y a la vez inciden las concepciones de la realidad, contradictorias y
complementarias, que prevalecen simultineamente en cada sociedad. La vivencia social
catidiana es sintesis intrincada de amplias gamas de legitimidades ancestrales, miticas o
histéricas y de preferencias, afinidades e intolerancias, asi como de lo gue acentece cn sus
espacios principales que permiten reconocimientos y desconocimientos de particularidades,
asuncién ¢ ignorancia de responsabilidades colectivas, y formulacién y anulacién de

proyectos de integridad y bienestar generales,

Asi pues, aun cuando ciertos contenidos concretos de la sexualidad difieran de una
sociedad a otra o a través del tiempo en una sola, la caracteristica fundamental del orden
gendiico prevalece. Para ello, la sexvalidad es constantemente reproducida como “norma de

nlk

contral™ de los individuos y de valorizacion social que da contenido de obligatoriedad y

deseabilidad a las relaciones cotidianas (Garcia, 1998)

" aumiira w e teatia Culing I palonie s 51 ¥ meibanis L saimen d] casorpo a an prececepcrnem & metnnio il iee (el B Qo sy sndkeobdes o e fabien ) del ovden movil,
#insmh astar o la 2l AR [OTUSE SO b proges KR e o o T e I niie & baowlew e )
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La fuerza que ejerce el mundo social sobre cada sujeto consiste en imprimir en su
cuerpo un verdadero programa de percepcidn, apreciacidn y accidn que, en su dimensién
sexuada y sexuante como en el resto, funciona como una naturaleza, es decir, con la
violencia imperiosa ciega de la pulsién (construidos socialmente). Y al aplicarla a todas las
cosas del mundo, comenzando por la naturaleza bioldgica del cuerpo, ese programa social
naturalizado construye - o instituye- la diferencia entre los sexos biolégicos conforme a los
principios de division de una vision mitica del mundo; principios que son ellos mismos el
producto de la relacion arbitraria de dominio de los hombres scbre las mujeres, relacién que
se halla inscrita en la realidad del mundo en calidad de estructura fundamental del orden
social. Ese programa social hace aparecer la diferencia biologica entre los cuerpos
masculino y femenino y de manera particular la diferencia anatomica entre los organos
sexuales, como la justificacion indiscutible de 1a diferencia socialmente construida entre los

5ex085,

Lucgo entonces es ridiculo que el sexismo, al igual que ¢l racismo, étnico o clasista,
que busca atribuir diferencias sociales historicamente construidas 2 una naturaleza bioldgica
que funciona como una esencia de donde se deducen de modo implacable todos los actos de
la existencia. De todas las formas de esencialismo es la mas dificil de desarraigar. El trabajo
que busca transformar en naturaleza un producto arbitrario de la historia encucntra
fundamento aparente tante cn las apariencias del cuerpo como en los efectos enteramente
reales que ha producido en el cuerpo y en la mente, es decir, en la realidad v en las
representaciones de la realidad. Ll trabajo milenario de sacializacién de lo biologico y de

biclogizacién de Jo social, al revenir la relaciém entre causa y efecto hace aparecer una
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construccién social naturalizada como la justificacion natural de la representacién arbitraria

de la naturaleza que le dio origen y de la realidad y la representacion de ésta (Cazes, 1994).

1.4 ;Cémo se obtiene una identidad sexual?

¢C6émo una persona puede decir que es hombre ¢ que es mujer?. E! concepto de
identidad sexual generalmente se refiere al proceso a través del cual una persona logra un
sentido de “s1 misma”, donde hay un reconocimiento de la propia imagen como hombre o
como mujer, que le permite manifestar las cualidades humanas etiquetadas por la sociedad

como masculino ¥ femenino

La identidad sexual, también puede ser entendida come la conviccion personal que

tiene el individuo sobre su pertenencia al sexo masculino o femenino.

Asi también, aspectos biologicos y ambientales intervienen en la adopcién de los
papeles de género y en el proceso de formacion de la identidad, donde ¢l aprendizaje social

jJuega un papel muy importante.

Cominmente se hace énfasis en las diferencias biologicas para distanciar a los
hombres de fas mujeres. Una de estas diferencias bioldgicas que se maneja erréneamente s

la vulnerabilidad fisica que se cree las mujeres poseen, pero que pasa con los varones
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cuando esta vulnerabilidad se hace mayor sobre todo en los periodos extremos de la vida

como la primera infancia y la vejez (Pleck, 1987).

Si bien se encuentran diferencias claras entre los sexos, éstas son menos de las que

algunos supondrian.

La conducta sexual, més alla de la perspectiva biolégica reproductiva, en la que
hombres y mujeres tienen una funcién especifica y complementaria, esta sujeta a ios papeles
asignados a cada sexo, Jos cuales facilitan o inhiben, gratifican o sancionan ciertos
cemportamientos sexuales, Por ejemplo, se le asigna al hombre el papel active y de toma de

iniciativa en cuanto a la conducta sexual y a la mujer un papel pasivo.

Un estereotipo muy generalizado es que los hombres tienen, por naturaleza, una
mayor inchnacion hacia la actividad sexual que las mujeres y que la excitacion sexual en el
vardm s¢ produce rapida y automaticamente, en tanto que la mujer necesita que se le trate

con ternura y ain asi se cree que su capacidad de excitacion es bastante limitada

Estos estereoripos lo Unico que provocan son consecucncias negativas en cada
persona. los varones se esforzaran por estar a la altura de las expectativas, lo que con
frecuencia tendra ¢l efecto contrario y las mujeres se adaptaran a esa imagen limitada
respecto de la capacidad sexual inhibicndo sus verdaderas pontencialidades Masters vy

Johnason citado en Beavoir 1989)

Entonces cabria preguntar ;qué pasa con las personas que son homosexuales?, quiere

decir que una mujer lesbiana no requicre ternura, o los hombres que son homoesexuales no
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consideran necesario desarrollar hasta cierto punto un machismo; lo que sucede con los
estereotipos que se crean es excluir a estas personas no solo de una sexualidad aceptada sino

también de una vida comun y hasta de una sociedad.

¢La significacion del cuerpo sexuado de cada individuo predetermina las

posibilidades de su vida?

Lo que se cree mas “nommal” es que a partir del sexo queda establecida 1a forma
bésica en que los sujetos pueden actuar y cumplir sus papeles y funciones socizles en las

diversas fases de su vida cotidiana

La sexualidad segin Lagarde citada en Cazes (1994), es uno de los espacios

privilegiados de la sancion, del tabu, de ia obligatoriedad y de la transgresion.

Las diferencias genitales han sido revestidas de ia significacion que las erige en un eje
fundamental de las concepciones de la realidad y en un marco de clasificacion de los

individuos.

Dependicnte de esta identidad sexual, se desarrolian las relaciones, por ejemplo; las
de pareja; donde se espera un Unico amor y la pareja elerna que también son construcciones
hegemonicas y prescriptivas a través de las cuales se pretenden normar y modelar un tipo de
sociedad empecinado mas en creer en el amor como envolvimiento y zpropiacién emotiva
total del otro. Desde hace algun tiempo se ha venido refraseando y pervirtiendo en novelas
rosas y a pesar de que muestran fisuras y grictas por todas parics, la gente insiste en creerse

ese cuento y en escenificarlo una y atra vez,
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La dominacion sexval acompafia a la dominacién social ya que son parte de un

MiSImo proceso.

Las relaciones personales se allegaban al extremo: dominio, Ia humillacion, el odio, el
desprecio, han ido de la mano de la atraccién, de la pasion e incluso en forma invertida, del

carifio

También innegablemente Ja construccién social del sexo pesa mucho en como un
individuo obtiene su identidad sexual. Esto es, no terminariamos nunca de hacer el
inventario de las acciones de diferenciacion sexual que buscan acentuar en cada uno las
sefiales exteriores conforme a la definicién social de su identidad sexual o a fomentar las
practicas que convienen a su sexo al tiempo que prohiben o desalientan las conductas

impropias, sobre todo en Ia relacidn con el otro sexo.

Asi, por cjemplo, la Jogica de todo el proceso social ea ef rito de la institucion, busca
instaurar una separacion sacrahzante no entre quienes ellos han ya sometido y quienes no
han sido somctidos todavia, como lo deja entrever la nocién de rito de paso (entre un antes y
un despuds), sino entre quicnes son socialmente dignos de sufrirlos y quienes estan excluidos

a perpetuidad, es decir, las mujeres.

El cuerpo masculino y el cuerpo femenino, y en especial los érganos sexvales que,

como condensan la diferencia entre los sexos, estin predispuestos a simbolizarla®, son

nesty st <l seve de (2 muger ¢z ¢l obja1d de u esliterzo wmejanie g constructidn que ende 3 hacer yua tuerte de cntidad
mopatin, delida cnseralmente por 3 privacion de fas propredades masculinas y afectads por caracterinticas peyoratna, com Ve viseosa™
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percibides y construidos seghin los esquemas practicos del habitus (lugar de accion de los

individuos).

Luego entonces, la identidad es historicamente construida de acuerdo a lo que la
cultura considera femenino o masculino; evidentemente estos criterios se han ido
transformando. La identidad genérica esta condicionada tanto historicamente como por la
ubicacién que la familia y el entorno le dan a una persona a partir de Ja simbolizacion

cultural de la diferencia sexual: el género (Facio, A. 1995).

1.5 Femeneidad.

Las mujeres mimea se acaban,

toedas estén sobve o hajo la came,
Las muferos abnegadas en calma,

o abiegacion ¥ calma,

desgarran su vida colmadas de noda,
pero de nada en nada,

pertenecen a un homba e,

que cree no perder ni fener nade.

¢La mujer? Es muy sencillo, dicen los aficionados a las formulas simplistas; es una

matriz, un ovario, cs una hembra y basta esa pafabra para definirla (Beauvoir, 1989),
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A las mujeres le son impuestas mediante una relacidn de fuerza que las une y las
enfrenta, por la misma razdn que las virtudes siempre negativas que fa moral les prescribe:
como si lo curvo atrajera al engafio, la mujer que estd simbdlicamente consagrada a la
sumisién v a Ia resignacion no pude obtener poder alguno en las luchas domésticas més que
usando la fuerza sumisa que representa la astucia, capaz de volver contra el fuerte su propia
fuerza, por gjemplo actuando como eminencia gris, que ha de aceptar borrarse, negarse en
tanto detentadora de poder, para ejercer el poder por procuracién®; cémo no ver que la
identidad por entero negativa, definida mediante prohibiciones pletoricas de tantas ocasiones
de transgresion, condenaba de antemano a las mujeres a portar continuamente la prueba de
su caracter maligno, justificando asi a la vez las prohibiciones y el sistema simbélico que les
asigna una naturaleza maléfica (Fernandez, 1996). Ahora que escribo esto, recuerdo una
tonada que muy simpatica dice “la perdicidn de los hombres, son las benditas mujeres”, esta
cancion es por supuesto del folklore mexicano, y es curioso como se encuentra la
concepcién de la mujer en una ambivalencia, en tanto ella acceda o no a peticiones de un
hombre, asi pues, la concepeidn que un varon pueda tener de una mujer, creo yo depende
mucho del comportamiento y de la actitud que tenga hacia €l, en lo cual estoy en total
desacuerdo, porque son las mujeres quienes tengan que cargar con las culpas o frustraciones
de alguien que es o pretende ser su pareja, porque es tan dificil que cada uno acepte su
responsabilidad y més atin porque las mujeres deben acceder a las peticiones de los hombres

como la famosa prucha de amor.

* Cunndu e reficro al poder P procuaracyin, hablo de fodos fod cuidadon que Lieswen 1ay nauperes para ¢on s hiyos 3 exposos, domde 2 traves
de ovias actimes, ¢llas cncucnizan ofras formas de imcidic en exlos personayes.
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Las formas larvadas o denegadas del dominio y la explotacion representan un desafio
insuperable para todo tipe de economismo: las creencias estandarizadas de la femineidad,
ponen en juego otro tipo de economia, la de fa fuerza simbélica que se ejerce como por arte
de magia, fuera de toda constriccién fisica y en contradiccién, en su gratuidad aparente, con

las leyes ordinarias de la economia.

Todo poder admite una dimensidn simbdlica: debe obtener de los dominios una
forma de adhesién que no descansa en Ja decision deliberada de una conciencia ilustrada sino

en fa sumisién inmediata y prereflexiva de los cuerpos socializados.

Los dominados aplican a todo, y en particular a las relaciones de poder en las que se
hallan inmersos, a las personas a través de las cuales esas relaciones se llevan a efecto y por
tanto también a ellos mismos, esquemas de pensamiento inipensados que al ser fruto de la
incorporacion de esas relaciones de poder bajo la forma mutada de un conjunto de pares de
opuesios que funcionan como categorias de percepcion, construyendo esas relaciones de
peder desde ef mismo punto de vista de los que afirman su dominio, haciéndolas aparecer

como naturales

Asi por gjemplo, cada vez que un dominado emplea para juzgarse una de las
categorias constitutivas de la taxonomia dominante, adopta, sin saberlo, ¢l punto de vista

dominante, 2l adoptar para evaluarse [a logica del prejuicio desfavorable,

Estos prejuicios han excluido a las mujeres de muchos campos de accion, las han

excluido de las plazas piblicas, dende si se tratan de incluir en cstos lugares, son condenadas
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a espacios separados y a censuras despiadadas de cualquier expresion piblica, verbal y aun
corporal, haciendo de su incursion en un espacio masculine una experiencia terrible. Luego
entonces adquiere los visos de una agorafobia socialmente impuesta que puede sobrevivir
largo tiempo a la abolicién de las prohibiciones mas visibles y que Heva a las mujeres a

excluirse a si mismas del dgora®.

Es piiblico y notorio que las mujeres se abstienen mas a menudo que los hombres de

responder a cuestiones de opinién que afectan los asuntos piiblicos.

Las conductas censuradas que son impuestas a las mujeres, sobre todo en presencia
de los hombres y en los lugares pliblicos, no constituyen poses dispuestas para la ocasion
sinc maneras de ser permanentes de las que no es posible afirmar si producen su
acompafiamiento de experiencias subjetivas (verglienza, modestia, timidez, pudor, ansiedad)
o si son el resultado de ello. Esas emociones corporales que pueden surgir incluso al
margen de las situaciones en las que son exigidas, son otras tantas formas de reconocimiento
anticipado del prejuicio desfavorable y otras maneras de someterse, aunque sea a pesar de

uno musmio {Maontecino, 1996)

Se crec que las mujeres no podemos defender personalmente nuestros dercchos y
NuCstros asuntos civiles, como tampoca nos creen capaces de iniciar una QUEITA y por tanto
necesitamos de un representante; y esta irresponsabilidad legal en la que nos observan desde

el punto de vista de los asuntos publicos no nos hace sino mis poderosas en algunos
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aspectos, como la economia del hogar; ahi predomina el derecho del mas débil, que el sexo

masculino por su naturaleza se siente llamado a proteger y a defender.

Por tanto, las mujeres quedan literalmente fuera def juego, la frontera migica que las
separa de los hombres y que distingue a Ia cultura de la naturaleza, lo publico de o privado,
confiriendo a los hombres ¢l monopolio de la coltura, es decir, de la humanidad y de lo
universal. Al quedar recluidas en el ambito de lo privado, excluidas de todo lo que es del
ambito publico, oficial, no pueden intervenir a menos que un varén las reconozca y respalde

sus decisiones. -

La cuestion de los findamentos de la division entre los sexos y del dominio
masculing encuentra asi su solucién: en la logica de la economia de tos intercambios
simbolicos y, mas precisamente, en la construccion social de las relaciones de parentesco v
del matrimonio que asigna a las mujeres, universalmente, su estatuto social de objetos de
intercambio definidos conforme a los intereses masculinos (es decir, primordialmente como
hijas o hermanas) y destinadas a contribuir asi a la reproduccion del capital simbolico de los
hombres, es donde se halla la explicacion del caracter primado otorgado universalmente a la

mascuiinidad en las taxonomias culturales.

Si fas mujeres somos remitidas al mundo privado, es con la finalidad de que podamos
ser instrumentos dc politica, medios para asegurar la reproduccion del capital social y del

capital simbalico,
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Por momentos, creo que algunas mujeres gozan del privilegio (negativo) de no
dejarse engafiar por los juegos en los que se disputan los privilegios, ¥ de no estar atrapadas,
al menos directamente, en primera persona. Pueden incluso vanagloriarse v, mientras no
estemos comprometidas por procuracion, considerar con una divertida indulgencia los
esfuerzos desesperados del “hombre-nifio” por hacerse el hombre y la desesperacion que en
€l generan sus fracasos. Ellas pueden adaptar sobre los juegos més serios el punto de vista
distante del espectador que observa ia tempestad desde la orifla, lo que puede valerles para
ser tildadas de frivolas e incapaces de interesarse en cosas serias, como la politica®. Pero, al
ser esta distancia un efecto de la dominacion, estdn 2 menudo condenadas a participar por
procuracion, por uma solidaridad afectiva con el jugador, que no implica una verdadera
participacidn intelectual v afectiva en el juego y que las convierte con frecuencia en
seguidoras incondicionales, pero mal informadas, de la realidad del juego y las

correspondientes apuestas.

Se sabe que la entrada de las mujeres en la vida profesional ha proporcionado una
prueba asombrosa de que la actividad doméstica no es socialmente reconocida como un
verdadero trabaje. en efeclo, negada o denegada por su evidencia misma, la actividad
doméstica ha continuado imponiéndose a las mujeres por afiadidura. Las mujeres asumen
también el cuidado y la preocupacién del decoro de la vida cotidiana, del hogar y su
decoracién interior, de Ja parte de gratuidad y finalidad sin fin que encuentre siempre ahi su

tugar, aun entre los mis desheredados. Son ellas quienes garantizan la gestion de la vida

. . .
Mucha veeer, pnotras fambidn aceptanios e [0 impostante iene que ver con dingir, palilica, cconomia, pero, no s tlorank que 1as tareas
v realianos 1 diaric son lambido de vital mppraneyy
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ritual y ceremonial de la familia, organizan las recepciones, las fiestas, las ceremonias
destinadas a asegurar el mantenimiento de las relaciones y de la irradiacién de Iz familia

{Escardo, 1992).

Por ello, la negacién o la denegacion de fa contribucion que las mujeres aportan no
solo a la produccion, sino también a fa reproduccién bioldgica, corre pareja con la exaltacién
de las funciones que les son impartidas, en tanto objetos mas que sujetos, en la produccion y
reproduccion del capital simbélico. Al igual que, en las sociedades menos diferenciadas,
eran tratadas como medios de intercambio que permitian 2 los hombres acumular capital
soctal y capital simbélico mediante matrimonios, verdaderas inversiones mas o menos
arriesgadas y productivas que facultaban a establecer alianzas mas o menos extensas y
prestigiosas, en la actualidad intervienen en la economia de los bienes simbélicos en tanto

objetos simbdlicos predispuestos y encargados de la circulacién simbolica,

Desgraciadamente en nuestros tiempos, alin no logramos sacudirnos ese lastre que
pesa sobre nosctras, ya que en ¢l més amplio sentido somos tomadas como una subespecie
humana a medic camino entre la humamnidad plena, detentada exciusivamente por los varones

y la animalidad

Por ultimo, quiero decir que las mujeres debemos ser mdis participes en otros
campos, para que al leer una breve rima como la que inicio este pequefio discurso, no nos
duelz tanto, y lo veamos como una parte ligubre de nuestro desarrollo que ya hemos

superado.
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1.6 Dominio, poder, imperio, autoridad, superioridad, ;Mascalinidad?.

Si ne temo perder lo que poseo,
ni deseo tener lo que no gozo;

poco me queda al ser 1 esposo.

Por el solo hecho de haber nacido hombre o mujer, cada sujeto queda inserto
diferencialmente en la estratificacion social que define niveles de poder y de dominio

(Palomar, 1998)

Donde el dominio en este caso, la mayoria del tiempo se ha encontrado del lado de
lo masculine, s¢ cree que todos los hombres deben ser jefes y el orden genérico se configura

para que lo sean de alguna manera. cuando menos de la familia.

Conforme a las tradiciones judeo-cristianas que sefiorean cl universo de nuestros
mitos, ¢ primer ser humano fue un hombre y el Gnico trabajo al que debid dedicarse
consistié en dar nombre a tedo lo existente. El creador divino cedio al ser humano
masculino ¢l poder de nombrar, ordenar,y con ello lo hizo, a su imagen y semcjanza;
creador y dueiio de fo ya existente y de lo que viniera més tarde, clasificador y organizador,

es decir especialista en establecer normas, sistematizar el universo con base a ellas, valorarle
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todo, jerarguizario, regulario y también en vigilar y juzgar la aplicacion de las reglas y en

sancionar a quienes las inflingen.

Pero el cosmos sdlo estuvo completo cuando el hombre primigenic pudo
relacionarse con alguien y para ello también por resolucion divina, dio luz al primer ser

humano femenino (Guzman, 1998).

Si nuestro mito cosmogonico define y justifica los atributos reproductores y
pecaminosos de las mujeres, también consagra los privilegios de los hombres encubriéndolos
con ia responsabilidad, el trabajo y e} castigo provocado por la conyuge original y retratando
para siempre a las mujeres como pasivas, inconscientes e infantiles y por lo tanto
dependientes y sujetas a la obediencia para beneficio de ellas mismas y de aquellos de quien

deben ocuparse.

Las mujerces han de actuar sus personajes todos secundarios, sobre estas bases, los
hombres son los protagenistas y como tales, a la medida de todas las cosas. El ser humano

debid y debe tener sexo masculino y pertenecer al género correcto (Garcia, 1990).

El paradigma de lo hombre y lo masculino se fundamenta en la propiedad de los
hombres concretos sabre fas cosas del mundo y en especial sobre los sujetos del mundo: las
mujeres y los hijos de las mujeres, En esta historicidad los hombres han tenido el monopolio
de la conformacion de las  socicdades y han construido y monopolizado la politica,
separando de la vida cotidiana la toma de decisiones sobre ¢l mundo, disputando entre cllos

los derechos individuales y colectivos a la propiedad y también pactando entre ¢llos.
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Quisiera decir que se ha encasillado a los hombres en un lugar donde ellos son los
unicos capaces de realizar acciones positivas, cuando las mujeres han realizado miles de
avances y logros muy importantes que no les toman en cuenta por el simple hecho de ser
mujeres; Creo que no €3 justo, es como si no tomédramos en cuenta que nacemos de mujeres,
que estas mujeres nos crian y que ademas sin el elemento femenino no serian posibles

muchas acciones ya no tanto bioldgicas sino también sociales (Camargo, 1998)

Es terrible darnos cuenta que 2 los hombres se les ba dado el poder de la creatividad
y los poderes dei dominio® Ja racionalidad y la violencia; Ja conduccion de los otros y las
decisiones sobre las vidas propias y ajenas; la creacién de instituciones y su manejo, Ja
invencién y la conduccidn de ritos y rituales en los que establecen comunicacion con la
deidad o recrean la identidad de los grupos sociales; la definicion de ideales, proyectos
colectivos y la responsabilidad de interpretar toda formulacién en torno a ellos y a su

concrecion (Garcia, 19905,

Estos poderes permiten decidir desde fa condicidn masculina los deberes de los otros

y ejercer el control de Jos recursos humenos reales € imaginarios,

Para hacer valer su identidad masculina (identidad simbélica) el hombre debera
convencerse y convencer a los demds de tres cosas’ que no ¢s una mujer, que no es un bebé

¥y que no es homosexual (Pescatello, 1973),

Al abordar 1a masculinidad desde un punto de vista de género se pueden distinguir al

menos dos posturas la primera ve la masculinidad como un asunto de rescate de las raices
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del hombre y de su espiritualidad, vista como algo intrinseco, como ntcleo esencial de ese
hombre; la segunda aborda la masculinidad como una cuestién de poder desde el punto de

vista historico-social,

Desde la perspectiva histérico-social el mundo de los hombres es el campo donde se
obtiene el poder y donde se lucha contra los otros -incluidos los propios hombres- para

obtener dicho poder (Montecino, 1996).

Ese poder de lo masculino ¢s omnipresente y forma parte de cualquier organizacién
social, gobierno, iglesia o familia y siempre va asociado a lo que se ha Jlamado el quehacer

del hombre y a la capacidad de éste para ejercer ¢l poder y el control.

Desde esta perspectiva la masculinidad es algo que se construye en lo cotidiano, dia
a dia, que se va significando y resignificande en forma constante en funcién de la trama de
relaciones que se establecen consigo mismo, con los otros y con la sociedad, de aqui que lo

masculino pertenezcea al campo de lo social y no al campo de la naturaleza o de la biclogia.

Tratar de cumplir con el ideal que representa ser hombre es generalmente una
experiencia dolorosa, sobre todo en una sociedad como la nuestra, que se distingue por ser
homofgbica y donde el individuo que va a la bisqueda de su masculinidad intenta con gran

ahinco llegar al éxito,

Otra consideracion importante desde la perspectiva histérico social es la homofobica,

es decir, el temor que tienen los hombres a fos hombres mismos, ¢f miedo a la antropofaga
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por parte de esos iguales a quienes no llenan los zapatos del verdadero hombre, de ese

modelo de masculinidad vigente en la sociedad occidental actual,

Asi, prevalece lo masculino como una actividad hegemoénica que esta siempre en
contra o sobre otras formas de masculinidad que no concuerdan con ese ideal impuesto
culturalmente, que es ademés casi imposible de lograr, pero que por ese mismo motivo

permite mantener el poder solo a una minoria de hombres (Kaufiman, 1989).

Esta perspectiva ha sido duramente criticada por aquellos que la consideran como la
vuelta al modelo del hombre como un ser autoritario y advierten que se puede convertir en
un movimiento agresivo y discriminatorio de tipo patriarcal pero ¢on una nueva cara que se
encubre tras la bisqueda de la firmeza y la suavidad de ese nuevo hombre ( Hernandez,

1998).

La ancestral relacion hombre-mujer fundamentada en el esquema de maestro/alumna
o padre/huja, ha promovido insesantemente la infantilizacién de {a mujer y Ja omnipotencia
infantil del varén. Esta dicotomia de hombre adulto, fuerte, guia y mujer madre, nifla, débil,
protegida, en la que se basa el concepto de complementariedad de la pareja no ha

teneficiado ni al hombre ni a fa mujer.

Al hombre lo ha alejado del 4mbito familiar, le ha producido sentimientos
ambivalentes frente al hecho de tener que proteger a la mujer. por un lado, le proporciona

placer al confirmarlo en su papet de protector y le alivia cierta tension al permitirle depositar
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en la mujer sus aspectos débiles, pero por otra parte lo frustra porque le obliga a ajustarse a

un libreto cada vez menos satisfactorio.

Ya que lo masculino es en mayor grado una construccién social, podemos decir, que
esta masculinidad se afirma en la definicidn de la division del trabajo y de [a division sexual
del trabajo’, tiende a imponerse, a través del sistema de los esquemas constitutivos del
habitus, en tanto matriz de todas las percepciones los pensamientos y las acciones del
conjunto de los miembros de la sociedad y en tanto fundamento indiscutido, porque se halla
situado fuera de las tomas de conciencia y del examen de una representacidn androcéntrica
de la reproduccion bioldgica y de la reproduccion soctal, Lejos de que las necesidades de la
repreduccion biolégica determinen la organizacidn simbalica de 1a divisidn sexual del trabajo
y por ende, de todo el orden natural y social, es una construccidn arbitraria de lo bioldgico v
en particular del cuerpo, masculino y femenino, de sus usos y de sus funciones, en especial
en la reproduccion biolégica, que da una base en apariencia natural a la visién masculina de
fa division del trabajo sexual y de la vision sexual del trabajo y, por ende, a toda la visidn
masculina del mundo segiin (Meza, 1998). La fuerza particular de la idiosincrasia masculina
le viene de que asume dos funciones, legitima una relacion de dominio inscribiéndola en lo

bioldgico, que a su vez es una construccion social biologizada,

El ser hombre es un ser que implica un deber ser, que s¢ impone como algo sin

discusién: ser hombre equivale a estar instalado de golpe en una posicidn que implica

' . . .
En anthos casas ¢ hombre "ev el wer superior™ y 1a muger “se somete |,
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poderes y privilegios, pero también deberes y todas las obligaciones inscritas en la

masculinidad como nobleza

El principio de division primordial, €l que divide a los seres humanos en hombres y
mujeres asigna a los primeros las Umicas tareas dignas de ser desempefiadas, incitindolos a
adquirir la dispesicion a tomar en serio las labores que el mundo social constituye como
serias.  Asi ¢l dominante es también dominade, pero mediante su dominio, lo que

evidentemente no es algo desdefiable (Oses, 1598).



CAPITULO 2.

CONSTRUCCION Y DESARROLLO DE LA FUNCION PATERNA

Bueno ya que en el capitulo anterior nos enteramos un peco de como nos
construimos hombres y mujeres, los roles que jugamos y los vicios sociales en los que nos
encontramos inMmersos, ¢red que sera un poco mds facil de entender como se construye la

paternidad y cual es la funcién que actualmente desempedia.

2.1. Construccidn de Ia paternidad.

No cs dificil, pero si resulta doloroso voltear la vista hacia el pasado y damos cuenta
de todas las limitaciones y errores que se han cometido respecto de lo quc es o debiera ser

un padre.

Como mencioné, en una visidn retrospectiva podemos damos cuenta que sufriamos
y sufrimos atin en estos momentos de un androcentrismo que es una de las caracteristicas de
la sociedad patriarcal que consiste en tomar al hombre como medida de todas tas cosas v,

por tanto, temarlo como modele, prototipo o paradigma de ser humano.
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En virtud del androcentrismo todas las instituciones creadas socialmente responden
solamente a las necesidades sentidas por el vardén o, a las necesidades que el vardn cree

tienen las mujeres y los nifios (Facio 1997).

Asi es, hablamos de las personas donde se ejerce la paternidad, donde estos hombres
desarrollan sus habilidades de crianza para con sus hijos. He de mencionar que
desgraciadamente sabemos que los padres participan en menor grado en lo que se refiere ala
crianza de los hijos; pero jpor qué?, se sienten incapaces de cuidar a un ser en crecimiento,
luego entonces esta pregunta nos hace retroceder jque es lo que hacen los hombres?, ;codmo
se dirigen?, gran parte de esto lo pudimos detallar en el capitulo anterior donde logramos
denotar que existen caracteristicas muy particulares entre los géneros como el trabajo
remunerado en los hombres, ef dereche a lo pablico, el derecho a la infidelidad, el acceso a
los puestos gubernamentales y porque no decitlo la supremacia sobre mujeres y nifios. Un
ejemplo de esto es que hasta hace muy poco para la ley que esia constituida con un alto
sentide androcentrico tos nifios y las mujeres se encuentran en una posicion a la cual el
derecho, aun hoy die, le atribuye poca importancia. En tiempos pasados la mujer y los
menores eran para cl estado una especie de débiles mentales a los cuales con el afan de
proteger los sometian de por vida a la voluntad del padre. Luego, cuando la mujer logra Ja
“mayoria de ¢dad"®, el derecho especialmente la legislacion, la declara formalmente igual al
hombre y desde entonces el derecho se pretende neutral en términos de género y por
supucsto esto da pauta a que las mujeres ahora también pucdan tomar decisiones
importantes no solo sobre sus hijos, sino también sobre otros menores quienes requieren de
atencion.  Si bicn es cierto que las mujeres desde siempre en su gran mayoria se han
encargado de la crianza de los hijos jeual es la importancia de este avance?(o supuesta
participacion de las mujeres), bueno la importancia es muy notoria cuando en estas Gltimas
décadas mujeres profesionistas entre cllas sociologas, trabajadoras scciales, economistas,
Juristas, doctoras, psicologas .. aportan su vision femenina de la importancia que ticne para

los mios que los varones participen més en el cnidado de sus hijos y con esto no quiero

[ - .
Scoompiess a consaderar ala mpet con safiienic miclenio y capadidad para tomar deciuones y fenvular ideas
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decir que hagan las veces de la madre, porque para ejercer la paternidad no se necesita que
los hombres reemplacen en todos sentidos a las mujeres, ya que pasaria lo que las mujeres en
estos momentos tratamos de fragmentar, que es la problemitica de desmitificar a los
hombres de todos los rasgos que se les imputan como son: una sexualidad que se define
como agresion, cosificacion dominacion y opresion; la toma de decisiones sin importar cual
sea esta, el derecho de poseer bienes materiales y la voluntad de otros (Kaufman, Horowitz,
1989). Asi pues con estos rasgos las mujeres (creo yo la gran mayoria) siempre vemos a los
hombres con la sartén por el mango, siempre nos setitimos aludidas con lo que se nos ha
negado y nos hemos negado, pero si por un momento pensamos no en moderar y controlar
la sexvalidad masculine, sino, nos detenemos a reflexionar que algunos hombres
independientemente de su orientacién sexual, abrigan sentimientos confusos en cuanto a la
sexualidad, una concepcidn que poseen derivada de lo que se encuentra socialmente
construido como es, de conflicto, de tensidén interna; esto puede servirnos de punto de
partida para entender como construimos a los padres que queremos tomen su papet
correspendiente €on NUEsTros ¢rios y ya que es tan importante para todos la educacién, los
vaiores morales y familiares que les inculean a los infantes seria bueno que se pusieran todas
las cartas sobre la mesa v con esto quierc decir que si queremos que los hombres cambien su
compontamiento respecto de los nifios y los demis tenemos que considerar también nuestro

papel para que se de este cambio.

La palabra cambic significa un giro importante en la vida de mucha gente, porque si
vamos a tomar nuestras v erdaderas responsabilidades no deberiames pelear por ser iguales
en ¢l tono més ambiguo. porque nunca lo vamos a ser, estas peticiones, estas luchas nos
enfrascan sin llevarnos 2 -ener una resolucion; lo que debiera tomarse en cuenta es buscar
una organizacion de homdres y mujeres que les permitan desempeiiar el papel de madres y
padres respectivamente €0 donde tal encomienda haga funcional realmente para todas las

partes Ja apontacién de caca comportamiento

Desivado de nueszra organizacion social hemos acufiade un concepto de padre y

funcion de este que no ha sido de mucho beneficio para nadic asi que daré paso a tratar de
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describir lo que realmente vivimos como experiencia paterna y para esto echaré mano de lo

gue juega en este caso la simbolizacidn.

Segin This (1982) los hombres y las mujeres simbolizamos muchas de las funciones
que consideramos socialmente aceptables jpero como podemos simbolizar?, mucha de esta
simbolizacion la obtienen los hombres de su propia experiencia de si fueron o no
paternados’, Pero entonces una pregunta debiera plantearse ;qué pasa cuando lo imaginario
y lo real se confunden?, ;qué pasa cuando lo que se simbolizdé no se logra llevar a la
practica?, o cuando el realizar esta prictica resulta altemente dafina. Como estamos
hablando de paternidad deben existir dos extremos padre-hijo donde cada extremo antes de
ser ejercido ya tiene un rol asignado, pero ;cuindo se origina esta labor? En el

nombramiento de la palabra “PADRE”.

“PADRE”: esta palabra lo representa, lo evaca, lo llama. No hay padre sino con la
palabra, a partir de las palabras  Sin palabra habria genitores, grandes machos
copuladores, pero ninguno podria decirse “padre”, “hijo” o “hija”. La paternidad esta,
pues, esencialimente ligada al hecho de hablar Es la palabra Ja que nos constituye y sitda
como<padre>, <hijo> o <hija> (Martinez, 1975). A veces pensamos , con inocencia, que
producimos y dominamos la palabra, pero en realidad es ella la que nos hace -no ser- , sino
sometidos a sus leyes. Como sujetos no existimos sino en tanto que representados por un

significante’’

Para fecundar a la hembra el macho no tiene necesidad de hablar, pero para decir
padre es preciso que haya vocablos, juego de significantes, eso que denominamos lo
simbolico.  8i el hombre conoce las cosas es porque tiene palabras, y el nimero de cosas que

conose corresponde al namero de cosas que puede nombrar.

% lablo de homibres que fucron cargadas de lon sigmilicados de 1o que se entiande y a4 debe cjercer como padre,

** Donde dehemon consdetar sque Ja palabra e una sustholizacitn,

! Esta pequeda exphicacsdn sc derva principalmente del oo de Freud de Totem y Tabu, donde ¢} simbole del padre sdlo sc mostraba, para
Tegudd, en I deamatizacuim de by mivenie de un padre primordsal, en ua mito que miezciaba simomalicamentc Al padre y )4 muerte, en ¢l ongen
Alunie muerte y soxuatidad, o “padre umbohca no en por fuerra ef pemitor, pero o8 €l padre en cuznto muerte, marcado por ¢ desco de
Muerte Laege enlonues, de evfa persona Ao caslente o detaparecida os necearmo lenet wia o nvches xgmficantes que segun los lextos de
Treud ayudan a cubrr una falia ensstente,
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¢Qué es un simbolo? Signo que representa algo abstracto, Etimolégicamente, Jo que

es “echado junto™ para evocar lo que ya no esta.

La palabra nos permite representar 2! cbjeto desaparecido; el vocablo viene a ocupar
el lugar de la cosa -asesinato de las cosas-. La teoria freudiana en estos pasajes gira en
torno a esta animacién del mundo por la palabra, siendo el simbolo “Io que nos entrega todo

el sistema del mundo™.

En esta perspectiva el padre revela ser un significante esencial, un representante de Ia
escena primitiva. Al rededor de ¢l se organizara el juego de los significantes que permiten al
sujeto pensar el problema de la procreacién (Furstenberg, 1992). El significante “padre”
funciona, esencialmente, en este nivel relacional. La relacion del nifio con la madre podria
prolongarse imaginariamente en una relacién donde el uno no seria mas que la prolongacion
o el completamiento del otro, fundido, confundido, constituyendo imaginariamente uno con
él. El dominio de lo Imaginario, de ta Unidad ficticia original se funda, a partir de la visién
sobre 12 captura por la imagen del otro: <yo-mi hijo>, <yo-mi madre>, yo-mi imagen en el

espejo, el reflejo, mundoe de la indistincidn, de la confusion, mundo dual.

La funcién del padre separa al nifio de la madre: ella prohibe la funsidn-confusién
original, imaginaria. El nifio ya no es un objeto de fabricacion materna, Simbolizado, es el
ljo de una pareja creativa, el hijo de un hombre y de una mujer . que me gustaria agregar

que se aman, pero tenemos que reconocer que no siempre es “fruto de amor”.

Segin Lacan cuando se refiere a paternidad al nombramiento, cuando coloca al
padre en el nombramiento, del lado de lo simbolico, menciona que el decirse padre resulta
solo por la accion de una mujer, de la madre que siente pasar al nifio a través de ella, ve salir
un cuerpo del suyo y es entonces cuando 1a mujer se sabe madre o debiera saberse madre.
Lucgo entonces preguntaria yo (¢l padre de donde toma su paternidad?. Sino como dijo
Lacan los hombres se convierten en padres a través de una mujer, quiere decir que nosotras
como mujeres también tenemos que ver muche con la construccion de este significado ¥ por

lo tante somos parte fundamental de la accion,
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Con todo lo anterior debemos tomar en cuenta que st la paternidad se refiere al
nombramiento come se menciona en la teoria psicoanalitica, debo decir entonces que en esta

accién los mitos de nuestra cultura no cesan de afirmar no una sino muchas paternidades.

2.1.1. Elreconocimiento de los hijos = ;Paternidad?

En México cuando los infantes son concebidos fuera del matrimonio; se dice que la
paternidad es un acto de buena fe, no asi con los concebidos dentro del matrimonio, porque
con el simple hecho de existir un acta de matrimonio se presume que los nifios son hijos del
esposce y por ende automiticamente teciben su nombre. Algunos de estos infantes que no
son reconocides por el padre son registrados con ¢l apellido materng y por tanto se les

designa ilegitimos o naturales.

Esto me hace reflexionar por ejemplo en un nifio concebido por inseminacion
artificial donde el infante ignora el nembre de su genitor, pero ;es por ello “ilegitimo™ Por
cjemplo otro caso. Si ¢l 6vulo fecundado que se insemina es extraido de las vias genitales de
la madre concepcional para ser implantado después en el Utero de una segunda madre

gestante, que lo diera a Juz declardndolo su hijo, (Farb, 1998) jseriz este ilegitimo?

FPor qué se les concede a los varones este derecho? Como expresar que es un tanto
ridiculo que se le denomine ilegitimo o natural a un nifio que solo es registrado por una

madre que lo acepta y se responsabiliza de él,

Entonces lo que importa es que se lo declare, que se le nombre con un apeliido
paterno.  La declaracién de nacimiento es obligatoria. un individuo sin nombre, que no es

msertado en la cadena del nombramiento, juridicamente no existiria
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Entonces quiero preguntarme ;por qué razdn en nuestra civilizacion, (en nuestro
pais) los nifios que no reciben el apellido de sus padres se ven de algiin modo sefialados o

minimizados por no otorgarseles este ;"favor™?

En estos casos resulta un fanto indignante la sitvacién de los menores ya que la
filiacién se establece juridicamente, mas que bioldgicamente, creo yo y citando nuevamente

la teoria de Lacan por una relacion de lenguaje, jun acta de nacimiento o de nombramiento?.

Y este nombramieto se cumple a partir del patrocinic que sefiala al nifio como
poseedor de una ayuda o proteccion que recibe de una persona que tiene todo el derecho de

influir y mandar en él.

En este momento se me ocurre ver otra cara de una de tantas situaciones que pueden
©CUITIF en una pareja que ejerce la maternidad y la paternidad. Si por algiin motive la pareja
se viera en serias dificultades al grado de separarse, sabemos que Ia ley debe o debiera tomar
cartas en el asunto para considerar cual seria la mejor opcion de vida para el infante, pero
desgraciadamente en nuestro México regularmente las cosas no suceden como las he
descrito, es muy comuin que tos padres se separen y continuamente Jas madres se convierten
en poseedoras unicas de los hijos que ambos procrearon; si esto sucede (quién impone? o
¢por que? las mujeres se imponen el cargo de los hijos deslindando a los hombres de esta
obligacion o derecho. Algo impontante que guierc retomar de los textas de Freud y Lacan
es que cuando ¢l padre se aleja por los motivos que fuesen, ¢l hambre dejaria de ocupar su
lugar de “padre simbdlico”, el padre simbélico es dado al nifio por la madre en la medida en
que ella lo designa como aquel que cuenta para ella, aquel en ¢l que, en ¢l mejor de los casos

elia ama y desea

Entonces debiera suponerse que padre es aquel que forma un vinculo emocional y
afectivo con la madre y posteriormente lo trasladara o compartird con la descendencia de

ambos, o en otras palabras ¢s aquel que ama
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En tal caso no se si esto es lo correcto o tal vez debiera hacer un listado de etiquetas
de padres que hemos teorizado y mitificado en nuestra propia cultura (Walby, 1990). Por

ejemplo:

¢ Elque ama: (vinculo emocional y afectivo hombre—mujer—producto)
» Padre real: (que tiene una existencia palpable y efectiva)

¢ Padre imaginario: (aquel que se representa como ideal)

+ Padre simbdlico: (da un nombre)

* Padre genitor; (el que posee el don del liquido seminal)

Quiero expresar que lo mencionado anteriormente son meras teorizaciones, que
como explique, la gente que procura saber mas sobre este asunto trata de hacer para

comprender cémo se construyen los hombres que llevaran a cabo la experiencia paterna,

Por clio deberiamos preguntarnos que define el ser padre o que caracteristicas
creemos que debe de cubrir un padre (Katz y Komer, 1981). A lo que yo quiero anotar que
megablemente se responderia tradicionalmente y culturalmente, con esto me refiero a que
10 ¢s lo mismo la construccion y desempeiio de la paternidad de jos hombres de Alaska que

de los hombres de México.

Aungue se encuentren patrones de comportamiento nunca podremos hablar de una
paternidad sino de muchas ya que cada individuo tiene sus propias vivencias y por tanto son

paternados de diferente manera.

«Entences que representa ¢l término “padre™.  Es un tanto dificil responder a esto
¥4 que la representacion depende de muchas cosas entre ellas la cultura y la misma vivencia
de las personas  Por lo que se reficre al origen de este vocablo cs de procedencia

indocuropea, designa esencialmente una clase de parientes; en la diversidad de los “usos y
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costumbres”, en un término clasificatorio que designa a un individuo, el cényuge de la

madre.

2.1.2. La paternidad proyectada por interpretaciones de la religion.

Mucho de lo que representa la palabra “paternidad” esta conectado directamente con
cuestiones refigiosas; en esta(s) practica(s) se acepta que un ser divino poderoso {(masculino)
ha creado todo, ha dotado a lo vivo y lo muerto de nombre y utilidad lo cual nos incluye en

esta maravillosa creacion.

Esta concepcion del padre que creo todo lo visible y lo invisible'?, el padre dador de
vida, por supuesto que tiene que ver también en como los varones construyen el significado
de su paternidad (Alvarez y Albo, 1995). Es importante notar y podemos comprobar que,
cualquiera fuera la forma de las religiones y sus dogmas, en ellas estaba asegurada la
soberania del padre y no nactd ningan matriarcado  Cada religién, a su manera mantenia a Ja

mujer y a la madre en cstado de sometimiento en relacion con el padre,

Ahara bien de todas las religiones el Cristianismo parece ser por excelencia la
religion del padre (es importante considerar la cantidad de personas que son partidarias de
¢sta religion). En esta religion Jesis, al mismo tiempo que se proclama Hijo de Dios, no
dejo de renegar de su verdadera familia y de descartar la paternidad terrestre en beneficio de
una paternidad espiritual con Dios Exhortaba a las multitudes predicindoles que se amaran
Jos unos a los otros y, al mismo tiempo, la ley que traia se alzaba contra toda Jey patriarcal

existente: ¢l hijo tenia derecho a renegar de su padre para remitirse al Padre del Ciclo!.

Y Etfiempo | Padre es ¢l Tiemnpo del Verbo  Las comns fucton nembradas ¥ Sojaron de seilalarse ¢on ¢l dedo Law pajaros, ot insecta, lax
fieras, las piedras, Jos drbolen y i Nores acudieron 2 1a dutrluciin como l pramer din recitneron voz, Alas, orejs o rabos, g consts o
magotables leyendas sobwe la trompa dul elefante o a piel del ngre Jowquan de Fiore abad calabeds entre 1190 y 1195 creia que 14 pringera
cdad del nivmbo cea la Laad del Tadre, L1 wegnda Fdad del 2oy T tereers L Edad del Bxparin Xanta
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A partir del discurso de Cristo, la paternidad se vuelve mas espiritual que temporal y
sus discipulos, y més tarde los cristianos no vacilan en renegar de su propia familia para

invocar a Dios y a su Hijo (Olivier 19953),

Asi pues, mencionan que el Padre cred el Verbo y a todos forzo a la complicidad.
Ahora serd la palabra impresa la que explicard el mundo y creard los mitos, como una

manifestacion secularizada del discurso divino, que crea las cosas en el acto de nombrarlas,

Es curioso ver que un hombre a partir de la tradicién religiosa a veces simplemente
per ser el genitor es algo excepcional, pero en nuestros dias ha ido cambiando un poco esta
situacion, porque en algunos casos los hombres sin ser genitores se convierten por razdn o
por alguna complicada situacion en algo mas sublime va que ejerce de forma correcta (a
consideracion social) una paternidad que tal vez no tuvo tiempo de desarrollar v

simplemente la lleva z cabo,

Y en este caso también cabria mencionar que el padre no es el genitor implicado en
la reproduccién. E! padre “da a luz” de multiples maneras, dado que la luz se revela como la
manifestacion de su presencia. Menciono esto porque en la religion se acufia a un padre
ideal, luego entonces cuando una situacién similar o que hacemos similar surge, nuevamente

relacionamos a los hombres con la fertdidad con ¢l poseedor de vida

Un gjempla de esto es el sol, (imasculing por ciento) cuando expresamos saliendo el
sal, todo sc ilumina! Por tanto se tiene la idea nuevamente con matices religiosos gsera el
padre la encarnacién viviente del astro solar que, triunfando sobre la obscuridad viene a dar

calor a la tierra?

Si nos damos cuenta o nos detenemos un poco 2 entender la logica del anterior
planteamiento (no estaremos realizando una aproximacion de lo que pasa con un hombre y
una mujer en ¢l acto sexual? El hombre deposita en la mujer el semen que Negara a despertar
y a dar vida a lo que es estéril, Asi pues esto se vuelve un circulo vicioso va que regresamos

a la 1clacion enire los géneros y mis aiin entre bucno y mzlo, entre lo oscuro-frio-hiimedo
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en contraposicion a lo seco-caliente-claro que indudablemente nos remite a lo mitico de 1a

genitalidad de ambos géneros.

Debiera{mos) preguntar(nos) entonces jpor qué? Este término reservado a la
divinidad, de empleo universal se transformé hasta el grado de poder designar la paternidad

fisica, de empleo humano e individeal.

La penetracion del cristianismo en todas las capas de la sociedad habia entrafiado
claramente una renuncia de los padres reales en favor de un amor por el Padre del Cielo, y

cada hombre parecia buscar para su hijo un mejor “padre” que él.
2] q

¢For qué? Seguimos empefiados en conseguir al padre ideal, este ser mitico que tanto
deseamos las mujeres y les pesa tanto a los hombres; creo que la respuesta tiene que ver
muchc con nuestra vivencia y sobre todo con una scbre culturizacién y un sentido
equivocado de la religion en otras palabras un sentido de divinidad que deseamos

desempenien los varones,

Es como si quisiéramos conseguir en este padre ideal la solucion a los problemas
familiares, sociales, econdmicos, politicos, etc. Quisiéramos conseguir de este padre una

palabra-acto. De tal situacidn solo hemos congeguido una metafora, “la metafora paterna”.

Para concluir esta idea quierc y seria muy importante recordar que nos encontramos
dentro de una sociedad y que la paternidad social™ se establece por el hecho del matrimonio,
donde el padre es aquel al que las nupcias' dan a conocer, no asi con las mujeres que con o
sin nupcias son madres {Chodorow,1984); tal situacion deberia ser punto de reflexion no
solo para los hombres sino también para las mujeres que somos quienes ayudamos a
desarrollar el significado de la paternidad, ya que lo que habia servido de definicién del
padre durante siglos se ha vuelto falso hoy . En la actualidad, nada puede garantizar al

hombre que es el padre, y sobre todo que lo seguird siendoe, |Ni el matrimonio, cuya ruptura

' Lo paternidad conimsdda socnd 3 guhturahaenie come Mrena
 Santo Matrimomo (ealohco) que €] hombre na e capar de destning, s prometen respeta, idehdad, amor y compatia on fa pronperidad o
advermdad v en ¢l caso de la obedrenoa solo s e cuge a 1 anger coma s esta fuoe menor de edad
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por el divorcio entrafia la atribucion de Ja guarda del nifio a la madre en la mayor parte de
los casos, ni el concubinato, que concede sélo a la mujer e} derecho de reconocer al mifio y

de atribuirle o no un padre!

2.2, Desarrollo de Ia paternidad.

Una mano vierte un desco,

Unt cuerpo ¢xperimenta una caricia,
sentimicnigs en apariencia,

cemociones? Raciocimo no mieresa,
cuando con un preservativo no se lropicza,

una vida recién fecundada comienza,

Seguido al acto sexual después de algin tiempo la noticia inesperada o tan deseada
i¢estoy embarazadal, una sonrisa o un gesto de descontento creo que s un comienzo de una
paternidad o rechazo de la misma, aunque no con un gesto o una sonrisa se define en ese

momento si se acepta o no tal derecho u obligacion.

Para desciibir el desarrollo de la paternidad actual creo que deberia realizar una
pequeria retrospectiva de como se desarrollaba esta funcidn anteriormente  La razén de tal
necesidad se deriva de escritos como : Relaciones entre padre ¢ hijo en diversos niveles de
educacién en un pueblo guatemalicco (Schwartz 1974), o los nifios olvidados { Poliock
1983), que son textos no muy recientes y que ain éstos se remiten al pasado para hacer el
recuento de los presupuestos paternales, pero desgraciadamente cn estos dos rextos
mencionan que ¢l padre es la figura central de autoridad como respeto y hasta sumisién. Y

por tanto existen vatias formas de distanciamicento sociat entre el padre y los hijos  Este
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distanciamiento existe porque antiguamente parecia no existir el concepto de nifiez como
algo relacionado totalmente con el padre. Por ¢jemplo, en la historia griega, “el padre tenia
derecho de vida y muerte sobre sus hijos, como lo cuentan las leyendas de Esquilo,
Euripides y Séfocles que pusieron en escena’ abandono de Edipo nifio en la montafia para
ser devorado por los animales salvajes, muerte de Ifigenia en Aulide, sacrificada por su
padre a las necesidades de la guerra, condena de Antigona por parte de su tio y tutor, a ser
emparedada viva en una cueva para siemprels... En cambio, desde el advenimiento de la
civilizacién romana el “pater familias” se nos presenta como menos cruel, si bien su
todopoderosa “patria potestad” le da derechos sobre su propio hijo: el gesto de recoger al
recién nacido puesto a sus pies confiere al padre el poder de hacer de él su hijo o, al
contrario, de rechazarlo fuera de su “gens”. En efecto, si realiza el gesto del “tolere
liberum™ y levanta al nifio, hace de él su lmjo para toda la vida y, 2 partir de entonces, debe
tanto asegurarle su supervivencia material como ofrecerle una educacion digna de su rango,
y hacerlo hercdero de todos los bienes que se vinculan como su propio nombre... En Roma
contaba mas el “Nomen” que el “Germen”, y si la maternidad biologica era insoslayable, la

paternidad podia eludirse y el hijo del esclavo coincidir en 12 mesa del Amo

El padre latino era libre de adoptar o dc rechazar a su propio hijo, pero a partir del
dia en que lo reconocia estaba obligado a ayudarlo a vivir y ya no dispenia del derecho de

hacerlo desaparccer”, (Olivier, 1993).

Ni [a paternidad ni la maternidad tuvieron hasta el siglo XV una dimension afectiva,
s6lo su deber de esposa para con el marido servia de ley a una mujer y sélo el de reconocer
y educar, o hacer cducar a sus hijos, v mas tarde establecerlos, parecta ocupar el espiritu del
hombre. Asila mujer es reconocida como necesaria para la educacion del nifio, se ocupa del
bienestar y los cuidados del cuerpo, mientras ¢l padre esta encargado de la formacion del

saber y el espiritu (Pollock, 1983).

" Cotatdo on Alvarer (1999) ¢l padic y el empy
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Vigilancia y proteccion, éstos son los derechos de los padres; alimentar, educar,
establecer a sus hijos, éste es su deber. Los derechos de los padres se habian convertido en

deberes hacia los hijos.

Los derechos del padre, la manera en que éste los ejerce va a ser sometida a un largo
y fino anélisis que saca al nifio de su papel de objeto a utilizar y lo pone en situacién de
sujeto a amar, posteriormente el padre no se contentara con “criar” a su hijo, sino que se
preocupard por tener con €l una relacion afectuosa y cercana, en la cual el nifio podra
tomarlo como ejemplo, Pero desgraciadamente tuvo que pasar mucho tiempo para que se
diera todo este cambio de actitudes hacia los nifios obviamente por parte de sus padres, para
esto quiero hacer una pequefia sintesis del escrito de Pollok (1983) donde se nos muestran
datos muy importantes e impactantes de como los padres trataban a sus hijos, por tanto creo
impertante recuperar algunos elementos que nos aportan mucha informacién de como los
padres se comportaban con sus hijos antiguamente. Comienza expresando que los padres
pertenecientes a las épocas mas antiguas, eran infanticidas ya gue “resolvian ordinariamente
sus ansiedades de ocuparse de sus hijos matandolos”. A partir del siglo 1V “los padres
€mpezaron a aceptar que los nifios tenian alma”, por cuya razén no podian matarlos y por
ello recurrieron al abandono. Durante los siglos XIV 2 XVII, el nifio siguio siendo “un
almaccn de proyecciones peligrosas”, aunque “se le permitid entrar en el scno de la vida
emocional de sus padres”. Es por ¢so que mencionan que en ese tiempo la nifiez era un
estado que debia soportarse, no disfrutarse; lo anterfor era resultado del caso omiso que se
prestabu a las necesidades de los nifios y por 1anto se les apartaba de toda clase de relacion
con sus padres  La nificz y la adolescencia fueron reconocidas como etapas distintas en
siglos pasados, aunque a los nifios no se les vio por fulerza de igual modo que como se les ve

hoy dia.

Ariés un autor importante dentro de esie musmo texto de los nifios olvidados sugiere
también que aunque en siglos anteriores no hubo percepcion de la naturaleza de la nificz,

¢sto no significa que a los niflos se les tratara mal, menciona que la sociedad medieval no
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percibio a la nifiez, pero no explica por qué razén los adultos dejaron de ver a los nifios

como ninos.

Por otra parte afirma gue en el siglo XVI los adultos empezaban a ver en los nifios
una fuente de diversion y distraccion; se les vio Gnicamente como juguetes de los adultos, y
todavia no se vio a la nifiez como algo separado de la edad adulta. Dice Ariés que 2 lo largo
del siglo X VI, aun cuando la gente gozaba mimando a sus hijos, gradualmente se iba
percibiendo gue los nifios eran diferentes de los adultos y no nada mas versiones menores de
ellos. Los moralistas de ¢sos tiempos los veian como seres inocentes aungue débiles. Por
esta razén habia que educarlos y corregir su conducta, pues eran fragiles criaturas de Dios a

las que era necesario salvaguardar v reformar

A lo largo del siglo XVIII cobraron realce estos dos elementos del concepto de nifiez
y ademas la salud fisica de los niflos empez¢ a adquirir importancia, Ya para mediados de
ese mismo siglo habia afterado el concepto moderno de nifiez. Posteriormente no sélo es
motive de atencién el future del mifio, sino también lo son su presencia y su existencia
misma. el nifio ha llegado a ocupar un lugar central en la famiiia y por tanto debian constituir
un grupo al cual se le atendieran especialmente sus necesidades, intereses y capacidades
peculiares. En vez de esto, se les vio mas bien como adultos en minjatura, ¢l muchacho era
un modelito de su padre, del mismo modo que Ja nifa lo era de su madre, Los padres del
pasado estaban vinculados con sus hijos, pero al mismo tiempo se dice que eran incapaces
de ver a su prole como seres separados. Por tanto la teoria que se tiene al respecto es que
no fue amor lo que les falto a los padres del pasado para criar a sus hijos, sino mas bien la
madurez emocional para ver al nifio como una persona separada de si mismos; por ejemplo
estos padres se preocupaban mucho por la enfermedad de sus hijos y mostraban un profundo
pesar ante su muerte, aungue también les interesaba, v mucho, quebrantar 1a voluntad de sus

hijos e hijas

Un dato curieso que mencionan de los terratenientes y de los profesionales de ese

tiempo ¢s que este estrate de la sociedad se orienté hacia sus hijos llenos de afecto, ya que
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eflos podian darse el lujo de una preocupacion sentimental para con los nifios; mientras que
lo contrario sucedia con los estratos mas pobres donde los nifios siguieron sufriendo la
indiferencia cuando menos hasta finales del siglo XVIIL, y en algunas partes mucho tiempo

después,

Se cree que ha habido, a partir del siglo XIX, una percepcidn creciente de la
situacion, de la presencia de los nifios, que ha aumentado la estimacién hacia ellos, y que la
sensibilidad hacia sus necesidades y la importancia de la juventud también ha aumentado ya
que se creia para finales de este mismo siglo que la proteccién de las necesidades y

atenciones hacia los menaores eran esenciales para el progreso humane.

Los autores que hablan en este texto de [a raturaleza de la relacion entre padres e
hijos Ia describieron como formal, los padres eran seres distantes, inaccesibles, en tanto que
les ntfios eran objetos inferiores, cuyas necesidades no debian tomarse en cuenta ¥ mucho
menos, ser satisfechas. Se dice que, con el paso de los sigles, esta relacion se ha ido
haciendo mds estrecha; aunque no dejaban de cometerse ciertos errores como cuando los
padres se mantenian alcjados de sus hijos, ademas de vérseles como propiedad de sus
padres, su trabajo era explotado y sus matrimonios convenios de negocios, todo este con el
fin de obtener ventaja y provecho ecendmico y social de sus progenitures  Mencionan la
historia de [a nifiez como una serie de acercamientos cada vez mas estrechos entre los
adultos y los miios donde este acercamiento se acentuaba conforme los infantes paseian
mayor edad, un gjemplo de esto es ol lfamado nacimiento a los doce afios donde los nifios
eran como menciene antes, objeto de convenios matrimoniales o podian de algan modo irse

imsertando en la vida familiar.

Conforme transcurria el tiempo se prosiguié con el cambio de actitudes v. conforme
avanzaba el siglo XX, un interds mayor en ¢f desarrollo natural, intelectual y social del nifio
llevé a una mayor laxitud en la crtanza de los nifios. Hoy dia predomina una moralidad de

diversion, los consejos han dejado de ser autoritarios y se han vuclto paternales. los mitos
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son mimados y se disfruta de su presencia, aungue desgraciadamente no es asi en todos los

€asos.

Sin embargo, las caracteristicas de los Padres del pasado que han sido sugeridas
como explicaciones de su crueldad hacia los nifios son también propias de los padres
contemporaneos que maeltratan a sus hijos, el temor a echarlos a perder, exigencias de
obediencia total y el anhelo de los nifios para complacer las necesidades de los padres {Blom
y Fleshbach, 1981). Ademas, quienes maltratan 2 sus hijos fueron, muy probablemente,
maltratados de nifios, y entonces, como adultos, parecen no tener concepto de lo que es la

nifiez.

Es debido considerar que el tipo de sociedad en la que viven los padres afectari la
marnera come crien ¥ traten a los nifios; pero de ningltn modo alterara drasticamente la pauta
basica; todos los padres empiezan con nifies que desean educar para llevarlos a una edad
adulta en que sean independientes, no importa el camino que los padres escojan para realizar
esta tarea desgraciadamente siempre existiran Hmitaciones come padres y como personas

que tengan que admitir (Osherson, [993)

Una vez realizado ¢l pequefio recorrido sobre la relacion que tenian los padres con
sus hijos en épocas pasadas, es relevante que ahora me aboque a delimitar lo mas claramente

posible como es que sc lleva a cabo l2 paternidad actualmente.

2.2.1. Paternidad actual

Primero quiero realizar una pregunta que me da mucha curiosidad (verdaderamente
los hombres sentiran algo de lo que las mujeres embarazadas experimentan? gtendra que ver

con ¢l nivel de involucramicnto que tiene cada pareja?
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Tal vez, porque es altamente probable que st la madre y el padre se interesan por el
desarrollo del producto, el varon este pendiente de como evoluciona su bebé y escuche los
problemas, sensaciones y complicaciones que tiene su pareja con el cambio tan notorio en su
organismo (Brazelton y Cramer, 1993). Es muy usual que cuando los bebés comienzan a
moverse dentro de su madre ésta le informe al padre que esta sucediendo y éste se

encuentre animado y curioso por sentir ese ser que Crece poco 4 poco.

Asi pues es muy nermal en nuestros dias que algunos esposos estén presentes en la
mayoria de los partos y cada vez més se acrecenta el nimero de hombres que eligen vivir
esta experiencia, que logicamente los involucra més en esta situacion que antes,
compartiendo emociones y responsabilidades con la madre. Segin Osherson ( 1993) las
investigaciones realizadas demuestran que ¢l desarrollo de la identidad paterna comienza
antes del parto, y la presencia del padre en el proceso del nacimiento puede fortalecer los

lazos entre padre e hijo y entre marido y mujer.

Como saber si los hombres tienen las mismas inquietudes que las mujeres respecto de
la experiencia de tener un hijo y hacerse responsable de él, siempre hemos creido que los
varones son mas scguros en sus decisiones y que por tanto se encuentran mas ciertos de lo
que reafizaran pero jch sorpresal que decir cuando Osherson (1993) afirma que los hombres
también tienen dificultades para entender su papel y su nueva posicién como cabeza de

familia que se le ha otorgado.

Sentimientos ambivalentes son los que los hombres experimentan cuando se
convicrten ¢n padres, son sentimientos ambivalentes porque son sanadores y dolorosos, para
muchos hombres, el convertirse en padres genera una lucha interna entre el nifio necesitado
y ¢l padre herido internamente, que lleva a una evasidn hacia el trabajo  Para otros, la
paternidad puede significar el desarcollo de un sentido mas completo del si mismo y el logro
de una relacidn sana con ¢l propio padre, ya que surge una nueva perspectiva en sus vidas
Kaplan (citada en Osherson, 1993) scfiala que Ja disposicion paternal de un hombre se

entiquece fanto por la aceptacion de sus esfuerzos femeninos ¢ infantiles como por los
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recuerdos de una tierna cercania con su propio padre; al tener un hijo, el padre se contacta
con las partes mis nutrientes de si mismo como hombre. Al tomar al nio, alimentarlo,
transportarlo sentir la presion de su pufio aferrado como un mono alrededer de sus hombros
¥ su cuerpo suave-fuerte colgado del suyo como si fuera el arbol de la vida, el hombre puede

sentirse dando vida.

Desafortunadamente no todos los varones son capaces de experimentar placer del
papel que debe desempefiar y ademas se muestran incapaces de compartir con la madre lfa
gran responsabilidad que un bebé representa siempre (Gall, 1972). Y es preciso hablar del
padre aunque este presente o ausente, vivo 0 muerto; porque la madre generalmentr recaerd
en ¢l juego de ocuparse totalmente del cuerpo del nifio, construira con él la sensualidad, 1a
ternura, le ensefiard el amor; y el padre se ocupara del saber de la cultura, como si Ja madre
no supiera nada ni de la cultura ni de la sociedad, pero la paternidad y el patriarcade no son
fenémenos innatos sino realidades introducidas por la sociedad. Es por ello que los hombres
pasan de esposos a padres con muchos sentimientos inesperados que solamente superara en
el momento en que se desenvuelva como padre hasta que este padre desarrolle una
fascinacidn que sentira hacia su bebé recién nacido. Pero para que esto funcione y el
hombre despliegue un verdadero sentido de paternidad, necesita estar con su nuevo hijo, y la
esposa debe darle Ja oportunidad de experimentar con cse rol, frente al cual se siente

vulnerable, por haber sido sefizlado como un rof femenino,

A la vez que realiza cualquier interaccion con el infante el padre pucde temer o
desear convertirse en la imagen de su propio padre, dependiendo de su experiencia (Jump y
Haas, 1987).

Un problema en ¢l que los hombres caen regularmente es sentirse como un guardian
tanto del hijo como de la esposa y posteriormente se convertird en un aferrado proveedor
que piensa que tiene que trabajar mis para que no les falle nada a las personas que el tiene
que procurar y esto es logico dado que se Hegara a sentir incapaz de proporcionarle una

buena vida a su(s) hijo (as) dada la creciente problematica econdmica (Pleck, 1987).
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Ya que no estamos acostumbrado a ver una imagen de padre verdaderamente
participativo y emocionalmente involucrado, muchos hombres confrontarén las expectativas
internas con las sociales, viendo que su tarea esencial y primordial es salir al mundo y
proteger y proveer a la familia. Dada la disciplina en la que se enrolan estos padres con €l
pretexto comim de darle a su hijo lo que él no tuvo se puede llegar a convertir en un padre

distante,

Hoy dia podemos estar orgullosos del desempefio que tienen cada dia mas varones
en cuanto a las diferentes tareas que desempefian con sus vastagos y su pareja coma son:
cuidar a la mujer que se ha convertido en madre, acoger al bebég, asearlo, alimentarlo, jugar
con €l, cenversar mas con la madre y ponerse de acuerdo con ella en cuanto a la reparticion

de lgbores.

Conforme el nifio crece son otras las necesidades que se tienen que cubrir y esto se
encuentra acompafiado de innumerables satisfacciones como lo menciona Joan Manuel
Serrat en su cancion, “esos que se menean con nuestros gestos” y cuando comuenzan a

caminar, “asi nos dan la primera satisfzccion™.

Con la aparicion del lenguaje Tos objetos adquieren un significado que regularmente
es explicado por ¢l padre o 1a madre, por tanto necesita un compafiero de Jucgo y quien
mejor que el padre para desarrollar esta labor y menciond esto ya que la madre se puede ver
un poco agotada o atarcada con otras cosas, por ello es imporante la presencia de éste

padre.

No es por demds mencionar que a partir de la presencia o ausencia del padre se
forma la imagen del mismo que se formara con ayuda de la madre. Esta imagen del
progeniter cast siempie menciona Loshan (1983) tiene que ver con un vincule que el padre
desarrolla y que to lleva a sentir al hijo como una parte de él mismo. Ademas de provectar
imagenes de sus vinculos o sus modos de refacionarse pasados, los progenitores tienden 2

proyectar en el hijo partes de su propia psique, Es notable comprobar que con frecuencia
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los seres humanos tratan de ver en el mundo exterior rasgos que en realidad pertenecen a

ellos mismos.

Otro punto en el que el padre incursiona es en la educacion del infante. La
educacién no sclo tiene que ver con la instruccién académica, tiene que ver con muchas
otras cuestiones que dependen en gran medida de las habilidades, capacidades y nivel de

instruccién del padre.

En la educacion no solo esta involucrada ta voluntad del padre sino también el poder
del estado de proporcionar instruccion publica para todos los nifios; esto quiere decir que la
instruccidn que era la dnica carga moral del padre en la familia en épocas pasadas, se le

retira para confiar parie de esta al Estado.

Puede ser que lo primero que el padre le ensefia al hijo es ¢l comportamiento hacia su
madre y esto se debe a que Ja educacion del padre llega de una forma tardia cuando este no
se involuera en 10s primero afios de vida del nifio. Porot (1980) nos aporta que lo que mas
necesitan los nifios respecto de la educacion que les proporcionan sus padres es que €s5tos
sean auténticos, que sean integros, que actuen como jefes del hogar, que comuniquen Jas
tradiciones, los valores, las costumbres; que sirvan de puente hacia el mundo y que ofrezcan

proteccion y guia, por supuesto cada padre tendra su propia forma de hacerlo.

No es raro ver como los hijos imitan al padre especialmente realizando labores de
adulto y por supuesto esta imitacién tiene que ver con la constancia del padre en el hogar
Schwartz (1974) en sus observaciones demostrod que la presencia del padre en el hogar esta
relacionada con la asistencia de los hijos a la escuela; mientras mas tiempo pase el padre en

¢l hogar, es mayor al posibilidad de que los hijos asistan y continGien en la escuela,

Sin embargo la verdadera educacién que el padre puede aportar a los hijos se basa en
ia confianza y la admiracion que el padre pueda desarrollar hacia el nifio. “El cducador debe

hacerse nifio con los milos, lo que cs completamente inddito hasta entonces porque ¢l dnico
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medio de educar a un nifio era hacer que se doblegara por la fuerza y provocar su
temor”(Snyders, 1981).

Ya que hablamos de temor este también es provecado peor la insuficiencia de

autoridad y los excesos paternos.

No se puede reducir la importancia de los excesos de autoridad paterna, pero
tampaco hay que exagerar su gravedad. En este terreno, guardando todas las proporciones,
los abusos son guiza menos graves que las insuficiencias. La autoridad es funcién primordial
del padre, como el amor lo es de la madre. La carencia de uno u otro acarrea consecuencias
mas graves que el exceso, porque este ltimo, con todo y exceder de su objeto, permanece
en el sentido de su funcion  Un padre débil serd mis perjudicial que una madre débil, Por el
contrario, una falta de amor serd menos perjudicial si proviene del padre que de la madre

(Powdermaker e Ireland, 1988)

Algunos padres, animados de excelentes intericiones, se jactan de ser camaradas de
sus hijos, privandeles asi de una autoridad indispensable a su buena evolucion afectiva  El
afecto y la comprension paterna pueden hacer buena pareja con la autoridad que el nifio

necesita, como necesita afecto maternal,

La falta de autoridad priva a los jdvenes de los frenos necesarios de querer

emanciparse en cualquier momento y con cualquier persona (Porot, 1980).

Desgraciadamente también con frecuencia el padre suele abusar de su autoridad
directamente contra el nifio  Este abuso de autoridad paterna puede ser indirectamente

perjudicial para el nifio,

Hay padres que aterrorizan a sus hijos, conscientemente o no, Con sus excesos
verbales y las manifestaciones externas de una tirania que disimula mal su falta de autoridad

rcal  Los malos 1ratos son, generalmente, corporales.
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2.3, ;Por qué los varones se niegan o son impedidos a Ia paternidad?

Un punto que no se ha resueltc y que atin resulta preocupante jPor qué los varones
se niegan a la paternidad? ;qué hemos hecho como sociedad para que los varones se nieguen

a esta experiencia?

Es inevitable mencionar que existen muchos problemas referentes a esta situaciéon y
que todos se han abordado ya en el mranscurso de los dos capitulos desarrcllados; por eilo
crec importante retomarsios, tenerlos presentes no solo para saberlos sino para tomarlos en

cuenta, por ello se mencionan a continuacion.

1. Los Hamados accidentes socizles, se dan por que los varones:

a) No tienen precauciones durante las relaciones sexuales,

b) Porincomunicacidn con su pareja

2 Porque no forma parte de su proyecto de vida

3, Porque no fueron consultados ni tomados en cuenta en esta decision,

Debo explicar este tercer y ultime punto que anteriormente no aborde.  Puede
suceder que a veces la mujer le robe un hijo a un hombre que no deseaba ser padre, y que
tampoco queria que por su causa existiera en algun lado un nific sin papa. Esto sucede
cuando algunas mujeres deciden embarazarse a partir de una relacion ya sca formal o

informal v que desean tener un nific solamente para cllas.

Una situacion sinlar surge cuando los padres se encuentran impedidos de ejercer sus
cuidados paternales por varias razones ¢como son: 1. Sus mujeres se consideran la mayor

parte del tiempo como el dinico padre indispensable 2. Los hombres no se atreven a ocupar
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taborales.

2.4. El papely la funcién paterna.

Para terminar este capitulo quiero referirme a la funcién y papel que resultaria de

mucho beneficio para el Padre como para el Hijo.

Primeramente debemos de ayudar a que los hombres aprendan que la paternidad no
implica ni cambio de sexo ni de modales; sino que solamente implica amar al nifio y
demostrarselo.  Ayudarles a entender que el hombre que se convierte en padre, es un
hombre que sigue siendo lo que es un ser masculino que comienza a amar a un nifio a su

manera mascuhna (Brazelton y Cramer, 1993)

Retroceder al padre a la categoria de elemento secundario de la familia, hasta el
extreme de que se ha llegado a pretender que no tiene papel algunc que desempefiar antes
de que el nifio alcance ciena edad, solo nos ha traido complicaciones que se traducen en

malestares no solo para el padre y ¢l hijo sino para toda la famitia.

El papel del padre no ha de buscarse en una igualdad ficticia con el de la madre ni en
cl reparto radical en el tiempo. Las influencias del padre y de la madre son distintas en

calidad, variables en imporiancia segin la edad del nifio.

No es neeesario que se espere a que la madre disminuya su convivencia con el nifio

debido asu edad, ya que el papel del padre se vuelve insignificante a raiz de esta espera,



74

El papel del indirecto del padre no disminuye a medida que crece su papel mids
directo. Se mantiene junto a la madre, a fin de ayudarla y reconfortarla en sus momentos de
fatiga e inquietud, reacciones que son consecuencia normal de un personaje lleno de amor,
que, constantemente, pone en juego su sensibilidad. Todo su comportamiento, todas sus
intervenciones directas o indirectas, deben ofrecer a su hijo una imagen de identificacién lo
suficientemente aceptable para que éste, superando el conflicto temporal hostilidad-

admiracion, llegue a una aceptacién total de la virilidad simbolizada port el padre.

El nifio necesita para su futuro equilibro animico contar con una imagen paterna
solidariamente integrada a su vida emocional (Escardo, 1892). Su ejercicio tiene también
sus etapas evolutivas  Serfa de mucha importancia que el padre asistiera al bafio de)
pequefio y que, ocasionalmente, le dé ¢l biberon o le cambie Jos pafiales; pero, sobre todo,

que aparezca con frecuencia junto a la madre como una presencia regular y constante

El padre ha de conducirse de modo que el nifio cuente siempre con él; es relevante
que cuando el nifio acuda a buscarlo el encuentro sea siempre positivo. Ya que generalmente
el padre sera siempre una imagen fuerte, proteciora y guiadora del nifio; no su igual y

carmarada.

Ademés debe considerarse que €] padre siempre esta en situacion de gjemplo v
modelo, y tal vez en ello resida lo esencial de la funcién-padre; es dificil que el nifio se
convenza de que no debe insultar y cnojarse, si ve que su padre grita iracundo posiblemente

éste sea imitado.

Debo mencionar que el papel de los padres se ha modificado tremendamente en los
altimos afios. En el establecimiento de la paternidad, en 1998 indica que lo que mas ha
contribuido a ese cambio es la democratizacion de la fanulia, el cambio de vida; la autonomia

y aislamiento de fas familias y la preocupacién actual por los nifos.

ELamor por un hifo s, tal vez, el gue va ms facimente hacia fo wmversal, porque

en éllo sexual, Jo emotivo y lo razonable pueden no aponerse, (Smyeders, 1981).



7S

CAPITULO 3. METODOLOGIA

3.1 Planteamiento del problema

Asi pues, la exigencia de la investigacién sobre la paternidad rehasa los limites de
mi interés cuando hablamos sobre cultura o sociedad y la inconsciencia de las personas o
subjetividad en ia que se ven inmersos cuando hablamos de esie acto que se realiza
cotidianamente y ¢asi mecanicamente, y todo esto sin razonarlo. Un punto mas por el cual
me resulta importante trabajar este tema, es la conciencia que puede tomar la gente,
ayudaria a que tambicn se diera cierto nivel de aplicacion y de esta manera ir cambiando las
formas de erfanza, en donde la madre ya o sca la Gnica responsable de todos los cuidados
del hijo, sino que el padre se apodere de un papel muy importante, que puede ser una
experieneia positiva, ne solo para £l sino también para su pareja ¢ hijos. Asi pues el
hombre podrd tomar parte de esta situacion que no selo le corresponde por obligacién. sino

tambidén por derecho.
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3.2 ..los entrevistados

Para realizar la metodologia de cualquier trabajo de investigacién en donde se ven
involucradas las personas y estas son el ente a estudiar, es importanie tomar en cuenta ¥

cuestionarnos el ;por qué?, la poblacién en que tendremos incidencia.

Luego entonces, quiero realizar estos cuestionamientos, ¢qué individuos son los
indicados?, bueno, como el proyecto es scbre paternidad y existe poca informacidn sobre lo
que piensa el género masculino sobre esto, las persenas entrevistadas fueron varones que se
encontraban entre los 20 y 40 afios de edad, ademas no se considerd el nivel escolar. La
razon que impera para establecer la edad de los sujetos es que la mayoria de nuestra
poblacién masculina decide a partir de los 20 afios casarse y formar una familia, donde él

posteriormente asumira tal vez la paternidad, cste reportado por el INEGT 1997

+Cuintos individuos pueden ser entrevevistados para nuestro proposito?, se
entrevistaron a 10 personas pensando en que esta cifra nos aporta una buena cantidad de
datos, sin limitar ¢l analisis ¢ entorpecer el manejo de los resultados si se hubiesen hecho

mas entrevistas
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Para tal proposito se utilizaron una grabadora para guardar la informacién que
posteriormente se vacid en hojas, donde cada una de estas contendria informacién sobre

un mismo €je, pero con las respuestas de todos los individuos.

3.3 ;Cudndo, donde y en qué circunstancias se contacté a los entrevistados?

Se considerd la comodidad, disponibilidad y lugar de preferencia del entrevistado:
para Tealizar esta tarea fue necesario que la investigadora se trasladara hasta el lugar donde
labora, vive o frecuenta el sujeto de interés; resultd importante tener estas consideraciones
ya que ia entrevista fire de caracter {ntimo y por tanto se tomo en cuenta que e lugar

proporcicnara privacia y seguridad,

3.4 Tipo de entrevista.

Por otra parte, come la mayoria de los estudios cualitativos sc caracterizan en
general por ser procesos reflexivos e interactivos, me vi en la necesidad de utilizar como
mstrumento principal de ésta investigacion la entrevista estructurada, ya que la entrevista es

un instrumento que se prestd para que la investigadora tuviera interacciones directas con los

participantes
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3.5 Importancia y justificacién de las visiones de género, etnografia, sociologia

y antropologia en el estudio de la péternidad.

Debe mencionar y me parece de vital importancia deeir que gran parte de la directriz
sobre la que se construyd el método, es la etnografia, ya que Ja flexibilidad y adaptabilidad
de las decisiones de seleccién y muestreo, asi como su integracién en distintas fases del
proceso de investigacién; son maneras distintivas del modelo etnogrifico; ahora bien,
tampoco debo dejar de mencionar la aportacion de la visibn y posicion tanto antropologica
como socioldgica ya que estas orientaciones surgen cuando los investigadores se han
iniciado en el estudio de un grupe de individuos, v que ademas es un grupo definido y

concreto; en este caso fue una poblacién de varones con caracteristicas especificas.

Una vez mas, quiero remarcar la imporiancia de las cuatro verilentes antes
mencionadas, ya que estas nos permiten realizar un analisis cualitative, que resulta sustancial
para este trabajo, con esto quicro poner en claro que no busco o me intereso en generalizar
los resultados, creo que cuando sc cmpiezan a tener este tipo de ambiciones en  estudios
socioldgicos, antropoldgicos y psicoldgicos, se pierde la esencia de la muestra elegida y en
esla esencia se encuentra inmersa innegablemente la individualidad, caracteristicas ¢
identidad de cada sujcto en cuestion  Por cllo se procuro en tedo momento considerar y

respetar a jas porsonas que participaron en la entrevista,
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Debido a la naturaleza de la investigacion, es preciso detallar cada punte que se
tomard en consideracion para abordar el fendmeno de la paternidad que hoy nos
compromete, Por eso es necesario abordar todas las perspectivas y cuestionarnientos que

anteriormente se abordaron muy brevemente.

Empezaré tratando de explicar la importancia que recobra el entendimiento del

género, para abordar lo que es la paternidad como un fenémeno social.

Pues bien, para ir aclarando las cosas se hablara de genero masculino y femenino, ya
que surgiria una gran confusidn s hablamos de las diferencias de sexo, de tal suerte que esto

se prestaria a muchos significados y por tanto a distintos entendimientos.

Hablar de género es inevitable, ya que existen hombres y mwijeres, oprimidos v
opresorcs, y debido a esto se dan roles que dependen de Ja sociedad, del sexo (entendido ¢n
una concepcidn hombre proveedor, mujer ama de casa) de Ja individualidad y desarrollo de

cada sujeto que por supuesto se encuentran ligados a toda una historia y ensefianza familiar.

El “sistema de género” es el conjunto de roles sociales sexuados y ¢l sistema de
pensamiento o de representacion que define culturalmente Jo masculino y lo femenino v que

dan forma a identidades sexuales ( Palomar, 1998).
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Existe un discurso social que opera sobre un supuesto de naturalidad, de que un
hecho biologico, sea traducido como inquietud social entre los individuos de diferente

género, y que provoca condiciones de participacion social desiguales.

Debido a que nos encontramos inmersos en una organizacién social, que rebasa la
situacién famifiar y por tanto la concepcion individual es importante tomar en cuenta la
concepeion de la ciudadania que integra una visidén que vuelve politicamente relevante la
diferencia sexual y que no ha avanzade en la construccion de una concepcion diferente de lo
que significa ser ciudadano y de como actuar como miembro de una comunidad politica
democratica al margen de la identidad del género. Por ello es relevante manejar el tema de
la paternidad desde el punto de vista del género, va que existe toda una construccién social
que limitaria la explicacion de tal fendmeno, si 1o tratiramos de esclarecer solo desde un
punto de vista como podria ser el histérico, bioldgico, psicoldgico, etc., v seguramente
también se¢ veria limitado si solamente tratamos de encajonar el fenémenc en explicaciones
puramente genéricas, por esto resulta de vital importancia reunir o encontrar puntos de

enface entre etnografia, géncro, psicologia ete.

Siguiendo el discurso del porque ¢l género es impartante dentro de ta concepeion de
paternidad, quiero referir la conceptualizacion que Scott citado on Lamas 1996, hace sobre

el género.
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Scott sefiala que género se emplea regularmente para designar las relaciones sociales
entre los sexos. “El género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en
las diferencias que distinguen los sexos y el género es una forma primaria de relaciones

significantes de poder”.

Quise retomar esta concepcidn ya que nos remite como bien lo dice a significantes de
oder, ;o deberiamos decir relaciones de poder?, bueno tegresando a los significantes,
& p g 2

debemos decir que estos se dan a través de simbolos segiin este autor,

Los simbolos y los mitos culturaimente disponibles evocan representaciones
multiples; los conceptos normativos que manifiestan las interpretaciones de los significados
de los simbolos se expresan a través de doctrinas religiosas, educativas, cientificas, legales y

politicas que afirman calegdricamente el significado de vardn y mujer, masculino y femenino.

La di-visidn det mundo basada en diferencias bioldgicas, hace que se posibiliten dos
andlisis, dos puntos de vista, donde el hombre y la mujer tienen percepciones diferentes de
su construccion como sujetos y por tanto desasrollan una explicacion desigual de los roles

asumidos

Por eilo he de remitirme al entendimiento y conocimiento de la construceion de un
hombre y una mujer, tarea ya realizada en ¢l capitulo 1 Solo quiero dejar claro que como

investigadora tiataré de construir la manera de codmo ¢ género nterviene en la percepeion
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de lo social, lo politico o lo cotidiano de los actores histéricos que comprenden una

organizacion cultural, para obviar lo que se entiende como paternidad.

Ya que me refiero a organizaciones culturales y sociales tengo el interés de plasmar
la importancia que juegan la etnografia en este trabajo, ya que la etnografia es una forma

mis basica de investigacidn social.

La etnografia es solamente un método de investigacién social. El etndgrafo, o la
etnografa, participa abiertamente o de manera encubierta, de la vida cotidiana de personas
durante un tiempo relativamente extenso, viendo lo que pasa, escuchando lo que dice,
preguntando cosas; 0 sea recogiendo todo tipo de datos accesibles para peder arrojar luz

sobre fos temas que él o ella han elegido estudiar.

Ahora bien la etnografia ha sido a veces descalificada como impropia para las
ciencias sociales, porque los datos e informacion que ella produce son subjetivos, meras
impresiones idiosincrasicas que no pueden proporcionar un fundamento sélido para el
analisis cientifico riguroso. Otros argumentan que sélo a través de la ctnografia pucde

entenderse el sentido que da forma y contenide a los procesos sociales

Los argumentos anteriormente deseritos son apoyados en el positivismo y en el
naturalismo, ¢l primero privilegia los métodos cuantitativos y el segundo a los cualitativos y

por tanto acepta a la etnografia como mérodo dnico de investigacian social
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En lo que respecta a la etnografia, ni el positivismo, ni el naturalismo son
completamente satisfactorios, ambos mantienen una separacion radical entre la ciencia social

y su objeto de estudio,

Cuande me refiero 2 etnografia y ciencia social (sociclogia) es imposible realizar la
separacion exacta de ambas ya que una se encuentra inmersa en la otra por eso es debido
también hablar aqui de sociologia v sus caracteristicas, ya que estas favorecen al estudio del

fendmeno que me ocupa.

Bien, un primer requisito de la investigacién social es ser abierto a los fenomenos
que se estan estudiando, y no seguir a algln cuerpo particular de principios metodolémices,
aunque éste esté sdlidamente fundamentado por aspectos filosoficos; ya que los fendmenos

sociales presentan caracteristicas muy diferentes a los fendmenos naturales.

El mundo social no puede ser entendido en términos de relaciones causales o
mediante ¢! encasillamiento de eventos sociales bajo leyes universales, Un mismo estimulo
fisico pude significar cosas diferentes para personas diferentes e incluso para las mismas

personas ¢n situaciones diferentes,

Las interpretaciones de un mismo grupo de instrucciones expernmentales o

cuestianes de entrevisia variardn, indudablemente, de una persona a olra ¥ en ocasiones
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diferentes. De acuerdo con el naturalismo, para comprender ¢! comportamiento de la gente
debemos aproximamos de forma que tengamos acceso a los significados que guian ese

comportamiento.

Como observadores participantes podemos aprender la culiura o subcultura de la
gente que estamos estudiando. Podemos llegar a interpretar el mundo de fa misma forma

que elles lo hacen.

De acuerdo con el naturalismo el valor de la etnografia, comoe método de
investigacion social se funda en la existencia de una variedad de patrones culturales; ya sea

dentro de una misma sociedad o entre sociedades diferentes.

La ctnagrafia explota la capacidad que cualquier actor social posee para aprender

auevas culturas, y para alcanzar la objetividad 2 Ia que lleva este procese.

El naturalismo presenta a la etnografia como ¢l método preeminente, exclusivo, de
investigacion social.  Ello es asi porque cualquier predicado sobre el comportamiento
humano requiere que entendamos los significados sociales que nos informan sobre aquél. La
gente interpeeta los estimulos en términos de tales significados, no responden meramente

ante el ambiente fisico,
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La centralidad del significado tiene como consecuencia, que el comportamiento de

las personas solo puede ser entendido dentro de un contexto.

Asi pues, resuita muy claro €l porque de asirme de la etnografia y la sociclogia, para
tratar de entender el significado de la paternidad que la gente otorgue dentro de un contexto

¥ un tiempo especifico.

Como se menciond anteriormente resulta  indispensable la consideracion
antropelégica, que nos aporta el estudio de los seres humanos partiendo desde su

cerrelacion de su base biclégica y su evolucidn histérica y cultural,

Por otra parte, quiero retomar la interaccion directa de investigador- informante que
nos proporciona e método etnografico, para explicar el porque de la utilizacion de la
entrewista estructurzda  y os beneficios que nos puede proporcionar ésta para la obtencidn
de datos, que faciliten el entendimiento y la comprension del informante en su contexto,

mdvidual y experiencia particular sobre el significado de la paternidad

3.6 Cémo se llevaron a cabo las entrevistas

La investigadora cstablecid rapport con los informantes, formuld inicialmente

preguntas no directivas observd lo que os imporiante para 1os informantes antes de enfocar
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log intereses de la investigacién, lo anterior es importante ya que la investigacidn reposara

exclusiva e indirectamente sobre los relatos de otros.

Por lo tanto, la investigadora trato de identificar las experiencias destacadas de la

vida de los entrevistados y las definiciones que estas personas aplican a tales experiencias.

Existen varias razones por las que decidi utilizar esta entrevista, enseguida enunciaré

algunas:

® [ os escenarios o las personas no son accesibies de otro modo.

m Elinvestigador tiene limitaciones de tiempo.,

W Lainvestigacion depende de una amplia gama de escenarios y personas.

W El investigador no puede retroceder en el tiempo para estudiar los hechos del

pasado.

Luego entonces, este tipo de entrevistas nos permite conocer intimamente a las
personas, ver el mundo a través de sus ojos, ¢ introducirnos vicariamente en sus experiencias

{Shaw citado en Taylory Bogdan, 1996)

No obstante, es también relevante seiialar las desventajas de las entrevistas, que
provienen del hecho de que los datos que se recogen en clias consisten solamente cn

enunciados verbales o discursos  En primer lugar, ea tanto forma de conversacion, las
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entrevistas son susceptibles de producir las misma falsificaciones, engafios, exageraciones y
distorsiones que caracterizan el intercambio verbal entre cualquier tipo de personas. Aungue
los relatos verbales de la gente pueden aportar comprensién sobre el modo en que piensan
acerca del mundo y sobre el modo en que actitan, es posible que exista una gran discrepancia
entre lo que dicen y lo que reaimente hacen, (Deutscher citado en Taylor y Bogdan,

1996). Ademas, las personas dicen y hacen cosas diferentes en distintas situaciones.

Por ultimo quiero expresar la irrevocleble necesidad de tomar en cuenta algunas

consideraciones éticas que serian del interés de cualquier investigacion de este tipo.

Primero que nada tener en cuenta que trabajamos con personas y debemos respetar
el espacio, la intimidad, ideas y creencias del etre como individuo y como una persona que

merece todo nucsiro respeto y atencion.

Algo que considero que nunca se toma en cuenta, es la importancia de informar a fas
personas sobre la investigacion y lo que se pretende hacer con la informacidn que nos

proporcionan

Y por Glime el compramisae de otergar un beneficio a través de la retroalimentacion

y discusion del tema tratado si el sujeto lo requiere,
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Como ya lo mencione es importante considerar que tengo una gran responsabilidad
de la informaeidn que la gente me otorgd y por tanto es un Compromisc mayor hacer un

buen uso de este material.

Ya que estoy inchiida en el proyecto de investigacidn que se titula “significado vy
vivencia de la paternidad como proyecto de vida en los varones”, es indispensable mencionar
Jos ejes de la entrevista que se levd a cabo y que a continuacion se presentan;

SIGNIFICADO Y VIVENCIA DE LA PATERNIDAD.
Significado de la paternidad
quién decidié

qui¢n planeo el embarazo

se prepard para €l embarazo
deseaba ser padre

satisfacciones cubiertas

* expectativas de la paternidad

* pedagogia de la masculinidad

& cOmo se relaciond con su padre

¢ quién le habld schre Ta paternidad
¢ ¢cdmo ha vivido la paternidad

+ lo mds imperntante de su vida es...

* 8 & & -

3. 7 Objetivo
Se analizd el significado que dan a la paternidad los varones de 20 a 40 aiios

solteros, sin hjos y sin pareja.

A continuacion se incluyen los datos de las 10 entrevistas de acuerdo a cada cje

mencionado
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ANALISIS DE RESULTADOS

Significadoe de paternidad.

Sobre este punto la mayoria de los varones de 20 a 40 afios solteros y sin hijos
expresaron que la paternidad significa para ellos responsabilidad, responsabilidad que
ellos sienten o piensan que no han desarrollado, en sus pzlabras: “Responsabilidad,
oseq ya cuando eres padre todo 1 enfoque debe cambiar, si antes nada pensabas en lo
que ihas a hacer ti | trabajar para ti, comprarte tus gustos, ya siendo padre pues no es
ignal, vives para alguen mds™. Al plantear preguntas al respecto, en el discurso se
muestra que no se ha pensado sobre esto, pero también estén ya mentalizados a2 que esta
situacion la tienen que vivir alguna vez, como alguno de elios expreso. “fa verdad yo
no ine he puesto a pensar que significa paternidad... yo creo que esto va relacionado a

Como $e tgne que comportar, en este caso el hombre”.

“La paternidad ¢s una etapa que tenemos algin dia que vivir”...

Pareciera ser que esa forma de pensar va acompaiiada de muchos rasges sociales, en

varios casos, como son, lo que deben y no deben hacer como padres. ‘.. ser afectivo,

tener afecto hacie mi hifo, comprension, comunicacion ™.

“Ex proteccion y aynde, fo demds no nmporta”,
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Es relevante denotar que en las entrevistas se mL.lestran rasgos de planeacion de este
evento y que ademds existe una conciencia del papel a desarrollar. “Ef saber formar
una nueva persona”... “para mi seria saber cuando tener hijos, como fenerlos y saber
educarlos”... “Al estar conviviendo con él te vas ganando el papel de padre. El solo

tenierlos no te hace padre”.

Por otra parte resulta también un tanto incomodo, encontrar que dentro de su
significado, la mayor partelo relacionan con labores, economia, cambios en su persona
y un alejamiento casi total de las actividades que hasta el momento realizan, entonces
cabria aqui detenernos un poco y recordar que en la investigacion realizada la mayor
parte del tiempo se ha visto al varén como proveedor, tal vez incapaz de gozar con esta
funcion. Pues para ellos”  “Significa responsabilidad, se supone que si vas a fener uno
dos o tres nifios, se supone, que ainfes de que se vallan a tener se tinvneron que haber
Planeado y todo eso, jno! ¥ por eso fienes que ser responsable, que ya sabes que van d
ser cierto niimero de nifios, que se than a necesiar cierto nimero de cosas que, oseaq,

todo fo que mmplica pues, jun nifiol, la responsabilidad de un ninio ",

Yo podria afirmar incluso un nerviosismo existente de parte de éstos varones al
aceptar este rel gy quien no?, si consideran y piensan que se alejaran tal vez de una vida
un tanto holgada o libre, hacia una vida de ejemplo y batalia.  “Saber educar a los

hijos, saber ser jefe de famiha ™.
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- ¢Quién decide tener hijos?

Sobre este¢ asunto todos los entrevistados opinaron que esta decisidn era de dos
personas, vy las justificaciones resultan un poco variadas, pueden ir desde, la consideracion
para la pareja, la reparticion de la responsabilidad y la consideracién a que ese nuevo

individuo goce de una familia.

Asitambién fa mayoria de ellos expresaron la imposibilidad de tal hecho si una de las
partes no estaba de acuerdo. “Debe ser una decision de dos, es responsabilidad de los
dos,... porque de alguna manera los dos vamos a contribuir para su educacion”.

.. no puede haber alguien que quiera y el otro no, es obligar a las personas a

hacer algo que no qiueren’.

Con lo anterior podemos observar que existe la conciencia de plantear ta situacion,
de estudiarla, de ajuste en la vida de dos personas y esto innegablemente nos fleva a pensar

que consideran una etapa y un momento para tomar una decision de tales magnitudes.
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- ¢Seplanen y prepara el embarazo?

Sobre este cuestionamiento es maravilloso ver como en todas las entrevistas al
momento de realizarlas inmediatamente contestaban si, claro que si, por supuesto y en la
mayoria de los casos mencionaren la importancia de la planeacién y los cuidados para
proteger a la madre y al producto que se encuentra dentro de ella, que es su hijo.

“No nada mds el embarazo es de ella es de los dos”.

“8i, durante el embarazo se debe lener una buena alimeniacion, que no haga
mavimientos bruscos, ni trabajo pesado™;  “aywdar un poco en los quehaceres de la
casa... durante el embarazo pues tienes que estar mas cerca de tu pareja™  “es un

evento en el cual los dos deben de pariicipar por igual”.

Tales consideraciones y cxpresiones muestran que los varones se encuentran zl
tanto, informades y conscientes de todo un procesc que antes se crefa exclusive de las
mujeres v en algunos casos de los médicos Y por supuesto también creo que al ser
poseedores de tal informacién los quita de un papel neutral sobre la planeacién y

cuidado del embarazo

- Deseo de ser padre.

Sobre ¢l desco de ser padre s¢ encontrd que a fa mayoria de los varones les gustaria serlo,

algunos ya o han plancado y la totalidad saben la cantidad de hijos que desean tener
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“Pues si, la verdad si deseo ser padre, es una de las ilusiones que tengo... y deseo tener

dos hijos™.  "Si quiero tener hijos, no una familia grande, pero si quiero tener hijos”.

Otros enirevistados refieren el no querer ser padres debido a labores que realizan en el
presente, y que ademas consideran no les permitirian atender a un nifio, aungue también
expresan una inquietud por no poder corresponder o atenderlos de la manera en que es
debido, seghn ellos, asi se manifestaron discursos como:  “No porque me da miedo 1o
poder corresponder bien, ademds siento que al pasar yo por un problema ellos rambién jo

sufririan”.

Algunos mas expresaron el deseo de no ser padres, pero a diferencia de los
anteriores mencionan que si puede existir la posibilidad, demuestran un poco de
conflicto en cuanto a este deseo y 1o importante a denotar en estas entrevistas es que
dejan al transcurso del tiempo buena parte de este deseo, que posteriormente puede
convertirse en decision.

“pres asi como desearlo, la verdad no... pero es muy probable que renga hijos, por
{o menos dos ™.

“Ademas por lo general no prenso mucho las sitvaciones a largo plazo si no cuando
ya estoy en ellax... por ol momento, st esta muy lejano, bueno eso digo ahorita igual y

mailane ya, pero ahoriia si lo veo lejos .

Sobre este punte no podemos desatender el hecho de que todos los entrevistados,

tengan o no ¢l deseo de ser padres lo han pensado, esto quiere decir que ¢stos varones
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poseen un conccimiento de los pros v los contras de la situacion a enfrentar, por lo tanto

su decisidn o confusion sobre aceptar este evento.

- Satisfacciones cubiertas.

Los varones entrevistados consideran como satisfacciones que no han sido cubiertas;
seguridad econdmica, estabilidad econdmica, “mucha satisfaccion en cuanto a lo material
se refiere”, estas son necesidades que Ja mayoria de los entrevistados dicen no poseer y se
menciona a estas como primordiales para poder pensar o contemplar la posibilidad de
pareja, hijos, familia; asimismo mencionan que no es lo Gnico ¢ que sea determinante para
llevar a cabo otras cuestiones. Lo cual se observa en algunes discursos:  “No. Me falta

dinero, amor, me falla... pues nada mas esas dos cosas y por supuesto una pareja’”.

Otras personas respordieron que tal vez todas sus satisfacciones estaban cubiertas
menos las econémicas, lo que hace la diferencia de estas entrevistas y las anteriores es que,
en éstas refieren primero la importancia de lo que poseen, como su familia o su pareja y
solo una persona menciond que si, que no le hacia falta nada. “dfortunadamente tengo a
mi mamd, lengo a todas nis hermanas, lfengo a todos nus hermanos y pues por ahi me

Jalian algunas cosas por acabar”.  “pues si, no e falta nada ™,
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Expectativas de la paternidad.

Cuando me remiti a este punto, los entrevistados tuvieron muchas reacciones, como:
“no... 1o lo imagino™, “no lo he pensado”, ;Como serd?; algunos se cuestionaban en
ese mormento y al hacerlo, inmediatamente contestaban sus propias preguntas, otros ni
siquiera podian visualizarse en tal situacion pero la gran mayoria describe formas de
comportamiento con sus hijos y su pareja. Ademas algo importante que debo resaltar
es que también piensan o contemplan un cambio en ellos como personas y en particular
se refiercn & sentimientos como ser mds carifiosos y ser mas respensables.  Plantean
situaciones de entretenimiento, que harfan con sus hijos, a donde los llevarian e

incluso como se dirigirian a ellos.

“No se 51 mi comporfamiento sea ignal después de tener hifos... cree que va a
cambiar mucho la forma de divigirme, lo he visto con muchas personas™; " come
serd? ... pues no.. en realidad ahortta me imagmo que va a ser igual gue cnamdo yo
era pifio”;  “Me haria una persona mds responsable y un pogutto mdas humana,
porque si, mi aspecto humane lo he descuidado un poco, mi despertar, toda nu faceta
de sentimienfos”; S yo fuera padre, en primera rataria de que no le Juciera falia
naeda, fuera uno, dos no se los que fueran, tratar de pasar 1o lodo el tiempo con ellos

porgue tambicn ex imposible, pero si la mayor parte del empo ™.
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“Yo piensa que me voy a dirigir a mis hijos abiertamente, yo creo que esa es la idea
principal, lo ideal”; A veces pienso... de hecho tengo suefios de como podria ser yo
con mi hijo, siento que le fendria que tener muchos cuidados, siento que mds que padre
tendria que platicar con él, que él tuviera conflanza conmigo y me platicara cosas y lo

sacaria a pasear...”

Con los discurses anteriores podemos darnos cuenta, - y porque no - demostrar que
aunque algunocs de los entrevistados no se ubican por el momento en esa situacién, lo
han contemplado en algin tiempo y tienen respuestas para tal situacién. En esta parte
de la entrevista podemos notar también que las expectativas que ahora expresan ellos,

son atenciones o actividades que mencionan les hicieron falta en su momento.

Pedagogia de la masculinidad

Sobre este gran cucstionamiento, y digo gran cuestionamiento , porque bastaba ver las

caras, las poses y en ciertes momentos el cambio de actitud de estos varones al responder a

mis preguntas  Todos sin excepcion de alguno mostraron gran interés en expresar su sentir

respecto a tal experiencia, que como ellos mencionan, * es parte de saber a donde

perteneces y como te tienes gue dirigir”,

Ahora bien, la mayoria coinciden en que es  dentro del nacleo famijliar y con

modelos masculinos donde se aprende esto, no asi con dos de ellos donde la
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importancia de tal aprendizaje lo achacan a las lecciones maternas, también debo
mensionar que en estos dos casos no se involucraba el padre como figura cotidiana, esto

debido a fallecimiento y abandona respectivamente en cada uno de los casos.

Igualmente existe de parte de tados los entrevistados el acuerdo — si se puede lamar
a si — o caracteristica, cuando describen que innegablemente los amigos y compafieros
de la escuela, del deporte o del vecindario contribuyen a forjar esta masculinidad a
través de relaciones ininterrumpidas con ellos y esto puede ser asi derivado de la
competencia con cada uno de éstos  Aunque también mencionan algunes que este
tipo de situaciones pueden lievar a experiencias un tanto terribles al tratar de obtener
ese significado de la masculinidad, que en estos grupos se muestra de una forma un
tanto burda o posiblemente errénea. “Pues una parfe nm mamé, una parte él y una
parte que lo aprendes Je los compaiieros ¢ en fa calle y la mayor parte si es de los
compaiieros y en i calle. Pienso que es segin el medio en que te deservmelves, la
mayor parte por ejemplo la pase yo con mi mamé y pues ella me plancaba cosas, mi
popd pues ahi de vez en cuando. Mt mamd me planicaba, supuestamente para efla, cual
erer el papel de un hombre y que es lo que tenia que hacer y como s¢ debia de
comporiar y era lo que ella me explicaba, mi papd me exphcaba con epemplos wn poco
burdos y en la calle y con los amigos lo aprendes de una forma muy brusca, yo creo
qre yer despuds que pasa de cieria edad o sea ya eres capaz de discerniy que fue lo
hueno, que fue lo malo, y supnestamente uno hace lo que cree que esta bien 0 lo que le

comvicne a veces. Yo prenso que me guede con la version gue siempre me dio mi
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mamd, que habla que portarse bien, que no por ser hombre tenia mds derechos que las

demds personas, en esie caso, mis hermanas”

Asi pues a este respecto podemos encontrar respuestas derivadas de tantas
instituciones como pueden ser la familia, la escuela, el grupo de amigos, la religion, la
comunidad misma donde se encuentran, sus costumbres, medios de comunicacioén, en si

€

todo su entorno, la sociedad misma incluso, menciona alguno de estos varones: “la
sociedad es la que te ensefia a ser masculino, ella es la que re marca como estén las

cosas "

Por Gltimo quiero hacer una observacidon que me sorprendid bastante, mas de la
mitad de las personas a las que entreviste, trataban de definir la masculinidad z través
de Ja comparacién con las mujeres ¢ lo femenino, esto es, mencionan una serie de
caracteristicas o comportamientos que se encuentran en las mujeres y por tanto deben
estar excluidas del comportamiento masculino, Tal pareciera que poseer alguna de tales

cualidades, aparecen como defectos en ellos o son considerados como tales en un varon.

“Las mujeres son mds sensibles, son como que mds a sw sentimiento y los hombres
1O, COMO GQUE SOmOs mes practicos y los sentimientos como que fos guardamos, no los

expresamos y la mufer es af reveés”,

.. como una diferencia, diferenciar lo que es entre un hombre y wuna miger y

meesculindad e« la defimcion de o que s un hombre, digamos el sexo mascuimo ™.
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“Ser hombre, osea, no en el sentido de ser macho, un hombre... el comportamiento
gue le dio la sociedad no... este pues, tener un lineamiento de sus actividades, un poco

nids fuerles gue la mujer, aunqgue no se desprecia a la mujer por no poderias hacer”.

Sin embargo ¢l resto de ellos aceptaban que no existian mas diferencias que las

fisicas, que lo demés era parte del comportamiento aprendido.

“Yo siento que no hay mucha diferencia en cuanto actitudes con las mujeres, yo
pienso gque las mujeres pueden hacer lo mismo que hace un honibre. No siento que haya

una diferencia en cuanto a como 1os debamos comporiar”.

“IA ser hombre va desde la ética que debe tener todo ser humano, no puedes

separar ser hombre y ser mujer, sino ya tenemos gque hablar mds de ser humarno "'

£ Cdmo se relaciond con su padre?

Debo decir  que de todos los puntos que he abordado en estas entrevistas, este
especialmente [lama mi atencidn de manera singular, ya que cada pregunta formulada
significaba un recuerdo de estas personas, sentimientos vividos, experiencias gque

fucron compartidas o no con una persona a la que Hamaban o llaman papa,
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Estas preguntas involucraban el pasado y el presente y en algin momento se
confundian asi que fue necesario voltear la vista y recordar experiencias de varios afios
atras. Para algunos resultaban alegres los recuerdos, incluso comentaban experiencias
que les resultaron muy gratas; otros mas se referian a relaciones positivas, buenas,
normales; y algunos otros mencionaban: “no convivia mucho con él”, “me daba miedo

4k

kablar con él”, “no estabamos de acuerdo”, “nada, nunca lo conoci”,

A pesar de todas las diferencias que puedan existir entre un estilo de crianza y oiro
de estas personas, la mayoria describe un problema de convivencia, que posteriormente

se convierten en problemas de comunicacion

Ademads cs esencial decir que todas cstas personas expresan la necesidad de una
buena comunicacién con el padre. Un ejemplo de esto son ias narraciones que a

continuacion cito.

“ Me daba mucho nmiedo platicar con él... bueno no miedo, mds bien no sabia como

platicarle, no sabia de que platicar con el”.

“vo crea que hubo ahi crerias cosas gque faltaron como; comunicacion, wna relacion

de confianza’...

yo pienso gue le falto mmcho y hasta clerto punio mucho confacto y

CORMPNCACION COIMNILG ) COR NS fiermanos”
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“ha sido digamos un poco... como que no hay mcha communicacion. Osea lo

cotidiano si, pero en cosas mds personales ya no, tanto de él como las mias, no”.

Ast pues, todas estas narraciones nos muestran que estas personas se refieren a
comportamientos apartados de parte de sus padres hacia ellos, lo que posiblemente

afectd en su momento y por supuesto ahora en el momento de externarlo.

Pienso que seria algo imposible que todos los entrevistados refirieran que fueron
paternados con amor y comprension siempre, perque también se debe considerar como

paternaren a sus propios padres.

Lo lnico que espero, es que en afios proximos la pregunta generzl que realice no se

convierta en; j,edmo?!'l, se relaciond con su padre.

- ¢ Quién le habli sobre la paternidad?

Sobre esta interrogante, la mayoria de los sujetos relatan que nadie y nunca les han
hablado sobie lo que es 1a paternidad, esto me Yeva a pensar que las personas con las que
nos relacionamos, dan por hecho que podemos obtener las respuestas sobre [a paternidad
del comportamiento de nuestros padres hacia nosotros y mas adelante cuando llevemos esta

vivenciz a la prictica misma, como quien dice sobre la marcha
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En las respuestas podemos encontrar situaciones casuales donde indirectamente se
aborda el tema de Ia paternidad, pero debe decir que no estaria de mas abordar el tema mas
frecuentemente, quiero decir que l2 familia tratara de interesar mas no solo a los varones
sino también a las mujeres sobre lo importante que es poder desarrollar una paternidad que
resulte funcional, tanto para quien la da como para quien la recibe y que por supuesto esto
trascendiera mas alla de los limites familiares, permitiendo que la paternidad no solo sea un

tema a tratar cuando nos encontremos con un bebé en los brazos.

0Ojald se pudiera comentar abiertamente y mas a menudo experiencias como esta que

retomo de una entrevista.

“..ome dicen que es bien padre, se sienten realizados, ofros solo se quejan, gque dan

mucha lota”,

Y por supucste ne quedarnos solo con la platica sino también tratar de analizar y

valorar situaciones aunque no se estén viviendo actualmente

o8 me imaging algo, lo dificil es ponerlo en practica”.
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- Lo mds importante de tu vidu es...

Preguntarle esto a una persona es como esperar que abra todos sus deseos e ilusiones y
te los pueda decir en ese momento, - resulto un tanto dificil — la mayoria de ellos pudiercn
responder a este cuestionamiento y solo existian metas que tenian que conseguir y personas

muy cercanas, quienes integran lo mas importante de su vida.

Scolamente alguien y momentineamente me contesto, “es que me preguntas michas
cosas qiie no he pensado” posteriormente me dio otra respuesta, por cierto muy similar a la
de los demas, “wu familia, mi novia, yo, aprender, crecer como persona” y 1o que estaban
haciendo en esta etapa; estas son oraciones que se pronuncian rapido y muy ficilmente pero
engloban todo un camino lleno de ambiciones que estas personas por nada dejarian de

recorver creo yo, dada la espontaneidad de sus respuestas,

NOTA: Amigos (as) lectores (as) ojala pudieran leer los resultados tal cual, porque en
estos discursos se cncuentran  sentimientos de vidas tan difcrentes y a la vez pueden
resultar tan famibares, que podemos llegar a meditar sobre padres e bijos, va que en esta

posicidn te encuentras ahora 14 que estas leyendo.
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CAPITULO 5. DISCUSION Y CONCLUSIONES.

Hombres y mujeres, ta raza humana, género, ;cémo podemos referimos a todos? Sin

que alguien se siente excluido, agredido y mds aiin incomprendido.

(Cémo referimos a costumbres, comportamientos, actitudes o actividades? sin tener
presente la simbolizacién que hemos hecho de la diferencia sexual, Se sabe que
actualmente se construyen estas practicas. ideas y discursos en los cuales podemos llegar a

perdernos sin darnos cuenta.

Perdemos conciencia ¢# todo un proceso social y a la vez simbdlico que va marcando y

fabricando los moldes de muyjeres y hombres dentro de alguna sociedad.

Género; clase, grupo. manera, naturaleza; de que nos sirve como saber utilizar este
térming, le hemos dado a es1a palabra un significado tan voraz que pucde {legar a defipir a

donde pertenecemos y cual es puestra posicidn frente a los demiis.

Género masculing "o~ femenino, siempre juntos y siempre separados, nuestro
significado del género ha Kegado a designar las relaciones sociales entie los sexos como lo

menciona Scott citado enn L.emas 1998
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Es cierto, dados los sinonimos que le asignamos a la palabra género, CLASE, como st

existieran categorias y calidad que considerar al hablar de femenino-masculino.

GRUPO, como si hombres y mujeres nos encontrasemos separados al grado de pensar

jjuntos pero no revuetos!.

MANERA, como si solamente nuestro repertoric de sentimientos, conductas y
emocicnes, perteneciera a lo puraniente femenino o a lo puramente masculino; uno u otro,

nunca una mezcolanza

NATURALEZA, como si una esencia pura definiera el origen de cada cual.

Olvidamos con tal simplicidad que somos criades por mujeres y hombres, que nuestro
temperamento es femening y masculing, que se necesita de estas dos partes para el

surgimiento de alguien nuevo

Volurdariamente consideramos una fataitdad que alguien que se dice soy de tal género
sca confindido con el otro género. Nos resulta inconcebible reaccionar o comportarnos

como las (os) otras (0s)
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Creo que es tiempo que nos enteremos que no existe un mundo de mujeres apartado del
mundo de los hombres, que los deseos, sentimientos, enfermedades, ideas y problemas

necesariamente involucran a hombres y mujeres,

Hablar de ambes, considerar al otro (a), nos lleva a tener un lenguaje que puede

estructurar una nueva cultura donde unos no tengan que doblegarse ante otros.

Hacer la aclaracidn de que la palabra género no define tajantemente nuestra forma de
ser o de dirigirnos, aclarar nuestra vision scbre este término, nos puede ayudar a

desenmarafar una lucha sin tregua en Ia que todos hemos y seguiremos perdiendo.

La construccidn social de este término es una di-vision que toma como punto de partida
la diferencia biologica de los genitales, esta construccion social puede resultar tan invisible
y a la vez tan palpable, que comicnza en nuestra actitud corporal y termina en una doctrina

que profesamos a cada momento (Guzman, 1998).
Al hablar de género podemos desvariar en todo un mundo, (que digo un mundo) un
universo de ideas, pero ccudl es nuestro proposito? Reafirmar lo que se hace, o entender y

responder dudas a nuestros problemas.

Porque tencmos algunas desavenencias gracias a estereolipos y asignacion del género.
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De pronto pedemos experimentar una terrible incertidumbre al cuestionar el ipor qué?
de la reproduccion de comportamientos de otros en nuestra persona; el jpor qué? De una

asignacion que se vuelve destino y a la vez nos controla.

Bueno iré al grano, nuestra cultura por mucho tiempo nos ha mostrado una leccién que
debemos seguir como un camino amarillo del que no podemos apartarnos, sino hasta
encontrar lo que queremos, salir ilesos, estar a flote y ;cudl es la forma?. Bueno; st se es
varon seguir el estereotipo y casi sindnimo de lo que “deberia” ser un hombre. Trabajo,

fuerza, valentia, responsabilidad, poder, zutoridad y dominio.

St se es mujer, debemos mostrar nuestros sentimientos, ser buenas, tener hijos, por
supuesto cuidarlos, cbedecer a él esposo, al padre, al hermano, etc, y tode lo que se te
ocurra pensar a ti que lees, porque hasta eso también de cultura 2 cultura y de barrio a
barrio existen diferentes estereotipos que finalmente resultan muy parecidos, tal vez solo

dichos de diferente manera, pero con el mismo propésito dividir

¢Per qué? Lo masculine no puede tener algo de femenino en nuestra logica teorica y

hasta cierto punto comportamental.

¢Por qué? Lo femenino se pone en peligro cuando sc rebasa el limite impuesto

Creo tener una idea que resulta termible, dado el trabajo que costaria Hevarlo a cabo

IGUALDAD y no me refiero a que los hombres sc apoderen del estereotipo de las mujeres
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o viceversa sino que tengamos la oportunidad de generar todos ideas, labores,

comportamientos, normas y tonterias que nos resulten funcionales.

Esto es, salir del estuche tan reducido en que nos encontramos para buscar uno a
nuestra medida, en el cual nos podamos mover facilmente sin tener que golpearme o

golpear a otros.

Dejar la asignacidn impuesta y fijar lo que nos puede hacer bien, para modelar cada vez
una novedad, dejar de copiar 1o impuesto para establecer la verdadera consideracion de la

pluralidad y respeto de la misma.

Tratar de que lo masculino y lo femenino deje de ser contraste sin caer en la
exageracion. Y no estoy sugiriendo un modelo andrégino, sino tratar de que se pierda la
exclusividad de comportamicntos y por supuesto tener siempre presente nuestra salud tanto

mental como fisica.

Asi pues no hemos de buscar el reconocimiento de pertenccer 0 no, a algin clan o
preocuparnos por estar dentro de la norma comin, sino tratar de pariicipar en todas las

tarca que podamos realizar independientemente de la estructura biologica que se posea.

Y asi evitar ¢l proceso inagotable de una especializacidn, que define ¢l ser hombre o
mujer y posteriormente también nuestras limitaciones  Este proceso al que me referi

anteriormente ticne que ver con nuestra educacion y mis abiertamente con nuestra cultura,
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que posee normas sociales, econdmicas, juridicas, politicas, ete. Dentro de todo esto existe
un funcicnamiento que se filtra y considera casi de manera natural los atributos sexuales

como si siempre hubiera sido asi y fuera a permanecer tal cual.

No obstante la gran mayoria de las culturas han ido cambiando, dadas sus necesidades y
por tanto se han producido fenémenos insospechados, como lo es el involucramiento
constante de las mujeres en todos los &mbitos, esto significa un ir y venir de ideas que se
convierten en actos y modifican la estructura que compone una cultura, definiendo nuevas
formas que aunque muy pausadamente disponen un nuevo orden que se manifiesta en todas

las dimensiones de la sociedad.

Asi la vivencia social formula una nueva cultura, donde el producto no es una relacion

arbitraria, sind un orden con responsabilidades colectivas y bienestar general.

Por otro lado también innegablemente 1a construccion social del género pesa mucho en
come un individuo obtiene su identidad sexual; por lo tanio deberiamos terminar de hacer
el inventario de las acciones sexualmente diferenciadas de diferenciacion sexual que buscan
acentuar en cada uno las sefiales exteriores conforme a la definicion social de su identidad
sexual y dejar de fomentar las pricticas que ~ scgilin - convicnen a su género, al tiempo que

prohiben o desalientan las conductas impropias, sobre todo en relacién con el otro género.

Categdricamente me refiero a que dejemos de ver al cuerpo femenino y masculino

como pretesta de una ideologia y un comportamiento deshonesto
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Luego entonces debido a que estamos dejando de tomar a los hombres como medida o
modelo de todas las cosas, contamos ya desde hace algunas décadas con reglas e
imstituciones que consideran a mujeres, adolescentes y nifios. Y es tranquilizante ver que
esto ya se encuentra en marcha desde que mujeres y algunos hombres aportan su visién de
lo importante que resulta la participacion de ambos en decisiones econdmicas, politicas,
sociales, familiares y por supueste del intercambic mas activo dentro de una relacién
familiar, como lo es la contribucién de los varones en el cuidado y educacién de sus hijos.
Gracias a esto se puede decir que estan tratande de construir una paternidad, donde no es
necesario que el padre suplante a la madre, porque para ejercer la paternidad no se necesita
que los varones reemplacen en todos sentidos a las mujeres, ya que pasaria lo que las
mujeres er estos momentos tratamos de desiruir, que es ia problematica de desmitificar a

los hombres de todos los rasgos que se les asignan

Seguir con todo esto solo mantendria una relacion de poderes — mejor dicho de poder -

como lo menciona Kaufman, Horowitz (1989},

Derivado de estas relaciones de poder gque por supuesto hemos vivido acufiamos un
concepte de padre y funcién de este que no ha sido de mucho beneficio en la mayoria de los

Casaos.

Al hablar de patermdad no se puede habfar solamente de una persona, se necesitan dos

extrenos padre — hijo donde cada extremo antes de ser ¢jeraido ya tiene un rol asignado



(socialmente). Esta asignacion construye el modelo de paternidad que habra de seguirse,
este modelo es principalmente derivado de nuestra facultad de hablar y por supuesto
simbolizar, segiin This (1982), la palabra nos permite representar algo aunque nunca este
presente.

Consecuentemente si la paternidad la podemos erigir a través de la palabra, debemos
estar conscientes de que existimos dentro de una cultura, dentro de esta organizacién no
cesan de afirmarse una sino muchas paternidades y verdaderamente creo que este no es el
problema siempre y cuande cada una de estas nos sirviera para mejorar la relacién de los

exiremos.

Censiderar la relacion que reconoce a una persona como hijo v al otro como padre.

Mencione ya en ¢l capitulo de paternidad toda la problematica existente en México para
que un hombre reconozea 2 un hijo (a), un ejemplo muy comin es que razcan fuera del
matrimonio y se vea como un favor que los padres otorguen su apellide a los hijos (as),
este a nivel juridico-social los hace aparecer como personas dentro del order, un erden
sque por si no nos hemos dado cuenta? se ha ido modificando. Pensemos detenidamente
que sera mas importante que alguien otorgue en algiin momento un zpellido y se olvide de
tedo o que un individuo al pasar de Jos afios nos reconozea como padre o madre y no tenga

problemas con ¢l significado que nos otorga v la realidad que vive,
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¢Qué es mas importante?, que se nombren padres debido a una simbolizacién individual
y social o que llamen a alguien padre debido a una interminable cadena de experiencias

conjuntas.

Pensemos entonces en no acallar conciencias, sino en mantenerlas siempre estables y
que esta misma nos ayude a formar nuevas personas que consideren al otro, donde ese otro

puede ser nuestro hijo,

Meditemos que a través del comportamiento somos poseedores de habilidades
insospechadas como lo son la proteccién que podemos dar a una persona y sobre todo
tener siempre presente que aunque no sea nuestro deseo podemos llegar a mandar e influir

en ellos (los hijos) irremediablemente.

Tener cuidado de lo que podemos proyectar a nuestros hijos en todos sentidos, que no
crezcan con temores o confusiones resultado de nuestro pensamiento y nuestro

comportamiento tan contradictorios y de interpretaciones erroneas que nosotros hacemos.

No convinamos la paternidad en una divinidad imposible de llevar, dejemos que los
padres sc vuclvan solo padres; sin la divinidad y omnipotencia que ni les corresponde ni les
hace nada bien, consideremos limites humanos y por tanto errores, dejemos de esperar el
milagro de un padre tnico o perfecto, porque no lo podriamos entender ni controlar y

mantengamos ia iluston de la maravilta que puede resultar de la relacion padre- hija (0)
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Ahora bien , ;cémo podemos propiciar tales relaciones?. Aunque no se ha considerado
lo suficiente para llevarlo a la prictica por mucha gente todo comienza en el entendimiento
con la pareja, no me refiero a aquel que solo se limita al reparto de las tarezs sino a la
verdadera comunicacion que nos hace saber que deseamos tener un hijo con esa persona, es
bien sabido que esto podria costar tiempo y esfuerzo, pere si no existe tal involucramiento
de ambas paries, como esperamos que los varones nos acompafien durante iodo el

embarazo y ain después.

No habria necesidad de preocuparnos del comportamiento de Jos varones st los
invitaramos a cada momento a sentir el crecimiento y el movimiento del preducto que se

encuentra en un vientre.

Pero desgraciadamente hemos hecho bastante por alejarios de las escenas cotidianas
como bafiar al nifo, alimentario, jugar o consolar al infanie cuando llora, que estas tareas
ahora gon casi exclusivas de fas mujeres. Por supuesto estas tareas se han wvuelto
esclavizantes para las mujeres porque solo las realizan ellas y eso es lo que
inconscientemente los hombres temen desarrollar - Quitemos ¢l lastre que significa para los

varones ¢l pensar que si cuidan a un nifio perderan su libertad,

En estas épocas es muy normzl también que los padres asistan a los partos,

comparticndo emociones y responsabilidades con las madres.
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Con esto considero o que Osherson (1993) menciona en sus escritos, el describe que ta
identidad de un hombre con su paternidad comienza antes del parto y la presencia del
padre en el proceso de nacimiento puede fortalecer los lazos entre padre- hijo y entre

marido y mujer.

Permitamos que la paternidad signifique para el hombre un desarrollo mas completo de

st mismo, y se logre en relaciones posteriores un trato sano con sus propios padres.

Con lo antericr no quiero decir que un hombre que no tenga hijos no Ilegue a tener un
buen desarrollo, si no que esa premisa comience a interesar mis a los varones en esta tarea

sin dejar toda la labor de involucrarlos a las mujeres.

Asi empezaremos a despejarnos de iabores que se nos instituyen para incurrir en otros
ambitos, consintiendo de esta manera un alternar que aleje la esclavizacidn de mujeres u

hombres en actividades que nos especializan y excluyen de muchas otras.

$1 no comenzamos esto ios hombres seguiran pasando de esposos a padres con muchos
sentimicntos inesperados que tal vez lograran superar en el momento en que se
desenvuelvan como padres y desarrollen una forma de fascinacién (si lo puedo Hamar asi)

por sus hijos,

Pero para que esio funcione y el hombre desplicgue un verdadero sentido de paternidad,

necesita estar con su nuevo hijo y la espasa debe darle la opornunidad de experimentar con
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ese rol, frente al cual se siente vulnerable, por haber sido sefialado como un rol femenino.
Ya que no estamos acostumbrados a ver una imagen de padre verdaderamente participativo
y emocionalmente involucrado como lo cree Pleck, (1987) también pienso que muchos
hombres confrantaran las expectativas internas y sociales, y tal vez st no se tiene cuidado
vuelvan a caer en la idea de que su tarea esencial y primordial es salir al mundo y proteger
y proveer a la familia. St esto llegara a repetirse es tal la disciplina en la que se enrolan
estos padres que pueden llegar a convertirse en padres distantes con el pretexto comun de

darle a su hijo lo que él no tuvo.

Dejemos los accidentes sociales atras y con ello 1a negacion y el impedimento para que
los hombres desarrollen una verdadera paternidad que podria ser autogenerada y
permitamos, que el papel y la funcion paterna eviten ser ideas tan burdas como cambiar de

comportamiento, de sentimientas, de sexo.. etc,

Ayudemos a entender que un hombre que se convierte en padre, es un hombre que
sigue siendo lo que es: un ser masculino que comienza a amar a un nifio a su manera

masculina Brazalion, {(1993).

Por otro lado y para finalizar, lo que puedo concluir de las entrevistas es que no
encentré yo el hilo negro, ni inventé las fresas con crema, evidentemente el tiempo y el
medio en el cual nos desenvolvemos se filtra en nuestra individualidad solo que con

diferentes matices
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Puedo decir que lo frecuente, lo comin y hasta lo usual que pude advertir en las

entrevistas realizadas es que:

Paternidad significa en gran medida para estas personas responsabilidad.

Que tienen muy claro que la decisién de tener hijos es de dos.

Que es necesario planear y preparar ¢l embarazo entre dos (la pareja).

El deseo de ser padres se encuentra presente, la planeacion y hasta el numero de
hijos que les gustaria tener,

Que sus expectativas de la patermidad se refieren a comportamientos, tareas y
contemplan un cambio como personas y que estas expectativas pueden ser tan claras
o tan conflsas como el considerarlas o no.

Que su masculinidad los hace diferentes a las mujeres y que esta fa obtienen de la
familia, los amigos y la sociedad en general

Que el relacionarse con sus padres resulta tan importante como el deseo de repetir o
no el patron de paternaje. Que en la mayoria de los casos se muestra una falta de
convivencia y comunicacion.

Que la paternidad no es tema 1an tratado para ellos, solo castalmente, lo que nos
invita a considerar tal situacion

Lo mas jmportante de su vida es. . las personas cercanas a ellos, lo que realizan en

cse momento, ellos mismos y metas por conseguir,

. Que sus sansfacciones no se encuentran totalmente cubiertas y estan van desde las

sentimentales hasta fas ccondmicas y de realizacidn propia
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Solo me gqueda decir, que no debemos seguir aduefiandonos de mitos, costumbres y

generalidades que comienzan a caducar.

Para posteriores investigaciones sobre el tema sugiero involucrarse mas en la historia
familiar, no solamente padre - hijo (a) ya que pienso que facilitaria muchisimo més la

obtencién de la informacion.
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ANEXO

“SIGNIFICADO Y VIVENCIA DE LA PATERNIDAD COMO PROYECTO DE VIDA

ENLOS VARONES” (SINTESIS DEL PROYECTO GENERAL)

El estudio de la familia en la actualidad sigue siendo de gran interés, ya que ha
mostrado historicamente ser el dmbito donde se desarrollan v socializan los individuos. Sin
embargo no podemos hablar de la familia en abstracto, sino de estructuras y funciones
familiares ubicadas histéricamente y culturalmente Flandrin (1979) y Elias (1989)
coinciden en que el sipnificado mismo de familia va evolucionando y estd sujeto a las

variaciones y transiciones historicas que la sociedad le va imprimiendo

Una parte importante y que tiene que ver con el presente trabajo es en refacion con
¢l papel del padre en el ambito de la familia y el desarrollo de los hijos e hijas. El cual
durante mucho tiempo ha sido ignorado ya sea por tradicion, acuerdos o discursos socizles
que s¢ fueron conformando en normatividades e imprimieron una visién muy particular
tanto a la maternidad como a la paternidad. Vemos entonces como 2 través de la historia a
fas mujeres se les ha asignado el espacio privado de la casa y la crianza de los hijos en tanto
que a los varones se les coloca en ¢l espacio publico del trabajo v la obtencion de biencs
economicos alejandolos incluso de su vida reproductiva entendida ésta desde la toma de

decisiones hasta el grado de invelucramiento como los hijos ¢ hijas
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(No sera que esta visién de la maternidad y la paternidad se haya fundado en falsas
creencias que incluso han sido avaladas desde diversos ambitos del quehacer cientifico
como son la medicina, la psicologia y la pedagogia llegando a establecer normatividades
que han regido las vidas, experiencias y vivencias de hombres y mujeres a través de la
historia?

1. ¢Cuales han sido los discursos en torno a la maternidad-paternidad?

Podriamos decir que tanto la maternidad como la paternidad tienen que ver con los
espacios socialmente asignados a la misma, y en una sociedad patriarcal donde
histéricamente se ha enaltecido y reificado el papel de la madre, es a ella a la que se le ha
conferido el espacio, el poder y la obligacidn de cuidar y velar por el bienestar de los otros
llamense hijos o hijas, esposos, parientes etc  Son las mujeres quienes ejercen la
reproduccion via la maternidad con todo el significado stimbélico y real que esto representa.
Cuando las madres bioldgicas no ejercen la maternidad, son otras mujeres generalmente y
no los hémbres quienes se han ocupado del cuidado y la erianza de las nifas y los nifios,
como madres de familia, como trabajadoras en instituciones dedicadas al cuidado de los
nifios (guarderias, centros de desarrollo infantil, incluso se ha signado el termino de
“maternal” a un periodo escolar previo al jardin de nifios); en la educacion formal primaria
son “maestras’ en und proporcidn significativamente mayor a los “maestros” quienes se
dedican al proceso de ensefianza, imprimiendo a través de las interacciones con los
educandos nthas y niios una formacién psicologica, personal y social de manera
diferenciada donde se asume y no s¢ cucstionan los espacios referidos a la crianza y

educacién no solo en la familia sino en ¢l ambito de la educacion
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Ser madre no es solo tener una hija o un hijo, es una persona que socializa a través
de la crianza. Es mediante la relacion inicial madre-hijo, donde se va creando el proceso de
socializacion y el fundamento para la matemnidad-paternidad en los nifios de ambos sexos
donde de generacién en generacidn se ha edificado como posibilidad y expectativa el que
las mujeres sena quienes ejercen la maternidad y por lo tanto la crianza, lo cual se ve
reforzado a través de la normatividad en las instituciones religiosas, de salud y educativas,
donde se sustituye la figura materna por la de “educadora” o la “maestra” durante la parte
mas importante de formacion de los infantes, donde la presencia del hombre y la conciencia

sobre la paternidad no estdn presentes en la gran mayoria de casos

Valdria la pena cuesticnarnos primeramente porqué se ha signado a las mujeres y no
a os hombres este espacio y este grado de especificidad en tas mujeres y no a los hombres
este espacio y este grado de especificidad en la crianza, cuidado y educacion de los
infantes, considerando ademas que es un periodo tan rico y sensible en cuanto a la
formacidn psicoldgica y social de identidades de nifias y nifios? agregaria otro
cuestionamiento .quién ha dicho y avalado que durante las etapas tempranas del desarrollo
no es importante la presencia de los hombres y porqué? Cuales son las normatividades y los

supuestos detrés de las mismas

Hay varios supuestos, ¢l mas habitual entre las teorias no feministas consiste en que
la estructura de la maternidad-paternidad se explica a si misma a nivel biologico. Sostiene

que o que parece universal ¢s instintivo y que lo instintive ¢s inevitable ¢ inmutable. El
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gjercicio de la maternidad de las mujeres, en cuanto rasgo estructural de la sociedad, no
puede separarse del hecho biolagico de que las mujeres son quienes se embarazan, paren y
amamantan a los hijos, luego entonces pareciera que el hombre solo puede ser visto como
portador genético, anulando su papel protagdnico durante todo el proceso reproductivo,
desde la toma de decisiones y el deseo de engendrar, procrear y criar a una hija o un hijo.
Desde la vision cientifica biologicista se reifica la organizacién social de los sexos como un

producto natural y no como un constructo social.

Otra explicacidn natural es la bicevolucionista, indicando que las mujeres son hoy
dia los progenitores primarios porque siempre lo han sido. Supene que la divisidn sexual
del trabajo fue la mas primitiva y se ha limitado a perpetuarse El supuesto es que el modo
de repreduccion del ejercicio de la maternidad es inmutable y se mantiene en su forma
original, Hoy podemos decir a partir de la teoria de género que no hay nada mas falso que
lo anterior, ya que la conducta humana no esta determinada instintivamente sino que es

mediatizada y construida socioculturalmente.

El supuesto de inmutabilidad entra en conflicto con el de maleabilidad social de los
factores biologicos, confrontandose también con la generalizada resistencia de algunas
disciplinas cientificas que tienden a explicar las formas sociales existentes como productes
de épocas pasadas, “porque asi siempre ba sido” lo cual s¢ encuentra cuando se rastrean los
supuesios en torno a la maternidad-paternidad como universales, los cuales més que

aceptarlos nos obligan desde la perspectiva de género a cuestionarlos y replantearlos.
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Podemos cbservar que gran parte del discurso médico y psicolégico ha tomado
como punto de partida los supuestos anteriores, llegando a establecer normatividades bajo
el supuesto de que el e¢jercicio maternal de las mujeres se debe a la vinculacién
aparentemente natural entre la capacidad de criar y lactar con la responsabilidad del
cuidado infantil por una parte, y por otra, debido a que los seres humanos bajo un concepto
de “naturalidad”, biologicista, inevitable y de cardcter “universal”, lo cual tiene serias
implicaciones no solo en las estructuras familiares, sino en toda la estructura politica y
social mantenida a través de las instituciones normadoras de identidades del ser mujer o del
ser hombre y de los roles, espacios y poder asignades a unas y otros, generando procesos de
discriminacién y desigualdad de oportunidades parz vivir de acuerdo a los propios deseos,

intereses y necesidades.

§i bien las mujeres nos vemos afectadas por el sisterna de desigualdad y
discriminacién sexual en el que vivimos, podria decir que no es tUnicamente a nosotras
como mujeres sine también a los hombres, porgue se les ha negado la posibilidad de
percibir v vivir su paternidad desde ¢l planteamiento y la toma de conciencia del ser padres,
sc viven ausentes ¢n su gran mayoria durante el proceso de embarazo, parto, puerperio y
crianza de los hijos, quizd ni siquiera incorporen la paternidad como un elemento
importante en su proyecto de vida, puesto que lo realmente importante en una sociedad
patriarcal seria el tener éxito en ¢] dmbito publico, a través del trabajo y la produccién de
brenes. Esto en gran medida avalado por las concepciones biologicistas y naturalizadoras
de la matermidad, en donde la sobre especializacion del rol materne hace de lado al padre

por parccer “incompetente”, lo cual sc entrelaza con la concepeidn en torno a la
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masculinidad come carente de afectos, sentimientos y posibilidad de cuidar de otros. No es
sino a partir de que se han abierto espacios donde los hombres mismos pueden cuestionar
su propta masculinidad y la forma como la viven, es que ha permitido contactar con

elementos como la soledad en la paternidad.

Tendremos que iniciar con un analisis del proceso de construccion de los varones,
ya que si bien algunos han sido dejados de lado, o no tomados en cuenta en el proceso de
embarazo, parto, puerperio y crianza por considerarse “erréneamente” eventos de cardcter
biolégico, ratural y propiamente umversales de la mujer (Badinter 1993; Belsky 1981,
1984; Parke 1986, 1996; Yablonsky 1993). Hoy dia hombres y mujeres encontramos
formas de vida distintas, en las que los varones empiezan a participar en dichos espacios y
porqué no, con posibitidad de disfrutarlos Retomamos el planteamiento que hacen Correa,
S y Petchesky R. (1994) respecto a las bases €ticas sobre los derechos reproductivos y
sexuales no gnicamente para las mujeres sino también para los hombres, en cuante a los 4
componentes; integridad corporal, el ¢jercer como persona, la igualdad y el respeto a la
diversidad Ya que las nuevas concepciones sobre masculinidad con perspectiva de género
han abierto espacios para contemplar una resignificacion del varon, con sensibilidad, con
posibilidades de disfrutar plenamente su paternidad, desde la toma de decisiones respecto al
sor padre, 1a vivencia del embarazo, cl contacto afectivo y amoroso con los hijos a través de
la crianza y su proceso de crecimiento, donde tanto padres como hijos se perciben

mutuamente COMo Seres in:cgros‘
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Sin embargo no podemos asumir como un hecho generalizado estas nuevas
masculinidades y paternidades donde vemos a los hombres participando y disfrutando, pues
no sabemos realmente si ellos han incorporado en su proyecto de vida el gjercicio de la
paternidad, o lo asumieron una vez que se enteraron que su compafiera estaba embarazada
lo cual nos lleva a plantear por lo menos 2 interrogantes:

I. Incorporan los hombres como proyecto de vida la paternidad?

2. Se puede hablar de un proyecto de paternidad.

Actualmente se puede reconocer que 1os nifios se socializan vy se ven influenciados
en el contexto de un sistemna secial complejo y multidimensional en el cual ambos padres se
ven incluidos. A partir de [a relacion entre los padres y el hijo, éste se inserta dentro del
mundo socal. Mucho de lo que ocurre entre los padres y el nifio, transforma a un
crganismo bicldgico a la categoria de ser humano, inictando y confroniando a los adulios
dentro de una nueva clase de experiencias y responsabilidades. A wavés de ésta faceta del
proceso de socializacidn, padres y nifios adquiriesen el conccimiento, actitudes,
habilidades, valores y expectativas que los llevz a integrarse dentro de nuevas relaciones

sociales

Aun y cuando la investigacion sobre desarrollo infantil tradicionalmente ha centrado
su atencion sobre la figura materna como 1a responsable del mismo, también es cierte que
existe evidencia psicoldgica reciente que nos dice que no es 1a madre la dnica responsable
del desarrollo del infante. Bronfenbrenner (1979), Belsky (1981), Peterson y Rolling

{1988) plantean que el nifio desde que nace es un ser social que se va integrando y
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desarrollando a partir de la relacién con los otros, llimense padre, madre, abuelos, tios,
hermanos etc. Farran (1982) indica que la creencia de que la madre es el primer agente de
socializacién es inapropiada, ya que la socializacion y las responsabilidades de cuidado y

crianza del nifio son compartidas generalmente entre fos adultos o bien hermanos mayores.

$i bien, la madre juega un rol importante, también lo hace el padre, por lo que es
pertinente estudiar el papel que le corresponde en el desarrollo de los infantes, o incluso en
su propio proceso de desarrollo como persona, tratando de analizar su actuacion
comresponde mas a un rol socialmente asignado, o a un proceso de construccion donde las
expectativas que €l va generando muchas veces no coinciden con los discursos sociales a

tos cuzles se ve expuesto, lo cual valdria la pena analizar.

Podemos decir que en la construccion del espacio reproductive hay cierto tipo de
normas que Socialmente se dicen propias de ta mujer o del hombre, lo cual nos Heva a
confrontar la creencia de que “el deber ser” estid definido por “otros” Esos “otros”
configurados a través de las instituciones normadoras de los espacios en las relaciones
sociales y por tanto en los roles asignados tanto a las mujeres como a los hombres en el

quehacer reproductivo

Las instituciones a través de diferentes mecanismos establecen criterios de
nermatividad, de vigencia y de reproduccién de dicha normatividad, a veces de una manera
explicita, pero otras con procesos implicitos en las conductas cotidianas que prevalecen en

los ambitos sociales de referencia Figueroa (1995b, po 129-130) De acuerdo con ¢l
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planteamiento de Figueroa podemos decir que en el caso de la reproduccién desempefian
papeles importantes entre otros, la familia, la religion, las instituciones de salud y
disciplinas cientificas como la psicologia y pedagogia a través del tipo de mensajes, valores
y estereotipos que transmiten para el hombre y para la mujer y al valor que le asignan al

ambito reproductivo.

Bajo esta perspectiva v con el enfoque de género, vemos lz necesidad de renombrar
fas relaciones familiares en el entorno de la reproduccidn y la crianza. Es necesario
analizar e investigar “la vivencia y significado de la paternidad” o mejor adn, si se puede
hablar de un proyecto de paternidad, es decir, st los hombres integran la paternidad como

parte de su proyecto de vida

La wvisién de la paternidad en su dimensidn social y no {nicamente bioldgica,
involucra al padre en los procesos de crianza, aunque de acuerdo con Figueroa (1995), “es
escasa la investigacion sobre la experiencia que han tenido los varones al respecte, incluso
investigaciones con parejas para identificar los procesos de transaccion y de negociacion, o
bien cémo se asumen ciertos papeles. Por ejemplo, de qué manera, se pueden estar
imponiendo y reproduciendo ciertas conductas diferentes para hombres y mujeres” (p.24)
Un aspecto particularmente importante seria el indagar el significado y vivencia de la
paternidad, como es que se van incorporando los discursos en torno al ser varon desde el
proceso cducativo informal o formal tanto en la familia como en ¢l ambito escolar, ya que
en muchas ocasiones no lo han hablado ni racionalizado, sino que se asumen como

supuestos dados de lo que es “ser hombre™ o Mser mujer™  Sin contactar con su corporeidad,
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o como Correa y Petchesky (1994} dirian, sin la posibilidad de disfrutar y vivir plenamente
su sexualidad. Donde las decisiones en torno a la reproduccion fueran de los propios

sujetos, a traveés de una informacion adecuada, y no desde las instituciones.

Quién toma la decision sobre paternidad, las mujeres, los hombres, los médicos, las
familias de origen?

Cémo se aprende a ser padre? A partir de la convivencia real o simbdlica con los
padre?

Realmente participan los hombres en el cuidade y crianza de las hijas y los hijos o
io hacen por la demanda de las mujeres? ;qué significa ser padre?

Si tomamos como puntc de partida la teoria de género en contraposicidn al
determinismo biolégico y la universalidad, centrariamos nuestro interés en la cultura y las
formas particulares de vida, o como Simone de Beauvoir diria al “cuerpe vivide”. Desde la
perspectiva dialéctica la paternidad o el ser padre tendria que ser visto como parte de un
proceso con historia y en constante cambio. Esto querria decir que lo que significa ser
padre para algunos hombres hoy dia es quiza distinto de lo que fue o significo hace 10 0 50
anos, va que las formas de vida, estin intimamente relacionadas con los significados

sociales y normatividades de cada culiura en particular,

Los diversos cambios teenologicos, econdmicos e ideoldégicos que han tenido y
ticnen lugar en nuestra sociedad estdn dando una nueva interpretacién de lo que cs ser
padre.  Esta nueva dimensién de la paternidad estd estrechamente relacionada con la

insercion de las mujeres en la vida preductiva, ya sea por motivos de realizacion
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profesional o bien por necesidad econdmica. Existen en la actualidad muchas mas mujeres
que trabajan jornadas completas fuera del hogar. En consecuencia, algunos padres van
asumiendo mds responsabilidad en los cuidados y la crianza de sus hijos pequefios, aunque
no sabemos si es porque las compafieras han delegado mis responsabilidades, o st es
porque realmente se inicia y se construye una forma distinta de relacion en los varones en el
proceso de construccién de su masculinidad y paternidad, o cémo es que van integrando la

experiencia de la paternidad en sus vidas.

Desde Ia perspectiva de Benno de keijzer (1996) nos vemos obligados a pensar, 2
reflexionar sobre las formadas de relacion al interior de la familia, asi como a confrontar la
naturalizacion que histéricamente se ha hecho de las relaciones y roles de género que se
presentan como naturales ¢ inmutables. En este sentido no podemos seguir hablando de la
paternidad sino de las “paternidades” en plural, porque hay diversas formas de ejercerla
En suma, {2 paternidad estd envuelta en algo mas amplio que es ta construccion de la

masculinidad, como resultade de complejos y diversos proceso de socializacion.

Hipotesis bdsica:

Actualmente los padres se encuentran en un proceso de desmitificacién del rol
secundario que histérica y culturalmente se les ha asignado, llevandolos a elaborar quiza
significaciones diferentes del ser padres en ¢l procese de desarrollo tanto con sus hijos
como con su famtlia en general, sin embargo no sabemos como es que han incorporado en
su proyecto de vida el significado o la vivencia de la paternidad, o incluso s1 lo han

incorporade, no sabemos si es por las demandas de las csposas o compafieras, o §i
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realmente empiezan a plantearse posibilidades de vida distintas como hombres en su
proceso reproductivo que incluiria desde la toma de decision respecto al ser padres, su

vivencia & involucramiento con los hijos o hijas,

Objetivo  Analizar el significado y vivencia de la paternidad en el proyecto de vida

de los varones.

Metodologia.

La investigacién es de caricter social, se considera pertinente la conduccion de
entrevistas a profundidad a hombres que hayan sido padres de familia y ejerzan la
paternidad. Se considerard 1a edad en la cual fueron padres, ubicandolos en un grupo
hombres menores de 30 afios; grupo 2) hombres mayores de 30 afos; asi también se
considerara el que Ja esposa o compaiiera trabaje ¢ no fuera del hogar,

Se llevara a cabo un estudio cualitativo, donde se compare el discurso de los padres
respecto al proyecto de paternidad, tratando de identificar si se tiene © no, un proyecto de
paternidad, tomando como ¢jes de analists los siguientes:

1. Decisién sobre la paternidad,

2. Daseco de ser padre

3 Satisfacciones cubiertas a nivel profesional, laboral, econdmico, de pareja.
4. Que expeclativas tenian acerca de la paternidad.
5. Quién lc hablo sobre Ja paternidad.

6. Planco su embarazo.

7 Se prepard para ¢l enbarazo.

8. Cémo ha vivido su paternidad

9 Qué ha significado ser padre

10 Como se relaciond con su padre.

t1 Como aprendio de fa masculinidad.



