v

ES TN
/._/J

% UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO

FACULTAD DE DERECHO

LA POSICION DEL ESTADO ANTE
LA EUTANASIA

TESIS

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN DERECHO

PRESENTA
DE SANTOS ENDO SALVADOR

DIRECTORA DE TESIS:
LIC. MARIA DE LA LUZ GONZALEZ GONZALEZ

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”

FALLA DE ORIGEN



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



.:! "‘.. é'\““-. m;}: li:l
#U FACULTAD DE DERECHO
o L L SEMINARIO DE TEORIA GENERAL DEL °
SR I ESTADO

U.NAM. )

Méxice D. F, a 16 de Noviembre de 1999.

OFICIO APROBATORIO

ING. LEOPOLDO SILVA GUTIERREZ

DIRECTOR GENERAL DE ADMINISTRACION ESCOLAR
FACULTAD DE DERECHO

UNA.M.

PRESENTE.

El pasante de Derecho DE SANTOS ENDO SALVADOR, ha
elaborado en este seminario bajo la direccion de la LIC MARIA DE LA
LUZ GONZALEZ GONZALEZ Ia tesis titulada

“LA POSICION DEL ESTADO ANTE LA EUTANASIA”

En consecuencia y cubiertos los requisitos esenciales del
Reglamento de Examenes Profesionales, solicito a usted, tenga a bien
autorizar los tramites para la realizacion de dicho examen



"El interesado debera iniciar el tramite para su titulacion dentro
de los seis meses siguientes (contados de dia a dia) a aquél en que le
sea entregado el presente oficio, en el entendido de que transcurrido
dicho lapso sin haberlo hecho, caducaréd la autorizacién gue ahora se
le concede para someter su tesis a examen profesional, misma
autorizacién que no podra ctorgarse nuevamente sino en el casc de
que el trabajo recepcional conserve su actualidad y siempre gue la
oportuna iniciacion del tramite para la celebracion del examen haya
sido impedida por circunstancia grave, todo lo cual calificara ta
Secretaria General de Ia Facultad”.

ATENTANMENTE,
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”

- /f7
LIC. MARIA/U{ GONZALEZ GONZALEZ
DIRECTORA DEL SEMINARIO



Este es un esfuerzo que no podria haberse
realicado sin ¢l esfuerso de mis padies,
hermanos, tias y mi abuclita, por ¢lio este
documento tiene para cllos mi afecto y mi
reconocimiento,

A MiS mMacsiros, que con sus prineipios y
enscifianzas me  fucron confonmando. con
respete y profunda admiracion les dedico el
presente trabajo

A mi primo Juan Rodrigo
que me brindo su apoyo, a
todos etlos gracias.



12

—

i

LA POSICION DEL ESTADO ANTE LA EUTANASIA,

INDICE.

INFRODUCCION

I. CONCEPTOS GENERALLS,
CONCEPTO DE ESTADD i tiiiiir oo o1 er + aee mremsieenaeeins s e e o ]
1.1, Funciones del Estado...... .o . . i i cririeiee e e cemven crvreaiereene i 24

CONCEPTO DE EUTANASIA . oo e e 2 30

2.E. Eutanasia @Cliva.. v iieiiis « i s s s e 32
2.2, Futanasia pasiva.... ... L e v e e 2 33
2.3, Putanasia genuina... ... 35

RELACION ENTRE EUTANASIA Y DESAHUCIO ... .. s ol 36
DEFINICION DE ENFERMO TERMINALL (et e i e e 37
EL CONTEXTO HOSPITALARIO Y LA EUTANASIA.

5.1. Responsabilidad profesional......... . .. e e v e o e 39
5.2 Responsabilidad médica.. .. ... i i 40
. EVOLUCION HISTORICA.
EPOCAANTIOUA o0 o0 or oo e e e W)
1.1. La eutanasia en la civilizacidn Griega.

1 2. Laeutanasia en la civilizacion Espartana.. . .. oL - - 43
1.3.

[ a eutanasia en la civilizacion Romana

LALUTANASIAENLAEDADMEDIAL .. ... Lo oo o 84



-

LA BUTANASIA ENTA BEPOUCA ACTUAL o0 0 0 Y

CLASES DE CUTANASIA:

A) LEutanasia homicida propiamente dichat o o 51
B) Butanasia eugenicoeconomicn . o, o« i oo s s 2 33
CY Ortolanasie. .« v« i+ e e e e 56

POSICION DE LA RELIGION SOBRE LA EUTANASIA .. 38

{fL. [LSTADO ¥ EUTANASIA.
LA BUTANASIA EN HOLANDA o0 e i o .69

LA EUTANASIA EN LOS ESTADOS UNIDOS DE NORTEAMLRICA. ... 70

LA EUTANASIA EN EL DERECHQ COMPARADO. s i 71
3 1. Sistemas que permiten la eutanasia.

3.2. Sistemas que prevén reducciones de la penan... oo . i
3 3. Sistemas que no prevén ninguna regulacion especifica.

3.4, Orientaciones de Organismos Internacionales {Consejo de Europa).......... 73

3.5. Aspectos y tendencias legislativas sobre la eutanasia.
EL SUICIIO ASISTIDO Y SUPENALIZACION .. .. .0 o 0 M4

ASISTENCIA DOMICILIARIA A ENFERMOS TERMINALES Y

EUTANASIA ... o . e et e+ e e s R 75
51 MOTIr enCasi . oo e e e ek s e e e e £ i 76
5.2. El hospital como alternativa...... ... ..o e e 79

1.A POSTURA E INTERVENCION DEL ESTADO EN RELACION A LA
EUTANASIA . i et o e i e e s as sores s 80

BIBLIOGRAFIA .7 - oot e e e e vt e e s eimmsnies oe e o e



INTRODUCCION.

La hipotesis del presente trabajo consiste en dar un enfoque juridico
sobre la postura e intervencion del Estado en relacion con la eutanasia.

[:n el primer capitulo sc pretende analizar €l concepto y las funciones
del Estado: entendiendo como tal, a la unidad de asociacion dotada
originariamente de poder de dominacién, y formada por hombres
asentados en un territorio.

Asi como también se¢ estudia la clasificacion tripartita en las que s¢
divide las funciones del Estado.

A su vez se explica el concepto dc cutanasia, que proviene del
término griego eu (bien o buena) y thanatos (muerte), que significa
buena mucrte,

En tanto que el segundo capitulo se refiere a la evolucién historica de
la misma. Abarcando la época antigua, edad media y la época actual.

Se presenta las diferentes clases de eutanasia, de igual manera se da
una breve alusién de la posicion de las mas destacadas religiones
respecto a aquella, dando una gran importancia a la religion catélica, por
ser una de las que tiene una mayor trascendencia en el mundo.

Respecto al capitulo tercero, se da una percepcion de la eutanasia en
algunos Esiados, como es el caso de Holanda, Estados Unidos de
Norteamérica, ast como otros Estados.

Consideramos importante sefialar algunas regulaciones juridicas, y
sobre todo la opinion del Consejo de Europa.

También se sefiala la posicion del Estado Mexicano respecto a la
eutanasia.
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I. CONCEPTOS GENERALES.

1. Concepto de Estado.

Para comprender el tema es necesario tener conocimiento de lo que es el

Estado.

En primer término se pucde definir al Estado.- “como aquella organizacion
juridica soberana dentro de un territorio con miras a alcanzar cl bien comin

temporal”.'

La palabra Estado comenzd a usarse por primers vez en Florencia,
especificamente aparecié entre las primeras frases de la obra “El Principe” de

Nicolas Maquiavelo.

El término Estado denota la organizacidn politica suprema de un pueblo. Sin
embargo, de acuerdo a su etimologia, tiene un sentido mas amplio y general, que
significa la situacién en que se encuentra una cosa, un individuo, una sociedad. Es
decir, se puede hablar del estado civil de una persona; del estado fisico de los
cuerpos, por ejemplo:  s¢lido, liquido o gaseoso; del estado en que se halla una
comunidad humana; de los estados financieros de una corporacion econdmica. De
acuerdo a lo anterior, estado significa la manera de ser o de estar de un fendmeno

determinado, implica la permanencia frente al cambio.

En la obra Derecho Politico de Carlos 8. Fayt, el Estado se presenta como una

comunidad politicamente organizada en un ambito territorial determinado. Pero en

' Real Acadernua Fspafiola. Diccionario manual € 1lustrado de la Lengua bspailola. Quinta reimpresidn de la
segunda Ldicion. Espasa-Calpe. Madnd, 1975, pag 1095
1



su significado moderno, ¢s una unidad politica, con instiluciones  objetivas
diferenciadas que declaran y sostienen el derecho y aseguran el orden mediante el
monopolio de la obligatoriedad incondicionada. Es decir, una entidad soberana y
abstracta, a quien se confia la titularidad del Poder. Lo especifico de la realidad
estatal ¢sta formado por las relaciones politicas. De ellas proviene el mando y la
obediencia, la cooperacion y disyuncion, la diferencia entre gobernantes y
gobernados y las formas eficaces de dominacion, como cristalizacion y sintesis del

quehacer humano orientado a la organizacién y ordenamiento de la vida social.

FEl Estado, es considerado por uma parte, una forma de vida social
histéricamente determinada, y por otra, una estructura politica cuyos clementos
esenciales son el Poder, el Territorio, ¢l Pueblo y el Derecho. Lo particular del
Estado como forma de organizacion politica moderna esta dado por la idea de
soberania, en cuanto cualidad o “modalidad” del Poder institucionalizado. Esta
institucionalizacidn del Poder hace que el vinculo entre los hombres que mandan y
los que obedecen, se convierta en impersonal, que la dominacion asuma caricter
legal fincado en ordenamientos objetivos, de cuya aplicacién se encargan el
gobierno, la administracion y la judicatura como conjunto de organos o agentes en
quienes reside la autoridad. Esta mudanza de la relacidén entre gobernantes y
gobernados v la existencia de una Constitucién como suprema norma de derecho, ha
tenido, segin Burdeau, “el efecto de hacer pasar al campo del analisis juridico una

gran parte d2 los problemas que surgen de la relacién de mando y obediencia”.

Para Favt, el Estado es una forma de vida social, una forma de convivencia
humana y en cuanto formacion social, conducta humana organizada. Somos parte
de ¢l v es parte de nosotros. Su actividad es quehacer humano que adquiere sentido
en la medida que acluamos o ajustamos nuestra vida, nuestra manera de vivir al

orden y a la organizacion que representa. Somos parie de €l en la medida que él



lorma parte de nosotros. Las relaciones politicas son relaciones humanas, son forma

de vida social humana.

La organizacidén que representa tiene vida y efectividad cuando nuestra
conducta corresponde a ese sistema de convivencia.  Dcja de tener efectividad
cuando nuestra mancra de vivir cambia o se transtorma. Ln lo principal, sus
cambios y transformaciones son las evoluciones y cambios de nuestra forma de vida
colectiva. De ahi su historicidad. [.a realidad social, a decir de Yermann tHeller, cs
“efectividad humana™, es realidad efectuada por el hombre, actuando bajo

condiciones naturales y culturales de! mundo que 1o rodea,

Esto no implica negar ta individualidad humana, reducir al hombre a mero
portador de una funcidn social, sino aclarar que un sector de su vida es vida humana
social. A ello corresponde la realidad social, de la que es un sector la realidad
politica. De su efectividad surgen las organizaciones y estructuras, y por lo tanto el
[stado. La magnitud historica del mundo social logra sentido y significacion como
forma vital de la existencia humana; a la vez, ésta tiene sentido y significacion sélo
a través de aquélla. La intima unidén entre ambas es resultado de la actividad
humana. EIl hombre tiene individualidad y la posibilidad de plena personalidad.
Tampoco guiere decir que la organizacion social y politica requiera la conformidad
absoluta, constante v unanime de todos los hombres en todas las circunstancias. La
sociedad es un sistema de tensiones de las fuerzas sociales y de los intereses que
configuran la realidad social. 1.a multiplicidad de las refaciones humanas, en la
realidad efectiva, se descompone en fuerzas de cooperacion y solidaridad, que unen
a cada uno de los miembros con el todo social. proporcionando consistencia y
permanencia al orden social; y en fuerzas de alternativa y antagonismo, gque los
contraponen vy dividen, ocasionando formas de resistencia o de rebelidn latente,

virtual o real, contra ese orden o sistema social. En ia entrafia misma de una u otra



opera bo {1jo v o active del proceso social v politico,

Il Estade como forma de vida social corresponde a la oiganivacion politica
del mundo moderno. Es decir, ¢s la organivzacion politica caracteristica de nuestro
tiempo, cncaminada a integrarse cn organizaciones superestatales, regionales o
mundiales. Esta forma de organizacion politica se caracteriza por la

institucionalizacion del Poder.

* Las diversas posiciones en la comprension de la realidad estatal, la tendencia
a reducir conceptualmente el objeto segim el criterio metodologico vy la dificultad de
expresar ¢n un conceplo breve lo caracteristico de un objelo complejo, han
contribuido a la formulacién de muy variadas definiciones del Estado. En general,

ellas convergen en alguno de estos tres criterios:

a) El Estado como una formacion social, cuyo substractum unos depositan en la
sociedad o en la nacidn, y otros en la interaccion humana.

b) El Estado como poder de dominacién, coactive o de imposicion. Dentro de
gste criterio se encuentran quienes conciben al Estado como una organizacion
de la coaccidn social, v quienes lo consideran como un instrumento al servicio
de los intereses econdmicos de las clases dominantes,

¢) Ll Estado es el orden juridico, o bien la unidad de un sistema juridico que

tiene en s{ mismo el propio centre autdnomo.

Se ha definido al stado como “una sociedad independiente organizada”
{M'Kechniel; “una comunidad de hombres situada en un territorio propio y con una
organizacion™ (Carré de Malberg); “la personificacién juridica de una Nacidn,
consecuencia de la centralizacidn politica, ccondmica y juridica de los elementos de

fa Nacién, centralizada en vista de la creacidn del régimen civil” (Hauriou); “un



organismo  permanente, unitario, cuvas ordenaciones dirgidas por una voluntad
colectiva a la vez que sostenidas y ejecutadas por la fuerza comun, ticnen por objeto
procurar la realizacton progresiva de la soberania del hombre sobre el hombre, y
resulta de la superposicion de los vencedores sobre los vencidos, o de un
desdoblamiento de los elementos sociales en el grupo de hombres, en virtud del cual
surge dentro de €ste, un poder con fuerza coactiva.  En la plenitud de su
desenvolvimiento, ¢l Estado es esencialmente poder” (Gumplowicz); “en toda
sociedad, grande o pequefia, en la que se vea un hombre o a un grupo de hombres
con un poder coactivo imponer a los demas, debe decirse que hay un poder politico
y por consiguiente Lstado™ (Duguit); “la dominacion (estatal) no ha tenido jamas
otro  lin gque la explotacion ccondomica del vencido sobre ¢l vencedor”
(Oppenheimer); “el Estado no es otra cosa que una mdquina de opresion de una
clage sobre otra clase™ (Engels); “la organizacion que capacita a los hombres para
que logren el bienestar social y en el cual aparecen unidos por el fin de
enriquecimiento de la personalidad de la vida colectiva™ (Laski); “la corporacién
territorial dotada originariamente del poder de dominacion”™ (Jellinek), “el Estado ¢s
el orden juridico. Como sujeto de los actos del Estado, es sblo Ja personificacion
del orden juridico. Como poder, no es ofra cosa sino la vigencia de este orden, que
es un ordenamiento juridico™ (Kelsen); “un grupo soberano de dominacion
territorial” {Heller) y “la unidad de un sistema juridico que tiene en si mismo el
propio centro autémomo, y que estd, en consecuencia, provista de la suprema

cualidad de persona cn sentide juridico™ (Del Vecchio)”.?

Tomando en cuenta las diferentes posturas metodoldgicas, Luis Sanchez
Agesta ha clasificado tas definiciones formuladas sobre el Estado en; deontolégicas,
socioldgicas, juridicas y politicas. Todas estas definiciones presentan concordancias

en cuanto a los elementos mas gencrales del concepto especifico, pero existe

*Cfr Vayt Carlos § . Derecho Politico, Tomao 1, Novena edicton, Editorial Depalma, Buenos Aires, Argentina,
1995 pp. 157- 164
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discrepancia al marcar ol caracter gue sella la unidad del Estade dentro de la
especie.  Histas definiciones ticnen puntos de partida que responden a los términos
con que las designamos, bien nos proponen una idea del Estado determinandelo por
un contenido determinado de fines o normas que debe integrar; o bien, tratan de
tipificarlo dentre de las formas de sociedad por un cardeter practico; también lo
conciben como un sistema de derecho que posce una categoria particular; por

ultimo, 1o consideran como una formacion determinada de la vida politica.

1. Definiciones Deontelogicas del Estado.

En la primera posicion hay una doble corriente. Por un lado se encuentran en
ella todas las teorias de Derecho Natural o de una acentuada cualidad filoséfica. Su
caracteristica especial es pedir para el Lstado un fin concreto que debe realizar para
merecer tal calidad. Un ejemplo de este tipo es la definicion de Kant; para este autor
el Estado es: “La unidn de una multitud de hombres bajo leyes juridicas”,
entendicndo por leyes juridicas aquelfas que prestan “el complejo de condiciones
por las cuales el arbitrio de uno puede coexistir con el arbitrio de los demds, segiin
ura ley universal de libertad”, La corriente aristotélico- tomista representa la otra
corriente a que se hizo referencia. Esta corriente considera necesario incluir el fin a
que atiende un orden politico, porque el fin es parte de la esencia de todo ser,
Aristoteles dio el pardmetro de estd doctrina al definir 1a “polis” como una forma de
organizacion politica de su tiempo, por la vida suficiente que realizaba. La
definicion de Hauricu sobre el Estado es un claro ejemplo de esta tendencia. Ya que
para él, el Estado es el “régimen que adopta una nacién mediante una centralizacién
juridica y politica que se realiza por la accién de un poder politico y de la idea de la
res publica como conjunto de medios que se ponen en comin para realizar el bien
comdnr”. Es necesarto mencionar que el elemento que caracteriza al concepto es la

realizacion del bien comiin.



2. Definiciones Sociologicas del Estado.

Estas definiciones como su nombre lo indica, las elaboran con mas precision
fos sociologos. La cualidad mds frecuente es claborar su concepto distinguiéndolo

como una forma de agrupacion social gue se cualifica por propiedades de su poder.

Un modelo de esta definicion es la de Jellinek en la cual expresa que: “El
Estado es la unidad de asociacion dotada originariamente de poder de dominacion v
formada por hombres asentados en un territorie”.  Esta idea, que comprende en si
cualquier forma historica de organizacion politica, se conforma por la sobreposicion
de los tres elementos del Estado, que son: el territorio, el pueblo y el poder, que a su
vez se determina como originario para acusar la especialidad de su soberania.
Heller también lo considera como una especie entre las formas sociales, tiende a
tipificarlo por el cardcter auténomo de su poder que lo cualifica como una
organizacion.  Para este autor, el Estado es “una estructura de dominio
duraderamente  renovada a través de un obrar comin actualizado
representativamente, que ordena en iltima instancia los actos sociales sobre un
determinado territorio”. La centralizacidn representativa de un obrar social es un
dato importante en esta definicidon. El modelo sin embargo de esta definicion es la
que da Max Weber, quien nos dice que no es posible definir al Estado por su fin,
porque no hay un solo fin que éste se pueda proponer que no haya sido perseguido
por otra forma de unidn social. Para €1 es necesario definirlo por su medio, es decir
por el poder como monopolio; al que se le suman los elementos que lo caracterizan
y tipifican histéricamente. Por consiguiente considera al Estado como “un orden
juridico y administrativo invariable en virtud de disposiciones fundamentales, al

cual se orienta el obrar comiin de un cuerpo administrativo y cuyo valor se reclama



no solo para los micmbros de la comunidad, sino para todo obrar que se realice en el
territotio dominado™.  Ln esta definicion se manificstan como clementos ¢l poder
monopolizado territorialmente, la existencia de un orden juridico y administrativo
organizado como un sistema que se apoya en disposiciones tundamentales, y la

existencia de un cuerpo administrativo dedicado a su cumplimiento.

3. Definiciones Juridicas del Estado.

La voluntad de definir al Estado desde un punto de vista estrictamente juridico
cstd atado a la desintegracion metédica que es caracteristica del formalismo que
quiere resolver los problemas de la organizaciéon politica en  conceplos
especialmente juridicos. Aunque no sea aceptable esta posicién, ¢s posible apreciar
sus resultados siempre que se tenga viva la conciencia de esta desintegracion que

sélo atiende a una parte de la realidad en una proyeccion metédica unilateral.

iPara Kelsen es el Estado la totalidad de un orden juridico en tanto constituye
un sistema que se apoya en una norma hipotética fundamental. De igual manera se
expresa Del Vecchio, con absoluta conciencia de la parcialidad de este concepto, al
considerarlo constituido “por la referencia a un centro comiin de las determinaciones
juridicas que constituyen un sistema”. El Estado es en este concepto un
ordenamiento juridico, cuva unidad deriva de la subjetivacién de las normas que lo
integran, referidas a una voluntad unitaria de la cual se consideran dependientes, de
tal forma que esta voluntad constituya el sujeto det ordenamiento. En este mismo
coneepto juridico estd incluido el caricter de “soberane”, que veiamos cualificaba el
poder en las definiciones sociologicas; la voluntad a que las normas se refieren no
pucde a su vez depender de otra voluntad, debido a gue en todo caso ésta y no
aquétia, constituiria [a unidad del ordenamiento y por consecuencia del Estado. Este

mismo concepto del Del Vecchio tiene plena conciencia de su cardcter parcial,



porque esas nonmas juridicas, necesilan ser positivas, os decir, mantenidas por un
poder real que presupone la existencla de una realidad social que sosticne esas

NOrmas.

Ei cardcter que de estas definiciones se concluye es la unidad auténoma de un
order juridico. Otras defiriciones juridicas sélo pueden valorarse como expresiones
de una estructura historica concreta. Asi aquélias que lo conciben como un sujeto u

objeto de Derecho o como una personalidad juridica.

4. Definiciones Politicas del Estado.

Un concepto politico sera aquel que lo conciba como una formacién
caracteristica de la vida politica. Es facil comprender que todos los elementos vistos
en las anteriores definiciones estin integrados en el concepto de la Politica. Asipor
ejemplo Adams Schmitt refiere lo que considera caricter fundamental del Estado, la
soberania, a una decisidén excepcional sobre el amigo v el enemigo; mas
recientemente y en refacién con Hoehn lo considerd como el aparato de poder de
una comunidad social. Un concepto propiamente politico ha de tener en cuenta

todos los elementos que entran en el concepto de la actividad politica.

Determinacion del concepto del Estado.

El primer elemento de un concepto del Estade es estar basado en un grupo
social establemente asentado en un territorio determinado, cuya unidad se funda en
datos anteriores a la especifica vinculacion politica que el Estado representa. Este
enlace esta referido a los ligdmenes sociales que resultan. Es decir el Estado es una
estructura social de segondo grado, o s1 se guiere una superestructura, que

presupone una relacidén de soctedad anterior en los hombres sobre los que establece



su ardenacion,

[l segundo cardcter con que el Estado se presenta es la organizacion de csa
unidad social por medio de un orden juridico unttario, cuya unidad resulta de un
derecho fundamental (constitucion) que contienc ¢l equilibrio v los principios del
orden, y cuya actuacion estd servida por un cuerpo de {uncionarios.  La
particularidad de este cardcter radica en la referencia a un centro comin de csas
determinaciones juridicas, que las arttcula como un sistema sin contradicciones, y
en la ordenacion institucional de un cuerpo de funcionarios que definen, realizan y

garantizan ese orden como un oficio impersonal. Esto no indica que ese orden

juridico haya de constituir una unidad sin residuos y que todo el Derecho sea obra

del Tstado, pere si que éste acepta esa hipdtesis y se compromele a realizarla,
resolvicndo toda contradiccién en un acto de soberania y deslindando 1a licitud o

ilicitud del Derecho que pueda surgir por obra espontinea de sus miembros.

En ecsa unidad social juridicamente ordenada se da como tercer caricter
particular la existencia de un poder juridico, auténomo, centralizado y
territerialmente determinado. Todas estas caracteristicas expresan cualificaciones
historicas de organizacion politica. Su poder es juridice, o sea realizado a través de
los imperativos de la ley y de la coaccién juridica que la guarda; el Estado no posee
upd sancion religiosa como la puede tener ta Iglesia, o la pudieran tener unidades
politicas anteriores; ni basa su poder on la posesion de bienes que era uno de los
fundamentes del régimen feudal. Su poder es autdnomo v con ello se expresa que
no reconoce la existencia de un poder mas alto, deftniéndose como independiente
hacia el exterior y como irresistible en el interior. Este poder es centralizado, o sea
que cmana de un sélo centro definido a quien se refiere esa unidad del Derecho y de
donde parte la accidn escalonada con que ¢l cuerpo de funcionarios lo realiza.

Todas las instituciones que lo integran tienen un centro comin de referencia que



personifica representativamente la unidad del Estado.  La determinacion territorial
de su poder es consecuencia de la limitacion del grupo en que se basa y de su

cocxistencia con otros Ustados con los que integra la comunidad internacional.

Por ltimo tanto ese orden como el poder que lo garantiza ticnden a realivar el
“bien coman™. En este concepto del Estado se introducen no solo fos clementos
empiricos quec resultan de la generalizacién de sus manifestaciones individuales,
sino también un clemento de valoracion, que corresponde normalmente a las
formaciones politico-sociales de nuestra época, pero que puede no presentarse en

ellas.

Reuniendo estos elementos se puede definir descriptivamente ¢l Estado como
la orpanizacion de un grupo social, establemente asentado en un territorio
determinado, mediante un orden juridico servido por un cuerpo de funcionarios y
definido y garantizado por un peder juridico, auténomo y centralizade que tiende a

. . . 3
realizar ¢l bien comun.

Por su parte el maestro Mario de la Cueva, distingue dos doctrinas
fundamentales para explicar lo que el Estado es. Manifiesta que el término Estado,
para las doctrinas contemporaneas, tiene un primer significado que es idéntico a
comunidad humana. E! Estado es la comunidad nacional soberana, la nacion
moderna que ya ha logrado su independencia de otras naciones. Este primer

significado de ta palabra Estado coincide con la vigja palabra de Polis.

Un segundo significado consiste en considerar que: el Estado es la
organizacién del poder publico centralizado de una comunidad nacional. Triepel,

dié esta definicion del Estado: “E! Estado es la centralizacién de todo el poder

*Cfr Séncher Agesta. Laws, Derecho Politico, Tomo 1, Iniprenta hijo de Pauline Ventura, Granada, 1945, pp
61- /9.
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publico nacional; El Estado es distinto de la nacion, diferente de la comunidad
huwmana; es organizacion politica, centralizacion de los poderes pablicos, pero no ¢s

o nacton, no es la comunidad humana.”

Listas dos grandes acepciones de la palabra Estado han producido, dos maneras
distinias de estudiar ¢! fendmeno Estado: 1a primera de las corrientes estudia wdos
los fendmenos sociales de inanera que el Estado es un capitulo de la Ciencia Social.
La segunda corriente analiza al Estado come un fendmeno Social, ciertamente, pero
como algo distinto de lo social; es un fendmeno que se produce en la sociedad, pero

no es la sociedad misma.

Lasky sosticne que, del siglo XIX en adelante existen dos tendencias
fundamentales para explicar el ser o la naturaleza del Estado: una es la tendencia
idealista y la otra la concepcion realista. Este autor parte de la idea de que el Estado
no es idéntico a comunidad; es un fendmeno de la vida social, pero es distinto a la
comunidad; asi entendido como fenomeno social, existen esas dos grandes
corrientes: la concepcion idealista y realista. La primera de estas dos posturas tiene
como representante a Hegel. La segunda tiene una multitud de tendencias, que
tratan de explicar al Estado. Para la escuela de Hegel, el Estado es un ente con
realidad, con existencia propia, es una individualidad real, tiene un ser que es
distinto de la sociedad, por ello el Estado gobierna a la sociedad, envuelve a la
sociedad vy por ello, también tiene el estado una finalidad propia; la doctrina de
Hegel es el fundamento de la concepcidn totalitaria del Estado y de esta doctrina
que se ha llamado el transpersonalisme politico. Se entiende por transpersonalismo
politico, aquelia doctrina politica que juzga que el Estado, como un todo, como una
realidad, como un ser con vida propia, tiene una finalidad especifica, que le es
particular y constituye la aspiracién o el valor supremo; en la concepcion

transpersonalista, la sociedad y el individuo estin subordinados al Estado, que es la



realidad suprena, b Estado tiene para esta leoria, una realidod trascendente,

aparcee como un ente ideal; es por eso que se le Hama la conceperdn idealista.

L segunda de las maneras de entender al listado es declararlo solamente un
fenomene secial: ¢l Estado no tiene una entidad propia, ¢s un producto social, conio
io cs el Derecho, de naturalera distinta a dste, pero un producto social. Il Estado es
una formacion social, es solamente una forma determinada de organizacion de la
sociedad, pero nada mas; el Estado vive en funcién de la socicdad, existe en razdn
de la sociedad. El Estado es un medio para la realizacion de fincs sociales y no es,
como sosticne el transpersonalismo politico, una finalidad en si mismo; cs
solamente un camino, un procedimicnto para realizar (ines sociales. Ll Estado es la
organizacion que s¢ da la sociedad para realizar sus fines, es un medio y no un fin;
el estado cstd al servicio de la socicdad y de los hombres.  La socicdad es lo
primario; Ja nacion es lo que permanece en ¢l cambio y en el correr de los siglos; el
Estado es solamente la forma temporal, contingente, relativa, transitoria, que se da

[a nacidn en cada vno de sus momentos histéricos.

El Estade es un fendmeno social que parece tener una existencia real; es un
fendmeno que aparentemente tocamos todos los dias. El Estado surge ante nosotros
cuando el agente de trdnsito detiene nuestro automavil en cualquier avenida; ahi nos
enfrentamos al Estado y este enfrentarnos e él, nos causa la impresion de que <l
Estado es algo real. es una cosa existente. Todos los dias ofmos hablar del Estado:
al abrir un periddico, lo primero que encontramos es al Estado; el Estado ordena,
dicta leyes, reglamentos, cobra impuestos, ejecuta sentencias. Bs, sin duda un algo

P . 4
con el que estamos viviendo diariamente.

“Cir De la Cueva, Mano, Teorfa del Fotado, Editado por ['rancisco Berlin Valensuela, México, Agosto de
1961, pp. 42- 45
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Dice Jellinek que la ciencia del Lstado entre los gricgos hubo de construirse
sobre ¢f Fstado ciudad o sobre by ciudad §stado, ¥ nunea pudo Hegar o comprender
al Lxtado como dotade de una grande extension territorial. Cuando se habla de tales
Estados, se les deseribe como un conjunto de habitantes. Pero un nombre que
exprese aquela refacion en que se encuentra el territorio respecto a los habitantes,

no tuve significado alguno para los griegos.

Para los romanos la terminologia politica corresponde a la civita, la
cormunidad de los ciudadanos o la res publica, es decir, la cosa comin al pueblo.
Elios denominaron al Estadoe como el pueblo, por cuanto abstractamente populus y

gens significan también Estado,

Bl lenguaje expresa con gran lealtad el cambio de las relaciones del Estado en
¢l mundo germano. Es asi como la palabra alemana Reich corresponde a la palabra
latina regnum, de la cual proceden régne, regno, reign, y significa primeramente
dominacién, pero la dominacion de un principe. Lo mismo sucede con las
expresiones latinas imperium, o sean imperio y empire. No existen palabras
generales para designar ni a las monarquias, ni a las repiblicas, en tanto gue la
ciencia del Estado comienza en el siglo X VI a servirse de las lenguas nacionales.
Ademds, estas expresiones sélo se aplican a los Estados muy extensos. En la
literatura latina se emplean los términos de la Roma antigua, pero con las palabras

civitas, solo se designa la comunidad de una ciudad.

En oposicién a la antigua concepeion del Fstado v 1a manera de ser designado
el mismo, se halla la de la Edad Media, que le da los nombres de Land. terra, terrae.
Aqui se puede apreciar la parte principal del Estado en su elemento territorial, al
hacer consistir lo fundamental del Estado en tal elemento s¢ puso a tono con los

hechos historicos que consideran principalmente la superioridad del Estado en los



gramdes teritorios como o que revestia mds alta significacion, s en su virtud hacian

derivar ¢l poder politico, de Ta propicdad def suelo,

Es en ltalia donde se presenta la necesidad de emplear una palabra que
comprendiese la formacion total del Estado. s asi cuando empicza a emplearse la
palabra de Stato, que va unida al nombre de una ciudad, csta expresidn acapara el
significado de la existencia total de un territorio. Es probable que ¢l sentido de esta

palabra corresponda al de la antigua status, es decir, la constitucion, el orden.

Para Jellinek el Estado en primer lugar forma parte del munde de los hechos ¥
por consiguicnte estd encuadrado dentro del mundo de lo real en ¢l sentido objctivo,
¢s deeir, que tiene existencia fuera de nosotros, cs una variedad de hechos que se
desenvuelven en ¢l tiempo y en el espacio; pero estos hechos necesitan ser
advertidos, incluso por quien no sepa nada acerca del hombre y sus fines, porque lo

que existe realmente, existe independientemente de todo subjetivismo.

Para este autor solo hay tres formas posibles de concebir juridicamente al
Estado, a saber; como objeto de Derecho, como relacion juridica, o bien como

sujeto de Derecho:

1.- Concebir al Estado como objeto, no es posible, puesto que todo objeio de
Derecho supone un sujeto, y este sujeto no puede ser otro sino los hombres que

dirigen al Estado.

2.- La idea de que el Estado es una relacion juridica, es en un principio
aceptable. Muchos adversarios de la ficcién juridica creen encontrar en esta forma
frecuente de representarse al Estado, ¢l concepto juridico exacto del mismo; pero

ninguna de estas doctrinas puede explicar la unidad del Estado, lo que permanece



del mivmo o s ds de todo cambio en fas personas, Tampoco estas doctrinas
pueden explicar de dande procede Ta voluntad vectorn del Pstado, comao date,
juridicamente no significa una yuxtaposicion v sucesion de acciones, sino que
aparcce en tal sentido como una unidad actuante.  Estas doctrinas no explican el
fenonmeno o st tratan de explicario se ponen en contradiccion con los puntos de vista,
recurniendo a ficciones que ne pucden ser ¢l fundaniento con que se expliguen los
hechos juridicos. Apreciar la unidad de la voluntad del Estado como una ficcion

juridica, cquivale a decir que no se le puede concebir juridicamente.

Aungue ¢l error mds grave de esta doctrina ¢ ¢l no decir de donde proviene la
relacion juridica del Estado; debide a que toda relacion juridica necesita normas que
la regulen, y estas normas han de unir wnos con otros los miembros de las relaciones
juridicas, lo que supone por lo tanto, un poder sobre los individuos, poder de donde

nacen ¢stas normas.

sta teoria no es capaz de llepar a explicar la accion exterior del Listado,
debido a que las relaciones internacionales no son susceptibles de ser resueltas en
formulas tan simples como las de relaciones juridicas. Estas no pueden tener
derechos y deberes, no pueden declarar 12 guerra ni acordar tratados. Un derecho
confederativo uo tendria sentido desde el punto de vista de la doctrina de la reiacion

juridica.

3.- Una tcrcera posibilidad de explicar excelentemente la naturaleza juridica
del Estado, es la concepeton del mismo como sujeto de Derecho. Nos explica
lellinek que el concepto de sujeto de derecho es un concepto netamente juridico v
no significa cualidad real que esté ligada a los hombres, sino que, como todo
concepto juridico, es por su naturaleza una relacion.  QQue el hombre es un sujeto de

derecho, significa que éste se encuentra en el orden juridico en una relacion que esta



determinada por normas de igual naturalesza. Sujeto en sentido juridico, no es una
esencia o substancia, sino una capacidad creada mediante 1z voluntad del orden
juridico.  Es factible concebir al Estado como sujeto de Derecho, come atribuir al
hombre cstc misme caracter. S6lo mediante csta doctring, es posible comprender

juridicamentc la unidad del Estado, la de su organizacion y Ja voluntad que clla crea.

Ademas Jellinek advierte que ¢l Estado consiste en relaciones de voluntad de
una varicdad de hombres.  Configuran Ja substancia de este Bstado hombres que
mandan y hombres que obedecen, pero ¢l Bstadoe posce ademis un territorio, mas si
se considera e} fondo de las cosas, sc tendrd que reconocer que cste territorio va
unido al hombre. O sea, Ja caracteristica de ser sedentario es algo que va unido al
hecho de vivir los hombres en un Estado, v todos los etectos juridicos del territorio
tiencn su rafz en la vida intema de los hombres, por consiguiente prescindiendo de

ellos, no hay territorio, sino sélo una parte de superficie de ticrra,

Es importante hacer nolar que la apreciacién subjetiva del Estado no se
contradice a la objetiva, sino que va a servir para complementarla y aclararla.
Precisa la realidad del Estado no solo como una realidad fisica, sino destacadamente
psiquica, que se apoya en relaciones internas humanas. Para la concepeion subjetiva

del Estado existen dos formas de ver y estudiar al Estado.

I.a primera ticne como objeto el estudio del Estado comc fenémeno social;
aquellos hechos reales subjetivos y objetivos en que consiste la vida determinada del
Estado. A esta forma se le conoce como aspecto historico-politico, el cual sirve de
base a la historia de los Istados, a la doctrina de la procedencia, evolucion y
decadencia de los mismos, al andlisis de los supuestos sociales y de fa accion del
Estado, asi como al estudio de sus propios elementos y de sus relaciones internas,

En sintesis esta disciplina se propone abarcar el ser y el obrar dei Estado en el



mundo externo ¢ interno.

La sepunda concepeion tiene como objeto e aspecto juridico det Estado; sin
embarge ¢l derecho ofrece una doble vida, de un lado es ¢jercicio juridico efectivo,
en cuyoe sentido ticne el cardceter de un poder social que forma parte de la vida
concreta de Ta cultura de un pueblo; y de ofia parte es una totalidad de normas (ue
exigen ser cambiadas en acciones.  En este sentido, ¢l Derecho no queda dentro del

mundo del ser, sino del mundo de 1o que debe ser.

La concepeidn juridica del Estado tiene como objeto e conocimiento de las
normas juridicas que determinan y sirven de pauta a las instituciones y funciones del
mismo, asi como de las relaciones de los hechos reales de la vida del Estado con
aquellos juicios normativos sobre los que se apoya ¢l pensamiento juridico. La
concepcion juridica del Estado se propone completar la concepeién social del
mismo, pero no se debe confundir con ella, porque su método ¢s necesariamente

Jjuridico.

Teorias particulares sobre ¢l Estado.

1. Teorias que consideran al Estado de un modo predominantemente objetivo.

Una teoria del ser objetivo del Esiado en donde no enwre para nada la
consideracion de elementos subjetivos, es prdcticamente imposible.  Sin embargo,
hay muchas teorfas que se han propuesto considerar al Estado como un ser exterior
y completamente desvinculado del elemento interno de la vida del hombre. Jellinek

llama a estas doctrinas teorias en que predomina el aspecio objetivo del ser del

Estado.



| .- Bl Estado considerado como un hecho

Para csta doctrina ¢l Istado es algo realmente dado, no ¢s una abstraccion, ni
much® MENos UNa cosa que exista en nuestro pensamiento. Pero con la doctrina de
la realidad del Estado no queda dicho de qué orden son los hechos que se nombran
como [stados, si son de naturaleza fisica o psicolégica o de ambas a ia vez, o si

hemos de representarnos por Estado una substancia o un contenido de hechos.

2.« El Estado en cuanto estado.

La ctimologia de 1a palabra Estado nos conduce a ¢sta teoria que se presenta
en distintas formas en la doctrina de! Dereclio Natural. Estado es considerado por
esta escuela como status civilis en oposicion a status naturalis, es decir ve en
primera instancia en el estado la objetividad de los individuos que viven en €l. Por
lo cual se considera al Estado como una situacién o estado y mas directamente como

una relacion de dominacion,

3.- Identificacién de! Estado con uno de sus elementos.

Para comprender la existencia natural del Estado, debemos buscar la
naturaleza objetiva de aquél en uno de los elementos que lo constituyen y que se nos
manifiestan con existencia real. Estos elementos son: tierra, pueblo y sefior,

dominador o soberano.

A. El Estado como pueblo.- De acuerdo a esta teorfa, a consecuencia de la
divisién de los poderes del Estado, solo puede nacer dicho poder del pueblo,

que es donde estdn contenidas aparentemente todas las funciones del Estado.



B U] Lstado como donnnador o auteridad.- Esta doctring radica en una idea
simplista que identifica al Bstado con el gobierno Esta teorta entra en la
clencia por medio de la doctrina absolutista, para la cual ¢ puchlo v tierra
aparecen como objetos de a actividad del principe en cuya aceion se

encuentra incluida toda la realidad del Estado,

CoLa teoria francesa del absohutismo, tal como fud formulada por Bossuet,
declara sin vacilar, que todo el Estado se encuentra contenido en el principe;
asi, pues, todo el puehlo queda absorbide en dste, a quicn eleva a un ser

supraterreno

4.- E1 Estado como organismo natural.

Para Ja teoria organica del Estado este es una formacion organica de caracter
fisico. con una existencia condicionada por leyes naturales, esta existencia es
independiente de la de Tos individuos que lo Jorman.  Intie estas doctrinas se
encuentran las que consideran al Estado, en su exterior, de un modo semejante a los
organismos naturales, ¢ internamente,  comoe un organismo ¢lico espiritual,
Pertenceen a estas Jas teorias antropomarficas de Platdn, que conciben al Estado

como un hombre en grande.

Il Teorins que consideran al Fatado desde un aspecto predominantemente

subjetivo

1.- Concepcion del Estado coma arganismo €tico espiritual.

Il Estado es un organismo lo ha alirmade la ciencia del Estado en todos los

tiempos. Ya se aprecié que en la antigiiedad Platon concibio al Estado como un
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hombre en prande, en ¢b que existian los mismos clementos psicologices gue ee ol
mdividuo, también en fa Edad Media, Ja semejanza del Estado con ¢ organisimo
humano s¢ generaliza o partiv de J. Salisbury . Peto se opone a estas concepeiones,
la doctrina del Estade de la escuela de Derecho Natural, la cual parte de la
concepeion del individuo abstracto, a quien considera como ¢l dtomo de que sc
forma un Lstado, ¥ lo aprecia como una gran socicdad libre formada artiticialmente

por los individuos.

2 - El Estado como unidad colectiva o de asociacion.

Los tedricos de la antigiiedad afirmaron que el Estado representa una unidad
permanenie de hombres asociados, es decir, una unidad colectiva. El Derecho
Natural concibe siempre a los hombres dentro del Estado, como una “unio”, o sea

como una reunién de varios en una unidad.

La teoria d¢ la unidad colectiva o de la asociacion, interpreta la untdad del
Estado en la diversidad de sus miembros, la situacidn de sus érganos respecto al
todo v a sus partes, y la permanencia de la existencia del Estado en el curso de las
generaciones. No se trata de una doctrina politica, sino de una doctrina cientifica,

que formulada de manera adecuada, elude los errores de las teorias anteriores.
[11, Doctrinas juridicas acerca del Estado.
El conocimiento juridico del Estado no se propone aclarar su naturaleza real,
sino el aspecto juridico del mismo, es decir, intenta hallar un concepto en el que

queden incluidas sin contradiccién en las propiedades juridicas del Estado.

El primer problema que se le presenta a la apreciacion cientifica es el de



ordenar la vartedad de fendémenos. Pero esle orden ha de lograrse mediante la
relacion de Jos clementos que estén separados unos de otros, por reduccion a
unidades, cada una de las cuales ticne que apoyvarse en un principio de unificacion; v
este principio que nos ha de dar la unificacion de Jas relaciones de voluntad es cl

que se nos presenta como Estado.

Existen unidades espaciales y unidades temporales. Lo que en ¢l espacio y en
el tiempo se presenta como limitado con respecto a algo. se concibe como una
unidad. Estas unidades externas y artificiales no bastan para explicar al Estado. Al
igual que una masa de hombres limitada con respecto a otra, a través de un
territorio, tampoco cs un Estado.  También existe otro tipo de unidades y son:
unidades causales, es decir, todo lo que se puede reducir a una causa comun vale
como una unidad. El tercer género de éstas lo constituyen las unidades formales;
jumto a la forma permancnte aparece una variedad que, a pesar de las
transformaciones v cambios de sus partes, tiene siempre el mismo objete. También

el Estado ofrece elementos formales y permanentes

Por ultimo existen unidades teleologicas, sobre la unidad teleoldgica de la
naturaleza se apoya la totalidad del proceso biologico que se denomina organismao.
Sobre Ja unidad teleolégica en el mundo social descansa también la ordenacidn y el
juicio de las acciones, el cambio espiritual y economico, la individualizacion de las
cosas hechas por nosotros y para nosotros. Esta unidad teleclogica es también una

unidad esencial al Estado y se denomina con mds rigor unidad de asociacion.
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L esta unidad estan atadas una con otra, Ta unidad del todo s la vanedad de
las partes. La unidad estd limitada exclusivamente a fos fines de [a asociacion, por
1o que ef individuo tiene una doble situacidn: como miembro de aguéhla vy como
individualidad libre. Todes los poderes coactivoes de las asociaciones derivan del
poder coactivo del stado mismo y solamente la coaccion del Estado s la que

puede obligar a permancecer en la asociacion,

I} fundamento exterior de 1a unidad asoctativa del Estade, esta formado por
una parte limitada de la superficie de la tierra. Tiene un territorio, o sea, un dominio
limitado en el espacic sobre el cual sdlo ¢l ejerce ef poder. [ Estado recibe su
fuerza originariamente de si mismo y juridicamente no deriva su poder de ningan

otro, sino exclusivamente de la propia asociacion.

Por 1o que no es posible considerar al Estado como un concepto que ha de

someterse 4 und categoria politica superior de comunidad.

En basz a lo anterior se puede conceptualizar al Estado como la unidad de
asociacion dotada originariamente de poder de dominacion, v formada por hombres

asentados en un territorio.

A esle concepto del Estado sc le puede unir el conocimiento juridico del
mismo. EIl Estado al someterse al Derecho se convierte en sujeto de derechos y
deberes. Como concepto de Derecho, ¢} Estado es la corporacion formada por un
pueblo, dotada de un poder de mando originario y asentada en un territorio; o

sintetizando es a corporacion territorial dotada de un poder de mando originario.’

5 Cfr. Jellinek, Jorge; Teoria General del Estado, Traduecidn y prologe de la Segunda Edicién Alemana por
Fernando de los Rios Urruti, Segunda Edicién, Jutio de 1958, Comparifa Editorial Continental $ A, México,
pp. 131- 147,
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1.1. Las Funciones del Estado.

1] Bstado es responsable del orden, la justicia y el bien comun de la sociedad
que le esta encomendada; por cllo debe legistar, ¢s decir, crear y mantener al dia un
ordenamiento juridico justo y eficaz;  también tendrd que administrar, o sea,
proveer, por medio de deeretos y servicios pablicos, a la atencion de las necesidades
de la colectividad:  al igual que tendrd que juzgar resolviendo pacificamente, v
conforme a Derecho, los conflictos de intereses que puedan surgir y declarar cudl es

{a norma aplicable en caso de duda.

Siguiendo fa tradicional clasificacion tripartita en la cual se dividen las
funciones del Estado en poder Ejecutivo, Legislativo y Judicial, y admitiendo que su
estricta separacién permite una mayor ¥ mas perfecta especializacion en sus
funciones, hay que convenir ¢n que las miltiples y compticadas tareas del Estado de
nuestros dias no permiten gue los grandes poderes publicos vivan estancados, sin
relacién unos con otros; sino al contrario, se impone una colaboracién, orgnica y

permanente, entre esos poderes para lograr el fin tnico e indivisible del Estado, que

es e} bien publico temporai.

Analizando cada una de las funciones del Estado, se tendra en primer término
la Funcion Legislativa, que es la que tiene por objeto dictar. modificar y revocar las
leyes que rigen el pais. Su mision es crear el Derecho positivo y cuidar mediante las
necesarias modificaciones, de que esté siempre al dia, es decir, que responda a las
necesidades reales de la poblacién. Se menciona que esta funcién es materialmente

legislativa cuando lo que de ella emanan son verdaderas leyes, o sea, normas que
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establecen situaciones juridicas generales, permanentes y abstractas, para toda la
poblacién o para sectores considerables de clla come son: obreros, campesinos,
banqueros, comerciantes, industriales, o militares; y serd formalmente legislativa,
cuando la actividad de que se trata la realizan los érganos especialmente previstos

por Ia Constitucidon para tal fin.

El Derecho Constitucional comparado, reduce a tres esquemas fundamentales
los sistemas relativos al organo que lleva a cabo la funcion legislativa: 1. En los
regimenes democraticos constitucionales, ya revistan la forma mondrquica o Ia
republicana, es el Parlamento o Congreso ¢l que dicta las leyes y el Jefe del Estado
el que las sanciona. Asi ocurre en 1a mayoria de los paises, incluyendo a México.
2. En otros paises, la funcion legislativa se atribuye exclusivamente al Parlamento,
sin intervencion del Jefe del Estado o del pueblo. 3. En algunes paises, en fin, es el
Parlamento el que dicta las leyes, pero se acude subsidiariamente al referendum
popular, cuando se trata de leyes constitucionales y financieras, para que éstas

tengan plena validez y vigencia.

Se encuenira intimamente ligada con la cuestion anterior la de la iniciativa y
formaciOn de las leyes. Existen diversos sistemas al respecto, de acuerdo al régimen
constitucional de los diferentes Estados. Se puede considerar como tipico de un
Estado federal representativo el de la Constitucion Mexicana de 1917, conforme a la
cual el articulo 71 nos menciona que el derecho de iniciar leyes o decretos compete:
1. Al Presidente de la Republica; 2. A los diputados y senadores al Congreso de la

Unidn; v 3. A las legislaturas de los Estados.

Existe una distincidén general de la funcién legislativa en constituyente y

ordinaria. La primera es aquella que tiende a crear y definir la competencia de los

25



organos  inmediatos o constitucionales  del  Estado.  especialmente en las
circunstancias mas graves de la vida de un pais, ya sea despucs de una revolucion
que ha subvertido el orden existente o de un cambio decisivo en las corrientes de
opinidn pablica. La segunda, es aguella gue actha normalmenie dentro del orden
juridico creado por la Constitucion y su mision es dar las leyes y decretos relativos a

la organizacion y funcionamiento del Estado ya constituido.

Es necesario mencionar que en el caso de la funcion legislativa ejercida por
los titulares del Poder Ejecutivo; se trata, de una funcion materialmente legislativa,
por cuanto se expiden verdaderas leyes, decretos y reglamentos, aunque
formalmente no lo sea, por provenir de Organos que de suyo, dentro de la
Constitucion y del estricto principio de la division de poderes, no tienen a su cargo

esa misma funcidn,

Esta situacién se da en la gran mayorfa de los Estados de nuestros dias, en una
triple hipétesis: 1. El ejercicio de la llamada facultad reglamentaria, por la cual el
Ejecutivo, por medio de la expedicion de reglamentos, desciende a la ejecucion
practica de las normas generales dictadas por el Poder Legislativo. 2. Las leyes, con
eficacia formal de tales, que el Ejecutivo expide en los intervalos de las sesiones de
las Camaras, basindose en una delegacion, explicita o implicita, de los érganos
legislativos. 3. Los decretos-leyes expedidos por el Ejecutivo, fuera de una
delegacién normal del legislativo, en casos de urgencia o de perturbacién grave de

la paz y del orden constitucional.

Se puede concluir que en todo caso, toca al régimen constitucional de cada

nacion determinar en gué grado y dentro de qué limites puede legislar el Ejecutivo.
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I:n segundo términe la Funcion Administrativa, perteneee formalmente, al
Poder Ejecutivo, aungue materialmente puede ser gjercida por los demis poderes del
Estado. Agrupa, dos funciones claramente distintas, que corresponden a la doble
tarca del poder pablico: el gobierno de los hombres y la administracion de las cosas.
Existe una funcién especificamente administrativa, o administrativa en sentido

gstricto, y otra especificamente politica o de gobicrno.

La primera se caracteriza, dentro de la Teoria del Estado, por el conjunto de
actividades por medio de las cuales el Estado provee, ya sea autoritariamente, o ya
sea en actitud de servicio; a Ia satisfaccion de las necesidades piiblicas. Es el
instrumento eficaz de que se vale para la realizacion inmediata del bien pablico
temporal, con sus tres requerimientos fundamentales: el establecimiento del orden y
la paz por la justicia; la coordinacién de las actividades de los particulares; y la
ayuda a la iniciativa privada y su eventual suplencia cuando ésta falte o sea

deficiente.

A cada uno de estos requerimientos corresponde una categoria de servicios
administrativos; y es propio de ellos, como de toda la funcién administrativa en
general, el ajustarse a las leyes previamente establecidas y de exacta aplicacion en el

caso; es decir, se deberd regir por el Principio de Legalidad.

La funcién administrativa es realizada por una serie de drganos escalonados,
es decir, vinculados entre si en una unidad orgénica de acuerdo con el principio de
obediencia jerrquica. Hay entre ellos relaciones de coordinacién o de
subordinacién, segiin lo determinen las leyes. Pero en su totalidad integran lo que
se llama la Administracién Puablica, que no necesariamente estd regida directamente

por la Constitucién sino que mds bien lo est por las leves secundarias. También se
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distingue en la Administracion los Orpanos centralizados y los organismos

descentralizados.

s el Jefe del Estado, ¢l que lleva a cabo los actos politicos supremos en ¢l
Estado; ¢ste es el centro de unidad y también el motor que impulsa a los demds
organos estatales. A través de sus iniciativas promueve la accion legislativa; con
sus reglamentos da ejecucion a las leyes expedidas por el Parlamento; con sus
noembramientos acertados ¢ no, de magistrados y jueces, interviene decisivamente
en las politicas del Poder Judicial. Sin embargo sus funciones y atribuciones no son
siempre las mismas, sino que varian de acuerdo con el régimen constitucional de los
diversos Estados. Existen dos esquemas fundamentales a estc respecto: el
Parlamentario v el Presidencial. En el primero, el Jefe del Estado (rey. presidente de
la repiblica), sélo tiene el goce de las facultades del Poder Ejecutivo, pero no el
gjercicio. El ejercicio de tales facultades corresponde a un primer ministro o
canciller, nombrado por el Jefe del Estado, a propuesta del partido politico que
obtuvd el voto mayoritario en las elecciones y ratificado por el Parlamento, ante el

cual es responsable.

En el segundo patron, el Jefe de Estado retine en si el goce v el ejercicio de las
facultades dei Poder Ejecutivo. Puede nombrar y remover libremente a los
miembros de su gabinete, y es la cabeza suprema del gobierno y de la
administracién pablica. Tiene en sus manos los actos politicos decisivos del pais, y
los administrativos. Incluso las decisiones militares fundamentales, como jefe nato

del gjéreito.

En ltimo lugar, encontramos la Funcién Jurisdiccional en ¢l Estado; es una

de las funciones m4s importantes de la agrupacién estatal, porque su mision esencial
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es resolver, con base en la ley, las controversias o conflictos de intereses que se
susciten entre los particulares o entre éstos y las autoridades pablicas. A los jueces
toca interpretar las leyes, aplicarlas a los casos concretos v darles eficacia, mediante
la actuacién coactiva de las sentencias. Sin la funcion jurisdiccional desapareceria
practicamente ¢l Estado y seria sustituido por la anarquia v ¢l caos, en tanto que el

mds fuerte impondria su ley al mas débil.

En toda funcién jurisdiccional pueden distinguirse dos momentos principales
que son: el de declaracion y el de ejecucién. En el primero se trata de dar a conocer,
con exactitud, cudl es la parte del Derecho objetivo aplicable a un caso determinado;
en el segundo, de dar eficacia prictica a esa declaracion ain por el uso de la
coaccidn fisica. En las controversias que se ventilan ante los tribunales suelen darse
tres clases de sentencias: de condena, por las cuales el juez de un modo imperativo,
impone a la parte que resulta vencida la obligacién de una prestaciéon o de una
absiencidn, a fin de restablecer el orden juridico que ha sido violado; de mera
declaracidn, por las cuales se afirma de un modo indudable cuil es la voluntad en la
ley en un caso concreto y con ello se agota su contenido; y constitutivas, por las
cuales, al realizarse el contenido de un derecho potestativo, se engendra una nueva
situacion juridica o se da fin a una preexistente o se producen ambos efectos a [a

VEZ.

Asi, en el moderno Estado de Derecho, la funcion jurisdiccional adquiere
formas diferentes; segin la raturaleza de los intereses en conflicto, se dan procesos
en el orden civil, mercantil, penal, administrativo, fiscal, laboral, agrario; y cada
uno de ellos tiene leyes propias que lo regulan; de acuerdo al dmbito territorial en el
que se dan esos conflictos, hay procesos locales y procesos nacionales, En el

Estado federal, por ejemplo, hay que distinguir entre la jurisdiccién municipal, la
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estatal y Ja federal, y en cada una de ellas hay leyes propias que rigen ¢! desarrollo

de los procesos respectivos.

Podremos decir, que lo mas importante de la funcién jurisdiccional es que de
una manera ¢ de otra, conforme a las constituciones de los diversos paises, se
constituye en un verdadero Poder Judicial. Esto se refiere a que en el sistema de
separacion de poderes, el Judicial adquiere el caracter de un autentico poder y una

situacion de igualdad juridica con los demés poderes.

La Constitucién Politica Mexicana de 1917, inspirada en la Constitucién
Federal norteamericana y en viejos antecedentes hispanicos de nuestra tradicion
juridica y politica, realza el papel del Poder Judicial v le concede importantisima
funcion de equilibrador de los demas poderes y de defensa de la propia ley

fundamental; esto lo lleva a cabo, especificamente, a través del juicio de Amparo.®

2. Concepto de Entanasia.

El vocablo Eutanasia fue elaborado por el canciller inglés Francisco Bacon,
dicho término proviene del griego eu (bien o buena} y thanatos {muerte). Por lo
cual si atendemos a una interpretacién gramatical significa la buena muerte o la

buena muerte dulce.

Para Jiménez de Asha la Eutanasia es la muerte tranquila y sin dolor, con fines

libertadores de padecimientos intolerables y sin remedio, a peticion del sujeto, o con

¢ Cfr. Gonzilez Uribe, Héctor; Teoria Politica, Séptima Edicién, Editonial Porrda 8.A., México 1989, pp. 371-
381.
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objetivo climinador de seres desprovistos de valor vital, que importa a la vez un

resultado ccondmico, previo diagnastico y ejecucion oficiales.

() bien: ¢l privar de su vida sin sufrimiento {isico a otra persona, a su
requerimiento y en su interés. O la causacion de la muerte querida y pedida por

molivos humanitarios, es decir, para evitar mas sufrimientos.

El término Eutanasia siempre ha sido manejado en el dmbito de la Medicina:
los médices tienen una larga tradicidn de dejar morir a ciertos pacientes graves de

edad avanzada que se encuentran en estado terminal y sin esperanzas de cura,

El Diccionario de la Real Academia Espafiola contiene dos definiciones del
término eutanasia:
1} Muerte sin sufrimiento fisico.
2) Acortamiento voluntario de la vida de quien sufre una enfermedad

incurable para poner fin a sus sufrimientos.

En la segunda definicion aparecen las caracteristicas de la eutanasia, que son:
a} Un sujeto con una determinada sitvacién biolégica:  enfermedad
incmable.

b) Que pide voluntariamente la muerte.
¢) Otro sujeto que realiza una accidn para acabar con los sufrimientos del

enfermo.

Esta segunda definicion es la que se emplea en Holanda, y es defendida por el

Comité de Etica de la American Medical Association.

7 Cft. Diaz Aranda, Enrique; Del Suicidio a la Eutanasia, Primera Edicién, Cérdenas Editor y Distribuidor,
México 1997, pp. 189-191.
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Il nombre o la palabra cutanasia se deberia usar para designar los actos que
ticnen por objeto terminar deliberadamente con ta vida de un paciente con
enfermedad lerminal o irreversible, que padece sufrimientos que él vive como
intolerables, y a peticion expresa de éste. Por lo que todo lo que no sc cifia
estriclamente a esta definicion serd otra cosa como, por ejemplo:  homicidio,
ascsinato, etcdétera; pero no eulanasia, y por lo tanto no deberia llamarse asi en

ningun caso.

Actualmente se habla de eutanasia y se piensa mds en los casos de enfermos
terminales 0 con graves minusvalias, por esto se pucde dar una delinicion miés
aceptable que serd: La muerte dada a los enfermos incurables que demandan

perentoriamente ¢l fin de sus sufrimientos.

En nuestra época se asocia el ténmino eutanasia inicamente a las acciones que
tienen como finalidad la terminacién intencionada de la vida de un paciente, sea o

no terminal, a manos del profesional de la salud, a peticion de aquél.®

2.1. Eutanasia Activa.

Se puede definir como: el hecho de provocar directa y voluntariamente la
muerte de ofra persona para evitar que ésta sufra o que muera de un modo
considerado indigno, bajo los supuestos de autonomia, desarrollo de fa personalidad,

consentimiento libre v voluntario de los pacientes.’

¥ Cfr. Urraca Martinez, Salvador; Eutanasia, Hoy un Debate Abierto, Primera Edicién, Ediciones Paulinas,
Madnid 1997, pp. 44, 139 v 140.
¥ Urraca Martinez, Salvador; Eutanasia, Hoy un Debate Abierto, obrz citada, pag. 45.
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Algunos autores coinciden en que Ja administracion de farmacos para aliviar el
sufrimiento del paciente que tengan como efecto sccundario un acortamiento no
significativo de la vida del paciente (eutanasta indirccta) no es punible si se han
aplicado aquéllos de acuerdo con la lex artis, es decir, de acverdo a la dosis
(cantidad y periodicidad) indicadas médicamente en cada caso concreto y a la vista

del aumento de tolerancia e insensibilidad del organismo del paciente.

Sc puede hablar de eutanasia activa directa e indirecta.

Ser4 eutanasia activa directa.- cuando existe el propésito de causar la muerte
del paciente y, para ello se le administra, por ejemplo: una sobre dosis de morfina o

cualquier otra sustancia 0 medicamento.

En el caso de la eutanasia activa indirecta, también conocida como eutanasia
lenitiva, se presenta cuando se administran calmantes con la intencidn principal de
aliviar dolores, aunque conociendo que ello puede traer como consecuencia

secundaria, pero segura, la anticipacién de la muerte. '’

2.2. Eutanasia Pasiva.

La eutanasia pasiva supone la interrupcion del tratamiento iniciado, incluso
aunque consista en la desconexion de aparatos o instrumentos de mantenimiento de
determinadas funciones vitales mediante esa accion precedente, ¢ la situacién de no

iniciar un tratamiento que se le presenta como posible al médico.

1% Diaz Aranda, Enrique; Del Suicido a la Eutanasia, obra citada, pag. 194.
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Tambi¢n puede consistir cn no prestar o recabar [a ayuda necesaria para
impedir [a muerte. £n estos casos se produce 1a muerte de la persona respecto de la

que se omite la accién que podia haber evitado aquella.

L.a omisién puede ser consecuencia de la peticidn en ese sentido por parte del
interesado, bien lo haya expresado verbalmente, o bien come sucede en otros
sistemas lo haya dejado manifestado con anterioridad por escrito para la
eventualidad de que pudiera llegar a encontrarse en la situacion en la que tal escrito

habria de producir sus efectos (testamento bioldgico o vital).

Por otra parte, estaria el caso en el que el interesado no puede manifestar su
voluntad, este es el caso de una persona en coma o un recién nacido; o aunque
pueda expresarla no es valida juridicamente, por ejemplo: un deficiente mental ¢ un
nifie. De no intervenir conscientemente podria ser responsable de un delito doloso
de homicidio en comision por omision, si e} que omite la accion que no ha impedido
la muerte tenia la obligacién juridica de actuar. Esta obligacion se determina por la
posicion de garante en fa que se encuentra una persona en relacién con la vida de
otra. Tai es el caso de los familiares que ejercen la representacion legal o patria
potestad del enfermo, y seria discutible en ei caso de otros familiares directos;
también tiene €sta condicidn el profesional sanitario, como es el caso del médico y
en algunos casos las enfermeras; desde ¢l momento en que ha asumido 1z asistencia
del paciente y éste se ha encamendado a él, o la ha sido por sus familiares o
allegados o por un tercero cuando el paciente ya ha fallecido, pero algunas
funciones vitales se mantienen artificialmente por aparatos los cuales permiten el
control de la respiracion y de la circulacion sanguinea, en su caso deben suspenderse

éstas. Son pacientes con muerte cerebral (ausencia irreversible de todas las
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funciongs del ttonco ceeebral o de Ta cortesa cerebrald, cuya situacion podeia ser
projongada hasta cierto punto de manera indetinida. Al realizw [a desconesion de
los aparatos v tiecanismes de asistencne s o intertupeion del tratamicnto, como
ceria medicacion, alimentagion por entubacion, na realizan el tipo obietivo del

detito de homicidio, pues el sujeto estd clinicamente v reatmente muerto.

Por otia parte, ¢l consentimiento para realizar un tratamiento o no realizarlo,
corresponde a los familiares del paciente que no puede prestar su consentimicnto,

. . iy . T 1l
solo en el caso de urgencia el médico podrd obrar por su propia iniciativa,

I'n conclusion, la lNamada cutanasia pasiva consiste en la omisidn del
tratamicento v de cualquier medio que contribuya a ka prolongacion de la vida

humana que presenta un deterioro ireeversible o una enfermedad incurable y se halla

en fase terminal, acelerando asi el desenlace mortal

2.3. Eutanasia Genuina.

La eutanasia genuina, pura ¢ propia es la ayuda en la muerte, con la que se
pretende solamente mitigar el sufrimiento del paciente, ante todo mediante
analgésicos, control de la sofocacién y, en su caso, asistencia psicologica, sin que

. . - . . 12
ello implique un acortamiento en las expectativas de vida.

'" Urraca Martinez, Salvador; Eutanasia, Hoy un Debate Abierto, obra citada, pp 226 y 227.
* Diaz. Aranda, Ensique; Del Suicidio a la Eutanasia, obra citada, pp. 194 v 193
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3. Relacion entre Eutanasia v Desahucio.

Came va se vio con anterionidad, el érmino cutanasia proviene del gricgo
cuthanasia, que sigmifica muoerte buena v tranquila, o tambicén se podria dectr muerte

dulee. sin dolor o sin agonia,

Dentro del ambito de 1a medicina v la terapéutica se entiende gue csta palabra
es aplicada a los métodos de tratamiento sintomaticos en ¢l periodo terminal de las

enfermedades caquectizantes.

Enoun sentido moral, se ke Bama cutanasia a la mucite producida con
anesiésicos para gue ésta pase sin dolor. Los socidlogos entienden por eutanasia a
la accion de quitar la vida a todo ser humano, que por causas de nacimiento,
deformidad adquinda, accideme desgraciado, o enfermedad incurable, pueda causar

et . 13
molestias a sus semejantes.

En tanto que la palabra desahucio en relacion a desahuciado tiene como
sindnimos los siguientes términos: insanable, incurable e inmedicinable, Y de
acuerdo al Diccionario de Ciencias Médicas el vocablo incurable es relativo a una
enfermedad o proceso morbido gue no responde a los tratamientos médicos o

.. - 14
quiriirgicos.

Por lo que eutanasia y desahucio estan intimamente ligadas y correlacionadas,

es decir la eutanasia se aplica a una persona que se considera desahuciada.

" Enewclopedia Universal llustrada, Eurepeo Amernicana, Editorial Espasa- Calpe S A Madrid Espafia 1989,
Tomo XXII, pag. 1445.

" Diccionario de Ciencias Médicas, Lathrop Stedman, Thomas; Editorial Médica Panamericana S.A . México
1993, Tomo i, pag. 744
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4. Definicion de Enfermo Terminal.

Por enferme terminal se ha de entender aquél que se halla en la fase aguda
terminal de un proceso erdnicor entendidndose por fase terminal como la
descomposicion o ¢l cataclismo de una enfermedad ¢ronica que va a poner término a
la vida del paciente.  En genecral, se considera terminal aquel paciente cuya
gsperanza de vida es menor de seis meses; aungue para alpunos autores hablan de

. . . . f . 15
arbitraricdad ¢n la asignacion de la cantidad de vida esperada.

5. El Contexto Hospitalario y 1a Eutanasia.

 El medio hospitalario produce en los pacientes un gran impacto psicoldgico v
la manifestacion de ciertas actitudes como el rechazo y el miedo, asi como la
expresion de expectativas esperanzadoras o destructivas. Dichas manifestaciones

negativas se acrecentan cuando Ia enfermedad es irreversible vy terminal.

Con los avances tecnoldgicos y farmacologicos, al igual que los trasplantes de
organos, han incrementado la calidad de vida de muchos enfermos.  Algunos
enfermos viven atrapados por mortificadores soportes vitales, y por imprescindibies
y potentes opicdes {codeina, morfina, metadona), sostenedores de una vida artificial
que se ve fragmentada lentamente con el tiempo, ¥ sin la esperanza ni la posibilidad
de sobrevivir. El medio hospitalario puede producir estados psicolégicos

degradantes, depresivos y de inseguridad.

'3 Urraca Martinez, Salvador; Entanasia, Hoy un Debate Abierto, obra citada, pp. 45 y 46.
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L] paciente es quien en ultima instancia debe valorar, libre v autéonomamente
si la vida en situaciones de extrema pravedad merece vivirse. Bl derecho a una

muerte digna implica que ¢l paciente pueda manifestar ¢l como desea morir.

I:n las decisiones que se realizan y se relacionan con la finalizacion activa y
deliberada de la vida de los pacicntes, cxisten  tres problemas de indole ética,
juridica y médica: la eutanasia activa, ¢l suicidio asistido y la interrupeion o no

iniciacion de los tratamientos de sostenimiento.

[.a labor sanitaria con enfermos terminales no debe centrarse sélo en los
aspectos somdticos; sino que los pacientes tienen necesidades psicolégicas como la
autoestima, control del dolor, ete. y ademds de los derechos inalienables como la
intimidad, informacidn, comodidad, ete., que deben ser considerados v atendidos

con sensibilidad preparacién y dedicacidn.

En consecuencia, se debe considerar al moribundo como una persona en su

total dimension, no sélo bioldgica sino biografica.

El morir y la eutanasia no se pueden comprender sin apelar al trauma
producido por una enfermedad deteriorante, al temor a una agenfa detestabie e
inhumana, al abandone paulatine y sangrante que soportan los enfermos terminales
micentras aun viven, al sufrimiento tenaz, a la desintegracion de la dipnidad personal,
a la situacion de indefension e inseguridad que pueden originar las enfermedades

incurables v los estadios terminates de la vida humana.
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Por tanto, algunos pacientes se rebelan contra toda intervencion que prolongue
su agonia, por lo que solicitan una muerte rapida y sin dolor, para no seguir
sufricndo.  La  situacion  actual  del medio  hospitalario no  c¢s  atribuible,
exclusivamente a los profesionales de la salud; sino que csa tarca asistencial,
consoladora, y en cierta forma sacerdotal que los prolesionales asumen, de mancra
particular con los pacientes terminales; [a deben de confrontar también lag
enfermeras, las auxiliares y las asistentes sociales.  Para que ¢l paciente este

v v . . - s 16
preparado fisica y mentalmente y por consiguiente no sufra en su agonia

5.1. Responsabilidad Profesional.

Para  poder  entender  la  responsabilidad  profesional, es  necesario
conceptualizar la responsabilidad, que significa un deber de conducta que consiste
en reparar el dafio que se ha causado. sea cual fuere la via generadora de fa relacién,
va sea divecta entre las partes y consecuencia del incumplimiento de una obligacion

anterior, o bien sin vinculo previo.

s decur, ka responsabilidad profesional se presenta cuando el profesional, por
dolo, imprudencia, negligencia, etcétera, ha ocasionado un dafio en la persona, los

bienes o intereses de aquellos que han requerido sus servicios,

i.a responsabilidad se inicia con cl juramento de buen decempeifio de la
profesién y desde su inscripcion en la matricula respectiva; v en retacidn con el
cliente es de naturaleza contractual, existiendo por consiguiente algunos deberes

comunes para la mayoria de las profesiones: asi el deber de lealtad, el secreto

" Urraca Martinez, Salvador: Futanasia. Hos un Debate Ahierto, obra cada, pp 55- 62
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profestonal y la indemnizacién del dafio que s hubicre ya sca culposa o
dolosamente ocasionado. La doctrina como la legislacién han consagrado la tesis de
que ¢l médico es responsable cuando actia culposamentc en su cardcter de

profesional.

5.2. Responsabilidad Médica.

La responsabilidad médica significa ia obligacion que tiene el médico de
reparar y satisfacer las consecuencias de los actos, omisiones y errores voluntarios o
involuntarios dentro de ciertos limites ‘cometidos en ¢l ejercicio de su profesion. En
otras palabras, el médico que, en el curso del tratamiento ocasiona, por su culpa, un
perjuicio al paciente, debe de repararlo y tal responsabilidad tiene su presupuesto en
los principios generales de responsabilidad, segln los cuales todo hecho o acto
realizado con discernimiento, intencién y libertad genera obligaciones para su autor

en la medida en que provoque un dafio a otra persona.

La responsabilidad médica se define como: “la obligacién para los médicos de
sufrir las consecuencias de ciertas faltas por ellos cometidas en ¢l gjercicio de su

arte, faltas que pueden comportar una doble accién, civil y penal”."”

" Cf. Yungano, Ricardo, et.al.; Responsabilidad Profesional de los Médicos, Segunda Edicidn, Editorial
Universidad, Buenos Aires Argentina, 1986, pp. 24, 269, y 270.
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il. EVOLUCION HISTORICA:

1. Epoca Antigua.

En algunos pueblos primitivos se aceptaba la costumbre de matar o abandonar
a las personas muy ancianas o muy enfermas. Los Hottentots solian abandonar a
sus padres muy ancianos entre los matorrales; algo parecido acostumbraban los

lapones en Noruega.

Tarnbién en Nueva Caledonia se abandonaba a los ancianos y enfermos graves
para que murieran irremediablemente. Pero acciones mas violentas se utilizaban en
otros pueblos, por ¢jemplo en la isla Viti- Levu se les estrangulaba sobre una
sepultura abierta, los bosquimanos hacian que las fieras los devoraran, entre los
esquimales se practicaba una especie de eutanasia voluntaria, pues a peticién del
anciano o del enfermo se les abandonaba tres dias en un igli herméticamente
cerrado, en tanto que segun ¢l antiguo rito sabino o lacial a los muy ancianos se les

arrojaba al rio.

1.1. La eutanasia en la civilizacion Griega.
Al parecer en Atenas y otras ciudades griegas, el Estado suministraba el

veneno (la cicuta) a quienes lo solicitaran explicitamente para poner fin a sus

sufrimientos. Pero la palabra eutanasia no se usaba para designar dichas acciones de
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avuda a morie o la accton directamente occisiva, sino que equivalia al “felici vel

honesta morte mori”™ de los romanos.

Se puede citar al poeta griego Poseidippos el cual cseribe: “Nada mejor puede

¢l hombre pedir en suerte a los dioses. que una buena mugrte,

Asimismo Platén en ¢i libro Il de ta Republica escribid:  Por consiguicnte,
establecerds en nuestra repiblica una jurisprudencia y una medicina tales cuales
acabamos de decir, que se limitardn al cuidado de los que han recibido de la
natyraleza un cuerpo sane y un aima hermosa. En cuamo a aquellos cuyo cuerpo
estd mal constituido, se les dejard morir, y s¢ castigard con la muerte a aquellos

otros cuya alma sea naturalmente mala e incorregible.

Es necesario destacar dos opiniones opuestas a la eutanasia que provienen del
campo de la medicina. Primero el juramento hipocrdtico, que ha legado hasta
nuestros dias: no daré ningin tipe de droga mortal, aunque se me pida, ni

aconsejaré tal,

Ei otro testimonio es el de un médico griego establecido en Roma en el siglo 11
de nuestra era, Areteo de Capadocia, el cual escribié: jamas e¢s licite a ningiin
médico procurar una muerte con el propdsito de poner término a los mayores

sufrimientos.

Pero les esta permitido, cuando no pueden mitigar la crueldad de un mal

presente, obnubilar la mente del enfermo con narcéticos y somniferos.'®

18 Cft. Pérez, Valera Victor Manuel; Eutanasia ; Piedad? ; Delito?, Segunda Edicion, Editorial Jus 8.A.,
Meéxico 1992, pp. 93-98.
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1.2. La eutanasia en la civilizacion Espartana.

i1 Fstado ejercia una verdadera fiscalizacion sobre la vida v costumbres de la
juventud; ¢l fin exclusive del matrimonio era la procreacion de hijos sanos y

. . ‘. . s . - 10
robustos; se diselvia toda union estéril, y las criaturas debiles eran abandonadas.

El niflo pertenece no tanto a la familia cuanto al Estado. Al nacer se le
presenta ante un verdadero consejo de inspeceion que decide su destino: sélo tiene

derecho a vivir el que mas tarde serd un buen soldado.™

1.3. La eutanasia en la civilizacion Romana.

El romano Suetonio utiliza la palabra eutanasia en el capitulo 47 de la Vida de
los Césarcs a propdsito de la muerte de Augusto: Su muerte fue tranquila y como
siempre habia deseado; porque cuando oia decir que habfa muerto alguno
rapidamente y sin dolor, exponia al punto su deseo de morir €] y todos los suyos de

esta manera, lo que exponia con la palabra griega correspondiente.

Las leyes romanas eran basadas en las ideas griegas, la eutanasia neonatal
estaba autorizada legalmente en Roma (partus portentosus): el padre podia matar,

en el acto de nacer, al hijo gravemente deforme (Ley 1V de las Doce Tablas).

" Cir Lnciclopedia Umversal llustrada, Europeo Americana, Editorial Espasa- Calpe $.A., Barcelona Espafia,
1924, Tomo XXII, pdg. 15
M Cfr. Jardé. A., La Formacién del Pueble Griego, Unién Tipogrifica Editorial Hispano Americana, Segunda

Edicién, México 1960, tomo X1, pag. 120.
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Ciceron también utiliza la palabra cutanasia en una carta a Atico, en ¢l sentido
de muerte honrosa v noble; dice Ciceron® Lo gque mas me admirg fue que usaste
estas palabras: una buena cosa para (i, que hablas de una muerte noble jabandona la

yptat 2
patrial.

2. La Futanasia en la Edad Media.

Fn la Bdad Media se habla solo de rematar por misericordia a fos que caen
gravemente heridos en ¢l campo de batalla; ni siquicra Santo Tomds de Aquino en la
Suma Teologica se refiere a la cutanasia. Sélo dedica dos cuestiones al suicidio, el
cual reprueba por tres razones: por ir en contra del amor que ¢l hombre se debe a si

mismo, por ir ¢n conira de la sociedad y por ir contra el amor de Dios.

Las guerras, pestes y epidemias de la Edad Media inspiraron a causa del
espiritu religioso de esa época una profunda preocupacion sobre el arte de bien

morit.

Sin embargo, con Tomas Moro y Francisco Bacon surgieron nuevas visiones
al respecto. Es decir, con Moro renace la postulacion del hecho de la eutanasia, con

Bacon la palabra.

Tomas Moro nacid en 1478 y murié en 1535, autor de la Utopia publicada en
Lovaina en 1516, canonizado por la Iglesia Catdlica en 1935, ha escandalizado a

més de uno, por admitir la eutanasia en Utopia, en el texto siguiente:

! Pérez, Valera Victor Manuel; Eutanasia ;Piedad? ; Delito?, obra citada, pp. 95y 98.
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“A oy enfermos los tratan con grandes cuidados, sin puasar por alto
medicamentos ni alimentos que puedan devolverles la salud. Les brindan compadia
a los tncurables, les dan conversacion v en una palabra, hacen cuante pueden para
aliviarfos de las enfermedades.  Sioge trata de un mal que no tiene cura y gque
produce continuo dolor, convencen al paciente para gue, va que es inltil para las
tarcas de la vida, molesto para los otros y una carga para si mismo, no desee
alimentar por mas tiempo su propic mal y corrupeion; que ya que su vida es una
tortura no dude en morir, que piense en librarse de una vida tal que ¢s un tormento,
procurandose la muerte o aceptando que otro se la dé; lo convencen de que asi
actuara sablamente, de que la muerte no sera un mal sino ef fin de sus sufrimientos,
y de que siendo eso lo que aconscjan los sacerdotes, intérpretes de la divina

voluntad, hard una accion santa y devota.

Aquellos que son persuadidos se dejan morir de hambre o reciben la muerte
mientras duermen, sin darse cuenta. Pero a ninguno se le elimina contra su
voluntad, ni dejan de brindarle sus cuidados, convencidos de que asi actdan

honradamente.™

Francisco Bacon nace en 1561 v muere en 1623, con el aparece en Inglaterra
otra nueva utopia, “Nova Atlantis”. A Bacon se le atribuye ¢! uso del término
eutanasia con la acepcidn actual. I'sto no es exacto, pues Bacon con la palabra

eutanasia no postula la muerte del enfermo, sino sélo la ayuda en el morir.,
En efecto, Francisco Bacon tanto en la Instauratio Magna (17, Parte, Libro 1V,

capitulo 2), como en De Dignitate et augmentis scientiarum (Libro IV, capitulo 1 j),

exhorta a los médicos a no aceptar el dolor como una fatalidad, sino a investigar
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métodos que disminuyan los sufrimientos s hagan mas henigno el alumo trance ded
moribundo. Actualmente se ke Hamaia a ¢sto aplicar cuidados paliativos, es decir,

acciones dirigidas no a atacar la enfermedad, sino aliviar el dolor

Asi, Francisco Bacon eseribe:

“De nuevo para insistir un poco mas: considero gue la mision del médico no
consiste s6lo en restaurar la salud, smo también en mitigar los dolores y
sufrimientos; y no Gnicamente cuando ese alivio pueda conducir a la curacion, sino
también cuando pueda proporcionar, aun sin esperanza de recuperacién, un partir de

ta vida mas suave y tranquilo.

Actualmente, en cambio, los médicos casi religiosamente, cuidan a los
enfermos incurables, cuando a mi juicio, si no quieren faltar a su mision y al deber
de humanidad, deberian aprender ¢ arte de facilitar diligentemente una suave
partida de esta vida.- Llamamos a csta investigacion cutanasia exterior {para
diferenciarla de la interior que atiende la preparacion del alma), la cual

consideramos muy deseable.”

En 1873 L. A. Tollemache publicd un elocuente articuio titulado “La nueva
cura de los incurables™. Se trataba de un manifiesto a favor de la legalizacion de la
cutanasia voluntaria. Lra un apoyo a una proposicion similar hecha ¢l afio anterior
por §. D. Williams. lLa polémica no s¢ hizo esperar, Tollemache publicé una
apologia en la que llego a afirmar que en casos de gravisimos sufrimientos, aunque

el paciente se negara, se le dejara morir de muerte natural.
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La discusion se continud en Alemania con la aparicion del lihro de AL Jost,

Dras Reeht aul den Tod (1.5 derecho a la nuertey en 18ROS5

$in embargo, un gran avance ¢n ¢l movimicito cutandsico se registro en 1922
con la publicacion de la segunda edicion del fascicuto de K- Binding y A tloche,
Apelaban al concepto de “vida sin valor™ que tan brillantemente habia descrito
Nictzehe en Ll crepasculo de los idolos™  Dichos autores se expresaban de la

siguiente manera:

“El enfermo es un pardsito de la sociedad.  Llegado a cicrto estado, no es
conveniente vivir mas. La obstinacion en vegetar cobardemente, csclavo de los
médicos y de tas practicas médicas, despuds que se ha perdido el sentido de la vida,
el derecho a fa vida, deberia determinar por parte de la sociedad un desprecio
profundo. Los médicos, por su parte, estarfan encargados de ser los intermediarios
de ese desprecio, no recetarian a ese enfermo, sino que aportarian cada dia a su
enfermo una nueva dosis de disgusto. Crear una nueva responsabilidad, la del
médico, para todos los casos en que ¢l mds alto interés de la vida ascendente exige
que se descarte y rechace sin piedad la vida que degenera, por ejempio en favor del
derecho de vivir. Morir altivamente cuando va no es posible vivir altivamente. La
muerte elegida libremente, la muerte en el momento descado, con lucidez y corazdn
alegre, que tiene lugar en medio de hijos v testigos, cuando todavia es posible un
adios real, cuando el que nos deja existe todavia y c¢s verdaderamente capaz de
valuar lo que ha querido, de recapitular su vida. Todo cllo en oposicién con la

piadosa comedia que representa el Cristianismo a la hora de la muerte.”
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En Inglaterra el 10 de octubre de 1931 naee ¢l movimuento cutanisico Fse dia
¢! Dr. C. Killick Millard dirigio un discinso maniliesto para la legalizacion de Ta

cutanasia ante la Socicty of Medical Officers ol Health,

1 discurso de Millard contenia Tas siguientes afirmaciones:

[La mayoria de los hombres mueren en medio de terribles dolores.

El que no mata un andmal muy enfermo es culpable de crueldad, (por qué no
ser humanos con el hombre?

El suicidio cn general es malo, pero la cutanasia en cicrlas circunstancias
puede ser correcta.

Hay que legalizar la cutanasia como un acto racional, valiente vy
frecuentemente altruista.

La propuesta tegistativa puede parecer complicada, pero el procedimiento es
semejante al necesario para la cremacion (en realidad la propuesta de ley era muy

compleja).

A pesar de lo débil de estos argumentos, la publicidad que se dio a este
discurso provocd muchas adhesiones y esto condujo directamente al Dr. Miilard a la

fundacion en 1935 de la Sociedad Butanasica,

Esta Sociedad tuvo como primer presidente al notable cirujano Lord
Moyniham, el cual murié poco antes de que Ja segunda lectura de la proposicion
legislativa fuera promovida ¢n la Camara de los Lores por Lord Ponsonby de
Shulbrede el 1 de diciembre de 1936. El proyecto fue rechazado por 35 votos en

contra y 14 a favor.
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Siguiendo el cjemplo de Inglateria, ef Reverende Charles Potter fundo en 1938
on los Estados Unidos la Sociedad utanasien de Amenea Initando o modelo
inglcs, cse mismo afto, se presentd en fa Asamblea de Nebrasha una propuesta de
ley, la cuad fue rechazada. 1 dicho proyecto se delinia la cutanasia cemo la
terminacion de la vida por medios indolores con ¢l fin de poner fin a fos
sufrimicntos lisicos. No se requeria gue fa enfermedad fuera mortad. Se afiadia una
acotacion: la peticion de la cutanasia no suponia deficiencia mental. El proyedto era
tan complicado come ¢l inglés, implicaba a la Corte, a comités, peticiones y

apclaciones.

3. La Futanasia cn la Fpoca Actual.

El 25 de septicmbre de 1977 en el canton suizo de Zurich fue votado en
referendum un documento a favor de la cutanasia. Por un lado se constala una
evolucion hacia una creciente liberalizacion de la eutanasia legal, pero por otro lado

se establecen rigidos controles para evitar abusos y manipulaciones.

En México se celebrd un Simposio interdisciplinar (Simposio Syntex, editado
en abril de 1979) sobre Fugenesia y Futanasia Médicas. En €l participaron entre
otros, por la rama médica el Dr. Augusto Pernandez- Guardiola, el Dr. Alfonso
Escobar, et Dr. José Luis Bravo Llamosa, el Dr. Antonio Veldzquez y el Dr. Ignacio
Chavez; tocaron los aspectos legales el Lic. Raal F. Cardenas y el Lic. José Niiiez
Castafieda; el aspecto filoséfico fue desarrollado por ¢l Dr. César Pérex de Francisco
(psiquiatra) y el Dr. Ramén Xirau. Con diferentes matices, en el fonde todos los

ponentes se declararon en contra de la eutanasia.
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Mis recientemente se celebna del 19 al 22 de septicmibre de 19840 un
Congreso en Niza, promovido pot las asocsaciones por el dereche o vivie con
dignidad, como resultado de éste un grupo de médicos preparo 3 firmo la siguiente

declaracion:

“Convencido de que Ta éica médica implica antes gue nada ¢l respeta de la
persona humana y ¢l respeto por la vida; convencido que la peticion de alguien que
sufre no puede ser ignorada y que respetar su vida significa tambidn respetar las
condiciones de su muerte, ¢l suscrito, doctor de medicina, atirma que ha llegado ¢l
momento, con la formacion médica y Ta institucion de medios adecuados, de
responder a la demanda de una mejor calidad del ditimo periode de vida v de una
muerle con la prevencion del sufrumiento y la salvaguarda de la digmdad. Contrario
a cualquicr practica sistemdtica, y al encarnizamiento terapéutico, que no ticnen
cuenta de la personalidad y del ruego del paciente, ¢f suscrito declara de haber sido
llevado en el curso de su carrera, a ayudar a los enfermos en su fase final a concluir
su vida en las condiciones menos malas posibles, y esto con la conciencia de haber
cumplido mi propia misién. Se declara pronto a afrontar con sus enfermos y su

peticion, el problema de su muerte y de reflexionar con eilos acerca del medio para

asegurar un final sin sufrimiento y angustia.”

Es necesario aclarar que no todos los médicos estuvieron de acuerdo con esta
declaracion. El famoso oncélogo Dr. Leon Schwartzanberg que confeso haber
cedido a algunas peticiones de pacientes a “ayudarlos a morir”, declard que
“preferia ser juzgado como criminal anles que promover una ley que “me diera el

0 22

derecho a matar”.

2 ¢fy, Pérez, Valera Victor Manuel; Eutanasia ;Piedad? ;Delito?, obra citada, pp. 98- 116,
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4. Clases de cutanasia:

A) FEutanasia homicida propiamente dicha.

La accion de acortar voluntariamente la vida de quien. sufriendo  una
enfermedad incurable, la reclama seria ¢ insistentemente para hacer cesar sus
insoportables dolores, es, a fa ves que nocion mas propia y normal de la
eutanasia, la que mas ordinariamente sucle presentarse en la viday en los estrados

judiciales; por lo que cs la mas debatida.

Uno de los problemas que se suscita es entorno a la licitud, que para resolverla
precisa, a su vez, una referencia separada al terreno de lu lege data y al de lege
ferenda. Cada una de ellas ofrece, por su parte. soluciones diversas, segin el
régimen juridico-penal y la variedad de posiciones doctrinales que se adopten, no
ya sélo en lo técnico, sino en lo religioso, lo ético, lo filosofico y aun lo politico,

pues son muchos los factores que entran en juego sobre tan refiida v ardua materia.

La cuestion teérica de su licitud o ilicitud es imposible de resolverse de plaro,
filosoficamente hablando, de un modo puramente objetivo. Existe en primer lugar,
un criterio teolégico inequivoco, seftalando su ilicitud por las mas altas autoridades
de 1a lglesia y de la teclogia moral, pero esta linea ideoldgica estd lejos de ser
compartida en otras confesiones, protestantes y hebreas, en que la opinién aparece
tan dividida como en el mundo laico. Pero es el caso que, aun sentado del modo
mis rotundo el criterio catélico de la ilicitud de la cutanasia, ello no implica en
Derecho penal una plenitud de responsabilidad, pudiendo coexistir con los supuestos

de ausencia de antijuricidad y de culpabilidad en casos concretos. llicitos son
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asimismo ¢l aborto v ¢f mtanticidio, s ello o obliga o asimilarles sinomas ol
asesinato o ab parricidio, nd g reconocet, vnosu s, CHLURES excluyentes de Ta
responsabilidad meramente juridicas. F1 "o matards"™ que eon FE/ON Se esgrime
contra ¢l homicidio piadoso, no tiene fa fuerza de supremo wgumento como alpunos
imaginan, dadas tas mtltiples excepeiones que ¢l derechio penal e reconoge, brenen
el plano de Ja justificacion, bien e ¢l de Ta inimputabilidad, excusas absolutorias, y
sobre todo circunstancias atenuantes gendricas o especificas.  No o arguye
validamente, en todo caso, por fa absurda ¢ incomprensible téenica del Codigo penal
equiparando ¢l homicidio consentido al comun, siendo asi que en ¢l mismo sobran
los supuestos homicidas y aun parricidas a los que con mucha menor razon se
atribuyen desorbitados privilegios rayanos en ¢l impunismo, como en los supuestos
de infanticidio y de uxoricidio en flagrante adulterio; en ellos, sin embargo, nadie

aduce la norma del “no matards™. que culturalmente sigue siendo operante.

E£n el terreno de las consideraciones politico- sociales la argumentacion en pro
o en contra de la cutanasia sc desenvuclve en parccidos términos, destacando
asimismo la apelacion al respeto a la vida humana, bien que tampoco sea absoluto
en la realidad vigente, admitiendo numerosas excepciones, como las del ejercicio de
la pena de muerte y la guerra. Desde un punto de vista de absolutismo estatista o
socialista se sostiene que el hombre no es duefio de su propia existencia, que se debe
integramente a la comunidad, mientras que desde otro individualista, v laico, se
afirma la libre disposicion de la propia personatidad, de la vida inclusive, pudiendo
delegar en oftro el derecho de acabarla. 1. cuestion se enlaza asi con la del
consentimiento v la siempre ardua y disputada de la disponibilidad de los bienes, a
resolver, en definitiva, no en virtud de criterios cientificos objetivos, sine con
arreglo a presupucstos rcligios;)s o filosoficos de cada cual, con lo que la discusion

en un plano doctrinal resulta superflua. En el mismo caso se halla la pretendida
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solucion enfocando ol asunto a modo de colision de bienes, que postbilitaria una
cierta extension de la docteina del estado de necesidad LI entermo ineurable puede
estimar mas valiosa la muerte heradora que su precanay dolorosa existencia y en
consecuencia hacer cesar ¢sta para evitar el “mal mavor™ del subiimicnto, Dicha
estimativa seria justa en quien nada espera despuds de la muerte, 2 Ia que considera
como mero {in def sulrir, pero resultaria absurda ¢ impia para ¢l hombre religioso,
en quien ¢l dolor es incluso susceptible de ser una via de perfeceion para alcancsar el
supremo galarddn de ultratumba, La conciliacion de puntos de vista tan antagenicos

es imposible, y en todo caso intrascendente, para el Derecho penal.

B) Eutanasia eugénicoccondomica.

En tanto que la cutanasia propiamente dicha, responde a una concepeion
exagerada del humanismo individualista, sus formas impropias, tanto la eugcnica
como la econdémica, suponen una degeneracién Ultima de los sistemas y credos
totalitarios, en que la suprema ratio es la conveniencia de la sociedad o del Estado.
Se excluyen en éste como en tantas otras cosas, ambas modalidades del homicidio
eutandsico, careciendo la segunda, del elemento consensual y sustituyendo el movi
altruista y piadoso por el del mas descarnado egoismo utifitario, que no por ser
colectivo v despersonalizado, deja de ser egoismo. Tales diferencias, imponen un
trato aparte; mezclarla y resolverla en una pretension unitaria es no solamente
incorrecto, sino que es (endencioso, a veces utilizandose por los enemigos de fa
institucién en bloque para estigmatizar con fa odiosidad indubitada de la scudo-
eutanasia eugénicoecondémica, el fondo humano y justo que subyace en la del

homicidio piadoso.
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Las formas utilitarias de L cutanasia, al contrario que Tas pindosas, poseen una
milenaria y sombria tradiion historica o los albores de Ta Humanidad, en que la
dureza de Ta vida impenia a los hombres severas condiciones de subsistencrr y afas
nacientes sociedades de tribu o ciudad las normas mas estrictas para maniener su
y enfermos eran frecuentemente

precaria cohesion, los seres tdefensos, ancianos
inmolados en aras de los demas, a modo de brutal anticipacion de las Teyes de
seleccion natural. Las mas de las veees, sin embargo, tales hecatombes utifitarias
eran conscienlc o Inconscicntemente disfrazadas bajo el munto de los ritos
religiosos. Tradiciones e historias antiguas, asi como welaciones de viajes v obras
etnograficas modemas, abundan en episodios sangrientos cuyo significado era
seguramenle cutandsicocugénico. Las inmersiones de enfermos en el Ganges,
cubiertas sus bocas y narices con limo del sagrado rio, los despefamientos de la
“Roca de los antepasados”™ o Ahnenfels de los germanos, las libaciones colectivas de
cicuta por los ancianos de la isla de Ceos y los sacrificios de los nifios deformes en
Esparta, son otros tantos ejemplos clasicos, a los que hay que afiadir los parricidios
mas o menos rituales de los pucblos salvajes, masagetas, sardos, eslavos y
escandinavos. Costumbres tan feroces, fueron paulatinamente borradas por el
orogresivo refinamiento de las mismas, y sobre todo por la nueva moral aportada
por el Cristianismo, cuyos altos principios de piedad y fraternidad contradecian sin
conciliacion posible una visién tan barbara y materialista de ia vida. Aunque en la
Edad Media, v aun en la Moderna, no falten en absoluto casos de regresion y se
registren ¢jemplos de exterminio de enfermos o heridos, recuérdense el golpe de
pracia a los caidos en torneos, mediante putial especial que de cllo recibid ¢l nombre
de “miscricordia”, tritase ya siempre de meros hechos sin la mds remota
probabilidad de sentar doctrina. Fue precisamente la restauracion de la ideclogia
pagana grecorromana en e! Renacimiento para que, surgiesen en la Europa cristiana

ideologias mas o menos afines a la eutanasia, incluso en su forma eugénica mas
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despiadada. Al modo que Platon en su Republica (libro [y en las Teyes tlibro
1X) propugnaba cl abandeno de los debides, entermos ¢ inutiles por ser carga
onerpsisima de la pertecty socicdad Tomids Moo en su Utepua (libro UL cap, 51
picnsa que dichos elementos sobran sgualmente ensiisla paradisiaca, proponiendo
tranguilamente climinarios durante ef suefio en beneficio de los utopicotas. bl
eutanasismo  del canciller Bacon, ailos después, no Hegd a tales extremon,
limitandosc cxclusivamente a patrocinar las formas individuales y piadosas, sin
mévil utilitario alguno.  Esta fue. la postura general dl humanitarismo
enciclopedista del siglo XVIIL, que repugnéd casi undnimemente las modalidades
cugénicas vy cconomicas de la cutamasia. Bl cjemplo clisico de esta ¢poca s la
muerte de los sesenta pestiferos de faffa por orden del emperador Napoledn, el cual
confiesa en su “Memorial™ que obrd de mancra piadosa al abreviar la inevitable
agonfa de aquellos desventurados a fos que era de tedo punto imposible evacuar. by
también conocida la negativa del médico imperial, diciendo que su papel cra ¢l de
conservar y no el de matar, pero Napoledn, al acudir a la terrible ultima ratio del
fusilamiento en masa, obrd bajo un mévil altruista y no egoista:“Si mi propio hijo se
hubiera hallado en situacion simitar a la de aquellos desgraciados, creo que yo

hubiese obrado de la misma manera”, son sus palabras en el péstumo “Memorial™.

El homicidio eutanésico de finalidad eugénica o econdmica, cuya legitimidad
es soélo sostenible en tesis de integral materialismo utilitario, mas propio de la
zoologia que de las ciencias humanas, no se¢ compagina en modo alguno con
ninguna de las construcciones juridicas vigentes en los paises civilizados, ni encaja
en ninguno de los presupuestos de justificacion aun los mas ampliamente
concebidos. Tampoco, con los que admiten la inculpabilidad del homicidio piadoso
o establecen algln privilegio atenuatorio en ¢l consentido o ayuda al suicidio. No

cabe para €], en legislacién alguna, otra correcta calificacion que la del asesinato, en
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sus Mas grases suptestos, cualificado en todo caso por la alevosia pndetension del
enfermo), premeditacion (en el aparato cientilico preparatorio de la operacion) y a
menudo ¢l veneno v el estrago, por la cualidad o enudad de las sustancias letales
empleadas.  Asi lo han entendido undanimemente los tribunales internacionales
nacionales [lamados a juzgar la conducta de los eutanasistas nasis en Nuremberg
otros lugares de Alemania, y asi habria de resolverse contorme a la legislacion
interna de todos los paises.  No cabe en fa materia resquicio alguno para la
discusion, pues los clertamenie apasionantes problemas surgidos en torno a lag
circunstancias de obediencia debida, a la ley o autoridad jerdrquica, rebasun
noloriamente el marco de este tema y no alectan en nada a la perfeccion del tipo
sustantivo. Lste puede a su ves, ofrecer una perspectiva internacional penal en tanto
que el aclo cutandsico tenga propositos de climinacion nacional, religiosa. racial u
otros de los que preliguran ¢l crimen del genocidio en los articulos 2% y 37 de la
Convencién de Paris (ONU) de 9 de diciembre de 1948, Como es sabido, la misma
priva del beneficio de delito politico sometiéndole al régimen de la criminalidad

comiln, susceptible de obligada extradicion.

) Ortotanasia.

La eutanasia propia presupone normalmente una actitud activa por parte del
agente, consistente en acortar la vida del sujeto pasivo. Mas esta accion, tiene su
correlativa posible forma omisiva. la de no adoptar los medios necesarios o atiles
para la prolongacién de la vida para que ésta cese.  Tal omision ha de ser,
naturalmente, consciente, con voluntad directa de no prolongar la existencia del
paciente, ya que en hipétesis de descuido o impericia nos hallariamos ante posibles

modalidades culposas que no interesan y que son imposibles en la eutanasia por la

56



duplicidad de voluntades en ella tequerida, [ de ocasionar fe muerte y e de hacer

desaparecer dolor.

La forma omisiva de da cotanasia ba de rctesiese, doootia parte, ol privacion
de cuidados especiales tendentes a la dilatacion excepeional de una agonia doloresa,
jamds a la consciente evitacion de curacion posible, que de ser conseiente integraria
una figura de asesinato de comision por omision. Ln oteas palabras, se trata del no
empleo de fa téenica denominada distanasia, cuyoe fin e prolongar por medios en
cierto modo artificiosos la vida de un enfermo incurable, tales como suministro de
balones de oxigeno, sondas de respiracion ¢ inyecciones de antibidlicos, que ninglin
electo curativo poseen.  In oposicion a esta téenica de artificiosa dilatacion de la
agonia, en definitiva prolongadora casi siempie del dolor y costosisima las mas de
las veces, ¢ propugna csa forma de eutanasia omisiva o pasiva, 2 la que ya se da ¢l

nombre de ortotanasia, o *muerte normal™,

La problematica que la nueva modalidad ortotandsica suscita es pareja, aunque
algo mas simple que la del homicidio piadose activo. Al contrario que éste, fue
suscitada, en 1950, por el profesor de medicina de la Universidad de Lieja, doctor
Roskam, a propdsito del caso de un septuagenario arteriosclerdtico que desde hacia
dos afios prolongaba artificiosamente su vida sin dotes de inteligencia ni

locomocién, “peores decia el doctor que las de un perro privado de cortex cerebrat”.
1

El dejar obrar a la naturaleza, que es ortotanasia en su semdantica mas recta,
puede ser evidentcmente criminal al dejar de prodigar remedios de auxilio o
curacion que presupongan una relacion de causalidad con la muerte. Tambicn se
deja obrar a la naturaleza adoptandose una actitud meramente pasiva, al no atender a

la madre o al recién nacido, y sin embargo el hecho, al ser voluntario, integrarfa el
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delito de infanticidio o asesinate. No otra calificacion mereceria el facultative que
dejare de practicar una sencilla opetacion deapendicitis 2 un enferme con da
intencion de que sobrevinicra la peritonitis 3 con clla la muette Todo &sto nada
tienc que ver con la ortotanasia piadosa, hevmana pasiva de la cutanasia, en i que
como en Gsta, han de decidin en detinitiva los factores ya examinades  de
consentimicato, y sobre tode de mavil altruista, con ¢l fin de ahorrar sufrimicntos
inutiles. Si el tratamicnto distanasico, aungue costoso, se estima cientificamente de
probable cficiencia v no acarrea dolores extraordinarios al paciente, su aplicacion
parece obligada, y su ausencia constituiria una ortotanasia impropd, inmoral y
posiblemente delictiva. L.a argumentacion en base a consideraciones cconomiicas,
notablemente en ¢} orden de utilitarismo social, esgrimidas por et doctor Roskann,
hoy resultan impertinentes, recordando demasiado las formas mas condenables del

P . . . . . N . . L
homicidio eugénicoecondmica, sin gue la pasividad de 1a forma le reste odiosidad.”

5. Posicion de la Religion sobre l2 eutanasia.

A continuacién se esbozara un panorama general de lo que expresan las

religiones sobre la eutanasia. Dando especial prioridad al Cristianisnio, y en si a la

religion Catdlica, por ser la de mayor influencia en México.

23 Nueva Enciclopedia Juridica, Mascarefias, Carlos, Editoriat Seix, Espafia 1982, Tomo IX, pp. 153- 161,
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a)  La cutanasia en el Judaisima

“La prohibicion de acelerar Ta muerte aparece en un Codigo judio, Code of
Jewish Law en 1927: Aun cuando a alguien se le prolongue la agonia y esto cause

alliccion al paciente y a su familia, permancee fa prohibicion de acelerar su muerte

El término hebreo para cutanasia cs mitah yafa. 1La pena de muerte cstaba
admitida en lsracl, sin embargo existia entre los judios una enorme repugnancia a la

aplicacién concreta de la pena capital.

El Talmud lama at moribundo “gosses™, v lo desaribe como aguel paciente
que no puede ya tragar su propin saliva, y se presume gue su estade no se puede

prolongar mas dc tres dias.

En 1959 se publicé un libro en los Estados Unidos, con el nombre de Jewish
Medical Ethics, en él se sostiene que de acuerdo a la ley judia, cualquier forma de

entanasia activa estd estrictamente prohibida.

b) La eutanasia en la Religién Catdlica.

La razén més aducida por los opositores de la eutanasia alude a la prohibicion
del Decélogo (Exodo 20,13): “No mates™. La razon profunda de este mandamiento
la encontramos en Génesis 9,6: “Quien derrame sangre del hombre, su sangre scra

también derramada por ¢l hombre, porque Dios cre6 al hombre a imagen suya™.
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No puede decirse algo mids sublime y profundo sobre ¢l hombre sino gue esta
hecho a imagen de Divs, En esto resdde su grandeza, por esto fa vida humana e

santa e invivlable,

El documento mis importante sobre eutanasia, s la Declaracion de la
Congregacion de la Doutring de ta Ve, publivada ¢l 3 de mavo de fora. Ll

documento es breve, de alrededor de 3,000 palabras.

En la introduccion la dechuracién caphica la ocusidn y oportunidad  ded
documento. La declaracion se dirige en primer lugar a los cristianos, para los cuales
tanto la vida como la muerte tienen un sentido trascendente: “si vivimos, para ¢l
Sefior vivimos, y si morimos, para ¢l Sefior morimos™ (Rom. 14.8). En scgundo
lugar ¢! documento se dirige a tos que profesan otras religiones y creen en un Lios
Creador y Scior de la vida. Finalmente la declaracion espera encontrar la
aceptacion de 1odos los hombres de buena voluntad que tengan viva conciencia de
los derechos de la persona humana. Sc alude en la nota a los derechos def enfermo
y del moribundo proclamados por la Asamblea Parlamentaria del Consejo de Europa

en 1976.

En e} primer apartado titulado “El valor de la vida humana”, se concibe la
vida humana como fundamento de todos los bienes y fuente v condicidn necesaria
de toda actividad humana. La valoracién tealdgica es muy sobria® la vida es un don
del amor de Dios que los creyentes estan llamados a conservar y a hacer fructificar.

De estas premisas la Declaracion obtiene tres consecuencias:

1) Nadie puede atentar contra la vida de un inocente sin oponerse a Dios y sin

violar un derecho fundamental e inalienable de la persona.
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2) Todo hombre debe conformar su vida con el designio de Dios v hacerta
fructificar, y

3y Bl suicidio atenty contra [y soberania de Dyios s s desipnio amoroso

En ¢l segundo apatado dedicado a la cutanasia, el documento se esfuerza por

tHegar a una terminologia univoca.

La afirmacion central de ia declaracion cs la siguienter es necesario reafirmar
que nada ni nadie pucde autorizar la muerte de un ser humano inocente, sea feto o
embrién, nifio o adulto, anciano, enfermo incurable o agonizante. Nadie, ademas,
puede pedir este gesto homicida para si mismo, o para otros confiados a su
responsabilidad, ni pucde consentirlo explicita o implicitamente. Ninguna autoridad
puede legitimamente imponerlo ni permitirlo. Se trata, en efecto, de una violacion
de la ley divina, de una ofensa a la dignidad de la persona. de un crimen contra la

vida, de un atentado contra la humanidad.

Se sefiala que ni el dolor ni otras motivaciones como las afectivas, legitiman
estas acciones, si bien se admite que subjetivaments puedan existir atenuantes que

disminuyan la responsabilidad.

El apartado tercero trata sobre el sentido del sufrimiento y el uso de
analgésicos. La valoracién del sufrimiento como participacion de la pasion de
Cristo en el plano salvifico, no impide a la declaracion advertir que por regla general
seria imprudente imponer al enfermo una actuacion heroica. La prudencia cristiana
aconseja, para la mayorfa de los enfermos, el uso de medicinas que alivien o

supriman el dolor, aunque como efecto sccundario reduzean la lucidez del paciente

o acorten la vida.
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La cuarta parte, la mas novedosa, ttata de Ta debida proporeion en el uso de los
medicamentos. Aclara que por derecho a moric no debe entenderse el derecho a
procurarse fa muerte por si o por otra persenz, a voluntad. sino ¢l derecho a morir
pacifica y dignamente. Se 1ecuerda la obligacion de cundar de la propia salud v de
la de los otros, y por lo tanto, Ja de usar Tos medios erapéuticos que scan necesarios
y liles, ¥ ¢sto de modo proporcionado a las diversas circunstancias: 1esgo, Costo,
probabilidades de ¢xito, eteétera. Rechazar, asumir o interrurmpir ¢l tratamicnto
dependera de esta proporcionalidad y siempre que sea posible se deberia contar con

el consentimiento del enfermo.

£] 6 de septicmbre de 1984 ¢f Papa Juan Pablo 1 dirigio una alocucion sobre
la eutanasia a los participantes a la 54", Sesion de “aggiornamento”™ cultural

organizado por la Universidad del Sacro Cuore sobre ¢l tema “El valor de la vida™
Con su habitual firmeza ¢l Sumo Pontifice reitera la obligacion del creyente de
defender la intangibilidad de toda vida inocente, y de oponerse inflexiblemente a las
presiones de la cultura dominante para legalizar [a eutanasia.
Ei Pontifice Romaro ataca el problema de fondo: la eutanasia es sélo una
consecuencia de las caracteristicas negativas de una cultura muy en boga v que
prescinde de la trascendencia:

La costumbre de disponer a voluntad de la vida humana desde su nacimiento.

La tendencia a apreciar la vida personal solo en la medida en que es portadora

de riqueza y placer.
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L.a estimacion del bienestar material y del placer como bienes supremos, y., en
conseeuencia, la concepeion del sufrimiento como mal absoluto que debe evitarse o

toda costa y por todos los medios

La concepeion de la muerte como un fin absurdo de una vida que podria
todavia dar placer, o como la liberacion de una vida que se piensa ya desprovista de

un sentide porque estd destinada a continuarse en el sufrimiento.

El Sumo Pontifice lama con una urgencia dramdtica a un compromiso serio y
constante de los auténticos valores cristianos, pues de lo contrario sc descendera

progresivamente a niveles mas inhumanos en la convivencia social de los hombres.

Dias después de la alocucion del Papa se tuvo, del 19 al 22 de septiembre en
Niza, el primer Congreso Internacional de la Asociacién para el derecho de morir
con dignidad (ADMD). La Delegacion anlitriona pidio a las principales familias
religiosas que enviaran un representante. Por la Iglesia Catélica fue designado

Mons. Saint-Macary, obispo de Niza.

Comienza et obispc de Niza recordando las lineas basicas que en una nota

emitio el consejo permanente del Episcopado francés:

1} Hasta su Gltimo suspiro el moribundo aun inconsciente y disminuido
permanece un ser humano con toda la dignidad de persona humana, de ninguna
manera puede reducirse a un juguete para la politica o para la ciencia, o considerarse

un simple numero.
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2) ELn las decisiones dificiles sobre cleccion de terapia o prolongacion del
tratamiento debe atenderse ante todo, si es posible, al enfermo, lucgo a la familia, y

finalmente al personal médico y sanitario.

3)  Los medios empleados deben ser proporcionados a la calidad y a la
duracién de la vida. No hay obligacion de recurric a tratamientos demasiado

costosos, dolorosos o arriesgados si se prevén resultados mediocres o aleatorios.

Las consceuencias sociales que la legalizacion de la eutanasia comportaria

serian en alto grado lesivas de la convivencia humana:

Si se diera el derecho de matar a su hermano aunque fuera por amor, si a
alguno se le permitiera esto en buena conciencia, las relaciones humanas serian
perturbadas y fragilizadas. En las familias, en los hospitales, en la ciudad, se
correria el riesgo de ver instalarse una sospecha y una desconfianza que

amenazarian de una u otra manera la vida de todos y cada uno.

Al rechazar la eutanasia, tenemos la conviceion de que se puede hacer mucho
por ayudar en todos los niveles a los ancianos y moribundos. La Iglesia no pretende
la exaltacién del sufrimiento. Ella crea y sostiene obras que buscan aliviarlo o

suprimirlo.
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¢) La cutanasia en otras denominaciones religtosas

La Iglesia Ortodoxa Griega equipara la cutanasia voluntaria al suicidio, v por
lo tanto, segn su Derecho Candnico, cuando consta gque hubo premeditacion. sc

priva al difuno de fas ceremonias religiosas en el entierro.

En cambio, en la Iglesia Ortodoxa Rusa, en tales casos, si sc celebran ritos

religiosos, pero éstos son mas breves,

Otra Iglesia igualmente firme en su rechazo a fa cutanasia es la Iglesia
Anglicana. También las [glesias Luteranas condenan unanimemente la cutanasia

activa.

d) La eutanasia y los testigos de Jehova.

De especial interés para el derecho y para la moral cristiana tradicional es la
extrafia posicion del movimiento religioso denominado Testigos de Jehova. Los
creyentes de la Torre del vigia rechazan la eutanasia activa. No se oponen, sin
embargo, a la eutanasia pasiva en los casos que se requiera el use de medios

extragrdinarios.
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Lo eatraiio aparcee caando rechazan un nedio muy ordinano para consersar la
vida: las transfusiones de sangre (exceptuando la antotranslusiony y las inyecciones

intravenosas.,

Los testigos de Jeheva son inflexibles; prefieren morir antes de aceplar una
transfusion de sangre. Su integridad cs digna de mejor causa, dicen que hay que

obedecer los mandamientos de Dios cueste lo que cueste.

Los testigos de Jehovd son fundamentalistas, entienden fa Biblia al pic de la
letra; sin considerar lo fundado o infundado de su conviccidn religiosa, ¢sta ha
entrado frecuentemente en conilictos con el derecho, sobre todo en casos de ntilos y

de enfermos incompetentes.

La politica bésica fue establecida en los Estados Unidos desde 1944 en una
resolucion de la Suprema Corte: El derecho de practicar libremente la religion no
incluye la libertad para exponer un nifio a enfermarse o morir. Los padres pucden
ser libres de convertirse en martires ellos mismos. Pero de esto no se sigue que sean
libres para convertir en martires a sus hijos antes de que alcancen la edad de la plena
y lepal discrecion y puedan elegir por si mismos. Es decir, estando de por medio el
dafio o Ja muerte del nifio, el derecho de los padres a primera visia legitimo, pasa a

segundo término.

Esto sélo puede realizarse cuando la transfusion es verdaderamente necesaria
y no pueden emplearse otres medios equivalentes. Las drdenes de la Corle para
hacer la transfusiém suele disgustar profundamente a los padres, v asi el problema se

complica vy las relaciones terapéuticas se deterioran.
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La responsabilidad primaria del cuidado 3 desarrolto fisico de Jos ninos
pericnece 2 los padres, pero tembidn fos médicos tienen esta responsabilidad,
codificada en ¢l derccho, o al menos en el Codigoe de deontologia médica En altima

instancia ¢! Estado asume ¢f papel de patria potestad.

En julio de 1974 cuarenta personalidades de Ta cultura v de la ciencia, entre
ellos tres premios Nobel publicaron en la revista The Humanist, un maniliesto a

favor de la eutanasia.

A continuacion se transcriben tres de los parrafos més relevantes:

Afinmamos que s inmoral tolerar, aceptar o imponer ¢l sulrimicnto. Creemos
en el valor y en la dignidad del individuo; esto implica tratarlo con respeto y dejarlo
en libertad para decidir razonablemente lo que atafic a su propia sucrte. Ln otros
términos, €5 necesario proporcionar a todos aqueilos que, Yegados a la altima clapa,
se encuenitran afligidos por un mal incurable o por lesiones irremediables, ¢l medio

de morir dulcemente, faciimente.

No puede haber eutanasia humanitaria fuera de la que provoca una muerte
rapida y sin dolor y es considerada como un beneficio para el interesado. Es cruel v
barbaro exigir que se mantenga en vida a una persona cn contra de su voluntad, y
que se le niegue la anhelada liberacion cuando su vida ha perdido todo género de

dignidad, de belleza y de horizonte abierto al porvenir.
El sufrimiente indtil es un mal que deberia cvitarse en las sociedades

civilizadas. Aconsejamos a cuantos estdn de acuerdo con nuestro punto de vista,

que, de preferencia, firmen sus testamentos cuando todavia se encuentren en buen
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estado de salud, v que manifiesten con clandad swointencion de hacer respetin su
derecho a morir dignumente, Creemaos que el desarrollo de la conciencia moral ¢n
nuestra socicdad, basta para gue se permita la claboracion de una regla de conducta
humanitaria cn todo lo relativo a la muerte y a los moribundos. Deploramos la moral
insensible y las restricciones legales que obstaculizan el examen de la eutanasia, que
es un asunto de indole ética, Apclames a la opinidn pablica ilustrada a fin de que
supere los tabues tradicionales y lenga compasién de Jos sultimicntos infitiles que se
presentan en el momento de la muerte. Cualquicr individuo tiene ¢l derecho de vivir

. . . . . -2
con dignidad, tiene también el derecho de morir con dignidad™,

2 Cfr. Pérez, Valera Victor Manuel: Eutanasia ;Piedad? ;Delito?, obra citada. pp. 54-90
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HI. ESTADO Y EUTANASIA.

1. La eutanasia en Holanda.

En Holanda, ¢! término cutanasia silo hace referencia a los actos deliberados
destinados a poner fin inmediato a la vida del paciente a peticion expresa de éste.
No se incluyen en ¢lla ningan otro tipo de actos relacionados con el final de la vida
de Jos enfermos: suspension de tratamientos a voluntad del paciente, efectos

secundarios de la morfina, ¢tc.

En tanto la eutanasia como el suicidio asistido estan prohibidos en el Codigo
Penal holandés desde 189}, actualmente con penas maximas de (2 y 3 afos
respectivamente.  Sin embargo, su aceptacion por parte de la poblacién se ha ido
incrementando progresivamente desde la mitad de la década de los sesenta. En
1966, un 39.9 % de la pobiacion cra favorable a la eutanasia; veinte afios mas

tarde, en 1986, el porcentaje ascendid al 67%.

Durante ¢} afio 1994 los jueces holandeses comenzaron una etapa de
liberalizacion de los requisitos para la practica de la eutanasia y, en concrelo, a no
considerar imprescindible la exigencia de que el paciente sea un enfermo terminal ¥

a abrir las puertas a enfenmedades irrcversibles y de otro tipo.
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2. La cutanasia cn los Estados Unidos de Norteamdérica.

Existen posturas defensoras de la cutanasia, en principio los bioeticistas, los
sanitarios y ios ciudadanos nortcamerivanos pareeen en general nyds renuenies a
acepuarla.  En cambio, se ha desarroflado una scnsibitidad favorable al suicidio

asistido.

Posiblemente ello se deba en parte a que en ¢l suicidio asistido el paciente
parece actuar por si mismo y para si mismo sin interferencias, en plena expresion de
su autonomia; esto es algo que conecta muy bien con la mentalidad individualista-

liberal de! norteamericano, cosa que no sucede con la cutanasia.

La diferencia entre Holanda y los Ustados Unidos de Norteamérica se deben
posiblemente tanto a sus respectivas legislaciones, como al tipo de sistema sanitario.
Holanda cuenta con un sistema de atencion primaria y residencias asistidas que
permite una relacion médico paciente continuada, mientras que Norteamérica se
caracteriza por una estructura sanitaria tipicamente liberal. El acceso a la atencidn
sanitaria en este pais es variable y sujcto a cnormes presiones de control del gasto.
En este contexto, posiblemente, muchos ciudadanos norteamericanos contemplan
como mucho mas peligrosa la liberalizacion de acciones eutanasicas por la

dificultad para su control.

Es importante sefialar, que en Alemania, al contrario que en Holanda, también

existe mas predisposicion hacia el suicidio asistido que hacia la eutanasia.™

3 Of Urraca Martinez, Salvador; Eutanasia. Hoy un Debate Abierto. obra citada, pp. 143- 160.
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3. La eutanasia ¢ ¢f Derecho Comparado.

Las implicaciones juridico-penales de fa cutanasia han sido objeto de gran
preocupacion en otios paises s Tos tiibunales de justicia ha tenido 1o oportunidad
de pronunciarse sobic Ta cuestion, to que ha penmitide defimitar mejor <l ambito de
lo ficito v de do ilicito desde el punto de vista det derecho vigente, Sin embargo,
puede alirmarse que en mogin Codigo penal v legislacion especial se ha abordado
de manera divecta y especifica la regulacion de fa cutanasia sulvo recientemente en
los paises bajos; como tal, 3 con laexeepeion de este paks, Ia eutanasia ne existe en
la fegislacion extranjera, aungue cuenta mrturalmente con preceptos que Ie son
aplicables.  In cualquier caso, se parte sicmpre de la existencia de un atenlado
contra la vida humana. &l menos cuando lo que se trata de dirimir ¢s un supuesto de

eutanasia activa.

3.1. Sistemas gque permiten la cutanasia,

En sentido estricto, no existe ningan pais que acepte de entrada la impunidad
del homicidio eutanasico. Sin embargo, el arbitrio judiciat que se reconoce en estos
casos,esto es, que ¢l Juez valore conforme a su criterio las circunstancias
concurrentes, posibilita que el procesado resulte condenado con penas muy leves o
incluso absuelto, aungue sin reconocer que ello se deba a la licitud de la conducta
eutanasica.  En este grupo se inscriben fos Codigos penales de varios paises

hispanoamericanos, como los de Pern y Uruguay
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In los Paises Bajos. en particular Flolanda, os ¢} primer pais v Gnico por ahora
que permite legalmente y de forma expresa la realizacion de la cutanasia por
médicos. También s¢ tienen experiencias fegales en dos Estados de los Estados
Unidos de Norleamérica y en el Estado del Territorio del Norte, en Australia en la

Ley para Entermos Terminales.

3.2.  Sistemas que prevén reducciones de la pena.

Se pueden distinguir, a su ves, otros dos grupos, scgln construyan el delito
atenuado atendiendo al consentimiento o peticion del interesado, como es ¢l caso de
ltalia, Alemania, Suiza, Dinamarca, Finlandia; o al mévil de compasidn, por lo
general presente en la cutanasia, por ejemplo Colombia; excepcionalmente, la

atenuacion tiene en cuenta ambos factores, se puede citar a Polonia, Noruega,

3.3. Sistemas que no prevén ninguna regulacién especifica.

Las legislaciones de un namero no despreciable de paises no incluyen ninguna
figura delictiva con alguna atenuacion a la que pueda acogerse la eutanasia, lo que
obliga, en principio, a calificarla como homicidio simple o asesinato, aungue quede
abierta la posibilidad de aplicar alguna atenuacion de la pena. Asi sucede en

Francia, Bélgica, Luxemburgo, Reino Unido y la antigua Unidn Soviética.
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3.4. Oricntaciones de  Organismos  Internacionales  (Consejo  de

Europa).

Iin ¢l plano intermacional destaca en primer lugar, siempre que se trata de la
proteccion de los dereciios de la persona, el Conscjo de Luropa.  Este organismo
europeo emiti, a ravés de su Asamblea Parlamentaria, una Recomendacion relativa
a los derechos de los cenfermos y de los moribundos, cn donde se opone
abiertamente a la cutanasia activa, pues seiiala que el médico no tiene derecho,
incluso en los casos que le parczcan desesperados, a acortar intencionalmente cl
proceso natural de la muerte. Sin embargo, los médicos deben respetar ante todo la
voluntad del interesado cn lo que concierne al tratamicnto aplicable, para lo cual
éste debe ser informado sobre su estado, la prolongacion de a vida no debe ser en si
el fin exclusivo de la practica médica, la cual debe dirigirse también a aliviar el
sufrimiento. Estas y otras consideraciones, como el respeto a la dignidad e
integridad de los pacientes, al igual que a la vida y a la persona humana, la no
obligacién del médico de actuar contra su conciencia en correlacion con el derecho
de! paciente de no sufrir in(tilmente, suponen el reconocimiento de determinados
derechos fundamentales del paciente y del moribundo y por este camino, también un

reconocimiento implicito de Ja licitud de la eutanasia pasiva.

3.5.  Aspectos y tendencias legislativas sobre la eutanasia.
La comprobacion de que las modernas tecnologias médicas han hecho posible

el mantenimiento de la vida humana por medios artificiales de modo indetinido,

prolongando el tratamiento sin que existan siempre perspectivas de recuperacidn o
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mejora, asi como los mosvimientos en favor de teconocer ta autonomia de la persona
para decidir la cesacion de aquél, han promovide un replanteamicnto de lu discusion

16

2n torno a la eutanasia v su posible legalizacion con mayor o menor amplitud.

4. El suicidio zsistide v su penalizacion.

Bl debate actual sobre la muerte asistida en los  Estados Unidos de
Nortcamérica tiene uno de sus puntos de partida fundamentalkes cn 1988, cuando se
publica ¢n el Journal of the American Medical Association un breve articulo
andnimo titulado N's Over Debbie en ¢l que un médico residente relataba como en
una guardia de planta de su hospital practicd la cutanasia de una cnferma con un
cancer ginecoldgico. Tanto el contenido del articulo en si, en el que el acto mas
parecia un homicidio que upa eutanasia, como el lugar y forma en que se publicé

fueron enormemente criticados.

El Estado de Michigan aprobé en 1993 unas disposiciones legales transitorias
que penalizan temporalmente el suicidio asistido hasta que una comisién especial

elabore un informe sobre la mejor manera de legislar sobre esta cuestion.

Algunos autores afirman que lo decisivo en la evaluacién ética y legal son
precisamente los rigurosos criterios de control de los actos de muerte asistida y que
la distincidn entre eutanasia y suicidio asistido es poco relevante. De hecho afirman
que es injusto tratar de legalizar sélo el suicidio asistido y abandonar a su suerte a
aquellos pacientes, como los tetrapléjicos, que no pueden acabar con su vida por si

: 27
mismos.

B Cf. Urraca Martinez, Salvadot; Eutanasia, Hoy un Debate Abierto, obra citada, pp. 215- 221.
2 Cft. Urraca Martinez, Salvador; Eulanasia, Hoy un Debate Abierto, obra citada, pp. 160- 165.
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5. Asistencia domiciliaria a enfermos terminales ¥ eutanasia.

Hablar del problema de la cutanasia en ¢l caso de los pacientes terminales,
implica aceptar que se trata de un falls famentable del sisterca. Esta afirmacion la
corrobora ef heche de que en los sitios donde existen equipos que han desarrollado
programas eficientes de cuidados paliativos, cl problema de la cutanasia ¢s una

anécdota.

Para la mayoria de la gente, el concepto de muerte digna se asocia al hecho de
morir sin dolor, rodeado de sug familiares y sin un exeeso de intervencionismo

exterior.

La intensidad y la amargura del debate actual sobre el derecho a morir con
dignidad disminuiria considerablemente si la sociedad, los médicos y los politicos
de la sanidad prestaran mayor atencion a cémo mitigar el dolor y el sufrimiento del
enfermo, si concedieran a los valores y deseos del doliente el respeto y la estima que
se merecen y si enfocaran la muerte del ser humano con més compasion e

indulgencia.

Una bueta muerte es dificil de definir pero facil de detectar y engendra un
profundo sentido de admiracién y humildad ante el valor y dignidad de los seres

humanos.
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5.1. Morir cn casa.

La primera consideracion que debe hacerse es que la mayoria de los pacientes

prefieren morir en casa.

Una serie de circunsiancias, sin embarge, han hecho quc a pesar de todo, en el
mundo occidental, hoy por hoy, ¢l 90% de la gente muera en un Hospital, muchas

veces contra su voluntad y obligado por las circunstancias.

Son muchos los motivos por los cuales los enfermos prefieren su casa. Por

ejemplo, los siguientes:

1.- Es lo natural. Es curioso observar que hasta hace 40 6 50 afios y desde
aproximadamente catorce o quince siglos, el hombre se comportd ante la muerte y
de hecho muri6, siguiendo unos patrones bastante estables, bien definidos y con

muy pequefias variaciones,

En este periodo histérico, tan sumamente amplio, la persona mortalmente
enferma, siempre era consciente de sus situacidn y de su final més o menos
inminente. Por lo demas, el enfermo estaba en su casa y los cuidados dependian
fundamentalmente de la familia. Médico y sacerdote tenian una mision, sobre todo,

de reconfortar. Era la época en que se hablaba de muerte familiar.
La muerte era considerada como algo natural y en alguna ¢poca concreta,

como en el Romanticismo, incluso como algo bello. Morir, sin embargo, nunca ha

sido sencillo. El hombre siempre le ha temido a la muerte, pero vivida en este clima
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de naturalidad v dandole Tas sulicientes facilidades, el enferme se podia adaptar a

csa situacion y con seguridad le resultaba menos penoso.

Sin embargo, desde hace 3 6 4 décadas, la muerte empicza a ser algo horrible,
dificil de contemplar y que es preciso esconder. Por cste motivo, se comsnzb a
llevar a las personas a morir al hospital. Lz sociedad ha dado, en efecto, a los
hospitales la responsabilidad de cuidar a los enfermos terminales sin prepararles
para ello. Los hospitales generales no estin organizados ni ticnen personal
capacitado para ofrecer una atencién cfectiva al paciente moribundo y a su familia y
no cabe duda de que con una cuidadosa asistencia, estos enfermos podrian tener una
experiencia més positiva en la Gltima fase de su vida, si se les cuidara dentro de la

comunidad.

Los hospitales de hoy, estin disefiados arquitectonica y funcionalmente para
satisfacer la mecanica interna de la institucion y la conveniencia del personal ¥ no
para el bienestar del enfermo, al que se considera una imposicién, una carga, un

nimero.

2.- Cuesta menos dinerc. Una cama del hospital cuesta diariamente una
fortuna debido al equipamiento necesario de costosisimos aparatos y al gran nimero

de profesionales que trabajan en €l
3.- Hay més control y libertad. Los enfermos desahuciados temen no poder

seguir controlando su propia vida. En el hospital el personal ejecuta y decide por el

paciente casi todo lo que €} puede y debe hacer, las visitas que ha de recibir, etc.
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4.- [N enfermo se siente atil y que se le necesita. El paciente ¢n su casa va a
tomar decisiones acerca de su enfermedad y sus cuidados, va a ver que se le tiene en
cuenta en los asuntos que conciernen a la vida familiar, y todo ello va a aumentar de

forma importante su autoesiima.

5.- Disminuye el tiego de duelo patolagico en los supcivivientes. Una de las
causas mas frecuentes de que los familiares tengan problemas en la claboracién del
duelo, son los sentimientos de culpa ante la idea de no haber hecho todo 1o posible
por su ser querido. Este s uno de tos motivos por los que los profesionales deben

siempre estimular y potenciar a la familia como cuidadores del paciente.

6.- Una persona préxima a morir, puede ensefiarnos mucho acerca de cémo
vivir. Una cierta familiaridad con la muerte nos hace amar mds la vida y, sobre

todo, nos ensefia a relativizar las cosas y a reorganizar nuestra escala de valores.

7.- El entorno es mas bello. Cualquier cosa, desde luego, es mas atractiva que

la habitacién de un hospital.

8.- Los familiares no tienen que estar yendo y viniendo de casa al hospital ¥

viceversa.

9. La comida es mas fresca v nutritiva. No cabe duda que los servicios de
hosteleria de los hospitales hacen continuos esfuerzos por mejorar la calidad y
preparacién de la comida de los enfermos. Sin embargo, es muy dificil, si no

imposible, compararla con la comida casera.



(0.~ La persona gue esti muricndo puede influir sobre la calidad y la cantidad
de su propia vida. No todos log profesionales sanitarios son capaces de asumir que,
llegado un momento, hay que cambiar los objetivos de curacion por los de confort.
Que una determinada actuacion, bicnintencionadamente dirigida a prolongar un
poco la vida, puede ne ser deseada por ¢l enfermo que la puede considerar

excesivamente molesia 0 dolorosa y que esid n su derecho de rechazar.

Esto, que se llama encamizamiento terapéutico, es mds facil de evitar si el

enfermo estd en su casa.

5.2. El hospital como alternativa.

Nos vamos a encontrar con algunos enfermos en los que, por diversos

motivos, no seré posible cuidar en casa y sera preciso llevarlos al hospital.

Entre estos motivos se podrian citar los siguientes:

1.- Cuando el enfermo no quiere estar en su casa. Es motivo mas que
suficiente; conviene, estar muy atentos ya que en muchas ocasiones no se trata de un
auténtico deseo del enfermo, sino de un sentimiento de no querer sobrecargar e

incomodar a la familia.

En estos casos, se debe de hablar con el enfermo y explicarle que, suponiendo
que sea cierto, los familiares desean cuidarle y que van a recibir ayuda permanente

del equipo terapéutico.



2~ Cuando la familia estd tan perturbada que no pueda encargarse del

enfermo.

3.- Los familiares se niegan. Por desgracia, semejante ingratitud se ve de vez

en cuando.

4.- Familia muy reducida o sin familia. Este es un motivo muy frecuente de

hospitalizacién de los enfermos.

5.~ Cuando haya nifios muy pequefios en la casa. Se refiere al hecho de que
los nifios muy pequefios necesitaran muchos cuidados que absorban el tiempo y las
energias de los familiares y que quizds imposibiliten los cuidados necesarios del

enfermo.

Ademas de todos estos motivos, estan, légicamente, las indicaciones
estrictamente médicas, como control de sintomas, etc. y que pueden requerir una

hospitalizacién transitoria o definitiva.®

6. La postura e intervencién del Estado en relacion a la eutanasia.

Como vamos a comprobar en las breves referencias que se incluyen a
continuacion, el tratamiento para la eutanasia es radicalmente opuesto de unos
Estados a otros, desde los que permiten llegar a la impunidad o a un castigo muy
atenuado - casi siempre confiados a la discrecionalidad de la autoridad judicial en la

valoracién de los hechos y demds circunstancias que acompafian al caso-, en cuyo

B Cfr. Urraca Martinez. Salvador; Eutanasia, Hoy un Debate Abierto. obra citada, pp. 387- 400.

80



supuesto, al igual que sucede en el derecho de nuestro pais, la valoracion penal de la
eutanasia se reconduce frecuentemente a lo establecido para la ayuda al suicidio,
homicidio-suicidio y homicidio consentido, hasta los gue la consideran como un
homicidio simple o incluso cualificado (asesinato), sin mas ponderaciones ¢
posibilidades teéricas de atenuacion, aunque por lo genecal les son aplicables
algunas circunstancizs atenuatorias, en la medida en que estén previstas come tales
en la legislacién penal. La admisién de la concurrencia de causas de justificacion
(la conducta es licita en estos casos) o de inculpabilidad (no es licita, pero tampoco
se condena al autor porque en tal caso no hay reproche juridico al mismo por su
conducta) es verdaderamente excepcional v, en todo caso, corresponde apreciarlas a

los tribunales de justicia.

Mencion aparte merece la evolucion del tratamiento juridico de la eutanasia ¢n
los paises bajos. Hasta comienzos de 1993 se castigaba el homicidio por
requerimiento con una redaccion muy semejante a la del Cédigo penal aleman,
aunque la pena alcanzaba los doce afios de privacion de libertad. Por fanto, la
eutanasia era hasta esa fecha también tedricamente punible en este pais. Sin
embargo, los tribunales holandeses se han mostrado desde hace ya afios muy
benignos a la hora de enjuiciar conductas eutanasicas: el Tribunal de Distrito de
Utrecht, en sentencia de [1 de marzo de 1952, condend a una pena de un afio de
prision, pero aplicé la condena condicional - no cumplimiento de la pena impuesta -,
por tratarse del primer caso de que se tuviera conocimiento juzgado por un tribunal
holandés; el de Leeuwarden, en sentencia de 21 de febrero de 1973, tomando como
fundamento juridico-penal el estado de necesidad -psiquico - en ayuda al suicidio no
punible, marcd un hito sustancial al establecer los siguientes requisitos bajo cuya
presericia la eutanasia no serfa castigada, siempre que concurrieran en conexién con

un dictamen previo de un especialista médico de la sanidad estatal:
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A) Que se trate de un paciente legado a ese estado por enfermedad o accidente
o que sea considerado médicamente incurable.

B) El sufrimiento corporal y psiquico del paciente ha de resultar subjetivamente
a éste mismo insopertable y grave.

C) Ei paciente ha de haber manifestado previamente -eventualmente por cscrito-
su deseo de terminar su vida, y dado el caso, dz ser liberado de su
sufrimiento.

D} Que la intervencién sea realizada por un médico (el médico tratante solo o

con la cooperacidn de un especialista).

Esta sentencia ha sido confirmada cen posterioridad en términos muy
parecidos por otras, como la de 27 de noviembre de 1984, de modo que por via
judicial se ha modificado Ia consideracion juridica de la eutanasia voluntaria,
siempre que se observen esos patrones de conducta en su realizacién. El 4 de
febrero de 1987, la coalicién gubernamental democristiano-liberal presenté un
Proyecto de Ley sobre la despenalizacion de la eutanasia pasiva voluntaria, frente a
la propuesta del grupo D-66 (de centro-izquierda), de 1986, que pretendia la
despenalizacién de la eutanasia activa voluntaria en los supuestos de enfermedad

terminal o irreversible.

La discusién abierta en este pais durante los ultimos afios ha girado, por tanto,
en torno a la necesidad de un refrendo legal de estas précticas, y en si debe incluir

tanto la activa como la pasiva.
Finalmente, y tras un largo debate (incluso mds alld de sus fronteras) y

cambios de Gobierno (en esa fecha constituido por una coalicion de

cristianodemacratas y socialistas), ha sido aprobada por el Parlamento una Ley el 9
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de febrero de 1993 que despenaliza tanto la interrupeton del tratamiento del que se
sigue la muerte del paciente, si fa ha solicitado o no tiene sentido su continuacion
desde el punto de vista médico, como la eutanasia activa (admitida tambicn si el
paciente no puede manifestar su voluntad), con unos requisitos muy semejantes a
los gue venian exigiendo los tribunales, incluyendo también la validez del

testamento vital.

En ltalia, el articulo 579 establece que: el que ocasione la muerte de una
persona, con su consentimiento, seré castigado con reclusion de seis a quince afios.
Para tal fin, dicho articulo fija unos criterios de validez del consentimiento, no
siendo valido el obtenido de un menor de dieciocho aiios, de una persona enferma
psiquica o que se encuentra en condiciones de debilidad psiquica pot otra
enfermedad o por abuso de sustancias alcohdlicas o estupefacientes, ni tampoco
cuando se ha obtenido el consentimiento con violencia, amenaza ¢ engafio. El
Tribunal de Casacién italiano, en sentencia de 18 de noviembre de 1954, ha

declarado que la sola voluntad de hacer el bien no tiene ningin valor juridico.

En Alemania, se tiene en cuenta de igual modo inicamente el consentimiento
de la victima, resultando impune por no estar incluida en el tipo del delito, segin
entienden los autores de aquel pais, la mera ayuda al suicidio: Si alguien es
determinado a matar a otro por expresa y seria peticion de éste, serd castigado con

pena de prisién no inferior a tres afios, (articulo 216 del Codigo penal).

El Cédigo penal de Suiza adopta un sistema muy semejante al aleman, en su
articulo 114, con un amplio margen de pena, que abarca de tres dias a tres afios. No
obstante, para comprender mejor la siluacion real en este pais, hay que mencionar

algunos acontecimientos que han ayudado a fijar unos criterios en torno a la
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cutanasia. Ln 1977 se aprobo una iniciativa popular en el Canton de Zurich, en ¢l
sentido de que pudicra ser practicada la culanasia activa a solicitud de enfermos
incurables, sin ser sometido el autor por ello a responsabilidad penal; cierto que se
exigian unos requisitos, pero tal iniciativa fue rechazada por unanimidad por el
Pzrlamento Federal en 1979, por considerarla incompatible con el orden juridico
suizo, v en 1983 estim¢, por oo lade, que las Directrices d2 17 de noviembre de
1981 de la Academia Suiza de Ciencias Médicas relativas a la cutanasia
proporcionan a cada médico una guia preciosa sobre el procedimiento a seguir en el
ambito de la eutanasia. En resumen, tales Directrices sefialan la necesidad del
respeto de la decision del paciente capaz e informado sobre su propio tratamiento; si
no tiene capacidad de discernimiento, ¢s el médico quien, oidos los familiares, debe
decidir: si existen posibilidades de mejora, deberd iniciar o continuar el tratamientc;
si existe peligro de muerte, de modo que la afeccion evolucione irreversiblemente
hacia un desenlace fatal, y no podria llevar con posterioridad una vida relacional
consciente, ¢l médico se contentara con calmar los sufrimientos, sin estar obligado a
utilizar todos los recursos terapéuticos que pudieran prolongar la vida. Por este
camino se abren las puertas a la eutanasia pasiva, que no seria punible, a diferencia

de la activa.

En Francia se entiende que la eutanasia activa daria lugar a un delito de
homicidio (articulo 295 Codigo penal), cuando no de asesinato (articulo 296); por su
parte, la eutanasia pasiva, podria dar lugar al delito de no asistencia a persona en
peligro (articulo 63.2 Codigo penal) equivalente al de omisién del deber de socorro,
en el Derecho espafiol; este delito ha sido aplicado en la sentencia del Tribunal
Supremo francés de 26 de abril de 1988. A pesar de la aparente dureza penal frente
a la eutanasia, los raros casos conocidos por los tribunales franceses han dado lugar

a penas poco severas, gracias a las reducciones que prevé el articulo 463.
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Algunos  famosos, cspecialmente  conflictivos v drdmaticos y  clertas
asociaciones privadas surgidas en defensa de la cutanasia voluntaria o del derecho a
morir por ejemplo: Exit -salida- en el Reino Unido y en Suiza, Asociacién Derecho
a morir dignamentc (ADMD) cn Espafa, que edita un Boletin Informative y ha
confeccionado un modelo de testamento vital, y en Francia. y otras semcjantes en

numerosos paises.

Dentro de esta nueva corriente se inscribe la Ley sobre la muerte natural
(Natural Death Act) aprobada por el Estado de California, de los Estados Unidos, en
1976, a la que siguieron otras leyes semejantes en numerosos Estados de la Unidn.
Se trata de reconocer validez al llamado testamento vital o biolégico en relacién con
la interrupcion del tratamiento en determinadas circunstancias. Una fase nueva ha
sido abierta en los vltimos afios con los intentos de aprobar leyes para autorizar la
eutanasia activa en dos Estados, previo consulta a la poblacién mediante consulta
por referendum. El primero en tomar esta iniciativa fue el Estado de Oregén en
noviembre de 1991, v le siguid, un afio después, el de California. En ambos Estados
el resultado de la votacion popular fue contrario a la legalizacion de la eutanasia

activa,

En otros paises ha habido también intentos de regular legalmente, con mayor o
menor amplitud, algunos supuestos vinculados con la eutanasia, pero, sobre todo,

con la interrupcidn del tratamiento.
De cutanasia activa se trataba, sin embargo, en un Proyecto de 1936 del Reino

Unido y en el Proyecto de Ley sobre la Eutanasia Voluntaria, presentado en la

Camara de los Lores de este pais en marzo de 1969, en el cual se indicaba que el
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paciente actual o Tutmo debe ser capas de firmine wng declaracion solicitindo fa
cutanasia cn caso de un tasterno o entermedad  fsica grave, razonablemente
considerada incurable, y que probablemente ke cause sulrimiento inlenso y ke haga
incapaz de existencia racional; fue rechazado en segunda lectura, como también lo
seriz otro proyecto de 1973, En Francia fue objeto de discusion la Proposicion de
Ley relativa al detecio de vivir su muerte, presentada al Senado francés en abril de
1978 por ¢l scnador Caiilavet, inspirada en la normativa californiana (La
Documentation Francaise, 19793, También en la misma linca estd ¢l Hamado
Proyecto Fortuna de 1984, en halia. En Alemania se ha redactado v publicado en
1986 por un grupo de profesores de Derecho Penal un Proyecto Adlernativo de Ley
sobre ¢} auxilio a morir, que habeia de modificar ¢l Codigo Penal vigente, Fn & se
ocupan de la cutanasia pasiva, la indirecta y la activa. En los tres casos se excluye
la responsabilidad penal, pero la Gltima sélo queda excutpada de modo excepcional,
pues se parte de la ilicitud de la misma: el Juez podra prescindir de la pena (la del
delito de homicidio a requerimiento, articulo 216) cuando la muerte se dirija a la
terminacion de una situacion dolorosa, grave, no soportable ya por el afectado, que
no pueda ser eliminada o aliviada por otros medios. Sus grandes lineas inspiradoras,

de particular interés, las resumen asi:

[. La vida debe ser protegida. pero nadie puede ser obligado a vivir; el bienestar
del paciente, su derecho a la autodeterminacion y su dignidad bumana,

tarnbién deben ser protegidos en el momento de la muerte.

22

Los fundamentos de la regulacion legal son la voluntad y la situacién del
paciente.

3. La ayuda en la muerte es prevalente frente a ia ayuda a morir.
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4. B derecho debe ser el marco donde se desarrollen Tos eritenios medicos:
concediendo al médico un mayor margen de actuacion y vineulandolo. At
mismo ticmpo, a criterios de deeision objetivables.

5. La vida es un bien merecedor de proteccion; debe, por tanto, renunciarse a
cualquier diferenciacion sobtz la base de su valor: in dubio pro vita

6. E! suicidio fibre y responsable debe sor respet~do y, en consccuencia, debe
limitarse 1a obligacton de salvamento.

7. El homicidio consentido o a peticion es, en principio. punible.

La Comision de Reforma dei Derccho det Canadd se ha pronunciado
abiertamente en 1983 cn contra de la despenalizacion de la eutanasia activa en
cualquicra de sus formas; sin embargo, propone la legalizacion de la interrupeion
de] tratamiento en términos muy amplios, incluso cuando el paciente no puede
consentir, por ejemplo, estados de inconsciencia o incapacidad, como nifos recién
nacidos deformes, etc.; eso si, respetando la voluntad del paciente que puede
manifestarse en un sentido u otro -de continuar o interrurupir el tratamiento-; lega a
proponer, en esta linca de respeto de la decision del paciente, someter a las
disposiciones del Cédigo penal -aunque sin articular la forma de incriminacion- al
médico que contintia el tratamiento a pesar de la voluntad contraria del paciente

(Commission de Réforme du Droit du Canada, 1983).

El derecho espafiol no alude de forma explicita a la eutanasia. El delito de
auxilio al suicidio, en sus dos modalidades de cooperacion puede llevarnos a la
conclusion de que en algan supuesto tiene efectos atenuatorios en comparacion con
el delito de asesinato, pero en otros la pena seria la misma que la prevista para el
homicidio. En efeclo. ¢l articulo 409 del Codigo Penal Espafiol dice asi: El que

prestare auxilio o induzca a otro para que se suicide, serd castigado con la pena de
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prision mayor; si se o prestare hasta el punto decjecutanr b mismo T muerte serd

castigado con la pena de reclusion menor.

De todos modos, la peticion o consentimiento del interesado son faclores
dcterminantes para que se aplique ol delito de auxilio al suicidio, asi como tambi¢n
la concurrencia de algunes circunstancias puede reducir fa pena. En cnalguiet caso,
es indiferente que sea un médico u otra persona quien realice la cutanasia, salvo las
consecucncias que pucden derivinse para ¢l médica siinterrumpe u omite un
tratamiento vital o para los familiares mas dircctos si no solicitan ayuda, dejando
morir al pacicnte. Ademas, los tribunales espafioles no han dictado sentencia alguna
sobre estos casos que podicra seryvimos de referencia aungue si se han pronunciado
sobre el rechazo del tratamicnto vital por motivos de las creencias del paciente o en

supuestos de huelga de hambre con peligro para la vida del huelguista,

El mévil humanitario o de compasién, caracteristica altruista por lo general
combn a todas las variedades de cutanasia analizadas, hace que el hecho sea
penalmente menos reprochable a su autor, siempre que resulte plenamente
contrastado, y con independencia de que haya mediado o no el requerimiento de Ja
victima; sin embargo, el movil humanitario en cuanto tal no tiene efectos
atenuatorios en el Codigo penal espafiol. El fundamento de esta disminucion de la
pena se basaria entonces - y de ser posibie su demostracion -, bien en la disminucién
pasajera de las facultades mentales del que actiia, debido 2 las alteraciones animicas
y emocionales que experimenta como consecuencia de los padecimientos del
enfermo, principalmente cuando sc trata de familiares, amigos u otros allegados,
bien en su motivacién puramente alteuista, si ta perturbacidn animica no cs
significativa (por cjemplo un médico o enfermera), lo que permitiria aplicar una

atenuante por analogfa (circunstancia 10° articulo 9°). Ambas atenuantes admiten,
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segin los casos, st aplicacion cono mus caaliticadis tarticulo 61 S) e gue
significaria una sustancial reducaion de e pena ded dedito respective del que
tengamos que partir (pena inferier enuno o dos gradesi asic por ejemplo T pena
del delito de auxiito Ciecutivo al suicidio, que es de rechusion menm fdoce anos y im
dia a veinte afios de privacion de libertad), podria beneficiuse de unacreduccion que
supondria una pena de hasta seis meses 3 wn dia como minmo en los supuestos

favorables.

En supucstos extrenios, podiia ser objeto de consideracidn la apreciacion de
una eximente incompleta de la responsahilidad penal, basada tambicn en una
disminucion de las facaltades mentales del sujeto, pero mids relevante, como
trastorno mental transitorio incompleto (circunstancia 1 articulo 9%, en relacion con
el n® | articulo 8); incluso se ha defendido gue os imaginable la hipotesis - rara, por
lo demas, y sdlo concebible para personas vineuladas por muy intensos lasos de
afecto - de que esa perturbacion pasajera de las facultades del individuo pudiera ser
total en ¢l momento de la realizacion del acto - o la omision- cutandsico, de tal
modo que en ese estado no pudiera comprender el cardcter ilicito de su conducta o
actuar conforme a dicha comprension, en cuyo caso el reproche personal de la
conducta antijuridica realizada, que efectiia el Derecho penal, desaparcceria,

quedando completamente exento de la pena (n° | articulo 8°).

Es criterio unanime de que guicn prive de la vida a otra persona con su
consentimiento o a peticion def mismo no debe sufrir la misma pena que quien quita
la vida a otra sin su consentimiento; en este segundo caso se le priva de la vida, pero
ademas de su libertad de vivir. Ln consecuencia, resulta insostenible gue ¢ delito
de auxilio ejecutivo al suicidio tenga la misma pena que el delito de homicidio en el

Cédigo penal espaiiol. En segundo lugar, el mévil humanitario o de compasion ha
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de tener efectos mas intensos o mas precisos que en i actudhidad en Lareduccion de

249
la pena.

B el caso del atado Mexicano, o catanasia no se encuentia tiprficada en ¢l
Cadigo Penal para el Disttito 1 edetal en materia de Fuero comun y pasa toda L
Republica en materia del Fuero federal, sin embargo, algunos autores consideran
que tienen alguna relacidn con la cutanasia subtipos especiales de homicidio como
son ¢l parricidio y ¢l infanticidio, asimismo, con los tipos de auilio ¢ induccion al
suicidio y homicidio con consentimiento de ta victima. Pero el Estado Mesicano no

regula ni acepta expresamente a avés de sus funciones el fendmeno de la cutanasia,

3 C&. Urraca Martinez, Salvador; Eutanasia, Hoy un Debate Abierto, obra citada, pp 215- 234.
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CONCLUSIONES:

i.- En primer lugar, debemos cntender al Estado como una scciedad
perfectamente estructurada, bajo un poder juridico dc mando y establecido en un

territorio determinado.

2.- Las funciones del Estado, son: Funcibn ejecutiva, funcién legislativa y

funcién judicial.

3.- De manera personal se comprende a la eutanasia, como aguella situacion
por medio de la cual se suspende la administracion de medicinas o medios hacia un

sujeto, con el Gnico fin de privarle de fa vida, y evitarle mas sufrimiento.

4- Podremos entender como eutanasia activa; aquella circunstancia de
vrovocar de forma inmediata o paulatinamente la muerte al enfermo, a través de

medicamentos,

5.- La eutanasia pasiva se presenta cuando se le niega al enfermo algin
tratamiento o simplemente retiran el equipo médico para que cesen los signos vitales
del sujeto. Cabe aclarar que en la eutanasia activa (accién), como en la pasiva

{omisién), el fin es ¢l mismo terminar con la vida del enfermo.
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6.- Sc puede decir que la cutanasia y ¢l desahucio estdn reiacionados; porque
la eutanasia se aplica a una persona que esté clinicamente desahuciada, es decir que

tiene una enfermedad incurable.

7.- Existe una responsabilidad profesional por parte del mcdico hacia su
cliente; es decir, al ofrecer sus servicios y desarrollarlos lo mejor posible para evitar
un dafio, ya sea en su persona o bienes, por lo tanto, si se presentare éste, debera

resarcir el dafio causado.

8.- Desde la antigiiedad se presentd la cutanasia de una manera crucl y
despiadada sin importar los valores humanos, se daba muerte a cualquier persona

que les pareciera impropia o simplemente que no fuera segiin ellos perfecta.

9.- A diferencia de la antigiiedad, en la Edad Media sc humanizé la eutanasia,

al practicarla a las personas con el objeto de que no sufrieran.

10.- Todas las religiones rechazan la eutanasia, inclusive se oponen a la
legalizacién de la misma, dado que todas opinan que se estd contraviniendo el vator

principal que es la vida.

11.- En algunos Estados Europeos y recientemente en los Estados Unidos de
Nortearnérica, se han elaborado legisiaciones para regular la eutanasia, debido a que
ha aumentado en los altimos afics los casos en que se provoca la muerte a un
enfermo terminal, por lo que se debe penalizar a la persona que la ponga en practica

sin tomar en cuenta las normas previstas para la misma.
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12.- El suicidio asistido es lo mds semejante a la eutanasia, en cuanto a gue se

proporcionan los medios o se omite la accion para detener la muerte.

13.- Es importante seiialar que ¢l enfermo terminal, por lo general preficre
morir en su casa, debido a que por su situacion ccondbmica muchas veces no puede
cubrir los gastos de un hospital; por lo que el Estado tiene la obligacidn de
proporcionar instituciones de asistencia para que el enfermo tenga los cuidados
debidos hasta el momento de su muerte, con ello cumpliria uno de los (ines del

mismo a saber velar por la salud y la agistencia pablica.

14.- Por lo que respecta al Estado Mexicano no se ha legislado sobre la
eutanasia, por una parte debido a la influencia de las religiones, en especial la
catélica, porque se opone rotundamente a que se practique aquella, amén de que la
sociedad mexicana estd grandemente influida por esta religion que es fa dominante,
por lo que se considera que no se debe permitir que se lleve a cabo la legalizacion

de la eutanasia.
15.- La posicion del Estado Mexicano ante la eutanasia no existe en cuanto a

su regulacién, sin embargo, si existe en cuanto a su penalizacién dado que se

equipara al homicidio.
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