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INTRODUCCION

Como estd indicado en el titulo, la investigacion desarrollada a lo largo de este
trabajo fiene como objetivo integrar, de la mejor manera posible, los diferentes
aspectos a considerar en la biisgueda de un desarrollo conjunto de las habilidades

de pensamiento y de lectoescritura en el proceso de alfabetizacion de adultos.

La inguietud por analizar este tema se origind a raiz de mi propia experiencia como
instructora voluntaria en el Instituio Nacional para [a Educacion de los Adultos. Ahi
pude darme cuenta de la enorme dificultad que encierra el proceso de ensefianza -

aprendizaje de la lectoescritura en esta etapa.

Dada la naturaleza de los errores en los que incurren con mayor frecuencia los
alfabetizandos, asi como por los principales obsticulos que enfrentan en la
adquisicion de habilidades de lectoescritura, me surgid la idea de investigar qué
habilidades de pensamiento estan involucradas en el proceso lectoescritor, con la

finalidad de instruir a los alfabetizadores sobre el tema.



Sin embargo, a medida que fui profundizando en el tema, me di cuenta de que habia
otros aspectos involucrados que no habia considerado, como los diferentes niveles

de dominio que se pueden alcanzar en la lectura y la escritura.

Esto modificd en gran medida la perspectiva originat del trabajo, junto con la lectura
de un articulo relacionado con el tema, que apuntaba que los intentos por
desayrollar habilidades de pensamiento en alumnos de nivel medio y superior
realizados hasta el momento, han fracasado en su mayoria.De acuerdo con dicho
articulo, esto se debe a que pretenden abordar el desarrolio de estas habifidades a
través de cursos breves, sin atender adecuadamente a la preparacion docente. Lo
anterior me motivé a cambiar el proyecto onginal de derivacion practica, optande por

las implicaciones pedagdgicas.

Esta decision se vio reforzada por fa dificultad que tuve para establecer contacta con

otros alfabetizadores de adultos en el INEA.,

La metadologia empleada en la fundamentacion tedrica fue analitico-sintética, pues
se extrajeron afirmacicnes generales a partir del estudio detallado de los diversos

temas involucrados.



En el capitulo t se desarrollan los diferentes conceptos relacionados que

fundamentan la educacion de adultos, asi como las caracteristicas de los educandos

en esta etapa evolutiva.

Esto nos proporciona una vision generat del deber seren este terreno y, por lo tanto,

constituyen la tendencia a seguir en la alfabetizacion.

Para la elaboracion de este capituio se acudio a las obras de auiores reconocidos
en el tema como Garcia Hoz, Nérici, Oliveros Otero, entre ofros, en cuanto a
conceptos de educacién y persona; asi como a William Gray y Jerold Apps en

referencia a la educacién permanente y de adultos.

El capitulo Il comprende, en términos generales, la descripcion de la estructura,
objetivos, servicios, ete., que conforman la organizacién del INEA. De esta manera
podemos apreciar e} ser de la alfabetizacidon en Méxice y, con ello, destacamos los

principales aspectos a modificar, para acercarnos al deber ser .

La descripcion se funda principaimente en los folletos publicados por el propio INEA,

por ser las fuentes mas indicadas para reflejar la realidad de la institucion.



En el capitulo i se establecen las consideraciones basicas en torno al desarrollo de
habilidades de pensamiento, relacionado con el proceso de adquisicién de la
lectoescritura en sus diferentes niveles. Esto constituye el hacer concreto, es decir,
el medio por el cual podemos acortar la distancia entre el sery el deber ser, en lo

que se refiere a la alfabetizacion de adultos.

Los autores en los cuales se basa este capitulo son Nickerson, Perkins y Smith, que

en su tihro Ensefiar a pensar aberdan con gran profundidad el tema de habilidades

de pensamiento y, por otro lado, autores como Lourengo Fhilo, Lebrero Baena,

entre otros, en cuanto al proceso de lectoescriura.

Por ditimo, en el capitulo IV |, dedicado a las implicaciones , se procura integrar
todos los elementos relevantes que se relacionan con la tesis fundamental. Para
esto se retoman en primer lugar algunas cuestiones abordadas a lo largo de los tres
capitulos que conforman la parie tedrica y que sirven come punto de partida para las

propuestas concretas que se exponen al final.

Aungue estoy consciente de que, tanto el planteamiento basico como las propuestas

derivadas son algo ambiciosas y conceden una gran importancia al



proceso de alfabetizacion, pienso que sélo un cambio en la perspectiva de sus
alcances nos puede conducir a la obtenciér de resultados mucho mas significativos

que los observados hasta la fecha.

Espero que esta investigacion logre ser una apoertacion, aunque sea pequena, para
elevar la calidad del servicio de alfabetizacion y por ende sus resuitados repercutan
en forma mas evidente en el mejoramiento de la calidad de vida de sus

destinatarios.
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CAPITULO I:

FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION DE ADULTOS

Todo estudio educativo tiene como base, implicita o explicitamente, una postura
particular sobre la educacidn, sus objetivos, sus alcances, etc., que a su vez se
apaya en una concepcion determinada acerca de la persona como sujeto de la

educacion.

Conviene pues, aclarar los conceptos respectivos que fundamentan la presente
Investigacion y que serviran come punte de partida para el desarrollc de fa misma, a
fin de tomar en cuenta los matices e implicaciones derivados de la postura

adoptada.

Tal es el objetivo de este primer capitulo, donde se describiran de manera brave los
conceptos de educacién y persona, los fines de la educacion, la didactica como
medio para cumplir con estos fines, asi como ios tipos de educacion relacionados
con el objetivo principal de este estudio. Posteriormente, se abordaran con mayor

profundidad los temas de educacién permanente y educacién de adultos,

especificando por ultimo las caracteristicas particulares del adulto como educando.



i1

.1 Concepto de educacién

La palabra educacion es utilizada frecuentemente en diversos ambitos -ademés del
escolar- con un significado sumamente restringido. De esta manera, se dice que una
persona “es educada” cuando se conduce de acuerdo con clertas normas de
cortesia convenidas para el trato social. Sin embargoe, esta perspectiva reduce en
gran medida la amplitud reat del término, con lo cuai es facil perder de vista sus

verdaderos alcances en todos los ambitos de la vida humana.

Por ello, es necesario profundizar en su conceptualizacion y los elementos que la

integran a fin de fundamentar claramente las implicaciones que de ella se derivan.

Como en toda definicion, resuita Gtil comenzar aludiendo a la etimologia de la
palabra para ir avanzando en su descripeion. Asi tenemos que * Educar procede de
educare, que significa <<criars>, <<alimentars>, <<nutrir>>, y de educere, que
equivale a <<sacar de>>, <<extraer>>" De aqui se desprenden dos de las
dimensiones basicas de la educacion: la primera hace hincapié en un proceso de
ayuda externa y la segunda destaca ia activacion de las capacidades existentes en

el interior de 1a persona.
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Pero no podemos limitar la educacion a estas consideraciones, debe mencicnarse
ademas, que se trata de un proceso en cuya esencia se encuentra la idea de
perfeccionamiento de estas capacidades, o mejor dicho, de la persona en general, y
ésla es quiza su nota distintiva frente a nociones parciales como las de informacion,
instruccion, etc. Aungue el fin de la educacién “...no radica en el perfeccionamiento
de la inteligencia, de la voluntad o el la educacion de una capacitacion técnica, sino
en impulsar el proceso de personalizacion, mediante el cual el hombre pone en acto
sus potencialidades personales “°, conviene especificar que se trata de un

perfeccicnamiento voluntario, distinto det desarrolio natural que se alcanza

espontaneamente por maduracion®

Solamente la persona humana, con su inteligencia y voluntad, puede, de manera
fibre, ser sujeto de educacién, y son precisamente estas capacidades las que
influyen en toda su actividad y a través de las cuales se perfeccionan las demas. En
este sentido, Victor Garcia Hoz emite la siguiente definicidon de educacion:
* . perfeccionamiento intencional de las potencias especificamente humanas™.

Sobre esta definicidn cabria aclarar que, para sefalar los verdaderos alcances de fa

educacién, seria mejor decir que consiste en un perfeccionamiento de la persena en

' OTEROQ, Oliveros F , Educacidn y maniputacién., p.38

? GARCIA HOZ. Vicior et_al , El concepto de persona ,p 10

3 ¢fr. GARCIA HOZ , Victor.,Principios de Pedagosia Sistematica , p.22
*ibidem.. p 23
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su integralidad y no solamente de sus capacidades especificamente humanas

aunque éstas contribuyan al perfeccionamiento de las demas.

La dimension de servicio, esta implicita en el concepto de educacion para que sea
considerada como tal, puesto que el perfeccicnamienio de la persona inc!uyer
también la convivencia con los demas, aunque para algunos se trate de un efecto
secundario, como lo refiere Garcia Hoz: “La educacidn es un fenomeno
primariamente individual, pero después, como afnadidura, viene la trascendencia o

manifestacion social de la educacién.™

Desde otra perspectiva, la educacidén puede ser estudiada como proceso social en
cuante que se ocupa de la transmisién de valores y del patrimonio cultural de una
generacion a otra, asegurando asi la continuidad y el progreso de la civilizacion e
invitando a las nuevas generaciones a participar activamente en et mejoramiento de
la vida social.®

En sintesis, son muchos los aspectos gue pueden congiderarse en tormo a la
palabra educacion, pero para efectos de este trabajo, bastara con establecer una

definicion personal a saber:

S ibidem. p 26
¢ ¢fr. MATTOS, Lwis A, Compendic de Diddctica General., p.20
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En esta definicién se incorporan todos los elementos que a nuestro juicio describen
de manera mas precisa el significado real de la palabra educacion y, por lo tanto.
sera con base en ella como se orientaran las implicaciones derivadas de este

estudio.

1.4 Nocién de persona implicita en el concepto de educacién

El concepto de educacion antes mencionade parte de una nocién de la pefsona
como ser perfectible, (pues de lo contrario no podria ser perfeccionada):
Hay, por tanto, una explicacion de por qué una persona puede
aprender a ser una persona. Cada hombre es una realizacién

imperfecta... puede mejorar y necesita mejorar..’.

Por otra parte, la considera como una unidad compleja, debido a que alude a una
multiplicidad de potencias o capacidades, pero integradas substanciaimente en la
personalidad de cada individuo; por ello puede hablarse de perfeccionamiento

integral.
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“ La educacion es un aprendizaje tipicamente personal. De algén modo implica
todas las dimensiones del hombre. Una educacion en un sentido pleno afectara a lo

corporal ... y a lo espiritual ...".

Al referirse a un proceso voluntario, se destacan las facultades superiores del
hombre, que se encuentran en estrecha refacion: la inteligencia le permite conocer
la verdad y la voluntad dirigirse al bien conocido. “De aiguna manera, ta educacion

puede entenderse como humanizacion de la vida.™

1.2 Fines de la educacioén

De acuerdo con Nérici, los fines de la educacién se manifiestan en jos ambitos

social, individual y trascendental de la persona.

« En cuanto a lo social, la educacidn debe ocuparse de la transmision de la cultura
a las nuevas generaciones para que éstas la conserven y enriquezcan.
\gualmente, debe adecuar los procesos de subsistencia y organizacion, a las
nuevas exigencias sociales generadas por el aumento demogréfico y de

conocimientos. Por ultimo, 1a finalidad de Ia educacion en el terreno social sera la

" OTERO, Oliveros., op. cit., p.31
£ MARIN IBANEZ, Ricardo_et.al. , El concepto de persona., p.135
? GARCIA HOZ , Victor., Principios de pedagogia sistemética., p.30
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de procurar el progreso econémico y social, poniéndole al alcance del mayor

namero posible de personas.

« En su enfoque individual, la educacion tendra la finalidad de favorecer al maximo
el desarrollo personal de cada educando medianie una atencién adecuada a sus
capacidades. También debe fomentar la cooperacion entre las personas para
lograr el bien comtn, en lugar de buscar la competencia.

« En el nivel trascendente, ef fin primerdial de la educacion sera el de suscitar una
reflexion y una vivencia mas profundas sobre los diversos aspectos de la
existencia humana, tomando, a su vez, conciencia de su sentido estético.'

Desde un enfoque mas general, la educacion “...es la capacitacion para responder a

todas las exigencias de ia vida humana™'".

1.3 La didactica como medio que facilita el aprendizaje

Para cumplir con los fines antes expuestos, es necesario que la ensefianza o
influencia educativa que se ejerza sobre los educandos sea presentada de una

manera tal que facilite su asimilacion, es decir, que favorezca el aprendizaje.

W ¢fr NERICI, imideo , Hacia una didactica general dindmica., p.27-28
" GARCIA HQZ, Vietor., op cit., p. 30
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Por aprendizaje entendemos la incorporacién de conocimientos o saberes que no se

tenian antes y que de alguna manera modifican el comportamiento del individuo que

los recibe

El proceso de direccion del aprendizaje se denomina ensefianza y, para hacerla
mas eficiente, hay que ajustarla a ciertas normas y técnicas especiaimente

disenadas para este fin.

El estudio de dichas técnicas y procedimientos corresponde a la didactica, disciplina
auxiliar de la Pedagogia, cuyo conocimiento resulta de gran importancia para que el
docente pueda realizar su labor con mayor éxito.

I a didactica es el estudio del conjunto de recursos fécnicos que

tienen como finalidad dirigir ! aprendizaje del alumno, con el objeto

de llevarlo a alcanzar un estado de madurez que le permita encarar

la realidad de manera consciente, eficiente y responsable, para

actuar en efla como ciudadano participante y responsable.™

La didactica hace posible una educacion mas eficaz al sefialamos métodos y

técnicas adecuados al nivel de madurez de los educandos, a sus posibilidades e

“ NERICI, Imideo., op. cit .,p. 57
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intereses, asi como a la materia o conocimiento que se pretende ensefiar, en

funcion del tipo de aprendizaje que busca lograr en los alumnos.

Todo docente debe contar con una preparacion didactica que complemente el
dominio de su materia a fin de que sea capaz de transmitirla a sus educandos en la
forma mas adecuada y pueda promover asi un aprendizaje mas significativo y

duradero en ellos.

1.4 Tipos de educacién

La educacion puede dividirse siguiendo diversos criterios, como aquel que destaca
la procedencia del estimulo asi como su intencionalidad, es decir, divide al proceso
educative en auto educacién y heteroeducacion y, por otra parte en educacion

sistematica y asistemética.

A continuacién se presentan de manera general estas clasificaciones y mas
adelante se abordard con mayor profundidad la educacion referida a la etapa

evolutiva que nos ocupa, es decir, la adultez.
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individuo, éste tiene la disposicién de recibirla, pues de lo contrario no habria

educacion.*

De igual manera, la heterceducacidn ha sido dividida segin el grado de

intencionalidad que presenta en:

1) Educacion sistematica: se refiere a aquellas acciones educativas organizadas
con la intencion especifica de proporcionar al individuo una serie de estimulos para
su perfeccionamiento. La influencia se da en forma directa y se encuentra
cuidadosamente estructurada , siguiendo un orden progresivo y coherente para

faciitar su asimilacion.

También se le llama educacién formal pues, por lo general, se da en instituciones ¢
sistemas escolarizados (aunque no es privativa de eflas), porque se da igualmente
en al ambito familiar o comunitario, siempre y cuando exista la clara intencién de

educar, siguiendo un plan determinado.

2) Educacion asistematica: este tipo de educacidén considera todas aquellas
influencias que se ejercen en los sujetos de manera espontéanea y sin el proposito

directo de propiciar su perfeccionamiento, aunque de hecho lo hagan Agqui se

"efr, indem,, p.23
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pueden incluir los estimulos emitidos por los medios de comunicacion, tales como
radio, televisidn, cine, etc.,al igual que fa interaccion social. También es conocida

come educacion informal.

Una misma persona puede (y de hecho lo hace), recibir todos estos tipos de
educacion a lo largo de su vida. Sin embargo, una vez que se le han proporcionado
las herramientas necesarias para desempefiar su proceso educativo con éxito, éste
debe encaminarse hacia la autosuperacion. De esta forma es el mismo educando

guien orienta sus esfuerzos hacia la mejora continua de todas sus capacidades.
Hay que recordar que, para que pueda hablarse de educacion -en cualquiera de sus
tipos- , debe estar implicita la idea de perfeccionamiento, pues de no ser asi, no se

te puede llamar educacion.

L5 Educacion permanente

De acuerdo con NERIC!, “ La educacidn permanente es una modalidad

relativamente nueva de encarar ta educacion. Tiene por objeto la fusién de Ia
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educacion sistemética proporcionada por la escuela con la autoeducacién..” Yy

busca continuidad, actualizacion y superacién personal.

Como ya se menciond, el hombre tiene la capacidad de perfeccionarse a lo largo de
todassu existencia, de ahi que haya surgido la preocupacion por brindarle la
oportunidad de acceder, en cualquier etapa de su vida, a una educacién que le
permita desarrollar al maximo sus potencialidades a fin de mejorar su calidad de

vida y la de la comunidad donde se desenvuelve.

Esa preocupacién ha cobrado mayor relevancia a raiz del acelerado proceso de
industrializacion que se ha desatado a nivel internacional en los Gltimos afios,
provocando un cambio constante en todos los ambitos, desde el sector productivo
hasta el contexto cuitural, que se ven invadidos por adelantos tecnolégicos cada vez

mas sofisticados.

Bajo esta perspectiva, surge el concepto de educacion permanente o continua, que
propone extender el proceso educative mucho mas aila de su fase escolarizada -que
se reduce a las primeras etapas de la vida (infancia, adolescencia y juventud)-, a fin

de proporcionar a toda persona, cualguiera que sea su edad, las herramientas

% ibidern , p.25
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necesarias para que se adapte adecuadamente al ritmo cambiante de la sociedad

moderna, e influya en ella para su mejora.

Para Jercld Apps, los propodsitos de la educacion permanente deben ser:

1)contribuir a la supervivencia de las personas , 2) ayudar a las
personas a encontrar un significado, 3) ayudarios a aprender a
aprender y 4) contribuir @ que las comunidades ( la sociedad)

ofrezcan a sus miembros un ambiente mas humano. '

Como se puede apreciar, tales propésitos se desprenden en gran medida de los
fines de la educacion { vid suprap. 15).

Para aicanzarlos, a2 educacion permanente debe abarcar mas que la simple
adquisicion de conocimientos, propiciando la reintegracion de los mismos y la
aportacién de otros nuevos, en funcién de la utifidad que representen para cada

sujeto en su situacion particular.



24

1.6 Educacion de adultos

La educacion de adultos, a pesar de ser un tema de reciente inclusion en las
conferencias internacionales (posteriores a la segunda guetra mundial} 77 | se ha
discutido de manera recurrente dado el reconocimiento que se ha hecho de que
..ya no es posible, por muy completa que sea la instruccién que
reciba, que un hombre gquede preparado desde su infancia, su
adolescencia ¢ en su juventud, para resolver los problemas que se
le plantearan en la edad adulfa. La sociedad continuara
evolucionando y cambiando ; incluso cuando ese hombre haya
asumido va sus responsabilidades de ciudadano en la comunidad

. de adultos. .

Como puede observarse, la educacidon de adultos esta en estrecha relacidon con el
planteamiento desarroliado en cuanto a educacién permanente, debido a que ésta
constituye el fundamento de la educacién de adulics. Es decir, a partir de la
concepcidn de que la persona puede y debe educarse a lo largo de toda su vida
para enfrentar con éxito los retos dque cada etapa le impone, se presenta la

educacion de adultos como aquélla que se da en este periodo concreto de la

* APPS, Jerold W. , Problemas de la educacion permanente ., p.67
7 ¢fr INFANTE, M Isabel., Educacién comumicacién v lenguaie ., p.33
' HELY A S.M. Nuevas tendencias de la educacién de adultos ., p. 10
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existencia y que tiene como finalidad..proporcionar a los individuos los
conocimientos necesarios para et desempeno de sus funciones econdmicas,
sociales y politicas y , especialmente en capacitarles, mediante la participacion en la
vida de sus respectivas comunidades para vivir de tmodo mas completo y

armonioso.'®

De este modo, el objetivo de la educacion de adultos, mas gue instruir consistira en
formar y tenderé a fomentar en la persona la curiosidad intelectual asi como el
deseo y capacidad de participar en la vida cultural de su comunidad en un ambiente

de libertad y tolerancia

Es preciso aclarar que la educacion de adultos en sentido estricto abarca solamente
los programas educativos estructurados que ofrecen a los adultos las instituciones y
organismos de ensefanza, por io que no se aplica a la forma en que estos amplian

sus conocimientos o cultivan su inteligencia de manera asistematica

La educacién de adultos, como es de suponerse, difiere en cuanto a fundamentos
{biolbgicos, psicologicos y sociales) , objetivos y metodologia de ja de nifios vy
adolescentes, por lo que deben tenerse en cuenta las particularidades que de ellos

se derivan.

* ibidem ., p29
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El publico adulto es voluntario y solamente asistira si encuentra en la educacién una
respuesta a sus necesidades o problemas, impartida a su nivel y con métodos

adecuados a sus expectativas y posibilidades .

Los grupos de adultos son heterogéneos en edad, situacién familiar y profesional,
nivel de preparacion, etcétera. Esto puede ser por un lado fuente de
enriguecimiento, psro también supone una enorme dificuitad para estandarizar los

contenidos y adaptarlos a las caracteristicas particulares de cada adulto.

De cualquier forma, resulta evidente la importancia que tiene este tipo de educacion
para la solucion de problemas en diferentes Ambitos sociales: econdmico, politico,
técnico, productivo e incluso moral y, en consecuencia, es necesario prestar mayor
atencion a su estructuracion, metodologia , contenidos y sobre todo a la preparacion

de quienes habran de impartira.

No hay que olvidar que, “..las caracteristicas psicobiolégicas y psicosocioldgicas
(aptitudes, motivaciones, capacidades) en que debe apoyarse la formacion de
adultos dependen, en gran parte, de las condiciones de vida y del medio educativo

pasado y presente.®
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1.7 El adulto como sujeto de educacion

La vida humana atraviesa en su evolucion por diferentes etapas, las cuales pueden
delimitarse e incluso subdividirse para efectos de estudic. De esta manera, la
infancia, adolescencia vy juventud se identifican claramente por los cambios fisico-
biolégicos y psicologicos que tienen lugar a lo largo de cada perfodo, dado que
estas caracteristicas se presentan de manera muy similar en todos los individuos, lo

cual permite establecer parametros cronologicos definidos.

Sin embargo, al buscar un concepto de adulto, o de la adultez como etapa,
normalmente se encuentra una definicién vaga gue afude al término de la evolucion

bioldgica, situéndolo como el periodo posterior a la juventud.

Esto se debe probablemente a la dificultad que supone establecer criterios precisos
para su delimitacidén o la descripcién de sus caracteristicas, dado que ahora son los
factores psicolégicos, sociales y culturales los que mayor influencia gjercen en el

desempefio de cada persona, dificultando asi las generalizaciones.

*{ FON, Antoine , Psicopedagogia de los adultes , p.d0
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No obstante, por ser una de las etapas mas largas de la vida, es necesario dividirla
en periodos, al igual que las demas, aungue se trate solo de aproximaciones hechas

bajo distintas concepciones.

Tenemos, por ejempio, que Bromiey propone cuatro subdivisiones para esta edad.

a) Comienzos de la edad adulta (21-25 afios) aqui destaca aspectos de tipe legal,
como fa mayoria de edad, el inicic de la actividad profesional y econdmica,

matrimonio y maternidad o paternidad, etc.

bMediados de la edad adulta {(25-40 afios) en esta edad ubica la consolidacién de

ioles sociales y profesionales, que se estabilizan. Por otra parte, sefiala una leve

declinacion en funciones fisicas y mentales.

c) Edad madura (40-55 afios) este pericdo se caracteriza, segun el autor, por e

mantenimiento de roles sociales y profesionales, fa separacion de los hijos y la

continuacion del deterioro en funciones fisicas y mentales.

d) Edad del prerretiro (55-65 anos) durante estos afios, la declinacién de funciones

sigue su curso, ios infereses parecen menos intensos y, de acuerdo con Bromley,
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se observa cierta despreocupacion ante los roles profesionales y los asuntos de la

comunidad.*

Como se puede apreciar, esta clasificacion tiene un enfoque de deterioro gradual de

las facultades.

Sin embargo, otras posturas consideran a la aduitez como la época de maximo
desarrollo intelectual; tal es el caso de Francisco Larroyo, que propone las siguiente

division de etapas en la aduitez:

Etapas.- La a (sic) consta, a su turmno, de dos periodos: la edad viril
(25-40 afios) y la madurez (40-65). Tras la madurez aparece la vejez
o senectud {65-80 afics). Todos estos periodos y limites de edad,
son términos medios, promedios aproximados. Las concepciones
son abundantes. La edad viril es el climax de la vida psicofisica; en
la madurez transcurren los mejores afos de la vida intelectual. La
senectud es el declive paulatino de la vida psicofisica. el viejo se
mantiene en vilo por su experiencia; la decrepitud es la mengua

definitiva de lo corporal y lo animico.?

* gfr LEON, Anioine ., op. cit ., p 64-65
* LARROYO, Francisco., Dicclonarig Porriia de Pedagosia., 0.22




Desde otro enfoque Infante, por ejemplo, opina que la distincion entre infancia y
adultez es de tipo cultural y se da solamente en las clases acomodadas, pues en
sectores de bajos ingresos, los nifios se ven en la necesidad de incorporarse al
trabajo a edades muy tempranas, con lo cual adquieren la responsabilidad y las

experiencias propias de la vida adulta.®

Tal vez, a esto se deba el hecho de que la UNESCO haya establecido los quince
afios como criterio para que una persona qgue no ha tenido educacion escolarizada

hasta esta edad, sea considerada como sujeto de educacion para adultos.

Cabe destacar pues, que las caracteristicas de estos adultos seran diferentes a las
de los individuos de la misma edad, pertenecientes a otros grupos sociales como lo

afirma Isabel! infante:

No es fo mismo “ser nifio” o “ser adulto” en la clase alta, media o
baja. En las clases media y alta, las personas han ilegado a su
adultez después de un proceso de infancia y adolescencia
escolarizadas y se enfrentan, terminado su periodo educativo con el
cambio de roles que significa el campo laboral ... En la clase baja,

en cambio, las estrategias de supervivencia obligan a un porcentaje

= ofr INFANTE, M. Isabel ., op. ¢it., p. 36-37
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considerable de nifios a abandonar la escuela para colaborar con la
economia familiar.**
Por ser éste un estudio sobre analfabetismo en adultos, es precisamenie a los de
clase baja a quienes se hara referencia al describir sus caracteristicas, forma de

aprender y motivaciones.

1.7.14 Caracteristicas del adulto

Las caracteristicas del adulto que a continuacidn se seralaran, son soiamente

aquelias que se refacionan de alguna manera con su forma de aprender.

1.7.1.1 Desarrollo fisico

Como se sefiald en el apartado anterios, existen diversas posturas o concepciones
sobre la edad adulta, y algunas ponen mayor énfasis en los aspectos referentes a la

disminucion de destrezas o capacidades.

Si bien es cierto que, a medida gue transcurren los afos el organismo se va
transformando y que, una vez alcanzado el punto maximo de desarrolio, dichos

cambios suponen una involucién Esto no significa de ningn modo que la persona

¥ ibidem p 35
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quede imposibilitada para emprender y realizar con éxito numerosas actividades de
aprendizaje pues, ademas de que el deterioro de las capacidades progresa con

lentitud, éste no constituye un obstaculo insalvable.

En este sentido tenemos que durante Ia etapa adulta disminuyen tanto la agudeza
visual como la auditiva, manifestandose en grado ¥ a edades diferentes en las
distintas personas:

... la investigacion sugiere que la visién disminuye con rapidez a

partir de los cuarenta afios. Del mismo modo, la audicién disminuye

con la edad. La discriminacion de tonos empieza a declinar

alrededor de los veinticinco afios, disminuye paulatinamente hasta

los cincuenta y cinco y después cae de manera aGn mas marcada...

la audicion empeora con la edad en todos los adultos y fos tonos de

alta frecuencia se oyen peor que los tonos bajos.®

Lo mismo sucede con el tiempo de reaccion, que alcanza su punto maximo
alrededor de los diecinueve afos y permanece constante hasta los veintiséis

aproximadamente, para luego disminuir lentamente hasta el final de la vida,

¥BISCHOF,L.cit. por., APPS,J., op. cit.,p. 107
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Sobre el cerebro, se sabe que alcanza su peso maximo entre los veinte y fos treinta
afios, posteriormente va en declive al igual que su volumen y la cantidad de células
nerviosas. A pesar de que el tamafio del cerebro disminuye con la edad, esto no

guarda relacion alguna con la inteligencia,

Naturaimente, algunas funciones, en especial las que requieren
habilidad y destreza fisicas, quizé no se realizan tan bien a medida
que pasan los -afios, pero ofras funciones bpueden cumpiirse
considerablemente mejor cuando se es mayor, sobre todo en
situaciones que requieren experiencia (por ejemplo, aquellas que

exigen capacidad de desicion (sic) y sensatez).”®

1.7.1.2 Desarrollo intelectual

Por otro lado, en cuanto al desarrollo intelectual de los adultos, muchos han tratado
de medirlo en funcién de los tests o pruebas psicaldgicas, como la Wechsler Aduit
Intelligence Scale (WAIS), con el objeto de comprobar en que medida varfan los
resultados con el paso de! tiempo. La investigacion reveld que los adultos

“‘mantienen” su capacidad en las pruebas de vocabulario, informacion y

* ibidem .,p.60
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comprension, no asi en las refacionadas con composicion de objetos, construccion

con cubos y simboios de digitos.”

De ahi que se afirme que por o menos en algunas areas, ia inteligencia del adulto
disminuye con la edad. Sin embargo, desde ofra perspectiva, Bischof sefiala que la
intefigencia debe medirse més bien en relacién con la capacidad para resolver
problemas de toda indole, rechazando asi las pruebas que se basan en aspectos

como la velocidad para ordenar cubos.

lgualmente, Balies y Schaie, utilizando un método de analisis factorial, encontraron

cuatro dimensiones de la inteligencia:

+ Inteligencia cristalizada, referente a las aptitudes que se adquieren en la escuela
y a través de la experiencia, como las de lenguaje, ndmeros y razonamiento

inductivo.

+ Flexibilidad cognitiva, que es ta capacidad para desplazar ef pensamiento de un

enfogue a otro (como por ejemplo el empleo de sinénimos y anténimos).

« Visualizacion, es decir, organizar y procesar materiales visuales, identificar figuras

incompletas, etc

T ofr APPS, Jerold., op_cit., p.62
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+ Flexibilidad visuomotriz: coordinacion de actividades visuales y motrices.

... descubrieron gque los resultados en inteligencia cristalizada y
visualizacién aumentaban marcadamente con la edad, adn en
individuos mayores de setenta anos. La flexibilidad cognitiva se
mantenia constante. De jos cuatro grupos de inteligencia, solo
dechnaban los resultados correspondientes a  flexibilidad

visuomotriz.®

Paor uitimo, Piaget concibe el desarrolic de ia inteligencia como un acceso a formas
de abstraccion con elevacion progresiva, algunas pruebas al respecto demuestran
que a pesar de que la mayoria de los adultos han superado el estadio concreto,
pocos llegan ab dominio de las operaciones formales, quedando en un nivel

intermedio, dependiendo dei tipo de actividades que esté realizando.”

Aungue mas adelante se retomaran y ampliaran algunas consideraciones sobre fa

intefigencia (vid infra p.66 ), por el momento conviene sefialar que:

% jdem
# ¢fr LEON, Antoine., op.cit., p.37
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Entre los adultos que asisten a cursos para analfabetos, casi todos,
excepto los extremadamente lentos tienen madurez mental suficiente

para aprender a leer con bastante facilidad.®

lgualmente, la experiencia con que cuentan los adulios compensa en gran medida
algunos de los factores de deteriora en sus capacidades fisicas e intelectuales por lo
que, en principio, no tienen ningun impedimento de tipo organico para el

aprendizaje.

De ahi, se puede suponer que las limitaciones que los adultos llegan a presentar
para el aprendizaje, se encuentran mas en relacidn con la inseguridad
que ellos mismos perciben sobre sus capacidades, que con cbstaculos de orden

sensitivo o intelectual.

Como se menciond al inicio, los conceptos abordados a lo largo de este capitulo
constituyen los fundamentos basicos del ‘presente estudio y sustentan su enfoque
tedrico.

En seguida se analizaran con mayor profundidad los elementos directamente

relacionados con la tesis propuesta.

 GRAY, William., La ensefianza de la lectura y de Ja escritura , p. 98-99




CAPITULO Ii:
ALFABETIZACION

En un mundo como el actual, donde los avances tecnoldgicos han transformado
encrmemente el quehacer humano en todos sus &mbitos, incluyendo el de la
comunicacion, resulta asombroso pensar que existen grupos de personas
marginadas por completo, no sélo de dichos avances, sino también de’una de las
formas de comunicacion mas antiguas que ha inventado el hombre como es el
lenguaje escrito, que en la actualidad es indispensable para una adecuada

integracion y desempefio dentro de la sociedad.

Este fenémenc, conocido como analfabetismo, puede ser analizado desde diversos
puntos de vista: sus causas y consecuencias, las implicaciones sociales que tiene,

fa mejor manera de combatirio, efc.

El propésito principal de este estudio sobre alfabetizacion es el de detectar las
habilidades mentales que una persona adulta, marginada del mundo alfabetizado,
requiere desarrolfar para lograr eficazmente el aprendizaje de la lectoescritura a un
grado tal que le permita aplicar estos conocimientos en su vida cotidiana. Para ello

seria util definir en primer lugar lo que se entiende por analfabetismo.
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.1Conceptos de alfabetismo v analfabetismo

Los conceptos de analfabetismo y alfabetismo son evidentemente opuestos, por lo
que al definir uno de ellos y basandose en su etimologia (an, privativa y alphabefos,
alfabeto: que no sabe leer ni escribir)®', se podria deducir faciimente el otro,
cambiando simplemente la palabra incapacidad por capacidad, o viceversa, segin

se refiera al primero o al segundo.

Sin embargo, por tratarse de conceptos complejos -debido a la dificultad que existe
para delimitar claramente las habilidades requeridas para pertenecer a uno u otro

grupo-, es necesario profundizar mas en su definicion y los criterios que la delimitan.

Be acuerdo con el concepto propuesto por la UNESCO, se considera analfabetas a
aquellas personas mayores de quince afios “ ...que no conocen los signos graficos
necesarios para la lectura y Ia escritura de la lengua que hablan; no siendo, por ello
capaces de leer y escribir, de manera comprensiva una breve y simple exposicion

de sucesos de su vida habitual...”®

* ¢fr, LARROYO, Francisco., Diccionario Potriia de Pedacogia , p 46-47
32 jdem.
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Esta definicién presenta atn ciertos problemas para especificar el grado de dominio

exigido para que una persona sea considerada como alfabetizada o no.

Por ejemplo, puede considerarse aifabetizada a una persona que sabe descifrar los
‘signos” escritos y traducirlos en lenguaje oral, aunque de hecho no comprenda lo
que ha leido, o bien, cuando solamente es capaz de escribir correctamente su

nombre y algunos datos personales.

Por este motivo, en 1962 un Comité Internacional de expertos sobre Alfabetizacion
amplié la definicion estableciendo un dominio fal de ia lectoeseritura y el calculo
basico que permitan a la persona desenvolverse adecuadamente dentro de su

comunidad en aquellas actividades que requieren alfabetizacion.®

Bajo este criterio la persona, para considerarse como alfabeta, debe ser capaz de
utilizar cotidianamente las habilidades de lectura, escritura y célculo basico de

acuerdo con las exigencias de su medio.

De esta forma se aclara un poco mas el concepto, aunque plantea una nueva
distincion entre la poblacion urbana y la rural, pues fa primera se enfrenta a un

ambiente mucho mas complejo que la segunda. En este sentido, Gray propone un
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criterio de cuatro afos de escolaridad para asegurar la adquisicién, retencion y

utilizacion de las habitidades de lecto-escritura.®

Asi vista, la alfabetizacion va mas alld de la simple decodificacién de simbolos
graficos; comprende, ademas, el dominio de una serie de habilidades cuya
adquisicion se garantiza, desde esta perspectiva, con una estancia mas o menos

prolongada dentro de un sistema escolarizado.

Tomando en cuenta que en muchos paises de América Latina el nivel de
escolaridad de la mayoria de la poblacién no rebasa el tercer afio de educacion
basica, tendriamos que afirmar, de acuerdo con esta concepcién, que se trata de
paises eminentemente analfabetas, lo cual modificaria substancialmente las

estadisticas y calculos existentes al respecto.

De ahi la relevancia del criterio que se siga para establecer los concepios de
analfabetismo y alfabetismo, pues de ello dependera, no soiamente el caiculo
estadistico de porcentajes y tasas de analfabetismo, sino también los objetivos y

alcances que se planteen en los programas de alfabetizacién.

f’ cfr,, INFANTE. R,, M, Isabel., Educacion comunicacién v lenguaje ., p. 10
 ¢ft., ibidem .,p.1t
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Por o tanto, se puede concluir que, independientemente del grado de escolaridad
que una persona tenga, el concepto de alfabetismo debe implicar necesariamente la
comprensidn y posterior utifizacién de lo leido, asi como la posibilidad de traducir el
pensamiento en lenguaje escrito a voluntad del sujeto y de forma cofidiana, pues

con menos no se puede hablar de una persona realmente alfabeta.®

Este concepto se ha denominado “alfabetizacién funcional” para distinguirlo
precisamente de aquellos elaborados con criterios mas laxos y aludiendo a la
capacidad que la persona debe desarrollar para desempeniar adecuadamente las
funciones que, dentro de su comunidad, requieren alfabetizacion.*® Aunque adn no
es posible determinar claramente cudles, o hasta qué punio las funciones de una

comunidad marginada requieren alfabetizacion.

En este punto cabe aclarar que, a pesar de que e concepio de alfabetizacion
abarca tanto la lectoescritura como el calculo basico, agui nos enfocaremos

tnicamente a la lectoescritura, de acuerdo con los objetivos del presente estudio.

¥GRAY, Witham., 0p cit. p.,12-13
*INFANTE, M: Isabel., op. cit., p. 14
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1.2 Instituto Nacional para la Educacién de los Adultos

A continuacitn se describiran las caracteristicas principales, fa estructura y
funcionamiento general del Instituto Nacional para la Educacién de los Adultos,
organismo encargado de proporcionar este tipo de educacion a los habitantes de

todo el pais que ia requieran.

1.2.1 Antecedentes

La alfabetizacidn vy la educacién de adultos en nuestro pais, han pasado por
diferentes etapas a lo largo de la historia, desde “..la transmision del saber en
funcion de las castas sociales, durante la época prehispanica; la accién instructiva
denominada ‘evangelizacion’, en el tiempo de la conquista; el establecimiento de |a
ensefanza laica, por parte de Benito Juarez, asi como la primera campafia nacional
de alfabetizacion realizada por José Vasconcelos™, hasta la creacion de
instituciones y organismos especificos destinados a dar atencion a la poblacion

analfabeta.

Algunas de estas instituciones son: la Direccién General de Alfabetizacion y

Educacion Extraescolar (DGAE), el Institute Naciona! Indigenista (iNl}, el Centro de
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Cooperacion Regional para la Educacion de Adultos en América Latina y el Caribe

(CREFAL), la Direccidon General de Educacién para Adultos (DGEA) *.

Actualmente, el principal organismo dedicado a la alfabetizacion y 1a educacion de
adultos en México es el Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos {INEA),
creado el 31 de agosto de 1981 por decreto presidencial, v cuya finalidad es
“...promover servicios educativos dirigidos a los mexicanos mayores de 15 afios que,
por diferentes causas son analfabetos o no han podido iniclar 6 concluir su

educacion primaria ¢ secundaria™®.

11.2.2 Marco Juridico

El INEA esta constifuido como un organismo descentralizado de fa Administracion
Publica Federal, y cuenta con personalidad y patrimonic propios; los fundamentos
juridicos de la educacién que imparte se encuentran, principalmente, en el articulo
3° de 1a Constitucion, en la Ley Federal de Educacion y en la Ley Nacional de

Educacion para Aduttos.

T INEA “Comunidad INEA SEP”., 454, Febrero 1994, Afio XII, V época, p.24
* {dem
¥ INEA, Folleto “ Qué es el INEA?”, p.3
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De acuerdo con el articule 3° constitucional ames citado, la educacion basica
{primaria y secundaria) , no solamente es un derecho sino una obligacion para todos
los mexicanos.* Es indispensable, pues, que exista un organismo encargado de
atender las necesidades educativas de todas aquellas personas que han quedado
rezagadas dentro del Sistema Educativo Nacional y, por lo tanto, no alcanzan a

cubrir el grado de escolaridad considerado como basico.

Por ofro lado, en conformidad con la reforma derivada del Programa Nacional de
Modernizacion Educativa, los programas de educacion para adulios deben
adaptarse a las caracteristicas particulares de la region donde se aplican, asi como

al tipo de poblacion a quien van dirigidos (indigena, rural, urbana, etc.)

1.2.3 Objetivos

De manera sintética, los principales objetivos que persigue el INEA son:

* Desarrollar acciones educativas para que, aquellas personas mayores de
quince afios que carezcan de ias habilidades requeridas en el ejercicio de la
lecto escritura y el caleulo basico, las adquieran y apliquen en su vida

cotidiana, © bien, inicien o concluyan su educacién primaria ©

* Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,, Ed. Trillas., p-10- 14
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secundaria,segln el caso; al igual que la poblacion de entre 10 y 14 afos que

ha desertado o no ha sido matriculada en la educacion primaria.

« Todo esto, en un marco de bienestar, solidaridad social y capacitacion para
el trabajo, fomentando el auto-didactismo, asi como la continuidad en la
educacion a ftravés de la actualizacién de conocimientos y la

investigacion.”’

¢ Se busca, ante todo, fomentar la voluntad de educar y educarse, por medio

de la participacion social.

II.2.4 Estructura Administrativa

La estructura administrativa del INEA esta organizada en tres niveles: central,

estatal y regional.

El nivel central cuenta con una Direccién General, cinco Direcciones de Area y
cuatro Unidades de Apoyo. Se encarga de la planeacion y operacién del sistema,
elaborando los materiales nacionales y estableciende las normas para la

elaboracion de materiales regionales, las politicas y estrategias de trabajo, los
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procedimientos de concertacién; igualmente, apoya la formacion del personal
voluntario, da seguimiento y evalla el servicio, ademas de apoyar financieramente a
las delegaciones y conducir el sistema descentralizado de acreditacion y

certificacion de estudios.

En el nivel estatal hay 32 Delegaciones cuya funcién consiste en formular el
programa de trabajo anual, organizar el servicio concertando con los gobiemnos
local, municipal y con el sector social; también desarrolla el material regional,
incorpora y forma a los organizadores y asesores, al tiempo que coordina la

integracion de circulos de estudio.

A nivel regional, existen 354 Coordinaciones de Zona, cada una de las cuales
abarca uno o mas municipios del estado, de acuerdo con sus caracteristicas
econdmicas, politicas, geograficas , culturales, de educacion y de poblacion. Cumple
fa funcién de operar y controlar los servicios, recopilar informacion, supervisar,

concertar acciones, evaluar el conccimiento y dar capacitacion.®

“' INEA.,Folleto ; Oué es el INEA®., p.7
*“cfr. INEA , Folleto™Para aprender mas...en ¢l comité de solidaridad educativa™., p. 22-24.
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1.2.5 Servicios gue ofrece ef INEA

El INEA ofrece diferentes servicios educativos , conforme a lo establecido por sus

propios objetivos, los cuales abarcan:

» Alfabetizacion
» Educacién Basica: Primaria y Secundaria

» Educacién Cornunitaria

Tanto en ia alfabetizacion como en la educacién basica, existen diferentes
modalidades, segin el tipo de poblacitn a quien van dirigidos, mismas que se

describiran de forma general a continuacion.

La informacidn ha sido estructurada en forma de cuadro ( por la autora de este
trabajo) para proporcionar una vision mas clara de los datos y facilitar su

comprension.
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CUADRO 2.1 “SERVICIOS QUE OFRECE EL INEA”

SERVICIO

Alfabetizacion Educacién Basica
M
0
D Atencidn a Poblacion Urbana Primaria Intensiva para Adultos
A PRIAD
L Atencion a Poblacion Rural Modelo Pedagdgico de Educacion Primaria para
i Adultos
D MPEPA
A Radio Alfa Proyecto de Primarna 10-14
B PEP 10-14
E Secundaria Abierta
S SECAB

Modalidades de alfabetizacién

Existen tres modalidades en los servicios educatives det INEA: Atencién a poblacion

Urbana, Atencion a Poblacion Rural y Radic Alfabetizacion

Las dos primeras modalidades utilizan el mismo método, aunque adaptado a las

caracteristicas particutares de cada grupo.



49

La principal distincién que hace el INEA entre la modalidad de Atencion a la
Poblacion Urbana v la Rural, es que la primera va dirigida -seguin sus criterios- a los
analfabetos funcionales, es decir, aquelios que conocen las letras pero no las
juntan, leen pero no escriben o conocen los nGmeros aunque no sepan sumar ni
restar ; y la segunda se dirige a los analfabetos puros, o sea, aguellos que no

poseen antecedente alguno en la lecto-escritura ni el calculo basico.

Sin embargo, en la practica, observamos que esta distincion no es tan tajante, pues
se liegan a encontrar casos de analfabetismo puro en la poblacion urbana y
analfabetismo funcional en la rural, debido probabiemente a la constante emigracion

de la poblacion del campo hacia las ciudades.

En cuanto a la modalidad de alfabetizacion por radio, ésta puede apoyar a la de

atencién a peblacion urbana ya que utiliza los mismos libros.

La forma de trabajo en cualguiera de las modalidades puede ser individual o grupal,

seglin se atienda a uno o varios analfabetos a la vez.*®
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Modalidades de educacién basica

El servicio de educacion basica también presenta diferentes modalidades:

« Primaria Intensiva para Adultos {PRIAD).- Su propésito principal consiste
en lograr el desarrollo de las capacidades y habilidades que permitan el
dominio de la lecto-escritura y el calculo basico, ademas de aportar los
cohocimientos necesarios para la mejor comprension del entorno fisico y

social, procurando el mejoramiento de las condiciones de vida.

El plan de estudios abarca cuatro areas: Espafiol, Matematicas, Ciencias
Sociales y Ciencias Naturales, dividido en tres parites. Para el estudio de cada
parte, se calcula un tiempo aproximado de seis a ocho meses, por lo fanto, la

primaria se completaria en un promedio de dieciocho a veinticuatro meses.*

» Modelo Pedagégico de Educacion Primaria para Aduitos (MPEPA).- Su
finalidad es que los adultos desarrollen habilidades para adquirir y aplicar
cenocimientos que les permitan mejorar su vida personal, familiar y social,
con un juicio critico y responsable. Este modela abarca seis areas de

estudio en dos partes. Las areas de estudio son. Espanol, Matematicas,

4 ¢ofr. INEA Folleto “;Cémo alfabetrzar 2 los adultos en un grupo?”,, p. 13
*cfr. INEA., Folleto “;Qué es el INEAY", p 22-25
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Educacion para la vida familiar, Educacion para [a vida comunitaria,

Educacion para la vida laboral y Educacién para el nacionalismo.*

El tiempo requerido para concluir los estudios, varia de acuerdo con la
preparacion anterior de los adultos, los contenidos que ya conocen, efc. ; se

estima un periodo de veinte meses en total para las dos partes.

El modelo cuenta, ademéas , con materiales didacticos regionales, con la
finalidad de adaptarse a las caracteristicas de la localidad o estado donde se

aplican.

~ Proyecto de primaria 10-14 (PEP 10-14).- Es un modelo disefiado para
atender a los nifios de entre diez y catorce afios que, por alguna causa,
han desertado del sistema escolarizado. el material se elaboro tomando en

cuenta los intereses y necesidades de estos nifios.

El programa esta estructurado en tres niveles de dificuitad progresiva,
buscande que el nifie domine, en primer lugar, las habilidades de lecto-
escritura y el célculo basico; posteriormente, aprenda a expresarse y a

cuantficar su munde circundante para que, finalmente, adquiera los

“cfr, ibidem , p. 19-29
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contenidos de primaria regular, desarrollando una actitud critica-reflexiva con
el fin de utilizar estos conocimientos en la solucion de problemas reales

cotidianos.*®

 Secundaria Abierta. (SECAB)- En este modeio, el adulto tiene la posibilidad
de iniciar o concluir su educacién secundaria, acrecentando el nivel de
conocimientos adguirido en primaria, con elementos de cultura universal y

con el desarrollo del pensamiento 16gico.

Ei plan esta constituido por cuatro dreas de estudio: Espafiol, Matematicas,

Ciencias Sociales y Ciencias Naturales, en tres grados.

E| asesor debe motivar al adulto para que continde su proceso educativo con

una participacion activa, y orientarlo en el manejo de los libros de texto.¥

11.2.6 Servicio de Educacion Comunitaria

Su proposito principal es ayudar a que los grupos y comunidades eleven su calidad

de vida a través de una mayor participacion y organizacion. Este servicio promueve

*cfr. ibdem., p. 26-27
7 cfr. ibidem , p. 28-29
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el programa de educacion permanente y la capacitacion no formal para el trabajo,

tanto en centros urbanos como rurales.

Las actividades gue se llevan a cabo son muy variadas y pueden ir desde cursos de
carpinteria, plomeria, corte y confeccion, etc., hasta eventos cuiturales y recreativos

o de bienestar familiar, siempre conforme con las necesidades de la comunidad.*®

1.2.7 Personal del INEA

Todos los servicios antes mencionados operan con personal voluntario {jovenes y

adultos) que orientan a los educandos en los diferentes niveles y modalidades.
El personal voluntario puede apoyar Como:
» Alfabetizador, asesor y/u orientador educativo - trabaja directamente con los

adultos, come guia de su aprendizaje.

« Organizador regional o promotor - coordina a los anteriores.

® ofr, ibidem., p 33-34



54

Como se observa, la operacion del INEA se basa fundamentalmente en la
participacion social solidaria de aguellas personas que, a lo large de todo el pais

ayudan a la institucidn a llevar a cabo la tarea educativa para la cual fue creada.”

11.2.8 Perfil del alfabetizador

Por tratarse de un estudio enfocado eminentemente hacia la alfabetizacion, solo se
describira el perfil del alfabetizador, aunque, dada la estructura de la organizacion,
las caracteristicas de los asesores y orientadores (niveles de primaria y secundaria

respectivamente) son muy similares.

Al ser &sta una labor voluntaria, puede suponerse en principio que se trata de
personas con:

-Conciencia y compromiso social

-Gusto por las relaciones interpersonales

Voluntad de servicio

-Disponibilidad de tiempo y esfuerzo para dedicarle a la labor comunitaria

En otro aspecto, las personas que deciden apoyar como alfabetizadores de adultos,
deben poseer o desairollar

-Facilidad de palabra y adecuacion del lenguaje al nivel del educando

¥ ofr. INEA., Folleto “Para aprender més... en el comité de solidaridad educativa?’ p. 22
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-Un conocimiento de las caracteristicas de los adulios analfabetas {segln el tipo de
poblacion de que se trate: rural o urbana)

-Paciencia para conducir el aprendizaje al ritmo del aduito, que, por lo general, es
lento

-Conocimiento de los diferentes métodos y técnicas de alfabetizacion

-Capacidad para crear un clima de confianza y motivacién entre los adultos.

Es preciso aclarar que este perfil fue efaborado por medio de inferencias acerca de
fa labor que desempefa el aifabetizador, ya que no se encontré explicitado en

ningtin documento del INEA,

Para colaborar como alfabetizador en el INEA solamente se necesita acudir a
cualquiera de las Coordinaciones de Zona, ahi le indicaran la ubicacion del grupo o

circulo de estudio, a cargo de dicha Coordinacién, donde se requieran sus servicios.

Otra posibilidad es que el aspirante cuente ya con una persona o grupo de personas
que quieran ser alfabetizadas, en cuyo caso solamente debera notificar de sy
existencia a a Coordinacion de Zona correspondiente segln el lugar donde se

retne el grupo, asi como la frecuencia y horario de las sesiones.
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En ambos casos, el promotor asignado para cubrir esa area registrara el grupo y
proporcionara al alfabetizador el material necesario ( Formato de registro, Libro del
Adufto, Evaluacion Diagndstica-Final e Instructivo del Alfabetizador) en cantidad
suficiente para todos los integrantes del grupo. fgualmente, realizara visitas
pericdicas al grupo para verificar su desempefio, escuchar sus inquietudes, informar
al alfabetizador sobre las actividades de capacitacion que imparte ia Coordinacién

de Zona ylo proporcionarle mas material.

Cabe sefialar, que las actividades de capacitacién antes mencionadas se realizan
de forma ocasional sin una periodicidad determinada, solamente cuando la
Coordinacion de Zona lo juzga pertinente. Por lo tanto, la Gnica capacitacion que
rectbe el alfabetizador para iniciar su labor es el Instructivo del Alfabetizador, donde
se le orienta principalmente en el manejo del Libro del Adulto para que asesore a los
alfabetizandos al respecto y promueva la discusidon de los temas que ahi se

exponen,

Por su parte, el alfabetizador se compromete a asistir puntualmente a las sesiones
convenidas con el grupo o establecidas por el promotor, y a desarrollar las
actividades sugeridas en el Instructivo del Alfabetizador para llevar a cabo el

proceso de alfabetizacion.
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11.2.9 Perfil del adulto analfabeta

No existe un perfil determinado de los adultos analfabetas, sino que mas bien se
trata de una serie de caracteristicas de las personas que asisten a los grupos de
alfabetizacion, en las cuales se incluyen datos referentes a su edad promedio, sexo,
ocupacion, estado civil, etc.,, mismas que se presentan a continuacién, tomando los
datos del “perfil del usuario” que realizd el Departamento de Seguimiento y Apoyo
Operativo INEA. D.F., contenidos en el folleto ;Como alfabetizar a los adultos en un

grupo?.

* La edad promedio de ia poblacién analfabeta en atencién oscila entre 45 afios y
mas.

* Un 59.5% son mujeres y un 40% son hombres.®

¢ Las principales ocupaciones que tienen los adultos anaifabetas son:

Amas de casa, trabajadores en ia industria, obreros, comerciantes y dependientes,

trabajadores domésticos, oficinistas, desempleados, trabajadores ambulantes,

jubilados y artesanos.

+ Su estado civil s : solteros 21%  casados 78.9%

* INEA., Folleto “;Cémo alfabetizar a los adultos en un grupa?” p. 6
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+ Los adultos analfabetos, presentan problemas de psicomotricidad fina, de vista
cansada ¢ miopia, lo cual dificulta el aprendizaje de la escritura y la lectura de
ietras pequefias.

+ ta mayoria de los adultos que asisten a los Circulos de Estudio para aprender a
leer y a escribir:

+ Son inseguros, por no coniar con un coédigo que les permita entender el lenguaje
escrifo.

s Presentan sentimientos de tristeza y frustracién por no haber ido a la escuela
cuandg estaban chicos.

+ Manifiestan temor al estudio, considerandose personas que ya no aprenden y
todo lo olvidan.

e los adultos analfabetos, por lo general, carecen de habitos de atencidn y

concentracion, lo cual dificulta la adquisicion de a lecto-escritura.”

A lo largo de este apartado, se han descrito las caracteristicas principales, los
objetivos, estructura, servicios y personal de una de las instituciones mas
importantes dedicada a la alfabetizacion y la educacion de adufios en México, lo
cual nos permite conocer los esfuerzos que en este sentido realizan tanto las
autoridades como la comunidad, por abatir el rezago educativo de los sectores mas

desprotegidos de la sociedad.
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A pesar de que los indices de analfabetismo y educacion basica incompleta son ain
bastante elevados, no podemos dejar de reconocer gue la labor del INEA representa
una alternatva muy accesible para todos aguellos interesados en adquirir estos

conocimientos.

Como puede notarse al repasar el contenido, este capitule es eminentemente
descriptivo, ya que el analisis de estas cuestiones sera abordado posteriormente en

el capitulo IV, donde se establecen las implicaciones derivadas de lo agui expuesto.

En el siguiente capitulo se analizaran los conceptos de inteligencia, pensamiento y
conocimiento, asi como las habilidades de pensamiento y su relacion con el proceso
de lectoescritura, con la finalidad de fundamentar las implicaciones pedagogicas

derivadas de esta investigacion.

5! ofr. ibidem , p. 6-8
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CAPITULO HI
DESARROLLO DE HABILIDADES DE PENSAMIENTO Y

LECTOESCRITURA

En el presente capitulo, se pretende desarrollar la estrecha v a la vez compleja
relacidn que existe entre el pensamiento y el lenguaje escrito, en el contexto de la

alfabetizacion de adulios.

Para elio se abordara, en primera instancia la dependencia que, s2 supone, hay
entre la inteligencia, el pensamienio y el conocimiento; posteriormente se analizara
fa posibilidad de mejorar la capacidad de pensar en las personas por medio del
desarrolio de una serie de habilidades, en forma paralela con la adquisicién de la

lectoescritura en sus diferentes niveles.

Es precisc mencionar que para ia realizacion de este capitulo se tomé muy en

cuenta ef libro Ensefiar a pensar de NICKERSON; PERKINS y SMITH, debido a la

profundidad con que aborda el tema que nos ocupa.
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{il.1 Inteligencia, pensamiento y conocimiento

Generalmente se acepta que existe una relacion directa entre los términos
inteligencia, pensamiento y conocimiento, es decir que, a mayor inteligencia, mayor
capacidad de pensar y de conocer. Sin embargo, para corroborar o no la validez de

esta afirmacion, es necesario comenzar por definir cada uno de los conceptos.

lil.1.1 Inteligencia

A pesar de ser un tema acerca del cual se han realizado multiples investigaciones,
aun no se ha llegado a un consenso general para establecer qué es Ia inteligencia.

De esta manera, podemos listar una variedad de definiciones como:

la facultad de autodirigirse y de aprender en ausencia de una
instruccién directa y completa (BROWN Y FRENCH, 1979); un
acercamiento habitual aprendido a la solucion de problemas
(WHIMBEY, 1975); habilidad en el analisis y reconstruccién mental

de relaciones ( BEREITER Y ENGELMANN, 1866); la capacidad de
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emplear los conocimientos eficazmente: <<lo que puede uno hacer

con lo que uno sabe >> (DE AVILA Y DUNCAN, 1985).%,

De ahi que sea mas sencillo enumerar ciertas capacidades que denotan inteligencia,

en lugar de determinar exactamente su concepto.

Asi se puede decir que, la capacidad de clasificar patrones, de modificar
adaptativamente la conducta (aprender), la capacidad de razonamiento deductivc e
inductivo, de desarrollar y utilizar modelos conceptuales y la capacidad de entender

(intuicién o insight), son consideradas como muestras de intefigencia.®

Otro aspecto relacionado con lo anterior, es el hecho de que existen diferencias
individuales en cuanto a la aptitud para ejecutar actividades intelectuaimente
exigentes, e incluso un mismo individuo puede desempefiarse mejor en un cierto
tipo de tareas que en otras. Esta situacion ha provocado curiosidad en
investigadores y educadores para encontrar las causas de dichas diferencias,

aumentando al mismo tiempo la dificultad para concretar una definicion.

2 NICKERSON, Raymond et al; Ensefiar a pensar Aspectos de la aptitud jntelectual, p.32
5 ¢fr. ibidem., p. 25-30
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A pariir de ello han surgido algunas divergencias en tomo a considerar la
inteligencia como capacidad cognitiva general o como conjunto de distintas

capacidades.

Autores como SPENCER y GALTON estimaron a la inteligencia como una
capacidad general que podia manifestarse en contextos variados. Otros, opinan que
la inteligencia esta constituida por un conjunto de capacidades especiales , y que las

personas pueden ser inteligentes ( 0 poco inteligentes) en distintos modos.

tin tercer grupo sintetiza ambas posturas afirmando que la inteligencia incluye tanto
una capacidad general como un conjunto de capacidades especiales. SPEARMAN
nombré a la capacidad general como <<g>>, especificando que interviene de una
manera u otra en muchas de las actividades empleadas para valorar la inteligencia;
pero ademas de esto, el rendimiento en una tarea determinada se ve influido en

gran medida por un factor especifico de ésta.

Posteriormente, CATELL hace una distincidn semejante entre lo que llaméd
inteligencia fiuida y cristalizada (semejante a la que proponen BALTES y SCHAIE

vid suprap. 34 ).



“la inteligencia fluida es innata, no verbai, y aplicable a una gran
variedad de contextos. La inteligencia cristalizada refleja las
habilidades y las capacidades especificas que uno adquiere como

resultado del aprendizaje™

Podriamos continuar describiendo otras posturas referentes al mismo tema, pero
basta con esos ejemplos para resaltar la complejidad que encierra el estudio de la

inteligencia, lo cual explica, como ya se menciond antes, [a ausencia de un

consense general.

Sin embargo, es posible concluir que la inteligencia tiene muchas facetas o
dimensiones y, por otro lado, que las diferencias entre las personas en cuanto a la
eficacia con que ejecutan tareas que requieren el uso de la inteligencia se deben, en

alguna medida, a variaciones en las habilidades cognitivas subyacentes.

A continuacion se aclararan los términos pensamiento y conocimiento asi como el

papel que juegan respecto a la inteligencia,

* ibidem., p.32-33
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il.1.2 Conocimiento

En primer lugar, se puede decir que, “..el conocimiento consiste en la informacién
que uno ha almacenado en la propia memoria y la inteligencia es la facultad de

emplear con acierto esa informacion™.

A simple vista no parece haber ninguna dificultad para distinguir ambos conceptos,
no obstanie, hasta la fecha no se ha podido establecer, dentro de los tests que
pretenden medir la inteligencia, qué tan independiente es ésta del conocimiento y/o

hasta qué punto depende de aspectos culturales y sociales.

Sobre la relacion entre la inieligencia y el pensamiento, nos encontramos
nuevamente con un problema, dadas las diversas posturas acerca de ello. Muchos
tienden a considerar que la capacidad de pensar es consecuencia de la intefigencia
y, si se busca aumentar dicha capacidad, se necesita forzosamente aumentar la
inteligencia, por lo cual se tendria que verificar si ésta es modificable a través de

entrenamiento.

Un enfoque contrario al anterior, afirma gue las mediciones de la intefigencia que se

realizan son resultado de la capacidad de pensar.
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Por dltimo, una tercera hipdtesis (en la que se apoya este estudio), sostiene gue la
inteligencia v la capacidad de pensar se relacionan sélo de un modo pardial y por
ello cualquiera es susceptible de mejora con relativa independencia de la otra. Asi,
la capacidad de pensar es, en cierta forma, reflejo de la inteligencia y, si mejoramos
la primera podemos obtener una mejor inteligencia en forma de un pensamiento

més habil.

Esta alternativa nos parece factible desde la perspectiva de que una persona puede
aprender algunas maneras de utiizar mas eficazmente las capacidades mentales
con que cuenta; en consecuencia, aungue la inteligencia como tal no pueda
incrementarse , se obtendria un desempeno superior aumentando la capacidad para

pensar.

Sintetizando lo anterior, diriamos que la capacidad de pensamiento es, hasta cierto
punto, una cuestion de estrategia idonea en el empleo de Ja inteligencia, y ésta

equivale al equipamiento mental propio de cada persoha

Ahora, es preciso determinar si esta capacidad para pensar se mejora por el

desarrolio de una sola o de varas habilidades. En este senfido, podemos obtener

5 1bidem.,p. 40.
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una conclusion similar a la de si la infeligencia es una capacidad general o un
conjunto de distintas capacidades, esto es que:
...el desempeiio intelectual puede mejorarse, en parte, mediante el
cultivo de la concentracidn mental habitual y de determinadas
estrategias generales del enfoque de las tareas cognitivas, y en
parte, mediante el dominic de habilidades especificas para

determinados tipos de problemas.*®

Finalmente, relacicnaremos el pensamiento con &l conocimiento, sefialando su
interdependencia, ya que el primero es necesario para adquirir conocimientos,
mismos que $0n esenciales para el pensamiento. Por lo tanto, a pesar de tratarse de
entidades diferentes, no es posible prescindir de ninguna de ellas vy esto debe

tomarse muy en cuenta para la ensenanza.

.2 Consideraciones sobre el desarrollo de habilidades de pensamiento

Si se pretende ensefar a las personas habilidades para pensar, es necesario
comprender en primera instancia ¢6mo adquiersn éstas las diversas habilidades

cognitivas que emplean en el transcurso normal de su desarrollo.
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Para ello, se tomaran como base las etapas del desarrollo cognoscitivo propuestas

por Piaget, dada la gran influencia que han tenido en el asunto que nos ocupa.

Para Piaget, cada etapa implica el paso de un nivel de funcionamiento conceptual &

otro, es decir, diferentes modos de conocer el mundo y distintos mecanismos

internos para organizarlo. Las .capacidades adquiridas en una etapa se van

integrando en estructuras mas complejas y, al témmino de la maduracidn

cognoscitiva la persona debe ser, en teoria, capaz de pasar de los niveles previos

de conocimiento a los nuevos, en condiciones adecuadas.

De esta manera, el desarrolle intelectual de [a persona es vista por Piaget como un

proceso continuio de organizacion y reorganizacion de estructuras.

Los estadios de desarrollo segin Piaget son:

CUADRO 3.1 ESTADIOS DE DESARROLLO SEGUN PIAGET

Estadio sensomotor (0 a 2 afios

Transformacién de respuestas reflejas

aproximadamenie) hasta representacion interna de  los
objetos.
Estadio preoperacional (entre 18|Pensamiento  simbglico {imagenes

meses ¥ 5 o 6 afios)

mentales, imitacidn, iuego y dibujo
simbélicos, lenguaje), al principio es mas

perceptivo que reflexivo.

* ibidem., p.64.




69

Estadio operacional concreto {entre 6

y 7 aiios a 11 afos)

Principios de lagica ligados a realidades
concretas y observables, se inician Ia
clasificacion,

la conservacian y la

reversibilidad.

Estadio operacional formal { desde 12

afios hasta la edad adulta )

Se capian las propiedades abstractas de

las relaciones lbgicas, se resuelven

problemas hipotéticos y de razonamiento

cientifico.

S7

. Piaget aciara que, tanto ei medio fisico como social influyen determinantemente en

el ritmo y grado de desarrollo en las diferentes etapas.

Si una persona no afronta cotidianamente problemas que requieran de un

razonamiento hipotético deductive, o bien, si la cultura le proporciona soluciones

prefabricadas para esos problemas, es posible que la persona no se comprometa en

el proceso que conduce a un pensamiento operacional formal.

Por otro lado, &l nivel de desarrolio cognitive de una persona constituye el parametro

de lo que puede y no puede aprender, por ello, no es posible esperar que si una

persona no ha alcanzado el estadio de operaciones formales, sea capaz de

aprender y utilizar conceptos relativos a éstas.
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De acuerdo con esta teoria, cualquier intento por mejorar el pensamientc debe
promover el avance hacia los estadios superiores del desarrollo cognoscitivo que, en
el caso de una persona adulta se refieren al gperacional formal *®

Sobre esta base se han hecho algunas precisiones a la teoria piagetar;a, en el
sentido de que una misma persona puede alcanzar el nivel operatorio formal en
tareas que le son familiares y funcionar a nivel concreto en ofras esferas que le son

menas conocidas.

A partir de ello han surgide miltiples opiniones sobre como se produce el desarrolio
cognitivo; sin embargo, no cabe duda de que la adquisicion de algunas habilidades
de pensamiento requiere del desarrollo de ciertos conocimientos y habilidades méas
elementales, aungue no se ha determinado claramente hasta qué punto dicha

adquisicion depende de la edad.

Ahora pasaremos de un modo mas especifico a establecer qué es lo que distingue a

los pensadores habiles de los que ne lo son.

Partiendo de que el pensamiento implica “..la codificacion del material pensado y

una operacién con la representacién codificada para lograr algan objetivo™, es

7 eofy NEWMAN ¥ NEWMAN., Desarrollg del nific., p. 229-240
% ofr. LEON, Antoine., Psicopedagogia de los adultes., p. 37
¥ NICKERSON, Raymond et. al., op. cit., p.7},
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necesario que el desarrolio de habilidades del pensamiento contemple cada uno de

los tres aspectos.

En cuanto a la codificacion, los esfuerzos deben encaminarse a que las personas
codifiquen todos y solo los rasgos relevantes de una situacion. Ademas, la persona
debe desarrollar un repertorio de operaciones como dividir los problemas en
subproblemas, relacionar un planteamiento con otros analogos, operar hacia atras,
partiendo de la solucién a fin de encontrar la prueba o derivacion. Finaimente, la
persona que busca solucionar determinado problema debe asegurarse de captar

con claridad el objetivo.

De forma simultanea a estos aspectos, se debe atender al desarrollo de un estilo
cognitivo preciso, eficiente y original, que centre su atencion en los objetivos:
lguaimente, es necesatio reparar en la clase de codificacion, operaciones u
objetivos que la persona es capaz de aplicar en diferentes situaciones, es decir, que
sepa qué hacer y cuando hacerlo, distinguiendo entre los aspectos importantes y les

insignificantes en casos particulares.®

@ ofy., thidem , p. 72
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Teniendo en cuenta que, algunos estudios sobre el tema han concluido gue las
personas razonan mas ateniéndose a modelos que mediante reglas de inferencia,
los programas para desarrollar habilidades de pensamiento pueden fomentar el

empleo de modelos por medio de diagramas, imagenes mentales, analogias,

simulaciones mentales, casos paradigmaticos, casos limite, entre ofros.
La ensefianza de estos modelos debe realizarse de preferencia en una forma
explicita a fin de que la persona pueda apreciar los motivos de fales

estructuraciones.

1.3 _Lectoescritura, lenguaje v pensamiento

£ Qué relacion exisie entre la lectoescritura y el pensamiento?
;Es posible que la ensefnanza de la lectoescritura aumente la capacidad para
pensar? o bien, ;se debe contar con ciertas estructuras y habilidades para acceder

al proceso lectoescritor?

Retomande estas preguntas, motivo de la presente investigacion, se procedera a
describir a lo largo de esta seccidn, los elementos implicados en dichos

cuestionamientos, a fin de responderlas de la mejor manera posible.
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Aunque la relacién entre lenguaje y pensamiento es un tema controvertido, muchos
de los programas que buscan desarrollar éste dltimo reconocen gue, de alguna
manera, la facilidad en el empleo del lenguaje hace mas eficaz el pensamiento, por

requerir de cierta habilidad en el manejo de simbolos.

Se puede decir entonces que el lenguaje es un medio de gran importancia para
guiar el pensamiento y, si se toma en cuenta que la escritura es una de las formas
det lenguaje, resuita facil sostener la idea de gue la lectoescritura es un vehiculo del
pensamiento. De igual forma se puede afirmar gue la lectoescritura exige que se

piense y por lo tanto constituye un reflejo del mismo pensamiento.®'

Remitiéndonos a la cuestion inicial, podriamos responder de la siguiente manera
que la relacidn existente entre la lectoescritura y el pensamiento es igual a la del
pensamiento con el lenguaje; esto es, que de manera oral o escrita, el lenguaje nos
permite pensar y a la vez fransmitir lo que pensamos, ademas de que la lectura nes

da la oportunidad de adquirir nuevos conocimientos y pensar sobre ellos.

De ahi se desprende que la respuesta a las ofras interrogantes planteadas

anteriormente sea afirmativa en ambos casos, es decir, que si es posible que la

% ibidem ,p 265-266.
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ensefianza de la lectoescritura aumente la capacidad de pensar, pero a la vez se

requiere de determinadas estructuras para lograr su aprendizaje eficaz.

Si se lograran integrar estos dos aspectos en los procesos de alfabetizacion se
aumentaria considerablemente su eficacia y sus alcances dado que, tanto las
habilidades de pensamiento como las de lectoescritura, al ser desamolladas como
contenido, proporcionarian simultaneamente al educando una doble herramienta de

mucho valor para la adquisicion, aplicacion y transmisién del conocimiento,

1.4 Preparacién previa a la ensefianza de la lectoescritura

Por diversas razones, muchos autores especializados en el tema de la lectoescritura
como Gray, Filho, Infante, etc. coinciden en afirmar que es necesario lievar a cabo
una preparacién previa o “fase de aprestamiento” para la ensefianza de la lecto-

escritura. Algunas de esas razones son:

« Asegurar el nivel de maduracidn necesaria, de los diferentes elementos

involucrados en los procesos, que van desde el nivel neuropsicolégico hasta el
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intelectual, pasando por el lingllistico y tomando en cuenta la influencia socio-

ambiental %

Como ellos mismos sefalan, en un principio se crefa que habfa una relacion directa
entre el nivel intelectual de la persona y su capacidad para aprender a leer y escribir.
Mas tarde se comprobd, a través de diversos estudios, que dicha relacion no existe;
se trata, mas bien, de un nivel de maduracién 6ptimo (en las areas antes

mencioniadas) para iniciar el aprendizaje de la lectoescritura,

Si bien, la mayoria de los adultos analfabetas han concluido ya su desarralio
fisiolégico y mental; el hecho de no haber ejercitado nunca ciertas habilidades en la
situacion concreta de la lectura y Ja escritura, supone un cambio en la aplicacion de

los procesos cognitives, lo cual requiere una preparacion previa.

Aunque los adultos cuentan con mayor madurez mental y linglistica que los nifios
a causa de la edad y la experiencia), es preciso prepararlos para aplicar sus

procesos y habilidades en una situacién desconocida para ellos: la lectoescritura.

+ Ofra de las razones que justifica la preparacién previa, consiste en los temores y

restricciones que muchas veces presentan los adultos al enfrentar un proceso de

8 o LERREROQ BAENA. Ma. Paz y Ma. Teresa,, Como y cudndo ensefiara leer y a escribir.,p.33
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alfabetizacion, por ello, antes de comenzar , es conveniente estimularios e
iniciarios en el desarroilo de una serie de destrezas que faciliten su aprendizaje.
£l maestro debe motivar al adulto y, como el mismo Gray lo sefiala, citando a
Rodriguez Bou:
..los propésitos principales consisten en ampliar el vocabulario oral
de los alumnos, aumentar su capacidad para expresarse con
fivertad y en forma precisa, ampliar o aclarar conceptos,
comprobar gue las palabras fienen significado, formarse un
pequefio vocabulario identificable a primera vista y estimular un

interés cada vez mayor por aprender a leer®

« Por dlfimo, esta fase preliminar resulta (til para detectar y compensar, en la
medida de lo posible, las diferencias en el grado de adeianto de los adulios, por
su experiencia y conocimientos previos, diferencias individuales en cuanto a

capacidad visual, auditiva y de aprendizaje y su estado de salud en general.®

“Desde un punto de vista psicofisiolégico, los pasos que se suceden, tanto en el

proceso de la lectura como en el de la escritura, son los siguientes:

 ¢fr. GRAY, William., La ensefianza de la lectura v de la escritura , p.i93
%cfr. ibidem ., p.188
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1. Nivel de percepcion sensorial

2. Formacion e interpretacidn de las imagenes sensoriales
3. Conceptualizacion (lenguaje interior)

4. Planeamiento y preparacion sintactica

5. Procesos de salida motriz

6. Proceso de memorizacion y almacenamiento de datos™

11L5 Niveles de lectoescritura y habilidades de pensamiento

El proceso de lectoescritura puede dividirse en diferentes niveles, de acuerdo con el
grade de dominio alcanzado por el sujeto. Por ofro lado, existen distintas
clasificaciones de habilidades de pensamiento debido a los diversos enfoques o
poblaciones escolares a quienes se dirigen los autores. Para analizar las
semejanzas y diferencias entre dichas clasificaciones, se ha construido el siguiente
cuadro tomando en cuenta los ejemplos que presenta Frida Diaz Barriga en un
articulo publicado en la revista Perfiles Educativos 65%, incluyendo ademas la

clasificacion propuesta por Margarita Sanchez.

® LEBRERO BAENA, Ma. Paz y Ma. Teresa.,op cit., p.17
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CUADRO 3.2 CLASIFICACIONES DE HABILIDADES DE PENSAMIENTO

Alonso Tapia Beltran Diaz Barriga Margarita Sanchez
Induceion del Habilidades basicas de | Procesos basicos del
pensarientd formal pensamianta pensamiento
Cperaciones cognitivas Habilidades
basicas cognoscitivas generales

Principios hauristicos

para la solucion de

Habiidades analiticas

Discernimiento,

automatizacion e

problemas. inteligencia practica
Manejo y transformacion | Habilidades de Aprendizaje estratégico | Razonamiento verbal
del ienguaje comunicacion y solucion de
problemas
Adquisicion de Habilidades de Habilidades Procesos directivos,

conocimientos a partir

de textos

bisqueda de
informacion
Habilidades de

instrumentales

ejecutivos y de

adquisicion de

cenacimiento

asimitacion y retencion
de informacion
Habilidades sociales Habilidades personales

e interpersonales
Habilidades Repertorios
organizativas autorregulatorios
Habilidades inventivas y Creatividad
creativas
Habilidades
metacognitivas

Estrategias afectivas y

motivacionales de apoyo

al aprendizaje

% DiAZ RARRIGA, Frida., “La formacion en aspectos metacurriculares con alumnos de educacion media
superior™ en Perfiles Educativos, 63, julio - septiembre ., 1994., p. 21-23
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Como puede apreciarse en el cuadro, existen algunos grupos de habilidades que
son consideradas por todos los autores, como es el caso de las habilidades de
manejo y transformacién del lenguaje o de comunicacion, asi como las habilidades

de adquisicién de conocimientos o bisqueda de informacion.

Por ofro lado, hay algunos grupos de habilidades que sélo son mencionadas por dos
autores y cuya relacién con la lectoescritura es mas lejana, como podria decirse de
las habilidades sociales o interpersonales y las habilidades organizativas o

repertorios autorregulatorios,

De acuerdo con lo anterior, se considera que ia clasificacion que retoma de forma
mas completa las habilidades de pensamiento mas; relacionadas con la
lectoescritura es la de Margarita Sanchez, por ello sera retomada en el siguiente
cuadro, que es un intento { de la autora de este trabajo) por concretar {a relacién
propuesta entre los diferentes niveles de lectoescritura y las habilidades implicadas
en cada uno, también se tomaron como referencia las fases propuestas por

Lourenco Filho y las habilidades motrices que predominan en elias.
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CUADRO 3.3 RELACION ENTRE LAS FASES, NIVELES Y HABILIDADES DE

LECTOESCRITURA Y DE PENSAMIENTO

Fases de lectura | Equivalencia con Habitidades Habilidadesde
segln Lourenco | niveles de lectura | psicomotricesy pensamiento a
Filho de lectoescritura desarrollar
Estadio inicial Lodificacidén y Habilidades Procesos bésicos
decodificacion motrices: de pensamiento.
mecanica coordinacion observacion,
Lectura en voz alta visual-motora y clasificacion,
Escritura- copia y auditivo-motora seriacién,
dictado conceptualizacion,
transformacion,
jerarquizacion,
andlisis y sintesis.
Estadio de Lectura comprensiva Habilidades de Habilidades de
interpretacion Escritura- redaccidn | velocidad v lectura razonamiento
de mensajes, cartas, silenciosa, verbat y solucion
documentos atencion, memoria de problemas;
cotidianos y vocabuiario. discernimiento,
Escritura - reglas | aulomatizacion e
ortograficas inteligencia
practica.
Estadio de dominio| Lectura reflexiva - Habilidades Procesos
integral critica analitico- directivos,
Redaccion libre y sintéticas, de ejecutivos y de
creativa apreciacion adguisicion de
estética. conocimiento.
Escritura- Creatividad
redaccion, sintaxis
y gramatica.
HACER SO DE L0 QUE SE LEE

En fa primera columna a la derecha se observan las fases o estadios de iectura que
propone Lourenco Filho, y que sirven como referencia para denominar los distintos
niveles de dominio de la lecioescritura que $e pueden alcanzar y que se presentan

en la segunda columna.
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En la tercera columna se especifican las habilidades psicomotrices gue se requieren
para alcanzar cada nivel y, finalmente, en la cuarta columna se encuentran las
habilidades de pensamiento propuestas por Margarita Sanchez v que han sido

refacionadas {por la autora de este trabajo) con los niveles de lectoescritura.

Asi se observa que es factible establecer cierio paralelismo entre los niveles de
dominio de la lectoescritura y los diferentes tipos de habilidades de pensamiento que
permiten un mejor desempefio intelectual para cualquier aprendizaje. Incluso
podemos constatar que la comprension lectora es considerada como una habilidad

de pensamiento.

Finalmente, se estableceran algunas condiciones béasicas que debe cumplir

cualquier accidn encaminada a desarrollar habilidades de pensamiento.

1. Que las habilidades de pensamiento o estrategias de aprendizaje a desarrollar
sean las adecuadas y su ensefianza se realice en forma explicita y suficientemente

prolongada.

2. Que se propicie la autorregulacién de estas estrategias por parte de los
educandos a través del manejo consciente del cudndeo, coémo y por qué de su

empleo.
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3. Que el entrenamiento se lleve a cabo de acuerdo con un contenido especifico, En
este caso se manejarfa como contenido el dominic de la lectoescritura en sus

diferentes niveles,

4. Conjuntar en forma apropiada estrategias generales de aprendizaje
(independientes del contenido) y estrategias especificas {dependientes del

contenido) con el fin de reforzar su transferencia a otro tipo de tareas y situaciones.

5. Un dltimo aspecto a considerar es la motivacion e interés por parte de los
educandos, mismos que deberan ser promovidos por ef educador en todo

momento ¥

El objetive principal de este planteamiento es ensefiar a los adultos a pensar,
haciendo uso de la lectoescritura, de manera que ésta se convierta realmente para
elios en un instrumento valioso para adquirir y utilizar el conocimiento eficazmente

en las diferentes circunstancias de su vida.

A lo largo de estos tres capitulos se han desarrollado los fundamentos teoricos que

sustentan la propuesta de este trabajo, en primer lugar, e concepto, fines y tipos de

7 cfr..idem..
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educacion, la didactica como un medio para lograr un mejor aprendizaje y las

caracteristicas del adulto como sujeto de educacion.

En el segundo capitulo se establecieron los conceptos de alfabetismo y
analfabetismo y se describieron los antecedentes, objetivos, estructura y servicios
del INEA, como principal organismo encargado de la alfabetizacion en nuestro pais,

ademas de los petfiles del alfabetizador y del aduito analfabeta.

En este tercer capitulo se han revisado los conceptos de inteligencia, pensamiento y
conocimiento al igual que el desarrollc de habilidades de pensamiento para

relacionarias finalmente ¢on la lectoescritura.

A continuacién se establecen una serie de implicaciones pedagégicas derivadas de

los postulados que aqui se manejaron.
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CAPITULO IV IMPLICACIONES PEDAGOGICAS DEL
DESARROLLO CONJUNTO DE HABILIDADES DE
PENSAMIENTO Y LECTOESCRITURA EN LA

ALFABETIZACION DE ADULTOS

Dada la complejidad del tema abordado a lo largo de la investigacion tedrica, se
detecto la necesidad de profundizar mas en las implicaciones que trae consigo la
cuestion fundamental que se plantea en este estudio: Las habilidades de
pensamiento y las de lectoescritura pueden y deben ser desarrolladas de forma

conjunta en el proceso de alfabetizacién de adultos.

Cada uno de los términos involucrados en esta afimacion:

» Habilidades de pensamiento

* Habilidades de lectoescritura

» Alfabetizacién de adultos

constityen en si materia de reflexidn y objeto de un esiudio profundo, por lo que
integrarlos adecuadamente supone la consideracion de miltiples factores como se

observara a continuacion.
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IV.1 Habilidades de pensamiento

Tal como se describid en el capitulo I, los temas relacionados con ia inteligencia, el
pensamiento y la manera como éste se desarrolla o adquiere una mayor habilidad,
han sido y contintian siendo motivo de diversos estudios de jos cuales, hasta la

fecha, no se han podide extraer conclusiones unanimes.

No obstante, existen bases suficientes para afirmar que el desarrollo de habilidades
de pensamiento puede ser un medio de gran utilidad para propiciar en las personas
una mejor manera de obtener informacion y emplearia en forma eficaz para la

solucién de los problemas o situaciones que el medio plantea.

De iguai manera, dichas habilidades favorecen la creatividad asi como ia reflexién
critica respecto al conocimiento. Todo esto es de vital importancia en la formacién

de cualquier persona, independientemente de su edad o condicidn social.

A pesar de ello, hasta ahora no se le ha concedido un iugar especifico dentro del
curriculym escolar. Esto puede deberse, en parte, a que existia la creencia de que
las habilfidades de pensamiento se desamoliaban por si solas a través de los
diferentes niveles educativos, en la medida en que los nifios iban adguiriendo las

estructuras necesarias para ello y en que los jovenes ampliaban sus conocimientos.
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Hoy se ha observado que generaimente esto no ocurre, Y que es preciso gue las
habilidades de pensamiento se muestren de forma explicita a los estudiantes a fin
de asegurar su correcte desarrollo; de lo contrario (nicamente adquieren, en e
mejor de los casos, habilidades especificas, es decir, sélo aquellas relacionadas con
las asignaturas escolares mejor conocidas por los aiumnos, cosa que limita

significativamente su campo de aplicacién fuera del contexto escolar.

Este hecho se puso de manifiesto al detectar que una gran cantidad de estudiantes
en los niveles medio y superior no son capaces de abstraer los elementos
esenciales de un problema, ni de establecer relaciones causales para analizarlas de
manera légica y carecen en general de diversas habilidades propias del

pensamiento formal.

De ahi se concluyd que las estructuras intelectuales no son producto de una

evolucién espontanea ni se reducen a ia actividad autoestructurante del individuo.

Como consecuencia de tal descubrimiento se pusieron en marcha algunos
proyectos orientados al desarrollo de fas habilidades que los alumnos requieren para
lograr un mejor desempefio académico; sin embargo, debido a su corta duracion ya

ia falta de vinculacion con el curriculo, entre otros factores, el éxito de los proyectos
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mencionados ha sido bastante limitado sobre todo en lo que se refiere a la

permanencia y transferencia de tas habilidades aprendidas.

De cualquier forma, conviene que, una vez detectada la necesidad de incluir en &}
curriculo el desarrolio de habilidades de pensamiento, se retome esta tendencia en
los deméas niveles educativos, incluyendo el de educacién para adultos y, en
concreto, el de aifabetizaciéon, pues de lo contrario ésta continuard con el caracter
remedial que hasta ahora se le ha adjudicado, sin contribuir de forma significativa

para elevar la calidad de vida de los alfabetizandes.,

Con lo anterior no se pretende extrapolar la ufilidad de las habilidades de
pensamiento, ni consiituirfas en uno de los fines de ia educacion, pues ni siquiera se
sostiene que sean un fin en si mismas, pero es indiscutible gue un pensamiento
habil resulta una herramienta de utilidad en cualquier circunstancia de la vida,
convirtiendose asi en un medio que contribuye a lograr los verdaderos fines que

persigue la educacion.

Al conocer y ser capaces de emplear las mejores estrategias cognitivas, las
personas adquieren una mayor autonomia intelectual al acceder con més facilidad a

nuevos conocimientos y aplicarlos de manera eficaz.
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Agui conviene retomar lo expuesto en el capitulo Il sobre la posibilidad de
desarroliar habilidades generales que puedan transferirse a una amplia gama de
contextos o si debemos conformarnos con el desarrollo de habiiidades especificas

para un contenido o tarea determinada, cuya aplicacion es mas limitada.

Al respecto, la postura adoptada en este estudio comprende, como ya se menciono,
fa sintesis de las dos anteriores, pues consideramos que, a pesar de que las
diferentes actividades que realiza una persona requieren de habilidades concretas,
si es factible desarroliar un modelo general para el anélisisﬁy ta aplicacidn del

conocimiento en la solucion de problemas {de cualquier indole).

Pero ademds se deben desarrollar las habilidades particulares segin el contenido

gue se busque dominar, gue en este caso serfan las habilidades de lectoescritura.

Por lo tanto, es necesario analizar los modelos cognitivos generales que se han
propuesto hasta la fecha a fin de retomar aquel que mejor se ajuste a las
necesidades de ios alfabetizandos, o bien, en caso de que no exista, estructurar uno
gue cumpta con este requisito. De ser asi, se constituiria como objeto de otra

investigacion por la compiejidad que encierra.
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Por el momento nos limitamos a determinar a grandes rasgos ias habilidades de
pensamiento que se podrian ir desarroltando en ias diferentes fases que comprende
el aprendizaje de la lectoescritura, estructuréndolas de forma progresiva. {vid supra

p.80)

Finalmente, se debe contemplar que, para que un educador pueda promover el
desarrolio de habilidades de pensamienio en sus educandos necesita, ademas de
una metodologia y materiales adecuados, contar él mismo con un pensamiento habil

ya desarrolfado.

Este asunto nos plantea otra problematica que se analizara con mayaor profundidad

mas adelante.

V.2 Habilidades de lectoescritura

Al hablar de lectoescritura pueden destacarse aspectos tales como su importancia y
utifidad, las diferentes metodologias que existen para su ensefianza, los niveles de
dominio que se pueden alcanzar, entre otros. De estos, algunos ya han sido
abordados en la parte tedrica por lo que aqui solamente se retomaran los puntos de

relevancia para su integracion con los ofros temas.
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Leer y estnbir son procesos complejos que requieren numerosas habilidades y ain
no se ha establecido cual metodologia es la mas adecuada para su adquisicion. De
cualquier forma, constituye uno de los primeros aprendizajes significativos que
proporciona la ensefianza escolarizada durante la infancia, aunque su dominio se
incrementa progresivamente en el transcurse de la educacion béasica, a medida que
maduran las estructuras cognitivas de los educandos, condicion importante -aunque

no Unica- para que se alcance el mayor grade de destreza,

La influencia gue tiene la lectoescritura en ef desempefio académico de los alumnos
se manifiesta cor mayor claridad en los primeros anos del nivel basico donde este
proceso representa el conienido principal de la ensefianza. No obstante, las
repercusiones de un aprendizaje parcial o insuficiente en este ramo se pueden

apreciar a 1o largo de toda la vida académica del sujeto.

Esio se debe a que el proceso lectoescritor es una herramienta muy il para
organizar el pensamiento, adquirir conocimientos y fransmitir ideas, actividades que

son fundamentales en la educacidn escolar y en ofros contexios.

Las personas que dominan y practican la lectura con frecuencia pueden, adquirir

infinidad de conocimientos sobre los temas de su interés, desarrollar su imaginacion
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y creatividad, generar con mayor facilidad nuevas ideas a partir de fa reflexion y

critica de lo leido, lo cuai contribuye a ta formacion de su criterio.

En lo que se refiere a la escritura, su dominio permite a quien lo ejerce expresar
claramente sus ideas por escrito, ordenadas de una manera l6gica y redactadas en

una forma que facilite su comprension a guien las lee.

Asl, se observa que las habilidades de pensamiento y las de lectoescritura estan
relacionadas en tal exiremo que ef dominio de éstas Gitimas es considerado como
muestra de un pensamiento habi, por lo que es factible hablar de su desarrollo
simulténeo para garantizar en cierta medida un aprendizaje méas significativo y

parmanente de ambas.

Pero, para centrarnos mas en el tema de este estudio, debemos referirnos a las
personas que desafortunadamente no han tenido acceso a un proceso escolarizado
en las pnimeras etapas de su vida, por 1o que han liegado a ia edad adulia sin saber

leer ni escribir, con lo cual se modifican muchas de las observaciones anteriores.

Hablar entonces del aprendizaje de la lectoescritura no es igual cuando se refiere a

adultos, ya que su desarrollo intelectual ha sido diferente al de los sujetos
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escolarizados: su lbgica estad mas ligada a lo concreto y su manejo simbélico es

fimitado debido a la falta de practica.

Si se anade a esto el hecho de que sus capacidades fisicas van en descenso, es
preciso aceptar la enorme dificultad que supone iniciar la adquisicién de habilidades

de lectoescritura en esta etapa.

Estoc o impide que puedan llevarse a cabo de manera exitosa, acciones tendientes
a propiciar en estas personas el desarrolio de las habilidades de lectoescritura,
aunque para ello deba modificarse la metodologia empleada con los nifios y tomar

en cuenta ias implicaciones de los demas aspectos mencionados.
Dichas acciones se han concretado ya en programas de alfabetizacion para adultos
en tormo a los cuales se deben hacer algunas consideraciones antes de estructurar

las propuestas concretas sobre el tema que nos ocupa.

V.3 Alfabetizacién de adultos

El Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA) es el principal

organismo en México que se encarga de promover, desarroliar y coordinar acciones
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educativas para ia poblacidén adulta que por alguna causa ha quedado rezagada del

sisterna escolarizado regular.

Por lo tanto, cualguier intento por reformar de forma sustancial la educacién en este
nivel debe contemplar necesariamente la instrumentacion de cambios al intetior de
esta institucion para que éstos tengan alcances significativos en los sectores

socialmente marginados.

La alfabetizacion, tal como la concibe el INEA, es una acion educativa de caracter
remedial que busca proparcionar a quien la requiere los elementos indispensabies
para que adquiera un dominio tal de la lectoescritura que le permita utilizarla en su
vida cotidiana. (Es preciso aclarar que en este estudio solamente se ha considerado
la ensehanza de la lectoescritura al hablar de alfabetizacion, dejando a un lado lo

referente al caiculo basico.)

Sin embargo, es facil detectar cierta contradiccion en este planteamiento, pues no
hay gue olvidar que las personas analfabetas de algin modo han franscurrido gran
parte de su vida sin hacer uso de la comprensién ni la comunicacién por medio del
lenguaje escrito, ¢cudles son entonces fas situaciones de su vida cotidiana en las
que aplicaran, -cuando lo adquieran- este aprendizaje?, &no resultan un tanto

reducidas las expectativas que buscan tnicamente cubrir esta “necesidad’?
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Esta cuestidn fundamenta en gran medida el propésito principal det presente estudio

y susienta ademas las propuestas que se formularan como derivacion del mismo.

Aungue contradictorio, podemos afirmar que éste es precisamente el enfoque bajo
el cual se estructuraron tanto la organizacion como la operacion del INEA, pues,
como se describid en el capitulo 1, descarga en personail voluntario fa tarea de

alfabetizar,

En la mayoria de los casos, dicho personal no posee, ni se le proporciona la
preparacion didactica ni la formacion humanistica necesarias para desempefar

adecuadamente su lahor.

La capacitacién cuando més, se limita a establecer algunas recomendaciones de
caracter metodoldgico sobre el manejo de los materiales, que a su vez fueron

elaborados con la misma perspectiva reduccionista.

Si consideramos que cualquier accidn educativa, dada su trascendencia, requiere
clerta preparacion, esta necesidad aumenta considerablemente al referise a la
educacién de adultos, debido principalmente, a la compilejidad que se deriva de las

caracteristicas de sus destinatarios y del contexto en ef cual se desarrolia.
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Tomando en cuenta que los grupos de adultos son heterogéneos y cada quien tiene
un nivel de conocimientos y experiencias diferentes, asi como un ritms de
aprendizaje distinto, ef alfabetizador debe ser capaz de proporcionar a cada
infegrante de! grupo una atencién individual Y. en la medida de lo posible, conducir

las experiencias de aprendizaje en forma grupal.

Oftro factor importante en toda educacion ¥y muy especialmente en la educacion de
adultos es la motivacion, ya que la condicion especial de los educandos los lleva a
cuestionarse constantemente sobre la utilidad de los nuevos aprendizajes vy, si ésta
no se les manifiesta en forma evidente es facil gue pierdan el interés y deserten,

situacién comin en la alfabetizacion.

En relacién con lo anterior, también se debe sefialar que no es posibie tratar a ios
adultos como nifios: la dinamica, la metodologia y los materiales de los cursos de
alfabetizacion deben ser distintos a los de la ensefianza escolarizada tradicional y
estar acordes con las caracteristicas, intereses, lenguaje y coniexto de Jos

alfabetizandos.

Todo esto pone de manifiesto la necesidad de capacitar a los alfabetizadores en las
diferentes habilidades docentes gue se requieren para impartir cursos para adultos,

pero tambien debe asegurarse que sean personas con un dominio total del proceso
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de lectoescritura en todos sus niveles para que sean capaces de transmitir

correctamente el contenido de su “asighatura”.

IV 4 Propuestas practicas para el desarroflo simultineo de habilidades de

pensamiento y lectoescritura en la alfabetizacion de aduitos

Con base en todo lo expuesto anteriormente, la primer propuesta cuya necesidad
salta a ia vista es la creacion e instrumentacién de un curse de capacitacién para

alfabetizadores dentro del INEA,

Dicho curso debe contemplar una formacién humanistica donde se destaque 'a
dignidad del adulio y sus caracteristicas particulares como educando. ademas debe
proporcionar una sélida preparacion didactica que atienda los principales aspectos
metodoldgicos asf como fos procedimientos mas adecuados para la ensefianza de

la lectoescritura.

Por ultimo, en conformidad con el objetivo adicional que se propone incluir en la
alfabetizacion, se debe propiciar el desarrolio de habilidades del pensamiento en ios
propios alfabetizadores para gue posteriormente sean capaces de promover su

desarrollo en los alfabetizandos.
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Como puede apreciarse, la sola preparacion de dicho curso requiere la participacién
interdisciplinaria de especialistas en diversos campos: humanistico, psicaldgico,
didactico, metodolégico en reférencia tanto a las habiiidades de lectoescritura como
2 las de pensamiento. Asi mismo, seria de gran utilidad sistematizar la experiencia
de los alfabetizadores que hasta ahora han realizado esfuerzos valiosos y creativos

para subsanar por su cuenta las dificultades derivadas de una formacién deficiente.

Por otro lado, la duracion del curso debe ser prolongada a fin de cubrir

adecuadamente todos los elementos mencionados.

Esta sola propuesta modifica enormemente el funcionamiento actual del INEA v
supone una inversion mayor de recursos de investigacion, presupuesto, factor

humano y tiempo.

Otra propuesta que complementa la anterior es la creacién de herramientas y
materiaies de apoyo donde se integre el desarrollo de habilidades de pensamiento y

de lectoescritura en sus diferentes niveles, para reforzar la actividad del docente.

Estos materiales deben permitir la ejercitacién requerida para el desarrollo de ambos

tipos de habilidades y ser lo suficientemente flexibles como para ser adaptados a la
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diversidad de caracteristicas, ritmos de aprendizaje y contextos que encontramos en

l0s grupos de adultos.

Para ello seria conveniente explorar la situacion real de los educandos que acuden
a los cursos de aifabetizacion y regionalizar los centenidos, como ya ha sido

propuesto por ef INEA,

Es evidente que, de ser instrumentada esta propuesta se prolongarfa
considerablemente la duracidn del proceso de alfabetizacién, sin embargo, tal
aumento podria revertirse al momento de acceder af nivel de educacion basica,
pues los adultos contartan va con un grado de preparacién tal que haria mucho mas
eficiente su desempefic en este nivel, cambiande tambign la perspectiva de los
confenidos que se les proporcionan y favoreciendo una educacién de tipo

eminentemente autodidacta.

De igual manera debe contemplarse una evaluacion diagnéstica que nos
proporcione un conocimiento mas preciso de la situacién real del adulto al momento
de incorporarse al proceso de alfabetizacion: sus conocimientos previos, sus
intereses, aptitudes y actitudes hacia fa lectoescritura, sus expectativas en relacion

con el curso de alfabetizacion, y por ultimo, sus limitaciones de tipo perceptual,
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psicomotriz, psicolégico, etc. para canalizarios con aigin especialista en caso de

encontrar deficiencias, sobre todo en cuanto a agudeza visual y auditiva.

Todos esos datos nos ayudarian a adecuar miejor el proceso de acuerdo con ias

caracteristicas especificas de cada alfabetizando favoreciendo asi el aprendizaje.

lgualmente es necesario mejorar la calidad de los Wamados materiales de
postalfabetizacion a fin de que motiven en el adulto un verdadero gusto por la
lectura y, de ser posible, e proporcionen conocimientas y orientaciones Gtiles para

elevar su calidad de vida.

De hecho, para ser congruentes con Ja propuesta fundamental, dichos materiales va
no se considerarian como de postalfabetizacién, sino que mas bien se adecuarian a
los diferentes niveles de dominio de la lectoescritura y se constituirian como parte de

los materiales de alfabetizacion.

Como puede observarse, todas las propuestas referidas en este apartado se derivan
de una sola que es fundamental para que este proyecto pueda llevarse a cabo y que
consiste en cambiar la concepcion actual de Ia naturaleza y fines de la

alfabetizacion.
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Mientras esta continte siendo considerada solamente como un combate ai rezago
educativo, las acciones que promueva seguiran limitadas a proporcionar e minimo
de habilidades y desirezas requeridos para una decodificacion rudimentaria y la
escritura de unos cuantos simbolos, que en si no constituyen el aprendizaje real de

la lectoescritura en su sentido mas amplic.

Aqui debemos aclarar gue no se pretende otorgar a la lectoescritura un caracter
unico y totalizador para erradicar las causas del analfabetismo, pues, como se sabe,
estas provienen de factores de tipo econdmico y social como la pobreza vy la

marginacion, cuya solucién no depende solamente de saber o no leer y escribir.

Lo que se busca basicamente es elevar en forma significativa la calidad y los
alcances de la alfabetizacion para que ésta proporcione a quienes la requieren un
verdadero acercamiento a las fuentes del conocimiento v al desarrollo de un criterio

que los libere de la peor de las esclavitudes que es la ignorancia.

Por o tanto, aunque e aprendizaje de la lectoescritura no es en si uno de ios fines
de ta educacion, si se combina’con el desarrolio de un pensamiento habil, puede
colaborar en gran medida a la consecucion de dichos fines, en el entenciido de que
todas las capacidades humanas se perfeccionan con la intervencién, en hayor o

menor grado, de la inteligencia y ia voluntad.
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De esta uitima afirmacion se desprende una posible parciatizacion de Ia propuesta y

es que no atiende de manera explicita al desarrolio de la voluntad.

Esto pude ser también materia de otro estudio, pero podemos adelantar que la
voluntad elige con base en los conocimientos proporcionados por la inteligencia y
con ello ya se puede hablar de upa contribucion, nada despreciable, a este

proposito.
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CONCLUSIONES

. La postura que se tenga sobre Ia educacién y sus fines, sustentada en un
concepto de persona determinado, impacta necesariamente, ya sea de forma

directa o indirecta a toda actividad educativa, en cualquier nivel y modalidad.

- Desde la perspectiva de que ia persona es perfectible a lo largo de toda su vida,
8s congruente promover un proceso de alfabetizacion en la etapa adulta que

incluya ef desarrollo de habilidades de pensamiento.

- La educacién de adultos ha cobrado mayor relevancia en nuestros dias debido al
ritmo cada vez mas acelerado que siguen los avances tecnolégicos y cientificos,

cuyas repercusiones se observan en todos los ambitos de [a vida cotidiana.

- Es preciso cambiar ja concepcion tradicional que ve en la alfabetizacion una
actividad limitada a proporcionar a los adultos ciettas destrezas para decodificar
los stmbolos escritos y codificar algunas frases de manera elemental, pues esta
postura no representa un avance significativo con respecic al estado de

analfabetismo.
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- Aunque los esfuerzos realizados por el INEA en tormo a la alfabetizacion de
adultos estan bien intencionados, esto no basta para obtener resultados 6ptimos

en este rubro.

. Se debe profesionalizar el servicio de alfabetizacion gue brinda el INEA a fin de
que los afabetizadores cuenten con todas las herramientas necesatias para &

correcto desempefio de su labor, dado que ésta es muy compleja.

- En tai caso, los propios alfabetizadores deberan ser sujetos en primer término de
un proceso de desarrollo de habilidades de pensamiento como requisito

elemental para ser capaces de promoverlo entre los alfabetizandos.

- La complejidad del proceso de alfabetizacién se debe a las caracteristicas de sus
destinatarios y a la diversidad de habilidades involucradas en ia adquisicion de la

lectoeseritura en sus diferentes niveles.

- Bs innegable la importancia que tiene la lectoescritura come herramienta para la
adquisicién de nuevos conocimientos, por otro lado, el desarrolio de habilidades
de pensamiento puede facifitar en gran medida una mejor utilizacion de dichos
conocimientos, por o que existe una relacion estrecha entre ambos tipos de

habilidades (de lectoescritura y de pensamiento).
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10.Es factible propiciar el desarrolio conjunto de habilidades de pensamiento y de
lectoescritura durante e! proceso de alfabetizacion, siempre y cuando se

implementen todos Jos elementos requeridos para ello.

11.Esta propuesta concuerda perfectamente con uno de los objetivas de! INEA que
busca fomentar el auto-didactismo, ya que habilita al educando para obtener

informacion y hacer un mejor uso de ella en su vida cotidiana.

12.La instrumentacion de un programa como el que aqui se propone implica la

utilizacién de més recursos de todo tipo, incluyendo el tiempo.

13.Los beneficios derivados de esta accién incidirian reaimente en el mejoramiento
de la calidad de vida de los alfabetizandos ¥ justificaria sin lugar a dudas el

aumento de recursos mencionado.

14.Para gle este programa sea sostenible es necesario darie continuidad por medio
de materiales de lectura con contenidos de interés para los adutos, adaptados a

cada nivel de dominio y desarrollo de habilidades involucradas.
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15.La alfabetizacion no puede resolver por si sola la pobreza y la marginacion sociai
que ocasionan el rezago educativo en sus usuarios, pero si puede brindarles
oportunidades significativas para su incorporacion satisfactoria en la sociedad y la

cormunidad donde se desenvuelven.



