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El alumno RAYMUNDO HERNANDEZ RESENDIZ, ha claborado en esle
Seminario a mi cargo y bajo la direccién del LIC. JESUS UBANDO LOPEZ, la tesis
profesional intitulada “LA DECLARACION PREPARATORIA Y EL DERECHO
CONTEMPLADO EN LA FRACCION II DEL ARTICULO 20 CONSTITUCIONAL™, que
presentard como trabajo recepcional para obtener el titulo de Licenciado en Derecho.

El profesor LIC. JESUS UBANDO LOPEZ, en su calidad de asesor, nos comunica
que el trabajo ha sido concluido satisfactoriamente, gue redine los requisitos reglamentarios y
académicos, ¥ que lo aprueba para su presentacién en exdmen profesional.

Por lo amterior, comunico a usted que la tesis “LA DECLARACION
PREPARATORIA Y EL DERECHO CONTEMPLADO EN LA FRACCION II DEL
ARTICULO 20 CONSTITUCIONAL” puede imprimirse, para ser sometida a la
consideracién del H. Jurado que ha de examirar al alumno RAYMUNDO HERNANDEZ
RESENDIZ.

En la sesi6n del dia 3 de febrero de 1998, el Consejo de Directores de Seminario
acordd incluir en ef oficio de aprobacidn la siguiente leyenda:

“El interesado deberd iniciar el tramite para su titulacién dentro de los seis meses siguientes (contados de dia 2 dia)
a aquél en que le sea enwregado el presente oficio, en el entendide de que transcurrido dicho lapso sin haberlo
hecho, caducard la autorizacidn que shora se le concede para someter su tesis a examen profesional, misma
autorizacidon que no podrd otorgarse nuevamente sino en el caso de que el trabajo recepcional conserve su
actualidad y siempre que la oportuna iniciacién de! trdmite para la celebracion del examen haya sido impedida por
circunstancia grave, todo lo cual calificara la Secretaria General de 1a Facultad™
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INTRODUCCION

Aungue cada dla tiene mayor atencion los
derechos fundamentales de los gobernados, pocas
veces se reflexiona sobre las circunstancias en
que las personas sujetas a un proceso penal,
deben manifestarse al declarar por primera
ocasidn ante las autoridades judiciales. En
infinidad de ocasiones vemos incluso como en
los medios de comunicacidn, con un total
desconocimiento de la normatividad juridica que
rige en un proceso penal, presentan escenas
absurdas o grotescas cuan pretenden recrear en
alguna historia televisiva o novelezca la forma
en gque se tramita un proceso, y concretamente
las condiciones en que declara wun inculpado.
Esto, nos ha motivado a indagar acerca de la
figura procesal de la llamada declaracidn
preparatoria, a partir de sus antecedentes
histbricos, su evolucion como garantia
individual, ¥y su objeto dentro del proceso
penal, poniendo de relieve algunas observaciones
y propuestas que consideramos de interés. Serla
vano y pretensioso considérar que con el
presente trabajo se agote el tema que tratamos,
pues nuestro propdsito es tnicamente abordarlo
desde nuestras particulares inquietudes,
gquedando satisfechos si - algun interés
despierta en quienes lo lean.

Febréro de 1999.




CAPITULO PRIMERO

ANTECEDENTES DE LA DECLARACION PREPARATORIA
EN  MEXICO

I.- EPOCA PREHISPANICA

a) Derecho Azteca

El puehle azteca ©o© mexica, a la

llegada de los espanoles, dominaba wuna buena
\

parte del territorio del 4&réa, ocupaban los
Estados ahora conocidos como Veracruz, 0Qaxaca
Guerrero, Puehla, Tlaxcala, Hiéalgo. Chiapas, ¥
casj toda la region central del actual México,
aunque no todos los pueblos estaban sometidos a
su dominio, sl tenlan contacto con ellos.

Por 1o que respecta, a su composicidn
social, tenemos en primer térm{no a los pipiltin
o nohles, de entre 1los que se elegla al
tlatoani, mismos que ocupabani'los altos cargos
del gobierno; luegn, los sacerdotes, de los que
se distingulan cdos clases, los altos sacerdotes,
quienes intervenltan en lés importantes
derisiones polltiras, ¥ con menos jerarqula que
agquatltlos se encontraban - los sacerdotes
inferiores; enseguida los pochtecas 0

comerciantes, que gozaban de grandes privilegios



e incluso tenian sus propios tribunales; los
artesanos, colocados por encima del agricultor
comin; los macehuallis o %ente del pueblo,
agrupados en tornoc a una "familia grande” o
calpulli, quienes al trabajar fuera de su
calpulli recibian el nombre de mayeques; y por
Gltimo estaban los eclavos.

En cuanto a su funcibﬁ judicial, senala
Margadant, (1} que hubo una jerarqula de
tribunales aztecas, comunes, hesde el teuctli,
juez de eleccidn popular, anual, competente para
asuntos menores, pasando porl un tribunal de
tres jueces wvitalicios, para asuntos mas
importantes, mismos que eran %ombrados por el
cihuacdatl, hasta llegar, mediante un sistema de
apelacidn, al tribunal del 'monarca, gue se
reunla cada veinticuatro dias, cabe hacer
mencidn que habla tribunales ekpeciales.

Aun cuando no existla un Derecho
Penal propiamente dicho, sus formas de represidn
eran muy estrictas o rigidas, '"ya que el O4rden
cédsmico exigla la obediencia de las leyes, y los

castigos por su incumplimiento eran muy

I.- Fioris Hargadant, Guilierno. Iatreduccién a ia

fisteria

del  Derecho Hexicano.  Editorial

Bsiinge. éxice 1590. Pdg. 3%
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severos”.(2) Asl, en materia penal, en actos
considerados por ellos como delitos, par ejemplo
el aborto, adulterio, peculado, sedicidn,
asalto, calumnia, estupro,: encuhrimiento,
falsificacidn de medidas, homicidio, etc., se
les aplicaba como sancidn la péna de muerte. En
las formas de ejecucidn, tambjién se refleja 1la
magni tud y severidad de las penas, pues
aplicaban la muerte en hogue}a, ahorcamiento,
azotamiento, degollamiento, apedreamiento, etec.;
e incluso "la mala interpretacidn del Derecho se
castigaba con la pena de muerte en casos graves
v en otros con la destituciédn del emplec.”(3)

En el Ambito procesal, se ha
difundido la idea de que era expedito y sencillo
el tramite que 1los aztecas dabén al proceso, el
cual no podia durar mis de och?nta dlas. Senala
Kéhler,{(4) que el procedimienfo se iniciaba de
oficic, ¥y bastaba un simple fumor de que se

habla cometido un delito, para iniciarlo. Se

o de Investigacienss  Jurldicas. :
cién ai  DBerecho  Mexicano.Foon
dad Wacional Aetdnoma de Mdxnico. Héyira
g. 11 1
v Huhez, Lecjo. Bl Deresho

H

Precnlosial.  Bditorial Porrfa. Wrico H997.Pip.71
§.-B) Derecho de Jos Aztecas. B4, De & Bevista !

Jerldics
Dere~hn.

Hexicanz de 1z Escuela Libre e
Bizico 1051,

2




admitian como pruebas la testimonial, la

documental, la confesidn, los indicios y los

careos; y en opinién de Mendieta y Nunez en
los asuntos civiles, y el acusador y el acusado,
en los penales, hacian su demanda o acusacion o
su defensa por sl mismos. gsto se comprende
facilmente, si se tiene en cuenta la sencillez
de la vida jurldica y el cortJ numerc de leyes y
la simplicidad del mecanismo judicial™. {5)
Aungue el derecho de 1la cultura
azteca es el que ha recibido mayor atencidn,

debido al mavor namero de testimonios que de el

se tiene, no se sabe exactamente, la forma en

que declaraban los encausados, ¥ mucho
menos, que hubiera existi%o alguna figura
procesal semejante a nuestra actual

diligencia de declaracién greparatoria. S4la
se tiene conocimiento de que el procedimiento
se realizaba en forma oral, y que la confesion
de las personas podlia constrenirse por medio de

la torvtura. .

t.- Meadietz y Huer, Locio. Gb. Cit. Pdg. 14d




b} Derecho Mava

El pueblo maya, habitd el territorico
que actualmente comprenden los Estados de
Tabasco, Campeche, Chiapas, ;ucatén y Quintana
Roo, en lo gue actualmente es nuestro pals, ¥
los palses de Guatemala, Belice y algunas partes
de Honduras.

En el nuevo imperio, cada ciudad fue
gobernada por un halach ‘uinic 0 ahauc,
caracterizado en las imagenes por su peinado
extravagante, tatuajes, una nariz con un puente
hacia la frente, un craneo deformado y una joya
lateral en la nariz. Esta dignidad pasaba casi
siempre de padre a hiijo mayori( con regencia por
parte de un tlo paterno, si el hijo en cuestion
era atn menor de edad). Con a;uda de un consejo
de nobles y sacerdotes, eli ahau dirigia la
politica interior y exterior del Estado,
incumbiendo a &1 también el nombramiento de
los bataboob, administradores y Jjueces, con
ademas, funciones militares ylreligiosas. de las

aldeas adscritas a su ciudad gstado.(ﬁ) De igual

§.- Floris Nargadanl, Suilierso.0b. Cit. Pdg.16




rango a los nobles, tenemos a los sacerdotes, ¥
en escala descendente de su clase social,
tenemos a los comerciantes y artesanos, quienes
junto con los nobles eran sostenidos por los
agricultores; y por ﬁlt%mo estaban los
esclavos.

Al igual que el gpueblo mexica, su
Derecho Penal era muy rigido; por ejemplo, en
caso de homicidie intenéional. violacidn
estupro, etc., se les sancionaba con la muerte,
v la forma de llevar a cabo la ejecucidn variaba
en relacién a la situacidn social del
delincuente y del delito cometido.

En cuestiones de cafécter procesal, no
se cuenta con informaciones abundantes, pero en
relacién al procesc penal hay posibilidades de
gque hayan usado la confesionaf, la testimonial ¥
la presuncional. Tanto en elEPueblo Mava, como

el Azteca, no tenemos noticia de cémo hayan

realizado especificamente los trdmites o formas

procesales, como lo serian la declaracidn de
inculpados o si por lo menos éstas se
recababan, pero se sabe que al tiempo de la
conquista entre los mayas "coexistia la

i




administracidn publica de la justicia

privada. Los particulares podian pedir
intervencién de los 6rganos? del Estado

determinados Cas0s; pero en otros,

y la

la
en

las

autoridades politicas y religiosas ejercian de

oficio la jurisdiecidén. La coekxistencia de ambos

sistemas determind la diversidad

procedimientos para ejecutar la sentencia.’

£n conclusién, tanto en'el pueblo

de

(7)

azteca

como en el pueblo maya, dos de las culturas

mesgamericanas mas importantes, no se

tiene

. . |
conocimiento de como declaraban las personas

acusadas de un delito, ¥y por lo tanto, que
hubiera existido en dichos pueblos un acto
procedimental parecido a la diligencia de
declaracidn preparatoria.
I
I
IT. EPOCA COLONTAL
a) Tribunal de la Inguisicidn
Por Cédula Real fechada el 25 de enero

3
I

Tnstituto de lavestigaciones Jurkdicas. Ob. Cit.
fig. 20




de 1569, Felipe I1, autorizd el establecimiento
permanente de 1a inquisicibnl en las Indias; ¥y
en 1o que se refiere a su establecimiento en
la Nueva Espana, el Virrey don Martin Enriquez,
recibe instrucciones para su establecimiento en
1570, v de cuyos primeros iﬁquisidores fueron
el Doctor Pedro Moya de Conﬁreras y Juan de
Cervantes.

Se establecid dicho tribunal para
perseguir los delitos contra la fe; por cuante
hace a su composicidn, dicho: tribunal estaba
integrado por inquisidorgs, secretarios,
consultores, calificadores, comisarios, promotor
fiscal, abogado defensor, receptor y tesorero,
familiares, notarios, escribanos, alguaciles,
alcaides e intérpretes. !

Una vez incoado el proceso por el

'
promotor fiscal, gque era quien denunciaba ¥
perseguia a los herejes y |enemigos de la
iglesia, 1los consultores decidlan la suerte
principal del acusado, a través de la "consulta
de fe", la cual se le hacla cuando habia sido

oldo el acusado, ¥y estaba’ sujeta a la

aprobacidn o rectificacidn.




En nuestro concepto, observamos, gue
aungue, va aparece regulada la figura del
defensor, el cual podia solicitar que se
llevaran a cabo las formalidades en lo
referente a la defensa del acusado (verificar
que se le recabaran sus deciaraciones, se le
recibieran las pruebas tendientes a probar su
inocencia, que no se le tortufara, ete.,), éste
no era independiente, ya quelformaba parte del

'
tribunal, amén de que el Juez o inquisidor,
gozaba de los mis amplisimos.poderes para ta

investigacidn.

Al respecto, Gonzdlez Bustamante
manifiesta, gque en los tribunales inquisitoria-
les, "el medio clasico de conviccidén lo era el
tormento; al 1inculpado se le sentenciaba en

secreto, sin olrlo en defensa'y sin que supiese

el nombre de su acusador o conociese a las
]

personas gque declaraban en su contra; imperaba

la confiscacidn de bienes y el procedimiento de

la pesquisa.”" {8)
En éste tribunal ng existe la

declaraciédn preparatoria de inculpados, ya que

.- Gonzdler Bustamante, Juan José, Principios de

derecho

Procesz]l Penal Wexicano. Rditorial

Porcda. Héxico 1985, Rig. 18




como se ha hecho mencidén, a veces ni siquiera
se le ola en defensa a las personas sujetas a
juicio criminal; ademas  de gue las
declaraciones que, en Su caso, rindiera el
encausado, le eran arrancadas por medio de la
tortura, y de que, eran vigiladas las

conversaciones gque tenla con su defensor.

b) La Audiencia

La audiencia era un tribunal, al
que, en la Nueva Espafia, ‘el virrey debla
consultar, y cuya funcibdn primordial era la
administracién de justicia; pero también reguld
a través de los autos acordados e informo de los
excesos cometidos en los naturales, entre otras
cosas. Las audiencias de México, Guadalajara vy
Santo Domingo depandian del Virrey de la Nueva

Espana. .
Su integracidon, se componia en un

principio por cuatro cidores y un presidente,
los oidores eran quienes auxiliaban al virrey;

posteriormente, el virrey funglia como

10




presidente y la audiencia se componia de ocho
oidores, cuatro alcaldes del crimen, dos
fiscales, un alguacil mayor, un teniente de gran
canciller y otros funcionarios menores.
igualmente que el Tribunal de la
inquisicién, al cual hicimos referencia en
lineas precedentes, ¥ aunqué ia audiencia en
mencidn fue creada, principalmente para la
imparticidon de justicia, se siguieron cometiendo
abusos por los impartidores de justicia, no
observandose ninghn tipo de garantia procesal,
en lo relative a las declaraciones de 1los
procesados, ¥y sin que, existiera la
dilgencia de declaracidn preparatoria.

Senala Colin Sanchez,{9} que ia
arbitrariedad y el abuso de dichas autoridades
influian en las resoluciones judiciales; que
inclusive fue tan notable el descontento, que
era necesario dictar medidas, para evitar dicho
proceder se llegaba a evitar por ejemplo
apadrinar matrimonios o bautizos en los

distritos en que dichas autoridades ejercieran

.- Coila Sdacher, Guillermo. Derecho Hexicane
de Procedipientos fenates. Zditorial Porra.
Hexico 1984, Pdgs. 357 36




sits funciones, asl como visitar a sus vecinos,

asistir a casamientos, etc., entre otras cosas.

¢) EL Juicio de Residencia

El Juicio de Residencia, fue un
sistema creado para controlar la actuacidén de
los funcionarios pdblicos, consistente, en gque,
una vez gque los mismos hubiesen terminado su
cargo o desempefio gue tenilan en determinado
lugar, las personas perjudicadas por sus actos
dentro del tiempo gque ejeréieron su cargo,
podlan presentar su gueja v las pruebas que
tuviesen para comprobar su dicﬁo.

Entre las personas que estaban
sujetas a este juicio, lo eran todas las que
hubiesen integrado dicha administracidn, con sus
excepciones, las cuales debiqn permanecer en
el lugar donde se les incoaragel procedimiento
mientras se agotara la investigacion, su

- . 1
duracidén era de seis meses, prorrogandose mds

tiempe en casos excepcionales y por motivos

12



fundados. El juicio constaba.de dos partes: una
secreta, la cual se realizaba de oficio y, otra
piblica para tramitar las denuncias de 1los
particulares. ,

Al respecto, Brisefo Sierra,{10)
refiere que: "esta institucidn fue una garantila
del buen desempefio de los funcicnarios y aungque
no siempre hava logrado los fines buscados, no
hay duda de que sirvid como cbntrol o premio,
segtn los casos de los diversos magistrados de
las indias." :

Por su parte, Silva Silva,(11)
sostiene que diche juicio se establecid en la
Nueva Espana, como mecanismo tendiente a lograr
determinada imparcialidad en el Juzgador.

Este Juicio de Residencia, como ya se
menciono, fue hnicamente un medio para
conservar cierto nivel de honradez de los
funcionarios que administraban justicia en la

Nueva Espaia.

.-

Briseio Sierra, dusberto. Derecho Frocesal

Penal. Toro 1. Bditorial Cirdenas. Néxico 1969.

Pig. 32

Siiva  Silva, Jorge Alberto. Derecha i
Procesal Penal. Tomo I. Editerial  Harla.

Néxieo 1980. Pg. 60

13




d} Tribunal de la Acordada

Dichoe Tribunal fue creado por 1la
Audiencia, y su funcidn era encargarse de 1la
persecucidn de los salteadores de caminos. Este
Tribunal era independiente del virrey, teniendo
como caracterlsticas peculiares, que era un
tribunal ambulante y local.

Estaba integrado por un Juez de
caminos, comisarios ¥ escriEanos. realizando
procedimientos sumarisimos, el cual se llevaba a
cabo en el mismo lugar, donde se habia cometido
el delito, sentenciando e imponiendo en el
mismo acto la sancidn, la cual consistla en la
pena «de muerte, en caso de resultar culpable,
ahorcandolio en el mismo lugar, y dejando el
caddver expuesto como ejempléd para las demas
personas.

Colin Sénchez,(lZi dice que la

exposicidn del cadaver del salteador, no provocd
'

intimidacidn en quienes delinqulan; sino por

el contrario, en incontables ocasiones el

pueblo, era gquien asesinaba a los tenientes ¥

12.- Coiln Sdnchez. Guidierme. b, Cit. Pdg. K1

14



comisarios, impidiendo asl las aprehensiones e
investigaciones. De igual forma, indica que en
la prisidon de la Acordada,llos procedimientos
inhumanos la convertirlan en una escuela del
crimen y horrores. |
En resumen, podemos senalar que, en

éste tribunal, junto con los vya referidos,
las personas sujetas a procesb penal gozahan de
un minimo de garantlas, pues el sistema de
enjuiciamiento seguido conduﬁo a infinidad de
injusticias, ya que las declaraciones vertidas
por los encausados, estaban revestidas de
tode tipo de informalidad y transgresiones a la
ley. Sin poder hablar en esta etapa de la
diligencia de declaracitn préparatoria, ya que
mds bien, 1las declaraciones que rendlan leos
encausados sujetos a procesc c¢riminal eran
indagatorias.

Cabe hacer mencidn que, en esta

éapoca existieron diversos tribunales

especializados segdn el delito o naturaleza del

conflicto, ¥ de que la diversidad de fueros
existentes y la variedad de leyes que se
aplicaban, hacla que la administracidn de

justicia se impartiese tardlamente.




ITI. REGULACION DESDE LA INDEPENDENCIA HASTA EL
ARD DE 1880

a) Decreto Espanol de 1812

Esta Constitucibn gque fue Jjurada en
Espatia el 19 de marzo de 1812, en la Nueva
Espana, se realizd el 30 de septiemhre de ese
mismoe ano. La Constitucidén en mencidn rigid
parcial v temporalmente en nuestro pals en los
anos de 1812, 1820 y 1821,

Este documento, contiene disposiciones
fundatorias de garantlas! de caracter
constitucional en que se originan. Su
importancia radica, principalmente, en que fue
fuente de motivacidn de algunas disposiciones
constitucionales que existen hoy dla.

En efecto, podemos mencionar algunos
articulos ubicados en su Titulo V, Capltulo TIII

denominado "

de la administrafién de justicia
en lo ecriminal”, en el que se establecla el
lapso de tiempo, en gque se le deberla de recabar
la declaracidn preparatoria al inculpado; asli

como  también, hace alusidn de gque estaba

prohihida 1la tortura; sefala las formalidades
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que debian observarse al momento que rendia su
confesidn, los cuales textuafmente dicen:
"artlculo 290. El arrestado, antes de ser
puesto en prisién, ser4d presentado al juez,
siempre que no haya cosa que|10 estorbe, para
gue le reciba declaracidn; ' mas si esto no
pudiere verificarse, se le coqduciré a la cdrcel
en calidad de detenido, y el juez le recibira

la declaracién dentro de las veinticuatro

horas."
"Articulo 291. La declaracidn del

arrestado serd sin juramento, que a nadie ha de
tomarse en materias criminales sobre hecho
propio."

"Articulo 300. Dentro de las veinticuatro
horas se manifestard al tratado como reo la
causa de su prisibén ¥y ei nombre de st
acusador, si lo hubiere."

"articulo 30%1. Al tomar la confesidn al
tratado como reo, se le léerén integramente
todos los documentos y las declaraciones de los
testigos, con los nombres de é&stos; ¥y si por
ellos no los conociere, se Ile daran cuantas

noticias pida para venir en conocimiento de

quidnes son."




"Articulo 302. El proceso de alll en
adelante serd pdblico en el modo y forma que
determinen las leyes."

"articulo 303. No se usard nunca del
tormento ni de los apremios."

Al respecto, Garéia Ramirez,{13)
manifiesta que dicha Constitucién, trajo al
bBerecho americano algunds instituciones
novedosas y liberales. !

En nuestro concepto, dicha carta
fundamental es de suma importancia, ya que
sirvid de modele para las deﬁés Constituciones
elaboradas en nuestro pals, incorporando a sus
textos en forma progresiva, ciertos Derechos
Piblicos Subjetivos de los gdbernados.

En esta Constitucidén, se recogid 1la
institucién de la declaracidn preparatoria, la
cual tiene su origen en la -vieja legislacidn
Espaﬁola,.como podemos observar, en el articulo
290 transcrito en lineas precedentes, al
ordenar que se debla tomar la declaracidn
preparatoria al inculpado antes de ser puesto

en prisidn o inmediatamente desples, dentro de

13.- Garcis Remlrer, Sergio. Corse de Derecho
Procesal Penal. Bditorial Porrfa. Ké1ico
1994, Pég. 78
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las veinticuatro horas siguientes a su

consignacidn,

b} Decreto Constitucional para la
libertad de 1la América Mexicana de 22 de
octubre de 1814,

E1 Decreto Consfitucional para la
libertad de la América Mexicana o Constitucidn
de Apatzingan, fue suscrita en fecha 22 de
octubre de 1814, entre otros, por el cura Don
José Marla Morelos y Pavén, José Marla Liceaga,
José Sixto Verduzco, etc. ,

En este Codigo Politico, ya existe
una 1lista de garantias individuales; ¥y por
cuanto hace, a la materia penal, tenemos las
siguientes preceptos, que  se encuentran
relacionados con el tema de declaracidn
preparatoria

"Artlculo 30. Todo ciudadano se reputa

inocente, mientras no se declare culpado.”

"Articulo 31. Ninguno debe ser juzgado

ni sentenciado, sino después de haber sido oldo

legalmente."”
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Encontramos también el derecho de
defensa, el principio nullum c¢rimen sine lege:
(arts. 37 y 21). ‘

Creemos que, aunque no tuvo vigencia
dicho decreto, es también tr?scendental, ya que
se plasma a nivel Constitucional derechos
Fudamentales del Hombre, y dentro de dichas
garantlas se observa formas gue deben respetar
las autoridades dentro del proceso penal en

|

cuanto a las declaraciones del inculpado, tanto

en via de indagatoria como én preparatoria.

¢) Las Siete leyes Constitucionales de
1836.

Esta ley fue publicada el dia 30 de
diciembre de 1836, la que se divide en siete
estatutos, motivo por el cual tambidn se Ile
denomina, Constitucidn de las siete leyes. La
primera de ellas, se promulgd el dla 15 de
diciembre de 1935, mientrds que las  seis

restantes, se aprobaron hasta ahril de 1936.



En este ordenamiento, se ven mejor
elaboradas las garantlas individuales,
mencionindolas como "derecho del mexicano".

Observamos que en la’' Quinta ley, bajo
el rubro de las '"prevenciones generales sobre
la administracidén de justicia en lo civil v en
lo criminal™, se lee lo siguiente: " Dentro de
los tres dias en gue se verifique la prisidén o
detencidn, se tomaré al ' presunto reo su
declaracidn preparatoria; en este acto se le
manifestard la causa de estelprocedimiento y el
nombre del acusador, si lo hubiere; y tanto esta
primera declaracién, como las demds que se
ofrezcan en la causa, serdn recibidas sin
juramento del procesado, por lo que respecta a
sus hechos propios. En la confesién, y al tiempo
de hacerse al reo los cargos correspondientes,
deberd instrulrseles de los documentos, testigos
y demds datos que obren en su contra, ¥ desde
este acto el proceso continuard sin reserva del
mismo reo; jamds podrd usarse el tormento para
la averiguacidn de ningin género de delito;
tampoco se impondrd la pena de confiscacibén de

bienes; toda pena, asl como el delito, es

'
i
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precisamente personal del deiincuente, ¥ nunca
serd trascendental a su familia." { arts. 46,
47, 48, 49, 50 y 51).

En esta Ley Suprema, observamos como
garantia en el Area Penal, que aparece regulada
la declaracidn preparatoriaf la cual se le
tenia que recabar al inculpado durante los tres

I
dias en gque se verificara su prisidn o
detencidn ante el Juez; asl como los requisitos
que acompainan a la confesidén, y de que como
anteriormente se habla establecido, no se podra

hacer uso del tormento para la investigacidn de

todo tipo de delito.

d) Bases Organicas de la Republica
Mexicana 1843.

Estas bases de orgdnizacidn politica
de la Repliblica Mexicana, fueron sancionadas
por Santa Anna el 12 de junio de 1843 y
publicadas el dia 14 del mismolmes ¥ afno.

En el Titulo IX, se observa en lo

referente a las "disposiciones generales sobre




administracidén de Jjusticia", y respecto detl
tema que venimos tratando, i los siguientes
articulos:

"Articulo 177. Los jueces, dentro de
los tres primeros dias que eséé el reo detenido
a su disposicidn, se le tomarin su declaracién
preparatoria, manifestidndole antes el nombre de
su acusador, si lo hubiere, la causa de su
prisién, y los datos que hay contra é&1."

"Articulo 178. Al tomar la confesidn
del reo, se le leerd integro el procesoc, si no
conociere a los testigos, se les daran todas
las noticias conducentes para qie los conozca."

"Articulo 183. En ninguna causa, sea
cual fuere su cuantia y naturaleza, podri haber
mds de tres instancias..." I

"Articule 187. Los Cddigos Civil,
Criminal y de Comercio, seran Junos mismos para
toda la nacidén..."

"Articulo 188. Los magistrados de los
tribunales superiores y los jueces letrados
serdn perpetuos..."

En este apartado, se establece que la

diligencia de declaracién preparatoria del




inculpado se le debe recabar, al igual que el

anterior ordenamiento, dentro' de los tres dias

que este detenido a disposicién del Juez.

e} Constitucidn de 1857

La Constitucidn de 1857, fue
promulgada el 11 de marzo de 1857, por el
Presidente Ignacio Comonfort. La carta
fundamental en mencidn, es elI Cédigo Politico
mds importante que ha tenido nuesto pals, antes
de nuestra actual Constitucidn de de 1917,
tampoco tuvo plena wvigencia; ya gque fue
discutida y promulgada en una %poca en que habia
grandes desavenencias pollticas, entre los
partidos liberal y conservador.

Ratil F. Cardenas, hace alusidn, que
en dicho Cédigo Politico, en lo gue se refiere
a la materia penal, se diFron importantes

lineamientos, que recogen y reafirman ias

disposiciones de dicha materia en la anteriores

24




leyes Constitucionales. (14)

En este ordenamiento.!ya se refiere en
concreto a la declaracidén preparatoria, la cual
observamos en el Tltulo I, Seeccitn I, bajo el
rubro "De los derechos del hombre", y donde
podemos leer lo siguiente:

"Artlculo 20. En todo juicio criminatl,
el acusado tendrd las siguientes garantlas:

I. Que se le haga saber el motive del
procedimiento y el nombre de su acusador, si Qo

hubiere.
IT. Que se tome su declaracidn

preparatoria dentro de cuarenta y ocho horas,
contadas desde que esté a disposicibn de su

juez.
ITI. Que se le caree con 1los testigos

que depongan en su contra.

IV. Que se faciliten los datos que
necesite y consten en el proceso, para preparar
sus descargos.

V. Que se le oiga en defensa por si &
por persona de su confianza, ¢ por ambos, segln

su voluntad. En caso de no tener quien lo

i,

Procuradorla General de la Repdbiita. Obra
Juridica Nexicana. Kéxico 1987. Pig. 57
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defienda, se 1le presentara lista de los
defensores de oficio, para qﬁe elija el que, o
los que 1le convengan. '

“"Artlculo 22. Quedan para siempre
prohibidas las penas de mutilécibn y de infamia,

la marca, los azotes, los palos, el tormento de

cualquier especie, la multa excesiva, la

confiscacién de bienes y cudalesquiera otras

penas inusitadas o trascendentes."”

Si bien es cierﬁo, que en la
fraccidn 1II de éste ordenamiento supremo, va
establecia la garantia de que al inculpado se
le recabara su declaracidn preparatoria,

dentro de la cuarenta y ocho horas, contadas a

partir de que estuviera a disposicitén del Juez,
. |

también 1lo es, gque no expresaba en qué

debla consistir esa declaracidn.

f) Ley de Jurados Criminales de 1869.

Esta ley se expidid el 5 de junio de 1869,

en la misma, aparece regulada la figura del
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promotor fiscal, el cual Ise encargaba de
ejercitar la accidn penal, dicho promgtor, es
el antecedente del Ministerio Pdblico en
nuestro pals; también se establecieron diversas
disposiciones de llevar a cabo el procedimiento
penal.

Rivera Silva, senala que en dichos

promotores fiscales ya Sse encuentra una
resonancia del Ministerio Piblico Frances,
debido a que se erigen en parte acusadora

actuando independientemente de la parte

ofendida." (15}

1

B) Cédigo de Procedimientos Penales
de 1880.

Elaborado el Cddigo Penal en
1871, el cual comenzd a regir el 1o. primero de
abril de 1872, {fue necesario también crear una
ley de enjuiciamiento para hacerlo aplicable;
por lo anterior, en febrero de 1871, se nombréd

una comisidn para su elaboracidn, promulgindose

i5.- Rivera $iiva, Hanoel. B1  Frocediniento
Penal. Bditorial Porcda. Wéxico 1991, Pég. 31
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la citada ley el dia 15 de septiembre de 1886 ¥
comenzando a regir en noviembre de ese mismo

ano. !
En el Cddigo en mencidn, leemos en

su Capltulo V denominado "DF la declaraciédn
indagatoria o preparatoria, y del nombramiento
de defenscorla” establecla, |respecto de la
diligencia de declaracién breparatoria, io
siguiente:

"articulo 158, C;ando haya motivo
bastante para sospechar que una persona es
autor, cdmplice o encubridor de un delito, debe
procederse a recibirile declaracidn
indagatoria.“

"Articulo 159. Si al inculpado se le
ha privado de su libertad,I la declaracidn
indagatoria debe tomirsele dentro de las
cuarenta y ocho horas de haber*sido detenido. La
infraccidn de ese articulo se castigard con 1la
pena que senala el articule .1039 del Cédigo

Penal."
"Articulo 160. Después de exhortar

al inculpado para que se produzca con verdad, se

hara constar en la declaraciéq indagatoria su
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nomhre, apellido y edad, ¥ en seguida se
interrogaré:
\

1. Sobre si ha tenido noticia del

delito;
II. Sobre el sitio 'o lugar donde se

hallaba el dla y hora en que se <cometid el

delito;
IT1I. Con qgué personas se acompand;

IV. §Si conoce a las personas que son
reputadas, coautores, cdmplices o encubridores;

V. S§i estuvo con ellas antes de
perpetrarse el delito;

VI. Todos los hechos y pormenores que
puedan conducir a los antecedeptes ¥ causas gque
motivaron el delito v las circunstancias con
que éste se ejercitd.” \

"Articulo 161. Terminada la declaracidn
indagatoria, se hara saber 'al 1inculpade la
causa de su detencidén y el nombre del quejoso,
si lo hubiere, y se le advertird que puede
nombrar defensor, si desde luego gquiere
hacerlo." :

"Artlculo 162. 81 el inculpado no
tuviere persona de su confianza a quien nombrar

defensor, se le mostrara 1la lista de los
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defensores de oficio para que, si quiere, elija
entre ellios.”

"Articulo 163, En cuplquier estado del
proceso, despuéds de la declaracibdn indagatoria,
puede el incalpado nombrar deiensor v variar o
revocar l1os nombramientos que hubiese hecho.”

Podemos observar, que en esta Ley
Adjetiva, se hace referencia indistintamente
tanto a Ja declaracidn indagatoria como a la
declaracidn preparatoria, cuando son figuras
distintas, mismas a las que haremos mencidn ¥

analizaremos posteriormente.

IV, REGULACTON DE EL ARO DE 1880 HASTA LA FECHA

a) Codigo de Procedimientos Penales
de 1894, ’

El C4digo de Procedimientos Penales de
1894, promulgado el 6 de julio de 1894, siendo
Secretario de Justicia el Liceéciada don Joaquln
Baranda, sigue los lineamientos fijados en su
antecesor el de 1880, conservando la doctrina

francesa v el sistema mixto de enjuiciamiento.
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Dicho texto estuvoe vigente hasta el ano
de 1929. En este Codigo de Procedimientos
Penales para el Distrito y Territorios
Federales, de 1894, en el Capitulo IIT de su
libro segundo denominado '"De 1la declaracidn
preparatoria y del nombramiento de defensor'", se
establece que:; "Cuando se sospeche que una
persona tiene responsabilidad criminal en un
delito, se procederd a su detencidn, y dentro de
las cuarenta ¥ ocho horas de éSta, se le tomara
su declaracidén preparatoria; esta comenzard por
las generales del inculpado, en la que se hara
constar también los apodes que tuviere. Después
se le impondra del motivo su detencion
leyéndosele‘ la querella, si la hubiere; se le
har4d saber el nombre del acusader, cuande 1la
haya, y se le interrogard sobre los hechos que
se le imputan y sobre el conocimiento que
tuviera del delito; v en el caso gue niegue su
participaciédn en &1, sobre el lugar en que se
encontraba, el dia vy hora en gue aquel se
cometid y personas que lo hayan visto alli;
sobre el conocimiento que puéde tener de los

demas individuos de gquienes se sospeche tengan
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alguna responsabilidad, y sobre la dltima vez
que ios hubiere visto; | interrogdndosele,
ademds, sobre aquellos hechos y pormenores que
se crea pueden servir para el esclarecimiento
completo de la verdad." (arts. 105 y 106).

En esta ley, va aparece dicha figura
pracesal, dnicamente bajo la denominacidn "De la
declaracidn preparatoria y del nombramientc de
defensor™, ¥ no como errdneamente lo hacia su

antecesor.

b} Cddigo de Procedimientos Penales en
Materia Federal de 1908.

El Cédigo Federal de Procedimientos
Penales, se expididé el 18 de diciembre de
1908, para la elaboracidén de este, sirvid de
modelo el Cédigo de Procedimientos Penales an
el Distrito Federal de 1894, dicha ley empezd a

regir el 5 de febrero de 1909.

En cuanto a la forma de efectuar
la diligencia de declaracion
preparatoria, son .validos los 1lineamientos

32




senalados en la diversa ley adjetiva de
1984, ya que como ha gquedado establecido,

aquélla sirvid de modelo a la presente.

C) Cbédigo de Procedimientos Penales de
1929. '

Esta ley Procesall fue elaborada por
José Almaraz, Luis Chico Goerne y J. Guadalupe
Maynero, y expedida el 15 de diciembre de 1929,
estando como presidente de la Reptiblica don
Emilio Portes Gil, este Cédigo tuvo wuna vida
fugaz, ya que el 27 de agosto de 1931, se expidid

el Cédige Procesal Penal, actualmente en vigor.

d) Cbdigo de Procedimientos Penales de 1931,

Este Codigo es el producto del proyecto
elabhorado por la comisidn integrada por Jose
Angel Ceniceros, Alfonso Teja Zabre, Carlos L.

Angeles, José Lopez Lira, Luis Garrido ¥ Ernesto
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G. Garza, el cual siguid los lineamientos de sus
antecesores de 1880, 18%4 y 1929, sujetdndose a
las nuevas orientaciones de la Constitucidn de
1917. Aunque ha sido producto de varias reformas
es el que actualmente estd en vigor y al cual

haremos alusidn mas adelante.

34




CAPITULO SEGUNDO

LA GARANTIA CONTEMPLADA EN LA FRACCION IT DEL
ARTICULO 20 CONSTITUCIONAL

V . DERECHO CONSTITUCIONAL DEL PROCESADO

a) Abstencidn Total de Declarar

La fraccién 11, del articulo 20 de la

Constitucidn Politica de los Estados Unidos

Mexicanos, actualmente sefiala, que: el inculpado

en todo proceso del orden penal; "no podra ser
obligade a declarar", garantla que protege al
individuo, cuando es 11amado ‘ a declarar
ante el Ministerio Puablico, en calidad de
inculpado, como ante el Juez 5 tribunal del
conocimiento, en su carécter;de procesado. Es
importante, hacersele saber al ‘inculpado, por
parte de las autoridades, que tiene absoluto

derecho a no declarar, si asl lo desea, vy no
tratar de forzarlo o de presionarle para que lo
haga.

Consecuentemente, dicha disposicidn, se
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encuentra contemplada en las leyes secundarias,
asi tenemos que, el articulo 269 del Cédigo
de Procedimientos Fenales del Distrito

Federal establece, que Cuando el inculpado
fuere detenido o se presentare voluntariamente
ante el Ministerio Publico, 'se procederd de
inmediato en la siguiente forma: "...III.~ Sera
informado de los derechos gue en la averiguacidn

|
previa consigna en su favor la Constitucidn

Politica de los Estados Unidos Mexicanos: dichos

derechos son: a) No declarar si asi 1o
desea..."; en igual forma, estd redactado
el articulo 128 del Cédigo Federal de

Procedimientos Penales.

Una vez que dicho inculpado, es
consignado ante el Juez  encargado de
practicar la instruccién, va' sea del fuero
comin o fuero federal, se le de?e respetar este
derecho a no declarar; en efecto,
vemos que la Ley Procesal del Distrito Federal,
en su Capltulo T denominado de la
"Declaracidn preparatoria del inculpado y del
nombramiento del defensor”™, en el precepto 290

pArrafo tercero, dice: "...A continuacidon se le
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hara saber en qué consiste la denuncia,
acusacidn o querella; asl coma los nombres de
sus acusadores, denunciantes o guerellantes y de
los testigos que declaran en su contra; se le
preguntard si es su voluntad declarar y en caso
de que ast lo desee se le examinard sobre los
hechos consignados.ISi el inculpado decidiere no
declarar, el juez respetard su 'voluntad dejando
constancia de ello en el expediente...";
mientras que el Cobdigo Adjetivo Federal,
establece lo mismo en el numeral 154 en su
pArrafo tercero.

Creemos que, una de las funciones
importantes del defensor, cuando su representado

es 1llamado a declarar en calidad de inculpado,

\
ante el Ministerio Piblico, asl como

posteriormente, ante el Juez encargado de

recabarle su declaracién preparatoria, es
r

observar, gque se cumpla con esta garantla

establecida en la fracccidn T11 del articulo 20

de nuestra Carta Magna.



b) Abstencidén de Constestar a las
Partes

Dentro de las cuarenta y ocho horas
siguientes a la consignacién del inculpado ante
la autoridad correspond%ente, se le
mandara llamar, para que
conozca el nombre de su acusaddr, la naturaleza
y causa de la acusacidn, el Qecho punible que
se le atribuye y pueda contestar en ese acto al
cargo, rindiendo su " correspondiente
declaracidn preparatoria.

Una vez, que se le d4d lectura a su
declaracién, gque rindid ante Lel Representante
Social en via de indagatoria, se le debe
hacer de su conocimiento, el derecho que en
su favor contempla la fracciéﬁ 11 del articulo
20 Constitucional, en el sentido, de que si es
su deseo declarar en via de preparatoria, asi,
como contestar a las pregunfas que en su
caso, le pudiesen formular tanto el Ministerio
Pablico, como su defensor o nada mias a uno de
ellos, ¥ habiendo contestado, en sentido

afirmativo &sto Gltimo, se le exhortara en
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términos de ley, para que se conduzca con verdad
en dicha diligencia. Las preguﬁtas que formulen
las partes, deberdn ser calificadas de legales
por el 6rgano jurisdiccional, como lo establece
el articulo 292 del Cédigoi Adjetivoe de la
materia del fueren comin y 156 del Codigo

Federal.

¢) Prohibicién de Formas de Coaccidn

Dentro de la investigacion, de
cualquier tipo de delito, esta prohibido, por
parte de las autoridades emplear toda forma
de coaccidn, precisamente, Identro de las
constituciones actuales, los Derechos Humanos
{que se encuentran plasmados en la parte
dogmética de los ordenamientos supremos de
cualquier Estado}, se reconocen estos derechos
al individuo.

En nuestra Constitucidn, ese derecho

se encuentra plasmado en el articule 20 en su
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fraccion II, misma que prohibe cualquier
incomunicacidén, intimidacion o tortura, para
compeler a una persona a declarar, tanto en
diligencia indagatoria como en diligencia de
declaracidn preparatoria, asi: como a contestar
a las preguntas que le formulen las
autoridades.

Actualmente, todo pals, que presuma
de c¢ivilizado, debe prescindir, por 1o menos
abiertamente, del uso de Jla tortura como
método para averiguar la verdad en la comisidn
de un delito, ya que la misma, se encuentra
"hoy formalmente rechazada, se propuso ¥ se
aplicd con amparo legal en otres tiempos. Fue
practica inguisitiva comin torturar al procesado
para obtener 1la declaraciéh. Las propias
ordalias implicaban, con frecuencia tortura, si
traen consigo una prueba de resistencia fisica,
casi sobrehumana, ante el sufrimientoc." (16)

En épocas anteriores, era muy comdn el
uso de la tortura, incluso, se permitid su
empleo, vya que ésta era el medio mds eficaz

para el conocimiento de la verdad.

16.- Garcle  Ramirer, Sergio. Los berecnos
Bumanos ¢ el Derecho Penal. Editerial Porrde.
Héxico 1988, Pdg. 227
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Hay abundantes regulaciones adversas a
los malos tratos fisicos y psiquicos, que 1la
autoridad preventiva o représiva causa a un
individuo. Los tipos penales son diversos, pero
pudieran agruparse bajo la voz génerica del
"abuso de autoridad". México, por otro lado, ha
suscrito las convenciones contra la tortura ¥
otros tratos o penas crueles, inhumanos 0
degradantes, de alcance universal y
continental.{17)

En la Declaracidn Universal de
Derechos Humanos, se establece: que el drgano de
acusacidén tiene la carga de la prueba, gque no
puede valerse de coacciones para obtener la
confesidn del inculpado y que éste puede negar
hasta el absurdo.

Al inculpado, no se le protesta para
que se conduzca con verdad en ia diligencia de
declaracidén preparatoria en la gue interviene,
se le tiene que preguntar si es su voluntad
declarar y para el caso  que conteste
afirmativamente, dicha declaracibn tiene gue ser
vertida "... de una manera espontdnea, con pleno

.-

garefz Ranicez, Sergio. Ob. €it. Pdg.224
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conocimiento de causa y sin coaccion ni
violencia; en caso de que quiera declarar, se le
hard 1la exhortacidn de que se produzca con
verdad sin intimidarlo en ninguna forma...";(18)
tampoco se le debe obligar a, que conteste a
las preguntas, que en su caso, le puedan
formular }las partes.

El articulo 289 del Coédigo de
Procedimientos Penales del Distrito Federal,
senala que: En ningdn casd y por ningin
motivo, podra la autoridad emplear la
incomunicacidn, intimidacidn ¢ tortura para
lograr la declaracidn del indiciado o para otra
finalidad.

Pensamos gque, si bien és cierto, que a
las autoridades les esta prohibido utilizar la
coaccién para la investigacidn de los delitos,
también lo es, que en la praActica, se viola
reiteradamente esta garantia plasmada en nuestra
Constitucidn, pues es de todods sabido, que
las autoridades emplean ciertos "medios", para

obligar a declarar, en determinada forma, a

13.-

Gonziler Bustamante, Juan Josk. 0b. Cit. Pig.
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las personas sujetas a procesc penal, midxime

cuando el delito es del dominio pdblico.

d} Autoridad Competente Para Recibir la
Declaracidn del Inculpado

Nuestra ley establece, que las
declaraciones que rinda cualquier persona, en

calidad de inculpado y con . motivo de una

averiguacidén previa que se le:haya instruido,
deben ser efectuadas, precisamente ante el
Ministerio Padblico, el cual por mandato
constitucional, es el facultado para recibir
dichas declaraciones. El articulo 21
Constitucional, establece que: La

investigacidén y persecucion ﬁe los delitos
incumbe al Ministerio POblico, el cual se
auxiliard con una policla que estard bajo su
autoridad v mando inmediato.

Por c¢onsiguiente, tenemﬁs que, $1  una
persona declara ante un organismo, que no esta
facultado para practicar diligencias en

averiguacién previa penal, dicha declaracidn,
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para que adquiera valor jurlidico alguno, debe
ratificarlia ante el Ministerio Pdblico, quien es
el drgano competente para recabarla.

Una vez que el inculpado, es
consignado ante un Juez, por haberse reunido
los requisitos gque la ley eéstablece, dicha
declaracibn preparatoria y subsecuentes, deben
ser vertidas ya ante ésta autoridad, misma que
es la encargada de efectuar lg instruccidn,

El articulo 30. del Cédigo
Federal de Procedimientos Penales, en su parte
final, dice " En el ejercicid de 1la funcidn
investigadora a que se refieré este articulo,
gqueda estrictamente prohibidoe a la Policia
Judicial Federal recibir declaraciones del
indiciado..."

Al respecto, la Suprema Corte de Justicia
ha dicho: “CONFESIGN ANTE AUTORIDAD
INCOMPETENTE, VALIDEZ DE LA. No tiene
importancia la aseveracidn en él sentido de que
las ratificaciones de actos hulos no pueden
producir efectos legales, pues' tal tesis puede
operar dentro del dmbito del derecho Civil, mas

no en el del Penal, gque es realista y en donde
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la biisqueda de 1la verdad tiene fundamentos
diversos, por 1o que si se geclara ante una
autoridad carente de derecho para recibir
declaraciones, es incuestionable que la misma
carece de validez, pero si tal declaracibn es
ratificada ante autoridad competente, tiene
eficacia juridica, sin gque estg impligue gque la
diligencia hecha ante la incompetente se le dé
|
vida jurldica, pues sigue siendo tan ineficaz
como antes, pero el reconocimiento de los hechos
que contiene, ante la autoridad capacitada para
tomar declaraciones, hace que los mismos sean
juridicamente eficaces, surgiendo asi la
jurisprudencia ndmero 73 de la Gltima
compilacidn, que dice:"La confesidn recibida por
un organisme no facultade por la ley para
practicar diligencias de averiguacidn previa, se
convalida y adquiere el valor juridico de
prueba confesional, si el inculpado la ratifica
libremente ante los funcionari&s del Ministerio
Piblico encargado constitucionalmente de la
investigacidén y persecucidn de los delitos.”
Séptima Epoca, Segunda Parte: Vol. 32, pdg. 19,
A. D.4131/70. René Antonio Alvarado. Mayoria de

3 votos.
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e) Asistencia del Defensor

Dentro del Proceso Penal moderno,
el defensor, tiene un lugar delsuma importancia,
ya que dentro de las garantlas individuales
plasmadas en nuestra Constitucién Pollitica, vy
dentro de lo establecido c¢omo formalidades
esenciales del! procedimiento Penal, se encuentra
entre otras, la facultad que tiene el inculpado
de designar defensor.

Actualmente, dichal! fraccidn IX,
establece 1o siguiente: "... Desde el inicio
de su procesc serda informado dé los derechos gue
en su favor consigna la constitucién y tendra
derecho a wuna defensa adecuada, por si, por
abogado o por persona de su confianza., 8i no
quiere o no puede nombrar defénsor, después de
haber sido requerido para hac?rlo, el juez le
designard uno de oficio. También tendrd derecho
a que su defensor comparezca en todeos los actos
del proceso y éste tendra la obligacion de
hacerlo cuantas veces se le requiera..."
Cuestidn discutida,' por diversos

autores, hasta antes de las reformas de

46



1993, era saber el momento procedimental en
gue, debla hacerse la designacidn del defensor,
precisamente, por 1la formﬁ en gque estaba
redactada la mencionada fraccion.

El principio de que Lla defensa, es
obligatoria y la consagracion, de que el acusado

debe disfrutar de todas c¢lase de libertades
1

para prepararla, tuvieron su origen en la
Asamblea constituyente er Francia, al
expedirse las leyes que regulan el

Procedimientoc Penal, el 29 de septiembre de
1791. Desde el interrogatorio; el acusado tenla
derecho a nombrar defensor, ¥ si se negaba, el
Juez debia proveer al nombram;ento, bajo pena de
nulidad de lo actuado. Al inculpado no se le
juramentaba antes de declararlo; se le
recomendaba que dijese la verdad, y si lo pedia,
el Juez debla entregarle todas las piezas de
autos, sin estipendic alguno de su parte, debla
cuidar de que quedase plenamente enterade de

los cargos existentes en su. contra para dgque

estuviese en condiciones de contestarlos. {(19)
En las diversas fracciones, que
integra el articulo 20 Constitucional,

19.- Hancilla Ovzado, Jorge Alberlo. [as

Individuales v su Aplicaciba en el

Proceso Penal. Bditerial. México 1993, Pég. 207
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comprende una serie de importantes derechos de

" cada uno de esos

caracter procedimental y
derechos representa una conguista sobre los
principios aplicables en el procedimiento
inquisitorial, el cual era secreto, coaccionaba
la confesidén del reo mediante el tormento,
limitaba su derecho a ofreqer pruebas y le
negaba totalmente el derecho de ser careado con
sus acusadores y, por #ltimo, condicionaba de
tal forma 1la intervencitn del defensor gque la
hacia inadtil." (20)

Al efecto, las leyes secundarias
refuerzan tal disposicidn éonstitucional. al
establecerse en el numeral 134-bis, del Cddigo
de Procedimientos Penales del Distrito Federal,
en su tGltimo parrafo, que "Los indiciados, desde
la averiguacién previa podrdn nombrar abogado o
persona de su confianza que se encargue de su
defensa. A falta de uno u otro el Ministerio
Pablico le nombrard uno de oficio."; mientras
que el precepto 128 del Federaﬁ, sehala: "Cuando
el inculpado fuese detenido' o se presentare
voluntariamente ante el Mipisterio Pablico

Federal, se procedera de inmediato en la

20.- lamora

Pierce, Jesds. Garantlas ¥

Proceso Penal. Bditorial Porrda. México 1984 Pig. 70
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siguiente forma: "...IIl Se le hara saber los
derechos que ctorga la Constitucién Pollitica de
los Estados Unidos Mexicanos ¥y, particularmente
en la averiguacidn previa, de los siguientes:
a) No declarar si asl lo desea, o0 en caso
contrario a declarar asistido de su defensor;
b} Tener una defensa adecuada por si, por
abogade o por persona de su ¢onfianza, o si no
quisiere o no pudiere designar defensor, se Ile
designara desde luego Qn defensor de
oficio...".

El Cddigo de Procedimientos Penales del
Distrito Federal, en su articulo 287, dispone
gque dentro de las cuarenta y écho horas contadas
desde gue el indiciade ha quedado a disposicidn
de la autoridad judicial encaégada de practicar
la instruccidén, se procederd a tomarle su
declaracidn prepartoria; la mfsma se rendird en
forma oral o escrita, por el inculpado en
presencia de su defensor péra la asistencia
jurfdica gue requiera.

Inclusive, cualquier ﬁersona, que por

determinado motivo tenga gue acudir ante

el Ministerio Piblico o ante €l Juez {(ya sea en
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catidad de testigo u ofendido), pueden ir
asistidos por un Licenciade en Derecho, para

que los asesore u oriente.

En conclusidn, creemos que la
asistencia del defensor, dentro del proceso
penal, es de suma importancia, ya que se@

observa, gque una de sus principales funciones,

es vigilar que se le respeten al inculpado o]
procesado sus garantias individuales, v
especificamente, que en la diligencia de

declaracidn preparatoria que se le recabe al
indiciado, se efectue con apego a 1o
establecido por nuestra Ley Fundamental, asi
como  en lo ordenado en los ordenamientos

secundarios.

VI . LA CONFESION

a}) Concepto

l.a palabra confesién, proviene del latin
confessio, que significa declaracidn gque hace
una perscna de lo que sabe, espontaneamente 0

preguntado por otro.



La tradicional definicidn, refiere
que la confesidén " es el reconocimiento qgue hace
el reo de su propia culpabilidad".

Por su papte, Silvestre Moreno Cora,
{21) dice: que damos el nomsre de confesitén a
la afirmacidn del acusado? en el cual se
declara culpable del delito que se le imputa,
sin alegar disculpa alguna, ni abadir la
afirmacion de algun otro hecho que modifique la
afirmacidn que acaba de hacer:

En éste orden de ideas, Arilla Bas (22),
sefiala: que la confesidn es el reconocimiento
formal por parte del acusado de haber ejecutado
los hechos constitutivos del delito, que se le
imputan.

En cuanto hace, al concepto establecido
en las Leyes Procesales, tanto del fueron comtin
como del Federal, en sus numerales 136 y 207,
respectivamente, hacen alu§ibén a que: La
confesidn es la declaraciédn voluntaria hecha por
perscna no menor de dieciocho ahos, en pleno
uso de sus facultades mentales, rendida ante el

Ministerio Pablico, el juez o tribunal de la

11.- Corz Moreao, Silvestre. Tratado de las Pruebes
judiciales. Tribunz] Seperior de Justicia del
Distrite Federal. Bdicidn Facsimilar. MExico 1392
pig. 62%

23.- Arilla 3as, Fernando. Bl Procedimiento Penal
en Hizico. Bditorial  Kratos. Méxice 1992, Pdg. 107
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causa, sobre hechos propios constitutivos del
tipo delictivo materia de la imputacidn, emitida
con las formalidades senaladas por el articulo
20 fraccién IT de la Constituéién Politica de

lns Estadns lnidos Mexicanos. |

]
h} Valor Actual Como Medio de Autoincriminacidn

Durante mucho tiempo, en el Derecho
Procesal Penal, se aceptoE COmo verdad
indiscutible gue "la confesidn era la reyna de
las pruebas™, ¥ una vez, gue el acusado se
declaraba confeso, no impoﬁtando que su
confesidn {fuere arrancada por medio de los mas
crueles castigos, era innecesario entonces, que
se desahogaran las demdas pruebas restantes
existentes, procediéndose iqmediantemente a
dictarse el fallo correspondiente.

En el sistema inquisiﬁivo, el Juez-
unipersonal, téenico y representante siempre de

quiern detentaha el poder: rey, monarca,

emperador, etcétera, dominaba el procedimiento

[ ]
2



en todas sus manifestaciones y puede valerse
hasta de la tortura en la blsqueda de la

verdad.(23)

Fue el Constituyente de 1916-19i7, quien
consagrd las garantlas procedimentales en la
forma gque actualmente se encuentran en nuestra
Ley Fundamental. En efecto, el artliculo 20 en
su fraccidén II, dice: que en todo proceso del
orden Penal, tendra el inculp%do las siguientes
garantlas, " No podrd ser obligado a declarar.
Queda prohibida y serd sancionada por la Ley
Penal; toda incomunicacidn, intimidacidn o
tortura. La confesidn rendida ante cualquiera
autoridad distinta del Ministerio Piblico o del
Juez, o ante éstos sin la ésistencia de su
defensor carecerd de todo valolr probatorio.”

Actualmente, el valor gque se ie da a
la confesidén del imputado, como reconocimiento
de su propia culpabilidad, e$ el de un simple

indicio y reviste el cardcter de prueba plena,

.-

[stas #lga y Ramlrez  Elpidie. 21 Sistems
Procesal Penal ea ta fonstitucidn. &ditorial
Porrda. Wéxico 1992. Pdg. 140
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cuando se vincula con otros elementos de
conviccidn que existan en la causa penal.

La legislacidn Procesal Federal,
manifiesta gue: La autéridad judicial
calificard el valor de la confesiédn, tomando en
cuenta los requisitos previstds en el articulo
287 y razonande su determinacidn segin lo

dispuesto en el artlculo 290.

¢} Su Regulacidn Jurldica

La confesidn, como medio de prueba, esta
enunciada en primer lugar, por el articulo 135
del Cbdigo de Procedimientos Penales para el
Distrito Federal; mientras que en el Cddigo
Federal esta reglamentada en el precepto 207.

El artlcule 136 del Cédigb Adjetivo del
fueron comin y el 207 del Federal, dicen,
gque: "La confesidn es la declaracidn voluntaria
hecha por persona no menor de diecioche afios, en
pleno uso de sus facultades mentales, rendida

ante el Ministerio Publico, eliJuez o tribunal
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de la causa, sobre hechos propios constitutivos
del tipo delictivo materia de 1la imputacidn,
emitida con las formalidadeslseﬁaladas por el
articulo 20 fraccién II de la Constituciédn
Politica de los Estados Unidos Mexicanos."

Por cuanto hace, a los requisitos que la
confesidn debe reunir, el articulo 287 del
Federal y 249 del de Distrito, senalan que la
confesidn ante el Ministerio Pdblico y ante el
Juez, debe reunir los siguientés requisitos:
que sea hecha por persona no menor de dieciocho
afnos, en su contra, con plenoc conocimiento, ¥y
sin coaccidén ni violencia flsica o moral; que
sea de hecho propio; que sea hecha ante el
Ministerio Publico, juez o tribunal de la causa,
asistido por su defensor o por persona de su
confianza, ¥ gue esté el inculpado debidamente
enterado del procedimiento; ¥y 4que no vava
acompanada de otras pruebas olpresunciones que
la hagan inverosimil, a juicio del Ministerio
Piblico o del Juez.

Por udltimo, es necesario senalar que,
conforme a los articulos 207 del Cddigo Federal

y 137 del Céddigo del Distrito, ia confesidén es
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admisible en cualquier estado del proceso hasta

antes de pronunciarse sentencia definitiva.

d) La Reforma de 1993

La iniciativa presentada por algunos
diputados federales de la LV Legislatura de la
CAmara de Diputados, para la reforma y adicidn
de los articulos 16, 20 y 119 de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, misma que fue aprobada por dicha
CAmara en sesidn celebraba el 20 de agosto de
1993, en dicho decretd en lo referente a la
reforma propuesta para el articulo 20, se

considerd conveniente sustituir la expresion

"juicio de orden criminal" por "proceso de
orden penal" 1y, de igual manera, se propuso
sustituir el término "acusado” por el del
"inculpado”. En el caso de la fraccidn II del

mismo precepto constitucional, se ratificd 1la
obligacidn de las autoridades de respetar los
derechos humanos de las persénas sujetas a

procedimiento penal. Se modificd la redaccidn
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"no podrd ser compelido a declarar en su contra”
por la de "no podrd ser obligado a declarar en
su contra", ademds de que la ley secundaria
sancionard toda incomunicacibﬁ, intimidacién o
tortura; asimismo, las confesiones que realice
el inculpado deberdn ser voluntarias, ante el
Ministerio Pbiblico o el Juez, y al momento de
realizarlas debe estar presente su defensor, vya
que de no darse este Gltimo supuesto las mimas
careceran de todo valor probatoario.

Refomas, que una vaz que fueron
aprobadas, se publicaron en el DBiario 0Oficial
de la Federacidn el dla viernes 3 tres de
septiembre de 1993 mil novecientos noventa vy
tres, y que entraron en vigor a partir del
cuatro de septiembre siguientef

Actualmente la fraccidn II del articulo
20 Constitucional, dice: "No ﬁodré ser obligado
a declarar. Queda prohibida y serd sancionada
por la ley penal, toda  incomunicacién,
intimidacién o tortura. La confesidn rendida
ante cualquier autoridad distinta del
Ministerio Piblico o del Juez, o ante éstos sin
la asistencia de su defensor carecerd de todo

valor probatorioc.”




e) Derecho Constitucional del inculpado de no
ser compelido a declarar en su contra

El inculpado o procesado, cuando se
encuentra sujeto a un proceso de orden penal,
estd protegido por lo senalado en la fraccién II
del articulo 20 de nuestra Ca%ta Magna, ya que
en la referida fraccidn, se establece gue:
"No podri ser obligado a declarar. Queda
prohibida y serd sancionada por la ley penal,
toda incomunicacidén, intimidacién o tortura. La
confesién rendida ante cualguier autoridad
distinta del Ministerioc Pdbliico o del Juez, o
ante é&stos sin la asistencia de su defensor
carecerd de todo valor probatorio."

Dicho mandamiento constitucional,
prohibe utilizar cualquier tipo de coaccidn por
parte de 1la autoridad (llamese Ministerio
Pablico, Policia Judicial u drgano
jurisdiccional), para obligay al 1inculpado o
procesado a que declare en su contra.

El incumplimiento de los dictados
constitucionales va a producir 1los siguientes

]
efectos juridicos: responsabilidad penal de la
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persona flsica que tenga el cardcter de titular

del 4rganc del Estado, a nombre del cual

ejercitd el acto que constituye un exceso de

poder; y, dentro del proceso’ penal, originara
la inconstitucionalidad del acto de autoridad
gue tiene por recepcionadas en estos términos

la declaracién del acusado. (24)

La Suprema Corte de Justicia de la Nacidn,
al respecto, ha establecido la siguiente
Jurisprudencia." DECLARACION DEL ACUSADO. NO
PUEDE SER COMPELIDO A DECLARAR EN SU CONTRA.- La
fraccidn II del articule 20 Constitucional,
establece que el acusado no debe ser compelido a
declarar en su contra, por lo cual queda
prohibida toda incomunicacidén o cualquier otro
medio que tienda a aquel objeto. En acatamiento
a este precepto, al indiciado no se le puede
decir que declara bajo protesta y esta ventaja
es aplicable al caso en que se le examine en la
averiguacidén previa, toda vez que el precepto
constitucional no establece ningdn distingo.
Asl es que si desde su primera declaracién
incurre el acusado en mentira no incurre en el

delito en falsedad en declaraciones judiciales

26.- Mancilia Gvando, Jorge Aldberto. Ob. €it. Pg.
215
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ni en informes falsos dados a wuna autoridad,
pues de lo contrario se le coméelerla a declarar
en su contra, con infraccidn del citado precepto
' amparo directo 3057/58. Informe

constitucional.’

1959. Primera Sala Pag. 30.

f) Jurisprudencia

"CONFESION COACCIONADA.- Si bien es cierto que
la policia judicial tiene facultades para
practicar las diligencias de averiguacion
previa, también lo es que dicha averiguacidn la
debe practicar dentro de los términos legales ¥y
conforme a derecho; mias el hecho de retener al
inculpado por un largo perlodo sin ponerlo a
disposicidén de 1a autoridad competente, se
traduce en coaccidn e 1 incomunicacidn,

constituyendo tales actos violacidn a las

garantlas individuales consignadas en la
fraccién I1 del articulo 20 Constitucional. Por
lo demds, los malos tratos que en tales

condiciones senale el inculpédo le hayan sido
inferidos, no podrian haber sido comprobados al
rendir su preparatoria, si el tiempo
transcurrido desde su detencién ha sido mas gque
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suficiente para borrar cualguier senal que
pudiera haber dejado las violencias ejercidas
sobre &l1. " Amparo directo 4741/75.- Tiburcio
Carrillo Martinez y otros. 3 de junio de 1976.
Unanimidad de &4 votos.- Ponente: Abel Huitrdén vy

Aguado.

“CONFESION ANTE EL MINISTERIO PUBLICO. SUBSISTE
SI EN AUTOS NO SE JUSTIFICAlLA RETRACTACION.
Aun cuando en preparatoria no se ratifique por
el inculpado su confesidn rendida ante el
Ministerio Piblico, 1la misma debe subsistir
cuando en la causa se omita rendir medios de
convicecidn a fin de justificar los argumentos en
que se basa la retractacidn.”" Apendice al
Semanaric Judicial de la Fedefacibn de 1917 a

1995, Tomo 1I, pdg. 277. .

"CONFESION. COACCION FISICA NO PROBADA. Si no
existe en autos prueba alguna de que la
declaracidn rendida ante el Ministerio Puablio
que la hubiera hecho, el detenido por medio de la
coaccidn fisica por parte de los agentes

policiacos, su sola afirmacidn es insuficiente
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para privar de valor probatorio a su confesién.”
Apendice al Semanario Judicial de la Federacidn

de 1917 a 1995, tomo II, pag. 279.

"CONFESION MINISTERIAL EﬂITIDA SIN LA
ASISTENCIA DE DEFENSOR ANTES DE LA VIGENCIA DE
LAS REFORMAS AL ARTICULO 20, FRACCIONES IT Y IX,
CONSTITUCIONAL. NO ES VIOLATORiA DE GARANTIAS NI
CARECE DE EFICACIA PROBATORIA. Si bien en las
reformas al articuleo 20, fracciones IT y IX de
la Constitucion General de ta Republica,
publicadas en el Diario Oficial de la Federacibn
el dla tres de septiembre del mil novecientos
noventa y tres, vigentes a partir del cuatro de
septiembre siguiente, se establecieron entre
otros derechos para el inculpado, el de
asistirse por un defensor desde la averiguacidn
previa, requiriéndole desde ese momento para que
nombre uno y en casoc de no querer ¢ no poder
hacerlo, la autoridad del donocimiento debe
asignarle un defensor de oficio, determindndose
que la confesidn rendida ante el Ministerio
Piblico o ante el Juez sin la asistencia de un
defensor carecerd de todo valor probatorio;

empero, si la detencidn del enjuiciado y las
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diligencias de averiguacidn previa ministerial

se realizaron antes de que esas reformas
entraran en vigor, esto es, cuando sdlo el
articulo 20, fraccidn IX, constitucional

contemplaba como obligatorio el nombramiento de
defensor para el inculpado ante el Juez de la
causa, y como la facultad . exclusiva del
enjuciado 1la de asistirse de defensor a partir
de su detencién; el hecho de que el Ministerio
Publico no le haya asignado un defensor de
oficio durante la averiguacidn previa, ante su
propia negativa o reserva en cuanto al derecho
de nombrarse uno, ho puede considerarse
violatorio de lo establecido por las reformas al
articulo 20, fracciones Il y 'IX de 1a Carta
Magna, ni tampoco, por tanto, privarse de toda
eficacia probatoria a la confesidn ministerial
emitida por el inculpado; maxime que en
tratandose de lo relativo a la defensa del
detenido, tales disposiciones prevén derechos
de cardcter procesal que por su naturaleza no
pueden retrotraerse o aplicarse a situaciones
procesales ya acontecidas, siendo ademas

ilustrativo sobre el particular, el principio
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juridico de que en materia procesal, no existe
retroactividad de la ley.”"  Apendice al
Semanaric Judicial de la Federacidn de 1917 a

1995, tomo II, pag. 286

g) Derecho Comparado

En la mayoria, de los diversos
palses del Continente Americano, se encuentra
plasmada 1la garantla de no autoincriminarse, por
lo que al efecto, transcribimos los articulos de
sus ordenamientos supremos, respectivamente, en

donde se encuentra consagrada dicha garantia.

ARGENTINA
"Nadie puede ser obligado a declarar contra
si mismo...Las cArceles de la nacién serdn sanas

y limpias, para seguridad y no para castigo de
los presos detenidos en ellas, y toda medida que
a pretexto de precaucidn conduzca a

mortificarlos mas alld de lo que aquélla exija,
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haran responsable al Juez que la autorice."
(Art. 18 de 1la Constitucidn de la Nacidn

Argentina).

BOLIVIA
”..,D;sde el momento de su detencidn o
apresamiento, los detenidos tienen derecho a
astar asistidos por un defenspr. Nadie puede ser
condenado a pena alguna sin haber sido oido ¥
juzgado previamente en el proceso iegal; ni la
sufrird si no ha sido impuesta por sentencia
ejecutoriada y por autoridad competente. La

condena penal debe fundarse en una ley posterior

al proceso y so6lo se aplicaran las leyes
posteriores cuando sean mas favorables al
encausado." (Art. 16 de Bolivia Constitucién

Polltica del Estado).

BRASIL

3
" 1a detencidbn de cualquier persona y el
lugar donde se encuentre seran gomunicados
inmediantamente al juez competente y a la

familia del detenido o a la persona indicada por
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é1. El1 detenido serid informado de sus derechos,
antre ellos el de permancer callado,
asegurdndosele la asistencia de la familia y de
abogado."

"El detenido tiene derecho a la identificacidn
de 1os responsables de su detencidn o de su
interrogatorio policial. La detencidn 1ilegal
serd inmediatamente levantada por la autoridad
judicial.”

"Nadie sera llevado a prisidn, ni
mantenide en ella, cuando la ley admitiere 1la
libertad provisional, con o sin fianza.”" (Art.
50., ntims. LXII a LXVI Constitucidn de la

Repiblica Federativa de Brasil).

COLOMBIA

"En materia penal, la ley permisiva o
favorable, aun cuando sea posterior, se aplicarad
de preferencia a la restrictiva o desfavorable.

Toda persona se presume inccente, mientras no
se le haya declarado judicialmente culpable.
Quien sea sindicado tiene derecho a la defensa ¥
a la asistencia de un abogado escogido por é&1, o

de oficio, durante la investigacidn vy el
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juzgamiento; a un debido proceso pdblico sin
dilaciones injustificadas; a presentar pruebas
y a controvertir las que se alleguen en su
contra; a impugnar la sentencia condenatoria, ¥
a no ser juzgado dos veces por el mismo hecho.
Es nula, de pleno derecheo, la prueba
obtenida con vioclacién del debido proceso.”

(Art. 29 Constitucidn Politica de Colombia).

ECUADOR

"Nadie podrd ser penado sin juicio previo ni
privade del derecho de defensa en cualquier
estado y grado del proceso. Toda persona
enjuiciada por wuna infraccidén penal tendrd
derecho a contar con un defensor, asi como a
obtener que se compela a comparecer a los
testigos de descargo." ( Art. 19, numeral 17,
inciso d. Constitucién Politica de la Repiblica

del Ecuador).
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CAPITULO TERCERO

VII. EL OBJETO DE LA DECLARACION PREPARATORIA
EN EL PROCESO PENAL

a) En Relacidn al Juez

El objeto de la declaracién
preparatoria, en el proceso penal, en relacidn
al Juez, es de cardcter informative, vya que,
dentro de las cuarenta y ocho horas de que el
indiciado queda a disposicidn del dregano
jurisdiccional, quien es la autoridad encargada
de practicar la intrucciotn, procedera a
hacerle de su conocimiento, en qué consiste la
denuncia, acusacidn o querella gue existe en su

contra; el nombre o los nombres de las personas

gue lo acusan; asl como el nombre de los
testigos que declaran en su conltra; también
deberd hacerle saber, para el caso de que

proceda, gque tiene derechc a obtener su libertad
provisional, y desde luego, explicarle la forma
de obtenerla.

Una vez que el Juez informa de 1o

anterior al indiciado, procedera a preguntarie
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si es o no su deseo declarar, al 1igual gque
contestar 0 no las preguntas que en su caso le
formule el Ministeric Piblice o su defensor.

En este punto, cabe hacer el
senalamiento, que en la practica, la autoridad
judicial, después de recibir una consignacidn
con detenido, procede inmediatamente a ratificar
su detencidn, en cumplimiento a lo
establecido por el articulo 16 de nuestra Carta
Magna, situacidn con la -que no estamos de
acuerdo, vya que dicha ratificacién se 1lleva a
cabo, sin gue se le haya recabado su

declaracidn preparatoria al encausado.

b) <Con Relacidén al Inculpado

Es garantia Constitucional de todo
inculpado, que en todo proceso del orden penal
que se instruva en su contra, Y en
cumplimiento a lo ordenado por la fraccidn III

del artlicule 20 de la Constitucidn Polltica de
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los Estados Unidos Méxicanos, hacerle saber
en audiencia publica y dentro de las 48 horas
que ha gquedado a disposicidn del Juez
instructor, el nombre de su acusador, asi como
la naturaleza y causa de la acusacidén que obra
en su contra, el hecho punible gque se le
atribuye y pueda contestar el cargo, para
proceder si 1o desea en ese acto, a rendir su
declaracién preparatoria y esté en posibilidad
de preparar su defensa.

Una vez que el indiciado estd enterado

de 1los datos que obran en su contra, podra
suceder que sSe niegue a declarar, debiendo
respetarsele dicho derecho, atento a lo

dispuesto por la fraccidn II del articule 20
Constitucional.

Consideramos importante, que el
indiciado al rendir su declaracidn
preparatoria, solicite la duplicidad del
término constitucional, en términos del artlcule
297 del C&ddigo de Procedimientos Penales para
el Distrito Federal; pero no con la finalidad de
aportar ¥ desahogar pruebas en dicha

ampliacidn; sino para solicitar gue el Juez



analice los datos de prueba que obren en la
causa y proceda a resolver con mayor
tranquilidad su situacidn jurldica. Lo anterior,
va que por el cdmulo de trabajo que hay en los
juzgados, se ies dicta su auto de término
constitucional "al vapor'", y mads adn, cuando

el expediente es bastante voluminoso.

c) Declaracion Preparatoria ¥ Arbitrio
Judicial

El arbitrio judicial, dice, Rafael
de Pina, (25) es la potestad reconocida a 1los
jueces, para usar, en los casos sometidos a su
decisidn, de un margen de discrecionalidad,
que, sin olvido de las normas aplicables, les
permita resolver considerando las circunstancias
particulares <que, sin agravio de la justicia,
merezcan ser tenidas en cuenta. Por
consiguiente, el arbitrio judicial, no es
aplicable en la realizacidn de dicha

diligencia de declaracidn prepataroria, sino que,

25.- De

Pina, Rafael. Diccionario de  Derecho.

Bditorial Poreda. México 1391, Pde. 100
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dichoe arbitrio, se lleva a cabo al momento de
aplicar la sancidén al caso concreto, tomandc en
cuenta las circunstancias personales del

indiciado y las pruebas del hecho delictivo.

d) Interrogatorio del Inculpado

Para la formulacion de los
interrogatorios a los acusados, deben observarse
clertas reglas, prescritas, una expresamente por
las leyes y otras aconsejadas por la Doctrina ¥
la sana razdn, entre ellas figuran las
siguientes: deben ser claras, es decir,

sencillas para que el reo las comprenda con

exactitud v no incurra en error de
interpretacién al contestarlas; deben ser
simples, es decir, que comprendan un solo

hecho, para evitar de esa manera confusicnes con
relacién a los problemas planteados en ellas;
no deben ser capciosas, para evitar que se

ofusque y conteste bajo la influencia de ese

-l
[1%)



estado de &nimo; no deben ser sugestivas para no
insinuar las contestaciones, tendencia que
generalmente asumen los defensores; no deben
involucrar amenazas para no atemorizarlo y lo
obligue a confesar 1o que no debe; no deben
contener promesas que lo induzcan a contestar
guiado por ellas; deben ser pertinentes al
objeto de la investigacidn para gque se obtenga
el resultado propuesto; no deben formularse en
forma precipitada, con objeto de darle tiempo
suficiente para que medite su significado;
deben formularse en nimero limitado, para no
producir fatiga mental; y deben formularse
cuando se encuentre, en el uso normal de sus
facultades mentales; por lo que estd prohibido
al menas entre nososkros el empleo de medios
artificiosos, encaminados a alterar el psiquismo
del sujeto confesante. (26)

Los artlculos 292 dei Cdédigo Procesal
del fuero comin y 156 del Cbédigo Federal,
establecen que, tanto el Ministerio Phblico

como la defensa pueden interrogar al inculpado

2b.-

Gonzdlez Blance, Alberto. Bi Procedimiento Penal
Kexicano. Bditorial PorrBa. Wexieo 1975. Pig.

162
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directamente, siempre que éste, desee contestar

todas o algunas preguntas que se le formulen,
previa exhortacion que se le haga para que se
conduzca con verdad en dicha diligencia;
correspondiéndole al Juez calificar las
preguntas que se le formulen.

Se observa que, tanto el Codigo de
Procedimientos Penales del Distrito Federal
como el Cddigo Federal, no establecen
disposicidn, respecto a que, las preguntas
que le formulen las partes al inculpado, tenga
que repetlirselas al Secretario de Acuerdos,
sino por el contrario, el interrogatorio que se
le formule debe ser en forma directa,
procediendo el Juez en todo momento a desechar
ias preguntas que se le formulen en forma

inconducente o que sean objetadas.

Principios que rigen el examen del inculpado

1.- Principio de oralidad

El principio de oralidad, se
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caracteriza, por que, en el proceso se
observa que prevalece el uso de la palabra
hablada sobre la escritura.

Acertadamente, dice Hugo
Alsina, que: "Ni el Procedimiento escrite
puede prescindir de la palabra como medio de
expresion, ni la oralidad puede prescindir de 1la
escritura como medio de documentacibn. Seria un
error pensar que existen sistemas absolutos, ¥y
en ese error incurren muchos de los que
resisten el juicio oral; el procedimiento sera
oral o escrito segin gque prevalezca la palabra
o la escritura, pero no se excluyen, porque uno
no es mejor que el otro, sino que el uno sirve

mejor gque el otro para determinados actos

procesales. Asi en clertos Ccasos, la
conservacidn de fechas, cantidades,
circunstancias y hasta afirmaciones

doctrinarias, puede tener influencia decisiva en
el pleito, ¥y, en ellos, desempena la escritura
un papel insustituible".(27}

bentro del Proceso Penal, ciertas

actividades, como 1las declaraciones de los

17.- Alsina, Hego. Tratado Tebrieco Prictico de
Derecho Procesal  Civil y Comercial. Bdiar Soc

hoon

fditores. Buenos Aires 1963, Tomo I.

Plgs. i1 ¢ 112
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testigos, peritos, ofendidos, asi como las
intervenciones del Ministerio Pablico y de 1a
defensa, se realizan en forma verbal; y
referente a la forma en que el inculpado puede
rendir su declaracidn preparatoria, esta puede
ser en forma oral o escrita { articulos 287 del
Cddigo Adjetivo del Distrito Federal y 155 del

Federal).

2.- Publicidad.

El principio de publicidad, consiste

en que, cualgquier persona puede tener acceso a
las audiencias que se practiquen en los
juzgados. El sistema ¢ontrario a este
principic, es el secreto, el cual era
caracterlstico del proceso inquisitivo;

prevaleciendo el secreto en 1la investigacidn;
¥y la intervencidn del Juez era de oficio,
empledndose en el interrogatorio del
inculpado la tortura como medio para obtener su

confesidn.




En opinidén de Julio Acero: " La justicia
no debe esconderse. Para ser ejemplar y sobre
tocdo para lograr la confianza del pueblo, es
preciso que no se administre a puerta cerrada.
Cuando al pdblico se ocultan los antecedentes de
un fallo, inmediatamente entra en sospechas de
parcialidad y corrupcidén y es capaz de perder
tode el respeto a los jueces y difundir la
desmoralizacidén. Por el contrario, si el pablico
ve la regularidad de las tramitaciones, asiste a
la rendic{én de las pruebas y aprecia c¢on
conocimiento de causa la motivacidn de las
sentencias; la fuerza moral de éstas crecerd tan
notablemente como la fe de los ciudadanos en que

no se dejard impune a un malhechor ni se

castigara al inocente. {28)

Nuestra ley Procesal Penal, dispone
que, todas las audiencias seradn pGblicas, vy
serd vrestringido dicho principio, cuando se

trate de delitos contra la moral o en caso de
desorden, (articulos 5% pidrrafo segundo y 62 del
Cédigo de Procedimientos Penales para el

Distrito Federal).

8.~ Acero,
Cajica

Juiio. Procedimieato Fenal. Editorial
. Wexico 1976.pdg. 172




Es comin, observar que muchas
diligencias, habiendo comenzado en
audiencia piblica, c¢oncluyan a puerta cerrada,
siendo una de las razones mas comunes, que €n
el transcurso de la misma, impere el descrden.

El articulo 20 de 1la Constitucidn
Federal, en su fraccidn IT1 establece 1a

publicidad de la declaracidn preparatoria.

3.- Inmediatividad

Este principio, establece que, el
Juez debe tener una relacidén directa con las
partes cuando se proceda al desahogo de las
pruebas.

Para Luis Dorantes Tamayo, (29}
el principio en mencién, se puede tomar en dos
sentidos; el primero consiste: En que el juez
actlie en contacto personal con 1as partes vy
demas sujetos gue intervienen en el proceso, sin

intermediarios, relatores, asesores; que sea ¢l

3.~ Tamapo Dorantes, Luis. Elementos de Teorla
Geasral ¢el Proceso. Bditorial Porrda. Wixico
1990, Pdg. 261



(TA TESS N DERE
G OE LA BIBLGTECA

el que interrogue a dichas partes y oiga sus
alegatos, reciba la declaracidén de los testigos,
etc.; el segundo, en el axioma que dice: el
juez gue recibe las pruebas es el que debe
resolver el fondo del litigio.

En la prdctica, este principio no se
lleva a cabo, ya que pradcticamente el Secretario
de Acuerdos, es la persona encargada de tomarle
su declaracidn preparatoria a los inculpados,
asl como de realizar todo tipo de diligencias,
lo gque se hace en miltiples ocasiones sin la
presencia del Juez, lo que no es justificable,
pero si comprensible, ya que el Juez por el
ctimulo de trabajo, materialmente le resulta
imposible atender en forma personal todos

los asuntos que se le encomiendan.

4) Libertad en el Derecho de Defensa
Establece la fraccion IX del articulo 20

Constitucional, que el inculpado en todo

procedimiente de orden penal, puede defenderse
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por si, por abogado o por persona de s5u
confianza; pero una vezZz que es consignado ante
la autoridad judicial, es incuestionable, que
al momento en gque rinda su declaracidn
preparatoria, debe existir un defensor
acreditado, y para el castc que sea omiso en este
sentido, el juzgador tiene que nombrarle wun
defensor de oficio.

Por cuanto hace, a que la persona que

asista al inculpado en la declaracidn
preparatoria, necesariamente, sea Licenciado
en Derecho, independiente de cualquier otro

nombramiento, que haga en ese sentide, en el
articulo 28 de la Ley Reglamentaria del articule
50. Constitucional, relativo al ejercicio de las
profesiones en el Distrito Federal, se lee:
"cuando la persona o personas de la confianza
del acusado, designados como defensores, noc sean
abogados, se les invitarid para que designe,
ademds, un defensor con titule. En casc de que
no hiciere uso de este derecho, se le nombrara

el defensor de oficio.”™

80



.- Nembramiento de defensor

En el proceso Penal, la presencia del
defensor es fundamental, vya que aun después de
haberle requerido al encausado para que nombre
un defensor con titulo para ejercer ta Profesidn
de Licenciado en Derecho, y sea omiso en este
sentido, el Juez aun en contra de su negativa
tiene que nombrarle un defensor de oficio.

El artlculo 20, estatuye que no debe
hab;r un procedimiente Penal sin la institucidn
de la defensa, y que el acusado siempre debe
tener un defensor a partir del momento en gue se
le prive de su libertad; para el cumplimiento de
este objetivo, consagra la Defensoria de
Oficio. De esto se sigue que la funcién es de
cardcter piblico, no variando esta naturaleza en
los casos gue el acusado nombra defensor o
alguien que no pertenece al cuerpo de defensores
de oficio. En estos casos, se trata de un
derecho que el constituyente reconoce al acusado

de depositar su confianza en persona que &l

elija. (30}

30.- 1slas 0lga y Renlret Blpidio. Ob. Cit. Mg. &3
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Estamos de acuerdo, con diversos
autores, en el sentide de que el articulo 294
del! Cobdigo de Procedimientos Penales para el
Distrito Federal, debe ser derogade, ya que la
designacidn de defensor que se le haga al
inculpado, debe efectuarse antes de que

vierta su declaracidn preparatoria y no después.

VIII. CLASES DE DEFENSOR

a) Defensor de Oficio y Defensor Particular

Ha quedado establecido, en 1llneas
precedentes, que cuando el éncausado sea omiso
en designar defensor acreditado, para que Ilo
asista cuando rinda su declaracidn preparatoria,
el Juez le designard un defensor de oficio;
quien por estar remunerado por el Estado, no
devengaré honorarios a cargo del imputado,
observando asl 1a garantia contemplada en la

fraccidn IX del articulo 20 de nuestra Ley
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Fundamental; pero en todo momento, el

encausado, tiene la facultad para designar
los defensores particulares que desee, de
acuerdo a sus intereses, y por supuesto a 5uUs

posibilidades econbmicas.

En este apartado, es importante
senalar, que en los Juzgados Penales cuando
at encausado se le manda llamar tras la
cabina de practicas, para tomarle su

declaracién preparatoria, y antes de tener

verificativo la diligencia en mencidn, los
Secretarios de Acuerdos no permiten ia
comunicaciodn entre el defensor y su
representado, prohibicidén que no es correcta
¥y gque no debe permitir la defensa, ya que

no se encuentra establecide en algun precepto
de nuestra Constituciédn Polltica, asli

como en las Leyes Secundarias de la materia.

b} Naturaleza Procesal del Defensor

Es cuestidn debatida, por diversos
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autores, al considerar la naturaleza del
defensor.

Colin SAnchez, (31) en este sentido,
enumera algunas ideas, de entre las cuales
algunos estudiosos lo consideran un mandatario
civil, 1idea con la que no estd de acuerdo, vya
gue sehala que el defensor goza de libertad
para ejercer su funcidn, sin que sea necesaria
la consulta previa con su defenso, ni permiso
para impugnar rescluciones; otros autores 1lo
consideran asesor, situacidén con la que tampoco
coincide, ya gque la actividad del defensor no se
limita nada mads a la consulta técnica; otros mas
lo consideran como auxiliar de la
administracién de justicia; situacidn que de
igual forma rechaza, pues considera que de ser
asi, estaria obligado a romper el secreto
profesional.

Por dltimo, afirma dichoe autor,
gue el defensor en un sentido amplio, colabora
con la administracidon de justicia; y en sentido

estricto, dice gue sus actos no se constrinen

31.- Collp Sinchez, Guillermo. 0b. Cit. Pégs. 184 7

142
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Unicamente al consejo técnico o al simple
asesoramiento del procesado.

Zamora Pierce, establece, que:" A medida
que el proceso Penal alcanza mayores niveles
técnicos, aumenta la intervencidn del defensor vy
disminuye la del procesado, al grado de que
apenas se requiere su presencia para algunos
actos aislados de cardcter personalisimo, tales
como la declaracién preparatoria o los careos.

Luego se justifica 1la afirmacion de gque el

defensor se ha convertido en el sustituto
procesal del acusado." (32}
En nuestro concepto, el defensor

siempre es un representante, bien sea que
intervenga o noj; y eventualmente es un
sustituto, por que remplaza o sustituye al
procesado en actos que son validos aun cuando el
inculpado no esté interviniendo conjuntamente

con su defensor.

1. Zagora Pierce, Jests. db. Cit. Pdg. 85
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c¢) La Defensa adecuada

Del resultado de las Reformas
Constitucionales, al articulo 20, en el aho de
1993, 1a fraccién 1IX de dicho ordenamiento,
establece que el encausado debe tener una
defensa adecuada.

En este sentido, sefhala Moreno Catena,

lo siguiente, gque: Frente al derecho a 1la
acusacién, al ejercicio de la accidn en el
proceso penal (derecho a obtener la tutela
judicial efectiva) por las partes acusadoras,
el ordenamientoc juridico inevitable ha de
reconocer un derecho de signo contrario: el
derecho del sujete pasivo del proceso, del
acusado, a obtener también 1la tutela efectiva
por medio de una adecuada defensa, derecheo a
repeler esta agresidn que pone en cuestidn sus

bienes jurldicos mis importantes, entre ellos,

su libertad." ({33}

31.- HKoremo Catesa Wletor. Dereche Procesal. Temo

Bditorial Tiran lo Blapch. Derecho Paleacia
Pdg. 169
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d) Regulacién jurldica

La figura del Defensor de Oficio, se
encuentra regulada como garantia del acusado, en
la fraccidn IX del articulo 20 de la
Constitucidn Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, en el supuesto de gque aqudl no
designe defensor después de ser requerido para
ello en la diligencia de declaracidn
preparatoria. En el orden federal, se encuentra
regulada por la ley publicada en el Diario
Oficial de fecha 9 de febero de 1922; y en el
fuero comin, por el Reglamento de la Defensoria
de Oficio del Distrito Federal de fecha 29 de

junio de 1940,
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CAPITULO CUARTO

1X. DECLARACION PREPARATORIA

a) Definicidn

En cuanto al concepto, de

ia

diligencia de declaraciodn preparatoria,

procederemos a transcribir algunas definiciones

que de la misma han expresado diversos autores.

Para Gonzalez Bustamante,
L1}

diligencia, consiste en que

quien se le imputa un delito comparece

a la persona

dicha

a

por

primera vez ante un juez a explicar los méviles

de su conducta, sea en su aspecto

inculpacidn o en los aspectos de atenuacibn

exculpacidén.” (34)

de

o

Por su parte, el mdestro Colin Sdnchez,

refiere, que: "La declaracién preparatoria,

el actec a traveés del cual comparece

procesado ante el &4rgano jurisdiccional, con

objeto de hacerle conocer el hecho punible

asg
el

el

pPoOTr

el que el Ministerio Piblico ejercitd la accion

penal en su contra para que pueda llevar a

34.- Conzdler Bustamante, Juan José. Ob. £Lit. Fde.
184

a8
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sus actos de defensa, y el juez resuelva la
situacidn juridica, dentro del término
Constitucional de setenta y dos horas.'" (35)

Julio Acero, gquien denomina a esta
diligencia como declaracidn indagatoria, senhala
gue: "La declaraciodn indagatoria 0
inquisitiva tiende a enterar formalmente al reo
de su proceso y a provocar su confesidn sobre
los hechos gue se investigan © en todo caso las
explicaciones que acerca de ellos por su parte
quiera hacer constar..." (36)

Por ultimo, Jorge Alberto Silva
Silva, establece, que: '"La llamada declaracidn
preparatoria resulta, ser una diligencia en que
se rednen por erimera ocasidn los sujetos
principales del proceso penal. Esta diligencia
posee diversidad de actos procesales, cuya
finalidad es que el inculpado conozca la razdn
de su procesamiento, que al instructor

verifigue la existencia de defensor { o en su

35.-

Colin Sinchez, Guitlermo. Ob. Cit. Pg. 27G

36.- Acero, Julio. Ob. £it, Pig. 101
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caso, que se sea designado) y recibir, si asi lo
desea el procesado, su declaracidn..." (37)

En este inciso, cabe hacer la
diferenciacidn entre la declaracidn ministerial
y la declaracidn preparatoria, entendiendo la
primera como aquella que se lleva a cabo ante el
Ministerio Ptiblice, mientras que la segunda, es

la que se efectda ante la autoridad judicial.

b) Su Naturaleza Jurldica

Actualmente, el artliculo 20
Constitucional, estabece: "En todo proceso de
orden penal, tendrd el inculpado las siguientes
garantias... fraccidm III. Se le hara saber en
audiencia pablica, y dentro de las cuarenta vy
ocho horas siguientes a su consignacidén a la
justicia, el nombre de su acusador Y la
naturaleza y causa de la acusacidn, a fin de que

conozca bien el hecho punible que se le atribuye

17.- Sitva Silva, Jorge Aiberto. Ob. Cit. Pig.303
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y pueda contestar el cargo, rindiendo en este
acto su declaracidn preparatoria..."

Del contenido de este precepto, se
desprende que la naturaleza jurldica de la
diligencia de declaracién preparatoria, es la de
un derecho pablico subjetivo de todo inculpado,
que estd establecido en nuestra Constitucidn
Federal, y que procesalmente es un acto, en el
que, el Juez hace del conocimiento del inculpado
la acusacidn que obra en su contra, asi como los
motivos de su procesamiento, con el fin de

preparar su defensa.

c¢) Legislacidn

La declaracidén preparatoria, se
encuentra regulada en la fraccién III del
articulo 20 Constitucional, que establece: "Se
le hard saber en audiencia pGblica, y dentro de
las cuarenta y ocho horas siguientes a su
eonsignacidén a la justicia, el nombre de su

acusador y la naturaleza y causa de la
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acusacién, a fin de que conozca hien el hecho
punible que se le atribuye y pueda contestar el
cargo, rindiendo en este actoc su declaracidn
preparatoria".

En lo que respecta, a su regulacidn
en las leyes secundarias, el Cédigo de
Procedimientos Penales para e! Distrito Federal
senala:" Desde las cuarenta y ocheo horas
contadas desde que el indiciado ha quedado a la
disposicién de la autoridad judicial encargada
de practicar la instruccién, se procedera a
tomarles su declaracidn preparatoria; la misma
se rendird en forma oral o escrita, por el
inculpado en presencia de su defensor para la
asistencia jurldica que requiera. El1 inculpado
podra dictar sus declaraciones, pero si no lo
hiciere, el juzgado gque practique la diligencia
las redactard con la mayor exactitud posible. Si
fueren varios los inculpados por 1los mismos
hechos, se les tomard declaracidén por separado,
en una sola audiencia. Cuando haya diversos
inculpados que deban rendir declaracidn, el
juez adoptara las medidas legales; esta

diligencia se practicara en un local en que el

92




piblico pueda tener libre acceso, guedando éste
sujeto a las disposicienes del Capitulo VI,
Titulo Primero de este Codigo, debiendo
impedirse que permanezcan en dicho lugar los que
tengan que ser examinados en la misma causa: en
ningdn caso, y por ningun motivoe podrd la
autoridad emplear la incomunicacidn,
intimidacién 0 tortura para lograr la
declaracién del indiciado o para otra finalidad;
la declaracién preparatoria comenzard por los
generales del indiciade, en las que se incluiran
también los apodos que tuviere, el grupo étnico
indigena al que pertenezca, en Su caso, ¥ Si
habla y entiende suficientemente el idioma
castellano v sus demas circunstancias
personales. Acto seguido se le hard saber el
derecho a wuna defensa adecuada, por sl por
abogado o por persona de su confianza,
advirtiéndole gwue si no lo hiciere, el juez le
nombrard un defensor de oficio. S5i el indiciado
no hubiere solicitade su libertad bajo caucidn
en averiguacidén previa, se le hara saber
nuevamente ese derecho en los términos del

articulo 20 fraccién I de 1la Constitucidn
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Politica de los Estado Unidos Mexicanos y del
articulec 556 de este Cbédigo. A continuacidn se
le hard saber en qué consiste la denuncia,
acusacién o querellia; asl como los nombres de
sus acusadores, denunciantes ¢ querellantes y de
los testigos que declaren en su contra; se le
preguntard si es su voluntad declarar ¥ en caso
de gque asl lo desee se le examinard sobre los
hechos consignados. §i el inculpado decidiere no
declarar, el juez respetard su voluntad dejando
constancia de ello en el expediente; en caso que
el inculpado desee declarar, serd examinado
sobre los hechos que se le imputen para lo cual
el juez adoptard la forma, términos y deméas
circunstancias que estime conveniente y adecuadas
al caso, a fin de esclarecer el delitc y 1las
circunstancias de tiempo ¥y lugar en gque se
concibid ¥y ejecutd; el agente del Ministerio
Padblico y la defensa tendran el derecho de
interrogar al procesado; pero el juez tendrd en
todo tiempo 1la facultad de desechar las
preguntas si fueren objetadas fundadamente o a su
juicio resultaren inconducentes; el inculpado

podrd redactar sus contestaciones; si no lo
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hiciere, 1las redactard el Ministerio Pdblico o
el juez, segln el caso, procurando
interpretarlas con la mayor exactitud posible,
sin omitir detalle alguno que pueda servir de
cargo o de descargo; terminada la declaracidén u
obtenida la manifestacidén de que no desee
declarar, el juez nombrara al procesado un
defensor de oficio, cuando proceda, de acuerdo
con la fraccién TI1 del artliculo 269 de este
Cédigo; el juez interrogara al inculpado sobre
su participacién en los hechos imputados, ¥
practicar3d careos entre el inculpado y los
testigos gque hayan declarado en su contra vy
estuvieren en el lugar del juicio, para que
aquél y su defensor puedan hacerles todas las
preguntas conducentes a su defensa, mismo
derecho que también corresponde al Ministerio
Piblico; el careo se practicard siempre que lo

solicite el inculpado; (arts. 287 a 295).

d) Finalidad de la declaracién
preparatoria

La finalidad de esta <«diligencia, es
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informar al inculpado, sobre el procedimiento
judicial que se ha instaurado en su contra,
haciendo de su conocimiento la naturaleza de
ia acusacidén y el nombre de su acusador dentro
de las cuarenta y ocho horas siguientes a su
consignacién y pueda contestar los cargos.

En este sentido, Dlaz de Ledn,

{38) manifiesta que: ademids del derecho del

encausado, establecido en la fraccidn III del
artlculo 20 Constitucioral; también, se le
concreta otro derecho fundamental llamado
garantla de audiencia y gque se conoce desde la

4poca de los Romanos con el aforismo audiatur

altera par (oigase a la otra parte}.

e) Sujetos

Por cuanto hace, a las personas que
intervienen en la diltigencia de declaracidn
preparatoria, tenemos que son los tres sujetos

principales del proceso penal, siendo estos: el

Ministerio Piblico, el Defensor y el indiciado;

38.- Diaz

de Leba, Harco Antonic. Cé&fia_ de

Procedicientos Penaies Para el Pistrite Federal
Comentado. Editorizl Porrda. Wéxico 1990. Pig.59b
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pero también pueden intervenir otras personas
auxiliares en la administracidn de justicia,
como por ejemplo, peritos traductores, pensemos
por ejemplo, cuando el inculpadoc no habla el
idioma castellano o cuando es sordomudo,
necesariamente debe estar un perito traductor.

Ast tenemos, que los artlculos 183,
184 y 187 del Cddigo Procesal para el Distrito
Federal, establecen:

"Articulo 183. Cuando el inculpado...
no hablen o entiendan suficientemente el idioma
castellano, ... el Ministerio Pdblico o el juez
nombrardn uno o dos traductores mayores de edad,
que protestardn traducir fielmente las preguntas
y respuestas que deben transmitir. Séle cuando
no pueda encontrarse un traductor mayor de edad,
podrd nombrarse uno de guince anos cumplidos,
cuando menos."

"Aarticulo 184. Cuando lo solicite
cualquiera de las partes, podrd escribirse la
declaraciédn en el idioma del declarante, sin
gue esto obste para que el interpréte haga la
traduccidn."”

“Artlcuio 187. Si el acusado o alguno de



los testigos fuere sordo o mudo, el juez
nombrard como interprete a la persona que pueda
entenderlo, siempre que se observen las

disposiciones anteriores."

f) Excepciones

Puede suceder, que el 1inculpado,
que ha sido consignado ante el Juez del
conocimiento, no este en posibilidad de poder
rendir su declaraciédn preparatoria por
determinadas circunstancias; pensemos en el en
el ejemple, de cuando el detenido se encuentra
iesionado de gravedad en algun Hospital del
Distrito Federal, el cual puede ser publico 0
privado; al respecto, Arilla Bas, {39}
establece que, apuntan dos soluciones prdcticas:
o bien entender gque se suspende el término de
cuarenta y ocho horas senalado en la fracecién
111 del articulo 20 Constitucional, y por lo
tanto, se difiere la recepcidn de la

preparatoria hasta en tanto el detenido se

19.- krilia

Bas, Fernando. Ob. Cit. Pdgs. 77 7 13
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encuentre en estado de rendirla, o decretar
dentro del término de setenta y dos horas, su
libertad, junto con su detencidn, si estan
reunideos los requisitos del articulo 16
Constitucional.

En nuestro concepto, discrepamos con
las soluciones que menciona dicho autor, ya
que por ejemplo, con la moderna tecnologia
médica, puede darse el caso, de que un
indiciado se encuentre en estadc de coma
varios afios, luego entonces, dicho diferimiento
estarla contradicho con lo ordenado por el
articulo 19 Constitucional, gque a la letra
dice: "Articulo 192 Constitucional. Ninguna
detencidn ante autoridad judicial podrd exceder
del término de setenta y dos horas, a partir de
que el indiciado sea puesto a su disposicibn,
sin que se justifique con wun auto de formal

prision, .. E inclusd, podria prescribir el

delito por el cual fue consignado.
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X. REQUISITOS

a) Lugar

En el capltulo I, denominado de la
"Declaracidn Preparatoria del Inculpado y
Nombramiento del Defensor" del Céddigo Procesal
Penal del fuero comun, en el -numeral 288, se
lee lo siguiente:

"Articulo 288, Esta diligencia se
practicara en un local en el que el publico
pueda tener libre acceso, quedando esta sujeto a
las disposiciones del caplitule VII, Titulo
Primero de este cddigo, debiéndose impedir que
permanezcan en dicho lugar los que tengan que
ser examinados como testigos en la misma causa.”

Por su parte, el articulo 153 del
Cédigo Federal de Procedimientos Penales,
establece:

"aArticulo 153. La declaraciodn
preparatoria se recibird en el local al que
tenga acceso el publico, sin que puedan estar
presentes los testigos que deben ser examinados

con relacidén a los hechos que se averiguan.'
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Generalmente, estd diligencia se efectla
en el local del juzgado, pero puede darse el
caso, que se practique en algun hospital,
cuando el indiciado hubiere sufrido lesibtn o
enfermedad proveniente del hecho delictuoso y
se encuentre internado en un hospital piblico o
privado; pero una vez, que se encuentre sano
de las lesiones gque sufrid deberd ser trasladado
al Reclusorio Preventivo correspondiente, y a

disposicién de la autoridad judicial.

b} Tiempo

La fraccidn IIT del artlculo 20
Constitucional, obliga a la autoridad judicial
para que esta diligencia se racabe dentro de
las cuarenta y ocho horas siguientes a la
consignacién del indiciado al Juez del proceso:
Este plazo debe entenderse dentro de las 72
horas, estahlecido en el articulo 19
Constitucional, dentro del cual debe resolverse

ta situacidn jurldica del imputado.
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c) Forma

En cuanto a la forma de diligencia
de 1la declaracidén preparatoria, esta debe
desahogarse, desde luego, en audiencia phablica
¥y dentro de las siguientes cuarenta y ocho horas
a la consignacidn del inculpade a la autoridad
del conocimiento.

Obsérvese, gque la fraccidn III del
articulo 20 Constitucioﬁal, establece la
publicidad de dicha diligencia de declaracién
preparatoria; mientras que el articulo 288 del
Cdédigo Adjetivo del Fuero comln contraria dicho
principio de publicidad al manifestar que:

"Articulo 288. Esta diligencia se
practicard en un local en el que el piblico
pueda tener libre acceso... debiédndose impedir
que permanezcan en dicho lugar los que tengan
que ser examinados como testigos en la misma
causa."

Por su parte, el artlculo 153 del
Codiga Federal de Procedimientos Penales,

establece:



"Artleulo 153. La declaracidn
preparatoria se vrecibira en el local al que
tenga acceso el piblico, sin que puedan estar
presentes los testigos que deben ser gxaminados

con relacidn a los hechos gque se averiguan.'”

d) Oralidad v Escritura, Secreto Y
Puhlicidad e Tnmediacidn.

Ha gquedado establecidn, en 1lneas
anteriores, que el inculpado puede rendir su
declaracion preparatoria en forma oral o
escrita, de conformidad con lao dispuesto por el
articulo 287 del Cddigo Céddigo Adjetivo Penal
para el Distrito Federal y 155 del cédiga
Federal.

por lo gque hace, al secreto ¥
publicidad de 1la mencionada diligencia, por
mandato constitucional debe ser recabada en
aundiencia pdblica dentro de las 48 horas rn
que el 1indiciado queda a disposicidn de la
autoridad judicial del conocimiento,

entendiéndose por esto, que cualquier perscona
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puede tener acceso a dicha diligencia; caso
contrario es el secreto.

Por Wdltimc, la inmediacidén como ya
también se ha hecho alusidn, consiste en que
la declaracidn que vierta el inculpado, sea

recabada directamente por el Juez.

e} Efectos

Los efectos de 1la declaracidn, se
pueden ver desde dos puntos de vista, el
primero, constituye un requisito ineludible para
dictar una formal oprisidn; el segundo, en
cuanto a gque la declaracidn preparatoria se
traduce en un dato probatorio eficaz para
demostrar los datos de los elementos del tipo
y l1la probable o plena responsabilidad del

indiciado.

De donde se desprende que una
declaracidn preparatoria aislada, no tiene
niguna eficacia, porgue su valor estia en

funcidn de otros elementos de pruebas que la

corroboren o contradigan, de manera que la
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declaracidn preparatoria se traduzca, segln su
contenido y su vinculacidn, con el restante
acervo probatorio de la causa, en una prueba que
beneficia o perjudica la situacién jurlidica del

inculpado.

f) Valoracidn

La valoracién de 1a diligencia de
declaracidn preparatoria, va . a depender de las
condiciones en que se lleve a cabo, asi como de
1as formalidades v garantlas en que declare el
inculpado, siendo obvio, que s$i no se reunen las
formalidades v garantlas exigidas por la ley
carece de toda validez dicha declaracidn; y por
otra parte, si la diligencia se lleva a cabo
bajo los requisitos legales, entonces habra que
examinar el contenido de las manifestaciones que
hava hecho el inculpado, para valorarlas en su
contexto con las demds pruebas que ocbren en ia
causa.

Lo anterior, en virtud de que el Cddigo

it habla de una regla tasada o expresa de
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valoracidn en cuanto a la declaracion del
inculpado, excepto cuande se trata de una
confesidn, porque en este supuesto, el
articulo 249 del Cédigo Procesal Penal para el
Distrito Federal, establece los siguiente
requisitos:

"Articulo 249. La confesitn ante el
Ministerio Piblico y ante el Juez debera reunir
los siguientes requisitos:

II. Que sea hecho por persona no menor de
dieciocho anos, en su contra, con pleno
conocimiento, ¥y sin coacecidn ni violencia
flsica o moral;

III. Que sea de hecho propio:

Iv. Que sea hecha ante el Ministerio
Publico, juez o tribunal de la causa, asistido
por su defensor o persona de su confianza, y que
esté el inculpado debidaménte enterado del
procedimiento, vy

V. Que no vaya acompanada de otras pruebas o
presunciones que la hagan inverosimil, a juicio

del Ministerio Piblico o del juez.
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g) Jurisprurencia

"ACUSADO, GARANTIAS DEL. - La Ley
Constitucional establece entre las garantlas
concedidas al acusado, la que consiste en dque
sea oldo en defensa por si o por persona de su
confianza, y para ello prescribe que le sea
presentada la lista de los defensores de oficio,
a fin de qgue elija el que le convenga,
imponiendoc al juez la obligacién de nombrarle
defensor, cuando, después de rendir su
declaracidn preparatoria, rehusa el reo a hacer
la designacidn correspondiente; por lo que el
juez del proceso no cumple con esa prevencidn
constitucional, viola en perjuicio del reo, las
garantlas individuales, ya gque el espiritu de
la Ley, tiende a permitir y dar facilidades al
procesado, para destruir los carges que se le
hacen." Ejecutoria visible en el tomo XXXV, pag.
223 bhajo el rubro: Amparo penal en revision,

Galvan, Onésimo y coag., 10 de mayvo de 1932.

"Si el indiciado no ha estado asistido de
defensor al rendir su declaracidn preparatoria,

se viola en su perjuicio la garantia de
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seguridad jurldica que preserva el articulo 20
fraccidn IX de la Constitucidn General de la
Reptiblica, pues la omisidén de ese requisito
impone estimar que jurldicamente no existe la
declaracién preparatoria, aun cuando el que
declare nombre como defensor a quien no pudo
hacerse saber el nombramiento, por no
encontrarse presente, ¥ya que, en ese Caso,
debid nombrarse al de oficio para que lo
asistiera, y cuando no se hiciere asl, deherd
reponerse la diligencia, la cual resulta por
ello ilegalmente practicada, por lo que también
debe dejarse insubsistente el auto de formal
prisién reclamado, para que el juez instructor
tome la inquisitiva al acusado, observando las
formalidades constitucionales v, en su
oportunidad, dicte la resolucidén que proceda."
Amparo en revisién 204/71. Jorge Sosa Marrufo.
15 de coctubre de 1971. Unanimidad de votos:
Ponente Guillermo Velasco Felix. Tribunal

Colegiado del Décimo Circuito. Informe 1971.

"El hecho de que el defensor designado por

el inculpado al rendir 5u declaracidn
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preparatoria no le formule preguntas a éste, no
indica que hubiese estado privado de su defensa,
maxime si en la diligencia an que fue

nombrado aceptd el cargo y estuvo presente."

amparo directo 3194/79. Leconardo Reyes Bravo.
14 de enero de 1980. Unanimidad de & votos.
Ponente: Ratl Cuevas Mantectdn. Secretario: Jesds

Arzate Hidalgo. Primera Sala: informe 1980.
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CONCLUSTONES

PRIMERA.- Ent los pueblos azteca vy mava, dos
de las culturas mads importantes de mesocamerica,
v que habhitaron nuestro pals, no se tiene
noticia de coHmo havan realizarclo
especificamente los tramites o formas

procesales, como lo serlan la declaracidn de
las personas arusadas de un delito o sl, por
lo menos, rendian declaracidn, ¥ mucho wmenos,

que hubiese existide algun acto procedimental
parecifdo a nuestra actual ditigencia de
declaracidn preparatoria. S¢la se tiene
conocimiento de que el procedimiento se

realizaba en forma oral, y que la confesidn de
las personas padia constreifirse por medio de la
tortura.

SEGUNDA. ~ En la época colonial, hasta antes
de 1la Constitucion de Cadiz de 1817, no
existid la ddiligencia de declaracidn
preparatnria, sino mas hien las
declaraciones que rendlan las personas
sujetas a proceso penal, eran de tipo
indagatorio, es decir, tendiente a la
investigacidn del delito v del delincuente. Cahe
hacer mencidn, que en esta época existieron
diversos tribhunales especializados seglin el
delito o naturaleza del conflicto, y de que 1la
diversidad de fueros existentes y la variedad

de lJeves que se aplicaban, hacla que la
administracidn de justicia se impartiese
tardiamente.

TERCERA.- En las diversas Constituciones que
vigieron en nuesiro pals, hasta antes de la
Constitucidn vigente de 1917, encontramos
establecidas diversas garantlias gque protegen
al individuo sujeto a proceso penal, entre ellas
la c¢onsistente en recabar bajo determinados
lineamientos la deeclaracidn preparatoria de
los inculpados.

CUARTA .- Es de suma impoertancia la
intervencién del defensor déntre del proceso
penal, pues una de sus fun¢iones principales
estribha en vigilar que se respeten al encausado
S1S derechns fundamentales, por lo que
tratidndose de la diligencia de declaracidn
preparatoria debhe cuidar que se realice con
estricto apego a lag disposicinnes
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constitucionales v adjetivas secundarias que la
regulan.

QUINTA.- Consideramos que la autoridad judicial
no debe ratificar la detencién de un encausada,

sin que antes se le haya recabado su
correspondiente declaracidn preparatoria, sobre
tode teniendo en cuenta que ésta presupone al
contacto inicial entre el inculpado ¥ el
juzgador.

SEXTA.- Sostenemos que de acuerdo con el

articulo 297 del Cbodigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal, el inculpado
puede solicitar la ampliagidn del plazo
establecido por el articulo 19 Constitucional,
pero no solamente con la finalidad de ofrecer
pruebas, sino también con el exclusivo propdsito
de gue el Juez cuente con mas tiempo ¥ estudie
mejor el expediente, a efecto de resolver de la

manera mds justa y apegada a derecho la
situacidn jurtdica del encausado. Es
conveniente, por tanto, la modificacidn al

citado precepto 297 adjetivo, a fin de que se
contemple en su redaccién la citada alternativa.

SEPTIMA.- Es practica comin en nuestros
tribunales que al recabarse declaraciones, como
puede ser la del propic inculpado en via de
preparatoria, las preguntas que formulan las
partes son hechas a través del Secretario de
Acuerdos, gquien se encarga de reproducirlas
varbalmente dirigiendolas al declarante; sin
embargo, en innumerables ocasiones esta
situacidén origina una manifiesta lentitud ¥
retraso en el desarrollo de la ditigencia, lo

que quiza podrtla evitarse si tenemos presente
que nuestra legislacidn procesal penal, senala
que el organo jurisdicecional debe calificar
las preguntas de las partes f{desechando las
inconducentes), sin Jue la axpresidn
"calificar” signifique volvear a repetir
verhalmente las preguntas por el personal

del juzgado.

OCTAVA . - Resulta por demds evidente la
necesidad de derogar el artieculo 294 del Cddign
de Procedimientos Penales para 1 Distritn

Federal, pues en observancia a la garantia de
defensa, es incuestionable que la designacidn
de defensor «debe hacerse antes de  que o
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inculpado vierta su declaracidn preparatoria, ¥
no despuds.

NOVENA. - En el supuesto de que por
encontrarse inconsciente o incapacitado por
alguna lesidn, no esté el inculpado en
posibhilidad de rendir Su declaracidn
preparatoria, dicha circunstancia no <debe ser

ohstAculo para resolver su situacidn juridica,
dentro del lapso de setenta y dos horas
senalado por el artlculo 19 Canstitucional,

RECIMA. ~ Confluyen en 1a diligencia de
declaracidn preparatoria dos derechos o aspectos
fundamentales para el inculpado; por un lado,
la necesidad de que se le informe sobre los
hechos delictuosos v las personas que declaran
en su  conktra, as| como respecto de otras
garantias constitucionales que deben
respetarsele, entre ellas desde 1luego la
relativa a una adecuada defensa; y por otra
parte, la posibilidad de ejercer su derecho de

aucdiencia, gue es conocido incluso desde el
Derecho Romano, esto es, que el Juzgador
escuche del indiciade 1o que tenga que decir
3] manifestar, en cuanto a los hechos

delictuosos atribuidos.
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