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[. INTRODUCGION.

Considerando el crecimiento induostrial, urbano y demografico que actualmente experimenta el Municipio de Tultitlan de
Mariano Escobedo, en el Edo. de México. se proyecta un " Centro Deportivo y Cultural ', el cual se propone ubicar en el
Bulevar Tultitlan s/, Barrio Los Reyes.

Iiste Centro Deportive y Cultural, tiene como finalidad ¢l desarrollo de programas y actividades de convivencia de la
poblacidon: buscando que su ttempo libre se aproveche y se encause hacia actividades deportivas

Asi mismo la creacion regtonal de nuevos empleos para la organizacion y coordinacion de este centro.
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il. (IBJETIVOS

O8JeTIVO GENERAL

Proyectar para la poblacion del Barrio [os Reves, en el Municipio de Tultitlan de Mariano Escobedo, Edo de México, un

Centro Deportive y Cultural con un estilo Arquitectonico Modemo adecuado a las  condiciones socio - econdomicas del
entorno.

Flaborando -

*  Anabsis del Sitio y su Entorno.

*  Planos Arquitectonicos.

*  Criterios y Analisis Estructural

* Infraestructura Eléctrica e Hidrosanitarta
*  Meinoria Descripliva

* Analisis de Costos y Financiamiento.

OB8IJETIVE PARTICUHILIAR?

FI Barrio Los Reyes, actualmente dispone de una limitada infraestructura y de escasos organismos que ayuden al
desarrolla de convivencia de 1a comunidad y del deporte

Iisle Cenlro Deportivo y Cultial se prevé que trabajara en horarios vespertinos y nocturnos con el respaldo de iluminacion
artificial para cada una de las actividades que se han previsto.

Para lo anterior el Cenfro Peportivo y Coltural, dispondra  con los siguientes espacios para atender los servicios de
convivencia y deportivos:

- Canchas de
= Trihol
«  PBasquethol
« Voleihol
» Teus




- Balnearto

= Con Alberca a Cubietto.
«  Alberca a descubterio,

- Areas de Servicio
«  Medico
* Talleres de Trabajo

« Restaurante

OBJETIVOS ESPECIFICOS!

Fstablecer la necesidad de instalaciones generales, para el desarrollo social. asi como la elaboracién de provectos
arquitectdnicos de conjunio, dando un tratamtento especial a la localizacién de centros de convivencia social y deportiva para
lograr un sitio en dondc la gente, se sienta a gusto y contenta y busgue utilizar los servicios que se proyectan.

Proyectar cada uno de los espacios segin la especialidad deportiva, con la infraestructura necesaria fanto de uso y de

ambieniacion,

[.a creacion de Organismos y de Coordinacion que promuevan la convivencia de la poblacion, buscando reducir la

delincuencia con la practica del deporte,
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. JUusTIFICACION DEL PROYECTO.

JUSTIFICADION EN LO LIRBAND.

El crecimiento del area conurbada de la Ciudad de México, ha propiciado gue el Estado de México, haya experimentado
un desartoblo vertiginoso sobre todo de Municipios aledafios

Por lo que hacia el norte, se crea un corredor urbano con accestbilidad y vialidades principales como la calzada Vallejo v
la carretera México Querétaro, dando un crecimiento sustancial a los Municipios de Naucalpan, Atizapan, Tlalnepantla.
Tultitlan, Cuautitlan Izeallt y Cuautitlan, entre otios.

Fl Municipio de Tultstlan, durante la década de los sesentas mantuvo una actividad predominante Agropecuaria y en ia
década de los sefentas sc cstablece como foco de desarrolio regional, en donde el Gobierno Federal y Fstatal promueven
mcentivos fiseales para fa descentiabizacion de fa industna, dotando al munieipio de 1o infraestiuctura urbana y fos servictos
publicos necesartos para su desarrollo,

I Municipio de Tultitlan se integra en 1986 al “Plan Parcial de Desarrolio™ del Tistado de México y estableciéndose los
cambios ¢n sus estiucturas soctopaoliticas y economicas, requiriendo de tos organismos necesarios para dotar de servicios y de la
infraestructura basica consistente en’

*  Agua Potable

*  Electricidad.

*  Pavimentacion de calles.
»  CGuamniciones y Banguetas
*  Alumbrado Publico

* Drengjes

»  Alcantarillado

Todo lo antevor, dando los meentivos liseales para ¢l crecinmiento Industral que se busca de esta area




El medio ambiente urbano exisiente en el area ha demandadoe diversos servicios colectivos para el funcionamiento y
equilibrio de su poblacion, dentro de los “Programas de Desarrollo Urbano”, se pretende dotar de toda la infraestructura y
equipamiento urbano hecesario para su crecimiento e infegracion

El Municipio de Tultitlan, presenta serios problemas a nivel de dotacion de servicios, infraestructura v equipamiento y su
estructura urbana resulta inadecuada e insuficiente; sin embargo con sus limitaciones se dispone de clinicas, centros comerciales,
escuelas, enire otras cosas, las cuales son suficientes para atender las necesidades de la poblacién faltando precisamente un
Centro Deportivo y Cultural, para conjuntar los servicios del Barrio Los Reyes, en Tultitlan.

El Centro Deportive y Cultural por su cardcter social y su localizacion estratégica, es importante se incluya en el “Plan
Estatal de Desarrollo Urbano”, dado que presenta una funcion primordial en la ordenacion de los asentamientos urbanos del
Municipio

JUSTIFICACION EN L DEMOGRAFICO.

En el afio de 1970 el Municipio de Tultitlan, contaba con 58 000 habdantes con una tasa promedio de crecimienta anual
del 8.4 % y en 1980 ascendtd a 142 000 habitantes. lo que presenta una tasa promedio de crectmiento del 9. 3 % para el decenio.

[.as tendencias de crecimiento demografico y la ermigracion de gente de municipios conurbados, implicaran a medio plazo
una poblacion del arden de 550 000 habitantes para el afio 2000, esta situacidn obliga una mayor incorporacion de areas de
desarrollo urbano como 1o ¢s en este caso el provecto del Centro Deportivo y Cultural,

JUSTICICAZION EN LO SOciaL.

'n antaito. la fuerza fisica en cualquier trabajo artesanal estaba implicita, para consegutr ropa y sustento; con el transcurso
de los afios, [a situacion fue cambiando, tanfo es asi que el ingenio y el poder de inventiva del hombre le ha permitido dominar ¢l
medio ambiente, satisfaciendo sus necesidades y mejorado sus condiciones de vida,

Dado ¢f avance teenologico desanollado a la fecha, es menor ta necesidad de utilizar muchas coalidades Gisicas, pues el
use de computadoras v maguinas programables  nos testa actividades que antes realizéabamos personalmente, por medio de
nuestras capacidades fisreas para loarar la supervivencra
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Sin embargo, el hombre tiene la necesidad de realizar un esfuerzo fisico y mental, para poder conservarse sano y evitar el
atrofiamiento de todas sus facultades, observando estas necesidades, el desarrollo cultural y deportiva representa para el hombre
varias cosas’

A - Una de las razones fundamentales para la creacton de un Centro Deportivo y Cultural, es el buscar la combinacidn entre el
juego, el deporte y las actividades recreativas, todo esto favorece el establecimiento de relaciones humanas asi como la
integracion de fa misma familia, que es base de [a sociedad

B.- Actualmente esta comunidad, carece de suficientes centros deportivos, que combine los servicios de recreacidén y cultura
ademas de que no existen los organismos que permitan ayudar y ortentar a la comunidad, para el buen desarrollo fisico y
recreacional, es por ello que se proyecta un Centro Deportivo y Cultural, para poder asi coadyuvar a la poblacion para un buen
desarrolio tanto fisico y social, con el fin primordial de que en su tiempo libre, se encause a un mayor aprovechamiento

C.- En el programa de atencion a las necestdades del municipto de Tultitlan se incluye la creacion de Centros Deportivos v
Culturales y es de vital importancia para el Gobierno Estatal y Municipal. complir con este programa, preparado por {a Direccion
de Obras Publicas del Fstado de Méxica, en su plano rector para ¢l Muonicipio de Tultitlan.

Y- o México en numerosas acasiones hemos podido constatar, que no tenemos suficientes deportistas con la preparacion
adecuada; esto se debe a que para la gente, el adquirir una accidén o una membresia en centros deportivos privados es caro e
mposible de adquinr, hablando de las clases de bajos recursos como lo es este caso, que representan el mayor porcentaje de la
poblacion, quien por los general son autodidactas de algin deporte sin contar con las instalaciones adecuadas, ni la insfruccion
necesaria que los encaminen a ser fituros deportistas competitivos en eventos nacionales e internacionales.

Las actividades propuestas en ¢l Centro Deporfivo y Cultweal, en este sentido son las mas populares y las mas
practicadas en la zona, ademas de scr las mas econdmicas pma oblener equipo necesario para su praclica.

E.- Como se menciono anfertormente, la recreacion tmplica actividades vatiadas., unas de orden fisico, y otras de orden
psicolagico, a si camo emocional por lo que para que el Centro Deportivo funcione y proporcione un buen servicio, se deben
considerar las preferencias y apittudes del pubiico en general
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V. Esrupig bEL MUIINICIPIO.

DATOS FHSTORICOS DEL MUNICIPIO DE TULTITLAN.

La palabra Tultitlan se haya estrechamente ligada a la de Cuautitlan, el historiador Fernando de Alba. lo menciona como
pueblo desde los dias de la Tula Imperial, la comunidad de Tultitlan pertenecid a uno de los Distritos Militares de las
Tlahtocayatis { Provincias Gobernadas por un Tlatoant )

Se dice que Cortes atraviesa por este poblado en su éxodo de [a noche triste, una vez concluida la conquista en el afto de
1543; se cede la mitad del pueblo de Tultitlan a Juan de Moscoso y 20 afios después prosigue el reparto con el consiguiente
descontento de los naturales del hugar.

Tultitlan es una palabra Nahuatl que se deriva del Tollin que significa Tule, Juncia o Espadaiia, y Tlan que significa
Junto,_ entre o cerca y quiere decir “ Junto al Tule “ o “ Lugar del Tule *.

CRONDLOGIA DE HECHOS HISTORICOS.
Ein el aio de 1820 el 12 de junio alcanza la categoria de Municipio

't 26 de febrero 1902, el Municipio de Tultitlan pasa a formar parte del Distrito de Cuautitlan. y es destgnado como
Tultstlan de Mariano Escobedo,
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V. DATDOS GENERALES DEL MUNICIFIO

DESCRIPCION DEL PAISAJE LIRBANCT,

En el Municipio de Tultitlan se denota una paradoja, por un lado el crecimiento de la mancha urbana es uniforme, sin
embargo, el creciniento de las diferentes areas de los usos del suelo presentan grandes variaciones Otro suceso importante es el
grado de saturacton del drea urbana, fo cual se aprecia en una reduccion tmportante de espacios dentro de la mancha urbana y un
imcremento acelerado de 1a habitacion no planeada, lo mismo que la planeada

[.a industria crece uniformemente, los terrenos industriales experimentan una disminucidn, Jos comercios presentan un
incremento regular, los espacios recreativos y para la practica de depories son escasos, ya que algunas dreas no son agradables
por la falta de areas verdes y con relacién a la practica de deportes, no se tienen las instalaciones adecuadas para el
aprovechamiento del mismo, Todo esto es reflejo de una planeacion urbana inadecuada, y por tanto del paisaje urbano. ya que la
belleza no es como algunos pensarian, una cuestion romantica ¢ intrascendente, 1o que es una necesidad de todos los seres vivos.

[Tacen falta zonas de esparcimiento, va que se tiene la necesidad de acudir a la naturaleza, pagando por ello el precio de Ia
lefania, la creciente insalubridad, la a1quitectura mal planeada y levantada en sitios convenidos politicamente sin importar las

necesidades de los demas, el concepto que se tiene de uso instituctonal y servicios publicos arbitrariamente dispuestos. Toado esto
es el cotidiano panorama de ‘Tultitlan,

Il sistema asi planeado esta causando estragos, Ia injusticia y 1a explotacién, el frenesi por el consumo y el desperdicio, la
manmpulacion y creacidén de necesidades falsas. la marginacion punto con la promiscuidad, nos dan un resultado arquitectanico
totalimente heteropénen, en el que existen y se entremezclan, lo moderno, la casa del desposeido y del poderoso, por esto se
puede decir que no existe un estilo definido de arquitectura y mucho menos que exista belleza en ese paisaje.




SERVICIOS EXISTENTES.

[in Tultitlan se disponen de los principales servicios de infraestructura existenfes en cualquier otra comunidad, sin
embargo muchos de ellos son delicientes, dado al ya menctonado crecimiento acelerado que registra el municipio

1.os servicios de Salud y Seguridad Publica son proporcionados por el Instituto Mexicano del Servicio Social ( IMSS }y
el Instituto de Seguridad Social del Estado de México v Municipat ( ISSEMYM ).

También se dispone de los Servicios del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México
( DIFEM ), el cual opera en la cabecera municipal, en las Unidades Habitacionales y en los pueblos que integran. En el
municipio también se disponen de clinicas y consultorios privados.

SERVICIOS ME_,'DICDS, SANITARIOS ¥ ASISTENCIALES DISFPFONIBLES EN EL MUNICIPI,

»  Institulo de Seguridad Social del Estado de México y Municipios ( ISSEMYM ).
= Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado.

*  TInstiinto Mexicano del Seguro Social ( IMSS )

» Servicios Cotidianos de Salud Publica en el Estado de México.

*  Sistema Nacional para el Desarrolio Integral de la Famiha ( DIFEM ),

EDUCACION, CULTURA ¥ DEPORTE.

1 Municipio de Tultitlan, para satisfacer las demandas Educativas de sus habitantes dispone de diferentes Institutos
Fducatives, a través de las cuales se imparte ensefianza a nivel Preescolar, Primaria, Secundaria { General Técnica y Tele
Secundaria ) y de nivel Medio Superior, este Gltimo conformado por algunas Preparatorias y Centros de Fstudios Téenicos -
Industriales v de Servicio. asi mismo dispone con un Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica { CONALEP ).

En lo que respecta a Jugares de recreacion, para los habitantes del Municipio. se dispone del Parque Cstatal “Sierra de
Guadalupe™ con lugares propictos para la pesca

Ln lo que respecta a deportes. los jovenes de la region tienen preferencia por ta practica del Ritbol, béishol, basquetbol




SERVICIOS PLUBLICOS.

10

De acuerdo con la informacian proporcionada por el gobierno estatal, el Municipio de Tultitlan dispone en 1o general de los

serviclos siguienies’

Agua Potable
Flectrificacion,
Seguridad Publica,
Mercados
Pavimentos.

Alvmibrado Pubhceo.

Rastro Municipal.
Drenaje.
Alcantanillado
Parques y Jardines,

Cementerios { varios )
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Vi. DATOS GEOGRAFICOS.
UBICAQION [SENERAL.

El Estado de México se localiza al sur de la altiplanicie meridional del pais, limitando al noreste con los Estados de
Querétaro e Hidalgo. al sur con los Estados de Guerrero y Morelos, al oriente con las enfidades de Hidalgo, Tlaxcala y Pueblay
al occidente con los Estados de Guerrero y Michoacan.

La zona metropolitana del Estado, en el valle de México, esta integrada por 12 municipios conurbados con el Disirito
Federal, entre estos municiptos se encuentra el de Tultitlan, objeto de estudio y analisis de este trabajo.

E1 Municipio de Tultitlan tiene las sigunentes caracteristicas Geograficas,

Tiene una extension tervitorial de 71.09 kilometros cuadrados y esta ubicada dentro de la region econdmica Il Zumpango,
con una alittud de 2 400 metros sobre el nivel del mar: se divide en 35 localidades siendo, tas mas importantes son:

»  [Unidad 1M Morelos v Pavan
= Terceray Scgunda Scecion.

= Tulittlan

»  Barrio Santiagutto.

= Unidad Infonavit,

= (Cocemcol

«  Recursos Tidraulicos

«  San Mateo Cuautepec.




BIicACION GEOGRAFICA.

EDC do AIE I
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UBICACION NACIONAL ¢ REPUBLICA MEXICANA ) 551
UBICACION ESTATAL ( ESTADO DE MEXICO)

UBICACION MUNICIPAL ( MUNICIPIO DE TULTITLAN )
UBICACION DE BARRIO ( TERRENO PARA EL CENTRO DEPORTIVO )

LIBIcAcioN [SENERAL.

21 Municipio de Tultitlan, se localiza en 1a parte oriente del Estado de México.

Politicamente colinda con fos municipios siguientes: al norte con Tultepec, al noresie y noroeste con Nextlalpan, Jaltenco
y Cuaulitlan, al sur y suroeste con el DD.F. y Tlalnepantla, al oriente con Coacalco y al poniente con Cuatlitlan Izcalli.

Con base en la informacion proporcionada por ¢l gobierno estatal, el municipio de Tultitlan presenta la sigutentes caracieristicas
meteorolagicas v geologicos




oiima.,

El Clima es templado sub hiimedo, la temperatura es ascendente de enero a junio, después desciende ligeramente en
junio, asciende en agosto y desciende hasta diciembre, el mes mas frio es enero y el mas calido junio.

TEMPERATURA.
f.a temperatura media anual es de 15.8 °C, la maxima es de 34.5 °C presentandose entre abril y mayo, la maxima

temperatura promedio es de 23 8 °C, la minima temperatura es de -7 °C y se presenta en el mes de enero. la minima promedio es
7.9°C

VIENTOS DOMINANTES.

Durante los meses de enero y mayo y juego de octubre a dictembre el viento dominante es de sur a oeste y de junio a
septiembre es variable

Durante todo el afio la intensidad del viento es “ Ventolina “. con una velocidad de 0.6 a | 7 m / seg, exceplo en febrero
que tiene una inlensidad de “ Flojito . con una velocidad de 1 a3 1 m/seg .

PRECIPITACICIN PLUVIAL.

L.os meses secos son de noviembre a marzo y fos himedos o mas ltuviosos son junio. julio, agosto y septiembre, siendo
julio el mes mas Huviosao y febrero él mas seco.

La precipitacion total anval es de 7271 mm.




FoLorAa Y FAurNA.

t.as especies de arboles que se localizan en la region. son:

. ®

* »

Pino

Eucalipto

Pira canto.

Trueno

Sauce.

Jacaranda

Hierbas Medicinales.

Ast como una gran variedad de Flores de Ornato.

1.a Fauna se compone de fas siguientes variedades:

Vibota
Armadillo
Zorrillo
70110
Arcilia
("onejo
Liebre

Entre las aves se cncucntran:

51 (Grornion
(ralietera




¢  Golondnna.
¢ Chupamirio.

o Coquita
o  Tortolas.
o Cuervos,
* Paio.

e Tordo.

» Pajaro - Vieja.

HIDROGRAFEIA.,

Fl Gnico rie importante en este municipio es el de Cuautitian, que colinda con Tepotzotlan; en época de lluvias surgen

~ . . . ~ . k] .
pequefios arroyos transitorios; la cortina que forma la presa de Guadalupe puede almacenar hasta 54 millones de m’ y sirve para
regar una extensa zona agricola.

Til rio Tulitian o del Molino se divide para formar el rio de ta Gorita, T.a zanja Poblana y el canal de Cartagena.

GEOLOGIA.

Tultitlan se encuentra en una regidn originada por una mtensa actividad magmatica, por lo tanlo abundan las rocas
volcanicas como andesitas, areniscas, ele,

Ademads, existen suelos aluviales, que son blandos y fértiles, finalmente hay suelos lacustres que dada su constitucidn
arctllosa pueden ocasionar prohlemas en la cimentacidn de casas habitacion
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OrROGRAFIA,

Al sur del mumicipio de Tultitlan se alza ta Sierra de Guadalupe, macizo montafioso que separa los valles de Tlalnepantla
y Cuautitlan Con alturas maximas de 2 700 metros sobre el nivel del mar, cerca de este punto de unmién entre Tultitlan —
Coacalco- Distrito Federal, se encuentra la parte que se denomina ef Picacho o Pico del Aguila, esta sierra se extiende a lo largo
de 18 kilometros en direccion este — oeste, el resto del territorio es una planicie que ocupa la parte ortental y una sucesion de
lomerios con Cailadas v de Regiones Pequeiias, en la parte Occidental.

TOoPOGRAFIA.
El municipio esta conformado por una zona plana con pendientes del 0 al 2 % en su extremo nororiental. una zona con

pendientes suaves del 2 al 6 % en {a parle Central del Municipio, v una zona de relieve accidentado al sur con pendientes del 6 al
25 % entre estas dos ultimas zonas

CLASIFICACION ¥ LSO DEL SUELD.

[.a tierra en su mayoria es fértil. apta para la agricultura por contener un alto contenido de humedad. sola una pequefia
porcion es de origen salitroso y tepetatoso, ta superficie total se divide en:

e 550748 hectareas se dedican a la agricultura,

e 1433 hectareas, de las cuales 578 son de temporal y 855 de riego.
e 113929 hectareas destinada a la actividad pecuaria.

s 48876 hectareas de zona foresial,

o 140979 hectareas de zona urbana.

® 49235 hectareas que corresponde a la Industral,




P 30=0000

DBICACION DEL PREDIO ’J

SimMBOLOGIA.

ZONAS.

3N Tlabitacional de Densidad Media

3B Habitacional de Densidad Media. Comercio y Servicios
4N Habitacional de Alta Densidad

AMX Habitacional Comercios y Servicios

PN Pargque Nacional

PE Preservacion Fealdgiea

) ___‘J ;. 1\J Viahdades v Limiles

| f : e Vialidad Regsonat

| oommmmy  Vialidad Primaria
' sevemanas  Limite Musicipal
' _—— Limile estatal

Centro Urbano Alta Densidad
Corredor Urbano Alta Densidad
Indusiria

Parque Urbano

Foreatal




OLZy <=mw
A<ROm QLSO0N u=U0r

I

I
P

P




Vil.- DATOS DEMOGRAFICOS GENERALES.

DATOS DE FOBLADIEIN.
MAarRCO SOCIAL.

Et Nimero de Habitantes en los “ Resultados Definitivos Tabulados Basicos “ del INEGI, en el afio de 1990, son:

*  Poblacidén Total 361 434
* Poblacion masculina 176 263
*  Poblacion femenina 183 171
= [labitantes por kmo 3956

* Clastficacion por lidades de 0 —14 afios

*  Poblacion Total {27 949
= Poblacion masculina 64 308
*  Poblacion femenina 63 141

= (lasificacion por Edades de 15 — 64 aiios

= Pablacion Total 225267
= Poblacion masculina 109916
= Poblacion femenina t15 351

* (Clasificacion por Edades de 65 y mas aiios

= Pahlacion Total 7 6AL
=  PPoblacion masculing 3243
»  Poblacion lemening 4 398




Numero de 5 afios y mas 319729
Numero de 5 afios y mas de habla Indigena 3 056
Numero de 5 afios y mas que habla Espafiol 314 764

Poblacién de 15 aitos y mas segun condicion de Alfabetismo y sexo.

Numero de 15 afios y mas 232908
Paoblacién masculina F13 159
Poblacion femenina 119 749

Numero Poblacion Alfabeta. 234 115

Poblacién masculing 110543
Poblacidn femenina 113572

Numero Poblacidén Analfabeta. 234 115

Poblacidon masculina 2478
Poblacidn femenina 6037
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POBLACION TOTAL DEL MUNICIFIO Y TAMANO DE LA LOCALIDAD
SFGIUN GRANDES GRUFOS DE EDAD Y SEX(OJ.

Municipioy Poblacion Total Grupos por edad:
Tamafio de la
Localidad. 0-14 aiios 15 - 64 aiios
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres  Mujeres
109 Tultitlan 361434 178263 183171 127949 64808 63 141 225257 109916 115 351
1-99 hab 57 28 28 24 13 11 28 12 16
100 - 499 hab 239 118 118 100 46 54 133 69 64
500 - 939 hab 616 305 305 264 127 137 340 170 170
1000 - 1999 hab 1410 736 736 586 323 263 799 400 399
5000 - 9999 hab 5337 2680 2680 2237 1110 1127 3019 1534 1485
15000 - 19999 hab 17497 8622 8622 5754 2893 2861 11039 5392 5647
20000- 49999 hab 49023 23818 23818 18191 9213 Ba78 29762 14180 16582
100000 - 499999 hab 28755 141255 141956 100783 51083 49710 180147 88159 91988
65 y mas afos No especicado
7 641 3243 4388 577 296 281
5 3 2
6 3 3
12 8 4
25 13 12
54 26 28 27 10 17
655 314 341 49 23 26
903 334 569 167 91 76

5981 2542 3439 334 172 162




GRAFICA DE POBLACION 7TOTAL POR MUNIDIFIO.
TULTITLAN EDO. MEX.
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GRAFICA DE BGRUFPDO DE EDADES POR MUNICIFIO,
TULTITLAN EDO. MEX.

GRUPCS POR EDAD
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VI . SISTEMA NORMATIVO DE EQLIIPAMIENTO URBANID.

Para atender el desariollo de este capituto, se tomo en consideracion la normativa vigente establecida por la Secretaria de
Desarrotio Social ( SEDESOL ), para esta clase de Equipamiento Urbano, tomando como base fo que se sefiala en el fomo 5
correspondiente a el subsistema de DEPORTE,

Se consulto la normativa establecida para CENTROS DEPORTIVOS, ajustandola a las condiciones prevalecientes del
proyecto que contempla este trabajo,

Dentro de las consideraciones que se tomaron en cuenta para definir la cantidad de los servicios que ofrecera el Centro
Deportivo y Cultural, estan ias necesidades que se buscarfa cubrir tanto de la industria local y de la poblacion regional en lo
general, asi como la disponibilidad de este centro deportivo para los eventos intermunicipales y estatales que requeririan de una
infraestructura suficiente para atender las necesidades de apoyo gue se presenten al considerar este centro deportivo conto una
verdadera opcion alterna incluso para las Federaciones Deportivas de la especialidad que operan a nivel nacional.

Lo antertor sin descuidar que la inversion de los recursos necesarios para cubrir la totalidad del proyecto, los cuales
tendrian que ser proporcionados y financiados por el gobierno federal, estatal y municipal con la participacion también de la
imciativa privada. manejandose estos bajo un programa autorizado por las autoridades correspondientes.

Se ha considerado que los Organismos de (‘oordinacién encargados de la administracion de este Centro Deportivo y
Cultural promuevan entre las industrias de la region el deporte, canalizandolo hacia este centro y evitando con esto, en lo
posible la duplicidad de las areas para la practica del deporte ya que por un lado las areas que podrian atender estas actividades
en cada una de las industrias, es limitada y con servicios minimos o bien nulos, y que por lo regular terminan siendo utilizadas en
la amphacion de la misma industnia, con lo que cancelan en principio los espacios destinados para la practica del deporte.

Dada la localizacion estratégica del Centro Deportivo y Culfural respecto a la ciudad de México este representa una
opcion optima a considerar paa el desarrollo de encuentros deportivos evitando el traslado masivo de deportistas y publico en lo
general que asisticran a estos deportes




VELT ¥ mBESmIAN SOmANAST Y SO ANl

Sistema Normativo de Equipamiento

JERAROUIA URRAANA v NIVEL DE SERVICIO

FEaGICLAL T WRYATAL (vt

A Sy COMCEMTEA
CION mUMAAL

i
B!
RAMGE DE PORLACION (+) DE 100,001 A 0001 A I 10,001 A 5001 A ’ 2,800 A
BOG, 00T H, so0D.000 M. | 100,000 M. #0000 H. 10000 H. .00 H
w \ OCALIDADE & RECEFTORAS L 4 - - }
o
<
- LOCALIDADES DEPEMOITNTES 1 - -} -
™~ = — - o o—
ol
- NARID DE SERVICIO 1F GIONAL RECOMENDADLE B0 KILOMETREE [ 1 harw )
e .- -
2 . e o em———
—t FIADIO D EEFOACHD LIRMANG RECOMENDABLE 1,500 METROS (6 43 minutos ¥
FORLACION BIE 11 A B0 ANGOE DE EDAD, FRIMCIESALMENTE
PORLACION LSUTARIA POTERNCIA (A0 W de la pOBINGIAN 1otz ] HPrONITIROE LR )
LNIDADT BATICA e coRVICio {(UB'S) TAT OB, CANTHA
e CAPACIIAL DT CMGE A AR URE UHTUARICK S0 RAT DR CoMBRCRLA PORE TUIMMNG (1)
7
- - i . T S
’5 TLIRAIS L3 VAT ETACION (12 homw 1 L] [}
o . e — g e e - e
CABRACIDAD (F A CACIO IO Unx (3} m "
POBLASIIN OCNEFICIADA PO URE (Mabitentan) 2 123 2 {23 4M 23

OINENSID.
NAMIENTD

FAD OO T IR RO P LN

M DF TERAREND PO UNS

0.7 A 0O12 { M2 construidos H0r M de canche )

1 18 £ M2 da miteno por m? de exnchie )

AN T DI PR TACIONAMIERTO PO UNS

TO0ST CASOMNEES POM Ml DB CARNCHA
{1 ewmjon por onde 277 M2 de onncha )

CANTINAD E (IR AU OUIERUIAR { /2 de cenahe )

RALIILN € VING) FHECORANRIOATALR (LSRR Y (3 )

CAFITITIA PO AL Y0 R CCTRAl RIARIL T

8333 11,491
A1BOT AL | 4 dtanT A 22.222
- 1
Y AR o C < .
4 1AP 1 ! '
——— — - - - . P 1 ) !
o800
454,317 A AR 3T A0 ¢

TIOMAL AR AYT NOICA T hinhdantas psar madulo |

e —

N oosifIcacioN

COMADE m CORMIRION MACIOMNAL DAL DREFORTH

C1 ) Nehiimtiber dnrn fucioed e oo Dy wmetidmed i Sae T e fIEOIan il Cleotea Dief e, R b RO LANCIR 8 s B 9 Uen rthe fae roimrrtem v oclel

CORAFNVAGCKINES @ FLEMPINTO INDISTTSNSANLE Bl S 7P NTO CONDICTIONALDS

GAIBCIET DR 18 BLIAAIA T GODOtid Prectcann { UrERRUrROe & Infommal }

£F 7 RATR FUIC A HH P as 1A AL CHU AR IR HA S e m R CTTRE ANV Oa Sarvinhs oo Lo Deoocien vA0 Ayl e oo
TN LM AR e dhed A R B G e iR Seleraent sl ARG de I resdmed | @0 BADA S | 08 e Ireetndie adeTame yin cel nieren

T L L)

J\




DEST SO aR o~

Sistema Normativo de Equipamiento

L R L N S LA E

LR EEL BT RTINS

. v
[ENELE]
ot ' I '
. v
[ o
P
o P
' ty oot
I
Ve
' e
L
I
' '

o g

[ZAITP TN

FmaImyer

bl B AR
R T 3 g

e

| i, ! RN

it ! A

P LN

i g
L onnd

R ATE e S I S

FEY T LT

o moe

sepozeren e

'
RSN T= TN

-

L TR ]
B LY |

FITERING Fpbius s e

hor RETTE TAY et

ot e
st




o= RORY =R SO ARO=0Y)

Sistema Normativo de Equipamiento

AL ar

R LR L IR

Ry L P

LR LS O B R Y

S A L

T EETER R I T
I R Pr s oo s
L | A PRSI

E L | L L TN T LA
o ' LR ' WA At e

A L A I BT O TN T
ot . "o L
T T
o PN e

s . e
ces .

o . Lo e,
. P " o a
e TOAnas ey g v e

T80 O3y o

[l N R ]
1 et

BOG 00 g

[ R Ll BT

LRSI LTER IS

L .
!
vee |
e
Coa
!
[
T :
.
o
L] '
' [
il

-

B EEIY
"o
foa

i
I
! U0 )
I

i
i ey
Ty
.
" L]
[
|

(AL A

Yersa o
Fa bt e

IS

PRI

S0onrTe -t

Teeriere o freaay
(LI YRR 3N
PR

LI

26




=0I0f) ComICmnnmmEN) PIENICCT

—

Sistema Normativo de

Equipamiento

MODULOS NP o A 3rsot Moz im 3U.B814ML(2) {C Z1, 48T MZ (2 )
o FUMERTCE & (i v O ) :)_:NIP“. Iy F 4] o T ;u—:-_r'n:u:. ':-"
COMPONENTES ARQUITECTONIGOS (3 ) fosa 735 ine»‘-mnl radcdl Rl B ‘l:w-mw!-'—; m;“‘“_-e:: o | e R el SRS
AL TN EarrshIeR I AL * 13 L 3 1 £ 1 :\i
AP S T AC IO 1 s i kL) 1 751
a7 RVICKS R > 154 o z 134 0. [} 154{
TANCYSA IDE UTOX RMULTIFPLT S Ll 0o 2 J-QOI z BT 1. 240 1 } [ ]
CARNC A DF FLITRO % 7778 [X-TH) 2| rorve 15 582 ’ ) { r.7re
CARCTHIA P31 TE IS AOL T . 3,07t 1 1071 1 ' ’f 1TV OIT Y
PITYA DR ATITTINAID 1 a, |y I
POt oy kS arn 750 1 | | ars !
CAMIZ A E TETHS ' T I :
CAIRAM ALY AL AR | IR 1 278 + 27 !
ARE AS VT POT TS 1 3.500] ] E- Y R E 2
CATACHKINAMITNTO { cafones § i1an =2 9,03 17 2T . A bt k44 ,' TN
1
,
o " ]
a 1
|
g . !
LUPTRERSIES Y6 TALED ) R . >a5 36083 TR T T T

L

ALURERFICIE COragriTLiia CUFJIP-RTI\ L

f'-lJf‘f'f“’ If‘IL DC TERREFJQ ' ey

AL'U!IA 'l{ (.OMI‘NDA LE‘, DF {"ONS Yﬂuc("lc}ht.llo-
Gommrie FN?‘F DF C“CU"AI‘I'O i ofL SUELQ

mw-um par gl

SRR Il"'JA!'.) DI: AYI'N('K)N

rond Ar-n-.m AH- N::m:m (]

t.-hmmm- |

[ —_—

PR——— ¢

30.460

ax 3 mewon v

00!(1‘“)

ou‘('l'u]

T Bl = Pk 1 '2 - = T -;a- T
N .. S I —
TR P800

ORAFPAVACIONEDS: [ 3 ) QOT=AsAlLY COIR=ACTIATT
AT AFTE A TOTAL OFL MICHIGD

AT APUA SONSTRIUINDA R P ARTA RALA

COMHADI S EQOMIBION MACIQMNAL TIRL DRSO TR
(D ILAs ofrmy A RIAdAS MiP refe en SHOlURAMAPOTE o tm mu e T (e Al

{2 ] 0IhoD G SRAILIRE Bw DUPTIR ROIATLUAT & hps 57 Rtwewin
(A ) Ve mtHe Conrorene m e UROS R CRATRSY TS LRSI & ITARANTAY O Lua e C b
¢ Srperrede o nifurrral )
Fwley V2 Munacdee Der M2 Al canaRa pare s maduioy Ay T8y 4 B hnhHRSInG I /1D oA CANCa Dbt ml ey da €

nrectc
1 my A

ALY AFYFEA COMNBTITHIIOA fYaTAl

A QSO EE T La puabb T Oy S LT Cr (NS DA R PO e

oy B Cer

T bw b RnIRANACE st et

27




NORMATIVIDAD DE ZONIFICACION DE U505, DENSIDAD E
INTENSIDAD DE LSO DEL SUELD.

CLASIFICARION DE IJS00S DEL SueELO.

I

Recreacion Medio Ambiente

Y Y

Centro Deportivo »| Agropecuario
Preservacion Feologica.

Y
Preservacion Ecologica.

Jerarquia Urbana y Nivel de Servicio:  Intermedio.

Rango de Poblacion e 100001 a
500 000 hab, — |

Poblacion a Alender - 361 434 hab.

LocArLizACION.

Y

Localidades Receptoras - Flemento Indispensable.
Radio de Servicio Regional Recomendable. 60 kitometros ( Thora en automavil)
Radio de Servicio Urbano Recomendable.

o 1 500m (od5 mimmutos apie)

2R
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DOoOrTACIaN.

Poblacién usuana potencial Poblacién de 11 a 50 afios de edad principalimente
{ 60% de la poblacion total )

Poblacion de 11 a 50 afios a atender * 361 434 hab x 1.60 = 216 860.4 hab.
Unidad Basica de Servicio { UBS).
0 Metios cuadrados de cancha.
C'apacidad de disefio por ( UBS ).
Usuarios por m? de cancha por turno,
(Variable en funcion del tipo y cantidad de canchas que integran el Centro Deportivo y Cultural, de la frecuencia e intensidad
del uso de las mismas y del caracter de la actividad deportiva practicada )
Turnos de operactén (12 a 14 horas diarias ).

o Un furno.

DIMENSIEIONAMIENTO.

m’  Construidos por (UBS)  (0.01 a0.12m? construido por m? cancha )
m?  de Terreno por ( UBS) [ 19 ( m” de terreno por m? de cancha )

. . . . 2
(‘ajones de estacionamiento (UBS) 00037 cajones por m” de cancha
.. N 2
( 1 cajon por cada 272 m” de cancha )




By

DOSIFICACION.

Cantidad de UBS requeridas ( m’ de cancha)

0o 8333
o 41 667

Modulo tipo recomendable por { UBS ).
0o A.BoC

( La seleccion de modulo tipo recomendable dependera del tamafio de la ciudad, de tradicion deportiva y de interés por
impulsarla )

Cantidad de madulos recomendable.

o la?
Pobiacion atendida ( hab . por modulo )

o 90601 A 451 212 hab
RESFECTO AL IS0 DE SUELO.
No urbano  ( Agricola, Pecuario, etc. )

o Condicionado.




EN NUCILFOSs DE SERVIEIL.
Localizacion especial.
0 Recomendable
CON RELACION A VIALIDAD.
Terreno ubicado en una Av. secundarta.
0 Recomendable.
CARACTERISTICAS FisicAas,
Modulo tipo recomendable por ( UBS ).
o A.Bo(C

2 . .
m” construidos por modulo f1po.

0o A-383
o B-383
o (C-229

m’? de Terreno por modulo tipo

o A -44 833
0o B-36465
o (-25018

31




Proporcién del predio ( ancho, largo )

o 1.1
o |2

Frente minimo recomendable ( metros ).

A-150
B - 130
C-100
Numero de frentes recomendables’ Uno
Pendientes recomendables ( % ): [ % a5 % ( Positiva)

Posicidn de la manzana.
( No aplicable en funcidon de la superficie necesarta para establecer un Centro Deportivode (2 5a4 5 ha)

2
SurERFICIE TorTAaL (mi”° ).

Superficie cubierta 383
Superficie construida en planta baja: 383
Superficie del terreno 30 465

Altura recomendable de construccidn ( pisos ) 1 (3 metros )

32
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Construceitn de Qcupacion del Suelo ( COS )t Q01 (1%)

Cos : AC/ ATP,

AC: /\yea construida en planta baja
ATP. Area total del predio

Coeficiente de Utilizacion del Suelo ( CUS ): 0.01(1%)
CUS: ACT/ATP.

ACT Area construida total.
ATP: Area Total del Predio.

Estactonamiento ( cajones ) 112

(Capactdad de atencion ( usuarios dia )

Variable conforme a los tipos de canchas, frecuencia e intensidad de uso de cada cancha y a la Especialidad de la
actividad deportiva practicada (Organizada o Informal )

Pobtacion atendida 366 108
Considerando 12 habitantes por m* de cancha para los médulos A y B, y 4.5 habitantes por m® de cancha para el Modulo C.
Tipo de terreno: Aluvial.

. . s 2
Resistencia del terreno a la compiesion: 8 a 12 ton /m




Ustl ARTUAL DEL SUELO.

Para planificar el uso del suelo se analizan factores como:

o Clima. o Suelo.
o Topografia. o Geologia.

Y su interrelacion, para determinar que la utilizacion sera la mas optima.

En el siguiente plano se muestran los diferentes usos del suelo que existen en el Municipio, cabe sehalar que el proyecto
del Centro Deportivo y Cultaral se ubica en Bulevar Tultitlan s/n, Barrio Los Reyes, Tultitlan. Edo. de México, que
corresponde a un uso agricola y ademas se encuentra ubicado en una zona de Preservacion Ecologica ( PE ) de acuerdo al
Sistema Normativo de Equipamiento Urbano establecidas por las normas de ( SEDESOL ), que determina que el Centro
Deportivo y Cultural como un elemento indispensable para poder dar asi un servicio mas al Barrio Los Reyes del Municipio de
Tultitlan.

Il drea en donde se ubica el terreno es una zona de

( PE) Zona de Preservacion Ecologica.

N
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Ix.- ViarLipap.

PLANDO DE LOCALIZACION DE TULTITLAN.
EN FL puAL SE MUESTRAN LA VIALIDAD
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TIBICACION DEL PRIGIIO
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Vialidad Regional
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COMUNICACION ¥ TRANSPORTE.

La carretera mas importante con la que cuenia el Municipio es la Stper Carretera a Querétaro que lo atraviesa de Norte a
Sur y la México — Cuatlitlan — Tepotzotlan, otra carretera es la llamada de Circunvalacion que va de Naucalpan de Juarez al
Centro de Tultitlan v que llega a Nueva Laredo, Ciudad Juarez y Tijuana B C.

Cuenta ademas con 24.4 km? de caminos pavimentados [l servicio Telefénico funciona en 24 localidades y el Correo y
Telégrafos en la cobertura Municipal

Se captan las sefiales de 1odos fos canales de television. y todas las Radio difusoras de fa Ciudad de México

El servicio de transporte es proporcionado por los mismos concesionarios del Distrito Federal y por Taxis locales,
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X.- TERRENO.

CILASIFICACION DEL TERRITORIO.

Al evaluar y clasificar e] Suelo det Municipio de Tultitlan, se identifican zonas, que por sus caracteristicas naturales no
presentan limitaciones para uso urbano, o bien estas se pueden superar sin incluir en costos exageradamente altos, del mismo
modo, se han identificado zonas no urbanizables de usos especificos agropecuarios, forestal o de preservacion ecologica.

El Proyecto del Centro Deportive y Cultural, se ubica en una zona no urbanizable, en Ja que se pretende dotar de
servicios de recreacion y deporte a 1a poblacion del Barrio Los Reyes en Tultitlan de Mariano Escobedo.

UBeicAaciON DEL TERRENO.

I7] terreno se encuentra ubicado en Bulevar Tultitlan s/n, Barrio Los Reyes, Tultitlan, Estado de México.

< 441 >
A
236
551
315
Y Sup. total- 183 991 m?
Ha totales. 18399

[Hmw\('u‘wmrl PRETHO l'——— Acolacidm en m
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El terreno en donde se ubica el proyecto se encuentra en la zona norte del Municipio, en un drea estratégica de vialidades
importantes:

* Bulevar Tultitlan, como avenida secundaria, de acuerdo con el Sistema Normativo de Equipamiento Urbano
del SEDESOL.

* La Avenida Lopez Portitlo.

El Terreno para el proyecto del Centro Deportivo y Cultural considera una superficie total de. 183 991 m? que equivale a
18.399 ha.

El Terreno se encuentra en una zona aluvial, es decir que se encuentra comprendida por un area de aprovechamiento
agricola, con una capa de tierra vegetal que esta comprendida de 1 5 a 2.00 m, de profundidad para poder asi encontrar la capa
resistente de Tepelate, se encontrd en estudios desarrollados por el municipio como un terreno que tolera una fatiga a la
compresion de 8 a 12 toneladas por metro cuadrado.

El sitio y el entorno es semiarido con algunas vertientes importantes por las Sierra de Guadalupe. los vientos dominantes
provienen del norfe [t uso del suelo en esta zona es para servicios’

»  Hospitales
= Centros Deportivos y Sociales,

Por lo que se encuentra autorizado el uso del suelo para el desarrollo del proyecto det Centro Deportivo y Cultural.

Su radio de influencia se encuentra delimitado por casi loda el drea del municipio y por supuesto para la cabecera
municipal. con una capacidad creciente a mediano plazo, por ser un municipio estratégtco en el “Plan Parcial de Desarrollo
Urbano™ Con eslos antecedentes queda claro que se requieren a corto plazo de instalaciones suficientes para dar un decoroso
desenvolvimiento de la comumdad de este munmicipio en desarrollo.
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ANALISIS DEL SiTiO.

TOoPOGRAFIA.

En el siguiente plano se muestra la conformacion topogréfica del terreno seleccionado, que de acuerdo con las pendientes
del relieve se puede dividir basicamente como se muestra a continuacion:

El Terreno elegido para el provecto del Centro Deportivo y Cultural, esta ubicado en una zona del municipio de

Tultitlan, que presenta una pendiente del 1%.
[ e - l.a pendiente total es de 4 50 m.

+0.00

Nivel de Calle 0.00 m

11.00

+2 00

+3 00

+4 .00

+4.50

I.as curvas de nivel se muestran localizadas a una distancia de 100 m entre ellas
Acotacion en. m.
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ViarLipAD.

El Terreno elegido para el proyecto del Centro Deportivo y Culfural, presenta la ventaja de estar en comunicacién
directa con fa principal Via Intermunicipal. que es la Via Lopez Portillo que pasa a 400 metros aproximadamente del lugar y es
medio de comunicactones y enlace con los municipios de Coacalco, Ecatepec, Naucalpan, Tlalnepantla y la Ciudad de México.

El Centro Deportivo y Cultural se ubica en:
Bulevar Tultitlan s/n, Barrio Los Reyes. Tultitlan, Edo Méx.

Tertenos Baldios,

Av Bulevar
Tubtitton,
RBartie Los Reyes

Asca Tabutaciomal

Terreno Seleccionado
Pata el Ceniro
Deportive y Cultural,

Arcu Habatacional

Embotelladors

de Refiescos
Avetnda l Canal de Apuas Negins

. Tenrena Baldfa &
T.opes Miteos Q‘{ ’_____...__.—l N

Areas Comereiales, l

Av Primaria




VEGETACION.
{.a vegetacion que se encuentra actualmente en el terreno seleccionado es la siguiente:
Flora: Girasol.
Arboles: Eucalipto y Sauce.

Area de Cultivo: Maiz

El terreno no presenta Accidentes derivados de' Bordes, Sequia, l.oma y Rocas.

Arboles,

I*astizal

Area de Girasoles

[ Arca de Cultivo de maly
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SERVICIOS PUBLICOS.

El terreno seleccionado para el desarrollo del proyecto Centro Deportivo y Cultural, dispone de los servicios siguientes:

» Agua Potable *
»  Drenaje

" Alcantariliado

=  Electrificacion *

*  Alumbrado Publico
= Paviunentios

» Parques y Jardines ¥
* Seguridad Publica *

Como se puede observar los servicios piiblicos que ofrece el municipio a esta zona, en donde se ubica el ferreno del centro
en estudio, presenta el 37 5% de carencias en cuanto a los servicios piblicos,
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XIl. MODELOS ANALOGOS.

A continuacion se presenta el estudio de varios proyectos del mismo tipo de elemento relacionados con Centros
Deportivos: se incluyen también los organigramas y diagramas generales de las zonas administrativas de diversas areas
deportivas. con la finalidad de establecer un criterio general como antecedente y captar lo mejor de cada proyeclo,
aprovechando el desarrollo téenieco de cada uno de ellos




En el ambito de Centros Deportivos, se consideran diversos tipos de inmuebles, dependiendo de los servicios que se
pretenden satisfacer

De los diversos centros deportivos en operacidn, se obtuve la informacion de los siguientes:

*  Centro Deportivo y Cultural.

* Centro Deportivo en Villas de la Hactenda
v Centro Deportivo en Cuautitlan

*  Gimnasio ("uahutémoc,

* Gimnasio Domo “ LLopez Portillo

* Alberca “ Joaquin Capilla“

FUNECIONES PRIMORDIALES DE LS CENTROS DEFPORTIVOS.
OBJETIVOS DEL CENTRD DEPORTIVD Y CULTURAL.

Coordinar, desarrollar e integrar programas deporlivos y recreativos; asi como motivar la participacion de la comunmidad para
el buen uso de las instalaciones, incluso en actividades sociales y culfurales.

COORDINACZION.

FUNCION.

Establecer un ambiente cordial de atencion de los usuarios, buscando establecer dreas de reunidn social, con ef personal
debidamente capacitado para facilitar un adecuado uso de las instalaciones, asi mismo programar el trabajo de las diferentes
oficinas ( Mantenimiento, Recreacidn, Deportes. Cultura ) para evaluar periddicamente el aprovechamiento de los recursos y
proponiendo acciones tendientes al fortalecimiento de cada actividad que se lleve a cabo
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Vincularse con organismos afines que promuevan, atiendan y desarrollen actividades recreativas, culturales y deportivas
con el fin de buscar mayor cobertura en la participacion de la comunidad,

Coordinar los programas de las actividades especificas de cada unas de las oficinas que integran el Centro Deportivo,
para corregir en su caso fas desviaciones que se presenten. supervisar la promocion de eventos y actividades programadas,
analizar las necesidades presupuestales y las adquisiciones de materiales y equipo de mantenimiento, necesarios para el buen
funcionamiento del Centro Deportivo
APOYO SECRETARIAL EN LA COORDINACION.

» DPreparay revisa todos los programas a realizar, los cuales regiran las actividades de cada uno de las oficinas respectivas.

* Somete a consideracion de la jefatura del centro, los programas trabajo a fin de que estos sean sancionados y en su caso
aprobados.

¢ Prepara toda la documentacion necesaria para los acuerdos del coordinador para las distintas oficinas del Centro
Deportivo y Cultural

* Manegja la agenda de actividad diaria y pericdica del coordinador, realiza las actividades especificas que le solicite el
coordinador

OFICINA DE SERVICIOS RECREATIVOS,
OBJETIVO GENERAL,

Desarrollar e integrar los programas recreativos, asi como propiciar la participacién de toda ta comunidad. fomentando
la integracion familiar a traves de dichos programas.
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FUNEIONES

Organizar y preparar programas de recreacton, con el objetivo de establecer encuentros de campeonato local entre
Centros Deportivos, aunado a mejorar las condiciones fisicas y de salud mental de la comunidad, coadyuvando a la infegracion
familiar y el bienestar social.
Lograr una ocupacion del tiempo mas sana, divertida y econémica para el publico en general.
Disponer del equipamiento necesario para llevar a cabo festivales, cursos y exposiciones temporales en apoyo de la comunidad.

OrFrrciNa DE EVENTOS CULTURALES.

OgJETIVODO GENERAL.

Crear planes y programas para elevar el nivel cultural de la sociedad, fomentando asi la participacion de la comunidad en
general.

FUNCION.
» Organizar conferencias, seminarios y coloquios sobre aspectos Sociales y Culturales.
e Programar cursos culturales y artisticos.
+ Fomenlar |a asistencia del publico a los eventos que se realicen.

o Realizar encuestas periodicas a fin de detectar Tas necesidades culturales del publico en general dentro de su area de
mfluencia.
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OFICINA DEPORTIVA.
OBJETIVO GENERAL.
Proporcionar programas deportivos que fomenten la salud fisico mental de ia poblacién que reside en esta localidad.
FUNCION.
¢ Organizar programas de acondicionamiento fisico general.

¢ Elaborar programas para desarrollar técnicas en los deportes basicos, a fin de que la comunidad tenga la oportunidad de
practicar su deporte favorito, en forma pertodica y sistematizada.

+ Fomentar el gusto por la practica del deporte en toda la comunidad.
OFICINA DE MANTENIMIENTO.
O8JETIVO GENERAL.
Preservar en buen estado todas y cada una de las imnstalaciones del Centro Deportivo y Cultural.
FUNBION.

* Desarrollar e implementar programas de mantenimiento preveniivo, correctivo y mayor en [as instalaciones del Centro,
para mantenerlo en optimas condiciones operativas.

e FEstablecer anticipadamente los requerimientos de materiales y equipos para atender eficientemente el mantenimiento de
las mstalaciones, asi como de cada oficina.

e Implementar todos los servicios de apoyo administrativo que necesarios para la operacion del los programas que
desarrollen e! Centro Deportivo y Cultural.




DiAGRAMA DE FUNCIONAMIENT.

CENTRID DEPORTIVDT VYV DHULTURAL.
Leicapa EN: SN FERNANDDO EN HuUIXELILIICAN EDO DE MEXICO.

l Zona de Canchas a Descubierto i

. Zona de Recreacion Vestibulo General.

o Infantily Juvenil.

v

Biblioteca Administracion y Saldn
Usos .Maltiplesl.

Gimnasio.

, Control

| Aoceso R ouuic

Estacionamiento
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(OORBANIGRAMA DE FUNCIONES.

DENTRO DEFPORTIVE ¥ CULTURAL.
HeeAapo END SN FERNANDD EN HLIXBUILUDAN EDD DE MExioo.

_ Secretaria

Departamento de Almacén
Administracién. - .
- Lo Departamento de Servicios
De Informes y Documientacion. Oticina de Setvicio al Publico

P )] £ D10 CL) tlels

Departamento Oficina Piograima. .

_ Eventos Culturales
.""':, Reclea“vos L L) g cg 1) Ht

ficina de Basguetbol
" Departamento Actividades MALILL R AR P 0]

Deportivas _ » a e Vnlaikn

. Oficina de Gimnasilo.
Departamento Lz,

Senicios Meédicos.

_Consultorio.
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DiAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO,

CENTRO DEPORTIVO.
LBICADE EN: CUDAUTLITLAN [Z0ALLLL

- Plaza de Acceso g  Estacionamiento

Vestibulo y Control. Patio de Manlobras.

~Canchas. - J Bados y Vestidores. § Cudrta de Maouinas.

Bodegas de Aseo

y Manhtenimiento.




ORGANIGRAMA DE FLUNCDIONES.

CENTRO DErPOrRTIVO.
LIBIcADO EN CUAUTLITLAN 1ZoALLl.

by v b

v

Profesc de Fitbol y.
Fiithol Répido‘., .

. Profesor de Basquetboll
- y Voleibol, '

E’;ofesét de Frontén y tenis. -
Profesot de Gimhasio. - -,

Profesot de Karate y jlido,

Profesor dis Lucha Libte,

Profesor de Box.
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DiaABrAMA DE FUNCIONAMIENTO.

DENTRO DEPORTIVO.
LUBicADr EN VILIAE DE LA MADIENDA,

52
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ORGANIGRAMA DE FLINCIONES.

CENTRO DEPORTIVL.
LIBicADO EN; ViILiAS DE t.A HACIENDA.




ORGANIGRAMA DE FUNCIONES.
Limnasio Dovo " Ldrez PorTieo”

| Administracion.

| Coordinacion de
| Mantenimiento

‘Coordinacion Tecnica.

Integrado por:

138 trabajadores, distribuidos en las siguientes areas:
6 en Admintstracidn.

55 en Coordinacion Tecnica. { Profesorado )

38 en Coordinacion de Mantenimiento

39 en Coordinacidn Administrativa

| Coordinacion
Administrativa.
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DiaGRAMA DE FIUNDCIONAMIENTEO.,
ALBERCA “ J0AQIUIN CAPILLAY,
Area de calentamienta

* Pasitlos y accesos a vestidores
» Gradas con cupo para 1500 personas
* Bailos y Vestidores Hombres
» Bafios v Vestidores Mujeres
* Cuarto de Maquinas
* Cuarto de Maquinas
* Area de Servicios Médicos
Alberca con Superficie 5G4 x 20 m

Superficie Total

Superficie m’

1140 41
467.79
130.29
83.35
81
268.27
200
10600

3370.11 m?

|93

<
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DiaGRAMA DE FIINDIONAMIENTL,

ALBERECA “ JOARUIN CAPILLAT,

| Vestibuloy

G




ITRECANIGRAMA DE FLNUDIOINES.

ALBERCA “ JOAGUIN CAFPILLAT,

 Profesorado.
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DiAaGRAMA DE FUNDIONAMIENTO.
LGIMNASIHET ¢ DLIALUVRTEMDD %,

. 2
Superficie en m

Anexo “ A * Karate con una Superficie Total 459

Anexo *“ B “ Pesas con una Superficie Total 462

Area Central con una Superficie Total 1186.96
Salon de Trofeos con una Superficie Total 141.36
Bafios Hombres Lobby 106 36
Baiios Mujeres Lobby 101.67
Baiios Chicos Hombres 2033
Bafios Chicos Mujeres 2033
Superficie Total 2498.01 m’

Dispone con 10 gradas desplegables como cupo total para {000 personas
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DiaAGRAMA DE FUNOIONAMIENTO.

GimMmNAaAsIOo “ CLHAUHTEMDD .
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DORGANIGRAMA DE FUNECIONES,

GIMNASIO % DUAURTEMBD #,




. 2
TABLA SENERAL DE AREAS (N1 L

Conjunio Conjunto Conjunto (Gimnasio Gimnasio Alberea Propuestn
Analogias. Deportive ¥ Deportivo Deportivo Cuauhiémoc. Domo. Joaquin Areas

Cultural. Villas de la Cuautlitlan Capilla.

Hacienda.

Gimnasio 900 864 1 500 2 24932 2000 1 502.67
Administeacién | 580 14850 851 365.37 486.22
Bafios y Vest. |220 128.30 350 248 69 367.35 213 64 254 67
Canchas at{11 580 9259 23 152 11163.67
Adte Libie,
Juegos 650 432 853 645
Infantiles.
Zonas 2580 4 346.20 1543 2 98674
Fixieriores.
Alberca 1 00Q 1000
Area Total del |16 570 15678 46 000 2 498.01 253272 337011 18041.97

Terreno.
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TABLA DE AREAS CON GIUE CUENTA CADA LENTRD EN ESTUDIO.

Houa 1 DE B

Analogias

Conjunto
Deportivo
Cultural.

Y

Conjunto
Deportivo
Villas de Ia
Hacienda.

Gimnasio Gimnasio
Cuauhtémoc. Doamo.

Conjunto
Deportivo
Cuatlitlan

Alberca
Joaquin
Captlla

Cenfro
Deportivo
Cultural
Propuesta
Aareas.

y

de

Servicios
Generales
Est. Publico.

Est. Servicios.

Servicios y
Mantenimient
0

Subestacion
Eléctrica.
Almacén  de
Agua potable
Cuarto de
Maquinas.
Bodegas  de
Mantenimicnt
18}

Baiios y
Vestidores.
Comedor

Cociea
Alacena.
Patio de
Servicio

con

Y YN YN W\

\

AN W W W WA

\

L W W N U W N W N Y Y

\

A W W WA N

L W W W W W W W W W
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Bodega.

Analogias.

Enfermmeria
con

Toilet.
Administracion

Control e
Informacion,
Recepeion

Sala de
Espera.
Secretanas

Oficina
Direceion
General
Totlet.
Sala de Juntas

con

Sanitarios
Hombres y
Mujeres.
Cuarto de
Aseo,
Cubiculos
Deportivos
(imnasio,

1~

Conjunto
Deportivo
Cultueal

L

L W W W

AW W WY

y

‘/

Conjunto
Deportivo
Villas de la
Hacienda.

AR YA Y WA

A S W WA

L~

Conjunto
Deportivo
Cuatlitfan

YN Y2 ) \

L W W WA

P

Gimnasio
("vauhtémoc,

%

N\

N\

Gimnasto
Domo,

L T Y W \

\

N\

HDOJA 2 DE 5
7 P~
Alberca Centro
foaquin Deportivo
Capilla Cultural
Prapuesta
areas

L -

N\
L N W W YR

N\
W W W

Y

de
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Analogias.

Canchas
Usos
Multiples.
Gradas.

Baiftos
Vestidareg
Pesas.

Judo.

Box

Lucha libre.
Karate
Aerdbicos

Canchas
Aire Libre,
I'utbol,

Futbol
Rapido.
Basquetboll

Voleihol

Teoms

de

al

Congunto
Deportivo
Culturat

1

LN WA

N\

Conjunto
y Deportivo

Villas de

Hacienda.

’/

’/

,/

’/

’/

’/

1~

fa

Conjunto
Deportivo
Cuatlitlan

”

L W W W W W W

YY Y Y

Gimnasio
Cuauhtemoc.

A W W W W W W

HDJA 3 DE 5

Gimnasio Alberca

Doma. Joaquin
Capilta,

‘/

V

}/’

’/

’/

V‘

P~

Centro
Deportivo
Cultural
Propuesta
Areas

N 2N

N\

\

y

de

el




Analogias.

Fronton.
Fstadio,

Pista de
Atletismo
Bafios y
Vestidores
Bafios ¥y
Vestidores de
Albitros
Bodega de
Mantenintient
0

Bodega
Material
Deporitvo.
Area
Juegos
Infantiles
Ateq de
Alencto.
Area
Columpios.
Area e
Resbaladillas
Area de Sube

cle

de

de

Conjunto
Deportivo
Cultural.

L W W W W WA

LY W WA

Conjunto
Deportivo
Villas de la
[acienda.
V‘

’/

1~

Io/

’/

1~

’/

‘/

Conjunto
Deportivo
Cuatlitian.

X Y Y Y X\

HOJA 4 DE 5
Gimnasio Gimnasio Alberca Centro
Cuauhtemoc. Domo Joaquin Deportivo y
Capilla, Cultural
Propuesta de
areas

P~
1

\

\

AN W N

G5




Analogias

Alberca
Alberca.

Vestidor
Bafios.
Servicio
Medico.
(iradas.

Area
(Calderas
Bombas.

y

de

hd

Conjunto
Deportivo
Cultural.

Conjunto
y Deportivo

Villas de
Hacienda
I

I

-

P

L~

Conjunto
Deportivo
fa Cuatlitian.

VA WA W WA

Gimnasio

Gimnasio

Cuauhtemoc. Domo.

HOJA 5 DE 5

Alberca
Joaquin
Capilla.

VAW W WY

Centro
Deportivo
Cuttural

de

GO
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Xif. AcTivioDADES PROFPI/IESTAS.

C'on base en el analisis y estudio de diversos Ceniros Deportivos y Culturales se presentan y clasifican las principales
actividades que se desarrollaron por especialidad:

o Actividgdes Culturales

Dibujo Artistico
Escultura
Apreciacién Musical,
Clases de Guitarra
Taller de Escultura.
Teatro v Danza

o  Actividades Deportivas.

Pesas
Atletismo
Basquetbol
Karate
Aei1Gbicos

Fatbol
Volethol

Tenis

Giumnasia
Natacion
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X1il. METODDOLOGIA.

Se presenta un cuadro resumen en que se analiza la informacién de los diversos Centros Deportivos, se mciuyen también las
areas bdsicas en metros cuadrados, por el tipo de edificacion. Todo esto obtenido de diferentes fuentes de informacién derivada de la
investigacion documental v de Centros Deportives, realizada directamente con el personal encargado de éstos.

Lo anterior facilitara obtener los porcentajes en metros cuadrados, de las diferentes zonas recreativas. para que disponga del
espacio suficiente para realizar el deporte en su especialidad.




O

ANALISIS DE AREAS.

Consideraciones de estudio de areas
istar o esperar para
Inscripeion.
Informacion
Inscripcion en algun evento importante.
Renovacion de documentacion, ele

PrRIVADD PEL DIRECTOR.

MORILIARIO PIMENSION AREA (m’)
Escritorio. 156x078 F.21
Silon 070 x 060 042
Sillas Visilas 0 60 x 060 0.36
Librero 200 x030 0.60
Archivero 042 x 062 0.26
Perchero 060 x 0.60 0.36
Circulacion 1 00 x 4.00 4.00
Basurero 0.30 x 0.30 0.09

PrRivADD DEL ADMINISTRADOR.

Escritorio |40 x 0,78 110
Sillon 70 x 0.00 042
Siffas Visitas 060 x 060 0.36
Librero 200x 030 0.60
Archivero 042 x0.062 026
Perchero 0.60 x 0.60 0.36
Crreulacion .00 x 4.00 4.00

Basurero 030 x 030 01 09




ARCHIVD ¥ ADMINISTRACION.

MORBILIARIO

Escritorios
Archiveros

Siltas

LLocker

Armario pata papel
Basureros
Circulacion Pasillos

SArLAa peE JUNTAS.

Mesa central
Sillas

I'stante / Libvero
Basureros

Mesa de Cafetera
Perchero
Circulacion

SANITARIDS.

Retrete
Lavabho
Minattono
Cireulacion

DIMENSION

0.90 x 0.78
042 x 0.62
0.60 x 0.60
1.22x 050
120 x 050
030x030

300x 100
0.60 x 0.60
200 x0060
0.30 x 0.30
070 x 120
0.60 x 0.60
Pasitlos de

.00 x 0.70
D65 x0ORS
035 x 51

AREA (M?)

0.70
026
0.36
0.61
060
009
[.50 m.

3.00
0.36
1.20
009
0.84
.36
2.00m

0042
0.55
017
.50 m

T0




Cugfeuwros PARA MAESTROS Y/0 INSTRUCTORES.

MOBILIARIO

Mesa de Trabajo
Sillas

Librero

Estante

Basurero

l.ocker

DIMENSION

200x 120
060 x0.60
2.00x 035
1.22 x 0.60
030x030
{22 x0.50

ConNnsuLTORIO MEDICLT.

S5aLA DE ESPERA.

Sillén
Mesa de Centro
{irculaciom  Pastllos

CONSUILTOORIO.

Escritorio

Siltan

Silla p/ visita

Cama auscuitacion
Banco

Basutero

Estante p/ medrcinas
Archivo

Libreros

I 50 x070
1.00 x 0.70

090 x0.73
(0.70 x 0.60
060 x 060
220x070
030 x030
30 x 030
1.00 x 040
012 x062
1.20 x 0.30

AREA (m?)

2,40
036
0.70
073
0.09
Q.61

1.05
0.70
2.00 .

0.70
042
0.36
I.54
009
009
040
026
0.36
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SaNITARIO.
MOBILIARIO DIMENSION
Retrele 0.60x 070
Lavabo 0.65 x Q.85
Vestidor 1.00x 1.00
Circulacion

TALLER DE GUITARRA.

Sillas pupttre 0.60 x 0 60
Escritorio { mesa ) (0.60 x 0.60
Isirado 1.00 x 4.00
Prano 1.50 x Q.65
Banco 0.70 x 0 30
Circulaciim

Iistante Guardado 6.00 x 0,60

TALLER DE DANZA ¥ TEATRO.

Cuarto de Vestido 4.00 x 1.60
Locker guarda ropa 400 x 0.60

Area p/ cada alumino

AREA (m?)

042"
0.55
[.00
1.50m.

0.36
0.30
4.00
0.97
021
F.50 m.
3.00

6.40
2.40
1.00 m
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TALLER DE DIBUJO ARTISTICO.

MOBILIARIO DIMENSION AREA (m’)
Mesas de trabajo 240x 080 1.92
Bancos 0.3 x 0.30 0.09
Escritorio 0% x 0.78 0.70
Sillon 0.60 x 4.00 2.40
Estrado 100 x400 400
Loker 4.00 x 0.60 240
GIMNASIC.
Basquetbol 18.00 x 30 00 540.00
Gimnasia 1R.00 x 30.00 540.00
Voleibol 18.87 x37.77 712,71
Pesas 700 x 7.00 49 00

S5A1.65N PARA KARATE.

Judo 1260x12.60 158.76
Karate 12.60x 1260 158.76

CaNpHA DE FUTBOL.
Incluye pista de Atletismo alrededor 14 761,74
LDANCHAS DE

Canchas de Basquethal 30,00 x 18.00 540 00
Canchas de Voleibol 2200 x 1300 286 00




ALBERCA Y CHAPOTEADERL.

MOBIELIARIO DIMENSION
Alberca 5000 x24.00
Chapoteadero 5.00 x 5.00
Fosa de Clavados 2200 % 24 00
Asolead e1o 1000 x 2500

Circulaciones de

JUEGOS INFANTILES.

Sube y Baja 4.00 x 6 00
Columpios 650 x 300
Pasa manos 250x950
Resbhaladiila 840 x 3.00
Volantin
Arenero

CAFETERIA — RESTALIRAN.

Mesas 1.00 x 1.00
Sillas 0.60 x 0.60
Barra de servicio 400 x 062

Bafios Hombres v Mujeres.

Retretes .60 x 0,70
Lavabos (165 x 0.85
MingHorio (0.35x0.51

Crreulacion

AREA (m7)

1200 00
25.00
528 00
25000
3.00m

2400
19 50
23.75
25.20
7.50d
5204

1.00
0.36
248

0.42
0.55
017
1.50m

Cocma se considera 30 % del dica de Comensales

7
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BANDOS ¥ VESTIDORES.

Sanitarios

Mingitorios

Lavabos para 450 espectadores hombres
Sanitarios

Lavabo para 450 espectadores mujeres
Regadera una regadera of 4 usuaros
Una canastilia para cada usuario
Sanitarios

Mingttorio

[Lavabo para cada 50 canastillas de hombres
Samitarios

I.avabo para cada 25 canastillas mujeres
Ducha para ¢/ 8 guardarropas

U ducha tiene | 25 m

Usaran los servicios de vestidores v duchas todos los que mactiquen algin deporte que en tatal son 850 a una misma
hota comoe maximo Por el cupo de canchas,

AREA (m®)

I} 40 % mujeres 343

El 60% hombres 573

Vestidores p/ mujeres 274 4
Vestidot p/ hombres 4104
[0 Sanitarios mujeres [10.00
i3 Sanitarios hombres 1300
10 Lavabos mujeres 10,41
13 [Lavabos hombres 13.54
20 Mingitortos hombres 9306

42 Regaderas mujeres 56.70

51 Regaderas hombies 689
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BANDOS PARA PERSONAL INTENDENGCIA EN DOS NL?C-'LEUS, UNDO DE HOMEBRES Y UNO DE
MIUJERES.

MOBILIARIO DIMENSION AREA (m”)
Regaderas 1.00x 1.25 1.25
LLavabos 0.65x0.85 0.55
Sanitarios 060x0.70 042
Mingitorio 0.35x0.51 017

Taller de mantenimiento 500x 7.00 35.00

CHARTO DE MARILIINAS,

Caldera 33
Deposita de Combustible 64
Subestacion que puede ser

Intertor o exterior 3.00x3.00 6.00
Transformador 0.80x 1.50x 1.50
Control e intendencia 360x3.60 12.96
Bodega de herramienta 2.50x 3.50 8.75
Bodega de mantenimiento 230x 450 10.35
Comedor para empleados 10.00 x 6.60 66.00
Tablero eléctrico 1.00
Bombas de agua c/u , dos

Servicio, y una auxiliar 0.25
Oficina operador 300x250 7 50

Basura




ESTACitiNAMIENT.

Estactonamiento Cajon 20 m? c/eajon

PROGRAMA ARGUITECTONICO.

AREA (m?)

Area Administrativa 196 00

» Area de Enseiianza 674 .00

 Area Deportiva 3100470

o Areas de Servicio 3761.00

o Areas Exteriores 105 781.00
Total = 141 416,70 w?
Total = 14,1416 Hectlareas

AREA ADMINISTRATIVA.
Centro Deportivo y Cultural.

‘ AM#‘H  Adnwisistrativa,

o 196.00 m? N
Analogias | Areasen metroscuadrados,
Vestibulo, Expera | 10.00 e .
Recepcion (informes} |500 o
Secretaria R EALY .

Privade del Dircctor _15 00 -

Secretaria m o b.()()

(Administracion | 38.00 N
Privado Admmistrador | 12 00 - . n
Seerefaria __1 00 )
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| Area Secretarias 123.00 ]
Archivo 12.00

Medica 18.00

Sanitaio __2s0
Areas Comunes 1200 —
| Sanitarios 12.00

Sanitarios Hombres 6.00

Sanitarios Mujeres 6.00

Zona de Maestros 74.00

Cubicuto de Cultura 12.00

Cubiculo de Deportesy | 12.00

Eventos

Papeleria 4,00

Sala de Juntas 20.00

Sala de Descanso 6,00 _ -

Recepeion 1000 e
lispera 5.00

Informes 5.00

AREA DE ENSENANZA.

Analogias ~ 1Areasenmetros cuadrados
Areas v Talleres 191.00

\Culturales

Taller de Dibujo Aristico )| 25 00

Taller de Uscultura 25.00

Taller de Apreciacion 25.00

Musical ___ ] e

Taller de Guitarra 2500

]




Taller de Teatro v Danza {81.00

Guardarropa 10.00

Area de Exp de Acten T. | 300.00

Servicioy yl4soe0 o
Sapitarios | I500
Bodegas 60.00

| Cuario de Limpieza 110.00

Tienda 38.00

Bodepa 10,00

Ventas 8.00

Circulacion Comprador 11500
| Fotocopias 5.00

AREA DEPORTIVA.

- Deperter a Cubiento.

31 004.70 m’

Analogias. Areas en metros cuadrados

Gimnasio 3 134.00

Nave (canchas) 765 00

Gradas 2227.00

Pesa 45.00

Judo y Karate 45.00

Cuarto de Profesores 4 11200 m2 c/u=4800 =
Bodega 400 '
Servicios 1452.00

Vestidores y Bafios 11 141.00

Vestidores 36.00

w.C. ~120.00

ux'\rea sccador _115.00

(STA TEMS WQ DEBE
GAUR BE LA BIBLGIECH
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(anclms de Volelbol 8

_ |286.00 m2 ¢/u =2 288.00

Regaderas 170.00

Baftos y Vestidores M 155.00

Vestldmcs 80.00

Reuadet asy Sqnmllos _{75.00 -
Br)dega 2500 .
Areas de mesa a cubierto) 140.00

Area de Juegos de mesa | 50.00

Area de Ping-pong 90.00

Sanitarios 18.00

Hombres 9.00

Mujeres 900

A Descubierto

Fathol y Atletismo 14 801,74

Canchadeutbol 17 350 00

Cuarto de Profesores 3 112.00 m2 ¢/u = 36.00

| Bodega 4,00

Pista de /\Heh%mo 741174 _
Canchas de Voleibol ~~ 232800

C uarto de Plolcs_o!"cs 3

12,00 m2 ¢/u = 36,00

Bodegpa

4.00

Basquethol
Canchas de Ba‘%c]ucll)u] 6

3 280.00

5‘40 00 m2 c/u = 3 240.00

Cuarto de Profesores 3
_Bodeuﬂ o o
Tenis
(C anclm c|<, Iuns 5 o

L ‘uarto d de i’mf(sm cs 2
Bnde‘_:a o ]

/Ubum a Cnfmrm o

12 00 n12 L/U - 36.00

4 00

IH'? g5

260.97 ¢/u_~ | 304.85

- }2 00 11_1?_"(:{_11 - 24.00

4 ()O

"H?() I

R0




Pasillos v Acceso a Vest | 114041

Gradas para 1500 Per. 467.79

Bafios y Vestidores 11 130 29

Bafios y Vestidoresm |83 35

Cuarto de Mad uinas (1) |81,00 . -
Cuarto de Maquinas ( 2 ) |268.27

Area de Servicios Med | 200.00

Cuarto de Profesores 2 12 00 m2 ¢/u =24
Alberca de 50 x 90 1 000.00

Alberca Exterior 1753.00
Chapoteadero 120.00

Asolead ero 250.00

ArRea DE ServiICcIOS.

) Scw.qm. e 3 _761 00 m

/\nalo&,las Areas en metros cuadrados
Cufeteria - Restanrant | 180 00

| Zona de Mesas 1150.00

Barra de Servicio 30.00

Cocina 10000 .
Bodepa 15.00

Antecamara Fria 15.00

Camara I'ria 500

(!llaldddo ({L ultnulms 12.00

I 'IVcldO N L 00 L

Pre I’n,pm acion 6.00 )
Prepatacion 10.00 - .
Lstufas 20 00 ) o a
Entrega de Comida 110,00
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Entrega de Charolas 5.00
Sanitarios 21.00
Hombres 9.00
Mujeres 9.00
Teléfonos 3 00
Servicios 128.50
Cuarto de Maquinas 50.00
Cuarto de Reparaciones |45.00
Cuarto de Basura 750
Control e Intendencia 6.00
Cuarto de Ilerramientas | 5.00
Bodega de 15.00
Mantentmiento

Baiios y Vestidores p/ 40.00
Empleados

Bafios y Ves M 20.00
Bafios y Ves 11 20.00
Patio de Maniobras 200.00
Comedor p/ Empleados |42 .00
Estacionamicento 3 050.00
Usuarios 2 750.00
Eimpleados 1300.00

]2




AREA EXTERIORES.

10‘5 781 00 m"

Analogias Ai eas en metros cuadrados

Area de Juegos 5781.00

Infunfiles

Entrada 20.00

Sanitartos 13000 L L
Bebederos 300 _

Zona de fuetros 900.00

Patio de Arena 35.00

Aparatos y Juegos 200.00

Grandes

Pista de Patinar 70.00

Castillo de Cubos para 1500

Trepar

Montafia de Arena 130.00
7ona de Bancqq con /\ 3 l 50 00 i
quue In fantil 300.00 ‘

Cancha de Futbol Inf. 2 000.00

Canchas de Basketball 2 |528.00

Circulaciones 1500.00

Areas Jardinadas 15000.00

me as de Acceso y Dis. :30000.00

Arcas Verdes 40 000.00

] _C irertdaciones

25 000.00

/3
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XIVv. MEMORIA DESCRIPTIVA.

CENTRO DEPORTIVED Y DULTHRAL.

[:] terreno en donde se ubicara el Centro Deportivo y Cultural se localiza en el Bulevar Tultitlan s/n, Barrio Los
Reyes Tultitlan. Fstado de México. En este espacio se disefiara y proyectara un Centro Deportivo y Cultural cuya
finalidad es la de brindarle a la poblacion organismos que coordinen, desarrollen e integren planes y programas que ayuden
al buen desarrollo [isico y de salud menta! de la poblacion: con la finalidad de que su tiempo libre se encause a un mayor
aprovechamiento. evitando con ello todo tipo de desviaciones que afecten a la comunidad.

[l terreno seleccionado es de forma regular con una pendiente minima del 1%, sus lados rectos, facilitan el trazo tanto
para el sembrado del edificio como para una adecuada distribucion del proyecto.

ILos edificios como ya se ha mencionado anteriormente, se proyectaran con un tipo de arquiteclura moderna pero
austera.

LLos edificios se proyvectaran sobre una reticula a 45° que permitira al usuario ver con mejor perspectiva el conjumto.
Pron . )

1 proyecto cstard integrado por diversas areas deportivas, para brindarte al usuvario una gama de actividades
deportivas para su buen desempefio y recreacion. Las areas deportivas que integran el Centro son: un gimnasio. una alberea
olimpica a cubierlo, una alberea al descubierto, arcas de basquetbol, voleibol. tenis, futbol, area de recreacion infantil, area
de juegos de mesa, una calcteria y areas culturales.

I centro presenta tres accesos uno vehicular, uno peatonal, uno de servicio. en log accesos se ubican las casctas de
vigtlancia, esto para brindarle al usuarto mayor seguridad.

El recorrido en este Centro Deportivo y Cultural  presenta en general grandes explanadas, asi como una gran
cantidad de dreas verdes y jardinadas con pequefios arbustos coma delimitantes entre dreas: asi como areas escultaricas con
espejos de agua, cfe.
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En el acceso peatonal al bajar por una escalinata se puede observar una gran explanada-la cual conduce a una

plazoleta un poco mas pequefia, que nos comunica con el edificio de gobierno, en donde se la brinda al publico la

orientacion y todos los servicios administrativos, también por esta misma plazoleta se puede llegar al 4rea cultural, donde se

brindan diversos cursos artisticos de guitarra, teatro, danza, por mencionar algunos; regresando a la explanada de acceso
» 1€g

podemos pasar también a la plaza civica, asi como al estacionamiento y a un corredor principal que nos conducira a las
principales areas del Centre Deportivo y Cultural.

El corredor principal nos conduce también a la cafeteria, el gimnasio, la alberca olimpica y el area de vestidores
generales, como caracteristica importante que presta este corredor es la de que es un acceso cubierto, que armoniza e invita

al usuarto a recotrerlo, al final de este corredor se tiene acceso a las diferentes plazas y/o explanadas que conducen a las
diferentes areas deportivas ya mencionadas.
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XVIl. INTRODUCCION AL CRITERIO ESTRULCTIURAL.

Se realizo el analisis de cargas, con los pesos de los materiales especificados en tablas y catilogos de Fabricante.

Fn el area vestidores generales, se conforma la estructura con columnas de concreto armado y trabes portantes de

carga, que seran los elementos que permitan el apoyo del sistema prefabricado SPANCRETE, Las cuales son placas de
concteto pretensado.

Cabe sefialar que la decision de considerar estos tipos de prefabricados es por su versatibilidad para cubrir grandes
claros con espacios amplios con un minimo de apoyos, este tipo de prefabricado permite cubrir los claros requeridos en el
proyecto: con la ventaja adicional de un menor peso propio. un menor peraite y una buena resistencia a los factores de carga.
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BANOS Y VESTIDORES GENERALES.

ANALISIS ELASTICO.

Columnas y trabes ( Marco Rigido )
ANA‘LISIE ESTRUCTURAL DEL MARECO EN EL ESRDUEMA.

Ejes (F,13,14)

) T

0.00

O Fo = [ 1 I

2.00

(o) L

4 .00

|
L

0




BAaJADA DE CARGAS

LOSA DE AZOTEA. VoL X P ESPECIFICO
[mpermeabilizante (0.005) (1500)
Lechada (0.01) ( 2000 )
Entadriiiado (0.02) ( 1800)
Mortero (0.02) ( 1600 )
Tezontle (0.12) ( 1300)
Spantete

Peso propio de laJosa

Y firme

Peso propio de la estructura (trabe 10 % )
Cargas permanentes ( carga muerta )
Carga vanable ( carga viva)

Art. 199 del Reglamento del Distrito Federal Vigente.

Carga Viva + Carga Muerta
FFactor de carga (40%)x 1.4

Peso toral de azorea WEA

resa kg s m*

7.5
20
36
32
156
240

3= 491.5 kg / w’
49.15

540.65
100

640.65
896.91

896.91 kg { m’
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Revision Sismica del Marco.

LOSA DE AZOTEA. VoL X P ESPECIFICO reso kg /7 m*
Carga permanente ( carga muerta ) 540.65
Carga variable ( carga viva ) 70

3= 610.65 kg /m’

Factor de carga {(10%)x 1.1 671.71

Peso sismico de azorea WA = 671.71 kg/m’

ol | 4
B

Areas tributarias
Al=(3)(4)=12
A2=(1)(4)Y=4
Al + A2 =16 m’

3.0




Peso por unidad de drea.

Peso sobre trabes = At x WEA = 16 m” x 896.91 kg / m?
= 14350.56 kg

Peso por unidad de longitud.

Azotea = 14350.56 kg / 4.00 m = 3587.64 kg - ml

W =358 Ton -ml

11K =025 b Rigidesk =1/
" K(12)=1/3=033
3.00 (34)
K =10.33 K =0.33 K(2,3)=1/4=025
i 4

Factor de distribucion.

Nodos 2.3 fd=k/Tk(-0.5)
Fd=(2.1)=033/0331025 (-0.5)=-0.28

(3.4) 0.5
Fd - (2.3)-025/0251033 (~05)~-022

(3.2)

109




Momentos de empotramiento.

ME =WI,2/ 12

ME =(3.58 }(4)%/12=478 T-m

(2-3)

-1.33
-1.69
-1.71
-1 71

-1.34 1.34

-1.34 ].34

-1.33 }.34

~1.05 .28

+4.78 -0.22 - .22 -4.78
-0.28 -0.28
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Primer Ciclo
2
+4.78 x -0.28 =-1.33
+4.78 x -0.22 =-1.05
3
-583x022= 1728

-5.83 x0.28 =1.63

Segundo Ciclo
2

10.06 x -0.28 = -1.69
+6.06 x -0.22 = -1.33
3

001 x-022=134
011 x-028~ 171

-4.78
-1.05

-5.83

4.78

1.28

6.06

-4.78
-1.33

-6.11

4.78
1.34

6.12
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Tercer Ciclo
2

+6.12 x -0.28=-1.71
+6.12x-022=-134

3
-6.12x-0.22 =1.34
-6.12x-0.28=1.71

Cuarto Ciclo
2

+6.12 x -0.28=-1.71
10.12x-022=-134

3

-0.12 x-0.22 = 1.34
-6.12x-028 - 1.71

-4.78
-1.34

-6.12
4.78
1.34

6.12

-4.78
-1.34

-6.12

4.78
.34

6.12
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Stuma de Momentos.

>m =Ml

(23)ME=4784 2(-1.34 )+ 1.34=Y m=2344

(2-1 YME =

>m=-342

2 Mom de Giro mt + Mom Giro Ext.

0.0+2(-1.71 Y+0.0=2Ym=-3.42

>m=+3.44 >m=-3.44

171

Y=+ 342

1.71
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Diagrama de Diseiio.
Vhi=2w/L
Vh(1-2)y=4+342 +1.71/3 =171

-1.71 Fh=0.00 +1.71

-1.71 +1.71

.
k)

‘ AT L) e ias ) 2 R “
\Y% 7.17 717
Vh 0 0

2V 7.17 717
M () 3.73




Cortanre Isostatico.

Vi=WL/2
Vi=(2-3)=358x4/2=7.17Ton
Vh=YM/L
Vh=(2-3)=0.0-342+342=0

Area.

M(+)=(23)=(7.17 )(2)/2-344=3.73

Diagrama de Diseiio ( Gravitacional )

7.17

1.71

ESFUERZO CORTANTE

77

+3.44

I.71

1.71

3.73

MOMENTO FLEXTONANTE
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-3.44

13.42

F.71




Revision Stsmica del Marco  ( Andlisis Estdtico )

R

Peso total del mmarco ( eje de andlisis 35,A,F )

l.osa de azolea

Al = (3)(4)=12
A2= (1)(4)-4
Al H A2 (WAS)Y=(16 }(671.71 Y= 10747.36 kg~ 10.74 Ton.
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Determinacion del coeficiente Sismico.

117

l.a obra se ubica en la zona ( 11 ) de transicion de acuerdo a la clasificacion del Reglamento de Construccion

Vigente del D.F.
[ =8 Tony Mas
{=5-8Ton
Il =4 a menos
EI Coeficiente Sisinico para estructuras ( Grupo A, Zona I, Art. 174,206 )
[ i I
B 0.6 0.32 0.40
C=(032)(1.50)50% =0.48

Determinacion del Factor de Comportamiento Sismico Q.

Disefio por Sismo en base de las Normas Técnicas Complementarias.

7

i
s

Marcos
> Marcos y Muros de Carga

i

P Oreyere,
i i
T )

B

0 } Obras Pequefias




Q=2
El coeficiente sismico definitivo sera
Cl=¢/Q=048/2=0.24

Peso de la columna supuesta a considerar

02X02X3X2X2400Kg/ m3=576kg=0.576 Ton,

Cortante sismico a considerar en la base de la estructura.

Vs = ( peso total del marco + peso de la columna ) Cl

Vs=( 10.74 Ton +0.576)(0.24)=2.71 Ton

—

—_—l— PRNSISNE. S

Marco Superior {1 = 1171 x 024 =271 Ton

2.71
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Determinacion de los esfuerzos cortantes y momentos flexionantes

Determinacion de Rigidez en nodos

Knodo(2-3)=0.25/025+033=0.25/0.58=0.43x2=10.862

Columnas ‘Cortantes

Nodo 2,3 2.48 /0862 x 0.43=1.23
Trabes

Nodo 2.3 18 x 1=1285

Diagramas de Disefio.

0.92

.23

Iisfuerzos Cortantes

1.23

Momentos

1.23x3/2=1.85

V23=185+1385/4
=0.92

1 83 /

1.85

1.853

Momentos Flexionantes
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CALCULD DE TRABES PORTANTES.

DATOs,

Fy - 4200 kg / em?

[¢ = 250

M = Momento

.d = peralte

Q= 20

b = Base propuesta,

Momento mdximo = Momento Gravitacional + Mamento Sismico

Momento maximo = 3.44 + 1.85 =529 =529 000
Peralte.

d=vV Mmax/Qb=v 329000/ 20)(20) = 529000 /400 =+ 1322.5=3636 cm + Rec

d=36361 rec=40.00 cm

Area de Acero

As = 529000 / 2100 x 0.87 x 40.00 = 529000 / 66301 .83 =797 cm

As= 7.97/( Var5/8“) 199 ~4.00=4 Var /8«
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Momento centro de la frrabe M max = 3.73
As =373000/2100 x .87 x 40.00 = 373000/ 66301.83 = 5.62
As—= 502/ (Var5/8)1.99 =282 =3 Varillas 5/8"
Vt =V max + V sismico /B x D
V=T717+092/(40)(20)=28090/800=10.11 kg —4.58=553
S=AvFv/VD
S=071(1050)/(5.53)(20)=7455/110.6~=6.74
Por reglamento =S ~D/2=5=040/2=02 @ 20 cm,
Revision de Isfuerzos por adherencia.

M=-225V Fcentre @ =225V 250 entre 1.99 - 17.87
V/2Pjd - 8000/ ( 10 x 5)0.87 x 20 = 8000 / 870 = 9.29

La trabe no falla por adherencia esfiterzo permisible = 2.25
Longitud de anclaje.

la=lFs@/AM=2100x 19941 x 1787 =4179/71.48 — 58 46
Tanmin 2 12 Diam - 12 x 199 - 23 88 < 58.40




COLUMNASL,
DATOS.
['e =250 kg / em? ['y = 4200 kg / cm®
Fe = 113 kg /om’ Fs =2100 kg / cm?
n =13 Q =20
N = 7.17 Ton Ast =067 5/8

Se propone una columna de 30 x 30
Transformacion de la seccion.
AL = 30 x 30 = 900 em? ( seccion de concreto )

(n 1YAst— 2% 11.94( 6 Vde 5/8" )= 143.28 cm? ( seccidn de acero )

Total = 1043.28 cm? 2 |l — 5 —
o] @) &

[istancia del centroide a la fibra mas alejada 20
Ce—30/2 - 154 cm 21— _a|)1'4-5
Mamento de inercia B

5 20 5
F=30 x 30" /(2 24300000 / 12 — 2025000cm’ {

30

[ (n 1)6x1.99x 107 14328m’

30
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Momento de inercia total de la seccion = 2039328 cm’
Revision de la coluntna cuando la excentricidad es pequeria
Aplicamos la formula

Fe=N/A+M-Cc/l
Fe= 7550 K / 1043.28 cim® + 529000 x 15/ 2039328 cm”
Fe=723+389
Fatiga en el plano (1 - 1)
Fe=11.12 kg / em® < 90 kg / em? ( Correcto )
Fatiga en el plano (2-2")
Fe=3.34 kg / em? < 90 kg / em? ( Correcto )
Ohtencion de su esbheltez ( forma Simplificada )
L./B<=10

370.3 =10 Se colocara una columna estribada de 0.3 x 0.3
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CALCDULD DE ZAFPATA CORRIDA

DPATOS.

Fre =250 kg / om’ F'y = 4200 kg / cm’
Fe =113 kg / om? Fs =2100 kg / cm’
K =040 J =087

n =13 Q =20

Resistencia del terreno Rn = 8000 kg / m*

Ancho de la Zapata,

A=P/Rn

A = 860078000 =1.075=110m

Il momento mdximo valdra

Mmax = Rn x? /2 = 8000 x 0.40% / 2 = 640 kg - m

Calculo del peralte de la Zapata

A=V Mmax / Qb - V64000 /20 x 100 — V64000 / 2000 = 5.65 = 6 cm

Dado que ¢l espesor minima del borde de una zapata debe ser de 15 em incluyendo los 5 em de recubrimiento, se
dispone proponer un peralie de 10 ¢
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Revisidn e esfuerzo cortante
V= Rnx X = 8000 kg / m? x 0.40 m = 3200 kg
U=V /bd -3200kg/100x 10--3.20 kg / em’
El concreto toma
Uc=0.50 ¥ F¢=0.50v250 =790 kg/em®>3.20 kg / em” ( No Falla)
Calculo del area de acero
As Mmax /fspd 640007 2100 x .87 < 10 - 64000/ 18270 - 3.50 = 4.00 o’
Si armamos la zapata con varillas de 27 se tendra:
N=@=400/127-314=4'%" @ 10 cm
Revision al esfuerzo de adherencia
U=225V1c@—225V250/1.27 =28 kg / cm?
U=V /Yojd=23200kg/( 454 ) 0.87 x 10 = 3200/ 1392 =22.98 kg /cm® ( La zapata no falla a adherencia )
Longitud de anclaje

la=1s@/4U-2100x127/4x28-2670/112-24cm
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Longitud minima
Laminz 12@3=12x127=15cm <24 cm ( se encuentra correcto )
La altura total de la zapata es
h=d+Sem=10+5 =15cm
Calculo de la contra trabe
Se calcula como doblemente semienpotrada
Mmax = 8000 x 1.10 x 4.00% /10 = 140800 / 10 = 14080 kg
A= Mmax /7 Qb v 1408000 7 20 x 30 = v 1408000 / 600 = v 2346.66 = 48.44 = 50 cm
Revision a corfante
V=8000x 1.10x4.00/2=35200kg /2 =17600 kg
U = V/bd = 17600 kg / 30 x 50 = 17600 / 1500 =11.73 kg / e
El concreto toma

Ue =025V ¢ =023 V250 -0.25x 1581 = 3.96 kg / em’
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Vamos a diseiiar el peralte de tal manera que V sea igual a 2Vc

AU =17600/30x7.92=17600/237.6 =74 cm

Calculo del drea de acero

As = Minax / [s1d = 1408000 / 2100 x 0.87 x 74 = 1408000 / 135198 = 10.41 cm’
Con varillas de 3/4” se tendra:

N@=1041/287=3062=403/4"
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PROPUESTA DE INSTALAGION ELECTRICA.

ILLUMINALZION DE INTERIORES
BANOS VESTIDORES GENERALES.

Scleccion del sistema de alumbrado.

Del analisis del drea a ituminar y de las tareas que se van a realizar en ella, se selecciona el sistema de iluminacion,
que implica la distribucion uniforme a fin de obtener un nivel medio de iluminaciéon y un grado de uniformidad aceptable,
para la realizacion de las lareas a realizar.

PROOCEDIMIENTI A4 SEGUIR!

.- Se¢ determina ¢l nivel de iluminacion. Se consideraran como base de los calculos recomendados por la Sociedad
Mexicana de Ingenieria e Huminacion, A.C.

2.- Seleccion del tipo de ilumimacion.

3.~ Se determina el Coeficiente de Utilizacion.
4.- Se determina ¢l Factor de Mantenintiento.
5.- Caleulo del numero de lamparas.

G.- Calculoe det numero de luminanas.
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COEFICIENTE DE UTHI1ZACZION ( CL ),

Es 1a relacion entre el flujo luminoso ( lamparas ) de un luminaria, recibido sobre { plano de trabajo y el flujo
luminoso emitido por la lampara.

Por 1o anterior y de acuerdo con los fabricantes de los luminarias que se emplearan en este proyecto, recomiendan de
manera practica, un coeficiente promedio de utilizaciéon de 0.53 como maximo, esto debido incluso a la forma en que los
luminarias seran instalados.

FACTOR DE MANTENIMIENTO ( FACTOR DE FPERDIDA DE LUz ),

lFactor utilizado en el calculo de iluminacion después de un periodo dado de tiempo bajo condiciones dadas de
tiempo. Fn el se toma en cuenta las variaciones de temperatura y tension elécirica, acumulacidn de suciedad en las
superficies del cuarto y del Tuminana. depresiacion de la lampara, procedimiento de mantenimiento y condiciones.

Iste factor debe determinarse cuidadosamente dado que influye a corto plazo en los valores en el nivel de
iluminacion. el luminaria seleccionado | las dimensiones del area , la reflectancia de paredes, techos y pisos, y en el
resultado de coeficiente de utilizacion.

Resumicndo en la operacion de cualquier sisterna de iluminacion hay tres elementos de mantenimiento, los cuales
afectan el nivel de iluminacién inicial obtenido.

o Perdidas en la iluminacidn de la lampara
o Perdidas por acumulacion de suciedad en las superficies de los
huminaiias
o Perdidas de reflectancia de Taz por I acomulacion de suciedad en paredes, techos y pisos.
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Con base en las recomendaciones del fabricante de fos luminarias que se remplazaran en este proyecto, se selecciona un
Factor de mantenimiento bueno de 0.70, esto en base al sistema de acceso tanto para la lampara como del acrilico de difusor
que permite proporcionar un buen mantemimiento.

AREA DE SERVICIO MEDICO

AREA DE RECUPERACION Y OBSERVAZION.

Altura de piso a techo : 3.00 m

Nivel de iluminacién 300 Luxes
Recomendado por S.M.LL

area del local: 3.40 x 6.00 =20.4 m?.
I.- Nivel de lluminacion: 300 Fuxes

2.- Seleccion del tipo de tluminacidn,

Luminarias de fa marca Holophane | cat. F-6251/250 MU, del tipo directo con 2 lamparas fluorescentes de 60 watts - 110 v_(
se anexa catalogo del fabricante para pronta referencia ).

3.-Coeliciente de Utihzacion (CU ). 0.53
4.- Tactor de Mantenimiento { F'M ) 0.70
5.- Caleulo de tamparas.

Caleulo de lamparas = Niyel de iluminacion (luxes ) x drea (m”)
Flujo por lampara (Jumens ) x C.ULx FAM.
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Se seleccionan lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco fifo con un flujo luminoso medio de 3850
lumens.

Sustituyendo valores, se obtiene:

it

No. de lamparas = 300 x 20.4 6120 = 4,28 = 5.00
3850 x 0.53 x 0.70 1428.35

6.- No. de luminarias,
La luminaria scleccionada, aloja dos lamparas fluorescentes por lo tanto:

No. de luminarias =5.00/2=25=3

SALA DE CONSULTA

Altura de piso a techo : 3.00 m

Nivel de iluminacion 300 Luxes
Recomendado por S.M.1LL

area del local: 3.40 x 6.00 = 20.4 m’.
l.- Nivel de lTuminacion: 300 Luxes

2.- Seleccion del tipo de iluminacion,
[uminarias de la marca Holophane | cat. F<6251/250 MI. del tipo directo con 2 lamparas fluorescentes de 60 watts - 110 v.

3.-Cochciente de Utilizacion ( CU Yy 053
4 .- Factor de Mantenimiento ( 1°M ); (.70
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5.- Calculo de Tamparas.

Calculo de lamparas = Nivel de iluminacion { luxes ) x drea (m*)
Flujo por lampara ({lumens ) x C.U. x F.M.

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco frio con un flujo luminoso medio de 3850
lumens.

Sustituyendo valores.

No. de lamparas = 300 x 20.4 - 6120 = 428 =5.0
3850 x 0.53x 0.70 1428.35

6.- No. de luminanas.
La iluminacidn seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:

No. de luminarias—5.00/2 =25z 3

SALA DE ESFERA.

Altura de piso a techo 3.00m

Nivel de iluminacion 300 Luxes
Recomendado por S.M 1.1,

area del local: 4.00 x 6.00 = 24 m*,

.- Nivel de Tluminacion: 200 [uxes
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2.- Seleccion del tipo de iluminacion.

Luminarias de la marca Holophane , cat. F-6251/250 MI, del tipo directo con 2 lamparas Muorescentes de 60 watts — 110 v,
3.-Coefliciente de Utitizacion (CU ). 0.53

4.- Factor de Mantenimiento ( FM ) 0.70

5.- Calculo de lamparas.

Calculo de lamparas = Nivel de tluminacidn ( luxes ) x atea ( 1112_)
Flujo por lampara ( lumens } x C.U. x F.M.

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco frio con un flujo luminoso medio de 3850
lumens.

Sustituyendo valores :

No. de lamparas = 300 x 24 = 7200 = 504=5.0
3850 x 0.53 x 0.70 1428.35

0.- No. de luminarias,
La iluminacion seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:

No. de luminartas=5.00/2 ~25=3
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CUARTO DE UTILERIA.

Altura de piso a techo : 3.00m

Nivel de tluminacidén 200 Luxes
Recomendado por S.M.1.1L

area del local: 6.00 x 4.00 = 24 m°.
.- Nivel de lluminacion: 200 Luxes

2.- Seleccion del tipo de iluminacidn.

Luminarias de la marca Holophane , cat. -6251/250 M. del tipo directo con 2 lamparas fluorescentes de 60 watts - 110 v.
3.-Cocliciente de Utilizacion (CU ;. 0.53

4.- Factor de Mantenimiento ( FM ) 0.70

5.- Calculo de lamparas.

Calculo de Tamparas = Nivel de iluminacion ( luxes ) x drea (m®)
Flujo por lampara (lumens ) x C.U. x F.M.

Se seleeciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R. blanco frio con un flujo tuminoso medio de 3850
lumens.
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Sustituyendo valores:

No. de tamparas = 200 x 24 = 4300 = 336=40
3850x 0.53 x 0.70 142835

6.- No. de luminarias.
La iluminacion seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:

No. de luminarias=4.00/2 =2
BANDS Y VESTIDORES MUJERES.

AREA DE REGADERAS.

Altura de piso a techo : 3.00 m

Nivel de iluminacion 300 Luxes
Recomendado pot S M. 1L

area del local: 6.00 x 12,00 = 72.00 m°.
.- Nivel de Huminacién: 300 lLuxes

2.~ Seleccion del tipo de iluminacién,
[L.uminarias de 1a marca Holophane | cat. F-6251/250 MI_ del tipo directo con lamparas fluorescentes de 60 watts - 110 v,
3.-Cocliciente de Utilizacion ( CU ) 053

4.~ Factor de Mantenimiento ( FM ) 0.70
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5.- Calculo de lamparas.

Calculo de lamparas = Nivel de iluminacion ( Juxes ) x area (m?)
Flujo por lampara ( lumens } x C.U. x F.M.

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco frio con un ftujo luminoso medio de 3850
lumens.

Sustituyendo valores :

No. de lamparas = 300 x 72 =21 600 = 15,12 = 16.0
3850 x 0.53 x 0.70 1428.35

6.- No. de lummanas.

La iluminacion seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:

No. de luminarias — 16/ 2 = 8

AREA DE MASAJES.

Altura de piso a techo : 3.00 m

Nivel de iluminacion : 600 Luxes
Recomendado por S M 1L

area del tocal: R.00 x 4.00 = 32.00 nv’.

.- Nivel de Hununacion: 300 Luxes
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2.~ Seleccion del tipo de iluminacidn.

Luminarias de la marca Holophane | cat. F-6251/250 M, del tipo directo con lamparas fluorescentes de 60 watts — 110 v,
3.-Coeficiente de Utilizacion (CU Y. 0.53

4.- Factor de Mantenuniento { FM ) 0.70

5.- Calculo de lamparas.

Calculo de lamparas = Nivel de iluminacion ( luxes ) x drea (m®)
Flujo por lampara ( lumens ) x C.U. x F.M.

Se selecciona lamparas Muorescentes de 60 w. de 48 pulgadas. tipo T-R, blanco frio con un flujo fuminoso medio de 3850
lumens.

Sustiteyendo valores:

No. de lamparas = 600 x 32 =
3RO N 053 x 0.70 1428.35

i
o
o]
f]
<o
i

13.44 = 13

6.- No de luminarias.
La ilummacion seleccionada aloja dos tamparas fluorescentes. por lo tanto:

No. de luminarias =13/2-65=6
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AREA DE VESTIDORES.

Altura de piso a techo : 3.00m

Nivel de iluminacion : 200 Luxes
Recomendado por S M.1.1.

area del local: 8.00 x 8.00 = 64.00 m?,
1.~ Nivel de lluminacidn: 200 Luxes

2.- Seleccién del tipo de thuminacion.

L.uminarias de Ia marca Holophane , cat. F-6251/250 M1, del tipo directo con lamparas fluorescentes de 60 watts — 110 v.
3.-Coeficiente de Utilizacion ( CU ) 0.53

4.~ Factor de Mantenimiento ( I'M ): 0.70

5.~ Calculo de tamparas.

Caleulo de lamparas = Nive! de iluminacién ( luxes ) x area (n°)
Flujo por lampara ( fumens ) x C.U. x F.M.

Se¢ sefecciona lamparas {luorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco frio con un flujo luminoso medio de 3850
lumens.
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Sustituyendo valores:

No. de lamparas = 200 x 64 = 12 800 = 896=9
3850 x 0.53 x 0.70 1428.35

6.- No. de luminarias.
La tluminacion seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:

No. de luminarias=9/2=45=5

BANOS MUJERES.

Altara de piso a techo 3.00m

Nivel de ituminacion 200 Luxes
Recomendado por S M.LL

area del local: 4.00 x 8.00 = 32.00 m*
I.- Nivel de Hluminacion: 200 Luxes

2.- Seleccion del tipo de iluminacidn.

Luminarias de la marca Holophane | cat. F-6251/250 M, del tipo directo con lamparas fluorescentes de 60 watts - 110 v,
3.-Coeliciente de Utilizacion ( CU): 0.53

4.- Factor de Mantenimiento ( FM ): 0.70

5.- Calculo de lamparas,
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Caleuto de lamparas = Nivel de iluminacion { luxes ) x area (m”)
Flujo por lampara ( lumens ) x C.U. x F.M.

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco frio con un flujo luminoso medio de 3850
lumens.

Sustituyendo valores:

No. de lamparas = 200 x 32 =06 400 = 448 =50
3850 x 0.53 x 0.70 1428.35

6.- No. de luminarias.
I.a iluminacion seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:

No. de lummarias=5/2=25=3

AREA DE VESTIiBULO.

Altura de piso a techo . 3.00m

Nivel de iluminacion - 100 Luxes
Recomendado por SSM.ILL

area del locatl: 6.00 x 4.00 = 24.00 m?,
.- Nivel de Nluminacion: 100 Luxes

2.- Seleccion del tipo de tluminacion.

Luminarias de la marca Holophane | cat. 17-6251/250 ML, del tipo directo con lamparas fluorescentes de 60 watts - 110 v,
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3.-Coeficiente de Utilizacion ( CU ). 0.53

4 .- Factor de Manienimiento ( FM ). 0.70
5.- Caleulo de lamparas.

Calculo de lamparas = Nivel de iluminacion ( luxes ) x drea (m’)
Flujo por lampara ( lumens ) x C.U. x F.M.

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco frio con un flujo luminoso medio de 3850
lumens.

Sustituyendo valores :

No. de famparas - 100 x 24 = 2400 = 1.68=2.0
3850 x 0.53 x 0.70 1428.35

6.- No. de luminarias,

La iluminacion scleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:

No. de luminarias — 2/ 2 = |
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VESTIBULDO PRINCIPAL.

Altura de piso a techo : 3.00 m

Nivel de iluminacion 200 [Luxes
Recomendado por S M. 1LL

area del local: 14.00 x 4.00 = 56.00 m”.
1.- Nivel de lluminacion: 200 Luxes

2 - Seleccion del tipo de iluminacion.

Luminarias de la marca Holophane | cat. -6251/250 M1, del tipo directo con lamparas fluorescentes de 60 watts — 110 v.
3 -Coeficiente de Utitizacion (CU ). 0.53

4 - Factor de Mantenimiento (CM ). 0.70

5.- Calculo de lamparas.

(alculo de 1ampaias — Nivel de ituminacion ( luxes )} x area ( m?)
IFlujo por lampara ( fumens } x C.U. x .M.

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w. de 48 pulgadas, tipe T-R. blanco frio con un flujo luminoso medio de 3850
lutmens.




Sustituyendo valores:

No. de lamparas = 200 x 56 = 11200 = 7.84=8.0
3850 x 0.53 x 0.70 1428.35

6.- No. de luminarias.
La iluminacion seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:
No. de luminarias =8 /2 =4

AREA DE RECEPCION . ( HOMBRES ¥ MUJERES )

Altura de piso a techo : 3.00m

Nivel de iluminacion 300 Luxes
Recomendado por SM LI

area del local; 8.00 x 4.00 = 32.00 m?.
|.- Nivel de Huminacién: 300 Luxes

2.- Seleccion del tipo de iluminacion.
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L.uminarias de 1a marca Holophane | cat, F-6251/250 M1, del tipo directo con lamparas fluorescentes de 60 watts -- 110 v,

3.-Coefliciente de Utthizacion (CU ) 0.53
4 - Factor de Mantenimiento ( FM ) .70

5.- Calculo de Tamparas
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Calculo de lamparas = Nivel de iluminacién (luxes ) x area (m*)
Flujo por lampara (lumens ) x C.U. x F.M,

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco frio con un flujo luminoso medio de 3850
lumens.

Sustituyendo valores:

No. de lamparas = 300 x 32 = 9600 = 6.72=70
3850 x 0.53x 0.70 1428.35

6.~ No. de luminarias.

La iluminacion seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:
No. de luminarias=7/2=35=4
BANOS ¥ VESTIDORES HOMEBRES.

AREA DE VESTIDORES.

Altura de piso a techo . 3.00m

Nivel de iluminacion 200 L.uxes
Recomendado por S.M.LIL

area del local: 6.00 x 4.00 = 24.00 m°.
1.- Nivel de Hluminacion: 200 Tuxes

2.- Seleccion del tipo de luminacion.
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Luminarias de Ia 'mat'ca [Holophane | cat. F-6251/250 M, del tipo directo con lamparas fluorescentes de 60 watts — 110 v.
3.-Coeficiente de Utilizacion ( CU ): 0.53

4.- Factor de Mantenimiento { FM ): 0.70

5.- Calculo de lamparas.

Calculo de lamparas = Nivel de iluminacién { luxes ) x area ( mzj
Flujo por lampara ( lumens ) x C.U. x F.M.

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas. tipo T-R, blanco frio con un flujo luminoso medio de 3850
lumens.

Sustituyendo valores:

n
S

No. de lamparas = 200 x 24 = 4800 = 3.36
3850 x 0.33 x 0.70 1428.35

6.- No, de fuminatias.
La iluminacion seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes. por lo tanto:

No. de luminarias =4 /2 =2
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AREA DE MASAJES.

Altura de piso a techo . 3.00 m

Nivel de iluminacién 600 Luxes
Recomendado por S M LL

area del focal: 16.00 x 6.00 = 96.00 m°.
1.- Nivel de lluminacion: 600 Luxes

2.- Seleccidn del tipo de iluminacion.

{_uminarias de 1a marca Holophane , cat. F-6251/250 MI, del tipo directo con lamparas fluorescentes de 60 watts — 110 v.
3.-Coeficiente de Utilizacion (CU ):  0.53

4.- Factor de Mantenimiento ( FM ): 0.70

S.- Calculo de lamparas.

Calculo de lamparas = Nivel de iluminacién (luxes ) x drea (n”)
Flujo por tampara (Jumens ) x C.U. x F.M.

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R. blanco frio con un flyjo luminoso medio de 3850
lumens.




Sustituyendo valores :

No. de lamparas = 600 x 96 = 57600 = 40.32 2 40.0

3850 x 0.53 x 0.70 1428.35

6.- No. de luminarias.

La luminacion seleccionada atoja dos Yamparas fluorescentes, por lo tanto:

No. de luminartas=40/2 = 20

AREA DE LAVABOS.

Altura de piso a techo ¢ 3.00m

Nivel de iluminacion 200 [Luxes
Recomendado por S.M.LL

area del local: 6.00 x 4.00 = 24,00 m?.
.- Nivel de Huminacion: 200 Luxes

2.- Seleccion del tipo de tluminacion.
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[.uminarias de fa marca Holophane | cat. F-6251/250 M1, del tipo directo con lamparas {tuorescentes de 60 watts -- 110 v,

3.-Coecficiente de Utilizacion ( CU Y. 0.53
4.~ Factor de Mantemimiento ( 'M ): 0.70

5.- Caleulo de lamparas,
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Calculo de lamparas = Nivel de tluminagion ( luxes ) x drea (m”)
IFlujo por lampara (lumens ) x C.U. x F.M,

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco frio con un flujo luminoso medio de 3850
lumens

Sustituyendo valores:

No. de lamparas = 200 x 96 = 4300 = 336=40
3850 x0.53x 0.70 1428.35

6.- No. de [uminarias,
[.a thmninacion seleccionada aloja dos lamparas fluorescentes, por lo tanto:
No. de luminarias =4 /2 =2

BANOS ¥ REGADERAS.

Altura de piso a techo ¢ 3.00m

Nivel de iluminacion 200 Luxes
Recomendado por S.M.L1.

area del local: 8.00 x 8.00 = 64.00 m’.
.- Nivel de lluminacion: 200 [.uxes

2.~ Scleccion del tipo de iluminacion,

I.uminarias de 1a marca Holophane | cat. F-6251/250 M1, con lamparas fluorescentes de 60 watts - 110 v, del tipo directo.
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3.-Coeficiente de Utilizacion ( CU ). 0.53

4 .- Factor de Mantenimiento ( FM ): 0.70
5.- Calculo de lamparas.

Calculo de lamparas = Nivel de iluminacion ( luxes ) x area {(mm”)
Flujo por lampara ( lumens ) x C.U. x F.M.

Se selecciona lamparas fluorescentes de 60 w, de 48 pulgadas, tipo T-R, blanco {rio con un flyjo luminose medio de 3850
lumens.

Sustituyendo valores:

No. de lamparas — 200 x 64 = 12800 = 896=90

3850 x 0.53 x 0.70 1428.35

6.- No. de luminarias.

La iluminacion seleccionada aloja dos tamparas fluorescentes, por lo tanto:

No. de luminarias—9/2<=45=5
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CALCULO DEL CALIBRE DE CONDUCTORES POR CAIDA DE TENSION.

Para el calculo se analizara:
Unicamente el circuito mas critico por carga v longitud quedando en este el resto de los circuitos, que integran el proyecto.

Civcuite Derivado No C5, correspondiente al Area de masajes.

40 m. -1
Circuito de Carga. | Nodo de Carga.

W\/‘\/\/f

Circuito derivado a 127 Volts
Carga del circuito ( 20 imparas x (2 ) ( 60 w ) 2400 w

Sistema trifasico con 4 hilos ( 220/ 127 v )

eV = 211
FnS




| = W
v 3 En Cos &
S = 2Lw

V3En2e% (cos D )

S = Seccidn del conductor ( mm2 )

W = Potencia del circuito { watts )

En = Tension entre fase y neutro ( 127 v )
L. = Longitud del circuito equivalente { m )
e% = caida de tensidn ( % )

[ = Corriente del circuito ( Amperes )
Cos@ = Factor de Potencia.

S = (2)lLw

V3 En2(e%)Cos @

Sustituyendo valores:

S = 2(40)2400 = 192000

V3(127)2 (3)095 79618.3053

§=2.4115 nun?

155

. ., . . ., 2 . . .
Seceion que corresponde a un calibre 13 AWG. con una seccién de 2.624 mm <, sin embargo este calibre no cs comercial,

por lo que se seleccionara el calibre No. 12 AWG, con una scccion de 3.309 mm

2
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DETERMINAGCIOON DEL DIAMETRO DE LA CANALIZACION ELECTRICA.
{ TUBERIA )

Determinacion de tuberia.

FR = a
—

a = Seccidn total que ocupan los conductores.
A = Seccion interna del tubo
FR = Factor de Relleno { dado el No. De conductores que se alojan en el tubo el FR = 0.40)

A= a =6(3.310mm2) =  49.65 mm?
FR 040

Diametro del tubo: 7.95 mm = 8 mm. 1oda la tuberia por piso o por techo sera de {3 mm de didmetro, excepto la que se
sefiale diferente.
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INTRODUGCCION INSTALACION HIDRAULIGCA

En el andlisis de la elaboracion de la Instalacion Hidraulica se calcularon algunas areas que integran el Centro
Deportivo, tomando como base tablas normativas de consumo y los consumos operativos de otros Centros
Deportivos que permitan establecer la cantidad de agua requerida por dia teniendo presente los servicios v usuarios
que utilizaran el Centro. Asi mismo al determinar las necesidades de agua se estableceran las horas para el calculo y
ubicacidn de la cisterna, para proveer con oportunidad el agua necesaria.

Bl calculo de la instalacion Hidraulica, incluye también la deferminacion de las caracteristicas de las
canalizaciones y del sistema de bombeo, asi mismo en este analisis se establece los requerimientos de seguridad
contra incendios.

Se plantea ademas el uso de calderas para el suministro de agua caliente, para los diversos servicios que
considera el Centro Deportivo.

Todo lo anterior bajo la opcion de considerar la normativa técnica y de seguridad vigente.

La mstalacién sanitaria plantea un sistema mediante el cual se emplean fosas sépticas para fa descomposicion
de desechos sélidos. debido a que el drea en la cual se ubica el Centro Deportive y Cultural, no cuenta con drenaje
es por cllo que se propone la colocacion de fosas sépticas para las aguas negras y trampas de grasa para las agnas
arises
arises.
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INSTALACION HIDRAULICA.

MEMORIA DE CALCULO

SECCION:?

BANDOS Y VESTIDORES GENERALES.

DETERMINACION DE UNIDADES DE CONSUMO

CONCEPTO

-« DESCRIPCION

MUEBLES / UC

24c

4uC

3UC

LAVABO REGADERA MINGITORIO SANITARIO

1o uc

TOTAL

MUEBLES / UC

BANOS Y VEST | No DE MUEBLES 16 20 8 17 61
GENERALFS TOTAL U.C a2 |0 a0 170 322
HOMBRES.

BANQOS Y VEST | No DE MUEBLES 6 R o 8 22
GENERALES TOUAL U C. 12 32 0 80 124
MUIERES

BANOS Y VEST | No DE MUEBLES 2 0 0 2 4
GIENERALFES TOTAL U.C 4 0 0 20 24
SER VICIO

MEDIC'O

TOTAL,

MUERBLES / UC. 24 18 ] 27 ]7
L 48 112 40 270 470

NOorTas ¢ ULD UNIDADES DE CONSUMO
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CALCULDO DE GASTO INSTANTANEQ

El gasto maximo instantaneo de agua en 1/ seg ( Q). Se determina considerando las total de unidades de consumo
( UC )y del tipo de dispositive de accionamiento para drenar, para lo cual se tienen las siguientes expresiones:

a) Mucebles sin fluxometio Q025 V U 1 0.005 U (UC=1600)
b) Muebles con fluxometro  Q =045V U + 0.005 U (UC=1600)
€) Con o sin fluxometro Q =0.005 (U )+0.025V U (UC = 1600)

Para el caso especifico de las areas en estudio del Centro Deportivo, la seccion de Bafios y } Vestidores
Generales, incluyendo muebies con {luxometro, para lo que selecciona la expresion b).

Unidades de Consumo 470
Muebles con fluxometro  Q =0.45 vV UC + 0.005 UC (UC <1600 )
Q =045V UC10.005UC =045V 470 +0.005(470)
Q =9.78 L / seg. ( Incluye agua fria y caliente )
DOTACION NECESARIA DE AGUA PARA LAS AREAS EN ESTUDID.
V=036QmaxT
Donde
V = Consumo diario en litros

Q = Gasto maximo instantanco = 9.78 . / seg
T = Duracion del periodo de maxima demanda ( seg. ) = 3 horas = 10 800 Segundos

163




iod
V=036x978L/segx 10800 Seg.

V=38 024.64 v/ dia
Redondeanda:

V =38 000 L / dia

CALCULO DE CISTERNA.

I.a capacidad al considerar que el servicio pudiera surtirse con irregularidad, el calculo del almacenamiento de agua
potable se hara considerado para dos dias.

e=2V + RI(L/dia)
I'n donde:

e -~ alimacenamiento de agua
R1  yeservg condra incendios

1.a reserva contra incendios debe ser suficiente para abastecer dos hidrantes, con un gasto de 140 ./ min.
Considerando aue cada hidratante debe durar 2 horas trabajando simultaneamente con dos bombas.

R1 - 2 lidratantes x 140 C /min x 120 min x 2 bombas

Ri= 672000 L =70m’
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Capacidad necesaria de la cisterna, sera la suma de! consumo diario y {a reserva contra incendio.

C=(2x 38000L)+ 70000
C=76m +70m’

C=146m’

Para el dimencionamiento del tamaiio de la Cisterna se propone que esta tenga una profundidad de 2 m, y un largo
maximo de 10.00 m, con lo que se obtendra:

V=146w =vLxaxp
Donde:

L = largo de 1a cisterna 10.00
a =~ ancho de la cisterna 7.3
p — profundidad de la cisterna

V=146m' ~ o xax p 2.00

“{10)xax(2)

acolacton = n
a=146/20=73 m

la cisterna calculada, estara dividida en dos compartimientos de 5.0 x 3.6 m. con fo que se definira el volumen de

agua de consumo diario y de 1a reserva contra incendios, el detalle constructivo de la cisterna se presenta en el
plano de instalacion hidravlica 2.




Cabe sefialar que el volumen del agua de reserva contra incendios, se definié con base al volumen requerido segun
las necesidades establecidas por el Reglamento de Bomberos del Edo. Méx.

CALCULD DEL EQUIFO DE BOMBED.
a) Tanque hidroneumatico

Qb=0Q v /seg +0.005(UC)
2

Daonde;

() = Gasto maximo instanlaneo L / seg.
UC = Total de unidades de consumao.

Qb =(9.76 L /seg+0.005( 470))/2=6.055 L/ seg.

E=Qb( 1/ hora) =60 0b{ L/min)~=3600 Qb (L /seg )= 1800 Qb (v /seg. )
2n Zn n n

Donde:

[ = volumen de agua que se maneja entre los ciclos de operacion de fos bombeos de llenado dei tanque
hidroncumatico.

1= Numero de ciclos programados para las bombas del equipo.
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Se consideran ciclos de tres minutos para cada bomba por lo que se tendra 10 ciclos de operacion por hora,

obteniendo:
n=10
E= (1800 L/seg x 6.0550c/seg /10

£ = 10899 v

Ahora para determinar el volumen del tanque hidroneumatico se tiene:

V= 2E(Pa-Pb)/ (Pp-Pa)
Donde:

V = Volumen de tanque hidroneumatico

Pa = Presion de arrangue =3.0 kg. / cm? =30 m de 1120
’p = Presion Principal =45 kg. /cm? =45 m de H20
Ph = Presion hidroncumatica =08 kg. /cm?= 8m de 1120

V=2x1089.9 L x (301 8)/(45-30)= 552216 1

V=5522.16=552m
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Para efectos de calculo, se considera para el tanque hidroneumatico una proporcion de | a 3 con lo que las
dimensiones tomadas del tanque seran:

Si V= 9D (3D )=39(D?*)

4 4
V=39 D *
D=4y = W4y
39 39

Entonces:
1 detalle constructivo del tanque hidroneumatico, se presenta
en el plano de Instalacién Hidraulica H2

D="Vav/31

D-*VA4x5527 (3x3.1416)
[.32m

D="vV2208 /942

D=132m 3.98m
1.=3D=3x1.32=3.98 Redondeando =4

[.a compresora del tanque hidroncumatico se selecciona de acuerdo al volumen determinado del tanque, cuya
R . . 3 .
capacidad de gasto de aire que requiere es de 6000 m” / h, por lo que debe de seleccionarse un compresor que

proporcione dicho volumen lo cual se logra con una compresora de 1 caballo de fuerza. Esto con base de tablas y
datos caracteristicos de ¢stos cquipos,
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CALCULO DE LA TUBERJA.

Determinacion del diametro nominal de la tuberia:

(D" )Y =QL/seg

D"=vQ(pz)

D”=v 978 L/seg=23.12 pg ( se usaran tuberias de 3" 0 4 de didmetro )

Seleccionando la Tuberia de 3 pg ( 7.62 ¢m ) de diametro se obtendra velocidad de salida del flujo de agua:

V=Q.L/seg
§ 1
Donde :

V = velocidad

Q = Gasto Maximo instantaneo que pasa por Is tuberia en cm !
r = Radio de 1a tuberta en cm

V=978 cm'/(3.1416 X 14.51 ) cm?

V=214.10 cm —3.00m

Se usara una tuberia de 37 0 ( 76.2 mm )




CAPACIDAD DE BOMBAS.
Sisteia de bombeo programado.

H = Carga total de bombeo

he = Carga cstatica =10m

hf = Carga de Friccion =20 m ( 12% de la longitud al mueble mas desfavorable )
hs = Altura de succion =3m

ht = Carga de trabajo =7m

H =he + hf + hs + It
H=104204347=40m
Hp=(QH )/TO6N
Donde:

Q es el gasto en litros
N = Eficicncia de las boimbas

BomeAas Pri.oro

Q=0max (5% )= 9.78x0.15=146= 150 L/ seg
N=2548%

HP = (1.5 /segx40m )/ 76 x 0.548 =60/ 41.648 = 1.4406 = 1.5 1IP.
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BOMBAS PRINCIPALES
Q-Qmax/3.00=978/3.0-=326 L/seg

N =60 %

Hp=(QW )/ 76N
HP=(3.260L/segx40m )/ (76x0.6)=2.859 =3P
SISTEMA DE BEOMBED CONTRA INCENDIO.
FI=he + hfa + hib ths + ht

En donde :
11 = Carga total de Bombeo
he = Carpa estatica (16 m )
hia = Carga de friccion en tuberia ( 7m)
( 5.5 % de {a longitud al hidratante mas desfavorable )

hfb = Carga de friccion en la manguera 7m

hs = Altura de succion = 3.00m

ht = carga de trabajo = 35.00 m
Resuttando:

=164 7713435

If=068m

Q~233 t/segx 21idrantes = 4.7 © = 5 L/ seg.
N~ 54.8 %
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HP=Q x H/76x N

HP = 5(68)/76(0.548 )=8.163 HP =9 Uil

SERVICIO DE AGUA CALIENTE

Consumo de agua caliente
Mueble Cantidad ( p7a )
Lavabos 24

Regaderas 28

Tolal

Factor de demanda { fd )

Factor de Almacenamiento ( fa)
Maxima demanda Horatia

Caudal o/ h

10

300

'
!

0.25
1.00
~ Dmh

total
240
8400

8640 /h

Dimh = Consumo x fd = 8640 L /h x 0.25=2160 L / h

LDAPACIDAD DEL TANRUE DE ALMACENAMIENTO ( BT )

(7= Dmhx{a—2160x =2160 o

Se usara tanque comercial de 2170 L de capacidad

("apacidad de calentador
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No de cal / hr = Capacidad de tanque x auinento de temperatura requerida ha temperatura del agua se va a elevar de

15°a 60 ° C, por lo tanto el aumento de temperaturaesde 45° C

Resultando:

Entonces 2170 x 45° C = 97650 K cal / hr = 100 000 K cal /
Se seleccionara una caldera que proporcione 100 000 K cal / hora

DETERMINACION DE DIAMETROS DE TUBERIA .

DESCRIPCION - 'LAVABD - ‘REGADERA  MINGITORIO  SANITARIOS - TOTAL

CONCEPTO - - MUEBLES/UC @ 2uC 4UC SUC 19 UE MUEBLES /

: g R ucC
BANOS Y VEST | No DE MUEBILES g 20 £ 17 6l
GENERALES TOTAL UC 12 20 10 170 322
HOMBRES
-HI—K_I\EE"’I'ROS PE| 71 25 mm S0 mm 25 mm 50 mm 100 mm
| TUBERIA | et
BANOS Y VEST | No DIF MUFBLES 6 R 0 R 22
GENIRALES TOTAL UC ! 32 1] f0 124
MUJIIRES N i
DIAM ETROS DE 19 mm 25 mm S0 mm S0 mm
TUBERIA
BANOS Y VEST | No DIF MUEBIES 2 0 () 2 4
GENERALLS TOYAL YIC 4 0 0 20 24
SER VICIO
MEDICO USRS DRSOV AR _
DIAMFETROS DY, 13 mm 19 nan 25 mm

JTUBERIA
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UNIDADES DE DESLCARGA SANITARIA.

ESCRIPCION:~ LAVABO - REGADERA -

MINGITORIO - SANTFARIOS TOTAL .

CCUNIBADES DE . 2pC  4UD SUC 8 UD. MUEBLES /
" DESCARGA R S ' D
BANOS Y VEST | No DE MUEBLES 16 20 8 17 61
GENERALES H. [ TOTAL UD. 32 R0 40 136 288
BANOS Y VEST | No DE MUFBLES 6 8 0 8 22
GENERALES M. | TOTAL UD 12 32 0 64 108
BARNOS ¥ VEST | No DE MUEBLES 2 0 0 2 4
GENERALES TOTAL UD. 4 0 0 16 20
SER VICTO MED
TOTAL DE- | T o
MUEBLES /D 24 28 8 27 87
48 112 40 216 416

NOTASG: UD UNIDADES DE DESCARGA
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DETERMINACION DE DIAMETROS DE TUBERIA -

CONCEPTU "= % DESCRIPCION ~ LAVABO REGADERA MINGITORIO  SANITARIOS TOTAL
C UL UNIDABESBE - 2bC C 4ub sUC 8 UD. MUEBLES /

- DESCARGA .~ . . : o th -
BANOS ¥ VEST | No DE MUERLES 16 20 8 17 61
GENERALESH | TOTAL UD. 32 80 40 136 288
Didimetros de 50 mm S0 mm 50 mm 100 mmn 100 mm
| Tuberia B
BANOS Y VEST | No DE MUEBLES 6 3 0 8 22
GENERALES M. | TOTAL UD. 12 12 0 G 108
Diametros de o 50 mm S0 mm 100 mm 100 mm
Tuberia _
BANOS Y VEST | No DE MUERLES 2 0 0 2 4
GENERALES TOTAL UD 4 0 0 16 20
SER VICIO MPD
Diametros de | 20 mm 100 mm 100 mm |
Taberia o\ L _
TOTAL DFE
MUFBLES /7 UD 24 28 ] 27 87

48 112 40 216 416

NOTAS: UD UUNIDADES DE DESCARGA
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- KL ADABADD INTERIOR OF LAR PANEDRZS DERBERA PRENENTAN LiNa
RUFERFIQIE LIRA ¥ RESISTENTE, EN GARD OF EER TANQUE D BANND
REDOQIDN, BE SUER} L] MAD DE MORTERD DEMENTD -
ARENA EN PROFORION 115 TION UN ERREROR MINIMD DE tow, OON
LAE ERNQLINAN DEL FYONDD BGLEADAN { QON BOTELLA 1, TERMINADD
FING DE QEMENTD, BPULIDD DON LLANA METALIDA,

4 BDAAKL ¥l FIRME DEL FONDD DEL. ARSISTAD, 8 DESPLANTARAN
LOE MURLE DE TARIGLIE ROJE RECQOIDG, HEMATANDO LA
BUPKRIOR DE L,.O8 MUARGCN CGON UNA DADKNA FERIMETRAL DE
BOMIRETD ARMADD, SEEUN INDIGUE EL mROYEOTD.

G- EN LONF REXIETRDA DE ALBARAL, EL FOUNDEG LLEVARA UNA MEDIA
TANA DEL MIBMI TURD DE DAXNAJLE O BIEN KN EL PROOKED OE
BOLAOO PEL FIRME, A DONSTRUIRAM LAR MEDIAN DARNAS,

MNETAR DE ERFEOIFIDADIONER
DETALLY TAFA OIEBA DE REGIRTNG.
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XX. ESTIMACION DE COs57T0S.

Para la estimacion de los costos que del Centre Deportivo y Cultural, se tomo como base de analisis las tablas
BIMSA las cuales constderan para su integracion los principales rubros en que se encuentra constituido el proyecto de este
centro. sin llegar a desglosar sus conceptos.

Por lo anterior. se consideraron los cuatro capitulos principales del Centro Deporttivo y que procuran una buena
estimacion del costo total que implicaria el desarrollo de este proyecto.

L.0s costos unitarios ( $/ m? ) sefialados son el resultado del analisis conjunto de lo que implican las tablas BIMSA y
la encuesta realizada con los contratistas en el area de Edo. México, durante el periodo de enero a diciembre / 99. Por lo
que ¢l costo total obtenido refleja una aproximacion real para esta obra.
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ESTIMACION DE COSTOS.

TABLAS BIMSA

CONCERPTO CANTIDAD (m? )

TERRENDO. { * ) 183 991

AREA CONSTRUIDA

AREA ADMINISTRATIVA 196.00
AREA DI ENSENANZA 674.00
AREAS DE SERVICIO 3 761.00

PISO EXTERIOR

AREA DEPORTIVA 31 004.70

JARDINERIA

AREAS EXTERIORES 105 781.00
CUARTO DE MAQRUINAS 650.00
TOTAL
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PRELCID UNITARIO $/ m°TOTAL ( & )

3760.00 736 960.00
3760.00 2 534 240.00
3760.00 14 141360.00
257.00 7 968207.90
106.00 11212786.00

7555.00 4910 750.00

$ a1 504 303.90

NTa: { ') EL TERREND ES UNA DONARBIAN FOR PARTE DEL MUNICIFIO OF TULTITLAN EDO DE MEX,

FUFNTE! PamAme TR BIMSA Dt codaTan




FINANCDIAMIENTO.

Para disponer de los recursos econdmicos que permitan ef financiamiento de las obras que se proyectan para el
Centro Deportive y Cultaral se ha considerado y previsto que esta se lleve de la siguiente manera:

Proyecto de financiamiento tripartita, que serian por un lado el Gobierno Federal, el Gobiermo Estatal y de los
Particulares.

Se buscaria interesar al Gobierno Federal en este proyecto, para conjuntar los esfuerzos que a la fecha se han
realizado por el municipio de Tultitlan, ya que como se menciono en capitulos anteriores, la inversion Federal ha sido
sustancial en varios de los sectores de la infraestructura de esta drea; faltando como ya se justifico la construccion de un
Centro Depottivo como el que se propone en este trabajo; con los heneficios sociales que implicaria para la comunidad en
lo general.

En cuanto al Gobierno Estatal su participacion es importante va que estableceria el ejemplo a seguir por el resto de
los municipios que integran el Estado aunado a la repercusion politica de mejorar la calidad de vida y de reducir la
delincuencia que se registra en estos sectores de Ia poblacion.

Por ultimo se buscaria la participacion de los particulares que involucran a los industriales de la region, ya que como
se explico en capitulos anteriores se evitaria la duplicidad en el gasto y en la organizacion y coordinacion social y
depottiva: con los consiguientes beneficios para sus empresas,

194




AMORTIZAGIIN.

Mencionaremos que las instalaciones y servicios que se proyectan para el Centre Deportivo y Cultural son de
cardcter social, por lo que no es un proyecto que busque reditwar ganancias para las é&reas involucradas en su
financtamiento. Sin embargo son instalaciones que requieren de un gasto para su mantenimiento y su conservacion que es
necesario considerar. Aspecto que se buscara disponer a través de las aportaciones fundamentalmente de los particulares,
quienes serian los principales beneficiarios.

Otras aportaciones para atender el aspecto de conservacion y mantenimiento seria el que se buscara a través de las
federaciones deportivas estatales y nacionales cuando se utilizaran las instalaciones para los encuentros deportivos en los
que se considere al Centro Deportivo.

Fmalmente, el publico en lo general que deseen hacer uso de las instalaciones se les fijara una aportacion simbolica
para que pudieran tener acceso al centro deportivo sin que esto sea una obligacion. Asi mismo debera considerarse una
cuota por el uso de los talleres { Guitarra, Danza y Teatro, Dibujo Arlistico ) para la contratacion de los instructores y
disponibilidad de material didactico.

Se considera que con los planteamientos anteriores €l Centro Deportivo y Cultural seria auto suficiente en su
operacion.
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XX!. CONCLUSIONES.

Como resultado del trabajo realizado en el proyecto del Centro Deportive y Cultural, considero haber incluido y
atendido los objetivos y alcances que me fueron sefialados tanto en el registro como durante los seminarios de tesis. Asi
como durante el desarrollo de este trabajo a través de la asesoria proporcionada por los sinodales que valoraron y que
sugirieron las correcciones y enimiendas necesarias con base en su experiencia practica para mejorar en su conjunto este
trabajo.

Con base en el andlisis tedrico practico que se llevo a cabo a través de la normatividad vigente, establecida por la
Secretaria de Desarrollo Social ( SEDESOL ), de la bibliografia disponible y de la busqueda y encuestas realizadas con
arquitectos. confratistas y responsables en la atencion y mantenimiento, especialistas en el disefio construccion y
mantenimiento de instalaciones como las que se proyectan para este Centre Deportivo y Cultural. se considera que los
alcances del proyecto fueron  atendidos en su conjunto. dando como resultado un proyecto acorde al nuevo siglo, con
espacios utiles y rentables para las funciones que en ellos se levaran a cabo; asi como el de considerar incluso el avance en
las tecnologias de punta que existen a la fecha sobre materiales, equipos y procesos de construccion,

En el desarrollo del proyecto se logro mostrar la importancia del diseiio de un Centro Deportivo bajo un contexto
urbano. resolviéndose las dificultades que el mismo proyeclo presenta en lo que respecta a zonificacion y andlisis de las
diferentes zonas proyectadas y jerarquizacion de elementos. Esto nos da como resultado, una edificacion general de cardcter
moderno-anstero, por sus caracleristicas de forma, disefio y materiales propuestos para su construccion { nuevas formas
constructivas, sin que la forma tradicional fuese un clemento indispensable y utilizable en un porcentaje mayor al utilizado
en otros proyeclos).

Comparado ¢l proyecto con Centros de caracleristicas similares, éstc no dista mucho en lo correspondiente a su
funcionamiento con la mayoria de los Centros Deportivos  actualmente operando, ( edificaciones  proycctadas
especiftcamente para esta funcion ), ya que cumple satisfactoriamente las necesidades tanto soctales como deportivas. asi
como el comportamiento del usuario y las necesidades que requieren estos tipos de edificios para su buen funcionamiento.
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Por ultimo es de mencionarse los conocimientos adquitidos en lo personal. durante el desarrollo del presente proyecto ya
que se tuvo la oportunidad de relacionarse con profesionistas, que me brindaron su apoyo para atender los objetivos y
alcances que se {ijaron, para atender el proyecto del Centro Deportive y Culturaf. Ast mismo se corrobora la importancia
que revisten los temas tratados durante la licenciatura y el intercambio de impresiones con el profesorado en la transmision
de experiencias vividas en el desarrotlo de la practica profesional.

Durante el proceso y elaboracion del presente proyecto, se pudo apreciar la necesidad de conjuntar la teoria aprendida en las
aulas de la Universidad y la practica en el campo indispensable para consolidar al profesionista recién egresado.

Durante la etapa de recopilacion de la Normatividad y Bibliografia vigentes para el desarrollo del proyecto del Centro
Deportive y Cultural se pudo constatar la necesidad de que se incluya en las materias que involucra 1a licenciatura de
Arquitectura temas con imayor amplitud y aplicacion en las areas de electricidad y alumbrado publico asi como de
patticularidades en los sistemas hidraulicos, que al tener la necesidad de desarrollarlos en el proyecto de este Centro
Deportivo son apasionantes e involucran una especialidad.
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