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INTRODUCCION.

Una parte fundamental para tograr el éxito clinice cuando se
usan adhesivos dentinarios es conocer cual seria la respuesta pulpar
ante la aplicacion de dichos sistemas, es decir si éstos son
biocompatibles. El motivo de éste trabajo surge por la inquietud de
conocer s son biocompatibles los sistemas adhesivos disponibles
actualmente en el mercado, o si causan toxicidad y el grado de
ésta, conocer sus alcances y sus limitantes asi como sus ventajas. tanto
en odontologia estética como en o convencional. Bajo esto
perspectiva se hizo una investigacion en primer lugar de como han
evolucionado los adhesivos dentinarios asi como las caracteristicas
principates y manipulacién de los mds recientes sistemas de adhesién.
Pero la parte fundamental de éste trabajo es la revisidn bibliografica
de los estudios reqlizados sobre biccompatibilidad en los afios

recientes,



Planteamiento del problema

Desde la aparicion de los adhesivos dentinarios existe la
preocupacion con relacion a la agresividad que presentan estos
materiales sobre e! tejido dental, especificamente hacia la pulpa ya
que esta perfectamente comprobado gque la pulpa reacciona ante
cualquier estimulo imitante como puede ser el grabado dcido o el

acondicionamiento de la dentina.
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Justificacion.

A fravés de las investigaciones de diferentes autores se ha
comprobado que cualguier material dental colocado directamente
en el tejido dentario puede causar respuestas pulpares y el grado de
eslas depende de la agresividad del material y la cercania con la
pulpa. Por ello es de gran importancia conocer si los adhesivos
dentinarios o sistemas de adhesién usados en la odontologia estética

son inocuos hacia la pulpa, o causan alguna lesion al diente vital,



et

Obijetivo general:

Conocer si los adhesivos dentinarios usados ampliamente en |a

odontologia estéfica son compatibles bioldgicamente con el tejido

pulpar, © como podemos minimizar el efecto toxico que pudieran

tener sobre la pulpa.
Objetivos especificos:

.- Describir como ha sido la evolucion de los adhesivos
denlinarios, desde su aparicion (conocidos como adhesivos de
pimera generacion) hasta los Ultimos avances o de quinta

generacion.

Il.- Mencionar la composicién, propiedades fisicas, ventajas,

desventajas asi como la manipulacion de los adhesivos denfinarios.

I~ Por medio de una revision bibliografica conocer la respuesta

pulpar del diente ante la aplicacion de los sistemas de adhesion.




CAPITULO |

En este capitulo definremos lo que es un adhesivo dentinario y
su evolucion para poder entender por que han sufrido cambios en su
esiruciura y como éstos han contribuide a incrementar  sus

propiedades.

Definicléon

Para poder definir que es un adhesivo dentinaric primero
debemos definir que es un adhesivo, un adhesivo son las substancias o
substancia que se adhiere frmemente a una superficie. Dentinario, s
relativo al diente, por lo tanto, adhesivo dentinario es la substancia o
substancias que se adhieren o se unen firmemente al dienle o a la

estructura dental. (1)

Historia.

Desde los tiempos prehispdnicos nuestros antepasados habian
considerado a la odontologia estética, segin sus creencias,
costumbres. etc., ellos utilizaban las incrustaciones de obsidiana o
alguna ofra piedra preciosa en sus dientes frontales, como algo
estélico y esto denotaba poder o riqueza, desde entonces se ulilizé el

mecanismo de adhesion.

Siempre ha sido una gran preocupacion el buen
funcionamiento de! sistema estomatogndtico y con ello la

preservacion de los dientes, motivo por el cual s& empezaron a usar



restauraciones prétesicas con fines fisioldgicos principalmente, con ic
cudl se hizo necesario buscar materiales que sirvieran Como medio de
unién entre el tejido dental y la restauracion: bajo esta inquietud
surgieron ios cementos dentales, primeros materiales en utilizar la trabo
mécanica para favorecer la adhesion. En orden cronolégico
podemos senalar al cemento de fosfato de znc. material  usado
durante mucho fiempo, su gran desventaja es SU acidez
posteriormente se desamolis el cemento de carboxilato de zinc con un
tamafio de molécula del acido més grande y por o tanio, menos
agresivo Q@ la pulpa dental. Este fue el primer cemento que tuvo
adhesion especifica. Muchos afios mas tarde surgio el ionémero de
vidrio, que no sdlo redne las propiedades de adhesion especifica al
dienie y a ofros substratos sino también es uno de los pocos cementos

que tiene propiedades anticariogénicas. {2)

Con el paso del tiempo la odontologia moderna busca una
estética imperceptible en nuestros dientes, por esta razdn es que: la
adhesién de restauraciones de material compuesto (composites) asi
como restauraciones estéticas o de otra naturaleza fiene una funcidn
muy importante en la odontologia actual, ya que desde que surgieron
los adhesivos dentinarios en odontologia han evolucionado de una
manera constante y a un rtmo verliginoso debido ol avance
tecnologico que ofrecen actuaimente gran variedad de aplicaciones
y venigjas, materiales que incluso en ciertos casos refuerzan la

estructura dental.
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Evolucién de los adhesivos dentinarios.

Para poder entender la evolucion debemos de tener en cuenta
que los adhesivos dentinarios representan en muchos casos la
reducciéon de la microfifracion al mdximo asi como también la
reduccion de la interfase enfre el material de restauracion y el fejido
dentario evitando de esta forma la invasidn bacteriana, causa de la
mayoria de los fracasos en el uso de resinas compuestas como
material restaurador. Muchos investigadores han reportado en sus
estudios que para mejorar la adhesién es necesario eliminar la capa
de lodo dentinario, dejondo asi expuestos a ios tubulos dentinarios,
para lograr la adhesion deseada: se debe eliminar el lodo dentinario,
para que penetre el adhesivo vy lo selle disminuyendo ta sensibilidad
dental ya que detiene el movimiento de los fluidos deniro de los

mismos teniendo un eficaz resultado clinico. (3)

Después de que Buonocore ided la técnica del grabado acido
del esmalte y de que Bowen desarolld la molécula BIS-GMA. la
adhesién de resinas al esmalle se generalizdé, como el esmaite
contiene mayor cantidad de tejido inorgdnico (96%), se puede secar
sin ninguna molestia postoperatoria, la dentina al tener mayor
cantidad de tejido orgdnico (30%) contiene mds agua y responde

¢on dolor al deshidratarla demasiado. (4)

Ray Bowen, introdujo a principios de los ancs 40 el compuesto
llamado NPG-GMA (N-fenilglicina glicidil metacrilato) que es la base

de los productos Cervident y Cosmobond, los cuales representan a la



primerc generacidon. En  esid generacion los adhesivos  erdan
principaimente agentes para unidn con el esmalte, que alcanzaban
apenas 2.0 MPa con una gran viscosidad, su mayor desventaja es que

eran hidréfobos. {4, 5)

En los afos 80 hizo su aparicién la segunda generacién que se
basaba en compuestos organofosforados que lograban una adhesion
quimica con la dentina a fravés de las uniones idnicas entre los grupos
fosfatos de sus moléculas, fue un avance muy importante aunque no
tenia la resistencia tangencial para evitar la microfiltracion, y se
degradaban las uniones con el tiempo debido a un proceso de
hidrdlisis, los productos comerciales de esta generacion fueron:

Scotchbond, Bondlite y Universal Bond. (4)

Cuando nacieron los adhesivos dentinarios de tercera
generacién {Prisma Universal Bond, Tenure y Scotch Bond Il), muchos
odontdlogos comenzaron a colocar restauraciones de resina en
dientes posteriores con mucha carga compresiva, lo que ocasionaba
que la vida Ot de la unidn no era suficiente ya que apenas
alcanzaban 10 MPa. Sin embargo, con el incremento en la resistencia
adhesiva de los sistemas de adhesidon de cuarta generacion (All Bond
il y Pro Bond). se obtuvo mayor resistencia de unidn en promedio 15
MPa: debemos resaliar que ésta generocion ofrece adhesion a
sustratos multiples, no solo a dentina y esmalte, ademas, resultan ser
mas versdatiles y cumplen casi con todos los requerimientos que serian
deseables para el adhesivo “ideal”, en ésta época hubo un auge
significativo entre los profesionales de la salud bucal por colocar un

mayor numero de restauraciones a base de resina, porcelana,



melales, etcétera, en dientes posteriores que tienen mucha carga
masticatoria, sin embargo. cabe mencionar que lo que se gand en
resistencia se perdié en simplicidad de la aplicacién clinica. puesto
que estos adhesivos incluian muchos componentes que necesitaban

ser colocados en varios pasos minuciosos lo que dificultaba su uso. [4)

Actualmente los sistemas de adhesién de la quinta generacién
ofrecen un  procedimiento mds simple comunmente llamado
“écnica de un solo paso”. que son faciles de colocar, ademds de
presentar una resistencia adhesiva de 15 MPa. Algunos de estos
sistemas de adhesion no exigen el grabado o acondicionamienio
acido del tejido dental previo, ya que el acido viene incluido en el
mismo adhesivo, €l cual al colocaro “graba™ el tejido hasta el
momento de que se fotopolimeriza. esto accion implica que el acido
deje de funcionar, para que se forme una conexion sdlida; se informa

que algunos sistemas liberan fluoruros.{5)

"Los pardmetros para evaiuar la eficacia de un adhesivo Q

dentina son: resistencia tangenciol de unidny microfiltracion®.(4)




Usos.

Actuaimente, los adhesivos dentinarios tienen una gran
cantidad de aplicaciones clinicas como: adhesivo de los composites,
cementacién de restauraciones estéticas tanlo de cerdmica (previo
silanizado) como de resing, cementacion de aditomentos metdlicos.
adhesion de amalgamas, como selladores de dentina expuesta en

Greas cervicales.

Durante mucho tiempo la preocupacidn en la odontologia
restaurativa ha sido el desgaste de la estructura dental sana, por
ejemplo: los reparaciones protesicas en la actualidad con el uso de
adhesivos, €l desgaste de las piezas dentales puede reducise de
manera importante tanto en restauraciones prétesicas individuales
como multiples. Ademads, con los adhesivos se pueden mejorar tas
propiedades de ofros materiales usados fradicionalmente con buenos
resultados. tal es el caso de las amalgamas, a la cual le confiere la
propiedad de adherirse a la estructura dentaria, reforzando de esta
manera la resistencia a la fractura del érgano dentario restaurado. Por
eso en los dientes que se restauran con materiales estéticos las
cavidades son mucho mas conservadoras que las gue se necesitan
para colocar una amalgama, ademds hay que considerar la estética

enfre ambas restauraciones. {3, 6)
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CAPITULO H.

En este capitulo abordaremos diferentes adhesivos denfinarios
comerciales de quinta generacién con el fin de conocer sus

indicaciones, propiedades. asi como su manipulacion.

Syntac Single-Component.

{(Ivoclar Vivadent).

£l Syntac Single-Component €5 un adhesivo monocomponente
fotosensible y multifuncional para odontologia adhesiva. &l cual estd
disefiado para la adhesidn de composites y compomeros a esmalte y
dentina, como también a metales y ceramicos previo fratamiento de
silanizado: es decir que son Utiles en restauraciones fotopolimerizatles

directas o indirectas. (7)

La composicion del Syntac Single-Component es: 2-hidroxietil
melacrilato {HEMA), metacrilatos modificados de dcido poliacrilico
(MMPAA), dacido maleico, derivados del fidor, iniciadores,

estabilizadores y agua.

£l uso indicado de este adhesivo se basa en los principios de
restauracion adhesiva el cual es: después de la eliminacién de caries

se procede a limpiar la cavidad con una pasta de limpieza exenta de




oceite y flior, posteriormente se lava y se procede a grabor. El
grabado nos brinda cosas importantes "para la adhesion: aumentar la
energia superficial de ia dentina, fimpiar la superficie del jode
dentinario, desmineralizar parciaimente la superficie expuesta de
colageno dentinario y aumentar el calibre de los tubulos dentinario
facilitando asi la penetracién del primen y la resina adhesiva (4). Este
procedimiento se hace con dcido fosfdrico al 37% sobre el esmalle y

dentina {grabado total} dejandolo actuar por 15 segundos. (7)

Después de grabar se tiene que lavar perfectamente de 100 20
segundos para eliminar el dcido. luego se seca feniendo la
precaucion de no deshidratar la dentina (4} el objetivo es que lo
dentina quede ligeramente humeda para que asi el funcionamiento
del Syntac Single-Component resulte éptimo. Si en algin paso de
este procedimiento la cavidad se llegara a contaminar, se debe de
repetir todo el procedimiento. Si no se ha cometido ningln emor se
procede a aplicar el Syntac Single-Component con un pincel sobre Ia
superficie dental acondicionada, se espera 20 segundos, y despues se
extiende con aire exento de agua o aceite, se recomienda para este
paso secar con pera de aire, para evitar que se queden depdsitos de
contaminantes en los dngulos de las cavidades. Se polimeriza por 20

segundos y posteriormente se coloca el composite restaurador.

La primera capa de Syntac Single-Component se coloca con el
objeto de humectacion y penetracion. Ademds otra funcidn es la de
descalcificacion del esmalte ocasionada por el dcido maleico,
humectacién de la superficie proporcionada por el HEMA y la

formacion de una pelicula liquida formada por MMPAA,




Sus efectos sobre la dentina son de continuar con Ia
descalcificacion para facilitar la penetracion del HEMA, este por su
parte penetra en las fibras de coldgeno expuestas, fas estabiliza para
evitar que se colapsen y facilita la penetracidon de las moléculas de
MMPAA, En la primera polimerizacidon hay formacién de radicales

fibres.

La segunda capa tiene como funcidn la polimerizacion y
adhesion a denting y esmalte. En el esmaite se incrementa la
concentracion de HEMA que reacciona con los radicales libres
formando copolimeros con MMPAA el cual se acopla con los lones de
calcio. En la dentina se incrementan las concentracionas de HEMA
formando puenies de hidrégeno con las fibras de colageno, mientras
tanto el MMPAA forma complejos de iones con fibras coldagenas v

acoplamiento a iones de calcio.

Los resultados siguiendo este procedimiento es un anclaje
micromécanico [una capa reticulada de polimeros sobre el esmalte)

y una adhesién adicional con complejos de iones de caicio.

Después de polimerizar la segunds capa se coloca un
composite © compdmero drectamente  sobre el adhesivo
prepolimerizado. En algunas zonas el adhesivo ha formado un reticulo
durante la polimerizacion, sin embargo ofras zonas se componen de
mondmeros no polimerizados, algunos de los cuales se encuentran en
forma de radicales. Las moléculas libres de HEMA se difunden desde la
capa del adhesivo al composite, la propiedad de solubilizacién de

esta molécula permite fambién a los extremos libres de MMPAA




penefrar dentro del material de restauracion durante la posterior
exposicién a la luz se forma un reticulo estable de polimero desde los
exiremos del MMPAA que han penefrado en el materiai de
restauracion, consiguiendo de esta forma la conexion entre el

adhesivo y el material de restauracion.

Un estudio realizado por el profesor Haller encontré una
adhesion a dentina sin grabar de 15 MPa, a la dentina grabada de 19
MPa. y al esmalie grabado de 25 MPa (7). Oftro estudio redlizado en la
Universidad de Bologna reportd que Syntac Single-Compoment
presentd una fuerza de adhesion a la restauracidn de 11.7 £ 1.6 MPa;
también se reportd que la formacién de anclajes para el Syntac
Single-Compoment en dentina superficial son raros con un didmetro
maximo de 1.0 micras y una longitud de 2 a 5 micras y en deniina
profunda existia la formacién de muchos anclajes con un digmetro
mdximo de 3 a 4 micras y una longitud de 20 a 60 micras (7). también
se demostrd que el sellado fue 10% en una hora, 20% después de 24

horas y 32% en freinta dias.

La mayoria de los adhesivos contienen acetona como
disolvente, Syntac Single-Component ha sido desarollado sobre una
base acuosa que oforga las siguientes veniajas: disolvente fisiologico

perfectamente tolerable que no irrita las membronas mucosas.

« Adhesivo que no se evapora enire diferentes aplicaciones.
« Sin cambios en la funcidn del material.
+ Propiedades hidrofilicas que producen tolerancia respecto a las

diferentes condiciones de humedad.



Ademds, se le han adicionade derivados especiales de fluor para

ofrecer una proteccién adicional en los margenes de ia restauracion.

Single Bond.
(3M).

El estuche contiene una jeringa con el 4cido grabador {acido
fosférico al 35%), el contenedor del adhesivo Single Bond (3M) en su
color naranja transticido sin que esto ocasione que el producto se

contamine por la luz y pueda iniciar su pofimerizacion. (8)

Colocacién.

El procedimiento inicia empleando el grabado total con acido
tosférico al 35 % por 15 segundos, se lava la cavidad muy bien y se
seca evitando deshidratar la denting, si es posible utilizando perilla de
aire. Se aplican dos cubiertas consecutivas y aire seco de dos a cinco
segundos, el adhesivo es polimerizado por veinte segundos en cada

aplicacion. (8)

El dcido remueve los manchas en la copa de dentina
preparando la unién. El uso de dcido es critico en ambos superficies,
dentina y esmalte. B gel de dcido fosférico es combinado con
vapores de siice y surfactanie soluble en agua. los cuales confieren
una viscosidad para su aplicacion, este se encuenira disponible en

botellas o jeringas para su aplicacion directa al diente.
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La composicion del adhesivo dentinario 3M Single Bond., es una
solucidén de agua. etanol, HEMA, Bis-GMA, dimetacrilatos, un sistema
de fotoiniciador y un copolimero de metacrilato funcional de acido
poliacriico e itacénico. Inftroducido por primera vez en 3M

Vitrebond.(8)

El acido polialquendico se incorpora al "primer”, para ayudario
en la resistencia del efecto detimental de humedad y un ambiente
de humedad relativa elevada. Este efecto es Ol para la 1écnica de
union himeda. €l sistema de fotopolimerizado permite una curacién

en veinte segundos. (8)

Para mejorar la unién de las superficies cerdmicas con buenos
resultados se recomienda el uso de un silano prehidrolizado de una
fase, esie no viene incllido en el estuche pero se requiere para las

carillas de porcelana y reparaciones de coronas y puentes. {2}

Mecanismos de adhesién.

Como la tecnologia ha evolucionado en adhesivos de un solo
componente aplicados a dentinay esmatte con menos pasos, cierlas
consideraciones clinicas se hacen importantes para su uso exitoso. La
principal entre elias es el requermiento de una técnica de unidn

humeda, es decir, evitar deshidratar la dentina. (8)

La unidn micromecanica a denting ha side descrita para
involucrar la penetracidon de mondmeros polimerizables en la red de

coldgenc que ha sido expuesta después de la desmineralizacion de la
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dentina durante el grabado acido. Encima de la cura se produce una
zona de refuerzo hibrido que propeorciona la base de ofras uniones

resinosas como los compuestos directos. (8)

Para asegurar la formacidn de una zona hibrida con los
adhesivos actuales de un solo paso es necesaro una técnica de unidn
himeda. Cuando la denting es secada con aire y no se deja
humedad, el colageno se puede colapsar v no llega a la formacién

de la capa hibrida que facilita la retencidn.

En estos sistemas, la fuerza de unién a esmalte es de 30 MPa. @

esmalte y de 28 MPa a dentina.

Un estudio realizade en la Universidad de lowa reportd una
fuerza de adhesion de 22.27 + 4.5 MPa.

Otro estudio llevado a cabo en la Universidad de Bologna

reporté datos de adhesion de 16.6 £ 0.7 MPa.

También se reportd o formacidn de uniones en denting
superficial {con el 3M Single Bond} y que tenian un didmetro mdaximo
de una micra con una longitud de dos a cinco micras. en contraparte
con la proliferacién de uniones en denfina profunda con un didmetro
mdaximo de fres a cuatro micras y una longitud de veinie a sesenta

rmicras.

El adhesivo también fue probado para la adhesién a muchos

oftros substratos uniendo compuestos ligeramente fotopolimerzados a



substratos especificos, como: composites, porcelana, metales no
preciosos, metales semipreciosos, metales preciosos y amalgamas.
Esos materiales son consistentes con una técnica de folopolimerizado
directo. Los resultados estadisticos muestran pocas diferencias en 1as

fuerzas de union. (8)

Permeabilidad de la dentina.

Se ha establecido que el sellado de los tibulos dentinarios
proporciona alivio a la superficie de la raiz hipersensible. Para evaluar
el sellado del adhesivo 3M Single Bond. la permeabilidad de la
dentina fue medida en pruebos in vitro las cuales involucraron la
medicién del flujo de agua destilada a iravés de dentina coronaria
bajo presion de 10 psi (45 veces mayor a la presidn fisiologica). La
pemeabilidad méxima fue medida permanentemente en cada
muestra después del grabado dcido para exponer a los tibulos
dentinarios, se aplicaron entonces dos capas de adhesivo secadas y
fotocuradas, la permeabilidad fue medida vy expresada como un

porcentaje de reduccidn de flujo, y alcanzéd un 96%. (8)

La microfiltracién no es significativa ya que es de 0.35 nm.

Este adhesivo de unién himeda ofrece a la practica dental un
amplio rango de aplicaciones y estas incluyen restauraciones de
composite  directo, procedimientos que involucran porcelana,
composite para restauracion de metal, colocacidn de amalgama,

desensibilizacion de superficies radiculares vy carillas de percelana,



Sensibilidad.

Algunos pacientes pueden presentar sensibilidad transitoria
postoperateria. Este riesgo puede ser minimizado, removiendo la
minima cantidad de tejido dentfario, usando un aislamiento absoluto,
aplicando ung proteccidn adecuada para la pulpa, colocando
materiales restaurativos en incrementos  pequenos (2 mm. maximo}, ¥

polimerizando cada incremento adecuadamente.(8)

Debemos tener en cuenta los siguientes puntos para lograr el
&xito de las restauraciones: folopolimernzar adecuadamente el
material restourador con el tiempo vy luz indicadas por ei fabricante,
agjustar la oclusion cuidadosamente, particularmente en los casos de
excursion lateral, no deshidratar excesivamente la estructura del

diente ni contaminarlo con aceite o con fluoruros.(8)

Excite.

(Ivoclar Vivadent).

Hay diversos materales y métodos con los cuales se facilita la
union a las superficies del esmalte y dentina. El resultado de la unidn
de los adhesivos enifre lo superficie del esmalle y un composite
restaurador se ha conseguido generalmente por la retencion
micromecanica a través del patron retentivo resultante del grabado
acido. Aunque pueden emplearse varios acidos para grabar, el dcido

fosférico entre 35 y 37% ha sido la solucidn empleada mds



frecuentemente, el tiempo de aplicacion de este acido oscila entre
30 y 60 segundos. El hecho de que el patrén retentivo del esmalie sea
el responsable primordial de la unién queda subrayado por los valores
de unidn relativamente altos que se han medido con selladores de

fisuras liquidos, en estudios de resistencia a la cizalla (200 kg/cm?}. ()

Por el contrarico la unidn a la superficie de la dentina,
notablemente mas complejo. se basa en olros mecanismos. Tras 10s
primeros experimentos de unidn a la dentina Bounocore en ios afos
50. solo se consiguieron valores significativos (30 a 80 kg/cm?2) con los
sistemas de segunda generacién de adhesivos. Sus mecanismos de
retencion consistian  en mantener, o como mdximo disolver
levemente, el banmilc dentinario que se formaba durante la
preparacién cavitaria, con el fin de obtener adhesidn a fravés de una
unién generada guimicamente, Para ello se emplecron grupos

reactivos tales como tos ésteres fosfato o los isosianatos. (9)

Se consiguid un avance definitive en la unidn a dentina, con los
sistemas adhesivos de la tercera generacidon, que han sido un
componente fundamental de los tratamientos restauradores de [a
odontologia adhesiva. Empleando esta técnice el bamiflo dentinario
se elimina completamente grabando la superficie y manteniendoe ia
superficie dentinaria con los tubulos expuestos. El protocolo de trabajo
incluye a confinuacion la aplicacidn de “"primer" relafivamente
hidréfilo y un agente de unién bastante hidréfobo, que genera una
capa hibrida cldasica con ramificaciones retentivas en los tibulos. Con
estos sistemas se conseguian vdlores de unidn en tormo a los 200

kg/cm? o superiores. (9)



0

El hecho de que estos materiales de cuarta generacion se
suministren en varios frascos y ademas deban ser aplicados con una
secuencia definida, se considerd una desventaja durante la
manipulacidon de estos sistemas adhesivos. Los esfuerzos en  la
invesligacion han ido encaminados hacia lo bisqueda de la
combinacion  de varios componenies en  un  adhesivo
monocomponente [(quinta generacidn), que también precisa la
retirada previa del barillo dentinario, mediante le grabado con dacido

fosforico.

Quimica y mecanismos de retencién de los adhesivos
monocomponente: cuando cambiamos de sistemas
multicomponentes a  sistemos  monocomponentes  aparecen
NUMEroSos compromisos como la seleccidon de los posibles elementos
y lo eficacia conjunta del adhesivo resultante. Se han realizado
considerables esfuerzos de investigacion y desarollo para combinar
varos componentes en un solo frasco y conseguir estabilidad de
conservacién, ol fiempo de mantener la maxima eficacia del
adhesivo. Aln mas, estos esfuerzos han intentado evaiuar y optimizar
el comporiamiento in vitro e in vivo de los sistemas simplificados que

demuestran tiempos de aplicacion comparativamente cortos.

Dependiendo de cada producto, las sustancias empleadas
pueden variar, Sin embargo, la compaosicidn general de los adhesivos
monocomponentes disponibles actualmente, difieren clararmente uno
de otro. Las patentes propiedad de compahias concretas, a menudo,
establecen los pardmetros de referencia vy llevan a diferencias e

innovaciones en la compaosicion.



Una caracteristica comin de los agentes adhesivos es que
todos ellos llevan un grupo de entrecruzamiento de mondmeros y un
grupo écido en lo molécula, que genera una unidn primordialmente
quimica tanto con el composite como con el colageno y la dentina.
la unidn al coldgeno y a la hidroxiapatita en lo region
desmineralizada de la dentina, se consigue tanioc por los grupos
carboxilo como por los grupos éster fosfato. Dada la mayor acidez de
los grupos éster fosfato, se asume, que la compleja reoccidn con los
lones de calcio de la apatita es mas pronunciada, produciendo una

unién mejor.

Todos los grupos metacrilatos presentes en estas moléculas
contribuyen a la polimerzaciéon, por lo que se produce una matriz
polimerizada fras la exposicion a lo luz. Dependiendo del agente de
entrecruzamiento (hidrofilico © hidrofébico, de alto ¢ bagjo peso
molecular, y del grado de humedad de la denting) estos compuestos
penetran en la dentina desmineralizada y en los tibulos formando los
tags en grado variable, y confribuyen a la formacion de la capa
hibrida. Una mezcla bien equillbrada de agentes de entrecruzamiento
determina la funcionalidad del adhesivo, dado que se desea la
oplima humectacion de la dentina y el composite. La eficacia de la
matriz de polimero que ha reaccionado, depende de la imbricacion
de las fibras de coldgena con la formacidn de digitaciones en los
tbulos de resina. Por lo tanto, el mecanismo de unidn es
exclusivamente retentive y no constituye una unidn quimica en el
sentido de la polabra, en contraste con las moléculas promotoras de

resing. (9)
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Solventes.

La mayoria o todos los adhesivos contienen también mezclas de
disoiventes, tales como acefona, agua o etonol. Bl agua como
disolvente, tiene un inconveniente de ser mdads dificil de eliminar con la
aplicacién de aire que los solventes organicos. Por lo tanto, pueden
aparecer heterogeneidades en o formacion de la pelicula. La
acetona es altamente voldtil, lo que trae consigo la varacién en la
cantidad de solvente presente en la botella cado vez que se abre. La
necesidad de emplear la técnica de adhesion humeda es otra
desventaja de la acetona. En este contexto, la pregunta que surge es
cuando estd la superficie seca, hUmeda o0 humedecida. Si la dentina
esta deshidratada los valores de unién de los sistemas que contienen
acetona se reducen. En este aspecto, el etanol estd considerado
como la alternativa éptima, por ser mds volatil que el agua. pero
menos sensible a la técnica que la acetona, fruto de su naturgieza
mas hidrofilica comparado con la acetona. Per ello, el etanol muestra
propiedades de humectacién mejores tanto para el esmalte como

para la dentina.

Rellenos.

Rellenos inorgdnicos con un tamafio de particula en el rango
del nandémetro, pueden ser incorporados en el sistema adhesivo. Con
rellencs de mayor grosor se coric el riesgo que se formard una capa
relativamente gruesa tras la folopolimerizacidén, que es un
inconveniente cuando se trabaja con restauraciones indirectas. Los

refienos con tamafno nanometrico, sin embargo no influyen en el



espesor de la capa del adhesivo hasta el punto y ademas, pueden
penetrar en el interior de los tubulos dentinarios. Aun esta por evaluar

si esta penetracién ocasional tiene un efecto positivo.
Composiclon quimica de Exclte.

Lla composicion quimica del adhesivo Excite optimiza las
propiedades de humectacion, penetracion y enitrecruzamiento del
material, gracias a la adecuada combinacion de los componentes.
En especial un innovador promotor de la adhesidén patentada (MA-
154) que combina en una unica molécula estable la acidez del acido
fosforico [con elevoda afinidad por lo hidroxiapatita) y la funcién
“metacrilato {union al composite). A diferencia de los esteres fosfato,
gue tienen un enlace fosforo-oxigeno-carbono, el fésforo en el MA-154
estd unido directamente al carbono orgénico remanente, criginando
Acide fosforico. Esta unidn es termodindmicamente estable v no
puede ser rota por hidrdiisis. La estabilidad del MA-154, en
comparacion con ios esteres fosfato convencionales, se ha probado
mediante andlisis RMN-P estas evaluaciones han demostrado que,
incluso amacendndolo a altas tfemperaturas antes de su aplicacién la
composicion quimica o la resistencia de la unidn a la cizalla del

adhesivo no se ven afectadas.

El adhesive Excite confiene también una mezcla bien
equilibrada de agentes de entrecruzamienio con mondmeros cortos
y largos, tales como el HEMA, el dimetacriiato de glicerina vy el 8is-
GMA. El primero penetra en los tubulos dentinarios v forma columnas

en los tdbuios dentinarios (lags} retentivos, mientras que los dllimos



permanacen en superficie y forman la capa hibrida y una solida capa
de polimero que selld la denting [previniende la sensibilidad
postoperatoria) y produciendo la caracteristica apariencia brillante.
Los pequenios mondmeros hidrdfilos mojan la dentinag mientras que los

componentes hidrofobos mojan el composite.

Bl etancl se ha incorporado como el disolvente dptimo en una
concentracién relativamente baoja. Bl grade de humedad de la
dentina ya preparado no influye en los valores de adhesion. Un relleno
con didmetro principal de particula de 12 nandmelros que puede
penetrar en los tubulos dentinarios sin dificultad, muestra una

influencia positiva en la viscosidad de la adhesion.

Hasta la presentacién de Excite, esta composicion habia sido
imposible de conseguir, porque los esteres fosfato convencionales en
salucidn acuosa o alcohdlica sufrian generalmente hidrdlisis, lo que
reducia su caducidad. Dependiends del tipo de este fosfato
seleccionado, puede observarse una reduccidn mdas © menos
pronunciada de la resistencia a la cizalla de la union, tan sélo a las
pocas semanas 0 meses. Como resultado de esto, muchos adhesivos
monccomponentes contienen acetona como disclvente, dado que
los procesos hidroliticos no ocumen en acetona. Debido a la
sensibilidad de la técnica vinculada a los adhesivos basados en
acetona, con Excite no se considerd la utilizacidon de acetona en su
desarollo. AUn mdas, el etanol es la sustancia mds adecuada para
disolver monémeros hidréfilos e hidrofobos, dado que su polaridad
oscila exaclamente entre la del agua (hidréfila) v la acetona

{hidréfoba). Por lo tanto el etancl fue el tnico disolvente con el que se
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podia conseguir la compaosicidn de un material con qito contenido de
mondmero y un contenido relativamente bajo de disolvente. Hasta la
fechaq, las evaluaciones de apoyo tanto in vivo come in vitro, asi como
los factores clinicos/operatarios de importancia, incluyendo elevadas
fuerzas de unidn, sensibilidad postoperatoria reducida y cobertura con

una sola capa, se ha conseguido con esta especial composicion.

Fuerza adhesiva.

Los resultados clinicos muestran que Excite alcanza altos valores
de adhesidn tanto a esmalie como a dentina. Simulando condiciones
reales, Excite fue evaluado bajo una gran cantidad de diferentes
condiciones. En estas mediciones, los valores de adhesion obtenidos
fueron significativamente mds allos que los obtenidos con ofros
adhesivos competidores reporfando una fuerza adhesiva de 339

kg/cm?. (%)

Efecto de los agentes de unién a dentina en la senslbilidad

postoperatoria.

La sensibiidad postoperatoria se ha asociade con los
fratamientos restauradcres que conllevan modificaciones de la
estructura dentaria remanente. La sensibilidad puede variar en
intfensidad y segun el fratamiento. Por ejemplo, las situaciones
pulpares comprometidas pueden contribuir a la respuesta inflamatoria
tras el tratamiento restaurador. Dicha sensibilidad se denoming
normalmente hiperemia pulpar, y el dolor resultante es de origen

inflamatorio por estimulos térmicos, tactiles o de otfro tipo. Cuando se
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refira el estimulo, lg sensibiidad se reduce. El tralamiento de la
hiperemia pulpar es dificil, si no imposible, y usualmente se seguird su
curso de recuperacion espontanea. En ofros circunsiancias si la
situacion es suficientemente severa, la hiperemia pulpar puede entrar

en fase necrosante, requiriendo tratamiento endoddntico.

Afortunadamente la mayoria de los casos de sensibilidad
postoperatoria  son  reversibles, con la  eficlogia subyacente
relacionada con la estimulacion dentaria. Por ejemplo el dolor o la
sensibilidad a los cambios térmicos pueden estar asociados con la
colocacién de una amalgama en los siguientes dias a la realizacion
de la restauracidn. Los pacientes referirdn generalmente sensibilidad
al calor o al frio, que oscila de leve a severa. En la mayoria de los
casos se resuelve sin intervencidn, mientras que ofros pueden requerir

la retirada de la restauracién para aliviar la incomodidad.

Un procedimiento diagnédstico sencillo para confirmar Ia
estimulacion del tejido dentario, puede ser la realizacion de un sellaodo
cuando os pociémes acuden con este tipo de sensbilidad
postoperatoria. El clinico puede utilizar un agente de unidn a dentina
a base de resina alrededor de los mérgenes, en un intento por seliar Ia
restauracion. En ta mayoria de los casos la respuesta doloroso g la
agresion tactil o térmica se elimina inmediatamente, sugirendo que ia
eficlogia del dolor, conlleva a una exposicion de.los tejidos dentinarics

fruto de la técnica restourcdord previa. (%)

Estas observaciones sustentan los mecanismos del dolor

dentfinario previamente publicados propuestos por Brannstrom. La



estimulacién de la denlina expuesta contribuye a la situacidén en que
el odontoblasto intratubular, inicia un cambio hidrodindmico del
equiibrioc del fluido, causande la  estimulacidon  de  los
mecanomeceptores internos sensitivos en el extremo pulpar de 1os
1Ubulos dentinarios. La obluracion o seliado de los tubulos dentinarios,
conlleva al descenso drastico de la permeabilidad dental, el cese de
este proceso y el dlivio del dolor postoperatorio. La dentina sensible
aparece con los tUbulos dentinarios abiertos hasta cierto punto y
sujetos a estimulacion. El sellado de estos tubulos para prevenir la
sensibilidad postoperatoria. es un cbjetivo comun y ha sido sefialado

en la literatura en muchas situaciones. {9)

Aunque se han evaluado  numerosos  tratamientos
desensibilizantes, soluciones, y otras terapias para el fratamiento de la
sensibilidad postoperatoria. la mayoria de ellos sdlo resultan eficaces
por un corto periodo de tiempo, o comprometen la utifizacion de las
modernas técnicas restauradoras adhesivas; el propic agente
desensibilizante puede evitar el acondicionamiento o el sellado
adecuados de las superficies dentales. La ulilizacion de un agente
adhesivo de unidn a denting, habia sido ofrecido  previamente como
tratamiento  viable para la  prevencidon de la sensibiidad
postoperatoria en diversos procedimientos restauradores. Se han
documentadoe numercsos informes de estos procedimientos para
restauraciones de amaigama, técnicas con composites y tratamientos
directos de la sensibilidad dentaria cervical: aungue los agentes de
unidn a denting pueden ser un tratamiento viable para la sensibilidad
postoperatoria, pueden confribuir ¢ una mayor sensibilidad si la

dentina no queda completamente sellada. (9}
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Bl sistema adhesivo Excite tiene numerosas caracteristicas
especificas gque apoyan su uso para reducir la incidencia de la
sensibilidad posloperatoria en varias aplicaciones restauradoras. Mds
atn, el sistema requiere sélo una aplicacidn de “primer” /bond sobre 1a
dentina acondicionada, simplificando los procedimientos de unidn,

consiguiendo asi resultados mds consistentes.

Los resultados de filfracién obtenidos en el margen de esmalle
fueron similares en ia mayoria de los sistemas adhesivos. El grado de
filtracion fue muy pequefio para los especimenes de esmalte. En
contraste, con los margenes de cemento se observd la filtracién
marginal en algunos especimenes. Sin embargo, los resultados fueron

mejores al comparartos con otros sistemas adhesivos.

En cuanto a la permeabilidad dentinaria los observaciones
sugieren que fras la aplicacidn del sistema adhesivo Excile, hay un
descenso significativo de la permeabilidad dental (80% en la primera

hora). Ademdas el efecto continba en el tiempo. (9]

Syntac Sprint.

{Ilvociar Vivadent).

En la practica dental modema son muy populares las
restquraciones con resinas compuestas y compomeros, los cuales se
valen de los adhesivos dentinarios para evitar la microfiltaracién y

lograr la retencidn.



Estos adhesivos han dadc un gran sallo en los Ulimos ahos
debido a su gran importancia en la odontologia estélica.  Sin
embargo la adhesidon es dificl de llevar a cabe debido a las
condiciones de humedad existentes en la denting, Ademds, muchos
agentes de unidn aun requieren mucho tiempo para su aplicacion y

necesitan varos pasos.

Por eso el desamollo de “Syntac Sprint” fue un éxito en la
produccion de un adhesivo compaiible con el usuarc paro
aplicaciones rutinarias. Para lograr esto se requieren las siguientes

caracteristicas:

¢ Protocolo de aplicacion rapida y facil para la conveniencia del
usuario,

« Aplicacidn de una sola capa vy sin pasos intermedios.

¢ Tolerancia a condiciones de humedad clinica diferentes en la

deniing.

El material ofrece: una amplia varedad de aplicaciones y

confiabilidad de uso en fratamientos de la prdactica diario.

Mientras la adhesidn a esmalte es llevada a cabo facimente
con una técnica de grabado, ei cual se ha conocido en odontologia

por décadas: la unidn eficiente a dentina ha sido desarollada

recientermente.

La unidn a la dentina en los sistemas adhesivos modernos es

principalmente llevada a cabo por: difusion del adhesivo en g
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dentina, penefrando a las fibras de coldgeno y el entrecruzarmiento

de los fibras de coldgenc con el mondmero del adhesivo.

Ambos mecanismos necesitan que la red de colageno
permanezca sin colapsarse, Esio requiere un contenido fisiolégico de
agua, suficientemente allo en la capa de coldgeno. Si la dentina es
resecada. la red de colageno colapsa por lo tanto la difusién del
adhesivo y el entrelazado con las fibras de colageno son daiados,
comprometiendo ia unidn del adhesivo con la denting. De este modo
la dentina debe tener cierto grado de humedad para asegurar una

adhesidn dptima.

Debido que a menudo es clinicamente imposible menitorear el
contenido de humedad en la denting, s& ha desarmollado una
tecnologia especial del solvente de Syntac Sprint. Esta tecnologia es
tolerante a diferentes condiciones de humedad en la dentina. Por lo
tanto puede ser usado en superficies de denting himeda de acuerdo
con la técnica de unidon humeda, sin embargo también tolera
superficies secas y superficies que han sido desecadas
inadverfidamente, El componente acuoso del solvente rehidrata Ia
dentina, restaurando de este modo el contenido fisioldgico de agua
de la dentina, de aqui la red de coldgeno se hace esponjosa

mejorando el mecanismo de unidn. {10}

Para incrementar la confiabilidad funcional. Symtac Sprint es
tolerante a situaciones clinicas dificiles, si la sustancia del diente ha
sido contaminada inadvertidamente con saliva antes de la aplicacion

del adhesivo. Aungue esto solo tiene un efecto minimo en los valores



de unidn, recomendamos usar aislamiento adecuado y revision det

campo operatorio para evitar esta situacion.

Mecanismo paso a paso.

Grabado acido: esfe se realiza con acido fosfdrico af 37% vy
tiene la funcién de remover el lodo dentinario, creando un pairdn de
grabado en el esmalie; abrir los tdbulos dentinarios, descalcificar ia
capa superior y exponer s fibras de coldgeno en la denting, asi
coma aumentar la  energia superficial para  mejorar 1o

humectabilidad.

Se aplica Syntac Sprint por 10 segundos, el cuat tiene la funcion
de impregnar las fibras de coldgeno expuestas, humecta la superficie
y forma una pelicula himeda en dentina y esmalte. Se debe esperar
15 segundos para permitir Ia penetracién del adhesivo en la denting
profunda, la formacidon de puentes de hidrégeno con el coldgeno v la

conexion con iones de calcio del diente.

Posteriormente se aplica la primer capa de resing compuesta,
durante esta aplicacién se logra una difusion de la capa de resina en
la capa hibrida, formando una interfase entre el adhesivo vy la resing
compusesta; también hay una difusion del material de relleno de la

resing compuesta en el adhesivo y por Ultimo se polimeriza. (10)
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Gluma One Bond.

(Heraeus Kulzer).
Indicaciones.

» Fijacién adhesiva de restauraciones directas de composite
poliglass y compdmeros.

+ Fijacion adhesiva de amalgamas nuevas.

s Fijocion adhesiva de restauraciones indirectas (Cerdmica,
polividrio, composile)

+ Sellado de zonas dentarias hipersensibles.

Las instrucciones del fabricante para uso son: grabar la cavidad
con Gluma Etch por 20 segundos, lavar la cavidad por 20 segundos,
remover el agua con aire suave, procurando no deshidratar la
dentina, aplicar dos capas.de Gluma One Bond esperando a que se
evapore por 20 segundos cada capa de solvente y agua. por Ultimo

fotopolimerizar por 40 segundos. {11)
Composicion y Efecto.

4-META, es un agente de humectacion, promueve la infiltracion
y presenta adhesion gquimica al metal y al calcio; HEMA, es un agente
de humectacion y promotor de infilfracion; UDMA, éste forma una
pelicula con propiedades de unidn de cadenas cruzadas. v la
ACETONA se encarga de evaporar el agua y es el solvente de los

mondmeros. {11)




ad
bt

Su uso como desensibilizante se da por medio de una reaccion
dentro de los tibulos dentinarios con las proteinas formando un sello
fisiologico por lo cual debe ser aplicado antes de cementar
restauraciones indirectas, antes de obturar dientes con amalgama o

cuando hay denting expuesta.

Observaciones.

» Gluma desensitizer contiene 36% de (hidroxietil) metacrilato y 5%
de gluteraldehide.

« El producto puede causar imitaciones y tiene un potencial
téxico.

» Los cjos, las vias respiratorias y tejidos blandos pueden ser
iritados por la inhalacion de vapores o por contacto.

« Al contacto con la piel puede ocumr sensibilizacion.

¢ En caso de contacte con el material, lavar con agua
abundante y dado el caso, consultar al médico.

+ El material no debe ser utiizado después de la fecha de
caducidad. No debe ser dmacenado a temperaturas

superiores a 25°C, ni ser expuesto al sol. (11}
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CAPITULO 1L

Revisién bibliogréfica.

En este capitulo analizaremos algunos estudios que se han
publicado con respecto a la biocompatibilidad de los adhesivos
dentinarios, pues son eslos matericles los que se encuentran en
contacto con el tgjido dentario y es este material af que la pulpa

responde.

Camps. Tardieu, Dejou, y cols., evaluaron la citotoxicidad de los
adhesivos y de los composiles in vitro, para esto utilizaron 40 terceros
molares  recientemente  extraidos vy 40 terceros  molares
crioconservados, evaluaron los efectos de la presidon que ejerce lo
pulpa vy la importancia de o permeabilidad de la dentina en Ia
respuesta citotdxica del adhesivo. Para este estudio utilizaron los
materiales Scotchbond Multi-Propdsito Plus y resinas 7 100 (3M) asi
como Optibond y resinag Herculite (Kem). en cavidades clase |,
permitiendo el contacto de los materiales con la dentina duranie 24
horas sin fotopolimerizar, simulando una presion pulpar; entre el
adhesivo y la dentina se colocaron células previamente cultivadas
para que sirvieran de muestras para esle estudio. Se demostrd que
cuando se aumeniaba la presidn de la pulpa la citotoxidad

aumentaba, proporcionalmente.{12)

Por otro lado. Schedle, Franz, Rausch-Fan, y cols., compararon
los efectos citoldxicos de diferentes materiales entre los que se

encontraban: composites, un compdémero, un ionémero de vidrio
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mejorado, dos cementos de iondmero de vidrio, dos cementos de
fosfato de zinc, un fomo cavitario de hidréxido de calcio, un cemento
de resina y un cemento de carboxilato, para este estudio se
preincubaron por 1, 2 & 7 dias o también por seis semanas. l0s
especimenes fueron cultivados con fibroblastos L-929 por 72 horas v &l
numero de células se determino por medio de una citometra. Se
comprobé que la citotoxidad con los composites en la cercania de
los especimenes aumentaba mientras su preincubacion era mas
corta, el flujo celular se incremento a las 6 semanas de preincubacion,
los efectos dentales del composite y la sustancio adhesiva con y sin
fotopolimerizar fueron: XRV/Optibond adhesivo fotopolimerizable fue
significativamente mas citotoxico antes de fotopolimerizarlo en un
porcentaje mayor de 0.05. La combinacién de un compomero y un
iondbmero de vidrio avanzado en combinacidn con sustancias
adhesivas resultaron ser extremadamente citotoxicas en porcentaje
mayoer de 0.01 este efecto se redujo después de una preincubacion.
Los efectos de un compomere con y sin fomo cavitaro de hidroxido de
calcio, esta combinacién se hizo con Dyract/Dycal y fue citotoxico en
mayor medida a menor fiempo (un dia de incubacidn) con
porcentaje mayor de 0001, al paso de é semanas Dyract resultd
menos agresivo. La combinaciéon de un cemento de iondmero de
vidrio {GC Fuji Il y Ketac-Cem}, un cemento de fosfato (Fleck's Cement
y Harvard Cement)} y un cemento de resina {Cemento Dual} mostraron
una citotoxidad similar a las de los composites. La Unica excepcidn
fue el cemento de carboxiloto {Durelon) que persistion sus efectos
severos después de 6 semanas de preincubacion con un porcentaje

mavyor de 0.001. (13)




Akimoto, Momoi, Kohno, y cols., para este estudio sobre la
biocompatibilidad de Clearfil Liner Bond 2 y Clearfil AP-X System en
pulpas no expuestas y expuestas de primates se realizé in vivo, y e
necesitaron & monos macacos rhesys adulios los cuales se
mantuvieron en aislamientc durante 90 dias, se les realizaron

cavidades clase Vy clase . (14)

De acuerdo a los resultados en las pulpas no expuestas no se
enconiraron datos de inflamaciéon pulpar en un periodo de una
semana de evolucion aunque en dos de estos dientes hubo respuesta
pulpar asociada a microfiltracidn bacteriana. A los 27 dias de
evolucion se encontrd que un diente tenia pulpitis también asociada
con microfifracidn bacteriona. A los 97 dias, no hubo ninguna
respuesta pulpar y los dientes mostraron dentina de reparacion

debagjo de la cavidad.

En las pulpas expuestas no hubo reacciones inflamatorias
considerables a los 7, 27 © 97 dias; a los 7 dias sdlo se encontrd necrosis
en un diente, a 27 dias sélo se observarcn odontoblastos
organizandose cerca de la interfase adhesiva. A los 97 dias, sdlo dos
dientes de diecinueve mostraron inflamacién cronica asociada a

bacterias.
Tanto al grupo de las pulpas expuestas como las no expuestas

se compararon con grupos de control con la misma cantidad de

dientes pero colocando Ca{OH)2 {Kerr). Los grupos de las expuestas y



no expuestas, no mostraron ninguna inflamacién pulpar ¢ necrosis, 10

que se encontrd fue una capa de dentina de reparacion. (14}

Kitasaka, Inokoshi, Fujitani y cols., estudiaron o reaccién de la
pulpa expuesta a 4 sistemas adhesivos de resinas en monos macaco
fuscata y evaluaron la respuesta histopatoldgica a fos 3. 7, 14, 30 y 60
dias después de la obturacién. Analizaron a los sistemas All-Bond 2

{AB). Bond Well LC (BW), Liner Bond Il {LB) vy el Superbond C&B (SB).

Resultados:

Dias

14

30

40

AB

sk

R

**

%

BW

**

¥

LB

**

*EE

L g

kxxw

k¥

*¥

SB gk
Leve =*

Moderada = **

Moderada a severg = ***

Severq = ****

A los 60 dias, se reportd la disminucion de los cuatro materiales
respecto  a la primera medicion, 10% para el SB, 50% para AB, 90%
para LBy BW. {14)

Tsuneda, Hayakawa, Yamamoto y cols., evaluaron la respuesta
pulpar histoldgica de cuatro sistemas de adhesivos de resing
colocadas directamente en el tefido pulpar expuesto. Se enconird
que con el Superbond C&B solo habia una dilatacidn capilar ligera,
hiperemia. congesfion, y ka infiltracidn de células inflarmatorias despues

de 3 dias. Sin embargo, estas reacciones disminuian significativamente




aios 30 dias (< 0.01 %}: observando también la formacion de dentina
secundaria en la superficie pulpar expuesta y no se encontraron datos
de necrosis pulpar. Los dienles tratados con Clearfil Liner Bond System
reportaron el mismo comportamiento del Superbond C&B, sin
embargo, a los 90 dias mostraron necrosis ligera y formacion de
dentina secundaria. Los hallazgos con Tokuso Light Bond System aios 7
dias fueron muy severos: dilatacion del capilar, hiperemia, congestién,
sangrado e infiltracién de células inflomatorias asi como necrosis en la
pulpa superficial, a tos 90 dias persistia la misma respuesta de ia pulpa.
La respuesta pulpar al Scotchbond Mulfi-Purpose One All System fue
similar al Tosuko Light Bond System y hubo datos de necrosis pulpar

generalizada g los 90 dias.(15)

En el Simposium Intemacional de los Adhesivos Dentinarios en
Operatoria Dental celebrado en 1991, se tratd lo mdas actual en
cuanto a citotoxicidad de los adhesivos dentinarics y grabado o

acondicionamiento del tejido dental, realizado hasta ese momento.

El Dr. Poshley del Colegio Médico y Escuela Dental en Augusta
Georgia, se refirio a la imitacién causada a ia pulpa por el grabado
dcido. menciond los siguientes factores como causantes de una
sensibilidad por grabado total:

1) EHlipo de acido y el pH de éste.

2) La concentracion aplicada vy la osmolaridad.

3} El tiempo de exposicién al acido grabador.
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4] El espesor de denlina con respecto a lo pulpa. {14)

Otsuki, Sonoda, Kitasako y cols., estudiaron la respuesta pulpar
en dos sistemas de adhesivos que confienen acido grabador en su
composicidn, se prepararcn cavidades clase V en 90 dientes de
monos adulfos con fresas de diomante de alta velocidad bajo
anestesia total. Las cavidades fueron divididas en 3 grupos: en el
grupo 1 vy 2, cada cavidad se tratd con Cleartfil Linerbond 2V, Kururay,
Japdn y se restauro con una resina fotopolimerizable {grupo 1) o con
autopolimerizable (grupo 2). En el grupo 3 las cavidades se traiaron
con Tokuso Mac-bond 1, Tokuyama, Japdn. Se sacrificaron los
animales después de 3, 30 & 90 dias y los dientes eran exiraidos
inmediatamente. Los tejidos fueron preparados para microscopia
ligera y estudio histopatologico. No hubo ninguna diferencia en la
respuesta pulpar de los tres grupos. No se observd inflamacidn severa
en ningun espeécimen. A los 3 dias cada grupo reportd cambio ligero
en la capa de los odontoblastos y una cantidad pequefa de
formacion de dentina terciaria era evidente a los 90 dias. Se concluyo
que los dos sistemas adhesivos que contenian dcido grabador

causaban imitacidn ligera pulpdr en dientes de primate. (17)

Cox, Hafez, Kopel y cols., evaluaron la respuesta pulpar con el
tratamiento de CLEARFIEL KB 1300 DC PRIMER, DC BOND & AP-X. Se
prepararon 21 clases V en la denticion de 3 monos adullos vy se
observaron a ios 7, 27 y 75 dias, cada cavidad se prepard con ung
fresa nimero 330 bajo rocio de agua, se aplicd DC PRIMER sobre el
esmalte y la dentina de la cavidad durante 30 segundos vy se seco

con aire sin enjuagar. Aplicando DC BOND y fue fotopolimerizado por
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20 segundos, se obluraron con AP-X segun instrucciones del
fabricante. Para el grupo de control se usaron 18 dientes obturados
con silicalo. Los tejidos se prepararon para microscopia ligera. Las
pulpas con 7 dias de obturacion no mostraron ninguna respuesta ni
dentina de reparacion. Las pulpas con 27 diags de obturacion
mostraron nuevas células odonfoblastoides v un margen delgado de
dentina de reparacion y las pulpas de mds de 90 dias de obturaciéon
presentaron un espesor de dentina de reparacion mayor. El grupo
obiturado con silicato presentd inflamacion de ka pulpa y en 2 dientes
muestras de necrosis pulpar. Se demostréd que la modificacion del
esmalte y la dentina vital con KB-1300 DC-PRIMER, DC-BOND & AP-X no

causa iritacidn a la pulpa. (17}

Lefebvre, Wataha, Bovillaguet, determinaron los efectos a largo
plazo de las concentraciones subletales del TEGMA y BisGMA en los
monocitos, para esto se expusieron monocitos humanos THP-1 a
concentraciones de 100, 200 y 400 umol/L de TEGMA & 1, 5, ¥ 25
umol/L. BisGMA durante 5 semanas. las soluciones de control
contuvieron sclo como vehiculo al etanol. Cada semana se midié la
proliferacion celular, actividad mitocondrial, y et total de la proteina
ceiular, los resultados fueron: para el BisGMA la proliferacion celular
reducida al 40-60 % de 1 a 5 semanas de exposicion, sin embargo. la
actividad mitocondrial y el total de la proteina celular no eran
afectados. Para el TEGMA no hubo ninguna proliferacién celulor, la
proteina celutar descendié, pero aumento la actividad mitocondrial
de 20-40 % en 1 semana. La actividad mitoccondrial disminuyo en 2
semanas 40 %, seguido por un aumento gradual de 30-40 % de 3 a 5

semanas. Se descubrid que los efecios de las concentraciones
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subletales de TEGMA y BisGMA fueron significotivamente altos sobre

los monocitos a las 5 semanas de exposicion, (17)

Finger, Lee, Podszun, demosfraron en su estudio que existe una
copa inhibida del adhesivo por accidn del oxigeno, esto resulta ser
citotdxico a los odontoblastos por la reaccion de sus componentes
tanto por los solventes [acetona) como principalmente por el
BisGMA/HEMA, los radicales libres afectan a las prolongaciones
celulares, ocasionando una sensibilidad  postoperatoria,  para
comprobar  este  estudio  ulilizaron un  grupo con  BisGMA-
dicarbonato/HEMA que impide la accién del oxigeno disminuyendo
casi al 100% la copa inhibida lo gue se traduce en una citotoxidad
mencr de 0.05 {12), en la misma finea de investigacidn Kanerva y
Alanko, reportan el case de una paciente con anlecedentes de
demmndtitis que tras sus visitas al dentista sufrid de estormnatitis, edema
labial y dermatitis perioral, los sintomas comenzaron el dia posterior de
su cita y se resolvieron al paso de una semana, no todas las visitas
producian estos siffomas. Se realizaron pruebas de sensibilidad vy
reporté alergia a metacrilatos {BisGMA, BisEMA y BisGA), entonces
concluyeron que una resina mal polimerzada contiene mondmeros
libres y son éstos los que pueden causar alguna reaccion alérgica o

sensibilidad postoperatoria. (18)



CONCLUSIONES.

A traves de esta revision se reitera que los adhesivos dentinarios
juegan un papel muy importante en la odontologia modema y por 1o

mismo concluimos que:

1. El adhesivo denfinario Super Bond C&B resulta ser el que tiene
mayor grado de agresividad ai diente y que el adhesivo liner Bond

Il se comporta mas biocompatible con el diente.

2. Se concluyd que en comunicaciones pulpares pequeias raladas
con adhesivos dentinarios evolucionaron sin datos de necrosis

pulpar, mientras no exista contaminacién de la cavidad.

3. Con esta revisidn comprobamos que los adhesivos dentinarios

agreden ai diente en mayor © menor grado debido a sus

componentes.
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