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INTRODUCCION

El Bioclimatismo es un tema eminentemente ambiental; en la Arquitectura se refiere a soluciones de diseiio que
aprovechen al maximo el medio natural, pero afectandolo lo menos posible. Desde elegir una orientacion adecuada
6 aprovechar el movimiento del aire para crear mecanismos de enfriamiento, hasta dar un uso adecuado al agua.
Sin embargo, aunque esta disciplina como tal, es muy moderna, tiene antecedentes importantes a lo largo de |la
historia y un ejemplo interesante son los conventos novohispanos, tema que se desarrolla en esta nvestngacnon
para obtener el grado de Maestria en Arquitectura/Tecnologia.

Para abordar el tema *“Aspectos Bioclimaticos en los
Conventos Novohispanos” es necesario ubicarse en el
enfoque que se da a la investigacidn, por ello, se inicia este

documento con una INTRODUCCION en Ia que se explican, los

antecedentes tales como la motivacién que llevo a realizar este
trabajo y la relacion del tema con la problematica actual;
enseguida se plantea la fundamentacién, es decir, los objetivos,
la hipotesis y las interrogantes en que ésta se sustenta; y
finalmente se muestra la metodologia utilizada junto con las
limitantes para llevar a cabo este trabajo.

Ya para entrar al tema propiamente dicho, se plantearon en el
primer capitulo los CONCEPTOS BASICOS, donde se trata de
dar una secuencia de conceptos tales que permitan entender la
relacion entre el tema de la tecnologia _bioclimatica y la
arquitectura novohispana. Se explica primero la forma en que
surge el bioclimatismo a partir de la relacion arquitectura-medio
ambiente; se aclara porqué en el titulo se habla de tecnologta, y
finalmente, se expone de que forma encaja el estudio de los
conventos novohispanos en el estudio del bioclimatismo actual.

En el capitulo Il denominado CULTURA AMBIENTAL
NOVOHISPANA se analiza la visidn del constructor de esa
época respecto al medio ambiente, sus respuestas de
adaptacion y aprovechamiento del mismo, y se buscan los
antecedentes tanto europeos como indigenas que los llevaron a
utilizar dichos conceptos; todo esto partiendo de la idea de que
el conocer los antecedentes y el contexto en los que se dieron
los conventos y sus aspectos bioclimaticos, permitiran
entenderlos mejor.

Ya con un marco teorico, se plantea el capitulo Il!, donde se
analizan los ASPECTOS BIOCLIMATICOS EN LOS
CONVENTOS NOVOHISPANOS, es decir, todas aquellas
respuestas arquitectonicas en la que se involucra el medio
nalural, ya sea aprovechandolo, protegiéndose de él o
manipulandolo. Para ello se presenta primero un panorama
general de la distribucién de los conventos en México, donde se
dan datos respecto a su medio natural y finalmente se plantean
casos de estudio pertenecientes a las diferentes zonas
climaticas, concluyendo con una explicacién mas a detalle de
cada caracteristica detectada.

Finalmente se presentan las CONCLUSIONES, la
BIBLIOGRAFIA y un iNDICE DE ILUSTRACIONES.




Antecedentes

Al iniciar los estudios de Tecnologia de la Arquitectura,
especificamente en el area de Bioclimatismo, y conocer
conceptos tan actuales como la arquitectura ecologica
autosuficiente, donde se propone el uso de la energia solar, el
aprovechamiento de los vientos para conservar alimenios o el
uso racicnal del agua reciclandola o aprovechando ia lluvia, asi
como saber que muchos de estos conceptos se han utilizado
por generaciones en la arquitectura fradicional, surge la
inquietud por seguirle la pista a todo lo que ha antecedido a la
practica actual del bioclimatismo: ¢cuales fueron ias ideas y
conceptos que han nutrido a esta disciplina desde sus inicios?
;cusles son los conceptos que al evolucionar dieron como
resultado la vision actual del bioclimatismo? ;que intentos se
han hechc a lo largo de la historia de la arquitectura por
adaptarse armoénicamente al medio ambiente? Estas son
interrogantes cuya respuesta permitiria crear una nueva y
vasta linea de investigacion en la historia de las tecnologias
en arquitectura: Historia del Bioclimatismo y de su
Tecnologia.

Cuando se habla de la Historia de la Arquitectura
generalmente se analiza el contexto econdmico, politico vy
social, el programa arquitectonico, la distribucién de espacios y
su funcionamiento, el simbolismo, el estilo, las proporciones, y
hasta de los. sistemas y materiales constructivos, pero se dice
muy poco acerca de las caracteristicas arquitectonicas que
eran una respuesta de adaptacion el medio ambiente
natural, y menos aln se les relaciona con el bioclimatismo.
Asi, pensando en hacer una primer propuesta de investigacion
en esta-inexplorada area se pensdé en los conventos
novohispanos solo como un caso de estudio especifico,
cuyo analisis permitiria sacar a la luz datos interesantes que
pueden motivar a otros investigadores interesados en esta area
historico-tecnolégica a ir formando poco a poco una historia
del bioclimatismo en nuestro pais.

Por ofro lado, una de las etapas en el proceso de eleccion del
tema de tesis fue el estudio del rico contenido bioclimatico de
la arquitectura vernacula como una parte de la arquitectura
tradicional, tantoc de México como del mundo;, en estas
investigaciones se llegd a conclusiones muy interesantes que
forman parte importante del respaldo de este trabajo.

Una de las mas importantes fue que esas respuestas
sencillas, armobnicas y légicas respectoc al medio ambiente
encontradas en gran parte de este tipo de arquitectura son
caracteristicas que se manifiestan de forma cada vez mas débii
en la arquitectura de hoy; suena paradgjico haber alcanzado en
la actualidad grandes avances tecnoldgicos y a la vez, haber
perdido sensibilidad ante factores tan importantes como la
naturaleza o el mismo ser humano; no solo se ha descuidado
el impacto al medio natural que causa la arquitectura, sino
también se ha sacrificado el “confort” y la salud humana por
"caprichos” formales o tecnologicos: a veces se coloca un gran
ventanal solo por composicidn de fachada aunque no se
necesite o cause problemas en el interior, 0 bien, se construye
con madera donde ésta escasea, sobreelevando los costos.

Se hace vigente entonces la necesidad de redescubrir el
sentido de cada elemento arquitecténico: de una ventana, de
un muro grueso de piedra, de un patio o un jardin, o de los
materiales que se utilizan, y despertar nuevamente la
sensibilidad y respeto al entorno y a las necesidades esenciales
del ser humano, como parte integral del quehacer
arquitectonico.

Asi, la inquietud por saber mas acerca de la historia del
bioclimatismo en combinacidén con esta relacién tan importante
con la problematica actual, dieron lugar a que el planteamiento
del trabajo fuera mas claro y amplio, es decir, no solo se
analizarian elementos arquitectonicos aislados’ sino que se
trataria de entender mas ampliamente cual era la visidn
respecto al medio ambiente que se tenia entonces.’
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El objetivo general de este trabajo es aportar elementos que
contribuyan a redescubrir el sentido de cada elemento
arquitecténico a través del estudio de la arquitectura tradicional
para lograr despertar nuevamente sensibilidad y respeto al
entorno y a las necesidades esenciales del ser humano.

La arquitectura tradicional podria definirse como: aquella que
es representativa de un pais o una regién y que la caracteriza
ante el mundo, pues contiene las costumbres e ideas tipicas de
la historia de ese lugar. Existen interesantes estudios que ya
han analizado los aspectos bioclimaticos de este tipo de
arquitectura y en ellos se comprueba su enorme riqueza al
respecto. Asi, siendo México un pais con abundantes y valiosos
ejemplos de este tipo de arquitectura, se eligio el género de los
conventos novohispanos para esta investigacion.

Con esto se puede definir como el objetivo particular de esta
investigacion, conocer la relacién entre el bioclimatismo y los
conventos novchispanos, es decir, saber como los
constructores y disefiadores de esa época aprovechaban y se
adaptaban al medio natural para satisfacer las necesidades del
hombre, partiendo de la hipétesis de que esta arquitectura
contiene valiosos elementos que pueden considerarse
como un antecedente del bioclimatismo actual y de su
tecnologia, cuyo estudio y rescate pueden ayudar a
mejorar las soluciones arquitecténicas de hoy.

Pero jtienen los convenios un grado de importancia tal que
puedan aspirar a utilizarse como tema de tesis? Esta
investigacion parte de que este género fue importante no solo
por pertenecer a la etapa colonial tan- trascendente en la
historia de México, sino ademas por que dentro de ella fueron
los conventos un lugar clave en la conquista.

El siglo XVI marca con la conquista el inicic de una etapa
totalmente nueva en México; nace ia sociedad novohispana y

con ella, entre otras cosas, la necesidad de crear espacios
para un modo de vida también nuevo. La Arquitectura fue la
encargada de llevar a cabo esta tarea tan determinante, sobre
todo para una cultura en proceso de formacion. Dentro de ésta,
el género religioso se considera el mas representativo y
numeroso: “..fa sociedad mexicana del siglo XVI requeria mas
de templos que de construcciones de tipo civil...fuera de la
metropoli, Meéxico contaba con muy pocos ejemplos notables de
Arquitectura civil...” '

Los edificios religiosos, especificamente los conventos se
distinguen de entre la Arquitectura Civil y la Militar, porque
concentran en un solc lugar numerosas actividades muy
diversas entre si, como culto, celebraciones populares,
ensenanza religiosa y de oficios, atencion médica, imparticion
de justicia, cementerio, hogar y escuela de religiosos,
hospedaje de visitas, etc., y a través de las cuales los
mendicantes practicamente consumaron la formacién de la
nueva cultura, entre espaioles e indigena.

Por otro lado es este género del que se han conservado mayor
numero de edificios, muchos de ellos casi sin transformaciones,
con caracteristicas originales importantes en muy buen estado.
Asi se puede decir que al analizar los conventos se esta
explorando una de las raices mas significativas y bien
documentadas de la Arquitectura Mexicana actual.

Metodologia

Inicialmente se plantearon algunas interrogantes: ;De qué
forma resolvian en esa época necesidades como el
abastecimiento de agua, la iluminacién, la ventilacién, etc. sin
contar con energia eléctrica u ofras facilidades de la vida
moderna? ;Como, en una época donde supuestamente los
avances eran menores que ahora, las respuestas ante el medio

' KUBLER George.” Arquitectura Mexicana...”




natural y las necesidades humanas eran mas sencillas,
arménicas y logicas? ;Estas caracteristicas fueron
consecuencia de la casualidad, o eran intencionales? ; Tenian
los constructores una preparacion al respecto?, y si fue asi,
¢ Qué tanto sabian de esto los europeos y los indigenas? Y en
base a ellas se pensdé en una metodologia que permitiera
abordar adecuadamente el tema.

En general se ha escrito mucho acerca de los conventos, pero
con un enfoque estético, funcional y constructivo, vy no desde el
punto de vista de la tecnologia y el bioclimatismo, por lo que era
dificili encontrar libros que hablaran especificamente de Ia
relacién entre las caracteristicas de los conventos y el medio
ambiente; asi se inicié el trabajo buscando exhaustivamente
fuentes bibliograficas que hablara de los conventos, para
detectar datos o comentarios respecto al medio ambiente,
aunque fueran aislados o tratados de manera superficial.

Esto se reforzd paralelamente con entrevistas a especialistas
en el tema de los conventos, sobre todo restauradores, quienes
aportaron mas pistas aun de cuales podrian ser los elementos
arquitectonicos a investigar, o bien, dieron recomendaciones
acerca de los lugares que podria ser interesante visitar.

Asi el panorama se fue ampliando y se detectd que existian
muchos otros elementos de interés aparte de los “cuartos
enfriadores” o el aprovechamiento del agua pluvial, por lo que
se pensé dar al trabajo en enfoque mas amplio y que tuviera
una relacion mas franca con el tema del medio ambiente.

Entonces, no solo se consulté bibliografia acerca de los
conventos, sino también de sus posibles antecedentes en la
arquitectura europea y la arquitectura prehispénica.

Ya con este primer acercamiento al tema, (marco teorico) se
tuvo una visidn clara del contenido bioclimatico en los
conventos, se iniciaron entonces las visitas de campo donde
se trataria de ver "en vivo" las caracteristicas mencionadas en
la informacién anterior, intentando identificar nuevos elementos
de interés; esta etapa se apoyaria en fotografias y bibliografia
especificamente de los lugares a visitar.

Cabe mencionar que muchos de los conventos visitados
estaban muy deteriorados, algunos casi en ruinas, o bien,
algunos otros al estar a cargo del parroco, han suirido
modificaciones importantes {clausura o apertura de ventanas y
puertas, utilizacion de locales como bodegas, reparaciéon sin
respeto al estado original etc.) esto junto con la limitante de no
saber si lo que se apreciaba a simple vista era parte del estado
original o una modificaciéon posterior, fue por momentos una
situacién que restringid el trabajo.

Ei nimero de conventos en México es muy extenso, por lo que
las visitas tuvieron que limitarse a aquellos lugares cercanos al
D.F., con acceso al publico y que ademas contuvieran
elementos de interés. Sin embargo, posteriormente se decidid
que era conveniente incluir en las tablas de casos de estudio,
no solo los conventos visitados, sino ademas algunos otros de
los que existiera suficiente informacién en libros, pues, como se
vera en el capitulo correspondiente, era importante contrastar
las caracteristicas de cada zona climatica.




1.1 Arquitectura, Medio Ambiente y Bioclimatismo

Es indiscutible que la Arquitectura a lo largo de todas las etapas
de su “vida", desde que nace hasta que desaparece, mantiene
una constante interaccion con el medio ambiente,

- En su etapa de planeacién, cuando se busca un terreno con
las condiciones fisicas apropiadas: una buena ubicacion
respecto a los vientos, con agua suficiente, un terreno
resistente, etc., o bien, en el momento de definir el disefio
cuando se propone una distribucion y una serie de
caracteristicas que adapten los espacios a las condiciones
naturales del lugar: distribucién interior de espacios con una
orientacion adecuada a su uso, la forma de los techos segun el
regimen pluviai del lugar, el tamafio y la forma de las ventanas
sequn el asoleamiento y la ventilacion requerida, etc.

- En su etapa de construccion, cuando se excava y se
modifica un terreno para levantar un edificio con materiales que,
directa o indirectamente, provienen de la naturaleza.

- Cuando esta hahitada y resuelve necesidades humanas
esenciales cuya satisfaccion depende directamente del medio
fisico natural: abastecimiento de agua, su desalojo, el confort
térmico, ta ventilacion, la iluminacion, etc. .

- O bien, cuando al final desaparece o es abandonada, sus
restos quedan depositados en el terreno.

Todo esto sugiere que al crearla es indispensable tomar muy en
cuenta a ese entorno natural que la rodea y con el que tanto se
relaciona: el asoleamiento, un patron meteoroldégico mas o
menos previsible, la geologia, la flora, la fauna, entre los mas
importantes.

Sin embargo, esta percepcion de una relacion equilibrada
entre el hombre, la arquitectura y el medio ambiente se ha
ido perdiendo, cometiéndose graves errores que dafian tanto al
hombre como a la naturaleza, en aras de algun capricho
tecnologico ¢ formal.

Asi, el Bioclimatismo surge como una disciplina "en forma",
preocupada por rescatar y reforzar esta vision a través de
proponer soluciones arquitectdonicas mas humanas, que
aprovechen al maximo lo que el medio natural brinda, pero
afectandolo lo menos posible.

Fig.1 La arquitectura expuesta al medio ambiente: rayos solares, lluvia, presion atmosférica,
vienios, humedad, hidrografia, vegetacion, fauna, etc. (fuente: Arquitectura Ecolégica...”)

{,"
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1.2 Fundamentos del Bioclimatismo

Para lograr este objetivo de “...construir con el clima...” * el
Bioclimatismo se apoya en el estudic de tres aspectos
principalmente:

- El medio fisico natural y el clima, con todas sus
implicaciones respecto a la ecologia (contaminacién, uso
racional de los recursos como el agua o la energia, entre
otros.)

- Las exigencias humanas en materia de confort (cuerpo
humano)

- Las caracteristicas y comportamiento de los materiales de
construccion ante los dos factores anteriores

i

AT

il !

Fig.2 El Bioclimatismo se apoya en el estudio de tres factores basicamente: e} medio fisico
natural, ¢l cuerpo humano y el comportamienio de los materiales de construccidn ante los dos
factores anteriores.(fuente: “Como funciona un edificio”...}

' IZARD Jean Louis. “Arquitectura Bioclimdtica”, p.11

Cuando estos conceptos se aplican al momento de disefiar,
quedan plasmados en wuna serie de caracteristicas
arquitectdnicas como: agrupamiento de las construcciones,
disposicion de espacios interiores, forma del edificio,
materiales utilizados y hasta ciertos dispositivos y
mecanismos muy especificos.

Estos Ultimos, los dispositivos y mecanismos, pueden ser desde
elementos relativamente sencillos como un muro trombé, un
invernadero, ventilas  ubicadas  estratégicamente o
calentamiento del agua utilizando piedras expuestas al sol,
hasta instalaciones mas complejas y elaboradas como los
colectores solares o la utilizacion de la fibra éptica para
iluminacion natural.

Ademas del medio ambiente natural y las exigencias de confort
del cuerpo humano como factores determinantes de las
caracteristicas de un disefio bioclimatico, es importante aclarar
que también intervienen otros factores no menos importantes:

£l patrimonio técnico, que varia segln la época y el lugar;
no se disponia de las mismas técnicas en la edad de piedra que
cuando se descubrieron los metales por ejemplo.

+ Los recursos econémicos disponibles pues se tienen mas
posibilidades de desarrollo y diferentes necesidades a resolver
en los paises del primer mundo como Alemania, que en
algunas regiones subdesarrolladas como en el Africa.

* La influencia histérico-cultural es otro de los factores que
determina por medio de las tradiciones la tendenecia a utilizar
ciertas soluciones en arquitectura. En el caso de Meéxico
comprende principalmente rasgos culturales tanto de los grupos
indigenas precolombinos, como de aquellos traidos por los
espafnoles, incluyendo la influencia que a su vez ellos recibieron
de los musulmanes.
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.3 El Bioclimatismo y suTecnologia

E! Bioclimatismo es entonces una disciplina, y para lograr sus
objetivos muchas veces se auxilia del disefio de algunos
mecanismos o dispositivos muy especificos a los que se puede
llamar tecnologia bioclimatica.

En el diccionario se define tecnologia como: “...sistematizacién
de los conocimientos y practicas aplicables a cualquier actividad
y mas corrientemente a los procesos industriales... utiliza los
meétodos de la ciencia y la ingenieria, en contraste con el
conjunto de reglas empiricas que constituian las lécnicas y
oficios anteriores a la Revolucion Industrial...” ?

Sin embargo existen otras definiciones® donde se relaciona a la
tecnologia tanto con el progreso logrado empiricamente
(prueba y error) por las llamadas “sociedades artesanales”,
como con la aplicacién de la ciencia en las “sociedades
industriales”; bajo esta vision la historia de la tecnologia
abarca desde los mas primitivos intentos del hombre por
controlar el mundo material para su beneficio
(herramientas primitivas) hasta llegar a las complejas
maquinarias actuales.

Asi, se puede concluir que el término tecnologia implica:

« Facilitar actividades humanas por medio de la mecanizaciéon o
sistematizacién de un proceso.

» Lograr dichas mecanizaciones o sistematizaciones a partir del
conocimiento profundo de un fenédmeno (de la materia o la
energia) para controlarlo (manipulandolo, aprovechandolo o
protegiéndose de él).

» Respaldar esto con un proceso de razonamiento causa-efecto,
a partir de observar, experimentar y comprobar, asi como
transmitir este conocimiento para ser utilizado por otros.

? Enciclopedia Salvat. Diccionario.
? Enciclopcedia Britdnica. Volumen 21/William Benton Publisher. USA 1971

Combinando esto con los conceptos bioclimaticos se puede
definir a la  Tecnologia Bioclimatica como la serie de
dispositivos y mecanismos que se han disefado con un
profundo conocimiento de causa, para que la arquitectura,
como “filtro selector” que es, matice y controle el paso del
ambiente exterior al interior, adaptandolo a los
requerimientos especificos del ser humano, por supuesto
cuidando el impacto que esto tiene sobre el ambiente.
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Fig.3 "nada se pierde, nada se crea, lodo se recicla” La casa como parte del ciclo ecolégico
((fuente: “La Casa Ecolégica Awosuficiente”...).
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Aun cuando el Bioclimatismo como una disciplina en forma, se
estructura apenas recientemente, cabe aclarar que en realidad
siempre ha sido, como en el caso de los conventos, parte
integral del disefio del habitat del hombre, solo que no como
una practica tan racional y sistematizada, sino mas bien con
una mayor intervencién de la intuicién y el sentido comun.

Por ello cuando se hace referencia a este género de la
arquitectura como un importante antecedente del
bioclimatismo actual, es dificii hablar de tecnologia
“propiamente dicha®, sino mas bien por esa relativa carencia de
sentido cientifico, se habla de principios* o primeras técnicas
que al evolucionar y quedar totalmente influenciadas por los
avances actuales, dieron lugar a lo que se ha descrito como
tecnologia bioclimatica actual.

Esta tecnologia bioclimatica actual se ha aprovechado tanto
en la arquitectura dirigida a grupos sociales de bajos recursos
como en los edificios mas sofisticados y modernos como son
los rascacielos, por ejemplo.

Existen en México numerosas investigaciones, como las
realizadas por el arquitecto Armando Deffis, donde propone una
tecnologia biocliméatica muy sencilla y al alcance de la gente de
bajos recursos: fresqueras, compostas, calentadores de agua
con energia solar, entre otros ejemplos, y que han sido de gran
utilidad tanto en programas de vivienda rural y de interés social,
como en construcciones de nivel medio que pretenden disfrutar
de las ventajas de esta tecnologia.

Por ofro lado, ya en algunas de [as expresiones mas modernas
y relacionadas con la tecnologia de punta, como son los
edificios inteligentes, encontramos también ejemplos de
tecnologia bioclimatica muy sofisticada: parasoles programados

* Enciclopedia Salvat. Diccionario. Tomo 10/p. 2755

“Principio es el punto que se considera como primero o anterior a una cosa.
Es el conocimiento que sirve de base o punto de partida para llegar a otro
conocimienio mas evolucionado...

por medio de computadoras para moverse respecto al sol, con
lo que_se garantiza buena iluminacion, pero sin sacrificar_el
confort térmico; iluminacion de zonas oscuras de un edificio por
medio de reflectores ¢ espejos especiales que también se
mueven conforme al sol y que ahorra energia eléctrica al utilizar
luz natural; sensores computarizados que detectan fugas de
agua _en alquna tuberia casi en el momento en el que se
produce |a falla, permitiendo que ésta se desperdicie lo menos

posible.
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Fig. 4 Fresquera para conservacion de alimentos. La fresquera funciona en forma natural por
medio de la corriente convectiva o diferencia de temperaturas en el aire.{fuente: “La casa
Ecologica Autosuficiente™...)

Fig. 5 Edificio de oficinas bancarias en Hong Kong. Un espejo gigantesco en la parte superior
coordinado con el movimiento del sol por medio de motores, refleja la luz en ¢l interior del
edificio en una forma constante. (firente: Revista ObrasNe.227...)
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1.4 Antecedentes historicos del Bioclimatismo

Al tratar de imaginar cuales fueron las primeras
manifestaciones de una Arquitectura que se adaptara
armbnicamente al medio natural, podemos remontarnos hasta
la época de los primeros “homo sapiens”, aungue la mente del
hombre primitivo carecia en un principio de cierto sentido de
causalidad y los fenbmenos eran para &l un tanto caprichosos y
arbitrarios y no los podia prever, buscaba de forma intuitiva el
confort bajo cualquier condicidén climatica que se encontrara:
...en un clima frio buscaba abrigarse, y en uno calido, buscaba
sombra y frescura.

Fig. 6 El refugio elemental primitivo.(fiiente: “Cobijo™...)

En esa época no existian los medios mecanicos que se utilizan
actualmente para la obtencién del confort y el hombre estaba
obligado a resolver sus necesidades dnicamente con lo que la
naturaleza le ofrecia. Segun lo requiriera, aprovechaba los
elementos del clima o se protegia de ellos, utilizando los
materiales y técnicas que tenia a la mano; el instinto dictd las
primeras técnicas: ramas o helechos cubiertos con barro,
sobreelevandose del terreno para evitar encharcamientos, y
con una abertura ubicada en direccion contraria a los vientos
dominantes; poco a poco fue conociendo las propiedades y
caracteristicas de estos elementos aprendiendo a manipularlos
a su conveniencia, aunque al principio se presentaban ciertas
fallas, se vieron obligados a esforzarse por mejorar las técnicas,
que evolucionaron con el paso del tiempo, y se manifestaron de
forma diferente segin las necesidades y avances de cada
época.

Asi encontramos a lo largo de la historia de la arquitectura,
sobre todo en el género tradicional, manifestaciones de gran
riqueza en cuanto a conceptos bioclimaticos: el habitat
trogloditico de los pueblos del desierto de Tilnez, la arquitectura
islamica con un interesante manejo del agua y el viento, las
ligeras y frescas construcciones con materiales vegetales de las
zonas tropicales, y hasta los igloos utilizados temporaimente
por los esquimales, son algunos de los ejemplos que se han
analizado ya en varias investigaciones y libros del tema de
bioclimatismo.

Es en este punto donde embona la investigacion acerca de los
conventos novohispanos, pues por la importancia que este
género tuvo dentro de la historia de la arquitectura mexicana,
sequramente pueden agregarse a la lista de los ejemplos
anteriores, por suponer que contiene conceptos de
bioclimatismo muy interesantes y de gran importancia dentro
del proceso evolutivo que dio lugar a lo que ya se ha definido
como el Bioclimatismo actual y su tecnologia.




Los conventos son una de las expresiones mas importantes de
la Arquitectura Novohispana. Eran disefiados por los mismos
frailes y construidos principalmente con mano de obra indigena.
Algunos investigadores afirman que solo los europeos
aportaron conocimientos para crear dichas construcciones, sin
embargo, se han encontrado datos que revelan una importante
influencia indigena.

Asi, seria valido afirmar que su riqueza, en todos los aspectos,
entre ellos su vision arquitectura-medio ambiente, no
proviene totalmente ni de la cultura europea, ni de la indigena,
sino mas bien a la mezcla de las dos.

Al parecer ambas culturas conocian y dominaban la actividad
arquitecténica junto con sus implicaciones ambientales:
planeaban sus asentamientos eligiendo una zona adecuada,
pensando en las cualidades del entomo; trazaban vy
dimensionaban sus calles de acuerdo a los vientos y al sol;
observaban y calendarizaban los ciclos de los astros, asi como
las estaciones del afio para disefiar sus espacios de acuerdo a
ello; y en general tomaban en cuenta las caracteristicas del
medio fisico para el disefio de su habitat, aunque cada quien
bajo condiciones medio ambientales muy diferentes.

Esto significd que al enfrentarse a la tarea de solucionar nuevos
espacios, intervinieran su sentido comin y sus conocimientos al
respecto, para no trasladar idénticos los disefos de cada
cultura, sino adaptarlos a las nuevas circunstancias, dando
como resultado una arquitectura con soluciones hibridas.

Por todo lo anterior, este capitulo se analizara en tres partes,
primero los antecedentes europeos, enseguida los indigenas y
por dltimo se hablara del resultado de la mezcla de ambas, es
decir de la arquitectura novohispana y sus arquitectos, mismos
que influyeron en la formacién de una cultura bioclimatica.

1.1 Antecedentes Europeos

Son varios los elementos que determinaron las caracteristicas
de esa influencia europea que llega a la arquitectura de la
Nueva Espafa: la arquitectura medieval y dentro de ella el
género de los monasterios, la influencia romana e islamica en
Espaia y los tratados tedricos de Arquitectura del renacimiento.

Al llegar a América, los frailes europeos tenian antecedentes de
formacién y experiencia en arquitectura, y por supuesto en los
aspectos ambientales que esta implicaba. Por un lado, la
arquitectura edificada en esa época llamada renacentista,
antecedida por la arquitectura medieval, claramente respondia
a las condiciones climéaticas de ese continente

fig.7 "...un duro invierno mis o menos largo segiin las regiones y el permanente estado de
guerr, en la Edad Media habian forjado para el hombre europeo una concepcion del espacio
urbano cerrade y limitado por murallas, a la ver que con espacios habitables a cubierto,

pricticamente en todas las actividedes...hasta los puentes eran cublertos...” 1

' CHANFON Olmos Carlos. “Temas esvcogidos...” p.110
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Ademas, el importante dominio romano y musulman en Espafa
especificamente, provocan que muchas de las caracteristicas
arquitectonicas de la arquitectura arabe y clasica de Roma,
relacionadas con el medio fisico, estén también presentes en la
arquitectura espariola de ese momento.

La avanzada tecnologia romana en el manejo del agua como
por ejemplo los acueductos o los sistemas de alcantarillas, o
bien, los jardines y patios llenos de plantas y fuentes, junto con
las celosias y otros interesantes elementos islamicos para
manejar las corrientes de aire y el asoleamiento, son un claro
ejemplo de ello.

Fig. 8 Ventana del patio de una casa en Dubai, Emiratos Arabes Unidos, donde la luz natural
del sol es filtrada por los arboles y la celosia antes de entrar a la habitacién y evitar asi el
calor.(fuente: “Sol, Luz y Viento"...}

Fig. 82 Acueducto romano (fuente: “Como funciona un edificio”...}

Por otra parte se puede decir que el antecedente europeo de
disefic mas cercano a los conventos, que los frailes ya
conocian, fueron los monasterios medievales, pues eran
edificios también creados para el uso especifico de una vida
religiosa en comun, y aungue con ciertas variantes, el esquema
basico se conservd en la Nueva Espana.

Junto con estos factores se puede mencionar también, como
una influencia determinante, los tratados tedricos de
arquitectura utilizados en el Renacimiento por los europeos, y
que surgen como resultado de el caracter “profesional” que se
pretendié dar a la arquitectura en esa época.

Asi, cada uno de estos factores que se han considerado arriba,
se exploraran por separado, con el objeto de tener mas
elementos que permitan aclarar la influencia europea en la
arquitectura de la Nueva Espafia.

a) Arquitectura Medieval Europea

La arquitectura que viven los esparfioles que llegan a la Nueva
Espafia es aquella forjada en Europa a lo largo de toda la Edad
Media y que en esos afos llegaba a su fin: la arquitectura
bizantina y romanica con sus sélidas techumbres y gruesos
muros, y que al evolucionar culmina en la arquitectura gética un
tanto mas ligera cuyas manifestaciones principales son las
catedrales con agudas y altas torres, contrafuertes y enormes
vitrales.

En Europa el clima ha obligado siempre a un modo de vida en
espacios cerrados y cubiertos durante el dificil invierno, ain
en las regiones del mediterraneo donde es un poco mas
benigno. En estos lugares el aislamiento del frio y la
produccién de calor son un factor decisivo en el disefo,
ademas de la necesidad, un poco menos critica, de resolver la
iluminacion en esta larga estacion invernal con dias cortos y
noches largas.

11




11 CULTURA AMBIENTAL NOVOHISPANA: Antecedentes F.uropeosl

Tanto la arquitectura como el urbanismo medieval ya
respondian claramente a esta necesidad de adaptacion al
medio fisico natural, vy al combinarse con las circunstancias
politicas, sociales y de avance tecnolégico de la época dieron
como resultado disefos muy especificos.

En el interior de las viviendas, hasta los mas pobres requerian
del fuego de un hogar para calentarse durante el invierno; éste
generalmente se ubicaba al centro de una gran estancia, la
principal del edificio, y aunque al principio carecia de ductos
para le evacuacidén de humos, posteriormente (s.XV) la solucion
evoluciona para convertirse en una especie de “habitacion-
hogar”, ya no en el centro sino en algin extremo del edificio,
donde el hogar se cubre con una estructura especial que
conduce el humo hacia un orificio de salida, y que seguramente
es un antecedente de las campanas de humo tipicas. En estos
casos se tenia que multiplicar el numero de hogares para
conservar su eficacia.

,
[/
IIII”//;IIIIII’IIIIII

Fig. 9 Habitaciones-hogares de fuego, espacios térmicamente controlados (fisente: “Arquitectura
y energia natural”...)

Otra solucion utilizada para producir calor en el interior, fueron
las llamadas “glorias castellanas” las cuales retoman
soluciones romanas y consisten en canales ahogados en el
pavimento o en los muros que conducen aire caliente a
diferentes puntos de los locales, desde un hogar que se
encuentra bajo éstos.
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Fig. 10 Calentamniento del pavimento en las "glorias” castellanas Fig. 10a Muebles que se
convierten en habitaciones (fiente: “Arquitectura y energia natural”...).

A pesar de estos dispositivos existian problemas para controlar
la temperatura interior, y para resolverlo se daba cierto
“nomadismo” en el interior de los edificios, ya fuera
moviéndose de habitacién en habitacién segin la estacién del
afio, o bien, de un edificio a otro; para facilitar estos constantes
movimientos, la mayor parte del mobiliario era transportable
{arcones, cortinajes, sillas y sillones plegables, etc.), inclusive
algunos muebles parecian en si mismos una habitacion como
los “lechos-dormitorios” donde la cama estad rodeada por los
cuatro lados de cortinas y una cubierta en la parte superior.

12
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Al construir cualquier edificic se utilizaban los materiales
disponibles en |a regién, aunque el uso del mortero de cal,
arena, teja y piedra fue el mas generalizado. También se llego
a utilizar madera en vez de piedra, pues esta era mas
econdmica, y sus caracteristicas de aislamiento térmico eran
igual de eficientes; sin embargo cuando empieza a escasear, se
combina el uso de ambos materiales; la madera era también un
material comdn en zonas frias-hiUmedas, pues en esos casos la
piedra con su alta inercia térmica provocaba molestos
problemas de condensacion.

Respecto a [a necesidad de iluminacién en las cortas jornadas
diurnas, se buscaba aprovechar al maximo ia luz natural, sin
embargo esto se dificultaba pues los materiales entonces
usados en los vanos {papel o0 pergaminos aceitados, tela o
alabastro)® permitian que el calor del interior se escapara
facilmente, y las ventanas tenian que ser por lo tanto pequenas;
sin embargo, cuando en el siglo XIV se comienza a utilizar el
vidrio, las ventanas pudieron sellarse y por lo tanto su tamafio
pudo aumentar cambiando los espacios oscuros y ligubres por
espacios mejor ventilados e iluminados.

Fig. 11 Edificios con ventanas reducidas sin cristales; oscuros de dia y de noche (fuente:
“Energia natural y arquitectura”...}

2 SERRA Flores Rafael. “Arquitectura y energia natural”

Cabe mencionar que en el caso de las catedrales goéticas,
parte de las bovedas y paredes del anterior estilo romanico
pudieron ser sustituidas por vitrales porque lo que estructuraba
al edificio era el esqueleto de nervaduras y columnas; al
respecto se ha afiirmado que el aligeramiento de estas
estructuras buscaba en parte tener mejor calidad y cantidad
de luz.

Fig. 12 Catedral gotica .donde se aprecia el dominio de los vanos en las fachadas. (fuente:
“Historia de la Arguitectura’” Basegoda...)

13




II CULTURA AMBIENTAL NOVOHISPANA: Antecedentes Europeos]

En esta etapa medieval (del s. XlI al XV), la manera de
agruparse de las gentes cambio; las aldeas desaparecieron
dejando lugar a las primeras ciudades, ya fueran feudos o
burgos, dependiendo de la organizacion social.

En los feudos los pobladores, generalmente agricultores,
trabajaban las tierras del sefor feudal y éste a cambio los
protegia de invasiones y guerras; mientras, los burgos eran una
comunidad libre de artesanos que se agrupaban en gremios
segun fuera su oficio, alrededor de un monasterio o una
catedral.

Ambas comunidades, al estar expuestas a invasiones
constantes, estaban rodeadas por murallas; asi mismo, ya
fuera el castillo o el monasterio, se situaba estratégicamente,
casi siempre en lo alto de una colina, por lo que las calles a su
alrededor tenian que seguir la topografia resultando un trazo
muy irregular al que se ha llamado “de plato roto™; este trazo
podia tener también una intensiéon defensiva.

Fig. 13 St. Gallen. Vista det poblado y el monasterio. Ejemplo de traza de "plato roto” (fuente:
“Monasteries of Western Europe”

Debido a que era ya poco seguro vivir fuera de estas “ciudades
fortaleza”, la demanda de espacios dentro de ellas crecio,
provocando que los lotes estuvieran muy compactos, uno
seguido del otro, y que las calles fueran muy angostas; éstas
solo se ampliaban para crear de vez en cuando una plaza.

Fig. 14 Calles angostas en una ciudad medieval.(fuente: “Enciclopedia tematica Tomo 9...")

Por todo lo anterior, es posible afirmar que los conquistadoreé
que llegaron a la Nueva Espaia estaban acostumbrados a vivir,
tanto a nivel urbano como arquitecténico, con conceptos
espaciales de introversién, con vida hacia adentro, con limites,
con una idea compacta del espacio:

“.la ciudad cerrada e individualizada dentro de su recinto
protegido, concenfrada y compacta... sus formas son
ampliamente explicables en funcion del clima...”?

* UNAM/FCE “Historia de la Arquitectura y Urbanismo mexicanos™...p.178
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b) Influencia Romana e Islimica

La arquitectura espafiola contiene también dentro de sus
elementos mas importantes, alguncs cuyo origen es la
arquitectura romana o bien la islamica.

Los romanos se apoderaron de Esparfia en el afio 201 a.C. y la
convirtieron en una provincia de su imperio, dominandola
durante casi seis siglos, hasta los primeros afos del s.V.
Durante ese periodo hubo gran riqueza que se reflejé por
supuesto en una gran produccion arquitecténica: carreteras,
ciudades amuralladas, grandes acueductos como el de
Segovia, puentes como el de Alcantara, termas, circos,
anfiteatros, basilicas, foros, etc., y como parte integral de estos,
interesantes conceptos relacionados con el medio natural como
manejo del agua tanto para consumo como aquella de desecho
(drenajes), calefaccién en espacios interiores, orientacién, etc,
los cuales aparecen ya nombrados en documentos como el
tratado de Vitruvio.

Mucha de esta importante tecnologia integrada a la
arquitectura, era ya conocida por otras culturas, sin embargo
los romanos la toman y la perfeccionan.

La casa romana por ejemplo, tiene su origen en la casa
etrusca; ésta contiene un patio interior cuya funcién climética
es disipar el calor y crear zonas sombreadas durante el dia,
mientras que en la noche ayuda acumulando el aire fresco.
Ademas éste tenia pendiente para que el agua pluvial pudiera
dirigirse y almacenarse en un deposito y después utilizarla.
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Fig. 15 Planta de vivienda romana (fuente; “Arguitectura y energia natural”...)

Otro ejemplo son las avanzadas técnicas que se sabe que eran
utilizadas en los teatros cuyo disefio por cierto se basa en el
teatro griego. Su construccién buscaba adaptarse al maximo a
la topografia del terreno, y la extensa superficie del coro se
utilizaba para reflejar el sonido de la voz de los actores; en
ocasiones existian unos conductos bajo las gradas que
transportaban el sonido a las ultimas filas, o también se ha
pensado que enterraban vasijas bajo dichas gradas que servian
como resonadores (intensificar el sonido).

Fig. 16 Teatro romano de Leptis Magna/ AcUstica del teatro romano.(fuente: “Argquitectura y
energia natural""...)
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Al ser Roma donde por primera vez se forma una
aglomeracion urbana de gran tamano y densidad, las obras
para cubrir las necesidades de abastecimiento de agua y de
desalojo de la misma tuvieron gran importancia ya que se
hicieron a gran escala.

Los acueductos transportaban agua desde lugares alejados
para surtir fuentes, estanques, banos y letrinas plblicas; una
parte del caudal iba hacia cisternas o depésitos enterrados,
mientras que otra parte era conducida a través de redes de
abastecimiento directo a algunas viviendas, aunque solo
llegaban a su planta baja, y los que habitaban la parte alta
tenian que ir a alguna fuente o cisterna a surtirse.

Fig. 17 Termas romanas (aguae flavianae) o clubes de baflo donde complicados conductos
empotrados en paredes y pavimentos distribuyen el calor por las salas, desalgjando los gases
quemados hacia el exterior.(fuente: “Arquitectura y energia natural”...)

El suministro era continuo pues no habia forma de regularlo,
aunque en algunos puntos del recorrido existia una especie de
“grifo” cuyo orificio se cerraba o se abria girando una pequefa
pieza de tubo.

Ei agua fluia por los acueductos por gravedad, y el canal era
generalmente cubierto con lajas para evitar que ésta se
ensuciara; algunos de estos acueductos eran subterraneos y
tenian respiraderos, aunque hubo casos en que en vez de
canales se utilizaba mas bien tuberia de plomo y de
ceramica.

Fig. 18 Acueducto de la época de Trajano / Hueco en el techo de una cisterna por donde la gente
de los alrededores del puerto africanc de Cartago sacaba agua todos los dias metiendo sus baldes
{fuente: “Testimonios del pasado” Selecciones..)
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Se conocia el principio “de sifon” con el que se abastecian
ciudades como Lyon, Francia; en ellos se obligaba al agua a
descender por la pendiente de algun valle y con la presién
creada lograban subirla nuevamente con fuerza por otra de las
pendientes.

Les importaba mucho la calidad del agua, y si esta no cumplia
con ciertas condiciones de “potabilidad” 1a utilizaban solo para
riego o para lavar ropa.

Las aguas negras se desalojaban a través de redes de drenaje
que consistian en canales y alcantarillas ubicados en las
calles y edificios plblicos como bafios y letrinas; éstas se
conectaban a alcantarillas mas grandes llamadas cloacas que
consistian en corredores abovedados bajo las calles que
desembocaban en un rio o en el mar.

Cabe mencionar que las letrinas publicas romanas estaban
hechas generalmente con asientos de piedra o de madera y
desalojaban los desechos a través de una corriente de agua
que fluia constantemente por debajo del cuarto gue las
albergaba.
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Fig. 19 En la Edad Media las casas no contaban con letrinas y los desechos eran arrojados por
las ventanas al drenaje abierto que corria en medio de las calies.(fiente: "Como funciona un ...}

Estos son solo algunos de los aspectos mas importantes de la
arquitectura romana que se considerd tienen una relacidén
directa con aquellas soluciones referentes al medio ambiente
que llegaron siglos después a la Nueva Espanfa.

Por otro lado la influencia islamica comienza cuando en el afo
711 los ejércitos musulmanes cruzan el estrecho de Gibraltar e
invaden Espafia; establecen su capital en Cérdoba, y tal fue su
auge que ésta llega a ser una de las ciudades mas importantes
de toda Europa. Duran ahi 700 afos, hasta que en 1492, son
conquistados y expulsados. Asi, este largo dominio contribuyé a
plasmar en [a arquitectura espafiola un sello musulman
inconfundible.

Fig. 20 El Generalife. Mansién campestre de los reyes moros en Granada, Espafia. Nétese la
abundancia de vegetacién y de agua. (fuente: “Geografia Universal flustrada”...)

Esta arquitectura, originaria de lugares con un clima calido
seco, tenia muchas caracteristicas compatibles con el clima de
algunas regiones de Espafia, y aunque sufren algunas
modificaciones para adaptarse a nuevas necesidades, no
tardan en acoplarse y formar parte integral de mucha de ia
arquitectura tipicamente espafola.
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Las construcciones masivas con un maximo de espacios
interiores y un minimo de envolvente expuesta a la radiacién
solar, la creacidon de espacios aislados del exterior donde se
logran temperaturas interiores considerablemente mas bajas
que las del exterior*; la utilizacidn de materiales aislantes y de
gran espesor, asi como un recubrimiento con colores claros
para que se reflejen los rayos solares y que el calor llegue lo
menos posible al interior; una organizacidn de espacios
alrededor de un patio ("sahn"} lleno de plantas y elementos con
agua (fuentes, espejos de agua o pequefias cascadas) y que
juntos crean espacios sombreados y frescos que bajan la
temperatura del aire seco del desierto impregnandolo ademas
de humedad antes de que este entre a las habitaciones; el
manejo de celosias que permiten la entrada de luz y viento,
pero no de los rayos del sol; o bien, las torres de viento
("badgir”) que aprovechan la mas minima corriente de aire
conduciéndola al interior y refrescandola al hacerla pasar por
agua.

Todas estas, caracteristicas distintivas de la arquitectura
islamica, quedaron plasmadas en edificios tan importantes
como la Alhambra en Granada, llena de jardines, fuentes,
celosias, y todo un sistema de canales, que por gravedad
distribuye agua a todas las areas exteriores donde las fuentes
tienen agua constantemente.

Esta influencia islamica también se encuentra en Espafa en
construcciones militares © fortalezas, asi como puentes,
acueductos y hasta edificios para baiios con su “frigidarium”, su
“caldarium” y el sistema de calefaccidn tipico romano
(hipocausto romano), donde el calor generade por una
caldera pasaba por debajo del suelo saliendo el vapor por

* Algunos de estos espacios son: el "sirdab” que es una habitacién tipo sétano
ubicada en la zona mas baja del edificio y que generalmente es la mas fresca
durante el dia; el "mashrabiya” que es un espacio en cantiliber tipo balcon
con una fina celosia que permite el paso del aire pero no del sol directo ni de
la vista; el "fwan” que es un gran saldn tipo logia, cubiertyo, pero abierto
hacia el patio como un pértico, utilizado para reuniones.

conductos dentro de las paredes. En éstas construcciones
hechas por los arabes y que se localizan principalmente en
Granada, Palma de Mallorca, Valencia, etc., se nota que la
arquitectura islamica tiene también algo de origen romano.

Fig. 21 Fuente de los Leones, en 12 Alhambra, Granada.(fuente: “Historia de la Arquitectura ™)

¢) Los Monasterios Europeos

Como ya se dijo, el antecedente de disefio mas préximo de los
conventos novohispanos fueron los monasterios europeos de la
Edad Media, que aunque al trasladarse a América sufren
modificaciones para adaptarse a nuevas necesidades,
conservan elementos tipicos en los que se han encontfrado
como parte integral caracteristicas relacionadas con el medio
ambiente como el claustro con patio central o la posicion del
templo en el conjunto, ¥ que se explicardn mas adelante a
detalle en el capitulo Il
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Aungue no se tienen vestigios fisicos ni se sabe con precision
como era la arquitectura que albergé las primeras experiencias
de una “vida religiosa en comunidad”, si se sabe que ésta se
manifesté de diversas formas; en ocasiones se reunian para
orar y leer varios ermitafios de una misma zona, o también
hubo ermitafios ndémadas que recorrian mundco para adquirir la
“sabiduria”.

De algunos monasterios medievales quedan todavia vestigios,
y algunos de ellos tienen el aspecto de una pequena poblacion
con multiples casitas y edificios mayores con los servicios
comunes. El disefio de estos conjuntos fue evolucionando y
mas aun, muchos de los monasterios que aun se conservan
pueden haber tenido la fisonomia arriba descrita, pero iban
sufriendo modificaciones segun se requiriera.

Una de las modificaciones mas determinante para el esquema
que actualmente conocemos, se dio cuando se establece la
“Regla de San Benito”. Esta, trata de unificar criterios respecto
a la forma de llevar la vida monacal, es decir, reglamenta de
forma precisa ¢como, cuando y donde se debian hacer las
oraciones, las comidas, el trabajo, el descanso, etc.

Aunque en realidad la “Regla de San Benito” no habla de
arquitectura, el primer planteamiento de programa
arquitectonico surge al proponer una serie de espacios donde
estas reglas tan estrictas se podrian llevar a cabo de forma
ideal, cada uno de estos .espacios propuestos ya eran
conocidos por el monacato antiguo, lo novedoso fue la forma en
que se reordenaron y se relacionaron entre si.

Asi, el primer proyecto en el que se aplica esta teoria fue en la
remodelacion del monasterio de “Sankt Gallen” (Suiza), para
la que se dibuja un plano que todavia se conserva hasta
nuestros dias, y que es muy importante por ser el primero en el
que quedan plasmadas las caracteristicas que hubieron de
predominar durante la Edad Media.

Este suceso promovié una construccibn masiva de
monasterics, pues ya se contaba con lineamienios que
unificaban su disefio, ademas de que el estudio para llegar a
este programa fue de tal minuciosidad y precisidn que se
garantizaba una construccion de gran calidad y apego a las
reglas predominantes del monacato de esa época.
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Fig. 22 Plano de Sankt Galien: 1. Templo y claustro/ 2. Hospital y noviciado/ 3.Contacto con el
exterior/ 4. Autosuficiencia (fisente: “Historia de la Arquitectura y Urbanismo en México"...)
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A este esquema se le llamo “Esquema Carolingio”, y sus
elementos principales eran: un templo ubicado de forma tal que
el abside diera hacia el oriente, ademas de un claustro con
patio al centro, ubicado al sur de dicho templo y que constaba
de dos niveles para uso exclusivamente de los monjes.

El templo incluia un lugar para escribir y una biblioteca, que
mas tarde cambiaria su ubicacion a la zona del claustro.

El claustro contenia el refrectorio, la “cilla” o almacén de
alimentos, la cocina, la panaderia, los dormitorios o celdas,
las letrinas y los bafos, y en ocasiones también la escuela
de monjes. Ademas existian espacios que albergaban sus
medios de subsistencia, como corrales para animales y
talleres de trabajos manuales.

Este esquema, contenia en ocasiones algunos ofros
elementos, pero estos variaban de acuerdo a las necesidades
particulares de cada lugar. Por ejemplo, podia haber escuelas
para externos, y habitaciones para viajeros, hospital y
residencia de médicos, entre las mas importantes.

En siglos posteriores este esquema perdié fuerza y surgieron
nuevas propuestas como el monasterio de Cluny, o mas tarde
los monasterios cisterciences %,que a pesar de haber aportado
nuevos elementos al esquema, las caracteristicas basicas se
conservaron, siendo finalmente estas las que llegan a la Nueva
Espafia: “.en toda Ja Edad Media y el Renacimiento no se
intentd nunca alterar el numero o disposicion de las
dependencias...sin embargo lodo cuanto los siglos y las
naciones aportaron (estilos romanico y gético), fue adoptado
por los monjes, transformado y desarroflado aunque en el fondo
se mantuviera el mismo esquema...” ¢

3 Cabe mencionar que las reglas respecto a la forma, dimensiones y situacién
de los monasterios cisterciences también se establecieron de forma tan estricta
que existié un plano con la “planta ideal”

¢ BRAUNFELS Wolfang. “Arquitectura Monacal...” p.145

fig. 23 Monasterio medieval europeo. Perspectiva y planta. (Fountains segin Fletcher)
{fuente: “Arquitectura Monacal de Occidente"...)

20




Il CULTURA AMBIENTAL NOVOHISPANA: Antecedentes Europeos |

Todas estas construcciones tienen también en comin algunas
caracteristicas relacionadas con el medio ambiente, las cuales
se piensa que no surgieron por coincidencia, sino porque los
monjes de esa época tenian la ventaja de poseer en los
monasterios importantes bibliotecas donde, a traves de lecturas
y posiblemente platicas con otros estudiosos, lograron adquirir
multiples conocimientos y desarroliar una gran capacidad de
reflexion y analisis respecto a la relacién de la arquitectura y el
medio ambiente. Esto se puede apreciar al leer algunos escritos
hechos por monjes, (hablando de la propuesta de proyecto para
un monasterio).”...aunque éste olfro proyecto muestra gran
magneficiencia, si se considera nuestro clima local sometido a
tantos vientos y lluvias, tanto en verano como en invierno, no
resulta aconsejable algo asi...””

E! agua, como es lbgico, era un elemento determinante; cuando
se buscaba el terreno donde habria de ubicarse el monasterio
algunos buscaban lugares aislados, mientras que ofros
preferian lugares cercanos a algin poblado, segln las reglas
de la orden, sin embargo siempre debia existir una fuente de
abastecimiento de este liquido: “../Ja tipica ubicacion
cisterciense se encuentra en el fondo de un valle rodeado de
montanas al norte, al este y al sur, pero abierto al lado oeste;
ahi es donde precisamente un riachuelo corre hacia campo
abierto ... preferian los estrechos valles boscosos siempre que
en ellos discurriera alguna corriente de agua, que creian
imprescindible segun su regla...”®

Estos datos, como se vera mas adelante, son muy similares a
las recomendaciones que se hacen en el tratado de Vitruvio
respecto a la “eleccidn del sitio”, donde lo importante es que
haya agua y proteccion contra los vientos, sin embargo es
poco probable que en la Edad Media se haya conocido este
tratado y estos conocimientos fueran mas bien datos
transmitidos tradicionalmente de generacidn en generacion.

" BRAUNFELS Wolfang. *Arq. Monacal...” Diario del Abad Rupert II de
Ottobeuren, p.331
8 BRAUNFELS Wolfang. “Arq. Monacal...” p.128

En un documento en el que un monje describe el monasterio de
Clarivaux (ppos. s.Xlll} se enumeran los diferentes usos que se
le daba al agua:

“...ef cauce del rio Aube ha sido excavado por los monjes... el
aguase utilizaba para cocinar, cribar, moler, regar lavar y por
ultimo se lleva las inmundicias y a su paso deja todo limpio...”*

Es un dato interesante que los monjes excavaran el cauce que
mas les convenia que el rio siguiera, esto significa que
disefiaban ya redes de distribucién y de desalojo de agua.
En los plancs de algunos monasterios aparece indicada esta
red, y es facil apreciar que su recorrido coincide con la
ubicacién de fuentes, del “locutorio” del cillero, de la cocina y
letrinas basicamente.
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fig. 24 Plano ideal de un monasterio Cistercience, donde #19 y #29 son cuartos de letrinas para
los monjes y los conversos respectivamente y #21 es una fuente (fuente: “Arquitectura Monacal
de Occidente’...)

® BRAUNFELS Wolfang. “Arq. Monacal...” p.328 Descripcion de Clarivaux
(fragmentos)
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Cuando no era posible hacer estas desviaciones, los cambios
se hacian en el proyecto, aunque buscando siempre conservar
el esquema basico: “... siguiendo la costumbre benedictina,
siempre que esto era posible... la iglesia situada al norte y el
claustro al sur, sin embargo la necesidad absoluta de que el ala
del refrectorio del claustro (con sus letrinas) se alzara junto al
curso fluvial, ha obligado a fantas excepciones que apenas se
puede confirmar la regla...” "°

También se menciona que estas redes se ramificaban a los
locales necesarios a través de unos pequenos canales ocultos
que podrian ser el antecedente de los que se ha supuesto
cofrian por los muros de algunos conventos novohispanos:
“...por todas partes del monasteric habia agua corriente que
era acarreada por canaliffos ocultos...” '

Al parecer la tradicion de la higiene fue heredada de los
romanos y al principio las soluciones de bafios se basan en sus
disefios, sin embargo por la forma tan metédica en que
realizaban sus actividades convino mas ubicar una fuente o
lavamanos a la entrada del refrectorio: “ef lavabo sustitufa a los
banos, pues a diario tenian que lavarse la cabeza... y antes de
pisar el refrectorio se lavaban las manos...” ?

El cuarto de letrinas era tambien una parte importante, y
segun algunas descripciones estos eran cuartos de uso comuan
que albergaban varios asientos de madera y en los que era
importante dar una ventilacién “..lefrinas donde existian 45
asientos, una pieza de madera y las correspondientes
finestrellas cuya mision era la aireacién...”

1 BRAUNFELS Wolfang. “Arq. Monacal...” p.133

" BRAUNFELS Wolfang. “Arq. Monacal...” p.321 Relato de viaje de un
monje del siglo XI durante 1063 en que visita el monasterio de San Odilon
(Clunyciense)

2 BRAUNFELS Wolfang. “Arq. Monacal...” p.140

* BRAUNFELS Wolfang. “Arq. Monacal...” p.83

Inclusive se sabe que en los castillos y monasterios de la edad
media las letrinas quedaban ubicadas exactamente arriba de
un local por el que fluia una corriente de agua continua™,
que pudiera ser una de estas desviaciones del rio, y que
cuando esto no era posible, se cavaba un foso para fabricar
una especie de fosa séptica. También se sabe que en
ocasiones para hacer mas “confortable” este espacio que
albergaba las letrinas, se construia una chimenea en el interior

Fig. 25 llustracién que muestra un cuarto de letrinas comunes, bajo el que core una cdmara para
depositar los desperdicios.(fiente: “Technics and Architecture...)

¥ ELLOTT, Cecil “Technics and Architecture..” p.216
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El calefactorio es un elemento se repetia constantemente en el
programa de los monasterios europeos y que aunque no se
menciona como funcionaba puede estar relacionado con la
solucién de los “caldarium” de los romanos a base de vapor
generado por una caldera ubicada generalmente en un sétano:
“...uha misién especial quedaba encomendada al calefactorio,
tnico recinto de todo el monasterio que confaba con
calefaccion; en algunos monasterios incluso habia 2 salas, una
menor para el verano y otra para el invierno. Alli podian acudir
los monjes cuando el tiempo lo exigia...” **

También se han encontrado datos acerca de la iluminacion
natural a través de las ventanas: “...af sur el dormitorio ... para
cada uno de los lechos penetra la luz a través de las ventanas,
y atravesando los vidrios, la luz favorece a quienes leen..." '
Por otro lado, se sabe que utilizaban velas 6 lamparas de aceite
para alumbrarse durante |la noche: “arda en el dormitorio una
léampara toda la noche™

Respecto a los lugares como la cocina y los almacenes de
alimento a los que ellos llamaban “cilla”, se mencionan
solamente algunos detalles. La cocina no podia albergar un
segundo piso, probablemente porque se tenia que ventilar por
ahi. De la “cilla” o provisoria conventual, se dice que unas
veces era ubicada al este y otras al oeste, sin embargo esto no
parece haber considerado el calor al que se expenen los locales
orientados hacia estos puntos; se describe como un pasillo,
caracteristica que pudo tener la intensidn de crear alguna
condicién especial para la conservaciéon de los alimentos, por
ejemplo una corriente de aire. Se mencionan también ciertos
locales semienterrados favorables para cuidar y guardar los
vinos.

' BRAUNFELS Wolfang. “Arq.Monacal...” p136

¢ BRAUNFELS Wolfang. “Arq.Monacal...” p.297 /Normas arquitectonicas y
artisticas del capitulo general del Cister. Fragmentos de la vida de San
Filiberto Abad de Jumieges.

" BRAUNFELS Wolfang. “Arq.Monacal...” p.291 Fragmentos de la Regla
de San Benito

Fig.26 Cava y conserva de alimentos en un monasterio (fuente: “Como funciona un edificio”...)

Respecto a los materiales que utilizaban para construir, la
piedra era el material mas comun, y se puede pensar que la
razén fuera que es un excelente aislante del frio, sin embargo
solo se encontraron comentarios que relacionan su uso’ mas
bien con la imagen del recinto: “...se utilizaba la piedra, en el
suelo, en el marco de las ventanas y de las puertas, en las
paredes y las bévedas que sustituian las techumbres de
madera... la piedra ofrece un aspecto mas duradero, severo y
resistente...”® '

Asi, se puede entonces afirmar que muchas de las
caracteristicas de estos elementos del esquema Carolingio
tienen su origen en una respuesta al medio natural; su
orientacion, la ubicacién del templo con respecto al claustro, la
ubicacion de las bibliotecas para que tuvieran buena luz y poco
deterioro de los libros, entre otras.

'* BRAUNFELS Woifang. “Arq.Monacal...” p.133
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d) Tratados Tedricos de Arquitectura
Vitruvio y Alberti

Es claro que ya existia en la Edad Media una vision de la
interrelacion arquitectura-medio ambiente, aunque ésta fue
mucho tiempo el resultado Unicamente de sentido comun vy
conocimientos tradicionales transmitidos de un oficial o un
maestro, a un aprendiz; en el Renacimiento, cuando se da a la
arquitectura un caracter mas "profesional”, surgen textos que
en forma de "Tratados Teéricos de Arquitectura” que
establecen “oficialmente” una serie de principios y
consideraciones que sirven como guia al arquitecto, y en los
cuales se hace una constante referencia al medio ambiente
natural en la arquitectura.

Fig.27 Portada de "De Re Aedificatoria” de Leén Baptista Alberti (fuente: “Historia de la
Arquitectura y el Urbanismo en México™...)

Dos de los textos mas importantes para los disefadores y
constructores de esa época fueron "Los Diez Libros de la
Arquitectura” de Vitruvio, y "De Reaedificatoria” de Alberti; el
primero es una obra realizada en la época de la Roma clasica,
y que en el Renacimiento fue retomado como documento base
en la edificacion, y también para que otros autores escribieran
al respecto; el segundo, es un tratado escrito en Italia alrededor
de 1450, que se basa en gran parte en el de Vitruvio, y trata de
exponer en forma de manual una recoleccién los conocimientos
acerca de la Arquitectura hasta ese momento.

Por ser estos textos una de las referencias mas importantes
que los europeos consideraron en su labor arquitecténica en la
Nueva Espafa, valdria la pena profundizar en su contenido,
especificamente en lo que se relaciona al tema de este trabajo:
Arquitectura -Medio Ambiente.

Ambos estan divididos en capitulos a los que llaman *iibros” y
de forma muy general, se puede decir que en los primeros
establecen lo que es la Arquitectura, y cuales son las
responsabilidades y obligaciones de quien se dedique a esta
disciplina, dentro de lo que invariablemente mencionan el
conocimiento del medio fisico como factor basico; inclusive
aseguran que asi fue desde que el hombre tuvo su primer
habitat:

“...en un principio el género humano buscéd lugares para
descansar en cualquier sitio que fuera sequro... en este punto a
tal grado de reflexion llegé que colocaba techumbres para
protegerse del sol y la lluvia... asi estarfan mucho mas
protegidos de las heladas y los vientos invernales... abrieron
accesos y ventanas... sobretodo obtendrian luz y aire en la
época adecuada y harian salir fa humedad y los olores... pienso
que fueron estos los primeros fundamentos y ordenacién de
los edificios..” *

'* ALBERTI Leon Battista. “De Reaedificatoria” pg 62
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Los siguientes capitulos estan organizados en el caso de
Vitruvio en: el conocimiento de los materiales, la composicion
geomeétrica, los érdenes, el tipo de cada edificio segin su uso,
los acabados, y el agua; mientras que Alberti habla primero de
el trazado, y se sigue con los materiales, la obra de
construccion, el tipo de edificio, su ornamentacion y su
mantenimiento.

Ambos autores, a todo lo largo del texto se refieren al medio
natural y al bienestar del ser humano (Principios del
Bioclimatismo), haciendo hincapié en lo importante que es
conocer todas las disciplinas que los estudian;, desde la
Astronomia (movimientos del sol, de los planetas, sus
estaciones, etc.) o lo que Vitruvio llama “fas variedades del
cielo” (nubes, aire, sol, etc.), hasta la Medicina y la Filosofia.

fig.28 Astronomos observando el cielo ( (fuente: “Enciclopedia Temdtica...”)

En los dos tratados se ratifica la afirmacion hecha
anteriormente, acerca de que ... la arquitectura mantiene a
todo lo largo de su existencia una constante relacién con el
medio ambiente...” ¥

Mencionan que desde el momento de planear, asi como en las
etapas subsecuentes de disefio y construccion, se tiene que

2 Conceptos Bésicos p.6

reflexionar en lo diferente que debe ser la arquitectura segun la
region donde se construya:

“ .. estaran bien situados estos edificios si se atiende ante todo
en qué regiones se construyen y a qué distancia del polo; pues
de una manera deben ser en Egipto, de ofra en Espana y
diferentes de Roma... y generalmente en cada pais y provincia
conviene adaptar los edificios a las propiedades de su clima,
puesto que la tierra esta por una parte bajo el mismo curso del
sol, por otra parte muy distante y la del medio goza
templadamente...”*'

Cuando se habla de la eleccién del sitio, Vitruvio llama a las
caracteristicas que éste ha de cumplir “decoro natural” y afirma
que segun el género de edificio sera el terreno a elegir.

Por otro lado, Alberti afirma que e! “medio”, una de las seis
partes en que €l divide el “arte de la construccion®, debe ser un
lugar “.. fimpio y sano, con la mayor cantidad de comodidades, sobre
todo el clima... y se tendréan en abundancia las cosas que seran a
diario dtiles y fuente de placer: agua, fuego y alimentos...”

Ambos mencionan repetidamente que la forma mas certera, y
que ya manejaban los antiguos, para conocer las
caracteristicas del “medio” y de la “zona” es la observacion
cotidiana.

En el caso especifico de los templos se recomienda elegir una
ubicacién respondiendo mas bien a un simbolisma religioso y
social, y no a la intensién de resolver técnicamente el confort
interior del lugar: “..Jas dreas del templo deben mirar al oriente
para que los que ofrecen y sacrifican a sus aras miren al
mismo...” & “..el templo de mayor categoria quiza sea mas
préctico emplazario en el centro de la ciudad... en lo alfo de la
colina... en el lugar que vaya a gozar de veneracion... orientar

2t VITRUVIO Polion. “Los diez libros de la Arquitectura” p.139-140
2 ALBERTI Op. cit. p. 64
3 VITRUVIO Op. cit. p.96
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los templos hacia la zona de la tierra que era en primer lugar
iluminada para ver el sol nada mas al salir, desde el alba...™

Respecto a la etapa de disefio, también recalcan lo importante
de tomar en cuenta al entorno, para planear, los espacios.
Respecto a los exteriores ambos lo relacionan con el
Urbanismo, diciendo que las calles deben trazarse vy
dimensionarse de acuerdo a la direccibn de los vientos
dominantes, asi como por el asoleamiento que las fachadas
deben recibir.

En cuanto a los espacios interiores, se habla de que los
movimientos del sol, y el viento, deben tomarse en cuenta para
la orientacion que se le dara a cada local del edificio, en parte
para lograr una temperatura interior confortable; Vitruvio llama a
esto “la disposicidn de los edificios respecto al aspecto celeste™
y refiriéndose a la ubicacién de los bafos menciona:“..para los
bafos se eleqira el sitio mas célido, esto es opuesto al norte y
al aquilén... y los bafios calidos y tibios tomaran luz del
occidente ibernal...” >

Al respecto, Alberti habla de que existen distintos climas segun
la region y lo relaciona principalmente con el movimiento del sol
y del viento durante el dia y el afio; dice que esto debe
considerarse para la “subdivision o distribucién correcta de
espacios dentro de un edificio... seran empiazados en el
interior, en los lugares adecuados, de forma que lo contenido
en ellos se conserve en buenas condiciones ... que estén bien
situados respecto al sol y a los vientos de acuerdo con los fines
a que estan destinados...” %

inclusive en las casas y en las basilicas, donde la gente
realizaba actividades cotidianas, se habla de la habitaciones
“de invierno” y “de verano”.

El disefio de espacios no solo se relaciona con la temperatura
interior, sino también con otras necesidades como la

2 ALBERTI Op. cit. p.207
* VITRUVIO Op. cit. p.128
% ALBERTI Op. cit. p.198

iluminacién, la ventilacion, el manejo del agua, entre otras
cosas, como se vera mas adelante.

Hablan también de la etapa de construccién, donde afirman
que el medio natural es un factor determinante de los procesos
y materiales constructivos que se van a utilizar. Vitruvio y Alberti
dedicaron capitulos enteros para tratar este tema, donde
mencionan: “.. fa madera debe corfarse desde principios de
otofio, hasta que empiece a correr ef favonio... porque en la
primavera todos los arboles abundan de savia y son leves y con
poca fuerza...™™ “...hay que tener en cuenta lo primero, el ciclo
de las estaciones... las construcciones pueden helarse si se
levantan en invierno, o secarse antes de asentar si se levantan
en verano...” Inclusive dicen que a veces para dar soluciones
estructurales acertadas es bueno observar y en ocasiones
hasta imitar la logica de la naturaleza: “../las columnas
superiores se haran mas anchas abajo... porque debemos
imitar la naturaleza de las plantas, por ejemplo los arboles
redondos no dejan de ser mas gruesos en su pié y luego hacia
arriba adelgazan...” *

Otro interesante punto a observar, es que ya reflexionan mas a
fondo en temas como la iluminacién y la ventilacién, cuya
solucion la relacionan directamente con los vanos, su forma, su
orientacion y hasta con ciertos dispositivos. Se habla de los
patios como elementos Utiles y hasta primordiales para lograr
una adecuada solucion de luz y aire.

Cuando Alberti se refiere a los conventos, a los que llama
“campamentos religiosos” menciona que deben ser masivos y
cerrados para que cumplan con su funcion de aislamiento, sin
embargo en el interior son abiertos hacia patios que permitan
iluminar y ventilar, con lo que se podria explicar la intension del
esquema de este género de edificios desde los monasterios,
donde el patio interior es un elemento tipico.

7 VITRUVIO. Op. cit. Libro I1 p. 36
% VITRUVIO Op. cit. p.Libro V, p. 109
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También es interesante observar que detectan lugares que
requieren de una illuminacioén especial, y proponen formas de
resolverlo: "... aquelfas zonas a las que, por su funcion, es
conveniente que llegue luz hasta la caida del sol... sobre todo
fa biblioteca, deben estar orientadas al lugar por donde nace el
sol en el equinoccio... los ohjetos que corren peligro de verse
afectados por la carcoma, decolorarse, enmohecerse u
oxidarse... como los libros 0 toda clase de alimentos, se les
tendré en buen recaudo en dependencias orientadas al sur y al
este..." “... si se precisa una iluminacién constante para un
pintor, escrifor & escultor, procura orientacién norte..." Esto
probablemente esté relacionado con la ubicacidon de las
bibliotecas dentro del conjunto conventual, donde no solo se
leia y escribia, sino que también se guardaba material que se
danaba con la luz.

Alberti dedica todo un capitulo a los vanos, donde incluye
ventanas, puertas y ductos de ventilacién, especificando que su
funcidon primordial es justamente ventilar e iluminar, en el
describe la forma de disefarlos tanto técnica como
estéticamente y en esto incluye las chimeneas, tema acerca
del cual se manejaban ya conocimientos tan vigentes en la
actualidad, como el comportamiento del aire caliente, o la forma
que debe tener un tiro.

TS :
R LT

Fiz.29 El panteén de Roma, Italia. Ventilacién por diferencia de presiones y temperaturas
(fuente: “Sol, Luz y Viento"...)

Es interesante también observar que ya desde entonces
manejaban conceptos “cientificos” para resolver la acuastica de
un lugar, sobre todo en teatros y lugares de reunién, donde
analizan de que forma se mueve el sonido y cual el la mejor
geometria espacial para que funcionen adecuadamente:

“...las paredes internas se ceniran a la mitad de su aftura con
una cornisa de madera para que los oyentes escuchen; la voz
se detiene en eflas...”

fig.30 Teatro olimpico Vicenza (1580). Gradas (fuente: “saber ver la Arquitectura”...)

B VITRUVIO . “Los diez libros... ” libro V, Lugares publicos, p..111
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También manejaban ya el aire y el espesor de un muro como
auxiliares en el aislamiento no solo del sonido, sino también
de la temperatura, inclusive ya hablan de las “dobles puertas”
en una habitacién para que no se oiga el ruido exterior:

“..un muro de gran robustez para hacer frente a los estragos
que causan los agentes atmosféricos y las personas...™

“... un “andrén” intermedio separa el muro del dormitorio y el
jardin, y de esta forma absorbe, interponiendo su vacio a
cualquier ruido...”’

Asimismo, es interesante encontrar un antecedente de algunas
tecnologias de aislamiento como las que consisten en un panel
tipo “sandwich” con una cama de aire intermedio, y que
actualmente se estan utilizando en techos y en muros: “...para
que la sombra se mantenga muy fria, convendria cubrir el techo
con otro techo, y el muro con otro muro, y cuanto mayor sea la
distancia entre ambas, tanfo mejor...en efecto el espacio
dejado entre uno y ofro muro tiene casi las mismas propiedades
que tendria un muro de idéntico espesor, pero con la ventaja de
que el ditimo tarda menos en “solfar” el sol recibido, al mismo
tiempo que mantiene durante mas tiempo el frio que ha
cogido...” %

También manejaban ya ciertas técnicas que les ayudaban a
resolver la conservacién de alimentos, que aunque no se
menciona directamente en que consiste, se deduce de datos
aislados donde se habla de los lugares donde guardaban
granos en los que se debe tener ventilacion, pero evitando el
aire humedo, el calor y los insectos; o cuando se refieren a la
conservacion de una temperatura interior fresca buscando la
sombra constante y un espesor en los muros.

Otro dato muy interesante pero que solo se menciona
superficialmente, es respecto a unos “estiercoleros” donde

% ALBERTI Op.cit. p..240
3t ALBERTI Op. cit.p. 458
32 ALBERTI Op. cit. p. 454

depositaban basura reciente y basura atrasada, y los que
podrian ser un antecedente de lo que actualmente se conoce
como “compostas”, si consideramos que el estiércol es un
desecho que se puede utilizar como abono para la tierra:
“..eéstos requieren de humedad, se agostan (secan) con el sol y
los vientos... deben apartarse y tenerse en lugares alejados de
dependencias habitadas, para que fos malos olores no
molesten..."”

Por otro lado, en los dos textos se dedica un capitulo entero al
manejo del agua (Vitruvio Libro VIII y Alberti LibroX), desde
como se puede encontrar agua “sana” o como llevarla hasta las
construcciones y desalojarla después, hasta como disefiar las
cubiertas para que en ellas el agua de lluvia no se estanque y
se pueda canalizar y aprovechar para el uso diario.

Respecto a la conduccion describen muy detalladamente las
diferentes opciones que se tienen, y es ahi donde se nota un
dominio de la Hidraulica; hablan de acueductos, de sifones, del
principio de “vasos comunicantes”, entre otros conceptos que
reflejan un conocimiento cientifico al respecto.

Sabian muy bien que la humedad dafiaba las construcciones, y
recomendaban que las cubiertas estuvieran disefiadas con
pendientes y dispositivos que no permitieran que se estancara,
inclusive una de las técnicas de impermeabilizacion que
usaban era: “..una mezcla de agua con cal, untada con aceite
de linaza, consigue una dureza como vilrea e inacatable por los
agentes almosféricos..."*

Inclusive se recomienda que si es un lugar donde llueva o neve
mucho, las pendientes de las cubiertas deben ser mas
pronunciadas que en los lugares de clima mas bien seco.

» ALBERTI Op. cit. p.237
* ALBERTI Op. cit. p.161
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Se habla de gargolas, de dividir la cubierta en partes para que
el desalojo de agua se distribuya en varias bajadas, y por
supuesto, se habla de que esa agua de lluvia se puede conducir
a almacenes y utilizar cotidianamente.

Asi mismo al hablar del desalojo de éstas, ya mencionan
alcantarillas, pendientes en los bafios para que el agua escurra,
e inclusive se deduce como con ella se ayudaban para dar
salida y tratamiento a los desechos humanos: “.. encauzarla
hacia determinados lugares para que se remojen los desechos
domeésticos y molestar lo menos posible el olfato y la vida de las
personas...”

También se explica que las alcantarillas deben verter al mar o
a algun rio, o si no fuera posible, que se buscara una corriente
subterranea o se construyera una especie de fosa séptica:
“..cavar en lugares apropiados hasta encontrar corrientes
subterraneas tapando el hoyo con piedras, o en ultima instancia
construir cajones donde en el fondo se ponga una capa de
carbén, luego se rellene con arena y se tape el desecho con
escombro y cal...”

Justamente todo este capitulo acerca del agua tiene mucha
relacién con las ya conocidas obras hidraulicas de la Roma
clasica, donde ya se distinguia un gran avance al respecto, y del
que se reconoce se ha heredado mucha tecnologia al respecto.

Finalmente cabe mencionar que se sabe con certeza que estos
textos, junto con muchos otros textos surgidos en el
renacimiento ?, eran conocidos por los europeos y sobre todo
por los frailes, pues poseian importantes bibliotecas que les
permitid a muchos llegar a ser verdaderos eruditos; muchas de

! ALBERTI Op. cit. p. 92

? Tratados de Serlio, Vignola, Palladio, Barrocio, Gamizi, Cataneo, Potey,
Arfe y Villafafie, Lopez Arenas, Torija, Sagredo, Fernandez de Medrano, San
Nicolds y Tosca, asi como las Utopias de Moro y Rotterdam (Ver TORRES
Revello José “Tratados de Arquitectura ... y OLVERA C. Ma. Del Carmen
“La biblioteca de un arquitecto de la virreinal de México"...)

estas personas fueron enviadas a la Nueva Espafia donde
aplicaron los conocimientos tedricos adquiridos, y que
eventualmente no habian tenido oportunidad de utilizar en
Europa.

1.2 Antecedentes Indigenas

La cultura indigena precolombina parece también haber tenido
un importante conocimiento y dominio de la labor arquitectonica,
por supuesto, con todo lo que incumbia al medio natural.

En este caso, solo se ha podido deducir informacion al analizar
los vestigios de arquitectura, pues la destruccion sistemética de
los cadices indigenas por parte de los espafioles no dejo prueba
escrita al respecto; aun asi se infiere su existencia por que la
calidad y magnitud de las obras que realizaban seguramente
exigian una amplia documentacion y respaldo de conocimientos
escritos.

Se ha hablado de que el modo de vida indigena era al aire libre,
porque el clima se los permitia: "...un clima templado todo el
afio, con un ciclo de primavera-verano especiaimente
agradable por su sol brillante y su verdor ambiental... "

Fig.31 El Valle de México en la época de la conquista. (mural Covarrubias ) (fuente: “Historia
de la Arquitectura y el Urbanismo en México™...)

3 CHANFON Olmos. "Temas escogidos..." p. 109
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En toda Mesoamérica el espacio cerrado era utilizado solo para
dormir, y en ocasiones para rezar, por elio las habitaciones
interiores eran generalmente estrechas y carentes de vanos,
solo contaban a veces con una especie de ventilas que apenas
aseguraban un minimo de ventilacidn; quien queria gozar de
aire y luz, permanecia al exterior, donde se realizaban todas las
demas actividades, y donde los espacios estaban concebidos de
forma panoramica y abierta.

Fig.32 Ventila en el muro postenior del edificio del Palacio de Palenque, Chiapas.(fuente:
Diccionario de Arquitectura mesoamericana™...)

Fig.32a Vista panorimica de ciudad mesoamericana (fuente: “Para una historia de la
Arquitectura”...)

Por ello, al ser mas importante dimensionar los espacios
exteriores que los interiores, su desarrolloc en cuestiones
urbanas fue particularmente rico, no solo respecto a que
dominaban su manejo, sino que habian aprendido a conocerlo y
entenderlo de una forma tan profunda, que sus soluciones
buscaban respetar el entorno para no romper su armonia;
para ello utilizaban determinados materiales e imitaban los
perfiles de la naturaleza como sucede en Teotihuacan, o bien,
como sucedié en Tenochtilan, donde a la isla se integraron los
lagos y las poblaciones riberefas, junto con su complejo sistema
hidraulico y vial de canales y calzadas.

Otro ejemplo, aunque no precisamente referente a la
Arquitectura, en donde se manifiesta un conocimiento indigena
y un propdsitc de manipular las condiciones naturales del
ambiente, es el desarrolic del sistema agricola de chinampas y
canales de riego, que suplian la escasez de agua en las épocas
de sequia, que por cierto, tenian muy bien calendarizadas.

Respecto al manejo del agua, existe una enorme variedad de
tecnologia mesoamericana de gran calidad y con un profundo
conocimiento de Hidraulica; tenian perfectamente estudiada la
forma de enconfrarla, de conducirla, de almacenarla y de
distribuirla y controlarla.

Utilizaban el liquido para resolver sus necesidades cotidianas:
beber, preparar sus alimentos, asearse, 0 bien, para las labores
del campo; y por ejemplo, en Tenochtitlan donde practicamente
vivian sobre ella, la aprovechaban también como via de
comunicacién navegable (“acequias”).

o

Fig.33 Representacién indigena de puente y acequia (fuente: Diccionario de Arquitectura...)

weaf
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Sus fuentes de abastecimiento no solo eran los lagos v rios, ya
fueran superficiales o subterrdneos, sinc que también
desarroliaron sistemas para aprovechar el agua pluvial.

Para este Gltimo sacaban provecho de la topografia del terreno
utilizando las vertientes, o hien haciendo terrazas y obligando al
agua a confluir en un deposito descubierto provisional llamado
‘jaguey” o “amanal”; también la captaban y almacenaban en
oquedades fabricadas bajo tierra llamadas “chultines” y que
eran tipicas de la zona maya en la Peninsula de Yucatan, o bien
en la concavidad natural de alguna roca, a veces muy profunda
pero con acceso desde la superficie, a lo que llamaban “haltun”.

Fig.34 Chultin yucateco (fuente: “Diccionario de arquitectura mesoamericana”...)

El agua de lluvia era también captada utilizando los patios o
vestibulos al centro de los cuales habia un deposito enterrado
en el que el agua convergia, de una forma muy similar a los
“impluvios” romanos; estas soluciones se presentan en algunas
unidades habitacionales teotihuacanas o toltecas, donde
inclusive existia toda una gran red de recoleccion.

Cuando tenian que transportarla desde algin lugar lejano, la
conduccion se hacia a través de canales, ya fueran
descubiertos o subterraneos , o bien, por medio de acueductos;
de esta dltima técnica se tienen ejemplos que datan desde
1200-900 a.C. , en el sitio olmeca de San Lorenzo; otros
ejemplos posteriores son, una parte de uno de los acueductos
que en la época colonial abastecid a la Ciudad de México
pertenecia a uno ya existente utilizado por los indigenas para
traer agua desde Chapultepec, o bien, en Palenque, Chiapas,
donde el agua del rio Otulim era transportada por medio de un
acueducto subterraneo.

?
. TS Pty P

Fig.35 Red de desagite y almacenamiento de aguas pluviales , nivel 3 del palacio de Tetitla,
Teotihuacén, Edo. de México. Segin Laurrete Sejourne (fuente: Diccionario de arquitectura
Mesoamericana”...)
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Por otro lado también se conoce que manejaban sistemas de
drenaje o desalojo de aguas residuales, que en ciudades
como Teotihuacan o Tenochtilan, eran conformaban largas
redes subterraneas con alcantarillas y albafales que les
permitian mantener limpia la ciudad, o sin problemas de
inundaciones por la crecida de los lagos; los canales de estas
redes eran generalmente piezas talladas o vaciadas en forma
de medio cilindro.

Fig.36 Alcantarilla (detalles palacios teotihuacanos) Sistema de alcantarillz pluvial.

Fig.36a Seccion del acueducto subterrineo que recorre un trame importante del centro de
Palenque, al oriente del Palacio y por donde se encauzaba el rio Otulum. Notar arco tipico maya.
Fig.36b Albaiial/ Sistema de desagie pluvial con canal y registro de un palacio teotihuacano.

Fig. 36c Canal. Uno de los elementos que constituian grandes canales de desagiie en San
Lorenzo, Veracruz; quizd la mas antigua instalacion hidraulica conocida hasta la fecha en
Mesoamérica.(fiente: Diccionario de Arquitectura mesoamericana"...}

Daban también gran importancia al control y mantenimiento
de estos sistemas, para lo que se disefaron dispositivos como
el “atzacoatl”, que era una compuerta mévil de madera u otros
materiales, cuyo destino era graduar o cortar el paso del agua, y
que fue utilizada, por ejemplo en el importante sistema de
control de inundaciones de la capital; también se sabe que en el
acueducto que venia de Chapultepec, se construyeron dos
canales paralelos, para que mientras uno se utilizaba, el otro se
pudiera limpiar y reparar, de tal forma que siempre se
encontraba en buen estado y limpio.

Fig.37 Representacién esquemnitica del primer acueducto de Tenochtitlan de un solo canal o
ducto./ El nuevo acueducto con dos canales.(fisente: ** Obras Hidrdulicas en América ...”)

Tal era el valor que ya le daban al agua, que la separaban
segln su uso para aprovecharla mejor; como en Tenochtitlan,
donde por medio de diques separaban las aguas salobres del
lago de Texcoco, de las aguas dulces de Xochimilco.
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Respecto a la medicion del tiempo, es bien sabido el
importante avance que las culturas mesoamericanas tenian.
Esto no solo se relacionaba con el manejo del tiempo, sino
tambien con muchos otros aspectos de sus cosmovisién y su
cuitura.

Median en forma muy exacta el tiempo basandose
principalmente en el conocimiento profundo del movimiento de
las estrellas , aunque también existe la teoria de que median el
tiempo con ritmos musicales verificados y controlados
simultaneamente con el movimiento de los astros; se han
encontrado ademas vestigios de estelas o de troncos conciertas
marcas que indican el posible manejo del conocimiento del sol
para el mismo proposito, por ejemplo se sabe que en el
perimetro circular de la parte tallada de la piedra del so! hay 8
taladros que forman un octagono, en los que se puede n clavar
8 estacas perpendiculares y que se ha supuesto se usaban
como reloj solar. *

Aunque esta pudiera ser sclo una relacién simbélica o de trazo,
como sucede con sus templos o ciudades, donde el trazo y a
veces hasta las dimensiones tienen que ver como ya se dijo
arriba, con algin simbolo en el que se relacione el sol con su
visiébn cosmogonica.

Todos estos sistemas y técnicas que tan habiimente manejaban
los indigenas tuvieron, al momento de la conquista, la ventaja
de que estaban justamente creados para las circunstancias
mesoamericanas, y por eso muchos de ellos subsistieron al ser
aprovechados por los colonizadores, como algunos “jagiieyes” o
los acueductos, si hablamos del manejo del agua; sin embargo
hubo casos, como el del sistemma que solucionaba las
inundaciones en Tenochtitlan, que fue practicamente cancelado
y sustituido por otro que al parecer nunca fue tan eficiente como
el prehispanico.

* PINA Garza Eduardo. “Los relojes...” p. 54

Fig. 38 Cédice prehispinico donde al parecer esti representado como los indigenas median el
tiempe observando las estreilas. En la parte posterior de este aparece una leyenda que dice
"Reloxeros por Ias estrellas” (fuente: Los Relojes en México"...)

Con todo lo anterior, se puede afirmar que ambas raices, la
europea y la indigena, con toda esa cultura ambiental y
acervo de conocimientos y experiencias respecto al
entorno, tuvieron muy presente qu'e la Arquitectura esta
inmersa en un medio fisico al que no se puede ignorar, sino
con el que hay que “dialogar’ arménicamente, ideas que,
como se verd a continuacidn, se heredaron a la cultura
novohispana, y quedaron reflejadas en el quehacer
arquitectonico de la época.
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1.3 Arquitectura Novohispana
a) Herencia de dos culturas

La arquitectura que se gesta a partir de la conquista representa
el enfrentamiento de conceptos arquitectonicos de mundos
totalmente diferentes; en ella ni lo europeo ni lo indigena
predomind, mas bien, los elementos 1tiles de cada uno se
adaptaron, los demas se eliminaron y surgieron otros
nuevos, creandose una nueva arquitectura con
caracteristicas propias: la arquitectura novohispana y
como parte integral de elfa, esta presente, al igual que en
las culturas que la antecedieron, una conciencia del medio
ambiente natural con sus respectivas manifestaciones en
elementos arquitecténicos y urbanisticos que se explicaran
a continuacion de forma general.

Al llegar los espafioles a Mesoamérica, encuentran un pais
inmenso, relativamente poco poblado, con una orografia
variada y un alto indice de sismicidad; asimismo, €l clima iba
desde el tropical, con paisajes llenos de color y vegetacion
exuberante, hasta el calido-seco, con paisajes aridos y una
enorme perspectiva, sobre todo en los extensos altiplanos.

Asi, los primeros edificios del siglo XVI eran bastante amplios y
parecia que les sobraba terreno; las casas eran bajas, de un
piso o dos como maximo, por precauciébn contra los
temblores'; los muros son extremadamente gruesos por
razones estructurales y por aislamiento térmico; los conventos y
residencias estaban organizadas alrededor de un patio; las
ventanas al exterior eran pocas y de tamaiio reducido,
posiblemente con la idea de protegerse de la entrada directa de
los rayos solares; las cubiertas eran planas en lugares de
liuvias escasas, sin embargo, en las zonas semitropicales y en
las costas con lluvias abundantes las cubiertas eran
inclinadas a dos aguas y con teja o tejamanil; se contaba la
mayoria de las veces con aleros muy volados.

' DE GANTE. Pablo. “La Arquitectura de México en el siglo XVI”

|
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Fig.39 Plano de la ciudad de Cholula en 1580, donde se puede observar el tamafio de las
ventanas y la altura de los primeros edificios (fiente: “Arquitectura y urbanismo... "Sartor)

Esta descripcidn de los rasgos predominantes de la arquitectura
de esa época es un tanto general, ademas de que en cada
region del pais ésta fue adquiriendo poco a poco sus propias
particularidades 2 sin embargo, permite visualizar cobmo dentro
de esta arquitectura se mezclian soluciones heredadas de
ambas culturas resuitando otras, propias de la arquitectura
novohispana: [as fuentes de los patios, por ejemplo, eran
utiizadas desde los &arabes como ornamento y elemento
refrescante, pero al llegar a México se combina con la
necesidad de aprovechar el agua pluvial en zonas donde el
liquido escasea, y se convierten en depédsitos o pilas.

? Caracteristicas que han sido identificadas sobre tode en la arquitectura
vemacula de México segin su regidn climitica, y de las que hay interesantes
libros y estudios recientemente realizados.
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Estas adaptaciones se lograron gracias al sentido practico de
los constructores, asi como a su capacidad de asimilar el
modo de vida adaptado al clima, que tenian los indigenas
en cada region: “... tras la vision indigena del espacio abierto
estéd su conciencia del entorno geografico y su modo de vida a
cielo abierto apoyado en condiciones climaticas... seguramente
algunas obras virreinales se inspiraron en los amplios
antecedentes indigenas y en la gran experiencia lograda por

ellos en disefio y construccion...”®

Respecto a los materiales de construccion utilizados, también
hubo una mezcla de aquellos conocidos por los espanoles
{piedra, cal, madera, ladrillo, metales y en ocasiones vidrio)
con los que ya utilizaban los indigenas, aunque en este caso la
disponibilidad de los materiales en cada regidn fue lo que
determino que materiales se manejarian; el tezontle recubierto
y la chiluca (cantera)tallada eran muy utilizados en la capital;
también en las regiones donde el tipo de tierra lo permitia, se
utilizaba adobe y tepetate con los que se hacian toscos muros
de gran espesor; el ladrillo, aunque fue poco utilizado por los
indigenas, era muy comun en regiones donde la cantera
escaseaba o donde la arcilla para fabricarlo era de buena
calidad; también se utilizaban las maderas preciosas que en
esa época abundaban en la selva mexicana; en el bajio se
aprovechaba la existencia del énix y el marmol.

Esto por supuesto estaba intimamente relacionado con los
procedimientos y sistemas constructivos, también
determinados en parte por el medio fisico, y aunque este tema
forma parte mas bien de la tecnologia constructiva y no de [a
bioclimatica vale la pena mencionar brevemente algunos
aspectos relevantes. Durante mucho tiempo se pensd que eran
totalmente de influencia europea, sin embargo, existen datos
que confirman que aunque sus aportaciones fueron muy
importantes, les era fan ajeno el medio fisico mesoaméricano,

* CHANFON Olmos . “ Temas escogidos...” p.111.

que se vieron obligados a consultar a los indigenas para
resolver problemas de este tipo.

Para las cimentaciones por ejemplo, el criterio que prevalecia
era de herencia eurcpea, donde la resistencia estaba en
funcién de su profundidad, y no del area de contacto con el
terreno, sin embargo, en la Ciudad de México, donde el
subsuelo es de arcillas compresibles y terrenos altamente
sismicos esta solucion no funciond, y se sustituyé por un
sistema aportado por los indigenas llamado sistema de
estacados (quauhtzotzotzotl) ‘en el que la friccion de los
rollizos o morillos aumentaba la capacidad de carga del terreno.

Fig.40 Sistema de cimentacion que consiste en una plataforma de mamposteria desplantada
sobre estacas de madera hincadas sobre el terreno.(fuente: “Para una historia de la
arguilectura... ")

¢ UNAM/FCE “ Historia de la Arquitectura y Urbanismo ...” pp..269-270
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Ya Fray Andrés de San Miguel, narra en uno de sus textos®
sque durante la construccién de un templo novohispano se tuvo
que resolver la problematica tarea de cimentar en un suelo
cenagoso en extremo como el de la capital, y ahi seguramente
hubo que tomar en cuenta también los conocimientos de los
indigenas al respecto.

B, @

Fig.41 La cimentacién de 1a Catedral segiin ¢l codice Osuna (“Apuntes... ” Chanfon)

Puede mencionarse también el uso de muros de car:qa en la
arquitectura novohispana, que ya eran manejados por los
indigenas en sus palacios y templos, o bien, el manejo de las
cubiertas abovedadas que provenian de los modelos y las
experiencias de construcciones goéticas y romanicas en Europa,
sin embargo estos temas como ya se dijo, entran mas bien
dentro de ia tecnologia constructiva y no de la bioclimatica

*FRAY Andrés de San Miguel. “Obras ...” p 29
® FRAY Andrés de San Miguel. Op cit. p.31

En cuanto al Urbanismao, este también tuvo caracteristicas muy
propias, resultantes tanto de la influencia del Renacimiento
europeo como de los indigenas: “...de ambas tendencias
surgieron las caracteristicas de la Ciudad Renacentista
Novohispana con espacios amplios abiertos y sin limitaciones ,
cualidad heredada de los antecedentes mesocaméricancs y
conjugandose con soluciones arquifectonicas para la
habitabilidad a cubierto que Europa habia desarrollado..” 7 Por
ejemplo, las ideas europeas de utilizar espacios cubiertos para
las actividades, se expresa en América por las agrupaciones
en manzanas y con parametros continuos, mientras que
Mesoameérica aporta su forma monumental de planeacion
urbana con abundantes espacios abiertos.

Asi, de forma general las caracteristicas de las ciudades
novohispanas fueron:

- Eran ciudades con gran cantidad de espacios abiertos,
heredados principalmente de la forma de vida indigena al aire
libre que el clima les permitia, estos se combinaron sin
problema con la herencia europea de los espacios a cubierto
interiores obviamente mas complejos que los conocidos por los
mesoamericanos, y que queda expresado en manzanas de
lotes y con parametros continuos. Los lotes no estaban tan
apretados como en Europa, sino que en cada manzana solo
habia en promedio cuatro, ademas eran de mayor tamafo.

- Las murallas que limitan las poblaciones de algunas ciudades
europeas no existen en América, aqui las ciudades son densas
en su centro y se van dispersando hacia la periferia poco a
poco, al grado de que a veces se confunden ya con zonas
rurales.

- Las plazas de las ciudades novohispanas eran igual de
amplias que las mescamericanas, sin embargo los limites no
eran muros, sino fachadas de los edificios principales como
en Europa. Por otro lado la posicion de la plaza a veces era al
centro de [a ciudad, y en ocasiones estaba desfasada de él.

7 CHANFON Olmos . Op. cit. p. 110
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- Las trazas podian ser muy regulares (ciudad tipo bastida de
Europa) en ciudades de 2zonas planas, sin embargo en
ciudades mineras como Guanajuato, estas tuvieron que
adaptarse a la orografia, dando como resultado traza irregular.

Esto predomind en las ciudades nuevas, sin embargo, cabe
aclarar que también hubo espacios urbanos creados sobre
poblados ya existentes; ahi generaimente se trataba de
adaptar lo mas posible la traza original del asentamiento a las
exigencias de las ordenanzas de la corona espanola ®.

Fig.42 Plano de la Ciudad de Puebla, en 1698. Ejemplo de una ciudad novohispana con traza
regular (fuente: “Historia de la Arquitectura y Urbanismo en México”...)

§ CHANFON Olmos. “Facsimil anexo a los apuntes de la materia de historia
de la arquitectura, siglo XVI-Ordenanzas de julio de 1573 "pp.69-84

Fig. 42a Plano de la Ciudad de Zacatecas, ejemplo de una ciudad con traza irregular (ficente:
“Arte Colonial en Meéxico” Toussaint}

b) Los Arquitectos Novohispanos

Ofro de los elementos que contribuyeron al rico contenido
bioclimatico de esta arquitectura fue la formacién que al
respecto recibian los que se dedicaban a disefiar y construir en
la Nueva Espafia, asi como su experiencia previa en
construcciones europeas.

En los primeros afios de |la colonia los arquitectos esparioles de
oficio (profesionales) eran muy contados, pues no les convenia
viajar a América si el Renacimiento europeo les ofrecia un
interesante y amplio campo de trabajo.
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Fueron los frailes, autodidactas en su mayoria, quienes se
encargaron de las primeras construcciones, principalmente de
los conventos como se vera mas adelante; ellos tenian la
veniaja de haberse formado en medio de las bibliotecas
monacales que constituian importantes centros de cultura pues
atesoraban libros de Teologia, Ciencia y Arte, y por ello
pudieron sustituir fa formacién técnica y artistica que recibian
los arquitectos de oficio, por conocimientos aislados pero
muy profundos, y por un gran sentido comun, para dedicarse
exitosamente al disefio y a la construccion.

Algunos de los libros mas importantes que se sabe existian en
sus bibliotecas y gque eran fuente de inspiracion y apoyo
técnico en su labor constructiva, eran “ReAedificatoria” de
Ledn Battista Alberti, y “Los diez libros de la Arquitectura”
de Vitruvio; en ambos, como ya se menciond, se hace
hincapié en que el medio natural y el bienestar del hombre
son factores determinantes en el quehacer arquitectonico.

Asi, las construcciones eran disefadas y supervisadas en su
mayoria por aquellos monjes espaifioles eruditos, aunque
posteriormente esta labor también se llevd a cabo por
maestros constructores espanoles que ya fenian una
preparacion previa, sobre todo a partir de los Ultimos afos del
siglo XVl en que comienzan a llegar a la colonia un mayor
numero de arquitectos de oficio; cabe mencionar que también
se tienen noticias de algunos arquitectos indigenas activos en

el siglo XV como el llamado Francisco Gerénimo °, pero ésto .

en realidad no era muy comudn, pues los indigenas junto con
algunos artesanos esparfioles, estaban limitados solo a acatar
ordenes y ejecutar la obra; hubo excepcionales ocasiones en
que dependiendo de Ila orden religiosa o de algunas
circunstancias politicas, se daba al indigena mayor libertad de
participar como fue el caso de comunidades como la de Tata
Vasco en Michoacan, donde la forma de trabajar era
basicamente comunitaria y los frailes permitian una gran

* CHANFON Olmos Carlos. Op. cit.

participacién indigena en las obras; inclusive se sabe que elios
mismos se interesaron por aprender y difundir las técnicas y
materiales utilizados por los indigenas, y esto se refleja
claramente en la fisonomia tan particular de las edificaciones de
esa zona, que por el predominio de adobe, madera, teja, elc.
tiene un caracter plenamente regional.

De esta forma los indigenas tuvieron la oportunidad de aportar
también su rica cultura arquitectonica, que segin se vio
anteriormente, tiene un contenido bioclimatico importante
heredado a la arquitectura novohispana.

La formaciéon que respaldé el quehacer arquitectonico de los
que se dedicaban a disefar y construir, era entonces de dos
tipos, una , como ya se dijo, autodidacta y la otra, era una
formacién en los gremios. Esta (ltima consistia en practicas
que los aprendices y oficiales realizaban con maestros del
gremio, para que con la experiencia adquirieran mayores
conocimientos y lograran asi dominar el oficio y finalmente el
grado de maestros.

Los gremios eran instituciones legalmente conformadas que se
regian por medio de ordenanzas “en las que se establecia
todo lo que un maestro debia saber; estos conocimientos
incluian por supuesto la teoria de los tratados de Vitruvio y de
Alberti, entre otros. A veces los aprendices eran enviados a la
capital donde ademas asistian a la escuela. .donde se les
ensefiaban las técnicas europeas como carpinteria mudéjar,
canteria, herreria y muchos otros oficios utilizados en la
construccién. Dos de las escuelas de construccion mas
importantes fueron la Escuela de Artes y Oficios de Fray
Pedro de Gante ubicada en la capital, junto a San José de los
Naturales, y la escuela de construccién en Tiripitio,
Michoacan, fundada por los agustinos.

% Ordenanzas de Carpinteros y Albaiiiles. Archivo del Ayuntamiento de la
Cd. De Puebla (1570); Ordenanzas de Albaiiiles, Cd. De México (1599) (Dato
obtenido del articulo “La formacién del gremio...” TERAN Bonilla J. A.
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=

Fig.43 Medicién de los terrenos en el siglo XVI. Se "echan cordeles” para medir los lotes.
(fuente: “apuntes...” Chanfon...)
Fig 43a Albaiiil indigena (cddice Florentino) (fuente: “Arquitectura y urbanismo... "Sartor)

Asi, dentro de este rico contexto hubo estudiosos, sobre todo
frailes, que destacaron como intelectuales de esa época y
ejerciendo la profesidbn de arquitecto en la Nueva Espafia,
tuvieron la inquietud de escribir formalmente, acerca de esta
disciplina, tomando como base a ios tratadistas europeos, pero
también tratando de aportar nuevos conocimientos,
experiencias y puntos de vista respecto de la forma en que
la Arquitectura debia de practicarse; aunque estos textos
nunca fueron publicados en esa época sino hasta nuetros dias,
es importante mencionarlos sobre todo, porque aportan datos
acerca de las particularidades que distinguieron a la labor
constructiva especificamente en la Nueva Espafa, y entre las
que nuevamente se nota un interés por considerar al medio
fisico natural al momento de diseiiar y construir ; hasta
ahora solo se conocen dos documentos al respecto, uno escrito
por un importante y muy preparado fraile carmelita del siglo
XVl y que se llama “Obras de Fray Andrés de San Miguel”, y el
otro, cuyo autor al parecer es Lorenzo Rodriguez, llamado
“Architetura mechanica conforme a la practica en esta Ciudad
de México”.

Fray Andrés de San Miguel fue un reconocido arquitecto “mas
inclinado hacia lfa Arquitectura cientifica que refigiosa...”, pues
al estilo Vitruvio, era gran conocedor de la matematicas, la
Astrologia, ia Hidraulica, la Geometria y la Perspectiva,
disciplinas que en la época del renacimiento se consideraba
que todo buen artifice debia dominar; ademas, no solo conocia
los textos de Vitruvio, sino también de Vignola y Alberti.

Era reconocido por su intervencidn en importanies obras
hidradulicas en la Nueva Espafa, como parte del sistema de
desagile de la Ciudad de México, y su primera intervencion
como arquitecto y constructor fue en 1606 en el “Sanfo Desierto
de Cuajimalpa” (Ex-convento del Desierto de los Leones) donde
también intervino en la solucibn de algunas cuestiones
estructurales.

39




il CULTURA AMBIENTAL NOVOHISPANA: Arquitectura novohispana[

En su texto hace constantes referencias a los tratadistas
europeos. Habla de lo que debe ser la labor del arquitecto, de la
“Gnomica” o ciencia que ensefaba a construir relojes solares, y
sobre todo del agua, a la que dedica un extenso capitulo:
“,..cuatro cosas hacen a nuestros propésito acerca de las
aguas: la primera que la halléis, la segunda que la guiéis, la
tercera que la escojais y la cuarta que la conservéis...”

Y describe detalladamente cada uno de estos puntos en los que
recalca, al igual que en la mayor parte del texto, que Ia
observacion y conocimiento del medio fisice natural es
basica para hacer arquitectura de calidad.

Al igual que el texto de Vitruvio, parece un manual donde se
recomiendan ciertos pasos a seguir, que suenan como recetas
de un ‘“viejo maestro” experimentado, donde se mezclan
comentarios, anécdotas, tips y hasta queda a la luz su filosofia
de la vida.

Respecto a “Architetura mechanica conforme a la practica en
esta Ciudad de México”, la publicacidn que se conoce es una
traduccion del espanol al inglés, pero que al final anexa la
transcripcién en espafiol. El traductor afirma que fue escrita
como un manual de apoyo para aquellos novohispanos
aspirantes a obtener el grado de maestro de albaiiileria a través
del examen que aplicaba el gremio. Este examen constaba de 2
partes, una teérica y otra practica, y por ello se esperaria que
este documento fuera en algunas partes similar a un tratado
que mostrara una vision “filos6fica” de la arquitectura que por
supuesto incluiria consideraciones respecto al medio ambiente,
sin embargo no es asi, es mas bien una serie de comentarios
personales y datos técnicos un tanto aislados que orientan al
aprendiz en cosas muy practicas y solo en ocasiones
recomienda la lectura de algunos textos que probablemente
sean una especie de tratados tedricos como el de Vitruvio.

" FRAY Andrés de San Miguel. Op. cit. p..208

En cuanto al tema central de este trabajo, la influencia del
medio ambiente en las caracteristicas de la arquitectura, se
menciona muy poco, por ejemplo en algunas brevisimas
descripciones donde se habla de los palacios dice:

“..un palacio...es parte de su conslitucion: carceles, calabozos,
con ventanas para que entre el sol por ellas a los pobres
aprisionados...” '?, pero no lo analiza con la profundidad de un
tratadista; si se quisiera indagar en que tanto el autor
visualizaba a la arquitectura ligada estrechamente con el medio
ambiente, se podria consultar el tratado de Fray Lorenzo® o el
“Vitruvius Britannicus™de John Woolfe (el autor lo llama
“Uvolfio™), que constantemente son mencionados por el autor, y
que es casi seguro afirmar que estan también basados en
Vitruvio, que como ya se vio menciona a lo largo de todo su
texto al medio ambiente como un factor determinante en las
caracteristicas de la arquitectura.

Asi, después de conocer el contenido de estos importantes
textos se puede decir que es notorio que son el resultado de
muchos aflos de observaciches vy reflexiones, donde
nuevamente aparece el medio fisico como una constante
que interviene en el desarrollo de las teorias de disefo
arquitectdnico, y por consecuencia, en el desarrollo de lo que
se pueden considerar antecedentes de la Tecnologia
Bioclimatica actual: elementos arquitectonicos para Ila
conduccion de agua, relojes solares, conocimiento.de técnicas
para el control de la temperatura, soluciones de ventilacién e
iluminacién eficiente, etc.

2 SHUETZ “Architetura mechanica...” p. 119

" FRAY Lorenzo de San Nicolds; arquitecto espafiol que publica libros de
arquirtectura y matematicas en el siglo XVII: en sus textos hace constantes
referencias al tratado del padre Tomas Tosca, arquitecto matematico y
filesofo espafiol que publica libros de esta materia
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¢} Leyes novohispanas y Medio ambiente

Otro de los medios por los que la cultura arquitectonica
novohispana se nutrié de elementos que permitieran disefiar y
construir tomando en cuenta al medio ambiente natural,
fueron las leyes que regulaban dichas actividades.

La corona espafola administraba y regulaba las actividades de
la colonia a través de leyes que eran elaboradas en Espafia y
enviadas posteriormente al Nuevo Mundo para su
cumplimiento.

En un principic eran solo edictos que abordaban aisladamente
algunos problemas de forma individual, pero conforme la
estructura de la colonia fue creciendo y haciéndose mas
compleja, requirié de leyes mas elaboradas que respondieran a
necesidades mas especificas.

Estas leyes contemplaban entre otras cosas, aspectos de
urbanismo y de disefio de los edificios mas importantes de
la colonia, que en un principio fueron sobre todo conventos.

Un ejemplo de ello son las “Ordenanzas del 13 de julio de
1573"* que principaimente tocan el tema del urbanismo:

Libro IV, Titulo VIl “de la poblacién de las ciudades “ Ley 1%
“..en la costa del mar sea el sitio levantado, sano y fuerte,
teniendo consideracién al abrigo, fondo y defensa del puerto, y
si fuere posible, no tenga el mar al mediodia ni al poniente...”
“.. no efijan para poblar sitios en lugares muy altos por. la
molestia de los vientos...fundenle en Ios medianamente
levantados, que gocen descubierfos los vientos del norte y
mediodia...” “...en caso de edificar a la ribera de algun rio,
dispongan la poblacién de forma que saliendo el sol dé primero
en el pueblo que en ef agua...”

Ley X “..en lugares frios sean las calles anchas y en los
calientes angostas...”

'* CHANFON Olmos. “Facsimil anexo a los apuntes de la materia de historia
de la arquitectura, siglo XVI1-Ordenanzas de julio de 1573 " pp.69-84

Todas estas son recomendaciones que nos recuerdan a los
tratados de arquitectura analizados antes y que seguramente
eran conocidos por aquellos individuos que idearon las leyes.

El hecho de que estas leyes estuvieran formuladas en Espafa
en ocasiones provoct que se alejaran un poco de la realidad
novohispana y por ello algunas fueron adaptadas gracias a la
influencia de autoridades (gobierno o iglesia) que si residian en
la Nueva Espafia, y que vale decir eran gente culta que conocia
los textos mencionados anteriormente (tratados de arquitectura
y utopias).

Un ejemplc de ello fue Antonio de Mendoza, 1er. Virrey de la
Nueva Espana; era un hombre culto, lleno de inquietudes que
simpatizaba con ias ideas humanistas del renacimiento. No fue
arquitecto, sin embargo, durante su labor en el gobierno
“..estuvo muy atento a la empresa civica y politica que significo
levantar edificios y ciudades ...” "®

Conocia la Utopia de Tomas Moro con su ciudad ideal; se sabe
ademas que tuvo en sus manos un ejemplar del tratado de
Alberti **en el que hizo anotaciones, algunas de las cuales es
interesante observar que se refieren al medio ambiente:

Libro I, cap. llf De Ila region del cielo y ayre, sol y vientos que
varian en el mismo ayre.

Se ha pensado que este interés pudiera deberse a que en
Europa se consideraba la region del nueve mundo como
inhabitable ya que se ubicaba en la zona térrida.

En base a sus lecturas formula su propio criterio urbanistico y
arquitectonico; participa en la fundacion de Valladolid,
Michoacan, reordena Oaxaca y a Puebla la cambia de sitio:
“...la empresa constructiva en México durante la primera mitad
del siglo XVI, conventos y ciudades, se debid entre ofras cosas
al empeno de un virrey lector de Alberti...” 7

> TOVAR y de Teresa ... “La Utopfa mexicana...”

% Edicion parisina de 1512 que se conserva en la Biblioteca Nacional de
Antropologia e Historia”

" TOVAR y de Teresa ... “Op. cit. p. 33
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En la Cd. De México maodifica 1o que hasta entonces se habia
hecho haciendo mas anchas las calles y cambiande su
orientacion para asolearlas e iluminarlas adecuadamente:
*..ya que no se trataba de la ciudad azteca cuyos templos y
viviendas eran para la vida exterior sino la ciudad renacentista
con viviendas techadas y necesitadas de sol y luz...” '

Es interesante observar que estas ideas respecto a las
condiciones minimas que debia cumplir una ciudad o sus
construcciones también estan presentes en la Utopia de
Tomas Moro al referirse a la ciudad ideal:

“... las calles trazadas oportunamente tanto para la circulacién
como contra fos vientos... los fejados aplanados a los que
recubren con cierta especie de hormigones para soportar las
inclemencias del tiempo... en las ventanas utilizan vidrio para
contener los vienfos...también a veces un fenue lienzo que
unfan con aceite transparente o de succino, con una doble
ventaja por cierto, puesto que se logra que pase mas luz y
menos viento...” '*

Respecto al disefio arquitectonico, el Virrey considero que era
necesario mejorar la forma en que se ideaban los edificios y
dice: “...para remedio concerté una manera de traza moderada
de los conventos novohispanos y conforme a elfa se harén
todas las casas...” *. Aunque no se conoce con certeza esta
traza se ha deducido que el convento de Calpan (Tlaxcala)
puede considerarse como un prototipo de ésta.

Mendoza coincidi6 en mucho con Zumarraga y Quiroga,
también fieles seguidores de las ideas humanistas y cuya labor
se desarrolld principalmente en Michoacan.

Quiroga, en su papel de obispo y por su enorme interés en la
arquitectura, tuvo también gran influencia en la generacion de
leyes y de propuestas de como debia regularse la actividad
arquitecténica en la Nueva Espafa; funda sobre todo

'* TOVAR y de Teresa ... “La Utopia mexicana...” pp. 33
¥ MORO Tomas Utopia pp.53
X TOVAR y de Teresa ... “La Utopia mexicana...” pp. 98

hospitales y formula las ordenanzas? que habrian de regir su
conceptualizacion y disefo.

Finaimente, también se sabe que Quiroga tuvo en sus manos
un ejemplar de la Utopia de Tomas Moro y en él aparece, entre
otras, una nota interesante que se refiere a las condiciones
naturales del lugar donde se fundara un poblado:

“...se eslima que la utopia es factible en el Nuevo Mundo, aiun
cuando habria que considerar la diferencia de climas,
constelaciones, influencias de las tierras y complexién de los
naturales...” 2

Asi, la combinacion de todos estos ingredientes: la
herencia cultural, el sentido comin y la preparacién de los
constructores asi como las leyes de la corona que
regulaban su actividad, permitieron que los arquitectos
realizaran sus labores con una profunda consciencia del
medio natural dando como resultado una arquitectura
novohispana con un rico contenido bioclimatico.

Dentro de ella se ha elegido para desarrollar la siguiente
parte del trabajo, el caso particular de los conventos
novohispanos, partiendo de la hipdtesis de que por haber
surgido dentro de esta rica cultura ambiental muchas de
sus caracteristicas  arquitectonicas deben  estar
determinadas por el medio fisico natural y pueden ser
llamadas aspectos bioclimaticos, que ademas, forman
parte de la historia del bioclimatismo en la arquitectura.

% Ordenanzas. Archivo de la Sala capitular de la iglesia Catedral de Valldolid,
Michoacan/ Apéndice de la obra J.J. Moreno. Fragmentos de la vida y
virtudes del V.Ilimo. y Rmo. Sr. D.D. Vasco de Quiroga.

2 ZAVALA Silvio. “La utopia de Toméas Moro en la Nueva Espafia™
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Como ya se dijo, este capitulo dnicamente analizara el caso
particular de los conventos novohispanos, como uno de los
ejemplos de la arquitectura de la Nueva Espafia que va a
permitir profundizar en caracteristicas mas especificas que las
vistas hasta ahora.

Se eligieron aquellas caracteristicas arquitecténicas que se
considerd estaban determinadas por el medio fisico natural y
que se relacionaran con los principios del Bioclimatismo, asi, se
les llama ya aspectos bioclimaticos de los conventos
novohispanos.

Este capitulo se abordara a través de, primero dar datos
generales acerca de los conventos, enseguida, ver la forma en
que éstos se distribuyeron en México y como se relaciona
ésto con las diferentes zonas climaticas del pais; de ahi se
eligen casos de estudio perienecientes a dichas zonas
climaticas y finalmente se analizan y explican a fondo cada una
de las caracteristicas identificadas y su relacién con
conceptos bioclimaticos actuales.

HI.1 La construccidén de-los conventos novohispanos y su
relacion con el entorno

a) Los conventos novohispanos

El convento fue uno de los géneros mas importantes dentro de
la arquitectura novohispana, y como ya se dijo, eran los frailes,
encargados de la evangelizacién, los que disefiaban vy
supervisaban la construccion de dichos conventos.

Asi, la evolucibn desde Ilas primeras manifestaciones
arquitecténicas de este género hasta que llegaron a lo que

Il ASPECTOS BIOCLIMATICOS EN
LOS CONVENTOS NOVO HISPANOS

puede ser considerado como el “tipico” convento novohispano,
se relaciona directamente con la forma en que evoluciond la
conquista y la evangelizacién de los pueblos indigenas.

Los primeros misioneros enviados por la Corona Espafiola
llegaron en 1524, poco después de los conquistadores; era un
grupo de franciscanos llamado “los doce apostdlicos”, a los que
siguieron, en 1526 los dominicos y en 1533 los agustinos, y
posteriormente los jesuitas y los carmelitas, todos ellos
formados con los principios humanistas e idealistas del
Renacimiento.

tnicialmente su objetivo primordial era introducirse en los grupos
indigenas, independientemente del lugar donde llevaran a cabo
su labor:“ de esta forma los conjuntos monacales que admiramos no
pudieron ser instrumentos de la gran campafia monacal de
evangelizacion, sino que deben ser considerados consecuencia de
ello...”"

Erem=

4
]

-

D

Py
-

Fig 44 Una de las primeras misas 21 llegar a América (fuente: “Atlas Visual ...")

' CHANFON Qlmos. “Temas Escogidos...” p.302
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Primero se establecieron en casas adaptadas ubicadas dentro
de las ciudades importantes como México-Tenochtitlan,
Texcoco, Tlaxcala, Coyoacan y Tacuba, donde ya los primeros
conquistadores habian iniciado la labor de conquista, aunque no
de la forma pacifica en que los misioneros la estaban
intentando.

Después, para introducirse en grupos indigenas mas pequefios
y aislados, los frailes recorrian el pais en grupos de 2 o 3
estableciendo fundaciones mas o menos centricas respecto a
varios poblados; éstas en un principio eran provisionales, ya
fueran cobertizos, edificaciones de paja, o de madera y zacate,
pero cuando se logra la confianza y cooperacion indigena, se
comienzan a edificar templos permanentes y de mayores
dimensiones, y que son los llamados conjuntos conventuales.
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Fig.45 Ilustracién en la que se¢ observa a un fraile predicando bajo un techo provisional,
posiblemente similar 2 los recintos primitivos de reunidn que antecedieron a los conventos.
(fuente: “Historia de la Arguitectura y urbanismo en México"...)

Los primeros de estos conjuntos conventuales se fundan en las
ciudades mas importantes como la capitai, Puebla, Oaxaca,
Morelia 0 Mérida (centro y sur de la colonia) y es ahi y en sus
alrededores donde los encontramos en mayor nimero,
dispersandose al alejarse de éstas.

Hacia el norte de la colonia también se fundaron conventos,
pero en mucho menor nimero, ahi mas bien predominaron las
llamadas misiones; la razon fue que en esos lugares tanto la
conquista comeo la evangelizacidbn tuvieron necesidades
diferentes que generaron soluciones arquitecténicas también
diferentes; la lejania de la capital, el dificil clima arido, la
presencia de tribus némadas salvajes y el desconocimiento
de los territorios fueron algunas de las dificultades mas
importantes a las que se enfrentaron ahi los espanioles.

Hay investigaciones que afirman que estos conventos muchas
veces no eran construidos en una sola etapa, sino que al
parecer se iniciaba con un templo provisional o una estructura
de capilla abierta, siendo el paso siguiente ya la construccion del
convento permanente.

Las construcciones de los conventos eran disefiadas y
supervisadas o por aquellos monjes espanoles eruditos o por
maestros constructores de oficio; aunque también ya se
mencioné que se conoce el nombre de algunos indigenas a
quienes les fue permitido dedicarse a esta labor.

Al parecer cada orden tenia su o sus arquitectos, la mayoria
frailes, cada uno con un estilo que lo caracterizaba, atin cuando
cada orden contaba con sus propias normas acerca de como
debian resolverse los monasterios.

Cabe mencionar que los frailes no solo intervinieron en la
Arquitectura sino también en el Urbanismo, pues en los lugares
como los campos de cultivo, donde los indigenas estaban
dispersos y no existia un asentamiento que pudiera ser
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aprovechado, tuvieron que planear ciudades nuevas que les
permitieran ir concentrando poco a poco a dichos indigenas.

Un convento se puede definir como “...una casa donde habita
una comunidad religiosa bajo las reglas de su instituto...”  y el
antecedente arquitecténico mas préximo de esta vida religiosa
en comun, fueron los monasterios medievales europeos, como
ya se dijo, y cuya distribucion de espacios era determinada por
el “Esquema Carolingio”, que establecia una ubicacion definida
del templo, del claustro, etc., asi como algunas dimensiones y
caracteristicas en general.

Cuando estos conceptos se trataron de trasiadar a la Nueva
Espafia, muchas partes del programa se excluyeron, y se
aumentaron otras* requeridas por las necesidades vy
circunstancias tan particulares de la vida novohispana, enire
ellas el medio fisico.

El templo, el claustro, la sala “de profundis”, las celdas, los
servicios, el huerto, el atrio*, la capilla abierta*, las capillas
posas* y las escuelas de nifios, serian elementos casi
invariables de los conjuntos conventuales novohispanos.

Pero, aunque entre convento y convento existe cierto patrén de
disefio, hay diferencias de unos a otros, motivadas por factores
como: la orden religiosa a la que pertenecieron, el fraile “alarife”
que los disefid y supervisé, la época en que se erigieron, y por
supuesto, las caracteristicas del medio ambiente natural de
la regioén: el sol y su ciclo diario, las estaciones, un patron
meteorologico mas o menos previsible, la geologia y la flora,
entre otros.

2 CHANFON Olmos. “Historia de la Arquitectura, Siglo XVI" Apuntes
Maestria en Restauracion. cap.10

b) La distribucién de los conventos en México

Combinando la informacion de varios libros * se eligieron
algunos de los principales conventos y con ellos se disefiaron el
mapa #1 y la tabla #1 titulados “Distribucién de algunos de
los principales conventos novohispanos en México”.

En el mapa, cada uno de los puntos representa un convento,
aunque el tamafio del dibujo no permitid que se localizaran
todos los pertenecientes algunos estados de la zona centro,
debido a que en una region relativamente pequefia se
concentran gran numero de ellos. Sin embargo en la tabla
organizada por regiones y estados, uno puede apreciar que por
ejemplo, tan solo en el D.F. se mencionan 17 conventos,
aunque en el dibujo ésto no se aprecie a detalle.

Lo interesante de esta informacién es que permite apreciar que
existen conventos dispersos por todo el pais pero distribuidos
de forma irregular; el mayor nimero se concentra en la zona
centro, cerca de la capital, o bien, en el Bajio y al sur del pais,
cerca de ciudades importantes como Puebla, Oaxaca o Morelia,
disminuyendo la cantidad al alejarse de éstas; asi encontramos
gran cantidad de conventos en la Cd. De México, Hidalgo, Edo.
De México, Morelos, Tlaxcala, Puebla, Guanajuato, Querétaro,
Sur de Zacatecas, Michoacan, Jalisco, Oaxaca, Chiapas y
algunos hasta en la peninsula de Yucatén, Tabasco y Veracruz.
Mientras tanto, en la region norte también se fundan conventos,
pero en mucho menor numero: norte de Zacatecas, Nayarit,
Durango, Aguascalientes, San Luis Potosi e inclusive parece
que se llegd a fundar alguno en Coahuila y en Sonora, aunque
no se tienen datos certeros.

Cabe hacer hincapié nuevamente en que esta distribucién de los
conventos responde a que las condiciones climaticas y
fisicas fueron mas favorables en una zonas que en otras.

* s KUBLER George."Arquitectura mexicana del s.XVI"/ BANAMEX “El
Paisaje Religioso... "*CASASOLA Gustavo “6 siglos...”" * SALVAT
“Historia de México... "» DE GANTE Pablo “La Arquitectura de México en el
siglo XVI”
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DISTRIBUCION DE ALGUNOS DE LOS PRINCIPALES CONVENTOS NOVOHISPANOS EN MEXICO

ZONA NORTE { ZONA nmz._.wolr
ESTADD MUNICIPIQ NOMBRE - ESTADOQ : MUNICIPIO - NOMBRE . " » et -
Chihuahua Casas Grandes San Antonio de Padua Distrito Federal Atzeapotzalco )
Aguascatientes Aguascalientes San Diego Cuauhtémoc Capuchinas o Corpus Christi
Zacatecas Zacatecas o e N Sra, 0o Marsarat
- San Francisco . Sra.
b San Malec Regina Coelli
b Santo Domingo San Francisco
* Santo Domingo M”: _Mm__.om.__n..o
TFeul * nta Inés
Sombrerete® " Santa Teresa de Jesus
Chalchihuites* . Cuajimatpa Desierio de los Legnes
Juchipila* . Alvaro Obregdn Ntra. Sra del Carrmen ]
San Luis Patosi San Luis Potosl San Francisco Coycacan Mwu%%%.wﬂﬂm_mhnm la Asuncion}
Jali L qn.<m:mn_o 7 Cuthuacan {Juan Evangel.}
alisco Guadalgjara San Francisco zapalapa San Andros (Mixquic)
Mmuoum: Zapopan Tlahuac San Pedro Atocpan
tzatlin La Santa Cruz Milpa Alla
laj I *
qu__wﬁ_._ - . Estado de México Malinalco San Salvador
Chapala . Tenancingo Santo Deslerto
Atoyac . Calimaya San Francisco
Zapotitlan * Zinacatepec San Miguel
Tuxpan . Tecaxic Nura. Sra de los Angeles
" : Tialmanalco San Luis Obispo
Nayant Tepic La Sanfa Cruz Amecameca Asuncién de zm_.m. Sefhora
Durango Durange Nombre de Dios Ozumba . Ozumba
+
Wma.o: Blanco . Chimalhuacan San Vicente Femrer
o012 Cuautitidn San Buenaventura
Tepozotlan San Francisco
| ZONA DEL BAJIO Suiltepec San Diego
ESTADO MUNICIPIO NOMBRE Acalman San >.n_._m=:
Guanajualo Guanajuato Jesias Nazareno Sn Nicolas T. San Nicolés
San Miguel de A. Las Monjas mwm”%.._ mwnohwmm_“ %om Ntra. Sefiora
Salamanca San Agustin co
Yuriria <cnm:ﬂmuca Huexotla San Luis Obispo
Jesécuaro . Tepetlaoxtoc Tepetiacatoc
Michoacén Cuitzeo S. Ma Magdaiena Marelos Mmqmwu_x,_m mma_“_:mz‘pmm%,“mﬁm
Morelia del Carmen cultuco antiaga Apdstol
San Agustin Zacualpan A, Concepcidn
San Francisco Jantetelco Asuncidn
S. Rosa de Lima San Pedro Apbstol
Acémbaro 8. Ma. de Gracia Tatquitenango Santo Domingo
Tzintzuntzan San Francisco Tepozotldn Nalividad de Nuestra Sefora
Patzeuaro San Fco Tlayacapan San Juan Bautista
Erongaricuaro Virgen de Ia Asun. .w_wx.__mﬂmn Mm:,n _un,MH:co
Tiripitio Tiripitle atlahuaca QnCEpC
Valladolid . Totolapan San Guillermo
Zinapécuaro .
Sta. Fé : . ZONA CENTRO SUR
Uruapan _ ESTADO MUNICIPIO NOMBRE
Querdtaro Querétaro Capuchinas Tlaxcala Tiaxcala Nira. Sra de la Asuncién
del Carmen Huamantia )
fa Cruz Guerrero Dungarabatc* .
San Agustin LichitAn® .
San Francisco ._J_m_umoomn:_oo. .
Sta. Rose Viterbo
San Juan del Rig Santizgo el Mayor Puebla Zacallan de las M. San Francisco
Ricalgo Huichapan S. Malec Apostol m”%mﬁ”_ﬁoﬂmnam_. mm_“_”“wﬂ__n_._oqmn;m_:nm:
>_Em<._._nm= S. Martin Obispa Calgan San Andrés Calpan
__..._Bw_ﬁn_.____‘__um: e 0 S, Miguel Arc. Choluta San Gabriel
._...ﬂmc nﬂ_ Hm:ﬂm - San Francisco Puebla Santa Ménica
Tepéii del Ric San Jose Cuautinchan | San Juan Bautista
vmw:ﬁ._ﬂ S. Feo de Asls Tepeaca San Francisco
Actopan Casas Coloradas Tehuacan San Juan Evangelista
E mNu can S Niicolas T. Tecamachalco Asuncién de Nira, Sra
m_u o,_<_._ Santa Ménica Allixco Asuncién de Ntra, Sra
.w__..nc“ cn_.m: Singuiucan Tochimilco Asuncién
>mwﬂmuc o San Francisco Huaguechula San Mariin
Tulancings ds ia Asuncitn Qaxaca Coixilahuaca San Juan Bautista
Atolonilco el Gde 3 Juan Bauista Tepazcolula San Pedro y San Pablo
Mexztittén i San Agustin Yanhuiatlan Santo Domingo
Molango Los Stos. Reyes Etla San Pedro y San Pabla
Nuestra Sra. Loreto Oaxaca Santo Domingo
Santa Catarina
1 ZONA SURESTE ) Siete Principes
ESTADO MUNICIPIO NOMBRE mw._mwm:. :
Chiapas San Cristobal Santo Domingo I “ mw .
Chiapa de Corzo Chiapa de Corzo :mmcm _m_umn .
Copanahuastia Copanahuasta z_._‘ melula :
Tecpatan Tecpatan OM%W: .
Campeche Campeche San Francisco Chiiapa .
Calkinl San Luis Obispo Tonal .
Yucatan Mérida Ntra. del Carmen
Mani S Miguel Arc.
Valladolid San Bernardino
Dzindzantin Santa Clara
Motu) S. Juan Bautista
Conkal S. Fco de Asls
Izamal Nuestra Sra. de |z
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¢) México, su clima y sus recursos naturales

Al ubicar a México respecto a las lineas imaginarias que definen
las tres grandes zonas climaticas del planeta, el Trépico de
Cancer, el de Capricornio, y los circulos polares, se puede
apreciar que el trépico de Cancer lo atraviesa en su parte
media, por lo que se supondria un clima calido en la zona sur vy
uno templado en la zona norte. Sin embargo en México las
grandes diferencias de aititud (de cero hasta 5,747 mt. de
altitud}, provocan una gran variedad de climas, desde calido en
las costas hasta frio en las cimas mayores de 5000 mt.; y
desde muy secos o aridos en el norte y noroeste, hasta muy
hiumedos en el sureste y las costas.

Ei régimen de lluvias en combinacién con la latitud y las
variadas alturas producen infinidad de microclimas, sin
embargo, de forma general, se puede decir que México tiene
tres tipos de clima:

e Tropical Lluvioso
e Calido-Seco/extremoso
s Templado

Aunque también existe el clima frio polar de aita montafia, solo
que las areas que ocupa son minimas, ubicdndose en las cimas
de las montafias mas altas de México (altitudes mayores a los
4800 mt.)

El tropical lluvioso abarca las costas al sur del Trépico de
Cancer, el Itsmo de Tehuantepec y el Sureste. En esta region
las lluvias son intensas y constantes; hay muy poca variacion
térmica durante el dia y entre las estaciones, es decir, casi todo
el tiempo hace mucho calor; las corrientes de aire son casi nulas
y el aire contiene un alto grado de humedad.

Son climas poco confortables a causa de la combinacion del
calor y la humedad, pues la transpiracion se dificulta. La
radiacion solar que reciben, a veces se atenua un poco debido a
la presencia de nubosidad. Con excepcion de Tabasco y el norte

de Chiapas, donde cae lluvia todo el afo, el resto es seco
durante el invierno, y la humedad disminuye; sin embargo, en
las otras tres estaciones la humedad es alta sobre todo en
época lluviosa de verano, por las frecuentes tormentas
tropicales y sus abundantes nublados, que disminuyen la
radiacién solar y Ia evaporacion.

En estos climas predominan las selvas y los bosques tropicales
por lo que la vegetacién varia segun la region. En Tabasco y
Chiapas donde cae lluvia todo el aio las selvas son siempre
verdes y los altos y espesos arboles crean una capa tan
considerable que los rayos solares no llegan hasta el suelo,
razobn por la cual practicamente no existen ni hierbas ni
arbustos; en esos lugares se explotan principalmente las
llamadas "maderas preciosas” (cada vez mas escasas): cedro
rojo, caoba, palo de rosa, entre otras. Existe otro tipo de selva
verde solo una parte del ano, pues ahi la mayor parte de la
vegetacion pierde hojas estacionalmente (palmeras, arboles
frutales, mangle, ceiba, tule, etc.); otra caracteristica importante
es que los arboles estan mas separados y el sol si llega hasta el
suelo permitiendo el crecimiento de hierbas y arbustos; las
maderas que ahi se explotan son ademas de las mencionadas
arriba, el cacao, la parota, la ceiba, el ficus y el zapote.

Rodeando a este Gltimo tipo de selva se encuentran zonas con
un paisaje de pastos, hierbas y diversas guias largas y
trepadoras (chayote o chilacayote por ejemplo) y arboles
aislados de troncos retorcidos y copas extensas.

El resto de las regiones cdlido-lluviosas donde las
precipitaciones pluviales son un poco mas moderadas
predominan los bosques tropicales; éstos se ubican en regiones
montafiosas de escasa altitud donde la capa de suelo es escasa
y la vegetacion tiene que desarrollarse en suelos muy rocosos;
estos bosques se componen de arboles, arbustos y hierbas
como mezquite, huizache, mimosa, acacia, etc y cuyo tronco es
delgado y muy ramificado por lo que son poco atractivos para la
industria maderera.

48




Il ASPECTOS BIOCLIMATICOS EN LOS CONVENTOS NOVOHISPANOS: La construccidn y disefio de los conventos y su relacién con el entorno|

El clima secol/extermoso abarca las zonas bajas de todo el
territorio al norte del Tropico de Cancer. Estos climas se
caracterizan principalmente por la escasez de humedad en el
ambiente, una intensa y muy directa (no hay nubes) radiacion
solar y variaciones térmicas cotidianas muy importantes, es
decir, durante el dia se registran altas temperaturas mientras
que las noches son muy frias; asi mismo, esta failta de humedad
en el aire provoca que sean comunes las folvaneras o vientos
cargados de polvo. Los lugares donde se registra la radiacion
solar mas intensa, pues tienen el cielo despejado casi todo el
afio y carencia de lluvias, es en los estados del norte del pais:
Sonora, Sinaloa, Chihuahua, Coahuila, Nvo Ledn y Tamaulipas.

La vegetacion en estas regiones esta adaptada a la escasez de
agua, aunque varia de algunas regiones a otras dependiendo
del grado de aridez del lugar. En las regiones con la radiacion
solar mas intensa predominan los desiertos, y la falta de
humedad, debida a que la evaporacion es mayor que !a cantidad
de lluvia que cae, provoca que la vegetacion sea escasa
reduciéndose solo a aquellas plantas adaptadas a retener agua
a través de una corteza delgada y fina, con hojas "cerosas” y
contadas, asi como abundantes espinas y raices profundas;
algunos ejemplos son: cactus (nopal, yuca, etc.), matorrales
espinosos (huizache, mezquite, plantas con fruto de vaina, efc.)
y arboles de escasa altura.

Sin embargo en las areas restantes, que generalmente se
localizan rodeando a estos desiertos, la vegetacion es un poco
mas abundante, incluyendo ademas de ia mencionada en los
desiertos, algunos arbustos, pastos y magueyes (tequileros,
pulqueros y henequeneros). Algunas de estas plantas se
encuentran en regiones secas de transicibn a las regiones
templadas.

El clima templado cubre las sierras Madre Oriental y
Occidental, asi como los valles centrales; a ella pertenecen el
sur del estado de Querétaro, casi todo Guanajuato, Tlaxcala, el
Estado de México y parte del D.F.. En estos lugares el clima
ofrece condiciones confortables para la actividad humana, sin

necesidad de producir microclimas que se aparten de forma
considerable del ambiente. Cabe mencionar que deniro de esta
region templada existen dos variantes, la himeda y la seca. La
primera tiene por lluvias en verano y a ella pertenecen fos
estados de Morelos, parte de Puebla, el norte de Michoacan; su
vegetacion es abundante y consiste en bosques mixios vy
praderas, que por cierto son el resultado de la degradacién de
antiguos bosques; el tipo de arboles varia de acuerdo a la
altitud: de 1200 a 2000 mt. los arboles son de hojas anchas y
planas que caen en invierno (encinos, fresnos, ahuehuetes y
algunos tipos de pino como el ocote, el oyamel y el cedro); entre
los 1500 y 3000 mt. los arboles tienen hojas flexibles en forma
de aguja (pinos) y también hay algunos arbustos y hierbas; las
praderas se localizan en la altiplanicie central y la del norte dei
pais, predominando las hierbas o pastizales.

En las regiones templadas-secas, el clima es mas bien
semidesértico; ahi la vegetacibn es escasa y consiste
principalmente en pastos, arbustos, cactus y agaves; a ella
pertenece el sur del estado de Querétaro, casi todo Guanajuato,
Tlaxcala, el Edo. de México y parte del D.F.

Al comparar el mapa #1 con el #2 titulado “Zonas Climaticas
de Mexico” ', se puede apreciar que hay conventos
pertenecientes a cada una de las tres zonas climaticas, y es por
ello que parecié interesante plantear los casos de estudio en
base a esta clasificacion ya que asi se podrian contrastar
aquellas caracteristicas arquitectonicas tipicas de cada region,
segun su clima.

Cabe mencionhar que ademas del clima, otros factores del medio
natural son determinantes en las caracteristicas arquitecténicas
de un edificio, y son: la hidrografia del lugar (rios, lagos, mares,
corrientes subterraneas, efc.); la topografia del terreno (plancs
o accidentados); la geologia y la flora (materiales inorganicos y
organicos que la regidn ofrece para construir) y los vientos,
aunque estos en realidad forman parte del clima.

'PRIETQ Valeria “Vivienda Campesina en México”
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« La mayor parte del pais esta rodeada por agua: el Océano
Pacifico y el Golfo de California lo limitan al sur y al oeste, y el
Golfo de México junto con el Mar Caribe por el este.

Los rios del pais son en general de escaso caudal, de corta
extension y de fuerte pendiente; escurren de las sierras hacia
el mar o hacia el interior; la posicién de las sierras Madres y del
eje volcanico determinan tres grandes zonas de escurrimiento:
la del Atlantico (rios Bravo, Panuco, Papaloapan,
Coatzacoalcos, Grijalva y Usumacinta); la del pacifico (rios
Mayo, Yaqui, Lerma y Balsas) y la interior (Lagos interiores)

Las corrientes subterraneas mas importantes son las
localizadas en las llanura costera de la peninsula de Yucatan
donde el terreno calcareo permite que el agua se filtre formando
ademas los llamados “cenotes”.

+El relieve del suelo es bastante accidentado debido a las
importantes cadenas montaiiosas, aunque encontramos
también extensas llanuras (llanuras costeras del Golfo, del
Pacifico, de Baja Califomia y de la Peninsula de Yucatan),
elevadas mesetas (Valle del Anahuac, meseta central de
Chiapas y Altiplano septentrional) y depresiones (la del Balsas o
Austral, la Central de Chiapas y la del Golfo de California)

¢ Debido a que México se localiza entre los Océanos Pacifico y
Atlantico se encuentra expuesto a los vientos provenientes de
dichos mares; los del Pacifico norte son frios y secos mientras
que los del Pacifico sur y los, del Atlantico son calidos y
himedos; esta condicion esta determinada por las condiciones
de resequedad y aridez de los lugares frios y secos del noroeste
de México, asi como por el clima humedo y célido de las costas
de los estados del sur del pais; de las regiones del centro del
pais se puede decir que sus condiciones estan condicionadas
por la temporada de lluvias, que generalmente es en verano y
que es cuando los vientos alisios soplan del Océano Atlantico
hacia el continente. Cabe mencionar que las cadenas
montafnosas que corren a lo largo del pais forman barreras
naturales que también influyen en las condiciones de viento de
cada region.

oEn cuanto a los materiales que el medio natural de México
ofrece a la construccidn, existe una gran variedad y por
consecuencia son también muchas las clasificaciones en las
que se agrupan; segun algunos libros que hablan de la
arquitectura campesina en México' se pueden clasificar en:

-Vegetales: maderas, palma , zacale, paja, varas, ofate,
carrizo, ramazon, tejarnanil, guano, junquillo, érganos, pencas
de maguey, estacas y bejucos, principalmente

-Inorganicos: piedras (granitos, p. brasa y bola, lepetate,
tezontle, calcéreas, siliceas), grava, arena y arcillas.
-Artificiales: de materiales naturales como adobes, ladrillos,
teja, blogues de cantera labrada y semilabrada.

-Los materiales aglutinantes mas utilizados son barro, cal, lodo,
“sas-cab” o tierra blanca maya y “kan-cab” o tierra colorada m.

Su distribucion en el territorio nacional varia por regiones. Por
un lado la vegetacién depende principalmente del clima, como
ya se menciond, mientras que los materiales inorganicos
dependen de otros factores que provocan una distribucion
diferente; aquellos llamados igneos* abundan en las regiones
cercanas a los volcanes, en terrenos inmediatos a estos se
encuentran las llamadas rocas metamérficas™; finalmente los
materiales sedimentarios*** se localizan en regicnes cercanas a
rios o mares. Asi enconframos granitos* en Hidalgo,
Zacatecas, Durango y el litoral del Pacifico; piedra brasa* y
chiluca* en la sierra madre occidental desde Guerrero hasta
Chihuahua; Tezontle* a lo largo y derredor de la cordillera
neovolcanica desde Nayarit hasta Veracruz; cantera* en el Valle
de México, el Bajio y al norte de! pais; marmeoles*™ en casi
todas las cordilleras del pais; canto rodado o piedra bola** en
los rios; calizas™* en la vertiente del Golfo desde Coahuila
hasta Quintana Roo; alabastro™* en Jalisco y San Luis Potosti;
tecali u 6nix mexicano en Puebla y al sur del pais en Oaxaca y
Guerrero; tepetate**, cal y arcillas practicamente las
encontramos por todo el pais.

i MOYA Rubio José. "La vivienda campesina en México y el mundo"y
PRIETO Valeria. "La vivienda campesina en México”
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Il ASPECTOS BIOCLIMATICOS DE LOS CONVENTOS NOVOHISPANOS: Casos de Estudiol

1.2 Casos de Estudio

Las diferentes caracteristicas del medio fisico , pero sobre todo
el clima, genera ciertas particularidades en las soluciones
arguitectdnicas, unas mas evidentes que otras, pero que al fin y
al cabo permiten distinguir cuando un edificio se ubica por
ejemplo en una zona lluviosa y cuando en una region seca.

Asi, parecid interesante plantear los casos de estudio en base a
los tres climas de Meéxico, es decir, con la ayuda del mapa #1 y
el mapa #2, se podrian elegir unos conventos de la zona tropical
{luviosa, otros de la zona célido-seco/extremosa y otros mas de
la region templada para detectar cuales de sus caracteristicas
arquitectonicas estan ligadas con el medio ambiente vy
finalmente contrastar las caracteristicas de un clima a otro. Los
casos de estudio’ planteados son:

CLIMA TROPICAL LLUVIOSO

s Exconvento del Carmen, San Cristobal de las Casas, Chiapas

s Exconvento de Santo Domingo, San Cristdbal de las Casas, Chiapas
e Exconvento de San Antonio de Padua, |zamal, Yucatan

e Exconvento de San Miguel Arcangel, Mani, Yucatan.

CLIMA CALIDO-SECO/ EXTREMOSO

* Exconvento de San Nicolas Tolenfino, Actopan, Hidalgo.

s Exconvento de San Francisco, Tepeapulco, Hidalgo.

e Exconvento de San Anlonio de Padua, Casas Grandes, Chihuahua.
(s/ reconstruccion de Di Peso, Rinaldo y Ferrer) ?

s Exconvento de San Francisco, San Luis Potosi, S.L.P.

CLIMA TEMPLADO

* Hospital-convento de San Francisco, Patzcuaro, Michocacan
s Colegio jesuita de Tepozotlan, Estado de Mexico

* Exconvento de la Natividad, Tepozotlan, Morelos

» Exconvento de la Santa Cruz, Querétaro, Qro.

i

i Ver planta arquitectonica da cada caso de estudio en los anexos.
? LOPEZ Morales “Arquitectura Vernacula en México”, pp. 347-348

Para un mejor entendimiento de la informacan se considerd
adecuado presentar primero, a manera de resumen, tres tablas:
casos de estudio por regiones climaticas, breve descripcion
de las caracteristicas del medio fisico de cada region (clima,
vegetacion, etc.) vy una tercera donde se relaciona la
informacién de las dos anteriores, es decir, donde se plantea
una sintesis de cémo las caracteristicas de cada zona influyen o
se reflejan en las soluciones arquitectonicas de los casos de
estudio de cada reqidn climatica; posteriormente, en el texto
restante, ya se habla por separado de cada caracteristica
arquitectdnica a las que se ha llamado en conjunto aspectos
bioclimaticos de los conventos novohispanos, y que estan
organizadas de la siguiente forma:

a) Organizacion del conjunto:

- - Eje longitudinal del templo este-oeste
- Ubicaeién del claustro respecto al templo
- Qrganizacién de espacios exteriores

b) Forma de los edificios:
- Cubiertas
- Espacios interiores, patios y porticos
- Vanos

c) Materiales y sus caracteristicas
d) Ventilacion e iluminacién:
- Templo
- Convento
e) Manejo del agua. Abastecimiento y desalojo
f) Dispositivos particulares:
- Relojes solares

- Cuartos enfriadores
- Corredores de invierno
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a) CLIMA TROPICAL-LLUVIOSO
(cdlido/htimedo)

Las caracteristicas principales de esta region son intensas y constantes lluvias; muy poca variacion térmica durante el dia y
entre las estaciones, es decir, casi todo el tiempo hace mucho calor; las corrientes de aire son casi nulas y el aire contiene un
alto grado de humedad.

Son climas poco confortables a causa de la combinacién del calor y la humedad, pues la transpiracion se dificulta.
La radiacion solar que reciben, a veces se atenda un poco debido a la presencia de nubosidad.

Con excepcion de Tabasco y el norte de Chiapas, donde cae lluvia todo el afio, el resto-es seco durante el invierno, y la humedad
disminuye; sin embargo, en las otras tres estaciones la humedad es alta sobre todo en época lluviosa de verano, por las frecuentes
tormentas tropicales y sus abundantes nublados, que disminuyen la radiacion solar y la evaporacion.

En estos climas las soluciones arquitectonicas requieren evitar al maximo la exposicion directa al sol, es decir, hay una
constante busqueda de sombra, pues si los muros y vanos quedan en contacto directo con los rayos solares
posteriormente calentarian de forma indirecta el ambiente interior, también se requiere de aprovechar al maximo los
vientos para ventilar y refrescar, asi como permitir un desalojo eficiente del agua pluvial.

En estos lugares la naturaleza ofrece una gran variedad de materiales tanto organicos como inorganicos, pero los mas utilizados
por sus cualidades térmicas son los de tipo vegetal: madera, palma, carrizo, junquillo, entre otros.
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Il ASPECTOS BIOCLIMATICOS EN LOS CONVENTOS NOVOHISPANOS: Casos de estudio

a) CLIMA TROPICAL LLUVIOSO

Exconvenio del Carmen Exconvento de Sto Domingo Sn. Anronio de Padua Sn Miguel Arcangel
Sn Cristobal de las Casas, San Cristobal de las fzamal, Yucatan Mani, Yucatan
Chiapas Casas, Chiapas
ORGANIZACION DEL | - Orientacién del templo este-oeste este-oeste este-oeste este-oeste
CONJUNTO - Ubicacion del claustro norte norte norte norte
+ Nivel del atrio (resp. al mas bajo mas bajo/mas alto que la | igual/mas alto que la calle igual
templo y claustro) calle
+ Orientacion atrio poniente poniente poniente poniente
vegetacidn abundante vegetacion/ sombra huerto, “ramadas” huerto, “ramadas”
« Orientacion celdas norte, este y oeste este y sur este y oeste este y oeste
- Orientacion biblioteca X este X X
+ Forma del claustro cuadrado rectangular cuadrado cuadrado
FORMA DEL EDIFICIO | - Forma de los techos inclinados inclinados semiplanos/ abovedados | semiplanos/ abovedados
S « Portales o porticos si pérticos al exterior en capillas posas/ acceso X

al templo

- Materiales utilizados adobe, piedra, ladrillo, adobes y paja (inicios) cal y canto, ladrillo, cal y canto, ladrillo,
CONSTRUCCION madera y teja madera, teja y ladrillo madera, piedra madera, piedra
VENTILACION E - Ventanas pequeiias y altas (templo) | altas y pequefias (templo) | altas y pequeiias (templo) | altas y pequefias (templo)
ILUMINACION - - otros linternillas linternillas ojo de buey ojo de buey
. : + Acueducto X. X bt X
ABASTECIMIENTODE (. Captacién agua pluvial X X X X
ELOAGUA T . Pozos si rios cercanos noria/ riego noria/ riego
- Otros X X Cenotes Cenotes
S _ - Cloaca X X X X
DESALOJO DE AGUA | . Corriente subterranea X rios cercanos corrientes subterraneas corrientes subterrineas
- . Otros X X cenotes cenotes
i e i + Corredor de invierno si si si si
DISPOSITIVOS - Fresqueras X X X bd
PARTICULARES X X X X
| - Relojes solares X X si (de piedra, ubicado al X
sur en la azotea)
* Chimenea X X X X
» Otros Espacios amplios muros 2.5 mt. Espesor muro sur 3 mt. espesor

aleros, porticos (tipicos)

zona de sismos frecuentes

sobre un templo maya
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b) CLIMA CALIDO-SECO/EXTREMOSO

Estos climas se caracterizan principalmente por la escasez de humedad en el ambiente, una intensa y muy directa (no hay
nubes) radiacién solar y variaciones térmicas cotidianas muy importantes, es decir, durante el dia se registran altas
temperaturas mientras que las noches son muy frias; asimismo, esta falta de humedad en el aire provoca que sean comunes las
tolvaneras o vientos cargados de polvo. En los lugares donde se registra la radiacion solar mas intensa, pues tienen el cielo
despejado casi todo el afio y carencia de lluvias, es en los estados del norte del pais: Sonora, Sinaloa, Chihuahua, Coahuila,
Nuevo Leon y Tamaulipas.

En estos climas se requiere protegerse del sol directo, pero al mismo tiempo buscar la forma de guardar su calor y
conservarlo hasta las frias noches; también se busca tener aire fresco, aunque normalmente, si existen corrientes de
vientos que puedan aprovecharse, éstas tienen la desventaja de ser aire caliente y por lo seco del ambiente, transportan
grandes cantidades de polvo y arena; asi, se busca evitar que los vientos dominantes entren directamente a las zonas
habitables, mas bien se provoca una circulacién de aire aprovechando la diferencia de temperaturas y huecos colocados
estratégicamente; igualmente, lo seco del aire se contraresta con el uso de elementos que le aporten humedad, como
plantas, fuentes, etc.; aqui, al contrario de las zonas lluviosas, el agua pluvial se trata de conservar, guiandola a algun
deposito cubierto.

En estas regiones la vegetacién es escasa y por lo mismo para la construccién se utilizan principaimente materiales inorganicos:
piedra y tierra; asi es comun el uso del adobe, de la cantera, de la piedra brasa, aunque existen casos, sobre todo en la vivienda
campesina, donde también se ha aprovechado la escasa vegetacién de esos lugares: pencas de maguey, 6rganos, varas, etc.
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b) CLIMA CALIDO-SECO/ EXTREMOSO

San Nicolds Tolentino
Actopan, Hgo.

San Francisco
Tepeapuico, Hgo.

San Amtonio de Padua
Casas Gdes, Chihuahua

San Francisco
Sn Luis Potosi, Sn Luis P

ORGANIZACION DEL | - Orientacién del templo este-oeste sureste-noreste oeste-este este-oeste
CONJUNTO + Ubicacién del claustro sur sureste norte sur
+ Nivel del afrio {resp. al igua mas bajo igual igual
templo y claustro) 1 norponiente oriente oriente
+ Orientacion atrio poniente vegetacion abundante no fuente huerto, vegetacién/sombra
- Orientacion celdas sur, este y oeste sureste, suroeste, noroeste norte, este y oeste X
« Orientacién biblioteca X X X X
» Forma del claustro cuadrado cuadrado cuadrado (sin claustro) cuadrado
FORMA DEL EDIFICIO |« Forma de los techos semiplanos-abovedado | semiplanos-abovedados planos con gargolas semiplanos/abovedados
+ Portales o porticos si si no si
MATERIALES DE - + Materiales utilizados piedra, mortero, cantera, piedra, adobe, madera, adobe adobe y vigas
CONSTRUCCION vigas de madera cantera (inicialmente), cantera,
piedra, vigueria y terrado
' VENTILACIONE |- Ventanas pequedias y altas (templo) | pequeiias y altas (templo}) pequetias regulares
'F.QIM'NAC@NF |+ otros tamaiio regular con tamafio regular con tragaluces o celosias en la | linternillas, ojo de buey

asiento (celdas}

asiento (celdas)

parte alta del presbiterio

' + Acueducto st si X Posiblemente trajeran
ABASTECIMIENTO DE |+ Captacidn agua pluvial si si posiblemente agua pues existen fuentes
AGUA + Pozos si x X y pilas de piedra
- Otros sisterna de abastecimiento | ricgo de jardines/ fuentes/ X Si
al poblado/ fuentes/ caja | caja de agua/ lavamanos Al lavabo liegaba el agua
de agua/ lavamanos por la boca de un
“querubin”
: + Cloaca X si X X
DESALOJO DE AGUA |« Corriente subterranea si b X X
|- Otros letrinas con cuarto abajo X X tarjea para drenar el patio
DISPOSITIVOS * Relojes solares x X X X
PARTICULARES « Corredor de invierno si X no X
- Fresqueras bodega de alimentos suroeste X X
integrada a la cocina en 4x4x4 X X
lugar oscuro y sin muros de gran espesor/ X X
exposicion al calor del sol | nichos/ puerta de acceso
L : pequefia
OTROS. « Chimenea si (celda) x * X

» Otros

fogén en cocina de
dimensicnes de un local

pequeiio fogdn en cocina

aspecto de mision (iglesia,
patio, habitaciones)

Zona minera
Uso de veletas
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c) CLIMA TEMPLADO

En estos lugares el clima ofrece condiciones confortables para la actividad humana, sin necesidad de producir microclimas que
se aparten considerablemente del ambiente.

Existen muy diversas soluciones arquitectonicas tipicas, que a veces, toman caracteristicas tanto de regiones secas como
humedas, pero de forma mas moderada; si los techos son inclinados, su pendiente no es muy pronunciada; el sombreado de los
muros es innecesario, por ello no se utilizan grandes aleros; el nimero de ventanas es mayor y son mas amplias, aunque con
frecuencia se remeten y protegen con pequerfios techos o aleros, y con guardapolvos para atenuar la radiacién solar al interior asi
como la lluvia.

Cabe mencionar que dentro de esta region templada existen dos variantes, la Templada/humeda y la Templada/seca. La primera
se caracteriza por lluvias en verano y vegetacion abundante; a ella pertenecen los estados de Morelos, parte de Puebla, el norte de
Michoacan; mientras que la segunda, se puede decir que es semidesértica y ahi la vegetacion es escasa; en la construccion no
influye tanto el clima como la escasez de materiales; se utiliza principalmente el adobe, la piedra y la teja de barro; a ella
pertenecen sur del estado de Querétaro, casi todo Guanajuato, Tlaxcala, el Estado de México y parte del D.F.
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c) CLIMA TEMPLADO

Hospital-Convento S. Fco
Patzcuaro, Michoacan

Colegio de Tepozotlan
Edo. de México

Exconvento de Natividad
Tepoztlan, Morelos

Exconvento de Sta Cruz
Querétaro, Qro

ORGANIZACION DEL
CONJUNTO

- Orientacion del templo

oriente-poniente

oriente-poniente

oriente-poniente

oriente-poniente

espaiiola

- Ubicacion del claustro sur norte sur sur
- Nivel del atrio/ templo mas bajo igual igual/ mas alto que la calle igual
+ Orientacién atrio peniente con portico de oriente poniente poniente
acceso al templo vegetacidn y drboles vegetacion abundante
abundantes/ fuentes
+ Orientacion celdas X todas este y oeste todas
+ Orientacién biblioteca x norte norte y oriente X
» Forma del claustro cuadrado cuadrados (varios) cuadrado cuadrado
FORMA DEL EDIFICIO { - Forma de los techos inclinados semiplanos-abovedados | semiplanos-abovedados | semiplanos-abovedados
- * Portales o porticos si, abundan si mirador porticado al norte
MATERIALES DE + Materiales utilizados arcilla®*, adobe, madera, piedra, madera piedra labrada y cantera, | piedra labrada y cantera
CONSTRUCCION piedra volcanica, teja, mortero de cal-arena y
S AL, - cantera, tezontle aglutinantes vegetales si
" VENTIEACION E * Ventanas altas y pequeiias (templo) regular angostas y altas (templo) | altas y pequefias (templo)
ILUMINACION - otros puerta-balcon c/aleros (¢) | portavelas y linternillas | tamafio regular c/asientos | tamafio regular c/asientos
* Acueducto Si./Manantiales en las sl X si
ABASTECIMIENTO DE | . Captacién agua pluvial | laderas y aprovechan la si si si
' AGUA + Pozos caida para distribuir por gr si si si
- Otros Sistema integral de acequias para riego del | manantiales que bajan de
abastecimiento de poblado | huerto, molino, fuentes | la sierra/ fuentes publicas
» Cloaca X X X
'DESALOJO DE AGUA |- Corriente subterranea posiblemente X si
: : - Otros fosa séptica o grieta letrinas
L DISROSITIVOS * Relojes solares X si X si
"+ PARTICULARES (verano e invierno) (4 estaciones)
- Fresqueras Para evitar que se pudran norte X sur {sin exposicion a los
con la humedad se aisla el 2% 2.50 X rayos solares)
local con doble muro y | plafén interior inclinado, X 2x4.5
aire intermedio, y elevado | ventana pequefia al norte, pileta, ventilacidn cenital,
del nivel piso para que | muros gruesos, corriente semintegrado a la cocina,
corra aire (trojes) de agua continua . nichos
- Corredor de invierno X X St X
+ Chimenea chimenea de carbén X X fogon en cocina
1= Otros * materiales de influencia | pequefio fogdn en cocina muros de gran espesor
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ADAPTACION A UN CLIMA CALIDO-HUMEDO

Conventos Novohispanos

CLIMA

MEDIO FISICO

Factores def Medio Flsice/
campo de aplicacion

Asoleamiento

Temperatura

Vientos

Liuvias

Hidrografia

Topografia del
terreno

Organizacién del
conjunto

- Uibicacion det claustro
al norte del templo
- Espacios exteriores
semicubiertos (ramadas,
circulacién de capillas
posas cubiertas, atrio

- Espacios para
actividades al aire libre
generalmente con
vegetacion (atrio,
capilla abierta, ramadas,
huerto, patic central,

- Ubicacidn del claustro
al norte del templo

- Elevacion de los
edificios con respecio al
atrio

- Fuente de
abastecimiento cercana

- Diferencia de niveles
de los edificios respecto
al atrio
- Diferencia de niveles
del conjunto respecto a
la calle

Forma del edificio

con vegetacion) elc.)
- Vanos amplios, y en - Espacios altos en el - Techos inclinados
algunos casos lipo templo - Aleros y

balcon pero con
protecciones para el sol,
o bien, vanos pequeiios
- Aleros pronunciados o
remetimientos en vanos
- Comredores porticados
y patio en claustro (zona

sombreada y fresca)
- Terrazas (logia)

- Comredores porticados
en claustro y accesos
- Patio con plantas y

agua (zona sombreada-

fresca)
- Terrazas (logia)

remetimientos
pronunciados en vanos
- Pérticos

Materiales de
consfruccion

- Materiales aislantes
- Materiales que no
acumulen calor

- Baja conductividad
térmica

- Techos y muros que
respiren (ramadas)
- Permitir ventilacion
cruzada

Proteccidn a la lluvia
(impermeabilizacién)

Ventilacion e
iluminacién

- Ventanas del templo al
norie y al sur, para tener
luz pero no sol
- Vanos amplios, en
algunos casos tipo
balcdn, pero con
protecciones para ¢l sol,

- Ventanas altas, para
que ai subir el aire
caliente salga {templo)
- Patio central en
claustro
- Ventilacion de cocinas
(tiros o ventilacion

- Orientacién de
ventanas respecio a la
direccidn de los vientos

o bien, vanos cenital)
relativamente pequefios
y remetidos
) ) - Fuentes de - Pozos, norias,
Abastecimiento de abastecimiento pequefios acueductos,
agua abundantes (rios, rios cercanos, captacién
corrientes subterrineas, de agua pluvial
captacién de lluvia) - Canales de riego
- Area de desalojo con | - Desalojo por medio de
' Desalojo de agua - pendiente hacia la parte cloaca, corrientes
: SRR mas baja del terreno subterrineas separadas
de las de abastecimiento
o fosas sépticas
- ‘Relojes de sol - Orientacién [} o - Considerar nubosidad O - Evitar obstaculos - Varios tipos
 Cuartos:enfriadores. - Orientacién norte - Muros aislantes muy - Orientacion hacia o 0 0 - En algunos casos uso
ERECS O gruesos corrientes de aire de agua
‘Coiredér dedinvierno:| - Orientaciones varias - Muros aisiantes - Corrientes frescas* 9} 0 o - Pasillos
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ADAPTACION A UN CLIMA CALIDO-SECO

Conventos Novohispanos

)

CLIMA MEDIO FISICO
Factores del Medio Asoleamiento Temperatura Vientos Lluvias Hidrografia Topografia del
Fisico/ terreno
Campo aplicacion ) .
- Ubicacidn del claustro - Espacios para - Ubicacidn del claustro - Fuente de - Diferencia de niveles - Por la falta de
al sur del templo’ actividades al aire libre al sur del templo abastecimiento de los edificios respecto |  humedad los espacios
Organizacién del - Atrio al oriente genmlr:n'eme con (aprovechar vientos) accesible (_en ocasiones ) al qtrio ) exteriores se tmtgn de
conjunto vegetacién (atrio, lejana) -- leer‘encna de niveles | llenar de vegetacidn y
capilla abierta, huerto, del conjunto respecto a agua*
patio central, etc.) la calle
- Vanos pequefios y con | - Espacios altos en el - Patio central {evitar - Techos planos con
protecciones para el sol templo tolvaneras) ligera inclinacion para
Forma del edificio | 95cures. remetirnientos) | - Corredores porticados captar agua pluvial
- Corredores porticados en claustro*
en claustro®* - Patio con plantas y
- Patio con plantas y agua (zona sombreada-
agua* fresca)*
“ Materiales de - Materiales aislantes - Materiales aislantes
construccién - Materiales masivos - Materiales masivos
" . (alta inercia térmica) (alta inercia térmica)
- Colores claros - Colores claros
e - Ventanas del templo al | - Ventanas altas, para - Orientacion de
norte y al sur, para tener que al subir el aire ventanas respecto a la
. Ventilacién e luz pero no sol caliente salga (templo) | direccion de los vientos
N N " - Vanes pequeiios y con - Patio central en (ventilacién cruzada)
iluminacion . I
protecciones para ¢l sol claustro con plantas - Proteccién contra los
ascuros, remetimientos) | - Ventilacion de cocinas vientos con polvo
- Corredores porticados {tiros o ventilacion {oscuros, linternillas,
en claustro* cenital) patio)
. W - Fuentes de - Pozos, grandes
Abastecimiento de abastecimiento escasas acueducios, captacion
S agua (rios lejanos, comientes de agua pluvial
subterraneas profundas, - Canales de riego para
captacidn de lluvia) exteriores
- Area de desalojo con | - Desalojo por medio de
Desalojo de agua | pendiente hacia la parte cloaca, corrientes
e . mas baja del terreno subterrdneas separadas
B de las de abastecimiento
o fosas sépticas
Relojes de sol - Orientacion O ] O al - Evitar obstaculos - Varios tipos
Cuartos enfriadores | - Orientacién norte - Muros aislantes muy - Orientacién hacia a o 0 - En algunos casos uso
g : S0 Bruesos corrientes de aire de agua
Corredor de invierno | - Orientaciones varias - Muros aislantes - Carrientes frescas* 1} o O - Pasillos

* Excepto en el Exconvento de Casas Grandes, Chihuahua,
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ADAPTACION A UN CLIMA TEMPLADO

Conventos Novohispanos

|

CLIMA MEDIO FISICO
Factores del Medio Asoleamiento Temperatura Vientos Lluvias Hidrografia Topografia del
Fisico/ terreno
Campo aplicacion
- Ubicacién del claustro - Espacios para - Ubicacién del claustro - Elevacion de los - Fuente de - Diferencia de niveles
al sur del templo actividades al aire libre al sur del templo edificios con respecto al abastecimiento de los edificios respecto
Organizacit'm del genemlr_rlentc con atrio (climfa templado accesible ) al a-lrio .
" conjunto vegetacidn (atrio, luvioso) - - Diferencia de niveles
capilla abierta, huerto, del conjunto respecto a
patio central, etc.) la calle
- VYanos amplios, en - Espacios altos en el - Techos semiplanos
algunos casos tipo templo abovedados
balcén, pero con - Corredores porticados - Aleros y
PP protecciones para el sol, en claustro remetimientos pequefios
Forma del edificio o bien vanos pequefios - Patio con plantas y - Pérticos
- Pequeiios aleros y agua (zona sombreada-
remetimientos en vanos fresca)
- Corredores porticados - Terrazas (logia)
y patio en claustro {zona
sombreada y fresca)
i A - Terrazas (logia)
Materiales de - Materiales aislantes - Materiales aislantes
construccion - Materiales rnasivos - Materiales masivos
(alta inercia térmica) (alta inercia térmica)
- Ventanas del termplo al | - Ventanas altas, para - Orientacion de
Ventilacion e norte y al sur, para tener que al subir el aire ventanas respecto a la
sluminacion luz pero no sol caliente salga (templo) | direccion de los vientos
: : - Vanos amplios, en - Patio central en
: ' algunos casos tipo claustro
balcén, pero con - Ventilacion de cocinas
protecciones para el sof, (tiros o ventilacidn
o bien vanos cenital)
relativamente pequerios
: ; y remetidos
Abastecimiento de - Fuentes de - Pozos, norias,
agua abastecimiento acueductos, rios
relativamente cercanos, captacion de
abundantes {rios, agua pluvial
cotrientes subterrineas, - Canales de riego para
captacion de luvia) exteriores
- Area de desalojo con | - Desalojo por medio de
pendiente hacia la parte cloaca, corrientes
mas baja det terreno subterrdneas separadas
de las de abastecimiento
o fosas sépticas
Relojes de sol - Orientacion o 0 - Considerar nubosidad q - Evitar obsticulos - Varios tipos
. Cuartos enfriadores - - Orientacion norte - Muros aislantes muy - Qrientacion hacia 1] ] ] - En algunos casos uso
; : LAY gruesos carrientes de aire de agua
- Orientaciones varias - Muros aislantes - Corvientes frescas*® ] 0 o - Pasillos
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1.3 Aspectos Bioclimaticos en los Conventos Novohispanos

Aunque al principio los conventos eran solo chozas o casas
adaptadas, cuando ya se construyeron con caracter
permanente, su planeacién se iniciaba con la eleccién del sitio,
y es ese el primer momento en que los constructores tenian que
pensar en el medio fisico, y en el que quedarian determinadas
todas aquellas caracteristicas del clima y del medio natural que
en la posterior etapa de disefio se tendrian que resolver ya fuera
aprovechandolo, manipulandolo o protegiéndose de él.

Al igual que en los monasterios europeos, se buscaban lugares
que tuvieran ciertas cualidades minimas, como agua suficiente
y de buena calidad, proteccion de los fuertes vientos, buen
asoleamiento, y en general un clima confortable la mayor parte
del tiempo; asi mismo buscaban &areas que tuvieran las
facilidades para abastecerse de alimentos y materias primas
de construccion. Esta es una de las razones por las que las
zonas donde enconframos mayor cantidad de fundaciones
conventuales, es en el, centro y sur del pais, no asi en el norte
donde impera un hostil y dificil clima arido: “...Jas altiplanicies y
los valles ejercieron una poderosa alraccion sobre los
conquistadores y los religiosos debido en gran parte a su clima,
en parte a sus riquezas minerales y porque ademas eran mas
salubres que las regiones célido-humedas de las costas o fas
regiones secas del norte...”’

Este concepto nos recuerda lo dicho por Alberti respecto a la
eleccion del sitio; él afirma que “el medio”, una de las seis partes
en que el divide el “arfe de la construccién” debe ser: “impio y
sano, con la mayor cantidad de comodidades, sobre todo el
clima... y se tendran en abundancia las cosas que seran a diario
utiles y fuente de placer: agua, fuego y alimentos..."™

! VAZQUEZ Vizquez Elena. “Distribucién geografica y organizacion de las
ordenes religiosas en la Nueva Espafia” p.41
? ALBERTI Op.cit. p.64

Ya en la Nueva Espafa y refiriéndose especificamente a los
conventos, Fray Andrés de San Miguel expresa la importancia
de ciertos factores del medio natural al elegir el area donde se
ha de construir un convento; refiriéndose al Santo Desierto de
Cuajimalpa dice: “...encontréndolo muy a proposito para
levantar un solitario retiro, pero con algunas serias
incomodidades, el aire helado y la falta de agua...”

Vale 1a pena aclarar que en el caso de los templos y conventos,
los sitios también se elegian de acuerdo a un arraigado
simbolismo, como se menciona en la Ordenanza de julio de
1573:“...que quede algo levantado del suelo, en un lugar alto
para que de todas partes sea visto y venerado... en lo alto de
una colina, donde vaya a gozar de veneracién...”.

En ocasiones esto pesé mas que la necesidad de adaptarse al
medio natural, como en el Monasterio de San Lucas,
Mazatepec, donde, aunque el agua era un elemento basico, se
le dio prioridad a otros factores “...es probable que fa fundacion en
sitio tan dificil (...cerro tan estéril y falfo de agua...) haya tenido como
motivo la persistencia de las fradiciones religiosas antiguas...™

Asimismo la eleccion del sitio para fundar un conjunto
conventual en la Nueva Espafa respondio también a la
necesidad de tener una ubicacion céntrica respecto a los
nucleos de poblacion, pues el monasterio o convento representd
durante mucho tiempo no solo el centro de las actividades
sociales y religiosas de los pobladores, sino ademas llegd a
contar con una serie de servicios basicos muy importantes como
los molinos o el abastecimiento de agua que debian estar a la
mano de todos. Ya Alberti, cuando habla de los templos dice:
“..el templo de mayor categoria quiza sea préactico emplazarlo
en el centro de la ciudad...” % , si se interpreta al templo como el
centro religioso mas importante de un lugar.

3 FRAY Andrés de San Miguel. Op. cit.
* VARIOS autores. “Conventos Coloniales de Morelos...”
¥ ALBERTI, Op’.cit. p.64
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Fig.46 Plano de Tejupan (1579) y de Tecamachalco (1605) donde se aprecia la ubicacion del
convento como el centro mas importante de un poblado, ademas de el paso de un rio cercano
como elemento basico en el abastecitniento de agua del lugar. (fuemte: “Historia de Ia
Arquitectura...” Sartor

Como se vera mas adelante, hubo algunos casos en los que el
conjunto conventual se fundé sobre antiguos adoratorios
indigenas, muy posiblemente con la idea de aprovechar su
ubicacién estratégica respecto a los nucleos de poblacion,
ademas, por supuesto de querer simbolizar el dominio de la
nueva religion sobre las antiguas creencias indigenas.

Asi, habiendo elegido el sitio se iniciaba el proceso de disefio y
la planeacién de la construccion, y que a la larga culminaria en
los conjuntos conventuales, objeto de estudio de este capitulo.

Es muy cierto que el género conventual tiene un inconfundible
patrén de disefio independientemente de la region climatica
donde se ubique, pero ademas tiene también otras
caracteristicas que si varian de acuerdo a las diversas
condiciones del medio natural que lo rodea; la razén es que
existen condiciones del medio fisico que practicamente no
varfan de una regidén a otra, como son el hecho de que el sol
siempre sale por el oriente y se oculta por el poniente o que la
orientacion poniente es la que tiene condiciones de
asoleamiento mas severas, y que generan caracteristicas
arquitectonicas que se repiten en casi todos los casos, como la
orientacion del templo o la vegetaciéon abundante en el atrio que
generaimente tiene una orientacion poniente; sin embargo hay
otras consideraciones de disefio que si variaron de una region a
ofra sequn lo demandara el clima del lugar u otros factores que
varian considerablemente de una a otra como son las
condiciones de pluviometria o la disponibilidad de ciertos
materiales naturales aprovechables en la construccion y que van
a determinar la forma de la techumbre o el material con el que
se recubrira la fachada, por ejemplo Tanto unas como otras
tienen una relacidén directa con el medio ambiente y es por eso
que ambas se consideraron en este trabajo, conformando lo que
se ha llamado aspectos bioclimaticos de los conventos
novohispanos y que es el tema central de este capitulo.
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a) Organizacién del conjunto.

Al observar la planta de conjunto de un convento novohispano y
compararia con la planta de los monasterios europeos es facil
detectar cierta similitud; la razén es que, como ya se dijo,
muchos de los elementos que integraban el Esquema Carolingio
fueron utiles en la Nueva Espaiia y se conservaron.

El conjunto conventual de forma muy general esta integrado por
el templo, el convento propiamente dicho al que se llamara
claustro, el atrio y el huerto. Dentro de estos elementos, el
templo y el claustro tienen desde el ya mencionado esquema
preestablecido en los monasterios europecs, una posicidon
especifica dentro del conjunto que responde no solo a un
simbolismo, sing también a una necesidad de adaptaciéon al
medio ambiente.

Por un lado, el “Esquema Carolingio” establecia que el eje
longitudinal del templo debia orientarse en sentido este-
oeste, con la fachada principal hacia éste Ultimo; ésta
caracteristica obedece a un simbolismo religioso:

“,..todas las iglesias debian orientarse en direccién oeste-este,
(cardo:norte-sur y decumano: este-oeste) colocando el abside
hacia el oriente, pues hacia este rumbo se encontraban los
lugares santos donde vivid y predico Cristo, asi como el futuro
paraiso, y ademas senala el sitio por donde sale el sol...”"

No eran los “mortales” los que definian por inspiracién propia
esta y otras caracteristicas de los lugares religiosos sino era
dios quien daba las directrices.

Los templos se edifican entonces reproduciendo simbdlicamente
la creaciébn de dios, el cosmos o el universo, y como
consecuencia se establecia asi una relacién entre el orden
cosmico y el terrestre; asi, el eje principal del templo se define
con respecto a una de los elementos mas importantes del
cosmos, el sol, trazandose a partir de dos puntos, uno por
donde sale y otro por donde se oculta.

! TERAN Bonilla .”Arquitectura y ...” p 284

i

Ya Alberti recomendaba: “...orientar los templos hacia la zona
de la tierra que era en primer lugar iluminada para ver el sol
nada mas al salir, desde el alba...”?

Si esta caracteristica se analiza desde el punio vista del
bioclimatismo, es decir, buscando una relacion entre la
orientacion del templo y la forma en que el medio fisico afecta el
confort interior, se observa que de esta forma el templo tiene
luz todo el dia a través de sus ventanas laterales sin que los
rayos solares entren directamente y calienten demasiado el
interior, hechos que son Utiles en espacios como este utilizados
generalmente para reuniones.

En algunos casos excepcionales como en el convento de
Actopan, este eje se desvia un poco hacia el sur (sureste-
noroeste); es posible que esto se debiera a la necesidad de
adaptarse a [a topografia del terreno.

PLAZAT S PIARCIDAL
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Fig.47 Planta de 1 convento de Actopan donde se nota una desviacidn pequefia en el eje
longitudinal del templo.(fuente: “Felleto informativo del Exconvento de Actopan...)

# ALBERTL. “DeReadeificatiria™ p.198
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Por otro lado, también desde el “Esquema Carolingio” el
convento propiamente dicho se ubica en el costado sur del
templo; posiblemente esta caracteristica responde también a un
simbolismo, sin embargo, no se tienen datos al respecto.

Lo que si se sabe es que en los conventos de lugares con clima
templado e invierno frio (Querétaro, D.F., Edo. de México), o en
lugares de clima calido seco-extermoso (Hidalgo, San Luis
Potosi) ésta ubicacién del templo ayuda a contrarrestar algunos
efectos del clima.

En el primer caso, los conventos de clima templado, el templo
no hace sombra sobre el claustro, es decir, permite que los
rayos del sol incidan directamente en él calentandolo, y a su
vez, por su tamaiio, bloguea o desvia el paso del viento frio
del norte. Esta busqueda de calentamiento de las fachadas y de
los vanos a través de exponerlas lo mas posible al sol directo,
asi como el evitar el paso de un viento que enfrie el lugar, son
tipicas de las construcciones de esas regiones templadas, pues
sobre todo en invierno es Gtil que los muros se calienten y
emitan el calor al interior; igualmente, si el sol entra directo por
las ventanas también se calienta el interior; cabe mencionar que
durante la temporada mas calurosa de estas regiones se utilizan
algunos dispositivos que atenlen la entrada de sol directo, que
en el caso de los conventos podrian ser los “oscuros”.

En los conventos de clima seco-extermoso, esta misma
ubicacion del claustro en el costado sur del templo es util
también, aunque las condiciones del clima sean un tianto
diferentes; la posicidén y tamano del templo igualmente protegen
al claustro de los vientos frios y con polvo, permitiendo
ademas que el claustro reciba calor solar de forma directa, sin
embargo, a diferencia de aquellos conventos de zonas
templadas, éstos Gltimos, no permiten que los rayos solares
penetren directamente al interior a través de los vanos, pues
éstos son muy pequeios y estan remetidos, solo se permite que
los muros se calienten por fuera y guarden el calor hasta que
llegue la noche, que es cuando lo desprenden y calientan
indirectamente el interior; la razén es que en estos lugares los

dias son muy calurosos y las noches son muy frias y se trata de
aprovechar cualquier fuente de calor, aunque éste tenga que
almacenarse en los muros.

L Bl L L vy v
— e bty
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Fig.48 Planta del convento de 1a Natividad de Nuestra Sra. en Tepozotlin, Morelos. Claustro al
norte del templo y orientacién del templo oriente-poniente. (fuente: “Conventos coloniales de
Morelos”...} fig.48a. Planta del Convento de Ixmiquilpan, Hidalgo . Claustro al sur del templo y
orientacion del templo oriente poniente. (fuente: “Historia de la arquitectura y Urbanismo ...")
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Esta idea de que la posicion del claustro respecto al templo
es una respuesta a los vientos y al asoleamiento, se puede
respaldar aln mas cuando se observa que en lugares
calurosos-himedos como Chiapas, Yucatan o Morelos 3el
claustro se ubica justamente del lado contrario, es decir, al
norte del templo y separado de la iglesia por medio de un
espacio abierto % con esta solucién la sombra del templo
protege al claustro del fuerte asoleamiento al mismo tiempo
que aprovecha cualquier corriente de aire fresca del norte para
enfriar dichas areas.

Esto es tipico en construcciones de clima caluroso-himedo,
donde tanto el dia como la noche tienen altas temperaturas y
por lo tanto se requiere en cualquier momento evitar al maximo
la exposicion directa al sol, y buscar sombra ya sea con las
mismas construcciones o con elementos vegetales,

Asi mismo los volimenes del conjunto generalmente se ubican
con una disposicion tal que la mayoria de las areas se puedan
ventilar directamente de un espacio abierto o semiabierto,
en este caso el claustro, el atrio o el huerto, pero siempre
cuidando buscar sombra.

Podria pensarse que no en todas ias regiones de México los
vientos dominantes vienen del norte y por lo tanto no seria
valido afirmar que la posicidn del claustro en el costado norte del
templo permite refrescar el lugar, sin embargo, justamente los
conventos donde se detectdé esta caracteristica (Yucatan,
Morelos y Chiapas),los vientos vienen del norte; en el caso de
Yucatan provienen del mar, es decir, de la zona norte, y corren
libremente por no haber elevaciones orograficas importantes; en
Morelos los vientos bajan de las cordilleras que limitan al estado
por el norte y noreste corriendo hacia las llanuras de la regién
Sur.

Fig..49 Corte y planta del Convento de san Francisco de asis en Motul, Yucatin donde se aprecia
como el templo protege al claustro del asoleamiento y 2! mismo tiempo recibe los vientos.
Fig.49a Corte del convento franciscano en Tepeaca, puebla, donde se aprecia como el templo
protege al claustro de los vientos. (fiente: “Historia de la arquitectura y urbanismo... ")

* Calkini, Dzibizantin, Hocab4 y Mama en Yucatin; Tlayacapan, Tlaltizapan,
Tlalquitenango, Tepozotlan y Jonacatepec en Morelos.
¢ KUBLER,.”Arquitectura Mexicana...” p.396
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Esta disposicién de los edificios que conforman el conjunto
conventual, aungue puede variar en cuanto a la posicion del
claustro respecto al templo, tiene ciertas constantes: al frente,
es decir, hacia el poniente, tiene generalmente un extenso
espacio abierto llamado atrio y en la parte posterior, al oriente,
tiene un huerto, ambos son espacios exteriores de los que se
hablara mas adelante, sin embargo es importante mencionarlos
porque son caracteristicas que permitian que el edificio del
claustro tuviera siempre un espacio libre hacia donde
orientar sus fachadas, segln conviniera; en dicho claustro se
ubicaban la sala capitular, el refrectorio con su cocina, la sala de
“profundis”, la biblioteca y las celdas; asi, por ejemplo, sin
importar si el claustro esta al norte o al sur del templo, las
celdas tienen siempre la opcion de tener orientacion sur u
oriente, orientaciones apropiadas para un dormitorio.

Asi, en este esquema de conjunto relativamente constante, los
accesos a los diferentes edificios es también siempre el mismo
lugar: al templo solo se puede acceder desde el exterior a través
del atrio, mientras que al convento se tiene acceso por varios
lugares, desde el atrio por el portal de peregrinos, desde el
templo por una puerta lateral o por el huerto, generalmente
ubicado en la parte posterior del conjunto.

Oftra de las caracteristicas que son notorias en la organizaciéon
del conjunto conventual es su intensién de crear un ambiente
de aislamiento con respecto al exterior buscando privacidad,
sobre todo en o que se refiere al convento propiamente dicho,
que era para uso casi exclusivo de los que ahi habitaban. Ya
Alberti recomendaba que los espacios de los conventos (€l los
llamaba “campamentos religiosos™) debian ser masivos vy
cerrados para que cumplieran su funcién de aislamiento, aunque
estas caracteristicas, de abrirse hacia un patio interior y tener
muros masivos, como se vera a lo largo del trabajo, responden
también a la necesidad de una adaptacion al clima.

En cuanto a los espacios exteriores se puede decir que
generalmente son el atrio y el huerto.

El atrio es un gran espacio abierto sefialado como caracteristico
de los conventos novohispanos, donde se reunian grandes
grupos de indigenas; a pesar de su simplicidad formal en &l se
desarrollaban actividades muy variadas y muy particulares de la
sociedad novohispana: instruccidén religiosa, imparticion de
justicia, oficic de misa, celebraciones religiosas varias,
dispensario y, en ocasiones, hasta cementerio, como puede
observarse en el grafico de Fray Diego Valadés

Fig.50 Usos del atrio seglin Fray Diego Valadés. (fiente: “Retérica Cristiana™...)

67




[l ASPECTOS BIOCLIMATICOS DE LOS CONVENTOS NOVOHISPANOS: Organizacién del coniunt?l

El atrio se conforma de diferentes elementos: la capilla abierta,
las capillas posas y una zona arbolada, principaimente.

Fig.51 Conjunto conventual Atlahuacan. 1) Atrio 2) Capilla abierta 3) Capillas posas 4) Templo
5) Convento 6) Huerta 7) Cementerio (fuente: “Para una historia de la arquitectura”...)

Fig.51a Conjunto conventual en Calpan, Puebla. 1) Atrio 2) Templo 3} Convento 4) Cruz atnial
5) Arcadas reales 6) Barda atrial 7) Capillas posas 8) Pasajes procesionales

Este es uno de los espacios que, segin muchos investigadores,
surge precisamente como consecuencia de una adaptacién al
clima mesoameéricano; los indigenas celebraban sus ceremonias
religiosas en un amplio recinto sagrado abierto en el que toda

la comunidad estaba presente, y en general se ha dicho que su
modo de vida era al aire libre porque el clima se los permitia,
dejando el espacio interior-cerrade para dormir o adorar a sus
deidades. Asi, se ha pensado que el atrio, junto con su capilla
abierta estan inspirados en estos conceptos indigenas.

Al parecer se le llamé atrio por primera vez hasta principios del
siglo XVII por los cronistas dominicos, pues anteriormente se
hacia referencia a él solo como patio, corral, espacio cerrado o
recinto sagrado. ®* Durante algun tiempo se pensd que éste
recinto tenia sus antecedentes en Europa, pues se dice que el
término “atrio” se utilizaba ya desde la arquitectura romana-
precristiana para nombrar un espacio abierto (ver Vitruvio), sin
embargo se ha llegado a la conclusién de que este concepto
europeo no corresponde ni en funciones ni en forma al elemento
mexicano, pues hasta ese entonces no se conocia por los
europeos ningun espacio abierto y comunitario que albergara
tantas y tan variadas actividades.

A diferencia de algunos de los espacios interiores del convento
que estaban restringidos solo a los religiosos, el atrio estaba
destinado a la poblacién indigena en general, y en él se reunia
la poblacion sobre todo los domingos y dias festivos; su
dimensidn es posible atribuirla a que un solo convento atendia
un gran territorio y por lo tanto el numero de indigenas que
asistia era considerable y requeria de un gran espacio.

La ca;iilla abierta, unc de sus elementos principales, es un
concepto espacial también muy ligado a la costumbre indigena
de aprovechar el benigno clima mesoamericano para realizar
sus reuniones y cultos al descubierto; se piensa que servia
de altar en torno al cual se reunian al descubierto los indigenas
para celebrar la misa, e inclusive se ha dicho que inicialmente
pudieron ser solo altares provisionales donde se celebraron los
primeros cultos cristianos y haberse construido ain antes que el
mismo templo o convento.

$ CHANFON Olmos Carlos. “Temas escogidos...” cap.l
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Al igual que el atrio, hay quien dice que su origen es hispano-
musulman, pues al parecer en Granada existen unas
construcciones similares llamadas “musalla” en las que se
pudieron haber inspirado las capillas abiertas. °

Es cierto que las actividades al descubierto en el clima que
predomina en México debieron ser agradables, sin embargo, se
sabe que en zonas como Yucatan, donde el asoleamiento es
muy fuerte la gente tenia que protegerse del sol y cuando se
reunian alrededor de la capilla abierta se resguardaban bajo una
espaciosa “ramada” ” muy similar a la casa maya tipica, tanto
en apariencia como en su adaptacién al clima de! lugar; la
utilizacion de materiales vegetales en la techumbre y ia
ausencia de muros (tipo palapa), permiten una circulacion
constante de aire; el espacio interior que se genera con la
techumbre inclinada es alto y crea un ambiente fresco.

Fig.52 Tipica ramada del siglo XVI (vista y planta) (fuente: “Mayan Missions...")

5 José Guerrero Lobillo. “Las musallds y las capillas abiertas en la nueva
Espaiia” pp 111-112/ Erwin Walter Palm. “Las Capillas abiertas americanas y
sus antecedentes en €l occidente cristiano”

7 PERRY Richard. “Maya Missions”...pp.53-54

Otro de los elementos que estan integrados al atric son las
capillas posas ubicadas cominmente en las cuatro esquinas
del atrio; al parecer existia cierta celebracidon en la que los
indigenas recorrian perimetraimente el atrio haciendo paradas
en cada una de estas cuatro capillas definiéndose claramente
una circulacién de un punto a ctro.

En este caso circular al descubierto de capiila en capilla
tampoco debid haber representado un inconveniente pues en un
clima como el mesocamericano pudo haber sido mas bien
agradable; sin embargo, nuevamente en la zona de Yucatan, en
el exconvento de San Antonio de Padua de lzamal, se observo
una caracteristica que se puede definir como una proteccién al
fuerte asoleamiento, pues estas posibles circulaciones son
espacios semicubiertos semejantes a los porticos, pero
abiertos a ambos lados.

Fig.53 Vista de los corredores perimetrates del atrio en Izamal, Yucatin. y planta del convento
(fuente: “Historia de la Arquitectura...” Sartor)
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=F--=:-.=-=1..c.“ L A e R *'ﬂ*-‘*-*'—ﬂﬂ'-ﬂ-’-ﬂlﬂ Fig. 54 Planta del Exconvento de Izamal, Yucatin donde se aprecian los comedores
=lu - porticados en el perimetro del atrio, de una capilla posa a otra. (fuente: “Mayan
Missions...")
Fig 54a Planta del convento de San Bernardino en [zal, Yucatin, donde se aprecia un
portico en la fachada principal del templo. (fuente: “Iglesias de Yucatén®...)
- o
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La ubicacion del atrio es generalmente al poniente que es
orientacion expuesta al asoleamiento mas severo, y aunque
esfo podria sonar como una desventaja para espacios de
reunidn como 1o es el atrio, se sabe eran espacios generalmente

frescos, pues estaban llenos de arboles, plantas y a veces -

fuentes, aunque muchos hayan sufrido modificaciones que
cambiaron totaimente esta caracteristica; ésto puede atribuirse
a la necesidad de proteger las fachadas que tienen esta
orientacion del pesado asoleamiento de [a tarde.

Es interesante observar que dos de los conventos estudiados en
la zona norte del pais, justamente en los estados donde se
registra la radiacion solar mas intensa por la falta de nubes,
son los unicos cuyo atrio tiene la orientaciéon opuesta: oriente,
y es casi seguro que esta variaciéon se deba a que el esquema
tipico se tuvo que adaptar a las condiciones climaticas del lugar

Fig.55 Vista del convento de San Francisco en San Luis Potosi (firente: El convento de San
Francisco de San Luis Potosi’.. )}

Se sabe que los atrios albergaban especies vegetales que
variaban segun el clima de la region: “..Dice Mendieta:
generalmente estan adornados con arboles puestos en orden y
renglera, que en tierra caliente son cipreses y naranjos
entreverados (...), y en tierra templada y fria, son arboles del
Pert que todo el afio estan verdes...’; esto manifiesta un
conocimiento y una intension del disefio del paisaje’
(actualmente llamado Arquitectura del Paisaje) que buscaba
confort humano tanto fisico como psicolégico, pues muchos de
los espacios abiertos de los conventos servian también como
lugares para las caminatas de relajamiento de los monjes o para
lecturas.

Por otro lado el huerto, otra de las areas verdes significativas
del conjunto, era donde los frailes sembraban arboles frutales y
plantas para utilizarlos como alimento; hubo casos, como en el
ex-colegio jesuita de Tepozotlan, donde los padres cultivaron en
el llamado “patio de la enfermeria”, plantas medicinales
procedentes de Europa y de algunas regiones de Tepozotian,
para estudiarlas y utilizarlas en curaciones.’®

Sabian qué tipo de arboles y plantas seria conveniente
sembrar basandose para ello en estudios de botanica y
jardineria, en los cuales un factor determinante era el clima del
lugar donde pensaban hacer dicho trabajo. Fray Andrés de San
Miguel incluye en sus obras una seccién muy corta a la que
llama “Tratado breve de las plantas que mejor se crian en
esta huerta de San Angelo; de los duraznos priscos y
melocotones.” " donde entre otras cosas menciona: “...para
que el arbol y sus frutos sean buenos requieren aires templados,
no frios ni recios... en las tierras frias, venfosas y barales
sucede ltodo lo contrario...”

# SARTOR Mario.” Arquitectura y Urbanismo en la Nueva Espafia Siglo XVI
® CABEZA Pérez Alejandro. “Arquitectura del paisaje en el Ex-colegio de
Tepozotlan...” pp..32-37

" CABEZA. Op. cit. pp.32-37

"FRAY Andrés de San Miguel. Op. cit. p.245
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Finalmente, también se observo que otra de las caracteristicas
comunes en la disposicidon del conjunto conventual es la
diferencia de niveles no solo del templo y el claustro respecto
al atrio, sino también del conjunto con respecto a la calle.

En algunos conventos se accedia al templo y al claustro a
través de unos cuantos escalones, como en el caso de los
conventos estudiados en Chiapas, el de Patzcuaro ¢ el de
Tepeapulco en Hidalgo. Al observar la zona se puede atribuir
ésto a la necesidad de adaptarse a la topografia accidentada
del terreno o bien, si se piensa que éstos casos pertenecen a
un clima calido-lluvioso donde son comunes las tormentas
(excepto Tepeapulco), se puede pensar que se tiene la intension
de evitar que el agua llegue al interior de la construccion, en
caso de una lluvia intensa o una inundacion.

Asi mismo muchos conjuntos se encuentran a su vez elevados
con respecto a la calle, caracteristicas que pueden ser
atribuidas también a la topografia del terreno.

Fig 56 Vista del Convento de la santa Cruz en Querétaro, Qro. Donde se ve que ¢l templo y ¢l
claustro estin elevados respecto al nivel de la calle. (fuente: Folleto informativo... "}

Sin embargo, esta caracteristica se puede atribuir tambien a que
la mayoria de ellos se erigian sobre antiguos adoratorios
indigenas aprovechando el monticulo ya existente; ésto ademas
de querer seguramente simbolizar el dominio de la “nueva
religion” sobre el culto indigena, tuvo la ventaja de que por
ubicarse en un lugar estratégico respecto a los nucleos de
poblacién permitié que el convento fuera desde su fundacion el
centro mas importante de los poblados.
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Fig 57 Trazo de una pirbmide maya sobre cuyo menticulo se construy6 en el sigio XVI un
convento franciscano. (Convento de San Antonio de Padua en Izamal, Yucatin.) (fuente:
“Historia de México...”” Salvat}
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b) Forma de los edificios.

La forma del edificio se refiere principalmente a su volumetria: [a
forma de sus cubiertas y de sus fachadas (ventanas, poérticos,
elc) que a su vez son el resultado de la forma y dimensiones de
los espacios interiores, incluyendo los patios; todas esas
caracteristicas son las que se analizaran en esta seccion.

[

La forma de un edificio esta condicionada principalmente por los
avances en materia estructural y constructiva de la época, por
ejemplo, se sabe que algunos conventos tenian en un principio
techumbres inclinadas de vigas y tejas que posteriormente se
sustituyeron por los techos semiplanos-abovedados; sin
embargo las caracteristicas del medio ambiente natural
también intervienen como un factor determinante de algunos
aspectos formales.

Los edificios de un conjunto conventual son generalmente de
planta rectangular y con los techos semiplanos
abovedados, sobre todo en el templo, aunque también
excepcionalmente los hay planos (Chihuahua) o inclinados
(Patzcuaro o San Cristobal de las Casas).

En primer lugar debe mencionarse que la forma de las
cubiertas tiene una relacidn directa con las condiciones de
pluviometria de cada regién. En una zona donde las lluvias
son constantes e intensas uno de los mayores problemas es
el desalojo eficiente del agua pluvial y por ello es tipico gque ahi
las construcciones se caractericen por sus techumbres
inclinadas y grandes aleros que protejan las fachadas del
agua de lluvia; asi, en los conventos analizados en Chiapas la
mayor parte de las cubiertas tienen esta caracteristica.

Fig.58 Vista panorimica del Convento de San Cristobal de las Casas en Chiapas. Ejemplo de las
techumbres inclinadas en un convento ubicado en ta regidn tropical-lluviosa.(fuente: “La
arquitectura de San Cristobal de las Casas”...)

Fig.582 Fachada principal del convenio de copainali en Chiapas (fuente: “El Estado de

Chiapas "} Ejemplos de techumbres inclinadas en los conventos ubicados en la region tropical-
luviosa de México.
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En regiones templadas, tambi€n existen zonas lluviosas como
Patzcuaro, y ahi las cubiertas del convento son similares a las
de Chiapas, sin embargo la forma de cubierta predominante de
éstas regiones son los techos semiplanos-abovedados. En
esas zonas de clima templado también se requiere desalojar de
forma efectiva el agua pluvial, pero de una manera mas
moderada, pues las lluvias no son tan intensas ni tan
constantes como en las zonas lluviosas; la gran mayoria de
dichas cubiertas, en combinacién con ofros elementos del
edificio, estdn pensadas para captar y conducir el agua
pluvial a algiin depoésito que permita almacenarla.

Algunas restauraciones en cubiertas han mostrado que su forma
ha sufride modificaciones, atribuyéndose ésto a la intensién de
optimizar dicha captacidén de agua pluvial: “...no es inverosimif que
las necesidades de agua y abastecimiento de la region determinaran
estos cambios en la manera de abovedar. Si como creemos de
Tepeaca, Acalzingo o Yecapixtla, la poblacién dependia del agua de
las lluvias, que afimentaba las cisternas por los desagiies de los techos
de fas Iglesias, fueron necesarios lechos con superficies
convenientemente inclinadas. Si esfo es asi podemos suponer que las
iglesias con los mas pobres colectores de lluvia , tales como Yuriria,
Molango, Atofonifco o Tecamachalco, estuvieron situadas en regiones
provistas abundantemente de agua, ya fuera de fuentes naturales o de
acueductos...”’

Fig. 59a Cubierta semiplana-abovedada de algunocs de los locales del Santo Desierto de
Cuajimalpa en el D.F.

Fig 59 Cubierta semiplana-abovedada del Templo del exconvento de Actopan. (foto: Ana
Barrera)

! KUBLER. “Arquitectura Mexicana...” p-276
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Fig.60 Convento de Tepoztlan, Morelos. En el dibujo del arq. Mayolo Ramirez se aprecia claramente
como las cubiertas tanto del templo como del claustro, tienen pendientes hacia gargolas o canales para
aprovechar el agua pluvial. Ejemplo de cubierta semiplana-abovedada (firente: “Conventos Coloniales
de Morelos"...)
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Por ultimo, las cubiertas de los conventos en las zonas calido-
secas, como ya se dijo, son practicamente todas semiplanas
abovedadas aunque entre mas seco es el lugar tienden a ser
mas planas, pues ahi las lluvias son muy escasas; ésto quiere
decir gue el problema de desalojo de las cubiertas no es grave y
se puede resolver con pendientes mas o menos ligeras y
gargolas, sin embargo, cabe recalcar que, al igual que en las
regiones templadas, se busca captar al maximo el agua piuvial.
Asi, los conventos estudiados en éstas zonas, Hidalgo y San
Luis Potosi, tienen cubiertas semiplanas-abovedadas
similares a las de las zonas templadas, solo que menos
pronunciadas, la Gnica excepcion encontrada fue el convento
de San Francisco en Casas Grandes, Chihuahua, que
representd un caso particular por ser uno de los rarisimos
ejemplos que se edificaron en esa zona de condiciones
climaticas secas tan extremosas.

En general su fisonomia y caracteristicas, como se vera a lo
largo del capitulo, son muy diferentes a las de casi todos los
conventos; su techo es la expresiéon extrema de una cubierta
para un lugar donde no llueve: es plano y con ligerisima
pendiente; no tiene ni el mas minimo abovedado, inclusive en la
zona del templo donde generalmente la solucién es una clpula
y linternillas, aqui se resuelve colocando solamente otra cubierta
plana un poco mas alta y con huecos que permiten el paso de la
luz de forma lateral y no cenital como las linternillas.

Fig. 61 Casa tipica en Chihuahua con una

fisonomia similar 2 la del convento de Casas Fig.62 Reconstruccidn hipotética del convento de San Antonio de Pidua en Casas Grandes
Grandes. (fuente: “Vivienda Campesina en Chuhuahua, Si se compara la fisonomia del convento con el de las casas tipicas de Chihuahua se
México...” Prieto Valeria) nota una enorme similitud (fuente: Arquiteciura Verndcula en México”'...)
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Es posible que esta forma de la cubierta (plana) también sea
una respuesta al fuerte asoleamiento de la region, pues si se
parte de la idea de que los rayos solares calientan mas cuando
inciden perpendicularmente en una superficie, es posible afirmar
que es la superficie plana la que menos calor capta, ya que los
rayos solares solo tendran un angulo de 90° cuando el sol se
encuentre en el cenit y el tiempo restante su angulo serd menor.
Esto se entiende mejor si se piensa en el caso contrario, es
decir, en una superficie semiesférica como la del igloo en la cual
todos los rayos inciden perpendicularmente; esta forma
responde a la necesidad de captar el mayor calor posible para
contrarestar el frio del lugar.

Ty
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Fig 63 Esquema que muestra como inciden los rayos solares , tanto en una cubierta plana como
en una semiesférica. (ficente: “Como funciona un edificio™...)

La forma y la dimensién de los edificios tambien son el
resultado de las caracteristicas de los espacios interiores.

En un conjunto conventual los principales espacios interiores
son los del templo y los locales ubicados alrededor del claustro,
aunque algunos conventos cuentan también con espacios
anexos para servicios, escuelas y hasta hospitales.

Cada uno, el templo y el convento propiamente dicho , tienen un
uso muy diferente, y esto genera que las caracteristicas
espaciales varien de uno a otro.

El templo, independientemente del clima del lugar donde se
ubique, tiene espacios interiores altos que consecuentemente
originan un volumen de gran altura (de 14 hasta 20 mt.),
aunque esto responde mas bien a razones simbélicas que lo
relacionan con la estructura del universo, vale mencionar que un
espacio interior alto, junto con la escasez y reducido tamano de
las ventanas provocan un ambiente interior fresco, como se vera
a detaille al hablar de ventilacion.

Fig.64 Iglesia de San Antonio de Padua en Yucatin. Vista desde ¢l coro hacia ¢i atrio.(fuente:
“Historia de la Arquitectura ..."' Sartor)
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La zona del convento alberga espacios mas reducidos y
como cuenta con dos o a veces un solo nivel, su edificio
siempre es de menor altura que el templo.

Alrededor del claustro se ubicaban los locales utilizados por la
comunidad religiosa, en la planta baja estaban la sala capitular,
el refrectorio con su cocina y dependencias, y la sala de
“profundis”; en la planta alta, se hallaban ia biblioteca, el aula y
el cuarto de estudios, las celdas y las letrinas, y por la
organizacién del conjunto de la que ya se habld, generaimente
podian tener cualguier orientacion segun conviniera.

La planta arquitecténica de esta zona era comunmente
cuadrada con un patio al centro, también de forma
cuadrangular, alrededor del cual se ubican en crujia los locales
mencionados arriba comunicados entre si por corredores
porticados perimetrales.

Fig.65 Claustro del Convento de la Santa Cruz en Querétaro donde se muestra la zona sombreada
que genera un claustro. (fiuente: Folleto informativo...”’)

Ei espacio abierto o claustro generalmente era un jardin o
patio lleno de plantas y una o dos fuentes, elementos que
junto con los poérticos sombreados contribuyen a dar una
adecuada iluminacion y ventilacion a las habitaciones
aledanas.

El patio con corredores porticados perimetrales es repetitivo
no solo en los conventos sino en general en la arquitectura
mexicana, pues se adapta de manera muy eficaz a las variadas
condiciones climéaticas del pais; lo mismo se encuentran patios
en construcciones tipicas de zonas calido-himedas que en las
de clima seco-extremoso o templado.

En el clima calido-seco la gente se “cierra” al hostil ambiente
exterior y se abre a uno interior; el corredor porticado en casos
como Hidalgo o San Luis Potosi ayuda a proteger del soi directo
las habitaciones contiguas, refresca el aire caliente antes de que
llegue a éstas y ademéas de que es un espacio semiabierto
sombreado por el que se puede circular.

Cabe mencionar que este tipo de patio es también un elemento
muy utilizados en la arquitectura islamica, donde el contextio
natural tiene condiciones similares.

hocnf
——

Fig.66 Esquema que muestra ¢l funcionamiento de un patio en regiones con clima
calidofseco.(fuente: "L'Aspect Bioclimatique de I'habitat vernaculaire™...)
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De manera general, un patio funciona asi, al ocultarse el sol ,
el aire caliente acumulado durante el dia y que fue
calentado directamente por el sol e indirectamente por las
construcciones, se eleva y es gradualmente reemplazado
por el aire fresco de la noche que ya ocupa el ambiente
exterior; al circular por las habitaciones adyacentes las
ventila y las refresca; por la maihana el aire contenido esta
bajo sombra, asi los cuartos se conservan frescos hasta
que el sol penetra otra vez directamente al patio y lo
calienta gradualmente; el aire caliente que circula en el
ambiente exterior, por la parte de arriba de la construccion,
no penetra al patio pues éste es mas fresco y por tanto
menos denso y queda “atrapado”.?

El patio es un elemento que ademas de permitir ventilar e
iluminar eficazmente, protege el paso de tolvaneras tan
comunes en climas secos.

En climas calido-himedos y templados el patio representa
una zona sombreada y fresca donde inclusive se puede uno
sentar como en una estancia 0 un comedor, tanto en el dia
como en la noche.

Fig 67 Patio fresco debido a la sombra y a las plantas (fuente: “La Vivienda campesina...”)

? SUPIC Plemenka “L’aspect bioclimatique...” pp. 27-48

Otro de los elementos formales del edificio conventual que se
relacionan con una adaptacion al medio ambiente natural, son
los pérticos o portales también llamados “logias”.

Son espacios cubiertos pero abiertos hacia algun exterior
generalmente jardinado: patio, atrio, huerto, etc. y estan
resueltos comunmente con arcadas. Su intension es crear un
lugar de transicion sombreado, semiexterior, para
vestibular, estar o circular, pero protegidos del sol o de Ia
luvia.

Fig.68 Convento de San Francisco en Tlalmanalco/ Convento de San Nicolds Barl en Oxtotipac
(fuente: “Historia de la Arguitectura...” Sartor).
Fig.68a Convento de izamal en Yucatan, fachada desde ¢l atrio.(fuente: “Mayan Missions...")
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Dentro del edificio se encuentran porticos en diferentes zonas,
los corredores alrededor del claustro, el acceso por el atrio o por
el huerto, terrazas o miradores, y como caso excepcional, las
circulaciones de las capillas posas (lzamal, Yucatan), aunque
esto mas bien se ubica en el atrio.

Algunos de los ejemplos observados en los conventos
estudiados son las terrazas-miradores (orientacion sur) que se
encuentran en la planta alta de los exconventos de Tepoztlin y
Tepozotlan y donde se podia estar durante el dia en un lugar
semiabierto, aunque hiciera mucho sol o estuviera lloviendo; las
circulaciones perimetrales que van de una capilla posa a otra
en el atrio del Exconvento de San Antonio de Padua en
lzamal, Yucatan y que son una especie de porticos abiertos a
los dos lados, utilizados seguramente para llevar a cabo
actividades al exterior, pero protegiéndose del fuerte
asoleamiento del lugar; inclusive este mismo pértico corre frente
al acceso del templo integrandose con el portal de peregrinos,
ambos sirviendo como vestibulo de acceso sombreado;
también en Yucatan, en el exconvento de San Bernardino en
Motul, el acceso al templo tiene un pértico que corre a lo ancho
de la fachada y que seguramente tenia también la intensién de
crear un receso cubierto que vestibulara [a entrada al templo.

Fig.69 Convento de Izamal en Yucatin. Acceso oeste (fuente: “Mayan Missions...”)

Por lo antes visto, los porticos, al igual que los patios, funcionan
tanto en climas templados, como céalido-himedos o calido-
secos, sin embargo nuevamente el convento estudiado en
Chihuahua es la excepcion; no tiene corredores porticados
sino que los muros de las fachadas interiores quedan a pafio
con el patio. Esto se puede relacionar con el clima, ya que en un
lugar con un calor o frio tan extremo, un espacio de transicién
como el poértico seria o muy caliente o muy frio, en cambio se
contrarresta la condicidn climatica aislando los espacios
interiores lo mas posible del exterior, en un “cubo cerrado”
con solo algunas pequeitas ventanas remetidas.

Fig.70 Reconstruccién hipotética del convento de San Antonio de Padua en Casas Grandes
Chuhuahua (fuente: “Arquitectura Verndcula en México™...)

Los pérticos son elementos que ya existian tanto en la
arquitectura mesoamericana como en la europea, sin embargo
el uso era un tanto diferente, pues en el caso mesoamericano
los encontramos solo en los templos, mientras que en el caso
hispano-arabe en vez de ser una circulacidbn era un salén de
reunion cubierto pero abierto al que por cierto llamaban “wan”
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Los vanos que dan hacia las fachadas (puertas y ventanas)
también se pueden analizar como parte de la forma del edificio.
Son elementos que ayudan a controlar la entrada directa de sol
al interior muy relacionada tambien con el tema de ventilacién e
iluminacién que se vera mas adelante.

En el clima calido-humedo se busca principalmente crear
corrientes cruzadas de aire por lo que los vanos son
numerosos y su tamafio varia desde aberturas tipo celosia
hasta ventanas casi de tamafio medio, sin embargo, se evita la
entrada directa de sol y la proteccidn de la fluvia.

Asi, en algunos conventos analizados en estas regiones
lluviosas, aunque no se nota una limitacidén en el numero de
ventanas, si se observan protecciones en ellas como aleros o
salientes en la parte superior.

Los conventos analizados en los climas calido-secos, como San
Luis Potosi, Chihuahua e Hidalgo, el nimero de vanos asi como
su tamafno son notoriamente reducidos, pues aunque ahi
también se requiere ventilar e iluminar, también es
indispensable evitar la entrada directa de los rayos solares.

Fig 71 Fachada del Exconvento de Epazoyucan en Hidalgo, donde se nota la escasez de ventanas
y un tamafio reducido de las mismas. (fuente: “Conventos del sXVI en el Estado de Hidalge"...)

En las zonas templadas, el clima ofrece condiciones mas
confortables para las actividades humanas por o que se ha
observado que no es necesario apartarse considerablemente
del ambiente exterior, asi el numero de ventanas que se
observé es mayor y son mas amplias que en los dos casos
anteriores, inclusive llegan a ser tipo balcén. Hay sin embargo
casos en que las ventanas tienen protecciones como alercs o
remetimientos que atenCan la radiacién solar o protegen de la
lluvia en las temporadas que estas condiciones se acentdan.

Fig. 72 Fachada dela porteria y capilla abierta del convento de Sta. Ana en Tzintzuntzan,
Michoacén, donde se aprecian ventanas tipo balcdn, notoriamente de mayor tamafio que las de la
fotografia anterior.(fuente: “Arte Virreynal en Michoaedn...”)-

Finalmente se puede decir que todos estos aspectos referentes
a la forma del edificio fueron de las caracteristicas que mas
facilmente se detectaron en los casos estudiados pues la
volumetria es uno de los aspectos que a primera vista reflejan
muchas de las condiciones particulares del medio natural de
cada region.
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9¢) Materiales de construccién

Los recursos naturales disponibles en una regién condicionan
los materiales de construccion que se podran utilizar, aunque
esto dependera también de la factibilidad de extraccion,
transporte y conocimiento que se tenga respecto a como
trabajarlo. Por otro lado los materiales que la naturaleza
ofrece en cada regién tienen en su mayoria cualidades utiles
en la adaptacién de la arquitectura a las condiciones del
medio ambiente natural, ya sea como aislantes, como
acumuladores de calor, como materiales impermeables, etc.

Asi, ambas circunstancias han provocado que la mejor opcidn
sea siempre utilizar lo que la naturaleza le pone al hombre pone
al alcance de la mano: “..donde abunden los bosques construir
con madera, y donde abunde la tierra hacer adobe...”

Esta conciencia respecto a lo conveniente que es utilizar los
materiales de la region que se manifestd en la arquitectura
novohispana, ya se manifestaba en [a cultura europea y en la
indigena; en el viejo continente la piedra y la madera, materiales
abundantes en muchas regiones, respondian adecuadamente a
la necesidad de protegerse del frio, mientras que en gran parte
del territorio mesoamericano cuyo clima era mas bien templado
o hasta calido, convino utilizar predominantemente materiales
vegetales como el carrizo, las hojas de palma o la paja.

Se ha pensado que la distribucién geografica de los
conventos novohispanos no escapa a los conceptos
anteriores, inclusive existe un libro llamado “Distribucion
Geografica y Organizacion de las Ordenes religiosas en la
Nueva Espafia, siglo XVI” ' publicado por el Instituto de
Geografia de la UNAM donde se analiza como influyé el medio
natural en la aparicién de estos conjuntos: “...Jos factores del
medio condicionan la existencia de un fenémeno en una region
determinada, por ejemplo la distribucidn de las drdenes

' VAZQUEZ Vazquez Elena. “Distribucién Geografica ...” p. 49

mendicantes...™; en él un capitulo entero habla de los materiales
de construccion: “...el medio geografico proporcioné en cada
regién el material que mas abundante era como base de las
construcciones conventuales...””

Al edificar un convento lo mas costeable era utilizar los
materiales ya manejados por los indigenas, que eran la
principal fuente de mano de obra focal; también convenia utilizar
aquellos que se tenian a la mano, ya fuera los que abundaban
en 1a zona ¢ aquellos obtenidos de la demolicién de templos
prehispanicos. Se sabe por ejemplo que el exconvento de San
Nicolds Tolentino en Actopan, Hidalgo fue construido con
materiales obtenidos en su mayoria del valle de Actopan y sus
cercanias (piedra, cal, arena, cantera) *, o el exconvento de
San Francisco en San Luis Potosi donde se sabe que el patio se
empedré con losa del monte cercano. °

Obviamente, la influencia espaiola también determind el uso
de algunos otros materiales y aunque algunos de ellos coincidié
que ya eran conocidos por los indigenas, hubo casos como el
del hierro, que tuvo que ser traido de otros lugares por no
abundar en mescamérica.

La piedra, la cal y la madera fueron materiales utilizados en
gran escala y que ya se empleaban en las edificaciones tanto en
Mesoamerica como en Espafia; los tipos de piedra eran muy
variados, desde fa piedra cantera en sus diferentes tonalidades
hasta el tezontle y el Tecalli, piedras muy usadas que eran
netamente de tradicion prehispanica; la cal se empled en
morteros, encalados y enlucidos-base para las pinturas murales,
sin embargo hubo casos en que se sustituyé en los aplanados y
en la mamposteria por lodo; la madera se empled en

?VAZQUEZ Vizquez Elena. Op. cit. p. 51

3 VAZQUEZ Vazquez Elena. Op. cit p 49

* Folleto informative del exconvento de Actopan, Gob. del Edo. de Hidalgo.
3> MORALES Bocarde Rafael. “ El convento de San Luis...”
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techumbres, dinteles y en la elaboracibn de apoyos
estructurales, aungue también se sabe que era utilizada en
cimentaciones pero en menor escala. El ladrillo fue otro de los
materiales mas utilizados en la Nueva Esparia y se empled en
banquetas y pisos, o para recubrir azoteas y hasta muros de
adobe, en algunos casos.

Algunos materiales solo se utilizaron a nivel regional, por
ejemplo en Yucatan, una regidon donde abundan las piedras
calizas, éstas fueron utilizadas en la construccion de los
conventos en forma importante. En otros casos como en
Tabasco por ejemplo, donde lo que abunda es la arena y no la
piedra o la tierra para fabricar ladrillos, se sabe que las primeras
construcciones religiosas (1559-1562) eran de paja y techos de
palma con barro o guano; en Guanajuato, Querétaro,
Michoacan y San Luis Potosi se aprovecharon las abundantes
canteras multicolores, asi como las maderas de la region,
sobre todo en Michoacan; en la capital se utilizd mucho el
tezontle, material poroso de origen volcanico que seguramente
provenia de los mltiples volcanes que limitan el Valle de Méx.

Por otro lado, respecto a la capacidad que todos estos
materiales tenian para responder a las caracteristicas del medio
ambiente, se puede decir que los constructores supieron
observar muy bien las cualidades de los materiales y sacar
provecho de aquellas que les fueran dtiles para las
diferentes necesidades que demanda resolver |la
arquitectura de cada tipo de clima; cabe decir que esto
coincide con lo que se ha visto en gran parte de la arquitectura
regional y vernacula del pais:

-En un clima calido-lluvioso se requiere por un lado que los
materiales aislen los espacios interiores del calor exterior y no lo
acumulen en ellos (baja conductividad termica), y por otro lado
que sean materiales ligeros que permitan que el aire pase a
través de ellos para refrescar el espacio interior tanto en el dia
como en la noche (palma, carrizo, junces).

-En un clima calido-seco/extremoso es diferente, pues se
requiere que los materiales tengan también capacidad de

aislamiento pero que sean masivos (adobe, piedra, madera)
para que absorban calor durante el dia y los desprendan por la
noche al interior (alta inercia térmica).

Sin embargo en el caso especifico de los conventos el tipo de
materiales tuvo que cumplir ademas con cierta durabilidad y
esto provocd que los materiales vegetales se utilizaran muy
poco: o al principio, cuando los conventos eran apenas
provisionales o en las ramadas utilizadas en Yucatan, dejando
como materiales predominantes aquellos mencionados arriba,
sobre todo cuando los conjuntos conventuales fueron de
caracter permanente y se requirieron de mayores dimensiones,
cabe decir que aunque parezca que los materiales de los
conventos responden mejor para climas extremosos, al
analizarlos se vio que tienen cualidades muy versatiles que
con ingenio se supieron aprovechar en cualquier clima.

En el clima calido-humedo se analizaron conventos en
Chiapas y en Yucatan. Segun lo anterior, en esas regiones as
construcciones tipicas utilizan materiales que permiten el paso
del aire a través de ellos pues se requiere de frescura y una
buena ventilacién, sin embargo, en los conventos esto fue
resuelto mas bien combinando las caracteristicas aislantes de
muros y cubiertas con la ubicacion y forma de los vanos
(ventanas y puertas) y el patio.

Sin embargo, cabe repetir que en Yucatan se utilizé un
elemento llamado “ramada”, del cual ya se han analizado
algunos aspectos en este trabajo; es interesante analizarlo
porque fue uno de los pocos elementos arquitectonicos
construidos con materiales vegetales poco durables, ain en
épocas en que los conventos ya eran construcciones de
caracter permanente. Estaba construida con palmas y varas,
materiales abundantes en la regién yucateca y que se
caracterizan por ser ligeros y permitir el paso del aire a través
de ellos, por ello el espacio que albergaban era fresco; ademas
el material vegetal tiene poca masa térmica (no almacena calor
en el dia) y una alta resistencia a la transmisidn de calor (aisla y
no conduce el calor).
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Por ofro iado en estas regiones de clima calido-humedo se
requiere evitar la exposicion directa al sol de los muros, pero
cuando esto no es posible es comin pintarlos de colores
claros y recubrirlos con materiales como cal, que reflejen los
rayos solares. En los conventos de estas regiones
posiblemente asi fuera, sin embargo el deterioro no permite
asegurarlo, al menos lo referente al color claro.

Fig 73 Ramada que sirve de techumbre de una capilla similar a las de la época colonial. (fizente:
“Arquitectura y arte sacro en Yucatdn"...)

Esta cubierta pareciera que ademas de permitir e paso del aire
también dejaria pasar el agua de lluvia, sin embargo es muy
probable que las llamadas “ramadas” estuvieran resueltas con la
misma técnica impermeable de las actuales construcciones
tipicas del lugar, es decir, en primer lugar dando una pendiente
pronunciada y después colocando el material con el principio
del “solape” que consiste en irlo traslapando de arriba hacia
abajo como las plumas de un ave.

Fig 75 Claustro del convento de lzamal, Yucatin donde es notorio el color blanco en el
aplanado.ffuente: “Rutas de los conventos... "}

Fig 74 Trasiape tipo “plumas de ave”. (fuente: “Arquitectura Campesina..."}
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En clima calido-seco se estudiaron conventos en Hidalgo, San
Luis Potosi y Chihuahua. Ahi las caracteristicas de los
materiales que generalmente se utilizan en las construcciones
tipicas de la region coinciden en mucho con los materiales de
los conventos de esas zonas. En esos climas la vegetacion es
escasa y la construccion seguramente estuvo tan limitada por el
clima como por la escasez de materiales; generalmente se
utilizaban adobe, piedra,barro,tierra, etc.

El problema principal del clima extremoso es que durante el dia
el calor es muy intenso, mientras que en la noche es todo lo
contrario, demasiado frio; el uso de los materiales mencionados
tiene la ventaja de que por tener una alta capacidad térmica,
pueden retrasar al maximo la transmisién al interior de los
fuertes cambios de temperatura que acontecen en el
exterior, es decir, durante el dia acumulan el calor y es hasta
en la noche que lo transmiten al interior, por lo que en el dia el
espacio es fresco y por la noche es tibio. Esta cualidad térmica
de los materiales aumenta sus ventajas cuando se da a los
MUros un mayor espesor, que en algunos conventos llega a ser
hasta de tres metros.
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Fig. 752 Graficas que muestran cémo el adobe retrasa la transmisién al interior de los fuertes
cambios de temperatura que acontecen en el exterior en regiones de clima extremeso. (inercia
térmica)
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Cuando los conventos llegaron a tener un sétano o a estar en
desniveles y tener areas semienterradas, el terreno
representaba un material aislante excelente; esta ventaja en
ocasiones fue utilizada para crear espacios de almacenaje de
alimentos como en Tepozotlan.

Al igual que en las regiones calido-liuviosas, en los muros
conviene utilizar colores claros y recubrimientos como la cal que
permitan reflejar la radiacién solar y evitar asi un calentamiento
excesivo, aunque como ya se menciond, respecto a los
conventos no se puede asegurar que el color fuera claro, pero si
que utilizaban cal como recubrimiento.

Este conocimiento respecto de las cualidades de algunos
materiales determiné el uso de muchos de ellos en la
construccion de los conventos. Los textos de Alberti y Vitruvio
habia puesto a los constructores novohispanos en contacto con
datos como: “...un muro de gran robustez para hacer frente a
los estragos que causan los agentes atmosféricos y las
personas...” ¢ 0 “...una mezcla de cal con agua, unfada con
aceite de linaza, consigue una dureza como vitrea e inacatable
por los agentes atmosfericos. ..

Sin embargo es importante hacer notar que la mayor parte de
los materiales sobre todo aquellos de muros y techos,
estuvieron también ligados de manera importante a la solucién
estructural asi como a la necesidad de cumplir con cierta
durabilidad; por ello, ya fuera en una regién célido-seca, en
una calido-lluviosa o en una templada, los muros eran de piedra
y de gran espesor, y lo que variaba era solamente el tipo de
piedra o el tipo de la madera que sostenia la cubierta, por
ejemplo, o bien, como en el caso de los conventos de Yucatan,
el uso de materiales vegetales de la regidén pero solamente en
algunos locales especificos (ramadas).

§ ALBERTE. “DeReaedificatoria” pg.240
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d) Ventilacion e iluminacion

En una época donde las opciones mecanicas y la energia
eléctrica para resolver estas necesidades era inexistente, se
buscaba aprovechar al maximo lo natural: 1a luz del sol y las
corrientes de aire; ambas se resolvian y controlaban abriendo
vanos con una orientacién y dimensiones determinadas. Es
interesante observar que en los textos de Vitruvio ya se hacian
reflexiones respecto a la iluminacién y a la ventilacién, cuya
solucién relacionan directamente con los vanos, su forma, su
orientacion y hasta con ciertos dispositivos especiales.

Tanto el disefio de la iluminacién como de la ventilacién se
basaba en el conocimiento del medio natural; se debia saber
acerca del movimiento del sol y sus ciclos pues éste no solo
era importante por la iluminacién que daria sino ademas por el
calor que generaria; debian también conocer como se
comportaban ios vientos dominantes de la regién para lo que
utilizaban instrumentos tan sencillos como las veletas; asi
mismo se apoyaban también en los principios fisicos que rigen
la naturaleza del aire y que se sabe eran manejados en la
época; por ejemplo, se sabia que el aire caliente tiende a subiry
que el frio tiende a quedarse abajo y se ha visto que este
principio se aplicaba en la solucién de la ventilacion de algunos
espacios, como se vera mas adelante.

Algunas de las caracteristicas de los edificios del conjunto
conventual que intervenian en la solucidn de ventilacion e
iluminacién como las ventanas, por ejemplo, variaron segin las
condiciones climaticas, mientras que otras como es el espacio
interior alto del templo o el patio central con un claustro
perimetral, eran casi invariables independientemente del clima
pues respondian a un patron de disefio preestablecido, sin
embargo, su versatilidad, sobre todo del patio, permitieron que
se adaptaran faciimente tanto en climas calido-seco, como
calido-hiimedo o templado

Debido a que cada espacio tiene diferentes caracteristicas
segln su uso, se consideré conveniente hablar primero de la
ventilacion e iluminacion en el templo y posteriormente en el
convento.

El templo tiene espacios interiores altos, a excepcion de la
zona de! coro, y aunque esto responde mas bien a razones
simbolicas, cabe mencionar que esta caracteristica, junto con la
escasez y el reducido tamafio de las ventanas, provocan que
sea un lugar muy fresco. Es un espacio cuyo uso era la reunion
temporal, la mayoria de las veces durante el dia, de un grupo
grande de personas, y posiblemente ésta sea una de las
razones por las que se requiera un espacio alto, ya que ésto
ayuda a que el ambiente cargado de calor provocado por las
personas no se concentre en la parte baja, sino que por
diferencia de temperaturas (aire caliente sube y frio baja) se
genere una circulacién de aire constante; al mismo tiempo las
ventanas de los muros laterales del templo que generalmente
son altas también, permiten una corriente cruzada que
renueva el aire.

Fig 76 Esquema de corte transversal que muestra como se ventila un templo por diferencia de
ternperaturas y por ventilacidon cruzada.
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Estas ventanas estan ademas relacionadas con la iluminacién
del lugar y daban siempre al norte y al sur, por las condiciones
de orientacion del conjunto, provocando con eflo que el templo
tuviera practicamente todo el aito luz natural durante el dia.

Su forma (rectangulares, ojo de buey, arcos, etc) y disposicion
varian mucho en cada templo, dependiendo del sistema
constructivo ufilizado, o bien, pudo haber existido un disefo de
iluminacién que diera algun efecto a ciertas areas interiores;
por ejemplo en Tlayacapan, Morelos las ventanas del lado norte
estan dispuestas respecto a las del lado sur, de forma tal que
unas iluminan las bovedas y otras las zonas bajas de la nave.’

Fig.77 Ventana con desvanecimiento en el muro para mejor iluminacién. Y en donde se ven los
*“oscuros” de madera. (Convento de Actopan)

Fig 772 /Ventana Ovalada al fondo de la “logia” del convento de Actopan (fuente: “Conventos
del siglo XVI del Estado de Hidalgo™'...)

YKUBLER. " Arquitectura Mexicana...” pg.306

Estas caracteristicas se presentan tanto en los templos de
conjuntos conventuales localizados en climas secos-
extermosos como en calido-himedos o en templados,
aungue existen algunas pequefas variantes, como ya se dijo,
determinadas por las particularidades de cada clima; un ejemplo
es el caso de Yucatan, donde las solucién de la ventilacion e
iluminacion con un nUmero limitado de ventanas esta
seguramente relacionada también con la proteccion del
asoleamiento tan intenso de la region.®% Aqui e clima es
caluroso-himedo y la ventilacion es una de las necesidades
mas importantes a resolver; cualquier brisa se trata de explotar
al maximo y la ventilacion cruzada, que como ya se djjo, se
genera con las ventanas altas en los muros laterales del
templo ubicadas respecto a la direccién de los vientos, es
muy util en estas regiones, sin embargo el fuerte asoleamiento
debe controlarse ya sea reduciendo el tamaio y el numero de
los vanos, o bien, utilizando dispositivos que permitan el paso
de la luz y el viento, pero no de los fuertes rayos solares.
Posiblemente las telas o papeles encerados que comunmente
se utilizaban en las ventanas de los templos novohispanos
tenian justamente el proposito de controlar el paso de la luz y el
aire, pues se extendian o se enrollaban segun se necesitara.’

Fig.78 lIglesia de San Bernardino en Valladolid, Yucatin (fuente: “Historia de la
Arquitectuura...” Sartor)

2 KUBLER IDEM pg. 125
* VARIOS AUTORES “Conventos Coloniales...”
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En las zonas con clima calido-seco también esta presente la
necesidad de refrescar y ventilar el espacio interior del templo
sin permitir el paso directo del sol, solo que en estos casos
se tiene que resolver ademas el problema de que los vientos
contienen grandes cantidades de polvo; debido a esto los
dispositivos de control tenian que ser mas eficaces, por lo que
era comun utilizar protecciones abatibles de madera llamadas
“obscuros”, 0 en casos de condiciones climaticas muy
extremas se eliminaban las ventanas laterales del templo y se
iluminaba y ventilaba cenitalmente, como se puede apreciar
en el dibujo de la reconstruccion hipotética del convento de San
Antonio de Padua, en Casas Grandes, Chihuahua, donde los
huecos en la parte alta de la cubierta del templo permiten que
salga el aire caliente acumulado en el interior y que por su
temperatura tiende a subir.

Habiendo analizado las soluciones de ventilacién e iluminacién
del templo, se hablara ahora de! edificio del convento, zona muy
interesante pues contiene ese elemento primordial y casi
universal en la solucidon de la ventilacion y la iluminacion: el
patio central, del que ya se ha dicho algo anteriormente.

Alrededor de este patio estaban organizados en forma de
crujias los espacios que integran el convento (celdas, aulas,
sala de profundis, biblioteca, etc.) y gracias a esta disposicion
es que la mayoria podian contar con una venttlacién cruzada,
siempre y cuando no existiera un doble corredor del que se
hablara mas adelante; para que esta ventilacion cruzada
funcionara era necesario que cada local tuviera ventanas, unas
dando hacia el claustro y otras hacia las areas exteriores.

Las celdas, por ejemplo, tenfan una o varias ventanas hacia el
claustro y otras hacia las areas exteriores, que les permitia a los
frailes iluminarse para sus lecturas y ventilar, ademas de tener
una vista; generalmente la ventana tenia integrado un asiento
bajo socavado en el muro, llamado “fronerifla”, ademas el
hueco de ésta se desvanecia diagonalmente hacia el interior
haciendo el vano mas amplio, y permitiendo que la luz se
expandiera mejor hacia adentro.

Fig.80 Croquis que muestra la ventilacion cruzada que permite el patio.
Fig 80a Interior de celda en Actopan

Esta solucion de un patio con locales a su alrededor cuya
superficie aprovechaba para captar agua piuvial y en el que se
ubicaban plantas y una o mas fuentes, era un elemento que ya
estaba presente tanto en la cultura indigena como en la
europea; en mesoamerica, eran principalmente los palacios los
que tenian una organizacién espacial alrededor de un patio,
aungue en ese caso en vez de fuente a veces tenian un
templete; asimismo, el patio servia de vestibulo de distribucién a
las diferentes habitaciones. En la arquitectura de Espafa
también existia como elemento tipico el patio, y al parecer fue a
su vez heredado de la arquitectura arabe (patio lleno de plantas
y fuentes para crear frescura y sombra), y de la romana (la casa
romana tenia un patio con pendiente hacia un depdsito de agua)
Ya en el texto de Vitruvio se habla de los patios como elementos
utiles y hasta primordiales para lograr una adecuada solucion de
iuz y aire.
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Otro de los lugares ubicados alrededor del patio donde, ademas
de la iluminacién, era muy importante la ventilacion, son las
cocinas; estos locales estaban generalmente ubicados en la
planta baja y se ventilaban por los vanos de las ventanas,
aunque el humo del fogén salia directamente al exterior a
través de campanas y de sus tiros tipo chimenea; cabe decir
que dichos tiros salian a las azoteas y su disefio no permitia que
ni el viento ni el agua penetraran ni obstruyeran su
funcionamiento; un buen ejemplo de un gran fogén de cocina se
puede ver en el exconvento de San Nicolas Tolentino en
Actopan, Hidalgo, donde practicamente es todo un cuarto con
un tiro enorme que sale hasta el nivel de la azotea.

Fig.81 Fogon de la cocina del exconvento de Actopan (foto: Ana Barrera)
Fig. 8la Cocina del exconvento  donde se aprecia una ventana y la campana por donde se
ventila la estufa o “fogdén” (fuente: Revista “México en el Tiempo"...)

En otros casos la cocina se ventilaba con aberturas en su
techo, tipo ventanas o tragaluces; cuande dicha cocina estaba
ubicada en una zona donde la construccion tenia un solo nivel
se podian hacer estos vanos en su techo, pero cuando el
convento tenia dos niveles, como en el caso de la cocina del
Exconvento de la Santa Cruz en Querétaro, se daba al local
mayor altura y se ubicaba en un lugar donde pudieran abrirse
vanos en ia parte alta de los muros laterales.

Fig.82 Cocina del Convento de la Santa Cruz en Querétaro. Se puede ver en la parte superior el
hueco para ventilar y al fondo el cuarto "frigorifico™ (fuente: Folleto informativo...)

En estos lugares la ventilacion se provocaba con la entrada
directa de aire fresco del patio, que al calentarse subia y salia
por los huecos mencionados.
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Estas caracteristicas tan generales son las mismas en cualquier
convento, independientemente de la regidn climatica donde se
ubique: todos tienen un patio al centro y las habitaciones
adyacentes se ventilan e iluminan, en su mayoria, a través de
éste; sin embargo, en cada clima se aprovechan sus cualidades
de forma un tanto diferente, pues, como ya se dijo cuando se
tocHd el tema de ia forma de los edificios, el patio crea un
microclima tan versatil que igual soluciona necesidades de un
clima calido-hiimedo que de uno calido-seco o uno templado.

En el clima calido-himedo, como ya se dijo, es muy
importante ventilar y refrescar, pero evitando siempre el
paso del aire caliente y del asoleamiento directo.

En esas regiones el movimiento del aire es en ocasiones casi
nulo, y por ello cualquier corriente por minima que sea se trata
de conducir al interior; ademas para crear un ambiente
confortable se requiere dar a ese aire cierta velocidad, pues si
no el sudor de las personas no se evapora facilimente y se crea
un ambiente sofocante; es por ello que en estos lugares se
busca crear una ventilaciéon cruzada a través de la apertura de
vanos en uno y otro lado de los muros de las habitaciones.

El problema es la entrada de sol directo y de aire caliente por
dichos vanos pero esto se resuelve con aleros en las ventanas
0 con espacios de transicién como patios porticados llenos de
plantas y fuentes, asi no solo se obstruye el paso directo de
rayos solares, sino que ademéas se baja la temperatura del
aire ya que son espacios sombreados y frescos.

Asi, en los conventos ubicados en este tipo de clima el patio
central con su pértico perimetral permiten que el aire penetre
a las habitaciones adyacentes y las cruce, pero habiendo antes
circulado a través de ellos, que son areas frescas y sombreadas
que ayudan a bajar su temperatura.

Fig. 83 Esquema que muestra la ventilacién cruzada que permite el patio y €l humedecimiento
del aire con plantas y fuentes. Y patio porticado lleno de plantas (fuente: “Arquitectura
campesing...”)

Mientras tanto, en los conventos de clima calido-seco ademas
de necesitar crear una ventilacibn cruzada y bajar la
temperatura del aire, era necesario también humedecer el
ambiente; por ello aqui era ain mas importante la presencia de
plantas y fuentes, ya que al circular el aire entre ellos cambia su
condicién seca por medio de |la evaporacion.

Igualmente las habitaciones que se ubican alrededor del patio
central se ventilan e iluminan con ventanas, solo que en estos
casos son de menor tamaiio y la mayoria de las veces con
ciertos dispositivos como los “obscuros” que controlan ademas
del sal directo, la entrada de viento con polvo tan comin en
estos lugares secos.
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Cabe decir que en el Exconvento de San Francisco en San Luis
Potosi, se encontrd que la iluminacién y ventilacién estaba
resuelta en algunos locales del convento con linternillas; muy
posiblemente esto se deba a que el problema de vientos con
polvo en esa zona es demasiado fuerte si se piensa en que en
las regiones islamicas se tiene un problema similar y las
linternilas  funcionan precisamente para resolverlo; su
mecanismo es muy sencillo y consiste en que el aire fresco del
exterior se introduce indirectamente y cuando este se calienta
sube y es expulsado a través de estos huecos ubicados en la
parte mas alta de la cubierta; el aire no solo sale porque tiende
a subir cuando esta caliente, sino ademas es forzado a salir
ya que la velocidad del aire exterior aumenta al pasar sobre la
superficie curva de la cupula y crea una diferencia de
presiones entre el interior y el exterior { < en el exterior y >en el
interior) que provoca que el aire caliente sea “aspirado”.

Fig.84 Lintemnilias en el Desicrto de los Leones y esquema que muestra sit funcionamiento (foto:
Ana barrera)

Las “ramadas” que se construian en torno a las capillas
abiertas en la zona de Yucatan, aun cuando estan ubicadas en
el atrio que es un espacio abierto, son un buen ejemplo de como
se solucionaba también la ventilacién en un clima calido-
humedo; éstas eran una cubierta de material vegetal tipo
palapa sin muros, caracteristicas que permitian que el aire
circulara libremente de lado a lado y hacia arriba a través de
las palmas, solucion muy similar a la que se ha observado en
algunas de las construcciones tipicas de las regiones lluviosas.

Se debe mencionar también que la iluminaciéon nocturna en
cualquier zona del conjunto, también tenia que resolverse y en
ausencia de la luz natural se aprovechd un elemento que ya
desde la época prehistorica resolvia esta necesidad: el fuego.
Los combustibles eran aceites que utilizaron en lamparas de
aceite, o grasa de animales con la que se construian “velas
de cebo”, por cierto muy diferentes a las actuales, que son de
cera; algunas veces estas velas se colocaban en una especie
de “portavelas” de piedra , que se adosaban a los muros, muy
cerca unas de otras debido al bajo nivel luminico.

Fig.85 Portavelas (fuente: “Historia de la Arquitectura y Urbanismo en México™....}

Finalmente se puede decir que este tema hace recordar muchos
conceptos bioclimaticos actuales, pues el uso de la luz natural y
de la ventilaciébn pasiva, bien estudiados dan un nivel de
eficiencia alto, permitiendo ademas dar espacios mas amables
para el ser humano, asi como optimizar el uso de energéticos.
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e) Manejo de agua. Abastecimiento y desalojo.

Uno de los elementos naturales indispensables en un fugar
como los conventos, era el agua. Al establecerse, los frailes
buscaban un lugar que tuviera cerca manantiales de agua
“sana”, ya fuera de forma superficial o subterranea, o bien,
disefiaban sistemas para recolectar y almacenar agua de
lluvia. Muchas veces en los conventos encontramos ambos
sistemas.

Cuando existia un manantial a cierta distancia del convento, el
agua se conducia, dependiendo de las circunstancias, por
medio de “zanjas” (canales), tubos de madera, barro o metal
enterrados, o bien, a través de “aracaduces” (acueductos).

Fig.86 El acueducto de Méx en las cercanias de Chapultepec (fuente: “Obras Hidrdulicas...")

Para solucionar técnicamente dichos acueductos se utilizaron
principios de Hidraulica muy avanzados que ya eran conocidos,
tanto por los indigenas como por os europeos y que se explican
a detalle en interesantes textos que se refieren especificamente
a las obras hidraulicas de América Colonial. *

! Varios autores, “Obras hidraulicas en América Colonial” y “Antiguas Obtras

Estas obras hidraulicas no solo servian para el abastecimiento
de agua al convento, sino también para el poblado en general,
pues se disefiaban como todo un sistema que generalmente
incluia caja de agua, fuentes, lavaderos, molinos, efc. que
eran para el servicio de los habitantes del lugar.

Fig.87 Noria del Convento de Mani, Yucatan/ (fuerte: “Mayan Missions...")
Fig. 87a Caja de agua de Tepeapulco, Hidalge (Foto: Ana barrera)

Hidraulicas en América”
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Todavia se conservan muchos e importantes ejemplos de
acueductos de esa época como el de Querétaro (s XVII) que
remata en el Exconvento de la Santa Cruz, o el famoso
acueducto del padre Tembleque en Zempoala, Hgo. (s XVI), o
hien, el de Tepeapulco, Hgo., que antes de llegar al convento
remata en una caja de agua y alimenta los lavaderos publicos
por gravedad, para después llegar en forma subterranea hasta
el convento ubicado algunas calles abajo.

El acueducto es un sistema usual para llevar el agua nivelada y
salvar hondonadas, sin embargo en ocasiones en las que por
arriba debe pasar un camino o algun ofra via que no puede
contener el canal de agua, se utilizé el sistema de sifon,
conocido ya desde los romanos.

Barel Wi mnsuia (olumlo
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Fig.88 Puente-sifén y Aljibe (fuente: “Revista Cuadernos de Arquitectura...”)
Fig.88a Cisterna de Tecalli, Puebla (fote: Ana Barrera)

El agua era conducida finalmente hasta un depésito llamado
“aljibe” que era una especie de cisterna cubierta ubicada dentro
del conjunto, y a la que se accedia a través de escaleras para
su limpieza, y por medio de pozos/malacates para sacar agua.
Muchas veces eran varios los depésitos, y ya fuera que a través
de compuertas algunos sirvieran para riego, o bien, antes de
llegar a ellos se desviaba la corriente hacia el huerto ¢ los
jardines, como en el caso de Tepozotlan, donde al llegar la
corriente de agua desde un manantial cercano pasaba por unos
molinos, y de ahi se dividia una parte hacia el interior del
convento y ofra hacia las acequias o canales del huerto y los
jardines; en algunos textos a estos canales se les nombra
“apantles” seguramente por influencia indigena.

Fig.8% Canales de riego en ¢l Convento del Desierto de los Leones, D.F. (foto: Ana Barrera)
Fig 89a Canales de riego en Tepozotlin, Edo. De Mex. (foto: Ana Barrera)}
Fig 89b Canal de riego en Actopan que viene del aljibe (foto: Ana Barrera)
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En el caso de abastecerse a través de una corriente
subterranea, como es comdn en la zona de Yucatan (cenotes),
se tenian que excavar pozos y para hacerlo se estudiaba
primero el lugar que mas conviniera excavar y la calidad del
agua que ahi se encontraba

Para sacar el agua se utilizaba maquinaria como malacates,
poleas y norias, y una vez elevada el agua se llevaba en
baldes si se trataba de un pozo ubicado en el patio del
convento, o bien, se conectaba a algin acueducto u otra via
para transportarlo mas lejos.

Fig 90 Pozo ent Actopan ubicado en el patio de la cocina (fore: Ana Barrera)
Fig 90a Pozo en et patio de los aljibes en Tepozorldn (foto: Ana Barrera)

Otra de las formas de abastecimiento fue el aprovechamiento
del agua de lluvia, sobre todo en lugares donde los
manantiales eran escasos. Fray Andrés de San Miguel dedica
un capitulo entero en su libro 2 al tema del agua, y en el
menciona que el agua “llovediza” es la mejor para beber,
ademas de que da recomendaciones detalladas para captarla,
conducirla y conservarla adecuadamente.

El agua de lluvia en los conventos se recogia de cualquier
superficie exterior, como las cubiertas o los patios, a los que se
les daba una pendiente adecuada que llevara el agua hacia
canales, ductos o gargolas que, o caian a otra superficie
colectora, o0 desembocaban en un depobsito ya fuera un aljibe o
un jagiiey; ambos son depdsitos para almacenar agua, la
diferencia es que el jagley esta generalmente al descubierto.

Muchos de los ductos o canales que dirigian el agua estaban
integrados a los muros, y a veces hasta los contrafuertes eran
utilizados para ello.

Fig.91 Gérgola y bajada de agua pluvial integrada al muro (Desierto de los Leones) (firente:
Cuadernos de Arquitectura Virreynal... "} (foto: Ana barrera)

?FRAY Andrés de San Miguel. “Obras...” pp. 207-222
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Fig 92 Bajada de agua pluvial integrada al muro (Desierto de los Leones)

Fig 92a Fachada de las caballerizas en Actopan donde se aprecia como desde ias gérgolas hasta
los elementos de fachada como los pretiles servian para encauzar la 1luvia hacia un depésito.

Fig 92b Comisa que capta el agua pluvial y la envia por caida libre hacia los aljibes (Tepozotlan})
Fig 92 ¢ Gariton en el Templo del convento de Actopan con una bajada de agua pluvial
integrada. (foros: Ana barrera)

Habia canalizaciones que corrian ocultas o ahogadas en los
muros, y se ha encontrado que algunas de ellas, que son tipo
ranuras, vertian directamente hacia lavamanos y piletas en el
interior del convento. Se ha pensado que los canales ocultos
que existian en los monasterios europeos y que se mencionan
en el capitulo Il pudieran ser el antecedente de estos canales.

En el Exconvento del Desierto de los Leones, en varios muros
se puede observar, debido al deterioro, algunas ranuras que
pudieran haber tenido el propdsito de crear una especie de red
de agua directa a los “muebles de bafho”, sin embargo es
dificil imaginar como controlaban el flujo constante de agua; es
posible que el agua llegara de esos canales a algin pequefio
depésito integrado al mueble del que el liquido saldria solo si se
destapaba un orificio de salida, como se puede ver en el patio
de la cocina del mismo exconvento donde hay restos de una
especie de tarja con un depésito arriba de ella tipo tinaco y al
que llegan algunos ductos de agua pluvial desde la cubierta.

También en algunos lugares como en el Exconvento de Tecali,
Puebla, se puede ver un depdsito integrado al muro ubicado
exactamente en la parte posterior del lavamanos y que se
comunica a éste por un pequefio orificio como de 1° de diam.

Fig.93 Lavamanos (Desierto de los Leones) y detalle de ranura que desemboca en el mueble.
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Fig.94 Lavamanos {Tecalli, Puebla) donde se ve el orificio de salida del agua
Fig.94a Lavamanos en el refrectorio de Actopan donde se aprecia un depésito en la parte
posterior {fotos: Ana Barrera)

Las fuentes en el interior de los conventos, ademas de ser
un elemento ornamental, eran parte del sistema hidraulico;
funcionaban a veces como recipientes recolectores de agua de
los que después se conducia hasta los aljibes, e inclusive estos
se ubicaban la mayoria de las veces bajo ellas.

En algunas de ellas como en |a fuente ubicada al centro del atrio
del Exconvento de Tepeapulco, Hgo., se aproveché que el agua
venia de calles arriba, para que brotara en chorro, pues se
sabia que la diferencia de alturas provocaba que el agua bajara
con fuerza {principio de gravedad).

Fig.95 Las fuentes y las grgolas formaban parte del sistema hidriulico (fuente: ™ Rutas... ")

Cualquiera que fuera la forma de abastecimiento de agua,
existid la preoccupacion por su calidad, y solo si cumplia con
ciertas caracteristicas era utilizada para tomar. Se creia que
para conservarla en buen estado se podia colocar en el fondo
del aljibe un vaso de vidrio lleno de sal o vinagre, o bien, piedras
de cal viva o hasta peces; también aseguraban que tenerla
cubierta, evitando el contacto con los rayos del sol, y ventilada
era suficiente para que durara mas tiempo sin echarse a
perder’.

Antes de llegar a los depédsitos para su uso final, se pasaba el
agua por recipientes o depositos hechos de materiales
porosos {piedra por ejemplo} o que contuvieran materiales
filtrantes como arenas o gravas. En los aljibes de Tepozotlan
se sabe que existian unos areneros que filtraban el agua de
lluvia que se ahi se almacenaba.

Cuando algin acueducto o canal provenia de un manantial la
corriente llevaba hojas o material suelto, y para separario se
construian en algunos puntos del recorrido unos depésitos que
frenaran la corriente por momentos y por decantacion separaran
dichas impurezas.

Muchas de las obras hidraulicas coloniales aprovecharon obras
de los indigenas; es el caso del acueducto de Chapultepec que
abastecia Tenochtitlan y que durante mucho tiempo después

-abastecio a la ciudad de Mexico, inclusive actualmente todavia

se pueden observar algunos de sus arcos y la caja de agua
donde remataba conocida como “Salto del Agua’. Las obras
hidraulicas de la Ciudad de México son especialmente
interesantes porque estaba construida en un lago, y contaba
con sistemas hidraulicos complejos como las acequias (vias de
comunicacion) o fos sistemas de control de inundaciones; a todo
este tema se han dedicado muchos estudios que demuestran el
conocimiento de la época al respecto.

* GARCIA Simén. “Compendio de Arquitectura ...” Cap. 71
96




11 ASPECTQS BIOCLIMATICOS DE LOS CONVENTOS NOVOHISPANOS: Manejo del agual

Respecto al desalojo de agua, era 10gico que todos los lugares
que la utilizaban tuvieran que algin sistema para eliminarla. En
general todos los muebles, como lavabos, letrinas, etc., estaban
conectados a un sistema o red de canales de drenaje, que por
gravedad desembocaban en una cloaca ubicada en la parte
mas baja del terreno, y esta a su vez en un rio, lago o en una
grieta, y en épocas posteriores, en fosas sépticas. Al parecer
para no contaminar el agua potable con los desechos,
separaban las corrientes de agua desviandolas.

Fig.96 Restos de 1a cloaca de Tecali, Puebla (fotos: Arna barrera)
Fig.96a Interior de la cloaca (Desierto de los Leones) Canal por donde corria el agua.

Los que pudieran considerarse “muebles de bafio” como los
lavamanos o las tinas, se conectaban al drenaje por medio de
ranuras ahogadas en los muros o por canales , al parecer
abiertos, que se dirigian con una pendiente hacia la cloaca.

La cloaca tenia a veces, como en el caso de Tecali, Puebla, la
funcién de darle al agua cierto tratamiento, para después
reutilizarla en riego u otros usos secundarios.

También las letrinas pueden considerarse como muebles de
bafio, pero por las caracteristicas insalubres del agua que

desechaban, éstas desembocaban, como ya se usaba desde la
Edad Media, en una “camara cerrada” por donde corria agua
constantemente, ya fuera el rio en si, o una desviacion. Este es
el caso de las letrinas del Exconvento de Actopan o de las del
Exconvento del Desierto de los Leones en Cuajimalpa, donde en
un cartel se lee una descripcidn encontrada en una crénica:
“...pieza aseada y exquisita por entrar por lo bajo un chiflon de agua
con tanta rapidez como la de un molino llevandose al encuentro las
inmundicias y defandolo fodo como una plata...” En otros casos,
como en Yanhuiatlan, Oaxaca, las letrinas estaban construidas
alrededor de una cloaca central que recogia los desechos y
utilizando agua, los llevaba a la corriente de agua que fungia
como drenaje.

Cabe mencionar que a este cuarto le lamaban “oficio
humilde” y aunque se sabe poco acerca de como eran
exactamente sus muebles, se han encontrado datos que las
letrinas eran muy diferentes a lo que conocemos actuaimente
con ese nombre; eran asientos comunes y constaban de una
tabla de madera con huecos circulares de 30 cm. aprox.
espaciados a cada 60 cm. aprox, descripcién similar a ia de las
letrinas en los monasterios europeos.

Fig.97 Cuarto de letrinas (Actopan (fote: Ana Barrera)
Fig.97a "Baifio de cajén” (letrina) en casa de Patzcuaro (fuente: 'Las zonas histéricas de...”)

97




Il ASPECTOS BIOCLIMATICOS DE LOS CONVENTOS NOVOHISPANOS: Manejo del agua]

PN UARTO DE
N e

_—.-r_
ph-:fc alTa.

Fig 98 Planta alta del convento de Yanhuiatlan, Qaxaca donde se aprecia el
cuarto de letrina con una cloaca central que da hasta la planta baja por donde
pasa una corriente de agua que sirve como drenaje. (fuente: "Yanhuiatian...”)
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Fig 98a Planta baja del convento de Yanhuiatlan en Oaxaca donde se aprecia
la cdmara o cloaca que se ubica debajo del cuarto de letrinas, donde pasa una
corriente agua continua tipo drenaje.

Muchos de los conocimientos de hidraulica que los romanos
desarrollaron desde la época clasica, eran soluciones tan
avanzadas que siglos después, en Espafia y posteriormente en
la América colonial, llegarian casi identicos; en la Nueva
Espaiia, al igual que en casi toda América, estos interesantes
conceptos habrian de enriquecerse aln mas al verse
influenciados por los conocimientos indigenas al respecto,
resultando una serie de soluciones de tal calidad que muchas de
ellas todavia se conservan y representan monumentos
historicos de gran importancia.
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f) Dispositivos particulares

Al analizar los casos de estudio, se encontrd que ademas de las
caracteristicas arquitectonicas mencionadas hasta ahora los
conventos tenian algunos elementos 0 espacios con un uso muy
especifico, cuyo funcionamiento dependia de algun factor del
medio fisico:

-Los relojes solares que daban la hora aprovechando la luz y el
movimiento del sol.

-Los cuartos enfriadores donde se provocaba a través de
corrientes de aire y algunos otros factores como el agua, un
ambiente lo suficientemente fric para conservar algunos
alimentos.

-Y los llamados corredores de invierno de cuyo uso se tienen
varias versiones, desde una circulacién aislada del frio o del
calor, hasta un espacio para curar jamones.

Después de analizarlos, se Hegd a la conclusion de que cada
uno de estos dispositivos estan pensados ya como un
mecanismo especifico que funciona sistematicamente para
facilitar alguna actividad del hombre, y no solo como una
consideracion de disefio general con la que se crean espacios
confortables y armoénicos con el medio natural, es decir, en ese
momento los constructores y disefiadores habian llegado a
conocer y a manejar muchos aspectos del medio ambiente tan
bien, qgue esto les permitid proponer soluciones mecanizadas
gue les ayudaran a resolver mas facilmente algunas
necesidades especificas.

Asi, por todo estopueden ser considerados ya como algunos de
tantos antecedentes de la tecnologia biocliméatica actual de la
que se hablé en los conceptos basicos planteados en el 1er.
Capitulo.

Relojes solares.

Uno de los elementos mas comunes y al parecer indispensables
en los conventos novohispanos son los relojes solares. Su
disefio y uso estan ligados directamente con el medio fisico
natural, especificamente con el conocimiento de los ciclos
diarios y anuales del sol.

Aungue los indigenas mesoameéricanos ya incluian dentro de
sus avanzadas y exactas formas de medir el tiempo algunas
donde intervenia la observacion del sol y el uso de su luz, no
conocian el reloj solar del que aqui se hablara, y que se habria
de utilizar en la mayoria de los conventos y en muchos otros
edificios novohispanos, a partir de la llegada de los esparioles.

El origen de dichos relojes solares se remonta hasta el afio 3100
a.C., aunque en ese entonces sus dimensiones eran mucho
mayores y su uso estaba relacionado con el culto a los dioses.
Lo conocian los egipcios, los griegos y los chinos, y de ellos lo
heredaron el mundo islamico y el espaniol.

Ya desde los primeros monasterios europeos era
indispensable contar con relojes, pues la regla de San Benito
establecia para los frailes actividades precisas durante todo el
dia con un horaric muy exacto, eran siete los momentos
importantes durante su jornada y a estos se les llamaba “horas
candnicas”™; no solo se auxiliaban del reloj solar, sino ademas
conocian la clepsidra o reloj de agua y las candelas o relojes de
incienso ' utilizados sobre todo durante la noche en que no
contaban con la luz solar; las 24 horas del dia se dividian en 4
cuadrantes, cada uno equivalente a 6 horas iguales, cada
cuadrante se dividia en 4 puntos que correspondian a * de hora
y este a su vez en 10 momentos de minuto y medio.

! Estos instrumentos miden el tiempo en base al ritme que sigue el derrame de
un liquido o a la combustién lenta de una materia. ATTAILI Jacques.
“Historias del tiempo” pp 51-56
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Los europeos que llegan a la Nueva Espana traen consigo estas
tradiciones y con ello profundos conocimientos (astrondmicos,
geométricos, matematicos, etc.) para disenarios, utilizarlos, y
aun respecto a como adaptarios en las diferentes regiones del
mundo. Los mas instruidos, entre ellos los frailes dominaban los
textos de Vitruvio, donde se le llama “Gndmica” o “Gnomética” a
la “..ciencia que ensefiaba a construir relojes sofares...”, también se
sabe que en las bibliotecas de ese siglo se contaba con libros
especializados en construccion de relojes solares,”? donde se
llama también “sciaterica o esciagrafia” a la geometria aplicada
a la construccion de relojes solares.

Fig.99 Reloj de sol portatil {(18cm x 19cm)} (fuente: “'Los relojes de México™...)

Textos de la epoca novohispana como los de Fray Andrés de
San .Miguel o los del padre Fray Diego Rodriguez * hablan
profundamente acerca de los relojes solares, su uso, su
construccion, etc. Se menciona en estos tratados como en otros
documentos, que existian diferentes tipos de relojes solares:

-~whorizontales, inclinados o verticales dependiendo del angulo

que el cuadrantie formara con el horizonte; de invierno o de

2 PINA Garza Eduardo. “Los relojes de México” p 59-62
3 PINA Garza Eduardo. Op. cit. p 63

W

verano, dependiendo del periode para el que estaban
disefiados; o hasta para la mafana y para la tarde, como en el
monasterio de San Juan Bautista, en Yecapixtla Morelos.

Por diferentes fuentes se sabe que existian no solo en
conventos, sino en muchos otros edificios de la época. Algunos
Exconventos que todavia conservan su reloj solar, o al menos
parte de él, son: los Exconventos de lzamal y Mama en
Yucatan; Sto domingo en QOaxaca; Huejotzingo en Puebla; San
Francisco en Tlaxcala; Tepozotian, Estado de México, donde
hay uno de verano y otro de invierno; en el Exconvento de la
Santa Cruz en Querétaro, donde hay uno para cada estacion del
afho; en Santa Rosa Viterbo en Querétaro y en el Exconvento de
Churubusco en México, entre los mas importantes.

Fig.100 Reloj de sol {Tepozotlan, Edo. de México) (fuente: “Los relojes de Méxice™...)
Fig.100a Reloj solar en lzamal, Yucatan (fuente: “Mayan Missions..."”)
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Los relojes solares eran una de las formas mas precisas de
marcar las horas del dia; inclusive se sabe que cuando los
relojes mecanicos se empezaron a perfeccionar y a instalarse
en los conventos y templos se colocaba cerca un reloj de sol
para ajustarlos al mediodia; a esta actividad se le llamaba
“arreglar los relojes”.

Fig.101 Los relojes de balsillo se ajustaban al "mediodia" usando un reloj solar como referencia
(fiuente: “Los relojes de México’'...)

Los elementos componentes de un reloj solar son el cuadrante
gstilo o varilla. El cuagrapte es una superficie
generalmente plana en la que estan marcadas una serie de
lineas llamadas horarios correspondientes a las diferentes
horas del dia; el estilo es una varilla colocada perpendicular a la
superficie del cuadrante sobre el cual se refleja su sombra

conforme se mueve el sol, y asi se sabe la hora del dia; dicha
varilla o estilo tiene siempre una direccion paralela al eje de
rotacidén de la tierra, mientras que el cuadrante puede adoptar
distintas posiciones, vertical, horizontal o inclinado. A todos
estos elementos en conjuntc se les da una ubicacidbn muy
exacta respecto a la latitud del tugar y al movimiento y ciclos
solares y se colocan generalmente en azoteas y patios.

Fig 102 Reloj de sol donde se aprecian sus partes: Cuadrante, horarios y el estilo
({fuente: Boletin...”)

Actualmente los relojes solares casi no se utilizan pues es mas
facil acceder a un reloj mecanico comercial, sin embargo existen
muchos investigadores y arquitectos muy apegados a los
conceptos del Bioclimatismo que consideran que seria
interesante retomar su uso y colocarlos en parques y edificios
publicos; inclusive existen estudios relativamente recientes* que
han retomado los tradicionales conocimienios de “gnomética” y
han hecho estudios y propuestas apoyandose en los avances
gue ha tenido la ciencia, que mejoran la exactitud de estos
mecanismos. Por ultimo cabe decir que esta disciplina basa sus
principios en el estudio de las luces y las sombras producidas
por el sol; porelesque estd estrechamente relacionada- cen=dos:
actuales estudios fan exactos que se hacen de la orientacién
adecuada para los edificios y su iluminacion.

* BERTRAN de Quintana Miguel. “El sol en la mano”
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Cuartos enfriadores

Dentro de los conventos existian invariablemente uno © mas
lugares para almacenar viveres, dependiendo del tamafio del
conjunto conventual y de sus necesidades de abastecimiento.
Posiblemente en cada uno guardaran diferentes tipos de
alimentos y su disefic dependia de las condiciones que cada
uno de ellos requiriera para conservarse en buen estado. Ya en
los textos de Vitruvio y Alberti se mencionan ciertas
recomendaciones dtiles para la conservacion de algunos
alimentos; se dice por ejemplo que los lugares donde guardaban
el grano debian estar bien ventilados pero evitando el aire
humedo, el calor y los insectos; también mencionan que para
conservar una temperatura interior fresca se debe buscar
sombra constante y un espesor en los muros. Por otro lado
se sabe que en los monasterios medievales europeos
contaban con un local angosto como un pasillo llamado “cilla” o
provisoria conventual ademas de  ciertos locales
semienterrados favorables para guardar vinos.

Asi, puede suponerse que en los conventos novohispanos
habia varios tipos de locales destinados a la conservacion de
alimentos disefados en base a lo anterior, y seguramente los
llamados cuartos enfriadores eran unc de ellos.

Fig 101 Dibujo que muestra algunos de los alimentos utilizados en una cocina conventual,
{fuente: “La Cocina Conventual ...")

En esa época los alimentos se conservaban con tecnicas
tradicionales conocidas por siglos; se secaban al sol, se
ahumaban, o se sumergian en salmuera © en grasa, con las
que, sin saberlo, mataban las bacterias por deshidratacion;
también se utilizaba el frio para conservarlos, ya fuera
dejandolos a la intemperie o utilizando la nieve almacenada en
las “neveras” durante el invierno.!, aunque esto solo era posibie
en lugares como Europa donde el intenso frio lo permite

En el caso de la Nueva Espafa no se podia congelar o utilizar
nieve porque el clima es mas bien templado, entonces se
disefiaron espacios que pudieran conservar una temperatura
relativamente baja que permitiera conservar cierto tipo de
alimentos, y es a estos a los que se les ha llamado cuartos
enfriadores, refrigeradores o hasta frigorificos.

Por el nombre se deduce que se utilizaban , al igual que los
refrigeradores actuales, para conservar los alimentos a bajas
temperaturas, sin embargo, se tienen datos poco certeros al
respecto ya que no se menciona nada en ios textos que
hablaban del disefic de los conventos. novchispanos
posiblemente debido a que su solucién fuera tan conocida que
no se necesitaba plasmarla en papel, o bien, porgue la solucidn
se dejaba al ingenio del constructor.

Algunos documentos actuales que describen los conventos solo
comentan que la “técnica de la época” era crear espacios con
sombra continua, aislados con gruesos muros, y ademas
ventilados y orientados hacia la rafaga de aire 2 Ofras
fuentes agregan que ademas utilizaban agua * para enfriar el
ambiente, sin embargo, esto obligaria a restringir el tipo de
alimentos que ahi se guardaban a aquellos gue no se
enmohecieran con la humedad.

' Las neveras.son.construcciones que datan de hace mas de 2000 afios y que se
utilizaban en invierno para recoger la nieve que caia en las montafias, para
luego utilizarla en verano sobre todo para la conservacién de alimentos.
(Benicadell, Espafia)

2 Monografia de Exconvento de Tepeapulce Hidalgo

3 VENEGAS Thelma. “La obras hidraulicas del convento de Tepozotlan...”
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Muchos de estos cuartos todavia existen, pero han sido
modificados o estan en muy mal estado, y es dificil deducir sus
caracteristicas originales; no cbstante, en el excolegio jesuita
de Tepozotlan existe un cuarto “frigorifico” que al parecer
conserva muchas de sus caracteristicas originales; es un cuarto
semienterrado, alargado, orientado al norte, y se ha supuesto
que funcionaba con una corriente continua de agua que
provenia del acueducto, y segun se explica ahi, ésta enfriaba el
grueso muro bajando asi la temperatura del cuarto; los techos
no son muy altos, entre 2.30 y 3.00 mt. como maximo, son
abovedados, estan pintados de blanco y en ellos se observa una
ligera pendiente hacia la ventana, es decir, el cuarto es mas
bajo en la zona de! fondo y mas alto cerca de la puerta, y es
muy probable que estas caracteristicas de alguna forma
contribuyan a mejorar su funcionamiento.

Fig.104 Interior del cuarto enfriador del Convento de Tepozotldn, Edo. de México y arco que
sale hacia el patio de las cocinas transportando agua en el canal que se aprecia en la parte
supenior del muro. {fotos: Ana Barrera}

Un articulo acerca del manejo del agua en Tepozotlan durante la
época colonial, menciona muy brevemente que este fendmeno
se llama “reaccién endotérmica” y consiste en que el liquido
para evaporarse roba calor al recipiente, en este caso el muro,
que a su vez enfria el aire.*; este principio era conocido desde
los egipcios, quienes encontraron que podian enfriar agua
colocandola dentro de cantaros de material poroso en las
cubiertas de las casas, y durante la noche . las brisas
evaporaban el agua que se infiltraba por los poros, enfriando el
recipiente, y este a su vez el agua.

Sin embargo valdria la pena pensar en un concepto muy similar
llamado “enfriamiento evaporativo” y que es uno de los
principios que el mundo islamico, con su extremoso clima célido-
seco, aprovecha en sus sistemas de refrigeracion o
enfriamiento; consiste en conducir una corriente de aire a traves
de un ambiente himedo (torres de vientc con un espejo de agua
o un rio subterraneo) contenido en una especie de ducto o tanel,
cuando el aire correr por ahi el agua absorbe gran parte de su
calor y se evapora, lo que provoca, no solo que el aire baje su
temperatura, sino ademas aumente su grado de humedad; de
ahi el aire sale a alguna habitacion refrescandola y haciendo su
ambiente menos seco.

s dvec aipata

R il fresco arve calfente

are {vac-

corrienfe
‘“i’*!ﬁn’nen

Fig.105 Sistemas de refrigerzcién irani, uno utilizando un recipiente poroso con agua y otro
aprovechando una corriente subterrdnea.

4 VENEGAS Thelma Catalina. Ponencia: “Las Obras Hidraulicas en la época
colonial...” pg. 330
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En realidad ambos conceptos estan basados en el mismo
principio, que es: “ el agua para evaporarse demanda unha
fuerte cantidad de calor que es robada del ambiente o del
recipiente que la contenga, enfridandolos automaticamente”

Asi, complemeniando con esta Ultima informacién el concepto
que expuesto arriba que describe el funcionamiento del cuarto
enfriador de Tepozotlan, se puede decir que el agua que corre
por el canal del acueducto no solo roba calor al recipiente
{muro) sino también al aire que atraviesa el local gracias a los
vanos abiertos en los muros.

Fig 106c Interior de la cava de vinos ubicada junto al cuarto enfriador

En algunas cavas semienterradas en Espafia el espacio de
almacenaje es una béveda de cafidn corrido de gran altura, y en
lo largo de los muros laterales de apoyo, donde se encuentran
las barricas, corre un pequefio canal con una corriente
constante de agua; en el lugar es notorio un ambiente frio, muy
similar a lo visto en Tepozotlan, por lo que se deduce que
funcionan bajo el mismo principio.

e - sy

Fig 106 Canal de! acueducto que llega al'ctarto enfriador (Tepozotliny *~ T
Fig 106a Interior del cuarto enfriador de Tepozotlan
Fig 106b Detalle del hueco en la parte superior del muro (fofos: Ane Barrera)

Fig.107a Cava europea (fuente: “The Oxford Companion to wine..."}
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En el Exconvento de la Santa Cruz de Querétaro existe también
un cuario “frigorifico” que, al igual que el visto en Tepozotlan,
tiene presente el elemento agua; es un local adosado a la
cocina, angosto, largo vy alto (2x4.5x3 aprox), con una pileta
recubierta de azulejo y varios huecos en lo alto de los anchos
muros que dan directamente al exterior, excepto uno que da
hacia la parte alta de la cocina; ésta es mas alta que el cuarto
“enfriador” y tiene a su vez huecos en la parte alta de los muros,
con los que seguramente se forman corrientes de aire que no
solo ventilan, sino que ademas contribuyen a crear un sistema
“de enfriamiento”.

&

Fig. 108 Convento de la Santa Cruz, Qro. Cuarto enfriador. Vista desde la cocina , pileta y vista
interior

Estos dos casos se estudiaron por lo accesible del lugar y de la
informacion, aunque al parecer algunos otros ex-conventos
novohispanos® todavia conservan también el cuarto enfriador;
desafortunadamente algunos de ellos, como ya se dijo, ya no
conservan sus caracteristicas originales o estan en mal estado.

Es interesante mencionar que fa escasa informacién que se
tiene de algunos de ellos (Zempoala o Tepeapulco) no hay
indicios de que se utilizara agua; sin embargo guardan cierta
similitud con los casos antes vistos, como que son lugares que
tienen alturas mayores a 3 mt,, tienen 2 0 3 nichos socavados
en el muro con algunas repisas, y ciertos orificios por donde
entra el aire y muros muy gruesos, perc en esos casos no se
ha podido deducir como funcionaban.

Finalmente se puede decir que con este andlisis se sabe un
poco mas acerca del “ingenioso” sistema con el que algunos
cuartos enfriadores funcionaban, sin embargo, es necesario
estudiarlos aun mas para tener datos mas precisos, inclusive
puede que estudios posteriores lleguen a la conclusion de que
no era solo unc el prototipo de solucién empleado en estos
cuartos, sino varios, dependiendo de las posibilidades que el
ambiente natural les brindara

il T

Fig 109 Nicho en cuarto enfriador en Zempoala y puerta de acceso al enfriador de Tepeapulco.

5 Tepeapulco en Hidalgo; Tenancingo, Acolman, Tepetlaoxtoc en el Edo. de
Mex. y Yecapixtla, Tlayacapan y Zacualpan de Amilpas en Morelos.
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il ASPECTOS BIOCLIMATICOS EN LOS CONVENTOS NOVOHISPANOS: Corredores de Inviernol

Corredores de invierno

En algunos monasterios se ha identificado que existe un doble
corredor en una o varias crujias del claustro, es decir, un pasillo
paralelo a las circulaciones porticadas que dan al patio central,
pero cerrado, separado uno del ofro por un muro grueso que
tiene solo algunas puertas para comunicarse.

No se sabe con exactitud cual era la funcion de estas areas pero
se incluyé en el tema de bioclimatismo porque muchos
restauradores lo identifican como “corredor de invierno” y se
ha supuesto que funcione como un espacio protegido de la
intemperie que permita circular por !as noches o en dias de
clima muy dificil; sin embargo existen algunas otras opiniones
que dan una explicacion diferente, desde ser un espacio que
permite cierta privacidad hasta un lugar para curar jamones.

Estos corredores no se encuentran en las cuatro crujias sino
solo en algunas y generalmente en la planta alta, aunque
existen conventos que excepcionalmenie [os tienen también en
la planta baja. Su anchura nunca es mayor a la de los
corredores porticados del claustro y siempre remata en una
ventana que da hacia el exterior.

El concepto de “corredor de invierno” implica un espacio
utilizado en épocas de frio que permitia circular sin exponerse al
incomodo clima del exterior; inclusive se podria decir que el
grosor del muro que separa a este pasillo del portico del
claustro funciona, como ya se explico cuando se hablo de los
materiales, como un elemento que ademas de aislar retarda el
paso-de la temperatura exterior. ’

En algunos conventos estudiados en las zonas de clima
extremoso, como son Meztitlan o Actopan en Hidalgo, donde las
noches o los inviernos son muy frios, se encontrd que existia
este doble corredor, aunque en estos lugares seria valido decir
que también pudo aisiar del fuerte calor.

Fig. 111 Planta alta del Convento de Jos Santos Reyes en Meztitlin, Hidalgo, donde se aprecia el
corredor de inviemno. (fuente: "Cataloge de construcciones religiosas...")
Fig.111a Corredor de invierno en el Convenio de Actopan, Hidalgo (foto: Ana Barrera)

Por otro lado es posible que al ser un espacio intermedio entre
el patio y las celdas funcionara como una camara de aire que
aislaba el interior de dicha celda de! clima del exterior y hasta
del posibles ruidos. Ya Alberti lo menciona en su tratado: “..un
muro de gran robustez para hacer frente a los esiragos que
causan los agentes atmosféricos y las personas...”

“ .. un “andrén” intermedio separa el muro del dormitorio y el
jardin, y de esta forma absorbe, interponiendo su vacio a
cualquier ruido...” ?

' ALBERTI "De Reaedificatoria”... p.240
* ALBERTI Op. cit. p. 458
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Otros exconventos en los que se ha identificado esta
caracteristica son, en Morelos: Ocuitulco, Tepoziian,
Tlaquitenango y Totolapan, y ninguno de ellos aplica la solucidén
a tres lados del claustro; Ocuituco la adopta en las crujias del
este y del sur en planta baja, y en la planta alta en la crujia sur,
siendo este el unico que lo lleva en ambos niveles; Todos los
demas casos son exclusivamente en planta alta; Tepoztlan tiene
el doble corredor al norte y al este en el claustro; Tlalguitenango
solo en la crujia norte; Totolapan solo en el lado sur. * Hay quien
también ha relacionado este corredor con la solucidbn que
durante siglos se dio en los monasterios europeos, que en vez
de crujias de celdas confaban solo con un enorme dormitorio
comun. En el Estado de Meéxico: Cuautitlan, Texcoco,
Tlalmanalco y Tepozotlan, en Puebla: Celaya y Amozoc. En
Chiapas: San Cristobal de las Casas y Chiapa de Corzo. En
Yucatan: lzamal y Mani.

pra B e

w Fig.112a. Detalle en corte de.la zona del claustro del Convento de Tepoztlin, Morelos donde se = i3

ve el corredor de invierno.(fuente: "Conventos Coloniales de Morelos”...)

* VARIOS AUTORES. “Conventos Coloniales de Morelos...”

Existe un extenso estudio sobre Tlayacapan®, y en el capitulo
gue habla del convento, el autor menciona que en la planta alta
exisie un pasillo que remata en una ventana con vista a los
volcanes, que por sus caracteristicas €l deduce que funcionaba
para curar jamones con los vientos que vienen de dichos
volcanes: “...en fa planta alta existe un pasadizo extrafio que no
comunica espacios utiles... en su béveda de canon hay
continuos aros de piedra... descifré el enigma cuando supe que
los jamones deben curarse en un desvan donde corran vientos
frios de sierra a sierra, es decir de norte a sur...”*

El curado de carnes es un procesc en el que estas se preparan
para que perdiendo humedad puedan conservarse por mas
tiempo; al parecer los espafioles que llegaron a la Nueva
Espafia, sobre todo los que venian de Galicia, eran expertos en
estas labores y consideraron que en Mesoamérica, lugar con un
clima mas bien templado, habria que buscar y conducir las
pocas corrientes de aire frio que se dieran en la regidon para
“‘madurar’ la carne y poderla conservar hasta un afo. En
Tlayacapan, Morelos donde el clima tiende a ser calido los
tnicos vientos frescos vienen de los volcanes (norte a sur) y la
ventana con vista hacia ellos esta ahi justamente para permitir la
entrada de dichos vientos.

Mo - PR e BTl
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Fig.113 Planta del Exconvento de Tlayacapan en Morelos donde se aprecia el corredor para
“curar” jamones. (fuente: Ruinas de Utopia...”)

* ORENDAIN Claudio Favier. “Ruinas de Utopia”
¥ ORENDAIN Claudio Favier. Op. cit. p. 127
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Sin embargo, cabe decir que existen ciertas diferencias entre
este corredor y ios mencionados antes que podria eliminar la
posibilidad de generalizar el uso de estos pasillos como
“curaderos”; en primer lugar solo el pasillo visto en Tlayacapan
tiene aros de piedra en la parte alta de la béveda, y por otro lado
no es una circulacion paralela a los pasillos porticados del patio
que da hacia los locales ubicados alrededor del claustro como
los corredores antes mencionados, sino un espacio que no lleva
a ningun lado.

El arquitecto Juan Benito Artigas en su libro de Meztitlan® se
refiere a estos corredores cuando habla del convento, pero
solamente menciona que son espacios que daban a los monjes
cierta privacidad cuando circulaban.

Hay también quien relaciona este corredor con la soluciéon que
durante siglos se dio en los monasterios europeos donde en
vez de crujias de celdas contaban solo con un enorme
dormitorio comuan’.

Finalmente, se puede decir que aunque existan opiniones tan
diversas respecto a la funcion de este espacio, los argumentos
mas convincentes son los que dicen que el objetivo era crear
espacios donde se manipulara de alguna forma el clima de la
region en provecho del hombre, ya fuera para curar jamones o
para protegerse de la intemperie.

¢ ARTIGAS Juan Benito. “Mexztitlan...”
" “Conventos coloniales de Morelos...” pp.144-145
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CONCLUSIONES

1) Después de recorrer con detenimiento los interesantes aspectos bioclimaticos de los conventos novohispanos, y conocer sus
antecedentes y el contexto en el que surgieron, es posible confirmar la hipétesis central de este trabajo. “Los conventos
novohispanos contienen valiosos elementos que pueden considerarse como un antecedente del bioclimatismo actual y su
tecnologia™, sin embargo, para llegar a esto fue necesario partir de hipétesis secundarias que al ser analizadas y comprobadas
fueron poco a poco aportando conclusiones parciales que respaidan la hipdtesis arriba mencionada.

* Primeramente se puede decir que para el estudio de la arquitectura bioclimatica es basico conocer la historia del bioclimatismo
y de su tecnologia, aunque éstos son temas poco explorados y por lo mismo, muy desaprovechados; sus posibilidades son tan
ricas que seria valido decir que esta primer propuesta de investigacion en el area abre una nueva y vasta linea de
investigacion en la historia de las tecnologias de la arquitectura.

La importancia de este tema histérico-tecnolégico parte de que la vision actual del bioclimatismo no surge de pronte de la nada,
sino que es lo que es gracias a las soluciones e ideas del pasado que poco a poco han ido evolucionado conforme a las
necesidades de cada época hasta llegar a ser lo que son ahora; cabe decir que estas ideas siempre han sido parte integral del
disefio del habitat del hombre, s6lo que no con el nombre de "bioclimatismo”, ni como una practica tan racional y sistematizada,
sino mas bien con una mayor intervencién de la intuicién y sentido comun.

» Respecto a la arquitectura novohispana en general, se puede concluir que es una etapa dentro de la historia de la
arquitectura muy rica en todos los aspectos, entre ellos los “bioclimaticos”; esta riqueza es el resultado de la combinacion
de varios factores, la herencia cultural, la preparacion y sentido comiin de los constructores y disefiadores de la época,
y las leyes emitidas por la corona que regulaban sus actividades, que permitieron que los arquitectos novohispanos
llevaran a cabo su labor muy conscientes de que la arquitectura esta inmersa en un medio ambiente natural al que no se
puede ignorar, sino con el que hay que lograr un “didlogo arménico”, ya sea para aprovecharlo, para manipularlo o
para protegerse de él.

La riqueza bioclimatica de la arquitectura novohispana no proviene ni totalmente de la cultura europea ni de la
indigena, sino de la mezcla de las dos; ambas raices poseian una cultura ambiental rica y un enorme acervo de
conocimientos y experiencias respecto al entorno que cada cultura habia desarrollado por separado como parte de sus
avances, pero al enfrentarse a las nuevas necesidades los elementos Utiles se adaptaron, los demas se eliminaron y surgieron

- otros nuevos, creandose una arquitectura Gnica con caracteristicas propias. : e

~nregny-  * Hablando especificamente de los-conventos novohispanos podemos concluir: ..« - e
En este género de edificios se encontrd que muchas de las caracteristicas arquitecténicas estan determinadas, al menos
parcialmente, por factores del medio ambiente natural: la organizacién del conjunto que permite dar ciertas orientaciones a
las fachadas, la forma de la envolvente del edificio que regula el paso del ambiente exterior al interior, los materiales
utilizados con cualidades que se aprovechan para lograr confort, la soluciones de ventilacion e iluminacién resueltas gracias a
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un conocimiento de la naturaleza del aire y de la luz del sol, y el manejo del agua principalmente, caracteristicas que por su
similitud con el bicclimatismo actual pueden ya ser llamadas “aspectos bioclimaticos”.

La mayoria de estas caracteristicas detectadas en los conventos son consideraciones de disefic en general, comparables,
como ya se dijo, con las que el bioclimatismo actual plantea, sin embargo, se encontré que ademas existian elementos o
espacios con un uso muy especifico, disefados ya como un mecanismo que funciona sistematicamente para facilitar
alguna actividad humana a través del aprovechamiento de algun elemento natural como las corrientes de aire o la fuz
solar, hecho que puede relacionarse estrechamente con la definicion de tecnologia bioclimatica planteado en los conceptos
basicos del primer capitulo.

Estas caracteristicas o aspectos bioclimaticos no son el resultado de la casualidad sino de una intensién explicita

respaldada por un amplio acervo de conocimientos y experiencia que como ya se dijo, se heredo de las culturas
antecesoras.

2) Es importante hacer notar que el trabajo esta planteado desde una perspectiva actual pues los conceptos en que se organiza
(organizacion del conjunto, forma del edificio, etc.) son los que un arquitecto de la actualidad utilizaria para abordar cualquier problema
de disefio bioclimatico, sin embargo, |0 mas probable es que un constructor novohispano no pensara ni concibiera estos
“aspectos bioclimaticos” de una forma tan sistematica.

3) Ofra conclusion importante a la que se llegd al finalizar este trabajo es que cada una de sus partes son temas tan ricos que
podrian ser objeto de una investigacién por separado, donde cada caracteristica se analizara mas a fondo utilizando analisis
experimentales y haciendo comparaciones mas especificas; podrian ser temas interesantes, por ejemplo:

- Los cuartos enfriadores o fresqueras, de los que se puede hacer una comparacion entre los que existan todavia, analizar su
funcionamiento con mediciones de temperaturas y comparando ios diversos sistemas que utilizaban para enfriar €l lugar, asi
como planos a detalle da cada uno de ellos.

- Los corredores de invierno de los que es necesario todavia saber en cudles de los conventos existen o existieron y que
caracteristicas los identifican, dibujando o fotografiando para obtener detalles; tomar datos precisos de: medidas, orientacion,
elementos particulares, etc. y, hacer una comparacién entre las caracteristicas del medio fisico de los conventos para tratar de
dar datos mas precisos respecto a la intencion que tenian y como funcionaban.

-La lluminacién y ventilacion natural , su relacion con la forma y disposicion de vanos, o con elementos como Ios patios y los
porticos; realizar graficas de sombras en fachadas y calcular que tanto afectaba ésto el control de la temperatura interior,

4) Finalmente surge la inquietud por saber si lo planteado hasta ahora-tiene una aplicacién directa en la soluciéon de la
problematica actual de la arquitectura, y la respuesta es afirmativa, aungue vale la pena profundizar en el porqué. Como ya se dijo
al inicio, el objetivo general-de-este trabajo es aportar elementos quecontribuyan a redescubrir el sentido de ‘cadad elemento
arquitectonico a través del estudio de la arquitectura tradicional, para lograr despertar en los arquitectos nuevamente
sensibilidad y respeto al entorno y a las necesidades esenciales del ser humano; ademas, el desarrollo de este tema es
importante para el bioclimatismo porque conocer su historia es conocer sus bases y los principios en los que la disciplina se
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sustenta. No obstante lo anterior justifica el desarrollo de la investigacion, existe una razon mas, que la hace totalmente vigente y es,
que combinada con los demas trabajos de investigacion que actualmente se realizan en el drea de tecnologia-medio ambiente,
ofrece al quehacer arquitecténico de hoy opciones para solucionar una problematica muy definida: el impacto ambiental de Ia
arquitectura. Algunas de las investigaciones que se estan llevando a cabo en la Maestria en Tecnologia durante 1998-99 respecto al
tema del Bioclimatismo son:

- “luminacion Natural y Ahorro energético” por Rocio Rangel Ruiz.

- "Disefio termico en edificios. ITC una herramienta de célculo™ por Gabriela Villanueva Olmedo.

- “Rascacielos Bioclimaticos” por Raul Huitrdn Riquelme

- “Sistema de ventilacién inducida. Chimenea solar’ por Jorge Flores Gonzalez.

- “El muro solar como sisterna de enfriamiento pasivo” por Haydeé Pérez Castro.

- “Propuesta metodologica de disefio bioclimatico a partir de un caso de estudio” por Manuel Rivas Ramirez.

- “Impacto de las normas de eficiencia energética en Edificacion” por lvonne Santiago Cruz.

- “Técnicas ambientales. Una alternativa para el mejoramiento de la vivienda en Campeche” por Ariadna Zetina Sanchez.
- “La arquitectura del desierto” por Elide Staines Orozco

- “Seleccion de materiales de construccion en funcion del ahorro energético” por Karla Fabicla Marroquin Hernandez

Estos temas muestran que el bioclimatismo no se contrapone con los avances tecnologicos actuales, sino mas bien los
complementa pues si la tecnologia actual toma en cuenta los conceptos del bioclimatismo se hace mas valida y coherente con la
urgente necesidad de revalorar la naturaleza del hombre y del medio ambiente en el que vive.

Todas estas conclusiones, ademas de respaldar la hipotesis central del trabajo, permiten reflexionar en la aportacién que esta
investigacion hace al conocimiento. Por un lado se puede decir que lo aqui expuesto-aporta elementos que refuerzan la idea de que la
arquitectura actual puede auxiliarse del estudio de la arquitectura histérico-tradicional, como son los conventos novohispanos, para
hacer despertar nuevamente en nosotros los arquitectos sensibilidad y respeto por el entorno y por las necesidades esenciales del ser
humano, ya que al comparar la arquitectura actual con las soluciones que se han dado a lo largo del proceso evolutivo de la
arquitectura nos percatamos de que muchas veces estas Ultimas contienen valores que desafortunadamente han perdido fuerza siendo
opacados por algun capricho formatl o tecnoldgico.

Por otro lado es posible considerar también como una aportacion de este trabajo la metodologia utilizada para la investigacion, si se
considera que esta es una de las primeras propuestas para analizar un tema histérico desde el punto de vista del bioclimatismo
tecnolégico. Cuando se plantearon los objetivos del trabajo se observé que era una limitante el hecho de que no existiera nada escrito
especificamente con esta perspectiva, es decir, que relacionara un tema historico con el bioclimatismo; lo mas similar eran los trabajos
que analizan los valores de la arquitectura vernacula y campesina de México y el mundo de los que generalmente resaltan los
relacionados con el bioclimatismo.

Asi, basandose en una metodologia similar se eligieron casos de estudio pertenecientes a los diferentes climas de México; se
plantearon también las caracteristicas que tentativamente se analizarian: orientaciones, forma de los techos, caracteristicas de los

113




espacios, eic. y por medio de tablas se hizo un levantamiento de cada caso complementandolas en caso necesario; ya con estos datos
se org=niz6 la informacion agrupando las caracteristicas detectadas en temas generales y se desarrollo cada una de ellas como un
tema por separado con el apoyo de bibliografia, entrevistas, etc. Parte de la informacion en que se apoy0 esto ultimo eran
antecedentes, razon por la que se creyd conveniente incluirlos en el trabajo.

Esta explicacién da una idea general de la forma en que se abordo el tema y aunque el resultado fué muy satisfactorio y las tablas en
las que se recopild la informacion pueden ser Utiles como base para el analisis de otro género de edificio perteneciente a la historia de
la arquitectura mexicana, (se me ocurren las haciendas en México), es posible que tanto el contenido como el proceso seguido puedan
ser mejorados o cambiados totalmente; por ejemplo, habra quien en vez de darle mas peso al contenido tecnoldgico se lo dé al
historico y el planteamiento cambie por completo.

Finalmente me gustaria exhortar a los investigadores del area de tecnologia no solo a desarrollar nuevas investigaciones que nos
ayuden a tomar conciencia del dafio que se le esta haciendo al medio ambiente y de la responsabilidad que un arquitecto tiene de
aportar soluciones al respecto, sino ademas de explorar esta iinea de investigacion histérico tecnoldgica (Historia del Bioclimatismo y
su tecnologia) tan rica e interesante pero tan ignorada durante mucho tiempo y en la que estoy segura saldran a la luz datos muy
interesantes y, por supuesto, Gtiles para esa nueva perspectiva de una arquitectura arménica con el hombre y su medio ambiente.
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AREA DEL CONVENTO
(actualmente yd no existe).
i .

Anexo 1

San Cristdbal de las Casas, Chiapas
Plano del templo del Carmen,
indicando la zona donde estuvo el

convento. (fuente. "Arquitectura y Urbanizacién
en Chiapas Colonial™ Sidney david Markman.,
Gobierno del Estade de Chiapas. Coleccidn Cientifica.
México, 1993 p. 525
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EXCONVENTD

TEMPLO

|- ——

6TO. DOMINGO

Anexo 2
Sn. Cristobal de las
Casas, Chiapas
Templo y exconvento de

Sto. Domingo.
(fuente:  Monografia de  San
Domingo, San Cristobal de las Casq
Chiopas. Centro Documental de
Direccion  General de  Sitios

HH. CR\OTO®mAL . Monumentos del Patrimonio Cultural ¢

-“lﬂpﬂb

CNCA.)
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KEY
1. Atrio

2. Open Chapel
3.16th c. Cloister
4.17th ¢. Cloister

5. Camarin

-

Anexo 3 _
Izamal, Yucatdn
Templo y exconvento de

San Antonio de Padua.
(fuente: ‘Mayan missions” Per
Richard & Rosalynd
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Anexo 4

Mani, Yucatan
Templo y exconvento de
San Migue! Arcdngel.

(fuente: "Historia de la Arguitectura y
Urbanismo mexicanos™ UNAM/ FCE
Carlos Chanfén Coordinador
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Anexo 5
Actopan, Hidalgo
Templo y exconvento de

San Nicolds Tolentino.
(fuente: "Folleto informative™ r
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Anexo 6
Tepeapulco, Hidalgo
Templo y exconvento de

San Francisco.

(fuente: Monografia de Tepeapulco,
hidalgo. Centro  documental de la
Direccidn  General de  Sitios y
Monumentos del patrimonio Cuitural.
CNCA )
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Courral

|

Cementenn

-

Anexo 7

Casas Grandes, Chihuahua
Reconstruccion hipotética
del Templo y exconvento

de San Antonio de Padua.

(fuente: ‘“Arquitectura Verndcula en
México” Ldpez Morales Javier.3°.
edicion, 1993, pp 347-348
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App Dmoes Puama JT. siry

San Luis Potosi, SLP

; '-:‘;.'Reconstruccién hipotetica

£
a8

i'#del Templo y exconvento

yde San Francisco.

(fuente: “El convento de San Francisco
de Son Luis Potosi” Morales Bocarde
Rafael. México, 1997
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Anexo 9
Patzcuaro,
Mchoacdn

Plano del Templo y

exconvento de San

Francisco.

(fuente: "Catdlogo de
Monumentos de Pdtzcuaro y
region Lacustre”

TEMFLO Y CONVENTO OE
SAN FRANCIZIC
Sargcesim
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Excolegios Jesuitas de San Martin
y de San Francisco Javier, Edo. de Méx.
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i

1 Iglesia de San Francisco Javier 5 Claustro de los Aljibes 7 Capilla doméstica
2 Le Sacristla 6 Claustro de los Naranjos 8 La Huerta

3 Capilla de Loreto

4 El Coro

Anexo 10
Tepozotlan, Edo. de
México
Plano del Excolegio

Jesuita de Tepozotlan
(fuente: "Folleto informative”™
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Anexo 11

Tepoztian, Morelos
Plano del Templo y Exconvento
de la Natividad

(fuente: “Conventos Coloniales de Morelos™
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CONVENTO DE LA CRuz

CALLE 20 DE NOVIENBRE

Anexo 12
ol | , Querétaro, Qro
Plano del Templo y Exconvento

de la Santa Cruz
(fuente: ‘Follete Informative”

CALLE EJERCITO REPUBLICANO j

CALLE INDEPENDENCIA
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