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INTRODUCCION

La cienca madica o5 de cambio y desarrollo constante, vy la odentolegiz, como parte de

esta, nos exige hoy una educacion a i2 altura. con un alto nivel de concoimientos {eoricos y
practicos

La Histologia como rama de I3 ciencia encargada del estudio morfolégico de organos y
tejidos, tiene dos fases importantes en su estudio, una teddca y otra practica La pnmera se
adguiere en las clases magistrales y la  consulta de los libros de texto después de un
analisis detallado de esios en las aulas La segunda es un poco mas compleja y requiere
de una amplia observacidn y el adecuado manejo de los instrumentos que para esta labor
son Utiles en el laboratorio; (microscopio, laminilias, microfotografias, etc.)

Este manual abarca ios dos aspectos anteriores: primero, contiene una introduccién en cada
una de 1as prachicas, esto, para dar la primera vision del tejido u drgano que se observa en
el microscopio, es un resumen tedrico, con los aspeclos basicos de cada estructura que
tienen que ampliar para cbtener un conocimiento mas soélido del tema. €n segundo fugar,
contiene actividades pricticas 2 desamollar en el microscopio, que guian haaa la
localizacién de las estructuras histoldgicas basicas de cada tejido observado

También, dentro del manual, esta incluido un cuestionano que, al ser coniestado, permite
retroalimentar y amphar los conocimientos sobre el tema en cuestion, Hevando ai usuario a
los Wibros de texto basicos de la matena y reforzando sus conocimientos.

En lo referente a la creaci6n del manual, se puede decir que en matenas de las ciencias
médico-bioldgicas, son utiizadas guias, instructivos o manuales, que son awxliares en la
adqurisicion ordenada de los conocimientos practicos y tedncos en los distintos laboratorios,
y que resullan de ayuda para quenes tenen interés en et drea de estudio en cuestion,
Ademas son elementos bien conocidos, de amplia funcionalidad, que se utihzan en |as
escuelas meédicas y odontolégicas a nivel nacional y en el extranjere

Ejemplos’
+ La practica Histologica, Manuales depantamentales Faculiad de Medicina UNAM

s Laboratory manual and study guide, Qral Histology and Embryology. University of
M:nnesota




+ Histelogy Laboratory Assignments University of Buffalo
« Manuat of Surgical Pathology. University of Minnesota

tas practicas meluidas son ias que abarcs ef programa oficial de la materia de Histologia.
Embricicgia v Genglica de la Faculiad de Odontologia de ja UNAM  Se ha reestrutiurado
el orden, de manera que las practicas se acerguen lo mas posible al que se lieva en el
prograrma tedrico, esto con el fin de que pueda coincidic en los iemas y reafimar el
conocmiento con la practica.
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REGLAMENTO

10

Bata blanca oblgatona durante iz estantia en el laboratorio.
Cualquier dafio ¢ pérdida del matenal debera ser repuesto por el estudiante.
Prohibido mgenr cualquier tipo de ahmento ¢ bebida dentro del laboratano

Como identificacién para ef préstamo de matenal solo se aceptan credenciales de f(a
Facultad de Odentologia

Obligatone la lectura previa de textos asi como de la practica antes de presentarse en
el {abaratorio

La clase siguiente después de la practica debera entregarse un reporte y el manual ¢on
el cuestionano resuelio

Dos faltas injustificadas causan baja en el taboratono.
La calficacion del laboratorio equivale al 30% en la matena
Se reahzara un examen parcial de fariniftas al finalizar las 10 prmeras practicas

Al finahzar el curso se realizara un examen final de 20 laminillas a aquellos alumnaos que
no acrediten el parcal.

Aquellos alumnos que acrediten e primer examen, el final incluirs la segunda mitad de
las practicas {lamnillas 11 a 20)



OBJETIVOS

1 Brindar una guia para la adguisicidn ordenada de los conocimientos practicos de ia
Histologia

2. Proporcionar aspectos tedricos basicos de los tejidos, para enlazar de una mejor
rmanera el conocimiento practico.

3. Desperar el interés del estudiante en la observacion y el uso del microscopio
4. Acercaf aliector a la Histologia, en sus aspectos tedricos y practicos.

5. Contrtbuir a mejorar la ensefianza de la Histologia dentro de [a Facultad de Odoniclogia.



PRACTICA 1 TECNICA HISTOLOGICA

Se denomuna meétodo o técnica histoldgica at coryunte de operaciones aplicado a material
biolégico, con &l fim de preparar ef tejido para su anglisis y estudio en ¢l microscopo.

ETAPAS DE PREPARACION

Para que un tejido pueda ser llevado a la observacidn por medio del microscopio es
necesario preparar las céluias, tejidos y 6rganos, con la finaidad de conservar la esiructura
que tenian en estado viviente.

Se han desarroliado diversas técnicas para preparar 10s tefidos para su estudio, pero de
manera generaf se tienen que realizar los siguientes pasos toma de la muestra, fijacién,
mclusién, corte, tincion y montaje.

Toma de la muestra

Las muesiras de material bioldgico humane se pueden oblener de diversas zonas del
organismae mediante tecnicas rapidas y seguras de las cuales la més utilizada es la biopsia.

Biopsia. esta consiste en ia obtencion de una muestra de iejido u érgano de un ser vivo por
diversos métodos, pueden ser: incisional, excisional, puncion, absorcion, socavado,
trepanacién o raspado.

Fijacion

La fyatén tiene como princpal finalidad el evitar ias modificaciones celulares que
expedmentan (as células al morir (gufolisis). Para evitar esto es necesano someter a los
tejidos a ia accidn de sustancias que detengan. o reduzcan estas alleraciones Esto se logra
inmowvilizando las molécuias proteinicas e inhibiendo las enzimas que se convierien en
insolubles. Esta inmowvihzacidn proteinica se produce por coaguacion o preciptacion de las
mismas, que llevan a cabo agentes quimicos denominadgos fyadores los agentes, deben
entrar en comtacto inmediatamente después de haberse obienido la muestra
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Los reactivos fijaderes mas cominmente usados son tos acidos muinerales, sates metslcas,
acidos organicos y reductores organicos.

Acidos minerates. acids cramico, Zcido sMICo,

Sales metalicas. Bicromato de potasio, biclorure de mercurio, cioruro de platino

Acidos organicos pience, acético, ticlaracético

Reductores organicos. alcoho! etilico, alcohot metifico, acetona, formof.

Un buen fijador debe ser facil de maniputar, no disolver componentes celulares y produci
cierta dureza a los tepdos.

Cuando una persona se inicia en el manejo de las técnicas, puede decidirse el empiec de
un fijador general, que puede ser ef formol o formalina, que se emplea en una solucion del
10% (10 partes de format y 80 partes de agua)

Inclusion

Los teficos fiiados no tienen la comsistencia adecuada para obtener de efios secciones
delgadas, que puedan sec atravesadas pot los fayes minosos det MICTOSCOPIO ¥ verse a
través de este Por ello es necesano que adguieran dureza y resistencia, esto se logra a
traves de ia inclusion, Esta consiste en la infiftrac:on a los tefidos de sustancias que tene la

propiedad de incorporarse en el interior de estos y de sus componentes con 1a finalidad de
senvirles de soporte

Se han uthzade muchas suslancias con este fin, pero en la actuakdad se emplea
ordinariamenie la parafina.

Después de 13 fyacidn, generalmente las muestras contienen una gran cantidad de agua,
esto hace cas: imposible que penetre Ja parafina. Con este prnapo, antes de sec ncludas
fas muestras, deben ser deshidratadas (proceso que se realiza por medio de alcono! etihco
a diferentes concentraciones) Después se somete |2 muestra a un proceso de aclaracion
(el liquicdo més frecuente para este proceso es el xiol) Y por Gltimo se legra la penetracidn
de la parafina al intenor de los teidos cuando esta se encuentra en estado fiquido.
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Carte

Una vez que ha sido soldificada la parafina, se defimita el blogue, dandole ta forma de una
pirémide truncada, se quia el exceso de parafina y se montan para corte en un micrétomo
Este aparato esta equipado corn una hoja y un brazo que hace avanzar e blogue tisular en
incrementos iguales especificos. Para fa microscopia de luz el espesor de cada corte es de
5a10um.

Tincidn

Los cortes ya preparados para microscopia de luz, se montan en faminilas de widno
cubjertas con material adherente La bnobn para microscopra de luz se efectia
principalmente con colorantes hidrosolubles. Después de la tincidn el corte se deshidrata
una vez mas de modo que pueda fijarse de manera permanente en el partaobjetos cott un
medio de montaje adecuado. El cubreobijetos no sélo protege al tepdo, sino gue ademas se
Tequiere para poder ver ¢l corie al microscopic

Aungue existen varios tipos de tinciones que se han desarrollado parad ver muchos
componentes de las células y los tefidos, se pueden agrupar en tres clases tinciones que
distinguen entre Ios componentes acidos y basicos de la célula; tinciones especializadas
que distinguen a los coeripanentes fibrosos de la mathz extracelular, y sales metalicas que
se precipian en los tejidos y forman depdsitos metdlicos en eltos

La tincién mas empleada es la de hematoxdina y eosina (H y £) La hematoxidina es una
base que brinda un tinte azul a los componentes 4cidos de (2 céivla Como la mayer parle
de los companentes &cidos son DNA y RNA, el nlcleo y ciertas regiones del citoplasma se
tifien de color azul oscurs. Estos se dencmuinan cemponentes basdfiles La eosina es ug
dmdo que proparciona una coloracion rosa a los componemes basicos de 1a celula Como
muchos componentes cloplasmatcos ienen un pH basico, 1as regiones dei citopiasma se
tifien de color rosado. A estos elementos se les denamma aciidfilos,



COLORACIONES Y REACCIONES HISTOLOGICAS FRECUENTES

| Hematoxilina

Color azul" nucleo; regiones acidas del citoplasma, matriz
del cartilago.

Eosina

Color rosa: regiones basicas det citoptasma, fibras de
colageno.

Tricrdémica de Masson

Color azul oscuro: nucleos.
Cofor rojo; misculo, queratina, citoplasma.

Color azul claro: mucindgena, colidgena.

Weigert

Coloracian elastica de| Color pardo fibras elasticas.
Orceina
Caloracion elastica de | Color azul. fibras eldsticas.

Coloracién argentica

Color negro fibras reticulares,

Hematoxiling férrica

Color negro. estrias del masculo, nucleos, entrocitos.

Acido periddico de Schiff

Color magenta glucégeno vy moléoulas ncas  en
carbohudratos

Coloraciones de Wiright
Giemsa

¥y

Coloracién diferencial de célutas sanguineas.
Color rosa granulos de eosinéfilos

Cotor plrpura’ nicleos de leucocios, granules de los
pasdfiios

Color azut cioplasma de monocitos y hinfocitos




Montaje

tas preparaciones fiadas y tefidas pueden sufrir alteraciones si no son protegidas
adecuadamente

Este procedimiento consiste en colocar encima del corte una gota de una sustancia para fa
conservacian de las preparaciones, se utilizan generalmente resinas sintéticas o el balsamo
de Canada disueltos en xilol Encima de ellos se coloca una laminlla cybreobjetos. A
continuacion se deja que el xitol se evapore y 1a resina adquiera solidez suficente

BIBLIOGRAFIA

Estrada FE _Manual de técnicas histoléqicas México AGT Edtor, 1982

Fortoul GT La practica histoldgica. México McGraw-Hel Interamencana, 1938

Gartner LP Hiatt Jt. Histologia Textoy Atlas Méxice MeGraw-Hiil interamencana, 1997
Prophel EB Mills B Laboratory Methods in Histotechnology US Armned Forces instiute, 1934
Sepiiveda SJ Histologia Instructive de laboratono México MeGraw-Hill Interamencana, 1997



PRACTICA 2 MANEJO Y OBSERVACION EN EL MICROSCOPIO

OBJETIVOS
i. Describir  los componentes  del
microscopo fotonico
2. Manejar atlecuadamente cada
componente de ucrascope.
3. Demostrar tener resultados optimos
de! matenal cbservado
INTRODUCCION

Los origenes del microscopic se remontan a 105 egipcios, con ei tallado de los lentes. sin
embargo, no se 1ogrd ia construccién de este inslrumento sino hasta el siglo XVil, y el ménio
corresponde a Antonic Van Leeuvwenhoek, guien expenmeniando con lentes que el mismo
puiia dio origen al primer mucroscope. Durante los afios siguientes los sistemas dpticas se
caracterizaron por sus limitaciones, distorsidn, poco poder de resotucion v aberraciones
cromaticas Ya en el siglo XIX Emest Abbe y Canl Zeiss corngieron (05 defectos y
construyeron 05 pnmeros microscopios como (05 que conocemos actualmente. Las
contnbuciones posteriores se refieren al perfeccianamiento y especializacién  del
microscopio basandose en os prncipios de estos autores. En la actualdad es un
instrumento de uso comun en tes laboratonos de diagnéstico e investigacion.

Los mucroscopios se clasifican en simples, constiluidos en una sola lente, y compuestos, por
dos o mas lentes

Se conocen varios tipos de mieroscopios foténicos (de luz) segun el ipo de duminacion que
ulllicen pueden ser. de campo claro, campo oscuro, contraste de fases, fluorescencia, luz
polanzada, estereoscopica e interferencias
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figura 1. Comparacién de los microscopios de huz, electrémico de teansmisién v clectrénico de
barrido,

MATERIAL

1. Mhicroscopio foténico
2. Preparaciones histolégicas {{aminillas)
3 Aceite de inmersian.

PROCEDIMIENTO

Colocar la preparacidn en [a platina.

Girar ef revolver hasta el ebjetivo 10x.

Encender la luz de lampara del microscopio

Enfocar la preparacidn ¢on el macrométrico

Ajustar con el tormllo micrométrico hasta que la vmagen aparezca nitida

Observar,

it



Uso del objetivo de inmersion.
Colocar la preparacidn

Localizar en el centro la zona de observacion con el ohjetivo 10x.
Enfocar,

Colocar una gola de aceite de inmersion sobre la laminila y cambiar al objetvo de
inmersion.

Asegurarse de que la leie haga contacto con el aceite.

CUESTIONARIO

1. Numere las partes del sistema mecanico de! microscopio.
2. Numere las partes del sisterna Gptico del microscopio.
3. Numere las partes del sistema de ilummacion del microscopio.
4. Defina los siguienies conceptos:
a) Condensador
1) Ocular
¢} Aberracion
d} Poder de resolucion
5. Expligue las pancipales caracteristicas y usos de los diferentes tipos de microscopios
fotonicos.
a) Microscopio de campo daro.
b) Microscopic de campe oscuro,
€) Microscopio de contraste de fases
d} Microscopio de fluorescencia,
e) Microscopio de luz polanzada.
6 Realzar un esquema de las diferentes partes del Microscopo,

BIBLIOGRAFIA

Estrada FE Peratta ZI, Rwvas MP Manual de tecnicas histologicas Mexicor AGT Eduter, 1982

Fortout GT La pragtica histeldqica, México McGraw-Hill Interamericana, 1968
Seputveda SJ Higlologa Instsuctive de labgratone México MeGraw-Hill iInteramencana, 1997




PRACTICA 3 OVARIO Y UTEROQ

OBJETIVGS 1 Demostrar las generalidades del
sistema reproducter femenino.
2 identificar las caracteristicas
microscopicas del ovano
3. identificar tas diferentes capas de!
Hero,
INTRODUCCION

El sistema reproductor femenino esta formado per dos ovarios, dos tubas uterinas, el dtero,
{a vagina y los genitales externos.

Los ovarios se focaiizan en la pelvis, tienen forma de almendra que miden 3cm de largo por
1.5cm de ancho Se encuentra suspendidos por el figamento ancho del Gterc. Cubriendo fa
superficie de los ovarios, es posible identificar un epitelio simple {(epitelio gemminal) que se
encuentra separado del estroma subyacente por una lamina basal. £l estroma es un tejido
conectivo constiuido par abundantes células distribuidas entre fibras ceticulares y colageno
tipo 1. El componente fibroso es mas denso hacia la periferia del ovario y forma la tinica
albuginea. Cada ovano se subdivide en corleza, con muchas células, y meédula, que
consiste principaimente en tejido conectivo laxo ricamente vascularizado.

Los foliculos ovéancos estan rodeados por estroma, y consisten en el pocto pnmarnio y sus
células folrculares rotteando a la célula. Son cuatro 13s etapas identificables del desarroiio
folicuiar; foliculos pamordiales, foliculos primarnios, foliculos secundarios y foliculos (de
Graaf)

El utero es un drgano muscular hueco con forma de pera, localizado en 1a linea media de la
petis que mide aproxsmadamente 7om de largo, 4cm de ancho y 2.5cm de espesor Desde
el punto de vista anatdmico, estd dividido en tres regiones principales. cuerpo, fondo y
cuello {cervix)

La pared utenna estd constittnda por ires capas.

Eandometrio. Formado por un componente eptelial y olrg caneclive £l prumearo ancluye una

membrana de tipo clindncg simple que se continua con numerosas giandulas tubulares



Bajo la accion de las hormonas cvéncas, el endomeino experimenta modificaciones
estructurales ciclicas. que constituyen el ciclo menstrual

Miometrio. Capa mas gruesa del atero y esta formada por naces de fibras musculares 11sas,
separadas por teyido conectivo.

Serosa o adventicia Capa de teydo conectivo fibroesiastico.

figura 2. Se observa un folicelo secundario: células granulosas (G).
teca interna (TT) y la externa {TE} , ayi como ¢l oocito {O)

MATERIAL

1 Mhcroscopio folomco.

2 Preparaciones hustolégicas de utero y ovario

PROCEDIMIENTC

Cofocar [a pregparacion en (3 platina

Girar el revolver hasta el objetwo 10x, observar y esquematizar
Moaver la preparacion hasta tecalizar (0 indrcado

Girar e revolver hasta el objelivo 40x, observar y esquematizar



ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

Locabizar e identificar en el microscopio

Qvario Utero
a) corteza a) estroma endometrial
b)) médula t) epitelio superficial y glandular def
¢}y epiteiio superficial endometnic
d) foliculos primordiates c) miometro
e) distintos estadios del desarrollo dY serosa
folicular
CUESTIONARIO
1. ¢Cudl es el namero aproximado de folicutos en una nifia recién nacida?
2. ¢ Qé hormmonas intervienen en el cicle menstrual?
3. Exphgue el proceso de maduracion fohicular
4. ;Qué es (a atresia folicular?
5 Exphque el ongen y maduracién de los ooditos.
6. Descnba las fases del ciclo menstrual.
7 Anote la descripcidn histolégica del endometrio
8. Como esta copstituido el miometno?,
9. Cudl es la diferencsa entre sesosa y adventicia?
10 L Qué es 1a endometnosis?

Esquematizar o observado en et microscopio a 10x y 48x

BIELIOGRAFIA

Gariner LP, Hsatt JL Histologra, Texto y Atlaz Mexieo. McGraw-Hill Interamencana, 1997
Junquera LC, Carnero J Hislologqia basica 3* ed Méxco. Salval, 1987
Klen RM Pretest Histology and Cell Siology 2'ed t 8 MeGraw-Hill fnteramrncan, 1996
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PRACTICA 4 TESTICULO

OBJETIVOS 1 Mencionar las generalidades del
sisterna reproductor masculino,
2. Descnprr tas caracteristicas
histolégicas del testiculo

INTRODUCCION

El sistema reproductor masculing esta censtituido por dos testiculos suspendidos en el
escroto, un sistema infratesticular y extratesticular de conductos genitales asociados a
gléndufas y el pene. Los testiculos son los encargados de la formacién de los
espermatozoides, asi como de la sintesis de lestosterona. Las glandulas asociadas al
sistema reproductor masculino son las vesiculas seminales, la prastata, y las glandulas
butbouretrales (de Cowper). Estas gldndulas forman la fraccion no celular del semen, que
s0l0 nuire a los espermatozoides, '

Los testiculas tienen forma oval y nuden aproximadamente 4cm de largo, 2 a 3 om de ancho
y 3 cm de grosor ¥ se encuentran suspencidos dentro del escroto Cada uno esta rodeado
por una capsula de tejido conectiva lamada tdnica albuginea. Inmediatamente por debajo
de esta se encuentra la tdnica vascular formada por tepdo conectivo laxo Los testiculos se
encuentran dindidos por tabiques de iejido conectivo en aproximadamente 250
cornpartimentos llamados lobulilios testiculares. Cada lobullio tiene de uno a cuatro tibulos
sernmiferos.

Los tbulos semmniferos son tubos sinuosos que termiman en fondo de saco, de
aproximadamente 0.2 mm de didmetro y 30 a 80 cm de langitud, terminan en la fegion
posterior del testiculo en los tubulos rectos. que a su vez se anastomosan en una red de
tibulos, la red testicutar, de donde salen 8 a 15 conductos eferentes que penetran en la
porcion cefalica det epididimo

La pared de los tdbulos semuniferos estd compuesta por una capa delgada de tejido
conectivo, la tinica propia, y un epitelio seminifero grueso, estos dos elementos se
encuentran separados por una ldmina basal.
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El epilelio seminifera tiene varias capas de espesor, formado por dos tipos celulares, las

células de Serfali y la espermatogénicas. Las primeras se localizan entre las céiuias

germinales y proporcionan soporte nutricional y mecénico, fas segundas se encuentran en

diferentes etapas de maduracion.

Se deviden en:

espermatogonias, espermatocitos primaros, espermatocitos secundarios, espermatides v

poF Ultimo Jos espermatozoides.

figurer 3. En la imagen sc observan los tithulos seminiferos (T),
revestidos por epitelio germinal ¥ rodeados por 2 tdnica propia.
¥ las células de Leydip,

MATERIAL

1. Microscopio fotonico.

2. Preparacion tistotégica de testiculo.

PROCEDIMIENTO

Colecar la preparacion on fa platina
Girar el revolver hasta ef objetivo 10x, observar y esquematizar
Girar el revolver hasta e objetvo 40x, observar y esquematzar



ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

Localizar e identificar en la preparacion histoldgica,

&)
b
<)
d)
€)

tiubulos semuniferos
emtelo geminativo
cétulas de Sertoli
células de Leydig

vasos sanguineos

CUESTIONARIC

Q.

<Cama se fleva a cabo 3 dvisidn meidtica?

cDonde se lleva a cabo la espermatogénesis?

Mencione los componentes histologicos de un titbulo seminifero.
Expligue en orden el sistema de conductos infra y extratesticulares
& Qué funcidn liene ¢ epididimo?

Descnba 1a estructura de un espermatozoide.

£Qué es el acrosoma y que enzimas contiene?

< Cu#l es la funcién de la células de Leydhg?

Mencione Jas funciones de 1as célilas de Seroh

«Qué es el adenacarcinoma prostatco?

Esquematizar 10 observado en el microscopio a 10x y 40x.

BIBLIOGRAFIA
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Kiein RM Pretest, Histeiogy and Cell Biology 2* ed US McGraw-Hill Interamerncana, 1956
Leeson TS, Paparo AA, Histoloqia, Texto v Allas Méwee interamericana; 19980



PRACTICA 5 TEJDC EPITELIAL

OBJETIVO 1 Identificar y describir cada uno de {0s
tipos de tepdo epitelial, asi como los
sitios anatémicos de su locahzacion.

INTRODUCCION

£l tejido epitelial esté conformado por células estrechamente unidas entre si, cohesionadas
mediante estructuras especializadas de contactc denominadas uniones celulares. Se
encuentra en dos formas 1) a manera de laminas de células contiguas, epitelios, que
cubren al cuerpo sobre |a superficie externa y lo revisten sobre su superfice mterna, y 2)
glandulas, que se originan a partir de células epitehales invaginadas. Los epitelios se
derivan de las tres capas germinales embrionarias, aunque en su mayor parte lo hacen del
ectodermo y el endodermo, Los epitelos ponen de manifiesto poco espacio intercelular y
muy poca matnz extracelular Se encuentran separados del tejido coneclivo subyacente por
una matriz extracelular, lamada lamina basal., Como el epitelio es avascutar, €f tejdo

coneclivo de sostén provee, a través de los capilares, nutncién y oxigeno mediante difusidn
a través de la [dmina basal

L.os tejidos epiteliales tienen numerosas funciones

« Proteccion de los tejidos subyacentes del cuerpo a 10s traumas.

« Transporte de moléculas a través de las capas epiteliales,

= Secrecion de moco, hormanas, enzimas, elc., de diversas giandulas

« Absarcion de matenal desde la fuz de los drganos

« Control del pas¢ de matenales entre los compartimientos del cuerpo por medio de
permeabilidad select:va,

+ ldentficacion de las sensaciones mediante papias gustativas, retina y celulas ciiladas
dei oido
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» Los epitelios de revestimento se clasifican de acuerdo con dos cnterios,

1. Niimero de estratos o capas celulares que lo integran (simples o estratificados) 2. Por la
forma de las células del estrato mas externo {escamosos, cuboidales y columnares)

Los epietios glandulares se caracterizan por la elaboracion ¥y secrecion de sustancias que
ejercen una funcién esencial para otras células o tejidos del orgamsmo. Si se considera el
punto hacia donde fiberan su secrecion, jas gidndutas pueden ser enddcrinas o exdcrinas.
Ausgue también es posible su clasificacién en base a1 nimero de células que constituyen la
uniddad secretara (unicelulares o pluncelulares). Asimisme por ef nimers de cenducios y de
urwdades secreloras (Simples vy compuesias), por ta naturaleza dei material secretado

(serosas. mucosas y seromucesas), o del mecamsmo de secrecion (merderinas, apociinas y
holocrinas)

figura 4. Epitelie escamose estratificado no fuerittinizado.

MATERIAL

1 Microscopia fotdnise
2 Preparacion histolégica de tejido epitelial yio glandular.
3 Colaes conespondientes a la tncidn H y E.
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PROCEDIMIENTO

Colocar {a preparacién en la platina
Girar el revolver hasta el objetivo 10x y observar.
Mover la preparacion hasta localizar 10 indicado,

Girar el revolver hasta el objetivo 40x y abservar.

ACTIVIDAD EN EL. MICROSCOPIO

a) Apreciar la forma y disposician de los nncleos en fos diferentes tipos de céllas que
witegran el epitetio

b) Distinguir a cantidad de estratos y forma celutar que jo conforman

c} Ohbservarla forma de la capa celular mas superficial det epitelio.

d)y Apreciar las interdigitaciones conjuntivas que soportan ! tejido.

CUESTIONARIO

1. Mencione las funciones de la membrana basal.

2 . Cudl es la funcign de as microvellocidades?

3. :Qué es un desmosoma®?

4 ¢Cudl es la funcibn y ocalizacion de tos ciios y flagelos?

5. Mencione la localizacién apropiada de cada uno de los siguientes epitelios
a) columnar simple e) escamoso simple

D) escamoso estratificado f) columnar estratificado
¢} de transicion Q) cubmdal estratificado

d) pseudoestratificado ciliado
.Como se nutre e inerva el epitelio?
7 Qué son las células muoepiteliales
8. Qué ocasiona la enfermedad denominada penfigo?

Esquematizar lo observado en el microscopio a 10x y 40x

BIBLIOGRAFIA
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PRACTICA 6 TEJIDO CONECTIVO

OBJETIVOS 1. Identificar y describir el ftejido
conectivo.

2. Describir las diferentes variedades det

tejido, asi como, su estructura y
funciones,

INTRODUCCION

El tefido conectivo, como Su nombre o indica, da continuidad con el tejido epitelial, mésculo
y tefido nervioso. La mayor parte de este tejido se origina en el mesodesmo. A partir de esta
capa se desarolla el mesénquima, compuesto por células multipotenciales del embridn.
Estas células originan al tejido conedtivo y sus células, incluso el de huesos, cartitago,
fendones, capsulas, células sanguineas y hematopoyéticas, asi como 1as linfoides.

El tejido conectivo se clasifica en tejido conectivo propiamente dicho, y tejido conectivo
especializado (carilago y hueso).

Aunque se te atribuyen muchas funciones al iejido conective, sus funciones bdsicas
consisten en brindar sostén estructural, servic como medio de intercambio, ayudar a la
defensa y a la proteccién del cuerpo y formar un sitio para el almacenamiento de grasa.

El tejido conectivo esta compuesto por células y matriz exiracelular, que consiste en
sustancia basica y fibras.

Células del tejido conectivo son las siguientes: fibroblasto, adipocito, pericite, macréfagos,
células cebadas, células plasmaticas y leucocitos.

La matriz extracelular esta formada por sustancia bésica y fibras.

La sustancia bésica es un material hidratado amorfo compuesto por glucosaminoglicanos,
protecqglucanos y glucoproteinas.

Las fibras de la matnz extracelular son {ibras coldgenas, elasticas y reticulares.
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figura 5. Tejido conective laxo , donde se observan fibras de coldgeno
{C), elisticas (E) v algunos tipos celutares.

MATERIAL

1. Microscopio fotdnico,
2. Preparacidn histol6gica de tejido conectivo.

PROCEDIMIENTO

Colocar fa preparacion en la platina,

Girar ef revolver hasta e! objetive 10x.

Observar con detenimiento y comparar con microfotografia.
Girar el revolver hasta el objetivo 40x.

ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

a) Apreciar los haces de fibras y su disposicion,
by Observar fas caracteristicas de las células observadas en la preparacion y determunar a
que tipo corresponden.



CUESTIONARIO

4)
b}
<
d)
€)

£ Cudl es {a funcian de los fibroblastos?
<De donde denvan las células plasmaticas?

«Qué son los glucosaminoglucanos?

Mgencione ios tpos y funciones de 10s tres tipos de fibras

Qg funciones cumplen os macrofagos?

- Mencione las caracteristicas y funciones de las céluias cebadas.

Anote la diferencia entre tejido adiposo pardo y blanco

- Mencione los tipos de tejide conective especializado.

Lugar anatémico de localizacion de fejido conectivo laxc.

fibroblasto f)
célula cebada g}
linfocito T )
macréfago i)

célula plasmatica

0. Escniba [a descripeion de (05 siguientes {ipos celulares:

neutrafilo
basofilo

eosindfilo
linfocito B

Esquematizar lo observado en el microscopio a 10x y 40x.

BIBLIOGRAFIA
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PRACTICA 7 TEJDO MUSCULAR

OBJETIVOS
1 Exphcar las caracteristicas generales
del tejdo muscular.
2. dentficar y descnbir 1as diferentes
Céluias musculares.

INTRODUCCION

Las células musculares esqueléticas constituyen la base estructural de los masculos, que
son los responsables del movimiento corporal. Los organismos se aprovechan de la
contracciéon de las células muscilares y de la distibucion de los componentes
exiraceiulares del masculo para pemnitic locomocién, constnccién, bombeo y ofros
movimientos de propuision.

Se utilizan términos especiales para describir determinados componentes de las células
musculares esquelélicas; estos términos son sarcolema (membrana celular), sarcoplasma
(citoplasma celufar) y reticulo sarcoptdsmico (reticulo endoplasmico).

De acuerdo con sus caracteristicas morfotdgicas y funcionates, se pueden diferenciar en 105
mamifercs tres tipos de tejido muscular,

El misculo liso esta formade por aglomerados de células fusiformes que no poseen estrias
transversales. Sus confracciones son lentas y no estan suetas al control valundane,

El miscuio estriado esquelético esta formado por haces de células cilindricas muy largas y
multinucleadas, que presentan estriaciones transversales Tiene contraccidn rapida.
vigorosa y esta sujeta al control voluntario,

El masculo estnade cardiaco, que también presenta esltrias transversales. esta formado por
células alargadas y ramificadas, que se unen longitudinalmente a 1as células vecnas
formando una red. Estas células presentan contraccion involunlana, vigorosa y ritmica

2= ]
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fezura 6. Microfotografia de un corte longitudinal de miscuto esqueiético,
que muestra estrias transversales y fibras musculares.

MATERIAL

1. Microscopio fotonico

2 Preparaciongs histologicas de musculo esquelético, cardiaco y liso.

PROCEDIMIENTO

Calocar ia preparacion en la platina.
Girar el revolver hasta el objetivo 10x, observar y esquematizar,
Girar el revolver hasta el objetivo 40x, observar y esquematizar.



ACTIVIDAD EN ELL MICROSCOPIO

Localizar e «dentificar en 1as preparaciones histoldgicas.

Misculo esquelético: b) Estriaciones transversales
a) Células musculares esqueléticas ¢} Discos intercalares

b} Estriaciones transversales d) Ubicacion det nucleo

¢) Ubicacion del nicleo g)Capilares sanguinecs

d} Vasos sanguineos Mdsculo liso:

e)Tabiques de fejido conechivo a} Células musculares lisas
Mdsculo cardiaco b) Ubicacion del ndcleo

a) Células musculares cardiacas ¢) Capilares sanguineos
CUESTIONARIO

1. ¢Cudles son las cuatro proteinas principales que constituyen las miofibrllas?
2. Qué es la placa motora?

3 Explque el mecanismo de contraccion en el misculo esquelético

4. Exphque y realice el esquema de un sarcomere.

8. Qué son los discos mtercalares?

6 Porqué el corazén presenta una contraccion ritmica?

7. Mencione las caracteristicas histolégicas de cada tipo de misculo.

8. Qué son las células mioepiteiiales?

9 Nombre la localizacién cerporal de los diferentes tipos de muisculo

10. . Qué es la tipertrofia muscular?

Esquematizar lo observado en ef microscopio a 10x y 40x

BIBLIOGRAFIA
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PRACTICA 8 TEJIDO NERVIOSO (CEREBRO Y CEREBELO)

OBJETIVOS 1. identificar y describir las células que
forman el tejido nervioso, asi come,
los diferentes tipos de neuronas

2. ldentificar y mencionar el tipo

neuronal en cerebro y cerebeio.

INTRODUCGION

El sistema nervioso puede dividirse en sisterna nervioso central SNC (cersbro y médula
espinal), y sistema nervioso perifénco SNP; (nervios craneales gue surgen de! encéfalo,

nervios raquideos que surgen de la médula espinal y ganglios relacionados)

Desde ¢! punto de vista funcional, el sisterna nervioso esta dividido en componente sensitivo
(aterente). que recibe y transmute los impuisos hacia el SNC para su procesamiento, y el

componenie motor {eferents}, que se ongina en &l SNC y trasmite os impuisos hacia tos
drganos efectares de todo el cuerpo.

Las células del SN se clasifican en' neuronas, que son las encargadas de 1as funciones
receptoras, integradoras y motoras del sistema nervioso, y fas células de la neuroglha,
encargadas de brindar sostén y proteccion a las neurcnas,

Las neuronas estan formadas por un cuerpo celular o pericanen, que contiene el nacleo, del
cual parten las prolongaciones cefulares En general, el volumen total de las prolongaciones
de una neurona es mayor que el del cuerpo celular,

La neuronas poseen una mosfologia complela, perc casi todas presentan cuatro
componentes basicos:

Dendrtas prolongaciones numerpsas, espectalizadas en la funcion de recibir los estimulos
del medio ambente, de células epitelaies sensonales o de olras newionas



Cuerpo celuiar o pencarion, que representa el centro trdfico de la célula ¥ que también es
capaz de recibyr estimulos.

Axon, prolongacion dnca, especializada en la conducgién de impuisos que transmite
inforrnaciones de la neurona a otras células, la porcion final del axdén, en general muy
ramificada (telodendron) termina en la céiula siguiente en forma de botones terminales,
esenciales para la transmisién de informaciones o elementos situados a continuacian.

Bajo ta desgnacion de neuroglia se Incluyen vanos tipos celulares presentes en e SNC
junto a las neuronas. Se distinguen en [ neurogha, los astrocitos, oligodendrocitos,
microgha vy las céfutas ependimarias.

figura 7. Microfotografia de cerebelo, que ponce de manifiesto
sus capas. S¢ observa en especial Las células de Purkinje,

MATERIAL

1 Microscopio fotonico

2 Preparaciones tustolégicas de cerebro y cerebeto,



PROCEDIMIENTO

Colocar la preparacitn en la platina.
Girar el revolver hasta et objetivo 10x, observar y esquemaiizar.

Girar el revolver hasta et objetivo 40x, observar y esquematizar.

ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIOQ

Localizar e identificar en la preparacion histologica:
Cerebro:

a) Neuronas: soma, dendritas, cong axénico y axon
Cerebelo:

a} Capa molecular, capa de céhilas de Purkinje y capa de células granulosas.

CUESTIONARIO

«Cual es ¢l origen embnotdgico del tejido nervioso?

Nombre detalladamente las partes de una neurona.

Explique los diferentes tipos de sinapsis

Mencione 1as caracteristicas histolégicas de las ¢élulas de la glia.

1
2
3
4
5 Qué pgmento se localiza frecuentemente en el soma neuronat?
6. Qué son los corpisculos de Nissl?

T +Qué es y quenes producen la mielina?

8 ¢Cual es la funcion de los nédulos de Ranvier?

9. Realice e esquema de una sinapsis quimica

1

Q. ;Qué es |1a enfermedad de Parkinson?
Esquematizar io observado en el microscopio a 10x y 40x
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PRACTICA 9 TRAQUEA Y PULMON

OBJETWOS 1. ldentficar y describir la hustologia de
la traquea.
2. ldentificar los alvéolos pulmonares y
sus componentes

INTRQDUCCION

El aparato respiratorio comprende 05 pulmones y un sistema de fubos que comunican el
parénguima pulmonar con € medio extenor. Se distinguen una parfe conduciora, que
comprende las fosas nasales, nasofannge, laringe, traquea, bronquios y bronquiglos, y una
pante respiratona, representada por las parciones terminales det arbol bronguial v que
contienen io0s alvéolos, (nicos sitfos donde se producen los intercambios gaseosos

La traquea es una estructura tubular rigida, continuacién de ta laringe, con unos 10 cm de
longniud y 2-3 de ancho. La pared de esta es rigida y no s¢ colapsa gracias a la presencia
de 15 a 20 anifios de cartitago falino en forma de C, abiertos hacta atras y unidos en la
porcion libre por musculo liso {(musculo tragueal). La cubietta mucosa de 13 trdquea esta
compuesla por epitelio clindrico ciliade seudoestratificado, tejido conectivo subepitehal y
fibras eldstica. La submucosa esta conshituida por tefido conectivo fibrogiastico denso con
gran cantddad de glandwas mucosas y serosas, v la adventicia que la revisie externamente
formada por tepdo conectivo laxo

Los pulmones son un par de organos cénicos situados en 1a cavidad toracica, separados
entre si por el corazdn vy otras estructuras del mediastino, dos capas de membrana serosa,
fas pleuras, envuelven a cada pulmén £ pulmon 1zquerdo se divide en dos Iobulos y el
derecho en tres Cada pulmodn tiene una identacién medial, el tulic, sthio por el que entran las

bronguios pnmanos, |as artenas bronquiclares, las venas puimonares y los hnfaticos

£1 arbol brongusal se inicia en (a bifurcacion de la traquea como un bronguio derecho y otro
izquierdo que s¢ dividen, progresivamente, en ramificaciones cuyo didmetro va
disminuyendo gradualmente La zona respiratona se Inica cuando [0s  dronquioios

espiratonos se ven interrumpidos por los alvéoles, pequenos sacos de aproximadamente



200 pm de didmefro. Forman la unidad funcional y estructural def sistema respiratosio ya
que sus delgadas paredes permiten ! intercambio de CO2 por 02 entre et awe en sus
luces y a sangre de los capilares adyacentes Su numero se estima en 300 millones, per lo
que imparten al parénquima una consistencia esponjosa Se estima que la superficie
alveolar total disponible para el intercambio gaseoso pasa de 140 metros cuadrados.

figura 8. Microfotografia de un bronguiolo terminal (T), que d origen
a un bronquioto respiratorio (R), gue se divide en conductos alveolares
(AD) ¥ terminan en sacos alveolarcs.

MATERIAL

1 Microscopio fotonco.
2 Preparacion histolégica de traquea y pulmdn.

PROCEDIMIENTO

Colocar la preparacién en 1a platina
Girar el revolver hasta i objetivo 10X, observar y esquematizar
Gurar el revolver hasta el obietva 40X, abservar y esquematzar



ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

Locatizar e identificar en 1a preparacidon histologica.
Traguea’

a) aniilo de cartilago hialino
b) epitelio respiratoria

¢) misculo liso

Pulmon:

a) bronguios

b) bronquiwlos terminales
¢) bronguiolos respiratonos
d) conductos alveqlares

€) sacos glveolares

f} alvéolos

glarterias y venas

CUESTIONARIO

1. Mencione, en orden descendente, ias estructuras que constituyen el arbot brongquial

L

zona del sisterna respiratorio.

£ Cudntos tipos de bronquios hay? Mencione sus diferencias,
«Cugntos tipos de bronquiclos hay” Mencione sus diferencias.
Realice [a descripcion histoldgica de un alvéolo

Cual es el numere aproximade de alvéolos pulmonares.
Mengione [as diferencias entre neumocitos tipo [y |l

¢ Cual es la funcién de los poros alveolares de Kohn.?

& Por qué los bronquiolos no se colapsan durante 1a exhatacion?

0. Mencione los mecanismos de defensa del sistema respiratorio

> O o NP ;m kW

Esquematizar lo observado en el microscopmo a 10x y 40x

BIBLIOGRAFIA
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PRACTICA 10 ESTOMAGO, INTESTINQ GRUESO Y DELGADO

OBJETIVOS 1. Conocer la estructura histolégica
general del tubo digestivo.
2. Identificar las diferencias histologicas
de estomago, inlestine gruesc vy
delgado.

INTRODUCCION

El tubo digestivo, contmuacion de a2 cavidad bucal, es la porcién tubular del sisitema
digestvo. Es aqui donde ios alimentos ingeridos son degradados (digeridos) y
transformados en pequefios metabolitos de facil absorcion a través del epitelic del sntestino
delgado El conducto digestivo, que mide cerca de 9m de longitud, se subdivide en regiones
morfalogicamente reconecibles: eséfago, estémago, intesting delgado (duodeno, yeyuno e
ileon) e intestino grueso (ciego, colon, recto, conducto ana! y apéndice).

f.a histologia del tubo digestivo se describe a menudo en érmmnos de cuatra capas amplias:
mucosa, subrugosa, musculatura exdlerna y serosa {0 adventigia). £stas capas son
semejanles a toda la longitud del tubo digestivo, pero manifiestan modificaciones y
especializaciones regionales.

La luz def tubo digestivo esta revestida por un epitelie, que reposa sobre una capa de tejido
conectivo laxo mas profunda que se conoce como lamina propia, que alberga glandulas,
vasos sanguineos y hnfaticos, se encuentra rodeada por la muscular de la mucosa,
compuesta a su vez por una capa circular intema y una capa longitudinal externa de
masculo lso. Ab epielio, lamuna propia y muscular de la mucosa se le conoce COmo mucosa

La capa submucosa estd constitiida por tejido conectivo laxo, neo en vasos sanguinecs y
hnfaticos, contiene un plexe nenioso parasimpatico, pudiendo presentar glandulas

La capa que \¢ sigué &3 12 muscular, estd constinda por fibras musculares hsas, que se
disponen en dos subcapas de acuerde con la onentacion de fas fibras, una interna dispuesia
en fomma circular y 1a externa longitudinal También contiene un plexo NenIoso mioenténco
siluado entre las capas musculares



La capa muscular externa estd envuelta por tejido conectivo (axo rica en vasos sanguineos

y linfaticos, rodeada a su vez por epitelio escamose simple

oﬁm "
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figura 9. Microfotografia de la porcidn findica del

estdmago.

MATERIAL

Microscopio fotdnico.

1.

2. Preparacién histoldgica de estdmago, intestine grueso y delgado.

PROCEDIMIENTO

Colocar [a preparacitn en (3 platina

observar y esquematizar

Grrar el revelver hasta €l objetivo 10x

Girar el revolver hasta et objetivo 40x. observar y esquematizar

1,
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ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

Localizar e identficar en ia preparacién tistolégica

Estomago;

Mucosa. Epitetio superficial, gldndutas fandicas, células parietates y principales
Muscular, Capas musculares.

Intestino delgado:

Mucosa. Vellocidades intestinales, criptas de Lieberkihn,
Submucosa Glandulas de Brunner y plexo submucoso

Muscutar. Fibras circulares y longitudinales.

Serosa

Intestino grueso:

Localizar tas mismas estructuras que el intestino delgado excepto.
veliocidades intestinales y criptas de Lieberkghn,

CUESTIONARIO

1. Realizar un esquema de los componentes anatémicos del tubo digestivo
2. ;Que epitelic es caracteristico det estémago?

3. :Qué tipo de células se encuentran en la submucosa del estémago?

4. ;Cudles son las caracteristicas hislolégicas de las células parietales?

5. ¢(Cuales son !as caracteristicas de las vellocidades intestinales?

6. ;Qué epitelio es caracteristico del intestino delgado?

7 Qué son las células calicformes?

8. (En qué regidn son mas abundantes las cétulas cahcformes?

9  Qué son las ciptas de Lieberkuhn?

1

0 ,Qué son las ticeras gastricas y quienes las producen?
Esqguematizar lo observado en ef microscopio a 10x y 40x

BIBLIOGRAFIA

Amenta PSS Histologna y Embriologia Manual de prequntas y respuestas Mexico  Panamancara 1981
Gartner LP, Hialt JL Histologiz Texto y Atlas  México McGraw-Hill interamencana 1997
Ross HM Histofogia Textoy Atlas a color 37 ed MExico Panamoencana 1997



PRACTICA 11 RINON Y VEJIGA

OBJETIVOS 1. Distinguir y describir las zona meduiar
y corteza del érganc
2. ldentificar ¥ enumerar los
componentes de |z nefrona.
3 Mencionar s omgponentes
histoldgicos de la vejiga

INTRODUCCION

El sisterna urinario retira a los productos toxicos del metabolismo y los expuisa con la onna
del cuerpo Efectdan estas acciones ambos nifiones, que ademas de esa funcidn también
conservan sales, giucosa, proteinas y agua, ademas de que ayudan a regular {a presion
artenal, equilibno hemodindrmco y balance acidobasico del cuerpo.

Los nfiones son organos grandes ropizos en forma de friol situados en el retroperitonea
contra la pared abdomunal posterior E! nfidn esta constituido por una capsuta de tepdo
coneclivo denso, ura zona corbical y una zona medular La zona medular esta formada por
10 a 18 estructuras concas llamadas piramides renales, cuyas bases est4n en contacto con
la sustancia cortical y cuyos verices hacen prominencia en los cihces renales, estas
prominencias se denominan papilas. La zona cortical es la capa que abarca desde la
capsula fibrosa hasta las bases de las pramides La corleza y las pwamides renales
constituyen en conjunto el parénguma del nAdn, que desde el punto de wista estructural,
consiste en unidades microscopicas llamadas nefronas

La nefrona constituye la unrdad estructural y funcional del nidn. Su namero oscila entre 1 a
2 millones por nfién. Las partes constiluyentes de la nefrona se encuentran modificadas
para efectuar funciones especificas BY corpisculo renat, con el gioméruio acompanante,
filtra et liquido que le llega desde Ia sangre. Las porciones tubulares subsecuentes de la

nefrona, que son tabulo proximal, rama delgada y gruesa del asa de Henle y tdbule distal,
modifican el fltrado para {fanmar la onaa



La vejiga es un érgang muscular hueco. situado en la cavidad pélvica, su forma depende del

volumen de orina que contenga. cuando esta vacia hene el aspecio de un giobo desinflado,
y se vuelve esfenca al estar distendida.

Las paredes de la vejiga estan constituidas por cuatro tinicas. La mucosa, que es la mas

intema, incluye epitelic de fransicidn, susceptible 2 distensign. La ssgunda timca es la

submucosa, capa de tefido conectivo denss que une a las tinicas mucosa y muscular, esta

Utsma incluye al mitsculo detrusor de ia vejiga Gue consiste en tres capas. La capa externa

es |a tinica serosa, formada por peritoneo que recubre solo la cara superior de la vejiga.

MATERIAL

1.
2. Preparacitn hstoldgica de niidn y vejiga
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figura 10. Cortesa de rifidn, donde s¢ mucestran los
corpdsculos renales (R), v rayos medutlares (Vi)

Microscopio foldnico

PROCEDIMIENTO

Colocar la preparacion en la platina

Girar el revolver hasta o objetve 10X, ohservar y esquematizar

Gurar el revolver hasta el objetive 40X, abservar y esquomatizar



ACTHVIDAD EN EL MICROSCOPIO

tocahzar e wdentificar en lg preparacion histologica:

Rifion: Asas de Henle y tubulos colectores
Cortgza con glomeérulos Vejiga:

Tébulo cortorneado proximal Epitelio de transicion

Tubulo contomeado distal Capas muscutares

Médula renal

CUESTIONARIC

Descnba (as generalidedes anatdmicas del Gidn y 12 vejiga.
Cuales son las funciones det rifion?

¢ Qué estruciuras conforman un corpdsculo renal?

Qg es el aparato yuxdaglomerular?

1
2
3
4
5 ¢Qué modificaciongs celulares presentan el tibulo proximal, distal y el asa de Henle?
6 ¢Pormedio de qué mecamsma o mecanismos preduce orna la nefrona®

7 :Cuales son los componentes celulares de una nefrona®

8. Qué tipo de epitelic se aprecia en 1a vejiga unnaria?

9 . Cuales son [as capas musculares que conforman la vejiga?

1

0 Qué es Iz glomerulonefniis?
Esquematizar lo pbservado en el mucroscopio a 10x y 40x

BIBLIOGRAFIA

Gartner LP Hiatt JL Hislologra_Texto v Atlas  Mexico McGraw-Hill Interamericana, 1997
Ross MH Histolagia_ Texte y Atlas a color 3* ed Mexco Panamerncana, 1997



PRACTICA 12 HUESO

OBJETIVOS 1. Enumetar los componentes celulares
dei tejido dseo
2. Identificar y describir fa histologia del
hueso

INTRODUCCION

El tejido 6seo tiene ocrgen mesodérmica. Es un tejido conectivo especializado cuya matiz
extracelular se encuentra calcificada y es uno de ijos mas resistentes y rigidos del
organismo, es el constituyente principai del esqueleto y sirve como soporte de las partes
blandas y la proteccidn de los drganas vitales Los huesos también sitven como palancas
para 105 mdsculos que se inserian en ellos, de 1al forma, incrementan ia fuerza de la

contraccion muscular. Ademas de servir como un reservorioc de diversos munerales det
CUEerpo.

El hueso contiene una cavidad central, cawidad medular, que contrene a la médula Ssea
Estd cubierte en su parte externa por una capa extema de tepdo conectivo denso fibroso, y
una interna que contiene células osteogénicas, llamado periostio. En su cavidad central esta
revestido por endostio, tepdo conectivo delgado cornpuesto de células osteoprogentoras y
osteoblastos,

El hueso esta compuesto por células que se localizan en una matrz exiracelular caloficada
Esta matnz esta compuesta por fibras y una sustancia basica. Las fibras que constiluyen &
hueso son de colageno tipe | en su mayona. Por otro lado, las sustancia basica la
constituyen proteogiucanos con cadenas laterales de condroitinsulfato ¥ queratan sulfato

La matnz dsea uene componentes organicos e inorganicos La primera, que constiluye
cerca del 35%, consiste en fibras casi exclusivamente de colidgena tipo |, La sequnda. que
alcanza el 65%, compuesta por calcio y §4sforo (en forma de hidroxiapatita), asi coma,
bicarbonate, sodio, magnesio, potasio y citrato.

Las céiulas son: jos osteocinos que se Situan en lagunas en el intenor de la matnz, tos

osteohlastos productores de la parle ciganica de 13 matnz, v los osteoclastos  celulas
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felacionadas con ia resorcion de tejido oOseo, que participan en los procesos
rermodelacién de jos huesos.

figura 11. Hueso compacto descalcificado. Sc observan varias
osteonas sus laminilfas concentricas » un conducto de Volkmann,

MATERIAL

de

1. Microscopio folémco

2. Preparacidn histoldgica de hueso,

PROCEDIMIENTO

Colocar la preparacion en la platina
Girar el revolver hasta et obyetive 10X, observar y esquematizar
Girar e} revolver hasia & objetivo 40%, cbhservar y esquernatizar
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ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

Localizar e ideniificar en (& preparacion tustologrca.
3) Lagunas de Howship

b) Osteocitos

<) Cstegblastos

d) Osteoclastos

CUESTIONARIO

;Como se clasifican los huesos segdn su forma y densidad?

Mencione la funcion y descripcion histolégica de cada tipo de célula ¢sea
:Qué componentes forman una osteona?

&Quée son las tagunas de Howship?

<En qué consiste 1a osificacion intramembranosa del hueso?

¢En qué consiste la osificacion endocondral det huese?

LComo estd constituida el sistema de Havers?

¢Cudl es la férmula de la hidroxiapatita?

© @ N e e e N

¢Donde se localizan las fibras de Sharpey?
10 ;Qwé es el osteosarcoma?

Esquematizar lo observado en el microscopio a 10x y 40x.

BIBLIOGRAFIA

Gartner LP, Hialt JL Histoloqia, Texto y Atlas, Mexice McGraw-Hill Interamericana, 1997,
Leeson TS Histolpgia Texoy Atlas Méwen McGraw-Hill interamencana, 1988




PRACTICA 13 SANGRE

OBJETIVO 1. Idenlficar e indicar ios aiferentes

tipos de células sanguineas

INTRODUCCION

ta sangre es un liquido ligeramente alcalino, viscoso y de color rojo briilante gue constituye
cerca del 7% det peso corporal. Ei voiumen foial en el aduitc es de aproximadamente 5
litros, y circuia por ei cuerpo dentro de fos vasos sanguineos del sisterna circuigtono. Es un
tejida conectivo especializado compuesic por elementos figurados, entrocites, leucocios y
piaquetas, que se encuentran suspendidos en un componenie liquido, ia matnz extraceiular,
que recibe el nombre de plasma

La funcidn pnncipal de ia sangre es el transporne de oxigene y nutrientes a los tejidos y
eliminar el diéxido de carbono y los productos de desecho. Sin embargo, también transporta
otras sustancias, come las hormonas, desde su lugar de fermacidn al de actuacién Ademas
ayuda a disinbur el calor, contribuyendo a la homeostasis.

Los entrocitos (hematies o gldbulos rojos) so discos biconcavos, anucleares y flexibles que
ransporian oxigeno a los tejidos. Tienen 7um de didmetro, 2 um de espesor Proceden de

las ¢élulas plunpotenciales de la médula osea, y pierden ei ndcleo durante la maduracion,
viven unos 120 dias.

El nimers de leycocitos {gldbulos tilancos) es de 4 000 a 10 000, por cum3, San leucocitos
los granulocitos (85%), los linfocitos (30%). y fos manoctos (5%) De 10s granulocites,
alrededor det 95% son neutréfilos, el 4% eosindfilos y el 1% basofilos Los leucocios s&

onginan en las céiuias plunpotenciales primitivas de la meéduia dsea

L.os granulocitos y 105 monocitos son células movies nucleadas que conuignen hsosomas.
capaces de digenr material oxtrafo, como microorgamsmos, celulas dafnadas y reslos
celutares Asi, constituyen unimportante mecamismo de defensa frente a las infecciones




Los infocifos tienen un tamafio vanable, presentan grandes nucleos y fa mayoria carece de
grénules chopiasmaticos Los dos tipos principales son jos linfocitos B, que confieren

inmunidad humorai, y los finfocitos T responsables de ia inmunidag mediada por céiuias.

Las plaquetas son fragmentos celuiares anucieados y de reducido tamafio 3 (my

procedentes de los megacanocitos; estos se encuentran en iz médula 6sea y 5e fragmentan
en plaquetas, que pasan a Ia circuiacién cuando esian maduras,

figura 12 En cada imagen observamos: eritrocitos (£) y piaguetas (flechas) Al Linfocito B.
Monocito € y neutrofilo en ol D,

MATERIAL

1. Microscopio fotdrico
3. Preparacion hisloldgica de sangre

PROCEDIMIENTO

Colocar la prepaiacién en [a platina
Grrar el revolver nasta et objetivo 10x, observar y esquematizar
Grrar el revolver hasta el objetivo 40x. observar y esquematizar
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ACTIVIDAD EN Ei. MICROSCOPIO

Locatizar e identificar en la preparacién histoidgica.

a) eritrocitos e) Neutrdfilo
by Plaguetas f) Egsindfilo
¢) Linfocito g}Baséiiio
d) Monocito

CUESTIONARIO

1. ¢Cudl es {a concentracion ae eriirocifos en la sangre para ef hombre?

£ Cudl es el nimere aproximado de plaguetas en sangre pot mma3?

w

;Cual es el ndmero/mm3 y % de: neutréfiics, eosindfilos, basdfiios, linfocitos vy
monocitos?

4. ;Cudi es [a funcidn especifica de cada tipo de céluia de la sangre?

5 Reaiice la descripcidn fustologica de. entrocitos, leucocitos y plaquetas.

& ;Qué célula tiene |la capacidad de fagocitar y destruir bacteras?

7 Cuales son los componentes del ptasma sanguineo?

8 Realice un esquema de las células precursoras de erilrocitos y granulocitos,

9. ;Como se lleva a cabo la entropoyesis?

10. Qué es la pohcitemia?

Esguematizar lo observado en el mwcroscopio a 10x y 40x

BIBLIOGRAFIA

Amenta P$ Histelegia y Embriclogia_Manua! de preguntas v fespuestas Mexico Panamericana 1981
Bloom, Fawcett DW, Tratadoe_de Histologia, 12* ed México McGraw-Hill Interamencana, 1995,
Gartner LP Hiatt JL Histologia_Yexto y Atlas Mexico MeGraw-Hill interamencana, 1997



PRACTICA 14 HIGADQ Y PANCREAS

OBJETIVO 1.Anahzar y enunciar la histologia v
funciones de higado y pancreas

INTRODUCCION

El higado se encuentra situado en la cavidad abdominal, debajo del diafragma. tiene una
variedad importante de funciones, entre ellas: almacenamiento de glucdgeno y vitaminas,
metabolismo y acumulacién de metabolfos, sintesis de proteinas y eliminacion de
sustancias toxicas absorbidas Esta eliminacitn se realiza a traveés de |a bilis.

E! higado estd constituido principalmente por ¢élulas hepaticas (hepatocitos) Estas células
epiteliales se agrupan en placas que se anastomosan entre si, formando unidades
morfolSgicas liamadas lobukllos hepaticos Cada lobulilio es una masa prismatica poligonal
de tejido hepatico. En algunos sitios los lobulillos quedan separades por vasos y tejido
conectivo, los espacios que se forman retiben ei nombre de espacios porta. Cada espacio
porta presenta en su intenor una vénula y una artenola, ramas de la porta.

£n el lobulillo, los hepatoctos se disponen en placas onentadas radiaimentie £l espacio
existente entre las placas de células hepaticas, estd ocupado por capilares sinusoide
hepaticos En los sinysoides |3 sangre fluye hata el centro del idbulllo entre placas de
hepatocnos cuyo grosor s de una a dos célukas

El pancreas es una glandula mixta, con una porcién exocnna compuesta por acinos
pancreaticos y un sistema de conductos, en tanto ka porcion endocnna estd formada por los
islotes de Langerhans

El pancreas presenta una capsula de teydo conectivo extremadamente fina y poco visible
que eavia septos a su intenar, dividiende la glandula en iobuliios. La mayor parte de la
masa pancreatica esta conshitinda por el lepde acmar pancredlico, Cuyos COmponentas son
los acinos y sus conduclos Los acinos s¢ componen por agrupaciones de células
prramudales, cuyo amee mura hacia 13 luz del acine y estan fenas de granulos de cinagena
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El sistema de conductos pancreaticos esta constituido por el conducto mtercatar, conductos
ntralobuliliares y conductos interfobulitares, las paredes estan formadas por un epitelic que
varia de plano a ciindnco.

&l pancreas endocnno estd constituido por los islotes de Langerhans, (conglomerado
esférico que contiene unas 3 000 células) compuesios por ¢inco tipos de céiulas. células,
celulas PP y célutas G.

Las dos hormonas producidas en mayor cantidad por el pancreas endocring, insuling y
glucagon tienen como finafidad dismunwir e incrementar las concentraciones sanguineas de
alucosa, respectivamente.

figura 13. Microfotografia en a que s¢ obsera favena
ceatral (V). las placas hepiticas v los sinusoides,

MATERIAL

1 Microscopio fetdnice
2 Preparacion twstologica de tefido hepatico
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PROCEDIMIENTO

Colocarla preparacion en la plating.
Girar el revolver hasta el objetivo 10X, observar y esquematizar.
Mover la preparacidn hasta localizar lo indicade

Girar el revolver hasta el objetivo 40X, observar y esquematizar.

ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

Localizar € identificar en la preparacion histoldgica:
a) cordones de hepatocitos.

b) espacios poria.

¢} vena central.

d) lobulllos hepaticos

CUESTIONARIO

. Como se llama la capa de epitelio escamoso que envuelve al higado?
Explique como esta constituide un lobukillo hepatico

. Qué son {as céltulas de Kupffer?

En que consiste la regeneracion hepética,

Expligue el proceso de elaboracion de la tilis

& Cual es la funcidn de 1a vesicuta biliar?

& Qué es ia biirrubina®

Descrniba la anatomia y localizacién del pancreas

© » N R W N -

+Donde se localizan las células centroacinares?
10 . Cuando se produce ictenicia en el hombre?

Esquematizar o observado en el mucroscop:o a 10x y 40x.

BIBLIOGRAFIA

Gartner LP, Hiatt JL Histologia Texto v atlas Mexico MceGraw-+hll interamencana, 1997

Junguerra LC Carnero J Mistelogia Bagica 4* od Mexico Salvat, 1996
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PRACTICA 15 BAZO Y GANGLIO LINFATICQ

OBJETVO 1. Explicar fa estructura morfologica y
funcional del bazo y ganglio finfatico,
asi  como, las  caracleristicas
histologicas de cada organo.

INTRODUCGCION

El sistema linfoide es el encargado de las defensas inmunoiégicas del cuerpo Algunos de
sus Grganos componentes, come ganglos Infaticos, timo y bazo, se encuentran encerrados
en capsulas de tejido conectivo, en tantd que sus otros componentes, no lo estén Las
células del sistema linfoide protegen al cuerpo contra las macromoléculas extrafias, los
virus, Ias bacterias y otros microorgamsmos invasores, igual que contra céluias dafinas.

El bazo es el drgano linfoide de mayor tamafio det cuerpo, se localiza dentro del pentoneo,
en el cuadrante superior izquierdo de la cavidad abdominal. Posee una capsula de tejido
conectivo denso de 1a que parlen tabiques que se adeniran en el 6rgano. La mayor parie de
este 6rgano estd formado por una gran cantidad de sinusoides y senos vasculares llenos de
sangre (puipa roja) El resto, entre e! 5y 20% de la masa total del bazo, esta formada por
una serie de artenas ramificadas (arterias centrales), que estdn asociadas a tepdo nfode y
que contituyen [a pulpa blanca.

La estructura de la pulpa blanca forma una vaina en tormo de las artenas o bajo la forma de
nadutos Imfaticos £stos nddulos se distinguen de Ios encentrados en (oS demas organgs
linfoides, por la presencia de 1a arenia central.

Entre los nedulos infaticos y la pulpa roja existe una franja poco defimitada denonmnada
zona marginal Esta zona estd formada por tepdo Iinfoide laxo con poces hinfocites, algunos
macrofagos, céjulas dendriticas, infocies T y B,

La pulpa roja del bazo estd compuesta por senos esplénicos y cordones esplénicos {de
Bdlroth) Tales cordones separan los sinusoides, son continuog y de grasor vanable

Ademas de las células reticulares los cortdones contienen macrdfagos, plasmoctos vy
elementos de 1a sangre.
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Los ganglios linfaticos se localizan en variadas regiones del cuerpo, algunas de 1as mas
importantes son: cuelio, axila, ingle. Son estructuras pequefias encapsuladas, redondeados.
siempre en el trayecto de los vasos finfaticos, sirven como fillros de |a finfa, para remover
bacterias y diversas sustancias extrafias.

Al igual que el bazo, la cdpsula de tefido conechivo denso que los envuelve envia trabéculas
a su interior, dividiendolos compartimentos. Ef parénquima del ganglic linfético consta de
una regién cortical {(consttuida por tejido lnfoide iaxo y nédules linfatices), y una regioa
medular {constituida por cordones medulares formados por tejido linfoide denso). Ademas
se describe una zona paracortical ocafizada entre la codical y la méduta.

Rt
4 e S e
E

figura 14, Corte de bazo, La pulpa blanca s¢ observa como an
agrezado teqido de oflulas linfoides adyacentes 2 las arterias
centrales (A), La pulpa roja esii menos tenida,

MATERIAL

1. Microscopio oidmico
2 Preparaciénes histoiégicas de bazo y ganglho linfatico



PROCEDIMIENTO

Colocar la preparacion en la platina
Gyrar el revolver hasta el oyetivo 10x, cbservar y esquematizar
Grrar el revolver hasta ef objetivo 40x, absefvar y esquematizar

ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

Localizar 2 identdficar en la preparacidn histoldgica:

Bazo. Ganglio linfatico
Puipa blanca {componenies) Medula

Pulpa roja (componentes) Corteza

Arenas Paracorteza
CUESTIONARIO

1 Realizar |a descripcidn anatémica del bazo.

2. ¢Cudles son jas funciones del bazo?

3. ¢En que parte del bazo encontramos centros gemmnates?

4 ¢Cudl es el sitio donde se realiza 13 destruccion de los ertrocitos por los macrofagos?
5. .Qué celulas constituyen la zona marginal del bazo?

6. Descnba la circulacidon sanguinea del bazo

7. :Qué estructura envia trabéculas hacia ef parénquima det ganglio linfatico?

8 Que estructura esta relacionada con la produccidn de linfocitos B?

9 Cudl es 12 funcidn del hiho del ganghio iinfatico?

10 ¢Que es la esplenectomia?

Esquematizar 10 observado en el microscopio a 10x y 40x.

BIBLIOGRAFiA

Caflner LP, vhatt 31 Hisdsiogia Texto y Alas Menco MoGraw-Hill interamencana, 1957
Junguera LC, Carnerro J Histolegia basiga 4% ed Mexico Salvat, 1896
Stevens A James L Texto y Atlas de Hislologia Espanta Mosby 1893
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PRACTICA 18 TIRQIDES

OBJETIVO 1 Identificar y describic ios
componentes anatomicos e
histologicos de la firoides.

INTRODUCCION

La gtandula trcides se desarmrolla a partir del endoderme def intestino faringeo Esta formada
por dos [6bulos derecho e izquierdo, situados a cada lado del cartilago tiroides y 1a parte
superior de {a traquea, en (2 porcidn anterior det cuello

La glandula secreta las hommonas tiroxina (T4) y trivodotironina (T3), a un ntmo uniforme.,
Estas hormonas aumentan |2 velocidad de utilizacidn basal de oxigeno y del metabolismo y
fa consiguiente intensidad de produccion de calor, austéndose a las necesidades
energéticas, el aporte caldrice y el medioc ambente tétmice, Sus acciongs son
fundamentales para el crecimiento normal y maduracidn del feto y el nifio.

La glandula tiroides esta rodeada por una capsula de tepdo conectiva de coldgeno denso de
distribucidn irregular, de esta se onginan labiques que la subdividen en jobuliltos. Las
glandulas paratiroides se encuentran embebidas dentro de la capsula, sobre la superficie
posterior de la glandula

Los foliculos son ta unidad estructural de la gldndula y son estructuras compuestas per un
epiteho cubgideo simple que rodea la Juz del foliculo lleno de coloide (almacen de hormonas
en esta forma) Los foliculos estan compuestos por dos Lipos celulares: células folicwares
{principaies) y células parafoliculares

Casi todas las células que integran el foliculo son células felicutares, por lo regular de forma
cubica, estas células descansan sobra la iamina basal Su nucleo es ovoideo y central

LLas células parafoliculares se encuentran en camulos dentre del epitelro, pero no llegan a la

luz de este. Son dos o tres veces mas grandes que las felicufares, con nucleo redondo y

f
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excéntnoo Se caracterizan por la presencia de granulos en su citoplasma que contienen

calcitonina
figura 13. Microfotografia donde s¢ obscrva [a glangula tiroides
en la porcidn superior ¥ |2 glindula paratiroides en la porcion
inferior de ta figura.

MATERIAL

1 Microscopio foionico,

2. Preparacion histologica de tiroides.

PROCEDIMIENTO

Colocar 12 preparacion en fa platina
Guar el revolver hasta el objetivo 10X, ohservar y esquematizac
Girar el revolver hasta el objetivo 40X, observar y esquematizar

ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

Localizar e identificar en la preparacion histolégica
a) Folicutos tiroideos

h} Colode wroideo

¢} Eptelio tiraiden

d) Tepde conectivo cicundante

vh
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CUESTIONARIO

R L I

£Qug tipo de epitelio rodea a tos foliculos troideos?
¢Qué hermonas regulan la actividad de fos foliculos?
. Qué células producen la hormona calctorna?

£ Qué funciones desempefia la hommona calcitonina?
¢ Cuales sen los componentes del coloide Uroideo?

Realice la descripaidn histoldgica de las células foliculares y parafoficulares.

cPor qué es importante fa presencia de yoda en la gldndula firoides?
¢ QuE es el bocio?

Esquematizar lo observado en el microscopio a 10x y 40x.
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PRACTICA 17 DIENTE Y LENGUA

OBJETIVOS 1. Descobir f2 aratomia basica de la
cavidad bucal

2. ldentificar y dibujar los componentes

histoldgicos de diente y lengua

INTRODUCCION

La cavidad bucal estd provista de un gran sistema de degradacion de los afimentos, lo
integran ur sistema de dientes que cortan, desgarran y trituran estos atimentos. El maxilar
superior y ia mandibula se accionan por un complejo muscular muy potente (milsculos
masticadores). La lengua mezcla los afimentos ¥ ayuda a la deglucidn de estos, ademas de
ser el 6rganc del gusio; que permite ideniificar los sabores.

El sistema glandular estd constituido por 'as glandulas salivales mayores (pardtida,
submaxilar y sublingual) y una gran cantidad de glandulas salivales mencres distribuidas en
toda la cavidad bucal

Los timites de la cavidad bucal son: supenor, paladar duro y btando: anterior, cara intema de
encias y dientes; posterior, repliegues palatogiosos de la membranra mucosa, abajo, piso de
la boca y lengua.

Entre las funciones de la cavidad bucal esta la fragmentacion del alimento, esta funcidn es

realizada por los dientes, que son estructuras muy mineralizadas e wserladas en ios
alvéolos def maxilar y 1a mandibula

Cada dente esta formado por una porcion que se proyecta fuera de la encia (corona) y una
de raices dentro del hueso. Los dientes Se insertan en el maxilar y mandibula en cavidades
flamadas alveolos Estdn formados por una porcidn no calcficada {pulpa) vy dos porciones
calcificadas (esmalte y dentina) Tienen una cavidad en el centro del diente (cawvidad pulpar),
alargada y que termina er un onficio (foramen apical)

E! esmatlte tiene ongen ectodémmico, el emeloblasto es el encargado de la formacion de
éste, es el tendo mas altamente mincralizado, consta de un 96% de mineral, mas 4% de

o
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material orgénico y agua Estd constituido por estructuras alargadas hexagonales {prismas
del esmaite) y una red delicada de material orgamco que se ubica entre los ¢nistales.

La dentina es un tejido mengs calcificado que el esmalle, su matriz contiene glucaproteinas
y coldgeno, ademds de cristales de hidroxiapatita Lz matriz organica de la denting es

sintetizada por 103 edontoblastios y revisten la superficie interna de 1a denuna, separandota
de |a cavidad pulpar.

Las células predominantes en |a pulpa son fibroblastos de forma estreflada, Dispersas en la
sustancia fundamental amorfa, existen fibras de colageno onentadas en todas ias
diecclones. La pulpa es un tejido muy inervade y vascutenzado.

La lengua es un Srgano formado por una masa de tepdo muscular estriado, recubierio por
mucosa cuya estructura vana de acuerde con iz regidn. Las fibras musculares se
estrecruzan en 10s tres planos del espacio y los haces muscuiares se hallan separados por
gran cantdad de teydo conectivo.

La superficie mfenor de la lengua la mucosa se presenta lisa Sin embargo, en el dorso, su

aspecto es extremadamente wregular debido a ta presencia de gran némerc de elevaciones

conocidos como papilas linguates. (filiformes, fungiformes, foliadas y circunvaladas). La
regién paosterior de [a cara dorsal de ia lengua esta separada de ta anterior por una linea en
forma de V , ltamado surco termmal,

figura 16y 17, Microfotografia de los corpusculos sustatives (izquiceda). Esmalte . dentina 3
pulpa dental (derecha).
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MATERIAL

3 Microscopio foténico.

4 Preparacidnes histoldgicas de diente y lengua

PROCEDIMIENTO

Colocar fa preparacion en la platina
Girar €l revolver hasta el objetive 10X, observar y esquematizar
Girar el revolver hasta el objetivo 40X, observar vy esquematizar

ACTIVIDAD EN EL MICROSCOPIO

Localizar & identificar en la preparacion histoldgica.

Diente: Lengua:

Esmatie Epitelio

Dentina Papilas

Pulpa Musculo estriado
Glandulzs

CUESTIONARIO

Mengione las caracteristicas fisicas del esmalte y dentina,

«Qué elementos contituyen la porcion organica e inorganica de esmalte y dentina?
. Que son las estrias de Retzius?

Explique el proceso de amelogénesis

& Qué ongen embriolégico tienen la dentina vy 1a pulpa dentai?

Explique &l proceso de dentinogénesis,

Qué muiscuios constituyen ia lengua?

. Como se clasifican las papilas linguales?

. Qué origen embriolégice trene 12 lengua?

- O W~ U g W N

0 (Qué es ia amelogénesis imperfecta?

Esquematizat lo opsorvado en el microscopio a 10x y 40x.
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CONCLUSIONES

1. £ manual de practicas de Histologia, presenta el programa de laboratorio de una manera
ordenada y sencilia para brindar los conocimientos morfol6gicos a quienes lo utiicen. La
propuesta es de integrarto como un elemento auxiliar y guia para los académicos y alumnos
en ef laboratono.

2. Hasta hoy se carece de un elemento de este tipo en la Facultad de Odontologia, 1o que
ha lfevado en algunos ¢asos a no colcluir el programa establecdo, y dejar a un fado la
utilizacidn det microscopio, efemento indispensable en 1a materia.

3. £ uso dei microscopio y el conocimiento de fa histologia basica son elementos
indispensables en matenas subsecuentes de ia carrera, donde también se realizan practicas
como- microbiologia, patologia general y patelogia bucal.

4. Una de [as consideraciones que surgen después de la elaboracién del manual y de 1a
revision de las praclicas, es la necesidad de realizar examenes de laminilias en el
laboratoro Estos, acorde a las practicas y con la morfologia basica para azyudar a
reconocer estructuras histoldgicas en el microscopio,

5. Por dlimo, unao de los problemas a 10s que se enfrenta el estudiante que se imcia en el
estudio de alguna rama de las ciencias médicas, es la complejidad con la que se e
presentan los elementos de estudio, por eso, la necesidad de que este manual se presente
de una manera sencilla y practica.
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GLOSARIC

Acing. Sacos mindsculos, Henos de células que secretan
Adventicia. Tdnica o capa externa de una arteria.
Aferente Conducido hacia adentro a una parte o un organc.

Alveolo. Estructura sacular de aire del pulmén. Cavidad en maxilar o mandibuta donde se
tocalizan los dientes.

Anastomosis. Intercomunicacion de las ramas de mas de dos arterias o venas,

Anuclear. Sin nucleo

Afresia. (alresia) Ausencia de una apertura, conducto o canat nownal del organismo.
Autolisis. Autodigestién.

Avascular. Sin sangre; no vascular, es decir, sin vases sanguineos.

Biopsia. Exticpacion de tejido de un organismo vivo para establecer el diagadstico por
examen microscopico.

Calcitonina. Hormona producida en 1as células “C” de la tiroides, desempefian un papel en
la reguiacién de los niveles de calcio.

Cimogeno. Precursor granuloso, dentro de las células secretoras, de las enzimas.

Corteza Capa mas externa de un 6rgano por debajo de su cpsula 0 membrana.
Ectodemo. Capa germinal externa del embrion,

Efector. Temminacion nerviosa, motora o secretara en un mdsculo, una glandula 0 un
argano,

Eferente Llevar, fransportar, conducir fuera de un centro Opuesto a aferente

Embriologia Estudio del desarrollo de un organismo desde la fecundacion hasta fa vida
extrauterna,

Endécrino. Que secreta intemamente.

Endodermo Capa cetular interna del disco embrionano.

Eosina. Caolorante rojo que 5S¢ usa en histologla y procedimientos diagnosticos de
{aboratorio.

Esplénitis, Inflamacién def bazo.

Estroma Tepdo de sostén o mainz de un ©6rgano o estructura, independiente del
parénquima

Exocrino. Gtandulas ¢uya secrecion pasa a través de un conducto Secrelan hacia el
exienor

Fagocitosis Englobamienta de particulas extranas ¢ de otra indole por fagocitosis
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Formaldehido. Gas mncoloro, toxi1co y de mal olor, que se usa para desinfectar, como fijador
0 conservador.

Fusiforme. Semejante a un huso.

Genética. Ciencia relacionada con |a herencla y variacion estudio dei material genético, su
transmision y sus modificaciones

Gloméruio. Espiral de capilares arierigles dimimutos que s conservan junios debito a
escaso tejido conectivo,

Glucagon. Hommona producida en las células alfa de tos islotes de Langerhans, Causa el
desdoblamiento def glucdgeno en glucosa ewitando asi que disminuya el azdcar de la
sangre durante el ayuno

Hematopoyesis Formacion de la sangre.

Hialino. Semejanie al vidrio, transparente.

Hitio. Depresion en la superficie de un organc por la que enfran ¢ salen los vasos,
conductos, nervios, €ic.

Histologia. Ciencia que se ocupa de la identificacion microscopica de celulas y tejidos
Homeostasis, Procese de regulacién fistoldgica mediante €l cual las funciones tales como
lz presitn arterial, la temperatura corporat y el equilibtio electrolitico se mantienen dentro de
la normalidad

Hormaona. Sustancia quimica especifica secretada por una glandula enddcrnna y
transportada por la sangre para regutar las funciones de tejidos y érganos en alguna otra
parte del organismo

Insulina. Homona pancredtica. ejerce una encrme influencia sobre ¢l metabolismo de 10s
hidratos de carbono, al estimular el transporte de glucosa al intenor de las célutas.

Linfa Liquido contenido en tos vasos linfaticos. Es transparente, incolora y ligeramente
amarila S6lo contiene un tipo de células, los hnfoclos

Lobulillo Ldbulo pequefio o subdivisién de un 16buio

Ldbuio Parte redondeada de un drgano, separada de las secclones vecinas por una asura
0 tabigue

Metosis Proceso que, tras dos divistones celufares sucesivas, da fugar a la formacién de
ovilos y espermatozoides

Mesodermo Capa celular intermed:a de las tres que forman el embnon en desarrolio,
Situada entre el ectodermo y endodermoe

Metaholito Cualquier producto del metabolismo,

Miometrio. Pared muscular gruesa dei utero

Meumocitos Ceélulas especiales que recubien las paredes alveolares de los pulmones,
Qocito Gvulo nmaduro
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Parénquima. Las partes de un drgano que se refacionan con su furcion

Periostio Membrana que cubre los huesos y esencial para su regeneracisn.

Resorcion. Absorber nuevamente.

Septum. Tabique. Separacion entre dos cavidades.

Seroso. Que pertenece al suerp, membrana serosa, es la que recubre una cavidad que no
comunica con el exterior.

Sinusoide. Conducto dilatado en ¢l que $& abren artenolas en algunos drganos y que toma
et lugar de los capilares usuales

Submucosa. Debajoe de una membrana mucosa.

Tréfico. Sufijo que significa “referente a un tipo de nutricion o requenmiento nutricional”

Ténica. Membrana que recubre; cubierta. Tanica adventicia, es la cubierta externa de una
arteria,
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