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Una virtud tiene que ser invencion nuestra, personalisima defensa y
necesidad nuestra: en todo otro sentido es un peligro.

F. Nietzsche, E/ anticristo.

(Nuestras virtudes? -Es probable que también nosotros sigamos
teniendo nuestras  virtudes, aunque, como es obvio, no seran
aquellas candorosas y macizas virtudes en razon de las cuales
honramos a nuestros abuelos... s/ es que debiéramos tener virtudes,
tendremos presumblemente sélo aquellas que hayan aprendido a
armonizarse de manera dptima con nuestras inclinaciones mas
secretas ¢ intimas, con nuestras necesidades mas ardientes: jbien,
busquémosias de una vez en nuestros laberintos! -En los cuales,
como es sabido, son muchas las cosas que se pierden del todo. Y
hay algo mas hermosos que buscar nuestras propias virtudes? ;No
significa esto ya casi: creer en nuestra propia virtud?

F. Nietzsche, Mds alla del bien y del mal.

Hay que defender la virtud contra los predicadores de la virtud, por
tratarse de sus peores enemigos. Porque predican la virtud como si
se tratase de un ideal para todos; le quitan su raro encanto, ese raro
encanto de lo inimitable, de lo excepcional y distinguido, vale
decir, su encanto aristocratico.

F. Nietzsche, La voluntad de poderio.
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INTRODUCCION

Nietzsche es uno de los més acérimos criticos de los valores
propugnados por la cultura occidental. En el campo de la étics, Nietzsche
se va a revelar contra ta moral de la autorrenuncia, contra agquella moral
que predica la renuncia a la vida, & ias pasiones, por miedo al gozo (al
crecimiento); asi la novedad de su propuesta ética consistird en afirmar
el gozo de la vida como un valor, un gozo que incorpora el sufrimiento,
pues la vida activa, fuerte -piensa el~. acoge como suyo el dolor mismo,

el mal, la muerte, lo negativa en general, ya que esto no constituye lo

originario, lo profundo es e! si, la fuerza. la afirmacion de la vida la
afirmacidn de la voluntad de poder.

Decir si a la vida significa afirmar el placer come mas originario gue
el sufrimienta, ya gue gracias a aquél se quiere el eterno retorno de todo
cuanto .es y ha sido, por él escapamos al anhelo de otro mundo distinto
de éste y deseamaos sequir perteneciendo a esta Tierra. Por el placer,
cada cosa se descubre rica v scbreabundante. En dltima instancia, el
descubrimiento nietzscheano de la eternidad del placer conlleva a una
afirmacién de la inmanencia y con ello a una ruptura de toda dualidad; en
dicho descubrimiento Nietzsche encuentra aquello que le permite afirmar
el todo de la vida, adn el sufrimiento.

Cabe aclarar desde shara que Nietzsche no hace una distincion
explicita entre ética y moral, pero por lo regular &l opondrd a la moral
tradicional, “la moral superior” o de los superiores, con lo cual quiere
hacer una distincién entre ia moral entendida como conjunto de normas

que viene dado por algo o alguien extetior al sujeto, las cuales generan un
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modo de ser particular, mientras que la moral superior -&lica, para
nosotros de acusrdo a la distincién de Juliana. Gonzélez en &7/ malestar en
/a mora/’ - serd entendida como surgiendo del interior del individuo
mismo y 8s en este sentido precisamente como puede entenderse una
critica feroz contra la moral v, a pesar de ello una apuesta por una &tica,
una ética que como se puede colegir de o anterior exige una base distinta
a la moral entendida en el sentido ya referido. pues para &i, la moral
supenor {ética) es “su necesidad, su tormento, su voluptuosidad, su
pasion personal”? Como bien ha sefialado Juliana Gonzélez podemas
decir que Nietzsche sfirma Ia ética con la misma fuerza y pasidn con que
niega y pulveriza a la moral, cada una de estas palabras designan dos
fendmenos antitéticos que es necesario separar y designar con dos
palabras gue nos permitan advertir la diferencia esencial gue existe entre

ambas:

La ética [...] se gesta de abajo hacta amba [de adentro hacia afuera), en
cambio, la moral se impone de aniba hacia abajo, de afuera hacia adentio.
La una es superacidn, ascenso, elevacion vital desde la vida y como
expresidn de vitalidad, la otra es represidn, ruptuia interior, enajenacion del

hombre. *
Par las razones antes sefialadas es que hablaré a lo largo de este

trabsjo de mora/ judec-cristiana vy de &#ca  en el pensamiento

propositivo’ de Nietzsche apoyandome en dicha distincion.

1
2

Véase J. Gonzdlez, £f malestar en la moral p. 39
Citada en O Reboul, Nietzsche, critico de Kant, p. 58
Juliana Gonzalez, Ef héroe en el aima, p. 9

* Como ya lo han sefialado diversos intérpretes, el filosofar mietzcheano apunta principalmente en dos
direcciones: una que apuesta por un sentido para la existencia y otra que desconfia de cualquier sentido

w
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En un primer acercamiento a la [ectura de Nietzsche, principalmente
si se empieza por las obras posteriores a As/ fabld Zarsttsta e incluso
en esta obra, sorprende que Nietzsche dirja una critica feroz contra la
virtud v, al mismao tiempo, sin embargo, ofrezca una apuesta apasionada
por la ética y haga de la virtud una de las categorias principales de
aquélla. jno parece esto contradictorio? Es esta aparente contradiccion la
gue me motvd a emprender este trabsjo. ya gue junto con diversos
intérpretes creo que la aportacion del pensamiento étco nietzscheano no
acaba en la critice. sino que es precisamente aqui donde empieza.
Nietzsche se habia esforzado par librarse de la moral fundada schre
bases dualistas, pero eso era solo un paso preparatorio para anunciar su
propia propuesta, la cual lejos de cancelar la ética, se constituye en una
defensa apasionada de la misma, pero montada sobre bases
radicalmente distintas a las de fa moral tradicional de occidente, par Io
cual era necesario lamarla con otro nombre: &tice.

Mi objetivo primordial en esta investigacion es precisar el temade
lavirtud, el cual parece gquedar ocuito frente a otros temas mayores como
“la muerte de Dios”, el superhombre”, “la voluntad de poder”, v el
etemo retomo”. Parafraseando a Bachelard® podemos decir que nunca
pensaremos bastante el concepto de virud en Nietzsche. No impona
cudntas intérpretes (o hayan tratado en la situacidn actual de pérdida de

valores, cabe valver sobre este concepto gue eh mi opinidn es tan

posible; una que es anuncio de un nuevo comienzo y otra cuyo signo predominante es el aihilismo y en la cual
parece que a Nietzsche le interesa mds destruir que construir. En el presente trabajo tomaré la primera como
punto de partida para la interpretacion que aqui pretendo desarrollar del concepto de virtud en 1a segunda fase.

° Véase G. Bachelard, £f aire » los suefios, “Nietzsche y el psiquismo ascensional”, pp. 159-201



En torno a la virtud en Nietzsche 10

imporante como otros grandes temas de la filosofia nietzscheana v
guarda una intima relacion con elios.

Para ello me centraré en las obras catalogadas por los estudiosos
como pertenecientes al perinodo de la filosofia negativa de Nietzsche
como lo son: Ads allg el bien y del mal La genealogia de /g moral
Orepdsculo de los idolas. £ Antcnsta Ecce homoy La volwiad de
poder’ ohras en las cuales Nietzsche se dedica més a destruir que a
contruir, sin embargno, me parece que a pesar de este marcado acento
gue efectivamente existe en dichos libros, ala vez estd presente también
una wision constructiva del hombre, que pienso yo, se puede leer
tomando como hilo conductor el concepto de virtud, perc para ello ven la
necesidad de remontarme a una obra del pericdo afitmativo: As/ hablo
Zaratista pues es ahi donde Nietzsche sa& propone ofrecer un sentido a
la existencia y, ademas, porque considero que a pesar de gue en un
filtosofo podemaos distinguir distintas épocas en las que en general se ven
cambios en sus teoria (pues esto es prueba de un pensamiento vivo); sin
embargo, también crec gue en todo filGsofo hay una linea de continuidad,
un hilo conductar que guiatodo su filosofary en Nietzsche la afirmacion de
la vida es aquello que permite comprender su filosofis como un todo, ya
gue adn la parte considerada como destructiva de su pensamiento tiene

cemo meta primordial la afirmacidn.

% Nietzsche sciala en Fcce Homo p. 107 que con Mds alld del bien y del mal iniciaba su tarea destructiva, la
parte de su filosofia que dice “no” vy, esto es cierto si hablamos de un proyecto sistematico, sin embargo, no
hay que ignorar el hecho, de que la critica destructiva nietzscheana empieza desde Humano, demasiado
humano y Aurora, aungue quizi todavia como rafages de intuiciones no desarrolladas, que apenas se estin
gestando y que tendran su pleno desarrollo en dicha obra.
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Dicha g anterior, puedo enunciar Ia hipotésis a probar en este trabajo
de la siguiente maneta: A pesar del nihilismo {signo predominante de las
obras del periodo negativo de la filosofia nietzscheana) v de la critica
radical & la moral tradicional existe un planteamiento etico que tiene como
ohjetivo principal vislumbrar una nueva dignidad del hombre basada en
una concepcidn distinta a la de la tradicion del concepto de virtud, la cual
consiste en concebirla como voluntad de poder.

El trabajo se compone de cuatro capitulos: en el primero pretendo
sentar las bases sobre las cuales descansa la critica a la virtud tradicional
y la nueva comprensidn de la misma, bases que no sen otras que fa critica
més general a la moral de [a tradicion occidental ¥ gue & su vez nos
praporcionara las claves para comprender su planteamiento ético; para
ella presentaré una vision global de los principales problemas entorno a
la moral segun Nietzsche vy las bases en gue se funda su nueva
propuesta , poniendo especial énfasis en el cancepto de vida entendido
como voluntad de poder, pues es de esta singular concepcion de la vida
de donde surge la critica a la moral tradicional y a su vez la propuesta de
una nueva éetica opussta a aquella; con ello pretendo que el lector tenga
el panorama general en gue se inscribe de manera mas particuler la
critica a la virud tradicional.

En el sequndo capitulo hago una revisign de los puntos principalas a
los que se dirige la critica a la virud tradicional en la cual se destacarén
dos elementos que segin Nietzsche irian en conira de una virtud bien
entendida, a saber: ver alavartud como un simbolo de debilidad en tugar

de fuerza y; ver en lawvirtud un instrumenta de nivelacion de los hombres,
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en lugar de una forma vital de distincidn, de individuacion. Agui se
destacaran principaimente tres blancos: la virtud cristiana, la socraticay &
kantiana, todas segin Nietzsche montadas sobre concepciones dualistas
del hombre y del mundo.

En el tercer capitulo me ocupo propiamente ya de la nueva
comprension nietzscheana de la virud, la cual radica en una manera que
intenta ver integralmente al hombre, no como una dualidad de cuerpo vy
alma, sino como potencia vital que sintetiza lo espirttual v lo corparal, pues
el cuerpo tiene como dnico objetivo “crear por encima de si” y esto para
nuestra filtdsofo ya es virtud,

Finalmente en el Gltimo capitulo realizaré una valoracién personal
para ver hasta qué punio v en gué medida se cumplid la hipotesis
anunciada al inicio, también haré una revisidn critica del concepto de
wvirtud nietzscheano sefialando sus aportaciones y sus debilidades, asi
como las consecuencias que se desprenden de dicha cancepcién para la
atice, pues esto pemiitird tener una opinidn mucho més fundada acerca

del pensamiento &tico en Nietzsche.



CAPITULO 1



I. BASES DE LOS LINEAHIENTOS ETICOS DE NIETZSCHE
FRENTE A LOS FUNDAMENTOS DE LA MORAL TRADICIONAL

7. DESTRUCCION DE LR HNORARL OCLIDENTAL

Latarea de destruccidn de la moral de la tradicidn occidental parece
que Nietzsche la ve como un deber de orden ético. pues con ello
persigue nada menos gue liberar al hombre, emancipario de las pesadas
cargas que lg impiden crecer y construir un mado de ser propio. Para
proponer una nueva vision ética, Nietzsche ve la necesidad de realizar
una critica a la moral desde sus fundamentos, ya que para construir algo
totalmente nuevo (o cual es una de sus pretensiones), es menester
derribar los cimientos en que aquella descansa, solo a partir de esto se
pueden anunciar las bases de un nuevo planteamients ético, que tiene
como fin, vislumbrar una nueva manera de concebir el ser, el hacer vy Ia
finalidad del ser humang sobre la Tierra. Es en el marco de esta critica
mas general, que puede entenderse la critica a la virtud tradicional v. a su
vz, unanueva manera de comprenderla que apunta hacia una propuesta
gtica distinta.

Nietzsche dirigird su critica bésicamente a la destruccion del ideal de

vida que se sustenta en la idea de fundamenta’, la cual se manifiesta a

! por fundamento se entiende, aquello que a lo largo de la historia de la metafisica occidental, sirvid como
garante del conocimiento verdadero, a saber, el Ser, que posee las caracteristicas de: unicidad, inmutabilidad,
eternidad, no-contradictoriedad; ya que desde la tradicion que arranca de Parménides, se pensd que si sélo
existiera el mundo cambiante, el conocimiento no podria ser posible, pues si todo cambia y nada permanece,
nada se puede conocer, ya que la razén Gmicamente puede conocer lo que es y nio lo que po-es, de esta forma,
el mundo cotidiano en el que vivia el hombre fue denigrado, considerandosele “mera apariencia” v, aquél en
cambio(e!l mundo verdadero), se convirtié en legitimador del mundo considerado como aparente. Para referirse
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través del afdn de verdad gue caracteriza la historia de la filosofia
occidental; dicho afén es -segdn nuestro autor- precisamente el que lievod
a los filbsofos a postular la idea de un “ser realisimo” gpuesto a la idea
de un “ser aparente”. es decir, a postular la idea de dos mundos: un
mundao verdadero y un mundo aparente.

Mietzsche dird que a esta distincién ontologico-metafisica subyace
una opcidn de tipo moral, esto es, una posicién ante el mundo v ante |a
vida, pues se decide proponer la idea de un ser trascendente (que tiene
las caracteristicas de ser Unico, transparente, no-contradictorio, eterno,
idéntico a si misma) con base en una concepcidn determinada de la
felicidad, la cual percibe el cambio v la felicidad como fendmenos que se
excluyen entre si, de ahi que se considere el devenir como degradacion
del ser, pues se cree que la felicidad solo podria estar garantizada por o
permanente, por lo que es. E£s esta concepcidn de la felicidad como paz,
como no-contradiccion lo que lleva a ambicionar ta identificacién con el
Ser, la cual -segin Nietzsche- los fildsofos ven la posibilidad de lograr
mediante la distincion de conocimiento verdadero v conocimiento falso,
mundo verdadero y mundo aparente.

Una vez que Nietzsche ha llegado a estas conclusiones. el siguiente
paso es preguntar jqué tipo de hombre es el que persigue este lipo de
felicidad? Y contesta: Solo una voluntad enferma v débil, contraria a la

expansion ge g viaa es 18 gue puece Concenr a la rehcidad como

a la idea de fundamento, Nietzsche utiliza la palabra Dios, término que no sélo hace alusién al Dios cristiano,
sino que este nombre es usado como sintesis de toda idealidad trascendente: metafisica, moral y religiosa. Dios
representa, pues, el mundo que esta mas alld de la Tierra, el mundo suprasensible, “el mundo verdadero”;
significa el fundamento que sostiene todo lo existente, que otorga realidad y sentido a todas las cosas y al
hombre mismo.
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tranguilidad. Asimismo. dnicamente una voluntad predominantemente
negativa es la que puede postular la idea de dos mundos, pues se afima
el “mundo verdadero” no como un acto inicial y originario, siho como
consecuencia de la negacion, del desprecio del deveniry, por ende, de
este mundo; de ahi gue diga Nietzsche que tal voluntad es una voluntad
nihilista y no afirmadora de la vida.

Ahora bien, los fildsofos no son los dnicos gue han postulado la idea
de dos mundos, pues Nietzsche cree que el Ser absoluto postulado por
estos constituye |la representacion abstracta de lo que la religion judeo-
cristiana ha llamade "Dios”; de esta forma, metafisica vy religidn judes-
cristiana coinciden en la negacion de este mundo {del mundo cambiante)
y en la afirmacion de uno suprasensible, como resultado de la negacin
de aquel y que es considerado el verdaderamente real.

Nietzsche se preguntard a su vez ;por gue se hace derivar el
sufrimientc del cambio, de la contradiccidn v no por el contrario la
felicidad? Nuestro fildsofo cree que solo puede pensar asi una especie
decadente y doliente de hombre, un hombre cansado de la vida y sin
fuerza para crear el mundo que quiere. Su impotencia para crear -piensa
él- se pone de manifiesto en el hecho de admitir que el mundo que quiere
{sin cambio, sin contradiccidn), existe como &l lo quiere v que sdlo tiene

que encontrar el camino gue conduce hasta al:

Inventar f&bulas acerca de “otro” mundo distinto de éste no tiene sentido,
presuponiendo que no domine en nosatros un instnto de calumnia, de

empequefiecimiento, de recelo frente a la vida: en este dlimo caso
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tomamos venganza de la vida con la fantasmagoria de “otra™ vida distinta

~ M e 2 2
de esta, “mejor” que &sta.

Afirma Nietzsche en AMds alé e/ bren v de/ ma/ que para los seres
débiles el placer o el dolar son los criterios que deciden sobre ta bondad
o maldad, sobre la verdad o falsedad de algo, mieniras que para los
hombres fuertes el placer o el dolor son algo secundario o subordinado,
pues el criterio es la afirmacion de la vida, el autocrecimiento, la
capacidad de creacion. Cabe sefialar que Nietzsche suele valerse de la
figura del artista para representar al hombre fuerte, al hombre capaz de

hacer frente ala existencia sin dejarse dominar por el sinsentido:

Lo mismo el hedonisma gque el pesimismo, lo mismo & utlitansme que el
eudemonismo; todos esos modos de pensar que miden el valor de las cosas
por el plscer v el sumenta que éstas producen, es deci. por estados
concomitantes y cosas accesonas, son ingenuidades y modos supetficiales
de pensai, a los cuales no dejarid de mirai con buwila, y también con
compasion, todo aquel que se sepa poseedor de fuerzas cofiquwrsdoras y

.. .3
de una conciencia de artista.

De hecho nuestro fildsofo sefialard, que situar en el primer plano de
la moral la busqueda de [a felicidad, revela un signo de cansancio y
enfermedad y expresa un tipo de vida gue ve a [a moral como uh medio
para suprimir el dolor, mientras que peara 8l -como sefiala Juliana

Gonzdlez* la ética aludird a un fenémeno mas esencial la, maraliciad,

F. Nietzsche, Crepusculo de los idolos, p. 50
F. Nietzsche, Mds alla del bien y del mal, p. 171
Cf. 1. Gonzalez, Kl malestar en la moral, p. 39

o w2
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aguel hecho radical del que surge la vida ética y cualquier moral que para
nuestro filésofo es el queret, el cual consiste en la n'o—indiferenciav en la
necesidad de cualificacidn de la vida, en la afirmacion de ella. Asi. pues.
se puede entender que Mietzsche nunca pondré en primer t&rmino de la
gética la supresion del dolor, pues la afirmacion es lo primordial v ésta
muchas veces conllevard dolor. Por esta razdn, Nietzsche cree que es el
cansancio de viviry no el instinto de vida el que ha creado el otro mundo,
por ello, metafisica, religion y moral son para nuestro fildsofo sintomas de
decadencia.

No hay que dejar de sefialar que la critica de Nietzsche se dinge
hacia estos tres fendomenas espirituales, pues para &l éstos guardan una
relacion estrecha, de ahi que la critica no pueda socavar uno de estos
ambitos, sin hacerlo a su vez con los otros. Ahora bien, no es gratuita la
relacidbn gue Nietzsche wa a establecer entre estas tres formas

espirituales, ya que

[...] enlaraiz de todos los prejuicios, incluso los religiosos v los metefisicos,
se halla para Nietzsche el problema de la relacidn “practica” del hombre

con el mundo, y en este sentido todo el ambito de 1o espiritual tiene que ver

PRI
con la moral en cuanto practica.

La critica. nietzscheana no representa una mera inversion de la
cancepcion platdnica del Ser, en la cual el mundo verdadero pase a ser
aparente v el aparente pase a ser verdaderg, pues con ello se seguiria

canservando el dualismo, v, por ende. la distincidn entre los dos mundos,

’G. Vattimo, /ntroduccion a Nietzsche, p. 62
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gue era precisamente 1o que le interesaba destruir a nuestro fildsofo, por
ser dicha distincion la que trgjo la devaluacion y el desprecio de la Tietra
y del hombre mismo. Asi. pues, de lo que se trata, es de afitmar este
mundo como el dnico existente; frente al cual, el ser de la tradicidn
metafisica, el mundo verdadero, se descubre no coma un mengs ser, sino
como pura nada, como “un ser que no tiene consistencia ninguna comao
polo corelativo del Gnico mundo existente”® De ahi que Nietzsche se
pregunte:  ;jal destruir el "mundo verdadero” nos quedamos con el
aparente? Y él mismo responda; "Hemos eliminado el mundo verdadero:
ique mundo ha gquedada? jacaso el aparente?.. Nal &/ stimmear &/
mundo verdadera hemos eliminado también ef aparente!”!

A parir de lo anterior, puede entenderse que Nietzsche emprenda
una transvaloracion de todas lo valores, entendiendo por &sta no sdlo un
cambio de valores o una sustitucidn de los anteriores valores por otros,
sino que se trata como & mismo dice, de anular el lugar mismo de los
valores tradicianales, |0 suprasensible como dominio. La posicidn de
nuevos valores requiere de ofro principio gque ya no s el mundo
suprasensible, ahora hay que volver a la Tierra, hay gue buscar el origen
de los valores en la vida, ahora ella ser& no un valor méas entre otros, sino

el criterto de valor. Con esta operacion Nietzsche quiere

[...] recuperar la dignidad propia de la inmanencia y hacer posible en ésta la

rascendencia, la “elevacion® del hombre, sin recumr al “mas alla”

$D. Sanchez Meca, £n torno al superhombre, p. 147
! F. Nietzsche, Crepitsculo de los idolos, | p. 52
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propuesto por la tradicidn platdnico-cristiana, o a la idea de Dios, pues

e . 8
Dios ha muerto”.

Dado lo anterior, podemes decir que para Nietzsche el fundamento
de la moral debe buscarse en la Tierray en el hombre, en su mundo v en
su interigridad.’ de ahi que sefiale en Jaratusta. “{Yo as conjuro,
hermanos mios, permaneced fieles a la tierra y no creais a quienes 0s
hablan de esperanzas sobreterrenales! Son envenenadores, lo sepan 0
no” '°. Por ello afirma que buscar ef origen de la moral -de nuestro bien y
nuestro mal como &l dice- no significa salirse del mundo, sino dentro de
este indagar jen gue condiciones se inventd el hombre esos juicios de
valar que son la palabra bien v mal?; hay que responder jcual es el valor
de ellos? jHan frenado o han estimulado hasta ahora el desarrolio
humano? ;Son un signo de indigencia. de empobrecimiento, de
degeneracidn de la vida? O, por el contrano, jen elios se manifiesta la
plenitud, la fuerza, la voluntad de la vida, su valor, su confianza, su
futuro?."’ Camo veremos a continuacitn Nietzsche piensa gue la moral ha
sido lo primero, es decir. un signo de decadencia, de impotencia vital, de

falta de crestividad y de shi su critica a la misma.

‘L Sagols, (;E'tica en Nietzsche?, p. 17

® En un gsentido, el concepto de interioridad serd sumamente criticado por Nietzsche al igualarlo al de
conciencia, pues -segiin él-, esta Ultima es resultado de la perversion de los instintos, es decir, es consecuencia
de los instintos inhibidos del hombre, los cuales antes que desahogarse hacia afuera lo hacen hacia adentro; asi,
la conciencia resulta ser un conjunto de instintos reprimidos. Sin embargo, Nietzsche parece reivindicar otro
sentido de interioridad, el cual estara ligado al de cuerpo, al de querer, en suma; al de voluntad de poder.

i0 F. Nietzsche, Asi hablo Zaratustra, p. 34

HFE Nietzsche, Genealogia de la moral, pp. 18-20
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2. LR PSICOLOGIR ¥ LR KISTORIR COMO
HERRANTENTAS DE LR CRITICA

Para emprender |a critica, Nietzsche se auxiliarad de dos instrumentos:
la psicologia v la histotia, una psicologia de las ilusiones (de los ideales)

que se concibe como tal

[...] no porque se proponga describrr los sintomas de la vida animica, sino
porque trata de interpretarlos como sintomas que remiten al cuerpo,

terarquia de fuerzas cuya organizacion es indice de salud o enfermedad,

L, iy 12
de afirmacién o de negacidn de la vida.

Por otra lado, Nietzsche mastrard gue toda maral queda expuesta a
histonizarse v & interpretarse coma invencion y que, por lo tanto, no hay
nada absoluto que obligue a someterse a ellg, ya que, como mostrara ta
revision historca, cada sociedad ha creado sus sistemas de valores, las
tablas de su bieny de sumal, vy la jerarquia de éstos no estéd dada de ung
vez y para siempre, de ahi que "La genealogia {...] viclenta la moral al
interpretarla precisamente porque perspectiviza la moral en su propia
histaria™. "

Asi, la maral que habia sido considerada como un cuerpo de
preceptos estaticos. en si, dados de una vez y para siempre y que ot
ello, eran considerados incuestionables, ahora seré vista desde una

vision histarica. descubriendo que ella es relativa a una epoca v un lugar

12, Sanchez Meca, op. cit., p. 120
Bm. Hopenhayn, Después del nihilismo, p. 33
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determinadn; con ello se la violenta en su raiz misma, ya que se elimina
precisamente el fundamento que s daba validez, a saber, su penenencia
a un mundo suprasensible de dande provenia su fuerza de obligatariedad
pera los homhbres, es decir. queda al descubiero que no existe nada
sustancial en dichos preceptos gque obligue a seguirlos de forma
irrestricta, ahora Nietzsche dird que son “errores™ Otiles para la vida,

El autor de Ads alg de/ bren y del ma/ dird gque las morales varian
de una cultura a otra, de tal forma que cada una exaltard como buenos los
instintos que la favarecen y condenard los contrarios. Asi lo gue es
considerado como bugno en una sociedad, puede ser considerado como
malo en otra, es decir, no hay moral universal, ni nada que indique lo que
es bueno en si o malo en si.

Asl, pues, Nietzsche atacarda en la moral kantiana ante todo su
universalismo y formalismo, el pretender pasar como un cuerpo de
preceptos atemporales vy fuera de todo espacio, la aspiracion a ser
universal ¥ necesaria para todo individuo vy en todos los casos; ya que
Nietzsche va a privilegiar la individualidad de cada hombre v la
particularidad de cada situacidn; por lo tanto, un mismo precepto no
puede ser valido para todo hombre, ni mucho menos ser aplicable a toda
situacion.

Por otro lado, creer en preceptos universalmente validos para todo
individuo y en todo lugar supone un cieto molde al que todos deben
ajustarse, por otro lado “da por supuesto que hay algin punto

universalmente vélido, desde el gue se puede contemplar moralmente el
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* an tanto. a Nietzsche le  interesa

conjunto de la actividad humana”;’
resaltar sobre todo el lade monopdiico de esta interpretacion, poniendo
enfasis en gue esta interpretacion de la moral es relativa a un tiempo y &
un espacio histdricamente determinados, ho es véalida ni en todo tiempo hi
en todo lugar, ni paratodo sujeto. Es decir, no hay un criterio Gnica & partir
del cual se pueda decir en toda época y lugar: “esto es bueno”, “esto es
malo”.

A Nietzsche le interesa, pues, poner de manifiesto la relatividad de
las interpretaciones, con lo cual demuestra la imposihbilidad de creer en
una dnica interpratacién como la “verdadera” y asi poner en evidencia &l
monopolio de la interpretacion realizado por la religidn cristiana del
mundo y de la maral que deriva de ella {ya gque la voluntad de poder de
ésta parece sentenciar; "o esta verdad o ninguna”) v con esto acabar con
asa pretension de «7& moral de canstituirse en arhitro de todo sujeta. Par

elio la moral tradicional, “1a moral de rebafio” camao él la califica

[...] no es més que w73 especie de moral humana, al lado de la cual,
delante de Ia cual, detrds de la cual son o deberian ser posibles otras
muthas marales, sobre todo morales sypemres Contra tal “posibiidad™,
contra tal “deberian”, esa moral se defiende, sin embargo, con todas sus
fuerzas: ella dice con obstinacidn e inflexibilidad “jyo soy la moral misma, y

no hay ninguna otra motalt~.®

Es menester dejar claro agui que Nietzsche no distingue sistemética

hi rigurosamente entre maral y ética, sinag que por lo general opone moral

Mg Savater, Nierzsche, p. 150
1> £ Nietzsche, Mas alld del bien y del mal, p. 133



En torno a la virtud en Nietzsche 24

tradicional a moral superior v es a esta Utima & la que nosotros
denominamos ética.'®

Nietzsche mostrara que la moral sostenida hasta ese momento no es
més que un discurso entre otros que han existido en la historia, eh suma,
dird gue no es més que una opcidn estratégica de dominio.

En Gltima instancia -afirma Nietzsche en Crepdsculo de los idolos- e
moral se autosuprime a si misma, debido a una especie de ldgica interna
del discurso moral-metafisico mismo (el cual propone la idea de dos
mundos), pues dado gue el vinculo entre verdad v moral habia sido
sacralizado, ahora llevada la verdad hasta sus ultimas consecuencias
acaba revitiéndose contra su fuente, mostrando a los valores morales
como meras invenciones y. ademés, como estrategias de una voluntad

de dominio; hacer débil al hombre conduciendolo como rebafio.

. LR UIDR COHO CRITERIO DE URLOR

La ética de Nietzsche partird de la reconciliacion y consiguiente
afirmacion de la vida y es precisamente este concepto uno de los
fundamentaies de la filosofia nietzscheana, el cual caonstituye el eje central

a partir del cual cobran sentido v valor todos los demas conceptos:

[...] & valr db /2 vids no puede ser taséde. No por un viviente, porque

éste es parte, mas aun, incluso objeto de litigio, y ho juez.

16 vease p- 7 y 8 del presente trabajo.
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LUna condena de la vida por parte del viviente no deja de ser, en Gltima
instancia, méas que el sintoma de una especie determinada de vida; la
cuestién de si esa condena es justa o injusta no es suscitada en modo
alguno con esto. Serfa necesario estar situado fuera de la vida, y. por atio
ladwn, conocerla tan bien como uno, como muchos, como todos los que la
han vivido, para que fuera licita tocar el problema del va6r de la vida en

cuanto tal; razones suficientes para comprender que el problema es un

problema inaccesible a nosotros, '’

Lo anterior lo expresa en nuestras dias Diego Sénchez Meca de la

siguiente manera;

La wvida, que no es un valor, que precede a todo valor como origen del
valor -y que, en consecuencia, no puede, a su vez, ser objeto de
evaluacion-, constituye £ critenie que hace posible la critica radical. Vivir es
evaluar, por tanto la vida no puede, a su vez. evaluarse a si misma. Para
evaluarse tendria que abstraerse, salir de si. con lo que dejaria de ser vida

, 18
y no podria evaluar.

Vida” por lo menos en las obras en que ngs ocuparemos en este
trabajo (vease introduccidn) es entendida siempre como voluntad de
pader, por lo cual seréd menester esclarecer este ultimo concepto. Como
va |o han hecho notar numergsos autares en distintas ocasiones, voluntad
de poder es entendida de diversas maneras por Nietzsche. Fink distingue

das significados basicas:”® 1) valuntad de poder desde un punto de vista

g, Nietzsche, Creprisculo de los idolos, pp. 38y 57
18 D. Sanchez Meca, op. cit., p. 125
' & Fink, La filosofia de Nietzsche, p. 152
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ontologico hace referencia al modo de la movilidad ascendente de todo
ente en tanto existente, alude a aguel impulso de todo ente {organismo,
vegetal, animal, cosa, hombre) por desanollarse a si mismo. 2) Voluntad
de poder desde un punto de vista Ontice, alude a aquel impulso de todo o
vivo por avasallar lo que le es extrafio y déhil.?

El concepta de voluntad de poder gue me parece Uil para la ética es
el sentido ontologico -referido al hombre vy no al ser en general- ya que
considero que es a partir de éste que Nietzsche criticard a la moral por ser
contraria & la vida.”' asi pues. desde este punto de vista él dird que
mientras todo lo vivo quiere expandirse, la moral quiere empequefiecer,
mientras lo vive quigre imponer formas nuevas. la moral quiere poner
limites a la libertad; mientras lo vivo quiere afirmar su fuerza, la moral
quiere controlarla (e inclusive, afirma nuestro fildsofo, ésta surge del
miedo a esta fuerza), mientras lo vivo quiere actividad, la moral quiere
pasividad (tranquilidad, seguridad). mientras o vivo guiere afirmar su
querer fundamental, la moral se empefia en negarlo; mientras la vida es
voluntad de poder, la moral se empefia en negarla para afirmarse y con
este acto afirma o que ella misma estd negando, a saber. que ella

también es voluntad de poder.

 De este ultimo sentido se desprende una variante que concibe a7 la voluntad de poder como una pluralidad de
fuerzas en constante lucha, en la cual parecen diluirse tanto el sujeto como €l abjeto, pues solo parece quedar
una multiplicidad de fuerzas en incesante juego de interpretaciones, las cuales jamés alcanzan una permanencia,
ya que inclusive el poder es una meta momentinea, fugaz, pues mandar y obedecer son posiciones que
constantemente estan cambiando, no hay predominic regular de unas fuerzas sobre otras, en este dltimo no
puede hablarse de ética.

2! No obstante no hay que dejar de hacer notar que, como lo sefiala Fink: “[...] con relacion a la moral
Nietzsche se mueve [...] en la ambigiiedad de emplear de modo cambiante el concepto de “poder’: lo usa en el
sentido de generalidad ontologica y, a la vez, también en el sentido de modelo Ontico. Todas las morales son
productos de poder: aqui la voluntad de poder es entendida en sentido ontolégico. Existen morales de a vida
ascendente, de la vida poderosa, y morales de la vida descendente, de la vida impotente: aqui el poder y la
impotencia son vistos, mas bien, desde el modelo ontico” (op.cit, p. 152).
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Es precisamente esta comprension de la vida lo que llevard a
MNietzsche a paner en crisis el sentido de la moral tradicional, pues segun
él, lo que debe dar fundamento a la moral es precisamente [a voluntad, la
cual. sin embargo. habia sido negada -segln nuestro filésofo- por la
tradician maral de occidente® o. en el mejor de los casas, se le habia
cargado con pesadas culpas, de esta manera, habia sido considerado
moraimente hueno, aguello gue nos opania ala misma, a la afirmacion del
querer, de las pasiones; que nos obligaba a negarla. que nos obligaba a
rechazarla por considerarla  como lo més ajeno a nuestra humanidad,
de tal forma que ser verdaderamente humano, ser moral, significaba
haberaprendidoa dominarlos "malos impulsos™ de la voluntad, pues
-segun la tradicion- ésta constituye ese algo perverso gue todos
llevamos dentro, ese algo fiern, insaciable y dominante a lo gue hay que
aprender a renunciar.

Dada ia situacion anterior, Nietzsche se propondré desenmascarar a
la moral, asi mostrard que precisamente la negacidon con la que surge
esta Ultima toma su fuerza precisamente de lo negado, es decir, de la
voluntad, ya que la fuerza con la gue pretende imponerse la prohibicion de
la afirmacion de la voluntad es ella misma voluntad, es por esta razdn que
Nietzsche llegard a afirmar que en el corazon de la moral se halla una
hipocresia radical, pues pretende negar lo gue precisamente con la

nrohibicidn se afirma.

22 e . . .

Esta critica, sin embarge, no es aplicable a Kant, ya que dentro de su sistema moral, la voluntad lejos de
ser negada, se convertira en el nucleo del mismo, pues segin €1, s6io Ia voluntad auténoma (que se da a si
misma su propia ley), puede legitimar como moral una accidn.
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Ahora bien, la voluntad puede ser para Nietzsche fuerte o débil,
sfirmativa o negativa y en el Zaramsta ta.inclinacton hacia uno u otro lado
radicara en la capacidad del individuo de asumir el propio querer.

Dada esta concepcidn de la moral, partiendo de la voluntad de
poder entendida en el sentido dntico (sefalado anteriormente), Nietzsche
derivard dos formas: la moral de sefiores y |a moral de esclavas, asi dird
que esta distincidon se ha dado desde tiempos inmemonales, ya que
siempre han existido actitudes axiologicas que brotan de la vida supet-
rice, rebosante, de la vida que se prodiga y ofras que nacen de la
indigencia y de la miseria, sin nobleza, de los enfermas, de los déhbiles, de
los agohiados por la vida.

Lo que en ultima instancia Nietzsche quiere reflejar a partir de esta
distincidn es la diferencia entre et hombre que sigue sujeto a Digs 0 &
cualquier idolo o autoridad por encima de €l contodo lo gue esto implicay
ta del hombre que se ha liberado de ellos. Como bien sefiala E. Fink:
“Nietzsche lucha contra todas las formas de la humanidad esclavizada;

“2 Parello, no

guiere sostener la guerra liberadora de la libertad humana
guiere concebir a la moral superior como temaor, sino como autodisciplina

de una voluntad, audaz v poderosa.

4. EL HIEDO COHOD FPRORE DE LR NORRL

Nietzsche piensa que la moral tradicional surge como un medio

creado por y para ayuda de los debiles; en cambio, la vida (entendida

3 E. Fink, op. cit., p. 154,
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como voluntad de poder afirmativa) es derroche de si; la moral tradicional
es mesurada, pone limites, por eso cree nuestro fildsofo que hay que

destruitla:

En mi criterio, todas las fuerzas e instintas por los cuales no sélo se

conserva, sino que se desarrolla la vida estan proscritos por la moral. Para

. . . . 24
liberar la vida parece evidente que hay que destrurr la moral .

Hay gue dejar claro gue esto no significa gue el individuo ético
nigtzscheano no reconozca limites, pues en Jaratstra Nietzsche sefiala
gue solo aquel gue es capaz de reconocer una ley por encima de si es
quien puede ser auténticamente libre, por ello pregunta de manera
desafiante v como prueba de que se es autenticamnte libre: “;jPuedes
prascrbirte a t misma tu bien v tu mal, v suspender tu voluntad por encima,
de ti como una ley??; solo que en el caso del planteamiento ético
nietzscheano se trata de limites impuestos por el propio individuo y no
provenientes de algo o alguien exterior como se trata en la moral
tradicional y por lo que nuestre fildsofo la critica,

Nietzsche piensa que la bondad ¢ maldad de un acto esta dada por
la fortaleza o debilidad de guien lo ejecuta, asi serd bueno todo aguello
proveniente de los hombres fueres, poderosos, creadores de valores;
malo en cambio, seré todo aquello dispensado por los seres enfermos,
débiles, cuya valoracion no provienen de su fortaleza, de una voluntad de

afirmacion, sino que para valorarse requieren de algo externa a si

4 F. Nietzsche, Voluntad de poderio, p. 205
B E Nietzsche, Asi hablé Zaratustra, p. 10
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mismas, no son capaces de darse por si mismas sus valores, sino gue se
limitan a recibirlos de fueray a definirse a partir de lo negado por ellos, asi
dicen: “T0 eres malo, luego yo soy bueng” en cambio [os fueres
comienzan por una afirmacion de si mismos “yo soy bueno, luego, tu eres
malo”; y es que bueno v malo en Nietzsche -principalmente en las obras
postenares a Jaratusta- hacen referencia ante todo a la naturaleza a
aguello que le es dado al individuo por herencia; alude a una salud.
Nietzsche afirma que lo gue ha sido considerado como moral es todo
aquello gue aleja del peligro, aguello que da seguridad, tranquilidad,
comodidad v, en camhio, se ha calificado como inmoral lo contrario de
esto. todo aquello que trae peligro, que requiere esfuerzo, gue exige
fortaleza de espiritu, que pide actividad v no pasividad; por ello, dice &l
que el miedo ha sido el padre de la moral (especificamente de la moral
cristiana), pues es el miedo el gue ha decidido qué es moral y qué no o
es, asi. es moral 1o que no causa temor, |0 que no genera peligro v,

contrariamente, es inmoral lo que causa temor y genera intranquilidad.

5. LOS URLORES COMO MANIFESTACION DE PODER DE LA UIDA

El autor de Asds atd oe/ bren 2 de/ ma/ piensa que todos los valores
morales provienen de un origen considerado por la tradicién como
inmoral, y, que par lo mismao, ésta se ha empefiado en negar dicho origen,

a saber, el querer mas intimg vy radical de cada individuo.
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Los valores son concebidos por Nietzsche de una manera
radicalmente nueva: como una manifestacion de poder de la vida, como
una posicidn de wvalores de la voluntad de poder, de esta forma nuestros
valaores pueden ser producto de una voluntad afirmativa o negativa, asi

nos dice &l que nuestras valoraciones sélo ponen al descubierto

Cudles son los grupos de sensaciones que se despiertan mas rapidamente
dentro de un alma, gue toman la palabra, que dan drdenes: eso es lo que
decide sobre la jerarquia entera de sus valores, esto es lo que en Ultima
instancia determina su tabla de bienes. Las valoraciones de un hombre
delatan algo de la estuchra de su alma y nos dicen en qué ve ésta sus

condiciones de vida, su auténtica necesidad

Ce ahi que nuestro fildsofo afirme que una de las mentiras de la moral
tradicional radica precisamente en pretender basarse en un fundamento
racional, cuando en realidad agquella nace de fuerzas irracionales v seqgln
sus propios criterios, inmorales. Asi, pues, los motivos por los cuales
condenamos 0 aceptamos esto o aquello, segin &L, no residen en las
razones o justificaciones que damaos. sino en el instinto de conservacion
de la vida que trata de preservarse. De esta forma “un codigo moral
hunca es autbnomo: no es mas que el s#oma de los instintos bioldgicos
v sociales que nos empujan, fuerzas inmorales que nos llevan a actuar,
pero que resultarian comprometedoras si fueran desveladas”. ¥

A partir de lo anterior podemos comprender las bases en que se

funda la nueva propuesta ética de Nietzsche 0 su nueva moral, ésta se

S £ Nietzsche, Mds alld del bien y del mal, p. 236.
= 0. Reboul, Miewzsche, critico de Kant, p, 63.
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cifrara en una comprension radicalmente distinta de la moral a la de la
tradicion, asi nos dice en /a sodmiad de poder “Comprenda cuando digo
moral un sistema de valoraciones gque se relacionan con las condiciones
de vida de un ser” ®

La moral en Nietzsche viene a ser. la manifestacion del querer mas
propio de cada individua, de sus necesidades mas intimas; de estaforma,
todo sistema de valores morales proviene de razones muy interesadas v
siendo més radicales, de razones que sirven a determinados fines vitales
y a la conservacion de cierto tipo de hombre. A partir de esto. es compd
puede entenderse la critica radical & toda moral que predigue el
desinterés o pretenda fundarse en &l.

Asi, pues, sotlo por una profunda wisidn y pasidn éticas puede
producirse un desenmascaramiento de la moral, por ella Nietzsche sefiala
en Auwrora que si critica los grandes valores gue han sido veneradas alo
largo de la historia es por moralidad; concepto que marca una diferencia
de nivel con respecto a la moral, pues aunque Mietzsche no lo aclara, me
parece gque estd pensando en algo més radical que la tradicion maoral v
que guizé corresponde a la fuente de la gue surge la vida ética en general
y cualguier moral pasible y que podemos entender como la 7o
marerencia la necesidad de preferir, valorar, cualificar la vida vy vivir de
acuerdo a las preferencias propias®. De esta forma su tarea destructiva
cantra la moral tiene comao fin dotar al mundo de un sentido v no de uno

cualgquiera, sino de uno que conduzca al hombre a su elevacion.

B Nietzsche, Foluntad de poderio, p. 165.
¥ véase J. Gonzilez, op. cit., p. 39
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Ademaéas, nuestro fildsofo denunciard la mentira de la moral, por
razones morales. En este sentido, podemaos afirmar que la critica implica
ya, vislumbrar un nuevo futura y una nueva dignidad para el ser humano,
por lo cual la critica a la moral no la eliming, sino que constituye el primer
pasc gue anuncia una nueva manera de concebirla que parird de la
autenticidad del individuo, de su querer radical, de su cuerpo cuyo Unico
fin 8s su autocrecimiento v es agqui donde su propuesta etica conecta de
manera directa con el concepto de virtud, segln la interpretacion gue
haremos en los capitulos que siguen.

En dlima instancis. podriamos decir que el fin dltimo de la critica
nietzscheana es emancipatorio, es dacir, busca crear las condiciones de
discursa que hagan posible una ruptura real con [a moral del esclavo, con
el espintu del rebafo, busca liberar al hombre de los sedimentos
maralas, metafisicos y religiosos gque obstuyen la conquista de su
autonomia. pero para ello se requiere de un espintu fuerte.

Mo hay que dejar de seflalar que lo primgrdial en el planteamiento
etico de Nietzsche es la afirmacion del guerer, el cual es concebido como
potencia vital, eminentemente indwidual vy que permite al hombre
conguistar su autenticidad. 'Y es este, en Gltima instancia el objetivo (itimo
de la propuesta ética nietzscheana. pues si vivir es -como sefiala él-
querer distinguirse y la voluntad de poder es esa wvoluntad de
diferenciacidn, de distincian, la ética tienen que servir a este fin vy
concretamente a gse fin es al que tiende la préctica de la virtud tal y como

nuestro filésofo la concibe. Asi, pues, se trata de erradicar ese aféan de
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uniformidad de todos los individuos, asi como ese afén de dar reglas
vilidas para todos.

El autor de A8s ald o/ bren i de/ ma/ criticara a la moral tradicional
principalmente por constituir un empeguefiecimiento de la vida, por
ponerie limites, pues si algo repugna a Nietzsche eso es el
estrechamiento de la vida, la pequefiez de la mirada, pues con esto se
pierde su riqueza. su fuerza. su creatividad v el desarrollo de la voluntad
de poder. Es par esta razon que rechaza a la moral tal ¥ como ha sido
concebida por la fradicidon occidental, pues considera que ésta
empequefisce al hombre, le impone horizantes, cauces limitados dentro
de los cuales debe moverse y salirse de las cuales es malo; en tanto,
Nietzsche ama la libertad, encuentra |a realizacion del hombre no en la
peguefiez, en la puesta de limites, sino precisamente en la ruptura y
superacion de éstos, en la autosuperacion y afirmacion de si mismo y es
en esta ditima en lo que radica la virtud. Por ello, podriamas afirmar que el
fin Oitimo del hombra segin Nietzsche es legar a constituirse en un

individuo virtuaso, en alguisn que siempre intenta estar por encima de si.



CAPITULO I



IT1. CRITICA NIETZSCHEANAR A LA UIRTUD DE LA TRADICION
OCCIDENTAL

7. ANIQUILANIENTO DE LA FUENTE DF LA AUTENTICR UIRTUD

Siempre que Nietzsche se refiere a |a virtud se muastra sumamente
cuidadoso y hasta podria decirse, temeroso de pronunciar tal palabrayla
mayor parte de la veces en que lo hace es para criticarla y solo en
ocasiones excepcionales utiliza el tdrmino de manera positiva. Ahora
bien, cabe preguntarse jla critica nietzscheana a la virtud se dirige contra
loda concepcion de la virud? La respuesta es negativa, pues aguella
parece minar las cimientos de la concepcion cristiana de la virtud, aungue
tambien es necesario sefialar que otros de los "blancos” de su critica son
la virtud socratica y la kantiana.

Nietzsche dice que la virnud tradicional de occidente lejos de mejorar
al hombre, lo que ha logrado vy lo que realmente ha buscado es
domesticarlo, dehbilitarlo, es decir, ella no persequia su elevacidn, sinc su
permanencia en un estado de igualdad con los otros hombres tamhbién
debiles. pues se trata de hacer al hombre inofensivo, tranguilo, para

proteger al rebaho:

En todo tiempo se ha querido “mejorar” a los hombres: esto sobre todo es a
lo que se ha dado el nombre de moral. Pera bajo la misma palabra se
esconden las tendencias mds diferentes [...] Llamar a la doma de un animal
su “mejoramiento” es algo que a nuestros oidos les suena casi como una

broma. Quien sabe lo que ocurre en las casas de fieras pone en duda que
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en ellas la bestia sea “mejorada”. E s debilitada, es hecha menos dafina, es

convertida mediante el afecto depresivo del miedo, mediante el dolor,

mediante las heridas [...]. 1

Nietzsche piensa que las virtudes no tienen un origen divino y exterior
al hombre (comao cree la tradicion judeo-cristiana), sino que éstas no son
més gque pasiones, pero ante estas Gltimas se pueden tomar dos
actitudes: dejarse llevar paor las mismas de manera ciega. sin perseguir
fin alguno, dejéndose llevar como dice él mismo “por su estupidez” y asi,
més que constituirse en  un medio de crecimiento del hombre se
convierten en su verdugo, en su amg. sin embarge cabe aun ofra
posibilidad: el hombre puede sendirse de ellas para acrecentar su ser
,coma? espiritualizéndolas, es decir, aprovechando su sabiduria vy
dingiendolas con wvistas a un fin: la elevacion de si mismo, y no

convithiéndase en esclavo de ellas:

¢ Superacidn de las pasiones?. Mucho cuidado st ha de significar su
debifitamiento y destruccién. El problema consiste en servirse de ellas,
tiranizéndolas por mucho tiempo {ho como individuo, sino como comunidad,
raza, etc.] Poniendo en ellas, en fin, como una libertad confiada, puesto

que nos aman como buenos servidores, y nos acompatian diligentes en

. . 2
nuestras mejores actividades.

Y es que las pasiones no son més que &l querer fundamental o la

voluntad de pader, la fuerza vital que quiere crear.

g, Nietzsche, Crepiiscule de los idolos, p. 72
2 ¥. Nietzsche, Voluntad de poderio, p. 222
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3} LA LASTRRCION DE [R PASTIN RERLIZRDR
POR LA RELIETON JUDEG~CRISTIANG

Nietzsche afirmard gque la moral tradicional y en especial la judeo-
cristiana , antes que servitse de las pasiones, antes que espiritualizarlas
ha elegido el camino més comodo: aniquilarias, extirpadas a fin de
conseguir una supuesta paz.

Los hombres del rebafio quieren elevacion, pero una elevacian
pegqueia gue no cueste rabajo obtener, que no exija esfuerzo. A esta
“wirntud” de la comodidad, de la pasividad, Nietzsche ocpondré la virtud de
lea luche, pues & quiere la gran virtud no la virtlud pequefia, ya que “con ia
comodidad no s¢ eviene mas que la vitud modesta™’ es decir, o se
quiere contoda el alma o no se quiere, no puede haber {&rmino medio en
el querer auténtico, de ahi que sdlo puedsan aspirar a una virtud grande
“aguellos que se dan a si mismos su propia voluntad v apartan de sitoda
resignacion”.’

Por otra parte -piensa MNietzsche- gue los hombres que pretenden
aniguilar sus pasiones, no soh mas que seres inautenticos que cumplen
con una “virtud” no por conviccion vy entrega, sinc por convencidn y miedo
a las posibles represalias que pudiera traer su incumplimiento; se trata de
SEres gQuUe no se mueven por st mismos, sino por otros, son individuos gue
ho se apropian de su voluntad de poder y. por ello, son incapaces de
auvtodeterminarse; en este sentido todas sus acciones “virtuosas™ son

realizadas por una imposicién del exterior v no por un convencimiento

3 F. Nietzsche, Asi hablg Zaratustra, p. 239
* 1bid, p. 241
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auténtico. Por ello, dird nuestro fildsofo que los hombres vituosos
cristianos son seres cobardes, que no conacen la afirmacion, el gozo, la
expansion, el incremento de las propias capacidades, incapaces de
asumir el dinamismo de su ser para enfrentar una y otra vez el riesgo v la
posibilidad de ng-ser

For otro lado, el autor de la Genealogia de /z mors/ sefiala que si la
Iglesia cristiana hubiera sido inteligente. antes que ordenar ta extirpaciony
negacidn de las pasiones las hubiera espiritualizado, las hubiera vuelto
en su provecho, pero antes bien, ha preferido amrancarias de raiz,
borrarlas del mapa de tas cosas contra fas que se tiene guerrear. pues se
busca que el hombre evite io més pasible lainquietud, el desasosiego, se

busca la paz del espiritu:

el |as pasiones y apelitos meramente para prevenis su estupidez y
las consecuencias desagradables de ésta es algo que hoy hos parece
meramente como una forma aguda de estupidez. Ya no admiramos a

dentistas que awrzerdientes para que no sigan doliendo [...] La Iglesa
combate la pasién con la extirpacion, en todos los sentidos de 1a palabra:

su medicina: su “cura” es el cashadsma No pregunta jamas; “¢como

espititualizar, embellecer, divinizar un apetitn?"5

Es menester aclarar agui, gue cuando Nietzsche habla de
espiritualizacion, alude ala "humanizacion” de las pasiones, pues éstas

ya no serén concebidas como impulsos ciegos. sino dirigidas a I

°F Nietzsche, Crepriscule de /os ldoles, pp. 53- 54
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afirmacion v superacion de si mismo, para lo cual debemos estar
dispuestos a vivirlas y a aprender de ellas.

La espiritualizacion supone siempre un esfuerzo, una lucha constante,
consigo mismo, pues es ésta -piensa Nietzsche- |8 dnica gue puede
enriguecer al hombre, la dnica que puede llevarlo a una superacion de si

mismo, a su elevacion y crecimignto:

Solo se es /fecurdo al precio de ser rica en antitesis; sélo se permanece
/oven acondicidén de que el alma no se telaje. no anhele la paz... Nada se

nos ha vuelto mas extrafio que aquella aspiracion de otro tiempo, la

C » . .. - 8
aspiracion a la “paz del alma™, la aspiracidn custira |...]

Para Nietzsche el motor de la vida ética reside en las pasiones, las
cuales suponen siempre conflicto en el interior del hombre v es
precisamente este, el que posibilita su crecimiento. En cambio, “la paz
del alma” remite a Nietzsche a la trangquilidad, a la seguridad, cualidades

que el asocia por lo requiar, con el conformismo y la mediocridad.

Y en Lawvolmtad de podeno sefala:

Se lrata de una ldgica igual a la que dice: “Si un miembro te duele,
andncalo”.
Igual ocurre con la locura del moralista, cuando, en vez de intentar

que las pasiones sean dominadas, pide que se las exlirpe.

® 1bid., pp. 55-56
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Este espintu estrecho y nefasto en sentido moral, en vez de utilizar
las grandes fuentes de energia, esos tonentes animicos frecuentemente

) . . 7
peligrosos que brotan can impetuosidad, Yata de que desaparezcan|[...]

Asi como el medico gue sabe. no indica al paciente arrancar un
miembro que duele antes de haber indagado el por qué de dicho dolor,
de la misma forma pareceria decir Nietzsche, que antes que negar
nuestras pasiones por el suftimiento que pudiesen causamos. habria que
abservar en que nos pueden servir, s decir, aun cuando conileven dalor,
tendriamos que aprovechar su energia para nhuestro crecimiento como
seres humanos, extrayendo la ensefianza que su vivencia pueda
proporcionarnas, en suma, tendriamos gue encontrarles un sentido.

Asi, pues, el deshordamiento propia da la pasidn no es un elemento
vélido para aniguilaria o prohibirla a taodos, pues esto sblo es necesario
para aquellos seres que no son los suficientemente fuenes de carécter
para aprender de ellas, para aquellos hambres incapaces de ser sefiores
de sus pasiones, incapaces de buscarle un sentido a sus impulsos; de ahi
que repugne tanto a nuestro filosofo generalizar, ya que del hecho de que
nosotros seamos débiles, incapaces de darnos a nosotros mismaos
Grdenes y obedeceras, no se debe creer que todos la seany, que, por o
tanto, haya gue prohibirlas para 4oos ya que esto solo es necesario
hacerio para guienes “no saben obedecarse a si mismos™? Es en esta
capacidad para dirigirse o dejarse llevar por las pasiones donde se pane

de manifiesto la fortaleza o debilidad de una voluntad:

TF, Nietzsche, Voluntad de poderio, p. 222
* F. Nietzsche, Asi hablo Zaratustra, p. 170
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El desbordamiento no es una objecién vélida mas que contia aguel que no
tiene derecho a éb y casi todas las pasiones no han sido censuradas mas

que a causa de aquellos que no tienen fuerza suficiente para volverla en su

9
pravecho.

) LA NEGRCION SOCRATICA DF
LOS TNSTINTOS (FPASIONES)

Es precisamente también por esta lucha contra los instintos gque
Nietzsche criticard a Socrates. pues -segun el- el fildsofo griego es quien
realiza una inversion fatal, ya que con &l los instintos que originariamente
eran una fuerza afirmative. v creadora pasan a convettirse en una instancia
critica v negativa; mientras que ia conciencia, que antes era esto ulimo,
pasa a ocupar el lugar de aquellos, es decir, constituyéndose en
creadora. Dado lo anterior, la virtud se convierte para Soécrates en la
practica gue la conciencia adecuada dicta para ser dichoso. Es
precisamente a esta equiparacion entre “razdn, virtud v felicided” a la que
Nietzsche se opondra, ya que el piensa gue ésta es absurday tiene en su
conira todos los instintos del heleno antiguo.

Asi, pues, a partir de Socrates, lavirtud se conviette en renuncia a las
pasiones, a los goces predatorios del guetrero, a los honores, al argullo
de la vida plblica. sin embargo -dice Nietzsche- lo que se busca agui a
través de la renuncia es la fuerze, la fortaleza, sélo que sin conciencia de

ello. De esta forma. la férmula de la decadencia es: “tienes que combatir

? Citada en F, Savater, Nieizsche, pp. 148-149
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los instintos”, mientras que la vida en tanto ascendente es: felicidad igual
avoluntad de poder.

MNietzsche piensa gue antes de gue apareciera la conciencia -con
Sacrates- vy con ella la racionslidad, los instintos eran los que daban
seguridad al hombre. pues éstos estaban ligados por un instinto
dominador. Sin embargo con la flegada de aquélls, la vida se disuelve y
entonces requiere de la razon como una tirana, pues de lo contrario se
disgregaria en la anarquia de sus impulsos contradictorios.

Comaovya han sefialado numerosos intérpretes de Nietzsche, |a critica
gue éste dirige a Socrates es sumamente sospechosa, pues como ha
hecho wver entre ellos Juliana Gonzélez, aquella parece retomar
Unicamente al Socrates de Jid/ogos como el Fedon o Rewdblica obras
en las cuales efectivamente existe una separacion tajante entre aima vy
cuerpo, pero si retomamos los diglogos platonicos de juventud nos
encontraremas con un Sacrates més cercano a la visién nietzscheana
misma. de la vida ética. pues hay en él una tendencia mas que de separar,
de integrar almay cuerpo. Socrates como gueda claro en la doologia no
anhela un més allé, fusra de este mundo, ya que el valor de la vida para
él, parece radicar en lo que el hombre haga con ella en este mundo, pues
acerca del otro mundo, el fildsofo griego dice, no poder afirmar ni negar
nada, sin embargo, ello no imponta, pues le basta la suficiencia que posee
el hombre de bien frente a los males externos. Para Socrates al igual gue
para Nietzsche -aunque este Ultima no lo reconozca- ef valor de la vida

radica no en su canservacion, sino en |a intensidad con que se vive.
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La critica a Socrates se basa en una mala comprension de la
conciencia socrdtica, pues si bien es cierto ésta otorga seguridad al
hombre, sin embargo, esta dlitima no se funda en el saber -como interpreta
Nietzsche-, sino en el no-saber, es decir. en ese estado de vigilia
constante sobre si mismo, gue va generando un conocimiento del propto
ser, o gue a su vez, va otorgando cierta seguridad al hombre, al itlo
afianzando en sus decisiones y convictiones.

La sabidutia socrdtica no es un estado permanente, no es la Norma,
el Deber, ni la Ley que se imponen desde fuera y que por tanto carecen
de vida. sina que es constante nacimientg, es conciencia vital que no se
opone a los instintos como Nietzsche pretende, pues en Socrates existe

una armonia entre el pensar y el vivir.

2. LA UVIRTUD DE LR TRADICION OCCIDENTAL
COHg SIHBOLO DE DEBILIDAD

Nietzsche dird que la virtud constituye sélo el ideal de los seres
pequefios y débiles, pues éstas han transformado todas sus dehilidades
en virtudes, asi hay quienes “llaman virtud al hecho de que sus vicios se

'® asi como hay otros que “ja su freno llamanlo

vuelvan perezosos”
vitud"": incluso hay los que por adecuarse a las normas gue todos
siguen quieren gue se les llame vituosos: "hay otros semejantes a relgjes

a los que se les ha dado cuerda; producen su tictac, v quieren gue al tic-

10 E. Nietzsche, Asi hablo Zararustra, p. 144
" 1bid., p. 145
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tac- se le llame virtud”'?. Este texto también nos remite a la critica de una
vida mecanizada que ha perdido la pluralidad. la creatvidad, la potencia
vital en suma. Finalmente, nos sefiala nuestro fildsofo, existen otros que
“no son capaces de ver lo elevado en los hombres y llaman wvirtud a ver
ellos de cerca su bajeza: asi llaman virtud a su malvada mirada”."

El autor de la Genealogia de /a mora/dird que los seres serviles
llaman viruoso a todo |lo que es apto para sostener su propia dehilidad,
preservarla de daﬁos v hacerla soportable; asi, alabaran en los dehiles
(en sus iguales) su espirtu inofensivo, exhortarédn a los demdés al animo
pacifica y al amor al préjimo, a fin de no tener que temerlos. Ademas, para
asegurar a su propia debilidad el auxilio de los otros, pregonaran como
suprema virtud la compasion a los debiles, enfermos y desmedrados. Por
otra parte, para desviar todo peligro que pudiera amenazarlos por parte
de los fuertes, reclamaran de ellos también: bondad, mansedumbre,
humildad, tolerancia, moderacion, sacrificio v constante prestacion de
ayuda. Por el cantrario, estos individuos condenardn como malas, todas
aguellas actitudes que denoten fuerza, poder y critica, es decir, que
representen un peligro para su conservacion y estabilidad. En tanto, los
fuertes precisamente se realizan en la medida en que saben de su poder

v |a manfiestan sin temaor alguno, sin ocultarlo.

La mirada del esclavo no ve con buenos ojos las vitudes del poderosos:
esa mirada posee escepticismo y desconflanza, es se/ en su desconfianza

frente a todo lo “buena” que alli es honrado-, quisiera convencerse de que

12 fdem.
13 fdem.
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la misma felicidad no es alli auténtica. A la inversa, las propiedades que
sirven para aliviar la existencia de quienes sufren son puestas de relieve e
inundadas de luz: es a la compasién. a la mano afable y soconedora, al
corazdn clide, a la paciencia, a la diligencia, 2 la humildad, a la amabilidad
a lo que aqui se homra, pues éstas son agui las propiedades mas dtiles
casi los Unicos medios para saportar la presion de la existencia. La moral de
exclavos es, en io esencial, una moral de la utifidad {...] Asi pues, segun la
moral de esclavos, el ‘malvado’ inspira temor; segln la moral de sefiares,
es cabalmente el “buenc’ el que inspira y quiete inspirar temor, mientras que
el hombre ‘malo” es sentido como despreciable {...] dentro del modo de
pensar de los esclavos, el bueno tiene que ser en todo caso el hombre 2o

pefgroso: es bonachon, facil de engafar, acaso un poco estlpido, un

barkonme [un buen hn:umi:ure].M

Lo que Nietzsche critica no es que la moral del esclavo sea de la
utilidad, sino que ésta pretenda pasar, por el contrario, como una maoral
desinteresada, que oculte la fuente de la que surge. Por otra parte, no hay
que dejar de sefialar que muchas veces Nietzsche parece obviar el
hecho de que si bien es cierto hay manera inauténticas de los hombres de
practicar tas vitudes, sin embargo, esto no las descalifica como tales, es
decir, Nietzsche no analiza en valor de las virtudes cristianas por si
mismas, sino gue las excluye sin méas como actitudes inauténticas,
producto de una voluntad debil.

Nietzsche sefialaré también que las almas debiies predicarén la

igualdad de los hombres:

"* ¥ Nietzsche, Mas alld del bien y del mad, pp. 225-226
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Todas los enfermos [...] ienden instintivamente, por un deseo de sacudirse
de encima el sordo desplacer y el sentimiento de debilidad, hacia una
organizacion gregana: el sacerdote ascélico adivina ese instinto y o
fomenta [...] por necesidad natural tienden los fuertes a disocirse tanto

" . 15
como los débiles a asociarse|...]

Asi, pues, toda moral que prediquen los hombres del rebafio, piensa
Nietzsche, es una moral del miedo v las que pretenden hacer pasar coma
sus vitudes no son més que un fraudulento trueque de debilidades en
vitudes que, mas que engrandecer la vida comao ellos pretenden, la
envilecen, tienden a aniquilatla. pues la vida en tanto voluntad de poder,
parece propugnar virtudes contrarias a éstas.

Nietzsche cree gque en el fondo de las virtudes cristianas hay
pasividad, éstas, lejos de ser un estimulo para el acrecentamiento de la
vide, para su afirmacion, se constituyen en un freno de ella, pues, segun
él. con elias se opta por la comodidad v seguridad que ofrece lo ya dado,
lo gue no se cuestiona, ya que £s mas comodo obedecer gque crear, asi
sefiala; "prefermos obedecer una ley existente a crearse otra, imponerse
a sl propio v & las demés el temor del mando: mejor someterse gue
reaccionar’'®. Se prefiere confiar en lo dado. ve gue la creativided
raguiere afirmacion, critica de lo establecido y, por ello mismo de tension,
ohservacian, reflexion, en suma, actividad.

Bice nuestro filosofo que es mas facil situarse en la simpatia que en

ia critica:

Pr Nietzsche, Genealogia de la moral, pp. 157-158
16 F. Nietzsche, Foefumtad de poderio, p. 175
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Situarse a igual nivel, tratar de expenmentar el mismo sentimiento, aceptar
un sentimiento que va existia -qué alivio- es algo pasivo frente a la
actividad que se garantiza y utiiza constantemente fos derechos més

: ., . ) 17
propios de |a evaluacién: esta actividad no permite reposo.

Para Mietzsche, virtuoso v superior s6lo es aquel ser que crea a partir
de su fortaleza wvital, par ello, un hombre virtuoso a la manera cristiana
pertenece a una especie inferior, pues no crea, sina gue se adhiere a las
virtudes consideradas por la mayoria como tales v, en el caso de que lo
haga. lo hace desde el resentimiento suscitado por la impotencia, que
bajo la accion de la voluntad de poder, es capaz de engendrar valores,
ideales e interpretaciones. '

Las vinudes del hombre bueno de la tradicidn moral occidental, se
caracterizan par ser pasivas, por evitar la guerra y buscar ante todo la
comodidad, la tranquilidad, el bienestar, mientras que para Nietzsche,
como va lo habiamos sefialado en el capitule anterior, lo valioso estd en
todo aquello que nos obliga a estar activos, a medir nuestra fuerzs, que

supane por lo tantg guerra.

Un hombre vittuoso [...] pertenece a una especie inferior, porgue No es una

persona, ¥ su valor procede de haberse conformado a un esquema

7 Jeem.

" Es necesario aclarar que para Nietzsche, Cristo fue creador de una nueva manera de vivir, pero basado no en
la fortaleza, sino en los instintos débiles, de ahi que lo caracterice como el gran apacible, el hombre manso, el
“buenc”, aquél que lleva “el reino de los cielos” en su corazén suave. Dicha fe no es conquistada con la lucha,
sino que estd ahi desde el principio, es una fe que goza de la mansedumbre y en eso consiste su
bienaventuranza. Jesus trae la buena nueva de ta mansedumbre y la dulzura, representa el viraje maximo hacia
la interioridad del corazon, que no requiere de ninguna organizacién porque tiene dentro de si el reino de Dios,
de ahi que -segun Nietzsche-, Jesus no sea creador de ninguna Iglesia y que esto haya sido obra de Pablo.
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humano, fiado de una vez para siempre. No bene valor en si: puede ser
comparado, tiene semejantes, no debe ser Unico.

Contrastar las cualidades del hombre bueno ¢ Por qué nos gustan? Porque
no nos abligan a guerrear, poique no necesttan desconfianza,
precauciones, recogimiento y severidad; nuestra pereza, nuestra bondad
del alma, nuestra aligereza celebran fissta. Este sentimiento de bienestar

que se proyecta fuera de nosotros mismos para brindarselo al hombre

, . 19
bueno, para hacer de &l una cualidad, un valor.

Nietzsche va a criticar el ideal de comodidad vy seguridad, por ser
este el gue estd detrds de las virtudes exhaltadas por el hombre bueno
(déhil} de la tradicién, va gue lejos de permitile afirmarse a si mismo, lo
conducen a la mediocridad, a la conformidad con un esgquema de valores
gjenos a su guerer; o cual a suvez, impide al individuo ser autentico, pues
al perseguit dichc ideal no cuestiona los wvalores heredados por fa
tradicion v asi cancela la posibilidad de ser creador de si mismo, de sus
prapias leyes y valores, ya que esto ultimo requiere de un estado de
vigilia constante sobre si mismo. el cual no garantiza ni la comodidad, nila
seguridad del individuo.

Es menester sefialar agui que una de las principales virtudes
propugnadas por la tradicion cristiana y kantiana es el desinterés, es
decir. el actuar sin que nuestra intencion sea obtener un beneficio de la
accion v s6lo con wvistas a hacer un bien al projimo. de ahi gue sea
sumamente condenado el eqoismo. Sin embargo dird Nietzsche que esta
prerrogativa lleva implicita un interés, una utilidad, ya gue segln él, si se

busca hacer gl bien al otro es para evitar gue éste nos haga dafic v para

19 F. Nietzsche, Foluntad de poderio, p. 193
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evitar mirarnos a nosotros mismos, guerrear con nosotros mismos, de shi
gue también se predique el amor al prgjimo, come si fugse algo
desinteresado, cuando en realidad lo que se persigue en dicha practica
es la conservacitn de los débiles.

El desinterés segun el autor de L& genealogia de /a moaral es la
virtud exigida por el egoismo de los déhiles e imponerla como un deber
equivale a mutilar a los fuertes; asi afirmaré que es la impotencia de los

debiles lo que se troca en desinterés.

a) EL HOMBRE BUENG 0 LR HENIPLEJIR Df LR UIRTUD

El hombre virtuoso de la tradicién no es més gue un "hemipléjico de
lavirtud”, un ser gue se priva de la mitad de su vida, gue extirpa |la mitad
de su existencia por completo, puss antes que guerrear prefiere castrar
todos sus instintos de agresidn, colers, crueldad, los cuales cuando
son resultado de la afirmacién de la voluntad de poder v no de su
negacidn -piensa Nietzsche- no rebajan la virtud, sino que la ennoblecen,

se convierten en fuerza para el fuente.

Para todos los hombres que han conservado ef vigor y han permanecido
cerca de la Naturaleza, el amor y el odio, la gratitud v la venganza, la
bondad v la cdlera, la accion afimaliva v la accidn negativa, son
inseparables. Se es bueno, si de alguna manera sabemos ser malos; se es
malo porque de otra forma no podriamos set buenos; ;De dinde procede,
por tanto, ese estado enfermizo, esa ideologia contranatura, que rechaza
una doble tendencia, que ensefta como virtud suprema no poseer mas que
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un semivalor? ;De dénde viene esa hemiplejia de la virtud, inventada por
el hombre bueno...? Se exige del hombre la amputacién de los instintos que
le permitan llevar la contraria, hacer dafio. montar en cdlera, esigr
venganza... A esta desnaturalizacion corresponde luego esa conhcepcion
dualista de un ser puramente bueno y de un ser puramente malo [...]
Semejante tendencia, desarrallada por un tipo particular de hombre,
derva de una suposicidn absurda: considera el bien » el mal como
realidades en contradiccion la una con la otra {y no como valores
complementarios, lo que responderia a la realidad);, aconseja tomar el
partido del bien; exige que el hombre bueno renuncie v resista al mal hasta
sus mas pofundas raices; siendo ésta la forma de que niega
absolutamente la vida que en todos sus instintos tiene tanto de “si’ como
de 'no’ [...] -la vida que no sabe separar la negacidn de la afirmacidn-
;Para qué poner toda nuestra fuerza en declarar que fa querra es mala,
tratando de no perjudicar, de no decir "no” cuando a pesar de todo se hace
porque no puede hacerse otra cosa..? El hombre bueno que ha
renunciado al mal, affigido, pues ese es su deseo, con esta hemiplejia del
mal, no deja nunca de hacer la guera y tener enemigos, de decir ‘no’ por

tanto. de obrar negali\famente.m

A Nietzsche le interesa poner de manifiesto la naturaleza
problematica y tragica del hombre, al albergar en su ser la capacidad
tanto para el bien como para el mal; por ello, no basta con hacer caso
omiso del mal 0 negar su existencia para acabar con él, sino que sélo el
reconocimiento del mismo puede hacer que el hombre lo afronte v
obtenga sahiduria de &l. Ahara bien, es menester dejar claro que el mal
del gue habla Nietesche no es un mal absoluto. reconocido

independientemente de la experiencia, al igual que tampoco lo es el bien;

2 1hid, pp. 207- 209
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de esta manera, no puede haber un bien ni un mal en si y por si mismaos,
totalmente opusstos vy separados uno del otto, sino gque estos se toman
relativas a cada situacion, asi lo gue en una determinada situacion puede
sermalo en ofra puede ser bueno v viceverss,

Es dentro de este contexto que debe entenderse cuando Nietzsche
dice gue hay que situarse “més allé del bien v del mal”, pero esto no
guiere decir -aclara- “més alla de lo bueno v lo malo™, es decir, bien v
mal aluden a una concepcitn abstracta de estos vealores y ademas es Ia
vision del sacerdote cristiano, una cancgpcidn que los ubica fuera del
tiempo vy del espacio del hombre v que, por tanto, es un ideal en el que
dichos valores niegan la vide: es precisamante esta concepcidn la gue
hay que superar. Lo cual no significa gue se caiga en un inmoralismo, sino
que ahora nos ubicaremos en este mundo (&n el tiempo vy el espacio del
ser humano) en el que esta lo bueno y lo malo (concretos) v en el gue
ambtios no se excluyen totalmente, dicha aceptacidn y conciencia es signo
de una moral de sefiores, Nietzsche dird de los nobles; en cambio, la
morai de los débiles es fundamentalmente duelista. en ella "hien” y "mal”
se excluyen por completo. En este sentido. podemos decir, que Nietzsche
pugna porgue el hambre se ubigue "Més alla de un ideal gue niega la

vida: pero no més alla de lavida™

41 F. Nietzsche, La genealogia de la moral, p. 81
2%
0. Reboul, Nietzsche, critico de Kawnt, p. 74
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3. LR UIRTUD DF LR TRADICION OCCIDENTAL
CONO TNSTRUNMENTO DE NIUELRCTON

La universalizacion de la virtud, piensa Nietzsche que la convierte en
un instrumento de nivelacion que impide buscar la autenticidad humana,

par ello criticard a ia virtud kantiana.

3) CRITICA R LR UNIUERSALIZALION
KANTIANR OF LR UIRTUD

La virtud para Kant debe buscarse en los actos desinteresados, en
los actos que se realizan por el deber y no conforme al deber, pues él ve
claramente que hay acciones virtuosas que, sin embargo, se realizan no
por deber, sino por motivos que nada tienen de virtuosos, de shi que los
motivos no deben ser otros que el deber por ef deber, es decir, tienen que
ser desinteresados.

Para Kant el fundamento determinante de la voluntad moral no puede
residir en la consideracion que el individuo haga de lo que va a suceder si
cumple o no cumple con determinada norma. pues en tal caso se
menoscaba la pureza del ménto moral. En cambio, el acto adquiere
plenamente caracter moral cuando la persona lo realiza Unicamente
porgue es ese el acto debido v, sabemos que es tal -segln Kant-, porgue
ialey en que se basaes necesariay universalizable.

Debe guedar claro que lo meritorio 0 virtuoso de una accion para

Kant no radica en sjustar la conducta a tal o cual precepta. sino en el por
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qué se ajusta a conducta al mismo, es decir. por el grado de
universalidad y necesidad, no del contenido de la ley, sino de la ley
misma.

Kant rechaza la psasidn subjetiva por no ser susceptible de
universalizarse vy, por ende, comunicarse, pero para Nietzsche
precisamente lo esencial de |a virtud radica en este cardcter singular €
incomunicable, pues &l cree que todo lo gue implica comunicacion con [os
otras necesariamente rebaja al hombre, ya que, segtn este Uitimo, como

bien sefiala Reboul:

La comunicacion es el valor tipico de los débiles [...] Una moral
anistocratica renuncia a divulgarse, mancilla su deberes convirtiéndolos en
los de todo &l mundo; la nobleza tiene su responsabilidad por privilegio y el
mantenimiento de ese privilegio por una tarea sagrada. La moral de los
débiles nacid de la necesidad de comunicar la expetiencia interior, de
hacerla comdn, wvulgar, en bensficio de la solidaridad del rebafio; asi
quedan fiadas las experiencias mas triviales » mediocres; sin embargo, las
que no se pueden comunicar, las raras, las nobles, resultan descalificadas.
Por otro lado, Nietzsche ve en el secreto en €l pudor las condiciones de

todo pensamiento auténtico. £/ vakor de un pensamiento o s wra witid o

- -~ - - 23
TESITER £ JUE SB3 COMURT, SN0 81 JUB S8 MID.

En suma, Nietzsche criticaré a Kant por poner el valor de la virtud en
algo externo al homhre, en algo ajeno a sus necesidades y por ende,
creer que es desinterasads; ya que si bien es cierto, el valor moral de una

accion para Kant proviene de serexpresion de una voluntad auténoma

3 fhid , p. 77. El subrayado es mio.
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-como en el caso de Nietzsche-, sin embargo dicha accion debe ser ajens.
8 todo interés que contamine su pureza, es decir, una accion es virtuosa,
en la medida en que el individuo gue actua lo hace por respeto al deber.
independientementz de los beneficios o perjuicios que tenga para los
demés e inclusa para si mismo, esto es. sin tomar en cuenta las
necesidades e intereses que io mueven a actuar en determinado sentido.
Por el contrario, para Nietzsche el valor de una accign radica
precisamente no en adecuarse a algo ajeno a los intereses del individuo,
sing en responder a una necesidad radical del mismo, pues en cualquier
otro caso se convierte en algo peligroso para él, de esta critica deja

constancia de manera muy bella en £/antcrsia

Una palabra todavia contra Kant como moralista. Una virtud tienen que ser
invencién mwestra personalisima defensa y necesidad rwesta. en todo
otio sentido es meramente un peligro. Lo que no es condicion de nuestra
vida la &2 una viltud practicada meramente por un sentimiento de
respeto al concepto “virtud®, tal como Kant lo queria, es dafosa La
“vittud”, el “deber”, el "bien en si”, el bien entendido con un cardcter de
impersonalidad y de validez universal -ficciones cerebrales en que se
expresan la decadencia, el agotamiento Ultimo de las fuerzas de la vida, la
chineria konignsberguense. Lo conbrariio es ordenado por las leyes mas
profundas de la conservacidn y del crecimiento: que cada uno se invente
su virtud, s imperativo categdrico... ¢Qué destruye mas rapidamente que
trabajar, pensar, sentit sin necesidad intema, sin una eleccidn

profundamente personal, sin pfcer?, {como un autdmata del deber?..

.
24 . .- T
F. Nietzsche, £/ anticristo,pp. 35-38
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b) CRITICR A LR UNTUERSAL IZACTON
JUDEG-CRISTIANA DE LA UIRTUD

Nietzsche se revelard también contra la moral judeo-cristiana por
tratar de universalizar sws virtudes, por gquerer hacerlas pasar como las
Unicas existentes y verdaderas, siendo gue, segln Nietzsche, éstas no
son més que un medio de expresion de un tipo de vida {de una vida
decadente). Nietzsche pondréd de manifiesto que el cristianismo gquiere
con esto agenciarse el monopolio de la interpretacion. quiere hacer creer
gue s interpretacion de la vitud es la dnica vélide, lo cual queda
revelado como una mentira al historizar la moral, pues con esto se
mostrard que las virtudes, al igual que los velores y la morales son
relativas a una sociedad y época v, en ultima instancia, a un tipo de vida,
que la sostiene, a una voluntad afirmativa o negativa.

El estudio historico de la moral revelard a Nietzsche que las virtudes
gue en el momento en el que &l vive eran consideradas buenas e incjuso
se consideraban las virtudes en si, en otras épocas fueron consideradas
malas, fueron sentidas como peligrosas, pues eran simbolo de pasividad,
mientras que 1o que era alabado es ahara censurado, cansiderado como
malo. a saber, lo que era expresion de fortaleza, de fuerza, en suma, de

poder:

Todas las cosas buenas fueron en otro tiempo cosas malas; todo pecado
original se ha convertido en una virtud original {...] Los sentimientos dulces,
benévolos, indulgentes., compasivos -los cuales alcanzaron mds tarde un

valor tan alto que casi son “los valores en si™ tuvieron en contra suya,
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durante larguisimo tiempo, prectsamente el autodesprecio: el hombre se
avergonzaba de la mansedumbre, como hoy se avergenza de la dureza
[...] icuando en todas pastes se consideraba el sufrimiento como virtud, la
crueldad como virtud, el disimulo como virtud, la venganza como virtud, |2
negacién de la razén como virtud, p en cambio, el bienestar como peligro, €l

deseo de saber como peligro, la paz coma peligro, el compadecer como
]25

peligro, el ser compadecido como ultraje [...

Hay que dejar claro, que dicha univesalizacién proviene de una
imposicidn, mientras gue Nietzsche piensa gue las prohibiciones no
deben venir desde fuera, no deben ser meras negaciones. sinc que
nuestra accidn misma es la que debe sefialarnos qué es lo que
seleccionamos y qué es lo que eliminamos, es nuestra accion la que
debe determinar nuestras omisiones, nunca alguien externo al hombre v a
su hacer. Es decir no se pueden prohibir o prescribir de manera
impersonal determinados vicios o determinadas virtudes, pues éstos
deben ser encontrados por cada sujeto, no pusden ser de ninguna

manera universalizables. Asi, pues, sefiala Rebout:

Mientras que el deber impersonal condena cualquier vitud que sea
exptesion de nuestios instintos, de nuestra fuerza onginal, la voluntad
creadora trasciende todo cédigo de valores esteriores v fijo, més alla del
bien v del mal. Sdlo el creador sabe, o mejor, sabrd qué son el bien y el

26
mal.

. Nietzsche, Gerealogia de la moral, pp. 132-133
!
*0. Reboul, ap. cit., p, 98
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La voluntad creadora del hombre, es la voluntad que quiere afirmarse
a si misma, construyendo un modo de ser dnico a partir de la invencidn de
sus propias leyes, las cuales sdlo pueden brotar de la vida misma, del
guerer mas intimo de cada individuo v no ser impuestas de manera
exterma al mismo; de esta forma, quien dehe determinar qué es un vicio y
qué una virtud es el hombre gue valora, que sopesa, el hombre activo,
creador, el gue no se confarma con una tabla de vitudes fijas, dadas de
uha vez y para siempre.

Lo que da valory dignidad a nuestras accignes es el alma nable, asf
el mal puede quedar justificado a condicion de que no se piense con
bajeza, pues pensar de esta {orma para Nietzsche, significa asumir de
manera pasiva y acritica los valores que ngs son transmitidos por la
tradicion. va gue el verdadero mal para 8l, es el empequefiecimiento del
alma, el cual consiste en no ejercer la fuerza vital afirmativa, en
convedirse en un sujeto pasivo, negativo, que no crea, que se limita a
imitar @ los demés y que, por ende, no busca su autenticidad, su
afirmacian.

Es necesario aclarar aqui que el deber impersonal que tanto repudia
Nietzsche tiene gue ver con su rechazo a la comunidad, pues &l cree que
toda forma de estar con esta implica necesariamente nivelacion de los
hombres, de ahi gue rechaze gue las vinudes autenticamente humanas
sean las comunitarias, las que nos hacen iguales a los demés, las que
nos uniforman, las que son Gtiles al rebafio, pues contrariamente &l piensa

que lo auténticamente humano es aquellc que nos distingue de los
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demés, que nos separa; por ello criticaré el gue se considere que lo Unico
digno de existir sea el hombre gregario, el hombre del rebafo.

Esta critica vale para el cristianismo, el cual al propugnar como una
de sus més importantes virtudes “el amor al projimo”™ , impele a concentrar
nuestro interés en la ofra persona, ignordndonos a nosolros mismos,

impidiendo ocuparnos de nuestra propia existencia;

La idea, en primera instancia desconcertante, de que el individuo tiene que
tener en mas la accidn que realiza con su préjimo que la accién que realiza
consigo mismo, ¥ que este olro, a su vez, debe hacer lo mismo, etc. [que
las acciones se deben llamar buenas cuando af realizarlas solo pensamos
en el hien del préjimo, en vez de en nosotros mismos), tiene un sentido: es,
en efecto, el instinto del sentimiento de la comunidad, basado en el criterio
de que el individuo vale poco por si mismo, v que vale mucho en unidn con
fos demds, admitiendo que los mdividuos formen una comunidad con
sentimiento y conciencia comun. Es decir. que estamos ante una especie
de ejescicio de ia mirada en una misma direccidn, o de la voluntad de una
optica con la cual tratase de hacer imposible el mitarse a si mismo.

iMi idea es que faltan los fines y que estos tienen que ser individuales! En el
criterio de la tendencia general, cada individuo es sacrficado y sitve de
instrumenta. 1d por las calles y encontraréis puros “esclavos”. ¢Dénde

van? iJué quieren?Z?

Nietzsche cree gue la comunidad es la pérdida del hombre, de su
autenticidad y que ésta antes que elevarlo, lo hunde, pues no le permite
ser él mismo, distinguirse, individualizarse, es decir, afirmar un modo de

ser prapio. Sin embargo, el concepto de autenticidad bien entendido en

2T F. Nietzsche, Voluntad de poderio, p. 170
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Nietzsche, no tiene por qué excluir a la comunidad, pues autentico -segln
él- sdlo es aguel gue se conoce a si mismo y quien logra esto, es capaz
de relacionarse con los otros conservando lo propio de si; asi pues, si ho
se es capaz de hacer esto, queda claro que no se poseia un
conocimiento real de si mismao y mucho menos un modo de ser auténtico.
por lo cual considero que solo en este Gltimo caso el contacto con los
otros hambres puede ser perjudicial.

Como hien sefiala Savater:

Cuando la moral se conviette en un insttumento de mampuiaciin gregena
en manos del resentimienta, que sempre es odio contra lo diferente-
superior, lo diferente-hostt o inasimilable, dicta leyes generales que
pretenden constrenir lo inepetible de cada accidn a la homogeneidad de lo
comun y la diversidad de perspectivas potenciadas por cada tipo de
fuerzas a unos principios absolutos, por tanto abstractos. Lé dwhs contra &f
fommalsmo morsl es &f combate tberador por volver & comverli 13 virtud en

fuerza ... para ef fuerte. 28

Nietzsche va & conferir una. gran imponancia a la idea de diferencia,
de distincién, pues &l piensa que solo al distinguiros de lgs otros es gue
somos seras auténticos: "Hay que aparar de nosotros el mal gusto de
guerer coincidir con muchos... lo gue puede ser comun tiene siempre poco
valor' ®

El autor de Ads ald de/ bren y de/ ma/ dice que el pathos de /a

arstancra(la soledad) -al que volveremos con mayor detenimiento en los

B Savater, op. cit., p. 152
9 F. Niewzsche, Mds alld del bien y del mal, p. 67
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capitulos siguientes- entendido &ste como el tomar distancia de los seres
que son inferiores . elevarse por encima de ellos, es una condicion para
que surja aguel otro patos mistenoso gue consiste en tomar distancia de

huestra alma, en elevarnos por encima de nosotros mismos, consiste en

{...] aguel desec de ampliar constantemente la distancia dentro del aima
misma [en] la elaboracion de estados stempre mas elevados, mas ratos,
mas lejanos, mas amplios, mas abarcadores en una palabra, justamente la
elevacion  del tipo  “hombre”, la continua “autosupetacién del

hombre™].. .]30

A Nietzsche le interesa distanciarse del rebafic no como un fin en si
mismo, sing como un pasc para la elevacion del alma misma, para el
crecimiento del ser propio v es a esto ultimo a donde tiende su
planteamiento etico.

Camo podemaos ver Nietzsche no rechaza tanto el ideal de la virtud,
sino su pretension de imponerio a todos por igual, asi, al denunciar a la
vitud de la tradicion occidental, busca que ésta sea el ideal de cada uno
para distinguirse v no para volverse semejante a los otros. Lo que le
parece absurdo es que se predique una virtud pars todos, sin embargo,

de ahi no concluye la inutilidad de &aa virtud.

* Ibid., p. 219
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III. LINEAMIENTOS MIETZSCHEANDS DE UNA ETICA BASADA
EN UNA NUEUA COMPRENSION DE LA UIRTUD

7. ORIGCEN ¥ ESENCTR DE LR UIRTUD

Nistzsche establecerd un vinculo indisoluble entre ei cuerpo 0 pasién
ylavirtud, asi a la pregunta ;cudl es ef origen de la virtud? El responder&’
el cuerpo, el cual es aguelio gque constituye integramente al hombre. Es un
cuerpo gue no se contrapone al alma, sino que sintetiza en si mismo la
pasion y el espintu, lafuerzay la creacion, es energia tanto corporal cormo
espiritual, el cual tiene como meta: “crear por encima de si. Eso es lo gque
méas quiere, ese es todo su ardiente deseo™

El cuerpo para nuestro filosofo nunca es mera materia, sino gue &l es
el mejor guia del hombre. en el se encuentra su mejor sahiduia, &l es
impulso de elevacidn v creatividad, el alma es actividad, fuerza, pero
también es debilidad. Es en esta sintesis de cuerpo vy alma en o que
consiste lavitdud: "El goce de tales cuerpos v de tales almas en si mismas
se da a si este nombre: virtud™ ?

En la auténtica vitud el hombre gora de si, de ese sstado de
plenitud, de ahi gue la virtud nietzscheana no requiera de recompensas
exiras como las virtudes cristianas.  Por otro lado, Nietzsche sefiala que

la virtud debe ser expresion de lo més propio, algo intimo, por ello dice

'F Nietzsche, Asf hablo Zaratisira, p. 62
"
" thid , p. 266
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que es nuestro cuerpo: "Que vuestra virtud sea vuestro si-mismo, y no
algo extrafio. una piel, un mante [...]"°

Cabe hacer notar, que Nietzsche wva a establecer en As/ fabilo
Zaratustra una estrecha relacion entre el mundo, el siF-mismo v la virtud,
asi, s poseedor de una virtud grande, aguél que se mantiene abierto sl
munda, aguél que se adentra en su vastedad, aquél gue experimenta v
comprende la totalidad como infinitud temporal, es dectr, como etermno
retomo  de lo mismo. Por el contrario, se tiene una “virttud
empequeiecedora” cuando el hombre se cierra al munda, cuando ya no
anhela la altura, lo lejano, to profundo v se establece en lo préximo, en |0
inmediato, cuando se busca la peguefa felicidad, la comodidad v la
satisfaccion.

Nietzsche afirma que las wvirtudes surgen de las pasiones y mas
especificamente de la pasidn fundamental gue es la voluntad de poder,

asi sehala;

En otro tiempo tenias pasiones y las Hamabas malvadas. Pero ahora no
ienes mas que tus virtudes: ellas han surgido de tus pasiones.

Pusiste tu meta suprema en el corazén de aquellas pasiones: entonces

.o . . 4
se convittieron en tus vitudes v alegrias.

A la pregunta jqué es la virtud? el autor de As/ #abli Zaratustra
contestara: el amor a si mismo, la libertad, la voluntad, en suma &/ guerer

el cual es pasion. De hecho, Nietzsche dird que las virtudes no son més

3 1bid., p. 144
¥ Ibid., p. 64
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que nombres con los cuales designamos nuestras elevaciones, no son
més gue simbolos de nuestras superaciones, son simbolos del querer, el

cual no guiere sino una nueva meta:

Hacia amba vuela nuestio sentido: de este maodo es un simbola de nuestro

cuerpo, simbolo de una elevacion. Simbolos de tales elevaciones son los

nombres de las virtudes.”

Nietzsche afribuird a la virtud, entendida de manera positiva dos
caracteristicas: la distincion y la elevacidn, aungue tanto vicio como virtud
pravienen ambos de la misma raiz: la pasion y. lo que hara la diferencia
sera la capacidad de cada hombre de aduefiarse de su voluntad de
poder, de su gquerer, de asumirlo de manera activa o pasiva, de decidirse

a ser si mismo o renunciar a ello.

2. LR UIRTUD COMO STHBOLO DE FUERZR ¥ CONO
MEDIO DE INDIUIDURCION (DISTINCION)

Nietzsche piensa que la virtud no debe convertirse en nuestro amo,
en nuestro empequefiecimienta, sino que debemos convertirla en nuestra,
pasion, en un simboio de afirmacian de éstay no en su negacion.

Recordemos que la tradician cristiana concehia a las virtudes como
un conjunto de acciones dadas de una vez y para siempre, a cuya

practica el sujeto deberia adherirse si es gue queria ser un hombre bueno

S Ibid., p. 119



En torno a la virtud en Nietzsche 66

y de ahi su critica a la misma y defensa de una vision opuesta, no a su
cancelacion.

Nietzsche cree gque adherimas a alguna virtud, es decir, creerse ya
instalado en ella, sin cuestionarla constantemente, hace que terminemas
por estancarnos, por Ser personas que ho crecen ni mucho mencs crean,
terminamaos estando al servicio de tales virtudes, por volvernos victimas,
esclavos de ellas.

Por otro lado, el autor de Adds ald oel bren v def ma/ sefalar&: hay
que saber cuando hacer uso de nuestravirtud, ya gque no va a prodigarse
con cualquiera ni en cualquier momento, a pesar de que este derroche

sea propio de las almas de elevado linaje:

Tenemos que darnos a nosatros mismos nuestras pruebas de que estamos
destinados a la independencia y al mando; ¥ hacer esto a tiempo. No
debemos [...] quedar adheridos a nuestras propias vitudes ni convertimos,
en cuanto totalidad, en victima de cualquiera de nuestras singularidades,
por ejemplo de nuestra “hospitalidad™: ése es el peligro de los peligros para
las almas de elevado linaje y ricas, las cuales se tratan a si mismas con
prodigalidad, casi con indifetencia, y llevan tan lejos la vitud de la

iberalidad que la convierten en vicio. Hay que saber /eservarse: éstaesla

mds fuerte prueba de incleuendencia.G

En contraposicion a la tradicidn, Nietzsche piensa -como sefiala

Savater- que

® F. Nietzsche, Mas afld del bien y del mal, p. 66
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[..] la wtnd debe perder su cardcter genérico y abstracto para volver a

convertirse como era en un principio la fuerza, en esa fuerza propia que

impulsa a cada cual hasta su cumbre més alta, no ser un instrumento

. . ‘A ’ . - e 7
educativo de nivelacidn gue haga méas manejable ¥ homogéneo el rebano.

Para Nietzsche la virtud es fuerza, -no asi para |a tradicidn cristiana-
asuncidn radical de las pasiones, del querer més intimo vy de la propia
individualidad.

El autor de Ads alg de/ brern v e/ mal luchard contra el formalismo
moral para convertir la vitud en fuerza para el fuente, asi concebird a ésta
camo aquella manera de comportamiento autdonomo para conseguir |0
supremamente valioso para cada uno. Aqui cabe preguntarse, sin
embargo, jqué pasa si en esta blsqueda tengo gue ejercer crueldad
hacia el otro? Nietzsche parece reconocer que esto es posible a
condicién de que con ello se consiga la propia. afirmacidn vy singulandad.

La virud nietzscheana no consiste como para Kant en el
cumplimiento del deber formal y vélido para todos los hombres, sino que
es uh asunta personal, individual, depende del punto de wvista de cada
sujeto. Ser virntuoso consiste en ser fuerte, en afirmar el propio guerer, en
ser dueho de siy. por tanto, no tener necesidad de negar al otro como
medio de afirmacian, no ser un sujeto resentido. sino tener un ser activo
para el cual la negacion del otro {inevitable al parecer) sea una
consecuencia secundaria de la propia afirmacion, pero nunca el punto de

apoyo de su actuar. Al respecto sefiala Sagols:

7 )
F. Savater, Nietzsche, p. 151
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Gracias a su aclividad, el “noble” no da cabida a la venganza ni al
resentimienta, no quiere cobrar nada a los otros ni a s mismo sino que vive
en el “goce de si* en el disfrute de su capacidad de crecimiento, es deci,
en la alegria, en el éxtasis de haber despertado a su propia voluntad de

. .. . 8
poder. Y justo en esto parece consistir su virtud.

La virtud na implica. pues. de ninguna manera renuncia de si mismao,
del querer, de las pasianes, no supone de ninguna manera resentimiento
hacia los otros, ya que éste surge de no poder hacer lo gue
verdaderamente se quigre v por esto se culpa al atro de esta impotencia.

Nietzsche va a criticar, pues, a la virtud de la tradicidn occidental,
para eliminar todo lo gque débil, enfermo v decadente tiene, pero como un

pasc para salvar o valioso de ella.

Hay que defender la virtud contra los predicadores de la virtud, por tratarse
de sus peores enemigos. Porque predican la virtud como si se tratase de un
ideal para todos; le quitam su raro encanto, ese rare sncanto de lo

inimitable, de io excepcional y distihguido, vale decir, su encanto

aristocrético.g

Nietzsche piensa que las vitudes no son las que nos hacen buenos,
sing gque nuestra bondad (bondad gue consiste en afirmar el propio
querer) es la que las legitima como tales; es decir, la vituosidad de una
accion no viene dada por adecuarse a uh esquema ya prefijado de

preceptos, sino por la entrega vy autenticidad con que es realizads; es en

L. Sagols, sEtica en Nietzsche?, p. 162
¥ F. Nietzsche, | oluntad de poderio, p. 192
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ultima instancia, la fuerza v la pasion con que es efectuada dicha accitn lo
gue le confiere tal caracter.

Ahora bien, no hay que olvidar que la virtud nietzscheana esta
intimamente ligada con la felicidad, no porque esta Gltima sea resultado o
premio de la practica de aquélla, sing porque no es separada de Ia
actividad, pues es concebida no como un gstado que se alcanza, sino
como un proceso que implica un continuo esfuerzo por autogenerarse a si

mismo. En £/Antcrsio Nietzsche nos define gué entiende por felicidad:

iQué es felicidad?- El sentimiento de que el poder crece, de que una
resistencia queda superada.

No apaciguamiento, sinc mas poder, ho paz. ante todo, sino guerra; no
svitud, sino vigor {vitud al estilo del Renacimiento, s/ vitud sin

moralir‘ua].1 0

3. UIRTUD CONO RUTENTICIDAD ¥ FLEURCION

Nietzsche busca todo aguello que afirma lavida, que la hace gozosa,
gque la hace crecer, por lo tanto tener una moral superior para él es evitar
estancarse. encasillarse en un solo disfraz. por ello dice que si la
honestidad ha de ser la dnica vitud de los espirtus libres hay que
cuidarse de que no se conviera en su vanidad, en su argullo, pues
entonces ya no se busca crecer. Tampoco debe convertirse en algo

externo, es decir, en un adorno y vestido de gala, ya que no debe ser algo

10 . - _—
F Nietzsche, /of anticrisio, p. 28
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gue nos sirva para exhibir ante los demés, para que las demés nos
aprueben y nos alaben, sino ante todo deber ser la expresion més
profunda y auténtica de nuestro sery antes gue satisfacer a los demas
debe satisfacernos a nosotros mismaos, afirmar |o que somos, armonizarse
conlo que somos; asi, no debemos hacer de ella nuestra limitacion, sino
nuestro crecimiento.

A Nietzsche le importa el crecimiento del ser propio, de ahi gue
sefiale que no debhemos guedarnos estancados en ninguna de nuestras
singularidades. sina que nos impele a seguir indagando dentro de cada
uno de nosotros; por otro lado, esta tratendo a través de la vitud de
rescatar la posibilidad de un sentido para la existencia. la autonomia del
Individuo,

El autor de la omad oe poder piensa gue las virtudes no son un
conjunto dado de una vez y para siempre que se imponen al hombre
desde el exterior, sino que éstas debe encontrarlas cada individuo;
deben ser expresion de lo mas propio, expresidn de una voluntad gue se
posee asimisma, en este sentido cada sujeto debe ser duefio de ellas v

no su esclavo;

Las virtudes son tan peligrosas como los vicios, siempre que hos dominen
como autondad y ley y no sean engendradas por nosotros mismos, como
seria lo justo, a manera de necesidades personales y como condicidn de
nuestta ewistencia y de nuestio desanollo, conocida y reconocida por

nosatros, independientemente de si olros se desarollan en nuestras mismas

.. 11
condiciones.

i F. Nietzsche, Voluntad de poderio, p. 195
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las vitudes gque debe desamollar cada individuo son segun
Nietzsche, sdlo aguellas que sean capaces de armonizarse con sus
inclinaciones mas intimas y secretas, port ende, éstas no vendrén dadas
par la comunidad . sino por el querer propio de cada individuo, asi cada
quien deberd buscarlo en su laberinto.

En un pardgrafo de AMds ald os/ bren y def mal considero que es
donde Nietzsche reune su visidn mas positiva vy afirmativa de la virtud v

donde se refleja de manera mas clara su oposicidn a la tradicidn:

éNuestras vitudes? -Es probable que también nosotros sigamos teniendo
nuestras virtudes, aunque, como es obvio, no serdn aquellas candorosas y
macizas virtudes en razén de las cuales hontamaos a nuestros abuelos [...]
&'es que debiéramos tener swidies, tendremos presumiblemente sdlo
aquellas que havan aprendido a ammonizarse de manera optima con
nuestras inclinaciones mas secretas e intimas, con nuesttas necesidades
mas ardientes: jbien, busquémoslas de una vez en nuestios laberintos! -En
los cuales, como es sabido. son muchas las cosas que se pierden del todo.
¢Y hay algo mas hemmoso que Lwscar nuestias proplas virtudes? ¢(No

significa esto ya cast. creer en nuestra propia vistud? [...]12

En este pasaje Mietzsche pare de una interrogante en la cual
muestra su asombro acerca de la pertinencia de hablar todavia de la
virtud, pues acaso jno parece éste un concepto aniquilado por su critica?
Sin embargo, al asombro le sucede la cereza de que la virtud es
necesaria para el hombre, claro gue va no seré un virtud concebida como

la tradicion, producto de lo establecido e incuestionable, sino por el

1> £ Nietzsche, Mds alld del bien y del mal, p. 161
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contrario, resultado del ejercicio de la propia libertad, de la afirmacidn de
la voluntad de poder. Asi, pues, al final de este texto, Nietzsche parece
afirmar gue si algo valioso tiene todavia la virtud para el hombre, sélo lo
ser@ coma expresion de su mas intimo y propio querer, como expresion
de sus auténticas necesidades, al ser generada por cada individuo y no
ser impuesta de manera impersonal desde el exterior, es solo en ese
sentido que la virtud cobra una importancia decisiva en la configuracion
de si mismo y. stlo es en la virtud asi concebida, que Nietzsche puede
mostrar todavia su confianza en la misma.

En el concepto de wirtud nietzscheano se encuentra presente la
concepcion de un sujeto que despues de la muerte de Dios reconoce su
carcter creador, para el cual no existe un mundo ya listo v lleno de
sentido el cual hay que hahitar v al cual hay que ajustarse sin més, sino
gue éste sujeto lo debe de dotar de un sentido, marcarse metas,
aventurarse a trazar un nuevo proyecto para si mismo,

A traves del concepto de wvirtud se trata, pues, de recuperar la
esencia creadora del hambre vy el afan de ascenso, la recuperacion de su

libertad.

4. LRAS UIRTUDPES NIETZSCNERNAS

Rara vez Nietzsche habla de virtudes concretas que deba cultivar el

hombre superior, sin embargo en AMas alg e/ bren de/ ma/ nos dice Io

siguiente:
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[...] permanecer duefios de nuestras cuatro vitudes: el valor, la tucidez, la

simpatia, la soledad.”?

Veamos a continuacion gué sentido tiene cada una de dichas

vintudes en Nietzsche.
al) £L URLOR

La creencia en un mundo sin contradiciones. perfecto, gue se
encuentra fuera de este mundo vy, que incluso da validez a éste, ha hecho
que el hombre pierda su capacidad de riesgo y aventura, pero una vez
que aguél ha devenido una fabula y gue la Tierra se revela como el tnico
mundo existente, se requiere de otras virtudes distintas a las generadas
por dicha creencia, gue permitan al individuo moverse en un suelo que no
es firme ni estable y del cual no se puede huir, sino en el cual se tiene gue
aprender a vivir, para ello se reguiere de lavirtud de la valentia: para vivir
en la Tierra sin nostalgia de fundamento, para decir si a la vida incluso en
sus aspectos mas duros y contradictoros.

Caonvertirse en un sujeto auténticamente ético requiere de valentia,
pues solamente esta virtud es capaz de matar toda desesperanza y

mover a luchar contra lo imposibie, por eilo dice Nietzsche;

[...] hay algo en mi que yo llamo valor, hasta ahora éste ha matado en mi

todo desaliento...

' bid., p. 246
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[...] El valor mata incluso el vértigo junto a los abismos: j¥ en qué lugar no
estaria el hambre junto a abismos!
[...] El valor es el mejor matador: el valor que afscea . éste mata la muerte

) . . ) 1
misma, pues dice: Era esto la vida? jBient {(tra vezl. 4

Encontrarse a si mismo exige internarse en el laberinto de la vida,
para salcanzar un saber de aqueilo gue hasta shora -como dice
Nietzsche- “nos ha sido shorrado”™"” v, para ello, se requiere de Ia virtud
de la valentia, la cual tiene que ver con la fuerza, el coraje, el arrgjo, que
son cuslidades necesaras para vivir en las condiciones ineditas en que
el hombre se encuentra asentado, al tener gue transitar constantemente
por nuevos caminos (internos y externos), exponiendo la vida mas de una
vez, penetrando en lo descanocido que entrafia cada nueva experiencia,
va gque la vida humana es un ir haciéndose y en la misma medida un ir

descubriéndose a simismo .

b) LR LUCIDEZ

Para Nietzsche la virtud de la lucidez consiste en |la capacidad de ver
las cosas como son, ser honesto consigo mismo, osar vernos a nosotras
mismo en lo que de més bello y monstruoso tenemos. Esta virtud esta
ligade a la anterior, pues vernos a nosotros mismaos en lo que realmente

somgs, requiere de valentia. de ahi que Nietzsche diga en £Loce Homao:

1% 1si hablo Zaratustra, p. 225
' Ibid., p. 220
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¢Cuanta verdad ~oporta cuanta verdad osa un espintu?, esto se fue
convirtiendo cada vez mds, para mi, en la auténtica unidad de medida {...]
Toda conquista, todo paso adelante en el conocimiento es consecuercis

. ) .. . . 16
del valor, de la dureza cansigo mismo, de la limpieza consigo mismo...

Nietzsche dice que la mayor pane de los hombres huyen frente a la
realidad, pues les aterra el dolor, sin embargo, el hombre realmente
virtuosos se atreve averla con veracidad v valentia, pues sélo esto puede
traer la elevacidn y grandeza del hombre. En este sentido, el hombre

vintuoso, ldcido, es aguel que

(...] concibe la realidad 4/ como efz es: es suficientemente fuerte para
hacerlo, no es uha especie de hombre extrafiada, alejada de la iealidad, 23

/3 reatdad nisma. enciena todavia en si todo lo temble y problemético de

. . , 17
esta, sdlo as/ puede ef hombre leper grandezs. ..

Mietzsche afirma en £rce Aomo que la doctrina de Zaratustra "y
solo ella, considera la veracidad coma virtud suprema -esto significa lo

contrario de la cobardia del ‘idealista’. que, frente a la realidad huye[...]"."

c) LR SITHPRTIA

La virtud de la simpatia en Nietzsche alude a una comunidad de
sentimientos, comunidad de sentimientas que no puede existir entre todos

los hombres, pues los hombres -sefiala Nietzsche- no son iguales, sino

' fece Homo, p. V7
7 fbid.., p. 128
" 1bid.., p. 125
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solo entre aguellos que poseen el mismo rango, asi la simpatia solo
puede darse entre iguales, entendienda por iguales las personas que
poseen la misma altura (fortaleza vital) y no con los seres inferiores
(débiles). Sin embargo -como afirma Sagols-®, esta comunidad de
senhtimientos, esta bldsqueda del otro, no surge de la insuficiencia, de la
carencia, sino que al otro sdlo se le acepta en la medida en que se puede
incorporar al ser propio, precisamente porgue se parte de la idea de un
ser suficiente, que ariginariamente ho requiere de los otros, pues es un ser

completo.
d) LR SOLEDRD

Pareciera ser que Nietzsche encuentra en la practica de la soledad
una virtud indispensable del hombre supetior a partir de ia cual se puede
elevar &l hombre (concretamente el noble). purnficarse del rebafio v
comenzar la limpieza consigo mismo. Por el contrario, parece encontrar en
la unidn con los otros el vicio, ya que, segun &l, vivir con los otros nos
impide buscar en nosotros mismos, elevarnos. Los demés son un
obstaculo para nuestra elevacion, pues se constituyen en un medio de
evadirnos de nosotros mismos.

MNietzsche va a contraponer a las virtudes cristianas la practica de la
soledad, quiza la més importante para elevarnos del tipo hombre, tal vez

la condician indispensable para el ascenso.

9 Véase L. Sagols, op. cit., pp. 95-134
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La soledad a la que también Nietzsche {lama “pathos de la distancia”
la entenderé en un doble sentido: por un lado como aquel estado de lucha
propia de la voluntad de poder vy que lleva al individuo al afan constante
de superarse a si mismo, supone pues, la reflexidn, el encuentro con {o
que se es, el cuidado de si mismo. Por otrg lado nos encontramos con una
concepcidn de |la soledad que implica un alejamiento vy rechazo de los
otros (de! rebafio), esta dlttma concepcion es la gue Nietzsche refleja en lo

siguiente:

[...] la soledad es en nosotios una vitud, en cuanto constituye una
inclinacidn y un impulso sublimes a la limpieza, los cuales adivinan que en el
contacto entie hombre y hombre - “en sociedad” - las cosas tienen que

ocurir de una manera inevitablemente sucia. Toda comunidad nos hace de

. v .20
alguna manera, en algin lugar, alguna vez -“vulgares”™,

Nietzsche -coma bien lo ha hecho notar Sagols-* reconoceré al oo
stlo en tanto sea del mismo rango v solo en la medida en que pueda
incorporarlo a su totalidad v no porgue necesite de &l para crecer vy
aumentar su fuerza creativa en un didloga acorde y discarde con el otro;
esto es asi porgue aquel sigue concihiendo al individuo como
autosuficiente, por ello ls unidn con el otro se da pues desde la suficiencia
del fuere v asi Nietzsche acaba encerrando al individuo en la carcel de {a
soledad, encerrado en si mismo e incomunicado con los otras hombres,

de esta forma el otro se le presenta como un extraio.

2 Nietzsche, Ms alld del bien ydel mal, 246-247
1 Lizbeth Sagols, up. cit, pp. 95-134
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e) UIRTUD COHO UOLUNTRD DE PODER

La virtud por excelencia para Nietzsche parece consistr en la
apropiacién de la voluntad de poder. 1o cual significa asumir el propio
querer de manera activa, decidirse & ser si mismo, explorar las propias
capacidades, lo cual implica un esfuerzo constante por conquistar la
autenticidad; pero también conlleva un riesgo. pues en esta busqueda
como sefala Heidegger: el hombre puede “ganarse, y también perderse,
D no ganarse nunca, o solo ‘parece ser que se gana’? sin embargo,
paradojicamente la asuncion de este riesgo es lo Gnico que puede
permitir al hombre crear vy afirmar un modo de ser propio.

Para Nietzsche apropiarse de la voluntad de poder, decirle si al
querer mas intimo compromete ei ser entero del hombre, v esa es la unica
vida que a nuestro fildosofo le interesa, ya que ella es vida activa, como
dice Bachaelard “es lavida de un gran valor, de una larga preparacion, e
simbolo de una paciencia agresiva, tenaz y vigilante™®

La meta suprema del hambre es asumir la propia voluntad de poder,
crear por encima de si v ello significa afén de una vida nueva, plensa,
auténtica; en suma, conquista del propio ser. Unicamente esto es lo gue
nuede traer la felicidad grande, pero para ello se requiere también de una
voluntad grande, de una voluntad cuya fuerza no se amedrente ante el
sufrimiento, sino que por el contrario lo integre en si misma, pues como
afirma Bachelard “Quien triunfa del vértigo integra la experiencia del

vértigo en su triunfo mismo. Si su triunfo no es una vana histona, el nuevo

-2

M. Heidegger, [o/ sery el tiempo, p. 54

[ 2% (=]

‘G Bachelard, £/ aire y los suefios, p. 161
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dia vuelve a traer el combate, el ser se encuentra siemprte ante Ia misma §$

B . . - é:
necesidad de afirmarse surgiendo”* s

g=
5— DISTINTOS INDIUIDUOS ¥ DIFERENTES ~ =)
CONCEPCIONES DE LR UIRTUD & §

Lo dicho hasta agui nos lleva a preguntarnos gué tipo de individuo®
estd presuponiendo esta vision de la virtud, pues como es sabido
Nietzsche no va a hablar de un Unico individuo, sino que lo va &
comprender de distintas maneras, de cada una de las cuales se
desprenderdn consecuencias distintas en la manera en que se
conceptualice a la virtud,

Desde el ZJarawsra v a lo largo de 1a obra postenor a esta
Nietzsche nas hablard del noble -figura de la que hemos venido hablando
hasta ahora- el cual es un ser autoafirmativo, valiente, veraz, poderoso,
activo, creador de sentide, cuya meta es la elevacion o superacion de si
mismo y que encuentra su realizacion en la manifestacion de su fuerza
tanto fisica como psiquica.

En segundo lugar, Nietzsche nos hablara de la bestia rubia, la cual
también es noble, pera expresa su fortaleza no en la creacion como ei

noble de caratws#a sino en la destruccidon. Esta figura aparece por

;
% Ibid. p. 197

25 En Nietzsche me parece mas adecuado hablar de individuo que de sujeto, pues este Gitimo concepto esta
muy unido 2 la tradicion metafisica occidental, de la que nuestro fildsofo quiere desprenderse, ya que alude a
la idea de sustancia, de conciencia, conceptos contra los cuales Nietzsche emprendera una critica radical,
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primera vez en La Genealogia de fa mors/ vy se s caractetiza como un

individuo que es feliz

[...] dejéndose guiar por la ceguera de sus instintos, desarrollando el afén
de dominio, aniquilando a cualquier hombre que le sea extrafio, haciendo

L. . . P . . 2B
de su subjetividad arbitraria el centro Unico de su existencia.

{.a bestia rubia no supone una conciencia del crecimiento, sino sola
una mera exteriorizacion del poder, siendo que en Nietzsche, me parece,
es aquella una de las notas de la wirtud (conciencia del
crecimiento=felicidad). Dicha exteriorizaciéon no supaonen una conciencia
de elevacion por parte de este ser, sino sélo un mero seguimiento de sus
impulsos desmesurados v en ese sentido pareciera ser que no existe una
auténtica actividad. Cabria preguntarse aqui, si no es gue la virtud vista
desde la perspectiva de este barbaro no consiste precisamente en lo que
para Aristotetes significaba el vicio, es decir, el exceso, asi, en lugar de
ser la virtud el justo medio, seria el extremo ocupado por los vicios;
aunque eso implique pasar por encima de los otros hombres para
afirmarse a si mismo, aungque en realidad de esta afirmacion de su
voluntad de poder no sea consciente la bestia rubia y, por lo tanto, la virtud
pierde aqui todo posible atan de elevacion.

En tercer lugar nos enconframos con un sujeto que es concebido
como una pluralidad de fuerzas gue se encuentran en un momento

determinado y que después se disuelven, donde no hay permanencia y

0. Sagols, op. cit, p. 143
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agui en sentido estricto el sujeto no existe, pues se disuelve, ya gue lo
Unico que gueda es una multiplicidad de fuerzas en constante oposicion.

Solamente del primer tipo de sujeto es gue puede sostenerse una
interpretacion positiva y enriquecedora de la nocidn de virtud, ya gue con
esta Uftima concepcidn parece perderse toda visidn ética y con ella todo
posible significado que pudiera tener la virtud para el hambre, pues si el
individuo se diluye o éste solo consta de una pluralidad de fuerzas,
entonces qué gueda de la virtud, ya gue “si todo es variable y plural, no
podemas pensar en un individuo que tenga que crearse a si mismo™.?’

Por otra parte, la bestia rubia no parece poseer virtud alguna, ya que
si bien es cierto, compane con el "noble creador” Ia veracidad, sin
embargo en él ésta es entendida como espontaneidad (hoc oposicidn a
los impulsos naturales vy en esa medida es “neta” ,sin falsedad) , vive en
la inmediatez fugaz del instante; mientras que para el noble creador la
veracidad consiste en la busqueda de o gue es mas propio a cada
individuo, supone un esfuerzo v un sentido. Este barbaro no conoce la
alternative, su fuerza no revela la “guerra cansigo mismao”, el esfuerzo por
canstruirse, el riesgo, ta conciencia del peligro, la disposicidn de morir v
renacer en favor de una obra, un valor un para qué. El béarbaro en sumano
conoce la negacion.”

Mientras el vigor en el barbaro (noble destructar) es entendido comao
la mera exteriorizacion vy afirmacién de la fuerza, del poder. de manera
ciegay sin otro fin; en el noble creador también es afirmacion de la fuerza,

perag con el fin de elevarse y acrecentarse a si mismo.

27 1bid., p. 150
2 1id., p. 172
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En el noble -sobhre todo en la concepcién que de &l se desprende
de Jaratustra- 0 en lafigura del artista presente en L& voluntad de podeno
gncontramos la blisgueda del sentido de la existencia v el intento de dar
forma al individuo,”® pues la voluntad de poder aqui es entendida no
como la mera exteriorizacion arbitraria del poder, de la fuerza (como en la
bestia rubia), sino gue aqui el hombre es aquel ser que asume la
pluralidad de fuerzas de la voluntad de poder (concebida ésta no como
desestructurante) v las organiza de acuerdo con sus propios objetivos,
los cuales no buscan otra casa que la afirmacian, con ello se recupera la
capacidad de tener una meta, de luchar por ella v de dar forma al

individuo.®

6. HRCIR UN NUEUD PLRANTERNTENTO DE UNA
ETICR FUNDADA EN FL AMOR A ST HISHO

Serwvirtuoso, es sOlo una posibilidad para quien se ama a si mismo
por ello afirmaré Nietzsche: “quien quiere hacerse ligero y transformarse

s - . . ~31 ; .
en un pajaro tiene que amarse a si mismo™' y para amarse a si mismo

** En obras posteriores a Zaratustra Nietzsche parecerd ir acentuando el cardcter de noble no por esta
capacidad de crear valores y ser auténtico, sino que este linaje se da desde el nacimiento, de ahi que Nietzsche
ira pontendo enfasis en la oposicion insuperable y originaria entre seflores y esclavos, entre fuertes y débiles.

% No hay que dejar de advertir, como lo sefiala Sagols (op. ¢it, pp. 95-134)- que aqui el individuo es
concebido como sobreplenitud (y no con el caricter contingente y finito del hombre), como un ser
autosuficiente que realiza la superacién de si mismo a partir de €l y no con los otros, y aunque en esta idea del
noble éste parece superar el conflicto y con ello la ética, sin embargo el noble es incomprensible si no
suponemos que existe un querer originario que se afirma en la actividad, en la decision, y de esta forma por lo
menos al principio tiene que reconocer el conflicto, asi como la incompletud, la carencia, ya que es consciente
de que tiene que esforzarse y ascender, por sobrepasarse a si mismo y evitar el descenso, por ser virtuoso y
evitar el abandono de si.

- Nietzsche, Asi hablo Zaratustra, p. 269
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antes se requiere conocerse a si mismo, lo cual es una tarea -nos adviene
Nietzsche- dificil, quizd la més dificil de todas, pues a menudo el espiritu
de la pesadez” miente a propésito del alma vy dice al individuo que no
hay diferencias, gque todos somas iguales, que no hay que pregcuparse
nor buscar lo propio, ya gue solo existen cosas buenas para logosy
malas para /2dos.Sin embargo, contra el espiritu de la pesadez sefialard
que Unicamente quien ha logrado descubrir s bieny s¢ mal, sbio ése se
ha encontrado a si mismo; por ello dird; “[...] a si mismo se ha descubierto
quien dice: este es /7 bien y este es /77 mal: con ello ha hecho callay al
topoy enana que dice: ‘buena para waos malvado para oaos™. >
Virtuosos son aguellos que han afirmado su querer, que han
valorado, que han creado, que han dotado al mundo y & si mismos de un
sentido, aguellos que no son indiferentes, agquellos que poseen
“estdmagos rebeldes y selectivos, que aprendieron a decir 'yo' y ‘s’ v
o H
Para Nietzsche el empefio por la vitud es la apuesta por la
autenticidad; asi, cada quien debe descubrir lo més propio . su propio
bien, su propia mal y para ello no sirve de nada preguntar a alguien o algo
externo a nosotras, sino gue es necesario que cada quien recorra sus
propios caminos, cada gquien debe encontrar sus propias virtludes y sus

propios vicios v para ello se debe uno intermar en si mismo, transitar por

3% g espiritu de la pesadez es el simbolo de una vida oprimida, que se llena de cargas de moral, transmundo y
religién, que no cuestiona, que es acomodaticia; representa a las fuerzas que dominan al hombrae de forma
impersonal desde el exterior, de las fuerzas que no crean. Por otra parte, el espiritu de 1a pesadez en Zaratustra
representa el conocimiento de la infinitud del tiempo. que impide que la existencia salga al espacio abierto de la
amplitud cosmica, al respecto ver E. Fink, La filosofia de Nietzsche, p. 102,

13 Asi habloé Zaratusira, p. 271

M ldem.



En tomo a la virtud en Nietzsche 84

las sendas del hien y del mal, se debe someter a prueba a los caminos
mismos, para asi poder afirmar. “este es ~7 bien, esto es lo que yo amo,
asi me agrada del todo. Gnicamente asi quiero 42 el bien”* Por ello
Nietzsche sefiala: "Sitienes unavirtud, y esa virtud es la tuya, entonces no
la ienes en comin con nadig”, *®

Asi, pues, bien y mal, virtud v vicio son término relativas vy solo puede
hablar de ellos vy poseetlos o rechazarlos quien se ha internado en el
laberinto de si mismo, quien ha vivido, quien ha transitado [os caminos, el
creador de sentido, por esta razdn Nietzsche afirma: "o que es bueno y
lo que es malvado eso o lo sabe tadavia nadia -iexcepto el creador™.

MNietzsche . como ya hemos visto, se va a oponer a toda forma de
hipocresia o inautencidad del hombre y & toda farma de comportamiento
que enajene su dignidad, que la cologue en algo externo a &l por ello
criticara a la virtud de ia tradicidn occidental que la ve como un mera
cumplimiento de una orden externa al hombre, mientras gue para nuestro
filasofo la vitud debe ser nuestra necesidad, reflejo méximo de nuestra
autonomia, simbolo de lo més auténtico v propio de cada uno de
nosotros, la muestra mas férrea de valentis, pues ser vituosos supone
atrevernos a vernns a nosotros mismos, en lo gue de mas monstruosos v
vil tenemaos, asi como en o que de bello poseemos; de esta forma,
tenemos que lo que hace al hombre -segun Nietzsche- un ser digno es la
capacidad de ser &l misma, de asumir su guerer. la capacidad de “ser lo

que se es”, pero esto gue se es no estd dado desde un principio ni s una

35 1bid., p. 63
3 Idem.
37

1bid,, p. 274
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forma comin a todos, sino que hay que buscarla. El ser propio hay que
conquistarlo y precisamente la bisqueda de la virud consiste en Ia
blsgueda de lo més propio, de aguello gue permite elevanos por encima
de nosotros mismos y que permite distinguiros de los demaéas, asi como

en la lucha por defenderlo, construiric y mantenerlo. ™

¥ Me parece pertinente en este capitulo sefialar que hasta aqui solo hemos explorado uma posible
interpretacion o lectura de la virtud en Nietzsche en la que esta parece ser posible para todos los hombres,
siempre y cuando ellos se comprometan auténticamente en su bisqueda y realizacion, pues ésta nos parece
dentro de las lecturas posibles la mas fructifera para el esclarecimiento del concepto de virtud, sin embargo es
menester dejar claro que puede hacerse otra lectura quiza menos alentadora para los hombres, pues supone una
visién elitista de la virtud, una visidn que s6lo la hace posible para unos cuantos hombres, para los fuertes los
cuales lo son desde su nacimiento.
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Mi interés al iniciar este trabajo radicaba en probar que a pesar del
nihilismo v de las obras posteriores a As/ sabld Zaratsta que son
consideradas como obras negativas, en |las que Nietzsche no propone
aparentemente nada canstructivo scbre el hombre v sdlo se dedica a
destruir, sin embargo aln ahi no dejaba de estar presente la
preccupacién ética que caracteriza las obras del periodo positiva en las
cuales al igual que en estas ultimas, Nietzsche se propondra reivindicar la
dignidad del hombre en la Tierra a partir del concepto de virtud -entendido
como voluntad de poder-, lo cual espero, haya quedado demaostrado en
el capitulo anterior. Lo que me propongo ahora es valorar & gqué hos
conduce la reivindicacién de la dignidad del hombre tal y como Nietzsche
la concibe a partir de su concepto de virtud,

Nietzsche ha dado cuenta de manera magistral del aspecto
individual, intermo vy personal de [a vitud, de ese aspecto unico e
irrepetible, de la fuerza y entereza con que cada individuc es capaz de
queret vy actuar, sin embargo le va a conferr & ese aspecto un caracter
absoluto, desentendiéndose de su cardcter social igualmente importante
e imprescindible para todo agquel que quiera shordar senamente ef tema
de la virtud, va que, si bien es cierto, el aspecto interno de la virtud es
iIndispensable para conceptualizarle, sin embargo no basta para
explicarla de manera completa, pues también hay gque reconocer su

dimensith social.
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Si bien es cierto las wvirtudes son cualidades, modos de ser
pariculares gue adquieren un matiz distinto en cada individuo, como
Nietzsche lo ha puesto de manifiesto suficientemente, no obstante, es
igualmente cierto que éstas tienen -como sabemos desde Socrates- “una
dimension necesariamente plblica, porque estéan dirigidas a las demas™.
En este sentido una concepcidn completa de la virtud tiene que incluir
necesariamente la referencia a los otros individuos a los cuales se dirige
y no solamente por eso, sino también porgue son ellos quienss nos
ayudan a constituimos como individuos y. més all& como individuas
viluosos.

Nietzsche nos dice que el afédn de elevacion se encuentra ya en
nuestro cuerpo, este guerer originario, dice él; es nuestro mas alto deseo:
“crear por encima de si”, par ello, en ese sentido el cuerpo es ya virtuoso,
pues él es afén de ascenso y poder de creacion, pero Nietzsche conferira
a ese querer un caracter radical -como ya lo han sefialado varios autores-
que lo llevard a concebir al individuo como un ser sobrepoderoso a tal
graao gue por esta misma razon no requiere de vinculo alguno can los
otros hombres, ademas de gue &€l considera gue toda unidn con la
comunidad significa la pérdida de autenticidad y autonomia, la pérdida de
individualidad, la calda y confusion an una masa sin forma de elementos
concatenados, perg sin rostro propio. Son precisamente estos supuestos
los que llevarén a Nietzsche a proponer como Unica via transitable para el
individuo auténtico la soledad, la cual se constituye &n la inica manera en

que puede ser conguistada la virtud. Sin embargo este supuesto es

! Victaria Camps, Virtudes pribficas, p. 26



En torno a 1a virtud en Nietzsche 89

cuestionable, pues cabe preguntarse si efectivamente toda forma de estar
con los otros lleva al hombre a perder su singularidad, pues siendo
consecuente con lo gue él mismo ha afirmado, podriamos nosotros
sefialar que si un hombre se conoce realmente a si mismo, si se ama a si

mismo -en &l sentido que &l le da a esta virtud- puede estar con los otras

sin dejar de ser &l mismao.

Quizé& coma sefiala Lizbeth Sagols

Desde la vision erdtica de las relaciones humanas hay una dialéctica
individuo-comunidad por la cual la auténtica individualidad es aquella que,
mientras mas se aduefia de su propio set, de su libertad, méas reconoce que
esta lbertad se conquista erdticamente, con los otros, v adquiere su justo
significado en una comunidad determinada. Afirmarse a si mismo con
autenticidad, en los deseos verdaderamente humanos, es inseparable de la
afirmacton de la comunidad. Y a la vez, la auténtica comunidad es aquelia
que produce individuos autdnomos; no es simplemente la suma de sujetos
uniformes sino que permite la diferencia, pues sdlo a partir de ésta se da la
comunicacién. Si no se da la diferencia, solo encontramos vidas mecénicas
que se imitan unas a olras y que no son propiamente individuales v
auténomas, de tal suerte que individualidad y comunidad se corresponden:

o 2
se fortalecen mutuamente o se debtlitan una a la olta.

Se trataria, pues. de rescatar la autenticidad del individuo, pero na en
detrimento de la comunidad, comao en muchos momentos lo hace
Nietzsche.

La blisgueda de lavirtud o el ansia de elevacian, no es un afén vacio,

sino que responde a esa necesidad originaria de todo hombre de

L Sagols, ¢Ltica en Nietzsche?, p. 117
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completar su ser, necesidad que antes que separar al haombre del arz lo
lleva a él. De esta manera, en tanto que Nietzche no reconoce este afén
radical, enraizado en el ser del hambre, es por ello, gue el "noble” busca
el ascenso v elevacion, pero esta bisqueda lejos de conectario con los
otros hombres Io alefa.

Nietzsche ve en la necesidad de los otros un simbolo de debilidad,
pero estc es asi porque €l supone un indimiduc sobrepoderaso,
autosuficiente que por ende no reguiere de los demas. Es cierto que
Zaratustra en vanas ccasiones busca a los hambres, pero siempre vuelve
a su montafia dejandolos atrds, por otro lado, su bisgueda no responde a
una carencia, sino gque si busca a los hombres es por sobreplenitud, por
necesidad de dar a alguien su riqueza.

El autor de Ags ala oef bien y ol ma/ plensa que en todo sujeto
esté latente el impetu originario de crecimiento y elevacion, sin embargo.
&l no reconoce gue hay ciernos ambientes que propician o no su
surgimiento, por elio sostenge que el o#o esté supuesto siempre en toda
concepcion y practica de la virtud, no sblo porgue a ellos se dirijan
nuestras acciones, sino porgue por elios es gue este anhelo se despierta
vy se actualiza a cada momento.

Por ofra parte, Nietzsche criticaré todas las virtudes judeo-cristianas,
por considerarlas practicas hipdcritas, engafiosas. que llevan al hombre a
su enajenacion, pero &l las descalifica sin investigar si hay algo valioso en
esas virtudes propugnadas por esta religion, ya que si bien es cierto hay
formas inauténticas de practicar las virtudes, sin embargo de ahi ho se

sigue gue ellas sean descalificables en si mismas. que no posean valor
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alguno independientemente de gue sean cristana 0 no e
independientemente de que haya personas gue hagan de ellas practicas
hipécritas.

Considero que a pesaf de las objeciones que se |e pueden hacer a
la propuesta ética nietzscheana, sin embargo es necesario rescatar el
mensaje de fondo de la idea del individuo gue nos propone, pues nos
invita a la conguista de la propia autonomiay de la autenticidad; siempre
que se iee a Nietzsche parece hacernos un llamado para dirigir nuestra
vida y para asumimos como seres unicos e irrepetibles. Parece
impelimos a buscar y hacer un caming propio, a buscar nuestra propia
virtud, a encontrar nuestro bien y nuestro mal. Como aceradamente ha
afirmado Bachelard: ha trocado “lo pesado en ligero.. o terestre en
aéreo. Nietzsche ha hecho hablar a los abismos el lenguaje de las
cimas™’

En suma, quizd todo el esfuerzo nietzscheano de lucha contra la
moral v propuesta de una nueva etica basada en una comprension
distinta del concepto de virtud, pueda entenderse como ese esfuerzo
dencdadan por crear verdaderos individuos, individuos auténticos y, con
gllo, rescatar su dignidad, poneria en sus manos.

En esa lucha titdnica para erradicar la abnegacion v proponer la
autoafirmacion, Nietzsche logra conquistar la afirmacion del individuo,
contra la imposicion exterior, también logra afirmar la actividad interior, la
dimensian personal de lavirtud, en oposicion a una practica inautentica de

la misma; sin embargo -como ya lo han sefialado multiples autores- en

3 G. Bachelard, £/ aire y los suefios, p. 200
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ello se cifra su mayor aportacidn pero también su mayor debilidad al caer
gh el extremn, convitiendo a la voluntad del individuo en un poder
limitado que no reconoce la necesidad de renuncia y mucho menas la
necesidad del vinculo con los otros hombres v convertir a la virtud en una
practica que sélo puede conquistarse en soledad.

A pesar del nihilismo, del filasofar negativo. podemos decir gue adn
existe en Nietzsche esa preocupacion originaria que caracteriza toda su
obra: su preccupacidn paor el hombre v, méas all& una propuesta que
encierra muchas problemaéticas vy cuyo principal valor radica en esa
busqueda incansable de la libertad, en una lucha tithnica por conquistar la
autonomia, la salud. la dignidad del hombre enla Tierra.

La apuesta radical de Nietzsche es par una ética que recobre la
capacidad afirmativa del hambre v, a su vez, responda a las exigencias
humanas de felicidad vy satistaccion en este mundo, lo cual implica entre
otras cosas: amor a 5i mismo, conguista de la libertad, afirmacion del
querer. Cabe ver aqui ~como lo han sefalado Juliana Gonzélez y Lizheth
Sagols- una lucha par engendrar el ethos (el cardcter), la segunda
naturaleza del hambre, que es an o que radica la més valinoso de &l ya
que es lo que maés trabajo cuesta constuir y mantener, de &l pudiera

decirse lo gua Nietzsche dice acerca de lalibertad:

A veces el valor de una cosa reside no en lo que con ella se alcanza, sino

en lo que por elia se paga, -en lo que nos cwestz[...] Por la resistencia que

44
hay que superar, por el esfuerza que cuesta permanecer a7ba.

F Nietzsche, Crepiisculo de los idolos, pp. 114-115
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A esta luchae, a este esfuerzo, a esta voluntad de crear “por encima
de si”, propia de nuestro querer, de nuestro cuerpo vy & esa voluntad de
mantenerse ahi es a lo que Nietzsche llama virtud. Quizd una de las
maygres aportaciones del filtdsofo alemén a la problematica de ia virud
sea, por un lado. poner de manifiesto este caracter interno de la mismavy.
sefialar por otro, que ese guerer es ya virtud, pues tal cardcter se 1o

confiere la fuerza con la gue gueremos.
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