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“...pero mientras kablabamos del tinel una gran corriente
eléctrica de verdadera comprension pasaba entre nosotros

y yo podia sentir los gtros planos, la cantidad infinita de otros
planos, de distintas entonaciones en su voz y en la mia,

y el mundo de significados de cada palabra; no me habia
dado cuenta de cudntas cosas suceden todo el tiempo, y

la gente lo sabe, lo demuestra en sus ojos, aunque se niega a
demostrarlo delante de los demds "

Mardou Fox,

en KEROUAC, Jack, Los subferraneos.

Introduccion.

Actualmente, son muchos los temas y cuestiones que ocupan la atencién de legos y estudiosos. La
sociedad contemporanea, a pesar del avance tecnologico y del desarrollo del conocimiento cientifico, alberga
fenomenos enigméticos y en ocasiones contradictorios. Si se quisiera hacer una lista, ésta seria muy larga.
Sin embargo ese no es el objetivo de este esfuerzo. El interés radica en llamar |a alencion hacia un fenémena
que de una u ofra forma cobra indudable importancia en el contexto de la actual sociedad global: el fendmeno
de las llamadas drogas o sustancias susceplibles de producir dependencia.

Son diversas las cuestiones que gravitan alrededor del mismo. Enlre las mas citadas, se puede
mencionar ef fenomeno de! crimen organizado, el combate al narcotrafico y la violencia legitima o defictiva
que rodea a ambos. También se puede pensar en ¢f dinero y el laberinto financiero que hay defras del
fenomeno de las drogas. Sin embargo, el aspecto que interesa abordar en este trabajo es su consumo. Un
fenmeno masivo que forma parte de la cadena produccion - distribucion en fa sociedad contemporanea.
Cadena en la que las drogas, sean legales o ilegales, no dejan de ser mercancias que se compran, se venden
y se consumen; y al final de cuentas, uno de los negocios mas rentables entre muchos otros.

Ahora bien, no basta diferenciar este consumo de los otros hechos que se nombraron previamente.
Hay que delinear su panorama y destacar otras cuestiones al interior del mismo como podrian ser los
contextos en (iue se desarrolla, los sectores poblacionales que lo practican y los significados que se le
alribuyen. Hay que tratar de abordarko de manera mas profunda para poder empezar a desentrafiar su
complejidad. Pues en muchas ocasiones se llega a conclusiones que no proporcionan un entendimiento
suficiente sobre la recurrencia del fendmeno, o bien, la explican en el senfido de que cumple alguna funcion
que puede considerarse bastante obvia; como el de constituir ia base de un negocio multimillonatio.

De esta forma, resulta muy interesante centrar la discusion en tomo a un objeto en particular para
superar la generalidad de Jas drogas al abordar una realidad concreta, Para esto es necesario considerar las




discusiones que se han desarroliado a su alrededor, siendo igualmente importante escuchar la realidad que
emana de !a vida cotidiana. Porque es en ella donde nacen y se desarrofian los fenbmenos, es en ella donde
se presentan los conflictos y donde en ocasiones, encontramos las contradicciones.

Asi es como surge el interés de estudiar a Ja cannabis, su consumo y la situacion de ambos en (a
sociedad contemporanea. En especifico se analizan estos hechos en el contexto de la saciedad mexicana de
fin de siglo que, como se vera mas adelante, enfrenta de manera particular esta serie de fenomenos. La
investigacion se desarrolla alrededor de varios aspectos importantes que hay que tomar en cuenta si se
pretende analizar al fenémeno desde una perspectiva critica. De esta forma, para poder alcanzar los objetivos
planteados para este trabajo, se inicia con la presentacion de una serie de caracteres y atributos conferidos a
{a planta con el ;ﬁn oblener un panorama satisfactorio de algunos factores que subyacen a su consumo.

Se presenta una breve descripcion de sus caracteristicas fisicas y propiedades farmacologicas. La
informacion para esta parte del trabajo se obtuvo de documentos oficiales, publicaciones de salud y algunas
obras que se han interesado en el estudio de las adicciones. Se presenta informacion en tormo a las
consecuencias broducidas por su consumo a partir de estudios de psiquiatria y salud mental. Ademés se trala
de confrontar e:stas cuestiones con un anélisis de materiales que presentan perspectivas alternalivas en la
interpretacion del fenbmeno.

En el analisis que aqui se presenta, es tan importante considerar el papel que juega una molécula en
el organismo humano, como los fenbmenos que parecen estar relacionados con este hecho que pareciera
lejano a la disciplina. Y es que al hablar del fendmeno de la dependencia, es necesario hablar de la planta,
sus propiedades y atributos; como también lo es hablar sobre el contexto social y de historia personal en que
OCUITe St Consumo.

Se anéliza la dindmica grupal y la atribucion de ciertos significados al consumo, se presentan
algunos cuestiohamientos a la situacion actual del fenomeno y se trata de responder a algunas preguntas
iniciales: ;Porqué hay tanto debate en tomo a 'a mariguana? ¢ Qué elementos estan inlerviniendo en esta
discusion que en ocasiones parece no tener una respuesta o solucion? Y si fuera posible hablar de un temor
en tomo a la planta lo que se busca es tratar de saber porqué.

Se realiza un andlisis de fa legistacion mexicana donde la mariguana esta claramente acotada. Se
recupera la LeyaGeneral de Salud y el Codigo Penall, E! objetivo principal de este anélisis es conocer de
manera exacta la situacion juridica de la mariguana y los actos relacionados con la misma. Particularmente
interesa analizar las implicaciones que tiene dicha legislacion en lo referente a la posesion y el comercio
cuando se Irata de consumidores. Pues si bien el consumo como 1al no se encuentra penado, si lo estan esos

' La Ley General de Salud constituye un ordenamiento aplicable a nivel nacional. Por su parte, e} Codigo
Penal consultado lo es para el Distrito Federal en materia de fuero comin y para toda la Repuiblica en materia
de fuero federal. Siendo 1os delitos contra la salud de fuero federal, las disposiciones en torno a los mismos
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otros actos en los que puede incurrir el consumidor. En esta parte del trabajo, se analizan de manera general
los articulos correspondientes al Titulo Séptimo del Codigo Penal referente a los delitos contra la salud.
Ademas, se analizan de manera especifica algunos de estos articulos y se cuestionan algunas situaciones
latentes en los mismos, Es importante dejar ctaro que en este apartado se ha sacrificado fa profundidad en el
analisis de as disposiciones juridicas en tomo a ia produccion y 1a distribucion pues ¢l inferés principal de la
tesis es, como ya se ha dicho, analizar el mundg del consumo.

Este irabsjo parte del supuesto que e! consumo de mariguana es cuestionado y prohibido
socialmente en virtud de qué esta relacionado con fendmenos mas complejos. Se le reprueba pues se
considera que ademéas de representar una practica nociva para los individuos desde un punlo de vista
fisiologico y de salud mental, se encuentra asociado con hechos como los delitos y la violencia en el
comportamiento de quienes la consumen:

“Ef consumo frecuente de sustancias psicoactivas {la mariguana incluida)...
pueds presentar, en lo social, situaciones de delincuencia, accidentes,
hechos violentos y otras consecuencias™.

Esto lleva a la informacion presentada en el sequndo capitulo que se refiere al panorama que
presenta el fenbimeno de la mariguana en la sociedad mexicana del siglo XX. Se inicia con una retrospectiva
histérica en la que se frata de aportar elementos para el entendimiento de la forma en que el fendmeno de las
drogas ha llegado a constituirse como una verdadera industria en nuestro pais y a nivel internacional. Para
elio, se cuenta con una reconstruccion del proceso que se desala con las prohibiciones juridicas a las drogas
en las primeras décadas del siglo XX. Se recuperan fuentes bibliograficas que han estudiado estas cuestiones
y se analizan afgunos documentos recientes que permiten hacer un ejercicio similar para el pasado inmediato
a la realizacion d:e esta investigacion.

Este segundo capitulo se refiere mas al andlisis de la perspectiva que se tiene del fenomeno desde
las instituciones y los gobiemos, que lo definen como un problema de salud publica cuando se habla de
consumo?, ¥ como un “asunto de Estado” o de "Seguridad Nacional® cuando se habla de narcolrafico y de
crimen organizado. Asi, luego de la retrospectiva histrica se presentan algunos datos estadislicos recogidos
por una diversidad de instituciones involucradas en el llamado combale a Jas drogas: la prevencitn de su

tienen vigencia en todo el territorio nacional. Una vez aclarado este punto, hay que adelantar que a lo largo
del trabajo sc hara referencia al citado ordenamiento como “Cédigo Penal”.

2 Secretaria de Salud, Encuesta Nacional de Adicciones 1993, p. 21.

* Un problema de salud piiblica lo constituye un fendmeno que se refiere por un lado, a una situacion andmala
en la salud colectiva; y por otro, a la obligacion que la ley confiere al Estado de protegerla, conservarla y
defenderla por medio de acciones debidamente organizadas. En este sentido, hay 3 objetivos importantes de la
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consumo, rehabilitacion, instituciones de imparticion de justicia e instituciones de salud. Se retoman algunas
encuestas sobre consumo en México y se analiza la informacién a ia luz de sus propias posibilidades. Este
segundo capilulo proporciona buenos elementos para situar el fendmeno en la sociedad de nuestro tiempo y
también para reflexionar en torno a las convenciones que ain se comparten, se sostienen y que pueden ser
susceplibles de revisarse.

Por ultimo, esta investigacion se planted el objetivo de realizar un estudio exploratorio donde se
rescataran las perspectivas de algunos consumidores de mariguana. La intencion es rescatar una perspectiva
diferente o ia ofra cara de Ja moneda; descubrr como los entrevistados asumen el fendmeno, lo caracterizan y
lo valoran al pensarlo y nombrarlo. E! objetivo de esta parte es estudiar la mentalidad colectiva que define y
caracteriza al fenémeno en un marco histérico y social determinado. Para esto, se recurre a la aplicacion de
un nimero limitado de entrevistas en virtud de las carencias de tiempo y recursos de la tesis de licenciatura.
Alin asi, dichas entrevistas giran en fomo a tres ejes temélicos que merecen ser estudiados en el marco del
debate contemporaneo sobre ias drogas en general y sobre la mariguana en particular.

Dichos ejes temalicos se derivaron de los objetivos iniciales que motivaron esta tesis y constituyen
una fuente de informacién pertinente en el marco del estudio que aqui se presenta. La seleccion de los
individuos entrevistados se detalla al inicio del capllulo corespondiente, asi como los ejes tematicos y
algunas observlaciones en tomo al trabajo de campo.

Desdejlahora hay que dejar bien claro que el estudio exploratorio del tercer capitulo no pretende en
ningin momento alcanzar conclusiones generalizables ni representativas de poblacion alguna. Mas bien,
constituye un intento por alcanzar una perspectiva diferente en el estudio del fendmeno abordado. La
informacion recolectada en esta etapa del trabajo proporciona elementos gue permiten sugerir algunas lineas
de investigacion interesantes en tomo de la mariguana y probablemente, alrededor de otras drogas.

Una cuestién importante a considerar en los capitulos segundo y tercero de esta tesis es el hecho de
que el estudio recupera informacidn de encuestas levantadas para conocer la magnitud y caracteristicas del
fenémeno a nivel nacional y a nivel regional. Iniciaimente, se pretendia delimitar el estudio al Distrito Federal
exclusivamente. Posteriormente, la informacion impuso sus propios limites y asi es como se recuperan
resultados de una encuesta nacional que desagrega la informacion a nivel de la Zona Metropolitana de la
Ciudad de México (ZMCM). También se retoma una encuesta aplicada a estudiantes de nivel medio y medio
superior en el Distrito Federal (D.F.). Donde ta ZMCM remite a la consideracion de un proceso de expansion
urbana y desarrollo a lo largo de un periodo de tiempo determinado mientras que el D.F. se refiere a una
delimitacion politico-geografica. La poblacion de la ZMCM incluye a la del D.F. y a la de los municipios

politica sanitaria en México: promover la salud, prevenir las enfermedades y curar a los enfermos. Ver
BUSTAMANTE, Miguel et. al., La Salud Publica en México, pp. 207-211.
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conurbados. En este sentido, los resultados oblenidos en 12 encuesta a estudiantes del D.F. no puede ser
considerada como un estimador de Ja poblacion de estudiantes de los niveles citados en ta ZMCM.

De esta forma, es necesario aceplar que esle trabajo se pudo haber extendide adn mas de lo que lo
hizo. Sin embargo, fue necesario imponer ciertos limites y dejar varias cuestiones planteadas sobre la mesa.
Probablemente, éstas pudieran ser abordadas en trabajos posteriores o incluso, pueden constituir
sugerencias importantes para otros lectores que se interesen en investigar al respecto. Confieso que {as
lineas de investigacion abordadas en este trabajo pueden ser desarofladas con mucha mayor profundidad y
en este sentido e} presente trabajo pretende constituir un primer paso, asi como una buena referencia para
investigaciones postetiores. También espero haber aicanzado el objetivo de la ecvanimidad, la imparcialidad y
la blisqueda de horizontes amplios de entendimiento y comprension.

Es muy probable que al final se abran més preguntas de las que son contestadas en este trabajo.
Asi, es importante dejar claro desde ahora que esta tesis no pretende, en ningln momento, enunciar una
Gltima palabra. Muy al contrario, pretende abrir el debate, ventilarlo y hasta donde sea posible, comenzar a
nombrar y reconocer realidades que tanlas veces son negadas, maquilladas o manejadas moralmente con un
maniqueismo exacerbado.




“A veces asi es. Los libros suelen hablar de
otros libros. A menudo un libro inofensivo
es como una simiente que al flovecer dard
un libro peligroso, o viceversa, es el

Jruto dulce de una raiz amarga’.

Fray Guillermo de Baskerville,

en ECO, Umberto, £/ nombre de fa rosa.

1. LACANNABIS.
1.1. Caracteres ;y fenémenos atribuidos a la planta.

Inicio e;sle trabajo desarrollando algunas cuestiones sobre un objeto en tomo del cual se crea cierta
controversia: la cannabis sativa. Me parece que el punto de partida mas indicado para este trabajo es la
caracterizacion de la planta. Pues antes que nada, la cannabis es un vegetal; que se da de manera silvestre y
que como otros tantos, también es cultivado. En el mismo sentido, [a cannabis también es objeto de consumo
y ahi es donde se originan la serie de prohibiciones juridicas ylo sociales, en tomo de su produccion,
comercio, consujmo y los réditos que reporta como mercancia.

Sin embargo, antes de tratar de desentrafiar cualquiera de estas cuestiones es bueno conocer
algunos hechos' sobre la planta: sus caracteristicas, sus propiedades, algunos puntos importantes sobre la
practica de su consumo y las consecuencias generales que éste tiene en el organismo de cualquier individuo.
Estos asuntos tienen una importancia fundamental en [a siluacion social que guarda la planta actualmente.
Ademas, es Util conocer estas cuestiones porque de esa forma es posible diferenciar un poco entre los
hechos que gravitan alrededor de la planta y los mitos que pudieran existir en tomo de elia. Pero esto debe
quedar pendiente para un momento posterior. Por ahora hay que inictar con a descripcion de la planta.

La cannabis safiva presenta formalmente dos variedades: indica o americana. La planta también es
conocida bajo otros nombres como cafiamo indio, cafiamo o mariguana. Cada una de las dos variedades
mencionadas corresponde a regiones geograficas de origen distintas: 1a India y América respeclivamente.
Actualmente esta divisién pareciera perder sentido pues es bien sabido que la planta es susceptible de darse
practicamente en cualquier lugar que tenga un clima célido o templado. Y aunque no lo hubiere, se puede
cullivar en invernaderos y, gracias al avance lecnologico y al desarrollo del conocimiento en tomo a la
agricuftura, también se puede cultivar en interiores.

Ocasidna!mente se afirma que la variedad propia de América no tenia una potencia como aquella de
la India. Esta diferenciacion, podria considerarse que ha perdido cierto sentido, pues fa practica de su cultivo
en nuestros dias se lieva a cabo de acuerdo a ciertas condiciones de seleccion en la bisqueda de una mayor

potencia quimica de la planta. Ademés, también hay que tener presente que debido a la difusion que ha



tenido su cullivo en una gran cantidad de paises, se han producido variedades de mariguana con una mayor
potencia farmacologica y que en los mercados de los distintos paises es posible conseguir mariguana de
diversas calidades.

Sus hojas, de color verde, tienen una forma peculiar que pueden presentar cinco o siete picos como
si fuera una estrella. Segin la region y la manera de cuidarla puede alcanzar una altura que oscila entre uno y
tres metros. Como muchas plantas, tiene raiz, tallo, hojas y flores. También tiene semillas y segin la forma en
que éstas se presenten se establece una diferencia entre 1a planta hembra y la planta macho. Este ultimo
punto es importahte pues la potencia de la misma difiere entre una y otra donde las variedades sin semilla son
conogidas por su}calidad. Y es con base en esto que se realiza e! citado cultivo selectivo, que como ya se dijo,
busca y ha conséguido efectivamente elevar la potencia de la planta. Es decir, aumentar la magnitud de sus
efectos farmacolbgicos al momento de consumirla. Aunque hay que mencionar que también hay otros
faclores que inciden en este hecho como el lugar de procedencia de fa planta, fa forma de cuitivo, la manera
de prepararia y sii forma de almacenarta, ef contexto en que ocurre su consumo y la disposicion individual de
quien la consume.!

Una vez:que la planta ha crecido y est4 lista para ser utilizada, se corta, se deja secar y se distribuye.
El proceso de se#ado, al igual que la forma de cultivo, es determinante en la calidad de la mariguana. Antonio
Escohotado afirma que debe hacerse en sitios frescos, oscuros y con abundante ventilacion en virlud de que
al apilar las plantas al sol, el THC se degrada en CBN (Cannabinol} y CBD (Cannabidiol), sustancias de tipo
narcotico que basicamente producen sensaciones de suefio y desorientacion?.

Es entonces que empieza el momento del consumo que segtn el contexto en que se desarrolle,
puede practicarse de distintas formas. Una de éstas consiste en machacar o aplastar sus hojas ain frescas
para obtener una resina de color café, Dicha resina se seca y forma blogues que pueden ser fumados, por lo
general, en pipa. A esla preparacion se le conoce con el nombre de hashish y aunque en México su consumo
no es muy difundido, constituye un producto muy popular en Europa y Asia. Esta preparacion puede llegar a
contener hasta un 28% de delta-9-THC3. Otro producto derivado es el aceite de mariguana, un liquido

' Hay que adelantar desde ahora que ademas de estos factorcs existen otros que ticnen que ver con la
percepcion de los efectos por parte de quien la consume. Este punto se abordara mas adelante y por ahora
basta dejar claro que, como se dijo antes, no toda la mariguana que se puede conseguir es igual en términos de
potencia fammacoldgica. Para mayor detalle, ver ESCOHOTADO, Antonio, La Cuestion del Caiiamo y
Aprendiendo de las Drogas. El autor presenta un panorama de distintas mariguanas disponibles en Europa y
Estados Unidos haciendo alusién a la procedente de otros paises entre los que el autor destaca a México por
su variedad cultivada en Sinaloa.

2 yer ESCOHOTADO, Antonio, La Cuestion del Ciiamo, p. 14.

* Siglas para la molécula Tetrahidrocannabinol, sustancia activa de la cannabis. El delta-9-THC constituye ¢l
principal farmaco que desencadena los efectos fisiologicos derivados al consumir mariguana. El documento
Farmacoterapia de los Sindromes de Intoxicacion y Abstinencia por Psicotrdpicos, editado por los Centros de
Integracion Juvenil refiere esta sustancia como la responsable de “los efectos experimentados™. Sin embargo,
la vivencia no se puede reducir a una cuestién molecular o simplemente quimica. Tal vez es mas exacto
hablar de efectos fisiolégicos o farmacolégicos y luego, de contextos y expectativas sociales ¢ individuales.



aceiloso de color café que también contiene una alta concentracion de THC. Esle aceile se afiade a los
cigarrillos de mafiguana para aumentar su potencia y es un extracto crudo que contiene hasta 43% de la
citada sustancia.

Por Giltimo, se encuentra la mariguana que conslituye Ja misma planta de la cannabis, pero seca. Por
lo general, se presenta de manera compacta en paquetes formados a partir de la planta. Se doblan los tallos
junto con sus hojas y se dejan secar. Posteriormente, es necesario separar los tallos y las semillas secas de
las hojas que se encuentran en similar estado. El resultado es una cantidad variable de pequefios fragmentos
de hoja de cannabis casi pulverizadas, con lo cual es posible elaborar cigarillos, 0 bien fumar en pipa. Fumar
mariguana constituye la practica de consumo mas comin en México, entre las mencionadas anteriormente.
La planta preparada o consumida de esla manera, puede flegar a contener hasta 3% de THC. Entre las
variedades cultivadas a cielo abierto, el porcentaje puede alcanzar un 4% de THC, que al absorberse por via
puimonar, se reduce a la mitad. Ademas, es importante recordar que a partir del cultivo selectivo, se pueden
oblener las mencionadas variedades de mariguana sin semilla cuya polencia famacologica es
considerablemente mayor que las demas*.

La man:era en que se realiza este consumo actualmente, seré analizado con detalie mas adelante.
Por ¢! momenlo, basta destacar que el consumo de mariguana es una practica no aceplada ni social, ni
juridicamente. Como se desarrollara mas adelante, existe una construccion simbolica que define e interpreta
al fenomeno y lo enmarca de forma tal, que el mismo aparece como un desorden de la conducta y en algunos
casos como una enfermedad. Por otro lado, sus consumidores son estigmatizados en tanto son percibidos
COMO personas distintas del comn de la gente.

Sin embargo, antes de profundizar en este punto, conviene conocer un poco los procesos que se
originan en el organismo en el momento de consumir mariguana. Es importante conocer el proceso y las
consecuencias fisicas, pues son una base fundamental del rechazo al consumo. Si bien estas cuestiones alin
se refieren a un plano muy particular, en e! cual solo se trata la refacion entre una molécula y un organismo,
no se puede pasar por alto que el conocimiento y la descripcion de esle proceso son el fundamento de una
perspectiva que ve, en el consumo de Ja planta, una alteracion de las condiciones normales de
funcionamiento del organismo. Y es ahi donde nace |z idea de la patologia en lo que al analisis de 1a conducta
se refiere.

Como ya se establecid anleriormente, la cannabis contiene una gran cantidad de sustancias
quimicas, aunque practicamente el delta-9-THC sea el principal responsable de los efectos farmacolégicos.
De acuerdo con el citado documento de los Centros de Integracion Juvenil {ClJ), los cannabinoles tienen

Por otro lado, ademas del THC, la mariguana contiene mas de 400 ingredientes quimicos activos de los cuales
70 son cannabinoides.

4 9obre las concentraciones de THC en los distintos derivados de la planta ver Centros de Integracion Juvenil,
A.C., Op. cit,, y acerca de las distintas variedades de mariguana ver ESCOHOTADO, Antonio, Op. cit.



propiedades analgésicas, antieméticas, anticonvulsivas, musculorrelajantes, antipiréticas, anestésicas,
efectos hipnéticoé v es también un hipotensor. El THC actia sobre el cerebro, principaimente en la corteza
frontal, el complejo amigdalino temporal, los ganglios basales y otros niicleos profundos®.

De acuerdo con los CWJ, en el cerebro, ¢ THC produce un estado de analgesia. En dosis elevadas
produce alteraciones cognitivas, perceptuales y mnésicas. También produce relajacion de la musculatura
bronquial, irritacion en la mucosa y, en grandes cantidades, aumenta la frecuencia cardiaca. El consumo de
mariguana produce varios trastornos en diversos sistemas y rganos: las vias respiratorias donde, de acuerdo
con los ClJ, fa irritacion de |a mucosa por humo de mariguana es 25 veces mayor que Ia producida por el
humo del tabaco. Ademas, el benzopireno producto de su combustion, es 5 veces mayor en el caso de la
mariguana que en el del tabaco. Por esto, los ClJ afirman que el alquitran de la mariguana induce cambios
precancerosos, ademas de que también puede producir alergias, bronquitis y enfermedades obsiructivas.

En lo referente a las consecuencias sobre las vias respiratorias, Antonio Escohotado propone que es
cuestionable la comparacion entre el consumo de tabaco y el de mariguana, en funcion de que un usc muy
intenso de mariguana (o hashish) dispara una insensibilidad casi total:

« .de manera que cada nueva chupada se aproxima mas a

buscar tos y entumecimiento que ofra cosa... Mantener o aumentar el efecto
fomando més y més, a intervalos cada vez méas breves, resulta tan imposible
como inGtd; fos pulmones se niegan pronto a aceptar mas humo...™

Escohotado afirma que el cafiamo o mariguana no permite manipular cada efecto una vez que éstos
han sido alcanzados. Pues los mismos prosiguen de un modo “autonomo” hasta declinar, sin importar el
nimero de *"porros” o cigarrillos que puedan fumarse. En cambio, un consumidor de tabaco puede consumir
un nimero bastante mas considerable de cigarrilios al dia. Ahora bien, si consideramos, como establecen los
CJ, que es mayor la imitacion y Ya cantidad de benzopireno producto de fa combustion de la mariguana, es
necesario pensar los dafios en términos proporcionales.

Ya se hace necesario analizar los patrones de consumo, tanto de mariguana como de tabaco, para
poder establecer si, a fin de cuentas, e! dafio sobre las vias respiratorias es practicamente el mismo; o
efectivamente, la mariguana produce més perjuicios. Mas adelante, se detallaran un poco los planteamientos
de Antonio Escohotado en tomo del disfrute de los efectos producidos por el consumo de mariguana que, de

acuerdo con el autor, constiluye un freno al consumo compulsivo de la planta.

5 Ver Centros de Integracién Juvenil, A.C., Op. cit., p. 146.
§ ESCOHOTADQ, Antonio, Op. cit., p. 59-60.



Por ofro lado, los ClJ también consideran los trastornos endocrinoldgicos: ciclos anovulatorios
frecuentes en mujeres y, en hombres, una disminucion de la libido o de la funcion vasoeréctil que se relaciona
con impotencia. Ademés hay disminucion de niveles plasmaticos de luteotrofina, testoslerona y en ¢l recuento
espermatico como consecuencia de la inhibicién de ciertas secreciones hipofisiarias. Sin embargo, estos
problemas de “infertilidad” son transitorios y desaparecen al desconlinuarse el uso de mariguana. Rara vez se
requiere un tralamiento hormonal y *no pueden considerarse como verdaderos trastornos de ta fertilidad sino
en su caracter funcional o reactivo™.

Los trastomos cardiovasculares se refieren a arritmias y/o taquicardias que remilen de manera
espontanea. En el sistema inmunologico se registra una depresion que pocas veces requiere del uso de
medicamentos inmunorreguladores. Esta Ultima situacion parece ocurrir con el uso cronico, que al
interrumpirse se refleja en la “normalizacion” de la misma.

Por Gltimo, se encuentran las complicaciones de tipo psiquiatrico, que se refieren a trastomos como
el delirio, a pardnoia y los cuadros de esquizofrenia. Ademds se cuenta la ansiedad, labilidad emocional,
despersonalizacion y amnesia posterior. Al respecto Escohotado dice que:

«.an contraste con los trastomos incluidos deniro de la ribrica <neurosis>
la psicosis (esquizofrénica, maniaca, persecuioria, catafonica)... es
congénita o independiente de circunstancias ambientales. .

no nace de causas externas™.

Para Escohotado, lo que &l flama los “malos rollos”, que bien podrian entenderse como malas
experiencias, acontecen en individuos que pudieran ser “problematicos’. De acuerdo con él, estas personas
consumen mariguana o hashish por aburrimiento, hipocresia o triviafidad. Por otro lado, tambien afirma que
cuando se {rata de temperamentos autoritarios, para los que fa pérdida de control equivale a suicidio moral,
son frecuentes algunas somalizaciones como las nauseas, el vomito o un suefio invencible. Explica que eslo
se dirige de manera méas o menos consciente a neutralizar los efectos expulsando al agente o rehuyendo el
contacto con otros?. Estas situaciones bien pueden guardar una relacion importante con la afirmacion de
Howard S. Becker, en el sentido de que los consumidores de ma'riguana aprenden a percibir y disfrutar los
efectos derivatos de! consumo, en un proceso donde las definiciones favorables sobre el mismo forman parte
de una dinamica socio-cultural de atribucion de significado™®.

7 Ver Centros de Integracion Juvenil, Op. cit.,, pp. 154-155,

* EXCOHOTADO, Antonio. Op. cit., p. 59.

? Ver ESCOHOTADQ, Antonio, Op. cit., p. 58.

' Al hablar de “cultura” en este trabajo sc hace referencia a “la dimension simbgélica o de
significacién...constitutiva de todas las practicas sociales” donde el simbolismo es “...el vasto conjunto de los



Para finglizar esta caracterizacion solo queda afiadir que frente a los efectos farmacologicos
producidos por e THC, el cannabidiol modifica los efectos de fos componentes activos sobre el pulso y la
percepcion del tiempo, disminuyendo los efectos producidos por el THC. El cannabidiol es un componente
natural y es inactivo,

Por otra parte, el analisis del consumo pero delimitado en un contexto de identidad grupal, permite
empezar a desentrafiar la complejidad que existe en el fendémeno del consumo de mariguana. Porque, si bien
se considera que este consumo constituye una actividad de grupo, hay que tener presente que, por un lado,
cada consumidor se expone individuaimente al proceso fisiologico que seré descrito a conlinuacion. Pero
ademas, como también se vera mas adelante, pasa a formar parte de una dindmica que trasciende el nivel
exclusivamente individual.

Con estd. no se pretende, en ningin momento, negar o ignorar que cada consumidor enfrenta una
experiencia indivicfiual y especifica al momento de consumir, sino que mas alla de este hecho psicoldgico, esta
en condiciones de iniciar un proceso de transformacion a nivel de su identidad y de la percepcion que tiene
del entomo. Es al momento de consumir que se transgreden detenminadas normas juridicas y sociales y que,
de acuerdo con la manera como se desenvuelva la practica, pueden llevar a la persona a buscar y/o
establecer una nueva forma de inleractuar en su entorno, o incluso, a medificar su modo de vida.

Pero este momento corresponde al anlisis de un fendmeno mas complejo, en el cual es posible
hablar de una hénsfomacibn efectiva de los patrones de consumo de una persona, hasta conslituir una
préctica habilual, peribdica o recurrente. En estos casos se enlra en ¢! debale de lo que se entiende por
farmacodependenicia, €l diagnéstico que se hace de los casos parliculares y las consecuencias que se
producen; por ejemplo, la necesidad u abligacién de asistir a un tratamiento de rehabilitacion.

En este sentido, es necesario reflexionar en torno de las concepciones instituidas de explicacion del
fenémeno del consumo. Asi, atendiendo a la definicion que la Organizacion Mundial de la Salud hace de fa
farmacodependencia'' se debe considerar que el consumo de mariguana puede producir dependencia
psiquica, inducir cambios en el comportamiento de quien la consume y llegar a constituir una praclica
continua o periddica en fa biisqueda de esos efectos'2 En este sentido, el consumo de mariguana bajo ciertos
rasgos, bien puede ser caracterizado como un fendmeno de farmacodependencia de acuerdo con fas
condiciones antes establecidas. Hay que tener presente que la mariguana no produce dependencia fisica, y
que, salvo una anotacion que hacen los ClJ sobre la tolerancia en ef sentido de que la pérdida de percepcion

procesos sociales de significacién y comunicacion”. Ver, GIMENEZ MONTIEL, Alberto, “La Probleméatica
de 1a Cultura en las Ciencias Sociales”, p. 32.

" Ver Glosario.

12 Becohotado hace una critica del concepto “dependencia psiquica™ argumentando que es sinonimo de
“hibito”, una constante humana que va desde el orden de los platos en Ia comida hasta la siesta. Para el autor,
el micleo del problema radica en lo que parece bien y lo que parece mal: «...cuando el habito parece bien es
simple costumbre, y cuando parece mal es dependencia...”, ESCOHTADO, Antonio, Op. Cit., p. 66.



de los efectos se puede llegar a presentar en los “consumidores cronicos’, no se puede hablar de un
sindrome de abstilnencia en caso de interrumpir su consumo.

La polémica surge cuando consideramos al consumo de mariguana desde otra perspectiva para la
cual, mas que hablar de un “impulso imeprimible”, es necesario hablar de un disfrute de los efectos y la
btisqueda de sensaciones placenteras derivadas de su consumo. En este sentido, vale fa pena rescalar los
planteamientos de Antonio Escohotado en torno de 1o que &l denomina la ebriedad cannébica, que representa
una atribucion de significado a los efectos percibidos de su consumo. Afirma que para que un "neofito” se
haga una idea vaga de lo que esta ebriedad representa, es necesario que tenga dos o tres contactos con la
planta en dias diferentes y separados uno de otro.

Plantea que el consumo de mariguana puede representar [a posibilidad de experimentar
"excursiones psiduicas”, que seran més intensas en la medida en que los contactos con la planta sean mas
espaciados; pues él considera que la frecuencia de empleo tiene una relacion inversa con la intensidad
alcanzada con cada administracion. Afirma que los individuos que fuman compulsivamente “suelen privarse
de esa excursion psiquica o de gran parte de ella™3, De acuerdo con su perspectiva, fumar mucho debilita el
organismo y proﬁnueve insensibilidad: mientras que fumar uno o dos cigarrilios al dia no afecta al sistema
“inmunitario”, carece de riesgos genéticos, no provoca alrofias cerebrales, acelera de manera leve el corazon
y no disminuye la funcion hepética, que solo es sensible a la absorcién oral de la planta.

Esta ebriedad cannébica, afirma, resulta mucho menos toxica o adictiva que la ebriedad apoyada
sobre tabaco, alcoholes, estimulantes, tranquilizantes o analgésicos, y su criminalizacién solo promueve
altemativas mas dafiinas. Como bien se puede desprender, al tomar en cuenta estas consideraciones, se
enira en el debate tan discutido sobre los perjuicios del consumo de mariguana en comparacion con ofras
sustancias también susceptibles de producir dependencia.

El caso mas emblematico es el de las bebidas alcohdlicas, que a pesar de ser capaces de producir el
llamado delirium tremens en aquellas personas que consumen cantidades considerables durante periodos de
tiempo igualmente considerables, constituyen objetos y practicas de consumo aceptados socialmente sin
pertenecer al 4mbito de la ilegalidad como ta mariguana.

Olro inciso interesante es ei de las llamadas drogas médicas entre las cuales se encueniran los
tranquilizantes. Al parecer, el consumo compulsivo de estas drogas, que si se distribuyen de manera legal en
el mercado farmacéutico, es mas dafiino que el consumo compulsivo de mariguana.

Antonio Escohotado divide a los tranguilizantes en “mayores” y “menores”, Los primeros se
caracterizan por reducir el consumo de oxigeno en el tejido cerebral; “bloquean o destruyen” algunos de los
principales neurolransmisores, y tienen efectos secundarios como el parkinsonismo, destruccion de células en
la sangre, obstrui:cibn hepélica, anemia, retencion urinaria y varios mas. Establecen tolerancia “con rapidez’,

* ESCOHOTADQ, Antonio, Op. Cit., p. 70.



son conocidos como neurolépticos y, de acuerdo con el aulor, se consideran ‘imprescindibles’ en el
iralamiento de esquizofrenia, mania, depresion, ansiedad y “farmacodependencias’; corresponden a la
lamada “camisa de fuerza quimica”. Por su parte, los tranquilizantes “menores” son ulilizados para tralar la
angustia, por lo cual se les conoce como ansioliticos. La variedad de eslas sustancias es amplia y, al menos
algunos de éstos, tienen la propiedad de producir sindrome de abstinencia, tolerancia y muerte por
sobredosis. ' .

La mencion de eslas cuestiones solo tiene el objeto de proporcionar algunos elementos de
controversia en tomo del consumo de mariguana, que como se puede ver, alcanza un punto en el cual los
argumentos empiezan a delinearse como diameltralmente opuestos. La evidencia mas clara de este hecho 1a
constituye la crifica que establece Escohotado al concepto de dependencia psiquica producida por el
consumo de maﬁguana, concepto establecido instilucionalmente a nivel internacional y eje del analisis y
caracterizacion dél consumo de mariguana y otras drogas a fines del siglo XX. La pregunta conirovertida, que
mereceria una respuesta en los tiempos venideros seria: ¢porqué no reconocer un consumo social de la
planta en tomo de esa busqueda placentera si, como afirma Escohotado, no necesariamente constituye fa
practica riesgosa que tantas veces se invoca de manera alarmista?

En este mismo sentido, vale ia pena rescatar los planteamientos que hace Howard S. Becker en
torno de la concebcién que algunos consumidores habituales de mariguana desarroltan sobre el consumo de
drogas. Donde, afirma, muchos de los consumidores de mariguana, para los cuales el consumo tiene un
significado preciso, no estarian dispuesios a experimentar con otras drogas mas peligrosas como la heroina.
Sin embargo, esta situacion tiene que ver directamente con el significado que los consumidores atribuyen al
consumo de mariguana que, como se vera en el tercer capitulo, no siempre esta presente en todos los
individuos que llegan a desarrollar patrones de consumo de mariguana regulares™.

En relacion con estas cuestiones existe algtina informacion interesante sobre estudios oficiales que
se han realizado en distintas épocas histéricas alrededor de las consecuencias del consumo de mariguana o
"drogas del caiiamo”, como son referidas por Antonio Escohotado. Estos estudios han sido impulsados o
promovidos por distintos gobiernos y, de acuerdo con el autor, han llegado a conclusiones muy controvertidas
en el marco del debate prohibicionista.

En primer lugar se tiene un esludio sobre fa mariguana que el gobierno britanico patrociné en 1894
mismo que corri a cargo de la Indian Hemp Drugs Commission. En él participaron médicos indios e ingleses

quienes entrevistaron a "cientos de usuarios”.

" para un mayor detalle en estas cuestiones, ver: ESCOIIOTADO, Antonio, Aprendiendo de las Drogas, pp.
88-100.

15 En este trabajo, se hace mencion a los patrones regulares de consumo para referirse a un consuma de todos
Jos dias con el fin de evitar ta carga social que conlieva el iénnino adiceion y que tiende a morabizar ¢l
consumo.



Entre sus conclusiones se establece que el uso ocasional de cafiamo en dosis moderadas puede ser
“beneficioso y considerarse medicinal”. Dicho *uso moderado...no produce préaclicamente ningdn resuitado
nocivo... El uso excesivo si causa dafio, pues tiende a poner al consumidor en una situacion mas propensa a
la enfermedad”. Se establece que este uso excesivo no causa asma aunque puede causar indirectamente
disenteria y bronqhitis.

Respecto a los “efectos mentales” de las drogas del cailamo, la Comision también concluyo que el
uso moderado no produce “ningun efecto perjudicial” en la mente y tampoco produce lesion mental alguna.
Sin embargo, el uso excesivo si eslimula “la inestabilidad mental”.

En este sentido, el uso excesivo en sujetos con “debilidad o predisposicion hereditaria” puede causar
demencia. La Comision afirma que no encontrd “base adecuada” para suponer que el uso moderado afecte
peligrosamente el caracter de su consumidor, mientras que el uso excesivo conduce a la pérdida de la propia
estima. Ademas, Ise afima que en lo que se refiere a las relaciones con la sociedad, “incluso el consumidor
excesivo de drogas del cafiamo es normalmente innfensivo”, A lo large de todas estas conclusiones se hace
referencia a la existencia de casos excepcionales a las mismas pero esto no significa que estas conclusiones
no sigan siendo controvertidas.

Hay otros estudios oficiales procedentes de Estados Unidos. Algunos de estos trabajos datan de
principios de la década de los treinta “cuando la Gran Depresion (habia) convertido a los jornaleros mexicanos
en un excedente indeseable de bocas™®. De acuerdo con Escohotado, a fiscalia de Nueva Orleans reviso en
1934 fichas de 1? mil delitos y 75 mil faltas sin hallar “nexo causal® entre mariguana y homicidios o crimenes
sexuales. Un afio antes, un comandante médico del contingente americano estacionado en Panama dijo en
un infarme que no habia “ninguna prueba” de que la mariguana, tal como era cultivada en ese fugar, fuera una
droga que produjera adiccion en e! sentido que se aplica el término al alcohol o el opio.

Por ofro lado, existe un estudio sociologico llamado e! Informe La Guardia cuyo objelivo era evaluar
|la incidencia del cafiamo en Nueva York. Los entrevistadores se concentraron en usuarios asiduos, gue eran
basicamente negros y latinoamericanos. Se dedujo que los efectos fisicos y mentales de la mariguana no
eran “clinicamente considerables”, que los usuarios no se veian “lentados” por ia heroina u olros opiaceos, y
que no habia relacion con delitos de sangre, sexuales o contra la propiedad. Para eslo, se analizaron 14,954
sentencias dictadas por tribunales de la ciudad. También se concluyd que la publicidad sobre “efectos
catastroficos” de la mariguana carecia de fundamento en la ciudad de Nueva York.

En 1961 se realizd otro informe conocido como el Inter-Departamental Committee on Drug Addiction
a cargo de una comision interministerial britanica, la cual, a decir de Escohotado, llego *a conclusiones muy
semejantes”. También en 1972 se realizd otra investigacion, ahora encargada a trece especialistas
nombrados por el presidente de los Estados Unidos Richard Nixon. El resultado fue el Official Report of the

15 ESCOHOTADO, Antonio, La cuestion del cariamo.



National Commission on Marihuana and Drug Abuse. Entre los especialistas habla psiquiatras, juristas,
sociologos y senadores, quienes consideraron que el uso de mariguana “frena la agresion”, y que no habia
pruebas de que su.empleo condujera al consumo de otras drogas.

En 1971 se realizo en Holanda el Informe Hufsman y de un afio mas tarde data el Informe Baan, que
encargd el gobiemo de! mismo pais. Ambos coincidieron en considerar al cafiamo como “riesgo aceptable”. El
gobiemo holandés acepto las conclusiones y en 1976 se estableci la "prohibicion suave”. Mas tarde nacerian
los coffee shops, e incluso, un servicio de enlrega a domicilio conocido como Blow-home. De acuerdo con
Escohotads, en Holanda se autoriza la venta pero se prohibe importar hashish y cultivar mariguana
industiialmente. Los referidos coffee shops 1a ofrecen al piblico mayor de 16 afios y de acuerdo con et autor,
en 1992 habia unas mil quinientas de estas cafelerias en ese pais. También dice que & finales de los afios 80,
una encuesta estimé a los “usuarios nativos™ en ese pais en menos del 2% de la poblacion mientras las
autoridades sanitarias del mismo “‘no perciben’ ningin problema de salud plblica derivado de su
permisividad. ' |

Mas tarde se realizd otro informe sufragado por et gobierno canadiense, en el cual se enlrevistaron a
12,000 personas aproximadamente, y se repasaron “casi tres mil publicaciones” dedicadas al cafiamo. Este
estudio es conocido como el Informe Le Dain y *coincidio basicamente” con el de la National Commission on
Marihuana de los Estados Unidos. E! informe Le Dain propuso “despenalizar de inmedialo el consumo” y
*sobreseer” los procesos ya “incoados” por posesion o uso, sugirid revisar la legislacion canadiense, y declaro
que no se habia descubierlo "ninguna propiedad particular de la mariguana que engendara necesidad de
otras drogas™.

En 1978, el presidente de Francia promovid otra investigacion oficial ante una mocion socialista que
propuso despenalizar el consumo de “cualesquiera drogas”. Este se conoce como Informe Pelietier, y afirma
que la mariguana fumada en dosis medias tenia efeclos a corto plazo “minimos o latentes” y que los efectos a
largo plazo eran “discutibles”. Establecla que los fumadores formaban “grupos homogénecs y poco
inclinados™ a otras drogas como la heroina,

De acuerdo con el informe, un adolescente que fumara mariguana de modo ocasional no podia
considerarse “toxicomano” en el sentido patolégico del término. Ademés, afiade que los consumidores de
drogas legales *(representaban) un coste social incomparablemente superior”.

Hacia los afios ochenta, en los Estados Unidos, se realizaron otros estudios; al tiempo que se
cancelaron proyectos de investigacion interesados en los efectos del THC, el CBD o el CBN. Entre los
estudios realizados destacan algunos experimentos con THC, en que se administrd a pacientes hospitalarios
un exiracto liquido y puro de dicho isémero. Los pacientes ignoraban qué droga estaban tomando y de

17 Ver ESCOHOTADO, Antonio, La cuestion del cdiiamo, pp. 19, 21.
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acuerdo con Escohotado, las dosis eran hasta “cien veces superiores” a !as que podia administrarse un
fumador de mariguana o hashish.

El autor expone, que de los pacientes, algunos se asustaron muy gravemente, otros reaccionaron
con desagrado y otros pidieron repetir. Escohotado afirma, que de esto Ulimo, los investigadores dedujeron
hasta qué punto el cafiamo era adictivo, y afadieron que induce “furor criminal, conduccion temeraria de
vehiculos, gusto por la pomografia e incluso satanismo refigioso”. El autor critica estos experimentos pues
argumenta que equivalen a estudiar los efectos de la cerveza administrando alcohol de 96 grados, cloroformo
o éter.

Esta serie de estudios revelan algunos datos interesantes que hacen inevitable pensar en la
polémica existente alrededor de la mariguana, su consumo y las propuestas de despenalizacion y/o
legalizacion que ﬁan surgido en diferentes paises, asi como en el llamado combate o lucha contra las drogas.
Pero, tal vez lo mas importante de este rescale, es la idea de que esta polémica no es, por mucho, ni nueva ni
reciente. Tampoco parece tener una solucion a corto plazo. Sin embargo, estas reflexiones han de tomar en
cuenia olras lantas cuestiones que a continuacion trato de abordar, tanto en et presente capitulo como en los
subsiguientes. Por el momento, es prudente continuar con la exposicion apenas iniciada.

1.2. Algunas cueétiones que subyacen al consumo.

Como yd Se expuso amiba, la cannabis puede ser consumida de distintas maneras. Dado que fa
practica méas difundida en México 1a constituye el fumar las hojas secas de fa planta, a continuacion se
describe de manera general el proceso fisico — psiquico, e incluso social, que se presenta al momento de
realizar dicha préctica. Al consumir mariguana, el organismo esta en posibilidad de entrar en contacto con el
THC contenido en la planta. Esta sustancia, es el factor que da lugar a los efectos particulares de la cannabis
desde un aspecto fisiolégico. '

Los efectos percibidos varian de acuerdo con la dosis, el ambiente y la personalidad de quien
consume. Se hacen sentir entre quince y treinta minutos después de inhalar el humo y suelen durar de dos a
cualro horas, también de acuerdo con la dosis. No obstanté, se sabe que cuando la planta es consumida por
via oral, ingerida a partir de preparaciones cocinadas o infusiones, los efectos se presentan con distinta
intensidad y la duracién de éstos se modifica.

Lamentablemente, hay poca informacion en este respecto, y sblo es posible conocer este fendmeno
a partir del testimonio de aquellos que la han consumido de esta manera. Las fuentes disponibles para el
desarrollo de este trabajo no hacen referencia amplia a esta forma de consumo, y tampoco proporcionan
cifras. Lo que si es cierto, es que al ingeria en alimentos preparados, ef comienzo de los efectos suelen
ocurrir entre 30 y 60 minutos después de la ingestion y el efeclo maximo se alcanza entre 2 0 3 horas. La
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absorcion gastrointestinal es completa mientras que al ser fumada, la absorcion del THC es solo del 50%. Aun
asi, el THC es 3 veces mas potente cuando se fuma que cuando se ingiere'.

Es importanie preguntarse ahora por la manera en que se perciben los efectos desde la perspectiva
del que [a consume. Algunos datos aqui proporcionados han sido obtenidos de documentos oficiales que
hacen referencia a fuentes bibliograficas y a trabajos empiricos, y que en cierto sentido, pueden ser
considerados una perspectiva extema al fendmeno; pues no es construida por personas involucradas en la
praclica misma (al menos no abiertamente). Sin embargo, seria interesante saber como es que las personas
que consumen perciben estos efectos desde su perspectiva, y cuéles son las razones que ellos mismos
elaboran respecto de sus patrones de consumo. Parque, como puede ser entendido desde este momento, el
consumo de mariguana es un fenémeno complejo que se sitlia en un contexto igualmente complejo.

Pero mésfallé de esto, lo que es cierto, es que algo pasa cuando una persona consume mariguana, y
de acuerdo con investigaciones que se han hecho, hoy es posible reconocer algunas CONSecuencias
fisiologicas y de comportamiento que acarrea su consumo a partir de distintas variables. De acuerdo con fa
Secrelaria de Salud, en dosis pequefias, que pueden ser las equivalentes a medio cigarrillo
aproximadamente, hay una cierta estimulacion, risa y se habla con facilidad. Posteriormente, se puede
presentar una marcada somnolencia’®. Eslos sintomas constiluyen una descripcion externa de! fendmeno; es
lo que interpreta él especialista. Sin embargo, hay que preguntar una vez mas qué es lo que pasa desde la
otra perspectiva y por qué al considerar este tipo de consecuencias, resulta tan dificil aceptar la permanencia
del consumo y de ahi las campafias anfidrogas, el bombardeo publicitario contra el mismo y la estigmalizacién
de los consumidores.

Pero volviendo a la cuestion de los sintomas, de acuerdo con el mismo documento de fa Secrelaria
de Salud, al aumentar ia dosis aproximadamente at triple, digamos de cigarrillo y medio aproximadamente, se
presenta un aumento de la percepcion de lo que ocurre en el exterior. Hay peérdida de la coordinacion de ias
extremidades asi como de la capacidad de recordar lo ocurrido recientemente. Hay una disminucion de la
temperalura corporal y la persona siente un apetito insaciable. Ademés, el transcurso del tiempo se percibe
como mas lento. Antonio Escohotado afima que estos cambios en la percepcidn dependen de a calidad de la
mariguana que se consuma, y no tanto de una dosis creciente en términos absolutos. Mas adelante se
detallaré la forma en que ademés, de acuerdo con el citado autor, los efectos no dependen exclusivamente de
la dosis, sino también de la situacién particular del individuo al momento de consumirla; esto implica tanto su
situacién emocional como su contexto.

La misma Secretaria de Salud establece que una dosis mayor, de tres cigarros aproximadamente
produce alucinaciones muy vividas y ademés se pueden presentar estados de panico ylo deliios de

1® Centros de Integracion Juvenil, Op. cit., p. 145,
19 Secretaria de Salud, Las drogas y sus usuarios, p. 30.
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persecucion. Se afima que cuando la dosis es muy alta puede haber una “psicosis toxica™®. Hay que
mencionar que las dosis aqui referidas no siempre provocaran Unicamente los efectos descritos, pues hay
que considerar, adémés, el factor psiquico de la persona y el ambiente o contexto €n que se consume. Estos
también son factores determinantes en el tipo de efectos que se presenten en el momento del consumo.

Vale la pena mencionar, que todas las fuentes muestran un dato en comun: no se tienen nolicias de
muertes por sobredosis de mariguana. En este sentido, es necesario mencionar que fa combinacion de
mariguana con otras suslancias como alcohol o cocaina, por mencionar algunas, sl produce efectos distintos
que el simple consumo de mariguana. En el caso de la combinacion con alcohol, ésta practica puede provocar
fipolimia que s una baja brusca de tensién. La razon es que el alcohol es un vasodilatador mieniras que 1a
mariguana aumenta el consumo de oxigeno en el cerebro. El “desmayo lipotimico™ es una reaccion del
organismo que busca cambiar Ia posicion erecta del cuerpo por una que motive la irrigacion de sangre a la
cabeza. En estos casos, la persona puede sufrir lesiones por la caida, y el desmayo pasa una vez que la
persona ha sido acostada en un lugar ventilado?', La fipotimia también puede presentarse como consecuencia
de un consumo excesivo de mariguana.

El otro caso mencionado es el de la combinacion de cocaina con mariguana. Esta combinacian
puede darse de di\}ersas maneras. Una es inhalando I cocaina y fumando la mariguana, la otra es fumando
ambas al mismo tiempo. La combinacidn de estos efectos produce sensaciones encontradas de "subida y
bajada”, por fas caracteristicas mismas de los efectos producidos por ambas drogas. A decir de una de las
personas que conoci mientras buscaba a los individuos a entrevistar, esta combinacion le produjo
sensaciones de alcanzar umbrales maximo y minimo de frecuencia cardiaca. Contd que al consumir esta
combinacion experimentd aceleramiento y desaceleramiento intercalados, y “siempre hasta los extremos”.
Como se analizarA mas adelante, la combinacion de mariguana con otras sustancias puede tener
repercusiones en la concepcion que se desarrolla sobre el consumo de la planta y que se estudia en esle
trabajo, hasta el punto en que puede llegar a constituir una droga mas para alterar ef estado de conciencia y
pierde toda significacion en términos de lo analizado en el presente capitulo asi como lo referido por quienes
consumen tnicamente mariguana.

Y es que mas alla del proceso fisiolégico existe otro que tiene que ver con o que Howard S. Becker
denomina el proceso por el que una persona se convierte en consumidora habitual de mariguana®, la cual. se
mueve entre |a propia experiencia individual y una variedad de controles sociales que se desarroflan alrededor

2 Idem.,

2 yer ESCOHOTADQ, Anltonio, Aprendiendo de las drogas.

22 Becker elabora una propuesta a partir de un estudio que realiza con usuarios en el cual, entrevista a
cincuenta personas con el objcto de buscar la historia de la experiencia individual, cambios en la actitud
respecto a esa experiencia y cambios en el consumo. Adems, también busca las razones de esos cambios.
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de ese consumo. Becker afirma que existe una secuencia de cambios en actitud y experiencia que flevan al
consumo de mariguana “por placer”.28 Para esto, hay que tener presente que la mariguana:

“ .. no produce dependencia fisica ni sindrome de abstinencia (pero) si puede
crear una fuerte dependencia psiquica... tampoco provoca tolerancia... ™

Este moverse entre es un asunto muy inleresante en el estudio sociolégico de! fenomeno. Pues
considera al individuo inmerso en un contexto que lo restringe, pero que al mismo tiempo, es vulnerable a las
transgresiones. Como si se estableciera un conflicto o enfrentamiento entre lo que Durkheim define como un
hecho social y la oposicion que presenta una conciencia individual. Solo que hay que tener presente que,
cuando de acuerdo con las cifras, es posible hablar del fenomeno del consumo en trminos epidemiologicos,
lo primero que se esta implicando es la existencia de un agregado refativamente importante de individuos que
estan incuriendo en una misma practica en espacio y tiempos comunes, en esle caso, el consumo de
mariguana. _

Asi, Becker afirma que la planta es consumida como una “recreacion”, que quien consume encuentra
placer consumiéndola. Esto es posible, pues, de acuerdo con el autor, el consumidor tiene una concepcion de
la planta que le permite consumiria con e fin de buscar ese placer. Sin embargo, esto solo se presenta en una
etapa, pues mas tarde esta persona puede ser incapaz de consumirla con ese mismo sentido.

En relacion con esto, me parece importante sefialar que por tolerancia, se entiende estrictamente un
acostumbramiento del organismo o los tejidos a la sustancia, o bien, una metabolizacion mas rapida de la
misma lo que engendra la necesidad de aumentar las dosis para obtener los mismos efectos. Si, al consumir
compulsivamente se pierde la percepcion de algunos efectos que, de acuerdo con Escohotado o Becder, no
pueden ser alcanzados de nuevo continuando el consumo o aumentando las dosis, lo que se produce no es
precisamente tolerancia, sino otro fenémeno psicolégico que valdria la pena estudiarse.

Pero, antes de continuar con esto, vayamos al punto de partida: la persona que en delerminado
momento, esta dispuesta a probar la mariguana, Segtin Becker, esta persona sabe que otros 1a usan para
ponerse mariguanos®. Sin embargo, esta persona ignora el significado concreto de esta siluacion y siente

2 ver BECKER, IL. S., Outsiders, p., 43.
M Secretaria de Salud, Las drogas y sus usuarios, p. 30. Vale destacar que los C1J, en su obra citada,
consideran que con ¢l uso crénico de la mariguana, los individuos dejan de percibir los efectos de la misma
forma que al principio. Escohotado también hace referencia a esto y Howard S. Becker seiiala también, como
se expone en el texto, que en etapas avanzadas del consumo, puede ser dificil o incluso imposible obtener los
efectos de las primeras experiencias. E1 CIJ considera esta situacion come una expresion de cierta tolerancia
S"roducida por el consumo de la planta en usuarios crdnicos.

5 £1 término utilizado por Becker en inglés es “get high” que literalmente se traduce como elevarse. Es
utilizado en el idioma inglés por las personas que consumen mariguana y, en México, se puede considerar que
su equivalente en términos cotidianos, es la expresion citada en ¢l texto.
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una curiosidad respecto de esa experiencia. Estas situaciones, llevan a fa persona a estar dispuesta, y en
cierto sentido, a querer consumir la planta para buscar placer cuando fa oportunidad se presente.

El siguiente paso consiste en aprender la técnica para fumar mariguana, Es decir, ;como fumarla
para lograr ponerse mariguano? De acuerdo con Becker, solo cuando esto se ha aprendido, es posible que
se desarrolle una concepcién de la planta como un objeto que puede ser consumido por placer. No se puede
dejar de mencionar que la magnitud de los efectos o incluso su ausencia depende directamente de esta
técnica; ademas de los factores citados anleriormente, como la calidad de la planta, la situacion emocional y
psicolégica del individuo y el contexto o entorno. La técnica es determinante, pues necesaria una cantidad
considerable de THC interactuando con el organismo para que se presenten los efectos buscados, los cuales
son caracterizados como esfar mariguano.

Lo que Becker denomina la técnica, se puede considerar un saber entre los consumidores de
cannabis, y se refiere a la forma de inhalar el humo. De una forma similar al consumo de tabaco, ef humo se
inhala hacia los pulmones pero a diferencia del primero, se mantiene ahi durante un periodo de tiempo
considerable. Quien consume, sabe que si no aguanta la respiracion y guarda ese humo de cannabis en sus
pulmones, no lograra ponerse mariguano. Luego de algunos instantes el humo se suelta para volver a repelir
el procedimiento hasta que el cigarillo se haya terminado. Solo asi es posible asegurar efectos de magnitud
considerable y un estado atribuible al consumo de 1a planta, siempre y cuando ésta tenga a su vez una
polencia importante, la cual depende de la combinacion de los factores mencionados al principio. Asi, los
efectos pueden considerarse como el resultado de la combinacion de factores farmacoldgicos, psicologicos y
socio-contextuales.

Una vez que se ha aprendido la técnica, hay que aprender también a percibir los efectos: el estar
mariguano. Esto se refiere a la presencia de determinados sirtomas causados por el consumo de la planta, el
reconacimiento de estos sintomas y su conexidn por el usuario con el consumo de la misma. De acuerdo con
Becker, el consumidor debe atribuir los efectos de manera consciente y conectarlos con el hecho de haber
fumado mariguana. La persona o “el novato"‘aplica el término mariguano a su propia experiencia: sinlomas y
sensaciones, algo “diferente” que asocia o relaciona con el consumo de la planta.

Antonio Escohotado hace una caracterizacion de estos efectos como "la ebriedad cannabica’. Afirma
que las experiencias mas intensas son precisamente en los primeros contactos y esta intensidad depende en
gran medida del ambiente y Ja preparacion del individuo. De acuerdo con el autor, son necesarios dos o tres
ensayos en dias distintos para que un "nedfito” adquiera una vaga idea sobre esta ebriedad. Como efectos
percibidos, Escohotado menciona la potenciacion de ta imaginacion, introspeccion, aumento de la actividad
cerebral, reduccion de la agresividad; afima que “con productos de cierta calidad” se pueden experimentar
cambios en la percepcion. Ademas devienen muchas risas cuando no, incontrolables carcajadas:
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“Algo casi infalible en la primera fase del efecto es
cierta desorientacion... uno no recuerda qué buscaba
yendo a cierto cuarto, por qué hizo un comentario y
c0sas parejas, a menudo sentidas desde

su vertiente comica...

Pero siguiendo la linea de Becker, el consumidor continia la practica solo cuando ha adquirido la
experiencia por él descrita, y “conceptos” a través de los cuales es posible expresar el hecho de que ha
experimentado nuevas sensaciones causadas por la planta y su consumo. De esta forma, fa planta adquiere
un significado para quien la consume como un objeto que puede ser consumido por placer. El proceso se
puede resumir de esta forma: consumir a planta para obtener los efectos, y aprender a percibir éstos Gltimos
cuando ocurren.

Sin embargo, ahi no termina todo. Aun es necesario que €l consumidor aprenda a “disfrutar” los
efectos. De otra forma, el ponerse mariguano sera una experiencia desagradable y no placentera que la
persona preferira évitar; o simplemente se puede tratar de una experiencia que carecera de sentido. El
consumidor, dice Becker, debe definir los efeclos como “disfrutables”, y a la planta como un objeto susceptible
de producir placer, Este “gusto” para disfrutar los efectos se adquiere socialmente. Hay que tener presente
que quien consume se siente mareado, padece sed y hambre, siente escalofrios y percibe equivocamente el
tiempo y las distancias. Cuando se pregunia si estas cosas son placenteras, es fa persona que consume
quien debe decidir. Este disfrute es introducido por la definicion favorable de la experiencia que se adquiere
de ofros.Z” Un buen ejemplo de esta situacion, aunque en sentido contrario, es la referencia a los “malos
rollos” que describe Escohotado y que se abordaron péginas alras.

En este proceso la persona desarrolla una motivacion o disposicion a consumir mariguana que no
podria haberse presentado cuando comenzé a consumirla. Estas concepeiones de la planta surgen de las
experiencias hasta que la persona puede contestar afirativamente cuando se le pregunta si disfrula de
consumir mariguana®. Esta idea de disfrute o "diversién” atribuida al consumo de mariguana, también es
planteada por Becker en su libro. Posteriormente, & mismo sefiala que:

“Aprender a disfrular Ia mariguana es una condicion necesaria
pero no suficiente para que una persona desarrolle un patron estable de

consumo. Aun tiene que enfrentar el poderose conlrol social que

 ESCOHOTADO, Antonio, Op. cit., p. 52
7 ver BECKER, H. S., Op. cit., p. 56.
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hace que el aclo parezca inaceplable”?

A pariir de este punto, se hace necesario abordar lo que aparece ya como ura cuestion mas propia
de la Sociologia. Aqui, el fenémeno y las caracteristicas que presenta trascienden el plano individual, e
involucran otras cuestiones que tienen que ver mas con ¢l conlexto social, e incluso histérico, en que se da el
consumo. A conltinuacion se 1rataré de delinear de manera general este proceso, para poder pasar a (a
consideracion de los estudios que definen el fenémeno de la farmacodependencia y la epidemia que
constituye. Se analizara la situacion juridica que busca regular estos hechos y, a partir de ahi, se abordara el
analisis secundario de los estudios empiricos que han recogido informacion estadistica sobre los fenomenos
mencionados a pahir de encuestas y estudios. Esto permitira conocer, desde una perspectiva mas amplia, 1a
forma en que se manifiestan estas cuestiones en la sociedad mexicana de fin de siglo.

1.3. Los controles soclales frente al consumo.

Cuando se habla de controles sociales que se despliegan ante un fenomeno determinado, no se
hace referencia a otra cosa mas que a las consecuencias que se enfrentan socialmenle cuando un acto o
conducta, provoca} una respuesta o reaccion hacia aquél que lo ha lievado a cabo. En lo que concieme al
consumo de man’gpana, los controles sociales tienen que ver con el ambito de la legalidad y las sanciones
morales pero también con el &mbito de las creencias y los sentimientos colectivos.

El consumo de mariguana constituye una préctica prohibida socialmente, alrededor de la cual se
desarrolla una serie de fenémenos relevantes para el socidlogo. En este sentido, se pueden detectar dos
cuestiones gue estarian en el centro de la discusion al desarrollar lo referente a los controles sociales: la
esfera cultural y la esfera juridica. A continuacion se describe la manera en que determinados fendmenos se
presentan en el éinbilo de la cultura, y posteriormente, se presenta fo que fiene que ver con el aspecto
juridico. No se pretende otorgar una primacia o importancia a un ambito sobre otro pues se trata de dominios
distintos que, en cierto sentido, forman parie del objelo de este trabajo, y se entretejen e! uno con el otro. El
andlisis del plano cullural es importante, pues permite conocer una serie de aspeclos que caracterizan la vida
cotidiana de aquellos individuos que comparten esa serie de significados. La ley es igual de importante pues
hoy en dia constituye un instrumento normalivo por excelencia. E independientemente de su incumplimiento o
la ignorancia de la misma, siempre esta lista para ser aplicada. Incluso, puede constituir un instrumento de
coersion en determinadas situaciones.

* Textualmente, la pregunta que lanza Becker es “Is it fun?” que se traduce como jes divertido? Sin embargo,
Escohotado habla de un disfrute que parece mas atinado a una referencia a cierta diversion. En este sentido, la
gregunta al consumidor pasaria a ser: ;Lo disfrutas?”

BECKER, H. S, Op. cit., p. 59.
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Pero regresando a la cuestion referente a los controles sociafes que en el plano cultural, enfrenta un
individuo que consume mariguana, es necesario lener en cuenta que, delras de este fendmeno, existe esa
serie de sentimiantos y creencias colectivos que determinan la interaccion social entre consumidores y no
consumidores, se presente de una forma particular. En este sentido, no hay que dejar de mencionar gue esta
afimacion encontraria una gama muy amplia de fespuestas dependiendo del contexto en el cual el
observador estuviera situado. Sélo por mencionarlo al margen, habria que pensar en las diferencias que
existen entre la forma en que se percibe a los consumidores en determinadas sociedades y ia forma en que
se hace en otras.

Hay que pensar en la existencia de una diversidad importante de grados de permisividad que
pudieran estar moldeando la situacion del consumo en esa diversidad de contextos sociales. Y en el mismo
sentido, hay que tener presente que en una sociedad, la gama de posibilidades sigue siendo amplia,
dependiendo de los circulos o estratos sociales en los que se desarrolle la practica. Asi, es interesante pensar
en las atribuciones que se le dan al fenémeno como aigo propio de sectores marginados y que, inclusive, se
considera viven inmersos en contextos caracterizados por la violencia y ofros fenomenos que no dejan de ser
igualmente importantes, |

A menudo se hace referencia al hecho de que el consumo “se extendio a todos los estralos sociales”
después de los aflos sesenta, en que el consumo de mariguana y olras drogas cobro cierta popularidad. Sin
embargo, como se verd en el proximo capitulo, este consumo esta presente en distintos estratos
socioecondmicos desde principios de siglo, al menos en México. Se hara referencia al hecho de que, desde
entonces, la consumian la denominada “gente bien”, ademas de los sectores marginados o no precisamente
favorecidos sociseconbmicamente, que tradicionalmente han sido asociados con el consumo de fa planta.

En México, también se considera que la aceptacion social al consumo ha crecido entre determinados
grupos de jovenes. Sin embargo, no se puede pasar por alto que, ain hoy, el consumo de cannabis se
encuentra muy enmarcado en un ambito de clandestinidad y secreto. No es muy comdn que un consumidor
acepte abiertamente su practica en el transcurso de la interaccion social. Y, mas adn, es menos comun que
los no consumidores acepten sin cuestionar el hecho en el momento en que un consumidor lo declara
abiertamente, o bien, es descubierto. Todavia hoy se desatan muchos demonios cuando, en el transcurso de
la vida cotidiana, las personas enfrentan situaciones o encuentros de este tipo. La cuestion de la aceptacion
social es un tanto compleja y hasta cierto punto constituye la temética afrededor de la cual se levanta mas
controversia. Existen estudios que tratan de medir este punto a parlir del planteamiento de determinadas
preguntas en sondeos o encuestas. Y aunque este analisis sera abordado mas adelante, por ahora solo se
menciona de manera marginal, pues se encuentra muy ligado a la cuestion de los controles sociales en e}
plano cultural.
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En este sentido, es probable que si se piensan estas cuestiones desde una perspectiva para la cual
la practica no aceptada aparece como una desviacion, se pueda llegar a comprender un poco la dinamica que
se desarolla cuando la mariguana enfra en escena, aunque sea solo por ef hecho de ser mencionada.
Siguiendo a Robert K. Merton en su propuesta conceptual sobre los tipos de adaplacion individual, una
conducta divergente es aquélla que no se ajusta a los medios instilucionales legitimamente aceptados para
alcanzar una meta cultural determinada, o bien, aquefla conducta que rechaza incluso ia (s) meta {s) cultural
{es). La pregunta es: en ;qué sentido se puede pensar el consumo de mariguana bajo esta propuesta
conceptual?

Josefina ‘Alvarez Gémez propone que e} consumo de drogas puede llegar a ser adaptalive o
desadaptativo. De éstos dos, el consumo adaptativo es aquel que permite a los consumidores responder a las
demandas de su saciedad o grupo social reproduciendo el modelo de control social vigente. Para la aulora, el
consumidor adaptativo pasa a ser més un “conformado social’ que un “desviado™ porque, segun el nivel

social, le permit@:=

* .continuar siendo productivo...evitar las angustias y desasosiegos...
0, por otro fado, refroaerse de dicha sociedad, aceptando
fas condiciones que ésta Ie ha impuesto™.

Por otra parte, dentro del consumo desadaptalivo, la situacion extrema es la el *consumo destructivo
del dependiente cronico”. Agrega que el consumo en la “bUsqueda de placer no es algo que se considere
totalmente "lunc%ional“, considera que este consumidor “desafia las reglas sagradas del sistema’ y que esle
consumo por placer es desadaptativo en tanto no reproduce los esquemas de comportamientos definidos por
la sociedad como aceptables, sin que esto signifique que este consumidor sea improductivo o marginado
social.

Hablando def consumo de mariguana en parficular en el marco de este trabajo, éste puede ser
entendido coqﬁo una especie de infraccion contra determinadas normas que buscan regular el
comportamiento de los individuos en un contexto historico determinado. inclusive puede ser pensado como
una ofensa a determinados sentimientos colectivos, que ven en el acto alguna aberracion u ofensa que por
determinadas razones no puede ser aceptado, y contra el cual, en ocasiones, es necesario tomar ciertas
medidas.

Cuando alguien consume mariguana, existen dos posibilidades por las cuales optar sin importar si se
trata de un consumidor ocasional, un consumidor habitual o un farmacodependiente®. La primera es

¥ ALVAREZ GOMEZ, Josefina, Las politicas de la droga en el continente americano, p. 246.
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mostrarse abiertamente como infractor retando a la normatividad establecida o simplemente no
preocupandose por esconder la practica ni cuidar fa imagen. Y la segunda, es preocuparse por esto (llimo,
considerar lo que e} entomo tiene que decir al respecto, y iransgredir la norma de manera furtiva. En los dos
casos se puede considerar que exisle una concepcibn del acto como una transgresion. En esle sentido,
ambas posibilidades constituyen una “conducta divergente™? en tanto representan una transgresion a 1a fuz
de los mandatos sociales. Sin embargo, se diferencian uno del ofro en que uno es percibido socialmente y et
ofro no. Existe fa posibilidad de que la transgresion se mantenga oculta y en secreto®,

Ahora bien, el enmarcar el consumo de cannabis como conducta divergente, remile a pensar que
pudieran haber determinadas prescripciones respecto del mismo. Algo asl como un camino a seguir del cual,
no debe uno salirse; donde el consumo de mariguana equivale a apartarse de ese camino. Esto invita a
reflexionar en 1a posible ofensa que dicho consumo representa para determinados sentimientos colectivos, Es
inevitable preguntarse por qué no es aceptado. Y esto es lo que tiene que ver con el dominio de la cultura, y
no solamente con el de la normatividad juridica. Pues no se puede pasar por alto que fa aceptacion ro se
inaugura por decreto, y si Se piensa en la delimitacion juridica que hay en tomo de la mariguana, su posesion
y su consumo, no es absurdo imaginar que, si desapareciera ia prohibicion juridica, la praclica podria seguir
siendo rechazada. Inclusive habria que preguntarse por las reacciones en contra ante una iniciativa como
ésa.

Y es qu en medio de todas estas cuestiones, se encuentra el fenémeno del consumo. En algunas
ocasiones aumenta, y en otras disminuye. Se aplican programas para reducir la oferta, para rehabilitar a los
farmacodependientes, y se trata de informar a la poblacion, pero el fenémeno no desaparece. Se sigue
presentando independientemente de las medidas tomadas, como si tuviera una dindmica propia que no se
puede reducir a'una cuestion de contencion de ia oferta y/o demanda, o a una cuestion de pérdida de valores
como se llega a sostener en algunas ocasiones cuando se discute informalmente fa sifuacion que impera en
Holands, por ejemplo™.

% “Para muchos expertos” el consumo de drogas en general puede ser por “experimentacion” u obedecer a
patrones de consumo de “farmacodependientes habituales”. Bl primero es practicado por jdvenes sca por
diversion o para desafiar lo establecido. No se considera una enfermedad pues se realiza en grupos o durante
actos sociales y solo es probable que exista cierta dependiencia psiquica. Por su parte, los
farmacedependientes habituales son aquellos “cuya vida diaria gira casi exclusivamente en tomo a las drogas
y sus esfuerzos por obtenetlas”. Presentan marcada dependencia psiquica en lo que tienen que ver con la
mariguana, Ver Secretaria de Salud, Las drogas y sus usuarios, pp. 18-19. Hay que senalar que al caracter de
farmacodependiente le subyace un diagnéstico especializado de los patrones de consumo y los rasgos de
?zersnna!idad de] individuo.

BECKER, H. 8., ldem.
» Becker considera que nadie conoce a ciencia cierta la magnitud del fendmeno que se manticne en secreto y
afirina que estd convencido de que se trata de algo mas considerable de lo que pudiera llegar a pensarse.
3 En Holanda, de acnerdo con Escohotado, existen cafeterias o “coffee shops” donde se vende mariguana y
hashish de manera legal. Este comercio produce impuestos que, de acuerdo con el autor se utilizan para
sostener una red de apoyo a alcohélicos y farmacodependientes. Ademds, en 1folanda la mariguana es el
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Y es en el marco de fa vida cotidiana donde todos estos factores deferminan la relacion entre las
personas, el rechazo y en ocasiones hasta a viclencia. Es en el transcurso de esa vida cotidiana, que los
senlimientos colectivos se manifiestan bajo distintas formas: desde la negacion hasia el ya citado rechazo y la
intolerancia. Hasta ahora no ha sido posible considerar esta practica como una mas, entre tantas otras, que
pertenece al circulo de Ja acumulacion de dinero a partir de la produccion, comercializacién y consumo de
mercancias en un ambito de legafidad gozande asi de cierla legitimidad. La mariguana, todavia no es
considerada convencionalmente como una simple mercancia cuya presencia en el mercado legal deje de
constituir un problema. Antes que nada, es entendida como una droga, y su mencion, o la evidencia de su
consumo, son capaces de provocar acaloradas discusiones y/o escenas confliciivas. Una vez mas, se cae en
la discusion en que consumo se equipara con farmacodependencia y, en términos valoralivos, con
drogadiccion. La aficion, el gusto o el disfrute, es algo no muy bien definido, y tal vez, i siquiera entendido en
virtud de los mitos y valoraciones en fomo de la planta.

Retomando el estudio de Becker, la existencia de los controles sociales busca prevenir que se
presente fa conducta divergente, Por su parle, Robert K. Merton propone que la expresion extrema de esta
ultima la constituye la rebelién que puede llegar a ser “endémica” proporcionando un potencial para refundar
la estructura normativa y la estructura social®s, Esto es muy interesante pues un claro ejemplo de esta
posibilidad lo constituye el movimiento antiprohibicionista que se ha desarrofiado en varios paises donde el
consumo se encﬁentra bastante mas difundido.

En esté caso, el tipo “rebelion” se puede aplicar a dicho movimiento en tanfo constituye una
posibilidad de cambio importante a nivel de la normatividad juridica {al plantear la despenalizacion del
consumo y el comercio al menos) y a nivel de [as relaciones sociales {al pugnar por abrir o ampliar un
determinado grado de permisividad), En otras palabras, hay una variedad de “fuerzas™ y “coniroles” que tratan
de impedir el consumo de mariguana y los fendmenos que se gestan alrededor del mismo. Estos conlroles
van desde las normas y sanciones previstas juridicamente, hasta la atribucion de un estigma o de un caracter
de reprobable 0 negativo®. En México, la tipificacion juridica de estos hechos presenta rasgos particulares y
muy interesantes, que merecen ser desarrollados con mas detenimiento en un apartado subsecuente. Por
ahora, basta mencionar que en 1a legislacion mexicana se contempla a fa cannabis como estupefaciente, y

cuarto cultivo a nivel nacional, donde ademas, el cultivo en interiores se encuentra bastante desarrollado. Ver
EXCOHOTADO, Antonio, La Cuestion del Cdfiamo.

¥ Ver MERTON, Robert K., Op. cit., p. 198.

% Becker menciona que el acto es ilegal y punible. No hay que olvidar que en Estados Unidos el arresto y la
prisién pueden ser consecuencias posibles de hechos relacionados con mariguana: comercio, posesion y/o
consumo.



entre olros aclos, Ja posesidn y su consumo como actos prohibidos y posibles delitos segin las
circunstancias”.

Ademas de las penas y sanciones juridicas que se pueden enfrentar cuando se es un consumidor de
mariguana en ambitos publicos, existe otro tipo de sanciones sociales que vienen de la mano con estas
cuestiones. Cuando alguien es descubierto o se muestra abiertamente como consumidor, se le puede atribuir
un "stalus’ o “cualidad distintiva™ asociados con ef consumo de drogas. En otras palabras, se le afribuye un

estigma’®, Entre muchas otras cosas, se confieren una serie de afribulos, por ejemplo:

*...(¢l) de una persona irresponsable o incapaz de
confrolar su propio comportamiento™.

De la misma forma, se desarrollan una serie de procesos tendientes a evilar que personas no
consumidoras se inclinen por el consumo a través de la definicion del aclo como una practica “inmoral”. De
esta forma, la inleraccion social se vuelve mas compleja, pues la decision de enfrentar abiertamente el
rechazo y asumirse abiertamente como consumidores, podria tener una serie de costos relativamente altos
para aquel que osara desafiar la normatividad establecida en el entorno que le rodea. De esta forma, la
mediacion que subyace al intento de mantener en secrefo la practica y evitar esos costos negafivos, hacen
del consumo un fendmeno complejo que vale la pena investigar cualitativamente. Siguiendo esta misma idea,
Becker propone que la mayoria de los consumidores de mariguana llevan a cabo la praclica de manera
secreta y procuran no consumir la planta mientras se encuentran con no consumidores. Sin embargo, agrega
que también existe la posibilidad de que el individuo aprenda a controlar los efectos de 1a planta mientras
interaciua con individuos no consumidores, de tal forma que el secreto es mantenido salisfactoriamente.

Este tipo de control sociai que tiene que ver mas con la atribucion del estigma y sus consecuencias
en el tralo cotidiano respecto de los ofros individuos de su enlomno, se desarrolla de tal forma, que la
interaccién y el proceso en que se ve inmerso el individuo consumidor, van cambiando conforme se enfrenta
paulatinamente a esas consecuencias o controles sociales. Las personas, de acuerdo con Becker, limitan su
consumo en proporcion al grado de temor que tienen, de que personas no consumidoras, que son
importantes para ellas, pudieran llegar a descubrir su condicion y reaccionaran de alguna forma punitiva,

descalificandolas o estigmatizandolas en cierto sentido.

3 Esto se establece en la Ley General de Salud y en el Cédigo Penal. Més adelante se analizan con detalle lo
dispuesto en ambas legislaciones.

3 E£n palabras de Ervin Goffman: *...un individuo que podia haber sido aceptado en un intercambio social
corriente posee un rasgo que se impone por la fuerza a nuestra atencién y que nos fieva a alejarnas de &1
cuando lo encontramos, anulando el lamado que nos hacen sus restantes atributos. Posee un estigma, una
indescable diferencia que no habiamos previsio”. Ver GOFFMAN, Ervin, Estigma. La identidad deteriorada,
p. 15.
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La dinamica que se desarolla entre los controles sociales y el consumo de la planta varia de
acuerdo con el pérﬂl de consumidor de que se trate. Es decir, se puede tratar de un principiante, un
consumidor ocasional o un consumidor habitual. Mas ain, de acuerdo con el grupo poblacional o estrato
socioecondmico de que se trate, los controles y las situaciones pueden variar. se puede tratar de hombres,
mujeres, individuos de un estrato socioecondmico bajo, medio o alto, y jovenes o no tan jovenes. Sin
embargo, 1o que si es cierto es que en cada uno de los casos, los controles sociales se van haciendo cada
vez menos efectivos de nivel en nivel conforme se modifican los patrones de consumo, y se avanza en fa
jerarquizacion de los consumidores.

Esto también se aplica a otra forma de control que busca fimitar el acceso y e abastecimiento de {a
planta a partir de l# idea de que al reducir la produccion y la oferta, se lograra una disminucion automatica en
el consumo. Si bien se debale si esto es cierto 0 no lo es, lo que si es seguro, es que de uno a otro de los
niveles de consumo mencionados, también esta forma de control pierde efectividad conforme se cambia de
elapa. Lo interesante es que un consumidor habitual necesila de abastecimiento constante para poder llevar a
cabo la practica. |

Una vez mas, Si se piensa en las consecuencias juridicas que eslo pudiera tener, entonces ya no
seria tan descabellado hablar del riesgo de arresto o cércel. Pues para procurarse el abaslecimiento
necesario para un consumo regular es necesario formar parte del mercado clandestino aunque sea como
comprador, y comer el riesgo de ser arrestado por posesion o comercio®. Ademas hay que tener presente la
cuestion de las cantidades y la frecuencia que, segin los patrones de consumo, refativizan el “estricto
consumo personal” referido en la legislacion en matena penal.

En aqueiio que tiene que ver con la moralidad y el estigma, al consumir, un individuo transgrede
ciertos “imperativos” o prescripciones tales como la citada idea de que el individuo debe responsabilizarse de

su propio bienestar y ser capaz de controlar su comportamiento racionalmente. De aqui vienen ideas como:

“En etapas tempranas de infoxicacion, la voluntad es destruida,
fas barricadas morales se vienen abajo, devienen los excesos y
la sexualidad... ef usuario se vuelve un esclavo de fa droga”*!

De acuerdo con Becker, una persona que toma en serio esta clase de estereotipos, se encuentra
frente a un abstaculo si pretende consumir mariguana, En este sentido, se hace necesario “neutralizar” la
sensibilidad hacia el estereotipo de tal forma que no constituya un problema al momento de consumir y poder

¥ BECKER, H. S., Op. cit, p. 60.

“ Juridicamente por comercio se entiende tanto comprar como vendet, cuestion que serd detallada mas
adelante.

‘| BECKER, H. S., citando una valoracién del consumo de mariguana en un texto.
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hacerlo sin siquiera preocuparse por cuestiones de esta indole. Asi, cobra importancia ia propia vision de fos
consumidores como la otra parte que enfrenta el fendmeno del estigma y el rechazo, que puede considerar,
negar o ignorar que su practica conslituye una transgresion en cierto senfido a a normatividad establecida y
de que ademas, puede enfrentar en cualguier momento problemas relacionados con la ley o situaciones
conflictivas en su interaccion social.

Hay que preguntarse como se perciben estos fenomenos y qué importancia cobran en el momento
de consumir la planta. Inclusive hay que preguntarse por los matices que pudieran presentarse en diferentes
formas de! consumo (ocasional o habitual). En pocas palabras, esto implica preguntarse sobre el entorno que
enfrentan estas personas y |a vida cotidiana que desarrollan en el momento en que el consumo de la planta
empieza a ser parle de ella. |

Y en esto, el dominio de la cultura esta siempre presente al igual que el de la ley. Lo interesante es
descubrir de qué forma interactiian ambos en la percepcion que las personas tienen de su entorno, de qué
forma se presentan estas cuestiones. Incluso, si es posible pensar que probablemente ni siquiera son
importantes ¥ o que ocupa la atencion de estos individuos son otros fenomenos o hechos que pueden no
tener nada que ver directamente con los mencionados originalmente, y que se encuentran presentes detras
de {a motivacion para consumir mariguana.

No parece necesario abundar més en estas cuestiones loda vez que espero haber logrado levantar
el velo sobre parte de la dinamica tan compleja que parece haber detras def consumo de mariguana. En lo
que se refiere a las cuestiones morales citadas arriba, habria que preguntarse si existe un control de esta
indole en la sociedad mexicana, y cual es la forma en que éste se activa y aplica. Sin embargo, ésla y olras
preguntas, que ya han sido lanzadas, habran de esperar los resultados de la investigacion empirica para ver
en qué medida pueden ser conlestadas. Por ahora, lo Unico que falta es abordar la cuestion juridica para
conocer puntualmente las posibles consecuencias que se pueden llegar a enfrentar cuando se es parte dela
practica de! consumo de mariguana.

1.4. La legislacion en 1a materia.

En lo concerniente a Ia cuestion de la cannabis, destacan de manera importante las disposiciones
juridicas en materia de salud y en materia penal. Entre estas cuestiones, es inevitable comenzar con la
definicion y el acotamiento que se hace de la planta en términos de un objeto que debe ser circunscrito y
considerado de manera especifica como estupefaciente. En la Ley General de Salud se presenta una lista de
sustancias entre las que se cuenla la mariguana. De la misma forma, se presenta otra lista donde el THC
aparece entre las sustancias que tienen un valor terapéutico escaso o nulo. La siembra, cultivo, cosecha,
elaboracion, preparacion, acondicionamiento, adguisicion, posesion, comercio, transporte en cualquier forma,

prescripcion médica, suministro, empleo, uso, consumo y "en general, todo aclo relacionado” con estas
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sustancias quedan prohibidos de acuerdo con esta ley.#2 En esto cobra importancia o desarrollado al principio
y que tiene que ver con las propiedades de la planta. Una vez logrado esto, se puede pasar a la consideracion
de los actos relacionados con la planta susceptibles de enfrentar consecuencias penales.

En este punto, y de acuerdo con el Codigo Penal, la gama de actos punibles es bastante amplia e
involucran actos relacionados con otros fendmenos que escapan al objetivo de este trabajo. De esta forma, en
el presente apartado se presenta de manera general la clasificacion juridica que se hace de ciertos aclos
relacionados con la planta en el citado ordenamiento. Posteriormente, se analizan de manera especifica las
disposiciones en tomo de la posesion y €l comercio. La razon de esta distincion es sencilla: estos dos actos
relacionados con la planta, se encuentran ligados de manera directa con el consumo. Cabe preguniar sila
posesion y el comercio pueden ser aclos imputables mientras se piensa en la forma en que estos actos se
presentan de manera cotidiana para los consumidores de la planta.

De esla forma, hay que analizar una {abla de sanciones por posesion de mariguana presentada en el
Anexo correspondiente y las disposiciones juridicas en materia penal en torno de la posesion establecidas en
los articulos 195 y 199. Para evitar en la medida de lo posible la madeja de normas juridicas, los articulos
aplicables, tanto del Codigo Penal como de la Ley General de Salud, se transcriben integramente en el citado
Anexo, de tal forma que se pueda recurrir a ellos sin dificuitad. EI analisis particular en tomo de los topicos
mencionados atrds, se circunscribe a tres articulos del Cédigo Penal y la tabla de sanciones también
transcrita en el Anexo. De lo referido, los articulos 195 y 199 de este Cddigo establecen las condiciones en
que “no se procederd” contra aquél que sea sorprendido en posesion de mariguana. Por su parte, la tabla
establece las penas aplicables a casos de posesion cuando los involucrados no pertenezcan a organizaciones
criminales y, por fas cantidades, no se pueda presumir que la posesion se destina a los aclos penados en el
mismo cédigo. Mas adetante volveré a hacer referencia a eslas cuestiones.

La cannabis sativa, indica y americana 0 mariguana, su resina, preparados y semitlas son
considerados estupefacientes de acuerdo con Ia Ley General de Salud vigente en México. Lo mismo aplica
para sus isbmeros® y cualquier otro producto derivado o preparado que la contenga. Como se expuso al
principio, la cannabis safiva contiene una sustancia conocida como THC que es la que desencadena
fisiologicamente los efectos al momento de consumir fa planta. EI THC fiene diferentes isomeros y variantes
estereoquimicas donde 1a diferencia de una a ofra, radica en la manera en que estan enlazados los alomos
de carbono e hidrégeno en las molécutas de THC. Pero sin profundizar en esie tipo de cuestiones, en la
misma Ley General de Salud, esta sustancia activa y sus distintos isémeros constituyen:

2 Anticulos 234, 235, 245 y 247 de la Ley General de Salud.
* Un isémero es un cuerpo que con igual composicion quimica tiene distintas propiedades fisicas o quimicas.
Por ejemplo: el THC delta 9 y el THC delta 10. La relevancia de este punto se encuentra en ¢l hecho de que
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« subslancias psicotropicas que tienen valor terapéutico escaso o
nulo, y que, por ser susceplibles de uso indebido o abuso,
constituyen un problema grave para la salud publica”.#

El problema con la cannabis y el THC que contiene es que, como en la misma ley se establece, son
susceptibles de originar dependencia. Es por ello que se les contempla de manera expresa en la legislacion y
se establecen limitaciones a actos relacionados con ésta y olras sustancias. Estos actos son muy diversos y
tienen que ver, como ya dije, con la siembra, el cultivo, la cosecha, 1a elaboracion, la preparacion, el
acondicionamiento,l el transporte en cualquier forma, et suministro “aunque sea gratuitamente”, el empleo y el
uso, Pero, como ya adefanté, inicamente habré de profundizar en lo dispuesto en tomo de la posesion, la
adquisicion y el comercio, por ser los actos que se relacionan de manera mas directa con el consumo y su
posible penalizacion.

Si bien la legislacién en materia de safud, se fimita a enlistar los aclos y los prohibe®, es en la
legislacion en materia penal donde se establece la existencia de “penas o medidas de seguridad” a imponer
por la comision de alguno de estos actos que llegaren a constituir delitos*s. Cabe mencionar que en &} Codigo
Penal en lo relativo a los delitos contra la salud, se retoma fo dispuesto por la Ley General de Salud en torno
de los estupefacientes, las sustancias psicolrépicas y los aclos relacionados con ellos, con el objelo de
establecer la manera y los casos en que habré de proceder una sancién penal ante una infraccion®. En este
sentido, la pena a imponer sera individualizada por e! juzgador, y se fijara tomando en cuenta fa canlidad y la
especie de narcético del que se trate. Ademés se considerard:

“ . la menor o mayor lesion o puesta en peligro de la salud
publica y fas condiciones personales del autor o participe
del hacho o Ia reincidencia en su ¢aso”.*

Por otra parte, se prevé imponer prision y multa al que, entre otros actos, comercie alguno de fos
narcolicos sefialados, entre los que se encuentra la cannabis saliva. En el articulo 194 dice que, por
comercio, se entiende, ademas de vender y enajenar algin narcdtico, comprarlo y adquirirlo. Por su parte, el

los efectos pueden variar cuando lo hace el isbmero; y esta variacion dependen simplemente del tipo de planta
de que se trate,

4 Agticulo 245, Ley General de Salud. Hay que mencionar que esta ley también prohibe el consumo aunque
no se le penalice.

5 Articulo 237 de la Ley General de Salud.

4 Ver Codigo Penal, Titulo séptimo, capitulo [, arts. 193 a 199.

47 £n el Codigo Penal, los estupefacientes y psicotropicos también son llamados narcéticos. Este tltimo
término engloba a los dos primeros.

“ Articulo 193 del Cédigo Penal.
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suministro gratuito también es susceptible de recibir esta pena. Si bien no se menciona la finalidad o los
molivos que impulsan estos actos, se podria pensar que cuando éstos se realicen con la finalidad de
consumir personalmente el narcdtico, podrian quedar exentos de la pena o mulla. Pues mas adelanie, se
desarrolla lo que tiene que ver estrictamente con fa posesion. Este, también constituye un acto que puede
enfrentar prision y multa cuando se sorprenda a alguien en posesion de alguno de los narcaticos enlistados:

* . siempre y cuando esa posesion sea con la finalidad de
realizar alquna de fas conductas previstas (en el articulo 194)."9

En el mismo arliculo 195 se establece que no se procedera en contra de aguél que “no siendo
farmacodependiente” se le encuentre en pnsesién de alguno de estos narcoticos “por una sola vez y €n
cantidad tal que pueda presumirse que esta destinada a su consumo personal”. Por ofra parte, al
farmacodependiente que posea para su “estricte consumo personal” alguno de los narcoticos enlistados, no
se le aplicara pena alguna. Sin embargo, el Ministerio Piblico o la autoridad judicial que conozcan del hecho,
deberan informar a las autoridades sanitarias con el objeto de establecer el tratamiento que corresponda®.

De aqui se desprende que, si bien en estos dos casos, no se puede enfrentar una sentencia
condenatoria de prision y multa por el hecho de comprar o poseer mariguana con fines de consumo personal
de acuerdo con las disposiciones en materia penal, si se puede pensar que, al menos, se puede llegar a
enfrentar una detencion y una consignacion. Es decir, se pueden enfrentar problemas con la admnistracion de
la ley cuando se esta involucrado en una dinamica de compra y consumo. Sin embargo, se hace necesario
demostrar si la persona es o no farmacodependiente y si fa cantidad en posesion se puede censiderar para
consumo personal. Esto implica un diagndstico que no puede ser realizado por el agente que sorprende sino
por algun especialista en lo que se refiere a la farmacodependencia y seré el juez quien determine la sancion
a imponer de acuerdo a fas circunstancias del hecho. Lo interesante aqui es preguntarse por lo que pasa
realmente cuando alguien es sorprendido incurriendo en estos actos®, Ademds, es interesante la mencion del
hecho de que se establecera “el tratamiento que corresponda’.

Ahora bien, hay que subrayar que fa posesion esta penada, a pariir de la cantidad de nardlico
comrespondiente; pero también a partir del hecho de que esa posesion esté destinada a alguno de los actos
mencionados en los articulos entre fos que no esta el consumo. Sin embargo, mas adefante se establece que
cuando la posesion no pueda con_siderarse destinada a realizar slguna de esas conduclas, y que 1o se trate

de un miembro de una asociacion delictuosa, se aplicaran penas previstas en un apéndice del mismo Codigo

* Articulo 195 del Codigo Penal.

50 Articnlos 195 y 199 det Codigo Penal.

$! La PGIDF implementd en 1995 un programa de denuncia andnima sobre presuntas opcraciones de venta de
narcaticos. Ver Plan Nacional de Combate a las Drogas 1995-2000.
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Penal’2. En este sentido, hay que considerar la posibilidad de enfrentar consecuencias legales por fa posesion
de mariguana con el fin de consumirla, a pesar de las excepciones que se han establecido lineas més arriba.

El articulo 195 bis indica que si la posesion o el transporte no estan destinados a alguno de los actos
penados en el articulo 194, sea por la cantidad o “por fas circunstancias del hecho’, ademéas de que la
persona no sea miembro de una asociacion delictuosa, la pena a aplicar se prevé en la citada tabla del
Codigo incluida en el Anexo. Dicha tabla establece una diversidad de rangos de cantidades de mariguana y
hashish con una serie de penas a imponer de acuerdo con estas cantidades. Ademas se contempla la
*primodelincuencia” y la reincidencia.

Si consideramos que los actos enlistados en el articulo 194 se refieren a las actividades propias del
llamado narcotréfico, resta preguntarse ¢en qué casos es aplicable el articulo 195 bis? Si la mariguana o el
hashish en posesion no se deslina a estos actos, (qué ofra finalidad se puede tener sino el consumo?
Probablemente se pudiera pensar en alguien interesado en hacer algin anélisis quimico o estudio particular
de Ja planta sin el Permiso correspondiente de la Secretaria de Salud, pero esto es poco probable. En cambio,
es posible que muchos consumidores pudieran verse afectados por esta disposicion.

Por otro lado, la segunda condicion es que la persona no sea miembro de alguna asociacion
delicluosa. De esta forma restan todos los defincuentes desorganizados o comunes y los consumidores gue
no son estrictamente delincuentes. ¢Acaso el mero consumo conslituye defincuencia? Es cierto que se hace
necesario investigar en torno de la posible relacion entre consumo de mariguana y disposicion a cometer
delitos. La pregunta seria; qué proporcion de consumidores incurren en actos punibles ademas de la
cuestionada posesion y adquisicién? O planteada en ofros términos: ¢cual es fa probabitidad de que un
individuo que haya incurrido en el consumo de mariguana incurra en actos delictivos cormo consecuencia del
mismo tales coma robos, agresiones y otros actos contra las persona y/o 1a propiedad?.

Antonio Escohotado y algunos estudios de la Secretaria de Salud en México dicen que hay
ocasiones en que consumidores habituales de mariguana o hashish incurren en la ventafreventa de la
mercancia con ef fin de obtener alglin ingreso. Sin embargo, Escohotado agrega que nadie roba o mata para
conseguir mariguana. En este ditimo punto hay que considerar que Ja mariguana no es en realidad una droga
muy cara, aunque al menos en México, al momento de realizar esta lesis, el costo de un patron regufar de
consumo de mariguana bien podia ser mayor al costo de! consumo regular de tabaco.

Como se puede deducir de estas lineas, la legislacion mexicana presenta algunos puntos criticos
que podrian conslitir el centro del debate si en algin momento surgiera alguna propuesta de
despenalizacion, legalizacion o reforma en tomo del comercio y, sobre todo, de la posesion de mariguana. De

52 yer articulo 195 bis del mismo ordenamiento. Este apéndice se transcribe en el Anexo y presenta la
relacién entre las cantidades de mariguana, hashish y la reincidencia en su caso. Cabe destacar que no se
establece una cantidad minima en las cantidades a partir de la cual se considerard la gravedad de la posesion
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cualquier forma quedan sobre Ja mesa las observaciones en tomo del articulo 195 bis y la citada tabla de
penas, teniendo presenie que en el marco del combale a fas drogas en México se plantea de manera oficial la
necesidad de actualizar ) marco juridico a las situaciones vigentes del fenémeno. Sélo qued.a esperar que no
se deroguen los articulos 195 y 199 quedando el 195 bis y Ja citada tabla de sanciones como los referentes
juridicos para dar cauce a todos los casos de posesion o fransporte aplicables.

Esta reflexion cobra importancia al considerar que, de acuerdo con Josefina Alvarez, en la

Convencion de Viena de 1988 se acordd, entre ofras cosas, que:

* ..cada una de las partes adoptard las medidas que sean necesarias para
tipificar como delitos penafes conforme a su derecho infemo, cuando se
cometan infencionalmente, Ia posesion, la adquisicion o ef culfivo de

estupefacientes o sustancias psicotropicas para ef consumo personal™s,

L4 disyuntiva, en el México de fin de siglo es: ¢penas mas severas, permisividad o prolongacion de
fo vigente? En relacion con esto, sacaso el articulo 195 bis y la tabla de sanciones constituyen e! primer paso
hacia este nuevo pero oscuro panorama planteado en la Convencion de Viena de 19887 Tan solo como una
referencia, y con ef objeto de invitar a la reflexion sobre la represion como respuesta al fenomeno de las
drogas, retomo la declaracién de un Comisionado del Servicio de Aduanas de los Estados Unidos durante los
afios 80, en relacion con la estrategia Tolerancia cero, disefiada para atacar la demanda por medio del
castigo al usuario y al pequefio traficante:

“L as personas atrapadas con pequefias cantidades de droga en

la frontera eran golpeadas en la mano y se les pemitia salir

a comprar més droga a su vendedor... Ahora esas personas...

en lugar de un golpe en la mano, consiguen una historia criminal™.

La cuestién de a legislacién analizada es controvertida. Y como se ha podido ver hasta ahora,
encierra algunos detalles que hacen pensar que existe un margen de indeferminacion o incertidumbre al
momento de considerar la posesion, el comercio y el consumo. En este trabajo, interesa reflexionar acerca de

. pero si un minimo de 10 meses para el primodelincuente. Ademiis hay que tener presente que estas

situaciones se entrelazan con lo dispuesto en los articulos 195 y 199 del mismo Cédigo Penal.

* ALVAREZ GOMEZ, Josefina, Op. Cit.,, p. 72. La autora cita el articulo 3, pdrrafo 2 de las estipulaciones
de [a Convencidn.

5 ALVAREZ GOMEZ, Josefina, Op. Cit., p. 84, la autora cita la declaracion del funcionario que bien puede
ser sugerente al reflexionar sobre la cultura del castigo en fa sociedad contemporanea.
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los actos directamente relacionados con el consumo ¥, en ese mismo senfido, explorar las posibles
consecuencias legales que pudiera enfrentar una persona que fuera consumidora de la planta.

Ahora bien, la reflexion no debe quedar en el aire y concluir llanamente que hay incertidumbre. Es
necesario explorar el mundo cotidiano de los consumidores, con el fin de encontrar certezas ante las hipotess
que han sido lanzadas en este aparlado. En este sentido, hay que preguntar a fos involucrados acerca de su
conocimiento de la ley, su percepcion de fa autoridad y la posibitidad de enfrentar consecuencias legales. De
esta forma, puede ser posible encontrar algin entrevistado que haya enfrentado problemas con ta autoridad
ptblica, con esto seria posible conocer desde dentro fa manera en que opero la dinamica de la reprension
hacia un sujeto qué probablemente tuvo la mala fortuna de encontrarse un policia al momento de consumir o
comprar su mariguana.

En el siguiente capitulo, se presenta un recomido historico en tomo de algunas cuestiones
relacionadas con la mariguana y fas drogas, previo al anélisis def fendmeno desde la perspectiva institucional,
con el fin de conocer ampliamente la forma en que se presenta en la sociedad mexicana contemporanea.
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ANEXO 1.

Ley General de Salud.

Articulo 234. Para los efectos de esta ley, se consideran estupefacientes (lista de 110 nombres enlre los que
se encuentra la mariguana):

...CANNABIS saliva, indica y americana o mariguana, su resina, preparados y semilias...

Los isdmeros de la lista anterior, a menos que estén expresamente exceptuados.

Cualquier otro producto derivado o preparado que contenga stibstancias sefialadas en fa lista
anterior, sus precursores quimicos y, en general, los de naturaleza analoga y cualquier otra substancia que
determine la Secretaria de Salud o el Consejo de Salubridad General. Las listas correspondientes se
publicaran en el Diario Oficial de la Federacion.

Articulo 235. La siembra, cultivo, cosecha, elaboracin, preparacion acondicionamiento, adquisicion
posesion, comercio, fransporte en cualquier forma, prescripcidn médica, suministro, empleo, uso, consumo y,
en general, todo acto relacionado con estupefacientes o con cualquier producto que los contenga queda
sujeto a:

. Las disposiciones de esta ley y sus reglamentos;

Il. Los tratados y convenciones internacionales en los que los Estados Unidos Mexicanos sean parte
y que se hubieren celebrado con arreglo a las disposiciones de 1a Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos;

Il. Las disposiciones que expida el Consejo de Salubtidad General,

IV. Lo que establezcan ofras leyes y disposiciones de caracter general relacionadas con la matena;

V. Derogada (D.O. de 7 de mayo de 1997);

V1. Las disposiciones retacionadas que emitan otras dependencias def Ejecutivo Federal en ef ambito
de sus respectivas competencias.

Los actos a que se refiere este articulo solo podréan realizarse con fines médicos y cientificos y
requeriran autorizacion de la Secretaria de Salud.

Articulo 236. Para el comercio o frafico de estupefacientes en el interior del territorio nacional, la Secrelaria
de Salud fijara los requisitos que deberan satisfacerse y expedira permisos especiales de adquisicion o de
traspaso.

Articulo 237. Queda prohibido en el territorio nacional, todo acto de los mencionados en el articulo 235 de

esta ley, respecto de las siguientes substancias y vegelales: opio preparado para fumar, diacetiimorfina o
heroina, sus sales o preparados, cannabis sativa, indica y americana o mariguana, papaver somniferum o

3



adormidera, papaver bactreatum y erythroxilon novogratense o coca, en cualquiera de sus formas, derivados
0 preparaciones.

Igual prohibicion podra ser establecida por la Secretaria de Salud para otras substancias sefaladas
en el articulo 234 de esta ley, cuando se considere que puedan ser suslituidas en sus usos terapéuticos por

oftros elementos que, a su juicio, no originen dependencia.

Articulo 244. Para los efectos de esta ley, se consideran substancias psicofropicas las sefialadas en el
articulo 245 de este ordenamiento y aquellas que determine especificamente €l Consejo de Salubridad
General 0 la Secretaria de Salud.

Articulo 245. En relacién con las medidas de control y vigilancia que deberan adoptar las autoridades
sanilarias, las substancias psicotropicas se clasifican en cinco grupos:
4 Las que tienen valor terapéutico escaso o nulo y Gue, por ser susceptibles de uso indebido o
abuso, constituyen un problema especialmente grave para la salud publica, y son (lista de 21
substancias entre la que se encuentra el THC):
DENOMINACION OTRAS DENOMINACIONES ~ DENOMINACION

COMUN COMUNES O VULGARES QUIMICA
INTERNACIONAL
NO TIENE THC Tetrahidrocannabinof, fos siguientes isémeros:

AB™. (10%), AB". (7), AT, A8, A9, A10, A9 (11) y sus
variantes estereoquimicas.

Cualquier otro producto derivado o preparado que contenga las substancias sefialadas en la relacion
anterior y cuando expresamente lo determine la Secretaria de Salud o el Consejo de Salubridad General, sus
precursores quimicos y en general los de naturaleza analoga;

(1. Las que tienen algin valor terapéutico, pero constituyen un problema grave para la salud publica...

fll. Las que tienen valor terapéulico, pero constituyen un problema para la salud publica, ...

IV. Las que tienen amplios usos terapéulicos y constituyen un problema menor para fa salud
piblica,...

V. Las que carecen de valor terapéutico y se utilizan corrientemente en ta industria, mismas que se
determinaran en las disposiciones reglamentarias correspondientes.

Articulo 247. La siembra, cultivo, cosecha, elaboracién, preparacion, acondicionamiento,
adquisicion, posesion, comercio, fransporte en cualquier forma, prescripcion médica, suministro, empleo, uso,
consumo y, en general, todo acto refacionado con substancias psicotropicas o de cualquier produclo que las
contenga, queda sujeto a:

|. Las disposiciones de esta ley y sus reglamentos.
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11 Los tratados y convenciones intemacionales en los que los Estados Unidos Mexicanos sean parle
y que se hubieren celebrado con amreglo a las disposiciones de fa Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos;

111, Las disposiciones que expida el Consejo de Salubridad General;

IV. Lo que establezcan otras leyes y disposiciones de caracter general relacionadas con la materia;

V. Derogada (D.O. de 7 de mayo de 1997),

VI, Las disposiciones relacionadas que emitan otras dependencias del Ejecutivo Federal en el dmbito
de sus respectivas competencias.

Los aclos'a que se refiere este articulo sélo podran realizarse con fines médicos y cientificos y

requeriran, al igual que las substancias respectivas autorizacion de la Secretaria de Salud.

Articulo 248, Queda prohibido todo acto de los mencionados en el articulo 247 de esta ley, con relacion a las
substancias incluidas en 1a fraccion ! del articulo 245,

Articulo 253. La Secretaria de Salud determinara, tomando en consideracion el riesgo que representen para
la salud plblica por su frecuente uso indebido, cudles de las substancias con accion psicolropica que
carezcan de valor terapéutico y se utilicen en la industria, ariesanias, comercio y otras aclividades, deban ser
consideradas como peligrosas, y su venta estara sujeta al control de dicha dependencia.
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Cédigo Penal.

Delitos Contra la Salud.

Articulo 493, Se consideran narcoticos a los estupefacientes, psicotropicos y demés sustancias o vegetales
que determinen la Ley General de Salud, los convenios y tratados intlemacionales de observancia obligatoria
en México y los que sefialen las demas disposiciones legales aplicables en la materia.

Para los efectos de este capitulo, son punibles las conductas que se relacionan con los
estupefacientes, psicotropicos y demas sustancias previstos en los articulos 237, 245, fracciones |, Hylity
248 de 1a Ley General de Salud, que constituyen un problema grave para Ja salud pablica.

£l juzgador, al individualizar la pena o la medida de seguridad a imponer por la comision de algin
delito previsto en esle capitulo, tomara en cuenta, ademéas de los establecido en los ariculos 51 y 52%, |a
cantidad y la especle de narcético de que se frate, asi como 1a menor y mayor lesion o puesta en peligro de la
salud pUblica y las condiciones personales del autor o participe del hecho o la reincidencia en 5u ¢aso...

Articulo 194. Se impondra prision de diez a veinticinco afios y de cien hasta quinientos dias multa at que:

|. Produzca, transporte, trafique, comercie, suministre aun gratuitamente o prescriba alguno de los

narcticos seftalados en el articulo anterior sin a autorizacion correspondiente a que se refiere la Ley

General de Salud.

Para efeétos de esta fraccion, por producir se entiende: manufacturar, fabricar, efaborar, preparar o
acondicionar algin narcético, y por comerciar: vender, comprar, adguirir 0 enajenar algun narcotico;...

IV. Realice actos de publicidad o propaganda, para que se consuma cualesquiera de (as sustancias
comprendidas en el articulo anterior.

Las mismas penas previstas en este articulo y, ademas, ptivacion del cargo o comision e
inhabilitacién para ocupar otro hasta por cinco afios, se impondran al servidor publico que, en ejercicio de sus
funciones o aprovechando su cargo, permita, autorice o tolere cualesquiera de la conductas sefialadas en

este anticulo.

Articulo 195. Seiimpondré de cinco a quince afios de prision y de cien a trescientos cincuenta dias multa, al
que posea alguno de los narcéticos sefialados en et arliculo 193, sin ta autorizacién corresondiente a que se
refiere la Ley General de Salud, siempre y cuando esa posesion sea con la finalidad de realizar alguna de las
conductas previstas en €l articulo 194.

No se procedera en contra de quien, no siendo farmacodependiente se le encuentre en posesion de
alguno de los narcolicos sefialados en el articulo 193, por una sola vez y en canfidad tal que pueda
presumirse que esté destinada a su consumo personal...

55 Articulos relativos a la imposicion de las sanciones.
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Articulo 195-Bis. Cuando la posesion o el transporte, por la cantidad como por las demés circunstancias del
hecho, no pueda considerarse destinada a realizar alguna de fas conductas a que se refiere el articulo 194 de
este Codigo y no se trate de un miembro de una asociacion delictuosa, se aplicaran las penas previstas en las

{ablas contenidas en el apéndice 1 de este ordenamiento...

Articuto 196. Las penas que en su caso resulien aplicables por los delitos previstos en el articulo 194, seran
aumentadas en una mitad, cuando

. Se cometa por servidores publicos encargados de prevenir, denunciar, investigar o juzgar la

comision de los delitos contra la salud o por un miembro de las Fuerzas Armadas Mexicanas en

situacion de retiro, de reserva o en activo...

il. La victima fuere menor de edad o incapacitada para comprender la relevancia de la conducta o
para resistir al agente;

1. Se utilice a menores de edad o incapaces para cometer cualesquiera de esos delilos;

IV. Se cometa en centros educativos asistenciales, policiales o de reclusion, o en sus inmediaciones
con quienes a ellos acudan

V. La conducta sea realizada por profesionistas, técnicos, auxiliares o personal relacionado con las
disciplinas de la salud... y se valgan de esa situacion para cometerlos...

VI. El agente determine a otra persona a cometer algin delito de los previstos en el articulo 194,
aprovechando el ascendiente familiar o moral o fa autoridad o jerarquia que tenga sobre efla, y

VIl Se trale del propietario, poseedor, arrendatario o usufructuario de un establecimiento de
cualquier naturaleza y lo empleare para realizar algunos de los delitos previstos en este capitulo o pemnitiere
su realizacion por terceros...

Articulo 196-Ter. Se impondra de cinco a quince afos de prision y de cien a trescientos dias multa, asi como
decomiso de los instrumentos objetos y productos del delito, al que:
. Produzca, posea o realice cualquier acto u operacibn con precursores quimicos, maquinas o
elementos, con el propdsito de cultivar, producir o preparar narcéticos a los que se refiere el articulo
193, en cualquier forma prohibida por la ley, 0
It. Financie cualquiera de las conductas sefialadas en la fraccion anterior. .

Articulo 197. Al que, sin mediar prescripcion de médico legalmente autorizado, administre a otra persona,

sea par inyeccion, inhalacion, ingestion o por cualguier otro medio, algin narcolico a que se refiere el articulo
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193, se le impondra de tres a nueve afios de prision y de setenta a cienlo ochenta dias multa, cualguiera que
fuere la cantidad administrada...

Al que indebidamente suministre gratis o prescriba a un tercero, mayor de edad, algin narcético
mmencionado en el articulo 193, para su uso personal e inmediato, se le impondra de dos a seis afios de
prision y de cuarenta a ciento veinte dias multa. Si quien lo adquiere es menor de edad o incapaz, las penas
se aumentaran hasta en una mitad.

Las mismas penas del parafo anterior se impondrdn al que induzca o auxifie a otro para que
consuma cualesquiera de los narcoticos sefalados en el articulo 193.

Articulo 198. Al que dedicandose como actividad principal a las labores propias del campo, siembre, cultive 0
coseche plantas de marihuana, amapola, hongos alucinégenos, peyote o cualquier otro vegetal que produzca
efectos similares, por cuenta propia, o con financiamiento de terceros, cuando en él concurran escasa
instruccion y extrema necesida economica, se fe impondra prision de uno a seis afios.

Igual pené se impondra al que en un predio de su propiedad, tenencia o posesion, consienta la
siembra, el cultivo o 13 cosecha de dichas plantas en circunstancias similares a la hipotesis anterior.

Si en las conductas descritas en los dos parrafos anteriores no concurren las circunstancias que en
ellos se precisan, la pena sera de hasta las dos terceras partes de la prevista en el articulo 194, siempre y
cuando 1a siembra, cultivo o cosecha se hagan con fa finalidad de realizar alguna de las conductas previstas
en las facciones | y 1} de dicho articulo. Si falta esa finalidad, la pena seré de dos a ocho afios de prision...

Articulo 199. Al famacodependiente que posea para su estricto consumo personal algin narcolico de los
sefialados en el articulo 193 no se le aplicara pena alguna. El Ministerio Piblico o la autoridad judicial del
conocimiento, tan pronto como se enteren en algun procedimiento de que una persona relacionada con é! es
farmacodependiente, deberan informar de inmediato a las autoridades saniarias, para los efectos del
tratamiento que comesponda.

Todo procesado o sentenciado que sea farmacodependiente quedara sujeto a tratamiento.

Para la concesion de la condena condicional o del beneficio de la iibertad preparatoria, cuando
procedan, no se considerara como antecedente de mata conducta el relativo a la farmacodependencia pero si
se exigira en todo caso que el sentenciado se somela al tratamiento adecuado para su curacidn bajo

vigilancia de la autoridad ejecutora.
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TABLA DE SANCIONES POR POSESION.

MARIHUANA  RESINADE  PRIMODELINCUENCIA 1% REINCIDENCIA 2. REINCIDENC!A  MULTIREINCIDENTE

CANNABIS
{HASCHICH)
max. 250 grs.  Max 5grs. 10 meses a 1 aflo 4 1 affo a 1 afic 6 1 aflo 3 meses a1 1 afio 9 meses a 2
meses meses afio 9 meses aflos 3 meses
250gaikg. 5-20grs. 1 afio 4 meses a1 afo 1 afic 6 meses a 2 1 afio 9 meses a 2 2 afios 3 meses a 2
9 meses afos afios 3 meses afos 9 meses
1a25kg. 20-50 grs. 1 a0 9 meses a 2 2 afios 3 3 afios 1 2afios 3Imeses a3 2 afios 9 meses a 4
afos 9 meses mes afios 5 meses afios 3 meses
25a5kg 50-100grs. 2 aflos 9 meses A 4 3 afios 1 mes a 4 Jafios Smesesad 4 aios Imeses a6
aflos 3 meses afios 9 meses afios 3 meses afios 6 meses

Fuente: Cddigo Penal en Materia de Fuero Comtin para el Distrito Federal
y para toda la Reptiblica en materia de Fuero Federal.



“Ante ese panorama de ocultamiento, de invencion y
de nuiltiples episodios sin continuidad ni explicacion
confiable... se impone la necesidad de distanciamiento,
de reserva, una actitud de duda metodica gue el lector
deberd hacer suya al adentrarse en esta historia y

las explicaciones dadas en las diferentes etapas.”

Luis Asforga en Ef Sigfo de fas Drogas.

2. LA SITUACION EN MEXICO.
2.1, El mercado de drogas ilicitas.

En este segundo capitulo, el objetivo principal es delinear de manera general un panorama
satisfactorio que lustre al lector sobre la situacién del consumo de drogas ¥ las acciones implementadas en
su contra en México a fines del siglo XX, Inicialmente, se tenia el interés de buscar algunas explicaciones en
torno del rechazo social al consumo de mariguana en la sociedad mexicana de fines de siglo y en este sentido
fue necesario elaborar una revision histérica del fenomeno de las drogas en México a lo fargo de los afios que
siguieron a la prohibicion.

Al final, el resultado ha sido algunos hallazgos sobre ciertas caracteristicas del mercado ificito de
drogas en México, su desarrolio a lo largo del siglo, y las estrategias implementadas con ef objeto de
controlario. Se han retomado algunos trabajos que aportan informacion valiosa en tomo a estos topicos y
también se consultaron algunos documentos oficiales referentes al combate en la Ultima década de! siglo.

De esta forma, una vez que se haya presentado este panorama general sobre el desarrolio del
mercado, su trayectoria historica y algunas valoraciones sociales alrededor de la mariguana en México, se
procede al andlisis de algunos datos estadisticos sobre la situacion def consumo y otras variables en nuestro
pais con el objetivo de reunir elementos que permitan lanzar algunas preguntas sobre e! fuluro que se podria
esperar en México alrededor de estas cuestiones. Preguntas necesarias, pues como se vera en el presente
capitulo, este proceso que involucra tantos elementos complejos, ha tomado y sigue tomando, rasgos dignos
de rescatar en reflexiones criticas que bien merecen tener un eco en nuestra naciente sociedad del siglo XXI.

Parece indicado iniciar con una reflexion a proposito de la referencia que se hace de manera
recurrente a la division entre paises productores y paises consumidores de drogas cuando se discute sobre el
tema. Si bien es cierto que el consumo est4 presente también en los paises considerados productores,
también hay que subrayar que al menos en el caso de Mexico, las tasas de prevalencia total para las drogas
ilegales estan ain lejos de las registradas en Estados Unidos, por ejemplo™. La diferenciacion entre paises

56 celin Toro hace referencia a este hecho al decir que en México, en 1988, un 4.31% de las personas cutre 8
y 25 afios habian fumado mariguana alguna vez en su vida mientras que en ese mismo afio la proporcion de
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productores y consumidores cobra sentido cuando se analizan 1as estrategias y politicas de combate que se
implementan en los distintos paises y en ese sentido vale la pena analizar lo que ha sucedido en México a lo
largo del siglo XX. {

En nuestro pais esto no s la excepcion y se puede afirmar, sin temor a equivocarse, que durante el
siglo XX el aspecto que logré una mayor expansion, asi como un cierto enraizamiento, fue ia produccion y el
trafico de algunas drogas, mariguana y opio principaimente, muy por encima del consumo registrado de las
mismas en el pais. Esta situacion es abiertamente reconocida, y constituye un aspecto necesario a considerar
en este trabajo. Ademas, hay que agregar que, hacia finales del siglo XX, concretamente en la década de los
80, se registrd un avance de! fendmeno de trafico de cobaina en el pafs, en su camino hacia el mercado
norteamericano. Esto tuvo su reflejo en 1a estrategia de combate instrumentada en nuestro pais, asi como en
el desarrollo y la ofganizacién de las organizaciones dedicadas a estas actividades ilicitas.

El conocimiento del mercado de drogas es fundamental al momento de disefiar las politicas
tendientes a controlarlo. De acuerdo con James Van Wert, el mercado de drogas funciona como cualquier
otro mercado que obedece a las leyes de la oferta y la demanda. De esta forma, se disefian polilicas de
control de 1a oferta de drogas con &l objetivo de disminuir la disponibilidad de las mismas en el mercado.
Ademas, el autor sefiala que esta estrategia de control en los Estados Unidos busca hacer que las drogas
flegales sean mas caras, ¥ que su consumo encierre un mayor peligro. Eslo, en virtud de que se considera
que, si as drogas Son més caras, ¥ su consumo encierra mayor peligro, menos personas experimentaran con
ellas; de los expefimentadores, menos avanzaran al consumo cronico, y una mayor proporcion de los que
consumen actualmente, abandonaran el consumo y buscaran tratamiento.

£l breve analisis que se presenta en este primer apartado tiene por objeto ifustrar en cierfa forma la
manera en que a.!a par de las prohibiciones juridicas se ha hecho necesario implementar estrategias de
control a través de instituciones y organismos especializados. Asl, al tiempo que se desarrolia el mercado y el
mundo del consumo al margen del orden juridico, es necesario que estas estrategias también vayan
cambiando. E| pahorama que aqui se presenta, pretende hechar la mirada atras, sobre lo que ha pasado,
para luego poder preguniarse acerca de lo que podria pasar en tiempos venideros. Pero también pretende
llamar la atencién hacia lo que podria ser considerado el orden legitimo, en lo que a combate a las drogas se
refiere.

Esta referencia a un orden pretende invitar a la reflexién concreta de lo que se considera necesario
para hacer frente al fenémeno de las drogas en la sociedad contemporénea. Especificamente, me refiero a la
disyuntiva permisividad-represion, a propisito de las estrategias implementadas o que podrian

implementarse. En relacion con la cuestion del orden, Max Weber aiffrma que un orden es valido para un

personas entre esas Imismas edades alcanzaba, en los Estados Unidos, un 52%. Ver TORO, Ma. Celia,
Mexico's War on Drugs. Causes and Conseguences.
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circulo de hombres cuando éstos tienen que ocultar alguna transgresion, ef ejemplo que utiliza es el del
robos”, pero ¢ se puede pensar lo mismo sobre el consumo de mariguana o de ofras drogas, en tanio, como lo
afirma Becker, existe una inencion de los consumidores por mantener en secreto su practica? Por ofra parte,
Weber también dice que un orden aparece con “el prestigio de la legitimidad” cuando aparece con el prestigio
de ser “obligatorio y modelo™. De esta forma, la pregunta que quisiera lanzar en esle trabajo es: ;Acaso es
obligatoria |a represion en lo que a consumo de drogas se refiere? Esta pregunta no solo se refiere a 1as
razones que le podrian dar fundamenlo a esa obligacién, como la defensa de Ia salud de fos jé\{enes, sino
lambién a las consecuencias que esa misma represion puede tener, retomando los pianleamienlos de
Josefina Alvarez, como *resorte dinamizador” del mercado de drogas, cuestion que se refiere mas adelante.

Pero, conlinuando con 'a reflexion sobre el mercado ilicito de drogas, se considera que al controlar la
oferta de las mismas, los proveedores recurren a la adulteracién ante la faita de suministro con el objefivo de
mantener un margen de ganancia y hacer que la mercancia disponible rinda més. En este contexto, se afirma
que la destruccion o erradicacion de plantios tiene una relacion directa con la disponibilidad en el mercado de
la droga que haya sido destruida, y esta reduccion en la disponibilidad, habréa de resultar en una reduccion en
el nimero de "adictos” o consumidores.

Este aspecto es de vilal importancia en el analisis de fa situacion del combate a las drogas en Mexico
pues, cOmo se desarrolla a continuacion, la vecindad con los Estados Unidos, con su gran mercado
consumidor de dirogas. y las posibilidades climatico-geogréficas que ofrece México, han sido factores
determinantes deijdesarroilo de la produccién y el trafico de drogas ilicitas en éste vllimo. Asimismo, estas
situaciones también han sido delerminantes de [as estrategias implantadas en nuestro pais tendienles a
controlar estas aclividades. Se rescata el estudio de Van Wert, pues hace un anélisis muy interesante de los
resultados de la erradicacion de plantios de amapola en México, y sus consecuencias en la disponibilidad de
heroina en el mercado estadounidense duranie 1a década de los afios 70. Es importante aclarar que las
campafias de enaﬂicacibn también se dirigieron contra los plantios de mariguana. Aunque a este respecto, el
mismo Van Wert afirma que:

*no todas fas drogas son igual de peligrosas cuando se usan ilicitamente...™

Probablemente por esta razén, 1a mariguana sélo es mencionada de manera marginal en su trabajo.
Hay que tener presente que, a diferencia de la mariguana, 1a heroina si produce dependencia fisica, tiene un
alto factor de tolerancia, produce sindrome de abstinencia, y es capaz de provocar la muerle por sobredosis
como consecuencia de una depresion respiratoria que, como la morfina y la codeina, conduce a un coma de

7 yer WEBER, Max, Economia y Sociedad, p. 30

40



varias horas. Pero esto no cambia el hecho de que, como ya se dijo, las campafias implementadas se han
dirigido a destruir tanto los plantios de amapola como fos de mariguana.

De acuerdo con estos planteamientos, ¢l estudio de Van Wert analiza las consecuencias de fa
campania de eradicacion en México sobre la disponibilidad de heroina en el mercado estadounidense. La
manera de monitorear esta dinamica, parte def supuesto de que existe una relacidn directa entre la
disponibilidad de heroina en el mercado con los ¢asos de muerle por sobredosis y los episodios de
emergencias en los hospilales. En esla perspectiva se considera la pureza y l0s precios al menudeo o al
consumidor, como indicadores de esa disponibilidad si, como se dijo antes, al faltar el suminislro, los
proveedores incurren en la adulteracion de la mercancia.

Esta adulteracion de la heroina es considerada una forma de elevar los precios, pues, a medida que
se adultera la misma, el dinero que se paga por ella compra menos en términos reales, que en el tiempo en
que la disponibilidad es mayor y, por lanto la pureza. La adulleracion es una practica que los proveedores
implementan parai mantener el margen de ganancia al tempo que se vende menos heroina en términos
reales a cada cons%umidor. Josefina Alvarez argumenta al respecto que esla praclica fiene por objeto crear la
ilusién en los consumidores de que necesitan aumentar las dosis para obtener los mismos efectos lo que nos
lleva a considerar lo relativo a la tolerancia provocada por las distintas drogas.

Perg continuando con la exposicion, las medidas consideradas por Van Wert en su trabajo fueron:
precio y pureza de la heroina al menudeo, muertes por sobredosis de heroina y admisiones a tratamientos, y
casos de emergencia. La validez de esios indicadores indirectos descansa en la premisa de que reflejan los
niveles reales de oferta al menudeo en e merrado. Asimismo, por el lado de las admisiones a tratamientos,
se estimaba que en los Estados Unidos, el Nafional Institute on Drug Abuse (NIDA) recibia un 50% de los
casos que buscaban tratamiento a nivel nacional en el tiempo del estudio de Van Werl. Eslos indicadores
indirectos, son relomados en virtud de *la naturaleza clandestina® del contrabando, trafico y consumo de
heroina, que hacen imposible medir directamente la magnitud y extension de los mismos.

Si bien, como afima Van Wenrl, ninguno de estos indicadores es absolutamente preciso, Si
proporcionan un importante reflejo de Ia situacion de la heroina en ios Estados Unidos, o bien, en e pais de
que se trate, pues, como se vera mas adelante, en México también se recoge informacion estadistica que
permite pensar en la construccion de indicadores similares. Esta informacion es complementada con
estimaciones de consumidores, y los datos oficiales sobre decomisos de drogas. Esta combinacion de
medidas indirectas, ayuda a obtener una imagen de las tendencias del abuso y 1a disponibilidad de drogas en
el mercado. Es necesario preguntarse en qué medida, la aplicacion de estas técnicas de medicion y otros

® VAN WERT, James Michael, Government of Mexico Herbicidal Opium Poppy Eradication Program- A
Summative Evaluation, p. 4.
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métodos de investigacion sobre drogas se encuentran mucho méas avanzados en Estados Unidos que en
México, y lo mismo para el caso del desarrollo de ia inteligencia sobre drogas en nuestro pais.

De manera general, en Estados Unidos se ha medido |a pureza de la heroina a pariir del analisis de
evidencia producto de decomisos y de compras encubiertas. Este analisis que se realiza en laboratorios
especializados de fa Drug Enforcement Administration (DEA), se traduce en informacion que alimenta una
base de datos. La medicion de la pureza obedece a cierlos paramefros. Asi, heroina con una pureza menor ai
14%, donde e} precio de la heroina sea mayor de $5 USD por miligramo, es considerada producto de una
transaccion fraudulenta y pasa a ser evidencia excluida. Esta fuente de informacién tiene su base en las
compras realizadas en el nivel mas bajo del mercado: los proveedores directos de los consumidores. De
acuerdo con Van Wert, la DEA enfocd su atencion sobre los traficantes mayores a partir de 1976.

Ademas, se desarrollé otro método de investigacion, el cual, a partir de un analisis de los alcaloides
presentes en la drbga, las impurezas y los adulterantes, hace posible determinar el origen de fa heroina
analizada, Este método es analogo al utilizado en balistica, al determinar qué arma de fuego efectud un
disparo determinado con el anlisis de la bala disparada. A partir de éste método se determinaron cinco
procesos/fuente de heroina: fa heroina mexicana, fa heroina del sureste de Asia y tres tipos de heroina del
suroeste del mismo continente. De la misma forma, se construy6 una distribucion geogréfica estimada de la
manera en que, a partir de estas fuentes de heroina, se proveia la demanda en el mercado estadounidense.

Como se dijo antes, la evidencia se obliene a partir de decomisos y compras callejeras encubiertas.
La informacion resultante del andlisis de esta evidencia, es ulilizada para hacer estimaciones y conformar
distribuciones. De esta forma, a mediados de los afios 70, la DEA estimé que el 87% de la heroina disponible
en los Estados Unidos era de procedencia mexicana. Asimismo, se eslimé que, en nuestro pais, se producia
un promedio anual de 6.5 toneladas métricas de fa citada droga.

Es probable que estas cuestiones parezcan carentes de sentido en el marco de esta tesis. Sin
embargo, cobra relevancia si se considera el hecho de que esta vecindad con el mercado de drogas
estadounidense, es un faclor determinante del desarrollo de las actividades ilicitas relacionados con drogas
en nuestro pals. Ademas, proporciona un panorama baslante interesante sobre uno de los elementos que
forman parte de esta dinamica de aclividades ilicitas y la tentativa de control. No hay que olvidar que esta
tesis tiene un interés especial en abrir preguntas respecto a los escenarios que se podrian enfrentar en
México en el siglo que esta por comenzar.

En este sentido, también es importante rescatar algunas ofras consideraciones desarrolfadas por
Josefina Alvarez en relacion con el mercado de drogas. La autora afirma que este mercado asume en la

actualidad las caracteristicas de una gran empresa transnacional que involucra importantes redes que van de
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un pais a otro reportando ganancias que ninguna otra empresa, legal o ilegal, por si sola generaria®. Para
ella, este mercado estd dinamizado por la diada prohibicion-represion y las gananicas vienen en el
intercambio que es donde se agrega valor a las mercanclas. Afirma que esto es mas evidente en la cocaina
donde ese valor agregado “es exhorbitante”. Afirma que sélo un 2-4% de la ganancia queda en manos de los
productores latinoamericanos y, de acuerdo con efla, aproximadamente el 95% del dinero producto de tas
ganancias se queda en los Estados Unidos para ingresar al circuito de su economia formal,

De acuerdo con Alvarez, la represion eleva los precios en el mercado negro, lo que se traduce, en
alguna otra parie, en un aumento de cultivadores, por ejemplo. La autora desarrolla con detalle lo relativo a la
cocaina en Sudamérica pero el caso de la mariguana en México también es ilustrativo. Agrega que esta
estralegia hace que un producto que en realidad es barato, abundante y facil de fabricar, se convierta en
*rarg” como resultado de la prohibicion:

*Como para lodos estos produclos raros, el proveedor fija el precio
lo més elevado posible sin que éste tenga que ver con el valor
real del producio o con su calidad. La prohibicion asegura asi,

unas ganancias maximas a los proveedores'®,

Una vez que se han tratado de definear de manera general algunos rasgos del mercado flicito de
drogas, y la manera en que se monitorea y se elaboran cierlos diagndsticos, conviene pasar al analisis de las
politicas aplicadas en el contro} de la oferta en México. Algunos resultados, el contexto en que este control se
ha dado y |as transformaciones que ha registrado en el tiempo. Con eslos elementos sera posible lanzar las
aludidas preguntas refativas al futuro proximo en materia de drogas en nuestro pais.

2.2, México en el mercado internacional de drogas.

Como ya se adelanto, en México no es precisamente el consumo el aspecto que ha impactado de
manera m4s notoria a la sociedad en su conjunto y a sus instituciones. Mas bien, ha sido la produccion de
mariguana y opio principalmente, y el desarrollo de una red compleja de transportacion de 1a mercancia hacia
el mercado estadounidense. México goza de una situacion muy particular en el marco del mercado
internacional de drogas. Es un pais con una extension muy importante de costas y cuenta con una topografia
que en varias zonas es de muy dificil acceso. Ademas hay que tener presente la proximidad de las zonas de
cultivo con el mercado de drogas estadounidense, con quien comparte una frontera de 3000 kilometros.

*? LLa autora proporciona datos sobre el incremento en las tasas de consumo de drogas en paises
latinoameticanos como Venezuela, Chile, Colommbia, Panamé, Costa Rica, Nicaragua, México, Boliviay Perd.
Ver, ALVAREZ GOMEZ, Josefina, Op. Cit., pp. 276-277. Ante esto, surge una pregunta inevitable:
iAtendemos el nacimiento de un mercado continental ante la expansion del consumo?
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México representa una puerta de entrada a ese mercado, y en ese mismo sentido, también es un punto
intermedio entre el mismo y los grandes productores sudamericanos.

Regresando algunos afios en el tiempo, antes de la prohibicion def cultivo y comercio de mariguana
en nuestro pais, las noficias sobre la planta se referian a sus usos sociales: principalmente entre los soldados,
prisioneros y “gente del bajo mundo”, pero también de ‘genfe acomodada” que asistia a fumaderos
especiales. Estos lugares se distinguian por su decorado “al estilo oriental”. Ademas, entre fines del siglo XIX
y principios del XX, el consumo de mariguana figuraba en raras ocasiones como causa de ingreso a prision,
Ahora bien, aunque la planta gozaba en aqueflos tiempos de algunos usos convencionales y aceptados,
también formaba parte de un mundo en el que se le consumia af margen de los mismos. Lo importante aqui,
es destacar que atin no enfrentaba la valoracion negativa generalizada que vendria a consokidarse afios mas
tarde.

Tal vez este camino accidentado se inicia, en nuestro pais, para agravarse con el tiempo, en 1883,
cuando se publica una lista de “medicamentos peligrosos”, entre fos cuales se incluia como "una novedad”, la
mariguana. Dicha bublicacién corrié a cargo del Consejo Superior de Salubridad Piblica, que presentaba un
“Proyecto de reglamento sobre el expendio de medicinas y ofras sustancias de uso indusirial en bolicas,
droguerias y otros establecimientos®!. De acuerdo con el proyecto, dichos medicamentos peligrosos solo
podrian venderse por prescripcion médica, o bien a peficion del facullativo. Ademas, se estipulaba que
aquéllos que se dedicaran a la recoleccion y venta de plantas y animales medicinales, incluida la mariguana,
solo podrian vender aquellos que fueran *venenosos o nocivos” a los farmacéuticos. Hay que considerar gie
uno de los problemas que se enfrentaron en aquel tiempo, era que esas sustancias de uso medicinal también
se podian obtener en tlapalerias y mercados, lugares que escapaban al controf de los farmacéuticos por lo
que representabaﬁ una posibilidad de obtener preparaciones de baja calidad, las cuales en varias ocasiones,
fueron responsables de intoxicaciones®.

En este contexto, se desarrolld un discurso concentrado en los usos ferapéuticos de la mariguana
pero también de otras sustancias como ef opio. Principalmente eran médicos los que se interesaban en estas
cuestiones, y centraban sus reflexiones en tomo de las posibilidades que las plantas y las sustancias tenian
en la cura de malestares, trastornos y enfermedades. Por otro fado, a {a par surge otro discurso con
preccupaciones asociadas a una “cierta moral”, que juzgaba duramente a las clases relacionadas con el

consumo ilegitimo de mariguana:

* .para consiituirse el vicio de la morfina, hay necesidad de que
la determine el padecer... pero para que haya mariguanos

% ALVAREZ GOMEZ, Josefina, Op. Cit., p. 266.
8 Ldem.
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nada méas se requiere que haya un consueludinario que
convide a alguno con un cigarrillo... es seguro que el novicio
pronto se haga profeso infeliz, que flegue a eslupido

o termine en el cadalso"®

Es a partir de 1899 que se tienen noticias de personas aprehendidas por fumar o vender mariguana.
Curiosamente, Luis Astorga expone que en el mismo periodico en que se encuentra esa noticia también se
podia leer un anuncio de los cigarrillos de la misma planta, palentados por Grimault y Cia., Paris, en el cual se
les definia como el medio *mas eficaz” para combatir el asma, la opresian, la tos nerviosa, los catarros y el
insomnio.

Con el inicio de la etapa marcada por las prohibiciones de las dislintas drogas, empezando por el
opio, la dinamica de fa produccion y los grupos involucrados en la misma, asi como en el trafico, sulrié una
transformacion en extremo importante, hasta llegar a la situacion que se enfrenfa a finales del siglo XX.
También es importante mencionar que, a lo largo del presente siglo, las actitudes y los juicios de valor
alrededor de la cannabis han sufrido cambios en extremo interesantes.

Llama la étencibn que, en la primera década del siglo, ta prohibicién juridica contra la mariguana no
existia. Mas ain, se le utilizaba de manera convencional, pues se consideraba que tenia los mencionados
usos ferapéuticos en la denominada “época del consumo legitimo en e pais™. Durante el periodo
comprendido entre.la época de! Porfiriato y los afios veinte se podian comprar cigarrittos de mariguana con a
finalidad de combatir el asma. Estos se ofrecian normalmente en las farmacias.

Por otra parte, el control de narcoticos en México tiene su origen en la Convencion de Shangai de
1909 convocada por los gobiernos britanico y estadounidense. Participaron 13 paises, enlre ellos el nuestro;
también en la Convencion sobre Opio en la Haya en 1911-1912. En estas ocasiones México se adhirio al
esfuerzo intemacional por imponer un control sobre el uso licito (medicinal) def opio, asi como tomar medidas
de control sobre la morfina y los derivados del opio. En 1916 se decrela la prohibicion de "todos” los
narcoticos®

Es importante destacar que tan solo unos afios antes, en 1919, en los Estados Unidos se Heva a
caho una reforma constitucional conocida como la 184 Amendment, en el marco de la cual se sila el
Volstead Act mejor conocido como la prohibicion de la venta de bebidas alcoholicas en ese pals. De acuerdo
con Celia Toro, esta medida representd un incentivo para los exportadores mexicanos, que tomaron ventaja
de los precios resullantes de los mercados clandestinos recién formados. La autora txmbién dice que en

62
Idem.
3 Afirmacion del doctor José Olvera (1897) citado por ASTORGA, Luis, Op. cit,, p. 25.
 ASTORGA, Luis, El Siglo de las Drogas, p. 13.
¢ TORO, Ma. Celia, Mexico s War on Drugs. Causes and Consequences, p. 7.
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México ya se producia mariguana para exportar hacia los Estados Unidos desde el Siglo XIX. Sin embargo,
menciona que, por otra parte, el florecimiento de las exportaciones de opio y heroina hacia ese pais fue
resultado del incremento en los precios que sigui6 a su prohibicion.

Sélo como referencia, en Estados Unidos la prohibicion del opio data de 1304 con el Opium
Exclusion Act, posteriormente vendfia el Harrison Narcotic Law de 1914 y la citada 18" Amendment. Al decir
de Toro, lo que a principios de siglo fue una exportacion legal de minimo valor, pronte se convirlid en una
actividad significativa de contrabando y, més tarde, en mercado negro, cuando tas administraciones
mexicanas decidieron prohibir 1a produccion y el comercio de opio y otras drogas.

En medio de este proceso, en 1920 se decidid la prohibicion del uso de opio, adormidera y
mariguana, en virtud de que contribuian “de manera sensible y lamentable a la desmoralizacion de nuestro
puebloy ala comisﬁbn de delitos™®. Como consecuencia de esta iniciativa, se inicid la ofensiva tan feslejada
aln en nuestros dias: destruir los plantios de la planta. En este proceso el papel de los medios
(principalmente escritos) es determinante como lo sigue siendo hoy en dia, aunque ahora la tecnologia ha
abierlo nuevas posibilidades de bombardeo informativo, Ademds, con esta prohibicion se inicia, curiosamente,
la proleccion que daban algunos funcionarios publicos al trafico de las plantas que empezaban a formar parte
del ambito de la ilegalidad. En particular, al consumo de mariguana se o asociaba de manera permanente
con la vagancia, el robo, la embriaguez, la agresién y el vicio:

*La prohibicion marca una nueva etapa, impone un esquema legitimo
de percepcion cuyo contenido se ira desarrollando gracias & Ia incorporacion
que harén de &/ algunos agentes sociales con vocacion de ‘empresarios morales™

Este término de “empresarios morales”, es utilizado por Astorga citando a Howard S. Becker, que en
inglés, caracteriza a dichos agentes como moral entrepreneurs, y que se refiere a aguélios que tomaron el
estandarte del discurso moral para iniciar la ofensiva contra la mariguana e impulsar el Mariguana Tax Act de
1937 en los Estados Unidos. De acuerdo con Becker, estos "empresarios morales” son aguellos que “hacen
sonar el silbato” ante una practica con un dejo de sensacionalismo y, obteniendo alguna garnancia o venlsja
en el corto plazo, juslificando la necesidad de prohibir y perseguir aplicando las reglas decretadas, o bien
pugnando por el decreto de nuevas leyes prohibitivas y punitivas.

De acuerdo con Antonio Escohotado, en un principio, esta prohibicion afectd Gnicamente a minorfas
de negros y latinoamericanos. Sin embargo, hacia la década de los 60, su consumo se exiendio a gran
velocidad en la poblacién estadounidense. De acuerdo con el autor, esta prohibicién ha logrado, en vez de

% Declaracion citada por Luis Astorga, Op. cit., p. 30.
7 ASTORGA, Luis, Op. cit., p. 31.
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abatir el consumo, incentivar una gran industria de cultivo doméstico en los Estados Unidos, principalmente
en las dos (ltimas décadas del siglo XX. No esta de mas mencionar que el citado cultivo de mariguana en
interiores también se ha desarrollado de manera muy importante en el vecino pais, constituyendo el pitar de
otra industria multimillonaria, pues implica la venta de equipos de iuminacion, riego auvtomatizado y
produccion independiente de energla eléctrica, lo que ha abierto un nuevo inciso en la clandestinidad de la
produccion y el consumo de mariguana en ese pais.

Pero también vale 1a pena reflexionar en tomo del problema actual de la corrupcion en las
instituciones encargadas del combate, y los dividendos que esta situacion deja en términos econémicos. De la
misma forma, es de lamar 1a atencion que a partir de Ia prohibicion se inicia el surgimiento de los traficantes,
la produccion que:poco a poco se fue volviendo masiva y la distribucion que siguid 1a misma tendencia.
Paralelamente se d;esarroilb el mundo clandestino de 1a distribucion y el consumo.

Hacia el afio de 1925, Plutarco Elias Calles solicita la implementacién de acciones mas fuerles de las
autoridades judiciales contra los comerciantes y consumidores de opio, heroina y cocaina en nuestro pais.
Dos afios mas farde, en 1927, el mismo Calles decreta ta prohibicion de la exportacion de heroina y
mariguana.® En el afio de 1929 se efectia una revision al Codigo Penal mexicano y se establecen penas mas
severas para quienes siembren y procesen alguna sustancia prohibida. En 1931 tiene Jugar fa Convencion del
Opio en Génova, en cuya Conferencia General, el gobierno mexicano firma un acuerdo que hacia un flamado
a imponer limites y conirol a los narcoticos desde su origen. En el afio de 1934, Lazaro Cérdenas crea la
primera unidad administrativa centralizada en materia de narcdticos en el gobiemo. Hacia el afio de 1930 se
vuelve a hacer otra revision de la legisiacion mexicana con el fin de fortalecerla:

* ..Una medida fomada en parte como respuesta a fuertes comentarios
en los medios de Estados Unidos criticando la capacidad de México

en el confrol de su produccion de narcéticos.™?

En estas primeras décadas del siglo, cuando hacia poco que la prohibicion habia sido decretada, un
médico interesado en ia materia, publicd un articulo sobre la mariguana a partir de diversas observaciones.
Tal vez, 1o mas rélevante, entre otras cuestiones, es la heterogeneidad social de los consumidores de 13
planta, ya desde ‘enlonces presente, a pesar de la relacién que se establecia entre mariguana y grupos
marginados o “gente del bajo mundo”. Su autor, el doctor Oneto Barenque'®, enlista entre los usuarios a “la
canalla soldadesca” que fumaba la mariguana en papel de estraza con piloncillo (para refinarla), “los

* Ver Op. Cit., Loc. Cit., y VAN WERT, James M., Op cit,, p. 15.

* Op. Cit. Loc. Cit.

70 Este estudio es citado por Luis Astorga en su libro, no hace referencia al titulo del mismo ni al hecho de
haber sido publicado en alguna revista o libro.
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hampones™ que |a fumaban en suburbios apartados, por parejas o en compafiia de “diversos truhanes,
papeleriltos, limpia-botas y toda gente de baja ralea”. Pero ademés, se enconlraba fa "gente bien”, que
buscaba placeres nuevos. Entre eslos enfista a los artistas y los "afiorantes de ignotas saudades’, Estas
personas la fumaban en pipas extravagantes y, a decir del doctor Oneto, no lo hacian por habito, sino para
hacer gala de distincion y buen humor, para *disipar la neurastenia que los (invadia)". Ya desde ese entonces,
el doctor afirmaba que el cultivo de mariguana en México estaba a punto de convertirse en induslria y que su
uso se estaba extendiendo.

Una vez que 1a prohibicion habia comenzado, la dinamica alrededor de a mariguana sufre un cambio
importante tanto en la percepcion como en los intentos por controtaria. Es asi como en los afios 30 surgen las
primeras propueslas para su combate, Es importante destacar que, a partir de entonces, empieza a surgir una
preocupacion por hacer frente a la cuestion del cultivo, distribucién y consumo de estupefacientes entre los
que se enfistaba a la mariguana.

Hasta ese entonces, la campaiia contra las 'rogas la dirigia Salubridad, y en 1937, llega la primera
pro; 'testa de parte del titular del Departamento de Saliidad Piblica, para depositar esta responsabilidad en
la Procuraduria General de la Republica, aunque eslo no se haya llevado a término en esa ocasién. Entre
otras cuestiories, se propuso integrar un Comité Nacional de la Campaiia, formar un calalogo de
“foxicémanos y traficantes”, que las policias no retuvieran las drogas como depésitos propios, y que hubiera
coordinacibn prticiaca intemacional. Aun entonces, se identificaba a los soldados como los principales
consumidores dc mariguana, aunque también la consumieran “gente elegante y jovenes escrilores”. Se
comienzan a configurar las primeras mafias y sus nexos con personajes de la polilica, y como es de
imaginarse, se comienza a desatar una de las expresiones de la violencia relacionada con las drogas ilicitas.
tiroleos, luchas entre bandas con policias y de bandas con otras bandas.

En 1931, se fipifica a la toxicomania y al trafico de drogas como delitos de caracter federal. Se
establecen penas para los vendedores, y al foxicomano se le clasificd como la persona que, sin fines
terapéuticos, era usuario habitual de ciertas drogas entre la que se encontraba la mariguana. Se establecio
que fodo el mundo debia avisar sobre los casas de foxicamanta a las autoridades y se destlind una partida de
presupuesto a la construccion de hospilales federales para foxicémanos y su sostenimiento™. £n 1940 entra
en vigor un nuevo reglamento en el que se conceptla al "vicioso... mas como un enfermo... Gue como
verdadero defincuente..,".

En 1938, se publica un nuevo estudio sobre la mariguana en la revista Criminafia. Dicho estudio
corrio a cargo del doctor Leopoldo Salazar Vinegra, quien criticd trabajos anteriores por no estar

fundamentados “de manera cientifica”. Enlre sus experimentos, se cuenta el suministro de mariguana a todo

! Actualmente, Ia ONU recomienda utilizar el término “farmacodependiente™ en vez de toxicémano,
drogadicto o vicioso, Sccretaria de Salud, Las drogas y sus usuarios, p. 7
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fipo de personas: desde politicos hasta damas distinguidas, maestras de escuela y hasta nifios. Asimismo, se
realiz6 el experimento con consumidores habituales y, a decir del autor; &l y sus colaboradores fumaban con
los sujetos de experimentacion.

Los resultados que alcanzaron, reflejaron que, a excepcion de los efectos y trastornos fisicos visibles
provocados por el consumo de mariguana, ésta no provocaba trastomos mentales ni inducia al crimen. El
autor achaca estas interpretaciones a los periodistas “arrastrados por fa fantasia de su profesion”. El autor, al
finafizar su articulo, abogaba por modificaciones a la legislacion pues frecuenlemente se enjuiciaba y
condenaba de 6 a 12 meses a “un desventurado por una simple colilla”. Luego de su audaz publicacion, el
doctor Salazar solo dur6 un afic mas en su puesto.

Entre 1938 y 1939 el gobiemo de México trata de formar un monopolio estatal para comprar y
dislribuir drogas. Esta propuesta inicial vino del Servicio Federal de Narcéticos Mexicano que formaba parte
de la Secretaria de Salud para hacer frente al contrabando y consumo doméstico. Esta propuesta se encontro
con un embargo de los Estados Unidos sobre todos los embarques de drogas médicas a Meéxico. E! gobiemo
mexicano desecho la propuesta™.

A principios de la década de los 40, y en estrecha relacidn con el desarrollo de {a Sequnda Guerra
Mundial, se presenta una escasez de opidceos a nivel intemacional, junio con un crecimiento de la
popularidad de la mariguana como consecuencia de una demanda sustitutiva. De 1a misma forma, los precios
se incrementaron. Por ejemplo, en Estados Unidos, un cigarrillo de mariguana podia comprarse a un precio
que variaba entre 20 y 40 centavos; durante la guerra, el precio aumentd a 50 centavos por cigarrillo de
mariguana local, y un délar por cigarrillo de mariguana mexicana. En el contexto del combate en nuestro pais,
se da un auge de las campaiias y se suscitan escandalos por corrupcion, fabricacién de culpables y abusos
de las poficias.

No obstante, en el afio de 1940, Estados Unidos soficita a México permitir la produccion legal de opio
y mariguana con ei fin de elaborar cuerdas, hilo y obtener morfina debido a la citada escasez provocada por 2
guerra. De esta forma, México se convierte en proveedor legal de morfina para los aliados, en el marco de un
mercado también legal. Aunque, a la par, también se convirlié en proveedor del mercado Hegal de heroina. De
acuerdo con Van Wert y Toro, el cultivo masivo de mariguana para fabricar cuerdas e hilo, se realizd tanto en
México como en Estados Unidos.

En esle tiempo, la participacion mexicana en el mercado estadounidense de heroina era
aproximadamente del 15% de las importaciones en ese mercado. Durante los afios 20 y 30, Estados Unidos
se proveia principalmente de mercancia procedente de itafia, Francia, Asia y el Medio Oriente. De esta forma,

2 ASTORGA, Luis, Op. cit., p. 45.
" TORO, Ma. Celia., Op. Cit., p. 11.
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el aumento en la produccion mexicana vino més tarde con la ruptura de las rutas de la heroina procedente de
Europa y Medio Oriente, asi como el ascenso del consumo de mariguana en Estados Unidos.

Con el paso del tiempo, el cultivo de amapola en México se incrementoé de tal forma que, para
mediados de 1943, el opio constituia ef cultivo mas redituable en el estado de Sinaloa. Como resultado, Van
Wert afirma que el gobiemo de los Estados Unidos considert la posibilidad de registrar todos los vehiculos
que ingresaban a su pais por |a frontera comin con México. Es importante sefialar que, de acuerdo con el
autor, los sistemas mexicanos de produccion y distibucion de drogas que se establecieron desde 1947
aproximadamente, continuaron vigentes hasta principios de los afios 70. Asimismo, es después de la 2°
Guerra Mundial que México inicid su programa exlensivo para controlar fa produccion de narcoticos. El mismo
autor sefiala que muchas de las caracteristicas del programa vigente en los afios 80 datan de esta época.

Es en ese mismo afio, 1947, que la Procuraduria General de la Repiblica pasa a hacerse cargo de
las campaiias antidrogas. Durante el gobierno de Miguel Alemén, se incluye este combate en el “Programa de
moralizacion y defensa social’, con el objeto de defender la salud pablica, la economia nacional y el presligio
internacional del péis. De acuerdo con Luis Astorga, la mariguana, en esos tiempos, preocupaba menos que‘
la adormidera y el opio. Los principales agenles sociales sefialados como traficantes o "viciosos™ eran los
taxistas, lustrabotas, soldados y presos. Y las cantidades decomisadas se contaban por nimero de cigarrillos,
os cuales se vendian a dos pesos en Lecumberri en 1943, y en Mazallan a cinco centavos en 1944 0 25 en
19457

En el afio de 1948 se anuncia en México la Primera Campafia Nacional o “La Gran Campafia’,
tendiente a hacer frente al fenémeno. Esta campafia cubrid todo el pais y se volvid permanente para algunos
sectores de la polibia mexicana. Por primera vez, se involucr al ejército como una fuerza de erradicacion
permanente en virt;ud de que la destruccidn de plantios era una tarea que rebasaba la capacidad de la Policia
Federal™,

En esla primera etapa del combate anfidrogas en México, se utilizaron aeronaves ligeras para
detectar los plantios. Una vez logrado esto, se asignaban pequefias unidades del ejército que acudian al lugar
a destruios manualmente. Asi, en su Reporte Anual 1948-1949, el ejército manifesto haber cubierto, "a pie
por lo general”, un ‘total de 10 968 kilémetros, se detuvo en mas de 1,000 pueblos y rancherias, y destruyd un
toal de 680 campos en una extension de 1,500 kilémetros cuadrados. La destruccion de los plantios se hacia
manualmente como ya se indico, y en estos afios se comenzo a identificar el "tridngulo eritico™ formado por los
estados de Sinaloa, Chihuahua y Durango.

Durante 1a década de 1os cincuenta la violencia como parte de! desarrollo de las mafias conlinua.
Culiacan lflega a ser identificado como un “Chicago con gangsters de huarache”. Curiosamente, nombres de

™ Ver ASTORGA, Luis, Op. cit., p. 83.
™ TORQ, Ma. Celia, Op. Cit,, p. 12.
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personajes importantes en fa politica nacional, tienen una extrafia correspondencia entre sus lugares de
origen y una de las entidades federativas donde florecia el cultivo de las plantas prohibidas: Sinaloa™. A nivel
nacional, el trafico de drogas por aire y mar se incrementa notablemente. De acuerdo con fa PGR los "jefes’
de esta dinamica eran estadounidenses y los mexicanos solo eran “simples empleados”. Desde entonces, la
misma dependencia hace en algunas ocasiones las todavia recurrentes “declaraciones triunfalistas” y, en la
ONU, un mexicano es elegido para presidir la Comision de Narcoticos.

Por su parle, en los Estados Unidos, el Departamento de Estado hace alusion a la “espléndida
cooperacion” de las autoridades mexicanas en el rubro, y se impulsa la campaia contra el trafico. Es en estos
afios que, de acuerdo con Astorga, surge el término “narcotraficante” aunque la época de consagracion del
mismo se dara afios mas tarde. Pues, hasta entonces, las palabras mas usuales para designarlos eran ain
muy variadas y heterogéneas.

De acuerdo con “estimaciones realizadas en 1957", Sinaloa exportaba % de tonelada anuales de
mariguana hacia los Estados Unidos, se decia que se cosechaban 4 mil toneladas anuales, aunque "no se
especifica si el calculo es para la zona o fodo el pais™”. En aquellos tiempos, el kilogramo de mariguana se
colizaba a 1,800 pesos en Mexicali en 1955 y 100 pesos en Imala, pueblo cercano a Culiacan en 1957. Los
detenidos por estas cuestiones, son frecuentemente individuos en posesion de cigarrillos para consumo
personal o el “trafico hormiga” en la calle o prisiones. Olro uso social de la mariguana referido en estos afios
tiene que con una preparacion de la planta con alcohol y ajo machacado para aliviar dolores reumalicos.

Con el paso del tiempo, los programas de erradicacion se exlendieron méas alla de los estados
tradicionaimente productores. De esla forma, hagia finales de los afios 50, ef ejército destruia plantios en Baja
California, Durango, Guanajuato, Jalisco, Morelos, Sinaloa, Sonora y Yucatan:

“La campaiia asi como el culffivo flicito de drogas,

se habia vuelio verdaderamenle nacional.™

En la década de los afios 60, ef fendmeno cobrd un dinamismo inusitado. En esta década se
incrementa de manera notoria el consumo en los Estados Unidos y, en cierta forma, en México. Pero ademas,
se registran transformaciones muy imporiantes en el mercado internacional de drogas. Solo como un
indicador de |a primera situacion, para el afio de 1962 un 4% de las personas enire 18 y 25 afios en los
Estados Unidos respondieron afirmativamente en una encuesta haber fumado mariguana alguna vez en su

 yver ASTORGA, Luis, Op. Cit,, p. 101,
7 Op. Cit., Loc. Cit.
™ TORO, Ma. Celia, Op. Cit., p. 13.
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vida, Esta proporcién aument significativamente en cinco aflos cuando en 1967 correspondia a un 13%.
Paralelamente el consumo de heroina también se habia incrementado.™

En esle contexto, en el afio de 1964 un Subcomité del Comité Judicial del Senado de Estados
Unidos reportd que fa situacion de las drogas en la frontera con México se encontraba “peor que nunca”®
Como resultado de esta dinamica, en 1969 el gobiemo de Estados Unidos implement6 la operacion Infercepf
que consistio en una especie de cierre temporal de 1a frontera con México con motivo de 1a situacion de las
drogas. La operacion Infercept implementd una intensificacion en la vigilancia por aire, mar y tierra en la
frontera comiin & impuso revision meticulosa al menos a 4.5 millones de individuos que la cruzaron. Esta
operacion tuvo una duracion de 20 dias y, como resultado, el gobiemo de México accedio a instituir un
programa més agfesivo en la materia. De acuerdo con Van Werl, este registro de inmigrantes se hizo
particularmente en San Isidro California.

Durante esta década, la nolicia siguen siendo los nombres, lugares, cantidades y hechos violentos
que lienen que ver con el fendmeno. Por su parte, los policias, juristas y periodistas contintian “imponiendo su
propio esquema de percepcion y apreciacion™!. La palabra “narcotraficante” es ulilizada de manera mas
recurrente luego de su aparicion a finales de los afios 50, y tiende a integrar y sustituir la totalidad de fos
demas significantes anteriores, También en estos afios continiian las presiones por parte de Estados Unidos
para afinear la politica de México en Ia lucha antidrogas. De acuerdo con la PGR, en esos afios, el mayor
namero de plantios de mariguana se encontraba en Sinaloa. La violencia continuaba desatada y “las rafagas
de metralleta M-1 (desplazaban) aceleradamente el uso de fa 38 super®?,

Ahora bien, hay que ser cautelosos y hacer hincapié en el hecho de que esta situacion esta
relacionada con el fendmeno de produccién global de drogas en el pais. Es decir, esta violencia no ha de ser
alribuida al cultivo exclusivo de mariguana. Solo por hacer mencién al hecho, en los afios 60 se detectaron
sembradios de amapola en al menos 15 entidades federativas del pais. La lista incluye a los estados de
Sinaloa, Michoacan, Guerrero, Durango, Morelos, Chiapas, Oaxaca, Sonora, Jalisco, Chihuahua, Coahuita,
Baja Califomia, Eslado de México, Zacalecas y se cierra con un sugerente “etcélera’. En estos afios, los
sobomas por ignarar los plantios iban de 35 a 50 mil pesos. Ademas, se sabe que la destruccion de los
plantios no siempre cumplia su funcion cabalmente.

Asl por ejemplo, los cultivos de amapola muchas veces eran destruidos una vez que las plantas
habian sido “sangradas™. De esta forma, aunque el plantio fuera destruido, los productores ya habian

P TORO, Ma. Celia, Op. Cit., p. 16.

* yAN WERT, James M., Op. Cit,, p. 19.

"' ASTORGA, Luis, Op. cit., p. 103.

% Ibid., p. 106.

* El “sangrado” se refiere al proceso por medio del cual se extrac 1a goma de la planta: Una planta de
amapola, de acucrdo a un testimonio citado por Luis Astorga, produce hasta 60 bellotas, Jas cuales se rallan en
forma transversal, donde cada bellota aguanta hasta 30 ralladas. Se extrae un jugo blanco que algunas horas
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obtenido fo que les interesaba: la goma de opio. Al respecto se pueden pensar dos escenarios posibles: el
primero seria aquél en que la corrupcion de las instituciones encargadas de la campafia fuera responsable del
fracaso de las mismas. El segundo tendria que ver con la afirmacion que hace James Van Wert donde este
fracaso, se debia a que antes de enviar las tropas a destruir ef plantio, era necesario realizar un vuelo de
reconocimiento con una aeronave figera que le servia a los productores como un aviso de lo que se
avecinaba. ,

En estos afios se incrementan e} cultivo y el trafico de mariguana. Los decomisos en Mexico se
cuantifican por toneladas. Luis Astorga dice que, de acuerdo con una revista estadounidense, la cantidad de
mariguana que se introducia a Estados Unidos por México, oscilaba entre 3.5 y 5 toneladas semanales. En
1969, se calculaba que cada hectarea sembrada tenia una productividad de 5 toneladas de la planta, aunque
no se dice si es una produccion anual.

Los precios; en esos ahos, variaban de la siguiente forma: el kilo de mariguana valia en Estados
Unidos 45 dolares en 1964, 200 pesos en Sinaloa en 1965, 80 pesos en Durango en 1966 y entre 1,700 y
2 500 en Sinaloa en 1967. En 1978 los precios iban de 33 pesos en Durango, a 313 en Mazatlan y 2,500 en
Culiacan "segin calculos oficiales y de 1a prensa™. Los detenidos por causas relacionadas con la mariguana
seguian siendo vendedores de cigarillos al menudeo y miembros de familias de traficantes y politicos. En
estos tiempos:

" os consumidores (de mariguana eran) clasificados como grifos,
drogadiclos, vagos, viciosos, elcélera (enfre éstos
habia “nifios bien" y estadounidenses) ™.

De acuerdo con Astorga, entre 1960 y 1970 1a superficie sembrada de mariguana que se deslruyd
cast alcanzo las 2,400 hectareas y se habian decomisado un poco menos de 500 toneladas. Entre 1970 y
1976 tas cifras pasaron a 13,300 hectéreas y alrededor de 3,800 toneladas respectivamente: °..1a planta se
cultivaba en todos ltados’. Los contrabandos se descubrian en una gran diversidad de lugares. Las
detenciones incluian jbvenes, “sardns marnguanos’, “hippies’, estadounidenses, agentes judiciales y
campesinos, En 1970 el kilo de mariguana costaba 400 pesos en Culiacén; cerca de ahi, en Mocorito, costaba

después se torna amarillo y a los tres dias de extraido ha tomado un color negro y una consistencia solida. Se
hierve para purificarlo, se cierne y se pone a secar. De una hectarea sembrada se pueden obtener hasta 10
kilos de goma que en los afios cincuenta se cotizaban entre 4 y 5 mil pesos el kilo. Sin embargo, en 1962, a
misma hectirea rendia 20 kilogramos de goma de donde se puedia obtener 1 kilogramo de heroina con un
Erecio de entre 40 y 60 mil dolares.

4 ASTORGA, Luis, Op. cit., p. 112.
* Op. cit., Loc. cit.
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200 pesos, y en 1977 ya oscilaba entre 750 y 1,700 pesos. En Mexicali se obfenia un kilo de ia planta por
3,750 pesos en 1971.

Por olra parte, hacia finales de la década de los afios 60 y principios de los 70, se decide prohibir en
Turquia el cultivo de opio mientras que se logra romper con ‘“la Conexion Francesa’, situacion que dio como
resultado que México se convirtiera en el principal proveedor de heroina del mercado estadounidense®. En
esta misma década Richard Nixon hace un llamado a declarar a “guerra contra las drogas” en su primer
periodo de gobiemo (1969-1972). Si se consideran las proporciones epidémicas del abuso de drogas en ese
pais a finales de los afios 60, se puede entender que esta propuesta fue un factor importante en la plataforma
politica para su reeleccion en 197287 El llamado de Nixon incluy6 fa lucha en el interior y el exterior de su
pais. La operacion Infercept, descrita antes, forma parte de esta respuesta. En esta misma década también se
percibio un aumento en el consumo de mariguana en la poblacion mexicana:

“De vez en cuando, los oficiales y periddicos mexicanas reflejaban
cierta preocupacion por el consumo creciente de mariguana a fines

de los 60 y principios de fos 70, pero hay muy poca evidericia disporible
sobre la exlension del uso de drogas en México en esos aftos. ™

En esta década se inicia otra etapa de las relaciones México-Estados Unidos con motivo de la lucha
antidrogas: la *Operacion Cooperacién”. En 1970, durante ia “Campafia contra el narcotrafico” celebrada en
México, el subprdcurador de Estados Unidos, declard que en el vecino pais “jamas se legalizaria la
mariguana”. Mas tarde, en 1971, fas autoridades mexicanas hablaban de 36 toneladas de mariguana
destruidas en el noroeste, las masacres y tiroteos continuaron, y se hablaba de “un maridaje excesivo entre el
narcotrafico y los encargados de combatirio (en el pais)™.

De esta forma, en esos afios se registra un cambio en las politicas puestas en préctica en materia de
estupefacientes en México. De acuerdo con Toro, mas que el incremento en el consumo, fueron los cambios
en el mercado intemacional los que motivaron esta transformacion. Asi, como resultado de los dos eventos
registrados en Turquia y Francia respectivamente, hacia 1975 se estimé que el 87% de la heroina en ¢l

% { a “Conexidn Francesa” se refiere al acuartelamiento de productores de heroina en Marsetla, Francia. Estas
personas se dedicaban a importar heroina en los Estados Unidos y habian desarrollado cadenas extensivas de
distribucién en aquel pats. Con esta ruptura, se inauguraron campos de cultivo en México. TORO, Ma. Celia,
Op. Cit, p. 16

¥ VAN WERT, James M., Op. Cit,, p. 17.

8 TORO, Ma. Celia, Op. Cit., p. 15. Esto no era aplicable a los consumidores de inhalables que de acuerdo a
la autora superaban a los de mariguana, heroina y opio juntos.

¥ ASTORGA, Luis, Op. cit., p. 118. El autor cita un editorial de la época.
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mercado americano ‘era de origen mexicano. La praporcion estimada de mariguana mexicana en Estados
Unidos, alcanzaba e! 95%%.

En ese mismo afio, el presidente Luis Echeverria inicid una campaia de erradicacion aérea,
uliizando herbicidas con el objetivo de hacer esa destruccion “tan efectiva como fuera posible”. En esla
campafia, se abarcaron 12 de las 32 entidades federativas mexicanas en un rango de 900 millas de norte a
sur en la Sierra Madre. En lotal, se cubrieron 50 mil millas cuadradas y se destruyeron 18 mil campos de
amapola en los primeros 4 meses de la campafia. Esta cifra contrasta con los 6,000 campos destruidos
manualmente entre 1974 y 1975. Eslos 18 campos destruidos enire enero y marzo de 1976 ocupaban una
extension de 15 mil ‘acres {1ha=2 4/7 acre) y podrian haber equivalido a 4.5 toneladas de heroina pura.®

En ese mismo afio de 1975, el gobiemo norteamericano emitié un documento amado White Paper
on Drug Abuse, en el cual proponia a México actividades policiales conjuntas en la frontera comin, México
rechazo la propueéta, y opté por la campafia herbicida mencionada. Esta campaa utilizo helicdpteros para
transportar personal al campa y rociar los herbicidas. E) programa tuvo un costo de mas de 35 millones de
dolares en el periodo comprendido entre 1975 y 1976. De esta cantidad, el gobiemo norteamericano
contribuyo con $1 USD de cada $4 USD que aportaba el gobiemo mexicano. Un total de 5,000 soldados y
350 agentes de la Policia Judicial Federal participaron de tiempo complelo en el programa®. Escohotado
sugiere Ia posibilidad de que parte de esa produccion rociada con herbicidas, haya alcanzado el mercado
estadounidense alin cuando constituia mercancia contaminada y Josefina Alvarez también hace referencia a
este hecho mencionando el surgimiento del “panico Paraquat” en que se instaba a las personas a no
consumir mariguana mexicana por esta contaminacion.

En ef mes de noviembre de 1975 se efectila una conferencia sobre drogas en Caracas, Venezuefa
donde México anuncia que comenzaria a utilizar los defoliantes en su campaiia anfidrogas ese mismo mes de
noviembre. Ademds, se amplio la campafa de manera permanente durante todo el afio, en vez de limitarse a
la lemporada de siembra entre los meses de noviembre y febrero. También se anuncid la coordinacion vertical
a nivel nacional y estatal, y fa coordinacién horizontal entre la PGR y el ejército. A eslo se sumd la
cooperacion con fos Estados Unidos y otros gobiemos. %3

Antes de continuar con la siguiente campafia practicada en México, vale 1a pena llamar la atencion
sobre un hecho significativo, que forma parte de la mencionada transformacion de las politicas antidrogas y
que tuvo un efecto indiscutible en los resultados de fas mismas: la aplicacion de la tecnologia y la

modernizacion de los procesos de localizacion y destruccion de plantios.

% TORO, Ma. Celia., Op. Cit., p. 16.
' VAN WERT, James M., Op. Cit., p. 20.
%2 TORO, Ma. Celia, Op. Cit., p. 18.
91 VAN WERT, James M., Op. Cit., p. 34.
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Como ya se menciond anles, la emadicacion pas6, de ser manual, a ser aérea. También se
comenzaron a ulilizar aeronaves para transportar ai personal. Ademas se indico que en un principio se
focalizaban los piantios con aeronaves ligeras, y posteriormente, se enviaban las tropas con las
consecuencias descritas paginas atras. A mediados de los afios 70, se disefid y probd un sistema de rastreo
remoto para localizar con precision y estimar el total de cullivos en México. Las aeronaves fueron equipadas
para realizar operaciones de irrigacion y se aumentd su capacidad para movilizar tropas. También se
modemnizo 1a infraestructura en telecomunicaciones, y todo esto implicé gastos en el mantenimiento del
equipo, apoyo en el campo a través de fa instalacion de bases en 4reas estratégicas, incentivos a los salarios
y el desammollo de inteligencia en drogas¥.

La erradicacion en la etapa previa a la modemizacion consistia en realizar un vuelo de
reconocimiento con' pequefias aeronaves sobre las zonas en que se sospechaba habia plantios. Una vez
localizado el sitio, era necesario cierta correspondencia oficial para enviar un teniente al mando de
escuadrones del ejército en compafiia de agenles de la Policia Judicial Federal para deslruir los plantios
cortando las plantas y quemandolas. Entre el vuelo de reconocimiento y la llegada de los escuadrones,
pasaban algunos dias, o cual permitia a los cultivadores sangrar las plantas ya que, como ya se adelanto, el
vuelo de reconocimiento les servia como un aviso de lo que vendria mas adelante.

En ese fiempo, Jos campos se detectaban visualmente por el piloto de la aeronave. Este
reconocimiento visual fue reemplazado por métodos fotograficos de alta sensibiiidad utilizando camaras de
multiespectro a bordo de aeronaves que volaban a baja altura. Estas camaras registran el espectro
electromagnético de un 4rea determinada, teniendo en cuenta que, en la naturaleza, cada sustancia emile
ondas electromagnélicas que pueden ser leidas en un espectro de colores con estas camaras.
Paralelamente, otra cAmara que hacia mapas, se utilizaba para conocer el lugar exacto del sitio fotografiado.
Estas fotografias se procesaban en el laboratorio y eran interpretadas por expertos que determinaban el sitio
exacto de los campos de mariguana y/u opio. Treinta y dos horas més tarde, helicopteros equipados
procedian a rociar los campos con herbicidas defoliantes.

En este marco se sit0a la Operacion Condor implementada en México en enero de 1977. El objetivo
de la operacion era destruir plantios de mariguana y opio, en una extension de 600 mil kilometros cuadrados.
Se aplic la tecnologia y los métodos de localizacion e irigacion descritos, y se dividio al pais en 13 zonas
que incluyeron los siguientes estados: Oaxaca, Veracruz, Guerrero, Michoacén, Colima, Jalisco, Nayarit,
Durango, Sinaloa, Chihuahua, Baja Califomia, Sonora, México, Hidalgo, Puebla, Nuevo Leon, Tamaulipas,
Chiapas, Campeche, Tabasco, Yucatén y Quintana Roo en una extension total de 1,594,316 milas cuadradas

" VAN WERT, James M., Op. Cit., p. 30.
% VAN WERT, James M., Op. Cit., p. 31.
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(2,550,905.6 kilémetros cuadrados). Al cumplirse 3 meses de la campana, se estimé que se habian rociado
72 mil campos.

Astorga afirma que en estos tiempos, las ametrailadoras y olras amas de alto poder, figuran entre
las utlizadas por los miembros de las mafias. Como informacion al margen, el mismo Aslorga expone que
quien se encontraba al mando de esta operacion Condor por parte del Ejército, era el General José
Hernandez Toledo, “veterano” de 1a masacre de estudiantes en Tialelolco ent 1968 y la toma de universidades
como Ja UNAM, 1a Nicolaila y la Universidad de Sonora; quien pronosticd el fin def narcotrafico para el mes de
mayo de ese afio. Seglin &1, en el area habia armamento suficiente para una “revolucion chiguita’.

Se implementd la operacion y uno de los resultados fue un éxodo de campesinos a las ciudades, asi
como asesinatos de funcionarios involucrados en el combate a las drogas. Otra de las consecuencias dignas
de mencion fue el citado uso de defoliantes quimicos en la destruccion de los plantios “a pesar de las
declaraciones de los funcionarios” de que esto no se practicaria, al menos uliizando este tipo de productos®.
Esto, ademas de la tortura como método de investigacion de Ja PJF y el Ejércilo. Astorga afirma que en esta
operacion participaron 10,000 soldados ademés de elementos de la PGR.

De esta forma, tan sblo en el periodo 1975-1978 se destruyeron de manera conjunta entre la PGR y
el Ejército 6,000 hectareas de mariguana y 11,760 hectéareas de opio en promedio cada afio. Los decomisos
de heroina en este tiempo son los mas altos en la historia de México, y los de mariguana ccupan el segundo
lugar superados por los decomisos de 1984 descritos mas adelante. Los factores que incidieron en estos
resultados, fueron el intercambio de informacién de inteligencia y ef desarrollo de grupos policiales altamenle
especializados sin precedente en México. Los candidatos eran “cuidadosamente seleccionados y ademas se
instituyd un sistemé de rotacion de las unidades policiales y militares para evitar la corrupcion."”

Como resullado, la participacién mexicana en el mercado de drogas estadounidense cay6 de manera
importante; la heroina mexicana pasé de un 85% del fotal estimado en los afios 70 a un 25-30% en los 80,
con la mariguana sucedid algo similar®®, De acuerdo con Van Wert no hay ofra explicacion plausible para esta
reduccion que la campafia de erradicacion en México. EI mismo autor resaita que, durante la década de fos
afios 70, Estados Unidos apoyd a México con 90 millones de ddlares en malerial y soporte técnico para
focalizar y destrui} los cultivos de amapola, pues “ef éxilo del control de drogas en México ha sido un interés
constante para el gobierno de Estados Unidos™,

% Uno de los productos utilizados fue el Paraquat (Gramoxone) entre otros que habian sido probados en
Vietnam, Ver ASTORGA, Luis, Op. cit., p. 125, De acuerdo a Van Wert, en México ya se utilizaban el
“Round Up” {Mosanto) y e} 2-4D (Dow Chemical Co.) desde 1967 “‘en prucbas en pequeiias exlensiones de
tierra”. El uso de helicopteros en las campafias data de 1963 (el Paraquat lo refiere como Glyphosate}. Ver
VAN WERT, James, Op. Cit,, pp. 33-34,

9 TORO, Ma. Celia. Op. Cit., p. 27.

” Op, cit., Loc. Cit,

* fdem.
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Pero las cainpaﬁas intensivas y extensivas tuvieron otros resuitados paralelos. De acuerdo con Celia
Toro, proliferaron los campesinos y traficantes ammados que organizaban una defensa. Ademés, también
afirma que tanto Ja prohibicion como los programas de erradicacion impulsaron a los pequefios traficantes a
desaparecer, mientras los mas poderosos y organizados se beneficiaron de este hecho. Estos dltimos,
reorganizaron sus negocios e incrementaron su fuerza en los tiempos que siguieron:

‘Desafortunadamente estas consecuencias no buscadas se volvieron
evidentes solo una década después de la Operacion Condor...

la segunda mitad de los 70 fue considerada por ambos gobiemos como
un ejemplo de lo que podia lograr la fecnologia modema, una policia
mejor enirenada y cooperacion bilateral. "%

Durante ia;década de los afios 80 tienen lugar diversos acontecimientos importantes en este proceso
de desarrollo del n%uercado ilegal de drogas y las acciones tendientes a controlario. En primer fugar, Toro
afima que hacia los afios 1983-1984, en México se habian recuperado los niveles altos de produccion y
contrabando. Por ofra parte, en los Estados Unidos, el presidente Ronald Reagan declara la amada *guerra
conlra las drogas®. Mienfras que, en México, el presidente Miguel de la Madrid Hurlado decide fortalecer los
programas de erradicacién con los militares. De acuerdo con Toro, desde el afio de 1983 los militares
destruyeron 6,800 hectareas de mariguana y 6,650 de opio en promedio al afio lo que coloca a esta institucion
por encima de lo lerado por la PGR:

‘L a decision del presidente de aumeniar Ia participacion militar
pudo estar relacionada con su falta de confianza en
la policia mexicana como una agencia anlidrogas. "%!

Por otra pare y de acuerdo con Luis Astorga, es a partir de esta década que “las relaciones
indisolubles” endre corporaciones policiacas y traficantes adquieren una visibilidad practicamente imposible de
no ver. Menciona que lo mismo se puede decir sobre la proteccion, asesoria o incluso fa "asociacion enlre
traficantes, polilicos, banqueros y empresarios™. También en estos afios se bautiza a los grupos dedicados af
negocio de fas drogas ilicitas como “carteles’. En un principio, el término se utilizd para designar a un
supuesto tipo de organizacion de los traficantes colombianos, y luego se extendio a todos los grupos de
traficantes en la actualidad.

1% TORO, Ma. Celia. Op cit., p. 17.
"' TORO, Ma. Celia, Op. Cit., p. 30.
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Astorga menciona que en el medio periodistico, es importante la aparicion de “notas y reportajes mas
completos y mejor informados en publicaciones criticas™?, Estas, son Ias que ponen en tela de juicio las
declaraciones oficiales a partir de las contradicciones entre las mismas, y de investigaciones independientes
mostrando fa *...ignorancia, mala fe y ocultamiento de |a informacion (de dichas declaraciones)”'®, Otra de ias
manifestaciones fue el surgimiento de “fortunas descomunales” de origen sospechoso localizado y enraizado
en algunas entidades y municipios del pals. Este fendmeno:

*empez6 a reproducirse, difundirse y diversificarse a fa par
e incluso mas répidamente que fa demarda en
los Estados Unidos y los operafivos en su contra™™.

En México, la destruccion de plantios continu al tiempo que *...en todas las entidades federativas se
cultivé mariguana™s. También en eslos aiios, en abril de 1985 para ser exactos, los gobiernos de México y
Estados Unidos llegaron a un acuerdo: efectuar una encuesta en nuestro pais con el fin de estimar la
prevalencia de diversas drogas en poblacion urbana de 12 a 65 afios. Esta encuesta, 1a Encuesta Nacional de
Adicciones (ENA) se llevd a cabo en 1988, y se publicd en 1990, con apoyo financiero de la Secretaria de
Salud de México y del gobiemo estadounidense a través de la oficina de narcéticos de su embajada en
nuestro pais. De la misma forma, entre 1986 y 1990 se realizaron encuestas en Eslados Unidos y varios
paises latinoamericanos: Peri, Colombia, Costa Rica, Ecuador y Guatemala. Las diferencias entre el
consumo de los diversos paises fueron considerables y también lo fue la distancia entre el consumo de
drogas “legitimas é ilegitimas”. Sobre esto, Astorga afirma que en el marco del debate sobre las drogas, hasta
ahora nadie ha propuesto prohibir definitivamente el alcohol y el tabaco y que, en México, tampoco se ha
dado:

* . a diferencia de ofros paises, un verdadero debale
sobre la despenalizacion del consumo de ciertas drogas
o l2 legalizacion de su comercializacion™®,

1°2 0. Cit., Loc. Cit.

9 [bidem., p. 131.

" Ibid., p. 132.

15 e acuerdo con Luis Astorga, los plantios destruidos en miles de hectareas se dieron como sigue:
Michoacan (11.2), Sinaloa (11.1), Chihuahua (9.6), Jalisco (6.1), Durango (5.7), Guerrero (1.9}, Oaxaca (3.5),
Sonora (2.3), Nayarit (2.2). Estas cantidades suman un total de 55.6 miles de hectareas en las 9 entidades
federativas citadas que representan el 96.3% del total de hectareas destruidas en el pais entre 1988 y 1993,

% ASTORGA, Luis, Op. cit., p. 137. El antecedente histérico de cste punto son las observaciones, ideas y
propuestas de Salazar Vinegra en los 30 y 40 que, segin afirma Astorga, se desconocen o han sido olvidadas.
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La violencia, corrupcion y actividad de las mafias se registrd de manera continua. Es importante el
repunte de estas actividades en Sinaloa durante el periodo 1981-1986. En ese estado hubo informes sobre
cultivos de mariguana y amapola, ya no solo en la sierra, sino en valles agricolas y terrenos cercanos a las
carreteras. El entonces gobernador Antonio Toledo Corro se expresd ante el hecho de manera particular y

contundente:

“El narcolrfico es una herencia de ofras generaciones.
No es un problema que haya nacido ayer y

tampoco se va a resolver mafiana”?’.

En 1984, se descubrid en Chihuahua un complejo de procesamiento de mariguana de 12 kilometros
cuadrados aproximadamente, conocido con el nombre de "El Bufalo”. Contaba con 12,000 jomaleros
procedentes, en sU mayoria de Sinaloa, pero también de Sonora, Guerrero, Qaxaca, Chiapas e incluso
Guatemala. En el aperativo se destruyeron cerca de 11 mil toneladas de mariguana cuando en Meéxico el kilo
costaba 40 mil pesos. Rafael Care Quntero fue sefialado como el cabecilla def complejo, y dicho operativo, a
decir de! emhajador de Estados Unidos y el titular de la DEA, fue posible gracias a la informacion
proporcionada por fa inteligencia estadounidense.

Esta declaracion tuvo lugar cinco dias después de otro hecho importante: ¢l secueslro y asesinalo de
Enrique Camarena Salazar, agente de la DEA en México, a partir def cual surgid una guerra de declaraciones
que solo sacaron a la luz la corrupcion que habia detras del combate en México. Maria Celia Toro sosliene
que este hecho revelé que policias de alto nivel y, “tal vez', oficiales del gabierno local en Chihuahua'no solo
estaban involucrados en el trafico sino que incluso estaban organizados como una "Mafia”. La autora afima
que los traficantes y contrabandistas, en este nivel, son los que representan el problema mas importante
relacionado con drogas en México. Eslo, en virtud de que elios son capaces, como en Colombia, de retar
efectivamente la autoridad estatal, y minar la capacidad del estado de aplicar la ley y el orden.

En este senlido es importante destacar el hecho de que, de acuerdo con la autora, dentro del
mercado de drogas, la produccion y trafico de mariguana se caracteriza por estar formados también por
pequefios productores asi como intermediarios menores. En cambio, en lo que tiene gue ver con la cocaina y
la heroina, hay uha mayor “cartelizacién”. Esta caracteristica del mercado de mariguana implica que estos
pequefios productores e intermediarios menores, efectivamente son capaces de enfrentar a los gobiernos con
un aumento en sus actividades clandestinas. Sin embargo, continda, no tienen fos medios econdmicos ni el
poder para cooptar o matar policias para evilar el arresto.

17 ASTORGA, Luis, Op. cit., p. 139. Cita de una declaracién de dicho gobernador en la revista Proceso.
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Ain asi sefiala que se desconoce a qué grado se organiza la produccién de mariguana en Meéxico,
aunque “se sabe” que fa mayoria de los traficantes a gran escala, que presumiblemente controlan el cullivo y
las exportaciones tienen un origen de clase media baja urbana y no un antecedente campesino. Esto no
significa que no exista esa “cartelizacion” en el mercado de matiguana, y Toro sefiala que si esla
caracleristica prevalece sobre la participacion de los pequefios productores e intermediarios menores, €l
gobiemno mexicano tendra que enfrentar algo mas serio que un simple incremento en produccion agricota
itegal.

Por otra parte, México es un participante importante en el mercado intemacional de heroina. Es
basicamente proveedor Gnico en el hemisferio occidental para los mercados de Europa y Estados Unidos.
Sobre este mercado la autora afirma que tal vez es el mas violento para con los nuevos “participantes”, y el
mas estable en términos del nimero de adictos. Como ejemplo de sus rasgos, menciona el caso de una
familia en Durango que habia desarrollado una organizacion vertical de produccion y trafico de heroina, desde
el campo de amapola mexicano hasta las calles de Chicago'®.

Pero regresando a los hechos de 1985, luego del asesinato del agente de ia DEA, se lanzé la
operacion Inferception Il asi como la operacion Leyenda. La misma agencia inicid la mencionada ofensiva de
declaraciones y, de parte de los Estados Unidos, surgié una propuesta de crear una policia bilateral en la
frontera coman, asi como la conformacion de las llamadas fuerzas de tarea también bilaterales. México volvid
a rechazar la propuesta

En 1985 se desintegra en nuestro pais la Direccion Federal de Sequridad “por corrupcion”. En el
periodo comprendido entre 1987 y 1988 se reforzaron en nuestro pais los programas antidrogas, de tal forma
que las cantidadeé de drogas decomisadas y destruidas aumentaron de manera notable. En el mismo afic de
1987, el presidente de México, Miguel de la Madrid Hurtado declaré por primera vez al narcotrafico como un
problema de seguridad nacional y su control como un “asunto de Estado”. Un poco después, el presidente
Carlos Salinas de Gortari continu con esta linea al tiempo que se incrementaron los presupuestos federales

para combalir a las drogas y se renovaron los compromisos en la materia:

“Hoy en dia un tercio del presupuesto nacional de defensa se
dedica a fa implementacion de politicas de conlrol de drogas”.'®

Durante el afio de 1987, 25 mil soldados del ejército mexicano, un 25% del total, participaron en ias
acciones de erradicacion manual de plantios durante todo ese afio, se sumaron cerca de 580 agentes de la

1% para mayor detalle ver TORO, Ma. Celia, Op cit., p. 44.
19 TORQ, Ma. Celia, Mevico's “War on Drugs". Causes and Consequences, p. 33.
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PJF con el apoyo de una flota aérea para rocio de herbicidas compuesta por helicopteros y naves ligeras que,
a decir de Celia Toro, era la més grande en su tipo en el continente. 10 '

Entre los afos de 1989 y 1991, se dobld e! presupuesto asignado a la PGR, en el cual, a pariir de
1987 mas del 55% de este presupuesto se destina al combate a las drogas. De esta forma, en 1989 la PGR
gastd mas de 60 millones de dolares en programas anfidrogas, a lo cual hay que sumar 14.5 millones de
ddlares aportados por los Estados Unidos. Esta cifra contrasta con los 20 millones de dolares gastados en
1987. Es importante mencionar que hacia finales de esta década ya se habian recuperado los niveles de
produccidn de heroina de los afios 70. Celia Toro sefiala que en 1988 se estimé una produccion de 45-50
loneladas de fa misma mientras que, en ese mismo afio, se habian confiscado 5 toneladas; cantidad no muy
alejada de las 7.5 toneladas producto de la Operacion Céndor.

Entre las acciones puestas en praclica se puede contar la contralacion de nuevos agentes que
tendrian la funcién exclusiva de arrestar traficantes, se contrataron entre 1,200 y 1,500 individuos. Se han
especializado oficiales y las acciones llevadas a cabo se han enfocado a inmovilizar a las grandes
organizaciones del narcotrafico. Como referencia, en 1985 se detuvo a Caro Quintero, poco después a
Ernesto Fonseca Carrillo y, un mes mas tarde, de la toma de posesion de Carlos Salinas de Gortari como
presidente de México, se detuvo a Miguel Angel Félix Gallardo. También hay que mencionar la firma de
acuerdos de cooperacién entre México y los gobiemos de Guatemala, El Salvador, Colombia y Venezuela.

Una cuestion muy importante, que vale 1a pena rescatar, es que, a mediados de esta década,
ademas de que México recuper6 su fugar como proveedor principal de mariguana y heroina del mercado
estadounidense, se convirtié en el camino de paso de enlre el 50 y 70% de la cocaina disponible en ese
mercado'"*. Como consecuencia de esto, también se dio especial atencién al desarrollo de este trafico en
nuestro pais, con un mayor patrullaje de las fronteras al norle y al sur,

Sélo por proporcionar un panorama de esta situacion, la cocaina procedente de Sudamérica hace
escala en Guatemala, El Salvador y Belice. Ahi es aimacenada y luego introducida a México por aire y tierra.
Entonces continlia su camino hacia e! mercado estadounidense. Celia Toro afirma que la situacion era menos
grave en este aspecto cuando cientos de aviones procedentes de Sudamérica hacian escala en nuestro pais,
para cargar gasolina y ser reparados. Sin embargo, el US-Mexican Inferdiction Program que consistié en el
monitoreo y deteccion de estos cargamentos aéreos, empujo el uso de vias temestres y la reorganizacion del
trafico en México. Por estas cuestiones, 1a autora afirma que no hay duda en que la organizacion del mercado
en México esta ligada con las politicas, las cuales han incentivado la operacion de los traficantes en México.

En su libro editado a mediados de los afios 90, Celia Toro afirma que 1a mariguana se sembraba en
todo el pais, y que en los estados de Nayarit y Chihuahua se le podia encontrar en campos de hasta 70

"% Op. Cit., Loc. Cit,
M tdem.
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hectareas. También afinma que para ese entonces se ganaba lo mismo con un kilo de mariguana que con una
tonelada de maiz.

Hoy en dia parece que estas situaciones de violencia legitima y delictiva asi como de corrupcion han
sido asumidas como algo propio de nuestro entomo. Los hechos importantes al respecto son la campafia
publicitaria contra el consumo, y un interés importante por dar seguimiento al fenomeno de las adicciones
desde una perspectiva epidemiologica. Hay que destacar que, en el marco del combate a las drogas, se han
presentado consecuencias, que como propone Celia Toro, obligan a pensar nuevas alternativas de asumir y
hacer frente al fenomeno. La autora destaca que es en Estados Unidos donde se agrega el mayor valor al
precio de las drogas, y que esle negocio es, para los importadores de ese pais, mas rentable que
cualesquiera fuera del mismo. Esto es ofro incentivo para que estos importadores sigan estando dispuestos a
pagar “coslos adicionales” como arrestos y confiscaciones en la blisqueda de esas ganancias economicas.
En México, esto ‘es ofro aliciente para fa exportacion, y ese aumento de precios en el mercado
estadounidense es una variable que nuestro pais no puede conirolar.

Por esto, Toro propone “un examen critico de creencias largamente sostenidas y politicas”, en virtud
de que es necesério alterar las actuales politicas que, de acuerdo con ella, estan exacerbando estas
situaciones. En este sentido, eliminar la corrupcién y la violencia relacionada con las drogas en el marco de la
prohibicion no es, a decir de la autora, una meta realista, pues ambas, que estan inlimamente ligadas con los
mercados ilegales, constituyen “consecuencias inevitables’. En este contexlo, la autora dice que las
propuestas en los Estados Unidos se pueden diferenciar de manera general como sigue: “los halcones” que
piden mano méas dura, “las palomas” que abogan por fa legalizacion y “los buhos™ que sostienen la necesidad
de impulsar ia pre\}encibn y el tratamiento. De acuerdo con efla, son los Uitimos quienes tienen mas que decir
en ¢l futuro cercano,

Para finalizar con esta revision historica, presento un breve analisis de dos documentos clave en el
panorama del combate anfidrogas en México en la Ultima década del siglo XX. Hay que destacar que esla
fucha atiende a .un acercamiento importante entre los gobiernos de México y Estados Unidos, un
reconocimiento de problemas especificos por parte de las autoridades mexicanas, que le dan cierta
legitimidad a las acciones realizadas y también, un panorama incierto en lo que se refiere al desarrolio del
mercado de drogas en los considerados paises productores particularmente en México. Pero que sean los
documentos los que hablen.

El primero de estos documentos es el Programa Nacional para el Control de Drogas 1995-2000
(PNCD) que constituye la propuesta de combate que presento el presidente de la Repdblica en nuestro pais.
En &l se delinea un panorama del fenomeno de las drogas y se plantea la necesidad de hacerle frente en sus
diversas manifestaciones, en lo que se ha dado en llamar una “estrategia integral”. Es importante destacar
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que, entre las propuestas més interesantes, en el Plan se hace un llamado a la comunidad internacional para
hacer frente a! fendémeno de manera conjunta. ‘

En el interior del pals, se proponen algunos aspectos que deberan considerarse en la estrategia
contra las drogas. Se establece la separacién entre la estraleqgia para reducir la demanda y aquélla para
reducir la oferta. Se proponen lineas de accion y se depositan responsabilidades sobre diversas instituciones
y organismos publicos. En el 4mbito de la prevencion y el control de la demanda, las instituciones
participantes son la SEP, y la Secretaria de Salud. Por su parte, en el control de la oferta participan la
Secretaria de Gobemacion, la Secretaria de la Defensa Nacional, la Secretaria de Marina, 1a Secretaria de
Hacienda y Crédito. Piblico, la Secretaria de Desarrollo Social, la Secretaria del Medio Ambiente, Recursos
Naturales y Pesca; la Secretaria de Comunicaciones y Transportes, la Procuraduria General de Ja Republica y
ta Procuraduria General de Justicia def Distrito Federal (PGJDF).

En el PNCID se hace un diagnéstico del fenémeno y se proporciona una breve descripcion de las
acciones que ya habian sido tomadas desde antes para enfrentar ¢l fendmeno. Este diagnéstico abarca
cuestiones referentes al consumo, la produccion, el trafico, el lavado de dinero y la identificacion del
narcotrafico como un asunto de seguridad nacional. Finaimente se mencionan algunos programas que las
instituciones padicibanles en el PNCD desarrollan en sus ambitos de competencia.

Ei PNCD donstiluye un documento basico en cualquier estudio que pretenda abordar el fenomeno de
las drogas desde una postura critica, en virlud de que representa la referencia principal de cualquier accion o
propuesta en el &mbito del combate a las drogas, sea en lo referente al consumo, 0 seaen lo referente a los
delitos asociados como la produccion, trafico y distribucion de sustancias ilicitas. Dicho plan plantea la
necesidad de arficular las acciones de la sociedad y el gobiemo con el objeto de reducir a su minima
expresion los indices de consumo, produccion, procesamiento y trafico ilicito de estupefacientes. Esto, con el
fin de garantizar la integridad fisica de la poblacion, la salud de la sociedad, el orden pablico, el Estado de
Derechoyla seguridad nacional:

“ ..el problema de las drogas es un fendmeno que amenaza

los valores que nos dan cohesién como sociedad, intimida
nuestra integridad nacional y vulnera nuestro estado de derecho...
El consumo afecta no solo a la salud de los individuos, sino
también a las familias y a las instituciones...” .

En esta perspectiva, el narcotrifico aparece como un fenémeno que debe ser enfrentado sin

cuestionamientos. Dicho combate se presenta como la causa de la pérdida de muchas vidas asi como del

112 plan Nacional de Combate a las Drogas 1995-2000, Introduccion.
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gasto de una gran cantidad de recursos que, de acuerdo con el mismo plan, bien podrian dedicarse para
atender los rezagos y carencias sociales que padecen "muchas de nuestras comunidades”. En este sentido,
se plantea que las organizaciones del narcotrafico toman ventaja de las contradicciones generadas por los
desequilibrios regionales y ofrecen a los consumidores “el paraiso artificial y efimero de las drogas que llevan
a su destruccion™'? De la misma forma, se afima que ninguna sociedad puede considerar a la
farmacodependencia como un problema temporal y que tampoco se puede mantener al margen de las
acciones que se lleven a cabo para combatirlo.

A propbsilo de la division entre paises productores y paises consumidores referida atris, en el PNCD
se alirma que el consumo de drogas ha iniciado su expansion en paises en vias de desarrollo siendo que en
afios pasados, se consideraba que era un fenémeno propio de los paises mas desamollados
econémicamente. Este mercado de las drogas ilicitas se ha infiitrado en el proceso de globalizacion al tiempo
que se han sofisticado los procesos de produccién, tréfico y distribucion asi como def lavado de dinero.

En México se afirma que se han realizado esfuerzos para lograr un diagnéslico integral. En este
sentido, se han desarrollado sistemas de informacion estadistica para seguir la evolucion del fenomeno en el
pais. Entre ellos, se menciona el Sistema de Vigilancia Epidemiolagica en Adicciones (SISVEA), que
corresponde con la estrategia de control de fa demanda, el Sistema Nacional de Tratamiento y Rehabilitacion
de Adictos (SINTRA) y el Sistema de Reporte de Informacion en Drogas (SRID); todos coordinados por la
Secretaria de Salud. Por ofro lado, se menciona el Sistema Estadistico Uniforme para e! Control de Drogas
(SEUCD) coordinado por fa PGR en el mbito del control de la oferta.

También se destaca el faclor geografico que le da a México una situacion muy particular y, sin lugar
a dudas, Gnica en el contexto internacional del mercado de drogas. De esta forma, por nuestro pais pasa la
ruta de cocaina procedente de Sudamérica, de precursores quimicos y sustancias psicoactivas de caracler
adictivo procedentes de Europa y/o Sudamérica, y la ruta de la heroina procedente de Asia que “en algunas
ocasiones”, toca el teritorio mexicano. Entre éstas, sin lugar a dudas, 1a més sobresaliente es la ruta de la
cocaina. Pero ademas, a estas rutas se suman fas que parten del interior del pals hacia los Estados Unidos,
para comercializar mariguana y opidceos producidos principalmente en 1a Sierra Madre Occidental.

De acuerdo con el PNCD las vias terrestres han sido las mas utilizadas en el tewitorio nacional,
desde |a frontera sur hasta los estados de! norte, mientras que las vias aéreas y maritimas son ulilizadas para
hacer llegar las mercancias a territorio nacional para finalizar su trayecto con rumbo a los Estados Unidos. En
el PNCD se hace mencion de algunas estrategias utilizadas por los grupos involucrados en el trafico con el fin
de evadir la persecucion de que son objeto y se presentan algunos /ogros entre los que se destaca el
decomiso de 13 toneladas de hashish procedente de Pakistan con un valor estimado de 260 millones de
délares. Dicho decomiso se realizd en el Puerto de Manzanillo, Colima en el afio de 1995.

2 Op. cit., Loc. cit.
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Como ya he indicado algunas lineas atrds, las estrategias propuestas apuntan en varios sentidos e
involucran 1as diversas facetas que componen el fenomeno de las drogas. De manera general, se afirma que
en lo referente al consumo, éste ha descendido ligeramente segin los datos recolectados en fas ENA's, Sin
embargo, se subraya que fa produccién mantiene una tendencia creciente. Realizar un analisis exhaustivo y
satisfactorio de todo el PNCD, no obstante su importancia, escapa a los objelivos de esta tesis.

En este sentido e} PNCD rescata algunos puntos relevantes en tormo de ciertos aspectos particulares
del fendmeno. En primer lugar, se menciona la necesidad de realizar investigaciones clentificas para analizar
la situacion del fenomeno de las adicciones y de abordar cuestiones como la familia y su papel en la
prevencion del consumo, y los factores que influyen en el uso de sustancias adictivas con el fin de
desempefiar programas en la materia. Ademas, también se plantea la necesidad de realizar estudios que
permitan tener un niayor acercamiento a la realidad del fendmeno de las drogas y su relacion con aspectos de
seguridad piiblica.'

Las eslrategias planteadas para hacer frente al fenomeno también son diversas, y en este trabajo se
rescatan algunas de acuerdo con los intereses del mismo. De esla forma, enlre Jas estrategias planteadas en
el PNCD, se da importancia a la necesidad de adecuar el marco juridico de tal forma que las tareas
emprendidas en la materia se realicen de forma &gil. Esta revision, evaluacion y actualizacion de ia legistacion
se plantea de manera permanente, y se sitia en el marco del combate al narcotrafico y 1a delincuencia
organizada.

De acuerdo con el PNCD, un marco juridico adecuado y acorde con fa dimension vigente del
fenémeno, "logra que las acciones de procuracién de justicia con apego a los derechos humanos sean mas
contundentes”. Respecto de esta actualizacion, se sefiala que ya $e han realizado algunas adecuaciones a
dicho marco juridico y que, al momento de presentar el PNCD, se estaban anafizando fa factibilidad de otras
mas. En este Plan, no hay alusién particular a ninguna reforma y, en tal caso, lo propio es analizar
directamente la legislacion vigente; tarea realizada en el primer capitulo de este trabajo y alrededor de puntos
delimitados. Asimismo, tampoco se hace alusién a las posibles reformas en el futuro y por el panorama
inmediato, pareciera que pensar en cualquier fipo de despenalizacion es prematuro.

En lo que se refiere a la prevencion y el controf de la demanda, hay referencia a dos programas
puestos en praclica por la SEP, un programa a cargo de la Secretaria de Salud y uno de la PGJDF. Por parte
de la SEP, existe el Programa Educativo de Prevencion contra las Adicciones {PFEPCA) que se inicib con una
prueba piloto en el DF. Posteriormente se planted su extension a nivel delegacional y, para una segunda fase,
su ampliacion a nivel nacional. Por otro lado se encuentra el Programa de Orientacion Educaliva.

En el marco del PEPCA se conlempla 1a imparticion de cursos de orientacion para padres de familia
y capacitacion a docentes de educacion preescolar y basica en el rubro de la prevencion. También la difusion

"4 Ver PNCD, pp. 29-30.
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de mateniales impresos y audiovisuales con mensajes tendientes a prevenir el consumo, fa creacion de
acervos y centros de documentacion sobre adicciones y la “promocion” de movilizacion comunitaria con el fin
de desamollar redes sociales para hacer frente comun al fendmeno.

Por ofro lado, el Programa de Orientacion Educativa se refiere a fa imparticién de una asignatura
sobre Orientacién Educativa contemplada en los planes de estudio con el fin de proporcionar *suficientes
elementos de juicio” a los gstudiantes para que puedan “enfrentar el dilema entre lo que beneficia o perjudica
su elapa de crecimiento”. Esta asignatura se imparte en tercer afio de secundaria y abarca tres ejes
temalicos: adolescencia y drogas, sexualidad y oportunidades laborales.

En el ambito de la Secretaria de Salud, destaca el Programa contra la Farmacodependencia que se
desarrolla a través del Consejo Nacional contra las Adicciones (Conadic). Este programa tiene su origen en la
Ley General de Salud y plantea los objetivos y estrategias de instituciones publicas y privadas que participan
en la promocion de la salud, participacion social, tratamiento, rehabilitacion e investigacion en el campo de las
adicciones.

Por (limo, también es importante el Programa de Atencion a la Farmacodependencia y el
Alcoholismo implementado por la PGJDF. De acuerdo ai PNCD, el incremento en los indices de consumo de
drogas en el DF:

*..e8 un faclor que propicia un clima de inseguridad entre sus
habitantes al promover un aumento en los delitos asociados

a este fenémeno, o cual impacla directamente en Ia seguridad
publica y pone en riesgo el Estado de Derecho” '

Este breve analisis del PNCD ha dejado de lado muchas cuestiones que bien podrian representar
molivos de nuevas investigaciones en torno al fenémeno contemporaneo de las drogas en México. Solo por
mencionarlos, se encuentran las estrategias a nivel de cada institucién participante en el PNCD, En particular,
en este plan se hacen algunas referencias especificas a la mariguana, motivo principal de esta tesis.

De acuerdo con el PNCD, la mariguana se cuitiva en casi todo el continente, razon por la cual se
genera una sobreoferta que disminuye la posibilidad de colocarla en el mercado intemacional, promoviéndose
su comercializacién en los lugares de origen. Aunado a este faclor de sobreoferta externa, se hace alusion a
la contribucion de la produccion doméstica en los Estados Unidos. Asimismo, la mariguana aparece como uno
de los principales cullivos ilicitos en nuestro pais junto con la amapola.

Se destaca el hecho de que la concentracion de THC en la planta de la mariguana guarda una
relacion con el clima de la regién donde sea cultivada. De esta forma, la mariguana procedente de ciimas

"3 pPNCD, p. 76.
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secos tiene un alto contenido de THC, en los climas templados el porcentaje es medio y en los tropicales-
himedos este contenido es bajo. Hay que tener presente que el cullivo masivo de mariguana con fines de
comercializacion ha estado bastante enraizado en algunos estados del pais donde es clara la concentracion
de dichos cultivos. Paralelamente es bien conocida la calidad de la mariguana mexicana como lo refieren
Astorga y Escohotado.

El segundo de los documentos mencionados es una estrategia binacional acordada enlre los
gobiemos de México y Estados Unidos en el marco de un “grupo de contacto de alto nivel”. Este documento
representa un indicador de la forma en que, précticamente a finales del siglo, la cooperacion entre los
gobiemos de México y Estados Unidos se pretende estrechar en ef interes de ambos. En mayo de 1997, los
presidentes de México y Estados Unidos establecieron un compromiso de cooperacion para combatir el
fenomeno de las drogas y los crimenes asociados. Se firmd una Declaracion de Alianza en que se
establecieron los principios bajo los que se llevaria a cabo dicha cooperacion asl como las 4reas en que se
deberia fortalecer fa misma, .

A este grupo de alto contacto se le encomendd delinear una estrategia binacional a partir de 1998.
Esta esirategia se disefid con la participacion y recomendaciones de expertos de dicho grupo de alto contacto
en lavado de dinerb, trafico de armas, control de sustancias quimicas precursoras y esenciales asi como en
reduccion de la demanda. A lo largo de ese mismo afio ambos paises establecerian medidas para evaluar la
efeclividad de las acciones tomadas.

La cooperacion binacional es un complemento a las estralegias que se llevan a cabo en cada pais
tante a nivel subregional como a nivel regional. En México, constituye un complemento al PNCD 1995-2000.
Los objetivos de esta etapa de la cooperacion binacional son: detener el incremento y reducir el consumo,
produccion y tréfico ilicitos de narcéticos y sustancias psicotropicas en ambos paises. Tratar, en coordinacion,
los problemas generados por las drogas en el ambilo de 1a salud y la seguridad en ambos paises. Establecer
acuerdos para reducir la produccion, trafico, distribucion y consumo asi como eliminar los crimenes
relacionados, la diversificacion de quimicos, ef lavado de dinero y el trafico de amas.

El documento de la Comision Binacional presenta de manera puntual areas especificas sobre las que
es necesario implementar es'tralegias. objetivos particulares para cada punto de acuerdo y las estralegias
especificas a desarrollar para alcanzar esos objetivos parliculares. De esta forma, se pretende alcanzar los
objetivos generales de la Comisién y en cierta forma de la fucha antidrogas que representa.

Las estrategias presentadas se refieren a los diversos aspectos que conforman el fenomeno de las
drogas actuaimente y que van desde el consumo hasta el lavado de dinero y el trafico de armas. Por los
intereses de esta tesis, s6io se rescatan tos puntos que tienen que ver directamente con el consumo dejando
de 1ado los otros fenomenos que tienen que ver mas con la produccion, el trafico y la distribucion de las
drogas as! como con las organizaciones criminales que se forman e involucran en el proceso.
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De esta forma, el primer objetivo especifico de fa estrategia binacional consiste en reducir fa
demanda de drogas ilicitas, intensificando !a produccién y difusién de informacion antidrogas y esfuerzos
educacionales dirigidos principalmente a los jovenes y a través de programas de rehabilitacion. Por ofro lado,
el segundo objetivo de 1a estrategia es reducir la produccion y distribucion de drogas ilicitas particularmente
de mariguana, cocaina, metanfetamina y heroina,

El resto de los objetivos hace mencién a situaciones como la aplicacion de la ley a las
organizaciones criminales, fortalecer la cooperacion entre las autoridades de ambos paises, evitar que [0S
fugitivos evadan Ja Jey de uno u ofro pais migrando al vecino para lo que se plantea desarrollar un protocolo
de extradicion, \dentificar los origenes y detener el trafico ilegal de armas, atacar y desenraizar “a influencia
coruptora” del comercio flegal de drogas en ambos paises, aumentar la cooperacion fronteriza y et control
sobre sustancias quimicas precursoras y esenciales. Detectar y penalizar el lavado de dinero asi como
intercambiar informacion al respecto, incrementar la capacidad de interrumpir los cargamentos, capacitar al
personal de drogas para lograr "el mas alto nivel de profesionalismo e integridad”; y por ditimo, intercambiar
informacion para perseguir y encarcelar criminales asi como asegurar la seguridad de esta informacion.

En lo que tiene que ver con la reduccién de la demanda, se plantea que ambos paises desarroliaran
mecanismos e indicadores comparables para infercambiar informacion entre fas autoridades responsables del
moniloreo de las tendencias de las drogas en cada pais. Ademds, Se encuenira la implementacion de
campaiias pablicas de prevencién en ambos paises dirigidas a poblaciones de alfo riesgo poniendo énfasis en
las areas donde el uso se ha incrementado. Entre éstas areas, se destaca Ia frontera comin.

Para lograr esto, se plantea la necesidad de fortalecer la cooperacion en investigacion e intercambio
de informacion técnica, aumentar la “conciencia plblica™ sobre las drogas y desamoflar programas de
fratamiento y prevencion. El estudio de las tendencias contempla la aplicacion de técnicas y métodos para
construir indicadores epidemioldgicos comparables. En este contexto, la Comisidn Binacional establece que
ambos paises compartiran los resultados asi como las posibilidades de entrenamiento y que habran de
desarrollar un sistema de entrega oportuna y periodica de la informacion cientifica y los datos epidemiologicos
para la toma de decisiones, prevencion y tratamiento.

La= preguntas que quedan abiertas son: Jqué va a pasar con este intento de seguimiento? Y tal vez
la mas interesante y enigmalica: Jqué se puede esperar para el proximo siglo? Si iniciamos éste con la
salanizacion y las prohibiciones ¢sera posible que superemos este estadio en afios venideros? La respuesta,
a mi modo de ver, no puede ser adelantada ain, pues la manera en que funciona esta hicrativa industria
parece justificar la situacion que vivimos actualmente: se ofrecen estrategias de combale y se hace campafia
sobre |a necesidad de las mismas mientras el dinero sigue fluyendo sin obstaculo aparente; sea como gasto
en campafias de combate 0 como ganancias en el mercado ilicito. Pero es tismpo de volver 1a vista a las
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fuentes oficiales de informacion estadistica y recuperar algunos datos en tomo al consumo de mariguana en
México y otros aspectos relacionados con el mismo,

2.3. Algunas fuentes de Informacion sobre drogas.

Al llevar a cabo la presente investigacion sobre consumo de mariguana se hizo necesario, como se
ha vislo, indagar de manera exhaustiva en tomo a la serie de trabajos que podrian aportar elementos a os
fines de la misma. En este sentido hay que destacar que fuentes de informacion hay muchas tanto a nivel
nacional como intemiacional. Abarcarlas lodas seria practicamente imposible por lo que en esle trabajo se han
rescatado solo algunas fuentes que al momento de la investigacion parecian bastante pertinentes atendiendo
a los intereses y los objetivos.

Estas cuatro fuentes son las Encuestas Nacionales de Adicciones de 1991 y 1993 (ENA), una
encuesta a estudiantes de nivel medio y medio superior en el Distrito Federal de los mismos afios y dos
informes elaborados por instituciones encargadas de monitorear las tendencias de las drogas en nuestro pais.
Uno de estos informes corresponde al Sistema de Reporte de Informacion en Drogas (SRID) a cargo del
Inslituto Mexicano de Psiquiatria (IMP) y el segundo al Sistema de Vigilancia Epidemiologica en Adicciones
(SISVEA) formado por diferentes instituciones de salud, procuracion de justicia y educacion.

En el presente apartado se presentan algunos datos obtenidos de estas fuentes y se trata de
reflexionar sobre la situacion actual del fenémeno de la mariguana en México a parlir de los mismos. El
objetivo de b.uscarj posibles escenarios en tomo @ un futuro proximo en nuestro pais es preocupacion
constante de todo el trabajo y este apartado no es la excepcion.

Pero antes de presentar estos datos es necesario presentar de manera breve algunos aspectos
importantes sobre la manera en que se recolecta la informacion que se presenta en eslas fuenles. De esta
forma sera posible interpretar los datos en su contexto y una vez logrado este objetivo se conlinuara con el
rescale de otra serie de datos empiricos que permiten abordar el fenémeno desde ofra perspectiva.

2.3.1. La Encuesta Nacional de Adicciones (ENA).

La primer fuente de informacién consultada es la ENA-93. én nuestro pais se han levantado tres
Encuestas Nacionales de Adicciones. La primera dala del afto 1988 publicada en 1990, la segunda es de
1993 y la dltima de 1998. Ambas encuestas forman parte del Sistema de Encuestas Nacionales de Salud
(SENS) y constituyen una herramienta de investigacion epidemiologica sobre el estudio de las adicciones.
Estas encuestas esluvieron a cargo de la Direccion General de Epidemiologia de la Secretaria de Salud y los
objetivos de las mismas giran en tomo a la estimacion de la prevalencia del "uso y abuso™ de las drogas en
estudio entre la pablacion urbana del pais con vivienda regular de 12 a 65 afios de edad. Eslas encueslas
presentan sus resultados en cuatro fomos: alcohol, labaco, drogas medicas y drogas ilegales de los cuales
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s6lo se considera, en este trabajo, el iltimo tomo pues en &l es donde se encuentra la informacion referente al
consumo de mariguana.

La ENA consiste en un estudio transversal o de prevalencia a partir de una encuesta probabilistica
de disefio polietapico, estratificado y por conglomerados. Esto significa que para poder llegar al momento de
la recoleccion fue necesario realizar ciertas etapas previas de preparacion de dicho trabajo. En primer lugar,
este disefio consistio en 1a division del pais en éreas geograficas's. Para la ENA se consideraron 8 areas
geograficas distintas o estratos. Esta permitio que ademés de oblenerse eslimaciones a nivel nacional sobre
las prevalencias de interés, se pudieran realizar estimaciones a nivel de cada estrato ¢ zona geografica. Una
vez realizada esta Qﬁmera eltapa, se procedié a la seleccion aleatoria de fas viviendas y de los individuos.

La seleccién de las viviendas se realizo a partir de una base muestral de viviendas ufilizada para la
ENA y e SENS en general, conocida como el Marco Muestral Jurisdiccional {MMJ) donde las viviendas
seleccionadas “son representalivas de todas las viviendas del pais, todos los esiratos sociales y las zonas
geograficas del pais”. Este MMJ se cred a partir del Censo de Poblacion y Vivienda de 1980 con una
seleccion aleatoria de 1,363,485 viviendas a partir de las Areas Geografico Estadislicas Basicas (AGEB)
urbanas y mrales.;Para la ENA de 1993 se tuvo la necesidad de actualizar los croquis y los mapas de
viviendas y poblaciones que evidentemente no eran iguales a los de 1988. Una vez oblenida la seleccion
alealoria de las viviendas, se procedi6 a fa seleccion aleatoria del individuo a entrevistar. La muestra oblenida
fue de 18,737 cuestionarios completos a individuos con una tasa de respuesta de 92.6%

La seleccion del individuo se flevd a cabo con ayuda de una tabla de nimeros en la que el
entrevistador realizaba algunos procedimientos aleatorios tendientes a seleccionar a uno de los individuos
que habitaban en la vivienda. El individuo seleccionado no siempre se encontrd en el lugar en todas las
ocasiones en que el entrevistador se presenté a buscarlo; por lo que fue necesario un promedio de 3 visitas a
cada vivienda. Se realizaron dos pruebas pilolo y una vez que el instrumento habia sido validado se procedi6
a recolectar la informacion para la encuesta.

2.3.2, La Encuesta a Estudiantes de Nivel Medio y Medio Superlor en el Distrito Federal.

Ademéas de la ENA-93 se retoman los resultados de una encuesta realizada a esludianies de
ensefianza media y media superior en el Distrito Federal a cargo de la Secretaria de Educacion Pibica y el
Instituto Mexicano de Psiquiatria, Esta encuesta recoge informacion en torno del consumo de drogas entre los
estudiantes de los niveles y entidad federativa citados. Es una de las encuestas periddicas que se levantaban
al momento de elaborar esta tesis y como 1al tiene antecedentes importantes en ofras encuestas similares
que se habian levantado en afios anteriores. Estas mediciones epidemiologicas son de tipo transversal, los

" En el Anexo Il se presenta una tabla en la que se enuncian estas dreas geograficas y las entidades
federativas que agrupa cada una de ellas.
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dalos se recolectan con un cuestionario autoaplicado el cual, se asegura, tiene validez y confiabilidad
satisfactorios. |

La encuesta sobre el uso de drogas entre los estudiantes de nivel medio y medio superior en el D.F.
se enmarca en las labores que |la SEP lleva a cabo con el fin de “identificar y prevenir conductas que dafien
la maduracion biopsicosocial de los educandos”, considerando al consumo de drogas como una de estas
conductas. Para poder delinear el panorama epidemiologico del consumo se recolectd informacion en torno a
Jas drogas mas usadas, los problemas asociados al consumo segin la percepcion de lo estudiantes y los
“subgrupos” mas afectados. Ademas se recolectd informacion en tomo a "factores de proteccion y riesgo
asociados al consumo”.

La muestra se calculé para estimar la distribucion del uso de drogas por sexo, grupos de edad, nivel
de escolaridad y tiempo dedicado af estudio. También se pretendié estimar las prevalencias a nivel
delegacional de consumo de alcohol, tabaco, inhalables, anfetaminas, mariguana, tranquitizantes y cocaina.
El disefio de la muestra es estratificado, bietapico y por conglomerados. Se obtuvo de los registros de la SEP
correspondientes al ciclo escolar 1993-1994 tomando en consideracién escuelas pablicas y privadas de la
ciudad. La estratificacién se hizo de acuerdo al tipo de escuela: secundarias, bachillerato y escuelas técnicas
o comerciales. La unidad de seleccion en la primera etapa fue la escuela y en la segunda lo fue el grupo
escolar.

La muestra de grupos y alumnos es autoponderada a nivel delegacional y una vez que se habian
seleccionado las escuelas en cada delegacion, se agruparon por estrato. Se agruparon los grupos para las
escuelas que intégran cada dominio de estudio o estrato en cada delegacion y se realizaron nuevos
arranques aleatori;)s en cada uno de los estratos al seleccionar a los grupos. Esta lfima seleccion se realizo
con una ‘Hoja de seleccién® en que se anotaron los grupos existentes al momento de la visita
seleccionandolos al azar para asegurar una muestra no sesgada. Se obluvo una muestra de 10 879
estudiantes con una tasa de respuesta de 89%.

£} instrumento utilizado para recolectar la informacion fue un cuestionario estandarizado apficado en
el salon de clases, dicha aplicacién durd 40 minutos aproximadamente, Los resultados fueron presentados a
nivel del Distrito Federal y a nivel de cada una de las delegaciones que lo conforman. Asi, es posible analizar
el comportamiento de cada droga por delegaciones teniendo presente que ademas, la informacion esta
estratificada por tipo de escuela. En este sentido, es necesario reconocer que seguramente, el analisis de la
informacion estadistica que ha sido recuperada en este trabajo no sea exhaustivo en el sentido de que agote
todas las posibilidades latentes en cada fuente. Sin embargo, bien puede constituir un antecedente de futuras
investigaciones por demas interesantes.
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2.3.3. €l Sistema de Reporte de Informacidn en Drogas {(SRID).

Lo que se refiere arriba sobre la imposibilidad de agotar las posibiliades latentes de la informacion
rescatada en este {rabajo, también aplica para la ENA y para los dos informes retomados. De estos dos
informes, el SRID constituye un intento de monitorear las tendencias del fendmeno en el Distrito Federal y su
Zona Metropolitana a partir del afio de 1986 en el marco del Programa conbra la Famacodependencia de
1985 y a propuesta del Consejo Nacional contra las Adicciones (Conadic). Con esto, el Instituto Mexicano de
Psiquiatria (IMP) queda encargado de recopilar la informacion de los casos captados por las instituciones que
participan de manera voluntaria en el Sistema.

Hasta noviembre de 1997, mes del reporte consultado, el nimero de instituciones participantes
sumaban un total de 44 instituciones de salud y procuracion de justicia. Mismas que aplican el instrumento de
recoleccion “Informe Individual sobre Consumo de Drogas” durante los periodos de aplicacion con el fin de
proporcionar datos semestrales sobre los consumidores que captan. Al final de dichos periodos, el personal
del Instituto Mexicano de Psiquiatria recoge las formas, las procesa y las analiza con el fin de emilir la
evaluacion de las tendencias. Cada evaluacion es transversal y se realiza dos veces al afio sin ser posible
llevar un seguimiento de los casos.

La cédula aplicada en la recoleccion de informacion recopila informacion en torno de los datos de
identificacion, las icaracieristicas sociodemograficas de los casos, el motivo de ingreso a la inslitucion
respectiva, fos problemas asociados antes y después del consumo segun la percepcion del usuario e
informacion referente a dicho consumo: tipe de drogas, frecuencia de uso, vias de administracién asi como
inicio y orden cronologico de las drogas en caso de ser mas de una'"’.

lLos objetivos del SRID son: proporcionar un panorama actuafizado del consumo, detectar cambios
en el mismo y eslimar sy trayectoria en México. Debido a que la cédula aplicada es practicamente la misma
desde 1986, los resultados de cada evaluacién pueden ser comparados entre si. Hay que tener presente que
la informacidn recabada se refiere estrictamente a sujetos que ingresan a las instituciones participantes. En
este sentido, aunque los resultados no pueden ser extrapotados a ninguna poblacién en parlicular,
proporcionan informacion respecto a casos recibidos en instituciones de procuracion de justicia como la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal (PGJDF), instiluciones de salud mental entre las que se
encuentran diversos hospitales psiquiatricos y de centros de rehabilitacion como los ClJ. Esta informacién es
utilizada para construir indicadores de! consumo de drogas en la ZMCM. La exposicion en uno de los
apartados anteriores en torno a la construccién de indicadores es un ejemplo de una de las formas en que

esta informacion puede ser aprovechada.

"7 Este orden cronoldgico es la misma variable que en el caso del SISVEA se consigna como lHistoria del
consumo o secuencia de uso,
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2.3.4, Ei Sistema de Vigilancia Epidemiolégica en Adicciones (SISVEA).

Por ultimo, se reloma el informe del Sistema de Vigilancia Epidemiol()giba en Adicciones (SISVEA)
correspondiente a 1994, Este sistema nace en 1991 como parte de la estrategia gubemamental que busca
fener un conocimiento del fendmeno de las adicciones en México para poder orientar la tnma de decisiones
en areas especificas. Constituye un complemento a las instituciones que ya estaban en funciones desde
antes del Sistema, siendo éste ultimo el destinatario de toda la informacitn concenirada por las instituciones
participanles: la Direccion General de Epidemiologia, el Consejo Nacional contra las Adicciones, el Instituto
Mexicano del Seguro Social, el Instituto Mexicano de Psiquialria, los Centros de Integracion Juvenil, fa
Procuraduria General de la Repiblica, el entonces Departamento del Dislrito Federal, la Secretaria de
Educacion Pablica y el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

Cada una de estas instituciones recolecta informacién en toro del fendémeno de fas drogas en su
respectiva area de competencia y por diversos medios. Asi hay una produccién continua de datos junto a la
cual se plantea la obtencion de informacion por encuestas periddicas en hogares, escuelas y centros de
trabajo. En este sentido el SISVEA se plantea los objetivos de consliluir un sistema de informacion continua
con &! fin de conocer |a prevalencia e incidencia asi como caracteristicas del consumo de drogas, identificar
cambios en los patrones de consumo, los llamados grupos y factores de riesgo y las consecuencias médicas
y sociales de su uso. Si bien, éslos son basicamente los mismos objelivos que refieren las diversas
inslituciones en sus estudios, el sistema destaca por constituir una tentativa de cobertura de la poblacion
usuaria de! sistema de salud, del sistema de procuracion de justicia, la poblacién en general y las areas y
grupos considerados de mayor riesgo. Entre éslas: las poblaciones ubicadas en asentamientos marginados,
sin lugar fijo de residencia, estudiantil y laboral; de acuerdo con el mismo informe del SISVEA.

El flujo definformacion se origina en las instituciones particulares que la recopilan de acuerdo con sus
intereses y objetivos. Posteriormente éstas instituciones reportan al SISVEA la informacion con el fin de que
éste la integre y emita sus informes en que se presentan los resultados con un breve analisis. Paralelamente,
el SISVEA establece “puntos centinela” o sitios de vigitancia epidemiologica en seclores donde habitan grupos
poblacionales de "allo riesgo’. Entre éstos se encuentran los centros de detencion, consejos tulelares,
instituciones de prbcuracibn de justicia, servicios médicos forenses, de urgencias médicas, unidades médicas
de primer contacto, centros de desintoxicacion y tratamiento y centros educativos de nivel medio y superior.

Esta informacion gue las instituciones reportan al SISVEA debe contener al menos las siguientes
variables: las sociodemograficas, la edad, el sexo, el lugar de residencia, 1a ocupacion y la escolaridad. Y Jas
variables relacionadas con e} consumo de drogas: caracteristicas de! palrén de consumo, consume por tipe
de droga, consumo en fos Ultimos treinta dias, edad de inicio, historia de consumo (secuencia de uso) y via de
administracion. Al final, toda la informacion se presenta en un reporte desglosando los resultados segin la
fuente: organismos gubemamentales, organismos no gubemamentales, grupos de atencion a alcohdlicos,
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servicios de urgencias, la Cruz Roja, el Servicio Médico Forense (Semefo), los consejos tutelares de menores
y la Procuraduria General de ia Republica. ‘

En los dos primeros ¢asos, la informacién se presenta segun las variables sociodemogréficas de los
individuos atendidos y posteriormente las variables relacionadas con su consumo. Los grupos de alcoholismo
presentan la informacién en tomo al consumo de alcohol principalmente y el caso de olras drogas consumidas
se consigna tinicamente en un cuadro refiriéndolas como drogas de combinacion. Los servicios de urgencias
y fa Cruz Roja reportan informacion referente a lesiones y enfermedades de los sujetos atendidos en la
institucion corespondiente y que hayan ingresado bajo el influjo de alguna droga. Se registra el tipo de lesion,
sus caracteristicas sociodemograficas y si lledé consciente 0 no a la misma.

El Semefo reporta informacion en tomo a las muertes producidas bajo el efecto de alguna sustancia.
Los cuadros del informe consuitado (1994) solo hacen mencion a la mariguana, €l alcohd! y los “opioides”.
Ademis, se presehta informacion en tomo al motivo de la muerie: accidentes, homicidios, suicidios y muerte
no violenta.

Por (itimo, se tiene la informacion reportada por la PGR y el Consejo Tutelar de Menores. La primera
se refiere principalmente a dalos sobre aseguramiento y erradicacion de plantios, asi como las dosis que se
evité llegaran al mercado segun las distintas drogas. Por su parte, 1a informacion del Consejo Tutelar de
Menores se refiere a los sujetos que ingresaron a dicha institucion. Se registran las caracleristicas
sociodemograficas, el tipo de infraccién que molivd el ingreso, el tipo de arma wlilizada y si el delito fue o no
cometido bajo el efecto de alguna droga. Un Ultimo cuadro, presenta informacion procedente del Centro de
Atencion a Viclimas y consigna datos referentes a las diversas agresiones registradas y caracterislicas del
agresor. Entre estas caracteristicas se registra el parentesco cuando lo hay, el motive de la denuncia, si el
sujeto agredio bajo el efecto de alguna droga y el tipo de sustancia utilizada.

Como bien se puede apreciar a partir de esta breve revisién, fa informacion en tomo al consumo de
drogas es en extremo abundante. Es de vital importancia destacar que tanto la ENA como la encuesta a
estudiantes de nivel medio y medio superior volvieron a ser levantadas en el afio de 1998. Lamentablemente
las publicaciones respectivas no estuvieron a disposicion de este trabajo por lo que el estado del fendmeno en
ese afio ain era una incognita. Los Unicos datos que pude conseguir para actualizar la informacion de la ENA,
fueron las tasas de prevalencfa total para drngas ilegales a nivel nacional. Las correspondientes para alcohol,
tabaco, drogas médicas y sus desagregaciones por zonas geograficas atin no habian sido publicadas. Sin
embargo, esto no constituye ningiin obstaculo que impida lanzar |a siguiente interrogante: ;qué pasaria si el
consumo de drogas en México se disparara 0 empezara a mostrar tendencias crecientes? Por otro lado
también hay que preguntar ;y si las tendencias se mantienen y no hay incrementos significativos? La
pregunta esta sobre la mesa y solo es cuestion de tiempo conocer la respuesta.
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2.4, Algunos resultados. _

A partir de las ENAs de 1991, de 1993 y un informe de la Secretaria de Salud sobre consumo de
drogas ilicitas en México en 1998, he construido el cuadro 1 donde se presentan las tasas de prevalencias de
diversas sustancias a nivel nacional, a nivel de la zona noroccidental y de fa Zona Metropotitana de la Ciudad
de México. He retomado estas dos dltimas zonas con fines comparativos. La zona noroccidental, debido a
que €s una de las zonas con tasas mas imporiantes de consumo de drogas entre las demas en que fue
dividido el pais. Como ya apunté, los datos para 1998 solo estuvieron disponibles a nive! nacional y sobre los
mismos hay algunas cuestiones que vale la pena destacar. También es importante sefiatar que los datos de la
ENA de 1991 se recolectaron para una muestra de! Distrito Federal, situacion que sufrid una modificacién en
el disefio de muesira de la ENA de 1993 en que se considero a la poblacion de la ZMCM. De cualquier forma,
la comparacion resulta interesante.

Pero antes de pasar al anélisis de los resultados, es necesario hacer algunas precisiones sobre
algunos conceptos importantes en dicho andlisis. En primer lugar, hay que cilar lo que en la Encuesta
Nacional de Adicciones se considera como "bebedor”. Un bebedor es un individuo que ha consumido alcohol
en los ulimos dos afios con independencia de cantidad y frecuencia. En relacion con los resullados de
bebedores presentados en el cuadro 1, hay que mencionar que fa ENA de 1991 reporta tasas de consumo
para individuos de poblaciones urbanas de 18 a 65 afios de edad.

Por ofra pérte, un fumador es un individuo que al momento de la encuesta reporta fumar. Para fines
de la ENA, los fumadores fueron clasificados en: leves, que consumen menos de cinco cigarrifios al dia;
moderados, que consumen de seis a quince cigarrilios al dia, y severos o dependientes, que consumen
dieciseis 0 méas cigarrillos al dia. Para finalizar con estas precisiones, hay que sefialar que las tasas de
consumo de drogas médicas incluyen a los opioides o analgésicos narcdtices, los depresores del Sistema
Nervioso Central (SNC) o tranquilizantes, otros depresores del SNC o sedantes y fos estimulantes o
anfetaminas. En lo que tiene que ver con tabaco, seria bastante interesante realizar un esludio comparativo
con la mariguana atendiendo a una division similar de los patrones de consumo en ambas sustancias.

Pero en relacion con los resultados, en primer lugar, llama la atencion que el consumo de alcohol
registra incrementos en el tiempo en las tres zonas analizadas. El consumo de tabaco parece mantenerse
estable lo que no'puede decirse sobre las drogas médicas. Estas ultimas registran incrementos bastante
importantes en los resultados de las tres zonas. Por otra parte, entre las drogas ilegales la mariguana y la
cocaina son fas que muestran movimientos mas importantes. Ambas denotaron un aumento importante a
nivel nacional de 1993 a 1998, los inhalables también registraron un ligero aumento en este mismo periodo a
nivel nacional.
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CUADRO 1., |
PREVALENCIA TOTAL DE CONSUMO DE DIVERSAS SUSTANCIAS EN MEXICO.

N ACIONA AL NOROCC Z MCM
SUSTANCIA 1991 1993 1998 1991 1993 1991 1993
Alcohol (Bebedores) 535 66.5 Sb 83.11 66.5 70.8 734
Tabaco (Fumadores) 258 250 SD 28.4 26.0 312 300
Drogas Médicas 2.02 15.4 sD 274 145 187 16.3
Mariguana 2.99 33 4.7 7.03 55 353 38
Cocaina 033 05 1.45 1.75 1.1 143 04
HeroinalOpio 0.1 0.1 0.09 0.38 0.2 11 0.0
Inhalables 0.76 0.5 0.8 1.14 0.7 1.01 06
Alucinbgenos 026 0.3 0.36 0.65 0.1 0.22 0.2

Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones, 1991 y 1993,
Informe de la Secrelaria de salud sobre consumo
de drogas ilicitas, 10 de febrero de 1999.

A continuacién se presentan algunos resultados referentes al perfil de los consumidores de
mariguana y de cocaina "alguna vez en la vida™ de acuerdo con !a ENA de 1993. Respecto de estos perfiles,
he construido algunos cuadros donde se comparan las distribuciones porcentuales del consumo de esats dos
sustancias a parlir de las variables edad, sexo, estado civil, edad de inicio, escolaridad y ocupacion. Estos
resultados se refieren también a la prevaiencia {otal 0 consumo alguna vez en la vida y se presertan de tal
forma que sea posible comparar los resultados a nivel nacional y a nivel de las otras dos regiones particulares
relomadas en esle trabajo: la noroccidental y la ZMCM. Junto a las categorias de las variables estado civil,
escolaridad y ocupacion se presenta la distribucion porcentual de las mismas obtenidas en la muesira con el
fin de compararlas con las obtenidas para los consumidores de tas dos drogas retomadas. Estas
distribuciones porcentuales no se presentan para las dos regiones geograficas analizadas debido a que la
publicacion de la ENA-93 no presenta dichos datos.

En generél. se puede apreciar gue las distribuciones del consumo de mariguana son muy similares
en las variables sexo y estado civil entre las regiones geograficas. Acaso, es importante la proporcion de
mujeres de la ZMCM que habian consumido mariguana alguna vez en la vida (11.3%) al momento de la
encuesta, por encima de las proporciones nacional y de la region noroccidental (9.5 y 2.5 respectivamente)'s,
También lama la atencién que, en la variable estado civil, la proporcion de solteros tiene una importancia
relativa mayor en la ZMCM respecto de los otros dos resultados, asi como la de la union libre, que es mas
importante en la region noroccidental respecto de los otros dos perfiles.

118 Secretaria de Salud, Encuesta Nacional de Adicciones 1993, pp. 65, 85 y 163, Tomo IV.
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Sobre la cocaina es interesante el hecho de que fa proporcion de casados a nivel nacional es menor
que la de maﬁguaha, y en cambio, las proporciones de union libre, separado y soltero son mayores. En la
regidn noroccidental, fa proporcion de consumidores de cocaina alguna vez en la vida solteros es menor que
la de consumirores de mariguana mientras que fas proporciones de casado y unidn libre son mayores. En la
ZMCM es interesante el hecho la proporcion de solteros registrada en el consumo de cocaina alguna vez en

la vida, le siguen en importancia los solteros y los casados.

CUADRO 2.
DISTRIBUGION PORCENTUAL DEL CONSUMO DE MARIGUANA Y COCAINA POR ESTADO CIVIL.
{Alguna vez en la vida)

ESTADO CIVIL NACIONAL NOROCCIDENTAL Z M C M

(% en lamuestra) = MARIGUANA  COCAINA MARIGUANA COCAINA MARIGUANA  COCAINA
Unién Libre (5.3) 73 9.4 11.0 208 36 0.0
Casado  (45.4) 455 275 374 427 36.7 208
Separado (2.2) 25 8.0 1.3 0.0 54 433
Soltero  {44.1) 41.2 539 435 36.5 515 332
Otro (2.3) 2.4 1.1 27 0.0 28 27
NSINR (0.7) 1.1 1.0 4.1 0.0 0.0 0.0
Suma  (100.0) 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Total Expandido (1410474)  (235540) {195 876) {41 098) (403 802) {43 282)

Fuente; Encuesta Nacional de Adicciones, 1993,

Por otra parte, en lo que se refiere a la edad de los individuos considerados, es importante destacar
que &l promedio nagional de aquelios que han consumido mariguana alguna vez en su vida, es muy similar al
promedio de la regibn noroccidental. Sin embargo, el promedio de 1a ZMCM resulta aproximadamente dos
afios por debajo de;estos dos ultimos. Por su parte, los consumidores de cocaina registraron un promedio de
edad menor que los de mariguana tanto a nivel nacional como en la ZMCM, lo contrario sucedié con los
consumidores de la regién noroccidental.

En lo que se refiere a las edades de inicio, los promedios en los consumidores de mariguana son un
tanto méas homogéneas. En cambio, entre los consumidores de cocaina es interesante el hecho de que le
promedio de edad de los consumidores en la ZMCM es menor que en las olras dos zanas. Adn asi, los tres

promedios de edad de consumidores de cocaina son mayores que los respectivos de mariguana.
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CUADRO 3.
CONSUMO DE MARIGUANA Y COCAINA POR EDADES ACTUALES Y DE INICIO.

{Alguna vez en la vida)

PROMEDO EDAD ACTUAL PROMEDIOEDAD INICIO
REGION MARIGUANA COCAINA MARIGUANA COCAINA
Nacional ' 30.3 219 18.3 222
Noroccidental 30.6 322 18.7 227
ZMCM 219 24.2 18.4 20.8

Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones, 1993.

Por dltimo solo resta presentar dos cuadras mas, referentes al nivel de escolaridad y a la ocupacion
de los individuos captados en fa encuesta. De estos cuadros hay que destacar que entre los consumidores de
mariguana alguna vez en la vida a nivel nacional, la proporcion mas importante en el nivel de escolaridad
alcanzado por los encuestados es la primaria, seguida por la secundaria y la preparatoria. En la region
noroccidental, fa proporcion del nive! primaria sigue siendo fa mas imporiante pero se encuentra
considerablemente por encima de Ia proporcion a nivel nacional. Por su parte, la ZMCM cobra importancia
pues ef porcentaje'.més importante se registrd en el nivel de preparatoria seguido por el de secundaria y
primaria. Como se puede apreciar, en la ZMCM, no se registraron consumidores que hubieran manifestado no
tener ningiin nivel de escolaridad mientras la proporcion mas imporlante en esta categoria se registra en la
region noroccidental por encima de la registrada en la muestra nacional. En este sentido, el perfil del
consumidor en la ZMCM difiere de manera muy interesante de los olros dos perfiles.

Con la cocaina se pueden identificar algunas cuestiones interesantes. En primer lugar, hay que
llamar la atencion sobre el hecho de que el porcentaje de consumidores con un nivel de escolaridad de
preparatoria es mayor que el de ese mismo nivel en consumidores de mariguana a nivel nacional. Esta
diferencia es mas grande en la ZMCM, y en cambio, se da de manera inversa en la region noroccidental.
También es importante el hecho de que los consumidores de cocaina alguna vez en la vida que contestaron

tener un nivel de escolaridad de primaria registraron porcentajes importantes tanto a nivel nacional como en la

region noroccidental. Aquellos con nivel de escolaridad profesional registraron el porcentaje mas 1mportanle$

en la ZMCM.

ESTA

79

[ -]
oD

b
g
| S

[

o
g

ool

i]

o

=

-2 )



CUADRO 4.
DISTRIBUCION PORCENT!AL DFI. CONSUMO DE MARIGUANA Y COCAINA POR ESCOLARIDAD.
{Alguna vez en la vida)

NACItONAL NOROCCIDENTAL Z M C M
ESCOLARIDAD MARIGUANA COCAINA MARIGUANA COCAINA MARIGUANA COCAINA
Ninguna {4.1) ' 25 02 45 0.0 0.0 0.0
Primaria (34.0) 34.2 308 416 50.1 17.8 2.7
Secundaria (29.3) 288 21.0 24.6 328 305 6.7
Preparatoria {20.8) 23.0 304 18.6 10.0 359 65.6
Profesional/Posgrade (11.6) 115 17.4 10.7 71 158 250
NSINR (0.2) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Suma (100.0) 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Tota! Expandido (1410474) (23 540) (195876) (41 098) (403802)  (43282)

Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones, 1983,

En lo que se refiere a la ocupacién, hay que destacar que entre los consumidores de mariguana
alguna vez en la vida a nivel nacional, el 81.5% era empleado y el 7.0% estudiante. Por otro lado, en la regidn
noroccidental, el porcentaje de empleados fue también el mas importante, seguido por el de desempleados y
hogar. En la ZMCM, la segunda ocupacién en importancia fue, af igual que en los resultados nacionales, la
ocupacién de estudiante. La categoria mas imporiante en esla ultima zona geograficn también fue la de
empleado.

Al comparar eslos datos con los registrados entre consumidores de cocaina alguna vez en la vida,
también se puede apreciar que Ia categoria mas importante en las tres zonas es la de empleado. La segunda
en importancia, también en as tres zonas es la de esludiante. Y a nivel nacional se registrd un porcentaje
importante entre personas que dijeron dedicarse al hogar. Los porcentajes de desempleados son menos
importanles que en el consumo de mariguana pero flama ta atencion que entre los consumidores de de
cocaina de la ZMCM no se registraron casos de desempleados, que, por olra parte, registraron un porcentaje

imporiante en [a region noroccidental.
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CUADRO 5.
DISTRIBUCIGN PORCENTUAL DEL CONSUMO DE MARIGUANA'Y COCAINA POR OCUPACION.
' (Alguna vez en la vida)

NACIONAL NOROCCIDENTAL Z M ¢ M
OCUPACION MARIGUANA  COCAINA MARIGUANA COCAINA MARIGUANA  COCAINA
Empleado  (16.3) 815 79.1 69.5 75.8 84.0 90.2
Estudiante (22.5) 7.0 10.8 5.7 78 55 9.8
Hogar (28.4) 45 6.1 8.4 4.0 4.6 0.0
Desempleado {4.5) 48 28 12.2 59 49 0.0
Otro (26.5) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
NS/NR (1.8) 22 1.1 42 6.5 1.0 0.0
Suma {100.0) 100.0 100.0 100.0 100.0 160.0 100.0
Totai Expandido (1410 474) (23 540) {195 876) (403 802) (403 802) (43 282)

Fuente; Encuesta Nacional de Adicciones, 1993.

En el cuadro 6 se presentan los motivos de uso aludidos por los consumidores “alguna vez en la
vida" de mariguana y cocaina. De manera generai, el motivo mas importante reportade por estos individuos
fue la curiosidad, bara ambas drogas en las fres ragiones. Sin embargo, respecto de la mariguana destaca la
presion del grupo, que en las tres regiones reporta proporciones importantes. No asi la cocaina que aglutina
las proporciones importantes en la curiosidad y la imitacién. Aunque llama la atencion que un 11.2% de los
consumidores de cocaina alguna vez en la vida en la region noroccidental reportaron “otro mativo”. La
imitacion también es importante en el caso de la mariguana y el sentirse bien es el motivo con porcentajes

mas bajos en estos individuos.

CUADRO 6.
MOTIVO DE USO DE MARIGUANA Y COCAINA (Alguna vez en la vida)
NACIONAL NOROCCIDENTAL Z M C M
MOTIVO DE USO MARIGUANA COCAINA MARIGUANA COCAINA MARIGUANA  COCAINA*
Por curiosidad - 62.7 743 723 51.7 68.2 94.3
Por imitacién 15.5 127 57 22.9 12.8 27
Por sentirse bien 5.0 6.8 T2 5.4 35 3.0
Por presidn det grupo 120 14 11.8 47 18 0.0
Otro motivo 4.6 4.1 3.2 1.2 33 0.0
NS/NR 0.2 Q.7 0.0 41 06 0.0
Suma 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones, 1993,
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En el cuadro 7 se presentan los resultados relativos a las personas que porporcionaron la droga 2
estos consumidores de mariguana y cocaina alguna vez en 1a vida. Los datos mas interesantes son las
proporciones altas en el “amigo” tanto para mariguana como cocaina en las fres regiones geograficas
analizadas. Los distritbuidores tienen porcentajes importantes en la cocaina tanto a nivel nacional como en la
region noroccidental. En todo caso, es muy interesante el hecho de que, entre los consumidores de cocaina
aiguna vez en la vida de la ZMCM, el 100.0% refirid a un amigo como la persona que le proporciond la droga,
no hubo mencion a los distribuidores. La categoria “familiar” también muestra algunos resuitados interesantes

en lo que se refiere a la mariguana en las tres regiones geograficas, y no asi, enel caso de la cocaina.

CUADRO 7.
PERSONA QUE LO PROPORCIONO.
MARIGUANA Y COCAINA {Alguna vez en Ia vida)
PERSONA QUE LO N ACI| ONA AL NOROCCIDENTAL Z M ¢ M

PROPORCIONO - MARIGUANA COCAINA MARIGUANA COCAINA MARIGUANA  COCAINA*
Amigo 89.3 90.7 80.3 88.7 89.2 100.0
Familiar 55 08 75 0.0 74 0.0
Distribuidor 1.7 6.9 4.3 1.3 06 00
Otro 33 16 75 0.0 22 0.0
NSINR 0.2 0.0 0.4 0.0 06 0.0

Suma 100.0 100.0 100.0 1000 100.0 100.0
' Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones, 1993,

En lo que tiene que ver con el lugar de obtencion de fas drogas, destaca la calle o el parque para la
mariguana en las tres regiones geograficas. También para la cocaina, con excepcion de la ZMCM donde el
porceniaje mas importante se registro en el trabajo. La casa de los individuos también fue re‘erida como uno
de los lugares principales para ambas drogas en las tres regiones, aunque, una vez mas, ia cocaina en la
ZMCM registro un porcentaje que difiere de esta regularidad. Acaso también es interesante la referencia a
una fiesta como lugar de obtencion de cocaina en la regidn noroccidental. La mariguana registra un
porcentaje bajo en la fiesta como lugar de obtencion, pero un porcentaje importante en la escuela como lugar

en que se obtuvo.
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CUADRO 8.
LUGAR DE OBTENCION DE MARIGUANA Y COCAINA (Alguna vez en 1a vida)

LUGAR DE N ACI ONAL NOROCCIDENTAL Z M C M
OBTENCION MARIGUANA COCAINA MARIGUANA COCAINA MARIGUANA  COCAINA'
En su casa 263 233 35.2 252 20.4 98
Escuela 158.7 97 48 0.0 279 74
Trabajo 9.1 18.0 8.2 107 6.8 46.0
Club Socia) 0.4 25 1.1 4.1 00 0.0
Fiesta 55 73 77 152 1.9 0.0
Bar, cantina, etc. 1.3 97 15 24 0.8 0.0
Calle, parque 378 243 340 389 40.8 36.8
Otro 2.8 35 6.6 2.5 08 0.0
NSINR 1.1 0.7 1.1 0.0 06 0.0
Suma 100.0 100.0 100.0 100.0 _ 1000 100.0

Fuente: Encuesia Nacional de Adiccicnes, 1983,

A manera de complemento, se rescatan algunos datos recolectados a partir de las encuestas a
estudiantes de nivel medio y medio superior levantadas por la SEP en los afios de 1989, 1991 y 1993. Hay
que mencionar que la presentacion de resultados en estas encuestas, se realizan a nivel del D.F. asi como de
cada una de las delegaciones. En este trabajo sélo he rescatado algunas cifras para el Distrito Federal en lo
que se refiere al ¢onsumo de diversas sustancias alguna vez en la vida, asi como de la frecuencia de uso
referida por los estudiantes para aigunas drogas ilegales.

Asi, al comparar el consumo alguna vez en la vida de ias distintas sustancias, llama la atencion que
de 1989 a 1993 se registrd un incremento en la tasa de consumo de alcohol aunque en 1991 se haya
registrado un descenso muy importante. Con el tabaco pasa aigo distinto pues de 1989 a 1991 hubo
incremento, al igual que de 1991 a 1993.

En cuanto al consumo de inhalables, éste registro incremento de 1989 a 1991, y en 1993 la tasa se
mantuvo estable. Al continuar analizando las tasas de consumo del resto de las drogas ilegales, es importante
que, de manera similar al alcohol, la mariguana registro descenso de 1989 2 1991 e incremento de 1991 a
1993, esto mismo sucedio con la cocaina. Los alucinogenos registraron un descenso entre 1991 y 1983, Otro
de los datos que merecen mencion en el analisis que aqui se desarrolla es el hecho de que, luego de no
haberse registrado consumo de crack entre la poblacion estudiant! encuestada en 1989, este se registra por
primera vez en 1991 y vuelve a registrarse con un incremento en 1993.

En resumen, las Onicas sustancias que registraron un decremento de 1991 a 1993 fueron los

alucinégenos aunque éste no pueda ser motivo de gran festejo pues solo volvio al nivel de 1989. El resto de




las sustancias, registrd incrementos de la forma en que se le quiera ver. Una vez mas, y sin querer ser

incisivo en la pregunta, ¢ qué panorama espera en los albores del siglo XXI?

CUADRO 9.
CONSUMO DE DIVERSAS SUSTANCIAS ENTRE ESTUDIANTES DEL D.F. (Alguna vez en 1a vida)
SUSTANCIA 1989 1991 1593
Alcohol 72.3 65.5 739
Tabaco 44.6 48.5 48.3
Inhalables 48 50 5.0
Mariguana 3.4 28 36
Cocaina 13 1.0 1.7
Alucindgenos 0.8 1.0 0.8
Crack - 0.3 0.7

Fuente; Encuesta a Estudiantes de Nivel Medio y Medio Supericr,
SEP-IMP. 1389, 1991 y 1953,

También vale la pena rescatar la frecuencia de uso de las drogas ilegales para el total de usuarios
captados por la encuesta de 1993. De esta informacion hay que mencionar que la manguana registra
resultados importantes entre aquelios que Ia habian consumido entre 6 y 19 dias, y de 20 dias y mas.
Porcentajes importantes aunque menores se registraron en estas mismas categorias para los inhalables y la

cocaina.
CUADRO 19,
FRECUENCIA DE USO DE DIVERSAS SUSTANCIAS.
FRECUENCIA DE USO MARIGUANA  COCAINA  CRACK  ALUCINOG  INHALABLES
125 dias | 18 0.9 0.2 04 a0
6 219 dias 6.8 33 05 1.7 52
20 0 mas 6.1 23 02 08 53

Fuente: Encuesta a estudiantes de nivel medio y medio superior, SEP-1393.

Estos datos invitan a pensar en tomo de varias cuestiones impartantes. Definitivamente, en tomo del
consumo de drogas ilicitas entre los estudiantes de estos niveles, como en torno de la frecuencia de uso
manifestada por los estudiantes. Sin embargo, también invita a reflexionar sobre el consumo de tabaco y
alcohol, que registran un consumo aiguna vez en la vida bastante importante. Es cierto que, una proporcion
muy impertante de los estudiantes de estos niveles no tienen aln la edad requerida oficiaimente para poder

comprar bebidas alconholicas o tabaco. Y en este sentido, la pregunta mas interesante seria: si acaso alguna
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droga ilicila dejara de ser tal /registraria una proporcion parecida a la del alcohol o el tabaco por ese simple
hecho?.

Seria muy interesante saber si es la ilegalidad o son factores culturales los que inciden en estas
situaciones. O, planteado de otra forma, de qué manera se articulan estos dos elementos. Lo cierto es que a
pesar de los esfuerzos, las drogas estan al alcance de estas personas, y son las cifras las que invitan a la
reflexion en tomno de los escenarios posibles en el proximo siglo. En este sentido, es de vital importancia
contar con informagion que permita detectar tendencias en el comportamiento del fenémeno y poder, con effo,
realizar algunos analisis en ese sentido; lo mismo se puede decir de las encuestas nacionales.

Pero continuando con el rescate de informacion estadistica, del informe del SRID he rescatado
algunos aspectos en tomo a la historia del consumo, que se refiere a la secuencia de uso de drogas entre
aquellas personas que desarrollaron un consumo de dos o méas drogas. Se presentan cuatro secuencias de
acuerdo con la droga de inicio, y se llega hasta la lercera droga de uso. Hay que recordar que esta
informacion se refiere a casos registrados en las instituciones participantes en el SRID en el D.F. Cabe esta
aclaracion, pues el SISVEA también presenta secuencias simitares a nivel nacional y det D.F., pero de sus
instituciones participantes. Como se vera a continuacion, hay algunas diferencias pero en general, algunos
patrones de regulaﬁdad muy interesanles sobre todo con lo que tiene que ver con el consumo de mariguana.

En primer lugar destaca que, de los resultados del SRID, entre las primeras drogas de uso, la
cocaina es la sustancia que tiene el porcentaje méas alto de personas que se mantienen comoe monousuarios;
es decir, que no continian con el consumo de otras drogas. Le siguen los inhalables y luego la mariguana.
Por su parte, el alcohol es la sustancia que registré el porcentaje mas bajo de consumidores que se
mantienen como monousuarios. Esta informacion se presenta en el cuadro 8.

Con el fin de presentar un panorama satisfactorio, y a la vez accesible, también se presentan las
seqgundas drogas de uso més importantes en cada uno de los casos respectivos para las primeras drogas de
uso. Asi, entre las personas que se iniciaron en el consumo de la cocaina, la segunda droga mas importante
fue la mariguana seguida por los inhalables y el alcohol. Entre los que se iniciaron con los inhalables, la
segunda droga mas importante sigue siendo la mariguana, luego le sigue el tabaco y por uftimo la cocaina.
Por su parte, entre los que se iniciaron en el consumo de alcohol, la segunda droga mas importante es la
mariguana, seguida por el labaco y los inhalables. Como ya se ha podido ver, la mariguana es en todos los
casos la segunda droga de uso mas importante. Resta agregar que cuando la mariguana es la primera droga
de uso, la segunda droga més importante son los inhalables seguidos por el alcohol y la cocaina.

Los resultados del SISVEA en el D.F. difieren un tanto de los del SRID en lo que se refiere a los
porcentajes de monousuarios pero las secuencias de uso y la importancia de la mariguana como segunda
droga se manlienen. La cocaina sigue siendo ta primera droga de uso con el porcentaje mas alto de personas
que se mantienen como monousuarios, le siguen los inhalables, la matiguana y por dltimo, €l alcohol. Como
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ya se dijo, la mariguana sigue siendo la segunda droga mas importante en todos los casos mientras que
cuando constituye la primera, la segunda droga de uso enlre estos consumidores siguen siendo los inhalables
seguidos por el alcohol y la cocaina.

Tal vez lo interesante, en esle caso, es contrastar las diferencias en las propoiciones de los
monousuarios en cada droga, pues en el caso de la mariguana, la cocaina y los inhalables, los resultados del
SISVEA son un poco mas elevados que los del SRID. Mientras que en e! caso del alcohol, la proporcion de
monousuarios es considerablemente mas baja. A nivel nacional, las proporcioncs de monousuarios
reportadas por el SISVEA son un poco mas bajas que las del D.F. pero la importancia de [ mariguana como
segunda droga de uso se mantiene.

CUADRO 1.
ALGUNOS RESULTADOS DEL SISVEA Y EL SRID',
% DE  MONOUSUARIOS 2a DROGA DE USO
1a DROGA DE USO SRID SISVEA-DF  SISVEA-NAL SRID SISVEA-D.F. SISVEA-NAL
Cocaina 234 622 534 Mariguana  Marguana  Mariguana
Inhatables 223 459 401 Mariguana Mariguana Mariguana
Mariguana 19.9 343 252 Inhatables Inhalables Inhalables
Alcohol 18.0 73 6.6 Mariguana Mariguana Mariguana

Fuentes: SRID, 44 Instituciones participantes, Informe Noviembre-1997,
SISVEA, Centros de Tralamiento Gubernamientales, informe 1994,

Algunos otbs datos que vale la pena rescatar, son las edades de inicio en el consumo y la edad de
los consumidores, Con el fin de simplificar ef analisis asi como la presentacion de este panorama gereral, he
utilizado las series de clases y frecuencias presentadas en los dislintos informes y he calculado los promedios
aritmélicos de estas dos variables en los resultados nacionales y del D.F. del SISVEA asi como de los
resultados del SRID. Estos Gltimos los presento en dos promedios aritméticos, uno correspondiente a la
evaluacion de Noviembre de 1997 y olro considerando 1a media global de edad de inicio, que se refiere a un
promedio de las distintas evaluaciones realizadas desde 1987

Estos promedios arilmélicos se presentan de tal forma que sea posible comparar los obtenidos por €l
SRID y los obtenidos por el SISVEA. Ademas he incluido promedios aritméticos de edades actuales y edades
de inicio para distintas drogas con el fin de enriquecer la informacion presentada en este trabajo. De eslos
datos, destaca que los promedios de edades actuales de los usuarios son ligeramente menores en el caso de

los inhalables de acuerdo a las distintas fuentes. En lo que se refiere a la mariguana y la cocaina, existen

"% SRID: Sistema de Informacion en Drogas, corresponde a la Zona Metropolitana de 1a Ciudad de México,
SISVEA: Sistema de Vigilancia Fpidemiolégica en Adicciones, presento datos nacionales y del Distrito
Federal.
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diferencias y, entre éstas, es imporiante mencionar que en general los resuitados de! SRID son un poco
mayores a los del SISVEA.

CUADRO 12.
PROMEDIOS DE EDADES ACTUALES DE LOS USUARIOS.
SRID SISVEA-Nal, SISVEA-D.F.
Mariguana | 26.8 238 4.7
Inhalables 230 19.3 19.5
Cocalna 248 235 25.1

Fuanta: SISVEA-Centros de Tralamienlo Gubermameniales, Informe 1994,
SRID, informe Noviembre 1997,

Por otra parte, al analizar los promedios aritmélicos de las edades de inicio, desataca que en
general, los inhalables también registran un promedio mas bajo respecto de la mariguana y la cocaina. Tal
vez son importantes los promedios de edades del SISVEA-Nal respecto del resto de los promedios, por ser
ligeramente mas bajos en lo referente a las tres drogas presenladas. Enfre eslos datos, vale Hamar la
atencion sobre el promedio de edad de inicio para los inhalables a nivel nacional obtenido por et mismo
SISVEA. Asimisma, el contraste entre las edades de inicio en los mismos inhalables pero en el caso de los
resultados del SISVEA-D.F. y los correspondientes del SRID.

CUADRO 13,
PROMEDIOS DE EDADES DE INICIO.
SRID-Global SRID-Nov9T SISVEA-Na! SISVEA-DF.
Mariguana 16.9 171 15.4 162
Inhalables 15.7 15.8 13.8 i4.1
Cocalna 204 19.2 19.9 217

Fuente: SISVEA-Cenfros de Tratamiento Gubemamentales, informe 1994.
SRID, Informe Noviembre 1997,

Una vez mas hay que llamar fa atencion sobre el hecho de que estos datos conslituyen
recopilaciones de instituciones, con la finalidad de construir indicadores indirectos, que bien pueden hablar del
consumo y la disponibllidad. Evidentemente la informacion se estd recolectando, y es de esperar quo
cualquier modificacion en las tendencias tenga su respectivo reflejo en las estrategias implementadas para
reducir y prevenir el consumo de drogas. Tan sélo como referanria, este trabajo se desarrolld en un tiempo en
que la campafia contra el consumo transmilia mensajes por medios escritos, audivisiles y radiofonicos, se

colocaban anuncios espectaculares en fa via publica y pintas en las paredes. En general se dirigian a la
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poblacion juvenil del pals, y corrian a cargo de diversas insfituciones que iban desde empresas privadas,
como TV Azteca, hasta organismos gubernamentales como la PGR. '

En particular se fransmitia un mensaje audiovisual que mostraba a cinco o seis individuos mientras
una voz en off alerlaba: “Si crees que estos narcolraficantes son peligrosos, cuidado, podria serio mas tu
mejor amigo”, al iempo que un muchacho le daba algo a otro. Paralelamente, como se ha presentado en el ¢
cuadro correspondiente, en la ENA-93 se logro captar que, del total de encuestados que respondieron haber
consumido mariguana “alguna vez en la vida', el 89.2% a nivel nacional y el 89.6% en fa ZMCM se refirieron a
“un amigo™ como la persona que les proporciond la droga, el caso de la cocaina en la ZMCM es emblemalico.

Para concluir, no hace falta decit que la reflexion en tomo del consumo de mariguana y Sus
debatidas consecuencias individuales y sociales, debe tomar en cuenta factores como tos presentados en la
encuesta a estudiantes. Sin embargo, aun falta considerar algunos datos de orden cualitativo en tomo del
consumo de esta planta. Como se dijo al principio, es probable que este trabajo sirva mas para abrir
preguntas que para contestarlas y tal vez, para levantar mas polémica que consenso. Por ef momento, toca
dar |a palabra a los sujetos entrevistados, cuya vision y perspectiva de tas cosas frato de ser rescatada en

este trabajo.



ANEXO.

ZONAS GEOGRAFICAS EN QUE SE DIVIDIO EL PAIS AL LEVANTAR LA ENA.

Noroccldental: Baja Califomia,

Norecentral:

Nororiental:

Occidental:

Baja Califomnia Sur,
Sonora,
Sinaloa.

Chihuahua,
Durango,
Coahuila,

San Luis Potosi,
Nuevo Léon,
Tamaulipas.

Aguascalientes,
Colima,

Jalisco,
Nayarit,
Zacatecas.

Gentro:

Centro sur:

Sur:

Hidalgo,
Guanajuato,
Mexico,
Morelos,
Puebla,
Querétaro,

TlaxcAla,

Guerrero,
Michoacan,
Oaxaca,

Veracruz,

Campeche,
Chiapas,
Quintan Roo,
Tabasco,
Yucatan.

Zona Metropolitana de la Ciudad de México: Distrilo Federal y las jurisdicciones conurbadas.
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“En todas partes encontramos la soledad, el vacio,

la dificultad de sentir, de ser transportado fuera de si;
de ahi la huida hacia delante en las ‘experiencias’ que
ne hace mas que traducir esa biisqueda de

una ‘experiencia’ emocional fuerte”.

LIPOVETSKY, Giltes, La Era def Vacio.

3. UN ACERCAMIENTO FENOMENOLOGICO.
3.1, Algunas consideraciones previas.

Una vez que se ha hecho un recorrido tal vez extenso y tedioso, o tal vez insuficiente y somero, a
fravés de algunas cuestiones y situaciones presentes en la discusion sobre e fendmeno contemporaneo de
las drogas, toca pasar al anélisis de algunos testimanios recogidos en tormo del consumo de mariguana. En
este tercer capitulo se tratan algunas cuestiones referidas por tres entrevistados sobre su experiencia en el
consumo de a planta, e incluso de otras drogas.

El objetivo principal de esie tercer capituio es conocer a través de un estudio exploratorio, algunas
perspectivas de aq:uéllos que en algin momento, llegaron o han llegado a desarroliar patrones regulares de
consumo de mariguana, y que en ese sentido, desartollaron cierta identidad en fomo a esa practica que paso
a formar parte de su vida cofidiana.

Inicialmente el objelivo de este estudio exploratorio era indagar las valoraciones y creencias que los
consumidores podrian haber desarrolago respecto de su consumo de mariguana. Sin embargo, es necesario
aceplar que, al momento de iniciar el contaclo con estas personas, y posteriormente, al Hevar a cabo las
enlrevistas, surgieron muchas ideas y nuevas preguntas, que ayudaron a replanlear algunas cuestiones
relacionadas con el consumo de mariguana y la manera en que estaba siendo abordado en este trabajo. Me
refiero a la cuestion del uso de varias drogas, y en cierto sentido, a la posible pérdida de significado o la
posible resignificacion del consumo de mariguana en particular, en el marco de este consumo muttiple.

Como se expuso en el primer capitulo de este trabajo, quienes consumen mariguana se ven
inmersos en un proceso de percepcion de la practica, de la planta y de su propia identidad, al final del cual es
posible hablar de una construccion simbdlica y de la alribucion de ciertos significados alrededor de esos
aspectos. El analisis elaborado en esta fesis ha tratado de abordar estas cuestiones desde dos perspectivas
que, como se Ha expuesto, alcanzan momentos en que se tornan contradictorias y aparenlemente
irreconciliables.

En esle tercer capitulo, presento el hallazgo de algunos significados y percepciones propios de tres
personas consumidoras de mariguana, de las cuales dos continuaban consumiendo af ser entrevistadas, y
una habia dejado de hacerlo, segun dijo, de manera definitiva. La razon por la cual se proyectd 1a realizacion
de estas entrevistas en el marco de este trabajo es la busqueda de cierlos elementos que permitan reflexionar
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acerca del debate existente sobre el consumo de mariguana posicionando el debale en la perspectiva de los
propios consumidores. '

Como se menciona en el capitulo anterior, éste debate no se ha desarrollado ampliamente en México
de la forma que se ha desamollado en olros paises y, si bien es clerlo que €l consumo tampoco se ha
expandido de la forma en que lo ha hecho en esos olros paises, hay que resaltar que se empieza a reconocer
la expansion del mercado ilicito de drogas en los antes considerados paises productores, entre ellos Mexico.
El panorama, al menos en nuestro pais, es un tanto incierto, pues las mediciones epidemiologicas de que se
disponen, se pueden considerar todavia relativamente recientes y, aunque constituyen muy buenos
indicadores, aun no representan herramientas confiables en la bisqueda de una fendencia para un futuro de
mediano plazo. De las fuentes consultadas, tal vez las encuestas de la SEP y los informes del SRID son las
que tienen [a frayectoria mas importante.

Por otra parte hay que tener presente que en la reflexion en tomo del fenémeno de las drogas no
solo ha de eslar presente la cuestion de la salud de los individuos y la epidemia que constiluye &l consumo,
sino que, como también se ha abordado en el segundo capitulo, estén los costos del combate a las drogas
que van, desde los aspectos financieros con los presupuestos millonarios de las dependenciaé participantes
en las estrategias, hasta los costos sociales y polilicos de ese combate: corrupcion, reorganizacion y
reforzamiento def crimen organizado y los escenarios de violencia delictiva asociados a ese mercado negro y
sus redes de produccion y distibucion clandestinas. Esto sin mencionar el fluir constante de recursos
economicos producto de estas actividades que hacen del mercado de drogas uno de los negocios mas
rentables en la actualidad.

_ En este marco es que pretendo invitar a la reflexion en torno del consumo de mariguana a pariir de la
consideracion de algunos testimonios de tres consumidores. Esta situacion comprende la consideracion de ia
manera en que estas personas percibian sus experiencias y la forma en que las significaban. Se trala de
asomarse al mundo de los consumidores a partir de sus propias palabras. De esta forma es que se tralé de
buscar elementos que permitieran esclarecer un poco una de las preguntas lanzadas al principio: ¢ porqué hay
tanto debate a causa de la mariguana?

El andlisis estadistico realizado en el capitulo anterior, ha sido Gfil para lanzar algunos
cuestionamientos en cuanto a la situacion actual de 1a mariguana en particufar, y de otras rogas de manera
general, incluyendo el alcohot y el tabaco en nuestro pais, inviando también a reflexionar en el futuro posible.
Ahora toca dar la palabra a las personas que, en un momento determinado, decidieron experimentar con
alguna sustancia en particular, y posteriomente, decidieron seguir consumiéndota. En este caso, se trata de
la mariguana, aunque, como ya se ha adelantado, los testimonios también aportaron algunos elementos
interesantes retacionados con el consumo combinado de varias drogas.
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Las entrevistas son una buena forma de acercarse a este universo de significados, y en todo caso,
algo importante es situar este esfuerzo de investigacion directa y sus resultados, en el marco de algunas
consideraciones de orden tedrico pertinentes en el &mbito de la Sociologia. Y es que no sblo me ha
interesada rescatar algunos significados en tomo de la planta y sw consumo desde la perspectiva de los
consumidores. También he referido algunas olras alribuciones de significado a lo largo de este trabajo, y he
hecho hincapié en los momentos en que dos perspectivas distintas se flegan a cuestionar mutuamente y no
son capaces de reconciliarse.

Asi, es importante la definicion del consumo como enfermedad, como {ransgresion o bien como
conducta divergente. Es necesario rescatar las posibles prescripciones en torno de la prohibicion social del
consumo de la planta, y &l conflicto que surge cuando un individuo las transgrede. Una vez que se ha situado
este confliclo se hace necesario entender la manera en que se reproduce y comprender 1as razones. Ahi es
donde las entrevistas cobran sentido.

En apantados anteriores se ha hecho alusion a la pertinencia de pensar en Ja conformacion de un
esquema de percepcion del fendmeno de las drogas, donde el consumo de mariguana aparece como una
desviacion respecto de un camino marcado previamente. También se ha hablado del estigma y la
desvalorizacion de la personalidad de quien consume. Ademés se ha hecho referencia a algunas respuestas
que se instrumentan con Ia finalidad de evilar que se propague ese consumo, buscar disminuirio o incluso
hacerlo desaparecer.

A partir de la retrospectiva historica presentada en el segundo capitulo, es posible obtener algunos
elementos, aunque sean escasos, sobre la conformacion paulatina de esa percepcion social de los
mariguanos, en un principio, asociados con sectores marginales, no obstante, la planta también fuera objeto
de consumo entre artistas y "gente bien". También se pudo identificar la valoracion que se hacia del consumo
en tanto contribuyente a la *desmoralizacion™ de la sociedad. En relacién con esto, también se pudo detectar
que la percepcion del consumo entre fa poblacion juvenil se desarroila hasta las décadas de los afios 60-70.

Es en este momento en que el consumo de mariguana fue percibido como esa desviacion, en tanlo,
formé parte del llamado movimiento contracultural de esos afios. Actualmente, no estoy seguro si se podria
hablar de un fendmeno similar en los jovenes de fines de siglo, ¢el consumo de mariguana sigue
constituyendo una practica que reivindica esa contracultura? Creo que no, y a partir dei analisis que a
continuacidén se presenta, me parece que se pueden aportar algunos elementos para reflexionar sobre esta
situacion.

También he hablado de la definicién del consumo como un aclo ilegal, no punible, incluso como un
aclo inmoral para algunas personas. Se ha revisado el proceso por medio del cual se legitimé la necesidad de
prohibir 1a produccion, distribucion, posesion y consumo de algunas sustancias y la penalizacion de los
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primeros fres actos entre otros. AUn asi, el consumo persiste, y parece que persistird, a pesar de los
esfuarzos que se hagan.

Lo imporiante ahora es llamar la atencion hacla esa valoracion negativa en tomo de! consumo de
mariguana que ya existe al momento que los individuos entran en contacto con la planta por vez primera,
Postetiormente, cuando avanzan a etapas sticesivas del consumn se enfrentan a algunos de estos controles
y fuerzas sociales que tratan de impedir el curso de estos acontecimientos hasta que el mismo consumo
compulsivo obliga a la persona a detener la practica o estos controles logran hacer que la transgresion cese.

En o que se refiere al consumo de mariguana es muy interesante la definicion que se hace
socialmente de |a practica en tanto adiccion y la consecuente desvalorizacion de la personalidad de quien to
practica, De esta forma, es tan importante fa definicién social que se hace del mismo, como su definicion en
términos juridicos; lo cual configura, por ofro lado, un universo de actos punibles y sanciones aplicables en
¢asos determinados.

De esta forma, es como se trala de solucionar el problema de las drogas llegando incluso a 1a
declaracion de una “guema’ con sus respectivos costos econdmicos ¥ sociales. Estas reflexiones encuentran
algunos referentes interesantes en las propuestas conceptuales de Emile Durkheim, Peter Berger, Thomas
Luckmann, Ervin Goffman y Robert K. Merton que se desarrollan en este apartado cuando no se han
desarrollado en apartados anteriores. Posteriormente se pasa a la presentacion de los resultados de la
investigacion directa y a un analisis de los mismos. Se concluye con algunas interrogantes sobre el fuluro que
podria esperarse y algunos cuestionamientos a la situacion vigente.

Espero que este esfuerzo de reflexion conslituya un primer paso en ia transformacion de nueslras
concepciones en la materia y, de esta forma, un aporte a la bisqueda de una nueva perspectiva
fundamentada en la comprension y el anéfisis critico de los fenémenos. Y zporqué no? en la bisqueda de
una nueva cultura' donde el castigo o Ia represién empiecen a perder el lugar que han ocupado durante fanto
tiempo.

En primer lugar, hay que destacar la definicion de Emite Durkheim sobre fos hechos sociales. Esta
definicion es importante, pues delimita el ambito donde, de acuerdo con la perspectiva de este trabajo, el
estigma atribuido al consumo encuentra su origen y las sanciones en tomo a los actos punibles relacionados
con la planta encueniran su legitimidad.

Emile Durkheim define a los hechos sociales como “maneras de obrar, de pensar y de sentir,
exleriores al individuo y que estan dotadas de un poder coactivo por el cual se imponen.,." ademas sefiala
que estos hechos son reconacibles por *...1a presion que ejerce la conciencia de un grupo sobre 1a conciencia
de sus miembros’ 2. Es en este marco que esle trabajo propone pensar la construccion de la prohibicion
social del consumo de mariguana. Ademés, a partir de esta definicion, se puede pensar en la delimitacion de

18 \ror DURKHEIM, Emile, Las reglas del método sociologico, pp. 24, 88 y 117,
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ese consumo como una conducla divergente que transgrede ciertas normas y que constituye el inicio de un
proceso que, en algunas ocasiones, desencadena en fas situaciones patoldgicas del aludido fenémeno de la
farmacodependencia.

En este sentido, el papel que juegan las creencias sociales en tomo del consumo son
fundamentales. Algunas de estas creencias tienen que ver con la peligrosidad inmanente al consumo de
mariguana en tanto “puerta de entrada” al mundo de las drogas, su relacion con la aparicion de situaciones
como la desercion escolar, la violencia delictiva y la transformacion de la personalidad y del comportamiento
de los consumidores.

En algunos casos, la relacion es bastante interesante, como por ejempln, en el caso particular de la
desercién escolar. Sin embargo, en lo que tiene que ver con |a violencia delictiva y la transformacion de la
personalidad y el:comportamiento de quienes incurren en el consumo es cierfo que los procesos son
complejos y no sietmpre permiten hablar de una unidireccionalidad de los eventos y las causas. Piénsese, por
ejemplo, en la combinacién de varias drogas, la modificacion de los patrones de consumo regulares a
patrones esporadicos, y la resignificacion del consumo de una sustancia frente al consumo de ofra(s);
siluaciones que han sido adelantas y que se abordan mas adelante en esle capitulo.

Hay que tener presente que todas estas observaciones criticas tienen su base en la ronsideracion de
estas perspeclivasjcomo evidencias de la interpretacion que se hace de los fendmenos. Y luego, en el intento
de construccion dé esquemas coherentes de explicacion que permiten pensar un fenémeno problematico y
buscar sus posibles soluciones. Sin embargo, detras de este esquema de interpretacion de fos fendmenos, el
intento de explicarios y la busqueda de soluciones se encuentra otro esquema que tiene que ver con la
percepcion de los fenomenos y la significacién que se hace de ellos.

Lo que hajy que destacar aqui, es la interpretacion que se hace del consumo de mariguana, en fanto
puede llegar a tener relacion con el consumo combinado de otras sustancias y las consecuencias que esto
tiene en los individuos © en los grupos sociales. En otras palabras, aqui podria estar fa explicacion del
praceso de significacion social por et cual alguien, al consumir mariguana, pasa a formar parte def mundo de
los mariguanos, gienéricamente considerados drogadictos; y comienza a enfrentar consecuencias como el
deterioro de Ia pércepcién de su identidad y el deterioro de sus relaciones sociales. ;Acaso no es valido
preguntarse si la baja autoestima referida como constante en los consumidores que asisten a tratamiento
liene ciertas bases en este proceso social de atribucién de significado?

En la misma obra citada, Emile Durkheim dice que el individuo encuentra las creencias y las
practicas sociales “completamente formadas” y que éstas “obran” desde el exterior. Afiade que el individuo
“no puede hacer que no sean o que sean de otra manera de lo que son®. En esle punto cobra relevancia la
referencia hecha a la propuesta conceptual de Robert K. Merton sobre la conducta divergente y sus tipos de
adaptacion individual, donde se reconoce la posibilidad de modificar algunas situaciones sociales particulares,
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como por efemplo, la normatividad. Aunque es evidente que, aunque fuera posible modificar en cierta forma la
legislacién vigente, las percepciones sociales en tomo del consumo no necesariamente se verian alectadas
por este hecho.

Esta cuestion de las creencias sociales tiene relacion con un hecho muy interesante, por medio del
cual se va estructurando esa atribucion del estigma, tanto por parte de la sociedad hacia los consumidores,
como por parte de los consumidores hacia efos mismos. Esta cuestion del estigma ha sido adelantada en un
apartado previo. Sin embargo, conviene volver a reflexionar un poco sobre la misma. He citado la definicion
que hace Ervin Goffman del estigma, de la cual cabe destacar esa “indeseable diferencia” por la cual *(nos)
alejamos de (quien !a posee)’, en virtud de que esa diferencia anula el resto de sus alributos'. En ofras
palabras, se habla de esa divergencia que hace a las personas distintas del comun por alguna razon, en este
caso, el consumo de mariguana. Ervin Gofiman afiade que la posesion de ese atributo por parte de alguna
persona, hace posible que se deje de ver en ella a “una persona total y corriente” mientras se le “(reduce) a
un ser inficionado y menospreciado™. El esligma, de acuerdo con Goffman produce en los demas un
descrédito amplio sobre aquel que lo posee.

Una cuestion relevante en este punto, serla poder acceder a lo que se percibe socialmente en el ser
mariguano. ¢ Acaso hoy en dia se sigue pensando que el mariguano es un asesino? ;O se sigue relacionando
el consumo de la pianta con una cierta rebeldia, como lo podria haber sido el movimiento contracullural de los
afios 60-70? Me parece que hacia finales de siglo, el consumo de mariguana muesira matices diferentes.
Pero, en téminos de percepcion social ¢;qué tan atinado o descabellado es considerar que en el mariguano
se ve a un vago, un rebelde o un drogadiclo? Lo que parece seguro es que socialmente hay sanciones
cuando alguna transgresion abandona su &mbito de ciandestinidad y secreto. El estigma bien puede ser
considerado como una de estas sanciones, las detenciones y consignaciones también.

Emile Durkheim considera que fa existencia de sanciones pemmite delectar una “ofensa” a los
*sentimientos colectivos”. Sobre esto, ¢qué sentimientos ofende el consumo de mariguana? Esta pregunta
cobra innegable relevancia si se considera que existen drogas legales y socialmenie aceptadas que encierran
riesgos bioldgicos mas grandes que la misma mariguana. Asl, en un pais como el nuestro se invita, e incluso,
se presiona para consumir alcohot mientras se reprueba y percibe con gran temor y alarma el consumo de
mariguana. Estas anotaciones merecerian una investigacion mas profunda, e incluso, podrian dar lugar a
nuevas tesis. Lo importante ahora es lamar la atencién sobre estas cuestiones que giran alrededor del
consumo de la planta y la percepcitn social del mismo.

Al analizar fos testimonios, flama la atencién que en mas de una ocasion los entrevistados hacen
referencia a un cierto fransito en la caracterizacion de los drogadiclos en el momento en que reconocen su
consumo. También es posible detectar clerta reserva a permitir que ofros descubran su practica en virtud de

12t yver GOFFMAN, Ervin, Estigma. La identidad deteriorada., p. 15.
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que eso podria traer como consecuencia su descalificacion como tales, Ahora bien, se ha hecho alusién al
proceso por medio-del cual clertas creencias se van amaigando hasta legar a constituir fundamentos de
verdades socialmente reconocidas y acepladas.

Por ejemplo, se ha hablado de fa relacién entre consumo de mariguana y/o drogas con la desercion
escolar, la transformacion de! comportamiento y de la personalidad de quienes consumen. Un  ejemplo
interesante del arraigo de este tipo de creencias, puede ser el hecho de que, al identificar el consumo de
mariguana de un individuo, éste puede verse inmerso en una dindmica de atribucion de significado, en la cual,
otras personas llegan a considerar que él mismo enirenta alguna problemética que explica ese consumo.
Esto, desde una perspectiva en que dicho consumo constiluye una conducta divergente o, en ofros téminos
una desviacién. Uno de los entrevistados refiere algo similar al hacer alusién al hecho de que: “hay genle que
te dice ‘ojala lo superes’ como si estuvieras no se donde...”.

Esta serié de cuestiones conslituyen un universo de estudio bastante interesante al abordar el
consumo de mariguana, y bien podrian seguir siéndolo si se abordara el consumo de alguna otra droga. Es
cierto que alnededc!w de estas sustancias se van tejiendo una serie de construcciones simbolicas que, al cabo
del tiempo, producen fenémenos en extremo interesantes. Basta pensar un poco en el inicio de la era de las
prohibiciones en las primeras décadas del siglo XX, el avance del rechazo social al consumo y la
estigmalizacion de los consumidores, hasta llegar al debate que se ha desarrollado en las ullimas décadas del
siglo.

En este sentido conviene destacar algunas consideraciones alrededor de !a institucion de estas
realidades como productos histéricos y sociales propios de contextos particulares. En el trabajo he hecho
alusion a la existencia de diferentes grados de permisividad, e incluso hice referencia al caso holandés donde
la mariguana se éncuentra en una situacién muy distinta de la que tiene en nueslro pais o en la mayoria de
los paises del mundo.

Respeclo de la institucion de estas realidades, Peter Berger y Thomas Luckmann sefialan que, a
menudo, *...Jos hombres de la calle dan por establecidas realidades” las cuales son bastante diferenles entre
una sociedad y otra. De esta forma, algunas de estas nociones llegan a establecerse en ciertas sociedades
pero en ofras no. Ademas, se afiade que, cuando alguna de estas sociedades “conserva su realidad’, ésta
puede ilegar, a su vez, a desaparecer “para un individuo o para una colectividad entera’. En esle respecio
;Qué se puede pensar a propdsito de la critica que establece Escohotado respecto de la muiticitada
“dependencia psiquica’, su critica al papel de la mariguana como "puerta de enlrada” a olras drogas y, en
pocas palabras, en tomo del consumo de mariguana que conirapone al consumo de otras sustancias, a su
juicio, mas téxicas y dafiinas que ésfa Uitima?

Peter Berger y Thomas Luckmann sefialan también que dentro de las rutinas de la vida cotidiana
existe un fluir de acontecimientos y que, en fanto no sea interrumpido, dichas rutinas “seran aprehendidas
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como no probleméﬁcas". Este caracter “no problematico” de algunos sectores de 1a vida cotidiana continda
siendo tal “hasta que su continuidad es interrumpida por la aparicion de un problema”. Bien se puede pensar
en la aparicion de un patron de consumo de mariguana, sea éste esporadico o regular, y la percepcion que
desarrollan aquéllos que rodean a la porsona consumidora sobre esta préctica. Cuando sucede la situacion
referida en uno de los testimonios, en la cual éstas personas simplemente expresan un “ahi fu sabes”,
aparentemente la practica no es percibida tan problemética como cuando se recurre a la necesidad de asistir
a un tratamiento de rehabilitacion, o incluso y a otro nivel, de penalizar el consumo.

Es cierto que, al considerar estas cuestiones, es muy imporiante tener presente los patrones de
consumo de las personas involucradas, pues también hay que reconocer que el abuso en el consumo de
mariguana se puede dar de manera efectiva en los consumidores. Al menos, los tres entrevistados refirieron
haber pasado alguna etapa en la cual consumian mariguana todos fos dias, mienfras dos de elios
descuidaban la escuela o sus relaciones interpersonales. Pero yqué pasa cuando ese consumo parece
adaptarse a ias actividades rutinarias de la vida cotidiana? Un buen ejemplo es el del entrevistado que contd
que el abuso le podria traer consecuencias negativas en sus actividades laborales, sin que esto implicara que
descontinuara e! consumo o que hubiera perdido su empieo por haberlo continuado.

Por ﬁltin&é, Berger y Luckmann afiaden que, cuando ocurre una interrupcion de esta indole, “la
realidad de la vida colidiana busca integrar el sector problemético dentro de lo que ya no es problematico”. La
pregunta més interesante seria: ;qué se puede pensar respecto de lo que tiene que ver con el consumo de
mariguana? $Es posible hablar de ese infenlo de integracidn? Y ¢cudles son los recursos para lograrla?
(Rehabilitacion, prevencibn, prohibiciones? Como se puede ver, estas cuestiones merecen reflexiones
minuciosas en aras de un futuro, tal vez no muy iejano, en que bien podrian presentarse escenarios similares
a los referidos en a retrospectiva histrica a principios de siglo. O por qué no pensarlo? escenarios nuevos
con una permisividad distinta y un esquema de percepcion diferente acerca de los ofros.

Cuando en este frabajo se pregunta *por qué no aceptar al consumidor? ¢porqué no reconocer un
consumo social de la planta fuera de sus posibies usos lerapéuticos?”, se alude a ese esquema de
percepcion donde ese consumo y usos no estan instituidos sociaimente. Si tenemos en cuenta que eslas
percepciones gozan de un grado muy importante de aceptacion en tanto conocimiento social y que, como tal
configuran una cierta realidad, nos encontraremos con que esta serie de cuestionamientos pudieran llegar a
ser, incluso, un tanto radicales.

Pero lo cierlo es que se hace necesario adoplar una visién amplia de los fenémenos, buscar una
perspectiva que no séio se limile a considerar todos fos problemas de la farmacodependencia y del mercado
de drogas ilicitas, para enunciar todas las soluciones a esa serie de problemas en la flamada “estralegia
integral”. Hay que considerar los costos de los esquemas vigenles de interpretacion y solucién y también las
posibilidades que permitirian reemplazar unos costos por otros tal vez mas bajos. Y es que es necesario
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aceptar que ninguna solucion posible al fendbmeno de las drogas dard por resultado el mundo feliz que
plantean las campafias publicitarias de prevencion del consumo: i la permisividad, ni fa invocacién de “penas
mas duras”. En este sentido va la propuesta en la busqueda de una nueva cultura, e! reconocimiento del olro,
que en realidad es el reconocimiento de otros, y del progresivo abandano de la satanizacion, el alarmismo, el
ocultamiento y la penalizacion moral del consumo.

Una vez anotadas estas consideraciones, se presentan a manera de comienzo, algunas
observaciones sobre e trabajo de campo, algunas vicisitudes enfrentadas, y la manera en que, al final, se
entrevisto a estas lres personas en particular. La presentacion de estas vicisitudes en fa busqueda de las
personas a entrevistar, solo tienen por objeto hacer alusién a ciertas dificultades encontradas en la
investigacién. Sin embargo, también tienen la intencion de presentar algunas observaciones sobre ese mundo
del consumo al relatar algunas de las situaciones enfrentadas.

Una vez delineado este punio, se procede a la presentacién de los ejes temalicos que guiaron las
entrevistas y de los perfiles de los ires entrevistados que, en virtud de la confidencialidad garantizada seran
referidos como los sefiores K, N y Y. De esta misma forma, todos los nombres de personas y lugares que
fueron mencionados por estas tres personas, han sido renombrados con letras carentes de significado,
también en aras de la mencionada confidencialidar.

Por ﬁltimd. se presenta un analisis de 1a informacién recolectada en las entrevistas en dos senlidos.
Un primer andlisis de las particularidades presentes en cada una de las entrevistas realizadas, y un segundo
andlisis general en el cual se fratan de rescatar algunas regularidades o patrones comunes detectados en los
mismos testimonios, asi como algunos confrontamientos entre perspectivas.

Evidentemente, los hallazgos logrados en esta exploracién no pueden ser exirapolados a ringuna
poblacion en particular. Sin embargo, es indudable que constituye una fuente muy impoitante de datos que
aportan algunos elementos que hay que tomar en cuenta al reflexionar, debatir y/o argumentar en tomo del
fen6meno de las drogas y su consumo en nuestra sociedad contemporanea.

3.2. La seleccion, el perfil de los entrevistados y los ejes teméticos.

La recoleccién de informacion para esta parte del trabajo difiere de la recoleccion realizada en los
dos capitulos anteriores. De esta forma, el primer asunto que requirié atencion al momento de pasar a esta
elapa, fue la forma en que se podrian conseguir algunas personas que hubieran desarollado un palron
regular de consumo de mariguana, un proceso de transformacion de su identidad alrededor del mismo, y que
ademas, esluvieran dispuestas a hablar de ello.

fnicialmente recurri a personas conocidas que consideraron posible ponerme en contacto con olras
personas que podrian constituir buenos prospectos para las entrevistas. Una vez localizados estos individuos,
solo fue necesario entrar en contacto con ellos para, después de haber desarrollado cierto grado de
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comunicacion, plantearles |a idea de las entrevistas. Asl, no es posible hablar de una seleccion aleatoria de
los entrevistados aunque, de hecho, encontrarlos fue relativamente sencillo. Algunos conocidos me ayudaron,
efectivamente a entrar en contacto con dos personas gue consumian mariguana de manera regular al
momento de mi biisqueda y otra més que lo habia hecho durante algunos afios en el pasado. Estas tres
personas fueron los sefiores C, Ky N'Z,

Estas tres personas accedieron de manera inmediata a proporcionanme la entrevista, y solo fue
cuestion de uno o dos encuentros mas para concertar la cita para la misma. En general, los tres mostraron
cierla inquietud e interés por saber un poco acerca de los objetivos de las entrevistas, sobre lo cual
simplemente se les plante que formaban parte de una tesis sobre consumo de mariguana en México, y que
lo que interesaba de sus festimonios eran “algunas cuestiones" en lomo a su experiencia como consumidores
de la planta. Se les garantizb confidencialidad e incluso se les ofrecié una copia de las conclusiones a las que
se llegara en el trébajo una vez que ésle estuviera concluido; esto ltimo resulto bastante aractivo para los
tres.

El tiempo que transcumid entre el primer encuentro y la fecha de las entrevistas fue
aproximadamenie de tres meses durante los cuales sblo entré en contacto con ellos en algunas ocasiones,
hasta que fue posibie acordar las fechas de las entrevistas. Casualmente en una de esas ocasiones en que
entré en contacto con ellos, me encontraba buscande a una cuarta persona para aplicar la prueba del guion
de la entrevista. A final de cuentas, pude conseguir esta cuarta persona, que mas tarde se convirlié en olro
entrevistado. Ademés, logré pasar un tiempo con cada uno de los entrevistados duranie ese fin de semana, lo
cual me permitio empezar a "explorar el terreno” y prepararme para llevar a cabo la entrevisia.

Inicialmente entré en contaclo con el sefior C que era una persona de 20 afios y que consumia
mariguana regularmente al momento de realizar este trabajo. Después del primer contacto, acordamos
encontramos para i al cine o tomar una cerveza. La cita fue a ias ocho de la noche de un viemes en un cine
de la ciudad y luego de una espera de 75 minulos, el sefior G llegd pidiendo disculpas por el retraso en virtud
de que se equivoct af bajarse del pesero por lo que tuvo que caminar mucho. Debido a la hora, ya no
pudimos entrar al cine y decidimos ir a comprar algunas cervezas € ir a escuchar musica a su casa.

Como ya he adelantado, el seflor C no pudo ser entrevistado en virtud de algunos sucesos
circunstanciales que hicieron necesario buscar a otro entrevistado que lo reemplazara. Por esto no voy a
profundizar més en los sucesos de este encuentro con el sefior C. Simplemente me remitiré a mencionar que
ese dia plalicamos sobre ia manera en que le habla ido Gitimamente en la escuela. Me comentd que habia
reprobado muchas materias y que habia discutido con una autoridad de la institucidn, pues le pedian que
alguno de sus padres se presentara a firmar ia boleta.

122 Dya estos tres, el sefior C tuvo que ser reemplazado por el sefior Y en virtud de algunos acontecimientos que
mis adelante se relatan.
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A decir de C, &l le contesté que “ya (tenia) 20 aftos” y que no necesitaba que nadie fuera a firmar fa
poleta. También me contd que en esas Gltimas semanas habia estado "cotorreando” con unas “escalas”, que
habia estado faltando bastante a Ja escuela, y que en lugar de asisiir a clase, se habia dedicado a invitarle
“chelas” a sus amigas, que habia estado fumando mariguana “como idiota” y que fenia ganas de hacer lo que
él queria'®,

Luego de esle encuentro volvi a entrar en contacto con C en dos ocasiones mas para realizar la
enlrevista, De manera paralela, yo habfa estado en contacto con K y con N, donde el proceso de
comunicacion parecia marchar por buen camino. El suceso que me hizo considerar la posibilidad de
entrevistar a olra persona fue que era bastante difici! localizar a C en su casa ademés de que las veces que lo
llegué a localizar siempre se encontraba bastante intoxicado. El ditimo encuentro que tuve con C fue un dia
en que habiamos acordado realizar la entrevista.

Liegué a su casa, me abrio la puerta e inmediatamente percibi en su voz y su mirada un estado
alterado por el consumo de alguna sustancia que en un principio supuse que era mariguana. Sin embargo,
una vez que entré, platicamos y me dijo que se habia bebido tres “caguamas”, dos “chochos” y que ademas
habia estado fumando mariguana. Me dijo que esto le habia provocado un estado de irtoxicacion bastante
importante y era evidente que en ese estado no conseguiriamos realizar la enirevista. Fue entonces que tomé
la precaucion de conlactar al sefior Y con la intencion de entrevistarlo en caso de que mi contacto con el
sefior C no llegara a buen término.

En este nuevo proceso de bisqueda, también pude contactar a una mujer joven que habia sido
consumidora de mariguana durante algunos afies en el pasado. La sefiorita S no quiso acceder a la entrevista
e incluso me dijo que si yo queria, ella me podia regalar una folografia suya para que la "balconeara” bien.
Posteriormente, conoci al sefior Y que, como K y N accedid de manera inmediata a la enlrevista.

Durante este tiempo, también entré en contacto con K y N con quienes puede desarroliar cierta
comunicacion hasta que en nuesiras conversaciones se sentia cierta apertura y se habia perdido esa
sensacion de que uno debe cuidar lo que dice o pregunta. Fue entonces que decidi realizar las entrevistas
cuyos resultados se presentan a continuacion.

Los ejes tematicos a partir de los cuales se realizaron las entrevistas fueron fres que se plantearon
en funcion de algunos objetivos particulares de la investigacion. Esfos tres ejes son: la vivencia del consumo,
los comportamientos violentos o agresivos relacionados con el consumo de mariguana, y por iitimo, el papel
de la policia frente al consumo.

De manera general, ef primer eje tematico, Ia vivencia del consumo, se refiere a una consideracion
de la historia personal del consumio de cada entrevistado, algunas consideraciones acerca del estigma social

127 B] término “escatas” viene de “skates” o “patinetos” y son aguellos jovenes gue practican acrobacias en la
patineta o que comparten |a misma manera de vestir de estos muchachos.
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que rodea a la practica y la percepcion de los enlrevistados sobre ese consumo, asi como algunos
significados atribuidos al mismo. En esta parle de la enrevista, se pidi6 a los jovenes que relataran 'a manera
en que se iniciaron en el consumo, fo cual llevd directamente a su percepcion de Ja primera experiencia.
Posteriormente vendria lo referente a su transito hacia patrones regulares de consumo, la significacion de la
practica, y la percepcion del estigma social en tome de la misma. Es en esta parte de 1a entrevisla en que
salieron a 1a luz cuestiones relativas al consumo miitiple de drogas y la consecuente resignificacion del
consumo de mariguana. Esta situacion asoma particularmente en los testimonios de K y N aunque ef sefior Y
también dio una referencia interesante.

£1 segundo eje temélico caracterizado como comportamientos violentos o agresivos relacionados
con el consumo de mariguana, se refiere a un interés especifico en la bisqueda de elementos que permitan
reflexionar acerca de la relacion aludida de manera recurrente entre el consumo de drogas y comporiamientos
violentos por parle de quienes lo practican con un interés particular en la mariguana. En esta parte de la
entrevista se busco indagar si los entrevistados habian tenido experiencias violentas o confliclos
interpersonales que ellos pudieran atribuir de manera directa a Su consumo de mariguana.

Este eje temético es de vital importancia en la reflexién en tomo al fendmeno de las drogas. Pues
como se expuso en el primer capliuio, es un inciso que pocas veces es abordado a conciencia, y conslituye,
creo, uno de las situaciones que comunmente se presenta como afgumento en contra en el marco de algin
debate sobre la mariguana. Los hallazgos en esle inciso fueron mity interesantes y son presentados en los
anslisis de las entrevistas desarrollados mas adelante.

Por el momento, basta adelantar que, ademés del propio testimonio sobre esta refacion entre
consumo de mariguana y comportamientos violentos, se suman los teslimonios que los entrevistados aportan
sobre otras personas, que de acuerdo con ellos, incurrieron en este tipo de comportamientos y que elios
mismos relacionaron con el consumo de drogas de estas personas.

E) Olitimo eje temético caracterizado como el papel de la polica frente al consumo se refiere a un
interés particular por explorar el mundo de algunas consecuencias latentes en el consumo de mariguana,
especificamente de los posibles problemas legales y con la autoridad pablica. Esta preocupacién asoma
desde e} primer capltulo y constituye uno de los motivos principales por los cuales se abordé »1 andlisis de la
legisiacién mexicana en la materia.

Como se vio en ese analisis, el consumo de mariguana no es un acto que esté contemplado como
delito en el Codigo Penal. Sin embargo, tampoco se puede afimar que existan garantias de que dicho
consumo se pueda desarrollar de manera tal que no encuentre obstaculo alguno. Sin entrar en las cuestiones
socio-cullurales de este inciso, por ahora hay que destacar el hecho de que se puede enfrentar alguna
consecuencia juridica por posesion de mariguana, aunque sea, una detencion.
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Ademés, hay que tener presentes dos elementos més. El comercio de mariguana es una actividad
licita y clandestina, y los cuerpos policiacos de nuestros pais gozan, de manera general, de ciertas
caracteristicas como lo serfan un bajo nivel de escolaridad entre sus elementos, un desconocimienio
importante de fas leyes cuyo cumplimiento estan observando y ciertos antecedentes de arbitrariedad por parte
de algunos de sus elementos.

La pregunia que motivo el andlisis de este eje tematico fue: ";qué pasa cuando alguien es
sorprendido en posesion o consumiendo mariguana?’, tomando en cuenta los elementos apenas
mencionados y el hecho de que ese consumo es objeto de las ya mencionadas prohibiciones sociales y
juridicas. En este sentido, fue bastante interesante rescatar la percepcion que los entrevistados tenian de
estos hechos yla ;rjanera en que los significabann como consumidores de mariguana.

Es necesario aceptar que este estudio exploratorio pudo haber conseguido una mayor profundidad
en la investigacion de estos ejes citados. De fa misma forma, también se pudo haber considerado un numero
mayor de sesiones con los entrevistados o inclusa un mayor nimero de éstos. Como ya se adelanto, el
fiempo también es-un faclor clave en 1a realizacion de investigaciones y este trabajo no es excepcion en este
sentido.

De esta forma, espero que el trabajo presentado en este tercer capitulo constituya un aporte
importante al conocimiento de un fendmeno rodeado de silencios, mitos e incluso escandalos o cierta
desinformacién. Los ejes tematicos quedan como una propuesta a investigar en futuros trabajos interesados
en abordar de manera seria y en el marco de un esfuerzo profesional responsable, esta serie de
probleméticas que bien podrian estar constituyendo un debate muy importante en los atbores del siglo XXI.

3.3. El perfil etnogréfico de los entrevistados y la delimitacién del universo.

Una vez expuestos los ejes lematicos planteados y los objetivos de las entrevistas a los
consumidores, es necesario presentar el perfil de los entrevistados. Como ya se dijo, en 1a seleccion de los
enfrevistados no medié ningdn procedimiento aleatorio de seleccion. Sin embargo, también es cierlo que se
busco un perfil general en los entrevistados de tal forma que los hallazgos cobraran relevancia en el marco de
la situacion que se vivia en nuestro pais, al menos, en el momento de levantar las encuestas de 1993 y la
informacion estadistica consultada en este trabajo: la primera mitad de los afios noventa.

En este sentido, se buscd de manera expresa entrar en contacto con consumidores que estuvieran
en un rango de edad entre 19 y 25 afios en virtud de que fue el grupo de edad mas importante captado en la
ENA-93. Se tratd de contactar alguna mujer pero esto presento algunas dificultades. Asi, al final, consegui
entrevistar a tres hombres, solteras y con una escolaridad de nivel preparatoria en dos de los casos.

Por su parte, las edades de inicio son muy dispares entre los entrevistados, mas sin embargo, las
tres enfrevistas aporfaron elementos importantes para reflexiones trascendentes en el marco de esta tesis.
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Esto no significa que no seria interesante e incluso importante realizar estudios semejantes con individuos .
entre 14 y 19 afios o bien, entrevistas a mujeres que consuman o hayan consumido mariguana regularmente.

Otro aspeclo del perfil de los individuos entrevistados se refiere, en los tres casos, a individuos
nacidos en el Distrito Federal que 1ambién ha constituido su tnico lugar de residencia, lo que puede hablar de
una identidad construida en un ambito urbano particular. El sefior K tenia 25 afios cumplidos al momento de
realizar este trabajo, se desempefiaba como empleado en una empresa, era soltero y tenia un nivel de
escolaridad de preparatoria terminada. De acuerdo con su lestimonio, tuvo su primera experiencia con la
mariguana a los 19 afios aproximadamente, para volver a acercarse al consumo cinco afios después. Su
consumo regular se inicid poco después de este segundo encuentro y conté que consumia de manera
esporadica al momento de realizar este trabajo.

E! sefior N tenta 21 afios cumplidos en el momento de realizar esta tesis, se encontraba estudiando
la preparatonia, era sollero y no trabajaba. De acuerdo con su testimonio, se inicio en el consumo de
mariguana a los once afios de tal forma que hacia los quince ya habia desarrollado un patron reqular de
consumo. Al momento de realizar la entrevista refirié que estaba a punto de cumplir dos afios sin consumir
drogas, decision que tomé de manera voluntaria con apoyo de su familia y de profesionales al asistir a una
terapia de rehabilitacion.

Por (ltimo, se encuentra el sefior Y que tenia 23 afios cumplidos al momento de la investigacion, era
estudiante de nivel licenciatura, soltero y no trabajaba. De acuerdo con su testimonio se inicio en el consumo
de mariguana a los 17 afies, y aproximadamente afio y medio més tarde, habia desarroltado un palron regular
de consumo. Refirid que decidid abandonar el consumo durante dos afios aproximadamente y que a
momento de la entrevista consumia de manera esporadica.

3.4, El anilisis de los resultados.

A continuacion se presenta un andlisis de los resultados obfenidos en las entrevistas a las tres
personas seleccionadas. La manera de presentarlos es, en un principio, con un analisis particular de cada una
de ellas en ef cual se hace un seguimiento del proceso que cada una de estas personas siguid en su historia
personal de consumo, para pasar luego, a un andlisis general en el que se destacan, tanto fos puntos en
comiin o patrones de regularidad que se encontraron en estas entrevistas como algunas comparaciones. De
esta foma, se p}etende hacer una aportacion al conocimiento actual del fendmeno de la mariguana en
nuestro pals, con el objeto de que dicho conocimiento mas que servir para reafirmar concepciones y prejuicios
vigentes sobre el mismo, constituya un primer paso hacia el reconocimiento y fa aceptacion de modos de vida
divergentes que, no por ser tales, han de constifuir necesariamente aspectos de la vida social que requieran
ser enfrentados con estralegias punitivas.
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Eslo, ya involucra muchas otras cuestiones mas que la sola comprension de una perspecliva
diferenie a la propia, pero bien vale la pena preguntarse jpor qué no intentar relacionarse de manera
diferente con el consumidor? En el mismo sentido, también pretende ser una aportacion a as interpretaciones
un tanto mas radicales del fenbmeno que, en aras de una critica a lo establecido, en ocasiones caen en 1a
construccion de nuevos mitos, los cuales, lamentablemente, también niegan ofras realidades que no se
pueden dejar de lado.

3.4.1. El sefior K.

£l seior K describio una experiencia un poco diferente a la de los otros dos entrevistados. Su primer
contacto con la mariguana fue aproximadamente a los 19 afios. Posteriormente, pasaron 4 afios para que
tuviera su segundo contacto a partir del cual se puede decir que, efectivamente, se desencadend el proceso
que lo llevd a consumir mariguana de manera regular durante algdn tiempo. De acuerdo con su testimonio, e}
sefior K no piensa ébandonar su consumo de mariguana de una manera definiliva aunque este proceso lo ha
flevado a una biisqueda por espaciar las ocasiones en que consume.

El sefior K refiere que en su primera experiencia con la mariguana sintio, en un principio, un cierto
miedo a 1as consecuencias que ese consumo podria traerle en términos de su salud mentat:

“ .. pues ya vez que fe meten el pinche lrauma ese de que: Ay si,
si te metes droga, te puedes quedar en el vigje,

te puedes quedar como pinche vegetal... después de que

le habia dado el togue me empez0 a enlrar un chingo de miedo”.

Finalmente, refatd que ese miedo cesé para dar paso a los efectos particulares inducidos por ef
consumo de mariguana. Hizo referencia a algunos cambios en su percepcidn de los eventos que tenian lugar
en donde se encontraba y posteriormente, mucha hambre y sed. Es importanie deslacar que esta primera
experiencia luvo lugar con algunas personas gue el sefior K refiri como “mariguanotes”, en el sentido de que
ya eran consumidores con patrones de consumo regulares durante tres afios a decir del mismo.

La particularidad de esta persona es, como ya se dijo, el hecho de que entre su primera experiencia
y las subsecuentes, pasd una cantidad considerable de tiempo. Sin embargo, menciond que desde la primera
experiencia le gustaron los efectos inducidos y, vale degir, percibidos, del consume de mariguana, aunque
manifestd que en aquel entonces “no (le) llambd la atencion” continuar.

Su segunda experiencia fue cinco afios después con olro grupo de personas que, en una reunion
comenzaron a fumar mariguana, El sefior K dijo que las personas que iban a fumar se sentaron en un circuto
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sin zapatos y empezaron a fumar pasando una pipa de mano en mano. Una vez més, comento que disfruto el
estado que le indujo fumar de nuevo mariguana.

Lo interesante de esta seguhda experiencia, es que hace referencia al hecho de que, por un lado,
disfrutd ef haber fumado mariguana en virtud de que estaba en compaiiia de “banda (con) muy buena vibra®.
Por olra parle, también conté que otras dos personas con las que fue a esta reunion, no eran consumidores,
por lo cual no consumieron con & ese dia. De acuerdo con el sefior K, al momento en que él consumio, sus
compafieros empezaron a decirle que no lo hiciera, comentarios que € tomd como un regario. Recordé que
sus compaferos le decian que no era bueno que consumiera “esas cosas”. Al preguntarle sobre su
percepcion de esta situacion, el sefior K respondio:

*.pues yo decia pinches chavilles... no saben qué pedo...
Y of problema de esto es que... és algo no socialmenle aceptado
y pues entonces todo e mundo se asusta...”

Posteriormiente contd que tuvo una experiencia desagradable al mezclar tequila con mariguana lo
que le provocd vomilos y una sensacion de malestar considerable. Al respecto, dijo que le dio un dolor de
cabeza que no se le quitaba ni aunque se acostara. Posteriormente, realizo algunas actividades hasla que
amanecid y se fue a dormir. Durmid aproximadamente cualro horas, después de las cuales, segun dijo, se
desperté “como si :nada‘. Afimé que esta habia sido la Unica “mala experiencia” que él habia tenido con fa
mariguanayla alﬁBuyé directamente al hecho de haber mezclado tequila con alcohol.

Después de esta experiencia, dijo que empezd a consumir mariguana con otro “cuale” que también
era cansumidor, y fue a partir de ese momento que el sefior K comenzé a desarroflar un patron de consumo
regular durante el cual llegd a consumir mariguana todos los dias durante algun tiempo.

Refiere que en este periodo, durante el cual consumid mariguana todos los dias, los efectos
percibidos cambiaron de tal forma, que comenz6 a perder ese disfrute de los efectos aludidos al principio. De
acuerdo con su testimonio, consumir mariguana todos los dias tuvo como consecuencia que se perdieran
@505 efectos agradables de las primeras experiencias, que fueron espaciadas para dar paso a una sensacion
que refirid como de idiotizacion (utilizé el término “apendejamiento’).

£1 sefior K dijo que luego de esta etapa de consumir mariguana todos los dias, pas6 a otra en la cual
ha tratado de espaciar las ocasiones de consumo. Ademds, hizo referencia a una percepcion muy interesante
sobre su consumo de mariguana y el consumo de alcohol, que €l mismo llegd a desarrollar y que practican
otras personas: '

“...yo creo que con el alcohol te pones més estupido
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que con la mariguana... mi papé de repente toma alcohol...

una droga socialmente aceptada...y se ha puesto hasta las manitas...
ia diferencia (es que é1) estd consumiendo una cosa

socialmente aceplada y legalmenie aceptada y lo que yo consumo no...

Pero es lo mismo... es un vicio diferenie”.

En el mismo sentido dijo que a partir de que empezd a consumir mariguana, empezo a perder el
gusto por consumir alcohol. Por ofra parte, indic que habia consumido cocaina en no mas de cinco
ocasiones. Respecto de esta droga, dijo que no le gustaron los efectos que le produjo, una especie de
hormigueo en todo €l cuerpo. En contraparte, dijo que al probar la mariguana, le gustd el efecto de relajacion
que le provoco. Al momento de la entrevista, cuando habid sobre su intencién de espaciar las ocasiones en
que consumia mariguana, explich que para él, el objetivo de consumir no era "el atasque” o lo que podria
flamarse propiamente, consumo compulsivo o abuso:

* .cuando Je entraba diario... ya no me empez0 a latir... la
onda no es por ahi... la onda es disfrutar... como cuando
fu papé se toma una copa de vino ;no?... Bueno al menos
para mi, como que empieza a ser asi...”

Este ha sido el procesa que se identificé en |a enfrevista que se hizo al sefior K sobre su consumo de
mariguana, Del mismo también es importante el hecho de que el sefior K consideraba a fa mariguana como
algo que no pensaba dejar de consumir de manera definitiva, aunque pretendiera espaciar las ocasiones en
que lo hacia. Como ya se menciond, empezo a desarrollar ciero disgusto por “el alcohol’, y explicd que no
pensaba dejar su consumo de mariguana en virtud de! gusto que sentia por el mismo:

*..y0 Creo que es algo que no dejo. O sea, definitivamente asi de decirte
que no vuelvo a fumar mariguana en mi vida, definitivamente

no lo voy a hacer giiey porque si me late.”

3.4.2. El sefior N.

Por otra parte, €l sefior N conté que en un principio su experiencia con la mariguana estuvo mediada
por la percepcion que él tenfa sobre una préctica de consumo de drogas que habia desarrollado su hermano.
En un primer contacto, se negé a consumir por esa referencia. Sin embargo, una vez que hubo consumido

descubri6 ia manera en que, a su modo de ver, se sentia su hermano cuando consumia drogas aungue dijo
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que €so también le produjo “un remordimiento pesado®. Paralelamente, mientras continud con el consumo,
desarrolld una percepcion de los efectos provocados a partir del consumo hasta qué Hegé a disfrutarlos.

Con el paso del tiempo, fue incrementando su consumo al igual que las dosis, hasta que llegd el
momento en que consumia todos los dias de la semana. Mantuvo este patrén de consumo durante algn
tiempo hasta que, de acuerdo con sus palabras *lodo llegd a un limite”. En este momento dijo que su
consumo de mariguana ya se desarrollaba combinado con otras sustancias, y en dosis bastante
considerables. Este proceso, combinado con “la problematica que tenia”, lo llevd a buscar “de manera
consciente”, administrarse una sobredosis. A final de cuentas decidié buscar ayuda profesional y abandond el
consumo de drogas, segin dijo, de manera definitiva. Acerca del momento en que paso de su primera
experiencia hacia un patrén de consumo regular, sefiaid:

*...segufamos yendo a casa de N y nos poniamos a fumar ahi...
ya esluvimos un buen rato asi... nos fuimos mefiendo mas y mas
y fue incrementando el consumo... andabamos de fiesta en fiesta,
toda la semana...fuese el dia que fuese, estébamos sfempre

r

hasta la madre, hasta la madre...

Posteriommente dijo que su consumo de drogas se fue extendiendo hasta que consumia una cantidad
importante de diversas drogas: cocaina, LSD, hongos, peyote, “pastas”, alcohol y cigaro. Refiere que recorrio
un proceso durante el cual su consumo esporadico pasé a ser “un habito” para llegar a “una necesidad”.
Atribuye los cambios en sus patrones de consumo a *la problemética que tenla en ese momento®, hasta que
los mismos excesos en que Incurria y las consecuencias que éstos tuvieron en sus relaciones
interpersonales, su estado fisico y mental, io llevaron a tener una mala experiencia con el LSD enla cual *(se
vio) reflejado en 1o que hacla... en su vida cotidiana como un consumidor de drogas”. Esta mala experiencia,
segiin dijo, fue lo que le hizo decidir abandonar el consumo de drogas aunada con olra que tuvo una o dos
semanas mas tarde. El sefior N describid un proceso en el cual pasé de una primera etapa de
experimentacion a una segunda en que disfrutaba los efectos:

“.en c:'n principio... era experimentar lo que sentia mi hemano
y hasta ahi, posteniormente se convirtié en una safisfaccion...
el viajo era totalmente diferente porque realmente ya

sentia el efecfo... me desconectaba de la realidad,

me desenchufaba”.
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Una vez que habia alcanzado esta segunda elapa, comentd que consumia drogas para olvidarse de
todo. Dijo que fegaba de la escusta “muy estresado”, que estaba todo el dia pensando en consumir drogas, y
que llegd un momento en cual el consumo paralelo fue incontrolable, hasta que empez6 “la apatia”. Consumia
mariguana para quitarse ese estrés, y ademés, le atribuia la propiedad de que consumiria le estimulaba para
componer misica. La cocaina la consumia en fiestas y, en sus palabras,

« .fa coca era pues en fas flestas...ya iba jaladon pero de

la mariguana, tranquilon, relajadon ¢no?... y empezaba a chupar,

a chupar, a chupar y ya cuando estaba hasta la madre, el uso que

le daba (a Ia cocaina) era para cortanme la peda niie (raja y seguirfa...”

Este proceso culmind en otra elapa, en la cual su consumo de drogas lo llevd a una siluacion de
descuido de su relacién familiar, de su aspecto personal, de su responsabilidad en la escuela, y a un
desequilibrio emocional que le hizo buscar de manera consciente morir de una sobredosis.

Desarrolié un consumo compulsivo que fuvo como consecuencia la pérdida de la percepcion de los
efectos producidos por la mariguana. De acuerdo con su lestimonio, considero la posibilidad de probar olras
drogas, como la heroina, €l opio o cocaina por via intravenosa; al tiempo que consumia “cantidades
exhorbitantes® de cocaina inhalada, de (.SU, de coca en base fumada y el resto de drogas que se
mencionaron algunas paginas atrés. Ademas dijo que consumia hasta diez cigarros de mariguana al dia
porque “sentia que ya no (le} hacla nada™.

Este proceso, como ya se ha mencionado, tuvo un desenlace en una mala experiencia con ef LSD
que fo llevé a decidir abandonar su consumo de drogas. A grandes rasgos, cuenta que en una noche
consumié con otras dos personas, D y R, una cantidad de diez 4cidos, cuyo efeclo estimutaban con el
consumo de alcohol y mariguana. Primero fue R quien comenzd con un malviaje. Posteriormente dijo que Dy
& mismo empezaron a percibir muy malas sensaciones. Al final, N conld que en su viaje, & escuchaba que D
y R querian matarlo por lo cual, en una actitud defensiva, tomd un cuchillo y se alejo de ellos advirtiéndoles

que no se acercaran.

*..hasta la fecha no me explico por qué realmente pasé eso...
pero se lo podria atribuir a los efectos del LSD y la exageracion
de mi sentimiento, la confusion, fa problemética que tenia,

fa converti en una reafidad... todos los problemas que tenia en ese
momento, como que los tramité en esa noche...”
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Posterior a esa experiencia, contd que comenzd a “corar” todas sus amistades que consumian
drogas. Detuvo su consumo de drogas de manera sibita aunque a la semana siguiente volvié a consumir
mariguana regularmente durante otra semana. Nuevamente tuvo ofra mala experiencia en la cual, luego de
lanto y 1a idea de que era perseguido por la policia, dejé de ir a ia escuela y planed con R consumir una
cantidad bastante considerable de pastiltas de diferentes tipos combinadas con alcohol, con la intencion de
provocarse una sobredosis. Dijo que su consumo de mariguana le provocaba mas llanto que accesos como la
escena del cuchilfo que referié en su mala experiencia con e} LSD. A final de cuentas, decidio asistir a una
terapia de rehabifitacion, después de la cual abandoné definitivamente su consumo de drogas. Regresd a la
ascuela y se recuperd en su estado emocional, fisico y social:

* ..después me aliviané y empecé a tener éxito en la escuela
y me fui ocupando. Me empecé a refacionar con personas
que no tenian nada que ver con ese circulo de las drogas...
hasta ahorita que... précticamente ya son dos afios... mi vida
cambi6 tolalmente, ya tenia ofras perspectivas. Mi autoestima
estaba super bien, estable... y ya nada me movia e! tapete”

Contd que, como “prueba de fuego”, asistié a un concierto masivo donde la gran mayoria de los
asistentes se encontraban consumiendo todo tipo de drogas: activo, mariguana, pastillas y cerveza. Dijo que
ya no sintié ganas de volver a consumir drogas y que, incluso, sintio cierto disqusto por el olor y por ver [a
manera en que la gente cambia radicalmente una vez que ha consumido drogas. Afima que no siente
desprecio por estas personas, pero que le disgusta estar con quienes consumen:

"No es por despreciarias, no por decirfes: Puta, pinche
drogadicfo... Simplemente porque yo ya pasé por ese
proceso y ya rio s mi estilo de vida’.

3.4.3. El sefor Y.

£} tltimo testimonio es ei del seffor Y, cuya experiencia con la mariguana se inicia a los 17 afios
cuando la consumié por primera vez en una reunién con algunos amigos. E! sefior Y comentd que en esta
primera experiencia, consumié mariguana al menos en dos acasiones en la misma noche. Posteriormente,
diio que continué consumiendo mariguana en algunas otras ocasiones con estas mismas personas, para mas
tarde, comenzar a consumir en fiestas aproximadamente una vez por semana. Cuenta que al tiempo que
consumia una vez por Semana con estas personas, empezo a cONSumir con otras, y fue en ese momento en
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que su patron de consumo se volvid regular hasta que, segiin cuenta, decidi6é abandonar el consumo y pash a
un patrén de consumo esporadico.

El sefior Y asistid a una terapia de rehabilitacion durante la cual, continué con su consumo de
mariguana. Su decision de abandonar el consumo |a tomd un poco después, aunque en realidad paso de un
consumo regular a un consumo esporadico. En el momento de fa entrevista, el sefior Y continuaba
consumiendo mariguana esporadicamente, no habfa experimentado con ofras drogas, salvo algunas aspirinas
que, seguin dijo, no le provocaron ningin efecto y, de acuerdo con sus palabras, o estaba seguro de querer
dejar de fumar mariguana al tiempo que expres6 no estar interesado en experimentar con olras drogas como
la cocaina, aunque si manifestd que, en un momento, cuando su cansumo pasé de regutar a esporadico, y
“uego de llevar un rato sin fumar nada” sintié la curiosidad o la idea de experimentar con algln alucinégeno
potente; segin dijo, LSO o peyole.

Sobre su primera experiencia es interesante destacar el hecho de que, durante la reunion en la cual
se encontraba, se comenzod a consumir cerveza aproximadamente al medio dia. Posteriormente, en la noche.
volvieron a consumir cerveza, para més tarde, consumir un cigarro de mariguana entre varias personas. Dijo
que en ese momento se encontraban {odas las personas que habian asislido a la reunion, y que solo algunos
consumieron mariguana en cantidad suficiente para alcanzar efectos de magnitud considerable. Comento que
algunas personas ok le dieron una probada al cigarro y que esto no produjo ningdn efecto visible en ellas.
También dijo que después de esta primera dosis, aquellas personas que no habian consumido se retiraron
hasta que {inicamente quedaron cualro de las personas que habian alcanzado efectos considerables.

Cuenta que, después de ese momento, estas cuatro personas, entre ellas él, volvieron a consumir
mariguana de tal forma que, en esa ocasién, sin la presencia de las demas personas, percibio ciertos efeclos
producidos por el consumo con una mayor magnitud:

... que cierran las puertas y las ventanas del cuarto y que sacan
ofro toque... estuvo chido porque ya en vez de plalicar como que cada quien
agamo su viaje... encerrados ahi con todo ! humo de la mota... yo bien visjado

y esos giieyes ni me molestaban... y pues esa fue la primera vez”
Después de esta primera experiencia, comentd que con estas personas volvié a consumir mariguana
en dos o tres ocasiones mas, en el marco de reuniones parecidas a ésta primera. Es inferesante destacar que

sobre una de estas reuniones, el sefior Y refirié la percepcion de algunos efectos producidos por el consuma;

«..ese dia volvimos a fumar y al dia siguiente nos fumamos las bachas...

me acuerdo que yo senfia como me entraba /a mola por las venas y caminaba
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por mis articulaciones hasta que me llegaba a la cabeza”.

Después de eslas primeras experiencias, el sefior Y dijo que comenzb a consumir mariguana en
fiestas de su escuela, después de haber consumide cantidades considerables de cerveza. De esta forma,
empezd a consumir mariguana una vez por semana, con este mismo patrén de combinacion con cerveza.
Estas experiencias, las tuvo con otros dos amigos, y se mantuvieron durante dos afios aproximadamente,
hasta que comenzé su consumo regular durante todos los dias de 1a semana. Es en esle momento en que su
consumo de mariguana empezo a diferenciarse de su consumo de alcohol pues, como se ha dicho, en un
principio la mariguana iba precedida por cerveza. Sin embargo, hay que mencionar que el consumo semanal
de cerveza y mariguana, continud a la par que se desarrolld su consumo regular de la planta:

« .chupabamos cada semana y pues luego yo empecé a jalar con esle giiey
y pues ya andaba acé en el desmadre fodo el tiempo... ya con mota, hasta
los fines de semana le entraba... si me volvi aca bien mariguano...”.

Es en este momento que el seffor Y empezo a tener problemas con su familia hasta que, seg(in
cuenta, lo "mandaron” a ver a un psicblogo. El sefior Y estuvo asistiendo a la terapia durante algin tiempo
cuya duraciéon no refiid exactamente. Sin embargd manifestd que, ain mientras asistia a la terapia,
continuaba consurhiendo mariguana. Es interesante resaltar que esta situacion se mantuvo hasta que, segin
sus palabras, se aburrid pues tenia 1a sensacion de que se estaba volviendo “un esclavo del toque™:

« .me aburri de estar fumando y un dia pensé que queria ser libre....

porque me sentla encadenado &l toque. Pues ya le daba diario, como rutina.
Todos los dias Jo mismo, llegaba de Ia escuela a fa misma hora y orale a
fumar y pues ya todo era igual, me aburi’”.

Esta situacion junto con otro hecho circunstancial lo lievaron a decidir abandonar su consumo, y en
realidad lo que pasé fue que este patron regular se volvié un patron de consumo esporadico. Menciond que
continué consumiendo mariguana “pero ya no igual”. De la misma forma, decidio detener la terapia a la cual
asistia, comenzo a ir de nuevo a la escuela y empez0 “a echarle ganas”.

Su consumo esporadico, en realidad se mantuvo, al menos hasta el momento en que se realiz la
entrevista, pues comentd que seguia consumiendo “mejor de vez en cuando” que fodos los dias. Es
interesante destacar un hecho que menciond el sefior Y respecto de una fiesta a la cual asistio, y en la que
consumié mariguana junto con otras personas. Esta fiesta tuvo lugar una vez que su consumo de mariguana
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se habla vuelto esporadico luego de su consumo regular, y llama fa atencion a relacion que establecio entre
el consumo de mariguana, la percepcion de los efectos y fas personas con quien se efectia ese consumo;

*.un dia fui a una flesta y ahi sacaron...eran puros giieyes aca, que
luego luego se veia que le entraban...yo tenia ganas de fumar,

y pues fuiy ya me puse a fumar con ellos. Pero nel, ya no fue lo mismo,
me dieron hueva... me dieron la impresion de que estaban donde

yo estuve antes...ya no era nada nuevo”.

No obstante esta idea de pérdida de cierta *novedad”, el sefior Y no detuvo el consumo de
mariguana, Esta péndida, fue explicada como una consecuencia de la compaiiia con la que tuvo lugar el
CONSUMo y no tanto de una pérdida en la percepcion de los efectos. También menciont el hecho de que, al
momento de consumir, existe una expectativa de los efectos que le va a producir la practica al tiempo que su
consumo esporadico mantiene una relacion con el disfrute de estos efectos:

*Me late acé jalarle y pensar que me voy a poner bien chido...como no le doy
diario pues cuando se presenta la ocasién siempre procuro disfrutarta...
pues es con la banda chida no con cualquiera. Si a huevo, también depende
de Ia gente. Ahl esté ese dia del reventon que me aburri pues

fue por la genle...andabamos cada quien en su canal”

Como ya se adelantd, e} sefior Y manifesto no estar seguro de querer abandonar su consumo de
mariguana, aunque tampoco manifestd una decision de continuarlo “definitivamente” como fo hizo el sefior K.
Indicé que para él, no tenia sentido reflexionar al respecto:

“La nefa no se, ;para qué pensar en eso?”

3.4.4. Algunos testimonlos comparados.

Estos han sido algunos de los testimonios y percepciones que se lograron captar en las entrevistas
que se realizaron en el marco de este trabajo de investigacion. Al respecto es interesante destacar ef hecho
de que el consumo de mariguana en parlicular, tiene una refacion interesante con el aprovechamiento escolar
de dos de las personas entrevistadas. Tanto &l sefior N como ef sefior Y, manifestaron haber abandonado Ja
escuela temporalmente mientras se desarrofiaba su proceso de consumo de mariguana y/u otras drogas. En
este sentido, hay que destacar el hecho de que el sefior K ya no era estudiante, pero se desempefiaba como

112



empleado en tna empresa. Cuando se le pregunto sobre el consumo regular de mariguan:., el sefior K
contestd que este patrén de consumo puede tener determinadas consecuencias que no lo hacen alractivo
para él, y reflexiond al respecto en términos de costos potenciales:

« .lu sabes que fe pueden pasar muchas cosas ¢no? Te puede flevar, te puede
llegar un momento en que no te confroles y pues te fleva la chingada con

la familia, con tus amigos, en tu trabajo giiey. Pero pues ya estamos

habiando de casos més cabrortes ;no? Ya de pinche alascadazo”.

También hay que destacar, del testimonio del sefior N, la manera en que su patron de consumo de
mariguana se combing con el consumo de otras sustancias, todas ellas en dosis de magnitud considerable. El
sefior N comentd que mientras desarrollaba este consumo combinado y aumento en las dosis, perdio la
percepcion de los efeclos de la mariguana, lo cual, de acuerdo con su testimonio le hizo considerar la
posibilidad de con.éumir ofras drogas, como opio o heroina, al iempo que su consumo de mariguana alcanzo
una dosis de diez cigarros al dia.

Este punto es muy interesante y cobra bastante relevancia en el momento de reflexionar sobre &}

consumo de drogas en general, y el debale que se ha desarrollado alrededor de la mariguana como una
“pueria de entrada hacia drogas mas potentes. Asi, hay que llamar la atencion sobre el hecho de que &l
alcohol también parece jugar un papel imporante, al menos en los casos de los sefores KyyY
Definilivamente, no pretendo proponer una nueva prohibicion sobre el alchol por esta razén. Mas bien, lanzar
un cuestionamiento a la interpretacion que se hace de la mariguana y su papel como droga de entrada, frente
al papel que podria estar jugando el alcohol.

Por ofra parte, Jqué se puede pensar respecto del paso de patrones de consumo regulares a
patrones esporédlcos y de autocontrof? En contraparie, los sefiores Ky Y expresaron un cierto desinterés por
incurrir en un consumo combinado de diversas drogas. Aunque hay que mencionar que el sefior Y manifestd
haber "tenido ganas® de experimentar con LSD o peyote. Contd que en una ocasion, luego de fumar
mariguana, alguien le ofrecid LSD, oferta que rechazd aunque, segln dijo, algin tiempo més tarde senfiria
esas "ganas" de consumir. También expresé cierta percepcion de un consumo més diversificado de drogas en
el siguiente sentido:

«.una vez me ofrecieron coca y yo los mandé a la verga.Yo no le

hago a fos pinches quimicos... las pastilias nel...no me fate...
nomas de ver como se pierde la gente en el atascon, pues nel”
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Estas cuesliones invitan a reflexionar en tomo de hechos como el abuso de drogas y la combinacitn
de varias drogas. En el mismo sentido, invitan a reflexionar sobre estos procesos de consumo de drogas que
aparentemente, y af menos en fo que se refiere a la mariguana, comienzan de una manera esporadica, se
intensifican en una etapa de consumo regular para posteriormente eslabilizarse en un consumo esporadico
cuando la persona no ha llegado a una decision definitiva de abandonar et consumo.

Estos hechos hacen pensar directamente en el fenomeno de la farmacodependencia y las razones
por las cuales se podrian delinear los argumentos a favor o en contra en el marco de un debate en torno de la
mariguana y su consumo. Pues este proceso bien puede ser interpretaro como una evidencia de la manera
en que el consumo de mariguana evoluciona hasta convertirse en una situacion de dependencia, aunque sea
psiquica, y la reflexion seria sobre ese freno al consumo compulsivo que ya se habia referido en el primer
capitulo citando a Antonio Escohotado, y que, en cierta forma, fue mencionado por dos de los entrevistados.

Pero esta es una de las cuastiones que esta tesis pretende dejar sobre la mesa. Una vez mas, hay
que subrayar que ninguna de estas conclusiones pueden pretender ser extrapolables a ninguna poblacion en
particular. Sin embargo, es indudable que han aportado algunos elementos imporiantes a considerar tanto, en
la reflexion sobre el fenémeno de las drogas en general, como de la mariguana en particular.

Asi. estos testimonios no solo tienen un interés académico o profesional. También quedan como una
referencia aunque sea muy general, al consumo rie algunas drogas, y a algunas de las posibles
consecuencias que éste consumo puede llegar a tener. De esta forma, el texto puede constituir una fuente de
informacion importante para aquellos que se interesen en conocer un poco en tomo de! consumo, los efectos
y algunas consecuencias posibles, a partir de o aqui expuesto desde una perspectiva un tanto alejada de la
mirada institucional y del maniqueismo que en ocasiones es posible encontrar en los folletos y dncumentos de
informacion sobre drogas.

Pero continuando con el analisis de las entrevistas, ahora es necesario hacer algunas anolaciones
sobre algunos hallazgos relalivos a los ejes tematicos planteados para esta parte de la investigacion. En las
paginas antecedentes, se ha fratado de presentar un panorama general del proceso que siguieron cada uno
de los entrevistados en la historia de su consumo. Ahora, se presentan algunas observaciones relacionadas
con la cuestion del estigma, algunas percepciones y significados en tormo del consumo, cuestiones relativas a
los comportamientos violentos y el consumo de mariguana, y por altimo, algunas observaciones sobre el
papel de la policia en su contra.

Sobre la cuestion del estigma, se destaca el hecho de que, al iniciarse en el consumo, 0 mejor dicho,
durante las primeras experiencias, existe en los entrevistados, una percepcion de “los mariguanos” al
momento de enfrentarse directamente con la practica. Por ejemplo, el sefior K, al relatar su primera
experiencia con la marigiiana, se refirio a las personas con quien estaba como “mariguanotes... chavos que
llevaban un rato fumando™: los definié como individuos “pero bien dafiados’. Por olra parte, €s interesante la
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forma en que se refirié a la fiesta donde fumé mariguana en un circulo formado por varias personas, en sus
palabras, “chavillos ac4 ricos...pero bien mariguanos”, a quienes calificé como de "banda (con) muy buena
vibra".

El sefior Y cont6 algunas situaciones similares. Asi, comentd sobre un grupo de muchachos de la
colonia donde solia vivir, “que tenian lama de ser mariguanos™. Hizo referencia al hecho de que a este grupo
se le conocia como “los mariguanos’, y al recuerdo de algunas fiestas que organizaba uno de eslos
muchachos en su casa, donde aparentemente consumian bebidas alcohdlicas y mariguana. La percepeion
que el sefior Y manifesto sobre esta situacion, fue que a partir del olor que salia del garage de la casa, “se {le)
fiquraba que era como de gente que no se bafiaba’”.

El caso del sefior N es diferente pues 1a percepcion que ! desarrlo del consumo, tuvo que ver mas
con las drogas que consumia su hermano. Sin embargo, no menciond que & mismo se haya convertido en un
mariguano; més bien hizo alusion a un hecho que sucedio al dia siguiente de su primera experiencia. Dijo:

*...en un principio.... no Jo tomaba como que puta, a huevo, ya me
estoy metiendo en la droga y me sienlo chingon...era como
que experimentar qué era lo que sentia mi hermano y hasla ahi.

Y a la vez tengo un remordimiento pesado”.

Es asi como los sefiores K y Y mencionaron el hecho de que ellos mismos se volvieron
“mariguanos”, y el sefior K, un consumidor de drogas. Al mismo tiempo, se refierieron sobre ofras personas
como “los atascados”. Los tres entrevistados usan éste término, y se refieren al “atasque”, que corresponde a
un consumo compulsivo de muchas drogas, o bien de una sola. El sefior K dijo que son estas personas las
que pueden Hegar a enfrentar los problemas més serios en cuanto a sus relaciones familiares y de trabajo.
Mientras que el sefior Y manifestd una percepcion de los mismos como personas que “‘se pierden en el
atasque”.

En relacion con esto, el sefior N manifestd una percepcion del consumo muy particular e inleresante,
que vale la pena retomar; aunque si bien establece diferencias enfre distintos seclores sociales que lo
practican. Afimd que, en general, se trata de gente que “no sahe manejar su problematica adecuadamente”.
Sefiald que existen “excepciones” que, para el sefior N, son aquellas personas “que (tal vez) no tienen esa

problematica emocional... pero que ahora si o hacen por placer...”. No obstante, dijo que:
« .hay de fodo... conoci desde gente que no carece econdmicamente e nada pero que

sin embargo Sienten un vacie en su alma que para ellos es relfenarla con la droga...

son los més alascados... gente de media ~iase que lo hace igualmente por ia problematica,
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pero también por un estilo de vida qiie implantan las influencias extranjeras... por seguir
una moda... Y hay gents, la de bajos recursos que lo hacen porque sufren demasiado en
S vida y como un escape o hacen... como que alivianar su realidad...”

También se hace una valoracion un tanto negativa de los “drogadictos” a los cuales se refieren los
senores N y Y. El sefior Y expreso en su entrevista que probablemente "ya (se hahia vuelto) acé, un pinche
drogadicto” mientras que el sefior N uso el término al hacer alusidn a las personas que siguen consumiendo
de la manera en que él lo hacia. De esta forma, es importante destacar el hecho de que el sefior N menciond

ta preocupacién de su madre pues “sabia que no {andaban) en buenos pasos”. Al mismo tiempo. el sefior Y
hace alusion al hecho de que sus padres toman su consumo de mariguana de una forma que, en sus
palabras, no entiende:

“...mis jefes acd, como que...siempre se han sacado de ora...bien preocupados
como i anduvigra yo en la perdicién o no sé..Juego se ponen bien aca... como si
fuera un pinche trainspotfing o no sé... acé, en el hoyo... Pero para nada, nel, yo sile chingo™',

Ademés hicieron referencia al hecho de que no permitian que otros tuvieran conocimiento de su
praclica en todas las ocasiones. El sefior K comento que sus amigos mas cercanos lo sabian y que si la gente
no le preguntaba no lo decia. Comentd que si sus padres se enteraran, no lo negaria y que “quizas” no se lo
decia a la gente porque “la gente tiene unas ideas medio locas al respecto...no estd muy bien visto”. Por ofra
parte, definid a la practica del consumo méas que como una adiccion, como un vicio, “un vicio diferente”.

El sefior N menciond que, en la medida de lo posible, trataba de mantener su practica “por debajo del
agua”. Refirid que aceptd su consumo de drogas frente a su madre, solo al final, *hasta que (tocd) fondo” un
dia después de la ocasion en que se iba a administrar Ja sobredosis de pastillas con R. Sin embargo, expreso

que no le importaba que “fa gente” supiera que consumia drogas aunque:

“ .. 110 €ra una persona que anunciara que consumia. Entre menos hablara de eso,
mejor. Y escogla especificamente a gente que trafa la misma vibra de no ponerte
un lefrero en la cabeza y decir: Puta, soy un drogadicto...Entre mas por debajo del agua, mejor”

Esta respuesta, la did en el contexto de la pregunta relacionada con su percepcion de fa autoridad
publica ante 1a cual manifesté que siempre fue “bastante cuidadoso en ese aspecto™. El sefior N expuso una

12¢ 1 4 patabra “trainspotting” es el titulo de una pelicula que trata sobre Ja historia de algunos muchachos
consumidores de heroina en el Reino Unido.
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serie de situaciones respecto del consumo de mariguana en los Estados Unidos y en Europa, donde “existen
movimientos que buscan Ia legalizacion del consuma’. Hizo referencia a la situacion holandesa, donde en
ciertos lugares, se presentan en la carla los distintos tipos de mariguana que se venden, a lo cual se refirié
como que "no esta mal visto™.

E! sefior Y manifesté que tampoco acepta en todas las ocasiones que es consumidor de mariguana,

de esta manera:

= .obviamente no ando acé con el toque en la calle ni ando gritando ni
homeando la casa ni mucho menos...pues luegoe la genle es bien aca.. si

me preguntan, depende... me han preguntado... si fa he probado y pues ya
les digo que si...pero cuando me preguntan si soy acé les digo que nel...luego
ya todos los que se enteran te tachan de drogadicto”.

El sefior Y menciono el hecho de que existe alguna gente que “agarra la onda’, y que sélo expresa
que “ahi lu sabes”. Aunque también se refirié a personas que hacen comentarios como *ojala los superes”,
situacion que ef sefior Y percibe como una desvalorizacion de la percepcion que esa genle tiene de su
persona, “como si éstuvieras no se donde”.

3.4.5. Violencia y consumo.

El siguiente aspeclo interesante, digno de analisis, es la situacion que se refiere al consumo de
mariguana, otras drogas y los comportamientos violentos que puede llegar a desencadenar en las personas
que lo practican. Es importante resallar, sobre este hecho del consumo compulsivo de varias drogas, que a
pariir de dos de los testimonios, parece existir una refacion enfre un consumo de este tipo, v la posibilidad de
que estos comportamientos violentos se presenten por parte de quien lo practica. Tanto el sefior K como el
seftor N hicleron referencia al hecho de que , ofras personas que han incurrido en un consumo combinado de
varias drogas, han tenido experiencias violentas como rifias. O también, que desataron en ellos mismos esas

situaciones. Por ejemplo, el sefior K menciond et caso de un conocido que:
* .se mele de fodo y ese giey si es muy loco... le gusta andarse metiendo
en problemas. Andar amando pedos en una fiesta, andar rompiendose

1a madre con todo mundo”.

El caso del sefior N también puede ser revelador en el sentido de la experiencia descrita sobre el

malvigje con el LSD en combinacion con alcohol y mariguana. En aquella ocasion, anle 1a idea de que sus
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dos acompafiantes, segin dijo, querian matarlo, el sefior N reacciond tomando un cuchilio y advirtiendoles
que no se acercaran. Hay que subrayar que el mismo sefior N definid este hecho como una respuesta
defensiva de su parte. Sin embargo, es una referencia imporiante pues, como ya se expuso, habia consumido
LSD, mariguana y alcohol.

Por otra parte, el mismo sefior N hizo referencia & “un cuate” que conocio en la preparaloria, que en
un principio no consumia ninguna droga. El sefior N enconlr6 a esta persena en un concierto masivo, al cual
asistio después de que &) mismo habia abandonado el consumo definitivamente. Describio la actitud de este
“cuale” como la de una persona muy ansiosa que llegd buscando mariguana en un primer momento:

« .enfrando al concierto, pues fo veia ansioso y malestando a ofra genle...

oye, dame un foque... cuando empez6 a fumar pues estaba tranquifo... fuego
ya pidié activo y luego Iraia unas pastilias de psicotripices... termind en el suelo
{odo batido de cerveza y luego se peled con un giiey... cambio radicaimente”.

Esto también invita a reflexionar en la relacién que podria tener fa mariguana con este tipo de
comportamientos. Sin embargo, es indudable que, en el marco de un consumo con estas caracleristicas,
seria un tanto emdneo, e incluso criticable, tratar de interpretar una relacion directa en ese sentido sin
considerar la combinacién con otras sustancias asi como la situacion psico-social del individuo al momento de
consumir. Mas bien parece atinado reflexionar sobre estas situaciones a partir de un comentario que hizo el

seifior K:

“..Yo me fumo mi mariguana y me Guedo
aqui franquilo y no chingo a nadie”.

Howard S. Becker afirma que es comin enfre los consumidores de mariguana, justificar su practica
diciendo que consumen mariguana y no fe hacen dario a nadie. Esta situacion la desarrolia cuando reflexiona
sobre 1a prohibicion juridica en tomo' de la mariguana y, es interesante, que fa respuesta del sefior K, también
se situé en el marco de una pregunia sobre este tema. Esto nos fleva directamente a considerar el ultimo eje

fematico.

3.4.6. La policia frente al consumo.
Como ya se expuso, el interés particutar de la investigacion sobre este eje, era el de conocer algunas
situaciones o aconiecimientos gue se presentan cuando los consumidores de mariguana enfrentan alguna

situacion de detencion, o bien son sorprendidos consumiendo mariguana. También, hay un interés aunque
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sea de manera indirecta, por el hecho de que la adquisicidn y la posesion si son actos puibles, teniendo
presente que constituyen dos siluacion que un consumidor de mariguana debe desarrofiar para abastecer su
consumo.

Este es uno de los aspectos que resultaron mas interesantes en fas entrevistas. En funcion de que el
consumo de mariguana goza de un cierto rechazo, asi como de una refacion directa con el mundo de la
ilegalidad y la clandestinidad, una de estas primeras prenociones era que existia ta posibilidad de que las
consecuencias enfrentadas por los consumidores en el marco de esfos aclos pudieran ser muy distintas de lo
que refifieron los entrevistados.

Sin embargo, al momento de realizar las entrevistas hubo algunos comentarios por parte de los
entrevistados en el sentido de que las situaciones que se pueden enfrentar son diversas. Es muy importante
sefalar que ninguno de los tres entrevistados habia tenido ningun problema con la policia como consecuencia
de su consumo o por posesion de mariguana. Sin embargn. los tres dijeron tener conocimiento de ofras
personas que si los habian tenido, al mismo tiempo que los tres dijeron que se cuidaban mucho.

El sefior K por ejemplo, conté ef caso de U, que ya habia sido detenido en varias ocasiones por la
policia en posesion de mariguana yfo cocaina. Sin embargo, contrario a la mencionada prenocion, el sefior K
comentd que, cuando mucho, U habia estado en la delegacion cualro horas. En ofras ocasiones, los mismos
policias que lo detenian fo dejaban ir en virtud de dos situaciones:

* .este gliey U, varias veces ya lo han agarrado... enfonces dice que

ha habido acasiones que con cincuenia pesos gue le de al policia, lo dejan
ir...olras veces, le quitan nada més lo que frae y lo dejan ir... fo que trae de coca,
porque lo han agarrado con coca... pero pues también ¢! dice que plafica con

fos policias...si, soy mariguano, mirame los dedos, aqui fengo e/ callo de que
ponche los toques y me os fumo... Y no chingo a nadie, estoy bien jodido,

tengo cincuenta varos... y lo dejan ir".

E! sefior K menciond que habia enfrentado problemas con la policia, pero que, habia sido a causa
del consumo de alcohol en via pblica, y nunca por posesién o por consumo de mariguana. Por su parte el
sefior N mencioné que al muchacho que enconlsé en el concierto masivo. “lo metieron al bote” Crmento que
cuando una persona es sorprendida por 1a policla, existen varios escenarios posibles:

“Primero es que fe agarren, te metan al bote asi, sin deberfa ni temerla. Vas para

atlentro, 1 traes esto, fraes mota, traes mariguana, traes droga... y vas para adentro...
(también) una vez que eres defenido, la policia puede acceder, en ciertos casos, no
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en todos los casos, depende de quién te agarre también, a recibir una mordida o
recibir dinero. Y cada vez que te van agarrando... porque ya conocen fu rufina,
ya conocen a donde vas, i les tienes que dar cierta cantidad de dinero”.

Por 0ltimo, el sefior Y relatd un caso un tanto diferente de olras personas que se encontraban
fumando mariguana en via pablica al momento en que fueron sorprendidos por un policia preventivo. Esta
situacion es muy interesante, pues ante la detencién hubo una actitud de reto o insubordinacion por parte de
los muchachos hacia 1a autoridad def policia. De acuerdo con €l sefior Y, “eltos se lo buscaron™

« .lleg ac# un preveniivo... y pues les dijo que estaban consumiendo droga en via

publica. Y pues estos gileyes le dijeron que estaba pendejo, que era un pobre diablo...

creo que fe dijeron que era un mediocre, un fracasado... el poli se emputd y que se los carga,

que le habla a una palrulla... se los llevaron acé a la delegacidn y estos pendejos llegaron

a hacer lo mismo con el burdcrata de los separos... imaginate. Y érale, hasta la PGR fueron a dar”

Con el analisis de estos tesimonios, se tienen algunos elementos en exiremo interesantes para
reflexionar sobre Ja prohibicion de la posesién y del consumo de mariguana pero también respecto de la
manera en que 1a policia vigila que se cumplan estas normas. Los policias son los agentes que aplican lo que
mandalaleyy a decir de los entrevistados, en una detencion no sdlo interviene la cantidad de mariguana que
se posea. Por ejemplo, el sefior N dijo que con "un carrujo” o cigarilio, una persona puede ser defenida. Pero
también es inferesante 'a referencia que hace el sefior K al hecho de que, cuando U ha llegado a enfrentar
problemas con la policia, hablar con ellos y aceptar su situacion de "drogadicto” le ha ayudado a que la
delencion no pase a mayores consecuencias. Sin embargo, también hay que Hfamar la atencion sobre el papel
que juega la referida “mordida” o sobomo que puede ser un factor clave para que 1a detencion continde o
termine.

Aparentemente, los consumidores de mariguana tienen una gama, no se si decir importante, de
opciones para evitar la detencién, pero al menos las tienen aunque no sea posible hablar de garantias. Lo que
valdria la pena reflexionar en este aspecto, es el hecho de que bien podria esperarse, en el fuluro una
iniciativa instifucional por terminar con !a corrupcian en los cuerpos policiacos y/o una ofensiva abierta de
represion contra el consumo, y en relacion con esto, cabe preguntarse qué pasaria con los escenarios apenas
descritos.

A mi modo de ver, creo que podria ser un buen punto de debate 'a consideracion de posibles
garaniias para los consumidores de mariguana en lo relacionado con la posesion y el consumo. Tal vez no es
muy realista pensar en una despenalizacién y legalizacion del comercio de mariguana en establecimientos
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como los existentes en Holanda. Pero spor qué no pensarlo y por qué no proponerio en lo relativo a la
posesion por si misma? Estamos hablando de cierto grado de permisividad, que bien podria suscitar un gran
debate en nuestro pais.

Otro punto de vista importante e interesante es la obligacion juridica de acudir a un tratamiento
cuando se trata de farmacodependientes, lo cual también puede ser interpretado como una situacion que
limita esa permisividad invocada. Es necesario subrayar que este irabajo no pretende ser una apologia del
consumo de drogas, y que mas bien pretende ser un primer paso hacia un nuevo panorama en tomo a la
siluacién de |2 mariguana en nuestra sociedad de fin de siglo. Hay que llamar la atencion acerca de que, al
cuestionar a los entrevistados sobre esta situacién vigente, el sefior K contestd que preferia no pensar en eso
aunque si opind que &l estaba de acuerdo en que se “legalizara” en todos los casos, usos medicos o
terapéulicos y consumo por placer. EI sefior N difiri en esta postura y sélo expreso acuerdo con una
aceplacion juridica de los usos terapéulicos. Mientras que, por su parte, el sefior Y manifesto que prefereia no
pensar al respeclo: en virtud de que “cuando te toca, te toca... pero pues ojala nunca’.

Hay que mencionar que si bien este trabajo pretendia constituir una fuente importante de informacion
respecto de fa mariguana, ha sido inevitable entrar en el campo det debate sobre la misma. De esta forma, la
propuesta de este trabajo es poner la cuestion sobre la mesa, reconociendo el hecho de que, muy
probablemente, y considerando el analisis presentado en el segundo capitulo, una iniciativa de este tipo no
sera muy bien recibida, La pregunta que queda abierta es: ¢es mejor el silencio y el ocultamiento o es posible
pensar en una situacion diferente?
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4. CONCLUSIONES.

En realidad, esta investigacion constituye un intento de reflexién sobre un tema en tomo del cual
exite una cantidad enomme de bibliografia, aunque también es cierto que en México no se ha desarrollado
mucho el debale sobre las drogas. De esta forma, este trabajo pretende constituir un esfuerzo de analisis de
un fendmeno que, poco a poco, va cobrando importancia en nuestro pals, sea por las cuestiones relacionadas
con el consumo, o por las cuestiones relaclonadas con el crimen organizado y el mercado iicito de drogas.

En esle sentido, a lo largo de los capllulos se han adelantado relfexiones y preguntas que bien
podrian considerarse conclusiones. Aunque fue necesario incluidos en los capitulos respectivos para no
romper con la continuidad en la reflexion. Como bien se puede apreciar, iniciar el trabajo con un andlisis de la
planta y su consumo para proseguir con la situacién en México y cerar con un acercamiento fenomenoldgico
permite pensar estas cuestiones desde una perspecli\éa que obliga al planteamiento de muchas preguntas en
torno del consumo de mariguana, pero también sobre el consumo de ofras drogas y [a forma en que se fe
asume y enlrenta en nuestra socledad de fin de siglo.

1. De esta forma, la primera conclusidn que puede ser enunciada en este trahajo, puede versar
sobre las situaclones encontradas en asuntos como las posibilidadas terapéuticas do la cannabis o del THC
en particular. En oste sentido, es muy Inloresante destacar las proplodades que, de acuerdo con los CLY, to
dan a *los cannablinoles™ la posibiiidad de constitulr una alternativa ante lraslornos como Ia flabro, los vomilos,
las convulsiones y tal vez algunos dolores. Es un hecho que eslas propledades no son, ni por mucho,
desconocidas nl Ignoradas. Y en relacién con eslo, la pregunta inevitable e Jentonces por qué no sa los
reconoce?

Me parece que la respuesta a esta pregunta me obliga a enfrar en ofros 4mbitos que escapan a las
cuestiones farmacologicas o de salud y que pertenecen més bien al dmbilo de la racionatidad economica y de
la politica. Creo que més bien hay que analizar la forma en que se ha delineado la frontera de lo licito y lo
ilicito alrededor de las drogas en el presente siglo. Entonces podremos entender la manera en que se ha
formado uno de los més grandes negocios que, ademas de réditos en téminos econdmicos, desarrolla otros
roles o funciones en el ambito de las relaciones entre los paises. El trabajo de Jnsefina Alvarez es bastante
ilustrativo en este sentido y la consideracion de estas situaciones es lo que me hace pensar que el panorama
inmediato en relacién con la despenalizacion de cualquier acto relacionado con cualquier droga no es muy
alentador,

2. En relacién con la situacion que guardan las estrategias contra la produccion, la distribucion y el
consumo, creo que es necesario pensar de manera critica el llamado que se hace a la necesidad de controles
mas férreos asi como a la biisqueda de salidas en propuestas de sanciones severas a quienes incurran en los
aclos penados. Quiero mencionar que al tiempo que efaboraba esta tesis, en México se desarrollaba un cierto
debate en tomo de cuestiones relacionadas con el desarrollo de! crimen organizado en México, y en varas
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ocasiones se hacia referencia a la posibilidad de hacer frente a este problema con fa promulgacion de leyes
que establecieran “penas més severas” a quienes delinguieran. ¢ Acaso es descabellado esperar una ofensiva
moralista en una siluacion de ascenso del consumo en México? Y si este llamado a las penas se extiende
sobre este fenémeno, esto invita a pensar en nuestra cullura de! castigo. La cita de la declaracion del oficial
de aduanas de los Estados Unidos respecto a las sanciones contra las personas que fueran sorprendidas en
posesion de alguna droga es bastante ilustrativa.

Si actualmente se critica la idea de ofros fiempos, segun la cual /a Jelra entraba con sangre, ésta
declaracion del oficial de aduanas y las propuestas de penalizacion del consumo hacen pensar en la idea de
que por pegarle méas dure a un nifo, éste va a dejar de hacer lravesuras. Es cierlo que hay que tener en
cuenta las circunstancias en que se lleva a cabo el consumo, para evitar convertirse en el abogado del diablo.
Pero me parece que hay que estar atentos sobre el comportamiento de! fendmeno y de las reacciones que se
desarrollen a su alrededor. Creo que a partir de la estigmatizacion que exite del consumo y de los indicadores
que muestran una ligera tendencia a fa expansion del mismo tanto en nuestro pais como en et continente, no
se puede dejar de pensar en la posiblidad de que en algiin momento surgieran por ahi algunos "empresarios
morales” que, seguramente, complicarian bastante el panorama.

3. De esta forma, hago un llamado a la reflexion en tormo del fendmeno contemporaneo de las
drogas en dos sentidos. El primero, bajo una perspectiva bajo la cual se piense dicho fenémeno como una
totalidad formada por particularidades evitando asi las generalizaciones que se hacen a menudo cuando se
discute el tema. En relacion con esto, me parece que no es lo mismo hablar de alcohol, tabaco y drogas
médicas, que hablar de mariguana, cocaina, heroina, drogas de disefio, alucinégenos e inhalables.

En primer lugar, se trata de dos grupos diferenciados a partir del acotamiento de lo licito y fo ilicito.
Pero también, se trata de sustancias con.propiedades farmacologicas diferentes y que encierran riesgos,
también diferentes en su consumo. Asi, la delimitacion de lo licito y lo ilicito trae consigo la necesidad de
aplicar las leyes ahi donde éstas son transgredidas. En relacion con esto, conviene llamar la atencién hacia la
reflexion sobre los costos sociales que han tenido las respectivas prohibiciones y los consecuentes programas
y estrategias de combate a casi un siglo de que iniciara este polémico proceso.

Esta reflexion sobre los costos, por muy criticable que pueda ser, constituye una posibilidad de
analisis muy importante en un contexto donde las consecuencias no buscadas de estas acciones parecen
rebasar los logros efectivos de tales esfuerzos. Como se expuso a su debido tiempo, la estrategia de combale
ha buscado elevar los precios y los riesgos en lomo de! consumo, pues se considera que de esta forma
menos personas estaran dispuestas a experimentar o a desarrollar patrones de consumo regulares, y mas
personas buscaran interrumpir su consumo y asisfiran a fratamiento.

Hay que reconocer que, en ese sentido, la estralegia logra alcanzar bastantes objetivos como el

incremento de precios y e aumento de los riesgos en el consumo. Piénsese en el caso emblematico de la
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heroina, que ha sido mencionada de manera marginal en este trabajo, y la adulteracion a que se ve sometida.
Lo mismo se podria afirmar de fa cocaina y de las drogas que impliquen cualquier proceso de preparacion.
Sin embargo, hay que tener presente que es0s mismos precios que aparentemente constituyen una barrera al
consumo, también representan un empuje a 'as ganancias y al reforzamiento de los grupos involucrados en el
mercado ilicito de drogas.

4. Otra reflexion importante que no se puede dejar de lado, es la pregunta refativa al panorama que
se podria enfrentar en las primeras décadas del siglo que esté por comenzar. Es cierto que no hay elementos
que permitan hablar de la posibilidad de un aumento significativo en el consumo de mariguana o de otras
drogas en nuestro pais aunque se empiece a delinear una tendencia al incremento. Sin embargo, €s
necesario preguntarse por lo que podria pasar en un futuro cercano o de mediano plazo. ¢(Estamos frente a la
formacion de un mercado continental donde, el consumo de drogas deje de ser propio de los Estados Unidos?

Me parece que esta cuestion requiere de una reflexién profinda en la que se deje de lado la
moralizacion del fenémeno de las drogas y que se consideren las consecuencias de la permisividad o de la
represion. En el texto de este trabajo se hizo una referencia al pape! de las estralegias de combate y de la
represion en particular como un ‘resorte dinamizador” del mercado. Asf, ante la conformacion de este
mercado continental de drogas y las posibilidades de bombardeo informativo que brindan los medios de
comunicacion, me parece necesario reconsiderar las concepciones que se han tenido sobre el fendmeno del
cONSUMo. |

Esto también hace necesario pensar en las posiblidades de prevencion si lo que se busca es
mantener las tasas de consumo lo méas bajas posible. Me parece que una campafia informativa en el marco
de la prohibicion podria jugar un doble papel: informar a las personas, pero también incitar de manera
indirecta al consumo. Asi, sdlo se estaria reproduciendo el mismo circulo una y otra vez. En cambio, las
campafias informativas en el marco de una cultura permisiva estarian dejando en manos de los individuos la
posiblidad de consumir o de no hacerlo. Ademas les estaria dando fos elementos para tomar una decision
informada y conciente de los riesgos que conlleva consumir cualesquiera de las sustancias.

5. Este trabajo fraté de ser imparcial hasta el ultimo momento. Sin embargo, al final fue inevitable
preguntar; ;Por qué no? ;Por qué no al reconocimiento del consumo social alejado de las posibles
aplicaciones terapéuticas de la cannabis o del THC? ¢Porqué no permisividad y una nueva cultura? Lanzo
estas preguntas corriendo el riesgo de ofender algunos sentimienfos cofectivos, al igual que lo hace el
consumo de mariguana. Pero es necesario reconocer que hay que lanzarlas por més comprometedoras que
éstas puedan ser, en aras de una transformacion de las situaciones que esle trabajo permilio percibir.

Aunque hay que reconocer que al invocar la permisividad y 1a nueva cultura, es necesario tener
presente una serie de cuestiones alrededor del consumo de mariguana. En primer lugar, se encontrarian las
cuestiones farmacologicas y de salud. En este inciso, algo digno de ser mencionado es e papel que juega el
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alcohol en el fenémeno del consumo de drogas. Me parece que al debalir sobre 1a mariguana como puerta de
entrada hacia drogas més potentes, se deja de lado algunas cuestiones importantes. Creo que a las drogas
se entra desde el momento en que se consume alcohol y/o tabaco. La diferencia esté entre lo que es licito y lo
que no lo es. De esta forma, considero a la mariguana, méas que una puerta hacia drogas mas polentes, una
puerta de entrada a la ilegalidad. En relacién con esto, fambién hay que tener presente la referencia que se
hace a la presion que ejerce Ja conciencia colectiva sobre la conciencia de los individuos y las ofensas hacia
esos sentimientos colectivos provocadas por determinados actos.

6. El consumo de mariguana no escapa a estas cuestiones. Y lo primero que hay que destacar es la
percepcion que se tiene del mismo. En el primer capitulo lanzo un cuestionamiento acerca de la existencia de
alguna forma de control social relacionada con la moralizacion del consumo. Es probable que la respuesta se
encuentre detras de la percepcion que se tiene de los drogadictos. Pero esto amerilaria una investigacion en
profundidad donde, ademas de entrevistar consumidores, se entrvistaran no consumidores, docentes,
especialistas en salud, padres de familia e individuos involucrados en las campafias de prevencion.

Serla muy interesante descubrir ias valoraciones y las atribuciones de siginificado que puede haber
detras de este término. Aqui cobra relevancia la pregunta lanzada en el tercer capitulo sobre lo que se percibe
en fa persona del mariguano. Y esto, me parece que tiene una relacion importante con el proceso historico
delineado en el segundo capitulo. Asi, en el mariguano se han percibido varias situaciones a lo largo del
tiempo, desde un asesino, hasta un rebelde descarriado. Probablemente la idea de que el mariguano es un
asesino, esté relacionada con el consumo de la planta que practicaban algunas personas que participaron en
la revolucién mexicana y que, de acuerdo con una persona con quien sostuve una platica sobre el consumo
de la planta, sostenian que era més facil ir a |a batalta y encarar combates cuando habian consumido la
planta.

A este respeclo, creo que hay que tener en consideracion que, los efectos producidos por la planta,
dependen en gran medida, de las expectativas que se fiene de la misma. Asi, un ejemplo emblematico, que
puede ser contrapuesto a esta idea del asesino, es el consumo que se desarroll en la década de los afios
sesenta entre la poblacion juvenil conocida como “hippie”. Estas personas sostenian reivindicaciones
pacifistas que poco o nada tenian que ver con los enfrentamientos violentos practicados por los
revolucionarios mexicanos de principios de siglo. Con esto, me parece que la importancia del contexto social
juega un papel decisivo en los fenémenos relacionados con el consumo de mariguana, y esto es algo que no
se puede dejar de lado cuando se analiza el consumo en la sociedad contemporanea,

7. A partir de estas consideraciones es necesario preguntarse ;por qué los jovenes consumen
mariguana a finales del siglo XX? En este sentido me parece interesante ef hecho de que los tres
entrevistados hicieron algunas referencias impottantes. EI sefior K dijo que le gustaba el “estado de

relajacion” que le producia consumir mariguana, Por su parte, el sefior N mencion6 que consumia mariguana
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para “quitarse el estrés™ y, por ullimo, ef sefior Y mencion6 que cuando consumia, gustaba de pensar que “(se
iba) a poner bien chido™. ¢ Hay rebeldia en la bisqueda de estos efectos? Dejo la pregunta abierta para que ¢!
lector juzgue por si mismo.

Lo que si es necesario mencionar es que, a partir de esta investigacion, estas tres referencias no
pueden ser consideradas como caracteristicas generales del consumo de mariguana a finales dei siglo. Sin
embargo, constituyen un buen punto de partida y en todo caso seria necesario investigar al respecto. A esle
respecto, es importante volver a mencionar el hecho de que el sefior N consumia una cantidad considerable
de mariguana en combinacion con otras drogas, y que, de acuerdo con su testimonio, practicaba su consumo
con la finalidad de “desenchufarse” de la realidad, era una forma de evasion o escape.

Aqui es bastante inleresante la pérdida de los efectos en el consumo de mariguana que se presento
en este individuo. Ademas el hecho de que consumla tna cantidad de diez cigarros al dia, que ademas, “ya
no {le) hacian nada". En cambio, los sefiores K y Y, hicieron referencia a un consumo esporadico donde
ademas, el consumo de ofras drogas no era muy atractivo para ellos. Esto, a pesar de que el seiior K habia
consumido cocaina en algunas ocasiones y que el sefior Y habia tenido cierta inclinacion a experimentar con
alucinogenos més potentes. ¢ Qué es lo que impulsa a los consumidores a experimentar con ofras drogas?
Esta respuesta, me temo, no esta a mi alcance.

8. Una vez que Se han considerado estas cuestiones, es posible reflexionar alrededor del papel que
juega fa policia frente ai consumo. En este punto, cobra importancia fa percepcion que se fiene del fenémeno
del consumo como una situacién relacionada de manera estrecha con la delincuencia, como si una y otra
vinieran siempre= de la mano. Asi, creo necesario preguntar si el consumo por si mismo constituye
delincuencia, o bien, si es causa de algunos actos delictivos.

Una vez que se tengan claras estas cuestiones relacionadas con el consumo, sera posible empezar
a pensar en la posibilidad de nuevos escenarios permisivos. En relacion con esto, quiero mencionar que es
evidente que detras de las prohibiciones hay intereses econémicos bastante importantes. De la misma forma,
habra intereses de ésta indole detras de la permisividad si ésta llegara a presentarse algin dia. Asi, es
necesario relfexionar sobre el papel que podrian jugar los medios de comunicacion impulsando el consumo,
aunque sea de manera indirecta, o imputsando los conflictos alrededor del mismo, reforzando el estigma y la
desinformacion.

A menudo se argumenta que la permisividad trae consigo un crecimiento explosivo en las tasas de
consumo, y que no implica necesariamente una reduccion en el tréfico de sustancias. Sin embargo, ¢acase
no hay también mercados clandestinos de mercancias legales? Definitivamente, la permisividad no debe ser
pensada en funcién de una bisqueda en la disminucion de las tasas de consumo o de! trafico ilicilo de

sustancias.
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La permisividad invita a reflexionar, como ya se dijo, en nuestra cultura punitiva y en la posibilidad del
reconocimiento de los consumidores que no necesariamente representan una amenaza para fa sociedad. Me
parece que los fenémenos de abuso en el consumo de sustancias y el consumo combinado no pueden ser
atribuidos a una planta cuando en el proceso entran en juego tantos elementos como los expuestos en este
trabajo y que se pueden resumir en elementos de orden individual y socio-contextual. Lo mismo se puede
decir sobre los comportamientos violentos y la disposicion a la delincuencia.

9, Muy a menudo se intercambian opiniones y argumentos respecto de la pérdida de la cerlidumbre
en un futuro donde hubiera mas razones para festejar que para lamentarse. A menudo se habla en ciertos
circulos de la muerte de las utopias y de la desesperanza en la bisqueda de salidas a las diversas
sitvaciones que dia a dia enfrentan nuestras sociedades, de ahi cierta indiferencia. En este sentido, el
flamado a la nueva cultura permisiva podria ser catalogado de invitacion inocente. Pero una vez mas, ;por
qué no pensar escenarios posibles y por qué no buscarlos?

El panorama no es de ninguna forma alentador en lo que tiene que ver con eslas cuestiones. Pues
hay que reconocer que, asi como desde los gobiemos se insiste en la necesidad de enfrentar e} fenomeno de
las drogas desde un ambito intemacional, esta permisividad también debe ser pensada en este sentido. Una
vez considerado este punto, tampoco es tan descabellado pensar que un verdadero debate, y un desenlace
del mismo a favor de la permisividad, estan adn lejos de la situacion que se vive actualmente.

Pero fa reflexion sobre las garantias para los consumidores sigue en pie. Tal vez no sea posible
pensar en la comercializacion abierta de la mariguana, pero si, al menos, en una cotidianidad distinta para
estas personas que, ademés de enfrentar a diario una sociedad que los estigmatiza y los desvaloriza, tienen
que enfrentar la posibilidad de rupturas mas fuertes en e! devenir de su vida cotidiana: las detenciones y los
encuentros con la policia.

10. En lo que tiene que ver con la intencion de saber qué pasa cuando alguien es sorprendido en
posesion o consumiendo, ya se adelantd en el capitulo comespondiente, que aparentemente, los
consumidores tienen a la mano una cierta gama de posibilidades de hacer frente ylo evitar las detenciones.
Lo importante en este punto parece ser fa posibilidad de que en un futuro se comenzara a delinear una
tendencia importante al incremento del consumo y una ofensiva de los protagdnicos “empresarios morales”
referidos en varios momentos de este trabajo.

Lo que si parece cierto es que existe cierta percepcion de eslas cuestiones por parte de los
consumidores, que los Hleva, en primer lugar, @ mantener en secreto su préaclica, y en segundo, a tratar de
evilar cualquier enfrentamiento directo con la autoridad piblica. Salvo la referencia que se hace 2 los
muchachos que retaron abiertamente la autoridad del oficial de policia, pareciera sensato pensar que una
detencién constituye un evento problemético en el curso de la vida cotidana de los consumidores.
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Al entrar en la cuestion del combate, se entra de lleno en el debate contemporaneo sobre las drogas,
y en ese sentido ha sido inevitable lanzar el porqué no del cierre del irabajo. Sin embargo, hay que situar esta
pregunta en ! marco de una reflexion critica, realista y responsable, Por es0 cobra importancia la informacién
estadistica rescatada en el segundo capitulo en combinacién con la retrospectiva historica presentada en el
mismo. Sobre todo, llama la atencién fa informacién referente a los estudiantes de educacion media y media
superior. En su momento se preguntd si es acaso la ilegalidad, cuestiones socio-culturales o fa combinacion
de ambas las que mantienen las tasas de prevalencia de las drogas ilegales por debajo de las registradas en
alcohol y tabaco. ¢ Qué podria pasar con la mariguana o con otras drogas en esta poblacion en el marco de la
cultura permisiva? Es probable que aumente el consumo, pero también lo es que fa cultura busque sus
propias formas de prevenirlo y que a final de cuentas, el incremento no sea ian grave. Pero estas
consideraciones ya son muy aventuradas y carecen de fundamento.

Sin lugar a dudas, la conclusion mas importante de este trabajo es que hace falta mucha
investigacion en el campo, mucho debate, y también, tiempo para poder empezar a vislumbrar escenarios
nuevos, posibles pero también aceptables, con todo lo que esta palabra pueda implicar. Sera el tiempo quien
nos dara la respuesta.
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GLOSARIO:

Abuso: Consumo de una droga en forma excesiva, persistente o esporadica, incompalible o sin relacion con
la terapéutica médica habitual. Se refiere al consumo en cantidades excesivas, no importando si se le uliliza
de vez en cuando o en forma continua.

Adiccion: Estado de dependencia de una droga.

Analgésico: Que calma o surpime el dolor.

Anestésico: Sustancias como €l éter o el cloroformo capaces de privar de manera parcial o general 1a
sensibilidad.

Anticonvulsivo: Oposicion o proteccion contra las convuisiones, contracciones violentas e involuntarias de
los masculos.

Antiemético: Oposicion o proteccion conira el vomito.

Antiplirético: Oposicion o proteccion conira la fiebre.

Delirlo: Desvarlo, agitacidn grande originada por las pasiones, las emociones. Perturbacion mental causada
por una enfermedad.

Dependencia fisica: O adiccion es una estado de adaptacion biclogica que se manifiesta por trastomes
fisioldgicos més o menos intensos cuando se suspende bruscamente la droga. Estos trastornos en conjunto
se conocen como sindrome de abstinencia y es diferente para cada droga.

Dependencia psiquica: O habituacion es el uso compulsivo de una droga sin desarrollo de dependencia
fisica, no se producen trastomos fisiologicos al suspenderia bruscamente pero el individio “siente la necesidad
irreprimible de tomarla™. Se refiere a alteraciones en la mente que varian segun el fipo de droga.
Despersonalizacién: Perder o hacer perder la personalidad o “individualidad conciente”,

Droga: O {armaco es toda sustancia que introducida en el organismo vivo, puede modificar una o mas de sus
funciones, allera las funciones “normales” del mismo. Cualquier sustancia medicamentosa natural 0 sintética
de efecto estimulante, deprimente o narcético.

Esquizofrenia: Enfermedad mental caracterizada por la disociacion de las funciones psiquicas.
Estupefaclente: Que causa estupefaccion (asombro o espasmo).

Farmacodependencia: Es el estado psiquico y a veces fisico causado por la inleraccion entre un organismo
vivo y un fammaco, caracterizado por modificaciones del comportamiento y por ofras reacciones que
comprenden siempre un impulso ireprimible por tomar el farmaco en forma continua o periodica a fin de
experimentar sus efectos psiquicos, y a veces, para evitar el malestar producido por su privacion.

Hipnético: Que produce un suefio llamado magnético o por fascinacion.

Hipotensor: Que reduce la tensidn arterial.

Introspeccion; Examen que la conciencia hace de si misma.

Lipotimia: Breve pérdida del conocimento sin que se detenga la respiracion ni e! funcionamiento del corazén.
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Mnésico: Relativo a la memoria.

Narcotico: Sustancia que produce suefio.

Percepcion: Accion de percibir el mundo extemo por los sentidos.

Psicotropico: Dicese de las sustancias que ejercen una accion en las funciones pstquicas.

Sindrome de abstinencia: Conjunto de trastomos fisiolégicos producto de fa dependencia fisica.

Tolerancia: Adaptacion del organismo a los efectos de la droga, lo que implica la necesidad de aumentar la
dosis para sequir obteniendo resultados de igual magnitud, este aumento puede provocar una intoxicacion e
incluso una sobredosis cuando la droga es capaz de provocaria.

Vasodilatador: Que dilata 0 extiende los conductos por donde circula la sangre (arlerias, venas y capilares).
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