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INTRODUCCION

Fl Instituto Michoacano de la Juventud y ¢l Deporte (IMJUDE) es un organismo publico
descentralizado con personalidad juridica y patrimonios propios, el cual fue creado el 23 de
febrero de 1989 al integrar dentro de las funciones del Instituto Michoacano del Deporte
(IMDE) aqueilas relativas al Desarrollo Integral de la Juventud. Su creacién tiene como
finalidad la promociéon permanente del deporte no profesional y la coordinacién y
organizaciéon de todas las actividades encaminadas a este fin, asi como el apoyo al
desarrollo de la juventud mediante la elaboracion y la ejecucidn de una adecuada
programacion estatal, ademas de marcar en el decreto de su creacidon, que dicho Instituto
debe ser un apoyo a las dependencias y entidades federales cuando lo soliciten en lo
relativo a las actividades encaminadas al desarrollo de la juventud y el deporte que se

lleven a cabe en el Estado.

Cuenta con dos Subdirecciones: La Subdireccion del Deporte, la cual maneja los programas
de Deporte Popular; Deporte Estudiantil; v Deporte Selectivo, asi como la Subdireccion de
Atencion a la Juventud la cual coordina los programas de: Tarjeta Plan Joven, Empleo
Juvenil; Servicio Social; y Prevencién a las Adicciones, creindose en el afio de 1995 el
programa de Orientacion Vocacional, como un alternativa més de servicio para la juventud

Moreliana.

1

El Instituto como drgano regidor del deporte en el estado, carece de una poblacién juvenil
cautiva por lo tanto, los programas de deporte y de juventud, estin orientados a teda la
poblacion joven del estado sin importar sexo, ideologia, situacidon econémica, ni
escolaridad. Considera un parametro de juventud que va de los 12 a los 35 afios sin

embargo, éste parametro es flexible dadas las actividades de los diferentes programas.

El programa de Orientacién Vocacional que es el que nos ocupa, se aboca a la poblacion
juvenil que solicite el servicio en el Instituto (sean o no deportistas) y que se encuentre
cursando la secundaria o la preparatoria como caracteristica principal por lo tanto, estamos
hablando de jovenes con un rango de edad entre 13 y los 20 afios, de sexo femenino o

masculino y procedentes de escuelas de nivel medio basico y medio superior.



En una instituciéon cuyo mayor peso lo tienen las actividades deportivas, es necesario
establecer de apoyo a la juventud, programas bien sustentados, que funcionen con
conceptos claros que nos permitan tener bases tedricos para las actividades, por lo cual y en
concreto dentro del programa que aqui nos ocupa la Orientacion Vocacional es concebida

como:

"Una prdctica encauzada a producir un conocimiento objetivo de
las leyes que rigen la estructuracién y el funcionamiento de
determinado campo de lo social. (Cueva, 1988).

Ya que consideramos que la practica no es solo una aplicacidn de ia teoria sino un elemento
de Ia realidad en la que crecimiento y actividad se unifican. Se ha observamos que en
ocasiones quienes imparten la Orientacidn Vocacional en las Instituciones Educativas en
nuestro estado, carecen de un marco tedrico que les permita conceptualizar esta tarea. En
este trabajo se pretende aportar algunas reflexiones tedricas que sirvan de partida en la
realizacion de programas acordes a la realidad escolar y social en que conviven los jovenes,
y que es la que va a determinar su eleccidn vocacional. Asi el concepto orientacion
vocacional estd dado en base a las concepciones mangjadas por cada una de las teorias aqui

expuestas.

En México, es a partir de 1984 cuando se reglamenta en todo ¢l pais, mediante un decreto
del Poder Ejecutivo Nacional fa imparticion del servicio de orientacion vocacional con
caricter de obligatorio para todo el Sistema Educative Mexicano. Enfatizando su uso en el
Nivel Medio Basico y Medio Superior, por considerar que es en donde el adolescente
empieza a enfrentar la situacion en la cual debe tomar una decisién con respecto a lo que el
quiere ser en la vida, Cada escuela y cada nivel educativo del pais deben definir [os
objetivos, las metas y las funciones que deben desempeifiar los profesionistas que trabajan
como orientadores. Por esto el presente proyecto surgid como alternativa de apoyo al
servicio brindado en las escuelas. Se intenta servir como enlace entre todas las Instituciones

de Educacién Media y Media Superior para la realizacion de eventos educativos. La



revision de material tedrico realizada nos muestra similitudes en cuanto a la forma en que
se presenta, el planteamiento por un lado de aquellos conceptos teoricos en que se basa y

por otro, la descripcion de sus propias experiencias en el trabajo con adolescentes.

A pesar de lo dificil que parece conceptualizar un proceso que cultural e histdricamente a
tenido diversos enfoques y acciones, en éste trabajo se pretende plantear algunos aspectos

que deben ser abordados en la prictica de la orientacion vocacionai.

En el capitulo uno se incluyen tres concepciones sobre la adelescencia y sus caracteristicas.
Dentro de la esfera afectiva la concepcion Clinica ofrece mayores aportaciones; mientras
que en la intelectual, es la Teoria Cognoscitiva y la Desarroliista en el plano Conductual.
Pero todas ellas juegan un papel importante en la formacion e integracion de los individuos.
Quienes trabajamos con javenes tenemos conocimiento de éstas caracteristicas de la etapa
adolescente, en la cual se tiene que alcanzar ademéas de una identidad, la realizacién de una

eleccion vocacional que ira acompafiada por una eleccidn ocupacional.

En el capitulo dos se analizan las corrientes tedricas que sustentan o dan forma a los
programas de Orientacién Vocacional dominantes dentro de las Instituciones Educativas, y
las cuales nos sirvieron de base para el planteamiento de las actividades propuestas, éstas
son: la Corriente Cientifica, la Corriente Clinica y la Corriente Social. La Cientifica se basa
en el descubrimiento de los intereses y las aptitudes a través de la aplicacion y la evaluacion
de los tests psicométricos. En tanto dentro de la Clinica, se habla de la personalidad como
un factor determinante dentro de la eleccion a través de la bisqueda del significante. En lo
que se refiere a la corriente Sccial, quienes forjan la decisién vocacional son los aspectos
culturales, econémicos asi como el proceso de industrializacion que vive nuestro pais. Estas
comrientes, estan vigentes y responden a diferentes formas de abordaje del problema, atin
cuando las diferencias no sean lo suficientemente explicitas los periodos no indican que
hayan quedado atras, sino que coexisten en las diversas formas de aplicacién de la
orientacidn vocacional e inevitablemente llevan implicitas posiciones no solo psicologicas,
sino ademas Filosoficas, Antropolégicas, Socioldgicas e Ideologicas, determinando asi las

diversas posiciones teoricas.



En otro capitulo se describe el programa dentro del Instituto en los diferentes niveles de
atencion brindados dentro de las actividades realizadas: Informaciéon Profesiografica
General; Orientacién Grupal y; Orientacion Individual. Se realiza la descripcion y los pasos
que se siguieron dentre de la etapas de Planeacién y Desarrollo que les dieron origen, para
posteriormente proporcionar datos cuantitativos obtenidos en cada uno de los servicios
brindados. Por ultimo se incluyen los anexos con formatos utilizados, asi como una relacion
de las opciones educativas a Nivel Medio Superior a que pueden aspirar los jovenes en la

ciudad de Morelia.



CAPITULO I:

TEORIAS PSICOLOGICAS SOBRE EL CONCEPTO DE ADOLESCENCIA.

Si bien pareceria redundante abordar el tema de la adolescencia por ser las caracteristicas
de ésta etapas ya conocidas por quienes laboran dentro de éste campo, consideramos
necesario mencionar algunos aspectos importantes que suceden en torno a ellas, puesto que
al estar dirigido el programa a la poblacion juvenil estamos obligados a sustentarlo en
conceptos y practicas acorde con las necesidades y los intereses de los jovenes y de la

relacion que estos guardan con su entorno social y cultural,

De entrada diremos que es la etapa de desarrollo adolescente la que lo caracteriza y la que
nos llevo a recurrir a los planteamientos que sobre dicha etapa se hacen dentro de los
enfoques de la Psicologia Clinica, la Cognoscitiva y la Desarrollista. Ya que partimos del
hecho que todo cambio de una etapa a otra trae desequilibrios temporales de la maduracién
del instinto sexual, la cual viene acompafiada por una gran gama de caracteristicas
afectivas, asi como por la evolucién del pensamiento. Corrientes de donde parten los
conceptos tedricos en torno a la etapa adolescente que abarcan las dimensiones tanto
conductuales, como afectivas ¢ intelectuales, dado que la manifestacion de una de ellas va

\
acompaiiada de las demas.

1.1 TEORIA CLINICA.

Para esta corriente el término adolescencia se emplea para calificar los procesos
psicolégicos de adaptacion a las condiciones de la pubertad, los cuales a pesar de no darse
en una linea recta si presentan una secuencia ordenada, la cual es descrita por algunos
tedricos a través de fases mas o menos distintas que nos permiten ver con mas facilidad las
modificaciones psicologicas esenciales asi como las metas que las caracterizan. Asi pues es
considerada como una etapa de proceso y desarrollo que contempla tanto los aspectos

biolodgicas, como los psicologicos y los sociales, en la definicion realizada por Knobel



(1989) quien habla de las caracteristicas presentadas en esta etapa como circunstancias

evolutivas con su carga biologica individual en donde dice:

"Es la adolescencia una etapa de la vida durante la cual el
individuo busca establecer su IDENTIDAD ADULTA apoydndose
en las primeras relaciones objetales-parentales internalizadas y
verificando la realidad que el medio social le ofrece, mediante el uso
de los elementos biofisicos en desarrollo a su disposicion y gue a su
veg tienden a la estabilidad de la personalidad en un plano genital,
lo que sdlo es posible si se hace el duelo por la IDENTIDAD
INFANTIL"

Partiendo de ésta definicidn, es que retomamos ¢l concepto de identidad por ser
considerada como un continum y como el objetivo que tiene que alcanzar el adolescente a
través del abandono de la identidad infantil. Aspecto que puede desencadenar una crisis de
identidad como lo plantea Erickson {1979) en su libro "Sociedad y Adolescencia” en donde
dice que ésta presenta componentes tanto PSICO como SOCIALES dado que la
continuidad dentro del desarrollo dependera del apoyo primero, de modelos parentelas y

después de modelos comunitarios. En donde el autor nos explica:

"Decir que la crisis de identidad es PSICO y SOCIAL significa, en un enfoque

psicoanalitico, que su aspecto "Psico":

“- es parcialmente consiente y parcialmente inconsciente. Es un sentido de
continuidad e igualdad personal, pero es también, una cualidad de vivir no consiente de si

mismo.

- estd acosade por la dindmica del conflicto, y especialmente en su climax puede

conducir a estados mentales contradictorios.

- posee su propio periedo evolutivo, antes del cual no podria llegar a una crisis, ya

que las precondiciones somaticas, cognoscitivas y sociales no estan aun dadas .



- se extiende tanto al pasado como al futuro esta enraizada en las etapas de [a
infancia y dependeran para su preservacion y renovacion de cada una de las etapas

evolutivas subsecuentes.”

El aspecto "social" de la identidad por otra parte, debe ser explicado dentro de esa
dimensién comunitaria en la que un individuo debe encontrarse a si mismo. Asi pues la
identidad expresa de alguna manera una integracion entre el ideal de la vida para el yo y el
de 1a sociedad en que vivimos, de ahi que ¢! adolescente tiene que resolver como puede
vincularse creativamente con los otros pero seguir siendo el mismo con su propia
integridad. Se trata pues de una lucha entre lo que debe abandonar (identidad infantil) y lo

que va a tomar {identidad adulta) para esto tiene que vivir dice ABERASTURY (1590)

- "El duelo por el cuerpo infantil perdido, base bioldgica de la adolescencia, que se
impone al individuo que no pocas veces tiene que sentir sus cambtos como algo externo
frente a lo cual se encuentra como espectador impotente de lo que ocurre en su propio

organismo.

- El duelo por el Rol y 1a identidad infantil, que lo obliga a una renuncia de la

dependencia y a una aceptacion de responsabilidades que muchas veces desconoce.

- El duelo de los padres de la infancia a los que persistentemente trata de retener en

su personalidad buscando el refugio y la proteccion que ellos significan.”

Se une a estos, ¢l duelo por la bisexualidad perdida. Estos duelos son vividos por el
adolescente como perdidas las cuales el yo realiza de una manera consciente e inconsciente,
ya que estas perdidas se tornan significativas no sélo por el objeto perdido sino por las
fantasias ligadas a ellas y a las partes del yo incluidas en él. La adecuada elaboracién de los
duelos, continua diciendo el autor, les brindara una capacidad reparatoria del yo que les
ayude a hacer frente a nuevos riesgos, situaciones que dependeran de la ambivalencia y la
resistencia de los padres y de la sociedad en general a aceptar el proceso de crecimiento.
Esto los llevard a encontrar distintos modos de adaptarse en dreas y niveles diversos,
encontrando durante este proceso de la adolescencia dificultades cuya magnitud

determinaran una transicion conflictiva y tensa, ya que la identidad se constituye a través de



identificaciones sucesivas. La identidad con uno mismo (identidad individual) tiene como

base la identidad con el otro (identidad social).

Trasladados éstos conceptos a lo vocacional, decimos que al mismo tiempo que esta
lanzado a la tarea de definirse é] mismo esta buscando definirse vocacionalmente, ya que el
desear ser Médico, Ingeniero o Arquitecto incluye un serlo al estilo de alguien y supone por
lo tanto identificaciones previas Es decir, no quiere ser como determinados adultos, pero
en cambio elige a otros como ideales. Asi el mundo interno construido por las imigenes
paternas sera el puente a través del cual elegira y recibira los estimulos del medio para el
establecimiento de su nueva identidad es decir, se ira formando de acuerdo al entorno social
en que interactta, en donde adquirira las caracteristicas que lo distingan mas claramente de
sus semejantes en quicnes percibe otras posiciones o roles. Aspectos que se veran reflejados

en la efeccion que realice,

Asi retomamos a Lopez Bonelli (1989) cuando dice:

"La identidad personal y vocacional es mds que una suma, es una
estructura, es una gestalt, que incluye todas las identificaciones
aisladas pero también las altera integrdndolas en una totalidad"

Dice el autor que el joven en ésta etapa presenta angustia al enfrentar lz situacion de
eleccion vocacional, angustia que es provocada por aquello que va a perder cuando tenga
que elegir. Situacion que impide el logro de una decisién adecuada, y que puede en

ocasiones ser atribuido a una falta de capacidad.

A lo que tiene que renunciar dentro del area vocacional es;

- La escuela secundaria con toda la seguridad de la infancia.

- Los compaiieros que eligen distintos caminos.



- Las carreras que eligen distintos caminos.
- Las carreras que no eligen.
- Las fantasias omnipotentes de poderlo todo.

Coincidiendo éstos tedricos, a quienes hacemos referencia dentro de esta corriente, en decir
que la conducta sexual-genital se expresa en todos los campos incluyendo lo vocacional por
lo cual hablan de que e logro de una identidad adulta, se dara cuando el adolescente acepte
su cuerpo, lo habite y al enfrentarse con el mundo lo use de acuerdo con su sexo. Es decir,
que para esta corriente la toma de mejores decisiones se da cuando el adolescente tiene una

claridad en relacion con su identidad.

1.2 TEORIA DEL DESARROLLO

Dentro de ésta teoria tomaremos como marco de referencia el trabajo realizado por Arnold
Gesell y sus colaboradores Frences Ilg y Louis Bates (1956) el cual se realizod con nifios
vistos repetidas veces. Su objetivo es definir las secuencias formativas de las

manifestaciones conductuales, por lo que los autores nos dicen:

L]

"El desarrollo se convierte en un concepto clave, de particular
importancia para la interpretacion de los aiios adolescentes, puesto
que sefiala la transicién critica de la infancia a la madurez”.

Sin embargo para que éste concepto resulte valido, debe relacionarse con las situaciones de
ta vida diaria tanto familiares como escolares y de su medio social en general. Para ver
como va tomando forma este sistema complejo de formacién, debemos conocer dicen, que
se viven etapas subyacentes del desarrollo, sin embargo aqui consideramos unicamente la
etapa adolescente en el entendido de que las etapas anteriores tuvieron una buena

realizacion.



Los rasgos obtenidos y aqui plasmados no son normas o modelos rigidos, sino que deben
considerarse como formas de comportamiento caracteristicas de cada estudio de la
evolucion, que pueden ser consideradas como rasgos de maduracion que tienden a
presentarse a cada edad. Es importante no olvidar que los datos que se daran fueron
obtenidos dentro del medio sociocultural Estadounidense y que los nifios que se observaron
son nifios normales, procedentes de hogares estables, de clase media, que habitan una
ciudad no tumultuosa y que son educados por padres continuamente asesorados, aspectos
que debemos considerar cuando estemos tratando con nuestros adolescentes, para que éstas
normas no sean como dicen los autores tan rigida pero que sin embargo, nos puedan dar
una idea de cual podria ser su comportamiento y poder lograr un mejor conocimiento de

ctertas conductas presentadas.

Esta corriente considera importante el papel que juega en la formacién de ciertas conductas,
el factor socioeconémico y el cultural, ademis claro de tomar en cuenta las variaciones
entre un individuo y otro. Se considera la validez y universalidad de algunos rasgos que se
describen tan solo realmente como universales y tipicos de los adolescentes, pero siempre

considerando las particularidades dependiendo del estrato social en el que interactian,

Dentro de éste trabajo se describe tanto los rasgos de madurez, como el perfil que presentan
los nifios en su camino a el establecimiento de la adolescencia, de ahi que éste se presente
por edades, puesto que para ellos a los 11 afios es cuando se presentan rasgos de la
adolescencia y culminan a los 16. Por lo tanto aqui nos abocaremos a los aspectos del perfil
edad por edad para describir y conocer los aspectos conductuales y de maduracion
psicolégica, que nos servirin para poder ir formulando las hipétesis en el ambito

conductual del adolescente y con esto poder ubicar la edad de desarrollo segin esta teoria.

1.2.1 Perfiles Conductuales Hacia el Establecimiento de 1a Adolescencia.
A).- A los once aiios

Para estos autores es ésta edad la que sefiala el comienzo de la adolescencia, dado que el

nific empieza a manifestar formas no usuales de formacion de su personalidad. Es inquieto,



investigador, formula cada vez mas preguntas sobre los adultos buscando a la vez explorar
las relaciones interpersonales con sus padres y sus amigos. No le gusta estar solo.
Experimenta impulsos y estados de &nimo que no habfa sentido antes, la manifestacion de
sus emociones debe madurar y erganizarse, ya que éstas son fluctuantes y se manifiestan a
través de cambios constantes de estados de dnimo. Sus ataques de colera se deben a la
aparicién de nuevos patrones emocionales en vias de desarrollo, que tienen su origen dentro
del organismo y no en los patrones culturales. El organismo del nifio se halla en pleno
proceso de transformacion y no se limita inicamente al aumento de la altura y el peso sino
que también, involucra el sistema de accién total. Estas manifestaciones de su conducta
facilitan una penetracién hacia la realidad, son manifestaciones que anuncian la temprana
afirmacion de su personalidad adolescente y su creciente auto - absorcion se manifiesta por
medio de las rifias con [os hermanos, en rebeldia contra los padres vy la resistencia a cumplir
las tareas encomendadas. Los padres empiezan a aparecer como personas independientes
que van a reflejar su personalidad a través de la conducta. Le gusta reunirse con sus
compaiieros y competir con ellos de ahi la facilidad de adecuacién que tiene hacia la
escuela. En condiciones normales, es un alumno dispuesto, entusiasta, ansioso de cooperar
y dotado de una curiosidad insaciable rebelando en su trabajo escolar una gran
concentracidn. Sus procesos intelectuales estan basados en hechos practicos mas que en
académicos. Su pensamiento es concreto, especifico y ecléctico, presta menos atencion a
contextos y relaciones. Su curio\sidad es ilimitada tanto dentro como fuera de la escuela. Asi
podemos ver como ésta edad se presenta como una época de transicién y de iniciacion, en
donde muchos cambios de la conducta sobrevienen de manera tan gradual que pasan
inadvertidos; otros irrumpen en forma tan categérica que la cultura circundante reacciona
con sorpresa .La individualidad se define cada vez mas. Es esta una época optima para
establecer relaciones con la psicologia fundamental del desarrollo adolescente. Muestra
gusto por la escuela, dada su necesidad de convivir con nifios de su misma edad. De ahi que

se renan en pequefios grupos (cada sexo por su lado).
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B).- A los doce aiios.

No existe un contraste marcado con el nifio de once afios, dado que el crecimiento hacia la
madurez no es un proceso uniforme y constante, ya que podemos observar que en ésta edad
el nifio es inestable y fluctia entre un espiritu de colaboracién adulta y los caprichos
infantiles. Esta edad trae cambios favorables, el nifio busca ganarse la aprobacion de los
demads, es mas objetivo en sus apreciaciones. Se muestra amistoso, expansivo, dispuesto a
colaborar y deseoso de agradar, es menos voluble, mas contrelado y tiene un mayor sentido
de la autocritica. Su sentido de ética tiende a mostrarse realista mas que idealista. Los
rasgos que nos indican que estd logrando una mayor integracion son: el entusiasmo; la
iniciativa; la empatia y la confianza y seguridad en si mismo. Muestra interés por los demas
y un gran adelanto en la utilizacion del pensamiento conceptual. Su integracién con el
grupo de atnigos juega un papel importante sobre todo en ta formacién de los intereses y las
aptitudes, ademas de reorientar sus relaciones interpersonales encontrando asi natural el
comportarse de un mode mis maduro que lo lleva a ser capaz de asumir responsabilidades.
No hay todavia un control de la ira. Es capaz de expresar aquello que no le gusta hacer, la
mayoria de ellos ya sustentan ideas propias, esto los coloca ante la posicidn ya, de poder
plantearse que desean estudiar y donde. Comienza a tomar sus propias iniciativas. Para
éstos autores, la cultura talla y moldea los patrones exteriores de la conducta pero dicen,
que las tendencias innatas proceden del crecimiento innato, emergen de fuerzas instintivas,
no con violencia pero si con seguridad, esto hace que e! nifio a ésta edad comience a

experimentar distintos sentimientos con respecto a su propio ser.

C).- A los trece aiios

Cada afio trae consigo un crecimiento de la madurez. Este es un afio de compleja transicion
que involucra al mismo tiempo, cuerpo, mente y personalidad, puesto que la adolescencia
se halla iniciada y comienzan a emerger multiples y nuevas facetas de la conducta. Hay un
mayor interés en la participacidn dentro de la escuela, demostrande ademas una gran
capacidad para adquirir conocimientos por medio de la lectura, la audicién y la vision, Es

capaz de interjorizar, pero no para separarse de la realidad sino al contrario, para
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profundizar mas en ella revolviendo todo en su pensamiento, organizando sus experiencias
mediante ensayos interiores y examenes de s1 mismo. Sus reflexiones, las cuales involucran
elecciones, deseos, ideas y ambiciones, representan un esfuerzo por alcanzar un yo mais
maduro. Comienza a ser consciente de que la facultad de razonamiento es una operacion de
la mente cuyo control posee, es capaz de asimilar comocimientos, asi que cuando le
despierta interés algo, se concentra de una manera total en ello, dandose cuenta de su
creciente fuerza. de voluntad y de la independencia de su pensamiento la cual desea ejercer.
Su estado de dnimo cambia, fluctuando entre la secreta desesperacién y la optimista
aceptacion de si mismo. Asi ademdis de asimilar éstos cambios, debe atender a las
exigencias interpersonales de los padres, los hermanos, compafieros y maestros sin
embargo, ademés de todas las presiones preserva la identidad de su yo, alcanzando cierto
grado de independencia. Los problemas que le ocasionan los cambios los resuelve y asimila
a medida que logra una mayor conciencia de si mismo y del mundo en que vive, dandole a
su yo un sentido mas profundizado y en expansién. Pasa por una etapa de transicion

decisiva y necesita mas que nunca comprension y simpatia.

D).- A los catorce aiios.

En esta edad el clima emocional sufre diversos cambios evolutivos, los nuevos rasgos de
madurez son sintomas del movimiento de avance con mayor plenitud adquiriendo un
equilibric mas estable en medio de las demas personalidades. Hay una total transformacién,
pero el grado y los patrones varian de acuerdo a las individualidades. Se encuentra mejor
orientado tanto con respecto a si mismo como en relacién con su medio interpersonal.
Empieza a sentir una nueva seguridad en si mismo pese a las presiones de su energia
creciente. Cada vez es mas consciente de las diferencias entre las distintas personalidades
va que sus relaciones son amistosas y extrovertidas. En sus estimaciones y comentarios es
francamente objetivo y realista. Puede optar por un camino realizando multiples elecciones
entre muy numerosos senderos. Es capaz de pensar con independencia y experimentar un
placer intelectual en la discusién de un asunto. El lenguaje y las reflexiones que utiliza
revelan el crecimiento de modo de pensar mas maduros, asi como un marcado aumento en

¢l racionalismo y el pensamiento légico. Penetra mas profundo en las esferas ideativas de!
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pensamiento. Es capaz de ser autocritico debido a sus nuevas y recientes facultades de
razonamiento, Le gusta embarcarse en largos razonamientos auténomos, pensando en pro y

en contra. Tiene facultad para pensar con proposiciones y légicamente.

E).- A los quince aiios,

A esta edad presenta tantas facetas y fases que €] mismo parece a veces confundirse
mostrando actitudes de indiferencia. Un marcado refinamiento de los patrones animicos nos
indica el logro de un rasgo de madurez significativo, Las crecientes apreciaciones de los
matices y formas mas sutiles del sentimiento, se pone de manifiesto en una nueva
sensibilidad e irritabilidad, junto con multitud de resistencias, aversiones y sospechas que
prueban la conducta de éste. Los sentimientos se van configurando poco a poco a través del
crecimiento y la experiencia. La nueva conciencia animica se extiende a las esferas
intelectuales, filoséficas y estéticas, de ahi su aspecto serio, tranquilo y reflexivo. Estos
estados de Animo grises, mas reposados forman parte por consiguiente, de la economia del

desarrollo de la personalidad.
Los rasgos de madurez pueden enfocarse desde tres puntos de vista distintos.
- una creciente conciencia y receptividad del yo;
1
- un naciente espiritu de independencia,
- lealtad y adaptacion de los grupos del hogar, de la escuela y de la comunidad.

El refinamiento de la conciencia del yo es fundamental porque tiene implicaciones de largo
alcance en su sentido ético y en su perceptividad social ademas influye su educabilidad, su
creciente espiritu de independencia e impregna la compleja red total de sus relaciones
interpersonales con los entes colectivos y con los individuos. Su espiritu de independencia
crece rapidamente, pero aun esta inmaduro y se expresa en forma ruda y brusca. Su
desarrollo psicoldgico se halla profundamente afectado por las presiones c:)Iectivas,
demuestra poseer una aguda conciencia de esto a través de su lealtad y ajuste adaptativo al

grupo del hogar, 1a escuela y la comunidad. Experimenta un impulso hacia la madurez total,
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quiere ser independiente de los padres situacion que le ocasiona un problema animico que
involucra un conflicto de apego y desprendimiento. Se ponen de manifiesto ciertas
diferencias individuales, académicas, personales y sociales, relacionadas con el don de

mando, el talento y las aptitudes intelectuales.

Su conciencia del yo y su afin de independencia se harin contrapesados por una creciente
aptitud para identificarse con personas y situaciones. Conoce sus propias limitaciones y
tiende a dudar de sus aptitudes potenciales y de su responsabilidad. Con una menor
confianza en si mismo, anhela que lo guien y le aconsejen, en particular cuando la ayuda no

proviene del circulo familiar.

F).- A los dieciséis aiios.

En esta edad tiene su culminacion et subciclo mayor de desarrollo, para posteriormente
durante cinco afios desenvolverse hacia el nivel de la madurez total. La sociedad le
recuerda su reconocimiento a ésta creciente madurez a través de diversas normas,
costumbres y leyes, cambia la actitud de los adultos al advertir su creciente madurez, Posee
una mente mas duefia de si misma, pues se hari mejor ordenada y controlada. La entera fe
en si mismo es ¢l rasgo mds caracteristico de ésta edad y el sintoma de sus aptitudes
latentes. Se halla orientado hacia el futuro de una manera mas definida. Su eleccién no
aparece ya influida por la carrera del padre. Muestran preferencia a las actividades
artisticas, la psicologia infantil y le ensefianza (las mujeres); ingenieria, derecho,
arquitectura y medicina (hombres). Muestran confianza basica en su propia capacidad,
sus rasgos de madurez se hallan més equilibrados tienen una mayor resistencia a las
influencias totalitarias y populacheras. Han adquirido un sentido propio de la independencia
y un mayor dominic de las emociones. La autoconciencia, a autonomia y la mejor

adaptacion han alcanzado un equilibrio y una integracion de orden superior.
1.3 TEORIA COGNOSCITIVA

Durante la revisién documental de la etapa adolescente dentro de ésta teoria, siempre se

hacia referencia a investigaciones y estudios hechos por Piaget. Por ejemplo en su libro



"Piaget y la Teoria del Desarrollo Intelectual® Herbert y Ginsburg{1977) basan sus
conclusiones sobre €sta etapa retomando conceptos de investigaciones hechas por Piaget y

Inhelder acerca del razonamiento adolescente en donde dicen:

"En esta etapa se consolida la etapa de las operaciones formales.
Alcanzando el sistema de las operaciones mentales un alto nivel de
equilibrio, significando entre otras cosas, que el pensamiento del
adolescente es flexible y eficar”

Asi, para una mejor comprensién de las conclusiones vertidas por éstos autores, es
necesario recurrir directamente a lo expuesto por Piaget (1974) en sus estudtos en relacion
al Pensamiento y sus operaciones, y a la afectividad de la personalidad en esta etapa de

desarrollo.

El autor considera a la adolescencia, como el Gltimo periodo de la evolucion psiquica, el
cual viene marcado por desequilibrios momentaneos, que se manifiestan a través de una
coloracion afectiva muy caracteristica, desencadenada por la presencia de la maduracién
del instinto sexual. Desequilibrios que nos dice son provisionales, ya que todos los pasos de
un estadio a otro son capaces de provocar tales oscilaciones temporales, y asi a pesar de
éste aparente desequilibrio, ésta etapa asegura al pensamiento y a la afectividad un

equilibrio superior al que tenian durante la segunda infancia,

Estas formas finales de pensamiento y de vida afectiva que caracterizan a esta etapa, tienen
una estructura general que les da forma, estas son el pensamiento y sus operaciones y la

afectividad de la personalidad en el mundo social de los adultos.

1.3.1 El Pensamiento y sus Operaciones.

El adolescente es un individuo que construye sistemas y “teorias". El cual vive un cambio

que va del pensamiento concreto al pensamiento formal o hipotético-deductivo, cambio
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que se da de una manera bastante continua En sus primeras manifestaciones de éste
pensamiento formal, nos sorprende el gran interés que manifiesta por los problemas
inactuales, los cuales no guardan una relacién con las realidades vividas dia con dia; su
anticipaci6n a situaciones futuras del mundo; su facilidad para elaborar teorias abstractas.
Este cambio decisivo se sitila hacia los doce afios y es a partir de ahi cuando empieza poco
a poco el auge en la direccion a la reflexion libre y desligada de lo real, en donde el
pensamiento formal se hace posible es decir, las operaciones logicas comienzan a ser
transpuestas del plano de la manipulacidn concreta, al plano de las meras ideas expresadas
en un lenguaje cualquiera (palabras o simbolos matematicos) ya sin el apoyo de la

percepcion ni de la experiencia, ni siquiera de la creencia.

La inteligencia formal marca el inicié de éste pensamiento, en donde podemos encontrar
como algunos adolescentes usan y abusan de éste nuevo poder que les ha side conferido, en
donde se presenta la libre actividad de la reflexion espontanea. Este nuevo aspecto de la
vida mental, empieza por incorporar el mundo en una asimilacién egocéntrica, que se
manifiesta en el adolescente en un egocentrismo intelectual, dado que alberga la creencia de
la reflexién todopoderosa. Encontrando éste egocentrismo poco a poco su correccion a
través de una reconciliacion entre el pensamiento formal y la realidad, asi decimos que el
equilibrio ha sido alcanzado cuando se logra comprender a través de la reflexion, que mas

que contradecir s necesario anticipar e interpretar la experiencia,

L]
Continua diciendo ¢l autor, "esta es la edad metafisica por excelencia: en donde el yo es lo

bastante fuerte como para reconstruir el universo y lo bastante grande como para

incorporarlo.”

1.3.2 La Afectividad de la Personalidad en el Mundo Social de los Adultos.

Dentro de ésta etapa, y de una manera paralela al logro del pensamiento formal se da una
afirmacidn de la vida afectiva, debido a la doble conquista: la de la personalidad y la de la

insercién en la sociedad adulta. Es en ésta etapa donde se da la elaboracién final de la
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personalidad, la cual es considerada como el resultante de la autosumision del yo a una
disciplina cualquiera (el yo como ¢l centro de las actividades propias, que se caracterizan

por su egocentrismo inconsciente o consciente) es decir:

“"Hay personalidad a partir del momento en que se forma un
programa de vida, que a la ver sea fuente de disciplina para la
voluntad e instrumento de cooperacion. " (Piaget, 1981)

Plan de vida en el que intervienen el pensamiento y la reflexion libres, de ahi el porque no
se elabora hasta que se cumplen ciertas condiciones intelectuales como en este caso, el

pensamiento formal,

El adolescente, a diferencia del nifio pequefio que refiere todas las cosas a si mismo sin
saberlo, a pesar de su personalidad incipiente se coloca como un igual ante sus mayores,
pero sintiéndose otro, diferente de ellos debido a la vida nueva que en él se agita. Situacion
que lo lleva en ocasiones a querer sobrepasarlos y sorprenderlos transformando el mundo.
Esto se manifiesta claramente en los contenidos de los planes de vida de los adolescentes,
ya que por una parte estan llenos de pensamientos generosos, de proyectos altruistas o de
fervor mistico y por otro, son inquietantes por su megalomania y su egocentrismo

consciente.

Los aspectos mencionados nos sirven para damos cuenta como el adolescente, se prepara
para insertarse en la sociedad de los adultos, en donde lo hace a través de la realizacion de
proyectos, de programas de vida, de sistemas a menudo tedricos y de planes de reformas
politicas o sociales. En si podemos decir, que se integra a través del pensamiento e incluso
por la imaginacion, dado que a veces ésta forma de pensamiento formal se aleja de la
realidad. De ahi que €l autor considere que no se debe reducir la adolescencia a la pubertad
(al impulso del instinto de amor), puesto que no se alcanzaria mas que uno de los aspectos
de la renovacion total que le es propia y se estaria dejando de lado el dltimo periodo del

desarrollo mental.
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En cuanto a la vida social, también podemos encontrar un replegamiento y una fase
positiva. En el replegamiento, él adolescente parece muchas veces completamente asocial y
casi asociable, pero esto es a causa de que la sociedad que le interesa es la que quiere
reformar y lo tmico que siente es desprecio y desinterés hacia la sociedad. Su sociabilidad
se afirma desde los primeros momentos, a través de la vida de los jovenes entre ellos. Las
sociedades que forman entre ellos, pasan de el juego colectivo a una sociedad de discusion,
en donde se pierden en discursos sin un fin, destinados Gnicamente a combatir el mundo
real. Posteriormente se¢ dan las sociedades mds amplias, los movimientos de juventud
dentro de los cuales se despliegan los ensayos de reorganizacion positivos y los grandes

entusiasmos colectivos.

Asi la verdadera adaptacion a la sociedad se hara de una manera automitica cuando de

reformador, pase a realizador.

"Al igual que la experiencia reconcilia, el pensamiento formal, con
la realidad de las cosas, también el trabajo efectivo y seguido,
cuando se emprende en una situacion concreta y bien definida, cura
todos los suefios.”

Asi una vez superadas las {ltimas crisis de adaptacion, se restableceran el equilibrio y se

marcara asi el acceso a la edad adulta.

Si bien, es la afectividad la que asigna un valor a las actividades y regula su energia, sin la
inteligencia, nos dice €l autor, no es nada ya que es ésta la que procura los medios y le

iluminan los objetives. Se concluye éste apartado diciendo;

"En realidad, la tendencia mds prafunda de toda actividad humana
es la marcha hacia el equilibrio y la razon, que expresa las formas
superiores de dicho equilibrio, reiinen en ella Inteligencia y

Afectividad. "
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1.4 CONCEPTOS DE LAS TEORIAS QUE SIRVEN DE SUSTENTO AL
PROGRAMA.

De estas corrientes retomamos los siguientes aspectos que nos permiten conocer a la
poblacion a la cual se orienta nuestro programa, de la teoria Cognoscitiva deja claro, como
la actividad humana es una marcha hacia €l equilibrio y la razon, y es en ésta etapa cuando
se termina un periodo de la evolucion psiquica, con la aparicion det pensamiento formal, en
donde la concepcion de adotescencia que nos expone, nos describe a un sujeto analitico y
participativo que no Unicamente se mantiene en un plano de observador. Esto gracias a que
empieza a utilizar €l nivel de pensamiento hipotético-deductivo que le da la posibilidad
dentro del campo de la orientacion vocacional, de extraer informacion para poder asimilar y
formar sus propios conceptos entorno a las opciones educativas a que puede aspirar, pero
ademds ir mas alla de lo que éstas ofrecen a primera vista, puesto que ya presenta la
posibilidad de relacionarlas con la situacion social y econdomica de la cual forman parte, asi
como el vincularlas con el campo laboral en el cual desembocaran. Aunque con esta etapa
no finaliza el desarrollo del pensamiento, manifiestan los tedricos cognoscitivistas, si se
manifiesta como los adolescentes han logrado un estado de equilibrio avanzado, en donde
sus estructuras cognoscitivas han alcanzado tal desarrollo que les permite adaptarse
eficazmente a una gran variedad de problemas en éste caso: €l qué elegir?, donde elegir?,
como comportarse?. Esto refleja el equilibrio que estan tratando de lograr ante la presencia
de éste nuevo poder de pensamiento que han alcanzado y que los lleva a lograr una
afirmacion de su vida afectiva mediante la busqueda de una identidad adulta, concepto que
retomamos de la corriente Clinica, la cual considera a la identidad como el objetive que
tiene que lograr y alcanzar el adolescente a través del abandono de una identidad infantil y
de la superacion del pensamiento concreto. Ya que ésta al igual que el proceso del
pensamiento se van estructurando a través de la integracion a la sociedad de los adultos, asi

como mediante fa integracion de las identificaciones logradas hasta ahora

Esta aparicion de una nueva forma de pensamiento, la cual ésta acompafiada por el
desprendimiento de aspectos de su desarrollo infantil, tiene ciertas manifestaciones

conductuales que describe la teoria Desarrollista, y que sobrevienen de una manera gradual
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que en ocasiones pasan inadvertidas pero que sin embargo son formas inusuales de
comportarmniento mediante las cuales busca una reafirmacion de la personalidad. De ahi que
observamos en los adolescentes un estado de dnimo ambivalente, puesto que sus emociones
todavia necesitan organizarse. Por lo cual se presentan como inquietos, investigadores,
amistosos, con disposicion a colaborar, con deseos de agradar y con un mayor sentido de la

autocritica.

Las teorias aqui expuestas coinciden en considerar a la adolescencia como una etapa de

transicion e iniciacion en la cual se da una mayor definicidn de la individualidad.
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CAPITULO 2:

CORRIENTES TEORICAS DE LA PSICOLOGIiA DOMINANTES DENTRO DE
LA PRACTICA VOCACIONAL.

Partir de una definicién de Orientacion Vocacional que sirva como inicio para la planeacion
de las actividades dentro del presente programa, parece una tarea dificil dado el contexto
actual dentro del cual se ubica la educacién en nuestro pais, en donde los conceptos,
procedimientos y alin la formacidn de los orientadores se manejan segun las diferentes
concepciones tedricas e interpretaciones de quienes tienen a su cargo la realizacion de esta
tarea tan importante dentro del quehacer educativo, en donde se carece de una uniformidad
que nos permita en un momento dado poder unificar criterios a seguir dentro de las
instituciones educativas en donde ésta se imparte. En consideracion a esto, las actividades
aqui planteadas se¢ desprenden de las corrientes psicologicas: Cientifica, Clinica y Social,
las cuales sirven ademds como sustento tedrico al programa, dado que a través de ellas,
buscaremos dar forma a las actividades, las cuales se desprenderan de los propios conceptos
que sobre Orientacion Vocacional manejan, asi como de los medios y procedimientos que

para éste fin se sirven cada una de ellas.

Por lo tanto ademas de manejar algunos antecedentes de sus planteamientos, nos
remitiremos a sus principales exponentes, que ademis a nuestro juicio son los mas
representativos en relacion a nuestra poblacion y a las condiciones de recursos materiales y

humanos en la institucién.

2.1 CORRIENTE CIENTIFICA.

Existen diferentes formas de referirse a éste modelo de abordaje de la Orientacién
Vocacional, por un lado a finales de los cincuenta se plasma como modelo "Cientifico” y es
considerado como el modelo en donde se centran las primeras inquietudes intelectuales en

torno a éste campo de estudio, se le daba ese nombre "debido a su creciente prepcupacion
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por el rigor metodolégico con el cual se abocaba a su objeto de estudio, es decir a las
aptitudes, los intereses, la inteligencia, los valores y la personalidad del sujeto a orientar
"(BILBAQ,1986), Por otro lado Bohoslavsky (1978), uno de los tebricos mads
representativos dentro de ésta materia, se refiere a €l como "modalidad actuarial® la cual
dice entronca con la Psicotécnia Norteamericana y la Psicologia Diferencial de principios
de siglo, influida por ulteriores desarrollos de la Psicometria, que recibe los aporte de

autores factorialistas, perfeccionando sus técnicas en cuanto a la validez y la confiabilidad.

Lo que les preccupa es pues, ademds de la confiabilidad y validez de los instrumentos que
utilizan, la disponibilidad de tablas normativas que permitan la clasificacion de las personas
de acuerdo con las tipologias establecidas, luego de que el sujeto hubiese respondido a una
serie de preguntas o proposiciones referidas a si mismo y relativas a aspectos observables o

autoperceptibles de la conducta.

Asi pues, el concepto de orientacidn vocacional sobre el que éstos tedricos se basan y sobre
el cual guardan una gran coincidencia, es el realizado por uno de los exponentes y

promgtores de la onientacion vocacional en México, Herrera y Montes, quien dice:

"La orientacion vecacional es el proceso educative mediante el cual
se ayuda a los individuos a resolver sus prablemas, de modo que
aprendan a resolverlos por si mismos, asi como a formular y realizar
propdsitos  personales en consonancia con sus capacidades,
necesidades y limitaciones.”

Como vemos, su principal cbjetivo es el desarrollo y la adaptacion integral de los
individuos, asi como su desarrollo personalizado, utilizando técnicas predominantemente
individuales que se enfocan en lo que es peculiar y caracteristico en cada individuo. Los

principios que la rigen y que de alguna manera constituyen la teoria general son:

- Que es un proceso necesariamente individual, en tanto considera a cada sujeto

acorde a sus caracteristicas, sus problemas y sus necesidades.

- Tiene caracter personal y que hay un contacto directo orientador-orientando.
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- Es integral en el sentido de que abarca tanto la personalidad como los problemas

del individuo y el ambiente en que se produjeron.

- Es continuo, progresivo, y prolongade en la vida del sujeto, con lo cual se quiere
decir que es responsabilidad de toda la soctedad y debe estar presente durante todo el

proceso educativo de los jovenes.

- Es flexible ya que se adapta a las caracteristicas, las necesidades y los recursos de

los sujetos y las escuelas,

- Y por lo tanto se realiza actualmente, sobre bases cientificas y es eminentemente

educativa, promoviendo ante todo, la autodeterminacidn de los individuos,

A través de este proceso abarcan las caracteristicas individuales de cada uno de los que
eligen, asi como sus necesidades y problemas, los cuales se van a medir y determinar para
buscar aquellas opciones que mejor se adecuen a los rasges de personalidad que presenten,
para esto se hace indispensable aplicar unidades de medida objetivas y precisas, ya que su
cientificidad se sustenta sobre bases experimentales que s a lo que someten cada una de las
técnicas que utilizan, ya sea para elaborarlas o bien para modificarlas, procurando ademas,
determinar el grado preciso de validez y de efectividad de cada una de ellas. Las que
utilizan con mayor frecuencia y que consideran slo deben ser utilizadas por orientadores y
maestros con una formacidn cientifica para evitar guiarse por prejuicios, sentimientos

personales, fantasias, especulaciones y supercherias.
Estas técnicas son:
- La observacion de la conducta del alumno.
- La anécdota.
- La escala estimativa.

- El cuesticnario de intereses y de personalidad.
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- El estudio de los documentos personales (sus composiciones, autobiografia,

diarios y cartas)
- Los tests o pruebas psicométricas.

- La entrevista personal, la cual es aprovechada para investigar los problemas y

caracteristicas del orientando.
- El estudio y discusion de casos
- Los registros individuales.

A través de la utilizacion de éstas técnicas buscan un diagnéstico confiable de sus intereses
y aptitudes para de esta manera pronosticar sus probabilidades de éxito en algun tipo
especial de trabajo, se basan en las predicciones en base a la situacidn actual y al
desempefio futuro. Para realizar una buena eleccidon dicen, ¢l joven debe conocer

caracteristicas de su propia personalidad como son:

- Intereses vocacionales, dado que scon los factores fundamentales del éxito, la

permanencia, y 1a satisfaccion en el trabajo.

- Sus principales aptitudes, que determinan en gran parte el tipo de actividad que

puede realizar mejor.

- Su inteligencia, que es el principal factor determinante del nivel de adaptacion y

eficiencia en las ocupaciones.

- Los rasgos mas destacados de su caricter (iniciativa, responsabilidad, cooperacion,

persistencia, etc.)

- Algunas caracteristicas fisicas (la salud, el vigor fisico, el estado de la vista y €l

oido)

Aspectos que proporcionan al orientador bases objetivas en que apoyarse y una
mayor posibilidad de aciertos en sus conclusiones. Es decir, el asesor trata francamente de

influir sobre la direccion del desarrolio personal actiia como educador, la relacion es
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quimérica del tipo profesor-alumno; experto-novel, individuo maduro-inmaduro y

similares.

Williamson (1965), en Rivas (1988) comenta que de lo que se trata es de ayudar al
individuo mediante aproximaciones sucesivas para que logren la autodireccion, ayudandole
a su vez a evaluar sus aspectos positivos y negativos en relacién con las exigencias de
metas vitales que van cambiando con el transcurso del tiempo a medida que cambia su
carrera. A la par éstos estudiosos sugieren suministrar al estudiante informacion
profesiografica sobre las ocupaciones y sus principales caracteristicas mediante cursos
informativos, charlas, conferencias, libros, folletos, material audiovisual, visitas a centros
de trabajo y capacitacién profesional. "Afiman que es una ciencia porque elabora,
comprueba y perfecciona sus técnicas y sus instrumentos por medio de la experimentacion
sistematica y porque basa el estudio de los sujetos en solidos principios de la Psicologia, la
Sociologia, vy otras ciencias" (BILBAO, 1986)

2.2 CORRIENTE CLINICA

Quienes sustentan éste modelo en ornentacion vocacional plantean sus conceptos tedricos
basandose en su propia experiencia en el trabajo con adolescentes, tomando la teoria de la
Psicologia Clinica, por considerar que es eila quien ofrece todos los elementos para la
realizacidn de un diagnéstico en el campo de la orientacién vacacional. Bilbao (1986) en su
tesis "Los Modelos de Orientacion Vocacional Dominantes en México plantea "como la
evolucion dentro de la psicologia moderna, va de la ampliacion de la perspectiva que
cenduce al descubrimiento de las aptitudes, hasta el diagnostico de la personalidad, lo cual
lleva a conformar la rama clinica dentro de la psicologia, cuya actividad metodologica esta
apoyada en el recurso sistematico del Método clinico, el cual se caracteriza por una
estrategia de abordaje al objeto de estudio, que es la conducta de los seres humanos.”
Estrategia de abordaje (fundamental para esta corriente) "que tiene una base cientifica
puesto que se basa sobre ciertas hipdtesis o predicciones que han de verificarse cifiéndose al

imperativo del control que caracteriza al Método cientifico "(Bohoslavsky, 1978).
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Esta se centra en el individuo, en el logro del conccimiento de si, dice Rivera (1988)

estudioso que se dio a la tarea de integrar los diferentes enfoques de esta teoria.

"El objetivo de esta corriente es el autoconocimiento, la
reelaboracién y reordenacién de la personalidad, en donde a
mediano plazo es ayudar al sujeto al andlisis y autoconocimiento de
su realidad vivencial, en la que la cuestién vocacional es solo un
pretecto, y a largo plazo, pretende lograr la autonomia y
reelaboracidn personal necesaria para el equilibrio personal.”

La orientacion vocacional es definida como un conjunto de operaciones mediante las cuales
el psicologo (el cual tiene que ser un experto) tiene acceso a la comprension de la conducta
del otro, facilitando a éste el acceso a su propia comprensién. Considerando a la eleccion
como carente de neutralidad afectiva y a la vocaciéon como algo que se hace, que se
construye subjetiva e histéricamente, en interaccion con otros.

Asi este conjunto de operaciones responde a criterios racionales que surgen de marcos de
referencia de quienes lo emplean. Marcos tedricos que estardn constituidos sobre la base de
las teorias y sistemas, de valores, ideologia, y estilo personal que han de ser conscientes y
explicitos.

Shertzer y Stone (1988); y Castafio (1983) en Rivas (1988) dicen que las ideas claves de

1
esta teoria, que han influido en su elaboracién son:

- El concepto de la determinacién psiquica del comportamiento{cada hecho esta
determinado por lo que lo antecede.)

- La teoria estructural de la psique (ello, yo, superyo) y relaciones funcionales entre
ellas.

- La ambivalencia de las emociones humanas.

- El concepto de sublimacion permite la gratificacién de un impulso determinado a
utilizar una actividad substitutiva que se adapta a las prescripciones sociales y
personales de lo aceptable.

- La ansiedad surge de situaciones traumaticas y de peligro para €l individuo.
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- La existencia de mecanismos de defensa que son aprendidos y actian en la
conducta patologica y la normal, y los utiliza €l sujeto para enfrentarse a la
frustracion y a la ansiedad concomitante.

- La dindmica de la personalidad estd en la contraposicién entre el principio de
placer y el principio de la realidad.

- Activacion del yo sobre el ello. _

La idea de sentimientos de inferioridad que se vencen mediante acciones
compensatorias y/o sumision o negacion(Alder).

- El inconsciente colectivo que determina la existencia de arquetipos, estereotipos
emocionales (Jung).

- Necesidad de seguridad: metas que abarcan la necesidad de afecto y aprobacion, el
poder.

- La meta de la conducta humana es doble busqueda de satisfaccion (bioldgica) y
bisqueda, de seguridad (culturaf) (Sullivan).

- La escuela psicolégica del yo con autores como Heinz Hartman, Anna Freud,
David Rappaport, Erick Erickson que se esfierza por analizar la conducta humana
normal.

- La valencia de las necesidades es de indole inconsciente y las demandas de
satisfaccidn son las determinantes principales de la motivacion y por consiguiente

del comportamiento.

Por lo tanto dentro de esta modalidad clinica nos abocaremos a las estrategias CLINICA Y
PSICOANALITICA por ser las mas dominantes dentro de los servicios de orientacion

vocacional.

2.2.1 Estratégia Clinica.

Estos se basan en el Método clinico, tomando de el su interés en la estructuracion de la
personalidad es decir, este Método se va a centrar en el individuo, en estudiarlo a
profundidad por medio de técnicas de investigacidn estén o no normalizadas y que no

necesariamente hacen uso de elaboraciones estadisticas. Rivas {(1988) considera que este

28



modelo es él mas comprensivo y globalista de la psicologia vocacional, dado que acude ala
explicacion de la personalidad apelando a lo mas profundo del comportamiento analizable
desde las elaboraciones verbales que realiza el sujeto de su conducta buscando

justificaciones y explicaciones que no estdn a la vista para el propio sujeto.

Dentro de ésta se inicid por integrar las pruebas de personalidad a las de intereses y
aptitudes, para posteriormente ampliar las investigaciones e ir mas alla de los inventarios de
personalidad recuperando los postulados de los teéricos Norteamericanos Holland y

Super.

Segin Holland, en Bilbao (1986), la eleccion de una carrera representa una extension de la
personalidad v una tentativa por implantar el estilo de comportamiento personal en el
contexto de la vida laboral. Dependiendo en consecuencia, la acertada eleccion vocacional

det adecuado autoconocimiento del sujeto y del conocimiento ocupacional.
En tanto en Donald y Super su teoria esta influida por dos temas principales:

- Por 1a tecria del concepto de si mismo, segun la cual una persona elige o rechaza
una ocupacion porque cree que ella estd de acuerdo con ¢l punto de vista que tiene de si

misma o porque no lo esta y,

- Por la aplicabilidad de la psicologia evolutiva a la conducta que se manifiesta

frente a una carrera.

Como vemos "dentro de ésta estrategia las ideas fluctiian desde las listas elaboradas de las
necesidades inherentes en el proceso de la eleccién vocacional (Hoppock, 1957) y los tipos
detallados de personalidad para las diferentes carreras (Holland, 1959) hasta los estudios
"empiricos de Small (1953), Schaffer (1953), Roe(1957) y muchos otres que se han
preocupado por los factores particulares de personalidad implicados en la eleccion de una

carrera y en satisfaccion que se siente dentro de ella "(Osipow, 1991).

Estas estrategias no son independientes unas de otras, sino que ellas estin intimamente

ligadas tanto en los procedimientos pricticos como en las investigaciones que originan.
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El objetivo es pues, prever o resolver conflictos reales o posibles del individuo consigo
mismo o con los otros miembros de la sociedad. El orientando debe en tanto, lograr un alto
conocimiento de si mismo, ya que solo asi recuperard su equilibrio y su estabilidad
emocional, ademds de superar las crisis y liberarse de tensiones psicologicas o realizar una

eleccion madura. Es decir, que las tesis centrales de esta aproximacion son:

-A medida que los individuos se desarrollan logran un concepto mas definido acerca

de si mismo;

- Cuando una persona trata de tomar una decisién en relacidn con una carrera,
compara la imagen que elle tiene acerca del mundo ocupacional con la imagen que tiene de

si mismo;

- La adecuacion de una decision sobre una carrera esta basada en ka similitud que
exista entre el concepto que un individuo tenga de si mismo y el concepto vocacional de la

carrera que eventualmente el escoja.

Si se centra en lo que seria sus aplicacidn al campo de lo vocacional, se retoman los
postulados de aquellos tedricos que basan su trabajo en sus propias experiencias con
adolescentes en su practica vocacional. Partiremos por definir el concepte de orientacidn
vocacional sobre el que se basan:

"La orientacion vocacional como la tarea que realizan los
psicologos especializados, cuyos destinatarios son las personas que
enfrentan en determinade momento de la vida (por lo general el
pasaje de un ciclo educativo a otro) la posibilidad y necesidad de
ejecutar decisiones. " (Bokoslavsky, 1978).

Su principal tarea es la realizacion de un diagnéstico y el principal recurso de que se sirven
es la Entrevista, dando una gran importancia al analisis de la primera, la cual ayudara en el

planteo de un diagnéstico inicial, que ira corroborindose ¢ rechazindose.
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La entrevista es considerada como una situacion de interaccién humana en la que uno de
los participantes estd capacitado cientifica y técnicamente para ejercer el rol de
entrevistador. Convirtiéndose ésta no sélo en un modo de recoger datos exhaustivamente a
fin de elaborar un eventual diagnéstico vocacional, sino que ademds busca una situacion de
interaccidon que le permita al entrevistador iniciar acciones tendientes a modificar la
conducta del entrevistado mediante la clarificasion del concepto de si mismo, justo en éste
momento en que el se esfuerza en completar este concepto a través de la eleccion de una

ocupacién que e permita autoexpresarse.

Ademas de la entrevista (técnica basica) se apoyan como fuente de informacion en los test
de personalidad, los cuales se subordinan a los fines del orientador, por lo cual se
convierten en herramientas valiosas al tener conciencia de su empleo, ya que para ellos los

tests por si solos no resuelven nada,

Asi pues, para esta modalidad lo basico es la comunicacidn, ya que no sélo pretende
conocer bien al ‘sujeto, sino ademds promover sus beneficios, bajo la forma de

modificaciones

2.2.2. Estratégia Psicoanalitica.

Su encuadre teérico proviené del psicoanilisis. En México, la mayor parte de las
investigaciones que proponen un modelo inspirado en la corriente psicoanalitica, retoman
de la escuela norteamericana en lo que se refiere a la eleccion madura, efectuada por un yo
fuerte (fruto de los esfuerzos de conceptualizacion de la problematica de identidad
investigados por autores como Erickson) entendida como una eleccion no conflictiva, y del
psicoandlisis ingles, los conceptos de duelo, mundo interno, fantasia, problematica de
identificacion, reparacion etc., poniendo el énfasis en la adolescencia como un periodo

critico del desarrollo individual.

Estos seguidores en su mayoria consideran que su acercamiento a esta area es solo
secundaria, puesto que su trabajo se centra en el consejo psicologico general, tratando la

conducta vocacional solamente si esta forma parte de la problematica personal. Sin
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embargo, mencionaremos como diferentes estudiosos dentro de esta estrategia plantean la

forma de abordaje de la conducta vocacional.

Los primeros trabajos realizados nos dice Rivas (1988) los encontramos en Brill (1949)

quien hace recaer en la sublimacion el peso principal de la conducta vocacional dice:

" Los motivos inconscientes subyasen a todo compertamiento, y este
no es el resultado de una accidentalidad de sucesos: la salida
organizada a la eleccion vocacional es el resultado de la
sublimacion de impulsos internos en una ocupacion o proyecto, que
personal y socialmente los satisface con plenitud "'

Por otro lado Bordin y cols. (1963) proponen un marco conceptual ambicioso para entender

y tratar la conducta vocacional este es:
- Hay una continutdad en el desarrollo humano;

- Las fuentes instintivas de gratificaciéon son las mismas para el comportamiento

complejo del adulto que para el mas simple del infante;

- El esquema individual de necesidades es determinado en los seis primeros afios de

vida, aunque pueda ser modificada a lo largo de toda ella;

- El esquema conceptual elaborado solo es aplicable a los sujetos que sen libres de

elegir
su opcion vocacional de forma completa;

- El trabajo representa la sublimacion de los impulsos infantiles en el mas alto

sentido, 2 comportamientos socialmente deseables;

- El bloqueo emocional por falta de informacién vocacional, en un mecanismo

psicoldgico constituye un aspecto de esquema tedrico;
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- Todos tos empleos pueden ser descritos en términos de grupos de dimensiones que

representan necesidades psicoanaliticas.

Pero es a partir de Ginsberg y Cols (1951) cuando se considera como nicleo de la conducta

vocacional a la evolucién personal:

"Los principios dindmicos del placer y de la realidad van
intercambiando su peso e influyen en la conducta progresivamente
madura; en la adolescencia aumenta la inestabilidad de esa
relacién, en ocasiones en franca lucha, al producirse o agudizarse
en ese periodo el transito a la vida adulta que implica el predominio
de la orientacién realista.”

Para el, los mecanismos principales que actian en el desarrollo vocacional con diferente
intensidad segin la etapa evolutiva que se considere son: fa identificacion y la fuerza del

yo. Ya que la orientacion hacia la realidad esta condicionada por la fuerza de! yo.

Robbins y Patton (1983, 1985) comprueban en un estudio realizado con universitarios que
la orientacion realista esta relacionada con el desarrollo vocacional. Estos partieron de las
elaboraciones psicoanaliticas de Kohut (1971, 1972) sobre la construccion del si
mismo(self), y sefialan que esta instancia es la construccién central del yo, y encuentran ¢n
el narcisismo la expresidn béasica del self que se actualiza sobre dos aspectos evolutivos: la

grandiosidad y la idealizacion.

Como podemos ver éstos planteamientos nos dan una explicacion de un proceso técnico
que pueda servir de guia para la imparticion de un asesoramiento en orientacidén vocacional,
sino que éstos se centran a ofrecer una explicacién global del fenémeno vocacional. Sin
embargo quicnes plantean procesos técnicos en cuanto & el asesoramiento y que lo
sustentan en sus experiencias en el campo de trabajo con adolescentes son: Marina Muller
(1986} y Mario Orozco (1991) de quienes mencionaremos sus métodos dado que han sido

aplicados a jovenes Latinoamericanos.
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Marina Muller (1986) plantea el modelo clinico-operativo el cual toma sus bases del
psicoanalisis y de la psicologia social. Este método pone en primer plano al sujeto
consultante, en su peculiaridad (nica, en su historia personal y familiar, sus disposiciones,

sus posibilidades, conflictos y obstaculos propios.

En el proceso de orientar, el orientador pone en accién toda su personalidad, su
inconsciente que s¢ comunica con el inconsciente del otro, volviéndose esto un instrumento
valioso, ya que la tarea consiste en darle a cada sujeto un espacio y un tiempo para
manifestar sus preocupaciones y problemas, y acompafiarlos en la reflexién y
esclarecimiento, para que por si mismos vayan elaborando su proyecto vocacional,
definiendo su eleccidén y delimitando los obsticulos que le impiden resolver su problema.
Para ella ¢l orientando es Gnico e irrepetible, y cada encuentro con el orientador es una
experiencia personal para la cual no existen supuestos previos rigidos, ni recetas, tampoco

soluciones estereotipadas, conclusiones o consejos dados por ¢l orientador.

Todo lo que se trabaja tiene por finalidad movilizar al orientando para poner en practica su
protagonismo en cuanto at conocerse, conocer la realidad y tomar decisiones reflexivas y de
mayor autonomia. Considera a la entrevista como el instrumento central de la orientacion,

dindocle el nombre de Entrevista Clinica Operativa.

Plantea el siguiente como un esquema posible de entrevistas en un proceso individual de

orientacién vocacional. '
ENTREVISTAS CONTENIDO
1-2-3 Moativo de consulta, encuadre, contrato,
primer diagnostico.
4-5-6 Ajuste del primer diagnostico; incorporacion
de técnicas auxiliares, prondstico.

7-8-9 Esclarecimiento operativo acerca de los puntos
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de urgencia detectados.
10-11-12 Técnicas informativas

13-14-15 Continuacion del esclarecimiento, sintesis y

Conclusiones,
Como técnicas auxiliares utiliza los siguientes tests psicométricos y proyectivos:

~-DAT (Tests de Aptitudes Diferenciales) de Benett, Seashore y Wesman (DAT de
Razonamiento Abstracto y DAT de Razonamiento Verbal }.

- Desiderativo y el Desiderativo Vocacional (ADOV). Adaptacion efectuada en
1981 por Haydee Hemaez,

- Visi6én del Futuro (VF).Silvia Gelvan (1977)
- TAT (Tests de Apercepcion Temética)

Por otra parte encontramos la propuesta hecha por el Maestro Mario Orozco (1993) el cual
a trabajado con jévenes michoacanos, el mencionarla le dard un mayor acercamiento al

problema que se vive en el Estado de Michoacan en relacion a la orientacién vocacional,

Preocupado por brindar alternativas que contribuyan a la superacion de los conflictos que
giran entorno a la Orientacidén Vocacional, éste estudioso parte de la concepcion de que el
campo vocacional es rico y que en el se puede crear y construir, por lo cual como una
alternativa propone su método al cual le da el nombre de PROAIRETICO el cual toma,
basindose en los trabajos de Aristoteles sobre la prodiresis, trabajos que le parecieron
aportaban la posibilidad de desarrollar un fenémeno de eleccion anticipada, soportada por
el mero campo de la palabra. Es decir su método se basa en un psicoanalisis que coloca en

primer término el orden del discurso en el acto de eleccidn, nos dice:

"El fincarse en el pensamiente psicoanalifico lacaniano no supone
otra cosa que elucidar la eleccidn vocacional por la determinacion
del inconsciente estructurado por el lenguaje.”
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Si algan afan nos habita dice:

"es el hecho de que el sujeto ponga bajo sospecha su eleccién con la
intension de preguntarse, de cuestionarse y cuestionar.”

Concibe a fa vocacion en funcion de [a relacion del sujeto con el significante, puesto que
las carreras no son en primera instancia sino significantes que no implican ningin
significado dado o preestablecido. El método apunta mas alld de un diagnéstico vocacional,
apunta a recorrer la trama de significaciones en que el sujeto se incluye en virtud de la

identificacién con lo que respecta a su carrera.

Utiliza la técnica de la Entrevista Clinica y los tests de Intereses; Proyectivos; Desiderativo;

y de la Figura Humana a los cuales no se subordina, retomando de ellos lo siguiente:

- Tests de Intereses.- este da una jerarquia de carreras que sefialan la preferencia del

adolescente si esto se logra en la entrevista ya no se aplica.
- Tests Proyectivos.- éstos liberan las fantasias del adolescente.

- Tests Desiderativo.- inserta la pregunta sobre el deseo, no sin situar al sujeto en

una dimensién de eleccion.

- Tests de la Figura Humana. - lo que interesa ¢s el relato hacia ¢l cual es remitida,

Las etapas que atraviesa este método y que e dan su estatuto operativo son:

- Fase de inscripcion de significantes: rotulacion de tarjetas con los nombres de las carreras
que de acuerdo a la entrevista o los tests psicométricos de intereses poseen para el sujeto

una impotencia prevaliste.
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- Fase de Simbolizacién: se conmina al sujeto a que sustituya el nombre de cada una de las
carreras preferentes por otro nombre que posea para él alguna relacién con el reemplazado

e inscribirlo en el reverso de la tagjeta.

- Fase de confrontaci6n con el sentido: Frente al sujeto deben de aparecer las tarjetas con el

nombre sustituyente polarizando la atencion del sujeto.

- Fase de dialéctica en el didlogo: Las respuestas de los interrogantes que conforman los
test proyectivos son transformados a su vez en interrogantes en relacion con el significante

que aparece en lugar del nombre de la carrera.

- Fase de investidura: Cada respuesta que presente ligazon o que remita acierto significante
representativo de alguna carrera depositara su marca(en forma de asterisco u otra

indicacién) en la tarjeta especifica.

El significante que sea mas frecuentemente marcado en funcidn de las respuestas del sujeto
vendra a representar no solo la carrera que posee el sentido fundamental para el sujete sino

también un punto, en el sendero vocacional, de trascendente valorizacién ética.

2.3 CORRIENTE SOCIAL

L}
Este enfoque considera al sistema social como determinante en la eleccién de la carrera y
en la conducta vocacional. Nos dice Osipow (1991) que ésta se basa en la nocion de que los
clementos que estan mas alla del alcance del control del individuo ejercen gran influencia

en el curso de su vida, incluyendo las decisiones educativas y vocacionales es decir:

"las expectativas de cada hombre no son independientes de lo que la
sociedad espera de él. Se supone que la sociedad presente las
oportunidades ocupacionales en tal forma que se relacionan con los
miembros de cada clase."

Este enfoque pone interés en los siguientes aspectos sociales:
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- En la teoria sobre el azar, la cual incluye, factores impersonales sociales, y postula que el
hecho de estar en ¢l lugar correcto en el tiempo propicio tiene que ver con la decision

vocacional.

- En la organizacién de la sociedad en si misma, la cual representa un aspecto social més

sistemético, cuya influencia no esta bajo e! control del individuo.

- La influencia de las oportunidades econdmicas y de los elementos situacionales de indole
general que rodean al individuo como funcién de su clase social y la organizacién de su

sociedad.

Las ideas e investigaciones que se mencionaran representan diversas corrientes de
pensamiento dentro del modelo social: El ambiente Social, La Orientacién Cuitural; y La

Industrializacidn.

2.3.1 El Ambiente Social.

En un estudio realizado por Hullingshead(1949) sobre los estudiantes de Elmtown acerca
del papel que la clase social desempefia en la conducta humana general, a pesar de que
algunos detalles no tienen vigencia, las generalizaciones que hizo acerca de los factores

sociales y éticos son aun validas, dicen:

"La clase social influye sobre la ocupacion pero a la vez ésta influye
en aquella. En donde ademds, los jévenes reconocen que una
completa libertad en la eleccidn no existe, dado que las respuestas de
los estudiantes estaban de acuerde con la clase socigl a la cual
pertenecen.”

Dentro de esta comriente también se incluyen los postulados de Coplow (1954, en Osipow
1991) los cuales sostienen que existen dos puntos en la scciedad para determinar la

ocupacion de una persona y estos son: La sociedad en la cual la ocupacion es hereditaria,
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los hijos continiian con la ocupacidn del padre, o por lo menos la carrera de éste, lo cual
limita la variedad de carreras que el hijo puede seguir; y la sociedad en la cual la eleccion

vocacional es el resultado exclusivo de las caracteristicas personales del individuo.

Ellos utilizan a ia Entrevista dentro de su procedimiento para estudiar los factores sociales
que influyen en el comportamiento vocacional, investigan a un gran nimero de estudiantes
acerca de sus preferencias, para relacionarlas con los antecedentes familiares, tomando en
ocasiones en cuenta la ocupacion y educacién de los padres, asi como el ingreso familiar.
De esta manera conociendo la informacion anterior podran brindar orientacion a los

jovenes.

2.3.2. Organizaciéon Cultural.

Dentro de ésta se estudia el papel que desempefia el escenario donde se encuentra la
persona en su conducta vocacional. Blau y sus asociados (1956) en Osipow {1991) hacen
planteamientos que parecen ser los mas representativos dentro de ésta corriente, dicen que
la estructura social ejerce influencia en la eleccion vocacional a través def papel que
desempeiia en el desarroilo de la personalidad del individuo y a través de la influencia en
las condiciones sociales y econdmicas que prescriben dicha eleccion. Continua diciendo "la

eleccion que el individuo combjna con la evaluacién de la carrera.”

Tanto ellos como Holland (1959) supusieron que la gente desarrolla una jerarquia en la
evaluacion de las carreras y estima las probabilidades de éxito, y que la decision se efectiua
por un compromiso entre estos dos juicios. Asi la mayoria de la gente elegira la carrera
evaluada en el nivel més alto y que le presente una posibilidad razonable de triunfar, Para
esta corriente la informacidn ocupacional es crucial, pero debe hacerse de una manera
practica, lo cual se logra a través de la descripcién de los elementos sociolégicos de las
carreras y no unicamente centrandose en el salario y las habilidades necesarias. Su
aplicacion es la de ensefiar a los individuos a comunicarse apropiadamente en su decision,

ayudarle a comprender como interactuar dentro de una estructura organizacional
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determinada, cémo manejar sus sentimientos hacia la autoridad que pueden influir en el

trabajo, y ensefiarle a percibir algunas de las implicaciones sociales del trabajo.

2.3.3. La Industrializacion.

Algunos escritores han intentado mostrar como seria el mundo si la seleccion ocupacional
estuviera sujeta completamente a la manipulacidn social y a la seleccién, como en el libro
de Huxley (1946} "Brave New World " en donde describié la técnica de control mediante la
cual cada individuo es entrenado para ocupar su puesto en la sociedad. Sin embargo sin
ilegar a este estado de control tan estricto y evidente muchos de los programas vocacionales
dentro de nuestra sociedad en las instituciones educativas se enmarcan dentro de esta teoria,

nos dice Bilbao(1986) al respecto:

"Esta corriente procura contribuir al diseiio y desarrollo de
programas de orientacion vocacional que ayuden al sistema
educativo para que desemperie con la mayor eficacia y eficiencia
posible, la funcion de preparar los recursos humanos que quiere el
desarrollo socivecondmico del pais que lleva por efe el proceso de
industrializacion. "

continda diciendo:

"El esfuerzo educativo y dentre de él, particularmente el que realiza
la Orientacion Vocacional, debe estar acorde con la sociedad
industrial en formacion y sus planes de expansion tienen que contar
con el factor humano, ya sea como objeto de su inversion o como
sijeto de la realizacion de los programas. "

Asi partiendo de la concepcion de que a la Orientacion Vocacional le corresponde “ajustar

el modo de ser individual a las metas nacionales de desarrollo(Oliver, 1982 en Bilbao,1986).
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Es que consideran como basico para el logro de una buena eleccién, proporcionar
informacion acerca de las necesidades que tiene el desarrollo econémico y social del pais,
asi como de las posibilidades que ofrece el mercado de trabajo, de ésta manera el
orientando podra tomar la decisidn mas adecuada dentro de éste contexto. Logrando dicen,

al impartir una adecuada informacion:
- Evitar la distorsion de la matricula

- La desarticulacion existente entre la formacion de recursos humanos y los

requerimientos del mercado de trabajo
- La desercién escolar
- Y ¢l cambio de carrera

Para ellos la transmision de informacion desempefia el papel mas importante dentro del

proceso de orientacion, en donde utilizan las siguientes modalidades:
- Autoinformacion en equipos
- Las ferias de informacién profesiogréfica

- Mesas redondas, pancles, conferencias, material profesiografico, periddicos

murales

2.4 CONCEPTOS DE LAS TEORIAS QUE SIRVEN COMO SUSTENTO AL
PROGRAMA.

El objetivo de estas corrientes es el brindar una opcién de orientacién vocacional a la
poblacion juvenil, a través de la creacion de programas diversos. Si bien éstas, para algunos
estudiosos siguen un proceso evolutivo el cual inicia con la corriente Cientifica y culmina
con la corriente Social o Desarrollista. Aqui son retomadas, como modelos tedricos
vigentes que utilizan las diversas instituciones que offecen el servicio de orientacién

vocacional.
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Asi de la corriente Cientifica, consideramos el gran interés que centra para el logro de una
adecuada resolucion de los problemas vocacionales en la importancia de las capacidades,
de las necesidades y de los interésese de los individuos, a través de la aplicacion de los tests
de intereses y aptitudes, de la observacion de la conducta y de registros individuales, ya que
de esta manera realizan un diagnédstico y seleccionan aquellas opciones que mejor se
adecuan a los rasgos de personalidad de los solicitantes. Si bien esto es retomado para el
proyecto, consideramos que ésta corriente solo abarca una parte del proceso que encierra la
eleccion vocacional, pero que sin embargo utilizamos como punto de partida o de
acercamiento individual, personal, integral, progresivo y flexible que ofrece la posibilidad
de adaptarse a las caracteristicas, necesidades y recursos de los sujetos y las escuelas. En
tanto de la Corriente Clinica su planteamiento en cuanto a la necesidad de ayudar a los
orientandos a la realizacion de un analisis y un autoconocimiento de su realidad vivencial,
aspecto que consideramos importante, puesto que ¢l llevar al sujeto a un equilibrio personal
le permitird una eleccién mds libre y razonada, dado que hay un planteamiento de la
eleccion como carente de neutralidad afectiva, Asi las actividades que se presentan para
poder operar los diferentes programas, dentro de ésta corriente tedrica, dependeran de los
marcos de referencia de qu'leneé los empleen, aqui Gnicamente se considera a la Estrategia
Clinica y a la Psicoanalitica, dado que ambas exploran a través de las elaboraciones
verbales, utilizando como herramienta principal a la entrevista, en donde no Unicamente se
trata de recabar datos y elaborar un diagnostico, sino buscar una situaciéon de acercamiento
¢ interaccidn con el orientando .para detectar el significante y esclarecer €l concepto que de
si mismo tiene, con la finalidad de ir sefialande los obstaculos que le impiden resolver su
problema en relacidn con la eleccion vocacional. Al igual que esta corriente utilizamos a
los tests psicométricos y proyectivos como técnicas auxiliares que van a servir como
liberadores de fantasias, ademas de brindar la posibilidad de extraer ciertos raséos de la

personalidad que pueden ser significativos.

Dentro de ésta alternativa de servicio en el Instituto, conjuntamos ambas concepciones
tedricas y podemos ver como éstas offecen un abordaje diferente al orientando, dado que
sus procedimientos pueden ser complementarios e integrados dentro de una estructura
social de la cual forma parte, puesto que la corriente Social nos habla de ciertos aspectos

que intervicnen dentro de [a eleccidn vocacional y que va mis alld del control del
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individuo, ejerciendo una gran influencia en el curso de sus decisiones. De ahi que
retomemos cOmo punto importante de ésta corriente social la ubicacién de las elecciones y
las profesiones deatro de un marco socioldgico que va mas allé de las meras habilidades
necesarias para elegirlas, considerar ademas los aspectos sociales de la industrializacion, Ia
cual va marcando el rumbo y la aparicion de nuevas profesiones, asi como el papel que
juega el ambiente social en donde se marca que la profesién esta determinada por el lugar
que cada uno ccupa dentro de la sociedad, es decir por la clase social a la cual se pertenece,
o bien que éstas son determinadas o heredadas por la profesion del padre. Se retoma pues
de ella, la importancia de proporcionar informacién acerca de las carreras y de la
vinculacion que guardan dentro del contexto social del cual forman parte, lo cual lleva a
plantearnos la necesidad de elaborar los programas de orientacién vocacional considerando
las caracteristicas de cada poblacién como Unica, dado que cada una forma parte de su

propio contexto social.
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CAPITULO 3:

ORIENTACION VOCACIONAL: UNA ALTERNATIVA DENTRO DEL
INSTITUTO MICHQACANO DE LA JUVENTUD Y EL DEPORTE.

3.1.PROCEDIMIENTO

La creacién del programa pretende ser una alternativa mas de servicio de orientacion
vocacional, en cclaboracion a los existentes en la ciudad de Morelia. En donde ademas de
estar ortentando a la poblacidn juvenil, se pretende sea éste un medio para lagrar un enlace
entre las Instituciones de Educacion Media Superior que cuenten con el servicio de
orientacion vocacional, esto con la finalidad de coordinar actividades grupales y evitar asi

la duplicidad de las mismas, a la vez de ofrecer servicios integrados a los demandantes.

El Instituto (IMJUDE) es una Institucion Publica que atiende una gran cantidad de
poblacion, dado que diariamente acuden a practicar algin tipo de deporte cerca de 500
jovenes y otros tantos padres de familia. A esta poblacién se le invita a asistir a los
servicios, mediante la elaboracion y exposicién de periddicos murales o a través de la

distribucion de material impreso.
]

Ademas de las facilidades para hacer deporte, la institucion realiza programas de caracter
social, cultural y educativo. Como los asistentes son primordialmente jovenes de secundaria

y preparatoria es que surge la idea de ofrecer crientacioén vocacional.

La intervencidn que se reporta en este trabajo tiene como objetivo el establecimiento del
servicio de orientacién vocacional que fue desarrollado en dos etapas, PLANEACION y

OPERACION las que se describen por separado a continuacién:



3.1.1. Etapa de Planeacién.

Antes de dar a conocer ¢l programa a las Instituciones Educativas y a la poblacion asistente
a practicar deportes en el instituto, era necesario tener bien sustentados los servicios a
brindar. En esta primera etapa se obtuvo informacidn, mediante la aplicacién de un
cuestionario con preguntas de eleccién miltiple y cerradas, ya que las respuestas posibles
estan dadas. Para su aplicacion se aprovecho el espacio creado mediante el establecimiento
de un modulo de informacién de la Subdireccion de Atencidn a la Juveniud dentro de la
EXPO-FERIA MORELIA 95, dado que al ser un evento popular y tradicional reuniria
poblacidn diversa, Por lo que consideramos la muestra podria ser representativa, dado que
abarcaria diversos puntos de la ciudad. Se aplico a los primeros 100 jovenes que acudieron
a pedir informacién al modulo, el Gnico requisito para hacerlo era que estuvieran cursando

la secundaria o la preparatoria (fos resultados obtenidos se incluyen en la evaluacion).

Se integrdé un archivo de consulta de material profesiografico actualizado, acerca de las
opciones educativas de nivel medio superior de la ciudad de Morelia, por lo cual fue
necesarto realizar visitas a dichas instituciones, ¢n donde a ia vez que se buscaba establecer
una coordinacion que nos permitiera el intercambio de informacién permanente y

actualizada, dejar abierta la posibilidad de realizar actividades grupales conjuntas.

Se elabord un directorio de Instituciones Educativas, Pedagogicas y de Salud Mental que
ofrecieran servicios especializados, con la finalidad de poder dar una canalizacién adecuada
a aquellos casos que sean captados a través del programa y que no puedan ser atendidos
dentro del mismo. Para ello se realizaron visitas a las instituciones que funcionan dentro de
la ciudad, con la finalidad de conocer el espacio fisico; los servicios que ofrecen, los costos;
las caracteristicas que debe cumplir la poblacion que atiende; asi como los requisitos y

tramites con la finalidad de garantizar que el servicio sea brindado.

Se seleccionaron y adquirieron los tests que se utilizarian como material de apoyo en la
imparticion del servicio, los cuales servirdn Unicamente como lo menciona Bohoslavsky
(1978), como instrumentos, para ser utilizados por el orientador en caso de requerir un

esclarecimiento de la informacion proporcionada durante la entrevista ya que "los tests
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pueden cumplir una funcién valiosa pero nunca podrian reemplazar la funcion del

Psicologo”. (Bohoslavsky, 1978).

La composicidon de la bateria de pruebas se selecciona en base a que partimos de una
concepcion de la adolescencia como fa de una etapa que abarca dimensiones tanto
conductuales, como afectivas e intelectuales, dimensiones que conforman fa personalidad
dei sujeto. Estos tests nos permitiran complementar la informacion del orientando en cuanto

a sus intereses, aptitudes, identificaciones, fantasias y niveles de razonamiento.
-Tests de Intereses y Aptitudes de Herrera y Montes.
-Tests de la Figura Humana de Machover
-Tests de Dominos
-Tests de Apercepcion Tematica (TAT)
-Tests de Personalidad de Minessota (MMPT)
TESTS DE INTERESES Y APTITUDES DE HERRERA Y MONTES.

Este nos permitira contar con una serie de carreras que son de interés para ellos. Asi como

para investigar las posibilidades especificas de aprendizaje de habilidades y conocimientos.
TESTS DE LA FIGURA HUMANA DE MACHOVER Y TAT.

Se trata de extraer de éstos tests proyectivos elementos que nos sirvan para conocer areas
de su desarrollo a través de la proyeccion de la fantasia del adolescente. En donde ademas
por medic del relato que realiza le estamos permitiendo verbalizar ciertos aspectos que no
es ficil que aparezcan en las primeras sesiones. Son utilizados como lo plantea Mario
Orozco(1993) proponiendo ciertas interrogantes gue pongan al orientando en situacion de
eleccion, como por ejemplo: deseos principales, atributos del personaje, aspectos que [e
faltan para sentirse completo, esto nos permite investigar sobre la identidad imaginaria en

relacién con la representacion de Ia carrera.
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TESTS DE DOMINOS,

Este tests nos permitira contar con un diagndstico del aprovechamiento escolar y poder
realizar "un prondstico en los estudios v en el ejercicio de las ocupaciones elegidas, asi
como conocer las capacidades generales que posee para entender y enfrentar situaciones y

conocimientos variados y complejos."(Herrera y Montes)
TESTS DE LA PERSONALIDAD DE MINESSOTA (MMPI)

Es utilizado para investigar la dinamica de la personalidad, como se manifiesta en las

relaciones interpersonales y en la interpretacién significativa del medio ambiente,

Se elabord un cuestionario (FOV-1) que sirviera para reunir informacion del solicitante y
poder utilizarla durante la entrevista, para la seleccién de las preguntas se tomo en cuenta
los puntos que Bohoslavsky (1978) considera deben incluirse para la elaboracién de un
buen pronéstico en Orientacién Vocacional. Este contiene: datos personales, familiares,

escolares y laborales.

Se elaboraron formatos que se utilizarian para el registro de los solicitantes y el reporte del
servicio brindado.{ver anexos)

-Formato Ficha de Registro (FOV-2})
-Hoja de Reporte del servicio Brindade (FOV-3)
-Hoja de Reporte de bateria de Tests Psicologicos (FOV-4)

En relacion a los recursos materiales y humanos, se pretende se cuente con un salén que
sirva como espacio de consulta del material profesiografico y bibliografico recabado en
relacion al campo de la orientacion vocacional; un consultorio para la imparticién de
asesorias individuales, asi como el contar con un presupuesto anual del que el programa
pudiera disponer para la adquisicién de recursos materiales (computadoras, audiovisuales,

proyector, bibliografia actualizada etc.), asi como para la programacion y realizacion de
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eventos educativos. Contar con el apoyo de dos psicologos(as) que permita cubrir todo el
horario dentro del instituto, asi como el contar con apoyo secretarial y con prestadores de
servicio social. Aspectos que consideramos necesario se deberia contar para la imparticiéon
adecuada de las actividades, las cuales se determinan como una forma de brindar diferentes
alternativas que permitan abordar los aspectos que intervienen durante el proceso de
decision vocacionat: el individual, el social, el econémice y el cultural. Aspectos de donde
emergen y toman forma las elecciones educativas y su vinculacién con el campo laboral y
que sirven de partida para los niveles de atencion propuestos: Informacidn

Profesiogrifica General; Orientacién Grupal; Orientacion Individual.

A).-Informacién Profesiogifica General.

Si partimos de la concepcitn que hace Foladori (1985) en donde nos dice, que la vocacién
no es algo que se debe imponer sino por el contrario, es algo que al igual que los intereses
se desarrollan a lo largo de toda la vida del sujeto a partir de los diversos estimulos
recibidos originalmente desde el grupo familiar y posteriormente desde un entorno mas
amplio. Es pues necesario brindarles la posibilidad de conocer todas aquellas opciones y
modalidades educativas a las que puede acceder pretendiendo ademas, despertar un mayor
interés que los fleve a la basqueda de mas informacitn que les permita analizarla en base a
sus intereses, necesidades, asi como de su situacién familiar, social y econdmica de la cual

forman parte.

El servicio es continuo y permanente y se brindard de dos maneras que a la vez se
complementan. Se permitira a los consultantes el acceso al archivo de opciones educativas
existentes en la ciudad de Morelia, proporcionindole material impreso (folletos, tripticos,
etc.) pero siempre con asesoria para poder ampliar la informacién. Por otra parte, en
coordinacion con las Instituciones de Educacion Media Superior se propone realizar, a
través de las coordinaciones de orientactdn vocacional de las instituciones de educacion
media, LA EXPO - VOCACIONAL dentro de la cual por espacio de tres dias se monte una
exposicion a través de la colocacién de estantes de éstas opciones educativas, en donde la

informaciton sea proporcionada por los propios coordinadores u orientadores vocacionales
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de los planteles educatives. Esto pretende ademas congregar a las instituciones en un
mismo espacio y evitar a los jovenes un mayor desplazamiento asi como la posibilidad de
comparar y explorar éstas opciones. De la misma manera fortalecer la coordinacion entre
las instituciones con las cuales se realizaran reuntones periddicamente, con la finalidad de
evaluar las participaciones y tener la posibilidad de ir evaluando el servicio y mejorarlo,
pretendiendo lograr una unificacién de criterios en cuanto al campo de la orientacion

vocacional,

B).- Orientacion Grupal.

Este nivel de atencion permitira abarcar los aspectos historico-social y econdmicos que
encierran las profesiones, ya que se brindara a través de charlas en las escuelas secundarias
y mediante la organizacién de ciclos de conferencias en donde se tratardn temas que tienen
una relacion directa con la problemaitica que encierra la orientacién vocacional, las cuales
seran impartidas por especialistas de areas diversas (economistas, socidlogos, psicologos-

orientadores, historiadores, pedagogos, industriales, etc. )

Estas se programaran en coordinacién con las escuelas secundarias ¢ bien, dentro de
eventos establecidos dentro del Instituto (EXPO-VOCACIONAL, SEMANA DE LA
JUVENTUD, ETC.) o en apoyo a otras instituciones educativas. Los temas tratados estan
inmersos dentro del campo de la eleccion vocacional y su vinculacion al desarroflo y
crecimiento del estado y de la nacion, en el 4rea laboral y su evolucion, Ya que se trata,

como lo plantea Mario Orozco (1993}

"Que el sujeto ponga bajo sospecha, en suspenso su eleccion, con la
intencién de preguntarse, de cuestionarse y cuestionar. "'

Como una actividad complementaria dentro de las escuelas, ademas de despertar un mayor
interés en la necesidad de realizar una adecuada eleccién, se programard la aplicacion

colectiva de los tests de Intereses y Aptitudes de Herrera y Montes a los grupos de tercer
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afio de secundaria en donde se les dara una participacion directa que le permita involucrarse

dentro del proceso de eleccién - decision.
C).- Orientacidn Individual.

Con este servicio se pretende abordar de una manera personalizada a cada uno de los

solicitantes a traveés de la realizacién de citas programadas, ya que partimos de que:

"Cada sujeto de acuerdo a su historia especifica maneja su propio
esquema de concepcion del mundo y de si mismo y requiere un
abordaje distinto. " (Orozco,1993).

Nos basamos en la concepcién planteada por Bohostavsky (1978) en cuanto a que el
solicitante puede llegar a una decision si logra elaborar los conflictos y ansiedades que
experimenta frente a su futuro. Por lo que es importante que desempeiie un rol activo, y que
elabore os conflictos que originan la ansiedad. La herramienta principal es Ia Entrevista no
directiva, en donde se busca guiar la informacion hacia la estructuracion de un todo a través
de las esferas personal, familiar, escolar y el grupo de amigos. Dentro de la forma de
impartir el servicio nos basamos en la propuesta de Muller (1986) de su Modelo Clinico-

Operativo.
Este se realizard en 7 u 8 sesiones en las cuales se procede de la manera siguiente:

lo. SESION Entrevista inicial con: motivo de solicitud del servicio,
encuadre, aplicacion de cuestionario vocacional

(FORMATO OV3).
2a.y 3a. Revision del cuestionario con el solicitante para
ampliar la informacién. Elaboracién de una

primera hipotesis del problema.
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4a. y Sa. En base a esta primera hipotesis del problema,
introducir la aplicacién de algunos tests que se
seleccionaran en base a la informacion que se

desea ampliar y confirmar.

5a. y 6a. Se trabaja en el tratamiento estadistico de los
datos y aspectos significantes detectados y que
tienen una interferencia o relacion directa con la
situacion de eleccion y la posible ansiedad que

generan.

7Ta. Brindar el pronéstico, cerrar y concluir.

Si dentro de éste nivel detectamos casos que esconden en la bisqueda de asesoria
vocacional, francos problemas de aprendizaje, de conducta y de relaciones familiares, se
canalizarin a Instituciones especializadas segiin cada uno de los casos. Sirviendo asi el
Instituto, a través del programa, como un captador y canalizador de éstos casos que

requieren una atencion especial dentro de la Psicologia Clinica.

Una vez concluido se elaborari un expediente que incluya la Hoja de Reporte del Servicio
(FORMATO OV3) y la Hoja de Reporte de los tests (FORMATO OV 4). A todos los
solicitantes se les proporcionara la Hoja de Registro (FORMATO OV2) con la finalidad de
llevar un control cuantitativo de los jovenes que acuden a los servicios de Atencion a la

Juventud y en especial los servicios de orientacion vocacional y derivaciones,

3.1.2 Etapa dc Operacion.

Al ser un programa de nueva creacién dentro del Instituto carecia de un presupuesto propio,
por lo cual inicid a operar con recursos de otros programas del area, se asigné para su
funcionamiento un cubiculo equipado con un librero, un archivero, un escritorio y tres

sillas. Este se adapto para organizar el material profesiografico v bibliogréafico, asi como
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para poder brindar la asesoria individual. Se contd inicamente con el apoyo de una

psicologa y una secretaria, por lo cual opera solo en el horario matutino.

Se inicié el contacto con las coordinaciones de orientacién vocacional de las escuelas de
Educacién Media Superior a través de la realizacién de reuniones periédicas, en las cuales
se planeo la realizacion de la Expo-Vocacional la cual tendria una duracion de tres dias(en
el auditoric del instituto) en la cual se monto la exposicion de 12 estantes de las
instituciones participantes, ademas de impartir conferencias con la presencia de diversos
profesionistas que guardan una vinculacién con et campo de la orientacion vocacional. Se
realizd una reunién de evaluacion, en donde surgié la propuesta de formar una coordinacion
orientada al campo de lo vocacional en donde el instituto sirviera como enlace entre las
instituciones, con la finalidad de hacer permanentes algunas actividades que involucraran a
las escuelas de Educacion Media Superior, acordando de entrada la realizacion de otras
reuniones que nos permitieran programar y organizar con tiempo la proxima Expo,
distribuyendo actividades a cada uno de los representantes, dado que se pretende realizar un
video promocional, la ampliacién de los dias de la exposicién, asi como el involucrar a un
mayor nimero de escuelas secundarias, a través de la realizacién de un curso de
capacitacion para los orientadores de ésta area de trabajo. Espacio que nos sirvié para
promocionar los servicios y establecer contacto con las secundarias federal No. 6 y la
técnica No. 3 para la imparticién de platicas y la aplicacion a los grupos de tercero dei tests

de Intereses y Aptitudes de Herrera y Montes.

Dado que se empezaron a presentar casos que rebasaban el campo de la orientacidn
vocacional, se estableci6 contacto con Instituciones especializadas del drea de Salud Mental
y de Pedagogfa, para la realizacién de derivaciones de los casos, elaborando para ello un
directorio con la informacion completa de los servicios brindados asi como de los requisitos

y costos, esto con la finalidad de rescatar y poder brindar una alternativa de ayuda.

Dentro de las instituciones pablicas nos enfrentamos a la situacion de cambios constantes
de directivos, lo cual trae como consecuencia cambios o modificaciones dentro de los
programas, y ésta no fue la excepcion dentro del instituto, de ahi que la duracién del
programa, el cual no logré.contar con un presupuesto propio, fue corto y no logré tener la

presencia que se esperaba dentro de la poblacion juvenil, ni el arraigo dentro de la
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instituciones educativas con las cuales se perdi6é coordinacion. No obstante esto, los niveles
de atencidn se pusieron en operacién, logrando captar un buen nimero de solicitantes (ver
la evaluacién), sin embargo la desintegracion de la coordinacién realizada con las
Instituciones de Educacién Media Superior nos impidié el logro de una unificacién en

cuanto a la realizacion de actividades grupales.

3.2. EVALUACION.

Esta abarcara el periodo que va de enero de 1995 a junio de 1996, fecha en que estuve en
operacidon los servicios de orientacidén vocacional dentro del instituto. Iniciaremos por
describir la encuesta que se aplicé a los 100 jovenes, la cual tubo como finalidad recoger
datos que nos sirvieran como punto de partida en la realizacion del programa, asi como de
sustento a la presentacion para su creacion a las autoridades del instituto. Posteriormente
daremos datos tanto cuantitativos como cualitativos de la poblacion atendida, los cuales

seran descritos en base a las actividades planeadas.

Para iniciar diremos que los jovenes encuestados que nos sirvié como base para conocer a
la poblacion a la cual estaria dirigido ¢l programa presenta las caracteristicas siguientes:
Presentaron un range de edad de entre los 13 y los 20 afios; en donde el 57% pertenecian al
sexo femenino y el 46 % al sexo masculino; el 48% de escolaridad secundaria y €l 52% de
preparatoria; todos ellos de escuelas ubicadas en la ciudad de Morelia. Obteniéndose los

siguientes resultados en cada uno de los reactivos:

REACTIVO | EXISTE EN TU ESCUELA EL SERVICIO DE ORIENTACION
VOCACIONAL?

81 5%
NO  25%
REACTIVO 2 ;HAZ ACUDIDO A SOLICITAR EL SERVICIO?

UNA VEZ 22%
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VARIAS VECES  18%
NUNCA 60%

REACTIVO 3 EL ORIENTADOR VOCACIONAL DE TU ESCUELA ES UN
PROFESIONAL DEL AREA DE?

HUMANIDADES 14.7%
ECONOMICO-ADMINISTRATIVO 1.6%
DISCIPLINAS SOCIALES 19.6%
FISICO-MATEMATICAS 10.7%
QUIMICO-BIOLOGICAS 39.4%
LO DESCONGZCO 14%

REACTIVO 4 ; EL SERVICIO DE ORIENTACION VOCACIONAL DE TU ESCUELA
OFRECE?

ENTREVISTAS PERSONALIZADAS 11.4%
APLICACION DE PRUEBAS VOCACIONALES 14.7%
INFORMACION PROFESIOGRAFICA 37.7%
PLATICAS INFORMATIVAS 36.2%
REACTIVO 5 ;YA DECIDISTE QUE Y DONDE ESTUDIAR?
SI 32.7%
NO 19.6%
INDECISO  47.5%

REACTIVO 6 ;A TRAVES DE QUE MEDIO OBTUVISTE LA INFORMACION?
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ACUDIENDO AL SERVICIO DE OV 29.6%
POR FOLLETOS, EVENTOS, ETC. 52.2%
POR MEDIO DE AMIGOS 18.2%

REACTIVO 7 jCONOCES LAS OPCIONES EDUCATIVAS EXISTENTES EN LA
CIUDAD DE MORELIA?

St 20%
NO 80%

REACTIVO 8  ;CREES NECESARIO CONTAR CON UN SERVICIO DE
ORIENTACION VOCACIONAL EN OTRA INSTITUCION AJENA A TU ESCUELA?

§1 82%
NO i8%

REACTIVO & (QUE ACTIVIDADES CONSIDERAS DEBE CONTENER EL
SERVICIO?

INFORMACION DE LAS ESCUELAS

1

ASESORIAS INDIVIDUALES EN DONDE SE TRATEN
NUESTROS PROBLEMAS

APLICACION DE PRUEBAS VOCACIONALES
INFORMACION SOBRE EL AREA LABORAL
REALIZACION DE EVENTOS EDUCATIVOS
PLATICAS Y CONFERENCIAS

PERSONAL CALIFICADO EN EL CAMPO DE LA

ORIENTACION VOCACIONAL.
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REACTIVO 10 ;CONOCES EN INSTITUTO MICHOACANO DE LA JUVENTUD Y
EL DEPORTE (IMJUDE) Y LOS SERVICIO QUE OFRECE?

S1 34.7%
NO 65.3%

La informacién obtenida nos permitié realizar una evaluacién acerca de la
percepcion que los jovenes morelianos muestran hacia el area de la orientacion vocacional
y su posible participacion dentro del programa a proponer dentro del instituto. De la misma
manera log resultados obtenidos en el reactivo 10 llevaron a la creacién de un folleto
informativo en donde se describian los programas tanto de deporte, como de educacion y
cultura que funcionan dentro de la institucion, realizando una distribucién tanto con la
poblacion que acudia a hacer deporte dentro de las instalaciones, como a las coordinaciones
de trabajo social de las instituciones educativas, al igual se delimitd la informacion
profesiografica a aquellas instituciones educativas de nivel medio superior ubicadas dentro

de la ciudad de Morelia.

Consideramos que la aplicacion de esta encuesta (no obstante sus limitaciones) sirvid como
apertura a la intervencién de las Ciencias Sociales a través de la Psicologia, buscando
apoyar los programas de juventud dentro de bases cientificas, asi como 1a posibilidad de ir
creando dentro de la Subdiregcion un equipo interdisciplinario que permita una mayor
apertura a diferentes enfoques cientificos que intervienen dentro de los programas

educativos, cutturales y de salud.

Asi pues, los datos gue se daran los ubicamos en funcidn de las actividades propuestas:

INFORMACION PROFESIOGRAFICA GENERAL

500  Jovenes en la consulta de informacion profesiografica en el Instituto. En donde el
90% solicitaron informacion acerca de las escuelas de nivel Medio Superior y unicamente

el 10 % de escuelas de Nivel Superior.

56



3000 Estudiantes de nivel medio basico a 1a EXPO - VOCACIONAL, terceros afics de
las secundarias federales: 2, 6, 8 yl10; asi como de las técnicas : 3, 65, 77 de la ciudad de

Morelia.

12 Instituciones educativas de Nivel Medio Superior: CETIS, CBETIS, CONALEP 1Y
I, CEDART, ESCUELA DE ENFERMERIA DE LA Y PREPARATORIAS DE LA
UMSNH, COBACH, CECATIS, XXI ZONA MILITAR, PREFECO, INSTITUTO
MICHOACANO DE CULTURA. Con las cuales se establecio una coordinacion para la
realizacién de actividades grupales, puesto que consideraron un acierto que una institucion
no educativa los convocara y lograra aglutinarlos dentro de actividades a fines como son las

de crientacién vocacional.

ORIENTACION GRUPAL

1200  Estudiantes de secundaria en la asistencia a conferencias, dentro del marco de la

Expo- Vocacional en donde se impartieron 6 conferencias.

51 Platicas en escuelas secundarias, a los grupos de los terceros afios los cuales estan
formados aproximadamente por 30 alumnos cada uno. De ahi surgi¢ el interés de las
secundarias federal 6 y 8 para la aplicacion del tests de intereses y aptitudes de Herrera y

Montes, aplicando un total de 300 exdmenes.

800  Jdvenes asistentes en los ciclos de conferencias, organizadas dentro del marco de las
actividades de "La semana de la Juventud", y Aniversarios de Escuelas a donde fuimos

invitados como ponentes, asi como en foros, mesas redondas o eventos especiales.

ORIENTACION INDIVIDUAL

100 Jovenes en asesorias individuales, lo cual en general podriamos hablar que fueron
atendidos en un promedio de 5 sesiones, los cuales mostraron similitudes en cada uno de

los casos dado que demandaban informacion de las opciones educativas existentes, pues
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gnicamente contaban con aquellas que guardan un mayor prestigio dentro de la poblacion
como son las opciones brindadas por la Universidad Michoacana. Seria ambicioso exponer
cada uno de los casos atendidos, sin embargo cabe sefialar que et 50 % de la poblacion
atendida a asistido a otros servicios de orientacion vocacional tratando de encontrar una
respuesta y solucidén en el orientador, aspecto que se trabajo durante las sesiones .de
asesoria. Es importante mencionar que 20 de los 100 jovenes atendidos acudieron por

recomendacion de otros jovenes ya solicitantes del servicio.

30 Canalizaciones a Instituciones especializadas, presentaban problemas de conducta y
cran derivados de escuelas secundarias(6 casos); solicitaron asesoria psicoldgica (20 casos);
y problemas familiares en donde habia una imposicion de los padres que acarreaba

confusion , ansiedad y rebeldia en los jovenes (4 casos).

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

De la creacion del programa y de la integracion de la psicologia dentro del instituto, se
desprendieron diversas actividades que podian ser abarcadas dentro de éste campo v que
fueron canalizadas por parte de los directivos a la coordinacién del programa de orientaciéon

vocacional.

Realizacion del curso de verano "APRENDER JUGANDO" para nifios de entre 5 y 12
afios, en donde se tubo una asistencia de 400 nifios durante dos cursos que se realizaron, la
participacion de 100 padres de familia en ta organizacién de talleres y conferencias, la
integracion durante ese periodo de 8 educadoras como apoyo a su realizacion. Curso que
despert6 una gran demanda dentro de la poblacién, y que fué retomado por otro programa

del drea al desaparecer el de orientacion vocacional.,

Participacién en eventos y foros como: *DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER" "DIA
MUNDIAL SIN FUMAR" "DiA MUNDIAL CONTRA EL SIDA", ETC. Asignando al

irea la realizacidn de ponencias y propuestas que representen a la institucion.
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3.3 DISCUSION

Los niveles de atencion que se selecionaron para la imparticion de los servicios, se
desprenden de cada una de las corrientes tedricas que describimos, por un lado la
Orientacién Individual esta basada en la comiente Clinica en complemento con la
Cientifica, dado que buscan en el orientando los aspectos significativos de su desarrollo que
pueden estar interfiriendo en la toma de una decision adecuada. Esto a través de la
realizacién de sesiones mediante las cuales se emplea a la entrevista como herramienta
principal y como técnica auxiliar fa aplicacion de los tests psicométricos y proyectivos, que
la corriente Cientifica considera como fundamentales, pero que sin embargo aqui, pasan a
formar parte de un proceso en donde éstos son abordados para su andlisis y verificaciéon a
través de datos significativos recabados por medio de la comunicacién lograda durante las

entrevistas realizadas y no como datos determinantes.

Dentro de las orientaciones grupales que brindamos (las cuales se desprenden de la
Cortiente Social planteada) a través de charlas, conferencias y ferias vocacionales,
buscamos exponer contenidos confiables y resultados serios de investigacion en torno a la
orientacién vocacional, que ademas de posibilitar el esclarecimiento de su identidad le
brinde la posibilidad de esclarecer su historia asumiendo un papel activo y critico que lo
lleve a tomar mejores decisiones, buscando el desarrollo y/o el establecimiento de
habilidades de pensamiento que le permitan manejar de la mejor manera estas decisiones,
pretendiendo organizar la informacién entorno a la construccion de esquemas mas que a la
acumulacién de informacion, ya que el adolescente es capaz ahora de poner en juego los
procesos de asimilacion y acomodacion es decir, ya es capaz de tomar una decision en
funcién de esto sin dejar de lado la presencia de las estructuras afectivas, las cuales pueden
interferir en ocasiones con el logro de nuevos conocimientos y con la toma de decisiones.

Es decir;

"La orientacion vocacional ftiene probabilidades de lHegar a
convertirse en una prictica educativa que promueve en el estudiante
una lectura de la realidad educativa, social y econdmica en la que su
eleccién escolar tendrd cabidn. De tal modo que éste pueda
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realizarse a partir de un andlisis critico de los alcances y/o
imitaciones que va a tener sobre las alternativas laborales en las que
terminard desembocando. " (Bilbao 1986).

Si bien, dentro de las orientaciones individuales nos fue posible verificar como a través del
establecimiento de una buena comunicacién con el orientando y una disposicion a querer
conocer que es lo que encierra su confusion en cuanto a qué elegir, podiamos llegar al
descubrimiento y esclarecimiento de aquellos aspectos significativos que estan interfiriendo
en su decision, dentro de las actividades grupales es dificil darnos cuenta si esto se logra si
es capaz de lograr un esclarecimiento de su propia historia y el despertar de una mayor o
mejor participacidn sin embargo, dado ésta limitacion de verificar consideramos necesario
recurrir al analisis de la ideclogia que cada una de éstas corrientes encierra, considerando a
la ideologia “como el reconocimiento de los modos de aparicion de las cosas y el
desconocimiento de la estructura que prodice la apariencia” (Braunstein,1984) esto con
la finalidad de que los proyectos que se elaboren dentro de la orientacion vocacional
cuenten con contenidos que estén acorde a la realidad socioecondmica y cultural de quienes
eligen, permitiéndoles la posibilidad de no inicamente llegar al descubrimiento de su
identidad, sino ademas una vez que lo logren sepan quiénes son, que conozean el lugar que
cada ser humano guarda dentro de la sociedad en que interactia, ya que ésta es laque va a

definir su identidad.

Es necesario que dentro de los programas, se de la oportunidad a los jovenes de romper con
la actitud de pasividad que hasta hoy se sigue fomentando en ellos, en donde el orientador
se convierte en el ser activo, que asesora y aconseja y el orientando en el ser pasivo que
recibe y obedece, situacién que logramos captar en los jovenes asistentes a asesorias
individuales en donde estaban esperando que el orientador les dijera que hacer. Este analisis
de las ideologias llevara a la creacion de nuevos programas en donde se le permita al
orientando la posibilidad de investigar "de ir mas all4 de las apariencias de las ideas que de
modo mas o menos esponténeo nos hacemos de las cosas.(Braunstein 1984), ya que las
apariencias nos ayudan a entender un fenémeno que se puede explicar mejor a partir de una

estructura relacional subyacente que le de sentido.
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De ahi, que deniro de los planteamientos de los programas de orentacidn vocacional
ademis de tomar en cuenta los postulados tedricos ya expuestos, se deben considerar las
estructuras y procesos sociales asi como la vinculacién que guardan con la esfera de las
relaciones sociales de produccion que son las que determinan el lugar que ocupa cada
sujeto dentro de una sociedad. La practica no debe centrarse en el mundo interno del
adolescente (intereses, aptitudes, personalidad) sino éste debe relacionarse con el mundo
escolar y laboral, asi como con el sistema educativo vy las complejas interrelaciones que

guarda con el mercado de trabajo, dado que esto ¢s ¢l contexto de la vida del sujeto.

Por lo que se considera necesario que quienes laboran dentro de éste campo deben partir de
la concepcion de que la actividad cientifica es "una prictica encauzada producir un
conocimiento objetive de las leyes que rigen la estructuracién y el funcionamiento de
determinado campo de !a realidad social "(Cueva, 1988). Quienes se dedican a la
orientacién vocacional deben pues, producir éste conocimiento objetivo partiendo de lo va
realizado para poder crear un sistema tedrico que se vaya verificando a través de la
experiencia proporcionada por el propio desarrollo histérico. Que nos basemos en teorias
que desarrollen conceptos adecuados al contexto historico que se vive, De ésta manera se
podran ir realizando evaluaciones que permitan una conjuncion de esfuerzos para de ésta
manera poder brindar una visién coherente y real del conjunto de problemas vinculados a

ella.

Se coincide con Bilbao {1986) cuando dice:

"Es necesario integrar la informacion para darle un sentido
definido y de esta manera podamos comprender y explicer la
particularidad de las relaciones complejas y contradictorias que
existen entre el sistema educativas y el mercado de trabajo.”

Asi es necesario realizar una conceptualizacion que abarque al hombre en relacidn con su
historia, que considere el papel que cada uno de los que eligen ocupa dentro de la sociedad

en que interactia. De tal manera que la metodologia en que se base la instrumentacion de

61



los programas considere las caracteristicas de cada una de las poblaciones escolares, de las
instituciones, del propio orientador, asi como de la problematica adolescente que viven
quienes eligen, todo ello ubicado dentro del contexto historico del que forma parte, esto nos
permitird tener una mejor ubicacion de la problemética que se vive y por lo tanto lograr una

mejor intervenci6n y evitar realizar generalizaciones, ya que:

"La orientacidn vocacional no es una coleccidn de técnicas o
recetas, sino un proceso de aprendizaje en el cual, orientados y
orientadores, aprendemos reciprocamente y colaboremos desde
nuestro rol en la elaboracidn de proyectos creativos "(Muller,1986).

Es necesario pues, replantear la practica que se ha hecho de ella a partir de las corrientes

expuestas, pues debemos partir de lo ya hecho, negarlo seria negar el avance cientifico.
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Para una mejor comprension las podemos clasificar dentro de tres niveles.

1.-EDUCACION MEDIA SUPERIOR PROPEDEUTICA.

2.-EDUCACION MEDIA SUFERIOR TERMINAL.

3.-EDUCACION MEDIA SUPERIOR BIVALENTE.



1.-EDUCACION MEDIA SUPERIOR PROPEDEUTICA - Son instituciones educativas
que preparan a los alumnos para ingresar a las escuelas de nivel superior.

PLAN DE ESTUDIOS.- Esta integrado por seis semestres académicos. En los primeros
cuatro semestres todos los alumnos cursan las mismas materias, por lo que se le ha
denominado Tronco Comin; y en los dos Gltimos semestres, pertenecientes a las dreas
propedéuticas, los alumnos cursan materias afines a las licenciaturas que correspondan al

Bachillerato elegido.
AREAS PROPEDEUTICAS QUE OFRECE,
- INGENIERJA Y ARQUITECTURA.
- CIENCIAS QUIMICO-BIOLOGICAS.
- CIENCIAS ECONOMICO-ADMINISTRATIVAS.

- CIENCIAS HISTORICO-SOCIALES.

MATERIAS TRONCO COMUN.
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE.
Educacidn Fisica 1 Educaci6n Fisica IT
Gramatica Espafiola 1 Gramatica Espafiola II
Historia de México I Historia de México II
Historia Universal 1 Historia Universal 11
Logica I Logica I1
Mateméticas [ Matemiticas II
Metodologia de 1a Investigacion Cientifica Taller de Lec. y Redaccian 11
Taller de Lectura y Redaccién I Literatura Universal I1

Literatura Universal 1 Biologia General..




TERCER SEMESTRE
Matematicas IIT
Ecologia

Etica

Filosofia I

Literatura Mexicana I
Fisica

Quimica

CUARTO SEMESTRE.
Mateméticas IV

Filosofia IT

Literatura Mexicana II

Fisica

Quimica

Econonomia Politica

Nociones Generales del Derecho
Orientacién Vocacional
Autodecisiva.

BACHILLERATO DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA.

QUINTQ SEMESTRE

Calculo Diferencial

Fisica Il

Quimica III

Computacion I

Dibujo Técnico I

Inglés Técnico por especialidad
Materia optativa I

EXTO SEMESTRE.
Calculo Integral

Fisica IV

Quimica IV

Computacion 11

Dibujo Técnico II

Inglés Técnico por especialidad
Materia optativa II.

BACHILLERATO DE CIENCIAS QUIMICO BIOLOGICAS

QUINTO SEMESTRE
Biologia Superior I
Calculo Diferencial
Fisica II1

Quimica III
Computacion I

Materia optativa [

Orientactén Vocacional autodecisiva.

SEXTO SEMESTRE
Biologia Superior [1
Calculo Integral
Fisica IV

Quimica IV
Computacion I1
Materia optativa Il

CIENCIAS ECONOMICO ADMINISTRATIVAS.

QUINTO SEMESTRE
Contabilidad [
Economia

Organizacién y Pricticas Administrativas

y contables

SEXTO SEMESTRE.
Contabilidad I
Introduccion a la Admon.
Geografta Econdmica

Nociones Generales Legislacion



Fiscal

Matematicas Financieras Computacion II

Computacion [ Sociologia

Inglés Técnico por Especialidad I Inglés Técnico por Especialidad
Materia optativa | Materia optativa II

Crientacién Vocacional autodecisiva.

CIENCIAS HISTORICO SOCIALES

QUINTO SEMESTRE SEXT(Q SEMESTRE
Sociologia Sociologia II

Principios Generales de Derecho I Principios Generales de Derecho
Lengua y Literatura Latinas I Lengua y Literatura Latinas II
Geografia Fisica y Humana Seminario de Filosofia
Introduccion a la Historia Nociones Generales de Econo.
Computacion 1 Computacién II

Inglés Técnico por Especialidad. Materia Optativa II

Materia Optativa I

REQUISITOS DE INGRESO

1.- Solicitar ficha de registro donde entregara:

a).- Certificado de Secundaria o constancia de inscripcion al 3er. grado(fotocopia).

b).- Acta de Nacimiento(fotocopia)

c).- dos fotografias tamafio infantil recientes e iguales.

d).- Identificacidn personal

€).- Cubrir el pago correspondiente.

2.- Presentarse al concurso de seleccibn en la fecha y lugar que se le indique en la ficha de
registro.

3.- Si resulta seleccionado, se tramitara la inscripcion, a través de un instructive que se
entrega al recoger la ficha de registro.

DOMICILIO:

Edificio "M" C;U: planta baja tel. 16-73-87.11



Se cursa en 6 semestres y consta de drea académica y artistica(intercaladamente) ofreciendo

en los altimos dos semestres las dreas artisticas de: Msica, Danza, Teatro, Artes Plasticas.

REQUISITOS PARA INSCRIPCION:

- Soticitud de inscripcion

- Acta de nacimiento

- Certificado de secundaria con promedio minimo de 8
- 6 fotos tamafio infantil

- Examen médico de institucidn oficial

- Carta de buena conducta

- Pago de inscripcion

- Carta de aceptacion de normatividad interna

DOMICILIO:

Serapio Rendédn # 284 Col. Centro



Se cursa en seis semestres ofreciendo en los dos ltimos las siguientes ireas: Ciencias

Naturales y Ciencias Sociales.

REQUISITOS PARA INSCRIPCION

- Llenar solicitud de inscripcion

- Acta de nacimiento y dos copias

- Certificado de secundaria y dos copias
- Carta de buena conducta y dos copias

- 6 fotografias tamafio infantil |

- Pago de inscripci6n y primer cooperacion mensual

DOMICILIO:

Benito Diaz de Tamarra s/n frace. Lazaro Cardenas.



2.-EDUCACION MEDIA SUPERIOR TERMINAL .- Forma profesionales técnicos, los
cuales al terminar estin en posibilidad de incorporarse at sector productivo segin la carrera
que hayan cursado.

- Se cursa en seis semestres y al terminar se realiza el Servicio Social por un afio.
Posteriormente se presenta examen profesional para obtener el titulo de enfermera general.

PLAN DE ESTUDIOS.

PRIMER SEMESTRE AREA " HOMBRE SANQ"
Fundamentos de enfermeria.

Etimologia Grecolatina.

Psicologia I

Antropelogia Social

Salud Publica

Anatomia I

Bioquimica y Fisiologia

SEGUNDQ SEMESTRE AREA "HOMBRE SANQ"

Anatomia II

Bioquimica y Fisiclogia
Psicologia 11

Educaci6n para la salud
Microbiologia y Parasitologia
Fundamentos de Enf, I
Nutricién.

TERCER SEMESTRE AREA "ENFERMERIA FAMILIAR"
Obstetricia y Puericultura

Medicina Preventiva

Nutricién I1

Farmacologia

Enfermeria materno infantil.




CUARTO SEMESTRE AREA "ENFERMERIA FAMILIAR"
Pediatria.

Ecconomia Politica.

Enfermeria en Salud Publica I1

Enfermeria Pediatrica.

QUINTO SEMESTRE AREA "HOMBRE ENFERMO".

Patologia I

Enfemeria en Salud Publica IT
Administracién en Enfermeria.
Enf. Médico Quirlrgico.

SEXTO SEMESTRE AREA "HOMBRE ENFERMO"
Patologia 11

Enfermeria Médico Quirurgica.

Psiquiatria

Enfermeria Salud Mental y Psiquiatria.

REQUISITOS PARA PRESENTAR EXAMEN DE SELECCION.
- Copia de acta de nacimiento.

Copia de constancia de inscripcién de 3er. de secundaria,

Dos fotografias tamafio infantil

Comprobante de domicilio

Pago de ficha correspondiente

Asistir al curso propedéutico.

REQUISITOS PARA INSCRIPCION.
Aprobar el curso propedéutico.

Original y copia de acta de nacimiento.

Original y copia de certificado de secundaria
Cuatro fotografias tamafio infantil.

Certificado médico expedido por la UMSNH
Hacer el pago correspondiente.

Presentar recibo de pago del curso propedéutico.

DOMICILIO:
Gertrudis Bocanegra # 330 tel. 12-24-90.



3.-EDUCACION MEDIA SUPERIOR BIVALENTE. Prepara a los alumnos para que
puedan obtener ademas de un titulo de técnico profesional, un bachillerato para continuar
con estudios a nivel superior.

Se cursa en seis semestres ofreciendo las siguientes carreras técnicas: Construccién;
Electromecanica; Laboratorista Clinico; Maquinas de Combustion Intemna; Trabajo Social.
En esta Gltima ofrece la modalidad de escolaridad abierta.

CONSTRUCCION.

PLAN DE ESTUDIOS.
SEMESTRE I SEMESTRE 11
Matematicas 1 Matematicas II
Taller de Lectura y Red. 1 Taller de Lectura y Red. IT
Quimica I Quimica I
Lengua Adicional al Esp. Lengua Adicional al Esp. 11
Dibujo 1 Dibujo II
Seguridad Industrial Biologia
Tecnologia y Taller de Constr I Tecnologia y Taller de Constr. I1
Actividades Cocurriculares I Actividades Cocurriculares I1
SEMESTRE IIT SEMESTRE IV
Matematicas 11 Matematicas I'V
Fisical Fisica Il
Quimica I Introduccion a las Cien. Soc.
Perspectiva y Sombras Métodos de Investigacion 11
Métodos de Investigacion | Métodos de Investigacion 11
Tecnologia y taller de Constr, 111 Tecnologia y Taller de Constr. IV
Computacién Topografia
Taopografia Desarrollo Motivacional

Magquetas.




SEMESTRE V
Mateméiticas V
Fisica ITI

Historia de México
Filosofia
Topografia II

Tecnologia y Taller de Const. V

Instalaciones en Edificacion
Desarrolle Qrganizacional

SEMESTRE I

Matematicas |

Taller de Lec. y Red. I
Quimica I

Lengua Adicional al Esp. |
Dibujo 1

Electricidad

Tec. y Taller de Elec. I
Actividades Cocurriculares I

EMESTRE III
Matemaéticas Il
Fisica 1
M¢étodos de Investigacién 1
Dibujo Mecéanico
Seguridad Industrial
Tec. y Taller de Elec. II
Computacion

SEMESTRE V

Matematicas V

Fisica IT1

Historia de México
Resistencia de Materiales
Filosofia

Sistema Eléctrico Automotriz

SEMESTRE VI

Estructura Socicecondmica de Mex.

Normas y Reglamentos
Costos y Presupuestos

Tecnologia y Taller de Const. V1
Teoria Estructural

ELECTROMECANICA.
PLAN DE ESTUDIOS.

SEMESTRE II

Matematicas II

Taller de Lec. y Red. II
Quimica II

Lengua Adicional al Esp. II
Dibujo II

Biologia

Tec. y Taller de Elec. I
Actividades Cocurriculares I1

SEMESTRE IV

Matematicas IV

Fisica IT

Introd. a las Cienc. Sociales
Meétodos de Investigacion II
Elementos de Mecanismo
Circuitos Eléctricos

Tec. y Taller de Mag-Herram. [
Desarrollo Motivacional.

SEMESTRE VI

Estruc. Socioecondmica de México
Sistemas Generadores de Energ.
Sistemas de Lubricacion e Hidraulicas
Proyecto de Instalaciones Eléctricas
Control de Motores Eléctricos

Tec. y Taller de Maq- Herram, I1I



Tec. y Taller de Mag- Herram. I
Desarrollo Organizacional.

LABORATORISTA CLINICO
PLAN DE ESTUDIOS.

SEMESTRE 1 SEMESTRE II
Matematicas I Matematicas 1
Taller de Lectura y Redaccion I Taller de Lectura y Redaccion 1l
Quimical Quimica II
Lengua Adicional al Espafiol I Lengua Adicional al Espafiol I
Operaciones Basicas de Laboratorio Biologia I

Actividades Cocurriculares

SEMESTRE 111
Matematicas II1

Fisica I

Quimica III

Filosofia General

Métodos de Investigacion 1
Biologia IT

Parasitologia II
Computacion

SEMESTRE V
Matematicas V

Fisica IIT

Historia de México
Bacteriologia II
Hematologia 11

Desarrollo Organizacional
Control de Calidad.

Parasitologia I
Actividades Cocurriculares I1

SEMESTRE IV
Matematicas TV

Fisica II

Introduccion a las Cienc. Soc.
Biogquimica

Métodos de Investigacién II
Bactericlogia I

Hematologia

Desarrollo Motivacional

SEMESTRE V1
Anilisis Quimicos Clinicos

Estructura Socioeconomica de México

Anélisis Clinicos Generales
Patologia
Inmunologia

MAQUINAS DE COMBUSTION INTERNA,

PLAN DE ESTUDIOS.
SEMESTRE 1 SEMESTRE IT

Matematicas II
Taller de Lec. y Redacc. 1

Mateméticas [
Taller de Lec. y Redacc. 1



Quimica 1

Leng. Adicional al Espafiol I
Dibujo I

Seguridad Industrial

T.y T. de Mags. de Combustion I
Actividades Cocurriculares I

SEMESTRE I
Matematicas IT]

Fisical

Quimica III

Métodos de Investigacion I
Sistema de Combustibles

T. y T. de Mags. de Combustion III
Computacion

SEMESTRE V
Matematicas V
Fisica ITI

Historia de México
Filosofia

Mecénica de Fluidos
Circuitos Eléctricos
T. y T. de Mags. de Combustion V
Desarrolto Organizacionat

Quimica Il

Leng. Adicional al Espafiol II
Biologia

Dibujo IT

T. y T. de Mags. de Combustion 11
Actividades Cocurriculares IT

SEMESTRE IV

Matematicas I'V

Fisica I

Introduccién a las Cien. Sociales
Métodos de Investigacion 11
Termodindmica

Electricidad

T. y T. de Mags. de combustion IV
Desarrollo Motivacional

SEMESTRE Vi
Estructura Socioecondmica de Mex.
Sistemas de Encendido

Laboratorio de Maguinas de Combustion

Interna

Sistemas de Lubricacién

¢ Hidriulicas

T. yT. de Mags. de Combustidén VI

LABORATORISTA CLINICO.
PLAN DE ESTUDIOS.

EMESTRE I
Matemadticas [
Taller de Lec. y Redaccion I
Quimica [
Lengua Adic. al Espaiiol |
Dibujo Técnico
Operaciones Basicas de Lab.
Actividades Cocurriculares I

SEMESTRE 11

Matematicas I

Taller de Lec. y Redaccion I1
Quimica I1

Lengua Adic. al Espariol II
Biologia I

Parasitologia [

Actividades Cocurriculares II



SEMESTRE 111
Matematicas ITI

Fisica l

Quimica III

Fisiologia General
Meétodos de Investigacidn I
Biologia

Parasitologia 11
Computacion

SEMESTRE V
Matematicas V
Fisica ITI

Historia de México
Filosofia
Bacteriologia Il
Hematologia

Desarrollo Organizacional
Control de Calidad.

SEMESTRE I
Matematicas I

Taller de Lec. y Redacc. 1
Quimica I

Lengua Adicional al Espafiol 1

Relaciones Humanas
Teoria y Practica de Trabajo

Teoria y Practica de Tra. Soc.

Actividades Cocurriculares I

SEMESTRE Il
Matematicas ITI

Fisica I

Salud Puablica

Meétodos de Investigacion I
Psicologia

Teotia y Practica de Trabajo

SEMESTRE IV

Matematicas IV

Fisica II

Introd. a las Ciencias Sociales
Bioquimica

Meétodos de Investigacion I
Bactericlogia I

Hematologia I

Desarrollo Motivacional

SEMESTRE Vi

Anlisis Quimicos Clinicos
Estructura Socioeconomica de Mex,
Analisis Clinicos Generales
Patologia

Inmunologia

TRABAJO SOCIAL
PLAN DE ESTUDIOS.

SEMESTRE II

Matematicas II

Taller de Lec. y Redacc. II
Quimica II

Lengua Adicional al Espafiol I1
Biologia

Técnicas Grupales y Audiovisuales
Actividades Cocurriculares I1

SEMESTRE IV
Matematicas IV

Fisica II

Introduccion a las Cien. Soc.
Métodos de Investigacion II
Sociologia

Teoria y Practica de Trabajo



Social de Grupos

Social de Casos
Planificacion y Organizacion para el

Computacion

Bienestar Social

Desarrollo Motivacional
SEMESTRE V SEMESTRE VI
Matematicas V Economia
Historia de México Estructuras Socioecon. de México
Filosofia Administracion
Derecho Teoria y Prictica de Trabajo

Teoria y Practica de Trabajo Social en Instituciones
Social en la Comunidad
Desarrollo Organizacional.

UTECA

N9 BEBE
Vil

REQUISITOS PARA INSCRIPCION
- Copia de acta de nacimiento.

- 4 fotografias tamafio infantil

- Certificado de Secundaria

- Cubrir cuota de inscripcidn

ESTA TESIS

SR DE A

DOMICILIO:
Libramiento sur s/n cruce con Ric Grande

Se cursa en seis semestres, ofreciendo las siguientes carreras técnicas: Produccién,
Programaci6n, Electronica, Contabilidad, Turismo, en las dos ultimas se ofrece escolaridad
abierta y la carrera de Secretario Ejecutivo es a nivel terminal.
PLAN DE ESTUDIOS.
PRODUCCION.

Se cursa el bachillerato de Fisico matematicas con la carrera técnica.



SEMESTRE 1
Matematicas 1

Tall, de Lec. y Red. I
Quimica I

Leng. Adic. al Esp. I
Seg. Industrial.
Dibujo 1

Tec. y Tall de Prod.I
Actvs. Cocurric, [

SEMESTRE HlI
Mateméticas ITI
Fisica |

Quimica IIT
Métodos de Inves. I
Administracién
Computacién

Tec. y Tall. de Prod. I

SEMESTRE I
Matematicas [1

Tail. de Lec. y Red. IT
Quimica IT

Leng. Adic.al Esp. IT
Biologia

Dibujo 11

Tec.y Tall. de Prod. IT
Activs. Cocurric. [

SEMESTRE IV
Matematicas IV

Fisica II

Intro. a las Cienc. Socs.
Métodos de Inves. 11
Probabilidad y Estadistica
Tec. y Tall. de Prod. IV
Desarrollo Motivacional

SEMESTRE V SEMESTRE Vi
Matematicas Estruc. Socioec. de México
Fisica III Invest. de Operaciones
Historia de México Plan. y Des. de Industrias
Prod. Ind. de Fabricacion Ergonomia

Filosofia Tec. y Tall de Prod. IV

Tec. y Tall. de Prod. V
Desarr, Organizacional.

PROGRAMADOR

Se cursa el bachillerato de fisico matematicas y la carrera técnica.

SEMESTRE 1 SEMESTRE I
Matematicas 1 Matematicas I1

Tall. de Lec. y Red. I
Quimica I

Leng. Adic. al Esp. I
Actvs, Cocurric. 1
Dibujo I

Principios de Program.

Tall. de Lec. y Red. 11
Quimica I

Leng. Adic. al Esp. 11
Actvs. Cocurric. 11
Dibujo II

Biologia



Principios de Operacion

SEMESTRE IIT
Matematicas II1
Fisica I

Meétodos de Invest. 1
Quimica ITI
Contabilidad
Administracion
Leng. de Program, I
Paquetes Comerciales

SEMESTRE V
Matematicas V
Fisica I

Hist. de México
Filosofia

Desarr. Motivac.
Métodos Numéricos
Anilisis de Sistemas

ELECTRONICA

Leng. de Program. 1
Sistemas Operativos

SEMESTRE IV
Matematicas IV

Fisica 11

Meétodos de Invest. 11
Introduccidn a las ciencias
Sociales

Prog. Estructurada
Manejo de Archivo

SEMESTRE V1
Estructura socicecondémica
de México
Desarr. Organizacional
Lab. de Sistemas
Org. y Operac. de centros
de Computo
Base de datos

Se cursa el bachillerato de fisicd matematicas y la carrera técnica.

SEMESTRE I

Mateméticas I

Taller de Lec, y Red.
Quimica I

Leng. Adic. al Esp. I
Dibuyjo 1

Seg. Industrial

Tec. Tall. Electronica
Act. Cocurriculares

SEMESTRE I1IT
Matematicas IIT
Fisica I

Quimica I11

SEMESTRE II

Matematicas I

Taller. de Lec. y Red. II
Quimica II

Leng. Adic, al Esp. 11
Dibujo II

Biologia

Tec. Tall. Electronica Il
Act. Cocurriculares I1

SEMESTRE IV
Mateméticas IV

Fisica II

Introduccion a las Ciencias



Electrénica
Métodos de Invest. I
Elementos de Teoria
del Control

Tec. Tall. Elect. ITI
Computacion

SEMESTRE V

Matemdticas V

Fisica I

Hist. de México
Electronica Digital
Filosofia

Desarr. Organizacional
Tec. Tall. Electr. V
Electronica Industrial I

CONTABILIDAD

Sociales

Circuitos Logicos
Metds, de Invest. I1
Desarrollo Motivacional
Te. Tall. Electronica IV
Circuitos Electrénicos

SEMESTRE V1

Estructuras Socicecondmicas
de México

Electricidad

Lab. de Electronica

Tecn. Tzll. Electrénica VI
Electronica Industrial 1T

Se cursa el bachillerato de econdmico administrativas con la carrera técnica.

SEMESTRE I
Matematicas I

Taller de Lec. y Red. I
Quimica I

Leng. Adicc. al Esp. 1
Mecanografia
Practicas Comerc,
Contabilidad I

Act. Cocurr. I

SEMESTRE IIT
Matematicas 11T
Fisica I

Org. Contable
Derecho [

Meétodos de Inv. I
Contabilidad 111

Com. y Rel. Humanas
Computacion 1

SEMESTRE Il
Matemiticas II

Tall de Lec. y Red. IT
Quimica II

Leng. Adic. al Esp. I
Biologia

Calc. Finan.
Contabilidad 11

Act. Cocurr. IV

SEMESTRE IV
Matematicas IV
Fisica II

Int, alas Cs. Soc.
Mét. de Inves. Il
Derecho
Coantabilidad IV
Computacion I
Desarrollo Motiv.



SEMESTRE V
Matemdticas V

Hist. de México
Filosofia

Desarr. Organizac.
Legis. Fiscal

Est. dela Contr. I
Contabilidad V (costos)
Auditoria I

SEMESTRE VI

Psicologia

Estructuras socioeconomicas

de México

Est. de Control II
Auditoria IT

Contab. VI (Hoteleria)
Economia

Se cursa el bachillerato en el area econdmico administrativas y la carrera técnica.

SEMESTRE I
Matemiticas I

Taller de Lect. y Red. I
Quimica I

Leng. Adic. al Esp. I
Informatica I

Turismo

Empresas Turisticas
Activs. Cocurr. 1

SEMESTRE 11T
Mateméticas III
Métodos de Invest. [
Fisica I

Inglés I

Informat. Aplicada 1
Derecho I

Admdn, Hotelera

SEMESTRE V
Matematicas V
Contabilidad 1

Hist. de México
Inglés II1

Filosofia

Servicio Alim. y Beb.
Desarrollo Orgnal.,

EMESTRE I
Matematicas I
Taller de Lect. y Red. I1
Quimica II
Biologia
Leng. Adic. al Esp. IT
Informatica I
Hotel. Div. cuartos
Activs, Cocurr. 11

EMESTREIV
Matematicas IV
Métodos de Invest. 11
Fisica It
Intro. a las Cs. Socs.
Ingtes 11
Informat. Aplicada IT
Derecho 11
Prod. de Alim. y Beb,
Desarrollo Motivacional

EMESTRE Vi
Contabilidad I1
Economia
Desarr, Socioec. México
Inglés IV

* Cultura Turistica

Psicologia
Agencias de Viajes.



SECRETARIO EJECUTIVO

Se cursa Gnicamente como carrera téchica.

SEMESTRE 1 SEMESTRE I
Matematicas I Mateméticas IT

Tec. Est. Lect. y Red. | Tec. Est. Lect. Red. I
Activis. Cocurric. 1 Activs. Cocurric. 11
Mecanografia I Mecanografia II
Taquigrafia I Taquigrafia II
Ortografia en Espafiol Redac. y Ortografia I
Derecho Administracidén
SEMESTRE HI SEMESTRE IV
Matematicas ITI int. a la Economia
Introd. a la Sociologia Desarrollo Motivacional
Cienc. y Tecnologia I Cienc. y Tecnologia IT
Computacion Practicas Comerc. 1
Mecanografia II1 Mecanografia IV
Taquigrafia I Taquigrafia IV

Red. y Ontografia I Correspondencia [
Documentacién Relaciones Pablicas
SEMESTRE V SEMESTRE V1
Desarr. Socioec. de México 1 Desarr. Soc. Estatal
Ciencia vy Tecnologia III Semin. de Titulacién
Desarrollo Organizacional Contabilidad II
Contabilidad 1 Mecanografia IV
Taquigrafia V Archivonomia
Corrrespondencia I1 Practs. Secret.

Précticas Comerciales I1

REQUISITOS PARA INSCRIPCION:

- Ser seleccionado en el exémen de admision.

- Acta de nacimiento,

- Certificado de secundaria,

- Carta de buena conducta.

- Solicitud de ingreso

- 6 fotografias tamafio infantil.

- Firma compromiso de sujetarse a la normatividad del plantel,
- Cubrir cuota de inseripcion,

DOMICILIO:
Km. 1.5 salida a Charo.



Se cursa en seis semestres ofreciendo las siguientes dreas:

AREA INDUSTRIAL: Combustion interna, Construccién, Mecanico FElectricista,
Electronica Industrial, Mantenimiento de Microcomputadoras y Sistemas de Control
Electronico.

AREA DE ADMINISTRACION: Contabilidad, Comercio Exterior, e Informatica.

AREA DE TURISMO: Hoteleria y Gastronomia.

PLANTEL IL
COMERCIO EXTERIOR.

PLAN DE ESTUDIOS.(Solo se mencionan algunas materias).

Tréfico Internacional, Teoria del Comercio Internacional, Sistemas y Procedimientos,
Estimulos al Comercio Exterior, Economia, Crédito y Cobranza Internacionales,
Tramitacién Internacional, Problemas Econdmicos Internacionales, Contabilidad, Inglés,
Sistemas de Calidad, Mercadotecnia.

ELECTRONICA INDUSTRIAL.

Materiales y Montajes Electronicos, Circuitos Eléctricos, Neumohidraulica, Electrénica,
Maquinas El’ectricas, Circuitos Logicos, Electronica Industrial, Instrumentacién y Control,
Mantenimiento, Informatica.

MANTENIMIENTO DE MICROCOMPUTADORAS Y SISTEMAS DE CONTROL.
Diagnostico de Awverias, Mantenimiento, Microprocesadores, Inglés, Comunicaci6n,
Informitica, Instrumentacién, Circuitos Logicos, Electronica, Teoria de Circuitos, Control
de Calidad, Electricidad.

INFORMATICA.
Informatica y Computadora, Administracion, Logica de Programacion, Sistema de la
Empresa, Lenguaje de Base, Técnicas de Programacion, Sistemas Operativos, Inglés,



Sistemas de Admon. de Bases de Datos, Control de Proyectos, Servicios de
Informatica, Teleinformatica.

REQUISITOS PARA SACAR FICHA

- 3 fotografias tamaiio infantil, sin retoque By N

- Copia de acta de nacimiento

- Original de constancia de estudios o copia de certificado de secundaria.

PAGOS PARA NUEVQ INGRESO

- Inscripcion

- Colegiatura

- Credencial

- Segurc de vida

- Cuota de mantenimiento a Laboratorios
- Curso propedéutico.

DOMICILIO:

PLANTEL I Km. 1.5 salida a Charo. Cd. Industrial.
PLANTEL II. Av. Conalep # 800 Col Guadalupe.

Se cursa en seis semestres y offece las siguientes areas:

QUIMICO-BIOLOGICAS.- Técnico Agropecuario.
FISICO-MATEMATICAS.- Técnico en Informitica Agropecuaria.
ECONOMICO-ADMINISTRATIVAS.- Técnico en Contabilidad Agropecuarias.

PLAN DE ESTUDIOS.
AREA PROPEDEUTICA AREA FORMACION TECNOLOGICA.
Leng. Adicional al Espafiol I,II Magquinaria Agricola

Taller de Lec. y Redac. 111 Recursos Naturales



Matemiticas L ILTIL IVy V
Meétodos de Investigacion [ y IT
Quimica I, II y I

Biologia L, I y ITI

Fisica I, II, y ITI

Introd. a las Ciencias Sociales
Historia de México

Filosofia

Estructura Socioeconémica de Mex.

Dibujo

Computacién

Orientacion Educativa L, IT, TI1
Psicologia

Seminario Siglo XXI
Educacion Fisica y/o Cultural
Calculo Mercantil

Economia

Derecho I 11

Legislacion Fiscal

L}

MATERIAS QPTATIVAS:

Fotografia

Construcciones Rurales

Riego y Drenaje Iy II

Proceso de Produccion Agric. Ty 11
Proceso de Produccién Pecua. Iy II
Proceso de Ind. y Comer. de Productores
Regionales

Metodologia Agropec. para el Desarrollo I, 11
Estrategias para ¢! Desarrollo

Proyectos Productivos Estudiantiles I a VI
Biotecnologia

Programacion Estructurada

Andlisis de Sistemas [, y IT

Métodos Numéricos (Laboratorio)
Principios de Programacitn

Sistemas mecanicos de Registro
Administracién

Auditoria

Diagramacitn, Almacenes e Inventarios
Laboratorio de Programacion 1y II
Contratos, Actas y Reglamentos

Lenguaje de Programacion Ly II

Manejo de Archivo, Sistemas Operativos
Organizacion y Operacién de Centros de
Comp.

Laboratorio de Sistemas, Contabilidad Ia V
Comunicacién y Relaciones Humanas

Bovinocultura, Horticultura, Cunicultura, Porcinocultura, Mantenimiento de Maquinaria y
Equipo, Floricultura, Uso y Aplicacion de Fitohormonas, Abonos Organicos, Combate de
plagas y enfermedades de los Cultivos, Apicultura, Invernadero, Admo. Agropecuaria.

REQUISITOS PARA INSCRIPCION:

- Certificado de secundaria{original y tres copias)
- Acta de Nacimiento (original y tres copias)

- 6 fotografias tamafio infantil

- Cubrir pago de inscripcién

DPOMICILIO:
Carretera Morelia- Patzcuaro Km. 5.5,



FORMATO OV1
CUESTIONARIO PARA LA APLICACION DE LA ENCUESTA.

EDAD. SEXQO. ANO ESCOLAR QUE CURSA.
CIUDAD O POBLACION EN DONDE ESTUDIA.

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente las preguntas y elija aquella(s) que mejor le
parezca.

1.- EXISTE EN TU ESCUELA EL SERVICIO DE ORIENTACION VOCACIONAL?
a).-NO
b).-SI

2.-HAZ ACUDIDO A SOLICITAR EL SERVICIO?
a).- UNA VEZ.
b):.- VARIAS VECES
¢c).- NUNCA.

3.- EL ORIENTADOR VOCACIONAL DE TU ESCUELA ES UN PROFESIONAL DEL
AREA DE:

a).- HUMANID ADES(Filosofia, Historia, Pedagogia, etc. )

b).- ECONOMICO ADMINISTRATIVO.(Periodismo, Sociologia, etc. )

¢).- DISCIPLINAS SOCIALES (Derecho, Trabajo social.)

d).- FISICO MATEMATICAS (Ingenieria, Arquitectura, Disefio, etc.)

e).- QUIMICO BIOLOGICAS (Psicologia, Biologia, Medicina, etc.)

f).- LO DESCONOZCO.

4.- EL SERVICIO DE ORIENTACION VOCACIONAL DE TU ESCUELA OFRECE:
a).- ENTREVISTAS PERSONALIZADAS.
b).- APLICACION DE PRUEBAS VOCACIONALES.



c):-INFORMACION PROFESIOGRAFICA
d).- PLATICAS INFORMATIVAS.

5.- YA DECIDISTE QUE Y DONDE ESTUDIAR?
a).-S1
b).-NO.
¢).- INDECISO.

6.- A TRAVES DE QUE MEDIO OBTUVISTE LA INFORMACION ?
2).-~ACUDIENDO AL SERVICIO DE ORIENTACION VOCACIONAL.
b).- POR. MEDIO DE FOLLETOS, EVENTOS EDUCATIVOS, ETC.
c).- POR MEDIO DE AMIGOS.

7.- CONOCES LAS OPCIONES EDUCATIVAS EXISTENTES EN LA CIUDAD DE
MORELIA?

a).-SI

b).- NO
8.- CREES NECESARIO CONTAR CON UN SERVICIO DE ORIENTACION
VOCACIONAL EN OTRA INSTITUCION AJENA A TU ESCUELA?

a).- 8I

b).-NO

9.- QUE ACTIVIDADES CONSIDERAS DEBE CONTENER EL SERVICIO?
10.-CONOCES EL INSTITUTO MICHOACANO DE LA JUVENTUD Y EL
DEPORTE(IMJUDE) Y LOS SERVICIOS QUE OFRECE?

a).- 81 b).-NO



FORMATO OV2

FICHA DE REGISTRO

FECHA;

NOMBRE.

EDAD: ESCOLARIDAD

SERVICIO QUE SOLICITA.

( ) BOLSA DE TRABAJQ
( ) TARJETA PLAN JOVEN

( ) PREVENCION DE LAS ADICCIONES
( ) SERVICIO SOCIAL

{ ) ORIENTACION VOCACIONAL.

A TRAVES DE QUE MEDIO SE ENTERO DE LOS SERVICIOS:

( Y FOLLETOS ( ).EL PERIODICO ( )LARADIO ( )LAT.V. ( ) AMIGOS

OTROS:

GRACIAS.



FORMATO OV3

PROGRAMA DE ORIENTACION VOCACIONAL

CUESTIONARIO VOCACIONAL

No. DE REGISTRO

1.- FICHA DE IDENTIDAD
Apellido paterno Apellido materno Nombre(s)

LUGAR DE PROCEDENCIA

FECHA DE NACIMIENTCQ ESCOLARIDAD

DIRECCION DONDE RESIDE ACTUALMENTE

TELEFONO

LEA CUIDADOSAMENTE ESTE CUESTIONARIO Y PROCEDA A CONTESTARLO.
SI ALGUNA DE LAS PREGUNTAS LE ES IMPOSIBLE RESPONDER, ACLARE SUS
DUDAS DURANTE LA ENTREVISTA.

NOMBRE DEL ENTREVISTADOR.



2.- OCUPACION PERSONAL

2.1 NOMBRE DEL PADRE:
EDAD ESCOLARIDAD
OCUPACION INGRESO MENSUAL

2.2. NOMBRE DE LA MADRE
EDAD ESCOLARIDAD
OCUPACION INGRESO MENSUAL

2.3. EN EL SIGUIENTE CUADRO INDIQUE CON QUIEN O QUIENES VIVE
ACTUALMENTE.

2.4. ;QUIENES DEPENDEN ECONOMICAMENTE DE USTED?

2.5. TIENE CONFLICTOS CON ALGUNA DE LAS PERSONAS CON QUIENES
VIVE? INDIQUE CON QUIEN O QUIENES DE ELLOS Y POR QUE.

2.6. EXISTE ALGUN PROBLEMA QUE LE PREOCUPE ACTUALMENTE?
EXPRESELO.




2.7. MENCIONE QUE ACTIVIDADES REALIZA EN SU TIEMPO LIBRE.

3.- TRAYECTORIA ESCOLAR.

NOMBRE DE LA EN CUANTO TIEMPO | PROMEDIO
ESTUDIOS ESCUELA DE LO CURSO

GOBIERNO O

PARTICULAR
PRIMARIA
SECUNDARIA
PREPARATORIA
OTROS ESTUDIOS

3.2. SIDOMINA ALGUN IDIOMA O IDIOMAS, ESPECIFIQUELO(S)

3.3. ESTUDIOS ACTUALES.

3.4, ST INTERRUMPIO SUS ESTUDIOS INDIQUE EN QUE ANO Y LA CAUSA.

3.5. SIREPROBO ANO ESCOLAR INDIQUE CUALES Y LA CAUSA.

3.6. MATERIAS REPROBADAS

MATERIA

ANO

CAUSA




3.7 TUVO DIFICULTAD CON SUS COMPANEROS DE ESCUELAS?
S1() NO ()

DE QUE TIPO

4,- AREA VOCACIONAL

4.1 ;QUE METAS SE HA MARCADO EN LA VIDAD Y QUE LIMITACIONES
PIENSA QUE TIENE PARA ALCANZARLA?

4.2. LE GUSTA ESTUDIAR?
SI() NO () A VECES ()

POR QUE?

43 LE GUSTA O LE GUSTABA ASISTIR A LA ESCUELA?
SI() NO() A VECES()
POR QUE?

4.4. CUALES SON TUS DIVERSIONES FAVORITAS?

4.5 LE INTERESA A ESTUDIAR UNA CARRERA.
LARGA () CORTA ()
POR QUE?

4.6 MENCIONE CUATRO MATERIAS QUE MAS LE AGRADEN.
MATERIAS POR QUE?




4.7 CONOCES LAS ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLAN EN LAS CARRERAS
MENCIONADAS Y LAS HABILIDADES QUE SE NECESITAN PARA
DESEMPENARLAS?

4.8, QUE HABILIDADES CREE POSEER USTED?

4.9 MARQUE CON UNA CRUZ LAS ACTIVIDADES QUE DESARROLLA.

PINTA () TOCA ALGUN INSTRUMENTO( ) CANTA ()
HACE ARTESANIAS()  ESCRIBE POESIA O CUENTOS ()
NOVELAS O TOMAS FOTOGRAFIAS ()
OTROS.

S.- AREA LABORAL

5.1 A QUE EDAD TUVO SU PRIMER TRABAJG?

5.2 QUE MOTIVO SU INGRESO AL TRABAJO?

5.3 QUE ACTIVIDADES DE OFICINA O DE TALLER CONOCE O REALIZA?

5. AMENCIONE QUE MAQUINAS DE OFICINA O DE TALLER SABE MANEJAR?




5.5 ENUMERE EN ORDEN CRONOLOGICO LOS TRABAJOS QUE HA
DESEMPENADO.

OCUPACION

SUELDO INICIAL

SUELDO FINAL

CAUSA DE
SEPARACION

FECHA

5.6 INDIQUE CUAL FUE EL TRABAJO QUE MAS LE AGRADO Y POR QUE?

5.7 COMO HAN SIDO SUS RELACIONES CON LOS COMPANEROS DE TRABAJO?

FIRMA.

FECHA.




FORMATO OV 4

PROGRAMA DE ORIENTACION VOCACIONAL
REPORTE DE ORIENTACION VOCACIONAL
FICHA DE IDENTIFICACION No. DE REGISTRO

1.- NOMBRE;

2.- EDAD:

3.- SEXO:

4.- ESTADO CIVIL:

6.- OCUPACION:

7.- FUENTE DE REFERENCIA:
8.- RESIDENCIA ACTUAL:

9.- LUGAR DE ORIGEN:

10.- FECHA DE INICIO:

11.- DIRECCION Y TELEFONO:
12.-ESTUDIO CONSISTENTE EN :

MOTIVO DE CONSULTA:

FECHA NOTAS




FORMATO OV 5
PROGRAMA DE ORIENTACION VOCACIONAL

DIAGNOSTICO DE BATERIA DE TEST PSICOLOGICOS

Nombre: No. De Registro
Edad: Escolaridad: Fecha:
Sexo: Ocupacion:
TEST PUNTAJE PERCENTIL RANGO DIAGNOSTICO
INTELIGENCIA

VOCACIONAL [SSI/EP | V [AP. | MS | OG [CT|CL| MC [AL CARRERAS

INTERESES Y%

APTITUDES Yo

PERSONALIDAD

DIAGNOSTICO

OBSERVACIONES:
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