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INTRODUCCION.,

La violencia intra-familiar es un problema que debilita los valores de la
convivencia, propicia desunién, falta de respeto entre Ia pareja y los hijos, v
bajo nivel de auto-estima. Ademas repercute en otros dmbitos de la sociedad,
como 1a escuela y el trabajo v se manifiesta en el bajo rendimiento o abandono
escolar y de empleo. Esto constituye un obstaculo para el desarrollo politico,
econémico v social de un pais, pues impide el disfrute pleno de los derechos
humanos. )

El objetivo del presente trabajo es:

Primero.- Ponderar que ¢l papel de la familia es importante dentro de la
sociedad.

Segundo.- Evidenciar que la violencia intrafamiliar no es natural y
destacar que la participacion de los trabajadores del sector salud de las
autoridades ministeriales son fundamentales en la deteccion v referencia de las
victimas.

A través de la historia, Ia familia ha atravesado por infinidad de crisis,
pero ninguna de ellas tan severas como la que esta padeciendo en la
actualidad, la familia contemporanea no ha tenido la capacidad para
evolucionar y adecuarse al ritmo acelerado que le impone la sociedad. Hoy
més que nunca el sistema familiar se encuentra resquebrajado y condenado a
desaparecer, de no tomarse a tiempo las medidas necesarias para fortalecerla y
sacarla adelante.

Es bien sabido que la familia es la célula basica de la sociedad, sin
embargo, es la sociedad la que impone sus condiciones. Y la misma sociedad
resulta victima de los problemas cada vez mas severos que afectan a la
familia.

Asi por ejemplo, los altos indices de desempleo, analfabetismo,
alcoholismo y drogadiccion, vandalismo, delincuencia, prostitucion, mal trato
infantil y nifios de la calle, son solo uno de los serios problemas sociales en los



que estamos inmersos en la actualidad, y que en parte se origina en ¢l seno de
la familia.

Ante esta dificil sitmacion que amenaza con agravarse, urge
implementar una serie de estrategias y acciones para devolver a la familia su
papel rector dentro de la sociedad.

Las cifras son eclocuentes, es el adulto masculino quien mas
frecuentemente utiliza las distintas formas de abuso ( fisico, sexual o
emocional ) y son las mujeres v los nifios las victimas mas comunes de dicho
abuso.

La violencia contra las mujeres es un fenémeno extremadamente
complejo, profundamente arraigado en las relaciones de poder basados sobre
el género, 1a sexualidad y 1a identidad personal.

Con respecto a los nifios, los que presencian ef abuso de la esposa,
corren el riesgo de ser ellos mismos agredidos y de desarrollar problemas de
adaptacion durante la nifiez y la adolescencia al lastimar ¢l sentimiento de
seguridad y el desarrollo de la personalidad .

El presente trabajo esti integrado de tres capitulos, los cuales se
encuentran desarrollados en temas que engloban el contenido del mismo, por
lo que en el primer capitulo nos referimos al origen de la familia y su
naturaleza juridica, ya que como sabemos la familia es anterior al derecho y la
razon de seguridad y de ayuda mutua fortalecié a la misma desde las primeras
épocas, considerando finalmente al matrimonio como un estado de
convivencia de los conyuges.

En el segundo capitulo hablamos de la vioclencia intrafamiliar, ya que es
deplorable, que en los supuestos hogares en los que algunos de los miembros
de la familia, en lugar de encontrar seguridad, apoyo, respeto y afecto, s¢ ven
expuestos a constantes maltratos v vejaciones gue vulneran profundamente sus
mas clementales derechos humanos. La violencia intrafamiliar se relaciona en
forma directa con la distribucion desigual del poder y la autoridad. Asi, los
grupos mas débiles, resultan los mas agredidos. En ¢l caso de la familia, son
los menores, los ancianos, los incapacitados, y las mujeres quienes mas sufren
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los agravios, v se ven envueltos en el fendmeno conocido como “Violencia
Intrafamitiar™. - :

En el tercer capitulo analizamos las consecuencias de la violencia
intrafamiliar conto son la desintegracion de la familia, asi como la creacion de
un ambiente familiar v unos valores morales poco recomendables para los
hijos, creando con esto, a corto o a largo plazo conductas antisociales en ellos.

...Porque todo comienza en la casa, cultivemos el respeto y la armonia
en el hogar.



CAPITULOL




CAPITULOL

LA FAMILIA, ORIGEN Y NATURALEZA JURIDICA
1.1, Etimologia y significado del término familia.

“Segln una respetable mayoria de los escritores entre ellos el auter
CASTAN , el vocablo famslia, procede de la voz farnuli, por derivacién
del famulus palabrz que procede del osco famel, que significa siervo vy
posiblemente del Sdnscrito vama, hogar o habitacién: por lo cual se
entendié como tal el conyunte de personas y esclavos que habitan con el
duefio de la casa™

El diccionario de 1a lengua espatfiola, da la signiente nocion acerca de la familia, el
cual debe ser tomado en cuenta para observar la evolucion de este término, que hoy en dia
sigue evolucionando y creando aspectos dignos de estudio:

“fami1a (del lat. Familia)

1.Grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas bajo la
autoridad de una de ellas.

2 Nimero de criados de une sunque no vivan dentro de su casa.

3. Conjunto de Ascendientes, descendientes, colaterales y afines a un
linanaje.

4. Hijo, Madre, Padre de familia ™

Existen diferentes puntos de vista para definir el término familia, pero solo
analizaremos a algunos de ellos, como lo es el de nuestro autor mexicano, el cual define mas
ampliamente el concepto.

Para Rafsel Rojina Villegas: “La familia es una institucidén basada en el
matrimonio, que vincnla a comynges v descendientes, bajo formulas de autoridad, afecto v

respeto con el fin de conservar, propagar y desarrollar la especie humana en todas las

esferas de la vida®

'CASTAN TOBENAS, Derecho eivil espsfiol consin v foral, Dereche de furulis, 9° edseton Reus, 8.4, 1995, pag 27
* Cfr. DICCIONARIO DE LA LENGUA ESPANOLA, 19° Edicién. Editonial Espasa Calpe, Madrid 1980
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1.2. ORIGEN DE LA FAMILIA

El origen de la familia se remonta a tiempos inmemoriales y no existe hasta shora

prueba plena y cientifica que nos demuestre i1a evolucidn materialista de 1a misma.

Para quienes profesan 1a religion catdlica, se remonta a cuando se crea la primera
pargja sobre ia tierra y a su descendencia. Se habla en las sagradas escrituras de 1a familia
patriarcal v es hasta ahora la que mdas los convence, ya que no hay pruebas que la
desviritien como la familia primigenia. Algunos autores fundamentan este concepio del
origen de la familia, como el resultado de la tendencia, natural del ser humano a vivir en
agrupacidn, para poder contrarrestar los peligros y las comunes necesidades. De alli que el
hombre siempre pretenda vivir en sociedad, porque es su tendencia natural. “Aristoteles
afirmd que el hombre es por naturaleza un ser social, politico (zoon politicon) y que aquel
que logre vivir aislado de los demés o es una bestia o es un Dios y no forma parte de una
ciudad. La familia es la asociacion matural para proveer a las necesidades diarias del
hombre; Carontas.’”

1a familia es un micleo de personas, que come grupo social, ha surgido de la
naturaleza y deriva primordialmente del hecho bioldgice de la procreacion.

La familia se constituye originalmente en las tribus o clanes primitivos, por la
necesidad de orden, dicha institucién se encuentra fuertemente influida por la cultura de la
cual se desprende la religion, la moral, el derecho, la costumbre; con estos elementos
culturales, la familia ha alcanzado, después de milenios, una compiera estabilidad.

“Ignacio Galindo Garfias, considera que el origen de la familia es sin duda anterior
al derecho v al hombre se le observa de los primates que existe una union mas o0 menos
duradera entre el macho y la hembra es decir ya existe una razén de seguridad v ayuda

mutua, y fortalecié 1a proteccion de 1a prole, en las primeras épocas de su desarrollo.”

‘ei. ARISTOLELES, Politice, libro primero, capitulo prinero 5° edicidn. Edronal Grolier Jackson, 1973, paginas 561 y 263
5 Cf GALINDO GARFLAS, IGNACIO, Derecho Crvil Decrmotercera Ediadn, Editoral Posnia, México, 199 pag 448
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“Entre los grupos primitivos, constituidos por tribus o clanes cazadores, la
farniha normalmente esta constituida por un varén y una o més hembras ¢
hyjos v a las veces, por unos pocos parientes que se agregan al pequefio
micleo de personas formado por los padres y los hijos, que a cambio de

obtener proteccidn y ayuda del jefe del nicleo, colaboran en las labores
propias del pastoreo y de la caza™.®

Ya grupos sedentarios constituidos por tribus ¢ clanes que en cierta manera son
independientes entre si, se dedican a las labores de pastoreo y de caza, y ademas al cultivo
de la tierra, v nos referimos a los agricultores. En ellos los lazos de Cohesion o de
parentesco entre 1os miembros del grupo, se consolidan y se expanden un poco porque 2 la
motivacion de orden simpiemente bioldgico o econOmico se agrega un dato de orden
religioso. Los miembros de un clan pretenden descender de un antepasado comiin lejano,
que puede ser un animal o planta, al que prestan adoracion y alrededor del cual, todos los
miembros del clan se consideran parienies entre si. Estos grupos que se han asentado en un
fugar para desarrollar un cultivo agricola, tienen un habiticulo permanente en donde se
dice que reside ¢l espiritu de t6tem, y los ancestros venerados por el jefe del clan, las mas

de las veces representados por ¢l fuego sagrado del hogar.

Fn estas organizaciones rudimentarias de individuos, normalmente esta
severamente prohibido el incesto o sea la relacion sexual y el matrimonio entre los

miembros del clan que son parientes entre si.

Excepcionalmente, en las clases gobernantes del antiguo Egipto, entre los
primitivos Mayas, los Incas, se establecian como regla, el matrimonio entre hermanos para

conservar la pureza de la sangre de las clases que gobernaban.

El matrimonio debia celebrarse en forma exogamica es decir lo varones micmbros
de un grupo casaban y con las mujeres de otro clan y guedaba proscrito el matrimonio entre

los individuos pertenecientes al mismo clan.

S IDEM
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En algunas organizaciones familiares primitivas, las relaciones de parentesco
consanguineo no derivan de la relacion biologica entre padres ¢ hijos, sino que descansan
primordiaimente en la relacion colateral entre hempanos. En esos grupos, el marido de 1a
madre que convive dentro del seno familiar-es considerado como un extrafio, v el tio
materno, es el jefe de la familia, gjerce una influencia decisiva en la vida de los hijos de la
hermana, en su direccién y educacién. Son parientes de la bermana, ya directos o
colaterales, los que forman parte de Ia familia, en tanto que los parientes del mando
permanecen extrafios a ¢lia. Asi se constituye el matriarcado en que la linea de parentesco

se establece en relacion con el padre y sus parientes.

En Roma, la familia se organizé bajo un régimen patriarcal monogdmico, en el
centro de la cual se colocaba la autoridad del marido fundada en el culto a los muertos; el
Pater familias, era a 1a vez, sacerdote del culto doméstico y magistrado para resolver los
conflictos entre los miembros de la familia, el jefe de la familia era el tinico duefio del
patrimonio familiar en virtud de la manus, ejercia potestad absoluta sobre su mujer, los

hijos adoptivos y aun sobre los servidores domésticos,

“La famiha romana constituia asi una unidad religiosa, politica y
econémica que se fundabs en el parentesco civil o en lg agnacion; ers wma
verdadera sociedad doméstca gque no estaba propiamente dentro del
Estado smo frente a &l La familia romana suftid una evolucidn v fue
absorbida por el Estado que interviene con el orden yridico que regula la
relecion familiar, se constituye a la estructurs antigna de la familia y
disgrega su conjunto.”’

Esta corrupeitn del sistema, se acelerd porque el propie Estado al comer de los

tiempos, concedid derechos a la familia natural, semejantes a los que solo correspondian a

1a relacion familiar,

1a comunidad doméstica tenia como fuente el matrimonio; esta instifucidn era
sobre todo, la vida er comin entre un solo hombre y una sola mujer que compartian un

mismo techo con la intencién de tommarse v comsiderarse como marido y mujer. Esta

? Cfr FLORIS MARGADANT. GUILERMO, Derecho Roman Decimociava Edicion, Bditonal Porria, Méxeo, 1992 pag. 201
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intencion se llama afectio marmalis. La constitucion de 1a familia en Roma, descansa en el
matrimonio fundamentalmente, se celebra por medio de Ia Confarreatio, si los contrayentes
pertenecian a la clase patricio. Esta Ceremonia de celebracién del matrimonio entre
Patricios romanos, que tenia lugar ante el sumo pontifice, constituia un matrimonio
indisoluble y aunque la ceremonia matrimonial era de derecho privado, se exteriorizaba y
producia efectos mas alla del derecho propiamente familiar, particularmente durante la

republica.

La Coemptio es el matrimonio celebrado entre romanos no patricios y sus efectos

solo atafie al derecho privado.

El matrimonio por Usus sélo establecia la presuncidn del vinculo marital por el
hecho de la ssmple cohabitacién entre marido y mujer, cuando esta titima no se ausentaba

tres noches consecutivas del domicilio conyugal,

“El matnmomnto en Roma bajo cualquiera de sus tres formas Confarreatio,
Coemptio y usus no consistia solamente en el acto solemne o no solemne
en que se declaraba la ntenciin de los conyuges en tomarse
‘reciprocamente como marido y mujer, smo en la vida en comim,
consuetudinaria, constante y permanente de compartir un mismo techo, de
someterse a una sola deidad, v de comportarse en esa vida comiin, intima,
entre los consortes, como mando y mwer.

Bajo ¢l cristanismo y durante la €poca feudal, ia 1glesia catdlica en el
siglo X elevd el matrimonio a la categoria de sacramente, reconocd ¢l alto
mvel de la mujer dentro de Ia familia y puso a toda la sociedad doméstica

al servicio de los hijos” ®

En el feudo constituido al rededor del castillo, se produce todo lo necesario para
los siervos y los sefiores. El poder del rey, muy débil entonces, permitia que la familia se
convirtiera en al centro de toda organizacion politica feudal en ef cual la figura de 1a noble
castellana, esposa v madre a la vez, tuvo siempre principal consideracion. En la estructura
de Ia farnilia feudal, intervinieron dos elementos decisivos a saber: El individualismo de los

germanos vy las ideas cristianas.

% ¢f GALINDO GARFIAS, IGNACTO, Derecho S, op cit, pag 402




El primero en ¢l sentido de considerar a cada agrupacion doméstica a feudal, con
independencia de las otras organizaciones familiares y de otros feudos
Las ideas cristianas, para imponer a los padres la reponsabilidad del cuidado y

formacion de los hijos dentro de los principios morales de la iglesia.

A la Caida del imperio romano durante las invasiones, la constitucién de la familia
se vio influida por elementos que infrodujeron en ella las tribus barbaras, que invadieron e}

imperio.

Entre los germanos, la familia se entendia en sentido estricto formada por los
miembros de ella, es decir marido y mujer descendientes que vivian dentro de la casa
comuin pero comprendia también a los siervos v ain a los extrafios acogidos en el hogar

familiar.

Aparte esta forma, en un sentido mas amplio, la familia comprendia ademads a los
agnados que se obligaban a prestar servicios de las armas al jefe de la familia durante la
guerra, mediante juramento. Afn, cuando no desaparecié completamente entre los pueblos
barbaros el concepto rigido de *Patria Potestad”, este concepto de dominio del sefior casi
absoluto sobre los bienes y hacienda de los siervos, trascendio lo limites del grupo familiar

tal como estaba organizado el derecho romano.

La iglesia catdlica introdujo mds tarde las ideas romanas en la constitucidn de la

familia fendal, especialmente en 1o que se refiere at derecho familiar patrimonial.

El elemento cristiano ejercié un influjo decisivo en orden al matrimonio y otras

instituciones de derecho familiar.
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La familia moderna esta formada por los progenitores y su prole, el padre, la madre,
los hijos y los nietos que habitan con ellos; fuera de este grupo ya no existe por lo menos

con et mismo rigor, el antigno lazo de la familia extensa.

Los efectos principates derivados de 1a relacion de familia consisten en el derecho a
alimentos, entre parientes proximos, el derecho a ia sacesion legitima y en la prohibicion
por contraer matrimonio entre ascendientes o entre colaterales dentro del tercer grado en la

linea recta ascendente o descendente, ya sea por consanguinidad o por afinidad.

La familia modema se caracteriza por ser una institucion fundamental fundada en
una relacion sexual, suficientemente precisa y duradera, que permite la procreacion a

garantizar la educacion y proteccidn de los hijos.

Consiste en una relacién sexual continuada rormalmente se funda en el matrimonio

y excepcicnalmente en una institucién equivalente llamada concubinato.

Lo anterior da tugar 3 un conjunto de deberes y derechos entre los conyuges y entre
los padres y los hijo, v atribuye a los miembros de la familia el derecho a usar el nombre
patronimico que corresponde a cada grupo familiar de esta relacion deriva una cierta
estructura economica que regula los bienes de los consortes y que permite la manutencion y

la educacién de los hijos, esta unién permanente entre los conyuges, se ubica en un hogar

conyugal,
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EVOLUCION DE LA FAMILIA

PROMISCUIDAD SEXUAL

Los seres humanos vivieron en sus origenes en una efapa de promiscuidad sexual.
Habia relaciones sexuales de tal modo que cada mujer pertenecia igualmente a todos los
hombres y cada hombre a todas las mujeres. El parentesco solo podia comprobarse parte de
la madre, por linea femenina; a consecuencia de tal hecho, 1as mujeres, que en realidad
eran quieres podian comprobar su consanguinidad, y disfrutaban de una posicién social
muy elevada que constituyo un matriarcado, ¢ ginecocracia con preponderancia absoluta

de las mujeres.

FAMILIA CONSANGUINEA

Esta forma de familia llamada consanguinea consistia en grupos conyugales
separados por generaciones; los integrantes de cada una de ellas se consideraban ;:n:’myuges
entre si colectivamente. Por lo tanto, se consideran todos los abuelos vy abuelas como
marido y mujer; sus hijos, los padres y las madres lo eran también, y los hijos de éstos

formaban un tercer cirento de conyuges comunes.

No existe la nocién de parsja conyugal, vy la prohibiciéon de incesto se refiere
inicamente a las relaciones entre padres e hijos.
FAMILIA PUNALUA

Aqui se excluye a los hermanos y hermanas del comercio sexual reciproco,
amplidndose asi la extension de la prohibicion del incesto. Aparecid un tipo de matrimomnio
por grupos; cada grupo conyugal se encontraba constituido: Una serie de hermanas (es
decir, de mujeres pertenecientes a una misma generacidn dentro de una familia e
incluyendo primas en segundo o tercer grado) eran mujeres comunes de una serie de
maridos comunes de la cual estaban excluidos sus propios hermanos y demds miembros de

la misma generacion dentro de la familia. Estos maridos no se llaman entre si hermanos,
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pues ya no tenian necesidad de serlo, sino ptinalua, que quiere decir, compafiero intima,

como quien dice asociado.

A causa de la comunidad de cényuges era muy dificil saber con certeza quién era el
padre y facil saber quién era la madre de la criatura por lo cual Ia descendencia sélo pudo

demostrarse por la linea materna.

FAMILIA SINDIASMICA

Aqui ya se observa una pareja conyugal, un hombre vive con una mujer,  la cual se
le exige fidelidad estricta, mientras dure ia unién y, se castiga severamente el adulterio
femenino, en cambio el varén goza del derecho de la infidelidad ocasionat e incluso a la
poligamia. En esta fase el vinculo conyugal puede disoiver facilmente por ambas partes vy

los hijos solo pertenecen a la madre.

FAMILIA MONOGAMICA

El resultado final de la evolucién de la familia sindidsmica se encuentra la
monogémica, En ésta se establecen lazos conyugales mds duraderos y no pueden ser
disueltos por el sélo deseo de alguno de los conyuges pero se permite al hombre repudiar a

la mujer por infidelidad.

Este tipo de familia se encuentra fundada en el poder del hombre. Un poder de
origen econdémico radicado en el control masculino por la propiedad privada y tiene el
objetivo formal de procrear hijos de una paternidad cierta, para que hereden los bienes de

la fortuna paterna

Se marca una desigualdad en la posicion de cada uno de los miembros de la pareja,
que va favoreciendo de mas en més al varén. Con el objetivo de asegurarse una paternidad

indudable, no tanto por los motivos morales, si no por asegurar la continuidad de sus
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intereses econdmicos referidos a la propiedad privada de los bienes controlados por los
hombres, se restringe cada vez mas la libertad de 1a mujer a la vez que el hombre conserva

¥ aumenta sus privilegios.
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LA EVOLUCION DE LA FAMILIA EN MEXICO
Epoca Indigena

El régimen juridico de los pueblos precortesianos fue rudimentario, pues apenas se
tniciaban las relaciones contractuales y 5o se habia llegado al estado de compiejidad social

que hace que se desarrolle el Derecho y su filosoffa.

los antiguos cronistas hablan de diversos contratos existentes entre los indios a la
llegada de los espafioles, pero més bien se limitan a darnos noticias de eilos, sin indicarnos
en forma clara 1a legislacion que sobre el particular habia. No tenfa una codificacién y su
derecho era mas bien consuetudinario sin embargo puede creerse que se iniciaba el periodo

de la ley escrita (por medio de sus jeroglificos) promulgada por el rey.

Con 1os Chichimecas, Nopalzin dicté algunas leyes cuya simplicidad indica la
primitiva vida de sus pueblos; se condenaba a muerte a los aditeros y a los que
incendiaban los sembrados estaba prohibido la caza en terrenos ajenos y el que tomaba
animales que no le pertenecian era privado del derecho de cazar perdiendo su arco y sus
flechas. Proteger ta familia y la propiedad en sus mas rudimentarios aspectos, era el (nico

objeto de aquelia legislacidn.

En tiempos de Netzahualcdyotl hubo una evolucién del derecho; se aumentaron sus

farmulas e instituciones y en ¢se estado la encontraron los espafioles.

En las costumbres familiares habia una enorme vartedad, tanto por lo que respecta a
los principios basicos del matrimonio, como por lo que ve a las costumbres ¢ influencia

social de la familia.

La poligamia constituy6 una especie de privilegio entre los Pudientes. El rey tenia
las mujeres que queria de todo género de linaje, altos y bajos, y entre todas tenia una por

legitima, la cual procuraba que fuese del linaje principal y aita sangre, con la que hacia
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cierta ceremonia gue no hacfa con las demas, que era poner una estera, 1o mas galona que
podia haber, enfrente de la chimenea o fogdr que en lo principal de 1a casa habia y alli
sentaban a los novios, atando uno con otro los vestidos de entre ambos ; y estando de esta
manera llagaban los principales de su reine a desearles que tnvieran hijos en quien comc;
secesion resplandeciera su nobleza y memoria; luego llegaban los embajadores de los

demas reyes de México y Tacuba, hacian lo mismo en nombre de sus sefiores .

La poligamia fue una de las causas que dificultaron la evangelizacién, va que los
principales 10 guerian dejar esas costumbres y los misioneros no sabian cémo resolver el
problema moral que les planteaban |, para poder establecer la monogamia excluyendo las
diversas esposas,. Se suspendieron los bautizos por un tiempo, hasta que, conociendo mejor
los frailes las costumbres de los catecumenos resolvieron que la primera mujer era la unica

legitima .

Los otomies, se instalaron en un corto territorio que apenas comprendia el Valle de
Meéxico y los Estados de Puebla y Morelos, en cuanto a la familia dejaban mucho que
desear a los muchachos, les daban nifias de la misma edad y se les buscaban por mujeres;
les era licito abusar de cualqnier doncelia antes de casarse, cuando alguno de ellos se
casaba si no le parecia alge de su mujer podia despedirla v tomar otra: privilegio del que
ellas ignalmente gozaban.

Los Nahuas, Encontramos que estos se dividian en dos los que vivian en estado
libre y los de Mextitlan: Los primeros de ¢llos vivian a manera casi salvaje por los montes,
sin tener casa ni habitacién cierta: No comian pan ni, habian maiz, ni otra cosa para
hacerlo, finicamente contaban con hierbas silvestres y caza de venados, liebres, conejos,
culebras, para lo cual usaban arcos y flechas, y no para guerra que no la habia entre ellos.

No contaban ¢on ningin material para hacerse ropa; vestian de pellejos de caza que
tomaban, npo todos, muchos andaban desnudos: Habia empero entre ellos una manera de
conocimiento de! sefior principal, como Pater-Familias, en las noches hacian sefiales de

humo para que todos se reunieran y }levaban lo que habian cazado y el jefe los repartia



21

entre todos de manera que quedasen satisfechos, habia entre elios modo de matrimonio que

se guardaban mucha lealtad.

Para ios Nahuas de Sinaloa el matrimonio se contraia con expreso consentimiento

de los parientes y s6lo los jefes podian fener mas de una mujer.

Los Chichimecas celebran el contrato de matrimonio por tercerias de parientes.
Entre los Olmecas o Toltecas, aqui tenfan ritos matrimoniales, consistente en colocar a los
Nahuas en cuatro angulos de la estera que debia servir de talamo nupeial, cuatro manojos
de Cafias v en esa ponfan algunas plumas y un chalchihutl. Eran tos emblemas de la
fecundidad cuadriplicados por razén de los cuatro elementos que mtervenian y de los hijos
que pedian a Quetzalcoat.

“Por esto, cuando alguna criatura venia a este mundo, se le dirigia la
palabra diciendo al nonato como si lo pudiera entender: “Cuando fuiste
creado y enviado a este mundo, limpio y bueno fuste ¢reado y enviado a
este mundo y tu padre y madre Quetzalcdat] te formd como una piedra
preciosa y como una cuenta de oro muy resplandeciente y pulida” A
Quetzalcdatl se le llamaba padre y madre por prestar los elementos
fecundantes mcluidos en los cuatro elementos™

El divorcio existia entre los indigenas y cuando se ofrecia algin pleito de
divorcio que eran pocas veces, procuraban los jueces poner paz y regafiaban
dsperamente al que era culpado.

“El adulterio, era considerado como un grave delito v por lo general se
castigaban con la pena de muerte, que se aplicaba a los dos cnminales y el
marido ofendido ejecutaba la sentencia aunque s1 queria podia conmutarla
cortdndole al adultero las narices, las orejas, o los labios; Entre los
Teotihuacanos era raro el adulterio, pero st alguno cometia este delito se le
condenaba a morir a flechazos que le disparaban todos los del pueblo
arrojando cada uno cuatro flechas. En Yucatén podia el mando perdonar a
la mujer y entonces quedaba libre pero si no moria bajo presion de una
predra que dejaban caer sobre sus cabezas Entre los mexicanos se sometia
a los adfilteros a un proceso y sblo podia ser condenados si los
delincuentes confesaban para lo cual los atormentaban, la mwer adiltera
era profundamerte despreciada; se le consideraba como mujer alevosa,
perdia su reputacion y vivia deshonrada vy se le consideraba como
muerta”}o

® Cft CHAVEZ ASENSCIO, MANUEL F., La famiha en ¢ Derecho, Edstorial Porria, Méxaco, 1994. Pag. 43
" [BIDEM
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En el matrimonio intervenian los padres, quienes buscaban la novia previa
conformidad del interesado; se reunian los padres y parientes en consejo de familia para
escoger a la novia. Habia mujeres “honradas”™ que tenian por mision pedir a la novia lo que
se hacia con mucha ceremonia, v los padres de ésta se hacian rogar; a la tercera visita

respondian que dada Ia insistencia no ponian dificultad en que se efectnara el matrimonio.

Habia ceremonias previas, tanto en casa del novio como de la novia, en las que se
Preparzba a ambos para su vida de matrimonio. Al anochecer todos los parientes con teas
encendidas en procesion acompafiaban a los novios en su nueva casa, que era la del novio
donde se celebraban nuevas ceremonias, La suepra vesiia a la nuera con un guipiyi vy las
casamenteras ataban las capas del novio con el guipiyi de la novia, 1avaba 13 boca y le daba
de comer cuatro bocados de tamal, dando otros cuatro al novio termindndolo los dos juntos.
Concluidos estos ceremoniales encerraban a los novios en su recamara, que era vigilada
toda la noche por las casamenteras, ministras del matrimonio. Las fiestas duraban cuatro
dias, y durante ellas todos los parientes vivian en la casa de los novios para acostumbrarse a
tratarse como familiares. Era frecuente que durante estos primeros dias los novios hicieran

ayunos y disciplinas.

EPOCA COLONIAL

En las Indias, por las condiciones particulares que se presentaban, motrvd en el
derecho candnico v en la legislacion de Castilla, principalmente los espafioles se
propusieron levantar a la raza autoctona a su nivel, para empezar se establecio en el
derecho que estos no pusieran trabas al matrimonio entre espafioles ¢ individuos de otra
raza ya fueran indios, negros o castas, y se autorizaron los matrimonios entre espafioles ¢
Indias, negras o mulatas; ademas las menores de 25 afios necesitaban autorizacién del
padre y en su defecto de la madre de los abuelos o de los parientes mas cercanos 0 titfores.

Los espafioles cuyos padres vivieron fuera de las Indias podian solicitar directamente
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licencia de la awtoridad judicial, si el matrimonio lo contrajan sin licencia no producia
efectos civiles ni con relacidn a los conyuges ni en lo tocante a los hijos asi es que no

podran en elios tratarse de la dote legitima, mayorazgos ni otros derechos de familia.

MEXICO INDEPENDIENTE

En el México independiente, hasta las leyes de reforma, el matrimonio fue de

competencia exclusiva de la Iglesia.

Hasta ef siglo XVI no existia ley que obligara a observar cierta formalidad para que
el matrimonio fuera valido, bastaba el acto conyugal con intencién de perdurar; incluso

muchos matrimonios se celebraron con base en la legislacion civil vigente en esas épocas.

Evolucioné la doctrina eclesiastica en esta materia. Poco a poco  fue

considerandose come competencia exclusiva de la iglesia el matrimonio entre bautizados.

En el concilio de Trenta se establecia que la iglesia posee jurisdiccion por derecho
propio no por concesion de las autoridades civiles. Si la persona no estaban bantizadas 1a

iglesia no tiene poder de jurisdiccion.

La lucha del Estado por asumir lo refativo al matrimonio, hizo que se elaborara la
teoria del matrimonic como contrato y como tal aparece hasta el sigio XVIL, triunfaron
definitivamente en la revolucion, Francesa. En la primera Constitucion que de ella emana
en 1791, en ella se concibe al matrimonio como contrato civil. Art. 7 La ley solo considera

al matrimonio como un contrato civil,

En 1792 establecer que e divorcio por mufuo consentimiento, aun por
incompatibilidad de caracteres asimilando en esta forma el matrimonio a un contrato de
sociedad. ‘
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En México cuando Ignacio Comonfort renuncia a su presidencia de la Repiiblica,
Benito Judrez, que en ese tiempo era presidente de la suprema corte, los sustituyo por

ministerio de la ley y postenormente dio las leyes de reforma.

Ley Organica del Registro del Estado Civil 27.

Se establece en toda la Republica el Registro del Estado Civil, todos los habitantes

de ia Repiiblica estaban obligados a inscribirse y ejercer los derechos civiles.

La ley del Mairimonio Civil def 23 de julio 1859.

En esta ley ya se excluye a la iglesia de la competencia del matrimonio, prevenia
que el contrato solo puede celebrarse entre un hombre y una mujer y, como consecuencia la
bigamia y poligamia estdn prohibidas , y que el matrimonio civil es indisoluble; Se
establece la edad minima para contraer matrimonio, (hombres 14, y Mujeres 12) Para la
validez del matrimonic bastara que los contrayentes expresen iibremente la voluntad que

tienen de unirse.

Fn esta ley no admite el divorcio, (nicamente separacidén temporal, la cual no

faculta a las personas para contragr matrimonio.

1a ley organica del registro civil del 28 de julio de 1859, disponia el
establecimiento de los jueces del estado civil. Ademas trata como llevar los libros de actas

de nacimiento, matrimonio, actas de fallecimiento.

Decreto no. 5124, ley sobre libertad de cultos; Judrez como medida adicional
expidio el 4 de diciembre de 1860 y se publics en México el 5 de enero de 1861, ef decreto

sobre tolerancia de cultos.
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DECRETOS EN LA EPOCA DEL IMPERIO. A fines del afio en 1865

promuigo la ley del registro del estado ¢ivil en ¢l imperio, en la que se disponia, que en el

2

Registro Civil se hara constar ¢l estado civil de los habitantes en lo concerniente a
nacimiento, adopcidn, arrogacion, legitimacion, matrimonio y fallecimiento. Ademas se
fijaba 1a edad minima en hombres de 18 afios y la mujer de 15, pero si el hombre tuviere
menos de 24 afios y la mujer menos de 22 deberian obtener elr consentimiento de sus
padres. En esta época se conservod el principio de la competencia del Estado en materia
matrimonial, atin cuando también se reconocio la de la Iglesia en cuanto a los matrimonios
entre bautizados, y para solucionar el conflicto se establecieron como obligatorios los dos
matrimonios, ya se hablaba del Codigo Civil., el 6 de Julio de 1866, s¢ publica en el érgano
periodistico oficial del Imperio, Hamado Boletin de las Leyes el libro primero del codigo
civil, Ia eficacia y naturaleza de las leyes v a los derechos de familia aparecié ya con el
nombre de Codigo Civil del Imperio Mexicano. Restaurada la Republica, don Benito
Judrez el 5 de diciembre de 1867, dicté un derecho revalidando los actos del estado civil
registrados en el llamado Imperio;

El Cédige Civil de 1870, en este Codigo se trata en el titulo cuarto de las actas del
gstado civil de las personas, comprendidas las de nacimiento, de reconocimiento de hijos

naturales, de tutela, de emancipacion, de matrimonio y de defuncion.

Siguiendo las ideas del Codige Civil de Napoledn; el predominio del marido era
definitivo en el codigo que comentamos la mujer debia vivir con su marido; el domicilio de
la mujer casada si no estaba legalmente separada de su marido, es el de éste; El marido
debia proteger a la mujer; ésta debia obedecer a aquél, asi en lo doméstico como en la

educacién de los hijos y en la administracién de los bienes.

El Cédigo Civil de 1884. Introdujo como dnica invocacion importante el principio
de la libre testamentificacién que abolié la herencia forzada y suprimié el régimen de las

legitimas en perjuicio, principalmente de los hijos de matrimonio.
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CONSTITUCION DE 1917

Venustiano Carranza el 14 de septiembre de 1916 promulga la convocatoria al
Congreso Constituyente, quien después de arduos trabajos publica el 5 de febrero la
constitucion actyalmente en vigor. Aqui se incorpora lo relativo al matrimonio v establece
que el matrimonio es un contrato civil que este y los demads actos del estado civil de las
personas son de 1a exclusiva competencia de los funcionarios y autoridades del orden civil,
en los términos prevenidos por las leyes y tendrdn fuerza y validez gue las mismas les

atribuyan.

Todas las demds prevenciones que consagra ¢l articulo 130, se refieren a las
relaciones con la Iglesia, al culto, a los ministros del culto, etc., el articulo tercero, en su
inciso ¢), dice: Contribuird a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que
apartd a fin de robustecer en el educado, junto con el aprecio para la dignidad y la

ntegridad de la familia.

El articnlo 4 previene que ¢l varon y la mujer son iguales ante Ia ley. Esta protegerd
ia organizacidn y desarrollo de la familia. Toda persona tiene derecho a decidir de manera

libre, responsable e informada sobre el nimmero y esparcimiento de sus hijos.

Actualmente, por reforma constitucional se encuentra consagrada como garantia
individual el derecho a la vivienda. Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda
digna y decorosa. La ley estabiecerd ios instrumentos y apoyos necesarios a fin de aicanzar

tal objetivo.

En cuanto a la proteccion y el debido proceso legal, el articulo 16 menciona que
nadie puede ser molestado en su persona, familia, domicilio, papeles o posesiones, si no en
virtud de mandamiento escrito de antoridad competente que funde y motive Ia causa legal

del procedimiento.
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LEY SOBRE RELACIONES FAMILIARES

Promulgada por Venustiano Carranza el nueve dt;. abril de 1517; Se define al
matrimonio, o como un conirato social segin los codigos civiles anteriores si no como un
contrato civil de acuerdo con la definicién de la Constitucion, y se agrega que es el
“vinculo disoluble que tiene por objeto perpetuar la especie y ayudarse a llevar el peso de
la vida.”, se confirma la introduccidén del divorcio va que el articulo 75: Sefiala “el divorcio
disvelve el vinculo del matrimonio y deja a los conyupges en aptitud de contraer otro”,
ademas se establecid el de mutuo consentimiento: los preceptos en esta ley produjeron una
marcada transformacion en la familia v en el matrimonio disoluble lo cual ya
mencionamos, igualdad del hombre v la mujer en el matnmonio, ignaldad de puro nombre
de todas las especies de hijos naturales, introduccion de la adopeion, v sebstitucion del
régimen legal de gananciales por ¢l de separacion de bienes. Esta ley intentd acabar con la
potestad marital, se termina con el “deber de proteger” v con el “deber de obedecer” ya que
Dentro de los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio, el articulo 40 previene
que los conyuges estan obligados a guardarse fidelidad, a contribuir cada uno por su parte a

los objetivos del matrimonio y a socorrerse mutuamente,

Pero la mujer necesita licencia del marido para obligarse a prestar servicios
personales en favor de persona extrafia, a servir en un empleo, ejercer una profesion,
establecer un comercio tiene capacidad para administrar todos sus bienes y disponer de
ellos, también la patria potestad se ejerce por padre y la madre.

Asimismo concedi6 la accién de investigacion de la patemnidad.

Cédige Civil de 1928

En este cddigo se trata por primera vez el concubinato, ya que el legislador no

puede quedar al margen de estos problemas sociales.
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Esta apertura influyé posterionnente en otros codiges, como el del Estado de
Morelos y Tlaxcala, sefialando insistentemente 1a obligacion del Estado de convencer a los

concubinatos para que contraigan matrimonio,

También se proyecta en las leyes federales como observamos en la Ley Federal del
Trabajo, 1a ley del Instituto Mexicano del Seguro Social, 1a Ley de 1a Reforma Agrariay la
Ley dei Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para tos Trabajadores del Estado.

Las modificaciones han sido convenientes sin embargo, otras responden a posturas
o intereses de cada gobiemo, que reformaron algunas disposiciones del Cédigo Civil, sin
tomar en cuenta nuestra realidad socioecondmica, solo para prestar ante el mundo una
legislacién aparentemente muy avanzada.

_En general observé pobreza en las modificaciones habidas, pues no se aborda una
revision completa del Derecho familiar.

Hasta aqui la somera relacion sobre la evolucion histdrica del Derecho de Familia
de nuestro pafs, lo que nos permite tener una idea de la evolucién habida para juzgarla de
acuerdo con las experiencias que se tienen, Io que serd materia en parte de esta

investigacion,

1.3. Naturaleza Juridica de 1a Familia

“Sobre la naturaleza juridica de la familia, los autores han tratado lo
relativo a la personalidad juridica de la familia, la familia como
organismo juridico y la familia como institucién. Los autores se refreren a
la famiba que pudiéramos llamar tradicional; que se origina del

matrimoenic”. "

Esta tesis ha sido combatida por Jaen Dabin, cuya opinion comparten Ripert y
Boulanger; quienes sostienen que “no hay una institucion familiar, es decir derechos y
deberes familiares; no hay persona familiar de la que los miembros serfan los 6rganos para
Planiol y sus continuadores” la familia no es un grupo constituido segin una forma juridica

precisa.

" Cfr. MANUEL F CHAVEZ ASENCIO, Deracho de Familia y relaciones Juridicas fanilisres, Edwtoriat Porriia, México, 1990, pag, 212
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Estd compuesta por un nimero de personas unidas entre si por determinadas

relaciones juridicas... no existe patrimonio familiar ni representacién juridica de la

agrupacion.

Personalidad Juridica

“En Francia, Savatier, sostuvo que la Familia es una persona moral, y que
“la personalidad moral de la Fanmha estaria dada fundamentatmente por 1a
existencia de los derechos extrapatmmoniales v patrumoruales que a ella
pertenecerian. Los derechos extrapatrimoniales les serian el nombre
patronimico, los derechos de potestad, el defender iz memoria de los
muertos, v el de ejercer defensa juridica de la familia contra sus enemgos,
v los derechos patrimoniales 13 propiedad de! bien de familia la de los
bienes que constitityen recuerdo de familia, 1a de los sepulcros, reserva
hereditaria, las asignaciones y prestaciones familiares, los derechos de
familia agraria en la legislacién sobre arrendamientos numales y el
parmonio parhcewlar que reconocerian algunos regimenes matrimoniales
el que estarfa obligado por las deudas g)axticu[a:cs de la familia y provisto
de recursos propios para afrontarlas.” |

Es bien sabido que esta tesis poco se da en nuestra sociedad, ya que muchos padres olvidan

sus obligaciones paternas y realizan conductas contrarias.

“Otros mpugnadores a la persona moral o juridica de la familia sefialan
que el vincalo constitutivo de la colectividad no sea un nexo cualquiera
que cntrafie comunidad y solidandad, sino un vinculo de aso¢iacion en el
sentido propio del témino En ello los mdividuos se hallan agrupados, por
su voluntad o la de la ley, con mras a la persecucidn de cierto fin comin;
hay una finalidad consistente en una obra por realizar juntos y a la cual
cada asociado consagra una parte de sus fuerzas, que es lo que da ongen a
un ser moral distinto de la persona fisica o de la simple suma numénca de
éstas. Consideran que en la famihia hay una comunidad v una solidandad
muy profundas en todas sus esferas, pero falta todo fin comim entre los
padres por un lado y los hijos por otre, aquellos tienen por tarca
primordial fa de educacién de éstos, v a su vez 1os hijos no tienen otro

papel que recibir esa educacion™

Colin, Capitant v Juliot de la Morandeire, piensan que si bien el

reconocimiento de la personahdad permitiria explicar mas facilmente ciertos efectos, ha

12 tRIDRM,

!* MANUEL F CHAVEZ, ASENCIQ, Derecho de Familia y relaciones Juridico Famuhares, op. cit p4gina 213.
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sido materia de objeciones decisivas que han impedido su éxito; tal es la determinacion y
variabilidad det circulo de miembros de la familia, la adaptacién de la personahidad moral
sobre todo a las relaciones de la agrupacién con ter_ceros, relaciones que no se¢ entablan
entre estos y 1a familia como tal, y la complicacién det concepto juridico de la personalidad
morai, que no serviria para asegurar la cohesion del grupo, lo que es cuestién de morahidad

y de costumbre.

Para Mazeaud “cree ver una orientacion legislativa hacia su
reconocimiento en los textos que aluden al jefe de la familia... comeo
también 1gual orientacidn en la jurisprudencia que reconoce uma autoridad
sobre ciertas masas de bienes paricularmente afectadas a la familia, como
los de! apellido, sobre los recuerdos de familia, sobre sepulturas tienen por
verdadero titular a la farmba Estima, ademdas, que la reforma que
consagrase la personalidad daria excelente resultado tanto en la esfera
patrimonial como en la extrapatrimonial™*

Sobre este particular, Castian Tobefias expresa que a su juicio cabe sentar las
siguientes conclusiones: Que ha de ser distingnida la cuestion de si la familia constituye
una personalidad juridica, que sdlo puede resolver el derecho positivo de cada pueblo,
atribuyéndole o no su objetividad y capacidad juridica, y la cuestion de si conviene de lege

ferenda, reconocer a la familia esa personalidad.

Que desde el punto de vista del derecho constifuido, hay que reconocer que no suele
tener la familia personalidad juridica, Fl derecho civil moderne se estructura sobre la base
de Ia persona individugl y po de la fanrilia. No se atribuye a ésta, como tal, derechos y
obligaciones, Los derechos de la familia van referidos a los miembros de ella v
generalmente al jefe de la misma. Se trata de derechos subjetivos cuya titnlaridad se
atribuye a una persona en razon a su posicion familiar. Los derechos en que se pretende ver
una titularidad de la familia implica casos de afectacion familiar mas que de derechos

subjetivos concedidos a una persona moral, constituida por la familia. Quienes ven en ellos

"4 MANUEL F CHAVEZ ASENCIO, Derecho de Farmlia y Relaciones Jiridicas y Farmharesop. cit Peg. 214
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la existencia de drganos encargados de representar a la familia - persona moral constituida

por la familia - persona moral, suelen incurrir en el espejismo de una peticion de principio,

“Que por lo contrarto desde ¢l punto de vista de los ideales juridicos,
merece ser bien acogida l2 tesis de la personalidad de fa familia Las
ventajas de efla son indudables. El reconocimiento de esa personatidad por
el derecho positivo darian solidez a la mstitucion familiar, frente a los
mdividuos y frente al Estado, y presentarian a las nommas del derecho
familiar una estructura més organica y una técruca més clara y precisa que
las que hoy tienen. Las teorias de los regimenes patrimomales, la de la
explotecion familiar y del pammonio familiar, podrian desenvolverse muy
bien por el cauce que les ofreceria la existencia juridica awénoma de la
famulia ™

ORGANISMO JURIDICO

Antonio Cicu; para éste, 1a familia es un hecho social indiscutible y acepta que la
familia no es persona juridica, pero indudablemente constifitye un organismo juridico. “No
entenderia 1a esencia de la regularizacion juridica de la familia quien desconociese en ella
toda organizacitn y la existencia de una voluntad familiar como tal debe entenderse Ia

voluntad del jefe de familia en ¢l circulo mas restringido.”'®

El organismo juridico estaria dado por que enire ios miembros de la familia no hay
derechos individuales, aqui existen vinculos reciprocas de interdependencia entre los
sujetos y subordinacion de todos ellos 2 un fin superior, con asignacién de funciones que

son ejercidas por aquetlos de sus miembros 3 quienes 1a ley se les confiere.

“Tratariase de una organizacién de caracteres juridicas smnilares a los del
Estado: en éste habria relacién de interdependencia entre los individuos ¥
sujecitn de ellos al Estado; en la familia las relaciones juridicas serian
andlogas diferencisndose s6lo en que la sujecién es al mnterés familiar™"”

" YBIT) pagina 215
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17 o MANUEL F CHAVEZ ASENCIO, ap. ott. pag. . 217.
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FAMILIA COMO INSTITUCION

La familia no constituye una persona moral Hegel veia en la familia un orgamsmo,
una verdadera comunidad. Renard ha afirmado que la familia es una institucion, y le siguen

en esta idea muckos autores.

Actualmente el sentido de la familia como institucion natural, de fondo moral y

gran alcance social, estd prociamada por las leyes espaiiolas.

La mayor parte de la doctrina ve 2 la familia como una institucién, Sin embargo a
pesar de que han intentado concretarlo los sostenedores de la teoria de Ia institucidn. Esta
teoria fue iniciada en Francia por Maurice Heuriou y desarrollada por varios autores
después,

“ Para Hauriou institucién es todo elemento de la sociedad cuya duracion
no depende de 12 voluntad subjetiva de mdividuos determinados; tai es la
familia, la propiedad un estado particular, que no pueden ser destruidos m
siquiera por la legislacién.

La define como una idea objetiva transformada en una obra social y que
sujeta asi a su servicio voluntades subjetivas indefimdamente renovadas, o
bien como una idea de obra o de empresa que se realiza y dura
juridicamente en un medio social, para cuya realizacién se organiza un
poder gue le procura drganos

Se distingue entre institucién-casa e mstitucién-persona.

En ambos casos hay una idea compartida por un grupo de persomas, pero en la
institucion persora, la adhesion de los individuo a esta, una obra o empresa, de modo que
para realizarla surge un cuerpo constituido con un poder organizado, convirtiéndose la idea
en su objeto.

En la institucion-casa, en cambio lo que se comparte es una tdea normatitiva,
aparece una regla de Derechos que se impone en conciencia de los individuos y obtiene su

aprobacion sin engendrar un sujeto o cerporacidn.

¥ ED 28
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“Belluscio dice que es méas clara y sencilla la explicacion dada por el
socidlogo norteamericano Bierstedt, quien dice “que los hombres realizan
muchas acttvidades de las cuales algunas estan institucionalizadas v otras
o Toda persopa, en algin momento de su vida, tiene ocasidn de
ensefianza Imnstitucionahizada, no todos son maestros o profesores La
mstitucion serfa asi una manera regular, formal y definida de realizar una
actividad, y siempre que existe una mstitucidn se halla también por lo
menos tna asociacion cuya funcidn es la de desarrollar Iz actividad
wstitucional. Una familia es wudn o asociacién de personas, pero fa
famdia es una mstitucidn, la institucion de que se vale la sociedad pam
regular la procreacion la educacion de los hijos v la iransmusién por
herencia de la propiedad”."”

De analizar las diferentes tesis, de los autores podemos decir que como institucién
juridica es el Conjunto de relaciones juridicas concebidas en abstracto y como una unidad
por el ordenamiento juridico, siendo por consiguiente, un ensayo mas o menos definido de
tipificacién de relaciones civiles. Y sobre la institucidn-casa, no son simples disposiciones
legales, sino un compuesto Organico de reglas de Derechos, que tienen su origen en un
hecho fundamental, que puede ser bioldgico, econdmico, fisico, ete. En caso concreto de la
familia, se trata de un hecho concreto social y biotégico (matrimonio y familia) que origina
un conjunto de reglas organicas que comprenden las relaciones juridicas que de la familia,

como hecho social v ético se derivan,

19 IBID. pagina 219






CAPITULO IL

LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

2.1. ANTECEDENTES DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MEXICO

La historia de la violencia doméstica es el silencio v el encubrimiento, asi ha sido
confinada al ambito de lo privado, y no pocas veces confundida con la pasién o el ejercicio
de un derecho.

También se acepta que sus oOrigenes y causas subvacen a un sistema histérico de
opresion e inequidad casi universal, con gran arraigo en las conciencias y la ideologia
grupal.

Su articulacién es compleja y multideterminada. Afortunadamente, la violencia
doméstica empieza a cobrar su real dimension de conflicto social.

1a invisibilidad que le rodeaba estd cediendo paso a la aceptacién de sus
implicaciones y con ello se abren posibilidades para su combate y prevencion.

La violencia es un fenémeno social presente en la historia de la humanidad, perc a
través de ella, la familia a atravesado por uma infinidad de crisis, pero ninguna de ellas
como la que estd padeciendo en la actualidad, en donde valora ia violencia como “un
fendémeno natural”, basado en un modelo biologicista v determinista, en donde el “fuerte”
porque puede, tiene que dominar al “débil™,

Pero este control socfal no queda plasmado solamente en los valores individuales,
trasciende vy penetra a lo mas recondito de nuestras relaciones humanas. Mientras que la
trama social dicte que hombre y mujeres consideren fa sobrevaloracién de lo masculino y
sancionen positivamente el abordar a las mujeres de forma violenta el malirato violento
seguira siendo una especie de epidemia para las mgeres.

Ademas de los planteamientos histdricos ¥ sociales que permiten al hombre ejercer
la violencia dentro del hogar en contra de su mujer e hijos cabe hacer un anilisis de los
hechos que cotidianamente conocemos a iravés de la vida .

Un intento mAs por reafirmar las graves consecuencias que estas conductas tiene
sobre las mujeres y sus hijos, tratando de hacer evidente que muchas de malirato domestico
v, sobre todo la permanencia de la mmjer en la relacién violenta tiene profundas raices
histéricas, sociales y subjetivas que le impiden salir de este tipo de relacién. Es
indispensable obtener un camino de mentalidades.

Se crean hombres con principios machistas muchas veces impulsados por log
propios padres, ensefidndoles, que los nifios no lloran, son los fuertes, a que no jueguen con
las pifias, visnalizando actitudes del padre, en donde no dejan trabajar a la madre o reakizar
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alguna actividad donde ella se desarroile, demostrado el padre vy enseftandole la inseguridad
y de paso socava la confianza y la vitalidad fisica y emocional de las madres, circunstancias
todas tan importantes para llegar a desarrollarse como seres-humanos, sino porque mas alla
de los casos de extrema violacién a los derechos humanos en general estd el avasailador
niimero de mujeres que en todo el mundo suften agresién emocional, sexual y/o fisica.

No son solo los golpes los que alarman, sino también las sofisticadas formas y
justificaciones étnicas y culturales que apuntalan y mantienen el maltrato hacia las muyjeres
como vélido,

Si como plantean los expertos, un problema séa tomado en cuenta por el Estado es
necesario la demanda social, en materia de violencia intrafamiliar el camino es muy largo.

Es importante lograr que se incluya en la agendas de los politicos ~hombres v
mujeres— esta problematica, partiendo de que la violencia doméstica tiene un amplio efecto
social y consecuencias que afectan no solo a las mujeres golpeadas, sino a los hijos ¥
familiares cercanos.

La no intervencién favorecerfa la impunidad de los poderosos dentro de la familia,
situacidén que no reconoce que ante la violencia familiar es necesario tener a la familia
como concepto radicional.

Seria deseable abrir espacios reales de afecto y atencion a los miembros de la
familia, fuera de ésta; asi como empezar a considerar seriamente que el concepto familia no
es uno, no es homogéneo, sino que se tiene que hablar de los diferentes tipos de familia ya
que esta y Ja educacién son el sustento formativo de nifios y jovenes, es binomio cuya
relacion debe ser dinidmica y de permamente interaccion, para desarrollar con éxito las
facultades del ser humano, que contribuya a la mejor convivencia humana junto con el
aprecio para lg dignidad de la persona y la integridad de la familia; pero sucede todo lo
contrario pues es por todos conocido:

La violencia en el interior de los hogares es upa realidad que practicamente afecta a
todas las familias mexicanas,

En general, todas ias persomas que integran una familia cualesquiera, han
experimentado la violencia como victimas y victimarios.La sociedad como conglomerado
de las familias en el escenario ampliado, donde la violencia encuentra mas opcicnes y
variantes de realizacion. Tal parece que la sociedad, las familias y las personas en una
inconsciente complicidad aceptarin a la wviolencia en general vy a sus diversas
manifestaciones hasta ciertos limites.

Es como si la madre naturaleza nos educara con lecciones de violencia, donde los
atributos de la fuerza se impusieran a los débiles vy asi el ser vivo mds fuerte, siempre
domina,

La violencia se cultiva, se produce y reproduce; sus fruios resultan cada vez més
destructivos y nocivos para los seres humanos.
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Fs precisamente en este ambito de la violencia donde se general los delitos sexunales,
que atacan viclentamente 2 la sociedad y las familias en general y a las mugeres y menores
de edad en particular.

En nuestro pais la violencia en el hogar siempre ha recibido algunas formas de
tratamiento parcial, que van desde la atencidn médica hasta el consejo religioso. Por
ejemplo, ¢l médico sana dnicamente las heridas fisicas ocasionadas por el maltrato; el
psicologo descifra el inconsciente de las victimas que supuestamente “buscan” ser
maltratadas; las autoridades encargadas de la imparticion de justicia escuchan con
irpaciencia las repetidas veces en que las victimas acude a “denunciar™ y les aconsejan
sobre ¢l frato que la mujeres victimas de violencia deben de dar a sus parejas a fin de evitar
¢l malrato; los represemiantes religiosos exigen a las victimas su permanencia en el seno
familiar y ofrecer a la divinidad su propio sufrimiento y finalmente el médico social ha sido
el encargado de controlar y hacer cumplir las costumbre, tradiciones y creencias
normadoras de la vida familiar privada.

A pesar que desde 1979, la Organizacién de las Naciones Unidas en su Convencién
para la eliminacién de todas las formas de Discriminacion contra las muieres recomendé a
los estados miembros la aplicacion de medidas tendientes a mejorar sustancialmente las
condiciones de la poblacidn femenina y de que México se adherid a estds resoluciones en
1980, apenas hoy 19 afios después comienzan a vislumbrarse avances en esta materia.

El tema de la violencia doméstica, viclencia intrafamiliar, ¢ maltrato cobra
relevancia en nuestro pais en los titimos 12 afios, fundamentalmente a partir del trabajo
concientizador de las organizaciones civiles y la sensibilidad de algunos funcionarios
ptblicos de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal que a partir de 1989
surgieron los primeros espacios gubernamentales de atencién especializadas a quienes eran
victimas de la violencia sexual y famiiar.

2.2. EL MARCO JURIDICO DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MEXICO.

El tema de la violencia doméstica ha cobrado una importancia cada vez mayor en
todos los ambitos. Si hace poco mas de una década era preocupacion casi exclusiva de
algunas organizaciones no gubernamentales insertas o vinculadas con el movimiento
feminista y de mujeres, ahora estd presente en la agenda de los gobiernos estatales y
nacionales, asi como de los organismos internacionales.

La atencién a mujeres que sufren violencia se ha dado en distintas vertientes. En una
primera etapa se privilegio el aspecto emocional v en consecuencia el apoyo terapéutico fue
de los primeros servicios, otorgado principatmente por los grupos de mmjeres, en un
esquema poco institucional.



38

Posteriormente (en octubre de 1990) se cred en la cindad de México el Centro de
atencién de Violencia Intrafamiliar, que fue el pnmer espacio institucional, creado por
decreto del Procurador capitalino, para proporcionar un sServicio espectalizado a las
personas violentadas en el interior de ia familia. En el CAVI se ofrece una atencidn integral
tanto a la persona que solicita el servicio como a la familia, que abarca trabajo imicial,
terapia ndividual y grupal, asi mismo asesoria legal.

Sobre este Wltimo punto es importante mencionar que a partir precisamente del
trabajo de asesoria legal se advirtieron, desde que se inici¢ su funcionamiento, serios vacios
en la legislacion. Esta misma experiencia tuvieron las organizaciones que trabajaban sobre
violencia doméstica de forma autonoma, lo bufetes de servicto gratuito de las universidades
y en general las abogadas (o0s) que de alguna manera estaban vinculadas con el tema. El
ejemplo det CAVI es ilustrativo por et volumen de casos que atienden (aproximadamente
diez mil al afio) v que ademas se incrementa continuamente.

La necesidad existia v habia ademds clara conciencia de ello. En actividades
académicas, foros de discusion, espacios de denuncia, etc., siempre se mencionaba ¢omo un
tema prioritario el de la creacion de yn marco legal apropiado,

Sin embargo el proceso de construccién de este marco estuvo caracterizado por la
desarticulacién de los esfuerzos y una rivalidad tan absurda como innecesaria. La primera
ley del pais sobre violencia intrafamiliar fue la que emitid la entonces Asamblea de
Representantes en abril de 1996, que sirvid de base para la emision de sendos
ordenamientos en los estados de Querétaro y Coamnla, asi como [a presentacion de
proyectos en otras entidades. Posteriormente €l Congreso de la Unidn emitio un decreto de
reformas en materias civil, penal, procesal civil y procesal penal. Con esto sigue
prevaleciendo un esquema de dispersién y ambigiiedad que no parece may promisorio para
Ia solucion de la problematica de {a violencia en el hogar.

LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

La Ley de asistencia y prevencion de la violencia intrafamiliar se publicd en el
Diario Oficial de la Federacién el 8 de julio de 1996 y enité en vigor treinta dias después.
Pasaron varios meses antes de que se crearan las condiciones administrativas para su cabal
aplicacion.

Hay que sefialar que la Asamblea de Representanies (actualmente Asamblea
Legislativa) sélo podia emitir una ley de indole administrativa y regular procedimientos
especiales. En la jerarquia de normas que existe en México esta ley ocupa una posicion
equivalente a la del codigo civil y el ¢édigo penal, pero estos ditimos contienen una parte
general que es aplicable en toda la Repiblica. Por ese motivo, la tnica instancia que tiene
facultades para medificar esos codigos es el Congreso de la Union no los congresos locales.
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Una vez aclarado este punto es mas facil entender los alcances limitados de esta
Ley. Constrefiirse al dmbito zdministrativo v legislar en materia de asistencia social era
inevitable, al menos formalmente, eran los eufemismos y las ambigitedades.

La Ley de la Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar tiene algunos
méritos que es necesario destacar;

a) Es la primera ley especifica sobre violencia doméstica en México.

by Es la dnica ley que menciona y otorga beneficios a las uniones de hecho, es
decir cuando no hay matrimonio ni concubinato de por medio.

¢) Asigna responsabilidades precisas a fimcionarios de la administracion pablica
del DF. y crea mecanigmos de coordinacién institucional idéneos para la
atencién de casos de violencia.

d) Crea las unidades de atencién de violencia intrafamiliar para la tramitacion
exclusiva de los asuntos de esa indole.

e) Regula procedimientos rapidos y gratuitos.
f) Reconoce un espacio para las organizaciones sociales.

Curiosamente tanto las boadades como los problemas de la ley derivan de su
caracter administrativo. Precisamente en virtud de ese caricter puede sefialar métodos a
seguir para un trabajo comjunto enwe ¢l jefe de gobierno, la Asamblea Legislativa, el
Secretario de Educacion v Desarrollo social, entre otras instancias. Puede también ordenar
la creacién de unidades especializadas para atender unica y exclusivamente los asuntos de
violencia intrafamiliar y sefialar con precisién los requisitos de las persomas que sean
contratadas para llevarlos a cabo.

Ademas en ese mismo esquema de exclusividad de la atencidn, pueden disefjarse
programas de capacitacion y evaluacién de las tareas, metas y comprommisos adquiridos por
cada fimcionario.

Puede ordenarse también [a creacién de un consegjo honorario para dar seguimiento
a la entrada en vigor y puesta en marcha de la ley y asignar un lugar preciso para las
organizaciones sociales que sean convocadas para ese efecto.

Sin embargo, en este mismo marco que parece tefiido por el optimismo y la eficacia,
se encuentran los gérmenes de la dificil operatividad y funcionamiento. Aqui habria que
sefialar algunos problemas.

En primer lugar, dado que la implementacién de soluciones administrativas depende
basicamente de 1a voluntad del funcionario en taurno, a veces lleva mucho tiempo la toma de
decisiones. Después de haber entrado en vigor pasaron muchos meses antes de que se
formara el Consejo para la Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar en el DF.,
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que la ley habia ordenado que se integraran en un plazo no mayor de 150 dias. En este
mismo rubro puede decirse que apenas se han wnstalado dos urudades de atencién .de
violencia intrafamiliar, una en 1ztapalapa y otra en Venustiano Carranza, en un proceso no
exento de dificultades,

Por otra parte, los procedimientos previstos por la ley, si bien son muy faciles de
definir, estructurar e incluso levar a cabo, tiene varias dificultades que conviens precisar.
La ley regula dos procedimientos: de conciliacién y de amigable composicion y arbitraje.
El primero de ellos implica la posibilidad de resolver el conflicto pacificamente; aqui 1a ley
sefiala que deben darse a conocer a las partes las consecuencias posibles si el conflicto
continua y ofrecérseles todo tipo de opciones para evitar otro procedimiento.

Obviamente aqui hay dos posibilidades. Si hay conciliacién aparente con ello se
resuelve el problema, pero la experiencia de quienes han atendido casos de violencia
doméstica, indica que la relacién dificilments mejora si no hay intervencién de un
especialista, aunque tanto el marido como la mujer deseen que las cosas cambien. Es muy
posible que la conciliacién solo mplique posponer el liigio.

Si no hay conciliacion puede llevarse a cabo otro procedimiento, que se llama “de
amigable composicion” y que es muy similar al arbitraje. Como se ha dicho, es
procedimiento administrativo y por ello se requiere no solo el consentimiento sino la
solicitud de ambas partes, por escrito, de gque el “amigable componedor” actie y el
consecuente compromiso de acatar su decisién final,

Aqui esta la dificultad medular, 8i una de las partes, preswniblemente el agresor, no
acepta someter el conflicto a la resolucién del amigable componedor, 1a mujer agredida no
tendr& mds opciones que las de la legislacion ordinaria. Al no poder obligar al agresor a
someterse a un procedimiento, 1a ley administrativa resulta ineficaz.

Es sintesis, esta ley puede ser un instrumento muy util para emprender actividades
de prevencitn de la violencia en un sentido muy amplio. Puede servir para comprometer a
las autoridades en la creacién de mecanismos especificos para atender a las personas que
sufren violencia y, en general para coordinar esfuerzos vy articular programas de
sensibilizacion 2 la comunidad, capacitacion al personal de diversas instancias oficiales v
para offecer canales de interaccion con los organismos no gubernameniales.

Sin embargo, la solucidn de casos concretos, su utilidad es cuestionable y en todo
caso habra que ser evaluada con posterioridad.

REFORMAS LEGISLATIVAS EN MATERIA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

El 30 de diciembre de 1997 se publicé en el Diario Oficial de la Federacion, una
serie de reformas en materias civil v penal, relacionados con la violencia intrafamiliar.



4t

En materia civil se da una proteccién privilegiada a los menores, cuyos intereses
sicmpre se consideran superiores. Ademas se incluye la wviolencia intrafamiliar, sea entre
conyuges o conira los hijos, en las causales de divorcio.

En general las medidas de proteccién a los menores, la definicién de los actos que
constituyen violencia intrafamiliar, la atribucién (aunque sea reiterativa) de facuitades
amplias a los jueces familiares v la incorporacion de dictAmenes periciales fuera de los
tradicionales para comprobar Ia ejecucién de actos de violencia, constituyen todas v cada
unz2, un acierto indudable en la regulacién y sistematizacién de mecanismos legales de
combate g la violencia,

Aqui solo habria que comentar que Bo se regula la concesién de ordenes de
proteccién en todos los casos en los que bay violencia. Estas drdenes se refieren a la
solicitud que hace la persona agredida, de que le autoricen salir de su domicilio porque hay
violencia, o bien que le ordenan al agresor a que salga de la casa, que no se acerque a lugar
determinado {que puede ser la casa de la mujer agredida o su trabajo) ¥ que se abstenga de
molestarla. El cddigo civil reformado sélo 1as prevé como medida precautoria antes de
iniciar un juicio de divorcio y iinicamente mientras dura el procedimiento.

De esta manera, quienes no guieran divorciarse o son agredidas por €l concubino o
el amasio no cuentan con esta proteceion.

1.a ofra parte de las refonnas se ubica en la materia penal. Se tipifica como delito la
violencia fisica 0 moral dentro de la familia y se explicita que la violacion sexual es un
delito que puede cometerse contra la esposa o concubina.

Sobre esto tiltimo solo hay que decir que lo que provoco que esta medida fuera
necesaria fue la interpretacién, de la Suprema Corte de Justicia, en el sentido de que no
existia violacién contra la esposa, sino lo que pomposamente llamaron “uso indebido de un
derecho”. Esta jurisprudencia desatd protestas airadas de muchos sectores de la sociedad,
cuestionado sobre tode como se conceptualiza una relacién sexual, que debe ser siempre un
espacio en el que concurren dos volmtades auténomas v no un derecho del esposo y una
obligacién de la mujer. Felizmente la deficiencia ya estd subsanada y la nueva redaccion
del articulo 265 bis del codigo penal no deja lugar a interpretaciones parciales.

La otra parte de las reformas penales alude a la violencia intrafamiliar como delito,
que se sanciona con prisién de seis meses a cuatro afios. El auevo articulo 343 del cédigo
penal sefiala textualmente que se considera violencia familiar “el uso de la fuerza fisica o
moral, asi como la omisién grave, que de manera reiterada se ¢jerce en contra de un
miembro de la familia por oro integrante de la misma contra su mtegridad fisica, psiquica o
ambas, independientemente de que pueda producir o ne lesiones”. La definicion es
amplisima y desde ahora se puede prever que serd poco eficaz. Es la misma que se utiliza
en codigo civil, con la diferspcia de que los jueces familiares tienen facultades mucho mas
amplias para decidir, porque no estéan imponiendo penas privativas de la libertad.

En materia penal las definiciones deben ser muy precisas, porque se tiene que
acreditar que la conducta que s¢ considera delictiva se ajusta de manera indubitable, a lo



42

que el cedigo dice que debe sancionarse. Aqui no hay lugar a pensar en actos parecidos o
similares y que por lo tanto deben castigarse. Criminalizar una conducta significa atribuirle
un caracter de ser dafiina, lesiva para la sociedad. No existe ninguna duda de que la
violencia deniro del hogar dafia de manera contundente e irreversible a la sociedad; el
problema esta en considerar si realmente la solucion es encerrar al agresor o imponerle una
multa, esa es la discusion.

La penatidad es baja y por lo tanto alcanza fianza, que muy probablemente se
pagard con dinero que habria podido destinarse al gasto familiar. Por otro lado, habria que
preguntarse si lag mujeres maltratadas desean que sus maridos vayan a la earcel o si solo
quieren que cese la violencia. Por otra parte, al mcluir la vioclencia moral como delito el
terreno es cada vez menos firme. ;Como va a demostrase que se ejerce violencia moral?
Ademas hay una creencia generalizada de que las mujeres son las principales ejecutoras de
la violencia emocional, lo que puede significar que la aplicacion de este precepto s¢ puede
volver en su contra, este es un punto gue podria discutirse ampliamente; muchas veces se
considera violencia lo que no es sino una respuesta a una agresion previa o un espacio de
resistencia al poder.

No es éste el espacio iddéneo para abordar ese debate; solo se menciona porgue a
veces se olvida la fuerza del imaginario social en ¢l disefio de politicas pablicas y més
precisamente en la aplicacion de las normas juridicas.

Ademis hay que considerar que el procedimiento penal es largo y costose v que el
encierro por un lapso tap breve, sdlo mientras se tramita la fanza, puede incluso generar
mds violencia,

Es cierto que 1a ley penal tiene una fuerza simbolica importante, También es cierto
que incluir a la violencia intrafamiliar en el catdlogo de delitos es algo que politicamente
puede ser redituable. Lo que no queda muy claro es que constituya una solucion.

Sobre esto conviene recordar lo que ha sucedido con la tipifcacion del
hostigamiento sexual como delito. Se festejo como un éxito incuestionable y al poco
tiempo se evidencid su ineficacia. El ntimero de denuncias dificilmente superaba la decena
anual y las medidas penales pronto demostraron ser ineficaces. Todo parece indicar que con
ia violencia intrafamiliar como delito ocurrira algo muy simiiar,

Exn una breve recapitulacion hay que valorar todo lo que se ha logrado en los ditimos
atos., La creacién de agencias especializadas en delitos sexuales primero ¢n el DF. y
rapidamente en muchos estados de la Repiblica, de un Centro de Terapia de Apovo a
Victimas de Violacion Sexual, de un Centro de Atencién de Violencia Intrafamiliar y mas
recientemente de las dos 1nidades de Atencion de Violencia Intrafamiliar y dos Albergues
para fa Mujer Maltratada, coustituyen todos avances en la lucha contra la violencia de
género. Sabernos que son insuficientes, pero atn asi representan logros que no deben pasar
inadvertidos.

Lo mismo puede decirse del proceso legislativo. Indudablemente es un avance que
en los recintos parlamentarios estén discutiéndose temas que tradicionalmente han sido
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desechados o por lo menos marginados, sea porque se les considera de indole privado o
simplemente porque se dice que no son tan importantes. Se estd abriendo brecha y el
transito hacia las soluciones adecuadas no es tan liso y lano como quisiéramos. Por ello es
importante identificar los obsticulos y dificultades para realmente construir una salida.

En este sentido deberia profimdizarse en los aspectos positivos de la ley de
Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar, dedicar esfuerzos a la concertacién
entre diversas instancias oficiales en los distintos sectores, tanto para la prevencién como la
planeacién y puesta en marcha de politicas publicas ¢ contra de la violencia. Esto tiene que
ver como visibilizar la parte social del fendmeno e involucrar a muchos actores y no sélo a
la pareja que vive coidianamente la violencia.

Por otra parte, si no es posible obligar al agresor a someterse a un procedimientos
administrativo, tendrian que pensarse soluciones de otra indole gue no sean tan severas
como ¢l arresto penal Una medida intermedia seria la de conferir facultades a los jueces
familiares para confroversias que no necesariamente impliquen la tramitacion de un
divorcio. Podria regularse con precision la solicitud y otorgamiento de drdenes de
proteccion, por un plazo determinade pero sin condicionar que se inicie un juicio. Con esta
medida podria beneficiarse a quienes viven en concubinato y ain en amasiato, que son
muchas parejas que ocupan un espacio muy importante, aunque los legisladores no quieran
verlo,

Por dltimo hay que decir que tanto Iz aplicacidn de 1a ley administrativa como las
reformas penales, estan alin en los inicios de sus trayectorias de aplicacion, por lo que
cualquier interpretacion resultard prematura,

Lo importante es que la semilla ya estd sembrada y que este proceso de basqueda de
soluciones no tiene marcha afras.

2.3. ;QUE ES LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y CUANDO SE PRESENTA?

La famiia céhlula bdsica de Ia sociedad. Es precisamente ¢n el seno familiar en
donde los seres que forman parte de ese nicleo humano, deben encontrar el amor, 13
solidaridad v ia proteccién que les permitan desenvolverse de manera sana y equilibrada
ante la sociedad en su conjunto.

Los individuos umidos por vinculo de parentesco y que comparten un espacio fisico
comnin forman lo que generalmente se conoce como “hogar”, concepto desde luego mis
amplio y profundo que el de vivienda, que se refiere meramente al “techo™ que cobija a un
micleo humano, techo que, es lamentable decirlo, no reine, con frecuencia, las condiciones
minimas para una vida digna.

Pero mas deplorable ain es el caso de supuestos “hogares”™ en los que algunos de los
miembros de la familia, en vez de encontrar seguridad, apovo, respeto y afecto, se ven
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expuestos a constantes maltratos y vejaciones que wulneran profundamente sus mas
elementales derechos humanos,

Es importante sefialar que la violacién de Jos derechos humanos se relaciona en
forma directa con la distribucién desigual del poder y la autoridad. Asi, los grupos mas
débiles resultan los més agredidos. En et caso de la familia, son los menores, los ancianos,
los incapacitados y las mujeres quienes mds sufren los agravios y se ven expuestos al
fendmeno conocido como *violencia familiar™, “viclencia intrafamiliar”, “violencia
hogarefia” o “violencia domeéstica™, problema muy relacionade con la practica de lo que en
Meéxico conocemos como “machismo”,

Toda esta terminologia es relativamente reciente; no asi el maitrato fisico, psico-
emocional y sexual del que siempre, han sido victimas los miembros més vulnerables en el
seno de los mal lamados “hogares”™, tanto en México, como en todo et mundo; por lo cual
ban sido tema de gran importancia en las reuniones de la ONU.

Durante los fltimos 20 afios, gracias al trabajo de diversos grupos de mujeres y de
organizaciones no gubernamentales interesados en la violencia que se genera dentro de la
familia, fue posible en México exponer a la lnz piblica este problema que, siendo de
cardcter social, tiende a permanecer oculto por timidez temor, necesidad econdmica u
otras razones de Ia victima,

La agresiémn familiar tradicionalmente era considerada como asunto de interés
privado que competia Gnicamente a la famitia afectada. Las agresiones fisicas a menores se
concebiag con frecuencia como una forma de “corregir™ o “educar” por parte de los padres o
madres u otros familiares cercanos, muchos de los cuales obraban reproduciendo las
supuestas formas de “educacion” de que, a su vez ellos mismos habian sido victimas,
origivAndose asf, un circulo vicioso que en maltiples ocasiones ha sido fuente generadora
de la violencia en las calles, y basta de la delincuencia juvenil y adulta, que tanto nos
preocupa hoy en dia.

Respecto z la violencia ejercida hacia las mujeres por parte de sus conyuges, lo peor
del asunio es que muchas de ellas la aceptan y todavia 1a soportan, por ignorancia, como
una forma de convivencia “normal”, lamentando si acaso, la “mala suerte” de haberles
tocado maridos golpeadores, pero resignandose, con una mal entendida abnegacion a los
abusos y vejaciones que “el destino les habia deparado™.

- Un considerable nimero de mujeres vejadas fisicamente por sus parejas repetian
esas agresiones, a su vez, en sus hijos también mediante golpes y severos castigos, producto
de sus propias frustraciones y el enojo hacia quien con actindes machistas, incluso las
obligaba a parir hijos frecuentemente no deseados.
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Es necesario mencionar que la violencia familiar se presenta cuando concurren los
siguientes factores:

* CUANDO HAY MALTRATO FISICO
-Empujones

-Jalones
-Golpes
-Agresiones o lesiones que ponen en peligro la vida.

e CUANDO HAY MALTRATO PSICQLOGICO
-Insultos ‘

-Humillaciones
-Prohibiciones
-Amenazas

* CUANDO HAY MALTRATO SEXUAL
-Celos obsesivos

-Violacion marital
-Abuso sexual infantil
-Cualquier delito conira la libertad sexual.

Los cuales s desencadenan de la siguiente manera

EN LA VIOLENCIA FiSICA. Presentan heridas, hematomas, hemorragias, conmsiones,
excoriactones, fracturas, quemaduras, pérdida de dientes, etc., en ocasiones las huellas de la
agresion, al no ser necesariamente visibles en la parte exterior del cuerpo, tienden a ser
ocultadas o minimizadas tanto por los agresores como por las victimas, El dafio moral, sm
embargo, las desgarra hasta lo méas profundo de su ser y afli permanece latente.

Miés sutil, pero tanto o mas grave que el maltrato fisico, por las profundas y
duraderas secuelas (a veces para toda la vida) que deja en el ser humano, es la violencia
psico-emocional, sevicia o crueldad mentat, como también se le conoce.

EL MALTRATO PSICOLOGICO. La conducta ejercida en deshoura, descrédito o
menosprecio al valor personal o dignidad, trato humillante o vejatorio, hostizamiento,
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aislamiento, v, en el caso especifico de la esposa o concubing, la vigllancia constante
provocada por celos exacerbados o desconfianza extrema, asi como la amenaza de
secuestro a los hijos, la privacién de los medios econdmicos indispensables, v, en general,
todo aquello que ocasione dafic emocional que perjudica ¥ pertarba ¢f sano desarrollo de
los familiares sujetos a maltrato.

Las victimas de esta terrible forma de viclencia llegan a requerir largos y completos
tratamientos a fin de¢ superar sus traumas y, a menudo, ni adn asi logran rehabilitarse
completamente.

La violencia de cardcter sexual, o sea la que se practica mediante actos, repudio,
amenazas e intimidaciones que generan dafios afectan el gjercicio de una sexualidad
saludable o bien realizar, a través de la imposicion masculina o de teoldgicas, 2 relaciones
sexuales no deseadas, asi como aquellos actos dirigidos a dafiar los érganos reproductivos
de la victima, sea hombre o mujer de cualquier edad.

La violencia sexual busca el control, la manipulacién, el dommnic de la victima, y la
prepotencia del vardn que la ejerce mediante la negacién de las necesidades sexo-afectivas
o el forzamiento de précticas sexuales que causen dolor y humillacién.

En el caso de menores violentados sexualmente, los dafios son devastadores, puesto
que liegan a afectarlos durante el resto de sus vidas al provocarles desequilibrios ¥ temores
muy dificiles de superar, sobre todo cuando las agresiones provienen de quienes, por su
parentesca y cercania, deberian brindarles, con generosidad, afecto y proteccion.

De los expresado hasta ahora, podemos concluir que en nuestra legislacion civil la
violencia familiar es, “Articulo 323-ter. Los integrantes de la familia estdn obligados a
evitar conductas que generen violencia familiar.

Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza fisica o moral, asi como Ias
omisiones graves, que de manera reiterada ejerza un miembro de la famika en contra de
ofro integrante de la misma, que atenfe contra su integridad fisica, psiquica o ambas
independientemente que pueda producir o no lesiones; siempre y cuando el agresor y el
agredido habiten en el mismo domicilio y exista una relacion de parentesco, matrimonio o
concubinato,

24. FACTORES QUE MANTIENEN Y REPRODUCEN LA VIOLENCIA
FAMILIAR

La estructura de la vida cotidiana estd compuesta por creencias y costumbres que
parten del supuesto de que !a mujeres estin subordinadas a los hombres como hijas,
esposas, madres, concubinas o vindas. Elio se complementa en la educacién formal con el
argumento tradicional de los tomadores de decisiones del sector educativo, plantean, que
los varones son los que requieren mayor escolaridad para ingresar al mercado faboral,
careciéndose de estudios sobre los procesos de ensefianza-aprendizaje en todos los niveles
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educativos que determinen los comportamientos que reforzan fas discriminaciones sexuales
para hombres y mujeres, o los que mantienen las situaciones de dominacién-subordinacion,

El reparto de los roles en la pareja retiene a la mujer hacia el interior de la familia,
mientras que reserva al hombre el campo exterior. Acontece atin cuando la mujer realiza
una actividad laboral o profesional fuera del hogar v constituye una excepcién los casos en
el que las familias redistribuyen las tareas y los patrones tradicionalmente determinados por
sexo en el ambito doméstico.

Los valores familiares se encuentran centrados generalmente del éxito de sus
integrantes, la norma social no hace del amor una condicion necesaria del matrimonio, sino
la conveniencia econdmica. La sexualidad permanece vinculada a la procreacién y no
incluye necesariamente el placer de la pareja.

Cabe mencionar que ambos mtiembros de la pareja en su papel de padres, transmiten
a sus hijos e hijas los roles preestablecidos por sexo desde su primera infancia, cerrando asi,
el circulo educativo que no permite los cambios en beneficio de ambos géneros.

Asi, los nifios son educados para el gjercicio del poder, la fuerza, la libertad vy &l
mevintento; en contraposicidn, alas nifias se les educa para el desarrollo de la sensibilidad,
la ternura, la pasividad, la subordinacién y ia dependencia.

Prevalece ain 13 idea del hijo como propiedad y el derecho de corregirlo con
castigos. Con las hijas ¢l tema del abuso reviste especial importancia, ya que sin
cuestionarselo el padre puede hacer uso de ellas en beneficio emocional y en ocasiones
hasta fisico o sexual.

A las mujeres desde la primera infancia se les ensefia que su (mico valor esta en el
dolor, ¢l sufrimiento heroismo vy en el ser victimas, lo que induce a la conclusién errdnea de
que si sienten que dejan de sufrir ya no van a ser valoradas, sin darse cuenta gue pueden
buscar nuevas formas de vida.

En la adolescencia se fortalece la creencia de que Ia mujer solo tiene valor si un
hombre la quiere si fa encuentra bonita. Al paso de los afios si ella no encuentra pareja, se
sentira fea, defectuosa, imadecuada, rechazada por la familia y ia sociedad.

La sexualidad por falta de informacion resulta generahmente para ambos géneros
una experiercia problemética y counflictiva, para las mujeres se intensifica por la dificultad
de hablar libremente del tema para no verse criticadas por la sociedad, por Ia familia o por
las creencias religiosas. De ello resulta que las relaciones sexuales se sientan como una
obligacidn, aceptando ain en ocasiones tenerlas por la fuerza; lo que genera sentimientos
de frustracién y enojo, contribuyendo a que no se reconozcan las necesidades propias, nd
tampoco el pedir que éstas sean satisfechas.

El papel de la madre gue Ia sociedad exige representar a la mujer se basa en Ia
perfeccion, la abnegacion, y la renuncia a si misma, por ello todas las demas necesidades de
carifio, descanso, diversién, recreacidn o aprendizaje de actividades que contribuyan a ser
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reconocidas como personas pareciera que no existen. Por ende, 1a muyjer sélo podra ser feliz
al ser madre y esposa.

“El clumaterio ¥ la menopausia, son todavia procesos negados por muchas
personas, mcluidas profesionistas de la rama de la medicina. En éstas
etapas los cambios hormonales, fisicos y familiares (cuando los hijos se
van) coniribuyen a que se les trate despectivamente por su pareja o sean
sujetas a burlas para justificar sus actitudes Cuantas veces decmnos
despectivamente ‘vieja menopausica”. *

Desde luego el papel de ama de casa no es reconocido por la famlia y [a sociedad.
A la fecha, el decir que se estd dedicada at hogar, significa que no se hace nada productivo,
por lo tanto, no se valora la aportacién econdmica gue al patrimonio familiar significa
actividad. Si a ello agregamos ademas que la mujer realice trabajo extradoméstico
remunerado, tampoco se le reconocera esa doble jornada.

En el ambito laboral, nadie entenderd las dificultades que como esposa o madre
enfrenta al ser explotada, ya que con frecuencia se contratan mujeres porque trabajan mejor
y se les paga menos. Aunque esa actividad se haga acreedora a hombres, porque se tiene la
idea de que ellos var a mantener a la familia y el ingreso de la mwer solo sirve para
complementarlo.

Muchas de ellas son acosadas sexualmente en el empleo.

En esta comprimida enunciacién de los comportamientos sociales de muchas
mujeres mexicanas, en el afio de 1996 se llevd a cabo el Encuentro Continental sobre
Violencia Intrafamiliar en la cual se mencionaron los factores que mantienen y reproducen
los factores de violencia.

“Desconocimiento, especialmente de las mujeres, de los derechos y
obligaciones y los mecamsmos legales que establecen su vigencia y
garantia.

Reproduccién de rasgos culturales que mantienen en subordinacién a las
mugeres.

Ineficacia, desinterés y corrupcidn de las instancias legales y judiciales
para resolver las demandas.

Problemas entre las mnstancias policial y judicial que obstacubzan las
denuncias y su seguimiento.

Incumplimiento de ia legislacién y ausencia de mecanismos e
mstraciones de proteccidn a las victmmas.

% Cfr. 0" FARRIL TAPIA, CAROLINA, ion, Politicas Puhj mpromisos de Méx
Edici6n, México, Editorial del Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para 1a Mujer, pagina 55.
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Aceptacion social de las formas que asume la autoridad y ejercicio del
poder de los hombres para controlar v mantener la subordinacion de las
mjeres.

Impumdad de los actos delictivos que se cometen en los espacios privados
¢ intimos”

2.5. LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN MEXICO

“La proteceidn de los derechos humanos de las mujeres, es fimdamental
para que puedan realizarse y participar plenamente en todos los arabitos
de la sociedad, Sin embargo, la tradicién, los prejuicios y los intereses
econdmicos v sociales, se han ¢ombinado para excluir a las mujeres de
estos derechos.

Esta marginacion ha sido un refiejo de la mequidad de género en la
sociedad en su conjunto y ha temdo un mpacto en la vida cotidiana de las
propias mujeres, gue ha contribuido a la perpetuacion de su situacion de
subordinacién. Esta circunstancia también ha generado um enfoque
limitado de o de lo que debe ser la responsabilidad gubernamental con
respecto a los derechos humanos de las mujeres y por ello, a las muyjeres
se les ha dificuitado enormemente la bisqueda de sus derechos humanos,
particularmente en 1o que se refiere al derecho de vivir libre de violencia
en todos los ambitos, pero particularmente en el 4mbito del hogar”

La violencia que hemos dado en llamar de género, es decir la que se ejerce contra
mujeres y nifios, es un hecho insoslayable, presente, activo y complejo.

En 1a relaciéon de pareja y mds amphamente en 1a relacidn entre los sexos, el
fendmeno de deshumanizacion ha prevalecido, sobre todo en situaciones de violeneia, bajo
el principio dei poder.

El hombre como especie, pero méas punfualmente como género utiliza y d a
las mujeres como una forma de interaccion.

No estd demas plantear que tales formas de “convivencia humana™ las conocemos
por los relatos cotidianos como por las noticias en los medios y por desgracias para muchos
de nosotros por experiencias propias: Mujeres golpeadas por sus maridos, mujeres violadas
por propios y extrafios, nifios y nifias sujetos de viclencia que proviene de sus padres,
abuelos o tios y alumnas hostigadas por maesiros, es un fecuento que no fendria fin, es
decir son actos que aungue queramos situarlos en ¢l reino de la privacidad, brotan como
hongos en ia tierra hameda, a nuestro alrededor, tocando nuestra privacidad si, pero
también nuestro entorno, nuestra comunidad, nuestro bien piiblico y social.

2 Encuentro Continental Sobre la Violencia Intrafamiliar, OEA, 28, 29, 30 de octubre de 1996, México

2 OLAMADI TORRES, PATRICIA, La Viplengia contra Ia Mujer en México, 4* Edicidn, Editorial
Porriia, México 1996, pagina 80.
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En la actualidad existen diversos problemas que afectan a una sociedad. Estos van
desde cuestiones econdmicas hasta factores de tipo familiar. Muchas son las formas en que
dichas cuestiones se manifiestan y dafian al hombre.

Sin embargo, se advierten algunas que afectan prandemente a 1a humanidad. Una de
ellas es Ia manifestacion de la violencia en todos sus grados; fenémeno que puede ser visto
en cualquier momento, lugar o circunstancia.

En una sociedad acelerada, por continuos cambios (como la nuestra) es normal que
su gente viva apresuradamente acumulindose tensién y problemas externos a su grupo
familiar; e inctuso dentro de este se pueden observar expresiones violentas,

Anexando al ritmo de vida, se encuentran también el uso que los medios masivos de
comunicacién hacen de Ia violencia para llamar la atencion del auditorio, ¥ que son de
enorme influencia para desatar la agresividad que cada individuo puede manifestar.

Un importante foco de violencia y casi no es visto como tal. Y ain menos es tomado
con interés, el hecho de que la mujer sea una de las victimas principales.

Asi pues, que la familia es un grupo en el que el estatus los derechos y las
obligaciones se definen basicamente por la simple pertenencia al mismo y por las
diferencias de sexo y condicién genérica,

Es también dentro del grupo familiar donde se aprenden los roles sociales
designados para cada sexo, vinculados por el dominio, donde se ensefia que las mujeres son
objetos ¥ que su desarrollo debe ser apropiado para dar servicio doméstico bajo la forma
institucional de la familia.

Al varén le corresponde buscar el sostén econdmico, por lo cual vende su fuerza de
trabajo. El exige sumisidn porque es quien provee el dinero para el sustento familiar,

Asi mismo, mal hecho, la familia constitive ¢l cenfro de deshago de las tensiones
que padecen sus miembros fuera del hogar. En muchas situaciones de trabajo y de la vida
social el hombre se siente obligado a mantener una actitud de conformidad a las pawas del
grupo; la mujer o ios hijos entonces llegan & ser el lugar donde la agresividad reprimida
aflora.

“De esta forma, cuando s¢ habla de violencia debe entenderse toda accidn
plamificada o no que realiza un individuo o grupo que mantiene el poder
utilizando la fuerza fisica y/o moral para imponer o mantener cierto
estado de cosas que dafian la situacién de otro individuo que es mas debil,
pudiendo estar éste o no de acuerdo con el fuerte””

B DE LA LUZ CORTEZ, MARISOL, Iny liar Din, ia la Mujer, 2* Edicién, Editorial
Diana , México 1998, pagina 43.
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Vemos entonces, que la mayoria de veces la violencia es consecuencia del
desarrollo de las fuerzas productivas y de la organizacién social y manifiesta del deterioro
creciente de las formas de convivencia; es expresién de una cultura que evidencia una
cotidianeidad social que excluye la diferencia y se funda en la desigualdad.

La viclencia gue se produce en la familia, conocida también como doméstica, ha
permanecido oculta debido a las costumbres y tradiciones, que consideran que los
problemas que se dan en este espacio no deben transcender los limites del hogar.

La violencia intrafamiliar conira la mujer es una de las manifestaciones de Ia
violencia social.

Podemos identificar tres elementos generadores de este tipo de violencia: La
predominancia del autoritarismo que se da en una sociedad basada en la opresién y la
explotacion, la vigencia de valores patriarcales que fimdamentan la concentracion del poder
en el hombre dentro de sus roles familiares y sociales, v la subordinacion de la mujer en
todos los aspectos de la vida: Econdmico, politico y psicosoctal.

La violencia intrafamiliar es un problema politico vinculado con estructuras y
relaciones de poder que también se dan en la familia. Estas relaciones se muestran en otras
instituciones como la escuela o la iglesia, donde se materializan y reproducen.

Por tanto, este fenémeno es un problema complejo y multicausal al que no pueden
atribuirsele cansas Gnicas o darle explicaciones rigidas, y como tal debe abordarse desde
una visién multidisciplinaria, pensando siempre en la pronta atencion a las victimas de este
fenomeno cotidiano.

Aunque hoy en dia se pueden encontrar estudios sobre este enorme conflicto, no es
conveniente decir gue dentro de poco tiempo sea posible erradicarse.

Las raices son profundas, y van mds alld de buscar el porqué y el como de la violencia
doméstica; la labor real estd en eliminar creencias, prejuicios y estereotipos que han regido
¢l comportamiento de la familia y sus integrantes, fortaleciendo la desigualdad entre
hombres y mujeres.
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“VIOLENCIA A LA MUJER A LO LARGO
DEL CICLO VITAL

ETAPA

TIPO DE VIOLENCIA PRESENTE

PRENATAL

ABORTOS SELECTIVO POR SEXO (CHINA, INDIA,
REPUBLICA DE COREA}, GOLPIZAS DURANTE EL,
EMBARAZO (EFCTOS FISICOS Y EMOCIONALES EN LA;
MUJER, BAIO PESO, AL NCER EN LO BEBES EMBARAZQ |
FORZADO, POR EJEMPLO: LA VIOLACION EN MASA

DURANTE LA GUERRA).

INFANCIA

INFANTICIDIO FEMENINO; ABUSO FISICO Y EMOCIONAL
ACCESO DIFERENCIAL A LA ALIMENTACION Y AL.
TRATAMIENTO MEDICO PARA NINAS MENORES DE U'Nj
ANO.

NINEZ

CASAMIENTO DE NNAS MUTILACION GENITAL, ABUSOi
SEXUAL POR PARTE DE MIEMBROS DE LA FAMILIA Y
EXTRANOS; ACCESO DIFERENCIAL A LAY !
ALIMENT ACION, A LA ADUCACION Y AL TRATAMIENTO !
MEDICO, PROSTTTUCION INFANTIL.

ADOLESCENCIA

VIOLENCIA DE COMPALEROS DEL SEXO OPUESTO Y
NOVIOS, (POR EJEMPLO: ARROJAR ACIDO EN
BANGLADESH, LA VIOLACION DURANTE UNA CITA
AMOROSA EN LOS ESTADOS UNIDOS DE AMERICA), |
RELACION SEXUAL POR MOTIVOS ECONOMICOS ( EN|
AFRICA LOS ESTUDIANTES DE ESCUELAS SECUNDARIAS
QUE ESTABLECES RELACIONES CON PAPAS DULCES
PARA PAGAR SUS ESTUDIOS); EL ABUSO SEXUAL EN
LOS TRABAJOS; LA VIOLACION, EL OSTIGAMIENTO
SEXUAL, LA PROSTITUCION FORZADA, EL TRAFICO DE
MUIJERES. i

EDAD
REPRODUCTIVA

ABUSO DE LA MUJER DE PARTE DE SU PAREJA INTIMA,
VILACION CONYUGAL, ABUSOS Y HOMICIDIOS;
RELACIONADOS CON LA DOTE, HOMICIDIO CONYUGAL, ?
ABUSO PSICOLOGICO, ABUSO SEXUAL EN EL TRABAJO, !
VIOLACION, ABUSO DE MUJERES DISCAPACITADAS. !

VEJEZ

ABUSO DE VIUDAS, ABUSO DE ANCIANAS ( EN LOS|
ESTADOS UNIDOS DE AMERICA, UNICO PAIS EN DONDE |
LA INFORMACION ESTA DISPONILE, EL ABUSO DE,
ANCIANOS ~AFECTA PREDOMINANTEMENTE A LAS!
MUJERES)”. ¥ i

* HEISE, L (1994)

1 lz M 1 Citado en la conferencia

Mundial sobre la Mujer: “Accmn para la Igualdad, el Desamllo y ta Paz”, celebrada en Pekin en septiembre

de 1995,
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Algunas de las formas en que se manifiesta la violencia hacia la mujer son las
siguientes: .

EL HOSTIGAMIENTO SEXUAL

El hostigamiento sexual integra toda una serie de insinuaciones sexuales, verbales,
fisicas o de otro tipo, Tepetidas v no deseadas, todas las alusiones sexuales explicitamente
despectivas confra la dignidad, o observaciones sexuales discriminatorias hechas por
alguien en el lugar de trabajo, las cuales ofenden a la persona involucrada, le provocan la
sensacién de sentirse amenazada, humillada, tratada con condescendencia u hostigada, lo
que perturba su rendimiento laboral, lesiona su seguridad en el empleo, creando un
ambiente laboral amenazador o intimatorio.

El hostigamiento sexual es a menudo una demostracién de poder, con el cual se
intimida, coacciona o humills & otro trabajador. Es una forma de persuasion en el lugar de
trabajo que suscita una inquietud creciente.

“El hostigamiento sexual abarca una ampha gama de avances sexuales
indeseados mchuyendo.

Contacto fisico mnecesario, rozamientos o palmaditas.
Observaciones sugerentes y comentarios sobre }a apariencia o aspecto v
abusos verbales deliberados.
s Invitaciones impidicas y comprometedoras.
Uso de imagenes pornogréaficas en lugares de trabajo
Demandas de favores sexuales y agresion fisica.

Las mujeres son la$ principales victimas del hostigamiento sexual.
E! hostigamiento sexual puede afectar a todas las mujeres, cualquiera que
sea su edad, su estado cvil, su apariencia fisica, su nivel de estudioso
estatuto profesional. Las encuestas realizadas revelaron los grupos que
cotren mAs riesgos. Las mujeres menores de tremnta afios v las soiteras,
viudas, divorciadas o separadas, sobre todo las que tienen personas a su
cargo o representacion.

El hostigamiento sexual no afecta solamente a las myeres, clertos
hombres se consideran igualmente victimas del mismo. Sin embargo, ias
mijeres, dada su situacidn en el mercado laboral, son mas vulnerables, a
pesar de las leyes sobre la discriminacién, las mujeres siguen confinadas

. en los empleos con bajos salarios, poco cabficados o poco considerados,
mientras que los hombres predominan en los empleos mejor pagados, los
puestos de mando y de control” '

La segregacion continuada en los lugares de trabajo en los que concierne a los roles
tradicionales, contribuyen a la persistencia del hostigamiento sexual en los lugares de
trabajo. El hostigamiento sexual es a menudo €] resultado de un abuso de autoridad cuando

¥ ANDERSON NEVARES, HILDA, La Lug o Violenct Ia Muer, Editorial Diana, México
1997, pagina 1 46. '



54

ciertas personmas wutilizan sy posicién v poder para intimidar v coaccionar a otros
trabajadores, por ejemplo, donde existe una division clara entre el personal femenino y
masculino de direccidn. Existen otros muchos ejemplos del hostigamiento sexual. Las
mujeres que frabajan en industrias y ocupaciones o tradicionales en los que los hombres
predominan son a menudo victimas del hostigamiento sexual, Los compafieros de trabajo
pueden utilizar el hostigamiento come una tctica v desalentar a las mujeres a solicitar
empleo en los puestos tradicionalmente ocupados por los hombres. El hostigamiento puede
también ser utitizado socavar la autoridad de las mujeres que ocupan puestos de supervision
y dirgctivos,

CONSECUENCIAS DEL HOSTIGAMIENTO

El hostigamiento sexual puede dar como resultado que una mujer deje su empieo
para no afrontar el hostigamiento. Pnede ser despedida o perder sus perspectivas de
ascensos por no haber accedido a las sugerencias que le fueron hechas. Puede crear un
medio ambiente de trabajo tenso vy hostil que puede conducir 2 enfermedades mentales vy
fisicas para quienes lo soportan v crean también una incontrolable atmosfera para los demas
trabajadores. L.as mujeres hostigadas tienen siempre una impresion de culpabilidad.

Las victimas del hostigamiento sexual suften de tension nerviosa, de irritabilidad y
ansiedad, que a menudo pueden dar lugar a depresion, insomnios y otros problemas
médicos relacionados con la tension, tales como jaquecas, trastomos cutineos, problemas
digestivos, efc., especialmente en los paises en desarrollo, las victimas pueden también
resentir una pérdida de prestigio ¥ un ostracismo social que puede alterar su vida familiar e
inglusive quebrantar su salud.

FEl hostigamiento sexual dificulta el desempefio de las funciones v ia satisfaccién de
llevarlas a cabo. Si la victima informa del incidente o rechaza acceder, et hostigador
dispone del poder de afectar sus condiciones de tabajo, oportunidades de formacién y de
promecion v de seguridad en el empleo. La victima se ve a menude forzada a dimitir, o
incluso es despedida. Inchusive después de dejar el empleo, el hostigador puede
comprometer sus futuras oportunidades de empleo dando malas referencias de ella. Las
condiciones que contribuyen a la vulnerabilidad de las mujeres en la fuerza laboral alto
desempleo y oportunidades de empleo restringidas, hacen del temer que abandonar un
empleo para evitar el hostigamiento sexual, una medida que pocas mujeres pueden
permitirse.

En pocos pafses existe una legislacion, o estd en curso de ser adoptada, prohibiendo
el hostigamiento sexual por considerarlo como una forma de discriminacién y un delito.

En nuestro pais hemos logrado la tipificacion de este delito. Se puede decir que en
América Latina somos pioneros en introducir esta nueva figura legal.



“El grupo Plural Pro-Vichmas v distintas organizaciones civiles dedicadas
a proteger a la myer y la familia, dieron una importante contribucion para
promover las modificaciones 2 13 ley respectiva El hoshgamiento sexual,
s¢ contempla a wavés del 239 bis del Codigo Penal que a la letra dice
Al que con fines lascivos asedie reiteradamente a persona de cualquier
sexo, valiéndose de su posicion jerarquica derivada de sus relaciones
laborales, docentes, domeésticas o cualquiera otra que implique
subordinacién, se le impondra sancién hasta de cuarenta dias de multa. Si
¢l hostigador fuese servidor piiblico y utilizara los medios o circunstancias
que el encargado le proporcione, se le destituira de su cargo.

Solamente sera puruble el hostigador, a peticidn de parte ofendida.

Se castiga levemente, no como se requiere, es cast una falta
administrativa, pero lo importante es que ya se tiene la figura legal para
denunciar este delito”

ABUSO DE LA MUJER EN EL CONTEXTO CONYUGAL

“En términos generales, se denomina violencia conyugal a toda conducta
abusiva que se da en el marco de una relacién heterosexual adulta, que
habitualmente inciuye la convivencia {(aunque no en todos los casos). Se
entiende por conducta abustva todo lo que, por pecidn u omisidn,
provoque dafio fisico y/o psicolégico a la otra persona
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Una relacion abusiva puede darse en el marco de un noviazgo, de un matrimonio o
de una unién de hecho. Puede adoptar diversas formas y tener distintos grados de gravedad.
Generalmente, son formas de demosirar control y dominacién sobre el otro, se repiten
ciclicamente y se van a gravando en intensidad y frecuencia.

Cualquiera de los miembros de 1a pareja puede ser victima del maltrato. En reatidad,
tanto hombres como mujeres pueden ser maltratados por su pareja.

“Sm embargo, los estudios epidemioldgicos arrojan cifras estadisticas que
son contundentes: De la totahdad de casos registrados de violencia
conyugal, en distintos paises, el 2% corresponden a violencia hacia el
hombre, el 23% de los casos son definidos como violencia mutua o
cruzada, y el 75% restante corresponde a violencia hacia la mujer

Dentro del campo mas amplio de 12 violencia familiar comprobamos
que las victimas més frecuentes del maltrato son los nifios, las mujeres y
los ancianos. No es casual que sean estos grupos de resgo los que en
nuestra cultura son definidos como los mas débiles. El requisito para que
exista la posibilidad de una relacién viotenta es que haya un desequilibrio
de poder.

% ANDERSON NEVARES, HILDA, La Lucha Contra Is Violencia Hacia 1z Mujer, op. ¢t . pagina 148.

T CORSLS, Al uestiones Basicas sobre la Violencia Familiar, Rev Derecho de Familia, No 4, 1991,

pagina 25.
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En todos los casos, nos referimos a definiciones culturales, ya que en
otras culturas los ancianos pueden ser definidos como “sabios”, o los
nifios ser considerados “sagrados”; en es0s casos seguramente vanaria la
composicion de los grupos de riesgo™®

“Cada vez que utilicemos los términos violencia conyugal ¥ violencia
domeéstica nos estaremos refinendo 2 distintas formas de abuso que un
hombre utiliza hacia la mujer con la cual ha establecido una relacion
intma y contmuada. Esto no significs negar la exigtencia de oftros
fenémenos, como el maltrato hacia el hombre o la violencia cruzada,
simplemente se trata de un recorte metodolégico, fundamentado en fa
significacién eprdemiolégica del problema ;; en la gravedad de sus
consecuencias fisicas, psicolégicas y sociales™

LAS FORMAS DE VIOLENCIA CONYUGAL Y SUS CONSECUENCIAS

En general cuando hablamos de violencia, maltrato y abuso, inmediatamente
pensamos en goipes fisicos, desde hwego que es un imporiante aspecio de la violencia
doméstica; sin embargo, existen otros tipos de abuso que haan sido descritos. Sus formas
mas habituales son:

1.- Abuso fisico; comprende una escala de conductas que van desde un empwdén o un
pellizco hasta producir lesiones graves que Hevan a la muerie de la mujer. Incluye acciones
tales como amarrarla, abofetearle, tirarle de los cabellos, retorcerle el brazo, amojarle
objetos, golpearia con el pufio, apretarle el cuello, patearla. Las consecuencias pueden ser
leves o graves desde el punto de vista fisico (hematomas, fracturas, aborto, lesiones
internas, conmocién cerebral, muerte), pero siempre resultan traumaticas.

2.- Abuso sexual: Ia escala incluye obligar a la mujer a la reslizacién de conductas
sexuales no deseadas, hostigarla sexualmente, denigrarla sexualmente, criticar su forma de
tener relaciones sexuales, compararla con otras mujeres, tratarla como un objeto sexual,
introducirle objetos en la vagina, violarla mientras estd durmiendo.

3.- Abusc emocional o psicoldgico: incluye una extensa gama de conductas que tienen la
caracteristica comin de provocar dafio psicoldgico: insultos, gritos, criticas, amenazas,
acusaciones.

Las formas mas comunes de abuso psicologico incluyen conductas tales como
criticarle permanentemente su cuerpo o sus ideas, rebajarla compardndola con ofras
personas, cuestionarle todo lo que hace y como lo hace, reirse de ella, ignorarla, hacerle
falsas acusaciones, tratarla como a una nifia, burlarse de ella, resaltar sus defectos, no tener

2 CORSIJ., Algy tionies Bas {s Violencta Famliae, op. cit pagina 28
* IBIDEM.
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en cuenta sus necesidades afectivas, mostrarse indiferente frente a sus estados afectivos,
ponerle sobrenombres despectivos, lamarla “loca”, “tonta”, “imbécil”.

“La doctora Anne Ganley, del Center for Women Plicy Studies de
Washington, propone una diferenciacion entre abuso psicologico y abuso
emocional Las conductas son las mismas, pero la violencia psicologica se
da en un contexto en el cual también ocurre Ia violencia fisica (al menos
un episodio); por lo tanto, las amerazas, mtmidaciones, gntos, ete.,
adqumeren un valor de dafio potenciado, ya que generan la evocacidn del
abuso fisico y el miedo a su repeticién. En cambio, la doctora Ganley
habla de abuso emocional cuando este se da como Gnica forma de abuso,
sin antecedentes de abuso fisico. Bsta distincidn es relevante, ya que
confiere importancia al antecedente de un Unico episodic de violencia
fisica {que algunos autores subestiman} y proporciona las baseg para la
mtensificacién de los efectos de la violencia psicolégica” ™

4.- Abuso ambiental y social: también son conductas que provocan dafio o sufrimiento
psicoldgico, tales como descalificar a 1a mujer y restarle autoridad frente a los hijos, criticar
a su familia o a personas que elta quiere, aislarla socialmente, impidiéndole tener contacto
con familiares y amigos, descalificarla o ignorarla en pablico, ser hostil con sus amigas,
romper cosas del hogar, hacerle desaparecer objetos queridos para ella, lastimar o matar a
sus mascotas, etc.

5.- Abuso econdmico; la frecuencia con que aparece en los casos de violencia conyugal
Justifica su inchsién como una forma particular de abuso. Las modalidades mas habituales
incluyen excluir a la mujer de la toma de decisiones financieras, controlar sus gastos, no
darle suficiente dinero, ocultarle informacién acerca de sus ingresos, querer obtener
relaciones sexuales con la mujer a cambio de comprarle tal o cual cosa, darle dinero sin
antes insultarla, o posteriormente. Todo lo anterior se agudiza cuando la mujer no trabaja.

ABUSO DE LA MUJER EN LA TERCERA EDAD

Los progresos de la medicina, los cambios demograficos después de la segunda
guerra mundial y el mejoramiento de las condiciones socioecondmicas en general, han
causado un incremento en la esperanza o promedio de vida en las personas.

La Organizacion Mundial de ta Salud, prevé que para el afio 2000 habra 1,121
millones de personas de la tercera edad en todo el mundo y esto implica que los paises
tendran que hacer frente a las necesidades sociales, econbmicas y de salud, de esa creciente
poblacidn,

El lograr edades avanzadas, no constitaye como antes, una condicion singular, sino
que se convierte en una situacior mas frecuente. Ahora la poblacion, en las etapas de
madurez y tercera edad se vuelve cada vez mds importante, y es portadora de demandas y

* GANLEY A. COURT-mandated for Men Who Batter, Washington, Center for Women's Studies, 1981,
traduc De CORSL, J, Algupas cuestiones basicas sobre la viotencia famihar, Rev. Derecho de Famiha, No. 5,

1991.
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necesidades propias que s necesario atender, para offecerle una existencia digna, y nuevos
horizontes en el quehacer cotidiano, en la productividad v la creatividad.

Las tendenciss demogrificas de ia poblacién mayor de 65 afios, que presentan
algunos pafses intensamente poblados, Ia mayoria integrantes de o que se habia llamado
“tercer mundo” y que ahora identificamos como paises en desarrolio es impresionante hacia
el futuro.

* También algunos paises en pleno desarrollo industrial y 2 ia cabeza de las economias
mundiales (USA y Japon), incrementan su poblacion senescente, 1o que conlleva a las
siguientes implicaciones:

Del analisis demografico de la poblacién de 60 afios y mas en México, se puede obtener.

* 4.988.158 son personas de 60 afios y mds que representan el 5.12% de la poblacién
total,

1,747,788 Analfabetas

1,398,586 No tienen instruccién

3,459,056 Son econdmicamente inactivas

1,405,093 Desempefian ocupaciones en los niveles de actividad terciaria (empleado,
obrero, jornalero, servicios).

Estos datos que emite ¢l Instituto Nacional de Estadistica, Geografia ¢ Informitica,
son parte del Programa de divulgacion de los resultados dei X1 censo general de poblacién
y vivienda 1990, nos muestra un panorama critico y desalentador de esta poblacion, que por
sus caracteristicas educativas, econdmicas y otras, podriamos ubicaria, francamente, dentro
de 1a poblacion victimada por 1a sociedad de que formamos parte.

Para una persona y la comunidad a que pertenece, la edad avanzada se refiere a esta
altima etapa de la vida, asociada con el deterioro de las funciones psicobiologicas, los
papeles sociales y las capacidades econdmicas, que conduce sin remedio a distintas
modalidades de incapacidad y dependencia.

Si no se emprende y condiciona un cambio social, con estrategias que atenden
algunas caracteristicas del envejecimiento para que se optimicen las wventajas de
participacién que en lo social, politico y econémico puedan tener esta poblacion envejecida,
en México desaprovechada pronto se agudizara el problema que ya existe, pues cada dia,
este grupo social marginado, aumenta en nimero y por ende en problemas diversos.

Para esta marginacién se desemboca en permanentes discriminaciones para los
ancianos en €} campo de la salud, del rabajo, de la educacion, de la familia, dﬁ: 1a sociedad,
y otros, en el area de la victimizacién de ellos, actuaimente se apuntan tres motivos:
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a) Las actitudes negativas de las generaciones jévenes contra los ancianos, distinta
a la veneraciOn y respeto por la senectud de otros tiempos.

b) El natural crecimiento de la poblacién de personas de edad avanzada, que
incrementa el porcentaje de personas que carecen de megjor y mas oportuna
atencion a la salud y genera aumento en la desesperanza de vida.

¢) La discriminacion total o parcial que sufren en la familiz y la sociedad que
genera la susceptibilidad general, y las actitudes de silencio que los ancianos
victimizados presentan, y que, al aceptarse come tales, confirman la
vulnerabitidad de la vejez.

Se han realizado diversas reuniones internacionales para estudiar agresiones contra
los ancianos, entre ellos el Primer Foro Nacional realizado en Washington (1975). En la
onal se ha legado a la conclusion que existen tres formas de victimizar a los ancianos y son
las siguientes:

Victimizacién Primaria

Se refiere a robos con violencia fisica 0 moral, fraudes médicos; el sindrome del
ancianc maltratado que presenta una extensa gama de conductas coatra ¢l anciane, desde
golpes simples sin trascendencia aparente como bofetadas, injurias hasta lesiones de
variada gravedad o Ia propia muerte; también en esta categoria estdn los asaitos sexuales.

Victimizacién Secundaria

Victimizados por pertenecer a un grupo especifico; los jubilados o desocupados, las
mujeres viudas o solas, los enfermos o seniles y los reclusos, la jubilacidn representa en lo
general, una crisis va que se inicia con la marginacién creciente de la cadena productiva, de
las posibilidades de trabajo, de educacion, de recreacién y de retiro o nulificacion de otras
actividades. ’

Victimizacién Terciaria

La que se realiza sobre el grupo de ancianos en general. Este grupo es victimizado
por la sociedad, por su alta vulnerabilidad (estado clinico deficitario y otros); Ia comunidad
lo percibe v lejos de ayudarlos a sobrellevar sus crisis de adaptacion, los rechaza, los
estigmatiza y los hace sentir dependientes, v al negarles un lugar en la sociedad y coartarles
oportunidades, los atrofia y los convierte a veces, en pardsitos.

El anciano pierde su auto estima y al adquirir sentimientos de inferioridad se vuelve
inseguro, agresivo y disminuye sus relaciones inter-personales.
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Es inaplazable ¢ imprescindible, tomar medidas, llevar a cabo acciones en las
legislaciones, en la educacidn, los servicio sociales, proponer medidas preventivas
generales y especificas en fin, generar politicas gubernamentales y socioculturales para
disminuir la victimizacion, que se mantiene encubierta para ¢} resto de la poblacion, pero
que es percibida y sufrida por las personas de edad avanzada o de Tercera Edad.

CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA HACIA LA MUJER

“La violencia hacia la mujer es una causa mmportante de morbimortalidad
fememuna El riesgo de las muyjeres maltratadas a volver a ser agredidas, y
por ende a las consecuencias de su salud, son mayores §i tomamos en
cuenta que éstas son mas propensas a volver a ser agredidas dentro de los
seis meses sigutentes, que las mujeres que son agredidas sexualmente por
desconocidos {American Medical Association, 1992).

Por su parte, el Fondo de las Naciones unidas para la Mujer (UNIFEM}
sefiald:

Las mujeres no pueden conmibuir de feno con su labor o con sus ideas
creativas si estAn agobiadas por las heridas fisicas y psicolégicas del

abus 03131

El impacto social a diferentes niveles, primero que nada a la mujer, a los hijos
hijas testigos de violencia, al agreser y a la sociedad en su conjunto.

“Estunaciones recientes del Banco Mundial indican que la victumizasidn
de génerc es responsable de uno de cada cmco dias de vida saludable
perdidos por las mujeres, en edad reproductive. Sin tomar en cuents esta
reaiidad, no se puede garantzar la plena partcipacién de las mujeres en el
desarrolio econdmico y social de la comumidad y, por lo tanto, mo
podemos sostener una equidad entre hombres y mujeres, condicion
necesana para el pleno desarrolio de la sociedad comemporinea.

Las investigaciones reafizadas en otros paises sefislan que las mujeres
golpeadas muestran mayor propension que las no golpeadas & utilizar 21
sistema médico, acudir a las salas de emergencia, tomar drogas bajo
receta, padecer de alcohohsmo y farmaco-dependencia, intentar suicidarse
y requerir tratamiento psiquistrico. Los padecimientos asociados con el
maltrato inchayen dolor de cabeza crémico, dolor abdominal, dolor
muscular, infecciones vaginales recurrentes, alteraciones del sueflo,
trastornos de 1a alimentacidn, fracturas, luxaciones, depresidn, embarazos
no deseados, dolor pélvico cromico, asma, abuso de drogas y aleohol,
contagio de enfermedades sexualmente transmisibles mncluyendo VIH™?

3 ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS. Discrinunation al égard del femmes: La Contvention et
fe Comité, Coleccién. Droits de I"homune, ficha de informacidn 22, Ginebra, 1995, pagina 32
Z1bid Pagma 33.
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Er mn estudio basado en datos hospitalarios, las victimas de la violencia fueron 13
veces mas propensas de presentar: lesiones en los senos, pechos o abdomen que las
victimas de accidentes.

Los estudios en otros paises sefialan que el malirato fisico y emocional de la mujer
gestante representa un factor de riesgo reproductivo, asi como un peligro inminente para la
nueva vida en formacion, se ha encontrado que las mujeres embarazadas maltratadas son
mds propensas a tener un hijo de bajo peso y sus hijos son 40 veces mds propensos a morir
en el primer afto de vida.

En el Hospital civil de la ciudad de Cuernavaca donde se entrevistd a un total de
110 mujeres del servicio de matermdad, €} 33% fueron violentadas durante el embarazo, la
mayoria de sus parejas 0 ex-parejas. Se demostrd que las mujeres maitratadas son tres veces
mds propensas a tener complicaciones en el parto y 4 veces mas propensas a tener bebés de
bajo peso al nacer, la diferencia en peso entre los hijos de mujeres malivatadas v las no
maltratadas fue de 560grs.

Es necesario sefialar que los efectos a largo plazo para los menores afectados por Ia
viclencia desde la etapa intrauterina es ain desconocido, ya gue se ignoran los defectos
acumulativos de la violencia en este tipo de casos.

“Diversos autores han apuntado sobre el dafio y consecuencias negativas a
la salud mental de la exposicidn constante a la viclencia. Por ejemplo
Koos (1990) sefiala que la mayoria de las vietimas de violencia exhitben
una respuesta mnmediata de malestar; que si no se resuelve, feva g
desarrollar patrones smtomaticos ¢rémicos v de larga duracion
consistentes con el Trastorno de Estrés Postraumitico y que afecta
fuertemente los indices elevados de depresion femenina.

Por ofro lado, las situaciones de maitrato extremo generan distorsiones
cognifivas importantes como la mummizacién, la negacién, ia digociacién,
o separacion de la mente del cuerpo durante los momentos de mayor
intenstdad de los golpes, mecanusmo de defensa de la mujer para
sobrevivir a los motdentes. Esta situacidn les impide, en muchos casos,
reconocer la magnitud del peligro en la cual se encuentran ellas ¥ su
familia, de modo que no saben como protegerse, cuando pediv ayuda,
donde recurrir en caso de emergencia Esta situacion se agrava smo
eXisten recursos cOMunItaros para apoyar de manera mtegral 2 la mujer
en este tipo de circunstancias.”

Con respeto al uso de drogas y alcohol por parte de las mmjeres maltratadas se ha
encontrado que la violencia conyugal se da con mayor frecuencia, el alcoholismo en las
mujeres, incluso se ubica antes que el control de los ingresos, la viclencia en la familia de
origen y ia presencia de un marido alcohdlico. Ademas los estudios reflejan que la mayoria
de las mujeres golpeadas gue beben alcohol, comienzan a hacerlo en forma excesiva una
vez que comienza el abuso, El tipo de drogas de mayor consumo por parte de las mujeres

* DEM.
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maliratadas son bajo receta médica, esto estd asociado por los diferentes desordenes
emocionales presentados productos del abuso.

Un alto porcentaje de los asesinatos y las lesiones graves ocurridos entre miemnbros
de una familia son el desenlace de situaciones cronicas de violencia. Basta recordar que las
mujeres sometidas & situaciones prolongadas de mafirato, en cnalquiera de sus formas,
sufren de debilitamiento progresive de sus defensas fisicas y psicolégicas llegando a
presentar cuadros clinicos de dificil remision, v pueder llegar a situaciones extremas como
el suicidio o el homicidio.

El mencionado debilitamiento hace que, a menudo, la mujer experimente malestares
que Ia conducen a la conducta médica o psicoldgica va sea por motivos fisicos o
psicosomaticos tales como cansancio, palpitaciones, etc., los estndios del médico no
revelardn ninguna patologia orgamica; por lo tanto se recurritd al diagnodstico
psicopatolégico.

También es frecuente que la propia mujer maltratada agreda a sus hijos. Esto se
explica por que pasa mas tiempo con ellos y muchas veces no esta preparada para hacerse
cargo del cuidado de los nifios.

Combatir ia violencia conmtra las mujeres con seguridad redundard en una
disminncion de la violencia contra los menores. Si tuviéramos menos mujeres maltratadas,
el indice de menores involucrados en esta violencia disminuiria. Asi seriz posible romper ia
cadena de violencia que se transmite de generacién en generacién.

ABUSOQ Y VIOLACION SEXUAL EN LA MUJER

En relacidn con el abuso sexual, se considera que tal conducta se constituye cuando
se presenta cualquier acto ejecutado por cualquier persoma que se vale del otro, sin su
consentimiento para estimularse o gratificarse sexualmente.

La viclencia sexual sin duda es la que mas lacera v mas huellas deja, porque de
manera m4s directa dafia la dignidad y Ia libertad de la mujer dejandole secuelas fisicas,
psicolégicas v emocionales, ya que mas del 60% de demmcias de violacidn reportan gue el
evenio fue realizado por alguna persona cercana.

Este tipo de violencia de caricter sexual, se practica mediante actos, repudio,
amenazas ¢ intimidaciones que generan dafios afectan el ejercicio de una sexualidad
saludable, a través de la imposicién masculina o de conductas patologicas, para que la
mujer tenga con el, relaciones sexuales no deseadas, pues muchas veces se gjecutan actos
en lo que datian los Srganos reproductivos de la victima.

La violencia sexual busca el control, Ia manipulacién, el dominio de la victima, y la
prepotencia del vardn, que 13 ejerce mediante la negacion de las necesidades sexo —
afectivas o el forzamiento de practicas sexuales que causen dolor y humillacion practicar la
celotipia para el control, mampulacién o dopnio de 1a pareja ¥ que generen daiio.
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De las mujeres que acuden a CAVI, 35 por ciento manifiesta ser victima, ademas,
de agresiones sexuales. La violacion para muchas mujeres se convierte en la relacion
“comin” con la pareja.

“Las reformas a delitos sexuales, posibiltan que una mujer demande a su
mande por violacion, sm embargo, la Suprema Corte de Justicia del pais,
nulifica en la practica de este derecho, y a fravés de sendas tesis
turisprudenciales, 10/94 llevé como tinel del tempo a las mujeres
reexicanas al medioevo, al sefialar: ‘el que uno de los cdnyuges mmponga
al otro la cépula normal de manera violenta, cuando subsiste 1a obligacién
de cohabitar no es suficiente para que se configure el delito de
violacion .’

Pero para dejar clara su intencién en otra tesis, la 12/94, reafimman ‘Ja
ctipula normal violenta, impuestas por ¢l comyuge cuando subsiste la
obiigacion de cohabitar, no es mtegradora del delito de violacion s del
ejercicio mdebido de un detecho. * fin de Ia tesis™ **

Obligar al otro a la relacién sexual, es violacidn. El ejercicio de 1a violencia con el
fin de lUegar a la copula es violacion.

(Por qué se legitima entonces ia violencia en las relaciones de pareja? jde qué
derecho hablan las y los magisirados?. Estas tesis contradice lo establecido en la
Constitucién Mexicana y atentan contra la dignidad y derechos humanos de la mujer
reconocidos a través de diversos instrumentos internacionales, Hay que destacar que en la
IV Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en Pekin se establece: los derechos
humanos de la mujer, incluyen su derecho a tener control sobre su sexualidad, su salud
sexual y reproductiva y a decir libremente sin verse sujeta a discriminacién y viclencia.

Por otra parte, en la Conferencia Mundial sobre Derechos Humanos celebrada en
Viena gefiala: que es deber de los gobiernos evitar el empleo de la violencia contra la mujer,
asi ¢omo prevenir, investigar y castigar los actos de violencia contra ésta, ya se trate de
actos perpetrados por el estado ¢ por particulares.

Frente a ello, sélo organizaciones como el Grupo Plural Pro-victimas, A.C, ha
denunciado ante la opinién piblica y solicitado a 1a Suprema Corte de Justicia la
derogacion de esta tesis. Seria muy importante que en el marco de su campafia contra la
violencia, la Comisién Nacional de Derechos Humanos se manifestard en contra de ellas,
hasta iograr eliminarlas.

Si bien esto constituye un obstaculo en la lucha conira la violencia sexual que las
mujeres mexicanas estamos kibrando, el proceso no se ha detenido. En los tltimos 7 aftos se
han promovide reformas legales en el Cddigo Penal para el Distrito Federal, que consideran
como delitos el hostigamiento v el abuso sexual se agravaron las penas, v se incluye la
violacion oral y con instrumento.

* IBIDEM.
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DELITOS CONTRA LA LIBERTAD Y EL NORMAL DESARROLLO
PSICOSEXUAL.

Hostigamiento sexual, abuso sexual, estupro v violacion,

ART. 239 bis.- Al que con fines lascivos asedie reiteradamente a persona de cualquier sexo,
valiéndose de su posicion jerdrquica derivada de sus relaciones laborales, docentes,
domésticas o cualquicra otra que impligue subordinacién, se le impondra sancion hasta ds
cuarenta dias multa. Si ¢l hostigador fuese servidor piblico y utilizase los medios o
circunstancias que el encargo le proporcione, se le destituird de su cargo.solamente sera
punible el hostigador, a peticion de parte ofendida.

ART. 260.- Al que sin consentimiento de una persona y sin el proposito de legar a la
copula, ejecute en efia un acto sexual o Iz obligue a ejecutarlo, se le impondrd pena de seis
meses a cuatro aftos de prisién,

Si se hiciere uso de la violencia fisica o moral, el minimo y el méximo de la pena se
aumentaran hasta en una mitad.

ART. 261.- Al que sin el proposito de Hegar a al cépula gjecute un acto sexual en una
persona menor de doce afios de edad o persona que no tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho o que por cualquier cansa no pueda resistirlo o la obligue a gjecutarlo,
se le aplicard una pena de dos a cinco afios de prisidn.

Si se hiciere uso de la violencia fisica 0 moral, el minimo v el mdximo de la pena se
aumentaran hasta en una mitad.

ART. 262.- Al que tenga copula con persona mayor de doce afios y menor de dieciocho,
obteniendo su consentimiento por medio de engaflo, se le aplicard de tres meses a cuatro
afios de prisién.

ART. 263 - En el caso del articulo aaterior, no se procedera contra el sujeto activo, sino por
gueja del ofendido o de sus representantes.

ART. 265.- Al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula con persona de
cualquier sexo, se le impondra prisién de ocho a catorce afios.

Para los efectos de este articulo, se entiende por ¢6pula, la introduccién del miembro viril
en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo.

Se considerard también como violacién y se sancionard con prisién de ocho a catorce afios,.
al gue introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento distinto al
miembro viril, por medio de la violencia fisica 0 moral, sea cual fuere ¢l sexo del ofendido.

ART. 265 bis.~ Si la victima de la violacion fuera la esposa o concubina, se impondra la
pena prevista en el articulo anterior. Este delito se perseguira por querella de parte
ofendida.
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ART 266.- Se equipara a la violacion y se sancionaré con la misma pena:
L Al que sin violencia realice copula con persona menor de doce afios de edad;

I. Al que sin violencia realice copula con persona que no tenga la capacidad de
comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo; v

HI. Al que sin violencia y con fines lascivos introduzca por via anal o vaginal cualquier
elemento o instrumento distinto del mierbro virll en una persona menor de doce afios de
edad o persoma que no tenga capacidad de comprender el significado del hecho, ¢ por
cualquier causa no pueda resistirlo, sea cual fuere el sexo de la victima,

Si se ejerciera violencia fisica o moral, el minimo vy el miximo de la pena se aumentard
hasta en una mitad.

ART. 266 bis.- Las penas previstas para el abuso sexual y la violacion se aumentarin hasta
en uita mitad en su minimo y méximo, cuando:

L El delito fuere cometido con mfervencion directa o inmediata de dos o mas
personas; *
1L El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste contra

agué], el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo, o por el padrastro o
amasjo de la madre del ofendido en contra del hijastro, Ademas de la pena e prisitn,
el culpable perder?, la patria potestad o la tutela, en los casos en que la ejerciera
sobre la victima;

. El delito fuere cometido por quien desempefie un cargo o un empleo piiblico o
ejerza su profesion, utiizando los medios o circunstancias que ellps le
proporoionen. Ademas de la pena de prision e condenado serd destitmdo del cargo o
empleo o suspendido por e término de cinco afios en el ejercicio de dicha profesion,

y

IV. El delito fuere cometido por la persona que tiene el ofendido bajo su custodia, guarda o
educacién, o aprovecha la confianza en él depositada.

Aunque estas reformas no han sido aprobadas en todos los Cédigos Penales del pais,
se promueven y difimden han ido generando un consenso favorable en toda la Reptblica.

Paralelamente se han desarroliado modelos especificos de atencidn a las victimas de
delifos sexuales. Las primeras Agencias del Ministerio Publico Especializadas. De las
cuales hablaremos més adelante.

Al estudiar estos delitos y al analizar a las victimas, (encuestas), se sabe que los
agresores sexuales, no son enfermos v que |z mayoria no estaban bajo influencia de drogas
o alcohol cuando cometieron el delito, mucho menos son desconocidos por fa victima, en
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mas de un 70% son familiares o amigos; por desgracia, la mayoria de las veces es la figura
paterna. También conocemos que el 60% de las victimas son menores de 18 afios, y que’en
el 50% de los delitos sexuales ocurren en el domicilio famitiar.

En este aspecto, el argumento de lo “privado” solo ha encubierto delitos y
favorecido Ia impunidad ya que muchisimas mujeres se abstenian de denunciar estos actos
brutales, por los riesgos que ello implicabs. No obstante se ha empezado a tomar
conciencia, para que toda persona que sea objeto de gbuso sexual lo denuncie, pero a los
o6rganos encargados de impartir justicia le corresponde:

*

Elaborar un diagnéstico nacional basado en datos estadisticos para establecer
politicas publicas.

Promover modelos educativos con la patticipacion de las escuelas, las iglesias,
ta familia, la comunidad y los medios de comunicacion inmediata a centros de
seguridad y apoyo a victimas,

Proponer 1a inclusion en los libros de texto escolares y materiales educativos, de
medidas de prevencior delictiva con una adecuada orientacién sexual, dando
énfasis a la participacion corresponsable de maestros, personal docente y padres
de familia,

Hacer realidad en todo el pais la asesoria juridica, la atencidn médica ¥
terapéutica de emergencia, la coadyuvancia con el ministerio publico y la
reparacion del dafio, a favor de fas victimas.

Evaluar, supervisar v actualizar los perfiles profesionales y conductualtes de los
responsabies de los centros educativos y del personal docente, mediante un
programa de investigacién y de coordinacion interinstitycional en el que
participen las Secretarias de Educacién Piblica y de Salud, con las instituciones
asisienciales piblicas y privadas.

Realizar programas de prevencion en favor de los grupos valnerables.

Sobre la participacion de la policia preventiva judictal:

Incluir los programas de formacion y capacitacién de la carrera policial,
conocimientos y mecanismos de motivacion para atender en forma adecuada a
las victimas.

Dotar a los agentes de la policia de un mamya} normativo que contemple un frato
mas digno y humanista de las victimas de violencia sexual intrafamiliar.

En materia de averiguacion previa:
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s Recomendar a los agentes investigadores del ministenio publico no interrogar a
1as victimas sobre su vida privada.

¢ Eliminar los interrogatorios del ministerio piblico tendientes a la demostracion
de ausencia de consentimiento, debiendo acreditarse esta circunsiancia con la
sola constatacidn de la violencia fisica y/o moral.

o Establecer programas de capacitacién y actualizacién para personal de las
agencias del ministerio piblico especializadas en la atencion de victimas de
delitos sexuales, asi como para los perttos v médicos forenses.

¢ Dar seguridad v proteccion a las victimas cuando éstas sean objetos de
amenazas, asi como proporcionar terapia de apoyo para su mejor desempefio
procesal.

s Recomendar, por parte de la Procuraduria, a las instifuciones médicas que
atienden a las victimas de violacion que los médicos comserven todos los
indicios y pruebas que sirvan para la debida integracion de ia averiguacién
previa.

o Recomendar al ministerio publico la ampliacion de sus diligencias para la
integracién  del delito, tales como retrato hablado, inspeccién ocular,
reconstruceidn de los hechos, testimoniales, poligrafo, exdmenes quimicos,
médicos, etc.

En el proceso judicial y para hacer efectiva la reparacién del dafio:

» Hacer efectivo el derecho de a victima y de su representante legal para reclamar
en forma directa Ia reparacién del dafio.

s Suprimir la participacién en el proceso penal de las victimas menores de 6 afios
y regular Ia de las victimas de 6 a 14 afios para que comparezean acompafiadas
de sus representantes legales y terapeutas.

La victima en el proceso penal debe contar por lo menos con las mismas garantias
que ¢l inculpado. En los casos de insolvencia de los sujetos activos, condenados al pagoe de
reparacion del daflo, establecer el trabajo productivo en prisién o fuera de ella en beneficio
de las victimas.

+ Evitar la publicidad de procesos que propicien la inhibicién de la participacion
de las victimas.

En relacion a los derechos de las victimas:
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+ Difundir los servicio que prestan organismos publicos, privados y sociales en la
atencidn de victimas de delitos sexuales.

s Fortalecer la importancia de la valoracion psicoldgica de las victimas como
elemento de prueba en los procesos judiciales.

# Hacer efectiva la atencidn médica de urgencia de las victimas a través de
convenios con el sector salud, hasta su plena recuperacidn.

+ Salvaguardar la tdentidad de 1a victima y de sus familiares.

¢ Dar cumplimiento efectivo a los insirumentos internacionales que México ha
asignado en materia de victimas y menores.

¢ Promover 1a ¢reacién, a nivel nacional, de Centros de Atencidn a Victimas de
Delitos Sexuales.

¢ Que el sistema de salud promueva una atencion mis profimda incluso sobre la
consecuencia de la violacion de orden funcional, orgénico, legal o psiquico.

PREVENCION DEL MALTRATO A LA MUJER

La opcidn de vivir en condiciones de violencia nos Heva a analizar el concepto de
eleccion y por lo tanto de Iibertad. ;Se puede ser libre de eleghr bajo una historia que
condena a los hombre y mujeres a desempeflar papeles sociales tremendamente
estereotipados y fijos de masculinidad y femineidad?. ;Se pueds optar cuando cientificos y
dogmiaticos de cualquier disciplina plantean la violencia enfre seres humanos como una
forma natural y hasta genética de interaccién?. ;Se puede elegir cuando para demostrar que
se ¢s mujer completa y madura se debe ser madre, o bien para ser hombre respetable y
exitoso, se debe demostrar la hombria de mantener un hogar y a veces hasta dos, trabajando
lo mds posible, sin darles la oportunidad a los hombres de convivir mayor tiempo con los
hijos y {a mujer?. ;De qué libertad hablamos entonces?. De una libertad gue también esta
impregnada de historia, de siglos de filosofia, ciencia, politica y humamsmo, donde
prevalece una vision piblica: la del hombre v una visidn ética: la de la mujer del dolor
como virtud y,... como instrumento excelente para dominar a los adversarios. Aguantar el
dolor es un mérito, inflingirlo suele ser yna forma de heroismo.

Dominar infligiendo dolor psiquice o fisico se volvié entonces un paradigma del
poder, resistirlo una forma de salvacion terrena o celestial, gue nos hace mejores.

iBastal Ya de seguir terminando con lz autoestima de nuestros nifios, debemos
trasmitirles seguridad para que se quieran, valcres y respeten, v que no permitan que nadie
gjerza ningin tipo de violencia contra ellos, para que cuando sean rmujeres no tengan el
pensamiento de que las mujeres maltratadas por sus maridos es por amor para con la
familia y su compafiero, lo que las impulsa a permanecer dentro de la relacion de violencia,
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el amor como tregua, el amor como muro que Ias detieme y ahoga, el amor como
sufrimiento y destino, que implica e estar siempre dispuesta a “darlo todo™ y a ser tomada
v valorada en fimcién de los otros, del otro. Debido a los comportamientos sociales de
muchas mujeres mexicanas, considero indispensable sefialar la importancia de cambiar la
actual nocidn de victima por una imagen de mujer habilitada v con poder de decision dentro
de su familia, con el objeto de contribuir a transformar los patrones de conducta que
subvaloran a la mujer y la consideran incapaz de oponerse a la violencia que se ejerce
contra ella. Los padres de familia debemos ensefiar a nuestros hijos e hijas que la violencia
contra la mujer conmstituye una violacidn a los derechos humanos y a las libertades
individuales.

La violencia contra Iz mujer es una ofensa a la dignidad humana v una
manifestacién de las relaciones de poder historicamente desiguales entre hombre y mujeres.

La eliminacién de la violencia contra la mujer es condicion indispensable para su
desarrollo individual y social y su plena e igualitaria participacién en todas las esferas de la
vida.

Y que se entienda por violencia contra la mujer, la fisica, sexual y psicoldgica, que
tenga lugar denfro de la familia, que comprende violacion, maltrato y abuso sexual; que sea
hecha por cualquier persona y que comprenda entre otras, violacién, abuso sexual, tortura,
trata de personas, prostitucion forzada, secuesiro, acoso sexual en el trabajo, en
instituciones educativas, establecimientos de salud o cualquier lugar,

“Toda mujer tiene derecho a una vida hibre de violencia, tanto en el
ambite piblico como privado.

El ejercicio primario de la democracia se aprende y se ejerce en is casa.
Por ello no podremos hablar de democracia plena st las relaciones en et
hogar estin sustentadas en el gercicio del poder, donde uno es el que
manda vy los demas no tienen derecho de expresarse libremente, solo
deben obedecer.

Los ideales democrdticos y Ias politicas de la demaocracia se deben llevar a
la practica en la cocina, la habrtacién de los nifios y la recémara
matnmonial v debe Hegar a tado el hogar “* }

Las practicas que rigen las vidas personales y cotidianas de hombre y mmjeres,
incluida Ia vida sexual, no pueden seguirse tratando como cuestiones algjadas de la vida
polifica.

En la vida moderna los 4mbitos publicos y privados se encueniran entrelazados. La
mteraceidn de los sucesos pablicos ¥ privados le dan un nuevo matiz a la vida privada. Una
crisis econbmica o politica definen nuevos rumbos para los individuos y su contexto
familiar se ve asimismo modificado y diversificado.

*¥ Conferencia Mundial sobre 1a Mujer Accién pars la 1gualdad, el Desarroflo y la paz, celebrada en Pekin en
septiembre de 1995.
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Debido 2 ello, lo piblico debe contemplar también lo privado. Se deben crear las
politicas piblicas que sustenien lo que ahora denominamos lo privado si deseamos que las
voces individuales narren su historia familiar exenta de coacciones en el seno de sus
hogares.

Las familias se cuentan su historia para saber como-son como individuos integrantes
de upa sociedad, Ia falta de reconocimiento de ¢sa sociedad, de los actos violentos que se
presentan en el hogar, repercuten en fla tanto o mas que aguellos que ocwrren en la calle.

Creemos firmemente que los derechos consignados para ambos géneros en la
Constitucion Politica Mexicana se extienden sobre todo el territorio.

De la situacidn actual de la mujer nace la necesidad de:
1.~ Superar los rezagos educativos y mejorar las oportunidades de las mujeres,

Promover medidas que contribuyan a garantizar el acceso y permanencia de las
mujeres en todos los niveles y modalidades del sistema educativo y, por esta via, favorecer
su participacién plepa en la sociedad, potenciar sus capacidades y habilidades v fortalecer
st independencia, autonomia, autoestima y capacidad de decision, asi como su afin de
logro v superacion personal.

2.- Garantizar el acceso de las mujeres a Servicios Integrales de atencitn a [a Salud,
en condiciones de calidad, asegurando que los mismos respondan a sus necesidades v
demandas y tomen en cuanta las caracteristicas particulares de su cicle de vida, su
condicion social y su ubicacion geografica.

3.- Atender la pobreza que agueja a las mujeres promover acciones de combate a {a
pobreza dirigidas a enfrentar tanto las manifestaciones como las causas estructirales de este
fenomeno, oforgando atencidn a las mujeres como sujetos prioritarios de las mismas, en
especial a las mujeres rurales e indigenas.

4.~ Apoyar a las mujeres trabajadoras.
Garantizar ¢l respeto v proteccion a los derechos laborales de las mujeres y facilitar accese
a las oportunidades de empleo y paricipacion econdmica. Ello exige la formudacion de
leyes para el mejoramiento de sus condiciones iaborales y su capacitacion para el frabajo,
asi como la ampliacién de sus alternativas ocupaciouales.

5.- Propiciar una distribucién mas equitativa de las tareas y responsabilidades
domésticas y extradomésticas enire hombres y mujeres.

Las mujeres han desempefiado tradicionalmente wna funcion decisiva en la
educacion y crianza en los hijos, y en ellas ha recaido la realizacion de las tareas del hogar.
Las funciones que lleva a cabo en la familia se han visto crecientemente acompafiadas por
el desempefio de papeles diversos en otras esferas de 1a vida social. Para potenciar el papel
de la mujer en Ia vida v en la sociedad, es necesario promover la igualdad de derechos y
responsabilidades de hombres y mujeres en el hogar.
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6.~ Reconocer y valorar la contribucion dei trabajo no remunerado de las mujeres
para la economia y ¢l bienestar de Ia familia,

Las mujeres del campo vy la ciudad han desarrollado tradicionalmente una
importante contribucién al desarrollo, no solo mediante su frabajo remunerado, sino
también mediante actividades que son indispensables para la produccién cotidiana de las
unidades domésticas. Para hacer visibles las contribuciones de las mujeres al desarrolio
familiar v comunitario, se debe valorar el trabaje no remunerado que llevan a cabo, tanto en
el hogar como en la comunidad, que hasta el momento no se contabiliza como parte de la
riqueza nacional. El reconocimiento social a I3 naturaleza, tipo y alcance de trabajo no
remunerado puede contribuir también a promover una distribucién mas equitativo de las
tareas y responsabilidades domésticas v extra domésticas entre hombres v mujeres.

7.- Propiciar la eliminacién de imdgenes estereotipadas de Ia mujer pues el Estado
debe vigilar que es lo que se trasmite en los medios de Comunicacion va que las imagenes
creadas a través de ellos pueden ser generadoras de violencia contra la mujer, pues
generalmente son utilizadas para imponer pautas de conducta a los grupos sociales. En este
caso puede darse una violencia implicita esta se proyecta cuando en las imégenes de los
medios aparece una mujer cumpliendo un papel estereotipado, como: de ama de casa, en
tommo z la cocina, preparando alimentacion, haciendo la hmpieza, lavando o decorando,
Otro ¢jemplo seria la imagen de mujeres modelos de un concepto especifico de “belleza™
Ambos casos imponen o avalan conductas que se adjudican “socialmente™ a lo femenino
eliminando otras posibilidades, como seria la participacion en ia vida politica, empresarial,
industrial, ete.

ia violencia explicita, se hace obvia no sdlo en los medios audiovisuales sino
también en los medios escritos y graficos, que pueden llegar a proyectar sistematicamente
imdgenes de hechos violentos contra las mujeres.

“De los medios audiovisuales, ia television es el que tiene un impacto
mayor en la conformacién ideoldgica de la sociedad, ya que las
estadisticas reflejan que mas del 92% de los habitantes de las tres
¢iudades mas importantes {y pobladas) del pais, como el Distrito Federal,
Guadalajara y Monterrey, tiene acceso a la television. En cuanto al cine
que también se analizd, tienen un pesc importante en la percepeién social,
también refuerza las diferencias y posiciones de género. En el cme
mexicano se ha propictado por muchos afios la cultura de la agresividad y
la dominacién del varém, asi como la obediencia, la sumision y la

“dulzura” como el o los rasgos caracteristicos de la myer”.*

* IDEM
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El Estado en los ultimos afios ha tomado conciencia de lo que es el maltrato a la
mujer, porque no necesariamente este se presenta en mujeres que 0o ticmen preparacion,
aunque es en menor grado, pero aun asi se da. Por ello ha impulsado v participado en
programas para erradicarlo, por ejemplo su participacion en Ia convencidn Interamericana
para prevenir, sanctonar v erradicar la violencia contra la mujer, Convencién de Belém Do
Paré; 1a cual fue aprobada en Junic de 1994, por México en noviembre de 1996,

Esta tuvo como objeto general Confrontar las experiencias de instituciones
nacionales ¢ internacionales, grupos v personas, con el fin de sensibilizar a las instancias
legislativas y de gobiemo para que el tema de la violencia intrafamiliar sea abordado como
un fendmeno social, asi como establecer estrategias conjuntas que permutan enfrentar de
manera mas integrat dicho problema.

Al analizar la Convencion sobre la prevencién, sancidn y erradicacidn de fa
violencia contra la mujer, o Convencién de Belém Do Pars, y su relacién con los derechos
bumanos de la victimas de violencia intrafamiliar, se destacod que en México, a pesar de que
la Constitucion Mexicana otorga a las personas de ambos sexos los derechos
fundamentales, la normatividad secundaria no atiende cabalmente e mandato
constitucional y deja desprotegidas a las mujeres victimas de toda suerte de violencia, en
particular l2 que se produce al interior de la familia que es, con mucho, la mas frecuente.
Esta convencion puado complementar y enriquecer el marco legislativo que deriva de las
disposiciones constifucionales. A continuacién podremos ver porque esta Convencién es
importante:

CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR, SANCIONAR
Y ERRADICAR LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.

“CONVENCION DE BELEM DO PARA”

RECORDANDO fas conclusiones y recomendaciones de la Consulta Interamericana sobre
la Mujer ¥ Ia Violencia, celebrada en 1990, y la Declaracion sobre la Erradicacién de Ia
Violencia contra la Mujer, adoptada por la Vigesimoguinta Asamblea de las Delegadas de
la Comisién Interamericana de Mujeres;

RECORDANDO ASIMISMO la resolucién AG/RES. 1128 (XXI1-0/91) Proteccitn de Ia
Mujer contra la Violencia, adoptada por la Asamblea General de la Organizacién de los
Estados Americanos;

TOMANDQ EN CONSIDERACION el amplio proceso de consulta realizado por la
Comision Interamericana de Mujeres desde 1990 para el estudio ¥ la elaboracién de un
proyecto de convencidn sobre la mujer v la violencia, y
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VISTOS los resultados alcanzados por Ia sexta asamblea extraordinario de delegadas de 1a
comision,
RESUELVE:

Aprobar la siguiente Convencién Interamericana para Prevernir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer “Convencidn de Belem do Para”

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la violencia contra la mujer

“Convencion de Belem Do Para”

Preambulo
Los Estados Partes de 1a presente Convencion:

Reconociendo que el respeto irrestricto a los derechos humanos ha sido consagrado en la
Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre vy en la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos y reafirmando en otros instrumentos internacionales y
regionales;

Afirmando que ia violencia confra la mujer constifuye una violacion de los derechos
bumanos y las libertades fundamentales y limita total o parcialmente a la mujer el
reconocimiento, goce y ejercicio de tales derechos y libertades;

Preccupados porque la violencia contra la mujer es una ofensa a la dignidad humapa v una
manifestacion de las relaciones de poder historicamente desiguales eptre mujeres y
hombres;

Convencidos de que la eliminacion de la violencia contra la mujer es condicién
indispensable para su desarrollo individual y social y su plena e igualitaria participacion en
todas las esferas de la vida, y

Convencidos de que la adopcion de una convencién para prevenir, sancionar v etradicar
toda forma de viclencia contra la mujer, en el dmbito de la Organizacién de los Estados
Americanos, constifuye una positiva contribucion para proteger los derechos de la mujer y
eliminar las simuaciones de violencia que puedan afectarlas™,

Los paises firmantes han convenido en o siguiente:

Definiciéon y Ambito de Aplicacion
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Articulo 1

“Para ios efectos de esta Convencién debe entenderse por violencia contra la muger
cualquier aceién o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psiologico a la mujer, tanto en el 4mbito pablico como privade.”

Articulo 2

Se entendera que violencia contra la mujer incluye la violencia fisica, sexuat y psicologica:
“gue tenga lugar dentro de la familiz 0 unidad domeéstica o em cualquier otra relacién
terpersonal, ya sea que el agresor comparia o haya compartido el mismo domicilio que la
mujer, y que comprende, entre otros, violacion, maltrato o abuso sexual;”

“que tenga hugar en la2 comunidad y sea perpetrada por cualquier persona”

“que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.”
Derechos Protegidos

Articulo 3

“Toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia, tanto en el ambito piblico como
en ¢l privado”

Articulo 4

“Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, y proteccion de todos los derechos
humanos v a las libertades consagradas por los instrumentos regionales e internacionales
sobre derechos humanos, Estos derechos comprenden, entre otros:

2. El derecho a que se respete su vida,

b. Elderecho a que se respete su integridad fisica, psiquica v moral;

¢. El derecho a la libertad y seguridad personales;

d. Elderecho ano ser sometida a torturas;

e. Tl derecho a que se respete la dignidad inherente a su persona ¥ que se proteja a su
ramilia;

f, E] derecho a igualdad de proteccion ante la ley v de la ley;

g. El derecho a un recurso senciilo y répido ante los tribunales competentes, que la-ampare
: confra actos que viclen sus derechos;

h. El derecho a la libertad de asociacion;

i. Elderecho a la libertad de profesar la religién y las creencias propias dentro de la ley, ¥
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i~ El derecho a tener igualdad de acceso a las funciones pablicas de su pafs y a participar
en los asuntos piblicos, incluida la toma de decisiones.”

Articalo 5

“Toda mujér podrd ejercer libre y plenamente sus derechos civiles, politicos, economicos,
sociales y culturales y contara con la total proteccion de esos derechos consagrados en los
instrumentos regionales e internacionales sobre los derechos humanos. Los Estados Partes
reconocen que la violencia contra la mujer impide vy anula el ejercicio de esos derechos.”

Articulo 6
“Ei derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
s ¢l derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminacion, y

* ¢l derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estercotipados de
compeortamiento y practicas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o
subordinacién.”

Deberes de los estados
Artieudo 7

“Los estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen en
adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, politicas orientadas a prevenir,
sancionar y erradicar dicha violencis”

a) Abstenerse de cualquier accion o prictica de violencia contra [a mujer y velar por que
las autoridades, con la debida diligencia, prevengan, investignen y sanciomen la
violencia contra la mujer

b) Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia conira
la mujer.

¢} Incluir en su legisiacion interna normas penales, civiles v administrativas, asi como las
de otra paturaleza que sean necesarias para prevenir, sanciopar y erradicar la violencia
contra la mujer y adoptar jas medidas administrativas apropiadas gue sean del caso,

¢) Tomar todas las medidas apropiadas, incliyendo medidas de tipo legislativo, para
modificar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar pricticas juridicas o
consuetndinarias que respalden la persistencia o a folerancia de 1a violencia contra la
mujer.
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g) Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparacion del dafio u
otros medios de compensacion justos y eficaces,

Articulo 8- “Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas
especificas, inclusive programas para:

¢) Fomentar la educacién y capacitacion del personal en la administracion de justicia
policial y demds funcionarios encargados de 1a ley, asf como del personal a cuyo cargo esté
la aplicacién de las politicas de prevencidn, sancién y eliminacién de la violencia contra la
muj e[_ 2%

d) Suministrar los servicios especializados apropiados para la atencidn necesariz a la muger
objeto de violencia, por medic de entidades de los sectores publicos y privados, inchasive
refugios, servicios de orientacién para toda la familia cuando sea el caso, y cuidado y
custodia de los menores afectados.

¢) Fomentar v apovar programa de educacién gubernamentales y del sector privado
destinados a concientizar al piiblico sobre los problemas relacionados con la violencia
contra ia muger, los recursos legales y Ia reparacion que comresponda,

) Offecer a la mujer objeto de violencia, acceso a programas eficaces de rehabilitacién y
capacitacion que le permitan participar plenamente en 1a vida pablica, privada y social.

Articulo 9- Los Estados Partes tendran especialmente en cuemia Ia sitwacidn de
vulnerabilidad a fa violencia que puedo sufrir la mujer en razon, entre otras, de su raza o de
su condicion étnica, de migrante, refugiada o desplazada. En igual sentido se considerara a
la mujer que es objeto de violencia cuando estd embarazada, es discapacitada, menor de
edad, anciana, o estd en situaciones socioecomimicas desfavorables o afectadas por
situaciones de conflictos armados o de privacién de su libertad.

Asimismo se propone:

“inchuir en su legislacién interna normas panales, civiles y administrativas asi como las de
otra naturaleza que seah necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
la mujer.” ’

Se mencionan entre otras medidas:

+ “Conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, amenazar, dafiar o poner en
peligro 1a vida de la mujer de cualquier forma que atente contra su integridad fisica o
perjudique su propiedad™;

o “Modificar ¢ abolir leyes y reglamentos vigentes, para medificar practicas juridicas o
consuetudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la
muj er’!; -
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» “Establecer procedimientos legales justos vy eficaces para la mujer que haya sido
sometida a wviolencia, que incluyan entre otros, medidas de proteccidén, un juicio
oportuno y el acceso afectivo 2 tales procedimientos™;

e “Asegurar gque la mujer objeto de violencia tenga acceso afectivo a resarcimiento,
reparacita del daiio u otros medios de compensacion justos y eficaces...”

Los Estados Partes que firmen y ratifiquen esta Convencion conviene en:

s “Fomentar el conocimiento y la observacién del derecho de la mujer a una vida Iibre de
violencia, v el derecho de la muyjer a que se respeten y protejan a sus derechos
humanos”

* Modificar los patrones sociocuiturales de conducta de hombres y mujeres...”
o “Fomentar la educacion y capacitacion del personal en la administracion de justicia... ™

e Suministrar los servicios especiglizados apropiados para la atencidn necesaria 2 la
mujer objeto de violencia...”

e “Fomentar y apoyar programas de educacion gubemamentiales v del sector privado
destinados a concientizar al piblico sobre los problemas relacionados con la violencia
contra la mujer, fos recursos legales y la reparacién que corresponda;”

e “QOfrecer a la mujer objeto d violencia acceso a programas eficaces de rehabilitacion y
capacitacién que le permitan participar plenamente en la vida piblica, privada y social;”

¢ “Alentar a Jos medios de comunicacién a elaborar directrices adecuadas de difusion que
contribuyan a erradicar la violencia contra Ia mujer en todas sus formas vy a realizar el
respeto a la dignidad de la mujer. >’

37 v Conferencia Mundhial Sobre La Muyer, Accidn para 12 Igualdad, El desarrollo y La Paz, Pekin, China,
septiembre 1993
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INDICES ESTADISTICOS DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILAR Y SEXUAL EN EL DISTRITO FEDERAL

1.- CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR C.A.V.L

a).- Casos y personas atendidas.

Octubre 1990-Enero-Septiembre 1999,

CASOS PERSONAS

Oct. 1980 6289 10057
1982 6868 11659
1993 8306 14819
1994 9106 19117
1995 10186 19533
1986 10180 19533
1897 9691 12781

enero-sep 10000 11872
1898

TOTAL 70625 120264

En el CAVI, 2 partir de octubre de 1990 a septiembre de 1999 se recibieron
70625 casos, atendiéndose un total de 120,264 personas. El promedio mensual de octubre
de 1990 a septiernbre de 1999 es de 722 casos vy 1290 personas atendidas.

b) Distribucion por sexo.

Enero-Septiembre.

FEMENINO 5954 856
MASCULINO 1000 14.4
TOTAL 6954 100
Masculne
14.4%
1 FEVNENING
BMASCLALING

Femenno
85.6%




Del total de 6954 casos en donde hubo violencia
intrafamiliar, se aprecia que, nueve de cada diez usuarios son de sexo femenino.

¢) Distribucién por tipo de malfrato.

Enero-julio 1999.

‘ Fisicologt
3 M. co
L’sic.lSex ‘

| ual

Psic./Fisi

Del total de casos registrados en enero a julio de 1999,

¢l 83.6 % reportaron makrato psicoldgico, fisico y sexual.

d) Distribucion por rango de edad

Enero-septiembre 1999.

ECAD ‘o

) casos

0.4

00-06 27
07-12 60 0.8
13-17 211 3.2
18-24 1203 18.6
25-29 1301 18.7
30-34 1269 18.2
3539 1089 15.8
40-44 €71 9.6
45-49 383 5.5
50-54 237 3.4
Mas de 55 393 5.7
TOTAL 654 100
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De los 6954 casos en donde hubo viclencia intrafamiliar ef rango de edad mis significativo

con 3863 personas es de 18 a 34 aflos que representan el 55.5 %.
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e) Nivel de escolaridad.

Enero-septiembre 1999,

ESCOLARIDAD FRECUENCIA Y%
kinder 12 0.2
primaria 1951 281
secundaria 2061 28.6
bachilierato 885 127
iécnica 1128 162
licenciatura 718 10.3
analfabeta 151 2.2.
no refiere 41 0.6
Educ#cidn Especial. 10 0.1
total 6554 100

Como se observa, €l 57.1 % de los usuarios cuenta con un nivel de escolaridad maxima de
secundaria, el 29 % tiene estudios de bachillerato y carrera técnica, y solo el 10.3 % a nivel
de licenciatura.

) Ocupacion de la victima.

Enero-septiembre 1999.

3.5%

QCUPAGION  Neo. DE CASOS %a
Empleado (a) 3671 52.8
Ama de casa 2882 41.4
Estudiante 243 3.5
Desempieado 129 1.9
Sin especificar 29 0.4
Total 8954 100
( i
s gin especificar §
Estutants DY 08 v a% Emplaado (2}

52 8%

Ama de casa
41.4%

El 53 % de las victimas son empleadas y el 41.4 % reportan ser amas de casa.



f) Nivel sociecondmico.

Enero-septiembre de 1999.

NIVEL SOCIOE. No. DE CASOS %,
Marginado 21 0.3
Bajo 1324 191
Medio bajo 3966 57
Meadio 1081 157
Medio allo 197 28
Alio 177 25

Sin especificar 178 26
TOTAL 6954 100

]
es; 8% _Margnado
Medoam Ao . | 03% Bae

Mado 28% 25%

5.7%

Madio bajo
57 0%

Del total de casos atendidos, el 76.3 % corresponden al niveles sociceconomicos
marginado, bajo y medio bajo y ¢l 13.7 % pertenecen al nivel medio



g) Parentesco con la victima.
Enero-septiembre 1999.

PARENTESCO No. DE CASQS %
Conyuge 4287 617
Padre 136 2
Padrasiro, Madrastra 18 0.2
Hermano (8) 225 32
Primo(a) 13 Q.2
Tio (@) 25 .4
Hijo (&) 380 56
EX - conyuge 448 6.4
Cufiado 7.9 1.1.
Madre 172 2.5
Yermo, Nuera © 38 0.5
Concufio (a} 11 0.2
Hijastro (8) g 0.1
Abuelo (a) 5 Q.1
Sobrino (a) 38 08
Susegro (a) 36 0.5
Nieta {a) 5] 0.1
Padre, Madre 11 0.2
Zoncubino 912 13.1
Amasiato 75 1.1
Ctro 16 02
TOTAL 6954 100

Del total de personas, 7 de cada 10 son agredidos por el conyuge o
Excényuge y el 14.2 % refiere agresion por parte del concubino o amasio.
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2.- CENTRO DE TERAPIA DE APOYO A VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES

a) Victimas y familiares atendidos

Abril 1989-Enero Septiembre 1999,

VICTIMAS FAMILIARES TOTAL
1989 1789 846 2635
1590 3176 1123 4299
1091 3878 1601 5379
1943 3886 2000 5886
| 1988 3282 1768 5048
- 1994 3306 2148 5455
1995 341z 2114 5526 |
1896 3513 Z130 5846
1987 3387 189 3576 |
{1998 3201 2342 2321
1999 2000 1500 3500
TOTAL 34830 17760 49388

De abril de 1989 a septiembre de 1999, se atendié en el drea de psicologia
43,547 personas. En el periodo de enero-septiembre de 1999 se ha atendido 2 un promedio
de 12 victimas.
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A partir de enero de 1999, los familiares son atendidos en el Centro de Terapia de Apoyo a

Victimas de Delitos Sexuales.
b} Distribucién por sexo.
Enero-septiembre 1999, -
SEXO No. DE CASOS u
Femenino 2128 85.7
Masculfine 457 143
Total 3186 100
Masculino
14.3%

Femenno
85.7%

Del total de victimas atendidas, 9 de cada 10 son mujeres.
¢) Distribucién por rango de edad.

Enero-septiembre 1999.

0008 378 119

07 12 57 75
1347 763 238
1524 501 189 -
25285 34 83
30-34 158 52
35-3% 156 4%
4004 7] 3
35-49 55 17
50-54 76 08
Mas de 65 a3 13
Toml | 3186 100

El 53 % de las victimas, son menores de 18 afios.



d) Distribucidn por tipo de delito.
Enero-septiembre 1999,

DELITO =2 FCASO

Vioiacidn Simple 140 420 |
Abusgo sexual 972 30.5 _J
Viotacidn Tum. 150 47

Estupro 64 20

Vialacior Equip. 38 12

Tent. de Vio 61 18
Hoshgarmento 27 | 08
Denuncia de Hechos 235 ] 74
Adulteno T 18 a5

incesto [ 02

No especifica 216 68

L Total 3186 100

El 74.5 % refiere haber sido victima de violacion simple o abuso sexual.

e) Distribucién por ocupacidn de la victima,

Enero-septiembre 1999.

Estudiante 1356 426
Empleado 563 7T
Hogar 440 13.8
Nehguna 298 9.4
Profesonista 178 58
Comerciants 114 36
Semrempleade 75 23
Qtra 69 22
Qbrery 46 14
Oficio 25 08
Policla 14 0.4
Taxsta 7 {.2
Jubilado 1 Q
Total 3186 100

El142.6 % del total de la victimas atendidas son estudiantes, 17.7 % empleados y
13.8 % se desempefian en &l hogar.
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f} Distribucion por escolaridad.
Enero-septiembre 1999

ESCOLARIDAD No DE CASOS

Primana 898 313 |

Secundaria 783 246 1
Media Superior 349 14
Técnica 294 9.2
Otra 285 8.8
Superior | 249 7.8
Pre-escolar | 138 4.3
Ninguna | 94 2.9
Total 1 3188 1 100

Del total de personas atendidas en el C.T.A., 56 % cuentan con educacion primaria y
Secundaria y once con educacion superior.

g} Distribucion por estado fisico del probable responsabie.

Enero-septiembre 1999.

ESTADOQ FISICQ DEL PR, Np. DE CAS0S5

Sobrios 2695 ]
Alcaholizados 328 10.3
Drogado 142 4.4
Alcoholizado- drogado 21 0.7
Total 3186 100

Drogado  Afecholizado-

4 5%
Alcoholizados . drog °
10.3%

De los 3186 casos atendidos, 8 de cada 10 probables
reponsables se encontraban sobrios.
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h) Distribucién por estado fisico de la victima.

Enero-septiembre 1999.

ESTADOFISICO DE LA VICTIMA  No. DE CASOS

Sobrics
Ajconofizados ) 125 38
Drogade 48 1.5
Alcholizado-drogade 19 08
Total 3186 100
Alcholzado-
Drogado drogado
Alcohofizados 1.5% 0.5%

3.8%

i
o
El 94 % de las victimas atendidas en el C.T.A. refieren un estado fisico de sobriedad.

i) Relacién con el probable responsable.

Enero-septiembre 1999.

RELACION CONEL P R, No. DE CASOS
Conecido familiar 1030 323
Cocide no familiar 1047 328
Desconacida 1108 348
Total 3188 | 100 |

La relacion existente entre la victima y el probable responsable, en el 65 % resulta
conocido, va sea familiar o no familiar.
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2.6. LA VIOLENCIA CONTRA EL MENOR EN MEXICO.

El maltrato al menor ha existido desde tiempos inmemoriales, asf, por ejemplo, el
sacrificio como acto ritual fue comin en tiempos biblicos: el Dia de los Inocentes los nifios
cristianos eran azotados para recordar ia masacre efectuada por Herodes; en la anngua
palestina ¢l maltrato a los infantes era una prictica comim que llegaba a lesionar el cuerpo y
la estabilidad emocional de los menores,

En el pasado, el ejercicio de la patria potestad se encontraba sujeto al paterfamilias,
quien no tenia restriccion alguna en su derecho sobre la vida, la integridad fisica y los
bienes de todos los miembros de la familia. Las mujeres y los hijos estaban sujetos a la
voluntad y capricho.

Con el tiempo, aquel poder ilimitado de los padres sobre los hijos se ha ido
reduciendo. Hoy en dia las instimciones juridicas tutelan los derechos elementales de las
personas y de manera especial los derechos de los menores. Ahora quienes gjercen la patria
potestad o ig tutels, de ninguna. manera cuentan con derechos absolutos sobre sus hijos,
pupilos o custodios. Por el contrario, esa relacion se ha convertido en fuente generadora de
obligaciones de los padres hacia los menores, que al Estado le interesa vigilar e
incrementar,

Que triste que padres ocasionen dafio intencional a sus propios hijos. Por lo general
lo hacen como consecuencia de una actitud aprendida, pues en su infancia también ellos
fueron maltratados. Debido a elle no muestran remordimiento después de haber maltratado
a sus hijos. Son personas que perciben al mundo en forma hostil y rechazante, y creen gue
el castigo fisico es un medio valido para educar. Tienen dificultades para controlar sus
impulsos de agresividad, que descargan sobre sus hijos.

Hoy se considera que determinadas conductas que se realizan con el propésito o
bajo el pretexto de educar, corregir, sancionar, orientar o conducir a los menores,
constituyen practicas a las que se ha tipificado como maltrato infantif. Hay Ia conviccidon de
que el exceso resulta contrario a los fines que dice perseguir v lesivo a los derechos de la
nifiez:

Tipos de malfrato

Fl maltrato 2 los nifios se presenta:
1. Malirato fisico

2. Maltrato psicologico o emocional

3. Abandono
+ Abandono fisico
* Abandono por omision
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4. Abuso sexual

Maltrato fisico

~ Es el dafio que se ocasiona de manera directa al menor y que afecta su integridad
fisca 1.0s principales dafios fisicos ocasionados por este tipo de maltrato son:
a) traumatismo craneo - encefilico
b) contusiones y fracturas
) dafios irreversibles
d) daiio neurol6gico
¢) perdida de un miembro
f) limitaciones fisicas
g) quemaduras, hematomas

Tistas agresiones no tienen limite que la imaginacién de sus autores, hay agresiones

fisicas que no dejan huella en el cuerpo del menor. Por ejemplo, obligario a que
permanezca en posiciones incoémodas durante largo rato, apretar ¢ presionar sus manos u

otras partes de su cuerpo, presionar el cuero cabelludo, jalar el contrapelo, forzarlo a
efectuar ejercicios fisicos excesivos, etoétera.

Maltrato psicolégico

Es ¢l dafic que se ccasiona en la dignidad del menor y afecta de manera directa su
conducta. Se pueden identificar dos tendencias:

* El'menor que responde a la agresién en forma pasiva,
» Elmenor que responde a la agresién adoptando conductas antisociales.

Entre ¢stas se cuentan todo tipo de manifestaciones verbales y gestuaies que humillan y
degradan al nifio. Este tipo de malirato ivisible deja lesiones en la integridad del pequefio
v le provoca devaluacién de su propia imagen, baja autoestima, culpa e inseguridad
personal.



Abandone
El abandono fisico es, el total descuido y abandeno del pequefio.

Es el desprendimiento total del menor. Esta forma de maltrato ocasiona otros
problemas sociales, tales como la indigencia y el fendmeno del nifio de la catle.

Amnque existe ¢l Maltrato pasivo expresado en neglipencia, este es de tipo pasivo.
Es ¢l descuido intencional cor respecto al nifio, que por ello carece de los cuidados y
elementos indispensables para su buen crecimiento y desarrollo tales como la alimentacién
y la atencién médica, v la educacion o instruccién escolar, entre otros.

Esta dltima se da desgraciadamente en la mayoria de las familias, donde
desafortunadamente por cuestiones ideoldgicas no ponen en prioridad, lo anterior, sin darse
cuenta que sera la mejor heremcia que un buen padre les dejara a sus hijos, v lo que
realmente les ayudard en su vida futura.

Abuso sexual

Se presenta en mayor proporcidn en el micleo familiar, se considera que tal
conducta se comstituye cuando se presenia cualgunier acto ejecutado por ua adulto o
adolescente que se vale de un menor para estimularse o gratificarse sexualmente.

Para acercarnos a su origen es necesario abordarlo desde ¢l marco concepraal que
proporciona la identidad de génerc y que hace referencia a conjunto de conductas atribuidas
a los valores o a las mujeres. Tal fendmenoc apunta también a la rigidez de las conductas
que se desprenden de las convenciones sociales que determinan qué es ser hombre y qué es
ser mujer. Dentro de este enfoque, se piensa que este sistema de construcciones sociales
mutila las potencialidades bumanas al forzar conductas y establecer normas en ¢l
intercambio entre los sexos. Ademds, privilegia los valores masculinos al otorgarles el
poder — real o simbdlico - para dirigir los destinos de las mujeres y los menores.

“El maltrato a los menores es una enfermedad social, mnternacional,
presente en todos los sectores y clases soctales, producida por factores
multicausales, mteractuantes y de diversas intensidades y trempos, quc
afecta el desarrollo arménico, integro v adecuado de un menor,
comprometiendo su educacién y consecuentemente su desenvolvimiento
escolar con disturbios que ponen en riesgo su socializacién y por o tanto
su conformacién personal y posteriotmente social y profesionat “*

La etiologia del fendmeno del mific ialiratado abarca factores individuales,
familiares y sociales.

. Muchas veces, la frustracién de los padres hace que descarguen sus tendencias
negativas en sus hijos. Se puede afirmar que en escasas ocasiones el sujeto agresor padecié

¥ FERRO CORA, ETAL, Con compromiso de género. Folleto de lectura basica comentado para el curse-
taller, Teoria sexto-génere Conceptos fundamentales. Heredia, Costa Rica, CIEM, 1990.
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una infancia dificil, en la que conocid humillaciones, desprecio, critica destructiva v
maltrato fisico, lo que hizo que legara a la edad adulta sin awtoestima ni confianza y en
consecuencia tuviera una vida inestable que después proyectaria a los demas, de manera
especial a sus: hijos, a quienes dirige su agresividad o frustracion. La falta de amor en Ia
infancia condiciona a los padres para martinzar a los hijos en una cadena interminable de
horrores y sufrimientos trasmitidos de generacion en generacién.

La incapacidad para comprender v educar a los hijos es un factor que interviene
también en la etiologia del maltrate a los nifios.

En muchos casos el maltrato a menores lo llevan acabo sujetos con alteraciones
psiquicas caracterizadas por rigidos esquemas mentales y estados de angustia ¢ inseguridad.
También se pueden producir estos actos indignos a partir de juegos violentos y
manipulaciones bruscas.

La opinidn generalizada considera que el problema del maltrato a los nifios se
restringe a grupos de escasa instruccion y con nivel socioeconémico inferior, sin embargo,
la realidad es que el abuso contra los memores ocurre en todos los grupos sociales y
econdmicos.

Es cierto que algunos de los hogares donde hay nifios maltratados tienen una vida
desordenada y hay una franca desintegracion del nicleo familiar. Tal vez la mayoria de los
casos que se dan a conocer provienen de ambientes como éste. No debemos ignorar que
existen familias bien integradas, con una solida base econdmica v otras caracteristicas
positivas, en las que también se maltrata a los nifios. Ocurre, tal vez que el malirato que se
da en familias de profesionistas de clases medias v altas tiene menor publicidad, lo que
impide que haya una respuesta social represiva a estos actos y omisiones.

Causas del maltrato

ECONOMICAS: carencias monetarias, desempleo, subempleo, entre otras.

SOCIALES: farmacodependencia ¢ alcoholismo de los padres, abuso sexunal en las
familias, desintegracién familiar, conflictos ocasionados por ¢l nacimiento de hijos no
deseados, prostitucion, orfandad, entre otras.

BIOLOGICAS: limitaciones fisicas, dafios neuroldgicos, malformaciones, enire otras.

EMOCIONALES: incapacidad de los padres para enfrentar los problemas, inmadurez
emocional, baja autoestima, falta de expectativas, inseguridad extrema, etcétera.

CULTURALES: falta de orientacién o educacion sobre las responsabilidades de la
paternidad.
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Existen dos fuentes de violenciz en el comportamiento humarno:

¢ Laviolencia que surge de la propia agresividad interna.
¢ La violencia que se forma desde la infancia a través del ejemplo cotidiano de los padres

El nifio es dependiente y desvalido que necesita que lo protejamos tanto fisica como
psicologicamente para sobrevivir. Esta proteccidn solo puede brindarla un adulto. Y esta
debe ser amable y carifiosa, pero en la gran mayoria son violentas vy destructivas, pero hay
que sefialar que con frecuencia los adultos agresivos sélo reproducen el trato recibido de
sus propios padres.

La relacion padre —hijo es la base para ¢l desempefio del nifto como miembro del
grupo famubiar y como mtegrante de 1a comunidad en la que se va a desenvolver. Este
aprendizaje se inicia desde el nacimiento y puede desencadenar conflictos en el nifio, o bien
puede conducirle a la formacion de una personalidad positiva.

El ciclo de la relacidn padre — hijo s¢ inicia en la infancia, cuando el padre protector
se le considera omnipotente. Conforme el nific va madurando, percibe mejor la realidad y
adquiere mayor capacidad para ver a sus padres como son, percatandose de sus defectos y
virtudes. Después de la época turbulenta y rebelde de 1a adolescencia, los hijos se pueden
convertir en amigos y compaiieros de sus padres y van adqguiriendo la capacidad para criar 2
sus propios hijos.

Cuando los nifios pierden a sus padres o tienen una sucesion de padres, corren el
riesgo de quedarse en la primera etapa de mmadurez de relacién padre — hijo. En estos
casos, no logran superar el concepto magico ¢ infantii de los padres omnipotentes. Estos
nifios pocas veces se convierten en buenos padres al legar a la vida adulta.

El hogar es el sitio idoneo para llevar a cabo Ia crianza de los nifios, en la que
siempre debe dar prioridad a la proteccidn de Jos intereses y el mayor bienestar de los
pequedios. No debe haber intervencion de terceras personas ni del Estado en la crianza, a
menos que se demuestre que estd ¢n fuego 1a salud o la seguridad de los menores. La linea
divisoria eafre el respeto a la vida privada de la familia y la necesidad de intervenm, es el
abuso de los nifios. A pesar de que no existe un acuerdo sobre Jo que constituye violencia
emocional o psicoldgica, si se tiene claridad sobre lo que copstituye daflo fisico, abuso y
peligro de muerte.

Un punto de importancia en relacion con el abuso de los menores, es gue no
constituye un fendmeno en si misimo, sino que es una sefial de que una familia esté en
problemas. Esto quiere decir que no solo deben tratarse los sintomas — el mal trato, sino
también sus causas, sin duda ciertas circunstancias requieren de una atencién inmediata,
pero nunca se debe perder de vista que el verdadero problema son las causas de fondo que
provocan la verdadera violencia.
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“El maltrato infantil, es toda accion u omision voluntana por parte det
encargado del menor que afecte su desarrollo fisico y emocional Se
entiende por menor a toda persona per debajo de los dieciocho afios.
El térmmo mal trato es muy amplio, y abarca tanto el maltrato fisico y
abusivo que causa dafio a través de el castigo corporal excesivo e
inadecuado, como la falia de satisfaccidn de las necesidades fisicas v
psicoldgicas de los menores por parte de los padres o encargados de
eflos, cuando esto ocurre por negligencia™

Por 1o que respecta a México, fue en el Hospital de Pediatria del Centro Médico

Nacional, donde se reconocid, en 1965, el primer grupo de nifios maltratados. También ahi,
pero en 1977, el doctor Jaime Marcovich realizo una vasta investigacion con base en la
observacién de 686 casos de maltrato infantil comprobado.

De este estudio se concluyd, que las madres tienen una participacion importante en

¢l maltrato por abuso psicolégico, por maltrato v por descuido. Algunas circunstancias gue
contribuyen a esta situacion son que:

La madre suele estar mas tiempo en contacto fisico con los menores.

La incorporacién de la mujer a la poblacién econdmicamente activa — es decir, el
mgreso al mundo laboral fuera de su casa — acorta el tiempo que antes dedicaba a sus
actividades en el hogar y con sus hijos.

En 1a actualidad muchas familias estAn encabezadas por mujeres.

Un nifio puede necesitar proteccion de las instituciones sociales y tegales del estado

cuando:

No recibe cuidado de sus padres por la negligencia de éstos o porque padecen
enfermedad mental o impedimento fisico para hacerlo.

Los padres se niegan a cubrir las necesidades materiales del nifio o son negligentes para
hacerlo.

EI menor ha sido abandonado
Lo padres rehusan velar por el bienestar moral del nifio.

El medio ambiente, sus amistades o las propias conductas del nifio son perjudiciales
para él.

El nifio gjerce algim tipo de mendicidad. )

% Basado en la ponencia presentada por la doctora Ivette Coll en &l cuarto Congreso Internacional de Derecho
Familiar celebrado en Caracas, Venezuela en 1997,
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¢ El nifio se asocia con personas mdeseables o inmorales o viven en una casa de mala
reputacion i

¢ El trabajo del nifio es peligroso.
s Los padres han colocado al nifio en un alhergue.

» E! nifio flene una conducta que tiende 2 la delincuencia como resultado de la
negligencia de sus padres.

¢ El nifio es hijo de una madre soltera que carece de apoyo adecuado para el cuidado y
sostenimiento del menor.

Pero por desgracia en algunas ocasiones en la familia, donde se supone que ¢l nifio
deberia tener, proteccion corporal, apoyo para su instruccidn escolar, asistencia médica, no
se cumple y en ocasiones es tan severo el ambiente en el hogar que resulta peligroso, por
los siguientes factores:

El historial de maltrato del padre y a madre cuando fueron nifios

s FElhistorial de enfermedades mentales en la familia

» Las expectativas que se forman los padres con respecto a sus hijos.

o Los recursos de ayuda con que cuenta el nific y su familia

¢ Laedad del nifio.

+ Laincapacidad mental o fisica del nifio.

¢ El historial de maltrato conyugal o de maltrato de menores en la familia.

s Eltipo, la severidad y Ia duracién del abuso.

Como prevenir y eliminar el maltrato a los nifios.

Maltrato fisico.

» Evitar imponer castigos a los niffos cuando se estd bajo tensién o coraje, ya que en esas
condiciones se les puede causar dafio severo.

* Cuando se impone un castigo fisico a los nifios, evitar el uso de objetos tales como
correas de cuero, palos, zapatos vy otros similares que puedan causar verdadero dafio a
los pequeiios.
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Proponerse evitar el castigo fisico y utilizar otros métodos de disciplina

Maltrato por negligencia.

Cuidar siempre de proveer alimentos, ropa, medicina y un techo para los nifios.

Si los padres se van a ausentar temporalmente dejar a los nifios con personas adultas,
responsables que estén en condiciones de atenderios.

Estar atentos al desempefio de los nitos en la escuela.

Permitir que los nifios se relacionen con ofros nifios de su edad y supervisar sus
actividades fuera del hogar.

Imponer control y disciplina de manera ¢onsistente con métodos que no incluyan el
castigo fisico y cruel.

Tomar medidas de seguridad para evitar accidentes. Por ejemplo, poner cualquier tipo
de veneno fuera del alcance de los nifios, impedir el acceso a los lugares donde hay
objetos peligrosos como cuchillos o armas de fiego, nunca dejar a los nifios dentro del
automévil que tenga las llaves en el interruptor de encendido, eteétera.

Evitar dar a los nifios trato de adultos, como imponerles responsabilidades y tareas
gque les pueden causar dafio.

Nunca dejar a nifios de menos de ocho afios de edad at cuidado de otros menores de
edad.

Maltrato emocional.

Evitar el uso de palabras o frases que afectan a los pifios ¢n su estado mental o

emoctonal, tales como “me avergiienzo de ti” “eres igualito a tu padie™ “no sirves para
nada™,

Reconocer los logros de los nifios. Esto ayedard aun crecimiento saludable desde el
punto de vista mental y emocional.

Evitar que los nifios estép expuestos a situaciones desmoralizantes, como presenciar las
discusiones o agresiones entre sus padres. No hay que olvidar que los nifios aprenden
por imitacidn.

Impedir que los nifios sean utilizados por los padres separados para castigarse
mutuamente,
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¢ Nunca criticar o hurmilar a los nifios delante de otras personas. Cuando sea necesario
llamarles la atencién, es mejor hacerlo a solas con ellos.

“En una investigacion reciente basada er 33 fuentes oficiales y no oficiales, se
document un total de 29 mil 192 casos reportados casi en su totalidad de enero de 1997 a
julio de 1998. Dé ellos, e} 68% correspondio a maltrato y el 32% a abuso sexual“®

De las cifras antes mencionadas vemos que es muy ako el indice de abuso sexual,
por 1o que es necesario abordarlo.

El estudio y las acciones publicas y privadas en torno a la probleméatica del menor
victima del malfrato y abuso sexual en un fendmeno reciente en nuestro pais. Esto se debe
en parte a que el comportamiento agresivo hacia los mifios hasta hace poco tiempo era
tolerado e inclusive estimulado socfalmente, sobre todo porque se consideraba como un
derecho inalienable de los padres o de los adultos bajo la justificacion de corregir a los
nifios.

“En relacion con la magnitnd del problema y dada la inexistencia de un sistema
nacional de registro de esta problemética en México, es importante considerar la opinion de
algunos destacados autores, qmenes han sefialado que el maltrato puede alcanzar una tasa
de 13 a 25 casos por cada mil nifios”.

Frente al problema de abuso sexual, los dnicos datos confiables provienen de las
actas de averiguaciones previas por el delito de violacion, levantadas en las difeventes
agencia investigadoras de las procuradurias generales de Justicia de los estados y el Distrito
Federal, asi como de algunos datos de organizaciones no gubernamentales (ONG).

“Para reiterar el problema de la ausencia de estadistica confiables y del
sub-registro, en ¢l mismo afio pero solo durante los meses de julio a
septiembre ¢l Centro de Atencidn a la Violencia Intrafamiliar (CAVI),
dependiente de la Procuradiria General de Justicia del Distrito Federal,
irformé haber recibido mil 653 denuncias de maltrato a menores de edad,
de los cuales 585 correspondian a mifios de cinco afios y 528 a menores de
entre se1s y 10 afios de edad. La misma fuente sefiald que durante 1992 se
presentaron seis mil 868 casos de maltrato verbal y fisico hacia los nifios y
que el promedio de mul 653 denuncias de menores agredidos en estos tres
meses de 1993 permitia estmar que la cifra podria llegar a seis mi 612
denuncia para finsles de 1998™% .

Se sabe que las cifras no aluden a la magpitud real de los fendmenos de maltrato o de abuso
sexual puesto que, como ya se apuntd, no existe un sistema nacional de registro de estos
casos y ademis una inmemsa cantidad de victimas po recurren a los mecanismos
institucionales para solicitar servicios de apoyo emocional, médico o legal.

“ Gonzalez-Ascencio G., et al, El maltrato v ¢l abuso sexual a menores, UAM-UNICEF, Covae, México,
1993 pagina 89,

Ponenc1a ante el Foro de Consulta Regionat sobre Maltrato Infantil, Sao Paulo, 1992,
2 GOMEZ-MEJIA R, Mss de ml denuncias de Agresién a nifios, recibidas en la PGIDF , En [a jornade, 10

de octubre de 1998, pagina 35.
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“En lo que concierne al abuso sexual, la Asociacidn Mexicana Contra fa
Violencia Hacia las Mujeres (Covac), instituciones gubernamentales,
apunté en su informe anual de 1998 que el 84.5 por ciento de los menores
agredidos eran mmyeres, mientras que el 100 por ciento de los agresores
eran hombres. En cuanto a la relacion det agresor con el menor victimado,
el 47.5 por ciento tenia un parentesco consanguineo y sélo el 8.2 por
ciento de los casos el agresor era desconocido para el pequefio. Dentro de
los parientes consanguineos, el padre como ha sido demostrado
reiteradamente por las estadisticas y la literatura sobre el tema es el
partente mas abusivo, seguido de tios, hermanos, cuflados v sobrinos
Otros dato significativo fue que en el 62 1 por ciento de los casos se trato
de un abuso sexual prolongado y el 93.1 por ciento de los ataques fue
individual™*

Abuso sexual y maltrato

Si bien es cierto que el maltrato vy el abuso sexual son fendmenos distintos,
presentan algunos puntos de convergencia. El principal de ellos es que se trata de
situaciones en las que el adulto aprovecha la desventaja en la que se halla el menor v en
forma deliberada realiza actos y omisiones que dafian, humillan y atentan contra la
integridad del chico, valiéndose para ello de 1a fuerza, la autoridad, la persuasion, la
seduccion o cualquier forma de coaceion fisica o moral.

En los dos casos se trata de formas de interaccién que han estado presentes a lo
largo de la historia de la humanidad. Pero sélo en fecha muy reciente, fueron identificados
como un problema multifactorial que merecia diversas medidas de atencion v prevencién.

Los dos fendmenos afectan a la sociedad en su conjunto, pues se producen sin
distincién de raza, credo, sexo, edad o clase social y por lo tanto pueden afectar a cualquier
menor de edad.

Tanto en el maltrato como en et abuso sexual 2 menores, en la mayoria de los casos
los victimario son padres, familiares o conocidos del nifio.

Como en ambos fenémenos involucran el sentido de posesion del adulto hacia el
menor, se presentan patrones de conductas similares que consisten primero en el intento de
ocultarlos y sélo mas tarde, si las consecuencias son graves, en el deseo de denunciarlos,
casi siempre por conductos de terceros.

Pareceria también que de acuerdo con los casos que se registran, ambos fenémenos
tienen una incidencia mayor en los estados socioceconomicos bajos, autque no podemos ir
més alld de las apariencias, dada que la mayor parte de los casos que s¢ registran provienen

* Informe anual de la Asociacion Mexicana Contra la Violencia Hacia las Mujeres (COVAC), 1998
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de los servicios piblicos de salud, en tanto que quienes utilizan los servicios privados —
porque provienen de otros estratos podrian permanecer en el anonimato.

Los dos fenémenos son dificiles de desarraigar y las acciones que hasta ahora se han
emprendido resultan insuficientes y en muchos casos ineficientes para brindar que se
requiere.

No se puede afirmar con rigurosidad cientifica que exista un perfil de maltratador o
del abusador sexual, Solo se sabe que éste posee una concepeidon particular sobre los
diferentes papeles que la victima y él mismo tienen en la sociedad v ha asumido la decision
ética de recurrir a la violencia como formula de imposicion frente al otro.

Cada uno de los perfiles elaborados hasta hoy como el que indica que ¢l que ba sido
maltratado de pequefio repertird en la edad adulta las agresiones que sufrié durante su
infancia tiene su antitesis. Quien estuvo expuesto a la violencia en su nifiez puede,
precisamente por eso, alejarla de su vida adulta, (en muy pocas ocasiones pasa esto).

En consecuencia, no existe mn solo sindrome producto de maltrato o el abuso
sexual, las conmsecuencias de ambas conductas dependerdn de innumerables factores
relacionados con la historia de la vida las herrarmientas internas con las que el sobreviviente
cuenta para asimilar el hecho, las ayudas recibidas del entorno sociat o profesional, entre
otros.

SECUELAS PSICOLOGICAS DEL MALTRATO Y EL ABUSO SEXUAL

Al Conocer algin case de maltrato o de abuso sexual de menores la primera
reaccion de cualquier persona razonable es la indignacion, Solo después de reflexionar
sobre el asunto se cae en la cuenta de los graves dafios psicologicos que el maitrato v el
abuso llegan a provocar y que con gran frecuencia se convierfen en una condicion que
habra de reproducirse en las siguientes generaciones. Porque el maltrato y el abuso sexual
de los nifios pueden ser el origen de un ciclo de maitratado a maltratador muy dificil de
romper y que parece caracteristico de muchas familias en las que ocuire este problema.

El maltrato deja huellas psicologicas en el menor, que habrin de marcar el
desarrollo de toda su vida y que con frecuencia se manifiestan cuando es padre. suele
ocurrir que los hijos maltratados cuando son adultos se transforman en padres
maltratadores, Mientras mas temprana sea la etapa en que se presenta el maltrato, mds
graves seran sus consecuencias psicolégicas en el menor, que habrin de marcar el
desarrolio de su vida y que con frecuenciz se manifiestan cuando es padre. Mientras més
temprana sea [a etapa en que se presenta ¢l maltrato, mas graves seran sus consecuencias
psicologicas.

Desde que nace, €l nifio necesita recibir sustento y cuidado fisico, pero también
requiere, como si fuera un alimento, de la proteccion de los adultos; le hacen falta la
rairada, el calor v el afecto de los demds; mecesita sentirse seguro. De ahi que ¢l nifio
maliratado por sus padres crezca con grandes limitaciones emocionales. Y si este maltrato
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va acompailado de golpes fisicos, lesiones y sus secuelas, éstas contribuirdn a incrementar y
promover el maltrato. El resultado son nifios con muy baja autoestima, inseguros,
temerosos, que no se sienten capaces de ser amados, pequeflos inhibidos v a la vez
agresivos.

A medida que crecen, los nifios buscan explorar el mundo, aumentar su radio de
accidn. Esto es parte del proceso normal de su desarrollo. El nifio maltratado, sin embargo,”
no puede satisfacer estas demandas, estd impedido para llevar a cabo esas nuevas aventuras,
se le frustra constantemente, se cierra su campo de accién. Por esa causa, los nifios
maltratados carecen de interés por el entorno, son chicos poco tolerantes a la frustracion,
con escaso entusiasmo y muy limitadas inguietudes.

Muchos nifios maltratados al crecer se tornan ansiosos, desconfiados y temerosos
de enfrentar la vida. No encuentran opciones para ellos y les resulta muy dificil afrontar las
vicisitudes de la existencia diaria. Esto se hace mas evidente cuando ingresan a la escuela y
se encuentran anfe 1a necesidad de llevar una vida social fuera de 1a casa,

El niflo maltratado tiene mayores dificultades que los demds para relacionarse con
sus maestros y compafieros. Con los primeros, porque al igual que sus padres son figuras de
autoridad, y con sus discipulos debido a que, segin su particular experiencia, nadie es
merecedor de su afecto confianza, puesto que ellos mismos no lo son.

El nifio maltratado ha aprendido que no puede recibir ayuda de nadie. Esto lo Heva a
un franco conflicto con los otros. En unos se expresa la agresién de manera mds abierta que
en otros, o al aislamiento, lo que lo convierte en un individuo solitario, aqui podemos
empezar a ubicar la gran dificuitad que presentan estos menores para establecer contactos,
gue en un momento dade podrian significar la diferencia entre maltrato v los recursos para
evitarlo.

Al Hegar a la adolescencia se acentiian todas las caracteristicas descritas, que se
agravan con ¢! ingrediente adicional del alcohol v Ias drogas, que en esta etapa de la vida se
encuentran mas a la mano. La delincuencia vy la violencia en los adolescentes con
frecuencia estan asociados al abuso fisico, de estas hablaremos en el filtimo capitulo de este
trabajo.

A los padres maltratadores se les califica de impulsivos, inmaduros, egblatras
frustrados, hostiles, rigidos, desconfiados, compulsivos... Todos estos adjetivos no bastan
para conocer 13 magnitud de su problema, la dimensién porque no decirlo de su propio
sufrimiento, 1as expectativas que se ponen en la pareja y no son satsfechas, se trasladan
después al hijo, que tampoco podra responder a esta demanda. Ante ello, los padres generan
sentimientos de fracaso, rabia, enojo y frustracién, que son reminiscencia de sus propios
aflos de infancia maltratada.

En los casos de maltrato 2 menores es posible encontrar padres que rechazan
abierfamente a sus hijos y afirman que no los quieren y los consideran un estorbo. Pero
también hay padres que aseguran que sienten carifio hacia sus hijos, pero no comocen
formas de acercarse a ellos desde el punto de vista afectivo.
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Muchos de estos padres afirman’ que malfratan a sus hijos porque los quieren y
desean que cuando crezcan “sean gente de bien”. En estos padres se observa que su fnico
pairon de referencia es el maltrato. A pesar de que quieran a sus hijos, son hostiles y
agresivos con ellos. Son individuos cuya seguridad se sustenta con el sostenimiento del
ot1o, si bien en el fondo son temerosos y tienden a 1a depresion.

Consecuencias del abuse sexual.

En lo que se refiere al abuso sexual, el agresor como lo hemos mencionade un sin
fin de veces a lo largo de esta investigacitn, es una persona cercana al menor o a 1a familia,
de tal manera que no necesita hacer uso de la violencia. Por lo general sus armas para
cometer el abuso son la seduccion y el trato afectuoso.

Los nifios que han sufrido abuso sexual manifiestan gran temor y ansiedad, sufren
trastornos en sus ritmos de alimentacién y suefio, padecen insommio vy fienen pesadilias
frecuentes. Son pequefios que sienten a la vez culpa y enojo; su autoestima se deteriora de
manera notable y se tornan muy desconfiados. Son chicos que quedan muy lastimados y
llegan a presentar altos indices de depresion y de intentos suicidas. Esto afecta sus
relaciones con los adultos e incluso con los demas nifios.

El abuso sexual deja una huella grave en el desarrollo psicosexual del nifto, en su
identidad de género y en su futura capacidad para la intimidad sexual, pudiendo traer las
siguientes consecuencias.

1.- Sexualidad alterada, provocada por una actividad sexual prematura que provoca
en ¢! menor una gran confusién en la identificacion psicosexual asi como una desviacion de
los patrones de condicién sexual.

2.- Sentimientos de impotencia, desesperanza, miedo y ansiedad.
3.- Verglienza, ya que el nifio que ha sufrido abuso sexual es culpado por lo que
sucedié (con frecuencia lo acusan los mismos miembros de su familia), lo que contribuye a

deteriorar su autoestima.

4.- Sentimientos de traicién como rtesultado de la desilusién que le provoca la
accion inesperada de una persona de la que esperaba amor y proteccion.

Maltrato al nifio trabajador.

El trabajo infantil es un fendémeno social que reporta injusticia. El maltrato, también
es un fendémeno social indicativo de injusticia. Ambos hechos sociales suelen compartir
causas y pueden ser paralelos.

Aungue son objeto de atencidén social y motivo de regulacion juridica, eso no basta
para que sean resueltos o evitados.
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Abusar del frabajador implica maltrato, con diferentes manifestaciones: explotacion
en jornadas inhumanas, ambiente peligroso ¢ insalubre, faita de medidas preventivas de
higiene y seguridad en general, explotacion genmeral con salarios injustos, uso de
vocabulario soez, presiones morales, exigencias de esfuerzos superiores a la condicion det
trabajador o ajenas al motivo de trabajo, como puede ser ¢l abuso sexual, etcétera.

Cualguiera de las formas de maltrato es mas grave cuando afecta a los nifios
trabajadores, quienes estan mds expuestos por st misma condicion de inexperiencia y
fragilidad. Por desgracia, con frecuencia también victimas de una doble explotacion : por
sus patrones ¥ por sus padres o tutores convertidos en complices y encubridores, quienes
incluso en ocasiones aceptan v presencian ¢l maltrato, incluso lo propician.

El! trabajo en ia infancia es nna interrupcion en la vida de los nifios; un accidente
que tiene que prevenirse; un fendmeno que tiene que combatirse. La prevencién y el
combate al trabajo de los nifios son responsabilidad de los adultos. Los nifios deberian
dedicarse al estudio y a prepararse para la vida adulta, ejerciendo y disfrutando con plenitud
sus derechos, que les permitan estudiar, jugar y soflar rodeado de los requeribles para una
vida digna. Los adultos, padres, profesores, funcionarios, empleados, deben combatir, en
diferente escala, Ia responsabilidad frente a los nifios.

“De acuerdo con los ditimos censos, la poblacidn mexicana, se mitegra por
91 mullones de personas. La poblacién econdmicamente activa se caleula
en 24 millones de individuos, los cuales tres mullones 500 mil som
menores de entre 12 y 19 afios.

El IMSS, reportd en el Coloquio sobre Menores organizado por el
Instituto de Investigaciones juridicas de la UNAM, que en octubre de
1998 tenia afiliados a 28 mil 37 trabajadores menores de i5 aftos v un
millén 206 mil 211 trabajadores ubicados en el grupo de edad de 15 a 19
afios

Las cifras demuestran que de tres millenes 579 mil 223 nifios
trabajadores, solo un millén 237 mil 248 disfrutaba de su derecho a la
seguridad gocial. Se trata de un poco menos de la tercera parte de los
menores que trabajan en ¢l sector formal; del resto no hay estadistica y
debe suponerse que no gozan del benefico de la seguridad social” *

Desconocer las estadisticas de trabajo en el sector informai no representa
impedimento para dibujar la condicién de miles de nifios trabajadores menores de 14 aflos
ocupados en una gran variedad de actividades, en locales cerrados, ¢n el campo y en fa via
publica, al margen de las leyes Federal del Trabajo, y del Seguro Social, lo que favorece el
trabajo clandestino, independientemente de que las actividades sean licitas o ilicitas.

“LEDEZMA-MARTINEZ N, El Menor Trabajader v Ja Salud en el Trabajo. Ponencia presentada en el

Coloquio Multidisciplinario sobe Menores: Diagnostico ¥ Propuestas. Instituto de Investigaciones Juridicas.
UNAM, octubre de 1598
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La clandestinidad es un buen aliado de la injusticia social. El trabajo de los menores
en el sector informal se desarrolla en gran parte a la vista de todos, La sociedad completa
presencia este fendémeno cada vez con menos asombro, acosturmbrada a la mmoralidad, a la
injusticia, sin tomar en cuenta

s Los nifios que trabajan no han terminado su ciclo de desarrollo a pesar de lo cual se les
exige desplegar energia del mismo modo que los adultos, asi al trabajar ocupan su
energia para producir y dar energia a las utilidades de terceros.

¢ Los nifios cuando trabajan ocupan su mente en las fantasfas propias de la infancia, pero
se ven obligados a ocupar otra parte de su mente para sobrevivir y para que sobrevivan
otros.

o Los nifios cuando trabajan dejan de jugar o cambian sus juegos v con elo trastornan su
crecimiento fisico y su desarrollo mental,

» Los nifios cuando trabajan tienen preocupaciones propias de su edad y a la vez
adquieren las preocupaciones proptas de los adultos, sin tener, supuestamente la
capacidad para enfrentarlos y para resolverlos.

* Cambian las ilusiones infantiles por las realidades de los adultos. En consecuencia,
enfrentan graves desajustes irreversibles gue los afectan para siempre y que también
perjudicaran a sus hijos en esa conocida cadena de transmisién por generaciones.

o Los nifios cuando trabajan si toman riesgos pero no toman precauciones porque no
alcanzan a medir los peligros. En medio de su fantasia creen que pueden superar las
situaciones de peligro, tal y como ocurre en las historietas, la television o las peliculas,
pretendiendo tal vez ser uno de los personajes de sus aventuras faveritas.

» Los nifics que trabajan cambian sus deseos infantiles v sus juguetes por los Gtiles de
trabajo. El trabaio los enfrenta a diferentes problemas de salud en su desarrollo fisico v
psiquico ¥ de educacion por el desorden en su madurez, por la deficiencia en la
instruccién y capacitacion que reciben. También les acairea trastornos de orden moral
por la condiciones en lo que por lo general viven y se desenvuelven, que con frecuencia
les impiden distinguir lo bueno de lo malo asi como la jerarquia de valores.
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PREVENCION DEL MALTRATO AL MENOR

La prevencién oportuna del problema, sin duda, es la mejor manera de abatirlo.

Estas alternativas son:

1.

Realizar investigaciones empiricas e las zonas de alto riesgo del maltrato al menor. E}
propdsito es conocer la dimension cuantitativa v cualitativa, la tendencia v el ritmo del
problema, asi como definir el perfil de las victimas para determinar v proponer las
medidas preventivas y la clase de atenci6n que se requiere.

Elaberar formatos para solicitar y concentrar informacidn sobre los casos de malirato,
coit la finalidad de crear um registro 0 censo cualitativo y cuantitativo de la naturaleza
del problema.

Disefiar y elaborar problemas de sensibilizacion sobre la problematica del menor
maltratado, con el propésito de difundirla en los centros educativos.

Impartir conferencias sobre el tema en lugares donde se detecte mayor incidencia del
problema.

Disefiar una campafia de comunicacién social que logre despertar la conciencia de la
poblacién acerca del problema, asi como movilizar a los sectores que puedan incidir en
la solucién del mismo.

‘Transmitir por radio v television mensajes de orientacién y medidas de prevencién del
maltrato infantil.

Elaborar proyectos para difindir aspectos del problema entre diversos grupos y
organizaciones, con el fin de involucrarios en un programa de prevencién del maltrato
al menor.

Ofsecer a los pasantes de las carreras sociales y humanisticas, que realicen su servicio
social, previa capacitacién en programas de difusion de ia prevencion del maltraio en
los sectores educativo y comunitario.

Disefiar un programa para la deteccidn de padres maltratadores. Crear un tipo de
autoayuda como alternativa de comunicacién afectiva y de apoyo mutue en momentos
fuera de la crisis.

10. Realizar reformas legislativas para los casos en que el maltrato no pueda evitarse. Como

medida de represion se recomienda, mas que el aumento de la penalidad, establecer
dentro del Codigo Civil un mecanismo para suspender Ia patria potestad de los padres o
tutores maltratadores mientras reciben el tratamiento adecuado para mejorar su
educacién. El propdsito es que, de resultar conveniente, al término del ratamiento
conserven a su lado a los menores y se evite asi la desintegracion familiar.
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En cuando a los nifios trabajadores no hay duda de que es necesario evitar que los
nifios trabajen, pero mientras lo sigan haciendo es 1mprescmd1ble protegerlos de cualquier
forma de abuso o malérato,

Es necesario reflexionar sobre los impedimentos legales para que trabajen los
menores y analizar si la proteccion que se pretende darles no obstaculiza la oportunidad de
un trabajo que a la vez podria generar oportunidades mas satisfactorias en su vida.

Mientras el problema de los menores que trabajan en forma clandestina no sea
controlada sin violar sus derechos estipulados en la Convencidn de io Derechos del Nifio y
en las garantias constitucionales, se propone que con suma cautela, y temporalmente, se
autorice el trabajo formal de los nifios de 12 2 14 aflos para facilitarles la solucidn de sus
necesidades vitales.

Se propone la integracién de un Consejo Nacional para Menores Trabajadores,
dependiente de la Secretaria del Trabajo v Prevencion Social con la participacién de otros
organismos, como el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, Ias
secretarias de Salud, Educacién Piblica y Desarrolio Social. Este Consejo se ocuparia de
controlar el trabajo infantil, evitar Ia explotacién que es unz forma de maltrato y en todo
caso promover €l respeto a los derechos laborales de los nifios y fomentar ia instruccion,
capacitacion y orientacidn, a través de programas de cardcter integral para los menores y
sus familias,

El maltrato de los nifios trabajadores serd controlable cuando su trabajo sea
registrado por las autoridades correspondientes. La disminucion de nifios trabajadores serd
més viable cuando sean atendidos con programas integrales.

Para terminar, recordamos y apoyamos las palabras de la escritora chilena Gabriela
Mistral:

Somos culpables

de muchos errores v falias,

pero nuestro peor crimen

es el abandono de los niftos

descuidando Ia fuente de vida,

Muchas de las cosas que necesitamos

pueden esperar, El nifio no.

Abora es €l momento en que

sus huesos se estin formando

su sangre se est4 haciendo

v sus sentidos se estan desarrollando.

A €l no podemos contestarle “mafiana™
su nombre ¢s “hoy”
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El gobierno mexicano v los adultos debemos conocer los derechos de los nifios y
luchar por su observancia.

“Principio 1. El nifio disfrutard de todos los derechos enumciados en
esta Declaracién. Estos derechos serdn reconocidos a todos los
nifios sin excepcidn alguna ni distincién o discriminaciéon por
motivo de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o
de otra indole, origen nacional o social, posicién econdmica,
nacimiento u otra condicion, ya sea del propio nifio o de su familia.

Principio 2. El nifio gozard de una proteccion especial y dispondré
de oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la ley y por
otros medios, para gue pueda desarrollarse fisica, mental, moral,
espiritual y socialmente en forma saludable y normal, asi como en
condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este fin,
la consideracion fundamental a que se atenderd serd el interés
superior del nifio.

Pripcipio 3. El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre
y a una nacionalidad.

Principio 4. El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad
social. Tendra derecho a crecer y desarroliarse en buena salud; con
este fin deberdn proporcionares, tanto a él como a su madre,
cuidados especiales, incluso atencion prenatal y postnatal. E! nifio
tendrd derecho a disfiutar de alimentacidn, vivienda, recreo y
servicios médicos adecuados.

Principic 5. El nifio fisica 0 mentalmente impedido o que sufra
algtn impedimento social debe recibir el tratamiento, fa educacién
v el cuidado especial que requiere su caso particular.

Principio 6. El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad, necesita amor y comprension. Siempre que sea
posible, deberd crecer al amparo y bajo la responsabilidad de sus
padres y, en todo caso, en un ambiente de afecto y de seguridad
moral y material; salvo circunstancias excepcionales, no deberd
separarse al nifio de corta edad de su madre. La sociedad y las
autoridades publicas tendrdn la obligacion de cuidar especialmente
a los nifios sin familia o que carezcan de medios adecuados de
subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos de familias
numerosas conviene conceder subsidios estatales o de otra indole.

Principio 7. El nifio tiene derecho a recibir educacion, que serd
gratuita y obligatoria por lo menos en las etapas elementales. Se le
dara una educacion que favorezea su cultura general y le permita, en
condiciones de igualdad de oportunidades, desarrollar sus aptitudes
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y su juicio individual, su sentido de responsabilidad moral y social,
y llegar a ser un miembro it de la sociedad.

El interés superior del nifio debe ser ¢l principio rector de quienes
tienen la responsabilidad de su educacién y orientacién; dicha
responsabilidad incumbe, en primer término, a sus padres.

El nifio debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los
cuales deben estar orientados hacia los fines perseguidos por la
educacidn; la sociedad y las autoridades publicas se esforzaran por
promover £l goce de este derecho.

Principio 5. El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre
los primeros que reciban proieccidn y socorro.

Principio 9. El nifio debe ser protegido contra toda forma de
abandono, crueldad y explotacion. No sers objeto de ningin tipo de
trata.

No debera permitirse al nific trabajar antes de una edad minima
adecuada; en ningin caso se le dedicara ni se le permifira que se
dedique a ocupacion o empleo alguno que pueda perjudicar su salud
o su educacion o impedir su desarrollo fisico, mentat o moral.

Principio 10, El nifio debe ser protegido contra las pricticas gque
puedan fomentar a discriminacion racial, religiosa o de cualquier
otra indole. Debe ser educado en un espiritu de comprension,
tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fratemidad universal, y
con plena conciencia de que debe consagrar sus energias y aptitudes
al servicio de sus semejantes.” **

4 Convencién Internacional de los Derechos del nifio, principios citados por MARCOVICH J., El maltrato a
los hijos. Editorial Edicof, 1978.



107

2,7, EVOLUCION DEL SURGIMIENTO DE LOS PRIMEROS GUBERNAMENTALES DE
ATENCION ESPECIALIZADA A QUIENES ERAN VICTIMAS DE LA VIOLENCIA SEXUAL Y
FAMILIAR.

En México, al igual que ofros paises del mundo la violencia doméstica es un
problema social de gran impacto que afecta a un gran ndmero de mujeres, menores,
discapacitados, ancianos y, en general, a la sociedad en su conjunto. Al igual que en otras
regiones este tipo de violencia ha existido desde tiempos inmemorables y atrawviesa
fronteras raciales, religiosas, educativas y socioecondmicas.

No podemos eludir el hecho de que el hogar es el sitio donde la mayor parte de las
personas experimentan por primera vez la violencia. Ademds, es el lugar donde se establece
¢l contenido y significado de la violencia,

El conocimiento de la violencia se da a través del castigo fisico, lo que constituye
un hecho casi universal. Por lo general los nifios conocen el castigo fisico desde muy corta
edad y estan en contacto con ¢l a lo largo de toda su crianza.

Cuando se inflige un castigo fisico pueden ocurrir varias reacciones. La primera es
que la victima del castigo aprenda a hacer o dejar de hacer la conducta que se le quiere
ensefiar por medio del castigo; son otras tres lecciones que se aprenden de modo tan eficaz
que se integran a la personalidad y contribuyen a conformar la visidn del mundo.

Primera. Desde pequefios aprendemos a asociar el amor con la violencia. El castigo
fisico comienza en Ia infancia cuando los padres dan palmadas a sus hijos para corregirlos.
Asi el nifio aprende que las personas que més lo quieren son tarabién quienes le pegan,

Segunda. Dado que el castigo fisico se usa para educar y para evitar a ensefiar el
peligro, queda establecido que se puede golpear a otros miembros de la familia.

Tercera. Cuando algo es verdaderamente importante, se justifica el uso de Ia
violencia fisica.

Todos los actos de violencia persomal de violencia institucional que son
considerados como normales en la vida de los adulios, se transmiten a los nifios a través de
las actividades normales de su crianza. Esto hace que la violencia se vuelva parte integrante
de la personalidad de los individuos, quienes mas adelante Ia pondran en practica en otro
tipo de relaciones, sobre todo en la educacion de sus propios hijos y en sus relaciones de
pareja. Y si no atacamos la agresion en el interior de la familia, formaremos mexicanos con
baja autoestima v con problemas sicolégicos y emogionales, que impedirdn su pleno
desarrollo humano y laboral.

En nuestro pais, esta problematica se empezé a reconocer como fendmeno
significativo a partir de finales de los afios setentas cuando el movimiento feminista
visibilizd al maltrato 2 mujeres como un problema de gran impacto social, a principios de
los aflos ochentas se organizan grupos de mujeres que empezaron a proveer servicios y
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apoyo a mujeres maltratadas, de esos esfuerzos se desprendieron las primeras cifras de
maltrato familiar.

Si bien las conferencias internacionales en relacion a las mujeres, celebradas en la
década e los 70°s impulsaron cambios legisiativos v acciones para propiciar la igualdad del
hombre v la mujer fundamentalmente en el 4mbito laboral y civil; en relacién a la violencia
sexual y famitiar en su mayoria permanecieron estancadas.

Fue asi como la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal al modificar su
marco legal y administrativo -propicid el surgimiento de las Agencias Especializadas en
Delitos Sexuales, el Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de estos Delitos, y se
reconoci¢ por primera vez de manera institucional que la violencia en la familia no podia
seguir ocultandose y que se requeria apoyar a los que la vivian; para ello, se cred el Centro
de Atencion a la Violencia Intrafamliar sin que oficialmente se aceptara que ésta
constifuyera un delito, pero se consideré que si se atendia la problemitica se podria
prevenir y frenar 1a comision de hechos delictivos derivados de ia violencia en la familia
como las lesiones graves o el homicidio,

Estos esfuerzos se vieron apoyados a partir de 1989 cuando el Congreso de la Unidn
Introdujo reformas radicales at Cédigo Penal en Materia de Delitos Sexuales, en donde se
reconoce al hostigamiento sexual como delito, se crean nuevos tipos penales y se sancionan
con mayor rigor estas conductas.

Nadie en esas fechas podia prever Ia respuesta y la aceptacién que principalmente
las mujeres les darian a estos servicios, ni el universo al que estaban dirigidos, pues no
existia una minima estadistica que permitiera conocer la problematica real; solo se contaba
con datos proporcionados por organizaciones de mujeres que frataban de atender a las
victimas, en la medida de sus modestos recursos.

En un principio, cuando estos espacios de atencidn se abrieron, se considerd
fundamental proporcional asistencia psicoldgica y de orientacion legal a la victima eilo
levod a aplicar micialmente un modelo asistencialmente que con el tiempo, la experiencia y
basados en las reformas constitucionales, se modificaron por un amodelo de justicia
restitutiva mediante el cual se otorga a las victimas el derecho a la coadyuvancia en el
proceso penal y a la asistencia médica de urgencia asi como a recibir asesoria juridica v
psicolégica necesaria.

Sin embargo, para algumos servidores plblicos de la misma institucitn, la creacion
de estos centros absurdos, argumentando que la labor de la procuracién de justicia era
detener a los delincuentes v no hagerse cargo de atender asunfos o desavenencias entre
conyuges o del resto de la familia “eso” era asunto privado.

Es a partir de los afios noventas, cuando se empieza a retomar la violencia familiar
como sujeto de estudio y se llevan a cabo las primeras investigaciones; el primer estudio en
nuestro pais se desarrollo en una organizacién feminista, Centro de Investigacién y Lucha
Contra la Viclencia Doméstica (CECOVID A.C)
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Por 1a presidon de organmismos como estos los centros s¢ mantuvieron y lograron
vencer los intentos por cerrarlos. Su permanecia hasta la fecha ha significado para las
mujeres, el acceso real a la justicia en términoes de igualdad.

En 19935 la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, Organismos no
Gubernamentales ¥ Legisladores, elaboraron un paquete legislativo para impulsar reformas
al Cédigo Penal, al Cédigo Civil y crear una ley de Asistencia ¥ Prevencién de Ia Violencia
Intrafamiliar para el Distrito Federal. La cual fue aprobada en abril de 1996, entrando en
vigor en diciembre de ese mismo aifio.

Se crea el primer albergue para mujeres maltratadas en la ciudad, y se capacitd a
personal para atenderias.

Sin duda el trabajo de los centros especializados de atenciomn a la violencia
inwafamiliar y sexual del Distrito Federal ha evolucionado favorablemente, y que ante la
inexistencia de un modelo a seguir a nivel nacional, se partid de la experiencia de
organismos no gubernamentales como la Asociacién Mexicana contra la violencia hacia las
Mujeres COVAC y de las referencias existentes en ofros paises, para profundizar sobre la
marcha, en el fenémeno de Ia violencia y sus repuisiones sociales y familiares.

Elle peyrmitié a los profesionales entender de manera integral esta problematica para
poder proyectar ¥ poner en prictica nuevos modelos de abordaje, los cuales constituyen una
valiosa aportacitn para los estudiosos de la materia.

Las reformas civiles y penales en materia de violencia familiar dardn frutos no solo
en la modificacién de las legislaciones locales, sino en la necesaria atencién a victimas, asi
como la aplicacion de la Ley de Asistencia y Prevencidon a la Violencia Intrafarniliar
aprobada en el Distrito Federal y cuyas leyes similares estan ya en varios Congresos
locales, sera posible el surgimiento o el fortalecimiento de espacios especializados tanto
gubernamentales como no gubernamentales.

Por dltimo, hay que decir que todo lo anferior estd ain en los inicios de su
trayectoria de aplicacion, pero lo cierto es que ayuda a una mejor atencién a las mujeres y
los menores de nuestro pais que sufren la violencia en el hogar. Todos tenemos derecho a
una vida sin violencia, podemos v debemos detenerla y atin mas, tenemos que esforzarnos
por elimmarla y fransformar las conductas que lesionan la dignidad e integridad de la mujer
y menores, por una cultura de respeto a los derechos humanos.
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2.8, ESTRUCTURA ORGANICA, FINES Y OBJETIVOS DEL CENTRO DE
ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (CAV])

8.

En el CAVI se brindan los siguientes servicios:
Asesoria en materia penal y familiar
Atencién médica de urgencia y certificacion de lesiones
Intervencion especializada de trabajadores sociales.
Medicicn juridica entre las partes involucradas en conflictos de violencia intrafamilar,
Surgimiento de indagatorias relacionadas con maltrato doméstico,
Tratamiento psicoidgico de victimas y agresores para modificar conductas agresivas.

Actividades preventivas a la violencia doméstica mediante charlas de difusion y
concientizacién de la comunidad.

Visitas domiciliarias para desarticular eventos de maltrato en la familia,

Estructura orginica,

El CAVI, con fundamento en el Reglamento de la Ley Organica de la Procuraduria

General de Justicia del Distrito Federal publicado en julio de 1956 quedd adscrito a la
Direceidn General de Atencion a Victimas del Delito, dependiente de la Subprocuraduria
de Atencion a Victimas y Servicios a Ia comunidad. Su estructura operativa consta de:

Un director.

Dos Subdirecciones.

a) Atencion psicosocial.

b) Atencidn juridica.

Cuatro Unidades Departamentales,

a) Trabajo Social

¢) Tratamiento psicolbgico.

d) Atencidn juridica al Malirato,

e} Seguimiento.
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ORGANIGRAMA

CENTRO DE ATENCION A
LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR

l
I l

SUBPIRECCION DE SUBDIRECCION
ATENCION PSICOSOCIAL JURIDICA

i |

I 1 I 1

TRATAMIENTO TRABAJO TRABAJO SEGUIMIENTO
PSICOLOGICO SOCIAL SOCIAL

Los fines y objetivos del CAVL:

Al interior del Centro, el enlace entre las distintas areas, la social, la psicolégica, la
legal y la médica, s primordial; pues implica que el tratamiento de la violencia se aborda
integralmente desde todas sus dimensiones, con el objetivo comin de desarticular tal
violencia,

El modelo aplicado en el Centro de Atencién a la Violencia Intrafamiliar, visto
desde un é4ngulo preventivo que implica la presencia de un equpo multidisciplinario
compuesto por t{rabajadoras sociales, médicos, abogados, psicOlogos y socidlogos
principalmente.

Es importante sefialar que el CAVI es el primer centro institucional especializado en
violencia intrafamiliar en muestro pais, siendo a la vez pionero en el trabajo con hombres
agresores domeésticos y reconociendo la existencia del maltrato fisico, emocional v sexual,
tanto en forma verbal, como hecho y omisién.

Pesarrollo.

Primer nivel: identificacién vy deteccién del problema. Este nivel incluye todas las
acciones que van encaminadas al reconocimiento de la violencia intrafamiliar como ua
problema social que atafie a la sociedad en su conjunto y que no es exchusivo del ambito
privado de Ia familia. Asimismo es importante conocer las caracteristicas de este fenémeno
y de los involucrados como algo que perturba gravemente su vida y gque requiere ser
atendido,

En este nivel como tarea prioritaria se encuentra Ia difusion de informacién clara
sobre el problema, Obviamente surge la necesidad de que diversos sectores piblicos se
integren a ella no solo por el nivel macrosocial en que se maneja sino también porque es de
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su competencia al involucrar educacion, salud, asistencia social y procuracién de la justicia,
propiamente.

Segundo nivel.

Desarticulacién,

{Atencion, Deteccion y Prevencion)
Primer paso:

Reconocimiento y necesidad de ayuda
Afencién - Victima

Contencion, orientacién y sensibilizacion.

Ante todo ver por Ia seguridad e integridad de la victima, antes de plantear
estrategias de intervencion.

Segundo paso:
Atencion — Deteccion
Citar e integrar al agresor

La decision de continuar o no la relacidn de iniciar accién legal, penal o civil y

Convenio de no agresion, pension alimenticia, custodia, eic,

Se siente evidenciado, puede cesar o detenerse ¢l maltrato (temporal) también puede
haber un estallamiento de ira.

Senstbilizar para que micie um proceso terapéutico, surge el arrepentimiento,
necesidad de ayuda.

Tercer paso:
Prevencion — Atencion
Integrar a los hijos.
Victima (in) directa, brindar apoyo, desmitificar que la violencia “no es normal™.
Riesgo de desintegracion familiar. Presencia de ambivalencia amor - odio, preferencia

padre — madre, aprendizaje del poder — sometimento en Ias relaciones familiares, el
conflicto de lealtades, la cuipa y el miedo.
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Por su parte el CAVT ha trabajado en un proyecto de difusién continua, por un lado
mmpartiendo pldtica en la comunidad, wsitando escuelas, colonias, delegaciones en donde se
busca Ia sensibilizacion de la poblacién ante el problema trabajando mmy especificaments
la desmitificacion del mismo, tocando puntos como:

Considerar que 1a violencia no es anormal.
Que el matrimonio no establece un vinculo de propiedad enire el hombre y la mujer.
Que s¢ presenta en todos los niveles socioecondmicos.
Que se requiere de ayuda profesional para la atencion del probiema.
Y que la viclencia no solo es fisica sino también emocional v sexual.

Asimismo Ia escala de los diferentes tipos de maitrato a fin de subestimar los
niveles mas bajos.

Por otra parte también se ha buscado la participacién en diversos foros
profesionales, en donde el objetivo es establecer redes de apoyo y socializar nuestra
experiencia.

En este nivel resalta la necesidad de capacitacion, profesionalizacién v
especializacién del personal que interviene en la atencién del maltrato. La seleccién del
personal es de vital importancia, ya que no basta la excelencia académica, es muy
importante la actitud personal frente al problema. Por otra parte la necesidad de contar con
capacitacién continua que permita ademés de un mejor procedimientos una atencidn, ef no
perder de vista un trato sensible y humano ante los casos de violencia intrafamiliar.

Es importante sefialar que el agresor, la mayoria de las veces estd incurriendo en
conductas delictivas: lesién, amenaza, fraude, violacién, abuso sexual, incesto, homicidio,
privacion ilegal de 1a libertad, etc.

Asimismo si tomamos en cuenta que los hijos estan aprendiende modelos violentos
en relacion padre ~ madre, padre — hijos, aunados a Ia viclencia social, (television violenta
y pomografica, delincuencia y discriminacién racial y clasista, etc.). estaremos hablando de
los futuros infractores delincuentes, padres y/o esposos golpeadores, violadores, asi como
de futuras victimas que inexorablemente repiten la historia de la madre.

De ahi la importancia de atender la violencia intrafamiliar desde un enfoque
sistemnatico, ya que la familia no puede solo moldear personas agresoras sino también
victimas,
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impacto de la atencién
a), La entrevista con la victima.
Objetivo: Sensibilizar.

Elevar autoestima,

Remarcar la importancia de su problema y el hecho de buscar ayuda.

Focalizar v redefinir ¢l problema.

Abrir expectativas (reales). .

Sentirse atendida (escuchada, acompafiada, comprendida, aceptada) y no lo
contrario.
b} La cita al agresor

Traer a la otra parte del conflicto, rescatandolo del aislamienio y anonimato, hene
que venir a un campo (piblico ¥ oficial) que no es de su dominio. La victima espera que
sea reprendido.

Puede darse la detencién o disminucion del maltrato.
Puede incrementar a nivel de la violencia.

¢) Visita domiciliaria.

La imstitucidon va a verificar al lugar de los hechos (investiga el maltrato en su
medio) entra en et campo de lo privado (la familia y el hogar).

En la victima, sirva de:

Seguimiento, apoyo, rescate, es dar importancia, deteccion de mconformidades (servicio),
revalorar expectativas, salvacién.

En el agresor:
Ser evidenciado, vigitado directamente en su terreno (deteccion del malirato),
d) Seguimiento de caso.
Plantear acciones y constatar que se hagan y cumplan. Dar continuidad y apoyo a un
proceso, llevarlo a un fin (no precisamente a un término pero si a la concresion de acciones

que permitan y promuevan <} cambio}.

Tercer nivel
Tratamiento

{Rehabilitacion — Reparacion — Concientizacion)
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FEl tercer tiene que ver con la etapa de concientizacién de la victima ¢ del agresor, y
va relacionado al cambio de conciencia que permite transformar conductas, actitudes y por
ende reacciones.

En este sentido no basta llevar a cabo cambios como seria la denuncia o abandonar
al agresor, es comin ver a diario mujeres clamando justicia y otorgando a unas cuantas
horas el perdén y Ia reconciliacién con su agresor, De ahi la necesidad de ur frabajo
terapéutico que permita realmente un cambio de fondo en ambas partes, que los lleve a no
seguir entablando relaciones codependientes de maltrato, o bien a la frustracidon v negacion
de poder establecer relaciones positivas, por miedo a Ia repeticion.

La terapia es un proceso que implica:
Sacar y sanar los sentimientos presentes relacionados con el maltrato.

Desaprender formas de relacion (agresién — sumisién} y aprender nuevas formas
basadas en la expresion clara y directa de los sentimientos.

Desaprender valores sociales y familiares que sustentan el maltrato v aprender
valores que fortalezcan ia autoestima.Creando con ello la posibilidad de no volver a
establecer relaciones basadas en el sometimiento v la viclencia.






CAPITULO L \
LA DESINTEGRACION FAMILIAR Y LAS CONDUCTAS QUE
CAUSA EN LOS MENORES.

3.1. LA DESINTEGRACION FAMILIAR,

Concepto de desintegracién familiar,

“La familia se desmtegra & partir del momento en gue se rompen los lazos
familiares entre los mdividuos que se encontraban unidos uno con otro, ¥
la relacién se extingue por lg muerte de alguno de los farmliares, existen
otras formas de exincion como son; la mulidad del matrimomo, el
divorcio, la impugnacion de ia paternidad, la filiacién en los casos que la
ley permute, y la revocacién de la adopeion. Estas son las formas de
desintegracién familiar, que desde luego es el menor el mds afectado por
0 encontrarse dentre de la céhula nuclear de la familia™*

ia familia se desintegra cuando ya se ha perdido el equilibrio de lo que es la
estructura dindmica que es lo que mantiene umidos 2 todos los integrantes de la familia,
Cuando se rompe el respeto, entre no saber que el esposo ya no es el esposo, la esposa
tampoco ya es la esposa, dando como resultado que los hijos ni siquiera conocen lo que es
ol marco inmediato que les puede servir de referencia,

“La crisis familiar se da cuando esta se desintegra de tal forma que los
mifios no tienen lz oportunidad de conocer gue es Ia familia y por lo
tanto creceran con una idea equivocads de la formacion de la familia,
no sabrin integrarse a lo que es el matnmornio cuando esten en edad
de formar una famitia™*

* Cff. MONTERO DUHALT, SARA, Derecho de 18 Familig. Decimotercera Edictdn, Editorial Pormia,
Meéxice 1994, pagina 34. .
“ CHAVEZ ASENCIO, MANUEL F., La Familia ¢n el Deregho, Editons Porria, México, 1991, pagina 179
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3.2. AMBIENTE FAMILIAR Y LOS VALORES MORALES.

En el ambiente familiar el individuo crea las funciones psicosociales y las

necesidades mas especificaments humanas.
1) Conjunto de necesidades de Relacion — Vinculacion
2) Conjunto de necesidades de Aceptacién - Pertenencia
3) Conjunto de necesidades de Identidad — Individuacié;x.
4) Necesidades de Marco de Referencia o Devocidn - Sistema de Valores
5) Conjunto de necesidades Significado — Trascendencia
Funciones psicosociales de ta familia,

1) Responde a las necesidades basicas de subsistencia bioldgica: alimentacion,
cuidado y proteccién fisica, techo, abrigo.

2} Constimye la matriz inicial de relaciones afectivas interpersonales,
fundamentales para Ia confianza basica.

3) Es un factor primaric y determinante para el desarrollo de 12 identidad individual
ligada 2 la identidad famitiar.

4) Brinda modelos masculinos y femeninos para la identificacion psicosexual.
5) Inicia en ¢i entretenimiento de los diferentes roles sociales.

6) Estimula el proceso de aprendizaje y el desarrollo de la creatividad.
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7} Es transnusora de valores, de ideologia v de cultura; cada una de las funciones
mencionadas responde, de forma adecuada v satisfactoria o no, a uno o mas de estos
conjuntos de necesidades, afortunadamente dichas funciones psicosociales son
complementadas, suplementadas o reparadas por otros grupos o instituciones sociales,
como la propia familia extendida, el vecindario o red de apoyo social, centros de
desarrollo infantil, la escuela, clubes y grupos deportivos, religiosos y otras
organizaciones de naturaleza variada.

Hablar de un ambienie familiar, es dificil ya que las familias mexicanas, con distintos
modelos o estructuras, a través de diversas regiones y estratos sociales y econdmicos, en
distintas etapas del proceso evolativo de lo fradicional a la modernidad, y de lo rural a lo
urbano, con diferencias entre grupos émicos, religiosos, culturales, de poder, de distintos
sectores de la poblacion, ha podido cumplir con tales funciones y satisfacer las necesidades
mas especificamente humanas, propiciando un desarrollo més sano y més maduro de todos
sus integraates, o no lo ha hecho, interfiriendo, inhibiendo o desviando su crecimiento v
desarrollo. ;Cudles han sido algunos de los factores que han inflrido en sentido positivo o

negativo en esta situacion?
Desafortunadamente en nuestro medio social no ha sido muy positivo:

1) Las necesidadés bioldgicas de subsistencia NO han sido suficientemente
satisfechas, en un gran niimero de casas hay hambre, miseria, marginacion, estechez y toda
clase de limitaciones econdmicas, a nivel de grandes sectores, en algunos casos condiciones
infrahumanas de subsistencia, insalubridad, desnutricién trayendo como consecuencia
morbilidad y mortalidad, en especial para la primera infancia.

27} En muchas familias la comunicacion es disfuncional encubiertz ¢ indirecta, las
relaciones afectivas interpersonales tienen matices negativos de profundos resentimientos y
rencores, con distintos niveles de agresion y odio; hostilidad, desconfianza, miedo e
insegunidad son frecuentisimos y la depresion y la angustia resultantes tienen una multitud
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de mamfestaciones conductuales y psicosomdticas. La expresion de afectos positives: la
ternura, 1a aceptacion, el respeto, el amor, la solidaridad, con frecuencia se limita o se ve

ausente.

3 El aislemiento, la confusion y la crisis de identidad en los jévenes y ain en
muchos adultos, son sintomas evidentes de desarraigo v conflicto interno e interpersonat.

4) Los modelos de identificacion masculinos y fememinos no hap sido
suficientemente adecuados; s se dan con frecuencia patrones de conducta machistas v
miséginos y por otro lado el feminismo a uliranza, mal entendido, llega a devaluar ei rola
de esposa y madre, constituye una negacion de la propia femineidad, y e fendmeno “gay™ y

el lesbianismo proliferan como una “variante” de profesta.

5} La rebeldia y oposicién a toda forma de autoridad vy jerarquia, manifestada en
distintas conductas antisociales y delictivas, el incremento en el uso y abuso de drogas v
alcohol en los jovenes y atin en los nifios, cuestionan las “normas morales” que los adultos
han preconizado en forma inconsciente y sobre todo incongruente, con engafio v
deshonestidad, los roles tradicionales no tienen ya vigencia, no se ha definido ofros y reina
el caos y confusion.

6) Anaifabetismo, desercidon escolar, bajos niveles académicos, la cultura de la “caja
boba™, que lega hasta lo mids fntimo del hopar con asimilacion pasiva, actitica, indolente de
valores y pautas ajenas ¥ ¢najenantes de consumistoo, violencia, drogas, sexualidad vanal y
promiscua v el culto por e} poder (dominio), v por el dinero v la fama faciles con la
corrupeitn y la adiceion consecuente. El tener en lugar de ser, son otras de las fallas graves
que afronta la familia v 1a sociedad actual, en fas postrimerias de nuestro siglo XX, {Esto!
Es el ambiente familiar que vivimos,

Es muy claro, a los ojos de cualquier observador, que mltiples cambios han afectado
a la sociedad en que vivimmos, ¥ ‘por tanto, se ha modificado de manera importaate la
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expresion de los valores considerados tradicionales, y en algunos casos, ha habide cambios

¢n los mismos valores.

No hay que perder de vista que los valores morales sélo se encaman en actos o
productos humanos, y, dentro de éstos, en aquelios que se realizan libremente, es decir,
consciente y voluntariamente.

El aumento en la poblacion, los medios masivos de comunicacion y la consiguiente
manipulacién incremento de las clases medias, penetracion cultural de las culturas
dommantes; nuevos avances en el campo de la biologia v de la medicina: desvinculacion
del sexo respecto del embarazo, nuevos anticonceptivos; disminucion de la mortalidad
infantil y mayor esperanza de vida, nuevas posibilidades en cuanto a modos de
fecundaciép. En el campo de lo social “pueva valoracion del sexo como elemento de
comunicacion y expresion amorosa; mayor aceptacién de la posibilidad de separacion,

divorcio y nuevo matrimonio.

Hay que distinguir claramente las conductas, de los valores que manifiestan ¢ que las
originan. Muchas conductas no tienen de suyo significado meoral, sino que son
manifestacion de 1a identidad de la cultura.

Un claro ejemplo de como es que se toman los valores morales es: la moral cristiana
matrimonial, se encarndé convenientemente en el Derecho Romano; pero podria haberlo
hecho en oiras expresiones del derecho, ia amorosa y éenerosa donacién de 1a vida, tiene
‘ una realizacién diferente en ¢l mundo poco poblado, con importante mortalidad infantil,
baja esperanza de vida y economia basicamente agricola, que en un mundo superpoblado,
con baja mortalidad infantil, mayor esperanza de vida y problemas habitacionales
importantes. Consecuentemente, el mismo valor puede tener diversas expresiones en

diferentes conductas humanas y en la moralidad de las mismas.
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Ademas, a medida que la personz se desarrolla en cuanto a persona, también su
moralidad debe ir progresando y va siendo expresion de valores internalizados mas
profundamente.

Cambios de mayor importancia en nuestre medio: Es evidente que se ha operado
un cambio radical en cuanto a las conductas sexuales v su valoracién en nuesiro medio.

Entre los cambios més aparentes podemos mencionar los siguientes:

Desacralizacién del sexo: En gran parte, la actividad sexnal se ha desvinculado de lo
sagrado. Ciertamente, en un sector de la sociedad se ha enfatizado la relacién sexo — amor
entrega — COmMPromiso, pero para un aito porcentaie de la sociedad, el sexo es una de las
actividades que se supone hay que tener, sin darle mayor valor. En estos grupos, en los que
se practica el sexo intrascendente, se ha caido en el viejo obsticulo de la separacién del

sexo respecto al amor y de compronmiso.

Useo de anticonceptivos: Obviamente, el conocimiento y uso de anticonceptivos al
akance de todos, ha determimado una mayor libertad sexual tanto para los hombres como

para las mujeres, casados y solteros.

Movinmientos feministas: Que promueven, no solo 1a igualdad con el hombre en todo
lo posible, sino ademés el goce de 1a libertad que el hombre ha tenido en cuanto a la “doble
pauta”,

Movimientos “Gay”: Que piden el reconocimiento de fa libre expresion de su
sexualidad, el “orgullo homosexual”,

La sociedad de consumo: En la que se nstumentaliza lo sexual con el objeto de
lograr mayores ventas de todo tipo de productos.
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Influencia de ias pautss de conducta de las cuituras dominantes: Por las que se
importan conductas y problemas que hasta hace relativamente poco nos eran ajenas, y que
se han ido extendiendo en nuestro medio.

La sociedad secularizada: En un sector de la sociedad los valores religiosos van
perdiendo vigencia, y en consecuencia las conductas basadas en valores cristianos se van
modificando: lo que antes era imaceptable poco 2 poco va aceptindose. Entre estas
conductas estin las formas anormales de Matrimonio, lo que hace que una familia no se

constituya solidamente.

Matrimonio de prueba: o cohabitacidén sin matrimonio. No es raro que jévenes
todaviz en la universidad decidan cohabitar, a veces con el consentimiento o por lo menos

con la tolerancia de sus padres,

Una forma restringida de esta cohabitacidn sin matrimonjio consiste en pasar fines de

semana © vacaciones juntcs.

A veces se justifica esta prictica en la conveniencia de averignar la posible
compatibilidad o incompatibilidad de la pareja en las sitiaciones de la vida diaria (lo cuat
puede ser cuestionable); pero con frecuencia ni siquiera lo hacen con vistas a un futuro

matrimonio, lo que convierte a esta practica en una especie de poligamia sucesiva abierta.

El matrimonio abierto: Se le suele llamar asi al matrimonio en que lo conyuges,
conservando la vida en comim, aceptan que cada uno conserve su libertad, de modo que
pueda, con el consentimiento del otro, tener trato amoroso y atn sexual con ofra u ofras

personas.

Esta forma anémala, no ha tenido éxito, sino que por el contrario, muy generalmente

lleva a disgustos que suelen terminar en separacion y divorcio.
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El matrimonio independiente; Fn esta forma, cada uno de los conyuges o
compafieros vive separado del otro, pero permanece el canilo, la comunicacion, la ayuda
muiua, trato sexual y el compromise. Esta forma puede darse, o bien entre personas muy
independientes, o bien entre aquellos que por alguna razén no pueden convivir; por factores

econdmicos, sociales, familiares, religiosos, etc.

La ciencia y la biologia genética, también han contribuido 2 la perdida de los valores
morales, ya que los adelantos en el campo de la medicina y de la biclogia en los dltimo
aftos -la segunda mitad del siglo que terminé— han sido formidables, v estos
descubrimientos tocan muy de cerca los valores humanos y sociales mas profundos. En
cuanto a la vida de pareja, se refieren, sobre todo a valores tales como el sentido det sexo,
de la procreacion, las relaciones padres — hijos y hombre — mujer; el control por parte de la
autoridad v Jas relaciones con la sociedad. Pero el hombre debe tener la libertad de usar los

descubrimientos de la ciencia y expresar sus valores dentro de nuevos esquemas.

La trascendencia de los descubrimientos en el campo de la biologia no es menos
importante que la de los que se han hecho en el campo de la fisica; y quizds tocan més de

cerca los valores de vida y de la manipulacién de la misma.

Algunos de estos adelantos que pueden referirse a la moral de las relaciones de

pareja.
Posibilidad de condicionar el nacimiento de los hijos:

Siendo Ia condicion “te acepto si es que vienes bien” 0 “si tienes el sexo adecuado™ o
cosa parecida (se podria llegar hasta la seleccidn del color de la piel o de los ojos). Esto es
posible por medic de la amniocentesis. Asi, la gama de nifios no deseados se puede ampliar
notablemente. La seleccion es post facum..

Pero esto mmplica un cambio de la actimd de Ja madre para con su hijor del amer
incondicional al condicionado: la seleccién de la descendencia. Asi, todos los hijos serian
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“deseados”, por lo menos inicialmente, pero también “condicionados™ es como si la madre
le dijera al hijo: “te acepté porque venias segin mi deseo; pero si no hubiera sido asi, te
hubiera abortado™.

Embarazo por inseminacion: sobre todo, heterdloga, por un dominante que no es el
marido. Se usan en los casos en los que el marido es por alguna razén estéril y la;nujer,
fértil. El dominante es, generalmente, desconocido para el matrimonio, v se escoge de
manera que s¢ asemeja el marido, en raza, color de piel, de pelo v ojos, etc. los bancos de
semen suelen hacer una seleccion de donantes, de modo que se eliminen aquellos que
presenten algin peligro de tipo genético, v se acepten los de alto coeficiente intelectnal
(hay un banco de semen de donadores premios Nobel),

Este sistemna tiene algunas ventajas y también inconvenientes: ia ventaja de que fa
madre tenga un verdadero embarazo, y sea verdaderamente madre, en ¢l sentido bioldgico,
desventajas, en cuanto que subsiste la duda de si deba considerarse o no un adulterio, la
inseminacion. Igualmente si se trata de una forma humana de procreacidn. (En caso de
divorcio, el hijo debe considerarse tlinicamente de fa madre?. La relacién madre-hijo puede
tender a excluir al padre y relegarlo al papel de padre nutricio. Dado que un solo donante
puede tener literaimente miles de hijos, jno se favorece el incesto entre medio-hermanos?

Se puede presentar también la posibilidad de procreacion después de la muerte det

donante, ya que el semen puede conservarse durante afios.

Nifios de probeta; Llamados asi popularmente, porque la impregnacion del évulo de
la madre se realiza fuera de su cuerpo, en un recipiente de laboratorio.

Si la mujer no puede embarazarse, pero si ovula, entonces se puede acudir a este
artificio; se recoge ¢l o los ovulos con posibitidad de ser fecundados; se fecundan,
generalmente con el semen del marido, y lwego que han comenzado a dividirse, se
implantan en el dlero, previamente preparado.
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De hecho se han logrado bastantes embarazos con este método, aungue el éxito es

proporcionalmente escaso, si se considera el niimero de parejas gue lo solicitan

Desde el punto de vista moral, no se ve clarc que éste sea un “modo humano” y no
mecanico de reproducirse. Adem4s, un buen nimerc de dvulos no fecundados mmere
rapidamente o no pueden implantarse por diversas razones. ;NO s¢ convierte al puevo ser
en sujeto de experimentacion?. ;No es esto una violacién a su dignidad personal? (esto,
claro, en el casc de que sea un persona humana; pero de cualquier modo, por lo menos estd
destinado a serlo).

Injertos de embriones: Actushmente se hace en animales. Por ejemplo: se insemina
una oveja en Inglaterra; cuando empieza a desarrollarse los embriones, s le extraen v se
implantan en el utero de una coneja, la cual se transporta a Australia, Cuando ilega se le

sacrifica, y se implantan los embriones de una oveja corriente, la que los fleva a término.

Este procedimiento - exceptuando, desde luego, el traslado eu utero de coneja -
puede Uevarse actualmente a cabo de hembras humanas, En este caso, fa mujer alquilada
para llevar a cabo el embarazo, puede ser considerada como una mcubadora.

Seleccion del sexo de los hijos: Existen muchas creencias populares sobre métodos
para determinar el sexo de los hijos. Por ejemplo: poner unos granos de sal en el lecho de
los recién casados con el objeto de que ¢l primogénito sea vardn.

Actualmente si existen métodos cientificos para aumentar la probabilidad del sexo
deseado, partiendo del hombre de que el espermatozoide "masculino” y el “femenino”
tienen algunas diferencia aprovechables. Sin embargo, todavia esto no puede tener
aplicacion masiva. Si existiera un método facil v barato para determinar el sexo de los
hijos, es0 tendria consecuencizs en la composicidn de sexos de la sociedad, y

consiguientemente en los roles sexuales.
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Leyes eugénicas: Tomemos las siiaciones de la que de hecho intervienen algunos
gobiernos imponiendo sus criterios a los ciudadanos: 1a estenlizacién eugénica y el aborto
eugénico. En la primera, si algunc de la pareja tiene caracteristicas que hagan més probable
que lo normal el tener un hijo con defectos importantes, se les esterilizaria. En el caso del
aborto, el estado impondria fa obligacién de abortar a los productos afectados por algin

defecto genético, ko que puede conocerse por, medio de la amniocentesis.

A la esterilizacitn eugénica podemos asimilar la esterilizacién obligatoria después de
i ntmerc determinado de hijos, o la que se ha practicado en algunas regiones, sin

conocimiento de la mujer, por la misma razon.

Lo primerc que nos preguntamos es hasta que punio tiene el estado la capacidad
moral para decidir en estos casos, y si no es mas bien asunto de la pareja o de quienes estan

a cargo de algin deficiente.

Los valores morales durante 1a adolescencia.

Vivimos una época vertiginosamente cambiante. Querdmoslo o no, gran parte de
nuestra energia vital, en todas las edades, se invierte en el esfuerzo de producir el cambio,
entenderlo o adaptarnos a é1. En mayor o menor grado todos experimentamos la angustia de
la transicién gue se origina en la pérdida de seguridad en los valores del pasado y en ¢l

miedo 2 un futuro incierto.

Tal vez mis que ofras generaciones la nuestra estd capacitada para entender el
fendmeno adolescencia, porque estamos viviendo la expériencia de la tramsicidn y el

cambio con la inseguridad y el miedo de vn adolescente.

La adolescencia ha sido tradiciopalmente considerada como un periodo de transicién
bioldgica y psicosocial entre la nifiez y la edad adulta. Ur periodo de transicién lleno de
obscuridad, angnstia v miedo, Heno de incertidumbre pero también rebosante de energia, de

esperanzas y de vida nueva,
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Es ¢l periodo en que descubre el hombre lo que reaimente es y siente, en que empieza
a distingnir sus diferencias individuales cor respecto a los demds, en que se convierte en
persona con derechos propios y responsabilidades propias, capaz de entablar relaciones

profundas vy significativas con otros imdividuos de su misma edad.

Disolucién de la familia.

Los cambios macrosociales que ha experimentado la sociedad mexicana en las .
uitimas décadas, permiten explicar en cierta medida algunos angulos de la crisis que se vive
en el ambito familiar,

Los procesos de secularizacion, indusirializacion, wrbanizacion, escolarizacién, y el
desarrollo de los medios masivos de informacién han tenido consecuencias en Ia

transformacion de 1a familia de diversas maneras.

La cohesién familiar continnard con el proceso de cambio. Eso ha producido
dificuitades de distinto género que tiende a identificar como crisis o disolucion familiar.

La movilidad de Ia poblacién v la extensién de nuestro sistema educativo en las
tltimas décadas, han contribuido en la situacién de Ia familia.

El autoritarismo familiar es naturalmente neutralizado por la informacion que se

obtiene en el sistema educativo.

Los medios mformativos ciertamente podrian utilizarse para desarroflar elementos de
solidaridad familiar y social pero no lo han hecho o lo han hecho reducidamente.

Los cambios macrosociales, han contribuido a que en ia familia se pongan en duda

sus formas tradicionales de operacién. Con el crecimiento de la sociedad, la intensificacion
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de la movilidad de la poblacién en el territorio la ampliacién del sistema educativo, la
multiplicacién de los medios masivos de informacién, pasando de uma institucion
tradicional normalmente orientada por principios catblicos a ofra reducida al nacleo
fundamental (familia nuclear), mévil, abierta a orientaciones religiosas y seculares diversas,
bombardeada por miiltiples informaciones de los medios masivos o triadas al dmbito
famjliar.por sus integrantes moviles quienes las obtienen en las instituciones educattvas, ¢l
trabajo v otros grupos secundarios. En la familia tradicional los padres tenian una autoridad
indiscutida, ademdas de que existia poca informacién en el seno familiar sobre lo que ocurria
en otros ambitos. Fn esa mstincidn social basica, los meﬁores contaban con apoyo de
abuelos y otros familiares (familia extensa).

1a cohesion familiar ha sido notablements relajada por la accion de los medios
electronicos y particularmente por la television. Todavia la radiodifusion en sus primeros
tiempos, congregaba a la familia' en torno de muchos programas. La television ha quitado
tiempo a la convivencia familiar, sobre todo en hogares donde hay varios televisores: cada
segmento familiar queda aislado viendo distintos programas y comunicindose poco entre
ellos. Si a esto se suman los juegos electronicos que se adaptan: a los monitores de
television (del tipo Atari o Nintendo), el problema del aislamiento de los miembros de la
familia se intensifica. Esto ocurre mas ampliamente en las familias de mayores recursos.
Los miembros del grupo familiar tenian en los tiempos anteriores al desarrollo de la
television y otros medios vinculados a ella, tiempos y espacios de encuentro que ahora son

ocupados por programas que no dan ocasién a que padres e hijos interactien.

Otro factor que ha influido en la desarticulacién de esta institucion primaria, son las
grandes distancias urbanas que hay que recorrer y que quitan tiempo a la vida en familia.
La linea de influencia y autoridad entre padres e hijoé se ha debilitado. En parte este
debilitamiento se debe a que en las familias ya no hay un solo proveedor, que era el padre,
sino varios. Los criterios que se intemnalizan v prevalecen en los hijos no son los de los
padres, sino frecuentemente los que se transmiten en programas de los medios masivos. La
difusién de mensajes varia mucho en cuanto a los valores que subrayan v promueven. Los

hijos se desepvuelven en marcos v normas menos firmes. 5i a esto sumamos ¢l creciente
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nimero de divorcios, la reduccion de la presencia de los padres y especialmente de la
madre que se ha incorporado ampliamente al trabajo fuera del hogar, tendremos enfrente
una realidad familiar mucho menos cohesiva y estable. Lo anterior tiene repercusiones en la

formacién de individuos y repercute en la sociedad entera.

Es cierto que las condiciones modernas, de una sociedad mas urbana que rural, con
enorme peso de las actividades industriales y comerciales, mas informada y en notable
proceso de informatizacion, permite que se abandonen normas nigidas y actitudes autori-
tarias, en la vida de las familias. Desaformnadamente, ese abandono no fue totalmente
cubierto por nuevas formas de integracion familiar. Los ambitos de libertad que sin duda se
dan en el medio urbano, en el que viven {res cuartas partes de las familias, han sido positivo
para el impulso democratizador y explican en parte la crisis de la familia. A pesar de que
podemos acreditar ¢l avance de los miembros de nuestra sociedad que tienen mayor
disposicion v capacidad par la participacion debemos aceptar que muy poco se ha
fomentado los valores de la negociacién, la concertacion, la tolerancia y la solidaridad.

En suma las condiciones alcanzadas por la sociedad, no han promovido por si mismas
la internalizacién de nuevas normas que iaroduzcan un nuevo tipo de solidaridad famibiar y
social en general. Por el contrario, en muchos casos se ha producido una anomia que
propicia graves conflictos interpersonales y de grupos. Los nifios ¥ jovenes carecen de
marcos de referencia y conduccion que les permitan socializarse adecuadamente y crecer
con seguridad. Los bechos de violencia se han nmiltiplicado en nuestras calles. Y en los
1ltimos afios el natcotrafico intensificd la destruccidn social y ha afectado todavia mas a los
nicleos familiares en los que directa o indirectamente penetra.

La crisis familiar, se debe en gran medida a que no se han encontrado valoraciones y
apoyos de ofras instituciones sociales que sustituyan a los anteriores (famihia extensa). Pero
ademds, a que la familia nuclear estd siendo debilitada por embates y carencias demasiado

SEVET0Ss.
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Desde luego, hay que considerar que los procesos de desintegracion famuliar varian
mucho. Son muy amplios los relajamientos y debilidades de las familias que vienen del
medio campesinoe y se hacinan en los cinturones de miseria de las wrbes. Lo anterior se
explica por la velocidad del cambio que experimentan los habitantes del campo que se
trasladan a ias ciudades.

Si analizamos el niimero de familias destruidas por el divorcio v la separacidn, Ia
proporcion creciente de madres solteras y de nifios abandonados que viven en las calles,
tendremos draméticas evidencias de esa tremenda desintegracion familiar que se experi-

menta sobre todo en las ciudades de mayor tamafio.

Las famihias de mas altos recursos por su parte, tienen condiciones propias que crean
en sus integrantes una proclividad al aislamiento. -Como ejemplos se pueden citar la

posesion de televisores, juegos y automéviles todos ellos de uso individual.

3.3. EL DEVORCIO

El divorcio es un acontecimiento crucial y decisivo para hombres y mujeres, porque
las preguntas gue deben plantearse y los cambios que traen consigo afectan a todos los
aspectos de sus vidas. -

Los seres humanos consideran ia posibilidad de divorciarse por muchas razones
Pueden estar ansiosos por huir de una relacion que se ha tornado angustiosa, humillante o
intolerable. Al menos, uno de los integrantes de la pareja puede pensar que cualquier
opcion es preferible a sentirse atrapado por la ley, por las necesidades econdmicas, la culpa,
la compasién, el odio 1a preocupacion por los efectos que el divorcio puede tener sobre los
hijos u otra inmensa cantidad de motivos gue determinan que las personas sigan vinculadas

entre si. Finalmente Hegan a 1a conclusidn de que ia tnica solucién es el divorcio.

Pero cualesquiera que sean las razones que les impulsan a tomar ¢sa decisidn, la
verdad es que la mayoria de las personas que ponen fin a su matrimonio lo hacen con la
esperanza de mejorar su calidad de vida y la de sus hijos. Esperan hallar un nuevo amor,



i3]

upa relacion mejor, una pareja sexualmente mas estimulante, un compafiero més
comprensivo, un proveedor mds eficiente. Si ello po ocurre, esperan vivir solos, pero
Hevando una vida en la que tengan la oportmidad de respetarse a si mismos, estar
tranguilos o, al menos, experimentar una existencia menos turbulenta, sin infromisiones ni
sufrimientos.

El divorcio es mucho més que simple golpe de gracia que se asesta a4 un matrimonio
fracasado, es un nuevo comienzo gue brinda una segunda oportunidad. Es nada mas y nada
menos Ja oportunidad de reconstruir la vida.

Pero la verdad es que, cuando en una familia hay hijos, la experiencia del divorcio es
unica. En algunos aspectos, es lo mas parecido a la muerte v la pérdida de ua ser querido,
pues estas circunstancias también provocan cambios vitales externos e internos. Ambas
aplican pérdida y dolor; ambas fraen como consecuencia cambios perdurzbles en la vida
cotidiana v en las relaciones intimas. Pero el divorcio es diferente. A diferencia de la
muerte, ¢l matrimonio enfrafia una eleccion y los cambios perdurables que provoca

contiene la promesa de un resultado positivo.

“La interaccién neurotica en ¢l matrimomo Es un patrén nocivo de vida
para miles de mexicanos, que corroe su felicidad llevindolos a soportar
afios de amargas guerras emocionales sin esperanza. En algunos casos
mpulsa a las parejas a beber, a apostar, a usar drogas, a ser mfieles, 2
divorciarse, a actuar en forma violenta, a ser apéticos o a suicidarse Entre
estar alternativas el divorcio es la finica respuesta satudable.”*®

El divorcio desde el punto de vista juridico.

La palabra divorcio, en el sentido juridico, significa extincién de la vida conyugal,
declarada por awtoridad competente en un procedimiento y por una causa determinada en la
ley.

El cadigo civil det Distrito Federal vigenie, dice al respecto:

ARTICULO 266 “El divorcio disuelve el vinculo matrimonial y deja a los conyuges
en aptitud de contraer otro.” )

* MARKOWITZ, JANET, El Valor de Divorciarse, Editorial Diana, México, 1980, pagina 234.
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Al divorcio se le ha llamado acertadamente, un mal menor o un mal necesario. Es un
mal, porque es la manifestacion del rompimiento de Iz unidad familiar, pero es un mal
menor y por ello necesario porque evita la vinculacién legal de por vida de los que va estin
desvinculados de hecho, el divorcic ha asumido formas y producido efectos
diferentes dependiendo de cada cultura en particular, pero siempre ha estado presente en

todos los drdenes juridicos.

“El divorcio es i1a disolucion del vincule mawmnonral decretada por
autoridad competente durante Ia vida de los conyuges”

Contencioso
Mutuo consentimiento
Admimsirativo

El divorcio puede ser: Sudicial {

Las causas de divorcio pueden definirse como aquellas circunstancias que permiten
obtenerlo con findamento en una determinada legislacidn y mediante el procedimiento

previamente establecido.

Segim el articulo 267 del Codigo Civil Vigente del Distrito Federal, nos sefiala cuales
son las causas del divorcio, pero nosotros solo sefialaremos las que nos interesa en nuesiro
tema de violencia familiar como son las fracciones XIX que a la letra dice. Las conductas
de violencia familiar cometidas por uno de los conyuges contra ¢t otro o hacia los hijos de
ambos o de algimo de ellos. Para los efectos de este articulo se entiende por violencia
familiar lo dispuestc por el articulo 323 ter de este Codigo; y fraccion XX, El
incumplimiento injustificado de las determinaciones de las autoridades administrativas o
judiciales que se hayan ordenado, tendentes a corregir los actos de violencia familiar hacia

el ofro conyuge o los hijos, por el conyuge obligado a ello.

“DE PINA VARA, RAFAFEL, Elementos de Derecho Civil Mexicano, Decimoséptima Edictén, Editonial
Parria, Meéxico, 1992, pagina 33
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El Divorcie por mutuo consentimiento,

“Es la disolucién del vinculo matrimonial en vida de los céngruges decretada por autoridad
competente, ante la solicitud por mutuo acuerdo de ambos™°

El Cddigo Civil regula dos formas de divorcio voluntario: el ilamado divorcio
administrativo, que se solicita ante ¢l juez del registro civil, y el divorcio judicial requerido

ante un juez de lo familiar,

El divorcio vohmtario administrativo, es el solicitado por mutuo acuerdo ante el juez
del regisiro ¢ivil del domicilio conyugal, por los conyuges que reunan los requisitos
sefialados en el articulo 272 del Cédige Civil y son los siguientes.

a) Que los conyuges convengan en divorciarse.

b} Que ambos sean mayores de edad,

¢) Queno tengan hijos de ambos.

d) Que hayan liguidado la sociedad conyugal si bajo ese régimen estaban casados.

e) Que tengan mas de un afio de matrimonio,

Cuando los conyuges que quieren divorciarse por mutuo consentimiento tienen hijos,
o0 son menores de edad, tienen que recurrir ante el juez de lo familiar de su domicikio, para.
solicitar el divercio. En la via judicial se sujeta a la tramitacidn que establecen los articulos
674 y siguientes de! codigo de procedimientos civiles. Aqui se funda en la violacidn de los

deberes conyugales, y por lo tanto no se plantean entre los conyuges conflictos.

* Diccionano Juridico Mexicano, del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM, Segunda Edicién,
Editorial Porriza, México, 1987,
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Divoreio necesario:

“Cuando no exuste acuerdo entre ambos cdnyuges para disolver el
vinculo matrmmomal, procede el juicio de divorcio necesario,
fundado en cualesquiera de las causales enumeradas por el articuio
267 del CédigoCivil, excepto la XVI, que se refiere a divorcio

voluntarto. «*!

Nuestro Cédigo Civil como ya sabemos, enumera dieciocho causas de divorcio
necesario como ya vimos com anterioridad, cada causa tieme caracter autdnomo y no
gjemplificativo, y no puede involucrarse uno en otro, ni amplarse por analogia, ni por

mayoria de razon.

Ademas de que el divorcio en cualquier caso requiere la existencia de un matrimonio
valido, 1a accion de divorcio, debe hacerse valer ante el juez competente, por persona capaz
y legitimada procesalmente, para ejercitar la accion.

Antes de llegar a cualquier tipo de divorcio, es mas comin que sea la mujer, y no el

hombre, quien decida hacer algo terapéutico, acerca de su problematico matrimonio.

Siendo mas explotadas que el hombre en el matrimonio, las mujeres dependen mas

de esa mstitucién para definir su condicién social;

También conocen més de terapia, porgue es un tema muy socorrido en los diversos en
los libros populares o por los medios masivos de comunicacion, {Pero!, cuande No logra
evitar el divorcio, estas fuerzas son aim lo seficientemente poderosas como para engendrar
sentimientos de culpa, v causar un desajuste en muchas personas ante la experiencia

potencialmente liberadora, de poner fin a un matrimonio,

! GUTEERREZ DELGADILLO, LUIS HUMBERTO, El Proceso Civil en México, Decimocuarts Edicién,
Editorial Porria, México, 1992, pagina 237.
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La decisién de divorciarse no tiene que ser necesariamente destructiva, perp con
frecuencia lo es, la razon puede atriburse en gran parte a los tabdes culturales y a las
ciencias erréneas y costumbres fomentadas y reforzadas por las principales instituciones de
la sociedad mexicana; fa escuela, los medios de difusion, las profesiones relacionadas con
la salud mental, y los tribunales en varios grados, todas estas fuerzas apoyan la idea de que
el divorcio destruye las relaciones familiares, inhibe el desarrollo individual v alienta el

¢aos social,

Es preferible, que exista un divorcio, a que se viva en un ambiente de violencia
famitiar, la que afortunadamente nuestro Codigo Civil mexicano ya la regula, pues un
amplio sector de la sociedad mexicana sufre de la violencia dentro del seno familiar de la
cual ya hablamos en el capitulo anterior. Lo que es impostante destacar es que se
determino inchuir a la violencia familiar como causal de divorcio v como una limitante al

ejercicio de la patria potestad.

El divorcio cuando el ambiente familiar es intolerante y dafiino, debe ser una
mnstitucion inherentemente “neutral”, que no es en si misma ni buena ni mala ni para los
individuos ni para la sociedad. El divorcio no tiene porque producir hombres v mujeres
hostiles ¥ emocionaimente invalidos, ni tampoco nifios desajustados ni avergonzados. Sin

embargo la violencia doméstica si lo hace.

El divorcio no es sefial avtomética de la destruccidn de la institucién misma del
matrimonio, como tampoco lo es de la decadencia de la vida civilizada. La violencia
familiar sf. Tampoco es cierto que el divorcio solamente deshaga un matrimonio lo cual de
como resultado un “hogar destruido” que implique a su vez un “mal ambiente™. Por ef
contrario, reestructura las relaciones familiares, v a menudo da origen a nuevos vinculos
cuyas dimensiones positivas nunca han sido seriamente reconocidas. También crea el
potencial para redefinir el tradicional y estereotipado papel de los sexos. El divorcio
potencialmente abre puertas a miuevos tipos de realizacion emoctonal, no dispontbles para
gentes cuyas energias estdn absorbidas por los continuos conflictos matrimoniales de la
familia nuclear.
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Mieniras que el divorcid sigue siendo un tema controversial en nuestra sociedad, las

estructuras familiares tradicionales estan sufriendo vastos cambios.

Intervencion del abogado

En las crisis conyugales, vy consecuentemente en el divorcio, se presentan como

problemas principales los siguientes:

a). El ejercicio de la patria potestad, que comprende la guarda y custodia por alguno de los
progenitores, En la cual la Violencia Familiar es una limitante para tal ejercicio,
contemplado en el articulo 283 del Coédigo Civil que a la letra dice... La sentencia de
divorcio fijara en definitivo 1a situacion de los hijos, para lo cual el juez debera resolver
todo lo relative a los derechos y obligaciones inherentes a la patria potestad, su pérdida,
suspencion o limnitacitn, segim el caso, y en especial a la custedia y at cuidado de los hijos.
De oficio o a peticion de parte interesada durante el procedimiento se allegard de los
elementos necesarios para ello debiendo escuchar a ambos progenitores v a los menores,
para evitar conductas de violencia familiar o cualquier ofra circunstancia que amerite la

necesidad de la medida, considerando el interés superior de estos ultimos.

b). El derecho de visita que le corresponde al progenitor que no tiene Ia custodia, y
también a los abuelos, otros parientes y allegados, el Codigo Civil contempla en su articulo
283 “.. En todo caso protegera v hara respetar el derecho de convivencia con los padres,
salvo que exista peligro para el menor..,” y el Articulo 282 fraccion VIT La prohibicion de
ir a algin domicilio o lugar determinado para alguno de los cényuges, asi como las medidas
necesarias para evitar actos de violencia familiar.

¢). La pensién alimentaria que hace referencia a los hijos habidos del matrimonio y la que
se debe un divorciado al otro en los casos previstos por la ley. El articulo 282 nos dice que:
“Al admitirse la demanda de divorcio, o antes si hubiere urgencia vy sélo mientras dure el
juicio se dictaran las medidas provisionales pertinentes...” fraccién 1. Sefialar y asegurar
los alimentos que debe dar el deudor alimentario al conyuge acreedor y a los hijos.
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d). El establecimiento de la vivienda o casa familiar para la familia integrada por un

progenitor v los hijos.

e). La disolucion de la sociedad conyugal, si bajo este régimen se pacto lo relativo a los

bienes, tomando en cuenta la necesaria rendicion de cuentas por el conyuge administrador.

f). La disolucién de la sociedad conyugal, si bajo este régimen se pacto lo relativo a los

bienes, tomando en cuenta la necesaria rendicion de cuenta por el conyuge administrador.

No en todos los sectores se presentan con la misma intensidad los problemas
seflalados. Los aspectos patrimoniales econémicos parecen ser de mayor importancia entre
las parejas de los sectores medio y alto, pues ambos divorciantes pretenden conservar,
obtener algunas ventsjas econbémicas. Este aspecto entre los sectores populares no se da,

pues no hay pocos o ningtn bier que repartir entre ellos,

También surgen serios conflictos en relacion a la pension alimentaria. Entre los
sectores medio v alto al vardn le afecta mucho este aspecto y pretende pagar lo menos
_posible, inclusive chantajeando cont la custodia de los hijos, lo cual a la mujer le afecta

seriamente.

En los sectores populares debemos tomar en cuenta gue en muchos casos po se
tramita el divorcio. Simplemente el vardn, en la mayoria de los casos, abandona su familia
irresponsablemente, dejandolos en una grave situacion economica. Este drama se presenta
muy serio puesto que la mujer, para lograr una pensién alimentaria, tendra que buscar un
abogado con el costo que le significa, lo cual dificulta serizmente esta situacion, Desde
Inego esta el DIF, pero no siempre es facil encontrar el apoyo ante la muititud de problemas
que tienen, o en ocasiones existe un malentendido orgullo por parte de la mpjer al decir
“No necesito de él, yo saldré adelante con mis hijos”, sin darse cuenta que es una
obligacién conjunta v ademas les fomentan la irresponsabilidad. Hay que tomar en cuenta

¢l advenimiento de los hijos, éstos generan una relacion juridica paterno — filial en donde
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£sta presente la patria potestad a cargo de los progemtores, vy la responsabilidad filial como
respuesta de los hijos con todos los deberes, obligaciones y derechos que en dicha relacion

se establecen en forma natural y son asumidos en la legislacion.

Como consecuencia del divorcio se fermina el matrimonio, se termina a relacién
juridica conyugal, se termina la comumidad de vida intima, se terminan los deberes
conyugales, se conservan algunas obligaciones conyugales v se conserva la relacion

juridica paterno — filial.

La extincion del matrimonio es compleja, tanto por lo que termina como por lo que
permanece. La disolucién no termina en los recuerdos, ni en las relaciones interpersonales
habidas entre los consortes. Evidentemente ferminan los deberes conyugales que solo son
posibles durante 1a vida de la parefa. Pero contintian algunas de las obligaciones que tiene
el carjcter patrimonial — econdmico, y también la relacion interpersonal vy juridica con los

hijos.

Habra gue tomar en cuenta la complejidad de las relaciones interperscnales v
juridicas surgidas en el matrimonio, vy, por lo tanto tendra que comprenderse, bien sea en la
demanda en el divorcio contencioso o en el convenio o en ¢l voluntario, lo siguiente: La

sitaacion de los conyuges; Ia relacion con los hijos; y las cargas econdmicas.

El matrimonio y ta familia, como céhulas basicas de la sociedad, son de orden pablico
y en la medida que se integren seré mas fuerte, préspero y dindmico el pais. Corresponde a
todos procurar la proteccion para la permanencia v promocicn del matrimonio ¢ integracion
de ia familia. Especiaimente tienen responsabilidad los juristas, por conocer, no solo el
aspecto natural de la relacion hombre mujer como pareja comyegal, sino también la
estructura juridica que se encuentra en las normas constitucionales, en la legislacion federal

v en las leyes estatales, para proteger y promover estas instituciones.

Es nuestra responsabilidad procurar la integracion familiar en beneficio de México, al

ser conscientes de que muchas de las carencias y problemas que observamos en la sociedad
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pueden evitarse o superarse al lograr una vida familiar sana, donde los valores humanos y
religiosos se ensefien, y, sobre todo, se vivan con el testimonio, La vida familiar y conyugal
no puede mcrementar mediante decretos. A los familiares v a los conyuges corresponde la
vivencia de los valores familiares v conyugales para su integracién como pareja v como

miembros de una familia.

Por lo tanto, €l abogado no deberi facilitar el divorcio o tener una actitud pasiva

frente a este problema, sino buscar y aconsejar para lograr la infegracion conyugal.

Esto conlleva a la necesidad de contar con instituciones e imnstrumentos que
promuevan la integracion conyugal v familiar. Corresponde a Ia comunidad, es decir, a
todos, procurarla segin nuestros medios. Corresponde al Estado, a través de instituciones
publicas, la promocién familiar y conyugal. Corresponde 2 la Iglesia dotar a la familia de
los auxilios espirifuales necesarios para hacerla una verdadera Iglesia doméstica. En
especial corresponda a los conyuges y famihares vivir su matrimonio y su familia segin los

valores humanos y cristianos para dar el testimonio que es necesario hoy dia.

Pero si con todo esto no es posible vivir en ese matrimonio, es preferible el divorcio,
ya que aunqgue una persona quiera salir adelante y luchar por su vida en pareja, si }a otra no
quiere no funcionara y es aceptable que se divorcien, que a vivir en un ambiente de

violencia familiar.

3.4. LA DESINTEGRACION FAMILIAR Y LAS CONDUCTAS QUE CAUSA EN
LOS MENORES.

Como hemos visto, en muchisimos casos, una enfermedad, la invalidez, 1a falia de
vivienda, Ia rutma, la falta de esperanza, la incompatibilidad de caracteres, lo que viene a

ocasionar la ¢crisis o desintegracion familiar.

Cuando una familia atraviesa por dificultades que ponen en peligro de manera

temporal o permanente las relaciones armoniosas entre los esposos, entonces la reaccion de
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los integrantes puede ser de desequilibrio, de desadaptacién, de nseguridad, de protesta,
uritacion, hostilidad o rechazo, aunque también pudieran propiciarse reacciones positivas,
tales como de comprensidn y aceptacion. Por supuesto estas reaccionss positivas o
negativas seran de acuerdo al grado de madurez de las personas y la familia podra hacer
posible unan adaptacién constructiva. Sie embargo, ante un enfermo abandonado en un
Hospital, un nifio que presente problemas en la escuela y muy principalmente un
delincuente en la carcel o un menor en el Consejo Tutelar, es bien claro que necesariamente
se llega a la familia. Muchas veces se encuentra que quien deberia de ayudar a la solucién
de este problema concreto, ¢s a familia y al pedirle su colaboracion, se cae en la cuenta que
la familia también ests incapacitada para ayudar, pues mas bien la desorganizacion de ésta,
generd el problema que se concretiza en la desercion del escolar, la transgresion det menor
o del joven o el enfermo abandonado en el hospital, o el nifio de la calle, por eso para
ayudar z un nifio, 2 menudo hay que empezar por ayudar a sus padres, a fin de lograr que a
través de la atencion de los padres, puedan ellos ayudar a sus hijos.

La familia juega un papel primordial en los procesos de disociabilidad, los tipos de
dificultades familiares que inciden sobre las conductas antisociales son tres:

1) FAMILIA Y EQUILIBRIO AFECTIVQ.

Que el nicleo humano en torno al cual se produce el desarrollo del nific o de la nifia,
influye directamente y desde el principio en su evolucién afectiva, es algo que admiten
todas las doctrinas psicoldgicas. El clima humano que rodea al nifio es muy importante en

su evolucion, e incluso hay momentos en los que resulta decisivo.

Fn el campo de la disociabilidad también es habitual encontrar problemas familiares

graves que estan condicionando la conducta.

Encontramos alcoholismo, familias abandonadas por el padre, ambientes familiares
sordidos, tensiones extremas, etc., y, por derivacion, complejos problemas emocionales de

los muchachos o las muchachas. No obstante, lo que podriamos denominar << condiciones



141

famuliares extremas >> las encontramos en todos los casos de disociabilidad, creando las

siguientes conductas en los menores:

Delincuente activo.

El que comete actos legalmente delictivos de cierta importancia, se le llama
delincuente activo. Normalmente suele tener enire 15 y 20 afios y en su haber hay mas de
un tropiezo con el aparato judicial o policial. En general, constituyen nicleos agrupados en
los que hay algin o algunos jévenes con un alto indice de conflictos de persomalidad,
acompaiiados de otros menores o mavores, cuya patologia personal no suele aparecer ni tan
clara ni tan grave. Con frecuencia no es el de personalidad mas conflictiva el que actia
como lider, pero su problemética afectiva y de conducta puede tefir, a fondo el
comportamiento general del grupo. Que acabard tendiendo a la delincuencia activa como
habito de conducta normalizada y propia del grupo. Habito de conducta arraigador cada vez
mas en funcién de su paso por las instituciones penitenciarias, que crean un fuerte circulo
vicioso de dificil ruptura, una especia de fijacion de maneras de ser y de obrar en medio de
las cuales el retorno a la normalidad se vive como extrafio. Con frecuencia acaban en la

delincuencia adulta.
Disocial paraviolento

Es un sector mucho mds grande que el anterior cuyo rasgo predominante suele ser un
comportamiento socialmente agresivo, La pandilla o banda puede ser su modo habitual de
relacionarse. Parz €1, esta agrupacion constituye en cierto modo un mecanismo de defensa
confra la sociedad adulta, de la que se siente enormemente distante, o contra <<otros>>
jovenes, contra el urbanismo destructor, este tipo de jévenes participa en peleas de grapo o
correrfas de destruccion (sueles ser conductas tipicas los enfrentamientos a las salidas de
bailes, el fanfarroneo en grupo, la destruccién de automoviles ¢ de locales, etc.). Hay
muchachos y muchachas con fuertes problemas de identificacion, en los que Ia agresividad
juega el papel de ahuyentador de la angustia de su situacion adolescente y de su
problemética sexual.
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El tono problematico de la personalidad de muchos de ellos se convierte en norma de
conducta general del grupo, por mecanismos de presion de conformidad o de simple
imitacién. Ocupan por fo general la franja de edad del final de la pre-adolescencia y de la
adolescencia (14-17 afios) pero se mantienen como forma de conducta si no ingresan en el

grupo anterior o st no se producen fuertes cambios exteriores (trabajo estable, por gjemplo).
Adolescente Marginat,

Constituye un sector social, enormemente amplio, que engloba a los dos anteriores, y

del cual se extraen éstos.

“Es un grupo intelectualmente marcado, en su mayoria, por la no llegada
al tipo de razonamiento formal que permite el manejo de las ideas, la
infrospeccion o la asimilacién de tas normas abstractas. Lo cual no impide
que sea un grupo con una gran inteligencia practica y vital. Socialmente es
un grupo en el que ha fracasado totalmente el proceso de adquisicién de
pautas de comportamiento socialmente aceptables y, no se ha producido a
transmusion de los valores o conductas de un grupo social. Son el producto
de la cnsis de los barrios desorden urbanistico, cmsis exustencial
emigratoria, cambio de valores, etcéiera.

Manifiestan claramente tos distorsionados procesos educativos a los que
les han sometido una escuela en pésimas condiciones y una familia
desadaptada. '

El consumo de drogas tiene el propésito de mejorar 1a vision que la cruet
vida diara proporciona

Cualquiera de esios tres prupos estd integrada por individuos fuertemente afectados

en su estructura emocional por causas, entre otras, familiares.

La situacién familiar que afecta gravemente a la evolucion de la personalidad provoca
problemas de diferente indole psicolégica, segin los sujetos, que se manifestarin con
formas diversas segin el momento evolutivo v las circunstancias ambientales. Ademas el
de tener muchos hijos (cuatro en adelante), agrava las condiciones econdmicas, reduce €l
escaso espacio familiar y desequilibra mds, al aumentar la tension, a los progenitores, que

ya suelen estar en desequilibrio.

2 Cfr. FUNES ARTIAGA, JAIME, Lz Nueya Delincuencis Infantil v Juvenil, Editorial Paidos, Barcelona-
Buenos Aires-México, 1982, pagina 35
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“La problematica familiar grave conduce 2 esta secuencia: desestructuracion de la
personalidad, fallo de diversos aspectos de la socializactén, proceso de conflicto con las
instituciones, proceso de margmacién, imiacién o contagio de los actos delictivos,
normalizacion de las pautas de vida delictiva.™
10 que no puede negarse es gue en un porcentaje variable de sujetos, de diferente

nivel de complicacidn delictiva, se encuentra, junto a otros muchos elementos.

El sufrimiento emocional grave, convertido en problema de personalidad y de
adaptacion tiene, en los medios sociales, una alta probabilidad de convertirse en problema
de disociabilidad o delincuencia.

2) La familia y el proceso de identificacion.

La dificultad de identificacién o de imitacion con los adultos de la familia.

El nifio ¢ la nifia por mecanismos de imitacién, configura su conducta y su
personalidad a partir, entre otros, de los padres con los que convive, er ocasiones esta se ve
dificuitada por fuertes tensiones afectivas, principalmente en ia infancia temprana; lo que
constituye conductas antisociales a su {legada a 2 adolescencia, a veces mucho antes.

De una manera o de ofra, el adolescente necesita en su entorne la presencia de adultos
que hayan asumido claramente sus papeles sexuados. Entre estas figuras cercanas juega un
papel primordial ¢l padre o sustituto,

3) Fracasos v carencias educativas,

En lo que respecta a la familia, podriamos decir que esta carencia educativa se debe
fondamentalmente 3 tres factores.

% IDEM.



1) Imposibilidad material de educar.
2) Crisis educativa ligada al fenémeno migratorio.

La historia de muchos de los jévenes de hoy, que no tuvieron la oporfunidad de
estudiar nos indica que durante muchos de los afios més importantes de la infancia la
educacion resulté materialmente imposible. Largas jomadas de trabajo, dilatados
desplazamientos, intensa y penosa ocupacién de las madres, ete., fueron durante mucho
tiempo la vida diaria de muchas familias. Habia que pagar renta, pagar el terrenito, obtener
en muebles lo elemental. Fra una dindmica casi angustiante que s6lo 1a crisis econdmica ha
provocado. Durante afios hemos tenido, si no una imposibilidad material de educar, si al
menos utia educacién en condiciones precarias. Nuestros nifios han temido mwucho de
abandono a su suerte educativa,. Y, en muchos casos, se ha producido ur vacio educativo
gue ahora es disocizbilidad, v en pocos casos hay que dar gracias a Dios son personas
productivas y de provecho, aunque lo de productivas es un decir, ya que estas personas que
no tuvieron la oportunidad de estudiar tal vez estdn desempefiando un trabajo que no les
gusta, pero sin quedarles ofro remedio, sin poder asi producir a su méximo pues si hubieran
estudiado, tendrian la OPORTUNIDAD de desempeiiar lo que realmente les gusta.

La Emigracion.- Con ella se produce una crisis lgada a los medios de que se
dispone ara fa adaptacion, creando en los jévenes uma inestabilidad emocional, pues hay
que adaptarse al nivel de cultura, edad, nivel econdmico, dificultades subjetivas para

establecer nuevas relaciones, etc.

Tres estilos basicos de identificacién o rechazo podemos distinguir en el adolescente
de maestras ciudades:

El adaptative.- Conformista que por miedo a 1as represalias sociales y al abandono
afectivo de la familia, se somete z pautas de conducta impuestas por ¢l mundo de los

adultos, reproduciendo el mismo juego y gozando las ventajas infantdes de la aceptacion
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familiar y social. El precio que tiene que pagar es el sacrificic de sus inquietudes

renovadoras, de su amor a la vida y de su libertad para crear.

El rebelde, Que se somete y protesta, encuentra indispensable adaptarse a las reglas
del juego de la realidad social v familiar de la que depende su propia subsistencia, pero
analiza, critica y juzga con el idealismo y radicalidad agresiva de quien todavia no ha vi-
vido lo que propugna, pero que cree confiadamente que su mundo puede y debe cambiar.
Ama la vida v es impaciente e intolerante, pero aporia muchas veces con falta de logica y
coherencia soluciones innumerables a los problemas que confronta, soluciones que por
simplistas y descabelladas que puedan sonar, dejan reflexionando a los adulios sensatos. Es
mas franco y mas abierto, con frecuencia crudo, es innovador en el atuendo personal, en el
lenguaje en las formas de expresion artistica. Se defiende contra el ruido imponiendo su
musica estridente, Prefiere el aprendizaje a través de la accién y el movimiento, en un
mundo bombardeado por estimulos sensoriales de toda indole. Investiga, experimenta, se
equivoca muchas veces y aprende. Predica amor y paz y es agresivo, intransigente e
inquieto, pero se liga hondamente con los amigos y amigas de su edad con menos prejuicios

religiosos, sociales y raciales.

El rebelde antisocial.- Reacciona con hostilidad inconirolable ante las exigencias
razonables o irracionales de su mundo. En la soledad y el aislamiento encuba sentimientos
de castigo y de venganza que encuentran formas de expresidn indiscriminada contra todos y
contra cualguiera, Racionaliza su amargura y deseos de venganza con expresiones de
reivindicacién social de critica a la opresion de toda antoridad; pero se aleja de si mismo, se
hiere, sufre v se destruye en su afan vindicativo, También innova y crea, pero en formas
ulirajantes y destructoras. El automévil sport y la motocicleta conducidos con
atropellamiento suicida, son su simbolo faverito de dominio y de poder; segundos
embriagadores de triunfo y de felicidad arrancados al vértigo de Ia carrera competitiva
simbolo del mundo en que ha "nacido para perder”.

Con frecuencia este proceso acelerado de venganza encuentra una puerta de evasion

en los narcdticos y estimulantes. 1.a magia exuberante de este mundo fantastico y sedativo,
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poblado de imAgenes y sensaciones intensamente vividas con euforia ¢ con terror, lima las
asperezas de una oprimente realidad, perc lo aisla y enajena socialmente v lo aleja de si

mismo de la vida.

El idealista radical.- Maneja en la fantasia €} coraje originado en la lucha con el
poder adulto. Crea ideales sublimes de orden v de amor, de justicia y rectitud, de belleza y
de santidad. Es rigido ¢ inexorable en sus juicios, feme el impetu de sus sentimientos afec-
tivos y sexuales v los controla a base de sisternas conceptuales abstractos, meticulosos e

intransigentes con la realidad.

Vive atormentado por el rigor de sus ideales y estd dispuesto a sacrificarse a si mismo

o psicologicamente ¢nh aras de su intransigencia.

Por lo general no se da cuenta de sus afanes reformistas tienen un origen agresivo y
hostil contra el mundo gque no aceptd su rebeldia. Como su venganza es mas sutil y 1o es
directa, resulta tal vez mas perniciosa para si mismo y los demds que la del rebelde

antisocial.

Es evidente que los estilos, arriba tipificado no se dan en sus formas puras en la
realidad; pero combinaciones de ellos ayudan a entender las conductas caracteristicas del
adolescente contempordneo en busca de su identidad. Lo cual les es mas dificil de lograr
gracias a que los adultos se los impedimos por ¢l ambiente de violencia mtrafamiliar que
les creamos en el hogar. Con este ambiente se acentian todas las caracteristicas descritas,
que se agravan con el ingrediente adicional de alcohol y las drogas, que en esta etapa de Ia
vida se encuentran mas a la mano. Diversas investigaciones reportan que la delincuencia y
la violencia en los menotes con frecuencia estdn asociados al abuso fisico. De manera
similar, los rasgos depresivos en los menores parecen acentuarse, pues se reporta un mayor
indice de intentos suicidas y sumicidios consumados en adolescentes maltratados. Esto se
asocia con los modelos de conducta agresiva, el incremento de riesgo biologico (por abuso

de sustancias adictivas, 1as conductas impulsivas y de aislamiento social.
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Cuando ¢l nifio maltratado crec;e y, llegado el momento, se relaciona con una pareja,
busca en el otro la satisfaccion de todo aguello que no tuvo. Es habitual que los jovenes con
antecedentes de maltrato se “asocien” por carencias. El resultado es que ambos tienen
dificultades para satisfacer las necesidades del otro. En esta inmadurez no es dificil que
haya embarazos precoces que en nada benefician a la pareja. Ei bebé se convierte, asi, en

una carga v en depositario de las expectativas no satisfechas de sus padres.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. En cuanto al grave problema de la inseguridad en esta ciudad, el
Procurador General de Justicia del Distrito Federal, ha sefialado que en los Gltimos meses la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal ha sido més eficiente, sin embargo Ia

delincuencia esta creciende, y reconoce que este es i problema bastante delicado.

A toda sociedad nos preocupa elio y deseariamos que en corto plazo tuviesen cada dia
menos indices delictivos, que no intranguilicen el futuro de esta enorme cindad, por tanto,
requerimos que las politicas de prevencién y combate a la delincuencia fuesen lo mas

eficaces posibles.

Hasta hoy observo y entiendo que existe uma gran preocupacién por centrar la
atencién en el victimario, en perseguir al delincuente. en emprender operativos, en mejorar
las técnicas periciales que detecten a los responsables del delito, se hacen cursos
especializados como el DNA, entre otras acciones.

En fin, todo ello indica que se parte de la premisa de que para frenar la delincuencia,
hay que profesionalizar a la policia, mejorar la persecucton y buscar hacer efectiva la
imparticion de las penas que sefiala la ley. Por lo visto la tendencia predominante es que
las politicas criminologicas, no apartaran mucho su vista del delincuente v €l delito.

Quierc, en cambio, llamar la atencién y reflexionar sobre algunas otras premisas
sobre las cuales pueden sustentarse renovadas estrategias de politica criminal Ya que de
problemas de la delincuencia en nuestta ciudad, emanardn comsecuentes medidas

compatibles a esa vision.

SEGUNDA.- A mi parecer, creo que se trata de identificar el complejo, amplio y
profindo conjuato de origenes de la delincuencia, e ir haciendo une cuidadosa
jerarquizacién para enfrentar puntual y especificamente las causales mis importantes y
posibies de incidir.
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No creo que sea posible ganar la imparticién de justicta, con solo un paradigma
concepfual o unificado de métodos. Pienso en la necesidad de sumar a las estrategias va
descritas, un enfoque adicional que piense més en las profundas raices culturales, sociales,
educativas, y Familiares, que condicionan ¢ facilitan una gran cantidad de ilicitos. Y digo
sumar, porque creo que en témminos de resultados el perseguir e impartr justicia, no
garantiza desalentar la propension de que nuevas personas aswman practicas antisociales
abusivas, violentas o ventajosas, sobre otros ciudadanos, las cuales estin fan hgadas a 1a
delincuencia, como a nuestra cultwra y las formas en que nos relacionamos, en nuestra
familia.

TERCERA.- El problema de la delincuencia tiene sin duda raices socioculturales
muy complejas, donde los métodos policiacos no solo, no las transformardn, sino que los
individuos encargados de impartir justicia reproducen el autoritarismo, el abuso, la
intolerancia, y demas actitudes prepotentes, insensibles e irrespetuosas que conforman la

esencia ideologica, cultural ¥ psicoldgica, que estd detras de quienes cometen delitos.

Se pueden frenar los delitos, sin que por ello se desatienda la persecucién, ni se
transgredan los derechos de las victimas y los victimarios. Me pregunto emtonces, ;més
carceles, mas y mejores policias, mayores penas, frenardn la gestacion de personalidades
violentas, prepotentes, temerarias, agresivas, infolerantes capaces de cometer delitos tales
como la violacién, el maltrato a menores, la violencia intrafamiliar o el hostigamiento
sexual?.

En efecto quiero referirme a los delitos y al problema de la violencia intrafamiliar y a
los comimmente llamados delitos sexunales, donde los especialistas en tales saben que por
ejemplo los violadores son gente de todas las clases sociales y que la gran mayofia son
conocidos y familiares de las victimas.
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Cada delito tiene sus peculiaridades, mas patrullas, mejores armas o mds policias no
garantizan un significativo decremento de delitos sexuales, aunque si sean efectivos en el

combate al narcotrafico.

CUARTA.- Opino que los delitos de evidente raiz cuitural, mfructuosamente serian
resueltos cabalmente con operativos policiacos. Asi pues en el momento en que
comprendamos que las carceles serdn insuficientes para meter a todos los violadores, v que
un hombre violenio en casa poco sabe y le preocupan las leyes, no conoce mds ley que la
stiya v golpears a su esposa ¢ hijos, si no es obedecido como el quiere, es mas, la mayoria
de los que son denunciados repiten e incrementan las golpizas sobre su compaiiera e hijos

que los denunciaron.

Entonces, si las politicas conira la delincuencia pretenden capacitar a supuestos
mejores policias, lo justo es que se documenten ante la sociedad que tales estrategias
permitiran que muchos cindadanos desistan en su actitud por delinquir, y que al menos
aquellos que lo hagan tendran una alta probabilidad de ser detenidos. Asi de optar por solo
capacitar a mejores policias y hacer mas expeditas y altas ias penas, creo que en el mejor de
los casos lo que sucedera es que detendran a mas delincuentes, los cuales tarde o temprano

delinquiran.

Porqué no ir tratando de ver como se piensa en erradicar el autoritarismo, la
violencia e intolerancia dentro de los hogares, porqué no gestar una cultura del respeto a los
derechos humanos de todas y todos, por qué no se inciden en conira de valores culturales

tan Henos de tratos injustos y prepotentes dentro de la familia, escuela e instituciones.

Si han de atacarse las causas mas profundas de las conductas y circunstancias que
llevan a una persona a cometer un delito, no pueden quedar de lado amplias estrategias que
incidan en f imaginario social para que colectivamente todos y todas rechacemos desde [as
minimas intolerancias, abusos, prepotencias e injusticias en casa, hasta los mas graves y

trascendentes delitos sociales, que nos afecten a todos.
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Y en esta doble dimension de ia vida publica y privada estoy convencida de que
para erradicar al menos los delitos sexuales y la violencia bacia los mepores, los ancianos v
las mujeres, son necesarios todos los esfuerzos y todos los ciudadanos, para que podamos
superar de muestra sociedad y cultura las practicas y relaciones fincadas en el autoritatismo,
la antidemocracia, e} machisme y en fin el uso del poder como dominio ¥ abuso sobre fos
demas, esencia, desde el punto de vista, de lo que esta en el fondo del delito v de los
delincuentes.

Pero que cualquier iniciativa por destensar las relaciones interpersonales y eliminar la
violencia v la delincuencia, al menos Ia que se da en ¢l ambito familiar, debe contemplar ia
democratizacidn de las relaciones intimas, eliminar todas las formas de discriminacién
contra cualquier persona, crear las condiciones necesarias para acabar con la impunidad y

proponga nuevos valores para la educacidn y convivencia entre los ciudadanos.

QUINTA.- Creo que todos debemos hacernos responsables por cambiar la cultura
del abuso del poder que se cometa conira cualquiera, asf como por comprometernos en la

construccion de formas de convivencia respetuosas ¢ igualitarias para todos.

El poder crez;tivo de una nueva cultura de respeto a derechos humanos de los demds.
Porqué no han podido las procuradurias ser las promotoras de una cultura de respeto a la
diversidad, ejemplo de acu'tucies justas y tolerantes, y alcanzar sus metas de ser
instituciones garantes de los derechos y el respeto a los ciudadanos. Y tomar en cuenta que
lo désmictivo v negro de los seres humanos, es la falta de amer, respeto, equidad, afecto,
hambre de libertad y sed de un legitimo dereche de ser felices.

SEXTA.- Mi propuesta concreta cousiste en apoyar a las instituciones no
gubernamentales y darles la suficiente difusion con la firme conviccién y experiencia de
muchos afios en la lieha conwra la violencia sexual e intrafamiliar, con una propuesta
reeducativa, ya probada, que apuesta a que la violencia e intolerancia dentro de las
relaciones intimas e intrafamiliares, puede empezar a superarse si consideramos que los
intereses, ideas, valores y decisiones de los demds son tan validos y respetables como los
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nuestros, que la igualdad, la equidad y el respeto 2 uno mismo y a los demds son un buen

principio para destronar la imposicion y la violencia,

Con la seguridad que la paz, la democracia y el respeto empiezan en casa, que una
nifia maltratada, que un menor golpeado, no pueden ser seres plenos y libres. Con la
conciencia de que la violencia intrafamiliar y los abusos sexuales lastiman la esencia

hurnanista que debiera predominar en toda la sociedad.

SEPTIMA.- Propongo que se apoyen propuestas de reeducacién, que inflayan en
el imaginario social y penetrer hasta que la mayoria pensemos que no es natural la
violencia, la opresion, el recurso del golpe v el autoritarismo para educar a los demis, y
comstruyamos una cultura del respeto y 1a igualdad.

Difusién de todas las instituciones cuyo objetivo sea la eliminacién de la violencia
intrafamiliar para que trabajen en la esencia y el foco del origen de conductas antisociales.
No habrd mejor inversién social que la que procure que nuestros hijos digan; aunca mds un

golpe ni abusos a los milos, porque la paz, Ia democracia y la justicia empiezan en casa,

Si hemos de pensar en nuevos paradigmas o programas, pregunfémonos que
condiciones hacen mas propicia la ocasién para que no eduquemos a seres con cierta

propetisién a delmquir.

Habra tiempo v disposicién para cambiar €l intolerante y represivo padre del que
hablé en un principio... Los hechos nos lo contestaran.
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