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INTRODUCCION.

Actualmente, la {armaocodependencic  presenta  alarmantes
proporciones en la vida de los habitontes de cualquier pais,
repercutiendo en su entorno social, en diversos grados. A pesar de las
numerosas reformas a las Leyes de la materia, la elaboracion de
programas para prevenir y tratar a los afectados por este problema,
rosulta sintomdtico  comprobar  gque el fendmeno en  la
farmacodependencia no ha sido controlado vy reducido sinc por el

contrario aumenta a medida que transcurre el tiempo.

Existen diversos enfoques que los profesionistas comprometidos
con 'a sociedad han estudiado para presentar alternativas de solucion
al fendmeno de las drogas, asi como numerosos cientificos sociales que
han dedicado gran parte de su vida en la bdsqueda del modelo de
atenciéon  y  tratamiento que coadyuve en o rehabilifacion y
reincorporacidon del farmacodependiente a la sociedad. Sin embargo.
todos los esfuerzos que se han redlizado no han sido Jos suficientes para
disminuir este fendémeno, sea porgue no se aterrizan en la realidad del
adicto o porgue al momento de ejecutar los modetos, el personal

encargado no ha sido capacitade adecuadamente.
Para llevar a cabo esta investigacion tenemos gue decir que la

Procuraduria General de la Republica (en lo sucesivo PGR). dentro de

sus funciones primordiales estd fa atencion al farmacodependiente,

Y1
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El 27 de junio de 1997 se celebrdé un acuerdo entfre la PGR vy
Secretaria de Salud (58). con el propdsito de brindar una mejor atencidon

Q éslos.

La PGR tiene a su cargo desarrollar programas procediendo con
su conocimiento cientifico de la realidad delictiva y de los elementos
preventivos que se utltizan en la  alencion de formacodependientes,
buscando establecer un frente que ofrezca accicnes de prevencion,

proteccion legal y asistencial para las victimas de este fendmeno,

Para llevar a cabo estas acclones la PGR, a través de lo Direccion
General de Prevencion del Delitc y Servicios a la Comunidad tiene a su
cargo readlizar la candlizacidon de los adictos liberado a los Centros de
Tratamiento v Rehablliitacién comespondiente, con el propdsito de dar
atencion a las personas que se encuentran inmersas en este fendmeno

social llamado: farmacodependencia.

Vi
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JUSTIFICACION.

La Procuraduria General de la Republica, a tavés de la
Subdireccion de Operacion de Modulos v Atencién a Defenidos en
cumplimiento a lo establecido en el acuerdo celebrado el 27 de junio
de 1997 entre ésta y la Secretaria de Salud tiene como uno de sus
objetivos pricritarios la atencion que se proporciona a los adictos

liberados por el Agente del Ministerio Pdblico Federal,

La atencidn que se debe proporcionar a los sujetos inmersos en el
mundo de la droga representa hoy en dia un punto fundamental en la
prevencion de la farmacodependencia, ya que constantemente se
incrementa el uso de drogas ilegales entre los habitantes de todas las

esferas socioecondmicas de nuestro pais,

Por consiguiente, son graves las consecuencias que pudiera sufiir
ef farmacodependiente v su familia sin o adecuada atencidon gue se

requiere para su fratamiento y rehabilitaeion.

Trabgjar con los adictos liverados por el Agente del Ministerio
Publico Federdl, de la Procuwraduiia General de la Republica. representa
un reto, hablando profesionalmente, pero un reto que se debe tomar
considerande que existe un amplio espectro de posibilidades para
auxiiar a la poblacidn gue ha sido victima de los embates del

narcotafico.

VI
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Existe folta de compromiso y de conocimientos tedricos
rmetodoldgicos del personal responsable de la canalizacion de los
adictos liberades. para desarollar la funcion que les ha sido

encomendada.

La infervencidon del Licenciado en Trabaje Social como parte
medular de! equipo interdisciplinario pard la planeacion de las acciones
tendientes a proporcionar atencidn de calidad a los adiclos liberados
por el Agente del Ministerio Pablico Federal (AMPF), representa una
oportunidad para resaitar la importancia de este profesionista en la

atencion de los problemas y fendmenos sociales.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

La Procuraduria General de la Republica (PGR), a fravés de su
Subdireccion de Operacion de Modulos y Atencidn a Detenidos
(SOMAD) ejecuta el programa "Atencion infegral o Detenidos vy
Adictos”, el cual coadyuva en el cumplimiento del acuerdo que
celebraron la PGR y la Secrefaria de Salud el 27 de junio de 1997,
mediante un proceso de candlizaciéon de los adictos liberados por el
Agente del Ministerio Publico Federal. Sin embargo, el proceso de
canalizacién de los adictos no reduce substancialmente el fendmenoe de
la farmacodependencia, ya que el ano de 1994 se candlizaron un toial
de 4548 casos y de los cuales solo el 10% de estos asistieron a recibir

hatamiento cornrespondiente.

Del 90% de la pobiacién resiante se desconocen los motivos por
fos cuales no asistieron al tratomienio. Sin emborgo, se tiene

conocimiento que gigunos vuelven ¢ reincidir.

De lo anterior, podemos inferir que el problema en la atencidn a
los adictos liberados se debe a la falla de un proceso de canalizacién
eficiente gue contribuya a elevar el indice de asistencia de estos en los

centros de tratamiento v rehabififacion correspondientes.
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OBJETIVO GENERAL.

Establecer los elementos tedrico-metodologicos del procesc de
canalizacidn que conlleve a los adictos liberados por el Agente del
Ministerio PUblico Federal a asistir a los centros de tratamiento y de

rehabilitacién a los que han sido asignados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

« Conocer los elementos tedricos-metodolégicos del proceso de

canalizacidn que se emplea en al Subdireccidon de Operacién de

Mébdulos y Atencion a Detenidos,

« Anglizar el proceso de canalizacidn que se empled en la atencidn de

los Adictos Liberados por el Agente del Ministerio Publico Federal.

« Conocer el perfil del personal que se encarga de la canalizacién de

los adictos liberados.
« Conocer los criterios de canalizacion.
+ Conocer los modelos que emplean las instituciones a las cuales son

canatizados los adictos liberados por el Agente del Ministerio Publico
Federal.

X1
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CAPITULO I.

1. CONTEXTO FAMILIAR Y SOCIAL DEL FARMACODEPENDIENTE.
1.1. EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA FARMACODEPENDENCIA.

Los grupos familliares han existido en todas las culturas a lo largo de
la historia del hombre, vy dieron origen a diversos tipos de familias que
refiejan una gran variedad de contextos econdmicos, sociales, politicos,
juridicos, efc., En estas se incluye “la poliéndrica (una sola madre que
cuida a todos los hijos gue ha tenido de varios maridos). la poligamia
(varias madres que cuidan a fodos ko hijos gunque el padre de todoes es
el mismo), el Kibutz (varias parejas monogamas que viven en comunidad
y ésta cuida a los hijos de todos), la familic nuclear (un esposo y una
esposa mondgamas y sus hijos) vy la familia extensa (la familia nuclear
mas un namero indefinido de parentes tales como tios, sobrinos, primos.,

abueios y parientes politicos)".!

Asi, la familia se constituye como una institucion que ha sido
definida de muy dislintas manergs, se le considera como;
+« Lacélula de la socledad
« Elndcleo inicial de toda organizacion social
+ [l medio en gue el individuo logra su descirollo
» Lo unidad econémica que constituye la base de la seguridad

material del individuo.

1 . - N . ag-
Pucnpte Selva, Federieno G, Lie familia ante ef problema de Lis drogas, p. 25
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Ackerman. citado por Cardefia Gomez. afima: "la familia es la
unidad basica de desamrollo v de experiencia, de realizacion v fracaso.

Es también la unidad bdsica de la enfermedad vy de la salud” 2

El concepto sociclogico de la familia lo define Bagqueiro Rojas
senalando que es “la institucidon social formada por los miembros
vinculados por los lazos consanguineos, v los individuos unidos a ellos por

intereses econdmicos, religiosos o de ayuda”3

Para efectos de la presente investigacion entenderemos por
familia: la instifucion social donde el individuo adguiere los elementos
necesarios para desarrcllarse en la sociedad.

La familia como institucion sociab debe cumplir con ciertas
funciones que son inherentes a su dindmica. entre ias que encontramos,

ademads de la socializacion del individuo a las siguientes:

= "Promover dlimento, abrigo. vy satisfaccion de otras necesidades
materiales que mantienen g vida y suministran proteccion ante fos
peligros externos.

* Abastecer la unidn social que constituyen la matriz de los iozos
afectivos en las relaciones familiares.

+ Proporcionar la oportunidad de desplegar la identidad personal.

+ FEjercitar la integracion de los roles sociales y la aceptacion de la

responsabilidad social” .4

("udum Gowez, David, Aproximaciones tedricas a la familia del fanmacodependiente, p.49.
* Ragueirn Rojas, Edgar, Dereche de familia y sucesiones, p.8,
" Op. Cit.. Cardefi, p. A0,
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Sin embargo, la dindmica que se vive en la actualidad ha
provocado que la familia se encuentre limitada para poder cumplir con
su encomienda. De hecho no es farea facil la funcién que el sistema
familiar debe cubrir para ser efeciivo; por gjemplo, tantc el hombre
como la mujer se ven obligados o frabgjar largas jormaddas y los
distancias a sus centros laborales son tan grandes que los miembros de

una familia no conviven todo el dia.

Los medios rmasivos de informacién, con sus diversas infiuencias
negativas confunden y engjenan a los jovenes fransmitiendo mensajes
contfradictorios y ambivalentes, el namero de divorcios aumenta dia con
dia, como respuesta de la impotencia para resolver problemas del
hogar vy como consecuencia lleva ¢ que se generen familias con

diferentes estructuras @ las de tipo padre, madre e hijos.

La interrelacion de los factores, anteriermente descritos, nos flevan
a pensar que se generan problemas sociales giaves como la
desintfegracion familiar, violencia intrafariliar, alcoholismo,
drogadiccion, etc.. 1o que repercute en el desarrollo integrat de los nifos
y jovenes. También cabe sefalar que un gran ndmero de estos
contribuye econdmicamente al ingreso familiar, por lo que tienen que
vender su fuerza de trabdgjo vy por su corta edad se ven corillados a realizar
actividades comerciales como lavar caros, vender dulces en los
cruceros, etc., y es ahi donde se encuentran expuestos a las patologias
sociales que se gestan en la sociedad y sobre todo cuando se carece

de la formacion que les permifa enfrentarse a éstas.
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Cuestidbn gue nos hace pensar, en gue la familia atraviesa por
fases criticas que encierran momentos especicles de dificultad para
toda la familia. Por lo que es necesario hacer una revision de los
diferentes momentos v situaciones que la caracterizan, siendo estas las

siguientes:

ETAPA 1. SELECCION O DESPRENDIMIENTO.

"Las boses sobre las cuales una persona elige a otra para
compartir son de gran importancia. en donde la voluntad vy la
responscbilidad de las consecuencias recaen sobre los individuos

mismos” @

El principio de esta etapa se da cuandoe el individuo se desprende
de la familia para formar la propia v para eflo la seleccion se hace
partiendo de una necesidad basica que debe ser satisfecha por el otro,
“la mavyor parfe de las parejas afiman que la base es estar enamorados
situacidn absiracta y afectiva donde participan factores tales como la
apariencia fisica, recuerdos, juicios, copacidades intelectuales, entre
muchos ofros que en muchas ocasiones llevan o la sobrevaloracion de

a paregja”.c

En esta etapa o pareja enfrenta grandes obstaculos para
reclizarse como tal, entre los que encontramos las ligas emocionales con
los padres y fa idealizacion que elaboran del cényuge. En la medida que
logren superar dichos obstdculos se ird fomentando la persistencia de la

familia a lo largo del tiempo.

P . . . - .
© Carpetiinlormativa de prevencaon a la farmacodependencia, p. 66.
“hcken, p. 67,
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ETAPA 2. TRANSICION Y ADAPTACION TEMPRANA.

“La joven pareja se enfrenta a la tarea fundamental de adaptarse
a un nuevo sisiema de vida con hdbitos, demandas, y satisfacciones

con su conyuge diferentes a las que tenian con su famitia de origen”.?

En esta etapa es frecuenie que la pareja recurra a 10s padres para
que les resuelva sus conflictos, 1o cual nos habla que existe una gran
inseguridad en la pareja para hacer frente a las problemdticas que se

originan en el interior de su nuevo familia.

“En el drea de la intimidad hay gran fragilidad, resultante de fa
carencia de reglas gue empiezan a ser negociadas. estas comprende
muy diversos problemas desde simpies como ¢se permite fener 1a luz
prendida o hay que apagarlas para tener practicas sexuales?, hasta
complejas como ;Qlué tan lejos se puede llegar en la costumbre
sexuales? Estas reglas poco a poco se van solidificando resultando en

una definicion de lo permitido y lo-prohibide en la intimidad ™8

Cabe senalar que la negociacion en las practicas sexuales se da
por falla de una educacion sexual que no recibieron en su ninez y
adolescencia, o bien si se les dio fue diferente en cada uno de Ios
cényuges vy por lo general fuera del nGeleo familiar, preferentemente

con el grupo de amigos.

Tibidem, p. 6%,
* thidem, p. 69,
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Las parejas en esta etapa fienen discusiones frecuentes v la
manera de solucionar estos conflictos repercutird de manera directa en
los hijos y como ya apuntamos anteriormente se puede generar diversos
problemas, existiendo e} posibilidad de caer en la

farmacodependencia,

ETAPA 3. REAFIRMACION COMO PAREJA Y PATERNIDAD.

"Con frecuencia en esta etapa aparecen dudas sobre lo
adecuado de la seleccion de la pareja, la resolucion de estas conducen
a una reafiimacion de la estabilidad de la pareja o bien la idea de que
Io mds adecuade es la separacion o el divorcio. También es aqui donde
la mayona en las parejas se inician en la tarea de ser padres, hecho que
colorea este tiempo con todas las safisfacciones vy presiones que

implica”.?

La llegada de un nuevo integrante, implica que las normas que en
ese momento regian en o pareja se verdn reestructuradas o
modificadas o gue influiia en el destine de los hijos v de la propia

pareja.

Se debe considerar la preparacion emocional de 1o pareja para
ser padres y la forma en que se conciba al nuevo ser, es decir, si fue
deseodo y planeado, ya que en casoe contrario habrd conflictos en Ia

pareja.

" Ihidem. p. 69,

6
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Al no desarrollar eficientemente su rol de paternidad los hijos
estaran en riesgo constante de adquirir alguna patologia social, Es
comun escuchar: no naci para ser padre o madre, nunca me ensefiaron
a ser padre. Esto no es razon para que los padres no cumplan con sus

funciones vy echen o perder el presente y el futuro de los hijos.

ETAPA. 4 DIFERENCIACION Y REALIZACION,

En esta etapa se hace referencia a las diferencias individuales en
la pargja y a lgs redlizaciones personales que cada uno de los conyuges

alcancen.

" El proceso de realizacidon personal puede marcar diferencias gue
puedan llevar direcciones separadas, los conyuges pueden ir
demasiado lejos en su camino solitario, dejando al otro conyuge detrds,
esta diversidad en el ritmo de crecimienio empieza albergar
sentimientos de hostilidad y resentimientos, que puede suscitar alcances
como la formacion de alianze por ejemplo madre, hijos conira el

padre” .10

En esta etapa se debe tener claro conocimiento de Igs
expectativas individuales de cada uno de tos conyuges, asi como de las
colectivas o de parejas y apoyarse mutuagmente, por lo que es
indispensable el establecimiento de una comunicacidon eficiente de

manera horizontal que permitird el logro de  sus expectativas.

" Ihidem, p. 71
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El logro del proceso de reclizocion individual y de pareja permitirc
tener un equilibrio entre los conyuges gue a la postre se verd reflejado
en la educacion de sus hijos v les serd mas facil enfrentarse a las

cdversidades de su entomo social.

Esas adversidades a las que nos referimos son  cuestiones:
econtmicas, polificas, sociales y culturdles dentro de los cuales se
encuentran la delincuencia, la prostitucion, el alcoholismo. el maltrato

de menores. violencia sexual, farmacodependencia, etc.,

ETAPA 5. ESTABILIZACION,

“Es habitual que en esta fase del ciclo vital de la familia se tengan
hijos adolescentes, proceso gue representa para todos los hijos la
presencia del desarrclio corporal, la irupcion hormonal, aumento de
energia erdfica, la falta de confianza en si mismos, la blsgueda de
identidad personal, los sentimientos de cislamiento vy soledad son
algunas de las caracteristicas de la encrucijada emocional del
adolescente, cuyo comportamiento  frecuente choca con la

incomprensién del mundo adulte™.
Es muy comun que el adolescente se sienta incomprendido y

busque refugio en otros grupos sociales como los amigos, vecinos, la

escuelq, Ia pandiila, etc.

oo
" hvidem, p. 73
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También empieza a descubrir su preferencia por e sexo opuesto y
el conocimignto de cosas que en el seno familiar apenas se hablan
como lo es lo sexualidad, el alcoholismo, drogadiccion, por citar

algunos.

El adolescente esta en riesgo de adquirr una de las patologias
sociales y aqui solo nes referimos al consumo de drogas ilegales, por ser
esta nuestra femdtica central. Al encontrarse en la encrucijada
emaocional el adolescente se siente intocable y empieza a experimentar
con drogas sea por imilacion o por pertenecer al grupo social en el cual
s¢ desenvuelve, socialmente hablando. De ello, muchos padres no
logran detectar cuando su hijo esta involucrado con el consumo de las
drogas ilegales, ya que carecen de la falta de informacion y sobre todo
de la credibilidad y aceptacién de tener un hijo drogadicto.

Como podemos observar la mayoria de los veces se niega la
realidad, 1o que posteriormente provocard conflictos entre los padres v
el hijo hasta el grado que el hijo abandone el ndcleo familiar o el mismo

padre lo expulse del hogar.

*Ante la salida de los hijos, ya sea porgue se casan o porgue se da
el cambio emocional que produce su independencia, se presenta la
necesidad en la pareja de volver o recordar lo olvidado, a ser esposo v
companero del ofro como en un principio, como cuando se empezd G

formar la familia, estabilizéindose una fase de reencuentro” 1?2

" Ividen, p, 74,
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ETAPA 6. ENFRENTAMIENTO A LA VEJEZ, SOLEDAD Y MUERTE.

"Bl término vejez suena tan mal para algunas personds gue o
auienes avanzan en anos dificimente se les designa como personas
vigjas, en cambio se les lama personas mayores. personas de la edad
de oro, personas de edad madurg, mds recientermente personas de la

tercera edad”.'3

En jodos nosotros existe el temor de llegar a viejos, casi tan fuerte

como el temor de no vivir lo suficiente para llegar a serlo.

Las parejas fienden a fortalecer los limites a excepcion de aguellas
que se involucran excesivarente con las familias de sus hijos via la
legada de los nietos vy es relativamente frecuente la queja de los
abuelitos de que el coényuge se ocupa mds de los nietos que de él o de
ella,

Por otro lado. cuando existe un adicte al consumo de drogas
ilegales en el seno familiar vy los padres trabajan largas jornadas de
trabgjo. el adicto gueda al cuidado de los abuelos. quienes se
encuentron  imposibilitados para hacerle frente al proceso de
drogadiccion por la que atraviesa el individuo ya que sus capacidades

han disminuido.

En resumen, se puede notar en el ciclo anteriormente descrito que
“la familia ejerce ung influencia fundamental en la  infancia del

individuo durante la cual hay un total e intensa dependencia de éste

" Mhidems, . 74

10
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hacia la unidad familiar, gue paulatinamente se va convirtiendo en una
mayor independencia a medida que interactua con el mundo exterior.
A medida que el nino crece, va desarrollando una variedad de roles
fuera de la familic, mediante la participacion en giupos de juegos en el
vecindario, asistencia a la escuela, nuevas relaciones con amigos del
mismo sexo y del sexo contrario, efc.. sin embargo, generalmente la
familia es la que propoiciona los fundamentos bdasicos y su influencia
continlia percibiéndose a o largo de la vida del individuo, incluso en la
adquisicidn y egjercicio de responsabilidades adultas. toles como 1os roles

ocupacionales y la formacion de una familia propia” 14

Una familia bien estructurada puede hacer frente a las presiones
externas y/o internas que se les presenten, fratando de gjustarse a cada
situacion, las familias desorganizadas o pobremente estructuradas se
ven afectadas en su funcionamiento con mds faciidad y estan

expuestas a patologias sociales.

Los grupos familiares en los que un miembro clave (generalmentes
uno de los padres) esta ausente y no hay una persona sustitula que
desempene ese papel, en los que los controles son débiles o nulos, © en
los que los papeles (fanfo paternos como de 1os hijos) son confusos y no
claramente delimitados, son familias mas aptas para el florecimiento de

problemas, ya en el dmbito fomiliar, ya en algunos de sus miembros.

Las dificultades inherentes al funcionamiento familiar gue pueden
ser afectadas por un medio deficiente o pobre, econdmicamente

hablando. Se ha visito que los grupos minoritarios v los que ocupan los

" Chidves de Sinches, M* Iabel, Drogas y pobreza, p, 20
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lugares més bajos en la escala social, generalmente presentan una
estructuracion y organizacion familiar deficiente, mds propensa para la
aparicion de conductas consideradas como  psicopatolégicas o
rebeldes. En estos ambientes pocos propicios, los padres se encuentran,
culturaimente hablando, pobremente preparades parg guiar, ensedar y
socializar ¢ sus hijos.

Llos patrones de confignza vy educacidon que son deficientes
resuitan en un pobre desarrollo verbal, intelectual y emocional de sus
hijos. No se favorece la conceptualizacion de la familia como un grupo,
con metas e intereses comunes, los roles vy las posiciones dentro de la

familia no estén definidos con claridad.

"En  estos ambientes, la familic  proporciona una socializocion
inadecuada, que deja al individuo mads expuesto a la influencia de otros

grupos, sobre todo al llegar a lo adolescencia” . 1®

Al estar expuesto a las presiones sociales, sin un buen
funcionamienta familiar, el individuo queda sdlo ante los embates del
narcotrdfico. alcoholismo. delincuencia, prostitucion, etc.. es decir el
individuo adquiere Ia percepcidon de si mismo y del mundo gque lo rodea
fundamentalmente en el seno familiar; sin embargo. en ocasiones, esta
percepcion es inadecuada. situacion que impide el desarrollo armonico

de la personag, propiciando, con frecuencia, una psicopatologia.

1% .
Ihidem, p, 21.
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De ahi gque diversos autores que se han abocade i estudio,
comprension y fratamiento de la familia, enfaticen su importancia en el

desarrollo del individuo.

Diferentes estudios muestran una relacidn significafiva entre los
conflictos familiares y el consumo de drogas por parte de los hijos. En
muchos casos el sujeto erag huérfano de padres desde su infancia, la
figura paterna o materna es sustituida por otro miembro de la familia, el
padre habia side alcohdlico o enfermo mental, la madre sufric de

nervios o los padres vivian separados,

La conducta de! drogadicto es sdlo un sinfoma de que el sistema
fomilicr no esta funcionando correctamente, lag falta de convivencia,
respeto y comunicocion entre todos fos miembros de la familia pueden
facilitar e! desarrolio de la dependencia a las drogas, pero sin olvidar
que los miembros de la familia presentan  caracteristicas
biopsicosocioculturales, creondo una compleja red de causos que

suscitan el problema.

En un intento de sintetizar los rasgos comunes de [a familia con un
rmiembro farmacodependiente, Edward vy Paulina Kaufman, citados por

Cardena Gémez, enumeran [0s siguientes:

1. "El famacodependiente como portador del sintorna de la disfuncion
familiar.

2. El farmacodependiente ayuda a mantener la homeaostasis familiar.
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3. Bl farmacodependiente refuerza la tendencia de los padres o

continuar controlandolo, aunque encuentra que esta practica no es
adecuada o sus necesidades.

4. Bl farmacodependiente proporciona un campo de batalla diferente,
el cudl permite continuar negando los problemas implicitos de los
padres.

5. Es comun que los padres consuman alcohol y drogas en exceso y que
este consumo provoque un comportamiento inadecuado en los
padres.

6. Bl farmacodependiente forma alianzas con uno de sus padres, por
separado,

7. las  fronteras  generacionales no  estdn  bien  definidas vy
frecuentemente existe competencia entre los padres, Es comun que
la crisis generada por el miembro farmacodependiente resulte ser o
Gnica forma en que se reane la familia para intentar solucionar algdn
problema, o ia dnica oportunidad, para que la familio muerta pueda

experimeniar emociones”. o

Ademdas de los rasgos anferiores podemos mencionar que la
familic en ocasiones, es complice del drogadicto ya sea de manera
voluntaiia o involuntaria, ya que descuida los lazos afectivos de sus
miembros por darle mayer importancia a las cuestiones econdmicas de
cste modo los padres apenas actuardn para contrarestar  1as
consecuencias de la farmaocodependencia y mas tarde  sus

infervenciones resultaran mds dificiles y complejas en sus resultados.

", O Cardeiia, p. 53-54.
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Asi pues, la dindmica que presenta la familia ante este tipo de
problema es que en un inicio existe la falta de aceptacion de la
farmacodependencia, como un mecanismo de defensa el cual
neutrgliza el impacto del suceso estresante, por lo general tiene una
pobre o nula comunicacion; ésta es superficial v se utiliza para crear
conflictos en una comunicacién agresiva, unidireccional, que evita el
didlogo. se crea incerfidumbre por la conducta impredecible del
farmacodependiente, en estado de intoxicacion su reaccidn serd de

tristeza de enojo. agresion,

Estas interroganfes en la familia propician sentimientos de
ansiedad, miedo. panico, depresion, angustia, desesperacion, creando
un ambiente emocional de confinuo sufrimiento, con tendencia vy
estancamiento y evolucion de lo cronicidad, al no enfrentar la realidad

y negar la drogadiccion.

Por ofro lado, gueramos o no, somos entes biopsicosociales que
necesitamos de una familia en virlud de ello debemos reconocer por un
lado la influencic de ésta, como factor determinanie en lo eliclogia de
la farmacodependencia, por ofro como un elemento importante en la

prevencion, fratamiento y rehabilitacion del drogadicto.
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1.2 RELACIONES SOCIALES DEL FARMACODEPENDIENTE.

"Bl adicto circunscribe su nucleo de amistades vy su ambito de
relaciones a una zona muy estrecha: la colonia. Esto indudablemente
limita sus relaciones sociales, a la vez que favorece y refuerza las
actividades comunes de los grupos a los que pertenece, entre ios cuales
el consumo de drogas ocupa un lugar importante. La gran mayoria

unicamente tienen amigos que residen en la colonia”.!’

El farmacodependiente no se considera cerrado a  otras
relaciones. conoce a jdvenes de su colonia adictos y no adictos, algunos
de ellos amigos de su infancia, que después se fueron distanciando,
otros que conocieron en las focadas de los barfios marginaies. pero el
frato con ellos es més limitado v sobre éste predomina la eleccion con su
propio grupo, la relacidn momentdnea que surge - en las tocadas- es
debido al consumo de drogas y de esta manera cadag vez que se
vuelvan o reunir se tendrén mayer confianza para iniciar e! proceso de

drogadiccion colectiva.

El ambiente que se vive en las tocadas es de hermandad e
identificacion social, que para quien no conoce este tipo de ambiente

le parecerd de violencia vy terror, es decir atipico.

Rara vez participan en eventos plblicos en su colonia, ya sea de
naturaieza social o cultural. Los grupos de servicio social que se
encuentran en ia zona en gue se desarrolian actividades recreativas,
educativas y culiurales han fracasado continuamente en su intento de
relacionarse con los jovenes farmacodependientes v de interesarlos en

5Us Programas.

17 o .
Op. Cit, Chives de Siinchesz, p. 23,
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El fracaso que las instituciones han  fenido con  los
farmacodependientes obedece a la sencilla razdén de que [os
programas y proyectos se elaboran desde el escritonio, en lugar de
escuchar a los farmacodependientes. De ahi la importancia de conocer
las opiniones del farmacodependiente, ya que este serd el principal

actor de su transformacion.

“Los jovenes adictos muestran un total desinterés hacia las instituciones vy
grupos de servicio, en adlgunos pocos casos manifiestan incluso un
abierto rechaze hacia ellos, aduciendo que sus actividades son inUtiles y
a veces perjudiciales por la pasividad y dependencia que fomentan en

la comunidad”, '8

Por ofro lado, encontramos que |as instituciones carecen de credibilidad
dentro de los jdvenes adictos por ser percibidas como instrumentos
coercitivos de la libertad @ la que estdn acostumbrados v porque los
instituciones las utilizan como simples objetos estadisticos. Otro factor
que influye en la falta de credibilidad es el contacte que ios drogadictos
han tenido con las instituciones de tratamiento vy rehabilitacion del
mismo, ya gue suelen contarse las experiencias negativas y de esta
forma van etiguetdndolas aunque muchos de ellos no hayan tenido una

relacion estrecha con éstas.

La sociedad es la principal causante de que el adicto no fenga un
radio de interaccidn mas amplio ya gue ésta se ha encargado de
rechazarlo por ser considerado como un elemento negativo y una mala

influencia para el resto de la sociedad., es decir por los no adictos.

"™ hidem, p. 75.
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El adicto es mal visto en sociedad o la vez que es rechazado de
los grupos sociales a los que quiere pertenecer, al serle descubierto la
adiccidn a las drogas ilegales sea por miede a la represion policiaca,
sea por miedo a las normas scciales. Esto contribuye para que los
farmacodependientes sean mds cautelosos para mostrar su adiccion, sin
embargo al avanzar la misma ésta les es descubierta y el grupo de no
adictos demuestra su reprobacion, por lo que optan por no tomarlo en

cuenta para fiestas, reuniones, juegos deportivos, ete,

Ante esfa sitluacion el adicto busca refugio en un grupo social
donde sea aceptado con su adiccién. Como respuesta a la sociedad
ios farmacodependientes adoptan una postura de indiferencia cuando
se les cree que son viclentos, es mds, recomiendan a fos nifos v a los
jovenes que no prueben fas drogas. Por ofro lado, fa amistad entre los
adictos se vea amenazada momentdneamente bgjo los influjos de las
drogas por rifas verbales y fisicas o causa de la droga, es decir, estdn

acostumbrados a resolver sus conflictos de manera agresiva entre ellos.

“Las caracteristicas de la relacidn con la mujer v ias  actitudes
hacia esta  difieren notablemente  entre el qrupo de
farmacodependientes y el de no farmacodependientes. Los primeros,
rehuyen todo tipo de compromiso que pueda surgir de la relacidon con la
mujer, especificamente una situacidn formal de noviazgo o matrimonio,
pero con mas facilidad llega a una exprasion sexual con ella; para él, la
actividad sexudal es simplemente una necesidad biolégica que tiene que
satisfacer; no tiene una connotacion de compromiso personal, ni

tampoco es la expresidn de algo™.»?

re .
" thidem, p. 25.
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A nivel mas profundo el joven muestra un fuerte rechazo a la mujer
adicta por su consumo de drogas v sus actitudes poco feministas, su
forma de vestir, de actuar, su lengugje. La joven es considerada como
una  buena amiga. pero no como ung posible companera, novia o

esposa.

En general el farmacodependiente se relaciona con la mujer a un
nivel de amisiad superficial, sin la intencidn de llegar a establecer un
compromiso ofectivo ya que no se encuentran lo suficientemente
preparados para elle, es decir no estdn dispuestos a perder su libertad
para realizar otras actividodes que atenten en contra de su dindmica
social. En este senlido, rehuyen del matrimonio por implicar mayores
responsabilidades y obligaciones. Sin embargo mantienen una actitud
de aceptacion hacia la unién libre ya que consideran que ésta es lo
mdas conveniente vy la prefieren - segun elios- porgue implica un menor

COMPromiso.

Aungue en menor proporcidn existen mujeres adictas. que
generaimente conocen a los muchachos adictos y mantienen amistad

en diferentes grados con muchos de ellos.

Las conductas de estas jovenes relacionadas con las drogas no
son fan abiertas como las de los muchachos; no se rednen en grupos en
los calies y s6lo unas cuanias personas cercanas a ellas y a sus amigos,
saben que consumen drogas, a diferencia del caso de muchos jdvenes

gue facilmente son identificados como adictos por los vecinos.
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Las personas del sexo femenino involucradas en la drogadiccion
mantienen amistad con personas fuera de la zona, generalmente en lo
que respecta a la obtencidon de drogas; pero dentro de la colonia el
grupo de adictos consfituye sus unicas  amistades  masculings;
ocasionglmente se unen g ellos en sus punfos habiluales de reunién
(calles, la casa de dlguno de ellos, fiestas);, también se invitan
mutuamente a consumir drogas v alcohol. Las relaciones entre hombres
y mujeres son cordiales a nivel superficial; disfrutan de estos momenios
de esparcimiento, comparten la droga y se ayudan o conseguirlas

‘cuando alguien no las tiene.

En resumen, la amistad parece ser uno de los factores mas
importantes en el grupo de farmacodependientes ya gue en él se logran
restaurar o llenar las oguedades que quedaron en las relaciones
familiares y sobre todo los lazos afectivos y de pertenencia a un grupo

social.

Una verdadera amistad implica una relacidon de confianza e
interés mutuo, con expectativas de apoyo vy de compartic. que rara vez

son expresadas verbalmente.

Bl farmacodependiente manifiesta su amistad mds con hechos
que con pdlabras; es capaz de correr fiesgos por un amigo, de
compartic lo que tiene, le ofrece ayudo material (de acuerdo a sus
posibliidades) cuando el otro se encuentra en situacion dificil e incluso

de brindarle su casa cuando ha sido expulsado de su hogar.
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Muchos de los jdvenes se conocieron en la esquina de la colonia o
en la escuela desde la ninez, y a través del tiempo han consclidado su
amistad y formade grupos de gran significado e influencia para sus

miembros.

Entre los factores que influyen para que los farmacodependientes
formen su grupo encontramos el de afinidad por situaciones familiares
y/o personales similares, blsgueda de aceptacion social, carencia de

lazos afectivos y sobre todo el de compartir la droga,

Dentro de las aclividades que redlizan podemos cbservar que o
comuln es que se rednan a platicar, escuchar musica, tocar guitarra y
cantar, ir a tocadas a los barrios marginales, de vez en cuando se
organizan para ir g una excursion al cine en un ambiente de
relajamiento e informalidad, donde el consumo de drogas es el principat

incitador a seguir dentro de la dindmica que generan,

Por otro lado, se ha venido observando que en gran parte de 10s
grupos de farmacodependientes su relacion social se extiende en la
medida que éstos han tenido contacto con instituciones de
rehabilitacidn v de readaptacion socicl, principalmente. En  estas
instituciones los farmacodependientes ademdas de compartir un espacio
y problemdtica en comun intercambian experiencias y direcciones que
posteriormente al salir de éstas se reglizan visitas reciprocas con la

finalidad de consumir drogas ilegales.
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1.3 EDUCACION Y CONSUMO DE DROGAS.

La educacion aplicada al consumo de drogas ha sido un foco de
inferés y controversia de los especialistas a través de los dltimos anos y
preocupa © debe preocupar, en tanio que atane a cada uno de los
miembros de la comunidad, ya que la educacién en su sentido mdas

amplio, es responsabilidad de todos y de cada uno de nosotros.,

Conduce a sus miembros a la adquisicidon y adaptacion de
actitudes y valores vigentes en ella; esto significa que la funcidn
educativa abarca no sélo la escuela, sino también como parie de la
sociedad, a la familia, a ofras instituciones como ta iglesia, los clubes
recreativos y culturales, etc., también a todos aquellos profesionistas que
tengan relacion directa o indirectamente con los nifos y jdvenes; y. por
ditima. a los mismos jdvenes, pues son ellos quienes deberian de recibir
en principio la formacion que a su vez podrian transmitir, y que les llevard
a tomar decisiones. actitudes y conductas que hardn evolucionar a la

sociedad,

La preocupacion provocada por el uso de drogas es mas aguda
en g actualidad porque se involucran de manera muy importante los
jovenes. Es de conocimiento que diversas  investigaciones
epidemiologicas que este problema se localiza especialmente en este
grupo de edad y, aunque ciertamente es indispensable redlizar estudios
mas profundos sobre la magnitud v la dindmica del problema, es
evidente que de los diversos grupos de la poblacion, los nifos y los
jovenes se encuentran en mayor riesgo de iniciarse en el consumo de

drogas. Por ello, se ha hecho indispensable que se planteen alternativas

22
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eficaces para la prevencidon de este problema, v una de las altemativas

es la educacion sobre drogas.

La educacidon, pues debe ser vista como el inshumento de
transformacion individual y colectiva, como un sistema que proporciona
mayores oportunidades cdquiriendo con ello su objetive primordial: que
cada nifo y joven lleguen con ka mayor prontitud posible a ser
mentalmente capaz un ser independiente y un adulto responsable de si
misrmo vy de los diversos roles que la comunidad exige, sea la familia, el

barrio, la escuelq, el pais, etc.

"La educacidon como un proceso de desarrollo personal involucra
los estimulos del entorna sociocuttural por lo que, cuando o) hablar de
educacidn sobre drogas, debe estarse consciente del compromiso que
s& adquiere para dar la atencidn debida a sus mulliples y profundas
razones en fomar consciencia clara de la efiologia del consumo

indebido de esias sustancias”. 20

La educacion sobre drogas ha sido materia de controversia pues
no se tiene la seguridad de cudies son los efectos definitivos de ésta,
Algunos especialistas afirman que la educacion no sélo logra prevenir el
uso de drogo. es decir, se considera gue la farmacodependencia - para
usar una frase hecha- es un problema que crece hablando de él. En
realidad, por atgunas investigaciones redlizadas en varios paises cuyos
resultados inducen a creer esto, esta opinidn se ha generalizado; el

hecho concreto es gue no existen datos suficientes para afirmar sin lugar

™ Llanes, Jorge, Comunicacidn y drogas. p. 29.
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a dudas, que la educacién scbre drogas sea totalmente ineficaz o que.

por el condrario, sus efectos sean absclutamente positivos.

Sin embargo. en el caso de México, se ha venido observando que
con el transcurrir del tiempo son mdas |os nines vy [os jovenes que se inician
en el consumo de drogas, 1o cual nos representa una educacion
fracturada que no esta cumpliendo con la funcidn de prevenir el

consumao de drogas.

No hay duda que nos enfrentamos a un hecho lamentable: la
sociedad en su conjunic no ha legrado encontrar soluciones adecuadas
a los problemas gue la aofectan, por radicar en su seno una serie de

contradicciones y dilemas hasta la fecha insaivables.

Para ello las diversas instituciones tanto de cardcter publico como
privado han tratando de involucrar a ko familia. Pero descuidan otro
sector importante: los farmacodependientes actuales que no cuentan
con una eshrotegia eficaz que los absorba en el proceso de su
recuperacion  fisica y mental, ademds de su  integracidén vy

reincorporacion a su seno familiar y a ta vida productiva del pafs.

Ahora bien, es necesario enfatizar el rol que ha tenido ta familiq, o
escuela, los medios de informacion en la socializacion del individuo a fin
de obtener una visidn mds general sobre el funcionamiento educativo

del farmacodependiente.

En relacion con la familic podemos decir gue carece de una

estructura en todos los sentidos, para enfrentar el consumo de drogas en

24
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uno © mas de sus miembros y que no ha sido capoz de transmitir
eficienternente valores morales vy sociales que induzcan al individuo a
tener el comportcmiento socialmente aceptable. Por ello, en muchas
ocasiones se le acusa de no cumplir con sus funciones y sobre fodo la de

socializacion,

En cuanto a la escuela se refiere, podemos decir que juega un
papel muy importante en el desarollo del sujeto, ya que en ella se
fmvolucran un gran ndmero de poblacidn potencialmente expuesta a
adquirr una patologia social, como lo es la farmacodependencia.
También ejerce una gran influencia en la familia, pero lamentablemente
los educadores no cuentan con la informacion y  capacitacion

adecuada para el manejo de e deteccién de la farmacodependencia.

Por lo anterior, podemos inferir que la educacion se confunde con
informacion. Los limites entre estos modelos de intervencidon son
dificimente separables. Conviene por ello. precisar conceptos vy

diterenciar la educacion de la simple tarea informativa,

Sobre todo cuando afiimamos muchas veces gue informar no es

educar, aunque la educacion incluya ordinariomente la informacion.

Por informoacion entendemos  “la mera fransmisidon  de
conocimientos sobre deferminados hechos o la ensenanza de técnicas
para la adquisicidn de los mismos. Sus elementos principales suelen ser
datos sobre las drogas vy sus efectos. informaciones sobre legislacion, os

recursos disponibles, tanto a nivel preventivo como terapéutico”.

N N .
Vega Fuente, Amaado, Las drogas ¢Un problema educativo?, p. 72,

(3]
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Gran parte de la responsabilidad de o informacidn recae en [os
medios de comunicacién masiva, como lo son radio, televisidon y prensa.,
Los medios de comunicacion confribuyen a crear un clima de
aceptacidon general de las drogas como medio de relajacion v piacer.
Unas veces representan el uso de drogas {(legales) de forma
sensacionalista, con lo cual despierta una mayor curiosidad. En
ocasiones explica con lujos de detalles la forma de conseguir y ulilizar las

drogas.

Ademds en lugar de explicar las razones profundas del problemc,
los medios de comunicacion los orienta hacia cauces ficticios,
soluciones parciales, © presentan sdlo un aspecio de la cuestion
dejando de lado los mas importantes, manfeniendo cast siempre {Opicos

falsos sobre las drogas.

En lineas generales, podemos delimitar la actuacion de los medios

de comunicacion en los siguientes apartados:

« "Los medios modemos de comunicacidon constituyen la base
publicitaria del alcohol, tabaco y las medicinas, es decir de Ias drogas
de wuso legal y socialmente aceptables. Sin embargo hablan
preferentemente en sus noficias y articulos de las drogas ilegales.
como si Unicamente éslas constituyen el problema de la
farmacodependeancia.

» Dado que las drogas no estdn legalmente admifidas, hay que
combatilas legalmente, Como consecuencia viene el aparato

policial y juridico, con el mayor sensacionalismo™.??

 Ihidems, p. 74
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La educacion, en cambio, va mas alld de g simple informacion.
Quiere llegar al desarrcilo integral de la persona. Por esto tiene como
objetivo principal el desarrollo de las facultades fisicas, intelectuales vy
morales del sujeto. de forma gque actle siempre con actitudes vy
conductas socialmente aceptiables ante la vida, Por esta rgzén la
educacién sobre drogas incluye un conjunio de actividades que
pretende el pleno desarrollo intelectual. emotivo, psicotdgico v fisico

sobre todo el de los niRos v jdvenes.

“En definitiva, la educacion pretende como obietive vdlido la
eleccidn responsable fanto en jdvenes como en adultos. Esta eleccion
responsable como resullado educativo requiere proporcionar a los
individuos  una adecuada informacién y habilidades para tomar
decisiones con la gue procesar la informacion existente o la nueva de

gue se disponga”. 23

En este sentfido, la educacidon responsable debe estar orientada
hacia;
» Formular la propic identidad.
« Desarrollar las habilidades interpersonales.
« Participar en la construccion de alternativas.

+ Acepiar la responsabilidad social.

Ahora bien, la educaciéon en su sentido mds amplio, se encuentra
frocturada para poder cumplir eficientemente con sus objetivos vy
funciones para enfrentar ios problemas que se gestan en la dindmica

social.

T
Ihidem. . 76.
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Ante esta situacién, cabe preguntamos como parte de la
sociedad ¢hasta qué grado estamos preparados parg aceptar un
familiar adicte? ¢Contamos con los elementos necesarios para ello?
LQué hemos hecho por los farmacodependientes? 4 Estariamos
dispuestos a parlicipar activamente en su rehabilitacion?. Las respuestas
serian simples y complejas, lo cual pone de relieve que la educacion en
materia de drogas no esta lo suficientemente anrgigada en los miembros
de la sociedad y gue cada una de las partes que formamos ia sociedad
debemos reflexionar y tomar conciencia de la magnitud que representa

el problema de las drogas,

Cuando nos referimos @ o educacién en materia de drogas no
hablamos que se impartan cursos y se organicen conferencias, ya gue
ello es una manera de tegitimizar las ineficiencias, sino de fomentar una
cullura en las familias sobre las repercusiones que causan el consumo de
los narcélicos tanto en el ambito individual, familiar, social, politico v

econdmico.

No podemoes cerrar este topico sin hacer alusion a 1o0s niveles de
prevencion de la farmacodependencia, ya que elio constituye, «
nuestro juicio, una de las medidas mds importantes para hacer frente a
este fendmeno social lamade farmacodependendcia.

El autor Sergio Zamora Espinosa en su libro Reflexiona: td puedes
prevenir la farmacodependencia aborda 1os niveles de prevencion de la

tarmacodependencia, mismos gue o continuacion se describen,

28
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PREVENCION PRIMARIA: Consta de dos elementos a saber, gue son:

1. La promocién de la salud.

2. Proteccion especifica

- Educacion sanitaria

- Incremento de la comunicacion
de padres e hijos.

- Vigiloncia del desarollo de la
personalidad.

- Mejoramiento de las condiciones
culturales y de vida.

- Facilidades para la recreacion.

- Utilizaciéon de los medios de
cormunicacion masiva.

- Exémenes periddicos.

- Informacion.

- Educacion médica y popular

- Protecciédn en los medios de
trabgjo.

- Estudio de los farmacos que salen
al mercado.

- Bvitar la venta indiscriminada de

farmacos.

29
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PREVENCION SECUNDARIA: La prevencion secundaiia también

esta dividida en dos elementos, siende ambos igual de importantes:

- Difundir los signos y sinformas de
farmacodependientes.
1. Diagnostico temprano y - Hospitalizacion en casos de

tratamiento oportuno. dependencia fisica.

- Apoyo familiar y social.

- Evitar sindrome de gbstinencia,
- Bvitar intoxicacion voluntaric.
2. Llimitacién de la incapacidad. - Bvitar recaidas
- Evitar desarrollo de folerancia
- EBvitar las complicaciones y |d
adquisicién de otras

enfermedades.

30
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PREVENCION TERCIARIA: Este dlimo nivel de prevencion estd
representado por un solo elemento, pero igual de importante que 1os
que forman a los ofros dos niveles de prevencion, mismo qgue se le ha

denominado rehabilitacion.

- Terapic ocupacional.

- Educar al publico para que el

rehabilifade sea aceptado de

nuevo en la sociedad.
Rehabilitacion. - Reincorporar al individuo a la

sociedad, ya sea a su actividad

previa o a olrg en la que puedda

desempenarse.

- Confinuar con psicoterapia hasta

que el individuo esté totalmente

equilbrado en la esfera emocionait.

3
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CAPITULO Il

MARCO LEGAL
2.1 PRESENTACION.

El tema central de la presente invesfigacidn se encuentra
vinculado con la PGR por to que es importante anaiizar el marco legat
que rige a esta institucidn, a fin de conocer el dmbito de su
competencia y que nuestra propuesta se apegue a la normatividad vy se

encuadre bajo un marco juridico.

En este capitulc haremos referencia al Cédigo Penal, Codigo de
Procedimientos Penales en Materia del Fuero Federal, asi como al
gcuerdo que actualmente rige la atencidn de los adictos liberados por

el Agente del Ministerio Publico Federal.

Antes de adentrarnos en o temdtica creemos conveniente
anglizar 1o que se ha establecido en la Consfitucidn Politica de los
Estados Unidos Mexicanos que nos es Uil en nuestia investigacidn, por lo

que en su articulo 102 a ia letra cita:

“Incumbe al Ministerio PUblico de lo Federacion, [a persecucion,
ante los tribunales. de todos los delitos del orden federal; y. por 10 mismo,
a él le corresponderd solicitar las ordenes de aprehensidn contra 1os -
inculpados; buscar y presentar ias prugbas que acrediten g
responsabilidad de éstos; hacer gue los juicios se sigan con toda

regularidad para que la administracién de justicia sea pronta y expedita:
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pedir la aplicacion de las penas e intervenir en todos jos negocios que la

ley determing” 24

De acuerdo con el arlicydlo constitucional artiba citado. es
importante resaltar la figura del Agente del Ministerio Pablico Federal, ya
que en &l recae la responsabiidad de perseguir los delifos de su
competencia y como es sabido el delito contra la salud es de admbito
federal, por lo tanto fiene relacién directa con el tema de lo presente

investigacion.

T . .. L. .
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, p. 89
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En materia de adicciones nuestras Leyes Mexicanas 1a fratan en el
Cédigo Penal en su titulo séptimo intitulado delitos contra ta salud. Para
Carranca y Trujilo el delito contra la salud hace referencia a:

“La tutela como bien juridico a la salud humana en cuanto ta protege de
los dafos causados por drogas enervantes  (estupetacientes) o©
substancias preparadas, parg un vicio que enerva al individuo ©

degenera la raza *.2

Con relacién a la temdatica central de la presente investigacion el
Codigo Penal nos marca las directices a fin de comprender la
pencalidad que se hace acreedor el individuo que incurre en éste, asi

como a gue sujetos no se aplica pena alguna, juridicamente hablando,

Por lo anterior. es menester analizar ios articulos del Cédigo Penal
que hacen alusion al delito contra ia salud, siendo el primero de ellos el

siguiente, que a la letra cita:

"Art, 193.- Se consideran narcdlicos a los  estupefacientes
psicotropicos v demds sustancias o vegetales que determinen 1a Ley
General de Salud, los convenios y tratados internacionales de
observancia obligatoria en México y los que senalen las demds

disposiciones legales aplicables en la materia .2

™ Careanea y Trujallo, Raul, Cédigo Penat Tratado, p, 483,
* Cadigo Penal para ¢l Distrito Federal. p. 74,
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De lo anterior podemos deducir que se distinguen 3 grupos de

estupefacientes o psicolrépicos:

i. Las substancias y vegetales senalados por los articulos 237, 245,
fraccion 1y 248 de la Ley General de Salud.

2. - Las substancias v vegelales que se consideran como estupefaciente
por la ley, con excepcidn de los mencionados en la fraccion anterior,
v los psicotiopicos a que hace referencia la fraccion |l del arficulo 245

de la Ley General de Satud: y

3. - Los psicotropicos a que se refiere la fraccion Il del articulo 245 de la

Ley General de Salud.

Por otro lade, en el Cédigo se establecen los pendlidades a las
gue se hace acreedor &l sujeto que incurre en el delito contra la salud y

que a continuacion citamos.

“Art. 194. Se impondrd prisidn de diez a veinticinco anos v de cien

hasta quinientos dias multa al que:

. Produzco, ftransporte, frafique, comercie o suministre  qun
gratuitamente o prescriba alguno de los narcéficos sefalados en el
articulo anterior, sin o autorizacion correspondiente a que se refiere Ia

Ley General de Salud.

Para los efectos de esta fraccion, por producir se enfiende:;
manufacturar, fabricar, elaborar, preparar © acondicionar  algdn
narcotico, y por comerciar: vender, comprar, adguirr o engjenar algun

narcotico %7

T biden. p 81
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Continuando con las penalidades del delito contia 1o salud el

articule 195 del Codigo Penal establece que:

"Se impondrd de cinco a guince anos de prision y de clen @
frescientos cincuenta dias multa, al gue posea alguno de los narcoticos
senalados en el arlicuio 193, sin la autorizacion corespondiente a que se
refiere la Ley General de Salud. siempre y cuando esa posesion seq ¢con
la finalidad de realizar alguna de las conductas previstas en el articulo
194.

No se procederd en confra de quien, siendo farmacodependiente
se le encuentre en posesion alguno de los narcoticos a los que se refiere
el articulo 193, por una sola vez y en canfidad tal que pueda presumirse

que esta destinada a su consumo personal”.?8

De lo arriba citado, podemaos rescatar la modalidad de posesion
de estupefacientes que en el tépico sigulente andlizaremos mas

profundamente,

Ahora bien, en lo referente a nuestro objeto de estudio en esta
investigacion, es decir, los farmacodependientes y su relacidn con el
sistema juridico mexicano encontramos que el articulo 199 del Codigo

Penal contempla a este lipo de poblacion enfatizando lo siguiente:

“Al farmacodependiente que posea para su esfriclo consumo
personal algin narcdtico de los sefidlados en el articulo 193 no se le

aplicard pena dalguna. El Ministerio Pldblico o la autoridad judicial del

[
= hadem. p. 81,
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conocimiento, tan pronto como se enteren en algin procedimiento de
que una persona relacionada con él es farmacodependiente, deberdan
informar de inmediate a las autoridades sanitarias, para los efectos del

tratamiento que corresponda.

Tedo procesado o sentenciado que sea farmacodependiente

quedard sujeto a tratamiento™.2?

De lo anterior debemos subrayar que al usuario de psicotropicos,
es decir, al farmacodependiente no se aplica sancidn juriidica v elio es
debido a que el adicto es considerado un sujeto enfermo y por lo tanto
deberG someterse al tratamiento correspondiente, a fin de lograr su

rehabilitacion y reincorporacion social.

™ ibidem. p. 85,

kYl
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2.3 CODIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES.

En el apartado anterior andlizamos ai delito contra la salud en su
tipicidad asi como las sanciones que se aplican a los sujetos gue incurren
en este fipo de delito. En este topico haremos referencia a ias
modalidades del delito contra lo salud v al procedimiento que se debe
emplear en la afencion de los farmacodependientes v/o usuario a los

estupefacientes o psicotropicos.

En el Cédigo Federal de Procedimientos Penales encontramos la

modalidad, en cuanto al delito contra la salud. de:

A)" ESTUPEFACIENTES, MODALIDAD DE POSESION: En lo que se
refiere el delito contra la salud en la modalidad de posesion de
estupefacientes, puede ésta darse cuando el objeto materia del delito
estd al alcance del imputado y puede éste ejecutar acios sobre el
mismo, independientemente de que tenga una posesidn originaria,
derivada o sea un mero precarista, pues la modalidad ya citada integra

unh delite caracteristico de peligre™.30

Bl farmacodependiente y/o usuaric de estupefacientes de
acuerdo a las leyes mexicanas no es consideragdo un individuo de
peligrosidad, por lo que no se le puede aplicar ki moddlidad de

posesion.

i .
Legislucion Penal Procesai, .o,

3R
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En materia penal y tratdndose del delito contra la salud, la

modalidad posesion debe llenar 3 requisitos:

1.-" la existencia de un narcético considerado por la Ley:
2.-gue el sujeto activo tenga el poder de disposicion y esté en su radio
de accién dicho narcdtico, sin llenar los requisitos legales; v

3.-que tenga conciencia y sed voluntario ese hecho ™ 3!

Siguiendo con la modalidad de posesion en el Codige de

Procedimientos Penates ala letra cita:

"No es 6bice la falla de calidad de duefo, para la autoria o
participacion en la modalidad de posesion de enervantes, si se tiene
acceso ala cosa y ésta se encuentra en el dmbito de  disponibilidad
del agente, aungue no se tenga al animo de propietario. pues la Ley
Penal requiere la simple posesion a cualquier fitulo o la realizacion de
cualquier acto de auxilio respecto del poseedor originario o duefio ©

propietario de la droga”.3?

B) MODALIDAD DE TRANSPORTACION; '"La moddlidad de
fransportacion para los efectos del delito contra la salud, debe ser
entendida como el fevar la droga de un lugar a ofic distinto, y con
finalidad diferente a la simple posesidon, asi tenemos, que el simple
traslado de la droga de un lugar a ctro no constituye la modalidad en
cormento, pues aungue literalmente al llevar ia substancia de un sitio o

otro distinto hay transporte, desde el punto de vista penal y para los

L1 -

Ihidem, p. 6.
LM :

Ihidem, p. 7.
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efectos del delito contra la salud, se requiere que exista un fin
diferente de la simple posesion, y que el fraslado sea a lugares
diversos, estc es por gjemplo del campo donde se comprd la
rmarihuang g la ciudad donde se ha de entregar el estupefaciente, o
donde se ha de procesar, empaguetar o acondicionar, aungue no se
enfregue a terceros. El hecho de mover la droga en el mismo
domiciiio donde se encuentra no es fransportacion; el que alguien la
coseche vy la leve a su domicilio o gl lugar donde la va a consumir no
se encuadra dentro de la meddalidad de transportacidn, por o tanto
el elemento distancia no es determinante para establecer o
fransportacion, ni tfampoco es indispensable que la droga llegue a su
destino finat para que se tenga por considerada la fransportacion, ya
que ésta significa movimiento y el hacerlo de su lugar de origen en

camino a ofro sitfio, ya estd adecudndose la conducta del tipo™.33

Como podemos observar la modalidad de transportacion no
hace referencia al sujeto farmacodependiente por lo tanto este queda
exento de que se le aplique dicha modalidad. Por elle, cabe reflexionar
en: si el usuario de estupefacientes no se encuadra en la modalidad de
posesion ni en la de transportacién entonces y de acuerdo ol Codigo
Federal de Procedimientos Penales ;a qué se sujeta en términos legales
el farmacodependiente?. La respuesta  la enconframos en el fitulo
duodécimo capitulo 1| del Céodigo Federal de Procedimientos Penaies

que establece lo siguiente:

“Articulo 523: Cuando el Ministerio Piblico tfenga conocimiento de

que una persona ha hecho uso indebido de estupefacientes o

1 .
ibidem. p.8.
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psicotropicos, al iniciar la averiguacion, se pondrd inmediatamente en
relaciéon con la aqutoridad sanitaria federal cormrespondiente para

determinar la intervencion que ésta deba tener en el caso”.34

Del articulo anterior, creemos conveniente, para los efectos del
presente frabajo. enfatizar en la institucion del Ministerio PUblico Federdl,
y la relacién con las autoridades sanitarias, ya que ello demuestra 1a
relacion inferinstitucional para sumar esfuerzos y de manera coordinada
atender con esiricto apego a derecho a las personas que han realizado

el uso indebidc de algun estupefaciente o psicotrdpico.

Pero, ¢cudl ser& la intervencion de la autoridad sanitaria en estos
casos?; este planteamiento queda resueito en el articulo 524 del Codigo
Federal de Procedimientos que a la letra dice: “Si la averiguacion se
refiere a la adquisicidn y posesion de estupefacientes o psicolropicos, el
Ministerio Pablico, de acuerdo con o autoridad sanitaria a que se refiere
el articulo anterior, precisard acuciosamente si esa posesion tiene por
finalidad exclusiva el uso personal que de ellos haga el indiciado. En este
caso, y siempre que el dictdmen hecho por la autoridad sanitaria
indique que el inculpado tiene el habito o necesidad de consumir ese
estupefaciente o psicotrépico y la cantidad sea la necesaria para su
propio consumo, no hard consignacion a los tribunales; en caso

contrario, ejercitard accién penal” 38

En el articulo ariba mencionado queda claro gue la intervencion

de la auteridad sanitaria es la de redlizar los exdmenes pertinentes a fin

Yibidem. . 8.
* Ihidem. n. 84,
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de dar conocer ¢ las autoridades judiciales si el sujeto tiene la necesidad
de consumir estupefacientes y/o psicotrdpicos. Asi mismo, debemos
resaltar gue no se hara consignacion alguna siempre y cuando quede

demostrado que el sujeto consume la droga para su propio consumo.

Cabe mencionar, que si el individuo es declarado
farmacodependiente tendrd que cumplir con lo establecido en el
acuerdo del 27 de Junio de 1997, especificamente a la rehabilitacion a

la que queda sujeto.

Sin embargo. al ser demostrado el consumo personal del
farmacodependiente la ley establece que el individuo debe sujetarse a
lo que enmarca el articuto 525 del Codigo Federal de Procedimientos

Penales, el cudl cita o siguiente:

"Si se hubiere hecho o consignacién vy dentro de las setenta y dos
horas gue sefala el arliculo 19 constitucional, se formuta o rectifica el
dictamen en el senlido de que el inculpado tiene hdbito o necesidad de
conhsumir el estupefaciente o psicotropico v la cantidad seq la necesatia
para su propic consumao, el Ministerio PUblico se desistird de la accién
penatl sin necesidad de consulta al Procurador y pedird al tribunal que el
detenido sea puesto a disposicion de [a autoridad sanitaria federal para

su lratamiento, por el tiempo necesario para su curacién” 34

Cabe sefalar gque en las lineas, ariba mencionadas, el
farmacodependiente debe someterse al fratamiento comespondiente y

sin considerar el factor tiempo., es decir, no habrd un plazo fijo para que

3 .
" Ibieem, 1. 84,
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el individuo que tiene la necesidad de consumir estupefacientes y/o
psicotrépicos pueda rehabilitarse, lo cuat a nuestro juicio es una medida
acertada ya que o rehabilitacion det farmacodependiente no puede
depender del foctor tiempo., Sin embargo, no se establece el
seguimiento de los casos ni la supervisién que se requiere para brindar

una mejor atencion a los adictos liberados.

En resumen, en este tépico hemos analizade las modalidades det
delito contra la salud v con fundamento en lo descrito podemos
comprender por que el farmacodependiente es considerado un sujeto
enfermo y que por su habitualidad al consumo de psicotrépicos debe
someterse a tratamiento. Sin embargo, queda un gran vacio en la
atencion gque debe proporcionar a los adictos liberados, ya que no se
contemplan los recursos con los gue cuenta la institucidn, ni tampoco se
hace referencia al abordaje de la familia del adicto para que participe

en su rehabilitacion.,
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2.4 ACUERDO PARA LA ATENCION DE LOS ADICTOS LIBERADOS.

En este punto haremos diusidon, principaimente, ol acuerdo
celebrado por la Procuraduria General de la Replblica v la Secretaria
de Salud el 27 de Junio de 1997, en el cuadl se sientan las bases para fa
atencién gue se debe brindar ¢ los farmacodependientes que se han
visto relacionados con ld Instancia juridica encargada de perseguir los
delitos del orden federal

El acuerdo airojo Ias siguientes declaraciones, de ambas partes:

1. " Que el pasado 9 de Diciembre de 1991 celebraron las bases de
colaboracién para la atencion y tratamienio que deben darse a los
sujetos adictos o habitludles a estupefacientes y substancias
psicotrbpicas.

2. Que derivado de las bases de referencia, se creo lag Unidad
Dictaminadora de usuarios de estupefacientes y psicotrépicos, como
un grupo interdisciplinario dependiente de la Procuraduric General de
la Republica, encargada de hacer los dictdmenes periciales para la
determinacién de habitudlidad o adiccidn a estupefacientes o
psicotrdpicos, en sujetos presuntamente relacionados con delitos
conira la salud, asi como el establecimiento y operacion de los
sistemas y mecanismos de canadlizacion tratamiento v rehabilitacion.

3. Que es cada vez mayor el numero de personas farmacodependientes
que por ¢l hecho de consumir estupefacientes o psicotrdpicos fuera
de ftratlamiento meédico, son puestas a disposicion del Ministerio

Publico v candlizados a instituciones del Sector Salud, por no
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considerarse en términocs de la ley, el consumo personal como accion
delictiva.

4. Que es necesario reforzar las acciones de coordinacidn para dar
adecuadas respuesias tanto a los farmacodependientes como a sus
familias v o lo sociedad en su conjunto, sobre el problema de salud

que enfrentan™/,

De o arriba citado, lama la atencidn gue es cada vez mayor el
numero de individuos que por su adiccién a las drogas ilegales son
puestos a disposicion del Ministerio Pdblico Federal, asimismo nos hablan
de canaglizacidén de gue son objetos éstos a fin de que se sometan al

tfratamiento correspondiente.

Tambien debemos resaltar el elemento coordinacién institucional
como via de intervencion de las instituciones que enfrentan el problema
de salud llamado farmacodependencia y con ello sumar sus esfuerzos
para poder satisfacer las demandas de la poblacion inmersa en este

fendmena social.

Ahora bien, debemos conocer las bases que sustenta el referido
acuerdo, mismos que se publicaron en el Diario Oficial de la Federacidn
el 27 de junio de 1997, de las cuales sdlo tomaremos las de mayor
franscendencia, relaciéon o importancia de nuestro cbjetivo central de la

presente investigacion. Siendo las siguientes:

7 ane Oicnad de Ta Federacion, p.S7.
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PRIMERA. OBJETO

Las presentes bases fienen por objefo establecer los mecanismos
de coordinacion de acciones y recursos entre la S5A vy la PGR, para la
adecuada solucion de los problemas relacionados con  la
farmacodependencia, en el dmbito de sus respectivas competencias,

en lo relativo o

1. Atencién a farmacodependientes;

2. Formacion y capacitacidon de personal vinculado con el fendmeno de
o farmacodependencia;

3. Campanas de prevencion;

4, Informacidn,

5. Normartividad.

A continuacidon haremos referencia a las demds bases del
acuerdo ya que se especifican cada una de los rubros anteriores, estas
bases al igual que la anterior fueron publicadas en el Diario Oficial de Ig

Federacién, fechado el 27 de Junio de 1997,

SEGUNDA: ATENCION A FARMACODEPENDIENTES.

Los partes adoptaron las medidas necesarias a fin de otorgar a ios
adictos o habiludles a estupefacientes y psicolrdpicos, los servicios
asistenciales y tutelares para su fratamiento, rehabilitacion y reinsercion

social, para lo cual se comprometen a:
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. Designar segidn la especidiidad requerida, al personal médico gue

apoyard las actividades de la Unidad Dictaminadora de la PGR,
mismo que prestard sus servicios en las instalaciones de la Policia
Judiicial Federal a efecto de estar en posibilidad de brindar afencion
opoituna d las personas puestas a disposicidon  del Ministerio Publico
de la Federacién en el D. F. El personal medico que al efecto se
designe atenderd cuafro tumos asi como furnos especiales en

sébados, domingos y dias festivos.

. Vigilar que el personal médico mencionado en el punto anterior

realice la valoracion del grado de severidad de la adiccidn que
presentan los sujetos remitidas en la PGR, para canalizarlos. Segun su
respectivo poder de resolucidn a los unidades médicas que se
determinen para lo cual se consideran los tratamientos y terapias que

cada una de ellas ofrecen.

. Promover Ia participacion de las instituciones médicas de los sectores

priivados y social. en los esfuerzos de rehablitacion de los

farmacodependientes.

. Proporcionar a la PGR el directorio de instituciones especializadas en

la atencidn a farmacodependientes v mantenero permanentemente

actuglizado.
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5. Establecer los mecanismos de referencia y coordinacion con las
instituciones sefaladas en el punto anterior para dar seguimiento a los

CJds0s.

6. Llevar a cabo el seguimiento de la evolucion de las personas para el

fratamiento, y

7. Informar a la PGR de los egresos de los famacodependientes
canalizados por éstq, en el caso de que el fratamiento haya

implicado internamiento en alguna institucion de salud.

il. La PGR;

1. Briindar capacitacion necesaria en maoteria de medicina legal vy
técnica de peritaje especializado al personal de ta SSA. que apoyard d

ia Unidad Dictaminadora de la PGR.

2. Canalizar a los adictos ¢ habituales a psicotitdpicos o estupefacientes
a las unidades médicas que el efecto determine la SSA, que estaran
encargadas de su hatamiento y rehabilitacion para lo cual

observaran los procedimientos previamente establecidos.

3. Promover acciones tendientes a sensibilizar al personal que labora con

personas que presentan problemas de farmacodependencia, y

4. Participar en acciones que permitan la  infegracion de  los

farmacodependientes a la sociedad,
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TERCERA. CAPACITACION.

La SSA impartird cursos de capacitacion al personal de la PGR que
labora en dreas de Atencidn g Detenidos, Operacion de Modulos y
farmacodependencia a iraves de las instifuciones de salud que ol
efecto se designen y promoverd o imparticidn de cursos por parte de
instifuciones especializadas en la materia que permitan la capacitacion

del personal gue atiende el problemas de las drogas.

Asimismo, elaborard ios lineamientos v confenidos para 1o
capacitacion del personal a que se refiere la base anterior, con el
propdsito de que se cuente con un diagndstico adecuado de cada

CQAsOo.

Por su parte fa PGR proporcionard 10s recursos necesarnios para gue

la SSA imparta los cursos de capacitacidn a que se refiere los parrafos

anteriores.

CUARTA. CAMPANAS DE PREVENCION.

Las partes se comprometen a redlizar en forma conjunia
campanas de prevencion a la famacodependencia. A tal afecto:

1. Promoverdn acciones de educacion para la salud dirigidas o grupos

de personas direcia o indirectamente afectados y difundirén mensajes

de la salud para prevenir las adicciones en la poblacién, v
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II. Desarrollaran programas de orientacion dirnigidos fundamentalmente a
nifos v jovenes asi como a padres de familia con la finalidad de prevenir

la farmacodependencia.

QUINTA. INFORMACION

En materia de informacion las pares asumen los siguientes

COMPromisos:
I. LA S5A;

1. Colaborar con la Ggrea de informatica de la Direccion General del
Prevenciéon del Delito y Servicios a la Comunidad de la PGR en el
infercambio de informacion relacionada con los estupefacientes y

psicotropicos en circulacion para lo cual proporcionard la relativa a:

« B numero de personas adictos o habituales canalizadas para su

tratamiento;

« El ratamiento ministrado, sefalando las especificaciones del caso, sin

que ello implique dar informacién confidencial de los pacientes, y

« El nimero de sujetos que concluyeron el fratamiento o por cualquier

causa obtuvieron el alta médica.
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2. Establecer una base de datos que contendrd informacion necesara
para conocer en su case las actividades, operaciones y  destinos
relacionados con precursores quimicos, guimicos esenciales y sus sales

con la finalidad de evitar el frafico ilicito de estas substancias

li. LA PGR:

Colaborar con la SSA en el intercambio de informacion
relacicnada con las substancias ificitas y con los estupefacientes vy
psicotrépicos. asi como respecto a cualquier ofra informacion que la
misma requiera excepcidn hecha de aquella que sea confidencial, por

tratarse de investigaciones realizadas en la lucha contra el frdfico.
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CAPITULO I

MODELOS DE TRATAMIENTO Y REHABILITACION

3.1 PRESENTACION

En el capitulo onterior se menciona Ig canglizacion de los
farmacodependientes que fueron puestos a disposicion del Ministerio
Publico Federal v sobre ta base de lo establecido en el Codigo Federal
de Procedimientos Penales y en el acuerdo que rige la atencidon de los
adictos liberados, éstos deben ser canadlizados & los cenfros de

tratamiento y rehabilitacién correspondiente.

Por lo anterior, es necesario anadlizar los modelos terapéuticos gue
se emplean en los centros de tratamiento v rehabilitacidn del sufeto
farmacodependiente, es decir, como las inslituciones de salud
intervienen en el fratamiento, asi como el modelo que emplea cada
una de ellas, ya que estas son las alleinativas que tiene el

farmacodependiente para su rehabilitacion.

Algunos farmacodependientes han sido canalizados a un centro
de tratamiento y rehabilitacion por el personal de la Subdireccion de
Mébdulos y Atencion a Detenidos y no quieren asistr a éstos porque
piensan que estardn internados, lo cual nos habla de la falta de
informaciéon y conocimiento que se tiene de los centros. asi como |G

estigmatizacidon que de ellos los farmacodependientes tienen.
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En este capitulo hablaremos de los modelos de atencion de tres
instituciones con los que actuaimente el personal de la Subdireccién de
Operacion de Modulos v Atencion a Detenidos ha canadlizade a los
farmacodependientes que fueron puestos en libertad por el Agente del
Ministerio Publico Federal, dichas instituciones son Centros de Integracion
Juvenil (ClJ), Centros de Atfencion Toxicologica (CAT) vy, Drogadicios

AndNimMos.

Harernos referencia a estos centros porque cumplen con el perfil
de inslitucion que se requiere en el tratamiento y rehabilitacion de los
adictos liberados, ademds de ser los centros donde generclmente vy
actualmente son canalizados los adictos liberados por el Agente del

Ministerio PUblico Federal.
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3.2 CENTROS DE INTEGRACION JUVENIL.

Los antecedentes que se tiene de los centfros de infegracion
juvenil data del ano de 1968 donde un grupo de damas publicistas
emprenden una serie de actividades tendientes a sensibilizar a diversos
sectores de  la  poblacion  sobre el impacto  social de la
farmacodependencia. Después de 2 anos de intensas labores sus
esfuerzos se vieron cristalizadas con la creacion del Centro de Trabgjo
Juvenil Dakota. el 12 de Marzo de 1970.

"En dicha primera unidad. se iniciaron labores de prevencion,
tratamiento, rehabilifacién e investigacidon en el campo de la
farmacodependencia, estando asesorados por la Direccion de Salud
Mental de la Secretaria de Salubridad y Asistencio: se incorpora
profesionales de la psiquiatria, psicologia y trabajo social comisionados
por diversas instituciones oficiales; asi como un grupo de voluntarios con
sentido de responsabilidad social pero sin experiencia alguna en el

campo de la farmacodependencia” .

El mo contar con el personal especiglizado en materia de
farmacodependencia fue un error ya que no s¢ puede experimentar
con los seres humanos, sin embargo fue un buen inicio para la creacion
de un organismo gue se abocaia a ia atencion del fendmeno social de

la farmacodependencia.

I . -
¥ Alvarado Ganibaldi, Sulvador, Jévenes y drogas, p. 90,
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Con el transcurir del tiempo el 2 de Octubre de 1973 se fundd el
primer patronato. habiéndose ccordado en la primera asambleq,
cambiar el nombre original de Cenfros de Trabagjo Juvenil por el de
Centros de Integracion Juveni, ya que uno de los principales objetivos es
el de reintegrar al joven farmacodependiente a la sociedad ya a la vida

productiva del pais.

Cabe seRdiar, que aln con la funcidn del primer patronato los
Centos de Integracidén Juvenil carecian de elementos metodoldgicos
por lo que en el ano de 1972 “se constituyo el Centro Mexicano de
Estudios en Farmacodependencia, organismo descentralizado para la
investigacion biomédica, prevencion, tratamiento y rehabilitacion de
pacientes, En  consecuencia, los cenfros pasaron @ depender

técnicamente de &1 .39

Dada la importancia cobrada, los Centros de Infegracidn Juvenil
fueron incluidos en el Plan Nacional de Salud y se establecid como
meta, para 1976, la creacion de por lo menos un cenfro de cada
entidad Federativa vy uno por cada Delegacion Politica en el Distito

Federal.

Los Centros de Integracion Juvenil define como objetivos:
a)" Proporcionar a la poblacién, en los contexfos individual, familiar y
social, elementos que le permitan conocer las causas y repercusiones de
la farmacodependencia y asumir un  papel protagénico en su

prevencion.

*bidem. p. 90,
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b) Atender eficazmente los casos detectados incluyendo a sus
farmifiares, a fraveés de servicios terapéuticos - rehabilitarios, de cobertura

amplia y bgjo costo™ 40

Para alcanzar el logro de sus objetivos, han instrumentado uno
serie de programas sustantivos y de apoyo. Detras de los primeros se
ubica el Progiama de Atencion Preventiva, que se conforma de una
etapa informativa, que fiene como proposito sensibilizar a la poblacidn
sobre el problema dei consumo de drogas: motivar su participacion; y
difundir los servicios de la institucidon como parte del programa de
atencién preventiva se maneja ia etapa de orientacion, misma que
pretende generar la foma conciencia y cambio de actitudes en I
sociedad. y una fase de capaciiacion, gue proporciona o la poblacién
elemenios tedrico-praclicos a fin de lograr su participacién activa en

acciones preventivas.

Asimismo, se cuenta con el Programa de Atencidn curativa que
consta de consulta externa de cardcter inferdisciplinario, gue incluye
acciones diagndsticas vy terapéuticas - rehabilitatorias. Y se
complementa con la hospitalizacién en las Unidades de internamiento,
donde se atiende la desintoxicacion y el confrol del sindrome de

abstinencia.

£l sindrome de abstinencia se define como: "El conjunio de

frastornos fisioldgicos provocados por la ausencia de las drogas vy su

* fidem, p. 96,



PROPUESTA NDE UN PROCESO DE CANALIZACION PARA LOS ADICTOS 4

gty % /2
T, ;ﬁ% LIBERADOS DI LA PROCURADURIA GENERAL DE LA REPUBLICA | ‘ !]
NN/ EDGAR LOPEZ RICO A

SIS Tpt#

efecto en el organismo, También presenta la peligrosidad de ocasionar

la rmuerte por la suspensién brusca de las drogas™ .

También se tiene el Programa de Paricipacion Comunifaria, en el
cual se promueve la participacion colectiva a fravés de estrategias de
coordinacién interinstitucional v participacion voluntaria, en la cual se
persigue gue la comunidad participe en todo el proceso de atencidn
desde la planeacion y operacion de los servicios, hasta el

financiamiento y evaluacidon de los mismaos.

Como programas de apoyo, la instifucidon cuenta con el progiama
de investigacion y capacitacion especidlizada y de informacion, a
través de los cudles se genera informacidn cientifica, a fin de

retroclimentar los programas de atencion.

MODELOS DE TRATAMIENTO DE LOS CENTROS DE INTEGRACION JUVENIL.

Los Centros de Integracién Juvenil utiizan psicoterapia breve en el
tratamiento v rehabilitacion  de  la  farmacodependencia.  Las
rmodalidades terapéuticas breves gue actian preferentemente sobre el
yo pueden resultar eficaces en el fratamiento de sujetos neurdticamente
organizados que manifiesten sintomas diversos, como el caso de la
farmacodependencia y ofros equivalentes, que permiten al pacienfe

enganchar su proplo deseo con el gue identifican en el terapeuta.

O, Ci, Carpeta mformativa, p. 34,
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“£i objeto de ia psicoterapia breve, no es hacer una anatomia del yo. si

no del inconsciente. manifestado en el yo© .42

Por tanto. el yo cobra relevancia en la medida que es la instancia
a través de la cual se manifiesta el inconsciente peor que es ahi donde se
soporta la escucha, el confralo terapéutfico, y por gque en lo
fundamental, el didlogo andalifico tiene lugar de yo a yo (condicidn que
refiere al interjuego de! terapeuta y paciente con sus respectivas

representaciones).

El yo, en su sentido tedrico, es la instancia que permite al sujeto no
confundir sus procesos infernos con la realidad y no debido a que posee

un acceso priviegiado alo real,

Desde e punto de vista dindmico, se entiende como una
organizacion de representaciones. El yo representa inminentemente en
el conflicto neurdtico, el polo defensive de la personalidad, pone en
marcha una serie de mecanismos de defensa, molivados por 1a

percepcién de un afecto displancentero (senal de angustia).

El sujeto farmacodependiente que es atendido en los Centros de
Integracion Juvenil, tiene su historia clinica la cual debe proporcionamos
un conocimiento completo e individualizado; un retrato clinico que
contemple los aspectos pasados y presenfes del paciente. En

psicoterapia es particularmente importante que el retrato sea vivo vy

A2 v . yoe P R
Sdncher Huesca, Ricavdo, Aportaciones ledricas y pricticas para el conociinienlo del
farmacudependiente, p. 63.
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comprender los elementos personales e intimos del paciente y. por lo

tanto, ser absolutamente confidencial.

La historia clinica en su sentido amplio y fradicional contempla 10s

siguientes aspectos:

—_—

. "Ficha de identificacion.

[\

. Fuente de informacioén, para consignar quienes son las personas que
dan la informacion, anotar que tan fidedigna es y mencionar
explicitarmente las discrepancias que pudieran existir en relacion con
el paciente.

3. Motivo y circunstancia de la consulta, es decir por quien es enviado v

que fue lo que le decidid a consultar.

4. Padecimiento o problema actual, o seq, la descripcion detallada de
las manifestaciones de la enfermedad.

5. Antecedentes familiares.

4. Antecedentes persondles, que se refiere al desarrolle temprano,
conducta durante la primera infancia, etapa escolar, adolescencia.
actividades laborales, vida sexuql, vida martal, los hijos, historia
meédica, salud mental previa y comportamiento antisocial.

7. Constelacién familiar y dindmica.

8. Examen mental.

@. Diagnostico.

10. Tratamiento™ 43

Los Centros de Integracion Juvenil despues de realizar la historia

clinica para incidir en ef hatamiento vy rehabilitacion de sujetos

J3 .
Ihiden. . 67.
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farmacodependientes se basan en fres modalidades de intervencion a

saber:

« INDIVIDUAL: Se da una relacidén cara a cara entre el terapeuta v el
paciente: se externa las experiencias pasadas y pudieron dar origen al
consurmo de drogas. El terapeuta debe saber escuchar y ser tolerante
con el farmacodependiente. Regularmente las sesiones tienen una
duracion de una hora y media, una vez a la semana y durante un

periodo de tres meses.

« FAMILIAR: “El abordaje terapéutico de la familia debe llevarse a cabo

con base en los siguientes diagndsticos:

1. DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL: Se refiere al gbordaje de la famiia en
relacién con otros grupos y con al sociedad, e incluye el estudio de la
situacion socioecondmica de aquella, lugar de residencia, vecindario.
ideclogia. eic.

2. DIAGNOSTICO  SOCIODINAMICO: Comprende el estudio de la
estructura del grupo como tal. esto es, se diagnostican los roles del
padre. de la madre e hijo (s) y se detectan ios malos entendidos.

3. DIAGNOSTICO PSICOSOCIAL: Se refiere a las relaciones del paciente
con cada uno de los miembros del grupo familiar, pere en lo que se
denomina grupo famiiiar interno ¢ imagen que cada uno tiene del
otfro.

4. DIAGNOSTICO HISTORICC: Se trata de definir la situacién social que
produjo la ansiedad que el grupo no supo conirolar, a fin de conocer

el duelo central no elaborado.

60



;“-‘L"‘_‘é:z--q PROBUESTA DE UN PROCESO DE CANALIZACION PARA LOS ADICTOS

Rty A LIBERADOS DE LA PROCURADURIA GENERAL DE LA REPUBLICA e.g!
% T
et £ EDGAR LOPEZ RICO W

5. DIAGNOSTICO DE LA FUERZA GUIA MANIFIESTA: Se refiere a la
demanda explicita que el grupo expresa. En este caso, es necesario
respetar el objetivo que el grupo se ha trazado para partit de ahi.

6. DIAGNOSTICO DE LA TAREA GUIA LATENTE: Esta relacion directa con el
duelo centrat no elaborado; es decir, con el frabgjo gue el grupo
tiene que desarrollar para cumplir con la tarea manifiesta.

7. DIAGNOSTICO DE LA TAREA DEL COORDINADOR: Se hata de
determinar el rol que la familio la adjudicard al terapeuta, e incluye el

andlisis de las fantasias que el terapeuta despierta en la familia” 4

« GRUPAL: FEi tergpeuta funge como coordinador del grupc de
farmacodependientes, donde las sesiones giran aliededor de las
expertlencias con las drogas. Por lo general, los miembros del grupo

decidieron el tratamiento sin la presencia de sus padres.

* Op. Cit, Tarres. Sara, Experiencias de trabajo con la fanitia del farmacodependicnte, p. 87.
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3.3 CENTROS DE ATENCION TOXICOLOGICA (C.A.T.)

En un esfuerzo mds del Gobiemno Federal por combatir a la
farmaceodependencia imperante entre los habitantes del pais ha
instruido a la Direccidon General de Servicios de Salud del Depto. del D.F.
para establecer un programa denominado jévenes por la salud, gue
esté constituido por una red de centros, cuyo objelivo fundamental es
brindar una atencidn integral o pacientes con problemas de

dependencia ¢ ks drogas.

Actualmente el Centro de Atencion Toxicdlogo (CAT) cuenta con
dos unidades: al sur de la Ciudad de México, en la Delegacién Politica

Xochimilco y al Oriente, en la Delegacién Venustiano Carranza.
Los servicios que ofrecen son:

a)Atencidén a urgencias para casos agudos de intoxicacion.

b)Estancia hospitalaria breve para el tratamiento de la desintoxicacion y
el inicio de la terapia de rehabilitacion en participacion familiar.

c) Consulta Externa especializada para el manejo médico. psicoldgico y
psiquiatrico de los pacientes.

d) Seguimiento de casos.

Los centros se coordinan con los hospitales generales a fravés de
sus modulos de toxicologia para la atencidn de casos agudos gue
requieren manejo quirdrgico o de cuidados intensivos, considerando
comunidades de apoyo a los hospitales generales de  Villa, Balbuena,

Xoco, Rubén Lefero, mediante mecanismos de referencia vy
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conirareferencia de pacientes, para lo cudl se cuenta con una
ambulancia equipada y radio comunicacion. Por ofro lado. también
atienden a los farmacodependientes que la Procuraduria General de la
Republica, por medio de su Subdireccion de Operacion de Modulos ¥
Atencion o Detenidos vy Adictos cangliza a los Centros de Atencidn
toxicologa. Es muy usual que e! personal encargado de la canalizacion
de los adictos liberados por el Agente del Ministerio Publico Federal,
refiera a éstos a los CAT tomando en consideracion el domicilio del

propio adicto.

Los modelos de  tratamiento que utiliza el Centro de Atencidn
Toxicdlogo para el tratamiento vy  rehabilifacion  del  individuo

farmacodependiente son:

« INDIVIDUAL: £n un clima de privacidad y confiabilidod el adicto
externa los motivos por los cucies consume al droga. Esto bajo la
direccidon de un especialista y de un plan de frabagjo definido con un
objetivo especifico.

» GRUPAL: Un conjunto de farmacodependientes expone sus
expertencias, emociones, sentimientos, buscando la reciprocidad de
éstas. Cabe hacer mencion que estos individuos se encuentran bajo
la supervision, coordinacidn y direccién de un especidlista en ia

materia.
« DESINTOXICACION: Se cuenta con servicios ocuxlicres en el

diagnéstico, como un fotdmetro cuya sensibilidad detecta en 60

segundos lo presencia de sustancios toxicas en orino, suero y
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contenido gastiico: ademds de un acervo de informacion registrada
en microfichas con 308 mil productos potenciaimente tdxicos, en los
cudles se indican los nombre populares, rangos de toxicocidad.

signos. sinforas, y manejo de la desintoxicacion.

64



s rg e 3 PROPUESTA DE UN PROCESO DE CANALIZACION PARA LOS ADICTOS

E & >
%@'ﬁ% UBERADOS DE LA PROCURADURIA GENERAL DE LA REPUBLCA
i’ £y EDGARLOPEZ RICO

3.4 DROGADICTOS ANONIMOS

Con el propdsito de contribuir a la rehabilitacion de personas con
problemas ocasionados por el consumo de drogas, asi como paricipar
en la elaboracién de programas de prevencion social sobre el uso de
dichas sustancias. se constituyd el 4 de Septiembre de 1983 Ia

Asociacion Civil denominada Drogadictos Andnimos.

Dicha asociacion es una organizacién legalmente constitulda. sin
fines de lucro, que se integra por grupos que operan en diferentes

puntos de la Repdblica Mexicana.

Por otfra parte en nueve anos interrumpidos de labor, Drogadictos
Andnimos A. C.. ha logrado la rehabilifacién por medio de sus servicios
de cientos de personas cuyas edades oscilan entre los 14 y 25 afos;
asimismo ha desanollado una gran diversidad de acciones con 1os
famiiiares de dichos jévenes a fin de forfalecer los lazos de integracion

familiar.

MODELOS DE TRATAMIENTO DE DROGADICTOS ANONIMOS, A.C.

Ei programa de recuperacion retoma el meétodo del grupo
Alcohdlicos Anonimos, gue se basa en la expresidn reciproca de
experiencias en sesiones grupales y cuenta adicionalmente con una
serie de sucesivas etapas.

La oficina central de Drogadictos Anénimos A. C.; detalla cada una de

estas fases de la siguiente manera:
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BIENVENIDA: Se considera que esta fase es de vital importancia al iniciar
el proceso de recuperacion, pues quienes reciben al enfermo
(drogadicto) son jovenes con problemas similares a los suyos. se
pretende, de esta manera, devolver al recién llegado la confianza y el

senfimiento fundamental de integracion.

PSICOTERAPIA GRUPAL Se estima que esta es la fase mds importante
para ia recuperacion del enfermo; en ella se expresan las experiencias
adversas vy de superacion de la efapa adictiva de los jovenes con mayor
tiempo dentro de la Asociacion: se considera gue este aspecto es un
incentive parg que los jévenes de recién ingreso  expresen
posteriormente sus problemas con plena iibertad y total seguridad de
estar rodeados de gente que los comprenden y pueden brindarles
ayuda.

ALBERGUE: Una vez que el recién Hegado ha pasado por Ias fases
anferiores, se les exhorta a permanecer denfro de aiguno de los
aibergues el fiempo que sea necesaiio para su rehabilitacion, con el fin

de alejarlo de lugares y amistades con que solia drogarse.

De manera complementaria y con el propdsito de ofrecer un
proceso de recuperacion integral se imparte ferapias ocupaciondles,

deportivas y recreativas.
Con las terapias ocupacionales, se busca que el joven se sienta Uil

para consigo mismo y su colectividad. Actualmente las actividades se

relacionan al aseo en los quehaceres domésticos en albergues. Por ofro
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lade, se ha establecido talleres en cada uno de los grupos de la
Asociacion (panaderia. herreria, carpinteria, serigrafic. etfc.), con el
objeto de que el joven adicto aprenda un oficio y asi esté en mejores

condiciones de integrarse a ia vida productiva del pais.

En io relativo a la Terapias Deportivas, estas persiguen que los
jbvenes convivan con gente de su edad, en un ambiente de sana
competencia a fravés de juegos. de futbol, basquetball, voliboll, etc. Por
diimo. las terapias recreativas tienen por objeto socializar a los jovenes
mediante juegos organizados, representacicnes teatrales y  ofras
actlividades culturales, con el propésifo de dotarios de algunos

elementos que faciliten su reincorporacion a la sociedad.
Concluido este proceso, ai joven se le reintegra a su familia y se

contribuye para gue se sume a las actividades laborales escolares,

segun sea el caso.
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CAPITULO IV

PROPUESTA DE UN PROCESO DE CANALIZACION PARA LOS
ADICTOS LIBERADOS DE LA PROCURADURIA GENERAL DE LA
REPUBLICA.

4.1 PRESENTACION.

En este capitulo haremos referencia al proceso de canalizacion
que pretende coadyuvar a elevar el indice de asistencia de los adictos
iberados a los centros de tratamiento y rehabilitacion comrespondiente,
La propuesta esta sustentada en la experiencia practica que se adquird
previamente al presentar el servicio social en la Procuraduria General de
la Republica, en el programa Atencion Integral a Detenidos y Adictos

liberados.

Ahora bien, esta propuesta tiene como finalidad elevar ef nimero
de asistencias de los adictos liberados a los centros de tratamiento y
rehabilitacion a los que han sido canalizados, ya que gran parle de
estos no asisten. Las interrogantes que surgen van desde 4, Existe una
metodologia clara y precisa?, ¢(Hay un proceso de cangalizacion eficaz?,

¢ Existe seguimiento de casos?, Por mencionar algunas.
Cabe sendlar que en este capitulo se efectud una investigacion

de campe que se compone de dar la voz a los propios adictos

mediante la aplicacién de un cuestionario, lo cual nos permitid conocer
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las causas por las cuales el adicto no asiste a los centros de tratamiento

y rehabilitacidon a los que han sido canalizados,

La poblacién intervenida fueron todos aquellos sujetos gue
presentaron las siguientes caracteristicas.
«  Que sea adicto liberado por el Agente del Ministerio Plblico Federal
« Que sea consumidor de manera regular y permanente
»  Que sea adicto a la marihuana, cocaina y/o inhalables
« Que tenga menos de tres anos consumiendo droga
»  Que resida en et Distito Federal

+ Que seaq reincidente.

£1 cuestionario fue aplicado a 83 personas, lo cual representa el 10%
del total de la poblacién que el Agente del Ministerio PUblico Federal en
ese ano procediéd a otorgar la libertad de los adictos que estuvieron

detenidos por el delito contra la salud.

Lo anterior sienta las bases de nuestra propuesta y de ahi se deriva
el proceso de candlizacidn propuesto en este frabgjo. Asimismo, se
presentaran los resultados, interpretacion y andlisis correspondiente, asi

como las conclusiones a las que se lleguen,
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4.2 PROCEDIMIENTO DE ATENCION AL ADICTO.

En base a lo establecido en el acuerdo celebrado entre la
Procuraduria Generdl de la Republica v la Secretaria de Salud el 27 de
Junio de 1997, el procedimiento gque se emplea en la atencidn de los
adictos liberados por el Agente del Ministerio Pablico Federal es el

siguiente:

Cuando el sujeto ha ingresado a las dreas de seguiidad de la PGR
por el delito contra o salud es puesto a disposicidn del Agente del
Ministerio PUblico Federal quien procede a infegrar la averiguacion
previa correspondiente, apoyado en el exarmen médico pericial que se
le redaliza al presunto inculpado, o través del cual se determing si el

individuo tiene la necesidad o hdbito de consumnir la droga.

El resuttado del examen meédico pericial es enviado al Agente del
Ministetio Publico Federal v si se declara que e sujeto es
farmacodependiente. éste sustentado en los articulos 199 del Codigo
Penal y 525 del Codigo de Procedimientos Penales, dispondrd la libertad
del sujeto bajo tratamiento, por lo que se auxilia del personal de la
Subdireccion de Operacidon de Modulos y Atencién a Detenidos, para
que o pardir de un estudio psicosocial especifico del caso regalizar la

canalizacién correspondiente.
El personal de la Subdirecciéon de Operacion de Modulos vy

Atencion a Detenidos, o través del Departamento de Servicios

Asistenciales se encarga de redlizar la candlizacion de los adictos
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liberados por el Agente del Ministerio Publico Federal a los centros de

tratamiento y rehabilitacién que se requiera para cada caso particular.

El estudio psicosocial tiene como finalidad conecer la redlidad del
adicto y su entorno social, asi como defectar los recursos de que
dispone para su rehabilifacion. Los aspectos que contempla dicho
estudio son:

« Ficha de identificacion

« Factores individuales

+ Factores familiares

« Factores sociales.

Lameniablemente, el personal de! citade departamento sdlo se
concreta a aplicar una cédula de registro y derivacion que contiene los
siguientes rubros:

« Ficha de identificacion

» Tipo de droga que consume el sujeto

+« Causas del consumo

» Reincidencia

« Tratamientos recibidos anteriormente

« Tutelgje del tratamiento.

Lo anterior. muestra que no se contemplan los aspectos
importantes que debe de llevar un estudio psicosocial y por ende los
resultados que se tienen es la falia de interés por parte del adicto para

asistir a los centios de fratamiento a los que se le canaliza.
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Asimismao, s conveniente senalar que la candlizacion se hace sin
ningun criterio, no hay sensibilizacidn ni tampoco se involucra a la familla
en la rehabilitacion del sujeto, la aplicacion de la cédula no durg mas
de 10 minutos y por si esto fuera poco no se redliza el seguimiento de

Cas0s.

La explicacion que enconframos para comprender la situacion
gue impera en la candlizacién de los adictos se desprende que del
personal responsable de dicha labor no reciben la capacitacion
adecuada para cumplir eficientemente con su funcidon, aunado a ia

falta de iniciativa de éstos.
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4.3 PROCESO DE CANALIZACION PARA LOS ADICTOS
LIBERADOS.

Para adentrarnos en el proceso de canalizacién sefialaremos que
se compone de tres fases o etapas a saber: intervencion directa,

concertacion interinstitucional y seguimiento de casos.

Esquerndticamente queda representada de la siguiente manera:

1.D. , C.I. . S.C.

, RETROALIMENTACION

1.D. = Intervencion directa.
C.1.= Concertacidn Interinstitucional.

S.C. = Seguimicnto de casos.

Expuesto lo anterior, iremos a analizar cada una de estas fases.
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4.3.1 INTERVENCION DIRECTA.

En esta fase se requiere la participacion de fodas aguellas
personas e instituciones que tengan relacion de manera directa ©

indirecta con los farmacodependientes.

Para efectos de la presente investigacion nos enfocaremos solo en

la Procuraduria General de la Republica y el farmacodependiente,

En esta fase es de suma imporfancia que el personal de la PGR
tenga la coordinacion eficiente para conducir por buenos términos 1a

libertad de los adictos.

Toda vez que se ha determinado que el individuo inculpado del
delito contra la salud es consumidor de estupefacientes o psicotropicos,
el Agente del Ministerio Plblico Federal fransfiere la responsabilidad a fa
subdireccion de Operacion de Médulos y Atencidon a Detenidos. a fin de
canalizar ai adicto liberado a los centros de tratamiento y rehabilitacion

correspondientes.

Lo anterior, lo podemos representar de la siguiente forma:

PERSONAEN AMPE SOMAD CENTROS

POSESION

FLAGRANCIA.| — | DETERMINA | — | CANALIZACION | — BRINDA EL
SITUACION TRATAMIENTO
JURIDICA

SOMAD = Subdireccion de Operacion de Médulos y Atencion a Detenidos.
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SUBDIRECCION DE OPERACION DE MODULOS Y ATENCION A
DETENIDOS DEBERA SEGUIR LOS SIGUIENTES PASOS:

a) llenado de cédula de identificacion: se refiere a llenar un formato
con los datos generales del farmacodependiente liberado, asi como el
tipo de droga que consume. Estos datos deben ser procesados Y
tenerlos en un sstema de informacidon por medio de los avances

tecnolégicos como lo es la computacion.

b)El Departamento de Servicios Asistenciales, aplica un estudio

psicosocial que contempla 1os siguientes aspecios:

* Ficha de identificacion
* Factores individuales
* Factores familiares

* Factores sociales.

Lo anterior, con el propodsite de conocer las causas Y consecuencias del
consumo de drogas en el individuo, asi como detectar los recursos con
los que cuenta para apoyar su pProceso de tratamiento v rehabilitacion.,
Esto se realiza por medio de una entrevisia dirigida, misma gue se define
como: La forma de enhevista que se redliza sobre la base de un
formulario previamente preparado y estrictamente normalizado, a través
de una lista de preguntas establecidas con anterioridad. Este tipo de
enirevista presupone el conocimiento previo del nivel de informacién de
los encuestados y que el lenguagje del cuestionario es comprensible para

ellos de manera univoca.
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¢) En dicha entrevista se debe crear un clima de confianza y privacidad
con el propésito de canalizar al farmacodependiente a los cenhros de
tratamiento vy rehabilifacién  correspondientes,  esto  debe  ser
consecuencias del diagndstico que redlice el personal encargado de

la canalizacion.

También  sensibiiza ol farmacodependiente  sobre el
funcionamiento de dichos centros, es decir, el iempo que  asistird.  la
duracién de las terapias, la importancia de la rehabilitacion y las formas

de llegar a ellos.

La entrevista debe ser utilizada como un medio o instrumento de
orientacion para que el adicto acepte asistir a 1os centros a los que ha

sido candlizado.

SOMAD —»  DEPTO. DE SERVICIOS ASISTENCIALES
¥

ENTREVISTA

+
RETROALIMENTACION ———— CANALIZACION

En ocasiones asiste un familiar del adicto a las Instalaciones de le]
PGR y por lo regular es la madre de éste. por 1o que debe aprovecharse
su presencia, con 1 infencion de que apoye al adicto en su tratamiento
ya que el papel de la fomiia es de suma importancia en su

rehabilitacion.

El  personal responsable de la canalizacidn de  los

farmacodependientes liberados, gue a nuestro juicic dicho personal,
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debe estar integrado por un equipe interdisciplinario. cumpliendo las

siguientes funciones:

« Elaboracién del diagnostico: Se refiere a la oblencidn de datos del
adicto en cuanto al tipo de droga que consume, tiempo y frecuencia
de consumao, asi como los datos relevantes que permitan realizar una
candlizacion idénea, También deberd invesfigar los modelos
terapéuticos de los centros de fratamiento y rehabilitacion a los que

canadlizan a los adictos liberados.

Orientacidn: Hace alusion a las habilidades que se deben poseer para
encauzar al farmacodependiente a que acepte en primera instancia
su enfermedad. A fin de gue se involucre a asistic a los centros de
tratamiento y rehabilitacidon cuando la familia se encuentra presente
en el momento de la liberacidn de su familiar adicto se debe darles
elementos practicos que coadyuven en la lucha por combatir las

consecuencias de la farmacodependencia.

Por otro lado, debemos establecer los criterios de canalizacion, ya
que lamentablemente el Unico criterio que se emplea en la PGR es el del
lugar mas cercano d su domicilio, es decir, si el adicto liberado vive enla
delegacion Coyoacdn, es canalizado at ClJ Coyoacdn. aunque el

adicto requiera otra institucion para atender su enfermedad.
Por lo anterior, es menester dejar sentados los criterios por 1os

cuales se deben canadlizar a los adictos liberados a los centros de

tratamiento vy rehabilitacion correspondiente.
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Los criterios de candlizacion deben sustentarse en el diagndstico
que se obtenga del farmacodependiente, esto se obtiene del estudio
psicosocial gue se le recalizo previomente y que se debe tomar en

cuenta:

) Tipo de droga que consume.

b) Tiempo y frecuencia de consumo.
¢) Dinamica familiar.

d) Entomo social.

e) Situacion laboral.

f) Relaciones sociales.
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4.3.2 CONCERTACION INTERINSTITUCIONAL.

En la actualidad es de surna importancia la unién de los esfuerzos
institucionates para hacer frente comun a las consecuencias que traen

concamiantemente las patologias de la sociedad.

En el caso de farmacodependencia, esa unidn sé ha dado entre
la PGR vy la Secretaria de Salud. Sin embargo. no se ha definido el
procedimiento especifico que cada una debe tener, ya que, sino se

establecen, Ia lucha serd en vano.

Indudablemente, ia relacién interinstitucional debe darse en todos
los niveles jerarquicos de ambas instituciones para coadyuvar en ld
atencién de los adictos liberados por el Agente del Ministerio PUblico

Federal.

En una reunién inicial entre los mas altos niveles de las instituciones
involucradas en la atencion de los farmacodependientes se debe

integrar un expediente que contenga 1a siguiente documentacion:

- Objetivo de 1a reunidn. & !

\",
- Servicio gue proporciona. & ;ég
- Poblacion que atiende. )

- Modelo terapéutico que se utiliza. 5 5

- Duracion del fratamiento.

‘v
- Horarios de atencion, - )

- Mecanismos de comunicacion y control. 5 .E:%
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El personal encargado de la candlizacién de los adictos liberados,
una vez que haya redlizado la entrevista, elaborado el diagnostico
pertinente y haya seleccionado el centro de fratamiento y rehabilitacion

correspondiente, empleard el siguiente procedimiento

a) Establecer comunicacion via felefonica con el centro de tratamiento
con la intencién de concertar una cita con el adicto liberado.

b) Darle a conocer al individuo 1a hora gue se presentara al centro que
ha sido candlizado. asi como la forma de llegar.

¢) Elaborar un archivo que contenga la relacién del adicto y del centro

al que fue canalizado.

En la medida en que se cree un sistema de coordinacion entre 1as
instituciones que inciden en la atencidn de la  poblacion
farmacodependiente, se tendrd mayores oporiunidades de disminuir el

consumo de drogas enire la poblacion de nuestra sociedad.

A manera de ejemplificar esta red interinstitucional, la

representaremos de la siguiente forma:

CENTROS DESAWUD C. ———+ PGR ——+ 55 — Cl

~, 1 /|

FARMACODEPENDIENTE “— CAT
OCEANICA HMOSPITAL +——»  DROGADICTOS
2000 * ’ PSIQUIATRICO ANONIMOS
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4.3.3 SEGUIMIENTO DE CASOS.

Esta fase bien pudo quedar circunscrita en la de intervencién
directa. sin embargo la hemos puesto por separado dadas las
caracteristicas que presenta y para efecto de una mejor comprensidn

del proceso de canalizacidn.,

El seguimiento de casos ¢ como algunes autores lo inferpretan
como estudio social de casos. se define como el método de trabgjo
social que estudia socialmente la conducta humana a fin de interpretar,
descubrir, encargarse en las condiciones positivas del sujeto y debilitar o
eliminar las negativas como medio de lograr el mayor grado de

integracion del individuo & la sociedad.

Cabe senalar que el método de casos se elabord teniendo en
cuenta el modelo operative o metodo clinico de la medicina. cuyas
fases son:

- estudio
- diagnostico

- tratomiento.
De acuerdo con Ezequiel Ander Egg en su libro: Reflexiones en
torno a los métodos de trabagjo Social, aborda la estructura del

procedimiento del método de casos donde plantea lo siguiente:

Para Mary Richmond, la estructura del caso contiene:

a) La encuesta que posibilita el diagndstico.
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b) B! diagnéstico conduce al conocimiento del caso y orienta el
tratamiento.
c) El fratamiento cuyos pasos deben lievar a la solucion del problema

individual.

Para Gordon Hamilton son:
< El estudio.
4 Diagndstico y evaluacion.

+ Tratamiento.

Finalmente, Patricia Kene dice:

+ El estudio de los datos presentados por el cliente cuando formula sus
problemas.

+ Diagndstico de los datos.

+ Planteamiento para solucionar el problema, teniendo en cuenta los
recursos del cliente y la comunidad.

¢+ Tratamiento.

Retomando 1o anteriormente descrito, en el proceso de canalizacion
el seguimiento de casos contendra la siguiente estructura:
u  La entrevista que posibilita el diagndstico.
o Elaboracion del diagndstico.
o Elaboracion de informes.

a Cierre del caso.
Ahora bien, el personal responsable de la canalizacion de los

adictos liberados y para efectos de una mejor comprension

mencionaremos algunas de las funciones a seguir.
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« Investigacion: Se refiere a la busqueda de los factores que
interactian en el fenémeno de la farmacodependencia. sea de
manera documental y de campo, con el propdsito de tener personal

especializado en la materia.

La base de la investigacion de campo debe estar fundamentada en
la informacion que se obtenga de los centros de tratamiento a los que
canalizan a los adictos liberadoes, con la finalidad de constatar la
participacién del adicto en dichos centros y. posteriormente, elaborar un

informe del caso donde se plasme la situacion del mismo.,

Los informes de cada caso se haran acorde a las necesidades del
servicio de la PGR. dandole prioridad a tos sujetos que denoten interés
por rehabilitarse.

E! personal responsable de la canalizacion deberd tener contacto
con las instituciones del Sector Salud, ya sea mediante reuniones

petiddicas previamente planeadas o por comunicacion via telefonica.

Finalmente, se debe contemplar el cierre del caso y partimos de la
duracién de los tratamientos, por lo que el seguimiento de casos debe
durar lo mismo. Sin embargo. debemos dejar abierta la posibilidad de
que e! adicto, en el periodo que asista a su rehabilitacion, no va a lograr

su total recuperacion sin €l apoyo de su familia.
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4.4 PRESENTACION DE RESULTADOS.
CUADRO N°1. DISTRIBUCION POR EDADES.
VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
18 ANOS 3 3.61
19 4 4.82
20 10 12.05
22 3 3.61
23 3 3.61
24 7 B.43
25 4 482
26 2 2.41
27 4 482
28 5 6.02
29 5 6.02
30 o 7.23
31 4 4.82
32 1 1.20
33 4 4.82
35 ! 1.20
36 1 1.20
37 3 3.61
38 ! 1.20
39 2 2.4)
40 3 3.6
N. E. 7 8.43
TOTAL 83 1000
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GRAFICA 1. DISTRIBUCION POR EDADES

18

Nota: De la grafica podemos rescatar el hecho de que el 37% de la
poblacion intervenida sus edades fluctGa entre los 18 v 25 aRos ¥ Q
medida gue se avanza en la edad ei porcentaje disminuye y como
podemos observar en la grafica el 31% de los adictos entrevistados sus '
edades oscilan enfre los 26 y 30 anos; el 16% de ellos tienen una edad

entre 1os 31 v 35 anos,

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion de un cuestionario a 83
adictos liberados por el Agente del Ministerio Publico Federal durante tos
meses de Febrero a Julio de 1995,

85



SYE] P ot U h T LN, D LA BEPORLICA Lﬁﬂ |
s EDGARLOPEZ RICO
CUADRO N° 2. TIEMPO DE ADICCION.
VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE

MENOS DE 6 MESES 26 31.33

6 MESES A 1 ANO 32 38.55

MENOS DE 2 ANOS 16 19.28

MAS DE 2 ANOS 2 2.41

N. E. 7 8.43

TOTAL 83 100.0
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menos de 2 anos
19%

GRAFICA 2. TIEMPOQ DE ADICCION
N.E.

mas de 2 afhos 8%

2%

6 mesas a 1 afo
40%

6 meses 0 menos
3%

NOTA: La grafica muestra que el 31% de los enfrevistados dicen tener

menos de seis meses que consumen la droga: el 40% manifiesta tener de

seis meses a un anro consumiendo el narcotico; asimismo el 19% tiene de

un ano a menos de dos afos y sélo un 2% declara ser consumidor desde

hace mas de dos anos.

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacién de un cuestionaric a 83

adictos liberados por el Agente del Ministerio Publico Federal durante los

meses ce Febrero a Julio de 1995
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CUADRO N°3. TIPO DE DROGA QUE CONSUME.

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE

MARIHUANA 51 61.45
COCAINA 6 7.23
INHALABLES 3 3.61
TRANQUILIZANTES 5 6.02
MARIHUANA/INHAL. 4 4.82
MARIHUANA/COCA. 5 6.02
POLIUSUARIO 2 241
N. E. 7 8.43
TOTAL 83 100.0
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’ GRAFICA 3. TIPO DE DROGA.
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Nota: La marihuana ocupa el primer lugar en la preferencia de los
individuos entrevistados referente a la droga de mayor consumo con un
62%: la cocaina con un 7%; los inhalables con un 4%; los trangullizantes
con el 6% vy el 2% declaro ser consumidor de mas de dos tipos de

narcoticos.

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacidon de un cuestionario a 83
adictos liberados por el Agente del Ministerio Piblico Federal durante los

meses de Febrero a Julio de 1995,
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CUADRO N° 4. TIEMPO DE DETENCION.
VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE

MENOS DE 6 MESES 41 89.40

DE 6 MESES A 1 ANO 22 26.51

DE 1 A2 ANOS 6.02

MAS DE 2 ANOS 4.82

NO LO RECUERDA 10 12.05

N.E. ] 1.20

TOTAL 83 100.0
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GRAFICA 4. TIEMPO DE DETENCION.

N.E.
no Io:;::uerda % mencs de & mesos
Yo
mas da 2 anos 9%
5%
1a2afs
6%

6 meses a 1 afio
27%

Nota: Esta grafica nos muestra que el 49% de la poblacion infervenida
tenia menos de seis meses de haber estado detenido en las areas de
seguridad de la Procuraduria General de la Repuablica por el delito
contra la salud entre seis meses y un aio el 27%; entre uno y dos anos el

6% vy con un 5% mas de dos aios.

FUENTE: Daios obtenidos de la aplicacidon de un cuestionario a 83
adictos liberados por el Agente del Ministerio PUblico Federal durante los

meses de Febrero a Julio de 1995,
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CUADRO N° 5. INSTITUCION A LA QUE HA SIDO CANALIZADO.

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
C.l.Jd 51 01.445
C.AT 8 .64
DROGADICTOS ANONIMOS 10 12.05
NO tO RECUERDA Q 10.84
N. E. S 6.02
TOTAL 83 100.0
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GRAFICA 5. INSTITUCION A LA QUE FUE CANALIZADO.

N.E.
no 1o recuerda 6%
Drogadictos
Anonimos

12%

Nota: Como podemos observar en la grdfica el 61% de los adictos
entrevistados fueron canalizados a los Centros de Integracion Juvenil; el
10% a los Centros de Atencion Toxicolégica y el 12% a algin grupo de

Drogadictos Andnimos.

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacidon de un cuestionaric a 83
adictos liberados por el Agente del Ministerio Plblico Federal durante los

meses de Febrero a Julio de 1995,
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CUADRO N° 6. ASISTENCIA A LOS CENTROS DE REHABILITACION

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
S 60 72.29
NO 23 27.71
TOTAL 83 100.0
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GRAFICA 6. ASISTENCIA A LOS CENTROS DE
AEHABILITACION,

Nota: La grafica nos representa el indice de asistencia a los centros de
tratamiento y rehabilitacion y como podemos observar el 72% de los
sujetos enfrevistados dicen haber asistido y el 28% restante declaro gue

no asistic.

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacidon de un cuestionario a 83
adictos liberados por el Agente del Ministerio Publico Federal durante los

meses de Febrero a Julio de 1995,
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CUADRQ N°7. MOTIVOS DE INASISTENCIA.

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
NO LE INTERESA 10 43.48
POR SU TRABAJO 7 30.43
FALTA DE TIEMPO 1 4.35
PROBLEMAS FAMILIARES 2 8.70
OTROS 2 8.70
N.E. 1 4.35
TOTAL 23 100.0
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GRAFICA 7. MOTIVOS DE INASISTENCIA
: Otros r:ji
' 9%
I
| Problamas 1l No le interesa
9% 4%
Falla de niempo §

4%

Por su trabajo
30%

Nota: El 30% de la poblacién intervenida manifiesta gue no asistieron a

los centros de fratamiento y rehabilitacion a los que fueron canalizados

por que frabgjan; el 9% argumento problemas famiiares y el 44%

manifestd su lotal desinterés.

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacién de un cuestionario a 83

adictos liberados por el Agente del Ministerio PUblico Federal durante los

meses de Febrerc a Julio de 1995,
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CRUADRO N°8. SESIONES EN LAS QUE PARTICIPO.
VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
UNA SESION 12 20.00
DOS A TRES SESIONES 22 36.67
MAS DE CINCO 26 43.33
TOTAL 60 100.0
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GRAFICA 8. NUMERO DE SESIONES A LAS QUE ASISTIO

1 sesién
20%

Mas de 5
3%

2 a 3 sesiones
3%

Nota: De las personas que asistieron o los centros de tratamiento vy

rehabilitacion podemos observar que el 37% asistid de dos a tres

sesiones: el 20% a una sesién y el 43% restante a mas de cinco sesionas.

FUENTE: Datos obfenidos de la aplicacion de un cuestionario a 83
adictos liberados por el Agente del Ministerio Pdblico Federal durante los

meses de Febrero a Julio de 1995,
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CUADRO N°9. OPINION DEL TRATAMIENTO.

i,

.n.

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAIJE
BUENO 44 73.33
MALO 14 23.33
N. E 2 3.33

TOTAL 60 100.0
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GRAFICA 9. OPINION SOBRE EL TRATAMIENTO

N.E.
3%

T4%

—_ e ————— - -

Nota: La grafica nos muestra que de los individuos que pariciparon en
alguna terapia en los centros de tratamiento y rehabkilitacién a los que
fueron canalizados el 74% comenta que dichas terapias son buends y el

23% opina lo contrario.

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacién de un cuestionario a 83
adictos liberados por el Agente del Ministerio PUblico Federal durante los

reses de Febrero a Julic de 1995,
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CUADDRO N° 10, ASPECTOS NEGATIVOS DEL TRATAMIENTO.

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
INDIFERENCIA 4 6.66
EL HORARIO 4 6.66
EL COSTO 3 5.00
MALTRATO VERBAL Y/O FISICO 9 15.00
NINGUNO 33 55.00
OTROS 4 6.66
N. E. 3 5.00
TOTAL 60 100.0
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| GRAFICA 10. ASPECTOS NEGATIVOS DEL TRATAMIENTO.

N.E. Exisle indilerencia
5% 7% E3 horasio

G ""’

i
§

Coslo
[ / S"Wialtrato Verbal y

| Otros
7%

15%

Ninguno
54%

Nota: El 54% manifestdé que no habia nada de su desagrado en los
centros de tratamiento a los que asistic; el 15% dice que desaprueba el
mattrato fisico y/o verbal del que son objefo; el 7% no le agrada el
horario en que asistia a las terapias y el 5% menciona que no esta de

acuerdo con el costo del fratamiento.

FUENTE: Datos obtenidos de la aplicacion de un cuestionario a &3
adictos liberados por el Agente del Ministerio Pdblico Federal durante los
meses de Febrero a Julio de 1995
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CUADRO N°11. CREDIBILIDAD DEL TRATAMIENTO.

“Sp?

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 40 72.29
NO 20 2410
N, E. 3 3.61
TOTAL 83 100.0
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GRAFICA 11. CREDIBILIDAD SCBRE EL TRATAMIENTO

N.E.
4%

Nota: La grdfica representa la credibilidad que tienen los adictos sobre
los centros de tratamiento vy rehabilitacién y como se puede observar el
72% considera que estos centros los apoyan para dejar de consumir la
droga y el 24% no comparte la misma opinion, ya que no creen que

estos centros los ayuden.

FUENTE: Datos obtfenidos de la aplicacidon de un cuestionario a 83
adictos liberados por el Agente del Ministerio Pblico Federal durante los
meses de Febrero a Julio de 1993,
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4.5 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

De los resultados obtenidos y presentados paginas atrds nos
muestran datos importantes, los cuales a continuacion presentaremos.
En primera instancia podemos observar que la edad de la poblacién
intervenida corresponde el 68% a los sujetos cuyas edades fluctuan entre
los 18 v 25 afios, lo que nos representa que en este grupo de edades es
mds propenso para ingresar a las dreas de seguridad de 1o Procuraduria

General de la Replblica por el delito tipificado contra la salud.

Por lo que es necesario reforzar las medidas preventivas sobre
farmacodependencia enfatizando las consecuencias que sufre el

individuo y su familiq.

Asimismo. del total de la poblacidn estudiada. el 71% de elios se
pueden considerar adictos experimentales y/o sociales, el 21% son
adictos funcionales y el restante 8% no respondid o no se acordaba. o
cudal viene a reafimar la falta de estrategias idoneas para prevenir el

consumo de los estupefacientes y/o psicotropicos.

Si se uliliza un eficaz v eficiente proceso de canalizacion desde la
propia P.G.R. los sujetos gue sean remitidos a esta institucion juridica por
el delito contra la salud y que por su consumo y/o habitualidad a cierfas
drogas se les considere farmacodependientes, pueden ser mds viables
las opciones de reincorporar al adicto a la vida productiva del pais y

con ello coniribuir en ia disminucion del consumo de drogas; a la vez se
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podra incrementar el nimero de asistentes a los centros de fratamiento

y rehabilitacion a los gue han sido canalizados.

Por otro lado, el tipo de droga de mayor consumo entre la
poblacién intervenida es la marihuana la cual representa el 62% de los
casos, por lo que puede considerarse como la droga de mayor
accesibilidad para el individuo y sobre todo para las clases sociales baja

y media.

La cocaina sdlo es consumida por el 7% de los entrevistados y esto
se puede entender si consideramos que ésta es consumida por
individuos de clase media alta y alta; gue cuando son sorprendidos por
el aparato policiaco es mas f&cit que intercambien su libertad por dinero

y por ende casi no llegan a pisar las areas de seguridad de la PGR.

El resto de los entrevistados manifestaron que el 4% de eflos son
consumidores de inhalables, el 6% es adicto a los franquilizantes,
asimismo debemos subrayar que ef 6% es consurnidor de marhuana e
inhalables, con el mismo porcentaje se encuentran los consumidores de

cocaing y marihuana.

Del total de los adictos entrevistados el 49% de ellos menciona que
hace menos de seis meses estuvo involucrado en a misma situacion, es
decir, estuvieron en las dreas de seguridad de la PGR, por el delito
contra la salud v que en esa ocasion el 61% fue canalizade a los Centros
de Integracion Juveni, 1o cual viene a demostrar que el indice de

reincidencia es muy elevado y que estos centros de tratamiento y
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rehabilitacién son muy recurridos por el personal encargado de la

cangalizacién de los adictos liberados.

Lo anterior es ung muestra clara de la falta de un proceso de
canalizacion eficiente que contiibuya o elevar el indice de asistencia de

los adictos liberados hacia los centros de tratamiento y rehabilitacion.

Referente a la gsistencia de los adictos liberados que fueron
candlizados a los centros de fratamienta vy rehabilitacidén podemos
observar que el 72% de ellos manifiesta su participacion; el 43% asistio a

mds de cinco sesiones.

Del indice de adictos liberados gue no asistid a dichos centros
argumentaron que su inasistencia se debid a factores tales como su
trabajo (30%). no les interesd (44%), por problemas familiares (9%) y. por
falta de tiempo @%). Elo, nos do la pauta para afirmar que de los
individuos que son canalizados por el personal de la P.G.R. a los centros
de tratamiento no fienen conciencia de las consecuencias que trae

consigo el consumo de drogas.

De los individuos que acudieron al centro de rehabilitacion
comespondiente, el 74% de ellos consideran que las terapics son buenas
y el 23% considerd lo contrario arguyendo que jos aspectos negativos
que vieron de esos centros son:

- Maltrato verbai vy fisico.
- Elhorario de las terapias.
- Elcosto.

- laindiferencia que existe hacia ellos.
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Finalmente, vemos que el 72% de la poblacidn en estudio cree que
los centros de tratamiento son una buena opcidn para dejar de
consumir ia droga. lo cual resutta paraddjico si observamos que cada

vez es mayor el indice de individuos que reinciden por el mismo delifo.
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CONCLUSIONES

£i fenomeno social de la famacodependencia ha sido objeto de
estudico por diversos cientificos sociales con el firme propdsito de
confiibuir en la busqueda de soluciones pertinentes que conlleven a

disminuir y conirolar el consumo de los psicotropicos y/o estupefacientes.

Esta patologia social ha peneifrado en tlodas las esferas
socioecondmicas de la sociedad por lo que es importante resattar el rol
que deben de jugar cada uno de los actores sociales desde su
aparicién, prevencion, tratamiento  y  rehabilitacion  del  sujeto

farmacodependiente.

En primer lugar tenemos a la familia como o insfitucion
responsable de la sociglizacion del individuo, que actuadlimente se
preocupa mds por cosas materiales descuidando la educacién de sus
hijos y sobre todo en los momentos en que el sujeto requiere de la

atencion de sus progenitores.

Ahora bien, si las familias no son capaces de replanfearse sus
valores, principios, moral, y sobre todo conducir por buen camino la
educacion de sus hijos, serd mas probable que éstos caigan en el
mundo de las drogas, por lo que es urgente que se aboguen a fortalecer
10s lazos afectivos entre ellos y se interesen constantemente por 1os
problemas que fienen sus hijos y que enfrentan diariamente en una
sociedad hostil y devastadora; aunado a no anteponer el factor

econdmico sobre el bienestar familiar.
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En segundo término, la educaciéon debe ser responsabilidad de
cada uno de los habitantes de la sociedad y en materic de
farmacodependencia debemos fomar conciencia de la magnitud y

trascendencia que representan las consecuencias de esta patologia.

La educacion debe tener dentro de sus prioridades la formacion
de adultos responsables e independientes, es decir, educar pard

transformar y generar entes capaces de sus conductas.

Los centros de tratamiento y rehabilitacidn no han podido atender
el crecimiento de dicho fendmeno social y esto puede ser considerado
como un fracaso ya gue la redlidad de los farmacodependientas ha

rebasado la capacidad institucional.

Por ofra parte. es importante resaltar ia trascendencia que
representa el realizar un proceso de canalizacion eficiente para los
adictos liberados por el Agente del Ministerio Piblico Federal, ya que ello
permilird elevar el indice de asistencia de éstos a los centros de
tratamiento y rehabilitacion a los que han stdo canglizados y de esta

manera contribuir en Ia atencion que requiere este tipo de poblacion.

Ahora bien, para que el proceso de candlizacion sea funciondl
para la realidad de los adictos liberados es indispensable que el personal
responsable tenga ia capacidad de sensibilizarlos, con la intencidn de
que asistan a los centros de fratamiento y rehabilitacion, ya gue de lo
contrario el proceso se veria afectado para poder cumplir con su

objelivo.
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Asimismo, es necesario establecer un frabgjo con la familia del
adicto, ya que ésta es un factor clave en la rehabilitacion del sujeto y en
la medida que la fomila se involucre en la rehabilitacion las
expectativas de disminuir v confrolar [a adiccién serdn mayores y con
ello contribuir a contrarrestar las consecuencias que acarred el Consumo

de los estupefacientes.

Para cumplir con el proceso de candlizacidn es necesario gue se
capacite al personal responsable de esta labor, a fin de actualizarlos en
la materia  y gue brinden una mejor atencidon tanto a los adictos

liberados comao a sus familiares.

Por to antetior, la intervencidn del Licenciado en Trabajo Social es
importante en este tipo de problemas sociales, ya que posee las
habilidades y conocimientos necesarios para llevar a cabo el proceso
de canalizacion y no Unicamente a nivel operativo, sino desde la misma
planeacion que se requiere y poder brindar mejores alfernativas de

sclucion a ta problematica infervenida.

El papel que debe desarollar este profesionista en la atencién de
los adictos liberados por el Agente del Ministerio Pdblico Federal es muy
importante dado que cuenta con los elementos suficientes para abordar
a la familia, aplicar el estudio psicosocial, realizar el seguimiento de
casos y frabajar de manera coordinada dentro de un equipo

interdisciplinario.
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Las Leyes Mexicanas, en relacidn con los farmacodependientes
gue son detenidos por el delito contra la salud, deben sancionar la
reincidencia, es decir. si el adicto vuelve a incutrir por segunda © mdas
veces en ¢l mismo delite, se le debe aplicar una sancién que vaya

desde cuestiones econdmicas hasta la privacion de su libertad.
Lo anterior, debe ser contemplado por el Poder Legislativo ya que

ello puede redituar en menor numero de detenciones por el delito

contra la salud.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.

ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL.

CEDULA DE ENTREVISTA

OBJETIVO: Conocer las causas gue a hivel individua! inciden para que el
adicto liberado por el Agente del Ministerio Pablico Federal no acuda a
los centros de tratamiento y rehabilitacion a los que han sido
canalizados.

1. Edad:

2. (Hace cuanto tiempo que consumes la {s) droga (5)?
6 meses 0 menos ()

Mas de é meses hasta 1 afo ()

Més de 1 ano hasta 2 ancs @)

Mas de 2 anos hasta 3 ahos ()

Mdas de 3 anos. ()

3. ¢Cudl es la droga que consumes?

Marithuand ()
Cocaina )
Inhalables ()
Tranquilizantes ()

Otros ()
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4, ;Cuéndo fue la ditima vez que te detuvieron por consumir droga?

5. ¢ A que centro de tratamiento y rehabilitacion te canalizaron?
Centros de Integracion Juveni. ()
Centros de Atencion Toxicoldgica. ()
Drogadictos Anénimos. )
Oiros, {)

6. En esa ocasion ¢ asististe al centro de rehabilitacion?
s O
NO (O

7. En caso de que su respuesta sea negativa ¢por qué no asistio?

8. En caso afimativo ¢a cudantas sestones acudid?

9. ;. Qué le parecio el fratamientc?
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10. ¢Qué es lo que le desagrada de los centros de tratamiento y

rehabilitacion?

11. ¢ Cree que estos centros lo ayuden para dejar la droga?
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