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RESUMEN

En el presente trabajo se analizan los diferentes factores que causan el
abandono de hogar en los adolescentes de trece a veinticuatro anios de edad en
el Distrito Federal con base a estadisticas y expedientes psicologicos
obtenidos del Centro de Apoyo a Personas Extraviadas y Ausentes (CAPEA)
perteneciente a la Procuraduria General de Justicia. Se encontrd que el 50%
de la poblacién reportada en dicha dependencia son adolescentes, los cuales
abandonan su hogar debido a que la relacion familiar es muy autoritaria o lo
contrario es totalmente permisiva, es decir, de plena libertad para hacer lo que
quieren sin haber limites, trayendo como consecuencia que la mayor parte del
tiempo estén solos y no se sientan apoyados ni amados por sus padres; el
mayor indice de desercién del hogar pertenece a mujeres de trece a diecisiete
afios, ya que estas sufren de una gran represion, la cual se manifiesta en
prohibiciones por parte de sus padres.

Los adolescentes que abandonan su hogar sufren diversos problemas
emocionales como son depresion, baja autoestima, agresividad, sentimientos
de soledad y angustia que los lleva a dicha situacién de abandono, CAPEA
por medio de sus departamentos de Ministerio Publico y Policia Judicial se
encargan de localizar el paradero del joven; al ser localizados el
departamento de Psicologia confronta al adolescente y a la familia con la
finalidad de corregir y establecer una relacién mas armonica entre €l y su
familia. En el caso de los varones se llega a un acuerdo la primera sesioén ya
que tanto los padres como ellos se muestran muy participativos y ceden
mutuamente, sin embargo en el caso de las adolescentes se muestra una
actitud muy rigida de ambas partes, motivo por ¢l cual no se llega a ningin
acuerdo y el departamento de psicologia se organiza con ellos para que
asisten a terapia familiar.



INTRODUCCION

A lo largo de la historia el hombre a planteado la necesidad de conocer
el mundo, dicho deseo se ha manifestado en la literatura como en "Los viajes
de Gulliver", "Robins6n Crusoe"; sin embargo muchos de los héroes de estas
aventuras son muy jévenes por lo que encontramos personajes como:
"Huckleberry Fin" y los ya mencionados que son adolescentes que se
enfrenta al mundo por el simple deseo de vivir. Dicha actitud en los
adolescentes de hoy en dia se convierte en un suefio que en la vida moderna
es dificil visualizar quedando solo en una idea romantica de vivir aventuras
que choca con una sociedad que plantea la necesidad de ser responsables, de
cumplir con obligaciones impuestas o de lo contrario sufrir la censura de los
demas.

Y si ha esto se atina el bombardeo de ideas, formas de vivir y pensar de
los medios de comunicacion en donde ¢l adolescente se ve muy influenciado
por patrones culturales ajenos a su realidad; se complica alin més el deseo de
libertad que choca con la restriccion heredada e impuestas en su contexto
familiar y social. Es por ello que muchos de los adolescentes mexicanos,
especificamente en este trabajo los del Distrito Federal, sufren muchas
frustraciones y dafios a nivel emocional y psicolégico repercutiendo en la
armonia e interaccion familiar; motivos por los cuales ellos deciden
abandonar su hogar y vivir una vida independiente sin tantas trabas y
problemas como creen que lo marca la familia y sociedad.

Esta problemitica de abandono de hogar por los adolescentes es
trascendental y alarmante ya que el 25% de la poblacion del Distrito Federal
estd compuesta por jévenes de entre trece y veinticuatro afios de edad, ademas
el indice de j6venes con problemas en su hogar esta en incremento y cada vez
dichas conflictos terminan con resultados que complican y dificultan la
convivencia de los integrantes de la familia.



En el primer capitulo se da una revisién en la historia de la familia, sus
caracteristicas, funciones, relacion familia-adolescente y las particularidades
de la familia mexicana.

En el capitulo 2 se habla del Centro de Personas Extraviadas y
Ausentes (CAPEA) perteneciente a la Procuraduria General de Justicia (PGJ)
del Distrito Federal, la cual tiene como funcidn la localizacidon de personas
que se extravian dentro del Distrito Federal o que se ausentan sin dejar aviso
de su paradero, como es el caso de los adolescentes que abandonan su hogar.

En el capitulo 3 se realiza la investigacion de los factores que propician
el abandono de hogar en los adolescentes del Distrito Federal utilizando
estadisticas y expedientes psicologicos de CAPEA.



CAPITULO 1

1 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA FAMILIA

Al revisar lo que se conoce como la historia del hombre es dificil
retroceder mas aila de diez mil afios que es cuando el hombre descubre la
agricultura.

Los frutos de la llamada revolucion agricola alimentaron el crecimiento
de la poblacion mundial y a concentraciones de éstas.
A medida que las aldeas se convirtieron en ciudades y éstas en estados los
humanos comenzaron a tener conflictos y contradicciones entre ellos
(Leakey,1981).

Sélo se encuentran hallazgos muy aislados acerca de las conductas del
hombre y su organizaciéon social de esa época. Lo que se dice sobre su
comportamiento son tan sélo especulaciones .Por lo tanto, no queda mas que
hacer inferencias acerca de la forma en que apareci6 la familia y su historia.

Estas se basan en los datos de Rusell (1979), Leakey (1981), Engels
(1985) y Sanchez (1987 ) que concuerdan en que las etapas por las cuales ha
pasado la familia son:

1)  Promiscuidad inicial.
2)  Cenogamia.
3) Poligamia.
a) La poliandria
b) La poligamia
4)  Familia patriarcal monogdmica
5)  Familia conyugal moderna

I. PROMISCUIDAD INICIAL.

Se cree que en esta época no existia la familia como la conocemos sino
que habia contactes sexuales mas o menos indiscriminados que sélo permitian



el seguimiento de la descendencia a través de la madre. Habia una nula
existencia de vinculos permanentes entre ¢l padre y la madre, no hay una
reglamentacidn que diga que el padre tiene responsabilidades hacia los hijos y
por lo tanto para éstos no aparece como una figura importante. Es la madre la
que tiene responsabilidades hacia los hijos y por lo tanto para éstos s6lo existe
la madre que tiene un vinculo constante de cuidado y proteccion del hijo, éste
no sabe quién es su padre y el parentesco se sefiala por la linea materna.

2. CENOGAMIA.

Se caracteriza porque un grupo especifico de mujeres mantiene
relaciones sexuales con un grupo determinado de hombres, en ésta si existe
una reglamentacion de la relacién de los diferentes esposos y del cuidado de
los hijos.

3. POLIGAMIA.
La poligamia se divide en dos aspectos:

a) Poliandria. Situacién en que la mujer tiene varios maridos, es un tipo
de familia en que la mujer se considera el centro de la familia, ejerce la
autoridad, fija los derechos y obligaciones de la descendencia y por lo tanto,
el parentesco se determina por la linea materna. En esta etapa se acentud la
linea materna como centro total de la familia, debido .a que el hombre se
convirtié en un grupo sedentario. Por la actividad que desempeiiaba la cual
era: la guerra y la pesca, mientras que las mujeres se dedicaban a la
agricultura y la ganaderia, provocando que la mujer sea €l agente principal
econémico y afectivo para los hijos.

b) Poligamia. Se da cuando un hombre tiene varias mujeres, fenémeno
social mucho més aceptado en los paises musulmanes y que inclusive se
encuentra legalizado en los mismos.




4. FAMILIA PATRIARCAL MONOGAMICA.

Esta estructura se vio fortalecida por la influencia de la religion catdlica
en lo juridico del imperic Romano. Se caracteriza porque la figura
preponderante es el padre, es el centro de las actividades econdmicas,
religiosas, politicas y juridicas.

La familia se encuentra conformada por el padre, su mujer y los hijos
hasta que se casan (pues se emancipan al casarse y formar otra familia). Entre
los derechos que tenia el padre sobre la familia eran: reconocer o rechazar a
los hijos e hijas, ser el tnico propietario del patrimonio, emanciparlo,
adoptarlo, ser representante religioso. En el culto doméstico la mujer debia
tener un sentimiento absoluto a la autoridad del padre. La familia patriarcal es
¢l antecedente de la familia moderna.

Posteriormente este patriarcado se ve disminuido por la creciente
influencia de la iglesia, la creacién de tribunales y la institucionalizacion de
servicios. Entonces, desaparece el tipo de familia con organizacién y
actividades internas para dar lugar a una estructura que servird y sera servida
por el exterior, la familia es moldeada por el estado segin lo necesite;
teniendo las relaciones de parentesco un objetivo politico y/o econdémico.

Arizpe (1980) menciona que después de la edad media la familia como
institucion queda formalizada gracias a la iglesia catdlica quien da las pautas
de lo que seria la familia ideal. Observandose que la organizacién familiar se
da en dos direcciones basicamente:

a) La familia extensa; en esta estructura los hombres se dan a la tarea
de proveer el sustento para la familia, las mujeres (tias, primas, hermanas,
etcétera) colaboran en las labores de crianza y domésticas.

b) La familia nuclear; esta estructura se observa en la clase media
quien al no necesitar mucho de los familiares y no tener intereses financieros



muy altos como para estrechar vinculos se reduce solo al padre, la madre y los
hijos.

Foucault {1987) afirma que las necesidades econémicas y el modo de
produccién capitalista determina la estructura familiar y la forma en que las
necesidades materiales son satisfechas, sin embargo, la reciprocidad afectiva
y dependencia mutua son interacciones bésicas dentro de cualquier familia
sea cual fuere su estructura.

Garcia (1990), hace un analisis historico de la importancia de la familia
encontrando que en las culturas occidentales (grecolatinas), el pilar de la
sociedad es la familia bajo la estructura del patriarcado, debido a que las
tradiciones culturales y cultos a los dioses eran transmitidos por el hijo varon;
jugando la mujer un papel secundario en cuanto a esta transmision educativa
hacia los hijos.

Por el contrario en la cultura judeocristiana el principal papel lo jugaba
la mujer, ya que transmitia las costumbres, valores éticos, morales y religiosos
a los hijos, de esta forma de relacién se deriva la siguiente etapa de la familia
que es la familia conyugal modema.

5. LA FAMILIA CONYUGAL MODERNA.

Se caracteriza por incluir sélo al marido, esposa e hijos solteros. El
parentesco se establece a través de la linea paterna y materna. Los parientes
colaterales ascendentes y descendentes no s6l0 no vienen a formar parte del
seno familiar sino que se mantiene relaciones cercanas con ellos. La patria
protestad ya no estd exclusivamente en manos del padre, sino también de la
madre y en general las relaciones se dan en armonia y tienden a
democratizarse.

La familia como grupo humano ha sufrido muchas modificaciones a
través de la historia, los estudiosos de la familia han dado conceptos de la



misma asi, tenemos que la mayoria de las definiciones se realizan con
objetivos censales, por ejemplo:

Sanchez (1983) explica que el vocablo latino familia surge en la época
del Imperio Romano para nombrar una realidad socio-juridica, dicha locucion
designa el conjunto de propiedades de un patricio ( una mujer, a la
progenitora de €sta, algunos esclavos, una parcela de tierra y otros bienes.)

La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), la define como
miembros del hogar que estdn emparentados entre si hasta cierto grado, por
sangre, adopcién o matrimonio

Castellan (1982), la define como la reunién de individuos unidos por
vinculos de sangre, que viven bajo el mismo techo o0 en un mismo conjunto de
habitaciones con una comunidad de servicios”. (pagina 7)

Lefiero (1987), por su parte la define como el nucleo primario
fundamental para proveer la satisfaccidn de necesidades basicas del hombre y
sobretodo de los hijos” (pagina 15).

Estrada (1987), habla de la familia moderna y la refiere como Seres
que viven bajo un mismo techo y que cuentan con un vinculo emotivo
significativo entre ellos. Una unidad de personalidades interactuantes que
forman un sistema de emociones y necesidades engarzadas entre si de la méas
profunda naturaleza (pagina 28).

Cabe mencionar dentro de la familia conyugal moderna, a la familia
Mexicana que cuenta con elementos caracteristicos que la tornan singular y
permiten visualizar factores clave para el desarrollo del presente trabajo.

1.2. CARACTERISTICAS Y FUNCIONES DE LA FAMILIA

La familia es la formacién basica de la sociedad humana. Su origen es
biolégico, como algunas de sus funciones esenciales, pero ante todo es un
factor de trascendental importancia en la vida del hombre, tanto desde el



punto de vista del ser social, como de su personalidad, sobre la cual ejerce
una poderosa y perdurable influencia.

La familia es el espacio donde un individuo nace, crece, se reproduce,
aunque ciertamente no todos mueren en ella. En este grupo, de raices tan
fuertes y especificas es donde se aprende bien o mal el juego de la vida, donde
los repertorios mas importantes son dados para delinear el comportamiento y
sentar las bases para integrarse a la sociedad.

Luna (1983), Del Campo (1983), Papalia (1984), Monroy (1988),
Sotomayor (1985), Varela y Gutierrez (1991) consideran que las funciones de
la familia son:

- Cuidado: involucra alimentacién, vestido, habitacién, atencion médica,
etcétera.

- Bioldgica: ya que es el lugar de reproduccion y del mantenimiento de la
vida del grupo humano,

- Social: pues es la célula basica de la socializacion y del control social
bajo la autoridad de! jefe de familia. La familia tiene la responsabilidad
primaria de que con cierto nimero de afios el hijo se convierta en un
individuo capaz de participar en la sociedad. El nifio debe aprender un
lenguaje, un rol, un papel de nommas socioculturales, tradiciones y
costumbres, esta socializacién es compartida por la familia con la escuela y
otras instituciones.

- Politica: ya que al ser social necesariamente la lleva un papel politico,
colaborando ¢ no con las disposiciones del estado.

- Econdmica: siendo la familia una unidad que ‘busca asegurar el
mantenimiento basico de sus miembros, su funcion de consumo de
necesidades materiales es sin embargo variable.



- Economica: siendo la familia una unidad que busca asegurar el
mantenimiento basico de sus miembros, su funcién de consumo de necesidades
materiales es sin embargo vaniable.

De los ingresos colectivos familiares se pasa a la economia individual de
sus miembros y del patrimonio familiar al de tipo individual disgregado.

- Cultural: pues el tugar privilegiado de la aculturacién y del aprendizaje
de los comportamientos sociales y de los valores morales e ideologicos, ademas
de ser el marco para la creacion, reproduccion y la transformacion de obras
culturales (Francois, 1982).

- Afectiva: la familia necesita cubrir las necesidades afectivas de sus
miembros porque la respuesta afectiva de un individuo a otro provee
recompensa basica de la vida familiar. Las necesidades afectivas de los padres
y los hijos son muy importantes en la estabilidad de una familia. Herndndez
{1982) y Macias (1981) sefialan a la familia como institucion homeostitica, la
cual va a proveer la estabilidad de sus componentes, proporciona proteccion,
un buen ambiente para el crecimiento y desarrollo orgénico, ecolégico y social
del individuo, ademas de fungir como fuerza reguladora entre los origenes y
raices de su gente, las fuerzas de cambio social y las tendencias a la
modemizacion asi como hace un balance entre la identidad y el progreso; de
este modo la familia

desempeiia miltiples funciones y explica fendmenos sociales que van desde el
desarrollo evolutivo del nifio hasta la estructuracion, esplendor y decadencia de
las culturas asi como la coercion, integracion y equilibrio de las mismas.

Los padres como formadores untdos de la familia tienen entre sus
funciones la de procurar el mejor desarrollo de los hijos satisfaciendo de
manera adecuada los requerimientos indispensables para que en primera
instancia se de un adecuado desarrollo organico-biologico, siendo de vital
importancia tambien el desarrollo psicologico y emocional para lograr la
satisfaccion de las necesidades de sus hijos tales como el amor, la solidaridad,
el afecto, el respeto, interés y reconocimiento; es necesaria la comunicacion
verbal adecuada y no verbal en las relaciones de todos los miembros.



Si fa familia cumple con sus funciones se convierte en la fuente mas rica
y gratificante de las estructuras sociales, colmando a sus integrantes de las mas
hondas necesidades de ternura, amor, y ofreciendo el maximo potencial para su
crecimiento asi como facilitando el sano desarrollo de sus integrantes, en caso
contrario de intervenir negativamente podra desviarlo, engaiarlo, retrazarlo
afectivamente sobre los patrones de personalidad de los hijos, afectando en
cada uno de ellos en la medida de la propia experiencia y de la edad particular
en que se presenta (Pardo, 1982).

1.3 FAMILIA Y ADOLESCENCIA

La familia y su influencia en el desarrolio integral del nific no debe ser
entendida solamente en términos de las personalidades de sus integrantes, sino
de las relaciones interpersonales entre los miembros de la familia, es decir, que
la familia como unidad es un grupo en el cual las acciones de cualqurera de sus
miembros producen reacciones y contrareacciones entre los otros y en él
mismao.

La familia provee el contexto para que ¢l ser humano pueda crecer y
desarrollarse; ademas se puede decir que la integracion de un individuo a su
medio cultural depende en gran parte de su medio familiar. El mifio nace
indefenso y dependiente de su familia, quien debe ayudarlo a sobrevivir,
procurandole la satisfaccion de sus necesidades fisicas y protegiéndole del
peligro y la enfermedad. Al mismo tiempo la familia es donde el nifio aprende a
saber quién es y qué se espera de él, donde el nifio adquiere el sentido de
pertenencia y donde aprendera el proceso de individuacién como parte integral
de un desarrollo sano (Minuchin, pag. 69-97).

El hogar provee al nifio los modelos de identificaciéon que le permiten
saber quién es a través de las transacciones diarias que se dan en su familia. La
familia proporciona la matriz de identidad a cada uno de los miembros que la
componen, y este sentido de identidad se encuentra influido por su sentido de
pertenencia a una familia especifica.



El adolescente recibe los conceptos y tradiciones culturales y sociales
de su familia que trata de integrarlo con su entorno pero a su vez se convierte
en una forma de control por lo que el joven trata de salir de dicha estructura
siendo ésta una de sus caracteristicas prestar mas atencién a los demas e
integrarse a grupos extrafamiliares como son los amigos, la escuela, etcétera
que a su propia familia; presentandose elementos estudiados por diferentes
autores los cuales han proporcionado conceptos variados con respecto a la
adolescencia.

La adolescencia de acuerdo a Garcia (1990} y Weiss (1980), es el
periodo de transicién que media entre la nifiez dependiente y la edad adulta y
auténoma. Psicolégicamente es una situacién en la cual han de realizarse
nuevas adaptaciones; aquellas que dentro de una sociedad dada distinguen el
comportamiento infantil del adulto.

Cronolégicamente es el lapso que comprende entre los 12 o 13 afios
aproximadamente hasta los primeros de la segunda década con ciertas
variaciones individuales y culturales. Brausko (1988) refiere que la
adolescencia es un periodo en el cual tienen lugar la adaptacién sexual, social,
ideologica y vocacional en el cual se pugna por independizarse de los padres.

Blas (1982) y Castellanos (1986) definen la adolescencia como la suma
de todos los intentos para ajustarse a la etapa de la pubertad, al nuevo grupo
de cogniciones internas y externas que confrontan al individuo. Hay grandes
cambios evidenciandose primero el cambio fisico.

Los procesos de maduracién conducen a un crecimiento fisico
acelerado cambiando en poco tiempo las dimensiones del cuerpo, se inician
cambios hormonales que producen impulsos sexuales mas fuertes a la vez que
desencadenan el desarrollo de las caracteristicas sexuales primarias y
secundarias y se presenta un nuevo crecimiento y una diferenciacion de los
procesos cognoscitivos. Durante esta etapa la socializacién se amplia en gran
medida pasando de la familia como grupo de accion principal a los grupos de
amigos, escolares o de trabajo como alternativas mas atrayentes.



Barrera (1990), Garcia (1990) y Fernandez (1986) afirman que en la
actualidad el adolescente estd muy influenciado por patrones culturales que
existen fuera de su hogar los cuales son aprendidos a través de los medios de
comunicacién, en su ambiente escolar y de adultos admirados por €l (
profesores, héroes del deporte, misica etcétera) principalmente y resultando
atrayentes y haciendo criticas y comparaciones sobre Ia educacién recibida en
su hogar; lo cual se complica ya que la adolescencia es un periodo de la vida
en la que se est4 en contra de las reglas establecidas en su hogar.

Satir (1991), por su parte sefiala que la etapa de la adolescencia es muy
dificil en el plano psicoldgico, puesto que el chico (a) se encuentra sometido a
una enorme presién por parte de él mismo, de la familia y de la sociedad. Por
una parte se siente motivado por la energia liberada durante la pubertad, por
la necesidad psicoldgica de independencia y por otra por las expectativas
sociales de alcanzar el éxito.”Y si a esto se suma el hecho de que no hay
senderos a seguir para lograr sus metas todo se hace mas complicado para él.
Es por ello que la familia juega un papel fundamental para que el adolescente
obtenga el éxito estipulado o fracase cayendo en problemas como adicciones,
alcoholismo, prostitucion, delincuencia, vagancia, etcétera.

Los tipos de relaciones que existen entre los padres y los hijos
dependera, del tipo de éstos y de las caracteristicas de los padres pues no se
puede ni se debe esperar el mismo trato a un bebé, que a un nifio de siete afios
o a un adolescente, pero en todas las edades la forma en que al nifio se ha
educado contribuira a que modele su personalidad.

En el caso de los adolescentes los padres pueden ser demasiado blandos
o permisivos o bien demasiado autoritarios, en ambos casos el adolescente se
vera desfavorecido ya que podrin ser adolescentes con caracteristicas
agresivas, rebeldes, insolentes, desobedientes, facilmente irritables con sus
padres o por el contrario podrdn ser timidos, distraidos, temerosos, muchos
gvitardn o retaran la figura que para ellos representa autoridad (Virgano,

1989).



Gran diferencia existe en el desarrollo de los adolescentes cuyos padres
favorecen la autonomia y prodigan carifio a sus hijos, ya que éstos se tornaran
socialmente desenvueltos, activos, creativos y su agresividad serd encausada
al deporte o hacia el esfuerzo por el éxito.

Cuando los nifios son educados en un ambiente familiar que mezcla
poca atencidn y hostilidad con autonomia excesiva, es decir, cuando no existe
autoridad y hace cada quien lo que quiere es probable que se conduzca a la
delincuencia més adelante o bien al ejercicio de conductas antisociales, pues
la falta de imagen de autoridad en casa se convierte en poco respeto por las
autoridades de la sociedad (Gaona, 1987).

Bandura {en Colleman, 1985) afirma que la entera nocidn de rebelién
contra la autoridad parental carece sencillamente de toda base real
mencionando informacion de un estudio que realizd con adolescentes de la
clase media, encontrando que en todos los casos las familias reflejaron
estabilidad, relaciones satisfactorias, mutua cooperacion y no una conducta
agresiva u hostil. Por lo que depende del ambiente en que se desarrollen, las
conductas y actitudes que los adolescentes van a presentar.

Hernandez (1987) afirma que las restricciones y presiones ejercidas por
los adultos y que dan la apariencia de una actitud represiva originan en el
adolescente una actitud critica.

Entre los catorce y dieciocho afios es frecuente que se tenga la
conviccién de que se ha alcanzado la madurez, lo que es una sensacion
ficticia; es frecuente que en esta época el adolescente esté ansioso por
desarrollar sus habilidades lo que puede ser una causa de distraccidn de sus
estudios, por ello necesita un motivo importante para realizar sus actividades
académicas, desafortunadamente muchas veces carece de acercamiento y
comprensién de los adultos que le darian un comportamiento més congruente,
necesita comunicacién para poder esclarecer sus ideas y ser tomado en serio
por los adultos sobre todo por sus padres. La estabilidad en su



comportamiento y en que una actitud razonable pasa ripidamente a una
actitud irrazonable provoca que el adulto no lo tome con la seriedad que
necesita, el deseo de notoriedad y su valia dentro de la sociedad provoca una
crisis al establecerse un vinculo no definido estableciéndose factores que
intervienen en el movimiento de la juventud como fenémeno social, los
cuales son el impulso de imponerse a los demés, gran atencién en si mismo
motivo por el cual no puede abrirse a los sentimientos de amor y abnegacién,
quiere hacer impresién con su apariencia externa, ser observado y su situacion
real estd en desproporcién con sus altos vuelos de la autoestima y
aspiraciones.

La relacion adulto adolescente varia conforme se analice dentro de las
variantes especificas que se dan en los distintos estratos socioculturales. En
los padres se da una gran cantidad de actividades con caracteristicas
especificas que provocan un modelo de identificacién produciendo un fuerte
impacto en su desarrollo.

La rebeldia es el motor que hace buscar nuevas experiencias y crecer en
si mismo, es una manifestacion individual y/o colectiva contra la represién.

La rebeldia en el adolescente se da en razén de algo, se desobedece
como protesta contra la idea de subordinaci6n, importa menos la orden en si
que el tono en que se da, es una situacién normal y pasajera en los
adolescentes. Ante las actitudes autoritarias y proteccionistas hay un
incremento grande de la rebeldia de manera muy importante intervienen las
actitudes de represion y de desaprobacién hacia sus actitudes, de ahi que se
produzca en el joven un conflicto al chocar su conducta con lo establecido en
su hogar, el temor de no tener fuerza suficiente y de ser juzgado como un
subdesarrollado.

Hernandez (1987) indica que entre los doce y dieciocho afios es
frecuente el abandono de hogar y cuando ello no puede realizarse se conforma
con una actitud critica hacia la estructura familiar, la rebeldia frecuentemente
se presenta, una viva irritacién se critican gestos, se satirizan habitos



pudiendo llegar en ocasiones a un odio patolégico. La actitud rebelde hacia el
adulto esta mas dirigida por el valor que se atribuye a si mismo. Las quejas
del adolescente giran alrededor de que se atente contra su independencia y de
que no se le comprende, una forma de manifestacidén del adolescente tanto
como caracteristica evolutiva como sintoma de rebeldia es ¢l gusto por la
excentricidad entendido como un deseo de originalidad manifestado en la
conducta. Su comportamiento excéntrico se nota en el vestir, en los actos , en
los gestos, en el lenguaje, la escritura, las ideas y/o en sus sentimientos. La
rebeldia se enfoca hacia la familia, la tradicién y todas las manifestaciones en
la vida social.

Dentro de algunas familias los padres quieren reglamentar la vida del
adolescente contrariando sus actitudes, pues la linea a seguir es el ritmo de la
vida del adulto; en consecuencia los padres son observados como cualquier
persona, pierden para el adolescente su lugar especial y son objeto de juicio y
critica. Para el joven la familia dificulta y entorpece su trabajo y éxito por lo
que una alternativa para ¢l es abandonar su hogar para lograr tales fines.

Colleman (1985) menciona que uno de los temas centrales en el
desarrollo de la adolescencia es el logro de la independencia, representado a
menudo simbdlicamente en la literatura y en los medios de comunicacion
como el momento de la “salida del hogar” sin embargo, para la mayoria de los
jovenes actuales la independencia no se obtiene en un determinado momento
mediante el gran gesto representado por decir adiés a los padres y partir a
buscar fortuna por ¢l ancho mundo. La independencia significa tener libertad
dentro de la familia para adoptar decisiones dia a dia, libertad emocional para
establecer nuevas relaciones y libertad personal para asumir la
responsabilidad en asuntos como la educacion, opiniones politicas, amistades
"y la futura carrera profesional.

Gonzélez (1990) afirma que cuando los adolescentes sienten que los
padres se interponen a su independencia toman como tnica salida abandonar
su hogar.
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Virgano (1986) sefiala que la gran importancia que para los
adolescentes tiene la independencia es acertada puesto que les conduce a
integrarse en el mundo adulto y a actuar con una ideologia coherente con sus
actos. Beans (1994), ha explicado la relacion entre la resistencia a la
interioridad y la socializacién sefialando que uno de los principales problemas
de la vida es llevarse bien con la gente y al mismo tiempo mantener la propia
individualidad y disfrutar de la vida. el joven es sociable sensible y sin
embargo, ansia conseguir amistades y aceptacién, pero un padre, posee
distintas normas; por lo tanto se percata que no se puede complacer a todos a
la vez. El adolescente en determinados momentos se siente dependiente y
procura a un adulto en busca de ayuda aunque no la necesite, en otros
momentos se siente independiente al punto de rechazar la ayuda aunque la
necesite y marcha en la direccién opuesta para afirmar su independencia;
cuando el adolescente se rebela contra la autoridad del adulto, por lo comin
va demasiado lejos y exige tanta libertad e independencia que sobrepasa lo
que la mayoria de los padres y los maestros estan dispuestos a concederle. La
joven esta sometida en el hogar y en la escuela a més restricciones que el
muchacho, sin embargo, Weiss (1990) afirma que las muchachas se rebelan
menos que los varones aunque éste varia de unos individuos a otros segun la
posicién econdmica, social de la familia de cada uno, por regla general una
muchacha de un ambiente social escogido se haya mas restringida en su
conducta que otra de la misma edad cronoldgica y de un ambiente social
menos favorecido.

Cuando los varones y las nifias llegan a la adolescencia las presiones
que ejercen sobre sus padres son aun mayores; los adolescentes desean
entonces desarrollar una existencia independiente aunque su vida real sea de
independencia; formula nuevas exigencias sociales, emocionales y
econémicas y a su vez los padres formulan nuevas exigencias al adolescente
como “ya no es mds un nifio” le exigen que se comporte de acuerdo a su edad
y que trate de adaptarse a las normas de conducta de los adultos, los padres
esperan que el adolescente contribuya a aliviar parte de la carga del hogar e
incluso que contribuya econémicamente a su sustencién, que piense
seriamente y que se preparen para el futuro.



1.4. CLASIFICACION DE LAS RELACIONES FAMILIA
ADOLESCENTE.

Ferndndez (1991) sefiala que la familia de la actualidad ha sufrido
cambios debido a la modernidad, 1a invasion de otras culturas de los medios
de comunicacion (principalmente por la televisién), la economia del pais,
etcétera. Por lo que se ha modificado en muchos casos los roles de los padres
e hijos dentro de la familia, sobre todo cuando los hijos son adolescentes.

Corbella (1989) clasifica la estructura familiar en cuantoc a las
interacciones de sus miembros en siete formas:

- AUTOCRATICA. Los padres no permiten al joven expresar sus opiniones
personales ni tomar el mando ni la iniciativa para el gobierno de si mismo

En este tipo de relacion los padres ¢jercen el poder que no les ha sido
otorgado por los demas y lo mantiene con despotismo pensando que el que
obedece no estd en condiciones de autogobernarse o de participar en las
discusiones.

- AUTORITARIA. Aunque el adolescente puede hacer algunas aportaciones a
la solucion de ciertos problemas, los padres 1o deciden todo segun su criterio.

Las personas autoritarias intentan conseguir sus objetivos imponiendo
sus criterios mediante presiones y tratando a sus hijos como seres sin
discernimiento de este mode les frustran en todo momento cualquier intento
de resolucidn personal. La obediencia, la disciplina y el orden rigen hacia las
relaciones familiares.

- DEMOCRATICA. El adolescente participa libremente en el analisis de las
cuestiones pertinentes a su propia conducta e inclusive puede tomar sus
propias decisiones, sin embargo, en todos los casos necesita la aprobacion de
los padres.



- IGUALITARIA. En este tipo de relacién se encuentran diferenciados
levemente los roles que desempeifian los miembros de la familia. Los padres y
el adolescente participan en igual grado en la forma de decisiones pertinentes
a la conducta del joven.

- PERMISIVA. El adolescente tiene la iniciativa y con mayor fuerza ¢
influencia se adelanta a sus padres en la toma de decisiones concernientes a
€L

- LIBRE. En lo que respecta a la toma de decisiones la posicion del joven
esta claramente diferenciada en términos de poder y de areas de actividad. En
este tipo de relaciones el adolescente tiene siempre la posibilidad de acatar o
no los deseos de sus padres.

- INDIFERENTE. Cabe la duda de que si este tipo de relacion llegue a
ser siquiera eso; la indiferencia es reciproca entre padres € hijos.

Para poder entender y analizar como se presentan las interacciones en
los miembros que integran una familia mexicana es de importancia contar con
un marco referencial de las peculiaridades y caracteristicas de €sta, como se
analizara en el siguiente apartado.

1.5. FAMILIA MEXICANA.

La familia Mexicana, cuenta con una serie de caracteristicas
comportamentales que, sin ser un patrén fijo permiten observar peculiaridades
en el desarrollo y estructuracion de dichas relaciones.

Cuando México salié de su pasado semifeudal basado en una economia
agricola y comercial, la familia Mexicana era rigida y se apoyaba en las
diferencias de sexo y de edad; las mujeres se subordinaban al hombre, los
jévenes a los viejos y la familia a la religion se sostenia mutuamente, la



interdependencia econémica entre los miembros era estrecha y la red de
relaciones familiares era abierta e incluia a los parientes y a otras personas
reconocidas como pertenecientes al mismo circulo social.

El control de la natalidad era frecuentemente poco practicado, la
virginidad era celosamente guardada para la mujer mds no para los varones
por esto los primogénitos tenian ciertos privilegios y las interacciones
sociales jugaban un papel importante sino es que decisivo en los matrimonios.

Diaz (1994) afirma que la estructura de la familia Mexicana se
fundamenta en dos principales puntos:

a) La supremacia indiscutible del padre

b) El autosacrificio de la madre

Antes de que nazca un nifio existen una serie de expectativas; sin
embargo, en el caso de la familia Mexicana existen ya de forma activa una
serie de anticipaciones especificas. En México hay gran preferencia por el
sexo masculino, en cambio por el sexo femenino es sélo después de tener dos
0 tres varones.

En el pasado quedaba en entredicho la virilidad de un hombre si el
primer nacimiento era de una nifia. Actualmente significa:

- Econdémicamente hablando; mal negocio, por considerar que son gastos
de educacion, alimentos, etcétera que se veran afectados por la intromision de
un hombre que puede no tener buenas intenciones con la hija o ser alguien
que la haga pasar apuros econdmicos que tendré que solventar el padre de la
mujer en su mayoria

- Desgaste fisico y preocupacion moral de la familia, que debera
compulsivamente cuidar su honor que es el de la familia, sobre todo en
términos de la virginidad hasta antes del matrimonio.



- Rechazo de los hombres de la familia al yerno que es visualizado como
un intruso en dicha familia.

Se desea concebir a una nifia después de dos o tres varones a fin de que
sirva a sus hermanos y ayude a su madre para tener tiempo para cuidar y
atender a su esposo de forma maternal.

La forma de educar a un varén es muy diferente a la forma de
educacién que se le imparte a una nifia ya que el rol sexual se inicia en la
instruccién basica por destinar a los hijos a diferentes actividades, en el caso
de los varones se les inculca la necesidad de explorar y tomar decisiones
puesto que en un futuro deberdn buscar trabajo y ser la cabeza de un hogar
mientras que el caso de las nifias se les instruye para ser serviciales,
atendiendo a los demds y desarrollindose en realizar tareas domésticas.

EDUCACION DEL VARON
- Prohibido jugar con muriecas
- Deberé jugar con pistolas, espadas, soldados, etcétera

- Se desaprueba severamente cualquier demostracion de intereses
catalogados como femeninos, participando en esta desaprobacioén el padre,
hermanos, tios y hasta la propia madre.

- Los nifios mayores discriminan a los menores sobre la base de que no
son todavia lo suficientemente “hombres” para participar en el juego que se
hace progresivamente mas masculino, asi los nifios mds pequefios ansian el
logro de crecer y tener mayor virilidad.
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EDUCACION DE LA NINA

- Debe jugar a las muifiecas, comidita, casita, etcétera.
Debera mantenerse alejada de los juegos bruscos porque son para
varones

- A muy temprana edad empieza a ayudar a la madre en las labores
domésticas “una drea prohibida para los hombres™.

- Debe vestirse muy femenina, mantenerse limpia y bien vestida.
- Debe ser graciosa y coqueta.

A pesar de que el signo de virilidad en el varén es el valor, temeridad,
agresividad y brusquedad; tanto este como la nifia deben ser obedientes
respecto a la familia. El nifio debe ser masculino pero no tanto como su padre

Durante la adolescencia el signo de virilidad en el macho es hablar o
actuar en una esfera sexual. Quien posea experiencia o informacion en
relacion a asuntos sexuales “es el lider del grupo”. Una vez méas deben
demostrar su hombria si no son rechazados.

Durante la adolescencia se desarrolla un fenémeno en dos aspectos:

- El adolescente se lanza en busca de la mujer ideal, aquella a quien
desearia convertir en su esposa, esta debe poseer los atributos de feminidad
perfecta: casta, delicada, hogareiia, dulce, maternal; no debera fumar ni cruzar
las piernas, su cara debera ser hermosa especialmente sus ojos; su cuerpo no
es tan importante. El papel de la sexualidad es secundario.

En el otro aspecto, el adolescente se lanza a la bilsqueda de ia hembra
sexualizada (que obviamente no cumple lo mencionado con anterioridad) y
con el claro propésito de una relacién sexual.
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Al pasar de la adolescencia a la juventud y posteriormente a la adultez
la diferencia extrema de objetivos femeninos pierde paulatinamente su
momento. Y si bien la expresion entera de la sexualidad queda abierta solo a
amantes y prostitutas, también es cierto que el joven o adulto que busca a una
mujer con intenciones matrimoniales pondrd un poco més de atencién previa
a decidir la cantidad y calidad de caracteristicas sexuales secundarias de la
mujer. Sin embargo, la castidad es esencial.

De la adolescencia en adelante y através de la existencia del vardn, la
virilidad serd medida por la potencia sexual, tamafio del pene y de los
testiculos.

La mujer no debe tener conocimientos superiores ya que esto es
antifemenino.

Durante la adolescencia la mujer aprende mas y mejor los variados
aspectos de su “papel” de vida (ayudando a su madre a las tareas domésticas y

atendiendo a los varones). . .

Los hombres en cambio son fieles custodios de la castidad de la mujer,
sobre la base de que nada puede sucederle a su hermana; alin inocentes
cortejos se ven con desconfianza. Las precauciones se llevan a tal extremo
que con frecuencia ni los amigos de padre o de los hermanos se admiten en la
casa, excepto claro en una fiesta en donde se derrumban gran parte de las
premisas. En este caso la joven se prepara para dar y dar y recibir poco o
nada. Durante la adolescencia y la juventud las mujeres mexicanas atraviesan
por un periodo de felicidad ya que tarde o temprano se convierten en la mujer
ideal de un hombre. A la joven se le dedicaran canciones y poemas siendo
sujeto de galanterias y de toda la ternura de que es capaz el mexicano.

Poco después de concluir la luna de miel, el esposo pasa de esclavo a
rey. El idealismo del vardn se canaliza rapidamente hacia la madre. No se
considera a la esposa como objeto sexual en un amplio sentido. Los maridos



creen que la sexuvalidad debe ser practicada de manera distinta, de una forma
con la esposa y de otra con la amante (porque a la esposa le podria gustar
mucho el placer sexual y terminar o parecer prostituta)

El esposo debe trabajar y proveer. Nada sabe y nada quiere saber acerca
de lo que sucede en su casa. Solo demanda que todos le obedezcan v que su
autoridad sea indiscutible. Hacia sus hijos muestra afecto pero antes que nada
autontdad Otro cambio esencial en la estructura familiar media es la
disminucion de la autoridad del padre. En generaciones pasadas lo mas comin
era que el padre exigiera y obtuviera de sus hijos gran respeto y sumision y hoy
el péndulo ha oscilado hacia el lado opuesto. Una situacion frecuente es que el
padre pasado del autoritarismo a la falta de autoridad, ya que ésta se ha
sesgado hacia la madre quien se convierte abiertamente ¢n el seiior de la casa.
La relacion mas importante se establecen entre los hijos y su madre, por ser ella
quien participa en la educacién (tareas), escucha lo que les aqueja y de alguna
manera también es la que resuelve los problemas economicos.

El padre en forma general sigue cumpliendo funciones en lo economico,
pero también esta modificacion en los roles e ha permitido integrarse un poco
mas a la familia en el aspecto emocional (De la Fuente, 1994).
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CAPITULO 2

2.1 EL CENTRO DE APOYO A PERSONAS EXTRAVIADAS Y
AUSENTES (CAPEA)

En la Direccion General de Justicia del Distrito Federal se encuentran
diferentes programas de atencién a la comunidad, de los cuales el Centro de
Apoyo a Personas Extraviadas y/o Ausentes (CAPEA) como un organismo
dedicado a la bisqueda, localizacion y recuperacion de personas
( por lo regular familiares )que se encuentran extraviadas o ausentes dentro del
area correspondiente al Distrite Federal, dicha funcién es realizada por los
departamentos de Trabajo Social, Ministerio Publico, Policia Judicial y
Psicologia, 10s cuales procuran resolver la situacién juridica y familiar de las
personas que se presentan a las oficinas de dicha dependencia.

La labor que desempeiian los diferentes departamentos que componen el
CAPEA son:

TRABAJO SOCIAL (T.S.): Recibe a las personas que desean poner una
denuncia por la perdida de un miembro de la familia o alguna persona
extraviada con la que solia tener comunicacion. En dicha area se le
proporciona informacién a la persona que se presenta a levantar la denuncia {
no se da informacion por teléfono) cuil es el procedimiento a seguir en la
dependencia, en que casos procede la ayuda y en qué dependencias podria
resolver la problematica que presenta dicho denunciante,

En dicha irea se levanta lo que se conoce como Rastreo Institucionat en
los cuales el T.S se dedica a obtener sefias particulares de la persona
desaparecida y quicnes fueron las ultimas personas que tuvieron contacto con
el, asi como proporcionar los informes existentes de personas que pudieran
coincidir con las caracteristicas del extraviado dentro de diferentes
instituciones como seria Locatel, Cruz Roja, Las diferentes Agencias de
Ministerio Publico dentro del D.F. el Hospital del Xoco y los diferentes
SEMEFOS del D.F.



Ministerio Publico dentro de! D.F. el Hospital del Xoco y los diferentes
SEMEFOS del D.F.

Posteriormente se entrega un informe de lo que se encontrd en las
instituciones a Ministerio Publico.

MINISTERIO PUBLICO (M.P.):  Se encarga de recibir y atender a las
personas denunciantes levantando un acta de aveniguacion previa en la cual se
asienta la informacion altima recibida por Trabajo Social y la proporcionada
por la persona denunciante , haciendo constar que lo declarado debe ser
verdad ya que de no serlo se convierte en delito. De los datos obtenidos el
Ministerio Publico da parte a Policia Judicial girando los citatorios pertinentes
e informa a Psicologia en los casos donde se presenta crisis emocional y/o
conflictivas familiares donde no se puede esclarecer cuil de las dos partes
miente, asi como cuando la refacion familiar requiere de esclarecer puntos de
interaccion.

Al ser encontrada la persona el agente de Ministerio Publico debe
definir la problematica por la que la persona salié de su hogar v que procede
en caso de deberse a delito cometido en su persona. CAPEA no persigue delito
por lo que las Averiguaciones Previas que conciernan a delito seran turnadas a
las diferentes agencias de ministerio publico o a mesas de tramite segiin sea el
Caso.

Por altimo se encarga de habiar con la persona desaparecida para
informarle de su situacion juridica y se le canaliza a Psicologia.

POLICIA JUDICIAL : Se encarga de entrevistar a las personas que por
altimo tuvieron contacto con la persona extraviada, asi como repartic los
citatortos girados por Ministerio Publico, Se aboca a la tarea de localizar a las
personas desaparecida, ubicarlas y presentarias al Ministerio Publico de
CAPEA asi como de informar a los familiares y/o denunciantes de los
avances en cuanto a su investigacion.



La busqueda solo puede realizarse dentro del D.F. ya que las dreas
conurbadas son de jurisprudencia Municipal. En caso de que la persona
desaparecida se haya encontrado por tiltima vez en las zonas limitrofes se pide
el apoyo al Municipio correspondiente.

PSICOLOGIA: Las funciones del departamento de Psicologia se dividen
en tres lineas de servicio principales: Intervencion en Crisis, Valoracion de
pacientes y Terapia con paciente y familiares. Se recibe a los pacientes
canalizados por cualquiera de los departamentos antes mencionados se trabaja
ya sea con familiares de la persona desaparecida asi como con los
desaparecidos al momento de encontrarlos. Se menciona a continuacién como
se presentan las actividades antes mencionadas.

Intervencidn en Crisis.  En la intervencién se atiende a las personas
cuando presentan estados de angustia o depresivos por no tener noticias de su
familiar o haber encontrado indicios de éste en la lista de occisos. El
psicologo se encarga de trabajar con los familiares del extraviado o ausente
con el proposito de tranquilizarios y poder obtener informacién sobre ia
interaccion de éste con la familia, obtener pistas sobre el su paradero e
informarle sobre el procedimiento a seguir en CAP.E.A.

Valoracion  Se realiza para saber las causas por las que la persona
reportada pudo haber querido ausentarse. Esta valoracion contempla las areas
de: Percepcion, cogniciones, memoria, orientacion, lenguaje, motricidad,
rasgos de personalidad y de caracter. En donde el psicologo realiza su
diagnostico y las sugerencias dadas hacia ministerio piblico, quien es que
tiene la wltima palabra en cuanto a la decision mas conveniente con respecto a
la persona ausente.



En tal reporte se contemplan aspectos como memoria, aspecto fisico,
cogniciones, psicomotricidad, lenguaje y percepciones de su entorno. (ver
anexo 1).

Terapia De no existir un problema a nivel organico o perceptual en la
persona que se ausento de su familia, s¢ procede a trabajar una terapia (que
no exceda diez sesiones) en la cual se trata de solucionar las problematicas de
interaccién con los miembros de la familia en la cual el esquema principal de
trabajo es la terapia familiar con un enfoque sistémico por lo que se
interactua de preferencia con los miembros que vivan en la misma casa con
el propésito de que los familiares y la persona desaparecida lleguen a un
acuerdo en el cual puedan establecer una forma de interaccion lo mas
satisfactoria posible. La terapia se proporciona una vez a la semana de una
hora, asi como también se proporcionan posibles opciones de ayuda en
terapia especializada en drogas, retardo en el desarrollo, violacidn, etcétera.

Cuando s¢ presenta el caso de que un adolescente abandono su hogar.
Se puede trabajar dos tipos de atencidn psicolégica, primeramente se debe
brindar una orientacién ya sea familiar o individual la cual consiste en una
sesion de platica informal con el adolescente y/o su familia con el propdsito
de aclarar los motivos que ocasionaron la ausencia y de ser posible esclarecer
y acordar una dindmica familiar funcional. De no logar estos propositos se
realizan los tipos de terapia antes mencicnados.

De las funciones mencionadas, el psicologo es responsable de la
informacién que se puede proporcionar a los familiares y al desaparecido, asi
como de las opciones’ sugeridas a Ministerio Piblico con el propdsito de
ayudar a mejorar la relacién familiar.

2.2 PROBLEMAS MAS COMUNES PRESENTADOS EN CAPEA.

El Centro de Apoyo a Personas Extraviadas y/o Ausentes proporciona
ayuda a toda la poblacion que se presenta a dichas oficinas, siempre y cuando
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corresponda a la jurisprudencia de dicho organismo. Dentro del apoyo
procurado se encuentra que la gran mayoria de la poblacion acude a denunciar
familiares que suelen ser adolescentes de entre 13 y 24 afios representando un
49% en relacion a las edades del resto de la poblacion que representan un
51% entre nifios menores de 12 afios y adultos mayores de 23.

Los principales motivos de abandono de hogar que se presentan en

CAPEA son :

1. Descuido familiar.  Extravio de menores en lugares concurridos por
descuido de tos padres.

2. Desconocen el D.F.  Personas que vienen del interior de la repiblica o
del extranjero, buscando algin familiar, trabajo o
centro turistico.

3. Alteracion mental.  Enfermedades mentales que provocan pérdida de
conciencia.

4. Detenidos. Privacion de la libertad por encontrarse con
problemas legales.

5. Edad avanzada. Asociada a la disminucion o pérdida de las
capacidades fisicas o mentales por razones de salud.

6. Problemas escolares. Bajo rendimiento y problemas de conducta.

7. Diversion. Personas que se fueron de fiesta y no avisaron 0
regresaron a la hora y el dia convenido



8. Problemas familiares. Adolescentes con problemas en casa por
restricciones de permisos, de contactos soclales
( novios y amigos ). Asi, como conductas
descalificativas por parte de los padre y famihares.

Por lo antes mencionado se considera de gran importancia la necesidad
de verificar, el porqué la mayor cantidad de gente reportada en CAPEA,
resultan ser jovenes que al ser atendidos dentro de la oficinas, suelen
presentar una serie de problematicas muy caracteristicas como las
mencionadas, lo cual da pie para la realizacion de un trabajo de mayor
profundidad, que permita el estudio del fenémeno desde una perspectiva
psicologica que abarque las lineas que afectan y causan la desercion de los
Jovenes de sus hogares.

2.3 DELEGACIONES DE MAYOR INDICE DE ABANDONO
DEL HOGAR POR ADOLESCENTES.

Al revisar la informacion proporcionada por CAPEA, se hace
referencia a las diferentes delegaciones politicas del Distrito Federal debido a
que cada caso atendido es focalizado dentro de su entormo geogréfico, en el
sentido de que se requiere el conocimiento del terreno para una mejor
bisqueda y localizacion de las personas  reportadas, asi como las
caracteristicas poblacionales que permiten darse una idea de elementos tales
como cooperatividad, informacion, interés, etcétera para el mismo fin.

En cada delegacion politica se encuentra que cada entorno afecta de
manera diferente la relacion de las personas entre si, por lo que se presenta un
mayor numero de casos en las Delegaciones urbanizadas que en las
delegaciones con caracteristicas rurales, el mayor indice de desercion de los
domicilios se encuentra en las zonas del centro, norte y oriente, que en el sur
y el occidente. Se presenta que el entorno de desarrollo es diferente para cada



grupo de jovenes y que de no ser asi no debiese existir una diferencia
sustancial entre las diferentes zonas dei D.F.
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CAPITULO 3
INVESTIGACION

OBJETIVO Analizar los factores que propician el
abandono del hogar en adolescentes en
el Distrito Federal.

METODOLOGIA Para lograr el objetivo de la investigacion se
revisé informacién correspondiente a un afio (septiembre de 1996 a
Septiembre de 1997 ) del Centro de Apoyo a Personas Extraviadas y/o
Ausentes (CAPEA) y en informacién estadistica de poblacion de las
delegaciones en el drea del Distrito Federal basada en datos del Instituto
Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI). Ver anexo 3.

Dicha informacion se basé en la revisién y andlisis de dos principales
fuentes de informacién:

1) Estadisticas; que conticnen el numero, procedencia y motivos por los que
son reportadas.

2) Expedientes psicolégicos (VER ANEXO 2); que comprenden la poblacién
de adolescentes entre 13 y 24 afios de edad que han sido reportados, los
cuales contienen los siguientes puntos:

1. Datos demogrificos .

2. Motivos de ausencia.

3. Tiempo de ausencia y forma de regreso al hogar
4, Familiograma.

5. Diagndstico

6. Observaciones del terapeuta.

7. Alternativas de solucién.

8. Conclusiones



RESULTADOS

EDAD

En la figura | se muestran las edades de los individuos que fueron
reportados al centro de apoyo a Personas Extraviadas y Ausentes (CAPEA)
durante el periodo de septiembre de 1996 a septiembre de 1997 en donde et
rango de edad de entre 13 y 17 aios de sexo femenino alcanzaron un
porcentaje de 21.7% siendo el mas alto de todos los datos reportados.

En la tabla 1 se pueden observar porcentajes de cada uno de tos rangos
de edades, los cuales fueron divididos por mes para tal fin.

DELEGACIONES

En la figura 2 se encuentran las delegaciones con mayor incidencia de
abandono de hogar por adolescentes de entre 13 y 24 ailos durante el periodo
de estudio. Siendo las tres principales: Cuauhtémoc con 19.36%, Iztapalapa
con 16.93% y Gustavo A Madero con 12.79%.

En la tabla 2 aparecen éstas de manera constante durante cada uno de
fos meses del peniodo de estudio.

MOTIVOS

En la figura 3 y tabla 3 se muestran los motivos por los cuales los
adolescentes abandonan su hogar, encontrandose en la figura 5 (jévenes de 13
a 17 afios) que los principales motivos son problemas familiares y
diversion,observandose en la figura 6 (jovenes de 18 a 24 afios)
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CANALIZACION

Cuando se presenta una problematica con los adolescentes se canaliza
al departamento de psicologia. Durante el periodo de Septiembre 1996 a
septiembre 1997 Ministerio pablico realizé una canalizacion del 39% vy
trabajo social del 37%, el 24% restante lo llevaron a cabo los demds
departamentos que componen CAPEA (Ver figura 4).

TIPO DE TERAPIA

El tipo de terapia mas recurrido cuando se presenta el abandono de
hogar por parte de los adolescentes es la familiar con un 48% (Ver figura 5)
en la cual asisten con mayor regularidad la madre con el adolescente y en
segundo lugar ambos padres con su hijo adolescente (Ver figura 6)



FIG.1. EDAD DE PERSONAS REPORTADAS A CAPEA (SEPTIEMBRE 1996 A SEPTIEMBRE 1997)
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PORCENTAJE POR MES Y EDAD DE PERSONAS EXTRAVIADAS Y/O AUSENTES REPORTADAS

A CAPEA (SEPTIEMBRE 1996 A SEPTIEMBRE 1997)

MES / SEXO / EDAD 0A6 [TA12[13A17(18A24|25A 29|30 A 34 {35A 39[40A 44 |45 A 49[50 A 5455 O MAS
SEPTIEMBRE| HOMBRES | 1.5 552 | 678 10.55 7.35 577 3.51 2.76 2.51 0.75 8.29
MUJERES | 05 0.33 | 13.09 | 10.08 1.5 2 1.25 1.05 0.25 1.25 2.07
OCTUBRE | HOMBRES | 045 | 6.54 8.8 11.08 6.99 6.09 5.19 3.61 1.35 1.58 3.61
MUJERES | 067 | 3.16 | 20.09 | 10.15 2.48 1.35 1.8 1.12 0.67 0.45 2.48
NOVIEMBRE | HOMBRES | 0.46 | B6.75 | B.15 9.09 7.45 419 3.98 3.03 0.93 0.69 8.75
MUJERES | 023 | 13.72 ] 2424 | 11.42 2.33 1.86 0.83 093 0.48 0.23 2.09
DICIEMBRE { HOMBRES | 1.43 4.7 11.24 8.38 3.88 4.9 593 3.27 2.86 3.88 531
MUJERES | 0.81 3.27 | 20.65 8.99 3.06 1.83 1.84 0.4 2.04 0.81 2.88
ENERO HOMBRES { 067 | 5.36 10.6 8.05 5.59 3.13 5.14 2.48 2.46 2.01 5.81
MUJERES | 045 | 536 | 23.26 8.05 3.13 2.0 2.09 0 0.89 0 2.68
FEBRERQ [HOMBRES | 047 | 647 | 935 9.59 5.51 9.31 4.55 2.39 2.15 2.15 5.03
MUJERES | 0.71 | 3.11 | 25.89 7.91 2.87 1.19 2.15 0.71 0.23 0.23 2.87
MARZO HOMBRES | 164 | 6.99 | 11.72 6.79 4.73 3.9 4.93 1.65 1.85 1.23 8.02
MUJERES | 0.61 329 | 25.1 7.2 2.268 1.85 2.05 0.32 0.82 2.05 2.88
ABRIL HOMBRES | 0.681 | 8.58 7.2 8.02 4.93 3.08 5.55 3.29 2.26 1.44 7.81
MUJERES | 0.81 | 432 | 23.85 8.84 2.26 2.48 3.08 0.41 0.82 0.82 1.85
MAYQ HOMBRES | 0.38 6 7.76 9.49 4.45 5.03 4.85 2.96 31 2.51 7.75
MUJERES | 019 | 1.74 | 24.13 9.49 2.71 1.74 0.58 0.46 0.19 0.77 271
JUNIO HOMBRES | 067 | 678 | 995 9.95 3.84 4.97 4.07 3.186 1.58 2.03 6.78
MUJERES | 0.22 | 4.97 | 20.81 7.91 3.16 2.03 2.03 0.45 0.45 0.45 3.39
JULIO HOMBRES | 1.27 | 7.23 | 872 10.63 5.1 5.74 3.4 1.91 234 1.27 7.44
MUJERES | 1.27 5.1 18.72 8.59 297 1.48 1.91 1.06 0.85 0.42 255
AGOSTO | HOMBRES | 169 | 652 | 9.17 10.62 5.31 4.83 5.07 4.1 2.41 2.17 3.88
MUJERES 0 362 | 20.53 8.69 4.34 1.69 1.89 0.24 0.24 0.48 265
SEPTIEMBRE| HOMBRES | 1.17 [ 469 | 845 9.15 539 5.16 5.83 2.34 1.87 3.52 68
MUJERES | 0.7 258 | 216 11.5 2.34 0.7 1.17 0.7 0.93 Q.46 3.05

23



DELEGACIONES POLITICAS

FIG 2 CASOS REPORTADOS POR DELEGACIONES A CAPEA (SEPTIEMBRE 1996 A SEPTIEMBRE 1997)

MILPA ALTA
CUAJIMALPA
XOCHIMILCC

TLAHUAC

MAGDALENA CONTRERAS

AZCAPOTZALCO

BENITO JUAREZ

[ZTACALCO
TLALPAN
COYOQACAN

MIGUEL HIDALGO

ALVARO QOBREGON

VENUSTIANC CARRANZA

GUSTAVO A MADERO

IZTAPALAPA

CUAUHTEMOC

MEDIA PORCENTUAL

Gt



TABLA 2. PORCENTAJE POR DELEGACION Y MES DE PERSONAS EXTRAVIADAS Y/O
AUSENTES REPORTADAS A CAPEA (SEP.1996 A SEP. 1997)
DELEGACIONES / MESES SEP | OCT |NOV| DIC |ENE | FEB | MAR | ABR | MAY [ JUN | JUL | AGO | SEP
CUAUHTEMOC 18.36| 21.5 | 21.3[19.9 [20.6] 19.5 [ 16.44| 18.49 | 18.42 | 19.48 | 18.38| 19.62 | 19.8
IZTAPALAPA 1953 | 152 | 17.3 | 18.9 |19.2| 17 [15.77] 17.8 [ 15.38 | 14.61 [16.19]| 18.91  14.31
GUSTAVO A MADERO |13.99| 126 | 10.2 | 10.4 | 13.6 | 973 [12.44] 16.21 | 13.76 | 13.92 | 14.44| 13.47 } 11.69
VENUSTIANO CARRANZA 7.87 | 859 (852101 (813|7.05| 7.77 | 8.44 89 | 858 |7865| 969 | 93
ALVARO OBREGON 641 | 573|767 /555{7.04/6331 711 | 821 | 647 | 765 | 568 | 7.09 | 9.54
MIGUEL HIDALGO 67 |573|596(555]4331802]{644 | 342 | 465 | 464 | 415 449 | 548
CCYOACAN 612 | 63 |5681505[569[7.29| 977 | 593 | 465 {672 | 831 | 425 | 7.15
TLALPAN 408 |3.15[5111479(514[583[ 511 296 | 508 | 44 ]|459 | 401 | 525
IZTACALCO 466 | 7.44|482|555|569[389| 444 | 502 | 546 | 58 | 437 | 401 | 3.34
BENITO JUAREZ 262 [372(454|378|1621583| 4 4.1 384 | 371 | 415 2.83 | 429
AZCAPOTZALCO 349 | 315|426 (3.78|216(437 [ 511 ] 342 | 485 | 417 | 656 | 52 | 429
MAGDALENA CONTRERA{ 2.33 | 1.71 |1.42|075[135[072[ 155 | 022 | 121 | 417 | 196 | 047 | 2.14
TLAHUAC 058 | 2 |1.13]202]081[121[ 088 | 182 | 182 | 116 | 1.53 | 2.12 | 0.47
XOQOCHIMILCO 204 |2571085[277[379] 1.7 [ 266 | 273 | 344 | 046 | 109 | 236 | 1.9
CUAJIMALPA 116 | 057 |0.85| 0.5 |0.54] 097 [ 044 | 068 | 1.41 | 0.46 | 043 | 0.94 | 0.95
MILPA ALTA 0 0 |028| 05 )027]10481 O 0.45 0.6 0 0.43 | 0.47 0

9t



FIG. 3 MOTIVOS POR LOS QUE SON REPORTADOS LOS ADOLESCENTES A CAPEA
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| TABLA3 . [ T F [ 1 [ [ [ 1 |

PORCENTAJE POR MES DE LOS MOTIVOS POR LOS QUE SON REPORTADOS LOS

ADOLESCENTES A CAPEA (SEP. 1996 A SEP.1997).

TABLA 3. PORCENTAJE POR MES DE MOTIVOS POR LOS QUE SON REPORTADOS LOS

LOS ADOLESCENTES A CAPEA (SEPTIEMBRE 1996 A SEPTIEMBRE 1997)

MOTIVOS /| MESES SEP|OCT|NOV| DIC | ENE | FEB | MAR|ABR|MAY | JUN | JUL |AGO| SEP

PROBLEMAS FAMILIARES 48 | 47 | 49 | 45 | 51 | 42 | 43 | 42 | M1 35 | 43 | 42 | 27
DIVERSION 39 | 33 | 44 | 44 t 37 [ 37 | 40 | 40 | 39 | 43 | 3@ [ AN 42
HOSPITALIZACION 6 2 1 3 2 1 6 8 10 10 11 16 | 12
ALCOHOLISMO,DROGABICCION 6 6 3 3 4 5 8 6 6 5 7 10
DETENIDOS 3 5 3 3 5 4 8 3 4 6 4 4 6

PRIVACION ILEGAL DE LA LIBERTA 0 1 ) 2 |1 1 ¢] 1 0 C 1 0 0

3¢



FIG. 4 CANALIZACION QUE REALIZAN LOS DISTINTOS DEPTOS. AL AREA DE PSICOLOGIA (SEPTIEMBRE
1996-SEPTIEMBRE 1997).
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FIG.5 TIPOS DE TERAPIA IMPARTIDA A USUARIOS ADOLESCENTES Y/O A SU FAMILIA POR EL DEPTO.
DE PSICOLOGIA
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FIG.6 ADOLESCENTES Y FAMILIARES QUE ASISTIERON A TERAPIA FAMILIAR (SEPTIEMBRE 1996 A
SEPTIEMBRE 1997}
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DISCUSION

En la presente investigacion se encontré que los adolescentes
abandonan su hogar por una conflictiva familiar a diferencia de estudios
realizados en otros paises sobre todo en Estados Unidos que reportan que
dicho fenémeno es normal, ya que es una manera de superarse e
independizarse de la familia.

Cuando los adolescentes sienten mucha presion por parte de los padres
experimentan conflictos a nivel emocional como son sentimientos de soledad,
angustia, baja autoestima y depresion principalmente. Esta presion ocurre
cuando los padres son muy autoritarios, en situaciones como por ejemplo:
Cuando los adolescentes comienzan a salir en pareja se convierte en un
problema para muchos padres, asustandoles el interés y dedicacién que ponen
en el noviazgo y en su intento de disminuir estos sentimientos, se comportan
fastidiosos, impartiendo sermones, amenazas, burlas y totalmente autoritarios
trayendo como consecuencia las prohibiciones.

Esto es mis comun en las adolescentes de-sexo femenino porque de
acuerdo a (Diaz !'994) las caracteristicas de la familia mexicana, los padres
sienten que su poder y honra de la familia se les escapa de las manos
aferrdndose ademas a los limites de los horarios. El tiempo que miden se
convierte en una arma para mantener seguin ellos el control. Llega a tal limite
que no les permiten salir a fiestas y/o con amigos presionando en el horario
salida de la escuela a su casa en donde no se deben tardar diez minutos mas
de lo estipulado.

Los adolescentes sienten tal desesperaciéon que muchas veces se
vuelven aislados y no salen de su casa al volver de la escuela, los que tienen
un caracter mas firme muestran rebeldia (Herndndez 1987) y para desafiar las
ordenes de los padres realizan actividades en contra de este control que en
muchos casos caen en lo absurdo, por ejemplo para no llegar a la hora
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establecida se quedan platicando con personas que no les interesan o incluso
en una esquina cercana a su casa dejando transcurrir el tiempo, con el fin de
desafiar a los padres. ’

Ademas de estos aspectos los padres los critican en su forma de hablar
ademas de los padres que los hermanos la celen y controlen en todos estos
aspectos.

También se encontré que cuando se presenta el otro extremo; es decir,
los padres permanecen mucho tiempo fuera de casa -por motivos de trabajo o
por motivos ajenos- les conceden hacer lo que ellos deseen, tomar sus propias
decisiones en cuanto a la escuela, ropa, amigos, horarios, etcétera. En este
caso los adolescentes experimentan los mismos conflictos emocionales
mencionados.

Ellos sienten que no les importan a sus padres; no se sienten amados,
protegidos, incluso ellos reportan que muchas veces quisieran que les
llamaran la atencién; ya que consideran que en donde viven no hay una
familia, no hay respeto ni autoridad por parte de los padres. Y cuando llegan a
aconsejarlos y ponerles atencion es de forma equivocada, teniendo actitudes
exageradas; les compran ropa, cosméticos incluso anticonceptivos desde la
primera vez que van a salir con un chico o chica y los animan a hablar de sus
experiencias. Esta actitud es mas préxima a la de los compafieros de su misma
edad que a la que corresponde a sus padres. Creando una confusién en los
adolescentes; ya que muchas veces ni siquiera estan preparados para una
actividad sexual; en este caso los adolescentes sienten y desean que los padres
les pongan limites y no que se comporten de tal forma.

En ambas situaciones los adolescentes toman como salida abandonar su
hogar. Tras mucho pensarlo y sintiendo que era la Gnica salida.
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En su mayoria los jovenes reportados como ausentes son considerados
por sus padres como buenos hijos con amistades que los padres consideran
inconvenientes, solo en pocos casos s¢ presentan problemas con drogas
alcohol, disturbios en via publica como senan los partidos de fitbol entre
diferentes instituciones educativas, hurto menor, etcétera. Se presentan con
mayor frecuencia casos de personas accidentadas en via publica muchas veces
por asalto ¢ por pleitos, asi como atropellados que por lo regular no presentan
identificacion.

El motivo por el que menos se encuentran personas desaparecidas es por
privacion ilegal de la libertad que se refiere a cuando alguna persona le impide
el ir a su domicilio al joven por medios no violentos.

En cuanto a los motivos principales de ausencia encontramos que son el
abandono por problemas familiares y/o diversion en los cuales se centra el 82%
de los casos por lo que se abordaron de manera mas minuciosa encontrandose
lo siguiente.

Par dichas causas se considera que el fenémeno de abandono del hogar

en la cultura mexicana es una factor importante de estudio debido a que el
mexicano no esta acostumbrado cuituralmente a ser independiente.
Esto lo demostrd (Holtzman 1992} al realizar un estudio comparative entre
jOvenes mexicanos y norteamericanos en el cual encontré que el mexicano
suele ser cooperativo y nada competitivo, se les educa para ser dependientes
de la famiha y nunca desligarse de ella mientras que a los norteamericanos se
les fomenta la independencia en todos los aspectos incluyendo la farmliar.

Rodrigo (1992) menciona que el proceso de socializacion se da por
medio de la interaccion de! individuo con su entorno lo cual al reahizar la
presente investigacion encontramos que la socializacion del adolescente en la
cultura mexicana es muy restrictiva ya que se limita a su entorno familiar y
cuando quiere hacer algo diferente o ajeno a él los miembros de la familia
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censuran este hecho o comportamiento. Sin embargo, los adolescentes
encuentra conceptos y formas de vivir diferentes y variados a los existentes
dentro de su familia lo que le brinda otras opciones de relacién social, este es
el caso de las series televisivas extranjeras en las cuales se plantean nuevas
estructuras sociales que no son acordes a la cultura y sociedad mexicana.

De esta forma se presenta que al convivir con los demas integrantes de
su grupo social tiende a ser inadaptado a menos que encuentren otras personas
que compartan sus mismos conceptos, dicha situacién es compleja de lograr
por lo que el adolescente mexicano tiende a integrarse en grupos que no son
de todo su agrado o buscar una pareja que idealiza.

La mayoria de las ocasiones los padres llegan a CAPEA a reportar al
adolescente, en donde presentan una actitud de sorpresa y extrafieza, ya que
dicen no entender porque el adolescente pudo haber tenido algin motivo de
abandono de hogar, alegando que no llegé a su domicilio por influencia de
malas personas, por privacién de la libertad, por un posible accidente o por un
secuestro.

Regularmente el tiempo de abandono de hogar no excede de cuatro
semanas, ya que con las pistas proporcionadas por los familiares (nombres y
direcciones de amigos, novio(a), conocidos) el trabajo de localizacion se
facilita; ya que policia judicial les realiza una visita a estas personas;
dejandoles un citatorio juridico donde se solicita su comparecencia en un
periodo no mayor a tres dias. La gran mayoria de las personas se presentan a
las oficinas de CAPEA en actitud de angustia trayendo muchas veces consigo
al adolescente reportado, otros tratando de averiguar que pasaria con ellos en
caso de que el joven no apareciera y sobretodo tratando de convencer al
Ministerio Publico de que préicticamente no tenian contacto con el joven
ausente. Al presentarse la persona ausente se le interroga por parte de
Ministerio Publico, ya que suelen tratar de exonerar de toda culpa a la persona
que les hubiese proporcionado ayuda argumentando que su ausencia fue
voluntaria y que no desean regresar a su domicilio, para este momento



46

interviene el departamento de psicologia tratando de averiguar que motivo el
abandono de hogar y donde se refugio en los dias de ausencia.

En el caso de los varones el refugio predilecto suele ser la casa de
amigos y familiares principalmente tios. En cambio el sexo femenino
frecuentemente se refugia en casa de su novio o alquila una habitacién en
donde vive sola y en escasas ocasiones en casa de un familiar,

La actitud de la familia en el caso de que el abandono de hogar sea por
parte de los hijos varones, no es muy censurado por la familia ya que por ser
hombre puede hacer lo que quiera, esto es reflejado por la mayoria de las
familias que asistieron al servicio de apoyo psicoldgico independientemente
del nivel socio-cultural-econémico, por lo regular los varones se encuentran
con una situacion muy alentadora ya que se considera como una travesura ¢
intento de ser hombres por parte de los padres, mientras que en el caso de las
adolescentes se encuentran ante una presion tanto familiar como social ya que
al ser llevadas de regreso con su familia se les realizan estudios para
comprobar si tuvieron relaciones sexuales con alguien, lo cual exige la familia
que se les diga quien fue el "culpable" para obligarlo a que cumpla con su
deber y se case con la joven; en el caso de que la joven se haya ido con el
novio se presenta conflictos con ambas familias ya que mientras unos quieren
forzar una boda y/o golpear al joven, los padres del novio se deslindan de
responsabilidades y le brinda su apoyo. También se dan los casos en donde
por una situacion restrictiva de ambos o de uno de los padres los jovenes se
salen de su domicilio plantedndose vivir independientes, negéndoles los
padres esta alternativa y tratan por medios legales de forzar a los jovenes a
regresar a la casa sin proponer cambios en la relacién de ellos con el
adolescente.

Las jovenes cuentan con una critica social muy fuerte ya que se les
presiona para que hagan lo que una sefiorita decente debe hacer durante toda
su vida, tal educacién se da desde el nacimiento y se¢ agudiza en la
adolescencia por lo que los padres esperan que la joven mantenga la “honra
de la familia" y que aspire a casarse con un buen muchacho que la apoye y
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mayor decision en cuanto a lo que quieren para ellas, en relacion a los jévenes
que fluctian de una cosa a otra mostrando indecision; las jovenes son por lo
regular las mas determinadas en abandonar su hogar para no volver y prefieren
afrontar de una manera madura y centrada lo que harén con el resto de su vida
mientras que en el caso de los varones, estos suelen buscar apoyo con
familiares y amigos; las adolescentes son en su mayoria determinantes en
cuanto a lo que plantean y en muy pocos casos se encontraron indicios de
libertinaje, drogadiccidn, alcoholismo, etcétera.

Por las caracteristicas de la familia mexicana que menciona (Diaz 1994)
entre las que se encuentra una gran represién hacia la mujer; motivo por el cual
Ia situacion familiar y emocional de Ia joven se agudiza, presentandose el mas
alto porcentaje de abandono de hogar.

La terapia mas recurrida por parte de la familia y el adolescente es de
tipo familiar. Esta terapia la imparten psic6logos con orientacién sistematica
con duracién de una hora cada semana y el criterio para concluir las terapias es
de dicz sesiones.

Sin embargo, los adolescentes de género femenino y los de género
masculino presentan uma situacién muy diferente.

Los varones sblo acuden la primera sesion porque durante ésta sus
padres y ellos se comportan muy participativos y flexibles llegando a diversos
acuerdos para que la situacién no se vuelva a repetir y el joven termina
pidiendo disculpas por haber abandonado su hogar diciendo “no era para tanto”
mientras que en el caso de las adolescentes la mayoria de las veces se requiere
seguir la terapia, puesto que en la primera sesién no se llega a resolver ninguna
situacion, tanto los padres como los adolescentes creen que tienen la razén no
quieren cambiar su postura y solo llega a la decisién de seguir con las restantes
nueve sesiones de la terapia familiar.

En dichas sesiones se presentan en su mayoria la madre con la
adolescente y en menor escala ambos padres con la adolescente al final de las
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sesiones se ltogra llegar a un acuerdo, sin embargo, no se tiene ninguna
estadistica de reincidencia de los casos.

Por 0ltimo algunos jovenes que viven una relacion en extremo libre
abandonan su casa por considerar que a sus padres ni les preocupa y en gran
numero de ocastones es porque la fiesta se prolongo mas de lo informado a la
familia y al demostrar el adolescente que el se rige por sus propias regias no
informa a los padres de que se ira a otro lado a seguir la fiesta.

Las delegaciones con mayor indice de desercion son la Cuauhtémoc,
Gustavo A. Madero e Iztapalapa lo cual se debe a que en estas delegaciones
hay mayores indices de urbanizacion, ya que en las dos primeras existen un
gran nimero de discotecas, bares, cantinas y se encuentra €l mayor porcentaje
de prostitucion, lo cual ocasiona que los adolescentes sean mas “vivos”, sus
experiencias sexuales sean mas tempranas y estén en contacto con un ambiente
que les muestra todo tipo de educaciones, formas de pensar, de actuar y de
ganarse la vida, cuestionando ain mas que los adolescentes de otras
delegaciones su educacion familiar.

Consideramos que una propuesta de investigacion muy interesante
para un subsecuente trabajo seria la investigacion a fondo de la reincidencia en
CAPEA de abandono de hogar por parte de los adolescentes en el Distrito
Federal , ya que como se menciond no existen estadisticas ni informacion
escrita sobre reincidencia en los adolescentes ya que cuando son localizados se
cierra el caso y se manda al archivo muerto, en caso de que abandone su hogar
nuevamente se tiene que volver a reportar y se abre un caso nuevo.

Sin embargo, en nuestra experiencia laboral pudimos observar un namero
considerable de adolescentes del sexo femenino que volvian a salirse de su
casa, por ello se considera que la terapia familiar sistémica no es funcional, por
loque una sepunda propuesta es implantar una forma de
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trabajo con orientacion cognitivo-conductual, en donde se utilice la técnica
de reestructuracion cognitiva, la cual se considera mas apta de acuerdo a las
necesidades de la familia y el adolescente, cambiando esencialmente la forma
de pensar de los padres en cuanto a la educacion y forma de actuar de la
juventud en especial del sexo femenino.
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CARACTERISTICAS POBLACIONALES DE ADOLESCENTES EN EL
D.F. (DATOS DEL INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA
GEOGRAFIA E INFORMATICA. INEGI)

Uno de los factores que permite comprender la importancia del trabajo
con los adolescentes en nuestro pais, es que una gran parte de la poblacion esta
compuesta por adolescentes de entre 13 y 24 afios de edad, aproximadamente s
una cuarta parte de la poblacion existente dentro de dicha Entidad.

Se considera de interés el describir las caracteristicas del Distrito Federal
(D.F.), con ¢l propdsito de dar una mayor y mejor visualizacién de los factores
predominantes dentro de las familias Capitalinas, para lo cual se describe
primero la ciudad en términos generales y posteriommente se hard un analisis
por delegaciones potiticas, enmarcando diferentes rubros.

DISTRITO FEDERAL (D.F)

UBICACION: Se encuentra en el centro del pafs rodeado por los estados de
Morelos y el Estado de México dentro del drea de una laguna, rodeado por
montafias y cerros cuenta con una gran variedad de paisajes, dentro de los
cuales las zonas donde se conservan las lagunas son preferencialmente
dedicadas a la produccion de tipo agricola; también cuenta con una zona
netamente industrial y otra dedicada a los servicios en su gran mayoria, casi
toda se encuentra cubierta de zonas habitacionales que van desde niveles muy
bajos hasta completamente residenciales, por ser tan amplia la gama de
elementos que conforman a la ciudad es necesario plantear zonas determinadas
para estructurar el presente trabajo.

DISTRIBUCION: Dentro del D.F. podemos mencionar tres grandes zonas que
son el sur con grandes extensiones de tierra dedicada al cultivo de caricter
parcelario y en ocastones de tipo éjidal; el centro enfocade en su mayoria a
compraventa y servicios en general, y por ultimo una fuerte zona industrial
primordial mente enfocada en el norte de la ciudad. Dichas zonas comprenden
también zonas habitacionales que pueden tener todos los servicios o no contar
con los mas elementales como son agua luz y drenaje por lo que dichos
elementos serdn desglosados al hablar de las Delegaciones Politicas.



mujeres, lo que representaria que hay un 48.914% de hombres en relacion a
51.086% mujeres

Dentro del rango de 20 a 24 aiios existen 964,075 de los cuales 464,586
son hombres que representan un 48.19% mientras que el 51.81% son mujeres.

NIVEL SOCIOECONOMICO Y CULTURAL: Dentro del D.F. se encuentra
ambos extremos tanto en el nivel socioeconémico como en el cultural, ya que
se pueden encontrar familias sin los conocimientos basicos de leer y escribir,
viviendo en condiciones paupérrimas de salud y alimentacién; como también
se pueden encontrar familias con niveles culturales de doctorado o maestria,
con condiciones de vida muy elevadas. Por dichos elementos se considera
necesario el andlisis Delegacion por Delegacion.

DELEGACIONES POLITICAS

El D.F. est4 integrado por 16 delegaciones politicas las cuales mencionaremos
a continuacién por orden alfabético.

ALVARO OBREGON:

UBICACION. Se encuentra al sureste de la ciudad, rodeada al Norte por la
Delegacion Miguel Hidalgo, al Oriente por Benito Judrez y Coyoacan, al sur
por Tlalpan, Magdalena Contreras y el Estado de Morelos y al Poniente por
Cuajimalpa y el Estado de México.

SUPERFICIE TOTAL. 94.5 Kilometros cuadrados, equivalentes al 6.3 del
areadel D.F.



DISTRIBUCION. Cuenta con el 78% de los Habitantes de la ciudad, el 3.9%
de las Industrias, el 6.9% de los Servicios y Comercios y de un 11.2% de
otros establecimientos.

NUMEROQ DE HABITANTES. Cuenta con 676,930 habitantes

NUMEROQ DE ADOLESCENTES.

Con edades comprendidas entre los 13 y 24 afios que representan un
porcentaje del 20.50%

13 a 19 afios 94,285 equivalente al 13.93% del total del D.F.

Hombres 45,361 equivalente al. 48.11%0

Mujeres 48,924 equivalente al 51.89%

20 a 24 afios 79,995 equivalente al 11.81% del total del D.F.

Hombres 37.985 equivalente al 47.50%
Mujeres 41.970 equivalente al 52.50%

AZCAPOTZALCO: .

UBICACION. Se encuentra situada al Noreste de! D.F. al Norte y Poniente se
encuentra rodeada por el Estado de México, al Sur colinda con las
Delegaciones de Cuauhtémoc y Miguel Hidalgo y al Oriente con la
Delegacion de Gustavo A. Madero.

SUPERFICIE TOTAL. su superficie es de 38 kilometros cuadrados, lo que
equivale al 2.3 del area del D.F.



DISTRIBUCION. Esta conformada por un 54.2% de los habitantes del D.F,
un 27.8% de las Industrias, un 5.6% de Comercios y un 11.4% de otros
establecimientos.

NUMERO DE HABITANTES. Cuenta con 455,131 habitantes

NUMERO DE ADOLESCENTES. Cuenta con una poblacion de adolescentes
con edades comprendidas entre 13 y 24 afios, equivalentes al 24.42%

Los jovenes de 13 a 19 afios son un total de 59.482, que corresponden al
13.07%. Con relacién al total de jovenes del D.F.

Hombres 29.594 correspondientes al 49.75%
Mujeres 29.888 correspondientes al 50.25%

Los jovenes de 20 a 24 afios son un total de 51.674, que corresponde al
11.35%. Con relacion al total de jovenes del D.F.

Hombres 25.296 correspondientes al 5.56%
Mujeres 26.378 correspondientes al 5.79%
BENITO JUAREZ:

UBICACION. Situada en la zona central del drea urbana, se encuentra
rodeada al Norte por las Delegaciones de Miguel Hidalgo y Cuauhtémoc, al
Oriente por Iztacalco e Iztapalapa, al Poniente por Alvaro Obregon y al Sur
por Coyoacan.



SUPERFICIE TOTAL. Cuenta con una superficie de 27.5 kilometros
cuadrados, equivalentes al 1.8 del total del drea Capitalina.

DISTRIBUCION. Cuenta con el 72.2% de casas habitacion, el 2.8% de las
Industrias y los Comercios; y el resto esta cubierto por vias publicas y areas
verdes.

NUMERO DE HABITANTES. 369.956
NUMERO DE ADOLESCENTES. Cuenta con una poblacion de 75.834 lo
que equivale al 20.50%

De 13 a 19 afios son 40.409 jévenes, equivalentes al 10.92%, relacionados
con el total de adolescentes del D.F. R
Hombres 18.252 equivalentes al 45.17%

Mujeres 22.157 equivalentes al 54.83%

De 20 a 24 aiios son 35.425 jovenes, equivalentes al 9.58%, relacionados con
el total de adolescentes del D.F.

Hombres 15.558 equivalentes al 43.92%
Mujeres 19.867 equivalentes al 56.08%

COYOACAN:

UBICACION. Situada en la parte Sur del distrito se encuentra rodeada en su
parte Norte por la Delegacion Benito Juarez, al Oriente por Iztapalapa y
Xochimilco, al Poniente por Alvaro Obregon y al Sur por Tlalpan.



SUPERFICIE TOTAL. 54.4 kilémetros cuadrados, lo que corresponde al 3.6
del area del Distrito Federal.

DISTRIBUCION. E! 59% esta dedicado a Viviendas, el 20% son ireas
Recreativas, el 13.5% corresponde al espacio de C.U. el 3.8% corresponde a
Servicios y el 2.2% esta destinado a Industrias.

NUMERO DE HABITANTES. 653,489

NUMERO DE ADOLESCENTES. Esta Delegacion cuenta con un total de
adolescentes entre 13 y 24 afios de 165.527 lo que equivale al 25.33%.

De los cuales de 13 a 19 afios son 88.917 correspondientes al 13.62% del total
del D.F.
Hombres 42.477 correspondientes al 47.77%

Mujeres 46.540 correspondientesal 52.33%

De la poblaciéon de 20 a 24 afios en total son 76.610 correspondientes al
11.72% del total del D.F.

Hombres 36.163 correspondientesal  47.20%
Mujeres 40.456 correspondientesal  52.80%

CUAJIMALPA:

UBICACION. Esta situada al Sureste de la Ciudad de México, colindando al
Norte, Poniente y Sur con el Estado de México, al Oriente con la Delegacion
Alvaro Obregon y al Noreste con la Miguel Hidalgo.



SUPERFICIE TOTAL. Su total es de 72.9 kilémetros cuadrados, los cuales
equivalen al 4.86 del area correspondiente al D.F.

DISTRIBUCION. El 95% del érea esta conformada por montaiias y cafiadas,

el resto corresponde a cerros y lomerios.

El 95% esta destinado a uso habitacional y de servicios, mientras el resto se
clasifican como lotes baldios

NUMERO DE HABITANTES. 136.873

NUMERO DE ADOLESCENTES. En esta Delegacion se encuentra un total
de jovenes de 13 a 24 afios de 35.244 equivalentes al 25.76%

De 13 a 19 afios la poblacién es de 19.396 correspondientes al 14.18%
Hombres 9.284 equivalentes al 47.86%

Mujeres 10.112 equivalentes al 52.14%

De 20 a 24 afios la poblacién es de 15.848 correspondientes al 11.58%
Hombres 7.301 equivalentes al 46.07%

Mujeres 8.547 equivalentes al 53.93%

CUAUHTEMOC:

UBICACION. Se encuentra en la porcién central del drea que comprende el
D.F. rodeada al Norte por las Delegaciones Gustavo a. Madero y



Azcapotzalco, al Este por Venustiano Carranza, al Sur por Benito Juirez e
Iztacalco y al Oeste por Miguel Hidalgo.

SUPERFICIE TOTAL. Su total es de 31.5 kilometros cuadrados que equivale
al 2.2 del area metropolitana

DISTRIBUCION. Se identifican dos zonas la periferia y la central, en la
primera se concentra toda la zona habitacional de altos y bajos recursos y en
la segunda se encuentra el 69% de las actividades econdémicas de la capital.

NUMERO DE HABITANTES. 540.382

NUMERO DE ADOLESCENTES. El numero total de jévenes entre 13 y 24
afios es de 121.932 equivalentes al 22.46%De los que cuenta con edades de
entre 13 y 19 afios son 66.418 equivalentes al 12.19% del total del D.F.

Hombres 32.529 correspondientes al 48.98%
Mujeres 33.889 correspondientes al 51.02%

De los que cuentan con edades comprendidas entre los 20 y 24 afios son
55.514 equivalentes al 10.27% del total del D.F.

Hombres 27.307 correspondientes al 49.19%
Mujeres 28.207 correspondientes al 50.81%
GUSTAVO A MADERO:

UBICACION. Se encuentra situada en el extremo septentrional del Distrito
Federal, colindando al Norte con los municipios de Coacalco, Tultitlan y
Ecatepec ( Edo. de Méx ). Al Oriente se encuentra delimitando con Ecatepec,



DISTRIBUCION. Cuenta con un 64% de su area destinada a Viviendas, un
12.5% dedicada a Servicios, el 5% del area a Industrias, un 12% a Usos
Diversos y por uitimo un 5% no esta Urbanizado.

NUMERQO DE HABITANTES. 1,256,913

NUMERO DE ADOLESCENTES. Los jovenes entre 13 y 24 afios dentro de
dicha Delegacidn cuentan un total de 313.154 correspondiente al 24.92%

De los adolescentes entre 13 y 19 afios se cuenta un total de 168.372
equivalentes al 13.40% del total del D.F.

Hombres 83.227 equivalentes al 49.43%
Mujeres 85.145 equivalentes al 50.57%

De los adolescentes entre 20 y 24 afios se cuenta un total de 144.782
equivalentes al 11.52% del total del D.F.

Hombres 70.638 equivalentes al 48.79%
Mujeres 74.149 equivalentes al 51.21%
IZTACALCO:

UBICACION. Se encuentra situada al extremo Oriente del D.F. colindando al
Norte con las Delegaciones de Venustiano Carranza y Cuauhtémoc, al
Poniente con la Delegacién Benito Judrez, al Sur con Iztapalapa y al Oriente
con el Municipio de Nezahualcoyotl perteneciente al Estado de México.

SUPERFICIE TOTAL. Cuenta con un area de 23 kilémetros cuadrados, lo
que comprende un 1.5 del 4rea total del D.F.

DISTRIBUCION. Un 95% de su area esta Urbanizada, el 62% esta destinado
a Viviendas, el 26% son obras Viales, el 9.3% esta destinado a Industrias y el
area restante se encuentra en Usos Diversos.



NUMERO DE HABITANTES. 418,982

NUMERO DE ADOLESCENTES. Cuenta con un total de 102.412 jévenes
entre 13 y 24 afios lo que equivale al 24.45%

De 13 a 19 afios existen en la Delegacion 54.250 jovenes que representan el
12.95% del total del D.F.

Hombres 26.722 que representan el 49.26%
Mujeres 27.528 que representan el 50.74%

De 20 a 24 aiios existen en la Delegacion 48.162 jovenes que representan el
11.50% del total del D.F.

Hombres 23.352 que representan el 48.49%
Mujeres 24.810 que representan el 51.51%
IZTAPALAPA:

UBICACION. Se encuentra situada al Oriente del D.F. colindando al extremo
Norte con la Delegacion de ztacalco, hacia el Poniente con el Municipio de
Nezahualcoyotl, al Sur esta flanqueada por Tlahuac y Xochimilco, y por
ultimo al Poniente se encuentra delimitada por las delegaciones de Benito
Judrez y Coyoacan.

SUPERFICIE TOTAL. Cuenta con un érea de 117.5 kildmetros cuadrados, lo
que equivale al 7.8 del total del D.F.

DISTRIBUCION. El 80% de su drea esta Urbanizada, un 43% esta dedicado a
" Viviendas, un 19% son 4reas Viales, el 4% esta dedicado a la Industria, 3% a
Servicios y el resto es considerado como terrenos baldios.

NUMERO DE HABITANTES. 1,696,609
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NUMERO DE ADOLESCENTES. Dicha Delegacion cuenta con un total de
447.498 jovenes entre los 13 y 24 afios de edad, lo que representa el 26.38%

De 13 a 19 afios 1a poblacion es de 248.493 equivalentes al 14.65% del total
del D.F.

Hombres 123.613 correspondientes al 49.75%
Mujeres 124.790 correspondientes al 50.25%

De 20 a 24 aiios la poblacién es de 199.005 equivalentes al 11.73% del total
del D.F.

Hombres 97.646  correspondientes al 49.06%
Mujeres 101.359 correspondientes al 50.94%
MAGDALENA CONTRERAS:

UBICACION. Se encuentra situada al Sureste del Distrito Federal,
colindando al Noroeste con la Delegacion de Alvaro Obregén, y al Sureste
con la de Tlalpan.

SUPERFICIE TOTAL. Cuenta con un drea total de 42.5 kilémetros
cuadrados, lo que equivale al 4.6 del D.F.

DISTRIBUCION. La quinta parte del terreno se encuentra Urbanizada de la
cual 98% del total de dicha 4drea esta dedicado a Viviendas, el resto no esta
especificado.

NUMERO DE HABITANTES. 211,898

NUMERO DE ADOLESCENTES. La Delegacion cuenta con un total de
adolescentes de 13 a 24 afios de 56.079 equivalentes al 26.46%

De 13 a 19 afios la poblacion consta de 30.649 adolescentes que representan
el 14.46% del total del D.F.



Hombres 14.64% que representan el 47.80%
Mujeres 16.000 que representan el 52.20%

De 20 a 24 arios la poblacion consta de 25.430 adolescentes que representan
el 12% del total del D.F.

Hombres 11.960 equivalentes al 47.04%
Mujeres 13.470 equivalentes al 63.56%

MIGUEL HIDALGO:

UBICACION. Se encuentra situada al Poniente de la ciudad, delimitada en su
extremo Norte por la Delegacién Azcapotzalco, al QOeste colinda con el
Municipio de Naucalpan perteneciente al Estado de México. Hacia el Este se
encuentra delimitada por la delegacion Cuauhtémoc. y al Su por las
Delegaciones de Cuajimalpa, Alvaro Obregén y Benito Judrez.

SUPERFICIE TOTAL. 42.5 kilometros cuadrados es su area total, lo que
equivale al 2.8 del Distrito Federal.

DISTRIBUCION. El 78% se encuentra destinada a Viviendas, el 8% a
Servicios, el 6% se encuentra ocupado por Establecimientos y el resto del
drea esta ocupada por panteones y zonas verdes.

NUMERQ DE HABITANTES. 364,389

NUMEROQO DE ADOLESCENTES. La poblacion adolescente que comprende
las edades de 13 a 24 afios es de 84.876 correspondiente al 23.29%
De 13 a 19.afios los jévenes suman un total de 45.666 equivalente ai 12.53%

del total del D.F.



Hombres 20.871 que representan un 45.70%
Mujeres 24.795 que representan un 54.30%

De 20 a 24 afios los jovenes suman un total de 39.210 equivalente al 10.76%
del total del D.F.

Hombres 17.674 que representan un 45.08%
Mujeres 21.536 que representan un 54.92%
MILPA ALTA:

UBICACION. Situada al Sur del Distrito Federal, se encuentra rodeada al
Norte por las Delegaciones de Xochimilco y Tlahuac; al Oriente por Tlalpan y
al Sur por el Estado de México.

SUPERFICIE TOTAL. Cuenta con 281 kilémetros cuadrados, equivalentes al
18.7 del 4rea comprendida por el D.F.

DISTRIBUCION. Las dos terceras partes del territorio son montafias y el
resto corresponde a estrechos valles y declives suaves, se encuentra dividida
en seis Barrios los cuales corresponde a diferentes pueblos los cuales se
encuentran con todos los servicios de luz, drenaje y pavimentacion.

NUMERQO DE HABITANTES. 81,102
NUMERQ DE ADOLESCENTES. El total de jévenes entre 13 y 24 afios ¢n
la Delegacién es de 20.857 correspondientes al 25.71%

Entre 13 y 19 afios los jovenes suman 12.120 que representa un 14.95% del
total del D.F.



Hombres 6.524 correspondientes al 53.83%
Mujeres 3.596 correspondientes al 46.17%

Entre 20 y 24 afios los jovenes suman 8.737 que representa un 10.77% del
total del D.F.

Hombres 4.330 correspondientes al 49.56%
Mujeres 4.407 correspondientes al 50.44%
TLAHUAC:

UBICACION. Se encuentra al Este del Distrito Federal, colindando al Norte
con Iztapalapa, al Oriente con los municipios de Chalco e Ixtapaluca ( Estado
de México ), al Sur con la Delegacion de Milpa Alta y al Poniente con
Xochimilco.

SUPERFICIE TOTAL. 93 kilémetros cuadrados es su drea total, lo que
equivale al 6.2 del total de la Ciudad de México.

DISTRIBUCION. La quinta parte de la superficie se encuentra urbanizada y
el resto sigue siendo édrea rural; de la primera mencionada, la mitad esta
destinada a Viviendas, el 6.6% esta destinado a Servicios, el 3.5% se
encuentra ocupado por Industrias. El 20.1% son lotes baldios y el 19.8% son
areas viales. En la

zona no Urbanizada el 95% de la tierra es de uso Agticola, el 2.7%
corresponde a pendientes pronunciadas y el 0.8% se destina a chinanperia ya
que es zona inundable.



NUMERQ DE HABITANTES. 255,891

NUMERO DE ADOLESCENTES. Dentro de la Delegacién existe un total de
adolescentes de entre 13 y 24 afios de 67.262 que equivalen al 26.29%

De los cuales entre 13 y 19 afios cuentan un total de 37.789 equivalentes al
14.78% del total dei D.F.

Hombres 18.830 equivalentes al 49.84%
Mujeres 19.059 equivalentes al 50.96%

De entre 20 y 24 afios los adolescentes son un total de 29.473 equivalentes al
11.52% del total del D.F.

Hombres 14.331 correspondientes al 48.62%
Mujeres 15.142 correspondientes al 51.38%
TLALPAN:

UBICACION. Se encuentra situada al Sur de la Ciudad de México,
colindando con las Delegaciones de Alvaro Obregon y Coyoacan al Norte,
Xochimilco y Milpa Alta al Oriente, al Sur con el Estado de Morelos y al
Poniente con el Estado de México y la Magdalena Contreras.

SUPERFICIE TQTAL. Cuenta con 312 kilémetros cuadrados equivalentes al
20.8 del area del D.F.

DISTRIBUCION. EiI 70% del terreno de la Delegacion pertenece a
Comuneros, el 17% a particulares, 10% al Gobierno Federal y 3% a



Ejidatarios

NUMERO DE HABITANTES. 522,516

NUMERO DE ADOLESCENTES. Los jovenes entre 13 y 24 afios en la
Delegacion suman un total de 145.651 equivalentes al 27.87%

- De entre los 13 y 19 ailos los jovenes son un total de 81.157 equivalentes al
15.53 del total del D.F.

Hombres 40.231 equivalentes al 49.61%
Mujeres 40.926 equivalentes al 50.39%

De entre los 20 y 24 afios los adolescentes suman un total de 64.494
correspondientes al 12.34% del total del D.F.

Hombres 31.063 equivalentes al 48.16%
Mujeres 33.413 equivalentes al 51.84%

VENUSTIANO CARRANZA:

UBICACION. Se ubica al centro del D.F. colindando en su extremo Norte
con la Delegacion de Gustavo A Madero, al Sureste con Iztacalco y al
extremo Poniente con Cuauhtémoc,

SUPERFICIE TOTAL. 34 kilémetros cuadrados, lo que representa el 2.3 del
drea del D.F.



DISTRIBUCION. De su area total el 62% esta dedicado a Viviendas, el 30%
a Servicios, el 1.3% a Industrias y el resto esta dedicado a otros usos y lotes
baldios.

NUMERO DE HABITANTES. 458,623

NUMERO DE ADOLESCENTES. Dentro de la Delegacién habitan un total
de 114.741 de adolescentes entre 13 y 24 afios, que equivalen a un 25.01%
Entre los 13 y 19 afios la poblacion es de 62.351 lo que representa el 13.60%

de] total del D.F.

Hombres 30.718 que representan el 49.27%
Mujeres 31.633 que representan el 50.73%

Entre los 20 y 24 afios la poblacion es de 52.390 lo que representa el 11.42%
el total del D.F.

Hombres 25.596 que representan el 48.86%
Mujeres 26.794 que representan el 51.14%
XOCHIMILCO:

UBICACION. Se sitia al Sur del Distrito Federal, rodeada por la Delegacién
de

Iztapalapa al Norte, Tlahuac al Oriente, Milpa Alta al Sur y Tlalpan al
Poniente.



SUPERFICIE TOTAL. 122 kiléometros cuadrados, lo que significa un 8.1 del
area del D.F.

DISTRIBUCION. De la superficie total el 11% se encuentra Urbanizado, el
30% corresponde al antiguo vaso del lago y el 86% es zona montafiosa;
dentro de la zona Urbanizada el 65% esta dedicado a Viviendas, el 15% a
Industrias y el 20% esta dedicado a Comercios y Servicios. De estas areas el
84% pertenece a Comuneros, el 6% a Ejidatarios, el 9% a Particulares y el 1%
al Gobiemo Federal

NUMERO DE HABITANTES. 332,314.

NUMERO DE ADOLESCENTES. Dentro de la Delegacién habita un total de
adolescentes de entre 13 y 24 afios de 85.895 que representan el 25.84%

Entre 13 y 19 afios el total de adolescentes es de 48.549 equivalentes al
14.61% del total del D.F.

Hombres 24.200 equivalentes al 49.85%
Mujeres 24.338 equivalentes al 50.15%

Entre 20 y 24 afos los adolescentes suman un total de 37.357 equivalente al
11.25%

Hombres 18.391 equivalentes al 49.23%
Mujeres ~ 18.966 equivalentes al 50.77%
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