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INTRODUCCION.

A raiz de la revolucion, tanto industrial como econémica, los ancianos han sido desplazados dentro de! ambito social, ya
que derivado, algunas veces de sus discapacidades fisicas, se les considera como un estorbo ain dentro de su misma familia.

Derivado de esta situacion, se ha considerado el hecho de crear una institucion que de albergue a estas personas
rechazadas, para brindarles una atencion digna; proprcionar casa y sustento, asi como tecnicas de apoyo que permitan la solucion de
su problematica emocional, familiar y social, teniendo como finalidad evitar la practica usual de confinar a los ancianos en lugares
donde no lleven acabo actividad alguna, pues da la impresion de que solo viven para esperar el final de su existencia, y esta rutina los
reduce a tener una vida contemplativa, y por consecuencia, un deterioro organico y mental acelerado.

Ademas, debemos considerar la necesidad de contar con un lugar de recreacion y convivencia donde las personas
mayores de 60 afios ocupen su tiempo libre en actividades socioculturales y de terapia ocupacional que les eviten el aislamiento de la
sociedad y la sociedad familiar en que muchos viven; para lo cual se pretende realizar un proyecto que reuna las caracteristicas
mencionadas,esto es una casa hogar que brinde los servicios de un club a personas de la tercera edad.

De esta manera se ha tenido que recopilar toda la informacion necesaria que nos ayude a comprender la problematica
actual de los ancianos y determinar las necesidades reales, tanto de espacios como de condiciones de vida que les permitan un
desarrolio pleno. Asi, a través del Instituto Nacional de la Senectud (LN.S.E.N.), el cual nos brindé toda la informacion necesaria
requerida, se realizé el proyecto de una casa hogar, que ademas de dar asilo a personas que no tienen donde vivir o que son
rechazadas por sus familiares, brinde un lugar donde ios ancianos considerados de la tercera edad (personas mayores de 60 anos)
pasen parte de su tiempo conviviendo con personas de su misma edad, asi como, desarrollar actividades ocupacionales y recreativas,
ademas de contar con algunos servicios tales como atencién médica, comedor, eventos culturales, confernecias, entre otras.Todo esto
se logra através de un servicio brindado por el gobiemno del municipio de Chalco, y de una cuota pagada por los ancianos adscritos a
la Casa Hogar, esto es posible mediante un estudio economico realizado a éstas personas antes de ingreasar o inscribirse, lo cual
determina la cuota que se pagara,ademas de donativos de particulares.Cabe senalar que las cuotas que se establecen son minimas,
por lo tanto, no son representativas para considerarse como una iniciativa privada.

Las personas que deseen ingresar a la casa hogar, deberan cumplir los requisitos necesarios siguientes:
tener 60 afios 6 mas, no tener discapacidades fisicas (esto es, que puedan valerse por si mismas), no tener enfermedades contagiosas
o mentales( para determinar este punto, se realiza al anciano un chequeo médico previo en la propia institucién) y que puedan pagar la
cuota establecida (de acuerdo al estudio socioeconémico realizado).

La mencionada Casa Hogar se proyecté para realizarse en el municipio de Chalco, Estado de México, ya que en ese |ugar
no se cuenta con dicho servicio, y la demanda del nivel poblacional mayor de 60 afos, es muy considerable; por lo cual el gobiemo
municipal brindé las facilidades para llevar acabo la edificacion,asi como todos los servicios que ésta requiere.



JUSTIFICACION DEL TEMA.

Como resultado de entrevistas e investigaciones realizadas, estudiando el problema de los senescentes a través del
I.N.S.E.N., atencién a jubilados y pensionados del 1.M.S.S. en sus programas para la poblacion de la tercera edad, y considerando que
estas personas, después de haber tenido una vida activa desean poder seguir siendo (tiles a la sociedad o a su familia, se eligi6 como

tema a desarrollar, el proyecto de una institucion que cumpla con las caracteristicas para dar solucion a las necesidades requeridas por
el anciano.

Con apoyo del gobiemo del Municipio de Chalco, cuya funcién fue donar el terreno donde se llevaria a cabo la edificacion
(el cual cumple con las disposiciones necesarias nombradas por el |.N.S.E.N ), asi como brindar un apoyo econdémico que, junto con
donativos de particulares y contribuciones de algunos senectos tanto internos como extemos (a los cuales se les realiza un estudio

econémico previo para designar el monto de dicha contribucion), se solventaran asi todos los gastos que se requieren, a fin de lograr
una atencion digna y completa al anciano.




OBJETIVO Y ALCANCES.

La atencién del anciano sujeto a la asistencia social requiere de establecimientos e instalaciones gue le permitan llevar una

vida agradable, segura y productiva, por lo que es necesario planear y disefar los espacios requeridos por los senescentes, para poder
flevar a cabo con el minimo de inconvenientes las actividades de la vida diaria.

En este sentido, se contemplé la necesidad impostergable de eliminar las improvisaciones o adaptaciones destinadas para
confinar al anciano y que resultan incomodas, inseguras, incompletas y con un alto grado de dificultad para realizar las diversas
actividades que le son necesarias para su cabal y plena existencia; y crear una instancia que reuna todas las condiciones necesarias
para su pleno y total desarrollo, esto es, proporcionar un hogar para vivir al anciano que no cuenta con un lugar estable donde hacerlo,
procurandole asistencia integral adecuada a su condicion, asi como fomentar el establecimiento de relaciones interpersonales para
satisfacer necesidades afectivas a los ancianos, para lo cual se promueven actividades socioculturales, con ia finalidad de lograr la
participacion activo-productiva de los mismos en su propic beneficio.




INVESTIGACION



ANTECEDENTES HISTORICOS.

La vejez es un proceso biolégico irreversible, se caracteriza por la manifestacién de cambios psicobiologicos, que son
resultado de la accién ejercida por factores intrinsecos y extrinsecos sobre el individuo, acelerando o retrasando su aparicion segun el
grado de influencia

Esta considerada también como “la ditima etapa de la vida, en el doble sentido de la palabra: la dltima y al mismo tiempo fa
etapa de realizacion suprema. Aquel que ha acumulado afos y afios de vida es el ser viviente por excelencia y representa en cierto
modo la concentracion del ser’.

Alcanzarla significé, en antiguas culturas, el logro de una existencia plena y el goce de una condicion privilegiada.

En el caso de México, la estructura y organizacion de culturas, como la maya y la azteca, propicioé y fomenté la aceptacion y
respeto hacia el anciano. Entre los aztecas el individuo en edad avanzada, llamado huehuelque, después de haber sobrevivido a
guerras, enfermedades y problemas médicos, era objeto de gran aceptacion, y su presencia era importante en toda ceremonia familiar,
religiosa y politica.

El objeto de estas referencias es senalar, principalmente, la funcién y el sentido de veneracion que se asignaba al anciano
en el México Antiguo, donde se hace patente la filosofia, de estas culturas respecto a la vida, que para ellos incluye dos aspectos: uno
previo de desarrollo corpora! y aprendizaje, de creatividad y reproduccion, y otro, de desarrollo emocional y filoséfico que le permite, sin
tener las facultades fisicas anteriores, cumplir con tareas especificamente humanas en el orden familiar, religioso y politico.

En épocas mas recientes, ejemplo claro de la valia del anciano, lo constituye un grupo de hombres cuyas maximas
aportaciones a la vida cultural se produjeron en su tercera edad. Dentro de él: Tolstoi, Humboldt, Verdi, Freud, Cervantes, Tiziano,
Gandhi, entre otros sirven para ponerlos de ejemplo.

Ahora bien, a raiz de la revolucién industrial, el maquinismo desplazé al obrero mayor de edad por sangre joven; se ie did
mas importancia a la acumulacién de recursos, al dinero, y se olvidaron otro tipo de valores, como aquellos netamente humanos y
morales.

Con esta evolucion de la sociedad hacia niveles industriales y econémicos mas complejos; la escala de valores que durante
mucho tiempo sirvié de base a su comportamiento, ha sufrido modificaciones esenciales, que la condujeron no solo a esquivar su
responsabilidad ante el grupo de individuos de edad avanzada, que como resultado del avance de la ciencia se incrementa
progresivamente, sino también ha generado actitudes de rechazo, marginacion y abuso.

Situacién que, afortunadamente, casi no se da en la familia extensa o tradicional que aun se observa en el campo, y en la
gue se advierte como e! proyecto ain conserva su lugar dentro de ella, ejerciendo funciones de jefe de familia, bajo cuya
responsabilidad se realizan las actividades econoémicas y sociales del nicleo familiar.




PLANTEAMIENTO Y DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA ACTUAL.

Conceptuar a ancianidad impediria, por la rigidez de la definicion, observar libremente los fenémenos naturales y sociales
que interactuan sobre el individuo que ha alcanzado esta etapa.

Asi, mas que definirla, debemos sefalar las caracteristicas que denotan su aparicion y enfatizan su desarrollo, para llegar al
conocimiento de la problematica integral del anciano. Ademas de que lo anterior debe fundamentarse en un conocimiento sblido
adquirido a través de una investigacion formal, que en nuestro caso, la experiencia obtenida en el quehacer diario y enriquecida con
aportaciones bibliograficas de especialistas en la materia, nos ha conducido a identificar la relacion y repercusion que tienen los
factores de tipo organico, con agentes externos, para conocer las condiciones de vida, que en la actualidad rigen la existencia de los
ancianos y que dan lugar a una problematica mas compleja de lo que suponemos, segun los siguientes planteamientos:

. El escaso o nulo conocimiento que se tiene sobre las caracteristicas fisicas, psicoldgicas y sociales de los ancianos, impide
comprender en su magnitud real la marginacion en que viven y el sentimiento de inutilidad y de angustia, que comunmente se
desarrolla en ellos, convirtiéndolos en sujetos vulnerables a las actitudes de rechazo emitidas por las personas que conforman su
entomno familiar y social.

. Los principales trastomos de personalidad que se manifiesta en los ancianos, son ocasionados por su aislamiento de la
sociedad, pues genera un sentimiento de soledad con consecuencias afectivo-emocionales, que los deja desprotegidos, desvalidos y
sin apoyo ante los embates de la vida.

. El proceso natural del envejecimiento, en las actuales circunstancias socioculturales, constituye una experiencia angustiosa
para el anciano, en virtud del exclusivo valor simbélico que se ha conferido, pues ahora para la sociedad ser viejo representa una
disminucién de |a posibilidad para obtener satisfacciones corporales, psicologicas, sociales y economicas.

. Dentro de la problematica de este sector poblacional, primordial lugar guarda la precaria situacion econdémica de una
mayoria por un lado, debido ala desocupacion o por la marginacion de que son objeto dentro del sistema de produccion, y por otro, a
que el monto de las pensiones derivadas de los sistemas de seguridad social son cada vez mas insuficientes para que puedan vivir
decorosamente con ellas, pues han dejado de tener paridad con el incremento en el costo de la vida.

. El progresivo deterioro de la salud que se observa en los ancianos se hace mas evidente en sus alteraciones
cardiovasculares, mentales, odontologicas, digestivas, auditivas, visuales, etc., que necesitan ser atendidas a través de servicios
publicos y privados especializados, con ios que actualmente adn no se cuenta, salvo de manera incipiente.

) Es una realidad irrefutable que un nimero considerable de ancianos son objeto de atropellos, por gente sin escrupulos que,
sin importarles su condicion, los despojan de los pocos bienes o ingresos con que cuentan, para garantizar su existencia, dejandolos
en el total desamparo y sujetos a los beneficios de las acciones asistenciales del gobiemo o de grupos privados con fines altruistas.

. Otro grupo mas desvalido es e! de los ancianos indigentes, cuyas condiciones de vida son infrahumanas, ya sea por ia
ausencia o rechazo de una familia que les proporcione las satisfactorias indispensables a sus requerimientos econémicos o afectivos,
o por que ésta tiene recursos tan limitados que no le permiten satisfacer sus necesidades mas elementales, quedando dependientes a
las acciones de tipo asistencial que normalmente son insuficientes para cubrir las demandas por ellos generadas.
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Las causas de las condiciones de vida de 1a sociedad contemporanea, y concretamente la de los ancianos, se puede
ubicar, por sus repercusiones sociales, en uno de los fendmenos mas trascendentes de la historia; nos referimos a la Revolucion
Industrial, la cual no solo llevé a cabo la modificacion de la estructura econémica existente, sino también a un cambio de la escala de
valores, que servia de base a su comportamiento.

A partir de estos hechos, se ha observado en la sociedad, de manera evidente, una inclinacion gradual por o material, al
cobrar importancia la necesidad de acumular riquezas, olvidandose de los valores netamente humanos y morales, lo que origind que la
sociedad adoptara actitudes discriminatorias hacia aquellos sectores sociales mas débiles, entre ellos los ancianos.

Por la influencia de las condiciones apuntadas, los ancianos, paralelamente a la disminucién de sus capacidades fisicas,
han visto también afectado su status familiar y social, dada la creencia mas o menos generalizada, de que a cierta edad el hombre se
convierte en un estorbo o carga, ya sea por la inutilidad de su existencia o por su desplazamiento del sistema de produccion.

Cabe senalar, de manera especial, el caso de los ancianos econémicamente activos, que sufren de la desvinculacién de su
actividad productiva a cierta edad, por los actuales sistemas de seqguridad social, que violentamente los hacen pasar de un estado
independiente a otro de dependencia, para el que no se encuentran preparados, ocacionandoles alteraciones psicosomaticas, que
tienden a agravarse ante estimulos negativos externos, como son las actitudes dictadas por la ignorancia, la irresponsabilidad y el
abuso.

En cuanto al grupo representado por los ancianos carentes totaimente de recursos, para allegarse satisfactores
indispensables, su situacion es aun mas apremiante, porque son objeto de todo tipo de arbitrariedades, tales como la agresion fisica,
abandono, confinacion, etc., que si bien no son aprobadas por la sociedad, tampoco han sido evitadas por ella.

Enunciado lo anterior, resulta evidente |la complejidad de la problematica existencial del anciano, puesto que los problemas
basicos que conlleva estan intimamente relacionados y todos repercuten en el equilibrio de su esfera biopsicosocial.




PROBLEMAS FiSICOS DEL ANCIANO.

La mayor parte de los cambios biolégicos que ocurren en el individuo y que se relacionan con la edad, se presentan
aproximadamente a los 40 afos, es a partir de esta edad cuando viene una declinacion lineal y gradual, la enfermedad, mas que el
envejecimiento normal parece ser el factor descompenzador primario de la edad avanzada.

Las cargas que significan enfermedades muitiples se complican por dificultades sociales, vulnerabilidad emocional y
pobreza. Los desajustes fisicos mas marcados, pueden ser los siguientes:

Deshidratacion gradual de los tejidos.

Disminucion en la capacidad de producir anticuerpos.
Disminucidn en la velocidad de oxigenacion de los tejidos.
Pérdida de fuerza de la bomba cardiaca.

Atrofia muscular, disminucion de la fuerza muscular.
Disminucion de reflejos.

Atrofia progresiva del sistema nervioso.

Pérdida de capacidad en retencion de memoria.
Disminucion de capacidad visual.

Disminucion en la capacidad auditiva.

Cuidar el nimero creciente de ciudadanos viejos e invalidos crea demandas de los sistemas tradicionales de beneficencia y
cuidado sanitario; las tensiones aumentan desproporcionadamente, ya que los ancianos estando mas enfermos y con complicaciones
psicosociales utilizan mas servicios médicos y sociales de ayuda.

Es por lo tanto, responsabilidad de la familia y la sociedad, modificar las condiciones en que viven los ancianos, mediante
una interaccion de esfuerzos, tanto del propio anciano, al que es necesario ayudar y preparar para que acepte las limitaciones
impuestas por la naturaleza y aprenda a vivir acorde a ellas, como el de las personas que integran su ambito familiar, en un intento por
reintegrarle la seguridad y el valor de autoestimacion perdido, a través de respeto, carifio, proteccién y ayuda, que conduzcan al
anciano al goce de una vida plena de esperanza, fundamentada en la utilidad de su existencia.




CONDICIONANTES NORMATIVOS.
(casa hogar para ancianos)

1.1 ELEMENTOS.

ECOLOGICO: La aplicacion de éste factor estara enfocado a respetar el equilibrio de integracion, del individuo con el
medio.

SOCIOLOGICO: Este elemento se utilizara para conservar la armonia de las relaciones entre el individuo con la sociedad.

ECONOMICO: Este campo incidird en la justificacion de la prestacion de este tipo de servicio, en relacion a las
poblaciones que lo demanden.

DEMOGRAFICO: Los datos que como resultado se obtengan de! estudio poblacional de una region, por grupos de edad y
sexo, se determinara la demanda del servicio.

URBANISTICO: Para una 6ptima funcionalidad de los establecimientos de asistencia social, éstos tendran; infraestructura
urbana como: vias de comunicacion, energia eléctrica, agua potable, drenaje, teléfono y de equipamiento urbano: unidades de
Atencion Médica, centros civicos, centros culturales, centros religiosos, centros de recreacion, comercios, transportes urbano y
suburbano, vigilancia y servicio de limpia.

INFRAESTRUCTURA: A este respecto es necesario conocer la capacidad fisica instalada, mediante estudios de
regionalizacién que determinaran su ubicacion estratégica.

DISPOSICIONES LEGALES: Todos los ordenamientos de caracter legal, relacionados con este tipo de establecimientos,
se regiran bajo las disposiciones que determine cada entidad federativa.

TIPO DE ESTABLECIMIENTO: Como parte integral de los elementos preliminares para la planeacion de estos
establecimientos, es de prioridad importancia definir el tipo de usuario.

1.2 NECESIDADES.

FUNCIONAMIENTO: Para una 6ptima operacion del servicio, se ha determinado que la casa hogar para ancianos tendra
caracteristicas arquitecténicas preestablecidas bajo los lineamientos de:

« Ubicacion estratégica y dimensionamiento de acuerdo a ia oferta demanda.
« Capacidad suficiente y apropiada para la demanda interna y externa.
« Distribucion porcentual del nimero de senescentes, segun los indicadores basicos.
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Equilibrio entre los servicios de apoyo en relacion con senescentes internos y externos, a fin de que la instalacion sea utilizada a su
maxima capacidad.

Atencion integral al senescente dentro del establecimiento y comprende: alojamiento y vestido para intemos, ademas de
alimentacion, actividades ocupacionales, recreativas, culturales y vigilancia a la salud, para usuarios internos y extemos.

Casos de salud que requieren de una atencion apropiada, por medio de referencia y contrareferencia a unidades médicas, al nivel
de atencién que se requiera.

Utilizacién eficiente de los recursos en base a una optima funcionalidad y equilibrio de recursos.

Plantillas basicas de personal, profesional, técnico y administrativo que permitiran un adecuado funcionamiento de los servicios.
Funciones y actividades del personal y los usuarios, considerando el tiempo de desarrollo en cada actividad.

Relacién con otras areas.

1.3 SELECCION DE LA LOCALIDAD Y DEL TERRENO.

Donde se pretenda ubicar este tipo de establecimiento, se debera considerar:

rm:mmammnﬁom<mm~qm~mommmamﬂn_m:zmomosm_ammm_:a.v_mDZmn_o:m_am >mmm~msommmon_m___u_m:xmcmo:m_nmcmmm:o__o<m__u_m:
Estatal de Sailud. .

Considerabie alejamiento de fuentes de contaminacién de tipo social e industrial.
Estado legal del predio.

14 INDICADORES.

Para la planeacion de los establecimientos de asistencia social son necesarios indicadores de: superficies, costos,

rendimientos, personal y de mas, a fin de aplicarfos al desarrollo de un proyecto y obtener la opcion que mas se ajuste a las
necesidades.
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ESTUDIO DE EDIFICIOS ANALOGOS.

La mayoria de los ancianos no cuentan con una vivienda propia, situacién que generalmente lo lleva a buscar alojamiento
en la familia o en el asilo, mucho se ha cuestionado sobre las ventajas y desventajas del asilo, al que las mas de las veces se le
considera como un centro de retiro casi absoluto de la sociedad, siendo lugares en los que el anciano ingresa para pasar el tiempo
esperando finalmente llegue el dia de su muerte, en medio de la incomodidad y el absoluto abandono familiar.

Actualmente en el area metropolitana existen 52 asilos con capacidades que oscilan de entre 38 a 250 ancianos, cabe
mencionar que en estos tienen una gran demanda de solicitudes de ingreso a lista de espera, en las que no es posible darle cabida a
todo aquel que lo solicite, aproximadamente 5,300 ancianos estan asilados, cifra que no llega a representar el 1% de la poblacion senil
del area metropolitana.

Por otra parte, muchas de estas instalaciones no son adecuadas, en su mayoria son espacios adaptados, lo que da
margen a una serie de accidentes e incomodidades, algunos parecen hospitales y otras aunque en un numero muy reducido,
funcionan y son adecuadas.

El creciente numero de edad personas de edad avanzada y la carente atencion que se les brinda, asi como la necesidad de
estudiar la problematica que representa la poblacién senecta de nuestro pais, fueron factores que se tomaron en cuenta para la
creacién del organismo dedicado a este fin, asi el 22 de agostc de 1979 se crea el Instituto Nacional de la Senectud,(I.N.S.E.N.}, como
organismo publico descentralizado, con personalidad juridica y patrimonio propio que tendra por objeto proteger, ayudar, atender y
orientar a ia vejez mexicana.

Actualmente, el I.N.S.E.N. cuenta con 21 albergues, 14 residencias de dia, 86 clubes de |a tercera edad que funcionan en las
distintas delegaciones y municipios que comprenden el area metropolitana, asi como instalaciones de servicio: oficinas generales,
consultorios, bolsa de trabajo, centro cultural de la tercera edad, turismo LN.S.E.N., procuraduria de la defensa del anciano;
descuentos en autobuses, ferrocarriles nacionales, aerolineas, agencias de viajes, hoteles, casas de descanso, comercios y servicios
varios, servicios culturales, servicios funerarios, farmacias, laboratorios de analisis clinicos, médicos y clinicas, odontélogos, dpticas,
prétesis y aparatos médicos, entre otros.

Para dar una idea de como funcionan las instituciones antes mencionadas, daremos a continuacion unos ejemplos:

» LOS ALBERGUES. Aparte de brindar al anciano techo, comida y vestido, tiene a su disposicién un grupo de médicos, psicélogos y
trabajadores sociales para atenderlos, ademas de brindar actividades socioculturales con las que se rompe el aislamiento e
inactividad a que el anciano esta expuesto, se alivian sus desajustes fisicos y emocionales y se les integra a una vida comunitaria,

+« RESIDENCIAS DE DIA. El anciano generalmente esta ligado al ocio y a la inactividad, en las residencias diurnas los ancianos ven

transcurrir el dia en compania de personas que comparten los mismos interese e inquietudes, ademas cuentan con servicios de
consulta externa y de comedor, asi como técnicas de apoyo psicolégico.
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Al termino del dia, los asistentes a las residencias diumas se reintegran a su nucleo familiar, cubriendo con elio la
necesidad de convivencia con su familia.

+ CONSULTA EXTERNA. El instituto cuenta con un Departamento de Consulta Externa, atendido por médicos especializados,
proporcionando consultas de medicina general, oftalmologia, odontologia, electrocardiograma, psicoterapia, homeopatia y
acupuntura clinica, estos servicios a un precio médico, ya que la idea del I.N.S.E.N. es ayudar a los ancianos que no cuentan con
recursos suficientes para atenderse particularmente.

« BOLSA DE TRABAJO. Area educativa que lleva a cabo programas en base a cursos que se imparten en instituciones oficiales e
iniciativa privada, en esta institucion o en las instalaciones de quien lo solicite en cualquier parte del territorio nacional, con el fin
de abatir la inactividad apoyando su situacion econoémica.

« CENTRO CULTURAL DE LA TERCERA EDAD. E| Area Educativa del Centro Cultural de la Tercera Edad, brinda la oportunidad
de continuar con el proceso educativo al que todo individuo tiene derecho, incluso en esta etapa de la vida. Por eflo, se han
instituido materias de cultura general hasta cursos tedrico-practicos sobre areas de interés para el senecto.

« CLUBES DE LA TERCERA EDAD. E£s una modalidad dentro de la infraestructura de asistencia a la vejez, destinados para la
reunion y convivencia de personas de edad avanzada. A través de éstos, se proporciona una gama de servicios que otorga el
ILIN.S.E.N., como son: terapia ocupacional, actividades recreativas, cursos de alfabetizacion, apoyos con consulta dental y
psicologica, eventos socioculturales y deportivos. Con ello, se busca abatir la inactividad, el ocio y la apatia a la vejez y asi
favorecer él vinculo anciano-familia-sociedad.

EL PROYECTO.

Uno de los objetivos de esta tesis, es crear una institucion que brinde atencién y ayuda a las personas de edad avanzada
consideradas como personas de la tercera edad.

Por lo tanto, consideraremos esta institucion tomando en cuenta 1o antes mencionado, como un albergue y al mismo tiempo
un club de la tercera edad, a la cual llamaremos CASA HOGAR DE LA TERCERA EDAD, con ubicacion en el Municipio de Chalco.

La casa hogar dara albergue a 60 senectos intemos, de los cuales el 50% son hombres y el 50% mujeres, numero
determinado por el Instituto Nacional de la Senectud, para brindar un mejor servicio y atencion a los usuarios. También se dara servicio
a 60 senectos externos, es decir, la casa hogar dara servicio de RESIDENCIA DE DIA, haciendo un total de 120 senectos.

Esto se hizo con el fin de solventar econémicamente a la institucién, al mismo tiempo que brinda servicio a un mayor
namero de senescentes.
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ESTRUCTURA URBANA.
(Municipio de Chalco)

USO DEL SUELO Y RESERVAS:

En la actualidad, la estructura urbana del municipio presenta grandes desequilibrios; la cabecera municipal aglutina la
mayor parte de los servicios de infraestructura y equipamiento, mientras en el Valle de Chalco y en Xico, por su reciente incorporacion,
atin no se ha desarrollado un subcentro urbano, pese a que la primera localidad tiene una importante poblacion.

El area urbanizable del municipio es de 2 471 Has. y representa el 8.5% del territorio municipal; El area urbana actual, de
1998 ha. se distribuye de la siguiente manera; 62% (1238 ha) es de uso HABITACIONAL, 0.5% (34 ha) se dedica al comercio y los
servicios y el restante 36.0% (715 ha) a espacios abiertos y baldios.

De lo anterior se desprende gue el Municipic de Chaico tiene un gran potencial en cuanto a oferta de suelo urbano, ya que
segun el Plan del Centro de Poblacion, se puede utilizar para alojar una poblacion de! orden de los 300 000 habitantes, cifra que se
estima se alcanzara a finales de este siglo.

REFERENCIA POBLACIONAL.
(Nivel Estatal)

De la poblacién mexicana mayor de 60 afios, segun los resultados preliminares del Xl Censo General de la Poblacion y
Vivienda, realizado en la republica mexicana en el mes de junio de 1995, podemos observar que son alrededor de 5 millones de
habitantes a nivel estatal, de los cuales la poblacién de mas de 60 afos asciende a 4'142,916 habitantes distribuyéndose de la
siguiente manera:

POBLACION TOTAL % HOMBRES % MUJERES %

4142, 916 100.00 1'970,832.00 47.57 2°172,084.00 5243

Desde hace décadas México ha tenido una alta tasa de natalidad que ha traido como consecuencia que la mayoria de su
poblacién sea relativamente joven; sin embargo, por los avances significativos de los servicios de salud y asistencia social en general,
la esperanza de vida al nacimiento de la poblacion ha venido aumentando, lo cual resulta evidente si se toma en consideracion que en
el afio de 1930 ésta era de 36.9, mientras que en 1970 aumento a 61.9 y en 1980 crecié a 64.2 afios y se espera que para el afio 2000
se contintie incrementando, hasta llegar a contar con una esperanza de vida de 70 anos.
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DINAMICA DEMOGRAFICA.
(Municipio de Chalco)

La poblacién del municipio de Chalco aumenta 3.5 veces entre 1950 y 1980, al pasar de 23 000 a 81 000 habitantes. Su
poblacion en 1960 era de 31 000 habitantes, superior en 8 000 a la de 1950. En 1970 registra un volumen poblacional de 44 215
personas y en 1980 supera este uitimo en 37 000 habitantes.

En 1950 la poblacion de Chalco representaba 10.8% del total del Estado de México Metropolitano (EM.M.) y 0.7% del
total de la Zona Metropolitana de la ciudad de México (Z.M.C.M.), porcentajes que se reducen a 1.6% y 0.6% en 1980,
respectivamente. .

Durante los primeros 20 afios (1950-1970) la tasa de crecimiento medio anual se sitia ligeramente por arriba de 3.0% y en
1970-1980 llegd a 6.1% del valor que representa un tercio de la que tuvo Cuautitlan Izcalli.

El municipio de Chalco tiene un comportamiento referente a natalidad y mortalidad muy similar al de Atizapan que es
determinante para la existencia de una poblacién de tipo joven. En Chalco, al igual que en los municipios que la preceden, la
proporcion de poblacion entre 0 y 14 anos registra el valor mas bajo en 1950 y el mas alto en 1970 (46%). En cuanto a la distribucion
de |a poblacién segun el sexo, en Chalco predominan ligeramente los hombres. Si se relacionan las cifras de poblacién con las de ia
superficie urbanizada, se obtienen 68 habitantes por hectarea en 1980.El incremento demografico de la presente década impactd
principalmente al municipic de Chalco, donde el periodo 1980-88 se presentaron tasas anuales de crecimiento de 17%, cifra que
rebasa en mas de 6 veces la tasa nacional que de acuerdo con el Consejo Nacional de Poblacién, es del 2.5%.

E} decremento de la poblacién que se observa en el periodo 1990-95, se explica por la creacién del municipio Valle de
Chalco Solidaridad, el cual se integré con localidades de municipios colindantes.
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Poblacion total del Estado de México, segin los resultados de! Xl Censo General de la Poblacion y Vivienda realizado en la republica

mexicana en 1995

ESTADO DE MEXICO
ESTADO POBALCION NUMERO Y%
Hombres 5,576,054 493
MEXICO Mujeres 5,931,910 50.7
total 11,707,964 100.00
MUNICIPIO DE CHALCO
MUNICIPIO POBALCION NUMERO %
Hombres 87,833 50.05
CHALCO Mujeres 87,688 49.95
total 175,521 100.00

Poblacion mayor de 60 afios ,segun los resultados det XIi Censo General de la Poblacion y Vivienda realizado en la Republica Mexicana en

1995
ESTADO DE MEXICO
ESTADO POBALCION _NUMERO % HOMBRES % MUJERES %
60-64 afios 1,123,177 27.11 541,369 47 .57 581,808 52.43
MEXICO 65 0 mas afos 2,618,388 68.02 1,325,391 13.06 1,492,997 36.04
No especificado 201,351 4.87 104,072 31.99 97,279 2.35
total 4,142 916 100.00 1,970,932 47 57 2,172,084 52.93
MUNICIPIO DE CHALCO
MUNICIPIO POBALCION NUMERO % HOMBRES % MUJERES %
60-64 afos 2,367 33.01 1,119 15.60 1,248 17.40
CHALCO 65 0 mas afios 4 569 63.72 2,159 30.05 2,414 33.67
No especificado 235 3.28 113 1.58 122 1.70
total 7171 100.00 3,387 47.23 3,784 5277
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ANTECEDENTES

CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

Poblacion total del municipio de CHALCO DE 1950-1980 :

Municipio 1950 1960 1970 1980 1988 1989
CHALCO 23,412 31,552 44,289 81,553 294,030 330,472
Tasas de crecimiento anual de la poblacién del municipio de CHALCO 1950-1988 (%):
Municipio 1950-1960 1960-1970 1970-1980 1980-1988
CHALCO 3.03 3.45 6.30 17.00
Poblacion, superficies y densidades de la mancha urbana del municipio de CHALCO 1976-1984-1988:
ANO Poblacién Superficie (ha) Densidad (hab./ha)
1976 58,763 1,036.60 56.7
1984 158,538 2,284.00 654
1988 294,030 4,025.70 73.00
Proyecci6n de poblacién del municipio de CHALCO de 1990-2000 (CONAPO)
Municipio 1990 1991 1992 1993 1995 2000
CHALCO 368,623 408,484 450,088 493,336 585,027 844,176
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SELECCION DEL LUGAR Y DEL TERRENO.

Donde se ubicara este tipo de edificio, se debera considerar:

e Uso y destino del terreno de acuerdo a los ordenamientos urbanos de caracter federal, estatal y municipal.
« Vias de comunicacion y acceso al terreno.
« Servicios existentes o factibilidad de contar con:

Agua, drenaje, luz eléctrica, teléfono, pavimentacion y transporte.

» Adecuacion topografica al terreno.
« Considerable alejamiento de fuentes de contaminacion del ambiente,
social o industrial.

« Zona tranquila y agradable.

» Predominio de vistas.

» Facil localizacién, cercana a una poblacion que cuente con todos
los servicios.

« Con cercania a una fuente de oxigenacion.
+ Clima constante.

REGLAMENTO DE LA CASA HOGAR.

La Casa Hogar para Ancianos, debera contar con el personal administrativo y personal encargado del bienestar de los
ancianos.El personal a su vez, debera recibir periodicamente preparacion y adiestramiento que les permita atender perfectamente al
anciano.

Las condiciones internas y normas oficiales que la casa debera tener son las de recibir a aquellas personas que:

Tengan como minimo 60 afios de edad.

No tengan enfermedades contagiosas o mentales.

Puedan valerse por si mismas y no estar imposibilitadas fisicamente

Que puedan pagar la cuota establecida por la casa. (Para efectos de éste punto se realiza un estudio econémico previo a los
senescentes que van a ingresar a la Casa Hogar).

te
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ASPECTOS GEOGRAFICOS.

LOCALIZACION.

Ei Municipio de Chalco se localiza en la zona sur oriental del Estado en la region 3 de Texcoco, entre los 19°19'16" y a los
19°9'15" de latitud norte y entre los 98°42'11" y 98°57'49" de longitud, al oeste del meridiano de Greenwich. La altitud media del
municipio es de 2.550 metros sobre el nivel del mar. (a*%)

PORCENTAJE TERRITORIAL. El municipio de Chalco representa el 1.0% de la superficie del estado. (b*)

La cabecera municipal de Chalco, se localiza a los 19°15'53” de latitud norte y a los 98°54'14" de longitud al oeste del
mismo meridiano. Tiene una extension territorial de 274.43 kilometros y limita al norte con en municipio de Ixtapaluca; al sur con los
municipios de Cocotitlan, Temamatia, Tenango del Aire y Juchitepec, al este con Ixtapaluca y Tlalmanalco; y al oeste con el Distrito
Federal (D.F), el municipio de Juchitepec y el municipio de Valle de Chalco Solidaridad. Politicamente esta dividido en una villa, tres
barrios, 14 pueblos y 23 colonias.

HIDROGRAFIA.

Las comrientes pluviales que bajan de la Sierra Nevada forman dos rios el Componia y el Amecameca que, al llegar a la
cuenca del antiguo lago, son encausados mediante los canales de Ayotia y Chalco hacia la ciudad de México, para abastecer de agua
potable a los capitalinos.

Aun se cuenta con los hermosos amoyos de Xaltocan, la Zopilotera, el Cedro y Cajones. Los recursos hidraulicos del
municipio estan constituidos por cuatro pozos profundos, dos bordos y siete acueductos. Del antiguo lago de Chalco no queda nada,
en 1895 un cacique Chalca, Ifigo Noriega, mandé desecarlo para hacer mas grande su extension territorial.

CLIMA.

El clima que predomina es el templado subhimedo, con régimen de lluvias en verano. La temperatura maxima es de 31°C,
la minima es de 8.2°C, en los meses de junio y marzo, respectivamente. Las heladas principian, generalmente, entre septiembre y
octubre y terminan a principios de marzo.

OROGRAFIA.

El Municipic esta ubicado en la parte sureste de la cuenca de México y dentro del primer sistema orografico del Estado de México.
Gran parte de sus tierras forman parte de las faldas del lztaccihuatl, el cual pertenece a la Sierra Nevada. El sistema orografico e
Chalco esta compuesto por los cerros Xico, Tlalpilli, Ixtaltetlac, Papayo, El Pedregal, Teja, El Guajolote, EI Desmayo y El Fresno.
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CLASIFICACION Y USO DEL SUELO.

El niicleo esta constituido por rocas efusivas de tipo andéstico y basaltico. Su uso es variado, agricola, pecuario, forestal,
industrial y urbano. La superficie total es de 27,442 hectareas, de las cuales 12,009.38 tiene destino agricola, 11,525.18 son de

temporal y 484.20 de riego,; para la actividad pecuaria son 5,519; la region forestal cubre 5,668.43; la zona urbana se asienta en
3,070.80 y la industrial en 87.39 hectareas.

SUELO (tenencia de [a tierra).

Uno de los problemas mas delicados que aqueja a los habitantes de la zona se refiere a la irregularidad de la tenencia de la
tierra, estrechamente vinculado a la ocupacién de suelos no aptos para el desarrollo. Se estima que el 80% de las viviendas de la
mancha urbana actual se sitian sobre terrenos ejidales y lacustres, que sus poseedores enajenaron de manera ilegal. La presion del

crecimiento urbano y los procesos de ocupacion del suelo han determinado la plusvalia de los terrenos agricolas y su consecuente
incorporacién al mercado inmobiliario.

Dotacion de tierras ejidates y comunales:

Municipio Superficie dotada por la SR.A. (ha.)
CHALCO 6 037.68
FAUNA Y FLORA.

La flora esta constituida de; pirul, capulin, ocote, cedro, encinos, sauce, alamo, jacaranda, aicanfor, fresno, colorin, mimoso,
trueno, olivo, ciruelo, peral, manzano, durazno, granado, chabacano, nogal, tejocote, manzanilla, Santa Maria, amica, ruda,
yerbabuena, epazote, toloache, t¢ de monte, higuerillas, anis, ufia de gato, malva, chicalota, amapola silvestre, caricillo de los
pantanos, tabaquillo, trébol, ajenjo, zacatén, alfilerillo y jarilla. Rosas en sus diferentes colores y tipos, margarita, margariton,
cempasuchil, alcatraz, chicharo de flor, malvon, alheli, vara de San José, petunia.

La fauna es variada, destacando: cacomixtle, zorrillo, tuza, ardilla, hurén, tlacuache, murciélago, gavilan, zopilote, alicante,

vibora de cascabel, saltapared, culebra de agua, lagarto, lagartija, camaleo6n, escorpion y alacran, insectos, aracnidos y animales
acuaticos diversos.
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FOCALIDADESIPRINGIRAGES EUABRORH] |
NOMBRE . il LATITUD NORTE _ LONGITUD OESTE _ ALTITUD
Grados Minutos Grados Minutas MSNM
(A) (8) (B) (b)
CHALCO * 19 16 a8 54 2240
SAN MARTIN CUATLAPAN 19 16 98 50 2280
SAN MATEQO HUITZILZINGO 19 14 298 55 2240
SANTA MARIA HUEXOCULCO 19 15 98 49 2280
SAN MATEQ TEZOQUIAPAN 19 13 98 49 2300
SAN PABLO ATLAZALPAN 19 13 98 54 2260
SANTA CATARINA AYOTZINGO 19 13 98 56 2240
SAN GREGORIO CUATZINGO 19 15 98 51 2240
SAN JUAN Y SAN PEDRO TEZOMPA 19 12 98 58 2240
SAN MARCOS HUIXTOCO 19 18 98 52 2240

*CABECERA MUNICIPAL
MSNM METRGS SOBRE EL NIVEL OEL MAR
FUENTE

(B) CGSNEGI CARTA TOPOGRAFICA, 1:50,000

{A) INEGI México resultados definitivos dalos por localidad (integracion territorial),X| censo general de poblacién y vivienda 1990

ELEVACIONES:PRINCIPALES CUABROZ |
NOMBRE LATITUD NORTE LONGITUD OESTE ALTITUD
Grados Minutos Grados Minutos MSNM
CERRO PAPAYO 19 16 98 42 3640
CERRO LA TEJA 19 16 98 42 3620
CERRO COLETO 19 17 98 43 3360
CERRQ IXTALTETLAC 19 17 98 44 3280
CERRO TLAPIPI 19 16 a8 48 2 360

FUENTE: CGSNEG! CARTA TOPOGRAFICA, 1: 50,000
NSNM: METROS SOBRE NIVEL DEL MAR
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PROVINCIA

__w|dm_umo<_zo_> SISTEMA DE TOPOFORMAS %DE LA SUP. |
CLAVE NOMBRE Clave Nombre Clave Nombre zcz_o__um...l
X EJE NEOVOLCANICO 57 Lagos y 100 Sierra 2600 |

Volcanes de 200 Lomerio 1417

Anzhuac 225 Lomerio con créater 0.38

300 Meseta 7.73

500 llanura 50.70

502 Llanura con lomerios 1.02

FUENTE: CGSNEGI. CARTA FISIOGRAFICA, 1: 1,000,000

%DE LA

PERIODO TIPO DE ROCA | SISTEMA DE TOPOFORMAS
POR SU ORIGEN SUPERFICIE
MUNICIPAL
o Clave Nombre Clave Nombre
CENOZOICO C Q CUATERNARIO |SEDIMENTARIA (al) ALUVIAL 21.70
(1a) LACUSTRE 8.70
IGNEA EXTRUSIVA | (b-bvb) _ BASALTO-BRECHA 31.49
VOLCANICA BASICA
(bvb) BRECHA-VOLCANICA 0.10
BASICA
() TOBA BASICA 0.83
T TERCIARIO SEDIMENTARIO (bs) BRECHA SEDIMENTARIA 21.17
IGNEA EXTRSIVA @) ANDESITA 16.01

22

FUNTE: CGSNEGI CARTA GEOLOGICA 1: 250,000
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%DE

TIPO O SUBTIPO SIMBOLO A
SUPERFICIE
. MUNICIPAL
ITEMPLADO SUBHUMEDO CON LLUVIAS EN VERANO DE MAYOR HUMEDAD Cw2) 24.92
TEMPLADO SUBHUMEDO CON LLUVIAS EN VERANO OE HUMEDAD MEDIA CiwT) 2650
TEMPLADO SUBHUMEDO CON LLUVIAS EN VERANO DE MENOR HUMEDAD C(w0) 11.40
SEMIFRIO SUBHUMEDO CON LLUVIAS EN VERANO DE MAYOR HUMEDAD || C(E) w2) 17.16

FUENTE: CGSNEGI. CARTA DE CLIMAS, 1:1,000,000

REEANES B ERESRERORS BEREE IR
REGION CUENCA SISTEMA DE TOPOFORMAS
SUPERFICIE
MUNICIPAL
Clave zmalczw Clave Nombre Clave Nombre
RH26  PANUCO __ D  MOCTEZUMA P L. TEXCOCO Y ZUMPANGO 97 44
RH18  BALSAS A ATOYAC D R. ATOYAC- SAN MARTIN TEXMELUCAN 2.56

25

FUENTE: CGSNEGI CARTA HIDROLOGICA DE AGUAS SUPERFICIALES 1: 250,000

NOMBRE I UBICACION
EL CEDRAL {La presa) RH26Dp
CAJONES RH26Dp
EL POTRERO RH26Dp
TELOLO RH26Dp
PALO HUECO RH26Dp
SANTO DOMINGO RH26Dp

FUENTE: CGSNEG| CARTA HIDROLOGICA DE AGUAS SUPERFICIALES 1: 250,000

CGSNEGI TOPOGRFICAT: 50,00
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OOzom_uﬂo _ zOz_mxm O_mzﬂm_oo NOMBRE UTILIDAD
LOCAL
>Om_0c_.._.cm> A DE m_moo Nom mays MAIZ COMESTIBLE |
11.56% de la superficie municipal Medicago sativa ALFALFA FORRAJE
AGRICULTURA DE RIEGO EVENTUAL Cucumis sativus PEPINO COMESTIBLE
1.70% de la superficie municipal __ Callistephus chinensis MARGARITA ORNAMENTAL
Viola odorata VIOLETA ORNAMENTAL
AGRICULTURA DE TEMPORAL Zea mays MAIZ COMESTIBLE
31.89% de |a superficie municipal Hordeumn sativum CEBADA FORRAJE
i  Phaseolus vulgaris FRIJOL COMESTIBLE
PASTIZAL INDUCIDO Muhlenbergia macroura ZACATON "FORRAJE
12.64% de |a superficie municipal Opuntia imbricate XOCONOXTLE | COMESTIBLE, MEDICINAL
Aristida adscensionis ZACATE FORRAJE
BOSQUE DE PINO __ Pinus montezumae OCOTE COMERCIAL INDUSTRIAL
18.01% de la superficie municipal Pinus hartwegli PINO COMERCIAL INDUSTRIAL
Alnus firmifolia AlLE COMERCIAL INDUSTRIAL
Abies religiosa OYAMEL COMERCIAL INDUSTRIAL
BOSQUE DE ENCINO | Quercus rugosa QUEBRACHO COMERCIAL INDUSTRIAL
3.15% de la superficie municipat Quercus obtusata CARRASCO COMERCIAL INDUSTRIAL
Quercus crassipes TESMILILLO COMERCIAL INDUSTRIAL
BOSQUE DE ENCINO-PINO __ Quercus rugosa QUEBRACHO COMERCIAL INDUSTRIAL
CON VEGETACION SECUNDARIA Quercus crassipes TESMILILLO COMERCIAL INDUSTRIAL
3.52% de la superficie municipal Pinus hartwegli PINO COMERCIAL INDUSTRIAL
Baccharis conferta ESCOBILLA DOMESTICO, MEDICINAL
|  Arbutus xalapensis MADRONO ARTESANAL
OTRO
17.53% de la superficie municipal

NOTA SOLO SE MENCIONA ALGUNAS ESPECIES UTILES

FUENTE: INEGI CARTA DE USO DEL SUELO Y VEGETACION, 1: 1,000,000 INEDITO
INEGI CARTA DE USO DEL SUELO Y VEGETACION, 1: 250,00
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MARCO SOCIAL.

EDUCACION, CULTURA, RECREACION Y DEPORTE.

En materia de educacion, el municipio cuenta con la infraestructura necesaria para absorber la poblacion que requiere de
servicios educativos en los niveles de educacién preescolar, primaria y secundaria.

En el nivel medio superior cuenta con preparatoria, un plantel del Centro de Estudios Tecnologicos Industrial y de Servicios.
En el nivel superior se tiene planteles de escuela Normal Superior y la Escuela Normal del Estado, tiene casa de cultura, dotada de
biblioteca publica. En e! aspecto deportivo se cuenta con instalaciones para practicas de futbol, basquetbol, voleibol, fronton, tenis y
lucha.

SALUD.
El municipio cuenta con 17 unidades médicas, 13 consultorios, una clinica, una clinica hospital, dos hospitales generales.

COMUNICACIONES Y TRANSPORTES.

El municipio cuenta con 18 kilometros de carreteras pavimentadas, la mas importante es la México-Puebla; y 12 kilometros
de carreteras revestidas, de éstas, la mas importante es la de Chalco-Cuatzingo-Miraflores. Hay otras carreteras que atraviesan el
municipio, como la México-Cuautla y la Chalco-Tlahuac. El servicio de correos se dan en nueve localidades de Chalco, el telégrafo y el
sistema telefénico se encuentra en 12 localidades del municipio. Se captan todas las sefiales de radio Mexiguense. E!l servicio de
transportacion es prestado por la linea Cristébal Colon, a las Rutas 100, 85, 104, asi como también por taxis colectivos y sin ruta fija.

VIVIENDA.
£n la construccion de casas predomina el tabique, block, lamina de asbesto, teja roja, cemento armado y losa.

Dentro de la localidad de Chalco Diaz Covarrubias existen 3 500 viviendas distribuidas en 12 colonias; de ellas, 2 800
(80%) tienen muros de tabique y techo de cemento armado, y las 700 restantes (20%) son de muros de adobe y techo de lamina de
asbesto, carton y otros materiales.

De las viviendas, 98% cuenta con servicios de drenaje y agua potable; respecto a su estabilidad fisica, 45% se encuentran
en buenas condiciones, 15% estan deterioradas y 40% necesitan mejoramiento. De acuerdo con el documento antes citado, los tipos
de vivienda son: unifamiliar residencial, que ocupa una superficie de 300 a 500 m2 y tiene un promedio de 5.5 habitantes por
vivienda;la vivienda media, que tiene una superficie de 270 a 300 m2, y un promedio de 6.4 habitantes por vivienda, y la vivienda
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popular, con una superficie menor de 270 m2 y un promedio de ocho habitantes por vivienda. De acuerdo con esta tipologia, las
viviendas se ubican en las siguientes colonias: la residencial en las Granjas, San Antonio y Centro; la vivienda unifamiliar media en
Saliterias y ampliacién las Granjas, y la vivienda unifamiliar popular en Vaquerias, Ejidal, Jacalones, San Sebastian, La Conchita, La
Banda, Emiliano Zapata y Santa Cruz.

La localidad de Valle de Chalco cuenta con aproximadamente 16,169 viviendas de caracteristicas homogéneas en lo
referente a materiales de construccion, tipologia y estado actual, ya que predomina la vivienda popular de naturaleza unifamiliar.

INFRAESTRUCTURA, EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS.

La conformacion de infraestructura del municipio presenta fuertes desequilibrios debido a que se concentra en Chalco Diaz
de Covarrubias, mientras que las demas zonas practicamente carecen de ella.

Para la distribucion de agua potable, hay 3 415 tomas de agua de las cuales 2 900 son para uso doméstico (2 600 con
medidor), 500 para uso comercial (450 con medidor). Estas tomas dan servicio a 89% del area urbana. En contraste con lo anterior, en
la localidad de Valle de Chalco, el abastecimiento de agua potable se realiza por medio de pipas y satisface a 93% de la poblacién; ef
restante 7% se surte de agua proveniente de pozos.

El sistema de alcantarillado se compone de 2 500 descargas, de las cuales 2 035 son domésticas, 450 comerciales y 15
industriales. Este sistema funciona 60% por gravedad y 40% por bombeo. En este renglén, Valle de Chalco solamente cubre 5% de
sus necesidades.

La demanda de energia eléctrica en Chalco Diaz Covarrubias esta cubierta satisfactoriamente; en cambio Valle de Chalco
sufre una de las carencias mas agudas: Unicamente una minima parte de la poblacién cuenta con este servicio y el resto se
autoabastece por medio de cables, transformadores, postes provisionales, etcétera.

De la misma manera que en los servicios de infraestructura, el equipamiento urbano se concentra en {a cabecera municipal.
Su capacidad de servicio es suficiente solo para esta localidad, lo que obliga a los habitantes de Valle de Chalco y Xico Viejo a viajar a
la zona metropolitana en busca de servicios de educacion, salud y recreacion.

En el aspecto de educacion solo se cuenta con 184 aulas para primaria y secundaria, el resto de los niveles tiene un déficit
de 100 por ciento.

Los servicios de salud cubren las necesidades clinicas en 97% en Chalco de Diaz de Covarrubias, mientras que en el Valle
de Chalco la carencia es de 97% en clinicas y 89.4% en hospital general.

En lo que respecta a abastecimiento y comercializacion, el municipio s6lo cuenta con cuatro mercados y dos centros
comerciales.
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ASPECTOS SOCIOECONOMICOS Y PARTICIPACION DE LA COMUNIDAD.

Por lo que respecta a los datos sobre la poblacién econémicamente activa (PEA), se tienen las siguientes estimaciones
para las dos localidades mas importantes del municipio: Valle de Chalco y Chalco de Diaz Covarrubias, en la cabecera municipal
durante el afio de 1975 la PEA representaba 25.1% de la poblacion total, y su distribucién por sectores se conformaba de esta manera
el sector primario constituia 46% del total de la PEA, en tanto el secundario y el terciario, cada uno, representaban 25% del total;
finalmente, 4% queda como no especificado. En Valle de Chalco, de acuerdo con datos arrojados por algunas investigaciones de
campo, se calcula que la PEA constituye 28% del total de poblacién y del total de la PEA en esta localidad, 5% se dedica a actividades
primarias, 50% al sector secundario y 45% al sector terciario.

La distribucion del ingreso en el municipio es como sigue:

En Valle de Chalco, 52% de la P.E.A. percibe el salario minimo 22% tiene ingresos menores y 26% mayores que el salario
minimo. Estos ingresos, ademas, no son constantes, pues solo 48% de la P.E.A. tiene trabajo permanente.

En Chalco de Diaz de Covarrubias se distinguen tres grupos de habitantes con ingresos mayores del salario minimo: los
que ganan de 2.6 a cinco veces dicho salario (1 403 familias) viven en las colonias Saliteria y Centro, y los que ganan mas que el
quintuple del salario minimo {188 familias) son de las colonias Las Granjas, San Antonio y Centro.

PARTICIPACION DE LA COMUNIDAD.

Uno de los problemas mas graves que enfrenta el municipio de Chalco es et de los asentamientos irregulares, De acuerdo
con estimaciones hechas por diferentes organizaciones vecinales, la pobiacion en Valle de Chalco llega a 200,000 habitantes, lo que
se traduce en falta de servicios indispensables, especulacion, en el abastecimiento de agua y el suelo, despojos, hacinamiento de ia
poblacion, etc. Ante esta situacion, los nabitantes de la regién han constituido diferentes agrupaciones con el fin de encontrar solucion
a algunos de sus problemas mediante la difusion de los mismos y de la realizacion de movilizaciones. Otro sector organizado en el
municipio es el campesino, ya que las invasiones de terrenos de cultivo es otro de los serios problemas que tiene la poblacién.

SERVICIOS PUBLICOS.

Todos los servicios publicos como agua potable, alcantarillado, alumbrado publico, pavimentacion, con excepcion de fa
electrificacion, estan dados parcialmente. También se prestan los servicios de mercado, rastro, transporte urbano, cementerio, asi
como seguridad publica.
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MARCO ECONOMICO.

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA.

La poblacion economicamente activa del municipio de Chalco no esta determinada con absoluta precision; segun cifras
mas fehacientes arrojan un total de 22,604 habitantes de los cuales 17,915 son hombres y 4,689 son mujeres. El total de la cifra antes
mencionada incluye a aquelias personas que no trabajan, que son 169.

ACTIVIDADES ECONOMICAS.

Agricultura: Es una de las actividades mas importantes del municipio, el maiz abarca aproximadamente 80 por ciento de la
superficie cosechada. El suelo de temporal abarca 11,644.36 hectareas; de riego 730.87 hectareas; otros cuitivos importantes son la
cebada, avena y maiz forrajero.

Ganaderia: Sobresale la existencia del ganado bovino {carne y leche) asi como el porcino.

Industria: Existe un numerc de 292 industrias, 132 de productos alimenticios; bebidas y tabacos; 82 de productos
minerales, 42 de productos metalicos, maquinaria y equipo, 17 textiles, prendas de vestir e industria del cuero, 7 de productos
madereros, 3 de papel, 3 de substancias quimicas, 5 manufactureras y una industria metalica basica.

Turismo: Convento franciscano; Tlapacoya; Xico, son muy visitados por residentes del Distrito Federal y de la Region.

Comercio: Hay un total de 2,820 comercios, en su mayoria de bienes de consumo basico, destacando 96 molinos y
tortillerias, 12 tiendas de (LICONSA), 3 tiendas de autoservicio, 120 afiliados a (IMPECSA), el resto son de servicio basico y otros tipos,
asi como el tianguis que se hace el viemes. :

Servicios: A este respecto existen talleres de reparacion, gasolineras, restaurantes, hoteles, etcétera.
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MARCO JURIDICO.

REGLAMENTACION MUNICIPAL.

Bando de Policia y Buen Gobierno.

Ley que crea el Organismo Descentralizado de caracter Paramunicipal denominado Sistema de Transporte Troncal. Chalco.
Reglamento de Hacienda Municipal.

Reglamento de Seguridad Publica.

Reglamento de Mercados.

Reglamento de Panteones.
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ASPECTOS QUE SE DEBEN CONSIDERAR PARA REALIZAR EL PROYECTO.

ERGONOMIA.

Existen dos cambios en el hombre que.influyen de manera decisiva en el disefio de elementos que usa ya siendo anciano,
estos son:

La altura y la perdida de fuerza.

Hablando de altura, los ancianos de ambos sexos tienden a ser mas bajos que los jévenes.

Hasta cierto punto se pueden justificar la diferencia en base a que los ancianos representan una generacion mas antigua,
mientras que los datos fidedignos recientes pertenecen a tamafos de cuerpos que estan creciendo.

Estas caracteristicas son de las que mas afectan a los ancianos, sobre todo la de [a altura, en relacion al mobiliario de uso
diario.
Esta diferencia de aftura se refleja en forma de cansancio en las diferentes partes del cuerpo, asi por ejemplo arriba de los

brazos los cansa; si por el contrario es muy baja, al doblar ia espalda para acercarse a ella les fatiga, si la silla es muy alta, les cuelgan
los pies, provocando que se interrumpa la circulacion en la parte trasera de los muslos, agotandoles esta parte.

Todo tipo de actividad en la que el anciano se ve relacionado con el mueble que no fue disefiado para él, tendra una
marcada diferencia a las necesidades y una gran desventaja.

Existe una reduccion de la elasticidad de todos los tejidos del cuerpo, que provoca aumento en la restriccion en el
movimiento de las piemas.

Asimismo la vista y el oido se les van reduciendo por ello se deben evitar elementos que los deslumbren y sin embargo
poneries elementos que les sirvan de guia para su propia ayuda.

DORMITORIO.

El dormitorio es la parte central del anciano, y de serle permitido pasaria ahi la mayor parte del tiempo. En esta zona
disfruta de dos posibilidades que no requieren de mucho esfuerzo una de ellas es la convivencia en comunidad por medio de las areas
de estar fuera del dormitorio; y la otra es su aislamiento de meditacion interior en el rincon de dormir.

Las principales razones por las que el anciano prefiere su dormitorio a cualquier otra parte de la casa, es porque lo siente como si
fuera lo Gnico que le pertenece (seguridad y privacidad), ya que en éstas areas se encuentran sus pertenencias, como ropa, recuerdos
familiares, fotografias, etc., por eso é! la considera la de mayor importancia.




36

BANO.

Un problema comin a esta edad es el aumento de las micciones. En los hombres esto se debe en muchos casos al
crecimiento de la prostata, mientras en las mujeres se debe frecuentemente a la infeccion de la uretra y la vejiga.

El mas grave problema de esto se debe, desde el punto de vista del diseniador, es la incontinencia urinaria. Los bafos tanto
la regadera como el excusado deben tener elementos de soporte vertical y horizontal para que el anciano pueda valerse de ellos.

La regadera debe tener piso antiderrapante. Las llaves deben indicar sin lugar a dudas, cual es el agua fria y cual es la
caliente por medio de colores.

SALA DE ESTAR.

Las actividades realizadas en una sala de estar, estan limitadas por la capacidad fisica del anciano, esto es, ver television,
escuchar musica, leer, etc.

COMEDOR.

Esta area implicara un respeto de horario para realizar los alimentos diarios y la sujecion al menu elegido por el
departamento de nutricién, o por el meédico especialista en la materia, ya que segun las necesidades de cada anciano se le
proporcionara la alimentacidn adecuada.

PASILLOS Y CIRCULACIONES.

Los pasillos deberén tener pasamanos menores de 0.85 m. de altura; estos no deben se esféricos ni cénicos ya que se les
dificultara el uso de éstos.

Deben tener un minimo de 1.20 de ancho, para que exista una circulaciéon adecuada; deben evitarse espejos en las puertas
de acceso, ya que no teniendo visibilidad hacia el lado opuesto, le causaria algun accidente.
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UBICACION DEL TERRENO.

El terreno se encuentra ubicado en el municipio de Chaico, Estado de México.

Se localiza en: Calle Playa Azul sin nimero, Colonia La Bomba, Cabecera municipal de Chaico.

AN

|
|
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ANALISIS DEL PROYECTO.

Después de hacer un estudio de los edificios analogos y el nimero de personas que van a ocupar el edificio, podemos determinar un
area o superficie adecuada y funcional, considerando indices generales por servicio o zona, como a continuacion se sefialan:

ZONA1:

GOBIERNO (servicios administrativos)
VESTIBULO (acceso principal)

ZONA 2:

ATENCION A LA SALUD (servicios médicos)
AUDITORIO.

ZONA 3:

RECREACION Y ADIESTRAMIENTO
ZONA 4:

COMEDOR Y SERVICIOS GENERALES
ZONA 5:

DORMITORIOS (mujeres)

ZONA 6: |

DORMITORIOS (hombres)
ZONA 7:SALA DE ESTAR-T.V. Y SALON DE JUEGOS
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CASA HOGAR PARA ANCIANOS

DIRECCION

_ ]

COORDINACIO COORDINACION
TECNICA ADMINISTRATIVA
| |
f } 1 I 1 | 1 { 1
AREA DEEL AREA DEL AREA DEL AREA DEL AREA DEL SERVCIO AREA DEL AREA OE AREADE AREA DE
SERVICO DE SERVICIO DE SERVICIO DE SERVICK) DE DE ACTMDADES SEAVICIO DE RECURSQS HUMANOS RECURSOS RECURSOS
TRABAJC SOCIAL PSICOLOGIA VIGLANCIA ALA NUTRICION OCUPACIONALES USUARIOS FRANCEROS MATERWLES
SALUD ¥ RECREATIVAS




PROGRAMA ARQUITECTONICO
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I 1,137.50
=

ACCESO 75 100.00
VESTIBULO 162.50 487.50
RECEPCION 12.50
_ VENTAS 25.00
EXPOCISIONES 187 .50
ADMINISTRACION 387.50
RECEPCION 50.00
NUCLEO SANITARIO 50.00
I SALA DE ESPERA 56.25
i AREA SECRETARIAL 100.00
i1 COORDINACION TECNICA 12.50
TRABAJO SOCIAL 12.50
COORDINACION ADMINISTRATIVA 12.50
CAJA 6.25
DIRECCION 25.00
SANITARIO 6.25
COCINETA 6.25
SALA DE JUNTAS 37.50
TRABAJO SOCIAL 12.50
SERVICIOS MEDICOS 387.50
RECEPCION 50.00
— NUCLEG SANITARIO 50.00
SALA DE ESPERA 50.00
__ CONSULTORIO DE MEDICIN. GRAL. 25.00
CONSULTORIO DE PSICOLOGIA 16.65
CONSULTORIO DE ODONTOLOGIA 16.65
CONSULTORIO DE OFTALMOLOGIA 25.00
AREA DE DESCANSC 25.00
CURACIONES 37.50
ENCAMADOS 75.00
SEPTICO 6.25
il CIRCULACION 10.00
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I AUDITORIO 600.00
VESTIBULO 60.00
SALA DE PROYECCION 12.50
BUTACAS 37000
ESTRADO 60.00
SANITARIOS HOMBRES 18.75
SANITARIOS MUJERES | 18.75
VESTIDORES HOMBRES 30.00
i _ —___VESTIDORES MUJERES _ _ ] ~30.00
— — — ————u ]
_H RECREACION 550.00
VESTIBULO 137.50
NUCLEO SANITARIO 50.00 _
PELUQUERIA 12.50
L— SALA DE DANZA 50.00
1 —__BANOS 25.00 I~
BIBLIOTECA 137.50
¢T GIMNACIO 112.50
| BANOS 25.00 \_T
H__H ADIESTRAMIENTO 225.00
ACCESO 12.50
\_ VESTIBULO 50.00
I TALLER 1 37.50
TALLER 2 37.50
TALLER 3 37.50
i TALLER 4 3750
SANITARIO HOMBRES 417
SANITARIO MUJERES 417
— ACCESO MATERIAL 417 I
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| E——
4 [ SERVICIOS GENERALES | — _ __ 837.50
__ — — — 43750 |
COMEDOR 300.00
VESTIBULO 87.50
SANITARIO 90.00
COCINA 197.50
SERVICIO 25.00
_T COCCION 12.50 H
PREPARACION 25.00
LAVADO 25.00
REFRIGERACION 6.25
ALMACEN DE VIVERES 6.25
__ RECEPCION 25.00
OFICINA DIETISTA 8.33
OFICINA ENCARGADO 8.33
BASURA 6.25
PASILLOS 50.00
__V MANTENIMIENTO E 202.50
INTENDENCIA
VESTIDORES HOMBRES 12.50
VESTIDORES MUJERES 12.50
'OFICINA JEFE DE MANTENIMIENTO 833
\_f LAVANDERIA 50.00
PLANCHADO 25.00
COSTURA — 12.50
TALLER DE MANTENIMIENTO 25.00
CASA DE MAQUINAS 25.00
__v! RECEPCION DE ROPA 6.5
ENTREGA DE ROPA 12.50
ALMACEN 12.50
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[ R I Beed — _—
5 || DORMITORIO MUJERE
_— DORMITORIO 100(5)
5 HABITACIONES TIPO AREA DE DORMIR 78.125
CON CAPACIDAD PARA BANO 6.25
6 PERSONAS C/U CLOSET CON LAVABO 9.375 Lr
_T TERRAZA 5.25
6 DORMITORIO HOMBRES 500.00
DORMITORIO 100(5)
5 HABITACIONES TIPO AREA DE DORMIR 78.125
L_ CON CAPACIDAD PARA BANO 6.25
6 PERSONAS C/U CLOSET CON LAVABO 9.375
TERRAZA 6.25
7 DESCANSO 250.00
_W SALA DE ESTAR Y TELEVISION 112.50 \__
SALON DE JUEGOS 87.50
PATIO INTERIOR 25.00
VIGILANCIA 12,50
—T “BODEGA P/HORTALIZAS 1250 __V




PROYECTO
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MEMORIA DESCRIPTIVA.

CARACTERISTICAS GENERALES DE LA EDIFICACION PROYECTADA.
PROYECTO: CASA HOGAR DE LA TERCERA EDAD.
UBICACION: CALLE PLAYA AZUL S/N, COL. LA BOMBA, MUNICIPIO DE CHALCO ESTADO DE MEXICO.
LOCALIZACION: AL PONIENTE: CALLE PLAYA AZUL (acceso al conjunto).
NORTE : CALLE 12 DE OCTUBRE.
SUR © CALLE UNION.

El terreno donde se construira el proyecto, cuenta con una superficie total de 12,751 m2, de los cuales el 42.82% se
edificara, esto es, 5460 m2 de construccion.

La Casa Hogar de la Tercera Edad, consta de 7 zonas de un nivel cada una.

*AREA PUBLICA.
ZONA 1: VESTIBULO, ADMINISTRACION Y SERVICIOS MEDICOS.
ZONA 2: AUDITORIO.
*AREA RESTRINGIDA.
ZONA 3: RECREACION Y ADIESTRAMIENTO.
ZONA 4;: COMEDOR Y SERVICIOS GENERALES.
*AREA PRIVADA.
ZONA 5: DORMITORIOS PARA MUJERES.
ZONA 6: DORMITORIOS PARA HOMBRES.
ZONA 7: SALADEESTARY T.V.-

SALON DE JUEGOS.
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Distribuidas de la siguiente manera:

ZONA 1.

Através de la plaza de acceso, entramos a la ZONA1, la cual se describe a continuacion:
VESTIBULO, >U§_z_w._,m>0_02 Y SERVICIOS MEDICOS. Con una superficie de 1,137.50 m2, tres fachadas
libres,poniente (fachada principal), oriente , sur, y al norte colinda con el AUDITORIO.

11

<mmiwc_uo Con una superficie de Amm 50 m2, comprende el acceso al conjunto y distribuye hacia la derecha a la

zona de SERVICIOS MEDICOS, cuenta con las siguientes areas:

-
w

RECEPCION.
VENTAS.
EXPOCISIONES.

SERVICIOS MEDICOS: Con una superficie de 387.50 m2, distribuidos de la siguiente manera:
RECEPCION.

NUCLEO SANITARIO(hombres y mujeres).

SALA DE ESPERA.

4 CONSULTORIOS: MEDICINA GENERAL, PSICOLOGO, ODONTOLOGIA Y OFTALMOLOGIA.
AREA DE DESCANSO PARA MEDICOS Y ENFERMERAS.

SALA DE OBSERVACION (encamados) Y CURACIONES.

SEPTICO.

CUARTO DE ASEO.

ADMINISTRACION: Con una superficie de 387.50 m2, distribuidos de la siguiente manera:
RECEPCION.

NUCLEO SANITARIO (hombres y mujeres).

SALA DE ESPERA.

AREA SECRETARIAL.

COORDINACION TECNICA: oficina coordinador, secretaria, trabajo social (2 occ_oc_omv
COORDINACION ADMINISTRATIVA: oficina coordinador, secretaria, caja.

DIRECCION CON SANITARIO Y COCINETA.

SALA DE JUNTAS.

Del vestibulo principal pasamos a un area libre jardinada, con paso perimetral a cubierto, que vestibula a todas las
zonas del proyecto, principalimente a las ZONAS 2,3y 4.
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ZONA 2:

ZONA 3:

ZONA 4:

AUDITORIOQ. Con una superficie de 600 m2, cuenta con dos fachadas libres, oeste y norte, y colinda al sur con la ZONA 1
(ADMINISTRACION) y al norte con la ZONA 4 (COMEDOR).

Se distribuye de la siguiente manera:
VESTIBULO.
AREA DE BUTACAS PARA 150 PERSONAS.
NUCLEO SANITARIO PARA EL PUBLICO (hombres).
NUCLEO SANITARIO PARA EL PUBLICO (mujeres).
ESTRADO.
VESTIDORES CON SANITARIO PARA ACTORES (hombres).
VESTIDORES CON SANITARIO PARA ACTORES {mujeres).
SALIDA DE EMERGENCIA PARA LOS ACTORES.

RECREACION Y ADIESTRAMIENTO. Con una superficie de 775 m2, con 2 fachadas libres norte y sur (colinddancia del

terreno), colinda al poniente con la ZONA 1(VESTIBULO GENERAL) y al oriente con la ZONA 5 (dormitorios para mujeres).
Se divide en dos areas:

3.1

RECREACION. Con una superficie de 550 m2,distribuidos de !a siguiente manera:
ACCESO.

VESTIBULO.

NUCLEO SANITARIO(hombres y mujeres).

PELUQUERIA Y ESTETICA.

SALON DE DANZA (con regaderas y vestidores).

BIBLIOTECA.

GIMNASIO (con regaderas y vestidores).

. ADIESTRAMIENTO. Con una supetficie de 225 m2, distribuidos de la siguiente manera:

ACCESO.

VESTIBULO.

4 TALLERES CON BODEGA CADA UNO: MIGAJON Y TARJETERIA, EBANISTERIA, PINTURA, TEJIDO Y
BORDADO.

SANITARIO HOMBRES.

SANITARIO MUJERES.

ACCESO PARA MATERIAL.

oogmoom Y SERVICIOS GENERALES. Con una superficie de 837.50 m2, con dos fachadas libres, norte y sur, colinda al
poniente con la ZONA 2 (auditorio) y al oriente con la ZONA 6 (dormitorios para hombres).
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Se divide en dos areas:
4.1. COMEDOR. Con una superficie de 300 m2, cuenta con una capacidad para 120 comensales, distribuidos en 30 mesas
para 4 personas cada una.

4.2.SERVICIOS GENERALES. Con una superficie de 537.50 m2, distribuidos de la siguiente manera:
o ACCESO.

« NUCLEO SANITARIO (hombres y mujeres).

Del acceso hacia la derecha:

COCINA.

BARRA DE SERVICIO.

COCCION.

PREPARACION PREVIA DE ALIMENTOS.

LAVADO. .

REFRIGERACION.

ALMACEN DE VIVERES.

RECEPCION DE VIVERES (con salida al patio de maniobras).
OFICINA DIETISTA.

OFICINA ECONOMO.

CUARTO DE ASEO.

DEPOSITO DE BASURA.

Del acceso hacia la izquierda:

TRJETEROS (personal de intendencia).

VESTIDORES CON LOCKERS PARA HOMBRES.
VESTIDORES CON LOCKERS PARA MUJERES.

OFICINA JEFE DE MANTENIMIENTO.

LAVANDERIA: RECEPCION DE ROPA SUCIA, ZONA DE LAVADO.
PLANCHADO.

COSTURA.

ROPERIA (ropa nueva).

ENTREGA DE ROPA LIMPIA.

TALLER DE MANTENIMIENTO(con salida al patio de maniobras).
CASA DE MAQUINAS (con salida al patio de maniobras).
Sistema hidraulico y Subestacion eléctrica.

Del area libre jardinada, através de un paso a cubierto, pasamos a un patio central con paso perimetral a cubierto, que vestibula a las
ZONAS S5,6y7.
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ZONA 5:

ZONA 6:

ZONAT:

DORMITORIOS PARA MUJERES.Con una superficie de 500 m2, con tres fachadas libres, sur y oriente, colinda al poniente
con la ZONA 4 (servicios generales).

Esta compuesta por 5 cuartos tipo, con capacidad para 6 personas cada uno, distribuidos de |a siguiente manera:

* AREA DE DORMIR CON 6 CAMAS INDIVIDUALES, 1 LAVABO Y 2 CLOSETS.
s BANO (1 w.cy 1regadera).
» TERRAZA.

DORMITORIOS PARA HOMBRES. Con una superficie de 500 m2, con tres fachadas libres, norte, sury oriente; colinda al
poniente con la ZONA 3 (recreacion).

Esta compuesta por 5 cuartos tipo con capacidad para 6 personas cada uno, distribuidos de la siguiente manera:

« AREA DE DORMIR CON 6 CAMAS INDIVIDUALES, 1 LAVABO Y 2 CLOSETS.

e BANO (1 w.c., 1 mingitorio y 1 regadera).

o TERRAZA.

SALA DE STAR Y T.V. Con una superficie de 225 m2, cuenta con cuatro fachadas libres, norte, sur, oriente y poniente, y se
encuentra ligado a través de pérgolas con la ZONA 5 (dormitorios mujeres) y con la ZONA 6 (dormitorios hombres).

Se divide en 2 areas, a través de un jardin central.

1-SALADE STARYT.V.

2.- SALON DE JUEGOS.

Del patio central, tenemos acceso al area de hortalizas, la cual se encuentra ubicada al fondo del terreno.




INSTALACION HIDRAULICA
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MEMORIA DE CALCULO (INSTALACION HIDRAULICA)

CALCULO CAPACIDAD DE LA CISTERNA

*GASTO HIDRAULICO.

Area utit del edificio= 5460.00 m2

De acuerdo al reglamento de construcciones una persona por cada 10 m2 de area (il
La poblacidn= 200 personas.

Dotacién por regiamento= 300 Its./huésped/ dia

TIPO DE EDIFICIO: Salud {asilos)

Qdia= 200 personas x 300 Its./dia=60,000 Its/dia= 60.0 m3/dia

Almacenamiento total (2 dias)= A.T.=2(60,000)=120,000 lts/dia

*RESERVA CONTRA INCENDIO:
A razon de 5 ltsfm2 de construccién =5,460 m2 x 5 = 27,300 Its.

*SISTEMA DE RIEGO:
A razon de 5 is/m2 de 4rea verde =5,082 m2 x 5= 25,410 lts.

*CAPACIDAD DE LA CISTERNA:
120,000 Its + 27,300 Its + 25,410 ts = 172,710 s

*‘DIMENSIONES:
10m x 10m x 1.91m de profundidad, en nimeros redondos= 10m x 10m x 2.00m

*CALCULO DIAMETRO DE LA TOMA.

Q Toma=_¢ ,_ 40
xV
Donde:
@ = Diametro Q= Gasto {m3) V= Velocidad (1-2 m/seq)
Q=54,000its = 54,000 lts = 1.25MHs/seq.
12 hrs. 43,200 seq.
(43,200 seq)

Q= 1.25 lts/seq. = 0.00125 m3
1000

*TOMA=@ \|4 x 000125

3.14 x 2 m/seg

= 0.028 mm, por lo tanto: 32 mm (diametro comercial)




EDIFICIO MUEBLE CANTIDAD umM. U.M. TOTAL
ADMINISTRACION W.C. {fluxometro) 7 5 35
MINGITORIO (fluxometro) 2 3 6
LAVABO 7 1 7
TARJA (llaves) 1 1 1
SERV. MEDICOS W.C. (fluxometro) 6 5 30
MINGITORIO {fluxometro) 2 3 6
LAVABO 9 1 9
TARJA (llaves) 1 1 1
ADIESTRAMIENTO W.C. (fluxometro) 2 5 10
LAVABO 2 1 2
RECREACION W.C. (luxometro) 6 5 30
MINGITORIOQ (fluxometro) 2 3 6
LAVABO 7 1 7
TARJA (llaves) 1 1 1
REGADERA 8 2 16
SERV. GENERALES W.C, (Ruxometro) 6 5 30
MINGITORIO {fluxcmetro) 2 3 6
LAVABO 6 1 6
TARJA (llaves) 1 1 1
LLAVES (pfagua) 3 1 3
LAVADORAS 2 22 44
DORMITORIOS W.C. (fluxometro) 10 5 50
MINGITORIO (fiuxometro) 5 3 15
LAVABO 10 1 10
REGADERA 10 2 20
SUBTOTAL 352
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AUDITORIO W.C. (fluxometro) 11 5 55
MINGITORIO (fluxometro) 2 3 6
LAVABO 9 1 9
SERV. MEDICOS LLAVES (pfagua) 1 1 1
PATIO DE MANIOBRAS LLAVES {p/agua) 1 1 1
SUBTOTAL 72
TOTAL 424
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CALCULO DE UNIDADES MUEBLE ( U.M. ) EN EL PROYECTO

wC M L T |R L L ™
(F) t A A |E L A oU
N v R G A Vv TE
G A J |A \Y A AB
I B A ID E D LE
T 0 (LL) |E S 0 S
o] R P/A R
R A A
I S
0
S el (F)
ADMINISTRACION 7 2 7 1 17
SERV. MEDICOS 6 2 9 1 18
ADIESTRAMIENTO 2 2 4
RECREACION 6 2 7 1 8 24
SERV. GENERALES Il 6 2 6 1 3 2 20
DORMITORIOS 10 5 10 10 __ 35
AUDITORIO 11 2 9 i 22
ESTACIONAMIENTO 1 1
PATIO DE MANIOBRAS 1 1
_ e ——
CANTIDAD _mam 15 50 4 18 _ 5 2
U.M. __ 5 3 1 1 2 1 22
| s ———————— —
U.M. TOTAL 240! 45 | 50 | 4 | 36 | 5 | 44 || 424
(F) FLUXOMETRO {LL) LAVES (P/A) PARA AGUA
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CALCULO DE LAS BOMBAS:

1. Para caicular las bombas, se requiere conocer el gasto en litros por segundo (Ips) que se va a manejar, en este ¢aso son: 8.26 |.p.s.
2. Para calcular las bombas se considera que cada una de ellas manejara el 80% del gasto total, esto es: 80% de Q.

3. La carga dindmica total (C.D.T.) o carga total a vencer, se obliene de la suma de la carga de succién (hs) + la carga estatica (he) + la carga de
trabajo del mueble mas desfavorable (ht) + las pérdidas por friccion (hf) expresadas en metros por la trayectoria del agua desde |a casa de maquinas
hasta el mueble maés alejado.

4. La eficiencia de la bomba se considera siempre del 60% y se multiplica por una constante que es iguai a 0.76.

Apiicando lo anterior se obtiene:

CP=Q(CDT)
(0.76)

Donde:

n = eficiencia de la bomba

Q= gaslo

C.D.T.= Carga Dinamica Total

Sustituyendo los vatores para nuestro caso especifico:

Q= 8.26 Ips x 80% = 6.60 Ips
C.DT= hs= 300 m.

he= 4.00 m.

ht= 7.00 m.

hf=12.00 m. (10% de 120 m.)
26.00 m.

n= 45.6
C.P.= 6.60 (26) = 3.76 H.P., por to tanto : 5 H.P. (comercial)




CALCULO DE LAS BOMBAS (SISTEMA CONTRA INCENDIO)
*BOMBA ELECTRICA.

Se consideran 2 hidrantes trabajando en forma simultanea, con un gasto de 2.82 Its/seq, esto es: 2.82 x 2= 5.64 its/seg

M2 CONSTRUIDOS Num. HIDRANTES
2500 - 5000 2
5000 - 7500 3
7500 a mas 4

Para obtener la potencia de las bombas para el sistema contra incendio, consideramos:
H= he + 0.055L + 25.5 + 5 = he + 0.055L + 30.5

Donde: .
H=Carga total de bombeo
he= carga estética
1.60 m (aitura de! hidrante) + 3.00 m (altura del plafond) = 4.60 m
0.05(L)= % de 1a longitud mas desfavorable del hidrante a nuestra casa de maquinas
30.5= constante

Sustituyendo:
C.D.T.= 460 + 0.05 (110) + 30.5 = 40.6

H.P.= GASTO x Carga Dindmica Total
eficiencia 60% (0.76)

H.P.= 5.64 x 40.6 = 5.02 , por lo tanto 7 1/2 (comercial)
456

*BOMBA DE GASOLINA

Existen 2 capacidades:
28HPy42HP.

Su eficiencia es del 40%, se determina:

GASTOxC.D.T = 5.84 x 41.15 = 7.63 , por lo tanto, 28 H.P. (comercial)
eficiencia 40% (0.76) 30.40
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CALCULO DE EQUIPO HIDRONEUMATICO.

Q fluxometro= Gasto probable= 8.26 is/seg.

*DIAMETRO DE SALIDA EN CASA DE MAQUINAS.
O 75 mm - fluxometro

*CAPACIDAD DE EQUIPO.

Se necesita saber cuales son los muebles mas lejanos:
longitud de red= 115 m.

pérdida por friccion= 10% de la longitud de la red

pérdida por friccion= 11.5m.

altura de succién= fondo de la cisterna x succién de las bombas

*TANQUE DE PRESION (EQUIPO).
Volumen de Tanque= VT= 420 x Q
Donde:

420= constante

Q= gasto

VT= 420 x 6.60= 2,775 Its., por lo tanto: 3000 lts. (comercial)

COMPRESORA:

Capacidad de desplazamiento del compresor en m3 de aire x hora.

Tanque= 2/3 3000= 2000 its. de agua
1/3  3000= 1000 Its. de aire

DATOS:

hasta 3000= %% H.P.
5000= % H.P.

mas de 5000= 1 H.P.

En nuestro caso especifico: Compresora de ¥: H.P.
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TABLERO:

Debe contener arrancadores termomagneticos para las bombas, un alternador simultaneador y las luces piloto* para indicar manuat, automatico o
fuera de servicio.
*3 posiciones.

AGUA CALIENTE:

CONSUMO DE AGUA CALIENTE EN LITROS POR HORA.

LAVABOS= 10 Itsfhr.
REGADERAS= 100 Its/hr.
FREGADEROS= 80 Its/hr.

MUEBLE CANTIDAD | CONSUMO CONSUMO TOTAL
Its/hr its/hr
LAVABO 10 10 100
REGADERA 18 100 1800
FREGADERO 2 80 160
2060

*FACTOR DE DEMANDA DE AGUA CALIENTE:
Se considera en funcion del consumo x érea total, y es un porcentaje del mismo.

De: 0 - 1000 Is. = 50%
1000 - 2500 its. = 48%
2500 - 5000 Ilts. = 45%

*FACTOR DE ALMACENAMIENTO.
Siempre debera de ser 1.0

fd= factor de demanda
fa= factor de almacenamiento

fd= 2060 Its. agua caliente/hora x 48% = 927 Its./hr.
fa= 927

*TANQUE DE AGUA CALIENTE= 927 Its/hr.

Para determinar la capacidad del equipo de generacién de agua caliente (calentador) se requiere conocer la temperatura inicial de agua (Ti), es degir,
1a temperaiura a la cual se encuentra nuestra fuente de abastecimiento (cistema).
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Temperatura inicial de |a toma de la cistema = 15°C y 17°C
Temperatura final = 60°C

Una vez determinada la temperatura final en la cual se llevara el agua caliente a los servicios, se le resta la temperatura inicial y se multiplica por los
litros det factor de almacenamiento para obtener la capacidad en kilocalorias por hora necesarias para obtener nuestra temperatura final. De esto se

deriva la siguiente expresion:

AT= Tf -Ti = keal/hr

AT= 80°C - 17°C = 43°C x 927 lts./hr = 39,861 kilocalorias.
TIPO DE CALENTADOR:

CALORIFIC-HESA 110-142 a base de gas L.P.
Capacidad= 42,000 cal.fhr.

Toma de agua= 320

EQUIPO:

2 BOMBAS DE 5 H.P. C/U.

TANQUE DE 3000 Its. (2,775 Its. en el calculo)

COMPRESORA DE 2 H.P.

TABLERO DE CONTROL CON ARRANCADOR ALTERNADOR SIMULTANEADGR




INSTALACION ELECTRICA




MEMORIA DE CALCULO (INSTALACION ELECTRICA)

RECOMENDACIONES:

De acuerdo al reglamento, debemos considerar 2.70 m. del piso a la altura de la tampara.
La distancia maxima entre lamparas debe ser de 2.50 m. a 3.00 m.

En los pasillos se considerara hasta 3.50 m.

TIPO DE LAMPARA A UTILIZAR:
Empotrar serie 400 Integral.

CARACTERISTICAS:
{Luminario con el marco integrado al cuerpo, de disefio adaptable a diferentes tipos de falsos plafones. Terminado en esmalte blanco
endurecido al homo con alto poder de reflexion.

N° DE TUBOS POTENCIA (watts) DIMENSIONES (cm) PESO (k@) N°® DE CATALOGO
L A H
2 39 1.22 30 12.8 8 423

TIPO DE ILUMINACION:

Blanco Frio = 3000 lumenes
Coeficiente de Utilizacion (C.U.)= 0.6
Factor de Conservacion (F.C.)=0.7

Formula para determinar el nimero de lamparas:

N° de lamparas= E x area

(lumenes x area) (C.U.} (F.C.)
Donde:
E = luxes

C.U. = Coeficiente de Utilizacién
E.C. = Factor de Conservacion

Formula para comprobar el nimero de luxes:
E= N° de lamparas x lumenes xC.U. x F.C.
area




CUADRO DE CALCULO DE LAMPARAS

m————

BREA I !. S G MPARAS
— I ~ ||=w||__ S XU2520=LAMP. |
ACCESO B 75.00 100 || 75x100/2520=1587 || _ 16
VESTIBULO 162.50 200 || 162.50x200/2550=12.90 13
RECEPCION 12.50 200 12.50x200/2520=0.99 1
VENTAS 25.00 f 200 25.00x200/2520=1.98 ]
EXPOCISIONES 187.50 200 187.50x200/2520=15 15
ADMINISTRACION
RECEPCION _ 50.00 200 50x200/2520=3.96 a
NUCLEO SANITARIO 50.00 100 50x100/2520=1.98 2
SALA DE ESPERA 56.25 200 56.25x200/2520=4 46 5
AREA SECRETARIAL 100.00 || 200 100x200/2520=7.93 8
COORDINACION TECNICA 12.50 275 12.50x275/2520=1.36 2
TRABAJO SOCIAL 12.50 275 12.50x275/2520=1.36 2
COORDINAGION ADMINISTRATIVA 12.50 275 12.50x275/2520=1.36 2
CAJA .25 275 || 6.25x275/2520-.68 1
DIRECCION 25.00 276 || 25x275/2520=2.72 3
SANITARIO 6.25 __ 100 6.25x100/2520=.25 1
COCINETA 6.25 100 6.25x100/12520=.25 1
SALA DE JUNTAS 37.50 275 37 .50x275/2520=4.09 _T 3
TRABAJO SOCIAL 12.50 275 12.50x275/2520=1.36 2
SERVICIOS MEDICOS _
RECEPCION 50.00 200 50x200/2520=3.96 3
NUCLEO SANITARIO 50.00 100 50x100/2520=1.98 2
SALA DE ESPERA 50.00 200 50x100/2520=3.96___|| 3
CONSULTORIO DE MEDICINA GRAL. 25.00 275 25x25712520-2.72 3
CONSULTORIO DE PSICOLOGIA 16.65 275 16.66x275/2520=1.81 3
CONSULTORIO DE ODONTOLOGIA 16.65 275 16.65%x275/2520=1.81 2
CONSULTORIO DE OFTALMOLOGIA 25.00 275 25x275/2520=2.72 3
AREA DE DESCANSO 25.00 200 25%x200/2520=1.98 2
CURACIONES 37.50 350 37 .50%350/2520=5.20 5
ENCAMADOS (OBSERVACIONES) 75.00 __ 375 _T 75x27512520=8.18 9
CUARTO SEPTICO 6.25 100 6.25x100/2520=.25 7
CIRCULACION 10.00 100 70x100/2520=.40 1
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ﬁ —l‘ _ 3 aj)= IREEN
AUDITORIO | | A L B

— ~ VESTIBULO 6000 Jf 200 _. 60.00x200/2520=4.76 || 5

CASETA DE PROYECCION 12.50 100 12.50x100/2520=.50__ || 7

BUTACAS 370.00 50 370+60=430

ESTRADO 60.00 50 || (430x50)+(.5%.7x3650)= 17

SANITARIOS HOMBRES 18.76 100 _ 18.75%100/2520=.74 7

SANITARIOS MUJERES 18.75 100 18.75x100/2520=.74 || 1

VESTIDORES HOMBRES 30.00 100 30x100/2520=1.19 2

VESTIDORES MUJERES 30.00 100 30x100/2520=1.19 2

— — — — — e |
RECREACION | ) T | 1C
- — B VESTIBULO _ T 13750 || 200 |[ 137.5x200/2520=10.91 || 11

NUCLEO SANITARIO 50.00 100 50x100/2520=1.98 2

PELUQUERIA 1250 | 500 | 7250x100/2520=2.48 3

SALA DE DANZA 50.00 200 50x400/2520=792 || 8

BANOS 25.00 100 25x100/2520=.99 1
BIBLIOTECA 137.50 275 137.50x1275/2520=15 15

GIMNASIO 112.50 200_|[ 112.5x200/2520=8 92 9

BANOS 25.00 100 25x100/2520=.99 1

ADIESTRAMIENTO

ACCESO 12.50 200 12.50x200/2520=.99 1

VESTIBULO 50,00 200 50x200/2520-3.96 4

TALLER 1 37.50 400 37 50x400/2520=5 95 6

TALLER 2 37.50 400 37.50x400/2520=5.95 6

TALLER 3 37.50 200 || 37.50x400/2520=5.95 6

TALLER 4 37.50 400 37 50x400/2520=595 || 6

SANITARIO HOMBRES 347 100 .17x100/2520=.16 1

SANITARIO MUJERES 317 4 100 4.17x100/2520=.16 1

ACCESO MATERIAL 417 200 || 4.17x200/2520=33 | 1
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@ . SUeeCmGIE [|BEXES|| BEERASIENR PANEAEES
SERVS. GRALS. B _ _

COMEDOR 300.00 100 300x100/2520=11.9 12

VESTIBULO 87.50 200 87.50x200/2520=6.94 7

SANITARIO 50.00 100 50x100/2520=1.98 2

COCINA __

SERVICIO 25.00 200 25x200/2520=1.98 | 2

COCCION 12.50 200 12.50x200/2520=.99 1

PREPARACION 25.00 200 25x200/2520=1.98 2

LAVADO 25.00 200 25x200/2520=1.98 2

REFRIGERACION 6.25 200 6.25x200/2520=.49 1

ALMACEN DE VIVERES 6.25 200 6.25x200/2520= .49 1

RECEPCION 25.00 200 25x200/2520=1.98 2

OFICINA DIETISTA 8.33 200 8.33x200/2520=.66 1

OFICINA ENCARGADO 8.33 200 8.33x200/2520=.66 1

BASURA 6.25 50 6.25x50/2520=.12 __ 1

PASILLOS 50.00 100 50x100/2520-1.08 2

MANTTO. E INTEN. _

VESTIDORES HOMBRES 12.50 _ 100 _ 12.50x200/2520=.98 1

VESTIDORES MUJERES 12.50 100 12.50x200/2520=.99 1 1

OFICINA DE MANTENIMIENTO 8.33 275 8.33x275/2520=.90 i

LAVANDERIA 50.00 _ 200 || 50x200/2520=3.96 4

PLANCHADO 25.00 200 25x200/2520=1.98 2

COSTURA 12.50 275 12.5x275/2520=1.36 ‘ 2

TALLER DE MANTENIMIENTO 25.00 200 25x200/2520=1.98 2

CASA DE MAQUINAS 25.00 200 25x200/2520=1.98 2

RECEPCION DE ROPA 6.25 200 6.25x200/2520=.49 T 1

ENTREGA DE ROPA 1250 200 12.50x200/2520=.99 _ 1

ALMACEN 12.50 100 12.50x100/2520=.45 1

SUBESTACION = 200 T




[ BRER |
— DORMITORIO |
MUJERES
AREA DE DORMIR 78.125 300 || 78.125x200/2520=6.2/2= 3
BANO 6.25 100 6.25x100/2520= i
CLOSET CON LAVABO 9.375 100 0.375x100/2520=.37 i
TERRAZA 6.25 100 6.25x100/2520= 1
DORMITORIO
HOMBRES
AREA DE DORMIR 78.125 200 || 78.125x200/2520=6.2/2= 3
BANO 6.25 100 6.25%100/2520= 1
CLOSET CON LAVABO 9.375 100 9.375x100/2520=.37 i
TERRAZA 6.25 100 6.25x100/2520= 1
DESCANSO

SALA DE ESTAR Y TELEVISION 112.50 200 112.50x200/2520=8.92 9
SALON DE JUEGOS 87.50 200 87.50x200/2520-6.94 7
PATIO INTERIOR 25.00 100 25.00x100/2520=.99 1
VIGILANCIA 12.50 200 12.50x200/2520=.99 1
BODEGA 12.50 200 12.50x200/2520=.99 1

62
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TABLEROS.
TABLERO “A”
Desbalanceo maximo = 6,750 - 6,650 = 1.4%
6,750
i= P
3 xVixfp.

Donde:
V.f. = Voltaje de Fase (220 volts)
f.p. = Factor de Potencia (0.85)

= 20,100 = 20,100 = 62.13
3 x220x0.85 323.51

lc =1.25 x62.13 = 77.66 amperes

interruptor Principal = 3P - 100A

TABLERO “A” “ (auditorio)

Desbalanceo maximo = 2560 -2500= 60 =23%
2560 2560

= 7560 = 23.3 amperes
3 x220x0.85

lc=1.25x23.3 =29.1 amperes
Interruptor Principal = 3P - 40A *

*Tableros Chicos




CUADRO DE CARGAS

(ALUMBRADO DE AUDITORIO)
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TABLERO A TIPQ NQOD ~12 -4AB 3F-4H 220/127V 60 Hz
CIRC. INT. _ O . WATTS
No TERM. @ @ 5 POR FASES
150W 100W I5W 3000 W CIRC. A B C
1 1P-15A 5 1 750 750
2 1P-15A 5 2 750 750
3 1P-15A 5 2 750 750
2 TP-15A 5 750 750
5 1P-15A 5 750 750
6 1P-15A 6 4 810 810
7-9-11 3P-30A 1 3000 1000 [ 1000 | 1000
8 RESERVA
10 RESERVA
12 RESERVA
TOTAL 25 6 14 1 7560 2500 [2500 {2560
[INTERRUPTOR PRINCIPAL 3P-40A [ DESBALANCEO MAXIMO  2.3% ]
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CUADRO DE CARGAS
TABLERO A’ TIPO NQOD- 12 4AB IF-4H 720127V 60 Hz

CIRC. INT. —0 WATTS

No TERM. i C O O POR FASES
100W 100W 100W 75W 200W CIRC. AT B | C

i TP-15A 10 3 T 1300 1300
7 TP-15A 10 7 1200 1500
3 TP-15A 9 3 3 1500 {150
3 TP-15A 3 10 1150 1050
5 TP-15A 3 10 1050 1300
3 TP-15A 1 3 1300 1100
7 TP-13A i 1100 500
g {P-15A 5 900 1200
) 1P-20A 3 1200 1300
10 iP-20A 6 1200 1000
11 TP-30A 5 1000 1000
i2 1P-20A 5 1000 1200
13 3 1200 1000
12 5 1000 1000
3 5 1000 600
16 3 600 1300
i7 3 1200 1200
18 6 1200

TOTAL 7 g 3 20 54 70100 §700 6650 | 6750

[INTERRUPTOR PRINCIPAL IP-100A [ DESBALANCEOC MAXIMO __ 1.4%
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ALUMBRADO EXTERIOR.

TIPO DE LAMPARAS A UTILIZAR:

PATIOS CENTRALES. Luminaria Prismosphere de Vapor de Sodio de Alta Presion (V.S.A.P), de 150 watts,a 220 volts,en poste de
4.50 m. de altura, con 4 brazos.

AREAS JARDINADAS. Luminaria Prismosphere de Vapor de Sodio de Alta Presion (V.S.A.P.), de 150 watts, a 220 volts,en punta de
poste de 4.50 m. de altura.

PASOS A CUBIERTO. Luminaria con el marco integrado al cuerpo,de disefio adaptable a diferentes tipos de plafones. Terminado en
esmalte bianco endurecido al homo con alto poder de reflexion, de 39 watts.
La distancia maxima entre {amparas se considera hasta 3.50 m., fa altura sera de 4.00 m.




CUADRO DE CARGAS
(TABLERO GENERAL ALUMBRADO EXTERIOR)
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[ INTERRUPTOR PRINCIPAL

TABLERO TG-1 TIPO 2201127V 60 Hz
CIRC. INT. @
No TERM. WATTS FASES
150 W POR
200W CIRC. A B C
AB 8 1,600 2800 | 800
BC g 1,600 800 | 800
AC 3 1,600 800 800
TOTAL 4,800 1,600 [ 1,600 |1,600
3P-40A [ DESBALANCEO MAXIMO 0% R




MEMORIA DE CALCULO
(ESTRUCTURAL)
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De acuerdo a las Normas Técnicas Complementarias del Reglamento de Construcciones, asi como al Estudio de Mecanica
de Suelos proporcionado por el Organismo Decentralizado de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento (0.D.A.P.A.S.) del municipio
de Chalco, el terreno se localiza en la llamada Zona de Lago o Zona lll, formado por los lagos de Chalco- Xochimilco- Texcoco,
caracterizada por la presencia de arcilla con interestratificaciones de arena gris obscura con una resistencia de 2 ton/m2.

CRITER!IO ESTRUCTURAL.

Las losas de azotea seran a base de vigueta y bovedilla de poliestireno, excepto los dormitorios que sera de concreto
armado con un espesor de 10 cm.

Los muros seran de tabique recocido de 14 cm. de espesor, aparejados con mortero de cal con una relacion de 1:5.

Los castillos, columnas y trabes seran de concreto armado.

La cimentacion sera a base de cajones de cimentacion y se desplantaran sobre una plantilia de concreto de 5 cm.
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ESTUDIO DE FACTIBILIDAD ECONOMICA.

AREA AREAS CONSTRUIDAS (M2) PRECIO POR M2 COSTO

EDIFICIOS 5,460 3,398.43 18'555,428.00
ESTACIONAMIENTOS 762 350.00 266,700.00
PAVIMENTACION 1,447 350.00 506,450.00
JARDINES 5,082 50.00 254,100.00
TOTAL 12,751 19'582,678.00
SUBTOTAL 19°582,678.00

- 30% IND. 4'519,079.50

SUBTOTAL 15'063,598.00

+IV.A. 2'259,539.70

SUBTOTAL 17'323,138.00

TERRENO 3'000,000.00

COSTO TOTAL 20'323,138.00

De acuerdo al andlisis de costo, se determiné que se tendrd una inversion de $20'323,138.00 para la realizacion del
proyecto; debido a que éste esta considerado de asistencia social y que sera subsidiado completamente, no sera posibie la
recuperacion de dicha inversién ya que los servicios que se ofrecen no son lucrativos.
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