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INTRODUCCION

En la realizacion del presente trabajo, pretendo constituir un estudio
acerca del delito de la tortura, a traves del analisis de sus origenes y

repercusiones en nuestro derecho actual.

La historia de la humanidad nos ha ensefiado que la tortura ha
existido desde épocas remotas, y ha ido de la mano junto con la evolucion y

el desarrollo del hombre.

Desde las grandes culturas y pueblos antigiios se ha practicado de
diferentes maneras, pero casi siempre con los mismos fines.

Utilizada como un medio barbaro de justicia, basada en la Ley del
Talién, 1a tortura sigue presente hasta nuestros dias.

El paso de! hombre por diferentes etapas sociales, viene a marcar el
nacimiento de instituciones y tribunales encargados de perseguir y forfurar a
infinidad de inocentes, aunque, paufatinamente se empieza a tratar de emradicar
esta pena.

Siendo los Derechos Humanos una garantia inalienable e inherente a la
naturaleza humana, diversos paises han creado instrumentos intemacionales
que prohiben y sancionan la tortura, mismos a los que se suscritoc México.

En nuestro pais existen diversas leyes y ordenamientos que combaten
a la tortura, algunos de los cuales han sido creados recientemente, y, junto con
instituciones gubernamentales tienen la dificil tarea de erradicar a ésta.

Ahora bien, la tortura es un problema complejo, por lo cual tiene
muchas caras, y no es posible tratada por un sélo lado, puede ser andlizada,
desde un punto de vista sociclogico, cultural, etc.



Intervienen en ella diversos factores: juridicos, de corupcion, falta de
preparacién, econémicos y morales; pero como podremos valorar la mayorfa de

tas veces no es un problema enteramente psicoldgico sino cultural.

No es dable a la imaginacién que hayan existido formas de tortura tan
crueles, asi como una gran variedad de instrumentos para atormentar, y peor

atn que muchas de estas practicas se sigan llevando a cabo.

;Qué es lo que lleva a un individuo a atormentar a otro?, ;Por qué se
impone una pena de esta naturaleza a un semejante?, ;Cual es ia solucidn?,
estas y mas interrogantes surgen al ver que en nuestra sociedad este mal
tiene vigencia por cierfos grupos de individuos, por diferentes razones o©
causas.

La cada vez mayor inseguridad publica que se hainfiltrado a todos los
niveles sociales, la complicidad de las autoridades y la creciente delincuencia,
aunada a una crisis econdmica y de falta de valores, son el medio propicio
para que se lleve a cabo la tortura.
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CONCEPTOS SOBRE LA TORTURA

1.1 Concepto etimolégico

1.2 Concepto juridico

1.3 Diversas formas de tortura:
a) Tortura fisica,
b} Tortura psicolégica.
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CAPITULO |
CONCEPTOS SOBRE LA TORTURA

1.1 Concepto Etimolégico

La palabra tortura, tiene sus antecedentes més remotos en el siglo XIil,
su vocablo proviene del latin TORTURAM de torquere, que significa, torcer aunque
muchas de las veces al vocablo tortura se le da tambidn la significacion de
formento que proviene del! latin TORMENTUM, que es la accion de atormentar o
atormentarse, en conclusién, las dos palabras tienen su origen latin y tienen un
significado muy similar, si no es que el mismo, ya quese le da a la persona
una accidn de infligir dolor, sufrimiento, angustia, y pena con el fin tnico de
querer que confiess su delito,' o como un medic de castigs, pero generalmente se
utiliza !a tortura para ei primer caso sefialado.

Como lo sefiala el ilustre autor César Beccana en su magnifico libro * De los
delitos y las penas "en el cual nos dice: " Una crueldad consagrada por el uso en
la mayor parte de las naciones, es la tortura del reo mientras se forma el
proceso, para constrifiifo a confesar un delito.”

El autor argentino Cabanellas nos da otra definicién sobre esta:

*Oblicuidad, torcedura, sesgo. En el procedimiento antiguo sindénimo de tormento.
Crueldad, martirio, dolor o afticcién grandes. " Y referente a la palabra tormento
"Antiguo y violento sistema para obligar por la fuerza y el sufrimiento fisico a
declarar a los testigos reacios, a confesar a los sospechosos y acusados.*

! Golstein,Rail. “Diccionario de derecho penal y Criminologia "Argentina Editorial Astrea 1983.p
632.

? Beccaria, Césare. “ De los delitos y las Penas. ” México, Comisién Naciomal de Derechos Humanos,
1991 p 55.

? Cabenellas, Guillermo. “Diccionario Enciclopédico de Derecho Usual” Tomo VIIE Argentina.

Editoriat Helliasta. 1981. p.121

* Ibidem p. 116.
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La Tortura siempre sera entendida ampliamente como e! dolor corporal
que se causa, cuando hay prueba semiplena ¢ indicios, para obligarle a confesar
o declarar. Es en si un antiguo y violento sistema para obligar por medio de la
fuerza y el sufrimienfo fisico o psicolégico o bien alguna otra resultante derivada
de esta combinacién a, declarar a los testigos reacios o a confesar a los
sospechosos y acusados, es por eso, una angustia o afliccion, causada por
alguna persona 0 cosa que causa tal pesar. §

De lo anteriormente descrito se infere que este delito consiste en el
ataque a la integridad fisica y espiritual de los serss humanos, para imponeries
dolor intenso en sus cuerpos, con la finalidad de doblegar sus voluntades o de
arrancaries informacion.

Una vez hecho un breve estudio sobre el origen de la palabra tortura es
mas comprensible el significado de la misma, por lo cual se proceders al estudio
del tema en cuestion.

* Ibidem p.117.
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1.2 Concepto Juridico

La definicibn mas importante que versa sobre este delito lo encontramos en
la Ley Federal Para Prevenir y Sancionar La Tortura, con mayor precisién en
su articulo tercero que a la letra dice... * Comete el delito de tortura el servidor
publico que, con motivo de sus atribuciones, inflja a una persona dolores o
sufrimientos graves, sean flsicos o psiquicos con el fin de obiener, del torturado o
de un tercero, informacién, ¢ una confesidn o castigarla por un acto que haya
cometidc o se sospeche ha cometido, ¢ coaccionarla para que realice ¢ dsje de
realizar una conducta determinada. No se considerard como tortura las molestias o
penaiidades que sean consecuencia Unicamente de sanciones legales, que sean
inherentes o incidentales a éstas, o derivadas de un acto legitimo de autoridad.”

£l fundamento Constitucional, lo encontramos en los artfculos 19, 20.22. Nos
dice en su (itimo pamrafo ef Art 19.- “ todo maltratamiento que en la aprehensién
o en las prisiones, toda molestia que se infiera sin motivo legal, toda gabela o
contribucién en las carceles, son abusos que serdn cormegidos por las leyes y
reprimidos por las autoridades, *7 el articulo 20, fraccion I, nos menciona claramente:
Art. 20, fraccibn li- * No podrd ser obligada a declarar. Queda prohibida y serad
sancionada por la ley penal, toda incomunicacién, intimidacién o tortura,

La confesion rendida ante cualquier autoridad distinta del Ministerio Publico
o del juez o ante éstos sin la asistencia de su defensor carecerd de valor
probatorio,”

Por ultimo el articulo 22 Constitucional nos hace referencia en el mismo, el
cual estipula, Art. 22, primer parrafo.- * Quedan prohibidas las penas de mutilacién y
de infamia, la marca, los azotes, los palos, el tormento de cualquier especie, fa
multa excesiva, la confiscacién de bienesy cualesquiera ofras penas inusitadas y
trascendentales.”

®“Ley Federal Pera Prevenir y Sancionar la Tortura.” 1a Edicién. Editorial Sista. 1995 p. 1y 2.
? “Constitucién Politica™ 108a edicién. Editorial Porrda. 1995, p .17,20, 135.

* Idem.

? Idem.
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Asl mismo también nos hace referencia a un concepte jurldico la
declaracién emitida el 10 de diclembre de 1948 por Naciones Unidas, Conocida
como la Daclaracién de los Derechos Humanos, en donde especificamente en
su art. 5 nos dice que " Nadie serd sometido a Torturas, ni penas ni a tratos

crueles inhumanos o degradantes.”™

La Declaracibn sobre la Proteccién contra la Tortura y tratos o penas
Crueles inhumanas o degradantes, de 9 de diciembre de 1975, en su articulo
primero nos mencigna ofra definicién que dice:

" .todo acto por el cual un funcionarioc publico, u otra persona a
instigacién suya, inflja intencionalmente a una persona penas o sufrimignios
graves, ya sean fIsicos 0 menfales, con el fin de obtener de efla o de un tercero
informacién o una confesién, de castigarlc por un acto que haya cometido o se
sospeche que ha cometido o de intimidara esa persona o a ofras, * y sigue, que
la ®tortura constituye una forma agravada y deliberada de frato o pena cruel,
inhumana o degradante. "

ta nomma juridica transcrita no considera la comision del delito de tortura
por particulares, o por extremistas que someten a suplicio a cualquier persona en
sus acciones activistas y, ademas, /la referida noma juridica permite fa torfura no
intencional."

' “Declaracién Universal de los Derechos Humanos. ”28a Edicita. 1995 O.N.U
"' Reinaldi, Victor F. “El Delito de Tortura * Ediciones Depalma, Buenos Aires,1986. p 41-43.
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1.3 Diversas Formas de Tortura

Hoy en dia hablar de ella es algo cominm, ya que, el aplicar dolor a la
persona conlleva a dar una Confesién, o decir lo que se requiere, Los métodos
usados en !a actualidad parecen mas variados y perversos que los anteriores,
por lo que ahora el ataque a la integridad humana, en sus dimensiones fisicas y
espirtuales es mas refinado, mas sofisticado que o de la antigledad préxima o
remota; asl como las secuelas de padecimientos en fo fisico, en lo espirtual, en
lo econdmico yen lo social son mas acusadas y perennes.

Por tanto exponemos métodos y secuelas en forma enunciativa, pero no
exhaustiva, ya que los diversos métodos que se utilizan, asf como ia figura del
torturador varian, dependiendo de! lugar, del tiempo y la circunstancia del
momento en cuestidn, dado que la variedad de métodos torturadores se intuye
inagotable, en razén de estar condicionada al grado de perversidad e
insensibilidad del ejecutante, de la cultura, de la religién del momento y del pals.

De manera general existen dos tipos de tortura: la Ffsica y la
Psicoldgica, que son los métodos empleados por los torturadores.

A) Tortura Fisica.- En cuanto a la técnica que se fleva a cabo para
poder aplicar ésta forma de tortura, en la actualidad hay muchas maneras
conocidas y tal vez también otras desconocidas para los estudiosos, ya que la
mente de los tforturadores y los métodos usados por estos, parece que no
conocen limites, éste es el caso de las formas mas utilizadas en nuestro pals
ya sea por las policfas judiciales o bien por cualquier otro cuerpo policlaco o
incluso militar.

1.- Golpes_en diversas partes del cuerpo: Para este caso se hablara de
los diferentes tipos de golpes como son: los pufietazos, golpes con objetos (con
especies de macanas), golpes con culatas de armas, saltos sobre e! estémago, lo
cual provoca reventamiento de viseras y por consecuencia puede provocar la
muerte.
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2-Tortura de los dedas: En esta Tortura se coloca un lapiz, 0 una

pequefia varita de madera entre los dedos de la victima y luego son apretados
fuerte y violentamente para asi provocar dolores intensos en los dedos, si esta
viclencia fisica es prolongada por mucho tiempo puede ocasionar la fractura de
los huesos, y por lo consiguiente la pérdida de alguno de los dedos.

3- La tortura del teléfono: Es aquella que se lleva acabo, cuando el
torturador goipea de manera continua con la paima de su mano el oide de la
victima imitando al receptor telefbnico, esto puede provocar serias lesiones en el
oido, el timpano, asl como la ruptura de la membrana auditiva, provocando como
consecuencia la sofdera, o la pérdida del oldo ya sea de manera parcial, o
definitiva.

4.-Los toques eléctricos: Este tormento es llevado acabo introduciendo
unos electrodos puntiagudos, o pinchos para ganado, varas metalicas teniendo
enrejados metilicos, camas de metal a las que son atadas las victimas, ¢ una
silla eléctrica todo este en o cuempo del sujete pasivo, descargandole una
intensidad variada de acuerdo al grado que se qulera lastimar a la persona,
tomando en cuenta que con una descarga eléctrica muy fuerte puede perder el
conocimiento la victima.

5.- Alimentos en mal estado: Por lo general este dolor se provoca cuando
el sujetos es obligado a ingerir alimentos que ya no estdn en buen estado, o se
encuentran podridos, como el pan enlamado, o el agua contaminada, muchas de
las veces con deshechos orgénicos.

6.- Exposicién_a cambios bruscos de temperatura: Este tormento se refiere
a que al sujeto se le expone directamente a un calor intenso, generaimente
desnudos, y después se le expone a temperaturas que son bajo cero.

7.-Permanecer por tiempo _indefinido en una postura: Esto es cuando el
sujeto se le postra en un lugar, en el cual debe permanecer de pie y en realidad
se le deja parado por mas de ocho horas, © bien en cualquier ofra posicién,
nunca se¢ fiene un limite de tiempo simplemente se deja en esa postura y el
cansancio es el que termina agotando al sujeto en su resistencia,
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8.- Mesa _de operaciones: Este tormento es llevado a cabo en unamesa a
la que la victima es atada con comeas por debajo de la parte inferior de la
espalda 1o que hace necesario el apoyo del peso de la victima que esta fuera
de la mesa por lo tanto se provocan dolores intensos que terminan con su
resistencia,

9.- Submarino: Este es un método antiguo que consiste en la sumersién de
la cabeza de Ila victima en agua muchas de las veces contaminada con
desperdicios fecales, hasta que llega al borde de la asfixia, lo menos que puede
sucederie son fuertes infecciones en los ojos, mucosas nasales y boca.

10.- Submarino _Seco: Este método consiste en que se le cubre ia cabeza
totalmente 2 la victima con una bolsa de plistico o una manta, 0 simplemente se
le tapa la bocay las fosas nasales hasta llegar casi a la asfixia, otras de las
veces después de cubrie el rostro con la bolsa de plastico se le coloca chile

piquin en polvo, lo cual igualmente provoca su asfixia y picazdn en la mucosa
nasal.

11.- Tomento de toca: En este suplicio se le obligaba al reo a beber agua
por medio de unas tiras de gasa delgada.

12.- Tormento del ladrillo; Suspendido del techo el que va a ser
atormentado, se le atan las manos a la espalda, y abajo a los pies descalzos se
apoyan estos a un ladrillo frio, durante 24 horas o mas, en las cuales no se le
permite dormir al atormentado; posteriormente, el ladrillo es cambiado por otro al
rojo vivo, sobre el cual debe pisar la victima.

13.- Tormento del tehuacanazo: Este tormento consiste en agitar un liquido

gaseoso, para después rociario en las fosas nasales de {a victima, lo que provoca
la asfixia y el ahogamiento del atormentado, hasta el punto de morir.
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Se ha visto que este delito comprende toda especie de tormentos, sobre
los diversos sistemas organicos del cuerpo humang, como el sensorial, el
esquelético, e gastrointestinal, el cutineo y la mente misma, con sus secuelas de
disfunciones organicas & incapacidades permanentes.

B} Tortura Psicoldgica.- Las tendencias modemas de los torturadores
son las de perfeccionar técnicas, para los efectos de eliminar huellas
microscépicas del cuerpo de la victima, y con elio eludir incriminaciones que
pudieren resultar de I[as investigaciones médicas resumidas en los informes
forenses, de modo que este delito que haya sido aplicado a las victimas no sea
detectado en tales estudios.”

Esta forma de Tormento ha sido considerada como La forfura de Ja
mente medlante la imposicién de sufrimientos mentales, creando un estado de
tensién o angustia, por medios diferentes a los ataques fisicos; cuando se
amenaza a una persona concausar un mal grave, presente o inmediato, capaz de
intimidarlo, amedrentarlo o asustarioy en caso final para obligar por temor a algo
en especifico, para asf obtener de este o de un tercero la informacién requerida.

Uno de los objetivos principales en la actualidad, es no dejar rastro o
huella alguna, por ello se recurre frecuente a la tortura psicolégica. En la
préctica suele ocurir que al detenido se le amenace con el fin de que exteriorice
una confesién, si con las amenazas no se obtienen resultados favorables, los
drganos policlacos inician los interrogatorios que consisten en preguntas muchas
vecas sugestivas y capciosas que pueden durar horas y que con elios se agota
la resistencia fisica y mental del imputado o sujeto pasivo.

lgual que en la tortura fisica, existen muchas formas de llevar a cabo
la psicolégica dentro de las mas conocidas se encuentran las siguientes:

" Ibidem p3.
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1.- Obligar al sujeto a presenciar las sesiones de tormento de otros,
generalmente son parientes en primer y segundo grado, es decir. Madre, padre,
hijos 0 esposa.

2.- Se forja al contacto con animales raros o de apariencia grotesca
(arafias, ratas serpientes, etc.)

3.- Se le hacen escuchar melodias constantes, es decir una melodla que
se escucha repetidamente no-solo molesta si no Heva a un punto de histeria,
aparte son ruidos excesivamente fuertes.

4.- Privacidn del suefio, se le obliga al sujeto a estar despierto durante
varios dias hasta que el cansancic y agotamiento io hacen desfallecer.

5.- Exposicibn continua de una iuz, eso provoca una desorientacion,
desesperacidn, locura que acaba con la resistencia de cualquier persona asi que
al final cederd a lo que quiera su torturador.

6.- Un confinamiento solitario o encarcelamiento, et cual puede provocar la
pérdida de [a razdn, infecciones y desesperacién.

7T.- Permanecer incomunicado. Desde el momento de [a detencibn y sin
saber nada de su familia.

8.- Amenazas constantes de golpes, toques eléctricos o cualquiera de las
torturas fisicas, a su persona o la de su familia.

9.- Provocar verglenza, como desnudar al sujeto o ia participacion forzada
de un acto sexual o ser obligado a presenciarlo.

Cualquiera que sea la especie o clase de tortura ya sea ffsica o
psicolégica, estd destinada a reforzar y aumentar la experiencia del dolor de
todas las formas posibles, segin Peter Deeley, quien nos dice ® mientras que el
tormento fisico puede ser controlado como para detenerio antes de que muera ia
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victima, no hay tal medio para medir [a agonfa mental. Por la misma razén es
imposible definir en un sentido legal, cuando son permisibles los excesos de

presién mental como para legitimar sus aplicaciones. "**

En este libro se menciona la diferencia entre ambos tipos de tortura, lo
cual en realidad es de poca importancia, debido a gue las cicatrices mentales son
mas duraderas que las flsicas, ya que estas se van curando, pero los recuerdos
de haber estado en manos de un estado policiaco los perseguird toda la vida.

Los trastomos mentales de las victimas de este delito suelen ser de
mayor gravedad que los fisicos, a tal grado de disociar y hasta aniquilar la
identidad individual, de manera que los seres humanos torturades quedan
marcados para siempre, con un trauma mental que arrastra una psicosis de
tortura permanente.

"No se tortura por mofu propio ni por generaciébn espontanea, se hace por
que asi lo manda un superior jerdrquico o por que auin sin el mandamiento
expreso, es |a practica comin a la que suele acudirse ante la complacencia o la
tolerancia de un jefe, es decir sélo se obedece, se acata la regla no escrita.”™

En el contexto anterior se ha relatado la tortura, asi como los métodos que
existen, sin mencién especifica de la figura del torturador o ejecutante, al respecto
estudios de especialistas en el tema, afirman que cualquier persona pueds ser
inducida & la practica de estd, si se le rodea de seguridades de inmunidad, de
incentivos econémicos y de un estatus.

No es exacta la afimacién de los especialistas si se atiende a Ila
evidencia de que los tipicos torturadores son reclutados de grupos sociales de un
relieve cuftural muy bajo, por no decir primitivo, pero pocas veces de grupos
sociales con mayor evolucipn cultural.

3 Deeley, Peter. “ Historia de las Torturas.” 2a Edicién. Editorial Triilas: México 1980. p.56.
" De la Barreda, Solérzano Luis, “La Tortura en México.” Editorial Pormia. México 1989.p.15
10
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Quienes afirman que la tortura es Util al orden social consideran que sifrve
al principic de autoridad, pero por el contrario, los abolicionistas opinan que viola
los fundamentos de libertad y de respeto a la persona humana, siendo esto
comrecto, ya que es falso que ésta sirva al principio de autoridad, al menos que se
trate de una autoridad ilegitima, pues en un Estado democrdtico como el nuestro,
su aplicacidn lo desacreditarfa.

i1
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CAPITULD il
LA TORTURA EN LA ANTIGGEDAD

2.1 Derecho Griego

En Grecia el derecho penal era ejercido por los ciudadanos, en sus fases
acusatoria y jurisdicente, por lo que el Estado griego no impartia justicia,
asimismo, el debate penal era pdblico y oral, igual que pdblica erala apficacién de
la torturaa los esclavos y a los extranjeros (metecos), mas no a les hombres
libres que estaban exentos de este delito; se consideraba que la aplicacién a los
enjuiciados suplia el juramento de los hombres libres, para conceder credibilidad a
las declaraciones que los esclavos y [os extranjeros vertieran, sin que la tortura

practicada por los griegos llegara & los extremos de crueldad de otros pueblos de
la antigiedad. **

En general los griegos tenfan Dioses para todas las actividades y sucesos
que estaban dentro y fuera del alcance humano pero en donde fampoco la
influencia religiosa podia faltar era en el Derecho, ya que los griegos castigaban
delitos de orden religiosos como, sucedfa con los Romanocs, y muchas de las
conductas antisociales también estaban justificadas como lo menciona &l maestro
Luis Rodriguez Manzanera, catedritico de la facultad de derecho de la UNAM, el
cual nos dice:

*... Frente a esta exirafla ideologia religiosa, que aparentemente justifica
cualquier conducta antisocial, tenemos [as primeras estructuras organizadas de

pensamiento criminélogo. * '

Es por ello que muchas de las ocasiones, los actos cometidos atrozmente
por los griegos eran * justificados ® porque eran instrumentos de las disposiciones
de los Dioses.

13 Reinaldi, Victor F; Op. cit, p3.
% Rodriguez Manzanera, Luis “Criminologia.” 8a Edicién. México. Editorial, Porria. 1993. pl5.
12
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Se les ensefiaba asi mismo acallar y 2 responder breve...""”

es decir para
los griegos empezaba desde temprana edad una forfura vista normal para elios
ya que era la base de su educacidn, no era fuera de lo nomal, al contrario era
de lo més natural que podia existir, al igual como sucedia con los romanos,
el “arte” de infligir dolor para ensefiar, aprender, o saber, era cotidiano en la

vida de los griegos.

No se descarta en ningin momento que al igual que los aztecas y demds
culturas prehispanicas existid el sacrificio humano, en Grecia hay muy pocos datos
precisos de estos hechos y como lo dice Emil Nack en su obra llamada
“Grecia.” °...De sacrificios humanos solo tenemos noficia en épocas remotisimas y

en casos muy contados..” '

El Derecho Griego es en si muy dificil de captar en su plenitud, ya que en
Grecla no existia un Derecho Unico para todos o para la mayoria como sucedia
en Roma ya que este pueblo se formaba por un conjunto de grupos, mas o
menos afines a clertas costumbres, organizados en ciudades como: Crefa, Espatia
y Atenas; fue en Esparta, donde [aidea de una organizacién social para servicio
y beneficio del estado se amaig6 mas fuertemente, de ahi que se podifa apreciar
hasta las mas crueles deshumanizaciones matemas.

En Atenas hay contrastes mds o menos de igual magnitud ya que se
conjuntaba una legislacién atrasada y cruel, y de igual forma se encontraba un
adelanto cientffico y filoséfico que alcanzé grandes alturas y que actualmente se
manifiesta en la sociedad.

En Creta también, las cosas no eran muy diferentes. Pero tratando de
recopilar algunos de los delitos que existfan en fas diferentes ciudadesy los
cuales se castigaban de igual manera eran los siguientes:

Y Emi] Nack, Wilkem Wiagner. “Grecia.” 22 Edicién. Barcelona. Editorial Labor. 1972 p.128
8 hidem p.56
13
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1.- El delito de robo o hurto castigado con azotes y regresar lo robado; era
impune en el caso de los jSvenes; Ya que asi demopstraban su destreza.

2.-El delito de Celibato, que era sentir piedad por el esclavo propio.

3.- La responsabitidad del delito de homicidic era de acuerdo alas circunstancias
en que se cometia pero en general se casligaba, con la venganza privada o en
caso de que el homicida fuese perdonado por la familia, ya no era perseguido por
¢l estado. O también cuando se encontraba en adulterio a la madre, hermana,
esposa o hija se podia mataryera impune el delito.

4.- Al denunciante que no tenfa pruebas de o que decla sele imponfa multa de
1,000 dracmas (hoy en dia como si fuesen ddlares) o una pena de azotes.

5.- Sacrilegio, se castigaba con pena de muerte y confiscaciéon de bienes.

6.- Traicién tenla pena de muerte y confiscacién de bienes.

La pena de muerte se llevaba a cabo para ef hombre libre por medio de
la toma de Cicuta, veneno letal que detiene la funcién del organismo lentamente,
y para el hombre que era esclavo con apaleamiento.

7.- “El testimonic de mujeres o menores solo se admitia en caso de homicidio de
los esclavos Unicamente cuando se les amancaba por medio de este delito pues

se estimaba que en este caso no mentirian, " *°

esto es lo que nos dice el autor
de la obra “La vida en Grecia, ~ Wil Durant como podemos ver es ofro
testimonioc de la aplicacion del fommento para obtener alguna confesién o

informacién, en Grecia.

1% Durant, Will. “La Vida en Grecia. "2a Edicién. Argentina, Buenos Aires, Editorial Sudamericana.
1945. Tomo I, Traduc. Luis Toribio. p. 394.
14
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Como se puede apreciar, la cultura Griega no fue la excepcion en cuanto
a lo que se refiere este delito, ya que como se comento también era utilizada
con una frecuencia natural. Asi pues, una vez que [os griegos inventaron Ia idea
de una " Ley * (nomos) abstracta y luego fos romanos inventaron la primera
clencia juridica, un elemento totalmente nuevo entrd en la histoda de las
relaciones sociales humanas.

Asl, los aspectos particulares de los procedimientos legales no sdlo de la
tortura, sino también el concepto de prueba, el caracter de los testimonios y las
funciones de los abogados y magistrados surgieron de anteriores costumbres
inarticuladas, bien adaptadas a las necesidades de nuevas culturas en direcciones
distintas.

Es en este contexto donde debemos buscar la aparicidon de este delito
como un fendmeno definido. En ¢l comienzo de la historia de la fortura entre los
antiguos griegos, hallamos por primera vez en la historia occidental 1a transicién
de un sistema legal arcaico y en gran medida comunal a ofro sistema complgjo
en ¢l que ef problema de la prueba y la distincién entre el hombre libre y el
esclavo son particularmente nolables.

El problema de la prueba habla surgido de la costumbre griega arcaica en
la que la Ley habla consistido en e! confiicto entre dos litigantes que ejerclan su
esfuerzo personal en una compeficidn, un agoén, rodeados por su familia, sus
amigos y dependientes y guiados s6lo por Themis, la costumbre, y epikeia, la
conducta apropiada. Themis y epikeia, las “ reglas "de los conflictos legales
particulares, fueron enunciadas primero por Arbitros voluntarios, cuyas decisiones de
una u otra parte eran llamadas dikai, "declaraciones.”

Estas se acumularon con el tiempo para formar un cuerpo reconccido de
opinién, hasta que la percepcién popular de su caracter moral abstracto hizo que
el término diké llegara a significar Justicia. En estos primitivos conflictos legales
probablemente se hizo poco uso de las pruebas, asi como reflejaban poca o
ninguna idea de delito como algo distinto del agravio personal. Su resultado

15
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dependia més bien de la posicién social de los litigantes y de la opinién de los
miembros mas importantes de la comunidad.

La primera ofensa personal fue el agravio (el dafio civil a la persona,
la propledad o la reputacién), no asl el delito, y la ambicibn de la parte
agraviada era que se reconociese este agravio y se le compensase.

Los que no posefan ningun estatus de honor o de ciudadania discemible,
los extranjeros, los esclavos, los que tenian ocupaciones vergonzosas ¢ aquellos
cuya deshonra (atimia) era reconocida piblicamente, no poselan ningitn derecho a
no ser coercionado ni el derecho a litigar. EIl honor del ciudadano daba gran
importancia a su palabra jurada. Puede decirse que la misma doctrina de la
prueba fue definida por la importancia del testimonio de un ciudadano.

Por lo tanto, quien no poseia tal estatus de ciudadano no podia
proporcionar “pruebas, " seglin entendian los griegos este término.

En el capitulo XV de su relérica Aristételes da una lista de cinco pruebas
“extrinsecas” que pueden ser usadas en un proceso legal, ademas de las figuras
de laretérica que también pueden ser usadas: las leyes los testigos, la costumbre
la tortura, v los juramentos.

El témmino que utifiza Anstételes para ésta, y el término griego general, es
bisanos, filologicamente relacionado con la idea de poner algo metélico en una
piedra de toque para verficar su contenido. Si los jueces no podian formarse una
opinidn después de disponer de todos los elementos de juicio, podian aplicar el
tormento corporal a esclavos después de que su testimonio ha sido dado en
presencia de las dos partes del caso. Cosa que era una practica Griega general,
es evidente por el hecho de que el emperador romano Adriano la cita en un
rescripto (Digesto 48.8.1.1) evidentemente derivado de manera independiente de
otra pracfica Griega.

6
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El poder de los amos de castigar corporalmente a los esclavos era
generalmente aceptado entre los griegos; a los esclavos se les llamaba a veces
andrapoda “ ganado de pie humano, " en contraste con fefrapoda "ganado de
cuatro patas: " Aunque fas actifudes griegas hacia el trato apropiado a los
esclavos mejord enfre los siglos VI y Il AC, tal poder del amo indica que no -
se estaba lejos de pemnitir la fortura judicial de .los esclavos, puesto que
rutinariamente se les sometfa a una coercidn fisica de lo mas intensa aun fuera
del dominic de la Ley.

Aungue al menos un erudito ha sostenido que el formento de esclavos fue
la supervivencia de un tipo de ordallas que so6lo mas tarde se convirtié en las
reglas atenienses para la obtencién de pruebas, nuestras fuentes mas antiguas,
los oradores griegos del siglo V, se refieren al interrogatorio mediante la aplicacién
de este delito hacia los esclavos como si fuera algo comin. Un ejemplo conocido
de esta literatura es el siguiente pasaje del orador Iseo:

"Tanto personal como oficialmente consideras la tortura como /a prueba
méas segura. Siempre que aparecen como testigos hombres libres y esclavos y
se hace necesario descubnr los hechos del caso, ho uses el testimonio de los
hombres libres, sino que mediante la tortura de los esclavos tratas de
discernir la verdad de las circunstancias. Esto es natural, hombres del jurado,
pues sabes que algunos de los testigops se han presentado para dar un
falso tesfimonio, pero nunca se ha probado que ninguno de los esclavos haga
declaraciones falsas como resultado del tormento."”

En este razonamiento el problema estriba en que cualquier individuo
estaba dispuesto a admitir cualquier cosa después de ser atormentado. Aungue lo
normal efa que cualquier tratamiento se reservaba alos esclavos y prisioneros de
guerma, aunque también hubo ocasiones en que se aplicaba a los ciudadanos
torturdndolos en el potro, el toro de bronce y la rueda.” n

X peters, Edward. * La Tortura. ” Editoria) Alianza. Madrid . 2a Edicién, 1985 p.25
U fhidem p.17
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Grecla, que es considerada cuna de la civilizacidn occidental, desarrolla
grandes pensamientos, respecto de la existencia del hombre, como es de nosofros
conocido, pero recumid a la forfura cemo lo hemos podide apreciar, e incluso
justificé su uso. Al respecto Bemhardt J. Hurwood comentd lo siguiente:

*Les Griegos conceptuaban a la fortura como un medijo para extraer la

verdad, Aristételes la consideraba como una especie de evidencia que parecia
llevar consigo una verosimilitud absoluta, porque se aplicaba cierla coaccién. ™

También sobre este tema, Platdén expresé lo que a confinuacién se
transcribe * No ha de omitirse tentativa alguna, y como dicen dejar piedra sin
remover antes de que se llegue a ia pena capital, antes con nada con razones
para que nadie delinca, después con el temor de Dios que no deja sin castigo
hinguna cosa mal hecha, y por fin con la amenaza del suplicio. Si con esto no
consigue nada, se debe acudir al casfigo, pero que remedie €l mal, pero que no
suprima al hombre.” ?

Prétagoras opinaba acerca de la pena o el castigo lo siguiente: “La pena
s un medio para llegar al mejoramiento del malhechor y a la intimidacién de los
demas.” “...Es esta concepcién adecuada de la pena, la corregidora del hombre, y
quien no se comige debe de ser excluido de la sociedad, incluso muerto.”

Es en la antigua Grecia, en donde /a liranfa ocupara las ciudades mas
importantes de la época, como Atenas, Corinfo y Magara. Estas fommas de
gobemar, se¢ apoyaron en ofras de sus tipos no de menos imporiancia; en el
imperio el exceso de poder reunido en un solo hombre, fue la causa de las
crueldades cometidas por el Tirano en contra del pueblo.

Con posterioridad a la época de las tiranias que soslayaron la libertad de
Atenas, vino la democracia etapa en [a cual hube unrespetc por los derechos del
hombre, por parte de las autoridades. Poco después de las guerras medicas, se

2 Hurwood; Bernhardt J. “La tortura a través de los Siglos.” Editorial V siglos, México, 1976.pp. 7y
8.
B Carrillo, Prieto, Ignacio, Arcana “Imperi, Apuntes sobre la Tortura,” Editorial INACIPE, México,1987,
p.12-13.
¥ Ibidem. p. 9
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suavizé la decadencia del pueblo ateniense, con lo que nuevamente la libertad
individual de los ciudadanos sé vié ultrajada.

Pericles; el gran estadista ateniense, fomentd el florecimiento de la
filosofia y las artes estando lleno de intrigas y de partidos en los que se
destruyeron unos a otros, y se incumd en desmanes en contra de sus enemigos

de pensamiento y de partido." %

Es importante referirse a los métodos de tortura empleados por los
griegos, quienes, al decir de Jager * practicaron el tommento del Potro, la Rueda y
el Toro de bronce,

El potro consistia en amarrar a la victima a una rueda que al darie vuelta
estiraba los miembros, hasta que se dislocaran, y se desmembrara el cuerpo del
infortunado.

La Rueda era una piedra que se utilizaba para moler trigo, se colocaba
la cabeza de la vicima en el camino de la rueda, para que ésta fuera
aplastada.

E! Toro de Bronce era un ingeniosc aparato en el cual se introducia al
sujeto en una escultura de un toro que estaba hueco y sele prendia fuego asu
alrededor, por lo que se calentaba el metal con la victima adentro, la cuat
comenzaba a gritar de dolor a causa de las quemaduras que sufria, hasta que
finalmente moria."*

Es en realidad, que Grecia ulilizd este delito para sostener las firanias, y
stlo después para castigar al delincuente. Los grandes filésofos Platén y
Aristételes, no vieron en este tormento nada fuera de lo nommal, sino por el
contrario lo consideraron una practica justa, para que el fransgresor fuera
castigado.

B Jaeger, Werner, “ Los ideales de la cultura Griega, ” 5a Reimpresion; Fondo de Cultura Econdmica,
México 1980. p. 303 y 304,
 Hurwood, Bertihardt J. Op. Cit. p.24
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2.2 Derecho Ramano

En Roma durante la monarquia y la republica igual que en Grecia, los
esclavos y los extranjeros fueron sujetos de tormento, por considerarlos sin
vitudes morales ni clvicas, para tener por crefbles sus dichos, no asi los

ciudadanos romanos que gozaban de inmunidades adn cuando fa nacidn estuviera
en peligro.

En la acusacion (questio) romana las confesiones de los esclavos y de los
extranjeros carecfan de valor si no eran oblenidas por medio de la fortura, a
semejanza actual de que las declaraciones de testigos les fattan valor juridico
procesal, sino se pronuncian bajo protesta de decir verdad.

En Roma la forfura era pdblica y privada, la primera era ejecutada por un
érgano publico, mientras que la segunda era realizada por el pater familias en los
asuntos internos de la domus.

El sistema de fortura inquisitivo principia en el afto imperio, en el que se
sometia a tormento a los acusados de crimenes contra la majestad imperial
{cimen majestatis), 0 contra el Estado en la que eran sujetos de este delito los
esclavos y los hombres libres, acusados de crimenes politicos, que la Lex Julia
Majestatis (Dig. XVIil; 4) reprimla con extremo rigor y sin limitacién de castigo,

puestc que se amenazaba ila hegemonia del poder pudblico o la majestad
imperial.

En el bajo imperio el tormento era aplicado a todo hombre por cualquier
delito; momento historico en que el emperador Septimic Severo extiende esta a
los testigos, que después el emperador Constantino amplia a los testigos
considerados de Infima condicién por cualquier delito; de modo que en las causas
penales de Jaesus majestatis todo testigo podia ser sometide a suplicio, sin
distincion de condicién social, ya que ésta era aplicada a todo ciudadano
*disminuido™ ante la divinidad del emperador.

20
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Los pensadores romanos fechazaban la eficacia del tormento, sin
propugnar por su abolicién, asi Cicerén manifestd su indignacién de que con la
tortura no se busca la verdad, sino la convalidacion de la falsedad, a! referirse al
esclavo que se le cortd la lengua y se le crucificd, después de haber sido
incriminado por confesién forzada. Por su parte Séneca (Lucio Anneo) reclama a
Caligula el haber sometido a tortura a Sexto Papinic y al! pretor Betiliano Basso,
al advertir que el tormento de esos hombres fue por capricho del tirano.

Quintiliano (Marco Fabio), considerado ef relérico de mayor refleve de su
tiempo, stbdito romano hispano, igual que Séneca, ambos vivieron en el siglo | (d.
C.).decfa que la torfura era un medio para descubrr fa verdad para unos,y para
obtener declaraciones falsas para otros, “..porgue mienten quienes resisten
callando, y mienten los débiles que hablan a la fuerza.”

Las prncipales fuenles legales para la Ley Romana de la lortura se
encuentran en el Cddigo de Justiniano (9, 41) y el Digesto { 48, 18). £/ primsro
consiste en constifuciones imperiales, el segundo en las opiniones de los junstas;
estas fuentes ofrecen una vasta descripciébn de los motivos de tormento, pero
dicen poco sobre los métodos de aplicara. También contienen una jurisprudencia
de la tortura y un examen de las opiniones sobre la veracidad de los testimonios
obtenidos mediante esta.

En el libro “De Quaestionibus "{ * De la Averiguacion °) se autoriza Ia
tortura, previniéndose su limite en la praictica forense, en la que ésta era
aplicada para esclarecer delitos, una vez agotados los medios de prueba, y de gue
hubiera aun presunciones claras de la responsabilidad penal del acusado.

Las constituciones imperiales previnieron que la forma de aplicar ef
}ormento, se dejara al prudente arbitrio de los jueces. En el imperio de Antonio
Pio fos menores de catorce afios no eran sujetos de tormento, por considerarse
que carecian de credibilidad sus declaraciones; este emperador afirnaba que “la
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edad que parece protegeros contra la dureza de este sufrimiento, los hace
sospechosos de mentir con facilidad ™ (Calistrato, D.1.,48, 15,1).

El pueblo romano se ha situado desde sus inicios en (a peninsula italica
en Europa en donde florecié y dio una vida muy rica juridicamente hablando de
derecho general, de ahi que Roma es la base para todo aquel que de
Derecho quiera expresar algo, ya que como se sabe fue un pueblo de grandes
Jjurisconsultos y la base para todo derecho es decir, tanto Civil, Penal, Mercanti,
Procesal y demds.

La Historia del Derecho Romano es tan antigua como e! pueblo mismo, ya
que al principio no habia una ley escrita, sino que se parti6 de la base de Ila
costumbre la cual regla paratodo tipo de actos, es por eso que dentro del tema
de la tortura y la confesibn en medio de la histona, tenemos que también los
romanos hicieron eficaz este dolor fisico.

Roma sigui¢ el ejemplo de los griegos, no aplicando el tormento mas que
a los esclavos y gladiadores, el propietario de éstos no estaba obligado a
entregarlos  si previamente el que los requeria no daba fianza suficiente a
responder del precio del esclavo, por si éste moria en el tormento o quedaba
inatil para el trabajo.

Los romanos empleaban diversas clases de forfura, la mas generalizada
era la del potro. ¥

Dicho brevemente, en la mdas anfigua ley romana, como en la ley griega,
s6lo los esclavos podian ser torturados,y sélo cuando habfan sido acusados de

un crimen.

Pasteriormente, también pudieron ser torturados como testiges, pero con
severas restricciones. Originalmente, solo una acusacion criminal contra un esclavo

* Eslava, Galdn Juan, “ Verdugos y Torturadores, ™ Ediciones Temas de Hoy, Madrid 1993, ta
Edicién, p.112.
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podia requerir el testimonio de otro esclavo, pero en el siglo Il los esclavos

pudieron ser torturados también en casos pecuniarios.

Los hombres libres, originalmente exentos de este delito (y de las formas
de castigo capital reservadas para los esclavos), cayeron bajo su sombra en
casos de traicibn para el Imperio, ¥ luego en una gama cada vez mas amplia de
casos establecidos por orden imperial.

La divisién de la sociedad romana en las clases de los honestiores y los
humiliores después del siglo Hd C; hize a [a segunda de estas clases
vulnerable a los medios de interrogacién y castigo antafio apropiados sélo para
los esclavos. Y hasta los honestiores pudieron ser torturados en casos de traicidn
y otros crimenes especificos, como acusados y testigos. Como en Grecia, los
propietarios romanos de esclavos, tenian ef derecho absoluto de castigar y
atormentar a sus esclavos, cuando sospechaban que eran culpables de delitos
contra ellos dentro de sus propiedades.

Este derecho nc fue abolido en la ley romana hasla el 240 d. C; por un
rescripto del emperador Gordiano (Codigo 9.41.6.).

Tal tratamiento de los esclavos parece haber sido comin en Roma, y llev
al gran historiador Theodor Mommsen a sostener que “ la disciplina doméstica
romana fue la base del posterior procedimiento penal romano " * en e

derecho civil y penal que tiene mucho a su favor.

Puesto que el derecho romano formaba parte de la norma de la torfura en
el derecho europeo posterior hasta el siglo XIX, debemos hacer aqui algin
examen de su caracter y sus detalles, por lo cual se empezard con el argumento
basado en las costumbres domésticas. -

El paso de! derecho, en toda cultura, de un conflicto entre individuos y
familias a un juicio publico siempre ha sido un tema complejo. Gran parte del

3 Reinaldi, Victor F. Op. cit p, 220.
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procedimiento legal de la Replbiica Romana s6lo puede ser comprendido
partiendo del punto de vista de la <justicia> privada.

A parlir de la enemistad, y la venganza privada, el paso siguiente llevo
facilmente al arbitraje voluntario por una tercera parte, de este arbitraje voluntario
o comunal al arbitraje impuesto rutinariamente por el Estado enlas Legis actiones
(formas de accidn legal), luego a un procedimiento formular mis amplio y
finalmente al procedimiento cognitio extra ordinem, en el que el Estado dingla
totalmente las acciones judiciales.

Como ha sostenido Alan Watson (The Law of the Ancient Romans), Dallas,
1970,p.10), algunos de estos desarrollos se produjeron muy tempranamente entre
los romanos.

En el cognitic extra ordinem, las partes de un pleito perdian control sobre
su curso y el ciudadano privado que actuaba como arbitro era reemplazado por
un funcionario plblico delegado por el emperador ¢ porun alte funcionario de la
administracién Impenal,

En este breve resumen se reflejan las divisiones generalmente reconocidas
de la historia juridica romana: el periodo de la ley antigua (hasta el siglo Il a. de
C.); el periodo Clisico (desde el sigloll a.de C.} hasta comienzos del siglo HI
de d. C);y el derecho del Imperio posterior {desde el siglo lil hasta el siglo VI
de d. C).

Los historiadores del derecho romano, a diferencia de los del derecho
Griego, consideran hasta e mas antiguo procedimiento fegal romano como un
proceso colectivo, y no como un desamollo exclusivamente de esfuerzo personal,
la voz de la comunidad era olda, desde el comienzo y consecuentemente, a todo
lo largo de una disputa legal, fuese enla persona de un arbitro voluntario o en
la de un magistrado publico.
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Se ha sostenido que una de las grandes fuerzas que transformd el
derecho romano desde la primitiva etapa religiosa hasta una etapa racionalizada
y secular fue ia /nfluencia del pensamiento Griego desde el siglo V en adelante.
Durante este largo y lento proceso, ef juramento y la declaracién de los
testigos adquiri6 mayor importancia, al igual que el caricter formal de las
demandas y el método para arbitrarias.

El procedimiento formulario representé una mayor complejidad en Ila
categarizacién y evaluacidn de los testimonios particularmente de los escritos. El
posterior desamollo de la primitiva cognitio extra ordinem la convirtid en la forma
nomal del juicio romano, regido totalmente por un sélo magistrado que,
cominmente miembro de la clase inmediatamente inferior a la mas alfa de la
sociedad romana, estaba profesionalmente informado en cuestiones legales.

Ei proceso de la antigua ley clasica, se adherfa estrictamente al principio
de la inviclabilidad del ciudadano nacido fibre, nunca en fa historia de fa Repuablica
hubo ningun indicic de que este principio hubiese sido violado. Ain los esclavos
romanos, fuera de fa casa, s6lo parecen haber sido vulnerables a la tortura en
procesos criminales, y no, como sus homélogos griegos, indiscriminadamente en
casos civiles.

Las fuentes de la historia legal de la Reptblica, las Doce Tablas, los
oradores, los decretos senatoriales, y Jos ocasionales comentarios de los juristas,
como los due se encuentran en las Insfituciones de Gayo, desaparecieron bajo el
imperio y son reemplazados por los edictos y constituciones de los emperadores
individuales, los comentarios sobre éstos de juristas posteriores como Paulo y
Ulpiano, y ofros matenales literarios.

La culminacibn de este proceso en el Corpus luris Civiles de
Justiniano, compilado en el siglo VI, ofrece un formidable cuerpo de leyes,
racionalmente expuestas y explicadas, que ha influido sobre los juristas desde
entonces. Pero desde el siglo XV1 hasta el presente el problema de la relacidn
entre la compilacién de Justiniano y!a historia juridica del periodo comprendido
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entre los siglos | y VI de. D. C ha atraldo los esfuerzos de los eruditos y los
juristas por igual.

Ademas de la transformacibn de la doctrina de la maiesfas, también

debemos considerar algunas de las consecuencias legales del cambio social en el
Imperio entre los siglos | y IV.

Las viejas distinciones Republicanas romanas entre los hombres libres y los
esclavos y, entre los hombres libres entre Patrdcios y Plebeyos, terminaron
efectivamente con las guerras sociales y la caida de la Repiblica. Las nuevas
distinciones que aparecieron en la Ley en el siglo Il de d. C, hablan de dos
tipos de ciudadanos: honestiores y humiliores.

Los primeros eran privilegiados y constituian la clase gobemante efectiva
del Imperio; los segundos eran el restoc del pueblo, aquelios dedicados a
ocupaciones humildes, los pobres y los desamraigados.

La directiva de Justiniano no se limitaba a aconsejar a los magistrados
sobre como estimar el caracter de un testigo, pues para el siglo VI los reflejos
legales de los honestiores y los humifiores y 'a nueva implacabilidad del derecho
penal bajo los emperadores hizo de los humifiores los primeros romanos libres

victimas de la tortura judicial, aparte de los que habian sido torfurados por las
estipulaciones del! cimen cesae maiestatis.

En verdad, la gran mayoria del material del Digesto bajo el titulo < En lo
concemionte a la fortura < (48.18) se refiere habitualmente al tormento de
esclavos. La Gnica excepcidn es una declaracién de Arcadio Carisio (Digesto
48.18.10): < Pero cuando la acusacion es traicién, que concieme a la vida de los
emperadores, todos sin excepcién han de ser torturados, si son illamados a dar
testimonio, ¥ cuando el caso lo requiera.

Ahora bien, ef tormento en Roma y en la mayor parte de las ciudades de
talia modema no se aplicaba mds que cuando se trataba de grandes crimenes y
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siempre que en el sumario habfa indictos suficientes para formular una prueba
completa. Cuando los magistrados condenaban a un crimipal al tormento, le
adveriian que si no confesaba su delito, seria sometido a la tortura.

Si persistia en negarlo le hacian visitar por un médico quien le reconocia
por si tenfa alguna enfermedad o imperfeccion que- le impidiera aguantar el
tormento; Seguidamente le condenaban a sufrir el suplicio de la estrapada, que
no podia durar mas de tres cuartos de hora. En el intervalo el juez le intermogaba
y le aconsejaba gue confesara su falta; si confesaba, suspendian el suplicio y una
vez fuera de! tormento, le preguntaban si se ratificaba en su declaracién; en este
titimo caso volvia a ser conducido ala prisién, y al dia siguiente volvian a
interrogarle si se retractaba de la declaracién manifestada el dia anterior, le
advertian que seria sometido al tormento de la veglia.

A fines del siglo XVIIi el tormento fué abolido en la mayoria de las
provincias de Malia. Marsilis enumera hasta catorce clases distintas de tormento
usadas en esta nacién.

Roma al igual que las grandes culturas de la antigledad, utilizdé la forfura
como medio para obtener la confesién de los delincuentes, respecto de sus
delites cometidos, aunque también fue utilizada como medio de represidén por
parte de la autoridad en contra de aquellos contrarios al gobiemo, esto es con
un fin politico, io cierto es que fue una forma “ normal” desde el punto de vista
de los romanos que la aplicaron, como sistema de imparticion de justicia.
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2.3 Los Hebreos

La cultura Hebrea se encuentra establecida en los montes de Gaalad y el
mar Mediterrdaneo desde el monte Libano al norte; donde nace el Jorddn cerca del
mar Rojo. El pueblo Hebreo tiene sus antecedentes culturales, de caricter
guerrero y sobre todo religiosos en lo que se conoce como el libro del
Antiguo Testamento en el cual se encuentran todas las bases de esta cultura,
sobre las que se edificé uno de los pueblos mas antiguos sobre los que se tiene
un dato preciso.

Los Hebreos fueron los primeros en adorar a un sélo Dios, con ellos se
termind una de las etapas politelstas, ya que como se recordarq en la mayoria
de las culturas de la antigledad habfa una gran diversidad de deidades, es decir
adoraban a varios Dioses; ya que se tenia un Dios para cada elemento que
existia, como el agua, el cielo, la fierra, los movimientos sismicos, el bien y el mal,
pero los hebreos dieron a este punto un enfogue muy distinto ya que al igual
que los otros pueblos también tuvo un poco de magia combinada con los
asuntos religiosos y algo de fantasia, sélo que no aludia su aparicién a varios
Dioses, sino a uno s6lo, Yavhé o Aldé como algunos pueblos también lo llaman,
siendo Dios el que cred e! cielo, el mar y la tierra. ®

Pero de acuerdo con los hebreos también en el Antiguo Testamento se
encuentran plasmadas las leyes por las cuales el hombre debla vivir en
comunidad, estas leyes fueron dadas a Moisés, unc de los descendientes de la
tribu de Levi, Moisés sigui¢ todas las instrucciones de Dios el cual le pidié que
subiera a la montafia mas alta para que Dics pudiese bajar, pero también le dijo
que nadie podia subir con & ya que no podia ser visto mas que por Moisés, asi
cumplié con los designios del sefior, y asl Dios le entregd las Tablas que tenfan
escrito los diez mandamientos que conccemos hasta el dia de hoy, las cuales
eran las Leyes de Dios, y que tenia que acatar el pueblo hebreo y asi fue
como empezaron a regirse entre ellos mismos, con un toque religioso enfocando
todos sus actosa lo que Dios pedia que se siguiera.

Pula Biblia™ traduccién directa de textos Hebreos y Griegos. Editorial Sociedades Biblicas Unidas.
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Asl encontramos igualmente leyes contra las acciones violentas, leyes para
reparar dafos, acerca de los esclavos, leyes morales y religiosas, y leyes para
hacer justicia. Los Hebreos utilizaron igualmente la tortura em contra de sus
enemigos de guerra y a sus prisioneros los apedreaban, casiraban o arrojaban a
la hoguera. Cabe resaltar que tales practicas se consideraban justas. Es asi como
en el Exodo 21,12 encontramos las normas contra acciones violentas, las cuales
protegen ai individuo que ha sido lastimado ya sea con la voluntad o sin Ia
voluntad del otro.

En el libro llamado Levitico nos menciona fas diferentes reglas que tenfa
que seguir este pueble para su vida en sociedad, es asi que existe en este
libro un capitulo de las penas para los pecados sexuales, severisimas, ya que
algunas son castigadas con la muerte. Y es de precisar que el pueblo judio
siguid, durante siglos, los ordenamientos de Jehova.

No se tiene estadistica alguna de todos los mueros, por haberse hecho
reos de tales transgresiones, pero los historiadores hacen mencién de un nimero
muy importante de estas ejecuciones.

Y he aqui algunos de los castigos que Jehovd impuso para los delitos
sexuales: (Levitico Cap. 20.)

V.2.- * Cualguier varon de los hijos de Israel, o de los extranjeros que
peregrinan en lisrael, que diere de su simiente a Moloch, de seguro morira: el

pueblo de la tierra Jo apedreard con piedras.

V.11.- Y cualquiera que se echare conla mujer de su padre, la desnudez
de su padre descubri6: ambos han de ser muertos. Su sangre serd sobre elfos.

V.A2- Y cualquiera que durmiere con su nuera, ambos han de morir
hicieron confusion; su sangre serd sobre ellos.
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V.13.- Y cualguiera que tuviere ayuntamiento con vardn como con mujer,

abominacién hicieron, entre ambos han de ser muertos. Scbre ellos serd su
sangre."®

Como podemos observar reglamentacién sexual méis completa no tuvo
pueblo alguno de aquellos tiempos. Por toda ella, Jehovd da a entender en
cuanto estima el buen ejercicic del sexo y como “ abomina * de todo exceso o
abermracién. Todas estas medidas surtieron buen efecto, porque como anota
Srehwin Lagrange - Tipologfa del Pueblo Hebreo - * tales disposiciones dieron por
fruto una raza unificada, de indudables méritos intelectuales, de bien probado

valor fisico, de resistencia ante el infortunio, en el trabajo, etc.” '

Muchos serdan los defectos del pueblo israelita, pero nunca podra
hahérsele culpado de degeneracibn o de disolucién como acontecid con ofros
pueblos poderosos de la historia. El sentido de pureza que Jehovad les infundi,
dio a los israelitas en todo tiempo una idea, a veces exagerada del valor
corporal, que después fue transmitida a los cristianos cuando éstos hacen radicar,
también en el organismo un “templo del Espintu Santo.*®

El judio siente que su cuerpo "le es prestado = por Dios y pronto
adquiere sobre él, una nocién de profundisimo respeto. Se resiste a reducide a la
indignidad, de ah{ el tan arraigado valor que se trasmiti6 a los diferentes pueblos,
con los cuales el judio tuvo cor;tacto. sobre todo con aquellos en los que se
empezd a practicar la religién Cristiana, aln en los creyentes se ejercid la
tortura que como vemos, no sélo es de uso por parte-de grupos politicos o de
cuerpos policiales, sino su pam'cipaqioﬁ_se extendic a—muy diversos sectores de |a
sociedad.

¥ Rosales, Natividad José“ Vida Amorosa de Cristo,” 2a Edicién, Libro Mex Editores, México 1960.
p.63,
3 Ibidem p. 62
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2.4 Derecho Germanico

En Alemania el formento se establecié algunos siglos después gque el
Cristlanismo, y al mismo tiempo que la institucion inquisitorial de los tribunales
llamados Wehmigues. Fué, sin duda este nuevo procedimiento que creé el empleo
de verdugo, que tuve lugar en esa época.

Hasta entonces eran los mismos jueces o el mas joven de los asesores y
algunas veces el mismo acusador, que hacia este oficio. En este pais se usaban
toda clase de lormentos, en cuanto a las causas por las que se podia dar el
tormento, la Ley Carolina determina muy ampliamente los indicios suficientes para
cada especie de crimen; los casos que indica son muy numMerosos ¥y
frecuentemente con uno sdlo de efles era suficiente.

El art. 61 de esta Ley prevé el caso en que un prisionero sometidoe al
tormento  con indicios suficientes, no resultara culpable. Entonces estaba
determinado que se absolviese al acusado y se le pusiere en libertad; pero, sin
embargo tenta que pagar el fercio de las costas del juicio. Desde el siglo IV,
irumpié en las fronteras romanas establecidé pueblos y provincias dentro  del
imperio, los répidos cambios sociales que originaron esas aventuras reofientaron
drasticamente la sociedad germanica.

Al comienzo el principio del caracter personal de las leyes separd a
germanos de remanos; se recurria a la justicia segun las leyes del pueblo en que
se habfa nacido. Las practicas legales romanas y las germéanicas subsistieron
juntas en muchos lugares, lo que hizo quizds que la tortura romana de los
esclavos fuese adoptada por los germanos, aunque en los siglos V y VI el
tormento, en el derecho romano, hacfa tiempo que se habia extendido a todos,
excepto a los honesticres.

Los germanos parecen haberse considerado los equivalentes de |os
honestiores y aparte de ocasionales acciones no sancionadas por sus Reyes,
parecen haber mantenido a los hombres libres exentos de tormento durante la
mayor parte de su historia juridica primitiva.
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El libro VI, titulo 1 del Cddigo Visigbtico describe las circunstancias en
que eftormento es permitido y ordenado. La fortura, incluso de los hombres fibres
de clase inferior, sblo podia tener lugaren ef caso de un delito capital o si
involucra una suma de dinero mayor de 50 solidi.

Solo los ciudadanos libres pueden acusar a hombres libres, y ningdn
hombre puede acusar a alguno de rango superior al suyo. Este delito se podia
aplicar en presencia de! juez o de sus representantes designados, y, no se
pemitia la muerte o dejar lisiado al individuo. El homicidio, adulterio, ofensas contra
el rey y el pueblo como un todo, la falsificacién, hechiceria, son los crimenes por
los cuales, suponiendc safisfechos [los requisitos de rango de! acusador vy
acusado, podia usarse ésta, hasta con un noble.

La Ley del Cédigo Visigodo tomé como modelo la ley imperial
romana tardia, solamente los visigodos introdujeron este grado de tormento en
sus leyes.

El estatus de hombre libre no sélo distingue al guerrero germénico del
esclave y el extranjero, sino que también le atribuye cualidades similares a las
que hablan protegido a los ciudadanos atenienses y romanos. Pero las sociedades
germanicas de la primera Europa medieval, en su mayor parte, no desamollaron y
adoptaron rapidamente sus practicas y valores a los del derecho romano.

Antes del siglo XIl, la primitiva ley germénica pemmitia una gran variedad
de ordalias, pero no elabord en forma auténoma una doctina de la tortura.

La influencia de los conceptos y de los institutos alemanes fue muy
limitado sobre el ordenamiento procesal de la alta Edad Media, cuyo sistema
siguié siendo el de los romanos.

En la época barbara, estuvo en vigor el proceso penal acusatorio. Este
procedimiento litis, se desarollaba medianfe citacion, plazo para responder, la

2 Peters, Edward, Op, cit, p. 59-61.
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contestacibn de las posiciones juramento de calumnia, plazo para producir
prusbas.

Los bérbaros trasladaron a ffalia la costumbre, propia de muchas
sociedades primitivas, que consistian en los llamados jfuicios de Dios, mediante
los cuales se suplla a la prueba, haciendo intervenir a la divinidad para designar
al que debia considerarse culpable. Este juicio flamado también ordel (alemén
modemo: Urtheil decisién), debe considerarse propiaménte, no como un medio de
prueba, sino como una devolucién a Dios de la decisién sobre la controversia.

Ordalias proviene de orda, que significa julcio, sentencia, era conocido
también como juicio de Dips, porque era {lamada la divinidad a manifestar su
juicio acerca de la culpabilidad o inocencia de un acusado, la verdad o la
mentira de la afimacién.Era invocada por el interesado o impuesta por el
inquisidor. ™

Tal vez se considero como un medio de fransaccién para temminar ia litis,
independientemente de la determinacién de fa razdn o sin razén, como el
juramento decisorio.

Los juicios de Dios se realizaban principalmente mediante el duelo judicial,
y cuando éste no se admitfa por la calidad de la persona o por otras causas, se
acudia a los juicios de agua hirviente (inmersién del brazo), del agua fria
(inmersidn del cuerpo).del hierro rusiente, del fuego, al judicium offae (deglucidn,
de una sola vez, de un gran bocado), de la hostia consagrada, de la cruz, etc.

Pero ya los barbaros, después de su conversién al cristianismo, veian
desconfiados tales juicios. Probablemente por el criterio de transaccién fueron

admitidos. La iglesia posteriormente las prohibié en varias ocasiones pero en vano.

% Mancini Vincenzo, “Tratado de Derecho Procesal Pemal, » T.I. Ediciones Juridicas Europa
América, Buenos Aires 1951, p..11:12.
¥ Gracia Ambrosio, “L’ Acqua E IL Fouco Prove Della Verita,” Revista Storia La Tortura en el
Mendo, Milano [talia 1977, Num. 232 p.25.
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El proceso penal sélo se promovla a instancia privada respecto a delitos
que lesionaban a los particulares, mediante que a fos delitos que lesionaban los
infereses de la colectividad se procedia ex officlo por érgano de los jefes de las
circunscripciones administrativas.

Este procedimiento fue adquiriendo progresivamente importancia, al punto
de exenderse a casi todos los delitos que en ofro tiempo se consideraban
privados.

Los godos, pueblo germénico que ocup¢ el temiforio a la disolucién del
Imperio romano, aportaron unas leyes y costumbres muy diferentes de las
romanas. Al principic impartlan una juslicia expeditiva basada en la ley del
Talién: e! ofendido tenfa derecho a infligii a su agresor el mismo dafio que
habla recibido de &l ST estacazo, estacazo; si quebrantamiento de fémur,
quebrantamisnto de fémur, sI ojo morado, pues Jlo mismo. Sin embargo se
establecié una sola excepcién a esta regla, los golpes en la cabeza.

Entre los godos, en un principio, cualquier ciudadano podia actuar como
verdugo, puesto que la pena de muerte era consecuencia de una curiosa figura
juridica denominada < perdida de Ja paz > que podia ser, dependiendo de la
gravedad del delito, total o parcial, pero esto fue s6lo en un principio,
posteriormente, la barbara costumbre se suavizo y comenzéd a admitirse que < la
pérdida de la paz > podia compensarse mediante adecuadas reparaciones
econdmicas.

En el cédigo de Eurico comienza a definirse ya el oficio de verdugo y
torturador como imprescindible para la comecta administracion de la justicia.
Prueba del profundo amaigo que alcanzaron estos nuevos funcionarios es el
hecho de que después de la calda de la monamula goda, araiz de [a invasién
isldmica, sigamos encontrandolos en todos los estados peninsulares, es decir, en
las curias de los reyes asturleoneses y en los tribunales de los cadles
musulmanes.

34



HISTORIA DE LA TORTURA, SU REGULACION JURIDICA Y SUS REPERCUSIONES EN EL DERECHO ACIUAL DEL DiF.

Los primitivos verdugos o sayones eran, ademas funcionarios de Hacienda,
encargados de recaudar los impuestos. Y como cada Conde tenfa derecho a su
propio tribunal y a cierta independencia en la percepcion de tribufos, los sayones
se multiplicaron. Tan importantes llegaron a ser (o tan odiados por los que lo
padecian), que su vida se tasaba en quinientos sueldos, que era la indemnizacion
u < homicidio > que la ley establecia para el que mataba a un noble.

Nos ha legado el nombre de uno de estos sayones, quizas el primer
verduge conocido de nuestra historia, un tal Abulkacen, domiciliado en Leén, cerca
de la Puerta del Conde, en tiempos de Alfonso V.

Entre los godos, como en casi todas las sociedades antiguas o modemnas,
coexistian dos tipos de justicia, la de los pobres y lade los ricos.

Al noble no sele podia torturar, al plebeyo si, este podia ser ademds
esclavizado; el noble sdélo podia ser muftado, la palabra de! plebeyo carecia de
valor; el juramento del noble era sagrado. En fiempos de Ervigio, la ley se
endurecié un tanto y fos nobles pudieron ser aformentados por tres delitos:
frafcién, homicidio y adulterio.

Casi todos los litigios tenfan por causa deffos en contra de la propiedad.

Hasta las leyes de Viliza lo estipulado era que, cuando el valor del objeto
robado superaba los trescientos sueldos, al sospechoso se le aplicaba la tfortura
Judicial para que confesara su delito. Pero a partir de las leyes mencionadas ia
cosa cambib. Ahora el acusado y los posibles testigos sospechosos quedaban
sujetos al juicio de Dios un ordalfa, también flamade caldaria, porque se aplicaba
con agua hirviendo.

Esta ordalia {de or, grande y deal, juicio) es una interesante institucién
judicial de origen germémico. En donde el sospechoso tenia que rescatar un
objeto cualquiera del fondo de un recipiente lleno de agua hirviendo, en el que
introducia el brazo desnudo luego se le ponia una venda scbre las quemaduras
y eljuez la sellaba para que nadie pudiera aplicar sobre ella unglentos
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saliferos. Al cabo de un determinado periodo de tiempo, por lo general tres dias,
el juez rompia el sello, retiraba la venda y examinaba la herida.

Si se habfa curado significaba que ef juicio de Dios favorecia al acusado;
de lo contrario le era adverso y se le declaraba culpable. Cuando el acusado
sanaba, no castigaban al demandante.

Por cierto que /a ordalla por agua ya se habla practicado unos tres mil
afios antes de¢ Cristo, en la Babilonia de Hammurabi, casi siempre para juzgar
casos de adulterio.

La pena de muerle comiunmente aplicada por los godos era la antigua y
acreditada decapitacibn a espada, pero también tuve sus varanles para
responder a los delitos especiales. Por ejemplo, fa hoguera, que segln las leyes
del siglo VI, se aplicaba a los parricidas, a los abortistas, a los violadores de
tumbas y alos allanadores de viviendas con intencién de asesinar al propietario,
a los incendiarios, a la addltera que se acostaba con su esclavo y al esclavo que
violaba a una mujer libre. Pero esta lista se fue ampliando con la adicién de
delitos de traicibn o de pmoselitismo judlo. Por este Oltimo también se podla
lapidar.

En Alemania eran variados los modos de empleo de la tortura, de acuerdo
con el sistema inquisitorio reglamenfado por los estatutos de Worms (1498), por
la ordenanza criminal de Bamberg (1507) y por la Constituclén Criminal
Carolina. El tribunal de la Santa Vehme disponia que en fos delitos contra [a
religién, contra la paz pablica y contra el honor, fueran secretos: el proceso, el
juicio, el nombre de los juecesy la propia sentencia.®®

El tormento se abolié en Alemania hacia fines del siglo XVill. Cuando la
emperatfiz reina pidid el parecer sobre la abolicion del tormento a los principales
jurisconsultos del Imperio, éstos creyeron que el (nico caso para el que se debla
conservar era para el crimen de esa majestad. La emperatriz elimind la tortura

35 Reinaldi, Victor F. Op.cit p.304.
36



HISTORIA DE LA TORTURA, SU REGULACION JURIDICA Y SUS REPERCUSIONES EN EL DERECHO ACTUAL DEL D.F.

sin reserva alguna, io que dio fugar a la frase de Voltaire: “ Una soberana se ha
atrevido a hacerlo que un filésofo no se atrevié a decir.”®

* “Enciclopedia Universal Ilustrada. ” Editorial. Espasa-Calpe S.A Editores. Madrid 1989.
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2.5 Derecho Candnico

Esta legislacién tomé ef sistema acusatorio Secular, en virtud de que en
los siglos X, X! y Xl se pensaba que no era ldgico ni licito condenar a alguien,
sin Que existiera un acusador, que pudiera resenfir un dafio o una lesidn sufrida.
Criterio que después s& abandondé debido a restricciones del dereche canénico
que prohibian acusar al enemigo,y a los legos en relacién con los clérigos.”

E! papa Inocenclo lll, al comienzo del siglo XNl impuso el sistema
inquisitivo que permitia encausar a cualquier ser humano sin acusador, en nombre
de la * publica utilifas, " para extremar la defensa de la fe; prelado que- afima
que la inquisicién favorece mas a la represion de los delitos que la acusacion
(“Inquisitio est magis favorabilitis ad reprimendum delicta quam accusatio”). El
sistema inquisitivo impuesto por el papa Irocencio I, al principio era empleado
en delitos contra la religién, tales como: la herejfa, la blasfemia, la apostasia y
otros, por los {ribunales de la inquisicibn, mas tarde se aplicaba a todos los
delitos, en especial a los de “ hechicerfa.*®

En 1216 el papa Inocenclo WMl puso a funcionar el primer tribunal
inquisidor en Francia, para castigar con toedo rigor las herejlas de los albigenses
o Chtaros (secta religiosa que se propagé en el siglo Xll). Mas adelante, en
1250, el papa Inocencio IV establece tribunales inquisidores en Lombardia, en
Romafia, en Trivigiana, en Venecia, en Toscana, en Aragén y en otras partes de
Francia y Alemania.

Siglos después (1480) el rey Femando el Catélico establece tribunales
inquisidores en toda Espafia, en Sicilia y en Cerdefia, autorizado por el papa
Sixto IV para castigar toda herejia. ®

¥ Reinaldi, Victor F. Op. Cit p.10
* [dem,
¥ 1dem.
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Los inquisidores pensaban que el delito era un pecado, y la sancibén su
penitencia, y afirmaban que *la confesién representaba para la inquisicién el
precio de la victoria, "y de que el medio mds eficaz de obtener la confesion
era a tortura, convirtiendo a ésta en el principal instrumento incriminatorio de los
inquisidores, quienes formularon minuciosas normas que regulaban ta aplicacién de
este delito, tal fue el Directorium Inquisitorum, escrito por el fraile Nicolds Eymeric
en 1358, tenido como gran inquisidor en el reino de Aragén, y de quien el
manual de los Inquisidores fue un resumen para los procedimientos de! Santo
Oficio en Espafia y en Portugal.

Este manual sistematizé e/ empleo de Iz torfura, como e! medio infalible
para obtener la confesion de los inculpados,y como practica “loable para el bien
de las almas y mayor gloria de Dios, que pemmitia el castigo de quienes lo
ofendian gravemente y ponfan a otros, en peligro de condenacién eterna = *

El papa Inocenclo IV (1243-1254), contrariando la ftradicion cristiana
auloriza el empleo del tormento en los tribunales inquisidores, mediante la bula *
Ad_Extirpanda;’con la recomendacion de no poner en peligro ni la vida ni la
integridad corporal de los torturados: Esta autorizaciéon del uso de 1a tortura en el
procedimiento inquisitorio fue confirmada por bulas; de 20 de noviembre de 1259
y de 3 de noviembre de 1269, de los papas Alejandro IV y de Clemente [V.

La prictica canfnica del tormento, pugnaba con la ftradicién cristiana
profesada por San Agustin (354-430) obispo de Hipona, quien en su obra * De
Civitate Dei,* censuraba la tortura.

El papa Clemente V (1305-1314) (Beltran de Got) contrariando a sus
predecesores, reprobé la tortura empleada por los " jueces sanguinarios;” los
pontifices gue lo sucedieron confirmaron el repudio al empleo del tormento,
acordes con la tradicidn cristiana.

“ Idem.
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Las leyes Laicas Europeas, adoptaron e impusieron el sistema inquisitorio
de justicia candnlca, desde of siglo Xill y hasta el siglo XVill, en vitud de la
decadencia del punitive germanico basado en [as supersticion reprobada por la
iglesia, y se tuvo como " mas ldgico y racional, mas conforme a los nuevos
tiempos y aun méas popular ° por ser el medic mas eficaz para “limpiar la ciudad
de malos hombres " {expurgare civitatem malis hominibus).

En el sistama inquisitorio el juez ex officio formulaba la acusacién yla
sentencia ( ergo judex hic semper duas sustinet personan, actoris et judicis);
funciones de investigar, acusar y sentenciar que desempefiaba un sélo individuo
judex en el procedimisnto punitivo inquisitorial, que, ademas lo facultaba para
emplear la tortura como medio coercitivo para hacer confesar a los reos indursos
en las casusas penales de su conocimiento.

Asl, el tormento fue * durante sigle siglos (del XiIt al XVili*)el alma de Ia
vida juridica de Europa.”

Cada pafs de Europa empleaba sus propios modos de lormento. En Italia
la cuerda yia vigilia que provocaban locura al reo; en Francia el agua con el
cuerpo tensado, y los botines mojados para secarlos al fuego y comprimir las
piemas def reo, lo que producia insoportables dolores; en Espafia los azotes, el
alzamiento de los brazos forzado con pesas en cuerpo y piemas del reo, y la

mutilacién, por disposicion de la Séptima Partida, en su libro XXX " De los
tormentos”

Segin los decretos eslablecidos por el derecho canénico, los juicios
criminales ordinarios se entablaron de la siguiente manera: Por, Acusacién,
Denuncia e [nquisicién.

Acusaclén.- Es la declaracién de algin crimen hecha por escrito ante el
juez competente. Este documento es donde se denuncia a los reos, llamado *
Iibelo acusatorio,” y sblo en los crimenes de poca importancia cuya persecucion
proceda de plano, se admite la necesidad de escritura y la acusacién sclemne.
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Se debia entablar clara y distintivamente, esto es que el fibelo habfa de
abrazar el nombre del juez, acusador y acusado, a3 especie del crimen y el lugar
y dia en que se cometid.

Denuncia.- Los deltos ocultos son denunciados ante el obispo, estos los
reconvenian y en secfeto los exhortaban a que vivieran bien sin proceder, mas
adelante contra los contumaces (rebeides).

Inquisicién.- Ei juez eclesidstico averiguaba de oficio la verdad del crimen
cometido “en la inquisicién falla acusador y también la inscripcién en el libelo del
crimen cometido, el juez es quien se encarga de todo y prosigue la causa dei
oficio.™"

Escuchado e! reo en sus defensas, si negare que ha cometido un crimen
y aun hay graves indicios contra los ftribunales seculares empleaban los
tormentos, en los cuales es obligado aln en contra de su voluntad a confesar la
verdad, una verdad totalmente dudosa.

Aunque hubiera algun acusado de cometer un crimen atroz, no podia ser
atormentado a menos que fuera reo de crimen de esa majestad, tampoco podian
serlo los impuberes, las mujeres prefiadas, los soldados, nobles e ilustres.

Longhi, establecia que " el verdadero objetivo de la batalla era la
conciencia del individuo, " asi como el delito era su pecado y la sancién su
penitencia, "su confesin representaba el precic de la victoria. © Por ello se

procuré obtenerla por cualquier medio, incluso la tortura. 2

41 Cavallario Domingo. “ Derecho Canénico, ” Tomo VIIL Imprenta de la Compafiia Ti ca
Espafiola. Madrid 1847. p. 133,134,138,148.
** Longui, “ Commento a! C. de P. Penal, "Torino 1921,U.P 1945. Cit por Vélez Mariconde, p.85,
Tomo .
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26 Derecho Espaiiol

En Espafia, [a tortura no estaba tan autorizada por las antiguas leyes,
como generalmente se cree. Ni en el fuero vigjo de Castilla, ni en el fuero Real,
ni en el ordenamiento de Alcald se hace mencién alguna de tormento, &/ cual se
introdujo con las Leyes de las Partidas, no siendo extrafio que esta se hubiese
adoptado, porque se ftomamn de! derecho romano, de las Decrétales y de las

opiniones delos jurisconsultos que cormian en el siglo VI, en que se formé dicho
cuempo legal.

El tormento no se establecid en Espafia ni a peficion de las cortes, ni por
Pragmatica sancién, ni en otra forma solemne y juridica, sino indirectamente por
la introduccion de las Leyes de Partidas, apoyada después con la aprobacién que
Alfonso Xl les dio en general, para las cuales habla dos facuftades: /a
eclesidstica por delegacién del Papa y Ia civil por delegacién del rey.

Sin embargo, a la sombra de esta aprobacién cobraron autoridad
indistintamente todas las Leyes de las Partidas, a lo que contribuifian sin duda
las opiniones de los autores y también el orden, claridad, método y buen estilo
en que estian escritas dichas leyes. Con ellas, por estar en lenguaje vulgar se
hicieron familiares al mismo tiempo las maximas del derecho romano, y se facilitd
su adopcidn en Espafia, de todo lo cual fue una consecuencia introducir en los
juicios el uso de este delito y la prictica de dara en los tribunales.

En referencia, el autor Matheu piensa que "..[a tortura es una via mas
protectora, en orden a la condena, que al mecanismo de la ficta confessio, y que,

en consecuencia y segun su criterio, siempre que sea posible, se debe aplicar la
tortura...” ¥

Contiene la Partida séptima, fit. 30, nueve leyes dictadas a definir io que es
tormento, a determinar las personas que pueden aplicarle y aquellos a quienes
cabe infligirle.

Y Tomas y Valiente, Francisco.“ La Tortura en Espafia, ™ Editorial Ariel, Espafia, 1973, p.55. Cita a
Lorenzo Matheu Y Sanz
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“Estaba prohibido e tormento sin mandalo expreso del juez ordinario y
este no podia mandare ha hacer mientras no resultasen presunciones o
sospechas ciertas del delito por el que estaba preso.”*

Estaba prohibido atormentar al menor de catorce afios, al caballero, al
maestro en leyes o de ofros saberes ni a ningdn hombre que fuese consejero
sefialadamente de! rey o del comin de alguna ciudad o villa del reino. Ni a los
hijos de éstos {si eran de buena fama), ni a mujer prefiada hasta que diera a
luz.

Tampoco podia emplearse el tormente en el siervo para que declarara
contra su amo, salvo los casos en que este fuera acusado de adulterio o que
acusaran a la mujer del amo de haber cometido adulterio con otro hombre ¢ que
hubiese aprovechado para sl de las rentas del rey siendo su almojarife, o que
hubiere hecho alguna traicién en la persona del rey, o que el sefior trabajara la
muerte de st mujer o ésta la del marido o bien de algun siervo, o diera falsa
moneda. Igualmente no se podia atormentar a ningdn pariente del acusado hasta
el cuarto grado, asi como tampoco a la mujer para que diera testimonio contra
su marido, ni el marido contra ésta, ni al suegro contra los yemos, ni estos contra
sus nueras, ni viceversa. Cuando el delito estaba plenamente probado no podla
hacerse uso del formento.

Esle se pedia porlos particulares o por los acusadores publicos, y de esta
peticion se daba traslado al acusado a fin de que pudiera contradecirda. Estudiada
la siplica y la contestaciébn por el juez, éste decidia, declarando la clase de
tormento que se debla dar al acusado; si no le declaraba se entendia que debla
darse el mas benigno.

Mientras atormentaban a un acusado debla de estar delante del juez, el
que habla de cumplir la justicia, el escribano que tenia que anotar las preguntas
y las contestaciones y los que lo habian de atormentar, y ninguna otra persona.
El tormento debia de aplicarse en afgin lugar apartado preguntando el juez al
que metia en el suplicio, en esta”; T, fulano, ; sabes alguna cosa de la muerte de

“ Eslava, Galdn Juan. Op. Cit p. 190.
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fulano? ; ahora di lo que sepas yno temas puesto que no te haré ninguna cosa
sino con derecho.™’

Una vez recibida !a declaracién del individuo, debian restituido ala prision,
y si alguno de ellos habla confesado el delifo durante el tormento no debia el
juez mandare ajusticiar seguidamente, sino que al dia sigulente habla de
preguntarie, libre de la tortura: “Tu sabes cdmo te impusieron tormento y sabes
qué dijiste cuando te atormentaban; ahora que no te dafia nadie, di la verdad
cémo es.”

Si se rafifica lo dicho, el juez pasaba a sentenciarlo con ameglo a
derecho. Si fuera del tormento negaba el reo lo confesado en él, si estaba
acusado por muerte de hombre, por traicion, moneda falsa, hurto o robo, o de
cualquier otro delito grande se le wvolvfa a torturar hasta dos veces en dias
distintos y st no confesaba el delito era absuelto; para los delitos de menos
importancia volvian al suplicio una sola vez.

Si el juez encarpado de dar tormento lo hacla fuera de la manera gue
mandaba la ley, o si lo daba maliciosamente por enemistad con el reo o por gue
habfa recibido dinero de aquellos que le hicieron prender o por otra cualquier
razén inconfesable, si entonces €l atormentado morfa o' perdia algin miembro
debido a las heridas recibidas, of juez debla recibir la misma pena que habla
sufrido el sujeto.

Si habia de darse tormento a muchos por un mismo juez, debia éste
comenzar por el menor de edad o por el sujeto de mas vicios, "Porque mas se
puede saber la verdad por éstos que por los otros, “continuando en la misma
forma, y haciéndolo con separacion, de modo que no pudiera ninguno ni oir ni
entender lo que decia aquel a quien atormentaban. La ley 5a. de la Partida 7a. del
tit. 30 recomendaba que el tormento se diera muy mesuradamente, de manera
que por las heridas que les hicieran en la tortura les movieran a decir la verdad,
pero cuidando que las heridas fueran tales que no les causaren la muerte ni
quedaren lisiados.

* “Enciclopedia Universa! ilustrada,” Op. cit, p.998-999,
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Es en realidad que en Espafia nunca fue lan despiadada y feroz las
penas de suplicio impuestas a las personas, como en los demas paises de
Europa, el tormento era una prueba y medio para conseguir la verdad, decian
los defensores de este delito, pero en verdad era una pena inGtil y degradante
en la que siempre el inocente perdia y el culpable podia ganar.
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2.7 Derecho Francés

En este pals el tormento se aplicaba de distintas maneras, y se distinguian
varias clases. La ley admitla dos: el tormento preparatorio y el previo o
definitivo, los que se dividfan en ordinarios y extraordinarnos.

Por medio del preparatorio se trataba de obtener, segin determina la
ordenanza de 1670, la confesibn del acusado; en cuanto a la pena previa,
accesoria de lapena de la muerte, sé ordenaba en la sentencia condenatoria con
cbjeto de conocer el nombre de los supuestos complices, lo que llamaban en el
lenguaje de aquel tiempo conocer vida, estado y gobiemo del preso.

Los tormentos aplicados hasta cierto grado constituian el método ordinario;
los duplicaban en el sistema extraordinatio,la que sélo a los grandes criminales
les era aplicada.La forma de este delito era distinta en cada Tribunal del reino ,
y los jueces no podian emplear més que el que estaba en uso en aquél

Ef tribunal de Paris no admitia méis que dos géneros de tormento; fa del
agua y la de los borceguies.

Era tal la costumbre de atonmentar, que en Francia se da "un caso
pavoroso de linchamiento del propio verdugo en la persona de Simon Granjeau,
titular de Dijon.” *

En toda Francia fué muy bien visto el tormento en el siglo Xill. San Luis,
en su ordenanza de 1254, prohibe que sean sometidas a tormento las personas
que gozan de buena reputacién y que solamente son acusadas per un testigo, en
cambic, fa mala fama del acusado bastaba para motivar el tormento en todas las
incriminaciones.

* Eslava, Galdn Juan, Op. cit. p. 203.
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Enel siglo XIV este procedimiento se generaliza; en 1315, Luis X dispone
que no se apligue esta pena a ningdn noble a menos que las circunstancias sean
tales que traigan aparejada la pena de muerte. En la ordenanza de 1870 se
comenzd a swuavizar la cuestion en estas penas. Las restricciones que ponia al
empleo del tormento no permitian estuviese ésta al arbitrio de los jueces, los que
hasta entonces hablan abusado en su uso.

El art. 11 del it 19 de esta Ordenanza determinaba que, después que el
acusado salla del suplicio, fuera de nuevo y en el acto intemmogado sobre la
declaracién prestada y sobre los hechos negados o confesados. EI mismo artlculo
hacia mencién de que una vez que salla el inculpada no podia, por ningin
pretexto, volver a sufririo de nuevo.

Francia ha sido uno de los (itimos paises en abolir el tormento. Ya
que todo el esfuerzo de los grandes hombres y de los primeros legisladores no
obtuvieron mds que una media reforma. Una orden del 24 de agosto de 1780
abolié el ltormento preparatorio, pero dejé subsistente el llamado previo. Nusve
aflos mas tarde se abolid enteramente, una Ley del 9 de octubre de 1789
abolié por complete ef uso de esta pena en todos los casos. La fortura se
aplicaba a presencia del juez, de dos abogados del lugar en el que el tribunal se
reunfa de dos alguaciles y del escribano que anotaba las respuestas del acusado

En general los rasgos elementales del procedimiento criminal eran:
A) El procedimiento criminal estaba reglamentado por la Qrdenanza de 1670,
B) EI procedimiento acusatorio, en vigor en épocas precedentes, fue abandonado y
sustituido por el procedimiento inquisitivo, la persecucién estaba dingida por el

ministerio publico que actuaba de oficio ¢ a peticibn de las victimas.

C} El acusado debia prometer decir la verdad y no debla estar asistido de un
abogado;
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D} El procedimiento se desanoflaba en dos fases: la instruccién y el juicio, La
instruccibn era hecha por el lugarteniente, comprendia el interrogatoric del
inculpado, ia declaracién de los testigos, la confirmacion de las declaraciones
anteriores y las confrontaciones. Todo ello era constatado por escrito.

Después venia el juicio, que competia a la asamblea, al tribunal. El tribunal
escuchaba el repote de uno de sus miembros y era juzgado después de la
lectura. La dnica parte oral del proceso consistfa en un interrogatorio al acusado.
Era la finica ocasién en que el acusado se encontraba cara a cara con el
Juez.

E) Todos los esfuerzos del juez debian tender a obtener la confesion del
acusado, ya sea voluntariamente, 0 ya sea con la ayuda de preguntas
preparatorias, es decir de la fortura,

F) No se juzgaba de acuerdo a la conviccibn del juez, sino que era ayudado por
un sistema de pruebas determinadas por la ley, el juez estaba obligado a
condenar o bien creer en la inocencia del reo. Un sélo testigo era insuficiente.
Los indicios se clasificaban en leves, graves, violentos. Dos indicios violentos
equivalian a la semi-prueba, cuatro indicios leves equivalian a un indicio violento,
etc.

G) E! derecho criminal no descansaba sobre la idea de venganza, estaba
dominada por el pensamiento de producir /a pena ejemplar, buscaba intimidar, no
enmendar al culpable. Las penas eran atroces y arbitrarias.

La tortura. Seflalada con ef nombre de question, era de dos formas:
preparatoria y la previa. La primera de ellas era ordenada para obtener la
confesidn de un crimen, la segunda era aplicada antes de la ejecucion de Ia
pena de muerte, para obligar al culpable a denunciar a sus complices.

En cuanto al sistema general de penas, Jas corporafes eram. la pena de
galeras, la mutilacién de la nariz, de orejas, de pufio y de la lengua, sobre todo en
el siglo XVly XVI, los azotes en pablico. Las penas eficaces de humiilacién
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tales como: la multa honorable, la picota; por Gltimo la pena de muerle mas
frecuentemente aplicada a los ladrones reincidentes. Habla, por otra parte la pena
pecuniaria, ia multa y confiscacién de todos los bienes. En cuanto a la privacién
de {a libertad, no era considerada como una pena verdadera.

En Francia, como en la mayoria de los paises de FEuropa, todo
procedimiento criminal, hasta la sentencia se manfenia en secrelo, oculto, no para
el piiblico sino para el propio acusado. Se desarrollaba sin él, sin que conociese la
acusacién, cargos, declaraciones y las pruebas.

El procedimiento se efectuaba lo més diligente y secretamente que podia
hacerse. Para el acusado era imposible conocer la identidad de los denunciantes,
el sentido de las declaraciones, y no fenia abogado. EI magistrado tenfa derecho
a recibir denuncias anédnimas, de ocultar al acusado la indole de la causa,
interogar a éste de manera capciosa, empleando insinuaciones. Hasta el siglo
XV, hubo largas discusiones sobre la licitud de usar falsas promesas, embustes
o palabras de doble significado.

*Constitufan, una verdad por la cual cercaba al acusado y esta la recibian
los jueces hecha, en forma de autos e informes escritos, solo estos elementos eran
probatorios.”’

La forma secreta y escrita del procedimienio responde al principio de que
a verdad serd para el soberano y sus jueces, un derecho absoluto y un poder
exclusivo. Significaba que anfe la justicia del soberano todos deben callar,

“ Foignet René, “ Manuel Elementaire D' Histoire de Droit Francais Quatorzieme, ™ Edition
Rousseau & C*, Editeurs, Paris 1946, p. 276-280.
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CAPITULO it
LA TORTURA DURANTE LA EDAD MEDIA

3.1 Tribunal de la Santa inquisicién

A la cafda del Imperic Romano de Occidente se abrié una nueva era que
se conoce como Edad Media. En especial, la cultura y las artes se refugiaron en
los monasterios, en esta época la vida se desarrolld en los feudos; los cuales
eran extensiones de tierra perienecientes a wuna familia, que tenia una gran
fortaleza, en donde acogia a quién se confiaba a su proteccién.

“La organizacién feudal reposd en el principio de la desigualdad social. Los
nobles y el clero tuvieron privilsgios, pero los siervos casi ningtn derecho.”

Durante todo el siglo XVi y bien entrado el XVII la Inquisicién siguiéd
adelante. Protestantes, misticos, heterodoxos, francmasones y humanistas figuraron
en los autos de fe, al lado de los bigamos, blasfemos, homosexuales, sacerdotes
que hubieran violado el secreto de confesién y autores e impresores de libros
prohibidos.

la hegemonia del poder institucional se dic a principios del siglo Xil, en
tribunales que apenas estaban formalmente constituidos justo cuando la Iglesia
catdlica alcanzdé la cima del poder. Sin embargo y en la medida en que un
siglo después se vieron muches y varados sintomas de decadencia dentro de la
propia iglesia, el poder inquisitorial prosperd.

Hay, que mencionar, dentro de estos signos, pariicularmente la larga
estancia en el peder de los papas de Avifién y el ignominioso especticulo de un
papa y un antipapa. Todo ello lleva a cuestionar tos fundamentos del poder
religioso.

< “Enciclopedia Practica Jackson, Historia Medieval,  Tomo VII, 15a Edicién. E. M. Jackson, Inc.,
Meéxico 1974.p. 219.

50



HISTORIA DE LA TORTURA, SU REGULACION JURIDICA Y SUS REPERCUSIONES EN EL DERECHO ACTUAL DEL DF,

El descubrimiento de la antigua sabidurfa clasica en el Renacimiento, la
traduccion de la Biblia a las lenguas vulgares y la difusién del conocimiento de
las Escrituras por medio de la imprenta provocaron la comparacién de la Iglesia
tal como era entonces, con sus numerosos escandalos, y el cristianismo de los
tiempos apostolicos revelado en el Nuevo Testamento.

“Asi nos explica Royston Pike en el siglo XVi, varios miembros de la
iglesia catélica, impulsados por el deseo de corregir los grandes abusos de ésta,
terminaron por separarse, introduciendo el cisma en los paises de Occidente,
hasta entonces unidoes. A lo largo de aquel siglo y el siguiente surgieron feroces

conflictos entre Roma y las varias iglesias protestantes y aidn enire estas
dltimas.™’

Durante la primera etapa de la Reforma pudo parecer a algunos que el
catolicismo estaba destinade a desaparecer, pero la Contrareforma cuyos
instrumentos mas poderosos fueron el Concilio de Trento y la nueva orden de
los jesuitas contuvo la marea.

Sin embargo, 1a represién inquisitorial no contuve la ruptura. Por ello no es
extrafio que ya hacla la mitad del siglo XVIH, Europa se encontrara dividida entre
catblicos y protestantes mas o menos en la misma forma en que lo esti
actualmente.

En Francia y parte de Alemania se establecié el catolicismo. En algunos
estados alemanes, en Holanda y los paises escandinavos, en gran parte de Suiza
en Inglaterra y Escocia triunfé el protestantismo. Portugal, Espafia, Idanda e ltalia
siguieron siendo catélicos.

E! uso politico de la Inquisiciébn tampoco se desconocid en los dominios

espafioles del Nuevo Mundo, e innumerables procesos a pattit de finales del siglo
XVl asi lo comprueban.

? pike, Royston, “ La Iglesia Protestante, ” Editorial Alcintara, 2a Edicién, Espafia 1989. p. 175
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El celo inquisitorial disminuydé en el siglo XVII, pero fue Napoleén quien
suprimié la Inquisicibn en 1808. Fernande Vil 'a restablecid en 1814 y
desaparecié finalmente en 1834. Esta fecha marca el comienzo de la apertura
de la Iglesia Catdlica respecto a cuestiones de fe, aunque el proceso fue
paulatino y aun hoy desde la perspectiva del catolicismo muchas practicas, como
la contracepcién o el divorcio, no son aceptadas lo que demuestra que dicha
institucién ha sufrido un rezago en relacién con los procesos sociales de nuestro
tiempo.

La inquisicién fue un tribunal eclesiastico cuya funcién consistia en
repnimir delitos refacionados con la fe cristiana. Aunque estos tribunales existieron
en casi todos los palses de Europa, ef principal pals en donde alcanzd su mayor
auge fue en Espafia, siendo el del Santo Oficio por espacio de casi cuatro
siglos, entre 7478 y 1834.

La inquisicidn funcionaba como un ministerio de justicia modemo. En la
cipula estaba el ministro (inquisidor general), nombrado por el rey en este caso,
yun Consejo Supremo de la Inquisicion. Abarcando todo el temitorio, habia hasta
nueve fribunales regionales perfectamente organizados y dotados de sus
correspondientes  funcionarios, oficiales, escribangs, secretarios vy fiscales. Y
subordinados a éstos, teda una legibn de tiralevitas que generaban una
importante burocracia. Finalmente, los llamados < familiares > del Santo Oficio - los
afiltados con camet en términos modemos, una legibn de confidentes que

vigilaban a los habitantes y denunciaban a los sospechosos.

Todo comenzd suvavemente. El tribunal llegaba a wuna poblacion y
promulgaba un ediclo de gracia ( mas adelante edicto de fe), que era expuesto
en carteles, pregonando por esquinas y mercados y explicado en sermones.
Entonces, el ciudadano disponia de un plazo de un mes o poco mas para hacer
examen de conciencia y, si se encontraba culpable de algun delito concemiente al

dogma, podia presentarse voluntariamente ante el tribunal y acusarse de ello.
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Oida la confesién, el tribunal imponfa una penitencia por lo general
pecuniaria. Las recaudaciones por este concepto eran considerables. Pero a poco
el periodo de gracia se suprimié y el tribunal comenzé a admitir denuncias de
terceros, con lo que se fue generando un ambiente de acusacién y desconfianza
que acabd viciando la vida de los pueblos. Cada cual espiaba posibles faltas en
sus envidiados u odiados vecinos y enemigos, deseosos de agararlos en algln
desliz que pudiera interesar al tribunal. Ser acusado era mucho mas facil de lo
gue se puede suponer.

La inquisicién contaba con carceles, que no eran ni mejor ni peor que las
prisiones civiles de la época, aunque con la agravante de la incomunicacidn. En
1821, fue abierta al poblico la prisidn inquisitorial de Lisboa y uno de sus
primeros visitantes la describid en los siguientes términos:

El edificio es extensc y fiene forma de rectdngulo, con jardin en el centro,
su altura es de tres pisos y tiene varias galerfas abovedadas, a lo largo de las
cuales se encuentran diversas mazmorras de menos de un metro cuadrado cada
uvha. Las de la planta baja y las del primer piso no tienen ninguna ventana y‘
estdn pnvadas tanto de aire como de luz cuando se ciema la puerta. Las del
tercer piso estan provistas de una especie de respiradero en forma de chimenea,
desde el que se ve el cielo.

En la pared abovedada de cada mazmoma hay un agujero de alrededor
de dos o tres centimetros de didmetro, que se comunica con un pasadizo secreto
que se extiende a lo largoe de cada hilera de mazmorras, De esta manera, los
agentes de la inquisicibn podian observar a los prisioneros sin ser vistos por ellos
y, cuando habia dos personas encerradas en la misma mazmorra, podian espiar
su conversacion. En estos pasadizos habla asientos colocados de tal modo que
un espia podia observar lo que pasaba en dos mazmorras s6lo con mover los
ojos de derecha a izquierda.

El procedimiento que ulilizaba el frnbunal de la santa inquisicién para
castigar a los inculpados era el siguiente:
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Uno.- Se tortura al acusado que vacila en sus respuestas.

Dos.- El difamado, aunque en contra suya no haya mas que un testigo,
serd torturado. Efectivamente, un rumor plblico méas un testimonio constituyen una
media - prueba; lo que no sorprenderd a nadie que sepa que un testimonio vale
come indicio. ¢Que se alega testis unus, testis nuflus ? Esto es valido para la
condena, no para la presuncién. Por lo tanto, basta con un solo testimonio de
cargo.

Tres.- El difamado conira el que se ha logrado establecer uno o varies
indicios graves, debe ser torturado. Bastan difamacién mas indicios.

Cuatro.- Se torturard al que tenga en contra suya una sola deposicidn en
materia de herejla y contra el que existan ademas indicios vehementes o
violentos.

Cinco.- Aquel contra quien pesen varios indicios vehementes o violentos
serd castigado aln cuando no se cuente con ningin testigo de cargo.

Seis.- Con mayor motivo se torturard a quien, igual que el anterior, tenga
ademas en contra la deposicidn de un testigo.

Siete.- Aque! contra quien sblo exista difamacidn, un solo testigo o un solo
indicio, no serd castigado.

Los trbunales civiles ordinarios no torturaban nifios ni ancianos, pero el
manual del inquisidor no excluye a nadie: < Por el homible c¢rimen de la herejia,
no hay privilegio eximente, no hay excepcién: todos pueden ser torturados.> Esta
severidad queda un tanto mitigada unas lineas mas abajo, cuando dice el texto: <
Sin embargo, a los clérigos y a fos monjes se les forturara con menos rigor, por
respeto a su ministerio y para no incumir en la excomunidn reservada a los que
les ponen la mano encima. >
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En los 350 afios siguientes a su fundaclén, Ia Inquisicién se extendié por
toda Espafia, traspasando sus fronteras y liegando hasia Portugal, Flandes y
Ameérica. Disfruté de su midximo poder en los siglos XVI y XV, convirtiéndose
en una institucibn omnipresente y temible, que ocultaba sus actividades en el
méas absoluto secretismo. Enfre las victimas de su hoguera hubo frailes y
dignatarios eclesidsticos, miembros de la nobleza, ricos comerciantes, tanto
hombres como mujeres.

Solo ja Compafila de Jesds se atrevid a criticara entonces, a través del
célebre jesuita Anfonio Viera, quien, segin Cecil Roth, "... atacd a la Inquisicién
portuguesa, tachdndola de tribunal impio, perjudicial para los verdaderos intereses
de la religién, inspirada por la codicia mas que por la piedad, que condenaba a
los inocentes con tanta frecuencia como a los culpables, y atacaba a las
personas con sangre de crisiano nuevo, que se encontraban ante las altemativas
de ser ejecutadas como negafivos por negar ef judalsmo o de ser reconciliados
como resultado de confesarlo en falso."™

Mites fueron torturados, quemados, humillados despiadadaments, * en el sigle
de {a ilustracién, cuando los enciclopedistas floreclan en Francia y e aliento de la
libertad religiosa se hacla sentir en toda Europa; fa llustracién como movimiento
ideoldgico y cultural del siglo XVIIl, impulsd el desarmrolio de las letras, la filosofia,
la economia y las artes, en contra de la monarquia, el régimen feudal absolutismo
y la iglesia.”’

La iglesia catélica convirtié asi la persecucién y el castigo de la herejia
en una violacién cruel de los derechos fundamentales det hombre,y no fué sino
hasta ef 15 do Julio de 1834, cuando la reina do Espsfia Maria Cristina dio a
conocer un daecroto abollendo final y dofintivamente el tribunal de la santa
inquisicién.

Entre los tormentos méas usados por el Tribunal de la Santa Inquisicién, ef
escritor Roland Villaneuve, estudioso de la historia de los suplicios, dice que a

% Roth, Cecil. “ L Inquisicién Espafiola, ” Editorial Roca, la. Edicidn, México, 1989, p. 185,
 Ibidem p. 194.
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comienzos de la Edad Media, la hoguera en que eran quemados los herejes y
los brujos tuvo dos variantes en su ejecucion.

El primer método segun este historiador francés, consistia en atar el
condenado a un poste, alrededor de quien se apilaban haces de lefia; de este
modo se podia contemplar al condenado desde lejos mientras fas llamas se
eievaban hacia el cielo.

Los inquisidores espafioles y el duque de Alba gustaban de este
procedimiento, que, en su opinién estimulaba singularmente la imaginacién de los
espectadores,

En el segundo mélodo méas clasico por asi deciro, se rodeaba de haces
de lefia a la victima, la cual no era colocada sobre la hoguera sino introducida
én ella; juego, el verdugo mostraba sus restos al pueblo. Esta hoguera se
destinaba a los herejes y las brujas; a despecho de la iconografia popular, los
templarios Jean Huss y Juana de Arco sufrieron este tipo de muerte por asfixia.

La manera mas comdn en que el Santo Tribunal de la Inquisicion
llevaba a cabo sus investigaciones e interogatorios, para violentar el alma del
inculpado y poder influir en la victima, era el siguiente: se reunian en un cuarto
frio y humedo los funcionarios del tribunal, y sentaban en un banco al inculpado
para proceder a interrogarle de 1a siguiente manera:

" ¢ Vuestro nombre? Pregunté el inquisidor al sospechoso.

Rodrigo de Ordéfiez, respondid el joven, se sentia nervioso tenso,y eso o
desazonaba, pues si queria demostrar su inocencia, ningin sintoma de duda
habria de hallar en él, el inquisidor,

Con disimulo miré ia estancia en donde se encontraban: las altas paredes
encaladas remataban en un techo sostenido por gruesas vigas de madera, Se
respiraba el peculiar olor de un lugar cetrado. Por Gnicos muebles la habitacién
ostentaba el pesado escritorio del inquisidor y una sila de amplio y severa
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respaldo. El mueble mas incomodo sin embarge era el que se la habla asignado
a Rodrigo, pues se trataba de un banquillo de tres patas, una de las cuales
estaba un tanto renca,lo que le daba al asiento poca estabilidad.

iSabels porqué se os ha ftraido aqui? - continud el inquisidor con el
interrogatorio. --Lo ignoro, no titubed en responder el joven, aunque sabia que
como converso, era un blanco excelente para sospechas de reincidencia o©
herejia.

El inquisidor carrasped, haciendo que Rodrigo llevara la vista a su rostro
impenetrable y luege se fijara en el enorme y un tanto tosco crucifijo de madera
que pendla a espaldas de su interrogador. Pestafied al percibir cierto movimiento
en la cabeza del Cristo y estuvo casi a punto de perder el equilibrio.

De nuevo, el inquisidor hizo un sonido rasposo con la garganta.
Os volveré a repelir la pregunta. Rodrigo de Ordéfiez, 4 sabéis porqué
estais aqul?.

El joven iba a repetir su respuesta, pero vio que la imagen de Jesus
crucificado negaba con la cabeza, como vetando esa posibilidad. Rodrigo creyd
estar enloqueciende & incluso, con la boca abierta por el asombro, estuvo a punto
de comentar con el inquisidor lo que habfa visto hacer a la sacra imagen. Pero
su interrogador cortd en seco cualquier palabra de Rodrigo. Un balbuceo salid de
la boca de éste al escuchar que el inquisidor daba un golpe de wvoz, casi un
rugido: -jMientes!

Lo peor fue cuando, seguidamente el Cristo asinti6 con su cabeza
coronada de espinas, su rostro grolescamente cubierto por lagrimas de sangre.

-jSabéis que se os acusa de haber retomado a los ritos judaices, de

practicar en secreto las doctrinas a que publicamente vos y vuestra familia habéis
renunciado no hace ni dos afiosl.
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Era una mentira, claro, pues Rodrigo sabla que si bien la conversion de los
Ordofiez se habia debido ma&s a la prudencia que a la conviccion ninguno de

ellos era tan torpe como para dar motivos a que la inquisicion se fijara en ellos.

Pero de nuevo le fue imposible defender su causa; sélo un balbuceo salid
de sus entreabiertos labios pues el Jesis crucificado no hacia otra cosa mas
que asentir, dandole la razén al inquisidor. El cuestionamiento continué durante un
par de horas mas; Rodrigo cayd varias veces del banco. El inquisidor lo presiond,
fue dulce, lo amenaz6, hizo referencia a promesas de perdén, todo alternativamente
y contrapunteado por los movimientos del Cristo, que subrayaban en forma casi
sobrenatural el discurso inquisitorial.

Al final Rodrigo se declaré culpable e implicd a sus padres y sus
hermanos.

El inguisidor lo hizo llevar a las mazmorras y, acto seguido, traspuso el
umbral de una discreta puertecilla que habla a un lado del muro de donde
pendia el crucifijo. Lo esperaba otro funcionario del Santo Oficio. Ambos sonrieron
al ver las varillas que posibilitaban a un habil manejader controlar oportunamente
los movimientos de la cabeza sacra.

El ofro inquisidor sélo dijo: - Un hereje mas que no resiste el juicio de
Jesus Cristo..."”

Esta es sblo una posible reconstruccién de una de las muchas técnicas
de interrogatorio usadas por la inquisicién en las cuales se aplicaba la llamada
* tortura psicoldgica,” pues no todo eran hierros candentes y cadenas que
chimiaban en el ejercicio oficioso del interrogador. A veces bastaba con ejercer
cierta presién o mencionar algunas amenazas veladas.

Por ejemplo, al mismo Leonardo Da Vinci se le obligd a realizar una
especie de gira turfstica por las mazmorras inquisitoriales, mostrandole diversos
instriumentos de tortura y explicdndosele su uso y sus efectos.

32 Ibidem, p.72
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Da Vinci jamas se vip sometido a tales torturas, pero la impresion que
sufri6 a causa de las insinuaciones de martiio fue tan grande que aceptd
retractarse publicamente acerca de sus descubrimientos astroldgicos, negando que
la tierra se movla alrededor del sol.

Es en si que el momento culminante de la tortura se inicié en el siglo Xif
en el que se producen transformaciones juridicas importantes, que implicaron la
recuperacién y adaptacién del cuerpo estricto del derecho romano.

Siendo una de las consecuencias importantes de estas mutacicnes en que
el procedimiento inquisitorial desplazé al procedimiento acusatorlo. En lugar
del juramento confirmado y verificado del hombre libre, la confesidn fue elevada a
la cispide jerarquica en el universo probatorio: los juristas la llamaron la reina ds
las pruebas.

Este reinado dio a la confesion, a diferenclia de lo que ocurria en los
derechos griego y romano, un fugar prominente que explica la reaparicion de la
tortura en ef Derscho Medigval. EI| empleo de la tortura fue un recurso
generalizado, comiente en los procesos del Medioevo, tanto en lo que tiene lugar
ante la Santa Inquisicibn como en los llevados a cabo por trbunales no
religiosos.

El desamolic de la Inquisicién tuvo lugar en la Edad Media, para hacer
frente al problema de la herejla que, ya en el siglo XIi, se habfa convertido en
una jagueca para la iglesia catélica. * El origen de la inquisicion puede atnibuirse
a Gregorio IX yal afio de 1233."%

Su misién era perseguir a los hombres por sus creencias, velar por que
nadie se apartara de fa linea de canones establecidos en las sutiles materias de
la teologla, un tribunal que conducia la investigacion en medio del mas
impenetrable secrefo; que usaba el tormento para obtenerla confesién dei delito y
la denuncia de sus cémplices y simpatizadores.

**De la Barreda Solérzano, Luis, Op. cit p.53-55.
59



HISTORIA DE LA TORTURA, SUREGULACION JURIDICA ¥ SUS REPERCUSIONES EN EL DERECHO ACTUAL DEL DF.

3.2 Ordenamientos que Restringen la Tortura, (Justificacién de la Tortura)

En la edad media existieron a la par que ef usc del tormento diversas
estipulaciones, flamados fueros que prohibieron la aplicacion de éste o por lo
menos fo limitaron a ciertos actos o conductas, los mas importantes se haran
mencién en este punto,

Fuero Juzgo Fue el primer cédigo de las leyes godas, publicado en el
siglo Vil en latin con el nombre de Liber Judicium, lamado también fuero de los
jueces, y se tiene por fuente y origen de las leyes de Espafia. Se divide esta
obra en doce libros repartidos en Titulos, y sus leyes se componen de edictos
de diversos reyes godos, de decretos y varios concilios toledanos,y de ofras leyes
Cuyo ofigen no se expresa.

Las raices de las leyes codificadas en este fuero se encuentran por una
parte en las costumbres godas y en cierto modo influenciadas por las leyes y
costumbres de Roma, as{ como por el sentimiento religioso catélico.

" Se establece en el fuero juzgo en el Libro Vi Capitulo V. De los delitos,
penas y de los tormentos. Se habla principalmente de la acusacibn,
estableciéndose los requisitos y formas con que han de darse las garantias para
el acusado contra la persona del acusador y la del juez; juramento purgatorio del
reo, casos en que procede el martirio.™

El Fuero Juzgo limitd el tormento sélo a los delitos mas graves exigié
acusacién escrita y apoyada con tres testigos, en la que el ofendido se sometiera
a la pena del talibn para el caso de no probar su afirmacion y que fuera
indispensable por no haberse probado la acusacidn por otros medios, dispuso

H « Fuero Juzgo o libro de los Jucces, " Codigos Espafioles anotados y concordados, Tomo II, Madrid
1849,
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también gque ningdn juez pudiera atormentar en secreto, sino delante de muchos
hombres en condiciones que no sobrevenga la muerte, ni pierda ninguno de sus
miembros, y para ellc no era en uno sino en tres diferentes dias, y si el
atormentado morla, el juez sea dado en poder de los parientes de! muerto y que
le den otra pena.

* Se estableci6 como medio general de prueba en los juicios el empleo de
fas pruebas ldgicas, sin aceptar las vulgares o judiciales ( juicios de Dios, prueba
de fuego, del agua hirviente, etc. )y para los casos de falta de prueba del actor
se admitia la compurgacién por el juramento del reo o testigos.*”

Fuero Viejo De Castilla, Se establecid a fines del siglo X y principios del
XI, cuyas leyes son después del Fuero Juzgo las fundamentales de la corona de
Castilla. Conocido también como Fuero de las hazafias y Albedrios, en razén de
estar incorporadas a esa compilacion muchas de las decisiones del derecho
consuetudinario. A la rudeza de las costumbres y al estado de guema
permanente en que se vivid durante la reconquista y la anarqula tiene que
corresponder una legislacién dura. '

Fuero Real Redactado entre 1252 y 1255 se promulga para concederio
como Fuero Local a aqueflas ciudades que carecen de fuero y se juzgan por
hazafias. "Para redactar este ordenamiento se utiizan el fiber iudiciorum y otros
textos locales de origen desconocido, que se funden formando un breve codigo
dividido en cuafro libros y escrite en castellano.™

Desaparecen las pruebas vulgares del derecho barbaro, el derecho penal
es tratado en el libro IV,la pena de muerte se prodiga menos que en las leyes
anteriores, aungue no desaparecen sus formas crueles, se acentia la tendencia
de hacer publica la pena. Subsiste el cardcter general de crueldad en las penas.
En el orden procesal surge el procedimiento de oficio, el juicio deja de ser oral,
se restablece la acusacion piblica popular.

* Macedo, Miguel S. “ Apuntes Para La Historia Del Derecho Penal Mexicano, ” Editorial Cultura,
México 1931, p. 48-51.
* Garcia, Gallo Alfonso, “ Manual De Historia Del Derecho Espafiol ,” Tomo I, Madrid 1989, p. 394,
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Las Siete Partidas. Con este cédigc se llega al punfo culminante de la
lucha establecida para sustituir el derecho focal de los fueros municipales por un
derecho territorlal fuertoments romanizado Justinianeo. Pero este esfuerzo, el
mas notable de la época fue recibido con marcada hostilidad por el pueblo
castellano, aferrado a sus tradiciones juridicas, de modo que puede decirse que al
tiempo de su promulgacién fracasé en suv aplicaciéon practica, adquiriendo, por
contrario, como obra doctrinal, gran predicamento.

Parece que las Partidas fueron publicadas en Murcia en 1265. Ss cree
que sus autores fueron los juristas de la corte de * Affonso el Sabio X " los
maestros Roldan, Jacobo y Martinez de Zamora. Las fuentes consultadas, aunque
noe se pueden afimar de manera rotunda, fueron Corpus luris Civiles, los
Glosadores, los Decrétales de Gregono IX y los escritos de Derecho Mercantil,
Fueros municipales, obras jurldicas y religiosas de diversos autores.

En la séptima Partida se sefiala el derecho penal en donde se procurd
introducir penas menos repugnantes que las usadas hasta entonces, se establecié
que la pena de muerte se ejecutara apedreando, crucificando ¢ despefiando al
delincuente, establecen también que pude ser quemado y arojado a las bestias;
asimismo [a ley establece que a " ningin hombre se le debe sefalar en la cara
con hiermo caliente, ni cortarle las narices, ni sacare los ojos."”

Para la aplicacién del tormento se exigia mandamiento del juez, que s6lo
debia darlo respecto de personas contra las que hubiere sospechas de
culpabilidad. No podian ser atormentados los menores de 14 afios, fa mujer
embarazada, las personas de calidad por su nobleza, posicibn o ciencia, ni sus
hijos. Se establecla que la confesién det atormentado no produjese prueba si no
era ratificada al dia siguiente. En los casos graves estsba autorizado el tormento
del esclavo o del liberto en ! proceso seguido contra el sefior como también de
los criados y de los testigos sospechosos de falsedad.

3 « Siete Partidas, ” Cédigos Espattoles anotades y concordados.
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3.3 Medios De Tortura Mas Utilizados

La forma mas comun de tortura infligida en esta época fue sin duda la
hoguera, ya que se encuentra descrita desde la Biblia. Se mencionan ejemplos
innumerables de persecuciones y penas empleadas para contender con gente
cuyo unico delito era adherirse a su propia creencia.

Se hace mencién de una aclividad comin en la que los catblicos y
profestantes encontraron una armonfa implicita. la persecucién de brujas. Fueron
tan crueles y despiadadas las atrocidades cometidas contra las victimas de la
caceria de brujas en los primeros siglos de la cristiandad, que era comin que
los hechiceros ejecutados llegaran al caldaso por crimenes especificos tales como
el homicidio.

“La practica general de enviartes a la hoguera brotd en gran parte de la
opinibn de un jurista italiano basindose en las palabras de Cristo que se
encuentran en Juan 15:6."

Los mas tembles tormentos se cometieron en el nombre de Dios, de la
nacién y del bien publico. En el medioevo nada se consideraba tan terrible como
un crimen contra Dios, que acarrearia el castigo divino sobre la comunidad vy, por
tanto, era necesarioc castigar a los culpables. Aungue la Iglesia ( hasta el
advenimiento de la inquisicién) adoptaba una postura bastante tolerante y
castigaba la herejia con penitencia ¢ excomunién la muchedumbre exigfa sangre.

"Muchas razas salvajes acostumbraron quemar a sus cautivos, generalmente
como un método de ejecucidn a sus enemigos, los cuales perteneclan a la clase
inferior, 0 por ser culpables de infamia o crimenes repulsivos."™®

# Hurwood, Bernhardt J, Op. Cit. Pig. 43, 44, 47.
¥ Scott Ryley, George, “ The History Of Torture Throughout The Ages ,” London TorchtsmmmBooks
Irving Raving, New York, p. 161-162
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Fue muy comin el uso de Las cuerdas, las cuales fueron un
elemento de tortura como primera fase de ofros suplicios mas complicados en
los que a veces tlene ademas un papel mecdnico fundamental, pero también
constituyen por si solas un instrumento basico para un tipo de suplicio. Estas
cuerdecillas estaban hechas de nervios o tripas de animales y servian no
solamente para atar a las victimas, sino para penefrar en sus cames y cortarlas
hasta el hueso, para dislocar sus miembros y para estrangular. Mientras se
realizaban las operaciones, sobre todo antes de iniclarse el tormento, el inquisidor
exhortaba al reo a que por amor a Dios y de su Santisima Madre dijera fa
verdad.

Otro medio de castigo utilizado fue La rueda. Se trata de un suplicio
capital con todos los pronunciamientos y sin posibilidad alguna de supervivencia.
Los romanos y sobre todos los griegos, conocieron ya la ejecucion en la rueda,
aungue haya sido en la Edad Media la causante de habemos hecho Hegar al
enrodamiento con toda su rudeza y brutalidad.

Para determinados delincuentes, especialmente los pamicidas, la rueda
compartib durante ie Edad Media otro género de suplicio complementario y
previo, como la mutilacion de la mano; para los casos de asesinato y robos
graves, asi como los de envenenamiento, etc.; el suplicio, arrancar la came con
tenazas candentes y la piel a tiras, asi como la lengua, y un sinfin de diversas
mutitaciones. Los parmicidas, asesinos de sacerdotes, etc; eran enrodados e
inmediatamente quemados, ya muertos, o bien todavia vivos.
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* El suplicio de enrodamiento mas caracteristico es, con todo, el que supone
la rotura violenta.”®

Crucifixién, fue empleada por los griegos, romanos y por otros pueblos.

La c¢ruz de madera tomé varias modalidades en diferentes razas y en
diferentes periodos en la historia. La forma que ha sido inmortalizada por la
crucifixion de Jesis fue probablemenie el mé&s empleado en ese tiempo. Fue
realments un asunto primitivo, consistente en un pequefio trozo de madera unido
horizontalmente a una estaca vertical mds larga. Esta estaca era firmemente
asegurada antes de la ejecucién.

Los romanos y muchos otros pueblos dejaban el cuerpo sobre la cruz,
hasta que se pudriera. Los judfos bajaban el cuerpo una vez gque hubiera muerto,
era sepuliado inmediatamente de acuerdo a las instrucciones de Moisés. Su
cuerpo debla permanecer durante toda la noche sobre la cruz pero de ninguna
manera deberia ser sepultado ese dia.

A través de los tiempos fueron empleandose diversos métodos para la
aplicaciébn del tormento, los cuales evolucionaron perfecciondndose. Todos ellos
fueron crueles hasta en algunos casos con la muerte del procesado.

Las penas que a principios de la Edad Media se aplicaban fueron
publicas para causar temor en el pueblo, y al mismo tiempo demostrar por parte
de! Estado que tenfan autoridad sobre todos aquellos que pretendieran salirse de
su orden impuesta.

La sesién de tfortura comenzaba por la llamada femtio, que consistia en
mostrar al acusado fos instrumentos de tormento y explicarle su funcionamiento.
Si esto no resultaba suficientes pasaba a la fase siguiente, o tortura propiamente
dicha, que solla aplicarse en la polea o tratoc de cuerda (también denominado
strapado ) o el tormento del agua (asell).

% Sueiro Daniel, “El Arte de Matar, " Editorial Alfragua, 1a Edicién, Madrid Barcelona 1968, Pégs.
167, 168, 175- 178.
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Al principio también existi6 el tormento del fuego, consistente en quemar
pies o manos en braseros. En uno de los primeros autos de fe, comparece un
hereje al que han de llevar en sila de mancs por que le quemaron los pies
hasta el hueso.

Las peores torturas fueron, pues, las de la primera época del Santo Oficlo,
aunque es de suponer que en la dilatada existencia del tribunal muchos sadicos
deshonrarian el habito de Santo Domingo para satisfacer sus incfinaciones.
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CAPITULO IV
LA TORTURA EN LOS SIGLOS XVl Y XIX

4.1 El liberalismo de fines del siglo XVIll y su Influencia (César Beccaria
1764, La Revolucidén Francesa)

Es en Francia donde se origina propiamente el rompimiento de Ilas
relaciones sociales del régimen feudal, y es aqufen donde se gesta la revolucion
que cambia totalmente las estructuras sociales y da paso a un Estado
democratico, dejando atr4s el despotismo y la autocracia absolutista. Esfa
revolucién marca la divisibn enire la época pasada y todo el siglo XiX, el siglo
que ha ofrendado la civilizacién y la cultura a toda la humanidad, transcurrid bajo
el signo de la revolucién francesa. El siglo XIX no hizo mas que aplicar, poner
en practica por partes, y llevar a todos los confines del mundo lo creado por los
grandes revolucionarios franceses.

De los grandes personajes de éste pariodo, tenemos entre otros a: Juan
Jacobo Rousseau nacié en 1712 en Ginebra Suiza; fue en mucho autodidacta, y
se trasladd a Paris donde pertenecié a los enciclopedistas. Murid en 1778.

Debemos hacer notar en este apartado que fue Rousseau quien con su
famosa teorfa del contrato social logrd influir decisivamente en la gestacion de
la Revolucibn Francesa, debido a que fue él quien introdujo los ideales de
derecho natural que imperaban ya desde tiempo atrds, asi como también la
influencia de las n¢ menos importantes Constituciones coloniales de América
{las trece colonias).

En su discurso sobre el origen y fundamento de la desigualdad entre los
hombres, reconoce dos formas de desigualdad: la natural o fisica ( edad, salud,
fuerza), y la social o politica; la primera se encuentra en la naturaleza la segunda
es una creacién humana. Si el estado natural es de inocencia y bondad la
primera desigualdad es necesaria; en cambio la segunda es la causante de todos
los males.
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En el contrato social {1712), expone como se llega a imponer el derecho
del mas fuerte: " Si un bandido me sorprende en la selva, ¢ estaré, no solamente
por la fuerza, sino aun pudiendo evitarlo, obligado a entregarde mi bolsa,? 4 Por
qué, en fin la pistola que eltiene es un poder?.. Ceder a |a fuerza es un acto

de necesidad no de veiuntad.™

Por esto los hombres realizan una organizacién, un pacto que puede
enunciarse, en la forma siguiente: * encontrar una manera de asociacién que
defienda y proteja con la fuerza comin la persona y los bienes de cada
asociado, y por lo cual cada uno, uniéndose a todos, no obedezca, sino asimismo
y pertenezca tan [libre como antes. Tal es el problema fundamental cuya solucién
da el contrato social.™?

Es en este ambito de ideas y de cambios que revolucionaron a Francia, y
posteriormente al mundo entero, que tiene una relevante importancia la aportacién
al derecho penal de un joven milanés que nace en 1738, de una familia no
opulenta, pero si célebre en Milan, por los guemeros y los sabios que habia
producido, César Bonesano, Marques de Beccarfa.

Unos excelentes estudios desenvolvieron en é| tres pasiones que le
ocuparon muy fuertemente su vida; el amor de la libertad, la compasién por las
miserias humanas y el ardor de la glona.

A la edad de 22 afios habla concebido el plan de su cbra inmortal, sobre
*los delitos y las penas; " pero no se atrevia a emprender este trabajo, con la
libertad de espiritu de que se sentla animado, en un siglo y en un pais en
donde la inquisicidn florecia todavia. Sus amigos le estimularon a arrastrar
algunos cobstdculos, representandole la gloria que la posteridad reservaba a sus
esfuerzos. Principié su tratado a los veinticuatro afios, y publicé dos afies después
en 1762, un libre intitulado * Del desorden de monedas en los estados de Milén,
v de los medios de remediario.”

' Roussean, Juan Jacobo “ El Contrato Social, ” UNAM, México 1969, p.10
Ibidem. p.20 -
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Esta obra tan util hizo bastante ruido; abrié los ojos del gobiemo Milanés,
sobre la reforma monetaria, indispensable desde hacia mucho tiempo.

Posteriormente se publico ofra obra suya "Pesquisas sobre fa naluraleza
del estilo," en donde procura con energla estimular a sus conciudadanos a
entregarse a los nobles trabajos del entendimiento, esta pequefia obra fue
reimpresa en 1770,y el Abate Morellet realizé al afio siguiente una traduccion
de esta, que fue aprobada en Francia.

Pero antes de establecer su club intelectual el Café, y mientras que
preparaba otras obras, Beccarla habla publicado ya la obra que le inmortaliza.
El libro de Los Delitos y las penas ( probablemente desde marzo de 1763 a
enero de 1764, Beccaria redactd este libro, que tanto influyd en el desamollo del
Derecho penal ), fue concluido, y el autor no tenfa mas que 26 afios.

El sabla que a la aparicién de su libro, los frailes fanéticos agitarian todas
las serpientes de la calumnia, y denunciarfan al escritor que se atrevia a ser
fildsofo. Algunos hombres timidos le asustaron sobre las funestas consecuencias
que podia acarrearle el honor de haber hecho un buen libro; y Beccaria iba a
quemar su manuscrito.

El conde Pietro Verri, su hermano Alessandro, y algunos de estos sabios
que hablan estimulade a este joven a componer el tratado De Los Delitos y las
Penas, le impidieron el sacrificar a su tranquilidad personal, un libro que debia
tener tanta influencia sobre [a felicidad del género humano.

Este libro fué publicado en Mildn en 1764, y atrajo la atencion de toda
la Eurcpa llustrada. Los sabios, los jurisconsultos, todos los enfendimientos
elevados, y todas las almas generosas, lo acogieron con entusiasmo: en muy
pocos meses tres ediciones fueron despachadas;y la tercera fue la que el Abate
Morellet tradujo en francés por recomendaciéon del respetable Lamoignon de
Malesherbes.
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Las barbaras formas de la justicia criminal, se desenredaron y pusieron
mas en orden; los procesos fueron mas favorables al acusado; el tormento fué
abolido se rechazaron las antiguas atrocidades judiciarias, consagradas por una
rutina dura y cruel, y mas tarde hemos visto los suplicios reemplazados por la
mas simple pena de muerte, el jury establecido, y las leyes mas humanas y mas
justas.

* Si defendiendo los derechos de la humanidad y la verdad etema, decla
Beccaria en su introduccion, pudiese amancar a la firanfa o a la ignorancia
fanética, algunas de sus victimas, las lagrimas de gozo y las bendiciones de un
solo inocente vuelfo al reposo, me consolarfian del desprecio del resto de los
hombres.™ Tubo Ia dicha, antas de morir, de ver cumplidos sus deseos, y que su
libro fuese la salva guardia de las victimas de la justicia humana.

Beccaria intuy6é rdpidamente en qué consistfa su anacronismo y por qué
sus efectos eran nocivos para la sociedad del uitimo tercio delsiglo de las fuces;
supo también poner en relacién los datos empiricos que le suministraban sus
amigos juristas con las ideas de autores como Montesquieu y Rousseau, con’
quienes estaba familiarizado.

Especialmente de Monfesquieu proceden muchas de las ideas criticas de
Beccaria sobre materias jurldico-penales. Y en términos generales, el esprit de
moderation de aqusl gran pensador reaparece en el libro que escribié Beccaria,
entremezclade con su calor juvenil, que puso en muchos de sus capitulos.

Beccaria no era un jurista, ni su libro encajarla entre los especificamente
juridicos, si entendiéramos que el campo del jurista es tan s6lo el del analisis y
la aplicacidn del Derecho Positivo. Pero el jurista debe simultanear la aplicacién
de las normas vigentes con sus reflexiones criticas sobre ellas. Sdlo asl evitard
el riesgo profesional de convertirse en un autdmata obediente a la letra de la
ley, Beccaria huyd de la tarea del mero jurista practico acritico, y se situd
siempre en ese otro plano critico, y desde él enjuicio el derecho penal y procesal
vigente en su tiempo.

 Reccaria, César. Op. cit, p.22
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Fruto de su meditacién fueron unos principios éticos y de politica
legislativa, desde los cuales se construyé un nuevo sistema normativo penat y
procesal.

Lo que hizo Beccaria fue abrir una nueva etapa en la historia de la
ciencia penal y del Derecho penal Positivo, Tras él, otros juristas, dominadores de
la técnica juridica en lo que tiene de mecanismo de tratamiento de los problemas
en concreto, elaboraron cédigos penales ¢ escribieron tratados cientificos, basados
en sus principios generales.

Los principios fundamentales de su obra estdn orientados siempre contra
sendos abusos © caracterlsticas gravemente injustas del Derecho penal y del
proceso penal de entonces.

Beccaria propugnaba un Derecho penal basado en los siguientes
caracteres y principios:

1°. Raclonalidad, es decir, derivacién desde supuestos racionales de Ia
norma legal, eliminando el culto al derecho romano y a su tradicion doctrinal, él
parte de o que le dicta fa razén y prescinde de tode reconocimiento en favor
del argumento de autoridad y las citas magistrales. Sitoma de esa actitud es,
por ejemplo, su renuncia total a la erudicién, a la cita de fuentes o de autores;
en su libro sbélo menciona dos veces a; Montesquieu y una veladamente a
Rousseau.

2°. Legalidad del derecho penal. Es la ley penal, unas leyes claras
sencillas, y facilmente inteligibles para todo ciudadano, las cuales deben contener
todos los elementos necesarios (definicion del delito y fijacién de la pena ), para
que la labor judicial sea automatica.

3°. La justicia penal debe de ser plblica, y el proceso acusatorio, piblico y
meramente <informativo>, las pruebas seran claras y racionales. La tortura judicial

debe de ser eliminada.
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4°. lgualdad de nobles, burgueses y plebeyos ante la ley penal; las penas
deben ser las mismas para todos.

§° El criteio para medir la gravedad de los delitos debe ser el dafio
social producido por cada uno de ellos.

6°% No por ser maAs creeles son mas eficaces las penas; hay que
moderarias, impota mas y es mas utii una pena moderada y de segura
aplicacion que otra cruel pero incierta.

7° La pena no debe perseguir tanto, como el castigo del delincuente

para la represién de otros posibles futuros delincuentes, a los cuales debe
disuadir de su potencial intencién de delinquir.

8° Hay que lograr una rigurosa proporcionalidad entre delitos y penas. Lo
contrario, ademéas de injusto, es socialmente perudicial, porque ante delitos de
igual pena y de diferente gravedad, el delincuente se inclinard casi siempre por-
el mas grave.

9° La pena de muerte es injusta, innecesaria y menos eficaz que otras
menos crueles.

10° Finalmente hay que considerar que es preferible y mas justo prevenir
que penar, evitar el delito por medios disuasivos no punitivos que castigar al
delincuente.

Este es en sintesis, el decalogo de Beccaria, los preceptos fundamentales
de la politica legislativa que éI aconseja. Politica que, dada su radical novedad e
incompatibilidad con el sistema establecido, significaba, de ser admitida, la tota!
remocién del mismo.

La obra de Beccaria se tradujo por prmera vez al castellano en 1774
Seguramente el Consejo Real dudd en autorizar o no la edicién; al fin adoptd
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una actitud permisiva, pero autoritaria y amenazante al mismo tiempo. En la
primera pagina del libro se [ee: < NOTA. E! Consejo, conformandose con el
parecer del sedor Fiscal, ha pemitido la impresidn y publicacion de esta obra
sdlo para Ia instruccion plblica, sin pernuicio de las leyes del Reino y su puntual
observancia, mandando, para inteligencia de todos, poneren el principio esta nola.

Donde més eficazmente se mostrd la benéfica influencia de Beccaria fue
en el terreno dela practica judicial. La existencia de! arbitrio judicial permitia que,
al cambiar ante muchos casos y en funcién de las nuevas ideas la mentalidad
de jueces y demas hombres del foro, se abrieran paso nuevas interpretaciones
de la vieja legislacién, y que por esta via fueran quedando desterradas de! uso
muchas penas crueles { por ejemplo, las mutilaciones) o instituciones como Ila
tortura,

Pocos libros han alcanzado un éxite tan rapido, tan difundido y tan
duradero como éste, no sélo fue muy leido sino que influyd poderosamente en la
reforma de muches Codigos penales de su tiempo.

La grande Caltalina, hizo transcribir el libro De Los Delitos y las Penas en
su codigo; fa sociedad de Bema hizo acufiar una medalla en honor de Beccaria,
y todos los principes ilustrados, le hicieron la mé&s honrosa acogida, pero, por
otra parte, su libro, que Voltaire llamaba el cédigo de la humanidad, sublevd las
pasiones de aquellos hombres que no viven sino haciéndose los esclavos de la
tiranfa, y la del fanatismo, para oprimir la muchedumbre.
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4,2 La Corriente de los Derechos Humanos

Es a ralz del absolutismo imperante en Francia que llevé a la conciencia
de los ciudadanos un impulso de libertad. El quebrantamiento de las nomas y las
instituciones encauzaron el movimiento a la Revolucién francesa, encontrandose por
primera vez unh catiloge de derechos consignados en [a Declaracién de los
Derechos del Hombre y del Cludadano, propugnando por derechos inherentes
e inalienablss a la persona humana.

La declaracibn de derechos pretende imponser un limite al poder del
Estado, estableciendo una batrera que proteja la esfera jurldica del individuo, que
le saivaguarde sus derechos de una manera definitiva y legal.

La declaracién de los derechos del hombre y del ciudadano, del 26 de
Agosto de 1789 constifuye uno de los sucesos més importantes de la
Revolucién Francesa. Este pais lo celebro como una revelacibn histérica
transportada universalmente, como un catecismo que formaron el fundamento
perpetuo del orden publico como los dones mas preciosos que Francla dio a la
humanidad.

Fue realizada en primer lugar la Constitucién del 3 de septiembre de 1791
la cual se basaba en la Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano, donde se establecfan una serie de derechos naturales y garantias por
la Constitucion."

La declaracién de los derechos del Hombre y del Ciudadano es un
texto que ha tenido una gran influencia posterior y expresa la mentalidad del
iusnaturalismo racionalista, en el proceso de afimacion del individuo, y de la
lucha por la limitacién del poder. Es un elemento esencial en la formacion del
modelo de Estado liberal de Derecho.

® Jeilineck George, “ La Declaration Des Droites De L’ Homme Et Du Citoyen ™ Ancienne Librairic
Thorin et Fils, 1902, p. 1.7,
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Al incluirse, como hemos dicho en la Constitucidn de 1791, se inicia, en la
cultura juridica europea y atlantica (con el precedente de algunos textos
americanos en la época de las colonias, y después, al iniciarse la independencia),
la distincion entre la pare dogmatica (principios y derechos fundamentales)y la
parte organica (estructura de los poderes).

La influencia del racionalismo, de ta ilustracidén, de autores como
Montesquieu, Locke y Rousseau, no debe excluir la importancia que para los
redactores de Ila Declaracidn tuvo el concocimiento de Ilas declaraciones
americanas, especialmente !a del buen pueblo de Virginia y la Declaracién de
Independencia.

Es en esta corriente que surgen diversos personajes que influyeron con su
estilo de pensar y de actuar en la comiente de los derechos humanos, tales
come: Jhon Howard (1726-1790) quien durante un viaje que realiza es capturado
por los piratas y levado a una cdrcel francesa en Brest. En esta forma es como
este hombre conoce la prision, es liberado y regresa a Inglaterra, con una gran
inquietud por que ya ha visto la miseria de una prisidn,

Howard, en su obra, luchd desesperadamente en su tierra por reformas las
prisiones, ¥y lo logra con las conocidas leyes de Howard ( Howard's Acts). La
primera trata sobre la liberacién de los presos, la segunda por conservar la salud
de los reos), pero su obra tiene sobre todo un extraordinario valor descriptivo, es
decir, fue conocida en toda Europa y estudiada por los conocedores de la
materia con mucho interés, y sirvid como una denuncia de las brutalidades que

se cometian y realizan en las carceles.

Los filbsofos franceses del siglo XVIII sostenian que en el estado naturat
original el hombre era libre pero el desamollc de la sociedad lo habia hecho
depender de los demas y por tanto, habia limitado su libertad. La fey era el
gnico medio por el cual se podria reconquistar esa libertad perdida preservando

sus derechos naturales a gozarna.
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Montesquieu (1689-1755), autor del “ Espintu de las Leyes "(1748), fecha en
que propone la independencia del poder judicial respecto de! ejecutivo, la
abolicidbn de las penas indtiles y excesivas, asi como de la tortura.

Voltaire (1694-1778), fue defensor del principio de legalidad lucho por la
reforma de las carceles y por la limitacién de la pena de muerts,

Criticé 1a tortura como medio de prueba legal y afirmé que la justicia no
debe ser muda como es ciega, debiendo los jueces fundamentar las sentencias.
Mucho de su pensamiento puede resumirse en su frase “ castigar, pero castigar
utiimente. Si se pinta la justicia con una venda sobre los ojos, es necesario

que la razén sea su guia.™

La declaracion de los derechos humanos estd hoy en viger en Francia, a
través de la remision del Predmbulo de la Constitucidn de 1958, Ha sido durante
mucho tiempo una de las banderas del /iberalismo progresisia, aunque no
contenga, por el momento en que se elabord, el derecho de asociacion, ni
tampoco el sufragio universal. SI que vincuta los derechos fundamentales al
Derecho positivo, a través de su articulo 16,y en ese sentido supone una
superacién del iusnaturalismo, que influyd en su aparicién.

Los representantes del pueblo francés, constituidos en Asamblea Nacional,
considerando que la ignorancia, el olvido o el desprecio de los derechos del
hombre son las Unicas causas de los males puablicos y de la corrupcién de los
gobiemos han decidido exponer, en una declaraciébn solemne, los derechos
naturales, inalienables y sagrados deol hombre, con el fin de que esta
declaracidn, constantemente presente para todos los miembros del cuerpo social,
le recuerde permanentemente sus derechos y sus deberes; con el fin de que los
actos del poder legislativo y los del poder ejecutivo, al poder ser comparados a
cada instante con la meta de toda institucién politica, sean mds respetados; con

 Saintz Cantero, José. “ La Ciencia del Derecho Penal y su Evolucién, ” Editorial Bosch ,
Barcelona, Espafia, 1975, p. 45
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el fin de que las reclamaciones de los ciudadanos, fundadas desde ahora en
principios simples e incontestables se dirfjan siempre al mantenimiento de la
constitucién y a la felicidad de todos.

"En consecuencia, la’ Asamblea Nacional reconoce y declara, en presencia y
bajo los auspicios del Ser Supremo, los siguientes Derechos del Hombre y del
Ciudadano (26 de agosto de 1789)."

Articufo 1.° Los hombres nacen y pemmanecen libres e iguales en
derechos. Las distinciones sociales sélo pueden fundarse en ia utilidad comitin.

Articulo 2. La meta de toda asociacién politica es la conservacién de los
derechos naturales e imprescriptibles del hombre. Estos derechos son: fa libertad,
la propiedad, ta seguridad y la resistencia a ia opresion.

Articulo 3.° El origen de toda soberania reside esencialmente en la
nacion. Ningun érgano ni ningan individuo pueden ejercer autoridad que ho
emane expresamente de ella.

Articulo 4°1a libertad consiste en poder hacer tode lo que no dafia a
los demés. Asl, e ejercicio de los derechos naturales de cada hombre no fiene
mas limites que los que aseguran a los demas miembros de la socledad el
goce de estos mismos derechos. Estos limites sdfo pueden ser determinados por
la ley.

Articulo 5.° La ley no puede prohibir mas que las acciones dafiosas para
la sociedad. Todo lo que no es prohibido por la ley no pude ser impedido, y
nadie puede ser obligado a hacer lo que ésta no ordena.

Articulo 6°La ley es la expresibn de la voluntad general. Todos los
ciudadanos tienen el derecho de participar personalmente o por medio de sus

% Peces Barba Gregorio “ Derecho Positivo de los Derechos Humanos, ™ Editorial Debate, Madrid
1987, 1a Edicién. p. 112-115.
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representantes en su formacién. Debe ser la misma para todos, tanto si protege
como si castiga. Todos los ciudadanos, al ser igual ante ella, son igualmente
admisibles a todas las dignidades, puestos y empleos publicos, segin su
capacidad y sin ofra distincién que la de sus virtudes y la de sus talentos.

Articulo 7.° Ninguna persona puede ser acusada, detenida ni encarcelada
sino en los casos determinados por fa ley y segun las formas prescritas en ella.
Los que solicitan, facilitan, ejecutan o hacen ejecutar 6rdenes arbitrarias deben
ser castigados; pero todo ciudadano llamado o requerido en vitud de lo
establecido en la ley debe obedecer inmediatamente: se hace culpable por la
resistencia.

Articulo 8. La ley no debe establecer m&s que penas estrictas vy
evidentemente necesarias, y nadie puede ser castigado sino en virtud de una ley
establecida y promulgada con anterioridad al delito y legalmente aplicada.

Articulo 9.° Toda persona, siendo presumida inocente hasta que sea
declarada culpable, si se juzga indispensable su detencion, la ley debe reprimir
severamente todo rigor que no sea necesario para el aseguramiento de su
persona.

Articulo 10° Nadie debe ser inquietade por sus opinicnes, incluso

religiosas, en tanto que su manifestacion no altere el orden piblico establecido
por fa ley.

Articulo 11° La libre comunicacién de los pensamientos y de I[as
opiniones es uno de los derechos mas preciados del hombre; todo ciudadane
puede, por tanto, hablar, escribir e imprimir libremente, salvo la responsabilidad que
el abuso de esta libertad produzca en los casos determinados por la ley,

Articulo 12.° La garantia de los derechos del hombre y del ciudadano

necesita una fuerza pulblica. Esta fuerza se instituye, por tanto, para beneficio de
todos y no para la utilidad particular de aquellos que la tienen a su cargo.
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Articulo 13.° Para el mantenimiento de la fuerza publica y para los
gastos de administracién es indispensable una contribucidbn comin: debe ser
igualmente repartida entre todos los ciudadancs enrazén de sus posibilidades.

Articulo 14.° Todos los ciudadanos tienen el derecho de verificar por si
mismos o por sus representantes la necesidad de .la contribucion puablica, de
aceptaria libremente, de vigilar su empleo y de determinar la cuota, la base, la
recaudacién y la duracién.

Articulo 15.° La sociedad tiene el derecho de pedir cuentas a todo
agente publico sobre su administracion.

Articulo 16.° Toda sociedad en la cual la garantfa de los derechos no
estad asegurada ni la separacién de poderes establecida, no tiene Constitucién.

Articulo 17.° Siendo la propiedad un derecho inviolable y sagrado, nadie
puede ser privado de ella sino cuando la necesidad poblica, legalmente
constatada, lo exige claramente y con la condicién de una indemnizacién justa y
previa,

La declaracién de los Derechos del Hombre de 1789 no fue un
ordenamiento de tipo constitucional, porque no organiza al estado francés
mediante la creacion de 6rganos de gobiemo y distribucién de su competencia,
sino representa un documento de singular imporancia, que sivié de modelo
imebasable a los diferontes c6digos politicos que rigieron la vida constituciona! de
Francia a partir de 1791, en que se expide la primera Constitucibn que en
realidad instituyé una dictadura popular atendiendo a los poderes omimodos con
que se invistid la Asamblea Nacional.

‘.
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4.3 Universalizacién de la Prohibicién de la Tortura

La lucha por los derechos humanos es tan antigua como !a humanidad, en
fas comunidades primitivas, con una organizacién jurldica incipiente, sujeta al clan,
al patriarcado y en algunas culturas al matriarcado, al jefe, bajo el imperio de la
fuerza, el respeto a los derechos humanos pricticaments no existié. -

En el tiempo de Hamurabi intentaron proteger al individuo contra la
opresién del fuerte.

En China, se insistta en que el pueblo era el méas importante de los
elementos de la nacién.

En Grecia se proclamd la igualdad ante la ley, igualdad de respeto y
libertad de expresiébn fueron derechos de los ciudadanos aunque esios no se
aplicaron a una gran secciébn del pueblo que era esclavo.

En Roma se dieron iguales derechos para los ciudadanos y sus filésofos
entre eflos Ciceron y Séneca afirmaron que “todos los hombres son libres por
naturaleza.”’

La declaracién francesa de los derechos del hombre y del ciudadano sirvié
de meta a los legisladores: orentd la conciencia juridica de los pueblos,
propugnandose por alcanzar en otras latitudes el logro de los derechos en efla
consagradas; asi esta ha sido la guia, la autoridad moral del pueblo.

" Las Naciones Unidas * han sefialado la influencia de la declaracion en la
Constitucién de muchos paises entre ellos Indonesia, Cosla Rica, Siria, Repiblica
del Salvador, Haitl, Republica Federal de Alemania, Jordania, igualmente Grecia,
Checoslovaquia, Panamé e llalia.

€7« These Rights and Freedoms,” United Nations, Departament of Public Information New York,
1950, p. 1-2.
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La enorme importancia de los derechos del hombre tiene la proclamacion
de ia independencia de los Estados Unidos del 4 de julio de 1776. Fue el
estado de Virginia, el primero en crear su propia Constitucion, en donde proclama
un catalogo de derechos oponibles al poder del estado.
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CAPITULO V
EVOLUCION HISTORICA DE LA TORTURA EN MEXICO

5.1 Culturas Prehispanicas
A) El pueblo Azteca

El origen de este pueblo es para muchos un enigma y lo que se ha
podido descubrir a través de los afios, en libros y manuscritos, es que era una
civilizacidon nomada, que al haber tenido aviso de su Dios Huitzilopochtli, debian
de situarse en un lugar especifico el cual deberia de tener a un Aguila, entre los
nopales devorando a una serpiente, es asi como este pueblo salib de Axflgn su
fugar de origen.

En e afic de 1325 D.c se fundo la ciudad de Tenochtitlin, la cual
crecié rapida y exhaustivamente para beneficio de los Azxtecas, claro que con
gran esfuerzo obteniendo asl grandes satisfacciones, ya que eran expertos en la
ceramica, orfebreria, telares, ganado, cosechaban maiz, trigo, cebada, se conocia el
chile, el frjol y sablan también que en las lagunas cercanas existian otros
medios de vida como el pescado y el gamado, sin embargo no les eran
suficientes.

Para los Aztecas no fue nada facil lograr las cosas que tenian, fue a
traves de muchos afies y sacrificios que se obtuvieron, una de las soluciones
para ellos fue la formacién de la triple alianza con Texcoco y Tacuba, lo que
permitié que los de Atizcapofzalco dejaran de tomarse atribuciones sobre este
pueblo, ya que de alguna manera el pueblo de Atzcapotzalco los tenian
sometidos y tenian que serviles asi fue que con la triple alianza se zafaron de
las manos de sus opresores.

Es el pueblo azteca uno de los imperios que hicieron que la grandeza

historica que tiene México sea hasta hoy una de las historias mas admiradas vy
esplendorosa que se conocen en el mundo entero.
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Dentro de la organizacién judicial existia un tribunal para nobles y otro
para la gente del pueblo, en ellos se reunian los jueces que se determinaban por
el rey a su alrededor giraban una serie de escribanos, abogados, pregoneros,
mensajeros y ejecutores que Hevaban a acabo los veredictos de los procesos
que se terminan en sentencia ejecutable. ‘La primitividad del sistema penal se
mostrd, inter alia, en la ausencia de toda distincién entre autores y complices:
todos reciblan el mismo castigo. Es curioso que el hecho de ser noble, en vez
de dar acceso a un régimen privilegiado, fue circunstancia agravante: el noble
debia dar e! ejemplo, noblesse oblige."™®

La ley azteca era de forma oral ya que se regian por costumbres y
poco a poco esas costumbres se hicieron leyes las cuales eran severas y
castigaban sobre todo la transgresién de las mismas, es porello que la pena de
muerte se daba en muchas de las faltas, se comBinaban tanto graves como
leves y ambos actos dependiendo de sus circunstancias merecian la pena de
muerte.

Las formas utiizadas para la ejecucién fue la muerts en hoguera, el
ahorcamiento, ahogamienio, apedreamienfo, azotamiento, muerte por golpes de
palos, el degollamiento, empalamiento, y desgamamiento del cuerpo, antes o
después de la muerte hubo posibles aditivos infamantes. A veces, la pena capital
fue combinada con la de confiscacion.

Otras penas fueron la esclavitud, la mutilacién, el destiero definitivo o
temporal, la pérdida de ciertos empleos, destruccidn de la casa o encarcelamiento
en prisiones, que en realidad fueron lugares de lenta y miserable eliminacién.
Penas mas ligeras, a primera vista, pero consideradas por los aztecas como una
insoportable ignominia, fueron las de cortar 0 chamuscar el pelo.™

) Entre las leyes que regian encontramos el cédigo Mendocino, las leyes
de Nezahualcoyotl y el libro de Querétaro, el derecho penal azteca puede

considerarse como un derecho basto, completo toda vez que cumplia su objetivo

 Margadant, S. Guillermo F. “Introduccién a ta Historia del Derecho Mexicano, * Editorial
Esfinge, 1997, 13a Edicién. p.33.
* Idem.
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que era mantener un orden social en todos los aspectos, reprimiendo con energia
cualquier manifestacién de cardcter delictuoso, ademas de castigar los delitos
contra personas, propiedad, henor, moral, y buenas costumbres, orden famitiar y
tranquilidad publica y especialments con atencién a los delifos de orden mifitar y
refigioso, en vitud de que estos elementos: el castrense y el teolégico eran
pllares dentro de la poderosa civilizacién azteca.

Entre la cultura azteca se debe reconocer que el homicidio en un ritual
parece haberse dado con mayor frecuencia en Tenochtitlan, es también cierto
que en la mayoria de las fiestas de los azteca se sacrificaba alguien, ya fuesen
nifios, mujeres, hombres, guerreros, cautivos, esclaves y ademdas esto con un solo
proposito, el poder y la grandeza.

Aunque no se sabe a ciencia cierta, los aztecas utilizaron la tortura para
confesar a los cautivos, en el libro de T. Esquivel Obregén llamado “Apuntes
para la historia del Derecho en México * primer tomo nos da la pauta para
pensar y suponer que si se ulilizaba ésta en la confesién de la persona ya que
bajo sus palabras nos dice: “La confesibn era decisiva y hay casos en que se
sabe que se aplicaba el tormento.” ™

Siguiendo este orden de ideas el Doctor Rad/ Carrancd y Rivas nos da
una lista de delilos y de las penas comespondientes que se aplicaban en [a
antigua Tenochtitlan, quedando de la siguiente manera:

DELITOS PENAS
Traicion al Rey o al Estado Descuartizamiento
Espionaje Degollamiento en vida
Traicién en la guerra Muerte
Abandono, en la guerra de la bandera Muerte
Amotinamientc en el puebio Muerte
Dictar un Juez sentencia injusta Muerte

™ Esquivel Obregén, T * Apuntes Para la Historia del Derecho en México,” 2a Edicién, México,
Editorial Porria, 1984, T - I, pég. 89.
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Hurto en e! mercado Lapidacion en el  sitio
prostitucién de las mujeres nobles Ahorcadura

Lesbianismo Muerte por garrote

Despilfarro, en los nobles Estrangulacién

Embriaguez en los jévenes Muerte a golpes

Calumnia publica grave Muerte

Rifia Carcel

Hechiceria Muerte abriendo el pecho
Lesiones a tercero fuera de rifia Cércel

“Es asi como podemos observar que los castigos contemplados en esta
civilizacion conlflevan de alguna forma la tortura, el maltrato o el sufrimiento.” "

"Es de notarse que entre los Aztecas el derecho penat fue el primero que
en parte trasladd de la costumbre al derecho escrito. Sin embargo la tolerancia
espafiola frente a ciertas costumbres juridicas precolombinos no se extendid al
derecho penal de los aborigenes. En general puede decirse que el régimen penal
colonial era mucho més leve para el indio mexicano que este duro derecho penal
arteca.”

Una causa importante de su grandeza se debid a su organizacion
juridica que fue consuetudinaria y oral, ya que por sertan severa y rigido su
sistema endureci¢ la disciplina deé cada unc de los individuos que conformaban
el pueblo.

™ Carrancd y Rivas, Rail “ Derecho Penitenciario, ™ 3a Edicidn, Editorial Pornia, México, 1986 Pag.
27-30.
™ Margadant, S. Guillermo F. Op. cit, p.34
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B) El pueblo Maya

E! pueblo maya, forié una gran cultura sobresaliente en algunas ciencias,
como la astronomia, medicina y matematicas; y en algunas artes como orfebreria,
pintura, etc., de las cuales fueron aun superiores a la cultura occidental, en gran
medida su desarrollo cultural se debié a la organizacién sociopolitica implantada y
al sistema juridico rigido, severo, existente, el cual permiti6 al pueblo una
disciplina extraordinaria, con castigos tan severos que imponian sus leyes, a los
individuos incluso desde su infancia.

Para ellos las leyes penales al igual que en otras culturas prehispanicas
se caracterizaban por su gran severidad. Los balab o caciques tenian a su carge
la funcidn de juzgar y aplicar como penas principales la muerte y la esclavitud.”
El pueblo maya no usé como pena ni la prision ni los azotes, pero los
condenados a muerte y los esclavos fugitivos se les encerraba en jaulas de
madera que servian de carceles; las sentencias de las penas eran inapelables. ™

Los mayas no entendian a la pena como una regeneracién de la
persona sino trataban de que con la pena se reformara el espiritu, es decir
purificarlo por medioc de la pena que se le asignaba, ellos utilizaban lo que
conocemos nosotros hoy en dia como Carceles a unas jaulas de palos y no
tenfan conceptuada a la privacion de la libetad como ahora la conocemos, es
decir para fa readaptacién de la persona y su posible reintegracion a la sociedad.

°El hecho de que las casas carecieran de puertas sugiere un alto grado
de honradez popular. Un mérito de primitive derecho maya era la
diferenciacién entre dolo (pena de muerte) e Imprudencia {indemnizacién) en
materia de incendio y homicidio.

En algunos casos la pena capilal fue ejecutada mediante ahogamiento en
el cenote sagrado.

B Castellanos Tena, Fernando “Lineamientos Elementales de Derecho Penal, ™ 12a Edicién ,
Editorial Pornia, S. A, ,México 1978. P. 40
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Contrariamente al sistema azteca, no hubo apelacién. El juez Iocal, el
batab, decidia en forma definitiva, y los fupifes, policias-verdugos, ejecutaban la
sentencia inmediatamente, ha no ser que el castigo fuera lapidacion de Ja pena
segin la clase social. Habia una responsabilidad de toda la familia del ofenser

por los dafios y perjuicios.”™

Los mayas adoptaron voluntariamente muchas formas exteriores del
cristianismeo, habfan adoptado ideas cristianas, como la de las velas, y atn habian
afadido la crucifixibn a su repertorioc de sacrificios.

La denominacién general del sacrificio era p'a chi “abrir la boca,” se
supcne que por la practica comun de untar fa boca del idolo con sangre del corazén
de la victima.

En Chichén ItzA practicaban visiblemente la decapitacién. Un relieve de
estilo tolteca, del juego de pelota muestra a un jugador victerioso alzando la
cabeza de la victima mientras del cuerpo decapitado la sangre sale en forma de
abanico, representada por serpientes. La decapitacion tiene una larga historia -en
Mesoamérica; se ve en una escultura del periodo formativo en lzapa, en la costa
de Soconusco, en el Pacifico, junto a la frontera de Guatemala.

Recientemente se hallaron no menos de cuarenta y ocho crinecs
decapitados con sus vértebras cervicales en Iximché, la antigua capital de los
mayas cakchiqueles. Algunos estaban en grupes de cuatro o cinco, pero otros
ocupaban agujeros individuales en el piso de la plaza. Muchos de ellos estaban
acompafiados por cuchillos de obsidiana. En relacion con estos hallazgos
arqueoldgicos conviene tener presente que a veces la decapitacion segula a la
extraccion del corazdn. Por lo general, las cabezas se colocaban en lo alto de
unos palos. Tal era la practica usual entre los itzaes de Tayasal. ™

™ Margadant, S. Guillermo F. Op. cit; p.22.
73 J. Erics, Thompson “ Historia y Religién de los Mayas, ” Editorial Sigle XXI, México 1991. p.225.
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Asi también él Doctor Raul Carrancd y Rivas nos da un listado de
los principales delitos y de las penas comespondientes que existian:

DELITOS PENAS
Adutterio Lapidacién al adultero varon
Vielacién Lapidacion
Estupro Lapidacién
Cormupcién de virgen Muerte
Sodomia Muerte
Robo de cosa que no puede ser devuelta Esclavitud
Traicién a la patria Muerte
Homicidio Muerte
Deudas Muerte
Deudas en el juego de pelota Esclavitud

Como podemos observar el derecho penal maya, fue bastante severo ya
que eran muy comunes las penas corporales y f[a pena de muerte, con los
sistemas parecidos al talibn y con diferencias entre dolo y culpa. " La minoria
de edad era considerada como alenuante de responsabilidad. En caso de
homicidic el menor pasaba a ser propiedad {esclavo) de la familia de la victima
para compensar laboraimente el dafio causado.

Ei robo era un delito grave no se tomaban precauciones en su contra
(cerraduras y puertas), los padres de! infractor deblan reparar el dafic a la

victima, y de no ser posible, el menor pasaba a ser esclavo hasta pagar la
deuda.” ™

Es evidente que los mayas practicaron los sscrficios humanos en toda su
historia, pero seguramente no en la escala a que llegaron los aztecas.

* Rodriguez Manzanera; Luis. “La Criminalidad de los Menores,” Editorial Pormia, $.A., México,
1987; p. 5-6.
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C) El pueblo Tarasco

Este pueblo ha sido un enigma hasta nuestros dias, pero se sabe que su
culiura fue tan extensa que podian igualarse al pueblo azteca, es por eso que el
origen exacto de los Tarascos es alin desconocido para muchos de los
investigadores y lo poco que se sabe de estos es que poblaron el estado de
Michoacan, gran parte del conocido Guanajuato, Querétare, Guerrero, Colima,
Jalisco, Nayarit y una parte de Sinaloa asi como también se sabe que eran un
pueblo némada ya que salen de Zacapo (Michoacdn) hasta llegar al lago de
Patzcuarp y es ahi donde se encuentran con otros pueblos que pertenecian a
su misma familia, se mezclan y rdpidamente forman un gran estado.

Del pueblo Tarasco se ha logrado saber que al igual que los demas que
conformaron en este teritorio tenfan una especial atencidn a los llamados
sacrificios para sus Dioses solo que en el caso de los Tarascos estos sacrficios
se llevaban a cabo por dos causas:

La primera era por uno honrosa ante los Dioses practicado por el
amado “Sacerdote del Sol * y sus ayudantes los cuales se encargaban de
sostenerle al prisionero de guerra los tobillos y las mufiecas estos representaban
a los puntos cardinales (es por ello que son 4)eran lo que los Tarascos
llamaron “las cuatro partes del mundo * y por dltimo intervenia directamente el
que le sacaba el corazén, lamado Axame que significaba
* Bl enviado. "

La segunda causa de un sacrficioc humano entre los Tarascos era en
cumplimiento a wuna orden dictada por un juez que motivada por el
incumplimiento de la Ley Tarasca es decir haber cometido un delito generaimente
la ejecucibn se daba con un golpe en la nuca, el cual era tan fuerte y tan
agresivo que provocaba la muerte del individuo.

En realidad como se anota anleriormente es muy poco lo que se conoce
de esta cultura, mas sin embargo hay investigaciones que afimman que cuando
este pueblo aplicaba laley era muy parecido a la forma en que la llevaban a
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cabo los diferentes pueblos prehispanicos como la cultura Aztecay Maya, y otras
que de igual forma tuvieron un esplendor en su momento.

El maestro Mendieta y MNufiez nos dice que “cuando se trataba de una
primera vez y el delito era leve se le daba una amonestacidn piblica y luego se
les dejaba libres, después en caso de reincidencia se les daba carcel, y de
tratarse de delito grave como lo era en ese rango eI_ homicidio, ¢l adulterio, el
robo, y la desobediencia a los mandatos del rey se les castigaba con la muerte
que por lo regular se ejecutaba por golpes con palos para posteriormente
quemarlos. De esta cultura no se tiene el mas leve registro de que existiera ia
tortura, ni siquiera se sabe si esta era aplicada para confesar los delitos
cometidos como se sabe a ciencia cierta que lo hacian los aztecas y en algunas
ocasiones los mayas." "’

7 Mendieta y Nufiez. “ Los Tarascos, " 3a Edicitn, México, Editorial UNAM, 1988, p. 50
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D) El pueblo Zapoteco

Esta cultura tiene sus origenes un poco imprecisos, pero gracias al doctor
Alfonso Caso, quien ha llevado a cabo diferentes exploraciones, principalmente en
Monte Alban ha podido establecer que los zapotecas tuvieron gran contacto con
los Quichés del sur, y al temer una gran asimilacién con sus costumbres,
alimentos, vestido y forma de actuar, salieron hacia regiones en donde mas tarde
se establecieron definitivamente y aln hoy en dia los podemos encontrar.

Es en Oaxaca donde se encuentra una organizacion mas consclidada del
pueblo Zapoteco y dentro de su amqueologia mas importantes podemos mencionar
las que estdn en la sierra de Ixtlan, en el Istmo de Tehuantepec y en el valle
central de Oaxaca, al establecerse en este estado quedaban colindados al norte
con ellos diferentes pueblos Nahuatlacos de Veracruz, los Mixes y los Zoques y
al oeste con los Mixtecos.

En el momento en que el pueblo Zapoteco empezé a sentirse mas fuerte
y mas seguros de sl mismos empezaron la lucha de expansion, y con eflo
levaron a cabo las diferentes guerras en contra de otras civilizaciones como la
de los Mayas, los Aztecas y los Tarascos antes mencionados, claro que sin haber
logrado su objetivo de expansién, en pueblos més fuertes que ellos.

Es asi como se sabe que dentro de los pueblos que ellos dominarcn
estdn los Chatinos, entraron en temitorio chontal y tuvieron grandes peleas con
los Mixes que al final como los otros llegaron a dominar e invadir su teritorio y
como es de comprenderse la cultura Zapoteca fue una mezcla de las
diferentes culturas en donde ellos estuvieron o dominaron, o que simplemente
copiaron en su perfeccion tal es el caso de la cutura Azteca a la cual
equipararon en cuanto a la organizacién militar, a la de  justicia, vestimenta,
alimentacién, agricuitura y estructura politico-econbmica,

Ahora bien dentro de la forma en gue los Zapotecos administraban la
justicia, existe un pequefio antecedente de la manera de como expiaban sus
culpas es decir, cuando ellos cometfan cierto delito leve o grave, si querian se
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perdonara sin llegar a la muerte, se confesaban ante el sacerdote, dicha
confesién era mas que voluntaria inducida ya que al confesarse debian estar
postrados en una especie de hierbas 4speras y espinas, las cuales al lastimarlos
les iban perdonando sus pecados o faltas en la comunidad.

Mas adelante al igual que los aztecas se llegd a torturar para que
confesaran delitos que tal vez no hablan cometido esto con e!fin que sus

dioses les exculparan sus faitas.

En cuanto a los delitos y consecuentes penas, es de notarse que en muy
pocos de ellos se castigaban con la pena de muerte, de manera sintética
mencionare algunos de ellos:

DELITOS PENAS
Adulterio Mutilaciones y muerte
Robo Flagelacién , muerte y confiscacién .
Embriaguez Encierro y flagelacién

Desobediencia a
la autoridad. Encierro y flagelacién ™

Cabe mencionar que entre los zapotecos, la carcel era wusada para
esperar su sentencia y a menos de ser delito mayor este era castigado con la
muerte.

Como se puede apreciar entre las diferentes cuituras prehispanicas se
practicaba la tortura de una forma similar entre las mismas, con el fin de fastimar
al individuo cuando se queria que este se confesase culpable o proporcionara
algin tipo de informacion, pero principalmente servia como un rito de ofrenda a
sus dioses mdas Iimportantes, o en algunos casos como castigo a un delifo
cometido y cuya pena merecia el tormento, mismo que hasta nuestros dias de
una u ofra forma se sigue utilizando.

™ Carrancd y Rivas, Rail. Op. cit; p.46
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5.2 Derecho Colonial

En la época de la colonia la legislacién penal, fue la de Castilla
conocida como leyes de Toro misma que tendia a mantener las diferencias de
casta, con ello se marco en materia penal la existencla de un cruel sistema
intimidatorio para los negros, mulatos y demds castas que eran tratados como
animales, al respecto el jurista Camanca y Trujillo nos comenta:

“para los indios las leyes fueron mas benédvolas sefialdndose como penas
ios trabajos personales por excusarles las de azotes y las penas pecuniaras,
debiendo servir en conventos, ocupaciones o misterios de la Colonia y siempre
que el delito fuera grave, siresultaba leve la pena seria la adecuada aunque
continuando el reo en su oficio y con su mujer, S6lo podfan los indios ser
entregados a sus acreedores para pagarles con su servicio y los mayores de
trece afios podian ser empleados en los transportes donde se carecia de
caminos © de bestias de carga. Los delitos contra los indios debian ser castigados
con mayor rigor que en ofros casos.””

En esta época, la iglesia catblica sostiene una lucha contra la herejia por
lo que se crea en México el Santo Tribunal de la Inquisicién, siendo e! primer
fraile inquisidor fray Martin de Valencla, nombrado en 1524 * comisario de la
tnquisicién, con quien se fundan las primeras carceles; siguiendo a esta la etapa
episcopal de la inquisicion, llamada asi porque fueron los obispos los encargados
de proceder juridicamente en contra de los herejes, siendo su representante el
obispo Zumaérraga, el cual defendié a los indigenas, quien a pesar de su postura
procede a quemar en la hoguera al cacique de Texcoco, descendiente de
Nezahualcoyotl por idolatrar e incitar a los indios a revelarse contra los castellanos
y sacrificar con crueldad a los de su raza.

™ Carranch y Trujillo, Rai), “ Derecho penal Mexicano, ™ Editorial Porriia S.A, 42 Edicién 1955,
p.78.
® Gutiérrez Casillas, José “Historia de Ia Iglesia en México,” 3* Edicién , Editorial Porriia, México,
1993, p. 49
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El consejo supremo no vio-con buenos ojos esta accibn de crueldad para
con los indios, y por ello censuro al obispo Zumamaga, y se le indico que, por ser
los indios nuevos en el cristianismo, no se aplique con ellos el rigor del derecho,
y por lo tanto, no se proceda con los nafivos, por parte de la inquisicién.

La noticia mas antigua que se tiene de la ubicacién de la Inquisicion se
remonta a 1556 o 1560, afo en el que un indigena de la cd. de México hizo un
plano de la capital sefialando puntos especificos, entre ellos las casas contiguas
al convento de Santo Domingo que ocuparia después la inquisicion, formalmente
instalada el 16 de agosto de 1570 por Real Cédula de Felipe Il

El primer dia de la inquisicion en México, fue un viemes 2 de noviembre
del afio 1571, en donde se reunié a todos los habitantes de la Nueva Espafia,
celebraron una misa y después se hizo el juramento, en este afio flega a México
el doctor don Pedro Moya de Contreras, nombrade inquisidor mayor de
Nueva Espafia y comisionado para estableceren ella el Santo Tribunal de la Fe,
conforme a las constituciones vigentes y a las expresas instrucciones que
recibido habia del rey Felipe i, del inquisidor general de Espafia, el cardenal don
Diego Espinosa, y de los licenciados soto Salazar, Ovando y Vega de Fonseca,
que formaban el consejo de la Inquisicidn.

Presento Moya de Contreras al virey don Martin Enriquez y a la audiencia
sus despachos y las cédulas en que el rey mandaba se prestase todo auxifio y
respeto al nuevo tribunal el 22 de octubre, al cabildo eclesidstico el 27,y
conforme a sus instrucciones hizo publicar un pregén solemne que decia:

“ Sepan todos los vecinos y moradores de esta ciudad de México y sus
comarcas como el sefior doctor Moya de Contreras, Inquisidor Apostélico de todos
los reinos de la Nueva Espafia, manda que todas y cualesquier persona, asi
hombres como mujeres de cualquier calidad y condicibn que sean de doce afios
amba vayan el domingo primero que viene, que se contaran cuafro de este
presente mes de noviembre, a la iglesia mayor de esta ciudad a oir la misa,
Sermodn y Juramento de la fe que en ella se ha de hacer y publicar, so pena de
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excomunién mayor. Mandase pregonar plblicamente para que venga a noticia de
todos.™'

Quedando de esta manera establecido en México el Tribunal del Santo
oficio de la Inquisicidn, y su estandarte ondeé con el siguiente lema: Exurge,
Domine, Judica Causan Tuam ( Levantate, Sefior, y Juzga tu Causa), todo esto
sucedié ante el asombro de todos y no les quedd otra alternativa, mas que
aceptarlo.

Para diciembre de 1571 se hablan construido, cuando menos, c¢inco
carceles y en mayo de 1572 habla diez celdas, con varios presos en cada una.

A partir de la fundacién de estas cdrceles, a la calle del costado sur del
edificio comenzé a llamarsele de " la carcel perpetua, ® y después, ® perpetua, *
actualmente es la calle Venezuela.

Las casas inquisidoras se mantuvieron en su estado original hasta la
inundacién de 1629, que durd cinco afios. Las cérceles de la inquisicién quedaron
en una situacién tan deplorable que hasta los mismos inquisidores declian “ era
gran compasién ver lo que padecian los presos.”

A fines del siglo XVIl, en 1695, fue nombrado Maestro mayor del Santo
Oficio el amuitecto Pedro de Amieta. En 1732 se decidid la construccibn del

actua! palacio.No se sabe hasta que punto el arquitecto Armieta modificd las
cérceles.

Desde el nacimiento del Tribunal def Santo oficio, hasta el aflo de 1700,
hubo 22B1 procesos, de los cuales, 899 fueron en el siglo XVI, y 1402 en el siglo
XVIl. Y en la nueva Espafia, s6lo fueron ejecutadas 43 personas, durante casi
tres siglos en que estuvo funcionando la inquisicion.

Los castigos de la inquisicibn eran varados; consistian desde la simple
reconciliacién,(especie de armepentimiento en publico), muerte con gamote, que era

8 Riva Palacio Vicente Don, “ México a Través de los Siglos, ™ Editorial Cumbre, XVII Edicién,
Tomo TV,1980, P 401.
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una ejecucién por ahorcamiento en una silla especial, 0 bien siendo quemados
en la hoguera.

Se perseguian a los herejes, a los brujos, hechiceros, protestantes y se
perseguian otras formas de actividad delictuosa y, antisocial de esa época.

Los inquisidores, vigilaron en {a Nueva Espafia, los libros prohibidos, que
eran desembarcados, ¢ bien los impresos en la Colonia, que contenian doctrina
sospechosa 0 contraria a la ortodoxia catélica.

El Santo Oficio tenia su archive en donde se conservaba todo casi intacto,
y en sus libros se anotaba todo lo sucedido, incluso quejidos y lamentes que eran
aplicados durante el tormento.

Es importante hacer la distincién que existié en la prictica de la tortura
de jos pueblos prehispanicos v de la Sanfa Inquisicidn, pues mientras que los
primeros sometfan a las personas como un medio de pena, la Santa Inquisicion, lo
hizo como un medio probatorio del proceso, marcando una nueva pauta
importantisima en el desamollo de las practicas de la tortura, pues desde ese
momento el empleo de esta se volvi6 casi inevitable en todos los procesos
penales para Hegar a la verdad, mediante la confesién, que fue convertida en fa
reina de las pruebas, y esta consideracién prob6é que se desamollara con mayor
frecuencia y variedad en la practica del tormento; credndose nuevas técnicas en
esta materia.
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5.3 El México Independiente

En la época del México independiente, los historiadores nos naran, de los
malos tratos de que fue objeto los habitantes de la Nueva Espafia, sin poder
hacer valer los derechos, que deberla tener fodo ser humano, es por eso, que en
la ciudad de Querétaro se empieza a germinar la inquietud de ser libres y de
ahi parti6 el aviso de que, descubierta la conspiracién, ya no podia esperarse
mas tiempo para dar inicio a la guerra de independencia, contra los que venian
sojuzgando al pafs.

Habla diferencia de clases, entre: criollos, espafioles, mestizos, negros e
indigenas, en e/ siglo XVIll, la poblacién ascendla, a cinco y medio millones de
habitantes, un millbn eran criolios y solo sefenta mil espafioles, el resto
commespondia a los indigenas.

La situacién de los indigenas, era muy inferior en comparacién con la de
los criollos, pues se les tenia en la mas brutal sumisibn y se utilizaban sus
brazos para un trabajo exhorbitante que los tenia postrados y sin esperanza de-
rendicién,

Cuando Miguel Hidalgo y Costilla tocé las campanas de la ciudad de
Dolores el 16 de Septiembre de 1810, cambié para siempre la vida de México
ya que con ese evento memorable de nuestra independencia tendrian que seguir
surgiendo mas cambios en [a ciudad.

Es por ello que con la ideas de revolucién traldas de Francia como la
lihertad, igualdad, y fratemidad asf como lo ocumido en Espafia con Napoleén
fueron las bases que cimentaron las ideas para la Independencia de México, pero
el movimiento de cambio no podifa quedarse estancado en una batalla tendrian
que existir nuevas leyes nuevos gobiemnos y un nuevo México.

Asl muchos mexicanos memorables como el Lic. Rayén no solo se
preocuparon por ¢! final de una batalla para la [iberacion de México sino que
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con la base de la Constitucién de Cadiz de 1812, ®y la sed de una liberacién
y cambio total por la que provocd que el 4 de Sepliembre de 1812 el Lic.
Ray6én dio a conocer sus elementos constitucionales como se les llamé, los
cuales consideraban una division de poderes con asambleas representativas, que
la soberania dimanaba del pueblo y residia en Femando VIl y deméas puntos
importantes.

Pero el punto que para la presente tesis nos lleva a referimos ala tortura
con especial imporiancia es que a pesar de haber ya desaparecido oficialmente
el Tribunal del Santo Oficio, segulan persistiendo las torturas fuera de todo
orden social ya que, era mas facil continuar un proceso con la tortura judicial
que esperar que el inculpado confesara libremente fue por ello que como era de
todos sabido, tenian que detener la tortura legalmente y es con el Lic. Rayén
en su articulo 32 que nos dice "Queda proscrita como bérbara 1a TORTURA, sin
que pueda lo contrario ain admitirse a discusién.* *

En estos " elementos constitucionales, "habla varios puntos importantisimos
para la vida de México pero en su articulo 32, el cual ya referf anteriormente, se
encuentra plasmada /a prohibicién total de la tortura es decir, dentro de lo que el
Lic. Rayén considerd mas importante para el desarrolio de México se ve y se dice
que queda proscrito el tormento ya que ese era otro de los grandes problemas
que tenla el México Independiente.

Pero Rayén no fue el dnico que tomd en cuenta este tema en sus
documentos importantes, también se tiene muy claro que José Maria Morelos y
Pavén en lo que se llamo " Sentimientos de la Nacién " que fueron leidos en la
apertura de! Congreso e/ 14 de septiembre de 1813 toman en cuenta al tema
de la tortura.

® Tena Ramirez, Felipe, “ Leyes Fundamentales de México,” Editorial Porriia , México, 1992, p. 72
8 Idem.
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Claro que en ninguno de los dos documentos se habla ampliamente del
tema, pero si es verdad que en ambos se da su prohibicién tajante y expedita
de la tortura es por ello que en los " Sentimientos de la Nacidn "de Morelos en
su articufado No. 18 se pide Que en la Nueva Legislacién no se admita la
Tortura, es decir era tan reprochable la actitud de torturar que se pedia no
admitirse, teniéndola de este modo prohibida, ya que para el pueblo mexicano era
otra de las cadenas que tenla que seguir cargando al dejar que lo golpearan,
humillaran y maltrataran de esa manera.

Otro de los puntos importantes para la vida de Meéxico fue lo que
conocemos como la Constituclén de Apatzingén, a! principio no se le daba ese
nombre, ya que primero fue conocida como el Decrelo Constitucional Para La
Libertad Do La Amdrica Mexicana que fue erigida como Carta Magna Nacional el
22 de Octubre de 1814,la cual ya contenfa en forma consistente y formal que
el individuo tenia ciertos derechos los cuales no podian faltarle y los que de
igual forma se deblan de respetar.

Uno de los ejemplos mdas ficiles de apreciar en tomo al tema que nos-
interesa es el art. 28 de ésia conslifucion la cual podramos interpretar como la
prohibicidn a los actos que se encuentran fuera de la Ley, y en ninglin momento
ésta admite a la Tortura de cualquier clase como un medio legal, al contrario
como ya se dijo antes, desde los primeros documentos legales como lo son los
elementos de Rayén, y los Sentimientos de Morelos se da la pauta para
reprochar de todas las maneras a este termento, asl es como en la Constitucién
de Apatzingdn se da mas forma a estas estructuras y en la redaccidn del
articulo 28 se pueden apreciar faciimente: “Art. 28: Son lirdnicos y arbitrarios los
aclos efercidos conlra un ciudadano sin las formalidades de la ley.”

Como se ve esas bases fueron también asentadas en nuestra Carta
Magna de ahf la importancia de los antecedentes ya referidos ya que es claro, el
poder damos cuenta que la tortura era inaceptable para el pueblo mexicano,y
es hasta la Constitucién Mexicana de 1812 que se puede plasmar.
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CAPITULO VI
NORMAS E INSTITUCIONES VIGENTES QUE COMBATEN LA TORTURA

6.1 Tratados Internacionales
Existen instrumentos intemacionales protectores de los derechos de Ila
persona humana, que prohiben la tortura y protegen a los individuos contra la

misma, en el planc formal supranacional, tales como:

1.-La Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del hombre (Bogota, 2
de mayo de 1948).

2.- La Declaracién Universal de los Derechos Humanos (Paris, de 10 de diciembre
de 1948).

3.- la Convencién de Saivaguarda de los derechos del Hombre y de Ilas
Libertades Fundamentales (Roma, 4 de noviembre de 1950).

4.- La Declaracibn sobre la eliminacion de todas las formas de Discriminacion
Racial (ONU, 20 de noviembre de 1963).

5.- El Pacto Internacional sobre derechos Civiles y Politicos (ONU, 18 de diciembre
de 1966).

6 Convencién Americana sobre Derechos Humanos (Costa Rica,22 de noviembre
de 1969).

7.-La Prevencién del Delito y Tratamiento del Delincuente (Ginebra, septiembre de
1975).

8.- La Declaracion sobre la Proteccién de todas las Personas contra La Tortura y
otros tratos o Penas Crueles, Iinhumanas ¢ Degradantes (ONU, Res (o) 3493, 9
de diciembre de 1975).
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9.- La Convencién Intermnacional contra La Tortura (ONU, Res 39/46, de 10 de
diciembre de 1984).

10.- La Convencién Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura (OEA,
Cartagena, 7 de diciembre de 1985).
A continuacién analizaremos los tratados mds importantes, que protegen a

los seres humanos contra la tortura, asl como sus principales articulos:

{. Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

Esta declaracion surge de la recién creada Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU), fue un grupo de expertos que llevé a cabo la codificacién de un
documento que condensara los derechos mas importantes para los humanos, con
la inspiracién de toda la tradicién juridica de Occidente.

La presente declaracidon e€s un ideal comin por el que todos los pueblos
y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto las personas como las
instituciones, inspirdndose constantemente en ella, promuevan a través de la
educacién y enseflanza, estos derechos y libertades y aseguren por medidas
progresivas de cardcter nacional e intemacional, su reconocimiento y aplicacién
universales efectivos.

Articulo 1.

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos, y
dotados comp estdn de razén, y conciencia, deben comportarse fratemalmente los
unos y los otros.

Articulo 2.

A.- Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamadas en
esta declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religidn, opinién
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémica,
nacimientc 0 cualquier otra condicién.
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B.- Ademas no se hard distincibn alguna fundada en la condicidn politica,
juridica o intemacional del pais o temitorio de cuya jurisdiccion dependa una
persona, tanto si se trata de un pals independiente, como de un temitorio bajo
administracién fiduciaria, no auténomo o sometfido a cualquier otra limitacion de
soberanla.

Articulo 3.

Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Articulo 5.

Todo individuo tiene derecho a la vida, la libertad y la seguridad de su
persona.

Articulo 9.

Nadie podrd ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10,

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser olda
publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la
determinacion de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier
acusacidn contra ella en materia penal.

Articulo 11.
1.- Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su
inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad conforme a la.ley y en juicio

plblico en el que se le hayan asegurado todas las garantias necesarias para su
defensa.

2.- Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de
cometerse no fueron delictuosos segiin el dereche nacional o intemacional,
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tampoco se impondrd pena mas grave que la aplicable en el momento de la

comision del delito. ®

H. Convencién contra la Tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes.

Adoptada por Ja Asamblea General de las Naciones Unidas el dia 10 de
diciembre de 1984, suscrita por el Ejecutivo federal el 18 de marzo de 1985 y
aprobada por la camara de senadores el 8 de diciembre de 1985.

Considerando que, de conformidad con los principios proclamados en la
carta de [as Naciones Unidas, el reconocimiento de los derechos iguales e
inalienables de todos los miembros de la familia humana es la base de la
libertad, 1a justicia y la paz en el mundo.

Tenlendo en cuenta asimismo la Declaracién contra la Tortura, aprobada
por la asamblea general el 9 de diciembre de 1975. Deseando hacer mas eficaz
la lucha conira la Tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanas o
degradantes en todo el mundo.

Los Estados partes de la Convencion acordaron lo siguiente:

Articulo 1.

1.-Para los efectos de la presente convencién se entendera por el término
“tortura” todo acto por el cual se inflja intencionadamente a una persona dolores
o sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella o
de un tercero informacién o una confesién, de castigarla por un acto que haya
cometido o se sospeche que ha comefido, 0 de intimidar o coaccionar a esa
persona o a otras, o por cualquier razén basada en cualquier tipo de
discriminacién, cuando dichos dolores o sufrimientos sean infligidos por un
funcionario publico u otra persona en el ejercicio de sus funciones publicas, a
investigacidn suya o con su consentimiento o aquiescencia, no se consideraran

M Revista Titulada. 1798-1989 “ Bicentenario de la Declaracién de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano, ” Secretaria de Gobernacidn, pp. 42-44.
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tosturas los dolores o sufrimientos que sean consecuencia dnicamente de
sanciones legltimas o que sean inherentes o incidentales a éstas.

2.-El presente articulo se entenderd sin perjuicio de cualquier instrumento
intemacional o legislacién nacional que contenga © pueda contener disposiciones
de mayor alcance.

Articulo 2.

1.- Todo estado parte tomarda medidas legislativas, administrativas, judiciales
o de otra Indole eficaz para impedir los actos de tortura en todo termitorio que
esté bajo su jurisdiccion.

2.- En ninglin caso podrén invocarse circunstancias, tales como Estado de
guera o0 amenaza de guema, inestabilidad politica intema o cualquier otra
emergencia plblica como jurisdiccién de la tortura.

3.- No podra invocarse una orden de un funcionaric superior o de una
autoridad publica como justificacién de la tortura,

Articulo 13.

Todo Estado Parte velard porque toda persona que alegue haber sido
sometida a tortura en cualquier temitorio bajp su jurisdiccién, tenga derecho a
presentar una queja y a que su caso sea pronto e imparcialmente examinado
por sus autoridades competentes se fomardén medidas para asegurar que quien
presente Jla queja y los testigos estén protegidos contra malos tratos o
intimidacién como consecuencia de la gqueja o del testimonio prestado.

Articulo 14.

1.- Todo Estado parte velard porque su legislacion garantice a la victima
de un acio de tortura, la reparacidbn y el derecho a una indemnizacién justa y
adecuada, incluidos los medios para su rehabiiitacion la mas completa posible, en
caso de muerte de la victima como resultade de un acto de tortura, las personas
a su cargo tendran derecho a indemnizacién.
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2.- Nada de lo dispuesto en el presente articulo afectard a cualquier
derecho de la victima o de ofra persona a indemnizacién que pueda existir con
arregio a las leyes mexicanas. 88

lil. Convencién Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura.

Aprobada por la Asamblea General de la OEA, llevada a cabo en
Cartagena de Indias, Colombia el 6 de diciembre de 1985 y suscrito por México
el 10 de febrero de 1986, en el cual se acordé lo siguiente:

Reafimando que todo acto de tortura u otros fratos o penas cruelss,
inhumanas o degradantes constituyen una ofensa a la dignidad humana y una
negacion de los principios consagrados en la carta de la Organizacién de los
Estados Americanos y en la cartade la ONU y son violatorios de los Derechos
Humanos y libertades fundamentales proclamadas en la Declaracién Universal de
fos Derechos Humanos,

Confirnando su propdsito de-consolidar en este continente !as condiciones
que permitan el reconocimiento y respeto de la dignidad inherente a la persona
humana y aseguran el ejercicio pleno de sus libetades y derechos
fundamentales.

Se establecid lo siguients:

Articulo 1.

Los Estados Partes se obligan a prevenir y sancionar la tortura en los
términos de la presente convencion.

Articulo 2.

Para los efectos de la presente convenci6n, se entendera por tortura todo
acto realizado intencionalmente por el cual se infljan a una persona penas o
sufrimientos flsicos o mentales con fines de investigacion criminal, come medio

® Revista Mexicana de Justicia, Op. cit, pp. 209,210 y 215.
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intimidatorio, como castigo personal, como medida preventiva, como pena, ©
cualquier otro fin, se entenderd también como tortura la aplicacion sobre una
persona de métodos tendientes a anular la personalidad de (a victima o a
disminuir su capacidad fisica o mental, aunque no causen dolor fisico o angustia
psiquica.

No estardn comprendidos en el conceplo de tortura las penas o©
sufrimientos fisicos o mentales que sean unicamente consecuencia de medidas
legales o inherentes a éstas, siempre que no incluyan la realizacidn de los actos
o la aplicacién de los métodos a que se refiere el presente articulo.

Articulo 3.
Serdn responsables del delito de tortura:

A} Los empleados o funcionarios plblicos que actuando en ese carécter
ordenen, instiguen, induzcan su comisién, lo cometan directamente ¢ que pudiendo
impediro, no lo hagan.

B) Las personas que a instigacion de los funcionarios o empleados
piblicos a que se refiere el inciso a), ordenen, instiguen o induzcan a su
comisién, lo cometan directamente 0 sean cémplices.

Articulo 6.

De conformidad con lo dispuesto en el artlculo 1, los Estados Partes
tomardn medidas efectivas para prevenir y sancionar la tortura en e! ambito de
su jurisdiccién.

Los Estados Partes se aseguraran de que todos los actos de tortura y los
intentos de cometer tales actos constituyan delitos conforme a su derecho penal,
estableciendo para castigarlos sanciones severas que tomen en cuenta su
gravedad.
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Iguaimente, los Estados Partes tomaridn medidas efectivas para prevenir y
sancionar, ademds, otros tratos o penas crueles inhumanas o degradantes en el
ambito de su jurisdiccion,

Artfculo 9.

Los Estados Partes se comprometen a incorporar en sus legislaciones
nacionales normas que garanticen una compensacién adecuada para las victimas
de! delito de tortura.

Nada de lo dispuesto en este artlculo afectard el derecho que puede
tener la victima u otras personas de recibir compensacién en virtud de su
legislacidon nacional existente.

Articulo 10.

Ninguna declaracién que se compruebe haber sido obtenida mediante
tortura podra ser admitida como medio de prueba en un proceso, salve en el que
se siga contra la persona o personas acusadas de haberla obtenido mediante
actos de tortura y unicamente como prueba que por ese medio el acusado
obtuvo tal declaracion. *

* Revista Mexicana de Justicia, Nimmero 1, Volumen IV, Enero-Marzo 1986, pp.229-232.
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6.2 Constitucién Politica de los Estados Unldos Mexicanos, art. 22 (primer
parrafo) y 133

En relacién con el articulo 22 constitucional primer pamafo, que a la letra

dice: “Quedan prohibidas las penas de mutilacién, y de infamia, la marca, los
azotes, los palos, e/ tormento de cualquier especie, la muita excesiva, la
confiscacién de bienes y cualesquiera ofras penas inusitadas y trascendentales.”

Respecto a este pamafo en la obra de: "Mexicano esta es tu Constitucion®,
el Lic. Emilio Rabasa nos sefiala;

El primer pamafo de este articulo se encontraba ya en las primeras
constituciones de México, como consecuencia de un vivo deseo popular: el que se
prohibiera la aplicacion de las penas tan graves e hirientes para la personalidad
humana como la mutilacién, o sea, la imputacibn o corte de algin miembro del
" cuerpo humano, las infamias o humillaciones que atacan el honor, las marcas
hechas en el cuerpo del condenado frecuentemente con hierro candente; los
azotes, ejecutados con latigos por el verdugo, los palos y tormento de cualquler
especie; la multa excesiva, la confiscacién de bienes o adjudicaciones de ellos a
favor del Estado, procedimientos que lesionaban de modo fundamental &
patrimonio del delincuente y cualesquiera otras que se considerasen insultadas o
trascendentales, es decir, que nc hubiese costumbre de utilizar © que fuesen mas
alta de la persona del delincuente, por ejemplo que castigasen a su famitia. &

Por ultimo mencionaremos el anadlisis llevado a cabo por los autores
Rodoifo Sosa, Jesis Gonzdlez y Arturc Vieyra, con relacidn al articulo 22 en su
primer parmafo;

Esta nomna sefiala con mucha claridad que no pueden imponerse a los
individuos penas de cardcter infamante, no obstante que sea grave el delito
cometido o la imegularidad que ésta persona presenta, de tal forma que todos los
sistemas de tormento que existian en la antigledad han quedado abolidos, a

¥ U. Rabasa Emilio, “Mexicano ésta es tu Constitucién, ” Edicién 1993, p.88
108



HISTORIA DE LA TORTURA, 5U REGULACION JURIDICA Y $US REPERCUSIONES EN EL DERECHO ACTUAL DEL D.F.

partir de la creacién de los sistemas modernos de derecho, conforme a los cuales
las personas se encuentran protegidas en su integndad fisica para que no se les
presione con el fin de aceptar haber cometido alguna falta o delito, menos aidn
se puede sapcionar a una persona con daftos fisicos, como castigos o
represiones. ®

Como se puede apreciar en el citado articulo 22 constitucional, parmafo
primero, se prohibe de forma tajante la aplicacién de cualquier forma de tormento
o tortura, pero a pesar de este precepto su emadicacién como anteriorments
hemos sefialado ha sido imposible, ya que es una prictica comin dentro del
aAmbito policiaco mexicano para obtener confesiones, practica que se extiende
también a los militares.

® Varios Autores, “Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, "Editorial Trillas, Edicién
1984, pp.24-25
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Ei articulo 133 Constitucional a la letra dice:

“Esta Constitucion, las leyes del Congreso de la Unién que emanen de
ella y todos los tratados que estén de acuerdo con la misma, celebrados y que
se celebren por el Presidente de la Repiblica, con aprobacién del Senado, serdn
fa Ley Suprema de toda la Unién. Los jueces de cada Estado se arregiarn a
dicha constitucion, leyes y tratados, 2 pesar de las disposiciones en contrario que
pueda haber en las Constituciones o Leyes de los Estados.”

Respecto a éste articulo, el licenciado Alfonso Gémez Robledo Verduzco
nos hace el siguiente comentario: México es parte de la convencibn de Viena
sobre Derechos de los Tralados de 1969, en vigor desde el 27 de enero de
1980 y rafificada por nuestro pais el 25 de septiembre de 1974. Esta convencitn
se apega al criterio contempordneo y méas generalizado en cuanto a la utilizacion
del término *tratado” como el mas adecuado para abarcar todos los instrumentos
en que de cualquier modo se consigna un compromiso intemacional, sobre los
que existe una gran variedad de denominaciones, tales como: convencion,
protocolo, pacto, carta, acuerdo, canje de notas, etc.

En México, por otra parte si el tratado que debe formar parte de la ley
suprema llegare a estar en desacuerdo con la Constitucién, y si esfe acuerdo
intemacional se aplicase en peruicio de un particular, entonces obviamente
procederfa ef amparo de la misma forma que procede en contra de cualquier
acto que viole una garantia constitucional.

El dltimo pamafo del articulo 133, el cual ha sido calificado como
“dislocador del sistema™ en vitud de que ahl se puede desprender que una
dectaracién de inconstitucionalidad puede ser llevada a cabo por los Organos de
los poderes judiciales locales, y sin embargo la jurisprudencia de la Suprema
Corte de Justicia ha sostenido que tnicamente los 6rganos del Poder Judicial
Federal, a través de! juicio de amparo, son compefenles para realizar el examen
de la constitucionalidad de una ley.®

™ Varios Autores, “Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, "Instituto de
Investigaciones Juridicas, UNAM, 1985, pp. 332-334
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6.3 Ley de amparo

El amparo es un juicio o proceso quetiene por objeto la proteccion de las
garantias individuales consagradas en la Constitucibn como derechos de los
gobemados y que debe respetar el gobiemo.

Este juicio procede sdlo a instancia de parte agraviada, lo cual
significa que la proteccién de las Garantias Individuales no se hace de
oficio, sino por via de accidn. Al que va en demanda de amparo por que
considera que cualquier drgano del gobiemo ha violado sus garantias individuales
se denemina agraviado o quejoso, que singularmente es un particular {persona
fisica o moral) y por excepcién el gobiemo del estado puede ejercitar 1a accién
de amparo cuando actia como particular y se afecten sus intereses
patrimoniales. La accién de amparo sblo se puede ejercitar confra auloridades que
en el proceso se denominan responsables.

“Las confroversias materia de este juicio las establece el articulo 103
constitucional. Las reglas bésicas procedimentales a que debe sujefarse la
tramitacién del amparo se encuenfran en el artfculo 107 de la carta magna.

El procedimiento del juicio de garantias se regula en la Ley de Amparo,
reglamentaria de los articulos 103 y 107 de nuestra Conslitucién, en la Ley
Orgéanica del Poder Judicial Federal y en el Cédigo Federal de Procedimientos
Civiles que es de aplicacién supletoria.” *

E! autor Carlos Arellano Garcla, define al juicic de amparo como:

El instrumento procesal creado por nuestra Constitucion Federal para que
los gobemados puedan proteger sus garantias constitucionales de las violaciones
que al respecto cometan las autoridades. Y ese instrumento no sélo debe de ser
motivo académico de satisfaccion, sino que también en la vida real y concreta
debe de otorgar a los ciudadanos una proteccién facil y accesible para sus

% Padilla, R. José “ Sinopsis de Amparo” Cérdenas Editor y Distribuidor, México, 1990, p.4
. 111



HISTORIA DE LA TORTURA, SU REGULACION JURIDICA Y SUS REPERCUSIONES EN EL DERECHO ACTUAL DEL D.F.

derechos més fundamentales independientemente del nivel de educacién de estos
ciudadanos ya que ésto es importante, por que fa proteccion que el Poder
Judicial Federal hace de las garantias constitucionales de los gobemados debe
funcionar como un amortiguador entre el poder del Estadoy los intereses legales
de los individuos, ¥ en la medida en gue funcione, en vez de sentirse un poder
opresivo, se respirard un clima de derecho. ¥

El juicio de amparo es wuna institucién eminentemente procesal, es la
garantia o instrumento con el que se logra el respeto de los derechos
fundamentales de los mexicanos establecidos en [a constitucién.

El derecho sustantivo del amparo contiene (as garantias individuales
establecidas en los primeros 29 articulos de la Carta Magna. Este tiene como fin
proteger de manera directa la constitucion en los articulos antes citados y de
manera indirecta la legalidad incluyendo en ésta la parte organica de la
constitucion.

Dentro de estos articulos se encuentra el articulo 22, al cual ya nos

hemos referido anteriormente y por lo tanto estd bajo fa proteccién del juicio de
amparo.

1 Areflano Garcfa, Carlos. “Préctica Forense del Juicio de Amparo,” Editorial Porriia, México,
1985,p.6.
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6.4 Cddigo Penal para el Distrito Federal y para toda la Reptblica en
materia de Fuero Federal, Cédigos Penales Estatales

El Cédigo penal contiene diversos artfculos que sancionan conductas ilicitas
que cometen los servidores puablicos, por lo que a través de esta disposicion se
protegen algunos de los derechos humanos, ya que ‘no existe una noma que

prohiba la tortura en forma directa, entre ellos encontramos a:

E! abuso de autoridad provisto en el arficulo 215 que a la lelra dice:

Cometen el delitc de abuso de autoridad los servidores publicos que
incurran en alguna de las infracciones siguientes:

ll.- Cuando ejerciendo sus funciones o con metive de ellas hiciere violencia a una

persona sin causa legitima o la vejare o la insultare.

VI.- Cuando estando encargado de cualquier establecimiento destinado a la
ejecucion de las sanciones privativas de la libertad, de instituciones de
readaptacién social o de custodia y rehabiltacion de menores y reclusorios
preventivos o administrativos, sin los requisitos legales, reciba como presa,
detenida, arestada o infema a una persona ¢ 1a manienga privada de su libertad,
sin dar parte del hecho a la autoridad comrespondiente, niegue que estd detenida,
si lo estuviere, © no cumpla la orden de libertad girada por la autoridad
competente.

Vll.- Cuando teniendo conocimiento de una privacién ilegal de la libertad no la

denunciase inmediatamente a la auteridad competente ¢ no Ja haga cesar,
también inmediatamente si esto estuviere en sus atribuciones.

113



HISTORIA DE LA TORTURA, SU REGULACION JURIDICA Y SUS REPERCUSIONES EN EL DERECHQ ACTUAL DEL DJF.

El articulo 219 menciona lo siguiente:

Comete el delito de Intimidacién:

I.- E] servidor piblico que por si o por interpésita persona utilizando la viclencia
fisica o moral, inhiba o intimide a cualquier persona para evitar que ésta o un
tercero denuncie, formule querella o aporte informacién relativa a la presunta
comisidbn de una conducta sancionada por la legislacibn penal o por la Ley
Federal de Responsabilidades de los Servidores Publicos.

En el titulo vigésimo primero del ordenamiento en mencién hace referencia
sobre la privacion de lalibertad y de otras garantlas y seftala al respecto en
su arffcuio 364 lo siguiente: Se aplicard la pena de un mes a tres aflos de
prisién y multa de hasta mil pesos:

I.- Al particular que, fuera de los casos previslos por la ley, detenga a otro en
una carcel privada o en ofro jugar por menos de ocho dlas. Si la privacion ilegal

de la lbertad excede de ocho dias, la pena serd de un mes por cada dia.

Il.- Al que de alguna manera viole, con perjuicio de ofro, los derechos y garantias
establecidos por la Constitucién General de la Repiiblica en favor de las personas.
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Codigos Penales Estatales

Revisando los cédigos penales de los estados de [a republica, encontramos
que en casi todos, el delito de tortura no se encuentra tipificado al igual que
en el cdédigo penal federal, pero con una similitud en los delitos de abuso
de autoridad e intimidacién en los cuales se puede - encuadrar éste delito. Esto
se debe por [a existencia de la ley federal para prevenir y sancionar 1a tortura; la
cual serd analizada en el capitulo siguiente.

En el caso del estado de Tamaulipas si se tipifica la tortura como
delito, en el art 213 del cédigo penal del estado sefiala; * Se sancionard con
una pena de tres a ocho afios de prsion, destitucién del cargo e inhabilitacion
para desempeflar otro empleo, cargo o comisién publica, al servidor piblico que
ordene, consienta © aplique infencionalmente a una persona golpes, azoles,
quemaduras, mulilaciones o cualquier tipo de violencia fisica o moral con el
objeto de obtener de ella o de un tercero informacibn, confesion de culpabilidad 6
cualquier otra conducta que dafne al pasivo o beneficie al servidor o a un
tercero.

También es necesario precisar que en el estado de Morelos se Ilegisléd
para la creacién de una ley para prevenir y sancionar la tortura; estd entro en
vigor en el afic de 1989; constando de 9 articulos.

En su articulo 2° indica: “"Comete ef delifo de lortura cualquier servidor
publico, del estado o de los municipios, que en ejercicio de sus funciones, por sf
o valiéndose de lerceros, inflija a una persona dofores 0 sufrimienfos graves, la
coaccién flsica o moralmente, ejerza sobre ella presién psicolégica, valiéndose de
amenazas o Insinuaciones ferribles © experimentaciones psicoanaliticas o e
administre psicotrdpicos o cualquier otra substancia de naturaleza andloga, con el
objeto de obtener informacién o una confesién, inducifa a un comportamiento
determinado o casfigarfa por un aclo que haya comelido 0 se sospeche que ha
comelido.”
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En cuanto a la sancién, el art 4° nos indica que serd de dos a sels
afios de prisién (menos que lo prescrito en la LFPST)y multa de doscientos a
quinientos dias de salario minimo; asi come la destitucion e inhabilifacién para
ejercer un cargo dentro de la administraciéon publica estatal. Por o que respecta
a otros elementos contenidos en ésta ley, sigue los mismos lingamientos gque la
LFPST (Ley Federal Para Prevenir y Sancionar la Tortura).

En el estado de Chihuahua, con fecha 7 de diciembre de 1989 se
publicé en el periédico oficial estatal, la derogacién del art. 135 del codigo penal
de dicho estado,y en su lugar se tipificé el delito de tortura. ®

El estado de Sinaloa publicd a través del érgano oficial del estado de
gobiemo de 15 de mayo de 1990, la adicitn dei capftulo IX al Titulo Séptimo del
Cédige Penal para el estado de Sinaloa por el que se incorporan diversos
articulos relativos a la tortura y sanciones relativas a la misma; asimismo se
establece el derecho de cualquier detenido o reo para ser reconocido por perito
médico legista o por facultativos médicos de su eleccion, quienes gquedan
obligados a expedir de inmediato el cerificado comespondiente. Se establece el
derecho a las victimas de la tortura o familiares en caso, a la indemnizacién a
titulo de reparacién del dafio, lo que debe ser decretado mediante sentencia.

Con fecha 5 de julic de 1990, se publicd en el Boletin Oficial del estado
de Sonora una ley por la que se reformaron los articulos 177 y 178 del cddigo
penal para dicho estado, modificAndose la denominacidén del Capitulo I del tltulo
Séptimo de dicho cédigo, para quedar como “Abuso de autoridad, incumplimiento
de deber legal y tortura” se reglamentan las sanciones relativas a casos de
abuso de autoridad o incumplimiento de un deber legal, y bajo el art. 178 se
tipifica €] delito de tortura.

El poder legislativo del estado de Guerrero expidid una ley publicada en
su diario oficial de 26 de septiembre de 19980, y una Comisidn de Derechos
Humanos competente para conocer de casos de tortura.

2 Cémisién Nacional de Derechos Humanos, “Documentos bdsicos sobre la tortura,” serie folletos,
‘90/3, Talleres Grificos de la Nacidn, México 1990, pg. 143.
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Desde 1989, existe en San Luis Potosi un Reglamento sobre Derechos
Humanos y uno de sus capitulos versa sobre la tortura.

Es importante mencionar que deben existir leyes estatales contra ia tortura,
pero contando con la ley de aplicacion federal que estd bien estructurada, las
estatales no son esenciales pero si significativas. Aqul el punto es que cualquier
ley cuya finalidad sea el combate a la tortura, se apilique en forma adecuada y
Sin excepciones,
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6.5 Ley Federal para Prevenir y Sancionar La Tortura

Nuestra Constitucién Politica, contiene diversas estipulaciones destinadas a
preservar valores fundamentales del ser humano en el trato con funcionarios,
cuenta con mandatos respecto de la tortura,

Es expresa y calegbrica la reprobacién de esta prictica, que alguna vez
figuro entre las medidas procesales y ejecutivas de comin y legitima aplicacion.
Es bdasico, al respecto el art 22, ya mencionado anteriormente, también es
aplicable a esta materia el art 19, cuyo tercer pamafo previene: " Todo
maltratamiento en la aprehensiébn o en las prisiones, toda molestia que se infiera
sin motivo legal... en las cérceles, son abusos, que seran corregidos por las leyes
y reprimidos por las autoridades. ”

Particular importancia reviste el primer ordenamiento especial de la materia,
la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, del 15 de abril de 1$86,
publicada en el Diario Oficial del 27 de mayo de ese afio. Este ordenamisnto
adopta ef nombre de lJa Convencién Interamericana, asi como algunos
lineamientos de ésta. Hubo quienes consideraron que en riger resultaba
innecesario emitir tal ley, habida cuenta de la existencia de normas penales y
procesales relativas a los hechos en que consiste a la tortura y a sus
consecuencias juridicas.

Empero, hubo amplio consenso en cuanto a la pertinencia de coatar con
un instrumento que reiterase la decision politica del Estado Mexicano, adverso a
la tortura.

En el Diario Oficial de la Federacién del 27 de diciembre de 1991 fue
publicada ésta Ley que es objeto de este capitulo, que el ejecutivo promulgé
el 16 del mismo mes. En los términos de su articulo primero transitorio, dicho
ordenamiento entré en vigor al dia siguiente de su publicacién, de tal virtud
queddé abrogada segin lo menciona el articulo segundo {ransitorio, la ley del
mismo nombre, del 15 de abril de 1986. *

# «Codige Penal.” Editorial Pornia, México, 1997, p. 224
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En la exposicibn de motivos de la iniciativa, que tiene fecha 18 de
noviembre de 1991, e! ejecutivo manifiesta que la tarea primaria, basica e
irrenunciable de un buen gobierno, es el ofrecer seguridad en la vida
cotidiana de las personas, sus famifias y sus bienes. Entre las garantias
constitucionales sobresalen las que tienden a brindar seguridad a las persenas y
a praveérlas contra cualquier atentado a su integndad fisica y moral.

Luego el ejecutivo menciona los instrumentos intemacionales que se
inscriben en esta misma comiente tutelar del ser humano, y concluye que en todo
ello aparase la comespondencia y total armonfa entre nuestros postulados
ideclégicos, las parantias que la constitucidn otorga a iodos los individuos y
nuestra participacién en el concierto internacional. *

En [a Camara de Senadores, el dictamen de la iniciativa comespondié a
los comisionados de Justicia, de Derechos Humanos y Estudios Legislativos. Ese
documento destaca la defensa y garantia de los derechos humanos como uno
de los elementos fundamentales de nuestra historia constitucional.

La Ley Suprema inslituye medidas de proteccién del individuo a lo largo
del procedimiento penal; quiere tulelar los valores esenciales de dignidad e
integridad de la persona, que constituyen derechos humanos fundamentales, y
consecuentemente, prohibe cualquier conducta o practica que los wvulnere o
lesione, castigdndole conforme lo determine el preopic orden juridico.

En la Camara de Diputados dictaminé fa comisién de Derechos Humanos
como preocupacion del Estado Mexicano. Hace ver que fa iniciativa sujeta a
esludio pretende emadicar definitivamente de nuestro contexto social la tortura.
Afirma dicho dictamen, el esplritu de estas garantias es relativo mas amplio, es
un derecho humano fundamental a la dignidad e integridad de las personas.

* Garcla Ramirez, Sergio. “Proceso Penal y Derechos Humanos " Editorial Pornia, México, 1993 pp.
342-343
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Rechaza la mdas absurda paradoja, de que para investigar y perseguir
actos delictuosos, se cometan nuevos delitos.

El primer pamafo del articulo | de la LFPST (Ley Federal para Prevenir y
Sancionar la Torlura) establece el propésito, el alcance material y espacial de la
Ley, sefialando lo siguiente: “La presente ley tiene por objeto la prevencién y
sanciéon de la tortura. Este designio del ordenamientc de 1991 comesponde al
recogido en la denominacién del texto de 1986, que a su vez la tomd de la
Convencitn Interamericana.

En lo que comesponde a la prevencion, vale decir que en la exposicion de
motivos de la iniciativa se hizo notar /a obligacion del gobiemo de llevar a cabo
programas permanentes para pravenir la torfura.

También en el articulo 1° de la referida ley se hace referencia al ambito
de aplicacidn, indicando asi. “ La presente ley.. se aplicard en todo el temitorio
nacional en Malena de Fuero Federal y en el Distrifo Federal en Materia del
Fuero Comin.

Por lo que se puede observar esta ley vincula a los servidores publicos en
todos los planos o niveles de gobiemo: federal, estatal y municipal.

Respecto a esta federalizacion la exposicion de motivos del proyecto de
esta ley nos dice que esto deriva naturalmente del arliculo 6 transitorio
constitucional; en efecto, éste ordené al Congreso expedir las necesarias leyes
organicas de la Carta Magna, dando preferencia a las relativas garantias
individuales; de esa forma ia prohibicién de la tortura estd consagrada como
garantia constitucional, de ahi que deba tener caricter federal la ley sobre
este tema.

Respecto 2 los elementos del delito de tortura, estos se localizan en el

articulo 3° de la LFPST, que debe comelacionarse con el articulo 5 de la misma
ley. "La figura se construye, como es tradicional, con la asociacién entre la

120



HISTORIA DE LA TORTURA. SU REGULACION JURIDICA Y SUS REPERCUSIONES EN €t DERECHO ACTUAL DEL D.F.

conducta que inflige sufrimiento a un individuo, el propbsito perseguido con este
comportamiento y ja catidad del agente, depositario de autoridad puablica.*®

Elementos articulo 3¢, a) se considera 1a conducta de un servidor pablico y
eventualmente un tercero, bajo el tipo del articulo 5°, que actie “con motivos de
sus atribuciones "o articulo 5° con motivo del ejercicic de su cargo; " by que inflija a
una persona dolores o suffimientos graves, searn ﬁsicos 0 psfquicos; ¢} cuando por
medio de esos dolores o sufrimientos se pretende “ obtener,” del forturado o de
un tercero, informacién o una confesion, o0 casligarla por un acto que haya
comelido o se sospeche que ha cometido, o coaccionarla para que realice o deje
de realizar una conducfa determinada™ finalidades inquisitiva, intimidatoria o
punitiva, en una relaci6n menos nutrida que la prevista en varios de los
antecedentes citados.

En lo que se refiere al sujeto activo: el_servidor publico y el tercerg, hay
que tomar en cuenta la calidad o condicidn del sujeto activo. En el caso del
articulo 3° se alude a un servidor piiblico,y el art. §% se hace referencia tanto
a un servidor publico como a un tercero sin exigir de éste ningin rasgo
caracleristico. Por to tanto, al tenor del articulo 3% puede ser agente del delito de
lortura cualquier persona que tenga una relacion con el Estado que lo defina
como servidor pablico.

Para los efectos de ésta ley es importante acogerse a la descripcién que
contienen los parrafos primero y tercero del articulo 108 constitucional “se
refutardn como servidores piiblicos a los representantes de eleccion popular, a los
miembros de los Poderes Judiciat Federal y Judicial de! D.F, a los funcionarios y
empleados y, en general, a toda persona que desempefie un empleo, cargo o
comisiébn de cualquier naturaleza en la administracién pdblica federal o en el
Distrito Federal, quienes seran responsables como sefialamos anteriormente por
los actos u omisiones en que incurran en el desempefio de sus respectivas
funciones”

* Garcia Ramfrez, Sergio. Op.cit; p 351.
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No basta con que elindividuo que causa a otro graves dolores sea
servidor publico para que se configure un delito de tortura. Se requiere, ademds,
que aquel se proponga obtener detsrminados objetivos y que actué con
motivos de sus atribuciones. Para que se configure este iliciio ef agenle ha de
gctuar en relacién con sus atnbuciones.

"Por supuesto, el servidor publico carece de atribuciones para torturar, o
bien, ningin cargo publico involucra la aplicacién para atormentar, pero no es a
esloa lo que se refiere la ley, sino al hecho de que, teniendo cierta persona
determinadas facultades legales, trate de cumplinas, ejecutarfas o despacharias por
el ilicito medio de los sufiimientos que causa.™

En el articulo 3° se ve que a! hablar del propésito inquisitivo de /a
conducta del agente, esa norma dice: "oblener, de! lorturado o de un tercero,
informacidon o una confesion...” De esta fomma, el tercero de quien se obtiene
indebidamente informacidn o confesién, merced a la tortura que se inflinje
directamente a otro, deviene fambién sujeto pasivo del delito, pues se le estd
afectando en forma ilicita para alcanzarun fin que, de otra forma, no se obtendria.
Siel tormento que se aplica a un individuo causa un grave sufrimiento al tercero
cuya confesidn o informacién que pretende éste se convierle ya en torfurado.

En cuanto al tercero como sujelo acfivo de fa tortura, conforme al ftexto
del articulo 5° de LFPST, puede serlo cualquier individuo, a condicién de que sea
sujeto de derecho penal, es decir, penalmente imputable.

Este mismo arffculo 5° establece los supuestos de conducta punible,
indicando con: "Las penas previstas en al articulo anterior (correspondientes a la
tortura descritas en el art. 3°) se aplicardn..’Con esto el legislador esta
construyendo un tipo equiparable o asimilable a la tortura.”’

% [dem.
7 Idem.
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Los supuestos son los siguientes:

a) Que el servidor puablico, con motivo de su cargo y con alguna de las
finalidades estatuidas en el art. 3° “Instigue, compela, 0 autorice a un tercero o se
sirva de &l ‘para infligir los dolores o sufrimientos en que consiste la tortura
(primer pamrrafo, 1a. Parte);

b} que el servidor plblico no evite (conducta omisiva) que se inflijan las
molestias multicitas *a una persona que esté bajo su custodia " (primer pémafo,
2a. Parte); y

¢) que un tercero, " con cualquier finalidad, instigado o autorizado, explicita o

implicitamente, por un servidor publico, inflija..."esas molestias (20, pamafo).

Por o que toca al tercero, he manifestado que éste incurre en delito de
tortura cuando, instigado o autorizado por el servidor publico, inflige dolores o
sufrimientos “con cualquier finalidad,” amplio concepto al que sefiale. Esto confleva,
que la finalidad del agente no-servidor publico puede ser indiscriminada, por lo
tanto, no es necesario que tenga fines indagativo, infimidativa © punitivo, no los
exige el tipo.

Respecto a! sujeto pasivo la LFPST no exige ninguna calidad especifica
del ofendido. Las circunstancias de éste son irelevantes para la integracién el
tipo penal.

El tipo de tortura habla de que sé inflinja al pasivo “dolores o
sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos, " como medio reprobado para
obtener determinados fines. Estos términos ya fueron analizados en el primer
capitulo.

El tribunal habrd de valorar la gravedad de jos dolores en cada caso
concreto. Para ello debera tomar en cuenta, la presion que ese sufrimiento ejerce
sobre el pasivo, hasta el punto de quebrantar su capacidad de resistencia y
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llevarlo a realizar lo que de &l reclama el agente. Tomando en cuenta que la
gravedad es diferente en cada individuo, si se compara a un nifio con un adulto
robusto.

En cuanto a las finalidades, éstas pueden ser inquisitivas, intimidatonias ©
punitivas. En la primera categoria cabe el propésito relacionade con la indagacién
o investigacidn de hechos y responsabilidades: obtener una informacién ¢ una
confesion, dice 1a ley. La confesidn es, la admisién que una persona hace sobre
su participacién en un hecho delictioso.

La finalidad intimidatoria aparece recogida en la parte final del primer
parrafo del art.3° “coaccionarla (a la persona que figure como sujeto pasivo del
delito} para que realice 0 deje de realizar una conducta deferminada, "Se frata, de
amedentrar y presionar a cierto individuo por medio del sufrimiento que sele
causa, para que haga o deje de hacer algo. La ley no distingue a proposito de la
conducta referida, que puede ser activa u omisiva.

Esta conducta se halla préxima a la descrita en otros tipos penales; éstos
que vienen al caso son los cofrespondientes a amenazas (art. 282 del Cédigo
Penal, extorsién art. 390 y, sobre todo, Intimidacion articulo 219).

La fraccién |1de este Ultimo precepto, determina que comete el delito de
intimidacién *el servidor publico que por sf o por interpbsita persona, utilizando la
viclencia fisica o moral, inhiba o intimide a cualquier persona para evitar que ésta
0 un lercero denuncie, formule querella o aporte informacidn relativa a la prestunta
comisién de una conducta sancionada por la legisfacibn penal o poria Ley
Federal de Responsabilidades de los Servidores Publicos.”

Como se puede observar hay semejanza de elementos entre los lipos de
tortura e intimidacién por lo que respecta a: calidad de servidor pablico en ef
agents, posibilidad de que éste se valga de un fercero, uso de violencia fisica o
moral, inhibicién o intimidacién del pasivo para evitar que éste malice deferminada
conducta.
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La pena da circel aplicabla a quien incurre en intimidacién es de dos
a nueve afios de prisién, menor a la seflalada para el torturador, que es de
tres a doce afos.

La respuesta a esta interrogante se encuentra en la naturaleza de la
viclencia que se hace al sujeto pasivo: si se trata .de dolores o sufrimientos
graves, nos hallaremos ante e! supuesto de tostura; en caso contraro, habré
infimidacién. Claro esta, que existe la (ltima sélo cuando la conducta ilicita del
servidor plblico se dirja a obtener del pasivo los resultados que el mismo ar.
219 estipula, y que son especlficos con respecto a los genéricos del tipo de
tortura.

Es importante recalcar que la LFPST reduce el alcance de la excluyente
de responsabilidad confenida en la fraccién Vil del arficulo 15 del cédigo penal,
que indica: "Obedecer a un superior legitimo en et orden jerarquico, ain cuando
su mandato constituya un delito, si esta circunstancia no es notoria ni se prueba
que ! acusado la conocia.” De esta forma, la parte final del articulo & de la
LFPST rechaza de plano, en forma escueta, ‘la orden de un superior jerérquico,”
quizds por entender que cualquier servidor piblico debe saber que el tormento
es delictuoso; para él, esto es notorio.

Por lo que atafie a las sanciones por el delito de tortura; en la exposicion
de motivos de la iniciativa de la multicitada ley en cuestion de 1991, sefiala
respecto a la ley de 1986:" ha resuelto poco util para los fines de prevencién
general, prevencion especial ¢ retribucién, habida cuenta de lo anterior, asi como
de la gravedad del delito que estd penalizando, “se propone elevar la pena de
prision.*

De esa forma la LFPST incrementd la sancién privativa de libetad en
forma que se aplica a todas las hipotesis de tortura (articulos 3 y 5), como sigue:
prisidon de tres a doce ailos. Las otras sanciones permanecen en los términos
de la ley de 1986.

# Idem.
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Ciertamente, el delito de tortura merece elevadas sanciones, traduccién del
severo reproche social que esta conducta amerita. Importa, que no quede sin
sancién la conducta del torturador lo mismo la de quien practica por sl el
tormento, que la de quienes lo disponen o pemnitan que suceda.

El artlculo 10 se ocupa en otros aspecfos de la punicién, a saber, los
relativos a la reparacion dsl dafio. Deslinda entre:

.a) determinados gastos que debe cubrir el responsable del delitoy,

_b) reparacién del dafio e indemnizacién por los perjuicios causados a la
viclima o a sus dependientes econdmicos, que ahi funcionan como derecho-
habientes en una serie de ¢asos que estipula la segunda parte del articulo 10.

Los gastos contenidos en la primera hipdtesis son: "asesoria legal, médicos,
funerarios, de rehabilitacibn o de cualquiera ofra Indole, en que hayan incurrido la
victima o sus familiares, como consecuencia del delito.”

En cuanto al apartado b), éste articulo sefiala: pérdida de la vida, alteracién
de la salud, pérdida de la libertad, pérdida de ingresos econémicos, incapacidad
laboral, pérdida o dafio a la propiedad y menoscabo a la reputacién.

En general todos eslos elementos, caben en el concepto genérico de dafios
y pedquicios, contenidos en ef codigo penal.

Como normas procesales de la LFPST figuran los articulos 7,8y 9; &
articulo 11 contiene una parte procesal y otra penal, derivada de aquéfla. Este
Gltimo relativo a la obligacidn que tienen los servidores piblicos de denunciar los
hechos de tormento de que tengan conocimientc con motivo de sus funciones.

El articulo 11 de ésta ley, estatuye, a cargo de los servidores pdblicos, un
deber perfecto: el incumplimiento se halla juridicamente sancionado. E/ servidor
piblico que con motivo de sus funciones tenga conocimiento de un hecho de
tortura, "esta obligado a dsnunciatio de inmediato, si no lo hiciers, se lo impondrén
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de lres meses a tres aflos de prision, y de quince a sesenta dias muita, sin
penjuicio de lo que establezcan otras leyes.”

Uno de los aspectes méas importantes en el delito de tortura,lo es la
revision médica para hacer constatar la existencia de éste delito. El articulo 7° de
ésta ley nos indica: *En e/ momento en que lo solicite cualquier detfenido o reo
deberd ser reconocido por pento médico legista; y en caso de falta de ésle, 0 si
lo requiere ademas, por un facuffativo de su eleccibn.

El que haga el reconocimiento queda obligado a expedir de inmediato el
certificado correspondiente y en caso de apreciar que s han producide dolores o
sufrimientos, de los comprendidos en el primer pamafo del art. 3° deberd
comunicarlo a la autoridad competente.

La solicitud de reconocimiento meédico puede formularia el defensor del
detenido ¢ reo, o un tercero.”

El ant. 12, Gtimo del texto principal de LFPST, estabiece la aplicacion
supletoria de diversos ordenamientos, en todo lo no previsto por ésta ley: se trata
del codigo penal y de los codigos de procedimientos penales federal ydel Distrito
Federal. Ademds de la Ley Reglameniana del articulo 119 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
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6.6 Comision Nacional de Derechos Humanos

Esta comisibn es un drgano descentralizado de Jla secretarla de
Gobermnacion, responsable de proponer y vigilar el cumplimiento de la politica
nacional en materia de respeto y defensa a los derechos humanos. Su objetivo
principal es el de instrumentar los mecanismos necesarios de prevencién, atencién
y coordinacién que garanticen la salvaguarda de los derechos humanos de los
mexicanos y extranjeros que se encuentren en el territorio nacional; esto dltimo,
en coordinacién con la secretarfa de Relaciones Exteriores.

Para el desarrollo y el cumplimiento de las funciones y atribuciones, contara
con los 6rganos y estructura administrativa que establece la ley de la propia
comisién CNDH y su reglamento.

La CNDH (Comisibn Nacional de derechos Humanes) es un organismo
descentralizado, con personalidad juridica y patrimonio propios que tiene por
objeto esencial la proteccidn, observancia, promacion, estudio y divulgacidon de los
derechos humanos previstos por el orden juridico mexicano.

La CNDH estd a cargo de un presidente que es nombrado por el titular
del Poder Ejecutivo Federal. Para el mejor desempefio de sus responsabilidades,
la comisién cuenta con un consejo. Este se integra por personas que gozan de
reconocido prestigio en la sociedad y son invitadas para tal efecto por el
Ejecutivo Federal, por conducto del presidente de la comision.

También forman parte del consejo los servidores publicos que determine el
propio ejecutivo; el cargo de los miembros del consejo es honorario.

El consejo técnico es un cuerpo colegiado de exameny opinibn de la
problemética dal respeto y defensa de los derechos humanos en el paisy de los
mexicanos en el extranjero, cuyc propésito es proponer al presidente de la
comisidn las directrices y lineamientos que se estimen perlinentes para su
adecuada prevencién y tutela para la corecta realizacibn de sus
responsabilidades, ef consejo se apoya en un secretanio técnico designado por el

128



HISTORIA DE LA TORTURA, SU REGULACION JURIDICA Y SUS REPERCUSIONES EN EL DERECHO ACTUAL DEL DF.

prasidente de la republica. Los visitadores son nombrados por el presidente de la
comision.

Cuenta también con una Secretaria Ejecutiva y con la secretaria técnica
del consejo.

El presidente Carlos Salinas de Gortari tomd la iniciativa de implantar una
serie de reformas sin precedente en favor de los derechos humanos; y asi, en
Junio de 1990 se cred la CNDH encargada de investigar quejas de violaciones a
las garantlas de las personas, de proponer recomendaciones, de reformas
legistativas y de otro tipo para prevenir abusos, y desarrollar programas para
capacitar y orientar a los funcionarios encargados en la materia.

En cuanto la CNDH, cuando fue creada en 1990, el delito de tortura
ocupd el primer [lugar en denuncias recibidas.

Sin embargo a partir de 1992-1993, las quejas presentadas ante la
Comisién disminuyeron notablemente, con el consiguiente discurso oficial de que
se estaba ermradicando esta préactica en México. Pero, una de las razones de esta
disminucién fue la creacién de las 32 comisiones estatales de derechos
humanos (incluida la del D.F)lo que descentralizé las quejas recibidas por la
CNDH, al clasificar éstas, muchas de las veces se clasifican quejas de tortura
como otro tipe de violacién a los derechos humanos.

Como se puede apreciar de lo anteriormente sefialado, el delito de tortura
no sblo sigue vigente, sino que se manifiesta en aumento ya que la dependencia
que tiene la Comisién con el poder Ejecutivo Federal, impide que esta pueda
tener autonomia sobre su actuacién, aunado a una falta de fuerza juridica sobre
las recomendaciones que emite y a la carencia de un verdadero estado de
derecho que no puede frenar la creciente delincuencia, mientras que & abuso y
la corrupcién por parte de las autoridades competentes siga, este ma! no se podra
erradicar.
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6. 7 Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal; {y oftras
Comisiones con el mismo fin)

Los antecedentes mas recientes que dieron origen a la CDHDF {Comision
de Derechos Humanos del D.F)los encontramos en:ia Direccidn para la Defensa
de los Derechos Humanos del estado de Nuevo Ledn (1979); la Procuradurfa de
vecinos de la ciudad de Colima (1984) y posteriormente para los municipios del
estado de Colima (1984)la defensoria de los Derechos Universitarios de la
UNAM (1985); la Procuraduria para la Defensa de! Indigena del estado de Oaxaca
(1986); la Procuraduria Social de la Montafia del estado de Guemero (1987); Ia
Procuradurfa de Proteccion Ciudadana del estado de Aguascalientes (1988), y la
Defensorla de los Derechos de los vecinos de la cludad de Querétaro (1988).

También deben incluirse los organismos locales creados en los afios de 1990 y
1991,

En forma mas directa se puede citar a la Procuraduria Social del
departamento del distrito federal, creada por acuerdo del jefe del mismo DDF, cuyo
manual de organizacién aparecié en el Diario Oficial de la Federacion el 17 de
julio de 1988. Aunque claro esta que el modelo mas inmediato es la Ley de Ila
Comision Nacional de Derechos Humanos de junic de 1992.

La Ley de la CDHDF, configura en su articulo 2 a esta institucién como:
“un organismo publico descentralizado con personalidad juridica y patrimonio
propios, que tiene por objeto la proteccidn, defensa, vigilancia, promocion,
estudio y difusién de los derechos humanos establecidos en el orden
juridico mexicano.”

Con esto se raconoce [a independencia de la institucidbn que se consagra
de forma indirecta por la Constitucion Mexicana, la cual establece la naturaleza
autbnoma de Ilas recomendaciones de los organismos no jurisdiccionales
respectivos.
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Ademas el ariculo 9 de dicha Ley nos indica, que el Presidente de la
CDHDF es nombrado por el titular del Ejecutivo Federal y sujeto a [a aprobacion,
de la Asamblea de Representantes del Distrito Federal por las dos terceras
partes de sus miembros presentes.

Lo anterior significa que e presidente de la CDHDF estd dotado de
esfabilidad durante el ejercicio de su encargo y por lo tanto no podrd ser
destituido sino mediante ef juicio de responsabilidad establecido en ol litulo IV de
la Constitucién Federal, y en el 16 da la Ley de la CDHDF.

El artfculo 15 establece que el Prosidente de la Comision y los visitadores
no podrin Ser delenidos, sancionados o juzgados por las opiniones o
recomendaciones que emitan.

En ese mismo sentido et articulo 6° dispone que en el desamollo de sus
funciones y en el ejercicio de su autonomia, no recibird instrucciones o
indicaciones de autoridad o servidor pdblico alguno.

El articulo 7° de !a Ley mencionada, también hace un sefialamiento en
cuanto a su independencia, ya que establece que la CDHDF tiene facuttad de
elaborar su propio proyecto anual de egresos, el cual serd remitido directamente
al titular de la secretaria de Hacienda.

En cuantc a la organizacidbn de la comision distrital; el articulo 7° de la
multicitada Ley establece que se inlegra “con un Presidente, un consejo, los
vigitadores que determine su reglamento interno, 08 cuales auxillardn al
presidente y lo sustituirin en sus ausencias, asi como por el personal
necesario para el desarrollo de sus actividades.”

El articulo 8° hace referencia a los requisitos que debe cubrir el
presidente de la COHDF; [a ciudadania mexicana por nacimiento; edad minima de
35 afios; conocimientos sobre la materia de Derechos Humanos; gozar de buena
feputacién y prestigio pudblico, ne haber sido condenado por delito intencional que
amerite mas de un afioc de prsién.
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En cuanto a la duracién en el cargo de presidente de dicha dependencia,
el arficulo 10 indica que serd de 4 afios, pudiendo ser reelecto por un periodo
mas.

*Uno de los aspectos de mayor significado que establecen los distintos
ordenamientos que regulan la institucibn del Ombudsman, en mayor ¢ menor
escala, es la relativa al prestigio moral e intelectual de los titulares de los
mencionados ofganismos no jurisdiccionales, por tratarse de una magistratura de
opinién o de persuasién, que descansa en buena parte en la calidad persona! de
sus titulares.” ®

En cuanto a los visitadores, el mismo artlculc 7° de ésta Ley nos remite
al articulo 44, que establece que la Comision del Distrito Federal contard con un
minino de dos y un méximo de cuatro visiladurfas.

El atticulo 13 de la Ley, sefiala que los visitadores serdn nombrados y
removidos libremente por el presidente de fa comisién. Como requisitos se piden;
la ciudadanla mexicana, edad minima 30 afios, y no haber sido condenado por
delito intencional.

De acuerdo con el art. 11 se establece; “ El consejo de la Comisidn de
Derechos Humanos del Distrito Federal estd formado por diez ciudadanos,
hombres y mujeres, que gocen de reconocido prestigio dentro de la sociedad y
cuando menos siete de ellos no deberdn ocupar ningin cargo, comisiébn o empleo
como servidor piblico. Al frente de este 6rgano estard el presidente de la
Comisién. Este cargo de miembro del consejo tendrd cardcter honorario, con
excepcion del de su Presidente. Cada afio deberd ser sustituido el miembro de
mayor antigledad de dicho consejo.” '

Ademas de! Presidente, los visitadores y el consejo, la Comisidn Distrital
cuenta con personal profesional y técnico de apovo.

* Fix Zamudio, Héctor. “La Proteccién Juridica y Procesal de los Derechos Humanos ante las
Jurisdicciones Nacionales.” UNAM- Civitas Madrid, 1982, pp.281.
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En relacién con la competencia territorial de la Comisién del Distrito
Federal, los articulos 3° de la Ley y 13 de su reglamento intemo, le confieren el
conocimiento de las quejas y denuncias por presuntas violaciones de los derechos
humanos, cuando éstas fueren imputadas a cualquier autoridad o servidor piablico
que desempsfle un empleo, cargo © comision en la administracion publica del
distrito federal 0 en los 6rganos de procuracion y de- imparticion de justicia que
ejerzan jurisdiccién local en el Distritc Federsl.

El articulo 17 del citado reglamento establece que cuando en un mismo
hecho o circunstancia estuvieren involucradas lanto auforidades o servidores
publicos de ila Federacion como de las enlidades federativas o municipios, la
competencia se surtird en favor de la Comision Naciondl, fo que coincide confo

que dispone a este punto el artfeulo 3° pamafo segundo, de la Ley de la
Comision Nacional,

El citado articule 17 reglamentario, agrega que cuando concuran
autoridades o servidores puoblicos del Distrito Federal y de las entidades
federativas o municipios, se hard el desglose comespondiente al Distrito Federal y
se radicard fa queja por lo que se refiere a esta (itima.

De acuerdo con este articulo 17, la Comisién de Derechos Humanos
del Distrito Federal, tiene las siguientes atribuclones:

Recibir quejas de presuntas violaciones de derschos humanos; conocer e
investigar, a peticibn de parte o de oficio, las presuntas violaciones de derechos
humanos en los siguientes casos:

a) actos u omisiones de indole administrative o de los servidores piblicos o

de las autoridades de caricter Jocal del D.F, en los términos det articulo 3° de
dicho ordenamiento.

b) La Comisién Distrital puede conocer de quejas contra los particulares o
algiin agente social que cometan ilicitos con la tolerancia o anuencia de algin
servidor pablico 0 autoridad local del distrito federal o cuando estos dlitimos se
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nieguen infundadamente a ejercer las atribuciones que legalmente les
correspondan en relacion con dichos flicitos, particularmente tratdndose de
conductas que afecten la integridad fisica de las personas.

*Esta disposiciéon constituye una Invocacién en el sistema juridico
mexicano introducida por el articulo 6° fraccién I, inciso b de la Ley de la
Comislén Maclonal, ya que establoce la posibilidad de presentar instancias ante
la Comision de Derechos Humanos del Dislrito Federal conira Jla conducta de
particulares, cuando dicha actitud ha sido realizada con la lolerancia o anuencia
de las autoridades, 0 bien cuando estas Gitimas injustificadamente no hagan uso

de las facultades que les comespondan contra estos particulares.”®

También le corresponden a la comisién distrital:

8. Elaborar propuestas conciliatorias para la inmediata solucién de Ila
reclamacion, cuando el caso lo permita;

C. Formular recomendaciones piblicas auténomas no vinculatorias vy
denuncias y quejas ante la autoridad respectiva;

D. Impulsar la observancia de los derechos humanos en el Distrita Federal;

E. Proponer la formulacién de proyectos legislativos o reglamentarios y
practicas administrativas;

F. Promover el estudio, ensefianza y divulgacién de los derechos humanos;

G. Expedir su reglamento intemo; elaborar e instrumentar programas
preventivos en materia de derechos humanos, y

H. Supervisar que las condiciones de las personas privadas de su libertad
gque se encuentran en los centros de detencidn, de intemamiento y de

1% Fix-Zamudio, Héctor, “Comentarios a la Ley de la Comisién de Derechos Humanos deb Distrito
Federal.” Editorial Porria, Méxice, 1996, pp. 28-29.
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readaptacién social del Distrito Federal, estén apegados a derecho y se garantice
la plena vigencia de sus derechos humanos.

El artlculo 18 de la Ley de Ila Comisién Distntal determina los asuntos
que no puede conocer de acuerde con o dispuesto, por el apartado B dsf
articulo 102 de la Carta Federal, es decir: actos o resoluciones de organismos
o autoridades electorales, resoluclones de cardcter jurisdiccional y confiictos
de cardcter laboral. Y las consultas formuladas por autoridades, particulares u
otras entidades sobre Interpretacién de disposiciones constitucionales y de
otros ordenamientos juridicos.

Al respecto, el articufo 19 de la citada Ley establece que: " Para los efectos
de esia ley se entiende por resoluciones de cardcter jurisdiccional:

|- Las sentencias o laudos definitivos que concluyan la instancia;
Il.- Las sentencias interocutorias que se emitan durante el proceso;

Iil.- Los autos y acuerdos dictados por el juez o por el personal de!
juzgado o tribunal u drgano de imparticibn de justicia, para cuya expediciébn se
haya realizado una valoracidn y determinacién juridica o legal, y

V- En materia administrativa, los anélogos a los seflalados en las
fracciones anteriores.

Otras cuestiones que estan excluidas de la Comisién Distrital son las de
cardcter ecoldgico, y por ello el articulo 15 del reglamento respectivo establece
que cuando dicha Comisidn reciba una queja en esta materia, la remitird de
inmediato a la Procuradurfa Federal de Proteccion al Ambiente para que se le
otorgue e! tratamiento que corresponda.'™

E! artlculo 2° del reglamento de la Comisién del Distrito Federal, establece:
" Para el desamollo de las funciones de la comisién del D.F., se entiende que fos

10! Armienta Calderdn, Gonzalo H “El Ombudsman y la Proteccién de los Derechos Humanos.”
Editorial Pormia, México, 1992, pp. 93-95.
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dermchos humanos son los inherentes ala natyraleza humana. En su aspecto
positivo, son los que reconoce la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y los que se recogen en los pactos, los convenios y tratados
intemacionales suscritos y ratificados por México.”

En cuanto a las atribucicnes del presidente de la CDHDF, el articulo 22 de
la ley los encuadra. A su vez el articulo 24 de la misma nos sefiala las
atribuciones que tienen los visitadores, y por Gitimo el articulo 20 hace o mismo
en lo referente a las facultades del consejo.

En lo que se refiere al procedimiente que lleva a cabo {a CDHDF, ef
articulo 5° de la Ley de la Comisién Distrital consagra los principios esanciales de
éste, que son: dglles y expeditos y estardn sujetos sdlo a las formalidades
esenciales que requiera la documentacién de los expedientes.

El articulo 5° del reglamento intemo de la citada comision, desarrolla estos
principios, el cual dispone que se evitardn los formalismos innecesarios y se
procurard en lo posible la comunicacién h{mediata con los quejosos y con las
autoridades, por cualquier medio. Ademas, la investigacién respectiva, debe hacerse
a la brevedad posible, y evitarse las actuaciones no indispensables.

Todas las actuaciones ante la comisién serin gratultas, como lo sefiala
el articulo 6° del reglamento intemo.

El art. 27 de la Ley de la CDHDF, el cual contiene disposiciones repecto a
la legitimacién durante la actuacién ante la Comisién, en cuanto pueden acudir
ante la misma para presentar quejas y denuncias contra las presuntas violaciones
de los derechos humanos, tanto los afectados, en forma directa o por medio de
representantes, asi como [as organizaciones n¢ gubemamentales (ONGS)
legalmente constituidas cuyo objeto principal sea la defensa de los derechos
humanos.

En el caso de que el interesado se encuentre privado de su libertad, la
denuncia se podra realizar por cualquier persona incluso siendo menor de edad.
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Respecto al plazo que se tiene para presentar la denuncia ante la
Comisién Distrital, el artfculo 26 de la citada Comisién Nacional, establece el
plazo de un afto a partlr de que se hubiese iniclado la ejecucién de los
hechos presuntamente violatorios de los derechos humanos o de que el
quejoso o denunciante hubiese tenido conocimiento de los mismos. Pero el plazo
podra ampliarse a c¢riterio de la Comisién, en casos graves.

Existenn casos en los que no hay un plazo, como o sefiala el art. 28° de
la multicitada Ley, los que se califican como violaciones de /esa humanidad, que
son aquellas infracciones que atenten contra una comunidad o grupo social en
su conjunto.

En cuanto a la presentacién de guejas o denuncias, la forma de éstas, el
articulo 30 de la Ley distrital, dispone que deben formularse por escrito, con fima
o huella digital y datos de identificacion. Cuando el quejoso no pueda escribir o
sea menor de edad, podrdn interponerse gralmente o por cualquier medio de
comunicacién eléctrica o electrénica, debiendo ratificarse dentro de los cinco dias
siguientes a su presentacién.

Para la tramitacion de quejas o denuncias, tanto la Ley como el
Reglamento de la CDHDF, establecen lineamientos que se apegan a los
principios esenciales de rapidez, concentracién, informalidad y flexibilidad.

“Para facilitar su analisis se hara el intento de sistematizar la secuela del
procedimiento y dividido en wvarias etapas.... a) admision; b) informes de Ia
autoridad o servidor publico; ¢) concliacién; d) investigacién; e) medidas

precautorias; f) periodo probatorio; g) proyectos de acuerdo o de recomendacion.” '™

a} En cuanto a la admisién; el procedimiento de éstza es extremadamente
flexible, ya que se establecen los mecanismos para evitar que por erroro falta de
conocimientos se desechen las quejas y denuncias. (Articulos 22, 31, 33 y 34).

19? Fix-Zamudio, Héctor. Op. Cit, p.45.
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b) Respecto a este punto; una vez admitida la queja o denuncia, la
comisién deberd ponera en conocimiento de las autoridades o servidores publicos
a los cuales se imputen las infracciones, asi como al titular del drgano del que
dependan; a su vez éstos tendrdn que enviar un informe por escrito sobre los
actos u omisiones que les atribuyan, contando con un plazo de 15 dias naturales
a partir del momento en que reciban el relato. (Arts. 37 y 38).

¢) Medidas_ precautorias ¢ cautelares. Estas son esenciales para lograr la
eficacia de la funcidén protectora de los organismos no jurisdiccionales como
instrumentos protectores de los derechos humanos.'®

De esta manera, ¢! art. 39 de la Ley de la CDHDF, dispone que el
presidente de la Comisién y los visitadores podrin solicitar en cualquier momento
a las autoridades competentes, que se tomen todas las medidas necesarias para
evitar {a consumacidén imeparable de las presuntas violaciones de derechos
humanos denunciadas o reclamadas o la produccién de dafios de dificil
reparacion a los afectados, asl como solicitar su modificacién cuando cambien las
situaciones que las justifican.

d) Conciliacidn. El art. 40° de la Ley Distrital dispone que una vez admitida
ta queja o denuncia, la comisidn procurard la conciliacién de las partes dentro del
marco de respeto & los derechos humanos que se consideren afectados.

El articulo 89 del Reglamenfo de la Comisibn del D.F, establece que la
conciliaciéon no procede cuando la queja o denuncia se refiere a vioclaciones a los
derechos a la vida, la integridad flsica o psiquica o a olras que se consideren
aspecialmente graves por ¢l nimero de afectados y sus posibles consecuencias.

El procedimiento conciliatorio estd previste por los artlculos 80 a 94 del
Reglamento de la CDHDF.

e) Investigacién. Cuando no es posible que el asunto se resuslva
réapidamente bor medio de la conciliacidn o el allanamiento de la autoridad, la

9 [demn.
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comisién debe realizar una investigacién por medio del visitador encamgado de la
tramitacién. (Art. 41°De la Ley de la CDHDF).

f) Pruabas. De acuerdo con el articulo 42 de la Ley, la Comisién esta
facultada para solicitar y desahogar todas las pruebas <que considere
indispensables, incluyendo las que se allegue de oficio, siempre que las mismas
se encuentren previstas como tales en el orden juridico mexicano. En tal virtud e!
art. 43 de la Ley distrital de la Comision establece que las pruebas respectivas
seran valoradas er su conjunto de acuerdo con los principios de la togica vy la
experiencia, ¥y en su caso, de la legalidad.

Por 1o que respecta al Gltimo inciso, la comisién de derechos humanos
del D.F puede dictar dos tipos de proveides. Por una parte fos acuerdos en el
curso de las investigaciones y de no-responsabilidad, asi como las
recomendaciones auténomas (art. 45 de la ley).

Los acuerdos de tramite, éstos se dictan durante las investigaciones que
realice ia comisibn y son obligatorios para los particulares, autoridades vy
servidores publicos.

Los acuerdos de no-responsabilidad los dicta la comisién, en el caso de

que se compruebe que las autoridades o servidores publicos no hayan cometido
las violaciones de derechos humanos que se les hubiesen imputado.

Las recomendaciones autdnomas se pronuncian por la comision cuando
se hubiese concluido la invastigacién. Tanto en éstas como en las anteriores
deben analizarse los hechos, los argumentos y pruebas, asi come los elementos
de conviceion y las diligencias practicadas a fin de determinar si las autoridades
0 servidores publicos han violado o no los derechos de los promoventes.

También debe destacarse, que las recomendaciones deben sefialar las
medidas que procedan para la efectiva restitucion de los afectados en sus
derechos fundamentalesy si procede, para la reparacién de los dafios y perjuicios
que se hubiesen ocasionado.
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E! visitador respectivo debe formular un proyecto de recomendacion que
se somete al presidente de la comisidon distrital para su consideracion vy
resojucion final.

El art. 48 de la ley de la CDHDF sefiala que la recomendacién no
tendrd cardcter Imperativo para la autoridad o servidor pablico a los cuales
se dirlja.

Es importante hacer una acotacién respecto a éste ultimo sefialamiento, si
bien las recomendaciones hechas por la CDHDF no son obligatorias su fuerza y
cumplimiento debe basarse en la objetividad, independencia, autonomia y valor
moral que tenga la misma comisién; por lo tanto las comisiones locales de
derechos humanos asi como la Nacional deben tener una total independencia del
poder ejecutivo.
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Comisiones y Organismos con el mismo fin

En el distrito federal existen diversos grupos civiles, llamados organismos
no gubernamentales (ONG), cuya funcién es la de promover la cultura de los
derechos humanos, no todos éstos, trabajan de igual manera, algunos se dedican
principalmente a la investigacidén, capacidad, docencia y en general a promover,
desde la perspectiva académica, los derechos de algdn sector de la poblacién o
de manera comprensiva el conjunto de ellos.

Otros organismos realizan actividlades de defensoria de sectores
vulnerables y de denuncia ante la opinién puablica, algunos mdas tiemren su
actividad central en sectores de la poblacibn como la mujer, los indigenas, la

infancia y se ocupan sdlo de manera complementaria de los derechos humanos.

Entre las mas importantes que explicitamente se abocan a la proteccidn
de éstos derechos, tenemos:

1.- Academia Mexicana de Derechos Humanos (AMDH).

2.- Accion de los Cristianos para la Abolicién de la Tortura (ACAT)

3.. Amnistia Internacional

4.- Asociacién Latinoamericana para la Prevencion y Sancién de la Tortura.

5.- Comision Mexicana de Derechos Humanos (CMDH).

§.- Comisién Mexicana de .Juristas y Abogados por los Derechos Humanos.

7.- Frente Mexicano Pro Derechos Humanos (Mensajero de la paz de las
Naciones Unidas).
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El término Organismo Gubemnamental y sus siglas ONG, con las que se le
abrevia surgié en el seno de las nacicnes unidas para dar cabida en términos
de consultorfa a la participacién de la sociedad civil organizada.

Dicha participacidn estaba reservada, por la naturaleza misma de dicho
6rgano en el &mbito internacional a la responsabilidad exclusiva de los gobiemos.

En México, las organizaciones filantropicas han existido desde hace mucho
tiempo, pero la connotacidn moderna con la que ahora nos referimos a las ONG,
surgié en los aflos cincuenta y sesenta, principalmente a través de las
asociaciones civiles que {rabajaban en proyectos cooperativos de organizacién y
educacién en el desarrollc de la comunidad y que, posteriormente evolucionaron
en proyectos y procesos de promocién popular.

Fue hasta mediados de los afios setenta cuando surgieron en México las
primeras ONG dedicadas a la protecciébn de los derechos humanos; pero pasaron
otros 10 afios antes de que comenzaran a fener mayor proliferacién, y es con el
nacimiento de la comisién national de derechos humanos, que se logra nuevo
auge en el dmbito de la sociedad civil, como en el de los organismos publicos de
proteccién.
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Dictamen de las Comisiones de Derechos Humanos, Puntos
Constitucionales y de Justicia de la Camara de Diputados, para reformar

el art. 102 de la constitucién.

La reforma tiene como objetivo, segin establece el dictamen, otorgar a
nivel constitucicnal plena autonomia de gestién y presupuestaria, a efecto de
evitar cualquier vinculacion con alguna autoridad que pueda repercutir en el
mejor desempefio de sus funciones.

Asimismo, se garantiza la eficacia de sus resoluciones vy
recomendaciones, perc no se le permite intervenir en asuntos electorales,
laborales y jurisdiccionales.

La CNDH tendrd Ila facultad de conocer tas inconformidades
presentadas en relacion con las recomendaciones, acuerdos u omisiones de
los organismos equivalentes en las entidades federativas.

En el borrador del dictamen se determina que sea el Senado, con las
dos terceras partes de sus integrantes, el que designe a los miembros del
Consejo Consuitivo de la Comisidon y al presidente. Se propone que sean diez

los miembos del consejo ¥ que pueden ser sustituidos en forma escalonada.

El presidente de la CNDH durara en su cargo cinco afios permitiendo la

posibilidad, por una sola vez, de su reelecion.

La reforma propuesta al art. 102, aparatado “B” de la constitucion permite
que la Comisidon continde con el sistema de recomendaciones no vinculatorias,
a fin de no invadir coercitivamente los ambitos de competencia de las
autoridades y servidores publicos, sin demérito de la proteccion de los
derechos humanos.



De igual manera, se mantiene la facultad constitucional para que
organismos protectores de derechos humanos presenten las denuncias y
quejas que consideren pertinentes a las autoridades respectivas, en razon de

las violaciones de las garantias esenciales.

Se considera pertinente que el informe de actividades de la CNDH sea
rendido anualmente a los poderes de la Union, ya que a todos ellos incumbe
conocer las actividades desarrolladas por ta Comision Nacional, toda vez que
las violaciones a los derechos humanos que se pretende evitar sélo pueden
ocuirir en el ambito del sector publico.

En los articulos transitorios se propone que los actuales integrantes del
consejo consultive continien en su cargo hasta la conclusion del periodo para
el cual fueron designados, pudiendo ser nombrados para uno nuevo.

También se propone un procedimiento para designar en un plazo
maximo de 60 dias, una vez que entre en vigor el decreto, al fitular de la
CNDH, a partir de una ampfia auscultacion entre las organizaciones sociales
representativas de los sectores del pais, asi como entre los organismaos
publicos y privados dedicados a la proteccidn o promocion de los derechos
humanos.

Dicha auscultacion podria conducir a la ratificacion del actual titufar de

la CNDH o a la integracidon de una terna de candidatos, establece fa reforma.

La reforma pretende dotar a la CNDH de plena autonomia, de
personalidad juridica y paftrimonio propio, y extiende ese caracter autonomo a
{os organismos estatales.
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CONCLUSIONES

4.- La practica de la tortura se ha manifestado desde e! origen de la
humanidad, la mayoria de las veces con el &nimo de obtener una confesién, pero
es en realidad que ésta es una forma cruel e inhumana de castigo hacia los
individuos.

Ya que no importa cual sea el tipo de tormento aplicado a {as victimas,
es un hecho que cualquiera de ellos provoca trastomnos graves al grado de
disociar y aniguilar la identidad del individuo.

2.-En la antigledad el tormento fue visto como algo natural, como una
practica justa, para que el transgresor fuera castigado, ya que éste se asociaba al
ambito penal como un medio de justicia bastante primitivo, situacién absurda, ya
que no es posible comegir ocasionando un mal o dafio al responsable, ya que se
estarfa en peligro de caer en una situacibn equiparable a la de! propio
delincuente y de faita de juicio.

Casi todas las culturas practicaron una forma de tormento en menor o
mayor medida, aunque, cabe resaltar que la aplicacién de éste, era diferente para
las diversas clases soclales, ya que en la mayoria de ellas, a los nobles se les
forturaba por causas muy especificas, o bien su calidad de ciudadanos los eximia
de dicho castigo, situacién muy contraria a la que padacian fos esclavos o gente
del pueblo.

En un principio la tortura fue de caracter privado, la forma de impartir
justicia era aplicando la Ley del Talidn, manera poco eficaz para solucionar un
problema o castigar una conducta, ya que cuando se deja la justicia en manos
particulares es seguro que esta se convierta en objeto de venganzas personales
méas graves que las hechas.
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Es importante mencionar que e! uso del tormento desde su aparicidn,
pasando por las diversas etapas de la humanidad, forma parte del proceso
evolutivo del derecho penal, cambio paulatine que se tuvo que ir conformando
con el reconocimiento por parte de la comunidad de castigar las conductas
antisociales o perjudiciales a los hombres.

Lo que no es justificable es que los castigos impuestos, fueran
excesivamente crueles y duros, ya que en muchas ocasiones aprecio que la
intencién no era sancionar, sino actuar de una forma inhumana, aplicando una
gran variedad de tormentos inventados por mentes mas criminales y desviadas
que las de los propios delincuentes.

3.-Durante la Edad Media, es de todos conocido fa creacién del Tribunal
de la Santa Inquisicion 6rgano eclesidstico que por casl cuatro siglos fue el
responsable de un sin fin de tormentos, la mayoria de ellos en contra de
personas inocentes, destacando notoriamente la crueldad con la que éste o
aplicaba.

Resulta inconcebible que siendc la Iglesia una insfitucién encargada de
preservar valores fundamentales del hombre como: la familia, la vida, la fe; fuera
la responsable de llevar a caho tal nimero de torturas, ya que con el pretexto
de preservar el orden, manipuld a su beneficio la palabra de Dios, buscando
satisfacer intereses personales, econdmicos y de dominio.

De lo anterior se puede apreciar que no importa si es el estado, o la
Iglesia o bien algin otro organismo el encargado de vigilar y castigar conductas
ilicitas, si ésta facultad se deposita en manos impropias, no sblo no se cumple la
funcién encargada, sino se conviede en un medio de represion v de corrupcion.

4.- Con refacién a esta forma de castigar, surge en los siglos XVIIl y XiX,
una comiente humanista que proclama la extincion de las penas como [a tortura.
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Esta cofriente fue un cambio oportuno que se habla estado gestando con
anterioridad, con la influencia de diversos pensadores y hombres de ciencia,
transicibn que era necesaria, debido a la falta de valores humanos, ya que toda
sociedad que no parte de una valoracién al hombre como ser humano, es dificil
que pueda evolucionar hacfa un mejor futuro,

Particular importancia tiene la obra de César Beccaria y su libro “‘De los
Delitos y las Penas,” el cual es un legado que perdura hasta nuestros dias, ya
que los conceptos humanistas que logra plasmar son el resultado de un sentir
de su época, pero que son aplicables en cualquier momento y sociedad, obra
que sin duda no se pensé fuera a tener tal repercusidn en el mundo del
derecho actual, la cual ha servido para lograr un mejor trato a lds personas en
sus derechos bdsicos.

Es a ralz de estos cambios humanistas que la prohibicién de la tortura se
empezd a difundir por todo el mundo, ya que todo ser humano es libre por
naturaleza, y no es posible restringir o cortar esa libertad, no importando la clase
o condicion social del individuo, mucho menos el estado politico donde se
encuentre.

§.- En México la tortura fue practicada por los pueblos prehispénicos, de
una manera muy similar entre ellos, con el fin de lastimar al individuo cuando se
querla que se confesase culpable o proporcionara algin tipo de informacion, es
muy comin apreciar que el tormento era un modo primitive de sistema penal, el
cual servia para castigar al infractor.

Algo comin enfre los pueblos prehispanicos es que estaban regidos por
severas normmas de conducta, y cualquier desorden por minimo que fuera era
sancionado estrictamente, incluso con !a muerte, pero principaimente el tormento
servia como un rito de ofrenda a sus dioses mas importantes.

Es oporluno mencionar que Jla grandeza que tuvieron aigunos de los
pueblos prehispdnicos, fue precisamente debido a que contaban con Jleyes
penales muy estrictas, por lo que no se solapaba a los delincuentes y éstos eran
practicamente eliminados de la sociedad.
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Situacién que, con sus debidas reservas, era una buena medida para
acabar con aquellos sujetos que adn poniéndoles fuertes penas, se sabe que no
van a lograr ser reincorporados a la comunidad.

También es notorio que el régimen penal colonial fue mucho mas leve
para el indio mexicano que éste duro derecho penal primitivo.

Cabe resaltar la distincién que existi6 en la practica del tormento en los
pueblos prehispanicos en relacién con el tribunal de la Santa Inquisicibn durante
la colonia, pues en los primeros sometlan a las personas como un medio de
pena, mientras que la Santa Inquisicidn lo hizo como un medio probatoric en el
proceso.

Como podemos ver la tortura aplicada en [os pueblos prehispanicos, fue
hasta cierto punto entendible, ya que no conocfan otro tipo de castigo para el
infractor, ademas, el uso de ésta les permitié desarrollarse de manera notable, al
mantener normas severas de castigo, no asl el tormento que durante la colonia
ejercié la Inquisicién, el cual tuvo los mismos fines que el llevado a cabo en
Europa.

En el México independiente el tormento fue prohibido por diferentes leyes,
las cuales eran necesarias para poder cambiar la estructura polftico-social en la
que se encontraba el pals, debido a la urgente necesidad de establecer
constitucionalmente garantias que protegieran a los ciudadanos.

6.-En este &mbito de pensamientos e ideas por la promocién y proteccidn
de los derechos humanos, que existen diversos tratados intemacionales, los
cuales son necesarios para establecer un estado de derecho el cual proteja los
valores fundamentales del hombre, pero mas que llevar a cabo la fima de
diferentes acuerdos, es imperante la estricta y exacta aplicacién de éstos.

En nuestro pafs la tortura est4d prohibida, &l derecho se encuentra
estipulado en diferentes leyes, asl como en las legislaciones de algunos de los
estados de [a repiblica.
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Pero reitero, no basta la buena intencién del legislador y de la sociedad, si
estas leyes, no se cumplen y no se Hlevan a cabo, de nada nos sirve contar con
un basto repertorio de codigos, si las autoridades correspondientes no realizan su
funcién, la de ser autoridad para castigar a los servidores puablicos que incurran
en este delito, no importando la jerarqula o importancia del presunto responsable.

Existen diversas razones que hacen posible que a pesar de su prohibicion
expresa, el tormento siga siendo un método usado extensivamente en México, las
policlas poco capacitadas para Hevar a cabo una verdadera investigacion, recurren
a éste para obtener confesiones que les permitan resolver un caso.

Es obligacion de las autoridades capacitar adecuadamente a los diversos
cuerpos de seguridad, con métodos y practicas acordes con [as necesidades de
la sociedad, asi como llevar a cabo permanentemente cursos de actualizacion,
aunado a una mejor seleccién de las personas que quieran incorporarse a
cualquiera de éstas corporaciones, resultando necesario exigies a los aspirantes,
un nivel minimo de educacitn preparatoria, ya que el problema de la tortura no
es solo un conflicto meramente psicolégico sino cultural.

Cuando una persona es detenida se encuentra practicamente indefensa a
disposicion de la policia y el Ministerio Piblico, las personas de escasos recursos
son las que més padecen de este tipo de situaciones, por falta de dinero, se
ven imposibilitadas de contar con un abogado particular y en su [lugar se les
asigna uno de oficio, éste muchas de las veces no se encuentra presente al
momento de la declaracién y si lo estd, el detenido ni siquiera se entera de que
una de las personas que lo rodeaba mientras declaraba era su defensor.

Por lo tanto, es necesario que en las agencias del Ministerio piblico se
asigne a un representante de ja Comisién Nacional de Derechos Humanos, y si
éste conoce de un ciudadano que ha sido torturado, tenga la facultad necesaria,
sin requerr de denuncia por parteé de la victima de proceder en contra del
funcionario publico sefialado como presunto responsable. Es decir que el delito
se persiga de oficio.
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Es basico que los sueldos de los defensores de oficio y médicos legistas
sean acordes a la situacién que vivimos.

7.-La creacién de la Comisién Nacional de Derechos Humanos, ha venido
a contribuir en el combate contra la tortura, que si bien se sigue manifestando,
ha sido frenada de manera significativa.

Si bien, la Comisién ha sido una medida acertada contra la tortura, no es
posible que dependa del poder ejecutivo federal, ya que impide su libre y sana
actuacion, debido a la subordinacidn que tiene hacla el presidente, por lo tanto,
es imprescindible que sea el poder legislativo federal o bien local segin sea el

caso, quien designe al titular de dicha dependencia, para que ésta realice una
buena labor.

Asl mismo, es fundamental que las recomendaciones que emite la
Comisién Nacional de Derechos humanos, tengan la fuerza y validez juridica
necesarias, debiendo ser éstas obligatorias para los funcionarics, bajo sancidn
penal para el servidor publico que no las cumpla,

Con relacidbn a este UGHimo punto no se concibe la idea de que tal
resolucién no tenga el cardcter de imperativa y obligatoria, no se puede atacar
este delito, si la propia ley ata de manos a {a comisibn y se espera a la
voluntad de los funcionarios presuntos responsables o ya culpables, para ver si
la cumplen o no.

La tortura seguird existiendo en México, mientras no exista un verdadero

estado de derecho, no se acabe con la impunidad y no se garantice
efectivamente la aplicacidén justa y no selectiva de la ley.
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