SO
Z:.;v
UNIVERSIDAD ~ NACIONAL  AUTONOMA
DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
CAMPUS ARAGON

LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y SU RELACION
CON LOS DELITOS SEXUALES: DE ABUSO
SEXUAL Y VIOLACION

T E S { S

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:

LICENCIADO EN DERECHO
P R E & E N T A

ALEJANDRA FIESCO ALARCON

I ! ASESOR: LIC, LEOPOLDO GARCIA BERNAL -~




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



INDICE

INTRODUCCION . ... . . . .. .. .. ....

CAPITULO | ,

IMPORTANCIA DE LA FAMILIA EN LA SOCIEDAD MEXICANA

1.1 ANTECEDENTES DE LA FAMILIA. ... . . G

PAIS. ..... ... e e e e e e .15

CAPITULO U

LA IMPORTANCIA DE LOS ESTUDIOS INTEGRALES SOBRE VIOLENCIA

INTRAFAMILIAR.

2.1 VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. ... ... ... e e e ... 23

2 2 VIOLENCIA INTRAFAMILIAR DIRIGIDA ALAMUJER. .. .. ... .. ........ 31

2 3 MALTRATO SEXUAL COMO PARTE DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN LA
RELACION DE PAREJA. . . ... ... ... . ... .. e e o 34

2.4 ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y SEXUAL. ... ... ... . .36



CAPITULO

ASPECTOS GENERALES DE LOS DELITOS DE ABUSQ SEXUAL Y VIOLACION

3 1 DEFINICION Y ELEMENTOS DEL TIPQ PENAL DEL DELITC DE ABUSO SEXUAL. .
....... 40

.44

CAPITULO WV

LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y SU RELACION A LOS DELITOS DE ABUSO
SEXUAL Y VIOLACION

4.1 EL DELITC DE ABUSD SEXUAL COMO CONSECUENCIA DE LA VIOLENCIA

INTRAFAMILIAR. ... .. ....... ... el . 54
42 EL DELITO DE VIOLACION DENTRO DEL NUCLEQ FAMILIAR. . .. ......... 61
43 EL DEBATE DE LA SEXUALIDAD FAMILIAR. ... . .. . . ... .... 66

44 TEORIASOBRE ELGONTEXTOFAMILIAR . ... . . . ... . .. .. 72



CAPITULC V

PREVENCION DE L.OS DELITOS DE ABUSO SEXUAL Y VIOLACION

5.1 MEDIOS DE COMUNICACION, EDUCACION Y VIOLENCIA .. .. . ... 78

5.2 IMPORTANCIA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION EN LA PREVENCION DE
LOSDELITOSSEXUALES. ... ... ... .. ..., .. ... . ... . ..80

5.3 DESARROLLO DE CAMPANAS MASIVAS DE PREVENCION . R - X

54 MEDIDAS Y ALCANCES JURIDICOS TOMADOS POR LAS INSTITUCIONES
ENCARGADAS DE PREVENIR LOS DELITOS DE ABUSQ SEXUAL Y VIOLACION
........ . O -

CONCLUSIONES ... ... ..

BIBLIOGRAFIA . ... ... ... ... ......



i
INTRODUCCION

El tema de |a Violencia Intrafamiliar no es natural, ya que la famiia a través de la
Histeria ha atravesado por infinidad de crisis pero ninguna tan severa como la que se
padece en la actualidad. La familia contempéranea ne ha tenido la capacidad para
evolucionar y adecuarse al ritmo acelerado que le impone hoy en dia la sociedad
mexicang, debido a que nuestro sistema familiar se encuentra desquebrajado vy
condenado a desaparecer de no tomarse a tiempo las medidas necesarias para fortalecer

y sacar adelante a la familia.

Por lo que es necesaric reconocer que la familia ha perdide en nuestra legislacion
el antiguo cardcter patriarcal, jerarquico y funcional que tuve antariormente, para sustituir
las relaciones de autoridad Gnica del pasado y convertirse, en una agrupacion de caracter

igualitario y asociativo, con normas de naturaleza optativa y no de caracter imperativo

La disgregacion del grupo familiar se ha presentado por los diversos fendmenos
como son: por necesidades de irabajo, por conveniencia personal, inseguridad
econdmica, falta de viviendas suficientes, control de fa natatidad, esto se va agudizando
con |a pérdida de los principios rectores de |a solidandad doméstica que son ¢l afecto y es

espiritu de colaberacién entre os propios miembros de la familia.

Por eso, la salvacion del nticteo familiar no es a través de medidas legislativas, ya
que estas tienden a destruir dicho nlcelo familiar, por v que, no se puede saber ni
entender en muchos casos lo gque es, la afencidn intima, constante, afectiva, que
requieren los hijos durante su desarrollo y formaciér moral, por gue esta se dedica a

asuntos politicos Unicamente.




Tal parece que 2 veces inconcientemente consideramos a la viclencia como un
fendmeno natural, basade en un modelo bioiégico y determinista en donde el fuerte
tende a dominar siempre al débil, conducia que frasciende y penstra en los valores
individuales, misma que se refleja en lo mas recondito de nuestras relaciones humanas,
por lo que, dia con dia se estd convirtiendo en una epidemia de maltrate en el nicleo
famitiar, que es donde vemos desgraciadamente reflejada esa violencia fisica y moral,

tornandose ésta en un conflicto social grave.

Hay que hacer mencion de la violencia de que es obieto la mujer, ya que esta por
medic de mensges subliminales de gue el hombre esta bombardeado a traves de
peliculas, series televisivas, comerciales, en el que tal parece que el objeto principal es [a
degradacién y abusc de cualquier indoie en contra de !a mujer, por consecuencia va
trascendiendeo a la relacion de parsja, por ende, se dan los casos de abuso sexual y
viclacion en contra de las mujeres que viven con su pareja, misma que va acompaiada la

mayoria de las veces con viclencia fisica y moral.

Lo que debemos tener en claro es que tanto el abuso sexual y la viclacidn son
hechos delictivos, gue en [a mayoria de las relaciones familiares, esta tambaléandose
estd, ya que se han perdido todo tipo de valores, gue &n muchas veces el agresor ©
sujeto activo, que es el padre, hermano, tio, abuelo, etc, es la persona gue ejecuta el
acto o 1a relacion sexual con cualguier miembro de fa familia, sin importarie el sentimiento
y el dafio tan grave que ie ocasiona al sujeto pasivo esta conducta siempre la realizan de

manera ocuita, sin testigos, que puedan sancicnar o evitar que se realice tal accion

Por consecusncia, debido a lo anterior nuestras leyes son incapaces de castigar
severamente al sujeio activo, que comete un acto de {al magnitud, ya que en este
aspecto es muy blanda nuestra legislacion, no es capaz de castigar al adulto, que en

cierta forma dana el nicleo familiar, no solamente a {a victima a la que le ocasiona un



I

dafio irreversible, sino a todo el nlcieo familiar le ocasicna un dafio moral grave, por lo
tanto se debe hacer un incapié y recalcar que las leyes deben ser mas severas, en cuantc
a los delitos que atentan contra la lbertad sexual de la mujer y en especial de los
menores e incapaces Por lo que es necesario aplicar de manera urgente, eficaz una
educacidn sexual a los menores, que esta informacién sea la mas adecuada, ya sea
dentro del nucleo famiiiar y escolar, para que conjunto con los medios de comunicacion,
se logre una educacion sexual adecuada, evitando que se fransmuta, se engendre la
violencia, la degradacidn sexual en los adultos, por consecuencia en los menores de

edad los que son victimas de dichos adulios.

El principal objetivo de este iema, es tratar a |a familia desde sus inicios hasta la
actualidad y retomar los problemas a los que se ha enfrentado a traves del tiempo, siendo
necesario que el tema mas grave que en la actualidad se presente y se acrecenta es el
de la violencia dentro del nucleo familiar, que afecta la armenia entre los miembros del

grupo entre st, asimismo, con ta sociedad en la que se desenvuelive.

Es necesario que se realice importantes estudios sobre este tema a fin de prevenir
los conflictos y la ruptura de la familia, que es lo que, se trata de buscar con el estudio de
este problema nacional, que atafie a todo individuo. Asi también, es importante sedalar
que para que Se puedan abatir y prevenir los delitos de ABUSQO SEXUAL Y VIOLACION,
dentro de la familia, €s necesario que exista una comunicacion entre todos los miembros
de ta familia, para poder evitar, prevenir, sancionar esios delitos, empezando con una
buena legislacién, que ayude a [as victimas de estos delitos en estos casos suelen ser en
su mayaria los menores de edad, que se encuentran dispuestos a muchas humillaciones,
maltratos, violaciones, por parte de un miembro de la familia, sea quién sea. Asi como, es
conveniente, que tanto las autofidades cuenten con una excelente preparacidn y
conclencia, para poder solucionar los problemas a que se encuentran las pequefias
vicimas de estos delitos, como también poder sancionar a ios probabies responsabies.
Por lo que, en conjunto con fos medios de comunicacién, asociaciones cviles, de atencidn
& victimas de maltrato infanti, es decir, de viclencia sexual a menores de edad, efc, se

busca lograr un fin comln que es la prevencion a la Neo viclencia familiar.



CAPITULO |

“IMPORTANCIA DE LA FAMILIA
EN
LA SOCIEDAD MEXICANA”



1.1 ANTECEDENTES DE LA FAMILIA,

Para hablar de la familia y sus antecedentes es necesario saber la definicion de la
familia para poder comprender y entender este tema y su importencia dentro de fa
socledad mexicana actual. Por lo que a continuacion se sefialan 2 definiciones de lo que

es |z familia para poder asi comenzar con lo referido a este tema

La primera definicion nos dice que ia Familia es “ el conjunto de personas ligadas

por el matnmonio o por el parentesco” { 1).

La segunda defiricion nos marca que ante la palabra familia cada uno de nosotros
piensa en ur grupo de personas (grupo que se encuentra unido por vinculos), que viven
en comun, llamandose , marido, mujer, padre, madre, progentores - hijos, hermanos y
hermanas. Esta concepcién del sentide comin social esta perfectaments a tono con e

concepto juridico.

Por lo que ahera nos vamos a adentrar a lo que son los antecedentes de la familia
primera citaremos como remembranza como se pobld nuestro mundo y esto se Inicid
CUndo un grupo de hombres y mujeres cruzaron e} estrecho de BERING, siguiendo a los
animales para cazarlcs Aunque parezca extrafio los seres humanos de esta época eran

némadas, esto es, que iban de un lugar a otro en busca de alimentos para vivir.

Durante miles de afos, los descendientes de los primeros pobladores se
desplazaron lentamente hacia el sur, dentro de los grupos eran los lamados barbaros, es
decir, fos grupos primitives, agrupades en hordas, gue vivieron en promiscuidad  sexual,
no estaba determinado el matrimonic entre las pargjas no habia parentesco, nit las
famihas estaban definidas, por lo que después surgié la Poliandria, esta se definia como
fa urion de una mujer con vanos hombres y asi posteriormente sigue [a poligamia que se

define como 1a union de un hombre con varias mujeres

1- PEREZ VICTOR El Nuevo Derecho de Fanuha gn Costs Rica  sfe.  Editonzal Universidad, 1976 Pég
380.
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E! clan que es propic de las civitizaciones agricolas que se apoyan en ia familia,
patriarcado con la apancidn de fa agnicultura y el pastorec el hombre se hizo sedentario
estableciendese en un solo lugar, por 1o que empezd a vivir y a formar su propia familia
El ongen de la familia es indispuesta, anterior al Derecho, los socibiogos han encontrado
que entre [os antropoides se produce una unidon mas o menos duradera entre el macho vy

la hembra, a parur de la unidn sexual

Se ha de observar que una razon de seguridad es la proteccidn y fa ayuda
reciproca entre los miembros de la familia, misma que da lugar a esta union vy la fortalece
a parte de ia necesana proteccion de ta prole en sus primeras épocas de desarrollc. Pero
se observa que este grupc primitivo, se funde exclusivamente en el hecho biolégico de la
generacion, y por lo tanto, sdlo comprende al macho, a iz hembra y a su preie, unidos por
un determinado tiempo, Es en el grupo humano, merced a 12 intervencion de elementos
culturales de diversa indole, en donde adquiere solidez y permanencia la vinculacion
familiar

No difiere grandemente este grupo familar antropoide del rudimentario grupo
familiar entre los pueblos salvajes o primitivos. * La forma mas comun de la familia entre
los salvajes es con mucho, semejante a la nuesira: una organizacién construida alrededor

del grupo formado por el esposo, Ja mujer y la prole” {2).

Entre los pueblos primitivos constituidos por tribus o clanes cazadores y )
frashumantes, la familia normalmente esta constituida por un varén y una o mas hembras
e hijos, y & las veces, por unos pOCos parientes gue se agregan al pequefio grupo de
personas formado por los padres y 10s hijos que a cambio de tener proteccidn y ayuda del

jefe colaboran en las labores propias del pastoreo y de la caza.

2 OGBURN y NINMKOFF, Scciologia, versién casteilana, Madrid, Espafia, 1955, Pag 621



Ya en los propios grupos sedentarios constituidos por grupos o clanes que en
cierta manera son independientes entre si, se dedican a las labores de pastoreo y de la
casa, ademas del cultivo de la tierra. En ellos los tazos de cohesidn o de parentesco,
entre los miembros del grupo se consolidan o expanden un poco porgue a la motivacion

de orden simplemente brolégico o econémico, se agrega un date de orden religioso

Los miembros de un clan pretenden descender de un antepasade comin lejano
que puede ser un animal o una planta ( totem ), al que prestan adoracién y alrededor del

cual todos los miembros del clan se consideran entre si parientes.

Estos grupos tribiales, que se han asentado en un lugar para desarrollar un cuftivo
agricola tienen un habitaculo permanente, en donde se dice que reside e espiritu ded
totem y los ancestros venerados por 2l jefe del clan, las mas de las veces representados

por el fuego sagrado del hogar.

En estas organizaciones rudimentanas de individuos, normalmente esta
severamente prohibido el incesto o sea, la relacion sexual y el matnmonic entre los
miembres del clan que son parientes entre si. Excepcionaimente, en las clases
gobermantes del antiguo Egipto, entre los primitivos mayas e incas se establecia come
regla generat, e! matrimonio entre hermanos para conservar la pureza de la sangre de las

ciases que gobernaban

El matrimonio deberia celebrarse en forma exogamica, es decrr, los varones
miembros de un grupe se casaban con las mujeres de otro clan y quedaba proscritc en

matfimonio entre jos mdividuos pertenecientes at mismo clan.

~

Nos seguiremos hacia la familia en Roma misma que se organizaba baje un
regimen patnarcal monogamico, en e centro del cual se coiocaba como auteridad al

marido, fundada en el culto de los muertos,



E! pater familas, era a la vez, sacerdote del culto domestice y magistrado para
resclver los conflictos entre los miembros de ia famifia. El jefe de la famihia era el Umco
duefio de! patnmonio familiar En virtud de la manus, ejercia potestad absoluta sobre su
muser, los hijos, los hijos adoplivos y aun sobre los servidores domésticos. Por lo que la
farnilia romana constituia asi una unidad religiosa, poiitica y econdmica, por lo que tiene

una simititud con la familia mexicana.

La farmlia romana era una verdadera sociedad doméstica que no estaba
propiamente dentro det Estado sino en cierta manera frente a él. Mas tarde fa familia
romana sufrio una evolucién y fue absorbida por el Estado. Este interviene con el orden
juridico que regula relacion familiar, se sustituye a la estructura antigua de la famillia y se
cisgrega su conjunto. Esta corrupcidn def sistema, se acelerd por que el propio Estado al
correr de ios tiempos, concedié derechos a la familia natural semejantes a los que solo

correspondian a la relacion familiar

Bajo el cnstiarusmo ¥ duranie 1a épeoca feudal, la Iglesia catdlica en et siglo X eievé
el matrimonio a la categoria de sacramente, reconocio el alto rivel de la myer dentre de
la familia y puso a tods la sociedad doméstica al servicio de los hijos. En el feudo,
constituido airededor del castillo, se produce todo 0 necesaric para i0s siervos y los

sefores.

El poder del rey, muy débil entonces, permitia que la familia se convirtiera en el
centro de teda la orgamzation politica feudat en fa cual ta figura de {a noble castellana,
esposa y madre a la vez, tuvc siempre muy principa! consideracion Dado ya el
matrimonio como sacramento por la iglesia Catdlica, influye en su estructure de ia familia
dos elementos decisivos: el individualismo germanico, que considera cada agrupacién
domestica y feudal con independencia de las otras arganizacicnes familiares y de otros
feudos, de las ideas cristianas, imponiendo a los padres la responsabilidad del cuidado y
educacion de los hijos La influencia de |a lglesia Catolica es decisiva en la estructura de
la familia a partir del medievo, 1o que se aprecia principalmente en Espaha, pais gue

adopto el Derecho Canonico, reglamentario del Derecho de Familia.



For lo que el matnmonio se administraba sin dificultad a los jovenes gue ya tenian
la edad para casarse, tampoco era dificil legitimar las uniones de los piebeyos que se
hallaban casados conforme a sus antiguos fitos, pero surgieron muchos fropiezos con los
sefiores que tenian varias mujeres y sa resistian a abandenar a las demas para legitimar

su matrimonio con una sola.

Asi mismo el Cédigo Civil Francés de 1804, el legislador no agrupa en forma
coherente las normas dictadas en funcion del grupoe famihar. Las disposiciones iegisiativas
del Derecho de Familia se hallan colocadas en los capitulos relativos a las personas. Ese
Cédigo que tuvo decisiva influencia en las Legislaciones Civiles de muchos paises
europeos e hispanoamerncanos ( entre los que figuran nuestros Codigos de 1870, 1884 v
en menor grade e} Codigo Civit de 1928 ), con un marcado senhido individualista, coloca el
interés, la persona fisica, como el centro de esa construccidn legislativa partiendo de a
idea de que en principio no debe interponerse a grupos naturales y profesionales de la

socledad.

Para precisar el Codigo Civil de 1870 completd v desarrolio la organizacion de la

familia y del matrimonio con arreglo a estas hases.

1.- Definié el mattimonio come “ la sociedad legitma de un solo hombre v de una
sola mujer, que se unen con vinculo indisoluble para perpetuar la especie y ayudarse a

lievar el peso de ia vida".

2 - Obligd a ambos conyuges a guardarse fidelidad, a socorrerse mutuamente y a

contribuir a fos objetos del matrimonio

3.- Confirid al esposo la potestad marital sobre la mujer, obligando a ésta a viwe
con aguél v a obedecerle en lo doméshco, en ifa educacion de los hijos y en la
administracion de {os bienes, a recabar ia icencia del esposo para comparecer en juicio,
para enajenar bienes y para adquiriflos a titulo oneroso Asi como obligd al padre a dar

proteccion y alimentos a los hijos vy a la esposa



4 - Ctorgd al padre en exciusiva la patna potestad sobre l0s hijos, ya que solo a

falta de aquél podia la madre entrar al ejercicio de esa potestad.

Estas bases las ublizd el Codgo Civil, para 1a sociedad en si v fa familia fuvieran
bases y sopories, para esta caminara bien y funcicnara como tal, ya el Cadigo Civit o gue
buscaba era proteger a la familia v no se desintegrara, ya que cansideraba como la célula

fundamensal de |a sociedad v se liegara a separar esta, la sociedad seria un caos

La familia se manifiesta claramente por que en ningun otro campo juridice influyen
tanto como en éste la religion, la moral y las llamadas buenas costumbres. Antes que
juridico Ia familia es un organismo ético, hasta el punto de que el derecho se apropia

muchas veces de preceptos éticos para convertirlos en preceptos juridicos,

En 1928 continvan ubicadas todavia dentro del Codigo Civil y, por tanto, como
parte integrante del Derecho Frivado, sino que hay que reconocer que la familia ha
perdido en nuestra legislacion el antiguo caracter patriarcal, jerarquico y funcional, que
tuve anteriormente, para sustituir las retaciones de autoridad unica del pasado y
converiirse ahora en una agrupacion de cardceter igualitario y asociative, con normas de

naturaleza optativa y ya no de caracter imperativo.

Asi mismo la Familia moderna estd formada por los progenitores y su prole, el
padre, la madre, los hijos y los nietos que habitan con ellos. Fuera de este grupo ya no

subsiste. por lo menos con el mismo figor, el antiguo lazo de familia exiensa.

Los efectos principales derivados de la relacién de familia consisten en el derecho
a alimentos, entre panentes proximos, el derecho a {a sucesion legitima. y en la
prohibicidn para contraer matrimonic entre ascendientes o entre colaterales dentro del
tercer grado en fa linea colateral desigual (tios, sohrinos), y sin limitacién alguna en la

linea recta ascendente o descendente, ya sea por consanguinidad o por afinidad



La farilia moderna se caracteriza por ser una institucidén fundada en una relacidn
sexual, suficlentemente precisa, duradera. gue permite la procreacion y garantiza la

educacion y proteccion de los hijos

Ha de consistir en una relacion sexuat continuada, normaimente se funda en el

matrimonio y excepcionalmente en una instifucion equivalente (concubinato).

BPa lugar a un conjunto de deberes y derechos enfre los conyuges, entre los
padres y ios hijos. Atribuye a los nombres de la familia e! derecho a usar el nombre
patronimico que corresponde a cada grupo familiar; de esta relacion denva una cierta
estructura econdmica que regula los bienes de los consortes, permute la manutencidn y
educacion de los hijos Esta unidn permanente entre los cdnyuges, se ubica en un hogar

conyugal .

1.2 LA FAMILIA EN MEXICO.

Por lo que haremos mencion de la organizacién social de {a comunidad azteca gue
tenian como unidad fundamental en dicha sociedad el * calpulli *, formado per todos los
individuos que pertenecian al * mismo inaje *; tenian en comun los mismos dioses
tutelares, su templo y su escuela propios, poseian en comun a tierra que les era asignada

en ef sector de la ciudad en que vivian.

Las famihas que integraban ef calpulll estaban bajo la jefatura det mas anciano, y
los hijos wwian bajo la tutela det padre hasta que se casaban, El matrimonio era
“menegamico” para los piebeyos, pero los nebles podian teper vanas mujeres; en este

A

€&s0, 10d0s los hijos eran considerados *legitimos ".



El calpuli funcionaba como una entidad Iindependiente, aungque hgada
politcamente a los demds calpuliis v sometida a las autendades superiores, pero cadsa
uno tenia sus funcionarios prepias ( el calpulleg ) y sus soldados formaban cuerpos

separados con sus jefes especiales.

En un principio la tribu mexica se dwidia en cuatro calpuliis, pere cuando aumentd
la poblacién, los primeros se subdividieron en otros mencres, hasta completar ef nUmero

de veinte,

EL CALPULL! tenia sus propias autondades, elegidas entre los miembros del
mismo que tuviesen categoria de nobles, es decir, que perteneciesen a las famifias mas

antiguas.

Ast también establecieron la edad propicia para casarse entre los aztecas, que
eran 2 los veinte afios se podian casar los hombres vy las mujeres a [os dieciséis,

entonces se concertaba el “ matrimonic * por 105 padres ¢on anuencia de fos hijos.

El dia de {a boda, la joven era conducida a su futuro hogar acompafada de sus
parientas, alli jos novios se sentaban sobre un petate v después de oir los consejos
dados por los padres de los contrayentes, el sacerdote ataba las puntas de sus mantos

simbolizande la unidn conyugai.

Los nifios desde su nacimiento hasta los cinco afios permanecian bajo la direccidon
de sus padres, de quienes aprendian tos primeros conocimientos de la vida doméstica,
ayudando a sy padre a sembrar, pescar, etc. A [a niflas también se les ensefiaban las
actividades propias del hogar. moier ef maiz, hilar, tejer, se preparaban para ser buenas

esposas y madres de familia.



S¢ les ensefiaba, ademas a llevar una vida de sumision y templanza, a respetar a ios

mayores , a los supericres; {a necesidad de trabajar y decr siempre ta verdad

Formaban parte de la educacion los © castiges ., tales como punzar con espinas
de maguey alos que cometian faitas, hacerles aspirar el humo de chile, ¢ exponerios a la
intemperie Al legar a la adolescencia se les enviaba a las escuslas plblicas segln su
linaje ios plebeyos iban al “telpuchcalli © vy los nobles ai “ caimecac * . En el
telpuchcalli se les preparaba para la guerra, en el manep de fas amas y el
endurecimiento fisico, ademas se les ensefiaban las practicas religiosas y se fes

incuicaban las normas generales de conducta cudadana.

Mientras permanecian en la escuela ios jovenes desempefiaban los trabajos del
servicio comun, guardaban ayunos y se sacrificaban a los dioses, fos alumnos
distinguides eran preparados para ocupar aitos puéstos en et calputli, pero la mayoria
séla eran cludadanas comunes al sale de la escuela, Entonces estaban va en aptitud de

casarse, pues s€ hallaban instruidos en sus obligaciones civicas y domésticas

Séio habia una escuela para los nobles, el " calmecac *, que estaba cerca del
templo mayor, alii las ensefanzas, aungue tenian ciefto caracter miltar, eran
fundamentaimente religiosas y culturales, pues se trataba de formar a los futuros
sacerdotes, jefes militares y funcionarios. Se les ensefaba principalmente a leer y
escribir los “ codices” |, Ia historia, la astrologia, las leyes, las ciencias y fas ceremonias

rehgiosas.

También ias mujeres recibian educacidn reiigiosa y ariistica en escuelas
especiales. Bajo [a direccion de las sacerdotisas se ejercitaban en la confeccidn de telas
pordadas, se adiestraban en las danzas, los cantos rituales, y participaban en ef omato de
los templos y i culto de los dioses. No obstante que los padres transmitian a sus hwas la
enseftanza de sus oficios respectivos, como dibujantes, pinteres, escultores, etc. ; sin
embarge, habia otras actividades que eran objeto de una preparacién especiglizada,

particularmente fa danza, el canto, la oratona, l1a poesia
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Tal es, a grandes rasgos, {a vida de los aztecas, en la cual se conjugaron todas las
culturas anteriores de los pueblos indigenas que habitaron nuestro suelo, ¥ que nosotros
reciimos como herencia al mezclarse con la cultura hispanica durante a2 dominacidn

espanola.

Si bien es cierta, que la familiz moderna ha perdido la extensiéon y la estabilidad
que tuvo en ¢! Derecho Romano y en la Edad Media, s bien hay que reconocer que
desde el punio de vista econdmico, ha dejado de ser la famiha un grupe productivo de
bienes inmediatamente Utiles en la economia de una nacidon, sigue siendo todavia en
nuestro pats, el nicleo principal de formacidn def hombre, por lo menas an su constitucién

moral.

Dentro de las causas que han originado el proceso de disgregacion del grupe
familiar nos encontramos a 1a dispersién de los miembros de una familia por necesidades
de trabajo o por razones de conveniencia perseonal, a inseguridad econdmica, que sufren
los Individuos de escasos recursos por la gran produccion industnal, la faita de viviendas
suficientes, el control de la natalidad, estas son solo algunas de las causas glle provocan

fa inestabilidad y |z disgregacion de la familia

Lz disgregacién del grupo familiar se agudiza desde el punte de vista moral, por
que $e han perdido de vista los principios rectores de la solidandad doméstica que son el
afecto y el espiritu de colaboracidn que informa a toda asociacidon de hombres para ia

realizacion de un fin comun.

a) La dispersion de los miembros de un familia por necesidades de trabajo o por

razones de conveniencia personal.

b} l.a inseguridad econdmica que sufren los individuos de escasoes recursos por la

gran praduccion industrial.

c) La falta de viviendas suficientes
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d) El conirol de [a natalidad pero sélo en cuanto tiende s eludr las
responsabilidades inherentes a fa patemidad y a fa maternidad atendiendo a fines
egoistas, conirarios a la naturaleza y a los fines mismos de la familia Por el contrario la
decisién responsable def padre y de la madre sobre el nimero o espaciamiento del
nacimientoc de los hijos, tiene en este segundo caso una motivacidn completamente
‘dlstinta que se sUpone en la hipdtesis mencionada anteriormente, en prmer lugar porque
en tal supuesto, &l control de ia natalidad tiende por sl contrano a fortalecer at grupo
familiar y a la prole en el sentido de ajustar el cumplimiento de los deberes de cuidado,
educacion, de adecuada formacion de los hijos, de acuerde con tas efectivas
posibilidades y aptitudes de los padres para formar una familia debidamente instituida. No
se trata pues aqui de eludir la responsabilidad paterna sine de alcanzar su mejor

cumplimiento en el seno de la familia.

e} La insuficiencia de los recursos que puede obtener el jefe de la familia en las
clases obreras y media para el sustento del grupo familiar, obliga a la esposa, a los hijos e
hijas mayores de edad, a buscar el auxilio econdmico para el sustento familiar.

Por lo que |a disgregacién del grupo familiar se agudiza desde el punto de vista
moral por lo que se han perdido de vista los principios rectores de la solidaridad
doméstica que son el afecto y e espiritu de coiaboracion que Informa a toda asociacién
de hombres para realizacién de un fin comdn, ain en las sactedades civiles o mercantiles.
Hoy en dia cada miembro del grupo familiar persigue sus proplos fines egoistas, sin
mayor interés en la realizacion de una finalidad mas alta, que es la conservacion def

agregado social primario que es la famila.

Ante este problema de descomposicién del grupe familar, el Estade no ha
permanecide indiferente y puesto que es de interés social que se cumplan las funciones
basicas de educacion y formacion de hombres dentro dge [a familia ha acudido a través de
disposiciones de diversa indole, particularmente en lo gue toca al régimen de segundad

social y asistencia. a suplir estas funciones.
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L.a seguridad social es una necesidad ante \z presencia de la imposibilidad en que
se encuentra la familia moderna de garantizar la sequndad de sus muembros, perc debe
ser siempre un auxiliar de la familia, debe respetar los principios fundamentales, tanto por
lo que respecta a Iz base que tiene en ef matrimonio, cuando por lo que afecta las
refaciones de los padres con los hijos, la funcion de la seguridad seocial, lo mismo que la

del Estado, no es sustituir a la familia, sinc ayudarla a cumplir su misidn

La famila en México es conswerada come un germen del cuai es dotado el
ciudadano y el hombre Ul a 1a sociedad, el Estado cuyo interés coincide en este respecto
con el de la familia, debe intervenir ciertamente para que este grupo social cumpla la

funcion que se le esta encomendando.

La imtervencion del Estado, debe de ser eficaz, debe tender a dictar las medidas
protectoras del orden moral, econémice o sccial que fortalezcan a la famitia misma, le
permitan Henar de la mejor manera posible sus finalidades naturales, como son la
procreacion, la educacién moral, intelectual y fisica de los hiyos, asi como, el respeto,

amor y proteccion en favor de ella misma

No es a través de medidas legislativas como se va a salvar el ndcleo familiar ya
que a veces éstas henden a destrur dicho ndcleo familiar, como puede atenderse
debidamente a estas finalidades superiores, que sin duda no pueden ser sustituidas por
el Estado, cuya funcién pnmordial es politica y cuya organizacidn no le permite la atencion

intima, constante, afectiva que requieren ios hijos durante su desarrollo y formacion moral.

No se diga que la sonalizacion de las Instiuciones requiere y justifica los ataques
con que se pretende hoy destruir a [a familia como agrupacion fundamental. En  Rusia
por ejemplo, el Soviet Supremo de Iz URSS { Linion de Repubiicas Soviéticas Socialistas)
el 27 de junio de 1968 aprobd los fundamentos de Iz legislacién de la URSS y de las
Repiblicas Federadas sobre el matrimonio y la familia, en los cuales se recoge la
experiencia acaudalada por el Estade soviético en la regulacidén de las relaciones

famihares.
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Este acuerdo sustituye al decreto del 8 de junio de 1944 referente a la matena de
la familia, ya que el Estado comunista se vio obligado a proteger y & reconocer ef valor
que desde el punte de vista social tiene 1a familia, este es, [0 que significa la aceptacion
de la impotencia del Estado para acudir a lograr los fines que de una manera natural,
bioldgica y espirituaimente hablando, sdlo puaden ser cumplides dentro del grupe familiar,
no como se pretenden hacerla por medio del Estado ya que éste no tiene las bases

suficientes para solucionar la problematica familiar.

Si bien la nstitucién del grupo familiar, tiene un arigen biogenétice que se prolonga
en ia proteccion y crianza de los hijos, no debe olvidarse que aln en los grupos
demeésticos primitivos, fa familiza cumple una funcién de sustento y educacion de ios
miembros del agregado familiar que se resumen en la procreacion y en la supervivencia

de la especie.

En las sociedades mas desarrolladas los fines de lz familia no se agotan en las
funciones de generacidn y defensa de sus miembros, los individuos gue forman el grupo
familar tienen fines no soio bioldgicos, sino también de orden psicoldgico El dato
psiguico tiene en la formacion del grupo familiar actual, capital importancia & la necesidad
de la conservacién de la especie, se agrega la formacion Integrat del indviduo y en
funcien de elfa se reguiere de |a solidaridad del grupo doméstice, de la existencia de 1azos
de unién no solo simplemente externos sine fundamentalmente psigwces, miemes de

orden etice.

De alli la influencia decisiva de normas de orden moral y religiose que caracteriza
al derecho de familia. De [a familia ha botado la primera y mas nobie e inagotable fuente
de afectos, de virtudes y de soildandad humana. En ese dato de orden moral o psiquico,
como en el dato biogenético, descansa el conunto de relaciones juridicas patrimoniales y
no patrimoniales, que se desarrollan en el seno de la famiia. Explican por una pare, la
existenciz de ciertos deberes tipicos familiares, como la prestacion de alimenios entre
conyuges y parientes, algunas de las obligaciones reciprocas de los cényuges, el deber

de desempedar la tutela que se impone 4 los miembros del grupo familiar.
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Profundizande v haciende un analisis sobre los fines de |z familia, encontrames
que el elemento ético que caracteriza al derecho de famiiia, que imprime un sello especial
a su organizacion, encuentra su fundamento y su razén en esa profunda virtud a que se
ha considerado como la célula fundamental de la sociedad Asi mismo el Derecho de
familia es un conjunto de normas juridicas destinadas a regir la conducta de los miembros
del grupo familiar entre si, creando las relaciones conyugales, constituidas per un sistema

de derechos y obligaciones, poderes, facuitades y deberes entre consortes y panentes.

Por lo que el Derecho Civil no puede desconocer gue al margen del matrimonio se
praduzea con frecuencia dentro del grupo social, la unién de hecho entre un hombre y

una mujer, cuyos hijos requieren del reconoecimiento y la proteccién del derecho.

En la actualidad el fin de la familia se ve comprometida frente a dos fuerzas
antagénicas, por una parte, la tendencia a [a emancipacion det individuo que temprano,
antes de su cabal desarrolio psiquico, no encuentra o no cree encentrar, en el seno de la
tamilia, [a sofidez de los lazos ético-juridicos, necesarios para su cabal integracion. Por
otra parte, vy en forma concomitante, el Estado en algunos paises mas fuerternente que
en ofros, ofrece parciales substitutivos, frente al desamparo de las madres solteras y & la
femprana emancipacion de la prole familiar.

Es posible que el Estado a través de esta accién asistencial, que cada dia es mas
amplia y eficiente, contribuya, aungue indirectamente, sustituyendose parcialmente a la

funcidn protectora de la familia, a la disgregacién de este grupo social.

Ante el problema actual de la disgregacién del grupo famihar, el Estado no ha
permanecide indiferente, pues ahora reconhcce que &s de interés social, gue se cumplan
las funciones basicas de educacién y formacion del hombre y que la familia, es fa
institucién ideal para este fin.
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1.3. LA FAMILIA COMO NUCLEO SOCIAL Y SU IMPORTANCIA DENTRO DE NUESTRO
PAIS.

La realidad social de nuestro pais se encuentra conformada por faciores de
diversa indole, factores que en el caso del Distritc Federai se encuentran mayormente
acentuados, dichos factores pueden ser sociales, culturales y econdmicos. Entre jos
sociales se encuentra la demografia, urbanizacion, marginalidad y el abandeono de
menores que en la actualidad alcanza cifras inimaginables; entres los culturales,
encontramos la educacidn y el analfabetismo, en los econdmicos el desempleo vy
subempleo. Todos ellos actuan en un ambiente de crisis, que generan mayor

incertidumbre & inseguridad en la poblacion.

Pese a estos factores que caracterizan nuestra reahdad actual, la sociedad, se
encuentra inmersa en un ampiente de violencia, que representada en una escala social,
madifica, transforma e impide e} desarroflo integral de [a misma. Dicha violencia puede
traducirse en destruccion, muerte, desaparicion, perjuicio fisico, mental y moral de otros,
generando contravalores que se van expresando, que van caracterizando el actuar social,

colectivo y perscnal

La violencia tiene su origen en causas diversas, que van desde la falia de
prncCipios y valores profundos, complejos psicoldgicos, distorsion de la dea de un ser
supremo (Dios), defectos fisicos, carencias econdmicas y culturales hasta desajustes
familiares y sociales que repercuten individualmente en un sujeto. La explicacién de la
violencia a nivel psicologico se ha planteado como la intervencién de un sentimiento, la
impotencia, |a frustracion, [a debilidad, el temor del desenvolvimiento gue ciertos hombres
y mujeres experimentan Todo individuo espera tener un desarrolle plenc en un ambiente
de armonia, explotando todas sus posibilidades individuales, st logra su desarrolio da
importancia a su propia vida s fracasa se apodera de &l ef sentmienta de la wpotencia
gque lo ileve a verse y sentirse como insignificante, v cuya exacerbacidn conduce &

pensamientos y acciones violentas.
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La agresidn se encuentra latente en todo individuc y colectividad, ésta se pone de
manifiesto cuando se sienten despojados de poder y autoridad. De aqui que fa viclencia
representa el resultado de ia represion del enojo que se ha guardado por cierto tiempo,
por medio de la violencia se lucha para establecer y poder proteger la propia estima,

generando un circulo interminable.

La violencia se representa de dos formas diferentes, fa fisica y la moral. La
violencia fisica, propiamente dicha, consiste en el empleo de medios matenales de
coercion, por ejemplo, los malos tratos, los golpes, la privacion ilegal de fa hibertad La
violencia moral, se manifiesta a traves de amenazas, un temor fundado de sufrir un mal
inherente y grave en su persona, libertad, honra, bienes, en si mismo, en su cényuge,

descendienies o ascendientes

Frente a las caracteristicas y problematica referidas, se encuentra la célula

fundamentai gue constituye toda sociedad: LA FAMILIA.

La familia representa el grupo social primario y se caractenza por tener una
comunicacion directa, cara a cara, entre sus miembros, posee interacciones relativamente
exclusivas, genera una conciencia de pertenencia al grupo ¥y hene objetivos comunes y
compartidos

Como conjunto de interaccién |a familia se encuentra organizada de manera
estable y estrecha, cuyas funciones van en direccidn de la reproduccion biologica, la
proteccién psicosocial de sus miembros y [a transmision de los valores de la cultura a
través del proceso de socializacion. La familia representa ef lugar de encuentre entre las

necesidades individuales del ser humano. Todo esto planteade de una manera ideal
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De esta manera, la famila de forma exclusiva y definitiva es el punto de origen,
llegada de significados o acciones, que de manera permanente, dinamica define nuesira
realidad individual, provectandose hacia una realidad sociai  Pero ai cuestionamos sque
sucede con 2l nicleo familar, cuando este se encuenfra bajo una dindmica de violencia?

la realidad es distinta.

La violencia dentro de la famila se va a presentar en sus diversas
marnifestaciones. Los delitos contra ia libertad y el normal desarrollo psicosexual antes
llamados delitos sexuales y cominmente conocidos asi encuentran un campe de cultivo
de la familia, donde los diversos miembres de ésta son victimizados de diversas formas,

pero con mayor vulnerabilidad ese encuentran las muijeres, nifios y adolescentes.

La victimizacion ejercida presenta diferencias entre unos y ofros, como se
mencionard en el desarrollo del presente trabajo. Loz delitos contra la libertad y el
normal desarrcllo psicosexual se encuentran referidos en el Codigo Penal para el Distrito
Federal en su Titulo Décimo Quinto, siendo los siguientes: hostigamiento sexual, abuso
sexual, estupro, violacion, incesto y adulterio. Todos elios ilicifos posibles de ser

carnetidos en agravio de uno o varios miembros de la familia

Por lo que existen diversos modelos que explican 13 violencia maritat'

1.- Modelo Psiquico: En este modelo se consideran aquellas causas violentas que
van exclusivamente ligadas con el sujeto agresor. personaiidad, enfermedades psiquicas,
alcoholismo y diversas adicciones. Sostiene que el sujeto que malirata estd
psiquicamente perturbade. Se ha encontrado que el alcoholismo vy fa violencia son dos
problematicas altamente ligadas, que a su vez generan consecuencias de tipo
econbdmico-sociales que intervienen de una manera directa en el deterioro de la dinamica

famuliar
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Hay que considerar que en mayor numero de casos, es el hombre ef agresor, pero
no hay gque olvidar, que en los Ullimos tiempos se ha Incrementado el numero de varones
golpeados e incluso abandonados con los hujos par la mujer Por su parte el estado
psicolégito que proveca &t alcoholismo o la dependencia a las drogas, puede conducir a
la pérdida de fa inhibicion provocande estallidos de viclencia mcontrolables Los ilicitos
sexuates se suman estas acciones violentas, e adulterio, los abusos sexuales y la
violacion, se presentan, afectando la vida personal en su esfera emocional sexua), fisica,

moral y famihar.

2 - Modelo Psicosocial. En este modelo se incluyen diversos esquemas tedricos.

a) La agresion es el resuitado de clerta interaccién en los conyuges. Aqui
predominan las formas de comunicacion que provocan los estallidos de violencia, es decir
la accidén de uno corresponderd a ia reaccién del otro. Por ejemplo, las actitudes de
desprecio, agresién verbal y aln la sumision seran conductas destinadas a provocar la

violencia

b) Relacién estrecha entre la violencia que los sujetos agresores vivieron en su
infancia y el desplazamiento de la agresion a la relacidn conyugal. Si un sujeto aprende
gue ef comportamiento violento es apropiado cuando se siente frustrado o writado, la

agresion representara un modo de adaptacion al stress.

En esta teoria se sostiene que existen dos variantes:

1). La primera se refiere al aprendizaje por el resuitado, es decir, si el individuo
expenmenta que a través de sus acciones viclentas consigue su propésito o satisface sus

necesidades, continuara repitiendo sus acionas violentas;
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2y, La segunda, se refiere al aprendizaye porumitacién, es decir aqui la conducta es
adquirida por la observacion y consecuentemente la imitacion. En este modelo, recobran
importancia los ilicitos sexuales dentro de la familia. Una gran parte de los agresores
sexuales tuvieren conocimiento de agresiones en su familia de esta naturaleza o fuergn
directamente agredidos como pare de su vida lo aprendieron aungue su sentir les
indicara gue no era algo positivo, para posteriormente en su vida futura imitar dichas

acciones.

3.- Modelo Sociocultural. Aqui la viclencia es ia consecuencia de la estructura de
la sociedad global, enfoque tedrico con diversas orientaciones, por lo que la teoria de los
recursos, es el uso de la fuerza o amenaza en relacion a los recursos que posee la
perscna: como son [os medios econdmicos, inteligencia, saber, prestigio, respeto,
autoridad, violencia En general representan una desigualdad socioculiural en que se
distingue claramente ia violencia que se manifiesta a través de la diferencia de género y

la gue tiene lugar por pertenecer el individuo a sectores sociales de bajos recursos.

También ia agresidn se manifiesta como forma de ejercicio del poder, y esta se
pondra de manifiesto cuando dicho poder es cuestionado, provocando un enfrentamiento,
en general conshiuird este enfrentamiento la desigualdad sociocuttural Por ejemplo el
hombre hara uso de la violencia sobre [a mujer que pone en peligro su funcién de

dominio.

Bajo esta tdnica, el hombre generalmente intenta ejercer su poder sobre la mujer,
considerandola de su propiedad, utitizandola como abjeto sobre el cual puede y debe
fornar decisiones, Cuando se siente contrariado en su poderio se esfuerza por recobrarlo
gjerciendo la violencia fisica y sexual. Las teorias referidas con anterioridad nos explican
de una manera clara y general ias circunstancias de la vicimizacién en et nucleo familiar
que se manifiesta hoy en dia en la sociedad mexicana, ya que s uno de los ejemplos -
cotidiancs ¢ una de las conductas que reaiiza el hombre, esto es, el esposo dentro de la

famifia ¥ la cual pone en peligro su establlidad emocional, social, cultural, econémica, efe.
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Por su parte los aduitos victimizados suelen esconder el problema, justificando las
acciones violentas sobre su persona, aungue también existert ya un alto grado de
personas, quienes bajo la situacion amenazante, continua, se esfuerzan por encontrar la
solucion ya sea a traveés de algun grupo de ayuda terapeutico o de las autoridades

competentes.

Bajc estas circunstancias de violencia, la familiz pierde sus perspectivas reales de

constitucion

La mujer victimizada o en su caso el hombre debe recobrar et concepto individual
de ser humano y exigirse un respeto a si mismo para poderlo exigido a los demas y a su
vez darlo, tarea dificll para los adultos, poniendo en cuestidon ;Qué sucede con la
violencia sjercida sobre los nifios y adolescentes? quienes son igualmente victmizados

en su esfera fisica, emocional y sexual, dentro de su propia familia.

Ef hogar es el lugar donde los menores esperan satisfacer sus necesidades de
amor, desarroilo familiar, proteccion, cubnr las necesidades basicas y de recofrer un
camino hacia su desarrollo social, Pero puede ser este lugar donde lejos de cubrir dichas

necesidades, es el espacio donde son victimizados de diversas formas.

La violencia fisica y la violencia morai ejercida por los padres bicldgicos, adoptivos
y demas familiares se ponen de manifiesto, los malos trates, ios golpes, las amenazas, el
abandono, es generade por diversas acciones viclentas Mas adn los nifios y
adolescentes no escapan a los delitos que atentan contra su fibertad y normal desarrolio

psicosexual,

El silencio ha sido la caracteristica por excelencia de los ilicitos sexuales en
menores. La creencia de que los agresores han side y siguen siende personas extrafas a
la familia, que abusaban de los menores en los parques y jardines, juegos infantiles,
callejones obscuros, lugares baldios, etc Han quedado cuestionadoe frente a la realidad,

la agresion sexuai en la familia
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Los agresores pertenecientes a la familia, van desde los padres {bicldgicos ©
adoptivog), los abuelos, tios, pnmos, sobrings, hermanos y panertes afines.
Generaimente ios agresores han representado en gran escala el sexo masculing, sin
embargo, hay que recordar que con mucha frecuencia las madres son cémpiices pasivos
de las agresiones de que son victimas los mencres y adolescentes, no dando crédito al
nifio cuando manifiesta ser agredido, refieren ignorar el hecho, esconderio y olvidario
antes gue denunciaro, pero lo mas alarmante de ‘a situacion actual se presenta, cuando
en los Oitimos meses se ha tenido conocimiento de algunos casos donde la madre ha sido
agresor directo, no se puede asegurar gue dichas agresiones nc han existido con

determinada frecuencia, pero no habian sido denunciadas.

Las caracteristicas socioecondmicas, donde con cierta frecuencia se ven inmersas
las familias, son de recursos medios o escasos econdmicamente hablando, problematicas
de desemplec y subempleo, familias inestables, familias desintegradas, donde la toma de
decisiones no es equilibrada y la comunicacién es limitada o nula, estos son zlgunos de
los problemas a que se enfrenta la sociedad mexicana, y que van aumentando a través
del tiempo, es o que se trata de evitar, que la familia en México, vaya en decadencia, por
que de ahi es de donde nacen los conflictos, los problemas actuales, asi como los delitos

y agresiones que sufren los miembros de esta



CAPITULO I

“LA IMPORTANCIA DE LOS
ESTUDIOS INTEGRALES SOBRE
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR”
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2.1 VIOLENCIA INTRAFAMILIAR.

Para quienes hemos trabajado durante fargo tiempo el tema de violencia
mrafamihar, bao enfoques tanto tedncos como practicos, resultaria obvio y hasta
excesivo hablar de que el maltrato doméstico es un problema ligado a ics derechos
humangs y a la cudadania. Sin embarge, come sabemos, esta visidn no es generalizada,
por eso, una aportacién mas sobre el tema es de utilidad para aclararnos y alentarnos a

continuar en esta lucha por demds justa, pero todavia muy rezagada.

Consideramos que para el tratamientc de este tema son vigentes los andlisis
teortcos y de caso. Nos ayudan a enrajizar y entrelazar conceplos en una sociedad que,
en principio, valora la violencia come un *fendmenc natural”, basado en un modslo
biolégico y determinista, en deonde el *fuerte” porque puede, tiene gue dominar al
“debil'.  Pero este control social no queda plasmado solamente en los valores

individuales, trasciende y penetra a lo mas recéndito de nuestras refaciones humanas.

Mientras que la trama social dicte gue hombres y mujeres consideren la
sobrevaloracion de lo masculino y sancionen positivamente el abordar a las mueres de
forma violenta el maitrato doméstico seguira siendo una especie de epidemia para las

mujeres.

Ademas de los planteamientos histdricos y sociales gque permiten al hombre
gjercer la violencia dentro det hogar, en conitra de su mujer e hijos cabe hacer un andlisis
de {0s nechos que colidianamente conccemos a iraves de la atencidn gue se prestan en
diferentes grupos en donde atienden a mujeres gue sufren el maitrato doméstico En un
intenio mas por reafirmar las graves consecuencias que estas conductas tienen sobre las
mujeres y sus hijos, tratando de hacer evidente que muchas de las formas de maitrato
doméstico, sobre todo ia permanencia de la mujer en la refacitn vislenta tiene profundas

raices histonicas, sociales y subjetivas que le impiden salir de este tipo de relacidn,
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S ademas el Estado refuerza con programas, financiamientos v polfiticas esta
sujecion social de la mujer-familia, mujer- madre, mujer- maltratada, sera dificil obtener un
cambio de mentzalidades sin una intervencion civil fuerte y organizada La Asocciacién
Mexicana confra la Violencia haoia tas mujeres { C O V A C ), en los afios de 1991 g
1994 se atendieron a 1023 casos de violencia de género, de los gque ef 4524 %,

aproximadamente fueren casos de maltrato doméstico.

Este alto porcentaje en los casos de maltrato doméstico ros lo explicamos en
razdn de ja escasez de espacios 2 lo large del pais, para abordar esta problematica a
nivel nacienal. En la Ciudad de México, con una poblacidn de mas de 20 miliones de
habitantes, son tres las instituciones que actualmente dan asistencia a las mujeres gue
sufren este tipo de agresidn: e Centro de Atencidn a la Viclencia Intrafamilar { C AV (),
dependiente de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, 1a Asociacion
Mexicana conira la Violencia hacia las mujeres , AC. (C O V A C ), vy e Centro de
Atencidn a la Mujer Margarita Fiores Magdn (C A M ), siendo éstas dos dlitimas

organizaciones no gubemamentales.

En los Estados de la Republica 105 espacios son mas escasos. Existen siete
Centros de Atencién: en Chihuahua el Centro de Atencidén a la Mujer Trabajadora (CAMT);
en Soncra & Centre de Orientacion y Apoyo contra a Violencia; en Veracruz el Colectivo
Femirusta de Jatapa; en Baja Calfornia el Almacén de Recursos, todes son organismos
no gubernamentates. En el ambito oficial funcionan en Colima el Centro de Apoyc a la
Mujer { C A M), dependiente de ia Procuraduria del Estado; en Nuevo Lednia Casade la
Mujer Maltratada y el Centro de Atencidn Psicolégica para Crisis de Violacion ( CAP-DIF),
en Guanauato el Centra de Atencidn vy Prevencidn del Abuso Sexual y ef Maltrato
{CAPASYM-DIF). A pesar que desde 1979, 1a Organizacion de fas Naciones Unidas
en su Convencion para la Eliminacidn de todas las formas de Discnminacion contra las
Mujeres, recomenddé a los estados miembros {a aplicacidén de medidas tendientes a
mejorar subsiancialmente las condiciones de la poblacién femenina y de que Méxice se
adhirid a esta resoluciones en 1980, apenas hoy, 15 afios después comienzan a

visiumbrarse 10s avances en esta matena.
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El tema de la viclencia domestica, violencia familiar o maltrato cobran refevancia
en nuestro pais en los dOitimos 7 afios, fundamentalmente a parlir de! trabajo

concientizador de |as organizaciones civiles

Concretamente en el Distrito Federal, en 1990, ia creacion del Centro de Atencidn
a la Viclencia Intrafamiliar, del Centro de Atencidn a la Violencia Intrafamiliar y Sexual ( A
VIS E), ylaconsolidacion de O N G S permitieron una mayor aproximacion ai fendmeno

del maltrato, sus causas, modalidades y variables interventoras en la dindmica.

Las diversas definiciones de 1o que se considera la familia, sefialan a este como
“actos y ormsiones intencionales, por los cuales sg acasiona dafia yio sufrimiento fisico,
emocicnal o sexual de forma directa o indirecta. El medic usual es la coercidn y et
ejatcicio del poder; ef objetivo principal es intimudar, castigar, humillar y negar la dignidad

humana de las victimas con fines de controb.

También se acepta que sus origenes y causas subyacen a un sisterna histdrica de
opresion e iniquidad casi universal, con gran arraigo en las conciencias y la ideologia
grupal. Su articulacion es compleja y multideterminada.  Afortunadamente, la violencia
doméstica empieza a cobrar su real dimension de conflicto social. La invisibilidad que te
rodeabgz estd cediendo paso a la aceptacion de sus implicaciones, con ello se abren
posibilidades para su combate y prevencion. A casi 5 ahos de funcionamiente, dentro de
la Procuraduria General de Jusiicia del Distrito Federal, el CAVI (Centro de Atencién a
Victimas de Vioiencia Intrafamihar) , a tenidoe contacto con mas de 63,500 personas, que
representar 34, 870 casos relacionados con conflictos de violencia en la farnilia. Los
departamentos de Trabajo Social, han atendide 2 34,990 casos; en cuanto a atencion
juridica se refiere, son 21,770 las personas onentadas; tratamiento psicoldgico,  son
6,400 victimas atendidas v en &f area médica, han desarrollado miles de acciones con
casos gue acudieron por primera verz siendo estos de 11,360 respectivamente, dates

proporcionados por el Centro de Atencidén a la Violencia Intrafamiliar que se expuso -
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en fa Segunda Reurydn Nacional sobre Agencias Especiahzadas del Ministenio Publico en
la Atencidn de Delitos Sexuales en 1895

De forma semestrai, el Centre de Atencion a Victimas de Violencia Intrafamuiliar { C
AV 13, ha elecutado los perfiles de violencia familiar, los delites contra la ibertad sexual al
intenor de la famifiz, datos sobre los menores maltratados, trabajo sobre hombres

agresores en terapia y andlisis de los casos médicos dei Centra, entre otros

Se ha heche un andlisis de los datos recabados en 1997, sobre [as victimas y los
agresores, (os cuales muestran que un 90% las victimas son def sexo femenino, en un
37% entre 21 a 30 ahos de edad, 58% caszdas, 22% vivian umdn fibre y 1 1% en

amasiaic

El régimen de 1as victimas casadas fue 76% en sociedad conyugal. Su escolaridad
preponderante es primaria y secundaria (51%). La ocupacidn mayontaria es & hogar
{43%) siguiendo la de empleado no profesional (23%). En cuanto al agresor tenemos que
el 85.9% del sexo masculino y 14.1% del sexo femenino. El 70% de ellos tenia erve 21y
40 afos de edad. Su escolaridad es prnmana y secundaria en 54% solo 35% es
analfabeta y 11.5% tiene grado de licenciatura completa o posgrade. El 54% de Ios
agresores consumen atcohol, 10% alguna droga mas alcohol y 32% no son usuarias de

sustancias.

También se habla sobre el iempo de vivir el maltraio es de 60% registrd de dias a
cinco anos, 18% de 6 a 10 afos, 9.7% de 11 a 15 afios y el 11% de 16 g 60 afios. Las
solicitudes de servicio al Centro de Atencidn a Vichimas de Violencia lntrafamiliar {C AV §
), mas frecuentes son las de caracter juridico (70%), sobre todo controversias familiares;
el 18.6% de los casos iniciaron denuncia penal, 3I. 8% de los casos fuercn por maltrato
infantil. Lz viclencia mas comun es la fisica en un 90%, un 25% de los casos vivieron
violencia fisica con algin tipo de malirato sexual y un 10% hubo solo violencia
psicoemocional. Es de hacerse notar que el 100% de los casos de maltraio fisico o

sexual vivieron malirato psicoemaocional
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De los casos de violencia fisica el 81% de los casos, ef conyuge masculino fue
agresor de su pareja, 17% de jos casos el conyuge masculing goiped a sus hijes y a la
pargja, 5.3% registré violencia entre conyuges, el 3% fue de hijos a padres y el 2.4%
entre hermanos. El maltrato fisico de ia esposa al cényuge se registro en 1 7% de los
€asoes, Debemos tener muy presente, que cada una de las cifras representa seres
humanos que lidian y sobreviven cofidianamente en adversas condiciones, fa ideologia
justficadora dei agresor, ta indolencia social v 'a carencia de opciones ante el abuso

cotidianc del que son objeto.

Las consecuencias de la exposicion frecuente a la violencia se documentan cada
vez mas por las investigaciones Resaltan en el sindrome de la victima de maltrato. una
baja de autoestima, miedo desmedido al agresor, ira contenida, depresiones frecuentes,
estados emocionales alterados, sentimientos de cuipa y disminucion de fas capacidades

fisicas e intelectuales.

La agresién hacia la esposa y a los hijos, descrite por Amnistia Internacional como
una forma mas de la tortura. Tiene un costo social muy efevado cuyas dmensiones son

inestimables y comparahles a vivir en estado de guerra

Los hijos de parejas que se agreden o donde el padfe golpez a la madre en su
presencia son mds susceptibles a abandonar su ¢casa e involucrarse en problemas como
pueden ser: relaciones sexuales tempranas, drogadiccion, alcoholisme, pandillerismo,
etc., de igual forma presentan mas problemas escolares y experimentan sentimientos
ambiguos de amor-cdio-ternor hatia el agresor, Si ademas son victimas directas
padeceran del stress postraumatico constante, con sufrimiento fisico y moral derivado de
la desesperanza de ne poder resalver su situacion.

Quien ofende o malirata no esta exento a vivir accesos recurrentes de irg,
desprecio hacia mismo, sentimientos de cuipa y lemor a que su pareja le abandenen en
uno de los tantos episodios de agresion.
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Es limiiade el estudic gue se reafiza en cuanto a la gran complejidad que encierra
la violencia intrafamiliar, ya gue constata los graves riesgos y el abanico de dano gue las
victimas tenen en diversas esferas de su ntegridad fisica y mental Es inminente seguir
gjecutando investigaciones que seguramente reemboisaran la tremenda necesidad de
controlar, prevenir y alertar a ia sociedad sobre la peligrosidad del maltrate doméstico La
violacién y la viciencia doméstica aparecen como una causa significativa de

discapacidad y muerte entre las mujeres .

FPara estudiar el tema de la violencia intrafamiliar es necesario saber fa importancia
de la familia dentro de la sociedad Evidenciar que la violencia intrafamiliar no es natural y
destacar que la participacion de los trabajadeores del sector salud, de las autondades

ministeriales, son fundamentaies en la deteccion y referencia de las victimas.

A través de la Histona, la familia ha atravesado por infinidad de cnsis, pero
ninguna de ellas tan severa come la que estd padsciendo en la actualidad. La familia
contempordnea no ha tenido la capacidad para evolucionar y adecuarse al nimo
acelerado que le mpone la sociedad. Hoy mas gue nunca ef sisterna familiar se
encuentra resquebrajado, condenado a desaparecer de no tomarse a tiempo las medidas

necesarias para fortalecerla y sacarle adelante.

Es bien sabido de todos que siempre se ha dicho que ta familia es 1a céiula basica
de la sociedad, sin embargo es la sociedad la que impone sus condicicnes. La misma
sociedad, resuita victima de los problemas, cada vez mas severos, que afectan a la
familia. Asi por ejemplo, los altos indices de desempleo, analfabetismo, alccholismo,
drogadiccidon, vandalismo, delincuencia, prostitucian, maltrate infantii v nifos de {a calle,
son solo unos de los serios problemas sociales en los que estamos inmersos en la
actualidad y que en parte se origina en e seno famiiiar. Ante esta dificil situacién, que
amenaza con agravarse, urge mmplementar una serie de estrategias y acCiones para

aevolver a [a familia su papel rector dentro de la sociedad.
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En fal vitud y en refacdn con los aspectos ya mencionados en lineas
precedentes, el tema centrai de esta ponencia es la violencia intrafamiliar por io gque en

primer jugar daremos la definicion de viplencia y ia de violencia intrafamiiiar.

La vivlencia se define como todo acto, omision, conducta dominante o
amenaza, que tenga o pueda tener como resuitado el dafio fisico, sexual ¢
psicologico de la mujer. La viclencia intrafamiliar alude a todas la formas de abuso gue

tene lugar en las refaciones entre los muembros de una familia

Se llama “ Relacidn y Abuso “ a foda conducta que, por accién u omision,
ocasiona dafio fisice y/o psicoldgico a algdn miembro de la familia Para poder definir una
situacidn familiar como un caso de violencia doméstica, fa sttuacién de abuso debz ser
cronica, permanente o  periddica.  No estdn incluidas las situaciones de maltrato
infrecuentes o esporadicag, que constituyen la excepadn v no la regla deniro de las

relaciones famihiares.

La Definicidn de violencta famiiiar, toda en sentido amplio, como las distintas
formas de relacion abusiva que caracterizan de modo permanente o ciclico al vinculo
intrafamitiar, muestra que cualguier miembro de la familia, cualquiera sea su sexo o edad,

puede ser agente o vichma de fa relacidn abusiva

Fero fas cfras mas eiocuentes. es ef adulfo masculine quien mas frecuentements
utiliza las distintas formas de abuso {fisico, sexual © emocional) y son [as mujeres vy [os

nifos fas victimas mas comunes de dicho abuso

Continuandgo con o anierictmante expresade podemos decir gque €f abuso de la
mujer por parte de una pareja intima masculing, tiene consecuencias tanto sobre la salud
fisica como sobre la salud merdal.  Las consecuencias fisicas incluyen lesiones vy
muitiples dolencias sematicas. Menos definides los efectos psicologicos del abuso son
més debilitantes que los efectos fisicos
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La relacién con el abusador agrava las consecugncias psicolégicas que las
mujeres sufren por ef abuso  Los vinculos legales; financiercs y afectivos gue las victmas
de ia violencia familiar tiene con el abusador, acentdan sus sentimientos de

vulnerabilidad, pérdida, engafio y desesperanza

Las investigaciones indican que las mujeres gelpeadas tiene una posibiidad de
cuatro a cinco veces mayor de necesitar un tratamiente psiquidtiico que las mueres no
golpeadas y una posibilidad cinco veces mayor de infentar suicidarse. Alrededor de un
tercio de mujeres golpeadas sufren depresiones importantes y algunas continuan con el

uso de drogas o alcohot

Las relacicnes sexuales forzadas dentro del matnmonio, constituyen la viclacion
mas generalizada pudiendo desembocar en embarazos no deseados, abortos
espontaneos o impuestos. Muchas mujeres limitan el uso de la anticoncepcién por miedo
a represalias mascutings.  Con respecto a los nifios, los que presencia e! abuso de fa
esposa corren el riesgo de ser elics mismos agredidos y de desarrollar problemas de
adaptacién durante |la nifiez y la adolescencia al socavar el sentimiento de seguridad y el
desarrolic de la personalidad. La violencia contra las mujeres es un fendmeno
extremadamente complgjo, profundamente arraigado en las relaciones de poder basadas

sobre el género, la sexualidad, la identidad personal y las inshtuciones sociales

Consideramos que el Sisterna de Atencién a la Salud, ocupa un lugar estratégico
para wdentficar y refenr a las victimas de violencia. Es la unica institucion publica que

probablemente interactle con todas ias mujeres en algtn momento de su vida

Es por este que sugerimos gue ios trabajadores de la salud deben ser entrenados
en protocolo adecuado para participar en la deteccion de cualquier forma de viclencia y
referir con oporturidad a fas victkmas de violencia en cualesguiera de sus formas y al

mismo tiempo, evitar el abuso hacia ias mujeres en el ejercicio profesionat
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Asi también es recomendable que en cuanto se refiere a las autoridades
ministeriales es también importante que se capaciten y brnden un trato mas humano
hacia la victima y los familiares de ta misma, ofreciéndole la onentacion adecuada para

que el pilar del proceso penal, denuncia o querella en su caso no deje lugar a dudas.

2.2 VIOLENCIA INTRAFAMILIAR DIRIGIDA A LA MUJER.

En la actuahdad existen diversos problemas que afectan a una scciedad Estos
van desde cuestiones econdmicas Hasta factores de tipo famifiar  Muchas son las formas

en que dichas cuestiones se manifiestan y dafian al hombre.

Sin embarge, se advierten aigunas que afectan grandemente a la humanidad.
Una de ellas es la manifestacion de la violencia en todos sus grados; fenémeno que

puede ser visto &n cualquier momento, lugar o circuristancia.

En una sociedad acelerada, por continucs cambios (comoe la nuestra) es normal
gue su gente viva apresuradamente acumulédndase tensién v problemas externos a su
grupe famiiar; e incluso, dentro de este se pueden observar expresiones violentas.
Anexando al ntmo de vida, se encuentran también el uso que fos medios masivos de
comunicacidn hacen de la viclencia para llamar [a atencidn del auditorio, v gue son de

enorme influencia para desatar Ia agresividad que ¢ada individuo puede marnifestar.

Una de las formas principales del fenémeno violento, se localiza dentro del grupo
familiar que ayuda a su vez, a que dicha situacion se vaya perpetuando. Aunque éste es
un impertante foco de viclencia casi no s wisto como &l Y aun menocs es tomado con

interés, el hecho de que la mujer sea una de las victimas principales
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Ast pues, que la famila es un grupo en el que el status, los derechos, las
obligaciones se definen basicamente, por la simple penerencia al mismo y por las

diferencias de sexo y condicion genética.

Es también dentro del grupo familiar donde se aprenden los roles sociales
designados para cada sexo, vincufados por el dominio, donde se ensefa que las mueres
son objetos ¥ que su desarrolic debe ser apropiado para dar servicic doméstice bajo la
forma institucional de la familia. Al varon le corresponde buscar el sostén economico, por
lo cual vende su fusrza de trabajo. E! exige sumisidn porgue es quien provee el dinero

para el sustento familiar

Asimismo la familia constituye el centro de desahogo de las tensiones que
padecen sus miembros fuera del hogar. En muthas situaciones de frabvajo y de la vida
social el hombre se siente obligade a mantener una actitud de conformuidad a las pautas

del grupo; la familia entonces llega a ser ef lugar donde la agresividad reprimida aflora.

Por lo que de esta forma, cuando se habla de violencia debe entenderse toda
accion planificada o no que realiza un individuo o grupo que mantiene el poder, utiizando
la fuerza fisica ¢ moral para imponer o mantener cierlo estado de cosas que dafian la

situacidn del membro mas débil de ia familia.

Vemas entonces, que la violencia es consecuencia del desarrollo de las fuerzas
productivas y de {a organizacion social y manifiesta el deterioro creciente de las formas de
convivencia; es expresion de una culiura que evidencla una cotidianeidad socal que
excluye la diferencia y se funda en fa desigualdad La violencia que se produce en Ig
famiia, conocida también como doméstica, ha permanecido oculta debido a las
costumbres y tradiciones, que consideran gue ios problemas que se dan en este espacio

no deben trascender los limites del hogar.
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La wviclencia intrafarmiiar dirigida hacia la mujer es una de ias manifestaciones de la
viclencia social; por tanto, sus determinantes deben identificarse en lz sociedad en su
conunto. Asi, podemos identificar tres elementos generadores de este evento: la
predominancia de! autontarisme que se da en una sociedad basada en la opresién y la
explotacion, la vigencia de valores pairiarcales que fundamentan la concentracion del
poder en el hombre dentro de sus roles familiares ¥ sociales, la subordinacion de la mujer

en todos los aspectos de la vida - econdmico, politico y psicosocial

La violencia intrafamifiar es un problema politice vinculado con estructuras y
relaciones de poder que también se dan en la familia. Estas relaciones se muestran en

otras instituciones como [a escuela o la iglesia, donde se matenalizan y reproducen.

Por tanto, este fenomeno es un problerna complejo y multicausal al que no pueden
atribuirsefe causas Unicas o darle explicaciones rigidas, como tal debe abordarse desde
una visién multidisciplinasia, pensando siempre en la pronta atencién a las victimas de

aste fendmeng cotidiano

Aungue hoy en dia se pueden encontrar estudios sobre este enorme conflicto, no
es conveniente decir que dentro de poce tiempo sea posible erradicarse. Las raices
son profundas van més alld de buscar ei porgué y el como de la violencia doméstica, la
tabor real esta en eliminar creencias, prejuicios y esterectipos que han regido el
comportamiento de la familia, de sus ntegranies, fortaleciendo la desigualdad entre los

hombres y las mujeres.



33

2.3. MALTRATO SEXUAL COMO PARTE DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN LA
RELACION DE PAREJA.

Hablar de las raices de 1a violencia en conira de 1a mujer, s enfocarse a 12 historia
de la humanidad en sus diferentes culturas, tradiciones y ciertas creencias religiosas que
han puesto a la mujer dentro de un marco de inferioridad en relacidn al hombre, Quien
tiene derecho a ejercer su gutoridad sobre ella a fravés del maltrato fisico, verbal, sexual
o emoccional Y aunque con ¢l paso de los afics, esta situacidn ha «do cambiando,
todavia en nuestros tiempos se lleva a la practica independientemente del nivel

sociocultural que tenga

Entra los factores que originan la violencia y Ia degradacion de la mujer, aparte de
iz educacion gue se i da en ta famiia, también se encuentran los mensajes que 4 traves
de jos medios de comunicacién resaitan los atributos corporales y la superficialidad de su
afuendo, que estimula que se efectien actos violentos y abusos sexuales en contrg de
ella.

Enfocandonos directamente dentro de la wiolencia en la familia {inwafamitiar), la

podemos dividir en dos partes:

1 - Hace referencia a |a violencia familiar que incluye a todos los miembros de la

familia con sus distintos parentescos; y

2.- Que se refiere a la violencia en pareja, ¢ violencia conyugal, ia cual se puede
manifestar de tres formas:

#) La pareja que se golpea en igualdad de condiciones.

b) La mujer que maltrata al marido.
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c) B hombre que maltrata a su pareja, detectandose con  mayor

frecuencia esta dltima.

En términos generales podemos decir que el maltrato en relacion a ia pargja hace
referencia a la fuerza fisica, verbal, sexual o emocional, contra su conyuge, concubing o

amasio aun estando separadoes

En el caso de la mujer podemos encontrar que 12 viclencia sexual es una de las
mas frecuentes formas de agresion que se da y que sin embarge es una de las mas
ccultas, ya que esta no es reportada por temor a ser juzgada, por temor a represalias, o

por evitar agresiones fisicas mayores.

A la viclencia sexual fa podemos encontrar directamente en la violacidn, en el
abuso sexuai 0 en el maltrate sexual, términos que pueden ser incluidos dentro de la
defirucion que da la Lic. Margarita Francia Martinez y que dice que la violzcion sexual
marital es * cualquier acto o actividad sexual forzada por su esposo, Ex-BSpPOSL O amanie
hacia su esposa, ex-esposa, amante 0 persona ¢on la cual haya mantenido una refacion
consensual” | texic manejade por fa Lic. Margarita en la Segunda Reunion Nacional sobre
Agencias Especializadas del Mimisteno Publico en la Atencidn de Dehitos Sexuaies,
realizada en 2 Cludad de México, en 1995.

En relacién a la labor que realizan ios profesionaies de trabajo social en el Centro
de Atencion a ia Violencia Intrafamiliar { ¢ A V 1), se encuentra ia enfrevisia a personas
que acuden por primera vez, donde el usuaric expone su probleméatica sentida, el trabajo
social prepara, sensibiliza, para el rastreo, encuadre de ia problematica real que en
ocasiones no s consciente en [a persona; donde se encuentra con frecuenciz que el
aspecto de la violencia sexual no es considerada una forma mas de malirate, es aceptada
y sllenciada por la victima que piensa que no fiene derecha & negarse por la educacion

familiar ¢ social que incuica a la mujer ser sumisa a tas exigencias sexuales de su pareja,
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sometiéndose por la obligacién y temor a mayores represalias fisicas no exigiendo sus
derechos dentro de la relacion yva que es visia como un objeto sexual viviendo su
sexualidad en funcion del hombre. En este punto la trabajadora social hace notar a la
victima que fiene derecho a decidir sobre su sexuaiidad, sin ser iastimada. humiltada u
obiigada.

2.4 ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y SEXUAL.

Es bien sabido gue ia educacion que se recibe en la familia asi como la estabilidad
gue la msma tiene, son factores decisives para el desamolio de los miembros que la
integren.

Asi pues tenemos que la viclencra mtrafamiliar causa la desintegracion de la
misma y comg consecuencia de esta puede darse el caso de la drogadiccion, violacién
ncestuosa, abuso sexual v las colidianas lesiones que son cada vez, estadisticamente

habiando, mas comunas

El tema de la violencia intrafamiliar tiene un doble aspecto social, por un lado es
considerado como un sintoma de un confiicto familiar, sociai y por otra como 1a expresion
directa o mediatizada de un individuo viclento gue esta cometiendo un defito; este tipo de
violencia contra la mujer, es quizd, la modalidad méas extendida y tolerada, con una
incidencia y repercusion fisica y psicoldgica directa en los hjos. El maltrato doméstico no
solo se presenta en forma de agresion fisica y sexual, sino también como agresion
psicoldgica

La viclencia ntrafamiiiar es la prncipal generadora de la comisidn de delitos
sexuales por lo tanto para combatic a los mismos es necesario ampliar fa legistacion
existente en materia de violencia intrafamiliar, tal como es la reforma que se hizo en el

Codigo Penal vigente para e! Distrito Federal, ef pasado 30 de diciembre de 1997,
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Se ha comprobado que dichos delitos, la gran mayoria ocurren en & domicific de
la victima, un ¢laro ejemplo lo tenemos en las lesicnes o en los delitos de abusc sexual y
violacién, ya gue cas! siempre la parte agresora es conocido de la victima y que en [a
maycria de 108 casos son mencres de edad tas vichmas gue viven jurto con su agreser,
mismao due puede ser el padre, la madre, el hermano, Iz hermana, el tio, 13 tia, el abueic.
Estas personas son las que mas tienen contacto con la victima menor de edad, que por
su influencia o por su condicidn dentro de ta familia, fienen a manipular fisica, psicoidgica

¥ emocionalmente a la victima, ya sea por med:o de lz violencia moral o fisica

La pnmera se refiere a que el agresor manpula ¢ funda un temor a {a victima de
que si no accede a las peticiones ¢ a los deseos def mismo, asi como a decir algo de o
sucedido una vez que accede ia victima, el mismo agreser la amenaza con pegarle af
menor o a cualguer de sus padres, en caso de ser el agresor un tio u ofra persona, pero
en caso de ser el padre, amenaza al mencr con pegarle a la madre, a sus hermanos y al

ef mismo.

En cuanto a la violencia fisica se manifiesta en golpes, esto es, &n cualquier parte
del cuerpo, como patadas, jalones de cabello, jalbnes en cualguer parte del cuerpo, asi
como azotes, etc. Hay que mencionar un ejempic en cuante a la viclencia intrafamiliar,

cual es el siguiente:

* En cierta ocasion Hega una menor en compaiiia de su madre a la Direccidn General
de Investigacion de Delitos Sexuales, en la cual dicha menor &l ser entrewistada
marifiesta que su padre le tocaba todo su cuerpo, especificande dicha menor que [e
tocaba sus pechos, su cofita, as{ como su padre le frotaba su pilin en su colita, en sus
pechos, y que sacaba como lechita, que a la menor ne le gustabz io que t& hatia su
padre, que ella no hacia nada por que su padre le decia que no le dijera a su mama de [o
que &l le hacia, por que si le decia le iba a pegar a su mama ¢ la the a matar, que si ella
queria eso, manfestandele su hija que no, porque gueria mucho a su Mama y gue no

queria gque e pasara nada, por lo que la menor ne le dijo nada a su mama por temaor a
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que su papa e fuera a pegar o la matara, refiriende la menor que & ella no le gustaba lo
que le hacia su papa y que e daba misedo” . Este es un claro gjemplo de como el agresor
muchas veces maneja la violencia moral y su calidad dentro de la familia, por lo que
muchas veces [os menares se ven obligades a realizar o a satisfacer las desviaciones del
agresor Por lo gque al ver que desde ¢! seno de Iz famiiia ocurren estas desviaciones,
mismas que ponen en peligro la estabilidad emocional o psicolégica de fos menores v que
estos a su vez, van creciendo con jos fraumas gue mplican ser victimas de delitos
sexuales, mismos que se van desarroflande hasta llegar a perder la confianza en un de
fas figuras de la familia, por lo que 1a sociedad se encuentra en una grave Crisis, ¥a que si
vemos gue la viglencia comienza en la misma familia, entonces la sociedad, e! pais va en

un deteriore y en un camino hacia el pracipicio.

Tan es asi que es necesario implementar el personal de fas agencias
especializadas en delitos sexuales, ya que en estas s& ha dado un incremento de
denuncias por estos llicites, resultan insuficientes por lo que se hace necesario el
aumento de las mismas, asi como especializar al personal de los juzgados que atienden v
resuelven este tipo de asuntos, ya que notamos una ruptura cuando la averiguacion
pravia es tramitada por el personal capacitade para manejar esta problematica va que al
consignar 0 hacer del conccimiento dichos asuntos de un juzgado del fuero comun, cuyo
personal no cuenta con la capacitacion, sensibilizacién requenda para atender a Ia
victima, & sus familiares o al agresor, quien debe ser readaptado a la sociedad no sdlo
con la privacién de fa libertad, sino con tratamientos psicoldgicos adecuados. Otra medida
fue debe considerarse para sancionar al sujeto activo de viclencia intrafamiliar, seria &l
abandono del hogar y suspensicén en los derechos de guarda y custodia de los menores,
na asi en la obligacidn de dar alimentos a los miembros de lz familia Una alternativa
viable que se le podria brindar a {as mujeres que son vichimas de viotencia intrafamiliar
serfa la creacién de albergues donde pudieran vivir temporalmente, una vez que hayan
abandonado &l hogar, por motives de violencia, en tanto cuenten con ngresos suficientes,
para solucionar su problema de vivienda, donde durante su estancia pudieran también

recibir capacitacion para dedicarse a alguna actividad productiva.
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Por lo que en 1990 del Centro de Atencién a la Vwlsncia Intrafamiliar, como
instifucion gubernamental a cargo de la atencidon a la wiolencia intrafamiliar, se dio un

paso importante en este terrenoc.

Aungue ya existia ef trabajo de orgamsmos no gubernamentaies &n ome a la
vioiencia intrafamiliar, el Estado se habia mostrado renuente a intervenir en ese ambitc.
Con la expernencia que se ha generade a través de los casi cinco afos de trabajo del
centro, nos hemos fopado con serias dificultades a nivel juridico, to que impide que las
victmas de violencia intrafamiliar logren una sofucion satisfactona a su probiema tan es
asi que a la fecha estos problemas se han 1do solucionando y fas victimas cuentan con un

mayar apoyo por parte de {as autoridades.



CAPITULO Il

“ASPECTOS GENERALES DE
LOS DELITOS DE ABUSO
SEXUAL Y VIOLACION”
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3.1 DEFINICION Y ELEMENTOS DEL TIPO PENAL DEL DELITO DE ABUSO SEXUAL.

Para hablar del delito de Abuso Sexual, hablaremos de diferentes definiciones, en
términos generales los actos de contenido lujurioso, necesanamente distintos de la copula
y carentes de la finaldad inmediata y directa de liegar a elia, efectuades sin el
consentimiento del sujeto pasivo, que s& hacen sobre la persona o que se obliga at pasivo
a efectuar,

Definicion legal: Al que sin el consentimiento de una persona y sin el
propdsito de llegar a [a copula, ejecute en ella un acto sexual o 1a obligue a
ejecutarlo, se le impondra [a pena de seis meses a cuatro afios de prisién.

Si hiciere uso de la violencia fisica o moral, el minimo y el maximo de a pena

se aumentaran hasta en una mitad.

Esta definicidn nos habla del acto sexual que realiza ¢l syeto activo al sueto
pasivo, ¥ nos habla de una persona mayor de edad. Para hablar del Abuso Sexual
en menores mencionaremoes que es primegramente un crimen de sexo, esto es, invoiucra
los gentales y ias regicnes sexuales, va sea el ofensor o la victima, los ofensores son
cas! todos hombreas, las victimas expenmentan una especie de trauma privativo de las
cfensas sexuales. Se sienten humiilados y estigmatizados, se preguntan si tienen alguna
culpa de su situacion y con frecuencia no aciertan a contarle a alguien sobre su
experiencia, debido a la verglienza, & la incertidumbre que les proveca. Ambas
experiencias pueden fener consecuencias muy serias en el ajuste sexual del menor. Por
titimo, {a sociedad ha tratado en el pasado ambas ofensas de modo similar, de hecho,

negando gue pudieran ser importantes o culpando a la victima por su acaecimiento

La otra definicién legal nos habla de los menores y que 2 |2 letra dice. Al que sin
el propésito de liegar a la cépula, ejecute un acto sexual en una persona menor de
doce afios de edad o persona que no tenga ia capacidad de comprender el
significado del hecho o que por cualquier causa no pueda resistirio o la obligue a

ejecutarlo, se le aplicaré una pena de dos a cinco anos de prision .



40

Si hiciere uso de Ia violencia fisica o moral, el minimo y el maximo de la pena
se aumentarad hasta en una mitad { Articulo 261 del Codigo Penal para el Distrito

Federal y para toda 1z Republica en materia Federal ).

En cuanto a jas victimas son tanto hombres y mujeres A pesar de gue 105 casos
reportadcs oS nifios componen un porcentaje mayer de la investigacién realizada Las
personas gue abusan sexualmente de los nifics son con mayor frecuencia amigos y
miembros familiares de sus vichimas, siendo esta en un 30% son panentes y un 45% son
conacidas, el patrén en et abuso sexual es tipicamente uno de una relacidn mucho mas

cercana antre el ofensor y la victima que en ef caso de la violacion.

El caso del abuso sexual consiste con mas frecuencia en incidentes repetidoes,
donde un amigo o pariente se aprovecha del nifio en diversas ocasiones, por o gue esto
acarrea que sea con violencia y  fuerza fisica menor que la violacién. la cual
frecuentemante va acompafiado de un atague fisico. Los nifios son pequefios y dociles,
por lo mismo se pueden obtener los mismos resuitados sin el uso de la violencia. Basta ia
autoridad y el poder de persuasién que un adulto sostiene para que por io general se

establezca el contacto sexual.

El acto sexual que ocurren en & abuso sexual de nifos generalmente no es un
coite sino mas bien tocar los genitales, la masturbacién y la exhibicion  Ef abuso sexual
infantil implica a mas personas gue tipicamente mnvolucra unc o dos atacantes y a la
victima. El abuso sexual infantil ocurren con frecuencia teniendo lugar en &l contexto
familiar, se involucra a muchas persohas . La mayor parte de la investgacién ha
mostrado que cuando ocurren estos abusos sexuales, aun con personas fuera de Ja
familia, se encuentran implicados intimamente otros miembros de la familia. En & abuso
sexual de los nifios se da un maltrate fisico come sexual, esta agresidon la realizan los

adultos quienes tienen en ocasiones la responsabilidad de cuidar a los menores.
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Es decir, se trata de problemas familiares. de hecho, existe cierta evidencia de
gue no sdlo se puede dar una relacion abusiva que continge por muchos afios, esto es
por temor det menor hacia su agresor, ademas pueda ser transmitida en el procesc de
socializacidn de una generacion a otra dentro de la misma familia. Tantc el abusoe fisico
como sexual pertenecen al dominio del trabajador de proteccidon infantl, quien es el que
debe negociar a favor de los intereses del nifio tanto en [a familia, come en la comunidad

y en €l sistema judicial

Para estudiar los elementos del tipo penal del delito de Abuso Sexual diremos
primeramente lo referente al tipo v este es la creacion legislativa, 1a descripcidn que el
Estado hace de una conducta en los precepios penales. La tipicidad es la adecuacion de
una conducta concreta con la descripeidn fegal formulada en abstracto. Por o que la
tipicidad es el encuadramiento de una conducta con la descripcion hecha en (a ley; la
coincidencia del comportamiento con el descrite por el legisiador. Es en suma, la
adecuacidn de un hecho a Iz hipdtesis legislativa. Para Porte Pefit fa tipicidad es la
adecuacién de la conducta al tipo, que se resume en a férmula * nullum crimen sine tipo
“{3)

Los elementos de! tipe penal de abuso sexual se refieren a gue son:

a) Articufo 260 Codigo Penal:

I. * Ausencia de consentimiento del pasivo, esto quiere decir gue no existe el
consentimiento ¢ la voluntad expresa de la victima, para realizar la conducta querda por

el sujeto activo .
il. Ausencia dgel propdsito de copular; esto es, que no existe la intencion por parte del

sujeto activo de realizar o llevar a cabo |a copula en el syjeto pasivo, sino Unicamente su

finalidad es de hacer tocamientos de tipos sexuales, en el cuerpo de la victima

3. PORTE PET!T CANDAUDAP, CELESTING. Apuntamientos de la parte general
del Derecho Penal | 16a Edicidn Editonal Porrda, S.A. , México, 1984, Pag 140
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it Ejecutar en el pasivo un acto sexual u obligarlo a ejecutarlo, se refiere, que en este

tercer elemento, nos habla del emplac de ia violencia fisica o moral que utihza el sujeto
activo para con el suiete paswve a efecto de que se lleva a cabo la conducta que desea
este”,

D) Articulo 261 del Cédige Penal

. * Ausencia de! proposite de copular. este efemento del tipo como se manejo
anteriormente Unicamenie existe por parte def sujeto actvo hacia el pasivo, realizar la
conducta de tocar, esto es, acaritiar & cuerpo de la victima en sus partes pudendas, por

10 que no existe la intencitn de copular, ¢ levar a cabo el acto sexual.

1. Ejecutar un acto sexual en el pasivo u obligar a ejeculario, en este punto de los
elementos nos habla del uso de Ia violencia fisica o moral, la cual va a emplear &l sujeto
activo en contra del sujeto pasivo, a efecto de levar a cabo la conducta deseada por este,

a efecto de satlisfacer sus instintos sexuales.

Ii. Incapacidad para comprender el acto o incapacidad para resistirlo, esto punto, nos
manifiesta referente &l menor de edad o a ia persona gue no tiene la capacidad de
comprender &l acto realizado por el sujeto activo, asi mismo, no pueden resistirse ante la

conducta del agresor, debido a que su condicién fisica es menor a 1a del sujeto actvo

V. Minoria de edad u otra incapacidad fisica ¢ mental transiteria o permanente, este
punto es bien importante, debido a que esta es una de las causas por las cuales
aprovecha el sujeto activo, para realizar la conducta deseada en los menores, debide a su
mermada cendicidn fisica o incapacidad fisica o mental de la victima, misma que se

encuentra en un estado de indefension ™.
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£l bien juridico protegido, tomando en consideracion los articulos 260 y 261 del
Cédige Penal vigente para el Distrito Federal, es el de la Libertad Sexual, asi como &!

normal desarrollo psicosexual.

Por jos sujetos que intervienen tenemos, segln 1o mencicnaremos, primeramente
en cuanto al articulo 260 del Cadigo Penal, en el que los sujetos tanto el activa, como el
pasivo son sujetos comunes, no calificados, esto debido a que, en este precepto son
mayores de edad las personas involucradas, mismas que no presenta ninguna
incapacidad fisica o mental.

Por lo referente al articulo 281 del mismo ordenamiento, el syjeto active comun, ne
calficado, cualquier persona, sujeto pasivo calficado, persona menor de doce afos, ¢
que por cualquier causa no pueda resistir la conducta dehctuosa, o comprenda el alcance
del acto, este precepto ilegal se refiere a los menores de edad o las personas
incapacitadas mental o fisicamente, mismas que no pueden resistir €l acte llevado a ¢abo
o no puaden defenderse del sujeto active. Por o referente a la Culpabilidad, se trata de
un delito infencional y dolose, ya gue la conducta es querida por &! sujieto aclivo, deseada
y pensada por al mismo, antes de cometeria ¢ realizarla en el sujeto pasivo. El requisito
de procedibilidad se refiere a que es un delito perseguible de oficio, mediante una

denuncia hecha por la victima

3.2 DEFINICION Y ELEMENTOS DEL TIPO PENAL DEL DELITO DE VIOLACION.

La violacion es considerada como una de las formas de victimizacidn mas grave,
que deja mayor nimero de secuelas en la victima y que tiene una cfra negra muy
alevada. Por violacion debemos entender el acceso carnal (por cualguier vig, ya que

puede ser oral, vaginal y anal) conira la voluntad de la victma .
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En nuestro pals fa violacién propiamente dicha, es decir la copula tenida con
persona sm su consentimiento, de la llamada violacidn impropia, que es ¢f acceso camal

con menor de 12 afos, en que no importa st la victima es consciente o no.

Cuando dicha conductz se realiza en un rifio, en este ne hay la condiencia de mat
en cuanto a la relacion sexual, no comunica a los deméas ios manipuleos de que es objeto,
ademas por lo general no hay violencia, sino gue el infante se ve atraido por promesas de

regalos, per puro afecto o por curiosidad

La violacidn es |la imposicion de |a cdpula sin consentimienio, por medios viclentos.
Se caracteriza el delito en estudio, por la ausencia total de consentimiento del pasivo vy la
utllizacion de fuerza fisica 0 moral. Este concepto se refiere al tipo basico del deiito, los

sublipos de viclacion se examinaran en su oportunidad en el apartado correspondiente

La cépula en la violacion se entiende en su sentido mas amplo, esio es, no se
limita 2 cépuia por via 1ddnea entre varcn y mujer, sino abarca cualquier tipo de cépula,

sea cual fuere ol vasa por ef que se produzea ia introduccién,

Respecie del suieto pasivo, puede ser cualquier persona con independencia de
sexo, edad, conducta o cualguier ofra situacidn, de manera que la violaadn  puede
cometerse en personas de! sexo mascuiing o femenino, menor de edad o aduite. puber o

impuber, de conducta digna o indigna, en fin, en cualquier sujsto.

La viclacion puede ser fisica 0 moral, por violencia fisica se entiende la fuerza
material que se aplica a una persona y fa violencia moral consiste en la amenaza de
amago gue se hace a una persona de un mal grave presente o inmediato, capaz de
producir intimidacior.  Debe existir una relacién causal entre |a violencia aphcada y la

copula, para que pueda integrarse cuerpo y probable responsabilidad.
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Definicién iegal nos la marca el articulo 265 del Cddigo Penal vigente para ef
Distrito Federal, mismo que dice: Al que por medio de fa violencia fisica o moral realice

copula con persona de cualguier sexo, se le impondra prision de ocho a catorce afios.

Para los efectos de este articulo, se entiende por copula, la infroduccion del
miembro viril en el cuerpe de [a vichma por via vaginal, anal u oral, independientemente
de su sexo. Se considerara tambien como viclacién y se sancionara con prisién de ocho
afios a catorce afos, al que introduzca por via vaginal o anal cualguier elemento o
instrumento distinto al miembro virll, por medic de la violencia fisica o moral, sea cual

fuere el sexo delf ofendido

Elementos del tipo penal de violacion.
Derivados de la defimcion iegal det defito de viclacion se sefialan los siguientes

elementos’

a) Copuia, se entiende por esta fa introduccién del miembro viril en el cuerpo de la

victima, por via anal, vaginal u oral.

by Con cuaiquier sujeto, esto se refiere, a que la victima puede ser tanto mujer o
vardn, asi como también, puede ser mayor ¢ menor de edad, no importando si tienen
alguna incapacidad fisica o mental.

¢} Medios violentos. Este punto hace mencidn de la viclenca fisica o morai,
refinéndonos a la violencia fisica, se habla de goipes, lesicnes, forcejeos, efc, en relacidn
a la violencia moral se manifiesta en amenazas, amagamiento con cuaiquier tipo de arma,
ya sea esta de fuego, puntas, punzo cortantes, €tc., con la que actla ef sujelo actvo,
para someter a la victma, para reahzar la agresion sexual. En cuanto al niclec del tipo
este constituye, e copular violentamente, este puntc nos manifiesia que realizar ia

cépula con cualquier persona en forma violenta y sin consentimiento.
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E} bien juridico protegido es ia tibertad sexual, entendida como la facultad det
sujeto de optar por la ejecucion y abstencion de cépula, es el bien juridico que se tutela

en el delito de viclacion

Por les suetos que intervienen, e! sujeto activo del delite de violacidn puede ser
cualquier persona del sexo mascuiino, pues en opirnidn personal, la violacion de muer a
vardn no es factible de realizarse por la naturaieza propia de tos hechos, y ia imposicion
de actos lésbicos por cualquier medic, aun viclento ne integra copula  El sujeto pasive
del delto no reguiere ninguna condicdn o cualidad especial, cualquier sujeto sea cual
fuere su sexo, edad o cuslquier situacion, puede ser pasivo del delitc de violacién, por

tanto, es un sujetc comun no calificado.

La forma de culpabilidad, en <f delito de violacion siempre es doloso, pues el uso
de violencia fisica o moral impiica una actitud voluntaria, intencional, dolosa del sujeto, no
puede estimarse, en ningun caso un acto de copula violenta imprudencial o culposo, ya
que el probable responsable siempre antes de actuar, ya penso el acto deseado o la

conducta que va a realizar en agravio de la victima

La consumacidn del delite de viglacion, es el dei acceso camnal, la simple
introduccion de! drgano sexual del activo en el cuerpo del pasive por via iddnea (via anal,
vaginal u oral) o no idénea (que puede ser ia ilamada instrumental ¢ la introduccion de
algun elemento), independientemente de! agotamiento del acto, de la eyaculacion, no es
necesaric tampoco que la c¢opula produzca embarazo o cualguier ofra consecuencia, la

sola penetracion sexual consuma el delito.

Es obvio factible gue se desarrollen actos idoneos directos o inmediatamente
encaminados a producir el delito de violacion y que éste no se liegue a consumar por
causas gjenas al sueto activo, en este caso se estara ante una tentativa de violacien, fa

cual es punible.
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Es necesaric, como en toda tentativa, verificar la idoneidad, por otra parte, se
considera establecer claramente que los hechos materia de la averiguacion sean
efectivamente constitutivos de tentativa de viclacion v no de abuso sexual, esta situacién
se puede precisar medianie fa observacidon de fas circunstancias en que acentecieran los
hechos, principatmente en cuante a tiempo y tugar.

El requisito de procedibilidad, en el delito de viclacion es la denuncia, de manera
que cualguier persona puede hacer del conocimiento del Ministerio Plblico fa probabile
comision de este delito y el drgano investigador debe iniciar |z averiguacion previa con los

hechos narrades por ia victima.

Asi también el ordenamiento legal antes cifado refiere gue tipifica como delito [a
conducta consistente en introducir por via anal o vaginal cualquier elemento o
instrumento, distinto al organc sexual masculino por medio de la viclencia fisica o moral,

independientemente de sexo, edad o cualquier otra condicion del pasivo.

Como se expresé anteriormente, en la practica se conocen cascs de este tipe de
peneifraciones que muchas veces causan mas dafio fisico, mental y moral que la

violacion.

uno de los elementos del tipo, es que la introduccion sea por medio de la violencia
fisica © moral, pero, tambien en la practica se observa que muchas veces, tal vez, la
mayoria, no media fuerza fisica 0 moral, pues se trata de sujetos pasivos de corta edad o
que por cualquier causa (enfermedad, fraumatismo, intoxicaciones, estados de
inconsciencia, etc), no puede resistir |a conducta delictuosa, en estos casos no se gjerce
ringuna clase de viclencia, puede haber engafios, promesas u otro tipo de medics para
realizar la conducta delictiva, perc no violencia, es una situacidn semejante a lz prevista
en el articulo 266 del mismo ordenamiento y consideramos que debid tratarse de igual
manera, ya que si no existe fa viclencia no podria aplicarse la norma ya que por mandato
constitucional en materia penal no puede aplicarse una norma que no sea exactamente

aplicable ai delito que se trate, prohibiéndose la analogia y la mayoria de razon
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Por otra parte, este delito se ubica dentro del capituio de la violacidn, es mas en el
mismo articulo que tipifica ésta, lo cual consideramos que técnicamente no es o
adecuado, pues el nuevo delito tiene elementos propios, totalmente diversos a [os de la
violacion. En nuestra opinidn debié manejarse esta conducta mas ampliamente, con un
tipo basico, modalidades de ejecucion, distntas penalidades y en forma totalmente

independiente de fa violacian.

Definicion legal: Aniculo 265 del Codigo Penal  Se sancionard con prision de tres
a cinco afios al gque introduzea por la via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento
distinto at ruembro virl, por medio de violencia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del

ofendido

Elementos del tipo-

2} Introduccidn. se refiere a la introduccion det miembre viril en el cuerpo de 1a victima, ya

que sea por via anal, vaginal u oral,

b} Por via anal o vaginal, el sujeto activo, introduce al cuerpo de la victima cualquier

elemento u objeto, distinto al pene a efecto de satisfacer sus instintos o perversiones

c} Por medios violentos, ya sea utilizando la violencia fisica y moral.

El ndclea del tipo, es introducir a cualguer persona, por via anal o vaginal,
slemento u objeto distinto del pene, por medio violentos, utiizande la viclencia fisica y
moral. Ef bien juridico protegido es iz fibertad sexual en los adultos, la seguridad sexual
en fos menores y en aiguna forma la integridad fisica v Ja salud mentai en ambos casos.
Los sujetos son comunes, no son calificados. La forma de culpabifidad es que el defito es
doloso, intencional. El requistto de procediblidad es la denuncia hecha por la victima,

También se considera que es factibie la tentativa.
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Articulo 265 bis.

St la victima de la viclacion fuera ia esposa o ia concubina, se mpondra la pena

prevista en el articulo antenior

Este delito se perseguira por querella de parte ofendida.

En este caso, uno de los slementos de violacion seria {a agresion fisica o morai,
manifestando en violencia dentro de la familia, ast como, ia cdpuia impuesta por parte del
sujeto activo al paswvo, aprovechandose de [a relacién de pareja que existe entre ellos, no

respetando a su pareja de los derechos de esta.

Articulo 266 del Codigo Penal.

Como delito equiparado a la violacidn se establece la cdpula con personaz
incapacitada para resistir fisica o psiquicamente el acto, por razones de padecimentos
fisicos 0 mentales, edad u otras condiciones o situaciones de indefensién En cuanto a la
copula se entiende en un sentido lato, amplio, esto es, que la copula se efectie por
cualquier via, idénea ¢ no, de manera que cualquier tipo de penetraciéon de vardn en el

cuerpo numano integra este elemento.

Respecta del segundo elemento significa que |z persona por razones de minoria
de edad, o bien por un estade toxico, patoldgico, traumatico o de cualquier indole no esté
en condiciones de conducirse en sus relaciones sexuales con una conducta voluntana,
consciente, lucida o madura, de manera que no existe forma de conducta operante coma
manifestacion de voluntad valida. Se estima que dentro de esta ausencia de voluntad

puede incluirse la incapacidad para resistir la conducta sexual.
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Definicion legal

Articulo 256 del Codige Penal, se equipara a la violacion y se sancionara con la
musma pena:
i. Al que sin violencia realice cdpula can parsona menor de doce anos de edad:
W Al gque sin violencia realfice cdpula con persona que ne tenga la capacidad de

comprender ef signficade det heche, o por cualquier causa no pueda resistirlo.

Elementos del tipo.

Conforme al articulo 268 del Cddigo Penat para el Distrito Federa), los elementos

del ificito descritc en el citado precepio son

a) Copula, se entiende por esta la introduccidon del miembre virl en el cuerpo de la

victima ya sea por la via anal, vaginal y oral, independientemente de su sexo.

b} Ausencia de voluntad por razones de edad u otras causas, se refiere a la

incapacidad fisica c mentai del agraviado.

En cuanto al nacleo del tipo del delito es la accidn de copular con persona incapaz
de oponer resistencia. Asi como el bien juridico protegido, es 1a seguridad sexual y el
normal desarrollo psicosexual constituyen los bienes juridicos que se tutetan mediante el
establecimiento de este ilicito penal, [as personas que por razones de saiud 0 de edad no
pueden producirse voluntarizmente en su vida sexual, que no pueden oponer resistencia
suficiente para evitar la copulz, requieren de la proteccion del Estado, que en este caso
se actualiza mediante una norma que previene y sanciona este tipo de conductas Los
sujetos, como cualguier persana de! sexc masculing, solo el varén puede cometer este
delito, pues Unicamenie &l estd en posibilidad de efectuar [a penetracidn sexual necesaria

para producir la copula, elemento integrante del delito equiparade a ta vielacidn
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El sujeto pasive no se distingue por razones de sexo, mas s! es necesaro que
reune ciertas cualigades que en el misme articulo 266 dei mencionado ordenamiento legal
se fijan, esto es, persona menor de 12 anos, o por cualquier causa incapaz de resistir el
acto sexual. Conforme al enunciade del precitado articulg, se estima que los sujetos son

cahficades, No comunes.

La forma de cuipabilidad opera en que se observa que la conductz del sujeto
activo es necesariamente producte de la intencién de efectuar la copula en las
condiciones sefialadas por el propio precepto, como en el tipo basico de violacion, ef
sujeto active realiza ia conducta atento a un querer, a una voluntad, a la intencidn
claramente definida de llegar a Ia copula En cuante al requisito de procedibilidad es
cuande acontezca una cenducta presumiblemente constitutiva def delito equiparado a la

violacion, se procedera en virtud de denuncia.

El articulo 266 bis nos marca las penas previstas parz e sbuso sexuval y ja

violacidén se aumentaran hasta en una mitad en su minimo y maximo cuando’

Il. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste contra aquél,
el hermance contra su colateral, el tutor contra su pupilc, o por &l padrastro 0 amasio de (a
madre del ofendide en contra del hijastro. Ademas de |z pena de pnsidn el culpable
perderd la patria potestad o ia tutela, en los casos en que 1a ejerciere sobre la victma;

IV Ei delito fuere cometide por una persona que tiene al ofendide bajo su custodia,
guarda o educacién o aproveche la confianza en él depositada. Por lo que respecta a
estas dos hipotesis el sujeto activo se eéncuentra en una mejor disposicion de efectuar su
conducta delictuosa, por {0 que hace a la fraccidn Il se refiere a la cercania, la relacién
proxima y posiblemente la autoridad que el activo gjerza sobre el pasivo pueden provocar
una situaciéon gque posibiiten mayormente efectuar lz violacién y ademas tal conducta
fractura los deberes de respeto y seguridad gue el posible sujeto activo debe guardar con

respecto del pasivo, de ahi gue se agrave la pena.



CAPITULO IV

“LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
Y SU RELACION A LOS DELITOS
DE ABUSO SEXUAL'Y
VIOLACION”
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4.1 El. DELITO DE ABUSO SEXUAL COMO CONSECUENCIA DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR.

El fendmeno de la victimizacidn en los menores na tenido una exteriorzacion
silente e inadvertida, a veces oculta a virtud de actitudes amenazantes del victimano. Sus
efecios y consecuencias no siempre se han podido observar y analizar en forma
inmediata, consideramos que este es uno de los tépicos mas complejos de [a criminologia
y el derecho. No podemos soslayar ni olvidar que el menor es una de las victimas mas
vuinerables porque es indefenso desde que tiene menos posibilidades de buscar ayuda y
proteccion, luego entonces sufre a través de la infraccidn o mas grave de las
consecuencias. Si observamos en forma diatéctica o secuencial el mundo de los menores,
podriamos establecer una jerarquizacién logica, de aguellas circunstancias que favorecen

su libre crecimiento ¢ por el contrario, factores que obstaculizan o delimitan su desarrollo.

Dentro de este contexto de ideas tenemos tres grandes ambitos de incidencia: el
educativo, el medio ambiente externo y el nuclee familiar, siendo este (itimo, tema del
prasente trabajo. A saber, es en el nucleo familiar donde con mayor frecuencia ocurren
delitos sexuales contra personas menores de edad. Por lo general y dado que es
precisamente dentro de ests espacio intrafamiliar donde mas se identifica la comisién de
esie fipo de conducias, es un familiar a vecaes bastante cercano guien juega el papel de

sujeto activo.

La relacién estrecha y cotidiana, la fe y la confianza deposifada en el pempetrador,
la posibilidad de mantener oculta una situacidn de esta indole o tal vez la de acechar a la
victima, el temor reverencial y la factibilidad de persuadir al nific, son en suma los factores
a través de los cuales se puede axplicar porque el ilicito se exterioriza al intenor del seno

famihar.
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Las escasas manifestaciones de ia agresidn y la ausencia de signos patoldgicos
hacen pasar inadvertido este fenémene. Sin embargo, pese a la dificultad de identificar ¢
detectar inmediatamente el maltrato sexuai en ef nifioc mediante huellas materiales o
signos evidentes y perceptibles a través de los sentidos, la observacion suspicaz permitira
deducir al experto la posibilidad de que el nific ha side viclentado sexualmente El
desfase escolar inexpiicable, la propension repentina a la decadencia al aislamiento,
comprensidn y comportamiento discordante con su edad, por ende dificultad para
asimilarse como un ente sexual denfro de su contexto sociocultural, la dificultad para
relacionarse con otros nifos son fal vez fos indicadores mas elocuentes de que el menor

na sido viciima de abuso sexuai.

La expenencia profesiocnal dentro del Comité Técnico Interdisciplinario a través del
analisis biopsicosocial de los menores probables infractores sujetos a la accion de los
organos de! Consejo de Menores, nos ha pemitido colegir que la manifestacion de
conductas en eventos antisociales sancionados por la legislacion penal sustantiva,
atribuidos a personas que cursan {a minoridad, se halla intimamente wvinculada con una
historia personal de vivencias desagradables en su convivencia intrafamifiar. La
antisocialidad es (a manifestacidn directa en la mayoria de fos casos, de una famiha

desintegrada o incompleta o disfuncional.

Esto constituye un hecho incontrovertibie, et menor infractor esta premiado de una
experencia contraria a los valores sociales aceptados, es pues victima de siiuaciones
antagonicas a las demarcadas y consentidas para la nifez. Casi siempre la actitud del
infractor tiene su génesis en antecedentes consustanciales a la relaciones establecidas

con su nucleo primario.

Tratandose de delfos sexuales se debe enfatizar gue la etiologiz de este tipo de
conductas actualizadas por el menor, tiene por origen gestacional como ya se menciond,
ia violencia intrafamiliar y como causales de estas podemos identificar elementos

endégenos y exdgenos:
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ENDOGENOQS.

1- La psicopatologia preexistente en cualesquiera de las figuras parentales ¢ en

ambos.

2.- La farmacodependencia de los pregenitores.

3.- Ei bajo nivel socioecondmico del niclee familiar. El hacinamiento y

promiscuidad

4 - El baje ruvel cultural de los progenitores o quienes hagan las veces de estas

figurgs.

5.- La falta de interés en la educacion, cuidado y orientacion de los hijos, ¥

8.- La permisividad y hermetismo de las madres cuando se llegan a percatar de

este tipo de sucesos,

EXOGENOS

1.- La distorsidn de la sexualidad a través de los medios de comunicacion.

2.- Los mitos y tabdes acerca de la sexualidad.

3.- El rezago institucional en matena de educacion sexual.
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No podemos descartar que err menor grado, tanto cualitativa (gravedad) como
cuantitativarnente, el abuso sexual es una conducta arcunstancial connatural a la edad
cronologica del infractor, esta situacion no justifica el evente, mucho menos lo explica, ya
que por su complejidad, mencionar esta probabilidad sélo permite entender la minoria de
los casos, pero nunca esclarecer la dingamica ¢ constante  Como se ha evocado, es
necesaric ahondar en la historia personal det infractor sexuat para sugerir el tratamiento
psicoterapeutico idéneo tendiente a encausar la distorsion del concepto sexualidad,
sensibilizatle de que es un ente eminentemente sexual, que a partir de ello desempedara
un rol social tal vez como padre de familia © como pareja, todo en el momento precise, la
comprensién de que el intercambio sexual debe darse entre sujetos en iguaidad de

condiciones resulta sustancial para que [a respuesta sea plena.

El dafio psicoldgico ocasionado por la agresion sexual, deja secuelas profundas
dificiles de resarcir, eso en cuanto a la victima, en cuante al victimario la concientizacion
representa una tarea ardua para e {erapewta.  Se ha irumpide contra valores
fundamentales del orden social y de la coexistencia interhumana, y es imperioso
encausarles a ambos. Prevenir la reproduccién de tales conductas en uno, interrumpir ta
secuencia de este tipo de agresiones en el otio para evitar una reaccion antisocial. Por
eso el atague sexual, vioclenta no solo al sujeto pasivo, también a la sociedad al verse

vulnerados valores tan intimos e importantes, inherentes a nuestra naturaleza humana.

Es obligacion de las instituciones como e! Consejo de Menores en su caracler de
organo resolutor y ta Direccidn General de Prevencion y Tratamiento de Menores en su
funcién pablica de autoridad ejecutora, brindar un tratamiento efective capaz de abatir
esta perniciosa dicotomia victima-victimario, evitar el peligrosos entrecruce de ios papeles

hoy agraviado maftana perpetrador.

Ya que sabemos que el abuso sexual al menor es oy en dia un problema real que
cada vez toma proporciones significativas. Se considera come una situacion grave, que

necesita ser conocida y abordada con prefundidad en nuestro pais.
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La agresion sexual es un detonador de conflictos, que provoca profundas
repercusiones en ef ambito personal, familiar y secial, con una constante vinculacion a

normas, valores, ideologias y estereotipos culturas que varia de una poblacion a ctra.

De acuerdo a nuestra expenencia, s& ha opservado Que existe un porcentaje con

caracteristicas importantes en la incidencia de la agresion sexual en los menores.

Las estimaciones estadisticas registradas en agencias especializadas en Delitos
Sexuales, en el primer periodo de enerc a mayo del presente afa, se ancontrd que ia
neidencia de delitos sexuales en los menores de trece afos, se registrd un totat de 422
menores gue sufrieron una agresidn sexual, del cual la mayoria de las victimas son nifias
slo un pequefio poicentaje son varones, por lo que fambién, se observé gue un

promedio mensual de agresiones a menares de frece aftos de 84 casos

El delito de mayor incidencia en ios menores, fue violacion con el 40 por ciento del
total de fos casos, seguido por el de abuso sexual con un 37 por ciento  La relacién entre
la victima y ef victimario se registré en un 68 por ciento de agresiones sexuales lievadas a
cabo por personas conocidas, es decir, en siete de cada diez casos, el agresor es

conocido de 1a victima

Del total de 353 nifios agredidos en la famitia, 125 son victimas de conocido
famuliar. especificamente por la figura patema, y los 228 nifios restantes son victimas de

conocido famitiar no figura paterna

Es importante mencionar que asi como estos delitos se presentan en la familia,
tambien la incidencia se acrecen en el ambitc escolar. En el mismo periode se regisiraron
1071 casos en escuelas  Agresiones que fueron realizadas por personas relacionadas con
el centre escciar. Por el tipo de agresor, destacan los empleades de fa Misma escusla y

los maestros.
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Estos datos realmente muestran que los menores de trece afios, con frecuencia

fueron objeto de abuso sexual por parte de personas efectivamente cercanas a ellos

Un factor que influye en la agresidn sexual por parte de un miembro de {a familia
es la cercania, ya que son personas conocidas o familiares quienes tiene mayor iibertad y
confianza para relacionarse con el menor, con la aprobacién de los padres, o bien ejercen
cierta autoridad sobre los nifios, la cual en algin momento pudiera volverse coercitiva.

Al ser el agresor un conocide de la familia, faciimente puede amenazar o
manipular &l menor para gue no informe a sus padres.  Consideramos que, cuando el
victimanec es familiar de la victima, se mezclan creencias morales y sociales, que en

ocasiones presentan mayor riesgo para [a infegridad de Ja familia

En este estudio hablaremos sobre las conductas o sintomas, que se detectan en

un menor que ha sido victima de alguna agresion sexual.

DETECCION.

1 - Malestar fisico

2.- lritacion genital.

3.- Conducta agresiva.

4.- Miedo sin motivo aparente.

5.- Demandas de zfecto

8 .- Alteraciones de habites (suefio, alimentacidn, control de esfinteres).
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No tedos los miftos agredides presenian estas alteraciones, i todos lo que las

presentan han sido vichimas de atagues sexuales.

Es Importante que los padres observen y proporcionen al menor la confianza y

segundad necesarnas para hacer frente al problema buscando la solucién ¢ reparacion

mas adecuada.

ATENCION

Para proceder es impertante confirmar o descartar la posibildad de una agresion

sexual a través de.

1 -Valeracidn médica.

2 ~iniciar y continuar procesc lfegal.

3 -Apoyo Psicoldgico.

Cadsz una de éstas dreas mveshga, describe, analiza sobre la integridad fisica v

mentai de la persona afectada.
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4.2 EL DELITO DE VIOLACION DENTRO DEL NUCLEC FAMILIAR.

Para hablar del deito de Violacidn dentro del nicleo familiar, es necesario
hacer un reconocimento de fa famifia, ya que como $e ha mencionado en el presente
estudio, la familia es ia célula fundamental de la sociedad, es el centro donde se inculcan
los valores, cullura, educacion, etc., misma que debe de haber una proteccidn por parte
de los padres hacia los hijos, con respecto en su integridad fisica, mental, emocional,
sexual, efc., en hablar de sexual nos referimos a (28 comunicacion que debe existir entre
los padres y los hijos, con respecto & fa sexualidad y que no debe ser un tabd, como nos

lo manifestaban nuestros antepasados, ya gue antes eran un tema prohibido.

Asi mismo existen los casos de violacién, que se dan dentro del nucteo familiar y
que desgraciadamente suceden de los padres hacia las hifas o hijos, esto es que los
padres en gcasiones, se sienten atraidos por tas hijas, debido al crecimiento de estas,
también a que no tienen una educacién sexual adecuada, ya que esta educacidon se debe
de dar desde la infancia, no tienen los valores morales definidos, esto es, una de las
causas de violacién de los padres hacias las hijjas. Ya gue nos encontramos de que el
padre es [a figura que influye en los hijos, sea fisica, emocional y psicoldgicamente, por
tal motivo, es quien se siente con los derechos a utilizar a sus hijos para satisfacer sus
instintos carnales y brutales de que ha veces son objeto los menores, en su vulinerabilidad
hacia el padre, que en la mayoria de los casos es el agresor, siendo esto, en un 95 por

cento.

ta viclacidn es uno de los temas mas comunes gue hay én la actualidad, y vemos
con tristeza que dentro del nicleo famiiar se de esta, ya gue si vemos gue reaimente la
familia es el simbolo de proteccién, amor entre los individuos, veamos que hoy en dia se
vean estos problemas dentro de alla, que de ahi surgan los individuos mas problematicos
para la sociedad, asi come, esta sociedad se vuelva Un ¢aos y cada vez mas vaya en

decadencia.
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Asi misma, decimos que la violacion es el mas grave de los defitos sexuales y o
encontramos confirmado en la calidad de delito gue ha temde a través def tiempe v del
espacio, como jo comprobamos con jos estudios que se han realizade en tome a la

viclacidn dentro del naclec familiar.

Por lo que vamos a hablar de que e bien juridico protegido, @s la primacia a la
ofensa que sufre el pudor de la victima, que es lo que se protege, ademas de este bien
Jjuridico es la proteccion que da la familia, es decir, es la proteccidn que debe exstir
dentro de! ndcleo farnilar y su entorno a esta, ya que como hemos dicho constantemente
qgue ia familia es e lugar donde & individuo debe sentir seguridad, proteccion, etc., sien
este no existe, entences que se espera la persona fuera o dentro de éste, si ve que enla
misma familia no se encuentra la proteccion, la ayuda, la segundad, la estabilidad que un
hogar requiere, como podemos considerar al suleto o a la victima, como un ente
gesubicado, agresivo, stc.  POr 1o gue mencionaremos gue aunado a que en ia familia
no se encuentra el apoyo y la estabilidad emocional que necesita el individuo para vivir,
nos encentramos que en fa materia de procuracién de justicia y delitos sexuales, aun nos
falta mucho por aprender asi como también, reglamentar funcionalmente, en lo referente
a la violacidn no sblo de los padres hacia las hijas, sino en general, es un tema gue
vale la pena censiderar, analizar y discutir, no solo de una manera lineal y maniqueista
que nos rohe Iz visidén global y sistematica de los hechos, siendo esta Gltima opcidn la que
seguramente nos permitira una compresion mas integral del problema a fin de que las
alternativas psicolégicas, victimologicas |, juridicas vy socioculturales que ofrezcamos a
esto sean mas acordes a la real solucidn del conflicto, sin estigmatizar ya su propia
historia y circunstancia les ha impuesto, preducto todo esto de una cultura mulbfacetica,
cadtica, conflictiva, cuyos arreglos hemostaticos necesitan ser revalorados en beneficio
de fas nuevas generaciones, para guienes, sin duda alguna falta una educacidn menos
asustadiza y encubridora, sino propositiva, abierta, consciente de que, de aiguna manera,
sifyaciones graves de este tipo en la medida que tratamos de evadirla o ignorarla, somes

todos responsables.
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Por fo que también ia informacién que nos proporciond ta Direccidn de Adictos
Anérumos a las Relaciones Destructivas y aplicado en todos los grupos que pertenecen a
[a asociacidn a las mujeres que sufrieron violacion por lo menos una vez en el transcurso

de su vida y cuyas edades oscitan desde los 8 v 1os 60 afios

De tos resultados que arrola esta encuesta, se considera que Unicamente la
primera expenencia siempre y cuando estg haya ccurnido dentro det seno famifiar. Se
buscé comprobar que [a mayoria de ias violaciones ocurren antes de los 8 afos de edad,

dentro de la casa de la vicima y realizado por un familiar

Se pretendid identificar los sentimientos que prevalecen en la victima, si estos

afectan sus relaciones de persona y de pareja, siendo que si las afectan.

Se buscd demostrar que en la mayoria de los casos, fas victimas de violacion no
infortnan de lo ccurnido, si o hacen, no creen en ellas y si les creen, piensan que la
victma provocd de alguna manera la viclacién No es gratuito por ende, que dentro de
este contexto, la autoridad juridica competente ignore la mayoria de los casos de

violacion

La Asociacion de Adictos Andnimos a las Relaciones es una asociacion cwvil que
surge en octubre de 1987 con el fin de brindar apeyo emocional a tas mujeres y a los
hombres que desean dejar de relacionarse destructivamente, desean abandonar sus

patrones agresivos de relacion y desean dejar de sufrir por las experiencias vividas

En su mayoria, la asociacién esta infegrada por mujeres que al ingresar a la
ferapia presentan bma autoestima gues se manifiesta en su aspecto fisico v la poca
capacidad de resclver dificultades o problemas presentan un miedo a los hombres, en
concreto a sus @spoeses y padres, un gran corale centra su madre. Son mujeres que viven

sufriendo y sufren viviendo
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Adicios antnimos & las relaciones ofrece a la persona que se acerca, una nueva
forma de refacion, primero con ella misma, al recobrar la alegria de vivir y fuego con los
demas, al brindar todo el potencial humano que ella posee a las personas con las que

interactua.

Ya que se fraia de rornper con todos aguellos mitos que existen alrededor de las
relaciones de pareja y apoya individualmente para gue cada miembro elabore su propio
proyecto de vida y su propic conceptae de relacidn (gsposa, madre, amiga, profesionista,

compaiera, nija, etc.)

Es, en este universo en donde se aplica ef cuestionario disefiado para obtener
informacion referente al ndmero de mujeres que sufrieron violacién y las caracteristicas
bajo las cuales se presentd esta viclacién. El resultado es el siguiente: la edad de las
mujeres que contestarcn et cuestionario oscila entre los 18 y 60 anos todas pertenecen a
Adictos Andnimos a las Refaciones Destructivas desde hace mas de & meses y

consideran que sufrieron violacidn por fo menos una vez en el franscurso de su vida.

Por o gque se ha informado que [a mayorfa suffié violacion dentro de su hogar, asi
como, pocas o manifestaron y de las gue informaron 1a agresidn sufrida dentro de su
domicilio a ninguna les creyeron. Ya que asi también, una tercera parteé que sufrid la
agresion sexual fue de los § afios, ya que, en ocasiones las que informaron de las
agresiones fueron acusadas como provocadoras, o que también se les dilo que callaran
Es importante resaltar que en ninguno de los casoes se denuncid a la autoridad juricdica
correspondiente ni la viotacidn ni el agresor. De los casos de violacién que ocurriefon en
el domicilio de la victima, ef 29% por ciento manifiesta haber sufnido penetracion por parte
del agresor, en 25% de !as mujeres la penetracién la realizé su esposo (el 90% de estas
sigug viviendo con ef agresor), el 19% sus progenitores y en igual proporcién sus
hermanos o primos  Por ultimo, el 8% de los agresores fueron mujeres que agredieron

sexualmente a mujeres y el 94% restante fueron hombres



CONCLUSIONES

Las victimas de violacidn culpan a sus padres de la agresion sexual debido a

1 - La falta de cuidado materno

2.- La falta de educacion sexual de los padres.

3.- La falta de orentacion sexual a 1os hijos.

4 - La falta de comunicacion y confianza de padres a hijos v viceversa

Las victimas de viclacién se cufpan & elfas mismas debido a:

1.- Que no se supleron defender.

2.- No tenian informacién de io que estaba pasando

3.- Estaban en ef lugar equivocado.

4.- Que era inevitable.

5.- No supieron hacer respetar su cuerpo y su sexualidad.

Las victimas de violacion no mformaron de la agresion debido a que

1 - Tuvieron miedo de decirlo, sabian gue era Mmaio.

2.~ Mo confiaban en sus padres
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3.- ignoraban que estaban viviendo un abuso.

4 - Pensaban que era normal,

5.- Pensaban que las dejarian de querer.

6.- Estaban amenazadas por el agresor,

De la informacién anteriormente expuesta se desprende la necesidad de crear una
politica familiar y social de prevencion, que reconozea gue ia violacidn existe, es algo real

y frecuente dentro de la familia.

Politica dirigida principalmente, a crear conciencia de que la violacidén no es
normal, de que es un delito que debe ser denunciado vy que (a vichima no tiene ninguna

responsabilidad en io ocurrido.

4.3, EL DEBATE SOBRE LA SEXUALIDAD FAMILIAR.

Es penoso, perc en México no contamos, comc en ofos paises, ¢on un solo
tratado de sexologia seno, profunde, que analice el comportamiento sexuai de! mexicano
con base en antecedentes histdricos, en encuestas a nvel nacional sobe el tema -- que

tampoco existen -- y en estudios psico y sociosexuales.

En esta segunda mitad del sigio XX prevalece en nuestro medio e} 1abu del sexo,
facil es imaginar que si miramos hacia atrds, la moral sexual de los pueblos era mas
rigida, Arduc trabaje es tratar de encontrar en la hustoria usos y costumbres sexuaies de

los que de manera aspecifica v clara casi nunca llegan a hablar los autores
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Los pueblos que habitaban fo que hoy es la Replblica Mexicana a fa Yiegada de
los espaficles, tenian como antecedente comun, come cultura madre, a la cultura Olmeca,
por lo gue su mado de vida, en lo esenaial, era sunilar, no asi en todo aquelic que era
mas susceptible al cambio, principalmente, de acuerdo con la situacion geografica que
cada pueblo ocupaba Dentro de estas costumbres vanables, que fueron lag gue dieron
caracteres especificos & cada pueblo, se enconiraban las costumbres sexuales.
Encontramos entre algunos de ellos mayor liberalidad sexual que en otros. Esta libertad
ne llegd nunca, digamos al extremo de la de los pueblos polinesios, en donde el acto
sexual era realizado pulblicamente y de manera natural en ceremenas llamadas de
niciacion tan pronto los jdvenes estaban en condiciones fisicas de realizarlo. Los mayas,
por ejemplo, llevaban a cabo una ceremonia llamada “Caputzinl®  para sefalar y

celebrar la entrada a la vida sexual de los jévenes

Habia igualmente pueblos que gcostumbraban practicar el homosexualismo, como
los totonacas pueblos de ta Costa del Goifo de México; en tanto otros, coma los aztecas
lo consideraban grave delito y [a sancién a aguelios que lo practicaban si eran hombres,
al sujeto activo lo empalaban, y al pasivo le extraian las entrafias por el orificio anal, si se
trataba de mujeres, la muerte era por garrote No solo a los homosexuales castigaban,
sino a todc aguel, hombre o mujer, que se pusiese ropas del sexo opuesto, le daban
muerte

En general ia moralidad de todos estos pueblos era bastante severa en lo relativo
a la sexualidad debido a que la consideraban como un don otorgado por los dioses y a
elio se debe fa estricta vigilancia para su practica moderada y no abusiva La caida del
imperio de los toltecas fue atribuida a g perversion de sus gentes. Esics puebles
conocieron de distintos métodos anticonceptivos y no se tiene conocmiento algunc de

que su use hubiera estado prohibide bajo ninguna arcunstancia.

Los nahual! sancionaban con |a muerte al que violaba a una mujer Los tarascos
al que cometia tal falta, le rompian la boca hastia las orejas y luego 1o mataban por

empatamiento.
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El matrimonio fue una nsttucidn muy importante entre los pueblos prehispanicas
De esta importancia que daban al matrimonio v 2 los lazos de parentesco se deriva ef que
consideraran delito el incesto y lo sancionara (por lo mencs entre parientes muy
cercanos). Por lo que prohibian el matrimonic entre padres e hijos, naturales o pclitices,

entre padrastro 0 madrastra y entenados, asi como entre hermanaos.,

El mafrimomo entre personas de la rmsma familia no se permitia, al igual que entre

padrastro o madrastra y entenados, entre tios y sobrinos y entre cufiados

Otra nueva barrera surge en fa elaboracidn del presente trabajo al tratar de
encontrar las cosfumbres sexuales que imperaron en los afios que anfecedieron o
sucedieron a la Independencia y a los demds periodos fustéricos hasta antes de la
Revolucidén de 1910 Las crénicas de los libros de historia se sumergen y brotan enfre
narraciones épicas, describen una interminable serie de batallas de originen politico,
campesino, taboral, reliqiose, ias leyes al respecto van y vienen, las treguas, los golpes de
estado, las fechas de los combates, etc., el desarrolio sexual del individuo con sus pros v
SUS contras, con sus consecuencias positivas y negativas es algo en lo que nadie piensa.
Es que tal vez cuando un pais se convuisiona en su desarrollo, en su transformacion, el
sexo no influye para nada, eslo sucede cuando hay calma y tiempe suficientes para
darnos cuenta que la vida sexua! nos condiciona desde el momento mismo en que somos

engendrados.

De algunas novelas costumbristas podemos deducir tas formas de vida sexual de
la sociedad del siglo XVIIl o XIX. El derecho de pernada, por ejemplo, heredado de los
espaficles, segin el cual a los grandes hacendados correspondia disfrutar de fa novia en
las primicias de la noche de bodas, cuando un pedn a su servicio se casaba Lo esfricto
de las costumbres que iba desde el atuendo hasta el comportamiento de la esposa con el
maricde en el lecho conyugal, en donde el acto sexual, algo vergonzoso v pecaminosoc, se

realizaba solo como un requisito Indispensable para la reproduccidn.
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La terrible deshorvra de toda una familia per el * el mal paso * de alguna hija.
Par lo que hablar de sexualidad nos referiremos al significado de los tres conceptos gue

con lleva a esta y ios que son' informacién, educacidn sexual y panificacion familiar.

La informacion es la scla transmision de un conocimiento, sin implicar nada mas;
asi, los llamades medios de comumcacion ( radio, teievisidn, prensa, etc. ) son. en

principio, solo medios de informacion

La educactdn, si bien parte de una informacian, es determinanta de Ia forma de
conducta, de actitud, asi como de los valores e ideas de un sujetc o del cambio en su

forma de ser  {a educacion puede ser positiva ¢ negativa

5! esa educacidn estd drighda a la sexualidad, estaremos ante la educacion

sexual, de la cual se han establecido tres clases:

1.- EDUCACION SEXUAL INFORMAL. Es la no planeada que —buena o mala —
— recibe todo ser humano desde que nace, a través de los canales de socializacion

{famulia, escuela, medios de informacion, ete. ).

2.- EDUCACION SEXUAL NO FORMAL. Es la educacién planeada, que persigue
determinados objetivos, pero que no se considera dentro de un marco académico, no es
curricular Sen cursos schre sexualidad humana impartidos por instituciones privadas y
cuye valor depende de la importancia v seriedad de ésta. Es también la que se da en &l

sene de la familia cuando va dingida a objetivos preestablecidos.

3 - EDUCACION SEXUAL FORMAL Es la que siendo planeada y propostiva, se
mparte dentro de un marco académico y curticuiar, es ia que realizan el Estado y
Universidades
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La plamficacion familiar, en su acepcion mas ampha, es toda upa politica vy un
sistema de la organizacion de la familia que prefende que en toda unidad familiar se
prevea y determinen sus formas de economia, educacidon, retaciones, alimentacion,
concepcién, etc. Es a esto ultimo a lo que habremos de referimos. a la planificacion
familiar como una medida politica, adoptada, primero privadamente y luego estataimente,
que busca hacer conscientes v responsables a los ciudadanos, de la importancia de

controlar su fecundidad tioldgica

La hiberacten de la mujer y su integracién al desarroilo de un pais, van intimamente
ligados a su educacion, a su forma de ser en lo sexual y cbviamente a la educacion y
formacién def hombre, conforme la mujer adguiere conciencia de su iguaidad social con et
hombre, [a ejercita, se eliminan los mitos, los tables, las supersticiones en tormo a la
sexualidad que hacen supefior y con mayores ventajas, en todos tos niveies, al hombre,
por &l contraria, cuando ella acepta su devaluacion y la auspicia, cuando se resigna a ser

discriminada en razén de su sexo, su sexualidad es repnmida.

En Mexice la educacidn sexual y la liberacidn femenina han evolucionado en forma
interrelacionada, los mowvimentas feministas que han [uchado por la superacién y fa
incorporacion social de la mujer, en igualdad de condiciones que el hombre a los diversos
procesos de desarralio del pais, han alcanzado su objetivo en gran parte, en ia medida en
que la mujer consciente o inconscientemente ha conecido y ha aprendido a manejar su
referida sexualidad Se planteaba el reconacimiento det estado matrimonial del hombre y
la mujer que wivian juntos tenian varios hijos y fos registraban. Al respecto, se dice que si
s necesanc para gue subsista la familta mantener en pie la odiosa esclavitud establecida
por los Codigos de la Republica, en virtud de la cual los hijos y ia mujer son sacrificados
en beneficio del maride y de (a socledad, sl es necesario para que ia famifia subsista, que
sigan existiendo millares de seres sin nombre y sin derecho, cuyo Unico cnmen consiste
en haber nacide de la unidn, ro inscrita en st Registro Civil, de un hombre y de una mujer;
si es necesario levantar un pedestal de lagrimas, de infarmas, de mmisena para gque ia

familia subsista, preferiblemante seria que ésta no existiera.
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La meta principal de la Asociacidén Mexicana de Educacitn Sexual es promover la

educacion de la sexualidad a todos los ruveles con objeto de.

1 - Ofrecer al individuo y a la sociedad Ia posibihdad del ejercicio integral, racionat,

placantero, y responsabie de la sexualidad, a traves de una educacion adecuada

2 - Estimulzar un cambio en los roles sexuales, los patrones de relacién entre los

sexos hacia patrones igualitarios y no sexistas.

3 - Contnbur a la sofucion def problema demografico en México a través de
fomento de actitudes responsables hacia la reproduccidn, ya que con eésto se busca el
bienestar de la familia en io que se refiere a salud, alimentacion, educacion, vivienda y
fecreacion, una foma de decisiones libre, informada y responsable con respecto al

numero y esparcimiento de los hijos.

4 - Lograr que se difunda el conocimiento de fa sexualidad, tantc en sus aspectos
biclogicos, coma en los psicologicos v socioculturales, a fin de nuificar 1a informacion

ertonea y mitificada al respecto

5 - Conseguir que el tema de la sexualidad pueda tratarse en didloge franco y
abierto, respetuosc y responsable, tanto en los medios masivos de informacién como en
&l medio familiar.

6.- Promover acttudes y conductas postivas responsables en relacion con la
sexualidad, de tal manera que se combatan los prejuicios, las actitudes irracionales y las

conductas irresponsables.

7 - Promover que 1a relacién vy el tratc entre hombres y mujeres sean igualitarios y
respetuosos de la persong, tanto a nivel social como familiar, ast como tomar conciencia
sobre la convenencia de que el vardn pariicipe mas activamente en la educacion y

cuidado de los hyjos,
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8 - Difundir informacion sobre los valores, principios y normas que puedan onentar

un glercicio de fa sexualidad, sano, racional y satisfactorio, efc.

4.4 TEORIA SOBRE EL CONTEXTO FAMILIAR.

Desde hace per lo menos dos décadas viene cobrando impulso a nivel mundial, en
especifico a nivel nacional, &l problema de la desintegracidn de la familia, a su vez, la
violencia dentro de fa familia. Por o que se necesita una vocacion interna det gobiemo
para atender pronta y satisfactoriamente los rezagos o ineficiencias en materia de

garantizar a la mujer iguaidad de trato y de oportunidades.

Es precisamente en e contexto del comprormiso de velar por ia iguatdad entre los
sexos que cobran relevancia los problemas de prevencion, procuracién, imparticién de
justicia y readaptacion social en materia de aclos de violencia sexual en contra de la

mer.

Hasta donde se entiende, €l problema de la violencia sexual, el uso de esta
denominacion genérica porgue como adelante se demostrard que resulta mas adecuada
que la de delitos sexuales, es apenas una dimensidn dentro del vasto campo del
problema de género  En tal virtud v para no correr el riesgo de que se malinterpreten jas
propuestas, se considera que no estd por demas partr de la aclaracidn de que su
solucién pasa a fortiorl por el disefio de una politca cultural que neutralice los

mecanismoes causantes y compense a desigualdades que sean consideradas injustas.

En ofras palabras, io gue quiere decir es que en &l fondeo la mejor manera de
garantizar a la mujer, a los menores s el respeto a sus derechos humanos, es promover

una culiura que vuelva innecesanas las penas.
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Empero, como en el corto plazo, la realizacion de una cultura de género se revela
como lejana si no es que utdpica, existe el imperatvo urgente de reflexionar
detenidamente en torno & los mecanismos coercitivos gue se requieren a fin de minimizar
los nesgos de que la mujer y los hiios, se vuelvan objetos de actos de violencia sexual por
parte del varon. Esto conlleva, por supuesio, & 1a tarea de instrumentar diversas areas de
la politica ejecutiva, legislativa y judicial con miras a evitar la comisién de actos de

violencia sexual.

Asl como [as cosas, me voy a permilr plantear tres reflexiones con sus
correspondientes propuestas, ya que la primera cuestion que demanda ser atendida y
plenamente reconocida es la falta de correspondencia entre lo que en la opinidn publica
mundiat y nacicnat se reconoce como conductas gue implican violencia sexual y o que en
nuestro marco juridico se establece como actos delictivos. La violacién y el abuso sexual
constituyen un buen eemplo de esta situacidon. Qtros ejemplos que quizd per menos
claro pueden resultar discutibles son los que tiene que ver con fa violencia simbdlica gue

se gjerce a través del sistema de medios de comunicacion.

Al margen de la variedad de ejemplos, el hecho es gue nuestro marco juridico en
materia de violencia sexual y familiar, por sus lagunas, deficencias e ineficiencia es
abiertamente permisivo parz la comisién de violencia por lo cual, resulta obscleto para
impuisar 12 igualdad de derechos en ia familia, esto es, tanto [z esposa, los hijos v el
marido. Con esto se quiere decir e insistir en la cuestion de que en e marco juridico
mexicanc no es apto para evitar que ef vardn incurra en actos de violencla, por que

muchos de éstos no constituyen deiito.

Una segunda cuestién estriba en definr que posicion asumir frente al delito vy la
salvaguarda de ios derechos humanos de la mujer, l0s hijos, aunque también, por
supuesto, deben fenerse en cuenta los derechos humanos del delincuente en este case
el padre, ya que al respecto, existe una fuerte corriente de opinidn que considera que las
vigentes resultan hoy por hay visibles, absolutamente ineficaces para sancionar o prevenir

la comisidn de viotencia familiar y sexual
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Al respecto, la propuesta es simple: debe concretarse un marce juridico gue
privilegie la prevencién y en tal sentido la safida es completar el esfuerzo de ampliar los
tipos delictivos con un incremento sustancial de las penas. Agui como en todas las cosas
de la vida, el problema es encontrar el justo equilibrio con los igualmente deseables
propositos de permitir al delincuente su readaptacion y de respetar los derechos humanos
de los delincuentes, que en este caso se trata del padre o algun familiar de fa victima. En
todo case, a quienes insisten con razén en afirmar que los delincuentes — llamadaos
parfentes cercanos de la victima como podrian ser ¢l padre, el tjo, el abuelo, ios primos,
etc —deben ser considerados también como enfermos, es posible contestar due el
componente patologico de sus conductas, hasta donde ia cnminalistica deja ver, no va
en detrimento de su coeficiente intelectual para calcular racionalmente los costos en que
podrian incurrir por infringir la ley, ya que estos sujetos no estan viende los costos de
causarian por cometer un delito, sino, que lo que buscan es saciar sus instintos, desquitar
su coraje, sacar a flote sus inseguridades, como hemos dicho en muchas ccasiongs,
estos individuos fueron victimas de una agresion fisica, sexual, emocional, etc. dentro de

su nacteo familiar en su nifez.

Existen Insttuciones publicas que se dedican a bnndar atencidn a las familias
desmntegradas, o gque de alguna manera existe la violenciz fisica y sexual dentro de esta,
dar apoyc a tas victimas gque en la mayoria de jos casos son la esposa, los hijos, etc,,
mismas instituciones que brindan &} siguiente apoyc como son dar atencion integrat a fas
victimas de alguna agresion sexual, agresion familiar, esto es, violencla dentro del ndcleo
familiar. En su caso, brndar orientacién y asesoria legal. E implementar programas de
difusion detecaidn y prevencion de estos tipos de defites Al mismo tempo, se dan estas
instituciones {a tarea de seleccionar al personal que integrariza el equipo humano que
debe prestar este serviclo especializado, constituyendo un equipo interdisciplinano gue
conjuntamente con la agente del ministeric publico especializada en deiitos sexuales y
contra la familia que ya s operaba en la Procuradurla General de Jusiicia del Distrito
Federal, asi como, en diferentes procuradurias de los estados de ia Republica Mexicana,
una de ellas es la Procuraduria en fa ciudad de La Paz Baja Californie, llevarian a cabo la

delicada fabor de brindar una atencion integrai a las victmas, dicha seleccién requeria
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sumo cuidado, pugsto que quienes integraran el equipo de trabajo debian ser personas
que ademas de ser emocionalmente sanas tuvieran gran espiritu de servicio, gran
sensibiiidad y una buena formacion profesional, ya gue estas personas son las gue
dentro de sus objetivos principales como Representacion Sociai, es brindar atencion
integral a todos los cases gque se denuncian haciendo con cada une un manejo
profesional interdisciphinario a efecto de minimizar en o posible el dafio causado por la

agresion.

Brindar a las familias victmas de agresion sexual y famuliar que asi lo requieran
terapia Individual, familiar ¢ de grupo, segun sea el caso Delectar en la poblacién
victimas de delitos sexuales o de violencia intrafamiliar, concientizandoles de que pueden
ser auxiiados en iz problematica gue viven de manera profesional, tanto s quieren
presentar una denuncian, como si deciden no hacerlo y solo quiere recibir apoyo de

psicologta, de trabajo social u orientacidn legal.

Se hrata de difundir 2 través de los medios masivos de comunicacion, mediante
visitas, informar al personal de las instituciones asistenciales de satud, educativas o
sociales sobre la atencidn que se le brinda a las victimas haciendo una espedial
referencia, al auxilio que se brinda a la mujer y al menor, con dicha informacién podran en
su oportunidad canalizar los casos que reguieran la atencidn del Centro de Terapia de
Apoyo a Victimas de Delitos Sexuales en conjuntc con el Centro de Atencidn a la
Viclencia Intrafamiliar, para que con dicha informacidn podrédn en su oportunidad canalizar

los casaos gue requieran de esta atencion especializada.

Desarroliar acciones educativas en fa poblacidn que permitan modificar situaciones
de nesgo, de posiple dehio y que generen una concepdidn mas justa y congruente de {a

violencia intrafamihar.

Practicar wisitas a jardines de nifios y escuelas primarias, para llevar a los
pequetos informacidon que les llustre sobre Ias formas de prevenir y protegerse de

cualquier tipo de abuso.



CAPITULO V

“PREVENCION DE LOS DELITOS
DE ABUSO SEXUAL'Y
VIOLACION”



#
5.1 MEDIOS DE COMUNICACION, VIOLENCIA Y EDUCACION,

Para hablar de la comunicacion en México, nos referimos a los medios tales como
Iz television, la radio, las revistas, los penadicos, el ane, etc., ya que estos son uno de los
factores importantes dentro de la violenoia que se suscita denbro de nuestra sociedad,
misma que esta causando un grave problema, no sblo esto, sino una crisis que se
encuentra dentro del nicleo familiar v que cada vez por desgracia vemos que va
creciende dia a dia y con una mayor rapidez, mismo que a veces Nosolros mismos
permanecemocs inertes sin saber gue hacer o© afrontar el problema que cada vez mas

como sociedad, comoe pais nos esta acabando.

Por o gue nos refenmos a la televisdn en primer lugar, ya que esta es una caja de
engjenacion hacia los adultos y los nifios, que cada vez, cada dia adopta nuevas
victimas, que hacen adictos 2 las personas 2 este aparato receptor v que no les deja
desarrollar la mente en forma adecuada sino que le malversa esta para convertifa en
seras agresivos, tontos, indtiles, etc, dependientes de ella,que toman como giemplo las
conductas que se ven reflejadas en fa misma No existe ningln mecanismeo por medio del
cual se conozea la opinién publica sobre la programacidn  Aquellos padres de famiha que
opinan que los Guerreros del Zodiaco es un programa de cancaturas no solo violento,

sino satanico, ne tenen & quien manifestar su indignacion.

Para remediar ésta situacién proponemos un mecanismo por medio del cual los
ciudadanos puedan expresar su opinién sobre la programacton. Este servicio lo podrian
implermentar las procuradurias de justicia estatales, con una oficina receptora de llamadas
telefénicas. La oficina se encargaria de informar a los televidentes sobre las opinicnes
expresadas a traveés de los propios medios de comunicacton masiva, haciendo use del
tiempo otcrgado al Estade. De esta suerte los patrocinadores de series que no cuenten
con fa aceptacién de la opimon pudblica podrén retirar su patrocinio y el programa

rechazado saldria del aire
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Otro de los medios de comunicatién que afecta a la poblacién en general son las
revistas y las peliculas que salen publicadas para caballeros, esto es, las revistas
pornogréficas, que inducen a los jbvenes, a tener una wida sexual activa temprana, asj
como urt desorden en su mente con respecto al sexo, asi como a los padres de familia a
tener relaciones exiramaritales, que esto implicarta un gasio y un detrimento en ia
economia familiar, mismo que lleva a conflictos familiares, debido al mismo detnmento

econémico.

Ctra consideracion inportante para evitar, en la medida de lo posible, ia viclencia
sexual en los sociedad contemporanea es gue nuestros nifios, adolescentes y aduitos
logren una forma de expresion fisica mas desarrollada. Es de gran importancia que se
intfreduzca en la curricuia escolar, también dentro del ambito del cuidado del cuerpo y su

total aceptacion, una materia que aborde la sexualidad.

Esta materia deberia estar presente desde e sexito afio de primaria y darle
continuidad durante la secundaria,el bachilferato. En una sociedad domnada por ef tabu
del sexo v amenazada por el SIDA, en la que los padres no estan preparados para educar
a sus hjos sobre 'a actividad sexual y en la que en su mayofia este tema se toca sdlo
tangenciaimente, resulta necesario que alguna institucidon asuma este papei, y nadie

mejor que |a propia escuela.

Par aste motive consideramos que seria muy convenlente realizar platicas con los
padres de familia, cuyo objefivo seria sensibikzarios hacia una sexualdat mas sana.
llustrarlos sobre la manera de abordar el tema de las relaciones sexuales con sus hijos,
abriendo un espacic para platicar schre la mejor forma de hacerio. Promover un
desarrclfo fisico sano, asi como, fomentar en nuestra nifez la capacidad de pensar por
cuenta propla. Ast gue, lo ideal seria que se promoviera un sistema de comunicacisn
entre los televidentes y una entdad destacada por {as procuradurias estatales para
conocer la opinidn de la sociedad sobre los programas de contenido viclento y evitar su

difusion,



76

Promover ia educacion sexual en las escuelas publicas y privadas a partir del
sexto afio de primana, secundaria, ¢! bachiflerato. Realizar platicas para ensedar a los
padres de familia a abordar la sexualidad de sus hijos, sin los prejuicios que dominan a
nuestra sociedad. Estas pléticas podrian ser implementadas por la Secretaria de Salud en

las escuelas primarias y secundanas.

También se considera importante promover actividades deportivas, el baile y el
cantc en las escuelas publicas y privadas que coadyuven a un desarrollo mas armonico
de nuestra juventud. Por lo que hace a la educacién se pretende veriir una opinidn mas
sobre |o que debe ser la atencidn y prevencidn de delitos que afectan contra la sexualidad

humana, principaimentes de los menores de edad.

No hay duda, y sequramente todo el mundo estard de acuerdo gue el mayor
numero de cases de atentados sexuales contra niflos y jovenes se da en ei seno de ia
misma familia; la violencia intrafamiliar representa entonces a! principal reto de todos para

consegurr la disrmnucion de defitos sexuales en menores de edad.

La violencia intrafamiliar tiene estrecha relacidn con los delitos sexuales en
menores, es por ello, que debemos preocuparnos mas por la prevencion, que por la
reparacion de daho o la readaptacién de agresores, sin negar desde luego, ia importancia
que estos dos aspectos tienen como pare de una estrategia global de atencion de delitos
sexuales Si hien es cierto gue el Estado tene la obligacion de dar tratamiento y
readaptacidn a personas due definquen, tamb:én es cierto que ef Estado v 1z scciedad en
su conjunto, debernos velar por los Derechos Humanos, en especial por los derechos de
los ninos. La poblacién infanti, per su condiadn y caracteristcas, tene especial
derecho a nuesira protectdn y cuidado; este grupo sigue siendg objeto de muitiples
formas de discaminacidn, maltrato, abuso, por 1o que evidentemente se encuentran en
mayor resgo de que sus derechos humanos se vean viclentados, 1o cual atenta contra los
principlos de |z dignidad de la persond: independenternente de los frastornos

psicosociales que un atague sexuat deja en el agredido
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En este aspecto, cobra especial importancia el factor educacion, por que estd
demostrado que la educacidn es medio pnmordial para acceder a ia superacidn individual,
a la erradicacién de conductas agresivas, perc sobre todo, al conocimiento de ios
derechos que como persona tenemos, a la forma e que podemos protegerlos vy
defenderlos La poblacidn en general debe comprender que todos estamos invoiucrados
en la construction de una sociedad donde los Derechos Humanos sean el marco
indispensable para intentar mejorar las condiciones de vida de los nifios y jdvenes, porque
los Derechos Humanos son una plataforma solida para garantizar el vwir en hbertad,

iguaidad y justicia social.

E! desarrollo pleno y arménico de fos nifios, incluye el prevenir que sean victimas
de actos que atenten confra su normal desarrollo psicosexual. La nifiez es importante,
desde los nifios mas cercanocs a nosolros, hasta aguellos gue NO viven en condiciones
dignamente humanas, como lo son, quienes habitan en un hogar no estructurado, ios
maltratados, los que trabajan, los que viven en la calie o estan imernados en un tutelar

para menoeres.

En lo que respecta a delitos sexuales, no puede excluirse {a légica de gue si el
nifio recibe malfrato fisico o moral, ablerta o sutiimente aprendera a usar la viclencia;
entonces, si se quere que aprenda a respetar, debe respetarsele. Por o que es
impartante tener presenta que |a falta de educacion, especiaimente la educacidén sexual,
es ol origen de mportantes problemas sociales, como la desintegracion y violencia
intrafamiliar, por tanto, &5 necesano promover una mejor educacion sexual tanto en nifics
como en adultos. La sexualidad entonces, requiere ser dejada como un taby para ser un
tema que se aborde en la mesz familiar, social y educatwva. Las diferencias del
compoertamignto entre los nucleos familiares estan determinadas por factores biotdgicos,
pero €% aun mas imporiante la infivencia que recibe el nifio en su aprendizaje tanto
famiiiar como social, es por ello, que necesitamos garantizar un libre desenvolvimento de
los nifios, previniéndolos de abusos sexuales, a través de la educacion y la informacién
necesana, para gue sepan diferenciar (2s conductas ancrmales de adultos que pretendan

atentar contra su integridad
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Dentro de un proceso de cambio la educacion debe tomar a su cargo el aspecto
que le corresponde sobre 1a sexualidad, abordando aspectos generales e informacién con
bases cientificas, ademas del aspecto formative, que permita ¢l fortalecimiento de (os

valores morales y @l respeto a los semejantes.

La gravedad de! abusc de menores fue puesta de manifiesto por el Presdente de
ta Republica en el Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000, al sefialar que:* De manera
particular se requiere estudiar ios tipos penales de conductas gue ofenden gravemente a
ia sociedad como violacidén y robo de nfantes, para estar en posibx[ida‘d de combatirfos

con eficacia y sancionarlos severamente”.

For lo gque es imperante consolidar lo que hasta ahara se ha hecho, sin disminuir
el paso, porque una correcta educacién es base para un desarroflo armdnico de nifiez y
juventud, en la que se basa el futuro de nuestro pais, de tal forma, que los padres de
familiz organizados hacemos un lHamado para gue todos los sectores del Pais,
participemos en la gran cruzada nacional por fa educacidn a que ha convecado el
Presidente de la Repdblica, en ta que sin duda, debe incluirse una adecuada educacidn

sobre la sexualidad en la escusla v en la familia

5.2 IMPORTANCIA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION EN LA PREVENCION DE
LOS DELITOS SEXUALES.

Se debe de concientizar a la mayor parte de la poblacién para que tomen en
cuenta los conselos que se les dan a través de la radio, la teievision vy propaganda en
general, ya que si no los toma en cuenia no se previene a Iz victima de algun delifo

sexuzl o ataque sexual
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Un ejemplo clarc que tenemos es el det apoyo bnndado por e Gobiemo del
Estado de Oaxaca en coordinacion con la Procuraduria General de Justicia del Estado se
han tomado medidas necesarias e indispensabies para evitar gue las personas ( ninos,
niftas, hombres y mujeres )} sean atacados sexuaimente, lo anterior se hace con ayuda de
fos medios de informacién que juegan un papel muy importante ya que a traves de ellos
se dan platicas en refacion a fos defitos sexuales y como prevenirios. Dichas medidas se
hallan en la reeducacion en explicar tanto en las zonas rurales como en las zonas
urbanas el verdadero caracter de ia violacién y de la agresion sexual Esto se haria en
coordinacion de la Procuraduria General de Justicia del Estado, con ¢f DIF, los grupos de
mujeres en nuestre Estado de Qaxaca y la Secretaria de Educacién Publica en el sentido
de que se les de ia informacidn necesaria en relacion a ios delitos sexuales, {os modos de
prevenirlos v (as lleven a cabo en las Areas antes mencionadas. Procurande que dicha
informacion sea clara sobre la violacién y los preblemas relacionados con fa misma, si lo
que se frata es de reeducar, hay que empezar por la casa, las escuelas, presidentes

municipales, cabildos, médicos, profesores, jovenes y padres de familia principalmente.

Lo mas adecuado seria formar un proyecto preventivo de los Delitos Sexuales,
dicho proyecto podria ser financiado tanto por sectores gubermamentales como por las
empresas de radio y telewsién gue actualmente existen en México Ei equipo de la
Federacidn Mexicana de Educacidn Sexual y Sexologia ( FEMESS ), elaboraria los
contenidos de un programa sobre educacion sexual que hiciera énfasis en la prevencion
de los delitos sexuales. A continuacidn, las empresas de ios medios integrarian otro
equipo encargado de elaborar los guiones correspondientes tante para fa radio como para
la television. Esta parte del proyecto y la comrespondiente a la grabacion dei materia
serian supervisadas por ef equpo de la Federacidn Mexicana de Educacdn Sexual y
Sexologia (FEMESS ).

Cuande los programas esiuviesen listos se les proporcionaria a fodas fas
estacicnes de radio y television del pais para cue los transmutieran duranté un

determinado porcentaje de su tiempo libre.
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Los objetivos a alcanzar son:

1- El acceso para toda {a poblacion a una educacion sexual, objetiva y

actualizada

2.- Propiciar que la gente tome decisiones en forma responsabilizada

3.- Sensibdizar al plblico para actuar en forma empaética

4 - Brindar informacion acerca de los lugares 2 1os cuates la gente puede acudir

para solucionar su prablematica sexual.

5 - Sensibilizar al publico para que fuese capaz de denunciar los delitos sexusies,

para brindar ayuda de inmediato a la victima y sancionar al cutpable.

Al hablar de la concienfizacion y fa ayuda de los medios de comuniCacion
podriamos bablar de una prevencion wictimal y delictiva, ya que la manera mas eficaz
para realizar la prevencién victimal es prevenir que las perscnas sean victimas
potenciales, es necesario que i@ poblacidn tenga amplia informacidn sobre las
circunstancias mas comunes que se presentan en fos diversos delitos, con la finalidad de
crear una conclencia de seguridad personal y una cultura de prevencidn, de ésta forma se
evitard dar faclidades a los delincuentes para cometer delitos. Para este tipo de
prevencidn &s necesario un programa en el que la ciudadania pueda conocer las medidas
que puede fomar para tener las minimas posibilidades de ser victima de algun debto, para
lo cual es necesario formar un grupo de cdmindlogos, peritos, psicdiogos, socidlogos e
investigadores, a fin de determinar las causas mas comunes en los delitos vy los factores
que producen especificarnente cada uno, ios resultados deberan de darse a {2 opinidn
publica mediante un sisterna de publicidad de acuerdo g las necesidades de la sociedad,
tomando en cuenia el impacto que debe de tener, ademas esta clase de programas se
fiene que v adecuando cada determinade fiempo, de acuerdo a las crcunstancias

imperantes en cada época.
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Lo més conveniente para la prevencion victimal es lo siguiente:
a) La profesionalizacion de los elernentos policiacos
b) El incremento de la segundad en las zonas mds peligrosas.
c) Elevar ef nivel de educacion.

Elevando el nivel cultural de la poblacion, no solamente viendo los aspecios
tedricos, clentificos y morales, que se pueden desarrallar en el alumno, disminuyendo (s
juegos, programas y peliculas que al tener un alto conterido de viclencia y una carencia
total de valores morales, provocan que quien los ve tenga interés en imitar, ya gque en
varias ocasiones muesiran problemas gue sufren otras sociedades rmuy distintas a ia

nuestra.
d) Fomentar los valores moraies.

La dnica manera para lograr e fomento de fos valores morales y eticos es
mediante |z famlia v 1a escuela, si tenemos una base familiar firme complementada con la
escuela, haremos hombres productivos e integros, quienes estaran capacitados para

desempefiar cualquier responsabilidad en el futuro

5.3 DESARROLLO DE CAMPANAS MASIVAS DE PREVENCION.

En términos de prevencion del riesgo y de promocién de conductas seguras, los
medios de comuncacién juegan un papel importante, por lo gue se considera necesario
plantear aigunos mecarsmos basicos en una campafa masiva para la prevencién
victimal y delictiva Ya que la comunicacién masiva representara la forma de impactar a
foda la poblacion, promoviendo conocimientos, actitudes, cambios de conducta,

considerando los niveles individual, farniliar y social.
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También es importante considerar que las aciones de comunicacidn masiva
podran estar fortalecidas por 12 cormunicacion grupal y la interpersona), informando sobre
los programas intra e interinstitucionates que servirdn de apoyo para la prevencion de
riesgos en forma mas especifica, teniendo asi un gran potencial de influencia para &l
cambig en [as actifudes y habitos, fomentande (& parucipacion consciente y compromeiida

para la segundad individual y social.

Las campafas masivas no sclo habran de redirigir las actitudes y conductas
violentas, sino que deberan ofrecer alfernativas viables para la adopeién de estilos de
vida mas seguros, por ende, saludables: en donde el individuo considere su autocuidado
y asuma {a responsabilidad que te corresponde en la obtencidn de sequridad. Ademés
debe destacarse la existencia v accesibilidad a instrumentos y recursos que ayuden a

llevar a caboe las conductas saludables propuestas.

Un mensaje adecuado deberd ser el gue este de acuerdo a sus necesidades,
valores, radiciones o costumbres, ser percibide ¥ valorado como importante y benéfico,
ser comprensible, ya que, lo que se proponga sea de facil realizacion, proponer actitudes
y compertamientos aceptados socialmente, tener credibilidad social en relacion a tas
instituciones responsables de la camparia, promover beneficios comprobables en el corto

plazo.

La campafia masivae de prevencidn victimal y delictiva buscara crear una
conciencia social para la disminucion del riesgo del delito, asi como, adquirir la funcion de

proveer seguridad entre unes y ofros, no sole esperarla de fas autondades respectivas.

El Museo de Historia Natural de la ciudad de México, ai igual que oiros centros
culturales y recreativos del Bosque de Chapultepec ofrece condiciones ideales para

promover campanas rnasivas de prevencion victimal,
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Gracias a una campafia de prevencion que alerta al piblico sobre la exstencia de
personas que aprovechan [as aglomeraciones para cometer robos, & la restriccion y
control en el accesp de camaras de fonografia y de wideo, logramos erradicar en 100

porciento estos casos

Asi camo el lanzamienio de una campafia masiva de prevencion de delitos con
enfasis en aquellos de naturaleza sexual aprobado en todos los recintos culturales y
recreativos de la Ciudad de México, hacera extensiva, igualmente, a las entidades
federativas sobre todo aquellas urbes con altos indices de inseguridad o viclencia sexual.

Para la implementacion de las estructuras preventivas y correctivas en materia de
defincuencia y victmologia, resulta ndispensable [a coordinacidén enfre las diversas
instancias gubernamentales y del sector privado, asi come del ciudadano en lo individual,
tendiente a la participacién conjunta en las acciones que versen sobre prevencién,

seguridad y justicia

Residen precisamente en la imparticion de una culiura preventiva del déﬁto y de
seguridad, con la consecuente praxis de conductas de adopcidn, deferenciay deber hacia
tas medidas de seguridad, asi como en una concientizacidon generalizada de difusién,
fornento y reahzacién de conducias individuales y grupales organizadas, apegadas
totamente a la ley, con una profunda consideracion y respeto por los derechos de los

demds.

En pocos los ambitos se ha visto mas claro e! fracaso de ia represion come en el
de los defitos sexuales. La experiencia ha demostrado que aumentar las penalidades no
tiene el efecto disuasoric que se espera pues quien no teme la amenaza de dos anos de
prision tampoco parece temer |2 de veinte En pocos delitos por otra parte, se advierten
indices de reincidencia tan altos. De acuerde con algunos observadores, este oscila entre

los 35 y 45 por ciento.
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Finalmente, la idea de infamar a los agresores sexuales y de sefalarlos ante la
sociedad, como lo sugiere la Ley Megan, en los Estades Unidog, genera mayores
problemas de fos que podria resclver pues no solo dificulta la posible rehabilitacion del
agresor sino gue promueve iz desintegracion social. Ante este panorama, valdria la pena
fevisar algunos puntos gue, eventualmente, podrian contribuir a prevenir la incidencia de

deiitos sexuales

Mientras subsistan tantas prohibiciones de caracter mora! y refigiosoe sobre el tema
del placer, es dificil que esie se percba con naturalidad. Las prohibiciones hacen que
este signifique una oportunidad para que una persona imponga su voluntad sobre otra,
imposicidén que, a fin de cuentas, es el movil de los delitos sexuales, asl como, de 1a
violencia dentro del alcleo de la familia. Los delincuentes sexuales en su mayoria fueran

nifios reprimidos.

Es necesario, por lo tanto, despojar de su caracter prohibido af placer y en esto
fienen una gran responsabilidad la escuela, los medios de comunicacidn v las iglesias, Es
urgente difundir informacion en materia de sexualidad a los nifios, jovenes, & los aduitos,
ya que en la medida en que los nifios, niflas, hombres y mujeres jévenes y adulios
conozcan mas acerca de si mismo, de sus posibilidades y de sus imitaciones, estaremos
contribuyendo g erradicar los delitos sexuales. Por 10 que, es necesario revisar 1as lineas
generales de nuestra politica demografica. Mientras siga viniendo al mundo nifios no
deseados o nifios cuyos padres no pueden afrontar fas condiciones de una vida digna,
estaremos promoviendo la desintegracion famihar, el desemples, los delitos patrimoniales
y no faltaba mas el aumento de delitos de caracter sexual. La segunda generacion de
niiios de ia calle, mnos que, a su vez, son hijos de adolescentes de 12 y 13 afios de edad

debe significar una tlamada de atencidn

S consideramas que la familia es el ndcleo social donde se originan las conductas
delictivas, es preciso garantizar el papel de la familia, a través de una legislacién mas

rigida al respecto
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No se trata de darle un caracter trascendente a tas penas pero 1 de tomar
algunos ejemplo de la legislacion de algunos estados norteamericancs, donde ios padres

estan mas al pendiente de sus hijos

Por lo que se debe de proponer un preyecto en el que se involucren las siguientes
personas, para la prevencidn y disminucien de las agresiones sexuales & los niftes, tales

personas son:

1.- Madres y padres de familia,
2.- Grupos religiosoes,

3.- Personal educativo,

4 - Colegios de profesionistas,
5.- Autoridades,

6.- Clubes seciales,

7 .- Grupos deportivos,

8.- Personal médico, e

2.~ Instituciones de safud.

La naturaleza de este proyecto maneja finalidades diversas como ta de cbtener
fundamentos para slaborar una casuistica regional, ofrecer informacidn especializada y
gjercer una accion sensibilizadora. Como puede verse, la naturaleza de este proyecto es

miltiple, pues es; investigadora, Informativa, sensibilizadora y preventiva

Investigadora, conocer las estadisticas reales de esta problematica en ef Distrito

Federal y en toda ia Repiblica Mexicana.

Sensibilzadora, conciencla en la scciedad, de que este problema existe en

nuestra comunidad y que tenemos ia cbiigacién de hacer algo al respecio.
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Dentro de los objetivos inmediataos es proporcionar la informacion accesible a
todas las personas de un drea geografica predeterminada. Formas grupos de apoyo en la
misma comunidad, que se encarguen de vigilar y atender su zona de influencia; recabar
la mayor nformacidn posible acerca de la casuistica del fugar, para establecer las
estadisticas correspondientes.

Pero existen sin embargo objetivos mediatos que son concientizar a los padres de
familia acerca de la importancia de conocer el problema y estar alertas para detectario y
denunciarie; formar multipticadores de la informacion, para disminur al minimo la
frecuencia de este delito; adecuar los procedimientos de diagndstice y tratamiento de este
problema; por dltimo aportar dalos suficientes para la revision y adecuacion de la
iegistacién correspondiente

54 MEDIDAS Y ALCANCES JURDICOS TOMADOS POR LAS INSTITUCIONES
ENCARGADAS DE PREVENIR LOS DELITOS DE ABUSO SEXUAL Y VIOLACION
{ CENTRO DE ATENCION A VICTIMAS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR C.AV.L,
CENTRO DE TERAPIA DE APOYQ A VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES ).

En cuantc a las medidas y alcances juridicos, es necesario primeramente gue
debe de reglamentarse la Ley Organica de cada procuraduria, un programa preventivo
dirfigide 2 escolares de nive! secundana y bachifferato, integrado al plan educative de [a
Secretaria de Educacién Pablica, para abarcar toda fa poblaciéon de cada entidad,
dandote un enfogue de educacién y concientizacion de lo que implica una relacion sexual
precoz, programa que se ha iniciade en ¢l estado de Qaxaca a través de la Direccion de

Participacion Social, ¢con resultados posiivos.
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Concientizar a los medios generales de comunicacidn, de su proveccion en la
sociedad para aportar modelos de conducta, que los adolescentes tienden a imitar, a
efecto de que reduzcan programas de informacidn de hechos violentos, asi como ajusten
su horaric { cne, television ) apegandose a su clasificacion e incrementen difusidn de
series, programas, peliculas, reportajes que destaquen los vaiores de nuestra comunicad
y resalte que quien se prepara, irabaja, se conduce con responsabiiidad fteva una vida
familiar armonica. La creacion de una oficialia comin en las que se reciban todas las
notificaciones que durante la averiguacidn previa, © en el proceso se dinjan al sujeto
pasivo de aigun delito sexual y familiar, dependencia dnica que tendra el domicilio de ias
victimas de estos delitos, para evitar que sean visitadas, intimidadas o amenazadas por
los familiares y abogados del presunto responsable, alterandose mas la vida familiar de
las agraviadas

Con la creacion en 1990, del Centre de Atencion a fa Viclencia Intrafamifiar, come
institucion gubernamental a cargo de la atencion a la violencia famihar, se dic un paso

importante en este terreno.

Aungue yz exstia el frabgjo de organismos no gubermamentales en torno a la
violencia intrafamiliar, el Estado se habia mostrado renuenie a intervenir en este ambito.
Aun cuande al centro a través de su acuerdo de creacion se ie otorgaron facultades de
caracter conciliatorio, este ha tenido un gran impacto socia, ya que solo en et afio de
1924, se superd en un 100 porciento {en relacion a 1981}, el numere de usuarnos que

acudieron al centre a solicitar su intervencion en los problemas de violencia doméstica.

Con ta experiencia que se ha generado a {ravés de los casi cinco ahos de trabajo
del centro, nos hemos topado con serias dificultades a nivel juridice, Ic que impide que las
victimas de violencia intrafamiliar logren una solucidn satisfactoria a su problema, estas

dificultades a nivel juridico podemaos situarias en dos niveles:
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1) PROCURACION DE JUSTICIA

a) Insuficiencia de los servicios de Iz Defensoria de Oficic, quien actualmente tiene

una gran demanda del servicio, o cual se refleja en tramites mas lentos

b) Poca sensibilizacién en cuanto af personal que laborz en la Defensoria de Oficio
con respecto al problerna de violencia doméstica, se percibe como algo natural;

“problemas que existen en los matnmonios”.

¢} En algunos casos la corrupcion de los servidores publicos adscritos a las

agencias del Ministerfo Publico, generando la impurudad.

d) La falta de sensibilizacidon de dicho personal con respecto a la violencia
domestica, ya que existe capacitaciébn en cuanio a las cuestiones formales, pero
generalmante son poco sensibles a ia problematica que viven las victimas de la viclencia
( siendo estas mujeres, por la incidencia de mayoria en los porcantajes }, minimizando los
efectos o dafios sufridos en delitos como lesiones, amenazas, viclacidn, etc., negandose
en algunos c¢asos, a iniciar la averiguacién previa, incluso cuando las lesiones encuadran
en el tercer grade de la clasificacion, cuando las victimas acuden en primera insiancia a

las agencias investigadoras, o cual genera desaliento a (as victimas.

e} Jueces, magistrados y demas funcionarios judiciales encargados de la
imparticion de justcia, quienes dictan fallos sin valorar a fondo el impacto de las
sitvaciones planteadas por 1as victimas de violencia intrafamibiar en las demandas,
(divorcio, custodia, alimentos, etc.). Emiten falios que en ccasiones afectan los derechos
de las victimas, lo cual s traduce en tramites mas largos engorrosos, en ia mayoria de

los casos costosos y desgastantes, fanto a nivel emocional como econdmico.
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2} INSEGURIDAD JURIDICA.

ay Existente debido a una legislacion no acorde a las necesidades actuales de la
sociedad, que ha experimentado cambios importantes en cuanto a principlos, costumbres,
etc,, en algunas legisfaciones existen vacios y ambigliedades fos cuales generan una
desprotecceion a las victimas de viclencia intrafamiliar siendo un ejemplo: ia separacidn de
cuerpos que en fa practica opera en perjucio de las victimas, que en la mayeria de las
veces eslas se ven obligadas a salirse del domicilio para conservar su integridad fisica vy
emocional. la falta de precisién en ia aplicacion de las causales de divorcio, las formas de
sohcitar el cumplimiento de las obligaciones afimentarias resulta en la mayoria de las
veces ineficaz, dejando en total desproteccidn a los acreedores alimentarios, esto permite
que los juzgadores apliquen libre y ampliamente sus facultades discrecionales, emitiendo

los fallos infiuenciados por sus valores morales y culturales.

b) Con respecte a la materia penal los delitos tales como: lesiones, amenazas,
violacién, abuso sexual, entre ofros { los mas comunes en la violencia intrafamiliar ) son
poco eficaces para sancionar las conductas antisociales que realiza el agresor debido a
que no lo refiere expresamente; el parentesco entre victima y agresor { en caso de ia
mujer, compartero 0 esposo ) se convierte en un excluyente de responsabilidad, en ugar
de ser un agravante. Ya gque en la comision de estos dehtos también se encuentran
mezclados una serte de valores como el respeto, confianza, amor lo cual da un cariz

diferente ai resultado o dafo ocasionado.

Creemos que no puede ser sancionado en igualdad de cwrcunstancias un agresor
quien lesiona de dos a tres veces por semana a su esposa e hijos que un tercero, extrafio
que lgsiona en un evento Unico. Ante la situacion juridica descrita anteriorments a
grandes rasges y tomando en cuenta que la familia es considerada como @ célula
fundamental de la sociedad, es pues necesario que e Estade implemente politicas
piblicas y reconozca la violencia intrafamillar como un problema de salud pablica que

esta afectande gravemente 2 iz sociedad por I gue se propone:
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Que el Estado deje de considerar el ambiio de la familia como privado y por o
tanto se ruestre renuente a intervenir de manera diecta en cuestiones tales como la
violencia intrafamiliar, con esta negativa se estd generando desproteccion juridica a las
victimas de la violencia intrafamiliar, politicas publicas que deberan estar acordes también
con los convenios internaciones ratificados por México sopre todo tos que contempian
derechos humanos de mujeres y nifos, derechos de las victimas discriminacion de fas

mujeres, etc. implementando e impulsando acciones tales como-

- La creacidn de centros especializados y albergues para proporcionar apoyo a las

victimas de violencia doméstica,

~ lmplementar a nivel nacional con apoyo de fos estades, campafias de

prevencidn, asi como de difusion de los centros que brinden ayuda a las victimas.

— Espacio televisive y radiofdnico para tratar el tema de violencia doméstica por

medic de spots.

PROCURAGION E IMPARTICION DE JUSTICIA.

Por to que se refiere a esta es necesario impulsar la creacion en fas entidades
federativas ( en las cuales ne existan ) un sistema de defensoria en materia familia, con
la capacidad suficiente para atender la demanda de usuarios, ya que cada vez resulta
menos accesible a la poblacién contar con los servicios de un abogado padicutar,
Implementar la figura de la coadyuvancia asi como implementar un sistema de ayuda
mutua de oficio para el apoyo a victimas de deiitos sexuales y familiar. Crear mecanismos
de vigilancia y conirol de los servidares pdblicos, funcionarios de las agencias,
funcionarios judiciales ya que actusimente existe un clima de desconfianza en la
ciudadania con respecto a fa procuracidon de justcia. Implementar programas de

sensibilizacidon a los defensores de oficio, ministerio plbkeo, jueces y demas servidores -
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publicos involucrados en la imparticidn de justicia, con respecto a la violencia doemeéstica.
Asi como crear ¢ adecuar la Legislacién Penal en cada unc de los estados, que
contemple la especificidad de la violencia doméstca en cuanto a los dehios que concurre
la mistra. En cuanto a la materia famitiar, legisiar en fodos y cada une de los estados, asj
como se acaba de realizar recientemente en el Dislrito Federal el dia 31 de diciembre de
1997, en cuanto a la violencia familiar respetando los rasgos éinicos, culturales de cada

estado, sin que esto implique violacion o menosprecio de los derechos de ias victimas.

Por lo que se refiere al Centro de Terapia de Apoye a Victimas de Delitos
Sexuales, este atende la poblacidn de! Distrito Federal, acerca de los problemas gue
aquejan a las victimas de Delitos Sexuales y la determinacion de un futuro mejor, ya que,
es una farea gue nos responsabiliza por igual a todos log habitantes de esta gran
Metropoli. La planeacidn de la seguridad ciudadana, vista asi, es un trabajo colectivo que
parte de iz adecuada valoracion y medicidon de los problemas mas importantes, en el caso

gque nos concierne que son los delitos sexuales.

Es indispensable contar con matersal estadistico que nos sirva como herramienta
para poder dar un diagndstico pertinente de! problema, asi como, poder definir los
escenarios deseables de entre aguellos que resulten posibles.

Responder de cara a la secciedad y con la legitimidad de nuestra Entidad, no
puede ser una tarea desatendida o gravada por la atencidn ademas urgentes de corto
plazo o por el desahogo de las responsabilidades cotidianas que ef gebiermc de una

ciudad conlieva,

Rescatar, profundizar y proporcionar el conocimiento sobre los fendmenos
economices, sociales y demograficos que inciden en el Distrito Federal, en las demas

ciudades del pais, es una de 1as mas senas responsabilidades de sus gobiernos.
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La capital de la Republica Mexicana es escenanc de una enorme gama de
fenomenos socioeconémicos de muy diversa indole, al extremo tal que la Ciudad de
Mexico v su area metropalitana representan (a zona de nuestro pais mas frecuentemente

estudiada por especialista de practicamente todas las areas def conocimiento.

La valoracion de los diversos fendmenos victimoldgicos debe ser tomada en
cuenta en el proceso de toma de decisiones de los gobiemos capitalinos y estatales, ya
que la intensidad de los mismos repercute en forma directa en la forma de vida de sus
habitantes. Tal procesc, requiere en forma urgente de insumos de informacion confiable y
para disponer de éstos resulta indispensable consistente, valorada, generar el
complemento necesario y propiciar asi el diagnéstico de las complejas causas y efectos

de las agresiones sexuales en la poblacién.

Este Centro dedicado a apoyar a las vicimas de Delitos Sexuales ha dado
sesiones psicoterapéuticas, a pacientes victimas, asi como a familiares de estas victimas
Desde &l micic de este Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de Delitos Sexuales, el
delito con mas incidencia es el de Violacién seguido por el de abuse sexuai, éste se
dedica especificamente 2 dar terapias a las victimas, ayudarias a superar 12 agresidn
antes sufrida, a superar en ocasiones el senfimiento de culpa, miedo, deseos de
suicidarse, desviaciones que en ocasiones tienen, asi como recobrar su integndad fisica y

moral del individuo.

Por lo que el Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de Delitos Sexuaies, es uno
de los grandes esfuerzos que ha hecho el Gobierno del Distrito Federal, para la ayuda v
superacidn de las victmas de Delitos Sexuales, con el gue cuenta la Procuraduria
General de Justicia del Distnto Federal, en especial la Direccion General de Investigacion

de Delitos Sexuales, para la debida integracion de la averiguacion previa.



CONCLUSIONES

PRIMERA: Reconocer que la violencia intrafamiliar constituye un fendmeno complejo y
muitideterminado que debe ser objete de politica publica. Ademas de analizar las
consecuencias devastadoras de la wiolencia intrafamifiar y sexual que impide ef normai

desarrofio de la persona humana.

SEGUNDA: La prevencion de los delitos sexuales debe tomar muy en cuenta ef
comportamiento de las diferentes variables que inciden en estos, especialmente el de fa

viclencia dentro de la famiha.

TERCERA: Las agresiones sexuales afectan, aunque en diferente proporcién, a toda la

familia y como consecuencia a toda la sociedad, sin distinaidn de edad y sexo.

CUARTA: Los elementos del tipo penal en relacién a los delitos de VIOLACION Y ABUSQO
SEXUAL, se deben de tomar muy encuenta a la hora de la integracion de la averiguacion
previa paor parte de fas autoridades encargadas de investigar el delito, por que sino se
integran bien los elementos defl tipo penal, el resultado no va a ser el idéneo para castigar

al sujeto activo.

QUINTA: Es necesaria una comunicacidn entre los sistemas de comunicacion y la
pobtacién en general, a efecio de que se concientice sobre 13 violencia que hay dentro de
la familia, para tener como resultado la disminucién de la misma, mediante platicas para
ensenar a los padres de famiiia a abordar la sexualidad de sus hijos, sin los prejuicios que
dominan z nyestra sociedad.

SEXTA: Abafir en la procuracién e imparticion de justicia las practicas de corcupcion,

insensibilidad e insuficiencia en ia atencion de las victimas



SEPTIMA: Orientar ia paricipacién de 1os medios de comunicacion hacia la eliminacidn

de la vioiencia y ef respeto de la integridad de la mujer y los menares.

OCTAVA: Alentar la comresponsabilidad del gobiemo y sociedad en la atencién,

prevencion y difusion de medidas en contra de la viclencia sexual

NOVENA: Promover 2 nivel nacional la invesigacion cientifica, multidisciplinara, que
profundice el conocimiento objetivo del fendémeno de la viclencia intrafamiliar, para el

establecimiento de estrategias y politicas preventivas y correctivas eficaces.

DECIMA: Propiciar Ia creacién de organizaciones, asociaciones y centros especializados

solidarios con el problema de género y las mujeres victimas de violencia intrafamiliar.

DECIMA PRIMERA: Disponer la apertura de albergues temporales para proteger 1a vida y
la integridad de las mujeres y sus hijos agredidos, hay que hacer mencién en especial de
los menores con alguna incapacidad fisica y/o mental que en la realidad no cuentan con
el apoyo suficiente de las autoridades y de sus familiares, que en muchas ocasiones
estos no cuentan con los recursos econdmicos sufientes para poder cuidarios y

manienerios.

DECIMA SEGUNDA: Simplificar los framites legales y amphar la cobertura de los servicios
publicos de orientacién juridica y social para las victimas de violencia familiar, abuso

sexual y violacidn.

DECIMA TERCERA: Alentar la participacion activa de las Asociaciones de Padres de
Familia como transmisores de una educacion de la sexualidad objetiva para prevenir iz

victimzacién infantil.

DECIMA CUARTA: Crear una cultura juridica sobre la pareja, matrimonio, divorcio,
filtacidn, concubinate, efc., esto o3, que se tenga conciencia en las relaciones de respeto,
amor, confianza, sobre todo en los principios y valores morales fundameniates, 10s cuales

son base para formar un nicleo familiar armonioso y saludable.
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