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INTRODUCCION

En un pais como el nuestro, donde los deportes profesionales tienen
gran importancia para el desarrollo fisico de los de los seres humanos, asi como
para el entretenimiento del plblico, por ser estos espectaculos masivos, surge
como una necesidad de regularizar estos deportes, por medio de reglamentos, los
cuales nacen en las propias comisiones, y el ejecutivo se encarga de publicarlos y
sancionarios.

El presente trabajo va encaminado a analizar |a regulacion de estos
deportes con caracter de espectaculos, encaminada a evitar que, aprovechando
que estos son violentos, por su propia naturaleza, un deportista abuse de esa
violencia, ejerciéndola ilegitimamente, sabedor que no sera sancionado por estar
protegido por las causas de justificacion, en particular la del ejercicio de un
derecho otorgado por ¢l Estado y que no se le ejercitard accidén penal, en su

persona, en el caso de que llegara a lesionar o privar de la vida a un rival.

El primer capitulo del presente trabajo, aborda la historia del deporte,
remontandonos a la antigitedad, desde los primeros indicios del deporte, en Creta,
Grecia, Roma y México, asi como la finalidad de la practica del deporte, los

organismos que lo rigen, su organizacién y base juridica.



El segundo capitulo de este trabajo, nos habla ya del significado de
la violencia ilegitima que puede surgir dentro de un deponte profesional como el
box, para ello, se analizdn las reglas de éste, asi como el exceso en que se
puede incurrir, abordando e} desarrollo de |a problemética de encuadrar el delito
de lesiones y homicidio, como resultado de un encuentrc de box profesional,

analizando su aspecto tipico y antijuridico.

El tercer capitulo, se analizan todos los aspectos del eiercicio de un
derecho del deportista, pero ahora, enfocandelo a la lucha libre, analizando desde

luego el significado de la violencia ilegitima.

El cuarto capitulo y Gltimo, se abordan los mismos puntos que los
dos capitulos anteriores, pero ahora, enfocandolo dentro de un deporte que
también es profesional como el futhol, que es uno de los que tiene mas auge en
nuestro pais, y por lo tanto también de gran importancia, donde se concluira qué
sucede en el caso, en que en el desarrollo de un partido de futbol, un jugador
resulte lesionado o pueda perder la vida, por ila conducta de un contrario,
ejerciendo éste |a violencia ilegitima.

Este trabajo finaliza con las conclusiones a las que hemos llegado,
después del estudio del tema de la responsabilidad penal, en el abuso de los
deportes violentos, cuando un deportista profesional ejerce en el desarrollo de un
evento deportivo la violencia ilegitimamente, pudiendo lesionar o privar de la vida

a un contrincante.



CAPITULO PRIMERO

DEPORTES

1.1 CONCEPTO DE DEPORTE VIOLENTO,

Etimologicamente la voz “deporte” es de origen mediterraneo y
gremial, para los marinos mediterrdneos, estar de-porto, significa, entre otras
cosas, dedicar su tiempo libre a los juegos del puerto. *

Entre los trovadores provenzales, aparece ya la palabra “Deporte”,
junto a la de “Solats,"pero al contrario de lo que hoy significa deporte, era sobre
todo el entrenamiento en conversacion y en poesia mientras que solats, se
entendia como e! ejercicio del cuerpo. ( Caza, cafias, justas, anillos y danzas.)

Carl Diem, ubica al deporte en un pequefio poema francés del siglo

X,
deudire, pour deporte Para descansar y reponerse
et pour son corps reconforter y el cuerpo reconfortar
partio faisait faucons partié para una ceteria.?

Bernard Guillet afirma que el deporte es una lucha y un juego, es
una actividad fisica sometida a reglas precisas y preparadas por un entrenamiento

intensivo. ?

' DICCIONARIO Encilopedico de la Lengua Espaiiola, Editorial Codex, Buenos Aires, Tomo II. 1968
2 DIEM Carl, Historia de los Deportes, Edit. Caralt, Sin nimero de Edicidn, Barcelona, 1966, Pag.26.
Y GUILLET Bemard, Historia del Deporte, Edit. Oikos Tau, Sin numere de Edic.Barcelona,1971,Pag.58.



Pierre de Cobertin, (restaurador de la Olimpiada 1898) define al
deporte como “el culto voluntario y habitual del ejercicio muscular intensivo

apoyado en el deseo del progreso y que puede llegar hasta el riesgo.

Arturo Majada Planelles, define al deporte como aquellos €jercicios
fisicos, practicados individualmente o por equipo con animo de lucro o sin él, por lo
general al aire libre, para lograr un fin de  diversién propio o ajeno
(Profesionalisme) y el desarrollo carporal armdnico, ejercicios sometidos a reglas
determinadas, y de los cuales algunos lievan en si la posibilidad de ciertos darios

para la vida e integridad fisica de quienes la practican.

LA UNESCO (United National Educational Scientific and Cultural
Organizatién) ha declarado que el deporte es la actividad especifica de
competiciéon , en que se valora intensamente la practica de ejercicios fisicos en
vista a la obtencién por parte del individuo del perfeccionamiento de las
posibilidades morfofuncionales y psiquicas conectados con un récord, en la

superacion de si mismo o de su adversario.

Deporte, descansar, divertirse, recreacion, pasatiempo al aire libre,

prueba de agilidad, fuerza o destreza. *

*H. BREVIA, La Responsabilidad en los Accidentes Deportivos, Edit. Abelardo Perret, $in nimero de
Edicidon, Buenos Aires, 1962, Pag. 7.



Los deportes de defensa personal, son aquellos que se practican
con la finalidad de ejercitarse para la proteccion de la integridad fisica utilizando
fos recursos de su propio cuerpo, lo cual segin la religion y la cultura de cada
regién, se han manifestado en diversas formas y que se tienen referencia desde
los mas remotos tiempos.

El deporte violento se puede definir entonces como aquellos
ejercicios fisicos suficientemente eficaces para anular la capacidad de reaccion de
la persona sobre la que se ejerce.’

Considero-que efectivamente el deporte violento es aquel donde se
desarrollan ejercicios fisicos corporales, encaminados a anular la capacidad fisica
de su rival, ejerciendo cierta fuerza violenta para lograr su propdsito, pero siempre

dentro de los mismos lineamientos que el deporte sefiale.

ANTECEDENTES HISTORICOS.

El ser humano por naturaleza y en todo lo conocido sobre su
existencia sobre la faz de la tierra, ha sido violento con la finalidad directa a la
preservacién, en un principio, de su alimento, posesiones y principalmente de su
propia vida, manifestando lo anterior en un constante acrecentamiento de su
fuerza, resistencia y habilidad, siendo esto el eterno enfrentamiento entre el bien y
el mal, con la finalidad primordial de! equilibric de la justicia, utilizando como
principal arma para la defensa de los valores su propio cuerpo esto es su persona

(&4nimo e inteligencia).

 DICCIONARIO De 1a Lengua Espaiiola, Edit. Oceano, Sea “D”, Barcelona Espaiia, 1987.



Aunado a lo anterior el espiritu de competencia y superacién que
por naturaleza e! hombre tiene, obteniéndose un ser que constantemente esta en
actividad, ya sea defendiendo, trabajando o ejercitando el cuerpo humano para
ello debe de estar en movimiento, no puede estar inactivo, con lo cual, trajo como
principal resultado el juego, actividad que psicolégicamente no trae mas
compromiso que consigo mismo, creando asi el ejercitamiento, en biusqueda de
mayor fuerza en su cuerpo, asi como resistencia y habilidad.

En la antigliedad el ser humano se preparaba para una mejor lucha
en la batalla, para vencer a su adversario y tener un mayor rendimiento en su
trabajo, demostrando competitividad con seres de su misma capacidad y
habilidad, con fines eminentemente religiosos y posteriormente a través de la
historia con fines politicos.

El deporte se convirtid en actividad del cuerpo humano, emanada del
instinto de defensa, la cual se caracteriza por la destreza y fuerza adquirida para
manejar manos, brazos, pies y piernas, con caracteristicas propias de las culturas
y regiones donde se practican las disciplinas.

En lo escrito por Mariano Albar Salcedo, en su obra “En el principio
fue el juego”, aborda el origen del pugilismo y la lucha, que vienen unidos en su
practica y que por los estudios arqueolégicos se puede mencionar que ya los
babilonios, los asirios, los sumerios y los hititas practicaban el pugilismo y la lucha

libre entre otros deportes.®

® ALBOR Salcedo Mariano, Deporte y Derecho. Edit. Trillas, Sin numero de Edicidn, México, 1989, Pag.25.



Aunque historiadores como Jean Le Floch Moan, J.Sakellarakis y
Carl Diem, localizan el inicio de la practica deportiva en Egipto, entre el
segundo y tercer milenio antes de Cristo.

En las tumbas de Heni Hassan existen dos conjuntos de figuras, uno
es exquisitamente bello, fino y delicado, y el otro es un abigarrado agrupamiento
de fuerza, habilidad y gallardia, estas figurillas nos detallan la forma como se
realizaban los encuentros de lucha, sin limitaciones y no como la grecomromana
que solo permite presas de torso, brazos y nuca, esta obra muestra el caracter de
los egipcios, su capacidad atlética, su fuerza y la practica del deporte,
ejercitandose en plena libertad corporal. Las pequefias figuras nos presentan a
los luchadores que usan las manos, antebrazos, piemas, los pies y las caderas,
dejan ver las presas de nuca, torso, cintura, brazos etc.”

El ejemplo narrado muestra e ilustra el significado dado por los

Egipcios a los deportes en este caso religioso y cultural.

GRECIA. (Siglo XV a.de C)

Las islas del Egeo vy la Cretense o minoica, al principio la polis
estuvo gobernada por un rey, asesorado por la bulé, consejo que controlaban de
hecho los terratenientes y que pasd a dirigir la polis en el siglo Vil a. de C., el
florecimiento econdmico consecuencia de la expansidén comercial por el
mediterranec motivé 1a aparicién de una clase social enriquecida que reclamaba

la participacién en el gobierno de la polis.

7 JEAN Lé Floch Mean, La Genesis del Deporte, Edit. Labor, Barcelona Espafia, 1969. Pag.52.



Grecia es reconocida de forma basta la practica reiterada del
deporte, para los griegos tenia una gran importancia social, politica y religiosa, la
cual se ilustra en las obras de la lliada y La Odisea, obras escritas por Homero,
que son los mas bellos testimonios que pueden tener el deporte de cualquier
tiempo, en las cuales se narra la lucha porla supremacia en la carrera de carros,

después de los cuales se competia por lo regular en pugilato y lucha.

En esta obra se dan datos de la practica del pugilismo y de la lucha
entre otros, los cuales se mencionan en la Odisea, y de la cual se sustrae el

siguiente poema.

*Oidme caudillos y principes de los feacios, como ya
hemos gozado del comin banquete y de la citarra, que es la
companera del festin espléndido, salgamos a probar toda
clase de juegos, para que el huesped participe a sus
amigos, despues de que se haya restituido a su patria,
cuando superemos a los demdas hombres en el pugilato,

lucha, salto y carreras”®

Se puede concluir que el universo de Homero, esta inmerso en el

deporte con profundas raices religiosas y las altivas actitudes humanas.

8 HOMERD, La Odisea, Edit. Porrua, 12* Edic. México, 1981, Pag.37.



LOS JUEGOS OLIMPICOS.

Es el evento histérico principal por el cual trascienden al mundo de
los deportes, el pugilismo y la lucha libre entre otros deportes, el festival olimpico,
dio lugar a grandes pruebas de atletismo entre los jovenes de cada una de las
ciudades y colonias de Grecia, los juegos olimpicos fueron organizados por el
joven Alceo ¢ Tirinto , el principal campeén de 1a triple diosa y descendiente por
linea materna de Andromeda, el mismo gand las carreras pedesires y la
competencia de lucha. &

Segun los historiadores la Olimpiada duraba cinco dias, dentro de
los cuales, el segundo dia se dedicaban a la competencia infantil, donde corian la
prueba de stadian, y una vez concluida , los atletas nifios dedicados a la lucha
combatfan por pares, hasta que la pareja final pugnaba por el gran premio, el
mismo sistema se sigue para los combates del pancracio.

Pancracio. del griego Pan-Todo, Kratos-poder, combate gimnico de
origen griego , con pugilato, zancadillas y puntapiés.®

En el tercer dia al final del mediodia , al terminar las pruebas
ecuestres, se llevaba a cabo la prueba mas dificil de |a olimpiada, el pentatlén, del
cual las pruebas son cinco, salto, disco, carrera de stadién, jabalina y lucha, se
trataba de una prueba muy dura que se prolengaba hasta flegar la dltima pareja la

cual disputaria la victoria en la competencia de la lucha.

9 GREARES Roberto, El Vellocine de Oro, Edit. Edhosa, Sin ninero de edicion, Espaiia, Pag.61.
10 DICCIONARIO Encicolopédico de la Lengua Espaiola, Edit. Codex, Sin mimero de Edicién, Buenos
Aires Argentina, Tomo II, 1968.



10

En el cuarto dia, después de la prueba de pista, en su mayoria
carreras se presentaban luchadores, que se distribuyen para combatir en lotes de
parejas, Los Hellanodikal (Jueces) en numero de tres vigilaban los
acontecimientos.

Para la competencia de pugilismo y pancracio, que se efectuaban a
continuacion de la lucha se aplicaba el mismo procedimiento hasta conocer al
triunfador.

Estas son las cronicas que relatan la participacion de los deportes
del pugilismo y la lucha en diferentes acepcicnes.

La olimpiada no siempre duro cinco dias, ni cont6 con las mismas
pruebas, en realidad fueron los juegos de la LXXVI| olimpiada los que integraron
definitivamente el programa religioso y departivo.

El pugilimo y la lucha se encuentran en los siguientes juegos
olimpicos;

16 a Olimpiada (708 a.C.) pentatlén y lucha.

33 a Olimpiada (648 a.C) carrera de caballos y pancracio.

37 a Olimpiada (632 a.C) carrera y lucha de nifics.

41 a Olimpiada (616 a.C) pugilismo infantil.

145 a Olimpiada (200 s.C) pancracio infantil.

La anterior enumaracién corresponde a la época del periodo clasico,
ahora bien, la descripcién de dichos deportes es la siguiente:

La lucha, exponente de la combinacién de habilidad, agilidad y

fuerza, se conocian dos formas de lucha:
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a) Stadea, en la cual el luchador debia arrojar al oponente al suelo
ya que se practicaba de pie.

b) kilis 0 Kato pale, que consistia en un combate de los oponentes
desplazandose sobre el suelo (rodando) el cual se perseguia hasta que el
competidor admitia la vitoria de su contrario. ( la lucha también formaba parte del
pentation).

El pugilismo era una de las practicas deportivas més antiguas entre
los griegos, los pugilistas usaban para los combates unos largos guantes que iban
del antebrazo a la falange media y terminaba con una gruesa banda de piel que
rodeaba 1a mano que se llamaban himantes.

El pancracio, ejercicio para guerreros era la combinacién de lucha y
pugilismo y se dividia en :

a) Kato pancracio, en el cual el combate duraba hasta que caia
alguno de los combatientes.

b} Ostosdanden pancracio, en la que se seguia la lucha aun
después de caer.

Como resefia de la mitologia griega, el primer encuentro a manos
desnudas, fue el de los poderosos dioses Zeus y Cronos, que se enfrentaron por
la posesién del mundo, asi lo ilustran los griegos, los que desarrollaron dos
diferentes maneras de combatir, la primera muy similar a la lucha libre de nuestros
dias, y se conocla con el nombre “cath-as-cath-can”, la segunda es el pancracio,
en donde los contrincantes podian patear, golpear con el pufio, asestar codazos,

estrangular e incluso picarse los 0jos, vencia el que se mantenia de pie.
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De estos principios partio el desarrollc de diversos estilos y
metodos, como el pugilismo (Box) en Europa, preponderantemente en Inglaterra,
Artes marciales en el ariente, China, Japdn y Corea.

Creta: Cultura conocida por la historia como perteneciente a un
pueblo con gran aficion a los deportes y al cuidado escrupuloso del fisico, la
posicién de la isla en el mar Egeo, su clima y su orografia ayudaron a crecer una
gran civilizacidn constructora de ciudades y palacios, grandes artistas, buenos
agricultores, asi como el animo aventurero y comerciante, fueron mdsicos y
danzantes, cazadores, guerreros, ceramistas, orfebres, pintores, escultores, en fin
hombres duros y adoradores de la belleza femenina quiza crueles, que en su
sencillez  siguieron con facilidad la vocacién del juego, el deporte y la
tauromagquia.

Emily Vemeule y Will Durant, acopian informacién y testimonio
grafico que hablan de las aficiones deportivas y de la vida cotidiana de Creta, de
acuerdo con lo expuesto por el segundo, los cretences practicaron juegos
domesticos y ejercicios al aire libre, lo que es entendible al reconsiderar la

naturaleza y el caracter de los hombres y asi lo describe:

“En la ciudad se fomentaba e! pugilismo, habiendo quedado en
vasijas y relieves, muestras de pugnas de tipo variado, ya de peso ligero en la que
los luchadores llevan las manos desnudas y se golpean, ya de peso medio en las
que se ostentaban yelmos empenachados y se golpeaban con fuerza, las luchas
del mismo peso en la que los contendientes se protegen con cascos, carrilleras, y

guantes con almohadillas, los combatientes luchaban hasta que uno de eillos cala
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al suelo exhausto y el otro se alzaba sobre él con toda la arrogancia del
vencedor...” '
Jean Le Flochmoan, describe lo siguiente;

“Los bajorrelieves de Cnossos y los vasos de Agiatriadad, dan
detalles sobre lo que fue la vida atlética en Creta, parece evidente que el pugilato
gozaba del favor general, los combatientes llevan casco y yelmo, se protegian con
guantes abrochados hasta el codo y con tiras de lana entrecruzados, sobre el
dorso de la mano...” 2

Lo anterior muestra el pueblo de Creta como una cultura amante del
deporte, con visidon educativa de competencia y de recreacion, los cretences
hicieron de la competencia departiva una elevada forma espiritual que se incrusta

definitivamente en la cultura atiética de Grecia como una de sus formas de ser.

ROMA. {753 a.de J.C)

En Roma se inicié el deporte cientos de afios antes del nacimiento
de Cristo, la solemnidad de las fiestas que eran la imagen de la guerra de esos
tiempos, los romanos luchaban en carros a caballo (cuadrigas), y a pie, las
primeras carreras eran las de los carros, cada uno de estos a la manera de los
relatos helénicos, tenlan su cochero quien luchaba y después saltaba a la tierra a
combatir también, Hegado su turnc entraban en accién los caballeros, en su

caballo de combate y su caballo de mano, segan la moda romana, y por uitimo, la

" PDURANT Will, La vida en Grecia, Edit. Sudameraicana, 4* Edicion, Argentina, Sin ailo de Edicion,
Pag.24.
121 a Genesis del Deporte, Op. Cit. Pag. 7.
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gente a pie no llevaba mas que un circulo en la cintura, disputaban el premio de la
lucha.

En esta cultura se presentaron encuentros de lucha que iban mas
alla de los practicados por los Griegos, como es la lucha de gladiadores que eran
desarrolladas con armas, ademas de estar especializados en diversas técnicas en
el manejo de las mismas, las cuales tenian cierta similitud con los espectaculos
presentados en la actualidad, ya que eran contratados especificamente los
gladiadores, aunque en el principio eran delincuentes y esclavos los que se
presentaban y luchaban, por fo general! los encuentros se realizaban en torneos
que se precedian de una constante publicidad, adherida a las paredes de los
lugares en que se verificaria el evento y en sus cercanias.

En la historia de Roma se muestra un pueblo afecto a jugar, al
respecto Will Durant, nos dice “El romano se dirigia a un vestuario y se cambiaba
de ropa, luego en [a palestra pasaba un rato boxeando y luchando para ello
saltaba, corrla, lanzaba el disco o el vanablo, o jugando a la pelota, uno de los
ultimos indicios histéricos de dicha cultura en lo que se refiere al deporte, es una
pequefia figura o escultura que los historiadores le nombraron el recario, que
representa un gladiador que sostiene un tridente delante de si, con ambas manos,
su constitucion atlética y su valiente actilud y el vigor de su resuelto impulsc para
combatir, conjugan estéticamente las mejores virtudes deportivas de los
luchadores romanos, su firmeza es comparable a la que se adivina en los yelmos,

armaduras, espinilleras y armas, en los cuales |o romanos gustaban grabar y
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esculpir bellas alegorias de las mejores habilidades del combatiente o del
combate."

La historia de Roma se divide en tres etapas, La Monarquia, La
Repiblica y el Imperio, en lo que respecta al sentido religioso vy politico.

LA MONARQUIA.

Se distinguié por la fuerte impresion que produjerédn los gladiadores
romanos en €l deporte, asi como en toda la historia de Roma , la gran gama de
juegos v deportes que practicarén los romanos, si bien impactaron social y
politicamente, se realizaban en el circo y en el anfiteatro, la realidad es que la
sociedad romana fue una comunidad afanosamente deportiva, aunque su actitud
lidica solo a veces podia compararse con la griega, los primeros efluvios de los
juegos romanos son religiosos, tal como lo narro Tito Livio, el ejercicio se dio como
un agregado de las festividades religiosas, siempre llenas de vitalidad, el juego fue
después educacion civil y militar, hasta convertirse en ese fenbmeno que nos
asombra por sus repercusiones politicas dentro de la Monarquia.

Los juegos romanos Ludi Romani y los Ludi Magni, son originarios
de esta época y se prolongaron hasta el tiempo de César, se celebraban en los
dias de septiembre, su ceremonial daba inicio con un acto integramente religioso
el juego era una ofrenda a Jupiter, el cuadro que describe Teodoro Mommsen es
el de una justa popular en el que toma su lugar toda la poblacion de la ciudzad, los
participantes y hasta el publico, que iban en una alegre marcha desde el capitolio

hasta el circo,

131 a Genesis del Deporte, Op. Cit. Pag. 7.
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La semejanza de los ritos griegos y romanos se atribuye, por parte
del historiador, a usos antiguos comunes y a las relaciones internacionales, segin
Mommsen, algunos ejercicios romanos son idénticos a los practicados en Grecia,
como la carrera pedestre, Ia lucha, el pugilismo, la carrera de camros el tiro del
disco o venablo, y ademas el premio era el mismo, el reconocimiento por medic de
una corona,

La Monarquia fue de caracter religioso y politico, como lo sefiala
Giovanni Pacchioni, y fue sustituida por una monarquia militar, que para poder
consclidarse seguramente requirid transformar [os ejercicios fisicos en un

actividad educativa y constante, regulada militarmente.

LA REPUBLICA. ( 509 6 50 a.de J.C)

Después de una crisis social aguda, Roma se encamino a la unidad
republicana, que fue la via franca que la condujo al imperio, los esfuerzos y la
voluntad de los romanos no prescindieron de los juegos como un factor activo que
coadyuvd a la integracién del cuerpo social, en esa época en Roma el consulado
lejos de separar el deporte de 1a politica, este los fomentaba para poder tener la
simpatia de la plebe , asf se dio fuerza a las instituciones politicas, las que a su
vez pretendian despolitizarla, mediante la celebracién de los juegos.

Los juegos de expresion puramente religiosos conservan la
estructura y denominacién que recibieron desde los tiempos de la Monarguia,
como en los casos de los Ludi Magni, o de los del gran circo, los jovenes romanos

reunidos en el célebre campo Marte , practicaban ejercicios fisicos para
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fortalecerse con un objetivo castrense y algunos eran tipicos ejercicio de origen
helénico.

Una vez que se consuma la conquista de criente era frecuente ver a
los atletas romanos participando en los grandes juegos griegos, como los
olimpicos o los piticos, en los cuales no solian destacar.

Los romanos no aceptaban los juegos griegos, principalmente por
que rechazaban su desnudez, a través de la vida publica en Roma, fueron
instituidos diversos juegos en honor a Apolo (Ludi-Apolonaris), instituidos estos
después de la desgracia que siguieron a la segunda guerra plnica.

También se organizaron los juegos para honrar a la diosa Ceres,
Ludi Floralis, Los Megalenses y los Ludi Plebei, los juegos seculares fueron
fundados para expresar las esperanzas de los hombres al concluir un ciclo de cien
anos.

Los juegos votivos, que eran un viejo ritual republicano, tenfan lugar
de manera ocasional, su propoésito era evitar un desastre o una derrota, por o
general un espectaculo deportivo organizado por la administraciéon publica
romana, del cual eran responsables los ediles, consistian en seis eventos a
desarrollarse en el circo.

a) Carrera de caballos

b) Combate de gladiadores

c) Venatio {caceria)

d) Naumaquias {simulacro de combates navales)
&) Dramas mitologicos

f) Representaciones teatrales.
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A consecuencia de la extensién teritorial romana, la repiblica vié
enriquecidos sus espectaculos deportivos, ya que sus luchadores, como los
animales de las naciones conquistadas hicieron mas interesantes los combates

entre gladiadores y la venatio.

EL IMPERIO. (69-70)

El surgimiento de Agusto, la vision historica del mundo al que
pertenecia, la debida comprensién de su tiempo, la época del nacimiento de
Cristo, le permitieron ver que para construir sélidamente sus aspiracionss tenia
que incluir en su extenso programa de acciones reformadoras la organizacion
constante de los juegos.

Suetonio, cuenta que fue Agusto quien celebré los juegos prometidos
por César, antes de la muerte de éste, la leyenda mencicnaba que durante los
juegos aparecid una estrella con cabellera que alzaba hacia la hora undécima y
que brillé durante siete dias consecutivos, creyéndose que era el alma de César
recibida en el cielo.

Asi mismo Agusto, confirid a la religidbn importancia y concretamente
restaurd los ritos litdrgicos y agregé otros, le fue entonces natural tomar medidas
respecto de los juegos, asi mismo en el afio 29 a.C, celebré para conmemorar los
triunfos que obtuvo sobre los Panonios, la victoria de Aceio, v la conquista de
Egipto, segln Suetonio, establecié fos nuevos juegos, como los anuales para
honrar a los dioses compitales, ademéas dictd nuevas reglas como la que impidid a

los jovenes su asistencia a espectaculos nocturmos, como los juegos seculares sin
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la compafiia de parientes mayores, asi como también le gustaban los juegos
troyanos, de luchas griegas del pugilato, prohibié los combates a muerte y

estimuld los estipendios de los atletas, '

_MEXiCO

Los deportes que ahora conocemos en México, poco o nada tienen
que ver con los que se practicaban y nacieron en nuestro pasado indigena en el
mundo prehispénico, el juego era una de las manifestaciones sociales, asi como

las ceremonias religiosas, o como la naturaleza o el universo.

Debido a la conquista, los pueblos indigenas perdieron a sus dioses y
de idéntica manera quedaron sin juegos, pues al pasar a ser esclavos, en ellos no
cambio el juego ni el recreo, al colonizar al pueblo y traer otro tipo de religion y
costumbres, también se trajeron juegos nuevos , pero solo para los

conquistadores.

México inicio su modemidad deportiva durante el Gltimo cuarto del
siglo XIX y principios del siglo XX, estos deportes se practicaron a la manera
Inglesa, como consecuencia del impacto que Inglaterra causé en el mundo del
siglo pasado, pero vayamos por partes y empezaremos por definir los juegos del

México prehispanico:

" La Genesis del Deporte, Op. Cit. Pag.7.
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Se hablaba que existio el juego de pelota entre los indigenas, el cual
servia comg un desahcgo de un exceso de energia, ademas de interés religioso,
no solo aquf en México, sinc en toda mesoamerica, pero con la diferencia que en
México el juego de pelota representaba, el drama cdsmico de la lucha entre la luz
y las tinieblas, entre los dioses que simbolizan las fuerzas luminosas y las que
representan |a obscuridad, el juego de pelota o Tlachtli, simboliza el ciclo diurno y
nocturno, escenario de esa lucha, tal es el simbolo de la faja celeste que circunda
el campo de juego y el de los colores, rojo {diumo) y negro {nocturno) que muestra
su pavimento.

El jugador de pelota encarna una gran cantidad de simbolos rituales
y religiosos, de ahl que segun algunos intérpretes del juego, quien vence
haciendo pasar la pelota de hule crudo (representacion de la ofrenda vy
movimiento) por el anillo en una de las paredes del tlachti, moviéndola
Gnicamente con los antebrazos, los hembros, la cintura y los muslos, se apresta al
sacrificio, decapitado el vencedor, su sangre, elemento vital y fecundo por
antonomasia, las fuerzas del sol , de la luz y con ello asegura la permanencia del
orden y de la vida, asl por medio de un acto de magia, el hombre participa en ef
proceso cosmico.

El juego de pelota, se jugaba con mas pelotas que eran del tamafio
de un meldn aproximadamente, y eran macizas, de una cierta resina 6 goma que
se llamaba ulli, que es muy liviana y salta como pelota de viento, el juego se
lamaba Tlaxtli ¢ Tlachtli, se juega en un pasaje que eran dos paredes que habla
entre una y otra veinte o treinta pies, se jugaba con las caderas y gluteos, y exitian

mas agujeros en la piedra o ruedas, y el que metia a rebotes la pelota en estos,
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ganaba el juego , se jugaba semidesnudos $0lo con unos cinchos anchos de cuero
de venado labrado, que cubrian [a cadera y los gluteos y con estas partes del
cuerpo rebotaban la pelota, en estos juegos se podia apostar, y se podia perder o
ganar muchos bienes y de aqui se derivaron otros modos de juego, pero siempre
con la pelota.

En la época de la colonia se conocieron ya los juegos con la
caballeriza, como las carreras, asi como también se introdujo la suerte del toreo,
deportes de influencia Europea, se conocen las plazas festivas, y con la llegada de
las armas de fuego, la caceria de animales silvestres, y afios mas tarde se
empezaron a conocer los llamados palenques, o peleas de gallo, la charrerfa que
se divide en dos vertientes, una la que se queda en el campo severa, sabia, recia
y la otra la elegante hasta €l lujo, sectaria y deportiva, que era normalmente
practicada por las clases de mejor capacidad econdémica.

A finales del siglo pasado, el pals empieza a practicar otros deportes,
aquellos que Inglaterra llevo a todos los confines del mundo, y en México empezd
a practicarse segun un testigo presencial, la primera vez que se jugo béisbol en el
territorio, fue en la ciudad de Guaymas en el afio de 1877, este hecho obedecié a
la presencia periddica del buque Estadounidense “Montana” cuya tripulacién pidié
permiso para jugar un partido entre ellos, 1a capitania del puerto 1o concedi6, y una
vez que marinos y nativos acondicionaran un terreno, se verifico el primer
encuentro.

Asi mismo Manuel Seyde, reconocido periodista deportivo, nos dice
que el futhol se jugo por primera vez en México en 1898, en Pachuca, cuenta que

los ingleses que trabajaban en las minas Hidalguenses, dieron las primeras
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exhibiciones del deporte, cuyo desarrollo es el mas constante y arganizado en
Meéxico y el que ha tenido mayores efectos populares.

El futbol siendo uno de los deportes mas jugado en México, registra
un antecedente de finales del siglo XIX en ciudades como Sonora, Veracruz,
Guaymas, Hermosillo, Empalme y por supuesto en Pachuca, asi como los
equipos de Cananea, y estos los sostenia econdmicamente [a empresa minera, el
desarrolio empresarial también influencid en el boxeo, la lucha, la carrera de
caballos y el frontén, y fue asi como en 1923, el amateurismo se enlazd con el
movimiento mundialista del deporte y nacié el Comite Olimpico Mexicano, acto
seguido se creo la Confederacion deportiva mexicana, y con el correr del tiempo ,
la administracién piblica cuyas atribuciones se desarrollan en el campo deportivo
y como maxima jerarquia del deporte de alta competencia, del cual nacié el

profesionalismo que por lo general es un espectaculo.”

CLASIFICACION
La lucha libre y el pancracio, se sitGan dentro de los deportes de
combate, segun el estudio italiano “todo el deporte del mundo”, dentro de las
pruebas libres, esto es, que no necesitan de objetos para su practica.'®
Conformandose para la lucha grecorromana, principalmente
practicada en los juegos olimpicos a nivel amateurs, asl como [a lucha olimpica.
En cuanto al box o pugilato, se clasifica también como deporte de

combate y como prueba que se lleva acabo utilizando medios fisicos.

'* LA GENESIS Del Deporte, Op. Cit. Pag. 7.
' MONDADORI Amoaldo, Tutti Gli Sport del Mondo, Sin Edit. Sin nim. de Edic. Verono Italia,1976.
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Estando dividido a su vez para su practica en :
a) Amateurs

b) Climpico

c) Profesional

En este deporte se hacen divisiones en base a los pesos de los

practicantes, variando un poco su clasificacion con respecto a si es profesional, y

segun a la federacién que pertenezcan,

tres grupos:

Clasificacién Internacional Olimpica;

Minimosca—-que no exceda de 48 Kg.

Mosca — mas de 48 Kg. y menos de 51 Kg.
Gallo - mas de 51 Kg y menos de 57 Kg.
Pluma - mas de 54 Kg y menos de 57 Kg.

Ligero — mas de 57 Kgy menos de 60 Kg.
Welter -- mas de 60 Kgy menos de 63 Kg.
L.medio - mas de 67 Kgy menos de 71 Kg.
Medio -— masde71Kgymenos de 75 Kg.
Semipesado-mas de 75 Kg y menos de 81 Kg.
Pesade --mas de 81 Kg y menos de 91 Kg.

Super pesado-mas de 91 Kg .

Segun Francisco Gonzalez de la Vega, clasifica a los deportes en
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a) Existen ciertas clases de deportes como la natacién, la equitacién,
efc., que se realizan singularmente, es decir, sin necesidad de entablar una lucha
o contienda violenta entre varios participantes para la obtencién del triunfo.

b} Otro grupo de deportes como la esgrima, el polo, el fot ball, etc.,
se desarrollan entre dos o mas personas o0 equipos, que por medio de la
habilidad fisica y conforme a ciertas reglas luchan viclentamente por vencer al
contrario, en estos deportes los contendientes tratan de obtener el galardén, no de
lesionar, pero como el riesgo de lesiones es muy grande porque supone dentro de!
juego el ejercicio de la violencia.

¢) Por ultimo los deportes de contacto como el box, la lucha libre etc.
se realizan con mas violencia pero dentre de la finalidad del juego esta la de que
uno de los contendientes lesione consciente y voluntariamente a su adversario, a
un pugilista le es permitido lesionar a su rival para vencerlo por la superioridad de
sus golpes lesivos o por ponerlo fuera de combate en estado conmocional, porque

esta es la finalidad de este deporte.’”

FINALIDAD DE SU PRACTICA.

Los deportes de defensa personal ¢ viclentos tienen la finalidad de

ejercitarse para la proteccién de la integridad fisica, utilizando los recursos de su

praopio cuerpo.

" CASTELLANOS Tena Fernando, Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Edit, Porrua, 18" Edic.
Mex. -
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Jimenez de As(ia, manifiesta que la finalidad del deporte es el
mejoramiento de la salud y el vigor de la raza humana, bien superior
valorativamente entendido a las posibles violencias y lesiones que su préactica

produzca. '

" VELA Trevifio Sergio, Antijuridicidad y Justificacién, Edit. Trillas, 2* Edic, México, 1996, Pag.234
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1. 2 ORGANISMOS DEPORTIVOS QUE RIGEN LOS LINEAMIENTOS DE
CADA DEPORTE,
CONCEPTO.

Los organismos deportivos, son aquellos cuerpos técnicos,
autdnomos en cuanto a su funcionamiento, pero dependen del Estado en cuanto a
lo administrativo, vy el cual su objetivo es el de organizar y supervisar el
desempeiio del deporte espectaculo, asi como de hacer cumplir los reglamentos
de éstos, por parte de los directivos y deportistas.

Su constitucién se organiza como una perscna juridica de naturaleza
no lucrativa y sometida a las leyes del pais en la que se encuentran domiciliada.

Su organizacién es a través de los érganos de representacion, la
asamblea, la presidencia y aquellos entes de decisién técnica para reglamentar la
practica del deporte, o para convocar a competencias, una de las facultades
primordiales de los organismos deportivos es la de legislar en materia deportiva,
es decir, las federaciones son los crganismos encargados de promulgar las reglas
de juego, asl como regular las caracteristicas y dimensiones de los campos,
canchas, pistas, obstaculos etc. regulan también los aspectos técnicos de cada
disciplina y del arbitraje.
ANTECEDENTES.

La maxima autoridad deportiva en México, a nivel profesional y
amateur, es la Confederacion Deportiva Mexicana (CODEME), esta Institucion es
una asociacién civil, que tiene su antecedente de creacién y organizacion en el

decreto de 22 de diciembre de 1922, posteriormente se organizo de manera
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independiente, y en el afio de 1933, se estructurdé como una organizacion civil,
otras de las organizaciones deportivas mexicanas es el comite Olimpico mexicano
(COM) que fue organizado el 23 de abril de 1923, pero fue hasta 1956 cuando
adquirio personalidad juridica, segin consta en escritura ptiblica 1468 de los libros
de cargo, del natario piblico, José Diaz.

El Comité Olimpico Mexicano, esta constituido como asociacidn civil
muy simple, y su objetivo fundamental es ser una organizacion deportiva que
organice al deporte nacional, estas organizaciones nacen o se desprende ya las

Federaciones como la de Futbol y las comisiones de lucha libre y de boxeo.

FACULTADES.

Las organizaciones deportivas tienen la facultad de:

a) Aflliar a todas las entidades deportivas que practiquen el
deporte.

b) Organizar en la Republica Mexicana, competencias anuales, y
campeonatos nacionales.

¢) Organizar en competencias oficiales de las divisiones oficiales y
aprobar los calendarios de dichas competencias, que formulen las propias
divisiones.

d) Organizar competencias y juegos intemacionales oficiales y la
celebracion de series interclubes, con equipos extranjeros.

e) Hacerse representar en las competencias de la copa del mundo,

y torneos internacionales.
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f) Designar a las personas que deben desempeniar los cargos de
seleccionador y entrenador nacional de los equipos representativos de México,
para competencias intemacionales, de acuerdo con la division profesional.

g) Hacer cumplir los estatutos y reglamentos, a los afiliados asi
como las disposiciones que emanen del congreso nacional y del propio Comité
ejecutivo de la Federacion Deportiva Mexicana y del Comité Olimpico Mexicano.

h) Dictaminar sobre las consultas que sometan a su consideracion
sus propios afiliados.

i) Editar y difundir las reglas de juego.

i) Editar las publicaciones que estime conveniente para divulgar

todo aquello que contribuye al mejoramiento y fomento del deporte.*®

BASE JURIDICA.

Todos los organismos deportivos que observan los lineamientos de
los diferentes deportes a nivel profesional, se rigen por sus estatutos, mismos que
establecen en sus actas constitutivas como organismos civiles, pero al deporte lo
rige sus reglamentos de competencia y de sanciones, y la base juridica para el
nacimiento de estos reglamentos, es la misma que se sigue para cualquier
iniciativa o decreto de ley que estable el articulo 71 de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, que habla de la iniciativa y formacion de leyes vy

que a la letra dice:

¥ VAZQUEZ Henrriquez Alexis, Deporte, Politica y Comunicacion, Edit. Trillas, Sin. Num. Edic. México,
1982, Pag.43.
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Art. 71. El derecho de iniciar leyes o decretos compete:

1. Al presidente de la Republica.

Il. A los diputados y senadores al Congreso de la Union y
. A la legislatura de los Estados.?®

Las iniciativas presentadas por el Presidente del la Repdblica , por
las legislaturas de los Estados o por las diputaciones de los mismos, pasaran
desde luego a comision, las que representen los diputados o los senadores, se
sujetaran a los tramites que designe el reglamento de debates.

En cuanto a la promulgacion y ejecucidn de estas leyes se basa en
lo establecido por el Articulo 89 fracc. | de la misma Constitucion de los Estados
Unidos Mexicanos, que a la letra dice:

Art. 89. las facultades y obligaciones del presidente son las
siguientes:

1. Promulgar y ejecutar las leyes que expida el Congreso de la

Unién, proveyendo en la esfera administrativa a su exacta observancia.?'

En base a los anteriores articulos se observa que el deporte al ser
profesional, se convierte en un espectaculo publico por el que de debe entregar
una paga para presenciarlo, el ejecutivo debe de cuidar que se ejecute

correctamente el Reglamento del deporte, las iniciativas de los Reglamentos las

:j’ CONSTITUCION Palitica de los Estados Unidos Mexicanos, Edit. Porrua, 122* Edic. México, 1998.
Idem. 20.
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deben de proponer las Comisiones y las Federaciones, al Congreso de la Unidn,

donde se discutiran si se aceptan o no.

1.3
~PUNIBILIDAD,

La punibilidad consiste en e} merecimiento de una pena, en funcién
de la realizacién de ciertas conductas delictivas, un comportamiento es punible
cuando se hace acreedor a una pena, tal merecimiento acarrea la conminacion
legal de aplicacion de esa sancién. 2

En las leyes penales, la punibilidad se establece por medio de
penas, que pueden ser desde privativas, hasta econdémicas.

En los reglamentos de caracter administrativo las sanciones,
siempre son econdmicas, administrativas o suspensivas de funciones.

En los de caracter deportivos, la sancién siempre es econdmica, o
suspensiva de la actividad deportiva.

La punibilidad en los deportes profesionales, tales como el Box, la
lucha libre, el futbol, etc., se justifican de la siguiente manera;

En los deportes donde no existe el contacto fisico como la natacion,
la equitacién etc. cuando un deportista resulta lesionado, no puede existir
problema de incriminacién actualmente, por ser lesiones que se deben

exclusivamente a la propia imprudencia del perjudicado.

2 CASTELLANOS Tena Fernando, Lineamientos Elementales De Derecho Penal, Edit. Porrua, 18% Edic.
Meéxice, 1983, pag. 165.
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En los deportes donde existe mayor contacto fisico como el
esgrima, el polo, el futbol, etc., en estos deportes los contendientes tratan de
obtener el galardon no de lesionar, pero como el riesgo de lesiones es muy
grande porque supone dentro del juego el ejercicio de la violencia, la solucion
para las lesiones inferidas en estos deportes, salvo casos de imprudencia,
debemos encentrarla en la ausencia del elemento culpabilidad; en efecto, cuando
los jugadores, sin intencién de lesionar, sin contravenir imprudentemente las
reglas de juego, lesionan a ofro participante, no pueden ser imputados como
autores del delito por no haber actuado con la finalidad de causar el resultado
dafioso ya sea en forma intencional o imprudentemente.

El Gltimo grupo de deportes como el pugilato, la lucha libre etc., se
realizan con mas violencia, porque la finalidad del juego estd en que uno de los
contendientes lesione consiente y voluntariamente a su adversario, a un pugilista
le es permitido lesionar a su adversario para vencerlo por la superioridad de sus
golpes lesivos o para ponero fuera de combate en estado conmocional, como
aqui la intencionalidad y Ila finalidad lesiva existen, sdlo podemos fundar
actualmente la justificacién, cuando se cumplan con todas las disposiciones
normativas de caracter reglamentarios que rige esta clase de deportes y que
representa en la ausencia de antijuridicidad del acto, ademas del el
reconocimiento que de estos deportes hace el Estado, en las autorizaciones que
concede para su practica v en el fomento que les otorga por su ensefianza en
algunos institutos oficiales, se trata, pues, de una verdadera causa de justificacién

siempre en la medida de que las normas reglamentarias se haya observado
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cabalmente por los deportistas y asi actan en ejercicio de un derecho concedido

por el Estado. #

LEYES Y REGLAMENTOS.

Las leyes y reglamentos, que rigen a los deportes profesionales en
México como ya se menciono anteriormente, emanan del articule 88 fracc. |, de la
Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, donde sefiala la facultad
del Presidente de la Republica , para promulgar y ejecutar las leyes que expida el
Congreso de la Unién, dentro de estas se encuentran los reglamentos de los
deportes profesionales, asi como proveyendo a su exacta observancia en la
esfera administrativa, por ser los deportes profesionales, y a su vez ser
espectaculos piblicos, deben ser regulados en lo que hace al espectaculo, por el
reglamento de funcionamientos de establecimientos mercantiles y celebracién de
espectaculos publicos, asi como también por la Ley Organica del Gobiemo del
Distrito Federal, en particular en el articulo 23 inciso 13, estos cuando se celebren
dentro del Distrito Federal, y en los estados se prevé en sus propias leyes
organicas de sus gobiemos, asi como de sus propios reglamentos, segin en el
estado en que se desarrolle el espectaculo.

De lo anterior surgio Ja Ley del Deporte, para el Distrito Féderal,
Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el da 13 de noviembre de {995, que
su principal objetivo es el de normar las actividades tendientes a fomentar y

desarrollar el deporte, ya sea profesional o de cualquier tipo, vy establecer el

B VILLALOBOS Ignacio, Deracho Penal Méxicano, Edit. Pomua, 12* Edic. México, 1990, Pag,361.
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sistema del deporte del Distrito Federal, asi como las bases de su
funcionamiento.®

En cuanto hace al Box Profesional dentro del territorio, se regira por
el Reglamento de Box Profesional del Distrito Federal, y el de cada uno de los

Estados, y por el Reglamento de espectaculos segun sea el caso.

Por lo que respecta a la Lucha libre, se regird por el Reglamento
Interior de la Comisién de Lucha Libre Profesional del Distrito Federal, y el de cada
uno de los Estados segln sea el caso.

Por lo que hace al Futbol Profesional, se rige por su Reglamento de
Futbol Profesional asi como por su Reglamento de Sanciones, y por el de cada

uno de los Estados en lo que hace al espectaculo,

¥ LEY Dedeporte para ¢l Distrito Federal, Editorial Porrua, Sin Numero de Edicion, México, 1995,
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CAPITULO SEGUNDO

LA VIOLENCIA ILEGITIMA EN EL BOX.

2.1
QUE ES LA VIOLENCIA ILEGITIMA £N EL, BOX,

La violencia ilegitima en el boxeo, consiste en manifestacidn fisico-
corporal, que despliega un boxeador en la persona de su contrincante,
transgrediendo las normas establecidas en el Reglamento de Boxeo Profesional,
es decir, que el boxeador no se ajusta a lo establecido por el ordenamiento, y
actia de manera ilegitima, aunque por su propia naturaleza el boxeo es un
deporte viclento, se debe tener mucho cuidado por parte del refere, para poder
calificar una accion ilegitima por parte de uno de los boxeadores que aprovecha
una situacién de superioridad para ejercer este tipo de violencia.

Se debe de aclarar que el ejercicio de un derecho debe de ser
siempre legitimo.

El ejercicio Legitimo, es aquet que se lleva al cabo ajustandose a las
prescripciones Legales.?

Ei ejercicio ilegitimo {ilegitimidad) se considera cuando el ejercicio de
un derecho se realiza sin ajustarse a los mandatos legales.?®

El abuso de un derecho, consiste en el acto por el que una persona

ejercita el propio derecho de una manera anormal, respecto del fin del mismo

Z DEL ROSAL Antonio, Derecho Penal Espafiol, Edit. Leccidnes, 3%, Edic. Madrid, 1960., Pag.334.
8 PORTE Petit Candaudap, Apuntamientos de la Parte General de Derecho Penal, Edit. Porrua, Méx.



35

derecho, a la posicién social del sujeto y a la conservacion del equilibrio, entre el
interés de! individuo y el de |a sociedad.”’

El exceso de un derecho, consiste en el acto por el cual una persona
se extralimita en su derecho otorgado por la ley.

Para poder saber cuando un boxeador se encuentra dentro de los
limites permitidos de la violencia en el box, se debe pasar al estudio del Articulo
188 del Reglamento de Box Profesional del Distrito Federal, el cual dentro de su

capitulo décimo cuarto , a la letra dice:

DELOSGOLPES Y T MLIAS PROMNIBIDAS.

Art. 188. Son faltas y golpes prohibidos que ameritan sancion y
descuentos de puntos de las anotaciones de los jueces y del arbitro, las
siguientes:

a) Golpear abajo del cinturdn.

b) Golpear al contrario cuando este caido.

c¢) Sujetar al contrario o prolongar deliberadamente el “clinch”.

(Abrazar deliberadamente a su contrario)

d} Sujetar al contrario con una mano y golpear con la otra.

&) Pegar al adversario con la cabeza, con hombro ¢ con la rodilla.

f) Gelpear con guante abierto o golpear “de revés”.

g) Golpear con el interior o con el extremo del guante, con la
muneca o con el codo.

h} Luchar en las cuerdas.

¥ APUNTAMIENTOS De 1a Parte General Del Dereco Penal, Op. Cit.Pag.34,
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j} Golpear girando scbre la punta de uno de los pies {(golpe de
pivote).

k) Golpear deliberadamente sobre 10s rifiones.

L) Golpear deliberadamente con el canto de la mano o con el pufio

sobre la nuca del adversario {golpe de conejo).?®

2.2 REGLAS TECNICAS .
Las reglas técnicas, son aquellas disposiciones que establece el
Reglamento de Box, para reguiar el desarrollo de un encuentro boxistico.
Articulo 188, del Reglamento de Box, Profesional del Distrito
Federal.
A) GOLPES PROHIBIDOS.
Los golpes prohibidos son aquellos golpes que no se encuentran
ajustados a las disposiciones del Reglamento.
a) Golpear abajo del cinturén
b) Golpear al contrario cuando este caido.
c) Golpear al contrario, sujetandolo con la otra mano.
d) Golpear al contrario ¢on la cabeza, con el hombro & con la
rodilla.
e) Golpear con el canto abierto o golpe de revés.
f} Golpear con el interior o con el extremo del guante, con la

murfieca & el codo.

2 REGLAMENTO De Box para ¢l Distrito Federal, Promulgado por el Presidente Manuel Avila Camacho,
Aplicable por la H. Comisidn de Box.



37

g} Golpear girando sobre la punta de los pies (golpe de pivote).
h) Golpear deliberadamente sobre los rifiones.
y) Golpear deliberadamente con el canto de la mano 6 con el pufio
sobre la nuca del adversario. (golpe de Conejo).
B) FALTAS PROHIBIDAS.
Articulo 188 .Del Reglamento Box Profesional, para el Distrito
Federal.
Son aguellas faltas que no se encuentran ajustadas a las
disposiciones de} Reglemento,
a) Sujetar al contrario o prolongar deliberadamente el “clinch”.
b} Luchar en las cuerdas.
c) dejarse caer intencionalmente sin haber sido golpeado.

d) El uso sobre el ring de palabras obscenas ¢ injurias.
C) DESOBEDIENCIA AL ARBITRO.

a) Desobedecer las ordenes del arbitro, 6 cometer cualquier accion
que pueda perjudicar al contrario, que no este ejecutada y prevista dentro de los
golpes licitos, legales y francos.

Las disposiciones anteriores nos definen a las reglas técnicas, los
golpes prohibidos, las faltas prohibidas y la desobediencia al arbitro, situaciones
que son sancionas por el Reglamento de box, tal y como lo establece en su

articulo 188.
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2.3
-EXCESO EN LAS REGLAS (INCUMPLIMIENTO).

El exceso en las reglas, se define como la extralimitacion que realiza
un boxeador profesional, en relacién a las disposiciones establecidas en el
reglamento.

En relacién al incumplimiento, lo definiremos como el no ejecutar o
no llevar a efecto con lo que se debe o que se esta obligado.?®

Para que se celebre una funcién de boxeo profesional, se debe
cumplir con los requisitos establecidos por el Reglamento de Espectaculos de la
ciudad donde se lleve acabo dicha funcidn, esto en cuanto a lo administrativo, por
lo que se refiere a lo técnico se debe acatar a lo establecido por el Reglamento de
box profesional, lo anterior debe ser obedecido por los Empresarios, asi comea por
los boxeadores que vayan a tomar parte en el evento, en el momento en que un
boxeador se exceda ¢ transgreda lo establecido por los ordenamientos, se deberia
tomar como antijuridica esta conducta, estd accién es una lesion de intereses
juridicos, y una ofensa de los ideales valorativos de la comunidad, por lo contrario
no puede juzgarse antijuridica la accidn gue no lesione bienes e intereses juridicos
y que no ofenda los ideales de la comunidad son circunstancias que impiden el
nacimiento de la antijuridicidad, tanto que el titular de interese protegido
penalmente consienta validamente en la accién que sin su voluntad implicaria una

lesion a un bien juridico, ya que la accidn lesiva de un bien juridico se considere,

#* DICCIONARIO Jurfdice Mexicano, Edit. Porrua, UNAM, 4*, Edic., México 1991,
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al ser juzgado y valorado en las circunstancias en que se realizé como no ofensiva
para los ideales de la comunidad.

La lesién ¢ puesta en peligro de un bien ¢ Interés juridico no decide,
por tanto, por si sola sobre la antijuridicidad de la accidn, ya que conductas que
lesionen o ponen en peligro bienes tutelados penalmente pueden ser licitas , pero
tampoco es posible afirmar que unas conductas son siempre antijuridicas y otras
ng lo son nunca.

Por otra parte se debe de distinguir entre el exceso en las reglas,
que quiere decir que al momento que un boxeador transgreda l¢ establecido por el
reglamento ¢ incumpla con el mismo ordenamiento, que puede consistir en un
dejar de hacer, 6 un no hacer, que se puede dar el caso, ya que si un boxeador no
cumple con las reglas establecidas, se debe de considerar antijuridica la acgion
y darsele seguimiento penal, si de lo anterior resulta lesionado su oponente o
inclusive le provoca la muerte.

Las disposiciones anteriores nos muestran ¢laramente las reglas que
sefialan los golpes prohibidos, si un boxeador observa una clara conducta de
transgredir éstas, en ese momento estd incurriendo en la violencia ilegitima, toda
vez que esta realizando lo no permitido, y si insiste en agredir fisicamente a su
adversario, aun cuando este se encuentre disminuido, tirado, o con el riesgo
fundado de que le pueda causar alguna lesion o incluso la muerte, por lo letal de
su ataque, es entonces cuando ya no existe el derecho que la ley otorga al
deporte profesional, en su caracter de espectaculo, debiendo ejercitar accién

penal en contra de este boxeador que incurra en la violencia ilegitima, es decir su



40

conducta la esta realizando sin ajustarse a los lineamientos del Reglamento de

box.
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2.4

ENCUADRAMIENTO DEL DELITO DE LESIONES Y HOMICIDIO EN EL BOX.

Para poder encuadrar el delito de lesiones y homicidio como
resultado de un encuentro de box profesional , empezaremos por definir que es
una lesion segun nuestro Codigo Penal para el Distrito Federal, misma que define

en su articulo 288, que a la letra dice.

Articulo, 288.Bajo nombre de lesion, se comprenden no solamente
las heridas, escoraciones, contuciones, fracturas, dislocaciones, quemaduras, sino
todas alteracion en la salud y cualquier otro dafio que deje huella material en el

cuerpo humano, si esos efectos son producidos por una causa externa.®®

Asi mismo el Articulo 302 del mismo ordenamiento a la letra dice.
Articulo 302. Comete el delito de Homicidio el que priva de la vida

a otrg. ¥

Al entrar en €] estudio del delito de lesiones y homicidio derivados
de un encuentro de box, empezaremos por analizar los elementos del delito
(Teoria del Delito), y a si sefialare cada uno para efecto de determinar la
procedencia tipica de la conducta a la norma punitiva y desentraiiar el resultado y

efectos juridicos.

3 CODIGO Penal, para el Distrito Federal, Editorial Sista, Miéxico, Art. 288,
' Idem 30.
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El primer elemento esencial del delito es la conducta y que se
define como el comportamiento humano voluntario positivo o negativo encaminado
a un proposito.

A su vez la conducta se divide para su estudio en:

Conducta, de accion, La accién es una de las formas de la
conducta, constituyendo por lo tanto una de las especies del género, conducta. Y
esta debe de entenderse como el comportamiento corporal voluntario.

La accion esta formada por tres elementos que son:

a) La voluntad o el querer, La voluntad constituye el elemento
subjetivo de la accién, es entre el sujeto y 1a actividad, puesto que la voluntad o
el querer van dirigidos al movimiento corporal.

b} La actividad o movimiento corporal, este es el elemento externo
de la conducta, que consiste en la actividad o0 movimiento corporal, su ejecucidn
consiste en la actividad de! agente que realiza al exterior la interna decisidn.

c) Deber juridico de abstenerse, de no obrar, el deber juridico de
obrar en la accion, quiere decir que existe un deber juridico de abstenerse, de no
obrar.

Conducta de omision, que es una de las formas de la conducta.
que dan come resultado los delitos de omisidn que se presentan en dos clases.

1) Propio delito de omision (puro delito de omision. simple omision,

omisién verdadera ) Omision simple, consiste en el no hacer, voluntario o

3 CASTELLANOS Tena Femando, Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Edit.Porrua,Mex.Pag.149.
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involuntario {culpa, violando una norma preceptiva y produciendo un resultado
tipico, dando lugar a un tipo de mandamiento o imposicidn).

La omisién simple, esta formada por cuatro elementos, que son:

a) Voluntad o culpa, la voluntad en la omision consiste en querer
no realizar la accion esperada y exigida, es decir, en querer la inactividad, o
realizarla culposamente.

b} Inactividad o no hacer, La omision estriba como se afirma en
una abstencion o inactividad voluntaria o culpasa, violando una norma respectiva,
imperativa, no se hace lo que debe de hacerse.

¢) Deber juridico, que consiste en una accion esperada y exigida,
en los delito de omision simple, debe de estar contenida en una norma penal, es
decir estar tipificada, pues de otra manera su no realizacién, el no cumplimiento
del deber, seria irelevante penalmente.

d) Resultado tipico, el resultada en la omisidn simple es
unicamente tipico, al existir un mutamiento en el orden juridico y no material, ya
que se consuma el delito, al no cumplirse con el deber juridico ordenado por la

norma penal.

2) Delitos de omisién impropia o sea, el delito de comisién por
omision.
Los delitos de resultado material por omisién, son aquellos en los
que se produce un resultado tipico y material por un no hacer voluntario o no
voluntario (culpa), violando una norma preceptiva y una norma prohibitiva,

Los elementos del delito de comisidn por omision son.



a) Una voluntad o culpa, (véase lo expresado en la omision).
b) Inactividad, (véase lo expresado en la omisién).
c¢) Deber de obrar y de abstenerse, a diferencia del delito de
omisidn simple, en el delito de comisidn por omisién, existe un doble deber, de
obrar y deber de abstenerse, por tanto da lugar a un tipo de mandamiento
diferente y de prohibicion.
De lo anterior se desprenden que el deber de obrar puede ser.
a) General,
b) Especial.
¢) Expreso.

d) Tacito.

d) Resultado tipico y material, en el delito de comision por omision,
se produce un cambio en el mundo exterior, al violarse la norma prohibitiva, en

consecuencia hay un doble resultado tipico o juridico y material.®

3 APUNTAMIENTOS De la Parte General del Derecho Penal, Op. Cit.Pag.34
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CLASIFICACION DEL DELITO EN ORDEN A LA CONDUCTA:

Para elaborar la clasificacién de los delitos en orden a la conducta,
debemos atender a la actividad o inactividad, independientemente del resultado
material, en caso de haberse producido, el cual es una consecuencia de la
conducta.

Los ya mencionados delitos de Accidn, Omisidn, Omisién mediante
accion.

1) Delitos de conducta plural, los delitos mixtos de accién y de
omision, son delitos en que la conducta criminosa esta constituida de accién
positiva ¥ de omisidn, ambas cooperantes a la produccion del resultado,
pudiéndose hablar dentro de los mixtos de accién y de omisién, sélo cuando es la
ley misma quien describe en el modelo legal un comportamiento active y uno
omisivo como esenciales a la produccién del resultado, en consecuencia los
delitos mixtos de accién y de omisién, son aquellos en los que, en el tipo se exige
un hacer y un no hacer.

a) Delito de omisién y accién.

b) Delitos de accién y alternativamente omisivo, se trata de un
delito mixto de accion y altemativamente omisivo.

¢) Delitos de doble accién, son aquellos, que se forman a base de

una combinacién de accién de significado diverso.
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d) Delitos de accidn y de doble omision, son agquellos que
censisten en un hacer y una doble omisién.

2) Los delitos de sospecha, son aquellos, no comisivos ni
omisivos, en cuanto no consisten en un hecho ni positivo ni negativo, sino que es
incriminado solamente por la sospecha que despierta.

3} Los de conducta omisiva, dan lugar a tres formas de delitos, de
mera conducta omisiva, de omisién de resultado y de delitos comisivos mediante
omisién.

4) El delito unisubsistente, el que se consuma con un solo acto y
plurisubsistente cuando se consuma con varios actos.

Delitos en orden al resultado:

A) Delito instantaneo, para definir este delito se siguen dos
caminegs: el primero, es fundandose en la instantaniedad de la consumacién, el
caracter de instantaneo va relacionado por la consumacion, lo que determina la
instantaniedad es |la imposibilidad de que la lesion del bien juridico pueda perdurar
en el tiempo, se debe de entender como delito instantaneo aquel en que tan
pronto se produce la consumacion, se agota.

El segundo con base en la naturaleza del bien juridico lesionado,
ya sea destructible o disminuible, para determinar la instantaniedad o permanencia
de! delito, a la naturaleza del bien juridico lesionado, en general son instantaneos
aquellos delitos que tienen como objeto juridico bienes destructibles.

Existen dos requisitos que se desprenden del delito instantaneos
que son:

a) Una conducta.
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b) Una consumacion y agotamiento de la misma, instantaneos.

El delito instantaneo se puede dar con efectos permanentes o
delito permanentemente impropio, que son aquellos, en que tan pronto se produce

la consumacién, se agota, perdurando los efectos producidos, y sus elementos

son:
a) Una conducta.
b) Una consumacion y agotamiento instantaneo.
c) Perdurabilidad del efecto producido.

El delito permanente, es aquel cuando la consumacion perdura, 0
bien cuando el bien es indestructible o inmaterial, o sea, que el bien es

comprimible.

Los elementos del delito permanente, son:

a) Una conducta o hecho.
b) Una consumacion mas o menos duradera.

B) Delito necesariamente permanente, es aquel que requiere para su

existencia un resultado antijuridico permanente.
Sus elementos son:
a) Necesaria consumacion duradera, exigida por el tipo.
b) Durabitidad de la consumacion.
B)Delito alternativamente permanente,

D) Delito de simple conducta o formal y de resultado material
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E) Delito de dafio y de peligro.®*

ASPECO NEGATIVO DE LA CONDUCTA.

La conducta comprende tanto la accién como la omision, la
ausencia o falta de aquélla, abarca la ausencia de accién o de omisién, es decir, el
aspecto negativo entrana la actividad y la inactividad no voluntarias.

Los elementos de la ausencia de conducta:

a) Fuerza fisica irresistible o bis absoluta, cuando el sujeto realiza
un hacer o un no hacer por una violencia fisica humana e irresistible, la fuerza
fisica irresistible vine a ser un aspecto negativo de la conducta, esta involucrada
una actividad o inactividad voluntarias, de tal manera, que la fuerza fisica hace
que el individuo realice un hacer o un no hacer, que no queria ejecutar, en
consecuencia, si hay fuerza iresistible, la actividad o inactividad forzadas, no
pueden constituir una conducta, por falta de uno de los elementos: la voluntad.

Elementos de |a vis absoluta:

a) Una fuerza.

b) Fisica.

¢} Humana

d) lresistible,

En la vis absoluta y la compulsiva se comparan en los siguientes

elementos:

3 LINEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal Op.Cit. 42.
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a) Una fuerza
b) Humana y
c) Exterior.

En la vis absoluta existe una fuerza fisica y en la vis compulsiva,
una moral, en la primera esta fuerza fisica es irresistible, y en la complusiva, no lo
es, por que el sujeto pasivo puede elegir entre la realizacidén o no de la conducta,
la vis absoluta constituye un aspecto negativo de la conducta, en tanto que la vis
moral, puede ser una causa de inculpabilidad por inexigibilidad o bien, una causa
de inimputabilidad, segdn sea el caso.

La vis maior, es una de las hipdtesis de ausencia de conducta,
debiéndose entender por la misma, cuando el sujeto realiza una actividad o una
inactividad por una fuerza fisica irresistible, sub-humana.

Los elementos de la vis maior son:

a)Una fuerza

b)Subhumana

c)Fisica

d)irresistible.

Al comparar la vis absoluta y ta vis maior, se observa que en
ambas hay ausencia de voluntad, y por ende, |a fuerza mayor igualmente
constituye un aspecto negativo de la conducta.

En al vis absoluta y maior se asemejan en:

a) Una fuerza
b) Fisica

¢) Exterior
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d) Irresistible,
En la fuerza maior la fuerza fisica e irresistible, proviene de la
naturaleza o de los animales, a diferencia de fa vis absoluta, en que la fuerza fisica

procede del hombre.

Los movimientos reflejos:

Constituyen también el aspecto negativo de la conducta, es decir
no hay una forma de ésta, accidn, por que falta la voluntad.

Se definen como aquellos movimientos musculares, que son
reacciones inmediatas e involuntarias a un estimulo extemo o interno sin
intervencion de la consiencia.

Hechas las referencias anteriores es preciso aplicar todos estos
principios a los acontecimientos desarrollados en el deporte del boxeo, en primer
término es innegable que el deportista manifiesta su voluntad que lo vincula con su
actividad, al momento de estar contra atacando a su contrincante o rival, es decir,
el desarrollo del deporte lo ejecuta con el conjunto de actos que integran a su
conducta y que resultan indispensables para el desarrollo del deporte.

Sin embargo, es necesario también precisar si dicha conducta
puede llegar a ser relevante para el derecho penal, en este plano, sin afirmar
todavia si existe 0 no delito alguno, sing que, si la misma satisface los elementos

que constituyen l1a accion como forma de conducta.

3 | ENEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op. Cit. Pag.42.
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En este sentido, el deportista se vincula con su conducta a través
de! nexo psicologico concretado a través de su voluntad, manifestada tanto con la
aceptacién del debate como con el desarrollo de la propia conducta.

Es indudable que esa voluntad la materializa a través del conjunto
de actos, que constituyen el hacer desplegado por el sujeto, mediante los cuales
tiene lugar la conducta positiva contrapuesta a la desplegada por el adversario.

Finalmente, respecto al elemento normativo que prohibe conductas
contrarias a las disposiciones juridicas debe de mencionarse que, como ya se
apunt6 con antelacin, el Reglamento de box, prohibe bajo el titulo de “golpes y
faltas prohibidas”, aquellos actos que el deportista no debe de desplegar durante
la contienda , por ello este elemento de la accidn, también se encuentra presente.

Por estas razones, no hay obstaculo alguno para que desde el
plano doctrinal, se afirme que la conducta desarrollada por los deportistas que
transgredan las disposiciones reglamentarias ejecutan conductas que pueden
tener relevancia juridico penal.

Por lo que respecta al resultado tipico de dicha conducta, es
necesario analizar lo relativo a la adecuacién al tipo penal de que se trate, segan
el resultado material que se haya producido, pero es innegable que el mismo se
encuentra vinculado con los limites del derecho ejercido, es decir, mientras se
cumplan con las normas que rigen el deporte estara el sujeto en un plano
legalmente autorizado, pero al transgredifas es indispensable resolver si es o no
constitutivo de delito alguno el resultado que se produjo en tales condiciones, que

sera materia def tema siguiente.
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TIPICIDAD.

Segln la doctrina la tipicidad es el encuadramiento de una
conducta a con la descripcién hecha en la ley.%®

Para la existencia del delito, se requiere de una conducta o hechos
humanos, y que estos sean tipicos, antijuridicos y culpables, la tipicidad es uno de
los elementos esenciales del delito cuya ausencia impide su configuracion.

La tipicidad no debe de concretarse Unica y exclusivamente al
elemento material porque puede contener el tipo ademas, algin elemento
normativo o subjetivo del injusto, consecuentemente, la tipicidad consistird en la
adecuacion o conformidad a lo prescrito por el tipo.

Para Olga Islas La tipiciadad es la correspondencia univoca uno a
uno entre los elementos del tipo legal y los contenidos del delito, es decir que para
cada elemento del tipo tiene que haber una porcién de contenido del delito que
satisfaga la semantica de aqué!, y para cada porcion de contenido del delito tiene
que haber un elemento del tipo que exija su concrecion.”’

La importancia de la tipicidad consiste en establecer en una forma
clara y patente, que no hay delito sin tipicidad,

El tipo, es la creaci6n legislativa, 1a descripcion que el Estado hace
a una conducta en los preceptos penales.®®
El tipo constituye un presupuesto general del delito, dando lugar a

la férmula: nullum crimen sine typo.

3 L INEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op.Cit. Pag.42.

7 ISLAS Gonzalez Mariscal Olga, Anilisis Logico de los Delitos contra la vida, Edit. Trillas,Méxice 1982.
P.1s.

% Op.Cit. Pag.42.
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El concepto det tipo debe de ser en el sentido de que es una
conducta o hecho descrito por la norma, o en ocasiones, esa mera descripcion
material, conteniendo ademas segin el caso, elementos normativos o subjetivos o
ambos.

Para Olga Islas, El tipo legal, es una figura elaberada por el
legislador, descriptiva de una clase de eventos antisociales, con un contenido
necesario y suficiente para garantizar uno o mas bienes juridicos, el legislador no
s6lo describe, en los tipos, eventos antisociales, sino que, ademas, los valora, por

ello, los tipos legales son tanto descriptivos como valorativos.>®

Los elementos del tipo:

a) La conducta que a su vez se divide en;

b) Referencias temporales, en ocasiones el tipo reclama alguna
referencia en orden al tiempo y de no concurrir, no se dara la tipicidad.

¢) Referencias espaciales, del mismo modo, el tipo puede
demandar una referencia espacial, o sea de lugar.

d) Exigencias en cuanto a los medios, los tipos en numerosos
casos exigen determinados medios, originandose los lamados delitos con medios
legalmente determinados o limitados, y ello quiere decir, que para que pueda

darse la tipicidad tiene que concurrir los medios que exija el tipo correspondiente.

¥ Idem. 36. P4
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@} Elementos del juicio cognitivo, que son aquellos que tienen
caracteristicas tipicas sobre las que recae un determinado juicio con arreglo a la

experiencia y a los conocimientos que ésta proporciona.

B)EI sujeto activo, requerido por el tipo, es un elemento de éste,
pues no se concibe un delito sin aquél, debiéndose entender por sujeto activo, el
que interviene en la realizacién del delito como autor, coautor o complice.

En orden al nimero, la doctrina divide a los delitos en:
a) Individuales

b} Monosubjetivos

c) Plurisubjetivos

d) Colectivos

e) De concurso necesario.

D) Sujeto pasivo, que es el titular del bien juridicamente protegido
por la ley es decir el sujeto en el cual recae al agresidn, el tipo puede exigir
determinada calidad en el sujeto pasivo, y de no existir ésta , no puede darse la

tipicidad.

E} El objeto, debemas entender por objete juridico el valor del bien

tutelado por la ley penal.



55

F}El objeto material, es ia cosa o sujeto sobre la que se realiza el
delito.*°

CLASIFICACION EN ORDEN ALTIPO.

a)Tipos simples, fundamentales o basicos, que son aquellos en
que cualquier lesién del bien juridico basta por si scla para integrar un delito, es el
que se presenta en su puro modelo legal, sin mas caracteristica que los essentiala
delicti.

b)Tipos especiales, estos se forman auténomamente, y estos
pueden ser:

a)Privilegiados

b)Cualificados

c)Tipos independientes o0 autbnomas, que es aquel que tiene vida,
existencia auténoma o independiente.

d)Tipos complementados, circunstanciados, o subordinado, es
aquel que necesita para su existencia del tipo fundamental o basico,
afiadiéndosele una circunstancia , pero sin que se origine un delito auténomo, y a
su ves se dividen en:

a)Privilegiados

b)Cualificados.

c)Tipo presuncionalemente, complementado, circunstanciado o

subordinado cualificado.

** LINEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op. Cit.Pag 42,
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d) Tipo de Formulacion libre, es aquel en que no se sefiala el
medio para producir el resultado contenido en el tipo.

e) Tipo de formulacién casuistico, vinculado o de medics
legalmente limitados, que es aquel en que se sefiala casuisticamente el medio
productor del resultado tipico.

f) Tipos altemnativamente formados, cuando las conductas o
hechos que contiene, estan previstos alternativamente.

g) Tipos acumulativamente formados, el tipo es acumulativamente
formado, cuando las conductas o hechos que contiene, estan previstos en forma
acum, y puede estar reglamentado.

e)Tipos de resultado cortado o mutilado o de resultado o
consumacién anticipada.

h)Tipos de ofensa simple y tipos de ofensa compleja, los primeros

son aqguellos en los que se lesiona un solo bien juridico, y 1os segundos, son en

los que se lesionan varios bienes juridicos.!!

AUSENCIA DEL TIPO
La ausencia del tipo, constituye el aspecto negativo del tipo, existe
ausencia de tipo cuando una conducta o hecho no estan descritos en una norma

penal

* LINEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op.Cit. Pag. 42.
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ATIPICIDAD:

El aspecto negativo de la tipicidad es la atipicidad, no hay delito sin
tipicidad, bien a constituir la atipicidad, el aspecto negativo de una relacién
conceptual.

Si la tipicidad consiste en la conformidad al tipo y éste puede
contener uno o varios elementos, la atipicidad existird cuando no haya adecuacion
al mismo, es decir, cuando no se integre et elemento o elementos del tipo descrito
por la norma, pudiéndose dar el caso de que cuando el tipo exija mas de un
elemento, puede haber adecuacién a uno o mas elementos del tipo pero no a
todos los que el mismo tipo requiere.

Para sefialar |las atipicidades, bastara colocarse en el aspecto

negativo de cada uno de los elementos integrantes del tipo:

a) Ausencia de presupuestos del delito,
b)Ausencia de |a calidad del sujeto activo, requerida en el tipo.
c)Ausencia de calidad del sujeto pasivo, requerida en el tipo.
d)Ausencia de objeto juridico.
e)Ausencia de objeto material.
flAusencia de las modalidades de la conducta.
a)Ausencia del elemento normativo
b)Ausencia del elemento subjetivo del injusto.
Al surgir la atipicidad se producen consecuencias, y al respecto sefialaré tres

hipétesis:
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a) Nointegracion del tipo
b) Existencia de otro delito

¢) Existencia de un delito imposible.

El tipo est4 compuesto de elementos, los que al integrarse,
originan la tipicidad, o sea la adecuacién o conformidad a lo prescrito en el tipo, de
tal manera, que la ausencia de cualquier elemento tipico acarreria la atipicidad,
dandose a si por ejemplo, este aspecto negativo por falta de elemento material,
del presupuesto del delito, de la calidad en el sujeto activo o pasivo, por ausencia
de las modalidades de la conducta, consistentes en referencias temporales,
espaciales, a otro hecho punible, de otra indole exigida por el tipo o de los medios

empleados, por falta de elemento normative o subjetivo del injusto.*?

2 APUNTAMIENTOS De la Parte General del Derecho Penal, Op. Cit. Pag. 34
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En este sentido, los elementos del tipo penal de lesiones son los
siguientes:

1.- Bien juridico protegido, En el delito de lesiones se hace patente
que el objeto substancial especifico, o sea, el bien juridico que se protege, es
precisamente [a salud personal, alterAndose ésta al causarse dafios anatdmicos,
fisiologicos y psiquicos.

2.- El objeto material, en el delito de lesiones, es la persona a la
que se lesiona, por lo que se puede decir que el objeto material se identifica con el
sujeto pasivo del delito.

3.- Sujeto Activo, En el delito de lesiones es el sujeto que altera la
salud personal de otro, el que causa el dafio.

4.- Sujeto Pasivo, es la persona que sufre el dafio por parte de otro

sujeto, en el boxeo seria el boxeador dafiado.

Por lo que respecta al tipo penal del delito de homicidio, resulta
que se desprenden los siguientes elementos:

1.- Bien juridico protegido, El objeto sustancial especifico en el
homicidio es la vida, en el caso del boxeo seria la vida de! boxeador dafiado.

2.- Objeto material, sera la persona en quien recae la conducta
criminosa, coincidiendo el objeto material con el sujeto pasivo.

3.- Sujeto activo, Es la persona que realiza la conducta consistente
en privar de |a vida a otro.

4.- Sujeto pasivo, es la persona en el cual recae la conducta

criminosa, es decir, el que pierde la vida,
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Ahora bien, es necesario precisar si en el desarrollo de este
deporte viclento como es e! boxeo, se pueden integrar los elementos tipicos, de
los delitos mencionados anteriormente, cuando alguno de los contrincantes
deportistas transgreden la normatividad que rige el desarrollo del deporte, lo
anterior a fin de precisar |la posible existencia de la tipicidad de la citada conducta.

En efecto, en el desarrollo del box, es indiscutible que tiene lugar
la conducta al momento en que se desplegan los actos positivos contrapuestos de
los contrincantes, estos actos producen el resultado material que consiste en
alterar la salud personal del rival, pues bien, esta alteracién es legitima cuando se
cumplen las normas que lo regulan, pero independientemente de su justificacién
no puede negarse que el resultado material si tiene fugar , por lo que el mismo
esta previamente descrito en la norma penal del articulo 288 y 302 del Cédigo
punitivo.

También, en la produccion del resultado consistente en al
alteracion de la salud personal o de la privacién de la vida, en el ejercicio y
desarrollo del boxec encontramos a dos sujetos, idénticos a los requeridos por el
tipo, uno que altera la salud personal de otro , por ello, el primero podria asumir la
calidad de activo y el segundo el caricter de pasivo, sin hacer una valerizacion
juridica de la conducta pues esto es materia de la antijuridicidad y no de la
tipicidad que es el tema que aqui nos occupa.

En este entendido, es objeto material quien recibe los efectos de la
conducta delictiva, que en el caso que nos ocupa se identifica con la persona del

deportista que reciente los efectos del combate, por ello, seria dicho sujeto quien
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asume el caracter de objeto material por lo que este tercer elemento también
puede quedar satisfecho.

Por lo que se refiere al bien juridico, es decir, el valor tutelado por
la norma penal del articulo 288 y 302 del Cédigo punitivo, que consiste en la salud
personal, esta se vera alterada como resultado de la contienda, pues como efecto
de las conductas contrapuestas es indiscutible que se altera la salud del rival,
inclusive esa es precisamente la que va a determinar el triunfo del mismo, siempre
que se haya ejecutado a tendiendo a las disposiciones legales.

Por todas las razones anteriores se puede concluir que los eventos
y resultado producido en el desarrollo del boxeo satisface todos y cada uno de los
elementos y requisitos exigidos por el tipo penal, por ello, objetivamente puede
afirmarse que son tipicos del articulo 288 y 302 del Cédigo penal.
ANTIJURIDICIDAD:

La antijuridicidad se podria definir como el resultado del juicio
valorativo de naturaleza objetiva, que determina la contrariacidn existente entre
una conducta tipica y la norma juridica, en cuanto se opone la conducta a la

norma cultural reconacida por el Estado.*?

** VELA Trevifio Sergio, Antijuridicidad y Justificacién, Editorial Trillas. 2* Ediccién, México.
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La antijuridicidad radica en la violacién de!} valor o del bien

protegido a que se contrae el tipo penal respectivo.

Par el estudio de |a antijuridicidad, los autores la dividen en :

a) Antijuridicidad forma! o nominal, deriva de que se considera la
violacién a la norma juridica que manda o prohibe, la conducta o hecho son
formalmente antijuridicos, cuando vialan una norma penal prohibitiva o preseptiva,
se hace lo que est4 prohibido y no se hace lo que esta ordenado.

b)Antijuridiciadad material, es aquella en la cual el comportamiento
humano sustancialmente antijuridico, cuando lesionan intereses sociales tutelados
para dicha norma

c)Antijuridicidad objetiva y subjetiva, es cbjetiva cuando una
conducta o un hecho violan una norma penal simple y llanamente, sin requerirse el
elemento subjetivo, la culpabilidad.

d)Antijuridicidad general o penal, es aquella que se da en el campo
juridico, y que puede hablarse de una antijuridicidad general, o bien, de una penal,
civil, o de la correspondiente o cualquier otro ordenamiento juridico.

e)Antijuridicidad especial tipificada.

Antijuridicidad,para que la conducta se considere delictiva, es
necesario que lesicne un bien juridico y ofenda los ideales valorativos de la
comunidad, surge a si la antijuridicidad, como segundo elemento que reviste el
delito, una vez constatada la existencia de una conducta humana penalmente

relevante, y para que dicha conducta se considerada como delictiva, necesario es
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que sea antijuridica, y precisa es comprobar que es contraria a una norma, ya que
una misma conducta puede ser licita en algunas ocasiones y bajo ciertas
circunstancias o ilicita, segln la circunstancia de determinadas situaciones,
dandose origen a un nuevo elemento, que lejos de estar implicito en el concepto
de conducta, constituye una entidad ideolégicamente diversa y autdnoma, ya que
todo hecho relevante penalisticamente es siempre un hecho antijuridico, matar a
otro es un hecho penalmente relevante, sin embargo este hecho no siempre es
antijuridico.

La antijuridicidad matiza y tifie la conducta humana de un colorido
o tonalidad especial y es sin excepciones, presupuesto general de la punibilidad,
dicho matiz, surge del juicio que sobre la conducta se formula, el pronuciamiento o
declaracién de que una conducta es antijuridica, un anélisis, un enjuiciamiento o
una valorizacién.

Cuando el juicio arroja como resultado a existencia de una relacidn
de contradiccién o desarmonia entre la conducta del hombre y las normas del
derecho, nos hallamos ante un acontecimiento injusto o antijuridico, cobra asi
inusitado valor ante el moderno derecho penal, la formula de los que afirmaron
que el delito es una disonancia arménica, hay en el delito armenia en tanto implica
identidad de la conducta del hombre con el hecho que describe el tipo penal, pero
esta armonia es disonante, en cuanto representa una contradiccién con las
normas de valorizacion que el propio tipo tutela y protege.

Lo antijuridico implica desvalor, surge como un predicado de la
conducta expresado negativamente, y significa una reprobacién juridica que recae

sobre el hecho, al ser este puesto en relacién y contraste con las esencias que
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aquello que segun la experiencia ética del hombre debia no ser y es sin embargo

por la victoria del hecho sobre la ley.*

ASPECTO NEGATIVO DE LA ANTIJURIDICIDAD.

Las causas de justificacion, constituyen el aspecto negativo de la
antijuridicidad, estas son la manifestacién negativa de la antijuridicidad , es decir,
la conducta o hecho realizades no son contra el derecho sino conforme al
derecho, y esta conformidad puede provenir de la ley penal o de cualquier otro
ordenamiento juridico pablico o privado.

Las causas de justificacion, son aquellas condiciones que tienen el
poder de excluir la antijuridicidad de la conducta tipica, representan el aspecto
negativo del delito, en presencia de alguna de ellas, falta uno de los elementos
esenciales del delito, a saber la antijuridicidad, en tales condiciones la accién
realizada, a pesar de su apariencia , resulta conforme a derecho, a las causas de
justificaciéon también se les flama justificantes, causas eliminatorias de la
antijuridicidad, causas de licitus.**

Ahora bien existe una causa de licitud cuando la conducta o hecho
siendo tipicos, estan permitidos, auforizados o facultados por la ley, a virtud de la

ausencia de interés o la existencia de un interés preponderante.

# JIMENEZ Huerta Mariano, La Antijuridicidad, Editorial Porrua, México 1998.
# LINEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op. Cit. Pag.42.
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A continuacién enumeraremos las causas de justificacion, segun la

doctrina:

A)Legitima defensa, que se define como la repulsa de una agresién
antijuridica, actual o inminente por el atacado o tercera persona contra el agresor,
sin traspasar la necesidad de la defensa y dentro de la racicnal proporcionalidad
de los medios.

En la legitima defensa, pueden presentarse las siguientes hipotesis:

a) Conflicto entre bienes de desigual valor, siendo de mayor
entidad el bien del injustamente atacado.

b)Conflicte entre bienes de igual valor, del agresor y del
injustamente atacado.

c)Conflicto de bienes de desigual valor, siendo de mayor entidad el
bien del agresor.

En cualquier de las tres hipdtesis sefialadas, se sostiene que
estamos frente a una legitima defensa, es decir, no obstante que el bien del
injustamente atacado sea de igual o0 menor entidad, lo cual quiere decir, que no
fundamenta la licitud de la conducta el principio del interés preponderante, sino lo

injusto de la conducta del agresor.

B) Estado de necesidad, estaremos frente al estado de necesidad,
cuando para salvar un bien de mayor o igual entidad juridicamente tutelado o
protegido, se lesiona otro bien, igualmente amparado por la ley, existira el estado

de necesidad, cuando haya la necesidad de salvar un bien de mayor o igual
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entidad juridicamente tutelado, de un peligro grave, actual o inminente, lesionando
a otro bien igualmente amparado por la ley, siempre gque no se tenga el deber
juridico de afrontario y no sea el peligro ocasionado dolosa o culposamente por el

propio agente.

C) Ejercicio legitimo de un derecho, consiste en el ejercicio de una
facultad concedida a un sujeto por la norma permisiva o contra norma para la
satisfaccion de un interés mas valioso, consiguientemente que prepondera sobre
el interés que es antagénico.

Habiendo autorizado el legislador a obrar en el gjercicio del poder
en que se concreta el derecho subjetivo, ha quitado su proteccion al interés que
pueda ser sacrificado, esto es, ha limitado la norma que lo tutela, la cual en ese
caso no tiene mas aplicacién, y por eso, en el ejercicio de un derecho, falta la
proteccidn penal del interés que parece juridicamente ofendido.

El ejercicio de un derecho, puede ser:

a) legitirno, es el que se lleva acabo ajustandose a las
prescripciones legales.

bjllegitimo, cuando el ejercicio de un derecho se realiza sin
ajustarse a los mandatos legales.

D) Cumplimiento de un deber en forma legitima, cuando se realiza
una conducta ordenada por 1a norma, de Ia propia ley se desprende que los
deheres son de caracter juridico, por eflo , son irrelevantes los deberes de otra

naturaleza, de tal manera, que en la colisién de deberes juridicos y de otra
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naturaleza, prevalecen o tienen fuerza, los primeros, sin que esto quiera decir, que
un deber juridico no se pueda nutrir de un deber de distinta naturaleza.

E! cumplimiento de un deber, gira alrededor de dos hipdtesis:

a) Derivado de funciones publicas, o sea de deberes de servicio. Y

b)Derivado de un deber impuesto al particular.

E) Impedimento legitimo, es aquel cuando no se puede cumplir con
un deber legal por cumplir con otro deber de la misma naturaleza y de mayor
entidad.

Elementos del impedimento legitimo:
a)Contravenir lo dispuesto en una ley penal
b)dejando de hacer lo que manda y
c)Por un impedimento legitimo.*®
La causa de justificacion que analizaremos profundamente, es la
contemplada en el Articulo 15 fraccidn VI del Cédigo Penal para el Distrito federal,
el cual a la letra dice:
Causas de exclusién del Delito:
Articulo 15 el delito se excluye cuando:
Fraccién VI La accién o la omisidn se realicen en cumplimiento de
un deber juridico o en ejercicio de un derecho, siempre que exista necesidad
racional del medic empleado para cumplir ef deber o ejercer el derecho, y que este

dltimo no se realice con el solo propésito de perjudicar a otro.*”

* LINEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op. Cit.Pag. 42.
47.CODIGO Penal, para ¢l Distrito Federal, Edit.Sista, México, 1994 Art.15.
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Dentro de estas hipotesis ( derecho o deber) pueden
comprenderse, como formas especificas las lesiones y el homicidio cometidos en
los deportes, para Francisco Gonzalez de la Vega, existen ciertas clases de
deportes como la natacion, la equitacién, etc. que se realizan singularmente, es
decir , sin necesidad de entablar una lucha ¢ contienda violenta entre varios
participantes para la obtencion del triunfo, es claro que cuando el deportista
resulta lesionado, no puede existir problema de incriminacién, por ser lesiones
casuales o deberse exclusivamente a la propia imprudencia del perjudicado.

Otro grupo de deportes como la esgrima, el polo, e! fotball, etc. se
desarrollan entre dos 0 mas personas 0 equipos que, por medio de habilidad fisica
y conforme a ciertas reglas, luchan viplentamente por vencer al contranio, en estos
deportes los contendientes tratan de obtener el galardén, no de lesionar, pero
como el riesgo de lesiones es muy grande porque supone dentro del juego el
gjercicio de la violencia, la solucién para las lesiones inferidas en estas actividades
deportivas, salvo casos de imprudencia, debemos encontrarla en la ausencia del
elemento moral, en efecto cuando los jugadores sin intencion de lesionar, sin
contravenir imprudentemente las reglas del juego, lesionan a otro participants , no
pueden ser imputados como autores del delito por no haber obrado intencional o
imprudentemente.

El dltimo grupo de deportes, como el boxeo, |a lucha libre etc. se
realizan en forma mas violenta, pero dentro de la finalidad del juego esta la de que
uno de los contendientes lesione consciente y voluntariamente a su adversario, a
un pugilista le es permitido lesionar a su contrario para vencerlo, por la

superioridad de sus golpes lesivos o por ponerlo fuera de combate en estado
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conmocional, como aqui la intencionalidad y |a finalidad lesiva existen, sélo
podemos fundar la justificacion en la ausencia de antijuridicidad del acto, por el
reconocimiento que de estos deportes hace el Estado, en las autorizaciones que
concede para su practica y en el fomento que les otorga por su ensefianza en
algunos institutos oficiales.

Se trata, pues, de una verdadera causa de justificacion, los
deportistas actGan en ejercicio de un derecho concedido por el Estado, sobre el
particular podemos agregar, que cuando se llevan a cabo eventos deportivos en
los cuales se cobra a los espectadores, el Estado no solamente envia
representantes y delegados suyos, sino percibe los impuestos corraspondientes,
en forma expresa o t&cita el poder pablico otorga el permiso para a realizacion de

los encuentros y, por lo mismo, la conducta es juridica, al menos formalmente.*®

“ LINEAMIENTOS Elementates de Derecho Penal, Op. Cit. Pag. 42.



70

De lo anterior pasaremos al analisis que hacen algunos autores, en
relacién a la causa de justificacién que opera dentro del deporte del boxeo
profesional, segdn la opinion de cada uno de estos:

a)Ausencia de tipo, segin Jimenez de Asla, sostiene la
inexistencia del delito por falta de tipo, “El tipo esta ausente, por que el que da e!
golpe permitido en el box, se puede decir que no comete el delito de lesion, por
que no golpea, si no que boxea”, lo anterior no es l6gico ya que el boxeo, se
caracteriza por la violencia con que los contendientes se golpean, dirigiéndose sus
pufios contra el cuerpo del adversario, con la intencién de lastimar, el resultado de
tales golpes, lesiones o privar de la vida a su rival, encuentran su adecuacion
tipica en las normas definitorias de tales delito, artfculos 288 y 302 del Cédigo
Penal).

b)EI caso fortuito, el propio Jiménez de Asla, expresa que en las
reglas de juego y en su normal desarrollo no entra ni el fallecimiento ni las heridas,
si se producen, no son justificadas las consecuencias, en la hip6tesis de que se
hayan causado sin infringir las reglas del box, y de un modo eventual, nos
hallaremos ante el denominado caso fortuito, que es el limite objetivo de la
culpabilidad y no un motivo justificante.*®

Segun Tumer Morales, el caso fortuito se presenta como algo
imprevisible, fuera de lo normal humano, en tanto en deportes como el box, las

heridas son consecuencias inevitables de la forma de ejercicio aprobada, si la

* PAVON Vasconcelos Francisco, Manual de Derecho Penal Mexicano, Parte General, Editorial Porrua,
Mézxico.
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heridas son consecuencias inevitables de la forma de ejercicio aprobada, si la
consecuencia ordinaria en la practica de este tipo de deportes es la causacion de

lesiones, puede sostenerse la operancia del casus?®

c)inexistencia de la norma de cultura violada, la inexistencia de [a
antijuridicidad al no resultar violada norma de cultura alguna, es la aparente falta
de encuadramiento, de los resultados lesivos en esta clase de deportes, dentro de
la causa de justificacion, Meyer sostiene que dentro de la cultura de un pueblo, se
encuentran los usos y costumbres, que [a practica de juegos y deportes entran
también en el ambito de las normas de cultura, agregando que el reconocimiento
de su licitud por el Estado, excluye la antijuridicidad del hecho, lo cual sucede
tratandose de la practica de los deportes cuyo ejercicio es aceptado y

reglamentado.®!

50, LINEAMIENTOS Eilementales de Derecho Penal, Op.Cit. Pag.42.

1 Idem. 50,
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d) E! consentimiento de la persona, que practica el deporte como
amateur, diversién o como profesional, acepta los riesgos inherentes y por ello, de
producirse las lesiones, 0 la muerte, tales consecuencias son impunes debido al
consentimiento tacito del interesado canstituye, por lo comin, una causa de
justificacidn, y por ende impide el nacimiento de la antijuridicidad del hecho, se ha
determinado su funcionamiento cuando se trata de intereses privados, de los que
libremente puede hacer uso su titular, en estos casos con el otorgamiento del
consentimiento, esta ausente el interés, que el orden juridico trata de proteger,
mas fuera de ello el consentimiento es imelevante y carece de la virtud de excluir
el caracter injusto del hecho, pues con este se infringen intereses no solo
individuales sino sociales, en cuanto su conservacion interesa la armonia
colectiva, se trata de bienes no disponibles en razén a su jerarquia, y es claro que
la salud y la vida entran en esa categoria.

)} El fin reconocido por el Estado, la practica de los deportes tienden
al mejoramiento o a la conservacion de! vigor de la raza, fines reconocidos por el
Estado al autorizaria, los resultados tipicos penales no llegan a integrar delitos, por
no ser antijuridicos, la practica de los deportes cumple la misidn de un mejor
desarrollo de la salud fisica, pero el argumento resulta inadecuado para los
comprendidos en el grupo a examen.

El ejercicio de un derecho, nacido de la autorizacién otorgada por los
organos del Estado, los deportes cuya practica supone la ejecucién de actos
tipicos, del derecho penal, dice Ignacio Villalobos, en su permiso la exclusion de la

antijuridicidad para esos actos (golpes en €l box) las lesiones y la muerte
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resultantes seran equiparables al caso fortuito, siempre que se obre conforme a
las exigencias y limitaciones reglamentarias, pero al cbrar a sf el autor de los
dailos lo hizo en el ejercicio del derecho nacido de una autorizacién oficial, cuando
se haga fuera de los términos del permiso concedido, cae dentro de los supuestos
ordinarios de la responsabilidad penal, y es claro que en cualquier caso y en
cualquier deporte , los dafios causados con dalo, aprovechandce la ocasién o con
culpa que rebase las naturales previsibilidades y accion entrafiadas por la

naturaleza del juego de que se trate, causan la responsabilidad corespondiente.>

Para nosotros, la causa de justificacién adecuada debe de serla
del gjercicio legitimo de un derecho, concedido por el Estado, como ya se
manifestd se entiende por ejercicio legitimo de un derecho, el que se fleva a cabo
ajustandose a las prescripciones legales, ya que la propia ley cita, el ejercicio de
un derecho por parte de un sujeto debe de ser legitimamente, lo anterior aplicado
a | deporte del boxeo en particular quiere decir que un boxeador efectivamente
tiene a su favor la justificante del ejercicio de un derecho ctorgado por el Estado,
pero a su vez, este ejercicio debe de desarrollaro legitimamente, que quiere decir
que debe de observar y respetar las disposiciones del Reglamento de box
profesional, si el boxeador en el desarrolio de un encuentro de boxeo siempre se
dirige con legitimidad no habra ningln problema de incriminacién en su persona
en caso de gue su contrincante sufra alguna lesién o inclusive la muerte, ya que

colmo el supuesto exigido por la causa de justificacion, a decir el gjercicio de un

2 LINEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op.Cit.Pag.42.



74

derecho en forma legitima, concedido por el Estado, pero en mi opinién si puede

existir responsabilidad penal dentro del boxeo profesional en los siguientes casos:

a) Cuando €l boxeador actde ilegitimamente, esto quiere decir que si
en el desarrollo de un encuentro de box profesional, un boxeador en el desarrollo
de su encuentro observa una clara conducta de agredir a su rival de forma
ilegitima es decir sin acatar las disposiciones del Reglamento, y de lo anterior
lesiona © priva de la vida a su adversario, nos encontraremos ante un caso que ya
no deberia ser protegido por las causas de justificacion, ya que el derecho que le
otorga la ley al boxeador, no quiere decir que le conceda este para lesionar o
privar de la vida a su rival, en este caso debe de darse seguimiento penal al

boxeador que actie ilegitimamente.

b} Cuando el boxeador con anterioridad al encuentro de boxeo, haya
maquinadeo perjudicar a su adversario, queriéndole causar una lesién grave o
inclusive la muerte, no importandole ¢l medio para logrario y si este es legitimo o
no, y lo logra, en este caso, también ya no debera operar la causa de justificacion

sefialada, y se le debera dar seguimiento penal.

c¢) Cuando el boxeador actué de una forma en la que abuse del
derecho otorgado por la ley, es decir que el boxeador ejercite el derecho de un
modo anormal al fin de! mismo derecho, y como resultado de esta conducta
lesione o prive de la vida a su adversario, entonces la causa de justificacién ya no

procedera y se le debera dar seguimiento penal.
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d) Aunado a lo anterior también sefalaremos las hipdtesis de la
fraccion VI del Articulo 15 del Cédigo Penal para el Distrito Federal, que son:

La accion o [a omisién se realicen en, cumplimiento de un deber
juridico o en ejercicio de un derecho, "siempre que exista necesidad racional del
medio empleado para cumplir el deber o ejercer el derecho, y que este ultimo no
se realice con el s6lo proposito de perjudicar a otro”.

Como conclusion podremos sefialar lo siguiente:

a) Normalmente, las conductas tipicas producidas en la practica de

los deportes profesionales no son constitutivas del delito.

b) Si hay observancia de las disposiciones reglamentarias que rige
el deporte, el resultado producido por fa violencia no es motive de un posible

delito.

c) Si en el desarrollo de un encuentro no se observan las
disposiciones del Reglamento, y se produce un daiio en la persona del rival, si

sera configurador de delito.
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CAPITULO TERCERO

LA VIOLENCIA ILEGITIMA EN LA LUCHA LIBRE

3.1

LQUEES LA VIOLENCIA ILEGITIMA EN LA LUCHA LIBRE.

La viclencia ilegitima en la lucha libre profesional, es la
manifestacion fisico-corporal, que despliega un luchador profesional en la persona
de su contrincante, transgrediendo las normas establecidas en el Reglamento de
Lucha Libre Profesional, es decir, que el luchador no se ajusta a lo establecido en
el Reglamento y actia de manera ilegitima. Para esto el referi (arbitro} debe de
valorar cuidadosamente la accidn ilegal mal intencionada en la que el luchador
agrede a su rival, teniendo este, la facultad de calificar ésta accién como
procedimiento ilegal, es decir, no ajustado a las normas, y en este supuesto se
presentara fa hipétesis de la viclencia en el deporte o de la violencia ilegitima, a
pesar de que la lucha libre profesional, por su propia naturaleza es un deporte de
contacto, por lo tanto, también es violento.

Para poder determinar cuando un luchador se encuentra dentro de
los limites permitidos de la violencia en la lucha libre, se debe pasar al estudio del
articulo 58 del Reglamento de Lucha Libre Profesional, del Distritc Federal y el

cual dentro de su capltulo octavo, a la letra dice:
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DE LOS PROCEDIMIENTOS ILEGALES

Articulo 58. De los procedimientos ilegales de la lucha libre.

La aplicacién de cualquiera de los procedimientos ilegales que a
continuacion se citan, serdn sancionados como corresponda por la H. Comisién

de lucha libre profesional de! Distrito Federal.

a} Estrangulacién directa o indirecta

b) Golpes con pufio cerrado

c} Jalén de cabellos o de la mascara

d) Piquete a los ojos.

e) Uso de las cuerdas para la aplicacion de llaves

f} Golpes en partes nobles

g} Uso de cualquier tipo de artefacto para golpear o inutilizar, sillas,
macanas, boxer, toallas, etc.

h) Luchar fuera de las cuerdas

y) Intervenir en la contienda después de haber sido eliminado.

|) Voltear la mascara de su rival para poderlo golpear a discrecién
k) Quitar la mascara a su enemigo

1) Golpear, ofender detener al referi para impedir su trabajo

m) Ofender o agredir verbal o fisicamente al publico o a la autoridad
n) Morder a sus rivales

o) Arafiar a su rival



p} Empezar a luchar antes de que suene el silbato
q) No respetar el descanso entre caida y caida.

r) Aplicacion del martinete.>*

* REGLAMENTO Técnico de la Comisidn de luchs libre profesional del Distrito Federal, sin editorial, sin
nimero de Edici6n, Sin afio de Edicién, México.

78
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3.2
REGLAS TECNICAS,

Las reglas técnicas, son aquellas disposiciones que establece el
Reglamento de Lucha Libre Profesional, para regular el desarrollo de un encuentro
de lucha libre.

A) GOLPES PROHIBIDOS.

Los golpes prohibidos, son aquellos golpes que no se encuentran
ajustados a las disposiciones del reglamento.

Articulo 58 La aplicacion de cualquiera de los procedimientos
ilegales que a continuacion se citan seran sancionados como corresponde por la
H. Comisién de lucha libre profesional del Distrito Federal:

a) Estrangulacion directa o indirecta.

b) Golpes con el puiio cerrado

¢) Jaién de cabellos o de la mascara

d} Piquete a los ojos

f) Golpes a las partes nobles

I} Golpear, ofender o detener a | referi para impedir su trabajo.
n) Morder a sus rivales

ft) Golpear con la punta del ple

o) Arafar a su rival
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B) FALTAS PROHIBIDAS.

Son aquellas faltas que no se encuentran ajustadas a las
disposiciones del reglamento de lucha libre profesional.

Articulo 58. La aplicacién de cualquiera de los procedimientos
ilegales que a continuacion se citan, seran sancionados como corresponde por la
H. Comisién de lucha libre profesional del Distrito Federal.

g) Uso de cualquier tipo de artefacto para golpear o inutilizar, sillas,
macanas, boxer, toallas

h) Luchar fuera de las cuerdas

y) Intervenir en la contienda después de haber sido eliminado

j) Voltear la mascara de su rival para poderdo golpear a

discrecion

k) Quitar la mascara de su enemigo

m) Ofender o agredir verbal ¢ fisicamente al pdblico o a la
autoridad

p) Empezar a luchar antes de que suene el silbato

q) No respetar el descanso entre calida y calda.

C) DESOBEDIENCIA AL ARBITRO.
Reglamento de lucha libre del Distrito Federal.
Capitulo i
Afticulo 58. Relativo a los luchadores :
a) El luchador respetara al referi y acatara todas las indicaciones

que le haga.
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b) No podra golpear, ofender o detener al referi para impedir su
Trabajo.

¢) Desobedecer las drdenes del arbitro o cometer cualquier accidn

que pueda perjudicar al contrarioc y que no esté ejecutada y

prevista dentro de los golpes licitos y francos.

Las disposiciones anteriores nos definen a las reglas técnicas, a los
golpes prohibidos, las faltas prohibidas y la desobediencia al arbitro, situaciones
que son sancionadas por e} Reglamento de Lucha Libre Profesional, tal y como lo

esiablece en su articulo 58.
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3.3
_EXCESO EN LAS REGLAS (INCUMPLIMIENTOQ),

El exceso en las reglas se define como la extralimitacion que realiza
un luchador profesional, con relacidn a las disposiciones establecidas en el
Reglamento.

£n relacién al incumplimiento lo definiremos como el no ejecutar o
no llevar a efecto lo que se debe, es no hacer aquello que se debe o que esta
obligado.

Para que se celebre una funcion de lucha libre profesional, se debe
cumplir con todos y cada uno de los requisitos estableci&os por €l Reglamento de
Espectaculos de la ciudad o localidad, donde se lleve acabo dicha funcién, lo
anterior en lo que respecta a lo administrativo, y en cuanto a lo técnico, se debe
seguir lo establecido en el Reglamento de Lucha libre profesional, estas
disposiciones tendran que ser acatadas por los promotores, empresas y
luchadores, que intervengan en la celebracion de la funcidn.

En el momento que un luchador se exceda y transgreda lo
establecido por el ordenamiento, en ese momento, si llega a dafar algin
adversario o compariero, ésta conducta se debe tomar como antijuridica.

&l ejercicio ifegitimo, se considera cuando el ejercicio del derecho se
realiza sin ajustarse a los mandatos legales, consecuentemente el ejercicio del
derecho debe de ser legitimo, una cosa es el derecho y ofra ejercitarlo

legitimamente.
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El ejercicio de un derecho esta estrechamente ligado con el abuso
del derecho, con el exceso en el ejercicio de un derecho y con el gjercicio indebido
del derecho, que seria lo mismo que el exceso o el incumplimiento de las reglas
de la lucha libre.

El abuso de un derecho consiste pues, en el acto por el que una
persona ejercita el propio derecho de modo anormal respecto del fin del mismo, a
la posicion social del sujeto y a la conservacion de! equilibrio entre el interés del
individuo y el de Ia sociedad.

El reglamento de iucha libre profesional, en su articulo 58, nos
muestra claramente las reglas que sefalan los golpes prohibidos y faltas
prohibidas, si un luchador observa una clara conducta de transgredir éstas, en ese
momento esta incurriendo en la violencia ilegitima , toda vez que esta realizando
lo no permitido y sancionado, al agredir fisicamente a su adversario, 1o mismo
ocurre si éste se encuentra disminuido, tirado, o con el riesgo fundado de que se
le pueda causar alguna lesién o incluso la muerte, por lo letal de su ataque, es
entonces cuando ya no existe el derecho que la ley otorga al deporte profesional,
en su caracter de espectaculo, debiendo ejercitar accién penal en contra del
luchador que incurra en la violencia ilegitima, es decir, que su conducta la esta
realizando sin ajustarse a los lineamientos del Reglamenio de Lucha Libre

Profesional.
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34

En el capitulo anterior definimos el significado del delito de
Homicidio tal y como lo establece el articulo 302 del Codigo Penal vigente, y que a
la letra dice:

Art. 302. Comete el delito de Homicidio el que priva de la vida a otro.

Y asi mismo definimos el delito de lesiones, establecido en el
Articulo 288 del mismo ordenamiento juridico, que a la letra dice:

Art. 288. Bajo el nombre de lesién se comprenden no solamente las
heridas , escoriaciones, contusiones, fracturas, dislocaciones, quemaduras, si no
toda alteraciéon en la salud y cualquier otro, dafio que deje huella material en el
cuerpo humano, si esos efectos son producidos por una causa externa.®

Al entrar en el estudio del delito de lesiones y homicidio derivados de
un encuentro de lucha libre profesional, sefialaremos cada uno de los elementos
del delito para efecto de determinar la procedencia tipica de la conducta a la
norma punitiva y desentraiar el resultado y efectos juridicos.

El primer elemento esencial del delito es la conducta y se define
como el comportamiento humano voluntario positivo o negativo encaminado a un

prop6sito.>3

* CODIGO Penal, Op. Cit Pag. 41.
55, LINEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op.CitPag.42.
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La conducta en el deporte de la lucha libre consiste precisamente en
el acto de accién por medio del cual un luchader ataca a su rival con el propésito
de disminuirlo fisicamente y asi poder vencerlo, a si el luchador retine los
elementos de la accion que consisten en:

a) Manifestacién de voluntad al querer atacar a su rival fisicamente

para vencerlo,

b} Esta voluntad la exterioriza por medio de una actividad o

movimiento corporal, consistente en atacar a su rival,

Por lo anterior es innegable que el luchador, manifiesta su voluntad
que lo vincula con su actividad, al momento de estar contra atacando a su rival, es
decir, en el desarrollo de! combate lo ejecuta con el conjunto de actos que integran
su conducta y que resulta indispensabte para el desarrollo del deporte de la lucha
libre.

Dicha conducta debera ser relevante para el derecho penal, en el
momento en que su rival resulta lesionado o privado de la vida, ya que esta
conducta satisface los elementos que constituyen la accién, tal y como se
demostré anteriormente.

El luchador se vincula con su conducta a través del nexo psicolégico
concretado a través de su voluntad de atacar a su rival para disminuirlo
fisicamente, manifestando esto con la aceptacion del combate, como con el
desarrolio de la propia contienda.

Es indudable que el luchador materializa su voluntad con el conjunto

de actos que constituyen el hacer desplegado, mediante los cuales tiene lugar 1a
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conducta positiva contrapuesta a la desplegada por su adversario, es decir la
voluntad de atacar a su rival para disminuiro.

Respecto al elemento normativo que prohibe conductas contrarias a
las disposiciones juridicas debe de mencionarse que, como ya se sefalo con
antelacion, El Reglamento de Lucha Libre Profesional, prohibe bajo el titulo de
golpes y faltas prohibidas, aquellos actos que el luchador no debe desplegar
durante la contienda, por ello este elemento de la accion también se ercuentra
presente.

Por los anteriores razonamientos, no existe obstaculo alguno para
que desde el plano doctrinal, se afime que la conducta desarrollada por el
luchador que transgrede las disposiciones reglamentarias ejecutan conductas que

pueden tener relevancia juridica penal.

TIPICIDAD

Segtn ta doctrina la tipicidad es el encuadramiento de la conducta
con ta descripcién hecha en la ley.5

Para la existencia del delito, se requiere de una conducta o hechas
humanos, mas toda conducta o hecho son delictuosos, precisa ademas, que sean
tipicos, antijuridicos y culpables. La tipicidad es unc de los elementos esenciales
del delito cuya ausencia impide su configuracion.

En e! deporte de la lucha libre profesional, se debe precisar si

pueden integrarse los elementos tipicos de los delitos de lesiones y homicidio,

% LINEAMIENTOQS Elementales de Derecho Penal, Op.cit.pag.42.
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cuando uno de los luchadores transgreden la normatividad que rige el deporte, lo
anterior a fin de precisar la posible existencia de la tipicidad de la citada conducta.

a) Resultado material.

En el desarrollo de la lucha libre es indiscutible que tiene lugar la
conducta al momento en que se despliegan los actos positivos contrapuestos de
los contrincantes, estos actos producen el resultado material que consiste en
alterar la salud personal del rival, pues bien, esta alteracién es legitima cuando se
cumplen las normas que lo regulan, pero independientemente de su justificacién
no puede negarse que el resultado material si tiene lugar, por lo que, el mismo
esta previamente descrito en la norma penal del articulo 288 y 302 del Cédigo
Punitivo.

b) Sujeto activo y pasivo.

También, en la produccion del resultado, consiste en |a alteracidn de
la salud personal en el ejercicio y desamollo del boxec encontramos a dos sujetos
idénticos a los requeridos por el tipo, uno el que altera la salud personal del otro,
por ello, el primero podria asumir la calidad de activo y el segundo el caracter de
pasivo, sin hacer una valoraci6n juridica de la conducta pues esto es materia de la
antijuridicidad y no de la tipicidad que es el tema que aqui nos ocupa.

c) Objeto material.

En este entendido, es objeto material quien recibe los efectos de |a
conducta, por ello, sera dicho sujetc quien asuma el caracter de objeto material,
por lo que este tercer elemento también puede quedar satisfecho.

d) Bien Juridico Tutelado
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El tipo es la creacién legislativa, la descripcion que el Estado hace a
una conducta en los preceptos penales.

La tipicidad es la adecuacién de la conducta concreta con la
descripcidn legal formula en abstracto.

En la lucha libre, en el momento en que un luchador desarrolla una
conducta encaminada a lesionar a lesionar o privar de la vida a su rival, valiéndose
de cualquier medio y lo logra, estaremos ante una conducta tipica, ya sea de
lesion u homicidio segun el resultado de esta conducta, mismos delitos descritos
en el articulo 288 y 302 del Codigo penal para el Distrito Federal, que ya citamos
textualmente.

La tipicidad del hecho no implica su antijuridicidad, la cual habra de
ser buscada, objetivamente, a través de un juicio de valorizacidn entre el propio
hecho y la norma, debiendo recordar que el derecho penal no crea ésta sino
simplemente la garantiza.

La ilicitud de! hecho supone la inexistencia de una norma que
“permita” tanto la conducta como el resultado a ella casualmente ligado, pues una
realidad contraria no es juridicamente posible, lo que esta juridicamente permitido
no esta jurfdicamente prohibido, esto es, lo jurldicamente prohibido no esta juridica
mente permitido, de lo cual se infiere que una conducta no puede estar al mismo
tiempo prohibida y permitida.

Pero segun el legislador, la conducta de un luchador profesional que
darfia a su oponente, no puede ser tipica de delito, ya que existen las causas de
justificacion dentro del deporte espectaculo, que los protege, pues se dice que el

deportista actua en ejercicio de un derecho.
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ANTIJURIDICIDAD.

La antijuridicidad se define como el resultado del juicio valorativo de
naturaleza objetiva, que determina la contrariacién existente entre una conducta
tipica y la norma juridica, en cuanto se opone la conducta a la norma cultural
reconocida por el Estado.’”

La antijuridicidad radica en la viotacidn del valor o del bien protegido
a que se contrae el tipo penal respectivo.

Para que una conducta se considere delictiva, es necesario que
lesione un bien juridico y ofenda los ideales valorativos de la comunidad, surge asi
la antijuridicidad como elemento que reviste el delito, una vez constatada la
existencia de una conducta humana penalmente relevante, y para que dicha
conducta se considere como delictiva necesario es que sea antijuridica, y preciso
es comprobar que es contraria a una norma, ya que una misma conducta puede
ser licita en algunas ocasiones y bajo ciertas circunstancias también ilicita, segan
la concurrencia de determinadas situaciones, déndose origen, a un nuevo
elemento, que lejos de estar implicito en el concepto de conducta, constituye una
entidad ideoloégicamente diversa y autébnoma, ya que todo hecho relevante
penalisticamente es siempre un hecho antijuridico, matar a otro es un hecho
penalmente relevante, sin embargo, este hecho no siempre es antijuridico.

La antijuridicidad matiza v tifie la conducta humana de un colorido o
tonalidad especial y es sin excepciones, presupuesto general de la punibilidad,

dicho matiz, surge del juicio que sobre la conducta se formula, el pronuciamiento o

37 ANTHJURIDICIDAD y Justificacidn, Op.cit. pag. 61.
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declaracién de gue una conducta es antijuridica , un analisis, un enjuiciamiento o
una valorizacidn.

Cuando el juicio arrcja como resultado la existencia de una relacién
de contradiccién o desarmonia entre la conducta del hombre y las normas del
derecho, nos hallamos ante un acontecimiento injusto o antijuridico, cobra asi
inusitado valor ante el moderno derecho penal, la férmula de los que afirmaron
que el delito es una disonancia armdnica, hay en el delitoc armonia en tanto implica
identidad de la conducta del hombre con el hecho que describe el tipo penal, pero
esta armonia es disonante, en cuanto representa una contradiccién con las
normas de valorizacion que el propio tipo tutela y protege.

Lo antijuridico implica desvalor, surge como un predicado de la
conducta expresado negativamente, y significa una reprobacién juridica que recae
sobre el hecho, al ser este puesto en relacién y contraste con las esencias que
integran el orden juridico, representan una negacién al mundo de! derecho, es
aquello que segin la experiencia ética del hombre debla no ser y es sin embargo
por la victoria del hecho sobre la ley.

En la lucha libre, la antijuridicidad radica precisamente en al
conducta desarrollada por un luchador cuando este lesiona o priva de la vida a su
rival siendo esta accion, un ilicito previsto por los articulos 288 y 302, del codigo
Punitivo siempre y cuando esta accién se haya realizado ilegitimamente, ya que

de lo contrario solo podria operar a su favor las causas de justificacion.
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ASPECTO NEGATIVO DE LA ANTIJURIDICIDAD

Las causas de justificacién, constituyen el aspecto negativo de la
antijuridicidad, estas son la manifestacién negativa de la antijuridicidad, es decir, la
conducta o hecho realizado no son contra el derecho sino conforme al derecho, y
esta conformidad puede provenir de la ley penal o de cualquier otro ordenamiento
juridico pablico o privado.

Como ya se dijo las causas de justificacion son aquellas
condiciones que tienen el poder de excluir ia antijuridicidad de la conducta tipica,
representan un aspecto negativo del delito, en presencia de alguna de ellas, falta
uno de los elementos esenciales del delito, a saber, la antijuridicidad. En tales
condiciones la accién realizada, a pesar de su apariencia, resulta conforme a
derecho. A las causas de justificacion también se les llama justificantes, causas
eliminatorias de antijuruducidad, causas de licitud, etc.%?

Ahora bien existe una causa de licitud cuando fa conducta o hecho
siendo tipicos, estan permitidos, autorizados o facultados por la ley, en virtud de [a
ausencia de interés o la existencia de un interés preponderante.

E! caso concreto que nos entiende, es el del Ejercicio de un
derecho, ya que el luchador esta protegido por la autorizacion que hace el Estado
al permitir una funcion de lucha libre de nivel profesional, y por lo tanto se
desprende segian el legislador que la accién desarrollada en un encuentro no

puede consideres tipica.

8 APUNTAMIENTOS De la parte general del Derecho Penal, Op. Cit. Pag 42.
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El ejercicio legitimo de un derecho, consiste en el ejercicio de una
facultad concedida a un sujeto por la norma permisiva o contra norma para la
satisfaccion de un interés que es antagonico.

Habiendo autorizado el legislador a obrar en el ejercicio del poder
en que s& concreta el derecho subjetivo. Ha quitado su proteccién af interés que
puede ser sacrificado, esto es, ha limitado la norma que lo tutela, la cual en ese
caso no tiene més aplicacién, y por eso en el ejercicio de un derecho, falta la
proteccion penal del interés que parece juridicamente ofendido

El ¢jercicio de un derecho, pusde ser:

a) Legitimo, es aquel que se lleva acabo ajusténdose a las
prescripciones legales.

b) llegitimo, cuando el ejercicio de un derecho se realiza sin
ajustarse a los mandatos legales.

¢} Abuso de un derecho, consiste en el acto por el que una persona
gjercita el propio derecho de una manera anormal, respecto de! fin mismo del
derecho, a la posicion social del sujeto y a la conservacion del equilibrio, entre el
interés del individuo y el de |a sociedad.

d) Exceso en €l ejercicio del derecho, consiste en el acto por el cual

una persona se extralimita en su derecho otorgado por la ley.

La causa de justificacion que analizaremos profundamente, es la
contemplada en el Articulo 15 fraccion VI del Codigo Penal para el Distrito Federal,
el cual a la letra dice:

Causas de Exclusién del Delito:
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Articulo 15. El delito se excluye cuando:

Fraccidn V1. La accion o 1a omisidén se realicen en cumplimiento de
un deber juridico 0 en ejercicio de un derecho, siempre que exista necesidad
racional del medio empleado para cumplir el deber o ejercer el derecho, y que esta
ultimo no se realice con el solo propésito de perjudicar a otro.*

Dentro de esta hipétesis (Derecho o deber) pueden comprenderse,
como formas especificas las lesiones y el homicidio cometidos en los deportes,
para Francisco Gonzélez de la Vega, existen ciertas clases de deportes como la
natacion, la equitacion, etc. que se realizan singularmente, es decir, sin necesidad
de entabiar una lucha o una contienda violenta entre varios participantes para la
obtencién del triunfo, es claro que cuando el deportista resulta lesionado, no
puede existir problema de incriminacién, por ser lesiones causales o deberse
exclusivamente a la propia imprudencia del perjudicado.

Otro grupo de deportes como [a esgrima, el polo, el fotball, etc. se
desarrollan entre dos 0 mas personas © equipos que por medio de habilidad fisica
y conforme a ciertas reglas, luchan viclentamente par vencer al contrario, en estos
deportes los contendientes tratan de obtener el galardén, no de lesionar, pero
como el riesgo de lesiones es muy grande porque supone dentro del juego el
gjercicio de la violencia la solucion para las lesiones inferidas en estas actividades
deportivas, salvo casos de imprudencia, debemos encontrarla en la ausencia del
elemento moral, en efecto cuando los jugadores sin intencidén de lesionar, sin

contravenir imprudéntemente las reglas del juego, lesiona a otro participante, no

** CODIGO Penal para el Distrito Federal, Op. Cit. Pag.41.
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pueden ser imputados ¢como autores del delito por no haber obrado intencional o
imprudentemente.

El altimo grupo de deportes, como el boxeo, la lucha libre efc. se
realizan en forma més violenta, pero dentro de la finaltidad del juego esta 1a de que
uno de los contendientes lesione consciente y voluntariamente a su adversario, a
un pugilista le es permitido lesionar a su contrario para vencerlo, por la
superioridad de sus golpes lesivos o para ponerlo fuera de combate en estado
conmocional, como aqui 1a intencionalidad y la finalidad lesiva existen, soélo
podemos fundar la justificacién en la ausencia de antijuridicidad del acto, por el
reconocimiento que de estos deportes hace el Estado, en las autorizaciones que
concede para su préctica y en el fomento que les otorga por su ensefianza en
algunos institutos oficiales.

Se trata, pues, de una verdadera causa de justificacion, los
deportistas actian en ejercicio de un derecho concedido por el Estado, sobre el
particular podemos agregar, que cuando se llevan a cabo eventos deportivos en
los cuales se cobra a los espectadores, el Estado no solo envia representantes y
delegados suyos, sino percibe los impuestos correspondientes, en forma expresa
o tacita el poder publico otorga el permiso para la realizacién de los encuentros vy,
por los mismo, la conducta es juridica, al menos formalmente.®

De lo anterior pasaremos al andlisis que hacen algunos autores, en
relacidn, a la causa de justificacién que opera dentro del deporie del boxeo

profesional, seg(in la opinién de cada uno de estos:

% APUNTAMIENTOS De la parte general del derecho penal, Op.cit. pag.42.
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a)Ausencia de tipo, Jiménez de Asia, sostiene la inexistencia del
delito por falta de tipo, “El tipo esta ausente, por que el que da el golpe permitido
en la lucha libre, se puede decir que no comete el delito de lesién, por que no
golpea , si no que lucha", lo anterior no es l6gico ya que la lucha libre, se
caracteriza por la violencia con que los contendientes se golpean, dirigiéndose sus
pufios contra e! cuerpo de! adversario, con la intencion de lastimar, el resultado de
tales golpes, lesiones ¢ privar de la vida a sus rival, encuentran su adecuacién
tipica en las normas definitorias de tales delitos, articulos 288 y 302 del Cédigo
Penal.

b) El caso fortuito, el propio Jiménez de Asua, expresa, que en las
reglas de juego y en su normal desarrollo no entra ni el fallecimiento ni las heridas,
si se producen, no son justificadas fas consecuencias, en la hipétesis de que se
hayan causado sin infringir las reglas de box,-y de un modo eventual, nos
hallaremos ante el denominado caso fortuito, que es el limite objetivo de la
culpabilidad y no un motivo justicante.®’

Seglin Tumer Morales, el caso fortuito se presenta como algo
imprevisible, fuera de lo normal humano, en tante en los deportes, como la lucha
libre, las heridas son consecuencias inevitables de la forma de ejercicio aprobada,
si la consecuencia ordinaria en la practica de este tipo de deportes es la causacion
de lesiones, puede sostenerse la operancia del casus.

d) E} consentimiento de la persona, que practica el deporte como

amateur, diversion o como profesional, acepta los riesgos inherentes y por ello, de

# MANUAL De Derecho Penal Mexicano. Op.cit, pag. 70.
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producirse tas lesiones, o la muerte, tales consecuencias son impunes debido al
consentimiento tacito del interesado.

Aunque es del todo cierto que el consentimiento del interesado
constituye, por lo coman, una causa de justificacién, y por ende impide el
nacimiente de Ia antijuridicidad del hecho, se ha determinado su funcionamiento
de la antijuridicidad del hecho, se ha determinado su funcionamiento cuando se
trata de intereses privados, de los que libremente puede hacer uso su titular, en
estos casos en el ctorgamiento, esta ausente el interés, que el orden juridico trata
de proteger, mas fuera de ello el consentimiento es irrelevante y carece de la
virtud de excluir el caracter injusto del hecho, pues con esto se infringen intereses
no sole individuales sino sociales, en cuanto su conservacion interesa la armonia
colectiva, se trata de bienes no disponibles en razon a su jerarquia, y es claro que
la salud y |a vida entran en esa categoria.

e) El fin reconocido por el Estado, la practica de los deportes
tienden al mejoramiento o a la conservacién del vigor de la raza, fines
reconocidos por el Estado al autorizarla, los resultados tipicos penales no llegan a
integrar delitos, por no ser antijuridicos, la practica de los deportes cumple la
misién de un mejor desarmrollo de la salud fisica, pero el argumento resulta
inadecuado para los comprendidos en el grupo a examen, los cuales no solo
imposibilitan el logro de tal fin sino, por lo contrario, tienden a reducir la salud
tanto fisica como mental.

El ejercicio de un derecho, nacido de la autorizacién otorgada por
los organos del Estado, los deportes cuya practica supone la ejecucién de actos

tipicos, el derecho penal, dice Ignacio Villalobos, en su permiso la exclusién de la
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antijuridicidad para esos actos (golpes en la lucha libre) las lesiones y la muerte
resultantes seran equiparables al caso fortuito, siempre que se obre conforme a
las exigencias y limitaciones reglamentarias, pero al obrar asi el autor de los
dafios lo hizo en ejercicio de un derecho nacido de una autorizacion oficial, cuando
se haga fuera de los términos del permiso concedido, cae dentro de los supuestos
ordinarios de la responsabilidad penal, y es claro que en cualquier casc y en
cualquier deportes, los dafios causados con dolo, aprovechando la ocasién o con
culpa que rebase las naturales previsibilidades y accién entrafiadas por la
naturaleza del juego de que se trate, causan la responsabilidad correspondiente.®

Para nosotros, la causa de justificacion adecuada debe de ser la del
ejercicio legitimo de un derecho, concedido por el Estado, como ya se manifesto
se entiende por ejercicio legitimo de un derecho, el que se lleva acabo
ajustandose a las prescripciones legales, ya que la propia ley cita, que el ejercicio
de un derecho por parte de un sujeto debe de ser legitimamente, lo anterior
aplicado al deporte de la lucha libre en particular, quiere decir, que un Juchador
efectivamente tiene a su favor la justificante del ejercicio de un derecho otorgado
por el Estado, pero a su vez, este ejercicio debe de desarrollaro legitimamente,
que quiere decir, que debe de observar y respetar las disposiciones del
Reglamento de lucha libre profesional, si el luchador en un encuentro, siempre se
dirige con legitimidad, no habra ningin problema de incriminacion en su persona,
en caso de que su contrincante sufra alguna lesidn o inclusive la muerte, ya que
colmd el supuesto exigido por 1a causa de justificacion, es decir el ejercicio de un

derecho en forma legitima, concedida por el Estado, pero en mi opinién si puede

¢ APUNTAMIENTOS De la parte general del Derecho Penal. Op.cit. pag.42.
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existir responsabilidad penal dentro de la lucha libre profesiona! en los siguientes
Casos:

a) cuando el luchador actie ilegitimamente, esto quiere decir
que si en el desarrollo de un encuentro de lucha libre, un luchador observa una
clara conducta de agredir a su rival de forma ilegitima, es decir, sin acatar las
disposiciones de! reglamento, y de lo anterior lesiona o priva de la vida a su
adversario, nos encontramos ante un caso que ya no deberia ser protegido por las
causas de justificacion, ya que el derecho que otorga la ley al luchador, no quiere
decir que le conceda este, para lesionar o privar de la vida a su rival, en este caso
debe de darse seguimiento penal al luchador que actie ilegitimamente.

b) Cuando e! luchader con anterioridad al encuentro de lucha,
haya maquinado perjudicar a su adversario, queriéndole causar una lesién grave o
inclusive la muerte, no importandole el medio para lograro y si este es ilegitimo o
no, y lo logra, en este caso, ya no debera operar la causa de justificacion sefialada
y se debera dar seguimiento penal.

¢) Cuando el boxeador actie en forma que abuse del derecho
otorgado par la ley, es decir, que el boxeador ejercite el derecho de un modo
anormal al fin del mismo derecho. Y como resultade de esta conducta lesione o
prive de la vida a su adversario, entonces la causa de justificacion ya no procedera
y se le debera dar seguimiento penal.

d) Aunado a lo anterior sefialare la hipdtesis de la fraccion VI del
Articulo 15 del Codigo Penal para el distrito Federal, que es la siguiente:

La accidn o la omision se realicen en cumplimiento de un deber

juridico o en ejercicio de un derecho, “siempre que exista necesidad racional del
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medio empleado para cumplir el deber o ejercer el derecho, y que este dltimo no
se realice con el sdlo propdsito de perjudicar a otro”.

Como conclusién podremos sefialar lo siguiente:

a) Normalmente, las conductas tipicas producidas en la practica de
la lucha libre, llamense lesiones o hasta la muerte de un luchador, no son
constitutivas de delito.

b) Si hay observancia de las disposiciones del Reglamento de lucha
libre profesional, el resultado producido por la violencia no es fundamentador de
un posible delito.

¢) Si no se ohservan las disposiciones del Reglamento de lucha
libre, el resultado de dichas conductas llamese lesiones u homicidio, seran

configuradoras de delito.
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CAPITULO CUARTO

LA VIOLENCIA ILEGITIMA EN EL FUTBOL.

4.1
QUEES LA VIOLENCIA ILECITIMA EN EL FUTBOL.,

La violencia ilegitima en el futbol profesional, se puede definir como
la manifestacion fisica-corporal, que despliega un jugador en la persona de su
contrincante, transgrediendo las normas establecidas en el reglamento de fitbol,
es decir, que el jugador no se ajusta a lo establecido en el Reglamento y actda de
manera ilegitima, este mismo lo define como juego brusco grave, para esto el
arbitro debe de valorar cuidadosamente la accion ilegal mal intencionada en [a que
un jugador agreda a su rival, teniendo este, la facultad de calificar la accién como
procedimiento ilegal, es decir, no ajustado a las normas, y en este supuesto se
presentara la hipotesis de la violencia en el deporte o de la violencia ilegitima, a

pesar de que el fitbol es un deporte donde se produce mucho contacto violento,

Para poder determinar cuando un jugador de futbol se encuentra
dentro de los limites establecidos por el reglamento, se debe pasar al estudio del
articulo 8 del Reglamento de Futbol Profesional, y el cual dentro de su capitulo
segundo sedala las faltas y agresicnes graves en las que no debe incurrir un

jugador.
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Reglamento de futbol profesional
Capitulo segundo
Faltas de los jugadores
Articulo 8. Faltas que se cometan se calificaran como de primero,
segundo, tercero y cuarto grado.

Primer grado.

Inciso h} Juego brusco.

Golpes leves.

Patadas leves.

Empellones.

Y otras analogas, en una jugada sera acreedor a una amonestacion

por parte del arbitro.

Articulo 9. Faltas de segundo grado.

Inciso a) Juego brusco grave.

Golpes fuertes.

Patadas fuertes.

Empellones fuertes.

Y otras anélogas dentro de la jugada.

Articulo 10. Faltas de tercer grado.

Inciso b) Conducta violenta,

Arrojar el balén con la mano o los pies en forma violenta, golpeando

a un adversario 0 a un compafiero en el cuerpo, no estando el balén en juego.
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Participar activamente en una rifia en cancha, accesos a vestidores,
debiéndose identificar plenamente a los rijosos por medio de nombre y nimero de
camiseta.

Agredir a un contrario en la cancha, accesos, pasillos o vestidores.

Repeler la agresion del publico que invada la cancha utilizando
algan objeto, manos o pies en forma artera o alevosa.

Agredir al pablico en lugar distinto al mismo (tribuna) en forma
artera o alevosa.

il.- Por rifia se entiende la contienda entre jugadores, personal
técnico que participa en el encuentro, a base de golpes, patadas empellones y
otros anéalogoes, en cancha, accesos o vestidores.

Por agresion se entiende la accién o hecho intencional con el
propdsito de causar dafio u ofender a un contrario ¢ a un companero por medio

de:

1.- Aplicar golpes utifizando mano, pie, rodilla, codos y cabeza.

2.- Derribar, envestir, zarandear violentamente del cuello, de los
cabellos ¢ de otra parte del cuerpo.

3.- Pisar al adversario sin estar en disputa el balon.

ill.- Cuando el jugador al saberse expulsado del encuentro agrede a
otro jugador o a un miembro del equipo contrario

Cuando el jugador conteste la agresion.
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4.- Los jugadores que incurran en faltas intencionales en las que
actien con premeditacion, alevosia y ventaja, causando dafio o lesién grave a un
contrario.

La premeditacion, deliberacion o reflexion en tomo a un delito que
se tiene el propdsito de cometer (art.315 parrafo segundo del Cédigo Penal), hay
premeditacion, siempre que el reo cause intencionalmente una lesidn, después de
haber reflexionado sobre el delito que va a cometer.

La alevosia en los delitos de lesiones y homicidio, circunstancia
calificativa que consiste “en sorprender intencionalmente a alguien de improviso, o
empleando asechanza u otro medio que no le de lugar a defenderse, ni evitar el
mal que se le quiere hacer”.

La ventaja, hecho de ir estar adelante, existe ventaja cuando una
persona es superior en fuerza fisica 0 en el medio empleado, en relacién con otra
y saca provecho de esta circunstancia.

Articulo 11. Faltas de cuarto grado.

Incurren en faltas de cuarto grado, los jugadores que:

a) En cualquier forma intente agredir al cuerpo arbitral, se entiende
por intento de agresion:

El derribar, empujar, dar jalones al arbitro, usar el balén o cualquier
otro objeto con intenciones de golpearlo o bien cualquier contacto fisico con animo
de burla o de animadversidn.

b) En cualquier forma agredan al cuerpo arbitral, aplicandoles

golpes por cualquier medio.
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Por agresion se entiende la accién o hecho intencional con el
propésito de causar daiio por medio de:

1.- Aplicar golpes utilizando mano, pie, rodilla, codos o cabeza.

2.- Derribar, envestir, zarandear del cuello, de los cabellos en forma
violenta o de otra parte del cuerpo.®,

4.2 REGLAS TECNICAS.

Las reglas Técnicas, son aquellas disposiciones que establece el
Reglamento de Futbol Profesional, para regular el desarrollo de un encuentro de
futbol.

A) Faltas graves:

Las faltas graves, son aquellas acciones que comete un jugador con
la finalidad de golpear a su rival para impedir su avance, teniendo o no de por
medio el balén.

En el futbol las faltas estan clasificadas como de cuatro tipos.

Faltas de primer grado.

Faltas de segundo grado.

Faltas de tercer grado.

Faltas de cuarto grado.

Capitule segundo.

Faltas de los jugadores.

Articulo 8. Las faltas que se cometen se calificarAn de primero a

cuarto grado.

% REGLAMENTO De Fiitbol Profesional, del Distrito Federal, Sin Edit. Sin mimero de Edic., México, 1995.
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1.- Son faltas de primer grado y ameritan amonestacién las que a
continuacién se mencionaran:

a) Ausentarse del campo sin permiso del arbitro o reintegrarse a él
sin autorizacion.

b} Dirigirse al arbitro sin ostentar el cargo de capitan.

¢) Retardar el inicic o reanudacién del juego en forma deliberada.

d) No acatar diligentemente las disposiciones del arbitro.

e) Insultar, amenazar, burlarse, provocar con palabras, acciones ¢
gestos a un jugador adversario o a su propio compafiero.

f) La simulacion de una lesion.

g) Protestar las decisiones del arbitro en forma ostensible y burlona
con palabras, acciones o gestos.

h) Juego brusco.

Articulo 8. Se consideran faltas de segunde grade y ameritan
expulsién del partido (tarjeta roja), las que a continuacién se mencionan:

a) Juego brusco grave.

b) Intentar agredir a los jugadores contrarios 0 a sus propios
compaiieros lanzando golpes sin hacer contacto.

c¢) Dirigirse al cuerpo arbitral en forma irrespetuosa.

d) Conducta violenta.

) Iniciar o inducir al jugador o jugadores durante el desarrollo de un

partido, para que causen dafio o lesionen a jugadores contrarios,
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f} Amojar el balén con las manos y los pies en forma viclents,
golpeando a un adversario o a un compafero en el cuerpo estando el balén en
juego.

Articulo 10. Son faltas de tercer grado y ameritan la expulsion del
partido (tarjeta roja), las que a continuacién se mencionan;

a) Insultar soezmente 0 amenazar al cuerpo arbitral, en cancha,
accesos o vestidores, antes, durante o después de efectuado el encuentro.

b) Intentar agredir o insultar a os integrantes del cuerpo técnico del
equipo contrario, en cancha, accesos o vestidores.

c) Faltar al respeto, intentar agredir, insultar, hacer sefias o gestos
obscenos o soeces al piblico asistente al estadio.

d) Participar activamente en una riffa en cancha, accesos o
vestidores, debiéndose identificar plenamente a los rijosos, por medio de nombre y
nimero de camiseta.

€) Agredir a un contrario en la cancha, accesos, pasillos o
vestidores.

) Producir declaraciones publicas que impliquen dafios o agravios a
las autoridades de la federacion, arbitros, y miembros de la comisidn de arbitros o
de la comision disciplinaria.

g) Repelar la agresién del publico que invada la cancha utilizando
algun objeto, manos o pies en forma artera o alevosa.

h) Agredir al publico en el lugar distinto al mismo (tribuna), en forma
artera y alevosa.

Articulo 11. Incurren en faltas de cuarto grado los jugadores que:



107

a) En cualguier forma intenten agredir al cuerpo arbitral, se entiende

por intento de agresion:

Derribar, empujar, dar jalones a! arbitro, usar el baldén o cualquier
otro objeto con intenciones de golpearle, 0 bien cualquier contacto fisico con
animo de burla o animadversién.

Los jugadores que cometan estas faltas, serdn acreedores a una
suspension de dos a ocho partidos y una aportacion extraordinaria al equivalente
de sesenta dias de salario minimo.

b} En cualquier forma agredan al cuerpo arbitral aplicAndole golpe
por cualquier medio. -

Por agresién se entiende la accidbn o hecho intencional, con el
propésito de causar dafio por medio de:

1.- Aplicar golpes utilizando mano, pie, rodilla o cabeza.

2.- Escupir al arbitro,.

3.- Derribar, envestir, zarandear del cuello, de lgs cabellos en forma
violenta o de otra parte del cuerpo.

Los jugadores que incurran en estas faltas se les sancionara con
una suspensién de un afio en sus actividades deportivas del futbol v una

aportacion extraordinaria equivalente a 200 dias de salario minimo.

B) Golpes prohibidos.
Los golpes prohibidos, son aquellos golpes que no se encuentran

ajustados a las disposiciones del reglamento.
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En el futbol profesional estd prohibido golpear a su oponente, ya que
no es un deporte donde el contacto violento se permita, el Onico contacto que se
permite, es el de la carga hombro con hombro, siempre y cuando esta carga sea
en disputa del balén, todos los demas contactos que se puedan dar dentro del
fatbol son prohibidos y se califican como faltas, mismas que ya fueron sefialadas

en los incisos anteriores.

C) Descbediencia al arbitro.

Capitulo segundo.

Faltas de los jugadores.

Articulo 8. Son faltas de primer grado y amentan la amonestacion

(tarjeta amarilla), las siguientes:

a) Ausentarse del campo sin permiso del arbitro o reintegrarse a é!
sin su autorizacion.

b} Dirigirse al arbitro sin ostentar el cargo de capitan,

c) No acatar diligentemente las disposiciones del arbitro.

d) Protestar las decisiones del arbitro en forma ostensible y burlona
con palabras, acciones o gestos.

Articulo 9. Son faltas de segundo grado y ameritan la expulsién del
partido (tarjeta roja), las siguientes:

a) Dirigirse al cuerpo arbitral en forma irrespetuosa.
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Articulo 10. Son faltas de tercer grado que ameritan la expulsién
(tarjeta roja), las siguientes:

a) Insultar soezmente o amenazar al cuerpo arbitral, en cancha,
accesos o vestidores, antes, durante o después de efectuado el encuentro.

Articulo 11. Son faltas de cuarto grado que ameritan la expulsion
(tarjeta roja), las siguientes:

a ) En cualquier forma intenten agredir al cuerpo arbitral.

¢) En cualquier forma agredan al cuerpo arbitral aplicandoles golpes
por cualquier medio

Las disposiciones anteriores nos definen claramente a las reglas
técnicas, a los golpes prohibidos, faltas prohibidas y la desobediencia al arbitro,
situaciones que son sancionadas por el Reglamento de Fuatbol Profesional, tal y

como lo establece en sus articulos 8,9,10 y 11.%

# REGLAMENTO De Fiitbol Profesional, Sin Edit, Sin mimero de Edicién, México D.F,1995.
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4.3
EXCESQ EN LAS REGLAS (INCUMPLIMIENTO),

El exceso en las reglas se define como la extralimitacién que realiza
un jugador profesional, con relacién a las disposiciones establecidas en el
Reglamento.

En relacién al incumplimiento, como ya se defini6, es el no ejecutar
o no llevar acabo lo que se debe, es no hacer aquello que se debe o que esta
obligado.%

Para que se celebre un encuentro de fatbol profesional, se debe de
cumplir con todos y cada uno de los requisitos establecidos por el Reglamento de
Espectaculos de la ciudad o localidad, donde se lleve a cabo dicho evento, lo
anterior en lo que respecta a lo administrativo, y en cuanto a lo téchico se debe de
sujetar a lo establecido en el Reglamento de fitbol profesional, lo anterior debe ser
observado por los clubes de fatbol, los jugadores, cuerpo técnico, asi como por

los directivos y los dirigentes, que van a intervenir en el encuentro.

Al momento que un jugador en el desarrollo de un partido transgreda
lo establecido por los articulos del ordenamiento, y como resultado de esta
conducta lesiona o priva de la vida a un contrario, ésta conducta se debe de tomar
como antijuridica.

El ejercicio ilegitimo, se considera cuando el ejercicio del derecho se

realiza sin ajustarse a los mandatos legales, consecuentemente el ejercicio de un

* DICCIONARIQ Juridico Mexicano, Op. Cit.Pag.39.
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derecho debe de ser legitimo, una cosa es el derecho y ofra ejercitaro
legitimamente.

El ejercicio de un derecho estd estrechamente ligado con el abuso
del derecho, con el exceso en el ejercicio de un derecho y con el gjercicio indebido
de un derecho.

El abuso de un derecho, consiste pues, en el acto por medio del
cual una persona ejercita el propio derecho de modo anormal respecto del fin
mismo, a la posicién social de! sujeto y a la conservacién del equilibrio entre el
interés del individuo y el de Ia sociedad.

El Reglamento de Futbol Profesional, en sus Articulos 8,9,10 y 11,
nos muestra claramente las reglas que sefialan las faltas y los golpes prohibidos,
si un jugador observa una clara conducta de transgredir éstas, en ese momento
esta incurriendo en la violencia ilegitima, toda vez, que esta realizando lo no
permitido y sancionado, al agredir fisicamente a su adversario, lo mismo ocurre si
éste Ultimo se encuentra tirado, o con el riesgo fundado de que se le pueda
causar alguna lesién o incluso [a muerte, por lo letal del ataque, es entonces
cuando ya no existe el derecho que la ley otorga al deporte profesional, en su
caracter de espectaculo, debiendo ejercitar accion penal en contra del jugador que
incurra en la violencia ilegitima, es decir, que su conducta la esta realizando sin

ajustarse a los lineamientos del Reglamento de Futbol Profesicnat.
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44

ENCUADRAMIENTO DEL DELITO DE LESIONES Y HOMICIDIO EN EL
EUTBOL,

Al igual que en los capitulos anteriores para encuadrar el delito de
lesiones y homicidic comeo resultado de un encuentro de fatbol profesional,
debemos sefialar la definicidn de lesién segun nuestro codigo Penal para el
Distrito Federal que a la letra dice:

Articulo 288. Bajo el nombre de lesidn, se comprenden no
solamente las heridas, escoraciones, contusiones como fracturas, dislocaciones,
quemaduras, sino toda alteracién en la salud y cualquier otro dafio que deja huella
material en el cuerpo humano, si esos efectos son producidos por una causa

externa.

Articulo 302, comete el delito de homicidio el que priva de la vida a
otro.

Al entrar al estudio del delito de lesiones y homicidio derivados de
un encuentro de futbol profesional, sefialaremos cada uno de los elementos del
delito, para efecto de determinar la procedencia tipica de la conducta a la norma

punitiva y desentrafiar el resultado y efectos juridicos.

% CODIGO Penal para el Distrito Fedetal, Op, Cit, Pig. 41.
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El primer elemento esencial del delito es |a conducta y se define
como el comportamiento humano voluntario positivo o negative encaminado a un
proposito.

La conducta en el deporte del futbol profesional, consiste
precisamente en el acto de accidén por medio del cual un jugador ataca a su rival
con el propdsito de detenerlo y disminuirlo fisicamente, y asi poder neutralizaro, a
si el jugador retne los elementos de la accidn que consisten en:

a) Manifestacion de voluntad al querer atacar a su rival para
detenerlo.

b) Esta voluntad se exterioriza por medio de una actividad o
movimiento corporal, consistente en atacar a su rival para detenerio.

Por lo anterior es innegable que un jugador, manifiesta su voluntad
que lo vincula con su actividad, al momento de atacar a su rival, es decir, en el
desarrollo del juego, lo ejecuta con el conjunto de actos que integran su conducta
y que resulta indispensable para el desarrollo del deporte del fitbol.

Dicha conducta debera ser relevante para el derecho penal, en el
momento en que su rival resulta lesionado o privado de la vida, ya que esta
conducta satisface los elementos que constituyen la accién, tal y como se
demostrd anteriormente.

El jugador se vincula con su conducta a través del nexo psicolégico
concretado a través de su voluntad de atacar a su rival para detenero y
disminuirlo fisicamente, manifestando esto con su conducta en el desarrollo del

juego.

# L INEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op.Cit. Pag. 42.
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Es indudable que e! jugador materializa su voluntad con el conjunto
de actos que constituyen el hacer desplegado, mediante los cuales tiene lugar la
conducta positiva contrapuesta a la desplegada por su adversario, es decir, la
voluntad de atacar a su rival para detenero o disminuirlo.

Respecto al elemento normativo que prohibe conductas contrarias a
{as disposiciones juridicas debe de mencionarse que, como ya se sefialo con
antelacién, el reglamento de futbol profesional, prohibe bajo el titulo de faltas
prohibidas, aquellos actos que un jugador no debe desplegar durante &l juego, por
ello este elemento de la accion se encuentra presente.

Por los anteriores razonamientos, no existe obstaculo alguno para
que desde el plano doctrinal, se afirme que la conducta desarrollada por el jugador
que transgreda las disposiciones reglamentarias ejecutan conductas que pueden

tener relevancia juridica penal.

TIPICIDAD

Segun la doctrina la tipicidad es el encuadramiento de la conducta
con |a descripcion hecha en la ley.®

Para la existencia del delito, se requiere de una conducta o hechos
humanos, mas no toda conducta o hecho son delictucsos, precisa ademas que
sean tipicos, antijuridicos y culpables, La tipicidad es uno de los elementos

esenciales del delito cuya ausencia impide su configuracion.

% LINEAMIENTOS Elementales de Derecho Penal, Op.Cit. pag.42.
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En el deporte det futbol profesional, se debe de precisar si pL.leden
integrarse los elementos tipicos de los delito de lesiones y homicidio cuando uno
de los jugadores transgrede la normatividad que rige el deporte, lo anterior a fin de
precisar la posible existencia de la tipicidad de la citada conducta.

En el caso de un jugador de fathol, la conducta delictuosa empieza a
desarrollarse en el momento que decide dafar o lesionar gravemente a su
oponente, 0 en determinado momentg hasta tratar de darle muerte propinandole
una falta grave o un golpe prohibido grave, todo esto fuera del reglamento ya que
el futbol es un deporte de poco contacto, ya que solo esta permitido cargar hombro
a hombro entre los jugadores al memento de disputar el balén, pero si un jugador
toma la decisidn de golpear violentamente a un contrincante y lo logra dafiar
provocandole una lesion o hasta privarlo de la vida, pasandose por alto fas reglas
y hasta el medio que tenga que utilizar para lograr su propésito, en ese momento
se debe tomar la conducta como antijuridica sancionable por las leyes penales.

Los elementos de la tipicidad dentro del deporte del Futbol:

a)Resultado material.

En el desarrcllo del futbol es indiscutible que tiene lugar la conducta
al momento en que se despliegan los actos positivos contrapuestos de los
jugadores, estos actos producen el resultado material que consiste en alterar {a
salud personal del rival, pues bien esta alteracion es legitima cuando se cumplen
las normas que lo regutan, pero independientemente de su justificacién no puede
negarse que el resultado material si tiene lugar, por lo que, el mismo estd
previamente descrito en la norma penal de los articulos 288 y 302 del Cédigo

Punitivo.
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b} Sujeto activo y pasivo.

También, en la produccién del resultado, consiste en la alteracion
de la salud personal en el ejercicic y desarrollo del boxeo encontramos a dos
sujetos idénticos a los requeridos por el tipo, uno que altera la salud personal del
otro, por ello el primero podria asumir la calidad de activo y el segundo el caracter
de pasivo, sin hacer una valorizacion juridica de la conducta pues esto es materia
de la antijuridicidad y no de la tipicidad que es el tema que nos ocupa.

c) Objeto material,

En este entendido, es objeto material que recibe los efectos de la
conducta, por ello, seré dicho sujeto quien asume el caracter de objeto material,
por lo qgue este tercer elemento también puede quedar satisfecho.

d) Bien juidico tutelado.

Asi mismo, el bien juridico es aquel bien que es dafado o
disminuido en el caso del futbolista es la salud personal o su propia vida, como
resultado de una conducta violenta por parte de un jugador rival, por lo tanto este
elemento también se ve colmado.

El tipo es la creacion legislativa, la descripcién que el Estado hace
de una conducta en los preceptos legales.

La tipicidad es la adecuacién de la conducta concreta con la
descripcidn legal formulada en abstracto.

En el futbol profesional, en & momento que un jugador desarrolla
una conducta encaminada a lesionar o privar de la vida a su rival, valiéndose de
cualquier medio y lo logra, estaremos ante una conducta tipica, ya sea de lesién u

homicidio, segin sea el resultado de esta conducta, mismos delitos descritos en
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los articulos 288 y 302 del Codigo panal para el Distrito Federal, que ya citamos
textualmente.

La tipicidad del hecho no implica su antijuridicidad, la cual habra de
ser buscada, objetivamente, a través de un juicio de valorizacién entre el propio
hecho y la norma, debiendo recordar que el derecho penal no crea esta, sino
simplemente la garantiza.

La ilicitud de! hecho supone [la inexistencia de una norma que
permita tanto fa conducta como el resultado a ella casualmente ligado, pues una
realidad contraria no es juridicamente posible, lo que esta juridicamente permitido
no esta prohibido, esto es, lo juridicamente prohibido, no esta juridicamente
permitido, de lo cual se infiere que una conducta no puede estar al mismo tiempo
prohibida y permitida.

Pero segin el tegislador, 1a conducta de un jugador profesional que
dafia a su oponente, no puede ser tipica de delito, ya que existen las causas de
justificacion dentro de los deportes, que los protege, pues se dice que el deportista

actoa en el ejercicio de un derecho.

ANTIJURIDICIDAD.
En los capitulos anteriores se definié la antijuridicidad, que radica en
la violacion del valor o del bien protegido a que se contrae el tipo penal respectivo.
Para que la conducta pueda ser considerada delictiva, necesario es
que lesione a un bien juridico, y ofenda los ideales valorativos de la comunidad,
surge asi ia antijuridicidad como un segundo elemento que' revista el delito, una

vez constatada la existencia de una conducta humana penalmente relevante, para
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que dicha conducta puede llegar a considerarse en los Ultimos de los casos
delictiva, necesario es que sea antijuridica, y preciso es comprobar que es
contraria a una norma, ya que una misma conducta puede ser licita, y en algunas
ocasiones y 'bajo ciertas circunstancias también ilicita, segun la concurrencia de
determinadas situaciones, dando origen a un nuevo elemento, que lejos de estar
implicito en el concepto de conducta, constituye una entidad ideologicamente
diversa y auténoma, ya que todo hecho relevante penalisticamente es siempre un
hecho antijuridico, matar a otro es un hecho penalmente relevante, sin embargo,
este hecho no siempre es antijuridico

La antijuridicidad matiza y tifie la conducta humana de un colorido o
una tonalidad especial, ¥y es sin excepciones el presupuesto general de la
punibilidad, dicho matiz, tono o color surge del juicio que sobre la conducta se
formula, el pronunciamiento y declaracion de que una conducta es antijuridica
presupone un analisis, un enjuiciamiento, una valorizacién.

Cuando el juicio arroja como resultado |a existencia de una relacién
de contradiccion o desarmonia entre la conducta del hombre y las normas del
derecho, nos hallamos ante un acontecimiento injusto o antijuridico, cobra asi
inusitado valor ante el modemo derecho penal, la férmula de los que afirmaron
que el delito es una disonancia arménica, hay en el delito armonia en tanto implica
identidad de la conducta del hombre con el hecho que describe el tipo penal, pero
estd ammonia es disonante, en cuanto representa una contradiccion con las
normas de valorizacién que el propio tipo tutela y protege.

Lo antijuridico implica desvalor, surge como un predicado de la

conducta expresado negativamente, y significa una reprobacion juridica que recae
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sobre el hecho al ser este puesto en relacion y contraste con las esencias, ideales
que integran el arden juridico, representa una negacién del mundo del derecho, es
aquello que segin la experiencia ética del hombre debia de no ser, y es, sin
embargo por la victoria del hecho sobre la ley.

En el futbol profesional, la antijuridiciadad radica precisamente en la
conducta desarrollada por un jugador cuando este lesiona o priva de la vida a su
rival, siendo esta accidn un ilicito previsto en los articulos 288 y 302 del cédigo
Punitivo, siempre y cuando esta accion se haya realizado ilegitimamente, ya que

de lo contrario solo podria operar a su favor las cuasas de justificacion.

ASPECTO NEGATIVO DE LA ANTIJURIDICIDAD

Las causas de justificacién, constituyen el aspecto negativo de la
antijuridicidad, estas son la manifestacion negativa de la antijuridicidad, es decir, la
conducta o hecho realizados no son contra el derecho sino conforme al derecho, y
esta conformidad puede provenir de la ley penal o de cualquier otro ordenamiento
juridico.

Como ya se dijo las causas de justificacion son aquellas
condiciones que tienen el poder de excluir la antijuridiciadad de la conducta tipica,
representan un aspecto negativo del delito, en presencia de alguna de ellas, falta
uno de los elementos esenciales del delito, a saber la antijuridiciadad, en tales

condicciones la accién realizada, a pesar de su apariencia, resulta conforme a
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derecho, a las causas de justificacién también se les llama justificantes, causas
eliminatorias de antijuridicidad, causas de licitud, etc.®®

Ahora bien existe una causa de licitud cuando la conducta o el
hecho siendo tipicos, estan permitidos, autorizados o facultados por la ley, a virtud
de la ausencia de interés o la existencia de un interés preponderante,

En el caso concreto que nos entiende, es el del ejercicio de un
derecho, ya que €l jugador esta protegido por la autorizacién que hace el Estado al
permitir un partido de futbol a nivel profesional, por lo tanto se desprende segun el
legislador que la accidon desarrollada en un encuentro de futbol no puede
considerarse tipica.

El ejercicio legitimo de un derecho, consiste en el ejercicio de una
facultad concedida al sujeto por la norma permisiva ¢ contra norma para la
satisfaccion de un interés que es antagbnico.

Habiendo autorizado el legislador a obrar en el ejercicio del poder
en que se concreta el derecho subjetivo, ha quitado su proteccién al interés que
puede ser sacrificado, esto es, ha limitado la norma que lo tutela, la cual en ese
caso no tiene mas aplicacién, y por eso en el ejercicio de un derecho, falta la
proteccion penal del interés que parece juridicamente ofendido.

El ejercicio de un derecho, puede ser:

a) Legitimo, es aquel que se lleva acabo ajustandose a las
prescripciones legales.

b) llegitimo, cuando el ejercicio de un derecho se realiza sin

ajustarse a los mandatos legales.

# APUNTAMIENTOS Dc la parte General del Derecho Penal, Op. Cit. Pag. 42.
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¢) Abuso de un derecho, consiste en el acto por e! que una persona
gjercita el propio derecho de una manera anormal, respecto del fin mismo del
derecho, a la posicion social del sujeto y a la conservacion del equilibrio, entre el
interés del individuo y el de |a sociedad.

d) Exceso en el gjercicio de un derecho, consiste en el acto por el
cual una persona se extralimita en su derecho otorgado por la ley.

La causa de justificacién que analizaremos profundamente es la
contemplada en el articulo 15 fraccion VI del Cédigo Penal para el Distrito Federal,
el cual a la letra dice:

Causas de exclusion del delito:

Articulo 15. El delito se excluye cuando:

Fraccidn VI. La accion o la omision se realicen en cumplimiento de
un deber juridico o en ejercicio de un derecho, siempre que exista la necesidad
racional del medioc empleado para cumplir el deber o ejercer el derecho, y que este
altimo no se realice con el solo proposito de perjudicar a otro.™

Se frata, pues, de una verdadera causa de justificacion, si los
deportistas act(lan en ejercicio de un derecho concedido por el Estado, sobre el
particular podemos agregar, que cuando se levan a cabo eventos deportivos en
los cuales se cobra a los espectadores, el Estado no solo envia representantes y
delegados suyos, sino percibe impuestos correspondientes, en forma expresa o
tacita el poder publico otorga e! permiso para la realizacién de los encuentros, y

por lo mismo, la conducta es juridica al menos formalmente.”

™ CODIGO Penal para ¢] Distrito Federal, Op. Cit. Pag41.
" APUNTAMIENTOS D¢ la parte general del Derecho Penal, Op. Cit. Pag.42.
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Tat y como se analizé en el capitulo anterior segun Porte Petit, la
causa de justificacion correcta es la del Ejercicio de un derecho, reconocido por el
Estado, la practica de los deportes tienden al mejoramiento o a la conservacion del
vigor de la raza, fines reconocidos por el Estado al autorizarla, los resultados
tipicos penales no llegan a integrar delito, por no ser antijuridicos, la practica de
los deportes cumple la misidn de un mejor desarmrollo de la salud fisica, pero el
argumento inadecuado para los comprendidos en el grupo a examen, los cuales
no solo imposibilitan el logro de tal fin sino, por lo contrario, tienden a reducir la
salud tanto fisica como mental.

El ejercicio de un derecho, nacido de la autorizacién otargada por
los drganos del Estado, los deportes cuya practica supone la ejecucion de actos
tipicos, el derecho penal, dice Ignacio villalobos, en su permiso la exclusién de la
antijuridicidad para esos actos, las lesiones y la muerte resultantes seran
equiparbles al caso fortuito siempre que se obre conforme a las exigencias y
limitaciones reglamentarias, pero al obrar a si el autor de los dafios lo hizo en
gjercicio de un derecho nacido de una autorizacion oficial, cuando se haga fuera
de los términos del permiso concedido por el Estado, cae dentro de los supuestos
ordinarios de la responsabilidad penal, y €s claro que en cualquier caso y en
cualquier deporte, los dafios causados con dolo, aprovechando la ocasion o con
culpa que rebase las naturales previsibilidades y accidn entrafiada por la
naturaleza del juego de que se trate, causan la responsabilidad correspondiente.

Para nosotros, efectivamente la causa de justificacion adecuada
debe de ser la de! ejercicio legitimo de un derecho, concedido por el Estado, como

ya se manifestd se entiende por ejercicio legitimo de un derecho, el que se lleva
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acabo ajustandose a las prescripciones legales, y que la propia ley cita, el ejercicio
de un derecho por parte de un sujeto debe de ser legitimo, lo anterior aplicado al
deporte del futbol profesional, en particular, el jugador de futbol efectivamente
tiene a su favor la justificante del ejercicio del derecho otorgado por el Estado,
pero este mismo lo debe de ejercer observando y respetando las disposiciones
reglamentarias, si el jugador en un partido siempre se dirige con legitimidad, no
tendra ningOn problema de incriminacidn en su persona, en el caso de que su
concedida por el Estado, pero en mi opinidn si puede existir responsabilidad penal
dentro del futbol profesional en los siguientes casos:

a) Cuando el jugador actde ilegitimamente, esto quiere decir, que si
en el desarrollo de un encuentro de futbol, el jugador observa una clara conducta
de agredir a su rival de forma ilegitima, es decir, sin acatar las disposiciones del
reglamento, y de lo anterior lesiona o priva de la vida a su rival, nos encontramos
ante un caso que ya no debe de ser protegido por las causas de justificacién, ya
gue el derecho que otorga la ley al deportista, no quiere decir que le concede a
este, el derecho de poder lesionar o ptivar de la vida a su rival, en este caso debe
de darse seguimiento panal al jugador que actde ilegitimamente.

b} Cuando un jugador con anterioridad al encuentro de futbol, haya
maquinado perjudicar a su adversario, queriendo causar una lesién grave o
inclusive la muerte, no importandole el medio para lograro y si este es legitimo o
no, ¥ lo logra, en este caso, ya no debera operar la causa de justificacién sefialada
y se le debera dar seguimiento penal.

C) Cuando un jugador acttie en forma que abuse del derecho

otorgado por la ley, es decir, que este ejercite el derecho de un modo anormal al
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fin mismo del derecho, y como resultado de esta conducta lesione o prive de la
vida a su adversario, entonces la causa de justificacion ya no procedera y se le
debera dar seguimiento penal.

D) Aunado a lo anterior sefialaré la hipétesis de la fraccidn VI del

Articulo 15 del Cédigo Penal para el Distrito Federal, que es:

La accién o la omisién se realicen en cumplimiento de un deber
juridico o en ejercicio de un derecho, “siempre que exista necesidad racional del
medio empleado para cumplir el deber o ejercer el derecho, y que este dltimo no

se realice con el solo proposito de perjudicar a otro”,

Del andlisis anterior, se puede llegar a las siguientes conclusiones:

a) Normalmente, las conductas tipicas producidas en la practica del
futbol, no son constitutivas de delito.

b} Si hay observancia de las disposiciones del Reglamento de
Futbol Profesional, el resultado producido por alguna accién, no es fundamentador
de un posible delito.

¢) Si no se observan las disposiciones del Reglamento de futbol
Profesional, o se incumplen, el resultado de estas conductas si seran

configuradoras de delito.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: En el deporte del boxeo profesional, en el caso que un boxeador
lesione o prive de la vida a su oponente, como rasultado de un golpe prohibido, es
decir, una accion ilegitima, esta conducta es antijuridica y, en consecuencia al ser
tipica es configurativa de delito, ya sea doloso o culposo, segun el grado de
reprochabilidad de la conducta del autor, ya que como se demostré reune los

elementos esenciales del delito y los exigidos por el tipo penal correspondiente.

SEGUNDA: En el deporte de 1a lucha libre profesional, en el caso que un luchador
lesione o prive de la vida a su adversario, como resultado de un golpe o una falta
prohibida, es decir, una accion ilegitima, esta conducta es antijuridica y en
consecuencia, al ser tipica es configurativa de delito, ya sea doloso o culposo,
seglin el grado de reprochabilidad de la conducta del autor, ya que redne los

elementos esenciales del delito, y los exigidos por el tipo penal que corresponde.

TERCERA: En el deporte de futbol profesional, en el caso que un jugador lesione
o prive de la vida a un contrario, como resultado de una falta prohibida, es decir,
una accion ilegitima esta conducta es antijuridica y, en consecuencia, al ser tipica,
es confugurativa de delito ya sea dolosc o culposo, segin el grado de
reprochabilidad de la conducta del autor, ya que retine los elementos esenciales

de! delito y los exigidos por el tipo penal que corresponde.
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CUARTA: Si en el desarrollo de un deporte profesional, un deportista es lesionado
o privado de la vida por su rival, como resultado de un golpe o falta prohibida, es
decir de una conducta ilegitima se le debe de dar seguimiento penal, y ya no

puede ser protegida por las causas de justificacion.

QUINTA: Que la causa de justificacion del ejercicio de un derecho legitimo, tiene
su base juridica, en el permiso que el Estado concede para la celebracidn de los
eventos deportivos como espectaculos publicos, tal y como se sefiala en la
fraccion VI del Articulo 15 de! Cadigo Penal para el Distrito Federal, siempre que
se desarrolle atendiendo a las prescripciones legales que lo rigen, y solo asi,
desvanece a la antijuridicidad, legitimando la conducta por estar facultada o
autorizada por la ley, por lo que el juicio de desvalor que recae sobre el acto
humano se suprime.

SEXTA. En cambio, cuando en el desarrollo de los deportes, ya sean de contacto
o alguno otro donde no debe haberlo, se realice una conducta prevista como falta
o desatendiendo las disposiciones legales que lo rigen, no opera &! gjercicio de un
derecho como causa de licitud, por no ser legitimo, manteniendo vigente el juicio
de desvalor que recae sobre |la conducta del transgresor y es esencia de la
antijuridicidad, configurandose el delito, segun el resultado prohibido, y en base al
grado de culpabilidad debe ser sancionado el sujeto que actuando en esas

condicciones produjo el resultado material.
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SEPTIMA: El hecho de que el deportista este protegido por las causas de
justificacién “la del ejercicio de un derecho” ésta misma no le da derecho de
lesionar o privar de la vida a su rival, realizando una conducta ilegitima , es decir,

fuera de |as disposiciones establecidas por los reglamentos.
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