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INTRODUCCION

Dentro del proceso bioldgico de todo
ser humano, ubicamos a la vejez como la
etapa final en el ciclo de vida, la cual es
parte de un proceso irreversible, que casi
todos viviremos en determinado momento.

Para los algunas civilizaciones antiguas,
llegar a esta etapa era la culminacién de una
existencia plena y el goce de una condicién
privilegiada; los ancianos aconsejaban y
decidian sobre los aspectos mas importantes
para el bienestar de su comunidad; por esta
y muchas razones mas, se honraba y
repetaba al anciano por sobre todos los
miembros de la sociedad.

Sin embargo, en civilizaciones modernas
se ha comenzado a marcar un considerable
desplazamiento del anciano, pero lo que es
aun mas grave se han comenzado ha perder
los valores de respeto hacia ellos.

Para disminuir los problemas sociales del
anciano, se cred en 1979 el Instituto Nacional
de la Senectud (-INSEN-), cuyos objetivos
fundamentales han sido el de dar proteccién.
ayuda, atencién y orientacién a la poblacién
senil de este pais; asi, el INSEN poco a poco
ha logradeo atender las demandas de los
ancianos que por anos habian quedado en
el olvido total.

Conjuntamente con la creacién del
INSEN, se desarrollaron programas
asistenciales en favor de la vejez mexicana:
econémicos, sociales, educativos vy
psicolégicos.
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Desafortunadamente, es necesario senalar
que los beneficios que otorga el INSEN no
han llegado a todos sus posibles
beneficiarios, ya que existe una escasa
difusién de los mismos; la poca difusidn sélo
se proporciona a las personas que por
conviccion propia acuden a las oficinas del
Instituto v se enteran de los servicios que se
les brindan; dichas personas en la mayoria
de los casos fueron informados por vecinos,
amigos o conocidos que ya se encontraban
recibiendo los beneficios.

La falta de difusién ha sido un problema
real del instituto, por ello se propusc en el
presente trabajo de titulacién, disenar un
programa audiovisual de caracter
informativo.

A través del programa audiovisial se
proporcionara informacion de los programas
asistenciales que han sido implementadas a
favor de las personas edad avanzada, con el
objetivo de ser difundidas en multiples
instituciones publicas, privadas y educativas
y asi, hacer extensiva la informacién recibida.

Continuamente el INSEN, junto con ofras
Instituciones de Salud Publica, realiza cursos,
simposios v eventos especiales a favor de la
vejez, en los cuales también se difundira el
programa. El objetivo general del trabajo
es:

Promover los diferentes programas
asistenciales que el Instituto Nacional de la
Senectud ha desarrollado en beneficio de las
personas de la tercera edad; mediante la
propuesta de un programa audiovisual
informativo v la utilizacién de algunos efectos
especiales, por considerarlos como un
recurso visual que logra mayor retencién de
imagénes, los cuales, si bien no son indis-
pensables, pero sin duda hacen més atractiva
la presentacién del espectéaculo.

El trabajo esté dividido en cinco capitulos
los cuales se describen a continuacién:

En el capitulo |, “Papel social del anciano”,
el objetivo es dar a conocer las caracteristicas
que como proceso biolégico presentan las
personas de la tercera edad, asi como los
antecedentes que sobre la figura del anciano
se tenian en-civilizaciones antiguas, por
ejemnplo los aztecas, asi como la posicion que
tiene el anciano en la actualidad.

En el capitulo 1l, “Institute Nacional de Ia
Senectud”, se exponen los antecedentes de
la asistencia social a las personas de edad
avanzada en México, asi como dar a conocer
las caracteristicas de cada uno de los
programas asistenciales que el instituto ha
desarrotllado.

En el capitulo l1l, “Fases de la comunicacion
audiovisual”, se describieron los elementos vy
fases méas importantes en la realizacidn de un
programa audiovisual,

En el capitulo IV, “Efectos especiales como
visualizacién creativa de la imagen”, el
objetivo consistid en describir algunos tipos
de efectos especiales, fotogréficos, graficos v
de programacidn, utiles como complemento
en la produccién audiovisual.

En el capitulo V, “Proceso de diseno audio-
visual” {-Difusién de programas asistenciales
del Instituto Nacional de la Senectud-), se
fusiond la informacién obtenida de cada uno
de los capitulos anteriores y conjuntamente,
se describe las fases y el procedimiento que
se sigue para la realizacién del programa.

Finalmente, se hara una prueba piloto, en
la que se proyectara el programa con el objeto
de saber que tan satisfactoria ha sido la
informacién fransmitida; informacién que sera
obtenida a través de un cuestionario que el
publico tendra que contestar y con ello
concluir que tan satisfactoria ha sido ésta.
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1.1 PROCESO SENIL

Una de las etapas que marca
definitivamente el ciclo final en el periddo
de vida de todo ser humano es el llamado
proceso senil; que es parte de un proceso
irreversible que casi todos viviremos en
determinado momento.

El inicio de la edad senil no es preciso, ya
que en algunos organismos se presenta més
temprano que en otros; al respecto; «La
Secretaria de Salubridad vy Asistencia de
México, -que se fundamenta en la norma de
la Organizacidon Panaméricana de la Salud-,
define como limite cronolégico los 60 afios
de edad» !

El proceso esta representado por cambios
degenerativos a todos los niveles del
organismo, que son manifestaciones directas
de factores hereditarios, sociales,
econdmicos, psicoldgicos.

Actualmente existen dos ramas que han
adquirido cada vez mayor importancia
médica y social en el estudio del anciano:

Gerontologia; se encarga de estudiar
aspectos bioldgicos, personalidad,
manifestaciones de conducta, desempeno
del papel ante la familia o en el niicleo social
en el que se deselvuenvan.

"Se es viejo cuando se dan buenys
COHSEOs, porque ya Ho se preden dar
walos gemplos”

Anonintg

Por su parte se reserva el término de
Geriatria ala «rama de la medicina que se
encarga de las enfermedades de los
ancianos». 2

Recordemos que anteriormente la
esperanza de vida era de tan sélo 30 anos:
pero gracias a los avances en tecnolégia
médica, se ha incrementado el nivel de vida
y con ello se ha elevado el nivel de atencién
de tipo preventivo, curativo vy de
rehabilitacion.

Gracias a estas dos ramas que han
adquirido cada vez mayor importancia
médica v social en el estudio del anciano,
se ha permitido conocer mas sobre cada
uno de los aspectos que acompanan dicho
proceso.

1.2 TEORIAS DE ENVEJECIMIENTO
Existen numerosos aspectos y

mecanismos del proceso de envejecimiento
que atin no han sido aclarados, en especial
los relativos que llevan al hombre a
envejecer.

Se han propuesto numerosos teorias para
explicar este fenémeno bioldgico, comin a
todos los seres vivos, por ejemplo:

| LANGARICA Salazar, Rafael

Gerontologia y Geriatria, Ed. Interamericana, México 1985. p.285

2 IDEM (1)
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«La teoria del desgaste mecdnico», -teoria
de uso y consumo-, se basa en que para cada
organismo existe una determinada reserva
de energia no renovable, Yy que una vez
agotada se presenta la degeneracién y con
ello el deceso. Esta ha sido una de las teorias
mas faciles de asimilar, sin embargo existen
numerosas hipotesis.

Una de las teorias que actualmente
satisface las exigencias de los cientificos
especializados es la llamada «Teoria de la
Termodindmica, la cual menciona que el
hombre al estar en un medio ambiente
determinado, esta sujeto a intercambiar
energia con esté, con la consecuente lucha
por su adaptacién o deceso. Asi el
organismo se considera como un sistema en
constante actividad, que requiere de
consumo de energia.

Los avances tecnolégicos que el hombre
ha creado en la transformacién de su medio
ambiente -modernizacion-, han sido de gran
importancia en su entorno; sin embargo,
éstos favorecen su vida o la ponen enpeligro,
ya que los modos de envejecimiento son
distintos dependiendo de la calidad y de los
intercambios con su medio.

Dicho proceso difiere de un pais a otro,
incluso de una zona a otra, atn estando en
una misma regién geogréfica.

«En los animales en estado salugje, el
promedio de vida es relativamente bajo; ya
sea por enfermedades, la lucha por la
sobrevivencia y factores ambientales.

En cambio los animales domésticos
pueden ilegar hasta la senectud y su curva
de supervivencia se aproxima a la del
hombre». ?

1.3 FACTORES QUE ALTERAN EL
PROCESO

En el proceso de envejecimiento participan
factores propios del individuo, como factores
ajenos a él; es un conjunto de fases de orden
biolégico, psicolégico, econdmico vy social; por
lo gue generalmente, en esta etapa se presenta
una disminucién paulatina de sus
mecanismos, lo que se interpreta en una
sensibilidad fisica y moral creciente gracias a
que cada vez son menores sus defensas.

Dichos factores propician que las personas
de edad avanzada sean presas probables de
las enfermedades agudas ya que simples
padecimientos se aceleran y se agravan
considerablemente.

1.3.1 BIOLOGICOS

Uno de los factores de envejecimiento
individual es el biolégico, éste se controla
considerablemente por el factor heredetario,
en el se encuentra informacién individual de
cada organismo sobre los cambios internos y
externos que ocurren en su desarrollo y que
son maés visibles en la Gltima etapa del proceso
de vida.

Segin ha mostrado Kallman, «la longevidad
es heredada en alguna medida; asimismo, la
razén que también sugiere una larga vida,
parte de las caracteristicas precoses del buen
entorno». ¢

El envejecimiento del individuo se considera
biolégicamente necesario, ya que existe una
necesidad para el reemplazamiento
reproductivo de los individuos; es decir para
que la especie siga sobreviviendo.

3 IDEM (1}
4 CARNEVALI, d.1,, Patrick M.

Tratado de Geriatria y Gerontologia, Ed. Interamericana, 2a. ed. México 1988. p.230
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Dentro de los factores que suelen afectar a
los ancianos, se consideran la perdida de su
capacidad funcional para desempenar las
actividades de la vida diaria, la fuerza
muscular disminuye, los nervios motores
transmiten con menos velocidades las
excitaciones y las reacciones son menos
réapidas; asi como las caracteristicas fisicas
externas que los involucran: claridad del
cabello, disminucidn de minerales éseos v,
por consecuencia deformacién de huesos;
disminucién visual y auditiva, perdida de
elasticidad del tejido dérmico, entre otros.

«La edad cronoldgica vy la edad biolégica
estan lejos de coincidir: la apariencia fisica
informa mejor que los exdmenes médicos
sobre el nimero de anos de un individuo»

Aln con los avances de la medicina, es
relativamente limitado lo que se puede lograr
contra el envejecimiento biolégico.

1.3.2 PSICOLOGICOS

Los cambios psicolégicos que presentan
las personas de la tercera edad se generan
en gran medida a partir del ambito social, y
de los medios previos de adaptacién, estos
afectan considerablemente la personalidad
y el comportamiento del hombre y alteran
lentamente las funciones del cerebro.

L.a personalidad se define como «el con-
junto de rasgos que permiten el ajuste
adecuado y especifico del individuo a su
medio ambiente, en situaciones diversas; a
las actitudes, gustos, modos de enfocar y
resolver los problemas o de hacer las
cosas»

Cominmente los cambios psicoldgicos se
acompana de sentimientos de depresion,

soledad, angustia y desesperacion, porlo que
la participacion y el apoyo conjunto de la
sociedad y la familia intervendra para que
dicho proceso sea lo menos dificil.

Para algunos, la adaptacién a dicha etapa
puede significar una situacién objetiva y
realista; para otros, el reconocimiento de la
ancianidad puede ser altamente
quebrantadora. .

Asi a partir de que ha sido demostrado que
las diferentes funciones y estructuras fisicas
se deterioran con la edad, la légica de este
enfoque sostiene que el deterioro debe ser

también verdad para todas las funciones

psicoldgicas.

Al respecto de mencionadas funciones, e!
Dr. Erikson, distingue y cita tres crisis que
generalmente acompanan al proceso.

1. Crisis de intimidad, no sélo se hace
enfasis a la relacién sexual, sino a la capacidad
de relacionarse con otras personas, pero scbre
todo, a la relacién de amor por la vida. Las
consecuencia de no lograr determinados
aspectos positivos en su vida los conduce a
la experiencia del aislamiento, y con ella de
saledad.

2. Crisis de degeneratividad, el
hombre no debe limitarse a la idea de sélo
engendrar; el hombre, por naturaleza ha sido
creado con la suficiente capacidad para poder
aprender y ensefiar a futuras generaciones en
cualquier aspecto de la vida.

Si este aspecto se ve fustrado, el anciano se
verd envuelto en el aburrimiento y el
empobrecimiento de las relaciones
interpersonales, lo que facilitard que se
convierta en un invélido fisico y psicolégico.

INSEN

h

Alianza en favor de la tercera edad en el D.F. México, 1988. p.120

6 Hoch H, Raul .

Psicopatologia de la vejez, Ed Morato, Madrid, 1974, p. 256
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3. Crisis de la integridad o sabiduria,
segun el Dr. Erikson, se presenta en plena
senectud a a partir de los 75 anos. en ese
momento el hombre alcanza la sabiduria
suficiente para justipreciar su camino de vida,
que es Unico, histérico e irrepetible; aqui
analizara errores y aciertos. Podemos decir
que esté es la etapa de la reflexidn; el no estar
preparado, puede traer como consecuencia
la desesperacién, el aburrimiento, el hastié o
la no significacién de la vida.

Resumiendo a los factores psicoldgicos
parece ser que los elementos que mas
deterioran la salud mental son: depresién,
aislamiento, soledad, jubilacién v, con ello la
perdida de poder adquisitivo; deficiencias
fisicas y cambios externos propios de la vejez.

“En Mévico, sequin Mar Zuiiga, wuno de eada
diez sufcidios es realizado por personas de ln .r.s'n'em?r
adad, sieido la depresion Ia cansa nds frecucitte”.

En algunas personas de edad avanzada, el
tema de ser pensionados les provoca un
derrumbe psicoldgico grave, al grado de que
pierden interés por la vida; ya que gran parte
del prestigio social y econdmico que hasta el
momento habian alcanzado se ve destruido.

1.3.3 SOCIALES

La ausencia de capacidad fisica y mental
conllevan a que las personas de edad
avanzada sean dependientes de factores
externos, -familia y sociedad-.

En la dltima década muchos estudios sobre
la conducta de las personas, “ han indicado
que éstas tiemen una  actitud
predominantemente negativa hacia el

envejecimiento, y que crean un considerable
nimero de estereotipos negativos sobre las
personas de edad avanzada”.

El Lic. Alfonso Reyes Zubiria, en el articulo
sobre “el significado de la muerte en la
vejez”, dice que se ha observado que cuando
un anciano vive el un ambiente cordial, en
el que se siente querido como persona, tarda
més en presentar el proceso involutivo del
deterioro, esto se traduce en que el anciano
requiere estar rodeado de amor y buenos
sentimientos hacia él.

El amor no es sélo un privilegio de jévenes,
¢No crees?.

L_a sociedad debe ser consiente de la ayuda
al senecto , de considerarlo como un
miembro importante de su niicleo, asi como
de reconocer que en esta etapa es cuando
mas se puede dar testimonio de los valores
vividos, y de aprovechar o desechar las
experiencias negativas y proponer nuevos
horizontes en beneficio de la sociedad en
conjunto.

Las perdidas que sufren los ancianos,
comeo la imposibilidad sexual, el deterioro
fisico y mental, el no ser tomados en cuenta
en decisiones importantes, deben
considerarse como puntos basicos para
ayudarlos a aceptar sus mejores valores de
vida, de aceptar lo impredecible, lo nuevo,
lo triste, pero también lo alegre.

El valor de los ancianos y la experiencia
que los acompana debe recibir mayor
reconocimiento y respeto por parte de la
sociedad.

Como lo senala, «la meta para el anio 2000
estipulada por los gobiernos dfiliados a la
Organizacion Panamericana de la Salud»,

7 IDEM (4)
8 IDEM (5)
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el objetivo es envejecer gracias al mejor
nivel de vida social y a la asistencia social
en su beneficio.

1.3.4 ECONOMICOS

La creciente especializacién del trabajo v
las exigencias de eficacia industrial,
consecuencia de los adelantos tecnolégicos
dieron como resultado el establecimiento de
normas referentes a la edad que debian
poseer las personas productoras de trabajo.

Estas normas se reflejaron en la jubilacién
laboral obligatoria debido a la disminucién
en la capacidad funcional del individuo.

Dicho factor causa gran impacto en la
psicologia de todo ser humano, sobre todo
en relacién con la perdida de su trabajo, que
da como resultado la disminucién o ausencia
de ingresos econémicos, haciéndose
dependientes de la familia y la sociedad.

Uno de los valores éticos més importantes
en el pensamiento de los ancianos se basa
principalmente en el frabajo, por lo que su
modo de pensar, es de trabajar para ganarse
la vida; a consecuencia de la jubilacién, este
factor se ve fustrado.

En algunos paises como México, la
jubilacién es una medida politica social y es
aplicada en todos los rubros econémicos, por
lo que el niimero de personas con problemas
de estrechez econémica y hasta de pobreza,
aumenta dia a dia.

Algunos conocedores, que han estudiado
mas a profundidad el problema de jubilacién,
han considerado un grave error la idea de
que a partir de cierta edad una persona va
no pueda seguir trabajando, pese a su buen
estado de salud.

Para algunos, la jubilacién es justa y

merecida; para otros, es una especie de
castigo, de desplazamiento ante la sociedad.
«Con el aumento en la dependencia de los
ancianos jubilados, sus necesidades incidiran
sobre la poblacién econémicamente activa,
o que-creara situaciones criticas a nivel
econdmico y social «. ?

En general no se ha considerado a la vejez
como una clase definida, quiza porque tos
viejos pierden fuerza econdémica, al dejar de
ser productivos.

«S7 los vigjos manifestaran los mismos
deseos, los mismos sentimientos y lns
mismas revindicaciones que los jovenes,
causarian escindalo; en ellos, el amor y los
celos, parecen odiosos o ridiculos; In
sexualidad repugnante y la violencia
irrisorig». 10

Pero en contraste, en ellos debe de darse ei
mayor ejemplo de todas las virtudes.

Frecuentemente, cuando se cuestiona a las
personas sobre su futuro, haciendo referencia
a la vejez, responden sobre todo los jévenes,
« no llegaré hasta entonces, moriré antes»:
algunos olvidan que la vejez es una etapa mas
de la vida...

9 “Salud de los ancianos”

Revista Directivo Médico- Condiciones de Salud en las Americas.

Julio-Agosto, México 1977 p.150.
10 IDEM (4)
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1.4 PAPEL SOCIAL DEL ANCIANO
En casi todas las sociedades antiguas los

ancianos formaban un grupo muy especifico
eran respetades, y muchas veces de-tentaban
el poder ideoldgico v politico de un pueblo,
su presencia ante la familia y sociedad era de
veneracién, por ser los més experimentados
y los més sabios.

Para conocer un poco mas sobre las
relaciones que guardaban las personas de la
tercera edad en sociedades antiguas, daremos
una breve resena de su posicién en diferentes
civilizaciones.

Antiguamente, los hombres muy viejos eran
muy pocos; quizd ese aspecto favorecia las
atenciones hacia ellos,

“Los anos cnscian muchas cosas que los
dias jamas llegaran a conocer”

Ralplr Walde Enerson

En la civilizacion china se media la
capacidad competividad y responsabilidad del
hombre en relacién con el nimero de anos,
por lo que los viejos siempre se encontraban
en la cima de la piramide; aqui se exigia mas
experiencia que fuerza.

El respeto hacia este sector de la sociedad
se extendia fuera de los limites de la familia;
razén suficiente para que a menudo la gente
pretendiera tener més anos de los reales, con
el fin de tener derecho a mayores
consideraciones.

En palestina, como en todas las sociedades
agricolas, el anciano desempeniaba un papel
muy importante siempre y cuando conservara

su vigor fisico y moral; el hombre mas viejo
era el que gobernaba.

En Grecia antigua, la vejez era sinénimo
de honor; generalmente, el jefe de la ciudad
-el rey-, era asistido por un consejo de
ancianos.

Al respecto, el filosofo griego Platén decia,
«Los mas viejos deben ordenar y los
jévenes obedecer», !

Dentro de la cultura griega, especialmente
en lo relacionado a la literatura y la filosofia,
sus habitantes expresaban la idea que tenian
de la vejez de diversas maneras.

Soéfocles la engrandecia; Platén y Sécrates
exaltaba la grandiosidad de beneficios que
esta etapa les brindaba, sin embargo,
Aristoteles consideraba a los viejos como
seres débiles, despreciables v sin valor.

En Roma, durante el periédo de la
Republica, imperaba el poder del senado,
(de! latin senatus, senex = anciano), este
repercutia en todos los niveles sociales; sélo
los de edad muy avanzada podian formar
parte de él.

Remontandonos hacia los siglos XIV'Y XV,
la posicion det anciano se ve un tanto
desplazada gracias a la devocidn e
inclinacién de la sociedad hacia la religion.

A partir del sigio XVI, en el campo, la
sociedad sigue asignando el papel del
méximo valor al anciano; sin embargo, en
las grandes ciudades, gracias a la cada vez
mas marcada aparicién del capitalismo y la
creacion de negocios e industrias, la figura
del anciano va en declive.

En este siglo, su figura se ve estereotipada
y funge como el personaje principal de
comedias y creaciones literarias, ya sea
ridiculizdndolo o satitizdndolo.

1 IDEM (6)
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Para los pintores famosos como Rembrandt
o Leonardo, sus ternas fueron algunas veces
inspirados en la vejez.

Lo que seria importante preguntar al
respecto es:

¢ Por qué en el siglo XV! se ataca a los
viejos con tanto encarnizamiento? quizé la
repuesta a dicha controversia sea la
modernizacién de la sociedad y el aumento
demogréfico de la poblacidn.

Ya en el siglo XVIII, {a situacidén de los
ancianos se tornaba cada vez mas dificil; los
jovénes comenzaban a dominar el poder,
aunque algunos viejos aun seguian
manejando cargos importantes en el estado.

En este siglo, el gobierno funda los
primeros asilos y hospicios para su atencién.

Pero fue en el siglo XIX, con la aparicién
de la Revolucidn Industrial y el movimiento
del capitalismo, cuando se nota una
considerable transformacion en la sociedad;
los cambios repercuten en la condicién de
los viejos v en la postura que la sociedad
adopta hacia ellos, debido al aumento
demografico, v a la destitucién del vigjo del
ambito laboral.

Al ser despedido el trabajador de edad
avanzada se refugia en la familia, que
generalmente vive en la miseria, por lo que
son abandonados en hospicios o en asilos.

Reciprocamente en el campo aln se
seguian manteniendo los valores de respeto
y consideracion hacia ellos,

Regresando a la sociedad moderna, es en
el siglo XIX, cuando se observa un
considerable contraste en la condicién de los
viejos privilegiados y los explotados que
vivian en el abandono total; contraste que
es mas marcado que en ninguna otra época.

l.as oposiciones son tan evidentes que
pareciera que se tratara de dos especies
totalmente diferentes; mientras que para

algunos la modernizacién y avances
tecnoldgicos en la sociedad los favorecian,
para la mayoria fueron nefastos.

Durante los inicios del Capitalismo y la
Revolucién Industrial la vida del anciano fue
cada vez méas complicada, a pesar de que al
anciano no se le explotd directamente, pero
que se hizo en la medida de no tener fuerza
que vender y con ello se le mantuvo al margen
de toda actividad productora vy
consecuentemente, se le situdé al margen de
la sociedad.

1.4.1 ELANCIANO EN EL MEXICO ANTIGUO
Paralelamente a los acontecimientos
mundiales que sucedian en torno a la figura
del anciano, ¢Qué pasaba en México?
Citaremos datos generales sobre la posicién
que guardaban los ancianos en una de las
culturas del México Antiguo mas importantes:
Los Aztecas.

Los aztecas se establecieron y florecieron
alrededor del siglo XV, inicialmente su
economia se basaba en la agricultura que
poco a poco fueron combinandola con el
comercio.
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Con el comercio vy las guerras ganadas, poco
a poco fueron ampliando su territorio hasta
convertirse en una de las méas bellas y
esplendorosas ciudades del México Antiguo:
«Tenochtitldns.

Dentro de la sociedad existian tres clases
sociales, los pillalli, eran los nobles y estaban
integrados generalmente por militares; los
pochtecas y amantecas, eran los comerciantes;
y los macehualli, conformados por el pueblos
en general; dentro de esta clase diferenciamos
a los tlacalli o esclavos y los mayeques, que
eran los que servian al sefior supremo.

Los jefes del calpulli o
chinancallec generalmente
eran los méas ancianos, los
cuales se encargaba de
repartir las tierras a cada
familia de acuerdo a su
rango, as{ como de vigilar
que fueran producidas con
el mayor beneficio;
ademas el «jefe mayor» era
representante vy fungia
como intermediario entre
la nobleza v el pueblo.

En cada uno de estos grupos existian estilos
y costumbres de vida diferentes, pero lo que
sin duda no cambiaba eran los valores de
respeto que tenias hacia las personas de edad
avanzada, ain siendo esta la clase mas baja.
En la educacién azteca, especificamente en
la nobleza, las aptitudes de los nifos estaban
encaminadas a ser guerrercs, por lo que eran
entrenados y educados en escuelas especiales
-calmecac-; los que realmente mostraban
vocacién y habilidades para la guerra; eran
instruidos por guerreros veteranos.

Asimismo, el poder politico, estaba
conformada por jefes militares, sacerdotes y

los ancianos; éstos aconsejaban al Seror
Supremo; «al anciano que habia servido al
estado como guerrero o funcionario se le
daba alojamiento y alimento en calidad de
recompensa como agradecimiento a sus
servicios», 12

Con respecto a las ancianas, no tenian al
mando ningtin papel en la vida politica, pero
su participacién era mas importante en la
vida social y religiosa; ellas gozaban de gran
respeto por la sociedad, eran trabajadoras y
admiradas como habiles directoras.

Entre las normas de los
aztecas existia el famoso
AUk lielolile
-preceptor de ancianos- un
género literario nahuatl;
agui se¢ encontraban
estipuladas las normas a
seguir entre ellas se
contemplaba la de venerar

a los ancianos.

Ademas, una de las tradicidén que seguian
muy a menudo, era lo referente a -las pldticas
con los viejos-; se basaba en discursos
pronunciados por los padres aztecas mas
viejos a sus hijos en ocasiones claves de su
vida; daban oraciones a recién nacidos o
recién casados.

Cuando los viejos llegaban a los 65 anos
o los rebasaban, se les consideraba que ya
habian cumplido con sus obligaciones ante
la sociedad, por ello se les permitia tener
mayores privilegios que cualquier otro
miembro de la sociedad.

12 IDEM (D)
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Actualmente, gracias a los historiadores
antropdlogos, se han encontrado evidencias
en el Cédice Mendocino, sobre el trato a
los ancianos, generalmente aparecian
sentados y rodeados de sus familiares, como
protegiéndolos y brindandoles carino; se
han hecho excavaciones y se han
encontrado mascaras que posiblemente
pertenecieron a los antiguos ancianos o
brujos -shamanes-; ya que sélo ellos podian
dirigir actos rituales o ceremonias religiosas.
Quiza dichas evidencias hagan constatar
que la presencia y posicién del anciano eran
de gran importancia y valor para la vida de
sociedades antiguas.

1.4.2 SITUACION ACTUALY
PERSPECTIVAS
Actualmente en sociedades patriarcales,

el anciano sigue asumiendo el papel de
maximo guia y consejero. Sin embargo en
sociedades mas urbanizadas y modernas la
situacién del anciano es totalmente opuesta,
las personas carecen de atencién y carifio,
que generalmente se ven obligados a buscar
instituciones que los asistan.

En los dltimos afios se han considerado a
los anciano como un grupo, «sin papel»,
dentro del 4mbito social .

Después de la jubllacion, algunos seres ven
la vefez comto ln etapa en gue nadie los necesita;
ahora serdn dependientes en ver de
sostenedores.

Un punto muy importante a considerar,
es que la vejez es el reflejo de lo que se vivié
en el pasado.

Si ahora una persona se siente bien,
mantiene buenas relaciones, lleva una vida
agradable; es posible que llegada la vejez se
sienta satisfecho consigo mismo por haber
alcanzado sus metas.

Pero sin duda, los acelerados ritmos de la
vida moderna, contribuyen al rapido desfalco
de los ancianos de no resistir el ritmo v con
ello se mantienen al margen ante dicha
situacién.

En la actualidad se considera a México
como un pais de jdvenes, sin embargo, para
finales del siglo se sufrird un elevado
crecimiento demogréfico de la poblacién
anciana; este factor traera consigo graves
problemas sociales y econdmicos al estado.

Una de las posibles soluciones al problema
social de los ancianos, radica en la falta de
informacién y concientizacién, deben
planearse soluciones a largo plazo, con el fin
de informar a la poblacién joven sobre los
problemas sociales que trae consigo la vejez,
con el fin de estructurar una vida mejor para
el futuro.

Realmente el papel que juega la sociedad

con respecto a este grupo de personas es
importante; debemos tratar de ayudarlos
para que tengan menos consecuencias
desfavorables, con el fin de que su vida siga
un curso normal, v no se dé un cambio
brusco en ella.

v
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2.1 ANTECEDENTES A LA ASISTENCIA
SOCIAL

Los antecedentes que se tienen sobre
asistencia publica, en especial de personas
de edad avanzada, se remontan a través de
antiguas culturas; en el México Antiguo
cuando un hombre viejo estaba a punto de
morir, se sacrificaba a uno mas joven, con
el fin de que bebiera su sangre vy
rejuveneciera; asi, el anciano podia seguir al
mando de la civilizacién para guiarlos,
aconsejarlos y protejerlos.

En épocas mas recientes, la asistencia
aparece a partir del siglo XVIII con la
aparicidon de instituciones al servicio de
personas en desamparo.

Concretamente en México aparece el 28
de febrero de 1862, con la creacién de la
Direccién General de Fondo de Beneficiencia
Publica; sucesivamente se han creado
instituciones publicas y privadas que atienden
a la poblacién senecta, en ellas se brindaba
asistencia social, médica y psicoldgica.

2.2 ANTECEDENTES DEL INSEN

A razdn de que hasta el momento no existia
ninguna institucién que se hiciera cargo de
las personas de edad avanzada el gobierno

AP
%mméiﬁg
INEN

"o que importa verdaderamente en la vidn
Ho SoH (03 obfetivos que nos marcamos,
sino los caminos que sequimos

para lograrios..."

PeterBannt

federal considero necesario la creacién del
Instituto Nacional de la Senectud, fundado
el 22 de agosto de 1979, con la finalidad de
dar proteccién, ayuda, atencién y orientacién
a la poblacién senecta del pafs, que por arios
habia permanecido en el olvido total.

221 ORIGEN Y DESARROLLO

Con la creacién del Instituto Nacional de
la Senectud, -INSEN-, se decreto: atender,
ayudar, orientar, v proteger a la vejez
mexicana, con el fin de estudiar mejor sus
problemas vy, asi, lograr soluciones
adecuadas.

En 1980, el instituto, instala sus oficinas
formalmente y entre platicas con directivos y
colaboradores se considera necesaria la
apertura de centros de alojamiento llamados
albergues, -y no asilos-; ademas se pensé
necesario brindarles ayuda material,
psicoldgica v econdmica a toda aquella
persona de edad avanzada que asi lo
solicitara. .

Este fue el comienzo en el desarrollo del
INSEN; sucesivamente se abrieron mas

albergues en todas las delegaciones del
Distrito Federal.
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Posteriormente se crearon los Clubes de la
Tercera edad {actualmente se cuenta con 31
en el D.F}, con la finalidad de que los
ancianos tuvieran un lugar fuera de casa en
donde ocuparan su mayor tiempo posible.

Debido a que la mayoria de la gente de la
tercera edad es jubilada no cuenta con una
identificacién vigente; se consideré necesario
la creacién de la tarjeta de afilacién al
instituto, -actualmente ya son 700 mil
afiliados.

Otro factor que preocupd a los directivos
del INSEN, fue lo relacionado a los atropellos
que sufrian los ancianos, por lo que se
instituyd la Procuraduria de la Defensa del
Anciano.

Dentro de Ia poblacién de jubilados, gran
parte de ellos atin se encuentran en buenas
condiciones fisicas y mentales, porlo que fue
necesario entablar platicas con directivos de
instituciones publicas y privadas, con el fin
de captar a dichas personas e incorporarlas
al aparato productivo del pais; con ello se
pone en marcha el proyecto de Bolsa de
Trabajo.

A raiz de los problemas psicolégicos que
viven las personas jubiladas, se
implementaron cursos denominados -Plan de
vida futura-, de esta manera, con la ayuda
de especialistas y mediante platicas y
conferencias se prepara a los prejubilados con
el objetivo de que su retiro no les cause
problema alguno.

Finalmente, se cred el Centro Cultural de
la Tercera Edad, en donde se imparten
actualmente méas de 30 cursos, que van
desde clases de historia hasta clases de alta
costura; ademas, se instituyo el turismo para

ancianos, organizandose excursiones a
diversos Estados de la Repuiblica Mexicana.

Los Centro Culturales han sido un espacio
muy importante para que las personas

de edad avanzada realicen actividades socioculturales.

2.2.2 SITUACION ACTUAL

Desde 1985 y hasta la fecha, se ha
establecido una comunicacién mas directa
entre integrantes de diversos Clubes del D.E
y del interior de la Republica; esto ha sido
posible gracias a la convivencia que se logra
a través de los Juegos Nacionales Culturales
v Deportivos de la Tercera Edad.

Asi, con la ayuda del gobierno y de la
sociedad se ha logrado dar un paso en
beneficio de las personas de edad avanzada.-

Actualmente la accidn del INSEN, se ha
extendido por toda la Republica Mexicana
gracias a la ayuda de delegados que han
participado en las labores de afilacién,
imparticidon de conferencias y creacién de
Clubes de la Tercera Edad.
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Continuamente se establecen ciclos de
conferencias de capacitacién para personal
que labora en el INSEN y para familiares del
anciano, con el propésito de que sepan como
tratar de ayudarlos, dado la situacién
psicoldgica del mismo.

Finalmente, gracias a la creacién de
programas asistenciales se han cumplido
paulatinamente los objetivos por los que fue
creado el Instituto Nacional de la Senectud,
logrando asi proporcionar a un gran ndmero
de senectos atencién médica y psicolégica,
lugares de cultura y recreacién, vivienda,
proteccién legal, ete.

Ante todo, una de las grandes
preocupaciones del Instituto hace referencia
a concientizar a la sociedad mexicana del valor
que significa el anciano, de la necesidad de
respetarlo, darle su lugar y aprovechar su
enorme experiencia en beneficio del futuro
de la sociedad.

2.3 PROGRAMAS ASISTENCIALES DEL
INSEN

«Los programas de investigacién y
desarrollo del INSEN, organismo
descentralizado de asistencia social,
sectorizado a la Secretaria de Salud, estan
basados en la politica educativa, cultural y
social, considerando que a partir de estos
aspectos se eleve la calidad de vida del
anciano. Dichas acciones se sustentan en los
postulados primordiales de la Asistencia Social
y los ordenamientos de la Ley General de
Salud» !

El hecho de lograr la participacién de las
personas de la tercera edad en ocupaciones y
actividades propias a sus condiciones fisicas

y, de lograr desarrollar conciencia en la
sociedad y familia sobre la necesidad de
atender y mantener vivas las relaciones
afectivas hacia el anciano, repercutirdn en
mantenerlos activos e incorporados a su
medio social y principalmente al ntcleo
familiar.

Del presente trabajo los objetivos generales
se basan en promover y difundir los
programas asistenciales del INSEN.

Algunos de los lineamientos generates que
fueron considerados en la implementacién
de dichos programas son:

*Se considero necesario desarrollar
programas de educacién permanente
dirigidos a todos los grupo de la poblacién,
con la finalidad de propagar el conocimiento
Y consecuencias que acompafan el proceso
de envejecimiento.

*La participacién de los medios de
comunicacién es importante, para
concientizar sobre los valores del anciano,

_ de cambiar las actitudes de rechazo v

marginacién que se han manifestado por la
sociedad en contra de ellos.

i INSEN

Alianza en favor de la tercera edad en ef D.F.
México, 1988,
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Consideramos que a través de la realizacién
del programa audiovisual se cumpla en la
medida de lo posible, la difusion de los
programas asistenciales y, que sirva como
medio de comunicacién para establecer una
relaciéon continua entre puiblico general e
instituto, con el Gnico objetivo de beneficiar
a la poblacién senecta del pais.

Actualmente, las actividades del INSEN
estan divididas en cuatro programas, que ha
continuacién se describen, cada uno de ellos

aborda un aspecto importante para el.

anciano.

En general se proporcionan servicios con
alternativas de solucidn a posibles problemas,
tratando de satisfacer sus necesidades,
demandas e intéreses, con la finalidad de
fomentar su permanencia en la sociedad de
una manera digna e independiente.

2.3.1 ECONOMICOS

Ei programa econémico fue creado para
fomentar el poder adquisitivo en este sector
de la sociedad.

Dentro de este programa se encuentra la
Tarjeta de dfiliacion: Surge con la necesidad
de resolver dos problemas comunes para los
ancianos; falta de identificacién y aumento
del poder adquisitivo.

En estudios recientes se ha demostrado que
cuando se le asigna a una persona mayor
un trabajo que vaya relacionado con sus
caracteristicas fisicas v de salud, el aumento
en la productividad se ve beneficiado. Se
detecté que dentro de este sector de la

poblacidon existen un gran nimero de
personas en buenas condiciones fisicas y de
salud que requieren de apoyo para la
obtencién de trabajo remunerado, con el fin
de lograr la autosuficiencia que les permita
vivir decorosamente. A partir de ello se cred
la bolsa de trabajo, con ésta se busca
promover la concientizacidon empresarial, con
la intencién de que se capten trabajadores
de edad avanzada.

2.3.2 SOCIALES

Ensegida se cita a cada uno de los
subprogramas sociales que componen éste
grupo.

En el ano de 1982, se implementa la
Procuraduria de la defensa del anciano, surge
con la necesidad de brindar apoyo social y
juridico a toda aquella persona mayor de 60
anos.

Los Albergues, se disefiaron para personas
mayores de 60 afios que carecen de medios
suficientes para cubrir sus necesidades
basicas; vivienda,alimentacion vy salud; un
segundo grupo de personas que integran los
albergues son aquellos ancianos que carecen
de apoyo familiar y generalmente son
rechazados del mismo, sin embargo, con
ayuda de profesionalistas se buscara
reintegrarlos a su nicleo familiar.

A raiz de la necesidad de contar con un
lugar de convivencia y recreacion para la
poblacién senecta, se crearon los clubes de
fa tercera edad. Han sido dos los objetivos
que los han mantenido firmes y sélidos.

2 INSEN

Alianza en favor de la tercera edad en el D.F.

México, 1988.
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1.- Instituir la convivencia vy establecer
relaciones interpersonales que intervengan
positivamente en las necesidades afectivas de
las personas de edad avanzada.

2.- Promover actividades socioculturales,
con la finalidad de fomentar mayor
participacion de los ancianos en su propio
beneficio.

Con cada uno de los programas se pretende
que el anciano reconozca y aplique sus
habilidades fisicas y mentales, para lograr una
mejor adaptacidn e integracién a su medio
social y familiar.

2.3.3 EDUCATIVOS

El objetivo de los programas ecénomicos
es educar y concientizar a la poblacion sobre
el valory respeto del anciano en la sociedad.

«La educacién es un proceso integral que
busca la superacion del individuo y combatir
la ignorancia, como medio para obtener
mayores conocimientos y mejorar las normas
de conducta» 2

En la actualidad se han danado antiguos

valores que nuestros antecesores daban a los
ancianos, -respeto, ayuda v proteccién-: ahora
sélo se les da la falta de atencién vy
consideracién, que los conduce a separarlos
de su nicleo familiar.
Un cambio en la actitud de la sociedad hacia
ellos es importante, pero es ain mas
importante la responsabilidad que deben
asumir los familiares para atenderlos y evitar
que se queden en desamparo.

Con la implementacién del programa de
educacién de la familia y la sociedad, se busca
cambiar la actitud de la familia y de la
sociedad, educando a éstos sobre las
caracteristicas fisicas y las causas de
comportamiento de los ancianos; de dicha
forma se pretende ayudarlos a una mejor
adaptacion y se busca aprovechar su méaxima

experiencia en benefio de la sociedad.

Ciertamente después de la jubilacién se
hacen mas presentes los sentimientos de
depresion, angustia, soledad, dependencia
y manifestacién de conductas egocéntricas
que parten de la necesidad de llamar la
atencién de las personas que los rodean. Con
el plan de vida futura, a la persona que
encuentre préxima al retirc laboral se le
proporcionarén la informacién y orientacién
juridica, psicoldgica v bioldgica necesarias,
que les permitan estructurar de la mejor
manera posible su vida futura v su mejor
adaptacién al medio social.

Como lo ha senalado el Intituto Nacional
de la Senectud, una de las areas que ha
tenido una destacada participacién en la
imparticién de acciones en beneficio de la
vejez mexicana ha sido la creacion del centro
cultural de la tercera edad, que a través de
actividades en el ambito deportivo, culturat.
de recreacién turistica y social, se han
cumplido los objetivos generales marcados
a partir de la creacién del INSEN.

Con el Centro Cultural de la Tercera Edad
se pretende que los ancianos aprovechen el
mayor tiempo posible. El INSEN ha
pugnado por la educacién para toda su
poblacién; se ha tratado de suplimir la
inactividad y con ello, la soledad que
repercute en el deterioro mental y fisico de
los ancianos.

2.3.4 PSICOLOGICOS

Como es bien sabido, uno de los factores
que mas afecta a las personas mayores es o
relacionado a cuestiones psicolégicas: éste
programa tiene por objeto mejorar la calidad
de vida, especificamente en lo relacionado
a salud mental, lo que permitira mantener y
mejorar su capacidad de funcionalismo.

(&)
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INSTITUTO NACIONAE DE LA SENECTHD

Con la creacidn de actividades recreativas
y socioculturales, se han implementado visitas
guiadas, y organizacién de actividades
socioculturales: factores que han funcionado
como medio para evitar el aislamiento social
y han constituido una meta més del INSEN.

Gracias a la implementacién de los Talleres
de terapia ocupacional., se ha logrado la
imparticién de actividades creativas a partir
de talleres artesanales, pintura, carpinteria,
tapiceria, talleres de macramé; actividades que
son impartidas por maestros también
integrantes de la tercera edad.

Los objetivos generales de los programas
asistenciales que el INSEN ha implementado
se resumen en dos puntos:

1.- Atender, Ayudar, Proteger y orientar a la
poblacién senecta del pais.

2.- Fomentar y ayudar a su permanencia en
ta sociedad de la mejor manera posible.

En estos dos ultimos capitulos se han
descrito los aspectos mas importantes de
nuestro problema: investigacion del receptor
e investigacion del tema.

En los siguientes dos capitulos, se
describiran las fases del proceso y elementos
indispensables para resolver el problema de
comunicacion.

"Crabajemos sin prisa, perv sin tregia.”

Relyard Kipling

=




CAPITULO 3 27

“FASES DE LA
COMUNICACION
AUDIOVISUAL’




3.1 AUDIOVISUAL: DEFINICION Y
CARACTERISTICAS

Se entiende por audiovisual el medio de
comunicacién basado en dos sentidos; el
visual y el auditivo; permite la sincronizacion
automaética de imagen vy sonido, con el fin
de transmitir un mensaje.

«Un programa audiovisual es un medio de
presentar informacidn centrada, eficente, v
con rapidez» !

«Se ha dicho que la gente que escucha sélo
la palabra hablada retiene Gnicamente un
porcentaje pequefo de informacidén que se
le transmite. Un grupo idéntico retiene mas
porcentaje de esa informacién cuando es ex-
puesto a la exclusiva estimulacién visual.
Sin embargo, un tercer grupo absorbe y
retiene porcentajes notablemente maés altos,
bastante mas alla del total de los totales de
estimulacién audio y visual separados,
cuando ambos procedimientos se emplean
de manera simultanea» 2

"Solo en medio de ln actividad
deseards vivir cien aros”

Mdvinta Japonesa

Bésicamente, el audiovisual consta de tres
elementos: el tema, el cual contendra el
mensaje; las imdgenes y el sonido, que
conjuntamente conformaran la comunicacion
audiovisual.

{ver esquema 1 - proceso de comunicacién-)

El programa audiovisual es también
conocido como diaporama o sonorama:; las
caracteristicas son las mismas, la diferencia
radica en la posicién geogréafica en que se
ubique el concepto.

El diaporama se caracteriza por la accién a
dos proyectores que inciden sobre una
pantalla; sin embargo, dentro de la
comunicacién audiovisual de trasparencias,
existe un medio alin mas sofisticado y com-
plejo, la proyeccién de multi-imagen,
caracterizada por la cantidad de proyectores
que requiere, minimo tres, que pueden
extenderse hasta 60 o mas; estos inciden
sobre varias pantallas.

1 ARREGUIN J.L., M.

Tres acercamientos a la comunicacion audiovisual,

Ed. Trillas, 2nd. edicion. México 1987.
ERTEL E, Robert.
La produccion multi-imagen,

(O8]

Multivisidn audiovisual S.A. 2nd. edicién. México 1988
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PROCESO DE COMUNICACION

i TEMA |

Gulén literario

Guidn técnico

IMAGEN

Fatografia

Are .
‘ grifico | |1‘°"’"°“t

Musica-
lizacibn

PROGRAMACION

COMUNICACION
AUDIOVISUAL

El tipo de presentacién que
permite un show multi-imagen es de mayor
dindmismo y lleno de riqueza visual.

El audiovisual se distingue por ser un medio de
comunicacion perfecto para motivar, estimular, per-
suadir, reflexionar, actuar o impedir acciones
diversas; pero sobre todo para informar, finalmen-
te en la mayoria de los procesos de comunicacién
informativos, el objetivo es vender aigo, sea este
material 0 animico.

En el disefio de programas, se
distinguen algunos tépicos generales
que deben ser considerados para la
planeacién, desarrollo, y presentacién
de la comunicacién audiovisual.

3.1.1 FORMATO
«[amafo de un impreso, revista,
fotografia, cuadro, eten. 2

En el medio audiovisual, formato se
refiere a la posicién de la imagen, sea
-horizontal o vertical-; generalmente en
el diseno de programas a dos
proyectores  se recomienda
estandarizar el formato; es decir, cual-
quiera que se eliga debe permanecer
hasta el final de la proyeccién.

Profesionales de la produccién,
recomiendan la posicidn horizontal por
ser paralela a la visién natural huma-
na; ya que el campo natural de visién
se extiende lateralmente vy no
verticalmente.

En la presentacién de multi-imagen
la combinacién de ambas posiciones
permite visualizar con mayor
dinamismo los efectos visuales en
pantalla.

3.1.2 CONTINUIDAD

Se define a la continuidad como:
«Unidn natural que tienen entre si las
partes; -continuo-, que dura o se hace
sin inte-rrupciéns 4

La continuidad o uniformidad son
parametros que nos conduciran a un
mismo objetivo, informar.

3 ERTEL, E. Robert.

La produccicn multi-imagen,

Multivision audiovisual S.A. 2nd. edicion. México 1988

4 IDEM (1), Tomo 7



Cada una de las imégenes que se proyecte,
debe ser la consecuencia de la siguiente y ésta
de la subsecuente, descartando todo lo que
salga de contexto, sea visual o auditivo.

Sin embargo, ain cabe la posibilidad de
emplear imagenes diversas, todo dependera
del enfoque del productor, y de la creatividad
para manejarlos; las mascarillas pueden ser
un buen recurso para
disfrazario.

No clvidemos, que la continuidad debe
aplicarse en cada una de las fases de la
produccién.

En la presentacién, la proyeccién del
mensaje debe ser continuo; para lograrlo en
la medidad de lo posible, deben considerarse
dos aspectos: altura del salén y, la distancia
del proyector a la pantalla,

En el primer caso. la altura 6ptima de la
pantalla sera determinante, para que todos
los espectadores logren ver la exhibicidn, sin
que los de adelante se los impidan.

fuer esquema 2)

- ™

e vy

Esquema 2

La ampliacion satisfactoria de la imagen a
proveciar, dependerd, de la distancia que exista
enire pantalla y provecior

En el segqundo caso, a medida que el
proyector se encuentre distante de la
pantalla, influird satisfactoriamente en la
ampliacién de la imagen proyectada.

(ver esquema 3)

g I 1
— -
C =
&~
Primer caso
ek
e
<o
& T
Segundu case
o vy
Esquema 3

La proyeccion siempre tiene que ser por encima
del espectador, no a través de él.

3.1.3 DURACION

A pesar de no considerarse sujeta a
normas, es importante planear el tiempo de
proyeccion de acuerdo a las caracteristicas
del programa. Un programa informativo
siempre requerird de mayor tiempo, sin
embargo, la duracién maéaxima, se
recomienda que sea de 20 minutos y, como
minimo de 4 minutos.

En este tiempo debe considerarse que la
informacién que se emita sea rdpida, clara y
sencifla.

Cada una de las caracteristicas que se han
citado anteriormente deben considerarse en
el disefio de programas; aunque no existe
un manual que nos diga que debe hacerse

paso a paso, los profesionales en el medio
audiovisual lo recomiendan.

3
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3.2 VENTAJAS Y DESVENTAJAS

La presentaciéon de imagenes fijas v
previamente musicalizadas puede apreciarse,
retenerse y memorizarse; gracias a las
condiciones favorables que nos ofrece la
produccién audiovisual.

Sin embargo, también es importante
considerar las desventajas que implican su
realizacién.

VENTAJAS

1.- La atencidn se centra a la vista y el oido.
2.- Transmite un deleite visual instantaneo.
3.- Calidad y ampliacién de imagen.

4.- Buena reproduccidn de sonido,

5.- Continuidad.

6.- Transmite informacién en menos tiempo.
7.- Crea espectacién

8.- Bombardeo de iméagenes en tiempo
limitado.

9.- La oscuridad permite mayor atencién del
espectador en las imagenes proyectadas,
ademas, obstaculiza cualguier tipo de ruido
visual.

continuos o discontinuos (ver esquema 4).

PROCESO DE COMUNICACION

—-——{ FASES DE £LABORACION [-—-

l PRE-PRODUCCION I I PRODUCCION l [POFI'-PRDDUCCIU.\“'

CONTINDIDALY 3

DISECONTINUIDAD
DEL PROBLEMA A
LA INVESTIGACION
GIHON LITERARIO

IMAGEN
FOTOGRAFICA
l CUION TECNICD H ARTE (GGRAFICE i— I ARMADND I

| PROGRAMACINN
[ TRESENTALTON I

Esquema 2 CONTINUIDAD - DISCONTINUIDAD

se refiere al orden del cual puede partir un programa
para su elaboracién. Si existe un archivo de imdgenes o
una pista de sonido, el orden secuencial puede ser alterado

DESVENTAJAS
1.- Presupuesto elevado y variable, de
acuerdo a las condiciones planteadas.

2.- Requerimiento de aparatos, equipos e
instalaciones especiales, tanto para
produccién como para post-produccién.
3.- Buenas condiciones de sonido e
instalaciones de proyeccién.

4.- Renta de equipo, locutores, fotégrafos...

3.3 FASES DE ELABORACION
Toda produccién por sencilla que parezca,
necesita un orden de las actividades a seguir.
La ejecucién del disefio audiovisual esta
compuesto de tres fases: pre-produccion,
produccién y post-produccidn.

Aun en el disefio de programas
audiovisuales cabe la posibilidad de alterar
el orden de los factores, éstos pueden ser

3.4 PRE-PRODUCCION

La pre-produccién, se caracteriza por
trazar hasta el minimo detalle en el desarrollo
de la produccién, desarrollo caracterizado
por el planteamiento del problema,
definicién de objetivos, tema e investigacion,
perfil del receptor, requerimientos del
solicitante, tipo y caracteristicas del
audiovisual, presupuesto, tiempo de
produccién, tiempo de presentacién,
nimero de receptores. Todo lo que se refiera
al anélisis e investigacién del problema , sea
fisico, emocional o material; se concretara
en esta fase.




3.4.1 DELPROBLEMA A LA INVESTIGACION

Partiendo de la necesidad de resolver un
problema, comenzaremos a desarrollar
soluciones, a partir de cuatro puntos basicos:
1.- Primer encuentro. La persona que sin
duda nos ayudara a resolver el problema sera
el solicitante; ademéas de proporcionar
informacién general, se conoceran objetivos
y se definirén intereses, metas y limitaciones
del proyecto.

Basicamente se conocera el qué, el cémo

v el por qué se quiere dar a conocer
determinada informacién.
2.- Perfil del perceptor. éQuién es el
perceptor? ¢Cual es su perfil cultural,
econodmico y social? ¢Es nino, joven o viejo?
¢Es hombre 0 mujer?

Es importante saber todo lo relacionado a
nuestro personaje principal, ya que a partir
de su perfil se planea el contexto de
imégenes, lenguaje y sonido a emplear.

Bruno Munari, en su libro de Diserio y
Comunicacién  Visual dice muy
acertadamente gue no por ser menor la
categoria del publico, el mensaje que se le
transmita sea poco inteligente y elaborado;
es decir el profesionalismo del productor se
veré reflejado en pantalla aun siendo al nivel
con menos educacidn a quien tenga que
transmitirle un mensaje.

3.- Tipo de audiovisual. Generalmente
cualquier tipo de audiovisual se puede llevar
ala pantalla; dentro de los distintos géeneros
podemos mencionar educativo, informativo,
promocional, corporativo, de
concientizacion, de recreacién.

4.- Presupuesto. El presupuesto condicionara
considerablemente a la produccién, ya que
de él, dependera la planeacién de qué se
puede hacer y qué no se puede hacer.
Basicamente hemos englobado los factores

mas importantes que nos permitiran el
desarrollo y delimitacién del diseno
audiovisual,

3.4 2 GUION LITERARIO

Contendra la base de la comunicacién
verbal; mediante la recopilacién y la
posterior depuracién de la informacién
obtenida.

El resumen del guién literario debe
contener sélo informacién precisa y
necesaria; debe ser clara y continua;
asimismo, debe estar excluido el ruido verbatl:
considerando como tal a los modismos o tec-
nicismos, los que pueden provocar confusion
o desinteres.

La funcién del lenguaje en la estructura
del guién debe adecuarse a las caracteristicas
del receptor; del nivel de educacién, social
y cultural.

La clave de un buen guién literario radica
en la inclusién de introduccidn, de contenido
y finalmente de conclusiones; al igual que
oMo se maneja estos elementos en el cine
o la televisién, el orden de ellos puede ser
alterado.

3.4.3 GUION TECNICO O STORY BOARD

Acertadamente traducida al espafiol como
una tabla de imagenes que cuenta una
historia.

El guién técnico o story board, es un
documento técnico-grafico basado en el
guién literario, que contiene informacién de
imégenes y sonido vy, es utilizado con
frecuencia para comunicar ideas o conceptos
visuales y verbales,

Las ideas visuales son representaciones
mentales de un objeto, que puede ser
corporal o espiritual, natural o artificial, real
o abstracto.
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Espiritual, artificial y abstracto= Metaforas

visuales. -nos ayudan a «dar vida» a
conceptos verbales abstractos, por ejemplo,
la imagen de una paloma puede significar,
entre otras ideas paz y libertad.
Lo anterior, parte de que con la ayuda de las
ideas visuales podemos dar una mejor re-
presentacién gréfica del guién literario, que
posteriormente se reproducird en iméagenes
fotogréficas.

El guién técnico sera el instrumento béasico
para la planeacién y desarrollo de iméagenes
y sonido, contendra detalles especificos de
indicaciones técnicas de locucién,
musicalizacién y especificaciones en la pro-
gramacién final.

Del mismo modo sera el compariero fiel
del fotégrafo y disenador de arte gréfico, se
visualizara cuadro por cuadro la imagen que
deba ser reproducida; tipo de toma,
encuadre, tomas especiales; efectos
especiales, mascarillas, neones.

Para la reproduccién de iméagenes
fotogréficas, consideremos algunas de las
tomas mas importantes:

Gran acercamiento (big close up), detalle
de una parte especifica del elemento princi-
pal.

Acercamiento (close up), Enfoque total del
elemento principal.

Acercamiento medio (medium close up),
enfoque medio del elemento a cuadro.

Toma abierta (long shot), toma completa
de la escena.

Panoramica, toma general del paisaje
urbano o natural.

Toma de productos {product shot), toma
completa de productos.

Acercamiento de productos (tight shot}, es
el equivalente al gran acercamiento, pero en
este caso de productos
(ver siguiente esquema 5).

TOMAS 9
FOTOGRAFICAS g sa
N v ~—
ACERCAMIENTO MEDIO ACERCAMIENTO GRAN ACERCAMIENTO TOMA MEDIA ABTERTA
{ MEDIUM CLOSE UP) { CLOSE. UP) (BIG CLOSE UM (MEDIUM LONG SO

@

TOMA ABIERTA TOMA COMPLETA DEL PERSONAJE PANORAMICA TOMA DE PRODUCTOS TOMA ABIERTA

{ LONG SHOT) ¢ FULLSIOT)

[ATERCAMIENTO BE PRODECTOS ) { LONG SHOT)
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Corporal, natural y real = Realidades visuales. -incluyen imagenes de cosas, lugares u objetos
que pueden apreciarse inslantaneamente v a simple vista-.
3.4.3.1 LENGUAJE TECNICO
Se basa en una serie de claves o signos que nos hacen referencia a indicaciones técnicas, en
la produccién del sonido.

SIMBOLO

X

i i

Vi

VO

SIGNIFICADO

Cambio de pista

Puente musical

Sube musica é Fade in

Baja musica 6 Fade out

Mezcla

Voz en off

Voz en on

ACCION

Hace referencia al cambio de pieza
musical. Puede incluirse en el cambio
de tema o subtemas dentro del mismo
contexto.

El puente musical se identificacuando
la voz de locucién baja y la musica de
fondo sube y permanece varios
segundos, ensequida sube nuevamen
te la voz de locucién. Frecuentemente
los puentes son un recurso para finalizar
un subtema o para introducirlo a él.

Generalmente sube musica cuando se
hace la introduccién, o para dar cierre
del espectaculo.

Al hacer cambio de pista baja la musi
ca y sube la siguiente. En el puente
musical, baja la musica para darle en
trada a la locucién. Finalmente en el
cierre del programa, la musica se va
disolviendo poco a poco.

Bésicamente se da entre la pista musical
v lalocucién. Entre la fusion de piezas
musicales.

La voz del locutor baja.

[La voz del locutor sube.
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3.5 PRODUCCldN O EJECUCION

Dentro de la producciién se requiere
basicamente de elementos vy recursos
materiales, para la reproducién de cada una
de las imagenes, gréficos y sonido que han
sido visualizados en el guién técnico.

Esta es la fase de la creatividad, en donde
se desbordara la imaginacién para reproducir
las imagénes requeridas. Todo elemento
grafico fotogréfico y de musicalizacién se
desarrollara y concretara en la produccidn.

3.5.1 [IMAGEN FOTOGRAFICA

Imagen es una figura, representacién,
semejanza o apariencia de una cosa.
Fotografia: seqgun el concepto de Niepce,
funciona como medio de obtencién de
imégenes por mediacidn de la luz.

La cdmara fotogréfica serd la herramienta
principal que nos ayudard a reproducir
imagenes.

Con la ayuda del guidn técnico se tendra
un mayor control de las imégenes que deben
ser reproducidas, no obstante siempre cabe
la posibilidad de un panorama totalmente
diferente a la hora de la toma definitiva.

Desde que aparecio la fotografia se dijo,
«la fotografia tiene una caracteristica que no
comparte con ningln otro arte visual: la
credibilidad» *

Ciertamente, ahora la fotografia ya no
conserva totalmente esa caracteristica, ya que
con la manipulacidén electrénica, con el
trabajo en laboratorio, o con el uso de equipo
especial, esa credibilidad se ha vuelto
imaginativa y sélo placer visual. Con la
revolucidn digital la fotografia rompe su
fidelidad con lo real, es ahora més hermana
de la fantasia y del ensueno que de las
presencias registradas a través del lente.

Dentro de los medios audiovisuales, la
fotografia se ha considerado como un medio
apto para transmitir ideas y sentimientos
diversos, capaz de impactar visualmente.

Generalmente las imagenes para
audiovisual duran de 6 a 10 sequndos, como
tiempo maximo en pantalla, tiempo que
tendra el espectador para apreciarlas; por
ello se busca que las imagenes sean sencillas,
sin complejidades y simbolismo.

Comunmente, la fotografia tradicional esta
hecha para contemplarse detenidamente, la
fotografia puede ser sencilla y directa, o bien
compleja y sugerente.

En cuanto a la calidad de imagen
fotogréafica, la produccién de diapositivas
logra mayor definicién de color y resolucién;
sin embargo, es también la mas dificil de
reproducir, ya que por tratarse de un positivo
directo no habrd manera de hacer
modificaciones posteriores.

El hecho es que no funcicna como las
fotografias impresas en papel fotosensible,
en la que se puede compensar la calidad final
a la hora de imprimirlas; en las diapositivas,
el proceso es irreversible y la transparencia
no podra sufrir alteraciones, por lo que
deben considerarse como éptimas las
condiciones de luz y la lectura fotografica a
la hora de la toma.

Composicién fotogrdfica, tipo de toma y
tipo de pelicula son elementos generales que
deben considerarse para la produccién de
imagenes fotogréficas en la proyeccién
audiovisual.

3.5.1.1 COMPOSICION FOTOGRAFICA

«Disposicién de los elementos para crear
un todo satisfactorio que presente un
equilibrio, un peso y una colocacién perfecta
de los elementoss ¢

SWANN, Alan

Bases del disedo,

Ed. Gustavo Gilli, Meéxico.
IDEM (6).
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L.a composicién es primordial, porque por
medio de ella se logra ta unidad y al mismo
tiempo la variedad en el disefio fotogréfico,
factores que son escenciales para mantener
la atencidén y el intéres del espectador.

3.5.1.2 TIPOS DE TOMAS

Para la reproduccion de tomas fotogréficas
partiremos de tres recursos.

1.- Fotografias naturales o reales, se
consideran a todas aquellas tomas que el ojo
puede captar del entorno, y que pueden ser
reproducidas por la cdmara en el preciso
momento.

2.- Reproduccidn fotografica, se clasifican a
todas aquellas imagenes que se reproduzcan
a través de libros, revistas, folletos o cualquier
medio impreso.

"Para su reproduccion existen equipos
especiales que facilitan la duplicacién del
material, consiste en un sistema compuesto
de cuatro lamparas, que hacen necesaria
excluir cualquier iluminacién naturat.

3.- Diapositivas compuestas o de arte gréfico,
generalmente se clasifican a todas aquellas
transparencias que requieren de mayor
atencién, ya sea para hacer alglin efecto
especial o para la elaboracidn de gréficos. En
el capitulo 4 se detallardn algunos métodos

sencillos para elaborar diapositivas
compuestas.
3.5.1.3 TIPOS DE PELICULAS

Como anteriormente sefalabamos las
peliculas para diapositivas son las
universalmente reconocidas para reproducir
trabajos de ilustracién gracias a su alto grado
de resolucién, buen detalle y al contraste de
color que registra.

En cuanto a las sensibilidad de la pelicula,
las de mayor ASA nos daran colores mas
suaves de lo que en realidad son; al contrario
las de menor, dan mayor contraste de color,
mayor luminosidad, colores mas vivos y
saturados, el grano es mas fino y la imagen
es mas nitida.

Gracias a la naturaleza propia de la
pelicula diapositiva, la imagen que se
proyecte en pantalla serd de mejor calidad
en contraste cromético y gran luminosidad.

Las peliculas para diapositivas se clasifican
en:

1.- Pelicula para luz de dia, ideales para
las condiciones de luz natural, registran los
colores de manera muy semejantes a cémo
los percibimos de la realidad.

Si se emplea pelicula para juz de dia con
iluminacién de luz incandescente (luz
artificial), obtendremos iméagenes amarillas-
anaranjadas, pero dicho efecto se puede
compensar usando un filtro de tono azul.

Las peliculas de 100 y 200 ASA son ideales
para buenas condiciones de luz.

2.- Peliculas para luz de tugsteno, creadas
para el uso de fuentes de luz incandescentes,
{focos, reflectores, todo tipo de iluminacién
artificial). Si se emplea pelicula para luz de
tungsteno con la luz del sol, se obtendran
fotografias muy azuladas, el efecto puede
corregirse con un filtro de tono naranja
amarillo.

3.- Pelicula lith o de alto contraste, la
pelicula lith tiene la caracteristica de
reproducir sélo el alto contraste de la imagen,
-blanco y negro-; y elimina los tonaos grises.
En cuanto a la sensibilidad es baja,
aproximadamente de 6 - 7 ASA, por lo que
hay que adecuarla a éptimas condiciones
de iluminacién.

Util para la elaboracion de efectos especiales.
nednes, posterizados, mascarillas, etc.
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3.5.2 ARTE GRAFICO

Llamaremos arte gréfico a todas aquellas
transparencias o diapositivas compuestas, es
decir elaboradas manualmente, en las que
aparezcan mensajes sencillos, claros y
legibles.

- N

ARTE GRAFICO

TITULOS, ENCABEZADOS,
CREDITOS..

DIBUJOS O SIMBOLOS

S/

El arte gréfico lo clasificaremos en tres tipos:
1. Graficas: dentro de este tipo
encontraremos
todo tipo de mensajes que nos sugieran
comparaciones, mediciones, estadisticas,
esquemas.

2. Titulos: generalmente se usan como
refuerzo del tema a trdves de encabezados,
subternas o créditos.

3. Dibujos o simbolos: nos ayudan a
simplificar
la imagen de una manera abstracta y
divertida.

{ver arte grdfico, esquema 6)

En un cuadro o diapositiva de cualquier tipo
de gréficos, sélo debe ir una imagen, no
cuatro o cinco, que pudieran provocar
confusién o ilegibilidad. Finalmente debemos
considerar que:
iuna imagen, una idea!

La sencillez y legibilidad son factores basicos
para que el ptiblico perciba facilmente lo que
ve en pantalia.

Al respecto de la legibilidad, existe una regla
denominada regla del siete, que nos permitira
saber que tan legible es un letrero al
proyectarse en pantalla y, consiste en:

LEGIBILIDAD

‘ CLARIDADM
[‘"‘I""i""l"“ HU
L Dem i
--...-.-.:::___:::____{:‘-::_-_}
B H

lem

1. Determinar la medida més larga de
cualquier tipo de grafica a proyectar y
multiplicarlo
por siete,
2. Alejarla a la distancia que resulte.
3. Si a esa distancia es legible, lo sera
también en pantalla.
(ver legibilidad, esquema 7)

Ademas, debemos considerar una
recomendacién méas que Eastman Kodak
hace en relacién a estandares de legibilidad.




Se estandariza el area de trabajo de
cualquier tipo de gréfico en el formato
proporcional de las diapositivas a 15x 23 cms.
(ver area de trabajo, esquema 8)

AREA DE TRABAJO

TAMARO ESTANDAR

C

1

L AREA DE TRABAIQ

Las proyecciones de arte grafico deben
mantenerse en pantalla durante periédos méas
prolongados, aproximadamente de 6 a 8
segundos. con el fin de que el trabajo que se
ha hecho manualmente sea contemplado por
mayor tiempo.

Es en esta etapa de la produccién donde se

desbordara la imaginacién en la creacién de-

efectos especiales apartir del arte gréfico.
Dentro de éste podemos citar: neonizados,
posterizados, metalizados, mascarillas, por
mencionar sélo algunos.

Finalmente, podemos constatar que a partir
del arte elaborado manualmente,
comenzaremos a ver una de las diferencias
del por qué es necesario visualizar las
iméagenes comunes (fotografia tradicional), a
las empleadas para audiovisual.

3.5.3 SONIDO

«Una presentacién de imagenes mediocres
puede transformarse en un éxito con una
buena pista de sonido; perc las mejores
imégenes pueden perderse y fracasar con una
mala pista de sonido» 7

Al hablar de sonido en la produccién de
programas audiovisuales hacemos
referencia a dos elementos: locucién v
musicalizacién,

353.1 LOCUCION

Es la grabacién de la voz en frio del locutor
o los locutores a la grabadora del
magnet6fono de registro ( cinta especial de
carrete abierto) o al mezclador, si se emplean
varios micréfonos.

En la grabacién de la locucién se
recomienda dejar entre pérrafo y parrafo
un silencio absoluto de 3 a 5 segundos, que
finalmente se aprovecharan y cubriran con
imagenes, pausas, cortes.

También es importante considerar que la
locucién no debe ser muy répida.
Para quelalocucién sea optima; Santiago
Mallas cita que debe contener:
1.- Intensidad: intensificacién de las gamas
de frecuencias audibles {tonos).
2.- Tono: se clasifican en tres niveles, en
graves, medios y agudos.
3.- Timbre: fundamentalmente da tono e
intensidad a la locucién.

35.3.2 MUSICALIZACION

La musica y los efectos especiales de
sonido, servirdn como guia o refuerzo de la
imagen. Con la musica v la locucién se
hace todo un intercambio de recursos.
Cuando el locutor esté al aire, la mtisica sélo
servird de fondo y viceversa; cuando no
haya locucién, la misica servird de apoyo a
la imagen. Todos los elementos, en
determinado momento, son complemento
unos de otros.

Asimismo, se pueden emplear efectos de
sonido para realzar una imagen o afadir
impacto.

7 IDEM (3).
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3.5.3.2.1 FUNCION SONORA

1. Motivadora: con caracter significativo y/
o connativo, es el principal recurso de
ambientacién. Sirve de cabecera a la
presentacién o como cierre del espectaculo.

2. Subsidiaria: se emplea mas a menudo
para caretas, puentes y telones; da significado
alaimagen. Dependiendo el tema, la musica
tendra tanta importancia como la imagen.

3. Primordial: con carécter de propiedad,
es decir puede manejarse sélo como fondo
musical o como voz de locucion, {solista o
coral).

Dentro del locucién y musicalizacién
diferenciamos los planos de sonido, que son
modificaciones volimetricas del sonido,
sugieren profundidad, proximidad o lejania.

PP (primer plano): Indica volumen
elevado, intensidad de fuerte a muy fuerte.
Indica proximidad del personaje o locutor.
Indica sdlo locucién  {aqui).

PM. (Plano medio): Efecto inferior al de la
locucién, sugiere expresiones o palabras

diversas. Indica distancias de 5y 10 mts. -

Generalmente se ubican todos aquellos

efectos secundarios de sonido, sonido de jet,
pajaros, olas, etc. (ahi).

PF. 6 U.P, (plano de fondo 6 uitimo plano).
Sonido que oscila entre ligera audibilidad v
la plena distincion. Clasificada muy por
debajo de la palabra en PP Frecuentemente
se utiliza como recurso en fondos musicales
{alii).

La cinta que se requiere para grabar todo
este proceso es conocida como cinta
magnetofénica, es una cinta especial de
carrete abierto, generalmente de 1/4 de
pulgada, en la que se graba pista musical,
locucidn y efectos de sonido; postericrmente,
ya mezclados, se pasan a una cinta normal,
donde finalmente se grabaran las
instrucciones de programacion.,

El tipo vy duracién varian, pero las cintas
de carrete abierto con emulsién de bioxido
de cromo mejoran la calidad de sonido.
Para la configuracién basica del sonido
existen tres métodos de registro: monaural,
estéreo, y cuadrafdénica; citaremos el
procedimiento del estéreo, ya que al respecto
se cifa en la «produccién de multi-imagen».

«Empiece por medir la narracidn en un cronémetro. Los intervalos que queremos establecer
son tiempos exactos, en segundos, entre los cambios de musica y los agregados de los efectos
de sonido. Necesitamos saber cuando comienzan y cuando acaban. Anote el tiempo medido
de estos intervalos en el libro de la presentacién (guidn técnico}.

Ahora podemos grabar la pista. Usaremos secuelas de cuatro sequndos para cambios de
musica. La secuela es una transiciéon de una seleccidn a la siguiente, utilizando simultanea-

mente «fade in-fade out».

1. Conecte la unidad de fuente (grabadora, cassette o tocadiscos) a la entrada del canal

izquierdo de la grabadora «1».

2. Ponga la primera seleccién de la unidad y regréselo un par de segundos antes de donde

usted quiera que empiece.

3. Ponga la grabadora «1» en posicién para grabar por el canal izquierdo. Déjela que empie-

ce a correr.

4. Ahora eche a andar la unidad de fuente. Cuando oiga el primer sonido arranque el
cronémeto. Cero segundos. La primera seleccién correra por dos minutos.
5. Al minuto y 58 segundos vaya bajando ta musica hasta silencio en cuatro segundos.

Detenga ambas unidades.




6. Regrese la grabacidn aproximadamente 1 metro. Cambie el cordén de entrada del canal
izquierdo al derecho y ponga la segunda seleccién en la unidad fuente. Regrese la cinta como
antes. La seleccién correrd en tres minutos.

7. Arranque ambas grabadoras y el cronémetro.

8. Haga una disolvencia de la segunda seleccién en 4 sequndos y déjela correr 2 minutos 58
segundos.

9. Haga una disolvencia de misica a silencio en 4 segundos y pare ambas grabadoras y el
cronémetro.

10. Repita los pasos 6,7,8 y 9 hasta que la musica seleccionada haya sido grabada
alternadamente en los canales izquierdo y derecho. -

11. Para hacer una pista de musica sencillamente use un cable de «Y» y grabe ambos cana-
les en el canal derecho de la cinta de la narracién. Esta cinta tiene la grabacién en el canal
izquierdo y la misica, con sus disolvencias de una pieza a la siguiente, estaran en la pista
derecha.

12. Usando un cable <Y» mezcle estas dos pistas al canal izquierdo de una grabadora y
tendra su pista de sonido terminada» 8

Finalmente recordemos que una pista de sonido crea un ambiente o atmésfera previamente

determinada, que puede llegar a motivar al publico hasta el entusiasmo o conducirlo a la
reflexidn.

proyectores en cada pantalla; a su vez, en

3.5.4 ARMADO DE LA IMAGEN cada pantalla se clasificardn como izquierdo,
Una vez mas el guidn técnico o story board  central y derecho.
seran nuestra mejor guia para poder armar v, Atn siendo uno el proyector, las
posteriormente, programar. diapositivas deben numerarse. Usualmente
Para comenzar a armar, es necesario  la numeracién se coloca en el angulo

visualizar las diapositivas a contraluz (sobre superior derecho, por ser este el de mayor
una mesa de luz); con ello ordenaremos las  visibilidad.

diapositivas en el carrusel correspondiente; Es importante [ ANGULODE VISIBLIDAD
generalmente se dividen en dos series, pare  recordar, que e} MAGROPROVISIONAL
impar, que corresponden a cada uno de los  &ngulo de

proyectores izquierdo y derecho {especi- m a y o r

ficamente en la elaboracién de diaporamas).  visibilidad es el Invertis a 90°

Cuando se habla de multi-imagen, el  quese adquiere
procedimiento de armado es similar, con la  al invertirla dia-

diferencia de que se enumeran dependiendo  positiva. V
la cantidad de pantallas y al del nimero de  (ver siguiente I
esquema 9)

41
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FASES DE LA COMUNICACION AUDIOVISUAL

Ademas cuando ya esten montadas las
transparencias en el carrusel, es
recomendable poner una linea alrededor de
ellas; si existen dos carruseles, poner dos
lineas y asi sucesivamente dependiendo del
nimero de carruseles.

Esto se hace con el fin de que por algin
motivo, se olvide poner el seguro y se caigan
las transparencias, sea més de facil de orde-
narlas y clasificarlas en carrusel
correspondiente.

(ver esquema 10)

LINLAS DL PROTLCCION @

3.5.5 PROGRAMACION: DEL SONIDO A
LA IMAGEN

Con la clasificacién correcta de las
transparencias y, previamente montadas a los
carruseles, procederemos a la programacién
final. :

El hecho de programar radica en un técnica
mediante la cual se pueden controlar diversas
funciones en la proyeccién de un espectacu-
lo audiovisual, y donde éstas son previamen-
te automatizadas.

Algunos de los factores que se pueden
controlar en la realizacién de un programa
audiovisual van desde los elementos directos
en la programacién, (proyectores,
controladores de disolvencias, programado-
res); hasta aquellos medios secundarios que

. nos ayudan en la presentacién (grabadores,

bocinas, pantallas, conecciones); en la actua-
lidad, existen los programadores
computarizados que pueden manipular todos
los elementos para su mejor disposicién.

Generalemene los proyectores tienen
capacidad de 80 a 140 transparencias por
carrusel., su funcién especifica consiste en el
prendido, apagado, y avance de
transparencias, pero finalmente, sin embargo,
sera el programador quién controle el avan-
ce individual de ellas, asi como de control de
disolvencias.

El objetivo de programar las senales de
pulsacién es para dar automatizacién y ritmo
al programa.

Es importante considerar el peridédo de
«tiempo de cue a cue» que es tiempo libre
que se debe dejar para volver a programar
otra pulsacién o «cue», Sise programa una
disolvencia de 4 segundos, debe esperar ese
tiempo para poder programar la siguiente
disolvencia.




FASES DE LA COMUNICACION AUIIOVISUAL

Simplificaremos el proceso de programacién a partir del siguiente esquema:
« 1. Monte todos los elementos necesarios de la presentacién

2. Prepare una cinta magnética abierta con aproximadamente noventa centimetros de lider
al principio y, finalmente, la pista de sonido. Esto le da una seccién de prueba de cinta para
establecer niveles de grabacién y reproduccién de la sefial programada en la presentacién.

3. Coloque la grabadora en la posicién de record (grabacién) con el programador conecta-
do a la entrada derecha, o canal 4. Este es el canal de programacién. El programador debe

estar en posicién de grabado (record).
4. Transmita sefales del programador
5. Con este tono, coloque los VU a db.

6. Ahora grabe este tono en la cinta de prueba. No cambie sus perillas hasta terminar la

programacion.

7. Arranque la grabadora (record) y programe cada efecto en sucesién en {de) los puntos
apropiados de la pista. Si se comete un error al programar regrese la cinta hasta el Gltimo cue

{pulsos) correcto y siga programando desde alli.

Después de terminar de la programacién, regrese la cinta al primer lider y recoloque todos

fos elementos de la presentacidn.

8. Conecte la grabadora de la salida del canal derecho 6 4 a la entrada de reproduccién del

programador.

9. Corra el pulso de prueba y ajuste el VU a db.

10. Corra el show (programa}.» *°

En esencia, éstos son los pasos generales a seguir en la programacion, aunqgue siempre
existiran variaciones dependiendo del tipo de programador que se emplee.

3.6 POST-PRODUCCION

Finalmente, llegamos a la dltima etapa del
esquema global en la realizacién de programas
audiovisuales.

Aqui se detallardn aspectos relativos a la
presentacién y posibles correciones de errores
que se hayan detectado.

3.6.1 PRESENTACION

Ya listo el programa en su versién final, se
hace una primera presentacién, con el fin de
detectar pequerios o grandes errores de
imagen y sonido; sin duda, un error de imagen
podré ser resuelto de inmediato con un inter-

cambio de imagenes; pero si existe un error
de sonido tendra que volverse a grabar y
armar todo nuevamente.

Algunos aspectos que debemos tomar en
cuenta para la presentacién son los
relacionados a las buenas condiciones en la
toma de corriente, tipo de pantalla, elimina-
cién de ruido visual que afecte a la proyec-
cién, altura éptima de proyectores Y
condiciones de sonido.

El dia de la presentacién ha llegado,
animo y mucha suerte.

5 IDEM (3).
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CAPITULO 4

“EFECTOS ESPECIALES
COMO VISUALIZACION
CREATIVA DE LA
IMAGEN"

45



H6



4.1 (QUE ES UN EFECTO ESPECIAL?

En el medio audiovisual un efecto especial
es aquel togue adicional que se le da a la
imagen o a la musica y en el que se dedica
mas tiempo y atencidn.

Un efecto debe ser especial, salir de lo
normal, tener uno o mas elementos que lo
diferencien de los demas, v que quizé, deba
resultar interesante y sorprendente.

Los disenadores, fotégrafos o productores
son los encargados de crear y elegir imagenes
que busquen sorprender, emocionar e
impactar al espectador, valiéndose de todas
las técnicas o equipos posibles y
convenientes; pero ante todo, debe imperar
la creatividad v la capacidad de visualizar la
imagen en diversas formas.

Sin duda, una imagen que fascina, es una
imagen que dificilmente pasa inadvertida.
Un efecto en diapositiva, resultara novedoso
Y mas interesante gracias a la posibilidad de
ser proyectado y ampliado en pantalla.

“La cdmara fotogrifica es un estuche de
WMONELiAs en la que podemos componer y
descomponer la imagen de mil formas"

Hector Garcia (fotdgrafy)

En audiovisual, el objetivo de usar efectos
especiales es de lograr la total atencidn del
receptor; con ellos el productor adopta un
instrumento mas para interpretar y realizar
imagenes que consigan mayor impacto visual,

4.2 EFECTOS EN LA PRODUCCION DE
TOMAS FOTOGRAFICAS

En la actualidad, la fotografia ha logrado
compararse con la sensibilidad del propio ojo
humano; esto gracias a los avances que en
tecnologia se han alcanzado y que han
ampliado la gama de instrumentos y técnicas
que el fotégrafo elige para captar y compartir
imagenes.

Al fotografiar se puede enganar
creativamente al espectador y crear una
ilusion dptica mas arménica y dinamica
alterando la realidad que el fotégrafo capta a
simple vista.
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En ocasiones, alterar o distorsionar la
realidad implica el uso de manipulacion
electrénica, laboratorio fotogréafico, adaptar
objetivos especiales, filfros o simplemente con
el objetivo normal de 50 mm., se logra trans-
formar la imagen.

Nuevamente recordemos que la fotografia
para audiovisual, debe comunicar una idea
en una forma sencilla y correcta, en la que
se deben considerar dos aspectos muy
importantes, «contenido y técnica»; ambas
deben manejarse en el mismo plano, es decir
ambas deben tener la misma importancia.

4.2.1 CAMARA DE 35 MM.

La camara es una herramienta que nos
ayuda a producir imadgenes y que
normalmente estd constituida por todo un
conjunto de elementos que comprenden
objetivos, accesorios, filtros, soportes,
lamparas de destello o flashes, ...

Con la cdmara y su poderosa capacidad
de registrar detalles visuales ha sido posible
alterar la realidad de las cosas.

«La cdmara sélo capta lo que el ojo humano
puede vers; pero con equipos especiales y
manipulacién de la imagen se pueden
transformar en imégenes subjetivas o irreales.

Como comentaria en alguna ocasién
Hector Garcia -fotégrafo-,"la camara
fotografica es un estuche de monerias en la
que podemos componer y descomponer la
imagen de mil formas».

La cdmara se ha considerado de 35mm.,
por la relacién que guarda con el tipo de
pelicula que utiliza; ademas comparten una
serie de elementos comunes, dentro de los
mas importantes consideramos:

1. Objetivo, El objetivo es uno de los accesorios
que permite ampliar el campo fotogréfico, creando
diversos estilos y formas de captar las imagenes.

Gracias a sus diferentes tongitudes focales, ha sido
posible crear efectos especiales o incluso la
deformacion total de la imagen.

El objetivos adaptado a la cdmara de 35 mm, es
de 50 mm., de distancia focal.

Los 50 mm., hacen referencia a la distancia focal
del objetivo, su angulo de alcance se aproxima al
campo de visién humana, de 45 grados.

Un objetivo normal produce fotografias con un
aspecto mas real y reproduce los objetos casi como
los aprecia nuestra vista.

Generalmente el objetivo de 50 mm, es util para
las tomas de primer plano o plano medio, pero no
es muy apto para tomas de paisajes en panoramicas
o retratos de gran acercamiento.

En condiciones de poca iluminacién, el objetivo
normal puede ser (til siempre y cuando se adopten
grandes aberturas de diafragma vy, por consiguiente,
el fondo siempre se mantendra fuera de foco, pero
el sujeto se mantendra definido.

2. Visor, através de él, el fotografo dirige la carara
y estima los limites de la imagen.

3. Indicador de pelicula, nos permite visualizar el
tipo de pelicula y la sensibilidad a la que funciona,
expresada en ASA.

4. Diafragma, sirve para ajustar la abertura del

objetivo, nos permite admitir mas o menos canti-
dad de luz; ademaés, nos ayuda a controlar la
profundidad de campo.
La Profundidad de campo: «es la distancia que se
extiende por delante y por detrds del plano de
enfoque del objetivo, donde los objetos situados
dentro de él se reproducen con suficiente nitidez.
El punto del objeto sobre el que se enfoca, se
reproduce con la maxima nitidez «. !

1 FREEMAN, Michael!
Guia completa de fotografia,
Ed. Blume, Londres i98¢
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ANGULAR
ABERTURA, DE LA LENTE PUNTO DE FOCO DISTANCIA FOCAL

Cambiar la abertura es el medio
principal de alterar fa
profundidad de campo. A
menores aberturas de diafragma
{11, 16), mayor profundidad
de campo.

A mayores aberturas

de diafragma (i 2), menor
profundidad de campo.

VELOCIDADES DE OBTURACION

El punto de foco también
afecta la extensitn de la
profundidad de campo,
A mayor distancia entre
ohjetive y sujeto, mayor
profundidad de campo.
A menor distancia entre
obietivo y sujeto, menor
profundidad de campo.

La distancia focal afecta a fa
profundidad de campo. Con e
mismo foco y con la misma
abertura, lentes con diferentes
distancias focales dan distintas
profundidades de campo.

Las lentes gran angulares tienen la
mixima proflundidad de campo,
mientras que los teleobjetivos
reducen fa profundidad de campo.

ESQUEMA 1 |

Fusnte: FREEMAN, Michael
Manual de #ry 35mem,
Libros Cdputa, Ediclones CEAC, S.A,
1a. Edicién, Barcelona 1992,

1/500 1/250

SIVIVIGCI Y,

-

1/125 1/60

1/30 115

La velocidad de obturacidn también regula la cantidad de luz que
debe impresionar al film y asi condiciona el tiempo de exposicion.
Una gran velocidad de obturacién permite congelar grandes
movimientos y y capturatlos nitidamente,

-

ESQUEMA 2

Guia completn de fotografia.
Ed. Blume, Londres 1989.,

)

La profundidad de campo nos ayuda a
controlar que partes de la fotografia deben
quedar nitidas; v con ello nos permite centrar
la atencién en una parte de la escena.

(ver profundidad de campo, esquema 1}

Los factores béasicos que afectan
la profundidad de campo son:

1. Distancia focal del objetivo
a) A mayor distancia focal
(teleobjetivo), menor profundidad
de campo.

b) A menor distancia focal {gran
angular), mayor profundidad de
campo.

2. Distancia entre el objetivo y el
sujeto.
a) A mayor distancia entre objetivo
y sujeto, mayor profundidad de
campo.
b) A menor distancia entre objetivo
v sujeto, menor profundidad de
campo.

3. Abertura del diafragma
a) A mayor profundidad de campo,
menor abertura de diafragma.
(/8, 11, 16)
b) A menor profundidad de
campo, mayor abertura de
diafragma. {f/1.4, 2, 2.8)

5. Velocidad de obturacién,
requla el tiempo que la pelicula
queda expuesta a la luz y determina
la forma en que se reproducen en
el negativo los sujetos en
movimiento. (ver esquema 2)

En el acto de la toma fotogréfica, el
objetivo normal puede afnadir gran
versatilidad al tipo de imagen que se obtiene,
gracias a algunas variables visuales que a
continuacién describimos.
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4.2.2 VARIABLES VISUALES

Con el objetivo de 55 mm., se puede crear
una serie de variables visuales del tema e in-
terpretarlos diversamente para consequir los
efectos que se desean plasmar en la pelicula.

Las variables visuales se definen como la
diversidad de técnicas para interpretar y
plasmar la imagen, partiendo de la toma
fotografica que se obtiene al instante.

Dentro de algunas variables visuales se

encuentran, enfoque y desenfoque,
exposicién prolongada, efecto reflejado,
exposicion multiple e imdgenes provectadas;
sin dejar de considerar la distancia y el punto
desde el cual se toma la foto, asi como las
condiciones de iluminacién.

Muchas veces en el acto fotogréafico se
visualiza la imagen que sera tomada de una
manera diferente a la que en realidad se
consigue.

4.2.2.1 ENFOQUE Y DESENFOQUE SELECTIVO
El enfoque o desenfoque es aquella zona
especifica que el objetivo capta con total
nitidez y en donde el resto de la imagen
queda fuera de foco o borrosa.
«El ojo busca lo que esta claro y nitido y
evitarad cualquier otra cosa» 2

Gracias al enfoque se puede seleccionar
un elemento con gran luminosidad que se
encuentre situado ya sea en primer o
segundo plano.

El punto principal en una fotografia
siempre sera aquel elemento que se destaque
mejor enfocado. Un elemento enfocado es
siempre reconocido, mientras que el
desenfocado seré irreconocible y misterioso.

El enfoque, v por consiguiente, el
desenfoque, dependeran en medida de la
profundidad de campo; para un efecto
méaximo de enfoque debe reducirse la
profundidad de campo con grandes aberturas
de diafragma ({/2.8 , {/2).

Cuanto mas cerca se enfoca, mas se reduce
la profundidad de campo e igualmente la
zona desenfocada.

Dependiendo del tema, no siempre sera
deseable la definicion total de las imagenes ;
puede optarse por dejar borrosas la parte
anterior del fondo, un detalle, el elemento
principal 6 quiza ambas cosas, al desenfocar
se logra un toque mistico.

En el medio audiovisual, especificamente
en multi-imagen, el enfoque y desenfoque
integran un recurso muy visual para dirigir la
atencion del espectador a lo largo de un
camino de informacién, en donde una
imagen desenfocada poco a poco va siendo
reconocida en tres, cuatro o cinco imagenes
subsecuentes.

4.2.2.2 EXPOSICION PROLONGADA

E | movimiento se logra, gracias a una
exposicion prolongada, donde el objetivo es
captar la accién de una imagen, ya sea con
una camara en posicién fija o movil.
Basicamente son cuatro las formas de sugerir
movimiento:

1. Composicién: Se da a partir de las
caracteristicas de los elementos de la imagen.
aungue es cierto que esta forma de sugerir
movimiento no es real, instantenea y natural,

2 El placer de fotografiar creativamente,
Kodak editores.
Ediciones Folio, S.A., Barcelona 1981



pero que se da subjetivamente gracias a los
fuertes contrastes de lineas, texturas, colores,
puntos de vista y al sentido drastico de escala
en los elementos de una imagen; ya sean
captados de la naturaleza misma o
previamente planeados; ejemplo, una figura
al centro sugiere equilibrio, estabilidad y
calma; si se encuentra la misma figura hacia
un lado sugiere que esta por desplazarse a
traves del cuadro o que lo ha atravesado y
que esta por salir de él.

{ver siguiente esquema 3)

3. Barridos para crear fondos borrosos:
Una alternativa mas para crear imagénes
especiales, consiste en barrer la camara. es
decir perseguir al sujeto en movimiento. El
movimiento embo-rrona al fondo, pero con-
serva la definicién de la imagen.

La pandramica es la técnica de seguir con
la cdmara a un sujeto en movimiento;
seguirlo antes y después que pase por el
punto de referencia. Para lograrlo se
necesita barrer, oprimir el disparador y
continuar con el barrido y, no barrer, pulsar
y detenerse. (ver siguiente esquema 5)

* MOVIMIENTO A TRAVES DE LA COMPOSICION

* MOVIMIENTO DE CAMARA PARA CREAR
PANORAMICAS

r S

%

2. Accion congelada: para lograr fotos

estaticas, cuando el sujeto esta en
movimiento, deben considerarse velocidades

Figura No. 4
por: HOWARD, Jim - 1980 -
{ver figura 4)

de obturacién suficien-
temente rapidas; por
ejemplo, 1/1000, este es
un tiempo corto de expo-
sicidn, pero es suficiente
para detener la accién del
sujeto que se mueve a
gran velocidad.
Finalmente, las peliculas
de alta sensibilidad
permiten seleccionar
libremente velocidades de
obturacién altas y captar
movimientos drasticos.

Las velocidades extremadamente lentas
nos permiten crear fondos totalmente
borrosas.

Un método muy casero, se puede lograr
con sujetos pendientes y en constante
movimiento, y siguiendo la imagen con la
técnica de la panéramica. (ver figura 6)

4. Borrosidad delaimagen: Otra opcién
de obtener fondos definidos con figuras
barridas, se logra posicionando la cdmara
en un punto fijo y esperar que el sujeto pase
por dicho punto.




FFECTOS FSPECIALES COMO VISUALIZACION ..

Para conseguir sujetos muy movidos se
deben emplear exposiciones prolongadas,
ajustando velocidades muy bajas o incluso
en posicién de bulbo «B».

Al experimentar, se pueden descubrir los
efectos que producen las diferentes
velocidades de obturacién. (ver figura 7)

Figura 7

por: TOWSEND, Frank

Las exposiciones borrosas con una exposicidn de 1/15,
sugieren el movimiento circular de las personas que
danzan.

Cuantas mas fotos se realicen, mas
numerosas son las posibilidades de éxito y
mayores las variaciones que se puedan
captar.

4.22.3 EXPOSICION MULTIPLE

Este método permite combinar varios
elementos registrados sucesivamente sobre
un mismo fotograma.

Al unir dos o méas iméagenes para finalmente
obtener una mas, se consiguen resultados
originales y quizé un tanto fantasiosos y hasta
misteriosos.

Los temas y conceptos que se logran con
las exposiciones multiples, son muy variados;
pueden manejarse ideas totalmente
diferentes o los mismos motivos reproducidos

nuevamente.

Para exposiciones multiples, generalmente
se requiere del uso del tripie, ya que cualquier
movimiento de camara por pequefio que sea,
se registrar4 fielmente.

Por ofra parte, una de las caracteristicas méas
sobresalientes en las iméagenes de doble o
multiple exposicién, es que existe una gran
facilidad para reproducir las zonas claras y
brillantes de la imagen. Dichas zonas se
reproducen casi con gran normalidad sin que
aparezcan laszonas oscuras superpuestas;
asimismo las
zonas negras o
muy oscuras
practicamente
desapareceny
empujan al
primer plano a
las zonas
claras.

{ver figura 9)

Fligura Neo, 9

por: HALLINAN. FPG Dannis - 1978
Esta maogen con varias lunas 4¢ obtuvo haciendo
girar la cAmara &1 panardmica con #) obturadaor
ablerto y deteniendo «l giro una fraccidn de segundo
a intervalos iguales.

Obtener exposiciones miiltiples es
relativamente complejo, en relacién a lograr
la mejor luminosidad de una y otra, perouna
forma sencilla y tradicional, es recurrir a las
mascarillas. :

Si se quiere exponer dos veces en el mismo
fotograma, se debe exponer la primera toma
antecedida de tapar alguna parte del objetivo
con una superficie opaca y oscura,
(cartoncillo negro); se hace la toma y
nuevamente se carga la cdmara, sin dejar
avanzar la pelicula; para exponer la segunda
toma, destapamos la parte sin exposicién y
tapamos la que ya fue expuesta, volvemos a
disparar y listo.




Con este método de doble exposicién no
habra problemas de que la imagen tenga
mucha luz, ya que ambas tomas estan siendo
expuestas con sus propios valores de
obturacién.

Un efecto similar se puede lograr
adaptando lentes repetidores, llamados
también lentes de prismas, los cuales
multiplican la imagen del motivo.

4.2.2.4 IMAGEN PROYECTADA

Una foto con imagen proyectada se logra

con la ayuda de un proyector de diapositivas.
Al proyectar una imagen nos servird como
fondo o como refuerzo y combinacién en ia
composicién de una nueva imagen.
Al fotografiar una imagen reflejada de
diapositiva sobre un motivo predeterminado,
se logra un toque creativo, atractivo y poco
comun.

Si proyectamos una diapositiva sobre un
modelo u objeto claro y sobre un fondo
obscuro, la imagen quedara expuesta casi
perfectamente, ya que la imagen proyectada
solo se reflejara en las zonas claras y todo lo
que salgo fuera de el se perdera en el fondo
y, no sera reconocido totalmente,

(ver siguiente esquema vy figura 10}

* IMAGEN PROYECTADA

Figura 10

contomos del cuerpo,

También se pueden proyectar y superponer
dos diapositivas y fotografiarlas, o en su
defecto, combinarlas con el duplicador de
diapositivas.

Finalmente la apariencia de la imagen se
puede alterar con la adaptacién de filtros de
colores o difusores predispuestos al objetivo
de la cdmara o del proyectos.

4225 EFECTO REFLEJADO

Cuando un haz luminoso incide sobre una
superficie lisa y brillante, gran parte de esos
rayos se reflejan y permiten apreciar la misma
imagen pero proyectada.

En el entorno que nos rodea existen
muchos reflectores, pero probablemente los
maés obvios son el agua y el espejo. Estos
reflectores pueden usarse para destellar al
sujeto o para convertirlos en una serie de con-
tornos raros. Las imagenes reflejadas nos
ayudan a enriquecer nuevas formas de
mostrar dos aspectos opuestos de un tema al
mismo tiempo.

Sin duda, de todas las superficies
reflejantes, el espejo proporciona el reflejo
masreal. En ocasiones es dificil distinguir la
escena auténtica de la reflejada.

Gracias a la doble reproduccién de la
imagen reflejada, es posible visualizar una
iméagen de ensueiio, irrealidad o fantasia, de
imagenes sorprendentes, misteriosas y
atrevidas.

por: MONTANUIS, Neil
Para conseguir esta figura de
estudio s¢ proyecto sobre la
modelo una diapositiva en color
de un papel pintado a rallas.

Se eligio una forma sencilta.
directa, porque da relieve a fa
forma al distorcionar los



por: BARKER. Doris, Gladstone - 1978

fijo frente a la mitad inferior del objetivo.

EFECTOS ESPECIALES COMO VISUALIZACION ...

La fotografia que comprende escenas de
espejo , debe realizarse desde un angulo en
el que no sea posible captar la imagen propia.
También se puede lograr el efecto de
reflejo.con un simple espejo de bolsillo.

Se coloca a la mitad y paralelamente a la
posicién dptima al objetivo. Para manipular
libremente la cAmara debera reposar sobre un
fripie.

Los reflejos en el agua son un recurso mas
gue nos permiten captar efectos proyectados;
cualquier cantidad considerable de agua en
total reposo se convierte en un espejo que
logra proyectar casi perfectamente cualquier
imagen; nubes, edificios, objetos, personas,
etc; cualquier motivo puede ser sugerente.
(ver siguiente figura 11)

Figura No, 11

La ilusién del sol poniente
refleiade en aguas tranquilas,
se cred mediante un pequefio espejo

Un filtvo rojo resalta ia escena

Al igual que con el espejo y el agua, los
efectos obtenidos son similares, pero los
resultados pueden provocar diversidad de
efectos visuales.

4.2.2.6 OPTICOS ESPECIALES
Posiblemente, sin la fotografia, v con ello,
sin la adaptacion de objetivos especiales,

nuestra visidon no rebasaria mas alla de los
limites de alcance que nos permiten nuestros
ojos; sin embargo, a través de estos pode-
mos experimentar sensaciones visuales
situadas mas alld de nuestra propia
experiencia,

Cuando la distancia focal de un objetive
es mayor o menor en relacién a la normal,
estaremos hablando de objetivos especiales.

Al intercambiar el objetivo de la camara,
se logra una nueva forma de percibir la
imagen,; el teleobjetivo nos permite acercar
mas el objeto y aislas solé un pequeno
detalle; el gran angular permite ensanchar
la imagen y es ideal para tomas
panoramicas.

Algunos especialistas profesionales
considerén que no son efectos especiales los
que se obtienen con ellos, ya que a partir
de las caracteristicas det lente, se logra captar
y deformar la imagen con ciertas
caracteristicas.

En el siguiente esquema, se muestra la
comparacién del dngulo de visién de un
lente normal de 50 mm, v los angulos de
visidn de un teleobjetivo 135 mm. y un gran
angular de 28 mm., con un angulo de visién
de 45, 20 v 75 grados respectivamente,
(ver esquema 12)

El teleobjetivos, funciona como telescopio,
nos permiten obtener imégenes grandes de
objetos distantes. La longuitud focal es
superior a 55 mm, y variade 75 a 1000 mm;
su campo de visién es mas reducido, por lo
que los elementos a foco se aprecian con
mas detalle y, por consiguiente, de mayor
tamano.

Este es uno de los objetivos con mayor
uso creativo, en el equipo de un fotografo,
por su alcance vy por su amplia versatilidad.

El teleobjetivo hace que los objetos




parezcan mas proximos entre si de lo que
estén en realidad. Cuanto mas lejos del
observador se encuentren los objetos, mas
corta parecera la distancia que los separé.

Dentro de los teleobietivos, el macro es un
objetivo alin mas especializado.

El macro se caracteriza por captar los
primerisimos planos; ofrece las vistas mas
intimas del objeto en cuadro, -plantas,
insectos-, vistas que ademas nos brindan
texturas, colores y sensaciones cautivas por
su capacidad de total acercamiento.

Los accesorios de aproximacién provocan
una pérdida en la calidad de imagen, por lo
que debe reservarse su uso a buenas
condiciones de iluminacién. Existe la

posibilidad de compensar, en gran parte, la
calidad de iluminacién con una abertura
grande (Fss,

El gran angular, permite incluir areas muy
extensas en el encuadre; nos permite una mayor
profundidad de campo; tiene la caracteristica
de exagerar la distancia entre objetos préximos
y distantes,

La distancia focal varia entre 35 mm y
medidas menores a esta. Dentro del grupo, las
distancias més altas ofrecen una visidn casi
similar a la de un éptico normal; las menores,
se situan hasta los 6mm, dicha distancia focal
corresponde al un angulo de visién de 180
grados.

TELEOBIETIVO

GRAN ANGULAR  OBJETIVO NORMAL

Esquema 12

Comparacién de angulos de visién de un lente normal de S0mm, con un &ngulo de visién de 45° ; un telechjetivo de

135mm con un &ngulo de 20° y un gran angular de 28 mm con un angulo de visién de 75°.
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EFECTOS ESPECIALES COMO VISUALIZACION

El objetivo ojo de pez es et ejemplo mas evidente
de la menor distancia focal, produce una imagen
circular en donde la mayoria de las rectas
aparecen como curvas. La imagen que se
obtiene es similar a la de un espejo convexo.

- (ver figura 13}

Figura No. 13

Qjo de puz

Descartado en situaciones de luz débil, si se
usa debe compensarse con aberturas mayores
de obturacion.

Béasicamente, éstos son algunos de los
objetivos fotograficos que nos ayudan a crear
efectos visuales novedosos y diferentes; el uso
de ellos no es vital para la realizacién de
programas audiovisuales. L as necesidades de
equipo partiran de las espectativas que se
quieran alcanzar.

4.2.2.7 VISUALIZACION A TRAVES DEL FILTRO
El filtro, «es un lente que se antepone al
objetivo v se interpone al paso de la luz para
excluir ciertos rayos y, dejar pasar otros».
Los filtros pueden crear un mayor impacto en

las fotografias normales que, inclusc, con
objetivos especiales.

En programas audiovisuales su uso debe ser
ocasional y evitar exageraciones que pudieran
dejar de sorprender. La continuidad en su
utilizacién pueden conducir al desinteres.

Antes de usar filtros, es importante considerar
que practicamente todos los filtros necesitan
de exposicién adicional, por retener parte de
la luz. Se puede compensar la exposicién,
abriendo el diafragma o con velocidades de
obturacién mas lentas.

De los filtros, el més popular v necesario es
el ultravioleta, este nos permite eliminar o
reducir la cantidad de rayos provocados por
los rayos ultravicletas.

El ojo no es capaz de ver los rayos UV, sin
embargo, es facil de detectalos en una foto ya
que, registran con maés intensidad los colores
azules.

EL filtro polarizador, elimina la luz brillante
y los reflejos de superficies no métalicas, -agua,
cristal etc; es eficaz para fotografiar a través de
escaparates. Ademas cuenta con la propiedad
de enriquecer la brillantez y saturacién de los
colores.

Filtros de conversién, permiten utilizar pelicula
de luz de dia con luz artificial y pelicula de
tugsteno bajo luz de dia.

Los filtros de colores, ayudan a compensar
la saturacién del color.

Existen algunos filtros mas especiales, por
ejemplo, fos filtros difusores, desperdigan los
rayos de luz y difuminan la imagen.
Crean efecto de neblina en paisajes v
suavidad en retratos.
Algunos métodos caseros para sustituir un
filtro difusor, consisten en:

3 HEDGECOE, lJohn,
Nuevo manual de fotografia,
Ediciones CEAC. S.A. Barcelona 199!



con un accesorio {filtro estrella},

1.- Extender vaselina sobre un filtro UV o cristal
y anteponerlo al objetivo.

2.- Anteponiendo un trozo de media nailon al
lente.

3.- Empaniar con aliento un filtro UV, y
colocarlo antes de disparar.

Las aberturas de diafragma deben ser
mayores para lograr realzar el efecto; los temas
con buenas condiciones de iluminacién son
mas recomendables para ser difuminadas.

Filtro de campo compartido, se consigue un
fantastico efecto bicolor, gracias a la
combinacién de dos colores: naranja/azul,
amarillo/ptrpura y azul/rojo.

Algunas sdlo tienen coloreada a mitad de
filtro, misma que se degrada a la siguiente.
Filtro de efecto etrellla, disenado con una red
de lineas grabadas en la lente. Cuando una
interseccién de la red coincide con un punto
brillante, la luz reflejada, forma un efecto de
estrella de cuatro puntas; las tramas triangulares
producen efectos de estrella de seis puntas. El
filtro se puede rotar y encontrar el punto exacto
del haz luminocso. Es ideal para escenas
nocturnas con destellos luminosos.

{ver figura 14)

Filtro multi-imagen, se usa para producir
repeticiones de un tema dentro de un sélo
fotograma. Se pueden lograr imagenes
multiples a partir de una trama circular o a partir
de la repeticién en linea recta.

L e

Figura 14
Filtro estrella

por: BOAS, Keith
Una gran estrella de

cuatro puntas,lograda

para efecto de estrella.

Estos efectos son més vistosos sobre fondos
oscuros, ya que al repetirse el elemento, un
fondo obscuro siempre lo realzaré mejor.

Lentes de difraccién, destellan lineas muy
delgadas que descomponen un haz luminoso
en sus colores basicos, formando un pequerio
arcoiris circular.

Hemos descrito algunos de los filtros més
usuales y comuines que nos podran auxiliar en
la toma fotogréfica.

Con el uso de filtros se puede transformar un
tema cotidiano o aburrido en una interesante y
expresiva imagen.

4.3 EFECTOS EN LA PRODUCCION DE
ARTE GRAFICO

Los efectos en la produccién de arte grafico
parten de la necesidad de reforzar visualmente
la imagen.

El arte grafico se puede elaborar
manualmente o mediante procesos
computarizados.

La creacién de efectos gréficos se logra a partir
de una forma de expresién mas abierta y
creativa, todos los efectos que se visualicen
pueden ser manipulados libremente.

La aplicacién de formas simples en la creacién
de gréficos y la combinacién de colores, dan
como resultado imégenes atin més versatiles y
originales.

Generalmente, los efectos graficos en pantalla
son mas vistosos cuando se elaborar en
combinacién con el color; sin embargo, un haz
luminoso natural también resulta interesante.

La elaboracién manual de efectos en el arte
grafico, se origina de un proceso similar para
casi cualquiera de ellos.

Se comienza a elaborar el original mécanico
del gréfico o letrero.
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EFECTOS ESPECIALES COMO VISUALIZACION ...

Listo el original, se fotografia con pelicula de
alto contraste, por ejemplo con kodalith.

Con el negativo y positivo de la imagen,
procederemos a darle vida a partir de algunos
efectos que a continuacién describimos:
mascarillas, neones, halos, posterizados, etc.

4.3.1 MASCARILLAS

El efecto de mascarillas consiste en una forma
o figura que se antepone a una diapositiva v
que sélo cubre una parte de ésta,

Las mascarillas nos ayudan a cambiar el
formato de la imagen; ademaés, sirve para dar
enfasis a un elemento o para ocultar partes del
la imagen que no sean necesarias.
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Estas se trabajan a contraluz, donde la
diapositiva se visualiza y se determinan las
areas a cubrir y las formas de dichas
mascarillas.

Los recursos para obtener mascarilias son
diversos; se puede recurrir a pantillas
transferibles, elaboradas manualmente y
fotografiarlas con pelicula de alto contraste, o
adquiriendo monturas previamente
enmascarilladas, por ejemplo -monturas wees-
Las monturas wees, manejan toda una serie
de formas que sélo se anteponer a la
trasparencia a enmascarillar.

{ver esquema 15)

El split, es otro efecto que parte de
enmascarillar, consiste en la divisién y
combinacién de dos 0 més imagenes que se

" unen con una cinta llamada letraline o

formalith. (ver esquema 16)

La colocacién de letreros como
complemento de la composicion en la
imagen, también puede considerarse como
una forma de enmascarillar.

Se basa, en colocar o integrar algin letrero
a la imagen con el fin de enfatizarla o
reforzarla. (ver esquemna 17)

Al fragmentar también estamos recurriendo
a las mascarillas; este recurso es mas vistoso
en los programas de multi-imagen.

La fragmentacién béasicamente consiste en
una secuencia de iméagenes enmascarilladas
que cubren solo una parte especifica de la
imagen y que juntas muestran la imagen
completa. (ver esquema 18)

Este recurso es valido, tanto para titulos
como para imagenes comunes. Con la
fragmentacidn se probara la habilidad para
enmascarillar, ya que el registro debe ser casi
perfecto.




Un efecto, también muy vistoso en los
programas milti-imagen, son las panordmicas.

Estas consisten en tomar tres fotos
fragmentadas de una imagen panoramica:

a4 I

MASCARILLAS DIFUMINADAS
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izquierda, central y derecha. Generalmente,
se proyectan a tres pantallas.

Para poder poyectarlas, y que no sean visibles
las lineas divisorias entre cada una de ellas se
recurre a mascarillas difuminadas,

{ver esquema 19)

4.3.2 EFECTO NEON/HALO
En los efectos neén/halo se emplean tanto

el negativo como el positivo de la imagen o
letrero.

A partir del negativo/positivo de la imagen

procedemos a hacer el efecto.

1.- Sobre una montura se coloca el negativo,
{si se quiere conseguir un halo, la emulsién del
negativo y positivo se colocan hacia fuera; para
obtener neones , la emulsién de ambos deben
encontrarse).

{ver esquema 20)

2.- Enseguida se coloca un trozo de albanene
entre ambos. E! grueso del papel determinara,
en gran parte, la amplitud luminosa del efecto.
3.- Se desfasa un poco el positivo o negativo y,
se coloca un trozo de gelatina del color deseado.

Para dar color, también se puede recurrir al
pape! celofén; sin embargo, por el calor, éste
puede averiarse; las gelatinas de color son las
ideales, soportan cualquier intensidad de luz.
4 - Finalmente se hace la toma a contraluz. La
fuente luminosa dependera de la potencia del
efecto.

En la actualidad, existen equipos especiales
para fotografiar arte gréfico.

Hasta la obtencién de positivo y negativo el
procedimiento que se sigue es similar al que se
hace manualmente; para darles color se
sustituyen las gelatinas de color por un
programador. El color se obtiene a partir de
destellos luminosos de colores que inciden
sobre la montura.

Colores tenties, claros u oscuros se logran
facilmente mediante el programador; se
determina el color deseado y autométicamente
se hace la toma.

El efecto nedn/halo, se diferencia por destellar
un haz luminoso sobre el letrero, hacia uno u
otro lado, dependiendo de la posicién
desfazada.

Existe un efecto similar lamado eclipse; para
su obtencién no es necesario ni desfazar ni
colocar albanene; Ginicamente se hace coincidir
totalmente el positivo y negativo v, se coloca
en medio de ellos un vidrio; se adhiere color y
se hace la toma.
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EFECTOS ESPECIALES COMO VISUALIZACION ...

Al hacer la toma, un haz luminoso contorneard
la imagen, gracias a la propiedad de que el vidrio
ayuda a dispersar la luz proyectada sobre el
controrno de éste. :

4.4 EFECTOS DE PROGRAMAC[(’)N

El hecho de programar radica en el control
que se puede tener de algunos elementos en
un espectaculo: control de disolvencias,
proyectores, pantallas de iluminacion; el control
dependera de la capacidad del programador.

En el diserio de programas audiovisules, la
programacion es un recurso mas para manipular
y crear efectos dpticos de laimagen en pantalla.

4.4.1 DISOLVENCIAS

De los elementos de programacién, el control
de disolvencias es el de mayor importancia. Con
él se controla desde la simple disolvencia de un
proyector a otro, hasta el control de varias
funciones y velocidades de varios proyectores.

Algunas otras funciones que puede manipular
el control de disolvencias son: «controlar
secuencias de animacién, flasheo, mezclas y
superimposiciones».

Una unidad tipica de disolvencias de cuatro
unidades funciona de la siguiente manera,
{el nimero de unidades depende del tipo de
funciones que pueda realizar).
Corte. Disolvencia muy rdpida, cambio
instantaneo de una imagen a la siguiente.
2 segundos. Disolvencia rapida, pero notoria
mezcla de una imagen a la siguiente.
4 segundos. Disclvencia media, las imagenes
cambian mas lentamente,
Lap. Disolvencialenta. El cambio deimégenes
es totalmente perceptible, ya que el cambio
puede variar hasta de 60 segundos, pero
normalmente es de 8 segundos.

Otro efecto que se logra son las alternancias
de imdgenes, éstas nos dan la posibilidad de
crear un efecto de animacion, el cual consiste
en el cambio instantdneo de un proyector a
otro, sin que avancen las transparencias.

El congelamiento, permite que al proyectar
una imagen, se mantenga en pantalla,
mientras que al mismo tiempo se proyecte v
superponga sobre ella otro imagen.

La manipulacion de los efectos de
programacién es mas enriquecido cuando el
nimero de proyectores que se empleen sea
mayor.

Con un proyector, se proyecta imagen por
imagen, sin embargo cada vez que avance la
transparencia la pantalla quedaréa en blanco.
Con dos, se logra la interposicién de iméagenes
a través de las disolvencias. A partir de tres,
se logra movimiento visual; finalmente con
mas de cuatro, se logra toda una serie de
animacion visual.

En la actualidad, los efectos éspeciales se
controlan con mayor facilidad, mediante
programadores con memoria computarizada;
controlan 15 a mas proyectores, los accionan,
adelantan, y regresan al lugar indicado.

Toda clase de efectos, es valido para un sélo
proyector, pero indiscutiblemente los efectos
especiales son una forma de expresién mas
abierta y creativa en la produccién multi-
imagen pero, sin embargo, tipo y capacidad
del programador limitard o ampliara las
posibilidades en los efectos de programacion.
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“PROCESO DE DISENO
AUDIOVISUAIL”
-Difusién de Programas
Asistenciales del Instituto
Nacional de la Senectud-
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5.1 GUION LITERARIO

Con el desarrollo de los capitulos primero
-Pape! Social del Anciano- y segundo -
Instituto Nacional de la Senectud-; se hizo
una investigacién sobre el problema de los
ancianos en Méxicoy reciprocamente, sobre
la falta de difusién de los programas
asistenciales del Instituto Nacional de la
Senectud en beneficio de la poblacién
anciana del pais.

A partir de la informacién recopilada, se
obtuvo la sintesis general del tema; en ella se
incluyeron las caracteristicas del problema
planteado y, conjuntamente, sirvié para
conformar el guién literario.

El guién literario del audiovisual
informativo, titulado  «Programas
Asistenciales del Instituto Nacional de la Se-
nectud», se dividié en tres fases:

La Introduccién, hace una breve
comparacién sobre la postura del anciano en
algunas sociedades antiguas y la relacién que
existe con la sociedad actual, ademas se hace
referencia a las demandas que propiciaron
la creacién del Instituto Nacional de la
Senectud.

"Persequir una mela sin descanso..., ese es
el camino del exito"

anoniin

El desarrollo, se obtuvo mediante la sintesis
de las caracteristicas de cada uno de los
programas asistenciales que el Instituto ha
desarrollado.

Las conclusiones, con ellas se valoraran los
beneficios que el INSEN, junto con la
sociedad, pretende lograr con la difusién de
sus programas asistenciales.

Asi, el guién literario permite servir de
apoyo a toda aquella persona interesada en
el tema, en el desarrollo del programa
audiovisual y como antecedente para la
realizacion de producciones posteriores.

5.2 GUION TECNICO
"LOCUCION / MUSICALIZACION"

Como se senald en el tercer capitulo, el
guidn técnico contiene detalles especificos de
cada uno de los elementos que conforman la
produccién audiovisual: imagen y sonido.

Sin embargo, para la realizacién del disefio
audiovisual fue necesario elaborar un guién
técnico de sonido independiente, que
permitiera indicaciones mas precisas sobre la
locucién, la entrada, mezcla y salida de un
determinado tipo de musica.
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PROCIESO DE DISERO AUDIOVISUAL

El formato del guién técnico de sonido generalmente presenta las siguientes caracteristicas:
1. Elaborado en formato tamano carta
2. Titulo det programa
3. Numero de péginas
4. Textos escritos en mayusculas
5. Divisién del formato en dos columnas
6. Indicaciones técnicas de locucién {en todo guién de locucién se recomienda dejar doble
espacio o una linea vacia, para garantizar la legibilidad a el locutor; a fin de reducir los posibles
errores en la lectura).
a. Numeracién secuencial de las lineas de locucién
7. Indicaciones técnicas de musicalizacién
a. Indicaciones de musicalizacién subrayadas
b. Nimero de C.D. o cassette de musicalizacién
- Titulo de la pieza
- Ntimero de pista sonora (track)
- Plano de ubicacién (primero, segundo o fondo)
- Duracidén.
El siguiente esquema, muestra un bosquejo general de las caracteristicas del guién.

/8

TlTU LO GUION TECNICO: LOCUCION. MUSICALIZACION
“PROGRAMAS ASISTENCIALES DEL
INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD®

INDICACIONES DE LOCUCION
FADE IN
O.P ENTRA C.0. No.2 “BEHIND THE WATERFALL™ ;TRACK 1/ EN PRIMER PLANO NURANTE 15%
LoC. A TRAVES DEL TIEMPG, EN CASI TODAS LAS
INDICACIONES TECNICAS SOCIFMADES ANTIGUAS, 1A EXPFRIENCIA. SADIXARIA ¥
DE MUSICALIZACION RESRONSABILIDAD DEL 1HOMBRE $E MEDIAN EN RELACKIN AL

HUMERG DE ANOS: POR ELLO. LOS  ANCIANOS FORMADAN
PARTE, DE UN GRUPQ MUV ESPECIFICQ, ERAN RESPITTADOS ¥
MANTENIAN LINA CONDICION PRAVILEGIADA DENTRO DE LA
SOCIENAD

[0S ASUMIAM 1A REPONSARILIDAD OF SEH GUIAS
CONSETERGS Y DECINR SOBRE LOS ASPECTOS MAS
IMPORTANTES  PARA Fl. DIENFSTAR DE SU COMUNTDAR

O P SUBE A PRIMER PLANG DARANTE 4% BAJA A SEGUNDQ PLANG

ACTUALMENTE. MUESTRA SOCIEDAD HA ADOPTADO
FORMAS DE YA QUE SE ARISTAN A | S NUEVO Y
DINAHICD. COM CLLO SE 1A GENERADD LA MARGINACION
DF. GRUPOS SOCIALES CLVAS CARACT FRISTICAS FESICAS.
MO CUMPLEN CON £, DINAMISMO DE LA VIDA MOOEANA
ESTCHS FACTORES HAN REPERCUTIDO E INFLLADO PARA
QUE LS ANCIANGS O GENTE DE LA LLAMADA TERCERA
EBAD QUEDE AL MARGEN DF TODA ACTMDAD
PRODUCTIVA Y CONSECUENTEMENTE AL MARGEN DE LA

SOCATAD

DUDAR A QUIENES FORMAN PARTE DE NUESTRO
PRIMER PUENTE MUSICAL
O P SUBE A PRIMER PLAND DURANTE 757" DESDE 1 457 DAJA POUO A POCO DESDE 210 HASTA 2.15

FADE OUT




PROCESO BE DISENO AUDIOVISUAL.

Dentro de los requerimientos necesarios
para la grabacién de sonido, se contemplaron
locutor (es), consola mezcladora, cinta de
carrete abierto de 1/4 de pulgada, (para la
grabacién de voz en frio y mezcla de
musicalizacién); cassette de grabacién normal
de 60 minutos (en él se grabara el sonido final
y posteriormente las pulsaciones de la
programacién final).

Con la locucién se pretendié dar dindmismo
ala narracién, de enfatizar y suavisar algunas
frases determinadas; por ello, se pensé que la
voz de una mujer {de aproximadamente 30
anos),era la mas apropiada; el tipo de voz
identifica y enfatiza los diversos programas
descritos en el guién de locucién.

La musicalizacién se basé en cuatro piezas
musicales; {basicamente de la corriente new
age), con ello, se dio énfasis a cada una de las
fases planteadas en el guién literario.

Como parte inicial, se manejo un puente
musical de 15 sequndos de la pieza «Behind
the waterfalls, ésta dié pie para la introduccién
del programa.

Para la parte del desarrollo o contenido se
manejaron tres piezas musicales. La primera
«Swep Aways, se manejé para reforzar la
introduccién de cada uno de los programas
asistenciales; asi como para dar fin al
programa. '

Asu vez la pieza «St. EImo “s» se manejé
como fondo musical a cada uno de los
programas.

Finalmente, con la pieza «Rain Forest», se
musicalizé el segundo puente musical.

Lo importante, interesante y quiza un tanto
complicado, fue ajustarse a las érdenes
precisas de tiempo que se estimaron en el
guién técnico, a la mezcla de piezas musicales
y, conjuntamente, a la combinacién de
locucién.

Quiza la incognita al problema haya
radicado en que se manejaron tiempos muy
cortos de miisica en primer plano para
posteriormente entrar con voz vy
posiblemente, para el operador de la consola
de audio, este tiempo no era suficiente para
manipular la mezcla de misica/locucién.

Definitivamente, dentro de la produccién
de sonido, la etapa del contenido fue la que
requirid de mayor tiempo y dedicacién,
debido a las constantes mezclas de musica
que se efectuaron con el fin de identificar
cada uno de los programas asistenciales v,
de esta forma, diferenciarlos de los
anteriores. El siguiente esquema muestra
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RDICACIONES TECNCAS
DE MUSICALIZADYRN

INDICACIONES DE LOCLCKGN

SEGUNDC PUENTE RUSICAL

CLP MEZCLA Gt Nod ST ELMOHS FIRE” TRACK W SLBE A PRIMER PLARD DURARTE 27 DESDE 237 BAM POCG A
POCD HASTA 300

OR WEQLA CD. Mo “SHEPT ASAY TRACK 1/ SUBE & PRIMER PLANO DURANTE 5* CESCE 0 5 AAI A SEGLNDS
PLANY PERMANECE

P SUBE A PRMER PLAND DURANTE £, BAM & SEGUNDO PLANGY PERWANECE.

CENTRO CTUNURAL DF [A TEMCERA EDAC

OF MEXLA LD No 2 STELMOS /TRACK 1
EN SEGUNDO PLARD ENTRA ANTO-CON LOCUCIOR PERMANECE

Lot B LAS AREAS QUE Wt FEWI00 Lk DESTAZACA MATCIMCEA N

cu
LN EL AN OE SUPPER L NCTMOWD O PEPERCATE
CONSCERABLEMENTE €W [ DETERIORY WEYIA ¥ FBLD: L€ 105

ACESAS, ESTE N GG D WORMCE QUE RPRRTER CURSOS D
MV BATCA L EWACK CEE Y CAUOKD O AibaK afLia
1K COOCMENTTE

el ejemplo de mezclas musicales descritas en
el guién técnico.

En las siguientes paginas se anexa el guién
técnico de locucién v musicalizacién del
programa audiovisual.
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GUION TECNICO: LOCUCION- MUSICALIZACION
“PROGRAMAS ASISTENCIALES DEL
INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD"

INDICACIONES TECNICAS

DE MUSICALIZACION

INDICACIONES DE LOCUCION

FADE IN

O.P ENTRA C.D. No.2 "BEHIND THE WATERFALL" /TRACK 1/ EN PRIMER PLANQ DURANTE 15"

BAJA A SEGUNDO PLANC/ PERMANECE

LOC. A TRAVES DEL TIEMPO, EN CAS] TODAS .
LaS SOCIEDADES ANTIGUAS, LA EXPERIENCIA, SABIDURIA Y

RESPONSABILIDAD DEL HOMBRE SE MEDIAN EN RELACION AL
NUMERO DE ANQS; POR ELLO, LOS ANCIANOS FORMABAN PARTE
DE UM GRUPO MUY ESPECIFICO. ERAN RESPETADOS Y
MANTENIAN UNA CONDICION PRIVILEGIADA DENTRO DE LA
SOCIEDAD.

ELLOS  ASUMIAN LA REPONSABILIDAD DE SER  GUias.
CONSEJEROS ¥ DECIDIR SOBRE LOS ASPECTOS MAS
IMPORTANTES PARA EL BIENESTAR DE SU COMUNIDAD, PERC
CONM EL CRECIMIENTO DEMOGRAFICO ¥ LA MODERNIZACION DE
LAS GRANDES CIUDADES, LA ESCALA DE VALORES, DE RESPETO Y
VENERACION HACIA ELLOS FUE DISMINUYENDO

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 4"/ BAJA A SEGUNDO PLANO! PERMANECE

PRIMER PUENTE MUSICAL

ACTUALMENTE, NUESTRA SCCIEDAD HA ADOPTADG FORMAS
DE VIDA QUE SE AJUSTAN A LOS NUEVQ Y DINAMICO: CON ELLO
SE HA GENERADO LA MARGINACION DE GRUPQS SQCIALES
CUYAS CARACTERISTICAS FISICAS NO CUMPLEN CON EL
DINAMISMO DE 1.A VIDA MODERNA. ESTOS FACTORES HAN
REPERCUTIDO E INFLUIDO PARA QUE LOS ANCIANOS O GENTE DE
LA LLAMADA TERCERA EDAD QUEDE AL MARGEN DE TODA
ACTIVIDAD PRODUCTIVA Y CONSECUENTEMENTE AL MARGEN DE

LA SOCIEDAD.
OLVIDAR A QUIENES FORMAN PARTE DE NUESTRO PASADO Y

QUIENES SON RESPONSABLES DE LO QUE S50MOS ES UNA
INCONCIENCIA QUE DEBE SER ELIMINADA DEL PENSAMIENTO DE
LOS CIUDADANOS,

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 257 DESDE 1:45"/ BAJA POCO A POCO DESDE 2:10 HASTA 2:15.
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INDICACIONES TECNICAS INDICACIONES DE LOCUCION
DE MUSICALIZACION

O.P. MEZCLA C.D. No3 "SWEPT AWAY" /TRACK 1/ EN PRIMER PLANO DURANTE 7/ BAJA A SEGUNDO PLANO/
PERMANECE

PARA DISMINUIR Y ERRADICAR LOS PROBLEMAS QUE EN LA
ACTUALIDAD ENFRENTAN LOS ANCIANOS, FUE CREADO EL
INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD, POR DECRETO
PRESIDENCIAL DEL 22 DE AGOSTO DE 1979,

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 5"/ BAJA A SEGUNDO PLANG/ PERMANECE

EL INSEN FUNGE COMO ORGANISMO PUBLICO, CON
PATRIMONIO PROPIO, CUYOS OBJETIVOS SON PROTEGER,

ATENDER, AYUDAR 'Y ORIENTAR A LA VEJEZ MEXICANA.
PARA LOGRAR QUE EL SENECTO RECOBRE EL LUGAR QUE SE

MERECE DE RESPETC, DIGMIDAD ¥ RECONOCIMIENTO SOCIAL, EL
INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD REALIZA ACCIONES
ASISTENCIALES EN RUBROS ECONOMICOS, SOCIALES,
EDUCATIVOS Y PSICOLOGICOS.

O.P. SUBE A PRIMER PLANC DURANTE 5"/ BAJA A SEGUNDOPLANO/ PERMANECE
PROGRAMAS ECONOMICOS
O.F SUBE A PRIMER PLANC DURANTE 4"/ BAJA A SEGUNDQ PLANQf PERMANECE

TARJETA INSEN

OPMEZCLA C.D.No.2 "STELMO'S" [TRACK ¥/
EN SEGUNDO PLANO/ ENTRA JUNTO CON LOCUCION! PERMANECE

CON LA IDEA DE RESOLVER DOS PROBLEMAS COMUNES PARA
LOS ANCIANOS: DE IDENTIFICACION ¥ DE PERDIDA DE PODER

ADQUISITIVO. SE CREQ LA TARJETA DEL INSEN,
ESTE PROGRAMA TIENE COMO OBJETO AUMENTAR EL PODER

" ADQUISITIVO DE LAS PERSONAS MAYORES DE 60 ANOS: AL
PRESENTARLA, LES PERMITE OBTENER BIENES Y SERVICIOS DE
PRIMERA NECESIDAD, CON DESCUENTOS DE UN 5 HASTA UN 60

%, Y EN ALGUNOS CASOS HASTA DEL 100%.
ESTO HA SIDO POSIBLE GRACIAS A LOS CONVENIOS QUE EL

INSTITUTO HA CELEBRADO CON LOS COMERCIANTES Y
PRESTADORES DE SERVICIOS TANTO PUBLICOS COMO PRIVADOS.

O.P. SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 37 BAJA Y SE MEZCLA
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PROCESO DE DISENO AUDIQVISUAL

INDICACIONES TECNICAS
DE MUSICALIZACION

INDICACIONES DE LOCUCION

O.P MEZCLA C.D. No.3 "SWEPT AWAY" [TRACK 1/ SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 5/ DESDE (:56/ BAJA A

SEGUNDO PLANO/ PERMANCE

OP MEZCLA C.D.No.2 "ST ELMO'S" [TRACK 7/

BOLSA DE TRABAJO

EN SEGUNDO PLANG/ ENTRA JUNTO CON LOCUCION/ PERMANECE

SE HA DEMOSTRADO QUE EL NIVEL DE PRODUCTIVIDAD DE LOS
ANCIANOS AUMENTA CUANDO EL TRABAJO QUE SE LES ASIGNA
CONCUERDA CON SUS HABILIDADES Y CARACTERISTICAS
FISICAS. A PARTIR DE ELLOS, SE CREA LA BOLSA DE TRABAJO.
SU OBJETIVO ES CONCIENTIZAR AL EMPRESARIO PARA LA
CREACION DE EMPLEOS ECONOMICAMENTE REMUNERABLES
PARA EL SENECTO: CON LO CUAL SE LOGRA PROPORCIONAR UNA
ACTVIDAD REMUNERADA Y EVITAR EL DESPERDICIO DE LA
EXPERIENCIA, QUE SOLO SE ADQUIERE CON EL PASO DE LOS

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 3"/ BAJA POCO A POCO/ STOP

O.P MEZCLA C.D. No.3 "SWEPT AWAY" /TRACK I/

SUBE A PRIMER PLANC DURANTE 5%/ DESDE 0:56/ BAJA A SEGUNDO PLANO/ PERMANECE

O.P MEZCLA C.D. No.2 "ST ELMO'S" /TRACK 7/

VOLUNTARIADO

EN SEGUNDO PLANO/ ENTRA JUNTO CON LOCUCION! PERMANECE

EL VOLUNTARIADO, ESTA CONSTITUIDO POR UN GRUPO DE
PERSONAS QUE AYUDAN AL ANCIANO DESINTERESADAMENTE:

ELLAS OCUPAN UN LUGAR MUY ESPECIAL DENTRO DEL INSEN.
SU AYUDA ES MUY IMPORTANTE PARA EL FORTALECIMIENTO

ECONOMICO ¥ SOCIAL DEL ANCIANO. GRAN PARTE DE LA AYUDA
SE ORTIENE MEDIANTE LA INTERACCION DE ACTIVIDADES
VOLUNTARIAS CON INSTITUCIONES PUBLICAS Y PRIVADAS.

0.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 37/ BAJA Y SE MEZCLA
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INDICACIONES TECNICAS INDICACIONES DE LOCUCION
DE MUSICALIZACION

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 37 BAJA POCO A POCO/ STOP

O.P. MEZCLA C.D. No.3 "SWEPT AWAY" /TRACK 1/
SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 5"/ DESDE 0:56/ BAJA A SEGUNDO PLANQ/ PERMANECE

PROGRAMAS SOCIALES
O.F: SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 4" BAJA A SEGUNDO PLANG/ PERMANECE

ALBERGUES
O.F MEZCLA C.D.No.2 "ST ELMO'S" /TRACK 7/

EN SEGUNDO PLANO/ ENTRA JUNTO CON LOCUCION/ PERMANECE

LA FALTA DE COMUNICACION QUE SE PROVOCA EN EL SENO DE
LA FAMILIA HA REPERCUTIDO PARA HACER QUE EL ANCIANO SE
SIENTA NEGADO Y RECHAZADO EN SU PROPIO HOGAR. CON LA
CREACION DE 105 ALBERGUES SE BUSCA BRINDARLE UNA

ASISTENCIA INTEGRAL.
SU OBJETIVO CONSISTE EN PRCPORCIONARLE CASA Y

" SUSTENTO. LA ESTANCIA DEL ANCIANO EN EL ALBERGUE. SOLO
SERA TRANSITORIA, YA QUE CON LA AYUDA DE TRABAJADORAS
SQCIALES SE BUSCARA LA SOLUCION E INTEGRACION A SU

NUCLEC FAMILIAR. .
DURANTE 5U ESTANCIA EN EL ALBERGUE PODRA MANTENERSE

ACTIVO, MEDIANTE UNA SERIE DE PROGRAMAS QUE ESTIMULEN
SU CREATIVIDAD.

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 3"/ BAJA Y SE MEZCLA
OPMEZCLA C.D. No.3 "SWEPT AWAY" /TRACK 1/
SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 5/ DESDE 056/ BAJA A SEGUNDO PLANG/ PERMANECE

CLUBES DE LA TERCERA EDAD

OP MEZCLA C.D. No.2 "$T ELMO'S" [TRACK 7/ .
EN SEGUNDOQ PLANO/ ENTRA JUNTO CON LOCUCION/ PERMANECE
LOS CLUBES DE LA TERCERA EDAD FUERON PENSADOS PARA
LA CONSTRUCCION DE ESPACIOS EN DONDE SE INTEGRARA
ACTIVAMENTE A LOS ANCIANOS A TRAVES DE ACTIVIDADES

SOCIOCULTURALES.
EN ESTOS ESPACIOS, EL INSEN PROPORCIONE UNA TOTAL

INTEGRACION ENTRE LOS ANCIANOS QUE COMPARTEN
INTERESES COMUNES. SU FINALIDAD SE BASA EN QUE
DISFRUTEN Y APROVECHEN SU TIEMPO LIBRE, APLICANDO SUS
HABILIDADES TANTG FISICAS COMO INTELECTUALES EN
ACTIVIDADES SOCIOCULTURALES. CON ELLO SE PRETENDE
LOGRAR UNA MEJOR DISPONIBILIDAD DE ADAPTACION E
INTEGRACION EN LA VIDA SOCIAL Y FAMILIAR,
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INDICACIONES TECNICAS
DE MUSICALIZACION

INDICACIONES DE LOCUCION

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 3/ BAJA Y SE MEZCLA
OP MEZCLA C€.D. No.3 "SWEPT AWAY" /TRACK 1/ SUBE A PRIMER PLAND DURANTE 5% DESDE 0:56£BAJA A

SEGUNDO PLANO/ PERMANECE

0.2 MEZCLA C.D.No2"ST ELMO'S" [TRACK ¥/

PROCURADURIA DE LA DEFENSA DEL ANCIANO

EN SEGUNDO PLANO/ ENTRA JUNTO CON LOCUCION/ PERMANECE

SEGUNDO PUENTE MUSICAL

GENERAIMENTE CUANDO LOS ANCIANOS PIERDEN FUERZA
ECONOMICA AL DEJAR DE SER PRODUCTIVOS, SE PRIVAN DE LOS
MEDIOS SUFICIENTES PARA HACER VALES SUS DERECHOS.
COMO CONSECUENCIA SE IMPLEMENTO LA PROCURADURIA DE
LA DEFENSA DEL ANCIANO,  TIENE COMO META ATENDER,
ASESORAR Y ORIENTAR AL ANCIAND, DENTRG DEL AREA
JURIDICA ¥ CIVIL.

O.P MEZCLA C.D. No.3 "ST ELMO'S FIRE" [TRACK 7/ SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 20"/ DESDE 2:39° BAJA

POCO A POCO HASTA 3:00

0.P MEZCLA C.D. No.3 "SWEPT AWAY" [TRACK f SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 5% DESDE 0:56/ BAJA A

SEGUNDO PLANQ/ PERMANECE

PROGRAMAS EDUCATIVOS

0.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 4"/ BAJA A SEGUNDO PLANQ/ PERMANECE

O.P MEZCLA C.D.No.2 "ST ELMO'S* TRACR ¥/

CENTRO CULTURAL DE LA TERCERA EDAD

EN SEGUNDO PLANCGY ENTRA JUNTO CON LOCUCION! PERMANECE

UNA DE LAS AREAS QUE HA TENIDO UNA DESTACADA
PARTICIPACION EN LA IMPARTICION DE ACCIONES EN
BENEFIC!O DE LA VEJEZ, HA SIDO LA CREACION DEL CENTRO
CULTURAL DE LA TERCERA EDAD.

SU OBJETIVO SE BASA EN LA IMPLEMENTACION DE
ACTIVIDADES EN EL AMBITO DEPORTIVO, CULTURAL, DE
RECREACION TURISTICA ¥ SOCIAL, CON EL FIN DE SUPRIMIR LA
INACTIVIDAD QUE REPERCUTE CONSIDERABLEMENTE EN EL
DETERIORO MENTAL Y FISICO DE LOS ANCIANOS.

ADEMAS, EXISTE UN GRUPO DE ANCIANOS QUE IMPARTEN
CURSOS DE CULTURA BASICA A ANCIANQS QUE EN CALIDAD DE
ALUMNOS, AMPLIAN SUS CONOCIMIENTOS.
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INDICACIONES TECNICAS INDICACIONES DE LOCUCION
DE MUSICALIZACION

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 3"/ BAJA Y SE MEZCLA
ORMEZCLA C.D. Ne.3 "SWEPT AWAY" TRACK 1/ SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 5'f DESDE 0:56/ BAJA A
O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 3"/ BAJA Y SE MEZCLA SEGUNDO PLANO/ PERMANECE

EDUCACION DE LA FAMILIA EN EL CONOCIMIENTO DEL ANCIANG

O.P MEZCLA C.D.No.2 "STELMO'S"/TRACK 7/ )
EN SEGUNDO PLANQY ENTRA JUNTO CON LOCUCION/ PERMANECE

EL OBJETIVO PRINCIPAL ¥ MAS IMPORTANTE CORRESPONDE A LA
EDUCACION DE LA FAMILIA ¥ SOCIEDAD EN EL CONOCIMIENTO
DEL ANCIANO, DE ASUMIR LA RESPONSABILIDAD QUE TIENEN

HACIA ELLOS Y EVITAR QUE SE QUEDEN EN EL DESAMPARO.
LA CONCIENTIZACION SE LLEVA ACABO MEDIANTE LA

IMPARTICION DE CURSOS Y PLATICAS DEL INSEN A LA SOCIEDAD
¥ A ESTUDIANTES DE DIVERSOS NIVELES ACADEMICOS.

O.P. SUBE A PRIMER PLANQO DURANTE 3"/ BAJA Y SE MEZCLA
O.P MEZCLA C.D. No.3 "SWEPT AWAY" [TRACK 1/
SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 5% DESDE 0:56/ BAJA A SEGUNDO PLANO/ PERMANECE

PLAN DE VIDA FUTURA

O.R MEZCLA C.D. No.2 "ST ELMO'S" /[TRACK 7/ .
EN SEGUNDO PLANO/ ENTRA JUNTO CON LOCUCION/ PERMANECE

EL PLAN DE ViDA FUTURA TIENE POR OBJETO PROPORCIONAR
INFORMACION A TODA AQUELLA PERSONA QUE ESTE PROXIMA
Al RETIRO LABORAL, CON EL FIN DE ESTRUCTURAR 5U VIDA
FUTURA Y, CON ELLO LOGRAR UNA MEJOR ADAPTACION AL
MEDIQ SOCIAL.

O.P. SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 37 BAJA Y SE MEZCLA
OPMEZCLA C.D. No3 "SWEPT AWAY" [TRACK I/

SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 5 DESDE 0:56/ BAJA A SEGUNDO PLANO/ PERMANECE

PROGRAMAS PSICOLOGICOS
O.P. SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 4"/ BAJA A SEGUNDO PLANOf PERMANECE

ACTIVIDADES RECREATIVAS Y SOCIQCULTURALES
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INDICACIONES TECNICAS
DE MUSICALIZACION

OP MEZCLA C.D.No.2"STELMO'S" [TRACK 7/

INDICACIONES DE LOCUCION

EN SEGUNDO PLANO/ ENTRA JUNTO CON LOCUCION/ PERMANECE

CON LAS ACTIVIDADES RECREATIVAS Y SOCIOCULTURALES, SE
PONEN EN PRACTICA DIVERSAS ACTIVIDADES ENFOCADAS A LA
REALIZACION DE VISITAS A MUSEQS, PARQUES RECREATIVOS,
EXPOSICIONES, CONCIERTOS Y LUGARES HISTORICOS, CON LA
INTENCION DE PROPICIAR RELACIONES INTERPERSONALES ENTRE
LA POBLACION SENECTA E INCORPORAR A SU VIDA INTERESES
AMENOS Y POSITIVOS.

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 37/ BAJA Y SE MEZCLA

O.P MEZCLA C.D. No.3 "SWEPT AWAY" /TRACK I/

SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 57/ DESDE 0:56/ BAJA A SEGUNDO PLANC/ PERMANECE

OP MEZCLA C.D.No.2 "STELMOS" /TRACK 7/

TALLER DE TERAPIA GCUPACIONAL

EN SEGUNDO PLANO/ ENTRA JUNTO CON LOCUCION/ PERMANECE

TERCER PUENTE MUSICAL

CON LA CREACION DE LAS TERAPIAS OCUPACIONALES SE
DESARROLLARON DIVERSOS TALLERES: PINTURA, CARPINTERIA,
LABORES ARTESAMALES Y ELABORACIOGN DE DIVERSOS
ARTICULOS: TODOS LOS TALLERES SON IMPARTIDOS POR
MAESTROS TAMBIEN INTEGRANTES DE LA TERCERA EDAD.  CON
ESTE TIPO DE ACTIVIDADES SE PRETENDE QUE EL ANCIANO SE
DESPRENDA DE TODA UNA SERIE DE PREOCUPACIONES Y

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 20"/ DESDE 2:30 A 2:50/ DESAPARECE POCO A POCO/
O.P MEZCLA C.D. No.3 "SWEPT AWAY" /TRACK 1/ EN PRIMER PLANO DURANTE 4" A PARTIR DE 2:00/ BAJA A

SEGUNDOQ PLANOC/ PERMANECE

FINALMENTE EL. CONJUNTO DE LAS DIVERSAS ACTIVIDADES QUE
EL. INSEN HA DESARROLLADO EN BENEFICIO DE LOS ANCIANOS,
SE RESUME EN DOS PUNTOS:

1. ATENDER, AYUDAR, PROTEGER ¥ QRIENTAR A LA POBLACION

SENECTA DEL PAIS.
2. FOMENTAR SU PERMANENCIA EN LA SOCIEDAD DE LA MEJOR

MANERA POSIBLE.

PARA HACER LLEGAR A NIVEL NACIONAL TODOS LOS
PROGRAMAS DEL INSEN, SE CUENTA CON LOS DEPARTAMENTOS
DE DELEGACIONES ESTATALES, QUE COORDINAN LOS
ESFUERZOS EN CADA UNO DE LOS ESTADOS DE LA REPUBLICA.
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INDICACIONES TECNICAS INDICACIONES DE LOCUCION
DE MUSICALIZACION

O.P SUBE A PRIMER PLANO DURANTE 20/ BAJA A SEGUNDO PLANO/ PERMANECE

ESTO ES INSEN, PERO LA SOLUCION PARA OFRECER UNA MEJOR
VIDA Y DISMINUIR LOS PROBLEMAS DE LA VEJEZ EN MEXICO NOS
CONCIERNE A TODOS.

O.P SUBE A PRIMER PLANQ DURANTE 30"/ DESAPARECE POCO A POCO

FADE OUT
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5.3 GUION TECNICO O STORY BOARD
Después de haber recopilado vy
estructurado la informacién del guién
literario, procedimos a realizar nuestro
documento técnico-gréfico el cual es til para:

* Generar, reunir y organizar ideas.

* Analizar los programas antes de iniciar
su produccion.

* Asignar responsabilidades al escritoy, al
fotogréfo, al encargado de arte gréfico, al
musicalizador, al locutor y finalmente al
programador.

* Verificar continuamente el estado del
provecto.

* Elaborar secuencias gréficas que
posteriormente serén reproducidas en forma
manual, mediante la computadora o
fotograficamente.

Asi, cuadro a cuadro, se visualiza de una
forma mas real.

E! siguiente esquema ilustra los elementos
mas importantes en el disefio de cada cuadro
en el guién técnico (story board).
Descripcién:

% 147

PROYVECTORNo.

TIEMPO PARCIAL:
IMAGEN:

VINETA

SONIDO:

Vineta: Este espacio se reserva para
dibujar un esquema informal de la foto o arte
grafico que debera ser reproducido. No se
necesitan dibujos elaborados; por lo general,
un bosquejo ristico es méas que suficiente.

Siempre es conveniente tener una idea

clara de lo que se desea reproducir, con el fin
de bocetar vifietas que se aproximen a la
realidad.

Gracias a un extenso banco de imagenes
fotograficas proporcionadas por el INSEN,
nos dimos a la tarea de recrear el guién
literario; de esta forma la visualizacién se
acerco mas al contenido final de arte gréfico
y fotografico del programa audiovisual.

Dentro de los gréficos se diferenciaron los
siguientes:

1.- Gréficos: Unicamente indica gréaficas
comparativas, disefios elaborados o logotipos

2.- Letreros: ideales para reforzar

BROGRAMASEASISTENSIARES]

L Nender

L ogsoras_|

Urentar

PR marmus wadoua
Saf pELaEnICTUD

T
2
3

encabezados, temas o créditos. Con los
letreros un efecto que funciona es el efecto
nedn, aunque también podemos clasificar a
los efectos de superposicién de letreros o la
mezcla de imagénes combinadas y a la
superposicién de letreros.

-

5% "i
-
4;_'_=,__=7

IR ACULRTOY

\ 60% 190%
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3.- Vinetas o dibujos combinados: vifietas
compuestas por dos 0 mas imégenes; a partir
de estas imégenes existen una y mil posibili-
dades de poder utilizarlas, ya que con la
amplia gama de mascarillas que se pueden
obtener mediante procesos computarizados o
mediante mascarillas de aluminio ya existen-
tes, éstas nos ayudan a ocultar o resaltar
elementos de una imagen.

Basicamente los efectos split vy mascarillas
difuminadas fueron las mas empleadas en el
audiovisual, ya que llevando una secuencia
de laimagen y del letrero correspondiente, se
planearon mascarillas cuadradas, redondas,
rectangulares, ovaladas, etc.

La combinacién de imagen y superposicién
de letreros también fue un efecto al cual se
recurrié continuamente, esto con el fin de
reforzar cada uno de los programas vy frases
mas relevantes.

4.- Vifietas: éstas constituyeron la mayor
parte de las iméagenes.

Es importante sefalar que dentro de la
planeacién de las imagenes se buscé levar
una continuidad en cada una de las fases
del programa, uno de los objetivos
principales fue que el pablico diferenciara
cada uno de los programas asistenciales; por
ello procedimos a:

1.- Utilizar diferentes colores de gelatina,
para diferenciar cada uno de los
programas,ademas de que cada uno de
ellos, se identificé por aparecer en efecto
nedn.

2.- Contrastar cada uno de los
subprogramas asistenciales, lo cual se logré
mediante un tipo de letra diferente, pero
siempre guardando el color que le
correspondia al programa en curso.

3. Diferenciar los puentes musicales: el
primero se logré con una serie de iméagenes
de rostros de ancianos en los que se
superpusieron mascarillas difuminadas, que

al proyectarlas en pantalla, se alternaban una
con ofra.

Segundo puente, se planeé con el fin de
hacer més dindmica la presentacién y de esta
forma, no saturar al publico sélo de
informacién; el puente se programé
exactamente a la mitad del programa.

Este puente se disefié mediante una serie
de imagenes que informan sobre las activi-
dades maés representativas de cada uno de
los programas asistenciales y mediante una
serie de mascarillas que se superponen unas
con otras, las cuales conjuntamente
provocaron un movimiento visual en
pantalla.

Finalmente, se hace un juego de imagenes
manipuladas electrénicamente con letras
que se superponen unas sobre otras y en
conjunto forman el nombre de INSEN.
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No.: Nimero secuencial de las imagenes.
Total de imégenes 222.

Proyector No.: La produccion audiovisual
se disefio a partir de tres proyectores a los
cuales se les asiganron las siguietes letras.
A, BY C. (las letras identifican los archiveros
de diapositivas.

Tiempo parclal: Especifica el tiempo que
cada imagen permanece en pantalla, por
regla general, las imagénes en un programa
audiovisual deben permanecer de tres a cinco
segundos en pantalla; considerando que el
tiempo total del programa audiovisual fue de
15 minutos v el total de imagenes de 222,
en promedio, el tiempo que correspondié a
cada imagen fué de tres segundos, por lo
tanto se considera dentro del tiempo
establecido.

Imagen: Describe el tipo de imagen que
tiene que ser reproducida asi como, el efecto
grafico y de programacién que debe
contener.

Sonido: Basicamente se conjuntan
indicaciones de locucién y musicalizacién.
Las indicaciones técnicas de musicalizacién
se muestran graficamente en el esquema de
indicaciones de locucién y musicalizacién
que corresponde al capitulo IiL.

5.4 PROGRAMACION

Después de haber montado y enumerado
las dispositivas a las monturas de vidrio -
monturas wees-, procedimos a clasificarlas de
acuerdo al carrusel correspondiente.

El audiovisual informativo, se planeé apartir
de tres proyectores, a cada uno de ellos le
correspondié las letras A, B y C
respectivamente; con la ayuda del guién
técnico o sfory board se di6 el seguimiento
planeado que a cada imagen correspondia
provectar.

Acontinuacién describimos algunas de las
indicaciones técnicas maés usadas:

La sola letra A, corresponde a la primera
imagen que se proyecta.

Cuando existe una continuidad de imagen,
es decir que se van proyectando una a otra,
este efecto se conoce como LAP vy,
unicamente se va intercambiar la posicidn de
las letras que correspondan a cada imagen al
proyectar.

Ejem: BXA , CXB, AXC.

La letra de la izquierda

corresponde a la imagen a

proyectar que, va a susti-

tuir a la imagen correspon-
diente de la letra de la
derecha.

Cuando existe una imagen

que se superpone a otra

que se encuentre
proyectada en pantalla se
indica de la siguiente

manera:

Ejem: siexiste en pantalla \

BXA, CXB, vy se desea

agregar A solo se indica con el signode + a
la letra que corresponde a la imagen por
superponer +A.
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El programa audiovisual, se programé en
un equipo de la marca multivisién, por lo que
al proyectarse también se hizo con un
decodificador de la misma marca que pudiera
leer las instrucciones previamente
programadas; éste equipo consté de un
sistema especialemente para tres proyectores.

Ya preparada la imagen que correspondia
a cada carrusel, se procedié a capturar cada

No. 145

PROVECTOR No, _BXC_
TIEMPO PARCIAL: £l

IMAGEN; __ DSOMNcA
GRAFICO DEL 10GO

MSTIUIC NACIONAL DF LA SENECKO
SONIDO: FL11L1 — SR
TSWEPT AWAY

\, 7

Ty
No. 146

PROVECTOR No, A

PROGRAMAS ASISTENCIALES

TIEMPO PARCIAL. 37
IMAGEN: ___ DSOMNCU
FFECTO SUPERPOSICION
FFECID NEON LEIRERG DE PROGRAMAS ASSTENCIALES
JL -
“SWEPT AWy

SONIDO:

, -

No. 147 )
PROGRAMAS ASISTENCLALES '
PROYECTOR Na. . +C
FOOMWMICOS

MRIAILS TIEMPO PARCIAL: ¥
ROV (A GEN, _ DSONMERC
EFEC 10 SUPERPOSICICN §
LETRERG OF CADA UNG DE LOS PROGRAMAS ASSTTNCIALES
SONIDO: L O 11}
“SWEPT Away

una de ellas en el programador, a un tiempo
X.; enseguida y teniendo la grabacién en el
carrete abierto, procedimos a dar el tiempo
planeado a cada imagen.

Finalmente y, dependiendo del tiempo
especificado se manejaron disolvencias a corte

directo, de 2 a 4 seg o, en LAP, (disolvencias muy
lentas), superposiciones y, congelamientos.

La razén principal de disefar el programa
audiovisual a tres proyectores, fue con la idea de
crear un movimiento visual, de imprimir creatividad
y dindmismo y de romper con la alternancia de
imagen, que se aprecia con una presentacién a dos
proyectores o a un proyector.

5.5 PRESENTACION

Finalmente, después de haber checado y, estar
convencido de haber cubierto cada una de las fases
que correspondian al programa, de cambiar algunas
imagenes si es que era necesario; procedimos a
hacer una primera presentacién del programa
informativo «Programas asistenciales del Instituto
Nacional de la Senectud», con el fin de evaluar a
nuestro piblico receptor (gente de la tercera edad
y familiares de éstos que asisten al INSEN) v , de
esta forma concluir que tan satisfactorio habia sido
disefiar el programa audiovisual que informara
sobre las actividades que el Instituto ha desarrollado
en beneficio de la gente de edad avanzada.

Por ello, fue necesario evaluar a la gente,
aplicandoles un cuestionario que se anexa maés
adelante.

Enseguida se muestra el guién técnico o story
board, del programa audiovisual informativo, bajo

la produccién de 3.5 milimetros.
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GUION TECNICO O
STORY BOARD
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LOGO DEL INSTHUTO NACIONAL DE LA SENECTUD
il A0
"BEHIND THE WATERFALL"

SONIDO:

Ms. 03
PROYECTOR No. _+ C
. 5"
presonta: TIEMPO PARCIAL:
PROGRAMAS ASISTENCIALES
DEL INETITD RACIGNAL IMAGEN: _DISOVENCA
BE LA SENECTUD .
EFECTO NEON

LETRERO / PROGRAMAS ASISTENCIALES

L]
"BEHIND THE WATERFALL"

SONIDO:

% 03

PROYECTOR No. _A XBC
TIEMPO PARCIAL: ___ 50 __
il IMAGEN: DISOLVENCIA

EFECTO SPLIT MASCARILLA
PANORAMICA DE PIRAMIDE TOLTECA Y ROSIRO DE ANCIANA

SONIDO:

A TRAVES DEL TIEMPO EN CASI
TODAS LAS SOCIEDADES ANTIGUAS.

r "
Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PRODUCCIONES DELASENEC]’UD Pégina: 01)’28
\ 3.5 Milimetros y
N 4 N
., 01 Ho. 05
PROYECTOR No, __ A PROYECTOR Nao. BXA
TIEMPO PARCIAL: __5' TIEMPO PARCIAL: 3
IMAGEN: _NEGRO IMAGEN: DISOWEHCHA
EFECIO SPLI / MASCARILLA
! PANORAMICA DE PIRAMIDE ¥ ROSTRO DE ANCIAMA
SONIDO: _#il...iiit SONIDO: D >
*BEHIND THE WATERFALL" LA EXPERIENCIA, SABIDURIA
% 092 U, __ 06
PROYECTOR No. __BXA PROVECTOR No. ___C X8
TIEMPO PARCIAL: & TIEMPO PARCIAL: il
IMAGEN: _DISOIVENCIA IMAGEN: DISOWVENCIA
EFECTO NEGN EFECTO SPLIT / MASCARILLA

\.

\.

SONIDO:
¥ RESPONSABILIDAD DEL HOMBRE SE MEDIAN EN RELACISH
AL NUMERQ DE ANOS:

Ho. 07
PROYECTOR No. __ A%C
TIEMPO PARCIAL: ul
DISCLVENCIA

IMAGEN:
EFECTO SPLIT / MASCARILLA

SONIDO:

POR ELLO. LOS ANCIANOS FORMASAN PARTE
DE UN GRUPO MUY ESPECIFICO,

Ha. 08
BXA
TIEMPO PARCIAL: 5
DISOLVENCILA

IMAGEN:
EFECIO SPLIT / MASCARILLA

PANORAMICA DE PIRAMIDE Y ROSIRO DE ANCIANO

K amrereranntsanrn s aaa e 3

SONIDO:

ERAN RESPETADOS Y MANTENIAN
UNA CONDICKON PRVILEGIADA DENTRC DE LA SOCIEDAD

/

[Tt acamatass: 3¢ _ |
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PROYECTOR No. X8
TIEMPO PARCIAL: .3

IMAGEN: DISOIVENCIA /-
o PANDBAMICA DF 1A CILUOAD
OE MEYI~OY
S arrasrivraciinraannn 3

4 N
Titulo:  PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: * 15 MINUTOS
PRODUCCIONES DE LA SENECTUD Pégina: 02/28
\ 3.5 Milimetros y
N\ 4 N
Hs. 09 . i3

PROYECTOR No. AX T
TIEMPO PARCIAL: 4
IMAGEN:  ____ DISOIVENCIA/
MASCARILLA

TOMA ARIERTA DIF ARCIANS FIMAROG

SONIDO:

A sasaonasarasaaiaias -]

DESPYAZANDOILOS ¥ DEJANDOIOS Al MARGEN OF 1O0A

ACIMADAD SOYCLAL :

Y. _10
PROYECTOR No. AXC,
TIEMPO PARCIAL: 37

¥ LA MODERNIZACION DE LAS GRANDES CIUDADES.

ACERCAMIENTO A ROSTRO DE ANCIANOS

o IMAGEN: DISOLVENCIA ¢

Ho. 14
PROYECTOR No. ___BXA
TIEMPO PARCIAL: 4~

MASCARILLA

IMAGEN: DISOWENCIA /
PANORAMICA DE LA CIUDAD
DE MEXICO
SONIDO: <roovmremresressennes > SONIDO:

i /1111

"BEHIND THE WATE

RFALL®

! IMAGEN: DISCLVENCIA

o, 11

PROYECTOR No. BXA

TIEMPO PARCIAL: 3"

Al IENT |

ANCIANG SENTADY

SONIDO:

> SONIDO:

Wa, 15
PROYECTOR No. ___(~x 1
TIEMPC PARCIAL: .. AL

.

Mo, _ 12
PROYECTOR No. . xg
TIEMPO PARCIAL: _____ 3"
IMAGEN: DISOLVENCIA /
ACERCAMIENTO MEDIO

DE AMCIARO, COMENDO.

hd

 IMAGEN: DISOWVERCIA {
——— MASCARILIA
C]
i it
"BEHIND THE WAIFRFALL”
W, 16

PROYECTOR No. ___AXC
TIEMPO PARCIAL: 4z
IMAGEN: DISOWVENCLA /
ACERCAMIENIC MEDIO

SONIDO:

PrADO F Al

J \_




CUYAS CARACIERISTICAS HISICAS NO CUMPLEN

CONEL

Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO )
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
2fooucciones DE LA SENECTUD Pégina: 03/28
\ 3.5 Milimetros y
N\ ™
Hs. 17 Y. 21
PROYECTOR No. ___BXA PROYECTOR No. CXB
TIEMPO PARCIAL: 3" : TIEMPO PARCIAL: 5
B \IMAGEN: DISOLVENCIA / | IMAGEN: DISCRVENCIA 7
PANORAMICA DE GRUPO DE GENTE ACERCAMIENIO MEDIO
DE ANCIANG PIDIENDO LIMOSNA
SONIDO: Srrrrreerseneas > SONIDO:  <oroommeirosae N
... ©UE $E AJUSTAN A 1O NUEVO ¥ DINAMICO: ... © GENTE DE LA LLAMADA TERCERA EDAD QUEDE AL MARGEN DE
JODA ACTVIDAD PRODUCTIVA
% _18 Y. _22_
PROYECTOR No., . CX8 PROYECTOR No. __AXC
TIEMPO PARCIAL: . 4" TIEMPO PARCIAL: . 4
.| IMAGEN: DISOLVENCIA/ tMAGEN: DISOWENCIA /
TOMA ABIERTA DE ANCIANOS ACERCAMIENMIO MEDIO
PIDIENDO LIMOSNA DE ANCIANG
SONIDO; <o > 101011 0] 0 R T —— >
COM ELLO SE HA GENERADO LA MARGINACION .. Y CONSECUENTEMENIE AL MARGEN DE LA SOCIEDAD.
OF GRUPOS SOCIALES ..
o, 19 e, 23
PROYECTOR No, __AXC PROYECTOR Na. ___BXA
TIEMPO PARCIAL: 5 TIEMPO PARCIAL: .. &
IMAGEN: DISOVENCIA/ IMAGEN: DISOLVENCIA /
ACERCAMIENTO MEDIO DE ACERCAMIENTO MEDIO
ANCIANO SENTADOS DE ANCIANC SENTADC
SONIDO:  ieeceemce > SONIDO: ... ity

“BEHIND THE WAIERFALL™

\.

/

s, 20 e, 24
PROYECTOR No. ___BXA WADOS PROYECTOR No. __*+C
TIEMPO PARCIAL: ___ 5 TIEMPO PARCIAL: 3"

IMAGEN: DISOLVENCIA / IMAGEN: DISOWVENCLA

ACERCAMIENTO MEDIO EFECTO SUPERPSICION

DE LETRERG OLVIDAGOS

SONIDO: <-omrmrmveeeeeene > SONIDO: Carrrrresramrrntnans »
ESTOS FACTORES HAN INFLLIDO PARA OLVIDAR A QUIENES FORMAN PARTE DE NUESTRO PASADO
QUE 105 ANCIANOS
J .

[ Zeempo acomutads: 33 )
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é A
Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PRODUCCIODNES .
L Tiegisiiasil DE LA SENECTUD Pagina: 04128 )
N ([ \
%o, 25 . saliei 3% s 29
PROYECTOR No. AXBC _ . PROYECTOR No.  +BXC_
TIEMPQ PARCIAL: __ & TIEMPO PARCIAL: ¥
IMAGEN: DISCLVENCIA IMAGEN: DISOLVENCHA
ACERCAMIENTO MEDIO MASCARILLA DIFUMINADA
A ROSTRO DE ANCIANA GRAN ACERCAMIENTO A ROSTO DE PERSONA
SONIDO: arasomremeeenenonens SONIDO: HH. ... I
... Y QUIENES SON RESPONSABLES DE 1O QUE SOMOS "BEHIND THE WATERFALL"
ES UNA INCONCIENCIA ..
. 26 Ws. 30
PROYECTOR No. __BXA PROYECTOR No. 25X
TIEMPO PARCIAL: ___ 4 TIEMPO PARCIAL: . 3_
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGE{JSOVENCIA DIFUMINADA
TOMA ABIERTA DE ANCIANOS ACERCAMIENTO MEDID
DE MUJER
SONIDO: S > SONIDO: I — I
..... QUE DEBEN SER ELIMINADA DEL PENSAMIENTO “BEHIND THE WATERFALL"
DE LOS CIUDADANCS.
. 27 Yo, 31
PROYECTOR No. _C"8__ PROYECTOR No, _ +AXB
TIEMPO PARCIAL: O TIEMPO PARCIAL: ¥
IMACEN: DISCLVENCIA IMAGEN: DISOLVERCIA
MASCARILLA DIFUMINADA . MASCARILLA DIEUMINA DA
ACERCAMIENTO MEDIO A ROSTRO DE ANCIANA GRAN ACERCAMIENTO A ROSTRO DE ANCIANA
SONIDO: ... N SONIDO: MU ... i
"BEHIND THE WATERFALL" *BEHIND THE WATERFALL"
W, 28 W 32
PROYECTOR Mo, ___*A PROYECTOR No. __~BXA
TIEMPO PARCIAL: 5 _ TIEMPO PARCIAL: ¥
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: prowenci
ACERCAMIENTO _ MASCARILLA DIFUMINADA
A ROSTRO DE ANCIANA ROSIRO DE MUJER
SONIDO: [ i SONIDO: S ... AL
“BEHIND THE WATERFALL" *BEHIND THE WATERFALL®
q J \ >

((iempo acomatads: 26"}




PRODUCCIONES
—————————

3.5 Milimeiros

Titulo:

PROGRAMAS

ASISTENCIALES DEL
INSTITUTO NACIONAL

DE LA SENECTUD

Produccién:  HIDALGO w
MALDONADO ELIA

Duracién: 15 MINUTOS
Pégina: 05/28

N

%o. 33
PROYECTOR No. __C X8
TIEMPO PARCIAL: 3
IMAGEN: DISOLVENCIA /

ACERCAMIENTO MEDIO

A ROSTRO DE ANCIANO SONRIENTE

SONIDO:

W B

“SWEPT AWAY"

Ho.
PROYECTOR No.
TIEMPO PARCIAL:
IMAGEN:

L

AXC

4

DISOLVENCIWA /

ACERCAMIENTO -

A ROSIRQ DE ANCIANO

SONIDO:

PARA DISMINUIR Y ERRADICAR LOS PROBLEMAS

QIUE EN LA ACTUALIDAD ENFRENTAN LOS ANCIANCS,

.
PROYECTOR No.
TIEMPO PARCIAL:
IMAGEN:

35
BXA

2

DISOLVENCIA f

GRAFICO COLOREADO

FUE CREADO ...

(

%o, 37\

PROYECTOR Na. tAXC
”

TIEMPO PARCIAL:

DISOLVENCIA f
IMAGEN:
MASCARILLA
A ROSTRO DE ANCIANG
SONIDO: S >
POR DECRETO PRESIDENCIAL ...

. 38
-C
TIEMPO PARCIAL: 3

DISOLVEMCLA ;
IMAGEN; !
EFECTO SUPERPQSICION

PROYECTOR No.

2T-AGOSTO-1977

LETRERO DEL 22 DE AGOSO DE 1979

DEL 22 DE AGOSTO DE 1979.

IMAGEN: DISOLVENCIA /
hid " EFECITO SUPERPOSICION

Yo 39

PROYECTOR No. -2 X CA

TIEMPO PARCIAL: 4

ACERCAMIENTO MEDIO A ROSTRO DE ANCIANO SONRIENTE

SONIDO:

e i
"SWEPT AWAY

. 40

PROYECTOR No. _TCXB
-

TIEMPO PARCIAL:
IMAGEN: DISOLVENCA

EFECTO SUPERPOSICION
ACERCAMIENTO MEDIO A MUJER RECIBIENDO VIVERES

Hini. ... M
“SWEPT AWAY

W _36
RISTAAFSY PROYECTOR No. __+ C
INACIDNALY >
mu TIEMPO PARCIAL:
EENESTUR
RENED IMAGEN: DISOLVENCIA /
‘ EFECTO NEON
LETRERO / INSTITLIO NACIONAL DE LA SENECTUD
SONIDQ; __ < > SONIDO:
. ELINSTHUTO NACIONAL DE LA SENECTUD,
\ J/ .

85



Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
scooucfiones DE LA SENECTUD Pagina: 06/28
3.5 Milimetros y
N ( )
o, M Ha. A5
PROYECTOR No. __A¥C PROYECTOR No, +C %A
TIEMPO PARCIAL: 3 TIEMPO PARCIAL: ¥
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: ___ DISOVENCIA/
GRAFICO EFECTO SUPERPOSICION
LOGONPO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD LETRERO ORIENIAR
SONIDO: Lreemerememmemeeee > SONIDQ:  Sowmmssosmrseens »
EL INSEN FUNGE COMO CRGANISMO PUBLICO. Y ORIENTAR A LA VEJEZ MEXICANA.
[ 7 46
PROYECTOR No. ___ BXA PROYECTOR No. ___ A ¥ C
TIEMPO PARCIAL: 5" TIEMPO PARCIAL: 4
IMAGEN: DISOLVENCIA / IMAGEN: DISOLVENCEA /
MASCARILLA ACERCAMIENTO MEDIO
ACERCAMIENTO A ROSTRO DE ANCIANG A ROSIRO DE ANCIANO
SONIDQO: Srosrrmsrmmreseores > SONIDO: e emeeeeeeeen -
CON PATRIMONIO PROPIO. CUYOS OBJETVOS SON ... PARA LOGRAR QUE EL SENECTO RECOBRE
EL LUGAR QUE SE MERECE DE RESPEID,
% 23 % _87
PROYECTOR No. ____+C PROYECTOR No. 8xA
TIEMPO PARCIAL: 2" TIEMPO PARCIAL: ¥
. DISOLVENCIA / . DISOLVENCLA /
PROTEGER MAGEN: ‘ IMAGEN:
EFECTO SUPERPOSICION ACERCAMIENTO MEDIO
LETRERG PROTEGER DE ANCIANOS BAILANDO
SONIDO: g > SONIDO:  _Soooweeeeroeennnee- >
. PROVEGER. DIGNIDAD Y RECONOCIMIENTC SOCIAL
%, 3 FROSRAZAS AISAANEIAIE Yo, 48
PROYECTOR No. _+ AXC. PROYECTOR No. CxB
TIEMPO PARCIAL: 2" TIEMPO PARCIAL; 3
. DISOLVENCIA / . DISOLVENCIA ¢
AYUDAR - ATENDER IMAGEN: IMAGEN: _
’ EFECTO SUPERPOSICION EFECIO DE SUPERPOSICION
LETRERC ATENDER - AYUDAR LETRERG PROGRAMAS ASISTENCIALES
SONIDO: bbb > SONIDO: omremraaeeecrenes >
AYUDAR , ATENDER EL INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD
REALIZA ACCIONES ASISTENCIALES ...
J . /

[ Piempo acamulads:

_2v |




1
Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PRODUCCIONE®S DE LASENECTUD Pé@'na; 07/28
3.5 Milimetros y
N 4 W
. 49 o, 53
PROYECTOR No. __CXB PROYECTOR No. A %8BT
TIEMPO PARCIAL: —_ 3. TIEMPO PARCIAL: l
IMAGEN: PISOLVENCIA / IMAGEN: DISOLVENCIA /
EcONOmicos EFECTO SUPERPOSICION GRAFICO
LETRERQ ECONOMICO LOGOIIPO DEL INSER
SONIDQ; Sroommeeremeees > SONIDO: ...
EN RUBROS ECONOMICOS, “SWEPT AWAY"
M. _ 50 PROGRAMAS Yo, 54
PROYECTOR No. __+BXA ASISTENCIALES PROYECTOR No. -8
TIEMPO PARCIAL: z TIEMPO PARCIAL: ¥
|
o IMAGEN: DISOIVENCIA / IMAGEN: DISOWENCIA /
CIALES EFECTO SUPERPOSICION EFECTO SUPERPOSICION
LETRERC SOCIALES LETRERD PROGRAMAS ASISTENCIALES
SONIDO: <oomrmmr=> SONIDO: . il
SOCIALES, SWEPE AWAY"
Ho. D1 . 55
PROYECTOR No. __+A%8 PROYECTOR No. =<
- FOIESES S .
TIEMPO PARCIAL: 2 RERE L TIEMPO PARCIAL: 3
A
IMAGEN: DISOWVENCIA / IMAGEN: DISOLVENCIA /
EFECTO SUPERPOSICION EFECIQ SUPERPOSICICN
LETRERO EDUCATIVOS LETRERG ECONOMICOS
SONIDO:  ommemeremeeee > SONIDQ: <oormemmeessearease >
EDUCATVOS PROGRAMAS ECONOMICOS
Ho. __ D2 _ Ha. _56__
PROYECTOR No, ___+BXA_ PROYECTOR No, _ AXB~C
TIEMPO PARCIAL: 2" TIEMPO PARCIAL: Ll
IMAGEN: DISOWENCIA/ IMAGEN: DISOLVEHCIA /
EFECTO SUPERPOSICKON Pacgreamis Ecenomices MASCARILLA DE ANCIANO
LETRERD PSICOLOGICO ¥ LETRERQ PROGRAMAS ECONOMICOS
SONIDO: <o > SONIDO: il Hifi
¥ PSICOLOGICOS. “SWEPT AWAY"
L Yy, \_ /

{ Zeemso acuomatado: 20 )

a1



&8

4 ™
Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PREDDUCCIronNeEs DELASENECrUD Pégina; 08/28
\ 3.5 Milimetros
y
T\ 4
M. _ 57 _ s, 61
PROYECTOR No. +B PROYECTOR No. CXE
TIEMPO PARCIAL: & TIEMPO PARCIAL: 4
Rt e B IMAGEN: DISOIVENCIA / IMAGEN: OROWENCIA
EFECTO SUPERPOSICION TOMA ABIZRTA
| ETRERC TARJETA INSEN DE MUJER ENTREGANDO TARJETA DE AFILIACIOM
SONIDQ: g-eoomemreeereeeres > SONIDO: Srorrmmrmmmemsoe >
TARJETA IMSEN DE IDENTIFICACION Y DE PERDIDA DE POOER ADQUISITVO,
. _58 %o, 62
PROVECTOR No, _CXA+B PROYECTOR No. ___"*C
TIEMPO PARCIAL: a TIEMPO PARCIAL: %
| IMAGEN: DISOWENCIA/ IMAGEN: oot
ACERCAMIENTO MEDIO GRAN ACERCAMIENIO
DE ANCIANG DE HOMBRE FIRMANDC TARJETA DE AFILACION
SONIDO: Ml ... il SONIDOQ:  Qorrmrmerrrssecna: >
“SWEPT AWAY" SE CREG LA TARJETA DEL INSEN.
ESTE PROGRAMA TIENE POR OBJETD ...
W, .39 Ws. 63
PROYECTOR Mo, __ AXC PROYECTOR No. BXA
TIEMPO PARCIAL: &' TIEMPO PARCIAL: >
IMAGEN: DISOLVENCIA / IMAGEN: DISOLVENCIA /
ACERCAMIENTO : ACERCAMIENIO
A MANO DE ANCIANG MOSTRANDO SU CREDENCIAL DE ANCIAMA RECIBIENDO CREDEMCIAL DE AFIACION
SONIDO: /ll. .. 1 SONIDO:  Serrommoree R
SWEPT AWAY" AUMENTAR EL PODER ADRUISTNVG
DE LAS PERSONAS MAYORES OF 60 ANOS
. 60 M. _64
PROYECTOR No. _____8XA_ PROYECTOR No. ____ X8
TIEMPO PARCIAL: — 4" TIEMPO PARCIAL: 2.
IMAGEN: DISOLVENCIA / IMAGEN: DISOIVENCIA /
ACERCAMENTO MEDIO GRAN ACERCAMIEHTO
DE ANCIANOS DANDO PLATICAS INFORMAIVAS DE ANCIANO MOSTRANDO SU CREDENCIAL
SONIDO:  soeeeroeemrerns > SONIDO; <o >
CON LA IDEA DE RESOLVER DOS PROBLEMAS AL PRESENIARLA, LES PERMITE OBIENER
9 COMUNES PARA LOS ANCIANOS: ) L BIENES Y SERVICIOS DE PRIMERA NECESIDAD )

[ Ziemso acumatass: 30 )




1
Titulo: PROGRAMAS Producciéon:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PROOCUCCIODNES DE LA SENECTUD Pégjna: 09/28
3.5 Milimetros y
N 4
[RILVA s, .__.6._5.__. 7. i
Lk, PROVECTOR No. __AXC PROYECTOR No. BXC+A
TIEMPO PARCIAL: i TIEMPO PARCIAL; __ 3
At
pogn g IMAGEN: _ DISOLVENCIA IMAGEN: ___DSOVENCI
Erm e GRAFICO COLOREADO ACERCAMIENTO MEDIO
ESQUEMA DE BARRAS DE DESCUENTOS A ANCIANO PINTANDC CUADROS
[, >

SONIDO:
CON DESCUENTOS DE UN 5% HASTA UN 60%

PROVECTOR No, ___ BXA

TIEMPO PARCIAL:
DISOLVENCIA
IMAGEN:

GRAFICO COLOREADO

SONIDQ; _= e >
..... ¥ EN ALGUNOS CASOS HASTA DEL 100%

s, _ 67
PROYECTOR No. __CXB__
-

TIEMPO PARCIAL:

DISOLVENCIA
Pregreomss Eaeremices IMAGEN:
MASCARILLA / ACERCAMIENTO

MEDIC DE ANCIANG Y LETRERC PROGRAMAS ECONOMICOS
SONIDO: A1)/ - AT
* SWEPT AWAY"

o, 68
PROYECTOR No. __*A _
TIEMPO PARCIAL: %

DISOLVENCIA
IMAGEN:
EFECTO SUPERPOSICION
LETRERO BOLSA DE TRABAJO
SONIDO: D z
BOLSA DE TRARAIO
J

SONIDO: X ST ELMO'S" o >

SE HA DEMOSTRADO QUE EL NIVEL DE PRODUCTIVIDAD

DE LGS ANCIANOS

. _ 70
PROYECTOR No. __C¥8
TIEMPO PARCIAL: ___ &
| LA
IMAGEN: DISOLVENC

ACERCAMIENTD MEDIO

DE GRUPQ DE ANCIANOS PINTANDO

SONIDO: [ R

AUMENTA CUANDQ EL TRABAJC QUE SE LES ASIGNA... .

VED
IMAGEN: DISOWVENCIA

Yo, _ 7V _
PROYECTOR No, __ "XC
TIEMPO PARCIAL: 2

ACERCAMIENTO MEDIC

" .7 CONCUERDA CON 5US HABILIDADES ¥

CARACTERISTICAS FiSICAS.

PROYECTOR No. __ B

TIEMPO PARCIAL:
DISOWVENCLA
IMAGEN:

GRAN ACERCAMIENTO

A MANOS DE ANCIANQ PINTANDO

it e

SONIDO:

M. _72__

A PARTIR DE ELLO SE CREQ LA BOLSA DE TRABAJO.

\.

[’zbm acamutads: 29"
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[ N
Titulo:  PROGRAMAS Produccidn:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
smooucEiones DE LA SENECTUD Pgina: 10128
L 3.5 Milimetros J
{ N\ 4 N
M. T3 s, 77
PROYECTOR No. ___CXB PROYECTOR No, _"XC
TIEMPO PARCIAL; i TIEMPO PARCIAL: ¥
DISOLVENCIA
IMAGEN: A |mageEn, _ DSOWENCH
TOMA ABIERTA GRAN ACERCAMIENTO
OE GRUPO DE PERSONAS FIRMANDO CREDENCIAL DE AFILIACION A ROSTRO DE ANCIANAS
SONIDO: e e N T A -
SU OBJETIVO ES CONCIENTIZAR AL EMPRESARIO PARA QUE 5OLO SE ADQUIERE CON EL PASO DE LOS AROS
LA CREACION ..........
O % 78
PROYECTOR No. ___~¥C_ PROYECTOR No, __ B
TIEMPO PARCIAL: l TIEMPO PARCIAL:
DISOLVENCIA ISOLVENCIA
¢ | IMAGEN: IMAGEN: beo
' TOMA ABIERTA Pregwimas Eeomeenices MASCARILLA / ACERCAMENTO
DE GRUPO DE PERSONAS FIRMANDO CONVENIOS DE VOLUNTARIAS Y LETRERQ PROGRAMAS ECONOMICOS
SONIDO: PR N SONIDO: X e Hi
..... DE EMPLEOS ECONOMICAMENTE “ SWEPT AWAY*
REMUNERABLES PARA EL SENECTO:
o _T5 o 79
PROYECTOR No. __B%A PROYECTOR No. __ *C
TIEMPC PARCIAL: ¥ TIEMPO PARCIAL: &
ISOLVENCIA YL EARILADG DISOLVENCIA
IMAGEN: bSO VOLDRTANIADG  FINYNTINA _
TOMA ABIERTA EFECTO SUPERPOSICION
DE ANCIANDS TRABAJANDO LETRERO VOLUNTARIADO
SONIDO: D SONIDO: S
CON LO CUAL SE LOGRA PROPORCIONAR VOLUNTARIADO
UNA ACTVIDAD REMUNERADAY ...
s, 76 -«.n-l 14 o 80
PROYECTOR No. __ X8 _ % PROYECTOR No. 8+C
TIEMPO PARCIAL: ___ 5 _ ' ; i TIEMPO PARCIAL: >
-~ DISOLYENCLA
8| IMAGEN: DISOLVENCHA 7| IMAGEN: |
ACERCAMIENTO MEDIO - PANORAMICA
DE MUJERES AFILIANDOSE AL INSTITUTO DE VOLUNTARIAS DEL INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD
SONIDO B > SONIDO: I ..o HHIHHE
..... EVITAR £1 DESPERDICIO DE LA EXPERIENCIA, * SWEPT AWAY *
. ) L y

[ 7eempo acomutacs; 34




Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PROOCUGCC IONES DELASEN[C’[UD Pégina: "/28
\ 3.5 Milimetros )
N 4 ) )
Ha, 81 Mo, _85_
PROYECTOR No, _CXB__ PROYECTOR No. _CXB_
TIEMPO PARCIAL: __4" TIEMPO PARCIAL: ¥
ISOLVENCIA
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOVENC
TOMA ABIERTA TOMA ABIERTA
DE DAMAS DEL VOLUNTARIADO DE GRUPO DE ANCIANOS CONVMENDO
SONIDO: D N >
EL VOLUNTARIADO ESTA CONSTIUIDO, ECONOMICO Y SOCHAL DEL ANCIANO.
s 82 %. 86
PROYECTOR No. BXA PROYECTOR No. ____AC
THEMPO PARCIAL: 5 TIEMPO PARCIAL:
"
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENCIA
ACERCAMIENTO MEDIO . ACERCAMIENTO MEDIO
DE DAMAS VOLUNTARIAS REGALANDO BIBERES OE ANCIANA RECIBIENDO DESPENSA DEL VOLUNTARIADO
SONIDO: S > SONIDO: rrmmenemeem e ancenn 5
..... POR UN GRUPO DE PERSONAS QUE GRAN PARTE DE LA AYUDA SE OBTIENE MEDIANTE LA INFERAC CION
AYUDAN AL ANCIANO DESINTERESADAMENTE; DE ACTIVIDADES VOLUNTARIAS .
. 83 % _87
PROVECTOR No, __AXC PROYECTOR No. ____BXA_
TIEMPO PARCIAL: ___ 4 TIEMPO PARCIAL: ____ 5
- DISOLVENCIA DISOLVEN
IMAGEN: 2 IMAGEN: SOWVENCIA
ACERCAMIENTO MEDIO ACERCAMIENTO MEDIO
DE DAMAS VOLUNTARIAS REPARTIENDO ALIMENTOS DE ANCIANAS ¥ GRUPG DE VOLUNTARIAS
SONIDO: T N T S
..... ELLAS OCUPAN UN LUGAR CON INSTITUCIONES PUBLICAS ¥ PRIVADAS
MUY IMPORTANTE DENTRO DEL_INSEN,
% _84 %, __BB
PROYECTOR No. _ BXA PROYECTOR No. ___ X8
TIEMPO PARCIAL: . ¥ TIEMPO PARCIAL: il
ISOLV, DISOLVENCIA
IMAGEN: OISOLVENCIA IMAGEN:
ACERCAMIENTO MEDIO GRAFICO
DE GRUPO DE VOLUNTARIAS LOGOITIPO DEL INSTITUTO DE LA SENECTUD
SONIDO: Soeemenneenes > SONIDO: X WL ........ I
SU AYUDA ES MUY IMPORTANTE PARA EL FORTALECIMIENTO ..... - SWEPT AWAY *
q J Y,

[ Zaingo acsmatats: 33" ]
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r ™\
Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién; 15 MINUTOS
rPRoDuUCEiONES DE LA SENECTUD Pagina: 12/28
\ 3.5 Milimetros y
\ (" N

PROGRAMAS % 89 _ . 93
ASISTENCIALES PROYECTOR No. ___+A PROYECTOR No.  BXCA
Eoutblli sl TIEMPO PARCIAL: a TIEMPQ PARCIAL: __ 4"
IMAGEN: DISOLVENCIA ~ | IMAGEN: DISOLVENC A
EFECTO SUPERPOSICION TOMA ABIERTA DE
LETRERO PROGRAMAS ASISTENCIALES e
SONIDO: 1 A 1111 SONIDO: _ X €eoommmmmaeeees -
* SWEPT AWAY * * ST ELMO'S #
. 90 Ws. 94
PROYECTOR No, __tBXC PROYECTOR No. ___CYB
eoEmaana TIEMPO PARCIAL: 3" : TIEMPO PARCIAL: ___ &*
IMAGEN: DISOLVENCIA | IMAGEN: DISCLVENCIA
EFECTO SUPERPOSICION ACERCAMIENTO MEDIO
LETRERO SOCIALES
SONIDO: halisioshdi e > SONIDO: X SR
PROGRAMAS SOCIALES * ST_ELMO’S ®
U, N M. _ 95
PROYECTOR No, CXAR PROYECTOR No. __ AXC
TIEMPO PARCIAL: ___4" TIEMPO PARCIAL: 5
el |MAGEN: DISOLVENCIA | IMAGEN: DBOLVENC A
MASCARILLA ACERCAMIENTO MEDIO
TOMA ABIERTA DE ANCIAMAS Y LETRERC PROGRAMAS SOCIALES DE ANCIANOS CONVIVIENDO
SONIDO: HIHH ........ it SONIDO: R — >
" SWEPT AWAY * LA FALTA DE COMUNICACION QUE SE PROVOCA N £L
SENG DE LA FAMILIA HA REPERCUTIDO .. ..
Y. 92 Ha 96
PROVECTOR No. __+A PROVECTOR No. ___8XA
TIEMPO PARCIAL: 4" TIEMPO PARCIAL: 4" _
ALTERGTED. P DSOWVENCIA IMAGEN: DISOVENCIA
EFECTO SUPERPOSICION TOMA ABIERIA
LETRERO ALBERGUES DE ANCIANOS EN CONVIVENCIA DENTRO DEL ALBERGUE
SONIDO: e —" > SONIDO: e R—————— >
ageraues || PARA HACER QUIE EL ANGIANO SE SIENTA NEGADO
\_ Y. k Y RECHAZANIC) EN SU PROPIC HOGAR -

[‘7mmmtada: 31" ]




Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO T
ASISTENCIALES DEL MALDONADQO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PRARODDUCCIONESD DELASENECTUD Pé' R
e r———— gina; 13/28
L 3.5 Milimetros )
A h
. 97 s 101
PROYECTOR No. __CX8 _ PROYECTOR No. _AXC _
TIEMPO PARCIAL: L TIEMPO PARCIAL: 4
| MAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENCIA
PANORAMICA TOMA ABIERTA DE
A FACHADA DE ALBERGUE GRUPO DE ANCIANOS CON TRASAJADCRA SOCIAL
SONIDO: — > SONIDO: e >
CON LA CREACKON DE LOS ALBERGUES ..... LA SOLUCION E INTEGRACION A SU NUCLEO FAMILIAR,
NCIA INTEGRAL.
% 98 % _102_
PROYECTOR No, __AXC PROYECTOR No. ___BXA
TIEMPO PARCIAL: 3" TIEMPO PARCIAL: -5 _
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENCIA
TOMA ABIERTA ACERCAMIENTO MEDIO
DE GRUPO DE ANCIANGS CONVIVIENDO DE VOLUNTARIA CON ANCIANAS
SONIDO: el > SONIDO: S >
SU OBJETVO CONSISTE EN PROPORCIONARLES CASA Y SUSTENTO, DURANTE 5U ESTANCIA EN EL ALBERGUE
PODRA MANTENERSE ACTVO,
. 99 . _103
PROYECTOR No. _ BXA PROYECTOR No. 79
TIEMPO PARCIAL: 4" TIEMPO PARCIAL:
DISOLVENC LA
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN:
ACERCAMIENTO MEDIO ACERCAMIENTO MEDIO
A GRUPO OE PERSONAS DE GRUPO DE PERSONAS REALIZANDC ACTIVIDADES RECREATIVAS
SONIDO: DA > SONIDO: S >
LA ESTANCIA DEL ANCIANO EN EL ALBERGUE -+ MEDIANTE UNA SERIE DE ACTMDADES
SOLO SERA TRANSITORIA, QUE ESTIMULEN SU CREATVIDAD.
#. 100 %, 104
PROYECTOR No. _CXB_ _ PROYECTOR No, __AXC
TIEMPO PARCIAL: & TIEMPO PARCIAL; a
IMAGEN: DISOLVENCIA S (MAGEN: DI?OLVENC!A
L GRAN ACERCAMIENTO Prorfusimss Sectelts MASCARILLA
A ROSTRO DE MUJER PIDIENDO INFORMACION GRAN ACERCAMIENTO A ROSTRO DE PERSONAS BAILANDO
SONIDO: D > sonmo: X I— >
YA QUE CON LA AYUDA DE * SWEPT AWAY *
IRABAJADORAS SOCIALES SE BUSCARA. .
\_ J . /

[ 7empo acamataas: __31° ]
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r Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PRDDODUCCIAONERSB DE lA SENECTUD Pégina: 14/28
L 3.3 Milimetros y
N 4 \
Hs. 105 R Al .. s, 109
PROYECTOR No. +8 PROYECTOR No. CxB
TIEMPO PARCIAL: 4 TIEMPO PARCIAL: I
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENCIA
EFECTO SUPERPOSICION ACERCAMIENTO MEDIO
LETRERQ CLUB DE LA TERCERA EDAD A GRUPO DE PERSONAS CONVIVIENDQ EN EL CLUB
SONIDO: K > SONIDO: Comemetmanaeacerenearens -
CLUBES DE LATERCERAEDA: ¢ ... ENTRE LOS ANCIANCS QUE COMPARTEN INTERESES COMUNES.
. 106 . 110
PROYECTOR No. _ CXAB PROYECTOR No. ___A%C
TIEMPO PARCIAL: & TIEMPO PARCIAL: &7
i
IMAGEN: DISOWVENCIA IMAGEN: DISQWENCA
GRAN ACERCAMIENTO : TOMA ABIERTA
A ANCIANOS BAILANDO DE AFICIONADOS JUGANCO DOMING
SONIDO: [l i SONIDO: PSRN >
* SWEPT AWAY" SU FINALIDAD SE BASA EN QUE DISFRUTEN
" ¥ APROVECHEN SU TEMPO LIBRE,
. 107 . 111
PROYECTOR No. _AXC__ PROYECTOR No. ____ B
TIEMPO PARCIAL: .5 TIEMPO PARCIAL: >
DISOLVENC 1A
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN:
ACERCAMIENTO MEDIO ACERCAMIENTO MEDIC
A GRUPG DE PERSONAS BAILANDO DE HOMBRE TOCANDO LA GUITARRA
SONIDO: I e i SONIDO: A >
“SWEPT AWAY* e APLICANDO SUS HABILIDADES TANTO FiSICAS COMO
INTELECTUALES EN ACTIMIDADES SOCIOC ULTURALES
%, _108 . 112
PROYECTOR No, __BXA PROYECTOR No. _._CXB_
TIEMPO PARCIAL: 4" TIEMPQ PARCIAL: &
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENC 1A
O CULTURAL DE LA TERCERA EDAD MASCARILLA
ACERCAMIENTO MEDIO DE PERSONA TOCANDO EL VICLIN
SONIO: L - ] * ST ELMOS " SONIDO: K mesmeessssneseeens >
EN ESTOS ESPACIOS. CON ELLO SE PRETENDE LOGRAR UNA MEJOR
EL INSEN PROPORCIONA UNA TOTAL INFEGRACION DISPONIBILIDAD DE ADAPTACION ...
. \. /

[Pemo acematadte: 32+ |




4 N
Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
fsooucrciones DE LA SENECTUD P4gina: 15/28
\ 3.5 Milimetros y
N (- D
Ws. 113 . : o N7
PROYECTOR No. __AXC PROYECTOR Nn.  _BXA
TIEMPO PARCIAL: 5 TIEMPO PARCIAL: 4"
IMAGEN: DISOLWVENCIA IMAGEN: DISQLVENC 1A
TOMA ABIERTA DE ACERCAMIENTO MEDIO
N LU RCERA EDAD A _ROSTRO DE ANCIANG
SONIDO: S ———— > SONIDO: U .. i
..... E INTEGRACKON EN LA VIDA SOCIAL Y FAMILIAR, * SWEPT AWAY *
% 114 7. 118
PROYECTOR No. . BXA PROYECTOR No. __ CXB
TIEMPO PARCIAL: 3" TIEMPO PARCIAL: S
IMAGEN: DISOIVENCIA IMAGEN: DISOLVENCIA
MASCARILLA GRAN ACERCAMIENTO TOMA ABIERTA
A ROSTRO DE MUJER ¥ LETRERQ PROGRAMAS SOCIALES DE GRUPO DE ANCIANDS
SONIDO: X M ... i SONIDO: X Corerescen e > ST ELMOS
* SWEPT AWAY" GENERALMENTE CUANDO LOS ANCIANOS FIERDEN FUERZAS

PROCURADURIA 7% A5
PROYECTOR No. _ +C |
iﬁ@ﬂm@ TIEMPO PARCIAL: _ 3"
IMAGEN: DISOLVENCIA
EFECTO SUPERPOSICION
LETRERQ PROCURADURIA DE LA DEFENSA DEL ANCIANG
SONIDO: S >

PROCURADURIA DE LA DEFENSA DEL ANCIANO

PROYECTOR No. _AXEC
TIEMPO PARCIAL: ___ 4"

IMAGEN: DISOLVENCILA
GRAN ACERCAMIENTO
A ROSTRO DE ANCIANA
SONIDO: - W ... 1LY
* SWEPT AWAY *

¥ 116

%, 119

PROYECTOR No. ___"XC
TIEMPO PARCIAL: a

DISOLVENCIA
IMAGEN:

ACERCAMIENTO MEDIO

..... SE PRIVAN DE 1OS MEDIOS SUFICIENTES
PARA HACER VALER 5US DERECHOS

Hs. 120
PROYECTOR No. . _BXA

TIEMPO PARCIAL: 5
IMAGEN: DISOLVENCIA
TOMA ABIERTA

SONIDO: S e z
COMO CONSECUENCIA SE IMPLEMENTO

L_m.mmummnhmunﬁmmmm___)
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Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
REROpucciones DE LA SENECTUD P4gina: 16/28
\ 3.5 Milimetros y
w r
Ha. 121 M., 125
PROYECTOR No. __+C PROYECTOR No.  3AX3
TIEMPO PARCIAL: 4 TIEMPO PARCIAL: 4
IMAGEN: DISOWVENCIA IMAGEN: __ DISOWVENCIA
EFECTO SUPERPOSICION SUPERPOSICION / MASCARILA
LETRERC) ATENDER, ASESORAR ¥ ORIENTAR 1 ANCIANA
SONIDO: QL omemmncamanssarsaes > SONIDO: X T e Lt
..... TIENE COMO META ATENDER. * ST ELMOYS FIRE -
ASESORAR Y ORIENTAR AL ANCIANO
Ha. 122 . 126
PROYECTOR No. __+AXB +PROYECTOR No. _ +BXC
TIEMPO PARCIAL: 4’ TIEMPO PARCIAL: __ 97
IMAGEN: DISOIVENCIA IMAGEN: DISOWVENC A
ACERCAMIENTO MEDIO SUPERPOSICION f MASCARILLA
DE ANCIANA GRAN ACERCAMIENTO A ROSTRO DE ANCIANA
SONIDO: G oemrmrnn et s > SONIDO: . A
NTR REA JURIDICA ¥ CIVI * ST. ELMO'S FIRE *
M. 123 Ys. 127
PROYECTOR No. £8XC PROYECTOR No. _*C*A
TIEMPO PARCIAL: 3" TIEMPO PARCIAL 3"
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: ___ DPOWENCH
TOMA ABIERTA SUPERPOSICION / MASCARILLA

ACERCAMIENTO MEDIO A ROSTRO DE ANCIAND

SONIDO: [ — > SONIDO: O .. Hittin
EL INSEN CUENTA CON TRABAJADORES " ST. ELMCOYS FIRE
SOCIALES Y AROGADOS
%. 124 W 128
PROYECTOR No. +CXA PROYECTOR No, __~AXB
TIEMPO PARCIAL: 4’ TIEMPO PARCIAL: 3"
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENC 1A
TOMA ABIERTA SUPERPOSICION / MASCARILLA
DE ANCIANA SENTADA Y SONRIENTE ACERCAMIENTO MEDIO A ROSTRO DE ANCIANA
SONIDO: Sl > SONIDO: M JHi
.... PARA INTERVENIR EN FAVOR DE - 5T, ELMOYS FIRE *
FOS ANCIANGS QUE 1O SONCITEN
\. y, . _/

(7eempo ccumatass: 29" |




PROYECTOR No. _+RXC

TIEMPO PARCIAL: ___ 4" _
IMAGEN: DISOLVENCIA
EFECTO SUPERPOSICION /

SONIDO: T ... I
* ST ELMOYS FiRE *

s, 130
PROYECTOR No. __+CXA_
TIEMPO PARCIAL: 4"
IMAGEN: DISOLVENCIA
. EFECTO SUPERPOSICION {

SONIDO: l.’illl/fll o
"ST. ELMO'S FIRE"

s’ AP 1
Titulo:  PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
FROBUCCIONES DE LA SENECTUD Pégina: 17/28
L 3.5 Milimetros )
N 4 ‘ N\
W _129 s, 133

. 131

PROYECTOR No. _AXBC
TIEMPO PARCIAL: __ 3"
IMAGEN: DISOLVENCIA
GRAFICO

SONIDO: _X 11111111/ 50 Wi

! SWEPT AWAY "

PROGRAMAS s, _132

ASISTE_NCIALES PROYECTOR No. ___+8

TIEMPO PARCIAL: 2"
IMAGEN: DISOLVENCIA
P EFECTO SUPERPOSICION

LETRERO PROGRAMAS ASISIEMCIAIES
SONIDO: i I

= SUERT ANAY-S

‘PROYECTOR No.  .oxa
TIEMPO PARCIAL:  __ 3"
IMAGEN: QISOLVENC 1A
FECTO SUPERPOSICION

LEYRERO EOMCATIOS

SONIDO: P >

. 134

PROYECTOR No. ___AXR

TIEMPO PARCIAL: 4"
IMAGEN: DISOLVENC 1A
MASCARILLA

Dregrinas Eolicaliors

SONIDO: VT WA
" SWEPT AWAY -

. 135

PROYECTOR No. . +B
TIEMPO PARCIAL: 4%

IMAGEN: DISOLVENC 1A
EFECTO SUPERPOSICION
LETRERQ EDUCACION-DE LA FAMILIA Y SOCIEDAD . ...
SONIDO; Conemoimreseenanas >
EDUCACION DE LA FAMILIA Y SOCIEDAD
EN El CONOCIMIENTD DFl ANCIANG

EQUCACION cawa FARYUA ¥ SQCIEDAD
na CONOCIMIENTO DEL ANCIAND

#. 136
PROYECTOR MNo. ___CXB
X TIEMPO PARCIAL; 4%
{ IMAGEN:

DISOLVENC A
PANORAMICA
———GRUPO DF PERSONAS RECIBIENDC) PIATICAS INFORMATVAS
SONIDO: X o I
A ST ELAACYS FIDEG *
\ /
[ Tempa acumulads: 28" ]

N
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Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PROOUCCIDNES DELASENECTUD Pé. .
gina: 18/28
L 3.5 Milimetros B/ )
4 N\ —
‘é R R A AR HUs. 137 . s, 141
.| . . In—
. ' X y PROYECTOR No. __AXC PROYECTOR No. BYA
TIEMPO PARCIAL; — 87 TIEMPO PARCIAL: 3
% IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENC LA
PANORAMICA ACERCAMIENTO MEDIO
DE GRUPO DE PERSONAS A ROSTRO DE ANCLANAS
SONIDO: 1111111 vy /11111l SONIDO: roreeeesneeaaioo o>
"SLEIMOSFRE* 01 e ¥ EVITAR QUE SE QUEDEN EN EL DESAMPARC,
% 138 % 142
PROYECTOR No. ___BYA . PROYECTOR No. Cxd
TIEMPO PARCIAL: 4" TIEMPO PARCIAL: &
" IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENC LA
PANORAMICA ACERCAMIENTO MEDIO
DE GRUPC DF PERSONAS CONVIVIENDO DE TRABAJADOR SOCIAL DANDO PLATICAS INFORMATIVAS
SONIDO: bttt > SONIDO: € e -
A RINIE LA CONCIENNZACION SE LLEVA ACABD
CORRESPONDE A 1A EDEHCACION M N
. 139 7. 143
PROYECTOR No. __CXB PROYECTOR No. AXC
TIEMPO PARCIAL: 4" TIEMPO PARCIAL: . 47
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENC A
TOMA ABIERTA PANORAMICA
DE ANCIANA LLEGANDO A REUNION DE PLATICAS INFORMATIVAS DE GRUPO DE PERSONAS RECIBIENDO PLANCAS INFORMATIVAS
SONIDO:; A b > SONIDO: [, >
...... DE LA FAMILIA ¥ SOCIEDAD ..., DEL iNSEN A LA SOCIEDAD Y A
EN EL CONOCIMIENTO DEL ANCIANG ESTUDIANTES DE DIVERSOS NIVELES ACADEMICCS.
%, 140 . 194
PROYECTOR No. _AXC o BXA
TIEMPO PARCIAL: 4" TIEMPO PARCIAL: 4"
DISOLVENC
% IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: A
TOMA ABIERTA ACERCAMIENTO MEDIC
DE GRUPC DE PERSONAS CONVIVIENDO EN UN CENIR DE ANCIANAS COM TRABAJADORAS SOCIALES
SONIDO: L oroareranraasianns > SONIDO: _ % MR ... M
..... DE ASUMIR LA RESPONSABILIDAD QUE * SWEPT AWAY-
HENEN HACIA EITCS
\. _/ \. _/

(Pemto scsmutece: 32" |
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Titulo:  PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO w
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PRODUCCIONES DE LA SENECTUD Pégina: 19/28
\ 3.5 Milimetros y
I )
s 145 %, 149
USRI PROYECTOR No. __2C PROVECTOR No. _AXC_
S EE’\}-“ TIEMPO PARCIAL: 4 -l . ‘ TIEMPO PARCIAL: ¥
PRI e DISOIVENCIA . O EERE? ¥ IMAGEN: DISOLVENC IA
EFECTO SUPERPOSICION \ : = NORAMICA DE MUJERES DANZANTES

LETRERO CENTRO CULTURAL DE LA TERCERA EDAD

SONIDO: Crooaemmomn e > SONIDO: B LT -
CENTRC CULTURAL DE 1A TERCERA EDAD v EN LA IMPARTICION DE

ACCIONES EN BENEFICIO DE LA VEJEZ

%. 146 % _150_
PROYECTOR No. __AXBC PROYECTOR No. ___ BXA
TIEMPO PARCIAL: 4" TIEMPO PARCIAL: | 4
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENC 1A
TOMA ABIERTA ACERCAMIENTO MEDIO
DE GRUPQ DE ANCIANGS CONVIVIENDO DE HOMBRE TOCANDO LA GUITARRA EN UN CENTRO CULTURAL
SONIDO: X HIHIIN HH SONIDO: v
" SLELMO'S * ... HA SIDO LA CREACION DEL
CENTRO CULTURAL DE LA TERCERA .EDAD
Y. 147 s 151
PROYECTOR No. __B%A PROYECTOR No. . CXB
TIEMPO PARCIAL: .4 TIEMPO PARCIAL: &
IS
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: OISOLVENC LA
GRAN ACERCAMIENTO PANORAMICA
A MANOS DE HOMBRE JUGANDO AJEDREZ DE GRUPO DE MUJERES BAILANDD DANZA FOLCKORICA
SONIDO: X TR o BT SONIDO: Comrrreensasee o >
“ STELMO'S * 5U OBJETVO SE BASA EN LA
IMPLEMENTACION DE ACTIVIDADES EN EL AMBITO DEPORIVG.
%. 148 %. 152
FROYECTOR No. _C*8 M
TIEMPO PARCIAL: 5 TIEMPO PARCIAL: 2
NCLA
IMAGEN: DISOLVENCI IMAGEN: DISOLVENG LA
TOMA ABIERTA TOMA ABIERTA
DE CUADROS REALIZADOS POR GRUPO DE ANCIANOS DE GRUPO DE MUJERES PARTICIPANTES EN EVENTOS CULTURALES
SONIDO: Ko : ......... > SONIDO: & memncmncmeaam - >
UNA DE LAS AREAS QUE HA v CULTURAL,
L TENIDO UNA DESTACADA PARTICIPACION ...
Y, . /

ey
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Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
pROooucCloNES DE LA SENECTUD Pégina: 20/28
\ 3.5 Milimetros y
) (" ™
H#s. 153 Ho. 157
PROYECTOR No. __BXA PROYECTOR No. =<
. a\
TIEMPO PARCIAL: 3 H‘*"N, TIEMPO PARCIAL: 4
vz TIDA
IMAGEN: DISOWVENCILA RUTTRA IMAGEN: DESCIVENCIA /
EFECTO SPLIT EFECTO SUPERPOSICION
ANCIANA CORREDORA Y GRUPO DE DEPORTISTAS LETRERO PLAN DE VIDA FUTURA
SONIDO: S rreaname e > SONIDO: W e it
DE RECREACION TURISTICA Y SOCIAL, “SWEPT AWAY"
% 154 %, 158
PROYECTOR No. . CXB PROYECTOR No. _AX3C
TIEMPO PARCIAL: ____ 4" TIEMPO PARCIAL: &
IMAGEN: DISCLVENCIA I IMAGEN: DISOWVENCIA f
EFECTO SPLIT ACERCAMIENTO MEDIO
_ANCIANG Y GRUPC DF DEPORTSIAS DE ANCIANOS RECIBIENDO PLATICAS INFORMAIWVAS
SONIDO: L ettt L] > SoN'DO: X e AR LR L L R g “STELMOS *
CON EL FiN DE SUPRIMIR LA INACTVIDAD
QUE REPERCUTE CONSIDERABLEMENTE ...
Ho. A55 %, 159
PROYECTOR No. +AXB PROYECTOR No. BXA
TIEMPO PARCIAL: S TIEMPO PARCIAL: ___ 4°
IMAGEN: DISOLVENCIA B IMAGEN: DISOLVENCIA /
ACERCAMIENTO MEDIO : PANORAMICA
ANCIANO TOCANDO EL VIOLIN DE GRUPO DE ANCIANOS
SONIDO: S rmmmmmemem e > SONIDO: _X Komrancenenann [ICERLIRRELEee > ST ELMO'S *
..... EN EL DETERIORO MENTAL Y FISICO DE LOS ANCIANOS.
. _156 Ho. 160
NN ".\1“ PROYECTOR No. ___BXA _Cxe
; ﬁr TIEMPO PARCIAL: —_ TIEMPO PARCIAL: &
IMAGEN: DISOLVENCIA / IMAGEN: DISOLVENCIA
Progrumss Ediatises MASCARILLA TOMA ABIERTA
GRUPO DE ANCIANODS Y LETRERO PROGRAMAS ECONOMICOS OE TRABAJADORA SOCIAL CON GRUPO DE ANCIANCS
SONIDO: ] SONIDQ; Sommommmemmsssseeeees > "STELMOS-
‘SWEPT AWAY EL PLAN DE VIDA FUTURA TENE POR OBJETO
PROPORCIONAR INFORMACION | ..
\_ —/ ~/
(76&-:7&4 acamilads: 33" J
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Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracidn: 15 MINUTOS
ERBOUCEIONES DE LA SENECTUD Pégina: 21/28
\ 3.5 Milimeiros J
N\ A
. 161 PROGRAMAS Ho. 165
PROYECTOR No. __AXC ASISTENCIALES PROYECTOR No. +8
TIEMPO PARCIAL: ¥ TIEMPO PARCIAL: ¥
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: M
ACERCAMIENTO MEDIO EFECTO SUPERPOSICION
DE GRUPO DE PERSONAS EN UN CENTRO CULTURAL LETRERO PROGRAMAS ASISTENCIALES
SONIDO: D ——— > SONIDO: HHIHE oo, i
..... A TODA AQUELLAS PERSONAS * SWEPT AWAY *
QUE ESTEN PROXIMAS AL RETIRO LABORAL.
Ho. _162 W _166_
PROYECTOR No, __ BXA PROVECTOR Na. X4
TIEMPO PARCIAL: 3" TIEMPO PARCIAL: &
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOWVENC L&
TOMA ABIERTA EFECTO SUPERPOSICION
DE GRUPO PERSONAS RECIBIENDO PLATICAS INFORMATVAS LETRERD PSICOLOGICOS
SONIDO: S > SONIDO: D — z
..... CON EL FIN DE ESTRUCTURAR SU VIDA FUTURA Y, ..... PROGRAMAS PSICOLOGICOS
PROYECTOR No. _ =8 PROYECTOR No. __ AXBC_
TIEMPO PARCIAL: 2. TIEMPO PARCIAL: 5
DISOLVENCIA ISOLVENCIA
IMAGEN: B 1MAGEN: DISOWENC
ACERC AMIENTO MEDIO Preguaonas Edessaes MASCARILLA / PAMORA.
DE GRUPO DE PERSONAS £SCUCHANDO CONFERENCIAS MICA DE GRUPO DE ANCIANOS ¥ LETRERO PROGRAMAS EDUCATVOS
SONIDO: SRS SONIDO: JL T 1T
v CON ELLO LOGRAR UNA MEJOR * SWEPT AWAY ¢
ADAPTACIEON AL MEDIO SOCIAL.
Ha. 164 Ha, 168
PROYECTOR No. _"C__ -8
T BEEHES 4
TIEMPO PARCIAL: __ ~ TIEMPO PARCIAL:
DISOLVENCIA 0 S0 CUHKRUTEE DISOLVENC 1A
IMAGEN: IMAGEN: ]
) GRAFICO , EFECTO SUPERPOSICION
LOGONPO DEL INSTITUIO NACIONAL DE LA SENECTUD LETRERO PLAN DE VIDA FUTURA
SONIDO: _X HHR e il SONIDO: Ko
" SWEPT AWAY - PLAN DE VIDA FUTURA
\. S . -/

(Fiempo scumutacs: 25|
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Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
Pmocucciones DE LA SENECTUD Pagina: 22128
3.5 Milimetros y
) 4
Ho. 169 Y. 173
PROYECTOR No. _CXAB PROYECTOR No. _AXC
. TIEMPO PARCIAL: 4 TIEMPO PARCIAL: __ 3
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN; _ DISOWENCH
ACERCAMIENTO MEDIO TOMA ABIERTA
DE GRUPO DE MUJERES DANZANTES DE CONVIVENCIA DE GRUPO DE ANCIANOS
SONIDO: X S <oooeene HEN SONIDO: D —————
“STELMOSFRE® | | .. PARQUES RECREATIVOS, EXPOSICIONES.
% 170 %. 174
PROYECTOR No. € _ PROYECTOR No. ____BXA
TIEMPO PARCIAL: 3" TIEMPO PARCIAL 3
IMAGEN: DISOWVENCIA IMAGEN: DISOLYENC A
TOMA ABIERTA TOMA ABIERTA DE GRUPO
DE GRUPO CORBIAS DE PERSONAS CONVMENDO EN UN CLUB DE LA 3ERA EDAD
SONIDO: I oo i SONIDO: e >
* ST ELMCYS FIRE * CONCIERTOS ¥ LUGARES HISTORICOS
. 71 #, 175
PROYECTOR No. __ 8% PROYECTOR No. ___CXB
TIEMPO PARCIAL: ¥ TIEMPO PARCIAL: &
i DISOLVENCIA KoLV
IMAGEN: IMAGEN: DISOLYENC A
ACERCAMIENTO MEDIO TOMA ABIERTA
DE HOMBRE JOCANDO LA GUITARRA EN UNA CONVIVENCIA DE GRUPQ DE ANCIANGS CORISTAS
SONIDO: e e e - SONIDO: <-'- ------------------ >
CON LAS ACTMDADES CON LA INIENCION DE PROPICIAR RELACIONES
RECREATIVAS Y SOCIOC ULTURALES, ..... INTERPERS ONALES ENTRE LA POBLACION SENECTA ...
w172 % 176
PROYECTOR No. _ "8 _AXC
TIEMPO PARCIAL: > TIEMPO PARCIAL: O
I N | t
IMAGEN: DISOVENCIA IMACEN: DISOLVENC A
EFECTO SPLIT/ MASCARILLA ACERCAMIENTO MEDIO
GRUPO DE PERSONAS CORISIAS DE ANCIANOS EN UN CONCURSO DE BALE
SONIDO: € e > SONIDO: A —— z
_____ SE PONEN EN PRACTICA DIVERSAS ACTVIDADES ENFOCADAS e E INCORPORAR A SU ViDA INTERESES
- AMENOS Y POSITIVOS.
A LA REALUZACION DIF MASITAS A BAUSEOS
\ / . _/

[(Zemse acomatado: 32" ]
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Titulo: PROGRAMAS Produccion:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
reooycEtiones DE LA SENECTUD Pégiha: 2328
\ 3.5 Milimetros ' y
-~ -
. 177 W 181
PROYECTOR No. __BXA _ PROYECTOR No. X8
TIEMPO PARCIAL: 3 TIEMPO PARCIAL: il
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENC A
EFECTO SPUIT / MASCARILLA GRAN ACERCAMENTO
PANORAMICA DE GRUPO DE ANCIANOS Y LETRERO PSICOLOGICOS A MANOS DE MUJER PINTANDQ CUADROS
SONIDO: X S IR SONIDO: R mesreeanmmnnn s oos >
* SWEPT AWAY * CON LA CREACION DE LAS TERAPIAS OCUPACIONALES
SE DESARROLLARON DIVERSOS TALLERES:
%, 178 . 182
PROYECTOR No. . +C PROYECTOR No. ___P¥C
TIEMPO PARCIAL: 3" TIEMPO PARCIAL: 5
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENCIA
EFECTO SUPERPOSICION GRAN ACERCAMIENTO
LETRERS TALLER DE TERAPIA OCUPACIONAL A MANOS DE ANCIANA PINTANDO CUADROS
SONIDO: Semmepe > SONIDO: S >
JALIER DF TERAPIA OCUPACIONAL PINTURA, CARPINTERIA,
%o 173 %, 183
PROYECTOR No. AX8C__ PROVECTOR No. ___BX&
TIEMPO PARCIAL: & THEMPO PARCIAL: al
| 1 DISOLVENCIA
IMAGEN: DISOVENC IMAGEN: ENC
ACERC AMIENTO MEDIO TOMA ABIERTA
DE MUJER PINTANDO CUADROS DE GRUPO DE PERSONAS CONVIMENDO EN UN CLUB RECREATVO
SONIDO: _X WL oo T SONIDO: oo =
* ST ELMCYS, FIRE" . LABORES ARTESANALES Y ELABORACION
DE DVERSOS ARTICULOS:
#. 180 W 184
PROYECTOR No. __ O™ LB
TIEMPO PARCIAL: TIEMPO PARCIAL: ol
ISOLVENCIA ISOWVENCIA
IMAGEN: DISOLVENC IMAGEN: Oisowe
ACERCAMIENTO MEDIO TOMA ABIERTA
DE HOMBRE HACIENDO LABORES ARTESANALES DE ANCIANG EN UN CONCURSO DE GUITARRA
SONIDO: _X L —— i SONIDO: s
CSTELMOSFIREE v b TODOS LOS TALLERES SON IMPARTIDOS POR MAESTROS
TAMBIEN INTEGRANTES DE LA TERCERA EDAD.
\o / \_ _/

103
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Titulo;  PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
. W DE LA SENECTUD Pégina: 24128 )
w
#. 185 #. 189
PROYECTOR No. __AXC PROYECTOR No. __+B
TIEMPO PARCIAL: 4 TIEMPO PARCIAL: ¥
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENC 14
TOMA ABIERTA DE EFECTO SUPERPOSICION
ANCIANOS CONCURSANDO EN CONCURSO DE BAILE LETRA N
SONIDO: Casearoeeamrnea- > SONIDO: _X MR it
CON ESTE TIPO DE ACRVIDADES " SWEPT AWAY™
SE PRETENDE GUE EL ANCIANG ...
%. 186 . 190
PROYECTOR No. . BXA ' PROYECTOR No, __*C¥A
TIEMPO PARCIAL: 5 _ 3 TIEMPO PARCIAL: ¥
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOWVENC 1A
ACERCAMIENTO MEDIO EFECTO SUPERPOSICION
DE GRUPC DE PERSONAS CONVIVIENDO LETRERA §
SONIDO: ettt > SONIDO: X M oo LR
SE DESPRENDIA * SWEPT AWAY™
DE IONA HINA SERIE DE PREQCIIPACIONES
Y. 187 %, 191
PROYECTORNo. _*C PROYECTOR No. __TA%8
TIEMPO PARCIAL: & TIEMPO PARCIAL: ¥
IMAGEN: DISOLVENC:IA IMACEN: Dzsowewc.m
EFECTC SUPERPOSICION EFECTO SUPERPOSICION
ACERC AMIENTO MEDIO A MUJER LETRA E
SONIDO: S > SONIDO: X ]
¥ PROBLEMAS PROPIOS DE SU STUACION * SWEPT AWAY™
7, 188 2., 192
PROYECTOR No, _AXBC PROYECTOR No. _*BXC
TIEMPO PARCIAL: 3 TIEMPO PARCIAL: %"
IMAGEN: DISOWENCIA IMAGEN: DISOLVENC 1A
EFECTO NEON EFECTO SUPERPOSICION/
SUPERPOSICION LETRA | EFECTO NEON/ LETRERO INSEN
SONIDO: X ¥/ S 1l SONIDOC: @ ermrenanen e
*SWEPT AWAY" FINALMENTE EL CONJUNTO
' DE LAS DIVERSAS ACTMDADES QUE EL INSEN,,
. J \ Y,

(oot acomatado: 29" |
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Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
rRooucciownes DE LA SENECTUD Pégina: 2828
3.5 Milimetros y
N (
PROGRAMAS ASISTENCLALES W, 193 s, 197
i PROVECTOR No. _CXAB PROYECTOR No.  ~BXA
TIEMPO PARCIAL; 5 TIEMPO PARCIAL: 3.
IMAGEN: DISOIVENCIA MAGEN: ___DSOVENCH
EFECTO NEON DE LETRERO EFECTO SUPERPOSICION
EFECTO SPIT / PANORAMICA DE GRUPO DE MUJERES LETRERO ORIENTAR
SONIDO: o > SONIDO: € s temene e s nnnnnnnae >
..... HA DESARROLLADO EN BENEFICIO DE LOS ORIENTAR
ANCIANOS SE RESUME EN DOS PUNTOS:
% 194 . 198
PROYECTOR No. ____+A PROYECTOR No. ZAXBC
TIEMPO PARCIAL: .2 _ TIEMPO PARCIAL: E
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: BISOLVENCIA
EFECTO SUPERPOSICKON ACERCAMIENTD MEDIC
LETRERC ATENDER DE PERSONAS BALANDO
SONIDO: S > SONIDO: € meneaneeean e >
1.- ATENDER ... A LA POBLACIKON SENECTA DEL PAS.
%, 195 % 199
PROYECTOR No, _+BXA PROYECTOR No. __*B%A
TIEMPO PARCIAL: 2 TIEMPO PARCIAL: ¥
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENC A
AYUDAR EFECTO SUPERPOSICION GRAM ACERCAMENTO
LETRERO AYUDAR A ROSTRO DE ANCLANA
SONIDO: B————— 2 SONIDO: o >
AYUDAR SQCEDAD ...
s, 196 PROGRAMAS ASISTENCIALES Y. 200
PROYECTOR No, _+AXB . —FC
TIEMPO PARCIAL: .2 _ TIEMPO PARCIAL: 3
IMAGEN: DISOIVENCIA - IMAGEN: DISOLVENCLA
EFECTO SUPERPOSICION i EFECTO SUPERPOSICION
LETRERO PROTEGER GRAFICO DEL LOGOTIPO DEL INSHTUTO DE LA SENECTUD
SONIDO: e > Coremnememerenrmsarnaenen -
..... PROTEGER, oo DE LA MEJOR MANERA POSIBLE.
\. J O\ _/

[ Zeempo ccumatads: 23" )
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Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
pRoouccioNES DE LA SENECTUD Pégina: 25.’23
\ 3.5 Milimetros y
4 ™\ r
He. 201 Hs. 205
PROYECTOR No. _AXBC _ PROYECTOR No. ~AXEC
TIEMPO PARCIAL; & TIEMPO PARCIAL: 3.
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENCIA
GRFICO MAPA EFECTO MASCARILLA DIFUMINADA
DE LA REPUBLCA MEXICANA EFECTO SUPERPOSICION DE GRAN ACERCAMIENTO DE ROSTRO
SONIDO: D mrmensesemesresaronreeay > SONIDO: HHHi ... It
PARA HACER LLEGAR A NIVEL NACIONAL ... “SWEPT AWAY
%, 202 %. 206
PROYECTOR No. B PROYECTOR No. ___~8
TIEMPO PARCIAL: 5 TIEMPO PARCIAL: .30
IMAGEN: DISOWENCIA IMAGEN: DISOWVENCIA
EFECTO NEON EFECTO MASCARILLA DIFUMINADA
EFECTO SUPERPOSICION/ LOGONCO DEL INSNEN EFECTO SUPERPOSICION DE GRAN ACERCAMENIO DE ROSTRO
SONIDO: R —— > SONIDO: T o i
..... TODOS LOS PROGRAMAS DEL INSEN "SWEPT AWAY"
%, 203 %, 207
PROYECTOR No, . ZCXB_ PROYECTOR No. _~CXA
TIEMPO PARCIAL: & TIEMPO PARCIAL: ¥
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISOLVENCIA
EFECTO SUPERPOSICION EFECTO MASCARILLA DIFUMINADA,
LETRERQ DE DELEGACIONES ESTATALES EFECTO SUPERPOSICION DE GRAN ACERCAMENTO DE ROSTRO
SONIDO: Crvsemeressems e > SONIDO: FTL T —"
..... SE CUENTA COM LOS DEPARTAMENTOS DE “SWEPT AWAY-
DELEGACIONES ESTATALES....
#, 204 Y. 208
PROVECTOR No. __*E et AXB
TIEMPQ PARCIAL: 5 TIEMPO PARCIAL: 3"
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: DISCWVENCIA
EFECTO NEON DE ROSTRO EFECTO MASCARILLA DIFUMINADA
EFECTO SUPERPOSICION

SONIDO:

..... QUE COORLINAN LOS ESFUERZOSEN

CADA UNC DE LGS ESTADOS DE LA REPUBLICA.

EFECTO SUPERPOSICION DE GRAN ACERCAMIENTO DE ROSTRO
LT — T

‘SWEPT AWAY"

N

/

_ y,

(Femse acimatacts:_27"_ |




r A
Titulo: PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracién: 15 MINUTOS
PRODUEGCIDNES DE LA SENECTUD P&gina: 27/28
Y 3.5 Milimetros p
) ( )
. 209 o, 213
PROYECTOR No. _+BXC PROYECTOR No, _CXB_
TIEMPO PARCIAL: 3 TIEMPO PARCIAL: 4
IMAGEN: DISOLVENCIA IMAGEN: M
EFECTD MASCARILLA DIFUMINADA, ACERCAMIENTO MEDIO
EFECTO SUPERPOSICION DE GRAN ACERCAMENTO DE ROSTRO A ROSTRO DE ANCIANC £ RO
SONIDO: 717117/ J— it SONIDO: e R
SWEPTAWAY PERO LA SOLUCION PARA OFRECER
UNA MEJOR VIDA......
. 210 . 214
PROYECTOR No. _tCXA _ PROYECTOR No. . _AXC
TIEMPO PARCIAL: __ 3" TIEMPO PARCIAL: — 3",
IMAGEN: DISOWVENCIA IMAGEN: DISGIVENCIA
EFECTO MASCARILLA DIFUMINADA ACERCAMIENTC MEDIO A
EFECTO SUPERPOSICION DE GRAN ACERCAMENTO DE ROSTRO ROSTRO DE ANCIANO
SONIDO: L I SONIDO: oo N
“SWEPT AWAY" .... ¥ DISMINUIR LOS PROBLEMAS DE LA VEJE?
EN MEXICC,
%, 211 W, 215
PROYECTOR No. _+AXB PROYECTOR No. __BXA
TIEMPO PARCIAL: ¥ TIEMPO PARCIAL: 3"
DISOLVENCIA
IMAGEN: IMAGEN: DISOWVENCIA
EFECTO SUPERPOSICION DE GRAN ACERCAMENTO DE ROSTRO DE ANCIANO Y JOVEN
SONIDO: IR ccc. T SONIDO: P >
"SWEPT AWAY" oo NOS CONCIERNE A TODOS.
% 212 % _216
INSTITUTQ PROYECTOR No. BXAC Cx8
MACIOMNAL 3- "
. DE LA TIEMPO PARCIAL: TIEMPO PARCIAL: 3"
ENEETHD DISOLVENCIA
IMAGEN: IMAGEN: DISOLVENCIA
GRAFICO / MASCARILLA PANCRAMICA
LETRERQ DEL INSTITUTO DE LA SENECTUD DE LA CIUDAD DE MEXICO
SONIDO: rrrarranassariniattas > T ... T
ESTO ES INSEN ..., “SWEPT AWAY
- ) ),

(Ziempo acamatade: _39"_ |
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Titulo; PROGRAMAS Produccién:  HIDALGO
ASISTENCIALES DEL MALDONADO ELIA
INSTITUTO NACIONAL Duracidn: 15 MINUTOS
pRooucciones DE LA SENECTUD Pagina: 28/28
9 3.5 Milimetros y
) [ \
M. 217 U, 221
UNAM
PROYECTOR No. __AXC PROVECTOR No. _3%A
g ENEP o
TIEMPO PARCIAL: % ACATLAN TIEMPO PARCIAL: 5"
IMAGEN: DISOLVENCIA BTVl IMAGEN: DISOLVENCIA
GRAFICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD GRAFICO UNAM | ENEP ACAILAN 1998
SONIDO: M ... i SONIDO: WU e I
*SWEPT AWAY" "SWEPT AWAY"
. _218 . _222
PROYECTOR No. __ B¥A_ PROYECTOR No. __CXB __
conaEs0s TIEMPO PARCIAL: > TIEMPO PARCIAL: — 5
ESCALANTE IMAGEN: DISOLVENCA IMAGEN: DISOLVENCILA
EFECTO NEON EN NEGRO
LETREROS DE ASESOR: ALBING RAMIREZ .......
SONIDO: 11177117 M SONIDO: W ... BT
“SWEPT AWAY" “SWEPT AWAY"
ereeereeninn SALE MUSICA.
:l:]:mcom PROYECTOR No. __=8
Locucicsn: TIEMPO PARCIAL:
AIDA DISOLVENCIA
IMAGEN:
ALVAREZ /2. EFECTO NEON
LETREROS MUSICALIZACION ¥ LOCUCION.........
SONIDO: S oo T
*SWEPT AWAY
Ha, 220
PROYECTOR No. ___AXC
- TIEMPO PARCIAL: 5" Teemps acumulads: 30° ]
33 Witimeiros IMAGEN: DISOLVENCIA
EFECTO NEON
I , lad,
LETRERC PRODUCCION Y PROGRAMACION 7‘&:: ,&a total . . 08 ctmn
SONIDO: W ... i -
“SWEPT AWAY"

\— / \. _J




ANEXOS

Los anexos o cuestionarios que se incluyen a
continuacidn fueron factores importantes en
la determinacién del probtema general, el cual
giro en torno a la escasa difusién de los
programas asistenciales del INSEN.

Con el anexo 1, se determino cual era el
grado de conocimiento de dichos programas
por parte de las personas de edad avanzada.

Tomando como muestra a 200 encuestados
pudimos detectar el problema de la falta de
conocimiento que tienen acerca de dichos
programas.

Mas del 90%, aseguré que sélo asite al
instituto para obtener su credencial del INSEN,
y con ello obtener descuentos en et transporte,
asi mismo mas del 70% afirmarén no tener la
suficiente informacion acerca de algtin otro
servicio que les brinde el INSEN.

Finalmente, con la respuestas de los
encuestados se pudo confirmar la falta de
difusién de los programas asistenciales, por
ello se considero como viable la produccién
de un programa informativo.

En el anexo 2, se muestra un segundo
cuestionario que se aplicé después de haber
hecho la presentacién del programa.

Dicho cuestionario fue respondido por los
mismos encuestados, la respuesta de los
receptores fue buena, logro informar mas alla
de los conocimientos que tenia de los servicios

del INSEN. '
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APLICAR ANTES DE LA PRESENTACION AUDIOVISUAL

1.- SEXO?

2.- EDAD?
70 asies.

3.- COMO SE ENTERQ DEL INSEN?
Pon s farmilian.

4.- CUAL FUE EL PRINCIPAL MOQTIVO QUE LO CONDUJO VENIR?
Déna aacan la cnedeseial Aeb INSEN, g oldener dercverton er L traraponte.

95.- CONOCE CUALES SON LOS PRINCIPALES PROGRAMAS ASISTENCIALES QUE LE
BRINDA EL INSEN?

Ne, stichmmende cononco La crnedencial del INSEN.

6.- HACE CUANTOS ANOS SE AFILIO AL INSEN?
¥ 4s04.

7.- CREE USTED QUE ACTUALMENTE EXISTA UNA CULTURA DE RESPETO POR
PARTE DE LA SOCIEDAD HACIA LAS PERSONAS DE EDAD AVANZADA?

Ne, WW.&M

8.- CUAL CREE USTED QUE SEA LA CAUSA?

9.- COMO SE ENTERA DE LAS ACTIVIDADES QUE LE BRINDA EL INSEN?

10.- CITE ALGUNOS DE LOS BENEFICIOS QUE USTED HA OBTENIDO DESPUES DE
HABERSE AFILIADO AL INSEN?

Unicamente dercuentor e le Irasmponte.

m
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APLICAR DESPUES DE LA PRESENTACION AUDIOVISUAL

1.- QUE OPINA DEL PROGRAMA?

Me parecio bueno, ademdy com Ly imdgemen s pudo eplicin megon 4 chdi wmo de
dlos.

2.- BASICAMENTE CUAL CREE QUE HAYA SIDO EL CONTENIDO DEL PROGRAMA?
DMAWM[&»MﬁMMW&ZAdeW_

3.- EL CONTENIDO DE CADA PROGRAMA LE APORTO LA INFORMACION NECESARIA?
Cree Gue 11, f-w»lo neson st bforio ma{amawmm.

4.- EL TIPO DE IMAGENES EMPLEADAS RETUVIERON SU ATENCION?
$ fueron sy coloniday v neales.

5.- EN CUANTO AL LENGUAJE FUE CLARQ Y PRECISO?
Silalocucion fue clana, Aumginl 4 64 mecttbnio promedarle comlinubmente.

6.- EL FONDO MUSICAL QUE SE UTILIZO, DISTRAJO SU ATENCION, O SOLO SE MANTUVO
COMO TAL Y ACOMPANANDO A LA LOCUCION?

No distrago mic atencicm la musica fue agradalle.

7.- CONSIDERA QUE EL CONTENIDO GENERAL DEL PROGRAMA LOGRO INFORMARLE
AMPLIAMENTE SOBRE LAS ACTIVIDADES DEL INSEN ?

8.- QUE OPINA DEL PROGRAMA AUDIOVISUAL?
Cres Gue e1 buuemo, ame guito porgue s més vistoso poriginal.







CONCLUSIONES

* Esencialmente, la produccién fue
disenada como medio de comunicacién
informativo de las actividades que realiza el
Instituto Nacional de la Senectud, con los
cuales se espera que los beneficios para las
personas de la tercera edad sean cada vez
mayores.

* Actualmente, el tema de la vejez en
México es un aspecto que dia a dia ha
empezado a cobrar mayor importancia, por
ello, destaca la importancia de crear
programas informativos acerca de ello.

* En el capitulo | «Papel social del anciano»
y 1l «Instituto Nacional de lo Senectud», se
logré recopilar datos de una extensa
investigacidon scobre los aspectos mas
relevantes que envuelven a un individuo en
su proceso hacia la vejez.

A su vez, en el sequndo capitulo, «nstituto
Nacional de la Senectud», se describieron las
caracteristicas de cada uno de los programas
asistenciales que debian ser difundidos.
Conjuntamente, ambos apartados justifican
uno de los pasos més importantes en cuanto
a metodologia general se refiere: investigacion
del receptor e investigacién del tema.

* Los capitulos lll «Fases de la comunicacién
audiovisual» v IV «Efectos especiales como
visualizacion creativa de la imagens, sirvieron
como marco de referencia acerca de los pasos
mas importantes a considerar en el desarrollo
de la produccién audiovisual.

Sin embargo, los pasos planteados como
procedimiento sélo fueron una referencia
tedrica, ya que en la practica sufrieron
modificaciones; y que después de haber es-
tructurado la etapa de pre-produccién, en
la produccién el orden de los factores fue
alterado, pues la imagen fotogréfica, el arte
grafico y el sonido se ejecutaron por
separado y finalmente, se conjuntaron en la
programacién,

* Inicialmente el banco de imagenes para
la produccién audiovisual se empezé a
recopilar mediante la reproduccién de
fotografias en papel, sin embargo la copia
de ésta no fue totalmente satisfactoria, ya
que perdia nitidez, brillantes y calidad.

Finalmente esas iméagenes pudieron
sustituirse por imagenes reales o naturales
Y, secuencialmente las fotografias en papel
fueron un elemento indispensable para la
realizacion del guidn técnico (story board),
va que mediante procesos computarizados
se pudieron escanear y servir como vifietas
para ilustrar y comunicar ideas mas reales
en la descripcién del guién literario. Con la
ayuda de las imagenes, consideramos que
la visualizacién del programa comunicé gra-
ficamente la estructura total del mismo.
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* La produccion audiovisual, logrd reunir una

riqueza visual y auditiva que nos permitié
estimular la espectacién y atencién del
receptor, cada una de las fases mantuvo el
mismo grado de importancia; en éstas
interactuaron equipo v personal diverso que,
finalmente, se conjuntaron para lograr una
produccidn de alta calidad.

* Sin duda, uno de los elementos méas
importantes que condicionaron la produccién
audiovisual, de lo que se podia y que no se
podia hacer, fue el presupuesto; a partir de ello
se estimaron los alcances y las espectativas de
lo que se podia lograr.

* Gracias a los efectos especiales, en la
produccién audiovisual se logré visualizar y
proyectar la imagen de una forma maés
creativa y dindmica; sin embargo, en este
trabajo sdlo se hace referencia a los efectos
especiales mas comtnes y caseros que se
pueden obtener. Actualmente, existen efectos
que se pueden manipular elechrénicamente vy
que, de igual forma, pueden llevarse a la
pantalla y proyectarse.

* En los dltimos anos se ha comenzado a
marcar una tendencia: que la produccién
audiovisual de trasparencias ha comenzado a
ser sustituida por el video, ya que en la
actualidad es mas rentable, facil y econdmico
de producir; sin embargo, es también cierto
que la calidad , brillantes, contraste y saturacién
de color en la imagen de 35 mm. vy,
conjuntamente el desarrollo que implica una
produccién audiovisual de trasparencias nun-
ca podréa ser reemplazada por el video.

* A partir de la primera presentacién del
programa, y después de haber aplicado un
cuestionario al publico de INSEN, que nos
indicard el grado de retencién de la

informacién proporcionada, podemos
concluir que el objetivo del audiovisual
titulado «Programas Asistenciales del
Instituto Nacional de la Senectud», se
cumplié en la medida de lo posible, ya que,
en primera instancia la respuesta del
publico fue satisfactoria, algunos de ellos
se mostrarén agradecidos por considerar un
medio de difusidn diferente para informar
sobre los programas asistenciales.

Ademés algunos mas, comentaron que
con el programa audiovisual fue mas facil
de retener v memorizar el contenido de
cada uno de ellos.

Considero que en la medida de que el
programa sea difundido, el objetivo de
proporcionar mayor informacién y de
concientizar a la poblacién sobre el valory
respeto que merecen las personas de edad
avanzada, seré cada vez més satisfactorio.

* Es importante senalar que la asistencia
a las personas de la tercera edad esta
considerada dentro de las Estrategias de
Salud para todos en el afio 2000, estipulado
por los gobiernos de América Latina y el
Caribe, por lo que cobra aGn més
importancia la difusién de los programas
asistenciales que los diferentes grupos
organizados han disenado en beneficio de
la poblacién adulta del pais.

* Finalmente, creo que el presente
trabajo, tendra mayor importancia, ya que
con el propésito de promover en México
una cultura en Derechos Humanos, de
sensibilizar ala sociedad sobre los derechos
fundamentales de las personas de la tercera
edad, se a considerado 1999 «El Afio
Internacional de las Personas de Edad».
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