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Introduccién.

Las resinas compuestas, fueron usadas por el profesionista como un
material restauracion estética por cerca de 3 décadas. Introducidas por el
dentista Rafael Bowen a mediados de 1960, se abrié la oportunidad a
muchos materiales nuevos. La presencia de estos materiales ha sido y
continuara siendo la responsable de la modificacidn o eliminacién de muchas
de las practicas tradicionales y procedimientos asociados con la practica

dental.

Basados en experimentos de {as formulaciones de las resinas compuestas,
numeroso practicantes han sustituido a la amalgama por estos materiales.
Sin embargo a pesar de que los resultados iniciales parecieron
prometedores, su extenso uso clinico revelo serios problemas en termino de

deterioro clinico.

Actualmente muchos de esos problemas asociados con las formulaciones
originales eventua!mente han sido resueltos.

A lo largo del tiempo se ha reconocido que la resina composite no podria
actualmente servir como reemplazo de la amalgama hasta que sus
caracteristicas fueran cambiadas.

Recientemente, Heraeus Kulzer se enfoco al problema de modificar la
particula de relleno de estas restauraciones, en donde nos menciona que en
esencia la particula es sustancialmente mas gruesa y lo denomina polividrio

solitaire.



Resumen

En el estudio se compararon los valores del polividrio (solitaire), con una
amalgama predosificada, (duralloy) y una resina utilizada para restauraciones

en posteriores (charisma),

Se realizaron 5 especimenes de cada material y se le hicieron pruebas de
resistencia a la compresién en {a maqguina universal de pruebas Instron como
lo marca la norma # 27 de la ADA, donde los resultados obtenidos fueron
una notable capacidad de resistencia a la compresién por parte de la
amalgama de 424.4 MPa , en segundo lugar la resina (Charisma) obtuvo un
valor de 262.1 MPa, y por ultimo el polividrio (solitaire) obtuvo un resuitado
de 249.9 MPa .

Otras prueba realizadas fueron pérdida de volumen y de longitud, en
abrasion, en una superficie del # 600 y a una distancia de 15 metros, en
donde se obtuvieron los siguientes resultados, una perdida de volumen de
0.576 % y .718 % de perdida de longitud por parte de la amalgama, la resina
(Charisma) obtuvo 1.692 % de perdida de volumen y .514 % de perdida de
longitud, y el polividrio (solitaire) una perdida de volumen de 1.343 % y una
perdida de longitud de .415 %.

La prueba de sorciébn acuosa durante 24 horas se realizé solo a dos
materiales , el polividrio (solitaire) y la resina (charisma). Se reatlizaron 5
especimenes de cada material sometidos a esta prueba y los resultados

fueron por parte de la resina 0.00584 mg/mm3 mientras el polividrio obtuvo

0.0319 mg/mm3.



Antecedentes:

Amalgama.

El polividrio se ha recomendado como sustituto de la amalgama. La
amalgama es una de aleaciéon compuesta por plata, estaio, cobre, zinc y
mercurio. El mercurio es liquido a temperatura ambiente, por lo que puede
mezclarse con otros metales que se encuentran en estado sélido. Dicha
union se conoce como amalgamacion.

Para producir una ‘amalgama se mezcla mercurio con polvo de aleacién de
amaigama. Es posible elaborar el polvo al moler o cortar por su contorno un
lingote de la aleacion citada. Las particulas del polvo forjado en torno poseen
forma irregular. De igual manera se produce el polvo al atomizar una
aleacion liquida para producir en esencia particulas esféricas. También se
obtiene la aleacién al mezclar particulas esféricas y otras cortadas en torno.
Ademas, el polvo se consigue en forma de pastilla o granulos.

El procedimiento de combinacién recibe el nombre técnico de trituracién. El
resultado es una masa piastica semejante a la producida en la fusién de las
aleaciones a temperaturas entre la liquida y la sélida. Se emplean
instrumentos especiales para forzar la masa plastica en la cavidad preparada
a través del proceso designado con el nombre de condensacién.

Durante la trituracion del polvo de aleacién con el mercurio éste se disuelve
en la superficie de las particulas de aleacion, y se forman nuevas fases.
Estas poseen puntos de fusién muy por arriba de cualquier temperatura que
pudiera presentarse en circunstancias normales en la boca. La cristalizacion
y el endurecimiento de la amalgama se presentan luego que la mezcla del
mercurio y el polvo se transforma en una masa plastica compuesta, a medida



que el mercurio liquido se consume en la formacién de las fases sélidas
nuevas.

Es posible dividir en dos grupos los elementos que rigen la calidad de una
restauracién dental de una amalgama: aquellos que el odontdlogo puede
dominar y otros que controla el fabricante. Factores regulados por el dentista
son: 1) la seleccién de la aleacién; 2) la proporcion entre el mercurio y la
aleacion ; 3) los procedimientos de trituracion ; 4) la técnica de trituracién; 5)
la integridad marginal y las caracteristicas anatémicas , y 6) el terminado
final. '
E! fabricante controla: 1) la composicién de la aleacién ; 2) el tratamiento
térmico de la misma ; 3) el tamafio , la forma y el método para producir las
particulas de la aleacién ; 4) el tratamiento superficial de éstas , y 5) la forma

en la cual se surte la aleaciont"

Composicién de la aleacion

La especificacién num. 1 de la American Dental Association exige que las
aleaciones para amalgamas estén formadas predominantemente por plata y
estafio. Se permiten cantidades no especificadas de otros elementos (cobre,
zinc, oro y mercurio) en concentraciones menores al contenido de plata o
estafio. Es necesario denominar a las que contienen zinc en exceso de
0.01% como aleaciones con zinc. Las que lo incluyen en cantidades iguales
o menores a 0.01% reciben el nombre de aleaciones sin zinc.

En la actualidad es menos frecuente utilizar aleaciones propuestas por Black
con plata y estafio. (2)

Las aleaciones para amalgama se clasifican por su contenido de cobre y por
la cantidad de fase de gamma Il (Sn + Hg) que las amalgamas derivadas de
esas aleaciones presentaran en aleaciones pobres en cobre
(convencionales) y aleaciones ricas en cobre. Las primeras tiene una
proporcion de cobre que varia de 4 a 6%, las ricas en cobre tienen de 9 a
30%.



Cantidad de fase gamma il (Sn Hg).

La reaccion que ocurre entre el mercurio y la aleacién, ya sea en
convencional como en la enriquecida con cobre, es compleja y no se le ha
comprendido hasta ahora. Sin embargo, para las aleaciones con poco
contenido de cobre, la reaccién de cristalizacién puede ser de una manera
simplificada por la ecuacién siguiente:

Ag3Sn + Hg === Ag3Sn + Ag2Hg3 + Sn8 Hg
(aleacion) (mercurio) (fase gamma) (fase gamma1) (fase gamma 2)

Estas fases de cristalizacion son diferentes en relacién a la estructura y
composicion, siendo que las propiedades de la amalgama van a depender de
la proporcion de cada fase y de la relacion entre ellas. Se cree que 30% del
volumen de la amalgama cristalizada sea de fase gamma (particulas de la
aleacién no atacadas por el mercurio). Esto es importante en los primeros
momentos de la reaccién cuando la fase gamma es efectivamente la Gnica
que contribuye para la resistencia de la amalgama.

La fase gamma (4.921kg/cm2) es tres veces mas resistente |
aproximadamente que la fase gamma 1 (1757 kg/cm2) y siete veces mas
que la gamma If (703 kg/cm2).

Otani y Jorgensen demostraron que amalgamas de ligas convencionales éon
50% de mercurio presentan , aproximadamente 11,4% en volumen de fase

gamma Il.



Matter y Reitz verificaron que la fase gamma (Ag Sn ) disminuye con el
aumento del mercurio hasta ser completamente consumida con cerca de
67% de mercurio mientras la fase gamma Il (Sn Hg) aumenta cerca de 20%
con ese porcentaje de mercurio. Es importante entonces destacar que el
volumen final de cada fase en la amalgama cristalizada dependera de Ia
proporcion de mercurio/aleacion.

Mahler afirma que la fase gamma |l en las amalgamas convencionales se
debe al hecho de que el cobre disuelto en esas aleaciones no es suficientes
para combinarse con todo el estafio disponible y formar la fase Cu6 Sn5.
Para las aleaciones enriquecidas con cobre la reaccién con el mercurio es un
poco diferente de la que ocurre con ias aleaciones convencionales.(3)

En consecuencia del gran porcentaje de cobre (9 a 30%) y de su afinidad
por el estafio con el tiempo practicamente desaparece la fase gamma i
dando lugar a la fase gamma I. Sin embargo una pequefia cantidad de
gamma Hl puede permanecer, alrededor de 0,1%. Con la substitucién de la
fase gama Il por ese nuevo compuesto Cug Sns hay un aumento de la
resistencia de la amalgama ya que la resistencia de esta nueva fase es de
alrededor de 5.124 kg/cm2.(3)



Influencia de otros elementos sobre aleaciones y amalgamas Ag-
Sn

Las aleaciones de plata y estafio son muy quebradizas y dificiles de triturar
de manera uniforme, a menos que se sustituyan una cantidad pequena de

plata por cobre.(1)

Aleaciones con alto contenido de cobre.

Son los materiales mas indicados por sus propiedades mecanicas mejoradas
, Sus caracteristicas de corrosién , y una mejor integridad marginal en
estudios clinicos, en comparacién con aleaciones con bajo contenido de
cobre. Hay disponibles dos tipos diferentes de polvos de aleacién ricos en
cobre. El primero es un poivo de aleacién mezclada, y el segundo es otro de
aleacién de composicion unica. Ambos contienen mas de 6% de peso de
cobre.(1)

Aleaciones mezcladas.

En 1963 Innes y Youdeleis agregaron particulas esféricas de aleacién
eutetica de plata y cobre (71% de Ag de peso y 28% de Cu de peso)

A estas aleaciones se ie llaman mezcladas , ya que el polvo final es una
combinacién de por fo menos dos clases de particulas.(1)

La amalgama producida con estos poivos es mas resistente que elaborada
con polvo con bajo contenido de cobre.

Diversas investigaciones clasicas sefialaron que las restauraciones
elaboradas con este prototipo de amalgama mezclada fueron superiores en
términos clinicos a restauraciones de amalgama con bajo contenido de

cobre, cuando se evalud su resistencia al deterioro marginal.(1)



Aleaciones de composicién Unica.

El buen éxito de las amalgamas mezcladas motivo la produccién de otro tipo
de aleacion rica en cobre. A diferencia de los polvos de aleaciéon mezclada,
cada particula de estos polvos posee la misma composicidn quimica. En
consecuencia, se llama aleaciones de composicién dnica o sencilla. Los
elementos principales de las particulas a menudo son plata, cobre y estafio.
La primera aleacion de esta clase contenia 60% de plata de peso, 27% de
estafio de peso y 13%de cobre de peso.(1)}

Rendimiento clinico de restauraciones de amaigama

El registro del funcionamiento clinico muy adecuado de la amalgama dental
se relaciona con su tendencia a reducir al minimo la filtracién marginal. Uno
de los riesgos de los dientes con restauracién es la microfiltracién , que
acontece en las paredes de la cavidad y de la restauracidn. Con excepciéon
del cemento del ionémero de vidrio ningin material restaurativo se adhiere
en realidad ata estructura dental.

La pequefia cantidad de filtracién por de bajo de las restauraciones de
amalgama es peculiar.

Las amalgamas antiguas con bajo contenido de cobre como las mas
recientes con alto contenido de cobre comparten la capacidad de sellado
contra la microfiltracién. Sin embargo, los productos los productos de
corrosidon se acumulan con mayor lentitud en las aleaciones con mucho
cobre.

Muchas restauraciones de amalgama es necesario remplazar por caries
secundaria debido a la fractura evidente, los margenes fracturados o con

surcos asi como la pigmentacion y la corrosion exageradas.



Luego de colocadas ias amalgamas siguen sufriendo alteraciones por
contaminacién con la humedad, corrosién, cambios lentos de la fase del
estado solido y fuerzas mecanicas.

Diversos factores establecen la duracién final de la amalgama : 1) el material
; 2) el dentista y 3) el ambiente det paciente.(1)

Cambio dimensional.

Las amaigamas se expanden o se contraen segun su manipulacion, La
contraccién marcada favorece la microfiltraciéon y la caries secundaria. La
expansion excesiva genera presion sobre la pulpa y sensibilidad pos
operatoria una obturacion tambien experimenta protusién a consecuencia de

la expansion exagerada.(1)

Medicién del cambio dimensional.

E! cambio dimensional de la amalgama depende de que tanto sé comprima
durante su colocacion y de cuando comience su medicién. La especificacion
nim. 1 de la American Dental Association exige que la amalgama no se
contraiga ni se expanda en mas de 20 micrones/cm medidas a 37°c, entre 5
min. Y 24h. Luego de empezar ia frituracién , con un dispositivo preciso,
hasta por lo menos 0.5 micrones.(2)

Efecto de la contaminacién con humedad.

Todas las observaciones presentadas hasta este punto se refieren al cambio
dimensional solo en las primeras 24 h. Algunas amalgamas mezcladas
siguen expandiéndose durante por io menos dos afios. Tal expansiéon se
vincula con la desaparicidn de parte o total fase alfa 2 en las amalgamas
ricas en cobre.

No obstante si se manipula adecuadamente casi todas las amalgamas
muestran poco cambio dimensional después de 24h,



Sin embargo , si una amaigama que contiene zinc poco o mucho cobre, se
contamina con humedad durante su trituracién o condensacion, puede haber

mucha expansion. (1)

Resistencia.

La resistencia necesaria para impedir es requisito de cualquier material
restaurativo. La fractura incluso de un zona pequefia , espacialmente en los
margenes, favorece la corrosion, las caries secundarias y el fracaso clinico
subsecuente. Uno de los puntos débiles inherentes a la restauracién de la
amalgama es una falta de resistencia en verdad adecuada para resistir las

fuerzas masticatorias.

Los defectos mas usuales se presentan en los margenes de las amalgamas.
(1)

Medicién de la resistencia

Es dificil reconocer la propiedad o propiedades que originan de manera
principal la falla observada en la restauracién . la resistencia de una
amalgama dental se mide bajo una fuerza compresiva usando de nuevo
muestras con dimensiones comparables | volumen de restauraciones tipicas
de amalgama. Se mide de esta manera la resistencia , es probable que la
resistencia compresiva de una amaigama satisfactoria deba ser por lo menos
310 Mpa (7000 a 10000psi). Las fuerzas de traccién se presentan con
facilidad en las restauraciones de amalgama .
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Resistencia a Resistencia a

la compresion la traccidon- 24h
Amalgama 1h dia7 escurrimiento % Mpa (psi)
Tradicional 145 343 2.0 60
(21 100) (49 800) (8 700)
Mezclada 137 431 0.4 48
(19 800) (62 600) (7 000)
Composicion 262 510 0.13 64
Unica (38 000) (73 900) (9 300)

Comparacién de la resistencia ala compresion y el escurrimiento de una

amalgama de plata, estafio ,poco cobre y otras ricas en éste.(1)

Velocidad de endurecimiento.

La velocidad con la cual una amalgama endurece es de interés considerable
para el odontélogo. Ya que puede dar de alta al paciente luego de.20 min. De
triturar la amalgama . Es probable que un porcentaje elevado de las
restauraciones de amalgamas que se fracturan hagan después de poco
tiempo de colocada. La manifestacién clinica no es evidente durante algunos
meses perb con el transcurso de las primeras horas se nota una grieta inicial
en la restauracion.

Las amalgamas no alcanzan la resistencia con tanta rapidez como es de
desearse. Por ejemplo, después de 20 min. la resistencia compresiva llega a
ser de apenas 6% de la obtenida en una semana .

(1)



La especificacion de ila American Dental Association estipula una resistencia
compresiva de 80 Mpa (11 600 libras por pulgada cuadrada) a una hora la
resistencia compresiva a los 60 min. De las amalgamas ricas en cobre de

composicion sencilla es muy alta.(2)

Escurrimiento

Ei flujo 6 escurrimiento estatico de la amalgama es una de las tales medidas
de prueba . se sabe que el indice de escurrimiento se correlaciona , con el
deterioro marginal de las amalgamas tradicionales con bajo contenido de
cobre (0 sea que entre mayor escurrimiento mayor sera el grado de deterioro
marginal).

Sin embargo, para las amalgamas ricas en cobre, el escurrimiento no es
necesidad de un predictor conveniente a la fractura marginal. Muchas de las
tales amalgamas presentan indices de escurrimiento por debajo del valor de
3% en la especificacion num.1 de la American Dental Association. Como se
analizan a través de dicha especificacién , los valores de flujo 6 escurrimiento
de las amalgamas con bajo contenido de cobre se encuentran entre 0.80% y
8.0% . las amalgamas ricas en cobre presentan valores mucho menores ,
algunas incluso menores 0.1% no hay informacion disponible que sugiere

que disminuir ese valor por debajo de 1.0% afecte el deterioro marginal.(2)

Pigmentacién y corrosion.

Las restauraciones de amalgama se pigmentan y corroen con frecuencia a
nivel bucal. El grado de pigmentacion y el cambio cromatico resultante
parecen depender mucho del ambiente bucal individual y , hasta ciertc grado
, de la aleacién particular utilizada. Estudios electroquimicos seiialan que
como resultado del proceso de pigmentacion hay cierto efecto de pasividad

que ofrece proteccion parcial contra mayor corrosion.(1)

12



Requerimientos especificados en la norma #1 de la ADA.

Cualidades de trabajo. La aleacién tendra forma de amalgama plastica suave

cuando es mezclada.
Composicion. La composicién quimica debera consistir esenciaimente de
plata estafio. El cobre, zinc, oro y/o mercurio pueden estar presentes en

cantidades menores que el contenido de plata estafio.

Propiedades fisicas de las aleaciones para amalgamas dentales.

Escurrimiento % Resistencia cambio dimensional entre 5
min.
Compresiva en 1 hr. Y 24hrs.
Max. Min/mpa rango %
5.0 80 0+-0.20

0+ - 20 um/cm.

Propiedades fisicas. El requerimiento de escurrimiento, resistencia
compresiva y cambios dimensionales durante el endurecimiento deberan ser

como en la tabla anterior.

Pruebas fisicas.
Temperatura. La preparacién de todas las muestras y todas las pruebas
fisicas debera realizarse a una temperatura de 23°c + -2°C a menos que se

especifique otra cosa.
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Trituracion. Una muestra de 0.60 gr de aleacion y la masa del mercurio que
el fabricante especifica como optima para la aleacion deberan de ser
mecanicamente trituradas por 2 seg. Hasta que se obtenga una suficiente

polvo de aleacién que pese 0.60 gr.

Preparacion de muestras. Las muestras deberén prepararse por un proceso

totalmente mecanico.
En la preparacién de muestras para determinar resistencia compresiva,

escurrimiento y cambio dimensional, los espaciadores no. 1 y 2, troquel y
pistilo no. 1 con cofia en la posicién o el no. 3 deberan ensamblarse. La
masa coherente debera ser vaciada en la parte superior de la cavidad de un
molde e inmediatamente insertada en el molde con varios empujones de una
amalgama condensada y ligeramente menor a 4 mm de diametro. Ninguna
muestra debera liberar mercurio durante la insercién. El pistilo no. 2 debera

insertarse y seguira el tiempo calendarizado en la tabla 2.

Calendario para la preparacion de muestras.

Actividad segundos.
Finalizacion de trituracion 00.
Poner la masa triturada en un molde y aplicar 14 mpa. 20
(2.030 psi) de presion.

Retirar la carga y remover el separador no. 2 a los 45,
Remplazar la carga a los 50.
Quitar la carga a los 90.
Retirar el mercurio y retirar la muestra 120.

Resistencia a la compresién. Cinco muestra deberan ser preparadas
siguiendo las instrucciones usando pistilos # 2 y 3. Las muestras deberan ser
almacenadas a 37°c + - 1°c. 60 min. Después de la trituracién. La resistencia



a la compresion de la muestra debera determinarse en una maquina
conveniente para la prueba la taza relativa de movimiento de las plancha o
- durante la prueba debe ser .25mm/min. La fuerza debe ser aplicada
axialmente.

El valor para la resistencia compresiva sera reportada como el promedio de 5§
muestras y deberan ser redondeadas a la mas cercana a 1.0 megapascales

(mpa).

Escurrimiento. Dos muestras deberan prepararse de acuerdo alas
instrucciones, usando un pistilo # 2 y 3. Las muestras deberan almacenarse
a 37°c + - 1 por siete dias.

La fongitud axial de cada muestra deberd ser medida y anotada lo mismo

que la longitud original.

Una tension de 36 mpa debera calcularse como sigue: escurrimiento (%),
igual al cambio de longitud desde la primera hora hasta la cuarta hora
dividida por la longitud original multiplicada por 100. El promedio de
escurrimiento para dos muestras debera ser redondeado al 0.1% mas
cercano .

Especificacién no. 1 para aleaciones para amalgamas dentales aprobada por
ANSI en 1 977, especifica un valor maximo de escurrimiento de 5% .

Estudios clinicos muestran que las amalgamas con un bajo valor de
escurrimiento mejoran la integridad de los margenes y el 5% fue demasiado
alto. Por lo tanto el apéndice revisa el limite de escurrimiento a 3 % como se

muestra en ia primera tabla. (1}
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Resina compuesta.

Materiales compuestos para restauracion.

La Resina compuesta es un antecedente de los ceromeros junto con el
ibnomero de vidrio; El termino de material compuesto puede definirse como
un compuesto de dos o mas materiales diferentes con propiedades
superiores o intermedias a las de los constituyentes individuales.

El esmalte esta representado por la matriz organica y la dentina es la matriz
consistente de colagena. En ambos “compuestos”, la particula de relleno
consiste en cristales de hidroxiapatita .

El desarrollo de los materiales restauracion compuestos dentales se inici6 a
finales de la década de 1950 y principios de la de 1960 cuando Bowen
empez6 los experimentos para reforzar las resinas epoxicas en particulas de
relieno.

El trabajo finalizo con el desarrollo de la molécula bis-GMA , la cual cumple
con muchos de los requisitos de la matriz de resina para los compuestos
dentales. Los materiales compuestos rdpidamente reemplazaron a los
cementos de silicato y las resinas acrilicas para restauraciones estéticas de

dientes anteriores.(1)

Los principales constituyentes son la matriz de la resina y las particulas
inorganicas de relleno. Es necesario un agente (silano) para mantener un
enlace entre las particulas de relleno inorganico y la matriz de resina , y un
iniciador — activador para polimerizar la resina. Pequefias cantidades de
otros aditivos proporcionan estabilidad de color (absorben luz ultra violeta uv)
y previenen un polimerizado prematuro (inhibidores como la hidroxiquinona).

Matriz de la resina
La mayor parte de los materiales usan monémeros que son diacrilatos o

alifaticos . Bis-GMA, dimetacritato de uretano (UEDMA) y dimetacrilato de

16



trietilenglicol (TEGDMA)son los dimetacrilatos cominmente usados en los
compuesfos dentales.

Los monomeros de alto peso molecular particularmente bis-GMA , son
extremadamente viscosos a la temperatura ambiente.

La reduccion de viscosidad es significativa cuando el TGDMA es agregado a
bis-GMA. Los mondémeros de dimetacrilato permiten que ocurran enlace
cruzado entre cadenas. Esto da por resultado una matriz mas resistente a la

degradacion por los solventes.(1)

Particulas de relleno.

La incorporacién de particulas de relleno dentro de fa matriz mejora
significativamente sus propiedades si las particulas de relleno se unen a ella.
De otra manera debilitan notablemente al material. El uso de un agente de
relleno es extremadamente importante en el comportamiento de un
compuesto.

Obviamente como hay menos resina en un compuesto, la contracciéon de
polimerizado se reduce, comparada con la resina de relleno.

Las particulas de relleno son producidas por pulido o trituracién de cuarzo o
vidrio en tamarios que oscilan 0.1 y 1.00 micrones referidas como micro
relleno.

Los compuestos se clasifican sobre la base del tamarfio promedio del
componente de relleno. Ademas  del grado de volumen de relleno, el
tamano y la distribucién del tamario.

Para incorporar maxima cantidad de relleno en la matriz de la resina se
necesita distribucién del tamafo de las particulas. Si se usan particulas de
tamafo sencillas incluso con empacamiento estrecho, habrd un espacio
entre particulas. Las particulas inorganicas de relleno por lo general
significan 30 a 70% por volumen o 50 a 85% peso del compuesto.
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Los microrrellenos, por su gran superficie, a menudo son agregados a la
formula de los compuestos en cantidades menores de 5% en peso para
modificar {a cantidad de la pasta reduciendo el riesgo de sedimentacién de
las particulas gruesas. Los microrrellenos también promueven el empacado
del relleno. Para asegurar la estética aceptable de una restauracion de
compuestos, la translucidez del relleno puede ser similar a la de ia estructura
del diente. Para que la translucidez sea aceptable, el indice de refraccién del

relleno debe estar cercano al de la resina. (1)

El cuarzo se ha usado mucho como relleno, en particular en la primera
generacion de los compuestos.

La radiopacidad de los materiales de relleno se proporciona por el numero de
cristales y de ceramica que contiene los metales pesados, como el bario
(Ba), el estroncio (Sr) y el circonio (Zr). El relleno de estos metales mas

usados es el bario.

Resinas fotoactivadas .

Los primeros sistemas fotoactivados emplearon la luz ultra violeta para iniciar
los radicales libres . Hoy en dia, los compuestos curados por luz ultravioleta
han sido suplantados por el sistema de fotoactivado visible con gran
capacidad de polimerizar espesores mayores a 2mm.

La iniciacion de los radicales libres consiste en la fotoiniciaciébn de las
moléculas y un activador de amina contenido en esta pasta.

Un fotoiniciader cominmente usado es la canforoquinona que tiene limites
de absorcion entre 400 y 500 nanometros en la region azul del espectro

visible de la tuz. (1)
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Propiedades de los materiales de restauracion compuestos.

Materiales compuestos.

acrilico Particulas
Propiedades sin relleno pequefias microrelleno  hibrido
Relleno inorganico
Porcentaje en volumen. 0 65-77 20-55 60-65
Porcentaje en peso 0 80-90 35-60 75-80
Resistencia al compresién 70 350-400 250-350 300-350
Resistencia elastica 24 75-90 30-50 70-80
Modulo elastico 24 15-29 3-6 7-12
Coeficiente de expansién 92.8 19-26 50-60 3040
Térmica (10 =5 /°c)
Sorcién en agua 1.7 0.5-0.6 1.4-1.7 0.5-0.7
{mg/cm2)
Numero de dureza 15 50-60 5-30 50-60
Knoop

3

Composicion de los compuestos de microrrelleno.

Para resolver el problema de rugosidad de la superficie en los compuestos
tradicionales, se desarrolié un tipo de material que tiene particulas de silice
coloidal como relieno inorgénico. Las particulas individuales son
aproximadamente de 0.04 micrones de tamaiio; por lo tanto 200 a 300 veces
menores que el promedio de las particulas de cuarzo de los compuestos
tradicionales. El concepto de compuestos de microrrelleno se vincula al
refuerzo de la resina con un relleno, aunque estos compuestos muestran

una superficie tersa similar a la obtenida con la resina acrilica de restauracion

directa sin reileno.(1)
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Propiedades de los compuestos con microrrelieno.

Los compuestos de microrrefieno tienen propiedades mecanicas y fisicas
inferiores a los compuestos tradicionales . Esto es de esperarse , por que 50
a 70% en volumen del material de restauracién se hace de esta resina. La
mayor cantidad de resina comparada con el relleno da a lugar a sorcion de
agua , a mayor coeficiente de expansiéon térmica y a disminucion del médulo
de elasticidad.

Sin embargo, comparados con las resinas acrilicas sin relleno , los
compuestos con microrrelleno tienen propiedades significativas que
proporciona un terminado de superficie lisa , adecuado a las restauraciones
estéticas. Por ello son preferidos para restauracion de superficies con
lesiones cariosas (clases lll y V) . Las particulas de relleno inorganico son
menores que las abrasivas que utilizan en el terminado de la restauracion.
Asi pues , durante el acabado el relleno de silice se retira junto con la resina

en la que se encuentra embebido.(1)

Consideraciones clinicas de los compuestos de microrrelleno.

En la mayoria de las aplicaciones , la disminucién de las propiedades fisicas
no crea problemas. Sin embargo , en cuanto situaciones que soportan
tension , como las clases |, Il y IV , el potencial de fractura es mayor.
Cuando este es ocasional en el margen de las restauraciones , se atribuye al
desenlace de los compuestos de relieno prepolimerizados . para disminuir el
riesgo de fractura , se recomienda el uso de fresas de diamante en vez de la

de carburo y tungstenc para el tallado de los compuestos de microrrelleno .

No obstante , los compuestos de microrrellleno son ampliamente usados hoy
en dia. Por su suave superficie lisa se ha vuelto la resina de eleccién para
restauraciones estéticas en dientes anteriores , particularmente en

situaciones que no soporten tension y para restauraciones de superficies

subgingivales.(1)
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Consideraciones clinicas de compuestos de rellenos de

particulas pequefias.

Debido a que mejora la resistencia en estos compuestos y la mayor carga de
refleno , estan indicados para ser utilizados con tensiones amplias y abrasion
como en las clases | y Il . El tamafio de las particulas de algunas de estas
resinas hace posible que se obtenga superficies lisas y puedan ser aplicadas
en dientes anteriores , pero no son tan buenas como los materiales de
microrrelleno o los compuestos hibridos de reciente desarrollo.(1)

Composicién de resinas hibridas.

Los compuestos hibridos son vistos como aquellos que tienen
caracteristicas estéticas y que son comparables con los compuestos de
microrrelleno utilizados en restauraciones anteriores.

Los rellenos hibridos modernos consisten en silice coloidal y particulas de
cristales que contienen metales pesados , constituyendo un contenido de
relleno de aproximadamente 75 a 80% en peso. El cristal tiene un promedio
entre 0,6 y 1.0 micras . En una distribucion tipica , 75% de las particulas es
menor de 1.0 micras. E! silice coloidal representa 10 a 20% en peso del

contenido total de relleno. (1)

Consideraciones clinicas de los compuestos hibridos.

Por su buena resistencia y superficie lisa , estos compuestos son
ampliamente usados para restauraciones anteriores , incluyendo la clase IV .
aunque las propiedades mecanicas son un poco inferiores a los compuestos
de particula pequefia , estas resinas se emplean ampliamente en
restauraciones que soportan tension . Las diferencias entre los compuestos
de rellenos de particulas pequeiia son menores , por lo que estos dos
terminos se usan a menudo en forma intercambiable para describir a estos
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dos materiales . Desde el punto de vista clinico , esta confusiébn de
terminclogia no es tan importante como el tamafio de las particulas de
relleno sea cercana a 1 micra y que la fraccién de volumen de relleno exceda
de 60% en volumen.(1)

Compuestos para restauraciones posteriores.

Compuestos directos para dientes posteriores.

La amalgama ha sido el material de obturacién tradicionalmente empleado
para restauraciones de dientes posteriores. Se les atribuye facil colocacién |,
buenas propiedades mecénicas, excelentes resistencia a la abrasion y la
caracteristica Unica de autosellado, esto es, de reducir la filtracion en el
margen gingival conforme la restauracién envejece. Sin embargo con la
demanda creciente de una odontologia estética y con el interés de algunas
personas respecto a los efectos toxicos del mercurio , ha aumentado el uso
de las resinas compuestas para restauraciones de clase | y Il los
compuestos se han empezado a emplear con mayor frecuencia para estos
propésitos.

En comparacion con la amalgama , la técnica de colocacién requiere mas
tiempo. Las pastas da monémero altamente plasticas exigen que la matriz
sea cuidadosamente contorneada para obtener un aceptable punto de

contacto proximal.

Cuando los mérgenes gingivales de la cavidad se localizan en dentina ,
cemento o ambos , y la resina esta firmemente anclada en el esmalte
grabado y otros margenes , el material tendera a contraerse a través de los

margenes gingivales durante el polimerizado .
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Indudablemente , la contraccién de polimerizado es uno de los mayores
problemas de los compuestos usados en las restauraciones de clase I yVv.
Deben tomarse medidas para mantener ia integridad de la dentina — resina o

de la interfase cemento — resina.(1)

La radiopacidad es una propiedad importante en cualquier material de
restauracién posterior. Clinicamente las fracturas no son una causa comdn
de fallas con los productos adecuadamente formulados.

Basado en estudios, los mejores compuestos para restauraciones de dientes
posteriores seran los que mantengan dentro de condiciones semejantes al
esmalte natural. Las diferencias de velocidad al desgaste de 10 a 20
micrones anuales puedan parecer pequefias , el desgaste de los compuestos
posteriores de 0.1 a 0.2mm es mayor que el del esmaite en un periodo de 10
arios.(1)

Debido a estos desgastes y sus implicaciones potenciales sobre la oclusion |
es importante seleccionar con cuidado los casos clinicos que deben ser
tratados con compuestos posteriores.

La relacion de estas propiedades criticas de los compuestos posteriores es la
naturaieza del desgaste mecénico.

Clinicamente la perdida de material causada por el desgaste en el area de
contacto al parecer es mayor que la asociada con la abrasién por comida .
Los compuestos en los que las particulas de relileno son pequefias , tiene
alta concentracién y buen enlace de matriz son los mas resistentes al
desgaste.

Sin embargo hay contraindicaciones. Para restauracion clase Il estara
predestinado a fracasar en la boca de un paciente con bruxismo , debido al
mayor potencial de desgaste . El uso de compuestos posteriores en boca con
caries activa es cuestionable, porque los materiales comunes no tienen la
capacidad de proporcionar efecto anticariégeno y resistencia a la filtracion.

(1).

23



Requerimientos segtin la norma # 27 de la ADA:

Los reguerimientos para restauraciones a base de resina, brinda de forma
apropiada los mecanismos de mezclado mecanico, mezclado manual, y
activados por energia externa y los fabricados para uso primario en Ila
restauracion directa de cavidades clase I, IV, y V, materiales clase B.
Referencias normativas.

Evaluacién bioldgica de materiales dentales.

Estabilidad de color de materiales dentales poliméricos.

Duracidn , elementos y formatos de intercambio — intercambio de informacién
representacion de datos y tiempos.(4)

Clasificacion.

Los materiales dentales restauradores a base de resinas se clasifican como
sigue:

Clase A: materiales demandados por el fabricante como apropiados para la
restauracion de cavidades que involucran superficies oclusales.

Clase B: todos los otros materiales.

Tipo 1:  Materiales curados quimicamente aquellos materiales cuyo
endurecimiento se logra al mezclar un iniciador y un activador.

Tipo 2: Materiales activados por energia externa, aquellos materiales cuyo
endurecimiento se logra por la aplicacion de energia tal como la luz azul.(4)

Requerimientos.

Biocompatibilidad.

Propiedades Mecanicas vy fisicas.

Tiempo minime de trabajo, materiales Tipo 1

El tiempo de trabajo para materiales tipo 1 determinado , no debera ser

menor de 90 seg.
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Tiempo de endurecimiento materiales tipo1.
El tiempo de endurecimiento para los materiales tipo 1 determinado , no

debera ser mayor de 5 min.

Sensibilidad a la luz ambiental, materiales tipo 2.
Cuando se prueban éstas no deben presentar cambios en la consistencia de
ninguna de las tres muestras de materiales tipo 2 después de ser expuestos

a prueba de luz por 60 seg.

Profundidad de curado, materiales tipo 2.

La profundidad de curado de materiales tipo 2 no debera ser menor de 2 mm.
y en cualquier circunstancia no mayor de 0.5 mm. por debajo de los valores
establecidos por el fabricante.(5)

Resistencia flexural.

La resistencia flexural de los materiales tipo 1 y tipo 2 , no debera ser menor
de el valor de:

N= (modulo de flexural + 0,002 5)+ 40) mpa, y en cualquier circunstancia, no

menor de 50 mpa.

Color .
Los colores del material curado deben ser muy parecidos a los de la guia del

fabricante.
Radiocpaciad.

Si el fabricante indica que el material es radio opaco , la radiopacidad

determinada de acuerdo debe ser mayor que el aluminio del mismo grosor.
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Muestreo.
Las muestras deben estar contenidos en paquetes individuales del mismo
lote con suficiente material para Hevar a cabo fias pruebas especificas.

Nota: 50 g son suficientes.

Preparacion de las muestras de prueba.
Para la preparacion de materiales tipo 2, se debe hacer referencia de las
fuentes de energia externa recomendadas para que los materiales sean

probados.
Mezclar o preparar el material siguiendo las instrucciones del fabricante y de

las condiciones especificadas.

Condiciones de las pruebas.

A menos que sean especificadas otras por el fabricante prepare y pruebe
todas las muestras a (23 + 1)°c . controle la humedad relativa para asegurar
que éste a 30% todo el tiempo. Si el material se refrigero permita que se
descongele a 23°¢.(5)

Resistencia a la compresion.

Este acto implica el desarrollo de fuerzas, aplicadas sobre las caras
oclusales , comprendidas entre 25 daN/cm2 y 75 daN/cm2 en los molares
posteriores. Asi, en relacion a la tabla sélo los composites hibridos aguantan

una comparacion con la amalgama y con la dentina.
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Propiedades mecanicas comparadas de los composites,
de la amalgama y de ia dentina.

Resistencia a la Resistencia a la Médulo
de

traccién (mpa) compresién (mpa) elasticidad
Composite tradicionat 35-55 210-290 8-16
Composite de micro- 3040 255-330 3,2-5,4
relleno
Composite hibrido 52-67 310-384 13,8-2,4
Amalgama 55 318 21
Dentina 52 297 18,5

Cemento de lonémero de vidrio.

Los cementos de iondmero de vidrio son un descubrimiento importante de la
odontologia , debido a su potencial de adhesion al esmalte y la dentina , que
posibilita una considerable economia del tejido dental sano por no ser
necesarias las preparaciones tipicas con adherencia mecénica adicional | y
porque permite el sellado completo de los margenes , ademéas de proveer
iones de fluor a la estructura adyacente a las restauraciones y tener mejor
compatibilidad biologica.(1)

Estos cementos , también llamados ionoméricos , fueron citados inicialmente
por Wilson y Kent en 1971 , y comercializados por primera vez en Europa en
1975. Desde entonces , vienen siendo perfeccionados y se ha comprobado
su eficacia en algunas situaciones clinicas , pasando a ocupar un espacio
cada vez mayor en la odontologia , tanto como material de base para otros
materiales o como material restaurador propiamente dicho. (1) '
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Composicion.

Los cementos de ionémero de vidrio son derivados de los cementos de
silicato y de los cementos de policarboxilato de zinc , y consisten
basicamente en un polvo de vidrio (aluminio silicato) con iones reactivos y un
poliacido que reaccionan para formar una masa de cemento.

El polvo esta constituido esencialmente por un vidrio de aluminio de silicato ,
con alto contenido de fiuoruros que el vidrio usado para el polvo del cemento
de silicato , siendo por eso mas basico.

El liquido es esencialmente acido poliacrilico con algunos aditivos , tales
como el acido itaconico y tartarico para perfeccionar algunas propiedades. El
acido itacénico reduce la viscosidad del liquido y también lo torna mas
resistente al congelamiento. Si el liquido es almacenado en un refrigerador
se tornara sumamente viscoso no pudiendo ser usado. El 4cido tartarico
aumenta la fuerza cohesiva , la resistencia a la compresion y mejora el
tiempo de trabajo. Esta quelacién produce la unién quimica entre las
estructura dental y el material , produciendo de esa manera la retencion del

cemento al diente.

Uno de los progresos mas importantes en relacion a esos cementos es la
posibilidad de congelar en seco el 4cido e incorporario al polvo. Cementos de
ese tipo son mezclados con agua destilada y presentan un tiempo ilimitado
de almacenamiento.

Un tipo de cemento de ionomero en que pequenas particulas metdlicas ,
especialmente plata se incorporan al vidrio durante la fusién , para
proporcionar un aumento de las propiedades fisicas . Esto cementos que han
recibido el nombre de “cerment cement” presentan un color metalico.(1)
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La mezcla recomendada por Simon , a la que llamo milagrosa se puede
obtener volumétricamente mezclando 7 partes de polvo de un cemento de
ionomero tipo | y una parte de una liga para amalgama . Este nuevo polvo
debe ser homogénizada y dosificada en razéon de 3 por 1 con el liquido del
cemento de ionomero empleado.(1)

Reaccion de fraguado.

Los cementos de ionomero de vidrio pasan por una prolongada reaccién de
fraguado si fos comparamos a otros cementos dentales . La reaccién sucede
en varios niveles simultaneos . Inicialmente , iones metdlicos (Ca+ + y Al+ +
+) son extraidos de las particulas de vidrio formando sales insolubles que
llevan a la gelificacion . En los primeros niveles las ligaciones cruzadas
principalmente de iones de calcio , producen un material de baja resistencia y
rigidez , y alto fluido plastico. En ese momento el material puede ser afectado
negativamente por {a humedad debido a la alta sensibilidad del
policarboxilato de calcio al agua . los iones de aluminio parecen combinarse
con grupos carboxilicos especificos , de tal manera que mejora
considerablemente la resistencia a la deformacion.

La reaccion de fraguado entre el polvo y el liquido es esencialmente &cido —
basica , produciendo una sal hidratada , aunque los primeros 5 minutos se
forma un gel de poiicarboxilato de calcio lo que permite la adhesidn inicial a
la estructura dental. En las 24 hrs. Siguientes es formado un gel de
policarboxilato de aluminio , pasando en ese instante a ser considerada la
adhesién como madura.

Resumiendo , se puede decir que tanto el polvo como el liquido , cuando se
mezclan y se los manipula reaccionan de la misma manera que los cementos
de silicato . primero se forma una pasta que endurece rapidamente hasta
transformarse en una masa sélida , unida por un gel de polisales. Las

polisales unen las particulas de vidrio que no reaccionaron en una matriz de

cemento.
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El policarboxilato de calcio se forma primero como un gel firme que da al
cemento la propiedad de ser esculpida como una amalgama dental. En esta
etapa los cementos de ionomero son muy susceptibles a la absorcién de
agua . Si absorbe agua la matriz quedara porosa y podra erosionarse
rapidamente , ademas de producjr una alteraciéon en el color del cemento.
Después de que el policarboxilato de aluminio esta formado se produce una
superficie dura . se llega a esta etapa después de 30 min. De haber sido
mezclados , pero solamente después de 60 min. El material sera
suficientemente resistente a la hidratacién y deshidratacion para permitir su
exposicion al medic ambiente oral.(1)

Clasificacidon segin la norma #96 ADA.
Cementos de iondmero de vidrio tipo:
| .- cementar.
Il.- Para bases.
lll.- Reconstruccion y obturacién.
IV.- Variantes (selladores y reconstruccion).
(11)
Otra forma en que se puede encontrar clasificado es en dos grupos
principales:
1.- Cementos de iondmero convencionales que se
subdividen en cuatro tipos (I, 11, Ny IV).
2.- Cementos de ionomero reforzados por particulas
metalicas , que se subdiviE den dos tipos , disponibles industrialmente

(cerments) y caseros ( “mezcla milagrosa” ) .

tanto los convencionales como los reforzados con particulas metdlicas
pueden ser encontrados en dos frascos separados , uno contenido el polvo y
otro el liquido , que pude ser el poliacido o el agua destilada , o

predosificados en capsulas.
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Los tipo | son indicados para la cementacion de prétesis convencionales |,
nticleos metalicos , brackets ortodénticos y como base protectora de otros

materiales restauradores.

Los cementos tipo Il , para restauraciones de dientes permanentes (clase |
incipiente , Il y V) y dientes primarios ; los tipo lll para el sellado de fosetas y
fisuras , vy los tipo IV para proteccién de cavidades que seran restauradores
con resinas compuestas. Los reforzados con las particulas metalicas estan
indicados para restauraciones de dientes permanentes (clase | , V vy
reconstruccion ) , como material de ndcleo de relleno y para restauraciones

de dientes primarios.(1)

Caracteristicas principales.
Adhesividad.

Los cementos de ionomero de vidrio se adhieren al esmalte y a la dentina de
una manera semejante a los cementos de policarboxilato , sin embargo el
mecanismo de adhesion no ha sido totalmente aclarado . La adhesién con la
dentina es de aproximadamente 60 a 120 kg/cm2 , lo que representa cerca
de un cuarto de un cuarto a la mitad de la fuerza de unién entre [as resinas

compuestas y el esmalte grabado por acidos .

Esta adhesién torna posible el empleo de estos materiales para restaurar
cavidades con una minima preparacion , lo que es ventajoso para los casos
clase V de erosién/abrasién y en odontopediatria donde la disminucion de
empleo de fresas reduce el trauma sobre el nifio. Algunos estudios
concluyeron que la unién adhesiva de los cementos de iondémero es mas

fuerte con el esmalte que con la dentina.
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La calidad e intensidad de la adhesién de los cementos de iondmero con la
estructura dental puede ser afectada por algunos factores , como : la
resistencia fisica del material , la naturaleza del substrato , la contaminacion
superficial y el tipo de tratamiento y/o la limpieza que sera ejecutada en la
superficie sobre la cual se colocara el cemento.

Los cementos de iondmero de vidrio ademas de presentar adhesion al
esmalte , dentina y al cemento , se adhieren también al acero inoxidable , al
estafio y oro . No se adhieren a la porcelana , al platino y al oro puro.(3)

Liberacidn de fltor (Accién anticariogénica).

Una ventaja de los cementos de iondmero es la liberacion , por difusion de
iones de fldor , como sucede como sucede con los cementos de silicato .
Aumentando asi, la resistencia a las caries del esmalte adyacente a las
restauraciones . Los iones de flior son liberados hacia la regién adyacente a
la restauracion luego después de su realizacién , y la influencia de los
fluoretos puede extenderse a otras fases del diente distantes de la
restauracién.

Kidd , por ejemplo demostré una reduccién en la extensién de algunas
lesiones cariosas localizadas en el esmalte vecino a las restauraciones de
cemento de ionémero de vidrio o que él atribuyo a la liberacion de fluoretos

de la superficie del cemento. (3)

El promedio de liberacion de flGor es mayor que el del cemento de silicato |, y
se acelera en condiciones acidas. Los fluoretos libres que estan presentes
en la matriz de cemento estan disponibles para ser liberados , sin embargo
los que se encuentran dentro del vidrio sobrante no o estan.(1)
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Biocompatibilidad .

Los cementos de ionémero de vidrio deben estar en intimo contacto con la
dentina y el esmalte adyacentes para que ocurra alguna forma de adhesion .
Por lo tanto no debera haber ningiin material interpuesto entre ellos para que
pueda tener una adhesion maxima .

Estudios realizados demostraron que los cementos de iondmero de vidrio
producen una respuesta pulpar leve , cuando se le compara con la producida
por los cementos de oxido de zinc y eugenol.

Las alteraciones pulpares producidas por los cementos de ionémero de
vidrio son menores que las de los cementos de fosfate de zinc y
probablemente similares a las de los cementos de policarboxilato de zinc.(3)

La baja irritabilidad pulpar producida por esos cementos se debe
probablemente al hecho de que el &cido poliacrilico y 4cidos afines son
débiles y tiene macromoléculas de alto peso molecular teniendo mayor
afinidad para unirse al calcio del diente , dificultando de esa forma su
movimiento via tabulos dentinarios en direccion a la pulpa.(3)

Resistencia a la Abrasion

Estos cementos tienen una resistencia a la abrasién considerablemente mas
baja que la de las resinas compuestas y semejante a la de los cementos de
silicato. L a abrasién que aumenta bajo condiciones 4cidas , proporcionando
un aumento significativo de la rugosidad de la superficie de esos cementos
provocando mayor pigmentacion de la superficie ocasionando perjuicios para
la vida de la restauracion.

Los cementos de ionémero de vidrio reforzados con particulas metalicas
presentan una mayor resistencia a la abrasién que los convencionales |,
aunque insuficiente para que puedan ser empleados en superficies

oclusales.

(3
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Perdida de material por desgaste oclusal simulado.

mm 3*
amalgama 0.2
resina compuesta 0.4
ionémero de vidrio 6.0

*El volumen de material que se retiro cuando las muestras se frotaron contra
un cilindro de hidroxiapatita sintética por 2 500 ciclos.(1)

Resistencia a al fractura de los materiales en relacién con la

amalgama .

x Amalgama*
Resinas compuestas posteriores 0.83-1.3
A- ionémero de vidrio tipo Il 0.29
Cermet 0.27
B- Cemento de ionémero de vidrio tipo |l 0.11
Aleaciéon de plata admix 0.16

* Alaresistencia a la fractura de la amalgama se le asigna un valor de 1,y

los valores presentados para otros materiales son fraccionarios . El valor
mas aito es del material mas resistente. (1)
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Requerimientos de la norma # 96 de la ADA.

Cementos dentales basados en agua.
Requerimientos de especificaciones cuantitativas o cualitativas para riesgos

biolégicos no estan incluidas en la norma.

La norma especifica los requerimientos de los cementos polialquenatos
cristalinos entre un poivo cristalino de aluminio-silicato y una solucion acuosa
de un Acido alguendico o entre una mezcla de cristal alumino-silicato y
poliacido en polvo y agua. Estos cementos transparentes son para uso de
restauraciones estéticas de dientes, como agentes lutenizantes, como base
o aislador y para restaurar cavidades y fisuras.

Cementos de polialquenatos cristalinos en los cuales el cristal y un metal han
sido fusionado y son usados para restauraciones de dientes los cuales son
destinados para la restauracion de dientes también se incluyen en esta
especificacion.

Clasificacién.

*Tipo quimico.

*Aplicacion para los propodsitos de esta norma, los materiales son clasificados
en base a su uso como sigue:

Cementos leutinizantes.

Bases y aisladores.

Cementos restaurativos.
Requerimientos.
Componentes

Liquidos: el liquido debe estar libre de depésitos o filamentos en el interior.

Polvo: el polvo estard libre de materiales extrafios.
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Cementos no solidificado.
Sera homogéneo y de consistencia suave.

Propiedades opticos.
a) ia opacidad de cemento endurecido.
b) El cemento endurecido serd igual al de la guia de colores que describe el

fabricante.
Contenido de arsénico.
Contenido de plomo soluble en acido.
Biocompatibilidad.

Muestreo
Cementos mezclados a mano una muestra sacada de un lote debera proveer
suficiente materiai para completar todas las pruebas.

Preparacion de muestras.
Todas las muestras deberan prepararse a la temperatura de 23 + 1° ¢ y
humedad relativa de 50 + -5 %.

Grueso de pelicula
Solo para cementos leutinizantes.

Tiempo de colocacién.

Poner el molde condicionado a 23 + -1° ¢ en el papel aluminio y lienar al nivel
de {a superficie con la mezcla del cemento.

60 seg. Después de terminar la mezcla, poner el conjunto, comprimiendo el
molde, papel aluminio y muestra del cemento sobre el bloque.
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90 seg. Después de terminar la mezcla, cuidadosamente descender el
indentador verticalmente dentro de la superficie del cemento y mantener
durante 5 seg. retire la prueba para determinar el tiempo aproximado de
fraguado repetir la endentacion a intervalos de 30 seg. Hasta que la aguja no

penetre.

Resistencia compresiva.
Material.
Cabina mantenida a 37 + -1° C de temperatura y humedad relativa cerca de
90%.
Molde de separacion y placas.
Tornillo de sujecién.
Probador mecanico.
Procedimiento.
24 hrs. Después de terminar el mezclado, coloque cada muestra con los
bordes planos entre placas del probador mecanico y aplique una carga
compresiva en el eje longitudinal de la muestra.
Ancte [a carga aplicada cuando la muestra se fracture y calcule Ila
resistencia compresiva C, en megapaascales usando la formula.
Donde:
P es la carga maxima aplicada en newtons.
D es la medida de! diametro de la muerta en milimetros.
C=4p/px Ddonde:p=3.141657.

Erosion por la técnica de caida de chorro.

El proposito de esta prueba es de reflejar la calidad del material y no debe

ser tomada como un iniciador del desemperio clinico.(11)

37



Polividrio Solitaire.

El fabricante nos mencicna que en varios estudios de este material se
demuestran alentadores resultados de su respuesta clinica. Cuando se
comparo una resina composite hibrida popular, contra el solitaire, el cual el
fabricante nos menciona que es la combinacidon de un relleno Unico y una
matriz biocompatible. Es una resina para obturaciones directas en dientes
posteriores, radiopaco, fotocurable con liberacion de flior. Se pule al alto
brillo y es resistente al desgaste asi como a la contraccién y en combinacion
con el sistema adhesivo solid bond esta indicado para odontologia adhesiva.
El polividrio (solitaire) esta fabricado a base de ésteres de acido (meta)
acrilico multifuncionales y contiene 65% en peso de relleno.(10)

Su condensado minimiza los espacios segun lo menciona el fabricante por su
composicion de su matriz de relleno lo que da como resultado, minimos
espacios marginales que podrian causar sensibilidad pos operatoria y caries
recurrente.

Se menciona excelentes caracteristicas de desgaste, superior a otros
materiales (resinas composites)Menciona que su manipulaciéon es facil, con
gran aceptacion por el paciente gracias a su gran cantidad de colores que
asemejan al diente. Indicado para cavidades clase | y il.

Por lo que se menciona como una alternativa a la amaigama por sus

cualidades similares. (10)
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Composicién

La composicién del polividrio es a base de ésteres de acido (meta) acrilico
multifuncionales.

Las particulas de relleno integradas a la matriz tienen un rango de medicién
de 2 a 20 micrones , estas particulas de relleno son porosas las cuales
permiten al monomero de resina.

Los componentes del vitroid o relleno son: bario, aluminio, magnesio.

Indicaciones
- obturaciones de clase | y Il segun Black.
- obturaciones de clase V segun Biack.
- Restauraciones en dientes desiduos.
- Elaboracién de muriones. (10)

Contraindicaciones:

- No utilizarlos con materiales que contengan eugenol, ya
que estos afectan el endurecimiento (inhibe Ila
polimerizacion).

- Cerca de la camara pulpar, no podrian excluirse

irritaciones.
- Utilizar una lampara en malas condiciones, da como

resultado una mala fotopolimerizacién.(10)
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Precauciones;

El polividrio (solitaire) contiene monémeros polimerizables que pudieran
ocasionar en personas delicadas cierta sensibilidad en la piel.

En caso de aparecer algin tipo de irritacion o si el paciente es alérgico

Ante las resinas a base de metacrilato debera evitarse el uso de este
producto.

Evitar contacto, con la piel, en caso de contacto con los ojos o de contacto
prolongado con la mucosa bucal, enjuagar de inmediato con abundante

agua.(10)

Modo de empleo:

Previo al tratamiento se recomienda limpiar la dentina con una pasta libre de
flGor . Seleccionar el color utilizando el colorimetro anexo, antes de iniciar el

tratamiento y mientras los dientes estén todavia htimedos.

l) Preparar la cavidad. A continuacién se limpiar y secar la cavidad.
Para cavidades muy profundas se recomienda proteger la dentina pulpar
con una base adecuada.

Mantener siempre una superficie seca.

II) Cavidades complejas incluyendo el area proximal, colocar bandas
matrices metalicas y cufias con objeto de evitar residuos en cervical y

obtener mejores condiciones de punto de contacto.
{Il) Colocar acido grabador en toda la cavidad empezando por las areas del

esmalte y dejar actuar de 15 a 30 seg. (técnica de grabado total)

Si asi lo prefiere aplicar Unicamente en el esmalte.

40



IV) Enjuagar perfectamente el 4cido grabador con spray de agua por lo
menos 15 seg. No deben quedar residuos en fa cavidad.

V) Secar la cavidad con el aire libre de aceite (no desecar la dentina).

VI) Vertir solid bond p en una gradilla y aplicarlo sobre la dentina, con un
pincel por un periodo de 30 seg. La capacidad dei esmalte no se ve
alterada por el solid bond p . En tanto Ia dentina este totalmente
protegida por una buena base puede omitir los pasos 6 y7.

VII) Dispersar suavemente con aire la capa de solid bond p.

Vi) Vertir el solid bond s en una gradilla y aplicar una capa delgada y
uniforme con el pincel en la cavidad y en el esmalte previamente

grabado.

IX) Dispersar ligeramente con una corriente aire suave, evitar la

contaminacién con saliva

X) Polimerizar a lo largo durante 40 seg. (para obtener mejores resultados
se recomienda usar la unidad luminica Translux) sin tocar ni eliminar la

capa de dispersion.

Xl)Aplicar el polividrio (solitaire) en capas méaximas de 2mm en la cavidad
condensar cuidadosamente con un instrumento obturador (por ejemplo
con punta en forma de esfera) y adaptar a las paredes de la cavidad.
La compatibilidad del polividrio (solitaire) facilita la configuracion de los

puntos de contacto proximales.
No es necesario una técnica de endurecimiento complicada.
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XN) Polimerizar el polividrio (solitaire) en capas méaximas de 2mm con el
aparato luminico tranlux por 40 seg. Acercar lo mas posible la ventana
de salida de luz a la obturacién. Durante la polimerizacién se forma una
capa de dispersion sobre la superficie, la cual no debe de tocarse ni
eliminarse ella servird de enlace para la siguiente capa de polividrio.
Después de retirar la banda matriz se recomienda polimerizar bor
separado las regiones cervicales de la obturacién por 40 seg. Ya que
estas zonas pueden estar a la sombra de la matriz metalica.

XIil) Inmediatamente después de la polimerizacién, el polividrio puede ya
tallarse y pulirse. Para el trabajo de acabado son apropiadas las fresas

de diamante de grano fino y los discos flexibles.

XIV) El pulido a! alto brilio puede efectuarse con pulidores de silicones,
discos finos y cepillos de pulido.(10)

Almacenamiento:

El material no debe utilizarse después de la fecha de caducidad.

No almacenar.
A mas de 25° ¢ evitar los rayos del sol directo. Después de su uso,

conservar los recipientes siempre cerrados y fuera del alcance de los

nifios.(10)
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Revisién de articulos relevantes.

Cerdémeros polividrio solitaire.

El origen de la denominacién : ceramic optimized (cerémero) también
llamado polividrio. Material nuevo de restauracion tanto directa como
indirecta.

Se compone de aproximadamente una cuarta parte vidrio organico , que
debe considerarse como un compuesto reactive altamente reticulante , de
tres cuartas partes de material de relleno inorganico , absolutamente estable
desde el punto de vista cromatico y no adhesivo para la placa . Con un 90%
de material de relleno (0.7-2 indirecta artglasss , 2-20 directa solitaire ,
micras) donde también incluye floruro de estroncio 5-10% (similar a los
ionémeros) por lo que posee la propiedad de liberacion de flior .

Su matriz esta compuesta por etiltriglicoimetacrilato, acido metacrilato y un
monoester.

Indicado para realizar: inlays , onlays, coronas individualeslibres de metal .
En las propiedades de los polividrios después de : 1.2 millones de ciclos
masticatorios , 3,000 termociclados de 5 y 55°c ; aproximado a 5 afios de uso

clinico.(6)

Abrasion : artglass 40-70 micras , cerémicas 20-60 micras ; esmalte 30- 50

micras y compuestos hibridos menor de 90 micras.(6)

Dureza: artglass 380+20 Mpa (Vickers-Harness) esmaite HV : 3100-3500
Mpa ; ceramicas HV : 4500-6000 Mpa ; aleaciones oro y resinas
convencionales HV: 160- 300 Mpa , compuestos hibridos HV:350-500

Mpa.(6)
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® Investigacion realizada en el laboratorio de Yacimientos Minerales
Facultad de ingenieria. U.N.A.M.

Investigacion sobre un composite experimental y 15 composites

comerciales.

En un experimento se uso un composite con un nuevo sistema de matriz
(conformado por una red de polimeros organicos e inorganicos = ceramica
organica modificada = Ormacer ) el cual fue comparado por composites
comerciales. El desgaste del contacto oclusal fue simulado en un simulador
movil (boca artificial munich). Los composites comerciales fueron: estilux
hibrido (EH), Pertac Il (PIl), Tetric (TE), Tetric ceram (TeC), Tetrc flow (TeF),
Z 100 (Z), TPH spectrum (TPH), Degufill uitra (DU), Degufill mineral (DM),
Degufill SC micro hibrido (DS), Charisma (Cha), Solitaire (Sol), Heliomar RO
(HM), Metafill cx (Mf), Durafill Vs (DF), y OMACER (orm). Ocho especimenes
de cada material fueron probados en un simulador mévil con un antagonista
degusit (5mm de didmetro) y una carga vertical de 50 N. (7)

Los compuestos fueron aplicados en una muestra soporte de aiuminio en
una capa y polimerizados por una unidad de curado dentacolor XS durante
180 seg. , la superficie fue limpiada con un papel abrasivo para remover
cualquier capa de superficial rica en matriz .

El desgaste fue cuantificado por una técnica de replica usando un 3D LASER
Scanner.

Los resultados de este estudio indican que el polividrio solitaire fue el tercero

en obtener un mejor resuitado a! desgaste.(7)

*Investigacion de la Universidad de Munich, Alemania.



Nuevo polividrio solitaire, informacién sobre su deterioro.

Solitaire, el nuevo polividrio posterior a la resina por Heraeus Kulzer tiene
muy bajo desgaste basados en simuladores de prueba de desgaste.

Los resultados indican que el polividrio fue de los composites de mayor éxito
de los disponibles en los E.U.A. Durafill VS , un excelente composite para
restauraciones anteriores disponible desde 1979, fue la de menor desgaste
comprobado de los composites. (8)

Durafil continua siendo el patron por el cual las restauraciones anteriores son

medidas.

Polividrio Solitaire fue el segundo en rango en E.U.A. en el estudio.
Los resultados que obtuvo el polividrio fueron:

74 % menos desgaste que tetric.

71 % menos desgaste que tetric flow

69 % menos desgaste que tetric ceram
67 % menos desgaste que Z100

65 % menos desgaste que TPH Spectrum

¢ Direccidén de internet.(8)

45



Reporte de una nueva resina composite condensable.
Observaciones del material.

Varios estudios de este nuevo material demuestran buenos resultados de su
excelente respuesta clinica. Haller y Schuster usaron (probando en
laboratorio) in vitro una matriz (tinte) testigo como medida marginal de
adaptacién. Cuando se comparo con una segunda resina composite hibrida
popular, solitaire demostré superior adaptacién marginal .

Su capacidad de condensado minimiza los espacios (vacios) marginales los
cuales podrian causar sensibilidad postoperatorias o caries recurrente.(9)

La importancia de este estudio fue cual de los composites podria colocarse
como la amalgama, tiempo de trabajo en comparacién con otros composites

posteriores Y la realizacion de contactos proximales aceptables. (9)

Resultados del estudio

“Contactos interproximales”

Una escala de uno a cinco fue asignada a cada restauracion. 1 -
clinicamente contacto inaceptable, y 5 contacto ideal. El total de los
contactos valorados de cada material fue promediado. Los composites
convencionales tuvieron un promedio de 2.83 y el promedio del polividrio

solitaire fue del 4.47.

“Tiempo de colocacion”

El tiempo total de colocacion de cada material fue promediado.

Ei composite convencional tuvo un promedio de 3 minutos y 27 segundos;
solitaire tuvo un promedio de colocacion de 2 minutos y 19 segundos.
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“Manipulacion”

el material es condensable y no pegajoso cuando se maneja con los
instrumentos de amalgama. Debido a que el material no presenta tanta
fluidez permite la creacibn de excelentes contactos interproximales y

anatomia oclusal, facil manipulacién para el dentista. (9)
Planteamiento del problema.

Al ser el polividrio (solitaire}, un material de reciente desarrolio que se
equipara con la amalgama es necesario valorar este nuevo material y asi

comprobar lo que nos marca el fabricante.

Justificacion del estudio:

Si se comprueban las propiedades del polividrio podemos verificar si es un

material alternativo a la amalgama, asi como sus ventajas y desventajas.

Hipotesis :

Las caracteristicas fisicas del polividrio son similares a la amalgama con
una mayor aceptacién por el paciente en cuanto a estética.
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Objetivos:

Generales.

Valorar y comparar el polividrio (solitaire) , contra la amalgama.

Especificos
Realizar las pruebas de resistencia a la compresion,

polividrio (solitaire) y sorcidn acuosa.

Materiales y método

Materiales.
- Tornamesa giratoria (philco).

e! desgaste del

- Discos de madera con un radio de 11.7 cm.

- Abrasivo (lija de grano fino A-99 600).

- Brazo para tornamesa con un peso de 32.26 gr.

- Tijeras.
- Cemento adhesivo ( resistol 5000).

- Cuatro hacedores de muestras de acuerdo con la norma

de la ADA.
- Lampara de resinas.

- Pistola para resina.

- Polividrio solitaire lote #22, fecha de caducidad 00-06-

30.

- Amalgama .

- Resina Charisma lote #30, fecha de caducidad 00-06-

30.
- Lentes protectores.

- Cronémetro.
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Método.

Balanza analitica.

Tornillo micrométrico (Mitutoyo) con aproximacién de
0.0001 gr.

Loseta de vidrio.

Llave Allen.

Acetato recortado en trozos de 2 cm. Por lado aprox.
Ambientador Hannau.

Maquina universat de pruebas de compresién Instron.

Se prepararan de acuerdo a las instrucciones de cada
fabricante, 10 muestras para cada prueba de cada
material, se prepararan una muestra de cada material

como prueba piloto.

Para las pruebas de estudio se prepararan de acuerdo a
las instrucciones , los especimenes de polividrio se
elaborardn segln lo indicado por la norma naumero 96
de la ADA y los especimenes de resina al
ADDEENDUM 1 de la norma 27 en su punto A.2.2.2.2
y la amalgama de acuerdo con {a norma 1 de la ADA.

El hacedor proporcionara muestras cilindricas de 0.6 —
01 mm de altura por 0.4 — 0.1 de diametro.

Ya elaboradas las muestras se almacenaran durante 24
horas en agua destilada a 37°C

49



Una tornamesa convencional serd acondicionada para
la prueba de abrasion; se elaborardn 10 discos de
madera con el mismo didmetro que el de la superficie
giratoria de la tornamesa. En ambas superficies de cada
disco de madera se pego papel abrasivo de grano 600.
El brazo porta aguja de la tornamesa sera
acondicionado para que en el lugar de Ja aguja aloje
firmemente los especimenes de los materiales a probar.
En el brazo se pondrd un peso adicional para que en
conjunto pesen en total 3226 gr. Se verificara la
velocidad de rotacion que debe ser 68 r.p.m.

Después del periodo de almacenamiento los
especimenes seran sacados del ambientador y medidos
longitudinalmente en el tornillo  micrometrico esta
medida se considerara como medida inicial (A).

Cada espécimen sera entonces colocado en el brazo y
este estara fijado para no tener movimiento hacia fuera
o hacia dentro de la superficie abrasiva, de esta manera
se asegurara que los ciclos de abrasién sean siempre
los mismos.

Puesto a funcionar el tornamesa se permitira que la
superficie abrasiva actGe sobre cada espécimen, 15
metros Si pensamos que cada ciclo de cada vuelta
consta de 50 cm se dejara por un espacio de 30 seg. Y
se tomara una nueva medida longitudinal considerada
como medida final (B).
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- La diferencia entre A y B sera considerada como
perdida por abrasion; los especimenes también seran
pesados a antes y después de cada prueba.

Para la prueba de compresion se basara en la especificacion # 27 ADA.

A 22 fuerza compresiva.

A 221 Aparatos.

A 2.2.1.2 Un molde dividido de metal, revestido de un medio apropiado de
Separacion, para la preparacion de un espécimende 4.0 + - 0.1 mm
de diametro por 6.0 + - 0.1 mm de alto.

2 losetas de vidrio o porta objetos con suficiente area par cubrir el

molde.
A 2.2.1.3 Una abrazadera pequena.

A 2.2.1.4 Una fuente externa de energia para los materiales tipo 2
recomendada para el uso de este material de acuerdo al

fabricante.

A 2.2.1.5 Un aparato apropiado para la prueba de aplicacion de una carga
compresiva uniaxial con una tension de 1.0 + - 0.25 mm por min.

A 222 Preparacion del espécimen de prueba.
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A 2221 Materiales tipo .
Mezclar el material de acuerdo con las instrucciones del fabricante

y colocarlo de inmediato en el molde, puesto en un lado de la
loseta de vidrio coloque la segunda lamina de vidrio sobre el molde

de vidrio coloque la segunda iamina de vidrio sobre el molde

presionando para que el excedente del material sea removido. Tres

minutos después del comienzo de la mezcla se colocaraena , 15
min. Después de comenzado el mezclado se removera la abrazadera y
separar del molde el espécimen colocar el espécimen en agua destilada a

37° C preparar 5 especimenes.

A 2.2.2.2 Materiales tipo Il.
Preparar el material de acuerdo a las instrucciones del fabricante |

y llenar el molde con el material como es descrito en el punto
2221

Cuando el estado de profundidad de curado es menora3mmo la
profundidad de curado de acuerdo a ISO 40497.7. es menor que
3 mm, después de exponer por los dos lados del molde debe ser
sumergido en agua a 37° C por 15 min. Y después remover el

espécimen colocarlo en agua destilada a 37° C.

A 2.2.2.3 Procedimiento de la prueba.
23 horas y 15 min. Después de comenzado la mezcla, transferir el
espécimen a la maquina de pruebas de compresion.
24 horas después del comienzo de la mezcla aplicar una carga al
espécimen con una tension de 1.0 + - 0.25 mm por minuto.
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A 2.2.2.4 Calcular e interpretacion de resultados.
Intensidad compresiva en megapascales = f/d2

Donde F = fuerza maxima en newtons ejercida al espécimen.
D = diametro del espécimen en milimetros.

(4)

La prueba de sorcién acuosa se hara en 5§ especimenes que se colocaran en
un desecador hasta obtener un peso estable.

Se anotara el peso y se colocaran los especimenes en una solucion
tridestilada por 24 hrs. A una temperatura de 37° C + - 1 en el ambientador.
Después de las 24 horas se sacaran del ambientador y se pesaran la
diferencia entre el peso inicial y el peso final sera cantidad de agua
absorbida.

Se realizara la siguiente formuia para obtener el resultado final.

Peso inicial - Peso final / &rea del espécimen = sorcion total.
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Resultados:

Los resultados de la prueba de compresion en la maquina universal Instron
que se muestran en el cuadro siguiente se obtuvieron en base a la norma #

27 antes mencionada.

Material : Amalgama Resistencia a la compresion
| (MPa)

Material : Charisma  Resistencia a la compresion
(MPa)

Material : Polividrioc Resistencia a la compresion
{(MPa)
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Los resultados obtenidos en todos materiales para las pruebas de abrasion y

perdida de longitud fueron realizados en una superficie de grano # 600 y con

la superficie mojada dando como resultado 15 metros de desgaste.

El desgaste a 15 metros en los materiales fueron:

Material:

Amalgama

Material:

Charisma

Material:

polividrio (solitaire)

Pérdida de peso
(%)

Pérdida de longitud
(%)

Pérdida de peso
(%)

Perdida de longitud
(%)

Pérdida de peso
(%)

Pérdida de fongitud
(%)
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Los resultados de sorcién acuosa después de 24 horas en agua tridestilada

de los especimenes de resina y el polividrio a una temperatura de 37° C +-1

son:

Material: Peso inicial

Charisma (g}

Peso final

(9)

Resultado

(mg/mm?®)

Material: Peso inicial

Polividrio (solitaire) (9

Peso final

(@)

Resultado

(mg/mm?®)
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Analisis estadistico.

Se aplico la prueba de Kruskal-Wallis a la prueba de compresién ya que los
valores no eran datos homogéneos:

Resistencia a la compresién

Mediana
Serie 1 Amalgama 424 .4 MPa
Serie 2 Resina (Charisma) 262.1 MPa

Serie 3 polividrio (solitaire) 249.9 MPa

Representado en la figura 1.

Compresion
600;
400 Serie1
M Serie2
2004; O Serie3

Figura 1. Resistencia a la Compresién en MPa
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Para la pérdida de volumen y longitud se aplicé Anova de una via porque se
comparo entre grupos disimbolos

Media Desviacién estandar
Serie 1 Amalgama 0.576 % 0.439
Serie 2 Resina (Charisma) 1.692 % 0.231
Serie 3 polividrio (solitaire) 1.343 % 0.432

Pérdida de volumen

Serie1
M Serie2
N Serie3

Figura 2. Pérdida de volumen.

58



Perdida de longitud

Media Desviacion estandar
Serie 1 Amalgama 0.718 % 0.168
Serie 2 Resina (Charisma) 0.514 % 0.292
Serie 3 Polividrio (solitaire) 0.415 % 0.374

Pérdida de longitud

B Serie1
B Serie2
J Serie3

Figura 3. Perdida de longitud en porcentaje a 15 metros
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Sorcién acuosa

Mediana desviacion estandar
Serie 1 Resina (Charisma)  0.00584 mg/mm3 0.00177
Serie 2 Polividrio (solitaire) 0.0319 mg/mm3 0.0510
Sorcién acuosa
B Serie1
M Serie2

Figura.4 sorcion acuosa
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Discusion

En un estudio realizado en Alemania sobre el desgaste en resinas en
un simulador, el polividrio (solitaire) fue uno de las restauraciones que obtuvo
menos desgaste, junto con la resina Charisma (7).

En los resultados obtenidos en nuestro estudio también el polividrio
obtuvo el nivel mas bajo de desgaste de longitud en comparacién con la
resina y ademas se comparé contra amalgama, pero por el contrario en la
pérdida de volumen aungue la diferencia no es significativa, la amalgama
obtuvo menos perdida que el polividrio y con una perdida mayor de volumen
la resina.

En una investigacion sobre la sorcidn acuosa de los materiales,
realizada en la UNAM se observo que los materiales que tienen mayor
contenido de material de relleno tienen mayor sorcion acuosa, esto da pauta
para solventar nuestro estudio ya que, el polividrio (solitaire) obtuvo una
mayor cantidad de sorcién acuocsa muy notabie en comparacién de la resina
(Charismay) . (12)

En un estudio realizado por el Dr. David Watts, de 5 resinas y el
polividrio (solitaire) se demostrd que su comportamiento durante el
fotopolimerizado , obtuvo el mas bajo nivel de contraccién en comparacién
con el resto de las resinas . (13)

Por lo cual es a causa de la cantidad de material de relleno del
polividrio a diferencia de otros materiales.

Por lo que se piensa que su gran contenido de relleno por parte de el
polividrio (solitaire) hace tener mayor cantidad de sorcidon acuosa.

En el libro de Skiner se le da un valor a la resistencia a la compresion
de los composites de microrelleno 255 a 330 MPa , mientras los resultados
obtenidos en la misma prueba fueron 249.9 MPa en el polividrio (solitaire).
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Conclusiones.

Los fabricantes dentales han tratado de sustituir la amalgama, por
nuevos materiales debido a sus carencias estéticas .

La amalgama demostré su gran resistencia a la compresién, en
comparacidn con la resina y el polividrio (solitaire) por mas de 200 MPa.

En cuanto al desgaste, el polividrio solitaire obtuvo en la perdida de
longitud la menor perdida, seguido por la amalgama, en la perdida de
volumen los valores fueron casi semejantes entre la amalgama y el polividrio
(solitaire) teniendo la amalgama la menor perdida.

En la sorcién acuosa fue demasiada [a diferencia entre la resina
Charisna y el polividrio (solitaire} siendo que el polividrio obtuvoe mayor
cantidad de sorcién acuosa.

Por lo tanto consideramos que la amalgama sigue siendo el material
de restauracién para posteriores con mayor nimero de resultados positivos
en cuanto a su resistencia a la compresion.

En cuanto al polividrio es un material donde se encontraron valores
positivos en cuanto a su desgaste y perdida de volumen.

En la hipétesis mencionamos que los valores del polividrio y la
amalgama eran semejantes, pero los valores de Ja resistencia a la
compresién fueron superiores los de la amalgama a los valores dei polividrio,
en cuanto a la abrasion la perdida de longitud como la pérdida de volumen
los valores fueron superiores por parte del polividrio {solitaire) por lo tanto no
se cumplié en su totalidad con la hipétesis planteada.

El polividrio (solitaire) por sus valores obtenidos en la prueba de
abrasion es un material alternativo a la amalgama en obturaciones clase |
donde las fuerzas compresivas no sean excesivas, con una alta aceptacién

por parte del paciente por su estética
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