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Mrxico ,
DR. LUIS RODRIGUEZ MANZANERA
DIRECTOR DEL SEMINARIO DE DERECHO PENAL
DE LA FACULTAD DE DERECHO DE LA UNAM.
Presente. .

Estimado Maestro:

LA pasante de derecho sefiorita MARCELA MRARTINEZ
VILLALBA ha elaborade su trabajo de tesis denominado:
“INTERRUPCION DE LA VIDA DEL PRODUCTO DE LA CONCEPCION CON
FINES EUGENESICOS". bajo mi direccién.

En mi concepto mencionado ensayo reune los
reguisitos estatutarios para el examen correspondiente, por
10 que, salvo su mejor opinidn, ruego & usted expedir el
oficio para gue se imprima el mismo y se pueda continuar con
los trémites de rigor, pues ya he manifestado gue merece la
aprobacidn.

ATENTARMENTE




SE MINARIO DE DERECHO PENAL

Cd. Universitaria, a 23 de septiembre de 1998.

AvFNMA TE
Mexice

DIRECTOR GENERAL DE LA COORDINACION
ESCOLAR DE LA UNAM.
PRESENTE.

LA C. MARCELA MARTINEZ VILLALBA, ha elaborado en
este seminario a mi cargo y bajo la direccién del DR.. PEDRO
HERNANDEZ SILVA, su tesis profesional intitulada
“INTERRUPCION DE LA VIDA DEL PRODUCTO DE LA
CONCEPCION CON FINES EUGENESICOS”, con el objeto de
obtener el grado académico de Licenciado en Derecho.

La alumna ha concluido su tesis de referencia la cual llena a mi

juicio los requisitos sefialados en el art. 8 fraccién V, del
Reglamento de Seminarios para la tesis profesional, por lo que
otorgo la aprobacién correspondiente para todos los efectos
académicos.

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
EL DIRECTOR DEL SEMINARIO
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i § T R O D U ¢ ¢ 1 O N

El presente trabajo de tesis, tiene como objetivo gue
se permita la interrupcidn de la vida del producto de la -~
concepcidn por motivos eugenésicos: es decir, gue se despe-
nalice el aborto cuando haya indicacidn médica gue al nacer
el nific presentard defectos congénitos gue le impliguen in-

validez o la muerte.

Un individuo con defectos congénitos graves, automati-
camente se convierte en una carga para el Estado, las insti
tuciones y la familia, la cwal en la mayoria de los casos -
absorve la totalidad de las consecuencias de esta situa----
cién, consumiendc el total de sus bajos ingresos, en busca
de soluciocnes inexistentes y en algunas de las ocasiones --
tal situacidn es motivo de desunidn de los cdnyuges al tra-

tar de buscar un culpable.

pPor lo que respecta a los nifios con defectos congéni--
tos, en la mayoria de los casos, se les destina a vivir re-
cluidos en su casa, siendo privados de recibir los trata---

mientos de rehabilitacidn adecuados.

En casos extremos estos son abandonados en algtin cen--—
tro hospitalario, o se les puede encontrar mendigando en la
calle, en busca de supervivencia o de la muerte, a la cual

han sido orillados.

Y en casos muy excepcionales, se les proporciona aten-
cidén iddnea en alguna institucidén privada o en la Secreta--
ria de Salud PGiblica, esto en atencidn a los recursos econd

micos con gue cuenten los padres del enfermo.



cabe seflalar, gue uno de los objetivos del Derecho Pe-
nal, es el de evitar gue se cometan conductas de antisocie-
dad intolerable. Sin embargo, las normas penales gue san--
cionan el aborto no evitan, ni siguiera en una minima medi
da, una gran cantidad de abortos, cuya practica se realiza
en condiciones antihigienicas, provocando consecuencias pa-
raddjicas para las mujeres pobres: graves dafios de salud e
incluso la muerte. Por lo gue, tenemos en los hechos, una
norma gue da lugar a una situacidn clasista: una mujer con
recursos puede abortar sin ser perseguida penalmente ¥y sin
ningtn problema para su salud; mientras gue uha mujer po---
bre, al abortar clandestinamente, esta exponiendo no sbolo -

su salud sino ademds. su vida.

Asimismo, los avances de la ciencia médica, han alcan-
zado grandes logros a través de su desarrollo cientifico, -
de tal manera qgue ya es posible diagnosticar cuando el pro-
ducto de la concepcidn presenta alglin dafio. que afin con el
avance de la ciencia médica son irremediables, y por lo tan
to, el producto de la concepcidn nacerd con defectos congé-

nites que le implicaran invalidez.

Por lo gque considero que despenalizar el aborto con fi
nes eugenésicos es urgente, y es ademds un problema de con-
ciencia perscnal. Adends, la despenalizacidn del aborto --
con fines eugené&sicos no obliga a nadie a realizarlo y si -

es una opcifn para aguellas mujeras que deseen hacerle.

Tniciamos el presente trabajo, con el capitule primero
en el gue analizaremcs la “"Teoria causalista del delito", -
Gue no toma en cuenta la intencidn del sujeto que lo 1llevo
a cometer determinada cosnducta, pues, considera a la accidn

como un producto causal y mecdnico.



El capitulo segundo; estudiaremes la “Teoria de la ac-
cisn finalista", gque considera a la "finalidad" o el cardc-
ter final de la accidn, se basa en gue el hombre sobre la -
base de su conocimiento causal. puede prever en determinada
escala las consecuencias posibles de su actividad, proponel
se objetivos de distinta indole y dirigir su actividad se--
gGn un plan tendiente a la obtencidn de esos objetivos; asi

como a sus principales exponentes.

En el capitulo tercero. analizaremos el aborto confor-
me a la "Teoria tetratomica", es gecir, a través de la defi
nicidn juridico sustancial del Maestro Edmundo Mezger, gque
considera al delito como: "el acto humano tipicamente anti-

juridico y culpable”

En el capitulo cuarto., estudiaremos la "etiologia del
aborto", especificamente, las causas de los defectos conge-
nitos, sus riesgos de recurrencia, el grade de invalidez, ¥y
los factores gue intervienen para la produccidn de defectos

congenitos.

En el capitulo guintos apordaremos los factores en los
cuales los médicos se basan para diagnosticar cuando en un
prodcuto 2n gestacién existe la probabilidad o certeza de -
que presenta defectos fisicos o mentales, mismos gue nos da
r&n las bases, para argumentar gue clinica y medicamente €3
tan dadas las bases para legislar en materia de aborto eu--

genesico.

vy finalmente, en el capitulo sexto, vertiremos el por-
gue se plantea la regulacidén del aborto con fines eugenesi-
cos, cuales son los efectos sociales gue produce el naci---
miento de un nifio con defectos congenitos, asi como la pos-

tura del Estado ante esta situacidn.

10



CAPITULO PRIMERO

TEORIA CAUSALISTA DEL DELITO.

Para estudiar al delito y sus elementos, se han creado
diversas corrientes doctrinarias y una de &stas, es la "Tep
rfa de la accidn causalista", gue se inicia a fines del si-
glo pasado, bajo la influencia de las ciencias mec&nicas, -
penetrando en el Derecho Penal. Esta teorfa considera a la
accidn como "un comportamiento humano dependiente de la vo-
luntad {voluntaric), que produce una determinada consecuen-
cia en el mundo exterier. Dicha consecuencia puede consis-
tir tanto en el puro movimiento corporal (delitos de mera -
actividad), como en este movimiento corporal seguide del re
sultado)," 1 &s decir, no toma en cuenta la intencidn del -
sujeto gue lo llevo a cometer determinada conducta, pues -

considera a la accidn como un producto causal y mecénico.

l1.1. Definicidn del delito.

Etimoldgicamente la palabra "delito", deriva del verbo
latino delinguere, gue significa abandonar, apartarse del -

buen camino, alejarse del sendero sefialado por la ley.

Asf, una primera nocidn vulgar del delito es la que se
refiere a un acto sancionade por la ley c¢on una pena. 8in
embargo hay que recordar gue la sancidn con penas es sdlo -
un medio de represidn extrinseco al hecho reprimide: gue s3

1.- LOPEZ FEMNOUR, Edardy, Tearia del Delito, 4a edicién, Porrln, Mixico, 1997, p. 5.
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lo es empleado para la mayor parte de los delites y no para
todos elles: y, tambi&n se usa para reprimir otros actos --

que no son delites.

Los autores, han tratado en vano de producir una defi-
nicidn del delito con validez universal sin mucho exito, —-
pues el delito esta intimamente ligado a la manera de ser -
de cada pueblo y a las necesidades de cada época, por lo --
gue, a traves de la historia ha sido entendido como una va-
loracién juridica, objetiva o subjetiva, la cual encuentra
su fundamento en las relaciones surgidas entre el heche hu-
mano contrarioc al orden &tico-social y a su especial estima

cidn objetiva.

para Francisco Carrara, principal exponente de la BEs--
cuela Clésica, el delito es: "la infraccidn de la ley del -
Estado, promulgada para proteger la seguridad de los ciuda-
danos, resultante de un acto externo del hombre, positive o
negativo, moralmente imputable y politicamente dafioso".2 -
Mientras gue para Rafael Gardfalo, el sabic jurista del po-
sitivismo, define al delito como: "la violacidn a los senti
mientos altruistas de providad y de piedad, en la medida in
dispensable para la adaptacidn del individuo a la colectivi
dag". 3 aunque Gardfalo tratd de encontrar algo comiin alt -
hecho ilicito en todos los tiempos y lugares. de manera --
que no estuviera sujeto a la constante variedad de su esti-
mativa seglin la evolucidn cultural e histdrica de los pue--
blos., su empefio quedo frustrado, pues su concepto de delito

resulto estrecho e iniitil.

Z—?NKNVHIEIEKB,Enr:Enmt@nﬁﬂ«ienxahopaalmadaxn,Qaaﬁcﬁn,Rxﬁh,
MExico, 1990, P 164.
3.~ Thidam, pp. 163 y 164.
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El cédigo Penal de 1871 en su articulo 4 establece: --
"pelito es: la infraccidn voluntaria de una ley penal ha---
ciendo lo que ella prohibe o dejando de hacer lo que manda"
Mientras el C6digo Penal de 1929 en su articule 11 lo Gefi-
ne asi: "Delito es: la lesidn de un derecho protegido legal
mente por una sancidn penal"”. El c6digo Penal de 1931, en
su articule 7 parrafo primero preceptua que: "pDelito es el
acto u omisién gue sancionan las leyes penales”™. Y a este
respecto observa Ceniceros y Garride gue "en realidad no na
bia necesidad de definir el delito, por no reportar ninguna
utilidad al juez y ser siempre las definiciones sintesis in

completas de lo gque se trata de definir".4

De la definicién jurfidicc-formal del articule 7, se --
desprende que este acto u omisidn es derivado seglin sea el
caso de una ley penal gue el legislador ha creado para tute
lar la paz social, por lo gue debemos de entender que el de
lito es una infraccidn a la norma gque el legislador ha crea
do con el fin de cuidar a la sociedad y precisamente se ca-

racteriza por su sancidn.

Los elementos gque se¢ obtienen dogm&ticamente de acuer-
do con el contenido del articulo en comento sconi una conduc
ta o hecho, tipico, antijuridico, imputable, culpable y pu-

nible.

Hay una conducta o heche y se obtiene del articulo 7 ¥y
del nficleo correspondiente de cada tipo penal; si esa con--
ducta o hecho se adecuan al tipo respectivo, habrd tipici--
dad: hay antijuridicidad en cuanto habiendo tipicidad no es
ta el sujeto amparado o protegido por una causa de licitud
de las que recoge el articulo 15 del c6digo Penal; serd im-

4:—KREEEHTGNNUUP.Gﬂexhn,H;maﬁGMEt%]agmiegaeﬁ&deﬁxah:kaﬂ
13a edici@n, Poafa, México, 1993, p. X0
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putable por ser atribuible a unm sujeto en vista dé su capa-
cidad personal: habra culpabilidad, cuando exista reprocha-
biitidad, y por filtimo: la punibilidad la desprendemos del -
propio articulo 7 y del precepto correspondiente de la par-

te Especial que sefiala a aguella.

Ahora bien, Cuello Calon define al delito de como: "la
accidn humana antijuridica, tipica, culpable y punible“.5 -
Por su parte, Jiménez de Asla considera al delito como: "el
acto tipicamente antijuridico. culpable, sometido a veces a
condiciones objetivas de penalidad, imputable a un hombre y

sometido a una sancién".®

1.1.1. pefinicidén de Edmundo Mezger.

El maestro Edmundo Mezger nos proporciona la defini—---
ciBn sustancial del delito, gue es conocida en el &mbito ju
ridico mexicano con el nombre de "Teorfia Tetratdmica", por
por la cantidad de elementos que la integran. Asi, para el
maestro Mezger el delito es: "el acto humano tipicamente an

tijuridico ¥y culpable“.7

Es un acto humano, entendiendo por este, la manifesta-
cidn de voluntad gque el hombre realiza para llevar a cabo -
un fin determinado, mediante una accidn o una omisidn: es -~
tipico, porque esta previsto y descrito especialmente en la
ley. Cabe aclarar, que para Mezger. el tipo no es simple -

descripcidn de una conducta antijuridica, sino la ratic -~-

5.~ CASTELLANS TN, Femando, Lineamientos elamentales de Derecho Penal, 35a edicidn,
Forria, Mexico, 1995, p. 127,

6.~ Ybidam, p. 128.

7.~ ICPEZ BETANIORT: Blardo, Tecria del delito, . cit. P- 5.
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essendi de la antijuricidad; es decir, la razdn de ser de -
ella. Por lo gque define al delitc como la accidn tipicamen
te antijuridica y culpable: es antijuridico o sea contrario
al derecho cobjetivo por ser violador a un mandato o a una -
prohibicidn contenidas en las normas juridicas: y., culpable
en cualguiera de las formas de elemento moral o subjetivo -

{intencionalidad o imprudenciaj.

1.1.2. Aspecto positivo y negativo del delito.

La doctrina juridico-penal considera que a cada elemen
to del delito corresponde su aspecto positivo, el cual impi
de su integracidn; mientras gue los primeros configuran la
existencia del delito. Los elementos del delito seglin su -

concepcidn positiva y negativa son:

Positivos Negativos
a) Conducta a) Ausencia de conducta
b) Tipicidad b) Ausencia de tipo
c) Antijuridicidad c) Causas de justificacidn
@) Imputabilidad d) Inimputabilidad
e) Culpabilidad e) Inculpabilidad
f) condicionalidad objetiva f) falta de condicidn objetiva
g) Punibilidad g) Excusas absolutorias

Todos estos aspectos sirven para determinar cuande se

puede imputar un hecho delictivo a un sujeto.

1.1.3. Presupuestos del delito.

Los tipos pénales son f{inicamente descriptivos,; en e-~--
llos se detallan con maxima objetividad posible la conducta

15



antijuridica. Asi, para que exista el delito se regquiere -
de un presupuestc previo a la ejecucidn de la conducta. --
Los presupuestos son toda circunstancia, antecedente indis-

pensable, para que el delito exista.

Los presupuestos del delito se clasifican en generales
y especiales. Son generales cunando necesariamente deben --
concurrir para la clasificacidn de cualquier delito, pues -
su ausencia implica la imposibilidad de integrarlo: mencio-
nan como tales a la norma penal, al sujeto activo, al pasi-
vo y al bien juridico. Estiman como presupuestos esencia--
les a los condicionantes de la existencia de un delitoc ¢on-
creto y cuya ausencia puede originar la no aparicidn del de
lito, como la falta de prefiez para la comisidn del aborto;
o bien el cambio del tipo delictivo: por ejemplo, la ausen-
cia de relacién de parentesco en el parricidio gue ubica el

hecho en el tipeo de homicidio.2

1.2. Conducta.

El delito es ante todo una conducta humana. Para ex--
presar este elemento del delito se han usado diversas deng

minaciones: acto, accidn, conducta o hecho.

Entre nosotros, el maestro Porte Petit prefiere hablar
de conducta o hecho, para denominar el elemento objetivo --
del delito: "Pensamos gque no es la conducta Gnicamente como
muchos expresan, sino tambien el hecho, elemento objetivo -~
del delito, segun la descripeién del tipo, originandose los

delitos de mera conducta y los de resultade "material“".9 -

8.~ CASIFLLANDS TENA, Fermardh, Lineamientos elamntales de Derecho Peral, Op. cit. p.
134
9.~ PAVCN VASCONCELCS, Francisco, Manml de Devecho Panal mexicano, Gp. cit. p. 163
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Segfin esta terminologia. a veces el elemento objetive del -
del delito es la conducta si el tipo legal describe simple-
mente una accidn o una omisidn; y otros hecho, cuando la =--
ley reguiere ademads de la accidn o de ia omisidn la produc-
cién de un resultado material, unido al nexo causal. Por -
lo que considero acertada la opinidén del maestro Porte Pe--
tit, cuando sefiala que los t&rminos adecuados son conducta

o hecho segfin la hipétesis gue se presente.

El maestro Castellanos Tena define a la conducta como
"el comportamiento voluntario, positivo o negativo, encami-
nado a un propésito“.lo Invariablemente el ser humano diri
ge su voluntad hacia la realizacién de un acto que puede --
ser de manera positiva o negativa. es decir, puede consis--
tir en una accidn o en una omisién simple o en una comisidn

por omisidn.

Sera un delito positivo cuando haya sido cometido den-
tro de una accidn, cuando exista una violacidn a una norma
penal prohibitiva, y sea capaz de transformar el exterior,
por un movimiento corporal del agente. Este hace lo gue no
debe hacer. Serd un delito negativo cuando este sea cometi
do por un dejar de hacer, por haber omitido el deber hacer
voluntario o culposo, violando una norma preceptiva, omi---
tiendo voluntariamente un actuar esperado y exigido por el
Derecho, produciendo un resultado tipico. Los delitos de -
comisidn por omisidn son aquellos en los gue se produce un
resultado material culposo viclando una norma preceptiva y

una norma prohibitiva.

10.- CASTEXUANS TENR, Farmando, Lincsmientos edamentales ge Derecho Penal, Cp. cit. p.
149,
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1.2.1. Clasificaci6én del delito en orden a la conducta

para elaborar la clasificacidn de los delitos en orden
a la conducta, debemos etender a la actividad o inactividad
independientemente del resultado material, en casc de haber
se producido, el cual es una consecuencia de la conducta. -
El maestro Porte Petit, clasifica el delito en orden a la -
conducta de la siguiente forma: "a) Acci®n; b) Omisidn; c)
Oomisién mediante accidni d) pelitos de conducta plural; e)
pelitos sin conducta, de sospecha, de posicidén o de compor-
tamiento: f) Omisidn de resultado; g) Doblemente omisivos;

h) Unisubsistente y plurisubsistente; i) Habitual".ll

Estaremos en presencia de un delito de accidn cuando -
la conducta se manifiesta a traves de un movimiento corpo--—

ral o conijunto de movimientes corporales.

Los delitos de omisién son aguellos en los cuales la -
conducta consiste en una inanctividad. en un ne hacer velun
tario: en una omisidn del deber de obrar: traducida en una

inactividad’ corporal voluntaria.

Son delitos de omisidn mediante accidn: los que por e-
xistir caso en los cuales para omitir el deber prescrito en
la norma, se reguiere la realizacidn de upa accidén. Es i--
nadmisible la designacidn de delitos de omisién mediante ac
cidn pues, si como afirma el maestro Porte Petit, "la omi--~
sidn como forma de conducta consiste en un no hacer: es una
inactividgad, o sea lo contrarioc a la accidn gue consiste én
un no hacer; es una inactividad, o sea lo contrario a la ac
cidén qgue consiste en un hacer. NO es posible aceptar los de
litos de omisidn mediante accidn, considerando la esencia -

lL—EUuEEEHTCMDuﬂw.Gﬂeiﬁb,Apnﬁm&nuscb1apa1egaenﬂ<h[mmdn£b—
ral, Cp. cit., p. 291
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de las formas de la conducta: accidn, omisidn, comisidn por
omisidn. 8i la c¢onducta abarca un no hacer mediante un ha-

cer., este constituye una "conditio in terminis"“.]2

En los delitos mixtos la conducta del suieto se inte--
gra tanto con una accidn como con una omisidn: tratandose -

en consecuencia de una conducta mixta.

Se esta en presencia de delitos sin conducta, de sospe
cha ¢ posicidn; para Manzini, cuandc "no es reguisito del -
tipo la existencia de una conducta positiva o negativa, © -
sea de una accidn ¢ una omisidn® 3 Estos delitos consis-
ten, en una simple situacidn bajo la cual se coloca el suje
to., configurativo del hecho incrementado por la ley, come =
sucede por ejemplo, en la vagancia ¥y malvivencia. Sin em—-
bargo no es posible aceptar la existencia de esta clase de

delitos, porgue un elemento esencial de este es la conducta

Grispigni, afirmd la existencia de delitos de omisidn
de resultado cuando en el tipo se contiene ordenes de resul
tado, cuando la ley espera del agente una determinada modi-
ficacidn del mundo fenomenc;légico.14 Precisamente la no -
verificacidn de tal resultado configura el delito y en eésa
virtud, la conducta al expresarse trae como consecuencia la
omisidn del evento. Ademds las normas penales contienen --
mandatos de hacer © prohibiciones de no hacer: siendo indi-
ferente si mediante el acatamiento de tales mandatos o pro-
hibiciones, puede producirse una determinada mutacidn en la

omisidn gue contraria el preceptoe legal.

12,- Toidam, p. 22.
I&—PNENVMIDCEEB;annﬂxn,Mmuﬂ.deDaEmoPeBlnmdamm Cp. cit. p. 231.
14.~ Ibidam, p. 233.
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Observas Ranieri, gue en les delitos doblemente omisi—-
vos el sujeto viola un mandato de accidn y Jjuntamente un --
mandato de comisidén, o sea; si no haciendo lo gue debe ha--
cer, no realiza un evento gue debe ser producido. Agrega -
que en estos delitos, en efecto el mandato contenido en la
norma, no es un mandato de accidn, puesto que, si asi fuera
no se distinguirian delitos de pura omisidén, sino también,
mandato de producir, med@iante la accidn esperada, cierto re
sultado. En consecuencia, existe un doble deber de obyrar,
gue se concreta, en que el sujeto no hace lo que debe hacer

y no produce el resultado a que esta chligado a realizar.15

Fl delito es unisubsistente cuando la accidn se agota
en un solo acto; es plurisubsistente cuando la accidén re---
quiere, para su agotamiento, de varios actos. Si la accidn
se agota mediante un solo movimiento corporal, el delito es
unisubsistente; si la accidn permite suv fraccionamiento en

varios actos el delito ser& plurisubsistente.

siguiendo la definicidn dada por el maestro Porte Pe--
tit existe un delito habjtual: “cuando el elemento objetivo
esta formado de varios actos habituales de la misma especie
y que no constituyen delitos por si mismos".16 Por lo que

podemos desprender come elementos del delito habitual:

a) Una accidn formada por una repeticidn habitual de -

varios actos;

b) Los actos repetidos deben de ser de la misma espe--
cie;

c) Cada uno de los actos realizados no constituyen de-

lito; vy

15.— Ihidem, p. 233
16.- Inidan, p. 2¥.
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d) La suma de todos los actos es lo gue constituye el

delito.

1.1.2. Clasificacidn del delite en orden al resultado.

El maestro Porte Petit, clasifica el delito en orden -
ai resultado, de la forma siguiente: a) Instantdneo: b) Ins
tantaneo con efectos permanentes; ¢) Permanentes; d) Necesa
riamente permanentes: e) Eventualmente permanentes; f) Al--
ternativamente permanentes; g)-Formales: h) Materiales: i)

pe lesidn; y, j) De peligro}j

El delito es instantinec para Ranieri, cuando “la con-
sumacidn se agota en el mismo momento en que se han realiza
do todos los elementos consecutivos".JB asi, el articulo -
10 del cddigo penal en su fraccidn I, establece que el deli
to es instantaneo, "cuando la consumacidn se agota en el --
mismo momento en gue se han realizado todos sus elementos -
constitutivas". Son elementos del delito instanténeo:

a) Una conducta, y

b) Una consumacidn y agotamiento instant8&neoc del resul

tado.

El delito instantdneo con efectos permanentes es aguel
cuya conducta destruye o disminuye el bien juridico tutela-
do en forma instantdnea, en un solo momento, pero permane--
cen las consecuencias nocivas del mismo. Los elementos de
este son:

a) Una conducta:

b) Una consumacidn y un agotamiento instantdneo; y

¢) Perdurabilidad del efecto producido.

17.- Inidem, p. 235.
18.~ Ihidm, p. 23%.
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Para el maestro Sebastian Soler puede hablarse de deli
to permanente "s&lo cuando la accidn delictiva misma permi-
te por sus caracteristicas, gue se la pueda prolongar volun
tariamente en el tiempo., de modo que Sea identicamente vio-
latoria del Derecho en cada uno de sus momentos".19 El ar-
t{eulo 7 fraccidn III de la Ley de la Materia, despu@s de -
identificar el delito permanente con el continuc, mencicna

que existe cuando la consumaci&n se prolonga en el tiempo.

£1 maestro Porte Petit considera como elementos de es-—
te delito: "a) una conducta o hecho; y b) una consumacidn -
m&s o menos duradera. A su vez el segundo elemento compren
de tres momentos, a saber: a) un momento inicial identifica
do con la comprensidn del bien juridico protegido por la --
Iey; b) un momento intermedio, gue va desde la comprensidn
del bien juridicoe hasta antes de la cesacidn del estado an-
tijuridico: y <) un momento final, coincidente con la cesa-

cién del estado comprensivo del bien juridico".20

El delito necesariamente permanente: es aquel gue re--
quiere para su existencia un resultado antijuridico perma--
nente. En consecuencia son elementos de este delito:

a) Necesaria consumacidn duradera, exigida por el ti-~-

po:r Y
b) Durabilidad de la consumaciodn.

El delito eventualmente permanente es aguel, que sien-
do instantdneo puede en ocasiones prolongarse la consuma---
cién. BAsi, para Ranieri, son delitos eventualmente perma--

nente "aguellos en los cuales tal persistencia no es reque-

19c-05ﬂ1ﬂMESIﬂm4Fawaib,LﬁEaMeta;ehmaﬂahxsdeDaeioP&Ed,Gu cit. p.
139

20,- Ibidam, p. 140.
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rida para la existencia del delito, pero si se realiza, e—-
xiste un @Gnico delito y no delitos en concurso O continui--

dad“.21

El delito alternativamente permanente, respecto a este
delito "Pannain recuerda gue Sabatini afiade la categoria de
delitos alternativamente permanentes; en los cuales se des-
cubre una conducta culpable completamente diversa de la o--
tra, como cuando se trata de rapto: gue puede ser instantéa-
neo en caso de gue el agente ponga €n libertad a la persona
y permanente en casoc de gue la retenga".22 Sin embargo: -
el maestro Pavon Vasconcelos niega la existencia de este de
lito, pues si bien, el delito es por su naturaleza instantd
neo y en forma eventual puede convertirse en permanente, ©

es necesariamente permanente.

El delito formal tambi&n denominado delito de simple -
actividad, o de resultado inmaterial., es el que juridicamen
te se consuma por el hecho de la accidn o de la omisidn del
culpable sin que sea preciso la produccifn de un resultado

externo.

Por delito material también llamado de resultado se en
tiende el gque no puede consumarse si no se produce el resul
tado antijuridico que el delincuente se propuso obtener. A

si, por ejemplo, la muerte en el homicidio.

son delitos de lesidn los que consumados causan un da-
fio directo y efectivo de un interés juridicamente protegido

por la norma vioclada.

21.~ PAVCN VASOONEILS, Francisco, Manal de Devecho Penal mexicano, . cit. p. 241,
2.— IGam.
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Los delitos de peligro son aquellos cuyo hecho consti-
tutivo causan un dafio efectivo y directo en los intereses -
juridicamente protegidos, pero crean para &stos una situva--
cién de peligro. Por peligro debe entenderse la probabili-
dad de la produccifn mas © menos préxima, de un resultado -

dafioso.

1.2.3. Ausencia de conducta.

No siempre hay un comportamiento humano voluntario en
la realizacidn de los actos delictivos, sino que tambig&n e-
xisten los casos en los que no interviene la conducta, y s8¢
le denomina "causas de ausencia de conducta®". Habrd ausen-
cia de conducta "cuando el movimiento corporal o la inacti-
vidad no pueden atribuirse al sujeto, no son "suyos" por --
faltar en ellos la voluntad"?3 Asimismo, el articule 15 del
cddigo Penal Vigente en su fraccién I, capta todas las espeg
cies de ausencia de conducta, mediante una amplia férmula -

geng&rica: "El hecho se realice sin intervencidn de la volun

tad del agente".

Son factores eliminatorios de la conducta la vis ma---
yor, la vis absoluta y los movimientos reflejos, pues su -
presencia demuestra 13 falta de un elemento volitivo indis-
pensable para la aparicidn de la conducta. Asi pues. la --
vis absoluta y la vis mayor difieren en razdn de su proce—-
dencia: la primera deriva del hombre y la segunda de la na-
turaleza, es decir es una energia no humanan. Los movimien

tos reflejos son los movimientos corporales involuntarios.

Para algunos penalistas son verdaderos aspectos negati

vos de la conducta los estados de inconciencia transitorios

23.- JTbidam p. 24.
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como: el suefio, el hipnotismo y el sonambulismo, pues en ta
les fendmenos psiguices el sujeto realiza la actividad o --
inactividad sin veoluntad, por hallarse en un estado en el -
cual su conciencia se encuentra suprimida y han desapareci-

do las fuerzas inhibitorias.

1.3. Tipicidad.

Ctro ejemplo de la definicidn de Mezger es la tipici--

dad, pues su ausencia impide la configuracidn del delito.

No debe confundirse el tipo con la tipicidad. El tipe
es la creacidn legislativa, la descripcidn gue el Estado ha
ce de una conducta en los preceptos penales. La tipicidad
es el encuadramiento de una conducta con la descripcidn he-
cha en la ley. Basta gue el legislador suprima de la Ley -~

Sustantiva un tipo, para gue el delito quede excluido.

Para el maestro Celestino Porte Petit, la tipicidad --
"es la adecuacidn de la conducta al tipo, que se resume en
la formula nullum crimen sine tipo".# En tanto el tipo es
la descripecidn legal de una conducta considerada come anti-

juridica.

Fuera de lo gue es tipico no hay nada gue pueda ser --
constitutivo del delito, lo cual es caracteristico en los -
regimenes liberales que han elevado a range de garantia -—-
constitucional a la tipicidad, como ocurre en nuestra Cons-
titucidn Politica Federal en su articulo 14 al establecer -
en forma expresa: "En los juicios de orden criminal queda -

prohibido imponer por simple analogia y afin por mayoria de

24.— CASTELLANS TEMA, Fermand, Lineamientos elarentales de Deredoo Penal, Cb. cit. p-
168,
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razbén pena alguna gue no esté decretada por una ley exacta-
mente aplicable al delito de gue se trate“, lo que signifi-

ca que no existe delito sin tipicidad.

1.3.1. Clasificacidn en orden al tipo-

El maestro Castellanocs Tena clasifica al delito en oOr-

gen al tipo de la siguiente manera:

Por su composicidn: en normales y anormales, los prime
ros son los gue se limitan a hacer una descripcidn objetiva
y los segundos ademds de factores objetivos contienen ele--
mentos subjetivos © normatives. Bstos reguieren una valora

¢cién por parte del Juez instructor.

En cuanto a su ordenacidn me;odolagica. los clasifica
en fundamentales o bidsicos, ¢ sea, cuando constituyen la e-
sencia o fundamento de otros tipos; en especiales los gque -
se forman agregando otros reguisitos al tipo fundamental, -
al cual subsumen; en complementados que se constituyen al -
lado de un tipo bésico y una circunstancia o peculiaridad -

distinta.

por su autonomia o independencia los que tienen vida -
propia, sin depender de otro tipo. Subordinados que depen-
den de otro tipo. De fundamentacidn casuistica en los que
el legislador no describe una conducta finica; que pueden --
ser alternativamente formados y acumuelativamente formados -
ya que en los primeros se preveen dos o mds hipdtesis comi-
sivas y el tipo se colman con cualguiera de ellos, y en los

segundos se requiere el concurso de todas las hipbtesis.
Por su resultado son de dafio y de peligro, los prime--—
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ros son contra la disminucidn o destruccidn del bien juridi
co tuteladeo y los segundos, protegen los bienes en contra -

de la posibilidad de ser dafiados 2

1.3.2. Elementos del tipo.

El tipo se integra de diferentes elementos qgue pueden

ser de naturaleza objetiva, normativa o bien subjetiva.

La ley al gefinir los delitos, se limita a menudo a —-
dar una mera descripcidn objetiva, gue tiene come niclec la
determinacidn del tipo por el empleo de un verbo principal:
matar, apropiarse, etcétera. Pero el tipo sin dejar de ser
meramente descriptive, presenta casi siempre refernecias y
modalidades de la accidn que puede ser en cuanto al sujeto
activo, al sujeto pasivo, al objeto, al tiempo, al lugar, a

l1a ocasidn y al medio.

A veces, en ciertos delitos se exige una determinada -
calidad en el sujeto active, a la cual gveda subordinada --
asi decirlo, la punibiligad de la accidn bajo un concreto -
tipo delictivo. Ello excluye la posibilidad de ejecucidn -
de la conducta por cualquier sujeto, por ejemplo: el delito
de traicidén a la patria, en el que se exige la calidad de -

ser mexicano por nacimiento o naturalizacidn.

En otras ocasiones la ley exige determinada calidad en
el sujeto pasivo, operdndose el fendmeno de la ausencia del
elemento tipico cuando el sujeto no la refine y por ende la

impunidad de la conducta © del hecho en el especial &mbito

25.- Tbidem, pp- 173 y 174.
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del tipo concreto, ejemplo, ser hijo o cbnyuge en el abando

no de deberes de asistencia.

Otras veces, la punibilidad de la conducta o del heche
gueda condicionada a jeterminadas referencias de tiempo y -
lugar, de manera gque la ausencia en el hecho de tales ele--
mentos del tipo, trae como consecuencia la inexistencia de
la tipicidad de la accién u omisidn. Asi sucede, por ejem-
ple, en el delito de aborto, cuando establece "en cualquier

momento de la prefiez"”.

Por lo general el medio comisivo resulta indiferente;
sin embargo, en ciertos casos la exigencia de la ley respec
to al empleo de determinado medio, lo hace esencial para in
tegrar la conducta ¢ para hacer operar alguna agracacidn de
la pena, por ejemplo, el delito de aborteo "causado sin con-

sentimiento y si mediare violencia fisica o moral”.

En ocasiones se hace referencia al objeto material, so
pre el cual recae la conducta. Las referncias al objeto en

los tipos penales son frecuentes: sellos, marcas. etc.

Los elementos normativos son la descripcidn contenida
en los tipos penales, y se les denomina normativos por im--
plicar una valoracifn de ellos por el aplicador de la ley.
Tal valoracién se reputa necesaria para poder captar su sen
tido, pudiendo ser eminentemente juridica, de acuerdo con -
el contenido iuris del elemento ncrmative, o bien cultural,

cuando se debe realizar de acuerdo a un criterio juridico.

Los elementos subjetivos también llamados elementos --
subjetivos del injusto, se presentan cuando el legislador -
quiere delimitar y describir conductas antijuridicas, y por
razones t&cnicas, hace una especial referencia a una deter-

28



minada finalidad o sentido gue el autor ha de imprimir a su

conducta o aun modo psicoldgico de ser de dicha conducta.®

1.3.3. Atipicidad.

cuando no se integran todos los elementos descriptivos
en el tipo legal, se presenta el aspecto negativo del deli-
to liamado atipicidad. La atipicidad es la ausencia de con
ducta al tipe. Si la conducta noc es tipica, jamds podrd --

ser delictuosa.

Suele distinguirse entre ausencia de tipo ¥y de tipici
dad: la primera se presenta, cuando el legislador delibera-
damente o inadvertidamente, no describe una conducta gue, -
seglin el sentir general, deberia ser incluida en el catéloe-
go de delitos. Bay ausencia de tipicidad cuando existe el

tipo, perc no se amolda a &1 la conducta dada.

El articulo 15 de la Ley de la Materia en su fracciln
II, se refiere a la ausencia de tipicidad cuando: "Falta al
guno de los elementos del tipo penal del delito de gue se -

trate".
Son causas de atipicidad:

a) La falta de calidad exigida por la ley en cuanto a
los sujetos gue intervienen en la relacidn y que son: acti-
vo y pasivo.

b) La falta de objeto material juridicamente protegi--

do, o lo que es lo mismo la falta de objeto juridicamente -

26,~ Inidan, p. 278.
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protegido.

c) La falta de referencias temporales o especiales exi
gidas en el tipo.

d) La falta de medios comisivos especialmente seflala--
dos por la ley.

e) La falta de elementos subjetives del injusto, reque
ridos expresamente por el tipo legal.

f) Por no darse en su caso la antijuricidad especial.

1.4. Antijuricidad.

La antijuricidad "es un desvalor juridico, una contra-
diccidn o desacuerdo entre el hecho del hombre y las normas
de derecho". & De lo anterior se desprende gue la conducta
o hecho para ser delictiva ha de estar en oposicidn con una
norma penal gue prohibe u ordena su ejecucidn; obra antiju-
ridicamente, el que contraviene las normas penales y gue a-
demas, no esten protegidas por una causa de justificacidn,
o sea, para la existencia de la antijuricidad se requiere -
una doble condicidn: una positiva y otra negativa, en la --
primera se necesita una adecuacidn de la conducta o hecho y
una norma penal: y la negativa, que no este amparada esa --—

conducta o hecho con una causa de justificacidn.

para el maestro Cuello Cal&n, hay en la antijuricidad
un doble aspecto: formal y material; denomina antijuricidad
formal a la rebeldia contra la norma juridica; y habrd anti
juricidad material cuando haya dafic o perjuicio causado por

esa rebeldia.®

7.~ PAVON VASCONEIOS, Francisoo, Manml de Derecho Penal mexicano, Op. cit. p. 5.
8.~ %SIEIIM TENA, Fermandb, Linesmientos elanentales de Devecdho Penal, Co. cit. p.
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1.4.1. Causas de justificacidn.

Las causas de justificacidn denominadas también causas
de exclusidn del delito, constituyen el elemento negativo -
de la antijuridicidad de una conducta tipica", 2 es decir,
cuando en una conducta o hecho de apariencia delictuosa fal

ta el elemento de antijuricidad nc hay delito.

En las causas de exclusién de la antijuridicidad el a-
gente obra en condiciones normales de imputabilidad, obra -
con voluntad consciente, pero su acto no es delictivo por -
ser injusto, ajustado a derecho, la situacidn especial en -
que cometid el hecho constituye una causa de justificacidn

de su conducta.

Son causas de justificacibn;
a) Legitima defensa
b) EZstado de necesidad
¢) Cumplimiento de un deber
d) Ejercicio de un derecho
e) Consentimiento del titular del bien juridico afectado.

para el maestro Cuello Caldn, la legitima defensa: "es
1a defensa necesaria para rechazar una agresidn actual o in
minente e injusta, mediante un acto gque lesione bienes juri
dicos del agresor“.30 Para la existencia de la legitima de
fensa deben de concurrir los siquientes requisitos:
a) Una agresidn injusta y actuals
b) Un peligro inminente de dafio, derivado de la agresidn, -
sobre bienes juridicamente tutelados: y
c) Repulsa de dicha agresion.

29.~ Thidam, p. 184.
0. QELLO CALON, Bagenior Dexecho Feral, Tam I, 18a edicifn, Boech, Espefia, 1980, p.
406.
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El articulo 15, fraccidn IV, pérrafo primeroc del C&di-
go Penal para el Distrito Federal en materia del Fuero Co--
min y para toda la RepiOblica en materia del Fuero Federal,
expresa que hay legitima defensa cuando: "Se repela una a--
gresidn real, actual o inminente y sin derecho, en protec—-
cién de bienes juridicos propios © ajenos, siempre que exis
ta necesidad de defensa y racicnalidad de ios medios emplea
dos y no medie provocacidn dolosa suficiente e inmediata --

por parte del agredido o la persona a guien se defiende™.

Se entiende por repeler a rechazar. evitar, impedir, -
no querer algo; Mezger considera a la agresidn come: "la --
conducta de un ser gque amenaza lesionar intereses juridica-
mente protegidos“;31 ademis, esa agresidn debe ser real, -
es decirno imaginaria; ser actual o inminente,; © sea: pre--
sente o muy préxima; esa agresidn ademfs de ser real, ac---
tual o inminente precisa que sea injusta. sin derecho, esto
es, antijuridico, contrario a las normas objetivas dictadas
por el Estado: y dicha agresidn ha de amenazar bienes juri-
dicos propios o ajenos. Se exige que exista necesidad de -
la defensa, la racionalidad de los medios empleados vy la no

provocacién dolosa suficiente e inmediata.

Asimismo, el Gltimo parrafo de la fraccidn IV del arti
culo 15 de la Ley de la Materia sefiala gque: "Se presumira -
como defensa legitima, salvo prueba en contrario. 2l hecho
de causar dafic a quien por cualquier medio trate de pene-—-
trar sin derecho al hogar del agente, al de su familia, a -
sus dependencias, o a los de cualguier persona qgue tenga la
obligacidn de defender, al sitio donde se encuentren bienes

propios o ajenos respecto de los que exista la misma obliga

31 .- CASTEILAYS T, Ferrandd, Linsamientos elenentales de Derecho Peral, Co. cit.: p-
194.
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cidén o bien, lo encuentre en alguno de aquellos lugares en

circunstancias tales que revelen la probabilidad de una a--
gresidn”. Dicho parrafo comprende dos hipbtesis: la prime
ra, cuando se cause un dafic a guien en las condiciones des-
critas trate de penetrar a los lugares sefialados;: la segun-
da si el intruso ya se encuentra dentro de los sitios indi-
cados. en circunstancias reveladoras de la probabilidad de

uvna agresidn.

Otra causa de exclusion del delito es el estado de ne-
cesidad, para el maestro Cuello Caldn "es el peligro actual
o inmediato para bienes juridicamente protegidos, que sdlo
puede evitarse mediante la lesidn de bienes también juridi-
camente tutelados, pertenecientes a otra persona'. El es
tado de necesidad es una condicidn tal, gue la salvacidn de
los bienes juridicamente protegidos necesitan la ejecucidn
de un acto que en sI mismo es delictuoso, y se caracteriza
por la existencia de dos bienes jurfdicos, gue se ponen en
conflicto y uno de ellos, por cualquier circunstancia, es -

sacrificado para gue otro se salve.

Los elementos del estado de necesidad son:

a) Una situacién de peligro, real, actual o inminente:;

b) Que ese peligro no haya sido ocasionade intencionalemen-
te por el agente

¢) Que la amenaza recaiga sobre cualquier bien juridicamen-
te tutelado;

d) Un agente por parte de qguien se encuentra en el estado -
de necesidad; y

e) Que no exista otro medio practicable y menos perjudicial

al alcance del agente.

0.~ QFLIO CALON, Bagenio. Devedo Peral, Op. cit., p. 406.
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E1l articulo 15, fraccidn ¥V, de la Ley Sustantiva, esta
plece como causa de exclusidn de delito, cuando: "Se cbre -
por la necesidad de salvaguardar un bien juridico propio o
ajeno de un peligro real, actual o inminente, no ocasionado
dolosamente por el agente, lesionando otro bien de menor o
igual valor gque el salvaguardado, siempre que el peligre no
sea evitable por otros medios y el agente no tuviere el va-

lor juridico de afrontarlo”.

También privan a la conducta del elemento de antijuri-
cidad, el cumplimiento de un deber ¥ el ejercicio de un de-
recho. HNuestro c&digo Penal, establece en la fracecidn VI =
gel articulo 15, como excluyente del delito, cuando "la ac-
cidén o la omisidén se realicen en cumplimiento de un deber -
jurfdico o en ejercicio de un derecho, Siempre gue exista -
necesidad racional del medio empleadc para cumplir el deber
o ejercerel derecho y gque este Gltimo no se realice con el

solo propdsito de perjudicar al otre”.

El ejercicio de un derecho consiste en el ejercicio de
una facultad concedida a un sujeto por la norma permisiva o
contra la norma, para la satisfaccifn de un interé&s mas va-
liosoc, oconsiguientemente que prepondera sobre el interés -

gue es antagdnico.

El ejercicio de un derecho, puede ser:
a) Legitimo, el que se lleva ajustandose a las prescripcio-
nes legales;
b) Ilegitimo cuando el ejercicio del derecho se realiza sin

ajustarse a los mandatos legales.

Hay cumplimiento de un deber cuando alguien realiza =
una conducta ordenada por la norma. EIl cumplimiento de un

deber gira alrededor de dos hipdtesis.
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1.- Derivado de funciones piblicas o sea de deberes de ser-
vicio:, ¥
2.- Derivado de un deber impuesto al particular B

El articulc 16 del Cddigo Penal para el Distritc Fede-
ral, establece gue a guien exceda en los casos de legitima
Gefensa, estado de necesidad: cumplimiento de un deber o e-=
jercico de un derecho, se le impondrd la pena de delito cul

poso.

La nueva fraccién 1II del articulo 15 del Cbddigo Penal
sefiala como causa de excluyente del delito, el consentimien
to del interesado y para que exista dicho consentimiento, -
se necesita la concurrencia de los siguientes reguisitos:
a) Que el bien juridico sea disponible;

b) Que el titular del bien tenga capacidad juridica para -=
disponer libremente del mismo;: Yy

c) Que el consentimiento sea expresc O tdcito y sin gue me-
die algfin vicio; o bien, que el hecho se realice en cir-
cunstancias tales que permitan fundadamente presumir =--
gue, de haberse consultado al titular, &ste hubiese otor

gado el mismo.

El consentimiento del titular del bien juridico afecta
do tiene una doble funcidn, pues puede originar una atipici
dad o una causa de justificacidn. si el tipo exige gue la
conducta se realice sin la anuencia del sujeto pasivo, ope-
ra una atipicidad: sdlo cuando el tipo no alude en forma ex

presa a tal circunstancia, se integra una justificante.

33.— KORIE PEITT CANDALLAP, Celestino, HgnbmﬁanusdeLapmiegefnﬂ.&enenxhope—
ml, Cb. cit. p. 471.
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1.5. Presupuestos de la culpabilidad.

1.5.1. Imputabilidad.

La imputabilidad, se afirma acertadamente estd conside
rada como presupuesto de la culpabilidad, pero algunos auto
res separan la jmputabilidad de la culpabilidad, consideran
dolos como elementos autdnomos del delito, otros se refie--
ren en forma mas amplia en 1la culpabilidad considerando den
tro de esta a la imputabilidad. Para poder considerar cul-
pable a un sujeto, se necesita gque antes sea imputable; si
en la culpabilidad intervienen el conocimiento y la volun--—
tad, se reguiere la posibilidad de ejercer esas posibiltida-
des, o sea para gue el individuo se percate de la antijuri-
gicidad de su acto y quiera realizarle debe tener la capaci
dad de entender y guerer determinarse en funcidn de aguello

gue se conoce.

La imputabilidad "se refiere a la capacidad del suje--
to: capacidad para dirigir sus actos dentro del orden juri-
dico y gue, por tanto, hace posible la culpabilidad“§4 AsI,
el maestro Carrancd y Trujillo. establece gue serd imputa--
ble: "todo aguel gue posea, al tiempo de la accidn, las con
diciones psiquicas exigidas. abstratas e indeterminadamente
por la Ley para poder desarrollar su conducta socialmente;
todo el gque sea apto e idéneo juridicamente para poder ob--
servar una conducta gue responde a las exigencias de la vi-
da en sociedad humana". ® La imputabilidad es pues, el con
junto de condiciones minimas de salud y desarrollo mentales
en el autor en el momento de realizar la conducta ilicita -

3.~ VILLAKCECS:. Ignacio, Deredo Pergl mexicano, Sa edicién; Porrfa, MEXichs 1993, p. —
206, S

35.~ CASTELIANCS TRV, Femando, Linesmientos elanntales de Derecho Peral, Ch. cit.s p.
28.
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que lo capacitan para responder de &1 mismo.

De la imputabilidad se deriva la responsabilidad entre
el sujeto y el Estado, segin la cual éste declara que aquél
obro culpablemente y se hizo acreedor a las condiciones se-

fialadas por la Ley a su conducta.

La imputabilidad debe existir en el momento de la eje-
cucisn de la conducta ¢ del hecho. sin embarge, en ocasio--
nes el sujeto se coloca voluntaria o culposamente en un es-
tado imputable, y en esas circunstancias se ejecuta el deli
to, a este tipo de acciones se le llama "Liberae in causa",
estas acciones no eliminan la imputabilidad, pues existe u-
na cadena de causalidad, y el sujetc es imputable cuando de
cide ponerse en la situacidn antes sefialada para la comi-=--
sidén de un delito y, si desde el principic no existe una de
terminada voluntad para cometer un delito, puede haber cul-
pa con representacidn o sin ella, o sea gque el sujeto pre-=
vid y pudo haber previste 1a conducta que iba a realizar ba

jo ese estado.

En este mismo sentido el C5digo Penal en la Gltima par
te de la fraccidn VII del articulo 15 establece gue no con-
sidera la exclusidn del delito si "el agente hubiera provo-
cado su transtorno mental dolosa y culposamente, en cuyo Ca
so responderd por el resultado tipico, siempre y cuando lo

haya previsto o le fuere previsible”.

1.5.2. Inimputabilidad.

Si la imputabilidad es la capacidad del sujete para co
nocer el caracter ilicito del hecho y determinarse esponta-

neamente conforme a esa comprensidn. La inimputabilidad su
pone, consecuentemente. la ausencia de dicha capacidad v --
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por ello., incapacidad para conocer el cardcter ilicito del
hecho o bien para determinarse en forma espontanea cocnforme

a esa comprensidn.

Son causas de inimputabilidad "agquellas en que, si --
bien el hecho es intrinsecamente malo, contrario al dere—-=
cho, no se encuentra sujeto de delito en condiciones de ser
le atribuible el acto realizado por no concurrir en &l el -
desarrollo o la salud mentales. la conciencia o la esponta-
neidag". ®

La fraccidn VII del articulo 15 del cddigo Penal esta-
blece: "El delito se excluye cuando: Al momento de realizar
el hecho tipico el agente no tenga la capacidad de compren-
der el cardcter ilicito de aquél, o de conducirse de acuer-
do a esa comprensidn, en virtud de padecer transtorno men--
tal o desarrollo intelectual retardado,; a no ser gue el a--
gente hubiera provocado su transtorno mental delosa ¢ culpg
samente, en cuyo caso responderd por el resultado tipico --
siempre y cuande lo haya previsto o le fuere previsible". -
De la fraccién transcrita, se deduce que hay dos factores -~
para gue concurra la imputabilidad: el transtorno mental ¥y

el desarrollo intelectual retardado.

El transtorno consiste en: "la perturbacidn de las fa-
cultades psiquicas"§7 Ccabe sefialar, que la Ley Sustantiva
no distingue los transtornos transitorios de los permanen—-
tes por lo gue se infiere que puede operar la inimputabili-
dad tanto en un transtorno mental efimero como en unc dura-
dero, siempre y cuando sea un transtorno mental de tal mag-
nitud, que impida al agente comprender el cardcter ilicito

del hecho realizado, o conducirse de acuerdo a esa compren-

36.~ CARRENCA Y TRUGILLO, Rafll Y CARRANCA Y RIVAS, Rafil, CAdigo Penal anotado, Porxla,
MExioD, 1997, P 0.

7.~ CASTELLANS TH, Permando, Linsamientos elementales e Derecho Penal, Op.Cit.: P
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5idn.

Tambi&n son inimputables los sordomudos o ciegos con -
desarrollo intelectual retardado, gue le impida comprender
el car8cter ilicito del hecho: o conducirse de acuerdo a --
esa comprensidn, afin cuande no presentan un verdadero trans

torno mental.

ahora bien, el segundo parrafo de la fraccidn VII, del
artfculo 15 del cddigo Penal, consigna la llamada imputabi-
lidad disminuida: "Cuando la capacidad a que se refiere el
parrafo anterior sdlo se encuentre considerablemente dismi-
nuida se estard a lo dispuesto en el articulo 69 bis de es-
te csdigo". Este filtimo dispone: "Si la capacidad del au--
tor, de comprender el cardcter ilicito del hecho o de deter
minarse de acuerdo a esa comprensitn. s6lo se encuentra dis
minuida per las causas sefialadas en 1a fraccidn VII del ar-
ticulo 15 de este Ccbdigo a juicic del juzgador, segGn procg
da, se le impondr3d hasta dos terceras partes de la pena que
corresponderfia al delito cometido, o a l1la medida de seguri-
dad a que se refiere el articuleo 67 o bien ambas, en ¢€&soc =
de ser necesario, tomando en cuenta el grado de afectacidn

3de la imputabilidad del autor”.

1.5.3. Culpabilidad.

La culpabilidad es otro elemento més de la definicidn

del delito de Mezger.

El maestro Castellanos Tena define a la culpabilidad -
como: "el nexo intelectual y emocional que liga al sujeto -
con su acl:«:".:38 Este elemento del delito puede revestir --

38— Toidan., p. 234.
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dos formas, que a saber son: el dolo ¥y la culpa.

El dolo, para el maestro Castellancos Tena es: "el ac——
tuar. consciente y voluntario, dirigido a la produccidn de
un resultado tipico ¥ antijuridico".z§9

dolo son: un elemento &tico y otro volitivo o emocional. -

Los elementos del -

El primero estd constituido por la conciencia de gue se gue
brante el deber. El segundo consiste en la voluntad de rea

ljzar el acto en la volicidn de hecho tipico.

Mientras que la culpa escribe Castellanos Tena "esta -
existe cuando se realiza la conducta sin encaminar la volun
tad a la produccidn de un resultado tipico, perc este surge
a pesar de ser previsible y evitable, por no ponerse en jug
go, por negligencia o imprudencia, las cautelas o precaucio

0  gon elementos de la culpa:

nes legalmente exigidas"”.

1.— Un actuar voluntario (positivo ¢ negativo);

2.- Que esa conducta voluntaria se realice sin las cau
telas o precauciones exigidas por el Estado:

3.- Los resultados del acto han de ser previsibles y -
evitables y tipificarse penalmente; y

4.- Una relaciBn de causalidad entre el hacer o no ha-

cer iniciales y el resultado no gquerido.

Nuestro Cédigo Penal en su articulo 8 expresa: "Las ag
ciones y omisiones delictivas solamente pueden realizarse -

dolosa o culposamente”.

El articulo 9 del citado ordenamiento eatablece: "Obra

.- Didem., p. 29,
0.~ Thidan., p. 246.
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dolosamente el que conociendo los elementos del tipo penal,
o previendo como resultado tipico, guiere o acepte la reali

zacibn del hecho descrito por la ley; ¥

Obra culposamente ¢l gue produce el resultado tipico,
gue ho previé siendo previsible o previd confiado en gue no
se produciria, en virtud de la violacidén a un deber, de cui
dado, que debia y podia observar segiin las circunstancias y

condiciones personales.”

1.5.4. Inculpabilidad.

La inculpabilidad es la ausencia de la culpabilidad; -
significa la falta de reprochabilidad ante el derecho pe---
nal, por faltar la voluntad o el conocimiento del hecho. =~
Asi, para que un sujeto sea culpable, segln se ha dicho, —=-
precisa en su conducta la intervencidn del conocimiento y -
Ge la voluntad; por lo tante, 1la inculpabilidad debe refe--

rirse a esos dos elementos: intelectual y volitivo.

Toda circunstancia eliminatoria de alguno o de ambos -
debe ser considerada como causa de inculpabilidad. La doc-
trina considera como tales a:

a) Error esencial de hecho invencible;

b) Eximentes putativo;

c) No exigibilidad de otra conducta; ¥y

a) Temwor fundado, el caso fortuitodl

Siendo el mas importante el llamado "error", €l cual a

su vez se divide en: error de Hecho vy de Derecho. El1 prime-

4t ,~ AMCHATEIT RECUEMNA, Irma G., Derecho Penal, Harla, Mexioo, 1993, p. 86
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ro se clasifica en: esencial y accidental.

El error esencial de hecho se verifica cuando el suje-
to activo tiene una falsa creencia de la realidad, por de-~
terminardas circunstancias gque no puede preveer © evitar. -
Esta clase de error excluye la culpabilidad. Mientras el -
error accidental elimina o excluye el dolo, pero deja sub--
sistente la culpabilidad bajo la forma de culpa, pues recae
sobre circunstancias accesorias ¥y secudarias del hecho, el
error accidental a su vez, reviste tres formas: error en el
golpe, en la persona y error en el delito, siendo gue estas
clases de error varian unicamente en la forma y en la clase
de delito, eliminando el dolo pero dejando subsistente la -
culpa. Siendo relevante, porgue; los gelitos dolosos son -
calificados y sancionados de manera evidentemente distinta

a los culposos.

£l error de Derecho no produce efectos de eximentes, -
porque el equivocado concepto no justifica ni autoriza su -

violacidn.

Nuestro CBdigo Penal vigente, en la fraccidn IX del ar
ticulo 15, establece gue el delito se excluye cuando: "Aten
tas las circunstancias que concurren en ia realizaci®dn de -
una conducta diversa a la que realizd, en virtud de no ha--
perse podido determinar a actuar conforme a derecho". Com-
prendiendo asi, de manera generica, las circunstancias eli-

minatorias de culpabilidad.

1.6. Punibilidad y excusas absolutorias.

Ahora entraremos a revisar, otros conceptos juridicos

que le son particulares al Derecho Penal, pero que no en-—-

42



tran en la definicién juridico-substancial de Edwundo Mez--

ger.

Asi encontramos en primer lugar a la punibilidad, gque
consiste en el merecimiento de una pena en funcidén de la --
realizacidn de cierta conducta. Por lo gue un comportamien
to es punible cuando se hace acreedor a la pena; tal mereci
miento acarrea la conminacidn legal de aplicacidn de esa --
sancidn, es decir. una conducta es punible cuando por Su na
turaleza amerita ser penada; se engendra entonces la conmi=-

naci&n estatal para infractores de ciertas normas juridicas

Ahora bien, las excusas absolutorias constituyen el e-
lemento negative de la punibilidad y son: "aguellas causas
gue dejando subsistente el cardcter delictivo de la conducta
o hecho, impiden la aplicacidn de la 1::en«:-1".‘4‘2 El Estado no
sanciona determinadas conductas por razones de justicia o -
egquidad, por lo gque se esta en presencia de un delito. sin

embargo, se excluye la posibilidad de puncidn.

Las excusas absolutorias de mayor importancia son:

a) En razén de minima temibilidad:
b) En razén de la maternidad consciente;
c) Por inexigibilidad de otra cenducta;

d) Por graves consecuencias sufridas.

1.7. Participacidn

En ocasiones la naturaleza misma del delito requiere -

42=-GEHIUNQSEBR,Eanaib,LhﬂadeﬁrsehmatakstbixxeiDPEB&.dm cit.,
- 278y 2P
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pluralidad de sujetos: cemo en el adulterio, en donde inter
vienen dos personas, es condicién indispensable para la cen
figuracion del tipo. Asi, cuando dos o ma§ sujetos reali-
zan un delito se habla de participacidn que consiste: “"en -
1a veoluntaria cooperacidn de varios individuos en la reali-
zacidén de un delito, sin gue el tipo reguiera esa plurali--
dad".43 El delito en la mayoria de los casos: e5 el resul-
tado de la actividad de un individuo. Sin embargo, si en

la practica dos o mas sujetos conjuntamente realizan un mis
mo delitc: es entonces cuando se habla de participacidn ti-
pica no se precisa como necesario la concurrencia de dos ©

mis personas, el delito sigue siendo monosubjetivo aun cuan
do en forma contingente intervengan varios sujetos. En cam
bic en los tipos plurisubjetivos es necesario gque concurran

dos o mas agentes.

1.8. Concurso de delito.

Cuando un mismo sujeto es autor de varias infracciones
penales; a tal situacidn se le denomina "econcurse", pues; -
en la misma persona concurren varias autorias delictivas. -

El concurso del delito puede ser ideal y material.

El articulo 18 del Cédigo Penal sefiala: "existe concur
so ideal cuandc en una scola conducta se cometen varios deli

tos".

La sequnda hipdtesis de este articulo establece la fi-
gura de concursoc real © material: "cuando con pluralidad de

conductas se cometan varios delitos".

B.L Doidem, p. 293,
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CAPITULO SEGUNDO

TEORIA DE LA ACCION FINAL.

La Teoria de la accidn final es una teoria de gran im-
portancia, pues representa para el causalismo una posicidn
un tanto antagdnica para la integraci®n de la culpabilidad,

su propulsor es Hans Welzel.

La “Teoria de la accisn final", se inicia en nyestra -
ciencia con el articulo del maestro aleman Hans Welzel titu
lado "causalidad y accidn". EL mismo Welzel reconoce clara
mente que los antecedentes de esta concepcidn pueden remo--
tarse claramente hacia el docto Aristbteles: gqui&n no conce
bfa ninguna conducta voluntaria que no fuese final, consi--
guientemente para Aristdteles eran voluntarios los actos --
que para nosotros son culpables, con lo gque distingue ade--
cuadamente la voluntad de la culpabilidad, en la realiza---

cidn de actos injustoes.

Bans Welzel nos dice que la "finalidad" o el carfcter
final de la accibn, "se basa en que el hombre, sobre la ba-
se de su conocimiento causal, puede prever en determinada -
escala las consecuencias posibles de una actividad: propo—-
nerse objetivos de distinta Indcle y dirigir su actividad -

seglin un plan tendiente a la obtencidn de esos objetivos".q4

Este es el inicio de cdbmo explica Welzel la teoria gue

244.- VELZEL, Bans, La teacia de la accién finalista, Trad. Fentin Balestra y Friker, De-
Rlma, Argenting, 1951, p. 24.
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desarrolla.”*

2.1. Concepto de accidn.

La voz accidn tiene distintos y diferentes significa--
dos no s6lo en el sentido com@in o general, sino tambi&n den
tro de un &mbito cientifice juridico. El maestro Guillermo
caballenas nos proporciona una diversidad de acepciones de

esta palabra, en su Diccionario gnciclopé&dico de Derecho U-

sual.

Asi, "accién equivale al ejercicio de una potencia o
facultad.// efecto o resultado de hacer (v.)// La impre---—
sién de un agente en un sujeto o cuerpo.// Adem&n o postu-
ra, Que puede constituir desde un acto obligatorio, como la
entrega de la cosa por el vendedor, hasta lo punible, en --
ciertas groserias © indecencias.// Posibilidad o facultad
de realizar vna cosa: especialmente la de atacar o defendexr
se.// Manifestacidn positiva o externa del obrar: como ac--
to, Yy opuestoc a omisidn (v.).// Proceder en general.// Com
portamiento encominable.// Vigor, energia, animo.// Fuerza
o influcién a otros.// Derecho a pedir alguna cosa.// For-
ma legal de ejercitar una potestad:; a través de la justi---
cia.// Batalla; ma&s estrictamente combate, lucha o pelea en
tre fuerzas escasas o de reducidos resultados y pérdidas. -
(v. Coaccién, Exacidn, Hechura, Inaccidn, Inter-accidn, Li-
bertad de accidn, Mala accidn, Reaccidn, Retroaccidn, Uni--

dad de accién)".45

*Eneﬂw;ﬂnaﬁ:seenmnualamqpr;miedelaTBziaFitﬂhxa
¢i—€N@U£NB.GﬁHemn,DM:knajoerhﬂqﬁﬁc;denaadbtsnl.RnoI.kﬁ.Zh
edicién, Beliasta, Argentirm, 1996, p. o20-
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Pero "accidn" en su significado juridico es también mo
tivo de varias acepciones entre los profesionales del Dere-
cho en la pr&ctica feorense, sin embargo, la mias importante
y que le otorga un sentido propio es la que se refiere a su
carScter procesal. Dicha accidn procesal puede concebirse
como el poder juridico de provocar la actividad de juzga—-—-
miento de un &rganc que decida los litigics gde intereses ju

ridicos".®

La accidn procesal tiene crigenes remotos. En el Dere
cho Romano, el término “"accidn" poseyd significados distin-
tos a través de las tres fases fundamentales de su procedi-
miento:

a) Durante las acciones de ley, constituia la formula
solemne con gue los litigantes expresaban sus pretensiones.

b} Durante el procedimiento formulario, se trataba de
un medio procedimiental puesto a disposicidn de las partes,
con objeto de sancionar una situacidn juridicas; y cada ac-~
cibn se caracterizaba por la fdrmula gue proporcionaba el -
magistrado para enmendar la decisidn ge la cuestidn litigio
sa al juez.

c¢) En el procedimiento extracrdinario, ya en tiempos -
del Bajo Imperic, el derecho reconccido a una persona para
reclamar en juicio 1o que le pertenece © le es debido, den-
tro de los limites en que su pretensidn se encuentre ampara

da por el Derecho vigente.

Sin embargo, la definicidn que ha tenido mayor impacto

y permanencia es la de Celso, pues, comprende la esencia de

4&-5@xiraﬁodmﬁdkoﬁada¥n.A{H,Zaeﬁcﬁh.Dsﬂnmodebwexkadaﬁstﬁ—
dicas, P, Modeo, 1967, p- 3l.
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la accidén procesal en estas palabras: "Nihil aliugd est ---
actio guam jus guod sibi debeatur judicio persequendi”. (La
accién no es sino el derecho de perseguir en juicio lo que
47

se nos debe)."

Al evolucionar el concepto, no se le considerd como un
derecho, en si, diverso del derecho material, sino como el
derecho material mismo en su orden subjetivo. y despus, co
mo el ejercicio de ese derecho para provocar la jurisdic---

cidn.

para Savigni toda accifn implica necesariamente dos --
condiciones: un derecho y la violacidn de este derecho. Si
el derecho no existe, la violacidn no es posible; y si no -
nay violacidn, el derecho no puede revestir la forma espe-=

cial de una accidn.

La elaboracidn del nuevo concepto de accidn arranca --
del estudio de Windcheid sobre actio romana y su polémica -
con Teodoro Muther, gue contribuyeron a la diferenciacitn -
entre el dereche a la prestacidn en su direccidn personal y
el derecho de accidn, como derecho autdnomo encaminado a 1a

realizacidén de la ley por la via del proceso.

Wincheid sostenfa la identidad de la actio romana con
el derecho subjetiveo. Muther, por su parte llega a cons---
truir el derecho de acecidn. como independiente del derecho
subjetivo mismo, guien tiene el derecho insatisfecho tiene
tambi&én el derecho de obtener una sentencia favorable; o --

sea, la accidn es un derecho subjetive pGblico, gue corres-

47.— CARNLIENES, Guilleno, Diccicnario enciclgdico de Deredo vsEl, Cpe Cit., pe 7
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ponde a guien asiste la razén para gue el Estado le conceda
la tutela juridica, mediante una sentencia favorable, ejecu
cidn, etc. Este dereche p@blico subjetivo tiene por presu-
puesto un derecho piablico subjétivo tiene por presupuesto

un derecho privadoy su vieclacidn. E1 derecho de obrar es -

diferente del derecheo privado 1-=.-5:i.onado.q8

Adolfo Wach, desarrolld el concepto de Muther, conside
rande a la accidn como un dereche gue se dirige, al mismo -
tiempo, contra el Estado y contra el adversaric, comec un de
recho pGblico, al juicio y a la sentencia. Desenvolvid --
Wwach la tesis de un derecho a la tutela juridica. dirigida
contra el Estado para que la conceda y contra el'adversario
para gue la soporte. Este derecho a la tutela juridica, se
gtin Wwach, pertenece al derecho piiblico; al procesal compete
la regulacign del interés juridico de obrar, preesupuesto -

de aguél.

pPara Chiovenda la accidn es el poder juridico de dar -
vida a la condicidn para la actuvacidn de la voluntad de la
ley. La accién es un poder que corresponde frente al adver
sario respecto al cunal se produce el efecto juridico de la
actuacidn de la ley. El adversario no estd obligado a nada

frente a este poder, estd, simplemente, sujeto a &l.

Se trata, pues, de un derecho potestativo, es decir, -
de aguellos gue contienen una facultad, garantizada por la
ley, de producir efectos juridicos con relacidn a un terce-
ro, gue ha sufrido necesariamente. sin qgue exista, para --

ello, obligacidn contractual ni de mingflin otro género.

La accidn consta de tres elementos gue son:

48.- idem., p. H#
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1.- Los sujetos, o sea el sujeto activo, al gue corres
ponde el poder de obrar;

2.~ La causa eficiente de la accidn, es decir, un inte
rés que es el fundamento de gue la accidn correspondar, y --
gue ordinariamente se desarrolla, a su vez en dos elemen---
tos: un derecho y un estado de hecho contrario al derecho -
mismo (causa petendi);

3.- El objeto, o sea el efecto a que tiende el poder -

Ge obrar o gue se pide (petitum).

Para Carnelutti, la accibn es el poder de provocar 1la

actuacibn de un drgano jurisdiccional.

Ahora bien, la accidn es un concepte qgue puede darse -
en varias esferas del derecho para precisar a cual de é&stas
corresponde, deberd tomarse en cuenta la norma violada, de
tal manera que al infringir una disposicidn civil, esto da-
rs lugar a la accidn civil., y cuando se trate de una norma
de Derecho Penal Sustantivo se estard en el caso de la ac--
cidén penal. La primera'esté a cargo de la parte lesiona--
da, ya sea un particular ¢ una persona moral. Mientras gue
la accidn penal es piblica, surge al nacer el delito; esta

encomendada generalmente a un Srgano del Estado.

por lo que, Florisn establece: "La accién penal es el
poder juridice de excitar y promover la decisibn del &rgano
jurisdiccional sobre una determinada relacidn de gerecho pe
nal"?O El poder juridice a que se refiere es le emanado -—
de la ley, el cual se justifica cuando se vwiola una norma -

de éderecho penal y, seri precisamente en razén de la preten

49:—?&&.Rﬂhﬂ.&a!?anﬂm,Rﬁaﬂch.Dknknmdothrhmﬁn,JSaeﬁcﬁh,Rxﬁh
Mexico, 1993, p. PV a .

50.— QOLIN SANJEZ, Guillexmo, Darecho &e Ex(xﬁaiﬂdm [ﬁ'ﬁlﬁ: 13a edicitn, Porria, -
MExico, 1992, p. 251.
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sién punitiva estatal cuando. previa satisfaccidn de deter—
minados requisitos, se provoque la jurisdiccién, cuyas con-
secuencias seran la declaracidn de la culpabilidad o la ab-

solucisn del sujeto de la relacidp procesal.

2.1.1. Accidn lato sensu.

La accidn en sentido amplio consiste en ia conducta ©
actuacisn exterior y voluntaria, encaminada a producir un -
resultado. En este sentido, la accidn abarca dos posibili-
dades: a) un hacer positive, y b} un no hacer. La primera
constituye la accidn en “"sentido estricto”, es dencminada -
por el acto en que se hace lo gue no se debe hacer. Mien--
tras que en su aspectc negativo es una conducta humana que

se manifiesta por haber omitido el deber hacer.

A mayor abundamiento, el acto {(stricto sensu) debe rea
lizarse dentro de una actividad positiva, es decir: un ha--
cer, un externar la conducta del ser humano, a un hecho que
no debe hacer, porque el hecho de estad determinada actua---
cién va en contra de las normas que el legislador ha dicta-
do y gQue son para regular la conducta del hombre en socie—-
dad.

Mientras gue, en la omisidn se realiza una conducta ne
gativa, cuando esta sea cometida por umn dejar de hacer, por
haber omitido el deber hacer veluntarie o culposo. violando
una norma preceptiva omitiendo voluntariamente un actuar es
perado y exigido por el Derecho, produciendo un resultado -

tipico.

La accidn latco sensu, es upa expresidn externa del su-
jeto, ya sea de accidn o de omisidn:; ambos comprenden tanto
las modificaciones de orden fisico, como las de orden juri-~
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dico y ético, es decir, tanto_las cosas materiales como los
estados de dnimo de las personas, asi como de la sociedad -
misma que tiene la desgracia de ser vitima de los actos de-
lictivos. Por lo gue, accidn lato sensu o sentido amplic -
es una conducta gue se manifiesta por una accién en sentido
estricto y por una omisidén. El cddigo penal mexicano, sefia
la los dos aspectos positivo y negativo como los finicos mo-

dos de conducta penalista.

En definitiva, la accién en sentido amplio puede defi-
nirse, con Jimenéz de Asfia, como "la manifestacidn de volun
tad gue mediante una actuacidn produce un cambio en 1 mun-
do exterior. © gue, por no hacer lo gue se espera, deja sin
modificar ese mundo externe, cuya mutacidn se aguarda“,5l
o sea, es una conducta humana productora de un resultado y

que reviste la forma de acto o la de omisidn.

2.1.2. Accidn stricto sensu.

El acto o la omisidn stricto sensu es: "la conducta hu
mana manifestada por medio de un hacer efectivo, cerporal y

52 es decir, consiste en un movimiento corpo--

voluntario"”:
ral voluntario o en una serie de movimeintos corporales, di
rigidos a obtener un fin determinado. Por ejemplo: si A --
dispara contra B y lo mata realiza una accidn: tambié&n hay

accidn cuando A dispara sobre B y falla el tiro.

La accidn (como actuar positivo) en sentido penal, exi

51.- MRJEZ PIRERD, Rafael, Devecho Pemal, 4a edicién, Trillas, MExico, 1997, p. 157.
52.— CARRANCA Y TRUILIO, Rafil ¥ CARRANCA Y RIVAS, Ralil, Deredho periel mexicarno, 18a edi
- ¢itn, Rar@, México, 1995, p. 276. -
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ge: un acto de voluntad: ¥y b) una actividad corporal dirigi
da a la produccidn de un hecho gue origine una modificacidn
en el mundo exterior o el peligro de gue &sta se produzcas;

por ejemplo, si A dispara scbre B y lo mata hay medifica---
cidn del mundo exterior (muerte de B), si falla el tire y —
no le causa la muerte sdlo existe peligro de dicha modifica
cidn. Pero aungue son dos elementos: voluntad y actividad

corporal gue entran en el concepto de accidn este es un con

cepto unitario en tanto hay simultaneidad de ambos.

De lo anteriormente expuesto, se desprende que: no in-
cluye, por tanteo, para los fines penales: a} los movimien--
tos reflejos gue no son voluntaries; ni a los gque obedecen
a una fuerza fisica exterior irresistible gque hoy se llama
nactividad o inactividad involuntaria": por no ser movimien
to corporal, tampoce incluye los pensamientos, las ideas e
intenciones, pues todos estos casos sSon de ausencia de con-
ducta, y finalmente el resuitado, efecto del acto, ha de --
estar sancionado en las leyes penales, es decir. tipificade

y conminado con una pena.

2.2. La accidn final.

La accidn es una de las formas de la conducta; consti-

tuyendo por tanto una de las especies del género: conducta.

Se ha emitido numerosas opiniones sobre el concepto de
accidn. La doctrina hasta ahora dominante considera a la -
accidn como un acontecimiento causal. Segln Liszt entiende
por accidén "la modificacidn del mundo exterior mediante una

conducta voluntaria ya consistente en un hacer positive o -
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en una modificacidén en el mundo exterior".53para Maggiore -
"la accidn es una conducta positiva o negativa que produce

un cambio en el mundo exterior".f54 contra este concepto pu
ramente causal, "naturalista” protesta Welzel al formular -
su doctrina de la accidn finalista. La accidn humana es -
el ejercicio de una actividad finalista y no solamente cCau-
sal. La accidn humana consiste en gque el hombre, scbre la

base de su conocimiente caunsal, puede prever en cierta medi
da las posibles consecuencias de aquélla, proponerse objeti
vos, escoger los medios necesarios y emplearlos conforme a

un plan encaminado a la realizacidn del fin propuesto- Muy
distinta es la pura causalidad, gque es ciega: resultando -
de los efectivos factores causales. "La causalidad" dice -
es "ciega”, la finalidad {la actividad finalista)}, "viden--

te", es decir, un obrar guiado por el fin.%®

2.2.1. Elementos.

Los elementos de la accidn finalista son los gue a con

tinuacidn se narran.

Se ha expresado en la doctrina: la opinidn de gque la -
accidn esta formada por tres elementos, que 2 saber son:

1. La manifestacidn de la voluntad.

2. El resultado.

3. La relacidén de causalidad.

Dentro de los estudiosos gue apoyan esta corriente te-

56:-PG€B]EEH?G%ENIAP,Gﬂeihn,Ap:tadaﬂnsdelapmiegeﬁnﬂ.denamdt>na—
mal, (p- cit., p 235

54.— Id

£5.- Thid.
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nemos por ejemplo a Ferrer Sama, Jiménez de AsGa, Antdn One
ca y Puig Pefia. Asi también Liszt, cuande dice gue la idea
de acto supone, en primer t&rmino, una manifestacidn de la

voluntad; gue la voluntad debe manifestarse frente al mundo
exterior: que debe llamarse resultado y perceptible por los
sentidos, y que a los dos elementos del concepto acto, se -
debe agregar otra caracteristica, que reiina las diferentes

partes en un todo: la relacidn del resultado con la manifes

tacidn de la voluntad.56

Tenemos tambi&n con criterio divergente al tratadista
Graf Zu Dohna y Alberto A. Campos, gue consideran gque se --
puede distinguir elementos diversos a los anteriores; ¢omo
elementos integrantes de la accidn:

1. Decisidén de la voluntad.

2. Manifestacidén de la misma.

3. Un resultado.-

£l criterio de Graf Zu Dohna incluye, como elementos -
de la accién a la "decisidn de voluntad", en cambio no hace
mencién de la "relacidén de causalidad". marcada por la co--

rriente de los autores mencionados con anterioridad.

Explica Graf Zu Dohna que a través de la falta de mani
festacidn de la voluntad, se caracterizan todos los delitos
culposos, es decir: los gue se cometen por no poner en jue-
go todas las precauciones exigidas por la norma juridica. -
para la realizacidn de una determinada conducta; a través -
de la falta de manifestacidn de la voluntad, se caracteri--
zan los delitos de OMISION, y que el resultado falta. tanto
en los delitos de pura actividad, como en los de pura omi--

sidn.

56.— Ihidam , pp. 236y 237
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Para el maestro Celestino Porte Petit, los elementos -
de la accidn son:

1. La veoluntad o el guerer.

2. La actividad, y

3. El deber juridico de abstenerse.

Estos elementos se desprenden del concepto de accidn -

que es la actividad o movimiento voluntario, es decir: la

accisn consiste en upna actividad o un hacer voluntario.

1. La voluntad ¢ el querer constituye el elemento sub-
jetivo de la accidn. Por ello, nos dice Petrocelli, que el
denominador comin de todas las formas de conducta es el fac
tor psiquico, es decir, la voluntad, entendiendo por esta -~
1a libre determinacidn del espiritu (autodeterminacidn)., es
ta volutad debe referirse a la voluntariedad inicial: que--
rer la actividad, puesto gue la voluntad o el guerer van di

rigidos al movimiento corporal.

2. La actividad o movimiento corporal, es la actividad
del agente gue realiza al exterior la interna decisidn: o -
sea, se necesita la existencia del elemento psiquico y del
elemento material para la configuracidn de la accidbn, pues-
to que "el pensamientc no delinque" y por lo tanto ne¢ inte-
resa al derecho penal, pues, este solo regula los hechos --
que se verifican en el mundo exterior, prohibiendo aquellos

hechos gue constituyen delitos.

3. El1 deber jurfidico de abstenerse, de no obrar. Asi
como con relacidn a los delitos de omisidn existe un deber
jurfdico de obrar. En la accidn, existe un deber juridico

de abstenerse, de no obrar.

57.— Ihidam., p. 237
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2.3. Principales exponentes de esta teoria.

Los autores mas representativos de la "Teoria de la ag
cidn finalista" son: Hans Welzel y Reinhar Maurach. Sin em
bargo, huelga aclarar que son los Gnicos, ademds de estos -
existen otros autores que tambi®&n han aportado a esta teo--
ria, asi tenemos, entre otros a: Beling, Buch, Rodriguez Mu

floz y la llamada escuela de Kiel.

2.3.1. Hans Welzel.

Hans Welzel inicia la "Teoria de la accidn finalista",
con una critica a la teoria de la causacidn. Para Welzel,
el punto de partida no es el tipo, sino la accidn, y al con
cebir &sta de un modo finalista, todo el Derecho penal se -

infiltra de la misma teoria.

Para Bans Welzel, la accidn humana es el ejercicio de
1a actividad finalista. La accidn es. por lo tanto, un ---
acontecimiento "finalista" y no solamente "causal". La "fi
nalidad" o actividad finalista de la accidn se basa en que
el hombre, sobre la base de su conocimiento causal, puede -
prever en determinada escala las consecuencias posibles de
una actividad, proponerse cbjetivos de distinta indole y di
rigir su actividad segin un plan tendiente a la obtencidn -
de esos cbjetivos. BSobre la base de su conocimiento causal
previo, estd en condiciones de dirigir los distintos actos
de su actividad de tal forma que dirige el suceder causal -
exterior hacia el cbjeto, mientras gque la pura causalidad -
ne estd dirigida desde el objetivo, sino que es el resulta-
do de los componentes causales circunstancialmente concu--—-

rrentes. Por eso, graficamente hablando., la finalidad es -
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"yidente", la causalidad es "ciega".

Para aclarar lo anterior, remite Welzel "a la diferen-
cia entre un asesinato por un lado, ¥y un rayoc mortal, por -
el otro: en el asesinato todos los actos individuales estan
dirigidos desde el objetivo anticipado: la compra del arma:
el acecho, el apuntar, el apretar el gatillo; mientras que
en el rayo el resultado muertée es la resultante ciega de --

los componentes causales circusntancialmente concurrentes"5.8

como la finalidad se basa en la capacidad de voluntad
de prever en determinada escala las consecuencias de la in-
tervencidn causal, y con ello dirigirla segtn un plan hacia
la obtencidn del objetivo, la voluntad conciente del objeti
vo que dirige el acontecimiento causal, es la espina gorsal

de la accidn finalista.

La voluntad finalista de la accidén es la voluntad de -
concrecidn, gque abarca todas las consecuencias respecto de
las cuales el autor reconoce que estan necesariamente vincu
i1ados con la obtencidn del objetivo, ¥ las guiere realizar

por ello.

v1,a finalidad" descansa en la capacidad de la volun---
tad, en la previsidn de circunstancias del resultado de la
comprensidn causal. ¥ de agui gue abargque: 12 La meta que
desea alcanzar; 22 Los medios de gue se vale; 32 Los resul-
tados concomitantes que aparecen ligados necesariamente co-

mo complementos del principal".59

%:—KNENEEEN&.kas.adabébnaa&o&mﬂ.ﬂmol,Zaxﬁia,mbﬂab%&

rrot, Argentina, 1980, p. 437.
59.— RORAL, Juan Del, Derecho Perel, Vol., 13, 23 edicitn, Publicecices de los samine—

ﬁ@éhmﬁ&mﬁal m’vﬁf 194, p. 375.
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De lo anterior se desprende gue la actividad finalista
no solo comprende la finalidad de la accién, sino que abar-
ca los medios necesarios y las consecuencias secundarias ng
cesariamente vinculadas. La accidn finalista es una cons--—
truccidn comprensiva y dividida del acontecimiento, en la -
cual el objetivo es Gnicamente una parte junto a los medics
puestos en movimiento y a las consucuencias secundarias ¢o

nectados con elleos.

pe conformidad con lo anterior, no hay acciones fina--
listas "en si", si no siempre en relacidn con las consecuen
cias propuestas por la voluntad de concrecién. Por eso una
accién finalista puede tener varios sentidos de acecidn: se-
gfin la cual sea su relacidn con las distintas consecuencias

propuestas con voluntad.

Una accidn finalista de homicidio no existe solamente
cuando la muerte fue el objetive principal de la actividad
de la voluntad sino tambi&n cuando sdle fue la consecuencia
secundaria que necesariamente ha tenido que tomar (por ejem
plo, la muerte por quemaduras de una habitante paralitica,
al incendiar una casa asegurada contra incendic). Por eso
una accifn puede tener varios sentidos, segin cual sea su -
relacidn con las distintas consecuencias propuestas c¢con vo-
juntad. Asi, en la accitn mencionada: una defraudacidn de
seguro, con relacidn al objetivo perseguido; un incendio, -
con miras al medio empleado; un asesinato con miras a la --

consecuencia secundaria.

sgaturalmente, la direccidn finalista se extiende tam-
big&n a la ejecucidn exterior de la accidén misma, de modo --
que el "resultado" de la direccidn finalista puede agotarse
en la actividad simple: cabalgar, hacer gimnasia, bailar, -

patinar sobre hielo, etc. Ademas, por el hecho de gue mu--
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chos de los movimientos de nuestro <cuerpo estan automatiza-
dos, debido al ejercicioc continuo. la direeccidn finalista -
de uha accidn noe es restringida, sino, por el contrarios a-
yudada: el pasear es tambié&n una actividad dirigida final--
mente a pesar gque no tenemos gue dirigir cada paso en parti

cular como en nuestra primera infancia".(30

La direccidn final se lleva a cabo en dos etapas gue -
son: la primera gue txanscurre en la esfera del pensamiento

y la segunda, en le mundo real.

De esta manera al examinar si hay accidn o no, debemos
determinar si hubo direccidn final. Y si la hubo, hacia --
donde iba dirigida, si la concrecidn del resultado tipicos
o si no, a la acumulacidn de un resultado gque extrabasandoc
los limites propuestos, ocasionan tambign un resultado tipi

co, no previsto, pero que debid preverse.

asi pues, la consecuencia mis notable de esta teoria -
es la tendencia a substraer el estudio del dolo del capitu-
jo de la culpabilidad, para tratarlo en el de la accidn. -
para los finalistas, el dolo: es aquella voluntad finalista
de la accidn que estd dirigido hacia la concrecidn de las -
caracteristicas objetivas de un designio injuste; y la cul-
pa: aquellas acciones que no llevan consigo la cantidad de
diligencia necesaria en el intercambio de direccidn finalis
ta, es decir, que no ha aportado el minimo juridicamente --
necesario de direccidn finalista para evitar el resultado.bl

€0~ WELZEL, Bans, 1a tecria & la accifn finalista, (:P-Cit-: p. 24.
6l.- CLESIEDM, Raill, Dicdomario de Deredo el y ariminolegia, 2a edicién, Astrea, -
Argentima, 1583, p. 624,
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De la prueba de si tal accién fue dolosa o culposa de-
pendera luego el juicio de reproche {juicio de culpabili---
dad), gue el juez practiqgue para considerar, en definitiva

ia sancidn a aplicar.

Bn concreto, la teoria de la accidn final descansa en
dos principios: uno, basado en la estructura 16gico-real de
la misma, mediante la cual, para los efectos penales, no se
puede hablar de una accidn cuando existe un resultade tipi-
co causado por el hombre cuya voluntad no habia estado diri
3a a esa causacidn; otro, al tipo pertenece como elemento,
junto al disvalor del resultado, el disvalor de la accidn,

o sea, ésta desde su inicio es dolosa.

La critica generalizada a esta teoria se encuentra ---
principalmente dentro de la culpabilidad, donde materialmen
te no se puede decir bajo ninglin concepto que el responsa--
ble haya guerido el resultado tipico gue produjo, ya que el
jurista se pregunta ;dénde se encuentra el finalisme, el --
fin de este tipo de acciones culposas? Welzel trata de =a
lir avante ante esta pregunta, ¥ menciona gue en los medios
empleados, y para aclarar esto, manifiesta que existen dos

etapas gQue Sont

a) La etapa de pensamiento gue lleva inmersa las si—--
guientes premisas:
1. Como una propuesta del fin a realizar.
2. como una seleccidn de medios para ello.
3. con la consideracidén de efectos concomitantes, ¥
b) En la esfera de la exteriorizacidn o manifestacidn

de la voluntad.

Dentro de la primera, en el pensamiento, en la elec——-
cidn de medios, es donde el individuo que domina con su co-
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nocimiento la causalidad del mundo natural, retrocede desde
el fin propuesto, y busca los factores causales, tambi&n --
puede producir efectos secundarios no queridos, en cuyo ca-
so si son los gque provocan efectos gue el sujeto no previd,
que se producirian, debiendo haberlo hecho, incurririan en
responsabilidad culposa. sin dejar por ello de ser la ac---—
cidn productora de un reslutado tipico de cardcter final, -
porgue la voluntad ge realizacidn en los medios empleados -

fue tal y no ciega, sino perfectamente vidente.

Lo gue se analiza en la accidn finalista es si existid
una manifestacidn exterior de voluntad, y el contenido de -
esa manifestacidn, si respondid al fin propuesto o a la re-
presentacisn de su acumulacién como probable o a la falta -
de previsidn del resultado como posible.

2.3.2. Reinhart Maurach

Reinhart Maurach, es actualmente una de las mids altas
autoridades en el estudio de problemas concernientes al De-

recho Penal.

La accidn tipicamente antijuridica es relevante sélo -
cuande el juicioc correspondiente puede hacerse extensivo a
cierta y determinada persona a guien puede atribuirsele el
acontecimiento tipico y no justificado como obra de su vo--
luntad. E1 autor de la conducta, en orden a la imputabili-

dad, debe estar en condiciones de darse cuenta, en razdn de
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su desarrollo espiritual y moral, del alcance que su condug
ta puede tener en la vida juridicamente organizada y: ade--
mis, estar en posibilidad de orientar su conducta y suUs re-
soluciones conforme a ese conocimiento., es decir, para que

alguien pueda ser consideradoc culpable de algo, tiene gue -
ser un imputable, ya que la imputabilidad es el presupuesto
necesario para la formulacién del juicio relative a la cul-
pabilidad. Sobre quien no es imputable es imposible el re-
proche acerca de la conducta tipicamente antijuridica, por-
gue falta en &l el presupuesto l6gico del conocimiento del

contenido del injusto de su conducta o de la actuacidn con-

forme a una valoracidn normalmente hecha.

De lo anterior puede obtenerse las dos formas en que -
Maurach estudia la inimputabilidad: gengrica o constitucio-
nal cuande falta el desarrelle fisico ¥ psiquico para la ac
tuwacidn normal adecuada a la vida en comin (por ejemplo los
menores de edad) y la falta de posibilidad de conocer, res-
pecto de un hecho concreto y en un momento preciso, el ca--
ricter injusto del acto gue se¢ realiza (por ejemplo, los —-
transtornos morbosos del espiritu, gue afectan transitoria~

mente las facultades mentales).

Afirma Maurach, que la teoria de la "accidn finalista"
no ha conseguido que se convierta en una realidad el princi
pio de "culpabilidad es reproche persenal®, atendiendo a la
estructuracisn que conforme al finalismo se da a la culpabi
lidad son tres: la imputabilidad, la posibilidad del comoci
miento del injusto y la exigibilidad de la conducta adecua-
da a la norma. Sin embargo, sostiene Maurach gue, "el con-
cepto de la culpabilidad de ia teoria £final, aun cuando re-
presente frente a los criterios anteriores un importante --
progresc, no responde atin ni a los cometidos ni a la esen--
cia de la culpabilidad jurfidico-penal®. Para comprobar es-

te aserto plantea Maurach el caso de quienes, sin cumplir -
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los presupuestos de la culpabilidad, han manifestado en la

comisidn de un injusto tipico, una peligrosidad objetiva; -
se trata de esas personas 2 quienes no es posible conside~-
rar culpables y que, sin embargo, quedan sometidas a la a--
plicacitn de medidas de seguridad. En este caso resulta es
trecho el principio del finalismo de que "culpabilidad es -
reprochabilidad”, atendiendo al contenido gue seglin esta -

teoria correspeonde a la culpabilidad.

El reproche conforme al finalismo, es personalisimo; -
pero existe una variacidn sustancial entre la teoria y la -
realidad, que hace inoperante el concepto de la exigibili--
dad como parte del juicio de reproche. En efecto, la exigi
pilidad tiene como fundamento la posibilidad de adecuar la
conducta a la norma, entendida esta posibilidad en una for-
ma genérica, puesto gque es la propia ley la que establece -
el limite de exigibilidad de ciertos comportamientos., come

ocurre en el llamado exceso de legitima defensa.

La critica gue asi plantea maurach al finalismo. tiene
como razén fundamental agregar un nuevo concepto para la es
tructuracién de la culpabilidad, conceptc gue es denominado
atribuibilidad. A los tres componentes que ya seé han men--
cionado, debe agregarse el de atribuibilidad, gque se refie-
re ai autor de la conducta y se define en los términos si--
guientes: por atribuibilidad de una accidn debe entenderse
el juicio de gue el autor, al cometer su accidén tipica y an
tijuridica, no se ha conducido conforme a las exigencias --

del Dereche.

La atribuibilidad tiene grados que se¢ determinan, el -
primero, cuandc se prec¢isa gue el autor &e una conducta po-
dria personalmente actuar de un modo diferente y el segundo

cuando el autor de la conducta no responde a las exigencias
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que le son impuestas por el Derecho. Solamente cuando se -
han satisfecho las caracteristicas de la atribuibilidad pue
de decirse gue el acto concreto v pariicular puede ser atri
buido a una persona Y considerarlo come propio de ella, pa-
ra entonces, pasar a la forma como debe ser atribuido el agc
to a la persona particular, que es Ya. propiamente, la de-—

terminacidn del reproche en orden a la culpabilidad.

La atribuibilidad, entendida como guiere Maurach, tien
de a resolver problemas dimanades de la realidad en gue el
Derecho se aplica. Es asi como puede entenderse que la a——
tribuibilidad proporcione las pbases ciertas para peoder atri
buir a alguien, como propio: Jeterminado comportamiento, ==
sin que por ello signifique gue sea un comportamiento culpa
ble, porque este corresponde al juicio relativo a la culpa-
bilidad. Tantec los menores de edad como los enfermos menta
les son capaces de realizar conductas que. conforme a la a-
tribuibilidad, les pueden ser atribuidas como propias de e-
llos; pero de esto no es posible concluir gue se trate de -
conductas atribuibles ¥y, ademis culpables: perque el proble
ma del reproche de esas ciertas y determinadas conductas —-
tiene que ser resuelto en forma distinta y en orden a la ~--
culpabilidad, no la atribuibilidad. Por eso completa Mau--
rach su concepto afirmando gue concibe la atribuibilidad -~
vcomo aguella relacidn juridicamente desaprobada por el au-
tor con su acto tipico ¥y antijuridico, que ofrece la base -
de las distintas posibilidades de reaccidn del juez penal.

Puede verse gue Maurach, aceptando en principio la es-
tructuracién del finalismo a la manera de Welzel, ha agrega
do el nuevo elemento gue se denomina "atribuibilidad", con
1o cual guedan salvadas algunas de las criticas que se han

hecho al finalismo

62.~ VELA TREVIRD: &m@o;Oﬂgbﬂﬂhdeinaﬂgbﬂidﬁ,ﬂaxiadﬂ.&ﬂﬁn;ﬂdlks.hé
xico, 1967, rp. 161 a 163 65




CAPITULO TERCERO

ANALISIS DEL DELITO DE ABORTO CONFORME A

LA TEORIA TETRATOMICA.

Como ya se sefialo anteriormente, el maestro Edmundo --
Mezger, es el autor de la "Teoria Tetratomica”, por la can-
tidad de elementos que integran la definicidn juridico sus-
tancial del delito, pues, para el maestro Mezger el delito

es: "el acto humano tipicamente antijuridico y culpable®.

3.1. Concepto del delito de aborto.

El Ccddigo Penal de 1871, en su articulo 569, lo define

diciendo:

"Llamese aborto en Derecho Penal: a la extraccidn del
preducto de la concepcibn, y a su expulsidn provecada por -
cualquier medio, sea cual fuere la &poca de la prefiez; siem
pre gue &sto se haga sin necesidad". "Cuando ha comenzado
ya el octavo mes de embarazo se le da tambi&n el nombre de
parto prematuro artificial; pero se castiga con las mismas

penas que el aborto”.

En el articulo antes citado no se hace ninguna referen
cia a la muerte del feto, sclamente hace referencia a la --
conducta, sin embargo; puede ocurrir la muerte del producto

de 1a concepcidn en el mismo vientre materno.

También encontramos en este articulo, la falta de ha-—-
cer una distincidn entre parto prematuro y aborto, pues, -=
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claramente expresa el C&digo Penal de 1871: "Se le da tam--

bién el nombre de parto prematuro artificial”.

Asimismo, el cddigo Penal de 1871, no toma en cuenta -
la muerte del feto, pues, se reducen a la mitad las penas -

establecidas en los siguientes casos:

1. "Cuando se pruebe que el feto estaba ya muerto al -

emplearse los medios para ejecutar el aborto".

II. “Cuando se verifigue salvandose la vida de la ma--

dre y del hijo".

Del anilisis de estos incisos no se encuentra realmen-
te el dafo que pueda causar a la madre, pues, en el primero
se sefiala "cuando se pruebe que el feto estaba ya muerto”.
Si por el contrario, estando el feto muerto peligra la vida
de 1la madre si este no es arrojado; entonces se encontrara
asta en el dilema de ser juzgada y posiblemente sentenciada
aungue solamente fuere la mitad de la pena gue establecia -
cddigo Penal de 1871, o en su detecto correr el riesgo de -
perder la vida. Como se hace notar, habia disyuntiva para
una mujer es esa época de decidir una situacidn como esta;
su vida o posiblemente serx sentenciada de acuerdo con el CB

digo Penal de 1871.

En este caso se puede presentar una causa de licitud -
como es el aborto terapéutico, cuando por haber muerto el -
feto peligre la vida de la madre; por lo tanto, considero -
gue en este caso no debe existir delito, pues faltaria uno
Ge los elementos del tipo, gue es el bien juridice tutela--
do, en efecto al no existir la vida gque la ley protege, no

puede considerarse su expulsién como aborto.
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En la seqgunda hipbtesis del articulo en comento, se Sg
%ala una atenuante, cuando se salva la vida de la madre y -
del producto, o sea en este caso se realiza las maniocbras -
para producir el aborto y se logra salvar a la madre ¢ hije
por una oportuna atencidn, obteniendose una atenuacidn por

no haberse destruide el feto.

El cbddigo Penal de 1871, en sus articulos 570 y 572 se
refiere a la exclusidn de pena de aborto terap@utico y al -
causado por culpa de la mujer embarazada; pero si era causa
do por culpa grave de otra persona sl era punible; sefialaba
como circunstancia agravante gue el sujeto activo fuera mé-
dico cirujano, comadrdn, o partera y se le suspendia en el

ejercicio de su profesidn, por un afio.

El cddigo Penal de 1871, el aborto culposo no sefialaba
pena alguna, y respecto del aborto honoris causa, atenuaba

la sancidn.

El ¢8digo Penal de 1929, viene a transformar nuestra -
antigua legislacidn, pues, se hace referencia mids precisa a
la muerte del producto de la concepcidn, de igual forma, la

conducta tienen por objetc interrumpir la vida del producto

En su artficulo 1000 lo define diciendo: "Llamese abor-
to en Derecho Penal; a la extraccibn del productc de la con
cepcidn o & su expulsidn, provocada por cualguier medio sea
cual fuere la &poca de la prefiez, con el objeto de interrum

pir la vida del producto”.

"Se considera siempre que tuvo ese objeto: el aborto -

voluntario provoecado antes de los ocho meses de embarazo".
"cuando se ha comenzado ya el octave mes de embarazo.
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se da tambisn el nombre de parto prematuro artificial y se

sanciona de igual manera gque el aborto".

Se sefiala como no punible el aborto realizado solo en
grado de tentativa y en los casos de aborto culposo, cuando

la responsable era la madre no se imponia sancidn alguna.

Este cbdigo sefiala como uno de los requisitos importan
tes para la consumacidn de este delito la intencidn del a—-
gente al destruir la vida del producto, este sefialamiento -
es similar al del legislador de 1871, que se preocupd no --
tanto por el dafio causado al agente por destruir la vida --
del producto, sino mds bien en la finalidad de la intencidn
por lo tanto se le hace 1a misma critica en funcidn dg ten-

tativa.

Hay gue hacer notar que el articulo 1000 de este orde-
namiento juridico, sefiala que: "Se considera siempre gue tu
vo este objeto", o sea, el objeto de intervumpir la vida —-
del producto de la concepecidn, debemos considerar como una
primera deduccidn gque el aborto voluntari¢ provocade antes

del octavo mes viene a ser lo mismo que el aborto prematuro

Tampoco Se sancionard el parto prematurc artificial --
cuando, sin tener por objeto interrumpir la vida del produc
to, se practigque en los casos en que no hubiera contradic-~
cidn que se perijudigue a la madre o al producto, es decir,
se considera excento de pena al parto prematuro si se dan -

los siguientes requisitos:

Que no tenga el objeto de interrumpir la vida del pro-
ducto; gue sea practicado en caso de que no corra peligro -
la vida de la madre y que tampoco corra peligro la vida del

producto.
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Este cddigo Penal en su articulo 1004 hace la distin--
cién entre aborto provocade con consentimiento de la mujer
embarazada y tambin contra la voluntad de &sta, incluyendo
un afio mas de pena al que lo provocare en contra de la vo--—

luntad de la mujer embarazada.

Tambidn se analiza el aborto causado por imprudencia,
y se establece que: "no serd causa de sancidn a la mujer em
barazada que per esta causa se produzca el aborto, habiendo
tenido en cuenta el legislador gue ya era suficiente la pe-
na que sufria la mujer embarazada que perdia el producto de
la concepcidn por imprudencia. para todavia sancionarla pe-

nalmente.

El cddigo Penal de 1931, al tratar el delito de aborto
lo hace con una gran visién humanista, es de notarse la re-
duccidén de las penas en el aborto. Ademés, creemos que la
postura del legislador de 1931, se debe tambi&n a la inefi-

cacia de las sanciones en esta materia.

En este C6digo se define el delite por su consecuencia
final, por la muerte del feto, por lo que el nombre mag a--
propiado de &éste delito es el de feticidio: pues la manio--
bra abortiva gue encuadra el delito de aborto propiamente -
dicho, es apenas un presupuesto logico del delito, es el -
modo de realizar la infracecidn prevista: aniquilamiento de

la vida en gestacidn.

El legislador de 1931, comprendid perfectamente cual -
es el bien juridicamente tutelado y t&cnicamente sefiald que
el hecho consiste en privar de la vida al producto de la --
concepcidén; asimismo, establecid penas mis justas para los
diferentes tipos de aborto gue se encuentran regulados en -

dicho ordenamiento.
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3.1.1. Presupuesto del delito.

No todos los delitos requieren de un presupuesto indis
pensable para integrarse el delito. El aborto es de los -
que si exigen dicho presupuesto; y este es el estado de pre
Bez, embarazo, gestacidn o gravidez: acontecimiento bioldgi
to estrictamente necesario, que se inicia con la concepcidn

y termina con el nacimiento.

La falta de embarazo implica inevitablemente la imposi
bilidad de la realizaci®n de la conducta o del hecho descri
to en el tipo, y por leo tanto del delito. Si no hay prefiez
no hay posibilidad Qel hecho configurado como aborte y estg
riamos frente a una tentativa imposible de aborto por falta
de objeto material y. consecuentemente ante una hipdtesis -

de atipicidad por falta o ausencia de objeto.

3.2. Conducta.

La conducta tipica en el “"aborto", es privar de la vi-
da (igual que en el homicidio), y para que se configure es-
ta, sera necesaric gue se realice por medio de un hacer, es
decir, la accidn encaminada a la expulsidn del producto del
seno materno, © bien, por medio de una omisiBn que seria la
no prestacibn de auxilios adecuados para que la concepcidn
se lleve a cabo por los medios normales, es decir, debe de
satisfacer dos requisitos:

a) Una voluntad.

b) Un hacer © una inactividad.

Se produce este delito por un *hacer" o sea hay que e-

fectuar distintas maniobras para expulsar el feto y como ==

consecuencia la muerte del mismo; tambig&n puede consistir -
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en un "no hacer" la consecucidn del aborto estando frente
a un caso de comisidn por omisidn, pues se causa la muerte
del producto por una inactividad cuando existe el deber ju-
ridico de obrar en tal forma se integran los elementos de
esta clase de omisidn. pues, estamos frente a un delito de

resultado material.

£l delito de aborto es un delito material, nunca serd
formal, pues el elemento indispensable es la produccisn del
resultado material, y en este caso lo constituye la muerte
del producto de la concepcidn, por lo gue el delito se inte
gra o se consuma en el momento de la muerte del producto de

la concepcidn.

Hay gque hacer notar la integracidn del elemento objeti
vo, la relacidn causal, o sear &l nexo que existe entre la

conducta del sujeto y el resultado.

Respecto a los medios para que se cometa este delitd;
la ley penal en el articulo 330 establece: "Al gque hiciere
abortar a una mujer, sea cual fuere el medio que emplea——--
re...", de lo anterior se deduce gue nc se sefiala especifi-
camente medio alguno de comisidn, y esto nos coloca ante --—
cualguier tipo de medio, siempre gque sea idbneo:, es decir,
que tenga la suficiente fuerza lesiva, para matar al produc

to de la conc¢epcidn.

3.2.1. clasificacién en orden a la conducta.

a) E1 aborto es un delito de accién y de comisidn por
omisidn. Es de accién, cuando la mujer embarazada consien-
ta en gue un tercero provogue el aborto., o bien cuando ella

misma realiza los actos encaminados a producir el aborto.
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Sers un delite de comisi®dn por omisidn cuando la mujer emba
razada que tiene amenaza de aborto y el mé&dico le ha receta
do ciertos medicamentos para evitarlo, omite tomar dichas -

medicinas porgue desea abortar.

b) Por cuanto a la forma de realizarse, los delitos se
clasifican en unisubsistente y plurisubsistente, segfin el -
nGmero de actos que se lleven a cabo para gue S pueda con-
sumar; de agui podemos afirmar que el delito de aborto pue-

de ser un delito unisubsistente y plurisubsistente.

3.2.2. clasificacidn en orden al resultado.
Por lo qgue respecta al resultado, el aborto puede ser:

Un delito material, pues en el momento gue sé& produce
1a muerte del feto, existe una alteracibn en el mundo exte-
rior, por lo tanto, debe considerarse como de resultado ma-

terial.

un delito instant&neo, en virtud gue al causarse la --
muerte del producto de la concepcidn se agota la consuma---

cidn.

Un delito de dafio, pues se destruye el bien juridico -
protegido. Huelga decir, que en cuanto al dafio gue causa,
los delitos se clasifican: de lesidn o de peligro, en el a-
borto, se trata de un delito de lesidn, en razdn de gue se
destruye un bien juridicamente tutelado, o sea, la vida del

producto de la concepcidn.
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3.2.3. Ausencia de conducta.

como ya se sefiald, si faltase alguno de los elementos
esenciales del delito, no se puede integrar; si no existe -
Ja conducta en cualquiera de sus formas de accidn u omisidn

por falta de voluntad, no se integraria el ilicito penal.

Hay ausencia de conducta en el aborto cuando: "El he--—
cho se realice sin intervencidn de la voluntad del agente".
Por lo que se pueden presentar en este delito cualguiera de
las hipdtesis del aspecto negativo de la conducta: la vis -
absoluta: la vis mayor o fuerza mayor ¥ los movimientos re-
flejos, segiin sea el caso, pues, en estas hay ausencia de -

la voluntad.

3.3. Tipicidad, tipo y su aspecto negativo.

3.3.1. Tipicidad en el delito de aborto.

para tipificar el delito de aborto, es necesario, que
se adecue la conducta a lo que el describe el legislador. -
es decir, los elementos tipicos necesarios para configurax
el delito, como son el presupuesto material, que la mujer -
esté embarazada, y que se produzca la muerte del producto -
de la concepcidn come lo sefiala el articulo 329 del cddigo

Penal vigente.

Por lo gue, noc se sancionari el delito de aborto si no
se produce la causacidn del resultado tipico. Las manio---
pras efectuadas sobre la mujer después de la vigesima octa-
va semana de embarazo con el propdsito de anticipar el alu-

bramiento, no son subsumibles si la criatura vive después
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de la expulsidn, en el tipo de aborto, pues, obvio es que -

no se ha ocasionado el resultado tipico.

3.3.2. Clasificacidn en orden al tipo.
Por lo que respecta al tipo. el aborto puede ser:

“a) Por su composicidn. Es normal porque contiene -
una sitvacidn objetiva y no sefiala ninglin elemento sub

tivo.

Sera anormal en el articulo 332 fraccidn Is al refe
rirse a la mujer gue voluntariamente procure el aborto
si concurren la circunsatancia de "que no tenga mala -

fama".

p) Por su ordenacidn metodoldgica. Es un delito --
fundamental porgue tiene” plena independencia, estd for
mado con una conducta ilicita sobre un bien juridica--

mente tutelado.

¢) En funcidn a su auvtonomia o independencia. Es -
autdnomo porgue tiene vida propia, no necesita de la -

realizacidn de algfin tipo penal.

d) Por su formulacidn. Es amplio, porque describe
de manera generica la conducta gue desemboca en la co-
misidn del hecho delictive de aborto no establece para

su perpetracidn, una determinada manera de efectuarse.

e) Por el dafio. Es un tipo de dafic, porgue al rea-

lizar la conducta delictiva produce un dafio directo y
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efectivo, que es la muerte del producto.“63

Segfin el tipo de aborto, este se clasifica de la mane-

ra siguiente:

El aborto consentido, en orden al tipo es:

"a)} Fundamental o bésico

b) Autdnomo o independiente

c) De formulacidn libre

d) Normal

e) Acumulativamente formado en cuanto a los sujetos -

activos.

Por lo que hace a la clasificacidn en orden al tipo de
aborto consentido tenemos que es:

a) Tipo especial privilegiado

b) Butdnomo o independiente

¢) De formulacidn libre

d) anormal, en cuanto al dolo genérico y al dolo espe-

cifico".64

£l aborto procurado., es:

"a) Fundamental o bdsico

b} Autdnomc o independiente
c) De formulacidn libre

d) Normal“?5

El aborto sufrido, es:
"a) De formulacidn libre

63.— FOPEZ FEETANCOR, Bimrdo, nﬂiux;eapmiioﬂar,3aedki6m Porla, MeExico, 1996,
. 191 y 192 -

6.~ FORIE PEITT CANDALDAP, Gﬂaxko,Eggﬁgaisimelasdﬂius<xmmalavﬂi:xla—
vida y la salud personal, % edicicn, Porrim, Mexico, 1990, p. 4/9.

€5,— Ibidan, p. 01

76



b) Fundamental o basico, ¢ bien. complementado cualifi
cado, seglin sea sin o con viclencia.

¢c) Normal” &%

3.3.3. Elementos del tipo.

Se integra el tipo de varios elementos, algunos son co
rmunes para todos, como: sujeto activo y pasivo, el bien Jju-
ridico tutelado, el objeto material y 10s medios de comi---—
sidn, y hay otros elementos gue solc se encuentran en deter

minados tipos.

a) Bien juridico. La Doctrina en general y el crite--
rioc de 1la S. C. J.. es que el bien protegido en el delito -
de aborto es: "la vida del preducto de la concepcidn y el -

derecho de la mujer a la maternidad®.

b) oObjeto material. Es el producto de la concepcidn,
es decir, el &vulo fecundado, el embridn, ¢ feto humano, se

ghn las etapas del embarazo.

c) Sujeto. Dentro de la descripcibn tipica de cual---
guier delito, es necesario hacer referencia a los sujetos -
activos y pasivos, en virtud gue las normas van destinadas

a los seres humanos.

El sujeto active en el delito de aborto puede ser: la
mujer embarazada: constituyendo asi un delito propioc o ex--
ciusivo cuando el aborto es procurado; Y cualquier otra per
sona si se trata de un aborto consentido, siendo por esta -
razdn en cuanto al tercero un delito de sujeto comin ¢ indi

ferente.

66.— Ibidam., p- 509.
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En consecuencia puede ser un delito individual © mono-
subjetivo: cuando el sujeto activo realiza el aborto sin —-
consentimiento de la mujer gravida (aborto sufrido), vy cuan
do el sujeto activo solamente es la mujer embarazada {abor-
to procurado); o bien, puede ser un delito plurisubjetivo -
en virtud de gue requiere cuando menos dos sujetos activos:
el que realiza el aborto y la mujer embarazada, gque congien
ta en el mismo, por lo gue hay una concurrencia de dos vo--

juntades encaminadas hacia un mismo fin.

El sujeto pasivo es el producto de la concepcidn;, y pa
ra muchos tratadistas, tambi&n la mujer embarazada es suje-

to pasive si el aborto se realiza sin o c¢ontra su voluntad.

d) Medios de comisidn. EI delito de aborto puede ser
realizado por cualguier medio, pues el legislador no sefiald
en el tipo ninguna hipStesis en particular, sino gque dejo -
abiertas las puertas para la forma de comisidn, por tanto,
podran ser medios fisicos, gquimicos, siempre gue sea iddneo

para el agotamiento de la figura delictiva.

El legislador de 1931, sefiald que no es punible el a--
borto, cuando este es producto de una violacidn, porgque no
podemos obligar a la mujer que después de haber side victi-
ma de un hecho tan repulsivo, pues le estarfa recordando en
todos y cada uno de los momentos de su vida la vejacidn de

la gue fue objeto.

3.3.4. Causas de atipicidad.

Siendo la tipicidad la falta de adecuacidn de la con--
ducta a lo descrito por el legislador en un tipo, este as--
pecto negativo del delito, podra presentarse en el delito -
de aborto por varias causas, como:
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ESTA TESIS NO DEBE
SAUK DE LA BIBLIOTECA

a) Falta de objeto juridico u objeto material. No ha-
bra tipicidad por falta de objete juridico o material, es -
decir, si la mujer no estd embarazada, o se demuestra gue -
el feto estaba muerto e ignordndolo la madre realiza todos
los actos para producir el aborto, ne habrd tipicidad y se
estard en presencia de una tentativa imposible de aborto, -
por no existir el objeto juridico gue el Estado estd tratan
do de proteger y por lo tanto no sanciona la intencionali--

dad del sujeto.

b) Falta de referencias temporales. El tipo penal se-
fiala gue la muerte del producto de la concepcidn debe veri-
ficarse en cualquier momento de la prefiez, si se provoca &s

ta después de la prefiez, ya no habrd delito de aborto.

c) Falta de elementos subjetivos del injusto legalmen-
te exigidos. Esta causa de atipicidad se puede presentar -
en el articule 332 fraccién I, en el gue el tipo penal exi-
ge que la mujer voluntariamente se procure el aborto o con-
sienta que otro la haga abortar "no debe tener mala fama".
En caso de gue la mujer ne satisfaciera este requisito, su

conducta no se encuadraria a este tipo penal.

3.4. Antijuricidad.

El aborto es antijuridico en la medida en gue Se én---
cuentra previsto en el Cddige penal. La privacidn de la vi
da contrarfa al derecho, de ahi gque, el hecho realizado, a-—
borto debe ser antijuridico, esto es gue no esté protegido

el sujeto por una causa de justificacidn. Los actos, anota

67.— 1092 EEIANOOR, HAmrds, Delitos en particular, Cp.cit.r p. 192.
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Ranieri para ser punibles, deben ser ilegitimos, o sea. no
justificados los estados de necesidad de interrumpir la gra
videz para evitar a la persona de la mujer encinta un dafio
grave inminente, dependiente de la gravidez © del parto: Y

no evitable mis que con el aborto. 8
3.4.1. Causas de justificacidn.

Las causas de justificacidn constituyen el elemento ne
gativo del delito. Son causas de justificacidn en el deli-

to de aborto:
a) Estado de necesida.

Se presenta cuando de no provocarse el aborto, la mu--—
jer embarazada corre peligro de muerte, entran en conflicto
dos bienes juridicamente tutelados: la vida de la mujer em-—
barazada y la vida del producto de la concepcidn, conside--
raindose al primero de mayor valia por lo gque se sacrifica -
el segundo. El articule 334 de nuestra Ley Sustantiva, re-
glamenta el aborto terapdutico, gue constituye una causa de
justificacidn en razén del "interes preponderante". '"No se
aplicard sancidn: cuando de no provocarse el aborto, la mu-
jer embarazada corra peligro de muerte. a juicio del m&dico
siempre que esto fuere posible ¥ no sea peligrosa la demo--
ra", es decir, "la mujer embarazada contra el peligro de —--
muerte, pues, puede ser victima de una enfermedad incompati
ble con el desarrollo normal de la gestacidn, como ciertas
formas de tuberculosis, vomitos incoercibles, afecciones ~-
cardiacas o males renales, y seé encuentre en peligro de pe-
recer. Huelga aclarar. que varios autores consideran inne-
cesario esta figura de aborto necesario, pues argumentan la
existencia del estado de necegidad genérico previsto en la

o6~ FORIE FETTT CAVALDAP, Celestino, Dogriitica sobre los delitos contra 1a vida y 1a -

salhad E_S_:B_l, (p-d-t-l P- 51
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fraccidn V del articulo 15 de la Ley de la Materia.
b) Ejercicic de un derecho.

El aborto por violacidén es el realizado en ejercicio -
de un derecho, gue también, como en el caso de aborto tera-
péutico, elimina la antijuridicigad, pues la mujer estd e—--
jerciendo su derecho a decidir sobre la maternidad cuando -
ha sido violada, por eso, el articulo 333 del Cbdigo Penal,
en su Gltima parte, establece: "No es punible el aborto cau
sado:.. cuando el embarazo sea el resultado de una viola---
cisn". La razbén legal de esta causa de justificacidn radi-
ca en la explicable sensacidn de rechazo experimentada por
la mujer gue al ser violada, queda encinta. Por ello, se -
entiende que no desea el producto de una situacidn ofensiva
y atentatoria de su libertad sexual, la cual, por otro la--
do, le recordard constantemente el hecho criminal de que --

fue objeto.

3.5. Presupuestos de la culpabilidad.

3.5.1. Imputabilidad.

En el aborto se requiere que el sujeto activo sea impu
table, pues, quien comete el delitc, debe estar en pleno u-
so de sus facultades psigquicas cuando realize la conducta -
delictuosa, es decir, que tenga capacidad de disernir, sino

no habrd delito.

3.5.2 Inimputabilidad.
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La inimputabilidad es la ausencia de capacidad del su-
jeto, para conocer el caricter ilicito del hecho, o bien pa
ra determinarse en forma espontdnea conforme a &sa compren-

sién.
Son causas de inimputabilidad en el Gelito de aborto:

a) En el delito de aborto el sujeto activo debe de es-
tar en pleno usc de sus facultades psiguicas cuando realice
la conducta delictuosa de otra forma no serad imputabkle y --

por tanto no hay delito.

b) Si una menor de edad se encuentra embarazada y se -
provoca el aborto no podrd considerarse como delito y sole
se estar& pendiente de las medidas que para este caso sefla-

la la ley.

3.5.3. La culpabilidad.

En la doctrina del Derecho Penal se han considerado --
tradicionalmente dos formas para la culpabilidad que son: -

"el dolo y la culpa”.
1 bolo

a) Dolo directo. Se presenta cuando el agente tiene -
la plena intencidn de cometer el delito de aborto:, Yy esa -

voluntad se cumple exactamente como lo previé aguél.

b} Dolo eventual. El sujetc activo sabe que al come--
ter un delito probablemente se presenten otros resultados -~
delictivos ; por ejemplo: un sujeto tiene la intencifn de -

cometer el delito de lesiones sobre la mujer embarazada, pg
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ro sabe gue al hacerlo podra p;ovocarlenel aborteo; al darle
senda golpiza, provocando el aborto de aqdélla. Respecto a
las lesiones el agente habr& ejercido la conducta delicti-
va por dolo directo, y por lo que hace al delito de aborto,

la conducta desplegada fue el dolo eventual.

Puede presentarse el dolo en las conductas descritas -

en los articulos 330, 331 y 332.
2 Culpa.

a) Culpa consciente con representacidn. Se presenta -
cuando el agente no tenia la intencidn de cometer el deli--
to, pero por negligencia o descuido, lo realiza; verbigra--
cia, cuando una mujer embarazada monta a caballo, a pesar -
de que el médice ya le dijo que eso podria causarle el abor
to, por lo gue sabe que puede provocarlo; sin embargo. efec
tfia esta accidn confiado en gue no pasard nada. Ella no --

gueria abortar y pudo prever el resultado.

b} Culpa inconsciente sin representacidn. Cuando el -
agente esta obligado a prever el resultado, pero por negli-
gencia o descuido comete el evento delictivo: tal seria el
caso en gue un médico receta a una mujer embarazada, un me-
dicamento al gue &sta es alérgica y le provoca el aborto, -
el médico no guiso provoecarlo; perd por descuido le did a -
tomar dicho medicamentc, siendo que debid prever el resulta

do.

3.5.4. Inculpabilidad.

Son causas de inculpabilidad en el delito de aborto:
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a) El error esencial de heche invencible, en caso de -
estado de necesidad putativo. E1 médico cree gue estd en -
peligro una mujet embarazada, por 1o que le provoca el abor

te, siendo gue en realidad no existia tal peligro.

b) La no exigibilidad de otra conducta., A la mujer -—-—
gue ha sido violada no se le puede obligar a un comporta---—
miento contrarioc a sus sentimientos, por lo gue el articule
333 establece gue no es punible el aborto "cuando el embara

20 sea el resultado de una violacidn.

¢) Casc fortuito. es el verdadero accidente y puede -
presentarse cuande la mujer embarazada toma todas las pre--
cauciones debidas para evitar el aborto., perc al bafiarse —-

resbala y cae, lo gque provoca el aborto.

@) Temor fundado. En el caso de la mujer embarazada -
gue tuviere un padre "muy exigente”, y ya una vez a Ssi her—
mana, al creer que estaba embarazada, le dio una paliza, --
provocédndole esas lesiones incapacidad futura para procrear

por lo que prefiere abortar y no enfrentar a su padre.

El delito de aborto se encuentra contemplado en el ti-
tulo Décimo Noveno, de los delitos contra la vida y la inte
gridad corporal, en los articulos 329 al 334.

El articulo 329 lo define como: "la muerte del produc-
to de la concepcidn en cualguier momento de la prefiez", don
de el bien juridico protegido es la vida del producto de la
concepcidn. E1l C&digo penal define, ademds, varios tipos -

de aborto que son:
A) Aborto sufrido. Se produce cuande cualguier perso-
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na sin el consentimiento de la mujer embarazada, causa la -
muerte del producto de la concepcifén. Esta figura tutela -
ademas de la vida del producto de la concepcidn, un bien —-
mis: el derecho a la maternidad. El aborto sufrido puede -
realizarse por medic de la violencia fisica o de la violen-
cia moral, Yy entonces el delito es mis grave, pues afecta -
un tercer bien: la libre determinacidn de la mujer embaraza
3a. De los abortos contemplados en el Cddigo Penal, el a--
borto sufrido es el Gnico gue tutela otros bienes distintos
del producto de la concepcidn,s y el finico cuya penalizacidn

nadie objeta.

B) Aborto consentide. Consiste en la muerte del pro--
ducto de la concepcidn causada por cualguier persona siem--—
ptre y cuando cuente con la anuencia de la mujer prefiada, --
por lo gue se desprende. que el Ginico bien lesionado, de --
concretarse la hipdtesis tipica, es la vida del producto de
la concepcidn. Con base en el sujeto active, tradicional--
mente se ha dicho gue el aborto consentide es un delito plu
risubjetive y bilateral, ya que -se apunta- tanto el terce-
ro como la mujer embarazada son sujetos activos, pues unoc -
provoca la muerte del producto de la concepcidn y la otra -
consiente en ello. Cabe observar gue la conducta tipica --
del aborto es cualguier actividad iddnea para privar de la

vida al producto de la concepcidn.

c) Aborto procurado. Es la mujer embarazada la gue --
causa la muerte del producto de la concepcidn. Tambié&n en
este supuesto, el finico bien gue entra en juego es la vida

del prcducto de la concepcidn.

Tanto el aborto procurado como el aborto consentido, -
la punibilidad es menor si concurren los denominados mdvi--

les de honor.
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Lo mismo tratdndose de aborto sufrido que de aborto ==
consentido, cuando el sujeto activo es médico, cirujano, €O
madrdn o partera, se agrava la punibilidad; ademds de las -
sanciones privativas de libertad, se les suspende de dos a

cinco afios en el ejercicio de su profesidn.

por otra parte, el legislador ha precisado las hipdte-
sis en las gue. por disposicidn expresa. el aborto noc es pu
nible, es decir, los casos en que el aborto., de realizarse
no es un delito.

Los abortos no punibles son los sigulientes:

A) Aborto terapeutico o necesaric. Es aquel que de no
realizarse corre peligro de muerte la mujer embarazada: es
decir, se realiza para salvar la vida de la mujer y pasa a
segundo término la vida del producto de la concepcidn., E1
cédigo Penal, preve, gque de ser posible el mé&dico gque la a-
tiende oiga la opinidn de otro facultativo si la demora no
es peligrosa. Sin embargo. 1a formula del articulo 334 no
es sino una especificacidn. técnicamente mal planeada, de -
la _causa de licitud conocida como estado de necesidad jus-
tificante, gue tiene lugar cuando se sacrifica un bien de -
menor valor por constituir ese sacrificio, en caso de con--—
f£licto, la Gnica via para salvaguardar el bien de mayor va-
ior. Ho cabe duda que la vida de la mujer embarazada ha de
considerarse de mayor valia que la vida en formacidn del -—-

producto de la concepcidn.

B) Aborto causado sblo por imprudencia de la mujer em-—
barazada. BEs aquel en donde la mujer, por sus simples ne--
gligencias o descuidos, sin intencidn dolosa, causa su pro-
pio aborto. resultaria absurda reprimirla, por se ella la -

primera victima de su imprudencia al defraudarse sus espe--
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ranzas de maternidad. Sin embargo, la frase "slo por im-—-
prudencia de la mujer", es oscura; Su estrecha interpreta--
cidn literal llevaria a la absurda conclusidn de que, cuando
en un aborto coexiste imprudencia de mujer y de terxceros, -
la mujer y los otros deben considerarse como responsable. -
Por lo que la interpretacidn adecuada es la de que la mujer
no haya tenido ni la mds remota intencionalidad en el abor-

to.

C¢) Aborto cuando sea el resultado de una violacidn. --
Tambidn en esta hipdtesis, el legislador sigue la tendencia
mundial, basada en la premisa de gque la mujer violada mere-
ce una consideracidn especial, pues, serfa no sdlo injusto.
sino monstruoso, imponerle el nacimiento de un hijo engen--
drado contra su voluntad, y al que dificilmente. por el ul-
traje sufrido, podria no repudiar. Se ha llamado la aten--
cidn sobre el hecho de que, en realidad, la mujer que se ha
1la en esa tristisima situwacidn y quiere interrumpir su no
deseado e ignominioso embarazo, Se encuentre con que ne hay
autoridad facultada por la Ley para autorizar el aborto., Y
a mayor demora corresponde mayor peligro para la salud; o -

la vida incluso de la mujer embarazada.

Asi pues, la principal critica que podemos hacer al cd
digo Penal para el Distrito Federal en materia del Fuero LO
cal y para teocda la Repiiblica en materia del Fuero Federal -
en sus articulos correspondientes al delito de aborto, es -
el gran atraso juridico, pues no corresponde con la reali--
dad actual, porgue las condiciones econdémicas, demeogréficas
y cientificas de nuestra época son totalmente distintas a -

las qgue prevalecian en 193l.
Existe un atraso legal en nuestro Cddigo al no despena
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lizar el aborto con fines eugenésicos. cuando haya indica--
... ¢ibn genética gue al nacer el nifio presentard defectos con-
génitos gque le impliquen un peligro para la salud mental ¥

£isica mayor que la terminacidn del embarazo.

Los avances logrados en las t&cnicas de diagndstico --
prenatal, permiten ahora detectar la presencia o ausencia -
de la enfermedad en &pocas tempranas del embarazo; de esta
manera la probabilidad se transforma en certeza y es posi--
ble programar el aborto selectivo de los productos afecta--
dos y el embarazo a t&érmino de aguellos gue resulten norma-=

les.

por lo gue la Gltima decisidn a seguir incumbe s3lo a
ia madre o a la pareja seglin sea el caso, y si estos deci--
dieran guardar el feto a pesar del dictamen mé&dico, no pue-
de oblig&rsele a abortar; pero si tomaran la determinacidn
contraria la sociedad no puede forzarlos a tener hijos de--
formes, considerando que después se desentienden de ellos;
y ni siquiera arbitra las medidas oportunas para la readap-
tacidén y habilitacidn adecuados de tan desgraciadas criatu-
ras, cuyo nacimiento ha exigido y que arruinaran la vida de

sus padres.

pado que no es una absurda y nefasta pretensién racis-
ta la gue subyace, como movil en la intervencidn con fines
eugenésicos, sino el propbsito de evitar sufrimientos a 1lcs
seres por nacer, asi como a los padres que son los que ab-—-

sorven la totalidad de las consecuencias de esta situacidn.

cabe sefialar, que la despenalizacidn del aborto con fi
nes eugenésicos, no obliga a nadie a realizarlo, pero permi
tira hacerlo en buenas condiciones, pues, millones de muje-

res sin recursos econdmicos arriesgan su vida, muchas de e-
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l1las perecen, por lo que considero. gue el aborto con fines

eugendsicos debe regularse ya.
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CAPITULC CUARTO

ETIOLOGIA DEL ABCRTO

El aborto es unc de los problemas sociales mds anti---
guos de la humanidad. Cientos de miles de mujeres abortan
cada afio. Miles mueren por abortos mal practicados y las -
secuelas de éstos de cargan de por vida. Ademas, es un gra
ve problema de salud pGblica gue debe enfrentarse con madu-
rez porque tampign implica un serio problema de justicia so
cial: las gue mueren o sufren complicaciones son mujeres --
que ao tienen los medios econdmicos para pagar el precio de
un buen aborto ilegal. Tambi&n hay que considerar el que -
nazcan miles de nifios en ambientes hostiles, sin las mini--

mas condiciones afectivas para desarrollarse.

La interrupcidn del embarazo antes de que el feto sea
viable puede ser: espontaneo o provocado. En el primer ca-
so, ocurre el aborto sin ayuda de fuerzas externas o arti-
ficiales; en el segundo, es el resultado de manicbras cuyo
objeto es interrumpir el embarazo. La diferencia entre am-
bos reside en la intencidn. Dado gue en el aborto espontéd-
neo no existe la voluntad humana de querer realizar una ac-
cidn delictuosa, no entra dentro del campo del Derecho Pe--—
nal, pero el que si es de la competencia de este, es el a--
borto provocadeo, dque puede dividirse en consentido o procu-
rado, mismos que ya Fueron objeto de estudio en el apartado
anterior. Sin embargo.: en el presente capitule analizare--
mos un tema por demds dificil de exponer:*La.etiologia de -

1as malformaciones cong&nitas”.
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Hace no muchos afios la causa de las anomalias congé&ni-
tas era totalmente desconocida. HNo se habia pedide sefialar
una relacidn causa-efecto de las anomalias fetales. "La --
identificacidn de la causa de una malformacidn sirve para -
conocer las posibilidades de repeticidn, es decir, su ries-

go de recurrencia en la familia en estudio".f39

En la Repiiblica Mexicana son varios los Estados miem--
bros de su Federacidn, - los que permiten la préctica del a-
porto con fines eugenésicos, excluyendolo de responsabili--
dad penal, cuando se tenga por objeto evitar el nacimieato
de nifios con graves defectos fisicos y mentales que le im--

pliquen invalidez o la muerte.

4.1. Malformaciones congé&nitas.

"Las malformaciones cong&nitas son defectos estructura
les primarios qgue pueden afectar cualguier parte del orga--
nismo y acompafiarse de otras alteraciones anatémicas, fun--
cionales o ambas". ® “En la actualidad, defectos de naci—-—
miento, malformaciones y anomalias cong&nitas son términos
Gue abarcan todo lo que se utiliza para describir los defec
tos del desarrolloc que se encuentran al nacer® .’ Por de--
facto al nacimiento se entiende: "toda aguella alteracidn -
orgdnica o funcional, presente en el momento del nacimiento
en forma notoria o latente. que impide la correcta adapta--
cidn al medio extrauterino en los aspectos bioldgicos, psi-

guicos y sociales:; ocasionando muerte o incapacidad limitan

9.~ GIIZAR VAIQEZ, J. Jesis, Gerética Clinica, Monal Mdermo, MExico, 1988, p. 3

70.— Ibidem., p. 5

71.— MYXEE, Keith L. Erxdologia clinica, Sa edicién, (Tr. Jorge Qrizsia Saperio), Inte
remericena, MExico, 1995, p. 152
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te para crecer ¥ desarrollarse en las mejores condicionesﬂ?

Los defectos estructurales que ocurren al momento del naci-
miento pueden ser: en la superficie o dentro de 8l; aisla--
dos o mltiples; esporaddicos o familiares. Sin embargo: mu
chag malformaciones congénitas no pueden descubrirse en el

momento del nacimiento por muchos afios hasta que los defec-
tos estructurales alcanzan dimensiones patolégicas e impl--

den las funciones corporales normales.

valrededor del 14 por ciento de los recién nacidos wvi-
vos tienen una malformacidén mayor Gnica y el Q.7 por ciento
miltiples malformaciones mayores y menores. La frecuencia
de las malformaciones cong&nitas mayores es aproximadamente
del 10 % de los mortinatos y alin mas alta. mas o menos del
15 por ciento en los primeros meses de gestacidn, pero es--

tos fetos son abortodos en la mayoria de los casos"j3

Las malformaciones congénitas constituyen., por la fre-
cuencia y la repercucidn socio-econdmica, un problema impor
portante de salud piblica. En los paises en los gue se ha
logrado controlar las enfermedades mis comunes de los nifios
como las infecciosas y nutricionales., la frecuencia relati-
va de las malformaciones congénitas ha aumentado considera-
blemente al grado de constituirse en esos paises, la terce-
ra causa de morbimortalidad en la infancia. Asimismo, en -
esos paises el mayor nlmero de camas de los hospitales pe--
driaticos son ocupados por nifios gque tienen alguna malforma
cidén congénita. el fendmeno va se observa en M&xico, pues
el 40 % de las camas de los hospitales que proporcionan a--

tencidén m&dica de tercer nivel son ocupadas por estos ni--

72~ GUIZAR VAALEZ, J. Jesls, Gerdtica Clinics, Cp. cit., p 3

IL—LENR.R:@1YN%E!NES.Sﬂyakr.Btmﬂxnﬁnalagaﬁtmahnmﬁ,Elmmuﬂ
modertio, MExico, 1994, p. 18
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4.2. causas de malformaciones congé&nitas.

tas causas de anomalias congénitas se suelen dividir -
en los siguientes factores: genéticos y ambientales. Sin -
embargo, muchas anomalias congénitas dependen de factores
genéticos y ambientales gue actiian en conjunto; se denomina

herencia multifactorial.

4.2.1. Pactores Gen&ticos.

La genética constituye un nueve tema de discusiones &-
ticas, pues al lograrse un relativo control de las enferme-
dades debidas a infecciones y mala nutricidn. las dependien
tes de factores gendticos o afectadas por ellos se ha hecho
mis importantes, pues, las anomalias cong@nitas cuasan aho—
ra alrededor de la cuarta parte de los fallecimientos neona
tales, mientras que suponia menos del 2 % a comienzos del -
siglo, a pesar de que su incidencia se ha mantenido mis o -

menos constante .74

Los factores gené&tices, son las causas mds importantes
de ancmalias cong&nitas y aborto espontdneo; originando al-

rededor de una tercera parte de los defectos congénitos y -

cerca del 85 por ciento de las causas conocidas.

Estos factores pueden tenar "cardcter familiar": trans

mitiendose de los miembros de una familia a otros por las -

7&-:x%g&,exdxlyﬂﬁn,ﬂmxnp Problamas 8ticos en medicing, Doyma, Espeil, 2983, -
p.
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leyes de Mendel, o por el contrario, aparecer de manera =-
naccidental” en un gameto de los progeniteres;, pudiendo no
repetirse. El mecanismo anormal gue se inicia por un fac--
tor genético, puede ser jdsntico o similar al mecanismc cal

sal .que se inicia por un teratdgeno.

4.2.1.1. Ancrmalidades crcmosdmicas numéricas.

Todas las especies presentan un nimero de cromosomas -
caracterisitico. El nimeo de cromosomas en la especie huma
na es de 46; 44 autosomas y 2 creomesomas sexuales; XX en la

mujer y XY en el varén

La célula humana normal contiene 46 cromosomas y &l ga

meto normal 23.

Los cambics en el nGmero cromosdmico corresponden tan-
to a aneuploidia como a poliploidia. Las poliploidias no -
son tan importantes como causa de malformacion en los re-—-
cién nacidos., pero si repercuten en forma significativa en

la reproduccidn humana, pues son causa de abortos tempranos

La aneuploidia se refiere a los casos de presencia de

un cromosoma de mas (trisomia) o de menos (monosomia)l.

Las aneuploidias constituyen el tipo de anormalldades
cromosdmicas mas frecuentes en los seres humanos, ya gue --—
cerca de 0.5 por ciento de todos los recién nacides son a--
neuploides, lo que significa que nace un aneuploide por ca-
da 200 nacimientos. La mayoria de estos aneuploides tienen

graves anomalias congénitas y retardo psicomotor.

Las aneuploidfas mds importantes son las siguientes:
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TRISOMIA. Cuando hay un cromosoma adicional. Los nifios

con estos transtornos estén gravemente afectados y con re--

traso mental; y por lo general mueren al comienzo de la in-~

fancia.

Las trisomias mas frecuentes son:

sindrome de Down {figura 4.1.) Su frecuencia es apro-
ximadamente 1/650 en recidn nacidos. EL riesgo de recurren
cia estd principalmente en funcidn de la edad materna {(cua-
dro 4.1). La esperanza de vida al nacimiento es de 16.2 a-
flos y apenas 8 % de los pacientes sobreviven después de los

40 aﬁos.75

Fig. 4.1. Fotografia -
que muestra el aspecto fa
cial tipico relacionado -
con el sindrcme de Down.
Notense la cara plana ¥ -
ancha, las hendiduras pal
pebrales oblicuas. {Toma—
do de DOBERTY, Neil O7 A-
tlas del recign nacido, -
El manual moderno, México
1982,, p. 304)

75.— CUIZAR VAZIEZ, J. Jesis, Gerftica Clinica, Cp.cit. p. 25
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Cuadro 4.1 Riesgo de Sindrome de Down en
funcién de la edad materna.

Edad Frecuencia
20 1/1,150

20 - 24 1/1,400

25 - 29 1/1,600

30 - 34 1/750

35 - 39 17275

40 ~ 44 1/100
45 1/35

Sindrome de Edwars {figura 4.2.) Su frecuencia es de
1/8000 nacimientos. Existe una mayor afectacidn del sexo -
femenino en proporcidn 4:1, asi comoc una posmadurez en casi
todos los caso (duracidén promedio del embarazo, 42 semanas)
La esperanza de vida es de 2 a 3 meses para el vardn y de -

10 meses para los nifios.

sindrome de Patan {figura 4.3.). Ocurre con una fre--
cuencia comprendida entre 1/10,000 a 1/20,000 y al igual --
gue el Sindrome de Down y el Sindrome de Edwars, es depen--
diente de la edad materna. La esperanza de vida estd dris-

76.- Ibid
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ticamente reducida y es en un promedio de 130 dias, aungue
excepcionalmente la supervivencia puede sef mMayor de 3 a---

fios.

‘ c “" =% :ﬁ&?*

Fig. 4.2. Potografias de un lactante con sindrome de Edwars, A Los
denominados pies en mecedora, que muestran las prominencias posterio--
res de los talones, B Occipucio prominente y orejas malformadas. La -
mayoria da los fetos con sindrome de Edwars es abortada de manera es——
ponténea. (Tomado de DOHERTY: Meil C7 Atlas del recién nacido, Op.cit.

T T A T p. 307)

Fig. 4.3. Fotografia de un lac
tante con sindrome de Patau. -
Nétese el labio hendido bilate
ral, la frente inclinada. Es-
te grave transtorno es mortal
en casi la mitad de los recién
nacidoes vivos con este sindro-
me, dentro del primer mes. (To
mado de DOHERTY, Neil 07, -
Atlas del reci&n nacido, Op.
cit., p. 304)

71.- Ibid
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La trisomia 16 es la primera causa de aborto esponté--

nec durantz el primer trimestre.

MONOSOMIA. Si falta un cromosoma. Los embriones que
plerden un cromosoma suelen morir; por tanto, las moONoso--—-
mias de autosomas son extremadamente raras en un sujeto vi-
vo. Cuando menos, el 99 por ciente de los embriones a los
que les falta un cromosoma sexual tambi&n mueren, siendo la
segunda causa de aborto durante el primer trimestre. Pero
algunos logran sobrevivir y desarrollan caracteristicas del

sindrome de Tuner (figura 4.4.). La incidencia de monoso--

mia X o sindrome de Tunter en recién nacidas es de uno en —-
78

2 500 aproximadamente.

Fig. 4.4. Nifla con sindro-
me de Tuner. Obsérvese el cue
1lo membranoso. (Tomade de ——-
DOHERTY , Neil o~ Bt_léi_ie_]; -
recién nacido, Op. cit.. p.
308 )

78.~ MXRE, Keith L., Bitxiclegia clinics, Op.cit.. p 155
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4.2.1.2. Anormalidades cromosdmicas estructurales.

Las anomalias cromosdmicas estructurales afectan a un
cromosoma o mas de uno y por leo comiin son consecuencia de =
las fracturas de los cromosomas, seguidas de la reconstitu-

cién. en una combinacién anormal.

4.2.1.3. Malformaciones causadas por genes mutados

Los factores hereditarios o genes que determinan todas
las caracteristicas de las personas se encuentran por pares
y estan localizados en los 46 cromosomas caracteristicos de

la especie humana.

Los genes estdn constituidos por &cido desoxirribonu--
cleico (DNA) y de hecho un gen es una porcidn de DNA gque --
contiene la informacidn especifica para la sintesis de un -

polipéptido.

De esta manera los genes controlan la sintesis de to--
das las proteinas del organismo ya sea estructurales o enzi
maticas. Cuando un gen muta, se altera la secuencia de ami
noacidos del polipé&ptideo y en consecuencia la funcidn de la
proteina correspondiente. La manifestacidn de esta anoma--
1ia genéticamente determinada puede ser una enfermedad meta
bélica, defectos funcionales en diversos &rganos y sistemas

o bien malformaciones congé&nitas.

Hay enfermedades en las gue basta gque se altere un so-
lo gen para gque la enfermedad se manifieste, a pesar de gue
el otro gen del par se encuentre normal: &stos se denominan
autosdmico dominante y se transmiten con un riesgo de recu-

rrencia del 50 % por cada hijo. Algunos ejemplos son: la -
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acondroplasia, el sindrome de Marfin, el sindrome de Crou--

zon, etc.

En otros casos, para que el sujeto manifieste la enfer
medad o la alteracidén se necesita que ambos genes de umnr par
sean anormales. Estas enfermedades se conocen con el nom--
bre de autosdmicas recesivas, los padres de los sujetos a--
fectados son clinicamente sanos y los hijos tienen un ries-
go de recurrencia del 25 %. Debido a que Se necesita de -~
que coincidan dos genes anormales del mismo par en un solo

sujeto, para gue se manifieste el padecimiento.

Hay otro grupo de enfermedades en las cuales el gen mu
tante se encuentra en alguno de los cromosomas sexuales, ge
neralmente el ligado al cromosoma X. EIl ejemplo mi&s conoci
do de una enfermedad recesiva ligada al cromosma X es la he
mofilia. Asi pues, de las enfermedades ligadas al cromoso-

ma X tenemos el sindrome de Goltz.

4.2.2 Factores Ambientales.

Hasta comienzos de la década de 1940 se aceptaba que -
los factores cong@nitos eran causados principalmente, por -
factores hereditaries. Con el descubrimiento de Gregg de -
gue la rubedla que afectaba a la madre en los primeros me--
ses de embarazo causaba anomalias en el enbridn, se advir--~
tié de pronto que los defectos congénitos en el ser humano
podian también ser causados por factores ambientales. Asi-
mismo, los efectos de las radiaciones ya sospechadas, pero
confirmadas pocos afios después, con los trdgicos suscesos -
que pusiero fin a la Segunda Guerra Mundial, vinieron a rea
firmar los efectos dafiinos de los factores ambientales en -

el feto. Finalmente, la triste experiencia de la talidomi-
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da, y de otras drogas, aungue no tan catastrdficas no por -
eso carentes de importancia han dado plena actualidad a el
problema qua hoy nos ocupa. Alrededor de un 70 % de todos
los defectos ambientales tienen entre sus causas un factor

de tipo ambiental.

Todos los agentes ambientales capaces de desviar el de
sarrollc hacia la anormalidad, son considerades teratdgenos
en algunos su accidn serd muy directa y clara como las men-—
cionadas anteriormente y en cambio en otros su accidn serd

sutil como la repercusidn de los factores socioecondmicos.

4.2,2.1. Periodo critico en el ser humano.

burante el desarrollo: hay periodos de sensibilidad pa
ra cada tejido, drgano o sistema. En estas &pocas, el teji
do se encuentra mis vulnerable 2 las acciones de teratdge--
nos ¢ue son agentes gque producen defectos congénitos o in—--
crementan la incidencia de malformaciones en la poblacidn.
ademds, la susceptibilidad a los teratdgenocs depende de la

etapa de desarrollo del embridn.

En las 2 primeras semanas del desarrollo, los teratdge
nos suelen causar la muerte del embridn. Durante el perio-
do embrionarioc (15 - 60 dias) pueds originar defectos congé
nitos principales, y en el periodo fetal causar anomalias -

estructurales y funcionales.

cada parte, cada érgano del embridn tiene un periodo
critico durante el cual puede alterarse su desarrollo (figu
ra 4.5.). El tipo de alteracidn producida depende de la sus
ceptibilidad de cada Srgano al momento en gque el teratdgeno

estd actuando.
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La susceptibilidad a los teratdgenos varfa seglin la e~
tapa de desarrollo en el momento de la exposicidn. El pe--
riodo mas sensible en la induccidn de defectos de nacimien-
to es de la tercera a la octava semana de la gestacidn,; es
dec;r, el periodo de la embricgenesis. 8Sin embargo: cada -
slstema organice puede tener una etapa o mis de susceptibi-
lidad. Ahora bien, en tanto gue la mayoria de las anoma---
iias se originan durante el periode de. embriogé&nesis, antes
o después de esta etapa pueden preoducirse defectos de mane-
ra que ningln perfodo de desarrollo anormal depende de la -

dosis y el tiempo de exposicidn a un ter.'at(‘::geno.79

4.2.2.2, TeratBgenos en el hombre y anomalias congéni-

tas.

Todos los agentes ambientales capaces de desviar el de
sarrecllo hacia la anormalidad. son agentes considerados te-
ratdégenos. "Un teratdgeno es cualquier agente que produce
una anomalfia congdnita o aumenta la frecuencia de una anoma
iia en la poblacién“.a) Cabe sefialar, gue la susceptibili--
dad a la teratogénesis depende del genotipo del producto de
la concepcidn y de la manera en gue esta compesicidn gendti
ca interactua con el medio. Tambi&n es importante el geno-
ma materno con respecto al metabolismo de la droga, su re--
sistencioa a la infeccidn y otros procesos bioguimicos ¥y mo

leculares gue pueden incidir sobre el procesoc.

£] reconocimiento de los teratdgenos humanos ofrece la

oportunidad de prevenir algunas malformaciones (cuadro 4.2)

79.— MYXRE, Keith L. Etbriclogia Clinica, Cp.cit., pp- 165 a 163.
80.~ Thidam., p- 164
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Qxndro 4.2. Teratigenes Qe se sabe caussn defectos en el humno

agentes

Aovalias congénitas més amnes

FARMOS O [RIEAS
Acido valproioo

Alaodol

Andrégenos y dosis altas de

progestigencs

) .

Carbonato & litio

pietilestilbestrol
Fenitoim
Isotretinoim

Metrobexato

Talidomica

Tetraciclina

Ancorelidades cranecfaciales; DN, con fre
aercia hideocefalia; defectos cardiacos ¥
dal esaeleto.

Sindrare & alocholismo fetal {SAF): retra
o & crecumentomtma.n:erun {(RCIU), e

ras palpetrales estrechas.

Grads variables de masoulinizacidn & fe-
menincs; genitales externos anbiguos que ©
riginan fusién labial e hipertrofia del -
clitaris.

RCTU: defectes esquelétiacs; malfoamacio—
res del sistema nervioso oentral, en espe-
cial mercsnencefalia (asencia myor el —
cerero).

Diswimeidn & crecimiento; ancelidedes
esgeleticas; cpacidades cormeales; pala—
Gar hendido; hipcplasia de diverscos Ooge
nos.

Diversas acmalias que sielen incluir coca
zZén y grandes vascs.

RCIU; microcefalia; infarto cersoral; ano—
malias wogenitales; alteracicnes neurCoon
dxctuales.

Anermmlidades del Grero y vegina; excsiones
cervicales y rebordes.

Sindrame fetal por hidantofra (SFH): RCIU;
microoefalia; retraso mental; puente nasal
ancho deprimido.

ncrmalidades crareofaciales; defectos el
bko rewral (DIN), cao espina bifida quis
tica; defecies cardiovasculates.

Mal fommeciaes nultlples en especial oe -

bros y  columa vertekxal.
Desarrollo ancrmel de miembres, por ejenplc
mercmelia (ausencia parcial) v aelia (a-
sencia total); ancrelias faciales; ancoe-
lidedes sistfmticas, por ejenple defectos
cardiacs y remles.

Pincién dental; hipoplasia del esmalte
Hipoplasia nasal; anaralias oadares; re-
traso mental
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SRTANCIAS QUIMICAS
Bifenilcs palictcriades (EFC)

Metilmerario

Citaregalovirus

Parvovirus hurano B 12

virus e la varicela

Virus del herpes sinple-

ECSIS ALTAS TE RADIACICN
TONIZANIE

RCIU: canbio de aoloracién de la plel.
Arrofia cerebral, espasticidad; cormulsio-
nes; retraso mental.

Microcefalia; coricrretinitis; perdida sen
sorineural; retraso del desarvollo psioomo
tor y mental: hidrocefalia, paralisis cere
beal, calcificacion cereoral(periventriar
lar).

Defectos oculares; alteraciones degenerati
vas en tejides fetales.

Microcefalia; retraso mental; microftalnia
hidrocefalia, calcificaciones cerghrales.
Hidreoofalia; sordera comgénita; retraso -
mental; dentes y huesos ancemales.
Microcefalia; microftalnia; agenesia cere-
tral, recrosis de AC; hidrocefalia.
Falta de crecimiento; microcefalia; fisxuza

hipertelcrismo; labics abiertos.
RCIU; retraso &el crecimiento posnatal:

nialft::naclcrrss cardiacas y cie grarces
senecrireural, cata-

Cicatrices atansas (distribucién dermato-
mal): ancmalias rewrologicas (paresia de -
mienbros, hidrosefalia,, comulsicnes, ete
cataratas; microftalmia; sindcare de Hormey
atrofia Sptica; nistagno; microcefalia; e
traso mental; anaalias esgeleticas (hipo
plasia & miertes, dads de mancs y e -
pies, etc.); axmlias urogenitales.
Vesiouls y cicatrices en la piel; ocriorre
tinitis; tE;Edzxns;alxa trobocitopeniag
Exatﬁx;Juzrs anania hemolitica, hidranencefa

Microcefalia: retraso mental, ; anatalias -
espeleticas.

(Toﬁado @2 MOORE, Keith L. Embriologia Clinica, Op. cit., p. 159)
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Por ejemplo, si las mujeres estdn informadas de los efectos
dafinos del alcohol y de algunos virus, la mayoria de ellas

evitar3d exponer sus embriones a estos agentes.

‘- 4.2.2.3. Parmacos, drogas y sustancias quimicas como -

teratdgenos.

En la actualidad se ha demostrado que algunos medica--
mentos son teratdgenos y se sospecha que varios mas lo sean
Sin embargo, "es dificil determinar si un farmaco, produce
o no anormalidades. EL mejor consejo es no tomar ningln -
firmaco excepto que haya una buena razdn para hacerlo, en -
cuyo caso, en general son pocas las alternativas. El momen-—
to mas peligroso es el primer trimestre del embarazo". --
asi, los defectos de algunos medicamentos materncs son los

gue se enuncian en el cuadreo 4.3.

La razdén de esta precaucidn es gue aungue estudios ---
bien controlados de ciertas drogas (por ejemplo: marihuana)
no demuestran riesgo como teratdgenos para los embriones hu
manos, perjudican al embridn con disminucidn de bajo pesc -

al nacer.

En relacidn a los agentes quimicos, la exposicidén a mg
tales pesados, solventes industriales y pesticidas, es toxi
co para el organismo en desarrollo y la ingesta excesiva de
alcohol es nociva para el embridn. “La frecuencia en ma---
dres con alcoholismo importante es de 20 a 40 % y la morta-

lidad perinatal es de casi 20 por cientc. No se conoce la

BL—SEHE,&J.YNBJL,Rbatnf@nndsjh,dﬁumddayelnxﬁnmxkb.ﬂh
Carles E. Caseuberta Zafforoni), EL merval moderno, Mexoo, 1985, p. 11

106



Cuadro 4.3.

Efectos de los diferentes medicaciones

maternas sobre el nifio.

Medicacidn materna

Efectos en el nifio

Talidomida Focomelia

Dicumarocl Muerte fetal, hemorragia
Micotina Dismadurez

Fenobarbital Hemorragias necnatales
Reserpina Letargia, congestidn nasal
pProgestogencs virilizacidn

Andrégenos Idem

Propiliouracile Bocio y retraso mental

Toduro potasico

Idem, idem

Aminopterina anomalias miltiples, aborto
Cloro,bucil Idem, idem

Tetraciclinas Inhibicién del cabello Oseo
Sulfamidas Fotericia nuclear

vitamina K (en exceso) Hiperbilirrubinemia
- Salicilatos Hemorragias neonatales
Cloranfenicol sindrome de Gray, muerte
Vacuna vacuna fetal

Diuréticos (en exceso)

Transtornos electrolicos neo-

natales

concentracién de alcohol peligrosa durante el embarazo; sin

embargo es posible que exista una relacidn entrs la grave--
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dad de las manifestaciones clinicas y el grado de alcohelis
mo materno, pues en bebedores moderados la frecuencia de re
cién nacidos con datos clinicos de este sindrome es de 10 -
por ciento. Se ha llegado a la conclusién de gque el al-—--
cohol es el teratdgeno quimico mas comGn" 8  Ademas, el --
conéumo de alcohol puede a causar en el embridn el sindrome

de alccholismo fetal (figura 4.6.).

Fig. 4.6. Este nifio de nue
ve affos de edad tiene las ca—
racteristicas comunes de sin--
drome de alcoholismo fetal --
(SAF). Observense los cjos -
muy separados., hendiduras pal-
pebrales estrechas, filtrum --
largo y labio superior delgado
Tiene un transtorno de falta -
de atencidn con hiperactividad
y retrasc mental leve. Su ma-
dre bebid de manera intensa du
rante todo su embarazo. (Toma-
do de MOQORE, Keith L. Embriolo
gia clinica, Op. cit., p. 170)

8.~ JASD, Luis, Necmatologia practica, 4a edicién, El menuel modermo, MExico, 1996, p.
373,
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4.2.2.4. Agentes infecciosos como teratdgenos

pDiversos agentes infecciosos pueden afectar el desarro
lio y el crecimiento del feto, a través de dos mecanismos -

distintos:

a) Si la infeccidn tiene lugar durante el periodo em~-—
brionario puede producirse una alteracidn de la organogéne~

sis que causa autenticas mal formaciones (embriopatias).

b} La infeccidn a lo largo del periodo fetal puede al-
terar el crecimiento y desarrollo _posterior dal fete en su
cenjunto, y puede producir a procesos infecciosos generales

qua sean evidentes en el nacimiento (fenopatias).

Estas dos manifestaciones se superponen en cierta medi
da, si bien hay agentes infecciosos, como el virus de la ruy
béola, ¢gue al actuar especificamente durante la fase embrig
naria son capaces de desviar la embriogénesis normal, y --
mientras que otros, como la citomegalia, lo hacen especial-

mente durante la fase fetal.

El virus de la rubdola es un agente teratdgeno que cau
sa el sindrome de rub&ola congénita. La susceptibilidad —-
del embridn estd en relacidén a la edad gestacional en el mg
mentc de la infeccidén materna. En general se acepta que el
riesgo de que el embridn estd afectado es del 50 % si la in
feccidn se produce en el primer mes de embarazo, del 22 & -~
i es en el segundo y de 6 a 10 % si es en el tercero. El

patrdn de malformaciones es caracteristico e incluye: car--~

E&-CMRE&PWﬂA.JN-rBk&gﬁiyex&gﬁlﬁﬁﬂ,Sﬂwm;ﬁ&kb,L%ﬂ;p.&ﬁ
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diopatia congénita, cataratas, sordera, microcefalia y re--

tardo mental (figura 4.7.)

Fig. 4.7. Fotografia de una
nifia que muestra las caracte--—
risticas de malformaciones cau
das por el virus de la rub&ola
Cataratas, sordera. {(Tomado de
DOHERTY, Neil 07, Atlas del —-
recidn nacido, Qp.cit., p. 236)

El virus de la inmunodeficiencia humana (VIH), que cau
sa el sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA): es un
problema: de salud piiblica mayor en tode el mundo. Hasta -
la fecha no hay tratamiento para esta enfermedad, cuya pre-
valencia aumentd en mujeres en edad de procreacidn. Algu-~-
nas de las ancmalias cong&nitas que produce son: falta de -

crecimiento y microcefalia

Se sospecha que otros virus también sean capaces de --
causar defectos congénitos, sin embargo, es dificil distin-
guir entre el efecto del virus, el de la hipertermia y el -
de los medicamentos ingeridos por el tratamiento de la in--

feccidn.

84.- MOCRE, Reith L., Embriologia clinica, Op.cit., p 178
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4.2.2.5. Radiaciones como teratdgenos.

En el pasado se administraron de manera inadvertida --
grandes cantidades de radiaciones ionizantes (de cientos a
varios miles de rads) a embriones y fetos de mujeres embara
zadas que tenian cancer en el cuello uterino. En todos los
casos sus embriones fueron deformados gravemente o fallecig
ren. Se observaron microcefalia, espina bifida guistica, -
paladar hendido, anomalidades esqueléticas y vicerales y re
tardc mental. El desarrollo del sistema nervioso central -

casi siempre fue afectado.

La exposicidén a radiaciones icnizantes puede lesionar
las cé&lulas embrionarias, produciendo muerte celular, dafic
y retarde del desarrollo mental y crecimiento
1 dafio embrionario esta relacionado
orcidn de la dosis y la eta-

a de desarrollo embrionario o fetal cuando ocurrid la expo

cromosémico
fisico. La gravedad de
con la dosis absorvida, la prop

P
sicidén.
bomba atdmica sugieren que el periodo de may
al dafio por radiacidn del cerebro que origina retraso men--

Observaciones en supervivientes japoneses de la
or sensibilidad

tal grave es de 8 a 16 semanas después de la fecundacidn.

Asimismo. se acepta por lo general que grandes dosis -
de radiaciones {por arriba de 25 000 milirads) son dafiinas

para el desarrollo del sistema nervioso central®

4.2.2.6 FPactores mecdnicos como deformacidn

85.~ Iniden., p- 1
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Bl desarrcllo fetal normal puede alterarse por la ac~--
cidn de fuerzas mecdnicas aberrantes. Asi, en los embrio--
nes miltiples la incidencia de malformaciones es mids alta -
que en los embarazos finicos, ,ya sea por procesos de gemela

ridad misme o por falta de espacio intrauterino.

otro ejemplo es la luxacidn congénita de caderas y el
pie zambo tienen su origen en fuerzas mecdnicas: sobre todo
en el Gtero malformado. Tales malformaciones pueden estar
causadas por cualquier factor gque restrinja la movilidad --
del feto, y por lo tanto causarle una prolongada compren---

sifn en una postura anormal.

La reduccién significativa del liquido amnidtico (oli-
go hidramnios} puede producir anormalidades inducidas meci-
nicamente de las extremidades fetales, como por ejemplo, la

hiperextensidn de rodilla.E56

4.2.3. Berencia Multifactorial.

Casi la mitad de las malformaciones congénitas (46 %)
tienen una etiologia multifactorial, implicdndose en su ori
gen factores genéticos y ambientales. La mayorla de las --
malformaciones Gnicas mis comunes son debidas & este tipe -
de herencia y entre ellas se encuentra el labio leporino
paladar hendido, los defectos del cierre del tubo neural (a
nencefalia, miel ameningocele}, la luxacidn congénita de ca
dera, el pie bott, etc. Algunas de estas malformaciones --
pueden ocurrir también como parte del fenotipo presente en

algunos sindromes determinados por herencia de un gen, anor

86,- Ibidam., p. 180
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malidades cromosémicas, de alglin teratdgenc ambiental o de

etiologlia desconocida.m

§7.— Ibid.
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adecuado, que pasard por el estudioc de los factores implica
dos en su aparicidn, riesgo de recurrencia y medios disponi
bles para su posible diagndtico prenatal. Asimismo, los a-
vances logrados en las técnicas de diagndstico prenatal --
permlten detectar la presencia ¢ ausencia de la enfermedad

en épocas tempranas del embarazo: de esta manera la probabi
lidad se transforma en certeza Yy es posibkle programatr el a-
borto selectivo de los productes afectados y el embarazo a

término de aguellos que resulten normales. De este modo la
decisidn final podri ser tomada por la mujer o la pareja sg

gln sea el caso, con un correcto conocimiento de causa.

Ahora bien, afin cuando en el 2 % de los hijos de pa---
dres absolutamente sanos, se descrubirdn alteraciones con-
génitas de algln tipo, en la mayoria de ocasiones estos ---
transtornos tienen lugar en grupos de embarazos que podria-

mos considerar como de "alto riesgo malformativo"

En este grupo pueden reconocerse uno o varios de los -

siguientes factores: -

1. Edad materna avanzada y edad paterna-

2. Padres portadores de una ancmalia cromosdmica.

3. Hijo anterior con Sindrome de Down.

4, Hijo previo con una enfermedad ligada al X

5. Historia familiar de transtornos metabdlicos innatos.

6. Historia familiar de malformaciones (especialmente del -
tubo neural)

7. Exposicién de factores teratdgenos durante el primer tri
mestre de la gestacidn.

8. Infertilidad y esterilidad previa.

9. polihidromnios y oligcamnios

10. Enfermedad crdnica deteriorante materna
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En todas estas circunstancias estd indicada una vigi--
lancia fetal mayor gue la habitual, y en algunos casos, la
valoracidn per medio de estudios especiales como la amnio--
centesis, la radioclogia, la fetoscopia, el ultrasonido, ---

etc., mismos que estudiaremos mis adelante.

1. Edad materna avanzada y edad paterna

Aproximadamente una cuarta parte de los nifies con sin-
drome de Down son hijos de madres de mis de 40 afios. No se
ha observado relacién con la edad paterna, sin embargo, es-~

ta predispone la aparicién de siIndromes malformativos

Ccabe seflalar, gque no existe una franca linea divisoria
a partir de la cual, la edad de la madre deba ser considera
da como "avanzada", pero en muchos centros se emplea como -

criterio la edad de 35 a 37 aflos.

2. padres portadores de una anomalia cromosdmica

cuando uno de los padres es el portador de una translo
cacién cromosdmica {equilibrada). El riesgo de que nazca -
un hijo com una translocacién equilibrada depende del padre

afectado y del tipo de translocacidn.

El ejemplo mis frecuente de translocacidn equilibrada,
es el sindrome de Down familiar. Las mujeres portadoras de
esta translocacidén eguilibrada transmite el cromosoma trans
locado de tal forma que un 10 a 15 % de sus hijos presentan
el sindrome de Down, mientras gue el riesgc gue tienen los

hombres de transmitir el cromosoma translocado a su descen-
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cia es comparativamente menor de 5 a 10 % &

3 Hijo anterior con Sindrome de Down

Las mujeres gue previamente han tenido un hijo con sin
drome de Down, tienen un riesgo de recurrencia de aproxima-
damente 1 a 2 %, con independencia de la edad de la madre.,
pues, muchas familias suelen temer el embarazo, y es por e-
1lo que muchos centros ofrecen la posibilidad del diagndsti

co prenatal en el caso de nuevas gestaciones.

ademds, el riesgo es 50 veces mayor si la madre tenia
al dar a luz un hijo cpon Sindrcome de Down, menos de 25 a--
flos y de 5 veces si tenia entre 25 y 35 afios.

4. Hijo anterior con una enfermedad ligada al X

En todas estas enfecrmedades resultan afectados aproxi-
madamente 50 % de todos les hijos varones, mientras que las

hijas son sanas {afin que actfien como portadoras).

5 Historia familiar de transtornos metabdlicos innatos

Ante una historia familiar de transtornos bioquimicos
o metabdlicos congénitos estd indicado, ante todo, averi---
guar si los padres son portadores. Si puede demostrarse me-

diante cultivo de tejidos, que ambos padres lo son,; es acon

88.— CAPLAN M.D., Rorald M. Y SEENEY, William, Avarxes en dstetricia y Ginecologia, —
Expaxs, Espafia, 1982, pp. 132 y 140,
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sejable el estudio prenatal en todos los embarazos para de-
tectar un hijo homocigoto afectado. Efectivamente., en la -
mayoria de los errores innatos del metabolismo el tipo de -

herencia es la autosdmica recesiva.

cuando un individuo portador se casa con otro portador
del mismo gen mutante, 25 % de los descendientes resultarén
afectados: S0 % serdn portadores sanos (como sus padres), ¥
el 25 % restantes no serdn afectados ni portadores. El --
riesgo de tener otro hijo afectado sigue siendo de 25 % pa-

ra los sucesivos embarazos.

6 Historia familiar de malformaciones

Una historia familiar muy cargada de alteraciones con-

génitas o malformaciones puede ser debido a:
a) Una herencia autosdmica dominante;

b) Pactores étnicos o geogridficos que ocurran en la --
mencionada familia. Tal es el caso, por ejemplo, de una ma
yor incidencia de mielomeningocele y espina bifida en los -

norirlandeses y escoses.

Toda vez que los individuos con un defecto en el tubo
neural presentan un riesgo de 4 a 5 % de tener familiares -
de primer grado con el mismo defecto, estd indicado inten--
tar el diagnéstico prenatal en los embarazos de sus hijos o

de sus hermanos.

7 Exposicidn a factores teratbgenos durante el primer

trimestre

118



Estos teratdgenos, pueden ser. en t&rminos generales,
de tres tipos:

a) Farmacoldgicos

b} Infecciosos

¢) Radiactivos

8 Infertilidad y esterilidad previa

Los defectos congénitos son adlo un aspecto del fraca-
so de la reproduccifn. Por esta razdn, debe ser sometido a
especial vigilancia todo feto gestado despuds de una histo-

ria de abortos o pérdidas fetales habituales.

9 Polihidramnios y oligoamnios

Tanto el exceso como el déficit de liquido amnidtico -

deben hacer sospechar una malformacidn fetal durante la ges

taciodn.

El polihidramnios suele asociarse a dos tipos de malfor

maciones: anencefalia y obstruccidn digestiva.

El oligoamnics es frecuente en los casos en gue el fe~-
to no emite orina en cantidad normal; por ejemplo, en la a-
genesia renal, lesicnes obstructivas del conducte urinario,
rifiones poliguisticos, etc. Muchos de estos fetos tienen,

al nacer un sindrome de Potter.

En conjunto puede decirse que 40 % de los fetos gue se
asocian a polihidramnios presentan anomalias congénitas, ¥y

aquellos gue no lo poseen aguejan inclusc una elevada tasa

de mortalidad
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10 Enfermedad

crénica deteriorante materna

Especialmente deben vigilarse las gestaciones de muje-

res con diabetes y distircidismos.

En diab&ticos, se han descrite mayor incidencia de a--

nencefalia y displasias caudales.

En cambio, en

ha observado mayor

Gracias a los

dicina, el feto es

los casos de hiper e hipotiroidisme, se

incidencia de abortos.89

nuevos procedimientos introducidos en me

cada vez mas accesible.

Las técnicas utilizadas en el diagnéstico prenatal se

dividen en:

A) Métodos no

invasivos;: y

B) Métodos invasivos.

5.1.1. M&todos neo invasivos

5.1.1.1. Ecografia

Las imdgenes que ofrece la ecografia sobre la anatomia

fetal permiten la deteccidn de ancmalfas esquel&ticas, de--

fectos del crecimiento, defectos del tubo neural, alteracio

nes estructurales.

etc., en un porcentaje elevado de casos.

0. CARRFRA MACTA J. M., Biclegia y ecologia fetal, Op. cit., pp. 769 a 773.
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Las ventajas de la ecografia son mdltiples., pues: la -
calidad de las imdgenes cada vez mayor a medida que se per-
feccionan los aparatos, lo gue permite acceder al diagndsti
co del 95 % de las malformaciones internas y externas del -
feto; y comodidad para la paciente, cuya fnica obligacidn -
es tener bien llena la vejiga, ¥y permite reiterar las explg

raciones y seguir la evolucidn de una malformacidn’

5.1.1.2. alfafetoproteina en suero materno

La cuantificacidén de la AFP (Alfafetoproteina) en la -
sangre de las mujeres durante el primer trimestre del emba-
razo es Gtil para proporcionar informacidn sobre el estado
del feto. Se encuentra elevada, cuando el producto tiene -
un defecto en el cierre del tubo neural como la anencefalia

o el meningomielocele.

La frecuencia de anencefalia en ME&xico es, aproximada-
mente de una en 400 nacimientos y, cuando la pareja ya ha -
tenido un hijo afectado, la posibilidad de que se repita es
del 5 por ciento. La elevacibn o disminucidn de los nive--
les de AFP en la sangre materna ha sido observada también -

en otras alteraciones como el Sindrome de Down.sal

5.1.1.3. Rayos X

Hasta el momento la radiograffia ha sido un métoda am-—

0.— AUTTRRERA, J. Bsteban, Chstetricia, Salvat, MExico, 1990, p. 113.
O] .— LISKFR, Rban ¥ MRENDARES, Salvader, Introduocién a la genética humana, Op. cit.,
p-p- 20y 231
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pliamente utilizado en obstetricia, pues auxilia al clinico
en el diagndstico de numerosos cuadros patoldgicos propios

del embarazo. Asi también. mediante esta té&cnica es posi--
ble ver algunas mal formaciones somdticas si afectan al es--
queleto. Sin embargo. actualmente su uso se ha limitado an
te el temor exagerado que existe acerca de que las radiacig

nes pueden ejercer un efecto teratdgeno en el feto.

El grado de radiacidn al realizar el estudio habitual
y su efecto son innocuos al feto cuando se emplean durante
el Gltimo trimestre del embarazo: asimismo, es recomendable
restringir su uso en el segundo trimestre y esta contraindi
cado en el primero, porque puede interferir con el desarro-

1llo fetal.

Mediante el empleo de esta t&cnica es posible diagnds=-
ticar las siguientes ancmalias fetales:

- Hidrocé&falo

- Anencefalia

- Bspina bifida

- Osteogdnesis imperfecta

5.1.1.4. Ultrascnido

El ultrasonido es un estudio no invasive y es muy ftil
pues permite la localizacidn de la placenta, sirve como -—==
guia para la toma de vellosidades coronariales o la fetosco
pia, y permite el diagndstico de algunas malformaciones con
génitas como los defectos del cierre del tubo neural, la a-
nencefalia puede diagndsticarse a la l4a semana de gesta—--
cifn. Tambidn se diagnostican encefaloceles, espina bifida
e hidrocefalia. Ademis, es Gtil para diagnosticar embara--

zos gemelares y para estimar la edad gestacional del produg
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to.

5.1.2. Métodos invasivos

5.1.2.1. Amniocentesis

g1 estudio del liguido amnidtico obtenido por amniocen
tesis es el procedimiento mds usado en la actualidad. Con-
siste en llevar a cabo, hacia la d&cima cuarta a décima sex
ta semana de la gestacidn, una puncidn transabdominal, des-
pués de la utilizacidn de la placenta por ultrasoncgrafia;
para no herirla y no provacar hemorragia o inducir un aborto
{figura 5.1.). Se aspiran 20 a 25 ml de liquido amnidtice
en el gque se encuentran las cédlulas descamitivas que proce-

den del feto en desarrollo?2

El momento iddneo para practicarla es entre la semana
8 y 12 de gestacidn, aungque con la via transabdominal tam--
bign pueden realizarse biopsias placentarias en el segundo
y tercer trimestres. Ademis, este procedimiento permite la
obtencidn de resultados tan rdpidos como en 24 a 48 horas.
El riesgo de perdidas fetales es aproximadamente de un 3 %
pero se debe tener presente que el riesgo de aborto natural
en esta etapa precoz de la gestacién es alto, y por lo tan-
to, se debe comparar con el riesgo de la amniocentesis prag

ticada a las 16 semanas.

oP.— SALAMANCA QOMEZ, Fabio, Citcgenetica humens, Panamericana, MEdoo, 1993, po. 34 ¥
x5
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Liguido: Andlisis Quimico

Células: Determinacidn del
sexo andlisis enzi
mitico.

tico, andlisis -
cromosémico

Figura 5.1. Técnicas de amniocentesis para realizar diagnostico

prenatal

5.1.2.2. Biopsia corial

Consiste en la obtencidn de vellosidades coriales me--
diante pinzas de biopsia o aspiracidn con aguja (figura --

5.2-}).

Se puede obtener muestras de vellosidades coridnicas -
al insertar una aguja guiada por ultrasonografia, a traves
de las paredes abdominal y uterina de la madre hacia la ca-

vidad uterina. La via de acceso puede ser transvaginal o -

124



transabdominal.

Figura 5.2. Técnicas de Biopsia corial.

La biopsia de vellosidades coriales permite un diagnds
tico prenatal mids temprano y mds ripido que la amniocente--
sis y esto ofrece grandes ventajas, tanto desde el punto de
vista psicolégicé como desde el punto de vista de las com--
plicaciones maternas. Hacia la octava semana de gestacidn.,
la pareja y particularmente la madre, tienen vinculos psico
18gicos y afectivos menos intensos con el embarazo que las
que s& van produciendo a medida que la edad gestaciconal a--
vanza. Ademds, el aborto a la octava semana de gestacidn -
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tiene menos complicaciones y riesgos para la madre que en -
edades gestacionales posteriores. Por ello, su uso se esté
ampliando en los iltimos afios y se piensa que en el futuro

serd el método de diagndstico prenatal por excelencia. §8in
embargo, la amniocentesis continfia teniendo validez durante
el segundo trimestre, especialmente en el diagnéstico de --
las anomalias del tubo neural, lo que no es viable en las -
vellosidades coriales. Por otro 1ado, cuando la blopsia co
rial fracasa, siempre puede recurrirse al estudio del liqui
do amniotico; en este sentido ambas técnicas se complemen--

tan.

5.1.2.3. Fetoscopia

",.a fetoscopia consiste en cbservar el feto a través -
de una fibra dptica pasada por una aguja a la cavidad amnid
tica. El procedimiento permite el diagnéstico de malforma-
ciones congdnitas externas por la inspeccidn visual del pro
ducto, pero también mediante la toma de sangre o de biop---
sias de la piel o del higado"?3 (figura 5.3.). La fetos-
copia tiene tres finalidades:

1. Visualizacidn gdel feto.

2. Toma de sangre fetal.

3. Toma de biopsia fetal.

gtilizando esta té&cnica "es posible examinar a un feto
en su totalidad, buscande anomalias morfoldgicas tales como
labio leporino o paladar hendido, malformaciones de los -—-
miembros o deformidades auriculares gque pueden dar la pista
de la existencia de un sindrome genético".94 Cabe sehalar.,

93.— SALAMBNCA, (OMEZ, Febio, Citoginetica humema, Cp. cit.. p X8
o4.- THOMPS(N M. D., James S. ¥ THIMPSON, Margaret, Geretica médica, 3a edicién, Salvat,
MExico, 1985, p. 3%6.
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gque mediante esta té&cnica, s6lo una parte muy peguefia del -

feto puede ser vista a la vez.

Corden umbilical

Figura 5. 3, Fetoscopia.

5.1.2.4. Embrioscopia

Consiste en introducir un sistema dptico a través del
cuello uterino desde la novena semana para poder ver el em-
bridn a través de las membranas ovulares, bajo el contral -

ecografico.

El momento de exploracidn se sitéa entre la %9a y la --
lla semana.
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Se visualiza todo el embridn, en particular las extre-
midades, y se diferencian perfectamente la forma de las ma-

nos y de los pies vy el nimero de dedos.
por lo tanto las indicaciones son:

Algunas malformaciones de las extremidades:

- Amelia

- Focomelia

- Sindrome de Roberts

Esta técnica permite un diagnostice de una precisidén -
excepcional y facilita a la pareja la adopcidn de una deci-
sidén muy precoz en el embarazo y permite la realizacidn de

interrupcidén del embarazo por simple aspiracidén en la 10a

semana de embarazo.

5.1.2.5. amniografia

La amniografia es un procedimiento que consiste en "la
introduccidn del material radiopaco no irritante en la cavi
dad amniotica a través de una amniocéntesis para diagnosti-
car algunos problemas obstetricos, sobre todo de naturaleza
fetal®. Este tipo de procedimiento se realiza por lo regu-
lar entre las semanas 15 a 18 de embarazo en mnujeres en —--—-=
quienes se sospecha fetos con defectos del tubo neural a--—-

bierto o de otras malformaciones congénitas graves.

6.~ MONDRMIN CASIRD, Hector, Chetetricia bisica ilustrada, Trillas, MExico, 1992, p.
510.
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5.2. Consejo Genetico

En la prevencidn de las malformaciones congénitas y de
los sindromes hereditarios, el asesoramiento gen&tico tam--
bién llamado consejo gené&tico juega un papel preponderante.
y consiste "en proporcionar a la pareja adecuada informa—---
cidn sobre el curso, evolucidn y porndstico del padecimien-
to o la malformacidn, asi como en establecer, en forma cla-
ra, cudles son los riesgos de su aparicidn o recurrencia.
ademis, debe proporcionarse la informacidn sobre si el pade

cimiento es diagnosticable tempranamente in utero".96

El consejo gené&tico ha de permanecer como Mero asesora
miento wvoluntario qgue informa a las parejas sobre los even-—
tuales riesgos genéticos de su posible prole futura, tras -
un serio y detenido andlisis de los problemas que pueden eg
tar implicados. Pero nunca debe imponerse obligatoriamente
sino que, por el contrario, debe respetar las decisiones in

dividuales, libres y responsables, de la pareja.

Con esta idea bien presente, para dar un consejo ade—-
cuado, lo primeroc que ha de establecerse es un diagndstico

preciso sobre el material gendtico de la familia.

La naturaleza y claridad de 1la informacidn dada ha de
adoptarse al nivel de formacidn de los padres y al ambiente
en que estos se desenvuelvan, pero siempre ha de resultar
lo suficientemente comprensible para que tengan el conoci--
miento precisc sobre las posibles consecuencias -positivas
vy negativas- y pueda asi tomar una decisién verdaderamente

responsable S

9.~ SALAYEINCA GOEZ, Febior Citogenetica humana, Cp.cit., p. 287
o7 RAMIREZ, Jesis Martin, Biclogia y pesalicad, Clentifice-tedica, Espafia, 1906, b
1ni.
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La importancia del consejo genético se acrecienta 8i -
se toma en cuenta como ya se indicd, que en los fltimos a--
flos el control de las enfermedades infecciosas y la mejorila
de las condiciones nutricionales en algunas zonas del mundo
ha significado la disminucidn de la mortalidad infantil., a-
demss, se ha presentado simult&neamente un incremento rela-
tivo en la mortalidad de neonatos ¥y nifios por malformacio--
nes congenitas. Durante el primer afio de vida una de cada
cinco muertes es debida a malformaciones congé&nitas. En --
promedic, cerca del 6 por ciento de los reci&n nacidos pre-
sentan alguna malformacién, de los cuales las mas graves --
son los defectos del sistema nervioso central, los del apa-
rato cardiovascular, y por el importante retarde psicomotor
que ocasionan las debidas a las aberraciones cromosdmicas y

a los errores innatos del metabolismo.98

o8- SALNRNCA GMEZ, FRBIO, Citognetica humema, Cp. cit., p. 287

130



CAPITULO SEXTO

ANALISIS DEL PORQUE SE PLANTEA LA REGULACION DE
LA PRACTICA LEGAL DEL ABORTO CON FINES EUGENESICOS

Se denomina “"eugénico o eugenésico el aborto que ha si
do indicado mé&dicamente por existir razones Jue justifican
la expectacidn de un defectc fetal somatico o psiquico incu
rable, debido a la herencia mdrbida transmisible de uno © -
de ambos padres a causa de un dafio ocasionado durante el em

razo" .99

El aborto con fines eugenésicos tiene gran relevancia
dentro del derecho, porgque los defectos congéhitos tienen u
na gran magnitud, pues sblo en Mé&xico, se estima que entre
2 300 000 nifios que nacen al afio, aproximadamente el 10 %,
es decir, alrededor de 230 000, tienen algfin defecto en el
momento del nacimiento. La trascendencia del problema la -
podemos enfocar ademds da la frecuencia en t&rminos de su--
frimiento y en t&rminos de costo. Una gran parte de estos
sufrimientos van a significar un sufrimiento fisico y psice
16gico para el afectado y la familia. Ademds, el tratamien
to de los defectos al nacimiento o sus secuelas va ha repre
sentar un costo directo para la familia y un costo indirec-
to para el Estado: algunos de estcs defectos requieren aten
cidn especial, a veces por periodos prolongados y en ocasio

nes por toda la vida.

gl-CMNERA,Date,ﬂxr&naxuﬁocﬁhkn,pﬁoﬂﬁqkn,sxjaly;mﬁﬁkn.amamrkg
‘e, Argentima, K73, p- 108
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Se debe despenalizar el aborto cuando existan "razones
que justifican la expectacidn de un defecto fetal somatico ©
psiquice incurable, debido a la herencia morbida transmisi--
bel de uno o de ambos padres o a c¢ausa de un dafio ocasionado
durante el embarazo“.un No podemos ser indiferentes a los -
avances en Gendtica, gque posibilitan o al menos en un amplio
niimerc de casos, el prondstico de alteraciones de salud pro-
ducto de la concepcién y mads afn, el diagndstico scbre ellos
No puede dejar de referirse el informe de la Organizacién -
Mundial de la Salud (OMS} aparecido en 1970: se han logrado
detectar anomalfias fetales en una fase temprana de la prefiez

cuando el producto todavia no es viable.

Por lo gue se plantea el aborto con fines eugenésicos -
cuando los conocimientos généticos sefialen la posibilidad de
un defecto grave gue le implique la invalidez o la muerte, -
aclarando gue no se postula en el presente trabajo de inves-
tigacidn el aborto eugend@sico para lograr la pretendida raza
de super-hombres, sino para evitar el nacimiento de seres in

felices.

6.1. Efectos de la situwacidn problema

Es necesario tener presente que los defectos congénitos
constituye un grupo de enfermedad altamente invalidante, de
tratamiento y rahabilitacidén no siempre exitoso. muchos de
ellos de evolucidn crdnica y con secuelas gque representan u-
na gran desventaja social con un alto costo para la familia

y el Estado.

ED:—EEMEASI&EMD[EIA,Dﬁs.ElﬁiuodedxﬂbzWacﬂdadebﬁma&nﬁanb
Mﬁ;elnn;ﬂ.kzﬁh,ﬁaﬁn.Lxﬂ,p.37

132



Si en el momento del nacimiento el nific presenta un de-
fecto congenito, ha sobrevenido la catistrofe, en primer lu-
gar para los padres: mis tarde el propio nifio, la familia, -
los amigos, y por lltimo pero no en menob grado teodas las -~
personas que participan en el tratamiento del nific: m&dicos,

psicologos,” etc.

6.1.1 Efectos respecto al niicleo familiar

Los padres son los primeros que enfrentan material y -
psicoidgicamente los problemas creados por el defecto congé-
nito. £l nific en si todavia no esta conciente del problema.

Las primeras reacciones de los padres ante el nacimien-
to de un nifio con una malformacidn congé&nita aparentemente -
sigue un curso previsible. "Para la mayoria de los padres -
el schock inicial, el descreimiento y un periodo de intenso
desasosiego emocional {imcluyendo tisteza, enojo y ansiedad)
son sequidos por un periodo de adaptacidn gradual, el que se
caracteriza por la disminucién de la ansiedad intensa y la -

reaccidén emocional".101

gl dolor de los padres suele ser muy intenso. Al prin
cipic los sentimientos de culpa, verguenza, desesperacidn y
autocompasidn, pueden ser abrumadores, al grado de que predg
mine el deseo de alejarse de si la dura experiencia. En al-
gunos casos, el dolor llega a desear la muerte del nifio o la
muerte propia. Si la pena de enfrentarse a la situacidn es
intolerable, los padres pueden repudiar totalmente al nific ©

negarse a aceptar que tenga nada anormal, o pensar que es hi

101.- KIALS, Marshall H. Y FRMARCFF Muroy A., Asistencia del recién racicb de alto ries-
gglh.aﬁcﬁn,Gﬁﬁ.nm.ktddam.ﬂngmaﬂ,Bﬂaﬁrkmﬁ.ﬁ&ﬂn,L%D,p
183
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jo de otra persona".l02

La evolucidn en el sentimiento de los padres durante el

siguiente periodo depende, en buen grado, del tipo de defor-

midad.

si la malformacidn es letal {anencefalia, deformidades
mGltiples de organismos vitales, etc.), los padres experimen
tarin el sentimiento de quienes pierde a un nifio; o saben -
que lo perderdn pronto. La duracidn de esta experiencia dolo
rosa puede variar desde pocos dias hasta varios afies. Un -
factor de gran importancia es si el nifio es normal o anormal
desde el punto de vista mental, El nexo sentimental de los
padres serd mucho mds fuerte si el nifio es normal y carifioso

3i se trata de una malformacidn que pueda corregirse -
sin dejar mucha huella residual, la agonia de los padres se-
ra relativamente corta, y una vez convencidos de que la de--
formidad tiene remedio, contemplarin con optimismo el trata
miento. despuds que &ste se ha efectuado exitosamente, la -
situacidn se normalizarda vy los padres recordarédn el pericdo

inicial s8lc como un suefio amargo.

Entre estos dos extremos se encuentran la mayor parte -
de las malformaciones congénitas: las gque pueden ser corregi
das pero dejardn lesiones residuales o pérdida de la funcidn
A los padres de estos nifios les aguarda un lLargo periodo de
adaptacién: tendrdn gue aprender a vivir con su nific deforme
y a educarle. Conocer&n la pena de otros padres cuando su -
nific tenga que ser operado, hospitalizado o seguir otros ti-

pos de tratamiento.

KE;—FH@EE,NarieR.Aundﬁnenelhqﬁrda.Mﬁocalgmﬂhﬁsoaéual,Zaaﬁcﬁn
Ia prensa nédica maxicana, MExiceo, 1963, p. 11
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La parte mds penosa de toda la experiencia para los pa-
ra los padres, puede ser cdmo ensefiar a su nific a vivir con
su deformidad, guiarlo a través de sus miltiples traumatis--
mos psicoldgicos: cuando empieza a advertir que tiene una de
midad, cuando tiene que someterse a tratamiento m&s o menos
doloroso, cuande el nifio, y mids tarde el adolesvente, experi
menta las reacciones de amigos y extrafios, cuando se da cuen
ta gue no puede hacer lo que otros nifics, cuando observa co-
mo adolescente gue su defecto fisico lo hace mencs atractivo

al sexo opuesto.

purante estos largos afios, unos padres sensatos y cari-
nosos pueden ser de enorme ayuda para el nifio, a través de u
na buena orientacién. Se sabe que muchos matrimonics fraca-
san debido a un nific deforme, pero tambi&n es sabido gue mu-
chos otros se consolidan mds, ya que dirigen su atencidn en

comiin hacia el niffo afectado.

Algunos padres rechazarén consciente o inconscientemen-
te a un nifio con una deformidad. el dafio psicoldgico en el

nifioc es devastador.

Otros padres sobreprotegersn ¥y mimardn al nifio. La res
puesta del nifio serd desfavorable: se volverd exigente, mal-
criado, imposible en su contacto con otreos, y como resultado

serd rechazade por sus compafieros.

La forma en que los padres conlleven el problema de la
malformacidn se reflejard en el nifie. Si el problema ge a--
borda en forma serena y realista, tendrd un efecto de estabi
lizacidn en el nifioc. en cambio, una actitud neurdtica y des

concertante lo hard mds insegutro-
Otro aspecto psicoldgico de los padres es el temor ha--
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cia la descendencia futura. Para asesorarlos en este senti-
do, deben ser enviados al genetista y no ser expuestos al —-
consejo invariablemente ignorante de su propia familia. Tam
bi&n debe remarcarse que los médicos inexpertos en genética

deben restringirse de aconsejar a los padres, ya que el ase-

soramiente errdneo es peor gue la falta de conseJjo.

Por lo gue la repercusidn del nacimiento de un nific con
malformaciones congénitas, estard supeditadc al estado animi
co, cultural, econdmico y social de los padres del nifio. Se
puede afirmar, gue todo nifio invalido esta supeditado, a la
reaccidn familiar con respecto a &1, la cual puede ser favo-
ple recibiende carifio, comprensidn y atencidn clinica médica
en caso contrario recibe un sin fin de de reproches c¢con sus

respectivas consecuencias.

6.1.2. Efectos respecto a la sociedad

El ser humano es social por naturaleza, depende de sus
cBngeneres para satisfacer sus necesidades fisioldgicas y e-
mocionales. Por lo que, la participacidn de los extrafios es
muy importante para un nifio deforme, pues en clerto momento
de su vida se enfrentard a las reacciones de la gente fuera
de su familia o ambiente escolar. Las reacciones desfavora-

bles pueden ser extremadamente peligrosas.

AGn existe un prejuicio muy generalizado en relacidn a
las malformaciones fisicas: la gente mira con asombro & una
persona deforme, hace preguntas indiscretas y abordan de una

manera embarazosa a estas personas.
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El razonamiento primordial es: si una persona se ve di-
ferente, y en consecuencia, debe ser tratada en forma distin
ta. La mayoria de la gente trata a las personas deformes de
modo en absoluto diferente a como lo hacen con una persona -
fisicamente atractiva. El nifio o adulto con una malforma---—
cidn, herido en mayor o menor grado por traumatismos emocio-
nales previos, raramente se comporta sin complejos y serd di
ficil tratarlo: o bien, sobrerreacionard siendo muy extrover
tido como intento inconsciente de desafio hacia los demds. -
Estas reacciones de ambas partes explican la dificultad de -
establecer relaciones afables entre una persona con un defor

macidn y su medio ambiente.

El nifio que a consecuencia de un defecto al nacimiento;
como ya se sefialo, no puede establecer adecuadamente sus re-
laciones personales, se verd limitado en la posibilidad de -
satisfacer su esquema de necesidades, interfiriendose ini---
cialmente su proceso de desarrollo ¥ maduracién, y mis tarde

su condicidn de miembro activo de la comunidad.

La sociedad mexicana no estd preparada ¥y educada para -
recibir a los invdlidos, asi teaemos que la ciudad de México
fué constituida para gente totalmente sana, en los servicios
pliblicos, zZonas de recreo: centros comerciales, etc¢., nc apa
recen aparatos o sistemas gque favorezcan sus necesidades, es
cierto y lamentable que los tenemos olvidados y marginados.
no hay cabida para ellos en esta ciudad, dende todes van con
tra el tiempo, unos a otros se atropellan, y donde los valo-

res civicos estdn relegados.

Es necesario hacer un gran esfuerzo para educar a los -
nifios y adultos normales para que aprendan a aceptar a una -
persona con una deformidad congénita como su semejante, como

persona con aspiraciones normales —-aungue limitados- que tam
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bién anhelan la aceptacidn de la sociedad y la felicidad de
ja vida. La socieda se debe de comprometer a ayudar a la ma
autencidn y educacidn especializada de estas personas,; por -

pobres los resultados que se obtengan de la misma.

6.1.3. Efectos respecto al Estado

A medida qgue la ciencia avanza Y la técnica se perfec—-
ciona la peoblacidn ha crecido y asi la demanda de servicios

pliblicos.

Tambisdn el compromiso de satisfaccidn ha aumentado, la
deteccidn oportuna de los defectos al nacimiento, da una me-

jor cobertura de los setrvicios de la poblacidn.

En atencidn a estadisticas se seffalan que del 2 al 3 %
de las malformaciones congénitas o defectos estructurales re
quieren de tratamiento quirurgice, y 10 % de los defectos es

tructurales causan: invalidez total o parcial.

El tratamiento quirfgice y de rehabilitacién es de un g
levado costo y no siempre son exitoscs, por lo gue, un indi-
viduo con una malformacidn congé&nita grave automdticamente -
se convierte en una carga para 1a familia, las instituciones

y el Estado.

£n ciertos casos el nifio con malformaciones congénitas
desde su concepcldn constituye una carga para el Estado, en
razon de gue el desarrollo embrionaric es anormal, por lo --
que requerird de atencidn especial absorviende recursos huma
nos: materiales ¥ econdmicos de las instituciones del sector

social.
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gn los casos en gque la familia del invdlido no cuente
con l1los recursos necesarios para darle atencidn al enfermo:
lo canalizard ha alguna institucidn de asistencia pliblica, -
donde es probable gue lo abandconen, Y. €n cosnecuencia el Es
tado tendra que dotarlo de atencidn clinica-médica, rehabili

tatoria y educativa: albergue, etc.

6.1.4. Efectos respecto al enfermo mismo

El nifio que. .presenta malformaciocnes congénitas, las cua
les le implican invalidez. tendra limitaciones para realizar
independientemente sus actividades gue la vida diaria le im-
pone, y en consecuencia no pedrd realizar el rol social que
la dindamica social le exigird, aunado a esto sus condiciones
de vida y desarrollo estarin supeditados a la situacidn emo-

cional, socioecondmica y cultural de los padres.

cuando }a familia del enfermo es dindmica y cuenta con
solvencia econdmica, asi como con un grado cultural acepta--
ble, son estos factores los que favorecen para un control a-
decuado de la problemdtica; -y por lo tanto, al nific se le --
prindara la comprensidén y la atencidn que familiar, social e
institucionalmente necesite para su rehabilitacidn posible.

Pero lamentablemente no todas tas familias cuentan con
circunstancias favorables gque les permitan enfrentar la si--
tuacidn y en consecuencia el impacto y efecto de la invali--

dez del nifio se dejan sentir con mas fuerza.
Es doloroso que parte de estos nifios desde antes de su

nacimiento son objeto de reproches, desprecios ¥ discrimina-

ciones por parte de sus progenitores.
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En ciertas ocasiones en su etapa inptrauterina son agre-
didos de manera consciente causdndoles un dafio irreversible.
Estos hijos no deseados que por diversos motivos sus madres
atentan contra su vida mediante la practica ilfcita de un a-
borte fallido, o bien, en forma irresponsable, bebieron o in
girieron sustancias nocivas con el fin de dafiarlo, son hijes
de mujeres sclteras. escolares, alcocholicas, drogadictas, de
sempleadas, casadas., O pien de mujeres presionadas por la fa

milia, el trabajo. la sociedad, etc.

En ciertos casos estos atentados se realizan de manera
inconsciente o involuntaria. a consecuencia de gue la madre
por accideate o nacesidad laboral se expone al consumo O =--—
inhalacidn de sustancias nocivas que daflan al producto de la

gestacidn.

Estos nifios qua al nacer presantan alguna malformacidn
grave, y dque les causa invalidez, tendrdn un variado destino

preocupandonos aquellos de situacidén precaria.

Algunos de estos, son abandonados en centros de rehabi-

litacién de asistencia plblica.

otros, son destinados a vivir ocultos en sus hogares, -
siendo privados de la atencidn gue tanto mé&dica como intitu-
cional necesitan, sufriendo maltrato, vejaciones, desnutri--

cidn, insalubridad, etc.

Y en los peores de los casos, son arrojados a la via pil
blica de la gran Ciudad de México, en la cual no tienen cabi
da los invalides, que en ella buscan su supervivencia. Mu--
chos de estos enfermos viven en la calle, otros son sujetos

a explotacién de sus propios padres o familiares.
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Por lo que el criterio moral vigente &n nuestra socie--
dad, puede justificar el aborto por indicacidén médica, llama
do eugenésico, basado en el derecho que tiene todo nifio a na
cer normal y bien dotado bicldgicamente para Su desarrollo -
ulterior fisico ¥ psiguico. Un nifio congénitamente defectuo
so perturba a tedo el nicleo familiar y puede llegar a dete-
riorar la armonia, desarrollo y felicidad de esa unidad so--
cial. Es gque "el derecho de todo nifio a nacer normal” pr%BE

clama por oposicidn ne]l derecho a no nacer del nific anormal”

6.2. Postura del Estado ante esta situacién

En México nacen aproximadamente 2 300 000 nifios al afio
de los cuales alrededor de 2 300 (el 10 %) presenta algtn de
fecto al nacimiento, lo anterior incide en el incremento de

la poblacidn invalida.

"La incidencia ¥y prevalencia de los defectos al naci---
miento representa un problema de salud, ya que se ha docu--
mentado que aproximadamente unc de cada 50 recifn nacidos vi
vos y uno de cada 9 reci&n nacidos muertos presentan unc o -
mis defectos congénitos mayores. lo que constituye uno de -
las primeras causas de morbilidad y mortalidad perinatal e

infantil."104

Todo esto se constituye como un problema de salud plbli
ca, en el cual el enfermo mismo y sus progenitores son les
principales afectados que le causan invalidez, situacibn gue
trasciende al ambito social en el cual se dejan sentir tam--

bi&n los efectos negativos de dicho evento.

]ﬂl-auﬁgm,Eﬂe,ﬂnuoeimmadimn,pﬂdﬁ@&n,anblyjmﬁmn,qxcﬁ”

p. I

Knr-ggggggnaﬁcﬁlgggelbﬁnamxz]ainanacﬁnaldﬁmmﬂhadahspaar
gg%gguggggfggg Trfoone aal e actividedes Mayo 1995 —1956, México, 1996,
P
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E1 Estado ha adoptado diversas politicas administativas
a cargo de la gecretaria de Salud, para obtener el conoci---
miento de las causas que originan la problemdtica ¥y asi to--
tomar y dictar las medidas necesarias, tendientes a solucio-

nar dicho mal.

podemos decir que el Estado a incurcionado en dos cam~-

pos de accidn para afrontar la situvacidn.

El primero. El relativo a la investigacidn, conecimien-
to y manejo de los factores que originan las malformaciones
morfolégicas ¥ funciconales en el producto de la concepcidn.
para asi de esta manera llevar a cabo programas tendientes a

la prevencidn de dichos males.

El sequndo. concerniente al campo de la asistencla so--
cial y médica tendiente a la rahabilitacidn ¥y subsistencia -
de todo aquel nifio afectado por graves defectos al nacimien-

to y los cuales le causan invalidez.

Respecto al primer campo de accidn referente a la pre-—-
vencidn y control de leos factores que originan dichas malfoxr
maciones en el preoducto podemocs hacer mencidn de lo siguien-

te.

gl Estado "en ¢colaboracidn con el Grupo de Estudios al
Nacimiento A.C. (GEN) el Sistema MNacional DIF, han imstalado
los Mddulos DIF-GEN, para la promocidn de la salud y la pre-
vencidn de la discapacidad, gue llevan a cabo mediante accig
nes de orientacidn nutricional, informacidn sobre los efec--
tos teratogenlcos de medicamentos, sustancias y condiciones
ambientales; conse]o genético, la deteccidn de embarazo de -
riesgo u referencia para au -atencidn en el nivel correspon--

diente. asi como para la aplicacién de medidas de estimula--
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cidn miltiple temprana en el recién nacido“.105

La Direccidén General de salud Maternc Infantil ha veni-
do desarrcllando programas especificos para la prevencidn de
los defectos al nacimiento desde el afic de 1978, fundamental
mente a través del consejo Gengtico con sede central en la -

ciudad de ME&xico.

sin embargo, el Estado no cuenta con los recursos huma-
nos. té&cnicos, materiales, econdmicos, suficiente para la in
vestigacidn, conocimiento, control ¥ manejo de los diversos
factores que originan los defectos al nacimiento y sus res-
pectivas consecuiencias, por lo que selicita y permite gque -
instituciones, ascciaciones: patronatos, grupos, etc., parti
cipen en la investigacién y alcance de soluciones a dichos -
problemas, teniendose por lo tanto, que la prevencidn y con-
trol de los defectos al nacimiento se da en dos grupos: Uno
en el cual podemos encuadrar al Estado vy sus instituciones -
pGblicas, y otro. en el cual participan las instituciones. -

grupos, etc.., de asistencia privada.

A continuacidn a manera de ejemplo enunciaremos algunas
de las instituciones, asociaciones, etc., entre otras de i--

gual o mas importancia, gque participan en los grupos citados

Por cuanto al Grupo en el cual participa el Estado pode
mos decir, que &ste a través de la Secretaria de Salud coor-
na, a todas las instituciones de asistencia médica y gocial,
como son: el Hospital Infantil de México, el Instituto Nacio
nal de Perinatologia, el DIF, el Centro de Salud Materno In-
fantil, el Consejo gendtico, el ISSSTE y el IMSS. entre o-——
tros: los cuales tienen como fin a través de sus respectivos
campos de accidn, el coadyuvar a la prevencidn ¥y control de

los defectos al nacimiento.

105.- Tbid
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Por lo que respecta a los patronatos, asociaciones:, -—-
etc.: gue colaboran con el Estado en la prevencidn, existen
varios que a manera de referencia, tenemos a GEN., Grupo de -

Estudicos al Nacimiento.

GEN: es una asociaci®n civil formada potr personas inte-
resadas en el problema de los defectos al nacimiento. Su ob
jetivo, es prevenir los defectos al nacimiento en nuestro =
pais., ¥y por ello estimula y participa en l1a investigacidn. -

la informacidn y difusidn de estos problemas.

Por cuanto al segundo campo de accisn del Estado, pertg
neciente a la asistencia de todo aguel nific enfermo, afecta-
do por los defectos al nacimiente y los cuales le causan in-

validez. Podemos sefialar lo siguiente.

En este caso debe de dar rehabilitacidn integral del pa
ciente afectado, <¢ON el fin de lograr que el niffo malformado
o con dafio cerebral tilice al miximo sus capacidades fisi--
cas e intelectuales y se integre en lo posible a su familia.

y a la sociedad.

La rehabilitacidn esta determinada por el conjunte de -
médicos, socielogos, etc., con el objeto de que el enfermo -
alcance la mayor preparacidn posible de capacidad funcional

y social-

Las actividades de rehabilitacidn son realizadas por di
ferentes organismos gubernamentales dentro de los cuales po-
demos mencionar entre otkros de igual importancia a: el Conse
jo Mexicano de Rehabilitacidn, en el DIF, el Imstituto Nacio
nal de pediatria., el Hospital Infantil de México, el Centro
de Rehabilitacidn del I.M.S5.35-, el Instituto Nacional de Me-
dicina de Rehabilitacidn de la 5.S.A. etc.
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E1l Estado no puede resolver toda la gama de problemas -
que se plantean al respecto, la mayor asignacién de recursos
seria insuficiente para lograrlo. Por 1o gue el Estado re--
quiere la ayuda de organismos privados (instituciones de a--
asistencia privada. asociaciones civiles. patronatos, etc. ).
pentro de este grupo existen instituciones privadas gue coad
yuvan con el Estado en la prestacidn de servicios asisten—-
ciales a los enfermos a consecuencia de las malformaciones -
tanto morfoldgicas como funcionales,; pudiendo mencionar al -~

grupo APAC entre otros de igual importancia.

El1 grupoc APAC {Asociacifn Pro Personas con Paralisis Ce
rebral}, es una institucidn de asistencia privada no lucrati

va, con sede en la ciudad de M&xico.

En atencidn a lo citado respecto a la postura del Esta-
do ante la situacidn expuesta., podemos decir, que el Estado
no desatiende la problemdtica que implica el nacimiente, in-
cremento y consecuencias de los nifios con defectos al naci--
miento, al contrario canaliza recursos econdmicos, humancs y
materiales y solicita y da permiso a grupos privados para -
gue en condicién con &l atiendan la gran gemanda de servi---

cios piliblicos que requiecren ios enfermos.

sin embargo, es absurdo que afin con el avance cientifi-
co y humano, que permite hoy en dia, diagnosticar cuando el
producto de la prefiez, presenta alguna alteracidn morfoldgi~
ca o funcional grave, dste nazca y en consecuencia tenga que
sufrir los efectos de su invalidez, originando asi, una gama
de repercuciones negativas, pues el médico como los demds eg
pecialistas de ia medicina, juridicamente estan imposibilita
dos para evitar que el producto nazca. Peniendose como {ni-
co recurso el prindar a la gestante ciertos niveles de pre-=

vencidn, para evitar la enfermedad y posteriormente el naci-
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miento del producto, dotarloc a &ste de atencidn rehabilitato

ria tendientes a disminuir las secuelas invalidantes.

No se niega que el Estade ha intervenideo y sigue parti-
cipando en forma importante, en las obras de asistencia a la
madre y al nifio. Ast cambien, que el Gobiernc del Distrito
Federal ha contribuido notoriamente en la asistencia de la
poblacion infantil al establecer moderncs hospitales pedia--
tricos, asi como en materia de rehabilitacidn, el Hospital -

psiquiatrico Infantil vy el Hospital Infantil del IMAN.

Ahora bien, el costo econdmico, social, etc., gque impli
ca el nacimiento e incremento de la poblacidn invdlida a ceon
secuencia de los defectos al nacimiento, nos permite manifes
tar que el Estado debe tomar en consideracidn a la figura Jju

ridica denominada "aborto eugenésico", y permitir que a tra-

vés el Centro de Salud Materno Infantil, en colaboracidn -
con el el Consejo Genético y demds instituciones clinicas-me
dicas., dedicadas al estudio y control de los defectos al ra-
cimiento: ya no sdlo se prevengan y controlen las alteracio-
nes morfolbgicas y funcicnales en el desarrollo intrauterino
del producto de la concepcidn, asi como sus respectivas con-
secuencias. Sino que &stos se combatan y erradiquen, lo -
cual constituiria un gran beneficio no sdlc para el Estado.

desde el punto de vista econémico, sino gue ayudaria asi a -
la mejoracidn de la condicidn de la vida de las futuras geng

raciones.

6.3. Objetivos que se pretenden lograr con la regula-—-=
cidn de la practica legal de la interrupcitn del

embarazo con fines eugenesicos
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a) Algunos matrimonios se desunen. al no estar prepara--
dos para el impacto del evento, pues los padres del enfermo
se reprochan el hecho y tratan de buscar un culpable, lo -—=

cual es propicio para el rompimiento familiar.

b} cuando el vinculo matrimonial y familiar de los pa--
dres del enfermo no se deshace como consecuencia del eventos
sste en ocasiones se altera en su dinamica, economia, etcC.:
pues el enfermo reguiere tiempo, atencidn rehabilitatoria ¥y
educacional. Salvo que se canalize ha alguna institucidn que

absorva la atencidn del enfermoc

c) En ocasiones la familia del enfermo se margina de su
medio social para no ser objeto de burlas, o bien por perjui
cios absurdos y tontoss lo cual obviamente repercute en la -

dinamica social-

3. gvitar el sufrimiento de gran cantidad de nifios inva

lidos a consecuencia de los defectos al nacimiento.

a) En este caso Se enunciaria a todos aquellos nifios en
el que sus padres a consecuencia del evento sSe separaron: de

jando al nifio a su suerte.

b} Los nifics enfermos que viven en su casa recluides o

escondidos porgue Sus padres se averguenzan de &1

¢} Los adeolescentes y adultos que Se encuentran abando-
nados en los centros psiquiatricos, en donde son objeto de -
abandono, maltrato ¥ vejaciones. ¥ que s8lo esperan el dia

de su muerte ya gue 351 rehabilitacidn es nula.

d) Los nifios que se encuentran vagando por la Ciudad da

Maxico, ya sea en busca de sustento, mediante la peticidn de
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pado que el aborto es un problema social, los objetivos
son de varias clases., primordialmente juridicos. econdmicos,
morales, politicos., etc.. mismos gue podemos clasificar en:
generales ¥ especificos.

Asf dentrc de los objetivos generalkes : tenemos:

1. Que el legislador para el pistrito Federal (ELl Con--
greso de la Unién) en atencidn a las facultades que le con-=-
fiere la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexica-
nos en su articule 73 fraceidn VI, para legislar en todo lo
relativo al Distrito Federal. legisle a favor de la interrup
cidén del embarazo con fines eugen&sicos, encuadrando dicha -
prdctica como excluyente de responsabilidad en el Cddigo Pe-
nal vigente para el pistrito Federal.

2. Que la eugenesia sea al f£in una practica reconocida
por el Estade y que este lo defienda a través de las instity
ciones del Sector Salud, dandose la importancia y trascenden
cia que debe tener en el contexto de la asistencia mé&dica y
social. Poniendose de manifiesto que la eugenesia seria el
medio iddneo, mediante el cual se realizaria la observacidn
y control del normal desarrclle del producto de la prefiez: Y
en casos muy extremos permitir y justificar la interrupcidn
del embarazo: cuando en virtud de un diagndstico clinico-mé~
dico se presuma © 8@ afirme que el producto presenta altera-
ciones morfoldgicas o funcionales graves que le implicarian
jnvalidez en caso de nacer. considerando gue este es el fun

damento que justifica la practica del aborto eugen&sico.

3. Que en la Ley General de Salud vigente. se introduz-
ca un preceptce juridico relativo a la normatividad de la --
practica del aborto licito, disposicidn de la cual podria e-
manar un C6digo o Reglamento Sanitario en el cual se regule

amplia y debidamente todo lo concerniente al modo de solici-
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tud, autorizacidn y practica de dicho aborto.

4. La disminucidn del indice de natalidad de los nifios
afectados por graves mal formaciones morfoldgicas y funciona-—
al nacimiento, los cuales originan toda una sarie de efectos
negativos, tanto para sus respectivos niicleos familiares y -
sociales, como para el Estado al cual; la problemitica se -
tcaduce en un alto costo humano. social, econdmice, p&litice:

cultural, etc.

5. Lograr la pasibilidad de nuestro Cddige vigente, res
pecto a la problemdtica en estudioc, para obtener de esta ma-

nera la eficacia de nuestro orden juridico.

Tambien existen otros objetivos mas especificos, pero -

no por ello,; menos importantes y son:

1. Creacidn de infraestructura hospitalaria, en la cual
se atienda y se asesore a las mujeres con embarazos de alte
riesgo las cuales deben ser debidamente inducidas en tiempo
y forma al aborto. considerdndose que el servicio podria -~
darse de manera gratuita en hospitales de la Federacidn, sin
mayor erogacidn, si se aprovecha parte de los recursos que -
estan destinades a la atencidn de los casos que por complica

ciones de aborto clandestino llega a los hospitales.

Asi tambidn, toda mujer derechohabiente del IMSS, —=
ISSSTE, etc., podria ser atendida en sus respectivas clini--

cas y hospitales.

2. Evitar los efectos negativos gque el evento (el naci-
miento de un dafic con graves defectos al nacimiento y los -
cuales le causan invalidez)}, implica dentro del nGcleo del -

enfermo, ya ques
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limosna, o bien por ser objetro de explotacidn por parte de -

1a familia.

e) Tambi&n es de vital importancia evitar el sufrimien-
to de nifios que viven en condiciones infrahumanas, en sus ==

propios hogares,o bien en alguna institucién pGblica.

4. Tambi&n se pretende reducir el indice del n&mero de
mujeres que abortan. en la clandestinidad, y sus respectivas

secuelas.

a) Muchas mujeres gue recurren al aborto clandestino pu
dieron haber sido inducidas debidamente al aborto eugenésico
cuando sus condiciones de embarazo, asi lo ameritaba.

b) Al permitirse el aborto eugenésico se reduciria el a

nortoe clandestine y sus consecuencias.

_ Disminuirfia el nimero de mujeres que mueren en tal -

propdsito.

_ se reduciria considerablemente los gastos que la Fede
racidn realiza en la atencidn médica solicitada por las muje

res que recurren a dicha practica.

5. Conscientizar a la sociedad sobre el sufrimiento y -
fatalidad de la madre y su producto malformado, pues no pue-—
de aceptarse como antafio, que los medios para realizarlo de-
ban ser atributo de las privilegiadas de la forktuna, sino -

gue debe estar al alcance de todas.

6.4. Encuadramiento juridico del aborto eugené&sice en
nuestra legislacidn en caso de reqgularse a su fa-

vor el problema en cuestidn.
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En este punto se realiza el planteamientc de cual seria
el fundamento juridico en que sé encuadraria, sustentaria y
regularia la jnterrupcidn del embarazo con fines eugenésicos

Citamos inicialmente la constitucidn Politica de los Es
tados Unidos Mexicanos, por ser nuestro orden juridico supre
mo: la cual en su articulo 4 contiene aspectos relativos a -
la probable argumentacidn a favor de la autorizacidn del a--
borto, caso en el cual se sustentaria que nuestro mandato ju

ridico en exposicidn es susceptible de legislarse.

Continuamos con el sefialamiento del C&digo Penal vigen-—
te del Distrito Federal, el cual tipifica el delito de abor-
to indicande que es la muerte del producto de la concepcidn
en cualgquier momento de la prefiez, penalizando el hecho, © -
bien, excluyendo de responsabilidad a su autor por existir -
alguna causa gue justifigue su proceder. Citamos gdste C&di-
go porgue en casc de legislarse a favor el aborto realizado
por motivos eugenésicos, tendria que regularse en este cadi-

go. como practica excluyente de responsabilidad penal.

concluimos este punto con la Ley General de Salud, pues
nuestro modelo juridico esta inmerso en el afibito de Salud -
piiblica, y en caso de ser tomado en consideracidn por el le-
gislador. es obvid que seria con base a esta Ley su regula--—
cidn, control y aplicacidn, pues entre otras de sus disposi-
ciones contempla en su ¢frulo tercero, capitulo sexto, lo -
relativo a la planificacidn familiar, el cual contiene aspec
tos que determinan el derecho de la mujer a su libre materni
dad. Asimismo en su titulo noveno, capitulo primero contem-

pla el caso de la asistencia y prevencidn de la invalidez.

6.4.1. Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexi

nos
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El parrafo tercere del articulo 42 de la Constitucidn
Federal, establece que: v"roda persona tiene derecho a deci-
dir de manera libre. responsable e informada sobre el nlme-
ro y el espaciamiento de sus hijos". En el que consideramos
se encuentran la fundamentacidn legal para permitir el abor
to con fines eugene@sices, toda vez que esta sujeto al libre
criterio del padre y de la madre. poT la gran responsabili-
dad humanan y social que implica traer al mundo un hijo, de
ben atender al estado de su salud y sus propias circunstan-
cias econémicas y sociales, asi como las condiciones de la
sociedad en general, el costo mis o menos elevado de vida,
la facilidad o la dificultad para conseguir un trabaje bien
remunerade y todo aquello que pueda influir en el futuro de

sus vidas y de su familia.lt36

6.4.2. Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal

El C&6digo Penal vigente para el Distrito Federal en ma
teria del fuerce local y para toda la Repfiblica en materia -
del fuero federal, en su titulo Décimo Noveno, denominado:
"pelitos contra la vida y la integridad corporal”. en Su ca
pitulo sexto, tipifica el abortoc como delito, y en sus artl
culos 333 y 334 exime de responsabilidad panal su realiza--
cidén. cuando el aborto sea consecuencia de la imprudencia -
unicamente de la mujer embarazada. o pien, cuando el embara
zo0 sea el resultado de una violacidn. Asimismo se permite
su practica en caso de que la mujer corra peligro de muerte

a consecuencia de su estado grivido-

Hﬁr-BNIREKH,nﬁs,Gxatﬁﬁt:nﬁiUEizaksf4aaﬁcﬁh,ﬂdlks,M@dam 1995,
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por lo que en caso de regularze a favor la prédctica --
del aborto eugen&sico como excluyente de responsabilidad pe
nal, se tendria gue indicar en este titulo novenc; en su --
fraceidn o parrafo de los articulos 333 y 334, los cuales -
excluyen de responsabilidad penal la realizacién ¢ practica

del aborto.

6.4.3. Ley General de Salud

Citamos esta ley porque consideramos gue en casco de le
gislarse a faver la problemitica del aborto por motivos eu-
genésicos en el pistrito Federal, se estarad regulando una -
nueva actividad clinica~-mé&dica, gue obviamente es el ambito
de la Secretaria de Salud, la cual tiene a su cargo la asis
tencia médica-pblica, en la cual quedaria inmersa la pres-
tacién del servicio de orientacidén y asesoria clinica médi-
ca relativa al establecimientc ¥ control del diagndstico mé
dico gue nos permitiria conccer los embarazos de alto ries-
go;, caracterizados por la presencia de defectos en el pro--
ducto, los cuales le provacaran invalidez en caso de nacer;
y por lo cual se ofreceria a la mujer la opcidn de interrum
pir el embarazo como 1a finica extrema solucidn a este pro--

blema.

6.5. Consideraciones personales ¥y proposiciones

El aborto es unec de los problemas sociales mds anti---
guos de la humanidad, es ademds, un problema de salud pibli
ca, porque el cardcter delictive del aborto propicia ¢lan—-
destinidad, y &ste implica un mercado negrco en el gque el —-
precio de la intervencién resulta exagerado. Se ha calcula

do que el costo del aborto clandestino llega a ser diez ve-
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ces mayor al gue se €ijaria de producirse la despenaliza---

cién.

Ahora bien, los avances logrades en las té&cnicas de —-
diagnéstico prenatal, permiten ahora detectar la presencia
o ausencia de una enfermedad congenita en &pocas tempranas
del embarazo, per lo gue se debe despenalizar el aborto con
fines eugenesicos cuando haya indicacidn genetica, de que
al nacer el niflo presentard defectas congenitos gque le im--
plicaran invalidez. Ademds un nifio congé&nitamente defectuo
so es evidente gque perturba todo el nGcleo familiar, ya des
de el momento en gue la mujer embarazada siente en si la te

rrible amenaza de dar a luz un nific anormal.

La despenalizacién del aborto con fines eugenesices, -
no obliga a nadie a realizarlo, ¥y 8i es una opcidn para a--
quella mujer que decide hacerlo en las mejeores condiciones

de higiene y sin exponer su vida.
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5.

No es justoc traer nifics al mundo so6lo & sufrir; tie-
nen estos el derscho a no nacer; y por ende. los padres
a garantizar su salud, la obligacidn a engendrar una des
cendencia sana, por 1o gue creemos que el aborto se debe

regular ya.

Toda vez gue ya Seé puede diagnosticar prenatalmente
cuando el producto de la concepcidn se encuenktra grave--—
mente afectado por una enfermedade congenita gue le imn--—
plicard invalidez o la muerte, debe despenalizarse el a-
borto cuando haya indicacidn genética de que al nacer el

pifio, tendra un grado de invalidez importante.

El nacimiento de nifies con defectos congenitos, -
constituyen un grupe de enfermedades altamente invalidan
tes, de tratamiento ¥y rehabilitacién no siempre exitoso,
muchos de ellos de evolucidn crdnica y <on secuelas gue
representan una gran desventaja social, con un alto cos-

to para la familia y el Estado.

La despenalizacién del aborto con fines eugenesicos
no obliga a ninguna mujer ha abortar, perc si abre la --
posibilidad para aguella otra que decida hacerlo, en las
mejores condiciones de higiene ¥y sin peligro para la vi-

da de la muijer.
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GLOSARTIO

Aberracidén cromosdmica. Anormalidad de los cromesomas eh -~
nimerc o estructura.

Amniocentesis. Puncién del dtero ¥ de la cavidad amnibtica
a través de la pared abdominal para la extraccidén
con jeringa del liquido amnidtico. El término se
aplica a menudo al procedimiento total de diagnds
tico prenatal mediante cultive y analisis de las
c&lulas del liquideo amniotico.

Acido desoxirribonucleico {ADN) El1 &cido niicleico de los --
¢romosomas.

aneuploide. Nlmero de cromogomas que no es exactamente mdl
tiple del niimero haploide. individuo con un nGme
ro aneupleide de cromosomas.

Autosoma. Cualquier cromosoma quée no sea un gonosoma. El
hombre y la mujer tienen 22 autosomas idénticos -
morfolbgicamente

Autosdémico. Todo cromosoma distinto de los cromosomas se—-
xuales.

Cariotipo. Serie de cromosomas de un individuo. El t&rmi-~
no se emplea a menudo para designar la microfoto-
grafias de los cromosomas dispuestos seglin una -
clasificacién estandar.

cigoto. E1 dwvulo fertilizado.

Ccitogenetica. Estudio de la relacidn existente entre el ~--
aspecto microscbpico de los cromosomas y el medio
de conducirse durante la divisidn celular con el
genotipo y el fenotipo gue presenta un individuo.

congénito. Este t&rminc se relaciona a lo que esté& presen-
te al nacer y gue no es necesariamente gengtico.

Cromosoma. LOS cromosomas estin compuestos de ADN y protel

nas y son los que llevan la informacidn genética.
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consejo genético. Informacién facilitada concerniente a -

los problemas relacionados con la aparicidn de un
transtorno genético en una familia o la posibili-

gdad de gue aparezca.

Defecto congénito. Defecto presente al nacer: puede ser gg

néticamente determinante o deberse a alguna cir--
cunstancia ambiental que actie durante el desarro

1llo prenatal.

piagngstica prenatal. Determinacién del sexo: del carioti-

Dicigdtico

Diplocide.

po y de ciertas caracteristicas fenotipicas del -
feto, por lo comGn antes de la 20a. semana de ges
tacién. E1 procedimiento se emplea cuando exis~-
ten razones para sospechar gueé el feto puede pre-~
sentar una anormalidad detectable.

Tipo de gemelos producidos por dos dvulos sepa-
rados, fecundados por dos espermatozoides distin~
tos.

Nimero de cromosomas de la mayoria de células so
miticas y que es el doble del nfimero de Cromoso--
@was de los gametocs. En el hombre, =1 nimero di--

ploide de cromosomas s 46,

Dismorfismo. Anormalidad evolutiva morfoldgica que sé ob~—

Euploide.

Fenotipo.

serva en muchos sindromes de etiologia genetica ©
ambiental

La cé&lula o el individuo gue tiene el nlimero nor
mal de cromosoma de la especie.

Totalidad de la naturaleza fisica, bioquimica y
fisioldgica de un individuo, tal como viene deter
minada por su genotipo ¥y el ambiente dentro del -
cual se desarrolla. En sentido més limitado, la
expresién de algin gen o genes &n particular cla-

sificada de acuerdo con cierta norma.

Fetoscopia. Técnica para la visualizacidn directa del feto

empleada con fines de diagndstico prenatal.
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Gameto. Cé&lula reproductora (dvulo © espermatozoide) con -
nimerc haploide de cromosomas de la especie.

Gen. Porcidn de una molecula de ADN que lleva el cbdigo ge
nético para la sintesis de la cadena de un poli--
péptido.

Genetico. Lo gue depende de los genes

Genotipo. E1 total de genes de un individuo. El términoc a
veces se usa para referirse a los alelos presen--—
tes en uno o mi&s locus.

Genosomas. Los cromosomas que rigen la determinacidn del -
sexoc. En la especie humana: XX en la mujer y XY
en el vardn.

Haploide. El nimero de cromoscmas de un gameto normal. En
el hombre el nimero haploide de cromosomas es de
23.

Herencia multifactorial. Es la nrerencia controlada por mu—
chos genes y cuyo efecto es continuo y variable;
por ejemplo, la inteligencia, la talla, el color
de la piel, etc.

Ligado al sexo. Herencia por genes situados en los Cromoso
mas sexuales, especialmente en el cromosoma X.

Locus. Localizacidn exacta de un gen en el cromosoma

Monocigoto. Té&rmino para designar los gemelos derivados de
un solo 6vulo fecundade, los cuales se denominan
a menudo gemelos idénticos.

Monosomia. Condicidn en la cual falta un cromosoma del par
como en el sindrome de Tuner 45 X.

Multifactorial. Determinada por miltiples factores gendti-
cos, cada uno con efecto minimo.

Mutacidn. Cambio permanente ¥y heredable del material gené-
tico. Definida comnmente como un cambio en un -
solo gen (mutacidn en un punto}, aun cuando el --
tarminc se emplea tambié&n para designar un cambio

en el nimero o dispesicidn de los cromosomas
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Mutante.

perdida.

Gen alterado o modificade. Tndividuo portador de
este gen.
Una forma de anormalidad cromosdmica carazteriza-

da por la pérdida de una porcién de un cromosoma.

polipéptido. Una cadena de amino&cidos, unidos por ligadu-

ras peptidas entre el grupo amino de wno ¥ el gru
po carboxilo del otro. Una molecula de proteina

puede estar compuesta de una sola cadena de poli-
péptido, o por dos © mis polipéptidos idénticos o©

diferentes.

Teratogeno. fransferencia de una pieza de un cromosoma & o-

Triploide

Trisomia.

tro cromosema no homdlogo. s5i dos cromosomas no
homdloges interfieren piezas, la translocacibn es
reciproca.

c&lula gue posee un nmerc de cromosomas triple
del nfimero haploide normal o un individuo en cuya
constitucidn intervienen estas ¢células

Estado en el cual las células tienen un Ccromoso-
ma adicional, por lo que aquellas que poseen tres
cromosomas en lugar del par ordinario, come en la

trisomia 21 (sindrome de Down)
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