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1.- INTRODUCCION

Sin duda alguna el area metropolitana de la Ciudad de México, es la mas importante del pais. Generandose en ella las contradicciones
economicas, politicas y sociales, reflejando un incontenible y desordenado crecimiento, aunado a la mnsuficiente educacion, cultura,
recreacion y empleo entre otras.

Como ejemplo de este desarrollo desordenado, carente de equipamiento y servicios, nos encontramos en el Estado de Mexico,
Municipio Nezahualcoyotl, donde se muestra el aspecto social, de su crecimiento respondiendo este a diferentes politicas de desarrollo.

Con esto queremos decir, que Nezahualcoyotl, se encuentra dividido en diferentes zonas, asi en la primera de ellas, sc dieron los
primeros asentamientos, con la compra de lotes sin urbanizar, por la década de los sesentas.

Teniendo como ultimo desarrollo, con otras caracteristicas de Urbanizacion y respondiendo a otros intercses econdomicos y sociales: la
construccion de un conjunto habitacional “Valle de Aragdn” desarrollado en tres secciones, conformando asi una imagen urbana
diferente, planeado para 140 mil habitantes aproximadamente. Creando una zona habitacional en tres tipos. Multifamiliar, duplex y por
altimo la venta de lotes para construccion particular o unifamiliar, en el afo de 1973.

Sin embargo, los residentes de esta zona aunque cuentan con todos los servicios de Infraestructura y Equipamiento, no logran la
incorporacion social a una vida mas colectiva, de reunidn, convivencia y bienestar familiar. Ya que su desarrollo vertiginoso ha
impedido su integracion hacia una comunidad homogénea y por ende carece de identidad propia.

Y es precisamente en esta zona, Valle de Aragdn; el area de estudio para el desarrollo de un "CENTRO SOCIAL PARA EL
BIENESTAR FAMILIAR”, como tema de tesis. Complementandolo con el estudio Urbano y Arquitectonico de la misma zona.
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[1.- JUSTIFICACION

Ubicandonos en la zona de estudio, Valle de Aragon 1° Seccion del Municipio de Nezahualcoyotl en el Estado de Meéxico,
encontramos que las caracteristicas principales son las de ser un fraccionamiento planeado con todos los servicios y equipamiento
necesarios para su optimo desarrollo. Dividido en; vivienda unifamiliar y multifamiliar. La vivienda unifamiliar con casas construidas
en serie y lotes para construccion particular y la segunda con casas duplex y edificios multifamiliares.

Conformada en su mayoria por familias jovenes con caracteristicas sociales, culturales y econoémicas muy especificas, que dan como
resultado una comunidad poco homogeénea.

A pesar de estar bien estructurada la zona; muestra falta de identidad, comunicacion, convivencia y ayuda mutua.

Se encuentra entre el Equipamiento ¢ Infraestructura, con algunos Centros Sociales; como las Instalaciones de la Iglesia, un Cecati,
entre otros, pero insuficientes y carentes de programas y espacios adecuados, de acuerdo a la demanda de la poblacion actual.

A partir de una necesidad real, con la junta de vecinos de la zona, solicitaron el estudio y proyecto de un centro social, con el fin de
buscar y consolidar la convivencia social, para lograr una mayor integracion y una auto ayuda en relacion a la seguridad de los
habitantes.

De acuerdo a lo antes mencionado se propone un “CENTRO SOCIAL PARA EL BIENESTAR FAMILIAR”, auspiciado por el
Instituto Mexicano del Seguro Social, siendo un tema real el cual es mi trabajo de tesis.

La ubicacion del predio se selecciona de acuerdo al Plan Parcial de Desarrollo Urbano del Municipio de Nezahualcoyotl, Estado de
Meéxico, marcado en el Plano de Uso del Suelo.

Se encuentra entre la Av. Valle del Yukon y la calle Valle del Maiz, dada en el plano como area de donacion, marcado entre otras
actividades, un Centro Social. Encontrandose en su entorno escuelas; tanto primaria como secundaria y zonas de comercio
principalmente.

Se anexan planos de localizacion en la repiblica Mexicana, Estado de México, Municipio de Nezahualcoyotl, Valle de Aragon y zona
de estudio.
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111.- OBJETIVOS

Académico:

Personal:

Social:

Cumplir con los parametros de conocimientos que marca ef Plan de Estudios de la Escuela Nacional de Eswdios
Profesionales Aragon — ARQUITECTURA - para el fin de carrera.

Por medio del cual obtener el titulo de Arquitecto.

Ponerme al servicio de la comunidad cubriendo una necesidad real de los habitantes del lugar, con el desarrolio
del proyecto Urbano y Arquitectonico “CENTRO SOCIAL PARA EL BIENESTAR FAMILIAR”, fortaleciendo
a la integracion de la Sociedad comprendida dentro de la zona de estudio.
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[V.- ANTECEDENTES*

4. 1.-DEL TEMA

En el mes de Marzo de 1960 y en cumplimiento del Programa de Obras Sociales del C. Presidente de la Republica. Lic. Adolfo Lopez
Mateos, puso en servicio los Centros de Seguridad Social, con el objeto de promover la Sclidaridad Social y Progreso de los
Trabajadores Asegurados.

Fueron construidos ex profeso edificios para actividades sociales, deportivas, culturales, educativas y recreativas, de bienestar y
desarrollo social; que en la actualidad todavia se imparten, asi como algunas nuevas, que mas adelante mencionaremos. En un
principio se les denomind “Centros Sociales para el bienestar familiar”, posteriormente se les llamd “Centros de Seguridad y
Capacitacion Técnica”, y actualmente se les denomina “Centros de Seguridad Social”.

Ya que en un principio se habilitaban areas como: escuelas, bodegas, casas prestadas o rentadas; en donde a los trabajadores
asegurados se les ensefiaba solamente los primeros auxilios, por tener saturados los servicios médicos de consulta externa.

Dando resultado este programa a las personas que asistian; ademas pedian otras actividades. Los programas se fueron implementando
hasta lograr los centros antes mencionados, ubicados en las diferentes Delegaciones dentro del Distrito Federal; actualmente tambien

existen estos centros en la zona metropolitana.

Con e! acontecer del tiempo, estos Centros no solo han servido para las actividades de los programas, también; en su momento, como
albergues para damnificados, campanas para la donacion de sangre, eventos deportivos, campaitas de vacunacion, entre otras.

e Datos obtemdos del archive del Centro Tepeyac,
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Ejemplo de uno de los centros:

Centro Tepeyac.

Este centro brinda las actividades mencionadas anteriormente, ademas de que en el mes de enero de 1987, se fusiona a esta las
actividades de Capacitacion Hotelera (bar y comedor), camarista, telefonista y ayudante de cocina. Esto con motivo de los datios que
causo el sismo del afio 85 en ef inmueble del Centro de Seguridad Social Hidalgo, que era en donde se desarrollaban estas actividades.
Actualmente se brinda a toda la poblacion, sea o no asegurada, oportunidades para gozar de mejor salud, ademas de proporcionar
esparcimiento, recreacion y sana convivencia social, permiten adquirir conocimiento, habilidades practicas y Utiles tanto para vida

familiar como para el trabajo remunerado.

En compensacion a esta prestacion se espera que cada usuario, participe activamente en el cuidado de su salud, la de su fammlia y de la
comunidad.

Para ser miembro de un Centro basta inscribirse gratuitamente en algin curso o actividad y decidirse a defender la salud de manera
alegre, facil y recreativa.

Pueden aprovechar positivamente su tiempo libre durante los fines de semana y dias festivos, mediante una cuota simbdlica, en las
albercas, campos ¢ instalaciones deportivas de los diferentes centros.

El organigrama de los Centros es coino a continuacion se describe (ver Organigrama de los Centros).

Algunas de las actividades que se imparten en estos centros son:

¢ Bordado a maquina

¢ Cocina y reposteria

e Panaderia

e Tejido a maquina y manual
¢ Macrame

Belleza e higiene personal
e Corte y confeccion

e Fomento a la salud

s Jugueteria




Punto smock

Decoracion

Huertos familiares

Vidrio recuperable

Blancos

Taquigrafia y mecanografia

Inglés

Sastreria

Gelatina artistica

Tarjeteria espafola

Actividades deportivas:

e Basquetbol

» Volibol

¢ Acondicionamiento fisico aerobico

» Natacion

¢ Futbol socker

Promocion cultural:

e Danza regional

¢ Danza contemporanea

e Iniciacidn cultural

¢ Musica y coros

e Arte dramatico

o Teatro

Estancia infantil: donde se presta el servicio en el area de Maternal y Preescolar, a los hijos de las socio alumnas que lo requieran
mientras toman clases, de 2 a 4 horas como maximo.
Capacitacion para la Industria hotelera.

e Ayudante de comedor v bar

¢ Ayudante de cocina

e (Camarista

s Telefonista

Apoyo Administrativo: donde se encuentra el personal de Trabajo social. que realiza trabajo de apoyo a la comumdad, como
ejemplo:

e Control y operacion de Centros de extension de conocimientos




e Campaiias de salud y vacunacion
e Charlas
e Platicas, etc.
Dentro del mismo se encuentra el personal Administrativo que se encarga de la organizacion y control de actividades de la unidad.
e Servicios basicos (limpieza de la unidad)
¢ Vigilancia (dentro de la unidad)
e Conservacion (de la unidad)
Jefatura de conservacion y mantenimiento

Asi mismo se desarrollan las siguientes actividades, tanto en comunidad, como en el centro de, Seguridad Social:
o Control y operacion de Centros de extension de conocimientos de esquema tradicional y modificado.
e Campanas de:
o Control de enfermedades transmisibles
Desparasitacion
Higiene personal
Pianificacion familiar
Rehidratacion oral
Vacunacion
Prevencion de tabaquismo
Higiene dental
Orientacion nutricional
e Control de fauna nociva
e Manejo de basura
o Reforestacion
e Prevencion de accidentes en el hogar
+ Donacion de sangre
o Platicas:
¢ Higiene Materno infanul
¢ Planificacion famliar
e Prevencion de enfermedades y accidentes
¢ Salud mental
e Primeros auxilios

® & & * & 9




» Eventos:
e Ferias de la salud
¢ Demostracion gimnastica
¢ Centro urbano recreativo
¢ Plan vacacional
e Torneo de deportes recreativos
s Pausa para la salud
o Festivales de efemérides
o Ofrendas
¢ Abril, nifio en las artes
e Demostraciones y exposiciones semestrales
o Formacién del club de jubilados, pensionados y 3*. Edad, al que se les proporcionan las siguientes actividades:
e Visitas culturales
» Visitas recreativas
e Cartilla preventiva
¢ Formacion de grupos de auto ayuda de diabéticos, obesos e hipertensos.

Se cuenta con los siguientes espacios de acuerdo a las actividades que se realizan:
e Aulas

Salones para danza y aerobicos

Talleres

Canchas deportivas

Alberca

Estancia infantil

Cafeteria

Biblioteca

Area para huertos familiares

Auditorio

Teatro

Salon de usos maltiples

Consultorios médicos

e Parques y jardines

e [stacionamiento para el personal que labora en el centro.
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4.2.- ANTECEDENTES HISTORICOS

HISTORIA DEL MUNICIPIO.

Los antecedentes nos llevan al deseo de contar con una fuente de la Historia del Municipio, que de manera clara y precisa muestren su
pasado y presente.

Los datos histéricos sobre el Municipio de Nezahualcoyotl, cronolégicamente el penaltimo en haber sido creado en nuestra entidad,
pero historicamente de un transitar biografico interesante, por las circunstancias y matices que han determinado la ubicacion de sus
asentamientos humanos del todo irregulares, pasando su Institucionalizacion Municipal, fraguando a golpes de esfuerzo cotidiano,
ciudad Nezahualcéyotl, que es, hoy por hoy, una de las mas pujantes de la entidad y de las que mayores logros materiales y morales en
el concterto del Estado de México, han venido alcanzando.

En 1987, en lo referente a simbolos de identidad del Municipio se manifiesta lo siguiente:
Nezahualcoyotl, es el nombre del rey poeta de Texcoco, en cuyo honor se denominé asi al Municipio; vocablo compuesto por las
voces Nahuas, “nezahual”, ayuno, ayunar, y “coyotl”, coyote, y que significa: “coyote que ayuna’.

El escudo del Municipio tiene las siguientes caracteristicas:

En la parte superior cuenta con una banda semicircular prolongada hacia abajo en ambos lados, que en su exterior dice: “Para lograr el
nueve” y en su interior: “NezahualcOyotl 85-87”, en la parte inferior hay otra banda semicircular que en su exterior dice “Ciudad de
cambio “ y en su interior “H. Ayuntamiento™.

En la parte central se encuentra un coyote en color oro, quien se muestra en actitud desafiante, con la lengua saliendo del hocico y
ligeramente enroscada hacia arriba.

El actual Municipio de Nezahualcoyotl se ubica en lo que fue el Lago de Texcoco; que se situo a su vez, en la cuenca de Mexico. Esta
cuenca es una planicie elevada rodeada por montafias, al lado norte tiene una serie de colinas bajas y discontinuas.

La cuenca de México era exorreica (con drenaje), pero al surgir la Sierra Chichinautzin durante el Pleistoceno, se sell6 esa salida de
agua y se comenzaron a formar los fagos. En opinion del arquedlogo José Luis Lorenzo no hay una fase climatica de gran pluviosidad
“ni los sedimentos arrojan para las Gltimas decenas de miles de afios, caracteristicas de los lacustres de gran protundidad...” por lo que
no existid un gran y profundo lago, sino varios lagos.
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Las alteraciones en la temperatura, la disminucion pluviométrica y del caudal de los mantos freaticos, ademas del azolve debido a la
erosidn, transportacion y sedimentacion en el fondo de los lagos, provoco la formacion de los lagos de Zumpango, Xaltocan y San
Cristdbal. al norte: el de Texcoco en el Centro, y los de Xochimilco y Chalco al sur. Estos dos Gltimos quedaron separados del centro
por la pequeda sierra volcanica de Santa Catarina, comunicandose por un estrecho entre Coyoacan y el Cerro de la Estrella.

Cuando la era en que vivimos iniciaba, aparecieron las chinampas y acueductos, que acarrearian la casi total dependencia del hombre
de la agricultura. Los tipos de maiz cultivado fueron: palomero, toluquefo, cacahuacintle y conico. Cuando comenzd el fin del
periodo Posclasico (1000 d.c.), los aztecas, segin el Codice Mendocino, recibieron como tributo diversos productos agricolas, entre los
cuales destacaban el maiz y el frijol, el amaranto o huautl.

SIGLO XX.

Al considerar que las tierras del Ex vaso de Texcoco, no podrian ser colonizadas, ni utilizadas como reserva boscosa o para otro
servicio de interés social, el Baron de Cuatro Ciénegas, Venustiano Carranza, acordd el 23 de Agosto de 1919, ponerlas a la venta, a
través de la Secretaria de Agricultura, a sesenta pesos de oro la hectarea o en 30 pesos anuales la renta de cada una de ellas.

Todo hace suponer que este fue el primer intento por colonizar el yermo y que no fue tomado en cuenta por los presuntos pobladores,
pues, en Marzo de 1922, el general Alvaro Obregon, presidente de la Republica, fijo un nuevo valor de venta de treinta pesos por
hectarca, aduciendo como razén de esta urgencia por enajenar las citadas tierrds, las tolvaneras que azotaban a la capital de la
Republica.

El gobierno de Obregon puso como condicion de venta que la tierras asi enajenadas fueran plantadas de pasto o hierbas adecuadas al
terreno, en un plazo no mayor de seis meses, a partir de la fecha de adquisicion, bajo pena de cancelacion del beneficio adquirido por
el comprador si no se cumplia con este requisito.

Posteriormente el gobierno del Ingeniero Pascual Ortiz Rubio abatio el valor por hectarea hasta el meramente simbolico de un peso;
fue entonces cuando la presunta propiedad federal empezo a ser masivamente adquirida por particulares.

Las tierras asi enajenadas permanecieron mas de dos décadas, después en manos de notorios acaparadores, que también a su tiempo,

vinieron a ser, prominentes fraccionadores que dieron pie al nacimiento cadtico de las llamadas en su tiempo colonias del ex Vaso de
Texcoco.
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La explosion demografica que tuvo lugar en la capital de la Republica, propicio su expansion territorial mas alla de su trazo original,
llegando a lugares tan lejanos para la época 1940, como las Lomas de Chapultepec y la Escadon, por el pontente; Tlalpan, por el sury
la carretera a Puebla, por el oriente; origind asi mismo, la creaciéon en la zona noroccidental, en lo que ahora es el Municipio de
Nezahualcoyotl, pequeiios nicleos habitacionales, pues surgieron empresas fraccionadoras que sin escrupulos vendieron las tierras,
adquiridas de un peso la hectarea, a uno o dos pesos el metro cuadrado. En estas tierras, traccionadores construyeron drenes que
ayudaron a conducir los restos de las aguas salinas del antiguo Vaso del Lago de Texcoco hacia otros terrenos del mismo Municipio,
las calles y su correspondiente traza solamente estaban sefialadas por materiates perecederos.

A finales de la década de los cuarentas y principios de los cincuentas, emigraron muchas familias a zonas residenciales que se
formaron, como la Ralil Romero, entre otras, a las que los fraccionadores impusieron su nombre, aberracion que subsiste hasta la
techa..

Una primera migraciéon, compuesta por personas que contaban con mejores medios materiales e intelectuales, poblo el norte del
Municipio. Posteriormente una segunda migracion se encamino hacia el oriente de las ciudad y los colonos se tueron multiplicando
desorbitadamente.

Se calcula que por aquel tiempo 1960, la poblacion de las colonias del ex Vaso de Texcoco, era de unos cien mil habitantes.

Al afio siguiente, la poblacion se duplico sobrepasando los doscientos mil habitantes y asi sucesivamente, las cifras fueron creciendo
estrastosféricamente, con la que toda medida adoptada resulto insuficiente e ineficaz para atenuar los problemas que con el transcurso
del tiempo en lugar de disminuir, aumentaban.

Se considera injusto que casi doscientos mil seres vivieran al margen de toda la ley y todo derecho y que dependieran politica, social y
economicamente de una entidad municipal de unos doce mil habitantes.

La tarea acometida por quienes querian un Municipio libre fue tenaz y agobiadora, la lucha que emprendieron, vio finalmente
coronado su esfuerzo. La legislatura del Estado voto el decreto que sefialaba el dia 23 de abril de 1963 como fecha del nacimiento del
Municipio de Nezahualcoyoti, el nimero 120 de la entidad y cronologicamente el penihtimo por su nacimiento.
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HISTORIA ACTUAL *

El Municipio cuenta con una poblacion de 27100,000 habitantes, que representa el 21.39% de la poblacion total del Estado de Mexico,
la densidad de poblacién es de 33,632 hab/Km®.

Actualmente el Gobierno Municipal lo constituye el Ayuntamiento, el cual esta integrado por el Presidente Municipal, dos Sindicos
procuradores, doce Regidores y un Secretario Municipal.

Las colonias del Norte en la Delegacion Carlos Hank Gonzalez, son administradas por un Delegado que es nombrado por el Cabildo,
funge como representante del Gobierno Municipal. '

El Municipio no cuenta con carreteras que lo comuniquen con otros centros poblacionales. Las principales vias de acceso que lo
mantienen comunicado con el Distrito Federal y através de este, con toda la Republica son: de Norte a Sur, la Av. Central y su
prolongacion el Bordo de Xochiaca, en el limite nororiental de la ciudad y de poniente a ariente, la Av. Chimalhuacan, la Cuarta
avenida, la Av. Pantitlan y la Av. Texcoco. Perpendiculares a esta ultima cruzan el Municipio las Avenidas Adolto Lopez Mateos,
Carmelo Pérez y Floresta.

En el aspecto de transportacion, la ciudad es atendida principalmente por el sistema troncal que cuenta con 5 rutas. Las 16 lineas de
servicio privado totalizan 1,200 autobuses, Un numero aproximado de 1,100 unidades prestan el servicio de taxis, el cual es
complemento de 12 rutas de servicio colectivo (peseras y combis), que aportan un promedio de 1,600 unidades. Llegan al Municipio
las rutas uno y siete del Sistema de Transporte Colectivo Metro.

En el aiio de 1986, el Gobierno de la Republica hizo entrega de 3,440 ritulos de propiedad a través de la CORETT.
Avance de regularizacion 88%
Faltan por regularizar 12%
La vivienda es casi totalmente de propiedad privada, solo hay un nimero pequeno de casas habitacion rentadas unitariamente y de

viviendas departamentales o vecindades.

El 90% de las construcciones del Municipio tienen cimientos de mamposteria, muros de tabique y techo de concreto armado,
frecuentemente tienen dos o mas plantas, el resto 10% son de material perecedero, como madera y carton.



Los ejemplos mas destacados de la Arquitectura civil son el Palacio Municipal, de trazo modernista y funcional, que fue inaugurado el
15 de Septiembre de 1983, el Panteén Municipal y todos los centros de Servicio Social, como el Centro de Servicios Administrativos,
los hospitales de la Secretaria de Salud y del Instituto del Seguro Social.

[.a Arquitectura Religiosa, por ser de reciente construccion, es de trazo modernista.

Encontramos también la zona Arqueologica el Tepalcate.

Las fiestas mas importantes son las del 23 de abril, dia de la ereccion del Municipio y la del Afio Nuevo.
Artesanias sobresalientes; bordado, cesteria y objetos de hojalata.

El Uso de Suelo se destina en su mayor porcion a la Zona Urbana o Habitacional, ya que la superficie total es de 6,343 hectareas, y la
Zona Urbana cubre 4,964 .32 hectareas.

Educativamente el Municipio cuenta con la Infraestructura necesaria para atender a la poblacion demandante en todos los niveles,
como preescolar, primaria y secundaria. En el medio superior se cuenta con planteles de Preparatoria de sistema escolarizado vy
Bachillerato general para trabajadores en la modalidad abierta, ademas del bachillerato general en las escuelas normales. Asi como
también se tienen planteles de Colegio Nacional de Ensefianza Profesional Técnica (CONALEP), del Colegio de Bachilleres y
Escuelas de Enfermeria. En el nivel superior se cuenta con la Escuela Nacional de Estudios Profesionales Aragon (ENEP-ARAGON) y
Escuetas Normales del Estado. '

Todos los servicios Publicos como agua potable, drenaje, alcantarillado, electrificacion, alumbrade pablico y pavimentacion de calles
estan parciaimente dados. El Ayuntamiento también ofrece vialidad, mercados, rastros, panteones, parques, Jardines, transporte urbano,

asi como seguridad publica (actualmente insuficiente e ineficaz).

Un nimero aproximado de 10,200 locales comerciales se ubican en los mercados pablicos, 38,000 comercios tuncionan fuera de estos
centros, 3,000 vendedores ambulantes ejercen su actividad por todos los rumbos de la ciudad.

* Expectativas de Actualidad, Vol T Num. 7. Muyvo 93, Monogralia Municipal, Nezabualeovoll.




V.- INVESTIGACION

25




V.- INVESTIGACION

3.1.- MEDIO FISICO NATURAL

LOCALIZACION:

Latitud 19° 36’ Norte

Longitud 98° 58" Oeste

Altitud 2.230 Mts. Sobre el nivel del mar, siendo la altura media en la Cuenca de Meéxico.
CLIMA:

Predomina el clima templado semi seco, lluvias escasas en primavera y abundantes en el verano, en el invierno se
presenta clima frio. Con respecto a la calidad del aire, tiene un promedio de 80 puntos IMECCA de ozono,
considerandose una de las zonas mas baja en contaminacion.

VEGETACION:
Se cuenta con aproximadamente 120,000 m’., de areas verdes y mas de medio millon de arboles como: eucaliptos,
casuarinas, fresnos, cedros, sauces y otras variedades.

Se han realizado importantes tareas de reforestacion, con el fin de contribuir al equilibrio Ecologico que se han
vulnerado por el enorme asentamiento humano que conforma el territorio Municipal.

TOPOGRAFIA:

En el Municipio no hay elevaciones, ni rios.




5.2.- MEDIO FISICO ARTIFICIAL

La zona de estudio se encuentra ubicada al Nororiente de la Cuenca de México, en lo que fuera el Lago de Texcoco, hoy Municipio de
Nezahualcayotl, Estado de México.

El} Municipio cuenta con un territorio de 6,343 hectareas, que se integré con la contribucion territorial de los Municipios de
Chimalhuacan, Los Revyes la Paz, Texcoco, Ecatepec y Atenco.

Limita al Norte con el Municipio de Ecatepec, al Noroeste con la Delegacion Gustavo A. Madero del Distrito Federal. al Oriente con
los Municipios de los Reyes la Paz y Chimalhuacan, al Poniente con la Delegacion Venustiano Carranza, de la Ciudad de México, y al

Sur con las Delegaciones lztacalco e 1ztapalapa del Distrito Federal.

Como nos ocupa el Municipio de Nezahualcoyotl, que corresponde a 2’ 100 000 habitantes, que representan el 21.39% de la poblacion
total del Estado de México. La densidad de Poblacion es de 33.632 hab /km® | para el afio de 1990.*

Se eligio la zona de Valle de Aragon, por estar dentro del Municipio con una caracteristica diferente en todos los aspectos con respecto

a la demas poblacion del Municipio, contando con una densidad promedio de 6 hab./Fam_, en esta zona.

5.2.1.- SELECCION DEL TERRENO

Se ubica dentro del contexto de Uso de Suelo, que marca el Plan Parcial de Desarrollo Urbano del Municipio de Nezahualcoyotl y
tomando en cuenta el nicleo del vecindario estudiado.

Se localizo el terreno tomando en cuenta el aspecto urbano, donde no afectara o alterara el medio y no generando aglomeraciones o
grandes distancias al usurario. De tal manera que las vias de comunicacion y transporte urbano sean de facil acceso a las instalaciones

del Centro Social, contando asi con un mayor nliimero de usuarios.

A continuacion se muesira un croquis de ubicacion del predio seleccionado.

* Fuente INEGL NI Censo de poblacion v vivienda 1990,
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5.3.- MEDIO SOCIO ECONOMICO

La poblacion total del estado de México, en el altimo Censo General de Poblacion y vivienda de 1990, fue de 9°815,795 habitantes con
una tasa de crecimiento del 2.7%.*

Existiendo una alta concentracion de fa poblacion en solo 4 Municipios correspondiendo estos a:

Nezahualcoyotl 21.39%
Ecatepec 12.4%
Naucalpan 8.0%
Tlalnepantla 72 %

Comparativamente con los otros tantos Municipios, el conjunto de todos estos representa tan solo el 0.2% de la poblacion total.

En Nezahualcdyotl contamos hasta el afio de 1990 con una poblacion total de 2°100,000 habitantes dando como resultado ese 21.39%
anteriormente descrito.

De esa poblacion total de Nezahualcoyotl, contamos con una poblacion rural de 0.1% que corresponde a 2,100 hab. Y una poblacion
Urbana de 99.9% con 2°097,900 hab_, haciendo un total de 100%= 2"100,000 hab.*

* Fuente INEGE NI Censo de Poblacion v vivienda, 1990,
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TASA DE CRECIMEINTO DE LA POBLACION MEDIA ANUAL Y No. DE HABITANTES
ESTADO DE MEXICO DE 1930 - 1990

TASA DE No. DE HABITANTES
CRECIMEINTO
1930 1.5% 990,112
1940 1.9% 17146,034
1950 3.1 % 1'392,625
1960 7.6 % 17897,851
1970 6.8 % 3'833,185
1980 4.5% 7°564,335
1990 2.7 % 9'815,795

CONCLUSION

Como se puede observar, el incremento en numero de habitantes de 1960 a 1990 es considerable y por ende es factible la creacion de

este Centro Social para el Bienestar Familiar.

* Fuente de Intormacion. INEG). Censo de Poblacion v viviendu, 1990
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El conjunto habitacional Valle de Aragon cuenta con 140,000 habitantes aproximadamente, en dos secciones, con un area de
4°055,000 m” de superficie.

i . , 2 .~ L g . . -~
LLa seccion Sur de la que nos ocupamos, tiene 2° 100,000 m* de superficie, divididas de la siguienie forma:

8,803 viviendas de tres tipos:
Unifamiliar
Duplex
Departamentos
3,513 lotes para 72,500 habitantes,

Teniendo una poblacion neta de 340 Hab /Ha.

1,000 apartamentos con una superficie construida de 10.65 m*/hab.
3,808 casas duplex con una superficie construida de 12.05 m*hab.
78 casas unifamiliares de un nivel con 13.50 m*/hab. y
3,917 casas unifamiliares de dos niveles con una superficie de 22.41 m*/hab., aproximadamente

Concluyendo la zona de Valle de Aragon (i Secc.) cuenta con una poblacion de 72,500 hab., siendo el 3.4% de la poblacion total del
Municipio de Netzahualcoyotl. Con un 5.8 % de miembros por familia, con un estrato social medio en ascenso. Compuesto
basicamente por familias jovenes.

La piramide de poblacion que a continuacion describimos nos muestra la cantidad de personas por edad y sexo.

Como resultado tenemos que el mayor numero poblacional fluciva entre los cinco afios y los diecinueve afos, como primer termino.

Y en segundo termino tenemos de los 20 afios a los 34 afios, siendo esta poblacion la mayormente beneficiada, por los servicios que el
Centro Social para el bienestar Familiar brinda.

*luente: INEGL Extada de México, XI Censo de Poblacion v Vivienda, 1990,
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VI.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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VI.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

ASPECTO URBANO

La problematica a resolver en la zona de estudio, la describiremos mas detalladamente a continuacion, enmarcando lo mas relevante y
dando las mejores alternativas de solucion, conjuntamente con las autonidades correspondientes, asi como por la comunidad a traves de
la junta de vecinos de Valle de Aragon.

6.1.- DIAGNOSTICO
6.1.1.- VIVIENDA
Podemos decir que la Zona en Estudio la consideramos de baja densidad, debido a las caracteristicas definidas que se muestran en su

composicion de familias jovenes, con un nivel académico medio en ascenso y un nivel economico medio. Reflejando esto en su
vivienda. Dando a la zona habitacional una fisonomia equilibrada.

Se encuentran casas hasta de tres niveles, disenadas, construidas de tabique y lozas de concreto armado, con acabados medios y la
mayoria terminadas. Cuentan con estancia (sala — comedor), cocina. Cochera para uno o dos vehiculos, uno o dos banos, dos o tres
recamaras. Equipadas con todos los servicios como agua entubada, drenaje, luz eléctrica, cisterna, teléfono y algunas con tanque de gas
esiacionario. Refiriendose a la seccién lotificada.

La seccion de Casas ya construidas por el fraccionamiento, esta dividida en dos; las casas unifamiliares, aigunas ya ampliadas o
modificadas y las casas duplex, estas también cuentan con todos los servicios antes mencionados.

Solamente la seccion de Multifamiliares se conservan casi todos en su estado inicial, extertormente, ya que en su interior también han
sido remodelados algunos de ellos.

* Ver plane de Politicas de Vivienda.
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6.1.2.- VIALIDAD.

La Red Primaria de la Zona cuenta en primer lugar con la continuacion del Periférico Oriente, ubicado en el Boulevar Rio de los
Remedios; dos grandes avenidas Av. Valle del Yukon y Av. Valle de Yang Tze, que van de oriente a poniente y las avenidas; Central,
Valle de Santiago, Valle Alto que corren de norte a sur. Av. De las Zapatas y Boulevar Rio de los Remedios que son colindantes de la
Zona de Estudio.

Nuestra Red Secundaria: Av. Valle del Cerezo, Valle de Cerrato, Valle de Zambesi. Las demas calles las podemos llamar redes
terciarias o de transito local. :

6.1.3.- TRANSPORTE.

Con lo que respecta a este rubro, se cuenta con rutas de transporte colectivo de superficie como son:
Autobuses urbanos

Autobuses Suburbanos

Microbuses colectivos de ruta fija.

Taxis locales (Solo transitan dentro del area metropolitana).

Todos los Transportes se dirigen a los diversos puntos del rea metropolitana y el Distrito Federal.

Por lo que podenios concluir que se cuenta con la demanda de transporte que satisface a Ila comunidad del area y zonas aledanas.

6.1.4.- EQUIPAMIENTO.
Dentro del equipamiento urbano contamos con;
EDUCACION:

Escuelas primarias, secundarias, preparatoria del Estado en la zona, dentro del Municipio con la propia
Universidad Auténoma de Meéxico, ENEP Aragon, Clinica de Odontologia de la ENEP, Universidad
Tecnologica de Nezahualcoyotl y Escuelas Normales. Todas estas estatales, ademas de contar con escuelas
particulares, principalmente Jardines de nifos, escuelas primarias y secundarias, computacion y contabihidad
entre otras.
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SALUD:

RECREACION:

Clinicas de consulta externa del 1SSSTE, un Hospital particular, junto con consultonos generales, de
Especialidad y Odontologos.

En el Municipio, clinicas de consulta externa IMSS, Salubridad, periféricas de fa UNAM y Cruz Roja, dos
Hospitales de tercer nivel.

Un Centro Social mal equipado,(muy deteriorado), un CECATI (No. 98), en la zona totalmente carente de
instalaciones deportivas populares, existiendo algunos deportivos particulares como karate, natacion y squash.
Dentro del Municipio encontramos algunas canchas de futbol soccer, cuatro deportivos, figura también el parque
del pueblo, cuenta con zoologico, lago artificial, asi como areas verdes y juegos infantiles.

ADMINISTRACION Y COMERCIO:

RELIGION:

Administrativamente en el Municipio se cuenta con lo siguiente: dos Juzgados de Distrito, cuatro Juzgados
Municipales, tres Juzgados menores Municipales, un Juzgado Civil, siete ,Juzgados Penales, un Tribunal de lo
Contencioso Administrativo, una Junta Local de Conciliacion y Arbitraje, una Delegacion de la Procuraduria
Federal del Consumidor, un Centro Tutelar para Menores Infractores.

Existe también la Direccion de Seguridad Publica y Transito del Estado de México. Asi como se tiene servicio
de recoleccion de basura, mediante camiones y coadyuvan grupos de personas a esta actividad por medio de
€quinos y carretas.

Se cuenta también con la Policia Municipal, que tiene sus propias instalaciones para vigilancia. En la zona de
estudio se carece de oficinas administrativas, no siendo asi en el rubro de vigilancia.

El Municipio cuenta con dos estaciones de Bomberos.

En cuanto al Comercio, tenemos enmarcado en la zona un mercado, un supermercado y abasto en miscelaneas.
En el Municipio existen en total cincuenta y siete mercados, centros comerciales, centros de abasto, bancos,
cines, casas de cambio, entre otros.

Se encuentra ubicada en esta zona una iglesia catélica, que anexa un centro con algunas actividades recreativas,
un dispensaric médico, estancia infantil y acondicionamiento fisico-aerobico, pero ya insuficiente en la
actualidad.
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Aunque existen también casas con espacios para cultos de otras creencias o religiones.
Conociendo que en todo el Municipio existen igualmente lglesias y Centros Religiosos.

6.1.5.- INFRAESTRUCTURA

En nuestra zona de estudio, su ambito esta cubierta por las diversas instalaciones de Infraestructura Urbana, tales como:

Agua Potable - Entubada, restringida a un horario reducido (3 a 4 horas diarias). Por lo que se hacen necesarias cisternas de
almacenamiento para satisfacer la demanda diaria de los habitantes, en cuanto a su higiene y alimentacion. No
siendo las mismas caracteristicas en el resto del Municipio.

Drenaje.- Conectado al alcantarillado piiblico con redes Municipales en reticula de acuerdo a la traza de la zona de estudio.

Energia eléctrica.- Las lineas son aéreas, alumbrado publico muy deficiente y carente de mantenimiento.

Teléfonos Son también lineas aéreas con servicio pablico y privado, encontrandose en pésimo estado el servicio pablico al

1igual que en el Municipio.
Recientemente contamos con la red privada de Cablevision.
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6.1.6.- IMAGEN URBANA

A continuacion se enumeran Imagenes Urbanas, de la zona que nos ocupa, en relacion a los Servicios y Estado Actual.

1.-

e
1

Centro comercial.- Ubicado en las avenidas Valle de Santiago esquina Valle del Yukon y que esta creando un impacto
comercial muy fuerte, ya que han surgido comercios en sus alrededores, colinda ademas con el predio del Centro Social que
estamos proponiendo.

Corredor urbano.- Se ubica en la Ave. Valle del Yang Tze principalmente, aungue también se ha extendido a las avenidas antes
mencionadas. Encontramos todo tipo de comercio, de primera necesidad y complementando con servicios automotrices,
farmacias, electronica, mueblerias, herrerias, vidrierias, estéticas y hay una discoteca, entre otros.

Vista de un tramo del nuevo Periférico, dando solucion vial principalmente.

Areas verdes, en la zona de lotes y como podemos apreciar, se requiere una remodelacion y mantenimiento constante para su
aprovechamiento optimo.

Las areas en la Vivienda Unifamihar y duplex; es urgente disefar: parques, jardines y areas recreativas, ya que actualmente
estan en completo abandono, las existentes.

Clinica de consulta externa ISSSTE, esta ubicada en una avenida principal, con buen servicio e tmagen, en buen estado.

Como podemos apreciar el deterioro de algunas vialidades es muy marcado, debido a hundimientos por la poca resistencia del
terreno y haciéndose urgente su reparacion.

Las Zonas Escolares en general requieren también de un constante mantenimiento.

Un ejemplo de casas Unifamiliares y Duplex en serie, que no han sido modificadas y al tondo las modificadas en sus
dimensiones originales.

* Vur plane de Imagen Urbana,
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En el equipamiento urbano los comercios establecidos se han incrementado constantemente, no generan problemas, no sucediendo asi
con el comercio ambulante, ya que se han establecido en puestos de lamina en aceras de las principales avenidas obstruyendo ¢l paso
peatonal adecuado, todo esto por no tener una instrumentacion por parte de las autoridades del Municipio.

Con respecto a zonas recreativas, las existentes son muy deficientes en cuanto a numero y calidad, requiriendose restauraciones totales
y creacion de nuevas areas.

La educacion gue juega un papel primordial, aunque es suficiente, se ha incrementado basicamente a nivel particular, necesitando una
reglamentacion para no saturar la zona, considerando también una modernizacion tanto en sus Programas de Estudio como en su
Imagen Urbana.

Los Servicios de Infraestructura domésticos son adecuados, como la energia eléctrica, teléfonos ya que el servicio pubiico no es tan
adecuado. Encontrandose deficiencias serias en el mantenimiento del drenaje y alcantanillado, deterioro en el alumbrado publico y red
telefonica; haciendo necesario el cambio y la modemizacién del alumbrado y Jos aparatos telefonicos para lograr un buen
funcionamiento.

El suministro de agua es deficiente, puesto que solamente se tiene en un periodo muy reducido de tiempo al dia y requiriendo
ampliarse para satisfacer la demanda diaria.

Hablando de vialidad la dividimos en redes de acuerdo a su importancia y aforo vehicular dandose como a continuacion se detalla:

La red primaria que nos delimita la zona de estudio, con el nuevo Periférico Av .Rio de los Remedios, las avenidas Central, Valle Alto
y Valle de las Zapatas. Y las que cruzan Av. Valle Yang Tze, Valle del Yukon y Valle del Cerezo. Conociendo que las avenidas que
atraviesan la zona, se encyentran en algunos tramos con hundimientos y baches por falta de mantenimiento y uso inadecuado de topes
que deterioran rapidamente el asfalto, pudiendo decir lo mismo de algunas redes secundarias, vialidades locales e incluso andadores,
haciéndose necesario su restauracion, remodelacion o mantenimiento segun sea el caso.
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6.1.7.- ESTRUCTURA URBANA:*

Se define con elementos urbanos representativos de la zona como son:

Nodos: Principalmente se encuentran en la vialidad, en puntos de conflicto ubicados en avenidas de primer orden y sus
cruces.

Mojones: 1.- Modulo de vigilancia.
2.- Clinica de consulta externa ISSSTE.
3.- Tglesia.

4 - Tienda de autoservicio Aurrera.

Bordes delimitantes: En nuestro caso son dos avenidas principales; la primera el Periférico Rio de los Remedios y la segunda la Av.
Central (Hank Gonzalez) y vias de ferrocarril.

Sendas: Son de vialidades vehiculares peatonales, de acuerdo a su uso se consideran de primer orden, segundo orden,
tercer orden o locales y la senda peatonal o de andadores.

Concluyendo lo anteriormente expuesto y profundizando hacia un panorama més detallado de nuestro Estudio Urbano, en el que se
encuentra inmerso el Centro Social para el Bienestar Familiar, el cual desarrollamos como tema de tesis: a continuacion se establece el
Diagnostico y la Estrategia de modernizacion. Para alcanzar las metas propuestas y con ello a contribuir al desarrollc armonico y de
bienestar social en la zona y por consecuencia a su area de influencia.

*Ver plunoe de Fstructuwra Urbana,
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6.1.8.- USO DE SUELO*

Como anteriormente se menciona, la Zona es de baja densidad y tomando en cuenta la condicion de fraccionamiento Residencial,
aunque en un principio se proyectd como un conjunto habitacional popular, y se considerd casi en su totalidad a uso habitacional,
conformandose de la siguiente manera:

Casas unifamiliares construidas en serie en una o dos plantas.

Casas unifamiliares construidas en lotes, con las mismas dimensiones.
Casas duplex.

Edificios Muitifamihiares (considerandose esta franja con mayor densidad)

En relacion a las zonas que colindan con la de estudio tenemos: hacia el Norte el Municipio de Ecatepec, con la densidad en ta Colonia
Chamizal. Y baja densidad en la 3" Seccion del fraccionamiento Valle de Aragdn, hacia el Onente Ave. Central con la Col. Impulsora
de alta y mediana densidad, la zona educativa nivel profesional ENEP ARAGON UNAM y Residencial Bosques de Aragon con baja
densidad; al Sur colinda con las Colonias Campestre Guadalupana, Providencia, Vergel de Guadalupe entre otras, con alta denstdad;
hacia el Poniente, con et Distrito Federal, Delegacion Gustavo A, Madero, con las Colonias San Felipe de Jesis, Campestre Aragon,
también con alta densidad. Como se puede observar es 90 % uso habitacional y densamente poblado. Exceptuando algunas grandes
avenidas de la Col. San Felipe que ya son netamente comerciales.

6.1.9.- MOBILIARIO URBANO*

Con respecto al Mobiliario Urbano, practicamente es carente, existiendo dnicamente algunos letreros de los nombres de calles y
avenidas.

*Ver planos Urbunos.
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6.2.- ESTRATEGIA

Dentro del Planteamiento del Problema que se marca en el Diagnodstico, se mencionan algunas soluciones practicas para tacilitar su
operatividad, tanto de las Autoridades, como de la Comunidad.

Como se dijo anteriormente, se debe de regular y normar el crecimiento comercial, principalmente el “ambulantaje™, y asi lograr una
linea de crecimiento adecuado a las necesidades de la zona y dando una Imagen Urbana agradable y congruente con lo existente.

En los parques y jardines se requieren restauraciones y remodelaciones completas, asi como aumentar estos, para proporcionarle arcas
dé convivencia a la comunidad de la zona, sin olvidar programas de mantenimiento constante.

Crear 0 adaptar zonas de recreacion y cultura en areas existentes, como Centro Social abandonado, el CECATI No. 90, bibliotecas de
escuelas primarias y secundarias, dando servicio a toda la comunidad.

Creando este Centro Social para el Bienestar Familiar y algunas areas més que satisfagan las necesidades de la poblacion actual vy a
futuro. Considerando estas medidas a un mediano plazo.

El mejoramiento de la Imagen Urbana de los Edificios para la Educacion, uniformando con acabados similares y colores, a las escuelas
Publicas y las Particulares, respetando los lineamientos en reglamentos y mantenimiento en buen estado cada una de las instalaciones
destinadas a este rubro.

En el area de salud, se cuenta con una clinica de consulta externa del sector ISSSTE en buenas condiciones, por lo que solamente se
requiere continuar ¢on un mantenimiento constante. El dispensario médico que se encuentra ubicado en la iglesia de la zona, requiere
de apoyo para su ampliacion y equipos necesarios, para poder brindar un servicio adecuado a la comunidad.

Es necesario contar con letreros de sefializacion para que el usuario conozca los servicios que se prestan, asi como ubicacion dentro de
las Instalaciones de la lglesia.

Con respecto a las Instalaciones de tipo privado, se hace necesario contar igualmente de una normatividad en cuanto a su equipo y tipo
especifico de servicio, ya sea medicina general 0 especializada, odontologia general 6 especializada y hospitalizacion. De no
reglamentarse, de ello conducira a saturar a la zona.

tl abasto en el mercado cumple con las necesidades generales por la zona, se debera poner espectal atencion al uso adecuado del drea
de carga y descarga, asi como controlar higiénicamente las areas destinadas al almacenamiento de basuras, para su posterior retiro.
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Se necesita mejorar ampliamente la vigilancia, normando horarios, rutas y frecuencias, asi como habilitar personal mas capacitado y
con equipo moderno.

La Infraestructura juega un papel muy importante para el optimo funcionamiento de la zona. Encontrando que los servicios de agua
potable, en cuanto a redes son adecuados, demandandose mayor atencion, pues solamente se cuenta con el servicio en un horario muy
reducido, ya que se tiene que ampliar el horario de servicio.

El drenaje, asi como las alcantarillas publicas, deberan operar con sistemas de mantenimiento constante y programados,

La Energia Eléctrica es un buen servicio, consideramos que es un servicio adecuado.

No siendo asi en el Alumbrado Publico. puesto que carece de mantenimiento, y ello hace necesario el cambio de luminarias por otras,
con sistemas modernos de operacion, sin olvidarse del mantenimiento constante.

La Red Telefonica privada es adecuada, cuenta con mantenimiento programado. La Red Publica requiere de modernizacion y

supervision constante, para poder brindar servicio y eficiencia a la comunidad, se debera dotar de lineas en diferentes puntos de la
zona,

6.2.1.- POLITICAS DE MEJORAMIENTO DE VIVIENDA

En virtud de conocer los antecedentes de la Zona de Estudio, proponemos poliiicas de mejoramiento de la Vivienda a nivel Urbano y
su Imagen Urbana, para crear un ambiente mas agradable y fomentar la sana convivencia en esos espacios ya restaurados y/o
remodelados.

Al completar el Mejoramiento de la Zona en todos sus aspectos, podremos crearle una Imagen Urbana propia del tugar.

Se considera que exista un comité vecinal y un Fondo para el Mejoramiento de la Vivienda, logrando asi utilizar esos recursos y lograr
la conservacion y mantenimiento de dicha zona.

Ya existen diferentes tipos de vivienda, es necesario darle normas a cada una de ellas.
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Vivienda Unifamiliar (zona de lotes):

» Estandarizar alturas maximas de 12 mts., de altura o tres niveles.

= Establecer una tipologia arquitectonica que sea congruente y homogénea a la zona.

» Bardear todos los predios baldios para evitar que sean foco de infeccion e inseguridad para los habitantes.

= A las casas semiconstruidas, no permitirles salirse de estas normas y las que establece el reglamento de construccion del Estado de
México.

» Crear en el area de banqueta, areas verdes y/o plantar arbustos y arboles, complementando las areas de reforestacion.

» Buscar colores similares en fachadas, ya sea pintadas o con recubrimientos.

Vivienda Unifamiliar y daplex en serie:

»  Tendremos alturas maximas de 8 mis., 6 dos niveles de construccion.

* Aplanar muros y fachadas.

»  Pintar o darle tratamientos mas sofisticados con recubrimientos. Teniendo una secuencia con la vivienda unifamiliar.

» Complementar con marquesinas, bardas colindantes, puertas de acceso peatonal y de estacionamiento. Unificando los disenos.
» Conservar en ventanas el aluminio natural para mayor armonia con las existentes.

» Los colores propuestos para fachada con cafés y ocres en sus diferentes tonalidades conservando un mismo Critero.

»  Serecomienda no cambiar las dimensiones de los vanos de ventanas o puertas que dan a la acera.

» En el caso de ampliaciones en casas unifamiliares, se regiran por las normas y reglamentos establecidos.

Las protecciones de ventanas seran de un disefio previamente autorizado por el comite vecinal.

Vivienda Multifamiliar:

» Aplanado fino en muros de fachadas exteriores y muros interiores de cubos y escaleras.

» Pintado de fachada en color ocre o tonalidades color café, con el fin de unificar la franja de edificios, con todo el conjunto.

» En los accesos se cambiaran rejas, timbres e interfones, barandales en escaleras pintados en colores similares a los muros.

= Se colocaran pisos de loseta esmaltada en area de acceso, corredores y escaleras interiores, para brindar mejor aspecto estético,
tacilitando su limpieza y conservacion.

s Se reforestaran las areas verdes que existen en los accesos y zonas posteriores de los multifamiliares.

= Las protecciones de ventanas seran con el mismo disefio de las casas en serie con el mismo criterio del comité vecinal.
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VIl.- CONCEPTO DEL PROYECTO

La composicion del Conjunto Arquitectonico, fue determinada a partir de un eje, que responde a la orientacion (puntos cardinales). por
ser un proyecto que dara ensefianza, recreacion y cultura.

L.a zonificacion de cada uno de los elementos que lo integran, se ubican de acuerdo a su funcion e importancia, partiendo de la
definicion del acceso principal como componente inicial de nuestro conjunto; este nos conduce a manera de portico al Edificio
Administrativo. Cuenta con un control de acceso tanto a la comunidad como al personal administrativo y profesorado, dando asi la
seguridad interna y distribucion a cada uno de los espacios que alberga el Centro Social.

A su izquierda o poniente, se ubica la Guarderia; protegida con barda y control interno para mayor seguridad de los infantes.
Su servicio es exclusivo para las socio-alumnas del plantel.

A su derecha u oriente, el Auditorio, colinda con la Av. Valle del Yukon (Av. Principal o primaria ), haciendo esquina con la calle
secundaria, Valle del Maiz. Ya que este Edificio dara servicio no sélo interno si no también a la comunidad en general: cuenta con un
estacionamiento a nivel de banqueta, plaza y acceso independiente; para expositores, conferencistas y personal administrativo.

Aprovechando el desnivel natural que existe, en esta esquina del terreno, se utilizd para complementar el estacionamiento para el
personal en general, con 30 cajones a nivel de sotano.

Por ser un centro de Convivencia Familiar, se busco que el vestibulo principal, rematara fisica y visualmente con el area semi-cubierta
de la gran Cafeteria, dando paso y secuencia al area de Exposicion y Galerias, quedando estas como zona central del propio Conjunto;
asi mismo y como corazén del Centro Social, las aulas dispuestas en forma claustral, con su patio civico: rematando finalmente con las
canchas y areas verdes.

Los talleres rompen con la simetria del Conjunto para incorporarse de la manera mas cercana e inmediata al edificio de Guardena, ya
que estan destinados fundamentalmente a las madres, para aprender y desarrollar una actividad economicamente productiva o de
terapia ocupacional, artesanal, manualidades, blancos, reposteria, costura. ...

E! fin primordial del Centro Social para el Bienestar Familiar, es el de dar una multiplicidad de servicios y opciones a la tamilia,
buscando complementar o iniciar la integracion familiar y social.

Contamos con 60% de area libre en el Conjunto, el cual se reforesta con un vivero y hortalizas propios del centro Dando esta arca
también apovo a la familia principalmente al Club de la 3*. Edad .
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Al fondo del Conjunto esta el Editicio de Mantenimiento y Servicios Generales, con patio de maniobras y deposito de basura.
La zona de Sanitarios se integra en cada uno de los Edificios que componen el Centro: Aulas, Talleres, Salones, Canchas, Auditorio,
Guarderia, Administracién y Mantenimiento.

El trazo arquitectonico es de formas platonicas puras, basicamente la esfera y el cubo, como modelos independientes, articulados con
andadores y pasillos en orden lineal que dan secuencia al conjunto.

Integrando asi al Centro Social con funcionalidad, remates visuales y espacios virtuales a apartir de pequenos escalones y platatormas
que van definiendo un espacio de otro.

Asi las areas de Exposicion y Galerias se formaron con platatormas y muros de alturas medias, que van conduciendo de principio a fin
las exposiciones permanentes y semestrales que se presentan en el centro, su plataforma final nos remata a la zona de Talleres y da
secuencia para ingresar al area de Hortalizas. remate visual de Talleres y zona Deportiva.

Los cilindros que enmarcan la entrada, le dan caracter a los edificios, convirtiéndose en organicos al oradarlos para dar illuminacion y
ventilacion, utilizando estos como accesos y circulaciones.

Acabados y Texturas.

Los acabados le dan al conjunto una integracion con la combinacion de los diferentes mateniales, texturas y colores, segin el espacio
que se trate, buscando la armonia o contraste entre cada uno de ellos, su actividad nos rige para su espacio final.

LLa piedra rustica de arriates en pasillos y plataformas, adocretos de pisos en pasitlos y platatormas mezclados con el concreto
martelinado en sus areas perimetrales y escalones contrastando con las areas verdes y andadores de terrazos en interiores.

Los edificios de Auditorio y Administracion estan terminados con aplanados serroteados y pintados; espacios que dan presencia y
solidez a la imagen general del Centro Social.

En Aulas, Talleres, Guarderia, Mantenimiento y servicio de Cafeteria, su acabado es aparente con muros de bloc de barro vidiriado, por
su facil hmpieza y conservacion.

[.os pisos de estos editicios en sus interiores son de loseta esmaltada en distintos colores, segan el area que se trate.
En general todos los espacios, en sus interiores, los acabados van desde aparentes, hasta enyesados pintados o con recubrimientos
texturizados en muros segun sus jerarquia.



La Cubierta tridimensional de 1a Cafeteria rompe con armonia de los otros elementos, dando un caracter muy definido de acuerdo a su
funcion. La cubierta esta fabricada con estructura metalica y acrilico transparente.

Las bardas perimetrales del centro son de tabique con aplanado serroteado y pintado, al frente, acceso principal y secundario, la barda
es de perfiles cilindricos metalicos de 67 de espesor.

Los muros de tabique nos brindan seguridad v los pertiles metalicos permiten jerarquizar los accesos y visualizar fas acuvidades que
aqui se realizan.

Las canchas de basquetbol y volibol, sus pisos estan terminados de concreto y acabado fino pintados en color verde, delineados con
franjas de concreto matelinado con agregados de marmol color bianco para delimitar y enmarcar cada cancha de una forma
permanente.

Sistema Constructivo.

El sistema constructivo definido; por sus caracteristicas de claros y alturas sera tradicional, entendido esto con losa de cimentacion
armada, contratrabes, trabes y columnas de concreto armado, muros de tabigue aplanado o enyesado, bloc de barro vidriado.

Las losas o cubietias seran de tipo reticular o casetones, de concreto armado, segun sea el claro del area a cubrir, quedando en losa
plana de concreto armado para claros pequefios como en edificio de Guarderia que solo cuenta con P.B.

La techumbre del Auditorio esia construida con armadura de alma abierta doble, sobre la cual se coloca multipanel con su capa de
compresion y pendientes adecuadas, asi con su impermeabilizacion, terminada por el interior con plafén acustico colgado de la propia
estructura.

Los plafones de la losa plana con enyesados y texturizados tipo tirol planchado color blanco integrado.
Los casetones de la losa reticular tendran texturizado tipo tirol pero rustico en color blanco integrado o falso plafon segun sea el area.
La cubierta tridimensional de la Cafeteria y en Hortalizas; su estructura es metalica de perfiles redondos y terminada con laminas

acrilicas transparentes.

Las puertas son de lamina porcelanizada de alta resistencia con color integrado.
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VIHI.- PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Area Administrativa
Servicios
Aulas
Talleres
Salones de danza y aerdbicos
Canchas deportivas
Cafeteria
Guarderia
Auditorio (usos mtltiples)
. Area de exposiciones permanentes
. Biblioteca
. Zonas de Hortahzas
. Areas verdes
. Estacionamiento
. Zonas de sanitarios generales
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.1.- Area Administrativa

Vestibulo / acceso
Recepcion
Area de secretarias
Trabajo social
Sala de juntas
Privado direccion
Sanitarios
Bodega papeleria
Archivo vivo / muerto

. Primeros auxilios

. Area de café

. Sala de espera
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8.1.5.- Salones de Danza y Aerobicos
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Aerdbicos
Danza regional
Ballet
Vestidores
Sanitarios

.1.6.- Canchas Deportivas

Basquetbol
Volibol

.1.7.- Cafeteria

Zona de mesas
Preparado de alimentos
Despensa

Servicio

Dulceria

Caja

Frigorifico

.1.8.- Guarderia

Recepcion general
Salén maternal
Salon Lactantes

* (Cocineta

*  Aseo de bebés
Salon preprimaria

Sanitarios
»  Nifnos
= Nifas

Area de juegos
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8.1.5.- Salones de Danza y Aerobicos

Aerdbicos
Danza reglonal
Ballet
Vestidores
Sanitarios

D —

8.1.6.- Canchas Deportivas

. Basquetbol
2. Volibol

- =]

.1.7.- Cafeteria

Zona de mesas
Preparado de alimentos
Despensa

Servicio

Duiceria

Caja

Frigorifico

~N o b —

8.1.8.- Guarderia

1. Recepcidn general
2. Salon maternal
3. Salon Lactantes

s  (Cocineta

= Aseo de bebés
4. Salon preprimaria
5. Sannarios

= Nifios

= Nifjas
6. Area de jJuegos

50



7. Bodega de material didactico

8. Medico

9. Aislado de nifos

10. Salon de usos multiples / cantos y juegos

* Bodega
=  (Cocineta

11. W.C. Educadoras
12 Privado direccion

= Sanitario

8.1.9.- Auditorio (usos multiples)

o
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Vestibulo / acceso

Estrado / escenario

Cuano de proyeccion y sonido

Area de butacas

Circulaciones

Camerinos con sanitarios

Bodega utileria

Acceso secundario actores y utileria

.10.- Area Exposiciones Permanentes y Galeria

Area descubierto / cubierto
Circulaciones
Caja

.11.- Biblioteca

Zona de registro / caja
Sala de lectura

Sala de revistas
Acervo / libros
Fotocepiado
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8.1.12.- Invernadero y Hortalizas

1. Zona de Hortalizas / Jardineria
2. Bodega de Jardineria

8.1.13.- Areas Verdes

8.1.14.- Estacionamiento

8.1.15.- Zona de Sanitarios Generales
1. Sanitarios mujeres

2. Sanitarios hombres
3. Bodegas de limpieza




8.2.- ANALISIS DE AREAS

Los datos que a continuacion describimos son areas generales aproximadas.

. Area Admintstrativa 202

Servicios 197
Aulas 360
Talleres 792
Salones de Danza y Aerdbicos 212
Canchas Deportivas 474
Cafeteria 56
Guarderia 145
Auditorio U Usos Multiples) 207
Area de exposiciones permanentes 100
Biblioteca 77
Zona de Hortalizas 40
Areas Verdes 3,118
Estacionamiento 1,258
Zona de Sanitarios Generales 52
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8.3.- Diagrama de Flujos

1. Diagrama General def Centro Social
2. Guarderia
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[IX.- DESARROLLO DEL PROYECTO
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