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En atencidn a su solicitud, me es grato hacer de su conocimiento
el tema que propuso el profesor Ing. Alberto Corda Ilizaliturri,
¥ que aprcbd esta Direcc On, para que lo desarrolle usted como -
tesis de su examen profesional de ingeniero civil:

" FALLAS Y PRECAUCIONES DEL EQUIPO DE
MONTAJE DE ESTRUCTURAS *

I. INTRODUCHION

IT. SELECCION., MOTIVACION Y CAPACITACION DE
PERSCNAL RELACIONADC -

Iil. SELECCICGN DEL TIPO DE GRUA

Iv. INSPECCION PRUEBAS Y MANTENIMIENTO

v COLOCACION DE LA GRUA; ENSAMBLE Y DESENSAMBLE
DEL BRAZO

VI PRECAUCIONES DURANTE LA JPERACION

VII. CONCLUSTIONES

Ruego a -usted cumplir con la dispesicién de la Direccién General
de Ta Administracién Escolar en el sentido de que se imprima en -
lugar visible de cada ejemplar de la tesis el titulo de ésta.

Asimismo le recuerdo que }a Ley de Profesicnes estipula que se de
berd prestar servicio social durante un tiempo minimo de seis me-
ses comoe requisito para sustenter examen profesional.

Atentamente
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITY"
Ciudad Universitaria, D.F., a 14 de marzo de 1989
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I. INTRODPUCCION

TODA OBRA DEBE CONTAR CON UN BUEN PROGRAMA DE SEGURIDAD, PARA
EVITAR TODQ TIPO DE ACCIONES PELIGROSAS QUE AFECTEN AL PERSONAL, -
INTERESES DE LA EMPRESA, AL EQUIPO QUE ES SUMAMENTE COSTOSO, ETC.

POR LO QUE ES NECESARIO LOCALIZAR RIESGOS Y DETERMINAR METO _

DOS SEGUROS DE TRABAJO.

MONTAJE DE ESTRUCTURAS

LOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES COMUNMENTE MOVIDOS SON DE ACERC,
CONCRETO REFQRZADQ (PREFABRICADQ), PIEZAS DE ASBESTQ, ETC.

SE REQUIERE DE ATENCION EN EL MANEJO DE TRANSPORTE Y MONTAJE DE ES
TOS ELEMENTOS.

EN PLANTA SE UTILIZAN GENERALMENTE GRUAS DE PORTAL O VIAJERAS
INSTALADAS SOBRE LA ESTRUCTURA DE LAS NAVES DE PRODUCCION, CON CA_
PACIDADES QUE FLUCTUAN ENTRE 12 A 25 TONELADAS EN CLAROS DE 25 ME_
TROS.

PARA MOVIMIENTO INTERNO SE UTILIZAN GRUAS SOBRE NEUMATICOS DE FA _

CIL MANICBRABILIDAD.

TRANSPORTE. EXISTEN EMPRESAS ESPECIALIZADAS PARA EL TRANSPORTE DE
LOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES DE GRANDES PIMENSIONES Y CAPACIDAD.

EN CUANTO A DIMENSIONES DE LAS PIEZAS, ES LIMITADA POR LA GEQ
METRIA DE LOS CAMINOS, RADIOS DE CURVATURA, PENDIENTES, ALTURZ DE
PUENTES, LINEAS TELEFONICAS, LINEAS DE ALTA TENSIONM, CAPACIDAD QUE

DEBEN SOPORTAR LOS PUENTES.



EN CARRETERA CON RADIO DE CURVATURA PEQUENO, SE HAN TRANSPOR_

TADO ELEMENTOS HASTA 20 METROS DE LARGQ, PERO EN AUTOPISTAS SE LO_
GRAN PIEZAS DE 30 METROS FACILMENTE, O 45 METROS DE LARGO CON UN

PESO DE 52 TONELADAS EN RECCRRIDOS PERFECTAMENTE ESTUDIADOS.

REQUISITOS LEGALES.- ESTAS EMPRESAS CUENTAN CON PERMISO ESPE
CIAL DE LA SECRETARIA DE COMUNICACIONES Y TRANSPORTES, SIEMPRE Y
CUANDO LLENEN LOS REQUISITOS DE ABANDERAMIENTO DE VEHICULOS, "ACOM
PANAMIENTC DE MADRINAS".

NGO PASANDO LAS CARGAS DE DISENC DE LAS OBRAS DE ARTE EN CARRE
TERAS, INCLUSIVE LOS PAVIMENTOS (MEDIANTE EL NUMERO DE LLANTAS).

POR EJEMPLDO UN ELEMENTO DE 30 TONELADAS SE MANEJA CON 5 EJES DE 4

LLANTAS CADA UNO.

ACOPLAMIENTO DE GRUAS.- LAS GRUAS DE MAYOR DEMANDA EN EL MER
CADO SON DE 30 Y 50 TONELADAS, SIN EMBARGQ SE USAN GRUAS DE HASTA
140 TONELADAS DE CAPACIDAD. EN CASOS NECESARIOS SE ACOPLAN GRUAS
TENIENDO COMUNICACION POR RADIO PARA EVITAR ACCIDENTES.
POR LO QUE SE MENCIONA PRINCIPALMENTE FALLAS Y PRECAUCIONES DE LAS

GRUAS, QUE SON HERRAMIENTAS FUNDAMENTALES EN EL MONTAJE DE ELEMEN_

T0S ESTRUCTURALES.



LOS PROBLEMAS DE FALLA SE DEBEN MAS A LOS DESCUIDOS EN EL
PR.CESQO CONSTRUCTIVO, QUE A LGS HMULTIPLES ESFUERZOS A QUE
ES SONETIDA LA ESTRUCTURA DURANTE SU VIDA UTIL.

DEBE EXISTIR COOPERACION COMPLETA ENTRE EL SUPERINTEN
DENTE QUE ESTA A CARGC DEL PERSONAL OBRERO Y AL INGENIERC
RESIDENTE PARA QUE EL PROYECTO AVANCE SATISFACTORIAMENTE.

EL SUPERINTENDENTE DEBE VIGILAR QUE TODAS LAS FASES -
DEL TRABAJO (IZAJE, PLOMEO, AJUSTE, REMACHADO,ATORNILLAIO,
SOLDADURA, MONTAJE, HANUAL, MANTENIXIENTO DE HERRANIENTAS,
ETC) ESTEL BAJO CONTROL Y SE PROCESEN DE MANERA SEGURA, =
ECONONICA, EFICIENTE Y EXPEDITA.

EL INGENIERO TAMBIEN DEBE OBSERVAS ESTAS OPERACIONES,
YA SEA VISUALMENTE O A TRAVES DE LA INSPECCION DE LOS RE-
GISTRO Y REPORTES DE AVANCE Y PRODUCCCION. EXISTIENDO MU~
TU4 COMUNICACION Y CONOCIHIENTC DE LOS INTERESES DE LA -
OBRA.

CUANDO LA ESTABILIDAD DE LA ESTRUCTURA ES PUESTA EN
PELIGRO POR EL MONTADOR O POR OTROS OBREROS, QUE WO SIGAN
SU MISHO PASO, TaNTO AL SUPERINTENDENTE COHMO AL INQUIERO -
LES CORRESPONDE RESOLVER EL PROBLEMA, INDICANDOLES A LAS -
PERSONAS INDICARAS.

LOS DIRECTORES DE LA OBR4, DEBEN DE PONER INTERES -
EN LA SEGURIDAD DE TODAS LAS OPERACIONES.

EL PERSONAL USARA EL VESTUARIO IDONEG,ASI COMO HERRA
MIENTAS EN BUENAS CONDICIONES Y OPERACIONES D& ASEGURAMIEN =
70 CORRECTO.

ES RECOMENDABLE REALIZAR REUNIONES ANTES DE CUALRQUIER
OPERACION Y MAS CUANDO ESTA ES DE MAYOR CUIDADO,ASI SE TEN-
DRAN MEJORES RESULTADOS.
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EN OBRAS GRANDES ES CONVENIENTE HACER UN COMITE DE SE
GURIDAD IDENTIFICANDO CONDICIONES INSEGURAS PARA HACERLAS
HAS SEGURAS, YA QUE DE ESTA FORMEA SE TRABAJARA MiS RAPIDO
¥ SE VERA MAYOR AVANCE EN EL DESARROLLO DE LA OBRAADEKAS
SE PROTEGERA AL PERSONAL Y EQUIPC.
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Lz moyox porte de los operadores de equipo "se hacen en el campo™
empezando como ayudantes, "subiendo™ despufs 3 la mbquine y aprsndien
do lo que les enseila el operador,los meclnicos y algln sobrastante o

superintendente que se preocupe de la operacidn del equipo.

Lz actual lsgislacién :bligs la capacitacidn del parscnel de ahi

la razdn de la egxistencis de organismos como el I.C.I.C. { INSTITUTD

[
r
)
>

I

FACITATICHN PARA LA INDUSTRIA DE L& CONSTRULCION ),que dependes

de la Chmara Naciongl de la Industria de la Construccifn.

PRINCIPIGS DE LA INTEGRACION.
a8) El hombre se debe adecuar a su puesto.Todos los trabajadores de
una empresa deben seleccionarse bajo el criterio de que reunsn los
requisitos winimos para desempeilar el puesto,ys que si se escoge o
una persona que carszca de esos requisitos miniwos,ya sean fisicos;
intelectuales o de aptitudes,less actividadesc a ryealizar las B%BC-
tuarf mal,

En puestos directives sf puede darse cierts adecuacidn de la fun

cidn al hombre,porgue las actividades a desarrollar son mAs flexibles.
Perc en los niveles medios o inferiores,es préctica comdn en las em

presas,adaptar al hombre 2 las funciones que habr8 que desempeffar.

b} Prevencidn de elementos Administrativos, "Cada trabajador debe te
nexr a su disposicidn tedos los elementos administrativos neceserios
para el desempefic de su puesto™. Es incorrecto que un trabajedor ca
rezca de los elementos materisles,herramientes,mfquinaria,materia
prima,etc., tambi&n es incorrecto y traerd graves deficiencias,el
hecho de que un trsbajador carezce de los elemsntos administrativos

como adiestramiento,sistema de estimulos,trato humang y justo,etc.
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€) Im wrtancia demlo intisduccidn de un trabajador o la empresa re-

J

I

viste impertnnels S5-Ilva".Si sl introducir una méqgina se cuida que
tenga lugar apropizda,nue lus conexiones esten correctas,se le aceitq}
s lo orucbo,ctc, zom moyor cazon se dobe cuidar la introduccidn de
un trebazjador,que como so. huwano, ticne gentimientos,inteligencia,
gte,,Ue aue carsece la wfauing,

Monejz lao méquing y daiecis las probables deficienciss y fallas de
la wigwz =icndisndo 2 su wmanitcnimiento.

Atiividades diarias:
l.- Revigal mocfnicamente la frda.
Z2e~ Reportar los defectos mecinicos.
3.~ Menejar la miquina,.
4.~ Atender las operscionzs de mantenimiento progremadas pars el dfa,

5.~ Hacer el reporte disrioc.

MOTIVACION

Una persona sin motivacidn en su trabajo se vuelve perezo:sa y
maniftica,siempre sncuentre justificaciones para dejar de trabajar;
une persona motivada trabaja entusiastamente,posee una iniciativa
asombrosa y siswmpre encuznira formas de prodycir més y mejor.

Por mso,el problema mfés diffcil de todo mands medioc es encontrar
lz forma m&s atinada p;ra que la gente trabaje.Este problema consiste

bisicamente en crear una situacién, en la que los trabazjedoxes puedan

<t

setisfacer sus nzcesidades individuales mientras trabajan,para alcan-
zaT lec metas de la empresa.

La Competencia

Ee una de les formes de motivacidn utilizada en la empresa actua%
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consiste en poner a competir dos o més personas,dos o mfs grupas en
tre si. En casi todas las competencias los ganedores reciben pramioq,
pero también se pued: cospetir pox simple.satigfaccidn de genar,Esta
compeiencia no debe s=r tan exagerada ¥2 que puede desmembrar orgae
i-zaciones enterss,

Incentivos econdmicos en la construccién

UDentra de la organizzciSr de uns empresa constructors,es indis-
pensasle la creaciSn de incentivos pera tode el personal que traba
j& en ella muy especiaplments para el personal de operacisn de los
equipos de construccién.

Caractexfsticas de la Bonificacidn !

~-be f4cil comprensién,

-Lo suficientemente alta para ser atractiva,

~-Lo suficientamente bajo para que se trabajs el turno compleato,

EL  ADIESTHAMIENTD.

La ciencia y la técnica evolucionan dfa can dfa,coms ccnseéuencia
también la méquinaria,e instrumentns,metodos,ese progresc de los re
cursos materiales,demandg el progrzse de los rs2cursos humanos.

Entre los principales métodos de adiestramiemto se tienen
- Adiestramianto en =1 trabaja.
- Adiestramiento fuera del trabaja.
- Adiestramiento de Instruccidn pnr casos,
Adiestramiento an el trabsjo,los instructores son asus propics je-
fes,0 los compafieros de trabajo.Se imparte a la mayorfa de los tra-

bajadores de nuevo ingreso,que desconocen su trabajo y quz es en la

propia empresa donde van = aprenderlo,también aquf apranden sus de-

ficiencias.

b
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Generalmente estos inctructorss ticnen los conocimisntos bésicou)
pero cecconocen 13 tScnica de la unsedanza,lo que conduce a la di-
ficultad d= hacerse sntender y en la mayorfla de las ocasiones,se
picrde interés y disciplina can un resultado deficiente.

Adizstramnienta fuera dsl trabajo.

Este método == el que se rzaliza en otro lugar distinto al sitio
de trabaja ¥y por instructsres que no son sus jefes ni compaieros de
trabajao.

S{ se coloca inmediatamente al empleado nuevo a su sitio de tra
bajo,pandrs en peligro su prapia seguridad y la de los dem8s,corrien
do el riesgo de daMar el equipe costoso.

No todas las actividad:zs se pueden enseffer en ests m&todn de a-
diestramiento,los dos mftodos pueden combinarse,selsccinnando las
ventzjas de uno y otro,dando origen a un tercaro que elimine las
desventajas rec{procas.

Instrucczidn por casss.

Es un mftodno que le desarrolla en el participarte el razonamisn-
to.fste método es utilizado principalmente pars capacitar s mandos
y demfs jefes de uns empreca,.

El estudio de casos debs seguir esencialmente las siguientes pa-
535:

a) Conocer perfectamentc lcs datos mediante el estudié concien

zudos del casa,

b} Aclarar el problema.-Todas las dudas que engsndre el caso dg

ben aclarerse antew de su dizcusifn,No se& debe olvidar la omi-

sibdn de un data impartante,puede conducirnos a un costoso error
de 12 decisidn,

¢} Jeterminar foctorse clove.-L2 dzscomposicidn del pioblema en
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factores,pernite concretors: =n las cosas importantes y evitar
preuder el tiempa zn acuntos insignificantes.

d) Checar le deci:zi8n ¢2sde divarsss &ngulos.-Ejemplo una deci-
silu que afecte al pezzonel,pucde ser checads poniendose uno
misio cn la posicién de varias individuos Y pensar como resccio
narfa cado unae de ellcc,.

e} Decidir el curst de s~cidn.-Se debe tomar en cuenta en la ele
ceiln del mejor curso de accidn,el tiempo,e)l costo y las difi-
cultades que pucda tencrse al poner en marcha s) plan,

En @) métods se descubren 4 plementas a saber;

El Caso (problems real de ung enpresa escrita con anticipacién),

- El Instructor.{ Wiembro de discusidn sin sutoridad para contradec
ir).
E1 Estudiante. (expone su critica a todos sus compaferos. ).

t

- £l Observadox.( no participa en la discusién,da su punto de vis

ta al final,ss concretize a ver fallas Yy aciertas,



CAPITULO 111 11

SELECCION DEL TIPO DE GRUA
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El problema inicial con el gue se enfrenta el ingeniero al pla_
near la construccidn de una obra,es la seleccidén del equipo mis ade
cuado,ya que se debe de tener en consideracidfn el costo del equipo
comp una inversifn que se espera rscuperar ton ganancia durante la
vida Gtil del mismo.De esta manera el contratista no debera pagar
por 8l equipo de construccién,sino el equipo de construccidn deber$
pagarse por si mismo.

De acuerdo al tipo y volumen de obra se var8 si es necesaria la
compra & rents de el equipo.

El montaje de los elementos estructurales es importante y esen_
ciak para =l desarrollo de diversas obras,y de acuerdo s la seleccidn
del equipo,sa podri llevar s caebo la construccién,con mayer saguridad

del personal,ahorro de mano de cbra. y ashorro de tiempo .

Entre el equipo més usual para el iransporte y Montaje se encuen_

tra 8l siguiente:
EGQUIPD:

Trailers.

Plataformaa Normales.

Plataformas Telescopicas.

&rflas Montadas en camifn Telescdpicas. Hidréulicas.
Gridas Montadas en camidn de Pluma Estructural.
Grdas Montadas en orugas de pluma Estructural.

Grdazs Viasjeras de Portal.
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Grias Torrass scbre camién,

Grdas Torre fijss en obra.
Grias Torrs mantads sobre Risl.

Grdss Torr: montadas en barcos y Plataformas.

HERRAMIENTAS MAS UTILIZADAS: ESTRUCTURAS DE ACERD QUE COMUN-
Grilletos. MENTE SON MOVIDAS CON GARUA,
Cables. Eolumnas, .

Ganchos, Trabes,

Cadenas, Largusras,.

Templadores. Arcos,

Estrubus. Armaduras.

Grampas. Tenques harizontales,eslavados
varticales.

ESTRUCTURAS DE CONCRETO COMUNES
QUE SCN MOVIDAS CON GRUAS:
Zapatas,
Columnas,
Trabes,
Lergusres.
Losas Planas.
bobls nTn,
Dovelas paras tanques.
Davelaw pars Tomar Tubsria.

Tuberfa de concreto armade y ds acero.

¥
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1-53.3.1 BHeorramignias. -

% Ancias.- De iioo horquilla, y de extremo
debers iensr a mano una amplia existencia

dimensiones vy capaci

abiertc. Se
en diferentes
dades, de tal manera que puedan enviarse con
anticipacién al lugar de la obra para su instalacién. Con
frecuencia, el contrats de montaje se concede hasta después de que
ze han iniciadc los trabajos de cimentacién; por lo tanto,
ancias deben despacharse con prontitud, a fin de que las anclas
tipo horquilla se puedan colccar en la cimbra antes

de qua s©
cuele el concrets; o bisn barrenar los agujeros en la roca, para

las anclas do extremos abiertos, mientraz el contratista de la
cimentacidn tenga su equips disponible.

las

Diderastro da 17 4 3%, wgie o wo

Zad

7-8
, >
k) tamalio de la

Axncla tipo horquilla (para ) doezs y ol didrm
del agujerc dependen
del mfuarzo clis

Agujero pars un o
de alambre del 16,0
0 aplique. oCuivalNn 1S, DAra
Dikmetro de 2 5 3", segin ol wo sostener in culle e
e sitio hasts hincarla

- an ol agijero o
Acabado fspero en tods 1a longitud s roca

= o :

Ancla de cxtrano abicrio {para roca).

* Punzon para sacar conectores. -

Cuandc se necesita sacar
remaches, una de las caberas de éstoz se guema con sopiels o

o 3Ie

coria con un cortarremaches y después se utiliza @i punzdn de manc
para ompujar =i vistago fucra del agujero. También o3 muy Gtil
para extrasr tornriles, cuandc éstos, después de guitarles la
tusrzas. permanecen muy apretados denirc de los agujercs.
Este démetro
depends del
didmatro da los o
pasa  —mC— Lol >
tornilios que = -
VaYSN & EXTrans
] ]
i L]
1 1
) l -4 l +2” l e _|
i T L) -1
Mango corto de nogal

Punzdn de mano para sacar conectore:

28
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A Viga sguil.oadera.-  Eu un omecanisme  gue 39 ulaliiza
cuands  ze reguiere levantar una

DiuTa del Cuuipo. Guo Jubide s su flexabilidad o© longitud ex
Lapie cuando s iTa por el ceniro, cuands los esirobos de
izaje no 3¢ pueden ulil.zar con seguridac.

Tombién puede inveriirse, para utilizar dos piezas de equipoe
a izajs, si @l elemenio que se izard puade sujetarse de su
ceanirs de gravedad. N -
FPasador pars ol ystrobo de iZajm, of gancho o 1a argotis
/ Thatragmas

Pragdores para tomar in pieza gue Se ve 3 mane M

Viga equilibradora {esquema tipico). Pucde inverurse, para que dos
piezas de equipo puedan izar una pieza en <l centro.

% Barras.- Cincel. pesadas, livianas, <onectoras, de

palsta. plancs. sacaclavos, palanca. El cincel tiena un extiremo
dizcfiads para cortar ¥y el oiro para golpearlo con sl mazo u octra
nerr

amienta. La barra sacaclavos ¥ ia barreta tienen su exiremo ds
agarre ligeramente inclinado con respecic al resto de ia barra,

a2 propercisnar brazo de palanca. El extremo puntiagude de la
barra coneciora 5@ utiliza para alinear los agujercs de los
miembrss que se van a conectar. mieniras que sl extrermc planc se
tiliza para guiar la piesza a su lugar.

" i 7/8” a 1* Didmwtro de 38"
/Diiﬂ'lmdo1"l2 - Didmatro da 7/8” 21 ro

- ) I L
1 2 | o 826"
- i Y |
o= — S1C —
bl
Cincel. Barra de paleta.
’, Didratro de /8" 2 17 Didmetro de 3/8”
<< _
Tzl J
" 1
‘ ! S —)

Barra plana (recta).

[
«
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9]
Varia wgin el tamafio da 1a tuercs Placas fsav:

§ ) colxio @

. forisass

L Depance dal nivelaco que s requiers
Llave de caja. U
Perros para trabe
s::r-m 1
|

T ]
—
©

de 28" 2 4°

Liave de “perico?’ ' [!\
.
Refusrzo é =)

Pcrros para vigm

Aguisrcs pars prsioneros de 174 3 1/27 de difretro
PN

G e :m@
Alternativa con sxtremo de gancho Altrngtiva Cort extremo de clwvis

Templadores. El tamafio ¥ el tipu de extremo depende de 1a
unlizacidn y de 1a capacidad que s¢ requieren.

{1
s



Didmmtro de 179 1-1/2"

- Cidmeteo de 17 8 1-1727

4 ab

LJL._L-

Barra sacaclavos.

é Y é
i 40§ J L
[
;
1 -
:EDO 1:174% o 1314 ;
Barra de palanca.
- Drdmetra de e 1127
£ ]
N 425 J
= L

Barreta.

T

Garrucha de compuerta para cable de manila,

[1H]
4

cables te munils

Garrucha con polea sencilla, para cable de manilz.
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Al ey Sz FImrvetsne s e
& 4

.
G higrro, un

Bxiramno o mps meca
[LEIN-TY.

sl otro sobre
ia polen.

Gancho para viga.

Gancho para colocar colamnas.

% Punzones.~ Marcader; de torniilo. El punzdn marcador se

utiliza para hacer una pequefia incisidén como guia, para que el
Laladrc comience a formar el agujerc en la posicidn correcta, y
Lambién para marcar linesas de centro y obtros puntos de
localizacidn en la estructura. El! punzén de tornilic manual se
utiliza para punzonar agujeros en materiales muy celgados, en

donde seria antiscondmico emplear un taladro muy polente o un
taladrc de iringuete manual.

Punzén marcador.

Punzén de tomillo.
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Aeto el T e 107§ 27 a6 i, 81

1 | Disgonal de 1% 2 107 -
2 A ? yi > 3 i
S = TN E‘I

” -

IR )
3 ——— A 23 §is3
E. 1o P - Lé a gI‘.
H [ T 7 H 3.
I 1 i _!,.g E;;
\ | i s ¥ 3

| [

(7 LV

e .
wota Vists fronnd
Visea latoral

Andamio de tablones. Se preficre usar las piczas de 1" X 10",

tomilladay a Jos soportes con tornillos de coche, o bien clavades, doblando los
:avos por debajo.

Abstode 1“ x 107 462"x 8"

§

'.'_'.'.'.'P;" -
[
)

. Andamio de triplay. Loz cables ac fijan de la misma manera que
en los andaniios de tablones:

¥ Gancho para viga.— El gancho para wviga se sujeta al
patin inferior da la viga. ¥y de él e sostiene un polipasto gue
casi siempre se utiliza para manejar las cargas ligeras que se
presentan cuando laz cuadrillas de detalle montan piexzas pequefias
gue las cuadriilas de montaje han dejado pendientes.

[{}]
[
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SELECCION D E GRUAS MOVILES

Para la seleccidn oe una Grda Movil s8 deben considerar les si-

guientes caracteristicas:

a) .~
b}.-
).~
d).-
e).-
flem
g)e-
h)e-

i)-"

j)v"

K)o

l)o"
I'l'l) .-
n)e-

0)aw

ple-

TIPD DE LEVANTAMIENTO.

CONDICIONES DEL LUGAR Y AREA DE MANIOBRA.

CONDICIONES DEL SUELD DONDE SERA COLOCADA,

ESPACIO DE MANIOBRA EN EL MONTAJE Y OPERACIDN,

DIMENSION Y TIPOQ DE CARGA.

NUMERD DE LEVANTAMIENTOS Y FRECUENCIA.

ALTURA MAXIMA DE LA CARGA,

RADIO MAXIMD DE LEVANTAMIENTO,

QUE EL BRAZO DE LA GRUA TENGA LA SUFICIENTE LONGITUD Y CAPACI-

DAD PARA HACER TODOS LOS LEVANTAMIENTOS QUE SE REQUIERAN EN 51
T10. '

SER ALTAMENTE MOVIBLE.

TENER UN MARGEN Df SEGURIDAD RESPECTD A LA CAPACIDAD DE LA GRUA
LON RESPECTD A LA CARGA.

COSTO DEL MONTAJE Y DESMANFELAMIENTU DEL BRAZO.

COSTO DE OPERACIDN.

CAPACIDAD DE LA GRUA EN LDS CUADRANTES DE OPERACION.

DISPONER DE UN CONTRA PESD EXTRA Y ESPECIAL ASEGURAMIENTO LE
g£STE.

SERVICIO Y MANTENIMIENTO DE LA GRUA.
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LA SELECCION DE LA GRUA DEBE DE

LA ALTURA (H).
EL PESO.
LOS RADIGS Rl Ry Ra)'

ESTAR ACDRDE CON:

'-‘ 4
5
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CO5T0 DE MONTAJE. [os factores que influyen para determinar el

costo de un montaje son:

« TIPO DE GRUAS A USLARSE.

. EL PESD DEL ELEMENTO.

+LA FORMA DE SUJECCION DEL MISMO.

« LA ALTURA A LA QUE SE TENGA QUE COLOCAR El ELEMENTO.

. ESPACIO CON QUE SE CUENTA PARA MOVERSE LA GRUA Y LOS VEHICULDS
CON LAS PIEZAS.

. LA DISTANEIA HORIZONTAL.

. EL VOLUMEN DE LA OBRA.

. LA VELOCIDAD CONQUE LDS ELEMENTOS PUEDAN LLEGAR AL EQUIPD DE MON
TAJE Y SU PERMANENCIA EN OBRA.



TIrD MANEJABILIDAD| RANGOS DE :COSTO EFICIENCIA
,,-.".“\..\ ARMADD | TRABA | CAPACIDAD DE COMPRA
.ﬁ,a-,_wl%ﬂfm’;v-m: { TQNELADAS)
151
P 4 2 1 - 150 1 2 :
L‘" :;
H
3 2 50 - 500 4 23
) L
2 2 |25 - sop 2 3
. 2 2 25 - 500 3 3
1 1 10 - 3080 - 5 1 ‘
5
i
b 1 10 - 100 5 1




DEBE DE HABER SUFTCIENTE
DISTANCIA ENTRE LA CARGA

TODDS LOS COMPONENTES REMOVIBLES
Y SECCIONES DEL BRAZO DEBEN ESTAR

Y EL. BRAZO. . IDENTIFICADOS.
,éI ’ Dejacz / : \ :I
[ A M ——
AT dictancia sone . e
15 . Peso N
3 suficiente - \\ T~

— Dejsr distancig

suficiente.

Bn—.
FACTORES RCCOMENDADOS PARA EL ASEGURAMIENTD DEL LEVANTAMIENTD

DE EL (LOS) ELEMENTC (S).

- TAMANO Y TIPO DE CUERDAS QUE USARA LA GRUA PARA VIRAR LAS CARGAS.
~ PRECAUCTON POR LA LIMITACION DEL EQUIPC CON QUE SE CUENTA DURAN-
TE LA OPERACION,

- INFORMACICN DEL CILINDRO,VELOCIDAD Y CAPACIDAD DEL CARRETE DE CUER
DA.

- PRESION APLICABLE A LAS LLANTAS.
- LIMITES DE QPERACION CON VELOCIDADES DEL VIENTO.
- LIMITES DE OPERACION LGN BAJA TEMPERATURA.

~ RANGO DIRECCIONAL,EL CUAL DEBE DE SER INDICADO,

EN GRUAS CON BRAZOS HIDRAULICOS TELESCOPICOS. Debs de instalarse

una placa en la cabina mencionando el mecanismo de esfuerzos de levan

tamientoy

-= Longitud méxima de viaje Telescdpico del braezo,como en cada una
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== 1 m4aima 2002 pus WItids dudnnus id wperacifn felscelnica Cel
orart oy Suolguic: woncicldn Lfuizc & o wfocausiin.
~- 3% las -ostes eacgian z=on pacer s merualmente.

F;::“‘Supe“flcxcv Bnt;derrapantca W
|
]

CUARZAS Y L-Tddhldﬁnb BE rAQTECCICN

st dzhke seegurar de todas las anries expuesitas al wovimicento,

tales comojCufes,polens,-adenas, Flechas,volante,2tc.las cuales cans

vn un riesgo bajo condiciones normoles de opexacidn.

os Guardas deben ser capaces de acportar sin distorsidn pes-

~enente el pess de un hamize,a menus que estf se encuentre donde
a imposible peearlo.loss puntos de lubricacidn deben de sstar a

cibles sin necesidad de remover las guardas.

Las Tabinze de operacidn y estaciones de control de todes las

Gréas moviles deben de ser:

2fada y conctruids poss proteger la estructura de la m&quina

- Zar al operador una clara visidn de la carga y del brazo en to

dos sus pocisiones normalas de trabajo. 7 " h

= Ventanss con vidrio de seguridad,ventilecidn,y que se pusdan
guitasr &n caso de emergencia.

- Tener una ruta segura hacia la cabina,para que no exista pesligro
de gue el operador quede atrapado.

- Tener dispositives para gque el ruides sea menor de 90 dBA.en 1la

cabina cel operador.

~ Tener lu luz adzcuada en la cabina pars gue el cperador de=sorro-
1ls 54 trabejo.

- Tener tudes l3s superficias asntiderrapsntes, Lo -
o)
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%L las peleas ke cotén perfectamente z2lincades,las bordes

e lg cuards v s Yp nalep serdn sujetes @ severs detericracidn.,

‘la 's2 debe operar la cuerda con poleas pequeiias ya que se
arruinan.fl excesivo ¥ zepetido doblés y angosturas de ia cuex

da conduce a fallas -ramaturas,

Se debs usar el difiactro mfxima pocible de la poles,para nue
=l equipo cazgue.fl esfuerzo de las p2lcas al pasar debe tzne
fifiaatro de cagida no mernares de 153 veces el difmetro noaminal de

lz cuerda usada.

-

JIANETAG MINInD
4l E£5FUERZD &n
LA POLEA DEL

ERAZO.
D= 1SxBIARETRD

DE LA CUERGA,

ASEBURESE QUE SE INSTALES GUARDA CABLES ©

T DIAMETRD MINIRG
DEL BLOQUED Dt
LA POLEA.

BIAMETRD RININMD DEL
ESFUERZ0 LE LAS PO-

LEAS,

D= 18xDIAMETAO DE LA. D= 16xDIAKETRO

CUERDA. DE LA CUERDA.
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e odwerrm e ) noica en la eroge debe de bouez oun dilmee
traodds cafdn nz rensr de M0 vecss =) diametro nominal d= le

drada y en los bloaques de o

1]

carsa,las pelens dooen ce
beners L Ziem tra g ¢ai in one maroar de 16 veces el c¢idmatan
raning’ de la ruerda. .
Lo prafundidad d2 lez ranuras de la polea doberdn ser por
13 mance de 1 1/2 veces vl dfameire de la cuerda y la dime-
“~i%n cn lac poredes laturales de las ranuras no deberan
guls de was  de 137 gzon rospeetzs 3 la linea ce-
ntzocl. Las esauinas de los bordes deberin s2r redondas y

ime mrillas dzberin correr airavés de los pivates de rots-

=iin,
o »
P:ratundidad : 18 Méximo
minima dsl o {-Eﬁquinas recondesdas
R{\ LS = de]l ranurado % !I %

PN TR ANY . ~ L[
A NNK{ {\\\‘1 iguasl=l. 5N i I
| \_\‘\ \\:ﬁ\\\:: i . ‘;/’i/ La polea debs
! “‘\ i DiSmetro de
: S

lccrrer sobre
un eje de o

tacidn,

i cusria=D

N
\

‘b gt
S ARRON
PN (

RA\\\Q\\\\\\\\i ()

NAN

Ui

i

M

REU{SE QUE TODAS LAS POLEAS REUNAN ESTOS REQUISITOS.

rbken teyifin deberfn esster lubricados permasnenticme-
i n lnzdecuada § unag zoles gue es demaciz

]
i

0 GDEw

l=a p:sada taucard gue se continue novie-
e despuus de que la coirda se haye detenido,esta accidn do
reada couwsard uns ssvers ebracidn gn la cuerda y desgaste - oen

'a palten cue nfc adelontes dafiess s la cuerda.-



28

= =
DEHMASIADD PESADA Con

- 114 FOLEA ES-
/ TA FiL LOSAICADA |
(::) ‘// 0 NUY PFSADA,LA VINUARA DAKDO vUEL-

CUERTA SE MAVERA )\ // TAS Y LA CUERDA 5¢
S DESPUES JE LA PO [ S~ DETENDRA CAUSANDO USB
EA Y CAUSARA USO }m EXCESIVQ.
#

EXCESIVC ¥ QuE sE
. QUERE LA CUERDA.

? . '

S5I LA POLEA ESTA

Y/
‘

= S
-?‘:".5.-—,‘3 ;,_.;_:_3.'7’——\

3% laz puleas t5rn zarygendo,cuerdas gque puedan ser momenta-
neanente des:a:gadas Z0mo en el case de ung 1fner de esfuerzo,

entonee: 1o rolen deber) ser equipada con guardsdor de ceblasg

£
(=
:
(¥
i
-
1)
1
fal
cC
]
=
m
i
[
W
o
[t

2z llegen a5 sex golpzadas cuando el
vz bajands 3 %l_rva cun cusrdas suelias. Suancds eetag
JUardas von elaptadas, es imporiants que ce quiten Gricamente

Zon el sroucsitn op mettonimients, incputcidn 8 ajusta, La fa.

~i77pe5a nhynryst el pracedimienio puede semmlitir cue unag zue

JUE DE LA Dopr,
INSTALE GUARDA €g
BLES IZN TOLAS

LAS POLEAS. . Iy .
. L

GUARDA CABLES £N POLEAS

N

Las volse* mal usoous tiensn un efects adverse en la vida d-

[
i}
a

werda y deban ser exsminadas an intervalos regulares, cuan-
3

[«

=]

(]

ky

zemnlszo llegue & ser necesario, dnicanente el gouipo -

suministrade 4§ 3provacos per el fabrica ante de la Grda decsn ue

DE

m

ree. Algunos disefipg ermiten remagquinar las rsnuras Exo
2 q P

]

cta operacidn podré ser dnicaments tomads de acuerdo con las
instruccicnes del fabricanta, ag? cama hay un limite, para 1la
cantidad dp metal que puecde ser quitada 4 removido después del

sfuerzo g4, 10S CONMPONEnyias aup mohrem mfoed o 1.
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ESTABILI ZADBDODRES

Todos los estabilirz.:dores deben ser capaces de estar seguramente

sostenidas en posicién ratraida mientras viajen. Los zapetes de flo-
te deben estar amarrados saguramente a los estabilizadores y no dsben
de estar daffados,debe da haber indicaciones en los estsbilizadoress que

indiquen su posicidn de extendido completamente.
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L1 FRN

NG LAS LLANTAS ESTAMN CARGANDO PESO

| ! ] !

o ] I /.
Vi T o8 © —
(e o J LE\\CJCD/
1t Bl U9 s
l LN

NO TODAS LAS VIGAS DE REFUERZD DEBEN ESTAR CDHPLETA

MENTE EXTENDILAS.

l 1 1 !

TLJ lJLmL \f:’_aj
UU UU

s1 UsSh PROPIO DE LDS "ESTABILIZABORES
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DoTTUCI0N B PARD DE LNS RrPrazps

Tacdas las Grias debfin  de detaner las brazos un forma efectivs

Yorriber quaoproteg sshrensten & sean empuj:do§ hacia atoae sohre
vl tucho de 1 cebing, vz que este tipe de accidentes ocurren fre-
Cuanilemints debiin -,

Cs Cinchu 2sta olends tRpujedo en la parte mée 8lia del brazo.

,,.
S

%

R
AT

TP
L1

AT

K
R
|

ACCIDENTE coMun EN GRUAS
.___“'—'—"—‘—-———.__T

e WIS

mLlox can el Lraso sostenidn
“fota fnguls dumcsiadg zlto,

26 tierr= nojada
¥ oszilar desde la mgs alto.

-~ £l desliiemianla gn unz cerga

resadsmente fuspandidu,cuanda el

C2USLI gue £l brazo rebote,
-~ Lo aceidn de vientse fuertes

€N un brazs muy zlig ¥ &n posicidn

cacl vertisgl, -

e

UNA CAUSA COMUN DE ACCILENTES EN LOS BRAZOS,ES £ DDBLE BLOgueq,

EONLE EL CORTINUD EMPUJE EN LA LINEA DE CARGA,INCLINA El. BRAZD
LUAKBG LA CARGA Uz,
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SF LGS i‘ZABLES TENSGRES DEL

e BRAZD NO TIENEN LA MIZMA LON
\ GITUD EL BRAZO SE TBRCERA Ha
e & CEA EL MAS LARGO.
)

e T R X




35

DEBE HABER DIFERENCIA
ENTAE LAS BARRAS DE LOS

CABLES TENSORES EN LGS

BRAZOS LARGOS.
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EN LA CARGA DERIDO AL FRE—




37

SELECCION DE GRUAS TORRE

ESTE EQUIPD £5 SEGURD PARA ELEVACION Y MOVIMIENTO DE MATERI A
LES. SU CONSTRUCCION A BASE DE MDDULOS AUTOINTERCAMBIABLES, AHD-

RRA TIEMPO EN LAS DPERACIONES DE MONTAJE Y DESMQNTAJE.
EL BRAZO GIRA 3500, CON UNA CAPACIDAD DE 1.25 TONELADAS CON UN

BRAZO DE 40 METROS, Y UNA ALTURA DE TORRE DE 15 METROS.

e



38

GRUAS COH TORRE

Lz docicifn de seluvcciena: ura Gria con terzs dependes de les con-

dicisnes del sitie,ya quz este puesde ser wuy cengestionade o estrache

ED

ke

3

euste tipo de situzciln se disminuye el costo considerablemente.
Lz Grda con torre tiensz meyox versetilidad en un frea pequefla,ce-

sencionar 10s siguientes Tactores que se deben tomar en cuenta en

g tipo de Grdas:

Tipo y tamafio de la base.

2ixine sostenimiento lib-e en o mds slio.

8
[

£1 méximo ascguremients en lo alto.
Lolacacidn de la sscaladan.
£1 pcuo de la Grda que pedra sex soportada por la construceidn,
La longitud de trabajo aprovechabls.
La posible necesidad de assgurar con tirantes.

-
£1 4rca Hebe ser asegursda.
£l ndmero de partes regueridas.
Servicic y costo de construccidn,
La rentabilidad,.
£l rosto de constfuccidn,operacifn,mantenimiento,desmantelaniento

¥y transporte.

CCHFIGURACION DE UNA GRUA COR TORRE. Eoﬁsiste en ir colocando cada

una de sus piezas hasta lograr la integracidén complsts de la Gria.

fiene un anillo giratorio sobre la torre principal que le permita que

gire y se acomode,tambien existen a lo largo de esta secciones que

giran,y se encuentran parcialmente distribuidas,les trabajos despen-

den de una buena configuracidén teléscopice del brazo de la carga o-

freciends grandess ventajas,ys que de esta manera el §rea gue ocupa es
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“inime y la torre pucde extenderse hacia arriba con mayor versatili-

dad hecta su tope de altura.Por eso es importante usar Grdas con ba-

se fabilcade,ya que se pucde sumentar secciones que soportan su pro-
pio peso.

La Grdez con Torre deb¢ zontar con una cabina de spasraciones y una
piataforma temporal intermedia de contrdl con excalente visibilidad,
zcCesos seguros. Cuandn la Gria este inactiva debe estar en posicidén

de valaeta,ys gue el viento de esta forma ejerce menar empuje sobre el

brazo principal,ys de e=st: manera no aescilera.

TORRE COMPLETA — |

4

-

" Seccidn giratoria de

la tofre.

Configuracidn de lo’externo y lo Anillo giratorio

interno de la torrs

Sz2ccifn fabricada de la torre

i T

|

3 [ IS e R E RN Sams ¥ e wr L TV = T £ AT T — e

. ™ . . Sl el
-~ Deben colocarse limites de viaje para frfas montadas sobre riel
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Anillo Giratdrio

Torre fabricada

Configuracidn

de una Torre

Y

Anillo Giretorio

v

2 Anillo Ezratorao ‘ .
;///'Cunflguraciﬂn .ds una Torre tolgente

1
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TERMEDIA DE EDNTROL.

<%= CABINA TEMPORAL In-

CABINA DE DPERACIONES
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La CONFIGURACION DE U™~ TOARZ FABRICADA

0 £57.CI0ONARIA PURDE USANSE LON UNA GRAN

YENTAJA,SU BASE CCUPA U ARER MINIMA Y LA

TORRE PUEZDE EXTEZNIERST HACIA ARRIBA HASTA
34 TCrPE DE ALTURA.

-

£5 VELTAJOSO CUARDD SO

SA UNA GRUA TON
DASI FAGRICADA,PORJUE SE PUEDE SELECCIONAR

Uilh JUE PUESA AUMENTAR SuU PROPIC PESD ADl-

CICNAKRDOLE SECCIDNZS,COMD BE MUESTRA.

ALY
AT

A ALY

oo
W
LH A




= — —l
5," 8 —

o D —
1 1 | N

CONFIGURACION DE LA ESCALA DE UKA GRUA

?:
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- Todos los eiementos estructura.es deben conectarse con tierra,coio

se muestra,.

son

BAJO.

d

x

=
7

VAL AN AT

.

minar & trabajar.

SEGU-

— CINTURON DE
RIDAE.
h DE
RIDAD,
SN .
PLATAFOR- ff
MAS DE TRA- Jfls .
Ve i

Existen gran variedad de Grdas torre las cuales m&s comunmente

utilizadas son:

Gréas

Gridas

Grias
L

Grdas

Grdas

Torre
Torre
Torfe
Togrs

Torre

montadas en Trailerl

montadas en Camiones de carga.
montadas en Tractor de Qruga.
colgante sobre rieles (via).

montadas scbre la bass Be la construccidn.
S u

\ -
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LA BASE DE LA GRUA TG..hD LEbi ESTAR AAMADA PARA DARLE HAYDR
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Al coloczx las secciones deben
cstar correctamente orientadas

y cologue los pernos de ssquinas

opuestase.

Todo este procedi-

r‘i

miento debe traba-
jerse alineando el‘
brazo de la Torre
sobre la esquina de

la bhase. B
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KUY PROFUNDA SE£ DEBE DEJAR COMO MINIMO 20* PIES Y NO SE DEBE HACER

EXCAVP‘:EIDNES CERCA DE LA GRUA TORRE,
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BRE VIGUETAS £5TRUC Esta distancis

TURALES. _depends de las
- A dimencignes de

s18 vigueta,

DURMIENTES CON VI-

GUETA.
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CARGA HORIZONTAL (Libras).
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LA BASE DE LA VIA SE DEBE CONSTRUIA DE ACUERDD CON EL TIPG Y
ESPECIFICACION DE LA GRUA.
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" EL BALASTAG DEBE SER COMPACTADD Y EBLOEADD A UNA DISTANCIA DE
247 PULGADAS DE LOS EXTREMOS DE LOS DURMIENTES.
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LA CRHGR DE LA GRUA PUBRA AGRIETAR L.0S BURMIENTES AL CENTRO.
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La Base de la Grda puede ser equipada con defensas @ una aliura
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CAUSAS MAS COMUNES DE FALLA

Hay uns gran variedad de problemas aseciadeg tan la elevecidn del bra-

2t de soporte de la Grda,entre las causas m&s comunes de avaria,las

siguientes han sido establecidas como significativas:

(s) Montaje incorrecto de la Grda.

(b} Reforzamiento incorrecto dé‘la Grdsa.

{c)} Hala fijacién de los miembros estructurales.

(¢) Hontajes en los cuales no se ha previsto las distancias permi-
tidas,pesn el cuzl puede causar colapso,.

(e} Fracaso debido a la fatiga de los elementos estructurales.

{(f} Inadecuadas inspeccidn,

{g) Falta de atencién del gancho.

{h) CECochalisidn con otras Gxdas.

(i} Operaciones Fuando no se conocen las carscteristicas de la Grda
Torre.
Un gran ndmero de accidentes son’ resultado de equivacadas.accionés

en zonas lodosas de trabajo cuando el brazo de la Grda es alzado,cuando

el suelo es suave § el dngulo de falla en laderass queda‘muy por debajo

corre el riesgo de cdeslizarse.

Dgbe heber pur lo menos 10 pies de distancia entre el extremo
s

del brazo de la Grla y £l obstaculo wmés cexcano.



CAPITULO 1V

INSPECCION  PRUEBAS Y MANTENIMIENTO

-




59

INSPECCTION PRUEBAS Y MANTENIMIENTSO

Las inspecciones regulares son particuiarmante importantes por-
que son 8l dnico medio que dectects y evite accidentes potencieles,
de esta manera se le de el mantenimiento necesario al equipo.

Se debe contar con bitacors del equipo,donde se sefals la serie,
detelles de las inspecciones,modificacicnes,pruebas,reparaciones,e
incidentes de trabajo,detalles del brazo y elemsntos estruciurales
disefiados por personas ajenas al febricante original. Debs indicarse
la fecha y total de horas trabajadas,

Esta supervisidn debs ser desarrollads por personal responsable
y competente considarando:

1.~ Cualquiexr modificacidn que haya sido hecho =l dissfio.
2.~ Cualquisxr operacifn de ensambls como de tramsportacién.
3.~ Tiempo inactivo de la Grda.

4,~ Cualquier percence e incidants.

5.~ fualquisr deterioracidn.

6.- frecusncia de las cargas,

De esta manera &1 inspector determina la pogibilided de falla 4
peligro, proecediendo al parc inmediato de trabajo,prohibisndoc sl uso

del esquipo,hasta que el dafic hsya sido reparado,

Méquinas Nuevas . Cuando ss entregue una mfquina nueva se deberf

supervisar,cualquier dafio que pudiere haber sufrido durante sl tras-

lado.
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De ser posible revise los frenos de carga,levantando el brazo

unas cusntas pulgadas del suelo,para hacer el ajuste si es necesario.

- Inspeccione visualmente todas las cu;rdas de alambra,incluysndo
las que no se mueven.

~ Ingpeccions Eolees y cilindros.

- Inspeccione que todos los ganchos tengan sus aldabas segquras y
que los gue presenten defuormacionsa sean sugtituidos.

- Inspeccione la libertad de rotacifn d= todos loa eslabones.

CHECAR EL GANCHO DE PDSIBLES
DEFORMACIONES.
CHECAR QUE EL SELLO DE ABER-

TURA SE ENCUENTRE LEVANTADO.

CHECAR EL DESGASTE Y GRIETAS (POSIBLES).

o

-~ Revise roturas de soldaduras y pernos perdidos.

- Revise que les vigas de estabilizadores se sxtiendan y retresigan
gsuavemente y mantengan presidén.

-~ Revise que el contra peso este seguro.

- gQue la mfquina este equipada con extinguidor cargado y listo.

- Reviss que no existan gotsras en el sistema hidradlico.

- Revisar indicadores de todo el sistena,
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- No mover la mSquina hasta que la presidn del sistema sea el adg

cuada,

ROTURAS,
DESGASTE,

TORCEDURAS.

Inspsccione visualmente el brazo de cualgquier dafio fisico,comoy
figures,dobleces G otras deformaciones de los slementos estructura-

les.

LAS ROTURAS,
EN LAS BARRAS

PRINCIPALES

TIENDEN A LA

FATIGA.

SE DEBEN INSGPECCIONAR LOS NUDOS; SOLDADURAS Y CORROSION EN TODD

EL BRAZD.
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St estfn torcidas las barras 6 perdierén los cordones principales.
No trete de ponerlas rectas estas componentes a martillazos § gelpean

dolos,reeplazarlos por piezas squivalentes es lo conveniente.,

- Revise la longitud este legiblemsnte marcada en todos los compo-

nentes del brezo,incluyendo las seccicnes de pie y de punta.

B~ .

- Inspeccione el uso excesivo de los dientes de las ruedas de cade-

na,para tomar una accién corrsctiva.
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PRUEBAS

Son necesariess pare demostrar que cualquier reparacién ha sido

correcta y que la Grdas trabajar& confisblements,los componentss pro

.
.

bados son:

- Frenos,clutchss,

- Controles de carga y mescanismos de ascenso.
— Mecanismos de descenso

- Mecanismos de oscilacién,.

-~ Mecanismos de viaje.

—~ Partes de seguridad

-~ Intagridad estructurszl de la unidad.

~ Estabilidad da la unidad.

Nunca scbrecargue la Grda no importa lo controlado qus esten las
condiciones de prueba. Esto pueds deNar los componentes sstructurales
del brazo 4 otros dafios no flcil de detectar gue pueden causar acci«

dentes en el future,ys que no estan dissliadas para eatar sobrecaxge-

das,

M ANTENIMTIENTD

Para que la Grda opsres confiablements es esencial que sa le de man
tenimiento antes de que lo necesite,de acuerdo al fabricante del equipe
basandose en las hores trabajadas,sjustes,reparaciones,piezss cambiadas
registradas #n la bitacora.

£1 personal debe de estsr capacitado y de tener pleno conocimien-

to de los manuales del fasbricante.

Antes de cualquier reparacidn en la §rda aunque sea ajustes
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menorams se deben considerar les siguisntes precauciones;
- £1 mquipo debe de sar colacado dende caucs menor interferencia
con otros squipos y oprraciones de &rea,
: En £eso gue np puade scr Wovida se debe acordonaxr el Area,para
gvitar contacto con gente ajena.

- E1 brazo debsx§ ser bejado de preferencis,en caen contraxric se

debera aseguraer para gue no caiga.

NOTA : Siempre blogquee debajo del brazo cuando se repare este.
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CAPITULO V

COLOCACION  DE LA GRUA
EnsAMtD Y DESENSAMBLL DEL

"BRAZO.
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PRECAUCTONES QUE SE DEBEN CONSIDERAR EN EL AREA LABORAL
EL 50% ce los accidentes em LrGas son resultado de errorss nechos
cuenoo la Grds msta puvsta en sexvicio lista y colocade para hacer su

leyvantamiento,

Todns estos sccidentes son prevenibles siguiendo las recomendacio-
nes del fabricante pare mnsamble y desmantelamiento,usendo las paries
correctas y obgervando lss siguientes recomendaciones o precausiones
generales,Pucde ser fatal improvisar cuslquiers de ellas,debido » ls
compleiidad y amplia variecién en los disedos de lass §}Gas no es posi
ble presentar un resumen de snsamhla?comprznsivo,calucacidn e, instru-
ceiones de deshantélaiiento;ests capitulo dislumbra algunos de los
pracedimientos que deban de seguirse.

Quién sea que maneje lz Grla; sea ¢l tngeniern de proyecto,el
superintendente,el mecénico,el duefio del edificio,#l contratante,Ar-
guitecto & constructorjes responsable de la operacién segura de la
Grta pajo su contsiol como operador .

yuien quiera gque maneje la §rds debe ¢ansx: en consideracidn los
siguientes factores y asagurar que se tomen precsusiones adecuadas
tzles como la seguridad del pdblicu,ﬁrnpietario y tado el personal,

; Puede lm m8quina llegar al lugar 6 sitio ?

; Esta el camaino de acceso compacto ?

. Esta.demasiado amplia 13 rampa de accesc 1

; Tendra la m&quina que viajer sobre Alcantarillados,cafizrizs que pu
diera hacerla chaocar v

. El lugsr es suficiente para que pusda maniabrar 7

; Hwy suficiente espacio para mover o extender el brazo?
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; Ests la locacidn § sl .sitiu de operscidn bién graduade compactada,
y @ nivel 7

Recuerde gue cada Grda debe de estar nivelada perfectamente,cuap
do =z hzgan los levantsimi.ntos nunca coloque una Grda en locacig

nes pcoquefias,exceveciones,pendientew,zanjas,diques,etec. La carga de

la m&quina mas la de levantamienio Cedse vibracifn suficiente pare

provocar un posible colapso en unaz superficie
de falla.
wg 3E COLOSUE DEMAEZIADD CERCA EN ZONAS

ATAIRCHERADAS O ZAMJAS, YA QUE LA VI-
SRACION LE LA GRUA PUELE ZOLAPSAR LAS

PARZTGLS.

[/ 282812820 R10NY

L2 T EITITTT]Y

LA ]
T

[~

=311

5 Similsrmente tampoco deben trabajar sobrs bodegas,ceferias sih che
car primero que no haya peligro de colspso.

Sea muy cuidadoso al considerar la proximidad de otras frdas,estruc
turas y edificios eon el &rea de trabajo de la Grfa. AlGn cusndo las
Gr6ss esten opersnda con difsrentes loegitudes de brazo siempre hay
1z posibilidad que el esfuerzo de las: cuerdas § de la carge caiga al
bejar la Grda.Para minimizar la posibilidad de que esto ocurra,las Grd
as deben colocarse de tal manera,que &l operador itenga una vista clars

de otras Grdas operando en 1s misma frea .El operador debe

de tener comunicacidn directa con los dem&s.
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Je tal munera que un.operador pueda alentar 3 otro para impedirx
algdn accidente.Tambidn se recomiunaa que ¢} programs dz levantamien
to sea controlado por un Rombre,que esta en contacto con tudos los
opuradorecs y designs prio:icad de aperacidn, para las Grdas.
we—=fl usvaric debs ssegurarse y las miquinas esten posicionadas de
tal wanzrd que No raquiuraﬁ trabajo sobrs &Sreas en los cuales el pd
blico tiene otceso cuzndo esio es inevitable,poner sefales de peligre
seffglanus la vperaciin de la Grda en =zl frea y en el control de acce-
6o e ci Grea cuando sea neiesario.fl frea de maniobra se sncuentra
coatro tel radio de trabuajo ae la Gria.

3i la ambquine va & sur posicionada en una calla de la ciudad el

suario debs conseguir permise pars blaoqusar las lineas de trafico

[~

L

depe se tener ls ayuda de un policis para controlar diche trafico

— _./\
——--3ajo ninguna circunstancis debe permitirse @ una Gria trabajsr
con unz lonpgitud ce brezo sin:

}.=~Tener el poder zncendido 4

™S

ije~Tener aislada la lfncc S

[N

["N

iije-Poner un hombre pue cefale para pravenir al operador cuando la
Gx6a esta cerca de la linea.Hacer contacto con lineas es una de las
causas de muerte mayores en la industria de la construcecidn {no co-

rrer riasgos}
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mew-ia cStabilidad del terremo y 1la capacidad de los soportes son 8i
jiciences para laventar las cargas m4s severes y dinfmices conside-
rando todos les factores tales como el pesoc muerto de la Grda,el pe-
cy muerta de la carga y anexas de la carga,cargas dinimicas,cargas <
con vianto,cargas con hielo.

El peso gque va a sopbrtar a la Gria debe de ser suficientemente

fyerte v =stable pars levantsr estas cargas sin ningdn deqresiﬂn -]
variacifdn.

NUNCA INTENTE HACER LEVANTAMIENTOS.
LONDE LA CAPACILDAD DEL TERREND

SLA BAJA.

Ls presidn de unae Grda puede varisr de 200 Psi hasts 1000 psi asi
a5 la importancis que =l piso saste nivelado y firme para poder distri

puir esta carga lo me jor posible

£ g,
4o
¥ \\,,;,

S£ DEBEN UTILIZAR GRANDES
BLOQUES DE MADERA

Fstas consideracienss son muy importantes cuando la Gria va ser
colocada an una estructura sxistents tal como un garage por sjemplo;
las cargas aplicadss por la Grda podrian colspsar la sstructurs en=-
tara. ’

—e==Si =) pisoc =ata parcialmente mojedo & suave entonces debe for-

marse mtodos especiales paers dar uns base_sopnrtabla'debun de usar-
e R e wtCc. parae distribuir =l pesso ﬁajo ls Gria,
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fevise la base 2 menudo durante la operacién de lesvantamiento por
si los refuerzos necesitan ajustes. Cuando no se pueds evitar pendien

tes 1a méquine debard ser niveleda con los refuerzos psra der un ni-

vel firme y estable a la plataforma de trabajo.

]
o &)1 (o) QRUO
,
Sl
v SR IO
Dg# [-]

vt y
I Timber Mats

~

avtsl ) -

- -
L [

Original Grade
U 5

’.g_l/ P o
TPV EANN TON . .

I Fill To Give Level Area

Recusrde que las pendientes con un fngulo tan pequefic como de 1°

pueden afectar significativamente, la estabilidad y capacidad de la

Grde. 5L la Grda ve ha ser colocada en tierra mojada los efectos ds
erosién del agua en el pisc alresdedor de los soportss de la Grda re-
presenta un riesgo,almsnos que la Grla se wmusva fracuentemente.Cuan-
do la caloque en &reas que ssten bastante humados & sujetas = inun-
daciones la Grde requiere consolidaciones especiales de la tiexra &
cimientos profundes.

--~-Tawbifn debe tomarse en cuents las variaciones del tiempo en
lws condiciones ddl terreno.Durante los meses de invierno los camig
nes ,como llantas y refuerzos pueden congelarse,sl suelo toma una

aparienciy false cde inestabilidsd de soports,. - e R
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. Puede el camitn csrger s.quramente 7

{ Hay suticiente espacio pzra simacenar estas ssccicnes 7

: Es suficiente el espaczo 6 &Srea de levantamiento para permitir que
los componentes sean manejados,y que La Lrla que se va engamblar na
interfiers o cree riesgos para sl personal “dsl lugar.

{ &s suficiente el blojueo para soporter el brazo cuando esste va ha
ser ensamblado 4 desmantelado?

DISTANCIA MINIMA 2 PIES.

«~~=3aber el luger indicado donde ze¢ gituar$ 1la Grla para cualquier
levantam;ento,investigua cugl serf el lsvantamiento y méxime radio de
operacidén.Mientras que laz Gria oscila deberf de haber por lo mencs més

2 pies antrxe el contrapeso y sl obstaculo mfs cercano ,pare sl paso de

une persona,aproximadamente 60 cm.
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SUVELADIOM D LA GRUA

s Grua debe estar .a nivel,cn la siguiente table se muestra le pérdi-

da de la capacidad de la Grda cusndo no ssta correctamante anivelade.

LONGITUD DEL BRAZD CUADRO DE PERDIDA DE CAPACIDAD CUANDO
Y RADIQ DE CARGA. LA GRUA £STA FUERA DE NIVEL POR:
1° 2° 3o

BRAZO CORTO

RADIO MINTMO 10% 20% K10} 4

BRAZO CORTQ

RADIOQ MAXIMD 8% 15% 20%

BRAZD LARGO

RADIO MINIMD 304 414 50%

BRAZO LARGO

FADIC MAXING 5% 10% 15%

para determinar el nivel de la Grfia uss un nivel da carpinterms,cems
ca muestra en la figura . -

Use la lf{nea de carga paxa determinar sl nivel des la Grfia,la ple-

mada del brazas debe casr al centro del braze,
b

T
—l Rt

s

R0E0NR
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Las méquinés hidradlicas representan cisrtos riesgos sl personel
de mantenimiento;el brezo,leos refuerzos y los accesorios,estan some-
tidos por una columna de aceite a alfé presidn,8cltar esta presidn
permitirf al brazo que los refuerzos se retraigen o que los accesorios
se caigan. £sta presién puede causar que aceits y otras materias se
disparen a muy altas velocitades si no son liberedss correctamsente,

y sf alqln meclnico estuviera cerce de esta descarga puede ser dafa-
do seriamente.

Pera reparacidn de la frla se debe atendsr las siguientes reglass:

-No baje laa’astabilizadoras,para la rspéracidn de la Grda si el
sistema hidraflico se encuentra en malas condiciones.
- Coloque los controles e su pesicién original antes de cuslquier

trabajo de reparscién,yas que la presién pusde sster retenida en

alguna parte dél circuito.

-5i se tiene que trabesjar con los estabilizadores en posicién le—

vanteda debe bloguearse.

- Durante la operacidn el aceite Y ol aire en el tanque hidradlico

+iornden 8 exrmanderam 5 el vim it st Famon T oem b s o e =



COSAMBLE Y MIUEFITA JE DFL BRAZC

Las secciomes drl braza deben unirse facilmentg sin necesidad

de deformarlas .

_J(
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Cusndo sea posible snsamble el brazo con seccisnes pequelias Cel

ca del ple dol brazo lo cual mejorard la pstggi}tdnd da la miquina.

MANTERER LAS SECCIDHES
CQBTA§ CERCA .DEL, P1E.

e mwn e Pt s w8

Cuando cnaamble las sccc;nnel del braze Sonssxve 1as pendiantos
atrés de las sescclones que van-ha ser conectadss,stinis los arifi-
cios de conexidn supsriores entre las dos gsaccionas que van ha ser
asequradas e instale los sujetadores,levante el brazo hasta que los
sujetadores del brazo asten slineados o instals los sujotadores in
feriores,repita sste procedimisnto extendi;ndo les pendientes como

sg necesiten.
e NSAMBLE _DEL BRAZO CORTO

insartar primero
los pernos altss

Colocar las sscciones rustantos,sobreponer todos los po:nos

superiores y después insertarlos.

e 10 Al - 3{ |

Levantar el brazo suavemente e insextar todos los pernos i

feriores.

1 ' ' : ‘ et

fajar el brazo y pomer los cehles en L& pumts dell borazom..



&

SHOLAMPYE Y MONTAUL DEL B AY N

BOOMTIP.

Enssmble del brazoc <cortoo

Nuhca tresbaje bajo 1 brszo,ss buena polftica bloquear siempzre

cada una de las secciones del brazo cuando lo ensamble.Nunce pex-

menezca sobre o debajo del brezo durantes date oparacidn,

ENSAMBLE Y MONTAJE

1 Instalar los parnds

supericres priwmero

| e Y
[ 00—

2 Colocar las seccicnes intermedias ,sobreponer todos los pers

nos superiores y despufs inssrtarlos,lavantar sl brazo suavements
e inatalar los psrnas inferiores,bajar el breza y panar las ceblas

en la dltims ssccién con perncs instalados,

3 Colocar més secciones y repstir &l pase 2 -
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o ] ]

4 El Gltimo paso es instalar los cables eén le punta del brazo.

£l ensamble del brazo largo requiere mover los cePlas,tanta

comc el brazo crezca en longitud,.

longitud de soporte

2 = =
&l : — 600

Conocer ls longitud m&xima del brazo que pueds estar en canti-

liver.

Tembi&n se d=he tener cuidado de assgurarse que les cusrdas de

la susgpension y psndientes no eaten obstruysndo pasadofas de se

iy
guridad, ~f

. g é§§§§3 QEﬂ&LCLP'i
No usar chavetas en lugar de pernos cortos porqus con los esfuer

zos pueden salirge accidentalmente.

lLos braszos largos generalments requieren de equipo de suspen
sifn espscial tales como armazon alto,suspensionss intermedias,
nunca intente levantar el brazo hasta tener el sl equipo adecua-
do,los fabricantes de la Grda aespecificarfn la longitud méxima
del brazo,el cual puede ser levantado con un equipo estandar,o
especial y ssistencia auxilisr. Los puntos intermedios estan
disefiados para soportar las pendientes madis fuerze del braze

mientras esta levantando o bajando.



Ybnh\;n:JLL=u-$vuP£ﬂﬂaﬂu

wgerl T T T 1 1

Reviss el dngulo del brazo usasndo un nivel ds 3' (pies).

ér 1 ! e QX0

No se confis sn el indicador de &Sngulo del Brazo,cuandse haga levanta-

mientos passados mide el radic actuad .
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DESMONTAJE
pPors llavar a cabo el Dismontaje so dabe seleccionar un Grea libre

de pmrsonal,para gue se pueda bajar el Bxazo,donds la forma recomendable

es considerado en los siguientes pasos.

1 Baje el Brazo hasta que casi este horizontal.

2 Cologue Blogueo bajol Tiabrazo y bajs el Brazo hasta ques las pen.

dientes ssten sueltos.

=

3 Mueva las psndientes para atras y regjustelas en una seccidén mas

,abajo.

4 Eleve el brazo despacio.
Empuje los broches de abajo
uns seccién adelante de las
pendientes.

& b
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6 Empeje los pernos 6 broches de arriba una sgccibn adslante daellos

tirantes pendientes.

LI il

=

dos.

Linea central del esfuer:zo

La punta desl braze ) Los broches {pernos)deben quitarse de
debe estar en tisrra 4 abajo. .

en blogue.

CORRECTO

Braches inferiores guitados

RROR Fi BRAZD PODRRX CAERSE
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(N

Tirantcs reconsctados atrfs de los pernos,al ser quitados estos per-

4§ en blogue.

nos les punta del brazo si no asta en {;irr

Prsvenga que los pesrnos sean

insertados desde afuera.

iJ

La plataforma puede ser uaada

R

como sustituto de bloqueo.

3 )

=Y

[
- le—t-- - . F'TE o .
N e
/ \
[ /7
; . M
Perno de paso,Puede ser in- Perno de doble final,esidn-

gertsuo Guicemente desde aden- sertedo y quitsdo desde afuera.

TXO.
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CAPITULC Vi

PRECAUCIONES DURANTE LA

OPERACICN
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L

PRECAUCIONES DURANTE LA QRERACION

Ahtes Jo permitir que la cargs see levantada determine:

Ls capacidad del equips.

Wunca se cargue sobre la parte de snfrente a menos que el fabricante
lo especifique.

Todus los instrumentos del squipe deben tomarse en cuenta como parts
de la carga.

Wunca ate cuzlguier méquina pare zumentar la estabilidad de la Grda.
Todas las cusrdas deben tener identificacidn.

“ide cl radio de la carge,antes ce hacer levantamiento 2 méxima ca-
pecidud,

Los contrapesos deben ser correctos parxa la Grda,longitud del brazo
y para la carga.

Cvite 2) oscilamiento rfpido,ys que causa que la carga gire,aumsntan-

do el radio de la carga de la Grla,Adem&s que puede volcar a la Gréa

S5 desplumar el brazu.

£l broza pusds caer si se frena repsntinamente hacies atras.
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Nunce shnvueslva la cuerde alrededor del gencho.

Atcgurarse que no guedesn cuerdas sucltas.

use cusrdes para controlar sl movimiente de tedas les cargae.

Ge dobe tratar que la carga se uncuentra-scbra 8l centro de grave-
dad ¢el ganche (parz gque la carge ssa estable).
Nunca permita que =zl personal mentc la carga,d que ss encuentrs sbajo
de &sta. /

Cerca ds lineas de aslto voltaje nunca uss cuerdas mejadas,ni de alam-
bre. Use cusrdas de poliestesr,polietiléno § de otro material aislants
Mantengs la carga cerca del suslc como swma posible.

En case de contacts con lineas de voltaje,revisar poleas y cuerdas

de pusibles guemaduras.

Cuanda 2 3 mAs Grias estan trabajando =n un mismo sitic los operada-
res deben estar en contacto.

Cuanda s= viaje con carga,cl brazo debe de sstar an linsa y direccidn
del movimients,Ademas que la cargas es mejer soportada .

5z debe tener suficients cuidade d;nde le capacidad del terreno as
malz. La carga debe ser mucho wmenor a ls# capacidad,sl braze no debe
ir muy alta,la carga siempres debe conservarse mas alto que la Grfia

Se debe tomar en cuents tener suficiente luz en cperaciones noctur-
nas.

El operader nunca detbz dajar la grba cuandc este saesteniende la car-
gae

Nunts deje la Gris donde el braze pueds accidentalmente casr y afec-

tar £l pdblico 8 vehficulos en el sitio,
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“1.unes veces =1 leventse

ady largzs de le ticrxe ns necasario
ingtplnr gxtya contreorc,s,nacs evie

brazaos

Vs Y o e
o

tar -l

vilteo de 1la Grda.

Ly
a it

Se con contrepesos

iciice y8 que puzde dafiar

=.2ns88n de la unidad.

-~- Nunca sgregue § guite contrapesss de une Grda con carga sin

Primeiy fijer la miquine on tierrs firme,nivelada ¥ con los re-
fuerzos extendidos.
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Se cebt sezgurar el contrul de pgcilamiento cuands no se haga

ninrda trsbejn en los cantranesos,cl brazo este siencdo =mnsambledo,

srocadimienta se aplica también cuando los contrapesos son -

rnbe

frantales § cuando en lo wdu 2lte se os&ile sin brazo.

Le igual importanciz es ls necesidad de ensamblar y desmantelar

w1 brzzo con la oscilaci$n m&s arribs,para enfrsntax la carga al

graa de mbs alta cepacidad.
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madera.

Bloque de madur#.

.— F1 radic de contactoc debe ser

igual @ la caida de una cuexda. .
ASEGURESE QUE LAS CUERDAS ESTVEN ASEGURADAS DE MATERIALES
CORTANTES

o hega levania~
mientoz con eguipo

Use cuerdas de

poLo uso.

No envuelva la

cuerdae.

DL L.
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Riesgoso puede
doblagse, s

Riesgost pueds doblarse

No se permita poner herrajes 6 empalmes cerca de las esquinas,

Estas cuserdgs

.

esten cergends .
' Estas cusxydas

SI (L) es mayor que {5)

el éngulo de la cuerda es

——-segure—asl-ser-levaentaeda—la
—EREQ R,

i
La tensidn en las cuex-
das que sostiensn lz pe-

sada carga es més impor-
tante que 8} peso total

ds la carga.

—_———
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SE FORZA LA CUERDA MANTENGA LDS5S ANGULOS DE
I/
é S LAS CUERDAS MAYDRES DE

q—_;.-»‘;-’*"{:—?':a: . 450
ST °W L YN

[ JLire
ey — pya- SR

[ejimt

SE OBTIENE CARGAS SEVERAS %cQchéacﬁﬂﬁwitmtuatgiucubvaJ

EN LAS CUERDAS DEBIDO A
LOS ANGULOS MENDRES DE

::i;/’/”I\\\\3‘\L

UTILIZAR GRILLETES CUANDQ COLOQUE 2 0 MAS
CUERDAS EN UN GANCHO,
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SE DEBE CALCULAR EL CENTRD DE GRAVEDAD DE LAS PIEZAS DE ESTA MANE-
RA SE PODRA EVITAR ACCIDENIES DEBIDD Al MAL MANEJO DE ESEAS.

5 %1%
.

—

NO ESTABLE
EL CENTRD DE GRAVEDAD
£STA ARRIBA DEL PUNTO

DE LARGA.

/

1

s

e
NO ESTABLE

EL GANCHD NO
£STA SOBRE

ElL CENTRD DE

LA CARGA CAMBIARA DE
POSICION HASTA QUE EL

CENTROD DE GRAVEDAD ES

TE DEBAJO DEL GANCHO.

GRAVEDAD.
1
i
!
|
1
I
|
I
i
ESTABLE . H

EL GANCHO ESTA SOBRE EL CENTROD DE GRA~

VEDAD.
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LINEA GUIA
\

J Poleas—|..[

punto del

Brazo.

LINEA EN 2 PARTES

LINEA GUIA
A

2 Poleag-——
punte del

Brazo.

. LINEA EN 2 PARTES

LINEA GUIA

LINEA EN 3 PARTES

LINEA  GUIA

5

LINEA EN 3 PARTES

LINEA

GUIA

LINEA EN 4.PARTES

LINEA GUIA

LINEA EN 4. PARTES

ASEGURE LA PUNTA DIl BRAZO QUE ESTE ASEGURADA SIMETRICAMENTE
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ES NECESARIO DISTRIBUIR LOS PUNTOS DE SUJEFCION PARA EVITAR QUE
LOS ELEMENTDS ESTRUCTURALES SEAN DANADOS DURAH* SU TRANSPORTE COMO

DURANTE EL MONTAJE.
]

6 T/m
9 m. ; 9 m, .
20,25 T 33.754T FUERZA CORTANTE
v -+
\T
MOMENTO FLEXISNANTE
|
34,172 T-m 34.172 T-m - _
M
60,75 T-m
. - H
Ve .
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MIENTRAS MAS PUNTOS DE SUJECCIDN EXISTAN SE RETDUCEN CONSIDERABLE-
MENTE LOS ELEMENTOS MECANICOS,MEJORANDO EL CUXIDADD DE LA PIEZA ES-

TRUCTURAL.

10.607 T 14,464 7 12.536 T 416,393 T

D INC NI
-1\ \\l

16.393L 12,536 T 14.464 T 10.607T T
l
|
9,377 T-m 9,377 Twem
4,42 T—m 4.42 T-m
= AN TN -+ -

VY

13.016 T-m B.674 T-m 13.0156 T;m
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LIMITE ABSOLUTO DE ACERCAMIENTD EN LINEAS DE ALTO VOLTAJE.

Es mxtremamente peligroso trabajar en &ress come las gue se muestran,

a menos qus las lIneaes estun sin snergfa &§-aisladas.

BCOO voits
\\
\ X
1 A Y

v
1
3

1
1
3
1
]
)

No necssita parsonal de seffalamiente

si X es mayor de 10 pies.

-

von
" Y j  BOOOQ volts

\
1
1
L

FRIPRRRRE o S - b
Debe tener personal de seffalamienta & pesar que Y

sea maysr ds 10

pies,
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~ Asequrese que siempres que las Grdas viajen repetidamente por debaje
de cazbles de alta tensién,se marque una ruta y se pangan proteccionass
en cada lado,para assgurarses que los brazeos astezn abajo.

- Los brazos de las Grdas dsaben tener una b;ana eislacién,ya que pus~
den actuar como antenas y recibir cergas slectrices.

-~ fuando use una Grda con tractor de eoruga,en suels suave,puede ser ne-

cesario mover la carga atras,psra subir el tractor que la gula .
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CAIDA DEL BRAZO

FAVALY 2™ e

VAN
 —

»
e
o
[ oad
o
g
‘ 4-‘.vAvAVﬂZAVAVﬂtVAVAVAVA‘h'A

aSCILA HACIA A OSCILA HAEIA

w> ARRIBA

60

En gs inclinacidn,cambie =1 angulo horizonisl a 12° {lo doble

de la inclinacién)}. Cy
£l momento es incrementado,
£l redio de lm carga disminuye.

£l brezo pueds voltzarse.

Mantener el braszo muy alto en terreno

blandc 2s peligroso.
[} P

CAERA EL 51 LA CARGA CAE REPEN#

BRAZO. TINAMENTE 'EL CABLE PEN

DIENTE SE |TENSIONARA Y

HABRA DESVYIACION DEL /
BRAZD EAU%RNDD QueE / /

P

CAIGA £L 3RAZO.

S AV | VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAYAY A
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o e
=
SENALES MANUALES PARA EL CONTROL DE OPERACION DE UNA GRUA.
(D)
Muvimianté lento.- Use una SEGUIR ALGO.-.Lna manes eh pesi-
mane para dar cualquier se- cienes ds aplause,snfrents dsl

fal de movimientes y toloque cusrpa,
le otra mano,maviéndela en-
frente de la mano que esta

dands la sefial ds movimiente

( Esfuerze lente).

DETENCIDN.Z E) braze extendide,

la palma hacia abaje,maviendo la
mano hacia la izquisxda & hacia

- i la derxscha.
LEVANTAMIENTO.~ Con el bra-

zo verticesl,con &l dede api.ntando hi-
hzcia arriba,meviendo la manu en

pequeiios circulos herizontales.

DESCENSO.~ Can =l braze sxtendi-

de hacia abaje,meviendo la mano

en peguefies circules herizeontales.
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1)
USAR PGTENLCIA MAXIMA.- Tocar la USAR ESFUERZD AUXILIAR.~ Toque el
cabeza,y usar las cemis sefaless code con una mane,despues use las
regulares. sefiales rmgulares.

LEVANTAR EL BRAZO.« EL braze BAJAR EL BRAZ0.- El brazs extendi-

extendido,los dedos cerrados y do,los dedes cerrades y =l dedo
el deds pulgar hacia arriba. pulgar hacia abajs.

EREN

0SCILAR.~ CL braze extsndid:,

LEVANTAR EL BRAZD Y BAJAR LA CARGA./

sefialando co un deds 21 punto Lon el braze extsndide y el pulgar

ge sscilacidn del brazo. apuntands hacia arriba,extendiende

¥ retrayends los dedes.
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BAJAR EL DRAZD Y LVA;JT'AR LA CARGA.- VIAJE.{Montaja sobre risl
Cen el brazo extendida,el pulgar apun é polea.).tl brazo cxtgndido
tando hacia abaja, flexionando leos dedes. hacie adelante,mangs abiertss
y ligeromente lavantadas,ha-
cexr movimientes de empuje en

direccién del viaje.

BRAZO EXTENDIDO.-(Braze Telescopice).
Ambos pufes enfrente del cuerps y las ?

pulgsres apuntande hacia afuexa.

- RETRACCION BEL BRAZU.-(Bra-

zos Telescepices).Aambas pufos
enfrente del cuerpo y los pul-

gares apuntands hacia adentre.

VIAJE.- Brazﬁ cxténdido hacia
azdelants,mangs sbiertas y lige-
ramgnte levasntadas hesciends ma-

vimisntes de empuje en dirsccidn del



VIAJE.~-{ Un camidn). ASEQQtdE?EEéaﬁi N 3HEEs del levantamisnte.-
Mover lus pufes en direccién circular,retandsles verticalments,

enfrente del cuerpof{unicamente para Grdas de tractor de orugas).
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CONCLUSIONES

Débido al alte indice de sccidentes en le industris de la cons-
truccidn,es necesario que se cusnte con un completo progrema de super
vigién,el cual determine les posiblss causas que puedan crearlog.las
zonas de alto riesgo que puedan afectsr sl personal o al equipo.

£n el case ds transporte dellos elementos constructivos,coms de
las oparsciones de montaje y desmontaje ss nacessrio contar con las

sefiales del ayudante y bar.derero. Ademés es necesario respetax las

normas de ssguridad.

NOAMAS DE SEGURIDAD OBLIGATORIAS PARA LOS OPERADORES DE MAQUI-
NARIA PESADA.

Evitar que suben o viasjen en la méquina,personss ajenas al ope-

rador.

2.~ Evitar scarcar long brazos a cebles en movimiento.

3.~ Que se limpie la méquina antes de que entre en operacidn,

4,~ Evitar usar la m&quins para trabajos fuera de los especificados,

5,- Hacer contrapeso con personal es peligrosc,

6.~ Operaciones brusces deben ser evitadas (sscudidas,giros violentos).

7.= Acercarse a cables eléctricos es riesgosc,

8.= Poner la mBquira =n zonas de falla (taludes,piscs grasoscs,etc.).

9.- Cargar combustible con la wméquina funcionande.

10.-Bajarse de la mquina en movimiento sin ssegurar los mandos.
1l.~ Revissr el estado de cables,amarres,ganchos y soldaduras,
12.- Revisar los elsmentos estructurales de la méquina.

13.- Tener iluminacidn suficiente en operesciones neccturnas.
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EN LOS PAISES DESARROLLADOS TANTO ORIENTALES COMD OCCIDENTA-
LES,LA SEGURIDAD FORMA PARTE DEL GRUPD QUE TOMA DECISIONES EJECU-
TIVAS E INTERVIENE PREPONDERANTEMENTE EN ELLASG POR L0 QUE SIEMPRE
ESTA PRESENTE EN LOS COMITES EJECUTIVOS.

PLANTEAMIENTE DE LA OBRA QUE SE VA A EJEEUTAR
ALTERNATIVAS DE SOLUCION.
ELECCION DE LOS ARTEPROYECTOS.
DIRECCION PROYECTO,
DE PROCEDIMIENTOS DE CONSTRUCCION,
SEGURIDAD EQUIPOS QUE SE DEBAN UTILIZAR.
PERSONAL IDONEOQ.
FACILIDADES DE COMUNICACION.
CAMPAMENTDS.

¢ 2 ;
CIREYLAS DE> CAKI nﬁm-(m‘wd '
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La finalidad de la smgurided es svitar accidentes en =1 trabajo
con lo qus protegemos;
1).~ Al trabasjador durante el dssempefic de sus labores.
2)e=- La fomilia gue depends des &1,
3).- Los intersses de la smpresa ( materisles,herramienta,equips,etc.).
4) .~ La economfa del pais.

5).~ Pérdida de tiempo en la sjecucién de nuestrs obra.

Les accidentes son acontecimientos jwprevistos,por lo mismo oca-
siona seriocs trastornos s la actividad:. que se desarrolls,pérdida de
capital,tiempo y pérdida: mnondmicaign la emprese.

La ténica de Seguridad Industrial nos proporciona los siguiantes
jedios paxa evitarlos

= Ingspeccifn del sitio ds trabajo.

Investigacidn y Analisis de los accidentsas.

!

Adiestremiento y supervisidn del personal,

- Analisis de Segurided desl Trabajo,

INSPECCION DEL SITIO DE TRABAJD. Tiene como fin el localizar posi

bles causas de accidente,pctos inssguros y/o condicionss peligrosas

son debidas a:
1.~ Falta de limpisza.
2.- Falte de crden.
3.- Forma incorrecta del maﬁejo de materiales.
4.,- Malas condiciones de le herrsmienta,

S5.= Malas condiciones de los andamios,escalesras,tendidos,etc,

6,- Falta de equipo de protaccidn psrsonal,
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3.-

9."

lul”

11.-
12.-
13.-
14.-

15,-
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Felta de cubiertas a fosas,registros,husecos,etc.

Falta de accesos seguros a las Arwas de trsbajo.

Falta de iluminaciSn adecuada en &reas de trabajo y circulacidn,

jncumplimisnto de las"Mormas ds Seguridad™ para operadores de

maquinaria pesada.
Manejo de sustancias toxicas.
Falta de Supervisidn Genersl.

Falta de ventilacifn en Axssas cerradas con motores

‘¥allas des Taludes.

Alturs de linsas da voltaje.

OTRAS CAUSAS QUE PROVOCAN ACCIDENTES SON:

Incumplimiento de Noumas ds Seguridad en almecepes
Falta de proteccionss en instalaciones Eléctricaes.
Felta de pravencidn de incendios y explosiones.

Falta de Supervisién General.

ANALISIS DE SEGURIDAD DEL TRABAJO. Metodo de 4 pasos:

1.~ DIVIDIR LA DPERACION EN DETALLES PARA CONOCERLO MEJOR

MA.

de combustidn,

y patios.

EL PROBLE~-

a) Enterar = los trabajadores ds lo qus ss ssta haciendo,

b) Observer varias vecss la operacidén que snalizemos.

c) Anotsr detalles de la operascién ( passo,longitud,condicionas

del lugar.

Il.«LOCALIZAR LOS RIESGOS.

a) Colaboracidn de trabsjadores y personas afectades.

b) Determinar detalles de riesgo presentes.

¢) Comsultar experienciass de los accldentados anteriormente.

I11.-DETERMINAR METOROS SEGUROS,

a) Proteger peswsonal y.squipo,
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b} Escribir método ssguro.

IV.-APLICAR METODU SEGURD,

a) Obtensr lg asprovacidn del jsfe,subordinados y pwersonos rela-
cionadas.

b) Adiestrar al personal en el método asmsguro.

¢} Comprobar resultados.

El supervisor le sg dificil llevar acebo a Juicio de ®ojio® los
resultadas,del conjunto total de trabajadores durante el avance de
la obra,para reducir estos incopvsnientes ss debs contar :

1).- Con el convensimiento en seguridad de todos los zlementos qus
controlan o dirigen sl trabajo del persénal.-~jefe des dbra,
ayudantee,scbrestanfas,:abos,etc.

2).= Con la confianza de los aRrtericres hacla el supervisor sn
Seguridad,para gue tenga conccimisntos de los avances pro-
gramados en obra y procedimientos de irabajo que se usarén
an determinadas operaciones,

3}.~ Con el mayor y mejor adiestramiente al personal ds primera

1inma

El juicioc gue se hags de las actividades de Seguridad,dsbaré ser

através de los llamadoszs Indices ds Segurided,los cuales nos indican:

1% .. La frecuencia con que odurrsn los accidentes cop incapach

dad.

1.F. _ No de accidentes con incapacidad x 108

=

horegs~ hombre laboradas,
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. L& uravedsd que los mismos rsvistsn.

.i._ No de diss perdidos por incapscidad x lDS

horas~ hombre laboradas.

£1 csporte lo hard el Suparvisor de Ssguridad semanalments y lo

enviard s 1a Direccidn,para el céllculo des los indices de Seguridsad .

1.~ Se puedensGraficar estos indices,sn las sbascisas los messs

del afio y =n lang ordenadas sl indice de travedad,ocbteaniendose

una curva gus al aumentar esn el mes guiere decir mayor Iindi-

ce de Gravedad por defunciones.
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2.- Otra grafica tomando como sbecisas los mpass y comd ordanadas
el némero de horas-hombres laborasdas y el Indice de Fracuencis,
siendo la meyor condicidn cuando en un mes es mucho mayor sl

ndmero de horas laboradas respecto-sl Indice de Frecuencie,

& sea que hubierén menos sccidentes de Trabajo.
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