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i. INTRODUCCION.

1.0. ANTECEDENTE BEL ESTUDIO.

El presente trabajo de tesis denominado “Integracion v mejoramiento argquitecténico urbano en la
colonia Polanco” se elabord durante ¢l periodo 1994-1995 v fue complententado en el periodo 1995-1996.

Cuyo trabaje tiene sus bases en el método cientifico el cual nos pesmite desarrollar la presente
tematica de una manera eficaz y congruente.

El tema de tesis que aqui se expone ticue como objetivo el establecer un programa de trabajo
contin para el taller Ehecail 21 con 1a participacidén de equipos de trabajo, acordandose en grupo que la
zoma de estudio sea la colonia Polanco. Fue asi como se hizo posible 1a recopilacién de 1a informacion de
los diferentes contenidos en el presente documento.

Los propdsitos fundamentales que han motivado la realizacién del presente trabajo, constituye por
un Iado la bisqueda de opciones o nuevas alternativas de solucion a los problemas de espacio de los
sectores sociales de nuestro pais.

A pariir del andlisis del proceso de produccion y apropiacion del espacio urbano arquitecténico se
han asentado las bases del conocimiento de la realidad que viven en particular los residentes de la colonia
Polanco.

Precisamente, a través del enriguecimiento de esa visidn analitica del desarroilo urbano y/o
proceso de urbanizacion en un periodo determinado v con referencia en su desarrollo socioeconémico como
se ha fortalecido el sentido de critica v ha permitido suscribir un conjunto de conceptos teorico-
metodoldgicos aplicables al contexto social en su totalidad.

Con este cjercicio académico, se ha incrementado nuestra formacidén profesional personal,
significando una experiencia valiosa, con un acercarmiento hacia la comprension global de la problemdtica
urbana, fomentando la reflexién sistemdtica en la practica misma de la enseflanza-aprendizaje y en la
concepcion tedrica y del trabajo de disefio.

En correspondencia a la dimensién y complejidad del problema abordade, se han cublerte los
requerimientos académicos definidos en el plan de Estudios 92 a través del desarrollo temético de un Plan
General de Integracién y Mejoramiento Urbano del cual se derivo un Proyecto Arquitecténico Urbano, lo
que nos permitid a los integrantes de equipo de Tesis ser evaluados en Examen Profesional para la
obtencién del Titulo Profesional de Licenciado en Arquitectura.
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1.1. DEFINICION DEL CONTEXTO URBANO

a) El contexto en lo arquitectsnico.

El contexto es el medio econdmico. politico, cultural y social en el que nos encontramos ubicados
dentro del desarrollo histdrico de una urbanizacion tipoldgica v trascendental.

Podriamos definirlo también como el conocimiento de Ia totalidad de una zona delimitada g través
de sus caracteristicas formales. sociales. fisicas, politicas, econdmicas, etc.

b) El contexto urbano,

El contexto urbano nos define Ia estructura que sigue la cindad a través de una ordenacién de
servicios ¢ infraestructura creados y reformulados por una historia urbana ¥ tecnologica .

¢} La produccion de lo arquitectonico dentre del contexto urbane.

Las actividades humanas varian de acuerdo con el cambio en las formas de produccion
generandose en el medio econdmico social en que aparecen las necesidades arquitectonicas propias.

Las formas de produccion, distribucién v consumo de los satisfactores de la vida humana
constituye la base econémica de 1a sociedad sobre la que se elaborara la superestructura ideclégica en la
cual estd comprendida la Arquitectura.

El medio econdmico social es un programa histérico donde se desarrollan actividades por una
costumbre o fradicion, y alghn sistema de produccién; puede ser el capitalismo o el socialismo.

El panorama de nuestras ciudades en desarrollo es anérquico predominando la edificacién que
carece de valores arquitectonicos. La Arquitectura en nuestro contexto econémico, social, y cultaral es
elitigta,

d) Contexto Cultural

La Cultura es 1a suma total de conocimientos, experiencias y refinamientos de la vida que hacen
posible la herencia nacional y €l genio creador de un pueblo; es también el grado y la manera en que los
logros de un pueblo penetran en la vida, el pensamiento y los modos de vida de sus individuos, como
tambi¢n las respuestas a las relaciones humanas y los logros de fas masas.

En realidad, en toda sociedad libre se advierte al méaximo interds por la manera en que los logros y
valores materiales y espirituales pueden ponerse en contacto con e pueblo mediante el dominio de la
libertad v anificacién de las diversidades de personalidad. En resumen | la tarea de todos aguellos CUYOS
trabajos y planes crean la sélida estructura de 12 vida de Ia comunidad, consiste en integrar todas las formas
de cultura; cultura respecto al cuidado de la tierra; cultura como disciplinada conquista v utilizacion de la
energia para la satisfaccion de las necesidades del hombre; cultura como transformacién del poder en orden,
de la experiencia en ciencia y filosofia, de la vida en la unidad y la significacion def arte; de Ia totalidad en
el tejido de valores por los cuales el hombre esta dispuesto a morir que a renunciar como la religion. Las
ciudades son el punto crucial de la civilizacion ¥y la cultura, el campo fértil.
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El mercantilismo, 1a era industrial. 1a tecnologia, el conflicto entre viejas v nuevas estructuras de la
vida. pensamiento, trabajo v juego, combinados con el surgimiento de la democracia, sometido en un
proceso de construccion de Ciudades a una confusién v ciencia qgue superan la capacidad de nuestros
recursos, CoOnQciInientos. experiencias e imaginacion para controlar.

Tl ANTECEDENTES.

2.0. ANTECEDENTES DEL DESARROLLO CAPITALISTA.

El estudio objetive de los problemas que afectan a nuestra sociedad debe partir de comprender las
condiciones histdricas coneretas que dieron origen a determinadas manifestaciones sociales, econdmicas,
politicas y en nmuesiro caso particular en su reflejo sobre la estructura urbang; con sus interrelaciones v
condicionantes reciprocas.

Las grandes ciudades tatmoamericanas entre ellas México se caracterizan por haberse formado no
solo a base de una atraccidn provocada por su crecimiento industrial, sino por ser receptaculo del aluvion
del éxodo nural v de las pequefias cindades provocado por la descomposicidn de formas productivas
incapaces de resistir Ja competencia de cada fase de la expansion capitalista mundial.

De heche, el desarrolle desigual que se expresa en las diferencias y contradicciones en el dmbito
internacional se manifiesta también en el inteior del territorio nacional (cindades de atraccidén v zonas
rurales de expuision), asi como el seno de 1a estructura urbana de cada gran ciudad

Mas concretamente en fa metrdpeli coexisten los centros de negocios ligados a Ias multinacionales.
los aparatos administrativos dependientes de la centralizacion del estado, las industrias ligadas al proceso de
sustitucion de importaciones v 1a masa de poblacidn estructuralmente flotante proveruente de la destruccion
de sectores productivos v economias regionales domanadas.

La metrdpoli se integra justamente por la coexistencia articulada de dos factores: del capiialismo
dependiente de las multinacionales v de las colonias proletarias en donde se agrupan los remanentes de una
sociedad desestructurada: v tal coexistencia no es una duahidad accidental, sino que es 1a forma especifica
de Ias sociedades dependientes.

Esta cosxistencia sefialada, tiene consecuencias extremadamente importantes, tanto que en la
organizaciéon urbana se profundizan los desequilibrios regionales v se acentfa el desfase entre’ el aparato
productivo, la produccion v la distribucion de los medios colectivos de consume. Es decit por un lado, se
concreta el crecimiento industrial de servicios y comercios en unos pocos polos, forzando a emigraciones
masivas que se aceleran aim mas con la peneiracion de Ia “revoiucién verds” en la agricultura v la
consiguiente expulsion de fuerza de trabajo raral provocando el éxodo hacia las metrdpolis generando un
crecimiento urbano desmedido

Por otro ado la demanda de v ivienda y equipamiento urbano provocada por este proceso es cada
vez menos satisfecha por un capitalismo que exige tasas de ganancia fuera del alcance de ta que el poder
adquisitivo que la inmensa mayoria de fa poblacidn puede ofrecerie v esto es cierto no solo para los
desempleados estructurales sino para la mayoria de la poblacion asalariada.
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2.1. ANTECEDENTES HISTORICOS.
Polanco en 1929

Polanco era una zona 100% de cultivo. regada por los rios de los Morales v San Joaquin, los que
pasaban por la Verdnica, ahora Av, Meichor Ocampo.

En lz union de estos rios nacié la Calzada de los Morales. antecedentes de la piedra redonda, ahora
Presidente Mazarik, Calzada Popotla y Camino del tridngnio de Anzures. conocido hov como Mariano
Escobedo. En toda esta parte nacié la colonia Rincén del Carmen, limitada por la Calzada Popotla hoy
Mariano Escobedo, v 1a de los Morales hoy Presidente Mazarik.

Otros caminos conacidos fueron el Paredén, hoy Arqguimedes v el de la fundacién hoy Rubén
Dario. antigna Avenida de los Cedros hoy Horacio.

La avenida de los Cedros fue la primera via comercial al oriente, entre ¢sta vy Torcuato Tasso que
se ubicaba hasta algunos meses el Centro Comercial Sumesa que abrié en 1952 v fue la primera tienda de
antoservicio que se abrid en 12 zona, sobre esta avenida también se abastecian pequefios comercios como:
zapaicrias. miscelaneas, molinos de cafés, etc. Por el centro de Ia avenida se viajaba a caballo desde
Mariano Escobedo hasta Sotelo (hoy Lomas de Sotelo). Con el paso de los afics esta via de paso fue
modificandose y hoy en dia es un medallén adoquinado v s de use peatonal.

E1 verdor del medallén se conjunta con el parque Uruguay ubicado entre Emerson v Hegel, asi
como tambien una pequefia panaderia ubicada sobre Horacio v Newton que recuerdan el vigjo nombre de la
avenida, hacia el Poniente sobre la misma avenida se localiza la estacién del metro Polanco que viene a
revitalizar la actividad comercial.

La actual glorieta de San Agustin, denominada anteriormente, Parque Central de Reforma Polanco.
El cual formna parte de un proyecto de Gustavo Rojas Castellano quien incluia dos puentes que comunicaban
el jardin con la Iglesia de San Agustin, como un espejo de agua que remataria en un mirador que se erigiria
dos metros desde el nivel de banqueta para la contemplacion de 1a colonia Reforma Polanco. Este proyecto
pese haber quedado inconcluso tuvo upa repercusién entre ¢l Reglamento de construccién de la época;
puesto que los compradores de terrenos aledaiios tenian que acatarse a las restricciones establecidas como
no construir a menos de 5 metros de la calle, los tinacos v tendederos no debian de ser visibles desde Ia via
publica para no afectar la imagen que se pretendia dar a esta parte de Reforma Polanco.

Mas al Poniente, sobre la misma avenida esquina con Moliere se ubica la Iglesia de San Ignacio de
Loyola, Templo consolidade en 1961, atravesando ferrocarril de Cuernavaca sobre la misma avenida en
donde tambien s¢ ubican departamentos, una Sinagoga y otros templos catélicos.

El rio de Polanco originalmente de los Morales, surge de los escurrimientos de Barrilaco,
penetrando en ¢l extrtemo Poniente de Chapulicpec, atraviesa Julic Verne v se adentra en Polanco
desplazandose frente a Io que hoy se conoce como los hoteles; cruza Arquimedes y se desvia para llegar a lo
que hoy es Rubén Darfo, donde muevamente toca Chapultepec. Frente al Deportivo 1a cual describe una
amplia curva y continua hasta unirse con el rio de San Joaquin.
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Polanco se inicia con la Hacienda de los Morales que eran personas que se dedicaban al culuvo Lo
de Morales viene por la dedicacion a 1a siembra de mora, sobre el Camino de tos Morales, ahora Presidente
Mazarik; e} cultivo era regado por los rios de los Morales y San Joaquin, estos cances de desarrollo rural
dicron origen posteriormente a una traza desordena que todos aprovecharian para asentamientos urbanos

Todos estos hacendados vendieron sus tierras con lo cual se 1nicié el asenfamiento de vivienda.
unifamiliar; esto se inicia en la parte central norte. de lo que ahora es Polanco El desarrollo urbaro se da
ordenadarmente hasta que en 1942 v 1943 bayo la iniciativa de Gabriel Ramos Millan y otros inversionistas
establecen empresas piblicas v privadas a lo largo de las Avenidas Ejército Nacional, Mariano Escobedo
Marina Nacional, travendo consigo un magno poblamiento y una demanda incomtrolada de la zona Por
estos motivos, hoy se ha tenido una infinidad de problemas, por los cuales los colonos reclaman wn derecho
de ordenamiento urafamiliar v comeraial sin legar a exiremos de saturacidn de uno solo de estos aspectos
mencionados.

EI crecimiento desordenado de la zona en lo que cabe, como son: el comercio, oficinas, vivienda
plurifamiliar y hoteles; considerando la infraestructura que necesita para su desarrollo funcional, son la
causa de este desorden sin beneficiar a 1a zona por ningin lado.

LA INTEGRACION DEL PROGRAMA ZEDEC EN POLANCO.

Debido a las problematicas anteriores la asociacién civil y la de residentes unteron sus esfuerzos
durante tres afios para lograr que Polanco fuera declarada (zona especial de desarrollo controlado) eso dio
lugar a todos 10s vecinos a participar, llevando a cabo asambleas mensuales, durante el proceso se 1eviso el
uso del suclo por manzana, precio por predio y se convocd a los vecinos para decidir gue uso del suelo se
queria para cada seccifn.

Después de la creacion del Hotel Presidente v pasado el tetremoto de 1985. Polanco suffié una
alteracion que provoco cambiar el uso del suelo en predios aledafios, como en la Zona Rosa y del centro de

la Ciudad de México, la cual invadié practicamente toda la zona de boutiques, oficinas y restaurantes. Los
residentes toman mayor interés y conciencia al ver el peligro de que Polanco fuera convertido en una zona
comercial. Este cambio va se dié. no es que los habitantes quieran que continue siendo absolutamente
residencial, estan consientes de que Ia zona ha sido modificada v que s¢ ha vuelto mixta, por €so quieren
consetvar la parte residencial y la comercial. Como ejemplos se tienen: la Avenida Presidente Mazarik que
es totalmente comercial, v 1a quinta seccién que colinda con el Bosque de Chapultepec, es absolutamente
residencial
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1L, METODOLOGIA DE INVESTIGACION.

3.0. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO.

3.1. PERCEPCION DE LA DIFICULTAD, COL. POLANCO.
a) USO DEL SUELO.

A partir del afio de 1967 lazona Polanco ve afectada su exclusividad de uso residencial de primera
a uso comercial. administrativo y habitacional plurifamiliar; causa que se origina debido a los cambios que
se dieron en los planes parciales vigentes.

Debido al incremento en su densidad e intensidad de uso hasta entonces. trayendo consigo un
crecimiento desordenado y un descontento de los colonos de 1a zona.

b) VIALIDAD.

La zona Polanco cuenta con una estructura vial que corresponde a la necesidad de Ta misma, pero
obviamente existen conflictos viales, ocasionados por el mal uso de la vialidad como estacionamientos: otro
aspecto que interviene en este problema es la circulacién de automdéviles ajenos que se encuentran en ella,
la compunicacidn con vialidades importantes como: Reforma, Periférico. Ejercito Nacional v Mariano
Escobedo.

3.1.1 IDENTIFICACION Y DEFINICION DE LA DIFICULTAD.

+ Constatamos que la transformacion del uso del suelo residencial de primera a comercial, habitacional.
plurifamiliar de alta intensidad v densidad; asi como 1a administrativa son la causa de la indignacién de
los colonos como responsables de su entorno social y espacial de su Col. Polanco.

Concluimos que el mal planeamiento uibano come reiicula de asentamientos, no esta debidamente
disefiada a futuro, en cuanto a sus vialidades puesto que presenta una serie de conflictos viales que
producen un caos vial dentro de los diferentes nodos viales, ademas el uso exclusivo de circulaciones pierde
sus caracteristicas al ser usado como estacionamiento; asi como la utllizacién de vialidades secundarias
COMO primarias.

s La zona ademas se utiliza como medio de comunicacién o de paso la cual trae como conszcuencia el
saturamiento vehicular

3.1.2. SOLUCIONES AL PROBLEMA “HIPOTESIS” (SUPOSICIONES).

e Reforzar Ia ZEDEC (Zona Especial de Desarrolio Controlado.) en sus aspectos de caracter especifico
dentro de la-misma zona, ya que es posible un crecimiento de ia misma en un seutido socioecondmico.
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. Conocer v planear las causas que surgiran con el impacte de la zona ZEDEC en la ronas
colindantes, Hevando a cabo un analisis de posible aplicacion del programa de la ZEDEC.

e Dar una tentativa de reestructuracion a la conformacion de la red vial. para el desarrolio pleno det
usuario en su vida cotidiana de necesidades v actividades de diferentes tipos tales como: politicas. sociales.
culturales, econdmicas, etc.

e Concretar con un margen de realidad la necesidad del establecimiento de zonas Optumas para

equipamiento v servicios sin llegar a la saturacion de fa zona
+ Intensificar los servicios mas demandados por el usuario dentro de los ya establecidos.

3.1.3. DEDUCCION DE LAS CONSECUENCIAS DE LAS SOLUCIONES.

¢ Prever los cambios y crecimientos irregulares.

¢ Formacion de nuevos ZEDEC’S en zonas colindantes, influenciados por fa transicién de Polanco;
estacionamientos en el desarrollo urbano

 Coordinacién del flujo vehicular. evitando conflictos viales, integracién forzosa de colonias aledafias a
la teticula de solucién vial

¢ Indagar alternativas de solucion en contra del programa de Zona Especial de Desarrollo Controlado
{ZEDEC). '

3.1.4. VERIFICACION DE LA HIPOTESIS MEDIANTE LA ACCION.

« Podemos probar que es necesario reforzar el programa de la ZEDEC puesto que el desarrollo urbano
existe en el crecimiento irregular de la region.

¢ Se puede reestructurar a nivel normative los componentes de una zona con iniciativa de otra; pero en
éste caso la estamos aislando, sin considerar su entorno advacente v las causas que este origina.

e Por otra parte, no se puede, por que los volverfamos elementos aislados, lo cual originaria una
problematica diversificada ¢n 1a cindad.

e Decimos que si. porque es solucién demandada por todos, hasta de la misma ciudad; pero todo esto
seguido con todos los aspectos del sistema de transporte.

e Decimos integramente que i, pero a su vez optimizando los uso del suelo.
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Iv. OBJETIVOS.

4.0. OBJETIVOS GENERALES.

* Encaminar la investigacion a la programaciéon de una nueva soluciéon a los planteamientos va
establecidos con un futuro mas amplio v concreto. considerando las causas mas delicadas que afecten a la
zonas de estudio.

¢ Llevar acabo un analisis de necesidades v actividades de los usuarios dentro de 1a zona y con relacion al
equipamiento ¥ servicios va establecidos adecuandose a la demanda por parte de los mismos.

4.1. OBJETIVOS PARTICULARES.

» Integrar elementos normativos a través de un analisis del programa urbano existente, dentro de la zona
de investigacion al propio ZEDEC.

* Definir las diferentes causas en funcidn a la ZEDEC. a las zonas colindantes ¥y sus beneficios en relacién
con Ia Colonia Polanco.

* Clasificando por otra parte condicionantes. limitantes v determinantes que provoca ia ZEDEC en todos
sus rublos de o urbano.

* Localizacién de zonas en condiciones de ser reutilizadas, que no bnnden ningin servicic para
transformarlas en soluciones de equipamiento v servicios. Suplementar la intensidad de servicios dentro de
predio que curpla corn este orden.

v, MARCO TEORICO.

5.0. ANTECEDENTES.

El surgimiento y desarrolo de las ciudades son el resultado de un proceso histdrico de las formas
de produccién de tal manera que no podemos aislar las actividades econémicas que se han generado en los
determinados puntos de una regién con las concentraciones tanto de poblacion, como de actividades
complementarias o de servicios generados por la localidad productiva.
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Los elementos que componen a las ciudades. (el suelo, equipamiento urbano, infraestructura) : se
les denomina soportes materiales: porque de ellos se derivan los procesos productivos. Dichos soportes
guardan relaciones entre, si tanto de localizacién como de inter-relacién . por lo que es necesario conocer la
logica de localizacion de sus distintos tipos a fin de elaborar un diagndstico de todos estos elementos que se
concentran en la estructura urbana.

En el actual medo de produccién capitalista, la funcidn predominante de las zonas es la actividad
econdmica, por esto 10s soportes materiales que mas espacio ocupan en el drea wbana son las zonas
industrigles v los sitios ligados directa o indirectamente a la produccién; como son: las actividades
productivas, €l comercio y la infragstructura vial, sin embargo debemos recordar que los cambios dentro de
las actividades econémicas surgen en forma mas dindnica que las construcciones urbanas, por lo que se ha
tenido una superposicion de usos del suelo en zonas que en un principio no fueron planeadas para ello.

El proceso de urbanizacion se ha convertido en uno de los problemas trascendentales de nuestra
¢poca, el gradual y ascendente crecimiento de poblacion, bienes v servicios en las ciudades, requiere de un
estudio integral que permita plantear estrategias y politicas a: corto, mediano y largo plazo, que regulen los
efectos negativos que alteren en desigualdad de condiciones a la poblacién rural y urbana del pais.

EI proceso de urbanizacién no es estdtico; urbanizacién significa cambio fisico-espacial y cambio
socio econdmico a gran escala.

En consecuencia la investigacién v el andlisis de los procesos urbanos, requieren ahora de
instrumentos mds complejos para su estudio. por la gran cantidad de elementos que intervienen v la
multiplicidad de disciplinas involucradas 6 requeridas para la sotucion de los problemas.

Con el transcurso del tiempo v el desarrolle de las cindades, se hizo necesario realizar la
construccion de vialidades y de edificaciones acordes a la actividad econdmica predominante en 1a zona, la
cual se llevo acabo signiendo cada uno de los modelos que describen la estructura wbana (modelo
congéntrico, lineal o axial, sectorial, de subcentros o centros milltiples).

5.1. EL SENTIDO PROFUNDO DE LA CIUDAD,

Hoy en dia no podemos hablar de ciudades con el significado del término tradicional a que estamos
habituados. ciudad - ciudadano, que es ¢l dmbito en que se desarrolla la vida social donde hace su vida el
ctudadano, éste es el que la conoce y 1a reconoce practicamente toda. el que la usa v frecuentemente abusa:
pero stempre a su escala, en su escala, a su medida, es el lugar que puede singularizar su vida y puede en
ello convivir con aquellos sectores de ciudadanoes que le interesan; pero de un modo o de otro tiene clara
conciencia de su totalidad.

En oposicién a lo anterfor, vemos que hoy no habitamos una ciudad sinc parie de wna drea
urbanizada, de hecho nos referimos a fragmentos cuando mencionamos “ciudad - dormitorio”, “centro
urbano™, “zona de oficinas” y “suburbio residencial” que no tienen entre si mas relacidn que las vias de
comunicacion y las redes de servicio, que por otra parte no tenen limites, se enlazan v nos arrastran a la
enajenacion total de Ia ecumendpolis.

EHECATL-21 EHECATL-2} FHECATL-21 EHECATL-2} EHECATE-21 EHECATL-21 EHECATL-2} EHECATE -21




Esto tiene relacidon con lo que se llama la vida material, Antes. el cindadano tenfa relacidén con
pricticamente toda la gama de actividades que condicionaban la vida del hombre. y como tenia acceso a la
cultura de su tiempo podia ademas participar en la totalidad de la vida urbana. El simple hecho de vivir en
la ciudad le ponia en contacto con todas las actividades que pernutian la subsistencia. tanto las agricolas
como artesanales, las materiales como las espirituales.

La participaciéon del hombre en la vida de la ciudad le permitia estar al tanto de todas las
actividades, si tenia: relacién, ingenio e inteligencia para ello. naturalmente el hombre es un creador de
barreras selectivas, en primer lugar el terrible prejuicio de clase. sobre todo definida por el origen; su
relacién con el poder v su riqueza condicionaban enormemente 1a vida del hombre.

Hoy en dia creemos haber roto muchas de esas barreras con nuevas formas de gobiemo, el
advenimiento v desarrollo de la industria v el enorme incremento de la riqueza.

Para el desarrollo de la humanidad, su transporte siempre ha sido un factor basico. asi pues
comprendiende la vialidad en sentido mas amplio, no solamente como un espacio mds para evitar la
incomodidad del hombre, sino como una circulacion que acarrea una serie de beneficios econdmicos
productivos, sociales, ideologicos. stc. y que da lugar a meternos mas a fondo al analisis de una circnlacién
como estructura urbana de medio de produccidn donde intervienen un conjunto de planteamientos
capitalistas. Todos estos planteamientos se dan considerando que las circulaciones son un espacto para higar
una serie de espacios competitivos entre si, €l cual facilita el flujo de la prodnccién y el consumo.

Si pensamos en el medio industrial como hace referencia Manuel Castell’s podremos definir la
circulacién como punto base del transporte, de la mano de obra a su fuente de trabajo. asi como también
materias primas.

Analizando c¢émo se relaciona el medio industrial con Ia fuerza de trabajo, pensamos que la
circulacién es el paso factible para que se produzca mas, brindando al obrero a través de una circulacién un
transporte mds rapido, va sea hacia su zona de descanso como también hacia la zona del trabajo.

A la circulacion se le da la importancia debida, una vez que se comprende que cuando se crea una
zona de produccion, necesariamente tiene que existir una zona de descanso para el obrero, en donde exista
techo, Tecreacion y consumo, para posteriormente seguir con ¢l ciclo del sisiema.

Uno de los factores de transformaciém de la ciudad dentro del uso del medio vial, son los inventos
del transporte individual, el producto de mas éxito de Ia era industrial y el que mas afecta al estatus social
nacido para solucionar el problema de transporte personal, ha acabado por ser causante de muchos de los
problemas gue sufren nuestras cindades.

El crecimiento acelerado de la ciudad provocado por Ia expansion de las actividades econdmicas,
las migraciones v 1a misma tasa de incremento demografico, conducen a una mayor utilizacidén del suelo;
pero como las exigencias de terrenos y soportes materiales se realizan mas répido que su produccion, se
origina un desorden en su crecimiento.
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5..1. LA CIUDAD.

Nuestra ciudad esta pasando por una época de vida de transicion, se puede mencionar que en
muchas ciudades se despliegan esfuerzos para poner en orden la quebrantada estructura social

Es necesario hacer algo nuevo v constructive para salvar a nuestra cultura de la destruccidn, v esto
s6lo es posible resolviendo un problema particular y fundamental que es el de proporcionar a la gente
alojamientos satisfactorios y ambientes sanos en donde s¢ viva y se trabaje tomando en cuenta a Ia familia y
su hogar que son las piedras angulares de la sociedad, y que su desarrollo fisico v mental de hombre
dependiente de la indole del ambiente en que crece y pasa su vida.

Debido a que el gran porcentaje de la cindad habita en comunidades urbanas, se deben reformar
¢stas para que sean hogares y ambientes sanos, tanto fisicos como espirituales. Para las ciudades es
importante considerar que la mayoria tienen barrios y sectores desproporcionados, zonas de deterioro donde
florecen el crimen y el vicio, esto hace evidente que las cosas no estin como debieran, y que la organizacion
social y matertal de las cindades se ha manejado de manera insatisfactoria, otro problema que también
merece tomarse en cuenta es el de la descentralizacion de las ciudades que crecen de manera excesiva.

Examinar la problematica desde sus raices ayudard a obtener resultados duraderos; ya gue es
preciso subrayar que ef propdsito primordial de la cindad, es proporcionar a su poblacion alojamientos
adecuados para que viva ¥ trabaje, v esto se logrard con mayor eficiencia para cada habitante, derribando
mas beneficios para elevar su nivel material y cuoltural v asi la ciudad cumplitda mejor su propdsito
fundamental.

El me¢joramiento y futuro desarrollo de la ciudad debiera empezar con los problemas de los hogares
¥y sus ambitos, no por ¢l caso general con: plazas, avenidas, provectos monumentales; va que no se trata de
problemas en donde el embellecimiento superficial sea el factor decisivo, sino de la cuestidén de la
organizacion interna de la ciudad que cree hogares para la poblacion.

5.1.2. PROBLEMA SOCIOLOGICO.

Para una investigacion social conforme a l1a cual se puede desarrollar la organizacion fisica de la
cindad, no sélo debe preceder a la organizacion fisica, sino que se debers continuar funcionando
paralelamente y junto a ésta (la organizacidn fisica) dicha investigacion debe ser permanente y estar
conectada con el trabajo de planeacion. Por tratar con las condiciones sociales primordialmenie urbanas

Esta clase de investigacion social es una ciencia especial que debe ser dirigida por las autoridades
correspondientes en colaboracion con la organizacion fisica.
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al DELIMITACION.

6.0. DELIMITACION DE LA ZONA DE ESTUDIO.

Nuestra zona de estudio es Polanco: zoma que esta dividida en cuatro secciones: la primera esta
delimitada por Peniférico. Ejercito Nacional v Ferrocarril de Cuernavaca: 1a segunda delimitada at Sur con
Campos Eliscos; al Norte con Ejercito Nacional ¥ abarca hasta Moliere. Julio Vemne v Alejandro Dumas; la
tercera va de Alejandro Dumas 3 Arquimedes ¥ la cuarta de Arguimedes a Mariano Escobedo. limitado al
Sur con Rubén Dario.

VIT. SINTESIS DEL MEDIO NATURAL.

La Delegacion Miguel Hidalgo tiene una mancha urbana propia, extendida a la mayor parte de su
superficie; pero sin duda una densidad elevada debido a la estructura intsma, las camctedsticas
topograficas, y la posicion periférica con respecto a la mancha urbana metropolitana.

Coordenadas externas: al Norte 19° 2820°. al Sur 19923007, al Este 99°10°12” v al Oeste
99°15734”. La de Miguel Hidalgo representa el 3.07% del area del Distrito Federal.

Colinda al Nerte con Ia Delegacion Azcapotzalco en las Avenidas Ferrocarriles Nacionales e
instituto técnico Industrial principalmente; Al Este: limita con la Delegacién Cuaultémoc en el Circuito
Interior v Av. Insurgenies; Al Sur: con las Delegaciones Benito Judrez, Alvaro Obregén v Cuagjimalpa en el
Anille Periférico y las avenidas Observatorio, Constituyentes v pasee de los Ahuehuetes: Al Oeste colinda
con los municipios de Huixquilucan ¥ Naucalpan del Estado de México en las Avenidas: Paseo de los
Ahuehuetes, Industrial Militar y Parque Chapultepec. entre otras.

7.0. TOPOGRAFIA.

Han de investigarse la forma, la orientacidn, grado de exposicitn, altura y montes o valles situados
en la zona o cerca de ella; ya que pueden tener influencia no solo en la temperatura. sino también en la
distribucion de 1a radiacion solar, viento y precipitaciones.

La influencia de los montes pequefios sobre la Huvia puede ser bastante pronuniciada por ejetaplo,
especiaimente cuando los vientos soplan de forma regular de Ja misma direccién. Cuanto mas alto sea el
monte, mayor serd el efecto. La forma del relieve determina los procesos naturales v los usos que el hombre
puede hacer en distintas zonas.

Para pendientes menores dei 5% aunque son aptas para ei desarrollo urbano, puesto que casi no
requieren movimientos de tierra para la Urbanizacion y Construccion: es deseable destinarlos para usos
agropecuarios o ireas verdes, puesto que facilita Ia recarga de los mantos acuiferos.

Aunque las pendientes de 3% a 10% presentan algunos movimientos de tierra a la urbanizacion,
tienen la ventaja de facilitar el escurrimiento de agua y consecuentemente, evitan humedades, immdaciones
y azolve de drenaje; asi mismo exponen a las viviendas a mejores condiciones de vientos y vistas que los
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terrenos sensiblemente planos. En terrenos con lgera pendienie debera procurarse que la mayoeria de las
calles estén trazadas diagonalimente a las curvas de nivel para facilitar el escurrimiento pluvial.

Las pendientes del 10% al 15 % requieren de mayores movimientos de tierra, debido a 1os cortes ¥
rellencs que se deben realizar tanto para el trazo de las calles como para la conformacién de las plataformas
de cimentacidn v construccidn de vivienda, También requieren mayores costos de infraestructura a causa de
1a necesidad de aumentar la presion del agea v de tener que construir adiclonalmente cajas rompedoras de
velocidad. En estas pendientes las calles deben trazarse ligeramente paralelas al contorno topografico

Finalmente en pendientes mayores del 15% la wrbanizacién y construccién resulta demastado
costosa

Dentro de las caracteristicas topograficas del terreno de Polanco encontramos pendientes variables,
asi como desniveles considerables que van de I a 2.5 mis. a cada 10.00mts, en un 25%.

En tiempos de lluvia el agua tiende a correr hacia Ejercito Nacional, provocando zonas de conflicto
por los estancamientos de agua

Los suelos estén determinados por las condiciones del clima, la topografia y 1a vegetacion. Cuando
varian estas determinantes, los suelos experimentan cambios; segin el reglamento de construcciones, la
colonia Polanco estd localizada en las zonas Iy ITL

Zona 11 TRANSICION, en 1a que los depositos profundos se encunentran a 20 mts de profundidad 6
menos, v que esta constituida predominantemente por estratos arenosos y limos arenosos intercalados con
capas de arcilla lacustre; el espesor de estas es variable entre decenas de centimetros y pocos metros

Zona IH LACUSTRE, integrada por depdsitos de arcilla altamente compresible. separade por
capas arenosas conteniendo limo 6 arcilla. Estas capas arenosas son de consistencia firme a muy dura y de
espesores variables de centimefros a varios metros Los deposites lacustres suelen estar cubiertos
superficialmente por suelos aluviales y rellenos artificiales, el espesor de este conjunto puede ser superior a
50 mts.

La investigacion del subsuelo del sitio mediante exploracién de campo y pruebas de laboratorio
deberi ser suficiente para definir de manera confiable los pardmetros de disefio de cimentacion, la variacion
de.los mismos en la plama del predio v los procedimientos de construccion. Ademas deberd ser tal que
permita definir:

En la zona IT y TII Ia existencia de restos arqueclogicos, cememtaciones antiguas, grietas,
variaciones fuertes de estratigrafia, historia de carga del predio o cualquier otro factor que pueda origtnar
asentamientos diferenciales de importancia, de modo que todo ello pueda tomarse en cuenta en el disefio.

7.1, TEMPERATURA

Las temperaturas promedio en el afto fluctian entre 15°C y 25°C que caen dentro del rango de
confort humano, existiendo temperaturas maximas de 35°C y minimas en 16°C.

De acuerdo al tipo de clima gue en este caso ¢s Templado subhumedo, es recomendable para el
disefio urbane lo siguiente:

Seleccion del sitio.- Pendientes hacia el Sur - Oriente son recomendadas no obsianie que en las

partes altas el viento incide con fuerza. Debe regularse con bordes romype vientos.

2
EHECATL-21 EHECATE-21 EHECATE-2L EHECATL-2} EHECATL-2 FHECATL-21 EHECATL-2} EHECATE-2} °



Trazado.- Las calles deben tener predominantemente una orientacién sobre el eje Sur - Poniente.
Evitar el viento frio del Norte v captar las brisas de verano. El trazado puede ser libre y curvilineo.

Estructura.- Una lotificacion abierta y flexible en la que los edificios tiendan a mezclarse con la
naturaleza: esta estructura propicia una densidad

Espacios exteriores.- Areas jardinadas provistas con grupos de drboles. Las distancias a los
servicios pueden ser variables ya que el clima permite trayectorias peatonales confortables.

Paisaje.- Se debe procurar una relacién entre exteriores e interiores; los espacios exteriores pueden
servir como exiension de los espacios interiores durante buena parte del afio.

Vegetacion.- Proponer rompe vientos contra los vientos frios del norte, sin estropear las brisas de
verano; los arboles de follaje tupido y perenne pueden colocarse sobre ¢l lado poniente a las viviendas,

En cuanto a disefio arguitectdnico se debe tomar en cuenta:

Tipo de vivienda.- El clima permite exposiciones muy flexibles. Es deseable propiciar una relacién
cercana entre Iz vivienda y la naturaleza; el disefio puede adoptar cuaiquier forma.

Planta - Hay libertad en disefio. Es conveniente buscar la conexion espacial entre exteriores e
wnteriores . Las recamaras pueden localizarse sobre el oriente y las terrazas sobre el sur y sur -oriente. Las
viviendas pueden tener varios niveles sin afectar hundimiento regional que afecta a gran parte del Distrito
Federal v se preveran sus efectos a corto y largo plazo sobre el comportamiento de cimentacién en
provecto.

Estos factores son muy imporiantes, ya que de acuerdo al estudio de campo realizado acerca del
tipo de construcciones que se cncuentran en el perimetro de lo que marca ZEDEC, encontramos
construcciones de gran altura como son edificios de oficinas vy boteles, 1o cual a largo plazo podrian
ocasionar asentamientos de tierra que afecten el centro de 1a zona

De acuerdo a las caracteristicas y suelos de la zona I v HI que son:

) Arencso -Arcilloso.- grano grueso de consistencia pegajosa erosionable resistencia mediana, donde
podemos obtener drenaje ficil y construcciones medianas y alta densidad.

Limoso.- No ipstalar sisternas sépticos se puede construir tiene problemas de erosidn. Para esta
resistencia es recomendable Ias construcciones con una densidad media.

7.1.1. HIDROGRAFIA SUPERFICIAL.

Los escurrimientos de agua son aspectos importantes que se deben considerar para evitar molestias
a los pobladores cuando llueve y trastornos graves que preden ocasionar inundaciones.

El nivel fredtico de la zona se encuentra a 2.00 metros de profundidad y debemos tomarto en
cuenta en Clmentaciones y excavaciones.
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7.1.2. CLIMA.

Para buscar un disefio eficiente se debe buscar la manera de aprovechar su periode de calor, la
altura interior promedio es de 2.30 mts.

Orientacién la vivienda debe estar preferentemente onentada hacia el Sur - Oriente. La orientacidn
de edificios altos debe ser correlacionada con la exposicion de los vientos.

Forma.- Una forma alargada sobre el ¢je Norte - Sur recibe menos castigo de asoleamuento gue
otras crientaciones Por lo 1anto una forma de cruz o imregular es posible. aungue prefereniemente con
extensiones sobre et eje Sur - Pondente,

Interiores.- Se requiere de un minimo de ventilacion cruzada. Ia penetracién del sol es deseable por
lo que los espacios no deben ser muy profundos.

Color- Se pueden usar colores medianos indistintamente; pero es recomendable emplear los
colores obscuros en lugares sombreados o protegidos del sol de verano v colores claros sobre los techos

Asi también se tomara en cuenta la evolucion futura del proceso de condiciones climaticas
favorables y matizar las condicionanies desfavorables.

Dando una orientacién adecuada a las calles ¥ por consiguiente a los lotes. se estaran aprovechando los
elementos del clima, logrando un disefio adaptado al medio ambiente.

Se deben aprovechar los vientos para propiciar frescura en los espacios abiertos, matizando 1os
vientes fuertes o indeseables con obstacnlos naturales o artificiales.

Las lluvias revitalizan el medio ambiente natural. en fas zonas de mucha precipitacién hay que
propiciar el escurrimiento, a canses o embalses v utilizar los cuerpos de agua como elementos de disefio. El
agna puede ser tratada v reciclada para riego o come agua potable.

La incorporacién en términos de disefio de estos elementos del clima se traduce también en
beneficio econdmico. pues se reducen gastos de mantenimiento de calles y dreas verdes asi como de aire
acondicionado de las edificaciones.

7.1.3. ASOLEAMIENTO.

Una distribucion uniforme entre dias asoleados y nublados durante el afio. Los dias de mayor
clanidad son los de septiembre a diciembre v los de menor claridad durante la época de luvias. Junio ¥
Julio.

En general no hav construcciones maty altas en la zona; pero en el lado sur donde se encuentran los
edificios altos las spombras se proyectan de Oriente a Poniente afectando solamenie a una irea habitacional
muy reducida

7.1.4. VIENTOS DOMINANTES.

Las velocidades del viento son estables durante el afio. fluctuando de 10 a 20 k/h. aunaue en los
meses de enero a marzo es mayor. La direccidn predominante es Norte - Sur; Noreste y Noroeste, v es
cambiante en los meses de verano viento frio del Norte en invierno. El viento en los primeros meses del afio
provoca tolvaneras.
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En este lugar el porcentaje de contaminacion es muy elevado debido a que las construcciones de
gran altura s¢ encuentran el lado sur . como la direccion de los vientos es del Norte a Sur s¢ produce un
rebote con los edificios de Paseo de la Reforma v el Cerro de Chapultepec. provocando un estancamiento de
contaminantes en ¢l centro de la zona

De acuerdo con ¢l reglamento de construcciones para el D.F . en las 4reas urbanas y suburbanas del
D.F. se tomara como base una velocidad de viento de 80 km./hr para ¢l diseiio de las construcciones del
grupo B. que se refiere a construcciones destinadas a vivienda. oficinas ¥ locales comerciales. hoteles y
construcciones comezciales e industriales.

7.1.5. PRECIPITACION PLUVIAL.

El periodo de lluvias se encuentra en unos cuantos meses de mayo a agosto con lluvias esporadicas
¢l resto del afio. El promedio de precipitacion pluvial anual fluctia de 200 a 600 mm.

Nos encontramos ¢n zona de alto grado de luvia ya que la precipitacién phuvial va de 700 a 1000
mm. Anuales, esto provoca afectaciones de inundaciones en Ejercito Nacional, Mariano Escobedo v el
Trebol. ocasionando zonas de conflicto; en este punto también interviene la topografia del terreno.

Debido a la gran cantidad de luvia se debe considerar para el disefio grandes 4reas techadas,
volados. aleros en las construcciones, pdrticos. Los problemas por resolver serén los escurrimientos v la
erosion. '

7.1.6. HUMEDAD RELATFIVA.

El promedio anual de la humedad fluctia en ¢l rango de 40% a 60 %, siendo baja en Primavera v
alta en Verano.

En zonas templadas Ia sefeccion de un terreno o sitio se hacen para condiciones de poco
calentamiento, aunque se deben tener presentes los perfodos de sobre calentamiento.

Desde el punto de vista de asoleamiento v vientos, los terrenos con pendientes hacia el Sur -
Oriente son los mejores. Sin embargo en terrenos planos habra que buscar que los arboles no tapen las
brisas del verano, pero si desvien o maticen vientos frios de invierno.

Las regiones templadas se caracterizan por un clima moderado a lo largo del ano, lo cual permite
que la construccién de viviendas y edificios sea bastante flexible. Solamente habria que cuidar el
asoleamiento del Poniente, que en Verano puede ser molesio.

Para ¢l manejo de los torrenciales aguaceros de Verano, se debe procurar e) escurrimiento de las
aguas bacia zonas bajas para evitar los encharcamientos e inundaciones.

El objetivo general de disefio debe buscar el balance entre los perfodos de bajo calentamiento con
los de sobre calentamiento, reduciendo o propiciando para cada estacién del afio, la incidencia del
asoleamiento en la produccion de calor.

En I2 zona encontramos una humedad relativa del 60 al 65%, considerada alta, las caracteristicas
son asoleamiento bueno muy Huvioso; se debe procurar sombra ¥ ventilacion. espacios grandes y claros.
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7.1.7. BIAGNOSTICQO-PRONOSTICO.

De acuerdo al andlisis elaborado. no ¢s muy recomendable realizar construcciones verticales de
gran altura en iz zona sur, ya que los vientos dominantgs corren de Nerte a Sur. estos rebotan en los
eduficios altos v provocan un estancamiento de contaminantes en el centro

A corto o largo plazo podria haber algunma reaccion del terreno por la sobrecarga de las
construcclones, va que en la mavoria de la zona hay una predominacion de casag habitacidn

El asoleamiento solamente afectaria en las construcciones (que son pocas) gue colmdan con la
zona hotelera.

VIII,  ASPECTOS SOCIQECONOMICOS.

2.0. DINAMICA DE CRECIMIENTO.

Polanco nicia su crecimiento a partir de 1942, bajo 1a iniciativa de Gabricl Ramos Mitlan y otros
inversiomstas, quienes establecen varias empresas publicadas y privadas a lo largo de las Avenidas de
Ejercito Nacional, Mariano Escobedo y Marina Nacional. Todo esto es originade por la venta de la
Hacienda de los Morales la cual era una zona 100 % de cuitivo.

La zona Metropolitana de la Ciudad de México esta dividida actualmente por 16 delegaciones, una
de ltas cuales es la Miguel Hidalgo en donde s¢ ubica la zona de estudio

Debido a que 1o se cuenta con informaciones anteriores de poblacion referente a la zona de
estuciio, por ende se considera informaciom a nivel Distrito Federal de la poblacidon, obteniendo asi la
dindmica de crecimiento.

A contiuacion se presenta una tabla sobre la poblacion (en millones) desde 1940.

DECADA POBLACION CRECIMIENTO
1940 18 49.85 %
1950 3.3 83.00%
1960 4.9 48.50 %
1970 6.8 39.00 %
1980 8.8 29.00%

1999 10.6 20.50 %
2000 12.7 20.00 %
2010 15.2 20.00%

Fuente: programa general de desarrolto urbano del D.F. 1987-1988.

De 1a tabla anterior se considerd el porcentaje de la dindmica de crecimiento, para aplicario a la
zona de estudio, dandonos la siguiente tabla de poblacién
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La poblacién total e la Delegacién Miguel Hidalgo en el afio de 1990 es de 406868,
representando Polanco el 9.85 % de esta.

L DECADA PPOBLACION CRECIMIENTO POB, ESTIMADA |
1980 32073 j
1990 40 092 20..50 % K
2000 26.00 % 48 110
2010 20.00 % 57732

Fuente: INEGI. Cuademo de informacidn bidsica Delegacional. Edicidn. 1992
8.1. ESTRUCTURA DE LA POBLACION POR EDAD, SEXO Y MIEMBROS POR FAMILIA.

La poblacion actual predominante es la de 15 a 24 afios que representa un 11.24%, seguido de la
poblacion de 25 a 34 afios de edad que representa el 8.83 %y como tercero la poblacién de 3 a 14 afios que
representa el 8.40 %.

Asi también segiin la estructura de poblacion por sexo se observa que las mujeres ocupan el 55 %
de Ja poblacion y los hombres ocupan solo el 45 %.

8.1.1. NIVELES DE ESCOLARIDAD.

Existe uma educacidn media superior de un 40.30 % de la poblacién total 1a coal es la mas alta
seguida por un 24.53 % con instruccién superior. un 9.75 % con instruccién secundaria v un 10.58 % con
Instruccion primaria.

8.1.2. ESTRUCTURA DE LA P. E. A. POR RAMAS DE ACTIVIDADES.

La poblacién econdmicamente activa constituye un 73.24 % del sector economico, los cnales son
la manufactura, el comercio, la construccion y los servicios. tomando en cuenta que la edad minima para
que una persona este integrada al sector productivo sea de los 12 afios a los 63 aproximadamente resultando
asi una poblacion de 29,367 habitantes en el que existe un alto indice de poblacién dedicada a los servicios.
excepto los financieros, el cual representa un 46 %, seguida por la manufactura que es de un 38 %; <l
comercio con 10 % vy la construccidn con un 6%, resultando, un 3% de Ia poblacidn econdmicamente
activa este desocupada.

A continuacibn se presenta una tabla de 1a poblacién econdmicamente activa.

SECTORES NO. DE HAB. PORCENTAJE
Servicios 13 492 46 %

Manufactura 11209 38%
Comercio 3039 10 %

Construccion 1627 6%

Fuente: cuaderno de informacion basica Delegacional edicion. 1992.
8.1.3. ESTRATOS POR NIVELES DE INGRESOS.

En general 1a zona Polanco es considerada de ingresos muy altos, ya que solo un 36.4 % de la
pobiacidn total perciben un ingreso mayor a los 6 salarios minimos.
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DIAGNOSTICO-PRONOSTICO.

El perfil econémnico de los habitantes de esta zona es que de manera general son de altos ngresos.
por ubicarse en un lugar donde el alto costo del suelo tiende a agrupar a habitartes que generalmiente son de
procedencia mugratoria.

Fl prondstico realizado anteniormente aplicando un crecinmuento del 20 % cada 10 afios nos da que

en el afio 2 000 habrd en la zona una poblacion de 48,110 habitantes v para el afic 2.010 tendriamos una
poblacién de 5.7732 habitantes
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TABLA DE EDADES A MIVEL COLONIA

EDAD HOMBRES | PORCIENTO| MUJERES | PORCIENTO
(ANOS) (MILES) (MILES)
0—4 761 4.22% 308 4.12%
5~9 761 4.22% 908 4.12%
10~-14 754 4.18% 943 4.28%
15—19 il . ik
20-24 893 85% 1,345
2529 788 4.38% 1,137 5.16%
30~34 £56 3.64% 992 4.50%
35-39
4C—44 429 2.38% 665 3.02%
45—49 348 1.93% 568 2.58%
50-54 230 1.61% 496 2.25%
55-58 250 1.38% 447 2.03%
60—64 225 1.25% 423 {.92%
65—68 185 1.03% 337 1.53%
70-74 124 69% 240 1.08%
78-79 95 53% 194 88%
80—84 55 31% 132 B0%
85—+
TOTAL 18,041 457 22,050 095%
V///) BOMBRES I MUJERES

LA POBLACION TOTAL DE LA DELEGACION MICUEL HIDALGO ES DE

406,868 HAB. DEL CUAL LA COL. POLANCO CUENTA CON 40,082 HAB.
QUE REPRESENTA EL 0.85%

HOMBRES

85—+
80-84
7579
70-74
65—68
6064
55-59
5054
45—49
4044
35-39
30-34
25-26
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4
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TOTAL 29,367 HAB. 100 %
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X ESTRUCTURA URBANA

9.0. USO DE SUELO.

La Colonia Polanco cuenta con una supcrficie total de 355 ha distribuidas entre los diferentes usos
del suelo

USOS

1.- Vialidad

2 .- Habitacional

3 - Mixto, (oficinas-comercial),
4.- Equipamiento y servicios.

5 - Servicios turisticos.
6.-Areas verdes.

Los principales usos que el plan parcial de desarrollo wrbano establece para la Col. Polanco son los

siguientes:
40% HABITACIONAL HASTA 100 HAB/HA, (LOTE TIPO 500 M2)

30% HABITACIONAL HASTA 800 HAB/HA. (LOTE PLURIFAMILIAR )
20% HABITACIONAL HASTA 400 HAB/HA. ( LOTE TIPO 125 M2).

HABITACIONAL.:

Este uso ocupa la mayor parte del suele urbano de la Colonia Polanco, donde encontramos
habitaciopal principalmente el unifamiliar (VIVIENDA MAYOR A 150 MTS. Y 20 MTS. CON UNA
ALTURA MAXIMA DE 9 MTS.) y se localiza dentro de 1a trama urbana en 1a parte central del Norte de fa
Coloma mientras que en la zona Oriente y Poniente encontramos habitacional plurifamiliar 25% , donde las
alturas de los edificios es variable. En la parte Norte dc la Colonia, donde se desprende un cortedor urbano
en lo que cs la calle de Av. Ejercito Nacional, existe ¢l uso habitacional plurifamiliar con comercio en la
planta baja y mixto en las edificaciones (HABITACIONAL, SERVICIOS OFICINAS -COMERCIO),
también en la parte central de la Colonia el uso del suelo es mixto, Avenidas de Presidente. Masarik,
mitensificindose €l uso comercial ¢n las cabeceras de las manzanas de tipe boutique (anteriormente el uso
era habitacional)

Por otra parte presentan en e} Sur corredores urbanos turisticos y cultutales como es la presencia de
hoteles de gran magnitud o de gran nivel como ¢l Hotel Presidente Chapultepec y el Hotel Niko que se
localiza junto al Centro Cultural de Arte Contemnpordneo.

Con respecto al equipamiento este se localizé en las zonas donde ¢l uso del suclo es habitacional
plurifamiliar y donde el plan parcial denomina subcentro urbano.

9.1. DIAGNOSTICO PRONOSTICO.
De acuerdo al diagndstico generado en los diferentes mbros analizados, la descnpeion urbana de la
coloma Polanco, se delimitaron las zonas de actividades comerciales ( corredores wrbanos )

administrativas y por usos del suelo como vivienda; sefialdndose también las vialidades principales, todo
esto con la finalidad de establecer las zonas con distintas categorias en cuanto usos de suelo recomendables

EHECATL-2! EHECATL-2} EHECATL-2} EHECATL-21 EHECATL-2t FHECATL-2} EHECATL-2t EHLCATE-21



scgun la normatividad establecida ( ZEDEC, POLANCO ), asi como también con distintes valores del
suelo; logicamente no se ticnen valores concretos, sin embargo sc icne una bucna aproximacion cualilativa
de zonas donde se cspera que existan diferencias cn los valorcs La colonia esta caracterizada
principalmente por zonas. cada una de ellas con sus distintos valores del suclo. condicion estrechamente
ligada a la tipologia de vivienda y la actividad predominante.

ZONA A: Corredor Urbano (EJERCITO NACIONAL)YPTE:MAZARIK) Aqui se concentra la
actividad de tipo admimistrativo y comercial mas importante corresponde a la categoria y precio mds alto;
en cllos, las vialidades principales provocan un elevado nivel de accesibilidad. lo que facilita aun més el
desarrollo dec las actividades descritas. Sc espera que en estos corredores, cl valor catastral del suclo
aumente y como consccuencia también, ¢l valor comercial.

CORREDOR URBANO. PTE. MAZARIK.

En esta zona que comprende un uso mixto del suelo comercial , residencial esto significa que el
valor catastral cs alto, ademds de que la vialidad es primera y cuenta con todos los servicios , anteriormente
este uso era habitacional; pero las condiciones de localizacién , y de ubicacion le dieron ese caricter de
dominio comercial.

ZONA B: Encontramos zonas residenciales del ler v 2do, 6rden en la parte central-Norte de la
colonia, vivienda mayor a 200 m2. Esta comunicada con ¢l resto de la mancha urbana por vialidades
primarias y secundarias que ofrecen una gran accesibilidad, por lo que los valores del suclo pueden [uctuar
entre medios y altos

ZONAS C v D: Es basicamente residencial de segundo 6rden y se localiza en Oriente y Poniente
de 1a colonia y su altura variable, como también sc localiza la mayor parte del equipamiento El valor
catastral puede ser alto, esencialmentc debido a la buena accesibilidad , la existencia de centros educativos :
y todos los servicios.

X. INFRAESTRUCTURA,

El estudio realizado de la infraestructura existente en la zona de estudio y sus cotonias aledafias en
cuanto a los servicios de: agua potable, drenaje sanitario, alumbrado y electrificacién asi como  red
telefanica se describirdn, definiendo la ubicacion de las lineas o redes principales, didmetros y capacidades
ya que al analizarlas podremos saber de donde abastccernos de 1a infracstructura neccesaria que se requiera
para el proyecto,

10.0. AGUA POTABLE.

El agua potable debera reunir los requisitos especificados en el reglamento vigente sobre obras de
provision de la misma, y provendrd de los servicios piblicos establecidos, de pozos que retinan condiciones
para proporcionaria.

Las principales fuentes de abastecimiento con que cuenta la ciudad de México, son: ¢l rio Cutzamala y el
sistema Lerma, asi como también los difercntes pozos de absorcién existentes en el D.F. La zona de cstudto
cuenta con dos pozos dc absorcién, uno en la Av. Horacio esquina Newton y ¢l segundo en Av. Horacio y
Av. Moliere,

42
EMECATL-2} EHECATL-21 EHECATL-21 BEHECATL-2} BEHECATL-2} EHECATL-2t EHECATL-21 EHECATL-21



1
T¢ C1A¥03HI I8 1i¥a3M3 T TWa3Hd 12 UVO3HI 12 UWOFHI (B UVIIHT T2 UW03H3 Te UVOEHI 12 UWAEHI 12 Uv0IH3 T2 Civd3H3 32 TiVI3HI 12 W03 12 UVa3H3 12 UYOIHI 12 UWIIHI 1@ JUW03HI 12 UWISHE T2 U333 12 TIWd3H3 T2 LWI3H3

R PaATE

mu._:uum::_u..(wuuw«_:ouu 6 > I X a KW & p dsocou.j.q,_.ocomu.oz_od_o_mLm,)__CD%
oUBGI OliBlUSAU]Y 'NOIOVHO3Y A S2LH043] 30 OLNIIWYAING3 'A43S/°LSNONI/ 340 / "LIGVH / ‘SN HOOIWYO3 X 'VM HOd SIANVLIAVH 008 VASVH "k (B8
s A Y 1 5  molavziivooi hoEﬁpm_z_sn.«.@ﬁm.__m_ mm. oﬁ_w:%:dum Ee gm:az_\éﬁw_ﬁmﬂ “anﬁw%ﬂ LV R "YH H0d mﬂﬁu&mﬁ: s«: «%«: sV (5
| 7l _ SO N v g OIYYE 30 DHINID 757§ SOIDIAU3S/ 'V UOJ STINVLIGVH 00V VASVHLISVH E== VM Y0d SEANVLIGVH 001 VISVH LIAVH (s
M ) i W . "019191107) ViIDOoT0gWIS
, wpaing |

= NIDVINI VAINN ODNV10d

~%T _ : Y AT AR NIV IE— K,
\ ] ! otedo . i ] Nt N >
A AN N s 98 ﬁ.ﬁ@lﬂ; I K:\\\. / % / ; \ . kS 2
e\ A RIS e J0 L T “on & . N2 . :
“ 87 40 ot \ X K > -
1 3 P g ’

| oaY

o

w

& ) ‘
~o13ans 13da

_ 2 I 30| WX & )
AT Fo TR ! AL 3 .
i W. > . 3 Iwu i y “ s o, el /!.
L o, == . RS —
- s - ) < . T a . 3 S
T2 Fage | - 3
f/ Ve : .r,..lw...\.. o kﬂ ln%! 2 i - \\\I’“\lf/ N
o .,;.. ) S et 54 ﬂﬁv.a‘ Lx s 5 3 /4
/y| P Aot 8 > N, ! ;
; - LT : A 7 . N v Faand!
g . - " _ : : N\ s vl .
5 i - a—b © /\mnlmu\\\\,
e A3 P oG =2 . & A TR by
T e : ) AN P
2 ] ¢ : = 2 -
] ” t § & g < 3 78
, 2] 230 _ & #58 R BN ST 4 _
P2 — I00 St W X I. a o_ i :
%) d ; A ] _
= ! i § e — ll i B I'7&
| | - = = * .
AT
— ] : : N "y
| I - Q 5 =
—— O = d, il
o A
= ==
— Zat ! i - G2 _Y
- = Uu —=> =3 eozia f
]
—_— S ?
2 oEy 2 2 . @
= b
pu, i = \ - = S
Ll k . i
e e LY S
= = t == - » ——— ey I-I...l-.mawm
AR SE TR | S e S gt o ot _
= = sSi= ! = = - T h e ey = il Ywvand K u
—— - — : bl = N o T = e
SI=S| = - = @ % e e sibiom ossusp N £= gy S detesutllis g
T ﬂm —-— =l IWU _ 3 . P s Wﬂ i & H
. TN i - -4 — \ ;e S A 0 : ../.,J SRR~ \
: RN w_w | . [ ] m am ) -,, = / W
PR e A C — foyods 3 &..o“ucumn.Mu“- . it A Wy ontodey
] 9..‘3}\.0 e st —g— . e —— H/ "ﬁ 13 .,f [
p | — - LR T




T2 THW3I3H3I 2 TiYo3H3 T2 UWO3H3 12 1lvoaHZ 12 IWO3HI 12 UWO3HI 12 WVOIHI T2 UVI3HI 12 Uwo3n3 12 UWIEHI T2 TUWIEH3 12 SIWS3HI 12 UYAZHS 12 Lwa3H3 G2 UWO3HI T2 LYI3H3 12 UWISHI T2 TUWO3HS T2 TUWI3IHI 12 UWI3HA 12 ivI3H3

mwunvo.w:z_u.:ﬂ ep puI NSV o > | X & R 2 p T W 0O U O 3 Ny 1] o 4 o | 2 © N g o P I S 4 8 A | U | Fpea
(T1GVIYA VHLTY)
CUBgQJN OldBlUuSD AU _// ONVEHN OLNIINVIINDI D 8'd N3 WIy3 lnﬂ-omﬁﬁﬁ._t U = "W XYW VYNLTY TVIOHIWO0D /LiavH m"ﬁ
3 AV 10  Moiavziivao 1 ,_ "ONVEYN OWINII-ENS U SOIJIAHIS N/S SYNISHO "WYJINNTHd "LIEVH { "WZL TIEVRIVA VHILLTY "WYLIHNTd "LIEVH  EX0CER
- (wg 3I9VIHVA VENLTY (‘i 6 "XVW vaniY AAnAAS
SIAYUIA SYIHV _Mg%g "W XVIN VENLTY SOILLSIHNL 'AH3S % *040/9'd N3 ) TVISHINOD / “WydidNTd "LISVH % ZWOOZ A 0G1V HOAVIN VONIIALA) "LigvH @
"013J9L0) VIS0T104aNWIS

ONVEHN OJDINOLODILINDOHVY OLNIINVHOMNIN A NOIODVHDILNI

NIDVINI VAINN OODNVYV1I0d
&wj ! T.\\ > )J%:H.,Mf XN _ﬂ e / . /z,% /// TS N ..,,,.n\\

w7 ) AT = ‘ . JIAN
o - Soos 5 ~ e, o ’ o . - S R
- hw .’« M a 3 N alf\lf F? = o
= . /..H..II \ = &
N e o
" y -~ .4
= {7 . . A5 Vel anan i
o i N > iz S
<l , ‘ [T A SR _
w a . i V\V / 1 '
v.,u N
- f ... > v\\w? ] ”
=] ¥ wo.{ b, O
S H
| A—] N i [e) a A P [ ! \ —
" i
: .i = ”rx_m Sy, ﬂ
| N =
—_— i o
= = cerin 3 : .»_
D =5 ey S
! I
— e = ..n.l..u..n e 3 > = y
== - = .._'lwr: 1= = S e BT, i i E ) .J”u”rs”rll BRI S S s
= = : B 11 R e S
= O 1 i o as .} et N ! SIbIon [Divusp
==SSHEHE i ﬂ P ” \
s " LIRS t
—_ T - .._* —

e HHHT | []

. 2 3 = ) - 4 _ocoeww ©1J0j0uD w ﬂ
o o i - Lt
| ) H

.

i : o
3 A - -a n\ /r
R - \4. S
i -~ PO
v BTy fvi_s_ o:.tonoa




La zona de cstudio cuenta con un servicie de agua potable cuya red principai tiene un digmetro de
207 (20 pulgadas) v la red primaria tiene un didmetro de 47 (4 pulgadas) v obedece a un ramaleo de forma
reticular. Se considera la poblacién promedio de una manzana en 400 habitantes ¥ de que el consumo por
habitante es de 150 a 300 lts. Por dia;, tendremos una demanda de 41.66 lis/seg. Por dia. Observando que el
suministro de agua de los rios Lerma y Cutzamala es de 1120 Its /seg. Aprox., Y que los pozos de
absorcién antes mencionados extraen un promedio de 450 lts./seg., Podemos decir que no hay problema
para abastecer de agua potable a la zona

Nota: segun datos proporcionados por la DG OP. (Direccion General de Obras Pablicas) Ia
presion en ¢l suministro de agua para el DF se redujo a % Kg que resulta suficiente para el
abastecimiento de agua potable,

10.1. ALCANTARILLADO SANITARIO Y PLUVIAL.

Con relacién al alcantarillado sanitario, después de su analisis, encontramos que existen varias
redes de scrvicio principal v un interceptor ubicado al poniente de la zona y otros que pasan por las colonias
aledafias.

Los colectores con que cuenta la zona de estudio vy que sirven para desalojo sanutario son los
siguientes' colector Moliere, del Km 7+700 al Km 94898 78 (lago Lomond, Av. Moliere, Boulevar a.
Camacho, Av. Palmas). Colector Ejercito Nacional del Km. 1+000. al Km. 2+326 (Av. Ejercito Nacional
Mexicano), Colector Homero del Km 14000, Al Km 2+417.77 (Av. Homero, Ferrocarril de Cuernavaca).
Colector Presa de Azdcar del Km 1+000. al Km 0+640. (Presa Azicar). Colector Galdos Mella del Km
0+00. al Km 0-+866.70 (Sierra Candela, penférico, Varquer de Mella, Av. Horacio, Bemito Pérez Galdos,
Av, Ejercito Nacional). Colector Campos Eliseos Sur de! Km 0400 al Km 0+302 80 (Campos Eliseos)
Colector Darwin, Campos Eliseos del Km 2+600 al Km 4+246 (Campos Eliseos, Sierra Candela). Ramal
Andrés del Km 0+000 al Km 04105 20 (Av. Palmas). Colector Camerin del Km 0+100 al Km 0+276.38
(Monte Camertin, Av. Palmas) Colector Arboleda del km.0+000 al Km 0+891.85 (Av. Andrés, Ferrocarril
de Cuernavaca, Paseo de la Reforma). Coleclor Ejercito Nacional del Kim 0+000 al Km 1+000 (Av. Ejercito
Nacional). Colector Homero del Km 0+000 at Km 14000 (Homero), Colector Darwin-Campos Eliseos del
Km 0+959.70 al Km 2+600 (Campos Eliscos). Colector Rubén Dario del Km 0+000 al Km 2+039.80 (calz.
Mariano Escobedo, Horacio, Torcuato Tasso, Rubén Dario). Colector Molino del Rey del Km 04+000 al Km
1+500 (Rubén Dario, calz. Molino del Rey).

Colector Ejercito Nacional. Didmetro.  0.76
* Homero “ 122
* Moliere * 1,074 1.52
“ Newton “0.76,d. 0.91
“ Campos Eliseos " 1.83
s Rubén Dario 076
. Ferrocarril de Cuernavaca “ 091
s Mariano Escobedo “ 091

Ademas de estos colectores se tienen subcolectores, con diametro de 10” v 127, atarjeas de 8” de
didmetro y un interceptor que viene de la zona sur a la zona norte con 158” de didmetro. en la parte Criente
y Poniente respecto a la zona se encuentra el sistema de drenaje profundo (Mariano Escobedo y periférico )

Sobre la base de esto podemos decir que dentro de 1a zona de estudio y colonas aledaiias no hay
problema sobre el drenaje sanitario puesto que se aprovecha la pendiente natural del terreno.

FHECATL-21 EBECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 43



10.1.1, ELECTRIFICACION Y ALUMBRADO PUBLICO.

La cobertura que se tienc en la ciudad de Meéxico respecto a la electrificacion, es del orden det
98%, el 2% que carece de este servicio es por asentamientos irregulares faltos de planeacion.

El suministro dc encrgia eléctrica lo proporciona la C.F.E. Basindosc en el consumo de carga por
vivienda que maneja un criterio de 50 kw, Promedio para zonas de uso habitacional medio-alto, por lo cual
es necesaria 1a instalacion de transformadores tipo poste o pedestal; las caracteristicas del transformador
que manejan respectivaniente son,

45 kva.
75 kva
112.5 kva tipo poste
150 kva
225 kva
300 kva
400 kva tipo pedestal.
500 kva
750 kva

Para dotacién de cnergia eléctrica consideraremos, que ¢l cableado de alta tensidn asi como los
transformadores de 112.5 kva tipo poste son los existentes en la zona y se encuentran ubicados uno por cada
{res manzanas en el orden de Norte a Sur, v de uno por manzana de Este a Oeste; con lo que podemos
concluir que 1a zona cuenta con una cobertura del 100% .

10.1.2. ALUMBRADO PUBLICO.

El ¢riterio adoptado para el alumbrado poblico es el siguiente: para ejes viales, tipo latigo de 400
W.V.S.
Para calles o avenidas, arbotantes de 250 w.v.s.
Para calles lamparas de 175 w.v.m,
Para sitios publicos (Casa de la Cultura, parques, etc. ) de 2 a 4 lamparas de 250 w.v.s. cada una por
arbotante conocido o lamparas redondas dos 0 méds de 250 w.v.s. por cada arbolante,

Para el andlisis de la zona poedemos seguir considerando el mismo criterio de iluminacion, ya que
s¢ ha visto que ¢s cliciente.

10.1.3. ALCANTARILLADO PLUVIAL.
En esie aspecto se puede decir que casi toda la ciudad de México, cuenta con estc servicio, ¥ la

zona de estudio tiene una cobertura del 100% en este aspecto, pues tanto que en sus vialidades primarias,
secundatias, v locales cucnta con alcantarillado a ambos lados de la calle.
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10.1.4. PAVIMENTACION Y RED TELEFONICA,

Podemos habiar que la cindad de México cuenta con un 90% de pavimentacidn en sus calles v
avenidas; la zona que nos ocupa cuenta con un 100% de calles pavimentadas de tipo asfdltico; no habiendo
en la zona calles con empedrado, adoquinado u otras, se presupone que se escoglé el asfalto por ser
econdmico, durable v de bajo manteninuento.

10.1.5. RED TELEFONICA.

La zona cuenta con un sistema de telefonia de dos tipos: de cableado subterraneo en la parte Norie
y cableado aéreo al Sureste principalmente,

Los pozos v cajas de registro se ubican de manera arbitraria, puesto que se dan basandose en las
necesidades v requerimicnlos del usuario; no existe un sistema de red telefonica orgamzado que permita un
mejor servicio de suministro de este importante servicio.

10.5. DIAGNOSTICO PRONOSTICO.

Como se ha mencionado en los anteriores punios ( agua potable, drenaje, alcantarillado,
electrificacion y alumbrado, pavimentacion y telefonia ), la infraestructura con la que se cuenta en la
actualicad resufta la adccuada a las necesidades de los uswarios o habitantes de la zona analizada; cabe
mencionar cue las posibles deficiencias en los servicios son solo temporales y son causadas por la falta de
mantenimiento a las redes de swministro o recoleccion

Por lo que pedemos decir que la infraestructura cubre el 100% de los requerimientos actuales y a
futuro contemplada en sus diametros de tuberia para agna potable, drenaje vy alcantarillado, capaz de
soportar un incremento del doble del flujo actual sin mayor problema.

En cuanto a la electrificacion, podemes sefialar que el suministro de energia es proporcionado por
la Compaiiia de Luz v Fuerza del centro, dando una cobertura del 100% con cableado de alta tension via
adrea, lo que da una mala imagen, por lo cual se propone que este cableado sea subterraneo obteniendo una
mejor imagen urbana y por consiguiente una mayor rentabilidad, La telefonia se manifiesta de dos formas:
en la parte norte el cableado es subterrdneo y al Sur en las calles de Campos Eliseos y Rubén Dario de
forma aérea.

La cobertura de este servicio es del 100% pero no cuenta con una planeacion preestablecida
ubicando sus pozos de visita ¥ sus cajas de registro arbitrariamente, esto es por que el servicio se da segin
los requerimientos o a solicitud del usuario por lo que se¢ piensa que para futuros asentamientos es
conveniente un planeamiento de las redes para un mejor funcionamiento ¥ mantemimiento de las mismas.

La zona de estudio cuenta con un sistema wvial cuyas avenidas principales constituyen un flujo
continuo de automaviles y camiones 1o que representa un desgaste nuy fuerte para los pavimentos, quizas
por esto se eligio el asfalto para pavimentar sus calles, por durabilidad y bajo costo de mantenumiento.
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X, VIALIDAD.

11.0. DESCRIPCION DE VIALIDAD

La definicién de vialidad sobre una zona especifica que se ha de desarrollar son determinadas por
el uso del suelo propuesio, la densidad de poblacién y el sistema que se ha empleado para ¢l flujo de
transito: de este modo las vias de comunicacién primarias sc ubicardn donde cl uso del suelo es ocupado
con elevada intensidad, con comercio de diversa indole, oficinas, scrvicios de salud, educativos y
gspectaculos, etc.

Las vias de acceso secundarias se ubicarin donde el uso del suelo esté destinado al uso
habitacional, funcionado como circuito distribuidor de las super manzanas y el uso de servicios de bajo
indice de ocupacién del suclo, tales como venta y exhibicion de vehiculos, maquinaria, embotelladoras y
accesorias que tengan por objeto la exhibicion y venta de productos.

Las vias de acceso locales se ubicardn donde el uso del suelo sea de tipo habitacional y del
pequefio comercio, siempre que sean compatibles con células vecinales y céhulas de barrios.

Un faclor importante cs el econdmico puesto que una vialidad permite el desarrollo y produccion
de una zona urbang trayendo consigo incremento a nivel cultural, ideologico, social, ofc.

Las vialidades dentro de una mancha urbana funcionan de tal modo quc permiten ¢l traslado ya sca
de productos u usuarios para que se¢ lleve a cabo un proceso de intercambio secuencial y un proceso de
actividades y necesidades benéficas p ara el usuario

Conceptualmente las vialidades de una ciudad son las vias de comunicacion que permiten tener
acceso a todas las partes que constituyen el espacio urbano; sin embargo algunas vialidades tienen
connotaciones que van mds alla de la ciudad, al formar parte de enlaces inter-urbanoes o regionales.

11,1, VIALIDADES PRIMARIAS,

Proporcionan unidad a una drea urbana continua permiten intersecciones con calles sccundarias, su
longitud es de 2.5 a 3 kildmetros con ancho del derecho de via del orden de 30 metros son ocupados por
pavimentos para el flujo vehicular , con posibilidad de 4 carriles en doble sentido de circulacion, drca para
estacionamiento y camellén, siendo la pendiente longitudinal recomendable del 4 % permitiendo
frecuentemente velocidades de 60 a 80 kin/hora, requiere de banquetas en las zonas urbanas, con distancias
minimas entre los pardmetros dc las construcciones de 3 metros.

11.1.1. VIALIDADES SECUNDARIAS,

Son fas que funcionan como circuitos distribuidores, tienen cominmente longitudes que vande 1 a
1.5 ks, el derecho de via es de 15 a 23 metros con anchos de carril de 3 a 4 metros para un total de 18
metros, de pavimentos para uso vehicular, en doble sentido de circulacion y pendientes recomendables del
5% permitiendo velocidades de 40 y 50 kms/hora; requiere de banguetas con distancia minima de 2 metros.
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11.1.2. VIALIDADES LOCALES.

Son calles interigres colectoras con longitudes de .5 al km y derechos de via de 16 metros, 2
carriles de circulacion de 3 metros preferentemente de un senttdo, la pendiente longitudinal recomendable
¢s de 5 %. permitiendo velocidades maximas de 50 kan/hora requicre de 1.5 metros minimo de bangueta,
guarniciones redondeadas, drea para drboles, arriates y separacién entre pardmetros de construcclones
separados a |6 metros.

Las definiciones deben de tomar en cuenta la categoria de la ciudad a la que pertenecen y el
espiritu de mejoramieitto de la comunicacidn interurbana, sin olvidar que las vialidades se proyectan en
gran medida de imagen urbana de la ciudad y por lo tanto la posibilidad de ser una ciudad bella, aspecto por
demads fundamental, que generalmente no es fomada cn cuenta, razdn por la que constantemente se ven
desarrollos urbanos que al paso del tiempo se vuelven arides y deprimentes tcrminando sus habitantes por
sentir que viven en un desierto de concreto.

11L.1.3. ANTECEDENTES DE LA ESTRUCTURA VIAL EN LA COLONIA POLANCO.

La estructura vial de Polanco estd basada en toda una historia de traza rural, dada principalinente
por rios que estaban restablecidos en Ia zona; cuya funcidn era dar un servicio de riego de tierras, de
abastecimiento a la zona, comeniendo ademas una integracion de crecimicnto, a través de sus vialidades que
se daban en el area perimetral de Polanco.

Estos terrenos se utilizaban como medios de produccion y abastecimiento, por lo tanto la zona era
tmicamente de paso en sus partes colindantes, y para comunicar [a vivienda que se encontraba en la parte
sur con respecto a lo que hoy es Polanco y que ésta se usaba también como medio de descanso junto con la
zona industrial.

Esta reticula vial se establecidé como fendmeno natural {con rios, caminos, veredas, elc.)que
determind Ia forma del espacio vial asi como tambi¢én la reticula de lotificacion que se encontraba a los
extremos de esta vialidad; otros de los fendmenos sociales fueron ¢l establecimiento de vivienda al Sury la
industria al Norte lo cual origind una traza ordenada en la parte Norte central; pero las vialidades
principales segnian manteniendo la misma funcionalidad de afios antertores, mientras que nacian vialidades
tanto primarnias como secundarias y locales.

Considerando el incremento de 1z poblacion que sc ha dado durante cf transcurso de los afios esio
es lo que ha definido por otra parte el sistema vial de Polanco; tomando como concepto 1a pecesidad de
circulacién como medio de desarrollo y comunicacion con otras zonas colindantes.

11.1.4. ESTRUCTURA VIAL EN LA COLONIA POLANCO.

Ei sistema vial de Polanco se integra por wna ved de avenidas que delimitan y funcionan como
principales accesos a la zona, cruzandola de norte a sur y de oriente a poniente.

Tenemos como vias que delimitan a [a zona y que sirven de comuiticacion con otras zonas, Av.
Ejército Nacional, Av. Mariano Escobedo, Paseo de la Reforma, Rubén Dario y Periférico Sur,
considerandolas como avenidas de acceso controlado excepto Rubén Dario.
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Los accesos interiores de la zona, en la estructura vial de Polanco, s¢ compone de la Av. dc
Argnimedes, Av, Presidente Mazarik, Av, Horacio, Av. Homero y Campos Eliseos en doude se registran
los Mujos vehiculares mas intensos ¥ permiten ka intercomunicacion coit drea aledafias.

Las vialidades restantes se componen de calles locales de circulacion vehicular y peatonal en su
maytia con variaciones en su carril; ya que encontramos anchos que van dc 6.4 metros ¢l minimo y 12
metros ¢! maximo. Con lo que respecta a la circulacion peatonal cuenta con un corredor inportante,
Horacio con un camelién de 19 metros y diversidad de banqguetas que variait entre 2 y 6 metros.

La zona cuenta con 1} estacionamientos con capacidades que van de 12 hasta 150 cajones, con
circulaciones que varian de un ancho de 5 a 7 metros; la mayor parte ubicados en terrenos baldios.

11.1.5. LAS VIALIDAES IMPORTANTES.

Tenemos como vialidades importantes por su origen y destino, al Periférico Sur, que viene de
Frmita lztapalapa hasia llegar al Estado de México; esta vialidad es de vital importancia para los
iranséuntes, debido a que comunica el drea de vivienda y cquipamicnto, con el drea de Ia industria, concepto
bisico de produccitn,

Ofra de las vialidades importantes es ¢l Paseo de la Reforma por su funcionamiento histérico como
corredor de vivienda y de medio de comunicacién entre las zonas de descanso y dc trabajo.

Las otras vialidades son de menor importancia debido a la comunicacién que ofrccen en la zona,
que es de ligar vialidades que ejercen un espacio funcional de medios de produccion. Dentro de la zona se
caracterizan las vialidades como Av. Horacio, Presidente Mazarik y Campos Eliseos que funcionan como
corredores comerciales y de vivienda,

CALLE. LARGO | ANCHOEN | AREAEN | VIALIDAD | VIALIDAD
EN MTS. MTS. VEHICULAR |PEATONALM
MTS. (X) () (X)Y)=A. M2, 2.
HOMERO. 2595 30,08 780576 42298.5 20202
HORACIO. 3125 45.40 141875 56250 43750
PTE. MASARIK. 2500 29.00 72500 33500 32625
CAMPOS ELISEOS, | 2500 26.45 66125 35025 150375
ARQUIMEDES. 1075 21,15 2273625 927725 13479
MOLIERE. 750 29.78 22335 14977.5 51325
FERROCARRILES. 560 35.83 20064 8 7532 6087.2
NEWTON, 1200 23,47 78164 13284 14880
MARIANO 700 32.13 72491 12901 5614
ESCOBEDO.
RUBEN DARIO. 1025 2543 26065.75 17947,75 52272
EJERCITO 2720 44.92 1221824 813824 23936
NACIONAL.
ANATOLE 582 21.90 124758 6634.8 GI11
FRANCE.
ALAN POE, 526 21.90 115194 6312 52074
GALILEO 530 17.04 9508.3 4770 47382
LOPE DE VEGA 430 20.06 8625.8 4558 4067 8
CICERON, 310 29.87 9259.7 4030 2749.7
TOLIO VERNE. 260 28.51 74126 41132 2246.4
LUIS G, URBINA, 325 70.70 6727.5 2145 45825
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11.1.6. DIAGNOSTICO.

La problematica vial que se presenta en Polanco se debe a ¢que en sus inicios la zona estaba
destinada a ta vivienda, pero es notorio ¢dmo el comercio ha ido creciendo en la zona en cuestids.

Se decide en el afio de 1991 instalar en la colonia Polanco la ZEDEC (Zona Especial de
Desarrolio Controlado).

Otra cuestion que influyé fuertemente a que esta medida fuera tomada es que de la noche a la
mafiana su integridad residencial fue violada y su zona comercial tenia un incremento constante, por eso el
futuro de cardcter habitacional parecia incierto hasta que se logra la firma del programa,

Come hemos podido apreciar toda esta problematica se ve reflejada en muchas situaciones; pero la
que particularimente nos ocupa, es la vialidad y podemos deducir que la zona de Polanco por estar destinada
a ser zona habitacional, sus calles estaban disefiadas para el nso de los colonos de la zona, pero el
incremendo de la zona comercial y empresarial ocasiona una serie de conflictos como: embotellamientos v
dificultad de estacionamiento, pues las calles se ven invadidas dejando tnicamente dos carriles para circular
cuando originalmente eran ,cuatro por ¢stas situaciones; se considera conveniente ¢l analizar mas a fondo 1a
problematica vial para poder brindar alternativas a estos problemas.

Concretamos que la colonia Polanco contiene una traza resucha a simple vista; pero obviamenie
presenta unia sene de conflictos que producen wn caos vial dentro de los difercntes nodos viales, ademas el
uso exclusivamente de circulacién se ve invadido como estacionamiento. La utilizacidn de vialidades
secundarias como vialidades primarias.

CALLE. V.P.M V.H.P TIPO.

GALILEQ. 3 96 LOCAL.

LOPE DE VEGA. 15 180 LOCAL.
ARISTOTELES. 19 228 LOCAL.
ALLAN POE. 21 252 - |LOCAL,
ANATOLE FRANCE. - 30 360 LOCAL.
RUBEN DARIO, 51 612 SECUNDARIA,
LUIS G. URBINA, 58 696 LOCAL.
NEWTON. 59 708 SECUNDARIA.
HORACIO. 101 1212 SECUNDARIA.
CAMPOS ELISEQS. 11 1332 SECUNDARIA.
MOLIERE. 115 1380 SECUNDARIA
HOMERO. 120 1440 SECUNDARJA.
ARQUIMEDES. 125 1500 SECUNDARIA,
PTE. MASARIK. 186 2232 PRIMARIA.
MARIANO ESCOBEDQ, 270 3240 PRIMARIA.
EJERCITO NACIONAL., 330 3960 PRIMARIA.

*Estos aforos estin dados en funcidén al mimero de Vehiculos Por Minuto (V.P.M) tomados cada 5
minutos.

Considerando las capacidades normales permitidas en las diferentes vias que van de 1000
vehicalos por hora (v.p.h) en vialidades primarias nos percatamos que las vialidades anteriormente
presentadas reflejan un saturamiento alto de su capacidad permitida.
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X11. TRANSPORTE.

12.0. EL TRANSPORTE EN EL AMBITO NACIONAL.

El transporte phblico presenta problemas en muchas ciudades del pais, debido principalmente al
mal estado de las unidades, escasa capacitacion de los operadores, inadecuado disefio de las rutas, falta de
establecimientos especificos para el mantenimiento, encierre de unidades, falta de sefialamientos y mala
organizacion.

Estas deficiencias generan a su vez diversos problemas como son: el incremento en los accidentes
de transito, reduccién en la capacidad vial, altos indices de contaminacién, aumento en ef consumo de
energéticos, reduccion de la velocidad, aumentos de recorrido y congestionamiento de trinsito.

Por otra parte ¢l problema de mezcla de transito regional con ¢l urbano que se presenta, cuando las
cindades no cuentan con libramientos viales. contribuye a agudizar la problemadtica enunciada.

12,1, TIPO DE TRANSPORTE Y SUS USOS PORCENTUALES EN EL D.F,

Como sabemos el (ransporte que usamos hoy en dia no es suficienie para la demanda de los
habitantes puesto que el 80% de los vehiculos particulares solo traslada el 20% de 1a poblacion y el resto de
los demandantes se desplazan en transporte publico cuyos servicios concesionados sajuran las vialidades al
abarcar mas del 75 % de espacio. Y 1a tendencia es a la adquisicién de un mayor niimero de automoviles,

Los volimenes de transporte cit el drea metropolitana de la ciudad de México son del orden de
22.3 millones de viajes/ persona/ dia (v/p/d). Estos traslados son cubiertos en un 40% por autobuses urbanos
y suburbanos; el 29% mediante el Sistema de Transporte Colectivo Metro; el 19% sc¢ realiza cn autos
particulares; et 9% en taxis de varios tipos; el Sistema de Transporte Eléctrico el 2% y otros medios el 1%.

12.1.1, EL TRANSPORTE EN LA COLONIA POLANCO.

El tipo de transporte en la colonia Polanco estd integrado por cl Sistema de Transporte Colectivo
Metro que cubre un 29% de la demanda de los habitanies radicados y circundanies; un 24% cubierto por
antobuses urbanos; el 40% por antoméviles particutares; un 4% por trolebuses; el 2% por taxis y colectivos
y otros el 1%.

La zona cuenta con una linea de! 5.7:C Metro que es Ia linea 7, que tiene origen en Barranca del
Muerto con destino a el Rosario.
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12.1.2. RUTAS DE TRANSPORTE EN POLANCQ.

TIPOS, RUTA. ORIGEN. DESTINO.
TROLEBUS. 5614~ [MTO. CHAPULTEPEC. | UNIDAD ARAGON.
- 5545 | MTO. CHAPULTEPEC. | UNIDAD ROSARIO,
AUTOBUS URBANO. 2 |MTO CHAPULTEPEC.  |LA VILLA,
106-B. |MTO. CHAPULTEPEC.  |MTO. TOREO,
106 |ERMITA IZTAPALAPA. | MTO. TOREO.
51-N  |MTO. CHAPULTEPEC. | PTE. MASARIK.
SI-N | MTO. CHAPULTEPEC. | SATELITE,
106 _ |MTO. CHAPULTEPEC. | CUAJIMALPA,
COLECTIVOS, 2-A" | GOLDSMITH, MTO, SEVILLA.
2B |AV. HORACIO, MTO. CHAPULTEPEC,
2-C | PTE. MASARIK. MTO. SEVILLA.
76 |MTO CHAPULTEPEC. _ |KM. 15.5 PALMAS,

12.1.3. ORIGEN Y DESTINOS POR DELEGACION PASANDQ POR LA ZONA,

Los viajes que realizan los habitantes para !egar al drea de trabajo, como al 4rea de vivienda
pasando por la coloma Polanco, se llevan a cabo sobre las vialidades primarias, como son: de Cuauhtémoc a
Naycalpan y de ta Miguel Hidalgo a Atizapin de Zaragoza.

Para el transporte de mercancias, los principales accesos utilizados son la lateral de Periférico Sur

y la Av. Mariano Escobedo; fuera de la zona v dentro de la zona para surtir los diferentes comercios
tenemos a Presidente Mazarik y minimamente utilizada la Av. Horacio.

GENERACION DE VIAJES POR MODOS DE TRANSPORTE

TRANSPORTE. CANTIDAD DE (V.P.D). Yo
METRO. 348.79 8
AUTOBUS URBANO. 192.44 5
AUTO PARTICULAR. 3207.36 79
TROLEBUS. 32.07 1
TAXIS Y COLECTIVOS, 160.36 4
OTROS. 12027 3
TOTAL. 4061.29 100 %
DEMANDAS.

Como demandas existentes consideramos la creacién de un medio de transporte bdsico de
autobuses urbanos equipados, con un costo de 30% mas del normal y haciendo un lado el transporic

colectivo que da un mal servicio.

Otras de las demandas que persisten son la implementacién de sitios de taxis programados dentro

de 1a zona,
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12.1.4, DIAGNOSTICO,

El crecimiento del transporte particular dentro de fa zona se convierte cn una realidad indiscutible;
pero para tuestra desgracia el transporte colectivo resulta en ocasiones muy lento y costoso.

El S.T.C. Metra podria ser la excepeidn, pero también resulta ineficiente en horas pico, cuando la
gente se dirige al trabajo o vuelve de &l

En cuanto a Ia calidad del transporte un 15% se encnentra en malas condiciones aproximadamente;
presentdndose mayor deterioro en fas unidades: colectivas, trolebils y autobuses urbanos. Por otra patte el
sistema de taxis existentes en la zona es el que sc encarga de cubrir Jos viajes gue necesitan hacer los
colonos.

El servicio de transporie piblico se puede considerar como suficiemic tanto cn las ruias de
transporte urbano que rodean 1a zona, como las que la atraviesan; lo que la hace lenta y fastidiosa cs la
accion de los diferentes puntos conflictivos viales que se presentan en los recorridos, tal ¢s el caso muy
conocido del ferrocarril que afecta a las avenidas principales de penetracion como: son la Av. Presidente
Mazarik, Horacio y Ejército Nacional,

12.1.5. PRONOSTICO.

Conociendo la problemdtica de fa zona concretamos que la colonia Polanco contiene un sistema de
transporte decadente para los uswarios; en cuanto a sus scrvicios y su estado que ofrecen. Por consiguicnic
nace la necesidad de analizar éste medio a un futuro cercano, confortite a su comportamiento dentro de la
zona Polanco; determinando que el servicio aumentara debido al incrementto de unidadces en relacion con el
crecimiento de la poblacion,

Todos estos fenémenos de crecimiento no se pueden moedificar, sino plantear una solucidén
adecuada de 1a demanda de los usuarios.

Como planteamiento de solucién dentro de 1a zona Polanco seria estructurar vn medio de
transporte eficiente.

Existe la cxigencia de parte de los colones de mangjar un programa de mejoramiento ambiental
milizando menos ¢l vehiculo particular, promoviendo como se habia dicho anteriormente un tipo de
transporte que retna las condiciones de ser agradable y eficiente. Conociendo esta propuesta s¢ daria una
solucién a un medio de transporte adecuado, puesto que el transporte depende Gnicamente de los usuarios
quicncs estan de acuerdo en un cambio posible de transporte,
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12.1,6. CRITERIOS BASICOS PARA LA DOTACION DE TRANSPORTE PUBLICO URBANO,

rS?S'I‘F,I\«IA TIPOS | PORBLACION | DEMANDA | COBERTURA VELIOCIDA]) ESP. DE LONG. C.:}RAC.‘TE
DE A SERVIR. HORA MAXIMA. PARADA. DE RISTI(_Z‘AS
TRANS PICO RUTA. DI, VIA,
PORTE (USTUARIO)
SUB- [FFCC| 5000000 70000 | LOCALIDAD 70°A 80 1,200 MTS. RiGIDA
URBANOQ A MAS KM/HR
AUTO 250,000 35,000 55 A 70 800 A FLEXIBLE
BUS A MAS 70,000 | LOCALIDAD KM/HR. 1,200 MTS
URBANO { METRO | 5,000.000 70000 [LOCALIDAD 70 A 80 1,000 A | I0KM |RIGIDA.
AMAS KM/HR, 1,500 MTS
AUTO 2,500,000 140,000 40 A 60 300 MTS. | [0 KM | FLEXIBLE
BUS A MAS 35000 | LOCALIDAD KM/MHR 1.5 KM
EX 2,500,00 70,000 40 A 60 500 MTS. | 10 KM | RIGIDA
TROLE | A MAS, 35,000 KM/HRA. 1.5 KM
BUS. 2,500,000 70,000 | LOCALIDAD 30 A 40 500 MTS. | 10 KM | RIGIDA
TREN A MAS. 70,000 KM/HR. 15 KM
LIGER
0 BARRIO O
DISTRITO.
LOCAL |AUTO 50,000 15000 A | BARRIOO 40 A 50 100 A300 | 6 KM |FLEXIBLE
BUS. A MAS 30,000 { DISTRITO, MR, MTS 0.5 KM
MINIB 25,000 10,000 A | BARRIO O 40 A 50 100A300 | 6 KM |FLEXIBLE
Us A MAS. 15,000 | DISTRITO, EM/MHR. MTS. 0.5 KM
COLEC 25,000 10,000 A | BARRIO O 40 A 50 100 A300 | 6K¥M |TLEXIBLE
TIVO A MAS 15,000 [ DISTRITO. KM/HR. MTS. 0.5 KM
12.1.7. NORMAS BASICAS DE ESTRUCTURA VIAL.
CONCEPTOS. VIAS DE ACCESO VIAS VIAS VIAS LOCALES. |
CONTROLADQ, PRINCIPALES. COLECTORAS.
POBLACION A SERVIR. | 500,000 AMAS HAB {250,500 A MAS {50,000 A MAS HAB | 2,500 A MAS HAB
LONGITUD. 5 KMS A MAS HAB HASTA 2.5 KMS, | TASTA 100 KMS
VEL. DE PROYECTO. 70 A 80 KM/HR 5 KMS A MAS. 40 A 60 KM/HR. 30 A 50 KMAHR.
VEL. DE OPERACIGN. 55 A 80 KM/HR. 50 A70 KM/HR. 30 A 55 KM/HR 15 A 45 KM/HR
VEL. HR. MAX. { 50 KM/HE, 40 A 60 KM/ HR. 30 KM/HR. 15 KM/HR.
DEMANDA CENTRAIL 4-8 40 KM/HR UN SENTIDO 2-4 | UN SENTIDO 2-4
NUMERO DE CARRILES | LATERAL 3 UN SENTIDO 46 | DOBLE SENT. 2-3 | DOBLF, SENT. 2
CENTRAL- LATERAL | DOBLE SENT. 46  |3.60-3.30 MTS. 30 MTS.
ANCHO DE CARRILES. 2 50 MTS. 3.00-3.30 MTS. 2.50 MTS. 2,50 MTS
ANCHO  CARRIL DE 2 50 MTS.
ESTACIONAMIENTO. 3 50-5.00 MTS. 2.00-2 50 MTS. 1.20-2 50 MTS
ANCHO BANQUETAS 48.00-94.00 MTS 3.50-5.00 MTS. 16.20-23.50 MTS 12 50-23 50 MTS.
DERECHO DE ViA. UN SENTIDO
22.60-42 00 MTS
DOBLE SENTIDO.
£00-1,200 MTS. 30.00-58.00 MTS. 200-400 MTS. 50-100 MTS.
SEPARACION ENTRE 001,200 MTS.
VIAS 4% 8 % 12-15 %
PEND. LONGITUDINAL | 6% 5%
MAX, TRAMOS LARGOS 7%
MAX. TRAMOS CORTOS,
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12.1.8.  PROGRAMAS Y NORMAS PARA EL PLANEAMIENTO DE VIALIDAD Y
TRANSPORTE

ASPECTOS GENERALES

Se plantea la necesidad de racionalizar y reorganizar el uso de las vias existentes, completando el
servicio en la parte oriente de Ia ciudad. Asi mismo se incrementaran las dreas peatonales de los principales
centros de servicio, atendiendo en forma prioritaria al Centro Histdrico.

Por otro lado se tiene proyectada la continuacién de las principales vias de la ciudad con el drea
metropolitana,

Se estima conveniente continuar con la politica de limitar el uso del awtomévil particular, ya que cs
un medio de transporte gue provoca saluracién en las vias y ademas, solo mueve el indice mds bajo de
pasgjeras, requicre mucho espacio para cstacionamiento y es una de las principales causas de la
contaminacién ambicintal. Por tal motivo, s¢ impulsard ¢l transporte colcctivo, en sus diferentes
modalidades, dependiendo de su origen y destino,

Con el objeto de tevertir las tendencias en ¢l transporte que, a 1a fecha, funciona hacia ¢l centro de
la ciudad se impulsard el desarrollo urbano previsto para ¢l Norte del drea metropolitana de la Ciudad de
Meéxico

12.1.9. LINEAMIENTOS PARA LA VIALIDAD Y EL TRANSPORTE EN LA COLONIA
POLANCO,

Lograr el desarrollo de sistemas viales urbanos jerarquizados, que permitan organizar el trinsito
urbano ¥ que faciliten el flujo vehicular entre las distinias zonas de actividad urbana,

Estrycturar adecuadamente la vialidad urbana, para dar ficil acceso al transporte pablico hacia las
zonas populares nbicadas en la periferia de la ciudad.

Establecer libramientos carreteros o complementar los existentes en las cindades prioritarias, a fin
de canalizar el transporte regional, evitando su impacto negativo al interior de las localidades.

Lograr una adecuada organizacién, complementaria, y vinculacién de los sistemas de transporte
colectivo urbano apoy4ndolos en su caso, con la dotacién de terminales y estaciones de transferencia que
los hagan mds cficientes,
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XL EL. TREN ELEVADO EN POLANCQ.

El tren elevado es un proyecto gubernamental financiado por la mictattva privada, se estipula que
la obra tendrd las terminales en Santa Mémica (Estado de México) y en la Alameda Central del D.F El tren
elevado scra subterrdneo at tocar Reforma, tendrd capacidad para transportar 600 mul pasajeros al dia, lo
que permitird un ahorro diario de 165 nul litros de gasolina; el lapso de recorrido entre Satélite y el Centro
Histdrico que es de hora v media, se reducird a 30 mimutos.

De Santa Ménica en el Municipio de Tlalnepantla, pasando por el Periférico, Ejército Nacional v
Mariano Escobedo, el tren serd elevado. Al legar cerca del Bosque de Chapultepec v desde la Plaza
Rodano, penetrard de manera subterranea por el Paseo de 1a Reforma hasta Ja Alameda.

Las zonas beneficiadas por el tren, segin las autoridades, serdn: Naucalpan v Tlalnepantla (Estado
de Meéxico), Delegaciones Miguel Hidalgo y Cuauhtémoc, demarcaciones en las que se asientan
aproximadamente 4 millones 800 mil personas, que representan el 32% de la poblacion total de 15 millones
de Ia zona metropolitana de la cindad de México.

El proyecto consta de 23 estaciones a lo largo de 20.5 kilémetros, su terminacion esta proyectado
para 36 meses,

Esta obra aportara bencficios que podemos sintetizar de Ia signiente manera:
Disminucion de mas de 60% en el tiempo de traslado entre cualgueer punte del corredor.

Ahorro diario de 115,000 horas hombre De 190,000 vehiculos que transitan por ¢l corredor diariamente,
por 1o menos 57,000 dejarin de hacerlo.

El ahorro en el gasto de gasolina al disminuir fa circulacion de automotores, al aflo ascendera a 60 millones
de litros.

OPINION DE LOS COLONOS.

Por su parte los habitantes de la colonia Polanco insistieron que se cancele el trazo del proyecto del
tren elevado que pasa por Ejército Nacional y Mariano Escobedo. Dijeron que no se les ha entregado el
estudio del impacto ambiental y que las platicas con las autotidades se han suspendido.

La Presidenta de la quunta seccion de la Asociacién de residentes de Polanco, explicd que los
colonos no estan en contra del transporte colectivo que beneficia a I ciudad, sino solamente en ¢l tramo de
Ejército Nacional y Mariano Escobedo, puesto que va a destruir parte de la ciudad.

Asegurd que la construccion del tren destruird esas avenidas que tienen identidad propia v son
parte de tas colonias habitacionales.

“El compromiso asumide por el regente de la ciudad de evitar que se desarrolle el comercio ambulante en
las estaciones del tren elevado, no ha tenido respuesta, y sabemos bien gue hasta el momento el gobierno ha
sido incapaz de resolver este tipo de problemas”,
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13.0. PROYEC'TO TREN ELEVADO.

SANTA MONICA-CHAPULTEPEC-BELLAS ARTES.

1.~ Justificacion sobre la linca de tren elevado. Estudios realizados por la Coordinacion General de
Transporte.

A) Demografia.

Se estudiaron las necesidades de transporte del sector Nor. Poniente del Area Metropolitana de la
Ciudad de México (AMCM}, incluyendo 9 municipios del estado de México (Tlalnepantla, Naucalpan,
Atizapan de Zarapoza, Cuaultitlan Izcalli, Tultepee, Tultitldn, Coacoalco, Nicolds Romero y Huisquilucan)
y 4 Delegaciones del Distrilo Federal ( Miguel Hidalgo, Cuaultémoc, Azcapotzalco y Benito Judrez), con
4.8 millones de habitantes, de los que el 39% viven en ¢l cstado de México y cl restante 61% cn el D.F, De
este universo se encontrd que el 1,65 millones de personas estan ocupadas.

B) Origen- Destino.
Se realizaron estudios de transporie en tres niveles:

a) Transporte piblico: inventario de rutas, aloros de pasajeros, estudios de velocidad y encuestas de origen
— destina,

b) Automovilistas: Aforos vehiculares, liempos de recorrido, encuestas de origen-destino y jerarquizacion
vial.

¢) Estudios de mercado: entrevistas a estratos medios.
C) Demanda de viajes.

Se estimé que la captacion potencial de la linea del tren elevado es de 962 mil viajes/persona/dia,
29% provenienic de automovilistas y ¢l restanie 71% de los usvarios del transporte pablico. De ellos 577
mil viajes/persona/dia se realizan entre el Estado de México y el D.F,, el resto no traspasa estas fronteras.

D) Factibilidad social,

Las personas entrevistadas calificaron el transporte existente de regular, mientras que mas del 55%
opind que el transporie ideal faltante es uno del tipo metro. Respecto a las caracteristicas que debe tener el
transporte ideal faltante, mencionaron lo siguiente: seguridad, confort, confiabilidad, no contaminante,
ripida y con conexion al metro,

E) Tarifa.

La disponibilidad de pago por nuevo servicio de transporte, manifestada por los automovilistas
entrevistados, indica que el 96% estd dispuesto a pagar 1 peso, hasta un 64% pagaria 3 pesos y sélo un 34%
estaria de acuerdo en pagar 5 pesos. Para los nsuvarios del transporte publico hasta el 96% pagaria 1 peso ,
hasta el 38% aportaria 3 pesos y s6lo el 14% cubriria un costo de 5 pesos
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F) Trazo v capacitacion.

Con base en los resnltados de trafico de pasajercs, arrojados por 1os ires estudios mencionados, asi
como con base en consideractones de factibilidad fisica y de desarrollo de la ciudad, se determinaron 2
opciones de trazo definitivo de la linea: Santa Ménica- Metro Chapultepec y Santa Mdmica - Bellas Artes
Cualesquiera de estas dos lneas tendria que ofrecer una capacidad imcial del sistema de 11,500
pasajeros/hora/sentido.

La primera tienc una longitud 16.2 kalémetros, con 15.1 en linea elevada v 1.1 subterrdneo.
Tendria 19 estaciones y correspondencia con las lineas 2, 7, y 1 del metro. De manera conservadora para el
afio de 1996, su captacion potencial seria a una tarifa de 3 pesos, de 131,000 pasajeros diarios, con un
incremento de 1a demanda de 1.81% annal.

La segunda de Santa Moénica - Bellas Artes tiene una longitud de 20.3 kilémetios con 15.1 en linea
elevada y 5.2 subterraneo, debajo de la lateral de Paseo de Ia Reforma y Av., Judres tendria 26 estaciones y
conexidén con la linea 2,7,1,3 y 8 del metro. Se estima conservadoramente, para el afio de 1996 con una
tarifa de 3 pesos una captacidn diaria de 170,000 pasajeros, con una tendencia de crecimiento de la
demanda del 1.86% anual,

() Analisis de inversion.

El andlisis se determind con base en pardmetros de inversion y operacion del S.T.C. Metro que
comparativamente con los sistemas del tren elevado significan una inversion mayor casi en un 30%.

a) Santa Mdnica - Chapultepec.

La mversion fija se estima en 1,886.01 millones de pesos mismos que se aplicaran el 34%, 40% y
el 26% para los afios 1,2 y3 respectivamente. La transportacidn para el primer afio se prevén en 53.4
millones de pasajeros, con un crecimiento medio anual de 1.7%.

Ast mismo, derivado del andlisis de sensibilidad con variaciones de obra del niimero de viajes, de
la tasa de intereses, del crédito a largo plazo v de los gastos de operacion y de mantenimiento se considera
la tarifa mas adecuada de 7.60 pesos.

b) Santa Ménica- Bellas Artes.

Significa una inversion fija con un 29% mis con respecto al caso anterior. Sin embargo, las
actividades sustantivas de esta mversidn reflejan una mayor transportacion de pasajeros, puesto que se
atenderia un 32,9% mas de usuarios que en ¢l primer caso, ¢s decir, 71 millones de viajes en ¢l primer afio,
ademads de que la tarifa se reducird en 10 centavos en razdén que los resultados del andlisis de sensibilidad,
con las mistnas variables, arrojan una tarifa financieramente aceptable de 7.5 pesos.

13.1. CONCLUSION.
Con estas bases y a partir de la declaratoria de interés piiblico de necesidad, es posible emitir una

convocatoria para estar en posibilidad de evaluar tecnologias a partir de panoramas de inversion reales de
cada grupo tecnoldgico o inversionista.
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CUADRO DE CARACTERISTICAS GENERALES DEL TREN ELEVADO.

CONCEPTOS.

CARACTERISTICAS.

1.- KILOMETROS DL LA LINEA DEL TREN.

203 KMS,

2 - ORIGEN-DESTING,

SANTA MONICA BELLAS ARTES.

3.- TIEMPO PROMEDIO DE RECORRIDO.

32 MIN PARA TODO EL DERROTERO EN UN SENTIDO

4.- DISTANCIA PROMEDIO INTERESTACIONES.

800 METROS.

5 - NUMERO DE ESTACIONES, 23 ;
6.- TARIF A PROMEDIO. $3.50 (BASE AGOSTO DE, 1993 )
7.- VELOCIDAD COMERCIAL, 36.7 KMS/IR.

8- CAPACIDAD DEL SISTEMA AL INICIO DL LA

OPERACION

17,500 PASAJEROS/HORA/SENTIDO,

9.- CAPACIDAD MAXIMA NEL SISTEMA.

38,000 PASAJEROS/HORA/SENTIDO,

10.- NIVEL DE COMODIDAD.

4 PASAJEROS DL PIE/M2

89 ASIENTOS.

41 PASAJEROS DE PIL.

130 PASAJEROS EN TOTAL POR VEIIICULO
780 PASAJEROS POR TREN (6 CARROS).

11.- LONGITUD DE ESTACIONES,

100 METROS (SKY TRAIN).

12 INTERVALO MINIMO DE ODPERACION ENTRE
TRENLES

75 SEGUNDOS,

13.- TOTAL DE TRENES.

16 TRENES COMPUESTOS DE 6 CARROS ARTICULADOS
PARA UN TOTAL DE 96 CARROS,

14.- NIVEL MINIMO DE SERVICIO GARANTIZADO, 97 POR CIENTO
VUELTAS REALIZADAS X100
VUELTAS PROGRAMADAS,

15.- LONGITUD DEL TRAMO ELEVADO. 15 1 KM

16.- LONGITUD DEL TRAMO SUBTERRANEO. 52 KM

17.- TiPO DE OPERACION DEL TREN.

AUTOMATICA, NO REQUIERE DE OPERACION.

18.- TIPOS DE TRENES.

TRENES LIGEROS AVANZADOS DE RODAMIENTO
FERREQ CON RUEDA RECILENTE.

19.- LONGITUD DE TRENES.

100 METROS POR 6 CARROS.

DE LA CALLE A LAPARTE MAS BAJADELA
ESTRUCTURA.

20.- TIEMPO MAXIMO DE ESTUDIOS PROYECTO, 36 MESES.
CONSTRUCCION Y PRUEBAS HASTA LA ENTRADA
EN OPERACION, CONTADOS A PARTIR DEL
OTORGAMIENTO DE LA CONCESION,

21.- OPERACION SATISFACTORIA DEL CONJUNTQ DE
EQUIPOS E INSTALACIONES EN LAS
CONDICIONES SIGUIENTES:

«  ALTITUD §NM. 2,240 MTS.

« TEMPERATURA AMBIENTE

- MAXIMA. 40 C.

- MINIMA. 10c,

¢ PRESION BAROMETRICA. 585 MMHG.

s« HUMEDAD RELATIVA. 30 - 80 POR CIENTO.

s+ PRECIPITACION PLUVIAL. 606 MM/ANO.

22 - ENERGIA PARA TRACCION, FUERZA Y ELECTRICA.
ALUMBRADO EXCLUSIVAMENTE ELECTRICA, 750 VCC.,
EXCEPTO LOS SISTEMAS DE EMERGENCIA 220 VCA.
CONTRA INCENDIO Y PLACAS DE EMERGENCIA.

23.- GALIBO VERTICAL LIBRE MEDIDO DEL NIVEL 5.5 MTS.

24.- DEMANDA DIARIA ESTIMADA.

291,000 MIL PASAJEROS.
299,000 MIL PASAJEROS.
304,000 MIL PASAJIIROS.

25.- DEMANDA ANUAL ESTIMADA,

103 MILL.ONES DE PASAJEROS.
107 MILLONES DE PASAJEROS.
109 MILLONES DE PASAJEROS.

26.- TIEMPO DE CONCESIONAMIENTO.

18 ANOS 8 MESES.

27.- INVERSION TOTAL.

2 MIL 057 MILLONES DE PESOS (AGOSTO DE 93)
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VENTAJAS ADICIONALES QUE SE OBTENDRAN CON LA OPERACION DEL TREN

ELEVADO.

VENTAJAS PARA EL USUARIO.

IMPACTO EN EL MEDIO AMBIENTE,

* DISMINUCION DEL 50% EN  TIEMPOS DE
TRASLADO

* AHORRO DIARIO DE 165 MIL LITROS DE GASOLINA
0 MAS DE 60 MILLONES DE LITROS AL ANO

*DISMINUCION DEL 30% EN  TIEMPOS DE
TRASLADQ EN OTROS MODOS DE TRANSPORTE

* DISMINUCION DE 52 TONELADAS DE MONOXIDO
DE CARBONOQ.

* 57 MIL, VEHICULOS DEJARAN DE CIRCULAR
DIARIAMENTE.

*DISMINUCION  DE 5
HIDROCARBUROS

TONELADAS  DE

* INCREMENTO DE VELOCIDAD PROMEDIO EN EL
PERIFERICO DE 15 A 30 KM/HR.

* DISM{NUCI(')N DE UNA TONELADA DE OXIDO DE
NITROGENC

* AHORRO DE 115 MIL HORA/HOMBRE O CASI 42
MILLONES HORA/HOMBRE AL ANO.

*DISMINUCION DE LA CONTAMINACION POR
GENERACION DE RUIDO

DATOS DE DEMANDA.

CONCEPTOS,

CARACTERISTICAS.

«  PORBLACION BENEFICIADA 4,800
TLAI.- NAUC.- CUAUH.- M H

39%DF
61 % EDO DE MEXICO.

¢  POBLACION OCUPADA.

1,650,000

POLANCO ENTRE

50 % CLLASE MEDIA.
3-17 SALARIOS MINIMOS.
16-417 SALARIOS MINIMOS DIARIOS

+  CAPTACION POTENCEAL EN EL AREA 962,000 UPD 71 % TRANSPORTE PUBLICO.
29 % AUTOMOVIL PARTICULAR.
e VIAJES CON INTERACCION 577,000 UPD. DDF-EDC. MEXICO.

SIGNIFICA LA PENETRACION DE 200
AUTOMOVILES PARTICULARES AL DIA
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XTIV, EQUIPAMIENT( URBANO,

El equipamiento csta constiluido por un conjunto dec espacios cuyo uso es predominantemente de
tipo publico, en donde se realizan actividades comunitarias o se proporcionan a la peblacion los servicios
basicos de educacién, cultura, salud, asistencia pablica, comercio, conmnicaciones, transporle, recreacion,
deporte, servicios urbanos, y adminisiracion piblica,

14,0, EDUCACION,

Los elementos que compenen este subsistema ticnen como finalidad el proporcionar las
instalaciones adecuadas para impartir los servicios educacionales.

Para una localidad con servicios interinedios y una poblacion de 50 000 a 1060 000 habitantes, sc
debe contar con los siguientes elementos de acuerdo a las normas basicas de equipamiento urbano.

Jardin de niftos

Primaria.

Escuelas para atipicos,

Capacitacién para el trabajo.
Secundaria general.

Secundaria tecnologica,

Escuela técnica.

Bachillerato general

-Bachillerato tecnologico(condicionado)
-Normal de maestros (condicionado).
-Licenciatura general (condicionado).

14.1. DESCRIPCION DE CADA UNO DE LOS ELEMENTOS.

¢ JARDIN DE NINOS.

e acuerdo a las normas bisicas, su radio de influencia es de 350 Mits, El porcentaje respecto a la
poblacidn es de 4.5% y su unidad basica de setvicio es el aula.

Se cuenta con dos jardines de nifios, su ubicacién es la adecuada; ya que no s¢ sobreponcn sus
radios de influencia,

En este servicio existe un déficit considerable y ademas una nula participacién piblica, siendo los
particulares los que cstan cubriendo este servicio (ver tablas de requerimiento)

» ESCUELA PRIMARIA.

Su radio de influencia cs de 350 Mis. El porcentaje respecto a fa poblacion total es de 21 % . Su
unidad basica de servicio es el aula.

Sc cuenta con ocho escuelas primarias, su ubicacion no es la adecuada, ya que su radio de
influencia se trasponen dejando dreas sin cubrir, ocasionando grandes recorridos para acudir a éste servicio.
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En este servicio existe un déficit considerable y ademds una nula participacion pablica, siendo los
particulares los que estdn cubriendo el servicio. (ver tablas de requerimicnto).

¢ ESCUELA PARA ATIPICOS.

Este elemento esta considerado como un centro de educacién de nivel elemental. utilizando estos
servicios la poblacion con problemas de aprendizaje.

De acuerdo a las normas bésicas de equipamiento su radio de influencia es de 1340 Mts. El
porcentaje respecto a la poblacidn total es de 0.6 % y su unidad basica de servicio es el aula.

Se cucnta con una escuela de este tipo, se encuentra ubicada en la parte Poniente de la zoma,
obligando a hacer grandes recorridos a las personas que requieren de este servicio que habitan ef centro de
la zona y la parte Oriente.

Existe un déficit de este servicio (ver tablas de requerimientos).
Esle servicio es proporcionado por particulares.

s CAPACITACION PARA EL TRABAJO.

Se refiere a das escuelas Téenicas Industriales, Agropecuarias v Comerciales: a las cuales pueden
tener acceso egresados de primaria v secundaria.

De acuerdo a las normas basicas su radio de influencia es de 670 Mts. El porcentaje respecto a la
poblacién es de 0.6%, y su unidad basica de servicio es el taller,

Existe un déficit en este servicio, ya que no se cuenta con ningan tipo de escuela de esta
especializacién. (ver tablas de requerimiento).
» SECUNDARIA GENERAL.

De acuerdo a las normas bésicas, su radio de influencia es de 670 Mis. El porcentaje respecto a la
poblacion total es de 4.3 %, y su unidad basica de servicio es el aula,

Se cuenta con cinco escuelas de este tipo, su ubicacion es adecuada; ya que por medio de sus
radios de influencia se observa que cubre toda la zona sin hacer grandes recorridos.

Existe un superavit de este servicio (ver tablas de requerimientos).

¢ SECUNDARIA TECNOLOGICA.

De acuerdo a las normas bisicas su radio de influencia es de 670 Mits. El porcentaje con respecto a
la poblacién es de 3.5 %, v su unidad bésica de servicio es cl aula,

Existc un déficit ya que en la zona no se cuenta con ningiin servicio de este tipo (ver tablas de
requerimiento),
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» ESCUELA TECNICA.
Se puede tener acceso a los alumnos egresados de prunaria y secundaria,

De acuerdo a las normas bdsicas cl radio de influencia es 1340
Mis. El porcentaje respecto a la poblacion es de 0.2 %, y su unidad basica de servicio es el aula.

Existe un déficit ya que no s¢ encuentra ningin servicio de este tipo.(ver tablas de requerimicntos).

* BACHILLERATO GENERAL.,

De acuerdo a las normas bdsicas, su radio de influencia es de 1340 Mts, El porcentaje respecto a la
poblacién ¢s de 1.5 %, ¥ su unidad bésica de servicio es el aula,

Se cuenta con cuatro escuclas de este tipo, su ubicacidn es adecuada ya que la poblaciéon que
requiere de este servicio no tiene que hacer grandes recorridos que estén fuera de los rangos de las normas,

Existe un superdvit de este servicio. (ver tablas de requerimientos).

¢ BACHILLERATO TECNOLOGICO, NORMAL DE MAESTROS, Y LICENCIATURA GENERAL.

Nota: No se analizaron estos servicios ya que estdn condicionados para zonas con caracteristicas
diferentes a la colonia Polanco. Aunque en la colonia se¢ hayan detectado dos de estos servicios. (ver
planos).

14.1.1 CULTURA:

Los elementos que componen este subsistema son proporcionados por el sector piblico
principaimente, ya que son establecimientos que se caracterizan por proporcionar a los habitantes espacios
apropiados para la realizacion de actividades culturales, contribuyendo de esta forma a brindar el acceso a
fuentes culturales gratuitas o a bajo costo.

Para una localidad con servicios intermedios y poblacion de 50,000 a 100,000 habitantes, como es
la colonia Polanco, debe contar con los siguientes servicios:

- biblioteca local

- centro social cultural

- auditorio

- museo reeducativo (condicionado)
- teatro (condicionado)

- casa de Ia cultura,
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TABLA DE REQUERIMIENTO DE EQUIPAMIENTO.

CULTURA.
ELEMENTO. NoDE NoDE POB. SERY. PUBLACION EXISTENTE. PORLACION 5 DIAGNOSTICO DEFICIT. SUPERAVIT, OBRAS Y SUPERFICIE
ELEMENTOS. | UNIDA POR. INIDAD. ATENDER. HAB. S/SERY. ACCIONES, TERRENO.
DES. CONSTRUC.
BIBLIOTECA 0 0 POR UNIDAD 70 1994-40,097 0% 160 16,036 230 M? CONST 0 3 BIBLIOTECAS 3175M:  T0M* QU
LOCAL TOTAL-— POB PARCIAL 112,500 0% 4,500 45000 642 M? CONST 0 2 BIBLIOTACAS 21000 M2 400 Mz CAJ
CENTRO 3 B POR UNIDAD 20 1954 40,097 180% 100% 2,004 M* CONST [ 2 CENTROS 5.P 22O M* LA M®
SOCIAL TOTAL — POB PARCIAL- 112,500 100% 100% 5,625 M* CONST ° 4 CENTROS SCCIAL | c/U
POBULAR POP. 42800 M7 1,400M7
QU
AUDITORIO ) ) POR UNIDAD 20 1954 40,062 6% 344 34,479 287 BUTACAS 0 } AUDITORIO 1500M=  425Me QG
TOTAL — FCB.PARCIAL: 112,500 6% 967 96,750 806 BUTACAS o 1 AUDITORIO 4800M* 1360 M=
Vi)
MUSEC 2 11,718 | POR UNIDAD 166 1994 40,092 100% NINGUNO 0 11,746 M*
EDUCATIVO TOTAL -~ POR PARCIAL. 112,500 - 100% NINGUNO 0 15,040 M2
TEATROD 1 2750 | BOR UNIDAD 448 1594.35,052 6% 344 NINGUNC @ 2675
TOTAL 1,232,0000 POB PARCIAL 112,500 6% 977 NINGUNG 8 BUTACAS
2534
BUTACAS
CASADE 0 [ POR UNIDAD 70 1994 40,092 % 284 100% 406 M+ CONST 0 I TEATRO 1000 M* 500 M?
CULTURA TOTAL — POB PARCIAL. 112,500 1% 798 100% 1,141 M7 CONST 0 CULTURAL A
| CASADELA 2500 M* 4250 M*
CULTURA, o
POR UNIDAD 1994 40,092
TOTAL POB.PARCIAL: 112,500
POR UNIDAD 1994 40,097
TUTAL POB.PARCIAL. {12,500
POR UNIDAD 1994 40,092
TOTAL POB PARCIAL: 112,500
POR UNIDAD 1994 90,092
TOTAL POB PARCIAL: 112,500
POR UNIDAD 1994 40,097
TOTAL POB PARCIAL- 112,560
FOR UNIDAD 1994:40,097
TOTAL POB PARCIAL 112,500
POR UNIDAD 1994 40,097
TOTAL POB PARCIAL 112,500
FOR UNIDAD 1994-20,092
TOTAL POB PARCIAL. 112,500
POR UNIDAD 1994 20.092
TOTAL POB PARCIAL. {12,500
POR UNIDAD 1994 40,097
TOTAL POB.PARCIAL: 112,500
POR UNIDAD 1994:40,002
TOTAL POB PARCIAL: 112,500
POR UNIDAD 1994 40,097
TOTAL POB PARCIAL: 112,500
POR UNIDAD 1994:40,092 -
TOTAL POB PARCIAL 112,500
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14.1.2. DESCRIPCION DE CADA UNO DE LOS ELEMENTOS.

¢ BIBLIOTECA LOCAL:

Se establece un radio de influencia de 1340 Mis. Para éste elemento. El porcentaje de servicio
respecto a la poblacién total es de 86 % v su unidad basica de servicio es Mts. 2 Construido.

Existe un déficit en la zona ya que no se encuentra ningin servicio de este tipo. ( ver tablas de
requerimientos ).
¢ CENTRO SOCIAL POPULAR-

Se establece un radio de influencia de 670 Mits. El porcentaje de servicio es ¢l m2. Construido,
Existe un déficit en la zona no existe ningin servicio de este tipo. ( ver tablas de requerimiento ).

o AUDITORIO:

Se establece un radio de influencia de 1340 Mts. E} porcentaje de servicio respecto a la poblacion
total es de 86 % y su unidad basica de servicio es butaca,

Existe un déficit cn la zona de este servicio, ya quc no hay ninguno en su tipo. ( ver tablas de
requerimientos )

* MUSEO EDUCATIVO

Para ¢ste elemento no se establece radio de influencia, pues se maneja como centro de poblacion.
El porcentaje de servicio respecto a ta poblacién total es de 100 % vy su unidad basica de servicio es Mits.2.
Construido,

En este servicio existe un superavit. ( ver tablas de requerimientos ).

¢ TEATRO:

Se establece un radio de influencia de 1340 Mts. Para este elemento, el porcentaje de servicio
respecto a ia poblacion total es de 86 % y su unidad basica de servicio es 1a butaca.

En este servicio existe un superdvit. { ver tablas de requerimientos ).

+ CASADELA CULTURA:

Para este clemenio no sc maneja radio de mnfluencia ya que su cobertura es para centro de
poblacion. El porcentaje de servicio respecto a la poblacion total es de 71% v su nnidad basica de servicio
es m2. Construido

Existe un déficit en la zona de este servicio ya que no se cuenta con ningin elemento de su tipo.
( ver tablas de requerimientos ).

75
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14.1.3. SALUD.

La Seccretaria de Salubridad , ¢l IMSS v ¢l ISSSTE. asi como los servicios médicos particularcs,
son las instituciones que conforman este subsistema, ¢l cual para una localidad con servicios intermedios v
una poblacién de 50,000 a 100,000 habitantes, como es la colonia Polanco, se debe contar con los
siguientes elementos:
- unidad médica de primer contacto
~ ¢linica
- clinica hospital
- hospital general

- unidad de urgencias

14.1.4. DESCRIPCION DE CADA UNO DE 1.OS ELEMENTOS.

o UNIDAD MEDICA DE PRIMER CONTACTO:

De acuerdo a las normas bdsicas, su radio de influencia es de 670 Mits, El porcentaje respecto a la
poblacion total ¢s de 100 %y su unidad bdsica de servicio ¢s ¢l consultorio,

Se cuenta con 5 unidades de cste tipo, su ubicacién no es buena ya que su cercania entre uno v otro
provocan que sus radios de influencia no cobran toda la colonia provocando grandes recorridos.

» CLINICA:

Su radio de influencia es de 670 Mts. El porcentaje respecto a la poblacion total es de 100 % y su
unidad basica de servicio es el consultorio.

Existen dos clinicas en la zona, éstas, estan ubicadas adecuadamente ya que no se trasponen sus
radios de influencia y asi hacer mas ficil su acceso de las diferentes zonas.

Existe un superdvit dc este servicio, ( ver tablas de requerimientos ). Estos servicios son cubiertos
por particulares en el 100 %.

Su radio de influencia es de 1340 Mts. El porcentaje respecto a la poblacion total es del 100 % y su
unidad basica es Consultorio,
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o CLINICA HOSPITAL,

Su radio de influencia es de 1340 Mts, El porcentaje respecto a la poblacion total es del 100 % y
su utilidad basica es la cama.

Existe en la zona una Clinica Hospital que ésta estd ubicada en la parte Oriente dejando la mayor
parte de la colonia sin que el radio de influencia las llegue a cubrir ocasionando grandes recorridos. Existe
un superdvit en este servicio a corto plazo y a largo plazo no sc puede hablar de un déficit, ya que, ¢l que
cxuste lo cubre cl servicio Hamado Hospital General.

Estos servicios son cubiertos el 100 % por particulares

s HOSPITAL GENERAL,

Para este elemento “no se establece radio de influencia”, va que se mangja como Centro de
Poblacion.

Porcentaje respecto a la poblacion total es de 100 % y su utilidad basica de servicio es cama de
hospitalizacion. Existen dos hospitales de este tipo, su ubicacidn es buena ya que podemos acceder a ellos
por vialidades primarias, ( ¢jercito nacional ). Existe un superdvit en este servicio, (  ver  tablas  de
requerimientos ). ‘

Estos servicios son cubiertos el 50 % por €l gobiemoe y el otro 50 % por particulares.

¢ UNIDAD DE URGENCIAS:

Su radio de influencia es de 1340 Mits. El porcentaje respecto a la poblacion total es del 100 % vy su
unidad basica de servicio es la cama.

Existe en la zona 1 clemento de este tipo su ubicacion es buena ya que se puede acceder a ella por
vialidades de flujo vehicular rapido. :

14.1.5. ASISTENCIA PUBLICA

Los servicios que proporcionan este subsisiema, son cubiertos principalmente por el sector publico,
debido a que estin destinados primordialmente a 1a poblacién con ¢scasos recursos econdmicos, asi mismo
por su naturaleza se encueniran intimamente ligados al Sub51stema Salud, v juntos tienden a manejar las
condiciones fisico - sociales de la poblacién.

Para una Jocalidad con servicios intermediarios y poblacion de 50,000 a 100,000 habitantes, como
es la colonia Polanco, se debe contar con los siguientes elementos:

- ¢asa cuna {condicionada)

- guarderia infantil

- orfanatorio (condicionado)

- centro de integracidn juvenil (condicionada)
- hogar indigente (condicionada)

- hogar de ancianos

- velatario publico.

EHECATL-2Y FHECATL-2t EHECATL-2: FHECATL-2t EHECATL-21 EHECATL-21 EMECATL-21 EHECATL-2t 81



14.1.6. DESCRIPCTON DE CADA UNO DE L.OS ELEMENTOS:
« CASA CUNA:
No existe en la zona por ser condicionada a zonas de escasos recursos econdmicos

» GUARDERIA INFANTIL:

Su radio de influencia, de acuerdo a las normas bdsicas de equipamiento, es de 670 Mis. El
porcentaje respecto al total de la poblacion ¢s de 0.6 %y su unidad basica de servicie es una cuna.

Segiin las normas de SEDUE es necesaria la implantacion de este servicio, su ubicacion dependerd
de su radio de influencia, ya que teniendo una buena ubicacién los habitantes de la zona no tendrin que
hacer grandes recorridos.

e ORFANATORIO:
Condicionada a zonas de €scasos recursos economicos.

» CENTRO DE INTEGRACION JUVENIL:
Condicionada a zonas de escasos recursos ccondmicos

» HOGAR DE INDIGENTES:
Condicionado a zonas de £5casos recursos.

» HOGAR DE ANCIANOS:

Debido a la poca poblacion de ancianos en la colonia Polanco, seria inadecuado; ya que el
elemento minimo recomendable es mucho mayor a las personas que requieren de cste servicio. ( ver tablas
de requerimientos ).

e VELATORIO PUBLICO:

Su radio de influencia, de acuerdo a las normas su radio de influencia cs de 1340 Mts. Fl
porcentaje respecto a la poblacion es del 100 % y su unidad basica 2 capillas ardicentes,

Existe un déficit de este servicio, por lo que segun las normas de SEDUE es nccesaria la
implantacién de este servicio. (ver tablas de requerimientos).

Su ubicacion se hari en funcién de su radio de influencia,

14.1.7. COMERCIO.

De acuerdo a los criterios de las formas bdsicas de equipamiento urbano de la SEDUE, en este
subsistema, se consideran tinicamente aquellos elementos que se encuentran dentro del sector piiblico, los
cuales tienen como premisa garantizar la oferta de productos bdsicos a bajos precios en beneficio de los
consumidores de menos ingresos.

Las herramientas que proporciona €l gobierno federal ( normas basicas del subsistema comercio estdn muy
limitadas por considerar \inicamente los elementos institucionales.

La mayotia de las actividades comerciales que se realizan en la colonia son cubiertas por el sector
privado a través de diferentes clementos; cubriendo desde el pequefioc comercio hasta los grandes
almacenes, dejando al sector pablico una minima participacion, a excepcién de un mercado sobre ruedas y
un mercado piblico, toda la zona se encuentra cubierta por elementos pertenecientes al sector privado.
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14.1.8. COMUNICACIONES.

De acucrdo al criterio de las normas bésicas dc SEDUE. No se consideran los medios de
comumicacion masiva como es la radio v la television, el andlisis comprende: telégrafos, teléfonos y
correos, cstos servicios son cubiertos por cl sector piiblico.

Para una localidad con servicios médicos y una poblacion de 50,000 a 100,000 habitantes, como es
la colonia Polanco, debe contar con los signientes servicios;

1- agencia dc correos.
2- sucursal de correos
3- oficina de telégrafos

4- caseta telefénica l.d.
5- oficina de teléfonos

« AGENCIA DE CORREOS:

De acucrdo a las normas de cquipamiento, su radio de influencia es de 650 Mis. el porcentaje
respecto a la poblacion a atender es ¢l 100%, y su unidad bisica de servicio es el Mts.2. De construccion.
» CORREO EXPRESS

Se cuenta con correo express. En coanto a su ubicacion cs bastante buena, ya gne foda la zona esta
totalmenle cubierla,

Pero existe un déficit en cuanto a unidades de servicio, ( ver tablas de requerimicentos )
» SUCURSAL DE CORREOS:

Su radio de influencia de acuerdo a las normas bdsicas es de 1,340 Mts. El porcemtaje de poblacion
total es de 100 % y su unidad basica de servicio es Mts.2. Construido.

Existe un déficit de este servicio ya que en la zona no se encuentra ningin servicio de este tipo,
(ver tabla de requerimientos ).

s OFICINA DE TELEGRAFOS:

De acuerdo a las normas basicas, su radio de influencia es de 750 Mis. El porcentaje respecio a la
poblacidn a atender es del 100 % y su unidad bésica de servicio es Mts.2. Construido.

Se cuenta con dos oficinas de este tipo, existiendo un superdvit de este servicio, en cuanto su
ubicacién es mala ya que se encuentran muy junias una oficina de otra y provoca que sus radios de
influencia se trasladen y queden en zonas sin servicio.

o CASETA TELEFONICA:

De acuerdo a las normas bdsicas, su radio de influencia es de 336 m. El porcentaje respecto a la
poblacidn a atender es el 100 %.

Y su unidad basica de servicio es caseta telefonica 1.d. Se cvuenta con casetas, existiendo un
superavit
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QFICINA DE TELEFONOS:

De acuerdo a las normas bdsicas, su radio de influencia es de 670 Mts.

El porcentaje respecto a la poblacion a atender es del 100 % v su unidad basica de servicio es linea
telefonica.

Existe un déficit ya que en la zona no se encuentra ningin servicio de este tipo. ( ver tablas de
requerinuentos ).

14.1.9 TRANSPORTE.

Este subsistema es factor estratégico para la integracion econdémica, politica y cultural, siendo base
fundamental para el desarrollo de todas las actividades econémicas v sociales de la ciudad.

El sector publico es el principal administrador de estos servicios existiendo también participacién
del sector privado, por medio de concesiones como el caso estaciones de:  taxis, autobuses wurbanos y
suburbanos.

Para una localidad con servicios intermedios y con una poblacion de 30,000 a 100,000 habitantes,
como ¢s Ia colenia Polanco deben contar con ¢l siguiente equipamiento:

14.1.10. DESCRIPCION DE CADA UNG DE LOS ELEMENTOS,

e ESTACION DE TAXIS:

De acuerdo a las normas establecidas para este elemento “no se manejard radio de influencia”™, va
que su cobertura para ¢l centro de poblacion. El porcentaje respecto a la poblacion total es de 100 % y su
unidad basica de servicio es cajon de abordaje, existen dos sitios de taxis ¢n la colonia, en cuanto a su
ubicacién s buena, ya que se encuentran ubicados en puntos donde fluye mas gente,

14.1.11. RECREACION.

La inversion del sector publico es la principal en este subsistema; pero también existen elementos
de participacidn del sector privado y social.

Para una localidad con servicios intermedios y una poblacion de 50,000 a 100,000 habitantes,
como ¢s la colonia Polanico debe contar con los signientes servicios:

- plaza civica

- jardin vecinal

- jucgos infantiles
- parque de barrio
- parque urbano

- cineg
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14 1.12 DESCRIPCION GENERAL DE CADA UNO DE LOS ELEMENTOS

e PLAZA CIVICA;

Prentro de las normas establecidas para cste elemento, su radio de influencia es de 670 Mts. El
porcentaje respecto a la poblacién total es del 100 % y su unidad bésica de servicio es el Mis.2. Plaza.

Existe un gran déficit ya que no se encontrd ninglin servicio de este tipo en la zona. ( ver tablas de
requertmientos )

En cuanto su ubicacién se hard de manera que las grandes aglomeraciones de personas tengan un
cspacio donde circular o descansar.

s JARDIN VECINAL.

Las normas nos indican un radio de influencia de 335 Mts, El porcentaje respecto a fa poblacion a
atender es el 100 %, su unidad basica de servicio es ¢l Mts.2,

Existe un gran déficit. ya que no se encontrd ningin servicio de este tipo en la zona. ( ver (ablas de
requerimientos ).

En cuanto a su ubicacion se hard en zonas de alta densidad de poblacidn.

e JUEGOS INFANTILES:

Su radio de wfluencia es de 335 Mits. El porcentaje respecto a Ia poblacién es de 29 %, su unidad
basica de servicio es el Mts.2. de terreno.

No se puede hablar en este servicio de un déficit st consideramos que en una parte muy cercana a
la zona se encuentra este tipo de servicios y por lo tanto esta cubierta la demanda (Chapultepec)

+ PARQUE DE BARRIO;

Su radio de influencia es de 670 Mts. El porcentaje respecto a ia poblacidn total es del 100 %, y su
unidad basica de servicio es ¢l Mts.2. de parque.

Se cuenta con varios clementos de este tipo, teniendo un superdvit de este servicio a corto plazo y
un déficit a largo plazo. ( ver tablas de requerimientos ). En cuanto a su ubicacidn se concentra por dos
grandes zonas, cubriendo el total de la zona,

s PARQUE URBANO-

Su radio de influencia es de 1340 Mts. El porcentaje respecto a la poblacion es del 100 % y su
unidad bdsica de servicio es Mis.2, Parque. Este tipo de servicio existe en la parte sur de la colonia,
dotando a la colonia de este servicio aungue éste fuera; pero s1 influye por su cercania ( Chapultepec )
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¢« CINE.

Su radio de influencia es de 670 Mits. El porcentaje respecto a la poblacion total es de 86 % y su
unidad bésica de servicio cs la butaca.

Sc cuenta con tres cines, existiendo un superavit de cste servicio.

Su ubicacion cs mala ya que estdn muy cercanos uno de otro, obligando a grandes recorridos a las
personas que viven en diferentes zonas.

14.1.13. SERVICIOS URBANOS

De los que componen este subsistema. La mayoria de cllos son proporcionados por ¢f sector
publico, cxistiendo algunas concesiones a particulares como c¢s ¢l caso de estacion de gasolina.

Para una localidad con servicios intermedios y una poblacion de 50,000 a 100,000 habitantes,
como es la colonia Polanco, debe contar con los siguientes servicios.

¢ GASOLINERA;

Su radio de influencia cs de 670 Mis. El porcentaje respecto a la poblacion totat 15 % y su unidad
basica de servicio es bomba de servicio,

Existen 3 gasolineras, su ubicacion es buena, ya que estin dispersas en toda la zona, ocasionando
un ¢orto recorrido,
Existe un superavit de este servicio ( ver tablas de requerimicntos ),

14.1.14. DEPORTE.

Las instalaciones que conforman los e¢lementos de estc subsistema son proporcionados
fundamentalmente por ¢l sector piblico, ya sca para ¢l servicio escolar o piblice, existc ademas una
participacién minoritaria del scctor privado con instalaciones que proporcionan un relativo beneficio para la
poblacién.

Las herramientas que proporciona ¢l Gobierno Federal (normas basicas de equipamiento urbano de
SEDUE) para e} andlisis del subsistema “deporte” estan limitadas. La mayoria de las actividades deportivas
que se realizan en la colonia, son cubicrtas por ¢l sector privado a través de diferentes elementos desde un
pequefio local hasta los grandes cemtros deportivos que se encuentran cerca de la zona.(deportivo
Chapultepec), dejando al sector piblico una minima parte de aportacitn de este servicio,

C
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XV, VIVIENDA.

15.0. ANTECEDENTES,

La vivienda cn Polanco, tiene sus inicios a (inales de los afios tremta, con ¢l provecto del
fraccionamiento residencial “Reforma-Polanco”

Este proyecto fuc desarrollado cn Ja que fuera la Antigua Hacienda de San Juan de Dios de los
Morales, que por cierto [ue denominada asi por los drboles de moras sembrados para el cultive del gusano
de scda.

El concepto de vivienda fuc exclusivamente residencial y unifamiliar. que seria localizada en Ia

parte central de la zona entre Arquimedes ¥ Moliere; donde su acceso fue jerarquizado por un arco con dos
venados a los extremos que aun existen. v en donde la traza de Polanco parte de su Parque Ceniral

REPORTE FOTOGRAFICO No |

GALILEO No.70

97
BHECATL-21 EHLCATL-2) EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21




La idea inicial fue lograr un status dentro de una sociedad donde existian grupos de enngiados
espafioles, hebrcos y libaneses.

Posteriormente, en 1948 se fueron desarrollando construcciones plurifamiliares aisladas,
principalmente en su borde con Ejercito Nacional, donde se mezclan tos edificios con el comercio v el drca
entre Av, Horacio, la Av. Campos Eliseos, 1a Av. Mariano Escobedo y la calle Suderman.”

Esta scria la primera etapa que s¢ caracterizo por su bucna calidad de construccién,

En 1961 nuevamente habria un crecimiento, pero ahora c¢n la zona comprendida entre Av.
Ferrocarril de Cuernavaca y el Anillo Periférico, este seria un desarrollo masivo de vivienda plurifamiliar,
que también se daria en algunos puntos de Ia zona, principalmente en la periferia que denominariamos la
segunda etapa, que se caracteriza por una arquitectura mediocre, por la aparicién de grandes muros de
colindancia, que crean un dafio vispal en la zona,

En la tercera ctapa, en 1982, siguen apareciendo los edificios v el comercio, se uncn a ellos
grandes hoteles, oficinas y restavrantes en gran ecscala; esta etapa se¢ caracteriza por rebasar la
infracstructura de la zona. También reaparece timidamente la calidad arquitectonica,

15.1. LA IMPORTANCIA DE LA VIVIENDA (DESCRIPCION).

En Polanco la vivienda por su concepeion original, de residencial, unifamiliar; no solo cumple con
satisfacer las necesidades basicas de habitacién (resguardarse del medio natural y reproducir la fuerza de
trabajo),

Ademds, por sus caracteristicas como espacios generosos, ventilacion, iluminacién y orientacién
optimas, accesos directos a la calle, dreas jardinadas, etc.; proporcionan al individuo confort contribuyendo
entre otros factores, a su desatrollo potencial.

La vivienda en Polanco simboliza el origen y el porque de la zona representando a la familia con
cierto status, con un poder de adquisicién muy elevado.

La vivienda se manifiesta en tres grupos caracteristicos:

1.-Unifamiliar; de dos a tres niveles de estilo “Colonial Californiano” donde se incrustan caracteres de
estilo barroco, como enmarcamientos de ventanas flanqueadas con columnas saloménicas estipites, jambas
entableradas, etc.; caracteristicos del siglo XVII unifamiliar: de dos a tres niveles de estilo “colonial
californiano” donde se incrustan caracteres de estilo barroco como, localizada en zona de densidad de 100
hab/ha donde el promedio de los lotes ¢s de 360 m2 ubicindose en la parte central de la zona y representa el
70.35% del total de vivienda.

2.-Plurifamiliar: las alturas en este caso son variables, van de los 4 niveles hasta los 23 niveles o 69 metros
de altura, su estilo tiende al funcionalisme en algunos casos y en edificaciones recientes, al modernismo,

Se localiza en zonas de densidad de 400 ¥ 800 hab/ha donde el promedio de 1a vivienda es de 230
m2 ubicandose en el perimetro de la zona y representa el 23.09% del total de 1a vivienda,
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REPORTE FOTOGRAFICO No 2

DICKEN'S No.25

3 -Mixta este tipo de vivienda es generabmente cn combinacion con ¢l comercio, donde las alturas son de 4
hasta 17 niveles. se locahizan en zonas de densidad que va de los 400 hasta 800 hab/ha donde el promedio
de la vivienda es de 180 m2 ubicada en corredotes urbanos como lo es Presidente Mazank, Horacio,
Ejeraito Nacional, Mariano Escobedo principalmente, represcita 6,56% de la totalidad.

Con estos datos afirmamos que la vivienda ocupa et 38.57% del drea total de la zona Polanco Por
lo que la vivienda juega un papel muy 1mportante, socicecondnuco a ademas con gran valor arquitecténico
histonco.

(418
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15.1.1 LA CALIDAD DE LA VIVIENDA
Las cdificaciones destinadas para el uso de la vivienda cuentan con los siginentcs materiales.

PISOS. En la totalidad estdn construidos de concreto armado y cuentan con una diversidad de
recubrimientos fales come; cerdmicos, marmol, mosaico, madera, viml y allombras

MUROS: Existen de iabique y concreto armado con recubrimicntos como: cerdmicos, marntol, mosaico.
madera, tapiz. pastas. texturizados y aparentcs.

TECHOS Sont construidos de concreto armado y en ocasiones son cubiertas con plafones de yeso, umcel,
acrilicos y cn ocasiones viirales.

REPORTE FOTOGRAFICO No.3

EUGENIO SUE No.107

Estas construcciones normalmente fueron disefiadas por arquilectos y en su defecto por ingenieros civiles v
cuentan con todos los servicios ¢ instalacioncs como: hidraulica, cléctrica, gas, luz, telcfonia,
telecomunicaciones. clevadorcs, etc.

Por cstas caracteristicas que presentan las viviendas, concluimos que la calidad de 1a vivienda en Polanco es
“buecna” aungue s¢ observo un problema; existe un porcentaje de vivienda deteriorada gue en la mayoria de
los casos cs causa del encontrarse desocupada o cuando es combinada con el comercio
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15.1.2. TABLA RESUMEN

NUMERQ DE VIVIENDAS

Unifamiliar 2 046 viv. 24 01%
Phurifamiliar 5 435 viv. 63.78%
Mixta 1 040 viv. 12.21%
Total 8 521 viv,

AREA DEL TERRENQO

Unifamiliar 963 324 m2 70.35%
Plurifamiliar 316 173 m2 23.09%
Mixta 89 790 m?2 6 56%
Total 1369287 m2

AREA CONSTRUIDA APROX,

Unifamiliar 1679 356 m2 10.32%
Plurifamiliar 12 857 657 m2 79.02%
Mixta 1735344 m2 10.66%
Total 16 272 357 m2

15.1,3. RELACION CON POBLACION

El total de la vivienda actual es 8 521 viviendas.

El promedio de habiviv. Es 4.7
El total de habitantes actual es: 40 048

DEMANDA FUTURA

Segun el plan parcial de la Delegacion Miguel Hidalgo la poblacion mdxima para Polanco sera de

112 500 habitantes.

Lo que demandara un total de: 23 936 viviendas si s¢ conservara el promedio de 4.7 hab/viv.
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RFPORTE FOTOGRAFICO No 4

SENECA No.52
15.1.4. DIAGNOSTICO-PRONOSTICO

La vivienda ocupa el 38.57% dcl drea total de la sona, sicndo el origen fundamental de Polanco
Jjuega hoy un papel muy importante. tanto social, como ccondimico ¢ lustdrico en México. El habitante de
Polanco cuenta con un perfil histoérico especifico (cmigrados cxtranjeros) que querian lograr un status
dentro de una sociedad, con un poder adquisitivo muy clevado

Su calidad de construccion, sumada a su desarrollo histérico han logrado darle un valor muy
significativo comercialmente ademds de encontrarse en una vona cstratégica, es decir, por contar con la
infraestrmactura y buena ubicacidn, por ende su alto costo, lo que ha motivado al comercio y servicios a
desarrotlarse masivamente, principalmente en el perimetro de la zona como en sus avenidas importantes que
ahora forman corredores urbanos.

Por un lado sus habitantes establecen un desarrollo controlado v organizado del uso del suelo,
dandole prioridad a la vivienda para preservar la privacidad v ¢l cardcter original de ia zona. Por otro lado
no descartan la idea de sacar provecho de la potencialidad comercial de sus predios.

102
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La modificacion de usos del sucle. cs una realidad latente que uende a desarrollarse, provocando la
nugracion de sus habitantes a otras colonias alejadas de 1a actividad comercial con todo le que imphca

De cambiarse la estructura de la zona “habitacional” en otros usos, perdiendo a sus habatantes
ongnales provocara deterioro en s:lls edificactoncs Porque si una zona prerde a sus habitantes origmaices.
sufre de un acelerada detentoro: sole basta observar gjemplos como [o es el centro de la crudad de México
Lo que signeficaria una pérdida arquitectdnica muy importante en la lisiorta del pais,

Por lo que sc recomicnda controlar usos det suelo, promover la vivienda en sonas deterioradas. reforzar las
cualidades urbanas. para ast motivar|la identidad v arraigo de sus habitantes
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ANV IMAGEN URBANA.

16.0.0. ANTECEDENTES HISTORICOS.

Polance como tal, forma parie de la Delegacién Muguel Hidalgo, cuya delinutacion se cstablece el
29 de ciciembre de 1970, cuande la ley orginica del Departamento del Distrito Federal, establece la nucva
division politica de la capital en 16 delegaciones.

El territorio de la Delegacion se segregod de las actuales delegaciones Benito Judrez, Cuauhtémoc y
Venustiano Carransa

Para la década de 1930 la zona de estudio (Polanco) en sn origen fue contemplada como la zona
residencial mas exclusiva de la ciudad. la cual se denominaria fraccionamiento “Reforma Polanco™ Este sc
ubica entre las calles que hoy en dia conocemos como Av. Ejercito Nacional al Norte, Arquimedes al
Oriente, Av. Presidente Mazarik al Sur y Av. Molierc al Poniente

REPORTE FOTOGRAFICO No.1

JULIO VERNE No.51

Dentro dcl perfmetro descrito se ubica el parque América donde se encuentra la pista dc patinaje y
¢l mirador como mdximas atracciones recreativas del fraccionamiento. Su acceso se encontraba por la calle
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de Horacio en la esquina con Arquimedes, en ese sitio lodavia se encuenira el Arce de los Venados.
clemento arquitecténico que caracterizaba al mismo acceso.

Para los ailos sesenta el fraccionamicnto “Reforma Polanco” se extendia hacia ¢l oriente de La
misma, surgiendo la habitacion vertical v los primeros comercios

REPORTE FOTOGRAFICO No.2

SENECA No. 410

Al inicio de los afios setenta Ia poblacién residente y comercial se habja extendide hacia ¢l Sureste
de la sona, retomando conceptos horizontales y verticales para ambos rubros; al paso del tiempo cl
comercio establecido tomo gran fuerza sobre todo en Av. Presidente Mazarik, es alli donde
espontincamente surge el corredor urbano mas imporianic de la colonia, la cual, por su amplia expansion se
subdividio cn cuatro colonias, las que se denominaron como; Reforma, Polanco, Chapultcpec Moraies.
Chapultepec Polanco y Palmas Polanco.

Es ¢n ese momento cuando este barrio llega a su mayor desarrollo (desencadenando una explosion
de crecimiento por todo el perimetro interior del barrio, incrementdndose el comercio v los primeros
espacios destinados para oficinas privadas y tendiendo cstas ultimas a su expansién inminentc).
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En 1981 fa colonia Polanco tuvo su mayor crecuniento, su estructura urbana habia sido totalmente
desequilibrada y los usos del suclo se modificaron andrquicamente, omittendo las normatividades de ia
época

Para entonces se propuso el programa Reforma Polanco, permitiendo a la Delegacién Miguel
Hidalgo, cuya demarcacion como va establecimos se dio en 1970, este programa planieo un corredor
urbano, el cual le proponia una mezcla de usos del suelo a todo lo largo del masmo, este inicia en et Centro
urbano Tacuba siendo por las calles de Cuitlahvac, Mariano Escobedo, Av. Rio de San ploaquin,
Arquimedes v Av Presidente Mazarik

La poblacion ftotante resolveria el problema de transporte con la entonces futura linea 7 del metro
que correria desde Tacuba y cruzarfa por Arquimedes, solucionando también el problema del transito
vehicular; sin embargo en el transcurso de Ia década de 1980, Polanco carecié de ordenamiento . ello
ocasiond severos problemas de estacionamiento y sataracién de vialidades, no obstante sigue siendo una de
las zonas mas codiciadas por Ia inversidn inmobiliaria, que ejerce presion para la construccién de hoteles,
oficinas ¥ comercios

REPORTE FOTOGRAFICO No.3

LAFONTAINE No.42
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Por lo anterior los habitantes residentes de la colonia emprendicron una lucha cerrada contra
inversionistas y autoridadcs. a la que denominaron “rescate de Polanca”, en ¢l que demandan la suspension
de licencias de construccidn para giros antes sefialados, la prohibicion de restaurantes, bares. discotecas
con venta de bebidas alcohdlicas,

Asi, en 1992 Polanco es declarada zona cspecial de desarrollo controlade (ZEDEC), con lo que
Polanco vera un couilibrio en sus usos del suelo.

6.1, ANALISIS VISUAL

&

DICKENN'S No.28
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16.1.1. PATRIMONIO HISTORICO Y CULTURAL

Los clementos que podemos considerar como patrimonio historico son los siguicntes ¢l parque
América, cl Arco de los Venados, varias edificaciones de vivienda vnifamiliar, asi como mnscos.

REPORTE FOTOGRAFICO No 4

ALEJANDRO DUMAS No. 212
16.1.2. AREAS DETERIORADAS Y AREAS CON VALOR ESCENICO

Aunque no existen objctos arquitectonicos en condiciones deterioradas, podemos mencionar
algunos que son antiguos de escaso mantenimicnto que datan de 1947, que selo requicren mantenimiento
prevenlivo

Las areas con valor escénico son en sus limites: ¢l bosque de Chapultepec con la heroica defensa
del castillo de Chapultepee o tos museos quc ticnen una profunda historia
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En cl interior de la zona de cstudio s¢ encuendra olro clemento escénico cs ¢l parque América,
considerado ¢l de mayor importancia en la zona pucs fue fundado desde los micios de Polanco, en donde se
efecluaban torncos de hockey, cotre otras actividades deportivas, actualmente ocupada por la pista de
patinaje; asi también sc¢ ecncuentra actualmente en fa esquina de Hordacio v Arquimedes, el Arco de los
Venados, que marcaba ¢l acceso al fraccionamiento “Reforma Polanco”.

Hacia ¢l Orienic  encontramos una alta concentracion de comercios, lo cual genera una gran
actividad entre la poblacion residente y la poblacién flotante., Contando con pequefios comercios como son:
boutigues, joyerias, artesanias, galerias y mercerias; entre los grandes comercios esta Liverpool y Suburbia
enirc otros, Al Ponicnte se encuentra cl Pabellon Polanco que equilibra la afluencia de wisitantes con
respecto a la zona Oricnte.

REPORTE FOTOGRAFICO No.5

DICKEN'S No.18

16.1.3. ORIENTACION DE LA TRAZA URBANA

La traza de Polanco parte del Parque Central con orientacion Este - Ocste; con as vias de acceso
principales que son: Mariano Escobedo, Paseo de la Reforma y Av, Ejéreito Nacional.
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El INAH v ol INBA determinaron en base a su valor lsionico v artistico catalogar diversos
immuebies destinados a la vivienda de la zona, estos se encuentran en la calle de Emilio Castelar. en
Presidente Mazarik, Arquimedes, Temistocles, Julio Verne, Campos Eliscos v Luis G. Urbina

Asi también se encuentran muscos como son: gl Museo Rufino Tamayo, Museco de Arte Moderno.
Musco de Antropelogia y el Musco de Arte Contempordneo.

REPORTE FOTOGRAFICO No.6

CAMPOS ELISEOS No.305
16.1.5. MOBILIARIO URBANO.
Sobre la Av. Homero y Horacio se encueniran gran cantidad de bancas También s¢ encuentran en diversos

puntos de la zona monumentos culturales, como cn fuhio Verne, Luis G. Urbina, Homero, Musset y Campos
Eliseos.
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16.1.6. NODOS, SENDAS E IHTOS

Los principales nodos se encuentran en Ejéreito Nacional, Ferrocarril de Cuernavaca, Av. Moliere
¥ Arquimedes, Horacio y Molicre, Arquimedes y Av. Mariano Escobedo, Homero Esquina con Ferrocarril
de Cuernavaca, Av. Presidente Mazarik en sus cruces con Av. Molicre, Newlon y Arguimedes; Asi como
Mariano Escobedo, encontrindosc el de mayor importancia por su {lujo vehicular y peatonal en Julio Vemne
con Luis G. Urbina y Emilio Castelar,

Los bordes principales de Polanco son pricticamente los del perimetro de la zona, siendo cstos por
las Av. De Mariano Escobedo. Campos Eliscos, Perilérico, y Ejércilo Nacional

Las sendas mis importantes sc localizan a lo largo de Homero, Newton, Parque Lincoln, Campos
Eliscos y Arquimedes, siendo este ultimo él mas importante de lodos por su comunicacién directa de la
zona exterior por el Paseo de la Reforma hasta Av. Ejercito Nacional, distribuyendo hacia las principales
Av. Presidente Mazarik, Homero, Horacio Newton y Campos Eliscos.

REPORTE FOTOGRAFICO No.7

GOLDSMITH No.t12
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16.1.7. DIAGNOSTICO-PRONOSTICO.
s DIAGNOSTICO

El diagndstico cn cuanto a la imagen urbana sc puede considerar en funcion a las etapas de
crecinuento que se dierci en la zona.

Durante la ptimera etapa se localizan edificaciones de uso residencial umfamuliar de 2 a 3 niveles
en promedio

En la scgunda ctapa, caractenizada por cf desarrollo de la vivienda plunfamiliar en algunos punios
de la zona, principalmente por 1a periferia.

En la tercera ctapa con el desarrollo de comercio, grandes hoteles, oficinas v restaurantes,

s PRONOSTICO

A pesar de haberse declarado como zona especial de desarrollo controlado (ZEDEC.) continua
stendo un lugar muy codicitado por los inversionistas para desarroltar comercios v oficinas. Estas
caracteristicas de crecimienfo de servicios s¢ pueden presentar principalmente al Oriente entre las Av de
Ejercito Nactonal ¥ Presidentc Mazarik.

3in duda la declaracion de [a zona como ZEDEC | es una alicrnativa para ¢f mederado crecimiento
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KNV L RIESGOS Y VULMNERABILIDAD

En los principales nesgos que enfrenta fa cindad de México, sc encuentran los de indole fisico.
quimico y sanitario.

Los fisicos pueden ser de tipo geologico e hidrolégico, en cl primer caso, cabe sefialar que la
ciudad csta asentada sobre uma drea sisnuca. por tal motivo es considerada como dc alto nesgo, por la
presencia de ineas de {ractura estructurales, de ascntamienios de terrenos y antiguos canales que fueron
rellenados con matcriales poco compactos

Los asentamientos de suelo responden a la conformacién del material del subsuelo, cuya
orientacton csta ligada a los hundimientos diferenciales; por ello la parte céntrica de la ciudad es la més
vulnerablc a los cfectos de sismo

Los riesgos sanutarios a los que esta cxpuesta la capital. radicarian en la contaminacion del agua, ¢l
aire y los alimentos. En este ltimo caso, la cercania de fabricas productoras de alimentos con las que
peneran ¢ expiden productos t6xicos, aumentan las posibilidades; v solo se encuentran bajo éstas
caracteristicas ¢l Norte de la ciudad,

En la zona de Polanco lo untco quc se localiza como riesgo fisico, es la via del ferrocaiml En ésta
zona no hay ningun problema respecto a la conformacion del suclo, ya que este ¢s compacto sin problemas
geoldgicos, Y respecto a los riesgos de tipo quinico, en cste caso serian las lineas de gasoducto,
cncontrandose estas fuera de la zona dc estudio.

En cuanto a los riesgos sanitanios, la comtaminacion de las fabricas que se encuentran al Nerte de 1a
zona de estudio, no afectan dircctamente a ¢ésta

17.0.DIAGNOSTICO - PRONOSTICO.

Para cvitar estos riesgos que presenta la zona seria recomendable. sustituir fa via del tren
por algun paso elevado; v respecto al nesgo sanitario, se va a climinar una compafiia de autos favoreciendo
el impacto ambiental de la zona de estudio y colonias colindantes,

XV III. DIAGNOSTICO - PRONOSTICO.

18.0. MEDIO NATURAL.

Conclnimos que no ¢s posible construir edificios de grandes alturas en la zona Sur de la Col.
Polanco debido a la direccidn de los vientos dominantes que vigjan de norte a sur, por éste motivo, al
construir eddicios muy altos ocasionariamos una alta concentracién de smog en el centro de ta Col. Polanco
puesto que cstos elementos nos servirian de barreras para ¢l flujo de los vientos dominantes

Por lo anterior se propone construu Gnicamente edificios de medianas alturas . para no afectar la
direccion de los vientos dominantes y asi estos no afecten el medio ambiente de la Col. Polanco
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18.1. ASPECTOS SOCIQ-ECONOMICOS.

La zona se encuentra clasificada como una de las mejores por su ingreso capital. su poblacion vy cl
nivel de estudios

Una propuesta en base al crecimicnto de 1a poblacién que se¢ ha venido dando en la Col. Polanco,
es ¢l control de esta densidad de poblacidén para los_afios-subsiguicntes. Esta propuesta sienta sus bases en
las diversas problemidticas que se han originado en ¢l desarrollo urbano, debido al incrementio de la
poblacién la cual trae consigo una demanda de servicios.

18.1.1, INFRAESTRUCTURA.

La infraestructura de fa zona sc encuentra al 100 % de su scrvicio, asi como son suministro y
abastccimicnto. Puesto que ademds se encuentra prevista a futuro, al doble de su capacidad

La propuesta para la fraestructura cs la implementacién de una red telefonica para organizarla
conforme a los registros existentes; otra de las propuestas es la canalizacion de la red de clectrificacién que
fuese totalmente subterranca.

18.1.2. VIALIDAD Y TRANSPORTE,

La vialidad es otro de los aspectos de la zona que ha sido modificado su funcionamiento como se
habia plantcado desde un principio, lo cual ocasiona conflictos viales y sus arcas de circulacidn son
ocupadas como cstacionamiento. Todo csto debido al uso del suclo que se le ha dado en fos altimos aflos;
basdndosc cn todo esto sc propone cl ensanchamiento de las vialidades en los corredores comerciales y La
implementacion de corredores peatonales,

Otro aspecto importante s la [alta de cstacionamientos y sc proponc para esto la construccion de
cstacionamientos ¢n los va ¢stablecidos.

El transporte en la Col. Polanco al parecer cubre la demanda de los usuarios; pero Ie ofrece un mal
servicio debido a quc las unidades se encuentran ¢n mal cstado, creciendo ademas de una manera
desordenada.

Sc propone por parte de Jos colonos un programa de mejoramicnto ambiental wtilizando menos el
vehiculo particular y creando un servicio por su parte un medio de transporte mas agradable rapido y eficaz.

Por otro lado tenemos la problemdtica del Ferrocarril de Cuernavaca que ocasiona conflictos viales
sobre las avenidas de penetracion.

Por estos motivos sc propone reconstruir la via del tren, transforméandola en via clevada o
subterranca, tomando cn cuenta los servicios que ofrece a la zona.
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18.1.3. EQUIPAMIENTO URBANO

Dentro del equpamiento urbane sc considera apto el funcionamentio de la zona; pero existiendo
algunas propuestas como son Jardines de nifios. los cuales se implantaran para los colonos mas necesitados.
falla de oficinas dc pagos de scrvicios y atencién al pablico, casa de cuna, velatorios y clubes deportivos v
sitios de taxis. Todos cslos aspectos sc encucntran condicionados a la dewanda de los colonos.

18.1.4. VIVIENDA.

Considerando el rublo de vivienda se defimé Ia politica de que la zona mantuvicra los usos de
vivienda unifamiliar como un fraccionamicnio, como se habia planteado desde un principio historico v las
zonas que surgicran planicarlas como de vivienda plurifamiliar y mixta. Tomandose en cuenta un postble
desarrollo comercial v de oficinas dentro de estas mismas,

Por otra parie s¢ proponen cotredores turisticos cerca de las zonas mas concurridas de Polanco v en
sus colindancias

18.1.5. IMAGEN URBANA.

La imegracion de 1a imagen urbana de la Col. Polanco esta compuesta de tres etapas importanics
en su crecimiento y desarroflo de 1a nmsma tales como-

® La creacion de vivienda tipo residencial de 2 v 3 niveles en sus inicios.

¢ La creacion de vivienda tipo plurifamiliar en la periferia de la Col. Polanco a pesar de la oposicion de
los colonos.

¢ La creacion de comercio, hoteles, olicinas y restaurantes.

Debido a las dos ultimas ctapas los residentes crean la ZEDEC la cual disminuye un poco la
creacion de las mismas, pero considerando que muchos inversionistas ticnen los 0jos puestos cn esta zona
¢s muy dificil atacar esta problematica cn ¢l dmbrto comercial,

Por 1o anterior s propone reforzar la ZEDEC para evitar las posibles integraciones de nuevas
tipologias en ¢l 4mbito de la imagen urbana que gnarda 1a zona.

18.1.6. RIESGOS Y VULNERABILIDAD.

Como riesgo se ticne dmicamentc la via del Ferrocarril de Cuernavaca que provoca grandes
conflictos viales en toda la Col Polanco. Por lo que s¢ a propuesto transformar esta via en aédrea o
sublerranea,
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XX, LINEAMIENTOS PROGRAMATIVOS.

19.0, LINEAMIENTOS PARA LA COLONIA POLANCO.

. Considerar los problemas que nos acarrea la modificacién del medio natural dentro de la zona y
tomarlo como norma.

. Maniener ¢l crecimicnto de la poblacion para evitar la demanda de mds servicios,
. Dotar a la zona de equipamiento recreativo y culfural etc.
. Mejoramiento ¢ implemento de una red telefénica con un ordenamienio de registros de maniobra

vy la canalizacion subterranca de Ia clectrificacion.

) Adoptar la politica dc establecer un fraccionamicnto de vivienda unifamiliar cn la zona donde sc
da su mayor parle tomando cn cucnta ¢l desarrollo comercial que se creara en [as sonas
colindantcs,

. Reestruciuracion de las vialidades donde existc comercio, crear una linea clevada para cl

ferrocarril, asi como tambicn la construecion de estacionamientos,

Todas estas proposiciones estan encaminadas a un solo fin, hacer de una zona con carcncias; una
Zona con equipamiento recreativo y cultural adecuado como apoyo al de la zona, con una scric de
estacionamientos de servicio particujar.

XX, DEMANDA DE EQUIPAMIENTO URBANO POR DISTRITO
INTERNOQO, SECCION URBANA Y UNIDAD METROPOLITANA.

Demanda de Equipamicento Urbano por escalafon comunitario. de acuerdo a las Normas del
SEDESOL a nivel Distrito Interno, con una poblacién de 25,000 hab. cn cada distrito; la zona cucnta con
cuatro distritos y ¢ste cquipamicnto esta localizado en base a la poblacion que lo justifica v al radio de
influencia de cada clemento.
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TABLA DE DEMANDAS POR DISTRITO INTERNO

DEMANDAS BISTRITO I BISTRITO I DISTRITO 111 DISTRITO IV
SUBSISTEMAS

EDUCACION
DEFICIT AB A 0 (IAB
SUPERAVIT 0 () A A 0

SALUD
DEFICIT
SUPERAVIT

(= Ne]
=N
=]
[=Ns]

COMERCIO
DEFICIT G ¢ 0 D
SUPERAVIT 0 0

COMUNICACIONES
DEFICIT G F.G G (YF
SUPERAVTI E E E E

RI;:(:REA(:I()N
DEFICIT H,I 111 H, I
SUPERAVIT 0 0 0 0

DEPORTE
DEFICTE I J I J
SUPERAVIT 0 0 0 0

Jardin de nifios
. Primaria
. Unidad médica de primer contacto
. Tienda de perecederos v abarrotes
Caseta telefénica
. Correo exprés
. Ofcina teléfonos
. Jardin vecinal
Jucgos infantiles
Canchas deportivas

=T ASTgO W

Demanda de Equpamiento Urbano por escalafon commumitario, de acuerde a las Normas del
SEDESOL a nivel Seccién Urbana , con una poblacidn de 30,000 hab. en cada Seccidn | la zona cuenta con
dos Scccionecs v éste oquipainicnto csta localizado cn basc a la poblacidn que lo justifica y el radio de
mfluencia de cada clemenio
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TABLA DE DEMANDA POR SECCION URBANA.

DEMANDA SUBSISTEMA SECCION A SECCION B

EDUCACION
DEFICHT 1 2
SUPERAVIT 0 0

SALUD
DEFICIT 0 0
SUPERAVIT 0 0

COMERCIO
DIEFICIT (2) 4 4
SUPERAVIT ¢ 0

CULTURA
DIFICIT (2) 5 @ 3
SUPERAVIT 0 0

RECREACION
PEFICIT 7 (2) 6.7
SUPERAVIT 6 0

DEPORTE
DEFICIT g 8
SUPERAVIT 0 0

Sccundaria gencral
Escuela para atipicos
Clinica

Mereado

Biblioteca

Cine

Plaza civica

Centro deportivo

SPHOo S E W=

Demanda de Equipamiento Urbano por escalafon comunitario, de acuerdo a las Normas del
SEDESOL a nivel Unidad metropolitana con una poblacién de 100,000 hab el equipamicnto se localiza
basandosc en [a poblacién que o justifica y el radio de influencia de cada elemento.

TABLA DE DEMANDAS POR UNIDAD METROPOLITANA.

DEMANDA SUBSISTEMA UNIDAD METROPOLITANA
CULTURA

DEFICIT AB
SUPERAVIT 0

ASITENCIA PUBLICA

DEFICIT 2y C
SUPERAVIT 0
COMUNICACION

DEFICIT @ D
SUPERAVIT 0

A. Casa de cultura

B. Auditerio

C. Casa hogar para ancianos
D. Oficinas de telégrafos.
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XXT, FUNDAMENTACION DEL TEMA.
CENTRO MEDICO FiSICO ESTETICO.
Objetivos:

El desarrollo arquitecténico de un Centro Médico que retma las diversas especialidades v dreas, en
cuanto a medicina Reconstructiva, estética y calidad de vida

La atencién médica especializada a personas sanas que requieran los servicios de cirugia
Reconstructiva ¢ Estética.

Alencion personalizada, en un ambiente agradable y de confort al paciente, desde el primer
contacto con ¢l Centro.

La educacién al paciente dentro del ambito de mejoramiento v calidad de vida_

La atencion medica al paciente ambulatorie.

Introduccion:

En el campo de la Arquitectura, los Hospitales son los edificios mas caracteristicos del género
que se destina a la atencién médica de Ia colectividad, como parte del cuidado de la salud integral. La salud
mntegral no solo es la falta de enfermedad, sino el correcto v armonioso funcionamiento del organismo que
conduce a un estado adecuado de bienestar fisico, moral v social.

Ademas de estas funciones directas con respecto a los beneficiarios, también se realizan otras
dos: la ensefianza del personal médico y paramédico en relacién directa con los pacientes y Ia investigacion
de los diversos problemas de la Medicina. Estas funciones no pueden considerarse secundarias pussto que
conducen a lograr la continuidad, perfeccionamiente y desarrollo de las primeras.

La necesidad de otorgar un servicio mas eficiente, directo v calido a la poblacién. Ha orillado a
diversas Instituciones a evolucionar paralelamente con el aumento de las especialidades y det avance en
general de ka Ciencia Médica.

El avance en la Ciencia Médica tanto en cirugia v tratamientos estéticos reconstructivos, estd
tomando cada vez mayor fuerza € interés en México, puesto que contamos con personal médico capacitado
para el desempefio de éste tipo de especialidades, asi como diversos Centros o Instituciones que se dedican
a dar terapias o cursos sobre el mejoramiento en Ia calidad de vida. En México desgraciadamente en la
actualidad no existe un centro que retna estas especialidades, que de alguna manera se encuentran
difuminadas en diferentes Hospitales e Instituciones.

Los Hospitales se pueden clasificar en diferentes tipos segim el tipo de vista que se adopte:
» Por el 4rea territorial que abarque sus servicios: en nurales, urbanos, regionales o nacionales.

* Por ¢l origen de los recursos que se inviertan en la construccién y operacidn en: privados, de
instimciones descentralizadas, municipales, estataies o gubernamentales.

» Por €] tipo de padecimientos que atienden en: generales o especializados.

» Por el tiempo que demanda el tratamicnto de los enfermos en: agudos, de larga estancia y
cronicos.

La intencién del Centro Médico Estético Polanco es 1a de integrar como su nombre lo indica las
diversas dreas de la medicina especializada en el bienestar fisico - psicolégico del individuo, ofreciéndole
espacios saludables mediante areas verdes o ajardinadas e instalaciones para su tratamiento y recuperacién,
en un ambiente de primera clase durante su estancia en el Centro por breve que esta sea.
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X X1, FUNDAMENTACION DEL TEMA.
CENTRO MEDICO FiSICO ESTETICO.
Objstivos:

El desarrollo arquitecténico de un Centro Médico que re(ma las diversas especialidades y areas. en
cuanto a medicina Reconstructiva, estética y calidad de vida .

La atencién médica especializada a personas sanas que requicran los servicios de cirugia
Reconstructiva 6 Estética.

Atencion personalizada, en un ambiente agradable y de confort al paciente, desde el primer
contacto con el Centro.

La educacion al paciente dentro del dmbito de mejoramiento v calidad de vida,

La atencién medica al paciente ambulatorio.

Introduccion:

En el campo de la Arquitectura, los Hospitales son los edificios mas caracteristicos del genero
que s destina a la atencién médica de la colectividad, como parte del cuidado de Ia salud integral. La salud
integral no solo ¢s 1a falta de enfermedad, sino el correcto y armonioso functonamiento del organismo que
conduce a un estado adecuado de bienestar fisico, moral v social.

Ademids de estas funciones directas con respecto a los beneficiarios, también se realizan otras
dos: la ensefianza del personal médico y paramédico en relacion directa con los pacientes y la investigacion
de Ios diversos problemas de la Medicina. Estas funciones no pueden considerarse secundarias pugsto que
conducen a lograr la continuidad, perfeccionamiento y desarrollo de las primeras.

La necesidad de otorgar un servicio mds eficiente. directo v cilido a la poblacién. Ha orillado a
diversas Instituciones a evolucionar paralelamente con el aumento de las especialidades v del avance en
general de 1a Ciencia Médica.

El avance en fa Ciencia Médica tanto en cirugia v tratamientos estéticos reconstructivos, estd
tomando cada vez mayor fuerza é interés en México; puesto que contamos con personal médico capacitado
para et desempetio de éste tipo de especialidades, asi como diversos Centros o Instituciones gue se dedican
a dar terapias o cursos sobre el mejoramiento er la calidad de vida. En México desgraciadamente en la
actualidad no existe un centro que redna estas especialidades, que de alguna manera se encuentran
difuminadas en diferentes Hospitales e Instituciones.

Los Hospitales se pueden clasificar en diferentes tipos segin el tipo de vista que se adopte:

> Por ¢l érea territorial que abarque sus servicios: en rurales, urbanos, regionales o nacionales.

> Por ¢l origen de los recursos que se inviertan en la construccién v operacion en: privados, de
instituciones descentralizadas, municipales, estatales o gubernamentales.

> Por el tipo de padecimientos que atienden en: generales o especializados.

> Por el tiempo que demanda el tratamiento de los enfermos en: agndos, de larga estancia y
CTOTHCOS.

La intencion del Centro Médico Estético Polanco es la de integrar como su nombre lo indica las
diversas dreas de [a medicing especializada en ¢l bienestar fisico - psicoldgico del individuo, ofreciéndole
espacios saludables mediante dreas verdes o ajardinadas e instalaciones para su tratamiento ¥ recuperacion,
en un ambiente de primera clase durante su estancia en el Centro por breve que esta sea.
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RESTRICCIONES.
30% area libre.
30% de superficte permeable.
La altura maxima serd de 50 metros.
Lote minimo que se autoriza para subdivisiones es de
20%con tn frente minimo de 10mts. de calle.

NORMAS COMPLEMENTARIAS DE ZONIFICACION,

Lote con frente a la Av. Ejército Nacional, se tendra una restriccion a partir del derecho de via de
10mts., esta restriccidn se nsara para estacionamiento ascenso v descenso.

TIPO DE CONSTRUCCION PREDOMINANTE EN LA ZONA.
Servicios urbanos completos, pavimento asfiltico, huz, drenaje, transporte, lineas telefonicas.

22.0. ESTUDIOS DE FACTIBILIDAD LEGAL.

Medidas del terrene segim escrituras:
AL NORTE EN 237.00ml.
AL SUR EN 212.60mi.
AL ORIENTE EN 189.18ml.
AL PONIENTE EN 142.00ML.
Las escrituras concuerdan con el alineamdento ¥ no se encontrd ningin tipo de afectacion, no
existen problemas por intestados ni herencias por lo que no hay inconvenientes legales aparentes.

ARTICULOS DEL (R.C.D.F.) QUE DEBERAN SER CONSIDERADOS Y CUBIERTOS .
» Art. 5 Para efectos de reglamento, la edificacién en el Distrito Federal se clasificard en (I11.3.2.)

Magnitud ¢ iniensidad de ocupacion.(mas de 10 camas o consultorios hasta 250m2 mds, de
250m?2 hasta 4 niveles de 5 hasta 10 niveles, mas de 10 niveles.)

> Art. 27 El nomero oficial deber colocarse en parte visible de la entrada de cada predio, y deberd
ser claramente legible a un minimo de 20metros de distancia.

» Art. 53 Licencia de uso de suelo (Hospitales generales o de especialidades)

> Art. 56 La solicitud de licencia de constmmecion deberd ser suscrita por el propietario o poseedor,

¥ cuando se requiera deberd contener la responsiva de un DRO, y en su caso, del o los
Corresponsables, ser presentada en las formas que expida el Departamento y acompafiar 10s
siguientes documentos:

Constancia de uso de suelo, alineamiento y niunero oficial vigenie.

Cuatro tantos del proyecto arquitecténico, especificaciones de acabados 'y equipos a propietario o

poseedor, el DRO y los Corresponsables en Disefio Urbano, Arquitecténico y en Justalaciones, en

51 Caso,

C. Dos tantos del proyecto estructural de la obra incluyendo ¢l proyecto de proteccién a colindancias
y estudio de mecanica de suelos, cuando proceda de acuerdo con lo establecido en el reglamento de
construcciones para el D.F.

D, Licencia de uso del suelo, en su caso

@ »

» Art. 79 La separacién enire edificios con orientacidn Norte — Sur serd por lo menos del 606% de la
altura promedio de los mismos. Con orientacién Este — Oeste sera por lo menos del 100%.
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Axt. 81 Los locales de 1as edificaciones, segiin su tipo. deberdn tener como minimo las
dimensiones y caracteristicas que se establecen en las Normas Técnicas Complementarias
correspondientes.(11.3.)
Art. 82 Las edificaciones deberdn sstar provistas de servicios de agua potable capaz de cubrir las
demandas minimas. (I1.3.)
Art. 83 Las edificaciones estarin provistas de servicios sanitarios con el nimero minimo, tipo de
muebles y sus caracteristicas. (11.3.)
Art. 108 Todo establecimiento publico debera estar drenado adecuadamente, y bardeado en sus
colindancias con los predios vecinos.
Art 112 En los estaclonamientos deberan existir protecciones adecuadas en: rampas, colindancias,
fachadas ¥ clementos estructurales con dispositivos capaces de resistir 1os posibles impactos de los
automoviles; las colummnas v muros que [imiten Jos carriles de circulacion de vehiculos deberan
tener una bangueta de 15cm. de altura v 30cm. de anchura. con los dngulos redondeados.
Art.116 Las edificaciones deberan contar con las instalaciones vy los equipos pecesarios para
prevenir y combatir os incendios.
Art 165 Los provectos deberdn contener como minimo. en su parte de instalaciones gléetricas, lo
siguiente;
Diagrama unifilar.
Cuadro de distribucion de cargas por circuito.
Planos de plama v elevacion. en su caso.
Croquis de localizacion del predio en relacion a las calles mds cercanas.
Lista de materiales y equipo por utilizar.
Memeria Tcenica descriptiva.

Art 174 GRUPO A- Copstrucciones cuya falla estructaral podria acusar la pérdida de un mimero
elevado de vidas o perdidas econdmicas o culturales excepcionalmente altas 0 que constifiiven un
peligro significativo por tener sustancias téxicas o explosivas asi como construcciones cuvo
funcionamiento es esencial a 1aiz de una emergencia urbana, como hospitales ¥ escuelas.

Art 182 Toda estructura deberd disefiarse para camplir con los siguientes requisitos:

Tener seguridad contra todo estado limite de falla.

No rebasar estados limite de falla.

Art.198 se considetardn cargas vivas. las fuerzas que se producen por el uso y ocupacion de las
edificaciones y que no tichen caracter permanente.

Art 241 Una copia de los planos registrados v 1a licencia de edificacion, debera conservarse en las
obras durante la gjecucion de éstas y estar a disposicion de los supervisores del Departamento.
Art.243 Los vehiculos que carguen o descarguen materiales para una obra podran estacionarse en
1a via pablica durante los horarios que fije ¢l Departamento y con apego a lo que disponga al efecto
el Reglamento de Transito del D.F..

Art.246 Los equipos eiéctricos en instalaciones provisionales, utilizados durante Ia obra, deberdn
cumplir con ¢l Reglamento de Instalaciones Eléctricas v Jas Normas Técmicas para Instalaciones
Eléctricas.

EHECATL-2Y ERECATE-2t EHECAFL-2% EHECATL-21 EHECATL-2} EHECATEL-21 EHECATL -2t EHECATL-2Y




XXIII. ESTUDIO DE FACTIBILIDAD ECONOMICA.

Area maxima construible = 127,133.38m2

Costo del terreno

Superficie = 36,323 .88m2

£ 7,420 Costo del terreno por m2
5 269,323,189.6  Costo del terrenc.
6% $ 16,171,391.38  Escrituras y gastos notariales.
2% $ 323.427.83 Impuestos (IS A D
$ 286,025428.8  Costo total del terreno
$ 7.874.30 Costo por metro cradrado de terreng.
ESTUDIQS.
Por comparacion $3,399.60 Topografico.
Por comparacion en Zona I $3,300.00 Mecénica de Suelos.

Por la verificacion del informe preventivo
Del impacto ambiental (Art.202 del

Cddigo Financiero para el D.F.) $395.95 Impacto Ambiental.
Por la evaluacién de fa manifestacién del Impacto Ambiental (Art. 202 del Codigo
Financiero para ¢l D.F.) $459.85 Impacto Ambiental,

Por la claboracidn de los estudios de riesgo

Ambiental (Art. 202 del Codigo Financiero

parael D.F) $919.65 Impacto Ambiental,
Expedicion de certificados de actitud para

1a prestacion de servicios profesionales y

emision de estudios guimico analitico en

materia de impacto ¥ riesgos ambientales.

(Art. 202 de! Codigo Financiero para €] D F)$880.40 Impacto Ambiental.
Investigacion realizada por la misma
Compafiia $2500.00 Estudio de mercado.

312,255.45 Costo total por estudio.

PROYECTO:
31,387.72 m2 de construccidn,

$11,371.13 Costo de construccion por m?2,

31,387.72x 11,371.13 x 0.70% = $249.839,691.12 Costo directo (CD)
(087 xCD) /100 = $ 2,173,605.313 Instalacion Sanitaria.
(1.09x CDY /100 = $ 27232526 Instalacion Hidrdulica.
(1.29 x CD) /100= $ 3,222.932.016 Instalacién Eléctrica.
(0.36 x CD) /100= $ 89942288 Instalacién Telefénica v Sonido.
(1.40 x CD) /100 = $ 3,497.755.67 Estructural.
(6.44 x CD)./100 = $16,089.676.11 Proyecto Arquitectonico.
(7.06x CD)./100 = $17,638,682.2 Proyecio Interiores v Mobiliario.
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XXIIT. ¥ESTUDIO DE FACTIBILIDAD ECONOMICA.

Area méaxima construible = 127.133.58m2

Costo del terreno

Superficie = 36,323.88m2

b 7.420 Costo del terreno por m2
b3 269,523,189.6  Costo del terreno.
6% $ 16,171,391.383  Escrituras y gastos notariates.
2% $ 323,427.83 Impuestos (IS A I}
b 286,025,428.8 Costo total del terreno.
S 7.874.30 Costo por metro cuadrado de terrenc.
ESTUDIOS.
Por comparacion $3,599.60 Topografico.
Por comparacién en Zona 1 83.500.00 Mecanica de Suelos.

Por la verificacidn del informe preventivo
Del impacto ambiental (Art.202 del

Cddigo Financiero para €1 D.F) $395.95 Impacto Ambiental.
Por la evaluacion de la manifestacion del Impacto Ambientat (Art. 202 del Codigo
Financiero para el D.F) $459.85 Impacto Ambiental.

Por Ia claboracion de los estudios de riesgo

Ambiental (Art. 202 del Codigo Financiero

para el D.F) $919.65 Impacto Ambiental,
Expedicién de certificados de actitud para

la prestacion de servicios profesionales ¥

emision de estudios quimico analitico en

materia de impacto y riesgos ambientales.

(Art. 202 del Codigo Financiero para ¢l ID.F)$880.40 Impacto Ambiental.
Investigacidn realizada por la misma
Compaiifa $2500.00 Estudio de mercado.

$12,255.45 Caosto total por estudio.

PROYECTO:
31.387.72 m2 de construccion.

$11,371.13 Costo de construccién por m2,

31.387.72x 11,371.13 x 0.70% = $249.839.691.12 Costo directo (CD)
(0.87 x CD) /100 = $ 2,173,605.313 Instalacién Sanitaria.
{1.09 x CD) /100 = $ 2,7232526 Instalacién Hidraulica.
{1.29 x CD) /100= $ 3,222.932.016 Instalacién Eléctrica
(036 x CD) /100= $ 89942288 Instalacién Telefénica y Sonido
(140 x CD) /100 = $ 3,497.755.67 Estrctural
(6.44 x CD)./100 = $16,089.676.11 Proyecto Arquitectdnico.
{7.06x CD)./100 = $17,638.682.2 Proyecto Interiores y Mobiliario.
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5 2000000 Autorizacion de gas (SECOFT)

1.800,00 / linea x 3 lincas $ 0 5340000 Lineas telefonicas
Inchndoenestudios e Aprobacion de impacic ambiental
£9.60 /m2. x 30361 00 m2, § 29148500 Licencia de construccion.

§1475.388.42 Subtotal
$ 14765584 Gestoria (10%).

$1,624,214.26 Costo tetal tramites ¥ licencias

CONSTRUCCION-

o] a2
LoD L

31.387.72m2 x$11,371.13/ m2= $
26,325.00 m2 x3$350.00/ m2.= $
12.184 00 m2. x $10,271.23/ m2.= $

6913844.50 Costo de construccidn.
213.750.00  Costo de areas verdes.
144.666 30 Costo del estacionamiento.

8§491,272,260.80  Costo de construccion.
*Fuente Manual Prisma { Agosto del 96)

Resumen

$286,025.428.80 Costo total del terreno

$ 12,255.45 Costo total por estudios

$ 5860523319 Costo total por provecto.

$ 246720506 Costo total por profesionista.

$ 1,624214.26 Costo total tramites v licencias.

$491.272.260.80 Costo total de construccion.

$840,006,617.60 Costo total Centro Médico.
PLAN MAESTRO.

. TERRENO $88,349,940.60

TRAMITES ¥ LICENCIAS $1,624.214.26

9 ESTUDIOS Y PROYECTO $53,564,115.41

CONSTRUCCION

§491,272,260.80
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VENTAS:

Se realizard una aportacién de capital social a C. M.F.E. de $340.006.617.60. por medio de
Acciones Nominativas en Moneda Nacional a un 100%.

CAPITAL SOCIAL PAGADO

IMPORTE $840.006.617.60

REPRESENTADO POR:
SERIES No. de Acciones % Nacional
A 8,400 160
Importe('S ) No. de Acciones
Capital fijo 540,006,617.60 8,400

CAPITAL.
Acciones: La posibilidad de obtener los recursos financieros a través de yna emisién de acciones
implica no utilizar los fondos de la empresa para pagar una denda, ¥ propicia una capacidad de
crecimiento importante.

VENTAJAS.

A) Crear una base de capital en base a 1a garantia del terreno a construir.

B) Fortalecer la estructura financiera en la creacién de empleos v disposicion de alternativas de
construccion.

C) Generacion de utilidades a largo plazo en 1a asignacisn de recursos,

OBJETIVOS PRINCIPALES PARA EMITIR ACCIONES.

> Opcion para los actuales y futuros duefios de compra v venta de acciones.

> Las compras v venta via Ia Bolsa Mexicana de Valores (B.M.V.) estan exentas de impuestos.

> Al inscribirse en la emisora (C.M.F.E.) en el Registro Nacional de Valores e intermediarios ¥
operar en la B.M.V.. se accesarian nuevas fuentes de recursos, ya sea via capital o deuda tanto
nacionales como extranjeros a un menor costo de capital.
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CONSTITUCION DEL FIDEICOMISO.

Los certificados de participacion son titulos de crédito emitidos por una institucidn fiduciaria. con
base en un patrimonio fidetcomitido ( terreno ) en el cual participan las signientes partes’

A) Fideicomutente, Empresa que fideicomite ¢l bien mueble o inmueble.

B) Fiductano: Bancomer S.A., Institucién de Banca Muluple, Grupe fizanciero Bancomer
(direccién adjunta fiduciaria)

) Fideicomisanos. Los tendedores de los certificados de participacion, la propia fideicomitente,
las personas fisicas v morales que en su caso designe el Comité Técnico

— TNSTHUCION
CNB CALIFICADORA.
{Aut. de la Ermsion)
BANCO CASA DE BOLSA
Empresa FIDUCIARIO (Intermediarie colocador)
FIDEICOMITENTE. EMISOR
/ Gran publico
NAFIN 6 BANOBRAS o
(Valuacion) N BEMYV. Inversionista.

PROCEDIMIENTO PARA EL CALCULO.

1.-Indice Nacional de Precios al Consumidor (IN.P.C.), quincenales dado a conocer por el Banco
de México.
2 -Formula VNn = 100,000 x A N.P.Ct/INPCI)

DATOS:
Emisor CMFE
Monto de la emisidn $840 006,617 60
Valor Nomunal del Titulo $ 100,000 00
Tasa de Interés Real. 5.23%
No. de Titulos. 8.400

Fecha de Emision

9/1/98 (se utiliza el LN.P.C. publicado el 25 de Febrero

v comprende Ia lera. inflacion de la segunda guincena del mes de enero a la primera quincena def mes de

febrero.)
ILNPCL
ILNPCt

SUSTITUCION.

31574.6
31790.8

VNn = 100,00 x (31790.8/31574.6)
Vhn = 100,0684.73

Valor Actualizado de ta Emisidn
Pago de intereses.

$840.628,22.5
$3,782,243.232
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GANACIAS DELCMFE.
Considerando los scivicios que presta el Centro Médico Fisico Estético:
Consultas. exdmenes de laboratorio, rayos X, tratamientos ambulatorios, cirugias,
hospitalizacion v otros servicios. Se estiman los siguientes ingresos considerando un promedio de
ocupacion del 30% anual.

' 50% 25% 75%
INGRESODIARIO  § 37861250 $  189,306.25 § 56791875
INGRESO MENSUAL  § 7,572.250.00 $ 3,786.125.00 $ 11,338.375.00
INGRESO ANUAL  $90,867,000.00 $45,433,500.00 $136,300,500.00

ARRENDAMIENTO.

De acuerdo con el articulo 15 del Cédigo Fiscal de la Federacion. un hospital puede ser arrendado
¥a que es un bien tangible, las ventajas de un contrato de arrendamiento financiero SO

FISCALES: Los activos arrendados son propiedad de Ia arrendadora. sin embargo es la empresa
arrendataria quién deprecia los bienes ( Art.48 L.LS.R ). ¥ deduce la parte correspondiente a Ia carga
financiera, aplicandolo a los resultados.

FINANCIERAS: Financiamiento del 100% del costo del mmuebie. incluvendo costos adicionales.
no existiendo desembolsos considerables para el arrendatario al inicio del contrato. El inmueble es
financiado a plazos que se ajustan a las necesidades del arrendatario ¥ a la naturaleza del bien. Las tazas de
Intereses implicitas en una operacion de arrendamiento financiero, son competitivas con relacién a las que
prevalecen en el sistema financiero, adicionalmente el arrendatario tiene la opcion de escoger {a forma de
pago de las rentas, va sea anticipadas o vencidas, asi como mensuales, trimestrales o semestrales.

CONDICIONES DE ARRENDAMIENTO.

El plazo al que se fija el arrendamiento estd determinado por la situacién financiera v flujo de
efectivo de la empresa solicitante. El contrato de arrendamiento causa una comision por concepto de
apertura de crédito. sobre el valor del bien. Se tiene opcién a comprar al término del contrato. pagando ol 1
% del valor de inmueble, o fijarse desde el inicio del contrato um porcentaje mavor, siempre y cuando Ia
cantidad resultante sea inferior al valor del mercado del bien, al momento de ejercer la opcion de compra.

MENSUALIDADES POR FINANCIAMIENTO.

Costo tot act. de] CMF.E. $ 840.628.222 50
5.25% interés bancario $367.774 347 34
Factor de mensualidad a 10 afios 0.833
Mensnalidades de $7.005235.18
Utilidad neta del C M.F.E.
Mensual por financiamiento. $ 57601431
508 25% 75%
Anual $  90.8367.000.00 % 45,433,500.00 $ 136.300.300.00
Financianiento. $ 84062822125 $42031.411.13 $ 126.094,233.40
Utilidad neta § 6,864,177.75 5  402,088.87 S 1,206,266.62
CONCLUSIONES.

El proyecto tendrd unm costo de construccion de $ 840.628.22.50. las mensualidades por
arrendamiento serin de % 7.005,235.18, considerande que el ingreso mensual del CMFE serd de

$7,572.250.00, podemos decir que el proyecto tiene factibilidad econdmica: pero es recomendable calcular
el plazo al5 afios.
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wx1V. PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Sobre la base de un estucdio previe (bibliogrﬁﬁco y ae campd). 58 ipvestigh cunales sot ios
requerinuentos de un hospital. asi como Su funcionaniento; procedxéndose 3 upn aualisis detallado de 1os
departamentos que compondran la unidad ¥ 80 nterrelacién, asi como también los faclores Jetermnantes
del frea v dumensiones de cada local como SO niumero de personas que en €l irabajan O S€ retingn,
mobiliario ¥ equpo que debe contenet. instalaciones gléctricas. hidraulicas. sanitarias ¥ especiates.

Cabe hacet mencion gue <R el signiente anaiisis © clasificacion de servicios, no & encuentran

departamentos O areas corno’ Wrgencias, sala de maternidad, incubadoras, laboratorio de leches, etc., que 10
son requeridas para este tipo de provecto
2410 COMPONENTES
1 GOBIERNO.
i ffsrca Administrativa.
12 Area Ecottémica.
13 Area Nutricional
2 CONSULTA EXTERNA.
2.1 Consultorios para aduttos
22 Consultorios pama MENOTES
Consultories de especialidades:
2.3 Ginecologia ¥ Obsietricia
14 Cardiologia.
2.3 Otorrinolarin gotogia.
256 Misclo gscueletico.
21 Psiquiatria.
28 Cirugia Maxilo - facial
29 Dermatologia.
2.10 Oftatmotogia.
2.11 infectologia.
512 Archived Informatica.
213 Sanitarios.
214 Cuarlos de aseo.
3 AUXILIARES DE DIGNOSTICO.
31 Sala de espera.
32 Oficina admimstrativa ¥ receperon.
33 Cubiculos de oma de muestras
34 Oficina del jefe.
3.5 Laboratorios de Hematologia.
36 { aboratorios d¢ Quinuca climca
37 1 aboraterios de Microbtologia
38 [ aboratorios de Enseflanza.
39 Laboratorios 4 Investigacion.
310 Almacén.
31]  Salade juntas.
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Guarda de ropa limpia
Conitrol administrativo

3.4 Almacenamiento general.
Medicinas.
Muebles
Viveres.
Ropa.
Estiba.
Control administrativo

85 Casa de Maquinas.
Taller de reparacién
Calderas.

Equipo hidroneumanico.
Subestacidn eléctrica
Tableros.

8.6 Vestidores v Bafios de Personal
Regaderas
Guardado.
Sanitarios.
Control.

8.7 Mortuorio.

8.8 Estacionamientos.
Personal.
Usuarios.
Ambulaterios,
Auto Mortuorio. (opcional)
Patio de maniobras. (Carga v descarga. }

89 Areas Libres.
Jardines.
Pista de recorndo.
Areas de descanso.
Aerabicos.

En el presente documento se incomoran los criterios de interrelacién. surgidos de!l trabajo de
analisis de cada servicio.

24.1.1. CLASIFICACION DE SERVICIOS.

Para su mejor comprension & interpretacion. los servictos de este Centro se han clasificado de a
Slgniente manera:

A) Servicios de Atencion Médica.
Consulta Médica.
Imagenologia.
Laboratorios y patologia clinuca,
Medicina preventiva.
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B) Servicios de Apovo a la atencion Medica:

Gobierno. ( Ofc. Directivas y Administrativas.)
Educacion Medica € Investigacion,

Central de Equipos v esterilizacion. (CE.Y.E.)
Farmacia.

16 Servicios Generales:

Oficinas de apoyo administrativo.
Moduio de personal.

Bafios y vestidores.

Almacén.

Taller de mantenimiento.

Casa de maquinas.

Comedor de personal.

D) Servicios Complemeniarios:

Vestibulo.

Servicios a concesidn.
Estacionamiento de paciertes.
Estacionamiento de personal.
Patio de maniobras.

Cuarto de desechos.

24.1.2. DEFINICION DE SERVICIOS:

. ATENCION MEDICA: Es el conjunto de servicios que por sus caracieristicas y funciones realiza
el primer contacto Paciente — Instituto para: atender, prevenir, diagnosiicar y establecer un
tratamiento.

* CONSULTA MEDICA: Es ¢l servicio que proporciona el primer contacto de atencién médica al
paciente, apoyandose en los auxiliares de diagnostico para establecer un tratamiento.

. MEDICINA PREVENTIVA: Este servicio tiene como finalidad, tratamiento y/o prevencion.

. Laboratorio de Patologia Clinica: Este servicio a través de los estudios hematologicos, quimicos,
microbiologicos & inmunolégicos, apoya ¢l diagnéstico preventivo vy definitivo con los pacientes
con algin desorden orgatico.

. IMAGENOLOGIA: Auxilia en el diagnéstico de algunas enfermedades a través de rayos X y

elabora estrategias de tratamiento por medio de los exdmenes planigraficos y radio fluroscépicos.

. APOYO A LA ATENCION MEDICA: Estos son fundamentalmente para la investigacién y
direccion de todos los servicios de la unidad, ¥ come su nombre o indica también apoyan a 1os
servicios de atencion médica, abastecimiento de equipo, instrumental y medicamentos. Su funcion
primordial es la de mejorar la eficiencia de cada uno de los servicios.

14%
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GOBIERNO: B¢ encarga de coordinar, administrar y controlar programas y recursos humanos,
materlales y econbmicos, ademds de hacer cumplir las leyes, reglamentos & disposiciones gue
ayuden al éptimo funcionamiento de los pacientes de acuerdo a los servicios de la umidad que 1o
demande.

EDUCACION MEDICA: Fomenta y promueve las actividades docentes, académicas y de
investigacion para las dreas medicas y paramédicas.

C.E.Y E: Es el 4rea donde se elimina la presencia de gérmenes y bacterias de equipos, material é
instrumental utilizado en el tratamiento de los pacientes, de acuerdo a los servicios que la unidad
dernande.

FARMACIA: Este servicio cuenta con un area donde se reciben, guardan y despachan los
medicamentos, para los pacientes con tratamiento farmacolégico v para los servicios que se

requieran.
SERVICIOS GENERALES: Estos auxilian a las 4reas medicas, paramédicas ¥ de apoyo para que

realicen su funcién con €l maximo de aprovechamiento de los recursos materiales econdmicos ¥
humanos. para una mejor atencion del paciente.

OFC. DE APOYO ADMINISTRATIVO: Area en la que se lleva a cabo el control de asistencia ¥
asuntos laborales de todo el personal que trabaje en la unidad.

BANOS Y VESTIDORES: Setvicio en que el personal realiza su aseo antes o después de cumplir
su turno de trabajo.

ALMACEN: Servicio que recibe, clasifica v proporciona los insumos que se requieren para su
optima operacion.

ROPERIA: Servicio que recibe la ropa impia de las Iavanderias centrales y la distribuye al 4rea de
la unidad que la requicra; asimismo recibe 1a ropa sucia y la envia a 12 lavanderia asignada para su
lavado.

TALLER DE MANTENIMIENTO: Servicio encargado del mantenimiento y Teparacion del
mobiliario asi como de las instalaciones de la unidad para un adecuado funcionamiento ¥ mejor
aspecto de 10s mismos.

CASA DE MAQUINAS: Servicio que proporciona a Ia unidad los fluidos, vapores, gases, energia
eléetrica, etc. que utiliza en su fancionamiento cotidiano.

COMEDOR DEL PERSONAL: Area de apoyo donde el personal de los diferentes servicios
pueden calentar € ingerir sus alimentos.

EBECATE-2} EHECATE-2Y EMECATE-2E EHECATL-2t FHECATL-2} ERECATL2Y EHECATE-2Y EHECATE-2%



24.1.3. ANALISIS DE AREAS.

Consulta externa de primer contacto:
{Diagrama 24.1)

Funeion:

La consulia externa es el departamento en el cual se imparte atencién médica a los pacientes no
internados. La atencién médica en consulta externa puede ser de diversa indole; pero principalmente
consiste en el interrogatorio y exdmen que conducen al diagnostico v a la prescripcion de un tratamiento y
tarbién en ¢l tratamiento mismo cuando éste no requiere equipos ni condiciones muy especiales.
Comprende lo que a grandes rasgos se define como Medicina Preventiva, Medicina General y Medicina de
especialidades.

. Consultorios: 15 consultorios con sala de espera propia A= 77.76m° c/u (Normas 1 por cada 4,800
D.H.). Trabajaran 6 horas, dos turnos, 3 dias a la semana: Cada uno comtard con: zona de
entrevista, sala dc espera, preparacion de material ¢ instrumental, closet para el médico, vestidor
para pacientes y drea de exploracion,

. Asistente médica: Una por consaltorio; Espacio destinado al control y registro de pacientes donde
la asistente controla expedientes clinicos, anota citas subsecuentes, proporciona informes, su
ubicacion serd immediata atendiendo consultorios. Requicre buena iluminacion ¢
intercomunicacion telefonica con el privado v ¢l control de prestaciones.

o Departamento Clinico: Lugar ubicado como punto intermedio entre la direccion de ia wnidad y €1
médico, tiene a cargo el funcionamiento eficiente del servicio, coordinando las actividades del
personal v asesoria en la atencién de los pacientes, asi mismo atenderd y dara solucion a las
situaciones que limiten el otorgamiento de servicio. Contard con zona de entrevistas, exploracion,
v sala de junias. Requiere de buena iluminacion é intercomunicacion telefonica.

Area total requerida: 1257.12m’

Medicina preventiva:

. Actividades:
Estudios epidemiologicos.
Deteccion de diabetes.

Deteccién de hipertensién Arterial.
Deteccion de cdncer servico — uterino.
Deteccion de cancer mamario.

Educacién para l1a salud.

Infecciones respiratorias agudas.
Infecciones transmitidas por via digestiva.
Enfermedades de transmisién sexual

. EPIDEMIOLOGO: Encargado de coordinar los trabajos de la seccion Médica preventiva,
asesorando las actividades del personal, Jas labores especiales. Colabora con el cuerpo de Gobierno
de 1a unidad en la elaboracion v actualizacidn del diagnéstico de salud, notificard oportunamente
acerca de los padecimientos transmisibles, efectuard vigilancia epidemioldgica de los problemas
prioritarios de salud.
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ENFERMERA ESPECIALISTA EN SALUD PUBLICA: Se ubicard en un punto intermedio entre
el area administrativa y 1a de tratamiento. Sus funciones son: las de control, organizacion,
administracion supervisién y capacitacién. Transmite y coordina las 6rdenes de trabajo. planifica
los trabajos, orienta sobre la preparacion de equipo v material, distribuve trabajo al personal,
atiende peticiones de los pacientes. elabora, revisa y tinde informes.

AUXILIAR UNIVERSAL DE QFICINA: Funciona como secretaria de servicio atiende llamadas,
recibe v envia correspondencia é informes.

24.1.4. AREAS COMPLEMENTARIAS:
(Grapho 24.1.1)

-

Trabajo de enferneras: Se localiza en la parte posterior de los cubiculos de inmovilizacidnes v
detecciones; En esta zona, laboran las awdliares de enfermeria preparando el material y equipo
medico para uso diario, el cual se lava, sclecciona y empaqueta para su envio ala CE Y.E. después
de usarse.

Area de guarda: Zona intermedia entre los cubiculos v el drea técnica, sirve para almacenar el
material de medicina preventiva.

Refrigeracion: Se ubica en una zona adyacente al trabajo de enfermeras. su fimcion es la de
almacenar substancias que requieran de refrigeracion para su conservacion.

Area de detecciones:

152

Se encuentra conformada por los servicios especializados, es adyacente a la sala de espera, su
acceso es directo al pablico, cuenta con una zona de trabajo de enfermeras, generalmente en la
parte posterior, se liga con la circulacion interna del personal. Sus funciones son: deteccién de
diabetes ¢ hipertension arterial, deteccién oportuna del céncer sérvico utering y mamario.

(DOCMA).

PROCESO: El paciente es entrevistado para su identificacién, pesado y medido, toma de tensién
arterial, para después proceder a la medicién de la glucosa en sangre por puncién capilar. La
paciente es entrevistada, pasando después a la zona de exAmenes para tomar la muestra del
exudado vaginal y exdmenes de mamas, el material utilizado para las prucbas {espajos vaginales
etc.) son lavados, seleccionados y empaquetados para ser mandados a la zona de esterilizacién
(C.E.Y E); las pruebas son mandadas al laboratorio de citologia.

Estomatologia preventiva: Se da en el irea de estomatologia asistencial.
Enfermedades venéreas: Es objeto de estudio epidemioldgico, tratamiento de casos contagiosos.

Afecciones urinarias: Se les toma una muestra de orina v en ¢lla se aplica una trilla reactiva para
detectar alguma afeccién.
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24.1.5. CONSULTA EXTERNA DE ESPECIALIDADES:
Analisis de interaccién externa: (Grapho 24.1.2.)

. Es el servicio encargado de proporcionar atencién médica especializada a los pacientes derivados
de Ia primera atencién. Ubicacién de la unidad: la funcion que realiza el servicio de consulta
externa, sugiere ubicarlo invariablemente en la planta baja 6 primer nivel, previendo el ficil acceso
del exterior de los pacientes; va sea caminando 6 en silla de ruedas, deberd establecer una liga
directa con los servicios de laboratorio, radio diagnéstico v archivo clinico é indirectamente con
admisién hospitalaria, farmacia y C.E.Y.E.

. Elementos componenics: Sala de espera, recepcion y control, consultorios de especialidades,
anexos de Otorrinolaringologia y Ofialmologia v nucleos independientes de endoscopias y
electros.

24.1.6. HOSPITALIZACION DE ADULTOS:
Elementos componentes: Esti constituido por seis elementos basicos:
Elevadores, sala de espera, vestibulo, servicios comunes de apoyo, a encamados v cubiculo de

cuidados intensivos.

. Servicios generales: Elevadores, vestibulo, sala de espera.area de secretarias, cubiculo del jefe del
departamento clinico, sala de juntas, trabajos medicos, sanitarios del personal v cuarto de aseo.

. Area de trabajo para enfermeras: Trabajo de dietologia y enfermeras, sala de usos mualtiples,
curaciones, central de distribucién CENDIS (Local de apoyo a los servicios de C.E.Y.E. y farmacia
ubicada en piso.)

. Servicios de apoyo cuartos de encamados: Cuarfo Séptico, Central de enfermeras, Médico becario,

cubiculo de cuidados continuos.

s Insialaciones: Debido a su importancia en el servicio de hospitalizacién, los coartos de encamados
deberan contar con iluminacién y ventilacion natwral; la iluminacién artificial sera del tipo
incandescente y fluorescente con un nivel Optimo medido en luxes, de entre 75 a 150. Contara con
un sistema de emergencia que debera cubrir ¢l 100% en alumbrado y contactos; Ia altura a fa que
deberan ir los contacios serd de 1.60 sobre el nivel de piso terminado, el nimero minimo de los
mismos serd de 4 por encamado. Para las instalaciones de oxigeno y vacio en esta zona, debers
tener una de cada una, como minimo por cubiculo. Un cnarto de cuidado continuo de rayos X
portatil.
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DIAGRAMA DE CORRELACION
(GENERAL)

Vestibulo.

Conswuita exiernc de
especialidades.

GCabinefes de Auzx. de diag.

Lab. Clinico

Imagenologia

Cirugia.

Hosprtalizacidin.

Admicisén, Trab sce, Purperio i,
de bajo riesgo, Cirugia ambulai. I

Terap. Infenciva.

Med fisica y rehabilifccion. & 8 Cr

| v XXX N
Cab. Auz, de Tratamiento. % EX 4 N >/\C\(\C,,»\L s /\\

(BXEXe e exXeox >
Medicina Nucleosr ) ECXEY C

- .

Gobierno,

Edus. Médica e individual

MNuiricion y dietetica.

C E Y E

Farmocia.

Conirol de personal

Bafios y wvestidores.

Almacén,

Lavanderia.

Telleres de Mantenimiento,

Cosa de miguings.

zﬁ/ RELACION DIRECTA.
AV

Cafeteric.

.
{8) RELACION SECUNDARIA
Estac. de piiblico N

{C RELACION INDIRECTA.
Estee. de personal \/
Patie de manickras, <L\)\ RELACION MECANICA
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24.1

PRIMER CONTACTQO

Recepeitn.

Vesithulo.

Médule de informacién.

Atencion al piblice con
ceniral telefdnica.

Archive

Sala de espera,

Consuliorios.

Servicios o concesidn.

Farmacia.

Tienda de regalos.

Floreria.

Sglén de bellezo.

Restauranie.

Bafios hombres y
mugjeres (personal.)

Telé fonos.

Cugrto de aseo.

Batios hombres y
mujeres (usuarios.)
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@ RELACION DIRECTA.

@ RELACTON INDIRECTA.

/5 RELACION NULA.
v
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DIAGRAMA DE CORRELACION
HOSPITALIZACION

Inaloterapia.

A Ginecoldgica.

4 Pediairic

A, Adultos.

Cuartos Sépticos.

Cuarto de curgcidnas.

Ceniral de Ernfermeras.

Botiguin de piso.

Preparacion de alimenfos.

Solo de dig.

Colector de rapa sucia.

/A\ RELACION DIRECTA.
4
<)/3> RELACION INDIRECTA.

@ RELACION SECUNDARIA.
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DIAGRAMA DE CORRELACION
GOBIERNO

Administraiivae.

Oficina del Direcior,

Secretarias.

Oficina del Gerente.

Secreterias.

Privada del Subgerente.

Recepcidn.

Sala de espera.

Sala de junias.

Sala de conjferencias.

Bafios homres y maujeres
{ Directivos. }

Bafios homres mujeres
{ Pesomlg

Duarto de aseo.

Guarda de papeleria.

A ECONOMICA.

Caja.

Oficina del contador.

Secretoria.

A, de Seguridad.

4. Acleraciones y relacidn

de pago. <4>RELACH5N DIRECTA.
/E\\/\ RELAGION SECUNDARIA.

<c> RELACION NULA
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DIAGRAMA DE CORRELACION
LABORATORIOS

Fstudios de Gabinsle.

Andlisis Clinicos.

Exdmenes Preliminores.

Auziliares de Diogndistice.

Laboraterios.

Imagenologta.

Cuarieo Séplico.

Bafins Hombres y Mujeres.

Cuaric de Aseo.

Auxiliares de trofemiento.

Anestesiolegia.

Quirdfanos y C.EY.E.

Bafios y Vestidores de personal.

Area de descanso
Médicos y enfermeras.

Recuperacidn Pos—operaforia.

Teropia intensive.

Auzilieres de iralamienio
Ambulalorio,

Salos de curgeismes.

@ RELACION DIRECTA.

@ RELACION INDIRECTA.

(c\/- RELACION SECUNDARIA.
v
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DIAGRAMA DE CORRELACION
SERVICIOS

Personal.

Ambulancias.

Auto mortuorio.

l Jardines.

Aerthicos.

N 6N DIRE
& RELACION DIRECTA.
<3> RELACION INDIRECTA.

<(,> RELACION NULA.

165
FHECATL-2t EHECATL-2} EHECATE-2) SHECATL-2F EHECATL-2E EHECATL-2E EHECATL-2} EHECATE-2



168

r

GRAPHOS DE INTERRELACION GENERAL

(POR NIVELES.)
h 4

EHECATL-2} EMECATE-2Y EHECATL-2} EHECATE-2T FHECATL-2} EHECATE-2Y EHECATE-2 EHECATE-2}

PFUBLICO

UBICACION EN EL PISO.

»  PHERSONA
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A).- MEMORIA DE CALCULO ESTRUCTURAL.

DESCRIPCION ARQUITECTONICA.

El Centro Médico consta de cinco cuerpos, dos de ellos “A y B” en forma “wiangular”, el edificio
“A” es la torre de encamados v el “B” la de consultorios ambos constan de 12 niveles; tos edificios “C, Dy
E” son respectivamente de forma rectangnlar, el edificio “C” es de pacientes Ambulatorios y consta de un
solo nivel; “D” es la Recepcidn v Gobiermno con diversas alturas y niveles; “E” es 1a Zona de servicios v
cuarto de macuinas, de vn solo nivel.

SERVICIOS : DESCRIPCION DEL CONJUNTO

1 PLANTA BAJA

i1

Quiréfanes; C.E.Y E., recuperacion, zona estéril, baflos y vestidores para cirajanos.

1.2 Vestibulo: Elevadores, v recepeién. Ambulatorios: Oficinas, inhaloterapia., bafios y
vestidores,  Gimnasio, Alberca.
1.3 Zong comercial: restawrante, cocing, cafeteria, regalos, farmacia, floreria estética, renta de
videos, elevadores y escaleras.
14 Servicios: Lavanderia, mortuorio, control de personal, comedor, cocina, bafios v
vestidores para personal, lavado de carritos, cuarto de reparaciones v almacén general
2 PRIMER PISO:
2.1 Ensefianza: Vestibulo, sala de exposiciones, bafios, biblioteca y avlas.
22 Cousultorios: Salas de espera, drea de entrevista, apovos y sanitarios.
23 Vestibulo: Elevadores, escaleras, oficinas de gobierno v sanitarios.
3 SEGUNDO PISO:
31 Encamados: Sala de estar, central de enfermeras, apoyos, cuartos, suites y sanifarios.
3.2 Vestibulo: Elevadores, escalerss, oficinas de gobicmo v sanitarios.
3.3 Consultorios: Salas de espera, 4rea de entrevista, apoyos y sanitarios.
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DESCRIPCION ESTRUCTURAL.

153

Grupo: “A” Zona: “T7 C=.24 =3
= Las estructuras se resolvieron por la teoria plastica

1 ESTRUCTURAS PARA LOS EDIFICIOS “ A», “B”, «]y”,

L1 Zapatas corridas de concreto armado.

1.2 Dado de concreto armado.

1.3 Cubierta en azotea y entrepisos con el sistema de losa acero cal. 18 Vigas (IPC).

1.4 Colurnnas disefladas con placas de 227 x 227 x 1”.

1.5 Muros prefabricados (pama exteriores), de tabique r0jo recocido y tabla roca para

interiores.

2 ESTRUCTURAS PARA LOS EDIFICIOS “C” Y “E”.

2.1 Zapatas corridas de concreto armado.

22 Dado de concreto armado.

2.3 Cubierta en azotea y entrepiso con el sistema de losa acero cal. 18 Vigas (IPC).

2.4 Columnas de concreto armado.

25 Muros prefabricados (duro cemento para exteriores), de tabique rojo recocido y tabla roca
pard inferiores.

Estructura espacial en vestibulo y alberca.

! C= Coeficiente Sismico: Reglamento de construcciones.
2 Q= Factor de comportamiento Sismico: Normas técnicas complementarias.

208
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CONSTANTES DE CALCULO.
f7c =250 Fy = 4200

@ Fl analisis Sismico se realizé mediante el método simplificado, usando la expresion:

FH = £ = Wt.» Wnin
Q £ Wnhn

ANALISIS DE 1M2 DE LOSA DE AZOTEA.
CONCEPTO.

» Losa acerc romsa cal. 18 v concreto,

ESPESOr SCIL ... o= 200.00K g/mz Segiin catdfogo.

o Tezontle {refleno) ... ... o= 130.00Kg/me
e Entortado ... = 40.00Kg/m2
» Mortero = T70.00Kg/m2
o Hnladnillado ............ .. . = 3750Kg/m2
o FHscobillado ........ .. .. .= 15.00Kg/m2
» Impermeabilizante ... = 3.00Kgm2
¢ Falsoplafon ......... ... = 30.00Kg/m2
TOTAL DE CARGA MUERTA. .................. = 5273Kg/m2

(MAS LA CARGA VIVA)® ... = 100.00Kg/m2

(+40KeY ... .= 4000Kgm

667.5 Kg/ma
FACTORDE SEGURIDAD® ................. .= X 15

1001.25 Kg/m®

3 ART.199
TART 197
*ART 194

EHECAFL-2F EHECATE-2} FHECATL-21 EHECATE-2F EHECATL:2} EHECATL-2} EHECATE-21 EHECAL-21 209



ANALISIS DE 1M2 DE LOSA DE ENTREPISO.
CONCEPTO.

» 1.0sa acerc romsa cal. 18 y concreto

ESPESOT S ML ooviiv et iiieeen ceecceeeeeee e e e e = 200.0Kg/m2 segin catalogo
* Plafon e e i = 300K g/m2
¢« Mortero s U 0.35x1x2000 = 700Kg/m?2

s Acabado final mosaico de gramito ..........................T 55 0Kg/m2

TOTAL DE CARGAMUERTA .. ... .. .. =335 0K g/m2
MAS LACARGAVIVA® ... .. .......= 350.0Kg/m2

MASHBKE .o

I

40.0Kg/m2

743.0K g/m2

FACTORDE SEGURIDAD® ... ... . X 15

i

CARGA DESERVICIO. ... ..o U173Ke/m2.

¢ ART.199
T ART.19T
® ART.194
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ANALISIS DE BAJADA DE CARGAS.

# DESCARGA DE LAS LOSAS DE AZOTEAS

-—— 7 ———>

A=12.96
7.20

A= 12.96

a . A=129%

Wt.= 12,96 X 1001.25 Kg/m2 = 12976.2 Kg/m2

Carga por metro lingal = W= Wt =12976.2Kg/m2 = 1082.25 Kg./ml.
1 7.20
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ANALISIS DE BAJADA DE CARGAS.

% DESCARGA DE LAS LOSAS DE ENTREPISO

+—— T ———

R

7.20 AT
A=12.96
S 3 |
A=12.96
7.20
t A=12.96

Wt.=12.96 X 1117.5 Kg/mZ = 14482 8 Kg/m?

Carga por metro lineal = W = Wt~ 14482 8Kg/m2 = 2011.5 Kg /ml.
1 7.20
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DESCARGA DE LA LOSA Y DE LA VIGA.

@ PARA CONOCER LAS REACCIONES ISOSTATICAS. (RAYRB)

PESO DE LA LOSA DE AZOTEA ml. = 1802.25 Kg /m}
PESODE LA VIGA POR METROLINEAL= 8200  Kg/ml
188425 Kg/mi.
PESO DE LA LOSA DE ENTREPISO ml, = 20115 Kg/mlL
PESO DE LA VIGA PORMETROLINEAL= 8200 Ks/ml
20933 Kg/ml
RELASION ISOSTATICA:
. 7.20 N
W= 1,884 T.
W=20935T
W=2.0935T
RA=7185 RB=21.85

RI= WA + 2(WEYL =43.711 =21.853
2 2

EHECATEL 2} EHECATL-21 EHECATL-2} EHECATL-21 EHECATE-2Y EHECATL-2¥ EHECATL-21 EHECAL-21
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DESCARGA EN COLUMNAS DE L. AZOTEA Y L. ENTREPISO.
AZGTEA.

C-2 D {__] C-2

) 4 v
C-1 Ex | C-1
nal\ A _/_,L]
. p
.‘_\\ // )/

C-2 E/:.{ f_'] C-2

-1 =38.91
2 =1297
PPV =082

£l peso de la viga es de .082T/m , y tiene un largo de 7.20 'y por consiguiente la viga
completa pesa. .3904 Toneladas.

C-1=38.91 + VIGA= 1.1808 = 40.09

214 EHECATE-2} EHECATE-2F EHECATL-2Y EHECATE-2} EHECATE-21 ERECATL-21 EHECATL-2t FHECAL-21



ENTREPISO.

ﬂ C-2

- -
7
- P
. -
.

s
P

C-2 I:]\

o

«— 148 —>

o gl

]

- |
-
!

)

C-1

C-1  =4544

-2 =1448

PPV, =082

C-1 = 43.44 + VIGA =1.1808 = 46.62
46.62 X 11(niveles) =512.82 + 40.09 =

5532 .91Toneladas

EHECATL-2: EHECATE-2! FHECATL-2} FHECATL-2F EHECATE-21 EHECATE-21 EHECATL-2} EHECAL-21
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VIGA.

—_—

'y
(o]
i)

———— P e
o]
L]

4.00

4

VIGA LP.C
Ix=77427cm*®

COLUM NA :

720

MARCO HIPERESTATICO.

W =1.884T/m

W =2.0935/m

30.99 6838

W =2.0935T/m

y=g Ay = 5654354 = y=22.13

e A 2354774

Ix=11060.4 +89811.314

Ix =100871 714em®

® Manual AHMSA, P.P. 155

216

430.95 5 42032 p

TR me—

bt

Terreno tipo Zonal  Grupo “A”

Fac. Com. Sismico (Q=4)
Coeficiente sismico: { C = 32 + 50 % = 48)

< Las figuras seran analizadas por el teorema de

los ¢jes paralelos para obtener su momento de
Inércia. Asi como también se tomardn dichos
momentos  por  especificacion del
fabricante.(viga LP.C. ).

Ix’'=1x + A&
7427
10087171 100871.71
77427
100871.71 160871.71
77427

EHECATL-2I FHECATL-2T EHECATL 2t EHECATE~2E EHECATE-2 EHMECATL-2} FHECATE-2t EHECAL-2E



rl"‘

1075.37
25218 2918
1075.37
7528 2918
1075.37
;
25218 2318
I ——

K=77427= 107537

K= 10087171 =25218

T2

40

EHECATL-2} EHECATL-2! EHECATE-2F EHECATL-2: EHMECATL-2I EHECATL-21 EHECATE-2} EHECAL-2E

FD =K
Kn
3 3
7
.18 I8
.41
A1
A8 I8
4%
41
o
FD= 107537 =3
3597.16
FD=2521.8 =17
3597.16
FD=1075.37 = .18
6118.97
FD=1213.73 = 41
6118.97

41
41

41
41

217



ME = wl’

12
—8.13 +8.13
-9.05 +9.05
-9.85 +9.05
e
ME,=(1.88)(7.27
12
=t 813
ME.=(2.09}7.2¢ =+905
12

EHECATL-2} EHECATE-2L EHECATE-21 FHECATLE-2} EHECATE-2F EMECATL-2) EBECATL-2} EHECAL-21



0,164

L—Jpp 0,504
L 02320
0,001

0024

0,41
0,41

L— 0200 041
—» 0,328 041

EHECATL-21 EHECATE-21 EMECATE-21 EBECATL-21 EHECATL-21 EHECAYLA2T EHECATL-21 EHECAL-2L

813 813
1,997 » 0005
-1,.3604 2,738
9,500 » 0255
0,162 4 0324
0,001 » 0076
0,056 <« 0,116
0,024 0011

018 030
-9.05 9,05
1,295 —p 0,648
0,585 4— 1,170
0,288 p 0144
0,136 4 027
0,144 » 0072
Co23 % 0,048
0011 » 0005
o008

0,18 0,18
9,05 505
1,620 » 0815
0768 4 -1536
0,127 » 0064
0022 - 0044
0,083 » 0032
0,008 44— G018
0,031 » 0015
0,004

0,18 048

04
0,41

0,41
0,41

CROSE DE GIRO

2,666 —

-1,7404¢
0621

T

<005
0,106

007

0,018

219



CROSS DE GIRO

224

68,87

487
3,76

4,62
3,63

1,78

-6,87 690
8,89 8,89
8.71 8,71

85,92

490
3,74

~4.60
3,64

-1.95

REACCIONES HIPERESTATICAS

1.3525

>
=]
=3

296

2,96

2,08

EHECATE-2} EHECATL-2F EHECAYL-2! EHECATE-23 EHECATE-2} EHECATE-21 EHECATL-2? EHECAL-2Y

MF=RA

MB
L8




CROSS ALFA

4,203 -1,261 —p C60 0,441 —
2042 0,055 < 0,189 D423 -4
a 0174 £.080 P 0040 0,325
0,188 0070 - 0,139 3758 -«
Fo,a‘z? 0,077 —» 0039 2857
| 0,180 0580 4——m—————— 1132 G475 <&
0,077 Q194 ————————% 0067 0,400
0,452 0,171
[T#%] 03 [ 1% 1, 0,30
0,70 0,70
389 — e 1845
8.4 01864 0,37 0,221 -
Lo 1,471 0,152 p 0076 0,847
L 0347 16504 3200 0,162 «§——
L 0,004 0287 P 0,144 7515
. 0,654 0,208 4 0,47 1,329 ———
L p 000 0,087 » 0034 pose —. |
0,154 0,060 0200 4¢————
[647] o041 | 018 018 1 o4
Q.41 0,41
-20,50 -18,00 > -900 0,847
i 8,4 815 4 ~18,30 18,568
- 0310 0,711 p 0355 7515
0347 0370 4 0,740 0843
+ 0,035 » 0018 0,049
[ 0044 4 0,089 0,40
! ; 0078 0,067 > 0033 0,137
0154 0009 44— 0018
= 7]
I -29. 75 2574
i -41.00 0,423
Lp 4,203 37,136 ——
L 1818 041 | 048 018 041 3738
L 0174 041 04t  -1,586 ———
L 0081 0475 g
0,327 o200 ——
D152 00 44—
0.077 0,042
0,035
=12 | 510
100 100
™ 41,00
1,619 37138
0,081 1,686
0,152 0,202
0,035 G042
=]
100 100
» 2050 18,565 -
L 08510 0843 44—
0,040 0,301 4——
L — 3 0078 0021
3 0018

[

221
EHECATL-2! EHECATL 2} EMECATE 2} EHECATL-2} EHECATE-21 EHECATYE-2L EHECATE-21 EHECAR-2T




CROSS ALFA

-1,48 1,52
1,48
647 | 516 515
4163
as1a| 2575 25,74
60,89
80,44

152

8,61
-11,76

35,19

80,46

REACCIONES HIPERESTATICAS

L =

1,80

189

11,69

11,62

B33

222

2,03

203

11,74

11,74

3535

EHECATL-2} EHECATL-21 EHECATE-2t EMECATE-21 EHECATE-2E EMECATE-2} EHECATL-21 FHECAL-2

MF=RA

MB

tB



CROSS BETA

20500 6,150 3075 2,153
14,350 0451 4— 0973 -18.434 %
— 3,221 0,828 » 0414 13,194
1832 2827 $————————— — 5654 1,786 ij
e o1eo 095 > 0453 093
2112 0200 <& 0,400 0,118 %
0,237 0,011 » 0006 0,087
0028 03,337
657 ] 0,30 ¥ [[E57 1 o3 -5,
0,70 0,70
-18,00 - 800
41,00 {003 -16,186 1076
Ly 7175 2,828 —» 1414 38860 |
L &440 0,784 - 1568 6587 f—
L D966 0,167 —p 0084 3571 —
0,381 0052 <4 0105 D487 4___J
Ly 1,055 0,208 » 0104 Oz |
0,474 0,043 0044 g ]
[ z7] _oces
041 | 018 0,18 1 041
100 0,41 0.41 100
-4100 T g agE2 36,868
4]; 4793 -12,089 p 6494 45,721}
6,441 0424 G———————— 0,848 3571
-D.747 0,655 » 0328 0,965 %
0,381 0040 43— 0,081 0,239
HEmE 0,047 0,042 - 0021 0,082 %
0,474 0006 4 o013 0,098
1 0044
100 100
2030 18,434
L 29,585 33442 |
[__p 3221 o4 | 018 0,18 | o4 1786 4|
I 1484 041 0,41 1,881 ———
L 0190 0119 g
e 0ues 0183 — 1
—— (0,237 0049 ¢4——!
0,100 0,029
29,585 33,442 —
-1,404 1,831
0,005 0183 —{
0,100 0,029
44,793 46,721 4
0,747 0,965 o—
0,047 0,007 o — 1
005 Cols g—— )

223
EHECATL-21 EHECATE-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATE-2F EHECATE-21 EHECAL-2}



CROSS BETA

224

-8.57
-28,55
50,71
51,87
31,27
15,64
8,78 )
| 8,78
2565
-
2585
=2
11,73
—=—
' 11,73

657 6,57
2216 216
20,60 2058

REACCIONES HIPERESTATICAS

=1

—»

58,55

8,57

-28,54
50,70

51,88
-31,30

-15,65

8,78

8,78

25,645
«— =

2565

11,74

11.74

EHECATL-2t EHECATE-2E EFECATL-2F EHECATE-21 EHECATE-21 FHECATL-21 FHECATE-2E EHECAL-2}

MF=RA MB
Le




CROSS GAMA

100 100
20,500 23,850 41,925 51,85
55,65 43211 € 26.423 _12‘333}
I 5990 2164 p 1,082 7 878
5,048 1,688 < 3,376 1,866
-0,097 0,477 0,238 1473
1,11 0,316 €4 — —— ——— (,631 0,147 4
0,126 -0,132 » -0.066 6,150
-0,309 0,084
[3550] 0.30 [T35507] =330 0,30 3507
0.70 0,70
100 18,00 » 600 100
41,00 5,416 4 —————— 10 831 -30,8264
27,825 5,268 _p 2,634 24671
L 11,089 0,819 4 1,638 3,939 «
L 2524 0,085 —p -0,043 3732
_ 0,194 0,085 < -0,128 0.737
Ly 0557 0,111 0,055 0,295
|7 oo -0,049 0,075 g |
=] C] Ex) o1
041 | 018 0,18 | 0,41
0,41 0,41
-41,00 1110 « 2,220 24871 -
_F 3,975 3,450 » 1,745 2,529 @l
11,999 0,011 «— 0,022 3,732
$ 1232 082 — — 0,541 0,025
-0.194 0062 o 0,124 0,285
F 0,007 0.006 0,003 0,141
{0262 0,005 % 0,009 20,111
] -0,024
-20,50 -12,3
|~ 7950 5,0536‘___1
Ly 5990 041} 018 018 | 0,41 1,866 4—
2484 0,41 0,41 0,050
L -0,087 0,147 4——
0,014 0,282
—= (126 0,056 4——0 |
0,054 0,024
T Iéi}:%:t
| 2464 0,050 ——
0,014 0282
-0,054 0,024
b 5975 ST <
Ly 1232 0,025 4
_» 0,007 0,141 <
0,027 0.011 €

225

EHECATE-21 EHECATE-21 EHECATL-21 EHECATE-2E FHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL:2} EHECAL-21



MF=RA MB

LB
-33.50 -33,50
CROSS GAMMA 3350 3350
4520 | -19.01 19,00 | 45.12
-26,19 26,11
803 | 358 338 | soe
5,45 541
2,72 2,71

REACCIONES HIPERESTATICAS

<
, 1968 19655
[ 9581 |
>
1968, 19855
8,81 i e |
<7
I 8,81 . 877
« 20%5 I 2,03
20425 2.08 !

226
EHECATL-2t FHECATE-2E EHECAFE-2% EBECATL-2} EMECATE-2) EHECATE-21 EMECAFL-21 EEECAL-2}




FUERZAS SISMICAS HORIZONTALES.

FH=C

=C Wt = Wanhn fho= 24 X 43.71X 162.79 = 1.62 = 01
0 X Wnhn 343,36
NIVEL. Wt. Hn. Wrohn, 0.01 Vn=fn
3 13.56 12 16272 | 1.6272 1.62
2 15.07 8 120.56 1.205 2.85
1 15.07 4 6028 6028 3.47
5 43.711 24 343.56
162
—
285
P
342 CORTANTE BASAL
342
—p

EHECATE-2} EHECATL-2t EHECATL-2} EMECATL-2} EHECATL-21 EHECATL-2? EHECATL-21 EHECAL-21

227



FUERZAS SISMICAS HORIZONTALES (GIRO,ALFA. BETA. GAMMA)

0.02 402« 17578 3933 1.62 =0
0.03 2745 68.83 P 5691y 2.85 =0
 —— > - > <
0.05 9411 74.76 B 21657 342 =9
4020 17.57 B 39334 1.62 =0
(&)
— > -
2745 o 63.83 B 5691y 2.85 =0
B)
9411 74.76 § 2165y 3.42 =0
(©
< —> - -
402 o +17.57 B -39.33 v -1.62 =0
(H
+2745 -68.85 +56.91y ~2.85 =0
{2
941t a +74.76 3 -21.65y -3.42 =0
(3
DESPEJANDO:
402 a +17.57 B -39.33y +1.62
2745 o -568.850 +56.91 ¥ +2.85
94 1la +74.76 B 2165 +3.42

228

EHECATE-Z1 EHECATL-2E EHECATE-2} EHECATE-2I FHECATE-21 EHECATE-21 EHECATL 2t EHECAL-21




=
T
-4
P
M

EHECATL-2) EHECATL-2} EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21

3,312 17,57 -39,33
5,766 -68,85 56,81
6,986 77,78 21,85
-4,02 17,57 -39,33
27,45 -88,55 58,81
-94,11 77,78 21,65
3,312 17,57 -39,33
5,768 \A -68,85 / 58,91
5,986 gé 74,76 ? -21 85
3,312 17,57 -39,33
5,768 / -68,85 56,91
-4,02 17,57 -39,33
27,45 \ -68,85 / 56,91
-94,11 74,76 -21,85
-4,02 17,57 -38,33
27,45 / -68,85 \A 56,91

EHECATL-21 EHECATL-21 EHECAL-2t

229



X= 221477 -8379,80 341988 9260910 689243 -1084.11
-6682,2200 -80711,53  -04107,41  -253B37.7 1710346 —10441.72
X= 274544 9260910  -5892.43 108411
~180805,16  252837.7  17103.46 1044172
X= 17814670
10157772
X= -0,1753797
o T.775380]
X=D<
4,02 1.62 39,33 4,02 \ 1,62 / 39,33
27.45 2.85 56,91 27.45 285 56,91
- X
94,11 3,42 21,85 -gqc,nzAQ 3.42 21,85
4,02 162 39,33
10157772 /
27 .45 2.85 56 91
y = 24804405 -3692,2611 -8676,3962 10548,837 -782.4214 -962.7530
101577 72
y=  -12120,6132 -10548837 782,421 962,754
T01577.72
y= 200242752
01577.72
y=  -0,20599276
== ~0,205903 |
y=B

230

EHECATL-22 EHECATE-2t EHECATE-21 EHECATE-2E EHECATE-21 EHECATL-2} EHECATE-2} EHECAL-21




402 17,57 1,62 -4.02\ 1757 / 162
27 45 68,85 285 27.45 K_GS 85 x 285
54,11 7476 342 -94,11><. 7476><‘ 3,42
101577,72 _4,02/ 1757\ 162
27 45 58,85 285
7= 946,57734 332450244 -4712,5112 10496,7471 -856 5253 1649 454
10157772
Z=  -441431415 -10496,747 856525  -1649 454
10157772
Z=  -11731,1074
10157772
Z=  -0,11548808
| Y  -0,115489]
=Y
COMPROBACION.
402  -0.175380 47 57 0205093 39,33 011549  -1,62
______ 0705028 -351929701 45422217 462 [ o ]
27,45  -0,175380 68,85  -0,205993 56,61  -0,11549 2,85
4814181 141826181 65725369 285 [0 ] B
9441  -0175380 74,76 .0,205993 21,65  -0,11549  -3,42
16,50501 -154000367 25003585  -3.42 E

EHECATER2) EHECATL-21 ERECATL-2} EHECATL-2} EHECATL-2} EHECATL-2} EHECATL-21 EHECAL-21
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232

MOMENTOS ALFA CORREGIDOS:

,17535
-1,48 4,52
1,48 0,2505 02866 152
0,260 0,287
6,47 516 515 6,61
-1,13 1 0805 -00032) -1,16
-11,63 -11,76
20397 206
35,141 -85 25,741 -35,19
6,16 452 451 817
80,89 6083
-10,68 4-10,636
8044 80,46
-14,11 14,11
REACCIONES HIPERESTATICAS
>
0,3486 03565
N —_—
47
03486 0,3565
4 4
208 20585
S <+—
—P
20806 20585
—> R
8,20 5,20
—_—» e
6,20 6,20
+——

EHECATE-2F EHECATL-21 EHECATL-2} EHECATE-21

EHECATL-21 EHECATE-2F EHECATLE-2F EHECAL-21



MOMENTOS BETA CORREGIDOS:

'

857 657
657 -1,3534 13534 857
135 135
2BED 2216 2236 2854
58811 456 456 588
=071 50,70
10,45 40,444
51,87 -20,60 20581 5 B8
0,885 474 424 -10,887
31,27 -31,30
644 B,4476
15,64 15,65
322 322
REACCIONES HIPERESTATICAS
1 8086 1,8081
- ——
1,8088 18081
— ——
528 528
—_— ——— P
528 528
2,458 24178
44— ‘4
2,4158 2M75

EHECAZE-21 EHECATE2E EHECATE-23 FHECATE-2E EHECATE2E EHECATLA2E BHECATE-2% BHECAE 2}
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MOMENTOS GAMA CORREGIDOS:

G,11549
35 335
B5 387 387 !5
387 387
4520 | 19,01 1900 4512
522 | 220 219 | 521
26,19 26,11
302 2,20 220 300
90 | 358 358 | 8%
104 | os 04t | 104
545 5,41
0,53 06248
2,72 2,71
031 0,31

REACCIONES HIPERESTATICAS

—
2,272 2,270
— —>
«
2,272 2,270
«— -
1,017 1,0134
+— 4
1,017 10134
—p —>
0,236 0.234
S —»
0.2359 0,2344
— —

]
34 EHECATE 21 EHECATE-2} EHECATL 2! EHECATE2T EBECATL-2} EMECATE-2} EHECATL-2t EHECAL-21



MOMENTOS DE DISENO
M.giro. + M.alfa corr. + M. beta corr. + M.gama corr.

687 892
0,26 0,26
135 A6
387 387
[4617] [ 57 ]
6,87 892
026 0286
135 135
387 387
[ 409 5.7 |
487 8,62 8,63 49
1,13 0,90 020 1,186
5,88 456 456 588
522 220 2,19 5,21
(a3 |
3,76 374
2,08 2,06
10,45 -10,44
302 302
462 825 825 4,62
5,16 452 4,51 6,16
-10,68 4,24 424 -10,69
1,04 0,41 0,41 1,04
[(114 8,11 ]
353 3,64
-10,68 1069
6,44 6,44
0,63 0,62
124} 851 |
1,78 1,82
-14,11 -14,11
322 322
031 0,31
EX R

EHECAYL-2F EHECATE-2t FHECATE-2} EHECATE-2} EHECATE2t EHECATE 2 FHECATE 2} EHECAL-21 233



MOMENTOS DE DISENO ETAPA 1:

—4,61 8,70
400 970
440 | 2,78 1448 | 530
-1,64 9,10
1,14 } 010 1650 | 8.1
1,24 851
9,42 43,00

REACCIONES HIPERESTATICAS

F.Sismicas
1,62
<+
2,12 377
“+— R
2,12 377
—_—p 4+ 285
<+
013 430
— —_—
013 430
— 4 342
<+
267 538
— ER—
2,67 538
<4 4

236
EHECATE-21 EHECATE-21 EHECAT:-23 EHECARE-2t EMECATL2E EHECATE2} EHECATE-2Y EHECAL-2%



451 9,70
400 870
440 | 2,76 1448 | 5729
-1,64 910
1,94 1 010 1659 | 8,11
1,24 8,51
9,42 13,00

REACCIONES ISOSTATICAS.

RL= Wi T T
Z 6,75 8,76 Rl= 188X720 6,768
T 2
lo,mee 0,7068
RI= 209X720 7524
T 6,05 ? 7,47
2,12 T T 3,77
4 752 782 | ——m»
l1,62?8 T1,6278
242 T 3,77
—_— T 5,89 9,15 | 44— —
0,13 T 752 T 752 [ 430
—_—> A
12,3181 T2,3181
013 T T 430
-— 5,20 984 | 4——
267 5738
T —
2,67 528
< <

EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATE-21 EHECATE-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECAFL-21 EHECAL-21

T 17,147

T 26,453



7.20

,

GRAFICA DE CORTANTES:

/77

2.76 & §.05 = Q.77

BxH

CTITITIITETT

T LIS ITTT

i LT

3

EHECATE-2} EHECATE-2F EHECATE-2} EHECATL 2% EHECATE-2t EHECATL-21 EHECATE-2} EHECAL-2F
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-4.61 9,70
402 9,70
440 | 2,76 1448 | 539
-1,64 9,10
1,14 | 010 1850 § 811
1,24 85
942 13,00
REACCIONES i1SOSTATICAS.
RI= W T T
Z 6,76 6,76 Ri= 188X720 8,768
T 2
l0.7069 0,7069
Ri= 200X720 7524
A 2
T 6,05 | 7.47
212 T T 377
+— 7,52 72| —
ia,ema T1,62?8
2,12 T 3,77
—_—— T 529 9,15 | ¢———F—
013 T 752 T 752 | 430
—_ —_—
12,3181 T2,31a1
0,13 T ' 430
4+—— 5,20 984 [4——
2,67 538
— ———p
267 538
- -

EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 EHECATL-21 SHECATL-2] EHECATL-21 EHECATL-2! EHECAL-21

T 17,147

T 26,453
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GRAFICA DE CORTANTES:

7.20 :
L6.06
L z= 3.97
/l
iy 2 il 4rd
"L‘i z= 8.23 y l s
— i
—15.89
-
—
= J
212 [ .77
13 _H z= 2.83 0
A
1]
E j \J
= ' [
2.8F arei
— 71
—
\_“’\
] ""\.\

] B “"-.\ -
457 98414
1171/ Y

Z =_V. A = _BzxH
w 2
Z = 6.05 = 3.21 4 = 276 x 6.05 = 9.71
1.88 ~ ) 2 -

EFECATE2} EHECATY-2Y EHECATE-2Y BHECATL-2) FHECATE-2) FHECATE-21 EHECATE-2} EHECAL-2}

&



GRAFICA DE MOMENTOS:

& Teorema de Mor: El &rea dei cortante menos el M. méximo en el apoyo correspondiente es ignal 2]l M. mix AN
centro de la viga.(Los momentos serdn tomados en RB.)

M = 2511000 = 1984.8
Fs 1265

Viga I Perfil compuesto LP C.27” x 87685 8 x 202.2) 82Kg/ml.  Acero AS + MA-36 (NOM B-254)
S¥X=22580

1984 8 < 2258.0

239
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DISENO DE COLUMNA CON PLACAS DE ACERO,

¥ La columna sers disefiada con placas de 127 X 197 X 7/8 de pulgada (2.22cm), ta colummg serd
disefiada con estag €specificaciones debido a! sisterna clept

egido v por la carga que tendrd que soportar

——
26.55
[“ Al =687y
¢ 222 A2=5809
A3 =6879
Ad=5894
30.99 At =255.46
28.77
l ¢ 2.22
- |
-+ 4
222 222
MOMENTOS DE Ix
Ix1 = Teorema dej gje Ixr= 100871714
paralelo.
Ixz= 698111
I = 100871.714+(68 79)(0)°

9B 11+(58.94)(28 77y

*+6981.11+(58.94)(28.77)
1= 15663822 + 156638 27 — 313276.44

+100871.714+(68.79)(0}?

I’X_-w, I = I'X\‘ 3132276.44 = 3501
At.

23546
Relacion de esbeltes KL = (65)(40 ) =742
i3 35.01
7.42 » Fa=2277 7 Kom?
CAPACIDAD DE CARGA.
At= 255.46(2277.7y = 281861.242 = 581.86 Toneladas,

1000



COMPROBACION DEL ESFUERZOQ DE COMPRESION AXIAL PERMISIBLE.

r fy Fy = 2531 Kgfem® A
2C%¢ Fy=3867 Kg/cm~
E = 2000,000 00
Fa=
5+3 jry = (&I__i,"“rf
3 8Cc 3C¢c
Doode: Cec=_12r2 E = 139478602 24 =J 15598.02 =124 89
Fy 2531
I- (7427
2012489 | 2531
Fa= 2526533 = 1482.44 Kgfem®
3+3(742) - (742)° 1 7043

3 8(124.89)  8(124.89)°

Donde:Cc=\J 2r2 E =\l 39478602.24 :J 10209.10 = 101.04
Fy 3867
1- (742
2(101.04)° 3867
Fa= 3856.57 = 2251.09 Kg/em®
5+3(742) - (742 1.7132

3 8(101.04)  8(101.04)°
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REVISION DE LA SECCION POR FLEXO COMPRESION.
DESCRIPCION: Colunma metalica de 30 X 30 X 2.22 Cajén.

DATOS DE LA SECCION EN CENTIMETROS.

CAJON: 4PL
DENOMINACION: 30X30X2.27
PERALTE: 30
ANCHO: 30
ESPESOR DEL ALMA: 2.22
ESPESOR PATIN: 2.22
AREA: 246.69
Ix: 31931.78
Iy: ] 31931.78
CONST. TORSION: 47593.73
Zx: 2575.33
Zy: 257533
CONST. ALABEO: 0

Esfuerzo de fluencia del acero Fy = 2,530 Kg/cm®

EFECTOS DE SEGUNDO ORDEN EN ESTRUCTURAS REGULARES (Art. 2.2.2B)

Peso de 1a Construccién arriba del nivel en Ton. =43
Altura del entrepiso en cm. =400
Factor de ductilidad en la direccién X (Qx) =3
Factar de ductilidad en Ia direccidn y (Qv) =3
Rigidez en la direccién X en Ton/cm. =4.13
Rigidez en 1a direccidn Y en Ton/cm. =415

Indice X = 0.0777
Indice Y = 0.0777

DATOS DE SALIDA EFECTOS DE SEGUNDO ORDEN.

La estructura SI estd suficientemente contraventeada en X

Ne se requicre andlisis de segundo orden (B2 = 0). Indice X < 0.08
La estructura SI esta suficientemente contraventeada en Y.

No se requiere analisis de segundo orden (B2 = 0). Indice ¥ £ 0.08
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ESTADO LIMITE POR PANDEQ DE CONJUNTO PEL ENTREPISO.
(Esc. 3.4.18Y 1 4.19. Ultima parte de3d3lda)

Pesodela Construccidn arriba del nivel en Ton. =43

Altura del entrepiso en ciit =400
Rigidez enla direccion X en Ton/om. =413
Rigidez en la direcciom Y en Ton/cm. =415
Suma de areas de todas las columnas en i =500

DATOS DE SALIDA PANDEO DE CONJUNTO.

PerX / Ptotal = 20.42

Pery /Ptotal = 20.42

No es critico el pandeo de conjunto.
SE CUMPLE; Por / Piot. >~ 2.5

DATOS DE ENTRADA ( Unidades indicadas )
REVISION POR CARGAS VERTICALES EN ESTRUCTURAS REGULARES.

Momentos con igual signo = curvatura simple, diferente = curvatur doble.

Carga de commpresion et Ton. = 26.46
Momento inferior respecto a X CON SIGNO en Ton-m =.-8.51
Momento Superior 1especto & X CON SIGNQ en Ton-0 =13
Momento inferior respecto & ¥ CON SIGNQ en Ton-m =0
Momento Superior respecto 2 ¥ CON SIGNO en Ton-m =0
Altura libre sin soporte {ateral direccton X en Ciib = 33
Altura libre sin soporte 1ateral digeccion ¥ eft I = 330
Factor de longjtud cfectiva respecto 2 X Kx =1
Factor de tongitud efectiva respecio a2 Y KX =1
Factor de Carga = 1.5

DATOS DE SALIDA EN COMPRESION (Unidades indicadas)

Factor de reduccion Fr=0.90
Capacidad = 546.91Ton.
Rige 1a expresion 321

DATOS DE SALIDA EN FLEXION.

Factor de Reduccion IT= 0.90

Valor del coeficiente C(Art.33222 y=1.00

Longitnd max. En tos que el pandeo jaterat no es critico ( 3.3. 13)= 11107 mts
Capacidad = 58.64 Ton.-m.

Rige la expresion 3.2.1 ..o Seccitn Tipo 1

EHECATL-21 EFECATE-2) EHECATL-ZY ERECATE-2Y FHECATL-2T EHECATL-2L EHECATL-2Y EHECAL-21
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DATOS BPE SALIDA EN FLEXOCOMPRESION.

Combinacién I - Verticales. Seccién I
Coeficientes Cx = 0.86 Cy = 1.00
Coeficientes Blx = 1.00 Bly = 1.00

Factor de Reduccion. = 0.90

REVISION EXTREMO INFERIOR.

(Muox / Mpex) alfa + (Muay / Mpey) alfa .
(12.77/59.64) 1.73 + (0 /58.64) 1.73 = 072
REVISION EXTREMO SUPERIOR.

(Muox / Mpex) alfa + (Muoy / Mpcy) alfa ..
(19.5/3864)1.73 +(0/58.64) 1.73 = }49
REVISION COLUMNA COMPLETA
(M*uox / Mucx) beta + (M*uoy / Mucy) beta ...3.4.6
(19.5/3438) 14 +(0/54.38) [.4= 238

¥ LA SECCION REVISADA POR CARGAS VERTICALES SE C UMPLE.

DATOS DE ENTRADA (Unidades indicadas)
REVISION POR CARGAS HORIZONTALES EN ESTRUCTURAS REGULARES.

Momentos con igual signo = Curvatura simple, diferente = Curvatura doble.

Carga de Compresién respecto a X en ton. =0
Momento inferior respecto a X CON SIGNO en Ton-m. =0
Momenio Superior respecto & X CON SIGNO en Ton-m, ={

Carga de Compresion respecto 2 Y en ton. = 0

Momento inferior respecto a Y CON SIGNO en Ton-m.
Momento Superior respecto a Y CON SIGNO en Ton-ma.
Factor de longitud efectiva respecto a X Kx

Factor de longitud efectiva respectoa Y Ky

Factor de Carga.

Tipo de revision:1.- Por sismo 2.- Por Viento = 0

(!
=0 DO D

A

DATOS DE SALIDA EN COMPRESION (Unidades indicadas)

Factor de Reduccion Fr - = 0.90

Capacidad. = 546.91 Ton
Rige la expresion 3.2.1 ... Seccién Tipo 1
Respectoa X

DATOS DE SALIDA EN COMPRESION (Unidades indicadas)

Factor de Reduccion Fr - = 0.90
Capacidad. =546.91 Ton.
Rige Ia expresién 3.2.1

Respectoa Y
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DATOS DE SALIDA EN FLEXION (Unidades indicadas)

Factor de Reduccion Fr = 0.90
Valor del coeficienie C (Art. 3.3.2.2 a) = 1.00

Longitud max. En los que e} pandeo lateral no ¢s critico (3.3.13) = 111.07mts.

Capasidad = 58.64 Ton-m
Rige ta expresidn 3.2.1 ... Seccion Tipo 1

DATOS DE SALIDA EN FLEXOCOMPRESION.

Combinacion 2: Verticales + VientoY. Seccion Tipol
Coeficiente Cx= .86 Cy = 1.00

Coeficientes Bix = 1.00 Bly = 1.00

Factor de Reduccién = 0.90

REVISION EXTREMO INFERIOR.

(Muox / Mpex) alfa + (Muoy / Mpey) alfa ...3.4.1
(12771 58.64) L.73 + (0/ 58.64) 1.73 = 072
REVISION EXTREMO SUPERIOR.

(Muox / Mpex} alfa + (Muoy / Mpcy) alfa ...3.4.1
{19.5/3864)1.73+(0/58.64)1.73 = 149
REVISION COLUMNA COMPLETA

(M*uox / Mucx) beta + (M*uoy / Mucy) beta ...34.6
(19.5/5438 1.4+ (0/54.38)1.4= 238

& LA SECCION REVISADA POR CARGAS VERTICALES Y HORIZONTALES $I CUMPLE.

DATOS DE SALIDA EN FLEXION (Unidades indicadas)

Factor de Reduccidn Fr=0.90

Valor del coeficiente C (Art. 3.3.2.22)= 1.00

Longitud max. En los que el pandeo lateral no es ¢ritico (3.3.13) = 111.07mts.
Capacidad 58.64 Ton-m.

Rige Iz expresién 3.2.1 .......... Seccion Tipo 1

EHECATE-21 EHECATE2} EHECATE-2} EHECATE-2t EHECATE-2} EHECATL-2t EHECATE-21 EHECAL-21
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DATOS DE SALIDA EN FLEXOCOMPRESION.

Combinacion 3: Verticales - VientoY. Seccién Tipol
Coeficiente Cx= 0,86 Cy=1.00

Coefictentes Blx = 1.00 Bly = 1.00

Factor de Reduccién =0.90

REVISION EXTREMO INFERIOR.

{(Muox / Mpex) atfa + (Muoy / Mpey) alfa ...3.4.1
(12.77/58.64) 173 + (0 /58.64) 1.73 = 072
REVISION EXTREMO SUPERIOR.

(Muox / Mpex) atfa + (Muoy / Mpcy) alfa ... 3.4.1
(19.57358.64) .73 +(0/38.64) L.73 = .149

REVISION COLUMNA COMPLETA
(M*uox / Mucx) beta + (M*uoy / Mucy) beta .. 346
{(1953/3438) 14+ (0/5438)1.4= 1238

> LA SECCION REVISADA POR CARGAS VERTICALES Y HORIZONTALES SI CUMPLE.
DATOS DE SALIDA EN FLEXION (Unidades indicadas)

Factor de Reduccion Fr =90.90

Valor del coeficiente C (Art. 3.3.2.2a)=1.00

Longited max. Fn los que el pandeo Iateral no es critico {3.3.13) = 111.07mits.
Capacidad 38,64

Ton-m.Rige la expresidn 3.2.1

DATOS DE SALIDA EN FLEXOCOMPRESION.

Combinacion 4: Verticales + Viento. Seccidn Tipol
Coeficiente Cx=0.86 Cy=1.00

Coeficientes Bix = 1.00 Bly = 1.00

Factor de Reduccién = (.90

REVISION EXTREMO INFERIOR.

Viuox / Mpex) atfa + (Muoy / Mpey) alfa ...3.4.1
{(12.77/58.64) 1.73 + (0 / 58.64) 1.73 = 072
REVISION EXTREMO SUPERIOR.

{(Muox / Mpcx) alfa + (Muoy / Mpey) alfa ...3.4.1
(19.5/5864)1.73+(0/58.64) 1.73=.149
REVISION COLUMNA COMPLETA

{(M*uox / Mucx) beta + (M*uoy / Mucy) beta ... 3.4.6
(1957/3438) 14 +(0/5438) 1.4 =238

LA SECCION REVISADA POR CARGAS VERTICALES Y HORIZONTALES SI CUMPLE.
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DATOS DE SALIDA EN FLEXION (Unidades indicadas)

Factor de Reduccion Fr = (.90
Valor det coeficiente C (Art. 3.3.2.2a)=1.00

Longitud max. En los que el pandeo lateral no es critico (3.3.13) = 111.07mts.

Capacidad 58.64 Ton-m.
Rige la expresidén 3.2.1

DATOS DE SALIDA EN FLEXOCOMPRESION.

Combinacion 3. Verticales - VientoY, Seccion Tipol
Coeficiente Cx=0.86 Cy =1.00

Coeficientes Blx = 1.00 Bly = 1.00

Factor de Reduccién = 0.90

REVISION EXTREMO INFERIOR.

{Muox / Mpex) alfa + (Muoy / Mpcy) aifa .. 3.4.1
(12.77/58.64) 1.73 + {0/ 5864y L.73 = 072
REVISION EXTREMO SUPERIOR.

{Muox / Mpcx) alfa + (Muoy / Mpcy) alfa ...3.4.1
{19.5/38.64) L73 +(0/58.64) 1.73 = 149
REVISION COLUMNA COMPLETA

(Mi*uox / Mucx) beta + (M*uoy / Mucy) beta ...3.4.0
(19.5/5438) 1.4 +(0/54.38) 1.4 = 238

LA SECCION REVISADA POR CARGAS VERTICALES Y HORIZONTALES SE CUMPLE.

NOTA: LA SECCION ANALIZADA PARA UN EDIFICIO DE TRES NIVELES CON SUS

CARGAS TOTALES RESULTA SER VALIDA,

PARA EFECTOS DEL EDIFICIC EN CUESTION SE DEBERA PROPONER UNA SECCION MAYCR,
Y SER ANALIZADA A FLEXOCOMPRESION. SE PROPONE TENTATIVAMENTE UNA
COLUMNA EN CAJON DE 4 PLACAS CUYAS DIMENSIONES SEAN DE: 28" X 28" X 17 (71.12 X

71 12X 2.54cm)
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COLUMNA A FLEXOCOMPRESION.

<@ Descomposicion del momento en fuerzas de tension y compresion. M=8.11Tm = 811000 Kg.

248

14.38

L — — —a—Ze— = —
ﬁ_re ________

n
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e e A —

L .

T = Asfy = 58 94cm™(4200K g/cm?) = 247.54T.
M = Fd = 247.548 T(14.38cm.) = 35.59Tcm.
MR =35.52Tm. > 8.11Tm.

P+M = <1
PR MR

43.44T. + 8.11Tm.=0.30 < 1
581.81T. 35.59Tm.
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PO TR

CALCULO DE CIMENTACION:

El analisis de cimentacion se realizara por el método de 1a teoria plastica, v sera aplicado en el

punto C-1
DATOS:
RT =350T./m2
WT = 553.76Ton.
fio = (250K g/cm2)(45%)=113Kg/cm2
fy  =4200
fs = (2530Kg/em2)(50%)=1265K gfcm2
d =085
Q =5646
M =47.57Ton.
P =007
q =.1176
Rn =47T.
Az. = 553.76= 11.66m>
47
Pt = 5353.76= 76.91 T/ml
L 7.20
76.91 = 1.63m*
47,
A= 163+10%= A= 163+.163=179=180 (ancho de la Zapata)
Reaccion, Neta 76.79 = 42.667T. < 47T,

1.80
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1.80 .
M=wl
# = 76.79T. 20 3
\JW\J'V\_/\/\/\/' g
d i[hfL
Qb

MR.=FR [fc bd®q(1-.39a)1]

Ponde :
Fr. =Factor de Resistencia.
b = Anchodela secclon.
d = Pemlte efectivo.
g =p&¥)
fc

As=Pbd
P =.007
F¢=250
Fy = 4200

M=76.79 x.75° = 21.59 MOMENTO NECESARIO.

2
d = [2159718.75 =3045
N23.29 x 100

d = 3045+7.5=3795 = 38cm
MR =75 [250x180x 30.45° x .1176 x 930616 ]

MR. =3424T. < 47T.

MR. =.75[250x 180 x 287 x 1176 x 9306161

MR, = 53.19T. > 47L.

As = 007 (180)(38)
As = 47.88
@ No. 10 47.88
7.94
100 = 16.66 = 17cm.
6

As = 6 @ No. 10 @ 17cm
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ARMADO DE ZAPATA.

? 7 > S S I @
-
F} E ﬁ 15cm.
T T I IIIII T, 2l
y 4 - E - \F_
7 No.10 @15em. - = j |
% ] — —
AL IS IS SIS A IR AP, A N
~ 5 ) B
7 = =i N
JAANAIAs T Y
5: 3 ;
% - 1]
7 e = £ = S
LI 7
4 No.§ ®20cm. / — E =
?// = % 7 : @
7 —1 = -
= = = -
? = - = =
A
] — 20cm E
] — (e
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ZAPATA Z -1

\ 7 # No, 10

7 & No.10 @15¢cm. g No .8 ©20cm.
A No.lU B e DL
—
—
\
£ |
S
S|
N
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CALCULO DE CONTRATRAVE.

< Elsigulente analisis se realizard por el método de teoria plastica.

CONSTANTES:
AR. =80 q =.1176 Mn = 47.57
Fy. =4222.21 Fc =250Kg
Mu=.9 bdqfc(lq)
17
1.- Mu.= 9[ 35 (70)*( .1 176)(250)(.895)]

Mu =40.61T. < 47T.
2 Mu=.9 3OO0 1176)(250)(.895)]

Mu=5754T. > 47T.

Cuantia P=g f¢ S
Fy f: e .?

P=,1176(250) = 00696 = .007
4222

MR. = .75 [ 250(35)(80)%(.1176)(.930616) ]
MR. = 45.96T < 47T. &
MR =75 [ 250(35)(85)%(. 1176)(.930616) ] a
MR, =51.84T. > 47T &

Area de Acero.

N

AS:Pbd: (KN K

As= 007 (30){ 90y = 18.9

ONo. 6= 189 =658 = 7 i .30em.
2.87 A 1
100=14.28 = 15cm, ' |
7
As=T7@No.6 @ 15¢cm.
253
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CALCULO DE CONTRATRAVE.

L 7.20
26.43 T 26.43 T.
74
JI!}H:L
26.43 AT
T
RAREERE
Hinid
1=

T 2.60 - 2.60 +

M = MOMENTQ NECESARIO.
M =47 57 Toneladas.
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HIDROSANITARIA




B).- MEMORIA DESCRIPTIVA DE CALCULO DE INSTALACION
HIDROSANITARIA.

CENTRO MEDICO FISICO ESTETICO:

GENERALIDADES.

Ubicacién: Av. Ejercito Nacional S/N entre las calles de, al Oriente con Av. Moliere, al Poniente

con Vialidad Propuesta y al Norte con Av. Miguel de Cervantes. Con una superficie de terreno de
36,323.88m°, un area total construida de 31,387.72m”. ¥ un 4rea de jardines de 26,325.00 m2.

1.

ABASTECIMIENTO DE AGUA Y GASTO DE LATOMA,

Abastecimiento de agua: El abastecimmiento serd por medio de una toma domiciliaria conectada a la

red primaria de distribucién de agua potable que pasa por la Av. Ejército Nacional.

>

e

PARA OBTENER EL VOLUMEN DIARIO.

Volumen diario es igual a 8001ts/cama dia. Segin (R.C.D.F.)
200 x 140 = 1120001ts.x 2 = 224000Mks.

GASTO DE LA TOMA.

Para obtener la demanda a 1a Red Municipal. Usaremos la siguiente formula.
DM= Vi/diax2

DM=224000/24x60x60

DM=2591/s =2,3592m".

PARA EL DISENO DE LA INSTALACION HIDRAULICA SE REALIZO EL
SIGUIENTE PROCEDIMIENTO:

Se determing la posicion fisica de los muebles sanitarios dentro de los diferentes niveles del edifico
“A” del conjunto atendiendo a las necesidades de demanda y comodidad para el usuario.

Se trazo la tuberfa por edificio (a 1a) tanto para la red de distribucién de agua caliente como para la
de agua fria, buscando la opcidn mds econdmica, es decir, la de menor longitud de tuberia.

Una vez hecho el trazo, y considerando el gasto requerido v ¢l tiempo de uso de los diferentes
muebles, Se obtuvo la acumwulacidén de gasto en litros por segundo (colummna Qmi.) para cada
seccion de la tberia de Ia red. (ver tabla de gastos por mueble prictica Furopea.)

Teniendo el gasto como dato y suponiendo wna velocidad de 1mys, se determing el drea y por lo
tanto ¢l didmetro de Ia tuberia para cada seccion (ver formulas 1y 2) que aparecen en 1a columna
“Diametro de calcula”

Para cada seccidn se obtuvo una aproximacién del diametro de cdlenlo a un didmetro comercial,

Una vez que se tiene el diametro comercial se calcula velocidad real en la seccién teniendo como
dato el gasto (ver formulas 1y 2)

Las pérdidas de velocidad se obtuvieron mediante la formula 3 de energia cinética, de hidriulica
bésica.
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8. Las pérdidas por friccion (Ef) se estimaron con la formula de Hazen & Williams (4) v el
coeficiente de friccion “CH” para cobre nuevo (ver Hidraulica General, sotelo Avila, cap8 hmusa)

9. Con lo anterior queda definido ¢l trazo v didmetros para la red asi como ¢l gasto requerido por
edificio, ¥ su presion.

FORMULARIO INSTALACION HIDRAULICA.

DIAMETROS COMERCIALES.
(mm) (PULG)

9 38

13 1

i9 34

25 1

32 1%

38 1%

30 2

63 2

73 3

100 4

125 3

150 6

200 8

250 10

PERDIDAS POR FRICCION.

Para calcular las perdidas por fiiccidn en Ia tuberia se utilizd 1a formula de HAZEN y WILLIAMS,
que para tuberia de cobre tiene un CH= 130.

)

FORMULA: \' 1/0.54

a1,
0355 CHD® ﬂ

DONDE:
hf = Pérdida de presion (mca)
Vv = Velocidad.
CH = Coeficiente de Friccion.
L = Longitud del tramo de tuberia.
D = Didgmetro de la tuberia.
DESARROLLO.

7535myseg |
0.355 130 .013%%
= 112817
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GASTO:

Para calcular el gasto en la tuberia se necesitard saber, los gastos de nuestros muebles, el niumero
de ellos, la distancia de cada tramo de teberia ¥ su didmetro, asi como la velocidad del fluido:

GASTOS MINIMOS EN LAS LLAVES O GRIFOS DE LOS APARATOS SANITARIOS:
{PRACTICA EUROPEA )

TIPO DE APARATO SANITARIO.

Lavabo autocerrante.

Regadera

W.C. con fluxdmetro.

Urinario de descarga automatica.

FORMULAS:
(H
GASTO: Q=V*A
AREA. A= nd?
4
2) )
DIAMETRO: d= | 4Q/=x
DONDE:
Q = Gasto minimo unidad mueble.
Vo= Velocidad.
A = Area,
d = Diametro comercial.
DESARROLLO.
Q= .0001m’/seg,

A= 3.1416(0137

4
A= 0001327m°
d= | 40,0001y
3.1416

d= 011

GASTO POR LLAVE. (1/seg.)

0.10
0.20
2.00
0.05
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CALCULO DE PERDIDAS POR FRICCION.
FORMULA:
(3)
pf= V2
2g
DONDE:

v = Velocidad.
2g = clos veces 1a gravedad.

DESARROLLO.
pf = .3678m7/seg’
19.62m/seg”

pf = .028%mits.
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TABLA AGUA FRIA ALA “A”

SECCION LONGITUD QA DIAMETRO DIAMETRC
& L {L/5) OE CALCULO }| GOMERCIAL {} VELOGIDAD v2/2g EF(n=-i,n) NOTAS.
TRAMO () M)
ALA "A” AGUA FRIA
1 1,45 0,0001 Q011 0013 0,54 0,029 0113
2 038 0,0021 0,052 0,050 1,0/0 0,058 0,025
3 805 0,0022 0,053 0,050 1,121 0,064 0271
4 1,45 0,0001 0,011 0,M3 0,754 0,029 0,113
5 0,8 G,0021 0,052 0,050 1,670 0,058 0,028
[§ 255 G.0022 0,053 0,050 1,121 0,064 0,086
7 0,4 00,0088 0,108 0,100 1,121 0064 0,006
8 1,65 0,0001 0,011 0,013 0,754 0,028 0,128
5] iV 0,002 0,052 0,050 | 1,070 0,058 0,037
10 255 08,0022 0,053 0,056 1121 0,064 3,086
11 55 o132 0,930 0,100 1,681 0,144 21/5
12 1,4 0,0001 0,011 D3 0,754 0,029 0,113
13 [¢X<] 0,0021 0,052 0,080 1,070 0,058 0,028
14 255 0,0022 0,053 0,020 1,121 0,084 0,086
15 Q4 00176 0,150 0,12G 0,928 0,051 0,003
16 165 0,0001 0,011 0,013 0,754 0,029 0,128
17 12 0,0021 0,052 0,020 1,070 0,058 0037
18 255 0,0022 0,053 0,050 1,121 0,084 0,086
19 3.4 0,022 0,167 0,150 1,245 0,079 0,039
20 1,65 0,001 0,011 0013 0,754 0,029 0,128
21 1,2 0,0021 0,052 0,050 1,670 0,058 0,037
22 585 0,0022 0,053 G,050 1,121 0,064 0,201
23 1,66 0,0001 a.011 0,013 0,754 0,02 0,128
24 1,2 50,0021 0,052 0,050 1,070 0,058 0,037
25 255 0,0022 0053 0,050 142 0,064 0,086
26 0,4 0,0088 0,106 0,100 1121 0,004 0006
27 1,45 Q001 Q011 03 0,754 3025 Q9,113
28 09 Q0021 Q0,052 3050 1070 Q058 g,u28
22 255 00022 0,053 0,050 1,124 0064 Q086
30 2,2 00132 0,130 0,125 1,076 0059 0,024
31 145 0,0001 0,011 0,013 0,754 0,029 0,113
32 35 0,0002 0,016 0,019 0,705 0,025 0,175
33 135 0,0003 0,020 0019 1,058 0,057 0,127
34 255 ~0,0004 0,023 0,025 0,815 0,034 0,107
35 i 00,0005 G,025 0,025 1,019 0,053 0,063
36 365 0,0015 0044 0,050 0,764 0,030 0,061
37 1,35 0,0001 0,011 0,013 0,754 0,029 0105
35 3,15 0,0002 ooe 0,019 G, /5o 0025 0,135
32 1,51 90,0037 0,089 0,075 {0,838 0,036 0,018
40 126 00067 0085 Q.07 1,220 0,085 0,053
a1 G,21 00004 3,108 0,100 1,197 0073 Q004
42 147 0,00045 a,11a 0,100 1,203 0074 0025
43 168 0,0095 4,110 0,100 1,210 0,075 0,029
44 2,44 00115 0121 0,125 0837 0,045 0,020
45 2.86 G467 0,244 0,250 0,552 0,048 0011
a8 0,244 0,250
47 2,386 3512
48
ES]

PRESION REQUERIDA:

HREG=he+hm+h Efaf + V2f2g+hl

HREQ=48+3+3512+2,386+4,730

HREQ=

58,928

GASTO (Q)DES16 LSS

EFHECATE-2} EHECAFE-21 EHBCATE -2t EHECATE 2} EHECATE-2F EHECATE-2} EHECATL-21 FHECAL-2t
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SECCION LONGITUD G i QIAMETRO
=] L] (us) COMERCIAL VELGCIGAD EF(n-i,n} NOTAS .
TRAMO ™ |
ALA "A" AGUA FRIA

CODOs 457 0,0001 03 0,754 0356
cODOS 3,352 00,0002 0,080 Q75 0,048
CODCS 3352 0,0002 005 1,0/ 0,104

TEES 24864 0,0002 0,013 0,754 1,835

TEES 4116 0,0002 ame 0,705 0,182

TEES 4326 0,0005 0,025 0,815 0,181

TEES 23,001 0,002 0,050 1,121 0,7 is

TEES 3082 0,009 Q100 1,121 0,463

TEES 22112 00176 0,150 0,596 0,166

TEES 70 525 0035 0,200 1,121 0,472

TEES 16,020 0,041 0,250 0,841 0,049

~ 4,730 -
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TABLA AGUA CALIENTE ALA “A”

HREQ=48+1 8+18 340+ 4 386+4 673

HEQ=

77,208

SECCKON LONGITUD Qe DIAMETRO DIAMETRO
o] ) (LS DE CALCULO I COMERCIAL ] VELOCIGAD v2i2g EF{n-i.n) NOTAS.
TRAMO M) %)
ALAAY AGUA CALIENTE
1 1,95 0,0001 0011 0013 0,54 0029 3,152
2 755 0,0002 0016 0,012 0,705 0025 0352
3 75 o000 o1 0073 0754 | 0050 5,152
4 2,45 02,0002 0,016 0,019 Q,705 0,025 2,108
S 03 Q,0006 0,028 0025 1,222 0,078 0,027
5 555 00007 0,011 G013 0,754 Y07 0,198
7 2,45 0,0002 L] 0,010 0,705 0025 0,108
[:] 5,6 0,0002 0,034 0,032 1,119 0,064 0,317
9 1,95 0,000 0,011 0,013 0,754 0,028 0,152
10 2,45 08,0002 0,016 0,019 0,705 0,025 0,108
77 03 6,003 0.063 0.0653 8,95 0,050 0,006
12 2,55 0,001 0,036 0N3 7,536 2,894 14,108
3 245 0,000 0,076 0,018 0,705 0,075 0,108
14 35 0,0043 0,074 0,063 1,380 00e7 0,132
15 2,45 Q,0001 0,011 0,013 04 | 0020 0191
16 585 00002 0,015 0,019 Q1% 0025 0,229
17 2,55 G,0001 0,011 0013 0,754 0,029 0,198
18 2,45 00002 0016 0,019 0,705 0,025 0,108
19 0,3 0,0006 0,028 0,025 1,222 0,0/6 0,027
20 1,95 0,0001 0,011 0,013 0,754 0,029 0,152
21 2,45 0,0002 0,016 0,019 2,705 0,025 0,108
) X 0.0000 0054 0,052 T.116 0,064 0119
23 4.3 0,0052 0,081 0075 177 0,071 0,00
| 24 1,49 0,0001 0,011 0,013 0,754 0,029 0,113
25 3,95 ©,0002 0,016 0,019 O, 1B 0,025 0,175
28 1,25 00003 3,020 g01e 1,058 0,057 0,317
27 3 00004 Q023 0,025 05815 0,034 0,126
28 1,35 0.0005 0,025 0,025 1,019 0,083 0,088
20 3,5 00015 0,044 0,050 G764 0,030 0,056
30 1,35 0,0001 0,011 0,013 0,754 0,029 0,105
3H 355 0,0002 0,016 0,019 0,705 0,025 0,157
32 0,2 0,0017 0,047 0,050 0,866 0,038 0,004
33 0,6 0,0017 0,047 0,032 2,114 0,228 0,110
34 09/ 0,0089 0,084 000 0,872 0,039 0,009
e 8397 00000 0,064 0,700 4,395 18,349
55
PRESION REQUERIDA:
HREQ=he+hm+h Efaf + V2/2g+hi GASTO (Q) DE 8238Ls
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PIEZAS LONGITUD Qmi DIAMETRO

conos @ LS coMERTIAL | vELocioan {| EF(n-in} NOTAS.

¥ TEES M

ALA A" AGUA CALIENTE

CoD0s DE 50 457 00001 0013 0,754 036
CQDOS DE 90 1,142 Q002 Go18 g5 Q0,051

TEES 24864 Q.00 0013 0,754 1,935

TEES 13,72 0,0002 0,019 0,706 0,807

TEES 124978 00,0006 0025 1,222 1,154

TEES 22112 00015 00,0500 0,764 0,367

TEES 9534 00043 0,063 QL5 0,197

TEES 5152 | 000652 G.75 TA77 a8

603
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TABLA AGUA FRIA ALA “B”

HREQ~=he+hm+h Efaf + V2/2g+hl

HREQ= 48+ 3+2,2G75+1,212+2.306

HEQ=

54077

GASTO (Q)DE 1536 L/S

SECGIGN LONGITUDR Qm DIAMETRO DIAMETRC
[} M3 (L) pEcaLcuLe || comercial || VELOCIDAD Vaizg EF(n-1.n} NOTAS.
TRAMO M) M
ALA"B" AGUA FRIA
1 1,35 0,0001 0,011 0,013 0,754 0,029 0,105
2 0% 0,002% 0,082 0,050 1,070 0,058 0,028
3 8,55 43,0021 0052 0,020 1,070 o8 0,264
4 155 0,000t 0011 0,013 0,754 0,020 0,121
5 1,2 0,0021 0,062 0,080 1,070 0,058 0,037
[5] 2,95 0,0021 0,052 0,050 1,070 0,058 0,09
7 0,4 0,0042 0073 0,075 0,951 0,045 0,006
[5] 1,35 0,001 0,011 0,013 G, /o4 0,029 0,100
2 08 Q001 0082 0050 1,0/Q 0,058 0,028
10 255 0,0521 0,052 0,050 1,070 0,058 0,091
" 55 00063 0,080 0,100 0,802 0,033 0,044
12 1,55 0,0007 0,011 0,013 0,754 0,029 0,121
13 1,2 0,0021 0,052 0,050 1,070 5,058 0037
14 255 00021 0,052 0,000 1,070 0,058 0,01
5 1,35 0,000 0,011 Q013 0,7;54 Q029 3105
16 02Q 10,0021 0,052 0,050 1,070 0,058 0028
17 255 00,0021 0,052 0,050 1,070 G058 0,041
18 [oX} 0,0084 0,103 0,100 1,070 0058 0,006
19 2,4 0,105 0,116 0125 0,856 0,637 0,017
2 1,55 0,001 0,011 0,013 0,754 0,025 0121
21 1,2 3,002t 0052 0,050 1,070 0058 o037
22 4.1 0,0021 0,052 0050 1,070 0058 0,127
23 4,1 0,0126 0,127 0,125 1,027 0,054 0,040
24 1,15 0,0001 G011 0,013 0,754 0,020 0,089
25 10,55 G,0002 c1e 0,019 0,705 0,025 0,467
28 0,82 0,0128 0,128 0,125 1,027 0055 0,008
27 00128 0128 3125 1212 ~ 2,366 .
28
2]
PRESION REQUERIDA:

EHECATE-2} EHECATE 21 EHECATE-21 EHECATE-2} FHECATE-2E EHECATL-2F EHECAKL-2 EHECALE-21
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SECCION LONGITUD QA DAMETRO
& o (Us) comerciat || veiocoso || EF(n-in) NOTAS.
TRAMC {M)
ALA"B" AGUA FRIA

conos 3,120 0,001 0,013 054 0245

cODOS 057 0,0002 0019 0,708 0,025

CODOS 3352 Q.0021 05 1,070 0,304

TEES 12,432 00002 0013 0,75 G856

TEES 1,372 00,0002 [T E] 0,706 0,061

TEES 16,236 00,0021 0,050 1,070 0502

TEES 10,364 00042 0,055 0,251 0,161

TEES 1541 00064 0,100 7570 0,212

TEES 923 026 0,125 1,027 0,021

2,260 -
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TABLA AGUA CALIENTE ALA “B”

SECCION LONGITUD Qmi DIAMETRO DHIAMETRO
& o (L5 DEcALcULe || CoMERCIAL || VELGCIDAD V2izg EF(n-i,n) NOTAS.
TRAMO ™) o
ALA"B" AGUA CALIENTE

1 125 0,001 0,011 0,013 0,754 0,029 0,152

2 735 0,0002 006 4019 Q, 705 0025 0325

3 245 0,0001 0,01 0,013 0,754 0,029 0,191

4 1,65 0,0002 0,018 0,018 0,705 0,025 0,073

5 0,3 0,0006 G028 | 005 1,200 0076 0,027

[5] 1,95 0,0001 0,011 G013 0,754 0,029 0,152

7 1,62 0,0002 0016 o018 0,75 0,025 0072

8 586 0,00C8 0,034 0,032 1,119 G,064 0317

9 2,45 03,0001 0,011 003 Q, 754 0,02¢ 0,191
10 1,65 0,0002 G016 0019 0,705 0,025 0,073
11 2,2 0,0012 0039 0033 0,885 0,041 0,067
12 156 0,001 0,011 0,013 0,754 0,028 0,152
13 1,65 0,0002 0,016 0,019 0,705 0025 0,073
14 2,2 0,0015 0,044 0,038 1,119 0064 0,102
15 2,45 0,0001 0,011 G013 0,754 0,020 0,11
16 3,03 C,0002 0,016 0,019 0,705 0,025 0,134
17 398 C,007 0,047 0,050 0,866 0,33 0,082
8 1,35 00,0001 0,011 0,013 0,754 0,029 0165
19 10,6 00002 0,015 0,018 0,705 0,025 0,469
20 0,31 G019 0,049 0,050 0,968 ,048 0,013
77 55,61 0,0019 0,078 0,050 0,71 | 2,088
22
23

PRESION REQUERIDA:

HREQ=herhm+h Efal + V2/2g+hi

HREQ= 4+1,8+2058+ 71142558

HEQ=

55,82¢

GASTO (Q) DE 22,8 L/S
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SECCISN LONGUD Qmi DIAMETROQ
o an (LS coveraal || verocioan i EF(nein) NOTAS.
TRAMO oy .
ALA "B" AGUA CALIENTE

CODCS 3,199 0,0001 0,013 0,754 0,249

[Falvar 1,713 0,0002 0,018 0,705 0,076

TEES 14,504 0,0002 013 0,705 [83==3)

TEES 9,604 00002 0,019 0,705 Q0,425

TEES 4326 0,0006 0,025 1,222 0,385

TEES 6,486 00012 0,038 0,85 0,158

TEES 1,353 Q0017 Q0,050 0,866 0,028

- 2,360
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3. RESERVA DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.

La dotacién de agua para proteccién contra incendios de acuerdo al reglamento es de 3 litros po;
cada metro cnadrado construido, por lo que el volumen requerido es de:

UP.CIL =11,197.44 x 5 =55 987 2lis.
4. CISTERNA DE ALMACENAMIENTO DE AGUA POTABLE.

El volumen 1til minimo de Ia cisterna de agea potable debe ser igual al del consumo diario
probable m4s Ia reserva de proteccion contra incendio. o sea-

Consumo diario. 224,000 lts.
Reservade UP.C.L 53,987 lts.
Volumen 1til minimo. 279,98 71ts.

Esta cisterna tendrd un volumen 1til de 279.987m3 ¥ se ubicard en el nivel -6
5. CISTERNA DE ALMACENAMIENTO DE AGUAS TRATADAS.

Con el propésito de no usar agua potable para el riego de jardines y lavado de patios, se construira
una cisterna de almacenamiento de agua tratada con un volumen 4til de 5 lts/m2 dia para jardines lo que nos
da un total de 26,325 x 5= 131,625lts ~ 132m3

Esta tendra una alimentacién de una toma de la misma asi como de agunas pluviales v jabonosas
provenientes de sus cubiertas y del consumo de los edificios pasando primeramente por mma fosa de
tratamiento para su primera descomposicién antes de ser almacenada. Sc contara con un rebosadero para
cubrir las excedencias destinandolas a un albafial municipal o poso de absorcion.

6. RED DE DISTRIBUCION DE AGUA POTARLE A MUEBLES SANITARICS.

Esta se origina en la cisterna de agua potable ¥ por medio de un sistema de bombeo en paralelo el
cual se calculard a continuacién.

CALCULO DE BOMBAS.
DATOS:
Gatos méximo instantineo (ver tablas) es el 100%
Basindose en estudios probabilisticos de uso de las instalaciones hidraulicas en este tipo de
Centros de Salud, podemos considerar como gasto maximo instantineo un 70% del mismo.
ALA “A” AGUA FRIA.
Gasto méximo instantineo 516 L/s x .70 = 361.2 L/s
Se consideran 15 bombas en paralelo = 361.2/15=24.08L/s

Gasto por bomba =24.08L/s
Presién = 58,928 a ¢ybrir.
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FORMULA:

Potencia de Ia boraba tipo. P=yQmih/76n
DONDE:

¥ = Peso eso especifico del agua.

= .62

Qmi = Gasto maximo instantineo.

b= Presion requerida.

P = 1{24.08)(38.928)/76(.62)
P=30.11 = 30 caballos de fuerza.

ALA “B” AGUA FRIA.
Gasto maximo instantineo 1536 Lis x .70 = 107.52L/s
Se consideran 6 bombas en paralelo = 107.52/6=17.92L/s

Gasto por bomba =17.92L/s
Presidn = 54,077 a cubrir.

FORMULA:

Potencia de 1a bomba tipo. P=vQmih/76n
DONDE:

1 = Peso especifico del agua.

n= .62

Qmi = Gasto méximo instantaneo.

b= Presion requerida.

P = 1(17.92)(54.077)/76(.62)
P =205 =20 caballos de fuerza.

ALA“A” y “B” AGUA CALIENTE.
Gasto méximo instantdneo 105.6 L/sx .70 = 73.92 L/s
Se consideran 7 bombas en paralelo = 73.92/7=10.56L/s

Gasto por bomba =10.561L/s
Presion = 136.03 a cubrir.

FORMULA:

Potencia de 1a bomba tipo. P=y Qmih/76n
DONDE:

7 = Peso especifico del agua.

= .62

Qmi = Gasto maximo instartineo,

b= Presidn requerida.

P = 1(10.56)(136.03)/76(.62)
P=30.4 = 30 caballos de fuerza,
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7. RED DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS A BASE DE HIDRANTES.

Esta red de proteccion contra incendios, se origina también en la cisterna de agua potable en ¢l
cuarto de Maquinas No. 1 ubicado en el nivel -3, usindose un sistema de bombeo combinado mediante 4
bombas, dos de clias serdn de motor eléctrico v las otras dos de motor a gasolina, los hidrantes tendrin una
colocacidén estratégica segin marca et (R.C.D.F.) para este tipo de edificaciones, considerando dec esta
forma un radio de accidn de 30 metros entre un hidrante v otro ademés de los dehidos extintores mamales.
Para el calculo del gasto, didmeiro y carga se considerd o dispuesto en el R.C.DF.

8. CALCULO DE DIMENCIONES Y POTENCIA DE CALDERA.

Para el suministro de agua caliente a nuestro Centro se procedera a un calculo para determinar que
tipo de caldera necesitara de acnerdo a nuestras necesidades.

FORMULA.:
Pc=VaTuTi/T

Va=(TaTi /Tm - T{)(Vm)

DONDE:
Pc = Potencia de caldera,
Va = Volumen de abastecimiento de agna caliente.
Tu = Temperatura de uso.
Ti= Temperatura instanianea.
T = Periodo de calentamiento.
Q = Gasto.
V= Voluinen de agna caliente.
Va= Temperatura de uso.

En la Ciudad de México la temperatura de uso en promedio es de 40°%
Se considerard un tiempo promedio de bafio de 20minutos.

Niwnero de regaderas en las alas “A” ¥ “B” de todo ¢l edificio = 140
Nimero de lavabos en las alas “A” v “B” de todo &l edificio. =240

N.R (1)) = 140(. )(2min.=120seg.) = 1,680 ls.
N.lav (. 1X2) = 240(.1)(120) = 2,880 Its.
= 4560 Hs.

Va =(400¢ —50c¢ / 45% - 5°c)(d560)
Va= 3,990 lts.
Pc = (3990%35%) / Zhoras

Pc = 69825 cal/hor. ~ 70 Kcal/hora,
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CALCULO DE DESCARGA DE AGUAS NEGRAS Y DE ASEO

En el C.M.F.E.se ha optado por la separacién de agoas negras , pluviales y jabonosas, destinando
cada una de ellas a un lugar de recoleccion distinto para su mejor aprovechamiento; de esta forma las aguas
negras se recolectaran para desfogar en los albafiales de la red principal de servicio que cuenta con un
digmetro de 76 cm. ubicado en ¢l Bulv. Miguel de Cervantes. seghn estudio realizado.

Las bajas para aguas negras seran los ductos para instalaciones hidraulicas, las tuberias
horizontales deberan tener una pendiente minima del 2% v seran lo mds cortas posibles. por ningtin motivo
se instalardn tuberias de desagiie en Jos plafones de quiréfanos por razones de asepsia. Sé contemplarin
coladeras en los sanitarios piblicos, cuarios de aseo. sépticos, etc.

PROCESQ.

Para el cAlculo sanitario se procedid de igual manera que en el calculo hidranlico, se separd en dos
alas, Ay B la planta de encamados del edif. “A” del CM.E.E. Se tomé como referencia las unidades de
descarga de los diferentes munebles; asi como su tiempo de uso promedio, aplicindoles un porcentaje para
obtener los didmetros més adecuados de descarga general.

UNIDADES DE DESAGUE.
MUEBLE UNIDADES L/S No. MUEBLES No. UNIDADES,.
Lavabo 2 140 420
W.C. 4 140 560
Regadera 3 140 280
Mingitorio 4 20 30
Vertedero 3 100 300
TOTAL DE UNIDADES. 1640

Numero de Unidades 1640/100 = 16.4L/s
Didmetro 6" Desagiie 17.7L/s.
16.4 < 17.7L/s.
DESAGUES DE DESECHOS CORROSIVOS:

Cuando se usen en los laboratorios snbstancias corrosivas, es recomendable construir los desagiies,
con materiales adecuados para su manejo, hasta un fanque de disolucidn, neutralizacién o un lugar en que Ia
distribucitn sea suficiente para no afectar los materiales usados,

DESAGUES PLUVIALES Y JABONOSOS

Las bajadas para ias aguas negras se ubicaran en los ductos de Ias instalaciones hidrauticas; ia
pendiente minima en las tuberias horizontales dentro del edificio serdn del 1%.

Se contemnpla dentro de este proyecto una planta de tratamiento de agnas residnales en el que tanto
las aguas pluviales como jabenosas, seran tratadas quimicamente, para un segundo uso como: puede ser €l
del aseo y riego de jardines.

El gasto de agua pluvial del edificio “A” se calculd usando ia siguiente formula:

Q=0.12778CIA
Donde:

Q = Gasto pluvial en lts/seg.

C = Coeficiente de escurrimienio para azoteas siendo de 0.9

I = Intensidad de precipitacién medido en mm/hr. Con una intensidad de 144mm/hr. En una
tormenta de 5 minuatos de duracion con un periodo de retorno de 10 afios de acuerdo a los datos obtenidos
del Instituto de Ingenieria de Ia UN.AM.
Q=0.12778CIA

Q=012778*0.9* 144 *311.04 = 1119.83 lis/seg.
207.36 = 746.55 ltsfseg.
Por lo tanto necesitaremos en €l edificio “A” en sus respectivas alas,( Ay B ) 8 tubos de 47
conectados a dos bajadas generales de 67 cfu
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C).- MEMORIA DESCRIPTIVA DE CALCULO DE INSTALACION
ELECTRICA.

El alcance del proyecto de instalacion cléctrica comprende la conceptuatizacion especifica de los
clementos de iluminacion, contactos v fuerza para alimentacion de equipos especiales. En el edificio A
{Torre de encamados), de acuerdo con los lincamientos arquitecténicos ¥ téenicos en el consumo necesario
de energia eléctrica, deberd contar con los servicios usuales en hospitales:

Equipo de acometida v medicién en alta tension.
Subestacién eléctrica,

Planta de emergencia y servicio intermmpido.
Alumbrado, fuerza v contactos.
Intercomunicacién.

Servicio telefénico.

Localizacién de personal,

Sonido.

Television.

Luces de obstruccion para navegacion adrea.

PN B W

— D
S

Nota: Del presente estudio s6lo nos ocuparemos de los puntos 1, 2, 3, 4.
EQUIPO DE ACOMETIDA Y MEDICION.

La alimentacién de energia eléctrica o acometida es mas conveniente desde todos los puntos de
vista en alta tensién: a 23,000 Volts, en 1a zona metropolitana de 1a Ciudad de México.

Generalmente e} equipo de medicién de alta tension estd integrado en la subestacion, que puede
estar en la casa de maquinas. Cuando 1a distancia de la subestacion a la entrada del predio es mayor a 5 m,
el usuario pagara e} material v los £astos que se requieren para dicha acometida.

El equipo de medicién que en cada subestacién se instala depende de ia tensién que se suministra
de manera que a reserva de precisar el €spacio necesario, el asesor o proyectisia de las mstalaciones
cléctricas aconsejara 1a previsiones razonabies.

SUBESTACION.

En términos generales la subestacion eléctrica es el equipo que tiene por funcion transformar la
energia eléetrica, que por razones de economia llega en alta tensién, lo cual siempre representa peligro, las
corrientes de baja tensién del edificio se distribuyen en las redes eléctricas en forma apropiada para su uso v
5in riesgo para las personas.

Arquitecionicamente subestacion se 1lama al local en el cual se instalan con todos los requisitos
necesanios el equipo a que nos referimos, para la correcta distribucion de 12 energia eléctrica.

Conviene subrayar que Ia conduccion de energia clécirica en alta tensién es econdmica; pero que
Su mangjo y uso tiemen que hacerse en baja tension Los hospitales, al igual que otros géneros
arquitectonicos en unos casos estin constituidos PoT varios cuerpos de construccion situados 3 distancia
unos de otros, que requieren de dos o mas subestaciones que permita aprovechar adecuadamente 1a energia.

{dealmente la nbicacion de una subestacion eléctrica es el centro de cargas { COTSuUmo ) respecto a
las éreas a que da servicio, tomando en cuenta las necesidades inherentes a toda instalacion eléctrica y las
especificas del programa del hospital. La ubicacién de Ia subestacion eléctrica en el centro de cargas
representa el optimo aprovechamiento técnico econdmico de 1as instalaciones; pero otros factores de igual o
mayor significacién pueden contraponerse y obligar el desplazamiento de 1 subestacion, con respecto al
punto tedricamente ideal.

Uno de ellos es la conveniencia innegable de que esté situada en un Jocal al que tengan fécil acceso
los vehiculos que efectian las maniobras de descarga o de reemplazar los transformadores, que son equipos
muy pesados y voluminosos,
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El local debe llenar otras condiciones que a continuacion se mencionan: accesos, previsiones
contra incendios ventilacion y proteccién contra agua.

FLANTA DE EMERGENCIA.

Puesto que el suministro de energia cléctrica es susceptible de inftermumpirse en wna Jocalidad por
causas de fuerza mayor, descomposturas, fallas, reparaciones o modificaciones en las plantas o ep las lineas
swministradoras, es obligado instalar en el CM.FE. una o varias plantas de emergencia, dependiendo del
mimero de subestaciones, que producen energia eléetrica en forma auténoma por medio de motores Diesel o
de gas v generadores, conectados con ¢l sistema normal eléctrico por medio de equipos de transferencia.

Al ocurrir una interrupcion de la corriente ¢léctrica, ja planta de emergencia debe entrar
inmediatamente en accién en forma automdtica, de manera cque ¢l lapso en que se carece de energia no
exceda de nueve segundos.

Las plantas de emergencia se sitnarin en locales contignos a la subestaciones eléctricas, que
estarin separadas por medio de muros que puedan tener resistencia al fuego durante dos v media horas
cuando menos. Estos locales estardn bien ventilados para asegurar suficiente aire para la combustion y
enfriamiento adecuado. Los tableros de transferencia de las plantas de emergencia se ubicardn en la seccion
de baja tension de las comespondienies subestaciones.

Para los servicios conectados a 1a planta de emergencia, es preciso hacer una seleccién de los que
deben funcionar ininterrumpidamente, porque de ello depende: la seguridad o 1a vida de los pacientes 6 la
conservacion de productos de largo proceso de elaboracién como sucede en los laboratorios. La lista de los
servicios que deben conectarse a la planta de emergencia esta dividida en dos grupos:

Grupo A:
Circulaciones y salidas del edificio.
Transportes verticales.
Intercomunicaciéa.
Sistemas de alarma.
Sefiales y funcionamientos de equipos de los sistemnas de oxigeno y 6xido nitroso entre olros.
Quirdfanos.
Refrigeradores.

Grupo B:

Casa de maquinas.

Relojes marcadores.

Lugares de trabajo en las Estaciones de Enfermeras.

Aprovisionamiento del 30% al 100% de las lamparas v coniactos de acuerdo con el 4rea, en
C.E.Y.E., Banco de Sangre o Laboratorio de Hematologia.

ALUMBRADO, FUERZA'Y CONTACTOS.

La distribucidén de la corriente efécirica desde la subestacién hasta los diversos puntos de salidas
de: alumbrado, fuerza y de contactos, se hace por medio de tableros ubicados en las diversas plantas del
edificio.

Un tablero recibe de ta subestacién cables de alimentacidn en baja tension y disiribuye Ia corriente
de canalizaciones correspondientes a los diversos circnitos que parten de €], en forma ramificada, hasta los
lugares de salida. El drea de influencia de un tablero puede considerarse que abarca 25 m’. en cuyo centro
esta el tablero.
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Las lincas de alimentacion estardn constituidas por luberias que contienen los cables conductores
de corricnte. de la subestacion a los tableros. se alojan en ductos horizontales v verticales que en principto
deben cumplir dos funciones proteger las [incas contra dafios motiados por mcendios, derrame de zgua,
s1smos o cualquier otro agenie fisico v facilitar a los trabajadores v téenicos 1z revision de las lmeas, su
maodificacén, reparacion » 1a colocactén de nucvas Hncas

Dependicndo de los Tugares de paso de cstas tuberias los ductos estaran formatmente construidos o
constituidos virtuaimente por espacios existenies para diversas finalidades, en este caso el que se forma
entre los plafenes y la losas de entre piso

Los plafones de tipo registrable. Hamado asi por que sus picras pueden quitarse v ponerse en su
lugar en qualquier parte del drea que cubren, a primera vista parecen la solucion 1ogica para facibitar la
revision, modificacton y reparacién de las instalaciones. sin cmbargo en la practica presentan sanos
inconvenientes' multitud de juntas contranas a las condiciones figiénicas gue deben reunir tos hospilates.
cs¢apes para ¢l wire acondrcionade v desperfectos on las piesas. resultanies de la dificultad de controlar su
montajc y desmontaje,

En nuestro proyecto cs preferible Ia construccion de plafones sin juntas en la mavoria de fas dreas.
a condicidn de que se prueben perfectamente las mstalaciones, antes de hacer los plafones v aceptando por
otra paric que. cn case de requerirse alguna reparacidn o modificacion se romperd ¢l platon en el lugar
indicada.

INTERCOMUNICACION

Los sistemas de ntercomunicacion desempefian un papel muy importantc en la eficiencia de toda
la organtzacion cuya finahidad cs [a atencion médica v el bicnestar de los pacientes El términe
intercomunicacion abarca en realidad todos los sistemas de comunicacion verbal a distancia dentro de los
fimites de hospital, pero siguiendo las denorunaciones usuales, éstos sistemas los dividimos en dos tipos
intercomunicacion v teléfonos

La diferencia fundamental entre ambos cs 1a siguiente' gn los sistemas de intercomunicacién la
forma de estabiecer la llamada s muy simple; la persona que contesta no precisa moverse de su siio de
trabajo ni tomar el aparato: pero la conversactdn puede ser escuchada por {odas las personas que se
encuentren cn sus respectivos locales. En los sistemas telefdnicos cada interlocutor debe tener el aparato en
Sus manos, su conversacion es mds privada, pucsio que en todo caso solo es posible oir a una de cilas.

SERVICIO TELEFONICO.

El servicio telefonico en los hospitales sirve para fa comumcacién con el extenor » on el imienior
para conmuiicacion pancipalmente entre Jos diversos departamentos ¢sta constituido por teléionos directos
al extenor. de serviclo mtermno gue ademdas pueden recibir Mamadas de! extersor, pere no micar
comunicactones. de servicio interno selamenic, cle v por Glime eléfonos eaicrnos de alcancia en las salas
de espera para uso dei publico

Cuando existe red interna se requiere un conmutador atendido por una telefonista. con buenas
condiciones de ventilacién v temperatura,
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SISTEMA 3 DIAMETROS - 4 H (Servicio de emergencia)
Lamp. Lamp. Arbetante Contacto FASES. n
g;% fluorescente | Incandescente. | Incandescente | Polarizado T\th;ttt:é
) 2x40 wats. 60 wals. 60 watts, 400 watts. ) A B C
Cl 8 800 800
C2 8 3200 3200
Cl4 6 600 600
Cli5 6 2400 2400 [
Ci17 13 r 1300 1300
Cly 5 2000 L 200
C21 | 15 1500 1560
Watts,
Totales. | 12200 | 4008 | 3900 | 3900

Demanda Méxima Aproximada = 12200Wats. x .07 = 8540 Wats.
Desbalanceo entre fases : Ay B = 2.5%

Desbalanceo entre fases : Ay C = 2.5%

Desbalanceo entre fases : By C=0.0%

Para scleccionar el conguctor mas adecuade usaremos ia siguiente formula.

W= VIF P,
Donde:
W = Watts. Del circuito.
V = Voltaje (127Volts)
F.P = Factor de potencia, (sc supondrd que es de 0.8 ¢n base al manuai ciéetrico de Becerril.)
I = Flujo de corriente por conductor.

Cl =800 Watls
I'=Wiv)F.P.) = 800/(127)(0.8) = 7.87 Amp.

El menor conductor que se puede usar en una instalacién eléctrica ¢s el del No. 14 AWG. (por
norma técnica,)

Como s¢ supondrd una distancia aproximada de 40mts. entre ef tablero v cl drea donde se
cncuentra el circuito derivado. Se usard un cable mayor. y serd el inmediato supenor ,Esto sc hace para
reducir la caida de tension provocada por la resistencia del conductor.

Calibre del conductor para el Circuito No. Uno.

Cal. No. 12 AWG, THW
THW = aislante del conductor.

Interuptor termomagnético = Potencia contra corto circuito
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La proteccion termomagnética se elige con el valor de la corriente, para este caso sera de 15 Amp.
C2=3200
T=3200/(127)(.08) = 31.49
Para este caso, €l conducior que cubre esta corriente ¢s del No. 10
Pata reducir la caida de tension provocada por ¢l conductor se elige el inmediato superior.
Cal No. 8 AWG-THW
Nota:

La caida de tensidn esta en funcién a la longitud del conductor, para nuestro caso.
L = 40mts.

I'=31.49 Amp. (Corriente gue pasa por ¢l conductor.)

En = 127 Volts. (Voltaje entre fase y neutro )

S Col.No.8 = 10.81mm” (seccion transversal del conductor en mm® Jvalor obtenido de tablas.
S=2LI/Ene % -.€%=2LI/En S

€% = Caida de tensién en por ciento.

Este valor no debe ser mayor del 2% en circnitos derivados vy no mayores del 3% conductor
principal y en conjunto no mayor del 5% de caida de tension en una instalacion eléctrica.

% = 2(40)(31.49) / (127)(10.81) = 157

La proteccién contra corto circuito {intermptor termo magnético) (1.T.M.)se elige con el valor de Ia
corriente 1=31.49

Este valor es un poco mayor que el valor del 1 T.M. de 30 Amp.
Por regla ¢l interruptor se elige con el valor inmediato superior, v no menor al valor caleylado.
Para este caso sera LT M. de 40 Amp,

CALCULO PROTECCION PRINCIPAL Y CONDUCTOR PRINCIPAL,

W= Tablero de emergencia = 12200

W :\i 3 VIFP

I=12200
. l 3 (220)(0.8) = 40.02 Amp.

Se elige nn conductor del No. 4 AWG-THW vy un intermuptor termoe magnético de 50 Amp.; como
se tignen 3 faces el interrptor sera 3x30 Amps.

ANALIS DE SERVICIO CONTINUOQ.
W= 15540
I =15540

N ] 3 (220)(0.8) = 3097 Conductor Cal. No.2 AWG-THW, Interruptor termomagnético 3x60 Amp.
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SISTEMA 3 DIAMETROS - 4 H (Servicio de continuo.)
Lamp. Lamp. Arbotante Contacto
g& ﬂuorescinte hlcandeszeute. Incandescente J Polarizado ]Sf t";ltt;‘ FASES.
2x40 wats. 60 wats. 60 watls. 200 watts. A B C
C3 10 | 1000 | 1000
C4 14 L8 840 840
| ¢3 9 540 540
| C6 9 1800 1800
C7 10 2000 2000
C8 4 400 400
Co 8 ) | 300 300
CL0 10 600 600
Cl! 7 480 430
Ci2 7 1400 1400
C13 8 166G 1600
Ci6 10 3 1180 1180
CIg8 7 1400 1400
C20 15 1500 1500
T\Zrtitlt;, 155340 5240 5200 5100

Demanda Mdxima Aproximada = 15540x0.7 = 10878 Watts.
Desbalaceo entre fases:
Desvalanceo entte AyB=2.3%
Desvalanceo entre Ay C=2.35%
Desvalanceo entre By C=10.0%
TABLA DE DISTRIBUCION (SERVICIO CONTINUO.)

La demanda maxima aproximada es igual a la carga instalada, por €l factor de demanda. Para un
Hospital el factor de demanda se puede considerar de 0.6 a 0.7 deacverdo al (R.C.D.F).

CONTACTOS Y ALUMBRADO DE EMERGENCIA.

Se supondra gue no toda la cargs instalada operara al mismo tiempo, por lo cual se tendra
aproximadamente una demanda de carga de emergencia del 70% de la instalada.

Demanda méxima aproximada = Carga instalada x 0.7
Dentanda maxima aproximada = 8540Watts.

El desvalanceo entre fases se calcula de la sig forma:

Desb. Entre fases A vy B = (carga mayor — ¢arga menor / carga mayor )(100)
Desb. Entre fases A y C = (carga mayor - carga menor / carga mayor )(100)
Desb. Entre fases B y C = (carga mayor — carga menor / carga mayor }100)

Nota: Por reglamento el desbalanceo no debe ser mayor del 5% entre fases,
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INSTALACIONES ESPECIALES.

AIRE ACONDICIONADO.

Puede asentarse que la temperatura idealmente comoda fluctiia entre 22° C y 24° C, con humedad
refativa de 50y 60 %%,

Los hospitales que son edificios compuestos por locales de indole muy diversa, por cvanto a las
actividades que en ellos se desarrollan, requieren la aplicacién de varios sistemas: aire acondicionado
completo, ventilacién forzada, refrigeracion y calefaccién, que en comjunto resuelven las diversas
necesidades.

Los cuattos de enfermos, salas de dia, comedores y salas de cuidados intensivos requieren las
mejores condiciones de clima, por lo que se recomienda aire acondicionado que puede tener recirculacion,
excepto en casos infecciosos, en 1o que serd totalmente nuevo. Bastara con tener buenas condiciones
obtenidas de una adecnada orientacidn y ventilacidn. Se recomienda sin embargo revisar el registro de
temperaturas en el invierno pues éstas probablemente (como sucede en la Ciudad de Mexico) indican la
necesidad de tener cuando menos un sistema de calefaccién simple que funcione durante tres o cuatro
mescs al afio.

Los locales en que se requicren condiciones de asepsia rigurosa, particularmente en las salas de
operaciones, tendrdn un sistema de aire acondicionado con filtros especiales, con ductos sin retomo, satidas
de aire usado, controles precisos y en lo posible individuales en cada local.

Se tendra especial cuidado en que las tomas de aire exterjor estén situadas lejos de las salidas de
aire sucio o cualeuier fuente de impurezas. La presion del aire siempre serd positiva.

Convicne si es posible, extender las salidas de éste sistema a los locales contiguos por gjemplo,
lavabos de cirujanos, guarda de material estéril, salidas de recuperacion post-operatoria, pues ia esterilidad
de éstas Areas garantiza mejor 2 de los quiréfanos.

SISTEMAS USUALES EN HOSPITALES.

1.os sistemas de modificacién artficial de las condiciones naturales del aire ambiente en los locales
que constituyen el C.M.F E poeden reducirse a los sigutentes:

3] Ventilacion: Por induccion, Por extraccion

2) Refrigeracion.

3 Calefaccion.

4) Acondictonamiento de aire: Unizona, multizona.
VENTILACION,

Se entiende por ventilacién la renovacién del aire contenido en los locales mediante sistemas
mecAnicos que provocan un movimiento de entrada del aire exterior que debe ser suficientemente limpio y
salida de aire usado o vaciado hacia fuera. Los sistemas mis empleados son dos:

+ Ventilacién directa: Por ventiladores colocados en las ventanas o muros exteriores.
+ Ventilacién por medio de ductos verticales u horizontales: Con una o varias reiillas en los cuales el
movimiento de aire se impulsa por us motor eléctrico en cualquiera de los extremos del ducto.

Cuando los ventiladores se colocan en forma de introducir el aire exterior la ventilacion se llama
por induccién y cuando dichos aparatos se disponen en posicién de expulsar el aire del interior, la
ventilacidn se llama por extraccion.
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REFRIGERACION.

Los sistemas para producir solamente refrigeracién o enfriamiento son de uso local en casos
particulares del C.M.F.E. como las cimaras refrigeradas para alimentos o para fines de laboratorio en cuyos
casos los equipos se colocan en espacios irmediatos a dichas cAmaras.

CALEFACCION.

Estos sistemas difieren de los de aire acondicionado en que solamente producen elevacion de
temperatura en el aire, sin producir ¢l grade de humedad adecuado ni, directamente. Ia removacién o
ventilacion, estos se emplearan en el CM.F.E. en localidades, en las cuales el clima es benigno v solamente
se Tequiere calor temporalmente, durante el inviemno o en pocos dias del afio.

ACONDICIONAMIENTOQ DE AIRE.

Tienen la finalidad de que el aire que se respira en los locales tenga las éptimas condiciones de
limpieza, temperatura y humedad relativa para la comodidad y salud del ser humano. En general, en los
sistemas de atre acondicionado los equipos de que constan se pueden dividir en la forma signiente:

Equipos generadores de calor y enfriamiento, filtros, acondicionadores de aire caliente y frio,
ductos o tuberias de distribucion y controles. El proceso del tratamiento del aire es el siguiente: El aire que
va a ser tratado se torna nuevo del exterior totalmente o en partes y en éste ultimo caso se mezcla con un
porcentaje recirculado. que proviene de los mismos locales a los que s¢ inyectara el aire acondicionado;
pasa en seguida a los filtros que eliminan las impurezas que contenga y a continuacién es calentado o
enfriado por contacto en los equipos que generan calor o frio con tuberias de agua caliente o fria que
provienen de fos mismos; después se mezcla en las proporciones adecuadas el aire caliente v frio v se envia
por medio de ductos a los cuales en lo que se usard ef aire.

La mezcla de aire caliente y frio se gobiema con termostatos instalados en éstos mismos locales.
Parte de aire inyectado s pierde a través de puertas y parte se recupera por medio de ductos de retorno para
ser mezclado con aire nuevo.

Para el objeto de este capitulo que no es ¢l de ofrecer las normas que sirven de base para el calculo
v disefio de los sistema de acondicionamiento de aire, ni explicar en detaile el funcionamiento de los
equipos sino simplemente hacer notar las implicaciones que en el proyecto arquitectonico del CM. F.E.
representa la adopcion de un sistema u otro, a continuacion se mencionard lo que méis cominmente se
emplean para éste tipo de edificios.

SISTEMA UNIZONA.

El término zona s¢ aplica al conjunto de locales o sitios con salida de aire de igual temperatura,
alimentadas por un ducto. La generacidn de calor v de frio, el filtrado del aire, su acondicionamiento &
impulso por medio de un abanico a un ducto, se hace en ¢l sistema unizona, en un equipo nico en Ias sala
de maguinas. El ducto y sus ramificaciones son de forma rectangular, de baja velocidad, por lo cual las
secciones tienden a ser de dimensiones grandes, aun cuando los recorridos de éste sistema sean cortos. En
sentido horizontal los ductos se colocan arriba de los plafones para 1o cual hay que prover el espacio
correspondiente.

SISTEMA MULTIZONA.

L.a unidad multizona permite tener hasta un nimero maximo de 12 locales 0 zonas con condiciones
diferentes de temperatura del aire, para lo cual tiene un niimero igual de ductos (que pueden ramificarse) y
de termostatos que controlan la mezcla conveniente de aire fio y caliente. La unidad tiene un abanico,
serpentines separado$ de calentamicnto y enfriamiento y compuertas con motor para regular el paso del aire
frio o caliente a los diversos ductos.
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Dependiendo de la magnitud de! edificio se podra tener una sola vnidad multizona en la sala de
méaquinas conectadas directamente a los equipos generadores de calor y enfriamiento. Como en el caso
anterior existen los ductos de recirculacidn . Su emplec es apropiado en los hospitales de mediana o gran
capacidad en los cuales seria absurdo un sisterna central que significaria ductos enormes y mala distribucién
de aire; el costo de la instalacidn v equipo ¢s mis bajo en comparacion con otros sistemas; pera hay que
aftadir el costo de construccidn de los locales para la maquinaria v tomar en cuenta que estos locales snelen
entorpecer la distribucion foncional de las plantas.
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