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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion expuesto a continuacion tiene por objeto ver mas
a fondo la realidad del aborto en un pais como el nuestro y dentro de la sociedad
actual. Este problema que causa grandes estragos principalmente en la comunidad
femenina, s la quinta causa de muerte materna en nuestro pais por ser practicado
en condiciones insalubres y muy criticas, sin la debida atencidn meédica
especializada, ni con el equipo quirlrgico necesario, por no ser legal, cayendo asi en
la corrupcion y en el clandestinaje, se trata de buscar alguna solucion que realmente

ayude a la mujer a desistir del aborto.

La posible solucidn tal vez exista en despenalizar el aborto y asi crear en la mujer
una conciencia de responsabilidad para procrear solo cuando ésta quiera aceptar

concebir.

Por otra parte no solo la mujer tiene que resolver este problema, sino que lo debera
hacer conjuntamente con su pareja, ya que en la mayoria de los casos el hombre se
desentiende cuando la mujer queda prefiada, o por que su metodo anticonceptivo
les fallé y no estando en posibilidades de hacerse cargo del nuevo ser abandonan a
ta mujer, o le exigen que aborte pero no siendo legal el aborto ponen en peligro su
vida por no contar con recursos econdmicos suficientes para pagar un médico,
provocéndose ellas mismas un aborto.

Por lo sefialado anteriormente ruestra Constitucion Politica vigente, nos deja entre
ver el derecho que tienen ahora en nuestros dias la mujer para que pueda decidir
cuantos hijos quiere tener de manera libre y responsable, dando asi el punto de
partida, para que se legalice el aborto en nuestro pais, por ser considerado como un
derecho de la mujer, cuando ésta lo considere necesario, abriendo asf, también las
puertas para la despenalizacion del aborto en nuestro Codigo Penal Vigente.



Siendo necesaria también la participacion de nuestras autoridades, para que den
apoyo en el combate de este problema tan grave, que atafie a nuestra sociedad,
creando programas de educacién sexual que se impartan en escuelas, trabajos,
centros de salud, y hasta en las comunidades mas alejadas, para evitar la
procreacién irresponsable y no tener que recurrir al aborto aunque se llegaré a

legalizar.



CAPITULO |
CONCEPTOS GENERALES

1) ABORTO

a) Etimologia de la palabra aborta

b} Concepto comin y corriente

¢) Definicion juridica

d} Concepto médico legal y obstétrico

2) EL ABORTO ANTE LA RELIGION

3) EL ABOGRTO COMO DELITO



1) ABORTO

a) Etimologia de la palabra aborto: Esta deriva del latin "abortus”:

ab: particula privativa, ¥

ortus; nacimiento

Etimolégicamente significa no nacimento.

También podemos encontrar el origen en el vocablo “aborire” que

quiere decir nacer antes de tiempo.

b) Concepto comin y corriente: Aborto nos indica la destruccion de
un organismo antes del nacimiento; generalmente se dice de lo que no ha
podido llegar a su perfecta madurez y su debido desarrollo.

Esto vendria a ser que se malogre algin proyecto, en éste caso el no

nacimiento de un ser humano.’

¢) Definicién Juridica: La encontramos contenida en el Cédige Penal
vigente para e! D.F. en el articulo 329 que cita textualmente; “Aborto es la
muerte del producto de la concepcién en cualquier momento de la prefiez”.
Esta definicion en nuestro actual Cédigo Penal, no sélo se aparta del
concepto médico legal tradicional, es decir, no soélo contempla la posibilidad
de la muerte del producto de la concepcién sin expulsién, sino que se
diferencia, asimismo de la férmula de Carrara, pues no exige que dicha
"muerte se cause dolosamente, con lo que es posible que el aborto se

produzca culposamente”.?

d) Concepto médico legal y obstétrico: En medicina legal, se habia
entendido al aborto, como la expulsion prematura, voluntariamente

provocada, del producto de la concepcion.

' Barreda de ia Sol6rzano, Luis, El delito de aborto, Editorial Miguel Angel Porria,

México 1991, p.p. 15
2 0b. cit. Barreda de la Solérzano, Luis, El delito de aborto. p.p. 17
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Esta definicibn médico Jegal no considera la hipotesis de que el
producto de la concepcion muera sin ser expulsado.

La anterior definicion fue desplazada desde la época de Carrara, para
quien “el aborto es la muerte dolosa del feto en el utero (feticidio) o su
violenta expulsién del vientre materno, con la que también se consigue su
muerte” ?

En otro concepio de medicina legal, “el aborto es la terminacidn
viclenta de un embarazo, independientemente del tiempo de la gestacion”.*

Dentro de la medicina legal no se atiende ni la edad cronolégica del
feto, ni su aptitud para la vida extrauterina (fuera del Gtero) ¢ viabilidad de
éste.

Dentro del concepto obstétrico se entiende al aborto como la expulsion
del producto de la concepcién cuando no es viable, es decir, dentro de los
primeros cinco y medio o seis meses del embarazo.

lLa expulsion del producto de la concepcion dentro de los tres Gltimos
meses se considera como parto prematuro, ya gque después de los cinco
meses y medio, o del sexto mes hay viabilidad.

l.a viabilidad "que es la capacidad de vida extrauterina del producto,
estard determinada en relacion con su edad intrauterina; de acuerdo con el
desarrollo técnico-cientifico de la medicina, por ejemple, los moderncs
tratamientos de los prematuros, se ha reducido esa edad intrauterina es
decir la viabilidad, hasta el quinto mes y medio”. ®

Analizando la definicion obstétrica, vemos que es mas amplia que la
juridico delictivo, por que ella no toma en cuenta, como ésta, la causa del

% Carrara Francesco, Programa de Derecho Criminal, Volumen {, Editorial Temis
Tercera Edicidn, Bogotd, 1991.

* Giraldo G. César Auguste, Medicina Farense, Ceoleccion pequeiio foro, Bogota
:Sefal 1989, p.p. 142

®Fernadndez Pérez Ramén, Medicina Forense, Editorial Porria, México 19990, p.p. 680,
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aborto; para el ginec6logo son abortos, tanto el espontaneo por causas
patolégicas o accidentales, como el provocado, bien sea terapéutico,
criminal o culposo.

La definicién obstétrica no tiene ninguna aplicacion dentro de nuestro
derecho punitivo vigente, pues ya que Gnicamente se refiere a la época de la
no viabilidad del producto de la concepcion.

Las definiciones del aborto obstétrico antes expuestas resultan
insuficientes e incompletas, ya que no preveen la muerte del feto dentro del
gtero materno.

De acuerdo con la definicién del Cédigo Penal vigente en el Distrito
Federal, el delito se puede cometer inmediatamente después de verificada la
fusion del 6vulo y el espermatozoide o durante tado el periodo de la
gestacién hasta ei inicio del nacimiento.

Debido a lo extenso del término contenido en la definicién y con
independencia del problema de la prueba, siempre que se pueda demostrar
que la interrupcion del proceso evolutivo de la gestacién ha ocurrido como
resuitado de la maniobra abortiva con muerte del producto, se estd en
presencia del delito de aborto. No distinguiéndose en ia ley entre huevo y
embrién o feto, la comisién del delito puede tener lugar en cualquier fase de
la gestacién, y a raiz de iniciada ésta o durante el embarazo y aun en
momentos inmediatos anteriores al parto.

Como podemos ver, la muerte del feto es el objeto del delito, en el cual
radica la intencionalidad y no en la maniobra abortiva, que es simplemente
el modo de ejecucién del propdsito. Notese que en ia anterior explicacién
hemos empleado ia palabra feto en su significado amplio (embrion, huevo o
feto),

La razdn de este delito es la proteccion de la vida humana, bien sea
ésta la que el feto representa. Otra de las razones apuntadas, y que Cusllo
Calén considera como una de las méas serias, es la proteccion combinada de
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fa vida y salud de la madre. Como consecuencia de la tesis de proteccion,
no cabe admitir un derecho de libre disposicion sobre el feto, ya que éste es
algo que el Estado tiene interés en proteger como lo prueba el hecho de gue
al concebido se le tiene por nacido para todo lo que le sea favorable,
siempre que nazca con las condiciones legales. La no punibilidad del aborto,
se, agrega, daria lugar a que este delito, ya de por si frecuente, alcanzara
proporciones enormes, a que la moralidad sexual se resquebrajara aun mas
y & que incluso, segun Cuello Calén, se originara “un formidable aumento de
1as enfermedades venéreas”, ya que el abandono de los medios preventivos,
molestos y costosos, seria una de las consecuencias de la libertad de

abortar.
2 ) EL ABORTO ANTE LA RELIGION

Por lo gque toca a nuestro tema del aborto, las religiones *primitivas”
que reflejaban y estimulaban la lucha contra la naturaleza, por propugnar el
“multiplicarse y dominar la tierra” (adn inhabitada, por io que no era éste
un precepto imperialista), por exaltar ia entonces necesaria multiplicacion de
la especie, con sus cultes de la fecundidad, no eran favorables al aborto,
pero tampoco tenian que prohibirio por gque no habfa necesidad: la mujer
era duefia exclusiva de sus hijos (al no conocerse el papel del hombre en la
generaci6n) sintiéndose estimulada a tenerlos por ser el mayor bien (en
sentido econdmico, politico, etc.) de unas sociedades que casi no conocian
otros. Y también por que no habia peligro de abuso, de utilizacidén maslva de
aborto, se podian permitir mas las excepciones.

Limitandonos a nuestro tema actual, se utilizdé a los viejos dioses
campestres en las antiguas religiones, gue dentro de su tendencia a la
fecundidad podian, sin problemas, admitir excepciones razonables, como el
judaismo primitive lo hacia, fuvieron que cerrarse a toda demanda de
excepcién a su ley de fecundidad ilimitada en la ciudad, por que ahi las
excepcionas razonables serian tantas, que de prestarles oidos se perderia



el objeto pretendido. la estimulacién irracional (excepto para los intereses

expansionistas) de la poblacién.

De ahi la nueva prohibicién tajante de la anticoncepcién y el aborto,
exigiendo del ciudadano como gran sacrificio que es, una fecundidad que al
campesino es una bendicion en todos los sentidos. Y el sacrificio era alin
mayor para el ciudadano esclavo, puesto que no era fecundo para si sino
para su amo, de modo que muchas esclavas abortaban.

En las religiones occidentales después de la calda del Imperio Romano
y en las primeras etapas del cristianismo, practicamente todos los aspectos
del control de fecundidad recatan en Jas mujeres, por lo general sin la ayuda
de los hombres ni de las profesiones médicas. Se sospecha que las
comadronas practicaban abortos clandestinos, por las referencias en gue se
habla de “imponer castigos severos contra la practica de insertar varas en el
utero de las embarazadas”.

El cristianismo religion que se difundié al principio sobre todo entre los
esclavos, les ensefid a ver que el amo representaba a Dios, de quien viene
toda autoridad, y por tantc a no rebelarse tampoco en este terreno, no
abortar: no hay que tener hijos para amarlos, diria San Agustin, sino para
dar gloria a Dios (y al amo claro esté).®

Los hebreos usaban un término para el aborto, “neftel” , que significa
“echar fuera”, pero no se le menciona ni en el Antiguo ni en el Nuevo
Testamento. Los primeros cristianos, siguiendo puntos de vista judaicos,
condenaron el aborto, pero no consideraron un crimen abortar “antes de que
el alma entrara al cuerpo”, lo cual, segun San Agustin y Santo Tomas,
ocurria pasados los 40 dias si era vardn y 80 si era mujer.’

® sagrera Martin, ;Crimen o derecho?, Sociologia del aborto, Editorial El Lorraine,
Argentina 1975, p.p. 81
" Henry P. David, Hijos no Deseados, Editoriai Edamex, México 1991 p.p. 33
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Las discusiones en la Igtesia Catdlica acerca de cuando comienza la
vida, abarcaron 1869 afics, y no fue sino hasta ese afio en que el Papa Pio
IX, en su Constitucién Apostélicae Sedis, "realizdé un cambio decisivo en el
derecho candnico cuando eliminé cualquier distincion entre un feto formado
y uno no formado al imponer ef castigo de excomunién por aborto”, inclusive
si éste- se practicaba para salvar la vida de la mujer. El aborto terapeutico
{(por indicacion médica) no fue ni explicita ni publicamente condenado por
ninguna autoridad catélica romana antes de 1985.

En el mundo no occidental, las prohibiciones con respecto al aborto son
muy variadas pues ya que se ven desde diferentes puntos de vista, por
ejemplo en la antigua Ch‘ina, el aborto se veia mas como ‘un castigo
autoimpuesto a los padres” que como un pecado contra Dios ¢ un crimen
contra la sociedad, los cédigos penales chinos tradicionales no incluian
ninguna disposicién contra el aborto sino hasta el final de la dinasliia
Manchlt al terminar el siglo X!X, cuando se prohibié el aborto. Esta
innovacion se hizo para “modernizar” el sistema legal chino, una de las
condiciones impuestas por los poderes occidentales para retirarse de China.

En ia literatura sacra del Oriente, donde se incluye al hinduismo, al
taoismo y al budismo, puede encontrarse alguna condena de la practica del
aborto. En la actualidad, e! budismo se parece mas a una filosofia y sus
practicantes tienden a separarlas.

Hay muy variadas interpretaciones entre las religiones mas importantes
y dentro de cada secta particular sobre la definicidn de “persona” y del
momento en que la vida humana comienza. En cada una de las grandes
religiones podemos encontrar muy variadas posiciones; inclusive, algunos
cuerpos religiosos han cambiado o modificado sus criterios a través de los
siglos.

Aunque hay diferencias importantes de criterio con relacién al aborto
entre los diferentes estudiosos de las religiones tanto de Occidente coma
de Oriente, es posible establecer distinciones entre las actitudes religiosas
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oficiales, semi-oficiales y no oficiales; y también entre las diversas
conductas que se consideran licitas en diferentes culturas, épocas Yy

lugares.

Casi en todas partes se puede encontrar algo de flexibilidad y ni
siquiera las prohibiciones més estrictas se ejercen en todos los casos que
se presentan de aborto.

3) EL ABORTO COMO DELITO

En la antigledad pagana no se castigaba el aborto causado por la
propia madre, ni el que le ocasionare un tercero con su consentimiento por
considerar que la criatura no era mas que una parte de las entrafias de
aquelia, teniendo entonces disposicién sobre la criatura.

Con el advenimiento del cristianismo, el aborto c_onsentido 0 no, se
consideréd delito, por la idea de que el feto y el embrién son una criatura de
Dios. Sobre esta concepcidn se ha venido sustentando ideolégicamente la
tipificacion del aborto como conducta punible. -

Para enfrentar la interrogante de si el aborto debe ser delito, se han
formulado diversas alternativas, una de las cuales y de las mas antiguas es
ta penalizacidn general del aborto; se reconoceria casi como un fhecho
politico que todo aborto debe ser castigado, salvo cuando éste hecho
punible sea aplicable alguna norma de la parte general. No importa la
época en que se realice el aborto, no se demarcarian casos especiales que
estuvieran impunes. Este mecanismo de incriminacién generalizada no solo
es inconveniente sino que ademds fomenta una delincuencia de clase, pues
{a realidad es que en su gran mayoria Unicamente llegan a los estrados
judiciales procesadas de ios sectores marginados, en tanto que el aborto
prolifera impune en sectores sociales con capacidad de ocultar la comision

del delito.



No es cierto que el aborto prolifere mas en las clases populares,
precisamente ocurre fo contrario: cuando una mujer del campo ¢ de los
sectores de humilde condicién quedan encinta, lo coman y corriente es que
ella soporte el embarazo y tenga a su nifio; de alli que el indice de natalidad
sea mas alto en las clases populares, por cuanto sus mujergs no se
procuran el aborto, en tanto que las mujeres de las clases aitas, por [a
comodidad, movilidad, acceso, confianza en que se tiene dinero, mayor
facilidad de ocasién, al quedar embarazadas acuden con frecuencia al
aborto, hecho que suele quedar méds a cubierto que en los casos de mujeres
de clases populares.

~

Sucede con éste delito que las gentes no se sienten amenazadas de
resultar victimas de! crimen y por ello, el temor publico es casi nulo; lo que
no sucede con la mayoria de los otros delitos, gue suscitan serios temores
ante la posibilidad de ser victimas en el futuro de acciones simiiares por lo
cual la respuesta y rechazo social son mayores. Quiza por ello el aborto
encuentra defensores de su impunidad por cuanto se sienten racionalmente
al amparo de este flagelo.

Dentro del estudio de el aborto como defito encontramos la nocién de
éste en las diversas legislaciones, presentan demasiadas variantes, algunas
definen o reglamentan la infraccién, entendiendo por ella la maniobra
abortiva (Delito de aborto propiamente dicho); sin fijarse directamente en
que tenga o no por consecuencia la muerte del feto,

Este era el sistema del Cédigo Penal Mexicano de 1871 que decla:

Articulo 589. Llamese aborto a la extraccién del producto de la
concepcion, y a su expulsién provocada por cualquier medio, sea cual fuere
la época de la prefiez; siempre que esto se haga sin necesidad. Cuando ha
comenzado ya el octavo mes del embarazo, se je da también ¢l nombre de
parto prematuro artificial; pero se castiga con las mismas penas del aborto.



El Co6digo Penal de 1929 conservé la mismia definicion, pero
adicionandola con un elemento de carécter subjetivo que hizo consistir en la
intencién de interrumpir la vida del producto (articulo 1000).

En el Cédigo Penal vigente de 1931 se ha preferido definir el delito con
directa referencia al resultado de ia maniobra abortiva, considerando el
aborto como la muerte del producto de la concepcién en cualquier momento
de la prefiez (articulo 329).

Como bien dice Rodolfo Moreno (hijo), “el delito de aborto tiene por
objeto la destruccién de la vida del producto; no se trata, por tanto, de
anticipar el parto, sino de impedir el nacimiento, lo cual lleva a concluir que,
cuando el aborto se provoca, el ser en formacion no se encuenira en
condiciones de nacer, de tener vida, dado que su desarrollo no es el que se

requiere para su existencia extrauterina”.®

* Moreno Rodolfo, (hijo); EI Cédigo Penal y sus antecedentes, Tomo Ill, Buenos Aires
1891, p.p. 328
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CAPITULO 1l

ANTECEDENTES HISTORICOS

1) MESOPOTAMIA

2) GRECIA

3) ROMA

4) ESPANA

5) FRANCIA



1) MESOPOTAMIA

Como decla e! proverbio, "ACOSTARSE CONDUCE A AMAMANTAR", ¥
aungue se conocian algunos procedimientos anticonceptivos rudimentarios,
el amor podia provocar un embarazo. Se conocia el aborto voluntario pero
ignoramos como  s€ practicaba. Las leyes asirias lo castigaban
rigurosamente; debido a que si la mujer se hacia practicar un aborto, una
vez aportada {a prueba en contra suya, se le empaiaba, con prohibicién de
enterrarla. Pero ademas del peligro de un castigo tan cruel, la operacién
debia carecer de riesgos puesto que la ley condenaba a la misma pena al
cadéver de ta mujer si moria en el aborto.

Se invocaban, por ejemplo, para abortar excusas como rapto, la
violacién, el incesto o ¢! honor personal. Ya tres mil quinientos afios antes
de Cristo se usaban estas faisas patrafias, contra las cuales reaccionaban
noblemente ios responsables de la civilizacion de los hititas.

Segun el Codigo de Hammurabl, promulgado hacia el afio 1728 antes
de Jesucristo, ios hititas castigaban el aborto con penas econdémicas en
monedas de plata y hasta con la pena de muerte, segin los casos. Las
famosas tablas halladas en Ashur hace solo uno sesenta y cinco afios,
entre los asirios y babilonios, ambos pueblos semiticos descendientes de
Hammurabi, las leyes de los tiempos del Rey Tigiarpilaser i son las mismas
en general, pero mas severas aun contra los provocadores del aborto.

“En dichas leyes se prevén penas pecunarias en minas de plomo,
azotes con varas y pena de muerte cuando se presume que el feto abortado
esta vivo, incluso si el feto es femenino. Este dato es muy interesante, dada
la mentalidad discriminatoria y esclavizante de la mujer por parte del
hombre. Pero corrobora atn mas el concepto criminal que tenia dei aborto.
El abortador debia sufrir la pena de muerte aunque el feto fuese femenino.
Es decir, que cuaiguiera que sea la mentalidad masculina sobre la mujer,
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en el vientre materno es un ser humano con el mismo derecho a vivir que el

hombre”.?

Es curioso notar que la vida sexual de los hititas era, segun el testi-
monio de los textos, muy baja y degradada, el aborto forma parte de esa
degradacién sexual, COMO ocuireé en nuestros dias, lo cual obstaba para
que el aborto provocado en cualquier mujer, esclava o'libre, fuese mas o
menos castigado como prueba inequivoca de que, pese a sus perversiones
morales, aun conservaban el sentido fundamental de la vida en si misma
como supremo valor desde el propio seno materno.

2 ) GRECIA

En Grecia, con excepcién de determinadas prohibiciones, la practica
del aborto no se consideraba como un acto deshonesto, muy por el
contrario los filasofos hablaban de su practica como un hecho natural.
Mientras en Atenas la regulacion de poblacion llevada a cabo por medios
muy variados, entre ellos el aborto, permitié durante cierto tiempo aguel
squilibrio y medida que constituyera el "milagro griego”, en Esparta el
crecimiento poblacional llevé al expansionismo que a-su vez requirié un
constante incremento de poblacién. De ahi la prohibicién de! aborto en este
Gltimo lugar.

Las leyes lacedemonicas pusieron al feto bajo la proteccion del Estado,
obedeciendo sin duda, a lo que constituyé el principal caracter de aquel
pueblo que deseaba ante todo a los atletas y guerreras, y la historia ensefa
que el orador de Lisias acusé al autor de un aborto como reo de un
homicidio.

Los poetas y oradores de Atenas hicieron contra el aborto voluntario
vivisimas declamaciones que manifiestan la antigledad que este crimen y el

9| ara Peinade Federico, Cédigo de Hammurabf, Editoriai Tecnos, Madrid 1986, p.p. 34
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horror que se le ha tenido en todos los tiempos. Hipocrates promete
solamente en el juramento que estd al principio de sus obras “no dar jamas
a mujer prefiada medicamento algunoc gue pueda hacerla abortar, y
acompafia su juramento con imprecaciones que indican que este crimen se

consideraba como uno de los mayores que pudiese cometer un médico”.™

Hablaba en contra del aborto por razones médicas, pues temia que
fuese peligroso para la mujer, pero lo recomendaba en algunas ocasiones,
recetando para lograrle ejercicios violentos. Hipécrates mismo, segun nos
cuenta en su tratado “De natura pueri”, habiéndosele presentado una mujer
con el temor de que se hallaba encinta y observando que apenas habia
llegado al sexto dia de su embarazo, le aconsejé que -hiciese un ejercicio
violento, y de este modo la libré del motivo de sus recelos; lo que prueba
que en su pais no estaban prohibidos aquellos abortos, que mas
propiamente se llamaban “effluxiones” que “abortiones”, pues, si hubiese
mirade esta accién como reprensible y contraria al juramento que habia
hecho, no habria enterado de tal prevaricacién a sus contemporaneos y a
toda la posterioridad.

Hipécrates negaba el derecho al aborto, no se deberia hacer en feto
animado: més scuando empieza a vivir la criatura?, en el momento de la
infusién de! alma. Y ¢cuando se forma y se infunde el alma?, Hipocrates
decla en su tratado “De natura pueri” que en los varones se infunde a los
treinta dias después de la concepcién, y en las hembras a los cuarenta,
otros han opinado que e! feto no se anima sino del tercero al cuarto mes,
creyendo que en tal época es cuando ya el cuerpo se héila organizado y en
astado de corresponder con sus movimientos a los pensamientos y deseos
del alma: no han faltado quienes han querido negar €l aima del feto durante
su existencia en el utero, no concediéndosela sino al tiempo del nacimiento,

" pguila del Hermosin Bono, Maria, Tratados Hipacraticos, Editorial Alianza, Madrid
1996, p.p. 87.
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los modernos por el contrario tienen por animado al feto desde que es

concebido.

Y en esta variedad de opiniones jcual es la resolucidon que la ley
abraza? Ninguna la ley calla, nada determina, y parece por tanto que quiso
atenerse en esta parte a las doctrinas de Hipocrates que al tiempo de su
formacién se hallaba en boga. Pero la fisiologla, que desde entonces ha
hecho notables progresos, pretende demostrarnos que “la concepcion y la
animacién son simultaneas; y de aqui concluyen los fisiologos que con la
misma pena se ha de castigar el aborto provocado en el primer instante
después de la concepcion; que el que se procure en cualquier estado de

predez’. "'

Para Platén (400 a. C.) era recomendable el aborto para mujeres
embarazadas mayores de cuarenta afios (0 si su compafiero era mayor de
cincuenta), y veia la terminacién del embarazo no deseado como un medio

para perfeccionar el propio cuerpo.

Como es sabido, Platén fantased un régimen politico comunista de
bienes, mujeres e hijos para las clases privilegiadas. Segun su politica
socialista de reproduccion humana, solamente habla que criar la prole de los
biolégica y psiquicamente mejor dotados, habria que crear comisiones
estatales para regular la vida sexual, matrimonial y la planificacién legal
habria de estar basada en criterios econémicos y, sobre todo eugenésicos.

Obviamente el infanticidio y el aborto habrian de formar parte de los
medios legales previsibles para conseguir los objetivos del Estado comu-
nista ideal.

" Escriche Joaquin, Diccionario de Legislacién y Jurisprudencia, Tomo A-B, Editorial
Temis, Bogoti Colombia 1991.
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Platon insistia en la necesidad del "amor libre”, pero fambién en la de
regular las edades y las condiciones para engendrar. El concepto de “amor
libre” en Platén es correlative de la planificacion estatal de los nacimientos,
y en tal sentido el aborto seria la respuesta a un deber contraido con la

sociedad.

Cuando las mujeres y los varones hayan pasado de la edad de
procrear, habra que dejarles que cohabiten libremente con quien quieran,
excepto un hombre con su hija o su madre, nietos ¢ ascendientes. Pero los
hijos afiade, nacidos de estas relaciones libres seran eliminados antes de
nacer por los propios padres o exterminados por el Estado después de
nacidos.

Los fracasos politicos de Sicilia, la derrota de Atenas por Esparta y
ésta por Tebas, obligaron a Platén a revisar sus fantasias socialistas, sin
embargo, mantiene la comisién para la regulacion de nacimientos, los hijos
nacidos de relaciones incestuosas deberian ser todos abortados igualmente,
ser ahogado todo nacida defectuoso.

“Los hijos son para Platén propiedad del Estado para todos los efectos
y no de sus padres, desde e momento mismo en que son engendrados. Ei
Estado, por tanto, determinara si tienen derecho o no a ser recibidos por la

sociedad y a recibir educacién”.”

En la Grecia de Sdcrates, éste abogaba por que el aborto fuera un
deracho materno, voluntad de la madre, Aristdteles lo aprobaba cuando la
mujer habia tenido demasiados hijos, en el libro 7 de su politica, decidiendo
formalmente que cuando es demasiado excesivo el numero de ciudadanos
puede hacerse abortar antes de |la animacion del feto a la mujer que hublese
concebido en contravencion a las ordenes del magistrado.

2 pamos Bolafios José M., Platén, Las leyes, Editorial Akal, Primera Edicién, Espafia
1988, p.p. 286
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La procreacién, en efecto, debe iimitarse, pero si “algunos tienen hijos
por continuar las relaciones mas alld del término establecido, debera
practicarse el aborto antes de que se produzca el embrién, fa sensacién y la

vida, pues la ilicitud de aqué! se definira por ambpas>.™

Aristoteles representa cientifica e histéricamente una verdadera
revolucidn antisocialista que consiste en el rechazo del argumento
demografico como posible indicacién legal para abortar. Los nacimientos
deben de ser controlades por la ley en funcién de la economia. Pero el
mero hecho de que ya existan muchos hijos no basta, segun el para negar el
derecho a vivir a otros posibles. Es ademas de capital importancia su
preocupacién por los motivos morales en si mismos para justificar o no el
aborto legal apelando a la vida en si misma.

El motivo aristételico decisivo para abortar no se puede ser
exclusivamente sociolégico, politico o demografico desde el momentoc en
que apela a la vida en sf misma alll donde se demuestra su existencia.

3 ) ROMA

En el antiguo Derecho Romano y quiza debido a la influencia de la
filosofia estoica, cuyo criterio fue e! de considerar al feto como formando
parte de las “visceras” del cuerpo de la madre, se adoptd la politica de
impunidad absoluta para el autor de la expuisién o de la muerte del
producto de la concepcion. No obstante, con posterioridad se introdujo como
excepcién, dentro de la posicién mencionada, la tendencia de considerar
punible el aborto cuando mediante é} se producia un atentado contra el
padre, en sus derechos de paternidad, o contra 18 integridad; y los
derechos de ia madre, en el supuesto de que 1a provocacion del aborto se
hiciera sin su consentimiento. Por esto, el aborto se considerd, en casos

“gémez Robledo Antonio, Aristoteies, Politica, Editorial UNAM, Primera Edicidn,
México 1963, p.p. 232
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excepcionales, como un crimen contra el pater, duefio y sefior de la vida de
los de su casa.™

En Roma tas mujeres que se procuraban el aborto por aversion a sus
maridos a consecuencia de un divorcio; no tenian otra pena que la del
destierro; pero si se habian dejado sobornar por dineroc para cometer este
crimen, debian ser condenadas ai Gltimo suplicio, como lo fue efectivamente
cierta mujer de Mileto que cita Cicerdn “en su oracién pro Cluentio, por que
después de la muerte de su maride habia hecho perecer el fruto que llevaba
en sus entrafias por una cantidad de dinero que le dierén los herederos

sustituidos por el marido mismo a su hijo péstumo”. '

Entre nosotros las personas que procuran y causan efectivamente el
aborto, son tratadas y castigadas como homicidas si el feto estaba ya
animado, y si no lo estaba incurren en la pena de cinco afios de destierro a

alguna isla.

Para los Romanos, el aborto voluntario de la embarazada no se tenia
por delito en la antigua Roma Republicana, ya que “ni el Derecho ni la
filosofia estoica atribulan al producto de la concepcidon, una vida propia y
bajo la doctrina que admitia el criterio de “pars viscerum matrix”, el pater

familias disponia de la vida de sus descendientes”.™

En esta época el aborto era mirado Unicamente como una Accién
inmoral, y eso tan solo tratdndose de mujeres casadas. En éste caso si el
marido habfa consentido en que se provocara el aborto, competia al
censor encargado de velar por las buenas costumbres, apreciar las razones

“pavén Vasconcelos Francisco, lLecciones de Derecho Penal,. Editoriai Porrua,

México 1982, p.p. 319
% o-ors A., El Digesto de Justipiano, Tomo Ill, Editorial Aranzadi, Primera Edicién,

Pamplona 1975, p.p. 740
® |glesias Juan, Derecho Romano Editorial Ariel, Décima Edicién, Barceiona 1990,

p.p. 121
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que para eilo hubiere tenido y castigarle, si a su juicio habia fugar; pero si lo
habia provocado la mujer sin su consentimiento del marido, ya por el temor
al parto, ya par aversién a éste, era la autoridad marital juntamentie con el
tribunal doméstico {Concilium domesticum) la encargada de imponer el
condigno castigo a la culpable. Cuando la corrupcion invadio las costumbres
romanas, tomd tal incremento la practica del aborto voluntario, que el
Estado viése obligado a adoptar medidas para contenerla prohibiendo el uso

de abortivos.

El emperador Séptimo Severo dictd durante su reinado (183-211}), junto
a su hijo Antonio Caracalla, las primeras leyes conira el aborto, la ley que
punia el aborto con condena a destierro de la mujer gue io provocara en
razén de la indignidad que constitufa privar al marido de tener
descendencia; sin embargo la condicién de guerrero que caracterizé al
monarca debe hacernos pensar que le resultaria provéchoso el caracter
prolifico de su pueblo para la integracion de sus ejércitos.

El Digesto, que es una recopilacién escrita de la produccion juridica
latina, condena severamente e! aborto en el capitulo de las leyes penales
(tibro 47, fragmento 1V) con el destierro de la mujer en todos los casos.
Trifonio hace extensivo este rescripto a las mujeres divorciadas, ne jam
inimico marito filium procrearet. Como se ve, no se basaba la penalidad
en las leyes de la moral, sino que era para los romanocs el no tener
descendencia, idea que ya expuso T4cito al referir en sus anales las
odiosas acusaciones que Nerén dirigila a su mujer Octavia, imputandole
infidelidades conyugales. La influencia de! cristianism:: no tardo en cambiar
este estado de cosas y muy pronto se castigé severamente el aborto
voluntario, no ya por el perjuicio que pudiere reportar al marido, sino por la
transgresion de las leyes morales que en si mismo implica.
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E! Digesto castiga por la ley 8, tit. 8: Ad Legem Corneliam de sicariis
et beneficiis, lib 48, con la pena de destierro a la mujer que provocara su

propic aborta.”

La culpabilidad y la penalidad se hicieron extensivas a los que vendian
o suministraban abortivos (abortionis poculo dato), a quienes la ley “38,
lit. 19 de Poenis, lib. 48 citado del Digesto, castigaba con trabajos en las
minas si eran humiliores ¥ con relagacién a una isla y confiscacion parcial
de bienes si pertenecian a la clase de honestiores, elevandose, empero,

esta pena a la muerte si eo mulier aut homo perierit”."®

Las legisiacionss informadas pot el espiritu germanico fueron mas
severas con el aborto voluntario, ya gue también eran mas puramente
cristianas, penando la ley romana de los visigodos, tanto a la madre gue se
prestaba a cometer el delito, como a ias personas que a este contribuian.

Las practicas abortivas en Roma alcanzarén su apogeo durante la
época imperial. El aborto llegé a ser una practica habitual sin problemas,
de clandestinidad, tanio enire las gentes sencillas como, sobre tode, en ia
esfera palaciega y aristocratica. Del aborto se hablaba en la calle con la
misma naturalidad que de una representacion teatral. Pero ningun espiritu
IGcido estaba convencido de que se tratase de un progréso social o humano,
sino todo lo contrario. Suetonio por ejemplo, cuenta el emperador Doniciano
que mantenia relaciones sexuales ton su sobrina Julia, la cual murié a
causa de! aborto que é! mismo le provocd. El relato suetoniano no &s un
piropo, sino un juicio condenatorio por la macabra conducta del empecrador.

Séneca alababa a su viuda madre por no haber sido victima de las
grandes corrupciones morales de la época, a saber, el desprecio de la
fecundidad, la verglienza a quedar embarazada, |a& obsesion por la belleza
corporal y el aborto.

7 0p. cit. D-ors A. El Digesto de Justiniano, p.p. 700
® sutiérrez Alviz Faustino, Diccionario de Derecho Romano, Editorial Reus, Madrid
1982, p.p. 3
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E! pornografico Ovidio hablaba descaradamente del aborto de Corina,
que lo habla provocado con grave riesgo de su vida bajo el pretexto de
conservar sus encantos fisicos. Pero no se abstiene de recriminar a todas
tas abortistas por los estragos que causan al género humano y a sf mismas,
cuyo fin suele ser la muerte. Los poetas y autores teatrales romanos se
hacen eco con frecuencia de las practicas abortivas como de algo tan
abominable como ardinario.

Segun Juvenal, las méas abortistas eran las mujeres ricas, contra [as
que se ensafia sin piedad. “En los lechos dorados no yace casi nunca una
parturienta -escribe- . [Tan poderosas son las artes y las drogas de ia que
es alquilada para esterilizarle, o bien para asesinar a los hombres en el
mismo seno maternc!.. Odian los hijos de concubina: que no repugne a na-
die ni que alguien lo prohiba, matar al hijastro s cosa permitida’. El recurso
de las mujeres m4s perversas a los eunucos efa una manera de soslayar los
riesgos de los anticonceptivos y del aborto.™

Quede, pues claro, que el aborto existe desde que existe la humanidad
como un vicio mas de la naturaleza calda, caracteristico de los momentos de
decadencia humana de los pueblos. Pero un vicio capital que no ha
merecido la aprobacién ética de ninguna civilizacién pagana anterior al
cristianismo. La historia hasta el cristianismo fue antiabortista tanto mas
cuando amaban la vida y menos conocian sus leyes biolégicas inician su
carrera triunfal en coherencia absoluta con los sentimientos mas profundos
de la humanidad, pese a sus vicios y pecados.

Pero el liderazgo cristiano sobre los derechos fundamentales del
hombre y exaltacién de la vida merece un capituio aparte por su
trascendencia para el momento actual de la historia humana y del futuro.

% | omas Franclsco Javier, E! Imperic Romano, Editorial Taurus, Primera Edicién,
Madrid 1986, p.p. 201
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El aborto entre los romanos era un delito de escaso relieve, cuya
comisién afectaba mas bien intereses individuales que de los de la
comunidad. Esta concepcidn individualista, es expresion de la organizacion
social y econémica de los romanos, de su Derecho en general y de su
sistema penal en particular. Con modificaciones, esta c¢oncepcién
individualista pasa a los practicos y a las legislaciones medievales.

4) ESPANA

En la antigua legislacién espafiola prevalecid fundamentalmente el
Fuero Juzgo, que era el Codigo de la monarguia goda, como ‘cuerpo de
doctrina legislativa y que se supone fue promuigado en latin durante el
reinado comin de Egica y Wiliza; en el libro Vi se destacan las
acusaciones contra el aborto, haciéndose referencia a las hierbas que lo

causan,

En la legislacién del Fuero Real, publicado por Alfonso X, el sabio,
hacia el afio 1265, se reprimia el aborto como delito (Libro iV), ¥y en Soria
se aplicaban penas agravadas a los delitos cometidos contra mujeres

embarazadas.”

Dentro del Fuero Juzgo aparece reglamentado el aborto con violencia
ejecutado por terceros, castigandose con mayor severidad la muerte del “ser
formatus” que la dei “informen”, adoptandose asi la conocida distincién
agustiniana, estableciéndose casos de excepcion respecto a la distinta
penalidad, como e! caso de auto-aborto, fuere ejecutado por la propia
mujer o consentido por elia, en la cual la pena aplicable era la de muerte
(Ley 1a TFit. li. Libro Vi ).

® Estrada De, Liniers, Manual de Historia del Derecho, Editorial Abeleda Perrot,
Primera Reimpresién, Argentina 1993, p.p. 32 ’
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Et Fuero Juzgo dice textualmente: “si alguno le diere hierbas a la mujer
por que la haga abortar, o aquel mate el hijo, el que lo hace debe prender de
muerte, y distingue por clases sociales (libres 0 esclavos} y métodos
empleados, de modo que a veces se contentaron condenar a la ceguera,
azotes o multa.

En Espafia, “Las siete leyes de que consta el tit. 1}l del Libro Vi en el
Fuero Juzgo se refieren tadas a esta materia. Lleva este tltulo por epigrafe:
De los que tollen a las mujeres que non hayan parto, y de la doctrina
legal en &l expuesta es por demas interesante, estgabteciéndose varios
casos, segun que se trate de mujer libre o de sierva, y que el aborto se haya

causado por medio de hierbas o por fuerza”.”'

las penas varian desde la de azotes a la de muerte, pasando por las
de multa y la pérdida de Libertad. La mas interesante de estas leyes es la
segunda; la cual dispone que el hombre libre que por fuerza hace abortar a
una mujer también libre, sea castigado con ia pena de muerte si 1a mujer
muere, y si ésta no muriese, paguese 150 sueldos si el nifio era formado
dentro, y 100 si no era formado.

La ley tercera; equipara la mujer libre al hombre fibre, por esto se ve
que el Fuero Juzgo estableci6 la distincién helénica entre feto animado y el
inanimado.

La ley séptima; castiga con la muerte, y en su defecto con la ceguera, a
la madre que antes que e! hijo hubiere nacide, tomase hierbas para abortar,
o de otra cualquier manera ahogare el germen en sus entrafias, pena que se
extiende al marido que tal cosa consintiere; severidad empleada para
cortar un abuso que, segun la misma ley estaba sumamente extendido por el

reino.

# visigodos, Real Academia Espafiola, Fuero Juzgo o Libro de los Jueces, Editorial
Lex Nova, Valladolid 1980, p.p. 10§
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En fas codificaciones espafiolas del siglo XIX no se establecia Ila
distincién en cuanto a la edad intrauterina del producto de la concepcién.
Las partidas, siguierén la distincién candnica sobre la animacién del feto,
con penalidades desde el destierro hasta ia muerie, segn el caso.

Por otra parie las partidas sancionaron el aborto siguiendo el criterio
det Derecho Romano, estableciendo penas para ei auto-aborto, el aborto
consentido y reatizado por el marido, sin tomar en consideracién la
condicidn socia! del autor o de fa victima, como se establecido en la ley
visigoda, atendiéndose sin embargo, para los efectos de la cuantificacién de
ia pena, a que la criatura fuere o no viva, sin fijacidn de tiempo,
castigandose el primer caso con la muerte y el segundo con e} destierro por
cinco afios en una isla cuando no lo fuese (Ley 8° Tit. VIII. P. VIi).%

El rigor desplegado por las antiguas leyes contra el aborto obedecia
principalmente a la mira politica de la repoblacion del territorio, tan
necesaria para |la reconquista del mismo.

Esta distincidn se mantuvo en la legislacidén espafiola hasta el Cédigo
Penal de 1822, el que rechazo en su arficulo 638 como contraria que era a
los dictados de la ciencia moderna gue considera vivo al feto desde el
momento de la concepcion. El Cédigo penal de 1848 se acupaba del aborto
en los articulos 328 a 331 inclusive; y sus preceptos han pasado en su
totalidad al Coddigo Penal vigente, por {0 cual no se hace preciso exami-
narios aparte.

El Derecho penal vigente considera el aborto como un delito inferior al
de infanticidio, por que no es lo mismo destruir a un ser que ha visto la luz y
tiene una existencia independienie, que el que $0l0 es una esperanzay
depende de su madre, sin que la sociedad le haya tomado bajo su amparo.

= Ungut Alamano Meynardo, Las Siete Partidas, tomo i, Editorial Lex Nova, Primera
Edicién, Valladolid 1988.
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Las diferentes legislaciones penales buscan los diferentes grados de
criminalidad que puede revestir el delito de aborto en fas circunstancias que
lo acompaiian.

Todavia en nuesiros dias rige una llamada ley en Espafia que muestra
el triunfo de un movimiento “tradicionalista”: promulgada el 24 de enero de
1941, pena severamente cualquier tipo de aborto, incluso para salvar la vida
de la madre; barbaridad que, como otra analoga que explicamos en el
analisis de la encuesta espafola de fecundidad, no puede tener otro objeto
que fomentar la ley y la obediencia ciega, incondicional, en un sistema de

caudillaje “por la gracia de Digs”.®
}

5 ) FRANCIA

Los codigos occidentales, herederos "ideales” de ese imperio romano, y
reforzados con el Cristianismo Constantino, se mostraron aqui a veces,
como romanismo decadente, realmente béarbaros mucho mas que los
denominados tales.

Sin embarge, Enrique H y Luis XV, durante sus respeclivos reinados
habian establecido la pena de muerte como castigo a los que.interrumpieran
un embarazo.

En Francia el rey Enrique Il (1519-1559), condend el aborio por
considerar que el embridn desde los cuarenta a ios ochenta dias era un ser
animado y su mente impedia el sacramento bautismal, esto fue publicado en
un célebre edicto y tai fue renovado por los Luises en el sigio XL

En el afio de 1556 decretd, penando de muerte el simple ocultamiento
del embarazo, con el achaque religioso de que eso i_ndicaba intenciones
abortadoras que privarian del bautismo a una "alma” hecho en modo alguno
aislado, ni en la misma Francia, pL:es ya que fue rectificado por otros reyes

B Ob. cit. Sagrera Martin, ;Crimen o derecho?, Sociologia dei aborto, p.p. 59
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hasta Luis XV (1717), aboliéndolo s6lo {a Revolucién de 1881. En sus
"Cartas Persas” Montesquieu recuerda esas “leyes terribles que llegan hasta

el furor”. 2

La campafia contra la punibilidad del aborto por causas econdmicas o
sociales comienza en especial con Klotz Forest, médico francés que en 1908
siguiendo fa obra de Spiral (1882), argumenta el derecho de la mujer de
disponer de su persona, ya que también puede disponer del derecho de
vivir como el de suicidarse. 2

# Marchena José, Montesquieu, Cartas Persas, Editorial Tecnos,. Espaiia 1986, p.p XI
B Eont4n Balestra Carlos, Tratado de Derecho Penal, Tomo |V, Editerial Abeledo-

Perrot, Buenos Aires 1980, p.p. 222

26



CAPITULO HI

EL ABORTO DENTRO DE LAS RELIGIONES

1}

2)

3)

4)

EL ABORTO ANTE EL CATOLICISMO

EL ABORTO ANTE LOS PROTESTANTISMOS ..

EL ABORTO ANTE LA RELIGION JUDAICA

EL ABORTO ANTE EL ISLAM
Y OTRAS RELIGIONES



1) EL ABORTO ANTE EL CATOLICISMO

A lo largo de toda la historia, los padres de la iglesia, sus pastores, sus
doctores, han ensefiado 1a misma doctrina, sin que las diversas opiniones
acerca del momento de la infusién del alma espiritual haya suscitado duda
sobre la legitimidad del aborto. Es verdad que cuando en la edad media era
general la opinién de gque €l alma espiritual no estaba presente sino
después de las primeras semanas, se hizo distincién en cuantc la especie
del pecado y la gravedad de las sanciones penales, autores dignos de
consideracién admitieron, para este primer periodo, soluciones casuisticas
mas amplias, que rechazaban para los periodos siguientes. Pero nunca se
negé entonces que el aborte provocado, incluso en los primeros dias, fuera
objetivamente una falta grave Esta condena fue de hecho unanime. Entre

muchos documentos basta recordar algunos.

| a Didaché o Doctrina de los Doce ApéGstoles, que data probablemente
del siglo primero del cristianismo, "condené al aborto, y €s tajante en este
sentido "No mataras al nifio por medio del aborto o después de haber nacido
... ¥ un poco méas adelante nos sigue diciendo, los que matan a su hijo
matan a la imagen de Dios en el seno de su madre”. Y en el lHamado Apoca-
tipsis de Pedro, documento antiquisimo, se habla de las pesadilias de
conciencia que sufren por sus delitos, "entre otros, las mujeres que han
causado el parto premature de sus propios hijos, corrompiendo asl la obra

de Dios que los habia creado”.?

El texto se refiere al aborto provocade, no al parto acelerado en el
sentido moderno de la expresién. E! embrion “constituye la siembra de
Dios en el seno de la madre”, dice Clemente de Alejandria, primer
intelectual cristiano de talla, en su inmortal obra, El pedagogo, habla de
aquellos que para ocultar su vida sexual descarnada, “suprimen una

%nauasten Johannes, Pratologia |, Editorial Bac, Cuarta Edicidén, Madrid 1991,
p.p. 149
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naturaleza humana generada por la divina providencia, provocando el
aborto mediante el uso de drogas abortivas para destruir por completo &l

embrion y al mismo tiempo el amor de Dios”. z

La conviccion comun cristiana representada por ‘Atenagoras era que
vgl feto en el senc materno no es un animal y que existe alli por gracia de la
providencia”, que le han destinado a un fin eterno. Las mujeres que
sirvidndose de abortivos destruyen el feto, son homicidas de cuyo crimen
nabran de rendir cuentas ante el tribunal de Dios *°

Esta conducta fue secunda por Tertulianc y Cipriano, entre otros en &l
siglo Ill. Uno de los primercs pensadores de la iglesia como es el ¢aso de
Tertuliano, en medio de sus devaneos y desequilibrios no deja de afirmar
que el aborto “es un homicidio anticipado el impedir el nacimienfo; poco
importa que se suprima la vida ya nacida o que se le haga desaparecer al
nacer. Es un hombre é| que esta en camino de serlo”. 2

E{ mismo Tertuliano deja entender que e! feticidio se practicaba en
todos los sectores sociales, hasta entre los cristianos, y que abundaban
envenedadores al acecho de los embarazos adulterinos, y de muchachas
violadas segin testimonio de las propias comadronas. Ei pecado de aborto
era uno de los que méas engrosaban después las filas de los penitentes
publicos.

San Cipriano, por su parte, dice: “Nosotros no queremos convertirnos
en asesinos de hombres’, y esc mismo lo aplica a la guerra. Habla de

7 gariol Diaz Joan, Clemente de Alejandria, Ef pedagogo, Editorial Gredos, Primera

Edicién, Espafia 1988, p.p. 221, 231
® penan Ernesto, Marco Aurelio y el fin del mundo antiguo, Editorial Porria, Primera

Edicién, México 1880, p.p. 157
2 Moreno Pedro, Tertuliano (Apologia contra los gentiles), Editonal Espasa-Calpe,

Primera Edicién, Argentina 1947, p.p. 39
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crimenes del hereje novato, dice que provoct el aborto de su esposa con

una patada en el vientre, acto que San Cipriano califico de parricidio. a0

El Concilio de Elvira, realizado en la ciudad del mismo nombre en
Espafia en el afic 305 d. C., fue el primero en intentar normatizar la vida
sexual de los recién cristianos, Este concilio ademéas de prometer
excomunién & todas las mujeres que abortaban después de haber
cometido adulterio, proclamd que la excomunidn ne podia ser absuelta ni
siquiera en la hora de la muerte. Esta afirmaci6én nos revela que el objeto de
excomunién era el aborto cometido después del adulterio, no aquel cometido
dentro del matrimonio,

También podemaos afirmar, que dentro del contexto de la época en gue
atin persistia el concepto aristotélico del feto, el castigo para una mujer era
mas severo en relacién al adullerio que al aborto, es decir, el aborto era
considerado un crimen en contra de la sexualidad establecida y no en contra
de la vida.

En el oriental de Ancira celebrado pocc mas tarde, se recondend el
aborto si bien se mitigaron las penas quedando reducidos a diez afios
de penitencia. La Constitucion Apostélica, una coleccion de libros apocrifos
del Oriente, solamente condenaba la supresién del feto "animado”.

En el Cccidente, San Jerénimo, en una cartaldirigida a Algasia
explicaba que: “El esperma se forma graduatmente en el Utero y no se puede
hablar de homicidio antes de que los elementos esparcidos reciban su
apariencia y sus miembros”. ¥

El primér Concilio de Maguncia, en el aflo 847, reafirma las penas

decretadas por concilios anteriores contra el aborto y determina que sea

¥ glazquez Niceto, E! Aborte, no matar4s, Editorial Bac Popular, Primera Edicién,

Madrid 1977, p.p. 168
3 gsaint Jerome, Lettres, Tomo VI, Editoria! Beilas Letras, Primera Edicién, Parls

1963, p.p. 56, 16
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impuesta la penitencia mas rigurosa “a las mujeres que provoguen la
eliminacién del fruto concebido en su seno”.®

En el afio 1312, el Concilio de Viena adopté la doctrina hilomorfica de
Santo Tomas de Aquino, de acuerdo con la cual no hay un ser humano en el
vientre materno durante las primeras etapas de la prefiez, pues el aima es
infundida en el cuerpo sélo cuando el feto comienza & tener forma
humana,

Aunque Santo Tomds no sabia nada de cromosomas, genes, DNA, o el
cédigo de la vida, sabia que lo que fuere que crecia en el atero de ia
madre no era todavia, en las primeras etapas de la prefiez, un cuerpo
humano real. Por lo tanto sostenia que no podia ser animado por una aima
humana, como un bloque cuadrado de marmol no puede tener forma
humana. Los pensadores medievales sabian bien que este organismo en
desarrollo se convertila en un cuerpc humano, que virtualmente,
potencialmente, era un cuerpo humano. Pero no admitian que una alma
humana actua! pudiera existir en un cuerpo humano virtual. La iglesia
catdlica, que habia aceptado la concepcién hilomdrfica de la naturaleza
humana en el Concilio de Viena de 1312, estaba tan convencida de esta
posicién que, por siglos su ley prohibié a los fieles bautizar cualquier
nacimiento prematuro gue no maostrara por lo menos cierta forma o rasgos
humanos.

Sin embargo, debido a la influencia de informes cientificos erroneos,
los pensadores catdlicos abandonaron esta doctrina tradicional. A principios
del siglo XVIl, como resultado de una combinacién de malos microscopios y
vivas imaginaciones, algunos doctores vieron en embriones que tenlan sodlo
unos cuantos dias a un diminutc ser humano, un homdnculo, con
microscopicas extremidades y cabeza. Esta vision del feto implicd una

32 Reynoso Cervantes Luis, El aborto en México, Ediciones Paulinas, Segunda
Edicién, México 1879, p.p. 7 '
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teoria de la preformacién, que sostuvo que el desarrollo organico
sencillamente consistia en el incremento gradual de tamarnio de organismaos y
estructuras que estén totalmente presentes desde el principio. 5i realmente
hubiese desde el principic un cuerpo humano, por mas pequefio que fuera,
también pudiese haber desde el principio un alma humana.

Hasta una estatua microscdpica debe tener forma. Dada la teoria de la
preformacién la animacién inmediata era compatible con la concepcion
hilomérfica del hombre.

La teoria de la preformacién fue reemplazada eventualmente por la
teorfa de la epigénesis, la cual sostiene que el organismeo, lejos de estar
preformado microscépicamente desde el principio, desarrolla sus paries, por
medio de un proceso complejo de crecimiento, segmantacion, diferenciacién
y organizacion.

JPor qué no volvieren los pensadores cristianos a la teorfa de la
animacién retardada, la cual parece ser exigida por su teoria hilomorfica del
hombre?

La razén principal parece haber sido la influencia del dualismo
cartesiano. Para Descartes, tanto el alma de un hombre como su cuerpo son
cada uno una sustancia extendida. Esto deja de ser hilomarfismo.

El cambio de posicién de la iglesia fue paulatino, En el siglo IV ya San
Basilio sefialaba un analisis de la inequidad del aborto y escribla respecto
del feto que "cualquier fina distincién entre si estd completamente formado o
sin formar no se puede admitir entre nosotros” y se refirio a aquellos

quienes procuran el aborto como “asesinos”. &

¥ Hall E. Roberf, El aborto en un mundo cambiante, Editorial Extempordneos,
Segunda reimpresién, México 1980, p.p. 60
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A partir del siglo VIl esta posicién se acentla cada vez mas. Ademas,
el Canén Aliquando de Graciano sélo prevée punicion canodnica para el
aborto del feto “animado”. (

Igualmente el Papa Inocencio ill, interrogado sobre el caso de un monje
que involuntariamente causd el aborto de un hijo suyo, respondié que el
monje era “irregular’ si el feto era “vivificado”. La misma distincién era
mantenida por los Decretales del Papa Gregorio IX (1227-1241). Estas
decretales eran de caracter universal y consideraban homicidio al aborto del
feto “vivificado”. Es el célebre Candn Sicut Es.

En el siglo XV, Sanches consideraba moralmente permitido el aborto de
un feto “no animado”, siempre que hubiese razones, tales como {a violacion
y el peligro de muerte para la madre, posicidn ésta que iria a prevalecer
hasta nuestros dlas.

En el siglo XVIII el mas rigido de los moralistas, el propio San Alfonso
de Ligorio dejaba abierta la posibilidad del aborto terapéutico.

Una Bula del Papa Sixto V, que decretaba que estarian sujetos a las
leyes y castigos cancnicos y civiles todos los que praclicasen el aborfo en
cualquier etapa del embarazo, fue anulada por su sucesor, Gregorio XIV, por
gue iba en contra de las opiniones de importantes y numerosos canonistas y
tedlogos asi como de la practica imperante en el tribﬁnal eclesiastico de
Roma, la Penitenciaria.

Un siglo mas tarde, inocencio X| reprueba las proposiciones de ciertos
canonistas laxistas que pretendian disculpar el aborto provocado antes del
momento en que algunos colocaban la animacion espiritual del nuevo ser.

Solamente en 1869 el Papa Pio IX condena el aborto desde el momento
de la concepcion, con esta condena se termina con la milenaria distincién
entre feto animado e inanimado.
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En nuestros dias, los Gltimos pentifices Romanos han proclamado con

la maxima claridad la misma doctrina:

Plo XI ha dado respuestas explicitas a las objeciones mas graves; Pio
XIl ha excluido claramente todo aborto directo, es decir, que se realiza como

fin o0 como medio.

En un discurso pronunciado a las comadionas en el afio de 1851, Pio
XIl declaraba “Todo ser humano, incluse el nifio en el seno de la madre,
tiene derecho a la vida, que procede inmediatamente de Dios, y no de los
padres o de cualquier sociedad o autoridad humana, ninguna ciencia,
indicacién médica, eugenésica, social, econGmica o moral que pueda
presentar y otorgar un titulo juridico valido para disponer de farma directa y

deliberada de una vida humana inocente” *

Juan XX!ll ha recordado la doctrina de los Padres acerca del caracter
sagrado de la vida, la vida humana es sagrada, puesto que, desde su origen
requiere la accién creadora de Dios. Aquel que viola sus leyes ofende la
divina majestad, se degrada y consigo, a la humanidad.

Pablo VI y también todas las Conferencias Episcopales, pasaron a
condenar unanimemente el aborto, en cualquier fase del embarazo.

Algunos afios antes en el Concilio del Vaticano I, los obispos del
munda entero prociamando en forma solemne: “Dios, duefio absoluto de la
vida, ha confiado a los hombres el noble misterio de la vida, y el hombre
debe de cumplirlo de una forma digna de él. Por o tanto, la vida se ha de
salvaguardar con un extremo cuidado desde el momento de la concepcion,

el aborto y el infanticidio son crimenes abominables”.®

¥ | eclercq Jacques, El Cristiano ante la planetizacién del mundo, Editorial Casal |

Vall. Primera Edlcién, Andorra 1960, p.p. 63
® Comisién Episcopal para la doctrina de la fe, Nota sobre el aborto, en “Ecclesia"
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Las conclusiones que se pueden extraer de este resumen historico
son significativas. La iglesia siempre ha considerado que ei aborto es
moralmente malo, sin importar la etapa del desarroilo fetal. Sin embargo,
siguiendo la teoria de la animacién retardada, la iglesia algunas veces ha
relacionado sus sanciones exclusivamente con aquellos abortos que ocurren
después del momento estimado de la infusion def alma. Estas Prohibiciones
de la tey eclesiastica indudablemente han dependido de las conclusiones de
la ciencia biol6gica. Segin ha cambiado la ciencia en este punto, asi, en
cierta medida, ha cambiado la ley eclesiastica. Este cambio no guiere decir
que ia ey moral es una funcién de la ciencia, pero si que la aplicacion de
una ley moral puede cambiar al confrontarse con la evidencia cientifica.

Hoy en dia el punto de vista de los catdlicos ante el aborto sigue siendo
firme, puesto que afirman que si {legaran a despenalizarlo, causaria un mal
mas grave del que actualmente se vive en muchos paises.

El punto de vista predominante del catdlicismo es que el producto de la
concepcidn debe ser considerado como un ser humano al ser concebido, y
por lo tanto cualquier tipo de aborto, sea terapéutico ¢ de otra clase, es
considerado como un asesinato, siendo castigado con ia maxima sancién
eclesigstica, “la excomunion”.

La excomunién “consiste en quedar excluido de la comuniéon con la
iglesia. E! excomulgado no sélo ha ofendide muy gravemente a Dics, sino
que también ha admitido separarse de sus hermanos que forman la iglesia;
por eso deja de tener parte en la vida de la iglesia y le queda prohibido

recibir los sacramentos”.*®

1947, p.p. 13
% yega Ponce Alberto, Madre jCuento contigo? Aborte: Clencia y Etica, Editorial
Minos, Coleccidn I, Segunda Edicién, México 1992, p.p. 92
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Desde e} nacimiento mismo de la iglesia, es decir, desde que Jesucristo
constituyé e instruyé a sus apéstoles y creaba los sacramentos, el acto
abortivo directamente provocado ha sido considerado como un pecado
nefando contra el quinto mandamiento de la ley de Dios, "No mataras,
merecedor de las mas severas penas eciesidsticas como se cita
anteriormente. ’

Los catélicos a pesar de su libertad de determinar que actos deben
de ser restringidos por el Derecho Penal, generaimente se oponen a la
liberacién del aborto.

La posicién tradicional de los catdlicos se justifica en el Concilio del
Vaticano Il que sefiala:

“Cualquier cosa que esté opuesta a la vida misma, como son cualquier
tipo de asesinato, genocidio, aborto, eutanasia, o la autodestruccion
voluntaria... Todas estas cosas y otras de este tipo son en verdad infamias.
Envenenan a la sociedad humana, pero hacen mas dafio a aqueilos que las
practican que aquellos~ que sufren el dafio. Ademas son un deshonor

supremo para el Creador”.”

Ei proceso de investigar y defender la necesidad social de una ley
sobre el aborto se centra alrededor de! concepto de dignidad e igualdad
humanas. Un derecho criminal que debilita este valor principal dafia a una
sociedad cuya meta es la maximizacion del potencial humano.

Tal es el caso del mensaje pastoral Aborto y Despenalizacion, la
conferencia del Episcopado Mexicano se pronuncié respecto de la reforma
anunciada a la legislacion en materia de aborto, que quedaria en un nuevo
Cédigo Penal cuyo proyecto - finalmente frustrado - se presento en 1983.

% Fliche Agustin, Historia de la Iglesia, Volumen XXVIil, Editorial Edicep, Primera
Edicién, Espafia 1978, p.p. 404
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Alli la Conferencia expone “que una sociedad que no proteja
principalmente a 108 mas débiles de los caprichos de los prepotentes, 85 una
falsa sociedad destinada a la descomposicién y a la muerte. Por ello,
sostiene, una sociedad bien conformada tiene necesidad de leyes eficaces
que garanticen los derechos de todos”.* '

Provocar el aborto, y por io mismo legalizarlo, es un atentado contra Ia
dignidad de la persona; es algo totalmente opuesto a [a naturaleza humana
es antisocial e inhumano; es una accién cobarde ejercida contra un inocente
que no tiene posibilidad de defenderse.

Promover y respeiar la vida humana desde el momento de Ia
concepcién es pues, una exigencia fundamental de la conviccidn humana.
Esto implica toda una politica familiar, sana y bien llevada, ordenada a
solucionar, en cuanto le sea posible, los problemas de la procreacién y de
la gestacion, mejorando las condiciones econdémicas en favor del
cancebido.

Sabemos que gravedad puede revestir para algunas familias y para
algunas paises el problema de la regulaciéon de nacimientos; por eso el
Gltimo Concilio y después la encinclica Humanae Vitae, del 25 de Julio de
1968, han hablado de “paternidad responsable’. Lo que queremos reafirmar
con fuerza, como lo ha recordado la Constitucién Conciliar Gaudium et Spes
y otros documentos pontificios es que jamas bajo ningin pretexte, puede
utilizarse el aborto, ni por parte de la autoridad politica, como medio legitimo
para regular los nacimientos,

El documento mas actual de los catélicos sobre la defensa del aborto,
es aquel que realizé el Santo Padre Juan Pablo 11, “El evangelio de la vida"

¥ Conferencia del Episcopado Mexicano, Ediciones Paulinas, Primera Edicidn, México
1988, p.p. 17-21.
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en el cual hace un llamado los catdlicos para proteger la vida humana
inocente.

La “Evangelium Vitae” ( Evangelio de la Vida), escrita por Juan Pablo
Il, es una encinclica con la clara conciencia de estar cumpliendo con la
delicada misidn que el Sefior le ha confiado, Maestro y Pastor de la Iglesia
Universal, "en estos momentos en que se da una verdadera conjura contra la
vida humana que ataca a la familia y pone en peligro ef futuro mismo de la
humanidad”.®

Las causas mas profundas y urgentes que motivaron la presente
encinclica son las ofensas y delitos contra la vida humana inocente. Los
atentados en contra de la vida humana, en su novedad, gravedad y
extensidn son presentados como una crisis, una pérdida de valores, un mal;
ciertamente dentro de estos valores se encuentran 10s qua estan por nacer.

En comunién con todos los obispos, el Papa declara que el aborto
directo, es decir el querido como fin o medio, es siempre un desorden moral
grave en cuanto eliminacion deliberada de un ser humano inocente se
refiere,

También la Madre Teresa, defiende la vida de los que estan por nacer y
denuncia al aborto como mayor destructor del hombre actual, diciendo que
las naciones que han legalizado e! aborto, son las méas pobres del mundo,
"que temen a los nifios que estan por nacer y por ello sostienen que éstos

deben morir”.

“Oigamos pues al salamista que repite la grandeza del hombre,
proclamada desde la primera pagina de la Biblia: Hagamos al hombre a
nuestra imagen vy ... (Gén. [;26). Y de la Sagrada Escritura ha sacado la

% Revista La Familia Cristiana, N° 6, Ediciones Paulinas, México 1995, p.p. 1-3
Y pevista Catélica de Evangelizacién ingquietud Nueva, Afio X, N° 78, Nov..Dic.,
México 1997, p.p. 13
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!glesia la sustancia de [a doctrina sobre el respeto debido al hombre desde

el momento mismo de'su concepcién®. !

“El Dios vive” expresién que aflora en toda la Sagrada Escritura, por
que, é! es 1a fuente y el duefio absoluto de la vida. "Soy yo quien hace vivir
0 quien hace morir’, dice Dios. Cortar un destino humano es invadir sus
dominios. Y en las tablas de la ley, recibidas por Moisés en el Sinai, el

mandato tajante: “No matarés”.

Y en un mensaje de Cristo en donde afirma “Yo soy la vida", y combate
el mal, la enfermedad y ia muerte. Los mas pequefios, los mas débiles son
objeto de su predileccién. “Todo cuanto hiciereis a unc de mis pequefuelos
a mi me lo hacéis... Quien acoge a uno de estos pequefios a mi me acoge”.

He aqui pues, que el aborto es, ni mas ni menas, el peor de los
crimenes una mostruosidad que en esta época de sensualidad exarcevada
de olvido plenc de lo espiritual, amenaza con extinguir a la raza humana, es

pues el mas horrible de los crimenes.

El grueso de la opinién catdlica expresa, que las bases para el aborto
no deben ampliarse ya que el aborto liberalizado es “dafio a otros”; dafla a
log individuos matandolos antes de que nazcan y a la misma sociedad al
suplantar el principic de igualdad por el principio de la conveniencia.

E! catdlico es libre de decidir por si mismo respecto a las leyes sobre el
aborto, su existencia y su contenido. Aunque se adscribe a las ensefianzas
de su la iglesia sobre moralidad. Para él, como para todos los ciudadanos,
la justificacién de una ley penal se encuentra en la necesidad de la
comunidad de proteger a los individuos y a la comunidad entera.

“ Toulat Jean, Ei Aborto 3Crimen o Liberacién?, Editorial Mensajero, Primera Edicion,

Espafia 1975, p.p 111
* Yorres Amat Félix, Sagrada Blblia, Editorial del Valle de México, México 1986, p.p

86-68
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La insistencia del catdlico en la inglienabilidad de |la dignidad y la
igualdad humanas, hasta los por nacer, y su terco apoyo a las leyes
tradicionales con su funcién declarativa y limitativa, lo colocan en las filas
de aquelfos que se oponen al aborto liberal.
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2) EL. ABORTO ANTE LOS PROTESTANTISMO

Para el protestantismo la base de la doctrina y la justificacion por la fe,
haga lo que haga el hombre es un pecador ante Dios, y su salvacién eterna
no depende de él; las misas, las indulgencias, la observacién de los mil
ritos de! catdlicismo no pueden cambiar en nada-este estado desesperante.
Sdlo el sacrificio del Cristo en la cruz puede asegurar la salvacién del
hombre que tiene fe:

El hombre se justifica por la fe sin [as obras de la ley.

En ia religion protestante nos encontramos con Martin Lutero, cuya reli-
gién es una filosofia de la desesperacidn, puesto que, si sdlo es la fe lo que
salva, no estd en e! poder del hombre teneria, dado que es Dios quien, en
su omnipotencia, la concede (0 no la concede) al pecador. Estamos
condenados a vivir en el sentimiento desesperante del pecado, pero este
estado es la condicién de la salvacidn.

Refiriéndonos al tema del aborto, para los protestantes esta permitido
realizarlo, pues ya que éstos lo ven como un pecado que tiene perdén de
Dios, pues ya lo decia Lutero en una famosa carta (5 de agosto de 15621},
que le escribid a su discipulo Melanchton:

“Dios no salva pecadores imaginarios. $é& pues, pecador y peca
fuertemente. Pero con mas fuerza todavia, deposita tu fe, tu gozosa
esperanza en Cristo, el vencedor de la muerte y el pecado. Es preciso que
pequemos en tanto estamos en este estado. Basta gue ccnozcamos el
Cordero de Dios que borra los pecados del mundo. El pecado no nos
arrancara de él aunque en un solo dia matdramos ¢ fornicdramos mil

veces”.®

43| sonard G. Emile, Historia General del Protestantisme, Tomo |, Editorial Peninsula,
Primera Edicién, Madrid 1967, p.p 55 '
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Para los protestantes segun Martin Lutero, si matan a un ser humano,
ya sea a un ser concebido, como a uno ya nacido, tendremos perdén de
Dios, basta como dice el escrito anterior, conozcan el Cordero de Dios que

borra ¢l pecado del mundo.

Encontramos dentro del protestantismo a Juan Calvino, cuyas ideas se
encuentran completamente desarrolladas en la Institucion de la religion
cristiana.

La teoria calvinista y de la predestinacién comprenden cinco puntos:

-Dios ha elegido desde toda la eternidad, en virtud de su omnipotencia
y de su amor, a un determinado nimero de criaturas destinadas a vivir
eternamente con Cristo sin ninguna consideracion en cuanto a sus obras o
su fe. Todo el resto de la humanidad estd destinado a vivir eternamente en
el pecado, y en la condenacién eterna. Esta es la teoria de la eleccion
particular,

+El santo sacrificio de Cristo ha rescatado a los el'egidos, y solo a los
elegidos. La redencién no es universal; es una redencion particular.

+El pecado original ha puesto al hombre en una incapacidad absoluta
(doctrina de la incapacidad moral en el estado de caida), todos los hombres
merecen por io tanto la condenacidon eterna.

+Sin embargo, en virtud de la gracia irresistible, los elegidos llamados
a Dios por su verbo y por su Espiritu Santo, cualesquiera que sean sus
pecados y sus obras, no pueden hacer otra cosa que ceder a este lHamadoy
estan destinados a ser salvados.
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* |os elegidos estan salvados definitivamente; la gracia es irreversible
y se adquiere para toda la eternidad. Ello constituye la doctrina de la
perseverancia final.*

Para Calvino los elegidos o predestinados a la salvacién, llamados a
Dios cualquiera que haya sido el pecado u obra que hayan cometido estén
destinados a ser salvados, por lo tanto a mi parecer si una mujer comete el
pecado de aborto, por el simple hecho de estar predestinada se le perdonara
el pecado y alcanzaré salvacion.

Sin embargo en el siglo XX, a parlir de los afios sesenta, cuando nacen
movimientos de mujeres, y donde el aborto se presenta como tema central,
aparecen textos protestantes tomando en cuenta !a condicién de la mujer.
Algunos fragmentos citados por Fray Antonio de Monser, en su libro Pater-
nidad responsable, nos pueden dar una idea de los matices de la doctrina
oficial de varias Iglesias. El primero es un documento de la jerarquia
catblica y protestante de Alemania Federal, que dice claramente:

Desde e! punto de vista moral, a excepcion dei principio de
inviolabilidad de la vida que se desarrolia en el seno materno, s6lo pueden
ser discutidos los casos de conflictos de conciencia, basados sobre uno de
deberes.

Aqui ya aparece una apertura para los casos de conflictos de deberes,
los cuales, de acuerdo a otras declaraciones, esta vez de la iglesia Luterana
de los Estados Unidos, son mas claramente expresados:

“También si se considera a un feto como un ser humano plenamente, ei
significado mas profundo del quinto mandamiento nos permite mantener que,
cuando la intencién de un aborto provocado es'la 'de impedir un dafio, una
injusticia o un mal mayor, practicario no constituye pecado. La tradicion

“ Enciclopedia Temé&tica, 10-29 Filosofia y Religién, Editorial Argos, Espafia 1983,
p.p. 126, 127.
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cristiana no afirma el derecho absoluto a la vida. También mantiene que
eniregar su propia vida, dandose a si mismo muerte prematura por unha

buena causa, tiene merecimiento”. ®

Y mas adelante:

Ningun hijo deberia ser obligado a recibir vida de aguel que no tiene
voluntad o capacidad de asumir la responsabilidad del embarazo, la crianza
y la educacién del nifio. Nuestra preccupacion por el nific nos obhliga a
preferir el aborto provocado en caso de un embarazo impuesto, que trae
como resultado un hijo no deseado, destinado a sufrir en un hogar hostil
para luego ser eniregade a una institucion donde todo el amor que se le
puede dar jamds podria lograr la superacién total del hecho de haber sido
abandonado por ios padres... Por esto, apoyamos la enmienda legal que
defiende como terapéutica toda interrupcién de un embarazo que presente
un peligro grave para la salud mental y fisica de la madre y donde hay el
peligro que el hijo nazca con defectos fisicos y mentales.

Sostienen también que el aborto deberia ser considerado terapéutico
cuando el embarazo es el fruto de una violacion, incesto, de relaciones
criminales, inclusive de relaciones sexuales ilicitas con menores de 16 afios.
En todos estos casos la interrupcion del embarazo debe ser una opcidn
posible aunque no obligatoria. La admision de estas opciones nos parece
mas coherente con el amor cristiano y con la libertad responsable que los
términos legales vigentes en |la mayoria de los Estados.

No es posible hablar de la posicién del "Protestantismo en lo referente
al aborto” como se habla dentro del Catélicismo, debido al piuralismo de (a
ensefianza y de la organizacion eclesiastica de los protestantes.
Histéricamente, ambas tradiciones de la cristianidad occidental se han
opuesto ai aborto inducido, especificamente en base de supuesto homicidio

# portugal Ana Marfa, Mujeres e Iglesia, Editorial fontamara, Primera Edicién, México
1089, p.p. 88
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en el caso de los moralistas catdlicos; y de manera menos definida, mas
vaga, por los protestantes, como un desprecic de lo "sagrado” de la vida,
una especie de vitalismo. Dentro del Cristianismo Oriental, la prohibicién
de! aborto en la iglesia Ortodoxa griega es muy representativa.

Algunas iglesias protestantes se han pronunciado respectc a este
urgente problema de conciencia. Sin importar la medida en que el Consejo
Nacional de lIglesias (“National Council of Churches”} sea la voz de las
actitudes pan-protestantes. La Conferencia Lambeth de 1958, hablando en
nombre de los episcopales, permitié el aborto por “necesidad médica®, lo
cual puede incluir una amplia gama de preocupaciones de salud.

Los partidarios de una ética libre y responsable del abortoc recibieron
con jubilo su aprobacién en 1961, en aras de la salud dei paciente. Tal vez
las posiciones mas positivas favorables han sido asumidas por los Bautistas
Americanos (1968), quienes estan a favor del aborto a peticion durante el
primer trimestre del embarazo y después por indicacion médica, y por los
Unitarios Universalistas (1968)., quienes abolirian las leyes existentes y
dejarian las decisiones enteramente en manos de doctores debidamente
titulados y sus pacientes. La mayoria de las iglesias proiestantes han
guardado silencio y probablemente seguiran asi hasta que la cuestidn esté
resuelta para silos en el debate socio-cultural. No aportardn mucho peso al
debate, aun cuando su posicién al aborto con responsabilidad médica no
esté tan claramenie expresada ni teclégicamente sofisticada como la del
catélicismo.”

Otro documento, del Consejo de fa Federacién Protestante en Francia,
de 1973, se pronuncia en favor de la interrupcion en ciertos casos limites,
en términos, similares al prenunciamiento norteamericano:

€1 Consejo de la Federaciéon Protestante se pronuncia en favor de la
interrupcién de la prefiez en ciertos casos limites como aquel, donde el
proseguimiento del embarazo arriesga la salud fisica ¢ mental de la madre y
del nifio que va ha nacer; embarazos que son el resultado de violaciones e
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incesto, y relaciones con menores de 16 afies Reconoce, también, que las
amenazas de largo plazo, como las deficiencias economicas, sociaies y
psiquicas, deben también ser tomadas en cuenta.

Para Joseph Fletcher, Doctor en teclogia y ministro protestante, dice:
el hecho es que el punto de vista cat6lico del aborto como “asesinato” y el
tabti protestante nunca han sido convincentes, séle inhibitorios; en el mundo
moderno de la biologia y medicina cientificas combinadas con una ética de
decisién responsable més que sumision a las leyes morales inflexibles,
estas posiciones tradicionales de la iglesia se hacen cada vez mAs arcaicas,
(citado por Lovis Solleron ).*

Lo cierto en esta religion del protestantismo es que se encuentra a
favor del aborto dentro de {os siguientes casos:

« Donde se arriesgue la salud fisica y mental de la madre.
+ Embarazos por violaciones, incestos, y
+ Relaciones con menores de 16 afos.

. % Lavis Solleron, Los Catdlicos y el Capitalismo, Ediciones Fomento de Cuitura,
México 1951, p.p. 225

46



3) EL ABORTO EN LA RELIGION JUDAICA,

v El cédigo ético fundamental que circunscribe la fe judaica, y sin duda
mucha de la fe y filosofia del mundo occidental, esta cristalizado en los Diez
Mandamientos. E! mandamiento clasico “No matards (Lo Tirtzach)” es
todavia {a mas profunda restriccién moral a lo que muchos consideran que
son los instintos de caza del hombre y un reproche constante a las
agresiones y conquistas de las naciones.

! Toda la cuestion del aborio, ya sea que se enfoque desde el punto de
vista religioso, médico o legal, depende del dificil problema de como
definir al feto. ¢Es en realidad una entidad espiritual en si y por si mismo, o
sdlo contiene toda la mirada de potencialidades de la humanidad por virtud
de ser una parte integral de otro ser humano, sin poseer vida y alma
independientes y propias?. Si lo primero es cierto, entonces el imperativo
ético “No matards” se aplica tanto al fefo como a un hombre crecido, y
tendriamos que considerar que el aborto por cualquier razén es asesinato
intencionado. Si lo segundo es cierto, como han creido muchos de los mas
grandes eruditos judios, entonces el derecho de abortar serfa un ejercicio
legal y perfectamente legitimo del privilegio de la paternidad bajo ciertas
circunstancias.

En e! Exodo, 21: 22-23, se lee:

“22.8i armando pendencia algunos hombras, uno de elios hiere a una
mujer prefiada, y ésta abortase, pero no muriese, resarcira el dafo, segin lo
pidiere el marido de la mujer, y juzgaren los &rbitros.

23.Pero si se siguiere la muerte de ella, pagara vida por vida”;¥
De este principio de la Ley Biblica se dedujo claramente la inferencia
de que la destruccion del feto equivalia a dafios en propiedad, no a dar

7 Ob. cit. Torres Amat Félix, Sagrada Biblia, p.p. 68
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muerte a un ser humano, puesto que el feto era parte de la madre y tenia
que resarcirla por el dafio causado.

Se volvia ofensa capital o asesinato solo “si siguiese la muerte de la
madre”, 0 sea que la mujer muriese por causa de |a herida.

La ley Rabinica de! Talmud, esa vasta enciciopedia de interpretaciones
eruditas de la Biblia, establecia: “Si una mujer tiene gran dificultad al dar a
luz a su hijo, permite destruir al hijo para salvar la vida de ella. Si la
criatura ha sacado la cabeza o la mayor parte de su cuerpa ya no podra ser
destruido para salvar a su madre, por que una vida no debe ser
sacrificada por otra” (Ahalot 7:6).%

Obviamente, ia mayoria de los rabinos de la era talmadica, que cubrid
los cinco primeros siglos de la era comun, no se suscribian a la doctrina
pitag6rica de que el alma entra en el momento de la concepcion. Al contra-
rio, admitian, hasta el momento mismo en que la mayor parte de la criatura
emergiera del Utero, para eliminarla para salvar la vida de la madre, Se
convertla en una alma viva, un Nefesh, sélo cuando se separaba de su
madre, y s6lo entonces era considerada una vida humana que podia ser sa-
crificada para salvar a otra.

En la terminologia rabinica el feto es “Ayver yerech imo hoo”, par
sviscera matrum - del abdomen de la madre, una parte integral de la carne
de la madre-. En verdad si muriese al nacer, o atn durante los primeros
treinta dlas de la infancia, no se realiza ninguna ceremonia funeral, ningdn
Kaddish u oracion, no se deben recitar en memoria del muerto por que es
como si, al no estar dotada del suficiente élan vital o individualidad, se
consideraba que esta criatura no vivi6.*

“® vela y Oimo Manuel, Moisés como legislador, Editorial M. Gleizer, Segunda Edicién,
Buenos Aires 1946, p.p. 284

% yurrita José Miguel, Las religiones, Editorial Mensajero, Primera Edicién, Espafla
1976, p.p. 288
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El rabino Josué Falk, eminente erudito taimidico del siglo XVIi, en su
brillante comentario de M'irat Aynayim sobre el Choshen Mishpat, 425, final
de la seccién 8, declar6: “Mientras el feto esté dentro del cuerpo de ia
madre podra ser destruido aunque esté vivo, pues todo feto que no salga, o
que no a salide a la luz del mundo, no es descritc como un Nefesh (alma

viva).%®

£l Rabino Jacobo Emden, el més talentoso erudito judio del siglo XVIIL,
fue interrogado en una ocasién sobre las ramificaciones éticas y legales del
aborto. Esta eminente autoridad respondié denodadamente que no sdlo es
permitido practicar ef aborto para salvar {a vida de la madre, sino aun para
evitarle tortura excesiva al dar a luz.

En el siglo XIX, el rabine Salomdn de Skola, el venerado sabio autor de
Bet Shlomo, indicé que no puede haber objecién de ninguna especie a un
aborto realizado dentro de {os primeros cuarenta dias de la gestacion, y que
también podra ser Hlevado a cabo en cualquier tiempo después si el feto
amenaza la vida o salud de la madre.

La declaracion mas reciente sobre este tema por una autoridad judia
reconocida universalmente en cuestiones de moral fue la del jefe Sefardita
rabino Ben Zién Uziel, en este siglo. Concluyd, después de un amplio
analisis del aborto, que un feto no nacido es pre-humano, no es en abso-
luto un Nefesh, o alma, y no tiene vida independiente. No se le puede
distinguir de su madre; y que tal y como una persona podrd escoger el
sacrificio de una extremidad para ser curado de un mal peor, el feto puede
ser destruido por consideracién a la madre.®

& Schaya Leo, El Significado Universal de 1a Cabala, Editorial Dédalo, Primera
Edicién, Buenos Aires 1976, p.p. 146
™ Enciclopedia Judaica Castellana, Tomo X, Editorial EJC, Primera Edicién, México

1848, p.p 393
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Excepto por lo que esta descrito en el Talmud, la posicién judia sobre
e! aborto, se basa en la recopilacién de las ensefianzas y escrituras de los
grandes rabies de los distintos siglos. Esta recopilacion llamada “La
responsa’, esta abierta a debate y discusién, y algunos rabies ortodoxos hoy
en dia pueden rechazar algunas de ias conclusiones hechas por la responsa
moderna, aun cuando las ensefianzas son aceptadas ~ por sus colegas
conservadores y reformistas.

De acuerdo a los preceptos de los judios ortodoxos, es aparente gque la
probabilidad de gestar una criatura deforme, no es aceptable como base
para un aborto.

El rabi Inmanue! Jakibovits, supremo rabl de Londres explica:

“Todas las autoridades de la ley judia estan de acuerdo en que las
anormalidades fisicas o mentales no contribuyen por si mismas una
negacién del concepto de la vida. Baldados e idiotas, no importa cuan
incapacitados, poseen los mismos derechos humanos (aunque no
necesariamente la competencia legal) que las personas morales. Siendo la
vida humana infinita en su valor, su santidad permanecerd sin ser afectada
en lo absoluto por la ausencia de alguna o todas las facultades mentales, 0
por defectos del cuerpo; toda fraccion de lo infinito sigue permaneciendo
infinito”. %

El rabl continta, sin embargo que, la Ley Judia considera un grave
riesgo psicoldgico para la madre como una razén tan importante para el
aborto, como un peligro fisico. Sobre esta base, un responsable del siglo
XVIl permitia el aborto en un caso donde se temiera que la madre pudiera
sufrir un ataque de histeria que pusiera su vida en peligro.

El rabi Salomén Frehof, observa por ejemplo, que recientes responsas
aprueban el aborto en el caso de que la madre sufra viruela ioca. Puesto

2 oy, git. Enciclopedia Judaica Castellana, Tomo VI, p.p. 170
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que hay una fuerte preponderancia de la opinion médica de que "el nifio
habra de nacer imperfecto fisicamente, e incluso mentalmente, entonces por
el bien de la madre se podra sacrificar esta parte de si misma para lograr su
bienestar”.®

Otro experto en teologia, el rabino David M. Feldman,* expone que no
deberia haber restricciones en contra del aborto puesto que éste no es un
crimen, y por consiguiente no deberian existir leyes en los codigos
criminales en contra del aborto,

Este rabino sefalo que la generalizacion fundamental surgida de sus
estudios, es que desde un punto de vista judio el recurso del aborto, aunque
no se le tiene como deseable, no es considerado un crimen. Ademas se con-
sidera el bienestar de la mujer.

Segln la posicién judia, no se considera al feto como un ser humano
hasta el momento de nacer. El rabinc subrayd que la ‘diferencia entre ios
enfoques judio y cristiano es escencialmente teolégico, una diferencia
denominacional. Era obvio que ias comunidades judia, protestante y laicas
se unirfan a los caldlicos en condenar el asesinato, si ese término fuera
aplicable. Pero Feldman opinaba que llamar asesinato al aborto, dado asi la
impresion de que es un delito civil a cuyo respecto deberian concordar todos
los ciudadanos, es algo que induce a error.

Explayandose sobre este punto de que la diferencia fundamental se
relaciona con la idea del “alma” y el pecado original, declaré:

Hay un concepto de pecado originai que es fundamental para la
teologia catdlica y que se halla totalmente ausente de la teologia judia.

3 aguilar Garcla Blas, El Aborto en México y el Mundo, Seéunda Edicidn, México
1983, p.p. 83

% Ealdman M. David, Control de Natalidad en la Ley Judla, Contracepcidn y Aborto,
Editorial Prees, Primera Edicién, New York 1968, p.p. 25
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Segun la idea catélica del pecado original, el pecado de Adan y Eva fue
sexual y hereditario, cada nifio nace con esa mancha, no es posible
eliminarla sino con las aguas del bautismo, que simbolizan la sangre de la
crucifixion. Para quienes aceptan que Jesls murié por ellos, su muerte es la
redencion de este pecado, y por ello las aguas del bautismo los lavan de
ese pecado. Pero sin e! acto del bautismo {a mancha queda; por muchos
actos justos que se lleven a cabo, no se la puede eliminar. La cuestién aqui
reside en que San Fulgencio, en el siglo VI, dijo que esto se aplica también
al feto en el utero con pecado original, con la consecuencia muy légica, de
si hay una madre y su hijo trabados en combate, por asi decirlo, y hay que
determinar si esta prefiez dificil continta, la clgsica posicion catélica ha sido
dejar que nazca el nifio y que muera la madre.

“Esta posicién es mas t6gica y menos cruel de lo que parece. Es muy
coherente con esta teologia, ya que se presupone que la mujer, con veinte o
veinticinco aflos de edad, fue bautizada al nacer e ird al cielo, mientras que
el feto mismo no esta bautizado, e ira al infierno, a la perdicion eterna o por
lo menos al limbo...”.%®

Segun el rabino desde el punto de vista denominacional de la teologia
catdlica, es peor que el asesinato, ya que abortar es enviar un feto al
infiarno.

Para el rabino Feldman, la cuestidn dei alma que tanta preccupacién a
causado dentro de las religiones, éste dice:

“No es cuestién de cuando aparece el alma, sino “que clase de alma”.
Si es una alma corrupta, nacida en el pecado original, tenemos que
preccuparnos... Pero si el alma que nos es dada en la concepcién, o en el
primer trimestre, o en el momento de nacer, es pura (como lo considera ia
teologia judia), no importa, en realidad, si es enviada al cielo un momento
despues de aparecer o ciento veinte afios mas tarde. El alma no es

% Ob. cit. Feldman M. David, Control de Natalidad en la Ley Judia, Contracepcién y
Aborto, p.p.. 118
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reducible ni ampliable; el alma no crece en nusve meses, ni fampoco se
reduce; el alma es espiritual”.(citado por Schulder Diane) %

Entonces si es espiritual y pura, reaimente no tiene importancia, para
la cuestion del aborto, en que momento aparece.

La dnica cuestién pertinente para nosotros, seres terrenales es si
cometemos un asesinato o no, y esto ha sido contestado de manera
negativa clara, aunque formal: feticidio no es homicidio.

La ley judia acepta razones para abortar de mucho mas amplia variedad
que las aceptadas por la ley. ‘

El rabino seflala que en la literatura judia juridica no habia muchas re-
ferencias a fa cuestién del aborto en casc de violacion, y segdn su
meditada opinién, esto se debia simplemente a que se debe por sentado en
caso de violacién se recomendaria un aborto.

Concluyendo, el rabino Feldman sugirié que sin una legislacion cantra
el aborto, catdlicos, protestantes, judios o ateos podian tomar sus
decisiones sin interferencias juridicas. Que el aborte sea una cuestion
denominacional, como lo es en verdad, por que no es asesinato y, en
consecuencla no tiene que ver nada con la ley estadual.

Para el judaismo, hay persona humana sélo después del nacimiento.
“Antes lo es en potencia. Por lo tanto no hay homicidio. El judalsmo
manteniendo como valor absoluto la vida potencial, tiene la vida de la madre
como primordial con respecto a lo concebido, de ahi en casos, que
recomiendan el aborto inducido y en cascs hasta [o exigen, cuando el
bienestar fisico mental o moral de la madre este en peligro”.¥

® schulder Diane, Aborto tDerecho de las mujeres?, Ediciones de la flor, Buenos

Alres 1973, p.p. 119
7 Gutiérrez Adriano Manuel, Ensayos Juridicos, Editorial UJAT, Viila Hermosa

Tabasco 1992, p.p. 123
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De los escritos de todos los rabinos de la antigitedad y 1os modernos,
se desprende una cosa . que el bienestar no se limta, podria extenderse
hasta salvaria de la angustia, la verguenza o el aprebio.

4) EL ABORTO ANTE EL ISLAM Y OTRAS RELIGIONES

En la religién Istamica se incluye un fondo de costumbres preislamicas,
las sancicnes que a ralz de casos determinados son promulgadas en el
Coran, éste contiene las revelaciones de Dios (Al4) a Mahoma desde el afio
610 hasta su muerte en el 632 Las revelaciones se compilarén en lengua
arabe en el Coran (Recitacion), y esta formado por 114 suras (capitulos).
Cada una de ellas contiene el texto completo de una revelacion y estan
divididas en aleyas (versiculos), con un total de 8239. Las suras son dé dos
clases las de la Meca (breves, misticas y que advierten del peligro del
paganismo) y las de |a Medina (largas, tratan con detalle la ley islamica con
las normas de la guerra, las leyes sociales y sanciones religiosas).

En la sura V, en donde se habla de las mujeres encontramos en el
versiculo 228 que dice:

“No les es licito ocultar lo que Dios (Al4), haya creado en su seno, si
ellas creen en Dios (Ald) y en el (ltimo dia”

En otro versiculo, el 284 dice

A Dios (Ala) pertenece lo que hay en los cielos y en la tierra. Tanto si
mostrais lo que hay en vuestras almas como s tc ocultals, *Dios os pedira
cuenta de ello y perdonaréd a quien quieray castigard a quien quiera. Dios
es poderoso sobre todas las cosas” *°

® Hinojosa Carmen, E| Sagrado Quran, Editorial Teerra Firme, Primera Edigién,
México. 1986 p.p. 111
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En e! versiculo 94 nos habla de que no es licito matar

“No es propio de un creyente matar a otre creyente, si no es por

error”...%®

"Quien mata voluntariamente a un creyente, tendrd por recompensa
el infierno: eternamente permanecerd en él. jEnfadese Dios contra &l y

maldigale! jPreparele un enorme tormento!”®

Los actos ilicitos contra la vida o la integridad corporal dan derecho a
la victima o a su representante legitimo a ejecutar en el agresor el talion,
qisas o qawad‘, con la alternativa, a su opcion, de poder exigir de é! la diya
o ‘agl, precio de sangre, indemnizacién. En et Coran es Ala el que habla y
dice: “Y les prescribimos (a los hebreos) en ella en la (Tora) alma por alma,
ojo por ojo, nariz por nariz, oreja por oreja, diente por diente... y para las
heridas, el quisas. E! quisas puede ser fi |-nafs, cuando se trata de
homicidio.®

El derecho a exigir la venganza pertenece a la misma victima o a su
mas préximo pariente, el wali al-dam, y se transmite con la herencia El ta-
libn queda al arbitrio del agraviado o de su wali al-dam, el cual puede
ejecutar por su mano la sentencia ante un juez, sea con la espada, sea con
los mismos medios como se perpetré el delito. En caso del aborto, &l padre
podra exigir la venganza como proximo pariente (wali al-dam), cuando la
madre sea culpable, cuando ésta quiera y tenga como fin et aborto

Para el Islam el aborto tiene gran trascendencia pues ya gue sus
tedlogos tuvieron una importante reunién en Rabat en el afio de 1972, donde
renovaron su posicion categodrica en contra del aborto, en cualquier etapa de
la gestacidn

* Ob. cit. Hinojosa Carmen, El Sagrado Qur'an p. p 141

% wvernet Juan, El Coran, Traduccidén, Editorial El Mensaje, Primera Edicién,
Barcelona 1953, p.p. 54

® pareja M. Félix, La Rellgiosidad Musulmana, Editorial BAC, Madrid 1975, p p. 104
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Siguiendo estrictamente la ley islamica, el aborto esta, prohibido
excepto en los casos de riesgo para la vida de la mujer. El punto de vista del
Islam sobre el aborto no es preciso: esta prohibido estrictamente después
de que el feto ha adquirido vida o alma propia, pero hay desacuerdo sobre
cuando entra el alma en el feto; como en varias de las religiones. La mayor
parte de los estudiosos coinciden en que el ingreso del alma probablemente
no ocurre sino hasta que el feto asume forma humana, lo cual se cree ocurre
entre los 40 y los 120 dias.

La practica de abortos dentro del Islam en 1980, es que uno de cada
cuatro abortos terminaba en ilegal, realizado en muy malas condiciones
sanitarias; las mujeres ricas superan en abortos a las pobres en relaciéon 3-
1; el 90% de los casos se trata de mujeres casadas de edades entre los 25 y
35 afos y el 80% de estas ya tienen dos hijos.® '

Para la religion Islamica esta prohibido el aborto, pero como sucede la
mayoria de las veces se cometen abortos ilegales aunque vayan en contra
de la misma religion o creencias religiosas y sean las fieles la que
desobedezcan los preceptos religiosos que les marca su Dios, en esté caso
Ald, cuya palabra se encuentra escrita en el Coran por Mahoma su guia

terrenal.
OTRAS RELIGIONES

Dentro de otros puntos de vista religiosos tenemos el gue expresa la
I[glesia Cristiana Evangélica, estd se manifiesta en contra del aborto
apoyandose en todo momento en lo que se encuentra establecido en las
Sagradas Escrituras (La Biblia), asi pues encontramos en algunos pasajes
de la Biblia que Dios dice por que no-se debe llevar a cabo un aborto.

62 Morgan Robin, Mujeres del Mundo, Editorial Hacer, Primera Edicidn, Madrid 1983,
p.p. 80

56



Cuando ie habla al profeta Jeremias; *Y el sefior me hablo diciendo:
Antes gue yo te formara en el seno materno yo te conoci y antes de que tu
nacieras te santifiqué o segregué, y te destiné para profeta entre las nacio-
nes”. (Jer. 1:4,6).%

En las Sagradas Escrituras, el ser humano es descrito como alguien
formado por las manos de Dios desde el vientre mismo de su madre. En otro
pasaje de la Biblia nos dice que Juan el Bautista fué lleno del Espiritu
Santo, aun desde el vientre de su madre (Lc. 1:158). Dios envid su angel a
Zacarias para decirie que su esposa daria a luz a un hijo y cual seria su
nombre. Se le dijo que muchos se regocijaran de su nacimiento, por que
seré grande delante de Dios. (Lc 1:11,17) Parece ser que Dios conocia muy
bien a Juan y que tenia un proposito bien definido para su vida en la tierra. ..
un propésito sdlo para él y que solo podia cumplir,

Dios defirie al que aun no ha nacido, al inocente, a aquel que no pusde
hablar por si mismo... jese pequefio individuo que nunca jamas sera
duplicado en toda la historia humana. Sélo Dios tiene el Derecho de llevarse
al inocente a estar con é| De esto nos hablan las Sagradas Escrituras en
Deuteronomic Capitulo 32, versiculo 39. “Ved como yo soy &l Unico Dics y
como no hay otro fuera de mi. Yo mato y yo doy la vida” ... (Dt. 32:39).%

Solo el tiene el derecho de abrir o cerrar matrices, pero el hombre se
ha tomado el asunto en sus propias manos. Las madres con excusa egoista
y los doctores, con sus instrumentos afilados jEstan jugando a ser Dios! Les
advierto que 1o piensen dos veces, por que Dios no se agrada con esto. {Es
mas siguen expresando los evangelistas, esta herido en lo mas profundo de
Su corazon por la mutilacion de esos nifiocs amados!.

Dice en su palabra divina, "No mataras al inocente... Por que yo no
justificare al impio”. (Ex. 23:7). No se pueden descbedecer las leyes de

% Ubleta José Angel, Biblia de Jerusalén, Editorial Desclee de Brouwer, Segunda

Edicién, Biibao 1975, p.p. 1131
“ Ob. cit. Ubieta José Angel, Biblia de Jerusalén, p.p. 226
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Dios sin sufrir las consecuencias, nos engafamos a nosotros mismos si
pensamos que él no vé, los ojos de Jehové estan en todo lugar, mirando a

los malos y a los buenos (Prv. 15:3).

La revista de informacién, Punto Inicial nos dice que no se debe
destruir algo que no es suyo, en esté caso el bebé pues ya que le pertenece
a Dios aunque este en el vientre de su madre, y aconsejan que se analice
bien la situacién, pues ya que quizds haya una solucién para evitar el
aborto. ..

Una solucién seria segun dicen: tener al niflo y darlo en adopcidén a
aquellas parejas que no han recibido la bendicién de ser padres y no
cometer un crimen el cual permanecera en la conciencia de la persona por el
resto de su vida Dios manda que no matemos {Ex. 20:13) e ir contra &} sdlo
empeoraré el asunto.%

Lo que se vuelve muy significativo es el hecho de que Dios afirma
tener una relacién de conocimiento con la persona que se encuentra dentro
del vienire materno, como es el caso de Jeremias y el del Rey Salamista
David, quien dice: "Tu eres duefio de mis afectos. desde el vientre de mi
madre me has tomado por tu cuenta”. (Sal. 138:13 ).

Lo que realmente impresiona es {a declaracion hecha por Dios de que
ya conocla a David cuando éste era plasma, una substancia sin forma
precisa un embridn, “Todavia era yo un embrién y ya me distingulan tus
ojos”.... (Sal. 138:186).

Hoy en dia bhay suficientes evidencias en el sentido de que la vida
intrauterina es algo pleno de significado espiritual y psicoldgico.

El embridon puede sentir alegria o tristeza y es una persona que ya
puede tener relacién con Dios.

® Revista Punto inicial, México, Namero 7, Mayo Junic de 1990, p.p. 18-19
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Hemos visto gque en fa Biblia, se le otorga al huevo fecundado la
dignidad y reverencia que se da a los hombres ya nacidos. JesUs siendo
apenas un huevo de cuatro semanas, fue llamado por Elizabet "Sefior”, de |a
misma manera que seria [lamado después ya crecido y adulte. (L.c. 1:43).

Por lo tante dar muerte al producto depositado en el vientre y
fecundado, es ir en contra de la Ley de Dios, tenemos obligacidon de
obedecer a la ley de Dios antes gue la Ley Civil ®

Podemos ochservar que la religién Cristiana Evangélica se pronuncia en
contra del aborto con fundamentos que se basan en las Sagradas Escrituras
de la Ley de Dios, y no permiten que se de muerte a un ser vivo llamese

huevo, embridon o feto.

& D'Araujo Filho, Caio Fabic. "Aborto”, Editorial Vida, Primera Edicién, México 1989,
p.p. 11
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1) CORRIENTE BIOLOGICA

En cuanto al aborto, ia carriente biolégica parte de un punto firme, de la
existencia del derecho a vivir; nadie duda que toda pe.rsona humana tiene
derecho a vivir y que ese derecho, por ser inherente a la naturaleza
humana, lo tiene todo individuo que sea de la especie humana. Y como en
orden a ia naturaleza son iguales todos los hombres, independientemente de
la edad, condicién social, raza o cualquier otra circunstancia accidental,
debemos concluir que todo hombre tiene derecho a vivir.

El derecho a la vida no tiene necesidad de ser reconocido por el
derecho positivo, pues no depende de la voluntad dei legislador, no es
otorgado al hombre por otros hombres sino que le pertenece por el sdlo
hecho de existir; es, en cierto sentido, anterior al orden juridico y es uno
de sus presupuestos que la norma juridica debe respetar, ya que el derecho
existe para la persona y no ésta para el Estado o para el gobernante que
hace el derecho positivo. Sin el derecho a la vida cualquier otro derecho
resuita indtil, pues todos ellos son derivados y, en alguna forma subor-
dinados al derecho a {a vida.

Cuando no se respeta el dereche a vivir del no nacido, todes los
vivientes estan en alguna forma menos seguros de que se respete su
derecho a vivir.

Cuando se despenaliza el aborto, se estd socavando el mas importante
de los derechos de la persona y con ello se estd torpedeando en el
conocimiento mismo del orden juridico y social.

Es necesario sefalar que el hombre no sélo tiene derecho a vivir, sino
también la obligacién de vivir; se funda ademas en el hecho de que la vida
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no tiene un sentido en si misma: no se vive por vivir sino que se vive para

algo.¥

Ahora bien la vida humana naturalmente se acaba pues todos estamos
condenados a morir, Como dijo Carnelutti, ef juez que sentencia a muerte no
sentencia a muerte, pues a eso lo estamos todos, sélo fija la fecha.

Pero esta expresion se ha usado varias veces como el derecho a
disponer de la propia vida del feto.

La opinién comdn de los médicos que es la mas sensata ante el
derecho a la vida que tiene todo hombre, es que no se puede privar de ésta

a nadie,

En toda discusién sobre el aborto hay dentro de la biologia una interro-
gante fundamental. ;Cuéndo comienza la vida humana en el desarrollo
embrionario?; o iDesde cuando existe un ser humano ¢ una persona
humana?. Esta interrogante bésica en el debate sobre la eticidad, de la
interrupcion del embarazo, y la blsqueda de una respuesta no es sencilla
por entremezclarse cuestiones de: biologia, ética, filosofia, teclogia,
concepciones culturales, vivencias psicologicas, etc.

De entre las soluciones que son ofrecidas {nicamente mencionaré las
principales. Para la ensefianza de la iglesia catdlica y diversos sectores
ajenos a la iglesia, el momento determinante es Unicamente la fecundacion.
Algunos aun reconociendo la innegable importancia de la fecundacion, dan
valor a la anidacion-individuacion; otros sitiian el principio de la condicitn
verdaderamente humana en el inicio de la formacién de la corteza cerebral.

¢ cano Valle Fernando, Bioética y Derechos Humanos, Editorial UNAM, Primera
Edicién, México 1992. p.p. 115
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a) La Fecundacion

Con la fecundacién de! dvulo por un espermatozoide humano se inicia
una vida que biolégicamente pertenece a la especie humana: de esa; unidn -
no se origina una vida que, desarroilada, nos dé& un elefante o una rana. Se
trata, ademas, de una vida humana biolégicamente distinta de la de la
madre, integrada en un 50% por la dotacién de! padre y otro 50% recibide de
la madre; biolégicamente hablanda no hay duda de que el cigoto no es de la
madre, de la misma forma que cualquier otra célula, 6rgano o tejido suyos. A
veces se considera al embrién y hasta el feto como ‘cosa” de la madre ya
desde un punto de vista biol6gico este lenguaje es manipulador e inexacto.
Dificil, por no decir imposible, sera el dialogo con quienes no aceptan esta

evidencia cientifica.

El proceso embrionario es un proceso continuo en el que, desde el
principio, estamos ya ante una realidad humana... Aunque pudiera opinarse
que en la primera fase del proceso embrionario no existiera atin persona
humana sin embargo nos encontramos ya desde el comienzo del mismo por
1o menos con una individualidad genética - distinta y diferenciada a la de
los padres - intrinsecamente orientada a la constitucién de una persona
humana, que origina un derecho fundamental a la vida. Desde el memento
de la fecundacién queda inaugurada una vida que no es la de! padre ni de la
madre, sino de un nuevo ser que se desarrolla por si mismo. No llegara a
ser humano sino 1o es ya entonces.... La ciencia genética, ha demostrado
que desde el primer instante queda fijado el programa de lo que sera este
ser viviente: un hombre individual con sus notas caracteristicas ya bien de-
terminadas. Con la fecundacién ha comenzado la aventura de una vida
humana. Lo menos que se puede decir es que la ciencia actual, en su
estado mas evolucionado, no da ningln apoyo sustancial a los defensores

de] aborto.
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b) La anidacion

Algunos dan una gran importancia a la anidacion en orden a poder o no
poder interrumpir el proceso iniciado en la fecundacién. Hacia el sexto o
séptimo dia después de ésta, el dvulo fecundado comienza su implantacion
en e! (tero, ya pasada una semana mas termina el proceso de anidacién. La
individuacién no estd irreversiblemente definida: cabe la posibilidad de dos o
més sujetos o de uno solo. No podriamos hablar de individuo hasta superar
esa fase de ambigledad e indiferenciacién en cuanto al numero. Varios
trabajos y datos cientificos aceptados comlinmente, aunque cuestionados
por otros, parecen indicar que un numerc muy importante de abortos
espontdneos se dan en embriones cromosémica o gengticaments anomalos
que, de continuar su desarrollo, estarian destinados a dar origen a un nific
con graves anomalias. Esto parece indicar que la anidacion funciona como
un “‘rubicén” a través de la cual se “corrigen” los frecuentes errores gue
acontecen en el proceso ge fecundacién, y que, de esta forma, se evita un
incremento de nifios con malformaciones.

£} hecho de gue nosotros no sepamos con certeza hasta realizada la
anidacion el numero exacto de individuos fruto de una concepcidn, no priva
de su caracter de vida humana a la Iniciada en {a fecundacion.

La anidacion, finalmente, momentc delicado & importante de la genesis
de toda vida humana, no afiade nada interno al proceso de desarrollo de un
ser humano que no estuviese dado ya anteriorments.

c) Desarrollo de la corteza cerebral

La vida consciente, racional, especifica de la especie humana, ahora
bien, la posibilidad de esta vida superior va ligada al desarroilo y
funcionamiento del cerebro. Un cerebro que, observado en las debidas
condiciones ha dejado de funcionar definitivamente, es un cerebro muerto;
ha tenido iugar la muerte clinica de la persona. Partiendo de esta definicion
aceptada para el final de la vida, algunos establecen un paralelismo con el
principio de ia misma vida humana. Segln elios, mientras no aparecen los
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primeros indicadores de una vida elemental cerebral, no podemos hablar de
ser humano; por lo tanto, la vida iniciada en la fecundacién, aunque digna
de respeto, no seria totalmentie intangible hasta finales del segundo mes,
en el cual se dibujan los primeros signos incipientes del futuro cerebro.

Nadie ignora la importancia del cerebro para una vida humana pero la
negacién de! estatuto humano a un ser todavia sin estructura cerebral, que
previsiblemente la tendra si esperamos un breve lapso de tiempo, “no
justifica una menor valoracion de esa vida. En otro caso la semejanza con
los pacientes “descerebrados” es muy parcial. En ambos casos existe una
semejanza material en cuanto a! silencio cerebral, pero existe también una
significativa diferencia. Mientras que e! enfermo “descerebrado” es un ¢aso
irreversible perdido, en el feto hay una sélida esperanza de futuro.

La biologia y el desarrolio del embrién o del feto no pueden segun algu-
nos dar la solucién al problema del aborta, la vida humana no se reduce a
biclogia. Por eso apelan a otros criterios tomados de la persona en su
dimension social, relacional: ser aceptados por los padres, ser reconocidos
por la sociedad, ser deseados, estar destinados a vivir, ser procreados
intencionalmente, etc.

Ahora bien, la decisién de interrumpir un embarazé puede basarse en
motivaciones muy diversas. Independientemente de los abortos llamados "de
conveniencia” y de los que se asimilan a un método de regulacién de
natalidad (categorias de aborto que por nuestra parte repudiamos),
recordemos que los motivos qué suelen invocar con mas frecuencia para
interrumpir el embarazo son por citar algunos: sobre todo por mujeres
casadas madre de varios hijos, "las condiciones de alojamiento y trabajo, el
sentimiento de incapacidad para asumir un nuevo embarazo; el intervalo
demasiado breve entre dos embarazos, el sentimiento de culpabilidad
cuando se trata de mujeres jévenes o mujeres aduilteras, as enfermedades
sométicas graves o no, que pueden hacer un deterioro de la salud de la

madre o de! hijo”.%

% pibes Bruno, Biologia y Etica, Editorial Actual, Coleccién 2, UNESCO 1978, p.p. 111
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Subsiste que independientemente de lo que anteriormente se sefialo, el
médico o biblogo, se ocuparan sélo del aborto {lamado “"terapeéutico”. Este
término quedaba reservado anteriormente a los casos en que la vida de la
madre estaba objetivamente y con seguridad en peligro debido a la conti-
nuacién del embarazo, sobre todo cuando se frataba de un embarazo
extrauterino. En este caso era necesario escoger entre dos vidas, de manera
que los médicos consideraban que no violaban el juramento de Hipdcrates,
puesto que salvaban una vida. Ademas salvando a la madre sabian que ayu-
daban tanto a la vida del padre como a la de los hijos ya nacidos.

De dos males se consideraba que la muerte del feto era el menor,
puesto que éste era, de hecho menos relacicnal.

En este caso hoy en nuestros dias el Profesor Jerome Lejeune, a quien
ja ciencia mundial reconoce unanimemente como unc de los primeros y mas
calificados investigadores de genética, nos dice, que los defensores del
aborto basan sus argumentos sobre afirmaciones dramaticas como la

anterior.

“Si la salud de la madre se encuentra en peligro. es necesario matar al
nino”... . Esto es una especie de tomadura de pelo, por qué cuando la vida
de la madre esta en peligro, no es el hijo la causa de ese peligro, sino una
enfermedad de la madre, antes existian enfermedades incombatibles y la
mujer embarazada no podia llevar su embarazo hasta el final. Pero
justamente, el progreso de la medicina nos permite ahora, incluso cuando
hay un riesgo serio, o cuando se presenta un fallo cardiaco, tratar de salvar
al mismo tiempo a la madre y al hijo. Es decir, para ser mas claros, no es el
nifio el que impide la vida de la madre, sino la enfermedad de la madre la

8 roleccién Manuales de Derecho, N®, 2, €l derecho a ta vida, Editerial Mi-nos,
México 1990, p.p, 27
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que amenaza la vida de los dos. En este caso, la medicina debe salvar a

ambos.

Cuando una malformacién grave (cierta o altamente probable) se
detecta después de ia concepcién, que es lo que acontece, cada vez con
mayor frecuencia, hay quienes opinan que en este caso se puede y se debe
evitar el nacimiento de nifios gravemente malformados recurriendc al
aborto.™

Esta manera de pensar constituye un abuso manifiesto por cuanto, en
fa mayoria de los casos, la madre no estd en peligro, ni siquiera enferma y
se suprime al feto enfermo que no se sabe curar. Esto me parece
simplemente lo contrario de la medicina. La misién de los medicos es curar a
los enfermos, no matarlos, se tiene que combatir la enfermedad y no al

paciente.

Otro caso expuesto por el Profesor Jerome Lejeune, habla de la
violacién, diciendo que en el caso de la enfermedad, lta mujer que ha sido
violada, engafiada..., “Se mata al nifio, pero la mujer se ira siempre con su
angustia®. Dice que también incumbe a la sociedad, pues ya que esta, en
vez de atacar a un nifio inocente, deberia proteger & la mujer y ayudaria a
superar su crisis.”’

Dentro de la corriente bioldgica, nos encontramos que el derecho de la
vida le pertenece a! hombre por el sdlo hecho de existir, aun cuando se
discuta a partir de cuando se le debe de reconocer la existencia a un ser
humano, o desde cuando adquiere vida, para que no se produzca la
interrupcion del embarazo.

M moretti Jean- Marie, El desaffo genético, Editorial Herder, Primera Edicién, México

1885, p.p. 91
™ Ruiz Velasco Nufio lgnacio, El derecho de la vida, Editoriat Mi-Nos, Primera Edicidn,

México 1990, p.p. 28
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Reconociendo asi la importancia de la biologia en el campo de la
genética humana, pues ya que desde la fecundacidn hasta el nacimiento se
dice que ha comenzado una vida biolégicamente humana.

Dentro de la corriente biolégica sélo contempla un tipo de aborto, el
lamado terapéutico, teniendo presente que en esté tipo de aborto la misién
de los médicos es la de salvar siempre, tanto ta vida del feto, como la vida
de la madre. Siendo en la mayoria de los casos ‘motivo de abusos
manifiestos este tipo de aborto.

2) CORRIENTE SOCIOLOGICA

Dentro de la corriente socioldgica, no es posible la comprension sobre
el aborto a menas que su practica se coloque dentro de un contexto cultural
y social amplio. Se debe de ir mas alla del punto de vista médico
psiquiatrico estrecho del aborio para considerar su relacién con temas como
las normas que rigen las relaciones sexuales, los patrones de motivacién
reproductiva, los objetivos de vida y el papel social reconocido a la mujer,
los derechos de la vida privada y las tendencias demograficas,

El aborto no es un hecho deseable en una humanidad con sentido moral
desarrollado. No constituye un motivo de gloria ni un signo de progreso para
nuestra sociedad; por fo tanto su prevenciéon debiera figurar como una tarea
comGnmente compartida, por encima de los debates sobre la moralidad del
aborto y su despenalizacion. Un complejo conjunto de motivos impiden con
frecuencia, una politica preventiva a base de programas cansensuados. Y
sin embargo, en una sociedad plural es posible y deseable una coincidencia
mayor de voluntades, en el intento de reducir més la incidencia del aborto.

Los socitlogos han prestado insuficiente atencion a los mecanismos
mds formales de control social tales como la ley. Para las leyes actuales
dentro de nuestra sociedad una consecuencia mucho mas seria ha sido la
creacion de diferencias socio-econdmicas, pues ya que esto da o no el
acceso a las instituciones que practican abortos ilegales, trayendo como
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consecuencia que las mujeres de clase baja no puedan recurrir a estas
instituciones, realizando maniobras abortivas que le pueden causar la
muerte. No teniendo tanta suerte de recurrir al llamado “aborto terapéutico”,
recurriendo asi a intentos de aborto auto-inducido, podemos suponer que
hasta en algunas mujeres bien educadas de clase media intentan inducirse
un aborto ellas mismas antes de explotar otros medics, o cuando se fracasa

en el intento de localizar un abortista.

La calidad de un aborto criminal que obtiene una mujer, esta en
relacién directa con el precio que pueda pagar por el. Existe la posibiiidad
de que tales intentos (los de provocarse un aborto inducido) sean extremada
mente comunes enire mujeres de clase baja, pues ya que no tienen la
posibilidad de pagat un abortista, trayendo muchas veces como
consecuencia la muerte de la abortadora.

Para casi toda mujer bajo nuestro sistema, la situacién del aborto tiene
aspectos muy poco deseables.

La situacién del médico practicante también se ve influenciada
significativamente, como sabemos bien, por las leyes existentes sobre el
aborto.

Los doctores estan, claro, bajo presion de todos lados; de las mujeres
que buscan un aborto, por una parte, y, por la otra {al menos potencial-
mente), de los funcionarios ejecutores de la ley, de diversos sectores del!
publico, de las organizaciones que abogan por las reformas al aborto.

Raras veces es posible seguir los dictados de la ley y al mismo tiempo
hacer lo que profesionalmente se considera que es Io mejor para el
paciente. Como han notado muchos cbservadores, el sistema de juntas de
abortos en hospitales tienen la importante funcién de permitir que los
médicos evadan individualmente una imputacion de responsabilidad
personal y directa al rechazar peticiones de aborto.

69



En lo que se refiere a la practica de abortos en hospitales, se ha suge-
rido que, dados los adelantos médicos modernos, la misma expresion
“aborto terapéutico” es en realidad, una especie de engafio sistematico, y lo
que se necesita en vez de eso es el abortoc humanitario, para preservar la
salud mental de la madre, reducir la tensién conyugal, y hacer posible el
nacimiento de los hijos en familias donde son deseados.”

Casi dentro de todas las sociedades el aborto voluntario es autorizado,
en ciertas circunstancias y condenado por otras, incluso después gue se ha
producide la concepcion, los individuos pueden tratar de evitar el nacimiento
del nifio.

Pero ya sea que se le justifique o que se le condene, se produce de
cualquier manera, por que permite que la mujer embarazada evite las
consecuencias desfavorables de su situacién. "Esto siempre regira para la
mujer casada que ha tenido tres hijos y practica el aborto para evitar un
cuarto, como para la mujer soltera que lo realiza para excusar la
itegitimidad™ ™

Finalmente quiero referirme a la educacién sexual dentro de la cual se
deberad incluir la responsabilidad en materia de fecundidad. El aborto
deciamos es la Gitima consecuencia del desorden en materia sexual
imperante en vastos sectores de la sociedad actual. "Los motivos de orden
ético y social esgrimidos a favor del aborto, dice Van Pethegem, encuentran
la mayoria de las veces una determinada concepcién de la sexualidad y de
la experiencia sexual, concepcién que influye vigorosamente sobre la vida
conyugal y familiar sobre todas las facetas de la vida social".™

2 Op. Cit. E. Hall Robert, El Aborto en un mundo cambiante. p.p. 146
™ Kinsley Davis, La Sociedad humana, Editorial Eudeba, Primera Edicién, Argentina

1965, p.p. 542,
™ Van Petheghem, Respetc por el que va a nacer, Editorial Fert, Primera Edicién,

Barcelona 1976, p.p. 72
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Cuando el sexo se ve como una genérica “expresion de amoar” (como
acto de recreacion y no de procreacién” dice Van Petheghem), frustrando su
ordenacion natural a la descendencia y en consecuencia la educacion sexual
se realiza desde esa perspectiva, omitiendo o incluso ridiculizando el
sentido de ia castidad, del pudor y de la modestia; cuando ademas la
maternidad es considerada una carga por que el hijo se considera como un
aguafiestas que viene a entorpecer la felicidad conyugal, y cuando el mismo
concepto de familia se pone -—incomprensible- en crisis, no podemas
extrafiarnos de que se esté abonando el terreno donde surgira vigoroso, el
aborto; la familia sintesis de la sociedad es, a su vez, e! nlcleo a partir del
cual se dan ias grandes transformaciones sociales,

Cuando cambia la famiiia empieza a transformarse realmente el cuerpo
social; “la voluntaria interrupcién del embarazo serad simplemente un (itimo
remedio -molesto-, pero necesario para evitar las consecuencias de un
descuido en materia sexual”.”

La mayor parte de los transtornos, desequilibrios y frustraciones
personales tienen su origen en un defectuoso desarrollo de la vida sexual.
Come consecuencia los mas débiles, en el caso del aborto el embrién y ef
feto son victimas de una sociedad que no logra armonizar bienestar,
autorrealizacion, placer y respeto a derechos basicos de otros seres
humanos que nos imponen algunas restricciones.

3) CORRIENTE PSICOLOGICA

El aborto provocado constituye un antiguo problema médico-social por
las graves complicaciones fisicas y psicoldégicas a las que se expone ia

™ Monge Miguel Angel, Aborto y sexualidad, Editorial Minos, Sexta Edicién, México
1985, p.p. 17
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mujer y por la alta mortalidad a que da fugar por las inadecuadas
condiciones médicas en que se practica.

El aborto es un mal de dimensiones desconocidas en toda su magnitud
por que es clandestino. Sus causas no necesariamente se deben g falias
personales a la moralidad individual. Esta incrustado en la situacidn socio-
econdmica de la poblacidn y es en buena parte consecuencia de males
sociales profundos. Uno de estocs males es el trauma psicoldgico que causa
en la mujer el aborte como veremos a continuacion.

Los psicoanalistas, que en gracia a su profesion pueden apreciar las
motivaciones consiente o inconscientemente de un embarazo, o de su
interrupclion, estiman que, en general los confiictos profundos que
acompafian o siguen al aborto, ;dependen menos del mismo que de
dificultades inherentes a fa situacion que atraviesa la mujer, como se ve
enseguida.

Se mencionaba anteriormente que el embaraza es puramente hiclagico.
Et hombre lo concibe como una forma de expresar su masculinidad en
términos por demas primitivos: en un mundo donde se carece de todo, el
Unico valor que se toma en cuenta es el de la paternidad, pero una vez que
se presenta el embarazo, de hecho, el hombre desaparece; estas mismas
caracteristicas desplertan en la mujer la tendencia al aborto, pues aunque
los cambios endacrinos que se presentan como consecuencia del embarazo
la gratifican, el aborto representa para ella ia forma de expresar su
hostilidad y su rabia.

Pruebas efectuadas en grupas de mujeres de clase media baja “revelan
fantasias de destruccion hacia el compafiero masculino e insinGan que al
provocarse el aborto, o agreden y, de aiguna manera, pretenden
inmovilizarlo sexualmente”.”® En sus relaciones . heterosexuaies,

™ Datial y Castilio E., Perfil de la mujer €n el post-aborto inmediato, Trabajo
presentado en la tercera reunidn psiquidtrica del Noroeste de Cd. Juarez Chihuahua,
México 1974.
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inconscientemente conceptian al macho como destructivo, sadico,

explotador y culpable de su situacion actual.

Como se seialo en el parrafo anterior, viven dominadas por vivas
fantasias sadistas que, al ser proyectadas, se traducen en temor a la
agresividad y en un sentimiento de ser destruidas en su feminidad que las

lieva a sentirse vacias, aun sucias.

En el medio, en que prevalece la unién de un hecho, muchas veces
esporadica de la que el hombre se evade en cuanto tiene noticias de que la
mujer est4 embarazada y esta tan absolutamente ausente de la mujer que
abandona, que no le preocupa, ni le importa si aborta © no, o si muere,
incluso, a consecuencia de aquello. Una persona con esa mentalidad no se
sentira psicolégicamente traumatizada, en forma alguna, por el aborto.

A diferencia del caso anterior, en el cual el hombre se evade cuando |a
mujer estd embarazada, dentro de la pareja que quiere tener un hijo y por
alguna causa se tiene que interrumpir fa gestacion, puede ser dificil para
ambos, pues con frecuencia albergan sentimientos conflictivos sobre la
responsabilidad y el papel que cada uno jugd en el embarazo.

El papel del hombre en la maternidad ha sido tradicionalmente
marginal. Sin embargo, cada dia son mas Ias parejas que deciden comparlir
intimamente el proceso completo de la reproduccién. Bajo estas
circunstancias, para algunos hombres el aborto también supone un dilema
conflictivo, vya que los sentimientos de ansiedad y frustracién se acentuan
ante la importancia de no poder controlar la decisién de mantener o terminar
el embarazo, a lo que se le une el desengafio colectivo existencial, mas
profundo e irremediable, de no poder acceder a la maternidad.

Vemos pues, como la psique del hombre que vive en pareja se ve
afectada por la interrupcion de la gestacion de su pareja, gue ia del hombre
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gue no le interesa en lo mas minimo, lo que le puede ocurrir a la mujer con

la que se ha entendido esporadicamente.
Siguiendo con la investigacion, en diferentes fuentes de informacion

existe contradiccién respecto a si son las mujeres casadas o solteras las
que con mas frecuencia se provocan un aborto.

Parece unanime, no obstante, la opinién de que a mayor nivel
sociocultural de la mujer, mas facilmente acepte provocarse un aborto, si lo

considera necesario.

En unh estudio realizado a 13,365 mujeres estudiadas en relacién con
abortos la incidencia fue ia siguiente; por cada dos madres gue tienen un hi-
jo hay una que aborta; por cada madre que aborta, hay dos mujeres sin

familia que abortan.

Las que se provocan abortos con mas frecuencia son las separadas ¥y
tas divorciadas, y las que lo hacen menos frecuentes son las que viven en

union libre”.””

El aborto provocado se practica en todos los niveles sociales. La
diferencia estriba en que las mujeres de niveles socio-econdmicos bajo lo
realizan en condiciones espantosas. Las de nivel superior aunque modesto,
se ven obligadas a solicitar los servicios de personas que practican el aborto
sin ias mas elementales condiciones de asepsia, indispensables para

salvaguardar la existencia.

De esta suerte, el indice de muertes por esta causa es alarmantemente
alto. Pero ademas de la morialidad se debe iener en cuenta el mal causado
por reacciones infecciosas posteriores.

7 | eal Luisa Maria, EI problema del aborta en México, Editorial Porriia, Primera

Edicién, México 1980, p.p. 142
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Las mujeres pertenecientes a clases acomodadas tienen por su parte,
{a oportunidad de acudir a centros médicos bien dotados, clandestinos en el
pais o legales en el extranjero, en donde se le practica el aborto sin peligro
para su vida.

Aunque cada dia son menos, aln existen sociedades en las que el
aborto marca y traumatiza a la mujer con el estigma del homicidio, con la
reputacién de frivolidad y con la incriminacion por el dafio autoproducido.

Las mujeres que con mas frecuencia expresan una respuesta
psicoloégica negativa al aborto suelen ser las que no tomaron la decision
libremente, las que tuvieron que interrumpir el embarazo de mala gana, por
indicacién médica o por problemas genéticos del feto. No cabe duda que las
mas desafortunadas son las mujeres que desean intensamente terminar su
embarazo y no lo consiguen, pues ademas de sufrir depresiéon y ansiedad
durante un largo tiempo, muchas de eflas terminan volcando, consiente o
inconscientemente, frustracion y profundo resentimiento hacia el nifio que
nacié de una gestacién que trataron de evitar.

En efecto, uno de los resultados mas inquietantes de los estudios reali-
zados sobre el tema, demuestra que una alta proporcién de los hijos de
madres que no logra obtener el aborto que buscan, acaban padeciendo
dafios emocionales duraderos importantes,

Para un neuropsiquiatra, no es el acto de abortar, durante las primeras
semanas de la gravidez, lo que provoca complicaciones psicologicas. Son
las circunstancias en que esto sucede, esto, el peligro y las condiciones
abominables en que se realiza el aborto. Las consecuencias no provienen
del acto abortivo, sino de |a clandestinidad.

Una reaccién antisocial, un desinterés por sus propias
responsabilidades, puede aparecer ulteriormente en la medida en que ella
tiene el sentimiento de una falta de compresién de la sociedad de una
repulsa de la sociedad.
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Quiza el efecto mas nocivo de la privacion, sea la disminucidén de la
capacidad para llevar a cabo con exito las funciones maternales.

El aborto es una situacién traumatica por ser, pues en ella estd involu-
crada la vida de un hijo y un ataque a:los proce€sos creadores; en algunas
ocasiones la situacién trauméatica es desplazada at lugar donde se realizé el
aborto y las pacientes recuerdan a las personas que intervinieron en &f con
toda claridad, asi como los malos tratos que recibieron de parte de ellos.

Inconscientemente, las mujeres conciben el aborto como un asesinato,
igual que la iglesia. Sienten como si no solamente fuera asesinado e! nifto
no nacido sino que también ha muerto una parte de ella.-

Si la madre en base a la educacidn recibida fundada en ciertas
creencias religiosas, esta segura de que ha cometido homicidio y la ley asi
mismo, se lo dice, ese conocimiento originara en ella graves perturbaciones
psiquicas, de las que mencionaremos algunas.

Asi como hay una cicatriz uterina iocalizada, también en el aborto hay
una cicatriz emocional que si bien puede expresarse inmediatamente, o
hara con el correr del tiempo.

El juicio de realidad de que se ha matado a un ser incrementa la culpa,
ia desesperanza de reparario.

La culpa en un aborto se intensifica por varios motivos. Todo el cuadro
del aborto estd coloreado por la culpa que adquiere un caracter muy
persecutorio. '
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“Las emociones acompafiantes de la culpa persecutoria serian el
resentimiento, el temor, el dolor, los aute reproches, la desespearacién y la
desesperanza y finalmente, suicidios después de abortos provocados.™

Por esas razones en algunos palses se somete a las mujeres a
tratamiento psiquiatrico después de un aborto, en lugar de enviarlas como
en nuestro medio a la carcel.

En los palses en que la mujer piensa que no comete ningun acto ilegal
ya que la proteccién del Estado la salvaguarda, el sentimiento de
culpabilidad practicamente desaparece, a menos que factores religiosos lo
mantengan latente.

Sin en cambio, en algunas mujeres se requiere de psicoterapia, ya que
por realizar un aborto sin la ayuda necesaria de especialistas, llegan a tener
problemas como: la pérdida de la matriz por realizar una perforacion para
perder el producto, esta clase de complicaciones son las mas graves a gue
se exponen mujeres que no reciben la ayuda profesional adecuada. La
experiencia la viven como castigo; expiaran en alguna medida su culpa, pero
les quedara un profundo y tal vez insuperable resentimiento y frustracion.

La intensidad del trauma psicolégico que indefinidamente quedara en
las mujeres a las que se les practica una histerectomia (extirpacion de
Gtero), aun cuando son jovenes, solteras y sin hijos, necesitardn de una
psicoterapia por el conflicto que les causa el saber gue nunca podrén tener
hijos.

Varias veces este problema es consecuencia del despertar sexual de la
adolescencia, ya que con la falta de informacién sexual y la impulsividad
propia de esta edad, expone a las jovenes a quedar embarazadas.

1| aret de Matheus Marfa G., Aborto, Prejuicios y Ley, Editorial Costa Amic, Volumen
18, México 1977, p.p. 260
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Es obvio que ellas 1o que menos desean en esta elapa de su vida es
tener un hijo, pero al haberse atrevido a tener relaciones sexuales es una
experiencia que, de quedar embarazadas, se revertira en su contra.”

Quienes decidan suspender el embarazo iniciaran la blsqueda de
alguien que les practique un legrado, mientras tanto su desesperacion las
impulsa a intentar provocarse el aborto siguiendo todos los medios caseros
y consejos populares que lleguen a sus oidos, con resultados generaimente

infructucsos.

En esta etapa de su vida la viven con gran afliccién, angustia,
sentimientos de culpa, arrepentimiento, maldiciones hacia ellas y su pareja
y, por si fuera poco, degradacion y desprecio por su propio despertar sexual.

Es decir su sexualidad se veré casi inevitablemente afectada, por ello
se sugiere la psicoterapia para lograr que salgan adelante las mujeres que
se encuentran en situaciones similares.

Por otro lado hay pacientes en las que el duelo por pérdida del objeto
en este caso la del feto es motivo de anélisis psicologico.

El duelo por aborto tiene caracteristicas especiales, ya que ademas de
la pérdida del objeto (el feto) hay una pérdida del yo corporal y psicolégico
que lo diferencia de otros duelos.

Freud dice que "el duelo es, por lo general, la reaccién a la pérdida de
un ser amado o de una abstracciéon equivalente. El duelo por aborto es
siempre patoldgico y el andlisis psicolégico de la paciente tiene por objeto
impedir que se presenten repercusiones secundarias como la compulsidn

repetitiva del aborto”.®

™ guevas Sosa Andrés Alejandro, La mujer delincuente, Editorial Pax, Primera

Edicién, México 1992, p.p. 210
Ll Sigmund Freud, Obras Completas, Tomo |l, Editorial Bibiioteca Nueva, Cuarta

Edicién, Espafia 1981, p.p. 2042
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Dentro de la corriente psicolégica, todo tipo de aborto deberd ser
seguido por un tratamiento terapéutico para gvitar que la mujer tenga
problemas depresivos de culpa, resentimiento, de sentirse sucias y aun
vacias, etc. por concebir el aborto como un homicidio, para evitar mas
pérdidas humanas por llevar acabo el aborto en circunstancias deplorables
siendo esta una de !as causas de trauma psicolégico en la mujer.

Se debe ademas de intensificar la informacion sexual en las mujeres

adolescentes como medida preventiva, para que no tengan un embarazo
prematuro del cual posteriormente se puedan arrepentir.
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4) CORRIENTE ANTROPOLOGICA

En la corriente antropolégica, el estudio del aborto es muy restringido
pues ya gue la informacidén en documentos y bibliografia es muy escasa.

El deseo de limitar el nimero de nacimientos es temprano en |a historia
de 1a humanidad y no s6lo a niveles individuales o familiares, sino también
a nivel de la colectividad. Estudiando el modo de vida de las sociedades
primitivas encontramos que existié en épocas prehistéricas y probablemente
es una de las mas antiguas maniobras médicas. Hubo sociedades primitivas
que recurrieron a é| empleando “hierbas a las cuales se atribuian efectos
favorables para inducicr menstruaciones atrasadas que denunciaban un
embarazco en evolucién. Otras sociedades recurrian a masajes

Por uitimo las tribus en las cuales la practica abortiva era un medio

para borrar un desliz”.*

‘ En la época prehispanica, los aztecas castigaban el aborto con la
muerte que se aplicaba tanto a la mujer como a quien le ayudaba, en este
caso se habla de la partera pues ya que en muchas comunidades
hispanoamericanas, la partera (comadrona o empirica) asiste a la
parturienta durante la gestacién, el parto y el pericdo puerperal. La partera
compartia con su clienta el mismo idioma, conceptos corporales y valores,
goza de la confianza de ella, con frecuencia se recurria con la partera para
que aconsejara respecto a los abortos y ésta podria también practicarlos.

En el libro de Medicina Nahuatl, Lépez Austin, nos sefiala que el
“yyauhtli o hierba de las nubes” era utilizada por los indigenas en la época
prehispanica, tanto “para estimular ia regla en las mujeres como para

provocar &l aborto y atraer los fetos muertos”.®

" yicufa Viel Benjamin, La vida en la tierra y el ascenso dei hombre, Editorial Cuatro
Vientos, Primera Edicidn, Chile 1996, p.p. 65
w2 L6pez Austin Alfredo, Textos de Medicina Nahuatl, GColeccién Sep-Setentas, N° 6.
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Asimismo, otro autor nos dice que durante ese periodo, existian un tipo
de mangos denominados tepellaliliquio o *abortadores’, que tenian una
doble funcién: por un lado la de aplicar ciertas hierbas a la mujer para
haceria fértil y por otro, la de provecar abortos en los casos que les eran
solicitados.

Dicen sin embargo, que el aborto estaba proscrito por las leyes
indigenas a pesar de lo cual se practicaba. Entre las hierbas que utilizaban
los indigenas se menciona ya el babasco.

Ef aborto era un delito que afectaba los intereses de la comunidad; ya
que tenian un gran respeto por la mujer embarazada, pues ya que la mujer
que morfa al dar a luz gozaba del favor de determinados dioses. La
importancia que todo nacimiento tenia era algo muy importante para los
aztecas, tanto que se acompafiaba de un gran ceremonial, en cambio el
aborto, como ya se menciono era cruelmente castigado con brutail severidad,
con la muerte. Parece posible deducir que éstas penas se aplicaban mas
frecuentemente cuando dicha restitucién como acontece en ef aborto, no era
posible.

E! aborto y el infanticidio han sido regla normaimente entre las tribus
primitivas, asi como el uso de plantas que al decir de los indios y cronistas
de indias tenian una acci6n esterilizante. El aborto es mas frecuente en
algunos grupos indigenas que en otros, utilizan yerbas como la ruda, el
toloache, el epazote, e! babasco (que ademds de sus propiedades
anticonceptivas es un veneno; se intoxica la mujer y ya).

Esto es lo que por tradicion persiste hasta ahora en el campo, entre las
poblaciones indigenas y campesinas, conocimientos cuyos rastros podemos
encontrar en la colonia.

México 1871,
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En el campo en general, hay menos abortos que en la ciudad. Un hijo
natural es menos mal visto en €l campo que en la ciudad. Ademas, en el
campo un hijo €s una inversién, es decir, mano de ohra futura para la
parcela (y futura a corto plazo, a nueve o diez afios), mientras que en la
ciudad es costo y un estorbo para el trabajo materno.

Del material bibliografico hemos localizado algunas citas que me
parecen interesante sefalar con relacion a la idea y a la actitud que sobre el
aborto y la fecundidad tienen algunos grupos indigenas, por ejemplo: los
Otomies del Valle del Mezquital. Se dice que cuando se produce un aborto
no provocado "esta la creencia de que siempre hay el riesgo de que el
monstruo Zozkafi robe el feto y se lo lleve a los montes y por ello, ia

gestacion se interrumpira bruscamente”, ®

Entre los totanacas de la sierra de Puebla se considera que el embrion
esta dotado de una alma y por tanto el feto y el recién nacido que murio,
deben ser enterrados en el cementeric. Creen también que las madres
cuando se les ha muerto un nific o han abortado, después de cierto tiempo
pueden hacerlo reencarnar, y por lo tanto, el alma del feto pasara al cuerpoc
de una nueva mujer embarazada y de esta manera retornara al mundo,
dentro del vientre de una nueva madre. Cuando hay otro aborto o muridé un
nifio, los curanderos hacen ofrenda quemando corteza de copal, para pedir
el envid de otro nifio que viniera a reemplazar al desaparecido.

Los Izeltales y Tzotziles de los altos de Chiapas consideraban al aborto
como un acto del demonio que, transformado en mono, viene por la noche a
cambiar al feto de una madre a otra y en su lugar deja algun animal como un
perro, un puerco, una rana, una serpiente, etc., o simplemente grandes
cantidades de sangre, )

® Tranto Lulgi, Vida y magia en un pueblo otomi del Mezquital, Coleccién Sep-Ini, N°.
34, México 1974,

82



Entre los tarahumaras la esterilidad es considerada como un castigo
sobrenatural como producto de embrujamiento y es causa suficiente para la
separacion del matrimonio. Por ello la fertilidad es considerada un don y to-
dos [os tarahumaras desean tener hijos, sobre todo por que facilitan la
llegada al cielo de los padres. Evitando asi el aborto y desgracias
postericres a la familia.

En la cultura tarasca los hijos son particularmente deseados y no se
usan por ello anticonceptivos ni practicas de otra naturaleza que impidan la
concepcion.

Entre los mazatecos, nos dice Villa Rojas, no se practica ef aborto
provocado no se conocen recursos para ello. "Sin embargo, entre las
mujeres mestizas existen conocimientos tradicionales para este fin, los
cuales se utilizan sdlo en casos de suma necesidad o para borrar un
destiz” %

Cercano al grupo de los mazatecos estan los chinantecos en el estado
de Oaxaca, en donde algunos yerberos practican abortos. En el puebio
circulan rumores de muchachas nuevas que no han tenido hijos gracias a
tales procedimientos,

‘Entre los zapotecos no se practica el aborto y por el contrario, también
consideran la fertilidad como un don sobrenatural. En cambio entre los
mayas de Yucatan las mujeres se muestran actualmente propensas a
aceptar los métodos anticonceptivos de la ciencia maderna y reconocen gue
cuando éstos fracasan, recurren al aborio.

Entre los mazahuas se utiliza el chilacayote para inducir al aborto y
segun la formula recopilada por el doctor Boer, se toma con sal y cebolla y
ajo durante nueve dias, después de los cuales debe producirse el aborto,

# villa Rojas Alfonsco, Los mazatecos y el problema indigena de la Cuenca del
Papaloapan, Memorias dei INI, Velumen Vil, México 1955,
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El hecho de que la informacién nos revele que en la mayor parte de los
grupos indigenas y campesinos citados, no se considere deseable el aborto,
¥, por el contrario se estime que la esterilidad es un castige sobrenatural
mientras que [a fertilidad recibe culios especiales, no quiere decir que el
abortoc no se practique en los pueblos indigenas.

Quiere decir Gnicamente, que “el aborto inducido no forma parte de la
conducta social aceptadas por el grupo, a pesar de lo cual puede practicarse

sin que la comunidad lo celebre”.®

La informacion vista dentro de la corriente antropoldgica esta referida
en su mayoria en nuestra cultura prehispanica, como también en los dife-
rentes grupos indigenas que conforman a nuestro pais. Como se ha visto
para los aztecas era un mal que se le causaba a la comunidad, por esto era
castigado con mucha severidad.

En nuestros dias en algunos grupeos indigenas, es més posible gue se
permita el nacimiento de un nifioc antes que causar un aborto por que es
posible que estos grupos indigenas perciban la reproduccién como la
manera mas segura de permanecer y poder preservar su cultura.

No por esto deja de existir la posibilidad dentro de estos grupos
indigenas el aborto, algunos motivos que existen para abortar vendrian a ser
s6lo en caso de suma necesidad o para borrar un desliz.

Lo mas importante que se consideraba desde los tiempos prehispanicos
hasta nuestros tiempos, es la posicién de la mujer embarazada, pues esta
gozaba del privilegio de alguncs dioses,” como también, se considera a la
fertilidad como un don sobrenatural, recibiendo cultos especiales.

® Ob. eit. Leal Luisa Maria, El Problema del Aborto en México, p.p, 127
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Esto nos viene a confirmar que el aborto inducido no forma parte de las
normas de conducta social aceptadas por los grupos, a pesar de lo cual

puede practicarse sin que la comunidad lo celebre.
Contrariamente a lo que se podria pensar éste no es un problema

moderno, lo que si es nuevo, son las técnicas de que se dispone desde
techa resiente y que estan en curso de perfeccionamiento.
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5 } CORRIENTE ECCLOGICA

La corriente ecoldgica, ve al aborto como una medida de control de
natalidad para evitar la sobrepoblacion, ya que esta es la raiz de todos los
peligros que amenazan a todas las comunidades naturales y a la ecologia
de nuestra tierra. El rapida crecimiento del ndmero de individuos ha
despertado los peligros de un crecimiento ilimitado, en la poblacién y estan
tratando de regularlo y contenerio; grupos especiales de las Naciones
Unidas, lo mismo que muchas organizaciones privadas, tales como la
Oficina de Referencia de la Poblacién, tratan de reducir o intervenir en el
aumento de la poblacién mundial,

Ei aborto es utilizado como una forma de Planeacidén Familiar,
principalmente ante el fracaso de métodos anticonceptivos en la prevencion
del embarazo y por falta de informacion al respecto; sin embargo, como poli-
tica formulada en una sociedad es inadmisible que estad este encaminada al
control de natalidad, pues ello setia negar los beneficios de la planificacion
y de la medicina preventiva.

El aborto ha sido conocido y practicado en todo tiempo y es, en ia
mayor parte de! mundo uno de los principales métodos de reduccion de
natalidad. Si ha subsistido siempre y a veces hasta ha sido alentado, se
debe a que los métodos anticonceptivos tenian un fuerte nivel de albur, el
aborto aparecia en este caso como remedio lltimo. Es también un recursg
facil en las sociedades modernas.

Uno de los paises que han utilizado sisteméaticamente el aborto como
medio de limitar ia fecundidad es Japén. Para algunos investigadores existe
la creencia que "los problemas de planificacidon familiar deberian autorizar el
aborto provocado, cuando, como ya se ha expuesto, las practicas abortivas

fracasen”.®

% ponnefous Edouard, El Mundo Superpoblado, Editorial Labor, Primera Edicién,

Barcelona 1973, p.p. 99
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£l interés actual de limitar la natalidad deriva de dos tipos de motiva-
cion. El primero concierne a {a salud fisica y econémica de la familia o de la
mujer en particular, puesto que si nacen niflos con demasiada frecuencia en
su seno, ésta se ve lievada a una situacién delicada y dificil. Una segunda
razén para defender el control de natalidad es la salud econdmica, social y
ecoldgica de la comunidad entera o de la nacién, especialmente cuando
escasean los recursos o la tasa de crecimiento estd haciendo grandes
estragos sobre la capacidad de los servicios de l1a comunidad.

Ei aumento demografico nc hace mas que agravar la escasez de
puestos de trabajo, dentro de la ecologia la degradacion de! medio
ambiente, el hambre, y los desplazamientos masivos de poblacion.

Si no se mantiene a raya la tasa de natalidad, la destruccion del medio
ambiente y la inestabilidad politica y econdmica aumentaran de tal forma
que se esfumara todo aquello que pretendemos alcanzar en [a tierra.

La produccion de alimentos ya no mantiene el ritmo de! aumento de la
poblacién, cada biosistema indispensable para nuestra vida et aire, el agua
y la tierra ya estan pasando actualmente por bastantes dificultades.

La poblacién crece aceleradamente, debido sobre tode a la
desproporcién entre el nimero de nacimientos Y muertes tempranas. La
higiene, la asepsia y la medicina han conseguido, indiscutiblemente,
prolongar !a vida. Nos preguntamos si rompimos con ello un equilibric
natural y por lo tanto toca ahora aliarnos a ia muerte.

Tras la sobrepoblacion la destruccién del medio ambiente, el efecto
invernadero, el hambre la guerra, se encuentra una destructiva falta de
solidaridad, pues “el enemigo comun de la ecologia y la humanidad es el

mismo hombre”,
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Para la ecologia es muy importante frenar el crecimiento de la
poblacién pues como se menciond se ha roto el equilibrio biologico, y es
preciso considerar que el hombre no debe agotar la capacidad de carga de
la biosfera, perc ojald que los recursos naturales que derivan de ella y la ex-
plotacién sustentable de éstos sea equitativa entre los seres humanos,
procurando elevar en forma arménica la calidad de vida de todos los
habitantes del planeta, sin distincién de nacionalidad, sexo © religion.®

La respuesta social de desear una tasa de crecimiento que regule ei
equilibrio ecolégico y gue sea més lenta viene en dos fases.

La primer fase, debe llamarse de planificacion familiar, y en elia los
esfuerzos del gobierno o de los programas privados van dirigidos a los
individuos y a las familias. Se destacan las ventajas que suponen las
familias pequefias o con hijos espaciados, tanto para los padres como para
los hijos, los programas de planificacién familiar ofrecen generalmente una
variedad de métodos como: la esterilizacion y las técnicas contraceptivas,
sin embargo el aborio que normalmente es ilegal probablemente tiene mas
significacién que ninguno de los contraceptivos fisicos y hormonales.

Los objetivos de los programas de planificacion familiar normalmente.
apuntan hacia retrasar la tasa de crecimiento (por ejemplo, en un 1% anual)
en los palses subdesarrollados, o hacia la eliminacién por medio dei aborto
en los nacimientos “no planeados” en los paises desarrollados.

Sin embargo, el “Control de Nacimientos” estd sirviendo también de
instrumento para frenar el crecimiento demogréfico en ciertos paises, son
pretexto de luchar contra el hambre del mundo, mientras que en Eurcpa y
los Estados Unidos, el “Control de Nacimientos” es practicado como el

¥ vazquez Torres Guadalupe Ana Maria., Ecologia y Formacién Ambiental, Editorial
Mc. Graw-Hill, Primera Edicién, México 1993, p.p. 148
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derecho a la autorregulacién de la prole o “Planificacion familiar’, y sirve a
la liberacién y a la proteccion de la mujer y del medio ambiente. ®

Efectivamente, donde los programas de Pianificacién Familiar han
tenido mas éxito no ha sido en los paises de alta tasa de natalidad, sino al
contrario, en aquellos donde se ha mejorado deliberadamente ia asistencia
sanitaria, la educacion y la situacién de la mujer.

L.a contracepcion, la esterilizacion y e! aborto inducido, procesos mas
directos que inciden sobre el crecimiento de [a pobiacion seran, a corto
plazo, medidas obligadas en el proceso de planificacidn familiar. No es raro
que, por ejemblo, a principios de 1992 ef Banco Mundial para el Desarrolio
se haya pronunciado por una legislacién que garantice el derecho al aborto
en jos paises del Tercer Mundo.

£n la segunda fase, se ocupa del Control de la Poblacién. Este va mas
ligado a las circunstancias de la comunidad en general que al individuo en
particular, y se dirige hacia una poblacidn especifica mediante una tasa
menor de crecimiento y un nivel de estabilizacién con crecimiento cero, e
incluso una disminucion de tamafo absoluto. Los inductores apuntan
solamente a un nivel de substitucién, es decir, a un maximo de dos niflos
por familia.

De nuevo, los medios que se ofrecen de manera mas amplia son la
esterilizaciéon y la contracepcion, a pesar de que sigue aumentando la
popularidad del aborto legal.

En gran parte del mundo, el aborto provocado es iiegal. Cuando es
legal, a menudo sdlo estd autorizado bajo condiciones muy estrictas. Sin
embargo, se cree que el aborto es la forma méas frecuente de control de

8 carrera . Felipe, Natalidad y Hambre, Editorial Monte Avila, Primera Edicién,
Venezuela 1872, p.p. 10
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natalidad en todas partes del mundo, inciuso en los paises donde se puedan
obtener anticonceptivos modernos.

8i la anticoncepcién tiene por objeto evitar la concepcidn, el aborto, ya
sea esponténeo o provocado, tiene por efecto impedir que el embarazo
llegue a su término. Las sociedades. humanas y los sistemas juridicos
subyacentes dan cuenta de una extrema diversidad de actitudes ante el
aborto provocado, considerandolo como el peor de los crimenes en ciertos
casos, y perfectamente aceptado en otros.

Pocas personas afirmarian que el aborto es preferible a la
anticoncepcion, no sélo a causa de problemas morales, sino también por
que el riesgo de muerte o lesiones para la madre suele ser mayor. Pero hay
nameros grandes y rédpidamente crecientes de personas que piensan que el
aborto es muy preferible a los nacimientos de nifios no queridos,
especialmente en un mundo superpoblado.

Hasta que se produzca una forma mas eficaz de anticoncepcion de las
que hoy tenemos, "el aborio seguird siendo un método de control de

natalidad cuando fallen los anticonceptivos”.®

Las practicas anticoncepcionales actualmente conocidas suponen,
todas ellas, un esfuerzo constante y renovado, una voluntad sostenida y sin
desfallecimientos. Un solo desmayo puede ser fatal, pero también puede no
serfo. ¥ do este modo se crea una falsa seguridad, que lleva consigo un
paulatine relajamiento, conduce al temido embarazo.

El aborto en cambio, no exige mas que una sola decision, penosa, sin
duda peligrosa; pero urgente y decisiva. ‘

® Ehrlich R. Paul, Aspectos de Ecologia Humana, Editorial Omega. Primera Edicién,
Barcelona 1975, p.p. 644
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La mayoria de los pafses que han pasado transiciones demograficas
han empleado métodos legalizados de  abortos (Omram  1871).
Evidentemente la efectividad de este método para limitar el tamafio de la
tamilia es del 100% aunque claramente el aborto es una préactica mucho
menos deseable que la anticoncepcion. El hecho de que la frecuencia de
abortos en Japon haya descendido la tasa, desde la transicion demografica,
sugiere que los resultados del aborto pueden substituirse por la
anticoncepcién si se proporciona el conocimiento y ias p-osibilidades para su
aplicacién.

Dice C. Emmel Thomas, que el verdadero control de la poblacién es
posible si las personas dei mundo desarrollan la motivacién en el sentido de
tener familias pequefias (un promedio de dos nifios), ya que el obligado
nacimiento de un hijo no querido tiene consecuencias desfavorables no sélo
para los propios nifios y sus familias sino también para la sociedad, aparte
de los problemas de sobrepoblacidn.

Este Gitimo factor sin embargo afiade urgencias a la necesidad de
aliviar las demas situaciones. Un aborto es claramente preferible a "anadir
un nuevo hijo a la familia o a una sociedad sobrecargadas, en que las posi-
bilidades de reatizar sus potencialidades plenas son escasas”.®

Las medidas tecnolégicas para la consecucion del objetivo de aumento
en la poblacion estan disponibles en las formas ya mencionadas,
contraceptivos, aborto y de técnicas de esterilizacion.

Asi mismo cuando se excluye al aborto bajo pretexto de que
desaparecerd con las précticas anticoncepcionales, no solamente se
evidencia el desconocimiento de la trama abortiva en todas sus facetas, sino
gue también se quiere que actualmente es justamente el aborte la practica
més usual en el mundo para evitar [os nacimientos.

¥ o Emmel Thomas, Ecologlia y Biologla de las Poblaciones, Editorial Interamericana,

Primera Edicién, México 1975, p.p. 183
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Por la mayoria de las personas, y en la mayor parte de los paises, el
aborto estd considerado como menos recomendable o mas censurable que

ia contracepcion.

Esta observacién es vélida, sobre tode para los paises con base de
moral cristiana.

Indefinidamente en el future, sélo se podra dar acomodo a un namero
mayor de hombres mediante un uso mas intensivo de la tierra y el consumo
de una porcién mayor de los recursos de ella. Este prondstico implica menor
lugar para otras formas de vida. Tarde o temprano hemos de decidir cuénta
vida desplazaremos. Esta decisién de enfrentarse sea que eliminemos fodo
el resto de la vida natural o que tratemos de preservar una biosfera que
todavia nos proporcione satisfactores para la mayor parte de nuestras ne-
cesidades principales. A la tasa actual de crecimiento demografico, tal
biosfera no perduraré quiza por mas de 100 afios.

La llegada de la ecologia moderna devolvio a su origen los limites de la
capacidad de la tierra y aporto la idea de la existencia de un limite superior
al nimero de gente que la tierra podria mantener.

En este aspecto, las opciones a tomar parecan dobles. Si la poblacidn
excede la capacidad de la tierra, probablemente serdn los obstaculos
naturales del hambre, las enfermedades y las guerras los factores que
estaran en juego, estas dltimas realmente pueden producir en la actualidad
oscilaciones de la poblacién, aunque a gran escala; también podemos
aplicar todos los conocimientos de la ciencia, los valores y comunicaciones
que poseemos an un esfuerzo para nivelar la curva exponencial

Vemos pues que para la corriente ecoldgica el aborio es un medio de
controlar el aumento de la poblacién, pues evita que la capacidad de la
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tierra nuestro planeta aumente de tal forma que se agoten los recursos y
satistactores que son parte de nuestras principales necesidades.

En areas en que estan extendidas el hambre y la desnutricién, el fallo
de los métodos primitivos de controi de natalidad, deja a'las mujeres sin otra
alternativa que practicar formas igualmente groseras de aborto. Siendo el
aborto un recurso que se practica y se ha practicado en todo tlempo, en la
mayor parte del mundo como medio de controlar el crecimiento de Ia
poblacidn no siendo muy recomendable en paises de moral cristiana.

Es pues el aborto un nivelador dentro de la ecologia entre el hombre y
su medio ambiente en el cual habita.
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1)} DEFINICION DE ACUERDO CON EL
DERECHO MEXICANO DISTRITAL

El Cédigo Penat vigente (de 1931) seifala como definicion de aborto la
contenida en su articulo 329 estableciendo que: “Aborto es la muerte del

producto de la concepcién en cualquier momento de la prefiez”.”

Como puede observarse, agui no se define ei delito de aborto por la
maniobra abortiva como la expulsién del producto, sino por la consecuencia
de ella, que es la muerte del concebido; es decir el elemento esencial no es
la expulsién del producto, sino su muerte.®

Desde luego, la denominacién de aborto dada al delito es falsa, por que
no responde a su contenido juridico, hubiera sido preferible emplear la
lexicografia precisa: delito de feticidio. Independientemente de este error
en la nomenclatura, la nocién actual es preferible por clara, racional y
sincera; en efecto, el objetivo doloso de la maniobra no es otro que atentar
contra la vida en gestaciéon para evitar la maternidad; jos bienes juridicos
protegidos a través de la sancién, son: ia vida del ser en formacién, el
derecho del padre a la descendencia y el interés demografico de la
colectividad.®

De acuerdo con la definicion del Codigo Penal Vigente en el Distrito
Federal, el delito se puede cometer inmediatamente después de verificada la
fusion del 6vulo y del espermatozoide durante todo el periodo de la
gestacion hasta el inicio del nacimiento.

% 0édigo Penal para el D.F. Actualizado, Ediciones Delma, Primera Edicién, México

1908, p.p. 86
% quirez Cuarén Alfonse, Medicina Forense, Editorial Porrda, Octava Edicién, México

1996, p.p. 681
¥ monzdlez de la Vega Erancisco, El Cédige Penal Comentado, Editorial Porria

Décima Edicién, México 1992, p.p. 442
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Debido a lo extenso del término contenido en la definicidn y con
independencia del problema de la prueba, siempre que se pueda demostrar
que la interrupcion del proceso evoiutive de gestacion ha ocurrido como
resultado de la maniobra abortiva con muerte del producto se esta en
presencia del delito de aborto. No distinguiéndose en la ley enire huevo,
embrién o feto, la comision del delito puede tener lugar en cualquier fase de
la gestacién, y a ralz de iniciada ésta o durante el embarazo y aun en
momentos inmediatos anteriores al parto.*

La accidn antijuridica puede reconocer como posibles sujetos pasivos,
aparte del huevo, embrién o feto, a la madre cuando no ha prestado su
consentimiento, al padre y a la sociedad; el atentado consiste en la
supresion de la maternidad en gestacion, es decir, la muerte del producto
de la concepcién. Para la integracion del delito no interesa cual haya sido el
vehiculo de esa muerte, no Interesan las manicbras de expulsidbn, de
extraccion o de destruccién del huevo embrién o feto; la consecuencia de
muerte es el fenémeno importante. Estos fueron los razonamientos por los
que Gonzalez de la Vega propuso la actual definicion a la Comisién
redactora del Codigo.®

% pavén Vasconcelos Francisco, Delitos contra la Vida y la integridad Corporal,
Editorial Porrda, Sexta Edicién, México 1993, p.p. 354

* Gonzilez de la Vega Francisco, Derecho Penal Mexlcano, Editorial Porrda,
Vigésimo sexta Edlcion, México 1993, p.p. 131
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2 ) DEFINICION DE ACUERDO CON OTROS
DERECHOS MEXICANOS ESTATALES

Dentro de las definiciones que se encuentran en el Cédigo Penal de
las entidades Federativas de la Republica Mexicana encontré que en varios
Estados ia definiclon que se aplica al delito de aborto es |a misma que la
del Codigo Penal del D F. (Art. 329. Aborto es la muerte del producto de la
concepcién en cualquier momento de la prefiez).®

Pero hay Estados como los mencionados enseguida: Baja California,
Chiapas, Estado de México, Estado de Morelos, Querétaro, Quintana Roo, y
Zacatecas, en estos la definicién de aborto, varia en ciertos puntos como se

observa a continuacién.

Dentro del Cédigo Pena! de Baja California la definicion de aborto cita
textualmente “Art. 282. Aborto es la muerte del producto de la concepcidn en
cualquier momento de la prefiez. Asimismo se tendrd por cometido este
delito cuando el examen de la mujer intervenida, se encuentren vestigios o
sefiales indubitables del empleo de maniobras o agentes abortivos, aun

cuando no apareciere el feto”.”

Segln lo anterior mencionado, se tiene por cometido el delite cuando
por darsele asistencia médica y habiéndosele practicado un examen 2 la
mujer intervenida, el médico encuentre sefiales de que se ha realizado un
aborto por diversas maniobras o haber ingerido sustancias para fograr su
objetivo aun cuando no se llegue a saber donde quedo el feto.

*Cédigo Penal para el D.F. Actualizado, Editorial Delma, Primera Edicién, México

1998, p.p. 86
" Leyes y Cédiges de México, Cédigo Penal y de Procedimientos Penales de Baja

California, Editorial Porria, Sexta Edicién, México 1990, p.p. 97
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La definiciébn es idéntica con la del D.F. sélo gue en la de Baja
California lleva integrada las maniobras abortivas y los agentes para la
realizacion del delito.

El Cédigo Penal de Chiapas dice: "Art. 276, Comete el delito de aborto
el que en cualguier momento de la prefiez, cause la muerte del producto de
la concepcidn aunque ésta se produzca fuera del seno materno, a
consecuencia de la conducta realizada”.®

La definicién para el aborto sigue siendo la misma que la del D.F., aun-
que el Cédigo de Chiapas contempla la hipdiesis de la muerte del producto
cuando, aun después de realizar el aborto el feto este vivo y se le de muerte
fuera de! seno materno a consecuencia de cualquier tipo de conducta que
reatice el que cometid dicho delito.

En el Estado de México el aborto se encuenira regulado en el Art.
257. y dice: "Se impondra al que provogue la muerte del producto de la
concepcion en cualquier momento del embarazo intrauterino:

1. De tres a ocho afos de prisién y de cuarenta a cuatrocientos dias de
multa, si se obra sin consentimiento de la mujer embarazada, y

Ii. De uno a cinco afios de prision y de veinte a doscientos dias de

multa si se obra con el consentimiento de la mujer”.*

En el articulo anterior podemos observar que la definicidn del delito de
aborto va acompafiada de la sancién dentro del mismo, ademas cambia en
la nomenclatura, de “prefiez” (definicién del Codigo Pena! del D.F.), por la
de “embarazo intrauterino”, Estado de México.

" Leyes y Cédigos de México, Cédigo Penal y de Procedimientos Penales para el
Estado de Chiapas, Editorial Porriia, Primera Edicidn, México 1990, p.p. 80

* Leyes y Cédigos de México, Cédigo Penal y de Procedimientos Penales para el
Estado de México, Editorial PorrGa, Quinta Edicién, México 1991, p.p. 81
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La definicion de aborto dentro del Cédigo Penal del Estado de Morelos,
se encuentra regulada en el articulo 327 y dice: “Al que hiciere abortar a
una mujer se le aplicaran de uno a tres afios de prision, sea cual fuere el
medic que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de ella.
Cuando falte e! consentimiento, la prisién sera de tres afios; y si mediare
violencia fisica o moral, se impondrédn al responsable de seis a ocho afios
de prisién”.'®

Dentro del articulo anterior no se define al aborto, sino que mas bien se
ocupa de la pena que le correspondera al que haga abortar a la mujer, la
penalidad varia y es sancionada de uno a tres afos de prision cuando ta
mujer esta de acuerdo que se lleve acabo el delito, y sera mayor cuando se
realice con violencia fisica ¢ moral; la pena es de seis a ocho aﬁo‘s.

El Cadigo Penal del Estado de Querétaro define el delito de aborto de
la siguiente manera: Art. 136 “Comete el delito de aborto el que causa la

muerte al producto de la concepcién hasta antes del nacimiento *.""

La diferencia de la definicién anterior sclamente varia dentro del texto
pues ta Gltima parte del articulo de! Codigo Penal de Querétaro dice: “hasta
antes del nacimiento”, mientras que la del Cédigo Penal del D.F. dice “en
cualquier momento de la prefiez”.

La definicion del aborto en el Estado de Quintana Roo la localizamos
en el articulo 175 y dice: “Se impondré de tres a ocho afios de prision y
multa de qguinientos a diez mil pesos, al que provogue la muerte del producto
de la concepcion en cualquier momento del embarazo intrauterino si se obra

sin el consentimiento de Ia mujer.

1% | aves y Cédigos de México, Cédigo Penal y de Procedimientos Penales para el
Estado de Morelos, Editorial Porrda, Primera Edicién, México 1990, p.p. 88

1 ) eyes y Cédigos de México, Cédigo Penal y de Procedimientos Penales para el
Estado de Querétaro, Editorial Porriia, Primera Edicién, México 1990, p.p. 48
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Si se obra con el consentimiento de la mujer la sancion sera de tres

meses a tres afos de prisién y multa de cien a cinco mil pesos”.'®

En esta definicién se habla de embarazo intrauterino, mientras que la
definicién del Cédigo Penal del D.F. habla de prefiez, se regula dentro del
mismo articulo !a sancién cuando, el aborto es con 0 sin consentimiento de
la mujer dentro del Codigo Penal del Estado de Quintana Roo.

Por Gltimo dentro del Cédigo Penal de!  Estado de Zacatecas, la
definicién es similar con la del Cédigo Penal del D.F., la diferencia estriba,
en que la de Zacatecas sanciona al aborto consumado ¢ cuandc hay
tentativa en las que se produzcan lesiones se perseguirdn en todos los
casos, esta se regula dentro del mismo articulo, mientras que la del D.F, el
articuio solo establece la definicion.

La definicién del Codigo Penal del Estado de Zacatecas se encuentra
regulada en el articulo 310 y dice: “Aborto es la muerte del producto de la
concepcién en cualquier momente de la prefiez. Sélo se sancionara al aborto
consumado; pero cuando la tentativa produzca lesiones, estas se
perseguiran en todo caso”. '®

La definicion de aborto en nuestro actual Cédige Penal del D.F.
(articulo 329), sirve como base dentro de la demés legislacion penal de los
Estados de nuestro pals, en algunos casos sélo cambia la nomenciatura del
término “prefiez” por el de “antes del nacimiento” ¢ el de “embarazo
intrauterino”, ademas en otros cédigos estatales la- diferencia es gue
contemplan la penalidad en el mismo articulo, mientras que en la definicion
del D.F. no.

") eyes y Cédigos de México, Cddigo Penal y de Procedimientos Penales para el
Estado de Quintana Roo, Editarial Porrila, Primera Edicion, México 1890, p.p. 63

% gyes y Cédigos de México, Codigo Penal ¥ de Procedimientos Penales del Estado
de Zacatecas, Editorial Porrua, Segunda Edicién, México 1992, p.p. 103

100



3) LAS RAMAS DEL ABORTO

Se entiende por rama: “el aspecto secundario de una cosa”.'™ En el
delito de aborto que se encuentra regulado en nuestro Codigo Penal (D.F.)
en el capftule VI, titulo decimonovenc "De los delitos contra la vida y la
integridad corporal, Art. 329. “Abortc es la muerte del producte de la
concepcidén en cuaiquier momento de ia prefiez”. Esta definicién es se-
cundada por das tipos de aborto dentro de nuestra legislacién y son;

A) Abortos punibles

Para el Derecho Penal, el aborto es provocar la muerte del producto en
cualquier momento del embarazo. La punibilidad impuesta por la ley para el
que realiza esta conducta depende de la clase de aborto. Dentro de los
abortos punibles encontramos tres clases y son:

1) Aborto sufrido (Art, 330 y 331)

Es el que se le realiza a una mujer sin su consentimiento fuere cual
fuese el medio empleado. Esta clase de aborto puede ser con viclencia o
sin violencia, fisica o moral; cuando hay violencia la pena aumenta.'” Porte
Petit dice que aborto sufrido se debe entender como “la muerte del producto
de la concepcion, en cualguier momento de la prefez, sin o contra el
consentimiento de la mujer gravida®.'®

El aborto sufride puede ser doloso si el que lo realiza sabe y quiere
producir el resultade, y es culposa cuando se efectua sin proporcionar el

'%Cabanellas Guillermo, Diccionario Enciclopédico de Derecho Usual, Tomo VIii,
Editorial Heliasta, Vigésima Edicién, Buenos Aires 1981,

"“ortiz Ortega Adriana, Razones y Pasiones en torne al aborto, Editorial Edamex,
Segunda Edicidn, México 1995, p.p. 23

“porte Petit Candaudap Celestino, Dogmatica de los Delitos contra ia vida y la salud
personal, Décima Edicién, Editorial Porria, México 1994, p.p. 466
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cuidado posible y adecuado para que no se produzca la muerte del producto

de la concepcibtn.

Art. 330. "Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicara de uno a tres
afios de prisidn, sea cual fuere el medic que empleare, siempre que lo haga
con consentimiento de ella. Cuando falte el consentimiento, la prision sera
de tres a seis afios, y si mediare violencia fisica o moral, se impondrg al
delincuente de seis a ocho afios de prisién”.

El aborto sufrido sera calificado, esto es, sera mayor la sancién .si el
sujeto activo que lo causa es uno de los mencionados en e} articule 331 del
Cédigo Penal del D.F.

Art. 331. “Si el aborto lo causare un medico, cirujano, comadrén o
partera, ademéas de las sanciones que le correspondan conforme al anterior
articulo, se le suspenderd de dos a c¢inco afios en el ejercicio de su
profesion”.

En ¢éste lipo de aborto la mujer también es victima, ya que la conducta
del sujeto activo al propio tiempo que dafia la vida del feto o embridn lesiona
también otros bienes juridicos pertenecientes a la madre, sus derechos a la
maternidad y a ia libertad, pues se le priva del primero sin tomar en cuenta

sus derechos o en contra de su exteriorizada voluntad.'”

2) Aborto Consentido.

Este tipo de aborto es doloso, ya que se realiza con el consentimiento
de la mujer embarazada, sin importar que medio se emplea.

"Jiménez Huerta Mariano, Derecho Penal Mexicano, Tomo {l, Editorial Porria, Sexta
Edicién, México 1984, p.p. 183
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Porte Petit lo define como: “La muerte del producto de la concepcion
en cualquier momento de la prefiez, realizada por un tercero con el

consentimiento de la mujer gravida®.'®

En el aborto consentido la mujer es participe. Su genuina forma de
comisién es aquella en que la madre faculta a ofro para que practique sobre
ella maniobras abortivas. Este tipo de abortoc se encuentra tipificado en los
articulos 330 y 332 dei C.P. del D.F. que estatuyen:

Art. 330. “Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicaran de unc a
tres afios de prisién, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que io
haga con consentimiento de ella”....

Art. 332. Se impondré de seis meses a un arfio de prisién a la madre
gue voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga
abortar. ., '

El consentimiento de la madre ha de ser otorgado voluntariamente y
debe ser prestado especificamente para que el tercero destruya el producto
de la concepcién. No son configurables en el aborto consentido medios
imprudenciales de comisién,

3) Aborto procurado.
Es el que ia madre voluntariamente se procura. En la legisiacion
mexicana, esta clase de aborto puede ser con 0 sin méviles de honor.

En este dltimo caso se requiere que ademas de ia conductia, concurran
clertas circunstancias: que la mujer no tenga mala fama, que haya logrado
ocuitar su embarazo y que éste sea producto de una union ilegitima, caso en

% oh. cit. Porte Petit Candaudap Celestino, "Derecho Penal Mexicano, Tomo I, p.p.
434
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el cual el legislador disminuye la pena por considerar que la mujer lo realizo
para defender su honra.'®

El aborto procurado se encuentra regulado en el articulo 332 C.P. del
D.F. Art. 332. Se impondra de seis meses a un afio de prisién.... si
concurren estas tres circunstancias:

I. Que no tenga mala fama;
H.Que haya logrado ocultar su embarazo, y
I1l.Que este sea fruto de una unidn ilegitima.

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le apiicara de
uno a cinco afios de prisidn.

Porte Petit sélo se refiere al aborto procurado sin moéviles de honor,
Aborto procurade, propio o autoaborio, sin méviles de honor, es la muerte
del producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez, llevada a
cabo por fa mujer en ella misma, (embarazada), sin méviles de honor.’

Jiménez Huerta dice que en el aborto procurado la mujer es el sujeto
activo primario. Ella efectia sobre si misma las maniobras dirigidas a pro-
ducir la muerte del feto o ingiere sustancias adecuadas para alcanzar dicho
fin. Es necesario que la madre realice integramente los actos ejecutivos,
pues si una parte de dichos actos fuere realizada por un tercero estariamos
en la hip6tesis factica del aborto consentido.™

19 6b. ¢it. Ortiz Ortega Adriana, Razones y Pasiones en torno al aborto, p.p.23

" ob. cit. Porte Petit Gandaudap Celestino, Dogméitica sobre los delitos cantra la
vida y la integridad corporal, p.p. 459

" ob, cit. Jiménez Huerta Marianc, Dérecho Penal Mexicano, Teamo i, p.p.189
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B) Abortos no punibles.

El Cddigo Penal establece [os casos cuando el delito de aborto no deba
tener punibilidad, en algunos c¢asos por la Iimprudencia de la mujer
embarazada y como ejercicio de un derecho, ejemplo cuando el embarazo
es el resultado de una violacién (art. 333), y por ditimo, por hallarse en un
sstado de necesidad (art, 334).

1) Aborto causado por imprudencia de la mujer embarazada.

Gonzélez de la Vega opina que esta causa especial de impunidad,
derogatoria de las reglas generales aplicables en los delitos de imprudencia,
se funda en la consideracién de que, cuando la mujer por sus simples
negligencias o descuidos, sin intencién dolosa, causa su prapio aborto;
resultaria absurdo reprimirla por ser la primera victima de su imprudencia al
defraudarse sus esperanzas de maternidad.

En este concepto la interpretacién adecuada es de que la mujer no
haya tenido ni la m&s remota intencionalidad en el aborto.'*?

Unicamente por culposidad de la mujer embarazada, es decir, con
ausencia de conciencia y voluntad o causar el resultado, o sea con ausencia
de dolo. Pudiera darse la imprudencia de un tercero conjuntamente con la de
la mujer embarazada. '

No por ello sera punible el aborto, pues {a excusa absolutoria esta

configurada en la ley en consideracion a la maternidad involuntariamente

frustrada.'®

Y2 . cit. Gonzdlez de la Vega Francisco, El Cédigo Penal Comentado, p.p.443
3 Garrancd y Rivas Radl, Cédigo Penal Anotado, Vigésima Edicién, Editorial Porrda,
México 1997, p.p. 855
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2) Abortos como resultado de una violacion.

En la siguiente hipétesis de aborto, es la consecuencia de una
violacién, la ley penal no puede silenciar e! hecho del embarazo debido a la
copula violenta; la mujer recordard a cada momento aquella desdichada
ocasién en que fue violada; no es noble imponerle una maternidad no
querida y que sera continuo e! sufrimiento.

Los motivos sentimentales son los unicos que pueden alegarse para
autorizar el aborto de mujeres encinta por causa de una violacion. En caso
de interrupcion del embarazo para librar a una mujer de los terribles recuer-
dos de un barbarc atropeilo hay una causa sentimentél, hasta noble pero
egoista, es decir personat.™

La excusa absolutoria se funda en el derecho de la mujer a la
voluntaria y no forzada maternidad. La situacidn psicolégica en que se halla
la madre que ha sido fecundada en una violacion y que por repulsa a su
violador, el acto antijuridico por él perpetrado y las consecuencias que este
ha dejado en sus entrafias, procura su ahorio ¢ consiente en que otro se lo
produzca.

Los tipos de aborto anteriormente sefialados se encuentran regulados
en el articulo 333 del C.P. del D.F. (Art. 333. “No es punible el aborto causa-
do solo por imprudencia de la mujer embarazada, 0 cuando el embarazo sea
resultado de una violacion”).

3) Aborto terapéutico,
Este tipo de aborto se realiza para preservar la vida de la madre, la

cual estaba en peligro si el embarazo continuara; {a causa especial de
justificacién del aborto por estado de necesidad o terapéutico, deriva como

" Jiménez de Asta Luis, Libertad de Amar y Derecho a Morir, Séptima Edicién,
Editorial De Palma, Buenos Aires 1984, p.p. 323

108



ya se menciona de un conflicto entre dos distintos intereses protegidos
ambos por el derecho La vida de la madre y la vida del ser en formacidn,
es de mayor entidad el de |la madre que la esperanza de vida que significa el
feto, se sacrifica el blen menor para salvar el de mayor valia.'

Dentro de la medicina legal se establecen los casos gue pueden
presentarse de tal conflicto; cuando tal disciplina cientifica determine la
necesidad de salvar a la madre del feto que aniquila momento a momento
su salud y amenaza con destruirla, estara justificando el aborto. "

Cuando la embarazada victima de una enfermedad incompatible con &l
desarrollo normal de la gestacion, como ciertas formas de tuberculosis,
vomitas incoercibles, afeccliones cardiacas o males renales, se encuentra en
peligro de perecer al no provocarse un aborto meédico artificial con el
sacrificio del embrién o del feto, la ley mexicana resuelve el conflicto
autorizando al “médico para que a su Juicio y oyendo el dictamen de otro
facultativo siempre que esto fuere posible, y no peligrase la demora,

provoque el aborto”.""”

Ostensiblemente la disposicidn parece inspirarse todavia en el criterio
que supenia concurso de dos interese iguales como eran las vidas de la
madre y dei feto, y quizd por eso se considerd como caso de excusa’ pero
esto Ultimo ha sido repudiado, pues se dice que los médicos que provocan
un "aborte por necesidad, para salvar la vida cierta de la madre frente a una
expectativa (nula en ocasiones) de que el embnon llegue a la viabilidad o
consiga sobrevivir a las condiciones desfavorables en que debe terminar su
formacion y ser dado a la luz, habréa que reconocer gue obran legitimamente,
si se quiere solicitar con dignidad su intervencidon y no considerar que tanto

"5 Gastellanos Tena Fernando, Lineamientos Eiementaies de Derecho Penal,
Trigésima séptima Edicién, Editorial Porraa, México 1997, p.p. 208

" \yargas Palacios José R., Delitos contra la vida y la integridad corporal, Editorial
Trillas, Tercera Edicidn, México 1880, p.p. 95

"7 op. ¢it, Gonzalez de |a Vega Francisco, El Cédigo Penal Comentado, p.p. 444
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ellos, como los padres y personas que consientan el aborto cometen un feo

delito cuya pena se les perdona generosamente por la ley.''

La redaccidn misma del precepto ha hecho pensar a algunos
especialistas que se trata de una verdadera excusa absolutoria en donde
subsiste el delitoc y |2 pena no se aphca, pues el legislador usa la frase "no
se aplicard sancidén”, sin embargo como el articulo es superfluo, por
comprenderse su contenido en fa férmula del genérico estado de necesidad,
debemos concluir que constituye una causa de justificacion y no una simple

excusa.'?

E! aborto terapéutico se encuentra regulado en el articulo 334 del C.P.
del D.F. y seftala: Art. 334 "No se aplicard sancion cuando de no provocarse
el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte, a juicio del médico
que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre gue esto
fuere posible y no fuera peligrosa la demora”.

4) ELEMENTOS DE LA DEFINICION DISTRITAL

Gonzalez de la Vega sefala como elementos del aborto dentro de la
definicion distrital a;

a) El elemento externo o material: muerte del producto de la
concepcion en cualquier momento de la prefiez, y

b) El elemento interno o morail: culpabilidad intencional o imprudente

del sujeto activo.™

"% yillalobos lgnacio, Derecho Penal Mexicano, Editorial Porrda, Ouinta Edicion,
México 1990, p.p. 381

" gp. cit. Castellanos Tena Fernando, Lineamientos Elementales de Derecho Penal,
p.p. 208

™ 0. cit. Gonzalez de la Vega Francisco, Derecho Penal Mexicano, p.p. 132

108



Comenzaremos con el elemento externo o material, 1a Gnica constitutiva
material del delito es la muerte del producto durante la prefiez. El fenémenc
biolégico de la prefiez o gestacion se inicia en el instante mismo de la
concepcién, por la fecundacion que hace el espermatozoide del oévulo
femenino, y termina con el nacimiento. En la practica no es posible
determinar con exactitud la iniciacién de la preilez, hasta en tanto que
pueda establecerse un verdadero diagnéstico clinico por la observacion, y
palpitacién de la mujer, o las pruebas de laboratorio. La primera
manifestacién clinica importante, es la cesacion de la regla, pero este dato
se presta a equivocaciones. ¥

En la integracion de esta constitutiva poco interesa la edad cronologica
del producto de la concepcién: huevo,embrion o feto; tampoco interesan las
circunstancias de su formacién regular o irregular o su falta de aptitud para
{a vida externa; Tardieu, en su definicién ha hecho notar gran claridad de
expresién que basta comprobar médico-legalmente que el producto vivié ¥
fue muerto.'®

Pero si la muerte del producto es la Gnica constitutiva material det
deiito, ella implica légicamente los siguientes presupuestos necesarios,

1.Embarazo o prefiez de la mujer. La manicbra del pretensién abortiva
practicada por error en mujer no prefiada, constituye el delito imposible de
aborto, sancionable como tentativa si retne los requisitos de ésta.

2. Maniobra abortiva, en el amplio significado médico-legal de la fase,
en otras palabras, la mecéanica de realizacién del delito que puede consistis
en la extraccién violenta y prematura del producto, su expulsion provocada o

1 pomo Plzarre Osvaldo, Medicina Legal, Editorial Juridica de Chile, Primera

Edicién, Chile 1892, p.p. 131
12 Tardieu Ambroise Auguste, Estudio Médico-Legal sobre el infanticidio, Paris 1831,

p.p. 4
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su destruccién en el seno de la madre. El aborto puede cometerse por la
ingestidn de sustancias abortivas, tales como cornezuelo centena, ruda,
sabina o ciertos venenos minerales que producen profundos trastornos en
la fisiologia materna; o por maniobras fisicas como dilatacion del cuello de
la matriz, sondeos, puncién de las membranas del huevo o desprendimiento
de las mismas, etc.'®

El elemento moral del delito: Se encuentra en la intencionalidad o
imprudencia criminales, y estos se regulan conforme a los articulos 8 y 9 del
Cdédigo Penal del D.F.

Art. 8. "Las acciones u omisiones delictivas solamente pueden
realizarse dolosa o culposamente”.

Art. 9. "Obra dolosamente el gque conociendo los elementos del tipo
penal, o previniendo como posible el resultado tipico, quiere o acepta la
reatizacién del hecho descrito por la ley, y

Obra culposamente el que produce el resultado tipico, que no previd
siendo previsible o previé confirmado en que no se produciria, en virtud de
la violacién a un deber de cuidado, que debia y podla. observar segin las

circunstancias y condiciones personales”.'®

En lo concerniente a la intencionalidad es exactamente aplicable al
aborto - feticidio lo establecido para las lesicnes y el homicidio.

Encontrando asi que, las lesiones intencionales son aquellas en las
cuales el sujeto activo se propuso cometer, obrando con dolo y conociendo
el hecho tipico, a pesar de conocer el resultado que la ley prohibe. Para el
homicidio el elemento moral: la muerte debera ser causada intencional o

B 0p. cit. Quiroz Cuardn Alfonso, Médicina Forense, p.p. 685
# gy, cit. Cédigo Penal para el D.F. actualizado, p.p. 2,3
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imprudente por otro. En consecuencia los homicidios causales realizados

con ausencia de dolo o culpa no seran delictuosos, para el aborto.

En lo expuesto se ha sefialado que cuando no existe dolo o culpa, no
es delictuoso si existe la casualidad. Encontramos pues que el aborto.
casual, en que se destruye la presuncién de intencionalidad y no se obtiene
prueba alguna de un estado culposc imprudente, no es punible por ausencia
de! elemento moral; es cierto que en la fraccion X del articulo 15 donde
sefiala, Art. 15. “El delito se excluye cuando: fraccién X. El resultado tipico
se produce por caso fortuito”.

Se menciona como excluyente de responsabilidad causar un dafio por
mero accidente sin intencién ni imprudencia alguna, ejecutande un hecho
licito con todas las precauciones debidas pero, en puridad técnica, mas que
una excluyente se trata de inexistencia de! delito por ausencia de! eiemento
subjetivo.

§) TIPICIDAD

El vocablo tipicidad - del iatin typus y este, a su vez, del griego Turos
en su aceptacion trascendente para el derecho penal “significa simboio
representativo de una cosa figurada o figura principal de aiguna cosa a la
gue suministra fisonomia propia - ... Tipico es todo aquello que incluye en si
la representacion de otra cosa y, a su vez, es emblema o figura de ella”.

Podemos, pues, definir el tipo penal como la abstracta descripcion que
el legislador hace de un conducta humana reprochable y punible. '

La vida diaria nos presenta una serie de hechos contrarios a la norma y
que, por dafar en alto grado la convivencia social, se sancionan con la

1% payes Echandia Alfonso, Tipicidad, Editorial Temis, Primera Reimpresién,
Colombia 1997, p.p. 7
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pena. El Cobdigo o las leyes los definen, los concretan’ para poder
castigarlos. Esa descripcidn legal, desprovista de carécter valorativo - segin
el creador de [a teoria-, es 1o que constituye la tipicidad. Por tanto, el tipo
legal es la abstraccién concreta que ha trazado el legislador, descartando
los detalles innecesarios para la definicién del hecho que se cataloga en la
ley como delito.'*®

Tipicidad sensu stricto (Typicitat). En sentido estricto, seria "un ele-
mento esencial del delito”: la descripcién hecha por el legisiador,

Las imagenes rectoras estan como colgando de una cuerda, mejor
dicho,. estan en el Codigo Penal, como en un libro de figuras. Solo puede
aftadir una nueva el legislador, ya que no hay delito sin tipicidad y ia
analogia se repudia en Derecho Penal.'™

Para la existencia del deliloc se requiere una conducta o hecho
humanos; mas no toda conducta o hechos son delictuosos; precisa, ademas,
que sean tipicos, antijuridicos y culpables. La tipicidad es uno de los
elementos esenciales del delito cuya ausencia Impide su configuracion,
habida cuenta de que nuestra Constitucion en su articulo 14 conforme al
parrafo tercero nos dice: "en los juicios del orden criminal queda prohibido
imponer por simple analogia y ain por mayoria de razén pena alguna que no
esté decretada por una ley, exactamente aplicable al delito de que se
trate”,'® lo cual significa que no existe delito sin tipicidad.

La tipicidad “es el encuadramiento de una conducta con la descripcién
hecha en la ley; ia coincidencia del comportamiento con el descrito por el

'* Jiménez de Asua iuis, La Ley y el Delito, Editorial Sudamericana, Tercera Edicién,
Argentina 1980, p,p. 235

27 Ob. cit. Jiménez de Asia Luis, La Ley y el Delito, p.p. 248

W Leyes y Cdédigos de México, Constitucidn Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, Editorial Porrda, Edicién 102a, México 1994, p.p. 13
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legislador. Es, en suma, la acufiacién o adecuacién de un hecho a la

hipétesis legislativa”.'?

Por su parte Carrancd y Trujillo Radi y Carranca y Rivas Raul,
encuentran que la tipicidad (typizitat) es la conformidad de una conducta con
la hipotesis delictiva consignada en fa ley penal; tipo del delito o "cuerpo
del delito”, segun la denominacion impuesta por la Constitucion que esta
integrada por elementos objetivos, normativos y subjetivos.

En consecuencia sélo podra ser “delictiva la accién que encaje en el
tipo; ninguna accién serd, por tanto delictiva sino estd prevista en la ley
penal como tipica; bajo la sancién penal s6lo caeran las conductas ajusta

das a los tipos exhaustivamente formulados en la ley”.'®

No debe confundirse el tipo con fa tipicidad. El tipo es la creacion le-
gislativa, la descripcién que el Estado hace de una conducta concreta con la
legal formulada en abstracto. Basta que el legislador suprima de la Ley
Penal un tipo para que el delito quede excluido.

La tipicidad se encuentra apoyada en el sistema juridico mexicano por
diversos principios supremos que constituyen una garantia de legalidad, en-
seguida se detallan dichos principios.

a) Nullum crimen sine lege. No hay delito sin ley.
b) Nullum crimen sine tipo. No hay delito sin tipo.
c) Nuila poena sine tipo. No hay pena sin tipo.
d) Nulla poena sine crimen. No hay pena sin delito.
e) Nulla poena sine lege. No hay pena sin ley.

12 o git. Castellanos Tena Fernando, Lineamientos Elementales de Derecho Penal,

p.p. 168
W arrancd y Rivas Raul, Derecho Penal Mexicano, Editorlal Porrda, Décima Octava

Edicién, México 1995, p.p. 172
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Didacticamente, se puede decir que los tipos penales son las piezas de
un rompecabezas; asi, la tipicidad "constituira en hacer que cada pieza
encuadre de manera exacta en el lugar que le corresponde, con aclaracion

de que no existen dos figuras iguales™.'

Dentro del aborto, se caracteriza el delito desctito en el articulo 329 del
Cédigo Penal del D.F., por ser causative de un resuitado: “muerte del
producto de fa concepcidén”. Este resuitade es homogéneo - con las varian-
tes naturales gue impone la ratio del tipo - al requerido para la integracion
de los demas delitos contra {a vida. "La causacién de dicho resultado puede
producirse en cualquier momento del infer gestationis, desde la fe-

cundacién hasta e! parto”.'®

La adecuacién de la conducta desplegada por el agente al tipo penal
descrito en el Cédigo, y que en este casc sera producir la muerte del
preducto de la concepcion.

Para que exista este elemento general del delito (la tipicidad), con
concreta referencia al aborto, requiérese que el hecho realizado se adecue
{adecuacién tipica) a cualquiera de los articulos 329, 330, 331 y 332 del
Cédigo Penal del D.F. ya mencionado, siendo indispensable Ia
comprobacion en cada uno de ellos, de los elementos tipicos especificos.

La accidén antijuridica ha de ser tipica para considerarse delictiva, sélo
hemos de afiadir que la accidn ha de encajar dentro de la figura de delito
creada por la norma penal positiva, pues de o contrario al faitar el signo
externo distintivo de la antijuricidad penal, que Io es la tipicidad penal, dicha
accién no constituirg delito.

™ Amuchategui Requena Irma G., Derecho Penal, Editorial Harla, Primera Edicién,

México 1993, p.p. §7
=2 Lépez Betancourt Eduardo, Delitos en Particular, Tomo 1, Editorial Porria, Tercera

Edicién, México 1996, p.p. 194
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Puede existir la tipicidad penal sin que exista accién antijuridica como
ocurre con las causas de justificacion en las que hay tipicidad y también
juricidad, por lo que el delito no existe,

Dentro de estas causas de justificacién encontramos las que estan
tipificadas en los articulos 333 y 334 del Codige Penal referentes a los
casos de aborto no punible,

Como se puede observar, la tipicidad no es un invento indtil hecho para
embrollar la dogmatica penal, ni constituye vana palabreria sin mayor
utilidad en la practica forense. Nos parece, por el contrario que encarna ef
mas valioso aporte que en el presente siglo se ha hecho a la teoria del
delito.

6) TENTATIVA DE ABORTO Y COMPLICIDAD (D.F.)

César Beccaria dice que aunque fas leyes no castiguen la intencion, “no
por eso un delito que comience con alguna acciéon que manifieste la voluntad
de ejecutarlo, deja de merecer una pena, asi sea menor que la debida a la
ejecucion del delito. La importancia de prevenir una tentativa autoriza una
pena; pero como entre [a tentativa y la ejecucion puede haber un intervalo,
ta pena mayor, reservada al delitc consumado puede dar lugar al

arrepentimiento’, '

En la tentativa existe un principio de ejecucién y, por ende, la
penetracién en el nlcleo del tipo consiste en ejecutar algo en relacion con
el verbo principal del tipo de delito de que se trate.

% peccaria César, De los Delitos y las Penas, Editorial Temis, Segunda Edicién,
Colombia 1990 , p.p. 30
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Entendemos, pues, por tentativa, los actos ejecutivos (tados o algunos),
encaminados a la realizacidén de un delito, si éste no se consuma por causas
ajenas al querer del sujeto.

La tentativa es pues, la realizacién parcial de un tipo legal penal de la
parte especial del Cédigo. Es en su realizacion incompleta e imperfecta y se
antepone su conceptio a la nocidn de consumacidn del delito, la cual se
obtiene cuando se ejecutan en su totalidad y se rednen todos los requisitos
exigidos para la configuracién del hecho punible, como son la conducta
tipica, la antijuricidad y la culpabilidad. ™

La Punibilidad de las formas imperfectas, surge con la "tentativa®, que
presupone la iniciacion por parte del sujetc de una actividad material
tendiente a la destruccion de un fete que verdaderamente existe, con medios
0 actos cuantitativa y cualitativamente adecuados para lograr su objstivo,
aunque, y no habiéndose aun complementado la trayectoria ejecutiva el
resultade no se obtiene por causas que le son ajenas.'®

El delito de aborto admite el grado de tentativa en sus dos especies:
acabada (delito frustrado) e inacabada (tentativa propia o delito tentade). En
efecto, ciuando se realizan todos los actos necesarios para la produccién del
resultado y éste no $8 consuma por causas ajenas a la voluntad del agente,
estamos en presencia de una "tentativa acabada” de aborto.

Un ejemplo de esta tentativa seria: Cuando a pesar de que el agente le
da de tomar a una mujer embarazada una sustancia abortiva, ésta no hace
el efecto deseado.'®

™ Rtz Servie Tulio, La Concepcidn del Delito en el Cédigo Penal, Editorial Temis,
Primera Edicién, Colombia 1983, p.p. 93

* Garcia Vitoria Aurora, El Tipo Bésico del Aborte, Editorlal Arazandi, Primera
Edicién, Pampliona 1981, p.p. 163

' Ob. cit. Pavén Vasconcelos Francisco, Delitos contra la Vida y la Integridad
Corporal, p.p. 374 :

116



Igualmente se da la "tentativa inacabada® en el aborto, cuandoc al
estarse verificando las maniobras abortivas, no se llega al evento final
esperado y querido debide a la oportuna intervencion de un tercero que
impide la continuacién de la actividad ejecutiva.

El ejemplo de esta tentativa seria, cuando una persona pretende
provocar el aborto de una mujer embarazada, sin consentimiento de &sta
mediante una inyeccién de una sustancia abortiva; compra la jeringa, pero al
venderle la sustancia abortiva el vendedor se equivoca y le da otra que al
inyectarla a la victima no produce ningin mal. ™

Cabe sefalar que cuando el médico realiza maniobras tendientes a
acelerar sl parto, no existe tentativa, por que la intencién no es lograr el
aborto, sino provocar el nacimiento.

La tentativa es un tipo especifico creado por el legislador. En efecto
toda la gama de las disposiciones respecto a 1a punibilidad de la tentativa
tienen como ndcleo la ejecucién de actos encaminados directa e
inmediatamente al delito sin que éste se llegue a consumar, siempre por
causa ajena a la voluntad del agente.'®

COMPLICIDAD

La complicidad puede definirse en términcs generales, diciendo que es
la prestacion de ayuda a un hecho ajeno. Desde el punto de vista de politica
criminal, merecen sancién no solo ios que ejecuten el hecho, sino también
los que contribuyen a realizario. Sin embargo, si bien el complice contribuye

% oh, ¢it. Lépez Betancourt Eduardo, Delitos en Particular, Tomo 11, p.p- 197
18 Gonzdlez Quintanilia José Arturo, Derecho Penal Mexicano, Editorial Porria,
Primera Edicién México 1991, p.p. 440
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a ejecutar el hecho, no lo ejecuta por s{ mismo, so pena de dejar de ser lo

primero para convertirse en un verdadero autor del delito."®

Se esta en presencia de la complicidad cuando al delincuente principal
lo ayudan o socorren otros mediante previo acuerdo, éstos son coémplices. El
cémplice ha de ser un sujeto plenamente responsable y no inductor, pues en
este caso seria coautor.

Su cooperacién ha de ser tal que sin ella el hecho no se habria
cometido (cémplice primario) o ha de contribuir de cualquier modo a la

consumacién del hecho (cémplice secundario).™

Lo que va a determinar a la complicidad es la promesa anterior. Si esta
promesa no tuvo incidencia en el hecho no habra complicidad, pero si la
tuvo la habra aun cuando luego no se cumpla.

En el deiito de aborto, que se contempia dentro de nuestro Codigo
Penal del D.F., el complice "serd aquel que ejecute acciones secundarias
encaminadas a la realizacién del aborto, verbigracia, cuando un médico
instruye a la mujer para que ella misma se provoque el abarto mediante
ciertas inyecciones, & incluso le consiga las sustancias, estara siendo

cémplice del delito”.""!

Como se puede observar en el delito de aborto hay complicidad por
parte de médicos, cirujanos, parteras o comadronas cuando presten su
ayuda para lograr el aborto o por medio de consejos que le den para ilegar a
realizar el aborto,

" pomero Sote Luis Enrique, Derecho Penal, Volumen N, Editorial Temis, Primera
Edicién, Bogotd 1969, p.p 355 .

* Ob. cit. Carrancd y Rivas Raiil, Derecho Penal Mexicano, p.p. 675

¥ gacigalupo Enrique, Derecho Penal Parte General, Editorial Hammurabl, Segunda
Edicién, Buenos Aires 1987, p.p. 357

118



7) POLEMICA SOBRE LA PUNIBILIDAD
O IMPUNIBILIDAD DEL ABORTO

Existe polémica acerca de la punibilidad o impunibilidad dei aborto,
tomando parte en la discusién, los médicos, juristas, historiadores, literatos,
socidlogos, tedlogos, psicdlogos, estudiantes y sobre todo la propia
sociedad.

Los que opinan que debe ser punible el aborto se basan en ios
argumentos que a continuacion se mencionan:

a) Lo m&s importante para que deba abstenerse la practica del
aborto “es el respeto a la vida humana, ya que a través de la historia los
pueblos han considerado como la mejor de las causas ia vida de sus

hombres”. '

b) De acuerdo con los cientificos desde el momento que se unen el
évulo y el espermatozoide empieza a existir un ser humano, cuyo derecho
a la vida debe ser respetado y para ello no es preciso esperar hasta tres
meses. Desde la concepcion hay un verdadero ser humano.

¢} La mujer no es duefia absoluta ni de su propio cuerpo; mucho
menos de la vida de un tercero. “No puede, por tanto, disponer def fruto
de sus entrafias come si fuera una adherencia; se trata de un ser
humano, que es distinto de la madre, aunque dependiente de ella”.'®

d) Es indiscutible que el respeto de la vida humana s un valor
basico en todo e! orden legal y en toda convivencia interhumana. La
Constitucion Politica afirma, el derecho a la vida como un derecho
fundamental y fundante de todos los otros derechos humanos. Admitir la

legitimidad del aborto supone una quiebra de un valor ético basico.

2 picocer Pozo José, Medicina Legal, Editorial Limusa, Primera Edicién, México

1993, p.p. 122
3 pevista la Familia Gristiana, Afio 391 No. 10, México 1991, p.p. 24
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@) Se ha argumentado como causa de préctica del aborto los hijos
no deseados. Realmente constituye una torpeza que involucra ignorancia
de los padras en la planificacion famillar. “La vida del nuevo ser ésta

muy por encima de esas circunstancias”.™

f) Estamos de acuerdo con los métodos de planificacién familiar que
son enumerados a continuacién, pero nunca a través del aborto, pues
come hemos dicho insistentemente, la felicidad no se logra con la
muerte de un ser indefenso: el feto.

Métodos:
Tradicionales: coito interrupto, lavados vaginales.
Naturales: abstinencia sexua!l, ritmo, biilings, lactancia.

Locales o de barrera: preservativos, diafragma, esponjas vaginales,
espermaticidas, espumas, DIU, dvulos,

Métodos anovulatorios u hormonales: éstos impiden la salida del
6vulo en el ovario; como consecuencia al no existir .conjugacion con el
espermatozoide nunca habria vida, por lo tanto no se puede considerar
como microabortivo.

Anovulatorios u hormonales solos: ya sea estrogeno o
progestadgenos combinados se usan ambos secuenciales; primero estrogeno

y después progestagenos.

Cdpsulas Subdérmicas

1 nh git. Alcocer Pozo José, Medicina Legal, p.p. 122
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Definitivos

Quirdrgicos: vasectomia o ligadura del conducto deferente, para el
varén, salpingoclasia o ligaduras de las trompas de falopio, en el caso de la
mujer, clips metalicos o de plastico en deferentes o en las trompas.

g) Otro punto de vista por el cual el aborto debe ser punible es la
multiplicacién de las cifras de aborto. Se afirma que es conveniente re-
gular el hecho inevitable del aborto, pero la experiencia de otros paises
parece mostrar que cuando se llega a la regulacién se convierte en un
importante incremento de las cifras.

Si se admite legalmente el aborto; una vez que se comiencen a permitir
ciertos tipos de aborto, se entra en un procesc en que las indicaciones y los
plazos cronoldgicos se van ampliando hasta llegar a una situacién en la que
el aborto se convierte en una practica Gnicamente dependiente de la
voluntad de la mujer. No se debe llegar a este tipo de casos, el aborto debe

seguir siendo punible.

h) Se puede indicar ademés, que aun legalizando la mayoria de las
causas de aborto, “esta situacion no podra ser utilizada correctamente
por las mujeres si no existen servicios de salud adecuados o si la

practica queda en manos de personal no calificado”.'

i) La razén demogréafica, es decir, impedir la despoblacién, cuando
menos en determinados paises, nos da la explicacion de sus sistemas
represivos al aborto.

j) Desde el punto de vista médico no podriamos sosiayar los peiigios
que aun representa su practica, hasta én medios hospitalarios para la sa-

jud y en ocasiones para la propia vida de fa mujer

45 | aal Luisa Marfa, Ei problema del aborto en México, Editoriat Porrda, Primera
Edicidn, México 1980, p.p. 29
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k) Si bien es cierto que el aborto en muy pocas ocasiones llega al
conocimiento de la justicia, también lo es que no conocemos el namero
de individuos que tal! vez intimidados por la pena se hayan abstenido de
practicario.

) La realizacidn de las précticas abortivas que son crueles y
sangrientas como el aborto por decapitacion, practicado en Estados
Unidos, es una mas por ia cual el aborto debe ser punible. Esta practica
permitida en el pais, acabaria con [a vida del feto que ya supero ef sexto
mes de vida ha sido calificada corﬁo “brutal” incluso por personas que se

dicen proabortistas.'®

m} E| aborto debe ser penalizado, pues muchas veces la mujer se
embaraza y recurre a éste para borrar el error de un desliz, y no
teniendo ningun castigo por realizarlo.

Se podia seguir hablando en favor de la vida y en contra de la
impunibilidad del aborto, pues ya gque, como los anteriores puntos de vista
hay muchos méas que estdn de acuerde con que sea punible el aborto.

Por lo tanto la punibilidad del aborto es necesaria, para tener una
fimitante en las mujeres, el derecho que dicen tener sobre sus cuerpos y en
gl producto mismo no es absoluto, puesto que se halla circunscrito por el
respeto hacia el producto de la concepcidén, por ser éste una esperanza de
una nueva vida.

El remedio no consisteé en suprimir estas leyes, sino en hacerlas mas
acordes con la realidad de {as circunstancias imperantes, o que evitaria el
fraude legal de algunas mujeres, y las dramaticas sanciones de otras.

® Desde la Fe, Afio 1, Numero 34, Arzobispado de México, Semanario Catélico de
informacién, México 1987, p.p. 14
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Siguiendo con la polémica de [a punibilidad e impunibilidad, ahora toca
ver los puntos de vista de los que estdn encontra de 1a punibilidad, y sus
argumentcs para que el aborto sea legal.

a) Existen numerosas personas que consideran que el derecho de la
mujer a regular su natalidad, “Es superior al del embrién, al que no

percibe como ser humano”.’¥

b) De no admitirse legalmente el aborto, dado que vivimos en un
contexto geografico en cuya practica es facil de conseguir en nuestro
entorno méas préximo, la consecuencia es que las mujeres de mayor nivel
econdmico podran conseguirto, mientras que no les seria posible a las de
menos medios econdémicos, o deben someterse a todos los riesgos
inherentes al aborto. '

c) Dado que el aborto es una realidad saocial inevitable, ¢(No seria
méas légica su regulacién legal de tal forma que se eviten las consecuen-
cias negativas del aborto realizado en condiciones de clandestinidad y la
discriminacion de las mujeres de menores niveles economicos?.

d) £l derecho de la mujer embarazada de disponer libremente de si
misma; y del producto de la concepcién hasta el nacimiento, ya que
argumentan que no es mas que una parte de la madre "Pars viscarum
matris”, forma parte de su cuerpo, le pertenece; tiene pues ¢l derecho a
rehusar la maternidad que la casualidad le impone. '

e) La amenaza penal es importante contra el aborto. Las estadisticas
criminales recogen solamente un ntmero muy escaso de los abortos
realizados, lo que demuestra que los autores de tal delito se encuentran

%! safo Ferndndez Javier, Diez Palabras Ciaves en Bioética, Editorial Verbo Divino,

Primera Edicién, Madrid 1993, p.p. 86
¥ Garcla Ramirez Serglo, Criminclogia, Marginalidad y Derecho Penal, Editorial

Depalma, Primera Edicion, Buenos Aires (982, p p. 92
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al abrigo de la ley; un precepto penal que es constantemente viclado re-
sulta indtif y perjudicial.

f} El exceso de poblacidn que “"agrava cada vez méas la escasez de

medio para la supervivencia aumentando sus dificultades”'®

g} Como método de Planificacion Familiar cuando ya se tienen més
de tres hijos y por no poder mantener a uno mas.

h) Las tres consideraciones de las que habla el Cddigoe Penal del
D.F.,

1. Que se ponga en peligro la vida de la madre
2. Que el embarazo resulte de una violacién
3. Por imprudencia de la mujer embarazada

i) La creciente miseria econdémica, “mas urgente que castigar a una
infeliz mujer por la supresion de un germen, de un futuro ser no nacido,
desprovisto de conciencia como lo seria para conservar ia vida de los ya
nacidos para que lleguen a ser hombres sanos y productivos”, '

% b, cit. Barcla Vitorla Aurora, El Tipo Basico del Aborto, p.p. 46
% Op. cit. Alcocer Pozo José, Medicina Legal, p.p. 120
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CONCLUSIONES

1. El aborto ha sido un problema tan grave que a través de toda la
historia ha existido en la humanidad, y en un principio con impunidad
absoluta, después con penas mas severas y hasta cierto punto exageradas,
con las cuales estoy en total desacuerdo por que mataban a la mujer sin
tomar en cuenta lo que la orillaba a realizarse e! aborto, y posteriormente
existié atenuacion de la sancién, en la actualidad pretendemos que el aborto
sea legal para evitar tantas muertes por hacerse éste clandestinamente, y
para dar oportunidad a que la maternidad sea soio por voluntad de la mujer,
tratando de evitar que recurra al aborto.

2. Siendo la vida un valor fundamental de todos los deméas valores,
considero que ésta solo debe aceptar limitaciones, o restricciones, cuando
realmente se obedezca a un verdadero estado de necesidad, no teniendo
otra alternativa, que ia supresién de la vida humana, no se niega el valor
que tiene la vida, pero se ha tratado demostrar que ante problemas
axiolégicos, estos por si solos nos van a ensefiar y obligar a que la vida
tiene limitantes y restricciones.

3. Lo que debe enfatizarse no es ¢l derecho a la vida en si misma, sino
el derecho de nacer en un medio y en condiciones gue permitan el pleno
desarrollo de todo individuo, como lo establece el articulo 4 pérrafo 3° de
nuestra Constitucion Politica el cual nos dice:

“Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el nimero y espaciamiento de sus hijos”.
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Esto nos da la pauta de que la mujer pueda optar por el aborto, cuando
es un embarazo indeseado, ya gque es un derecho establecido en nuestra
propia Carta Magna, para toda mujer sin distincidon de clases.

4. El aborto jamas debe ser usado como un método anticonceptive o
control de natalidad como lo consideran algunas personas erréneamente,
en mi opinién consideroc que debe ser el “Gitimo recurso” para sclucionar una
situacidén gue no estaba prevista como vendria a ser el embarazo indeseado
y que trasrd como consecuencia mayores probiemas no solo para los padres
o la mujer y para el hijo, sino también para nuesira sociedad, sinc se recurre
al mismo de manera consciente, y sin presiones de tipo legal.

5. Los abortos mal practicados en nuestro pafs, son la quinta causa de
muerte materna, y la segunda causa de internamientos hospitalarios, pienso
que se verian reducidas en gran medida con la despenalizacion del aborto.

6. Legalizando el aborto, no correrian el riesgo las mujeres gque
recurrieran a éste y no solo recurrirfan a &l las mujeres que cuentan con
recursos econdmicos, se reduciria el nimero en la mortandad de {a clase
baja por ser gratuito, correrdn menos riesgos al practicarse un aborto en un
fugar confiable, limpio, mas seguro y con atencién médica especializada.

7. Para procrear un hijo, no solo debera ser deseado y amado, sino que
se le debe pretender darle las mejores condiciones de vida, ahora bien; si
los padres del ser concebido no estan dispuestos a protegerlo, amarlo y
solventar sus necesidades bésicas, es mejor evitar el nacimiento dentro de
los primeros sesenta dias de la concepcién, por que considerd que es una
simple expectativa de vida y no cuando ya esté totalmente definido.

8.El derecho como un sistema normativo, busca solucionar el problema
del aborto que surge de nuestra realidad social, la cual es de escasez,
crisis, desempleo, hambre, pobreza, sobrepobiacién y enfermedadss
contagiosas entre otras muchas, por todo ésto no veo el caso que tenga
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seguir sancionando una conducta que es el resuitado de nuestra
problemaética actual, creo ademas que al penalizar el aborto no se soluciona
el problema, pues la verdadera controversia a resolver son todos a aquellos
motivos o circunstancias que orillan a la mujer a practicarse el aborto.

8. Creo que para legislar en lo referente al aborto, se debe tomar en
cuenta el punto de vista de los médicos y cientificos en genética, para que
conjuntamente, con los legisiadores propongan y den bases para un nuevo
proyecto que regule el aborto.

10, Considerando la evolucidn de nuestra sociedad mexicana, se ha
podido observar, que se han rebasado los alcances de la ley, y gue es
necesario despenalizar el aborto en nuestro pals de la siguiente manera:

A) Se deberd permitir el aborto voluntario a peticion de la mujer, del
padre y de la madre, o de la pareja en union libre, sin importar [as causas
(va sean de tipo econdmicas, eugenésicas, sentimentales, terapéuticas,
psicoldgicas y de culpa) siempre y cuando éste sea practicado dentro de los
sesenta dias de la concepcién, con posterioridad a este plazo se requerird
autorizacion, de una comisién médica especializada encargada de valorar
las circunstancias por las cuales, se excedié de dicho téermino y pueda ser
permisible.

11. La reforma al Cédige Penal para el D.F. en lo que se refiere al
aborto, deberia quedar a mi juicio de la siguiente manera.

Articulo 329. Aborto es la muerte del producto de la concepcién, que se
realiza después de los sesenta dias de la gestacion.

Articulo 330. Al que hiciere abortar & una mujer sin su consentimiento

se le aplicaran de tres a seis afios de prision, y si mediare violencia fisica o
moral, se le impondran al delincuente de seis a ocho afios de prisidn.
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Articulo 332. No sera punible el aborto que se cause con posterioridad
al término que se refiere el articulo 329, cuando sea autorizado por la
Comisién Médica Especializada que tiene cada hospital publico, previo
estudio y anélisis.

Articuto 333. Derogado

Articulo 334 No se requerird autorizacion de la Comision Medica
Especializada para la practica del aborto fuera del término establecido en el
articulo 329, cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra
peligro de muerte a juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen
de otro médico siempre y cuando esto fuera posible y no sea peligrosa ia

demora.

12. Antes de terminar el desarrollo del embarazo por medio del aborto,
creoc que seria mejor evitar la concepcion por medio de métodos anti-
conceptivos, inicidndose asi camparas de educacién sexual que permitan
observar como se lleva acabo un aborto y los problemas que se tratan de
resolver con é&ste, implementando estas campafas en las primarias,
secundarias, a nivel bachillerato, y profesional sin ninguna excepcién, para
evitar que se llegue al aborto.

13. Por altimo, expresé que es necesario que el aborto sea visto como
un nueve enfoque, es decir, como un problema social cuya solucion
dependerd de mejores programas de asistencla, de la despenalizacidn de
éste, ya que de seguir tratandosele como delito, la solucion mas facil para
evitar su practica, continuard reduciéndose a una sancion gue rara vez se
aplica.
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