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RESUMEN

EL SERVICIO DE ORIENTACION VOCACIONAL Y LA ELECCION DE
CARRERA

El presente estudio se llevé a cabo en el ambito educative a nivel superior,
especificamente en la Universidad Pedagogica Nacional y con estudiantes del primer
afio de las licenciaturas de Pedagogia y Administracion Educativa

El objetivo de la investigacion consistié en establecer relaciones entre el servico de
Orientacion vocacional recibido por fos estudiantes al cursar el bachillerato y la
eleccién de carrera de estos alumnos

La investigacion quedo definida como un estudio de campo exploratorio. Para la
recoleccion de la informacidn se disefd un cuestionario, el cual inciuyd preguntas
abiertas y cerradas, este instrumento se aplicd con 144 sujetos en las aulas de la
Universidad Pedagogica Nacional.

1 os resultados indican, entre otros hallazgos, que el servicio de orientacion vocacional
no se otorga a la totalidad de los alumnos que participaron en esta investigacion, por
lo que sdlo a una pequefia parte de ellos les resulta atil en su eleccidn de carrera.

Al parecer se hace necesario implementar un curso de induccion a las distintas
licenciaturas de la Universidad Pedagogica Nacional como una medida remedial para
aguellos estudiantes que no hayan recibido el gervicio de orientacién vocacional,
asimismo, se recomienda una linea de trabajo para el quehacer del orientador y se
sefialan algunas sugerencias dirigidas al servicio de orientacion de las escuelas de

educacion media superior.
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Asumicndo que ef pertodo denominado adoleseencia no es unin ersal, se puede dectr que on
esta elapa sc manificsta un incremento e tos conflictos peisonales del sujeto, ya que on
esta fase de desarrolle del hombre, cn su natural proceso de maduracion, van a
manilestacse generalmente aspectos de mdecision, ambivalencm y confusion, que pueden
agudizaise en aquellos nomentos en gue et joven debe (omar decisiones, tales como Ha
elcecion de cartera,

Aun con las complicaciones gue encara ¢l adolescente cn cste periodo, debe desarrolfar
tareas inetudibles en su momento. dirigidas a una incorporncién paulatina a su nueva vida
mdividual y social. tenicndo que adaplarse y asumir nucvos roles familiarcs, escolares y
ocupacionales

Por lo anteriormente mencionada, se considera que el servicia de orientacion vocacional
que es olorgado a los adofescentes dutante el proceso di cleceion de carrern, resulta ser de
gran importancia por cl apoyo que proporciona al contribuir con informacion y como puia,
no solo en la eleccion de una profesion sino tambicn en la construccion de lo que se
denomina plan de vida

La elaboracién de esta investigacién no responde Gnicamente 2 una motivacion de tipo
personal, Ja cual se expresa en el reconocimiento de 1a necesidad de teorizar e investigar en
el campo de la orientacidn cducativa, sino que también responde a una justificacion de tipo
social Iista se hace observar en el hecho de que un apoyo de parte del orientador que se
fundamente en una plataforma solida de conocimientos redundara en un beneficio tanto
para cl adolescente como para la sociedad en su conjunto, al favorecer que los futuros
profesionistas de nuestro pais seleccionen una profesion de manera mas auténoma y con
base a un proceso de reflexion | transformando fa eleccion de carrera en una fase formativa
mas que Gnicamente informativa.

Como va se dijo arriba 1a eleccion de carrera es un componente de un proyecto mas amplio
denominado plan de vida, considerandose que dicha eleccién definird una cantidad
significativa de aspectos de la vida futura del estudiante.

El presente estudio se define como una investigacion de campo exploratoria ya que intenta
establecer relaciones entre el servicio de orientacion vocacional recibido por tos alumnos,
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dutante ¢l bachillerato y la cleccion de carrera realizada por tos ahmnos de primer ingreso
a las cancras de Pedagogia v Admimstracion Educativa de la Universidad Pedagdgica

Nacional,

E| presente escrito se compone de cinco capitulos. En el primero se presenta una
revision de 'a Educacion Superior en Mexico, tratando de describir su evolucion
historica y presentando algunos datos estadisticos, como elementos de criterio,
para analizar aspectos omo; eficiencia terminal y atencion de ta demanda.

En el segundo capitulo se incluye la definicion de la Orientacion Educativa y las
areas en las que se ha dividido; algunas de las tendencias de la practica
orientadora en distintos paises, incluyendo México Se finaliza este capitulo
abordando 1a adolescencia tardia y la eleccion de carrera.

E! capitulo tres conliene la metodologia, aqui se definen los sujetos. los objetivos y
la preguntas de investigacién, asi como las variables y el procedimiento seguido

En el cuarto capitulo se presentan los resultados del trabajo de campo. En el
quinto, se discuten los mismos a 1a luz de los diferentes elementos teoricos

revisados.

Finalmente, se desprende un conjunto de recomendacionas que se considera
pueden ser de utilidad para aguellos alumnos que no reciben servicio de
arientacion durante el bachillerato y que pueden ser apoyados a través de un curso
de induccioén a la Universidad Pedagogica Nacional.
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MARCO TEORICO

LA EDUCACION SUPERIOR EN MEXICO

1.1 LA EDUCACION SUPERIOR EN MEXICO Y SU EVOLUCION
HISTORICA.

Se considera que el origen de la educacion superior se localiza en el tiempo de ia
colonia (1519-1810). La primera Universidad fué fa Real y Pontificia Universidad de
México (1547). En un lapso relativamente corto, la ensefianza impartida en esta
Institucién alcanzo fama en Europa y llegd a ser la vanguardia de la Educacion
Superior en América Latina.

La Universidad de México ha pasado por muchas vicisitudes. En el afio 1833 fué
cerrada, en 1854 Santa Anna la reorganiz6, pero para 1857 el Presidente
Comonfort 1a clausurd nuevamente y es reinstalada una vez mas en 1858, hasta
que Juarez volvié a cerrarla en 1861 Durante la intervencion francesa se refundd
y en 1865 Maximiliano la suprimia {Pallan, Lépez, Mungaray y Mendoza, 1995),

“Durante la Reforma y el Porfiriato, 1867 a 1910, se promulgaron leyes que
reestructuraron la educacion superior y dieron lugar al establecimiento de las
carreras de medicing, veterinaria, ingenieria, topografia, jurisprudencia y
arquitectura, lograndose sostener las escuelas de comercio, administracion y bellas
artes” ( Pallan y cois., op.cit. p. 14}.

Por otro lado, se omitio Ia ensefianza religiosa, se eliming el control de ias iglesias
en este nivel educativo y se impuso la filosofia positivista en la ensefianza de las
profesiones.

Dentro de la primera década de este siglo, Justo Sierra modifica de manera
importante la educacién mexicana. En 1901 se establece el Consejo Nacional de
Educacion Superior con el fin de coordinar este nivel educativo También se fundo
ia Academia de Bellas Artes, el Conservatorio Nacional de Musica y la Biblioteca
del Museo Nacional (Pallan y cols., op.cit )
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La Universidad Nacional de México es reinstalada en septiembre de 1910 y aunque
durante el periodo de la Revolucién, (1810-1917, la autoridad gubemamental no
pudo atender el desarrollo de la educacion superior, sin embargo, en 1912 se creé
la Universidad Popular, y en 1917 se fundaron la Universidad de Puebla y la
Universidad Autonoma de Michoacéan

Para e} afio de 1921 se fundd la Universidad del Suroeste y la de San Luis Potosi
y la Universidad de Guadalajara en 1925,

£n 1929 la Universidad Nacional se transformo en un organismo auténomo

Mientras que en 1937 surgid el Instituto Politécnico Nacional dependiente de la
Secretaria de Educacion Publica, privilegiando la educacion tecnologica sobre la
Dniversitania.

Durante el afo de 1939 la Facultad de Ciencias inicio sus actividades y entre 1930
y 1840 se fomentd la Educacion Superior particular, la cual empezé a desempefiar
un papel complementario a la Educacion Puablica. Por ello, durante este periodo
surgieron Instituciones importantes como ia Universidad Autonoma de Guadalajara,
el Institute Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey, ta Universidad
Iberoamericana, el Instituto Tecnoltgice de Estudios Superiores de Occidente, La
Universidad La Salle y La Universidad Anahuac {Cd. de México) (Pallan y cols.,

op.cit.).

t a Escuela Normai Superior se fundoé en 1942 y se promulgd la Ley Organica de la
UNAM en 1245, siendo inaugurada la Ciudad Universitaria en 1952.

1.2 UBICACION DE LA EDUCACION SUPERIOR DENTRO DEL SISTEMA
DE EDUCACION MEXICANA.

"El Sistema Educativo en México concibe tres niveles:

La Educacion Basica (preescolar 2 afios, primaria 6 y secundaria 3), la Educacion
Media Superior {comprende el Bachillerato o estudios equivalentes y los estudios
técnico-profesionales con una duracién promedio de tres afios) y la Educacion
Superior. En este Gitimo nivel guedan incluidas: la educacién normal, ia tecnoiégica
y la Universitaria, también las carreras profesionales cortas y estudios de
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licenciatura, especialidad, maestria y doctorado, asi como opciones terminales
previas a la conclusion de la licenciatura” {Pallén y cols., 1995, p.21}.

1.3 ESTRUCTURA Y FUNCIONES DEL SISTEMA DE EDUCACION
SUPERIOR.

Los subsistemas de educacién universitaria, tecnoldgica y de normales integran el
sistema de educacién superior, asi también otras instituciones publicas de
educacion superior y nivel especializado, las cuales son autorizadas y reguladas
por dependencias de la Secretaria de Educacion Publica.

Asi las instituciones que pertenecen al sistema de educacion superior desarrollan
las funciones sustantivas de docencia, investigacion, extension de la cultura y de
Servicio.

Contemplan también acciones de planeacidn vy evaluacion, normatividad,
administracion, financiamiento y vinculacién con los sectores social y productivo en
apoyo a las funciones sustantivas mencionadas.

Para el afio de 1994 habia un total de 826 instituciones de educacion superior, de
ellas, et 50.6 % {418) pertenecian al sector publico y el 493 % (408) eran
instituciones particulares.

1.3.1 SUBSISTEMA DE EDUCACION UNIVERSITARIA.

“ De acuerdo al Sistema Nacional de Informacion de las Instituciones de Educacion
Superior (SINIES), en 1994 el subsistema universitario estaba constituido por 130
instituciones De éstas 41 eran piblicas y 89 particutares.

Las 32 entidades federativas en las que se divide politicamente México cuentan
con universidades que imparten estudios de licenciatura. Del total de casas de
estudio, 29 de ellas ofrecen especialidades, 26 estudios de maestria y 14
estudios de doctorado” (Pallan y cols. op. cit. p. 23)

El desarrolio del subsistema de educacion universitaria, sin leslonar los limites de
autonomia de las universidades, se encuentra a cargo de fa Secretaria de
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Educacion Publica a través de la subsecrotaria de Educacion Superior e
Investigacién Cientifica (SESIC).

1.3.2 SUBSISTEMA DE EDUCACION TECNOLOGICA.

E! tolal de instiluciones que conformaban el subsistema tecnologico, en 1994, era
de 154 instituciones, siendo 119 publicas y 35 particulares (Paltan y cols op. cit.).

Este subsistema ofrece que estudios en el campo de las tecnologias, es
coordinado por la Subsecretaria de Educacion e Investigacion Tecnologica, a
través da la Direccién General de Institutos Tecnoldgicos y de la Direccion General
de Educacion Tecnologica Agropecuaria y del Mar.

1.3.3 SUBSISTEMA DE EDUCACION NORMAL.

La educacion normal estd intimamente ligada a los requerimientos de educacion
basica, ast pues, con el fin de elevar la calidad de la ensefianza en las escuelas
primarias, en 1984 la educacion normal se elevd a nivel de licenciatura,
aumentando la cantidad de afios de escolarizacion de los profesores

El subsistema de normales tiene dos funciones basicas : la formacion de
profesores y ja actualizacién, nivelacion y capacitacién de docentes, directivos y
personal de apoyo.

Este subsistema estaba formado en 1993 por 363 escuelas y 68 unidades
desconcentradas de la Universidad Pedagogica Nacional.

De las primeras, 317 se ocupan de la formacion docente y 46 de la actualizacion
del profesor en servicio,

Del tota) de escuelas normales, 212 son pablicas de caracter federal o estatal y
105 particulares.

1
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1.4 EXPANSION DE LA MATRICULA DE LA EDUCACION SUPERIOR.

Fué a parlir de la década de 1960 que el crecimiento de la matricula en educacion
superior se acelerd considerablemente en nuestro pais Desde esa fecha aun y
cuando confinua aumentande, lo hace a una tasa media de crecimiento anual
menor.

Los siguentes datos ilustran la afirmacion anterior, mientras en el periodo 1970-
1980 la matricula en licenciatura se incrementd a una tasa promedio anual de 10.8
% y el posgrado a una tasa de 12.6% , en la siguiente decada, es decir de 1980 a
1990 la matricuta en licenciatura crecié anualmente en promedio 3.8 % y en
posgrado 5.4 %, aproximadamente tres veces menos que en la decada anterior
(Pallan y cols, , op cit Ver cuadro 1),

Cuadro 1
Matricula de 1a Educacidn Superior 1970,1980 y 1890

Afio Nivel de estudios

Licenciatura Posgrado Total
1970 218,837 5,753 224,390
1980 731,291 25,281 756,572
1990 1,078,191 43,965 1,122,156

incrementos Promedio

1970-1980 108 % 12.6% 109 %
1880-1990 3.8 % 5.4% 39%
Fuente: Hanel, J y Taborga, H 1993 en Pallan y cols opcit Elementos Analiticos de la

Evaluacion del Sistema de Educacidn Supenor en México ANUIES México, DF

5~



CAPITUEO

A continuacion se presenta el crecimiento en cuanto a matricula de alumnos y
numero de docentes desde el nivel preescolar hasta el posgrado, de la década de
1984 a 1994 (ver cuadro dos).

Cuadro 2
Sistema Educativo Nacional 1984-1994

Alumnos Docentes Alumnos Docentes Alumnos Docentes

(miles) (miles)
Preescolar 1,8936 60937 29800 121589 4.6 71
Primaria 15376.2 428029 14 469.4 496 472 08
Capacitacion 43549 19 867 3910 3910 1.1 18
trabajo
Secundaria 38417 205274 43419 244981 12 1.8
Profesional 316.6 24 571 406 5 36 508 25 4.0
Medio (tec)
Media Superior 13109 74117 1837.6 120927 3.4 50
{Bach)
Normal Basica* 1591 14 085
Normal 132.2 6201 121.0 12 026 1.0 6.8
Licenciatura
Licenciatura 939.5 92 926 11831 123290 2.3 2.8
Univer. y Técn.
Posgrado 354 8 293 54.9 10 053 45 1.9
Especializacion 117 17 6 41
Maestria 22.4 43 2 4.3
Doctorado 1.3 3t 9.1
NACIONAL 244411 934300 257854 1189587 05 24

* Por acuerdo presidencial, en marzo de 1984 |2 educacién normal recibid el caracter académico
de hcenciatura

Fuente: Anuario Estadistico de la ANUIES (1994).
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1.5 ATENCION DE LA DPEMANDA A EDUCACION SUPERIOR.

De acuerdo con el Anuario Estadistico de la ANUIES (1993) la poblacion entre 20 y
24 afios atendida en el nivel de licenciatura durante el ciclo 1992-1993 fué de 14.4
%. Este porcentaje se encuentra por debajo de los que son atendidos en otros
piases como por ejemplo " .. Estados Unidos absorbe el 76 % de la poblacién
sefalada, Argentina el 43 %, Uruguay el 30 %, Bolivia el 23 %, Cuba el 21 % vy
Ecuador el 20% " (Palldan y cols , op cit., p.45).

En cuanto a la absorcion de egresados del bachilleralo por parle del sistema de
educacion superior para el ciclo 1992-1993 fue del 65.3 % {Anuario Estadistico de

la ANUIES, 1993},

Por lo que respecta a la atencidn de la demanda de educacion superior por
instituciones publicas y particulares, se observa lo siguiente: del {otal de
instituciones publicas de educacion superior durante el ciclo escolar 1991-1992,
éstas atendieron el 52 2 % de la demanda y el 14.2 % las particulares, lo que
representa un porcentaje total de atencion del 66 4 %

La educacion superior particular surge en 1930 y para 1958 absorbia el 8 6 % de la
matricula de licenciatura En 1978 paso a atender el 12 4 %, c¢cobrando, asi este
sector, mayor importancia dentro del sistema educativo superior (Pallan vy

Cols. , op cit)

El cuadro numero 3, que se presenta a continuacién nos muestra las variaciones
en el crecimiento de fa matricula de la demanda atendida por instituciones de
educacion superior pablicas y privadas, ocurridas de 1980 a 1984 (Pallan y cols
op cit.).

En los ultimos guince afios la poblacidn escolar de licenciatura de las instituciones
de educacion superior { {ES) particulares se incremenid en un 7 3 %; en cambio
de 1984 a 1994 la matricula de posgrado se redujo un 3 %.
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Cuadro 3
Poblacion escolar de nivel licenciatura de instituciones publicas y privadas,
1980-1894

Instituciones
Afios Publicas % Privadas % Total %

1980 632,307 864 98,984 136 731,291 100
1981 666420 848 118999 157 785419 100
1982 710,883 845 129,485 155 840,368 100
1983 742939 3844 136,301 156 879,240 100
1984 795,459 846 144,054 154 939,513 100
1985 810,391 842 151077 158 961468 100
1986 833,216 843 154,862 157 983,078 100
1987 834,950 843 154464 157 989,414 100
1988 871,234 843 161,973 157 1,033,207 100
1989 898,420 839 171,145 161 1,089,565 100
1990 890,372 825 187,812 175 1078191 100
1991 891,524 816 199800 184 1,091,324 100
1992 910,257 807 216,548 193 1,126,805 100
1993 0908480 795 233,088 205 1,141,568 100

1994 936,646 79.1 246,505 20.9 1,183,151 100

Fuente: Anuanos Estadisticos de Iz ANUIES, 1980-1994, en Pzllan y cols op cit

Mo inciuye matricula de normales
Se puede notar que el porcertgie de ia poblacitn escolar atendido por las instituciones
particulares de educacién superior en el periodo de 1980 2 1994 pas6 de 136 % a 209 %
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1.6  EFICIENCIA TERMINAL

Se entiende por eficiencia terminal "... la relacion cuantitativa entre los alumnos
que ingresan y los que egresan de una cohorte” { Covo, 1989, p.44 ).

A su vez el término cohorte es e! "._conjunto de alumnos que ingresan a una
institucion en un afio determinado .."( Covo, op.cit.,, p.44).

Alumno de primer ingreso es aquel ¥ que se ha matriculado y pagado su cuota de
ingreso por primera vez en una institucion de nivel medio superior o superior”
( Huerta, 1989, p. 297).

La relacion a la que hace referencia la eficiencia terminal comunmente se expresa
en términos de porcentajes, lo que a su vez se considera un indice de eficiencia
interna institucional.

Para entender cabalmente el concepto de la eficiencia terminal es necesario
entender otros fenémenas como son’ el rezago y la desercion escolar e incluso
tomar como eje central la desercién, ya que la informacién accesible fiende a
indicar que el rezago es una de sus causas y la eficiencia terminal es su
consecuencia institucional.

La definicion de rezago hace referencia a aquel alumno que se atrasa en la
inscripcion que corresponde al trayecto escolar de su cohorte o en el egreso de la

misma

La desercion se refiere a aquellos alumnos que no se inscriben en las fechas
correspondientes al plan de estudios de su cohorte y que abandonan las aulas de
manera definitiva, esto puede ser por razones economicas, sociales, institucionales
y administrativas.

La desercion, el rezago y la eficiencia terminal pueden ser, en principio, entendidas
como tres facetas de un mismo fendémeno que se observa en el ambilo escolar,
pero obedecen a una compleja dingmica en la que se entrelazan factores de orden
individual, familiar, social e institucional

Por lo que respecta al porcentaje general de eficiencia terminal de la licenciatura
en las instituciones publicas durante el periodo de 1986 a 1991, ésle fue de 53 %
en promedio, mientras que en el sector privado fué del 57.4 % Las cifras indican
que los niveles de eficiencia terminal son bajos y que del total de alumnos de
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- Consejo Técnico, ¥
- Jefes de area académica.

Al igual gue otras instituciones de educacion superior del pais, la UPN enfrenta
problemas de desercion, reprobacion, rezago y cambip de carrera. Como ya se difo
estos problemas no son unicausales; son de naturaleza soctal, por lo que no
puede sefialarse al individuo Unicamente como responsable del abandono de sus
estudios. A continuacién se presentan algunos datos en relacion a los problemas
de desercion, rezago, cambio de carrera en la Universidad Pedagogica Nacional:

En cuanto a los cambios de carrera se sefiala que: "Globalmente, en las
generaciones de estudiantes gue ingresaron a la Universidad entre 1990 y 1994
(cinco generaciones), se han producido 94 cambios de carrera.. Mismos que, con
respecto a los 2901 alumnos que componen el total de la matricula de dichas
generaciones representan un 3 % de permutas, lo cua! refleja una escasa
movilidad entre el alumnado” (Alatorre, Ortega, Raggi, Rodriguez y Villarreal, 1996

p 31)

Sobre eficiencia terminal se observa que "en 1990 ingresaron 523 estudiantes, de
los cuales han egresado 172 después de cuatro afios, ésto significa que el 33 % de
la pobtacion estudiantil cubrid el plan de estudios en el minimo tiempo previsto para
cursarlo”( Alatorre, op.cit., p.38).

£n el mismo documento se informa que las bajas definitivas expresadas de manera
oficial ascienden a un 11% con respecto al nimero total de ingresos, por lo gue se
infiere que el porcentsje de rezago es alto; es decir, corresponderia
aproximadamente al 50 % de la poblacion estudiantil

Se considera que si el servicio de orientacion vocacional y profesional, se hubiera
otorgado a tiempo y de manera adecuada a los alumnos de esta institucion,
posiblemente se hubiera podido ayudar a disminuir los indices de desercion y
rezago, que de manera general se pueden denominar abandono estudiantil

A continuacién sera conveniente explicar lo que se entiende por orientacion
educativa, asi como las areas que la componen, y revisar los estiles de practicar la
orientacion, tanto a nivel mundial como en México.
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ORIGEN Y ESTADO ACTUAL DE LA PRACTICA Y LA INVESTIGACION DE LA
ORIENTACION EDUCATIVA

21  ALGUNOS ENFOQUES TEORICOS UTILIZADOS EN LA PRACTICA DE
LA ORIENTAGION EDUCATIVA FORMAL

para Mufioz Riverohl (1987) los principales enfoques tedricos uitlizados por los
orientadores escolares en su labor son los siguientes:

2.1.4 ENFOQUE DE LOS RASGOS Y FACTORES.

El primero de estos enfoques es el de los rasgos y factores, este grupo de teorias
tiene base en la premisa de las diferencias individuales y el analisis de las
ocupaciones. Bajo este enfoque la funcion del orientador seria aplicar test
psicométricos con la idea de conocer aptitudes y actitudes e intereses de los
estudiantes para colocar " al hombre correcto en el lugar correcto” (Mufioz, op. cit

p196).

Subyacen a este enfoque varias ideas, entre ellas encontramos las siguientes: El
ejercicio de las diversas profesiones requiere de habilidades practicamente inmutables
en el tiempo, lo cual no es asi, ya que por ejemplo, ahora s8 hace patente Ia utilizacion
de habilidades gue ayer no eran necesarias; y por otro lado, se parte de ia idea de
que la educacion debe reproducir los cuadros técnicos gue la industria requiere, lo que
impide e paso a nuevas practicas profesionales mas relacionadas con las
necesidades de los grupos mayoritarios que pudieran no haber sido consideradas en

el pasado.

Los principales expositores de esta concepcion son Thurstone, Anastasi, Kuder,
Guilford, Super y Crites. Muiioz afirma que "la version mas clasica de la
concepcion hombre-maguina es la de Parsons y su trilogfa ortentadora ; 1) conocer
al estudiante, 2) conocer el mundo del trabajo, y 3) adecuar al hombre a la tarea”.

( Mufioz. op cit. p. 196).

La funcion reproductora de la adecuacién queda demostrada en [a reproduccion de
cuadros técnicos para la industria; en pocas palabras se busca " adecuar al

20



CAPHINNLO2

g

hombre a la tarea” Esta concepcion niega la relacion dialéctica entre hombre y
trabajo.

Dentro de este enfoque se encuentran tambien las teorias sobre aptifudes e
intomoses y pasonalidad. No liesnen diferancin alguna con los anletiores y se
justifican ulilizando tecnologla depurada como son la psicologia diferencial y el
andlisis factorial Se disefian y aplican instrumentos determinados para cada rasgo,
por ejemplo - el Test de Aptitudes de Flanagan (FACT), el Inventario de Intereses
Vocacionales de Strong (IIVS), etc.

La ublizacion de pruebas psicométricas si bien permite la atencion de alumnos de
manera grupal, desfavorece el didlogo reflexivo entre el orientadar y el joven que va a
elegir profesién, concediéndole gran importancia a la calificacion e interpretacion de
los tests y permitiendo que definan la inclinacion profesional cuando gue debieran ser
solo elementos de juicio para que el alumno decidiera la carrera a estudiar a fraves de
un proceso de definicion personal y autdnomo. Asi los tests psicoldgicos dejan de ser,
en la eleccion de carrera, elementos secundarios para tener un papel central.

2.1.2 ENFOQUES PSICODINAMICOS.

Este anfogue encuentra al psicoanalisis como su fundamento tedrico y se pueden
diferenciar dos lineas: aquéllas que ideologicamente responden a los
requerimientos del capitalismo y aquéllas que orientan su actuacion con base en
las necesidades del contexto social, caracterizandose por un trabajo clinico mas
socializado

El primer bloque esta representado por autores como Meadow, Greco vy Roe y en
el sagundo blogue encontramos a investigadores como Bohoslavsky, José Bleger,
Luis Isuardi, José Cueli, entre ofros.

Mufioz Riverohl explica que "... el psicoandlisis tiene una relacion muy estrecha
. con el campo de la orientacion educativa en su conjunto. Por una parte en el érea
de la orientacion vocacional ha proporcionado informacién  valiosa en el
conocimiento de las motivaciones emotivas e histdricas que el sujeto tiene en la
eleccion de determinada profesion u ocupacion; en el caso de la asesoria se hace
maytiscula y compleja su intervencion al través de su metodologia terapéutica -
que por cierto no es lo Unico que distingue al psicoanalisis-, que permite un
conocimiento cualitativo y dialéctico de los deseos, los fantasmas, ias represiones
y las expectativas que el individuo esta teniendo por la via expresiva del cuerpo, el
Jenguaje, por conducto de sus actos fallidos (como los olvidos o las
equivocaciones, elc) (Mufioz, op. cit, p. 199).

Al
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| ag apniinciones de los tedricos con formacion psicoanalilica puede considerarse que
se han concentrado en al area vocacional, como por ejemplo, 1a propuesta de Rodolfo
Bohostavsky, cuya linea de trabajo se conage como "modalidad clinica”.

Para Bohoslavsky " la sleccion de una carera y un trabajo pueda ser asislida si el
joven pade flegar a tormar en sus manos la siluacion que enframta y . al
comprandarla, lagan g una declaion parsonal responaable. 1a entrevisia as el principal
instrumento y el psiclogo se abstiens de adoptai un ol ditectivo, no porgue
desconozea las posibildades de un "buen gjuste", sino porque consldera que ninguna

adaptacion a la situacion de aprendizaje o trabajo es buena sing supone una decision
auténoma” (Bohosiavsky, 1984, p. 15)

Se considera que se puaden distinguir tres grupos de analistas que trabajan dentro
de esta orentacion 1}  psicoanalistas ortodoxos,  supuestamente
desideologizados, 2) psicoanalistas ideclogizados por el capitalismo, y 3)
psicoanalistas de corte frommiano.

Al primer grupo corresponde Harry Stack Sullivan y Erik Homburg Erickson, dentro
del segundo grupo estaria Meadow y finalmente en el Ultimo grupo encontramos a
investigadores como José Cueli, Luis Isuardl, Evaristo Mendiola Casanova, Carlos
Alejandro Zarzar Charur, Yolanda Gayol y José Luis Canto.

Aln siendo incipiente la incorporacion del psicoandlisis al estudio e investigacion
de la onientacion educativa, es una linea que logra tender un puente con la
pedagogia por medio del socioandlisis o pedagogia institucional.

Los enfoques psicodinamicos contrastan con las teorias de rasgos y factores en que
éstas destacan las caracleristicas observables del individuo y no, como hacen los
primeros, los estados © condiciones inferidos que lo impulsan o motivan a
comportarse en la forma en que lo hace.

2.1.3 ENFOQUE EVOLUTIVO

Esta aproximacién se fundamenta primordialmente en la evolucion biolégica del
adolescente y en las variaciones que se dan en su proceso de socializacion y
aculturacion. Aproximadamente en 1870 una serie de investigaciones dirigidas a
estudiar ios diferentes grados de decisiones vocacionales tomadas por los jovenes
en diferentes momentos, arrojaron datos que sustentan al enfogque evolutivo.

Eli Ginzberg encontrd entre un grupo de adolescentes que la definicién vocacional

presenta un proceso evolutivo que tiene cinco caracteristicas: " 1) continuidad o
discontinuidad, proceso que incluye tres fases: de fantasia (0-12 afios), tentativo,

2
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( 13-18 afios) y realista (19-21 afios en adelante), 2) irreversibilidad ya que una
vez que el individuo ha tomado un curso de accién, encuentra muy dificil cambiar
sus metas a medida que avanza el tiempo. 3) exclusividad. proceso que implica
una 1educcion progresiva de las opciones posibles hasta volver casi exclusiva
aquélla para la cual se esta mejor dotado, 4) dimensionalidad, que significa que
toda eleccién se fundamenta cada vez mas en consideraciones de factores de
realidad en fa medida que el individuo evoluciona o crece, 5} variabilidad y
desviacion, lo que significa que en un promedio de edad los individuos hacen su
eleccion y si tarda mas de ese promedic o norma, se considera una desviacion”
{Mufioz, op cit p. 203}

Asi pues para Eli Ginzberg .. " 1a eleccion vocacional es un proceso evolutivo, amplio,
irreversible y prolongado: la eleccion tiene que ser congruente con et concepto que se
tiene de si mismo. Deben considerarse cuatro variables en este proceso de eleccion :

1.- la realidad y presiones del ambiente
2 _1a influencia del procesc educativo
3. los factores emocionales, y

4 - los valores del stjeto.

Desde su perspectiva el papel del orientador consiste en poseer un Marco conceptual
congruente que permita guiar al estudiante a una eleccion realista™ (Crespo Ay
Sanabria, M, 1983. p.)

2.1.4 ENFOQUES NO DIRECTIVOS

Dentro de este enfoque encontramos los trabajos de otientadores que retoman las
propuestas no directivas como la de Carl Rogers. Para estos orientadores, la
entrevista y el didloge son herramientas importantes en la practica; igualmente el
self se convierte en un concepto muy relevante para el enfoque autogestive de 1a
orientacion educativa.

Rogers considera que el desarrollo vocacional esta incluido en el desarrolio personal.
La eleccion es un concepto basico, necesario para gue el hombre se raglice y
trascienda. La eleccion debe concordar con los valores del individuo. El papel que el
ofientador debe llevar a cabo, de acuerdo a Rogers, consiste en clarificarle al alumno
su yo quiero, deseo, aspiro y puedo, para que en esa medida elija adecuadamente
(Crespo, Ay Sanabria, M., 1983).
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£n México la doctora Virginia Luviano a través de la Asociacion Mexicana de
Profasionales de la Orientaciéon (AMIPO) y por medio de lalleres y laboratorios ha
enriquecido esle enfoque, al cual ha denominado modelo de camblo individual.

Es una derivacion del trabajo rogeriano, siando uno de los primeros trabajos que
comienza a utilizar el analisis institucional como una posibilidad del conocimiento de si
mismo del alumno.

Para luviano, el lograr el conccimiento de si mismo, el “self’, en primer lugar
representa para el alumno, la toma de conciencia de €l mismo, € decir,
concientizarse de lo que él es y de lo que quisiera ser y hacer. Y una vez definido
esto, ef alumno puede recibir informacion especifica para desarrollarse.

Este enfoque trabaja con el alumno a nivel de grupo, procediendo de la siguiente
manera: se introduce al estudiante en un escenario en donde &l habla de si mismo y
puede paso a paso, clarificar sus metas, asi el conocimiento que llega a tener de si
misme se continua con la informacion profesiografica de las cameras, pero el gje
central seria la reflexién y la blsqueda, para que los alurmnos puedan expresar lo gue
guiaren ser

lLa doctora Luviano combina juegos vivenciales, ejercicios de respiracion, etc. como
parte de la metodologia, siendo un método autogestivo en donde el objetivo inmediato
no es elegir sino reflexionar sobre la vida de uno (el conocimiento de si mismo).

Lo no directivo del enfoque radica en que las formas de conciencia parten del alumno,
lo que hace el orientador es conducirlo hacia las respuestas que él mismo va
generando

2.1.5 ENFOQUE RACIONALIZADOR

"l a5 caracteristicas que compoenen este enfoque son las siguientes:
1) hay un sujeto gue toma una decision, y

2) hay dos o més curses de accién de los cuales se puede tomar uno en base a la
calidad v cantidad de la informacion. Pudiendo hacer una decision terminal o final, o

inestigatoria o provisional gue requiere informacién adicional " (Mufioz, 1987, p. 205).
Esta aproximacion es subdividida en dos vertientes: en la primera se hace patente

12 influencia de los avances logrados por la informética en el campo de 1a toma de
decisiones, que son trasladadas al proceso de elecciéon del alumno, asi esta
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tendencia se incorpora al servicio de orientacién como un apoyo para predecir las
inclmacionas al momento da fa aleccion del sstudiante y solo han podido recurrir a
esle lipo de apoyo las instituciones educativas que cuentan con técnicos para
hacetlo

{.a olra verliente es conocida como politica-econdmica y restringe su accion dentro del
abanico de posibiidades de la Qrientacion Educativa, a lo relacionado con el area
profesioldgica. Es utilizada por el Sistema Nacional de Orientacion Educativa, (SNOE)
bajo la premisa de que el problema de eleccion del alumno radica en una falta de
informacion y de sitios donde pueda ofrecérsela. Este modelo sostiene que la
Psicologia v la Pedagogia no son indispensables en la Orientacién, reduciendo fa
problematica e la eleccién vocacional a una falta de informacion, descontextualizando
de manera importante ia condicion de toma de decisiones que deberia de considerar
todo alumno y lo cual representa desconocimiento de fas condiciones sociopoliticas
que enmarcan el proceso de definicion de proyecto de vida del ser humano en
general

2.2 LA QRIENTACION EDUCATIVA Y SUS AREAS.

2.2.1 Concepto de Orientacion Educativa.

Con la finalidad de ayudar a un individuo a su ubicacion oportuna en un contexio
particutar que le permita conocer la realidad que lo rodea y con ello desarrollar su
proyecto de vida, se lleva a cabo la practica de la orientacién educativa Esta
actividad se realiza mediante la palabra y a través de un vinculo en una refacion
pedagdgica (Calvo, Grimaldi, Miranda, Munoz, Solis, 1994).

La orientacion educativa fué instituida, por la educacién formal, durante las dos
primeras décadas del siglo XX a nivel mundial. Se puede decir que, el contenido de
la orientacion educativa formal se ha compuesto basicamente de la orientacion
vocacional y de la orientacion dirigida al mejoramiento del rendimiento académico

Ambas éreas han intentado favorecer la adaptacién del estudiante a la escuela,
apoyando su frayectoria escolar y diagnosticando sus posmlhdades o aptitudes
para el trabajo calificado.

2.3 AREAS DE LA ORIENTACION EDUCATIVA
Las definiciones que se presentan a continuacion fueron utilizadas como criterios

de clasificacion de las investigaciones retomadas en el Il Congreso Nacional de
Investigacion Educativa efectuado en 1993 { Calvo y cols. op.cit. ), por lo que se
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considera que tienen la generalidad necesara como para ser aceptadas por un
pubhco amplic. Estas areas son. a) orientacién escolar, b} orientacion vocacional,
¢) orientacion profesional, d) orientacion personal o individual y e) orientacion
psicopedagogica

2.3.1 ORIENTACION ESCOLAR

El objetivo que pretende esta area es' lograr que el alumno se adaple a la
institucion para que pueda desempefiarse académicamente en condiciones
optimas Su principal tarea es la induccién a la vida escolar, por medio de
actividades formativas en relacion al plan de estudios, servicios ofrecidos por el
colegio y nonnatividad institucional.

2.3.2 ORIENTACION VOCACIONAL

Esta area contempla como objetivo la eleccién de carrera a través de la aplicacion
de instrumentos psicométricos y de disfintas alternativas para la entrevista
vocacional; también bajo esta categoria, se localizan las experiencias y resultados
de intervenciones grupales, acerca de ia eleccion de carrera; incluye también lo
relacionado con el papel que la personalidad desempefa en el procese de

eleccion,

2.3.3 ORIENTACION PROFESIONAL

El informar sobre las condiciones que prevalecen en las diferentes profesiones y e
mercado de frabajo es el objetivo de esta area; se incluyen asimismo los trabajos
sobre seguimiento de egresados y de composicién y distribucion de la matricula
universitaria.

2.3.4 ORIENTACION PERSONAL O INDIVIDUAL

La finalidad de esta area consiste en auxiliar al solicitante cuya problematica le
impide un desempefio académico adecuado. Este servicio por lo general se realiza
mediante la consejeria. Se le apoya también en su adaptacion al contexto escolar
o en su eleccidén vacacional.
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2.3.5 ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA

Esta drea busca mejorar el aprovechamiento académico del alumno a través del
uso de un conjunto de herramientas como la imparticion de cursos sobre técnicas
de estudio, habitos de estudio, cursos sobre la preparacion de examenes, la
exposicion de temas, Ja elaboracion de apuntes, etcélera.

2.4 TENDENCIAS DE LA PRACTICA DE LA ORIENTACION EN DISTINTOS
PAISES.

Las siguientes descripciones pretenden sefialar las tendencias de la practica de la
origntacion en diversos paises

24.1 BELGICA

De acuerdo con Shertzer (1972) en 1957 funcionaban en los distritos de lenguas
flamenca y francesa de Bélgica unos 88 centros locales y 18 centros regionales de
asesoramiento psicologico-socioldgico-médico.

E! proceso de orientacion consistia en tres fases que iniciaban con' 1) un examen
médico, se pasaba a 2) un examen psicotécnico (percepcion sensorial, destrezas
motoras, destrezas sensoriomotoras, tests de inteligencia, evaluacion de Ia
personalidad y el caracter ), y 3) el procedimiento del asesoramiento propiamente
dicho (interpretacion de los tests y eleccion vocacional o profesional),

El asesoramiento vocacional se iniciaba entre los 12 y 14 afios. Se buscaba contar
con la presencia de los padres durante algunas de las entrevistas destinadas a
adoptar decisiones

Puede cbservarse que a la edad de 14 afios se le pedia al nifio gue decidiera
sobre su futuro Cabe agregar que se pensaba expander [0s servicios de modo tal
que se lornaran asequibles a todos los nifios, igualmente se planteaba la
necesidad de realizar mayor nimero de investigaciones, asi como desarrollar este
tipo de servicios en el Congo Belga {Shertzer, op. cit.).

Para el afio de 1986 existitan dos vias para la Orientacion: las Offices d'Orientation
Scolaire et Professionnelle (OSP) y los Centres Psycho-Médico-Sociaux (PMS).

En cuanto a las funciones efectuadas por ambas instituciones una es global y
gengérica, y otra espacifica, propia de cada una de ellas. "Ambas dependen del
Ministerio de Educacion y Cultura y se coordinan con las oficinas del Ministerio de
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Empleo y el Trabajo para canalizar la colocacion de los jovenes gue pasan del
mundo académico al laboral. El servicio de colocacion pide a las oficinas de OSP
que administren e interpreten pruebas de exploracion psicométrica a los iGvenes
gue lo soliciten, y que envien a todas las personas que deseen mas informacion
concreta del servicio de colocacion * (Rodriguez, 1991, p. 256).

Las funciones comunes se centran en motivar a las autoridades escolares y a los
padres de familia para que hagan uso de los servicios de orientacion escolar y
profesional con el fin de ayudar a los jovenes en los momentos criticos de la
ensefianza obligatoria y a los alumnos con problemas especificos

De acuerdo con Ma Luisa Rodriguez, (1991) como tareas especificas de los
Centres Psycho-Médico-Sociaux, encantramos las siguientes:

+ Exploracién psicométrica y de seleccion.
Diagnéstico pedagogico

» Exploracién a jovenes con handicaps.

« Consejo y tutela psicol6gica a ios padres y alumnos para resolver problemas de
desarrolio personal, académico,inadaptacion escolar, del paso de nivel, y otras.

« Exploracion individual diagndstica de problemas concretos vy de aptitudes
diferenciadas.

« Pruebas y examenes de deteccion de alumnos con necesidad de orientacion
individualizada.

Por su parte las Offices d'Orientation Scolaire et Professionnelle trenen como
tareas concretas las siguientes:

« Consejo a las autoridades escolares, padres y tutores sobre orientacion escolar
y profesional.

+ Tutela a jdvenes y adulics que necesitan una orientacién continua.

» Realizar exdmenes psicometricos a solicitud de los servicios de tutela a la
juventud para una orientacion profesional especifica.

» Consejo a los adultos con problemas de readaptacién o reorientacion
profesionat.

" a coordinacion de las funciones de ambas instituciones dedicadas a la

orientacion y a Ia informacion ha sido confidda a un Comité Constitor creado por

Arreté Royal ( decreto real) del 23 de enero de 1972 y puesto en marcha en 1974.

A partir de la Conferénce National de 'Emploi realizada en 1973 se ve claro que

los servicios de informacion profesional y de orientacién adn no estaban muy

desarrollados. Por esta razén, a partir de 1974, se refuerza el personal

aumentando e nomero de especialistas  de eolocacion, de orientadores

profesionales y de asistentes sociales asi como los presupuestos” (Rodriguez, op.

cit , p 298).
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242 INGLATERRA

Fue aproximadamente en 1920 que se establecié la primera clinica de orientacion
del nifio, pero sdlo desde 1950 han existido servicios de facil acceso al publico en
tedo el pais E! Estado mantiene centros de orientacion del nifio en muchos
hospitales grandes, de acuerdo con las Leyes del Servicio Nacional de Salud
(Nalional Heallh Service Acts). Los nifios pueden acudir remitidos por el médico
clinico, o bien requerir directamente una entrevista.

La orientacion del nifio es, en parte médica y en parte educacional, pero ni los
hospitales ni las autoridades educacionales locales tienen obligacion legal explicita
alguna de proporcionar servicios de orientacion para la infancia.

La funcién onginaria de las clinicas de orientacion del nifio consistia en el estudio
de los nifios disminuidos, retrasados y con problemas de conducta, y el
asesoramiento a padres y maestros con respecto a la educacion y la instruccion de
cada nifio Los psicologos educativos no sdlo trabajan en los centros de
onentacion, sing también en las escuelas, a donde asisten de tiempo completo y
realizan actividades como: aplicacion de tests, organizacién de conferencias para
los maestros, orientan al alumno en la eleccion de la escuela secundaria, etcétera,

La formacién de estos psicdlogos, en el campo especifico de fa orientacion infantil,
consiste en un curso de dedicacion completa, que dura un afio.

Los nifios britanicos comienzan a prepararse para ingresar a la universidad a la
edad de 11 afos, estudian un nimero reducido de materias y son objeto de una
selaccién cuidadosa que atiende a su aptitud escolar y a su preparacion previa. Al
parecer es sumamente dificil la competencia para ser admitido en la universidad y
fas vacantes son muy solicitadas.

La formacion universitaria se espera alcanzar en fres afios y la obtencion del titulo
se condiciona a la aprobacién de rigurosos examenes escritos, los cuales son
calificados por un equipo de examinadores

Para 1967 se preparaban asesores escolares quienes cursaban esiudios de
asesoramiento, disponiéndose a trabajar en el pais o en el extranjero (Shertzer, op.
cit.)

“|.a organizacion de los servicios de orientacion y ocupacion en Gran Bretafia se

ubica en el ambito de ta actuacion publica con dependencia juridica de diferentes
autoridades gubernamentales y es efectuada a través de dos organismos:

g
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1) La Agencia de Servicios de Ocupacion (ESA Employement Service Agency) que
aclua a nivel nacional y se centra en [as personas mayores de 18 afitos

2) El Servicio para la Eleccion de Carreras (Careers Service) depende de las LEA
{Local Education Authorities) y no poseen autonomia lotal ya que su labor es
supetvisada por los érganos supericres en materia de educacion y por el Ministerio
de Ocupacién en materia laboral. Realizan funciones de orientacidn profesional
para todos los jovenes en edades comprendidas entre los 14 vy 18 afios y se
encuentran centrados fundamentaimente en el ambito escolar” (Rodriguez, op.cit |
p. 302)

2.43 FRANCIA

En 1912 Chantreau inaugurd un servicio para la orientacion de los adolescentes de
Francia, aungque esle tipo de servicios no fué reconocido sino hasta 1922. En 1928
se cred un servicio profesional de asesoramiento de nivel nacional, dependiente
dei Ministerio de Educacion y denominado " Institut National d'Etude du fravail et
d'Orientation Professionnelle” (INETOP).

El crecimiento del INETOP ha sido constante. Ha contado con subsidios del
Estado y en 1953 existian unos 209 centros, donde trabajaban unos 500 asesores.
Las funciones generales del INETOP consisten en organizar la ensefianza y
capacitacion de los asesores, a guienes otorgan fos titulos habilitantes.

El instituto proporciona informacion a las industrias, las profesiones y el publico en
general, y la investigacion se centra en el mejoramiento de los servicios de

orientacion.

El titulo de asesor lo otorgan los Institutos de Paris y Marsella y los cursos incluyen
entre ofras materias las siguientes psicologia general, psicologia del nifio,
fisiologia, psiquiatria, patologia médica, economia politica, etc.

La practica escolar de los estudiantes los capacita para aplicar tests y observar al
individuo examinado. También aprenden a contactarse con familias, escuelas y
empresas.

La orientacion gue se proporciona a los jovenes se otorga a-pedido de las famitias
o las empresas, y los nifios en edad escolar son sometidos a diversas pruebas a
intervalos regulares.
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tas fases del proceso de asesoramiento, pueden resumirse de fa siguiente
manera.

1 Invesligacion, en esta fase la meta consiste en comprender al sujeto.

2 Examen fisico, de las destrezas sensoriomotoras, del intefecto y del caracter
{Incluye un examen meédico completo)

3. Asesoramiento, durante cuyo transcurso se le presenta al asesorado y a su
familia la informacion pertinente y se toman decisiones

4. Evaluacion, que tiene por objetivo determinar si se han cumplido los
compromisos y decisiones oportunamente adoptadas.

E} servicio de asesoramiento conserva archivos que sefialan cuales son los
establecimientos gue brindan capacitacién en dreas especiales. En 1958, la
opinidr publica favorecia et programa de asesoramiento hasta el 90 %, es decir,
fos padres aprobaban los servicios de asesoramiento (Shertzer, op. cit. )

Afios después Rodriguez informa en su lexto " Orientacion Educativa” que la
organizacion de los servicios de informacién sobre estudios y profesiones en
Francia es diversa, ya que muchas instituciones han creado sus propios servicios.
“Estos servicios publicos estan coordinados con los de orientacion, sobre todo en
el Ministerio de Educacién Nacional, donde los consejeros de Orientacion ofrecen
sus servicios para ayudar en la eleccion, tanto de estudios como de ocupaciones y
trabajos; ia colocacién y la formacién profesional de adultos esta a cargo del
Ministerio de Trabajo que también se ocupa de su informacion y orientacion a
través de los orientadores profesionales. Cada ministerio ha desarroliado sus
servicios de elaboracion y difusion de la informacion dirigida a diferentes publicos

Especificamente la orientacion educativa dirige sus servicios al entorno escolar y a
los jovenes y la del trabajo se ha especializado en la informacion a aduitos”
{Rodriguez, op. cit. p 298 ).

La administracion central del Ministerio de Educacion Nacional elabora las bases
de la informacién y orientacion y es a través de la divisién de informacion y
orientacion como controla la organizacion de los servicios. La Office National de
Information sur les Etudes ef les Professions (ONISEP). drgano piiblico
dependiente de aquel Ministerio, elabora y pone a disposicién de los usuarios 1os
servicios de alencién directa al pablico.

En Francia ia orientacién tiende a ser mas abierta y a liberarse de su directivismo.
de la emision de consejos, en los cuales el sujeto orientado tenia un papel basico,
se ha pasado a guiar al individuo para que sea su propio consejero. Ef papel del
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orientador sera ayudarlo en su eleccion tomando en cuenta el entorno y las
posibifidades que ofrece. Como técnica predilecta la orientacion ha utihzado |a
informacion, pero una informacion poco extensa con el fin de que el individuo no
s0lo unifique los faclores escolares e individuales, sino también los econémicos y
sociales en la toma de decisiones.

2.4.4 INDIA

En la India se ha proporcionado orientacion durante unos afios y si bien se ha
progresado existen condiciones que obstacutizan al desarrollo adecuado de este

servicio

En 1950 se abrieron en Bombay dos organismos dedicados a la orientacién. En
1957 el Ministero de Trabajo y Empleo nombrd una comisién que debia estudiar la
aluacion del emplen, comision que destaco la necesidad de la orientacion
vocacional. Como resullado surgio en Nueva Delhi la unidad de Orientacion
Vocacional para formar a los funcionarios del servicio de empleos y capacitarlos
para trabajar con los jovenes, construir tests y colaborar en la introduccion de los
programas de orientacion en diversos estados

Para 1966 se esperaba que funcionaran aproximadamente 100 programas entre
las 301 bolsas existentes

En 1961 solo el 4 % de las escuelas secundarias contaba con asesores
capacitados, ademas de que los directivos escolares tenian solo una concepcion
vaga de lo que era la orientacién, y gran parte del material de informacion sobre
ocupaciones habia sido adaptado del material norteamericano  Se estaban
elaboranda tests o traduciendo los empleados en paises de occidente  Tn este
periodo surgieron la Organizacion Nacional de Orientacion y la Asociacion de
Orientacion Vocacional y Educacional de la india

Al parecer la dimension de las tareas que restan por cubrir es abrumadora pero se
espera que el [uturo brinde la oportunidad de solucionarlas (Shertzer, op. cit.).

2.4.5 JAPON

En 1920 se inaugurd ta Oficina de Informacién Vocacional Juvenil de QOsaka, la
cual constituyo ta primera actividad oficial japonesa en el campo de la orientacion
vocacional Esta actividad fué promovida por los ministerios de Educacion,
Brenestar y Trabajo, y por 1a Asociacion Japonesa de COrientacion Vocacional.
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El Ministerio de Educacion Japonés publico fibros sobre Orientacion y establecio
una oiganizacién de personal de orientacion vocacional perteneciente a las
escuelas secundarias, asi, en 1957 aproximadamente 57 escuelas contaban con
consultores de dedicacion exclusiva. Se contaba también con consultorios, se
estimulaba la utilizacion de tests y se preparaba y distribuia informacién
vocacional

Asi pues, la Asociacion Japonesa de Orientacién Vocacional, fundada en 1927, se
constituia de 29 filiales y un total de 9728 miembros Ofrecia también cursos
breves y praimovia simposias nacionales

Sin embargo, at parecer ta demanda del servicio de onentacién no era muy alla,
por lo que incluso se llegd a pensar en clausurar los centros de asesoramiento.
Probablamente la poblacién no habia tomado conciencia de la importancia de
tecibir este servicio, por {o gue seria necesario hacer ver a los estudiantes y a los
mismos progenitores las bondades de la orientacion vocacional ( Shertzer, op cit.).

246 REPUBLICA DE CHINA (FORMOSA)

El surgimiento de especialistas en asesoramiento vocacional y profesional en la
Republica de China ha estado condicionado a diversos faclores, entre los cuales
se distinguen tos siguientes: 1) la creciente industrializacion, 2) la tecnologia, vy 3)
la urbanizacion

Estos elementos han creado tension en el individuo, y como resultade de ello los
educadores y los funcionarios publicos han llegado a detectar la necesidad de
asesoramienio Los primeros cursos formales para la capacitacion de asesores se
organizaron en 1959, en 1967, eran tres las universidades que contaban con
programas que brindaban titulos de asesor en orientacion

En 1957 fué fundada la Asociacion China de Orientacién, la cual ha fomentado |a
capacitacion del asesor y también el asesoramiento escolar, igualmenie ha
organizado seminarios para el perfeccionamiento de los asesores y participado en
el establecimiento de 25 programas pilotos en escuelas pdblicas y privadas.
Asimisma, ha publicado sobre [a tarea del asesor, y ha traducido iests que se
hallan en proceso de estandarizacion

En Taiwan, el asesoramiento atraviesa por un proceso de desarrollo, aln y cuando
no son inuy claras la propuesta y las tareas a reafizar.

Los dirigenies de los organismos gque promueven la formacion del asesor en
Formosa se percatan de que no es posible asimilar completamente los programas
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y flosolias vigentes en olros paises, dejando ver que sera necesario adaptarlos a
la estiuctura de la vida escolar y universitaria del pais (Shertzer, op cit)

2.5 LA ORIENTACION EN AL.GUNOS PAISES LATINOAMERICANOS.

" £n latincamerica la Orientacion Educativa ha tenido un rezago, tanto en sus
propuestas y medidas como en los estudios que favorezcan una comprension de la
problemética educativa Algunos campos educativos como el disefio curricular, la
psicoiogia de la educacién, y la educacion para adultos han dado pasos mas
seguros en sus propuestas y medidas.

El crecimiento de la matricula escolar no sdlo trajo consigo la operacién de una
infraestructiura material (escuelas, mobiliario, equipo,ete.) sino también la formacion
de profesores. De hecho las bases e ideas sobre las que se fundament el disefio
de los modelos educativos [atinoamericanos, tuvieron la misma intencion
modernizadora e instrumentista de la educacion capitalista. Es hasta la década de
los sesenlas cuando comienza a cuestionarse el sistema educativo
latinoamericano y su nivel de dependencia con los modelos y metodos
colonialistas” (Ortufio, 1989,p.6)

Entre los paises que cuentan con el servicio de orientacidn educativa se
encuentran los siguientes’

251 BRASIL

Inicialmente la orientacion se venia desarroliando en este pais basicamente en lo
relacionado con el area vocacional

£n cuanto a la formacion de los orientadores de primaria se determing impartirles
cursos especiales y en la Facultad de Filosofia se crearon cursos para la
formacién de orientadores de la Educacion Media.

La Onentacion Educativa pasa a ser obfigatoria en las escuelas secundarias
gracias a la promulgacion de la Ley Capanema, la cual apoyaba no so6lo la
demanda de informacién profesional, sino también otro tipo de problemas como los
de aprendizaje. ‘

En este nivel educativo el orientador para ser contratado deberd ser capaz de
cubrir un perfil definido y desarrollar un conjunto de funciones precisas asi como
poseer una formacion universitaria con especializacion en psicometria, cursos de

24
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perfeccionamiento de tests y metodos estadisticos. psicologia individual,
voracional y psicologia y estudios especializados sobre prolesiones y empleos

(Ortufio, op cit)

252 VENEZUELA

La orientacion educativa en este pais llega a un nivel de madurez particularmente
de impuiso, con la fundacion en 1958, del Instituto de Orientacion Escolar,
promovido por el sector empresarial. Los servicios de este organismo privado
estaban dirigidos a la atencién de nifios y jévenes normales y anormales en los
problemas de eleccion profesional y aprendizaje Aunque para esa fecha la
orientacién vocacional y profesional se extiende hacia otros campos

las Direcciones de Docencia del Mimsterio de Educacion y la Comision de
Planteamiento de la Universidad Gentral de Venezuela, en una accion conjunta,
elaboraron un proyecto para crear un servicio de orientacion escolar y profesional
que diera respuesta a la demanda de apoyar a los estudiantes en los diversos
niveles y ramas educativos

Sin embargo, diferentes factores retrasaron et inicio del programa de orientacion
del Ministerio de Educacion Entre los factores que provocarcen este retraso se
encuentran los siguientes’ la falta de especialistas, la poca preparacion del
personal docente para impartir orfentacién sistematica, las [limitaciones

presupuestarias, etc

En 1962 la Universidad de Oriente da los primeros pasos para la preparacién de
personal especializado en orientacion, estos cursos tienen una duracion de tres
semeaslies (Ampo, 1979).

2.5.3 ARGENTINA

El servicio de orientacion no esté generalizado en las escuelas dependientes del
Ministerio de Educacion y Justicia '

E! Consejo Nacional de Ensefianza Técnica cuenta con un departamento de
Orientacién Profesional y Psicotécnica cuya labor beneficia a los estudiantes que
asisten a los colegios de la Capital Federal.

aqui voy

Existen valios centros, cuyo trabajo se relaciona con las actividades de orientacion
encaminadas a asistir a estudianies de nivel primario, secundaric y aspirantes a
proseguir estudios superiores, o a elegir ocupacién, como por ejemplo el Instituto
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de Qrietacion Profesional de la Universidad del Museo Social Argentino, el
Departamenio de Orientacion Vocacional de la Universidad de Buenos Aires, el
Instiluto de Psicotécnica, Orientacion Profesional y Neurologia de la Facultad de
Ciencias Culturales y Artes de la Universidad de Tucuman.

Fn Aigenfina también se desanolld, basicamente, el area de la orientacion
vocacional mas que profesional y de manera diferente a como sucede en otros
paises de |atinoamérica, las aclividades de orientacion se han originado vy
localizado en fa institucion educativa.

Desde 1948 funcionarcn los Centros de Orientacién Profesional dependientes del
Consejo Nacional de Educacion, sin embargo, se considera que la tradicion mas
reconocida, en cuanto al otorgamiento del servicio de orientacion, es la
Univaisidad de Buenos Aires {UDEBA), a traves de su Deparlamento de
Ornenacidn Vocacional

Es aqgui en donde a partir de los sesentas empieza a reformularse la practica de ta
orientacion vocacional y educativa Esto se inicia con los trabajos de José Bleger,
sobre psicologia institucional y con ia escuela de la estrategia clinica en la
Orientacion Vocacional, que Rodolfo Bohoslavsky desarrolld fundamentandose en
la corriente psicoanalitica. Las propuestas de Bohoslavsky fueron enriquecidas por
lLuis isuardi, Radil Gurel, Ana Maria Cipolatti, etc Los nuevos enfogues fueron
producto de 1a critica a la practica de la orientacidn, la cual se consideré "...venia
desarroflandose dentro de una practica instrumentalista o funcionalista, siempre
preocupada por la tarea de la modemizacién y de la ideologia adecuada para
incorporar al alumno y satisfacer los requerimientos productivos Con el
psicoanalisis, mas social que ortodoxo, la orientacion educativa se vid nutrida de la
concepcion que profundizaba, tanto en las molivaciones y problemas individuales,
como saciales del sujeto”. (Ortuiio, op cit., p.10)

2.5.4 COLOMBIA

En noviembre de 1954 se cred el Instituto de Estudios Psicoldgicos y Orientacion
Profesional y medianle un decreto en 1960, que organizé el Ministerio de
Educacion Nacional, se le denomind Seccién de Orientacion Profesional. Esta
Seccion ha publicado varios folletos de divulgacion sobre aspectos relacionados
con la Qrientacion Educativa y Profesional.

Posteriormente 1a Secretaria de Educacion y Cultura desarrolld un ambicioso
programa de Orientacion Educativa Integral. La justificacién del proyecto seftalaba
que: " Ante el indefinido nimero de persenas que consultaban, nifios en su primera
infancia, escolares adolescentes, adulios, padres de familia, educadores, se siente
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Ia neeanidad de olaborar unAas pautas que puedan favorecet ol desannlin del ser
en sus diferentos periodos de vida, #liavas doouna arinntacion ntegral (Orluiio,
opcit p11) En este concepto se incluye todo el contexto del hombre, es decrr,
su aspecto intelectual, emocional, social, familar, vocacional y profesional

2.5.5 CHILE

1" mny probable qun on asie pala ta oentacion no paté 1natungida a la otiantacion
profesional

Un estudio denominado "Glasificacion y Descripcion de Ocupaciones en Chile" de
Carlos Roias Jaime, realizado por el Ministerio de Educacién Publica, el Ministerio
de Trabajo y Prevision social y et Instituto Nacional dei Empleo, desarrolio un
modelo de investigacion tendiente a 1a obtencién de informacion necesaria para Ia
tarea de descripcion de las ocupaciones existentes en Chile, para proceder de esta
manera a su divulgacion entre los jovenes.

A nivel primario 12 orientacion es concebida como un proceso de asistencia
permanente, a través del cual se obtienen antecedentes que permitan conocer al
estudiante y procurar una mejor definicion de sus intereses vocacionales

Se atiende con especiat atencion a los dos Ullimos grados de primaria durante
cuatro horas semanales

En la ensefianza secundana la orientacién se dirige mas hacia la formacion
equilibrada de la personalidad gue hacia el aspecto vocacional, sin embargo, el
personal es escaso 0 de preparacion insuficiente y no hay una buena coordinacion
con el nivel superior.

Existe el Instituto Pedagogico formador de profesores y orientadores, el cual si
posee una solida estructura y esta adecuadamente conectado con los organismos
de la universidad.

Entre los servicios que ofrece esle centro, esian los siguientes: oficina de
colocaciones, atiende casos particulares, recaba y divulga informaciones y pone en
contacio al joven gue necesita trabajo con el liceo que necesita profesor (Ortufio,
op.cit)

37
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26 ORIGEN Y ESTADO ACTUAL DE LA PRACTICA DE LA ORIENTACION
EDUCATIVA EN MEXICO.

Fn este apartado se presentan algunos dalos significativos que preceden a la
mactica de Ia onenlacion educativa tal como hoy se concibe

Un primer anlecedente, muy importante para trazar el origen de la orientacion en
México, lo constituye el texto "Reglas para los Estudios de los Colegios”, este
matenal fué redactado en 1553 por Jerdnimo Nadal y estaba dirigido a fos colegios
en Espafia, aunque fué vigente también en la Nueva Espafia Entre su contenido
destacan los consejos ¢ pasos a seguir para el aprendizaje y reglas de las
costumbres, cuyo cumplimiento estaba a cargo de los correctores quienes
presentan cierta parenteia con los orientadores (Ortufio, op.cit.).

Otro documento que muestra cercania a la practica de la onentacion es el discurso
en el cual se propone crear la profesion de institutor de la juventud, el cual fué
publicada en febrero de 1794 en Espafa y que José Anteonio Alzate, dividgo en
nuestio pais En este escrito se trata de responder a la pregunta ;existe alguna
profesion que ayude a dirigir [as ideas del joven?,

La respuesta es que debe existir alguien que, en resumen, ayude a formar
citdadanos juslos y virtuosos. Se puede apreciar que se esla hablando acerca de
lo que serian tas funciones de la practica orientadora.

Con la fundacién del grupo lancasteriano en México, en 1822, se tuvo ofra vision
en la educacion, acerca del papel de los alumnos en este proceso, eliminando un
tanto el papel autoritario del maestro. Una innovacion mas, fué la formacién y el rol
de los “instructores ayudantes del! orden”, en el trayecto de aprendizaje de los
alumnos, esta particular actividad se identifica también con lo que mas. adefante
sera la practica orientadora formal (Ortufio, op cit.).

| as escuelas lancasterianas vieron cerrar sus puertas debido a su tendencia a la
ensefianza de la religion. Este acontecimiento tiene verificacién en 1890 vy
responde a la madurez politica y, obviamente, a la fuerza del estado liberal, lo cual
le permiti al estado arrebatarle a la corriente educativa lancastenana el poder que
tenia en la educacion en toda ta nacidn

Con la toma del poder por los liberales (revolucion de Ayutia, 1857), se puede decir
que la ensefanza viene a ser planteada con mayor segyridad y energia por el
gobiermno “ En esle periodo, |la educacién laica y obligatoria asi como la prohibicion
de la educacion religiosa y la fibertad, enfilaban las preocupaciones hacia
problemas mas especificos de la educacion como el contenido ideclogico que
deberian tener el nacionalismo, la unidad nacional, el papel del ciudadano, asi
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como  a stplic o resolver las deficiencias  de un sistema educativo que entie
muchos confiictos politicos, guerras y carestias pese a todo se tha formando *
{(Muiioz, 1987, p 146)

Elinterés de la educacion publica se dirige a proporcionar educacion a la mayoria
de la  poblackin, fundamentatmente en ¢ ramo de ia allabetizacion,
especificamente concentra esfuerzos en la constiuccion de escuelas y la formacién
de maeslios, siendo en este dltimo renglon en donde se pueden ubicar elementos
propios de la orientacian educativa formal.

Estableciendo un paralelismo entre las primeras manifestaciones de la orientacion
educaliva Tormal en Furopa y Latinoamérica, parlicularmente en México, as posible
deasr qun nionfras qua on al codinenta atropooe Ing condicionns qua precodon ol
surgintonto de-In-odenlacion educativa formal fueron de caracter cientifico y
fechologico impuestas por la revolucion industrial, en cambio en nuestro pais, aun
y cuando surgen de la concepcion Iiberal, el origen de la practica de 1a orientacion
educativa coriesponde mas al intento de crear una pedagogia, que conlaibiya al
complicado  proceso de establecer una ideologla que de legitimidad al estado
liberat e inplemente una ideologia que favorezca el cambio social (Mufioz, 1987).

s en esta época en donde se encuentra un México en conlinua lucha por-
manlener el poder del estado. * La situacion del pais imposibilitaba trascender el
plano de la lucha por e! poder del Estado e inscribirse, como en Europa , en los
requerimientos de consolidacion de un modo de produccién capitalista. En este
contexto, el origen de la orientacidn educativa formal tiene que ver mas con la idea
de  a) oigamzar el sislemna educalivo nacional; b) imprimitle una ideologia nueva,
y ¢} vinculatlo con las necesidades produclivas del pais para su modernizacion y
desarrollo " { Mufioz, op.cit p. 147)

Después de esta fase de casi 30 afios, en donde los liberales y los conservadores
pugnzban por fegar a controlar al pais (1824 a 1857), es hasta 18682 con el
gobierna de Juérez que la educacion llega a tomar la forma de un proyecto.

De acuerdo con Muitoz Riverohl (op.cit), es en [a educacién normalista mas que
en la universilaria, en donde existen mayores probabilidades de encontrar
elementos que ayuden a configurar ef surgimiento de la orientacion educativa
formal  Se puede entonces afirmar que como piedra angular de la orientacién se
encuentra la pedagogia, ya que el funcionamiento de las escuelas normales
representa la tradicion mas importante de la pedagogia mexicana.

‘Existe una fuente muy interesante que dié cuerpo y contenido a la orientacion
educativa formal y que proviene de lfa medicina. Mientras que en Europa la
microbiclogia se desarrollaba con intensidad en busca de eliminar los agentes
patdgenos descubiertos por Pasteur, Kocht, y que hacia vanzar con pasos
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agriganlados a la ciencia médica, en México la medicina, como una de las de
mayor presligio en | alinpaménca, se vinculaba en Iz medida de sus posibilidades a
ese movimiento  Uno de los caminos de ia medicina mexicana fue el de la
epidemiologia o salud publica, como en todo gobierno liberal de asa época,
preocupado por a salud del pueblo , las experiencias sanitarias tuvieron
relevancia De esa forma, puede comprenderse la incorporacién de la medicina al
campo de la educacion y especificamente a figurar dentro de la orientacion
educativa formal en todo el mundo * ( Mufioz,, op cit p 153 ).

La medicina, a nivel de medidas sanitarias, fué una de las nprincipales
preocupaciones del gobierno en ef poder, asi se acerca a la educacion y se genera
una setie de congresos, siendo el primero en 1882, el cual representd unc de los
aspectos historicos interesantes de la praxis orientadora, y fue ahi donde
pedagogos y médicos tocaron aspectos relacionados con la higiene de los
mmuebles y mobiliario escolar. ciertos aspectos de utiles y libros, asi como
medidas a fomar para evitar transmisién de enfermedades (Calvo, 1994)

De acuerdo con Ortuiio (1989) se focalizan, como resultade de este congreso, dos
acuerdos principales, relacionados con el gjercicio de la orientacion y referidos a
Jas circunstancias en que se produce el aprendizaje. Uno de ellos hace referencia
principalmenle al método de ensefianza conveniente para cultivar las facultades
fisicas, intelectuates y morales del nifio, y el otro trata acerca de la necesidad de
considerar el crecimiento animico y corporal de los nifios, en la distribucidn diaria
del quehacer escolar.

Se llevan a cabo otros congresos en 1889, 1891 y 1910, pero es hasta 1913 que
se efectia el Primer Congreso Mexicano det Nifio y a partir de donde se localiza el
establecimiento del Departamento de Picopedagogia e Higiene Escolar en 1916, el
cual en 1935 se convierte en ef Instituto Nacional de Psicopedagogia y en 1971 en
el Inslituto Nacional de Investigacion Educativa, que desaparece con la creacion de
la Universidad Fedagogica Nacional,

Entre las aclividades que realizd el institluto Nacional de Investigacion Educativa
estan la aplicacion de pruebas de inteligencia a los educandos y al estudio
estadistico de los resultados, con el propdsito de elaborar materiales para los

maestros (Calvo, 1994).

Cuando Madero llega al poder se planteaba una educacion nueva, emanada de los
principios de la revolucion, que verdaderamente no deja de ser un proyecto liberal,
pero con una mayor madurez y con un proyecto de una educacion nacional, “Bajo
ese propdsito general , en el régimen maderista, el subsecretario Alberto J Pani
aplica una encuesta nacional para recabar opiniones y orientar con eflas la

s
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revision del decreto relativo a las escuelas rudimentarias El valor de este trabajo
radica en que sus resullados abren un foro amplio e importante en ia tarea
reconceptuadora del proyecto educativo nacional. La encuesta recaba respuestas
como las de Gregorio Tories Quintero acerca de la educacion elemental, pero la
que flama la atencion, por su pertinencia al objetivo de este trabajo, es la del
insigne profesor  Rafael Rainfrez,” quien en 1915 publca bajo el titulo de
“Educacion Industrial® un texto que viene a representar uno de los antecedentes
mas significativos para el surgimiento de las escuelas tecnolégicas y la
profesiologia dentro de la orierttacion vocacional, ya que en él se habla
especificamente de la funcion de los orientadores profesiondles

Para 1920 la educacion se considera popular, inclusiva de la educacion de
campesinos, trabajadores y asimismo de grupos marginadoes; |a ideologia se ve
como una acompaiiante inseparable de la practica educativa y se considera que la
orientaciéon educativa formal se encuentra presente en los objetivos nacionales.
Moisés Saenz habia de los propodsitos educativos diciendo: " El programa esencia
de la educacién debe desarrollarse alrededor de cuatro cuestiones: como
conservar la vida, como genarse la vida, como formar Ia familia, como gozar de la
vida" (eil on Muflor, opctt, p 158 ) Aingue Saénz habla acerea de los
propositos educaltivos, se considera que mas bien podrian figuar como los ejes
principales de un programa general de orientacion .

Al estar Vasconcelos al frente de Ja Secretaria de Educacién Publica el proyecto
educativo versa sobre cultura nacional, indigenismo y cuttura popular.

La influencia de Vasconcelos se refleja en las ideas sobre educacion gque son
propias del gobierno de Cardenas.

Se puede decir que en el periodo Cardenista fa educacion presenta una tendencia
socializante que termina cuando Camacho queda al frente del goblerno de México.
En este sexenio la iglesia se recupera y los objetivos de la educacidén concuerdan
nuevamente con los intereses capitalistas y con ello la orientacion educativa pasa
a convertirse en una tecnologia, sus valores seran modernizacion y eficiencia,
ahora se le hard pensar al alumno gue su maxima aspiracion es el éxito. El
aftanzamiento posterior de este proyecto se fo otorga Miguel Aleman Valdés
(Mufioz, op cit ).

Para 1940, Ia linalidad del gobierno era el desarrollo scontmico favoreciendo | en
su proceso industriaiizador, a los distintos seclores de la burguesia, todo ello
dentro de un contexto de un ambicioso propésito industrializador. Se {rataba de un
proyecto economico de modernizacién e industriafizacion

41



&% CAPIIUO2

TR

Los siguientes sexanios, con avances algunas veces y ofras encarando con
dificultades los estragos del periocdo presidencial anterior, contintian mas o menos
con el mismo modeio Entre las problematicas que se generaiton a partir de Ia
adopcion de esle modelo estan. el bajo aprovechamientlo académico y la desercion
escolar (Mufioz, op cit. p.173).

En cuanto a la orfentacion educativa formal, ésta es considerada como la
herramienta principal para resolver estos problemas, y aparece asl ubicada en el
discurso de la orientacidon educativa de la década de 1950

En 1960 se establece el servicio de Qrientacion Vocacional y Profesional de la
Secretaria de Fducacin Publica, esle servicio se oforgd por tres afios y tuvo
aleance nacional, flegando a espacios sociales anles no considerados.

* Con una falsa expectativa de que la crientacidon educativa formal resolvera los
problemas del bajo aprovechamientc académico, de la desercion y de la
desocrientacion vocacional y profesional; con la aplicacion de una metodologia
restingida a la psicologia y con el peso de una responsabilidad educativa que
compete a todos tos sectores que integran una escuela, se arriba a la década de
fos ochenta. lLos procesos de la orientacidon educaliva incidental son mas
podetosos que las iniciativas educativas provenientes de una débil estruclura que
la orientacion educativa formal proyecta al través de la escuela * (Mufioz, op.cit. p
173)

En los ochentas |a crisis econdmica de México se agudiza y esto trae aparejadas
situaciones que el gobierno empieza a usar teiterativamente, entre ellas. la caida
del valor del peso, poco control en la estabilidad del presupuesto destinado a las
finanzas publicas, la caida diaria del poder adqguisitivo del salario, etc
{Oriufioop cit ) ;

Por esta época el desempleo abunda y el Congreso del trabajo declara que ... *
hay 5 miflones de mexicanos sin trabajo permanente, tan sdlo en el Gltimo afio fué
despedido un milién de trabajadores, y e! salario perdio el afio pasado, casi el 60%
de su capacidad de compra " (Proceso, 1987}, Asimismo, las diferencias entre las
clases adineradas y la clase baja son ya enormes,

Los alumnos exigian una respuesta a la orientacion profesional, preguntando cudl
era la carrera que convenia estudiar para que existiera la posibilidad de ser
absorbido por el mercado de trabajo, el cual se contraia y no ocupaba al personal
preparado

Por supuesto, ta educacion rasintio la gravedad del terreno econdmico y asi metas
que se consideraba se alcanzarian ahora se mostraban muy lejanas, entre elias
estaban ia eficiencia terminal, que si a nivel ciudad preocupaba, en el medio rural
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era muy baja, ya que en ¢ada ciclo escolar eran menos los ninos gue terminaban la
educacién basica, el Indice de reprobacion, el cual no habia mostrado cambios
desde hacia bastantes afios atras. A tal grado lego la crisis econdmica, que la
educacion media superior era considerada como un espacio que contenia a la
posible fuerza de trabajo, que de requeririo no lo encontraria {Mufioz, op.cit.).

Fs importanla aqui destacar que de 1960 a 1984 la educacion supenor sufrid una
fuerte lransformacion y el rasgo mas notable de este proceso de cambio fue el
cracimiento en la matricula Este crecimiento se manifestd con el surgimiento de
casi 200 instituciones de educacion superior en México, (Gil, 1990), sin embargo,
ins univer sidades asperaban recibir a una poblacion astudiantil tan anplia que allo
les provocaria todos los problemas de una sobrepoblacion a la institucion que los
recihienn

Sin embargo, el crecimiento de ia matricula se desplomé y se convirtio en negativo
para los ciclos 85, 86 y 87.

Es asi que, en el ambito de la educacién  es importante investigar que
consecuencias pedagbgicas, organizativas vy de politica educativa, conlleva el
crecimiento a gran escala en la matricula, ¥ cdmo la crisis econdmica lleva a
disminuir mucho ta calidad de los servicios educativos a los que tienen acceso los
estudiantes, como por ejemplo * el servicio de orientacion vocacional

Una de las iniciativas mas importantes del estado para impulsar la Orientacion
Educativa en la Republica, fue la creacion, en 1966, del Sistema Nacional de
Orientacion Vocacional, SNOV De esa fecha al presente, unicamene
encontramos, como ofro intento de impulsar el servicio de orientacion, la
fundacion del Sistema Nacional de Orientacion Educativa (SNOE). a través de un
decreto presidencial en octubre de 1984, No han existido otras iniciativas
significativas que favorezcan el desarrollo con las mejores condiciones posibles, de
los servicios de orientacion educativa

“Mucho menos ha existido la capacidad de ofrecer un impulso a la investigacién en
la orentacion educativa, no obstante que el mismo fstado ha aceptado la
importancia de nvestigar esta area. Solamente ha sido promovido un modesto
estimulo para ia investigacion en orientacion a iravés del SNOE * {Calvo, 1994.

p.12).

Asi el SNOE se convierte en el principal patrocinador de la investigacion en
orientacion educativa en nuesiro pais .

Mas tarde en 1993 el gobierno propuso un plan nacion al de desarrollo
gue inchuia a suver  un programa de nominado Programa para la Modernizacion
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Educativa Este documento proponia reencauzar el servicio de Orientacién Vocacional
para apoyar la seleccion de opciones de estudio postsecundaria (SEP, 1993)

Dicho reencauzamiento del servicio de Orientacidon derivd en el establecimiento del
Programa de Orientacién Educativa para el tercer afio de secundaria, con el siguiente
enforue

La Orientacion Educativa habia sido ofrecida por las escuelas secundarias como un
servicio de asesoria, generalmente prestado en forma individual La reforma al plan de
estudios, que crea esta asignatura, establece la ocasion para que en forma colectiva,
los esfudiantes se informen y reflexionen sobre los proceses y problemas que
lipicamente mfluyen de manera direcla en su vida personal En esle sentido no se
prelende  sustiluir el servicio individualizade, sino complementarlo v permitir al
onentador localizar los cases o asuntos en los cuales su intervencion puede ser
oportuna y positiva. (Meuly, 1995).

L a asignatura ha sido organizada en tres ejes tematicos divididos en tres blogues:

1 - El adolescente y |a salud

2 - El adolescente y la sexualidad

3 Eladolescenie. la formacion y el trabajo

En esta reforma se prioriza la atencidn grupal, convirtiendo a la Orientacion en una

asignatura, la cual hasta 1998 se imparte tres horas a la semana en el tercer grado y
para el pimero y segundo grado continua siendo un servicio de asesoria individual.

2.7 AREAS PROBILEMATICAS EN LA PRACTICA DE LA ORIENTACION Y
FACTORES CONDICIONANTES EN EL DESARROLLO DE LA
INVESTIGACION DE LA ORIENTACICN EDUCATIVA EN MEXICO.

2.7.1 AREAS FROBILEMATICAS EN LA PRACTICA DE LA ORIENTACION,
Tomando en consideracion las condiciones institucionales gue han caracterizado la

labor de la orientacion en la Gltima decada, se estima que las areas problematicas
mas representativas en el ejercicio de la orientacion educativa son ias siguientes :
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a) Condiciones lahorales

"Es posible que de tos 15,000 orientadores en servicio, mas del 50% carecen de
las condiciones vecesatias pata ofiecerlo, ya que no ha sido posible lograr su
profesionalizacion mediante la asignacion de nombramientos, por lo menos de
medio tiempo Ademds, prevalece el manejo arbitrario, de las autoridades del
plantel, al asignarle al orientador tareas que no tienen corespondencia con el
servicio academico gue ofrece

b) Recursos Profesionales

Déficit de orientadoies educativos. En los planteles de los niveles medio basico y
medic superior, particularmente de los ubicados en las grandes ciudades de Ia
Republica, se encontrd un faltante aproximado por plantel de 70% a 80% de
otientadoies En esta problematica habria que afiadir la poca formacion
profesional, esto es que no lienen la suficiente preparacion académica para
desempefiarse en esa funcion Esta situacién propicia reciclaje o poca
permanencia de los orientadores y la improvisacion de las acciones

c) Actuacion institucional
En esta area se observa lo siguiente

« Desconocimiento de las funciones académicas del orientador, por parte de
autoridades y profesores

= Falta de apoyo a las tareas del orientador, tanto en recursos financieros como
materiales.

» Sobreestimacion, 0 en su defecto, subestimacion acerca de las funciones del
onentador.

e Ambiguedad en el reconocimiento del trabajo docente del orientador La
referencia es a la labor que estd desempefiando el orientador frente al grupo, en
un espacio curricular o de asignatura (Calvo, op cit ).

2.7.2 FACTORES CONDICIONANTES EN EL DESARROLLQ DE LA
INVESTIGACION DE LA ORIENTACION EDUCATIVA EN MEXICO.

Con base en las Memorias del 1l Congreso Nacional de Investigacion Educativa
(Calvo, opcit) y fas areas probleméticas antes mencionadas, se presentan los
aspectos que han condicionado el desarrollo de fa investigacion en Orientacion
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a) Factor Financlero Se sefiala que no existen programas institucionales que
fomenlen Ia invasligacion de la orientacion. Tampoco se ofiecen astimulos a los
orienladores investigadores (con excepcion de los certamenes realizados por el
Sistema Nacional de Orienfacion Educativa ).

b) Factor Formativo A pesar de la tendencia a nivel nacional, por proporcionar
formacién y actualizacion a los orientadores, aan no as suficiente y representa un
problema a enfrentar . '

¢) Factor de Desarroffo. Bajo este rubro se destaca la concentracion que existe en
el D.F., en cuanto a la produccion intelectual y a la investigacion en orientacion, ya
que se considera que aproximadamente el 50% de este conocimiento es producido
en la capital del pais.

d) Factor de Divulgacion. Actualmente existe solo una revista especializada
(ORIENTAM, publicada por la Direccién de Orientacion Educativa de Ia
Universidad Autdnoma de Tamaulipas) que permite divulgar la produccion de los
orientadores; es por ello que se hace indispensable contar con una mayor
divuigacidon del trabajo realizado por el orientador en el pais

e) Factor Metodoldgico La problematica que engloba este rubro hace referencia a
la amplia aplicacidon del método experimental o el de corte factorial en la
metodologia de la investigacion en orientacion, de manera tal que la aplicacién de
otro tipo de metodologias se ve limitada. Es muy posible que ésto se deba a la idea
de que unicamenie los métodos positivistas le proporcionan cientificidad a los
resultados

El panorama antes presentado hace pensar que debe buscarse la solucion de las
areas problematicas antes mencionadas, provocandose cambios en los factores
que han condicionado el desarrollo de la orientacidon en México, ya que, de no
atenderse estos problemas, se empobreceran aun mas los servicios y la
investigacion que lleva a efecto e orientador en nuestro pais.

A pesar de las dificultades que se enfrentan en el ejercicio de la orientacion en
nuestro pais, este servicio es otorgado de manera mas regular en el nivel medio
superior que en otros niveles educativos En el siguiente apartado se presentan las
principales caracteristicas del servicio de orientacion en algunas instituciones a
nivel de bachillerato
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2.8 EL SERVICIO DE ORIENTACION EN ALGUNAS INSTITUCIONES DE
EDUCACION MEDIA SUPERIOR EN MEXICO.

2.8.1 SISTEMA NACIONAL DE INSTITUTOS REGICONALES.

El servicio de orienfacidn abarca los siguientes rubros. nformacion de entrada
dirigrda a los estudiantes de nuevo ingreso, apoyo académico a través de talleres,
integracion del alumno al proceso ensefanza-aprendizaje mediante técnicas de
estudio, higiene mental, motivacion y desarrollo personal, consejo y ayuda
individual, aprendizaje de esquemas para toma de decisiones, etc. Los
orientadores en formacion reciben cursos de capacitacion sobre estos temas

2.8.2 ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA.

"l.a [hreccion General de Orientacion Vocacional (DGOV) de la UNAM dirige sus
aclividades a dos grandes areas de fa comunidad universitaria:

- Los estudiantes de bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP}, y
- Los estudhantes de las demas escuelas y facultades de la UNAM.

La DGOV sdlo se encarga de la orientacidn vocacional en los planteles de la ENP
y no ejerce ninguna funcion en los Colegios de Ciencias y | lumanidades (CCH), ya
que éstos cuentan con un departamento de orientacion vocacional independiente
de esta Direccidn” (Maldonado y Aguilar, 1993, p.55).

La Seccion de Orientacién funciona en cada una de las nueve preparatorias, y esta
infegrada por oche a diez orientadores en los planteles grandes y dos a tres
orientadores por turno en los planteles pequefios.

Ef horario de frabajo es aproximadamente de 15 horas semanales y la atencion se
otorga en los turnos matutino y vespertino

Para el cumplimiento de los objetivos y actividades de las secciones se han
definido dos Areas de rabajo; orienlacion escolar y orientacion vocacional.

La primera mienta la integracién y la participacion activa de los alumnos en gl
plantel y para eflo se utilizan diversos materiales audiovisuales e impresos.

El drea de Orientacidon Vocacional propone que los jovenes planeen los pasos
necesarios para elegir su carrera profesional a través de un proceso sisteméatico
fundamentado en ef modelo de loma de decisiones del meétodo ocentifico
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experimental De esa manera se espera que analice y confronte la informacion
sobre si mismo (conocimiento personal) v la informacién sobre las profesiones, o
que implica conocer las necesidades y posibilidades scciales (Ortufio, op.cit.)

2.8.3 COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES.

Zarzar (1978) explica que el CCH fue planeado para cursar estudios de
hachillerato, licenciatuia, maeslria, y doclorado, pero detwdo a la premura por
iniciar sus funciones a nivel medic superior arranco unicamente con el ciclo de
bachillerato

Para 1994 el CCH, en su nivel bachillerato atiende a una poblacion aproximada de
75 mil estudiantes, distribuidos en cinco planteles. En cada plantel se cuenta con
un promedio de 15 mil alumnos, a los cuales, aparte de las asignaturas basicas se
les ofrecen diferentes servicios, entre los cuales destacan los de orientacion,
difusion de la cultura y educacion fisica

Para otorgar el servicio de orientacidén se cuenia con los Departamentos de
Psicopedagogia, los cuales surgieron algunos anos después de la creacion del
colegio (Santillan y Gomez, 1993), Su origen se remonta a 1973, cuando se inicio
un proyecto denominado "nformacion y Orientacion”, de donde mas tarde, en
1975, surgiria Psicopedadgogia como departamento en los planteles Sur vy
Naucalpan {Santillan, 1992).

La orientacidn constituye un servicio, puesto que estad destinada a satisfacer
necesidades reales de los aluminos; se puede concebir a la orientacidn como. el
servicio de apoyo que ofrece la inslitucién a los alumnos mediante un proceso que
brinda elementos estructurados y sistematicos, que faciliten la definicion de metas
y la toma de decisiones autocriticas, conscientes, fundamentadas y racionales para
enfrentar los problemas y compromisos que derivan de su condicion de estudiantes
del colegio y que fomenten su independencia y desarrollo como personas {Calvillo,

1988).

{as actividades principales de los departamentos de psicopedagogia en un inicio
se referian principalmente a la orientacion vocacional.

Actualmente el Departamento de Psicopedagogia por la naturaleza de sus
funciones disefia ¢ implementa acciones encaminadas a la atencidn de los
alumnos, a ravés de las distinlas modalidades de la orientacion educativa, como

son. vocacional, profesional, escolar v psicosocial,
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Fl psicopedagago en ol CCIHL es un profesionisia que hien puede tener Ia
formacion como pedagogo, psicdlogo, socidlogo o meluse admile olro tipo de
enatas como  linbajador social, derecho, lileratira, matematicas, etc

Nclualmenta la mayorla de las personas que conforman estos departamenlos
esludiaron pedagogia ¢ psicologia.

Las labores de los orientadores se pueden ubicar en 4 programas generales:

1. Ambientacion e integracion al Colegio, cuyo objetivo es lograr que los
alumneos conozcan su plantel y la metedologia de estudio que enfrentaran.
Se intenta con ello la integracién de los alumnos al sistema aducativo.

2 Orientacion Profesional y Vocacional. Con este programa se pretende
salisfacer la demanda de los estudiantes en el nivel de toma de decisiones,
al seleccionar materias o elegir profesion Se busca abarcar aspectos
vocacionales y profesionales, promoviendo la participacion de los alumnos
en cada actividad, combinando asi el caracter informativo y formativo.

3. Apoyo pedagdgico Mediante este programa se promueven actividades que
permiten al alumno alcanzar un optimo rendimiento escolar y un mejor
aprovechamiento de las técnicas de estudio. Asimismo, se atienden los
problemas que el alumno va enfrentando a lo largo de su estancia en el
plantel, como son: reprobacion, integracion y trabajo grupal

4 Orientacion Psicosocial Se aboca a la atencidn, informacion y asesoria de
los alumnos, en su caracter de adolescentes, con 1a intencién de propiciar
su desarrolfo y realizacion como individuos en la scciedad Las actividades
gue incluye se dirigen a todos los estudiantes.

Estos programas implican, para ios psicopedagogos, la realizacion de actividades
tales como:

+ Asesorias individuales y grupales

» Visitas guiadas a facultades, escuelas, institutos, centros de trabajo

« Disefio y elaboracidn de materiales impresos (folletos, bolelines, carteles,
tripticos, efc)

» Disefio y ejecucion de cursos, talleres, eic.

+ Qrganizacion de conferencias, mesas redondas, charlas
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2.8.4 COLEGIO DE BACHILLERES.

La Orientacién Escolar, en cada uno de los veinte planteles del Colegio de
Bachilleres, funciona en tres areas fundamentales compuestas cada una por una
serie de programas El desarroflo de cada programa se apoya en materiales
elaborados en Direccion General, entre los cuales se encuentran: audiovisuales,
folleteria, posters, manuales, etcétera (Ortuiio, op.cit.).

Las areas que se atienden prioritariaments son : QOrientacion Escolar, Orientacién
Vocaciona! y Apoyo Psicopedagégico.

Temperalmentie se cuenta con el apoyo de personal que ofrece conferencias o
mesas redondas relacionadas con la actividad en turno.

Ef area de Orientacion Escolar se conforma de los siguientes programas: ¢Qué es
el Colegio de Bachilleres?, ;Como estudiar?, ¢qué es la capacitacion especifica? y
¢ Qué son las materias optativas?.

El area de Orientacion Vocacional incluye dos programas, que son: ¢Como elegir?
y Opciones Profesionales.

El area de Apoyo Psicopedagdgico trabaja el programa Asesorfa Especializada.
La operacion de programas vy actividades de trabajo es responsabilidad de! grupo
de orientadores del plantel.

El servicio de Orientacién se proporciona a través de dos formas: individual y
grupal, desarrollandose en tres modalidades fundamentales que son: los talleres,
las campanias y las asesorias.

Los talleres se definen como el desarrollo de una serie de actividades, a través de
las cuales se pretende lograr objetivos comunes a los participantes; su
caracteristica principal es gue, los contenidos tedricos que se estudian son puestos
en practica en situaciones reales de aprendizaje y disponen de un tiempo propio
dentro de los horarios de clase de los alumnos, a fin de facilitar su realizacion.

Como se puede apreciar, el estilo al otorgar el servicio de orientacién varia
dependiendo de las caracteristicas de la institucion de la que se trate, y
ohviamente estos aspectos matizan y condicionan el efecto que pueda tener sobre
la toma de decisiones del estudiante, sin embargo, ia eleccién de carrera no solo
depende del apoyo que reciba el joven por parte de la escuela, sino también de
sus habilidades para resolver ias circunstancias que rodean su propio proceso de
desarrolio .
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A conlinyacion se presenta un panorama general de la fase por la que atraviesa el
adolescente al egresar del bachillerato e ingresar a una institucion de educacién
superior, tomando como eje el aspecto de la eleccion de carrera.

29 LA ADOLESCENCIA TARDIA Y LA ELECCION DE CARRERA.

El rango aproximado de edad de los alumnos al ingresar a la formacién profesional
oscila entre los 17 y los 22 afios, periodo que corresponde a la fase de desarrollo
gue Peter Blos ( 1971) denominé adolescencia fardia.

Se sabe que esta etapa es posterior a la adolescencia temprana y media y es
cuando declinan naturalmente las turbulencias del crecimiento. Asimismo ... con
la declinacion de la adolescencia el individuo gana en accion propositiva,
integracion social, predictibilidad, constancia de emociones y estabilidad en la
autoestima " (Blos, op cit., p.190).

Por su parte, la sociedad ha dispuesto para una porcién reducida de jovenes,
aquellos que son estudiantes, de un periodo que, de acuerdo con Erikson, se
conoce come demora psicosocial, y asi los adolescentes se ven eximidos de
compromisos laborales y pueden dedicarse cast exclusivamente a su formacion

profesional,

De acuerdo con Merino y Lopez (1989) durante esta fase el desarrolio de la
personalidad se consolida en el plano intelectual porque el adolescente gjercita el
pensamiento formal o hipotético deductivo, el cual lo posibilita para reflexionar
sobre sus propios pensamientos e ideas se aleja de los hechos presentes y
concretos y su razonamiento frabaja en torno a los hechos posibles e inactuales.
Este Jogro le permite crear nuevos vinculos con la realidad, generando asi ".. un
movimiento que va de la accién al pensamiento para luego pasar del pensamiento
a una nueva forma de operar, ya no sélo sobre los objetos reales, sino sobre los
objetos ideales que hardn posibles nuevas configuraciones” (inhelder y Piaget,
1972, p 10).

Piaget explica que una tarea bdasica del joven adolescente es liberarse de los
limites del pensamiento infantii y desarrollar la capacidad del pensamiento
abstracto para contar con un sistema de ideas que le permitan entender ef mundo
gue le rodea.

El adolescente adquiere asi la capacidad de reflexionar sobre sus propios
pensamientos, y esa constante ejercitacion de la abstraccién lo conduce a generar
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nuevas ideas, intereses y valores y a participar, cada vez mas, en las ideas, los
ideales y las ideclogias de grupos mas amplios.

El ampliar las relaciones sociales favorece la tendencia del joven hacia la relexion
El adolescente incrementa sus relaciones formales e informales y estos contactos
le permiten expresar sus opiniones y sentimientos, y a la vez generar sus propios
conceptas sobre el amor, Ia religién, el trabajo, el poder, eicétera. Construyendo
asi sus principios, explicaciones y limites, Inhelder y Piaget opinan que estos
procesos no se efecttan de manera desinteresada sino que se adoptan o
reconstruyen debido a la necesidad de participar de ias ideologias existentes.

La maduracion del adolescente se vera refiejada no solo en el area fisica e
intelectual, sino también en lo moral ¥y social;, estos cambios desembocaran en una
nueva concepcion de si mismo, de la naturaleza y de la sociedad. Uno de estos
cambios consiste en que los jdvenes adquieren una conciencia del tiempo diferente
a la de los anfos de infancia.

Esta es una de las tareas mas importantes que de acuerdo con Aberastury (1990)
se deben cumplir en ta adolescencia.

La conciencia del paso del tiempo conduce a un cambio en el concepto del si
mismo y esto lleva a los jévenes a querer ser mayores y a especular sobre lo que
quieren ser y dénde quieren estar en el futuro, esta reflexion los lieva a pensar
sobre lo que han sido y son actualmente; buscaran aclarar cual es su identidad
actual esforzédndose por definirse a si mismos en relacion a lo que serdn en su
identidad ocupacional adulta, es decir, intentardn formular un plan de vida (Merino
y Lopez, op.cit}.

Este paso constituye, segin Aberastury ia superacion de una gran parte de la
problematica de la adolescencia, ya que ahora el joven puede reconocer su pasado
y formular proyectos hacia el futuro, mostrando capacidad de espera y glaboracion
en el presente.

En cuanto al plan de vida Piaget explica que "... hay personalidad, a partir del
momento en que se forma un programa de vida, que a la vez sea fuente de
disciplina para la voluntad e instrumento de cooperacion” (Piaget, 1971, p.101).

El plan de vida viene a representar el programa a seguir, constituyéndose en una
fuente de motivacién y adquiriendo ¢l papel de un regufador de la conducta ".. de
modo que el proyecto de vida cumple la funcién de reorganizar e integrar una serie
de procesos cognoscitivos, afectivos y volitivos bajo una direccién vy con un
sentido” (Merino y Lopez , op.cit. p.11).
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"En la adolescencia el desarrollo previo, la direccion presente y la perspectiva
fulura, deben proporcionar en forma conjunta un detallado plano ideoldgico en
beneficio del yo adolescente, al igual que en el de la sociedad" (Erikson, 1979, p.
106)

Asi pues, el plan de vida representa un desarrolio clave en el paso de la
adolescencia tardia hacia la vida adulta. Se inicia con la fermulacién fundamentada
de metas y objetivos. Asi cuando e! joven estudiante define estudiar una profesion
debera refiexionar sobre las siguientes interrogantes: ¢ Que carrera voy a cursar?
& Por qué quierp cursarla?, Para que quiero cursaria?

Lo anterior implica realizar un proceso que le permita al adolescente aclarar cuéles
son sus intereses, motivos, y expectativas, justificandolos y relactonandolos con
los recursos personales gue hasta el momento se poseen, (aptitudes, habilidades,
conocimientos} y con las posibilidades de apoyo por parte de su medio familiar, en
resumen, debe tener contacto con la concepcion que tiene de si mismo y del
mundo en el que habrd de desenvolverse a corto plazo {(periodo de fermacion
profesional), y a largo plazo {periodo de realizacién profesional) y finalmente
debera llevar a cabo las actividades que le permitan realizar sus fines (Merino y
Lopez, op. cit.}.

Los planteamientos anteriores constituiran los marcos de las posibles propuestas
que se realicen a partir del analisis de los datos arrojados por el trabajo de campo

Cabe aclarar que tanto la eleccién de carrera como la construccion de un plan de
vida se consideran, desde la perspectiva que orienta la presente investigacion,
como una corresponsabilidad de la sociedad en general, ya que en este proceso
participan una importante cantidad de personas, entre ellas: el orientador, los
padres de familia, parienies, maestros, amigos etc. Y por ello se debe tomar
conciencia de que ya sea a través de un apoyo formal o informal de orientacién,
esta informacion puede ser muy significativa en el proceso de definicion del
adolescente.

Por ultimo debe considerarse gue la eleccion de carrera puede transformarse de
un fendmeno informativo a otro formativo, en donde las actividades programadas y
la participacion del estudiante son vitales.

En el siguiente capitulo se explicita el planteamiento del problema que se intenta
dilucidar a través de esta investigacion y naturalmente se recupera la parte
esencial de las ideas expuestas hasta ahora
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METODOLOGIA

31 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

3.1.1 JUSTIFICACION

Reconociendo que el fendmeno de la adolescencia no es universal y que adquiiere
caracleristicas especificas dependiendo de la cultura de que se frale, se puede decir
que en México la sociedad ha dispuesto para los jovenes estudiantes de secundaria y
preparatoria de un periodo en el que no se espera su participacion inmediata en el
proceso laboral, esto s, se habla de una moratoria, y se supone que asimismo la
sociedad deberia proporcionaries los medios para la elaboracion paso a paso de su
plan de vida. Cuando se emplea el témino medios se hace alusidn a aquellos
elementos gue debieran estar incluidos en el plan curricular de fa secundaria y de fa
preparatoria y por lo tanto, en las posibiidades de obtencién del servicio de
orientacién, et cual se considera puede apoyar la construccion del proyecto de vida.

Sin embargo, se puede pensar que ni los planes de esiudio ni la practica de la
orientacién han apoyado suficientermente al estudiante en la elaboracion de su plan de
vida, de tal manera que una gran parte de los jovenes eligen su carrera sin una buena
orientacidn y sin enmarcaria dentro de un plan mas amplio de vida (Merino y Lopez,
1989)

Entre las razones de ello se encuentran las siguientes: a) los procedimientos
utiizados en el servicioc de orientacion frecuentemente no son adecuados ni
suficientes; b) la baja oportunidad de acceder al servicio de orientacion debido al gran
numero de alumnos y al reducido numero de orientadores v ¢} el joven no toma
conciencia de que la eleccion de carrera definird muchos aspectos de su porvenir

Es probable que por estas razones y otras més se observe un alto porcentaje de
reprobacion, rezago y abandono de los estudios asi como cambios de carrera entre
ios alumnos de primer ingreso, ya que asi lo hacen saber los datos que arrojan las
investigaciones dirigidas a conocer los distintos aspectos de la trayectoria escolar de
los alumnos (Merino y Calatayud, 1984}

Al parecer una parte de los alumnos elige carrera sin haber recibido orientaciéon
vocacional, tampoco conocen el plan de estudios de la carrera elegida, las
condiciones que se exigen al ingresar a esa carrera y los posibles campos de accion
profesional, incluyendo las condiciones laborales Igualmente adolecen de habitos de
estudio y de los recursos gue les permitan afrontar los gastos de estudio (Merino y
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Catatayud, op ot} , en fin la eleccién de carrera es visla mas como un framite
adminisirativo que como una definicion de fa vida futura (Ochoa, 1989)

A pesar de que el elegir una carrera representa un aspecto basico del plan de vida de
los alumnos que ingresan @ una instituciéon de educacion superior, la eleccion de
muchos de ellos no se lleva a efecto a través de un proceso de reflexion apoyado por
el servicio de orientacion vocacional, sino que mas bien los influencian diversos
factores que no garantizan la identificacion con la profesion ni el gusto por los
contenidos, etc. Todo esto puede generar como posible consecuencia el abandono de
los estudios Esta idea es apoyada por los porcentajes de desercion, rezago,
reprobacion y cambio de carrera observados en los primeros semestres de las
licenciaturas (Merino y Calatayud, op cit.}.

De acuerdo con la informacidn anterior se decidid realizar la presente investigacion
sobre las condiciones de eleccion de carrera de los alumnos de primer ingreso a las
licenciaturas en Pedagogia y Administracion Educativa de la UPN , tratando de
ndagar si su eleccién se realizé o no apoyados por el servicio de orfentacion
vocacional y con ello contando con informacion sobre fa carrera e incluso definir si su
eleccion se incluyo dentro de un plan de vida mas amplio. Finalmente se intentan
identificar las caracteristicas de los diversos tipos de fa orientacidon recibida. Este
estudio se definid como un trabajo de campo exploratorio (Kerlinger, 1983)

3.1.2 PREGUNTAS DE INVESTIGACION
Los cuestionamientos a los que se tratd de dar respuesta, son los siguientes:

1) . Que factores infiluencian 1a efeccién de carrera de jos alumnos de primer afio a las
carreras de Pedagogia y Administracion Educativa en la UPN?

2} ¢Son los alumnos de primer ingresos a las licenciafuras de Pedagogia y
Administracion Educativa que recibieron Orientacion Vocacional, los que estan mas
informados acerca de su carrera, es decir, poseen mas conocimiento acerca de las
funciones y los campos de accién de su carrera elegida que quienes no recibieron el
servicio?

3} ;i.os alumnos de primer ingreso a Pedagogia y Administracion Educativa incluyen
su eleccién de carrera en un plan de vida?

4) s Cuales son las caracteristicas del servicio de Orientacion Vocacional que les fue
otorgado a los alumnos durante sus estudios de bachiflerato”?

5) ¢ Cuédlas son las propuestas de los alumnos para mejorar el servicio de Orientacion
Vocacional recibido?

-
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3.1.3 OBJETIVOS DE INVESTIGACION.

3.1.3.1 Objetivo General:

El proposito general de esta investigacion consistié en conocer las condiciones bajo
las cuales llevan a cabo la eleccion de carrera los alumnos de primer ingreso de las
carraras de Pedagogfa y Administracién Educativa de la Universidad Pedagdgica
Nacional, lo cual se espera permita generar un conjunto de recomendaciones que
favorezean la practica de ia orientacion vocacional

31.3.2 Objetivos Especificos:

1} Definir la importancia de los diversos factores que influyen en la eleccion de camrera
de los alumnos de primer afio a fa licenciaturas de Pedagogia y Administracion
Educativa en la Universidad Pedagdgica Nacional,

2) ldentificar si tos alumnos de primer ingreso a las licenciaturas de Pedagogia v
Administracion Educativa, que recibieron servicio de orientacidn vocacional, se
encuentran mas informados acerca de sus carreras que los que no recibieron
orientacion, es decir, si conocen mas sus profesiones elegidas en cuanto a las
funciones a desarrollar y los campos de accion que los estudiantes que no recibieron
orientacion.

3) Determinar st los alumnos incluyen su eleccidn de carrera en un plan de vida.

4) Conocer fas caracterigticas del tipo de orientacion vocacional que se 'e otorgé &l
estudiante durante sus estudios de bachillerato.

5) Conocer las propuestas de los alumnos para mejorar el servicio de orientacion
vocacional recibido.

3.2 DEFINICION DE VARIABLES
A) Influencias para elegir la carrera.

Esta varighle se refiere  al conjunto de elementos que definen una inclinacion
profesional, entre elios se localizaron los siguientes:

» Influencia de familiares, amigos, servicios de orientacion, padres, maestros, v otros.
« [nfiluencia obtenida a través de la orientacion vocacional recibida.
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tsta variable se mide a través del reactivo # 8.

B) Conocimiento de la carrera.

Se refiere a la informacién especifica que se obtiene sobre la profesion elegida. Los
aspectos sobre los cuales se investigd esta categoria fueron.

» Conocimiento de las principales funciones y / o aclividades de |a carrera elagida,

» Cangcimiento de los ambitos 0 campas de accion de la profesion.

Esla variable se midi a través de los reactivos 9y 10

C) Plan de Vida.

El plan de vida es la formulacidn fundamentada de metas y objetivos y viene a
representar el programa a seguir, constituyéndose en una fuente de mativacion y
adguiriendo el papel de un reguiador de la conducta. Asi cuando el joven estudiante
define estudiar una profesion deberd reflexionar sobre las siguientes interrogantes
& Qué carrera voy a cursar? ¢ Para que quiero cursarla? 4, Por que quiero cursarla?
Los indicadores correspondientes = esta variable fueron ;

+ Expectativas econdmicas al gjercer la profesién, y

» Definicién de metas a corto, mediano y largo plazo.

Esta variable se midio a través de los reactives 11y 12
D)  Caracteristicas del servicio de Orientacion Vocacional.

Se refiere a las estrategias y herramientas utilizadas por el orientador en su labor
orientadora.

Se investigd lo siguiente:

» 5ij racibieron orientacion vocacional,
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= Sifue otorgada de manera grupal o individual o ambas formas,
+ Sirecibieron material escrito, como tripticos o folletos, etc,,

Si utilizaron material audiovisual o algun otro, y

Si el servicio de orientacion vocacional fue de utilidad en la eleccion de carrera.

Esta variable se midid a través de los reactivos 14, 15y 17

E) Propuestas de los alumnos para mejorar el servicio de Orientacion
Vocacional recibida.

3.4 METODO
Sujetos:

Se ufilizd una muestra de alumnos que se encontraban estudiando el primer afio de
las carreras de Pedagogia y Administracion Educativa en la Universidad Pedagdgica
Nacional turno matutino. Para la obtencidon de la muestra se eligieron tres grupos de
cada una de las carreras mencionadas, lo cual representa el 100 % de los alumnos de
primer afio de la ficenciatura en Administracién Educativa y el 60 % de la poblacion
inscrita en el primer afic de 1a carrera de pedagogia. La muestra quedd conformada
por 144 sujetos.

Instrumentos:

El instrumento se derivd de los cuestionarios utilizados por Ochoa (1989), Maldonado
y Aguilar {1993) v Merino y Lopez (1989) ya que representaron antecedentes de
investigacion para este estudio. Estos tres {rabajos de investigacion estan
relacionados con la Qrientacion Vocacional. En el de Ochoa (1989) vy en el de
Maldonado {1993) se recolectaron datos a través de cuestionarios, el primero realizd
un diagnadstico sobre el servicio de Orientacidn en el CCH a través de la opinion de los
alumnos. En el segundo estudio se trabajé con Orientadores de la Preparatoria No. 9
sobre la practica de la Crientacion en ese plantel.

La investigacion de Merino y Lopez (1989) es el principal antecedente del instrumento
utilizado en el presente estudio, sin embargo, existen diferencias en cuanto al ndmero
de variables contempladas, en los indicadores definidos para las distintas variables vy,
por ende, en el tipo de preguntas y la codificacion de las mismas.
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Asi pues, nuestro instrumento incluyd 13 preguntas cerradas y 12 abiertas {ver anexo
1), Ias pregunias inlarrogaron a los sujetos tanto sobre datos generales como scbie
las variables definidas en el apartado 3.4 (definicion de variables).

Como aspectos generales resultd de interés conocer 12 carrera que cursan, sexo,
edad, el tipo de msftitucion en la que cursaron el bachillerato (publica o privada),
tiempo empleado en cursarlo, causas de interrupcion o demora en los estudics y el
promedio alcanzado en ios estudios.

El cuestionario incluyé 19 preguntas cerradas y 12 abiertas (ver el anexo 1}.

Escenario:

El trabajo de campo se realiz6 ed los salones de clase de los alumnos de primer
ingreso a la UPN de las licenciaturas de Pedagogia y Administracion Educativa.

Procedimiento:

Se construyé el instrumento de recoleccidn de datos y se aplicd a un grupo de
alumnos de primer ingreso a las licenciaturas sefialadas, de tal manera que esta
aplicacion funciond como aplicacion piloto, una vez oblenida la version final del
cuestionario, se aplicd a una muesira de alumnos de primer ingreso a las licenciaturas
de Pedagogia y Administracion Educativa de la UPN. La aplicacidon del instrumento se
realizd de manera grupal en los salones de clase de la Universidad Pedagdgica

Nacional.

La aplicacion se realizd con el apoyo de 6 alumnos de octavo semestre de Ia
licenciatura en pedagogia, quienes solicitaron permiso al profesor de los grupos
elegidos

El horario de aplicacion fue a las 10:00 A M. al inicio de clases que le tocaba al grupo
en turno, se pedia autorizacion sl profesor que iba a iniciar la clase para aplicar el
cuaslionario

Las 66 aplicaciones se llevaron a cabo en dos semanas ya qQue no siampre se nos
permitid trabajar con el grupo en la primera ocasion gue se solicito.

Los tres trabajos de investigacion estan relacionados con la orientacién vocacionat.

En dos se recolectaron datos (Qchoa Maldonado, 1989} a través de cuestidnatios y el
tercero combind el cuestionario y la entrevista (Merino, 1989).

Dei trabajo de Ochoa (1989) se recuperaron algunas preguritas para adaptarias al
instumento que se ufilizo en este estudio en cuanto al estudio de Merino {1989) se
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retomé el concepto de plan de vida y algunas variables que sin embargo, debieron ser
redefinidas, debido a que el andlisis de las respuestas, como Mering las trabajd
resultaba dificil replicarlo, pues en el informe de las investigacidn no quedaban como
se habian hecho. Del trabajo de Maldonado (1993) se recuperd la linea de trabajo
propuesta para la Qrientacion vocacional y la idea de algunos de los reactivas del
cuestionario usado.

3.5 ANALISIS ESTADISTICO

Para el andlisis estadistico de los datos se obtuvieron porcentajes, andlisis de
frecuencias y cruce de variables, el frabajo se realizé utilizando apoyo computacional
en el caso de las preguntas cerradas y en el casc de las preguntas abiertas se
procedié a categorizar las respuestas y al registro de las frecuencias y porcentajes
cortespondientes.
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4.1 DATOS GENERALES

RESULTADOS

El anaiisis de los datos arrojo los siguientes resultados  de los 144 sujetos inscritos en
el primer afio de las ficenciaturas en Pedagogia y Administracion Educativa en Ia
Universidad Pedagogica Nacional, que participaron en esta investigacion, la
distribucion de las frecuencias en cuanto a la variable edad se muestra en la tabla

namero 1

TABLA 1

DISTRIBUCION DE LAS FRECUENCIAS POR RANGOS DE LA VARIABLE EDAD

| EDAD | FRECUENCIA | PORCENTAJE |
17-19 34 23.5 %
] 20-22 62 42.8 %
23-25 33 22.7 %
26-29 7 49%
30-33 5 35%
38-39 3 2.1%
[ Total | 144 T 100 % |

El rango de edad en dende se focaliza la fracuencia mas altz es en el renglén gue
incluye a aguelios jovenes cuya edad fluctia entre 20 y 22 afios de edad (42.8 %).

De los 144 estudiantes que contestaron el cuestionario la gran mayoeria, es decir, el
85.4 % son mujeres De esos 144 jdvenes 68 (47.2 %) corresponden a la licenciatura
en Pedagogia y 76 (52 8%) a la licenciatura de Administracién Educativa.

La distribycion de sujetos por sexo y por licenciatura se muestra a continuacion en la

tabla 2
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TABLA 2

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS Y PORCENTAJES DE LOS SUJETOS

POR SEXO Y POR LICENCIATURA,

[ LICENCIATURA

| FEMENINA | % |MASCULINA] % | TOTAL | % |

[PEDAGOGIA _ [ 83 437 5 35 [ 68 1472
ADMON. EDUCATIVA 60 41.6 16 12| 76 |528
[ TOTAL [ 123 [ 85.3 | 21 [147] 144 [100]

F1 bachilleralo 1o realizaron 106 (73 1%) alumnos en escuelas publicas y 38 (26 2%)

en escuelas privadas,

En cuanto al tiempo utilizade para estudiar el bachillerato 103 jovenes (71.5 %) lo
cursaron en tres afios, 15 (10.4 %) en tres afios y medio, 21 {14 5 %) en cuatro anos,
4 (2.7 %) en cuatro anos y medio y 1 (0.6 %) en cinco afios 0 mas.

Unicamente 24 (16 8 %) estudiantes interrumpieron sus estudios de preparatoria y
120 (83.4 %) no los interrumpieron

Las causas que mencionan por las cuales interrumpieron sus estudios se presentan

enla Tabla 3
TABLA 3

! CAUSAS | FRECUENCIAS | PORCENTAJES |
Por cuestiones de trabajo 5 20.9
Por problemas econdmicos | . .3 Lod2s
Por recursar materias 3 125
Por problemas familares 3 125
Por desercién o 3 12.5
Por problemas de salud 2 86
Par expulsion o 1 o4
Por nacimiento de su hijo 1 4.1
Porque cerraron su escugia 1 4.1
No fue aceptado en el CCH 1 4.1
Porque decidié cambiar area 1 4.1

t TOTAL | 24 100 ]
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42 FACTORES QUE INFLUYEN EN LA ELECCION DE CARRERA DE
1.0S ALUMNOS

e acuerdo con la muestra de alumnos 2 quienes se les aplicd el cueslionario, al
jerarquizar en orden de importancia los factores que influyeron en ellos en la eleccion
de su carrera profesional y se obtuvo la distnbucion de frecuencias y porcentajes gque
s@ presenta en 1a tabla 4

TABLA 4

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS Y PORCENTAJES DE LOS FACTORES
CUANDO SON COLOCADOS EN PRIMER LUGAR EN CUANTO ASU
INFILUENCIA EN LA ELECCION DE CARRERA

[ ~FAcToRres | CRECUENGIA | PORCENTAJE ]
PADRES . I R TTTeA
SERVICIO DE ORIENTACION 1 TSR .\ S
OTROS" __ . . . - 2 I -2 EOS—
MAESTROS N L LAY (RS 1.8 _ .
AMIGOS ___ 16 Mmoo
[ FAMILIARES " 14 9.7

T TOTAL [ 144 | 100.0 ]

« Enfre ellos estin yo mismo, por intarés personal, platicas con profesionistas, mi ocupacion laboral,

revistas, mt esposo, efc
= Entre eflos estan tios, primos, etc

Cuando a los sujetos se les pregunto si su familia estaba de acuerdo con la carrera
que eflog habian elegido 140 (96 39 %) contestaron que si. unicamente 4 (2.7 % }
dicen que no y un (0 69 %) estudiante no contestd

A continuacion en la tabla 5 se presentan algunas de las razones que los sujetos
mencionan al contestar porque su familia esta de acuerdo con la carrera elegida:

63
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TABLAS

| FRECUENCIAS | PORCENTAJE |

I RAZONES

Apoyan y respetan mi degision i % 547

Me gusta a mi 16 A

La eligieron jUﬂlO coR su apoyo 13 93

Es buena Ig_Ag[mmsiracuon - 643
Es una forma de preparacion te:j_er_ una licenciatura 6 .43
Creen que o que eligieron [o desempeﬂaran blen L. .8 4.3

Sus padrecs son maestos normalistas y estan muy

contentos L 5 .36
Esta igada con mi trabaJo 3 3 2.2

Me inteiesa y es unpoﬂanle en mi proyeclo de vida

3 2.2

Es una carrera relacionada con la educacién, los | T TS
nnosylafamiba 3 22 L
Soy el inico 0 que estoy estudiando B S | o7
Decidieron que yo debia elegrr 1 0.7

[ TOTAL R 100 ]

4.3 CONQCIMIENTO DE LA CARRERA

Con la idea de conocer que tan informados estaban sobre sus cameras se les
preguntd sobre las principales funciones que consideraban debe realizar el Pedagogo
y el Administrador Educativo, asi como sobre los campos de trabajo de ambos
profesionistas, encontrandose los siguientes resultados af comparar a los 93 alumnos
{64 5 %) que recibieron el servicio de orientacion vocacional contra los 51 estudiantes
( 355 %) que no 1o recibieron . La tabla 8 nos muestra los resultados del grupo que
recibié orientacion vocacional en cuanto a las frecuencias y porcentajes de las
definiciones de las funciones gue consideran deben desarrollar los pedagogos y los

administradores al ejercer la profesion.
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TABLA 6
Funciones que deben desarroliar los administradores educativos mencionadas
por el grupo que recibio orientacién vocacional
[ DEFINICION DE FUNCIONES | FRECUENCIA | PORCENTAJE |

Eraborar planes y p:ogramas de educacion 12 B 2r2
Llevar una correcla a_qmrmstraclon o 2
[Organizacion de ias areas y del personal de 10 22

una inslilteion

Ioner en practica procedimientos y aclvidades 4 9.09
administrativas )
Optimizacion de recursos 3 6.8
Contiolar el sistema educativo L2 | .. .45
Biindsrapoyoadocentes ...t ] 22

| TOTAL [ 43 | - |

* E} lolal de alumnos de administracién educaliva que 1ecibio onentacion vocacional fue de 44
esludintos debide a que cada uno pidia mencionar mas de una foncion Ia soma de las inismnes
serfiinyor 144 1 os poreentajes so caleitacon entalacidn & 44 sujptos

TABLA7

Funciones gue deben desarrollar los pedagogos mencionadas por el grupo
que recibid orientacién vocacionat *

{ DEFINICION DE FUNCIONES | FRECUENCIA | PORCENTAJE |
Elaboracion de planes y programas de estudio 16 34.0
Realizar proyectos de investigacion educativa 14 29.7
Capacitacion de personal 10 21.2
Andlisis de los prablemas educativos y 7 148
solucionariog . o
Orientacion educativa (ayuda 7 14.8
psicopedagagica)
Buscar alternativas para mejorar el proceso 5 108
ensefianza-aprendizaje
Crear metodologia y técnicas educatlivas 4 8.5
Mejorar la educacion 4 8.5
Disefio Curricular 2 4.2
[TOTAL 89 l - I

* El total de alumnos de este grupo Tue de 42 estudiantes  Los estudiantes podian expresar mas
de una funcion, es por ello que ef totai de frecuencias sera mayor a 47 Los porcentajes de
caleufaron con respecto a 42 sujetos

P
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TABLA 8

Funciones que deben desarrollar los administradores educativos
mencionadas por el grupo que no recibid orientacidén vocacional.?

| FRECUENCIA | PORCENTAJE |

Administrar recursos de una institucian publlca 7 233
oprivada _ )
Crganizan melodos educaiwos ) i 4 i 133
Administrar, arganizar y planear el 4 13.3
mejoranientode lasociedad o L
Desarrollar planes de estudio 3 6.6
Regulal los factores humanos financieros Yy 2 8.6
materiales R _ _—
Adminisirar recursos publicos con honestidad y 2 6.6
capacidad N R T
| Resolver problemas educativos L 2 3.3
Evaluar resultados _de frecuencia s 1 3.3
Actuahzar o N 1 33
D_oc_enma 1 33
Ejercer un puesto como admuustradon ) 1 33
Planear, coordinar y evaluar [0s recursos con 1 3.3
que cuenta un sistema educativo R
Desarrollar procesos para consegu:r ObjetIVOS 1 3.3
organizacionales
No contesto 1 3.3
{ TOTAL | 71 | - ]

* Cada sueto pedia mencionar mas de una funcién y por ello la suma de las mismas serd mayor a 30
que es ei total e sujetos de este grupo  Los porcentajes de calcularon en relacién a 30 sujetos
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TABLA 9

Funciones que deben desarrollar los pedagogos mencionadas por el grupo
que no recibio orientacién vocacional.”

{ DEFINICION DE FUNCIONES : ‘| FRECUENCIA | PORCENTAJE |
Apoyar con técnicas de investigacion aquefa | 6 285
educacion sea mejor . b
Crear y actualizar programas educativos 4 19.0
L,rear planeq de esludio ' 4 19.0
Flaborar _poyeclos educatlvos 3 14.2
Oner_aga_c_:pn o o 2 9.5
Docengia 2 95
Orientar y mejorar la educacion 1 4.7
Apoyar a los profesores para un mejor desempefio 1 4.7
Cornunlcacuon AT .
l'omentar eI Buen nivel educativo a nivel nacional 1 4.7
Yécnrcas de esludlo o o Y _ A7
Identmcar yre resolver problerqg_s___ o 1 . Y
Reformular ¥ O camblar la educacion | tradicionafista . 1 4.7
Nocontesio N 4.7

| TOTAL i 29 | - 1

* Cada sujeto pedia mencionar mas de una funcidn y por ello fa suma de las mismas sera mayor a 21 que fue
ef total de sujetos de este grupo Los porcentajes se calcularon en relacion a 21 sujetos

TABLA 10

Campos laborales mencionados por el grupo de admmlstradores educativos
que recibid orientacidn vocacional.*

[ CAMPOS DE TRABAJO . | FRECUENCIA | PORCENTAJE |
Escuelas publicas o privadas (Directores) 37 84 0
Empresas ) 13 '29.5
sep. 12 27.2
| Sector publica 2 45
| Orientacion educativa 1 22 B
Féabiicas _ I e 22
Docencia ] 1 2.2
Crear proyectos para diferentes organismos 1 22
 educativos _

Actua!lzat:lon docente 1 _ 22
Guarderias o 1 c 22
 Negocios propios 1 2.2
[TOTAL 71 ! - ]

* Cada sujeto podia mencionar mas de un campo laboral y por elle fa suma de los mismos serd mayor a 44
que es ef tolal de sujefos de este grupo  Los porcentafes se calcularon en relacion a 44 sujetos
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TABLA 11

Campos lahorales mencionados por el grupo de pedagoegos que recibid
orientacion vocacional.*

1 CAMPOS DE TRABAJO

| FRECUENCIA | PORCENTAJE |

Escuelas 32 680
_Empresas . 19 404
SEP (Oﬁunas gubernameniaies) I 15_“ 3 2319
Centros de Investigacién o L. 234
} losplfaies 1_0 21.2
Centios de Rehabritacion Social 8 17
Docem:la ) 4 8.5
Capacitacion 3 63
LCentros de educ,aclon educativa L 3 6.3
DII' 2 42
Asilos 2 4.2
ijrlgnlcamon (FV) o 2 42
Bancos o B 2 B 42
Consuitor opnvade 0 2z 42
INISS o e . 1 L2
WDesarrollando planes y programas de estudio 1. 2.1
Guarderias 1 2.1
Centros de Difusion Culiural A 2.1
[ TOTAL. | 119 - |

* Cada sueto podia mencionar mas de un campo laboral y por ello la suma de fos mismos sera mayor
a 47 que fue el total de suetos de este grupo  Los porcentajes se calcularon en relacion a 47 sujetos
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TABLA 12

Campos laborales mencionados por el grupo de administradores educativos

que no recibié orientacion vocacional.”

[ __CAMPOS DE TRABAJO

| FRECULNCIA

| _PORCENTAJE |

jE"séuelas

Frpicsay

Nocene

SEI S
Instiluciones de gobieino
Irrcialiva privada

Sector puihco

Aiga asistencial
Capacilacion

A,
[431]

[ T P S e

10.0

wiwietasion
(S AT AIFAT

* o et pedia menc o nds deoan campo baberaly por el 1 stma de dos iormos <et ovigor o 30 que e o sk de sgete

tles ortes arupa 1 oe poreeniages en calenlron enelieidn a 30 sipeins

TABLA 13

Campos lahorales mencionados por el grupo de pedagogos que no recibio

1 CAMPOS DE TRABAJO

orientacion vocacional.”

FRECUENCIA | 'PORCENTAJE ]

Escuelas . ... S N i SR . 8686 __
Centros de investigacion e . LA e
Empresas 8 384
Docenca ] I 6 . __|_. 285
Sep . B T 289
Reclusorios o U 3 I 4
Comunucacitn {1V) 2 95
Cenlios de capacilacion 2 88
Hospitales 2 . 9.5
instituciones privadas _ . ) e 2 . ..95
Qﬁﬁa@f@rn educativa . I 3 o 4r
Wlemades 1 47
Industrias — A
Oficnas ) 1 4
Realizar programas y proyectos I 47
Instituciones gubernamentales 1 47

[ 80 ! - i

[TOTAL

* Cada sujeta podia mencional inas de us campoe laboral y por eflo |z stena de los mismaos sera mayor a 21 que fue el total de sujetos

de ecle gipe L ns porcentajes se calctlaron en relacion a 21 supetos
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4.4 PLAN DE VIDA

N parecer el szalario que obtendrian al ejercer su profesion no fue un elemento fue
lomaron en consideracion al elegir su carrera ya que 105 (72 9%) alumnos reportaron
no haberlo considerado y 38 {26 3%) si pensaron en el ngreso que obtendiian con ia
profesion elegida y un estudiante no contestd

Enlre las razones que mencionan sobre porque no pensaron en el salario al
seleccionar su profesion, tenemos los siguientes argurmentos (tabla 14)

FABLA 14
[ ' RAZONES "] FRECUENCIA | PORCENTAJE|
Escogieron algo que les gustaynoporelidnero  ~ | 23| 219%
No le dan importancia al dinero i3 12.3 %
Fl dinero no es lo importants lo es mas que le llene la 12 11.4 %
profesion R I R
No pensaron en el salario porque es0 depende de las 9 85%
capacidades y conocimientos Y
No saben ef salario que permbe un administrador o un 8 76 %
pedagoge ) - .
Ya saben [o mal pagado que esta el maQIste« ioen el pam 8 57 %
l_g§7g,t§ merecen ganar bien, no lo ganan 4 38%
[TOTE\I:WW T | 7S -] B - ]

Nos interesd lambién conocer si ellos {enian estructurado un plan de wida constituido
por metas a corio, mediang v largo plazo

Fueron 116 alumnos quienes expresaren algun tipo de meta ya fuera a corto, mediano
0 largo plazo, es decir el 80 5% del total de la muestra sefalan tener metas como
parte de su plan de vida

Entre las metas a corto, mediano y largo plazo mencionaron las que se presentan en
la tabla 15
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TABLA 15
Metas a corto, mediano y largo plazo que MENGCioNAToN comao
parte de su plan de vida

| METAS A CORTO PLAZO | FRECUENCIA | PORCENTAE |
Terminarel semestie . . ... R _103%
Buscar un fugar ep_dpnde reaiizar practicas 3 26%
Desean estudial ingiés 2 1.7 %

| METAS A MEDIANO PLAZO | FRECUENCIA | PORCENTAE |
Terminar sucaera I 86 741%
Fsludlal UnNA espec jatidad ’3'3 30.2 %
Titulatse 13 11.2 %

| METAS A LARGO PLAZO ] FRECUENCIA [’F6fi65_|~ﬁi\fﬁj
Poder tlahﬂjal o e 76 | 655%
Estudlar una. maestna o doctorado T B 35 1. 302%
Formar una famsln o o i R T 1 A BB%
Ser buenas pedagogas ) 7 6.0 o6
Reahza: S& COMNO Personas y como mu;eres L 1 6.0 %
Iener una escueia privada o 7 5.0 %

Mar un servicio A la comunidad de acuerdo a sus p03|b|-

fidades 6 52%

45 CARACTERISTICAS DEL SERVICIO DE ORIENTACION VOCACIONAL

Un dato muy imporiante es el que se refiere a si recibieron servicio de Orientacion
Vocacional en la Preparatoria, ya que solo 93 alumnos de 144 en lotal lo recibieron y
51 no ko recibieron, sin embargo, de esos 93, Unicamente 52 consideran gue les fug
(bt para elegir su carrera y 8 41 no les resultd Uil

Asi que 92 alumnos no recibieron ol servicio o no les fue Util, cantidad que equivale al
632 % del total de |a poblacion encuestada

De los 03 estudiantes a quienes si se les otorgd el servicio de Orientacién Vocacionat,
se obtuvo la siguiente informacion.

i



CAPTIUNLO 1

4
i

5
R

R
o

TABIA 16
Tipos de actividades de O. Vocacional que se otorgaron a los estudiantes que
recibieron el servicio

| ACTIVIDADES DE ORIENTACION | FRECUENCIA | PORCENTAJE|
Recibieron  informacion  escrila  sobre  profesiones o [ T
instituciones de educacion superior (folletos, tripticos, etc.) 74 7196 %
Recibieron platicas grupales sobre profesiones 67 720 %
Recibigron sesiones mdmduale_s conelouentador LoLA2 ) 452%
Recibieron proyecciones de materiales  audiovisuales T
{peficulas, diaporamas, etc.} 1 27 1..290%
Asistieron a visitas a fabricas, empresas, etc, 14 L 151% ‘__
§gl_¢_a_s_oﬂemelon otras actividades 50 54%
TOTAL 229 -

1.6 OPINION SOBRE EL SERVICIO DE ORIENTACION VOCACIONAL

De los 93 estudianles que recibieron el servicio de Qrientacion Vocaciona! se obluvo
la siguiente opinidn con respecto a este servicio (tabla 17)

TABLA 17
OPINION SOBRE EL SERVICIO DE ORIENTACION VOCACIONAL
B ACTIVIDADES [ MUCHO | POCO | NADA |
1-Difundid  sus actividades de Orentacion| | |
Vocacional de maneia que le pudieras enlerar 24 59 10
para asislir ] o (25.8%) | (634%) | (10.7 %)
2- Te motivd a asistir a las aclividades de
Onentacion Vocacional que tenian como  fin 36 41 16
|apoyarie en la eleccion de tu carrera (38.7%) | (44.1%) | {17 2%)
3 - Te proporciond informacion importante para tu 29 47 17
| eleccion de carrera (31.2%) | (50.5%) 418_.930@_
4 - Te informacion de los campos de trabajo de fu 18 41
carreta (19.4%) | {44.1%) _(3§ §°_Ay)
5- Te onentd sobre el plan de estudios de tu 14 45 34(36.6
carrera o i (15.1%) | (48.4%) | %)
6 - Te informo sobre l0s costos que te causaria el 11 32 50
cursar la carrera (118%) | (344%) | (53.8%)
7-7e permitid conocer la ulilidad de tu carrera 22 41 30
ara la sociedad (23.7%) {44 1%) | {32.3%)
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En cuanto a los cambios que pioponen los alumnos, que recibieron el servicio de
arientacién vocacional, (93 ) se observan los siguientes datos (Tabla 18)

TABLA 18
4.7 Cambios que proponen los estudiantes para mejorar el servicio de
orientacion vocacional

[CAMPOS DE TRABAJO 7 | _FRECUENCIA | PORCENTAJE |
Olorgar informacion de todas las carteras y 24 25.8
escuelas o — e
Piaticas con profesionales 12 12.9
Vrsnaq a emprasas y fabnca% 11 11.8
La orientacion como materia obligatoria 10 0.7
Visitas a u niversidades 6 6.4
Mas informacion sobre el campo de trabajo 6 54
Mayor acercamiento def orientador con el 6 6.4
alumno o .

Mas imporlancia a la onentamon vocacsonal 5 5.3
Ninguno o e 4 A3
Dar capacitacion a los orrentadores 3 .32
| Usar proyeccicnes 3 3.2

Que se de orientacion desde la secundaria N 3 3.2

Mas interés por parte de los maestros 2 21
Flaticas individuales con el orientador 2 2.1

Mayor creatividad del onentador (usar teatro, 2 21

ele) ~

Supervusar a los orientadores 1

Que no sean tan superficiales las platicas 1 1

Utilizar los medios de difusion y hacerlos legar 1 1
alesaulas _ e -

Mandar pedagngos capacitados a dar platicas 1 1

a las escuelas
[TOTAL ] 103 ] - ]
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5.1 DISCUSION

De acuerdo a las frecuencias de las edades de los alumnos que participaron en este
trabajo de mvestigacion | las frecuencias mas altas son aquéllas que corresponden a
loa thngos dn edades que van de 17-19 y 20 22 afos, petiodo que corresponde a lo
encontrado por Merino y Lopez (1989) en cuanlo al 1ango aptoximado de edad de los
alumnos al ingresar a la formacion profesional

En cuanto a fa variable sexo encontramos que la mayoria de la pobiacion son
mujeres, es posible que se deba a que la Universidad Pedagogica Nacional es vista
como una extension de estudios para e magisteric de Mexico, carrera que se
considera mas acorde con la actitud y disposicion femenina.

De la muestra de alumnos investigados e inscritos en el primer afio de las carreras de
Pedagogla y Administracion Educativa, el 26.2 % provienen de escuelas privadas, lo
gue confirma lo expresado por la ANUIES (1994} quien sefiaia que para el afio de
1994 el porcentaje de poblacion escolar atendido por las instituciones particulares de

educacién superior era de 20 9 % y que este nimero iba en continuo aumento.

De la muestra con la que se reaiizo el estudio el 71.5 % curso el bachiilerato en tres
afios, que es el tiempo regular de duracion de la preparatoria, pero no debe olvidarse
que esta poblacion estudiantil representa a un grupo de alumnos, en donde de 100, 71
estudiantes no han interrumpido sus estudios, no tienen mayores problemas al cursar
la carrera y muy posiblemente gozan del apoyo de la familia para llevar a cabo sus
estudios

El 27.7 % de ia muestra coloca como principal factor de influencia en la eleccion de
canera a los padres. De 144 estudiantes que conformaron la muestra, 140 alumnos
sefialan que su familia si estd de acuerdo con la canera que eligieron, asi podemos
observar la importancia de fa influencia de los padres en la eleccion de una u otra
carrera Se hace patente la importancia de la relacion entre el contexto familiar y ef
escolar, porque es posible gue los padres influyan en mas aspectos escolares y no
solo en la decisién profesional

Por ejemplo Campion (1987} sefiala refiiéndose a estudiantes de educacion basica
" los nifios con gran frecuencia { y podriamos decir que con gran naturalidad), tratan
de crear en la escuela ciertas situaciones que les son farmiliares en casa" (Campion,
1987, p 130)

T4
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"lLos nifios adquieren su ides del mundo y de las demas personas principalmente de
sus padres La idea que tiene el pequerio de sus maestros y su aclilud hacia ellos se
veran influidas por la experiencia que tiene de sus padres tanto en el pasado como en
su experiencia cofidiana, Cuando tiene la experiencia de que los adultos que hay en
casa son sensibles, compelentes y carifiosos, o probable es aque responda
positivamente a sus maestros” Campion, 1957, p 129)

£n cuanto al servicio de oriertacion vocacional, Cortada de Koban sefiala lo siguiente:

" I.a orientacion Vocacional de un joven debe realizarse desde su infancia, Tal funcién
lodavia es desempefiada como esencial por fa familia moderna, aungue de manera
menos attoritaria y consciente que en épocas pasadas; sin embargo, la orientacion
profesional va siendn, cada dia mas, labor exclusiva de 1a escuela. A medida que los
mecanismos de la sociedad se complican y exigen en todos los niveles mayor
especilicacion de las tareas, la familia y la escuela no bastan para asegurar la buena
orientacion de los individuos hacia oficios, trabgjos y profesiones cada vez mas
numerosos, y cuya existencia misma ignoran no sdlo los padres, sino incluso los
maestros Precisamente por tal motivo, en los paises desarrollados ha surgido la
necesidad de crear una serie de instituciones especializadas cuyas funciones propias
sean organizar la orientacion de los jévenes .."” { Cortada de Kohan, 1977).

En cuanto a fas respuestas dadas a la pregunta en relacion a las funciones que
debieran realizar fos pedagogos vy tos administradores educativos, asi como a los
campos donde pueden laborar ambos profesionistas, observamos lo siguiente:

Existen folletos que son entregados a los alumnos en la Direccion de Servicios
Escolares, los cuales contienen informacion sobre los reguisitos de ingreso, el perfil de
egreso, los campos laborales y el mapa curricular por semestre, tanto de la
ficenciatura en Pedagogia como de la licenciatura en Administracion Educativa {folleto
de la licenciatura en Pedagogia, 1990; y folleto de la licenciatura en Administracion
Educativa, 1980). Estos folletos sirvieron de referencia para contrastar la informacion
proparcionada por los alumnos y aquella que oficialmente manifiesta la Institucion,

Asi pues, al comparar a los dos grupos de Administracian (tanto los gue recibieron el
sefvicio de orientacion como los que no o recibieron) se puede observar que cada
alumno propreiona una funcién, es decir, tanto en el grupo que recibid ofientacion
vocacional como e que no, la frecuencia de funciones mencionadas es igual al
namero de sujetos que parlicipd en cada grupo, por lo gque no se puede argumentar
que exista diferencia en cuanto al nimero de funcionss mencionadas por ambos
grupos, y que ésta puede ser debida al haber contado con el servicio de orientacion
vocacional.
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Sin embargo, al comparar las actividades laborales que desarrollara el egresado en
Administracion (var perfil de egreso en el folleto de 1a licenciatura en Administracion)
se encuentia que el grupo que recibid orientacion vocacional menciona mas funciones
que se apegan a las sefialadas en el perfil de egreso, o anterior se fundamenta en el
hecho de que se mencionan mas funciones relacionadas con la administracion y
organizacion de las areas y del personal de una institucion educativa, mientras que el
grupo que no recibid orientacion vocacional menciona mas funciones de manera
general, més ambiguas y por ello poco especificas, tas cuales no son incluidas en el
folieto correspondienle al perfil de egreso de la licenciatura en Administracion
Educativa. Los siguientes son ejemplos del tipo de funciones proporcionadas por el
grupo gue no recibié orientacidn vocacional' " organizar métodos educativos”,"resolver
problemas educativos”, "evaluar resullados de frecuencia”, etc.

La comparacidn entre los dos grupos de Pedagogia { tanto el grupo que recibio
orientacion vocacional como el que no ) nos muestra gue en cuanto al nimero de
funciones, es el grupo que recibid orientacion, el que mayor nimero de funcicnes
proporciona como propias de la practica profesional del pedagogo, ademas de gue el
grupo que no recibié orientacion vocacional incluye entre las funciones, que
consideran debe desarrollar el pedagogo, actividades muy generales que no parecen
tener un referente especifico. Entre los jemplos de este tipo de funciones generales
encontramos l0s siguientes: " comunicacion”, "fomentar el buen nive! educativo a nivel
nacional ", e "identificar y resolver problemas”

En resumen. son los grupos que recibieron orientacion vocacional, quienes
proporcionan definiciones de funciones que se acercan mas a lo expresado por 1a
Universidad Padagdgica Nacional como perfil de egreso para las licenciaturas en
Pedagogia y Administracion Educativa. Sin embargo, Unicamente son los grupos de
Pedagogia (tanto el que recibié orientacion como el que no) quienes proporcionan
mas de una funcion por sujéto, en relacion a los grupos de Administracion educativa
{tanto los gue recibieron orientacion como los que no).

Por o que respecta a los campos laborales mencicnados por los sujetos participantes
en esla investigacion. ericontramos que entre los dos grupos de Administracion
Educativa (con y sin servicio de orientacion) se observa una diferencia en cuanto al
numero de campos laborales mencionados, ya que el grupe que recibid orientacion
vocacional, proporgiona mayor ndmero de campos para el administrador educativo
que et grupo que no recibié orientacion vocacional. Pero no parece haber diferencia
entre ambos grupos al comparar las clases de campos mencionados por eflos y los
que sefiala el folleto cormespondiente a la licenciatura en Administracion

-y
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Sucede Inmismo entre los dos grupos de Pedagogia (con o sin servico de orientacion
vocacional) al revisar los campos mencionados por ambos grupos, ya que aun y
cuando el nimero de campeos mencionados es mayor para el grupo gue recibid
orientacton vocacional, ambos giupas sefialan un gran nimeto de posibles campos
laborales que son incluidos en el folleto para la licenciatura en Pedagogia, lo cual
indica que conocen las diversas posibilldades de los campos en donde pueden ser
empleados

Por lo tanto, si bien el servicio de orientacion no es suficiente como para aportar todos
los elementos para que el joven conozea las funcionas y los campos de trabajo de su
canara de manera folal, ni para aportar diferencias claras entre los grupos que si
reciben orienlacion y los que no [la reciben; si por lo menes les permile expresar
ambos aspectos, mas amplia y cercanamente a las definiciones otorgadas por la
Insfilicion  Igualmente el servico de onentacién parece gue fogra que los alumnos
cansideren la necesidad de conocer el entorno social, por o que resalta la importancia
de la obtencion del servicio de orientacion vocacional,

Como parte de la imagen que los alurmnos han generado de la profesion que van a
elegir. deberian preguntarse st el ejercer la profesion les permitira satisfacer sus
expectativas econdmicas y sus necesidades personales y familiares, sin embargo, el
72 9 % no lo hace Su interés parece ser ferminar la canera, pero no se interrogan
por el salario que tendran y la solvencia econémica que lograran.

En cuanlo a las melas que conslituyen el ptan de vida de los estudiantes participantes
se observa que la mayoria de las metas enunciadas se relacionan especificamente
con el contexto escolar, pareciera que su vida futura sdio fuera a desenvolverse en
relacion a aspectos de estudio, siendo sus metas planss individuales con poca
relacidn con la sociedad, es dectr, se contemplart poco las relaciones interpersonales

Unicamente 10 jovenes hablan de” formar una familia” y 6 "desean brindar un servicio
8 la comunidad de acuerdo a sus posibilidades”, las cuales son metas que ya denotan
mas relacion y compromiso con la sociedad vy salen del marco escolar que parece
influir ampliamente en las aspiraciones de los estudiantes.

Las distintas instituciones de educacién media superior revisadas en el capitulo dos,
sefialan que como parte del servicio de orientacion incluyen, entre otras, las siguientes
actividades tlalleres, lécnicas de estudio, consejo y ayuda individual, informacion
sobre profesiones, conccimiente personal, visitas a facuftades, folletos, carteles,
conferencias, cursos de formacién para orientadores, eic Sin embargo, estas
actividades deben realmente olorgarse a los estudiantes como parte de los servicios
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que ofiezcan los departamentos de orentacién ya que, por ejemplo: en este estudio
sdlo 14 estudiantes reporlan haber asistido a fabricas 0 empresas, etc

La opinion que ha generado el seivicio de orientacian en el alumnado al cual
represenla fa inuestia parlicipanta en la investigacion podiia mejorarse, ya que en
forma general consideran que se les puede proporcionar mas y mejor informacion
para su elecccién de carrera. Es necesario que la orientacion recibida incluya datos
sobre el plan de estudios, los campos de trabajo, los costos que ocasionara cursar
una u olra canera, etc, de tal forma que el estudiante pueda tomar una decision
basada en la informacién y el andlisis de los distintos aspectos involucrados en la
eleccion de canera, como sor: habilidades del alumno, intereses vocacionales,
pesihilidades econdmicas, etc De esta manera, la informacion recibida le permite al
altmno obtener una imagen clara de la profesion elegida y con ello sera menos
probable que cambin da caraa o qun deserden, ya que In eleccian habid sido hechn
con base en la informacion y en ef andlisis de la misina. Se evitaria por consecuencia
el costo individual y social del abandono de los estudios. en aquelles casos en donde
1a deseicion tiene como principal causa el desconocimiento de los diversos aspecios
que definen a una profesion.

Entre las sugerencias de los alumnos en refacion a 108 cambios que propondrian para
meajorar el servicio de Orientacion Vocacional que les fue otorgado en el bachillerato,
encontranmos las siguientes. otorgar mas informacion sobre todas las carreras y las
escuelas en donde cursarias, platicas con profesionales, visitas a empresas y fabricas,
implemeniar fa materia de orientacidn como obligatoria, etc, lo cual puede reorientar
s actividades de los departamentos de orientacion o psicopedagogia a nivel
bachilteralo y secundaria.

Finalmente resulta indispensable que el departamento o diraccion de servicios a
estudiantes de ta Universidad Pedagogica Nacional conozca la problematica que
enfrenta el estudiantado para que pueda apoyarlos en aquellos aspectos que sea
adecuade y factible hacerlo y asi evitar que abandonen sus estudios universitarios y
¢ se favorezca la mejor formacion de los futuros profesionistas del pais.

Si se logra conocer cual es el drea problematica de los alumnos, pueden dirigirse
esfuerzos hacia los diversos aspectos de la vida estudiantil de los slumnos que
requieran atencion, por ejemplo, si se detectara que un cierto namero de jovenas
retiuieren apoyo en cuanto al desarrolio de habilidades de estudio y se les proporciona
un curso que incluya estos aspectos, podiia disminuirse el indice o nivet de rezago,
dehido a reprobacion que existe en la Universidad Pedagogica Nacional.
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5.2 COMENTARIO FINAL

Al patecer ta pracica de ta Orientacion en otros parses ha sido motivo del desarroflo
de politicas educalivas gue han puesto en marcha las mstancias raquendas para que
sl setvicio llegue A alcanzar a anmplios seclores de la poblacton, s asi, que inchiso
se hahia de Asociaciones Nacionales de orientacion, de donde se puede desprender,
que es muy posible que haya politicas nacionales con respecto a este quehacer
educativo. Ademas, parece sugerirse que desde muy temprana edad se comienza a
preparar al nifio para realizar sus estudios superiores o universilarios

En cuanlo a los enfoques de trabajp se sefiala gue, por ejamplo, en Francia y
Argentina, la Orientacion deja de tener un papel directivo para pasar a conslituirse
mas bien en una labor informativa que permite &l sujeto decidir

No se Irata de cubrir las carencias que en diferentes paises puedan existir con
respecio a la orientacidn, sino de intentar recuperar para México aquellas medidas
gue se considera puedan hacer avanzar la practica orientadora.

Otro aspecto que Hama la atencion se refiere a la formacién de que es objeto el
orientador y i perfil que ha de cubyir para laborar como tal, en ofros paises

Asi pues, los datos que ha arrojado fa presente investigacion nos indica que el servicio
de orientacion ne liega al grueso de la pablacin, y probablemente, debido al poco
apoyo otorgado a las tareas det orientador Ademas, a un cierto porcentaje de los que
reciben o servicio, o les es Uil para su eleccion de carrera. K

igualinenle, se oberva que incluso 10§ propios alumnos sugieren mejorar la formacion
del arientador o la capacditacion del mismo

El servicio de orientacion en México requiere estar acorde con las caracteristicas
especificas de la educacion mexicana, y por eilo, se considera que desde la
aducacion primaria seria el nivel educativo en donde se debia iniciar 1a labor de la
orientacién

Se hace tamblén necesaria la definicion de politicas regionales y nacionales en cuanto
a la concencion de orientacion, asi como a las funciones del orientador.

En general, se debe intentar superar los factores que han limitado el desarrollo de la

practica y la investigacion de la orientacion en nuestro pais, en particular fos aspectos
financiero y formativo
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5.3 RECOMENDACIONES

Es necesario que el sistema educativo mexicano resignifigue la labor de
otientacion y el servicio llegue a los adolescentes para evitar el abandono escolar
de tal modo que el alumno reciba el apoyo suficiente en el conjunto de decisiones
que ha de lomar.

lLas instituciones de educacion superior deben promover, mediante programas de
difusion, el conocintiento de los planes de estudio, los campos de trabajo de las
carreras, los costos que se ocasionan al seleccionar una u ofra carrera, etc., en fin
el conjunto de elementos que caracterizan a las profesiones que en esas escuelas
se imparten, tanto entre los alumnos de secundaria como del bachillerato. Es
indispensable gue esta informacion sea accesible tanto en los colegios particuiares
como publicos

Se sugiere a la Universidad Pedagogica Nacional ta creacidn de un curso de
induccion para los alumnos de primer ingreso en donde se les informe sobre el
plan de estudios de la carreras que ahi se cursan, los tipos de practicas gue se
realizan, asi como las condiciones en que se desarrollan, los diferentes servicios
que otorga fa Universidad, las posibilidades de ser becado, etcétera.

Este curso serviria para informar sobre los objetivos, funciones, actividades y
flosofia de la profesion; se podria igualmente en este curso promover la
elaboracian de un plan de vida si se propicia la reflexién sobre las causas que los
flevaron a inscribirse en cierta carrera.

Et concepto plan de vida resulta ser un elemento clave en el proceso de eleccion
de carrera porque la construccion del mismo le permitird al joven visualizar su
futuro a partir de su presente.

La definicion de un plan de vida es un asunto que requiere de apoyo por todos los
pasos gue se deben cubrir para construirlo y por la dificultad de hacerlo sin ayuda.

Intentando circunscribir el plan de vida a lo relacionado con la eleccion de carrera,
que es le tema que nos ocupa, se tratard de mencionar algunos de los aspectos



sobre los cuales el joven debera reflexionar y definir, con la finafidad de justificar la
imporancia de un servicio de orientacion adecuado y util que permita al
adolascente la constiuccién de su proyecto de vida

El estudiante debe definir cual carrera cursar, para qué y por qué, para ello
requiere aclarar sus motivos, aspiraciones y expectativas y relacionarias con sus
aptitudes, conncimientos 8 intereses y con fag posibilidadas econdmicas da su
medio familinr, en resuman, debe hacer concieticia da sf mismo y dal mundo en
qun 80 dasanvieive, (IR a8 1A taran Hnles cuando imo 1o itanta hacar anlo,

Es por ello que el orientador debe apoyarse en las diferentes herramientas que le
ayudaen a guiar al joven en et desarrolio de st plan de vida ( dindmicas grupales,
asesoria individual, platicas de profesionistas, efc.).

La concrecion de su plan de vida dependera de que el joven pueda identificar y
realizar las actividades especificas que o conduzcan a lograr sus fines.

Cabe preguntarse ¢en que momento el adolescente ya posee la madurez
intelectual y afectiva que le permita planificar su vida futura? anteriormente, era
hasta el bachillerato que se debia elegir carrera, ahora al parecer es en la
secundaria que el joven debera definir lo relacionado con la leccion de su
profesion, al menos en lo gue corresponde a si cursard una carrera corta o
universitaria, etc. , por ello el servicio de orientacidn debera otorgarse, de ser
posible desde la primaria, 1o mas adecuadameénte posible para que resulte util.
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