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“Quitadme toda clase de

libertades, pero dejadme la de hablar
y escribir, conforme a mi

conciencia.

“Estas palabras demuestran lo que
de la prensa tiene que esperar un
pueblo libre, pues ella, sefiores no
sélo es el arma mas poderosa contra
la tirania y el despotismo, sino el
instrumento mas eficaz y mas
activo del progreso y la
civilizaciéon”.

Francisco Zarco



INTRODUCCION

En septiembre de 1985 terminé la carrera de
Periodismo y Comunicacién Colectiva. A pesar de que
mi propésito fue titularme inmediatamente, por
razones economicas y de trabajo no lo hice.

Quiero aprovechar la oportunidad que brinda
el nuevo programa ‘Informe de Desempeno
Profesional” a todos los egresados, con mas de cinco
afos de ejercicio periodistico, que por diferentes
motivos no logran la titulacién.

En este informe presento mis reflexiones
sobre lo que significa para mi el desempefo de la
carrera de comunicador, no es s6lo un transmisor de
lo que investiga, conoce y acontece en su entorno
social, sino también de lo que vive y siente.

De la pasion que representa para mi el
periodismo. No sélo es una profesion que vincula al
periodista con la sociedad, sino que le permite
conocer el sentido oculto del mensaje.

En nuestro papel de comunicadores podemos
dar a conocer lo que queremos o debemos transmitir a
través de la prensa, radio o televisién y utilizar alguno
de los geéneros periodisticos que conocemos, por
ejemplo, la nota informativa, reportaje, entrevista,
columna, ensayo, editorial, articulo de fondo o crénica.



El fin de nuestra labor es informar algo a
alguien; dependiendo del criterio de la empresa para
la que uno trabaja sera el sentido del mensaje que
llegara a las distintas clases y capas sociales. Es
importante recordar que los periodistas somos
empleados de algun medio de comunicacion.

En este informe narro la experiencia de
trabajar por siete anos en el periédico El Nacional,
perteneciente al Estado, y en el cual tuve Ila
oportunidad de observar de cerca la politica
informativa marcada por el Ejecutivo federal.

Si la politica presidencial era impulsar al
sector educativo, este medio tenia la obligacién de
coadyuvar en todo lo posible con la informacion,
ocultando la verdadera problematica.

La objetividad en nuestros escritos no existe
cuando los intereses de las empresas periodisticas
distorsionan la realidad imponiendo su verdad. Esto
nos hace reaccionar y darnos cuenta que sélo somos
trabajadores subordinados a las 6rdenes de un ente
periodistico.




No puedo hacer de lado las experiencias tan
importantes que vivi al colaborar en peridédicos de
circulacién nacional como Ovaciones, Cuestiéon, El
Nacional y actualmente La Aficion; ademas de otras
revistas locales y deportivas entre las que se
encuentran Horizonte 2001 y Campeon.

La satisfaccidn de ver publicadas entrevistas,
reportajes, crénicas, columnas o notas informativas
con la firma de uno es una experiencia que nos da
vida, porque para los periodistas es una forma de
trascendencia.

Es gratificante tener la oportunidad de dialogar
diariamente con importantes politicos, amas de casa,
profesionistas, y hasta con la gente mas humilde que
depositan su confianza en nosotros, los
comunicadores.

Expreso también las alegrias, tristezas y
frustraciones de un periodista que, al dar los primeros
pasos en su vida profesional, se da cuenta que la
formacion acadéemica es una etapa y que al ejercer la
profesidn se vive otra.

El estudiante de periodismo en las aulas
encuentra camaraderia por parte de sus maestros y
companeros. Los conocimientos que obtiene
enriquecen su intelecto, por desgracia cuando
pretende ejercer su carrera se le presentan muchos
obstaculos.



Por una parte, las empresas quieren que el
egresado trabaje sin remuneracion alguna, y por la
otra, los periodistas con vasta experiencia no
permiten al joven progresar por temor a ser
desplazados.

En este “Informe de Desempeiio Profesional”,
titulado “Quince afos de vida periodistica”, realizo una
narracion de los momentos que vivi en mis primeras
entrevistas a jugadores de futbol, entrenadores y a
presidentes de federaciones. Posteriormente, este
material fue publicado en los periédicos Ovaciones y
Cuestion.

Otra experiencia importante fue el presentarme
en el periddico El Nacional a solicitar empleo como
reportera, para lo cual me entrevisté con Manuel
Gallardo, jefe de informacioén, quien me envié a cubrir
una nota del sector educativo.

Al llegar a la redaccion, era tal mi nerviosismo
que tenia ganas de salir corriendo por la puerta
principal y desaparecer. No obstante, terminé la
informacion, después de dos horas, y la entregué.

Como respuesta, Manuel Gallardo me comunicé
que mi trabajo no tenia “ni pies ni cabeza”; lo que no
era impedimento para que me quedara a trabajar
como ayudante de redaccion.



Por afio y medio me desempeiié como ayudante
de redaccion y después me ascendieron a la seccion
de Estados. En este tiempo me di cuenta que los
reporteros mas antiguos eran déspotas y groseros con
los periodistas jovenes.

Esto, aunado al hecho de ser mujer, me impidio
un verdadero acercamiento con mis jefes vy
compafieros, quienes no perdian oportunidad para
pretender faltarme al respeto.

Durante los siete afios que laboré en esta
empresa periodistica aprendi el ritmo de trabajo que
se lleva en una redaccion; la jerarquizacion de
mandos y funciones de cada uno de |los
departamentos; el manejo que se le da a la
informacion de acuerdo con el momento politico
marcado por el presidente de la republica en turno.

Desde mi punto de vista, el ambiente en la
redaccion era pesado y tedioso. En el interior de ésta
se formaban grupos de poder que se enfrentaban
entre si, para pelear las fuentes informativas mas
importantes 0 que dejaran mas ingresos para el
reportero, tanto en publicidad como en prestigio y, por
qué no decirlo... en apoyos personales.

En el tiempo que trabajé en la seccidon de
Estados recibi informaciéon de los corresponsales de
todo el pais. Eran personas amables, aunque esto no
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los excluia de ser victimas por parte del jefe de la
secciéon que les exigia elevadas cantidades de dinero
para tener derecho a publicar su trabajo. -

Ante mi negativa por no entrar en contubernio
con el jefe de la secciéon de Estados, me cambiaron al
Sector Ciudad, a fin de incorporarme como reportera
en la nueva seccién de “Periferia”. Esta abarcaba los
municipios conurbados a la capital del pais.
Especificamente me correspondian las localidades de
la zona oriente del Estado de México.

No fue agradable para mi utilizar camiones casi
destartalados, sin puertas ni piso; recorrer calles
llenas de lodo y montones de tierra; convivir con
familias sumamente humildes que en ocasiones se
mostraban ignorantes y violentas, sélo respetaban la
ley del mas fuerte.

Otro problema que enfrenté fue el hecho de que
en la zona de trabajo existian no menos de 150
publicaciones, entre locales, estatales y nacionales,
algunas de ellas dirigidas por “seudoperiodistas”,
personas que no estudiaron la profesién, incluso ni la
primaria.

Como consecuencia, lideres de colonos y otros
gremios temian proporcionarme informaciéon porque
otros periodistas ya les habian publicado sus
declaraciones, a cambio de dinero.
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No miento, tuve la intencion de renunciar, tenia
necesidades econdmicas; era recién casada y mi
esposo y yo apenas desahogabamos algunos gastos.

Un dia en que regresé de “reportear” en calles
llenas de tierra, invadidas por perros callejeros y nifios
descalzos y sucios, un compafnero de otro periodico
me dijo: “el que aguante reportear en la zona oriente
del Estado de Meéxico podra hacerlo en cualquier
lado”. Después de analizar estas palabras, pensé que
valia la pena seguir intentandolo.

Las vivencias que obtuve con lideres de
colonos, campesinos, presidentes municipales,
gobernadores, industriales, empresarios, catedraticos
universitarios, dirigentes de partidos politicos, amas de
casa, enfermos de SIDA, alcohélicos, drogadictos,
eclesiasticos, homosexuales e investigadores, me
dieron la oportunidad de aprender todos los dias algo
nuevo.

En este informe narro algunas de las
satisfacciones que obtuve al recibir las denuncias de
la gente, de sentir su confianza depositada en mi y
que todo esto repercutiera en obras, en servicios y en
bienestar para los habitantes.

Organicé en forma cronolégica y por géneros
periodisticos las publicaciones que sirven como
prueba de que efectivamente mi labor abarco ese
tiempo.




12

Asimismo, narro en cada periodo parte de mis
experiencias que, aunque ahora me parecen chuscas,
cuando las vivi me senti humillada y frustrada en
algunos casos, y en otros orgullosa de saber que los
periodistas colaboramos con la comunidad y que sus
logros también son nuestros.

Es ahora cuando se me presenta la oportunidad
de corresponder a mi familia y a mi Universidad lo
mucho que me dieron obteniendo el titulo de la
licenciatura en Periodismo y Comunicacién Colectiva
a través de la nueva opcién de titulacion “Informe de
Desemperio Profesional’.

Asimismo es satisfactorio contribuir con la
Universidad Nacional Auténoma de México en la
elaboracion metodoldgica de esta forma de titulacion,
basada fundamentalmente en el quehacer
periodistico.
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PERIODISMO, UNA PASION

El periodismo dcbe trascen-
der el abismo que lo separa de
la casi inaprehensible con-
ciencia colectiva, que es ¢l ob-
jeto de su accién. Y logrado
esto, inducirle energias y lu-
ces que la conduzcan hacia su
meta perenne de desenvolvi-
miento y progreso.

BORREGO

La carrera de Periodismo y Comunicacion
Colectiva vincula al profesionista con la sociedad. A
través de esta actividad se informa para orientar en
determinado sentido a las distintas clases y capas
sociales.

Nosotros, como periodistas, tenemos una
responsabilidad con la gente al seleccionar, elaborar y
transmitir informacién a través de cualquier medio de
comunicacion, estamos marcando una tendencia; es
decir, pretendemos que la gente se comporte de tal o
cual manera.

Se habla de que el periodismo es una actividad
inherente al hombre; hablar de periodismo es hablar
de comunicacién y del ser humano.

Los periodistas que ejercemos esta profesién
sabemos el dificil camino que hay que emprender, las
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tristezas y alegrias, sobre todo, la pasion que
representa su desempeno.

Estamos conscientes del papel que jugamos
en el proceso informativo, somos mediadores del
dialogo interno de la sociedad.

Durante los 15 afios de ejercicio periodistico
aprendi que el contenido de la informacién lleva un
mensaje oculto o manifiesto que atiende a la politica
del medio informativo en el que uno trabaja, a travées
del cual se da a conocer un hecho de interés para la
colectividad.

En el caso del diario El Nacional, un medio
perteneciente al Estado, donde laboré siete anos
como reportera, los lineamientos informativos
dependian de las directrices marcadas por la
Secretaria de Gobernacion.

Si la politica informativa sefialada por el presidente
de la republica, durante una gira de trabajo, prometia
aumentar el presupuesto a la educacién, al otro dia
todos los reporteros teniamos instrucciones de
abarcar este tema.

Entrevistabamos a importantes economistas,
a lideres del magisterio, a padres de familia y a todos
los involucrados, con la consigna de evitar malos
comentarios o exhibir la verdadera problematica de
este sector.
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Un dia recibiamos indicaciones de
atacar a tal o cual ramo y al otro dia, buscar todo lo
positivo para fortalecer su imagen. Era un juego en el
que los periodistas so6lo haciamos el papel de
intermediarios.

El fallecido periodista Manuel Buendia
mencionaba: “Los viejos militantes del periodismo
sabemos que en una publicacién bien estructurada
nadie, ni su propio director, tiene libertad absoluta sin
limite. Por encima del funcionario de mayor jerarquia
en un periédico se encuentran “valores” que nadie
puede ignorar”.

Otro aspecto importante para manejar
el contenido de la informacion es el criterio del director
del diario. En el caso de E! Nacional, dicho
funcionario siempre ha sido impuesto por el Ejecutivo
federal en turno.

A mi ingreso en este periddico de
circulaciobn nacional, estuvo como director Mario
Escurdia, quien buscé que el contenido de la
informacién abarcara a mas sectores de la poblacién,
ofreciendo en las paginas del diario toda la gama de
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géneros periodisticos conocidos: nota informativa,
columna, editorial, reportaje, cronica, ensayo,
entrevista, articulo de fondo y critica.

El periddico logré presencia en la zona
metropolitana; asimismo penetrd en los municipios
conurbados del Distrito Federal y del interior del pais.

Posteriormente, Mario Escurdia fue sustituido
por José Carrefio Carlén, quien llegé al diario rodeado
de importantes intelectuales convirtiendo este medio
en elitista. Las ventas bajaron y hubo un lapso en que
El Nacional perdié muchos lectores.

La primera desventaja que enfrenté este diario
fue que, por el simple hecho de pertenecer al
gobierno, la poblacion “sentia” una manipulacién mas
abierta. Aunque existian talentosos colaboradores en
esta empresa, la gente no estaba acostumbrada a leer
y menos a entender reportajes especializados, por lo
tanto no habia mucho interés en él.

Sus principales lectores eran los politicos de
nuestro pais, la mayoria de los que participaban en los
circulos de poder podian encontrar sus nombres en
los grandes encabezados de las primeras planas.
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Durante el tiempo que cubri los municipios
conurbados de la capital del pais, tuve oportunidad de
manejar géneros periodisticos como la entrevista,
principal arma para conocer el area designada a mi
cargo, ésta activa los mecanismos de produccién de
datos.

La nota informativa era el pan de cada dia,
ya que los municipios que recorria eran sumamente
conflictivos y siempre encontraba algo nuevo que dar
a conocer.

En el caso de los reportajes, siempre eran
programados con tiempo o sugeridos al o por el jefe
de la seccidén. Aunque “reportearamos” la informacién
del dia, cumpliamos con entrevistas, investigabamos
en dependencias de gobierno, adquiriamos
bibliografia o visitabamos zonas para constatar los
hechos.

En cuanto a desarrollar las cronicas, dependia
del interés en la informacién, de la vivencia que
hubiéramos tenido o del momento en que hubiéramos
estado inmersos en el hecho mismo.

Finalmente menejé la columna “Demandas
Mexiquenses” una o dos veces por semana. Por mi
falta de experiencia, no tenia vision para dar una
opinidn personalizada. En ocasiones el panorama que
presentaba era so6lo informativo.
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La columna debe ser interpretativa y valorativa.
Escribir una columna no es facil Requiere
conocimiento del tema y habilidad para proyectar una
personalidad fuerte y atraer al publico, simpatizar con
el y captar su atencion. Es decir, hay que tener estilo.

En los mas de cuatro afios de colaborar como
corresponsal en el peridédico La Aficidn, sélo he
manejado notas informativas. Este diario cuenta con
gente especialmente asignada para desarrollar
columnas, editoriales, reportajes o cronicas.

La crisis econémica por la que atraviesa el pais
afecta de manera importante a los medios de
comunicacion y en este caso La Aficidn no es la
salvedad. Redujo planas y con ello también la
posibilidad de ver mi informacién publicada, ya que a
criterio del director, jefe de informacion o de redaccion,
quedaba fuera mucha informacién importante por falta
de espacio.

En las colaboraciones en periédicos como
Ovaciones, Cuestion, Campedn y Horizonte 2001,
en los tres primeros manejé informacién deportiva, por
lo tanto tenia la posibilidad de realizar entrevistas,
cronicas o notas informativas. En el ultimo, trabajé
informacién mas analizada ya que el 90 por ciento de
su contenido era politico.



19

Durante el tiempo de ejercicio profesional
como periodista he trabajado en prensa, porque es el
medio de comunicacion donde tuve la posibilidad de
poner en practica los conocimientos que obtuve en la
carrera de Periodismo y Comunicacion Colectiva en la
Universidad Nacional Auténoma de Meéxico (ENEP-
Aragon).

A pesar de que los alumnos de esta casa
de estudios fuimos preparados para desempefiarnos
profesionalmente en la radio, televisién y prensa, fue
esta ultima opcién donde encontré mas alternativas
de trabajo y ademas descubri que es lo que me gusta.
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PERIODO 1983

Primer contacto con periodista y autoridades

Mi actividad periodistica inicié en el cuarto
semestre, en la materia de Redaccidn Periodistica
(Entrevista), cuando la profesora Guadalupe
Pacheco me encomendd entrevistar a un reportero de
algun medio de comunicacién.

Lo primero que hice fue abrir las paginas de
periodicos como Excélsior, El Universal, Uno mas
Uno y Novedades, a fin de solicitar una cita. No fue
facil. Todos los “prospectos” tenian su agenda
saturada.

Después de muchas llamadas, encontré en la
pagina 10 del periddico Ovaciones, en la seccion de
futbol llanero, el nombre de Carlos Pantoja Llanos.
Tenia miedo a su negativa a concederme la entrevista,
grande fue mi sorpresa cuando él me contestd y
manifesto sentirse halagado
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--- Buenos dias sefior Pantoja, soy estudiante
de la carrera de Periodismo y Comunicacion Colectiva
en la Escuela Nacional de Estudios Profesionales
Aragon. Me atrevo a molestarlo para solicitar una
breve entrevista sobre su actividad periodistica.

--- Mira, muieca, me da mucho gusto que me
hables para poner en practica tus conocimientos
academicos. Con mucho agrado te concedo la
entrevista y para hablar con tranquilidad te propongo
gque nos veamos en la zona oriente de la Alameda
Central, a la salida del metro Bellas Artes, buscamos
un café y charlamos un buen rato.

--- Muchas gracias sefior Pantoja, el problema
es cOmo NOsS vamos a reconocer.

--- No hay pierde. Soy canoso, barrigbn y mas
feo que guapo.

--- Se ve que usted tiene buen caracter. Yo
soy alta, morena, complexién robusta y pelo corto de
color negro.

--- Anda mi nifia, ahi nos vemos. No se te
olvide traer tu cuaderno, recuerda que la memoria es
traicionera.

Fue un miércoles por la mafiana cuando,
vestida con mi mejor ropa, acudi a la cita.
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Sentada en una banca de la Alameda
Central, vi llegar a un hombre vestido de pants. Traia
al hombro una mochila negra en la que seguramente
cargaba su equipo fotografico.

Por mi mente pasaron mil cosas y no podia
controlar el miedo, por lo que me precipité hacia él y le
dije:

--- Aqui estoy.

--- jHola!, pensé que se me hacia tarde, pero
gracias a Dios ya estoy aqui.

---Y0 llegué desde hace media hora, no calculé
bien el tiempo, eso no importa, le agradezco esta
oportunidad. La verdad, me siento muy nerviosa,
hasta me sudan las manos.

--- Es buena la franqueza. Eres muy jovencita y
eso me da gusto, que te superes.

Asi continud la platica por aproximadamente
30 minutos, hasta que me atrevi a preguntar:

--- ¢, Qué le parece si comenzamos la
entrevista?

Su rostro se llené de asombro.

--- ¢ Cual entrevista?
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--- La que le solicite por teléfono y usted tan
amablemente me concedio.

--- No sé de qué me hablas.

--- ¢, Acaso no es usted el sefior Carlos?
--- Si, desde luego.

--- Pues yo soy Liliana.

--- ¢,De qué Carlos hablas?

--- Tiene usted razén, yo hablo de Carlos
Pantoja, reportero del periédico Ovaciones.

--- Mire lo que es la vida, yo efectivamente soy
Carlos, mi apellido es Trejo, y vengo a buscar a una
joven que se llama Liliana. Concertamos una cita
porque necesita una recomendacién para entrar a
trabajar en Bancomer, y como no la conozco
fisicamente, pensé que era usted.

AuUNn no termindbamos de conversar, cuando
vi aun hombre de aproximadamente sesenta afios,
canoso, piel blanca, vestido con pants con logotipos
del periédico Ovaciones que buscaba con su mirada
a alguien. Pedi disculpas, me paré rapidamente y
pregunté:

--- ¢, Es usted el sefior Carlos Pantoja?
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PERIODO 1984

Ovaciones y Cuestiéon. Primeras experiencias.

Para estas fechas, gracias al apoyo del
reportero Carlos Pantoja Llanos, todas las entrevistas
que realicé en los campos de futbol eran publicadas
dentro de sus crénicas deportivas que realizaba diario
en el periodico Ovaciones, aclarando que eran
colaboraciones mias.

A su lado aprendi mucho y tuve la suerte de
acompanarlo a premiaciones de futbol donde
asistieron autoridades de la Federacidén, duefios de
ligas, reporteros de otros medios de comunicacion vy,
lo mas importante, que durante todo este tiempo me
trataron con respeto y dignidad.

El medio futbolistico era muy familiar. Las
esposas, acompaiiadas de sus hijos, acudian los
fines de semana e incluso en dias habiles a festejar
los triunfos de sus conyuges.

Como toda una institucion, por su gran
trayectoria periodistica en esa area, Carlos Pantoja
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era respetado y por lo tanto también lo hacian con mi
persona.

Asimismo él me propuso como colaboradora
en el periédico Cuestion y acudi a la redaccion por
un lapso de un mes; existian problemas en el interior
de este diario. Su titular se ausentaba por largas
temporadas.

Por lo tanto, todos los reporteros y
colaboradores nos sentiamos desorientados y no
sabiamos como realizar nuestro trabajo.

Ante esto, todos los dias el jefe de
espectaculos, deportes o informacion general me
enviaban a cubrir conferencias que jamas eran
publicadas. Y lo que era peor, ni siquiera revisaban mi
material.

La falta de recursos econdémicos para
solventar mis gastos y el mal trato que recibi, motivé
mi desaliento para continuar en esa empresa.
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PERIODOS 1985-1986

El adiés a la escuela y mi incorporacion al
campo laboral, en Campedn y El Nacional

El aiio de 1985 fue de gran actividad, tuve
oportunidad de colaborar en el semanario deportivo
Campedn, al tiempo que conclui mi servicio social en
el Instituto Mexicano de la Radio (IMER). Ingresé al
diario ElI Nacional y terminé el ciclo escolar de la
carrera de Periodismo y Comunicacion Colectiva en la
ENEP-Aragon.

En Campedn colaboré por espacio de cinco
meses. De mayo a septiembre estuve a cargo de la
informacion generada en las delegaciones politicas de
|ztapalapa, Iztacalco, Coyoacan, Miguel Hidalgo, asi
como dependencias de gobierno encargadas del
deporte.

Desde las primeras horas recorria diferentes
puntos de la ciudad para recopilar informacion.

Este medio inicio en el Distrito Federal como
un proyecto que se ampliaria a todos los municipios
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conurbados del Estado de México; esto no fue
posible, con el terremoto del 19 de septiembre su
inmueble, localizado en el nimero 150-170 de la
colonia Doctores, se derrumbd, registrando pérdidas
materiales y humanas.

Cabe mencionar que jamas recibi remuneracion
por mi trabajo. El director, José Luis del Villar,
argumenté que no podia liquidar deudas hasta
consolidar el proyecto.

De mayo a noviembre realicé mi servicio social
en el Instituto Mexicano de la Radio (IMER), en el area
de Produccion, bajo las ordenes de Javier Negrete,
quien tenia a su cargo el programa denominado
“Panorama cultural’.

Elaboré guiones de radio, con musicalizacion y
efectos. Realicé investigaciones literarias acerca de la
vida y obra de autores esparioles, mexicanos,
franceses y de otros paises.

El trabajo que realicé dentro de esta
institucidn abarcé un horario de cuatro horas diarias,
por las tardes, de acuerdo con las necesidades del
area de produccion. Mi trabajo también se desarroll6
en otros lugares, ya que acudi a varias blibliotecas de
la ciudad para abastecerme de informacion.
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Cabe sefalar que locutores como Rita Galvez y
David Guerrero, me permitieron entrar a la cabina para
disfrutar y admirar de cerca su labor, no asi los jefes y
trabajadores de otras areas, quienes trataban de
manera despética a los estudiantes o se burlaban de
nuestros errores y nos exhibian ante los demas.

En julio ingresé como ayudante de redaccién
en el diario ElI Nacional. Mi horario no era fijo en
ocasiones salia de laborar hasta las 24:00 horas.

Para trabajar en este medio de comunicacion me
presenté con el jefe de informacién, Manuel Gallardo
Chavez, a quien solicité empleo como reportera; por
mi falta de experiencia la Unica oportunidad que me
ofrecié fue de ayudante de redaccion.

Pese a que entré en julio, trabajé por mas de
tres meses sin horario fijo y sin percibir salario. Todos
los dias recogia correspondencia y la distribuia en
cada uno de los departamentos de la empresa;
abastecia a los reporteros de cuartillas, papel carbén,
cintas de maquina; subia y bajaba “hueso” a talleres;
recibia llamadas telefénicas de los periodistas y
también salia a la calle a comprarles tortas o tacos.

Dos veces por semana cubria “la guardia” y
tenia que checar Cruz Roja, Bomberos, Policia local,
Federal de Caminos y delegaciones. Incluso preguntar
a dependencias de gobierno sobre los hechos
relevantes.
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Entre mis principales obligaciones se
encontraba la de atender a reporteros que en su
mayoria creian tener el dominio total de la redaccion.
Gritaban y humillaban a los ayudantes. Aunque no
falté aquel compariero que salia a tomar la copa con el
jefe de informacién y se creia con derecho a buscar un
refugio en la redaccidn para evadir sus deberes.

El trabajo se duplicaba y las arbitrariedades
y humillaciones de los reporteros hacia nosotros, los
ayudantes, continuaron.

Permaneci como ayudante de redaccion por
espacio de aio y medio, pues los aspirantes a un
ascenso éramos muchos y las plazas muy pocas:
s6lo para los recomendados.

No quiero expresar solo aspectos negativos de
la redaccion, porque ahi es donde se aprenden
muchas cosas. Desde lo mas elemental hasta
entregar verdaderas obras de arte elaboradas con
nuestra pluma. Como mujer, sufri muchas tristezas y
decepciones, ya que los jefes y compafieros me
acosaban sexualmente, y como no accedia a sus
peticiones me exigian trabajar mas y mas.

El subdirector del periédico era un tipo
colérico, grosero y déspota, lo mismo insultaba a un
ayudante que a un reportero. En muchas ocasiones
me persiguié por los pasillos de la redaccion, me
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vigilaba en los elevadores y pretendia que saliera con
el a “dar la vuelta”.

El director no tenia contacto con el personal, a
excepcion de los recomendados. Sélo sabiamos de su
existencia por sus constantes fotografias publicadas
en informaciéon general, cuando recibia en Ia
redaccidn a destacadas personalidades del medio
artistico o politico.
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PERIODO 1987.

Editora en el diario El Nacional

Para fines de 1987 ocupé el cargo de editora

en la seccidn de Estados de El Nacional. Ahi trabajé
con cinco companeros que recibiamos todos los dias
informacién de los corresponsales en la republica. En
esta area aprendi a seleccionar informacién, a
diagramar y diferenciar en la practica algunos
géneros periodisticos, ya que los colaboradores
enviaban notas informativas, crénicas, entrevistas,
reportajes y hasta algunos articulos de opinion.

El hecho de que yo fuera la Unica mujer en esa
seccion propicid que se formara un circulo cerrado, al
que desafortunadamente no tenia acceso. Los dias
jueves pagaban el sueldo a todo el personal y los
compaiieros salian a la cantina de la esquina para
tomar algunas copas. Ya ebrios, regresaban a laborar.
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Al paso del tiempo esto repercutié en mi trabajo,
ellos y el jefe entablaron un vinculo de camaraderia,
mientras yo era marginada.

Mi situacién no era nada envidiable, y asi
continuaron los Oltimos meses de 1987 y parte de
1988. En este tiempo pude darme cuenta que las
arbitrariedades se daban en todos los niveles, el jefe
de la seccion exigia dinero a los corresponsales que
colaboraban para El Nacional.

Si éstos querian conservar su trabajo, tenian
que enviar o traer personalmente algunos “encargos”
o dinero al titular de la seccién, de lo contrario, los
“congelaba” e incluso buscaba a otro interesado para
cubrir su lugar.

No obstante, las relaciones entre los “mandos
superiores” eran buenas, ya que, segun ellos, se
conocieron desde su ingreso como ayudantes de
redaccion.
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PERIODO 1988

‘Reportear” ciudades pobres y promiscuas
del Estado de México, en El Nacional

Fue 1988 un afio decisivo en mi vida
profesional, gracias a que no accedi a las peticiones
de mi jefe ni entré al “circulo de amigos” de mis
comparieros de seccion, en el mes de julio decidieron
enviarme a “reportear” en la zona oriente del Estado
de Meéxico, en una seccién nueva llamada “La
Periferia”.

Al principio el cuadro fue desolador.Tuve
que recorrer localidades que jamas imaginé que
existieran: calles lodosas, montafias de basura y
tierra por doquier; perros callejeros que me salian al
paso, nifios descalzos y sucios, arterias sin alumbrado
publico, grupitos de “chavos banda” que me pedian
para el “pomo” y un miedo que me impedia dormir por
las noches.

En la primera semana sali a “reportear”
pidiendo a Dios no encontrar informacién, asi me
cambiaran de area o de plano me corrieran. Sin
embargo todo me resultd contrario, durante un
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recorrido por el municipio de Nezahualcoyotl detecté
un enfrentamiento entre tablajeros, quienes se
amafiaron para no vender carne al publico consumidor
y asi presionar a las autoridades para obligarlas a
elevar el precio del producto. A los carniceros que no
se unieron a la inconformidad, les bafiaban canales
de carne con gasolina y petréleo.

Al llegar a la redaccion me felicitaron y gracias
a Dios recibi la noticia de que mi nuevo jefe era Javier
Becerra, un periodista que también ingresdé a esta
empresa como ayudante y quien también sufrié los
abusos de los ‘“veteranos” en la redaccion. Este
hombre, ademas de ser una persona capaz, era
comprensivo y respetuoso.

Me senti libre cuando sali de la redaccién a
trabajar como reportera. Ya que tenia que soportar el
ambiente tenso que prevalecia en su interior.

Solo una vez por semana cubria la
“‘guardia”. Tenia que checar en los talleres que los
textos o fotografias de la publicacién del dia siguiente
no tuviera errores.

Habia sé6lo comparieros, y aunque trataba de
concentrarme en mi trabajo para evitar cualquier mal
entendido, no podia dejar de escuchar palabras
burdas y groseras.
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No me gustd cubrir las “guardias” porque los
trabajadores de talleres eran groseros. Sin respetar a
los presentes gritaban obscenidades sin cortapisa
alguna.

En esa area me percaté que algunas capturistas
se prostituian a cambio de dinero con los jefes y
companeros.

Por consumir alimentos contaminados en el
area de trabajo, enfermé de tifoidea y permaneci
incapacitada por mes y medio.

Mi preocupacién era que al regresar
encontrara mi lugar ocupado por otro reportero y me
cambiaran de area. No fue asi.

Todos los dias a las 15:00 horas tenia que
estar de regreso a la redaccién por io menos con tres
notas “bien investigadas”.

Mi problema no era conseguir la informacién,
sino sentarme ante la maquina de escribir y saber lo
que yo queria decir en mi nota. Tardé en ocasiones

hasta tres horas para redactar un escrito. Creia estar
frente a los ojos de mucha gente, que mi trabajo iba a
ser observado y no sabia si lo haria bien.



37

Con el paso de los dias conoci a comparieros
de otros periddicos que me invitaron a participar con
ellos en la busqueda de informacién.

En mi existia una gran interrogante ; por queée
todo mundo se negaba a “cubrir’ la informacion de la
zona oriente de Estado de México?. ¢Seria por la
distancia, por las condiciones promiscuas en que
viven muchas familias o por la llegada diaria de miles
de habitantes?

A través del tiempo descubri el verdadero
significado de lo que un dia un compariero periodista
me dijo: “El que aprende a reportear en la zona oriente
del Estado de México, podra hacerlo en cualquier
lado”.

El se referia no sélo a las condiciones
geograficas de la zona, del mosaico de culturas de los
habitantes o de los problemas sociales que enfrenta la
comunidad, sino a la lucha de poder que se da entre
los reporteros que cubrian esta fuente.

Desde el momento en que tuve contacto con
la comunidad, descubri que la poblacion rechazaba a
los informadores, debido a que en esta zona, hasta la
fecha, se da la proliferacion de seudoperiodistas.

En ese entonces existian mas de 150
publicaciones, entre medios locales, estatales y



38

nacionales, de las cuales muchas eran editadas por
mecanicos, albaiiles, socorristas de la Cruz Roja,
comerciantes o desempleados que encontraron en
una camara fotografica una verdadera arma para
extorsionar a colonos y autoridades.

El desprestigio de la profesién alcanzé tales
magnitudes que los periodistas no se valoraban por
su capacidad y preparacion, sino por su fuerza fisica
y por las amenazas que pudieran lanzar contra
colonos, lideres o autoridades.

Aunado a esto, los seudoperiodistas y
periodistas organizados se empecinaban en
demostrar quién tenia mas fuerza. Lejos de luchar por
dignificar el medio periodistico, sélo buscaban su
beneficio personal.

Las tacticas de ataque eran la intriga y el
desprestigio a través de rumores. Las autoridades
estatales y locales propiciaron estos enfrentamientos
para debilitar al gremio.

Algunos compaiieros me invitaron a pertenecer
a sus agrupaciones y preferi mantenerme al margen.

Durante mi trabajo diario conoci municipios
como Ozumba, Tenango del Aire, Amecameca,
Ecatzingo, Tlalmanalco, Chalco, Cocotitlan, Ixtapaluca,
Chimalhuacan, Los Reyes, Texcoco, Chicoloapan v,
desde luego, Nezahualcdyotl.
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En las oficinas de Comunicacion Social de
la Direccion General de Seguridad Publica y Transito
del Estado de México, ubicadas en el municipio de
Nezahualcoyotl, conoci al licenciado Miguel Angel
Culebro Acevedo, quien me apoyd al proporcionarme
informacidn y  consiguirme  entrevistas  con
funcionarios.

En mi carrera periodistica €l ha sido un apoyo
importante porque me enseid a conocer la zona de
trabajo que me correspondia, asi como la funcién de
los circulos de poder de cada organizacion politica,
religiosa y periodistica que se daban en esa region.

Fue un comienzo dificil, enfrenté dos retos: el
de sobrellevar a los compafieros de la redaccion y a
los reporteros y corresponsales de la zona oriente.

Mi falta de experiencia fue aprovechada por
otras personas para obtener beneficios personales.
Varios corresponsales de medios locales pedian
dadivas en mi nombre, sin que me enterara, y hacian
creer a las autoridades que pertenecia a sus
agrupaciones.

Después de varios meses, 0 aios, me enteré
de estas anomalias. Los culpables lo negaban o
simulaban enojo por mi reclamo.

A través del trato con Miguel Angel Culebro
aprendi a conocer a cada uno de los compaferos con
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PERIODO 1989

Reportajes, entrevistas, crénicas y noticias.
Lo cotidiano en El Nacional

En este afio logré identificarme con los lideres
de colonos de municipios como Nezahualcéyotl,
Chicoloapan, Chimalhuacan, Chalco y Texcoco.

En Chalco, los colonos abanderaron la
constitucion del municipio 122 del Estado de México,
mientras tanto el expresidente de la republica, Carlos
Salinas de Gortari, dio nacimiento al Programa
Nacional de Solidaridad, destinando mas de 55
millones de pesos para obra publica.

Salinas de Gortari sélo utilizé este programa
para legitimar su figura presidencial, aunque la obra
publica no beneficié a la comunidad mas necesitada.

Los colonos solicitaron ayuda para dar a
conocer los fraudes cometidos con los recursos
federales. Debido a que “El Nacional” era una
empresa paraestatal, no difundian irregularidades del
programa salinista.
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En este mismo afio, en temporada de lluvias
se abrié una grieta en la colonia Santa Rosa, del
municipio de Chicoloapan, donde varias viviendas
sufrieron fracturas e inundaciones.

Investigadores de la Universidad Nacional
Autbnoma de México estudiaron la zona vy
determinaron que en el subsuelo corria un rio, por lo
que el area no era apta para uso habitacional. Las
autoridades municipales taparon la grieta con
toneladas de tierra y cascajo, y continuaron
permitiendo la llegada de nuevos asentamiento
humanos.

Esto fue denunciado en su oportunidad por “El
Nacional’”, ademas de una serie de hechos que se
suscitaron en esta localidad y otras de la zona oriente
de la entidad.

Es importante mencionar que en municipios
como Chicoloapan y Chimalhuacan, los reporteros
éramos constantemente secuestrados, junto con las
autoridades municipales.

Los colonos, encabezados por sus dirigentes,
tomaban los inmuebles municipales e impedian la
salida. Mientras tanto, a nuestras redacciones lo
unico que les interesaba era la informacion.
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Podia transcurrir todo el dia sin que
probaramos alimentos; sin embargo los jefes de
seccidon apartaban espacio para recibir la nota.

Estos municipios generaban suficiente e
importante informaciéon para desarrollar crénicas o
reportajes, géneros que me gusto realizar.
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PERIODO 1990

Venustiano Carranza, la delegacion

Ademas de trabajar en el diario El Nacional,
cubriendo la informacibn generada en varios
municipios de la zona oriente del Estado de México, fui
comisionada en la delegacién Venustiano Carranza.

En este periodo participé ---en coordinacion
con otros compafneros--- en la elaboracion de
reportajes sobre la gira del gobernador Ignacio
Pichardo Pagaza al municipio de Chalco; la
problematica limitrofe entre el Distrito Federal y el
Estado de México; la proliferacion de perros callejeros
y el proceso electoral que se llevd a cabo en la
entidad mexiquense, entre otros.

Asimismo, colaboré en el periédico regional
Horizonte 2001, dirigido por Miguel Angel Culebro
Acevedo, donde tuve la opcion de manejar nota
informativa, entrevista, reportaje, crénica y articulo de
opinion.

Desde mi punto de vista, considero que la
entrevista fue el género periodistico que me dio la
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pauta para iniciar el manejo de los demas géneros,
aunque algunos autores consideran que es de las mas
dificiles técnicas del periodismo.

Cuando sali a las calles a “reportear”, lo
primero que me interesé fue saber qué hecho se
suscitaba en ese momento; indagar a los vecinos
aledanos al lugar donde se dio el acontecimiento e
investigar todos los detalles pormenorizados, para
después acudir a las fuentes oficiales.

Estas entrevistas eran la base para construir
mi nota informativa, reportaje o crénica.

El proceso electoral fue agitado. Desde los
primeros meses del afio realicé estadisticas de los
partidos politicos en la entidad. También investigué
vida y obra de los posibles aspirantes a las
presidencias municipales.

Junto con otros periodistas, organicé debates
publicos entre candidatos de diferentes partidos. El
objetivo fue buscar acercamiento entre éstos y la
comunidad.

Obviamente que entre mas controversia existiera,
mas informacién se generaba para los periddicos. La
época electoral representaba para nosotros tiempo
propicio de identificacién con los posibles ganadores.
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Esta dinamica generaba para los diarios
publicidad y mayor numero de lectores. La
competencia era muy sana, porque los comparieros
nos procupabamos por investigar mas datos que
permitieran enriquecer las notas, reportajes o
entrevistas requeridas en las empresas. Asi fue como
aprendi todos los dias cosas nuevas.!
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PERIODO 1991

Experiencias laborales sobre accidentes,
homicidios y programas de gobierno

Fue un afio de tristeza y frustracién en mi
vida periodistica. El homicidio del comparero Juvencio
Arena Galvez, corresponsal del periddico Cuestion,
hizo reflexionar a todo el gremio periodistico.

Testigos presenciales manifestaron que
Juvencio Arenas tuvo presuntamente un
enfrentamiento  verbal con Ramiro Alvarado,
presidente municipal de Los Reyes La Paz, quien
publicamente lo amenaz6 de muerte. Dias mas tarde,
Juvencio fue encontrado torturado y muerto a
puinialadas en el interior de su vehiculo.

El gremio periodistico se inconformo y
exigié a la Procuraduria de Justicia del Estado de
México la detencion del responsable del crimen.

Al concluir el sepelio, la Subprocuraduria de
Justicia de Texcoco convocé a una conferencia de
prensa para dar a conocer el nombre del homicida.
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En la rueda de prensa la Policia Judicial
estatal presentd a un joven sefalado como el
homicida de Juvencio Arenas, argumentando que el
movil habia sido un conflicto pasional.

El resultado de las investigaciones no satisfizo
a la opinién publica; oficialmente el caso fue cerrado.

Eran las 23:00 horas y en el periddico
esperaban la informacion. Me resisti a manejar la
version de la Procuraduria y elaboré mi nota
informativa con  entrevistas y  documentos
proporcionados por testigos y familiares del occiso.

Fui citada al dia siguiente en la redaccion del
diario para entregarme un memorandum en el que me
notificaban de manera oficial una suspension de cinco
dias sin goce de sueldo.

El jefe de la secciédn me pidio olvidar el
asunto. “Fue lamentable la muerte del periodista,
tenemos que respetar la linea oficialista de la
empresa, dijo.
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PERIODO 1992

Los “Problemas presupuestales”, y mi salida de
El Nacional

Hasta el mes de mayo trabajé en esta casa
editorial. La justificacién de mi despido fue el recorte al
presupuesto con el que el gobierno federal subsidiaba
El Nacional.

Tenia cinco meses de embarazo y mi situacion
no era nada agradable. Cuando recibi la noticia de mi
despido me senti muy triste.

El sindicato ofrecié que, debido a mi labor
realizada en esa casa periodistica, cabria Ila
posibilidad de trabajar como corresponsal. Pero una
vez firmado el finiquito, me ignoraron. Mas por
dignidad que por otra cosa, preferi no volver a llamar.

Este momento me sirvid para reflexionar
detenidamente sobre la actividad periodistica. Los que
se llamaban mis compaferos de redaccion tenian
miedo de ser despedidos en cualquier momento.
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En cuanto supieron de los reajustes,
prefirieron no hablarnos y en otros casos fingian
amnesia, decian no conocer a los cesados.

En este afio Dios me dio la bendicion de ser
madre. Sentir las caricias y ternura de mi hijo me hizo
olvidar por un momento mis desventuras en el trabajo.

Continué colaborando para Horizonte 2001
con mis notas informativas, reportajes, entrevistas y
demas géneros periodisticos.
Acostumbrada a un ritmo de trabajo fue dificil
para mi permanecer en mi casa sin sentir el bullicio
de la gente y sin realizar mis recorridos cotidianos.
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PERIODO 1993-1994

Nueva etapa en La Aficion

Me dediqué por un tiempo al cuidado de mi
hijo. Aunque llevé una vida tranquila, tenia la
necesidad de desarrollar mi carrera.

En el mes de julio solicité empleo como
corresponsal al licenciado Franco Carrefio, director del
periédico La Aficion.

Me senti halagada cuando Carrefio manifesto
que por mucho tiempo leyd mi informacién en El
Nacional, cuando estuve como reportera en la zona
oriente del Estado de México. Recibié con agrado mi
solicitud.

Durante dos afios me pagaron por honorarios y,
tras el cambio de direccién, me retiraron este apoyo
argumentando que habia una deuda de publicidad en
el municipio de Nezahualcéyot; por lo tanto, no podian
seguirme pagando hasta que se liquidara el débito.
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La publicidad fue pagada; sin embargo, nunca
me restituyeron mis honorarios no obstante que
entregué recibos por varios meses.

De forma simultanea ingresé de nueva cuenta
al Campus-Aragon, para estudiar la carrera de
Derecho, considé que para ampliar mi campo de
accion dentro del periodismo, era necesario conocer
el ambito juridico que es donde se norman todas las
actividades del hombre en sociedad.

En el ejercicio profesional me sentia
desesperada porque desconocia muchos temas
juridicos de relevancia. De haberlos comprendido,
habria logrado excelentes informaciones. Para mi,
estudiar ha sido una necesidad.

Un sacrificio para mi familia, pero
principalmente para mi, ya que estaba obligada a
trabajar desde las primeras horas del dia en la
escuela, el periodico y en mi hogar.

La experiencia laboral me permitié tener
ventaja con mis demas compaferos de aula, no
comprendian muchas cosas que para mi eran
familiares en el desempefio de mi profesion como
periodista.

Conjugando ambas carreras he obtenido
satisfacciones importantes. Considero que el
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PERIODO 1995

La crisis econémicay los “mass media”

Mi trabajo en el periédico La Aficion era
cansado; sin embargo, me dio la oportunidad de sacar
adelante mis estudios, atender a mi hijo y a mi hogar.

Debido a las caracteristicas del diario los
corresponsales manejamos por lo regular la nota
informativa.

Aunado a esto, la crisis econdmica que
también afectd de manera irremediable a las casas
editoriales, propicié6 que el nimero de paginas por
seccién se redujera.

Por otra parte, este diario s6lo requeria la
informacion mas relevante de los municipios
conurbados al Distrito Federal, y excepcionalmente de
aquellos hechos importantes de otras localidades.

En mi trabajo diario me di cuenta que la
problematica en cada municipio es distinta. La
participacion de la poblaciéon en la solucion de sus
problemas no ha sido igual.




60

Algunos candidatos a diputados locales
gastaron todo su patrimonio en las campanas
politicas, con la esperanza de que una vez obtenido el
triunfo lo recuperarian.

Por otra parte, los aspirantes del PAN y PRD,
prinCipalmente, realizaron proselitismo de manera
austera. Los simpatizantes eran pocos y los actos de
campafa escasos.

Los perredistas no podian creerlo. De inmediato
la oficina del virtual triunfador, Valentin Gonzalez
Bautista, se satur6 de militantes que llegaron a
felicitarlo.

El trato con los periodistas cambi6. Ya no
éramos atendidos con camaraderia, ahora nos veian
como enemigos del PRD.

Los encargados de prensa me solicitaron que
los apoyara con algunos trabajos sobre la actividad de
los lideres del municipio; periodistas que trabajaban
en la localidad y las organizaciones sociales. A partir
de esa fecha se negaron a trabajar con el periodico La
Aficiéon, empresa para la cual colaboro.

El mal trato se generalizé con los demas
periodistas de la zona. A lo largo de un afio no tuvimos
contacto con las autoridades municipales.
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En 1997, lo mas relevante fueron los comicios
federales celebrados en el pais, donde el PRD gano
mas nominaciones en el Congreso de la Union.

Debido a la crisis econdmica que existe
actualmente, los hechos mas comunes que me
correspondié cubrir fueron desalojos, robos, asaltos,
violaciones y lesiones.

Quiero mencionar que de continuar algunos
grupos en el poder, con su actitud de rechazo hacia la
prensa, muchas empresas saldran perjudicadas en
sus ingresos econdémicos al no obtener publicidad.
Obviamente que los mas afectados seremos los
corresponsales, ademas de no recibir sueldo, las
comisiones por espacio contratado se reducen
significativamente.

Finalmente quiero abundar que en la actualidad
la mayoria de corresponsales no percibimos ingresos
econdmicos por parte de las empresas periodisticas
donde colaboramos. Los unicos beneficios que
obtenemos son las comisiones que nos pagan por
obtener publicidad; los gobiernos del PRD, a ultimas
fechas, nos cierran las puertas para conseguir este
ingreso tan valido y necesario para sostener a
nuestras familias. Aqui vale decir que , mas que por
negocio, trabajamos por vocacioén, a pesar de todo
esto, salimos todos los dias en busca de la noticia.
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CONCLUSION

En el desarrollo de este trabajo narré solo
algunas de las experiencias mas importantes que vivi
durante el ejercicio de la carrera de Periodismo y
Comunicacién Colectiva.

Expliqué, grosso modo, el papel que el
periodismo juega en la sociedad como es coadyuvar
en el progreso de las comunidades. Ademas de
buscar la justicia a través de la denuncia publica.

Asimismo, ejemplifiqué las desventajas que
enfrentamos los periodistas al no poder ser objetivos,
por los intereses que existen en las empresas
editoriales, recordando que sélo somos empleados.

Mi opinidon es que el gobierno, en todos sus
niveles, lucha por someter al informador a través de
sus empresas; dividir a las agrupaciones de
periodistas para que no tengan fuerza y con ello
proteger los intereses politicos y econémicos de la
clase en el poder.

Mi vivencia en el diario El Nacional me dio
un panorama del ambiente que prevalece en los
demas medios de comunicacion.
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La experiencia diaria en mi labor como
reportera me formdé un criterio para enfrentar
adversidades que se presentan en esta dura tarea.

También aprendi que el trabajo del periodista
no es muchas veces valorado por los demas, e incluso
en ocasiones ni siquiera es remunerado. Lo amamos y
aqui seguimos.

Nunca he tratado de memorizar el concepto
de lo que es un reportaje, una cronica, una nota
informativa, una entrevista 0 demas géneros
periodisticos, cuando me siento frente a la maquina
de escribir se€ lo que tengo que hacer.

Creo que el periodista, a través de su tarea
diaria, desarrolla los géneros que le solicitan en sus
empresas, esto como un instinto, gracias a que lo
hacemos de manera cotidiana.

Quiero reconocer que a lo largo de cuatro
anos --- tiempo en que tuve la oportunidad de cursar la
carrera de Periodismo y Comunicacién Colectiva --- |a
escuela me nutri6 de conocimientos proporcio-
nandome las bases para mi desarrollo en el campo
laboral.

La formacion académica vinculada con la
practica, facilitaron mi desempeno profesional en los
medios impresos a los que acudi a trabajar.



64

Con este informe no pretendo poner al
descubierto cosas nuevas, s6lo doy a conocer las
alegrias y frustraciones que en lo personal me han

tocado.



