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INTRODUCCION

El interés por realizar esta investigacién surgio después de quince afios de estar
trabajando con adolescentes en la Escuela Preparatoria "Sor Juana Inés de la Cruz",
dependiente de la Universidad Autdnoma del Estado de México, ubicada en
Amecameca, Estado de México, a través de los cuales habiamos observado cambios
de conducta en los estudiantes que afectaban notablemente su comportamiento en el
ambito escolar y familiar.

Con este estudio pretendimos determinar un perfil psicolégico que nos permitiera
realizar una evaluacion y seleccién mas cuidadosa del ingreso de los alumnos a la
institucion, lo cual coadyuvaria a incrementar la calidad estudiantil e institucional ya
que en muchas ocasiones los adolescentes presentan ciertas caracteristicas que
provocan desadaptacion grupal dentro de la escuela, lo cual trae como consecuencia
un bajo nivel de aprovechamiento, desercidn escolar y conducta antisocial.

Considerando que el perfil es la representacion basica que se obtiene reuniendo
mediante una linea los niveles alcanzados en diferentes pruebas analiticas. (Szekely
Bela,1960. Y con el desarrollo de ia Psicologia, se ha observado la necesidad de
disponer de técnicas de evaluacién de la personalidad con el fin de obtener una
informacion més objetiva y rapida de las caracteristicas tanto de los elementos sanos
como de {a aiteracidn en un sujeto.

Con este estudio pretendimos conocer a través de un diagnéstico clinico las
caracteristicas de personalidad predominantes que conforman Ila poblacion
estudiantit de la Escuela Preparatoria "Sor Juana Inés de la Cruz", mediante la
utilizacion de los siguientes instrumentos psicolégicos, la prueba Cornell [ndex, el
Inventario Multifasico de la Personalidad (MMP!) y El Tests de Matrices Progresivas
de Raven.

Actualmente se carece de trabajos de éste tipo dentro de la institucion educativa
en la que trabajamos y consideramos que era necesario realizarlos, lo cual
redundaria en beneficio del desarrollo académico de la institucién.

En ésta investigacion nos propusimos lo siguiente:
o Establecer las caracteristicas de la poblacién en estudio

o Conocer las caracteristicas de personalidad obtenidas a través de los
instrumentos aplicados.



o Diferenciar las caracteristicas de personalidad obtenidas a través de los
instrumentos de evaluacién aplicados.

» Determinar el o los instrumentos que nos ayuden a detectar las caracteristicas de
personalidad de los alumnos que ingresen a ésta institucion.

Creemos que esta investigacion es de utilidad porque los adolescentes que no
tienen oportunidad de estudiar, presentan problemas para conseguir un empleo, ya
que solo se contrata a personas que han tenido preparacién académica
especializada, y por lo tanto los adolescentes que no tienen estudio, ni empleo son
considerados como un problema social.

En la actualidad se considera de gran importancia el que los adolescentes sean
utiles y productivos, ya que de ellos dependera la estabilidad social de las
generaciones venideras

Encontramos que existen infinidad de estudios sobre adolescentes desde
diferentes aspectos, pero estudios que se hayan llevado a cabo en instituciones
como la Escuela Preparatoria "Sor Juana Inés de la Cruz”, ninguno, ya que no se
habian tomado en cuenta este tipo de estudios. Por ello nos dedicamos a buscar
instrumentos que permitan la elaboracion de un perfil psicolégico para establecer
criterios para detectar las caracteristicas mas frecuentes que afecten de manera
considerable la adaptacion de los adolescentes en el ambito escolar y social.

Este estudio es relevante en el area educativa y social, ya que al conocer las
caracteristicas de los adolescentes y establecer un perfil se podra realizar una
evaluacién y una seleccion mas fina que permitira elevar la calidad de fa educacion
en los adolescentes.



CAPITULO 1
ADOLESCENCIA

1.1.- ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA ADOLESCENCIA

El concepto de adolescencia como un periodo de desarrollo humano es
relativamente nuevo, su aparicién se relaciona con el inicio de la industrializacidn
urbana. La adolescencia fue propuesta inicialmente por Juan Jacobo Rousseau, en
su libro Emil (Rousseau, 1762). Tras este concepto de adolescencia el fenémeno se
ha dado de varias formas en diferentes culturas.

Rousseau caracterizé a la adolescencia como "un segundo nacimiento”, es decir,
la salida de la debilidad de la infancia hacia la madurez.

Se han propuesto cinco factores responsables del surgimiento de la
adolescencia;

1) - La separacidn de la casa hacia otros lugares de productividad

2) - La presencia de divisiones especializadas de labor

3) - La necesidad de ampliar un periodo de entrenamiento para la
preparacion de un papel social determinado

4) - La existencia de por lo menos un cierto grado de afluencia
Econdmica en el joven que implica independencia econdémica.

5) - Una relativamente alta movilidad social y biogréafica

En suma la capacidad productiva que sefiala a la independencia se ha
considerado necesaria para la aparicion de ésta etapa del desarrollo (Balkan, 1985).

Jenning(1964), Parson(1962) y Potvin(1964) plantean que la adolescencia es
cuestionable como un hecho social de profundas raices psicolégicas, al sefialar un
movimiento alterno que se ha presentado desde el sigio XIX hasta nuestros dias.

Erikson(1972) supone que la adolescencia es un periodo de crisis y los
psicoanalistas acentian con mayor intensidad este punto de vista. No obstante
existen otros autores que tienden a moderar el enfoque de que la adolescencia sea
un periodo de notoria discontinuidad del desarrollo y un periodo de crisis haciéndolo
desde perspectivas un tanto cuanto diferentes.



1.2 .- CONCEPTOS GENERALES DEL ADOLESCENTE

La palabra adolescente se deriva de la voz latina "adolecere"” que significa crecer,
desarrollarse hacia la madurez. Esto significa no sélo el crecimiento fisico, sino
también el desarrollo mental, periodo de crecimiento acelerado que precede a la
pubertad y separa a la nifiez de la juventud, constituida por tres etapas, pre-pubertad,
pubertad y post-pubertad, en la que culmina el desarrollo de los organos sexuales y
de su funcién. Estas etapas son origen y resultado a la vez de numerosos fenémenos
tanto bioldgicos, psiquicos y sociales que le abriran paso a una perspectiva de
colaboracion y actividad social.

Se van a dar cambios fisicos, fisiologicos, intelectuales y sociales. Todo ello va a
producir un desequilibrio en el adolescente y por esto resulta una etapa sumamente
critica.

Es el lapso comprendido entre la nifiez y la edad aduita, en la sociedad occidental
comienza alrededor de los 12 0 13 afios y termina finalizando los 19 o comenzando
los 20 afios. Su inicic se ve anunciado por la aparicién de la pubescencia, estadio de
rapido crecimiento fisiolégico, cuando maduran las funciones reproductoras y los
drganos sexuales primarios, a la vez que aparecen las caracteristicas sexuales
secundarias. La pubescencia dura casi dos afios y termina en la pubertad, punto en
el cual el individuo alcanza la madurez sexual y es capaz de reproducirse.

Intelectuaimente, la madurez se logra cuando la persona es capaz de
pensamiento abstracto. Sociolégicamente se llega a la edad adulta, cuando un
individuo se sostiene a si mismo, ha elegido una carrera, se ha casado y constituido
una familia.

La edad adulta psicol6gica se logra cuando se descubre la propia identidad, se
adquiere independencia de los padres, desarrollo de un sistema de valores y
capacidad para establecer relaciones maduras de amistad y de amor.

1.3 .- CAMBIOS FISIOLOGICOS DE LA ADOLESCENCIA

La pubertad es la época de la vida en la cual se da la maxima diferencia sexual
desde el estadio prenatal. Es el momento en el que persona madura sexualmente y
es capaz de reproducirse.

La pubescencia es el periodo durante el cual un individuo entra a la pubertad,

se caracteriza por el crecimiento repentino del adolescente, un marcado incremento
en la estatura que se produce en las nifias entre los ocho y medio y los trece afios y
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en los nifios entre los diez y los dieciséis anos, inmediatamente que termina este
crecimiento repentino, la persona joven logra la madurez sexual.

Las caracteristicas sexuales primarias son aquellas directamente relacionadas
con los rganos sexuales, tales como el aumento gradual de los ovarios, el tero y la

vagina femeninos, y de los testiculos, la glandula prostatica y las vesiculas seminales
masculinas.

Las caracteristicas sexuales secundarias incluyen otros signos fisiolégicos de
maduracion tales como el desarrollo de los senos en las nifias y el ensanchamiento
de los hombros en ios jovenes, tanto en el sexo femenino como el masculino se
aprecia el cambio de voz, cambios en la piet y crecimiento del vello pubico, facial,
axilar y corporal. :

La mayor parte de jdvenes adolescentes estan mas preocupados por su
apariencia fisica que por cualquier otro aspecto relacionado con ellos mismos, y
aproximadamente la tercera parte de los jévenes y la mitad de las chicas que
participaron en un estudio longitudinal expresaron preocupacion por lo menos en un
aspecto de su apariencia fisica.

Con base a lo anterior varios investigadores concluyeron que quienes maduraban
mas tarde tenian tendencias a tener sentimientos de desadaptacion, al considerarse
rechazados y dominados, a ser dependientes, a rebelarse mas contra sus padres y a
pensar en peores términos acerca de si mismos. Quienes maduraban temprano
mostraban autoconfianza, independencia y habilidad para desempefar papeles
adultos en las relacicnes interpersonales, también encontraron que los jovenes que
maduraban mas tarde tenian mas dificultad para ser aceptados socialmente y sus
intentos en tal sentido eran a menudo infantiles y afectados, manifestaban
comportamientos mas agresivos, debido probablemente a su inseguridad basica.

Los adolescentes pueden pensar mas en funcién de lo que podria ser verdad, no
tanto en lo que observan en una situacion concreta, puesto que pueden imaginar una
infinita variedad de posibilidades, pueden ser capaces de razonamiento hipotético.
(Papalia, D.1990).

Esta etapa en el desarrollo del individuo es de gran importancia ya que la
juventud comienza, los jévenes se preocupan ahora fundamentaimente de io que
parece ante los ojos de los deméas en comparacion con lo que ellos mismos sienten
por el problema relativo a relacionar los roles y las aptitudes cultivadas previamente
con los prototipos ocupacionales del momento.

La evolucion de nuestra sociedad ha permitido a los jévenes de las clases media
y alta el que posterguen su capacidad productiva, exigiéndoles a cambio que se
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preparen cultural y técnicamente, tolerando de éste modo un periodo, en ocasiones
muy prolongado de ser adolescente en un rol de estudiantes, existiendo con esto una
morosidad psicosocial. (Erikson, 1974).

La mente adolescente es en esencia una etapa psicosocial entre la infancia y la
edad adulta, entre la moral y la ética que ha de desarrollar el adulto, la mente del
adulto una mente ideolégica y de hecho resulta ser la vision ideoldgica de la
sociedad, la que habla.

Con mas claridad, al adolescente ansioso de verse afirmado por sus iguales y
listo para sentirse confirmado a través de rituales, credos y programas que al mismo
tiempo definen lo incomprensible y lo hostil, al buscar los valores sociales que guian
la identidad, enfrentan los problemas de la ideologia y la aristocracia segun el cual,
dentro de una imagen definida del mundo y su curso predestinado de la historia, los
mejores individuos llegaran al poder. Con éste transito dentro de la sociedad como
consecuencia surge la adolescencia, con su cuadro descrito de busqueda de
identidad psicolégica, familiar y social.

Erikson(1972, pp.34) define esta etapa como "una serie de cambios psicoldgicos
sumamente répidos, que provocan una discontinuidad en el proceso de desarrollo,
produciendo inestabilidad en el individuo y ilevandolos a la consecuente busqueda de
identidad".

Esta identidad estd dada por una sociedad que impone ideoldgicamente un
proyecto de existencia el cual deben hacer suyo fos miembros de la sociedad, ésta a
su vez debe enfrentar la problematica que se vuelve muchas veces violenta y de
protesta de ésta subcultura adolescente, negandose a adoptar los patrones
impuestos.

Erikson(1974), estaba de acuerdo con el pensamiento de Freud a cerca del
desarrollo sexual y la influencia de las necesidades libidinales sobre la personalidad,
pero también fue importante la calidad de la relacién padre-hijo. Creia que los nifios
son disciplinados de manera que los dejan con la sensacidon de ser amados u
odiados. La diferencia se debe en mucho a la atmésfera del hogar. El punto
importante es que los nifios deben sentir que sus propias necesidades y deseos son
compatibies con los de la sociedad en los que son introducidos, al principio por su
familia. Unicamente si los nifios se sienten competentes y valiosos a sus propios ojos
y a los de la sociedad, desarrollaran un sentido de identidad seguro. Este es un
ejemplo de como Erikson cambio el centro de la teoria de la personalidad de Freud al
desarrollo del yo.
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Erikson(1972) resumib las “ocho edades del hombre” y sugirié que el éxito en
cada etapa depende de las adaptaciones de la persona a las etapas previas y estas
se revisan a continuacién:

1.- Confianza vs desconfianza.- Durante el primer afio de vida los bebes se dividen
entre confiar y no confiar en sus padres, si, por lo general sus necesidades son
satisfechas, los infantes llegan a confiar en el ambiente y en si mismos. El resultado
es la confianza, en lo predecible del ambiente y el optimismo acerca del futuro. Los
infantes frustrados se vuelven desconfiados, temerosos y exageradamente
preocupados por su seguridad.

2.- Autonomia vs. Vergienza y duda.- Durante los primeros tres afios de vida el
desarrollo fisico creciente de los nifios les permite aumentar su autonomia y mayor
contacto con lo que les rodea. Aprenden a caminar, sostenerse en las cosas y a
controlar sus funciones excretoras. Si el nifio fracasa de manera repetida en el
dominio de esas habilidades, aumenta la duda en si mismo. Una respuesta a la duda
es la practica de cumplir compulsivamente rutinas fijas. En el otro extremo esta el
rechazo hostil a todos los controles tanto internos como externos. Si los padres y
otros adultos minimizan los esfuerzos del nifio este también puede empezar a
sentirse avergonzado y adquirir un sentimiento de inferioridad permanente.

3.- tniciativa vs. Culpa.- Entre los tres y los seis afos de edad los nifios se vuelven
cada vez mas activos, emprenden nuevos proyectos, manipulan cosas en el
ambiente, hacen planes y vencen nuevos retos. El apoyo de los padres y la
estimulacién de estas iniciativas pueden llevar a un sentimientc de alegria al
ejercerlas y afrontar nuevos retos, sin embargo si el niflo es incapaz de adquirir un
sentimiento de iniciativa pueden mantenerse y persistir fuertes sentimientos de
culpabilidad, falta de mérito y resentimiento.

4 - Laboriosidad vs. Inferioridad.- Durante los siguientes seis o siete afos el nifio
encuentra un nuevo conjunto de expectativas en el hogar y en la escuela. Debe
aprender las habilidades necesarias para convertirse en adulto totalmente funcionali,
incluyendo el cuidado personal el trabajo productivo y la vida social independiente. Si
los nifos son reprimidos en sus esfuerzos por volverse parte del mundo adulto
pueden concluir que son inadaptados, mediocres e inferiores y pierden la confianza
en su capacidad para volverse laboriosos.

5.- Identidad vs. Confusién de roles.- En la pubertad finaliza la infancia y surgen las
responsabilidades de la edad adulta. E! problema critico en esta etapa es encontrar
la propia identidad. Desde el punto de vista de Erikson(1972) la identidad se alcanza
al integrar varios roles (estudiante, hermana o hermano, amigo, etc.). En un patrén
coherente que proporcione un sentido de continuidad interna o de identidad. El
fracaso para forjarse una identidad lleva a la confusién de roles y a la desesperacion.
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6.- Intimidad vs. Aislamiento.- Durante la edad adulta joven los hombres y las
mujeres deben resolver un nuevo tema critico la cuestién de la intimidad. Para amar
a alguien mas, argumentd Erikson(1972), debimos haber resuelto nuestras crisis
iniciales exitosamente y sentir confianza en nuestras propias identidades, para
formar una relacién intima, los amantes deben ser confiados auténomos y capaces
de demostrar iniciativa, y también deben exhibir otros sellos de madurez. El fracaso
en la intimidad provoca dolorosa soledad y un sentimiento de estar incompleto.

7.- Productividad vs. Estancamiento.- Durante la edad adulta media mas o menos
entre los 25 y 60 afios el reto consiste en mantenerse productivo y creativo en todos
los aspectos de nuestra vida. Las personas que han salvado exitosamente las seis
primeras etapas, tal vez encuentren significado y alegria en las principales
actividades de su vida, carrera, familia, participaciéon en la comunidad. Para otros la
vida se convierte en una rutina mondtona y se sienten taciturnos y resentidos.

8.- Integridad vs. Desesperacion.- Con el inicio de la vejez las personas deben tratar
de aceptar inminentemente la muerte para algunos, este es un periodo de
desesperacion ante la perdida de los roles anteriores como el empleo y la paternidad,
pero, de acuerdo con Erikson(1972) esta etapa también representa una oportunidad
para alcanzar la plenitud de la individualidad o personalidad, por esto Erikson
entendid una aceptacion de la propia vida, un sentimiento de que fue plena y
satisfactoria. Las personas que han alcanzado plena madurez al resolver todos los
conflictos de las primeras etapas poseen la entereza para enfrentar a la muerte con
poco temor, la consideracidn podia ser comparada con otros sujetos para determinar
si sus puntajes eran bajos o altos, si sus puntajes eran extremos comparados con las
normas, o si sus puntajes estaban dentro del patron de un grupo conocido de
trastornos psicopatoldgicos.

1.4.- ENFOQUE BIOPSICOSOCIAL DE LA ADOLESCENCIA.

La nocién mas ampliamente aceptada es que la nifiez, la adolescencia y la edad
adulta, constituyen tres periodos que pueden ser reconocidos desde las esferas
psicologica, social y fisiolégica.

Se acepta también la existencia de diferencias individuales y cuiturales, en
cuanto a la duracion del periodo de la adolescencia y a las edades de su comienzo y
final.

a).-Esfera Biologica.- Para fines de estudio de este periodo de desarrollo del
individuo ha sido dividido en tres etapas, a saber:
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* Pre-adolescencia o Pubescencia:

Lapsc de desarrolio fisiolégico, durante el cual se da el inicio de la
maduracién de las funciones reproductoras, aparecen los caracteres sexuales
secundarios. Abarca dos afos aproximadamente. En esta etapa se produce el
crecimiento y desarrollo mas acelerados.

* Adolescencia:

Lapso de desarrollo durante el cual se completa la maduracion de las
funciones sexuales, aparecen los caracteres sexuales primarios. La terminacién de
esta etapa esta determinada mas por factores sociales que fisioldgicos.

¢ Post- Adolescencia :

Disminuyen los procesos de desarrollo, madura completamente la capacidad

de procreacion, el impulso sexual va adquiriendo especificidad y objetividad.

b).- Esfera Fisioldgica.- En la adolescencia tiene una importancia significativa,
debido a que los cambios corporales producto del desarrollo de los caracteres
sexuales modifican substancialmente ia imagen del individuo; de éste modo, el
adolescente tiene que adaptar las percepciones de si mismo a una nueva imagen
corporal notablemente alterada.

La intensidad y sentido positivo o negativo de las modificaciones que sufre el
sujeto por sus cambios fisicos, estaran determinadas por el grupo social al que
pertenece, asi como su temprano o tardio desarrollo, en comparacién con el grupo
de pares.

Los cambios corporales que se producen en esta etapa, son e! punto de partida
de los cambios psicoldgicos y de adaptacién social que también lo caracterizan.

Arminda Aberastury(1973, Pp23), plantea que "la calidad del proceso de
maduracién y crecimiento de ios primeros afios, la estabilidad en los afectos, el
monto de gratificacion y frustracion, y la gradual adaptacion a las exigencias
ambientales, van a marcar la intensidad y gravedad de los conflictos que se
presentan en el periodo de la adolescencia”, lo que nos habla de la importancia que
reviste el aspecto psicolégico para el desarrolio.

Se expresa que la adolescencia representa una segunda individuacion, esto es,
un rompimiento de ios lazos infantiles para con los objetos de la infancia. La califica
como segunda debido a que la primera individuacion se presenta en el momento en

que el nifio se diferencia de su madre.
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Una de las tareas béasica del adolescente, es la de ir separandose de los padres,
aspecto que se ve favorecido por los cambios biolégicos que ocurren en ese
momento.

c).-Esfera Social.- Después de conocer las influencias genéticas y los procesos
de maduracion de la adolescencia, es conveniente analizar las influencias del medio
ambiente social que son de gran importancia.

Este periodo tiene un caracter unico e individual en el que no se deben perder de
vista la importancia del medio social, cultural e histérico pues aun cuando las
primeras identificaciones que se hacen son con las figuras paternas en el nicleo
familiar, el ambiente proporciona otras posibilidades de identificacién, asi como gran
cantidad de pautas socioculturales y economicas lo que lieva al planteamiento de
que la posterior aceptacion de la identidad esta determinada por un
acondicionamiento entre individuo y medio.

Desde el punto de vista social se produce un cambio de suma importancia, a
saber: "el debilitamiento de la antigua identificacién primaria del nifio con el grupo
familiar, es cuanto base psicolégica colectiva y la apariciébn de una nueva
identificacion con el grupo de pares y sus propios cédigos” (Aberasturi, 1973, pp24).

Dentro de este aspecto es importante retomar el concepto de moratoria,
planteado por Erikson(1972, pp80) que nos dice: "el margen de maniobras que toda
sociedad tiene que permitirles a los jovenes para que experimenten con la vida sin
temor a las consecuencias y compromisos, con el fin de adquirir las caracteristicas
que necesitaran cuando adultos para hallar el sitio mas adecuado para ellos en la
sociedad".

Lo que habla de la necesidad del individuo de experimentar por si mismo de ir
adquiriendo su independencia con ayuda del grupo familiar y de esta forma
integrarse al mundo de los adultos sin mayores conflictos.

Por otra parte el proceso de socializacidén es fundamental, ya que el medio social
modela al individuo en direccibn a aguellas conductas demandadas de su cultura
particular siendo los padres los agentes primarios de socializacién.

La influencia de la familia depende parcialmente de ciertas caracteristicas

estructurales propias pero el punto de mayor importancia son las relaciones y
costumbres personales de interaccion entre sus miembros.
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CAPITULO 2
ADOLESCENCIA Y EDUCACION

¢ Habra una educacién especifica de la adolescencia, otra de la infancia escolar y
otra de la infancia preescolar? ¢O, siendo el individuo un todo en crecimiento
continuo, constituira la educacién un proceso unitario que no puede ser fragmentado
en periodos distintos con tratamientos diferentes?.

Si meditamos un momento, encontraremos las respuestas convenientes a las
interrogaciones formuladas arriba. La vida del individuo, desde el nacimiento hasta la
edad adulta, constituye un todo en constante desenvolvimiento; pero éste presenta
fases definidas, que quieren tratamientos adecuados. No es posible persistir en el
mismo tratamiento en todos los periodos del desarrollo ni considerar tales periodos
aisladamente, como validos en si, con independencia de l0s que le preceden y de los
que le siguen. Cada periodo tiene sus caracteristicas; pero como es, a la vez, una
continuacién del que le antecede y una preparacion de los subsiguientes, necesita
ser comprendido y tratado con acierto y oportunidad, para que no se convierta en un
factor de irremediable de formacion del educando. La mayor parte de las
insuficiencias de la adolescencia, dice muy bien Godin{1982), son efectos a distancia
de su mala elaboracion.

La adolescencia es una parte integrante del crecimiento individual y no un estadio
en contraste con el estadio anterior. Disposiciones, habitos, informaciones, actitudes
anteriores influyen en ella poderosamente. La idea, todavia corriente hoy, que
concibe la adolescencia como un periodo de crisis de la vida, proviene en linea recta
del concepto de una edad en la cual las condiciones, las posibilidades, los intereses
son diferentes; se originan en la propia edad, y son mas bien consecuencias del
periodo vivido que de la totalidad del proceso precedente de maduracion y
crecimiento.

Esta idea es erronea, la adolescencia no es un momento que define una
modificaciéon repentina, sino simplemente la ocasién en que el desenvolvimiento
anterior emerge, toma lugar, muéstrase al observador. Si es cierto gue algunos
adolescentes crecen rapidamente, otros lo hacen de manera tan gradual, que nada
de anémalo se advierte. La Unica estructura que se desenvuelve universalmente de
manera rapida es la de las glandulas y érganos del sexo. Las crisis que surgen en
esa hora de la vida son creaciones dei medio social, mas bien que condiciones
intrinsecas de la edad. El hecho de que en los pueblos primitivos estuvieran los
adolescentes exentos, por o regular, de los conflictos comunes en los hijos de los
civilizados, prueba la accion del medio sobre las manifestaciones psiquicas de la
adolescencia.
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Cirilo Bibby(1985, pp31-32) va mas lejos, pues declara con énfasis: "Muchos de
nuestros conflictos sexuales resultan directamente de nuestra civilizacion. El hombre
civilizado, reconstruyendo la vida sexual entre muchas cosas bellas, envuelve toda
suerte de elementos intelectuales y emocionales. De ahi las inhibiciones inevitables
ligadas al sexo”.

Conviene, ademas, no olvidar que el periodo de crecimiento abarca pPOCO mas o
menos una tercera parte de la vida humana. Provoca continuos cambios en las
condiciones anteriores del funcionamiento organico. Bajo su imperio, unos érganos
aparecen, otros se modifican, y surgen y se acentian variaciones de las diversas
partes del cuerpo y de sus relaciones reciprocas.

Ordinariamente, séio se consideran la estatura, el perimetro toracico y el peso.
Entretanto, el crecimiento "da lugar a ciento veintinueve medidas, que comprenden
la observacion métrica del crecimiento humanc". Corresponde a la época de las
transformaciones parciales y globales profundas o ligeras, ocultas o aparentes, de
todo el cuerpo y de cada una de sus partes. "El crecimiento conserva en ebullicidn
continua el organismo interior” El problema no es sélo de la adolescencia, aunque
ocurran en ella las alteraciones mas acentuadas y visibles.

Dos razones influyen poderosamente en la creencia de que la adolescencia
representa una transformacion repentina I) la falta de observacion critica; 2) las
transformaciones que preceden a ese periodo no son suficientemente observadas,
por lo cual se desatienden las diferencias entre el nifio y el adolescente, cuando
fisica, fisioldgica, mental y emotivamente e! adolescente esta condicionado por el
pasado. '

Ni la misma pubertad iniciacién de la adolescencia es un periodo critico, sino
natural. A este respecto, dice muy bien Terman(1973, pp34): "Las modificaciones en
la adolescencia son graduales y no cataclismicas; los problemas de ese momento de
la vida son, desde muchos aspectos, una continuacion de los problemas de la
infancia. Es precisamente esa graduacién segin Briggs(1986), la mayor causa de
las dificultades en las relaciones entre el adulto y el adolescente.

Mientras el adulto se obstina en ver al adolescente como al nifio de antafio,
insistiendo en mandaric del mismo modo siempre; el adolescente, sintiendo en si
emociones y deseos que le dan la impresion de poseer la capacidad de hombre,
sufre realmente al contemplar sus intereses ignorados, cuando no menospreciados y
combatidos. Entre tanto, lo que se hubiere hecho del individuo durante la pre-
adolescencia (y el término pre-adolescente comprende aqui toda la vida anterior del
joven) repercutira fataimente en la adolescencia. Son los actos practicados en la
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infancia, los habitos adquiridos en esa época de la vida, que se plasman después de
manera mas 0 menos indeleble.

En la infancia, el cerebro, por asi decir, esta libre; su receptividad es absoluta.
Todo cuanto en él se graba, permanece. Si hubo una buena gestién educativa, si se
grabaron en su mente imagenes sanas, bellas y nobles, es facil. En el caso contrario,
la deformacién es inevitable.

El cerebro térnase adulto en el curso de la pubertad. Lo aprendido hasta el
momento puberal es conservado rigurosamente. Mas tarde se haran injertos, se
obtendran nociones nuevas sobre adquisiciones ya conquistadas; mas la educacion
recibida hasta alli imprimira su sello inextinguible. Antes de la pubertad se dispone de
un campo abierto a todas las culturas. De ahi en adelante se puede hacer obra
ortopédica; nunca destruir lo que ya se construyd.

Hay una hora educativa para cada érgano, la del cerebro es pre-puberal, principia
pronto, cuando los sentidos comienzan a informarlo. No es preciso subrayar cuanto
vale la informacién para la conquista de una buena educacién y de una buena
cultura. Los otros 6rganos se desarrollan después. Surgen otras funciones. Unas
glandulas crecen, otras se atrofian y el equilibrio de la vida depende de ese
crecimiento y de esa atrofia. La hipdfisis, la tiroides, las suprarrenales se desarrollan,
mientras el timo degenera. Si causas poderosas impiden el desenvolvimiento de las
primeras y la involucién de ia Ultima, el desequilibrio se establece y compromete el
crecimiento y la ‘maduracién normal del individuo. E! fendmeno es de tal
trascendencia, que los endocrindlogos y biotipdlogos lo subordinan todo al
desenvolvimiento normal de ias glandulas de secrecién interna o a las relaciones
entre la anatomia, a fisiologia y la psicologia individual, Van mas lejos; por la forma y
funcidn de los érganos no sélo explican la vida actual, sinoc que predeterminan la vida
futura. La morfologia, la fisiologia y la psicologia individual tienen ciertamente
relaciones intimas y determinan las condiciones, las posibilidades y los limites del
desarrollo; pero el ambiente fisico, familiar y social representan a si mismo, un papel
importante en la vida y en la maduracion del hombre. El individuo a de ser entendido
en todos sus aspectos. Producto de las condiciones interiores y exteriores, esto nos
lleva a entender la bisqueda de la identidad en el adolescente.

Erikson(1972) observo que durante la adolescencia , las personas empiezan a
luchar contra preguntas de identidad, de alguna manera, los jovenes deben integrar
muchas autoimagenes, como estudiantes, amigos, lideres, seguidores, trabajadores,
hombres y mujeres, en una sola y escoger una carrera significativa y un estilo de
vida que también lo sea.
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Los individuos reorganizan sus ideas con respecto a ellos mismos en la
adolescencia temprana (a menudo antes del primer afio de preparatoria) y que la
autodefinicidn se expande hasta incluir la ocupacion, metas e ideaies.

Los puntos de vista referentes a la raza y la entrega a la conducta delincuente
estan bien definidas hacia el final de la adolescencia .

Erikson(1972) tiene la idea de que los adolescentes de los dos sexos logran una
identidad antes de resolver problemas de intimidad, a pesar de que las mujeres
tienen mas probabilidades de manejar los asuntos de la intimidad sin definir su
identidad.

2.1.- INFLUENCIA PATERNAL

Los adolescentes tienden a considerar que sus familias son armoniosas y que
las relaciones con sus padres son buenas, ubicando a la madre antes que al padre
como importante fuente de comprensién, los padres desempefan un papel sustancial
en la busqueda de identidad del adolescente.

2.2.- INFLUENCIA DE LOS COMPANEROS

Ni antes ni después de la adolescencia, las personas dependen tanto de sus
contemporaneos, o compaferos para tener apoyo, orientacién, autoestima e
identidad.

Al valorar tanto las opiniones de unos y de otros como lo hacen los adolescentes
ellos pasan mucho tiempo juntos, a menudo se ajustan a los criterios del grupo, las
presiones son muy fuertes en los inicios de la adolescencia y empiezan a decaer un
poco cerca de los 14 o 15 aflos, mientras que los padres pretenden impartir sus
juicios al funcionar como mayores , los amigos tienden a interactuar como iguales.

2.3.- CUANDO LOS PADRES Y LOS COMPANEROS CHOCAN.

Si el consejo de padres y comparieros entra en conflicto ¢cual es el que los
adolescentes toman mas en cuenta?. En una investigacion que se realizo con
estudiantes de secundaria, la mayoria de los adolescentes calificaban mejor el
parecer de las madres y los padres que el de sus amigos (Curtis 1975). Por tanto, en
general los progenitores siguen siendo influyentes, en especial cuando se les
percibe cdlidos, interesados, comprensivos, compartidos y solicitos, pero debe
excluirse del todo a sus companeros, mas o menos el 25% de los muchachos y 50 %
de las muchachas del estudio, dijeron que se sentian muy afectados por los puntos
de vista de sus amigos.
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Entre el primero de secundaria y el primero de preparatoria el poder de los
companieros diluye la influencia de los padres de manera sustancial.

Los jovenes que tienen lealtad muy intensa hacia sus amigos son propensos a
beber bastante, abusar de las drogas, ser delincuentes y presentar otros problemas
SEerios.

En la vida diaria los padres y los compafieros, por lo general tienen sus propias
esferas de poder.

Los adolescentes tienden a consultar a sus madres y padres sobre asuntos
personales importantes y buscan a los amigos cuando estan confundidos entre ellos.

2.4.- EL EGOCENTRISMO DE LA ADOLESCENCIA

A pesar de las habilidades de los adolescentes para conceptualizar ideas y
tener un enfoque cientifico al observar un fendmeneo, su pensamiento aun no es
completamente adulto en cuanto a su naturaleza, debido a su prolongado
egocentrismo. Como ya no son nifios, se dan cuenta de que otras personas tienen
también su propia forma de pensar. Sin embargo, puesto que estan preocupados
consigo mismos, creen que los pensamientos de otros invariablemente se centran en
“ellos”. Esta creencia de que otros estan preocupados, de su apariencia y de su
comportamiento, constituye el egocentrismo del adolescente(Elkind, 1967). Por lo
tanto, este egocentrismo interfiere con su habilidad para pensar abstractamente y en
forma hipotética. Dos formas de ejemplificar el egocentrismo adolescente son la
audiencia imaginaria y la fabula personal

Cuando José oye cuchichear a sus padres, "sabe" que estan hablando de él.
Cuando Amanda pasa y unos muchachos rien roncamente, ella "sabe" que la estan
ridiculizando. Muchos adolescentes se sienten bajo el constante escrutinio de todos y
piensan, que otros los admiran o los critican, asi como ellos 10 hacen consigo
mismos. Esta creencia de "que otros en nuestra inmediata vecindad estan
preocupados con nuestros pensamientos y nuestro comportamiento, como nosotros
lo estamos”. Se conoce como audiencia o auditorio imaginario.

Para confirmar este concepto, Elkind y Bowen(1979), presentaron a casi 700
estudiantes de cuarto, sexto, octavo y duodécimo grados, una escala de preguntas
disefiadas para probar los niveles juveniles de autoconciencia y su deseo de darse a
conocer ellos mismos ante un auditorio. Algunas situaciones se referian al hecho de
encontrar una mancha de grasa en el vestido o en los pantalones al comenzar la mas
importante fiesta del afio y al hecho de pedirles pasar enfrente de su clase a hablar
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sobre una aficion o a leer una narracién que habia escrito. Los estudiantes de octavo
grado especialmente las nifias resultaron ser mas autoconscientes y menos
deseosas que otros estudiantes de mayor o de menor edad, de darse a conocer a si
mismas ante la audiencia, validando de esta forma el concepto de auditorio
imaginario en la temprana adolescencia.

Una contraparte del auditorio imaginario, la fabula personal es la creencia del
adolescente de que es especial, de gue mucha gente esta interesada en él ¢ en ella.
Antonia sabe que nadie antes en la historia del mundo ha sentido lo que ella siente.
Nadie ha amado tanto, nadie ha sido tan incomprendido, nadie ha sido jamas tan
sensible a la injusticia. Su creencia en que es Unica, |a lleva a creer que no esta
sujeta a las reglas que gobiernan al resto del mundo. Esta magicamente protegida de
las cosas que pueden ocurrirle a otras personas. La fabula personal hace que la
chica piense que ella no puede quedar embarazada, o que un muchacho piense que
no puede perder [a vida en la carretera. “Estas cosas solamente les suceden a otras
personas, no a mi". Es la suposicion inconsciente que ayuda a explicar buena parte
de la toma de riesgos del adolescente.

2.5.- SUPERACION DEL EGOCENTRISMO ADOLESCENTE

Se considera que el egocentrismo disminuye entre los 15 y los 16 afios cuando
la persona joven "llega gradualmente a reconocer la diferencia entre sus propias
preocupaciones y los intereses y preocupaciones de los demas".

En este momento el auditorio imaginario se convierte en el auditorio real y la
fabula personal cede ante la comprension de gue se es como ias demas personas.

Con el tiempo los adolescentes se dan cuenta de que ofros no estan
preocupados por ellos, sino que tienen sus propias preocupaciones. Con esta toma
de conciencia superan el pensamiento egocéntrico. Cuante mas hablan de sus
propias teorias personales y escuchan las de otras personas jovenes, mas pronto
llegan al nivel maduro del pensamiento. A medida que madura el procesc de
pensamiento adolescente, los jovenes son mas capaces de reflexionar sobre su
propia identidad, para formar relaciones adultas con otras personas y determinar
como y donde se ubican en la sociedad a que pertenecen.

2.6.- DESARROLLO MORAL DEL ADOLESCENTE

Hasta que el adolescente no haya logrado el estadio piagetiano de operaciones
formales abstractas, no podra alcanzar los estadios mas avanzados de desarroilo
moral. Las personas deben ser capaces de razonamiento abstracto para entender los
principios de moral universal. E! desarrollo cognoscitivo avanzado no garantiza un
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desarrollo moral avanzado, pero debe existir para que se produzca el desarrollo
moral.

Las personas no pueden pasar del estadio del pensamiento moral convencional
al post-convencional, hasta que hayan captado algo acerca de la naturaleza relativa
de las normas morales. Necesitan comprender que cada sociedad liega a tener su
propia definicion de lo que es correcto e incorrecto, y que lo que es totalmente
aceptable en una cultura puede considerarse como un grave error en otra. Muchas
personas jovenes descubren este concepto de relativismo en la universidad, lo cual
probablemente explica por qué los estudiantes universitarios con frecuencia obtienen
puntuaciones dei nivel post-convencional.

Los primeros dos estadios de pensamiento moral, se caracterizan por lo general.
el pensamiento del nifio, aunque algunos delincuentes como también otros
adolescentes y adultos adn piensan en términos de preceptos del estadio 2,
relacionados con el propio interés, basicamente. Sin embargo, en general, los
adolescentes avanzan a través de los estadios convencionales 3 y 4 y de los
estadios postconvencionales 5 y 6. La mayoria de los adolescentes, como la mayoria
de ios aduitos, estan en el estadio convencional de desarrollo moral de Kohiberg
(nivel 11). Se conforman a las convenciones sociales, estan motivados para apoyar
el status quo y piensan en hacer lo correcto para complacer a otros ¢ para obedecer
la ley.

Los jovenes educados de clase media universitaria con mayor probabilidad
tienden a pensar en términos de los estadios cinco y seis. Solamente uno de cada
diez adultos logra llegar al estadio seis. Cuando oimos hablar de "ley y orden" en
una campana politica, nos damos cuenta de la cantldad de adultos que funciona en
el estadio cuatro.

Las diversas formas en que los adolescentes reaccionan a los dilemas
morales planteados por Kohiberg(1971), ilustran las diferencias en su manera de
razonar. Observamos la secuencia del desarrollo moral con respecto al valor de la
vida humana.

Las actitudes con respecto de la religién que aceptan los adolescentes jévenes
son las creencias religiosas que les fueron inculcadas, pero al llegar a los trece afios
empiezan a tener dudas.

La relacién entre edad cronoldgica y creencias religiosas es negativa. Por io
comun, las nifnas se rebelan con menor frecuencia, menos profundamente y a mayor
edad contra las creencias aceptadas, en comparacién con los varones. -
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La correlacién entre el nivel educacional y econémico de los hogares y la
aceptacion de creencias religiosas también es negativa.

En relacién con la honestidad se ha encontrado que los alumnos regulares son
mas honestos que los alumnos irregulares que tienden a ser mas deshonestos.

Ei fracaso en la escuela es bastante penoso en los nifios, pero para los
adolescentes, varén o nifia, a menudo significa el derrumbamiento de su reputacion,
tanto social como escolar.

£l desarrollo de ideales sigue muchas veces los que surgen en el adolescente
desde su nifiez, esos ideales son muchas veces socialmente aceptables, aunque
éste periodo trae muchas veces nuevas experiencias y conductas que hacen surgir
nuevos cambios no deben olvidarse las experiencias de la nifiez y los ideales del
adolescente.

Todos los adolescentes normales tienen ideales, juzgan la conducta en
funcién de ellos, no debe suponerse que todos los ideales son socialmente
aceptables. El muchacho que en muchas situaciones advierte que el poder del fuerte
obliga al débil puede desarroliar el ideal de que “la fuerza hace el derecho”.

El adolescente moderno necesita encontrarle un sentido a la vida, una sintesis
de sus de sus valores discordantes, pero ciertos elementos de la vida moderna,
hacen especialmente dificil este esfuerzo; ya que ha sido criado desde la infancia
sobre la base de una presentacion objetiva, despojada de emocién, de hechos
cientificos, por lo general sabe lo suficiente acerca de la ciencia como para bloquear
la aceptacién de la religién tradicional, pero no lo bastante como para desarrollar
una sintesis de la ciencia con las creencias religiosas y morales. Conoce muchas
personas, muchas costumbres y muchos puntos de vista; se ha encontrado en todas
partes con las mas divergentes opiniones de los adultos. No ve un Unico modo de
vida aceptado y no sabe qué satisfara sus nociones de bien y de mal.

£! y sus amigos gozan de una extraordinaria libertad en lo relativo a la direccion
de los adultos, no es de sorprenderse que el mundo parezca caodtico y sin sentido.

La gente joven exige principalmente dos cosas a su filosofia: un sentimiento de
seguridad, que una sociedad rapidamente cambiante no les proporciona, y una
satisfaccion emocional, que no es suministrada por el mundo cientifico que los rodea.
La ciencia moderna alimenta la mente pero no la imaginacion ¢ fas emociones. Con
el transcurso del tiempo, la juventud moderna, podra elaborar una nueva sintesis de
valores que, sera independiente de la religibn organizada; y es probable que esa
sintesis constituya una evaluacion de la vida humana con criterios sociales y éticos.
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2.7.- DESARROLLO VOCACIONAL

La pregunta “¢Quién seré yo?", estd muy relacionada con ";Qué haré?" y es
una preocupacién principal en esta edad.

Muchos factores afectan la biusqueda de un significado a éstas preguntas que
puede ser el aspecto socioeconémico, las ambiciones y sugerencias de los padres, la
escolaridad, la habilidad y la personalidad del individuo, el sexo, 1a raza, los valores
sociales y el accidente de las experiencias particulares de la vida de cada persona,
todo juega su papel.

2.7.1.- Nivel socioeconér_nico

La mayor parte de nosotros recibié enormes influencias sobre sus metas
vocacionales, de! tipo de hogar en el cual crecié. Por lo general, cuanto mas baja es
la clase social, mas baja es la meta. La mayoria de la gente se siente mas comoda
en situaciones conocidas y tiene mas confianza con personas de clase social similar.
Los nifios que crecen en vecindarios de clase trabajadora, con mayor probabilidad
conocen adultos que trabajan como plomeros, carteros y pelugueros, que como
meédicos, abogados y profesores. Estan mas familiarizados con los trabajadores y
con los trabajos que posteriormente les pareceran mas alcanzabas. Aunque las
personas jovenes a menudo intentan lograr niveles socioecondmicos mas elevados
que los de sus padres, por lo general aspiran solamente al siguiente peldafio de
arriba.

Se pregunté a estudiantes de secundarla qué tipo de trabajo aspiraban a
desempefiar. Solamente el 7% de los estudiantes de clase social méas baja estaba
interesado en los negocios y en carreras profesionales, mientras que el 77% de las
dos clases mas altas tenia tales metas. Al mismo tiempo, los estudiantes de
secundaria de clase social alta y media tenian mas de una idea de lo que deseaban
hacer, que los jovenes de hogares de clase trabajadora. Actualmente las
proporciones podrian estar invertidas. Muchos estudiantes de primer afio de
universidad solamente tienen vaga nocién del tipo de trabajo que les gustaria hacer,
y algunos aln lo estan pensando después de recibir sus diplomas. Algunos se
presentan como voluntarios para servir en proyectos tales como los "Cuerpos de
Paz", hasta que llegan a darse cuenta de lo que desean hacer. Otros se emplean en
ocupaciones de mas bajo nivel hasta que finalmente clarifican sus metas
ocupacionales.

2.7.2.- Padres

Si los padres no animan a sus hijos a seguir una educaciéon superior y no
quieren ayudarles a que entren en la universidad, esto resulta mucho mas dificil para
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los estudiantes algunos se las arreglan para entrar a estudiar o consiguen
préstamos, ganan becas; pero, por lo general, el estimulo y el apoyo econdmico
influye en las aspiraciones, asi- como en los logros. Cuando los padres tienen
ambiciones para sus hijos y recompensan su buen trabajo escolar, los hijos aspiran a
ocupaciones mas elevadas que las de sus padres. El estimulo por parte de los
padres es mejor predictor de altas ambiciones que la clase social.

2.7.3.- Ambiente escolar

La asistencia de los estudiantes a una escuela en particular puede afectar su
eleccion ocupacional. La investigacion acerca de estudiantes de secundaria ha
demostrado que los hijos de trabajadores manuales tienen aspiraciones educativas y
profesionales mas elevadas cuando estan en ambientes escolares de clase media
que cuando van a escuelas en que la mayor parte de los nifios es de clase
trabajadora. En forma similar, los hijos de profesionales tienen metas mas altas
cuando asisten a ambientes escolares con jovenes de clase alta y media que cuando
van a escuelas que tienen una alta proporcién de estudiante de familias de clase
baja. Este efecto es mas pronunciado en comunidades grandes y heterogéneas.

2.7.4.- Personalidad

Huey Long(1963), un controvertido politico estadounidense, fue impetuoso y
egoista toda su vida. Recorria casi cualquier distancia con el fin de llamar la
atencién, manipulaba a la gente para su propio beneficio y establecia sus propias
reglas de comportamiento. Williams(1969, pp37) comentaba: "Estas son cualidades
que hacen a un individuo comun y corriente todo lo opuesto de una persona querida,
pero en un politico se le llama genialidad”.

El tipico politico con éxito tiene una personalidad muy diferente que la del, tipico
fisico nuclear con éxito. Una persona incansable, enérgica y sobresaliente, mas
probablemente tenga éxito en politica, en ventas ¢ en la vida militar, que en
contabilidad o en investigacion cientifica. Una persona timida y reflexiva seria mas
feliz como bibliotecaria que como abogado en un tribunai.

L.a mayor parte de los trabajos requieren ciertos rasgos de personalidad, asi
como talentos particulares. Las personas que se conocen a si mismas lo suficiente
como para escoger el trabajo que se adecue a su temperamento, con mayor
probabilidad tienen éxito. Un estudio de 638 bachiileres brillantes demostré que los
estudiantes habian formado sus ideas, definidas de tipos comunes de personalidad
para diversas ocupaciones y que veian sus propias personalidades en funcién de
esterectipos vocacionales.
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Estos estudiantes consideraron a los ingenieros como constructores practicos
y utiles, a los fisicos como intelectuaies dedicados, a los profesores como pacientes
y colaboradores, a los contadores como precisos, pero poco briflantes, a los artistas
como creativos y temperamentales, a los ejecutivos de negocios como talentosos,
ocupados y ambiciosos. Las chicas gque expresaban interés en vocaciones
cientificas, se consideraban a si mismas como analiticas, curiosas, precisas y
cuidadosas, mientras que las jovenes interesadas en el trabajo social se
consideraban a si mismas como calmadas, amables con los demas, amistosas y
comprensivas. Los muchachos que estaban interesados en carreras de negocios, se
consideraban a si mismos como agresivos, dominantes, enérgicos y no artisticos,
idealistas, calmados o cientificos; en tanto que los muchachos con inclinaciones
artisticas se veian a si mismos como sofadores, idealistas, poco practicos y
sensitivos. '

Las personas también tienden a desempedfar ocupaciones en las cuales lo
que deben hacer encaja con aquello para lo cual tienen facilidades. Muchachos que
expresaban interés en habilidades industriales dijeron que disfrutaban mas
trabajando con sus manos, con herramientas, equipos o aparatos; muchachas a
quienes les llamaba la atencién trabajos contables dijeron ser mas competentes en
resolver problemas numéricos (Holland, 1963 ).

Las personas también escogen ciertas carreras para satisfacer necesidades
basicas de su personalidad. Una mujer puede liegar a ser psiquiatra para aclarar
preguntas relacionadas consigo misma o un hombre puede llegar a ser ejecutivo de
negocios debido a que desea desplegar poder. Dipboye y Andersin(1961),pidieron a
estudiantes de Jdltimo afio de secundaria clasificar trabajos de acuerdo con
necesidades de la personalidad que éstos llenaran y demostraron que percibian en
forma muy diferente los trabajos y los trabajadores. Consideraban que los cientificos
y los ingenieros estaban motivados por necesidades de logro, pero no por
necesidades afectivas. Los médicos y los enfermeros parecian como seres mucho
mas afectuosos, con necesidades de estrecha relacion humana.

2.8.- LA EXPERIENCIA UNIVERSITARIA

Bird(1975), afirma que aquellos bachilleres que ingresan a la universidad lo
hacen por muchas razones: para obtener un grado que necesitan para seguir una
profesion acerca de la cual ya han tomado una decisién (tal como contaduria,
medicina, derecho, psicologia etc.); para explorar diferentes campos de estudio en
un esfuerzo para encontrar lo que desean hacer con su vida; para ganar mas dinero
posteriormente en su vida, para expandir sus horizontes intelectuales, para
establecer contactos sociales, para encontrar con quien casarse; para ganar tiempo
mientras estan creciendo, para ganar tiempo hasta saber qué hacer, 0 por que no
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pueden pensar en alguna razon para no ir a la Universidad. La cosa mas importante
que la universidad hace por los estudiantes es apartarlos del hogar sin tener que
romper con sus padres 0 ganarse su propia vida.

No todos los estudiantes se benefician con la universidad y gran cantidad de
observadores influyentes recomienda que vayan menos directamente del bachillerato
a la universidad. Se sugieren diversas alternativas a la universidad, las cuales
pueden llenar muchos de los objetivos mencionados antes, incluyendo entrenamiento
vocacional, viajes, aprendizaje y entrenamiento laboral, trabajo en artes, dominio de
un oficio o una habilidad, posesién de un negocic, el alistarse en las fuerzas
armadas, estudiar independientemente, ser voluntario de tiempo completo en tareas
de servicio publico y trabajar en la calle en una ocupacién temporal de nivel bajo.
Considerando la gran cantidad de estudiantes que va a la universidad, resulta
sorprendente la poca investigacién en relacién con el desarrollo intelectual y de la
personalidad que tiene lugar en estos afos.

Perry(1979) estudié el desarrollo intelectual en los afios de universidad,
entrevistando a 67 estudiantes de Harvard y Rodcliffe durante sus cuatro afios de
pregrado. De acuerdo con la manera en que respondian a los desafios académicos
y sociales, revelaban un progreso en su pensamiento que pasaba desde una rigidez
hasta una flexibilidad extrema y finalmente de compromiso, inicialmente los
estudiantes ven el mundo en términos polares en donde cada pregunta tiene una
respuesta correcta conocida por una autoridad que debe ensefarla. Luego, a medida
que encuentran una amplia gama de ideas, debido al curriculum académico asi como
a otros estudiantes, pasan a posiciones en las cuales aceptan el pluralismo y la
incertidumbre como legitimos, aunque todavia temporales. (Eventualmente, aln
esperan aprender la respuesta correcta). Después se dan cuenta de la relatividad de
todo conocimiento, asi como de los valores, reconociendo que las distintas
sociedades, las diversas culturas y los diferentes individuos deben lograr que tenga
éxito su propio sistema de valores. Finalmente comprenden lo que significa este
relativismo en términos de las elecciones de su propia vida y afirman su identidad a
través de los valores y compromisos que eligen para si mismos.

Heath(1978) hizo un estudio que buscaba aclarar la manera como el éxito en
la universidad se relaciona con el éxito posterior en la vida, llegd a algunas
conclusiones importantes. Se hizo seguimiento de 68 graduados en la Universidad
de Haverford, una institucion superior masculina, pequefia y altamente selectiva,
dedicada a la ensefanza de artes liberales. De 10 a 15 afios después de su
graduacion, la madurez y la competencia de estos hombres como profesionales y
miembros de familia no tenian practicamente relacidn alguna con sus registros
académicos universitarios. De hecho, los estudiantes honorificos, aquellos que
habian obtenido las notas mas altas y la mayoria de los premios tendian en sus 30
afos, a ser mas depresivos, a involucrarse menos con sus hijos, a ser menos
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carifiosos Con sus esposas, mas tensos y distantes con sus colegas, en comparacion
con quienes habian tenido logros més modestos en la universidad. Estos hombres
eran ahora, en sus 30 afios, mas maduros y competentes, en promedio. Puesto que
habian sido también mas maduros y competentes como estudiante, Heath (1978)
concluye que las universidades y centros de estudios superiores deberian orientar
sus politicas de admision y educativas hacia el desarrollo del caracter, recalcando la

autoconciencia, el respeto y la sensibilidad hacia otros, en vez de concentrarse tanto
en la supericridad académica.

Se encontré que los estudiantes universitarios tendian a avanzar primero en
aquellas areas en las cuales estaban mas estrechamente comprometidos, tales
como las relacionadas con su educacion, después de lo cual aplican este criterio a
otras areas. '

Esta autora sugiere que el planeamiento educativo y el asesoramiento en la
carrera pueden ser mas efectivos si tienen en cuenta el cambio en las posiciones de
los estudiantes de la rigidez hacia la flexibilidad y de este modo, a la
autodeterminacion.

Las teorias de Madison(1969) sobre el desarrolio de la personalidad en la
universidad, con datos biograficos recogidos de cierto nimero de estudiantes.
Después de analizarios concluye que el estudiante universitario es, sobre todo, una
mezcla de nifio y adulto, contrariamente a lo que mucha gente cree y que un impacto
principal de la universidad se relaciona con el hecho de que el estudiante se
cuestiona muchas de las suposiciones incorrectas sostenidas durante la nifiez,
reemplazandolas por conceptos mas adultos y que en este proceso avanza hacia el
establecimiento de la identidad adulta.

Los individuos cambian en respuesta a la diversidad de la poblacién
estudiantil, que plantea desafios al punto de vista y a los valores mantenidos por
largo tiempo a fa misma cultura estudiantil, la cual esta estructurada en forma distinta
de la de la sociedad en general al curriculum, el cual puede ofrecer nuevas formas de
entender las cosas y de pensar; y, ocasionalmente, a los profesores, quienes toman
un interés personal en un estudiante y le proporcionan un nuevo conjunto de papeles
para imitar.

_ La forma que pueden tomar los cambios puede observarse en el proceso de

eleccién de una especialidad. Trixie, una de las estudiantes investigadas por
Madison(1969), hizo una tentativa inicial de eleccion en astronomia, basada en lo
que para ella representaba la astronomia antes de ir a la universidad: “aventura, ser
una pionera, ser superior, ser como un hombre, ser diferente de Lucy, ser fuerte
como e! Padre, ser lo opuesto a la debilidad de la Madre". En la universidad
descubrid la psicologia, la cual encajaba mejor con sus intereses en ella misma y en
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otras personas, como también con sus inclinaciones cientificas. Asi que reorganizd
su vida en forma mas realista como resultado de sus descubrimientos acerca de ella
misma y de las disciplinas académicas especificas.

2.9.- DESERCION ESCOLAR

La desercion escolar, el rezago y la eficiencia terminal pueden ser en principio,
concebidas como tres facetas de un mismo fenémeno que se manifiesta en el ambito
de la escuela, pero obedecen a una compleja dinamica en la que se entrelazan
factores de orden individual, familiar, social e institucional, en todo caso estan
referidas en el desenvolvimiento escolar de los alumnos y al desempefio de las
instituciones educativas en las que estan inscritas.

El fracaso escolar debe considerarse como el resultado de un conjunto variado
de factores, desde la influencia que la herencia pueda tener en las capacidades del
nifio hasta los factores del ambiente cultural en el que se desarrolla.

En el fracaso escolar debe considerarse de manera integral, es decir tomando en
cuenta los factores como el fisico y psicoldgico hasta el familiar y social.

El fracaso y la desercién en preparatoria y universidad son explicados por
factores de orden personal, social e institucional.

2.9.1.- Factores Externos que Influyen en la Desercién

Las decisiones personales de abandonar la universidad no son afectadas por
circunstancias ajenas a la institucion. Muy frecuentemente las condiciones del
sistema social externo que rodea a la universidad pueden influir en el procesc de
integracion al sistema académico y social mas limitado de la institucién, no obstante
aunque es bien sabido que una persona puede abandonar la escuela por razones
gue no tienen nada que ver con su interaccion con los sistemas universitarios, se
sefiala que estos efectos se manifiestan con mas claridad en los cambios que se
producen en los alumnos en relacién con las evaluaciones de sus COMPromisos, con
el cumplimiento de la meta educativa y con la institucion en que esta inscrito.

2.9.2.- La Desercion como Proceso.

En funcion de los elementos basicos del modelo tetrico las sintesis de las
investigaciones recientes sobre la desercién considera primerc aquellas
caracteristicas de los individuos que parecen estar relacionadas con su permanencia
en la universidad luego las que se vinculan con las interacciones personales dentro
del medio universitario y finalmente las caracteristicas de las instituciones de
educacion superior que han sido asociadas con el abandono estudiantil.

30



2.9.3.- Caracteristicas Individuales y Desercion.

Se han observado que, de las particularidades de los individuos relacionadas con
la desercion, las mas importantes se refieren a las caracteristicas de su familia, las
personales propiamente dichas, los antecedentes de estudios previos y las
expectativas acerca de futuros logros académicos

2.9.4.- Antecedentes Familiares.

Como sucede en otros niveles del sistema educativo, se ha comprobado que
las probabilidades de que un alumno abandone la universidad estan vinculadas con
las caracteristicas de la familia parece estar en razon inversa a la desercion.
Especificamente entre los estudiantes que provienen de familias de situacion
socioeconomica mas baja se observan indices méas altos de desercién que entre los
que pertenecen a una situacion socioecondmica mas elevada aun cuando se tome
en cuenta el factor representado por la inteligencia.

En sintesis parece que esa permanencia es mas probable entre los estudiantes
cuyos padres tienen un mayor nivel educativo, mejores modales y mas recursos
econdmicos.

Algunas investigaciones han sefialando que otros factores vinculados con los
antecedentes familiares influyen también en los logros educativos de! estudiante y su
desempefio académico. Los mas importantes de esos factores son la calidad de las
relaciones dentro de la familia y el interés y las expectativas de los padres acerca de
la educacion de sus hijos. En lo que concierne a la primera cuestion, los alumnos que
persisten en sus estudios suelen provenir de familias cuyos padres se inclinan a ser
méas comprensivos y democraticos con sus hijos, les brindan mas apoyo y evitan las
relaciones conflictivas, en cuanto al desempefio académico de los alumnos que
permanecen en la institucion parecen no solo recibir de sus padres mas consejos
elogios y muestras de interés en relacion con sus estudios, sino también tener
padres que expresan mayores expectativas vinculadas con la educacién de sus hijo,
respecto a esta cuestion, parece que el grado de aspiraciones de los padres pueden
tener tanta importancia para la permanencia del estudiante en la escuela como las
propias aspiraciones de éste. Esto sugiere la nocién de que los patrones de
movilidad intergeneracional pueden basarse en la transmisién de las expectativas
familiares de los hijos.

2.9.5.- Caracteristicas Individuales.

No obstante, aun cuando la familia es un factor que contribuye a determinar el
desempefio académico del estudiante, es absolutamente claro que, en el nivel
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universitario, la capacidad del mismo sujeto es aun mas importante, en retacién con
el abandono estudiantil, la capacidad tenia casi el doble de importancia que la
situacion social de la familia.

Si bien la capacidad esta indudablemente vinculada con la permanencia en la
universidad, la mayoria de las investigaciones se han concentrado en la capacidad
del alumno demostrada por las calificaciones obtenidas en las escuelas de nivel
medio y han sefalado también la relacion de esas calificaciones con la persistencia
en los estudios .

Las evaluaciones de la capacidad, obtenidas mediante pruebas normalizadas
y sobre la base de las calificaciones en las escuelas del nivel medio son, sin
embargo ponderaciones de distintos aspectos de la competencia individual. De los
dos procedimientos de evaluacion el de las calificaciones anteriores tiende a ser el
mejor predictor del éxito en la universidad, porque traducen mejor la capacidad de un
individuo de lograr metas en un medio educativo con exigencias académicas y
sociales no muy diferentes de las universitarias.

El sexo de los estudiantes también parece guardar relacion con ia continuidad
de los estudios y es mas alta la proporcion de estudiantes que se graduan entre los
varones que entre las mujeres , sin embargo entre las mujeres que no concluyen sus
estudios es mayor la proporcién de abandonos voluntarios que de deserciones por
fracasos académicos, ademas de los prejuicios institucionales , es probable gue los
varones perciban mejor la relaciéon entre los logros educativos y su futuro
profesional y sientan la necesidad de proseguir los estudios por razones
econémicas. '

2.9.6.- Antecedentes Educativos.

Aungue no se ha mencionado en forma explicita que la experiencia educativa
previa este directamente relacionada con la desercién en la institucion , es evidente
que el comportamiento en el nivel medio de ensefianza , evaluado ya sea mediante
el promedio de calificaciones o por el rango que se le asigno al estudiante en la
clase es un predictor importante del futuro desempefio universitario, ademas
también es evidente que las caracteristicas de la escuela del nivei medio ,tales como
las instalaciones y personal docente son factores importantes para los resultados
que logra el individuo.

El grado de capacidad de los estudiantes en la institucion educativa del nivel
medio y la composicién de los grupos sociales que asisten a esta influyen no solo
en las percepciones del sujeto de su propia capacidad sino también en sus
expectativas relacionadas con la futura educacién universitaria, en este sentido
esos factores afectan el compromiso con la meta de completar los estudios.
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2.9.7.- Compromiso con la meta.

Una vez considerada la capacidad personal, el factor que mas influye en la
decision de permanecer en la escuela es el compromiso de completar Ios estudios.
Ya sea que se le evalle en términos de planes educativos, expectativas
educacionales o aspiraciones profesionales, cuanto mas alto sea el nivel de los
proyectos del individuo mas probable serd que permanezca en la institucion Spaeth
1970 demostré que las expectativas personales en cuanto al futuro profesional eran,
después de la capacidad, el mas importante predictor aislado de ios logros
universitarios.

2.9.8.- Interaccion con el Medio Escolar.

Sin embargo la persistencia en los estudios no es simplemente consecuencia
de las caracteristicas personales, las expectativas educativas anteriores o los
compromisos previos. Como se propone aqui, se debe considerar la desercion
como el resultado de un proceso longitudinal de interacciones entre el individuo yla
institucion (condiscipulos, profesores, la administracion etc.) en que esta inscrito.

2.9.9.- La Integracién Social.

Las decisiones del estudiante vinculadas con la permanencia en la escuela
también pueden ser afectadas por la integracion del sujeto en el sistema social de la
institucion. Considerada como la interaccién en el ambito universitario entre un
individuo con determinadas caracteristicas (antecedentes, valores, compromisos
etc.), y otros de caracteristicas diferentes, la integracién social, como la integracién
academica, implica tanto grados de integracién como grados de congruencia entre
el individuo y su medio social. La integracion social adecuada de un individuo
incrementara las probabilidades de su permanencia en la institucién.

2.9.10.- Las Caracteristicas Institucionales y la Desercién.

Teniendo en cuenta que la desercidon es el resultadc de un proceso
multidimensional que implica la interaccion entre el alumno y la escuela no
sorprende que se haya comprobado que las caracteristicas institucionales, incluso
consideradas en conjunto, se relacionan con los diferentes indices de abandono
estudiantil, las caracteristicas de la institucién, sus recursos, instalaciones,
disposiciones estructurales y la composicién de sus miembros establecen limites al
desarrolio e integracién de los individuos en la institucion y conducen a la creacién
de ambientes académicos y sociales o presiones que debe afrontar el individuo.
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Por una parte, esto es cierto en relaciébn con los logros en el sistema
academico ya que instituciones de diferente calidad mantienen distintos estandares
de desempeio académico. Por otra parte también es verdad en lo que se refiere al
sistema social , pues muchas deserciones parecen producidas mas bien por una
falta de congruencia entre el individuo y el clima social de la institucion y no por un
fracaso especifico de la persona, mientras que en las escuelas publicas ese
proceso de seleccion normalmente se lleva a cabo con posterioridad al ingreso
(Autin, 1972).

2.9.11.- La Posicion Social y 1a Desercion.

Merece sefalarse, que si bien los desertores voluntarios tienden a ser algo mas
capaces y tener un desarrolio intelectual mayor que los estudiantes que persisten en
los estudios, también suelen ser de posicion social mas elevada que estos. A la
inversa los alumnos dados de baja por fracasos académicos tienden a presentar
capacidad y desarrollo intelectual menor y a tener una posicidn social algo inferior
por consiguiente, el promedio de los desertores voluntarios suele provenir de
familias de estratos sociales mas altos, que el promedio delos excluidos por fracasos
académicos.

2.9.12.- Resumen

Actualmente es mayor el nimero de adolescentes que tienen que enfrentar el
problema del desempleo y se ha llegado a considerar que ia falta de empleo se
deriva de la falta de educacion.

En los Gltimos afos, en los planteamientos macrosociales y macroecondmicos le
estan asignando a la educacion un papel fundamental. Se habla que estamos en la
era del conocimiento y que la riqueza de la nacion se mide ahora por sus
capacidades de generacién y control de conocimientos y ya no por la posesién de
recursos naturales, los paises que han superado ei subdesarrolio y han entrado a ser
competitivos y eficientes son aquellos que han invertido en educacién,

La educacién es como un vehiculo de movilidad social y ocupacional que permite
acceder a mejores niveles de distribucion, se ha llegado a considerar que la falta de
empleo se deriva de la falta de educacion

El empleo con los adolescentes se torna mas problematico, el desempleo de los
jovenes tiene que ver con su falta de experiencia, los jévenes de niveles econdmicos
muy bajos y poca educacidn presentan un problema muy acentuado de falta de
capacitacion para el trabajo, los jovenes de estratos medios parecen estar mas
afectados por problemas de falta de experiencia y los de estratos mas aitos les
afectan problemas de selectividad en cuanto a como buscan trabajo.
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CAPITULO 3
PERSONALIDAD Y DESARROLLO INTELECTUAL

3.1.- PERSONALIDAD
3.1.1.- Definicion.

Un campo que siempre ha causado polémica dentro de ia psicologia es el
campo de la personalidad. ;,Por qué?, Por que toda persona y todo acontecimiento
son algo unico, ya que los hechos ocurren en el espacio y en el tiempo, y no pueden
darse dos hechos en un mismo espacio y a un mismo tiempo, sin embargo, entre las
personas y entre los hechos puede darse la suficiente semejanza como para
considerarios idénticos.

En la Psicologia el campo de la personalidad se ocupa del individuo en cuanto
a su totalidad y sus diferencias individuales. Aun cuando todas las personas son
similares en algunos aspectos, el psicologo se interesa por las diferencias existentes
entre las personas, ¢ Por qué unos tienen éxito y otros no?, jPor qué unos perciben
las cosas de una manera y otros de otra?, ;,Por qué hay tanta diversidad de
talentos?, o ¢Por qué unos se enferman mentalmente y otros no?. El tedrico de la
personalidad intenta comprender la conducta a través de la interaccién entre los
distintos aspectos del funcionamiento individual.

Pero ;Como definiriamos la Personalidad?. En el momento actual no hay una
definicion absoluta y aceptada por todos. A nivel popular puede responder a dos
acepciones. La primera, la identifica con la habilidad ¢ la destreza social. La
personalidad se evallia por la eficacia para suscitar respuestas positivas en una
cantidad de personas, en circunstancias diferentes; ejemplo de ello son las famosas
escuelas de “formacion de personalidad®, o bien, cuando un maestro se refiere a un
alumno afirmando que sus habilidades sociales no son adecuadas para mantener
relaciones satisfactorias con sus comparieros y sus maestros. La segunda considera
que la personalidad del individuc esta unida a la impresién mas intensa o profunda
que produce en los demas; asi, se afirma que un individuo tiene una personalidad
“agresiva’ 0 que es muy “atrayente”’.

Ambas acepciones contienen elementos que encierran juicios de valor segin
la descripcion comun las personalidades pueden ser buenas 0 malas.

Allport(1955) definia a la personalidad como: “La organizaciéon dinamica

" interna del individuo de aquellos sistemas psicoldgicos que determinan su ajuste
unico a su ambiente’(pp 54)
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Horrocks(1990) define la personalidad como la organizacion o estructura de los
significados y habitos personales que imparten cierta orientacion a la conducta. En
éste sentido |a personalidad representa un sistema de accién personal del individuo.
No obstante la personalidad es algo méas que un asunto puramente intraindividual de
estructura y organizacioén. Un andlisis de la personalidad de cualguier individuo debe
destacar tanto sus diferencias como sus similitudes con respecto a otras personas.
también debe indicar el grado en que ésta persona se ajusta al patrén social de su
cuitura.

3.1.2.- Descripcién de la Personalidad

La personalidad es un concepto tan complejo, con tantas posibles descripciones
y tantas implicaciones para la conducta, que es natural encontrar muchos modos
para describirfa. La forma y extension de la descripcion adquieren particular
importancia cuando se tiene que disefiar un instrumento 0 una técnica para medir la
personalidad. En general, como podra verse en los siguientes estudios, al describir la
personalidad se escogen uno 0 mas rasgos personales como descriptivos. En la
investigacion se seleccionaran unos cuantos de estos rasgos para describir la
personalidad, mientras que en otras investigaciones se presentaran una disposicion
de todos los rasgos. Se haran diversos comentarios acerca de la inclusividad de la
descripcion en cuanto a que abarca todo el dominio de la personalidad.

Muchos estudios de personalidad los realizan personas que no estan interesadas
en el concepto general de la personalidad sino que prefieren concentrarse en un
aspecto simple del todo. El problema continuo de las descripciones de la
personalidad radica en la interaccién de los rasgos. Una persona extrovertida con
perfiles de poca ansiedad es muy diferente de otra extrovertida con altos niveles de
ansiedad. Mas aun la descripcién de la personalidad no puede ser mejor que la
validez y fa confiabilidad de los medios utilizados para obtener informacién sobre ios
rasgos de personalidad y la interaccidén entre estos. Las diferentes técnicas de
obtencion de datos y medidas tienen distintos grados de validez.

Al considerar las descripciones de la personalidad también debe reconocerse que
la posicion de un rasgo de personalidad siempre es cuestiéon de grados, puesto que
distintas cantidades de dicho rasgo se distribuye a o largo de una escala.

Es razonable suponer que al interpretar la conducta sentimientos y actitudes, un
individuo se orientara hacia diferentes extremos de la escala en distintas ocasiones;
algunas veces se interpretard en forma negativa, otras de manera positiva. Sin
embargo, la mayoria de los individuos muestran una tendencia a orientarse mas a
menudo hacia un extremo de la escala que hacia el otro.
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3.1.3.- Clasificacion de la personalidad

Se debe tener precaucion al aceptar clasificaciones o jerarquizaciones que
pretenden describir la estructura de la orientacion de la conducta de un individuo o un
grupo. Esto es particularmente necesario cuando un constructor tan complejo como
la personalidad, se aplica a la etapa crucial de la adolescencia, la cual se caracteriza
por tener una gama de variables que actian como factores limitantes o
condicionantes.

Hay dos factores que deben tomarse en cuenta al tratar de clasificar a una
persona o hacer un diagnostico y por lltimo, determinar que intervencidn tendra mas
posibilidades de guiar hacia una reconstruccién aceptable. EI primero es la
instrumentacion de ila conducta, los medios que utiliza el individuo para accionar las
inversas dimensiones que posee. Aqui podria usarse parcialmente el término de
conducta de enfrentamiento. El segundo factor es el concepto de las interrelaciones
que existen entre las diversas dimensiones del comportamiento de una persona en
particular. La secuencia consiste en:

a) Encontrar las dimensiones conductuales que parezcan mas significativas en la
vida de una persona determinada.

b) Determinar el grado con que cada una de ellas se presente.
¢) Determinar la forma como el individuo instrumenta sus dimensiones . .
d) Definir en que condiciones y situaciones ocurre esta instrumentacion.

e) Determinar en que grado sus instrumentaciones ponen a prueba la realidad. en
ultima instancia debe formularse algin concepto interrelacionista sobre las
relaciones conductuales de las dimensiones.

3.1.4.- Medicion de fa Personalidad

Cuando deba medirse la personalidad es necesario hacerlo en funcién de algdn
criterio de personalidad definido en general 1a informacidn que satisface dicho criterio
se obtiene por medio de técnicas cuya precision y generalidad son variables. Entre
tales técnicas se cuentan los registros anecdéticos, entrevistas, documentos
personales de los sujetos, observacion, realizacién de tareas formuladas, o mas
usualmente la solucién de un cuestionario standard de personatidad. Puesto que
tales medidas y técnicas no tienen la misma confiabilidad y validez, y como el
significado de los términos puede variar al interpretar un estudio de personalidad, es
necesario estar familiarizado tanto con la nomenclatura como con el instrumento o
técnica utilizada
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3.1.5.- Estructura de la Personalidad en la Adolescencia

Sealy y Cattell(1966) formularon el cuestionario de personalidad para estudiantes
de bachillerato, y el cuestionario de 16 factores de la personalidad, a 1995 varones y
2409 mujeres, las edades de estos sujetos variaban de 11 a 23 afios, la muestra se
selecciono entre estudiantes de educacion media y universitaria cuyo marco
socioeconomico era diverso y estaba razonablemente bien distribuido a lo largo de
los Estados Unidos tal estudio demuestra que segun las mediciones realizada con
los instrumentos y ios factores utilizados, los aspectos mas importantes de la
personalidad cambian durante et periodo de la adolescencia y en estos cambios se
observan importantes diferencias segun el sexo. Cualquiera que sea la naturaleza de
la adolescencia, no es exactamente lo mismo para un hombre que para una mujer.
Segln el estudio de Sealy y Cattell(1966), la adolescencia es una época de gran
energia y actividad, que con toda probabilidad no podran mantenerse en la edad
adulta, el stress disminuye a medida que el individuo crece. A partir de los datos
obtenidos de este estudio se puede plantear la hipdtesis de que la adolescencia
temprana esta llena de stress y es seguida por el periodo de |la adolescencia media
en la cual la tensién disminuye cada vez mas.

En la vida de todo adolescente las circunstancias pueden influir de manera que
modifiquen el patrén e su personalidad, segin se refleja en su rendimiento en la
prueba, asi como en sus actitudes y en su comportamiento. Un nuevo maestro, el
éxito o fracaso en los deportes o en las relaciones sociales, o una alteracién en la
comunicacion con ios padres pueden constituir hechos especialmente criticos en la
vida de algunos adolescentes, y tal vez ocasionar importantes trastornos en las
tendencias previas. Por supuesto tales circunstancias ocasionan que cualquier
individuo se desvie de la norma imperante entre las personas de su misma edad. al
considerar la conducta del adolescente siempre debe tenerse en mente la posibilidad
de que cualquier individuo tenga desviaciones positivas o negativas.

3.1.6.- Rasgos especificos de la Personalidad durante la Adolescencia.

Extroversién- introversién.-Eastin y Eysenck(1970) consideraron la dualidad
extroversion-introversién, representa una doble personalidad que en el extremo de
extroversion, el interés y la atencion del individuo estan orientados hacia el exterior,
al mundo social que lo rodea. La introversién estd en el extremo opuesto y
representa el interés y la atencién orientadas hacia la interioridad, a expensas de los
intereses y relaciones con el mundo social exterior.

A la adolescencia se le ha descrito como un periodo de introversidn , y algunos
escritores hablan de una crisis de introversion que surge alrededor de los 14 y 15
afos. La introversion representa periodos de aislamiento como resultado de
encuentros con situaciones en las que el adolescente ha fracasado rotundamente en
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el desarrolio de conductas de enfrentamiento. Roe y Siegelman(1964) liegaron a la
conclusion de que los adolescentes extrovertidos en contraste con los introvertidos,
tenian padres cuya participacion en actividades sociales era mucho mayor.

Ansiedad y Hostilidad.- Las relaciones reciprocas entre la ansiedad y la
hostilidad son tan estrechas, que una puede conducir inevitablemente a la otra. Por
ejemplo una persona ansiosa al tratar de hallar remedio o justificacion para sus
sentimientos, puede desembocar en una conducta hostil. La hostilidad, tal vez le
resulte satisfactoria a un individuo ansioso, pues quizas piense que esta haciendo
algo para solucionar su problema. La hostilidad produce mayor ansiedad y viceversa.
La hostilidad puede ser manifiesta y oculta puede estar dirigida a los demas o hacia
uno mismo. Algunos suicidios pueden interpretarse como ejemplos extremos de
hostilidad dirigida hacia uno mismo. Tanto la hostilidad como la ansiedad, pueden
tener su origen en la falta de habilidad para enfrentar problemas.

Parece ser que con la adquisicion de mayor experiencia y seguridad en uno
mismo, y de conductas de enfrentamiento mas adecuadas, disminuye la necesidad
de ser hostil, con ta consiguiente disminucién de la ansiedad. Cattell(1957), observé
que conforme aumenta la edad, hay una disminucién en las puntuaciones de los
niveles de ansiedad.

3.2.- INTELIGENCIA
3.2.1.- Definicion de Inteligencia

A pesar del acuerdo entre cientificos sobre diferentes atributos que constituyen la
inteligencia, no existe ninguna definicién de inteligencia universaimente aceptada.
Lewis Terman(1921), uno de los primeros investigadores psicologicos de la
inteligencia, desarrolio la escala de inteligencia de Stanford-Binet, y definié Ia
inteligencia como |a capacidad para pensar de manera abstracta. Jean Piaget en
1952, psicologo suizo que aplicd sus amplios conocimientos de biologia, filosofia y
légica a observaciones meticulosas sobre los nifios definié la inteligencia como la
capacidad para adaptarse al ambiente y David Wechsler(1944), que desarrollo unos
tests de inteligencia para todas las edades, formulé una definicién practica de la
inteligencia que es la capacidad para actuar con un propésito concreto, pensar
racionalmente y relacionarse eficazmente con el ambiente.

3.2.2.- El Adolescente y la Inteligencia
La funcidn del desarrollo que actia dentro del organismo individual en el
transcurso del tiempo, consiste en prepararlo para que opere en niveles cada vez

mas complejos de las funciones cognoscitivas como la deduccion induccion,
percepcion, manipulacién despacio y nimeros y facilidad verbal. La adolescencia es
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CAPITULO 4
METODO

4.1.- JUSTIFICACION

El principat interés al realizar este estudio surge porque al estar trabajando con
estudiantes de preparatoria hemos detectado a través de la observacién, cambios de
personalidad como: agresividad, indisciplina, problemas para relacionarse con los
companeros, que suponemos afectan su comportamiento, asi como su rendimiento
escolar.

Cuando se intenta buscar las causas de cambios de personalidad y bajo
aprovechamiento escolar, se encuentran supuestos muy variados como el desarrollo
fisico, bioldgico y social asi como los aspectos de tipo psicolégico, son tan variados
los puntos de vista para explicar las causas de éste fendmeno que resulta aan mas
dificil determinar cuales contribuyen a resolver ésta problematica.

La importancia de poder determinar si existen rasgos de personalidad que
afectan la conducta del adolescente asi como su aprovechamiento escolar, radica en
que al conccer las caracteristicas de personalidad de los estudiantes, pueden
llevarse a cabo medidas de apoyo y asi poder proporcionar ayuda a los estudiantes,
orientandolos o canalizandolos a personal especializado para continuar con su
educacién.

Es por ello que el principal objetivo de nuestra investigacion es elaborar un perfil
a través de las pruebas Comell l‘ndex, Inventario Multifasico de ia Personalidad de
Minnesota (MMPI) y Test de Matrices Progresivas de Raven. Que nos permitan
conocer las caracteristicas de personalidad predominantes que conforman la
poblacion estudiantil de la Escuela Preparatoria “Sor Juana Inés de la Cruz’.

4.2.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢Cudles son las caracteristicas que conforman el perfil del estudiante de la
Escuela Preparatoria “Sor Juana Inés de la Cruz’?. Y con el perfii obtenido poder
realizar una evaluacion y seleccion mas fina y asi elevar la calidad académica de la
Institucién.
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4.3.- OBJETIVOS

4.3.1 Objetivos Generales

« Elaborar un perfil a través de la observacion y evaluacién por medio de los
instrumentos psicolégicos como son. La Prueba de Cornell Index, El
inventario multifasico de personalidad (MMPI) y la Prueba de Inteligencia de
Raven .

4.3.2.- Objetivos especificos.

» Establecer las caracteristicas de personalidad de la poblacion en estudio.

» Conocer y diferenciar las caracteristicas de personalidad obtenidas a
través de los instrumentos aplicados y el perfil establecido

¢ Determinar el perfil del estudiante de preparatoria para realizar una

~ evaluacion eficiente con fines de seleccién.

4.4.- VARIABLES

4.4.1.- Variables de Inclusion

Edad = de 14 a 20 afos.

Sexo = masculino y femenino.
Escolaridad = 1ro., 2do. y 3er. grado.
Turne = matutino y vespertino.
Alumnos regulares.

4.4.2.- Variables de Exclusién

Mayores de 20 afios
No estar inscritos
Alumnos irregulares.

4.4.3.- Variable Control
Tener un promedio de 8.0

Edad para la aplicacién
Grado escolar
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4.5.- CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION

Perfil psicolégico es una representacion grafica de puntuaciones de un individuo
en el que nos da una expresion directa de la posicion de este, organizado de tal
manera que las puntuaciones elevadas y las bajas puedan descubrirse y nos
representen la magnitud afectiva que corresponda a cada individuo.

Consideramos que los rasgos que nos interesan detectar con este perfil
psicolégico en el adolescente de la escuela preparatoria son:

Inteligencia

Sociabilidad

Agresividad

Acatamiento de Normas
Tolerancia a 1a frustracion

4.6.- POBLACION:

Se trabajé con una poblaciéon de adolescentes de la escuela "Sor Juana Inés de
la Cruz", el muestreo sera aleatorio. Utilizamos las listas de control de asistencia de
los tres grados para la seleccién de la muestra.

4.7.- MUESTRA:

La investigacién la realizamos con alumnos de la Escuela Preparatoria “Sor
Juana Inés de la Cruz" que cuenta actualmente con 600 alumnos y se hizo un
muestreo aleatorio al azar; la muestra fue de 120 alumnos que representan et 20%
~ del total, clasificados de la siguiente manera:

Primer Grado: 25 alumnos turno matutino
25 alumnos turno vesperting

Segundo Grado: 20 alumnos turno matutino
20 alumnos turno vespertino

Tercer Grado: 15 alumnos turno matutino

15 alumnos turno vespertino
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4.8.- ESCENARIO:

La investigacién se llevé a cabo en la Escuela Preparatoria "Sor Juana Inés de
la Cruz.” dependiente de la Universidad Auténoma del Estado de México, localizada
en Amecameca, Estado de México.

4.9.- INSTRUMENTOS:

4.9.1.- PRUEBA CORNELL iNDEX,

Se apiicd la prueba del Comel! index, que es un cuestionario unifasico dicotémo
para adolescentes y adultos, tiene como caracteristica que es un instrumento
autodescriptivo de la Personalidad, consta de 101 reactivos que examinan
globalmente y sin mayor discriminacién aquellos aspectos de !a Personalidad que
pueden ofrecer sintomas de anomalias y perturbaciones, sentimientos habituales,
actitudes en relacion al aspecto social, ético y familiar.

Esta constituido por varias series de escalas de preguntas independientes entre
si y especificamente preparadas para investigar diversos aspectos de la personalidad,
las areas que explora son 10 y son las siguientes:

| Deficiencia de adaptacidn que experimenta por sentimientos de
miedo e insuficiencia. (D.A.)
}! Reacciones patolégicas del humor especialmente la depresién
(D).
1] Angustia. (A.)
IV Sintomas Psicosomaticos Neurocirculatorios.(P.N.)
V  Reacciones patoiégicas del temor. (T.)
VI Sintomas Psicosomaticos (P.)
VIl Hipocondria y Abstenia. (H.A.)
VIt  Sintomas Psicosomaticos gastrointestinales. (P.G.)
IX  Sensibilidad y desconfianza excesiva. (S.D.)
X Problemas Psicopaticos y sociopaticos. (P. Pt.)

Estas areas tienen clinicamente tres grados de severidad: Leve, Moderado y
Severo, tomando en cuenta los criterios establecidos por el autor.
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INDICADORES CLINICOS

|.- Deficiencia de Adaptacion (D.A.).Que experimenta por sentimientos de miedo
e insuficiencia, se refiere a la ineficacia que presenta el individuo como una
respuesta afectiva a un peligro externo real y actual. Donde el peligro mas frecuente
es amenaza a la integridad fisica de la persona.

Il.- Reacciones patolégicas del humor especialmente la Depresion (D.).- Es un
tono afectivo de tristeza que puede variar desde un abatimiento ligero o sentimiento
de indiferencia hasta una desesperacion en grado extremo.

Il.- Angustia (A.).- Es el estado de tensién que revela la posibilidad de un
desastre inminente, como una sefial de peligrc que nace de la presion de actitudes
internas inaceptables que surgen de pronto en la consciencia 0 en forma de accion,
con las consecuentes respuestas de la personalidad individual o de la sociedad a
dicha erupcion.

IV.- Sintomas Psicosomaticos Neurocirculatorios (P.N.).- Sindrome que se
caracteriza por disnea, fatigabilidad aumentada, paipitaciones o percepcion de los
latidos cardiacos, temblores, desmayos, vértigos, cefalalgia y miedo al esfuerzo.

V.- Reacciones Patoldgicas de Temor (T.).- Son las respuestas afectivas
exageradas a un peligro externo real y actual.

Vi.- Sintoma Psicosomaticos (P.).- Son aquellos trastornos en los cuales se
produce sintomatologia organica y visceral debido a factores emocionales que
actuan a través del Sistema Nervioso Auténomo.

VIl.- Hipocondria y Astenia (H.A.).- Sintomas psicosomaticos que se
caracterizan por una preocupacidn e interés obsesivos del individuo respecto ai
estado de su salud y las condiciones de sus érganos.

VIll.- Sintomas Psicosomaticos Gastrointestinales (P.G.).- Son aquellos
trastornos en los cuales se produce sintomatologia organica que se extiende desde
los drgancs que se localizan en la cavidad bucal hasta las expresiones de mal
funcionamiento en el estébmago, el intestino delgado y el intestino grueso, asi como
en los principales érganos secretores que se relacionan con la digestion.

IX. - Sensibilidad y Desconfianza Excesiva (S.D.).- Es la reaccion que presenta
el individuo ante la actitud o conducta que adoptan las personas de su alrededor y
que se caracteriza por considerar dichas actitudes dirigidas hacia su persona
provocando desconfianza.
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X. - Problemas Psicopaticos y Sociopaticos (P. Pt).- Son los patrones
repetitivos y persistentes de conducta no agresiva, que viola los derechos de los
demas o las reglas sociales correspondientes al agrupo de la misma edad y que se
manifiestan por violaciones crénicas a reglas, vagabundeo, abusc de sustancias
téxicas, fugas de casa, robo, mentiras serias y repetidas dentro y fuera de casa, asi
como en cuanto a vinculos sociales la relacién con uno o mas camaradas,
preocupacién por los mismos asi como sentimientos de culpa cuando se le presiona
0 esta en dificultades.

APLICACION, CALIFICACION E INTERPRETACION.

La prueba de Comeli index es un instrumento autoadministrable, puede ser
aplicado individual o colectivamente y no requiere mas instrucciones que las
indicadas en el folleto, donde el examinado respondera directamente. Es importante
que antes de iniciar la aplicacion se resuelvan todas ias dudad sobre la forma de
contestar.

Para la calificacion del instrumento, se computa el total de respuestas
afirmativas por area, segun el cuadro de clasificacion por reactivos representativos
de cada area.

Una vez obtenidos los diez puntajes directos, se trasladan a porcentajes,
utilizando la tabla de conversidn a porcentajes por area, localizando segun el total de
puntos por area el porcentaje correspondiente.

En la hoja de psicograma se graficarda en forma de barras horizontales, el
nuamero total de puntos por area, puesto que para cada respuesta afirmativa le
corresponde una casilla, que a su vez tendra su porcentaje correspondiente en la
parte inferior de la hoja.

Finaimente, las areas tienen clinicamente tres grados de severidad, que se
establecen de acuerdo al porcentaje obtenido, clasificados de la siguiente manera:

De 0 a 33 % leve

De 3 a 66 % moderado
De 67 a 100% severo.
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TABLA DE CONVERSION DE PORCENTAJES POR AREAS

REAC. | AREA|AREA | AREA | AREA |AREA| AREA | AREA | AREA | AREA | AREA
AFIRM| 1 I 1 1Y, \Y} Vi Vil Vi IX X
% | % % % % % % % % %
1 6 14 14 20 12 7 14 9 17 9
2 11 28 28 40 25 13 28 18 33 13
3 17 43 43 60 a7 20 43 27 50 19
4 22 57 57 80 50 27 57 36 66 25
5 28 71 71 100 | 62 33 71 45 83 31
6 33 86 86 - 75 40 86 54 100 | 38
7 39 [ 100 100 87 47 100 64 A4
8 44 100 53 73 50
9 50 60 82 56
10 56 66 91 63
11 61 73 100 68
12 66 80 75
13 72 87 81
14 78 93 87
15 83 100 94
16 89 100
17 94
18 100

USOS DEL CORNELL iINDEX

El Comell Index puede ser utilizado tomando en cuenta los reactivos positivos,
como una entrevista individual mas detallada. El instrumento ha demostrado su
utilidad para indicar la presencia de estados de ansiedad, hipocondriasis, tendencias
antisociales, migrafia, asma, problemas gastricos, y sindromes clinicos fronterizos.
Es menos efectivo para diagnosticar los llamados “disturbios monosintomaticos”,
como pueden ser estados prepsicéticos y estados psicéticos iniciales. No es efectivo
para diagnosticar estados obsesivos(Wolff, 1946, Weider, 1975)

El instrumento no funciona de manera diferencial como un instrumento para la
medicién y comparacion de diversas caracteristicas. Desviaciones del promedio o
“normalidad”, se reflejan en la calificacion del cuestionario, pero esta no refleja las
dificultades especificas que padece el sujeto. Por ejemplo sujetos con hipocondriasis,
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ansiedad o astenia, o personalidades inadecuadas pueden presentar la misma
calificacion al contestar el cuestionario, la manera de ser mas precisos para el
diagnéstico diferencial es realizar una entrevista mas fina tomando en cuenta las
areas con mas problema.

El cuestionario ha sido aplicado en las siguientes 4reas:

I.- Departamento de pacientes externos y custodios con problemas psiquiatricos y
neurolégicos.- Se ha utilizado el instrumento en la clasificacion de pacientes
externos, y pacientes en custodia que presenta problemas tanto neurolégicos como
psiquiatricos, el cuestionario se ha utilizado en entrevista estandarizada para ei
manejo de este tipo de pacientes(Wolff, 1946)

2.- Departamentos con pacientes médicos y sometidos a cirugia.- El cuestionario
ha sido utilizado con sujetos que presentan diversos problemas emocionales, en los
cuales la convalecencia se hace problematica y lenta, el cuestionario fue de gran
ayuda para identificar a los pacientes con estos problemas (Weider, 1975).

3.- Industria.- Se ha utilizado el cuestionario en los departamentos o secciones
médicas de diversas empresas para identificar sujetos con posibies desordenes
neuropsiquiatricos y psicosomaticos, en los cuales se presenta baja productividad y
poca adaptacion al ambiente del trabajo. El cuestionario no se utilizé en el
reclutamiento y la seieccién del personal ya que no era uno de los fines para lo que
fue creado, y porque no se presento evidencia de su utilidad en este rubro (Weider,
1975).

4 - Investigacién.- Se sugiere utilizar el cuestionario con poblaciones mas amplias
y en diversas situaciones de tal forma, que se pueda reunir evidencia empirica de su
utilidad para la deteccidén de sujetos con problemas de orden neuropsiquiatrico y
psicosomatico (Mann, 1950; Weider, 1875).

El autor asegura que dada la brevedad del cuestionario, la facilidad para la
calificacion, y la semejanza en el contenido con una entrevista psiquiatrica, es
adecuado utilizar el instrumento en diversas situaciones de orden clinico(Weider,
1975). El Cornell ha sido analizado en otros paises, especificamente, en Espaia y
México, por ejemplo este ha sido analizado con sujetos espafoles en tres muestras
diferentes: Una que constaba de 65 pacientes psiquiatricos; otra con 36 estudiantes y
una tercera con 150 sujetos de poblacidén general, para dar un total de 251 sujetos.
A partir de este estudio se concluyo que el cuestionario es valido par el diagnostico
cualitativo de trastornos neuréticos, psicosomaticos y reacciones psicopaticas, esto
tomado en cuenta los datos obtenidos a partir de los tres grupos anteriores en donde
se observaron diferencias estadisticamente significativas, y por los elevados
coeficientes de correlacion obtenidos en las calificaciones del segundo grupo
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estudiado, con escalas de calificacién clinica de terapeutas que entrevistaron a este
grupo.(Cerda,1957).

Otros estudios llevados con el cuestionario son los realizados en México en uno
de ellos se utilizé el instrumento con 50 sujetos de poblacion marginada de edades
comprendidas entre 13 y 18 afios de edad que tenia por objetivo hacer un estudio
exploratorio (Guerrero, 1987). Un segundo estudio fue realizado por Villegas, Varela y
colaboradores en 1993, para obtener datos de confiabilidad a partir de una muestra
de 515 sujetos universitarios con edades de 19 a 30 afios de edad del nivel de
licenciatura, en donde se concluyd que no todos los reactivos discriminaron y que
este deberia ser realizado y aplicado con una muestra mas amplia (Villegas y
Varela,1993). No se han encontrado mas reportes de investigacion sobre la
confiabilidad y validez del Cornell index en poblacién mexicana.

4.10.2.- INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PERSONALIDAD (MMPI).

Durante los afios 30's y 40's una de las funciones principales de psicologos ¥
. psiquiatras era la asignacion de psicodiagnésticos apropiados a casos individuales.
Para asignarlo, usualmente se utilizaba con cada paciente una entrevista individual o
examen mental y pruebas psicolégicas individuales. Se esperaba que un inventario
de personalidad, de papel y lapiz y de aplicacion grupal, proporcionara una via mas
eficiente para llegar a un apropiado psicodiagndstico.

Este inventario se utilizd por primera vez en un hospital de la Universidad de
Minnesota, sus autores, Starke Hathaway, Ph.D., y J. Charnley Mckinley, M.D
aplicaron la prueba a grupos de pacientes y de no pacientes (los visitantes a las
salas y clinicas que se prestaban a contestar la prueba para ocupar el tiempo
' mientras esperaban a sus amigos 0 parientes que recibian tratamiento médico).
Estas personas, que no eran pacientes, eran representativas de la poblacion adulta
del estado de Minnesota durante los afios treintas: la mayor parte eran casados entre
los 16 y 65 afios mas o menos de 30 afios como promedio, con un nivel de
educacién secundaria y residentes de pueblitos o areas rurales.

Hathaway y McKinley(1938),comenzaron a trabajar sobre la prueba en los UGitimos
afios de fa década de los treintas, con la ayuda financiera de la Escuela de
Graduados de la Universidad de Minnesota. En 1940 publicaron el primer articulo
sobré el inventario.

En su estudio, un conjunto de mas de mil reactivos potenciales fue desarrollado

eliminando todos aqueilos que eran muy semejantes o que estaban mal redactados,
y se obtuvieron 504 reactivos para el inventario. Cada una de las aseveraciones se
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presentd con lenguaje sencillo para evitar la impresion de que se trataba de una
prueba o interrogatorio formal. Como muchas de estas aseveraciones se referian a
experiencias perturbadoras, preocupantes y hasta excéntricas y estrafalarias,
muchos reactivos se redactaron utilizando la forma negativa para minimizar la
posibilidad de un patrén uniforme de aseveraciones positivas (verdaderas).

E! contenido de los reactivos originales reflejaba el rango de ios desérdenes
psiquiatricos médicos y neuroldgicos en los que se interesaban los investigadores.
Después de un considerable trabajo preliminar sobre la lista.

Después de una década de uso clinico y estudios adicionales. acerca de su
validez, se hizo evidente que el MMPI no era ya suficientemente exitoso en su
propdsito original, el cual era el psicodiagndstico valido de nuevos pacientes.
Pacientes de cualquier categoria clinica (por ejemplo, depresion) parecian obtener
altos puntajes en la escala clinica correspondiente, pero a menudo también obtenian
altos puntajes en otras escalas clinicas. Ademas mucho sujetos normales obtenian
altos puntajes en una o varias escalas clinicas. Claramente, las escalas clinicas no
eran medidas puras de los sintomas de los sindromes sugeridos por los nombres de
las escalas. Las evaluaciones médicas y psiquiatricas para las cuales se desarrolld
la prueba originalmente, en otros contextos a menudo se consideraron
innecesariamente intrusivas y objetables.

Después de 1950, quedd definido el formato basico del MMPI. Su aceptacidn fue
en aumento en los Estados Unidos, y traducido a varios idiomas, su uso se extendio
por todo el mundo, y se introdujo en diversas areas, para propdsitos variados (por
ejemplo seleccion de empleados, admisidn a programas académicos, incorporacion
militar).

Desde su primera aparicion se han publicado cerca de mas de 10.000 estudios
acerca del MMPI| y en la actualidad se sigue utilizando como una prueba basica en
diferentes areas.

INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PERSONALIDAD DE MINNESOTA (MMPI-2)

En 1989 el MMPI fue revisado, ésta versién se le denomind MMPI-2. A pesar de
que el MMPI original llegé a ser la prueba de personalidad més ampliamente utilizada
en los E.UA., y quiza en el mundo, los criticos habian expresado su preocupacién
acerca de algunos aspectos del instrumento. Hasta la publicacion del MMPI-2 en
1989, el MMPI, no habia sido revisado desde su primera publicacion en 1943.

Como la cultura americana (de Estados Unidos) cambié en las cinco décadas
desde que los autores de la prueba redactaron los reactivos, también se expresaron
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preocupaciones acerca de expresiones sexistas, expresiones idiomaticas pasadas de
moda y referencias a materiales literarios cada vez menos conocidos y a actividades
recreativas. El uso tan extenso de la prueba y estos cambios culturales hicieron
necesario corregir la redaccion det MMPI. Mas importante aun, la evidencia
creciente de que las personas estaban valorando los reactivos de manera
substancialmente diferentes, se hizo necesario hacer una reestandarizacion
utifizando normas nacionales contemporaneas.

DESARROLLO DE LAS ESCALAS DE VALIDEZ

Hathaway y Mckinley desarrollaron también cuatro escalas denominadas escalas
de validez, cuyo propésito era detectar actitudes desviadas al realizar el test. La
escala "no puedo decir" es simpiemente el nimero total de reactivos del MMP! que
fueron omitidos o respondidos simultaneamente como cierto y falso. obviamente, la
omision de un gran nimero de reactivos, los cuales tienden a bajar los puntajes de
las escalas clinicas, hacen dudar acerca de la interpretabilidad de todo el perfil
resultante.

La escala L.- Originalmente llamada escala de la mentira del MMPI, fue disefiada
para detectar, intentos del examinado poco sofisticados o ingenuos para dar una
imagen favorable de si mismo. Los reactivos de la escala L cubrian situaciones
dianias a fin de evaluar la fuerza con la que la persona se resiste a admitir hasta las
mas pequefas debilidades de caracter o la personalidad. Un ejemplo de la escala L
es "no leo los editoriales del periédico todos los dias". La mayoria de las personas
admitirian que no leen los editoriales de los periédicos todos los dias, pero las
personas determinadas a presentarse a si mismas de forma favorable podrian no
admitirto.

La escala F.- Los reactivos de la escala F fueron seleccionados examinando la
frecuencia de las respuestas a cada reactivo por el grupo normal de Minnesota e
identifican a aquellos que tenian una direccion particular de menos del 10% de los
normales. Obviamente, a causa de que pocas personas normales responden a un
reactivo en esa direccidn, una persona qué lo responde asi, estara presentando una
desviacion en su respuesta. Un gran nimero de tales respuestas hace dudar acerca
de que tanto el sujeto entendié las instrucciones de la prueba, al momento de
responder.

La escala K.- Del MMPI fue conformada en 1846 para identificar la defensividad
clinica. Se observé que algunos sujetos claramente anormales que contestaban el
MMPI, obtenian puntajes en las escalas clinicas no tan elevados como era
esperado de acuerdo a su status clinico. Los reactivos de la escala K fueron
seleccionados empiricamente por comprobacién de respuestas de un grupo de
pacientes con psicopatologia, pero que obtenian puntajes normales en las escalas
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clinicas del MMPI, con las respuestas de un grupo de sujetos que obtenian puntajes
normales y en los cuales no habian indicadores de psicopatologia. Un puntaje alto
en la escala K se proponia indicar defensividad y duda acerca de las respuestas de
esa persona en todos los demas reactivos.

DESARROLLO DE LAS ESCALAS CLINICAS BASICAS

Escala 1 (Ha - Hipocondriasis).- Esta medida se desarroild utilizandola con un
grupo de pacientes neurdticos que mostraban preocupacion excesiva acerca de su
salud, que presentaban una variedad de quejas somaticas sin ninguna base organica
y que rechazaban aceptar que estaban bien fisicamente. Muchos de los reactivos
que conforman esta escala reflejan sintomas particulares ¢ quejas especificas, pero
muchos otros reflejan una preocupacién corporal general o un enfoque de la vida de
estos individuos centrado en si mismos.

Originalmente Ia escala era considerablemente mas larga e incluia una escala
especial de correccién para distinguir al paciente hipocondriaco de otros pacientes
psiquiatricos. posteriormente se acortd la escala, y una fraccién (.5) de! puntaje crudo
de la escala K se agregd al puntaje crudo de la escala 1 para sustituir a la escala
original de correccién. En el MMPI-2 se quitd un reactivo de la escala 1 debido a su
contenido objetarle, dejando un total de 32 reactivos.

Escala 2 (D: Depresion).- Esta escala se desarrollé trabajando con pacientes
psiquiatricos con varias formas de depresién sintomatico principalmente los que
tenian reacciones depresivas 0 que pasaban por un episodio maniacodepresivo. Los
reactivos gque conforman esta escala reflejan no sélo los sentimientos de
desmoralizacion, pesimismo y desesperacién que caracterizan el estado clinico de
los individuos deprimidos, sino también las caracteristicas basicas de personalidad
de hipersensibilidad, estandares personales altos e intrapunitividad. La escala
original desarrollada por Hathaway y Mackinley contenia 60 reactivos; en el MMPI-2
se eliminaron tres reactivos por contenido cuestionable dejando un total de 57
reactivos.

Escala 3 (Hy: Histeria).- Esta escala fue construida con pacientes que exhibian
alguna forma de desorden sensorial 0 motor, para el cual no se podia establecer
ninguna base organica. Algunos de los 60 reactivos que componen la prueba
reflejan éstas quejas fisicas o desordenes especificos, pero muchos otros involucran
la negacién de problemas en la vida personal o la falta de ansiedad social
frecuentemente observada en individuos con estas defensas.

Escala 4 (Pd: Desviacion Psicopatica).- Esta medida fue desarroliada en

individuos que fueron referidos a un servicio psiquiatrico para evaluacion de porque
tenian constantes dificultades con la ley, a pesar de no haber sufrido privacion
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cultural, de poseer inteligencia normal y estar relativamente libres de desordenes
neurdticos o psicéticos serios Algunos reactivos en esta escala involucran la
propension de estas personas a reconocer este tipo de problemas; otros reactivos
reflejan su falta de interés por la mayoria de los estandares sociales y morales de
conducta. Hay 50 reactivos en la escala 4; en el perfil estandar, una fraccion del
puntaje crudo en la escala K es agregada al puntaje crudo en la escala 4.

A través de esta escala pueden determinarse discordias familiares, problemas
de autoridad, imperturbabilidad social, alienacién social, y auto-alienacion.

Escala 5 (MF: Méasculinidad-Femineidad).- Esta escala fue construida con
hombres que buscaron ayuda psiquiatrica en sus esfuerzos para controlar sus
sentimientos hacia la homosexualidad y confusiones sobre su rol de género. Los
esfuerzos similares para desarrollar una medida de las divergencias de género en
mujeres no fueron exitosos (Hathaway, 1956). Los reactivos en esta escala cubren
un rango de reacciones emocionales, intereses, actitudes, y sentimientos sobre el
trabajo, relaciones sociales y pasatiempos en los qQue hombres y mujeres en
general difieren.

Como las tabulaciones de puntajes T en esta escala para mujeres corren de
manera opuesta a aquellas de los hombres, la escala 5 es esencialmente inversa
para los dos sexos (con excepcion de 4 reactivos que trabajan igual para ambos
sexos). También es importante notar que cuatro de los reactivos criginales en la
escala 5 han sido eliminados en MMPI-2 por contenido objetable.

Escala 6 (Pa: Paranocia).- Esta escala fue desarrollada en pacientes que
presentaban principalmente alguna forma de condicién paranoide o estado
paranoide. Pocos individuos con paranoia completamente desarrollada estuvieron
disponibles para ser considerados en la muestra . El contenido de los reactivos en
la escala 6 refleja marcada sensibilidad interpersonal y tendencia a mal interpretar
los motivos e intenciones de otros. El estar centrado en si mismo e inseguridad se
incluyen en algunos de estos reactivos. Todos los 40 reactivos originales en la
escala 6 han sido retenidos en el MMPI-2.

Escala 7 (Pt: Psicastenia).- Esta escala se construy6 principalmente en pacientes
que presentaban preocupaciones obsesivas, rituales compulsivos 0 temores
exagerados, descritos entonces como que sufrian de psicastenia (un debilitamiento
del control mental scbre los pensamientos y acciones), pero que corresponde a la
designacion actual de desorden obsesivo compulsivo. Aungue parte del contenido
de los reactivos se relaciona con varios asuntos sintomaticos, la escala en general
refleja mas bien ansiedad y angustia (0 emotividad negativa), y también confusion
de estandares morales altos y autoculpa porque las cosas no salen bien, Yy
esfuerzos rigidos para controlar los impulsos. Permanecen 48 reactivos en la escala
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7,y en el perfil estandar se agrega el valor total del puntaje de la escala K al puntaje
crudo de la escala 7.

Escala 8 (Esquizofrenia).- Esta medida se construyo en pacientes psiquiatricos
quienes manifestaban diversas formas de desdrdenes esquizofrénicos. El esfuerzo
inicial para crear una medida separada para las diversas formas de esquizofrenia fue
un fracaso. El contenido de los reactivos cubria un amplio rango de conductas
extrafas, experiencias inusuales y caracteristicas especiales de sensibilidad para
éstos sujetos. Quedaron un total de 78 reactivos en la escala 8 y e1 valor total de los
puntajes de la escala K se le suma al puntaje crudo de esta escala en los perfiles
estandar.

Escala 9 (Ha: Hipomania).- Esta escala se construyé con pacientes que
presentaban las primeras etapas de episodios maniaco o desordenes maniacos
depresivos. (las personas que manifestaban fuertes indices de psicosis, resultaron
tipicamente imposibles de probar con este inventario, por inestables). E! contenido
de los reactivos de la escala 9 cubria algunas de las conductas de esta condicién y
de las caracteristicas asociadas (ambicion exagerada, extroversién y altas
aspiraciones). Quedaron 46 reactivos en esta escala, y en los perfiles estandar al
puntaje crudo se les suma una fraccion de .2 de los puntajes crudos de la escala K.

Escala 0 (IS: Introversién Social).- Esta escala fue desarrollada por Drake (1946)
en una muestra de estudiantes universitarios quienes puntearon en los extremos de
la escala del Inventario de introversién y extroversién social ISE introversion del
pensamiento, social y emocional. Los puntajes arriba de la media en esta escaia Si
reflejan un incremento de los niveles de timidez social, preferencias por buscar
permanecer solo, y carencia de asertividad social. Los puntajes abajo de la medida
reflejan las tendencias contrarias hacia la participacion y ascendencia social. En el
MMPI-2 hay 69 reactivos para la escala 0; un reactivo fue eliminado por tener
contenido objetable.

INVESTIGACIONES CON EL MMP!

Existe una gran cantidad de estudios que dan cuenta acerca de los rasgos de
personalidad que presentan diferentes grupos de sujetos universitarios, informacion
que se ha obtenido mediante la aplicacion e interpretacion del MMPi. Como se
mencioné anteriormente, la introduccion del MMPI original generd una gran cantidad
de investigaciones con el inventario. A continuacion se describen algunos estudios
que se han realizado con el MMPI original en estudiantes universitarios.

Entre otros, se puede sefalar a Kelly y King(1979) que aplicaron el MMPI a una

muestra de estudiantes de ambos sexos que pretendian ser admitidos en el servicio
de Salud Mental;, encontraron que los sujetos del sexo masculinoc mostraban una
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mezcla de caracteristicas neuréticas y psicoticas, mientras que las mujeres eran mas
neuroticas. Estos hallazgos sugieren que existen diferencias en la variable sexo.

Tanto en hombres como en mujeres, encontraron que el puntaje de la escala 5
estaba relacionado positivamente con la inteligencia y con la educacion. Obtuvieron
una correlacion negativa entre la inteligencia y la escala L. Segun afirman Gynther y
Shimkunas(1966) la escala F parece ser la Unica escala del MMP! afectada tanto por
la edad como por la inteligencia.

Se encontré en hombres correlaciones positivas entre la educacién y las
escalas L, K, y 9. Encontré también una correlacion negativa entre la educacion y la
escala 0. El mismo autor afirma que los datos obtenidos hasta el presente acerca de
los efectos de la edad, la educacion, y la inteligencia en las escalas del MMPI son
muy [imitados (e incluso a veces inconsistentes) y que, por tanto, no permiten
conclusiones firmes o generalizaciones solidas.

Usando traducciones del MMPI al ltaliano y al Aleman resultan datos muy
diferentes de los que se obtienen en EE.UU. con sujetos de caracteristicas generales
parecidas. Debido a se concluye que los puntajes logrados mediante traducciones
del MMPI en inglés a otros idiomas no pueden tomarse como si fueran comparables
a los que obtienen sujetos de habla inglesa.

Fowler y Coyle(1969) elaboraron normas para los jovenes que ingresan al
College en E.E.U.U. debido a que las normas derivadas de la estandarizacién del
MMPI no resultaron apropiadas para estudiantes de college.

En México se han realizado numerosos estudios como el de Rivera y Ampudia
(1976) donde sus resultados sugieren que existe la necesidad de contar con técnicas
psicolégicas que faciliten la deteccién temprana de la presencia de psicopatologia en
estudiantes universitarios, con el fin de ofrecer ayuda clinica oportuna. Sugieren que
el MMPI es un excelente instrumento en la deteccién precoz de patologia, y que
permite enfocar los esfuerzos de una institucidon en una forma mas eficaz, sefialando
ademas que es necesario realizar un proceso de normalizacion estadistica, previo a
la valoracion clinica del grupo, al utilizar el MMPL.

lzaquirre, Sanchez y Avila(1970) partieron de la hipdtesis de que el perfil de los
adolescentes mexicanos es diferente al de [as normas originales e inclusive al de los
adolescentes norteamericancs. Postularon la influencia de las diferencias
socioculturales entre México y Estados Unidos y la necesidad de obtener normas
para la poblacion en la ENEP. Aplicaron un cuestionario socioecondémico y el MMP1,
seleccionando una muestra al azar, de 911 estudiantes distribuidos de la siguiente
manera; 672 (73.77) hombres y 239 (26.23%) mujeres. E! analisis socioeconomico
indica el predominio de ia clase media (66.75) y en segundo lugar la clase alta
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(18.33%). En cuanto al grado de escolaridad de los padres a nivel bachillerato, se
encontrd que correspondia aproximadamente, al porcentaje de los sujetos de la
muestra. Se confirmé la hipdtesis alterna propuesta para encontrar diferencias
estadisticamente significativas entre el grupo de México y Estados Unidos, atribuidas
a factores socioculturales y a la edad cuando se comparan con el grupo normativo
original. Ademas se encontr6 que al factor K no es sensible a factores
socioculturales y que el perfil del adolescente mexicano, calificado con las normas
originales, tiene mayor posibilidad de presentar elevacién en las escalas 2
(Depresidn) y 8 (Esquizofrenia).

Rivera(1987) compard los datos normativos de dos poblaciones de estudiantes
de la Facultad de Medicina con datos de poblacion similar en los Estados Unidos,
obteniendo diferencias entre ambas poblaciones.

Navarro(1971), reporta las influencias dei sexo, la edad, y el nivel de
inteligencia sobre los puntajes T de las 13 escalas basicas del MMPI (Espafiol) en
una muestra de jévenes mexicanos relativamente normales. Se utilizaron los datos
det MMPI (Espariol) y los del Test de Dominds de 144 hombres y 144 mujeres de 14
a 21 afios. Los resultados del andlisis de varianza indicaron que las diferencias entre
los puntajes T de los hombres y de los de las mujeres alcanzaron un nivel
significativo en las Escalas L, K, 2, 3, 5, 7, 8, 9, y 0. Se obtuvieron también efectos
significativos debido a los niveles de edad (los cuales fueron de mayor magnitud que
los debidos a sexo), en las escalas L, F, K, 3. 7.8. 8.y 0. Unicamente la escala 5
mostré diferencias significativas asociadas con los niveles de inteligencia.

En los resultados se reportd que las jévenes mexicanos se presentan (en el
MMPI1 Espariol) con mayores tendencias al perfeccionismo, con mayor control, y con
mayores tendencias a la introversion que los jovenes mexicanos de la misma edad.
Por el contrario, ios jévenes mexicanos admiten mas sus sentimientos (tanto los de
pesimismo como los de euforia), presentan mas preocupaciones somaticas, Y
mayores tendencias obsesivas y esquizoides que las jovenes mexicanos. Todos
estos datos parecen contradecir, hasta cierto punto e! estereotipo popular de la mujer
como el sexo débil. Dentro de los limites de edad investigados, las jovenes
mexicanos se presentan (en el MMPI Espafiol) como mas equilibradas que los
jovenes.

Los perfiles del MMPI (Espafiol) correspondientes a los 14-15 afos (M/F)
mostraron los efectos de edad con mayor intensidad que todos los demas niveles de
edad. Lo anterior sugiere que aunque el MMPI (Espafiol) puede ser aplicado
vélidamente a sujetos de 14-15 afios, esto solo puede hacerse con normas de edad
apropiadas. Sin ellas, se corre el riesgo de cometer un numero muy aito de errores,
al exagerar {a sintomatologia de este nivel de edad.
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Esto es, que a medida que avanzan en edad, los jévenes mexicanos de ambos
sexos tienden a presentar (en el MMPI Espafiol) una imagen mas favorable y mas
controlada de si mismos, y admiten menos inconformidad e inquietud, tienden
también a presentar menos obsesividad, tendencias esquizoides, e impulsividad.
Los hombres admiten, por el contrario, mayores preocupaciones somaticas a niveles
de edad mas altos. Casi todos los datos obtenidos parecen corresponder a ia
superacion de las crisis propias de la adolescencia y a la entrada en la edad aduita.
Los cambios en fa personalidad de los jovenes mexicanos de ambos sexos reflejan
sentimientos personales de mayor equilibrio y estabilidad emocional, y una mayor
confianza en si mismos, caracteristicos de jovenes normales de mayor edad. No se
encontré una explicacién satisfactoria para el aumento de preocupaciones somaticas
en los jovenes mexicanos de sexo masculino correspondientes a niveles de edad
mas elevados. )

Ademas, fue notable la ausencia de interacciones significativas (exceptuando la
de edad por sexo en la Escala 3) entre las variables estudiadas. Esto sugiere que el
sexo, la edad y la inteligencia producian efectos relativamente Independientes en las
distintas escalas basicas del MMPIL. En casi todos los perfiles promedio
correspondientes a los distintos niveles de edad (tanto en los perfiles de hombres,
como en los de mujeres) se encontraron puntajes T superiores a 60. Sin embargo, la
muestra del estudio fue de jévenes mexicanos relativamente normales. Estos datos
indica que el uso de las normas ordinarias del MMPI en jovenes mexicanos de 14 a
25 afos puede llevar a interpretaciones diagnédsticas que exageran notablemente la
psicopatologia (especialmente en el caso de sujetos de sexo masculino) La
magnitud de los efectos significativos, debidos a niveles de edad, sugieren ademas
que las normas para jovenes de 14 a 17 afios no pueden ser las mismas que las que
se usen para jovenes de 20 a 25 afios, ya que se corre el riesgo de que en los
primeros aparezcan falsamente notables desajustes emocionales.

Aunque se han sefialado algunos puntos de contacto entre los datos obtenidos
mediante ese estudio en jovenes mexicanos, utilizando la version Espafiola del MMPI
y los datos obtenidos por otros investigadores, es evidente que no pueden tomarse
como si fueran comparables a los obtenidos en E.E.U.U. mediante el MMPI en
Inglés,

En 1973, el mismo Navarro habia realizado una investigacion que tenia como
objetivo el descubrir las posibles diferencias de personalidad entre jovenes (hombres
y mujeres) Pertenecientes a grupos de Orientacion Vocacional(0.V.),de primer
ingreso(P.l.), y Cambio de Carrera(C.C.), y la actitud de los jévenes (hombres y
mujeres), respecto a la orientacion vocacional, primer ingreso y cambio de carrera,
todo esto mediante la comparacion de l0s Puntajes T en las escalas del MMPI.
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El MMPI forma parte de las baterias de Diagnostico Clinico del centro de
diagnéstico clinico dei centro de orientacién psicolégica de la U.ILA. Se empiea
también en estudios de orientacién vocacional (solicitados por estudiantes, la
mayoria al final de preparatoria, para elegir mejor sus carreras), en estudios de
Primer Ingreso (pedidos por la direccion de algunas carreras como requisito para
ingresar a ellas) , y en estudios de Cambio de Carrera (requeridos por la U.LA.)
para que un alumno pueda pasar de una carrera a otra dentro de la misma
Universidad.

Para las comparaciones, se emplearon las Escalas Basicas del MMPI, las
Escalas de Contenido, y seis indices. El total de sujetos fue de 180, (30 hombres y
90 mujeres) y el rango de edad fue de 18 a 21 afios.

La muestra se selecciond al azar, tomando de los archivos del centro de
Orientacion Psicolégica(U.l.A.) 30 hojas de respuesta del MMPI de hombres en
estudios de orientacidn vocacionai, 30 de primer ingreso y 30 de cambio de carrera;
de igual manera se seleccionaron las 30 hojas de respuesta de cada grupo para las
mujeres. Se formaron tres grupos y cada uno incluia a 30 hombres y 30 mujeres, un
grupo de orientacidn vocacional, uno de primer ingreso y otro de cambio de carrera.

Segun lo resultados, los grupos de O.V. y C.C., fueron muy semejantes entre si.
En sus comparaciones con el grupo de P.l., ambos grupos (principalmente el de
O.V.) presentaron experiencias de pesimismo, alienacién social, inmadurez, e
inestabilidad emocional que parecen dificultar una adecuada eleccion de carrera.
Como diferencias de sexo, los hombres presentaron mayor impulsividad,
insatisfaccion general y conflictos emocionales que las mujeres. También con
respecto al sexo reportan que los hombres tuvieron puntajes significativamente mas
elevados que las mujeres en las escalas de Depresién, Histeria, Psicastenia y
Esquizofrenia.

En cuanto a los grupos se establece que el grupo de orientacién vocacional y
cambio de carrera mostrd mayor inconformidad y alienacién social, asi como
aislamiento y tendencias a la ideacién imaginativa, mayor desajuste social general y
mayor insatisfaccion que el grupo de primer ingreso. Este Uitimo mostr6 creencias y
practicas religiosas mas tradicionales que los otros dos grupos.

El autor sugiere que los rasgos de relativa inmadurez e inestabilidad
encontrados en los grupos de O.V. y C.C. (mayormente en el grupo de O.V))
pueden dificuitar una adecuada eleccion de carrera, tal vez porque resulta en un
auto-imagen menos coherente y realista. Los individuos del grupo de O.V. (sus
padres, amigos, 0 maestros) se dan cuenta de sus problemas vocacionales, y
finalmente buscan ayuda profesional para escoger carreras apropiadas. En cambio
los del grupo de C.C., se inscriben en carreras para las cuales no tienen las
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aptitudes, los intereses, o la personalidad requerida. El resultado es que se ven
obligados, después de perder uno o varios semestres, a recibir la ayuda profesional
que deberian haber solicitado antes de empezar irreflexivamente sus carreras.

Ademas se encontraron diferencias entre los hombres y las mujeres (efectos de
sexo). En las Escalas Ordinarias, los hombres mostraron experiencias de desanimo,
pesimismo, y poca estima de si mismos mas intensas o numerosas que las mujeres
(Escala D mas eievada). En los hombres, también se halld mayor ansiedad, mas
preocupaciones de tipo ruminativo (Pt mas elevada), y mayor insatisfaccion general,
aislamiento, y tendencias a la ideacidn imaginativa (es mas elevada), que en las
mujeres.

Ademas de las consideraciones anteriores, los datos sobre efectos de sexo
Navarro sugiere que en muestras semejantes, los jovenes mexicanos de 18 a 21
afios presentan mayor conducta de tipo impulsivo, mayor insatisfaccion, y conflictos
emocionales mas frecuentes, que las jovenes de la misma edad.

En su estudio, Navarro(1971) demostrd, para niveles de edad Distintos de los
de esa investigacion, que el uso de normas de E.E.U.U. tendia a exagerar la
patologia de los jovenes mexicanos, mayormente de los de sexo masculino. Los
resultados de la investigacién sugieren algo parecido, aunque este efecto no es tan
claro en la Escala de Contenido. Los puntajes demasiado bajos obtenidos por las
jovenes mexicanas en la Escala F-M indican que las normas de E.E.U.U., para dicha
Escala se deben usar con especial cautela en México.

Navarro(1979) elabord normas parecidas a las de Fowler y Coyle(1969) para el
MMPI! Espafiol con una muestra de 7297 hombres y 5080 mujeres, que demosiraron
que el uso de normas extranjeras pueden llevar a exageraciones en la evolucion de
la psicopatologia; esto se debe principaimente a las condiciones sociales y medio
ambientales en las que fue creado el inventario, lo que quiere decir que si se adecua
y adapta ia poblacién a estudiar, los resuitados que se obtengan seran mas optimos
y objetivos.

En E.E.U.U., la extensa literatura acerca del MMP1 demuestra que se obtienen
diferencias significativas en varias escalas del MMPI cuando se comparan mediante
dicho instrumento grupos de diversa sintomatologia, ocupacién, raza, etc. (Dahlstrom
& Welsh,1960; Lanyon,1968; Butcher,1969). No se encontraron, sin embargo, datos
que se refieran especificamente a muestras semejantes como en el estudioc de
Navarro(1973). Incluso Navarro(1971) demostré que el MMP! (Espaiiol, version de la
U. de Puerto Rico), es muy sensible en México a influencias de sexo y edad,
probablemente por eso Navarro en 1973 decidié controlar el nivel de edad en su
estudio, analizando los posibles efectos de sexo en los tres grupos de su
investigacion.
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Ortiz(1984) realiz6 una investigaciéon con el objeto de establecer la posible
correfacion entre los grados de patologia de la personalidad y el rendimiento
académico en la eleccién del area profesional en un grupo de estudiantes de quinto
afio de bachillerato de una preparatoria mixta particular. En el estudio participaron
130 sujetos de ambos sexos, cuyas edades fluctuarian entre los 16 y los 20 afos.
De los resultados que se obtuvieron se concluyd que los rasgos de personalidad y el
grado de patologia de los mismos no influyen determinantemente en la eleccion del
area profesional en los alumnos que van a cursar el sexto afio de bachillerato.
Ademas la escala 8 (Esquizofrenia) puntia como la mas alta para toda la poblacion

Es importante sefialar que el MMPI no fue disefiado para detectar las
cualidades y los recursos de las personas, sino para evaluar sus rasgos
Psicopatolégicos; por lo que es de vitat importancia su requerimiento de considerable
experiencia para su interpretacion.

Es, como ya se menciond, un instrumento autodescriptivo, ya que al dar
respuesta a los reactivos, un individuo se describe a si mismo en una situacion
controlada; la posibilidad del sujeto de describirse a si mismo permite que o haga
manifestando algunos elementos inconscientes que le dan al instrumento un
importante tinte proyectivo.

Se aplico la prueba del MMPI, que desde su aparicién en 1940 ha liegado a ser
uno de los instrumentos mas utilizados en la evaluacion de la personalidad, no sdlo
en el campo de la psicologia clinica, sino en algunas otras areas, como en la
psicologia laboral o la educativa. La razén de esto puede ser, que por una parte
permita reconocer el grado de validez de cada una de las escalas desarrolladas y por
la otra constituye un documento mediante el cual a través de sus 566 reactivos, un
individuo define sus propias caracteristicas y la imagen que tiene de si mismo.

En éste sentido se le puede considerar una técnica de inventario con excelentes
bases piscométricas, y una técnica, hasta cierto punto, bastante proyectiva. El
mecanismo de calificacion de esta prueba y la elaboracién del perfil resultante tienen
un buen nivel de confiabilidad y validez, ya que dependen de marcos de referencia
fijos obtenidos a través de un proceso de estandarizacion en una determinada
poblacioén.

Por otra parte es fundamental para interpretar cada perfil, tener en cuenta el

contexto dentro del cual se administrara el inventario, asi como la edad del sujeto e
inclusive el ambiente laboral y sociocultural en el que se ha desarrollado la persona.
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Adn cuando el MMPI no ofrece demasiadas dificultades ni para su aplicacion ni
para su calificacion, el entrenamiento para conseguir interpretarlo adecuadamente,
depende del conocimiento que sobre aspectos psicodinamicos posea el psicologo.

Dentrc de todas las ventajas que ofrece el MMPI como técnica de la
personalidad, es conveniente, también tener en cuenta los limites que requiere el
inventario para su manejo adecuado, el rango de edades para el cual ha sido
disefiado va de los 14 a los 64 afos de edad.

Se requiere también que ef sujeto posea un minimo de escolaridad de secundaria
y que no presente deficiencias intelectuales ni en los estados de conciencia. Con
frecuencia es recomendable aun cuando el sujeto posea un nivel de escolaridad
preparatoria probar su capacidad para leer en forma fluida y ta comprensién que
tiene del lenguaje escrito.

El MMPI ha sido varias veces modificado hasta llegar a constituirse en una de
las mejores técnicas de inventario en la evaluacién de la personalidad, manejandose
e inclusive en forma automatizada siendo posible aplicario colectivamente, con un
minimo de recursos y de personal especializado.

La excelente plataforma estadistica que ampara la interpretacion del MMPI,
permite una comparacioén cuantitativa entre las caracteristicas de diversos sujetos, y
por otra parte la autoevaluacion que hace la persona a través de los reactivos del
inventario, permite una valoracion cualitativa y psicodinamicos, estos dos elementos
hacen del MMPI una excelente técnica para la evaluacién de la personalidad, a
través de la autodescripcién y uno de los mejores instrumentos para la investigacién
en psicologia.

4.10.3.- EL TEST DE MATRICES PROGRESIVAS DE RAVEN

La preocupacién por el progreso en el bienestar social, ha suscitado en los
educadores, psicologos, socidlogos, médicos, higienistas y especialistas interesados
en lograr el ajuste adecuado del individuo de toda edad al medio (familia, trabajo,
sociedad).

Este objetivo que se persigue cada vez mas afanosamente y en beneficio de
mayores grupos humanos, planteaba a la Psicologia el persistente requerimiento de
suministrar instrumentos de exploracién de alto rendimiento: eficaces y aplicables a
un vasto numero de sujetos con escaso gasto e personal, tiempo y dinero.

Surgiendo el Test de "Matrices Progresivas" para la medicién de la capacidad
intelectual, ideada por el psicdlogo inglés J.C. Raven, en el que van reunidas las
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caracteristicas adecuadas para cumplir aquelias exigencias practicas de la ciencia y
la sociedad contemporanea.

En efecto, en la singular economia de personal, tiempo y material del Test de
Raven, acaso resida una causa principal de su creciente prestigio y de que se haya
constituido en uno de los recursos piscométricos, infaltables en toda primera linea de
una bateria moderna de exploracién.

La seguridad de brindar un instrumento de suma eficacia practica para los
maestros, piscotécnicos, psiquiatras e investigadores, fue de suma importancia para
su incorporacion a la Psicometria.

El test de Raven en un principio no fue aceptado por los paises
hispanoamericanos, ya que se argumentaba que no existian suficientes manuales
originales, instrumentos fundamentales (materiales y baremos) o accesorios
(protocolos, claves etc.), problemas que surgieron por la importacién de éstos
materiales.

Como resultado de éstos problemas el Test de Matrices Progresivas de Raven

fue el primer test factorial adaptado y graduado para nuestras poblaciones,
demostrando con ello su eficiencia.

La abundante experiencia recogida en los paises hispanoamericanos con el Test
de Raven ha permitido acumular pruebas suficientes de validez practica, favorecida
por los nuevos baremos con que cuenta y por la posibilidad de utilizar el Test de
Dominés como paralelo. Las expectativas se han visto cumplidas.

Es un instrumento destinado a "medir la capacidad intelectual... para comparar
formas y razonar por analogia, con independencia de ios conocimientos adquiridos”.
Informa acerca de "la capacidad presente del examinado para 'a actividad intelectual
en el sentido de su mas alta claridad de pensamiento en condiciones de disponer de
tiempo ilimitado”.

La estructura de un método depende del objeto a que ha de aplicarse. Asi, todo
procedimiento de medicion de la inteligencia supone una cierta concepcion de lo que
ella es. La técnica de Raven entronca con fa "Técnica ecléctica de los dos factores”
del psicologo inglés Charles L. Spearman asi como con las leyes Neogenéticas
formuladas también por la mas alta figura de la psicologia inglesa contemporaneay.

El Test de Raven comprende Factor de Inteligencia, Analisis Factorial, Teorias
Factoriales y Tests Factoriales.
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El Test de Raven es utilizable como instrumento de investigacion basica y
aplicada constituido por 60 laminas de figuras geométricas abstractas (ordenadas en
5 series denominadas A,B,C,D.E, de 12 items cada una) que plantean problemas de
completamiento de sistemas de relaciones (matrices), en complejidad creciente y
para cuya resolucion el examinado debe deducir relaciones en las primeras 24 y
correlaciones en las Gltimas 36, y, en cada caso, demostrara haber descubierto la
solucion, si logra reconocerla entre varias inadecuadas que se dan al pie de la Idmina
respectiva.

Esencialmente puede describirse como un test de matrices (formas o relaciones)
lacunarias.

Se trata de un test sencillo tanto en aplicacién como en su evaluacién, de amplio
margen ya que se aplica a nifos y adultos, econémico en personal tiempo y material,
se administra o autoadministra, en forma individual o colectiva, a grupos de hasta
100 sujetos, en tiempos que oscilan entre 30 y 60 minutos, y el computo de los
resultados es facil y agil, se efectlia en breves minutos.

4.11.- TIPO DE ESTUDIO:

La presente investigacion contempla un estudio de campo descriptivo tipo
exploratorio, observacional y transversat.

Los estudios de campo son investigaciones tendientes a descubrir las relaciones
e interacciones entre las variables de carécter socioldgico, y pedagdgico en las
estructuras sociales reales.

¢ Es de tipo exploratorio porque busca los hechos sin preocuparse por predecir las
relaciones existentes.

+ Es observacional de acuerdo a la participacion del investigador en el cual no existe
el control de variables.

¢ Es transversal porque no tiene un seguimiento y se tomé en un tiempo y espacio
determinado

4.12.- SELECCION DE LA MUESTRA
Este estudio se realizd de la siguiente manera:

Se pusieron los nombres de los estudiantes en unos papelitos, se metieron en
una caja, se revolvieron bien y se sacaron los nombres de los alumnos que formaron
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la muestra. El muestreo que se utilizd fue aleatorio y se trabajé con una sola
muestra. La poblacién con que se cuenta actualmente es de 600 alumnos y se tomd
como muestra a 120 alumnos de los tres grados, en ambos tumos (matutino y
vespertino) Distribuidos de la siguiente manera tomando en cuenta el numero de
alumnos en cada grado.

Primer Grado: 25 alumnos turno matutino
25 alumnaos turno vespertino

Segundo Grado: 20 alumnos turmo matutino
20 alumnos turno vespertino

Tercer Grado: 16 alumnos turno matutino

15 alumnos turno vespertino

Una vez seleccionada la muestra se procedioé a la aplicacién del Cornell index, el
MMP! y el Raven. Posteriormente la informacién se tabula y se procesé con la ayuda
de la Estadistica Descriptiva, para su analisis con relacion a los objetivos planteados
en el presente estudio.

Estamos convencidas que mediante la presente investigacidon se logré
conocer el perfil de los adolescentes de la Escuela Preparatoria "Sor Juana Inés de
la Cruz", que podra posteriormente ser aplicado a los alumnos de nuevo ingreso con
ja finalidad de incrementar la calidad educativa de la institucion.

4.13.- PROCEDIMIENTO

La aplicacion del Cornel! Index, el MMPI y el Raven se aplicd de manera grupal,
previa cita con los adolescentes, de veinte alumnos de acuerdo a su grado escolar
por cada sesidon de dos horas en ei transcurso de una semana previamente
sefialada. La asistencia de los alumnos fue controlada de acuerdo a la prueba que se
les aplicaba, es decir, un horario fijo para cada instrumento.

4.14.- RESULTADOS

Para el procesamiento estadistico de datos se utilizé la Estadistica Descriptiva,
cuyo procedimiento establece tabulacién de datos, obtencién de porcentajes medias
aritméticas y desviaciones standard que nos ayudaran a interpretar los datos
obtenidos en cada instrumento
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En base a los resultados obtenidos se observa que las caracteristicas de
personalidad que presentan los alumnos de la escuela preparatoria “Sor Juana Inés
de la Cruz®, después de la aplicacion de las pruebas Comell index, MMPI, y Raven,
se encuentran dentro de los rasgos normales que tienen los adolescentes, y son los
siguientes:

PRUEBA CORNELL iNDEX

Describiremos los resultados obtenidos en la prueba Cornell index de ia
siguiente manera:

1) .- Los hombres (16.6%) en la escala de Deficiencia de Adaptacion (D.A)
tienden a ser menos miedosos que las mujeres (18.3%).

2) - En la escala Reacciones Patologicas del Humor, especialmente la
Depresion (D.), las mujeres (24.1%), tienden a tener conductas mas
depresivas que los hombres (21.6%).

3) - En la escala Angustia (A.) los hombres (29.1%) tienden a estar mas
angustiados que las mujeres (11.6%).

4) .- En la escala sintomas Psicosomaticos Neurocirculatorios (P.N.) las
mujeres (18. 3%) tienen puntajes mas altos que los hombres (10%).

5) .- En la escala Reacciones Patoldgicas al Temor (T.) las mujeres (22.5%)
tienden a ser mas temerosas que los hombres (16.6%).

6) .- En la escala Sintomas Psicosomaticos (P.) las mujeres (27.5%) tienden a
presentar esos sintomas con mayor frecuencia que los hombres (13.3%).

7) .- En ta escala Hipocondria y Astenia (H.A.) los hombres (7.5%) presentan un
puntaje pequefio en diferencia con las mujeres (33.3).

8) .- En la escala Sintomas Psicosomaticos Gastrointestinales (P.G.) los
hombres (26.6%) presentan puntajes més altos que las mujeres (7.5%).

9) .- En la escala Sensibilidad y Desconfianza Excesiva (S.D.) las mujeres
(31.6%) presentan puntajes mas significativos que los hombres (18.3%).
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10).- En la escala Problemas Psicopéticos o Sociopaticos (P. Pt.) se observo
que no hay diferencia significativa en los puntajes entre hombres (21.5 %) y
mujeres ( 20.7%).

Por o tanto encontramos que la prueba Cornell index se puede utilizar como un
instrumento para la seleccion de los aspirantes a ingresar a ésta institucion
educativa, ya que su aplicacién servird para detectar rasgos significativos de
personalidad y si es necesario poder canalizar a dichos aspirantes a instancias
especializadas.

PORCENTAJES DE ALUMNOS POR
GRADO ESCOLAR EN LA PRUEBA CORNELL INDEX

~ GRADO - - | -~ FRECUENCIAS -~ | PORCENTAJE-.-
PRIMERQO 50 41.7
SEGUNDO 40 33.3
TERCERO 30 25.0
TOTAL 120 100.0
MEDIA : 1.833 D.S.: 0802

PORCENTAJES DE ALUMNOS DE
ACUERDO A SEXO

“SEXO .+ -] . .FRECUENCIA - |- - PORCENTAJE
HOMBRES 50 41.7
MUJERES 70 58.3

TOTAL 120 100.0
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PORCENTAJES DE EDADES POR GRADOS

EDADES | PRIMER % | SEGUNDO | % .. | TERCER | . % .
.~ | GRADO | - " GRADO | . - | "GRADO| .
14 10 20.00% 0 0.00% 0 0.00%
15 30 60.00% 8 20.00% 0 0.00%
16 10 20.00% 28 70.00% 3 10.00%
17 0 0.00% 4 10.00% 7 23.33%
18 0 0.00% 0 0.00%| 17 56.67%
19 0 0.00% 0 0.00% 1 3.33%
20 0 0.00% 0 0.00% 2 6.67%
TOTAL 50 100.00% 40 100.00% 30 100.00%
AREA |.- DEFICIENCIA DE ADAPTACION QUE EXPERIMENTA POR
SENTIMIENTOS DE MIEDO E INSUFICIENCIA
" REACTIVOS.. [ FRECUENCIA'] . % . | FRECUENCIA] < %
. CONTESTADOS.. -| ' HOMBRES,; | HOMBRES. |.  MUJERES -| MUJERES*
AFIRMATIVAMENTE |- -~ 7)o v f 7 e T
0 3 6.00% 2 2.86%
1 2 4.00% 5 7.14%
2 5 10.00% 5 7.14%
3 9 18.00% 11 15.71%
4 5 10.00% 8 11.43%
5 9 18.00% 14 20.00%
6 3 6.00% 11 15.71%
7 8 16.00% 7 10.00%
8 3 6.00% 4 5.71%
9 0 0.00% 3 4.29%
10 3 6.00% 0 0.00%
TOTAL 50 100.00% 70 100.00%
MEDIA : 44.77 DS, 22.66
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AREA Il.- REACCIONES PATOLOGICAS DEL HUMOR ESPECIALMENTE LA

69

DEPRESION
REACTIVOS | FRECUENCIA. % ~ | FRECUENCIA | %
. CONTESTADOS | . HOMBRES- | .- =~ | . MUJERES

AFIRMATIVAMENTE | . . -
0 4 8.00% 12 17.14%
1 11 22.00% 16 22.86%
2 17 34.00% 20 28.57%
3 9 18.00% 16 22.86%
4 4 8.00% 3 4.29%
5 4 8.00% 2 2.86%
6 1 2.00% 0 0.00%
7 0 0.00% 1 1.43%
TOTAL 50 100.00% 70 100.00%

MEDIA: 2.00 D.S.: 1.36

.- ANGUSTIA

" TREACTIVOS "~ "T"FRECUENCIA|" - % ° [ FRECUENCIA '["" %. "
. CONTESTADOS . |. HOMBRES ‘[ .- - MUJERES
- AFIRMATIVAMENTE. | 7=z ot s foni oy e e
0 18 36.00% ¥ 30.00%
1 14 28.00% 22 31.43%
2 8 16.00% 15 21.43%
3 7 14.00% 7 10.00%
4 2 4.00% 3 4.29%
5 1 2.00% 1 1.43%
6 0 0.00% 1 1.43%
TOTAL 50 100.00% 70 100.00%

MEDIA: 1.37 D.S. 1.31




IV.- SINTOMAS PSICOSOMATICOS

NEUROCIRCULATORIOS
REACTIVOS FRECUENCIA % FRECUENCIA %
CONTESTADOS | HOMBRES MUJERES
_ AFIRMATIVAMENTE
0 33 66.00% 41 58.57%
1 10 20.00% 14 20.00%
2 1 2.00% 7 10.00%
3 3 6.00% 4 5.71%
4 1 2.00% 2 2.86%
5 2 4.00% 1 1.43%
6 0 0.00% 0 0.00%
7 0 0.00% 1 1.43%
8 0 0.00% 0 0.00%
TOTAL 50 100.00% 70 100.00%
MEDIA: 1.37 D.S. 1.3
V.- REACCIONES PATOLOGICAS AL TEMOR
REACTIVOS FRECUENCIA % | FRECUENCIA | _ %
CONTESTADOS.- - HOMBRES "  MUJERES .| ¢
AFIRMATIVAMENTE o o | :
0 4 8.00% 9 12.86%
1 6 12.00% 14 20.00%
2 14 28.00% 12 17.14%
3 15 30.00% 14 20.00%
4 8 16.00% 12 17.14%
5 2 4.00% 8 11.43%
6 0 0.00% 1 1.43%
7 1 2.00% 0
TOTAL 50 ~100.00% 70 700.00%
MEDIA: 2.56 D.S. 1.51
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Vl.- SINTOMAS PSICOSOMATICOS

REACTIVOS FRECUENCIA % FRECUENCIA %
CONTESTADOS HOMBRES MUJERES
AFIRMATIVAMENTE : ‘
0 16 32.00% 17 24.29%
1 9 18.00% 20 28.57%
2 14 28.00% 13 18.57%
3 4 8.00% 12 17.14%
4 3 6.00% 4 571%
5 2 4.00% 3 4.29%
6 0 0.00% 0 0.00%
7 1 2.00% 0 0.00%
8 1 2.00% 1 1.43%
TOTAL 50 100.00% 70 100.00%
MEDIA: 1.75 DS. 1.73
AREA Vii.- HIPOCONDRIA Y ASTENIA

REACTIVOS - | FRECUENCIA % FRECUENCIA | % -

CONTESTADOS . | A HOMBRES 1. MUJERES - .} =~ '

" AFIRMATIVAMENTE |- o 1 L. s
0 14 28.00% 29 41.43%
1 25 50.00% 21 30.00%
2 6 12.00% 11 15.71%
3 3 6.00% 6 8.57%
4 2 4.00% 3 4.29%
TOTAL 50 100.00% 70 100.00%

MEDIA : 1.00 D.S.: 1.08
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AREA VIil.- SINTOMAS PSICOSOMATICOS Y GASTROINTESTINALES

REACTIVOS FRECUENCIA % FRECUENCIA %
CONTESTADOS HOMBRES MUJERES
AFIRMATIVAMENTE ‘

0 27 54.00% 43 61.43%
|1 15 30.00% 16 22.86%
2 3 6.00% 6 8.57%
3 5 10.00% 2 2.86%
4 0 0.00% 0 0.00%
) 0 0.00% 3 4.25%

TOTAL 50 100.00% 70 100.00%

MEDIA : 0.66 D.S.: 198
AREA IX.- SENSIBILIDAD Y DESCONFIANZA EXCESIVA
REACTIVOS FRECUENCIA}. - % FRECUENCIA: %
CONTESTADOS HOMBRES | MUJERES. a
AFIRMATIVAMENTE i I N - I | - )

0 10 20.00% 14 20.00%
1 11 22.00% 9 12.86%
2 14 28.00% 17 24.29%
3 ) 18.00% 11 15.71%
4 5 10.00% 12 17.14%
5 0 0.00% 7 10.00%
6 1 2.00% 0 0.00%

TOTAL 50 100.00% 70 100.00%

MEDIA : 2.23 D.S.: 149
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AREA X.- PROBLEMAS PSICOPATICOS Y SOCIOPATICOS

REACTIVOS FRECUENCIA % FRECUENCIA %
CONTESTADOS HOMBRES ' MUJERES
AFIRMATIVAMENTE
0 6 12.00% 4 5.71%
1 5 10.00% 13 18.57%
2 9 18.00% 14 20.00%
3 8 16.00% 7 10.00%
4 5 10.00% 8 11.43%
5 8 16.00% 8 11.43%
6 - & 10.00% 10 14.29%
7 2 4.00% 4 5.71%
8 2 4.00% 2 2.86%
TOTAL 50 100.00% 70 100.00%
MEDIA : 3.41 D.S.: 218

INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PERSONALIDAD DE MINNESOTA (MMP!)

Los resuitados observados en el MMPI demuestran que las medias
aritmeéticas obtenidas ubican a los adolescentes en los niveles de normalidad ya que

se marcan por sexo de la siguiente manera:

—

2. - Escala F, 12.54 en los hombres y en las mujeres 9.31.

. - Escala L , en los hombres es de 5.46 y en las mujeres 5.92.

3. - Escala K, en los hombres 13,36 y 12.85 en las mujeres.

4. - Escala 1, Hipocondriasis, 16.44 en los hombres y en las mujeres 15.84.

5. - Escala 2, Depresion, 22.58 en los hombres y en las mujeres 23.50.

6. - Escala 3, Histeria, en los hombres 21.12, en las mujeres 20.54.

7. - Escala 4, Desviacion Psicopatica, 26.24 en los hombres y en las mujeres de

23.22.

o]

. < Escala 5, Masculinidad-Femineidad
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9. , se obtuvo en los hombres 26.90 y en las mujeres de 30.87.

10.- Escala 6, Paranoia, en los hombres se observa de 12.22 en los hombres y en las
mujeres de 11.70.

11.- Escala 7, Psicastenia, 30.68 en los hambres y en las mujeres de 28.14.

12.- Escala 8, Esquizofrenia, en los hombres es de 36.12 y en las mujeres de 32.97.

13.- Escala 9, Hipomania, 25.20 en los hombres y 22.57 en las mujeres

14.- Escala 0, Introversién Social, en las mujeres se observa de 30.97 y en los
hombres 30.76.

TABLAS COMPARATIVAS DE LAS MEDIAS ARITMETICAS DE LOS PUNTAJES
OBTENIDOS EN LAS ESCALAS DEL MMPI Y LAS VARIABLES SEXO Y GRADO

ESCOLAR
Escala L con Variable SEXO
SEXO Respuestas Media Desviacion. Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard entre la Media
H1 50 546 2.14 .30 4.85a 6.06
M2 70 582 2.81 33 525a86.59
Total 120 5.73 2.55 .23 527a6.19
Escala F con Variable SEXO
Respuestas Media Desviacién Error 95 Punt. Resp.
SEXO Aritmética Standard Standard | Entre la Media
H1 50 12.54 8.60 1.21 10.09 a 14.98
M2 70 9.31 523 0.62 8.06 a 10.56
Total 120 10.65 6.99 0.63 8.39%94a 11.923




Escala K con Variable SEXO
SEXO Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard | Entre la Media
H1 50 13.36 4.63 .65 12.04 a 14.67
M2 70 12.85 4.17 .49 11.86a 13.85
Total 120 13.06 436 .39 12.27 a 13.85
Escala 1 HIPOCONDRIASIS con Variable SEXO
SEXO Respuestas Media Desviacion. Error 95 Punt. Resp.
Aritmeética Standard Standard Entre la Media
H1 50 16.44 582 .82 14.78 a 18.09
M2 70 15.84 4.57 .54 14.75a 16.93
Total 120 16.09 512 .46 15.16a 17.01
Escala2 DEPRESION con Variable SEXO
SEXO Respuestas Media Desviacién. Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard entre la Media
H 1 50 22.58 6.01 .85 20.87 a 24.28
M2 70 23.50 4.59 .54 22.40 a 24.59
Total 120 23.11 522 .47 22.17 a 24.06
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Escala 3 HISTERIA con Variable SEXO

SEXO Respuestas Media Desviacion. Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media

H1 50 21.12 6.28 .88 19.33 3 22.90
M2 70 20.54 4.86 .58 19.38a5 21.70
Total 120 20.78 5.48 .50 19.79a 21.77

Escala 4 DESVIACION PSICOPATICA con Variable SEXO

SEXO Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard entre la Media

H1 50 26.24 5.89 .83 24.56 a 27.91
M2 70 23.22 4.32 .51 22.19a 24.26
Total 120 24.48 5.23 47 23.53 3 25.42

Escala5 MASCULINIDAD-FEMINIDAD con Variable SEXO

SEXO Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media

H1 50 26.90 5.82 .82 25.24 a 28.55
M2 70 30.87 4.56 .54 29.78a 31.95
Total 120 29.21 5.47 .49 28.22 a2 30.20




Escala 6 PARANOI1A con Variable SEXQO

SEXO

Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media
H1 50 12.22 5.84 .82 10.55 a 13.88
M2 70 11.70 4.43 .53 1064 a 12.75
Total 120 11.91 5.05 .46 11.00a 12.83
Escala 7 PSICASTENIA con Variable SEXO
SEXO Respuestas Media Desviacion. Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media
H1 50 30.68 6.30 - .89 28.88 a 32.47
M2 70 28.14 507 .60 26.93 a 29.35
Total 120 29.20 5.73 .52 28.15a 30.23
Escala8 ESQUIZOFRENIA con Variable SEXO
SEXO Respuestas Media Desviacién Error 85 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media
H1 50 36.12 9.97 1.41 33.28 a 38.95
M2 70 32.97 8.77 1.04 30.87 a 35.06
Total 120 34.28 9.38 0.85 32.58 a 35.97
Escala 9 HIPOMANIA con Variable SEXO
Grupo Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media
H1 50 25.20 5.80 .82 23.55 a 26.84
M2 70 22.57 515 .61 21.34 a 23.80
Total 120 23.66 556 .50 22.66 a 24.67
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Escala 0 INTROVERSION SOCIAL con Variable SEXO

SEXOQO Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media

H1 50 30.76 8.22 1.16 28.42a 33.09
M2 70 30.97 7.55 0.90 29.16a 32.77
Total 120 30.88 7.80 0.71 29.47 a 32.29

Escala L con Variable GRADO

Grado Respuestas Media Desviacién Error 85 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media
Gdo. 1 50 5.60 2.42 .34 4912 6.28
Gdo. 2 40 6.15 2.66 .42 5.29a7.00
Gdo. 3 30 5.40 2.63 .48 4.41a6.38
Total 120 5.73 2.55 .23 527a6.19

Escala F con Variable GRADO

Grado Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.

Aritmética Standard Standard Entre la Media
Gdo. 1 50 10.10 6.62 0.93 8.21a11.98
Gdo. 2 40 9.17 5.70 0.90 7.35a 10.99
Gdo. 3 30 13.56 8.41 1.53 10.42 a 16.70
Total 120 10.65 6.99 0.63 9.39a 11.92
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Escala K con Variable GRADO
Grado Respuestas Media Desviacién Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard entre la Media
Gdo. 1 50 12.82 4.45 62 11.55a 14.08
Gdo. 2 40 13.55 4.51 71 12.10 a8 14.99
Gdo. 3 30 12.83 4.07 74 13.10a 14.35
Total 120 13.06 4.36 .39 12.27 3 13.85
Escala 1 HIPOCONDRIASIS con Variable GRADO
Grado Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media
Gdo. 1 50 15.16 4.84 .68 13.78 8 16.53
Gdo. 2 40 15.72 5.00 79 14.158 17.32
Gdo. 3 30 18.13 5.30 .96 16.18 a4 20.11
Total 120 16.09 512 .46 15.16 8 17.01
Escala 2 DEPRESION con Variable GRADO
Grado Respuestas Media Desviacién Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard entre la Media
Gdo. 1 50 22.20 5.11 0.72 20.74 2 23.65
Gdo. 2 40 23.40 4.60 0.72 21.92 a 24.87
Gdo. 3 30 24,26 6.03 1.10 22.01 a 26.52
Total 120 23.11 522 0.47 22.17 a 24.06
Eg
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Escala 3 HISTERIA con Variable GRADO

Grado Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media

Gdo. 1 50 19.6600 5.07 0.71 18.21a 21.1
Gdo. 2 40 21.25 5.33 0.84 19.54 3 22.95
Gdo. 3 30 22.03 6.12 1.11 19.74 a 24.31
Total 120 5.48 0.50 19.79 8 21.77

20.78

Escala 4 DESVIACION PSICOPATICA con Variable GRADO

Grado Respuestas Media Desviacion Error 85 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media

Gdo. 1 50 24.00 3.86 0.54 22.90 a8 25.09
Gdo. 2 40 24.10 6.12 0.96 22.14 a 26.05
Gdo. 3 30 25.80 5.86 1.07 23.60a 27.99
Total 120 24.48 523 0.47 3.53 a 25.42

Escala 5 MASCULINIDAD-FEMINIDAD con Variable GRADO

Grado Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media

Gdo. 1 50 29.82 5.88 0.83 28.14 a 31.49
Gdo. 2 40 28.87 4.96 0.78 27.28 a 30.46
Gdo. 3 30 28.66 5.49 1.00 26.61a 30.71
Total 120 29.21 5.47 0.49 28.22 a 30.20
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Escala 6 PARANOIA con Variable GRADO

Grado Respuestas Media Desviacién Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard entre 1a Media
Gdo. 1 50 12.28 4.39 0.62 11.02a 13.51
Gdo. 2 40 10.57 4 31 0.68 9.19a 11.95
Gdo. 3 30 13.10 6.59 1.18 10.64 a 15.55
Total 120 11.91 5.05 0.46 11.00a 12.83
Escala 7 PSICASTENIA con Variable GRADO
Grado | Respuestas Media Desviacién Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre |a Media
Gdo. 1 50 29.14 4.70 0.66 27.80 a 30.47
Gdo. 2 40 28.15 5.83 0.92 26.28 a 30.01
Gdo. 3 30 30.70 6.92 1.26 28.11a33.28
Total 120 29.20 573 0.52 28.16 2 30.23
Escala 8 ESQUIZOFRENIA con Variable GRADO
Grado Respuestas Media Desviacién Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard entre la Media
Gdo. 1 50 33.5800 8.2167 1.1620 31.24 a 35.91
Gdo. 2 40 32.90 8.94 1.41 30.07 a 35.76
Gdo. 3 30 37.30 11.25 2.05 33.08 a3 41.50
Total 120 34.28 9.38 0.85 32.58 a 35.97
Escala 9 HIPOMANIA con Variable GRADO
Grado Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard Entre la Media
Gdo. 1 50 23.4400 4.20 0.59 22.24 a 24.63
Gdo. 2 40 22.82 4.97 0.78 21.23 a 24.41
Gdo. 3 30 25.16 7.78 1.42 22.26 a 28.07
Total 120 23.66 556 0.50 22.66 a 24.67
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Escala 0 INTROVERSION SOCIAL con Variable GRADO

Grado Respuestas Media Desviacion Error 95 Punt. Resp.
Aritmética Standard Standard entre la Media

Gdo. 1 50 29.96 8.97 1.26 27.40 a 32.51
Gdo. 2 40 30.52 5.98 0.94 8.61a 3243
Gdo. 3 30 32.90 7.74 1.41 30.00 a 35.79
Total 120 30.88 7.80 071 29.47 a 32.29

PORCENTAJES OBTENIDOS EN LOS GRADOS 1°, 2° Y 3° POR SEXO EN LA

PRUEBA MMPI
Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala L Escala L Escala L

PiI H % M % Pl H % M1 % PlH I % | M| %
21 1 | 714 2 [12.50 0 looo| 1 |417|| 2| 3 |150| 1 1333
31 3 2143} 1 | 625 2 0 {000} 1 |417({ 3| 1 |500| 5 {166
4] 2 |1429] 3 |18.75]| 3 3 {1875/ 2 |833|({4| 2 [100] 6 200
5| 4 12857 3 |18.75|| 4 2 (1250 3 |1250|{ 5| 2 |100f 6 |20.0
61 1 |714| 3 |1875| & 3 [18.75| 4 (166716 6 [300| 2 |667
71 2 1429 0 |0.00 6 1 |625] 2 1833||7} 3 1150 4 [133
8| 1 [714] O {000 7 2 11250, 4 1667/ | 8| 2 |100| 2 667
9! 0 |000| 1 (625 8 2 |12.50, 2 |833||9)| 0 [000] 2 |667
111 0 1000} 2 (1250i( 9 3 |18.75, 2 |833||11] 1 [500] 0 |0.00
12| 0 (000 1 |625{!11] 0 1000} 2 |1833;112] 0 |0.00] 2 }6.67

100.0 10001 { 12| 0 [000] 1 [4.17 100 100.

100.0 100.0
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala F Escala F Escala F

Pl H % M % P| H % M % Pl H % | M| %
31 1 1714 1 (62511 0 |ooo| 1 [417|{2] 0 |[o0o00| 2 {667
44 1 1714 2 11250||2] 0 000 2 (833|{3| 3 [1500] 3 (1000
5| 2 11429| 1 [ 625((3| 0 |000] 0 |000||4]| 2 [1000] 2 |667
6| 0 1000 0 10004 0 jo00| 2 |833;|5] 2 |1000] 2 667
7] 0 |000| 1 1625|/5| 1 1625 4 |1667||6( 2 |1000] 1 |333
8| 0 [oc00| 1 |625([6]| 3 (1875 4 (1667|711 0 [000] 1 [333
9| 0 [000| 1 |625(7]| 0 [(000| 2 1833||8] 2 (10000 2 |667
10/ 0 |o00| ¢ 1000 |l8| 3 (1875 0 [000||l9! 0 |[000| 5 [1667
117 0 (000| 2 |1250(19] 1 |625| 0 1000|{10] 0 |0oo0o] 2 |6.67
12) 1 (714) 2 [1280110f 0 |000| 2 [833]||11] 0 [000] 0 |000
13 1 (714 1 | 625 {111 3 (1875 4 [16.67| {12] 2 |1000{ 0 |0.00
141 1 |714] 0 {00012y 0 |000| 1 1417|113 1 |500| 2 |6.67
161 0 {000 O |10001(13; 1 |625| 0 1000]|{14f 0 |000] 1 |3.33
16| 0 1000] 1 | 6251714 0 1000 1 41711151 1 |500{ 3 |10.00
17, 0 1000 0 | 000 {[16] 0 [000{ 1 [417|16/ 0 |000] 1 |333
18| 1 (714 1 | 625 (16 1 [625! 0 (000)|717) 1 |500] 0O (0.00
19, 0 10600| 1 |625((77| 0 {000 0 00O |18 1 |500] 1 1333
200 0 (000 O [ 00018 0 |000| O {000||19{ 0 (000} O |0.00
211 0 (000 O (000|189 71 |625] 0 (000|200 1 [&00] O [0.00
22 1 |714| 1 | 625|200 0 1{000| 0 (000|121 O |000} O {0.00
23| 1 |714| 0 | 000 (|27 0 {000 O (000|122} 1 |500[ 1 1333
24| 0 1000 0 [000)/22] 0 |000] O j000|{23] 0 |000] 1 |333
25| 1 1714 0 | 000|123) 0 {000| G |0.00

260 0 1000] 0 |000||24] 1 |625| ¢ |0.00

27| 0 |000| O | 000|125 0 {000| 0 |0.00

28] 1 1714 0 | 000 ||26] 0 {000| O {0.00

29| 0 1000| 0 (000 (|27 0 |0OO| O (000

30| 1 {714 0 |000(|28| 0 |000| G {0.00

311 1 1714 0 | 000 ||29] 1 |625| O {0.00

100.0 100.0 100.0 100.0
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala K Escala K Escala K
Pl H % M % Pi H % M % Pl H]l % | M| %

6| 1 714, 0 [(000}( 5| 0 (000 1 1417|5651 2 1100 2 |667
7| 2 1429 1 1625 6 0 (000} O |00O|{ 6 1 1500 1 {333
8l 1 | 714 2 [1250|| 7 1 [625} 0 {000}y 7| O {000 2 |6.67
9| 1 714 0 ;000 8 1 |625| 2 (83318 0 (000] 0 |000
10| 2 |1429] 0 [000! 9 1 1625| 2 (833|119 2 [100} 2 |6.67
111 0 |000| 1 [625|110| 1 |625| 1 [417||10] 0 [000} 3 [100
12| 0 [000| 0 (000 11| O [00O0] 2 |833||171]| 1 [500] 2 |6.67
131 3 [21.43] 3 |18.75{| 12| 4 {2500 2 1833|112 2 (100) 4 1133
14| 0 | 000 1 |6251 (13| 2 (1250 2 (833|131 3 1150] 2 1667
15| 0 [ 000! 3 {1875\ 14! 0 [000| 4 (1667 |714]| 1 1500] 1 |333
16| 1 | 714| 2 1250|156 1 [625] 3 [1250|(15] 3 |150| 1 1333
171 2 [1429] 1 |625||16] O |000] 2 |833{{16] 1 1600] 1 1333
18| 1 | 714 0 {000} |17 O 1000| 1 |417)|17] 2 [100] 2 |6.67
19| 0 |o0o00{ 1 (625|181 1 1625| 0 (000|718 2 {100 3 |100
200 0o |ooo| 0 |ooO|j19]| 1 |625( 0 1000||19] 0 |1000] 1 1333
211 0 looo| 1 |625|/20| 0 (000 1 [417|120] O [000| 1 |333
100.0 100.0! (21| 1 [625| 0 (000|127 O 10.00] 2 1667
22} 1 |625( 0 |0.00 100. 100.

23] 1 |6251 0 |0.00

24| 0 [000] O |000

25| 0 (000 1 14.17

100.0 100.0

0 0
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala HA Escala HA Escala HA
P| H % M % P| H % M % Pl H % | M| %

8 1 7141 0 j000|15| 1 1625 1 4.17 71 1 1500 0 |000

9! 0 [ooo| o |ooo||6] 0 [(000| O |000;|8] Q0 (00O0O| 1 |333

10| 1 {714 0 loo00||7} O (00O} O |000||9| 1 {500| O {000
11{ 0 (000} 1 |625!|8| 1 1625 0 (000|710 O |000| 6 |20.00

12] 1 |714| 1 [625]|19] 0 [000] 2 1833|711} 1 1600 2 |667
13| 2 [1429] 0 {(ooo0||10] 0 {000 1 41712 1 1500 3 (1000
14| 2 (1429 o o000 |11] 0 !000| O 000({713] 3 [1500{ 3 {1000

15| 0 |ooo| o0 |000]|{12) 2 1250 1 |417||14] 1 1500| 1 333

16| 0 looo| 4 !2500|(13; 0 (000 & (2083 |15 3 {1500 2 {667
17| o (o000} 2 [1250(|14| 3 |1875| O 000|116 1 1500} 3 |10.00
18] 0 |ooo| 1 |625|l15f 0 |000! 3 |12.50{ |17} 2 110.00] 3 |10.00
19] 0 |o000| 2 |1250|{16] 1 [625] 1 !417 118 2 |1000] O |0.00
20 1 [ 714] 0 (000|717 1 {625 2 (833|191 1 [500 2 {667

21| 1 | 714 1 |625)|18 1 | 625 2 |833{(20] 0 |0060] 1 |333
221 0 |ooo| 1 |625|{19) 1 [625{ 2 |833|(27] 1 1500 0 1000

23| 1 7.14 1 6.25|(20] 2 {1250 0 (000|122 0 |000] O {000

24| 1 |714f 0 (000|121l 0 |000| 1 [4171123] 0 |1000) 0 |0.00

251 2 [14.29] 0 |000|{22] 1 [625]| 2 [833}|(24] 0 000 1 |333

26| 1 |714{ 1 [625|[|23] 0 {000| O [000]||25| 0 {000} 1 {333
27| 0 (000} 1 62524 1 | 625 0 [ 000](26] 2 [10.000 0 |0.00

100.0 100.0| |25 1 [ 625| 1 |[4.17|[27| 0 |0.00| O (0.00

0 0
100.0 100.0( (28, ¢ (000 1 |333
0 0 ’
100.0 100.0
0 0
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala D Escala D Escala D

P| H % M % P| H % M % Pl H % M %
10 1 714 0 (000 |14 1 |625| 0 (000]||12] 0 [000] 2 |6.67
111 0 000y O 00011150 0 (000} O {000|{13] 2 [10.00f O |0G00
12] 0 000 O 000|116 O [(000] O [1000||14f O |000] 1 |3.33
131 1 7141 0 |(000||17] 1 1625]| O |000;|1681 O [0.00| O (000
14 0 (000| 0 [000| |18 2 {1250 0 |0.00i|16f O |000| 1 |333
16| 0 1000| 0 1000 (19| 2 |1250] 3 [1250i{ |17 1 |500]| 2 |6.67
16| 0 |000{ 0 |000]||20] 2 |1250] 3 |1250{(18 0 [000| 0O [0.00
17| 1 7.14 1 6.25((21, 0 |000| 2 |833)119] 1 500 1 |333
18| 1 7.14 1 |625)122] 1 |625) 2 |833|120 3 (1500 3 |1000
19| 1 7.141 0 [{000/[i23] 0 |000} 3 (1250|2711 1 |500| 2 |6.67
200 0 |000| 1 |625]||24] 1 [625] 2 |833|122] 4 |20.00f 4 [13.33
21| 1 714 1 | 625([25] 1 [625] 2 [833|1(23] 2 (10000 1 |333
221 0 |000} 1 [625]|26] 1 [625| 2 1833}(24f 0 {000 1 {333
23| 0 | 0.00 7 6251271 0 (000 0O |000}|25] 3 {15001 3 [(10.00
24! 0 [000] 1 (625|128 0 |000| 1 |417](26] 0 [000] 1 1333
25| 0 (000! 3 (1875{129] 1 |625| 2 1833;127] 1 |500]| 2 |667
261 0 |000| 2 1250|130 1 |625| O 1000]|(28] 1 |[600] 0O (000
27| 2 |1429{ 1 | 625|131 0 Q00| 1 (417|129, 0 |1000] 1 |3.33
28| 1 | 714 2 [1250|(32] 2 (1250 1 |4.17|(30] 0 [000| 2 |[6.67
29| 1 |714| ¢ (000 100.0 100.0{ |31 0 1000| 1 {333
30| 1 |714| 0 {000 321 0 1000| 2 (667
311 0 000 0 {000 33 1 |500f 0 [0.00
32| 0 |000) 0 (000 100.0 100.0
33| 2 |14.29{ 0 |0.00
4| 1 7.14 1 6.25

100.0 100.0
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala HY Escala HY Escala HY
P{ H % M % Pl H % M % Pl H % | M| %
13] 3 121.43] 0 (000}1{13 1 [625] 0 (000|111 1 1500|] 1 |3.33
14| 0 {000 O (00014 1 {625 0 1000|}12] @ |000| 1 333
16/ 1 | 714 0 [000||15 2 |(1250f 2 |833||13] 1 (500 2 |6.67
16| 2 |1429| 1 [625|({16] O [(000| 1 |4.17||14} O |000| O |0.00
17| 0 |000| O {000 | |17 1 [625]| 1 |417||15 1 (500 3 (10.00
18 1 7141 O | 0001|718 1 [625| 4 |[1667||161 1 [8500| & |16.67
191 0 (000 2 (1250((19] 0 |0.00| 1 |417|117f 3 (1500, 3 [10.00
201 1 |714; 3 (1875|120 4 [2500f 2 |833|18} 2 |1000] 1 |3.33
211 0 1000 1 1625](1211 0 [000} 5 (2083119 1 |500] 2 |6.67
22) 0 (000 2 1250|122 0 |000| 2 [833||200 0 |00OO] 1 |3.33
23| 0 (000f 1 |625|123, 0 (000} 1 |417|21f 1 |500} 1 [333
241 1 714} 2 (1250|124 1 |[625| 1 417|122 2 (1000 0 [0.00
25| 0 {000| 1 62525 O |000| 1 |417]||23{ 0 (000| 4 (1333
26| 2 1429 1 |625]|26] 1 |625| 1 |4.17{|24]1 3 (1600 1 1333
27| 0 |0060| 1 |625||27) 1 |625| G |000{|25| 2 1000 0 1000
28} 0 (000 O [000}|28/ ©C |000| O |000j[26] C (000| O |000
29| 1 {714 0 [000}{|29] ©0 |000}| © |0001|27 0 j(000| 2 |667
30| 0 |000| O |000]|{30] 2 |1250 O |000)128] 2 |1000 0O |0.00
311 0 |000| O 000|317 0 [000{ O |0O00||29] O [0.00| 3 |10.00
32| 0 [000| 1 (625|132 0 |000O| O {0.00 100.0 100.0
33| 0 |000| O [000](33] 1 [625| 1 |417
34| 0 |000| O (000|334 0 [(000| 1 |4.17
35| 0 000} 0 |000 100.0 100.0
36| 2 |14.29] 0 | 000
100.0 100.0
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala PD Escala PD Escala PD

Pi H % M % Pi H % M % Pl H|l % | M| %

161 1 (714) 1 1625||13] 1 (625| 0 [000){17| 0 [000] 1 [333

171 1 1714 0 1000||14] 0 [000| 1 [417]{18] 2 {100 O |0.00

78] 0 (000| O |000f|15]| 0 [(000] 1 [417]119] 2 |100] 0 |0.00

191 0 (000} 0 |000|[|16] 0 000} O [000|[20| 1 500 4 {133

20| 1 | 714 O |o000(|17| 0 [000] 3 |1250|{21] 1 |500] 3 1100

211 1 714 2 [1250|{18| 1 |625]| 1 |417||22| 4 200} 1 |333

22| 1 1714 2 (12501119 0 [000] 1 [417)[23]| 4 |200]| 2 (667

23] 0 |000| 1 16251({20f 2 [1250] 3 [1250| |24 2 [100] 3 |10.0

24| 1 | 714 2 [1250{ {21 0 (000 0 [000}|25] 0 000} 4 |133

251 0 1000| 2 [1250{|22| O [000| 0 1000ji26] 0O (000! 2 |6867
26| 1 | 714 1 |625|[23] 1 1625| 3 [1250/(27} 1 |500| 4 [133

27| 0 1000 O (000|124 2 1250{ 3 1250/ 28| 1 [500] 1 |333

28| 1 | 714 0 [000|i{25! @ 000y 3 |1250| (29| 1 |500| 2 |667

29| 1 7.14 1 6251126 1 |625( 1 [417]||30| 0 [000| 1 |333

30| 2 |1429] t 1625|127} 0 j000| 2 [833|(31| 0 |000| 2 |6.67

31| 2 (1429 1 |625)|28| 2 {1250 0 |000|]|32| 0 {000] O |0.00

32| 0 {000 1 1625y(29| 1 1625| 0 [000{|33| 0 {000! 0 |0.00

33] 0 1000 @ {(000}|30{ 0 (000| 1 [417{(34] 0 loool o0 |000

34| 0 1000 O (000|311 O {(000| 1 |417]||35] 1 |500( 0 [0.00

35| 0 |000| 0 |000]||32| 0 (000 O (0.00 100. 100.

36| 0 |000| 1 1625||133| 0 [(000] 0 |0.00

37 0 1000 O |000|(34]| 2 1250 0 | 000

38| 0 (000 0 (000 {35| 1 [625] 0 |0.00

39| 0 |000| O |0Q0|136]| 1 |625] 0 |0.00

40 0 1000 O |000||37] 0 |00O0O| O [0.00

41| 0 |000| 0 |000|{38] 1 |625! 0 |0.00

42| 1 |7.14| 0 |o0.00 100.0 100.0

100.0 100.0




Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala MF Escala MF Escala MF

Pl H % M % Pl H % M1 % PiHY % | M1 %
16| 2 1429 0 |o000|i1716] 1 [625] 0 000|111 1 1500| 0 {0.00
17| 0 |000| 0 |(o000){17| O (000 O |000)|}121 O (000 O 10.00
18 0 [(000| O |000)|[78] O {000| O |000}i{13] 0 |0.00{ O |0.00
191 1 (714} 0 {000||719] 1 {(625| O [000||14] O 1000] O |0.00
200 0 |000| O |000|120| O |0Q0! O |00CO||15] O 1000] O |000
211 0 |000| O [000|{27| 1 [625; 0 (000||16] O 1000 O |000
22| 1 | 714 0 |o000}[22| 2 {1280 0 (000|117 O 1000 O (000
231 1 | 7141 0 [000}[23]| 1 {625| 0 (000|i18] O 1000 O (000
24 1 (714 0 [000}|24| 0 [(000| 2 1833]||19{ 0 1000{ 0 (000
25| 0 1000| 1 |625]| (25| 1 |625{ 1 |417||20] 0 1000| 1 1333
26| 0 |000| 2 [1250(126| 2 (1250 O (000 (21! 1 1500 O 1000
27| 0 |o000| 0 |ooO||27]| 1 1625| 1 1417122 0 1000] 1 333
281 2 [14.29] 2 |1250{|28{ 0 {000| 1 {417||23| 1 {500f Q0 |0G0O
29| 0 | 000} 2 {1250!129| 0 (000} 3 11250|(24| 1 |5.00| 2 [6.67
30| 1 |714] 2 [1250|130| 3 (1875} 1 |417|(25| 0 |10.00| 4 |133
31{ 1 714! 1 625|131 2 [12680] 3 |1250{126] 2 [10.0| 2 }6.67
32| 1 (714! 0 [000]|32| 1 [625| 3 (12501127} 0 1000] 2 |6.67
33| 2 |1429] 1 [625]133; 0 |000| 6 [2500/|28| 0 (000| 2 |667
34| 1 {7.14| 2 |1250|134| 0 |000y O [(000||29| 1 1500 0 000
35| 0 (000 71 |625]||35| 0 (000 1 |4171130| 3 (150 2 |6.67
36| o looo| 1 1625)|36) 0 (000 1 141731 1 |500f 3 [100
37{ 0 {o0o0] 1 |6251/37] 0 |[000| O |000||32| 2 [100] 4 133
100.0 100.0| | 38| 0 (000} 0 |000|[33] 1 !600| 2 |6.67
39| 0 (000} 0 (000134} 0 (000 1 1333
40| 0 [000| O |000{|35| 0 {000; 0 |000
41| 0 |000| 1 (417||36( 2 {100| 1 (333
106.0 100.0| 137{ 2 (100 0 |0.00
38| 1 {500)| 0 (000
39({ 0 |000| 1 1333
40| 1 1500] 1 1333
41 0 |[000{ 1 1333
100. 100.
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala PA Escala PA Escala PA

Pl H % M % Pi H % M| % Pl H| % | M| %

3| 1 |714] 0 |o000]| 3] 0 [000| 1 1417|{ 5] 1 [600] 0 [0.00
4| 0 |ooo| 1 |625|[4] 1 |625| 1 1417} 6] 1 500, 0 000
5| 1 |714| o looo|i5f 2 |1250, 0 [(000|{ 7| 1 |6500| 2 |667
6| 1 (714 1 |625|| 6] 2 [1250{ 0 |000|| 8} 4 |20.00f 0 |0.00
71 0 |ooo| o |ooo|l{7] 0 {000 2 [833||9| 3 116000 4 1333
8| 1 | 7141 1 [e625||8] 1 |625] 1 |417|({10] 1 1500 3 |1000
9| 2 [1429] 0 |[000|| 9] 2 [1250, 2 [833||11] 1 |500f 3 |10.00
70f 0 |ooo| 4 2500|101 0 {000] 5 |2083j(12] 1 (600} 4 |1333
11| 0 |000| 2 [1250|(11] 2 1250 5 120.83| |13 0 [000| 4 |13.33
121 0 (000! o0 |o0oo0]||12] 1 |625( 3 |12501|14| 1 1500] 3 1000
13| 1 (714| 1 |625|[13] o0 l000| 1 [417]|i15] 2 1000 1 |333
74| 0 |ooo| 1 |625|i14] 2 [1250] 1 (417|[16] 1 |56500] 2 |667
15| 0 (000} 2 (1250} [15] 0 |000| 1 |4.17|i{17| O 000} 1 |333
6] 0 |oo0o| o |ooo}{16] 1 1625] 0 loo00||718] O (000, 2 |667
171 2 11429 1 (625|[17] o0 (o000l 0 |0001/19( 0 1000 O |000
18| 0 |ooo| o0 |ooo|[18] 0 [oo00] 0 |000||20] 1 (600] 1 1333
191 1 |714| 0 |oo0]|{719] o0 jo00| 0 [000|[27] 0 000} O |0.00
%01 0 o000l 1 (625|120 0 [000] 1 l417|122] 1 1600 O |0.00
211 1 |714| 0 |ooo|[21] 1 ]625] 0 {000}(23! O [000{ O (000
22| 1 |714] 0 |000}[22] 1 [625] 0 [000||24! O j000| O |0.00
23| 1 | 7.14| 0 (000 100.0 100.0/ |25]| 0 [0.00| O 000
24} 0 |000| 1 1625 26| 0 |0.00] 0 |000
25!/ 0 |000| O [0Q0 271 1 1500 0 |0.00
261 1 7141 0 1000 100.0 100.0

100.0 100.0
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala PT Escala PT Escala PT
P| H % M % P| H % M % Pl Hl %I M| %
20 1 7.14| 0 | 0.00 19| 0 {000| 1 1417|120 1 1500 0 (0.00
217{ 0 {000 2 [1250((20| O [0060| 1 1417|[(21] O {(000| 1 [333
2| 0 |000| 0O {00021} 2 |12501 1 |417;122] 0 |000f 1 (333
23t 1 714 1 |625(122] 0 (000 1 [417](23] 1 |500] O |000
24| O |000] 1 [625]{23}| 0 1000 2 (833;i24| 0 |000| 2 1667
25! 0 |000| 1 |625| |24 O [000| 1 1417;125] 1 |500| 2 [6.67
26f 0 [000| 2 (1250|(25| 2 12500 3 {12501 |26] 1 |6001 3 |10.0
271 3 12143; 0 [000{| 261 2 11250 2 |833]|(27| 3 [150| 5 (16.6
28| Q0 (000} 1 {62527 1 |625| 3 |1250|128| 2 (100 1 333
291 0 000! 2 (1250128 0 |000| 4 (1667129} 3 |150| 2 |6.67
30| 1 |714]| 0 [000]||29| 1 |625} 0 (000|130} 3 (160 4 133
31| 0 |000| 1 [625||30| 2 1250 0 {000]|({371] 2 |100]| 2 |6.67
32| 1 | 714 1 1625131 @ {000| 1 [417||32] 0 j000| 1 (333
33 2 {1429 0 {000}(!32| O |000; 1 |417||33] 0 [000] 1 1333
34! 0 000} 1 |625)|33] 1 |625] 0 |000||34f{ 0 1000} 1 1333
35| 0 |0o0l 1 [625|134| 1 [625]| 1 |417|135] 1 16001 1 1333
36| 0 [(000| O |000]|{35| 1 |625| 1 (417}136] 0 [000| 0 (000
37y 1 (714 0 [000]|36| 1 {625| 1 |417]||37| 1 |500| ¢ {0.00
38| 0 [000] 1 (625|137 0 |000| O |000{(38; Q@ [(000] 1 1333
39| 0 {000 0 !000|{38| 0 |00O0O} O (00039} 1 (6500] 1 [333
40| 2 (1429 0 |0.00|139| O 1000| O (000||40| 0 (000 0 (000
41| 0 [(000| O |000|140| O 1000 O [0.00||41| 0 (000 O (000
42V 1 1714 0 |000}|41} O |000| O |000||42| 0 |000 0 (000
431 1 [ 714| 0 000142} 0 [000! O |000 143 0 |000] 1 1333
44} 0 1000] O [000]||43| 0 (000 0 {0.00 100. 100.
45| 0 |000| 1 |625]| 44| 2 {12500 0 }0.00
100.0 100.0 100.0 100.0
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala ES : Escala ES Escala ES
P| H % M % P{ H % M % P H % M %
21 1 7.14 1 6.25 19 0 0.00 1 4.17 21 2 10.00 0 0.00
22 1 7.14 0 0.00 20 1 6.25 0 0.00 221 © 0.00 0 0.00
23 0 0.00 1 6.25 21 0 0.00 1 4.17 23 0 0.00 1 3.33
24 0 0.00 0 0.00 221 0 0.00 1 4.17 24 0 0.00 1 3.33
25 g 0.00 0 0.00 23| 0 0.00 1 4.17 251 0 0.00 1 3.33
26 1 7.14 1 6.25 24 0 0.00 1 4.17 26 3 15.00 3 10.00
27 0 0.00 0 0.00 25 1 6.25 1 4.17 27y 1 5.00 1 3.33
28 0 0.00 1 6.25 26 1 625 1 4.17 28] 0 0.00 0 0.00
29 1 7.14 1 6.25 27| 0 .00 1 4.17 29 1 5.00 1 3.33
30 2 14.29 0 0.00 28| 0 0.00 1 417 01 1 5.00 1 3.33
31 0 0.00 o 0.00 28| © 0.00 2 8.33 31 3 1500 4 13.33
32 0 0.00 1 6.25 301 0 0.00 2 8.33 321 2 10,00 3 10.00
33 0 0.00 2 12501 | 31 2 12.50 1 4.17 331 0 0.00 0 0.00
34 0 0.00 1 6.25 32 1 6.25 2 8.33 34 1 5.00 4 13.33
35 1 7.14 0 0.00 33| 3 18.75 1 4.17 35| 0 0.00 1 3.33
36 0 0.00 0 0.00 4] 0 0.00 1 4.17 36 0 0.00 2 6.67
37 0 0.00 0 0.00 351 0 0.00 0 0.00 3] 0 0.00 1 3.33
38 0 0.00 1 6.25 36| 2 12501 O 0.00 38| 1 5.00 1 3.33
39 0 0.00 0 0.00 37 1 6.25 1 4.17 38! 0 0.00 0 0.00
40 0 0.00 2 712501 1381 0 0.00 2 8.33 40 1 5.00 0 0.00
41 0 0.00 0 0.00 39 1 6.25 0 0.00 41 1 5.00 1 3.33
42 0 0.00 1 6.25 40| 0 0.00 0 0.00 421 0 0.00 4] 0.00
43 0 0.00 0 0.00 41 0 0.00 0 0.00 43{ 0 0.00 1 3.33
44 0 0.00 1 6.25 42| 0 0.00 0 0.00 44 0 0.00 0 0.00
45 1 7.14 0 0.00 43 1 6.25 0 0.00 451 0 0.00 0 0.00
46 0 0.00 1 6.25 44 0 0.00 1 4.17 46 1 5.00 0 0.00
47 0 0.00 0 0.00 45| 0 0.00 0 0.00 471 1 5.00 0 0.00
48 1 7.14 0 0.00 46| 0 0.00 1 4.17 48] 0 0.00 0 0.00
49 0 0.00 0 0.00 471 0O 0.00 0 0.00 49| © 0.00 0 0.00
50 0 0.00 0 0.00 48| 1 6.25 0 0.00 5] 0 0.00 0 0.00
51 1 7.14 0 000 ||49] 0 o000} o0 | 000|571 1 [500} 0 | 000
52 0 0.00 1 6.25 5| 0 0.00 0 0.00 521 0 0.00 0 0.060
53 1 7.14 0 0.00 51 0 0.00 0 0.00 53] 0 0.00 2 6.67
54| 1 7.14 0 000 | [52] o [ o000l O 000 |i54] 0 l0o0o]| o | 0.00
55 0 0.00 0 0.00 53, 0 0.00 0 0.00 551 0 0.00 1 3.33
56 1 7.14 0 0.00 8] 0 0.00 0 0.00 100.0 100.0
57 0 0.00 0 0.00 55 0 0.00 0 0.00
58 1 7.14 0 0.00 56 1 6.25 0 0.00
100.0 1000} 1571 0O 0.00 0 0.00
58] 0 0.00 0 0.00
591 0 0.00 1 4.17
100.0 160.0
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala HA Escala HA Escala HA

Pl H % M % Pl H % M % Pl H % | M | %
15| 0 [(000| 1 |625]|({15] 0 1000| 3 |1250(i11] O [000| 1 |3.33
16| 0 (000 O |000]|116] 2 (1250 0 {o0o00|{12] 0 |000] O ]0.00
17| 0 1000| 1 |625|1{17/ 0 (000} 2 1833|113 0 |000! 0 [0.00
18, 1 (714 0 (000|118 0 (000} O [000||14] 0 l0OO| O 000
19| 0 [000| 1 |625||19] 1 [625| 1 (4171|158 1 [500| 0 [0.00
20 1 |714| 1 |625]|(20{ 1 [625| 2 (833||16] 0 j000| 0 {0.00
21| 0 |000| O [000||21f O (000! 2 [833{|17{ 1 [500| 0 000
22| 1 | 714 2 (1250|122 0 (000} 4 |[1667||18] 0 {0.00| 3 [10.00
23| 1 |714| 0 [0001123] 3 [1875] 1 |417{|19] 0 {0.00| 1 [333
24| 1 | 714 3 [1875|124{ 1 [625] 2 1833)|20] 1 [500| 3 1000
25| 1 |714| 0 |000 125 &5 |31.251 2 [833]||21] 3 {1500 2 |6.67
26| 0 1000| O (10001261 1 [625; 3 |1250|(22] 4 [|20.00] 2 |667
27| 2 11429 1 |625(127, 0 [000| 1 [417]]23] 0 {000]| 3 [10.00
28| 2 11429 1 |625(128 O (000} O [(000||24) 1 (600 3 [10.00
29| 0 1000 1 [625]|129] 0 [000| O [000||25{ 4 (2000 1 {333
30| 0 (000, 0 (000]|130f 0 |[000| O |000]|26] 1 {500 3 |10.00
317] 0 (0006)| 0 |000|i{311 0 [000| O |(0OQ}||271 1 1500| 1 [333
32| 1 |714| 0 |1000)132] 1 [625] 1 |417)(28] 2 |10.00] 2 |6.67
33| 1 (714 1 1625|133 0 (000; O (000{|29] O {000| 3 [10.00
34, 0 10600 0 |000/1i34, 0 (000} O |000}||30) 0 (000 2 |6.67
35| 0 1000 0 |000([i{35 0 (000} O (000|371 O (000 O |000
36| 0 |000] O [000]|i36] 0 (000} O |0060|(32] 1 |500| 0 (000
371 1 |714] 0 [000]i37{ 0 (000} O |0.00 100.0 100.0
38| 0 {000 O |000(({38 0 (000 0 |000
39| 0 |000| 1 [625({39f 0 (000] O [0.00
40| 0 |600| O |oo0|i40] 1 1625]| 0 }0.00
41 0 |000| 0 (000 100.0 100.0
42| 0 |000| 0 (000
43| 0 j000| 0 [0.00
44, 0 (000} 2 [1250
45| 0 000 0 000
46| 1 1714 0 |0.00
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Tercer Grado Segundo Grado Primer Grado
Escala IS Escala IS Escala IS

P| H % M % P| H % M % Pl H % M| %

14| 0 |000| 1 1625|1200 0 |000] 1 |417}|4]| 1 (500 O |0.00
15| 0 |000; O (000|271} O (000} O |000[|5] O |000f O 0G0
16| 0 [000| O |000}{22] 1 1625| 4 (1667 |6] 0 (000} G |000
17| 0 (000| O [000}|23] 0 {0OO| O j(000(|7] 0 (000 O 000
181 1 1714 0 000|124 1 |625| 0 (000|118 0 (000 0O |0.00
19| 0 1600 0 [000||25 71 1625 1 417119 0 1000 0 000
201 1 |714| O (000 |26f 1 (625{ 1 |417|(101 0 1000 O {000
211 0 000} O [0QO0}i|27] 1 |625| 0 |000||11] O (000 O |0.00
22| 0 (000} 0 [000)(28] 1 |625| 2 1833|(12] 0 000 O [0.00
231 1 (714} 0 |000{129] 0 |000| 1 [ 417} |13 1 |500] O |0.00
24 0 [000| O |000|(30 1 |625| 3 |1250/|14] @ [0.00] 0 {000
251 1 |714| 0 |000|i31] 4 (25000 2 |833|i15( 0 000 2 |667
26| 0 |000| 1 [625||32l 0 [000{ 1 |417(|16] 0 |000] O |0Q00
27| 0 {(000| 0 |000!|33] 0 (000 2 1833||17] 0 1000 QO |0.00
28 0 (000) O [(000}134f 0 |000] O (00018 O |000; 1 333
291 1 |714] 1 |625]135 1 [625|] O [000}|19] 0 |000] 0O |0.00
30 0 [000]| 3 |1875|136] 0 |000| 1 4171|200 0 |000] 1 |333
31 1 | 714 2 [1250]| |37] 2 (1250 3 |1250||21{ 2 (1000 1 |333
32} 0 |000| 2 (1250|138 0 (000} O |000(|22] 0 (000 2 1667
33| 0 000} O (00OO||38 O {000 1 1417!1/23] 0 |000! 2 |6.67
34| 0 |000| O 1000}||40f 0 |000]| O 1000|(24] 0 |000] 2 |6.67
35| 1 |714; 0 000|141 1 |625| O [000||25| 0 (000) 1 333
36 0 |000| 1 |625]|i42] 1 625 0 (000|126} 1 1500| 1 {333
371 0 |000| O |000|({43 0 {000| 1 [417|{27] 1 (500| 2 {6.67
38| 0 |000| 1 [8625 100.0 100.0/ |28 0 |000| O |0060
39| 2 (1429} 0 {000 29| 1 |500( 0 [0.00
40| 3 (2143 2 (1250 30f 2 (1000 ¢ |0.00
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TEST DE MATRICES PROGRESIVAS DE RAVEN

En los resultados obtenidos en la Prueba de Raven se observa que por grados los
porcentajes sefalan que:
i. De los alumnos de tercer grado el 36.66 % se ubica en los puntajes de 70-79.

ll. En los alumnos de segundo grado se observa que el 40.0% se ubica en los
puntajes de 50-59, y un 27.50 % en los puntajes de 90-99.

lll. Los alumnos de primer grado presentan un 42.00 % en los puntajes de 50-59 % y
un 22.00% en los puntajes 70-79y 90-99.

PUNTAJES OBTENIDOS POR LOS ALUMNOS EN LA PRUEBA DE RAVEN POR

GRADOS
TERCERO
- PUNTAJES _ .. FRECUENCIAS - - | - = PORCENTAJES .- -
90- 99 7 23.33
80- 89 0 0.00
70- 79 11 36.66
60- 69 0 0.00
50- 59 8 26.66
40- 49 0 0.00
30- 39 0 0.00
20- 29 3 10.00
10- 19 1 3.33
TOTAL 30 100.00
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SEGUNDO

PUNTAJES

PORCENTAJES

FRECUENCIA _
90- 99 11 27.50
80- 89 0 0.00
70-79 10 25.00
60- 69 0 0.00
50- 59 16 40.00
40- 49 0 0.00
30- 39 0 0.00
20- 29 3 7.50
10- 19 0 0.00
TOTAL 40 100.0
PRIMERO
PUNTAJES - FRECUENCIAS - PORCENTAJES . .

80- 99 11 22.00
80- 89 0 0.00
70- 79 11 22.00
60- 69 0 0.00
50- 59 21 42.00
40- 49 1 2.00
30- 39 0 0.00
20- 29 6 12.00
10- 19 0 0.00
TOTAL 50 100.00




PUNTAJES OBTENIDOS EN LA PRUEBA DE RAVEN

POR SEXO
PUNTAJES | FRECUENCIA |. % | FRECUENCIA %
|- HOMBRES. co | MUJERES
90- 99 16 32.00 13 18.57
80- 69 0 0.00 0 0.00
70- 79 8 16.00 24 34.28
60- 69 0 0.00 0 0.00
50- 59 20 40.00 25 35.71
40- 49 0 0.00 1 1.42
30- 39 0 0.00 0 0.00
20- 29 5 10.00 7 10.00
10- 19 1 2.00 0 0.00
TOTAL 50 100.00 70 100.0
PUNTAJES OBTENIDOS EN LA PRUEBA
RAVEN POR TURNOS
PUNTAJES | FRECUENCIAS. |- .- %- . .| FRECUENCIAS | . % -
- | ."TURNO - | - TURNO.“ | “*:"TURNO.. | =~ TURNO:- '
| . MATUTINO | MATUTINO || ‘VESPERTINO - | VESPERTINO
90- 99 8 13.33 23 38.33
80- 89 0 0.00 0 0.00
70- 79 21 35.00 11 18.33
60- 69 0 0.00 0 0.00
50- 59 24 40.00 19 31.66
40- 49 0 50.00 1 7.66
30- 39 0 0.00 0 0.00
20- 29 7 11.66 5 8.33
10- 19 0 0.00 1 1.66
TOTAL 60 100.00 60 100.00
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Los Resultados altos observados en las diferencias por sexo son: 40% en los
puntajes de 50-59 en los hombres y del 35.71 en las mujeres.

Y en la relacién a los porcentajes de diferencia por turnos se encontré que en el
turno matutino el 40.00% se ubica en los puntajes de 50-59 y en el turno vespertino
el 38.33 % en |os puntajes de 90-99.

Consideramos que los alumnos en su mayoria se encuentran dentro de los
puntajes de normalidad.

Estamos convencidas que mediante la presente investigacion se logré conocer el
perfit de los adolescentes de |la Escuela Preparatoria “Sor Juana Inés de ta Cruz”,
que podra posteriormente ser aplicado a los alumnos de nuevo ingreso con la
finalidad de incrementar ia calidad educativa de la institucion

4.14.- ANALISIS DE RESULTADOS.

Los resultados que se obtuvieron se manejaron con el auxilio de la Estadistica
Descriptiva y se presentaron a través de porcentajes, graficas y tablas para su
posterior interpretacion y anélisis y de esa manera poder determinar si los futuros
alumnos que ingresen a ésta institucidon puedan ser seleccionados en base al
instrumento elegido y que éste pueda ser tomado como una herramienta de
seleccion.

4.1 .- CONCLUSIONES

Podemos establecer que la aplicacién de las pruebas Cornell index, el MMPI y
el Raven como instrumentos de seleccién para fos alumnos de nuevo ingreso, es util
ya que con la posible deteccion de problemas de personalidad de los aspirantes,
podremos canalizarlos a instancias especializadas o personal que los pueda ayudar,
para que en ciertas circunstancias puedan ser utiles para la sociedad, sus familias y
ellos mismos.

Estas pruebas las consideramos practicas por su facilidad de aplicacién (tanto

individual como grupal), ademas de que por su facilidad de calificacidn, podemos
dar un diagnostice en un plazo corto
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4.16 - LIMITACIONES Y SUGERENCIAS

Una limitacién en la realizacion del estudio, radica en la calificacion que se debe
hacer del MMP!, ya que pueda considerarse un poco tardada, ya que se debe hacer
de manera manual y no se cuenta con personal conocedor de su forma de
calificacion y evaluacién; y al aplicarlo de manera. numerosa, de un periodo de

tiempo grande para su diagnostico.

Este perfil, consideramos gue puede ser aplicable en las instituciones de nivel
medio superior de esta regidn, ya que con su uso podremos mejorar la calidad de
los alumnos que ingresen a dichas escuelas, y asi mejorar 1a calidad de los

estudiantes.

Consideramos que las pruebas psicométricas del Raven, Cornell index y MMPI
se pueden aplicar también para los alumnos que tienen diferentes problemas en €l
Ambito escolar como, bajo rendimiento escolar, desercion escolar, conducta anti-
social, etc. con el fin de poder ayudarios, orientandolos, o canalizandolos a personal
especializado, para que puedan continuar con su educacion.

99



BIBLIOGRAFIA - -

Aberasturi A. y Knobel, M., La adolescencia normal, Enfoque psicoanalitico, 2da. ed.
Buenos Aires, Ed. Paidds, 1973, 163 pp.

Ampudia Rueda, Amada,_El MMPI-2 v el Rendimiento Académico en un Grupo de
Estudiantes Universitarios, tesis, México, UNAM, 1894, 195 pp.

Blos, Peter, Psicoanalisis de la adolescencia, 2a ed, México, Ed. Mortiz, 1976, 366
Pp.

Caplan G., Psicologia Social de la Adolescencia, Buenos Aires, Ed. Paidés, 1973
291 pp.

Carneiro Leao, Adolescencia: Sus problemas vy su educacién, México. £d. Uteha,
1980,254 pp.

Carmichel L. et. al. Psicologia de las edades de la vida fetal a la madurez, 5%, ed.,
Argentina, Ed. Paidéds, 1967, 160 pp.

Davison Gerald Neale, Psicologia de la conducta anormal, enfoque clinico, 3a reimp.
, México, Ed. Limusa, 1983, 766 pp.

Diccionario de Psicoandlisis, 2da reimp. Barcelona, Ed. Lobera, 1979, 556 pp.

Diccionario de Psicologia. Equipo de Redaccion Pal, 2da ed, Barcelona, Ediciones
Orbis, 1986, 335 pp.

Dorsch Frie Drich, Diccionario de Psicologia, Barcelona, Ed. Heder, 1971, 456 pp.

Erikson, E., Infancia y Sociedad, 4a ed., Buencs Aires, Ed. Paidés, 1974, 382 pp.

Erikson, E., Sociedad y Adolescencia, 3a ed. México, Ed. Siglo XXI, 1972, 179
PP.

Garza Mercado, Ario, Manual de_Técnicas de investigacion, 3a ed. El colegio de
Mexico, 1972, México, 2887 pp.

Guevara, Gilberto, La crisis de la Educacién Superior en México, Meéxico, Ed. Nueva
Imagen
1982, 334 pp.

100



Guerrero Luna Angelina, "Estudio exploratorio en un_grupo de adolescentes
marginados a través de la prueba Cornell Index”. Tesis, UNAM, 1987, México, 87

PP

Horrocks, John E., Psicologia de la Adolescencia, 3ra reimp., Trillas, 1990, México,
464 pp.

Kurfiss, J., Secuencias y estructuras en modelos de conocimiento en_estudiantes,
Departamento de Psicologia, 1977, 565 pp.

Manual Diagnostico y Estadistica de los Trastornos Mentales (DSM-III-R), Masson,
S.A., 1888, Barcelona, 660 pp.

Morales, Maria Luisa, Psicologia Aplicada, Ed. Trillas, 1983, 230 pp

Nufiez, Rafael Dr., Aplicacién del Inventario_Multifdsico de la Personalidad (MMPI) a
la Psicopatologia., El manual Moderno, 1968, México, 141 pp.

Papalia Diane E., Desarrolio Humano., 2a ed., Ed. Mc Graw Hill, 1990, Colombia,
753 pp.

Papalia Diane E., Psicologia, 3°. ed, Colombia, Ed. Mc Graw Hill, 1994, 563 pp.

Padilla Herrera Jaime, La construccién del Adolescente, México, Ed. C.I.LE.S.J., 1998,
126 pp.

Pichot, Pierre, Los Tests mentales, 2a ed., Ed. Paidds, Barcelona, 1988, 234 pp

Pick, Susan y Ana Luisa Lépez, Cémo investigar en ciencias sociales, 3a ed. Ed.
Trillas, 1988, México, 160 pp.

Programa Integral de las Instituciones de Educacién Superior, México, ANUIES-
SEP, 1989, 229 pp.

Rapaport L., Test de diagndstico psicolégico, 2a ed., Ed. Paidés, Buenos Aires,
323 pp.

Rojas Soriano Raul, Guia para_realizar investigaciones sociales, 8a ed., UNAM,
1989, Meéxico, 286. pp.

Selltiz, C, Métodos de la investigacién en las relaciones sociales, 2a ed., Ed. Rialp.
1965, Esparia, 249 pp.

10!



Souza y Machorro., Educacién en Salud Mental para maestros. E! manual moderno,
1988, México, 443 pp.

Szekely Bela, Los Tests: manual de técnicas de exploracién psicolégica, 4a ed.
Buenos Aires, Ed. Kapeluz, 1960, 3v.,

Tamayo y Tamayo, El proceso de la investigacién cientifica: Fundamentos de la
investigacion manual de evaluacién de proyectos, 2a ed. , 4a reimp. Ed. Limusa,
1980, México, 161 pp.

Técnicas de Investigacién, Manual de métodos y técnicas de investigacion
documental y de campo, UAEM, 1992, Toluca, 189 pp.

Tenorio Bahena, Jorge, Técnicas de Investigacion Documental, 2a ed. Ed. Mc Graw
Hill , 1983, México, 123 pp.

Varela Dominguez Ruben, Estudio y Confiabilidad del Cornell index, _tesis, UNAM,
1996, México, S7pp.

102



