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Introduccion
En este estudio plantec la posibilidad de reconocer la representacién simboélica de
distintos grupos sociales de! pasada en un ambitc especifico: el ritual de sacrificio.

El sacrificio al que aludiré se lievé a cabo en Teotihuacan entre los afios 100 y
200 dC, fechas correspondientes a la construccion del tempio de Quetzalcoatl. El
fechamiento de este edificio fue calculado a partir de Ia técnica de carbono 14 y se
correlaciona directamente con varios entierros, cerdmica y otros materiales
encontrados (Sugiyama 1991: 42).

Los entieros consisten en 134 esqueletos. Unos fueron colocados bajo la
estructura y otros alrededor de ella. En el dibujo 1a o 1b puede observarse la
distribucién simétrica de los individuos; los entierros que se presentan fueron
colectivos, aunque hubo algunos individuales como los localizados por Dosal (1925:
216-219) en las esquinas del edificio.

Los restos mencionados provienen de la exploracion general realizada entre
los afios 1986 y 1993 (Martinez 1986-1987; Cabrera, Cowgill, Sugiyama y Serrano
1988-1989; Cabrera y Serrano 1993). Anteriormente Pérez en 1939 (apud Cabrera
1991) y Rubin de la Borbolla (1947: 61-72) reportaron ofrendas frente a la escalinata
del Templo.

Los autores citados concluyeron que los entiefros corresponden a un
sacrificio, basandose én las siguientes caracteristicas:

1) Se prepararon una serie de fosas disefiadas simétricamente, ubicadas
perfectamente respecto a cada lado de la estructura y su centro.

2) Segun Sugiyama (1991: 33-40) el sacrificio fue realizado en un mismo momento o
entre lapsos cortos: un primer evento tuvo lugar al cimentarse el edificio y el otro al
terminar la construccion. De haber sido asi, en cada uno se llevé a cabo una

ceremonia de dedicacion o inauguracién.



Dibujo 1a  Entierros en el tempio de Quetzalcoatl

Dibujaron: entierro N° 204, Martinez (1986), N° 190, Sugiyama (1989),
N° 5, 6, 10 y 11, Cabrera y Cid (1989); N° 14, 2y 4, Sugiyama, Cabrera,
Sarabia, Gallardo y Pimienta (1991); N° 16, Gallardo Pimienta y Rubio;
N° 17, Gonzalez-Sobrino y Huicochea (1993).




Dibujo 1b  Entierros en el templo de Quetzalcéatl (reconstruccion)

Dibujaron: entierros N° 14, 2, 4 y 190, Borowicz y Sugiyama (1995),
N° 16, 17, 10, 11, 5, 6 y 204, Gonzélez-Sobrino (1998).




3) Asociadas a los entierros, hube gran cantidad de ofrendas, algunas consideradas
como las mas ricas conocidas en Teotihuacan por su calidad, tipo de material y
elaboracion.
4) La posicion en que fueron colocados los esqueletos fue uniforme: semiflexionada
con los tobillos y las mufiecas juntas (éstas por la parte posterior). En cuanto al grado
de flexién, la posicién u orientacién de los craneos y la posicién de los brazos hacia
atras o semiextendidos, puede observarse un patron generalizado. Sin embargo, por
el tiempo transcurrido y el peso del edificio o el grado de impactacién de la tierra u
otros factores como la presencia de roedores, humedad o composicion del suelo por
elementos orgéanicos asociados, no se puede aseverar cémo fueron colocados
originalmente los restos. Todos dan la espalda al centro y su disposicion y cercania
dejan ver que no fueron removidos (Cabrera 1991, Serrano et al. 1991). Unicamente
los que componen el entierro central estdn en diferentes posiciones (Sugiyama
1991). En el centro del edificio se encontraron entierros que si fueron removidos o
que corfresponden a otra cronologia; éstos no fueron considerados como parte del
sacrificio analizado.
5) La disposicion y el acomodo tanto de los restos 6seos como de las ofrendas, a
partir de sus caracteristicas cualitativas y cuantitativas, apuntan a que efectivamente
se trata de un sacrificio: las mujeres estan agrupadas en conjuntos de 8 y 4, en tanto
que los hombres en conjuntos de 9, 18 y 20. Los entierros individuales en las
esquinas y a los lados de las dos filas de 18 son también hombres. Las ofrendas son
distintas segun cada conjunto pero no hay distinciones a nivel individual (Serrano ef
al. 1991: 53-67, Sugiyama 1991: 33-40).

He mencionado caracteristicas arqueoldgicas, ias cuales hacen referencia al
contexto ritual en el templo de Quetzalcéatl. Sin embargo, para responder a la
pregunta: ;a quiénes se selecciond para el sacrificio? y ;por qué a ellos?, es

necesario saber mas acerca de los restos encontrados.



10

Segun los datos de que se dispone hasta ahora, podria decirse que en este
ritual los cuerpos humanos constituyeron simbolos polisémicos de ta! forma que
estan representando muchas cosas al mismo tiempo. Unc de los aspectos gue
considero puede ser analizado es el grado de diversidad de ciertas caracteristicas de
salud que presenta el conjunto completo de esqueletos como grupo humano, y la
correlacion de esta diversidad con el contexto simbélico mas amplio.

La variabilidad a la que me refierc implica:

1) Sexo y edad (White 1891; Ferembach 1979 y Lovejoy et al. 1985), los cuales
pueden ser descritos como entidades biolégicas, pero también como simbolos.

2) Hipoplasias en el esmailte (Goodman 1991). Son hendiduras en el esmalte de los
dientes por falta de crecimiento de este tejido. En caso de haber deficiencias en el
organismo, éste se equilibra homeostaticamente utilizando los recursos de los tejidos
menos importantes, para suplir la deficiencia de otros tejidos o sistemas. Tal es el
caso del esmaite dental. La detencién de su crecimiento ocurre durante la infancia;
por ello si se trata de un adulto, las hipoplasias son indicadores de condiciones
inadecuadas que sufrié durante su infancia. En los grupos sociales, cuyos recursos
son deficientes, la poblacién infantil se ve especialmente afectada en su desarrollo y
crecimiento. Por lo tanto, a través de las hipoplasias de un grupo de individuos
adultos, puede inferirse una diferenciacion social.

3) Espongio hiperostosis y criba orbitaria (Stuart-Macadam 1991). Esta caracteristica
se manifiesta principalmente en el craneo. Puede deberse a varios problemas entre
los que se encuentra la falta de hierro debido deficiencias nutricionales. En general,
los individuos que no tienen acceso a la cantidad y diversidad de alimentos
requeridos por el organismo presentan deficiencia de hierfo. La falta de este
elemento puede deberse también a una reaccién del metabolismo que impide su

asimilacion debidc a la presencia de infecciones diarréicas.
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Se trata de un indicador que refleja condiciones de vida y estd directamente
relacionado con el acceso que tiene un individuo o grupo a los recursos de su
sociedad.

4) Reacciones en el hueso debidas a enfermedades infecciosas (Ortner et al. 1981;
Brothweli 1987). Este indicador refieja, aunque parcialmente, la exposicion del
organismo a infecciones crénicas o severas. Las infecciones se propagan segtn la
calidad y las condiciones de vida determinadas socialmente. Por ejemplo, si un grupo
minoritario lleva una dieta adecuada, vive alejado de hacinamientos humanos y sus
actividades no requieren de un esfuerzo fisico extremo, entonces estard menos
propensc a contraer infecciones. En todo caso, si ello ocurre, tendra los recursos
necesarios para superar la enfermedad. Asi pues, segun el grado y tipo de lesién que
se manifieste en e) esqueleto, se pueden inferir algunas caracteristicas del modo de
vida de las personas y, por lo tanto, su rango dentro de un grupo social.

5) Degeneracion de los huesos a nivel de las articulaciones (Brothwell 1987), la cual
es consecuencia de la cantidad y tipo de actividad cotidiana realizada por cada
individuo. No es posible saber de qué actividad se traté ni si esta representada por
alguna razén en el contexto ritual. Sin embargo puede saberse, por el grado de la
lesién del tejido 6seo, si la persona trabajaba mucho o no y, a partir de este hecho,
se puede ubicar a qué estrato social pertenecié. Este marcador biolégico es valido en
la medida en gque se confirme y correlacione con otros marcadores como ia edad, el
sexo, la robusticidad de los huesos y algunos aspectos nutricionales.

6) Desgaste de los dientes (Lovejoy 1985). Los alimentos que han sido preparados
en materiales abrasivos destruyen mas rapidamente el esmalte dental. Asimismo,
algunas actividades implican la masticacion de materiales para suavizarios o se usan
.Ics dientes para cortar. Esto implica un desgaste diferente en los dientes y, en

ocasiones, se llega a deformar ta mandibula. Se trata de un indicador que esta



12

reflejando una actividad especifica y ésta puede clasificarse diferencialmente dentro
de un grupo social.

El desgaste dental ocurre de manera natural debido al uso constante de los

dientes y se espera cierta pérdida del esmalte. Influye la edad de los individuos y el
tipo de alimento que se ingiere. Asi pues, si se correlaciona la edad de un grupo
concreto de individuos con el desgaste dental y se encuentran diferencias marcadas
entre los sujetos, puede establecerse que sus actividades o naturaleza de sus
utensilios variaban del resto del grupo. De este dltimo punto se infiere que esta
reflejada una diferencia social.
7) Robusticidad de los huesos en las extremidades. El ancho y fortaleza de un
hueso es resultado de la actividad; brazos muy robustos pueden resultar de! ejercicio
intenso de estas extremidades. Existe una relacion entre la estatura de las personas
y la robusticidad de sus huesos. Si se comparan ambos parametros en un grupo de
personas, y se encuentra que las estaturas son homogéneas y los indices de
robusticidad no concuerdan, puede inferirse que los sujetos realizaban distintas
actividades. Esto nos habla de grupos sociales diferenciados por el trabajo.

Como puede verse, la diversidad a la que me he referido corresponde a
caracteristicas individuales de salud que reflejan condiciones de vida, las cuales
estan determinadas por la divisién de los grupos sociales.

Las condiciones de vida se refieren a la situacién material en que se
desenvuelven los diferentes grupos sociales; los estilos de vida representan la
manera en la cual esos grupos sociales traducen su situacion objetiva en patrones
de conducta; y ambos definen la calidad de vida (Frenk 1993: 84).

Cada grupo social esta, de una u otra forma, simbolizado por su sociedad. En
el caso de la poblacion teotihuacana, que se desarrollé a principios de horizonte
Clasico, se presenta ya una fuerte diferenciacién por estratos sociates (Millon 1994:

25). Y es esta diversidad social la que me interesa analizar en el contexto ritual. Para
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ello, pretendo argumentar con andlisis de tipo cultural respecto al rito, el mito y sus
simbolos, |a razon por ta cual espero encontrar en estos esqueletos el reflejo de
division social de grupos. Por fratarse de un grupo en un contexto muy especial, se
esperaria que los individuos fueran también especiales, ya que fueron seleccionados
para un acto muy importante. Sin embargo, entre las multiples posibilidades, existe
también una que implique el siguiente planteamiento: en el templo de Quetzalcoat! se
esta manifestando una condensacién simbdlica muy compleja, y parte de lo que se
esta simbolizando es la diferenciacién de diversos grupos sociales.

Con esto quiero decir que es posible que la entidad socicecondmica esté
representada simbolicamente a nivel de modelo en los entierros, de tal manera que
la seleccion haya sido muy cuidadosa. Probablemente los individuos encontrados
correspondan a varios estratos sociales, lo cual se argumentara con la informacién
expuesta anteriormente: aspectos de salud como consecuencia de tas condiciones
de vida.

Pero la salud no puede valorarse sin tomar en cuenta otras caracteristicas
importantes del individuo en toda sociedad: el sexo, la edad, algunas caracteristicas
particulares como enfermedades graves y el estado de embarazo. Menciono estos
dos ultimos aspectos, porque estan presentes en los entierros considerados.

Asimismo, se cuenta con ofros elementos que evidencian la diferenciacién de
grupos por rango social: se trata de fa mutilacion dentaria y la incrustaciéon de
materiales (como la jadeita) en los dientes. No se puede determinar si toda
incrustacion o mutilaciéon dentaria implicaban un rango social alto. Sin embargo, se
puede afirmar que este tratamiento se debe a una distincion significativa.

A todo esto, si espero establecer la agrupacién de personas a partir de sus
diferencias biologicas, es porque en el proceso ritual estan implicitas estructuras
simbadlicas concretas respecto a lo que los cuerpos humanos significan. Los simbotos

o significados no han sido estudiados especificamente en relacidon con los cuerpos
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del templo de Quetzalcéatl. Es por ello que Ja fundamentacién conceptual del ritual,
sera principalmente la base de este trabajo.

Retomaré las generalidades tedricas pertinentes acerca del rito y e mito, asi
como de aqueilos aspectos qgue den cuenta del cuerpo humano y fa cultura
prehispanica concretamente. Asimismo, desarroliaré algunos aspectos de la
mitologia prehispanica de la Cuenca de México, planteando la pertinencia de la
evidencia iconografica en la arquitectura, pintura mural, cédices y crénicas.
Delimitaré la posibilidad de continuidad o ruptura entre Teotihuacan y la cultura
mexica la cual siempre ha servido de parametro para interpretar el sacrificio en
Mesoamérica?t.

Y para saber qué tanto estan representados diferentes estratos sociates de la
sociedad teotihuacana en este contexto ceremonial presentaré, en un trabajo
posterior, un estudio comparativo entre los individuos del contexto ceremonial e
individuos que pertenezcan a otros contextos; el objeto serd evaluar el rango de
representatividad de la colectividad sacrificada. Sin embargo, este grupo puede por
si mismo dar cierta referencia respecto a cé6mo pudo ser utilizado en el rito, el
significado del rango social de cada individuo.

Para ello, como ya he expuesto, parto de la posibilidad de caracterizar ciertas
reacciones en diferentes partes del esqueleto de cada individuo, y con ellas poder
establecer sus condiciones de vida y aspectos acerca de la organizacion

socicecondmica (ver capitulos IV y V).

El planteamiento principal de este trabajo es que el sacrificio ritual realizado en el
templo de Quetzalcéatl representa una sintesis cosmogénica. Respondiendo a la

necesidad de establecer un orden, de alguna manera ciertos procesos de crisis y/o

1 Mesoamérica es un concepto que ha ido construyéndose segun las ideologias y momentos
historicos de distintos especialistas acerca del México prehispanico. Con fines operativos, el témino
sera usado ocasionalmente en este trabajo sin ahondar en la problematica de su significado.
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desintegracion social estan representados por los cuerpos humanos. Estos Gltimos
son simbolos fundamentales que no fueron elegidos arbitrariamente y pueden estar
proyectando una realidad en cuanto a la conformacion de los grupos sociales de la
sociedad teotihuacana del Clasico temprano. La evidencia de tat conformacion es el
modo de vida que se refleja en la salud de los individuos.

Los restos 6seos son una fuente de informacién que representa parte
importante del proceso de salud y enfermedad; permiten inferir distancias de
heterogeneidad u homogeneidad entre los distintos sujetos, asi como hablar de
jerarquias y rangos sociales.

Los objetivos generales son:

- Introducir al campo de los datos arqueoldgicos y bioldgicos las teorias de la
antropologia cultural. La intencién es realizar una interpretacién mas objetiva e
integral acerca de los cuerpos encontrados en el templo de Quetzaicoatt.

- Analizar el posible significado y tratamiento del cuerpo humano en las estructuras
de representacion simbélica, en un ritual de paso.

- Demostrar la relevancia de considerar los datos biolégicos relacionados con la
salud y las actividades, como necesarios y validos para la interpretacion de la
estructura simbdlica, en el caso de este sacrificio.

Los objetivos particulares son:

- Determinar el juego de correlaciones y oposiciones que estructuran la
representacion ritual en funcién de las posiciones de los cuerpos, las distancias y
focalizacion espacial de los mismos, las ofrendas, las caracteristicas bioldgicas
(condiciones de salud, el sexo y la edad), y caracteristicas culturales {como son las
mutilaciones e incrustaciones en los dientes y la distribucién espacial de los
esqueletos que las presentan).

- Determinar las caracteristicas biologicas del grupo de estudio y analizar algunas

correiaciones entre los indicadores de salud.
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- Definir el comportamiento de la variabilidad en el grupo del templo de Quetzalcoati.
El trabajo esta dividido en dos partes principales, los capitulos I, I} y lll se
refieren a fa teoria y metodologia del aspecto cuitural, y los capitulos IV, y V
corresponden a la teoria y metodologia det aspecto biosocial. En cada parte se van
desarroltando resultados. El capitulo VI se refiere a los resultados y observaciones

finales. El ultimo apartado corresponde al tratamiento estadistico.
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Capitulo1 El ritual
Aspectos tedricos

El rsitual es considerado como un mecanismo a través del cual se estructuran
identidades individuales y sociales. Es una practica colectiva, en la que se ordenan
representaciones simbdlicas y relaciones entre ios hombres. Asimismo, los procesos
rituales norman el accionar social en un tiempo y espacio organizados (Mauss 1903;
73-74), y el espacio en que se realizan hace referencia a ofros lugares que no
necesariamente son fisicos y en todo caso han sido cargados de simbolismo. Los
rituales abarcan simbolos sagrados, que representan tanto valores positivos como
negativos y €! conflicto entre ambos. Los simbolos sagrados estan insertos en
aquellos aspectos cognitivos y existenciales designados también como cosmovisién
o visidon del mundo de un grupo. La cosmovision abarca la concepcion de la
naturaleza y contiene las ideas mas generales del orden en una determinada cultura.
El efhos en cambio, abarca los aspectos morales y estéticos e implica una actitud
subyacente de un pueblo ante si mismo y ante el mundo que la vida refleja. En los
ritos, el ethos se hace intelectualmente razonable al mostrarse la representaciéon que
la cosmovisién describe, y ésta se hace emocionalmente aceptable al presentarse
como una realidad de los valores que susienta la colectividad. Esta relacion es
esencial en todas las religiones y sus significaciones se sintetizan en los simbolos
que los mitos y los ritas dramatizan (Geertz 1992: 118).

La funcidn del ritual es sintetizar el sentido cultural del grupo a través de la
reproduccion de la conformacién de roles, de jerarquias, reglas y normas; es decir, el
ritual materializa la norma y el orden social existente. Todo ello implica que los
individuos se involucren en el acto ritual a través del mutuo reconocimiento e
interdependencia.

El tiempo del rito es un momento en el que se recrea el pasado, pero

resignificandose continuamente en el presente, es decir, se van incorporando en la
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practica las transformaciones simbodlicas que se gestan por las modificaciones
sociales, politicas y econdmicas. En los ritos se entrelaza la relaciéon entre varios
ambitos de significacion de la realidad humana con elementos de liminaridad. Esta
es el tiempo donde el sujeto o grupo es separado de sus determinaciones previas y
todavia no adquiere las nuevas, y es la condicion para que se realice la numinosidad
como experiencia humana. Al respecto, Van Gennep (1972: 10-12) define los ritos de
paso como todo patrén ceremonial que acompafia el cambio de una situacién a otra
de una persona o grupo, ya sea en el mundo social o en el sobrenatural.

En el caso del sacrificio ritual, que es un rito de paso, las cosas que se ponen
en juego no son un sistema de ilusiones propagadas, sino de cosas sociales reales
(Mauss 1903: 151). La finalidad del ritual es efectuar una transicién del tiempo
normal a un tiempo anormal porque el transcurrir temporal se concibe como
discontinuo. Se trata de una intemporalidad limina} y sagrada; posteriormente se
vuelve al tiempo normal al terminar la ceremonia.

Los rituales delimitan las practicas sociales y permiten experimentar, con
mayor claridad y organizacién, 10 gue se vive cotidianamente. Asi, al realizarse un
ritual, se expresan y modulan las contradicciones sociales, se asignan roles y se
moldean conductas. Es decir que se va organizando la estructura social
jerarquicamente, legitimando la diferencia. Asimismo, en el ritual se recrea la
memoria historica de los grupos sociales en forma sintética: se relacionan los
individuos con su grupo y el grupo con cada individuo, se relaciona lo biolégico con lo
social y al deber con el deseo. En suma, el ritual es uno de los mecanismos a través
de los cuales se da la apropiacion de la experiencia colectiva.

Turner apunta que el rito es parte de la vida social, y en €l se desarrollan
procesos dialécticos entre semejanza y contraste, homogeneidad y heterogeneidad,
definicion e indefinicion; procesos enmarcados en las tres fases que Van Gennep

(1972: 11-12) distingue en todo rito de paso: separacion, transicion e incorporacion.
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Podria decirse que los cuerpos en el caso del templo de Quetzalcéat,
fungieron como simbolos dominantes y fueron focos de interaccién; fue a partir de
ellos que se realizd una serie de movilizaciones, agrupaciones y actividades
simbdlicas. Su aspecto operacional se expresé en la identificacion sexual, la edad y
probablemente también en el estrato socioecondémico como categoria social. Las
victimas cumplieron con alguna funcién, en la cual cada individuo adquirié una nueva
personalidad social, en ese Unico momento y lugar. Se dio una distincién, dentro det
nuevo contexto de accidn, donde pudiera expresarse el conflicto de cada individuo y
la comunidad. Este ritual pudo ser el escenario de roles sociales entre los diferentes
grupos.

‘Por una parte, los cuerpos sacrificados corresponderian entonces a un
simboto sagrado. Entendiéndose a este Ultimo como un esquema transmitido de
concepciones expresadas por las cuales los hombres comunican, perpetian y
desarrollan su conocimiento y actitudes frente a la vida (Geertz 1992: 122).

Por otra parte, el simbolo "cuerpo humanc” siempre ha sido considerado como
un lugar privilegiado para explicar {a naturaleza de las cosas y el modo en que éstas
legan a ser io que son. El universo puede ser considerado como un vasto cuerpo
humano en algunos casos. Pero también puede representar en el ritual algo que
tiene que ver con la analogia entre sus cualidades y otros simbolos: puede aludir a
un modelo de ideas y procesos sociales, cosmicos y religiosos. El sexo y los estadios
de desarrollo, asi como otros atributos de la fisiologia humana, podrian estar
representados como paradigmas de las partes del orden social o de creencias donde
figuren sistemas de creencias acerca de la razén, la sabiduria, etcétera (ibid: 119).

El cuerpo puede también estar representando su asociacion directa con
objetos, actividades, gestos y/o unidades espaciales, ya sea concretamente o a nivel
del pensamiento. Estas asociaciones equivalien a abstracciones de la experiencia,

las cuales son representaciones especificas de ideas, de actitudes o juicios, anhelos
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y creencias. Y éstas, a partir del ritual, estan siendo fijadas en formas perceptibles.
Habria que analizar como, o a qué, se asocia el cuerpo y sus partes en la cultura
mesoamericana y en particular en el ritual de este estudio.

Mauss (1903: 78) ubica el sacrificio como una practica "simpéatica" que implica
el contacto o la union en funcién del parecido. Este puede estar entre ios materiales
0 cosas y lo que simbolizan, y de acuerdo con ello se realiza el acomodo, la
preparacion de mezclas o infusiones y las disoluciones o transformaciones. Con
todos estos preparativos, se obtiene el resultado que es objeto de la ceremonia.

Hubert y Mauss (1923: 13) definen el sacrifico como aquel acto en que se
consagra a una persona por medio de su muerte. Sobre las bases de estos autores y
sus criticos, Scubla (1995: 141) concibe el sacrificio como un mecanismo de
regulacion de la violencia y un operador de diferenciacion social, a través de un
proceso que pone a una distancia adecuada a los hombres con respecto a los
dioses. El sacrificio €s un mecanismo de autorregulacion.

Seguin este mismo autor, (ibid: 140), Lévi-Strauss explica e! ritual sacrificial
como el contrapeso del pensamiento clasificatorio (particularmente el pensamiento
mitico), ya que en los rituales se acerca y mezcla aquello que el pensamiento hubiera
separado y distinguido. Sin embargo Scubla sefiala que no es el sacrificio mismo,
sino la victima, la que hace posible la separacién y las clasificaciones. En la victima
se concentran conjunciones nefastas para el orden social y su muerte ritual no es
para restablecer las taxonomias del mundo conforme a las exigencias del
pensamiento, sino para instaurar una disyuncion ritual probablemente necesaria para
la sobrevivencia de dicho orden social. En esta perspectiva no es lo mismo la
disyuncion ritual, que el restablecimiento de diferencias.

A final de cuentas, hay consensc en cuanto a que con el sacrificio ritual se
pretende modificar la condicién del grupo que lo lleva a cabo. En este contexto

religioso, la victima funciona como intermediario para la interaccion entre los
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hombres y las divinidades; asimismo como ofrenda sagrada, ta victima ha de cambiar
su naturaleza durante el sacrificio. La eficacia del acto sacrificial dependera del grado
de solemnidad y destruccién involucradas, por lo cual hay gran diversidad de
sistemas sacrificiales. Sin embargo, este tipo de ritos expone una unidad genérica
que sirve como base; esta tltima sera modificada segun las diferentes necesidades
dentro de un limite de contenidos, formas y estructuras dependiendo de la cuitura de
que se trate (Hubert y Mauss 1903: 11-19). Conviene sefialar que no todo sacrificio
es un rito de paso; es posible que constituya tan sélo una ofrenda. Asimismo, no todo
rito es rito de paso (Van Gennep 1972: 19).

La construccion del simbolo cuerpo y {a utilizacion de sus diferentes
caracteristicas son hechos sociales observables. Esto significa que los individuos y
sus cualidades pueden suministrar un patron de forma definida respecto a procesos
extertores ajenos al ritual. Uno de estos procesos puede ser la division de grupos
sociales por factores socioecondmicos.

Si seguimos a Turner (1980: 31), en el ritual de estudio se condensaron,
entonces, muchos valores y acciones a pariir de los cuerpos. Se unificaron
significados ya sea por sus cualidades, o por su asociacién a distintos hechos e
ideas. Estos podrian ser principios de la organizacién social, ordenacion de normas
de control sobre las personas, las cuales son miembros de la colectividad y estan
ideologizadas; cosmovision; significados de los cuerpos, estrechamente relacionados
con su forma externa; deseos y sentimientos que provocan dichos cuerpos por sus
caracteristicas, en el plano sensorial. Asimismo, hay un sentido total en los simbolos
dominantes que conforman el ritual, de manera que los aspectos de conducta
asociados con ellos representan materialmente los conflictos y relaciones entre las
personas reales.

Como en toda sociedad, en la teotihuacana hubo un sistema de convicciones

y acciones que se manifesté en lo sagrado, en general supervisado por ciertas
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instituciones que regutaron la vida colectiva. Estas instituciones implicaron amplios
procesos sociales, cuyo alcance y complejidad fueron mas o menos proporcionales
al tamafio y grado de diferenciacién de los grupos que realizaron el ritual. Turner
(1980: 22) sefiala que los rituales son fases especificas de procesos sociales de
ajuste a cambios internos y adaptacion al medio. En esta perspectiva, el simbolo
dominante "cuerpo humanc" (que fue uno, entre otros elementos estructurales del
hallazgo) correspondié a un factor de la accion social. Esta tltima estuvo
determinada por intereses, fines y medios, tanto los explicitamente presentados,
como los que han de inferirse a partir de ciertos indicadores observables.

Los sacrificios respondieron a alguna crisis, que marcd una transicion en las
relaciones de la comunidad (quizds en cuanto a control politico, retaciones
econdmicas, etcétera), y es posible que se estén proyectando las relaciones sociales
productivas y econdmicas; éstas pueden o no estar ritualizadas directamente, y
pueden o no estar evidenciando su importancia real. Sin embargo, son susceptibles
de ser observadas indirectamente a través del estudio de los esqueletos y su
correlacion con otros elementos. Esto quiere decir que las diferencias biolégicas,
relacionadas con las condiciones de vida, pueden estar reflejando relaciones
socioecontmicas entre los grupos. Los rituales se dan ante la necesidad de
mantener una situacion de reciprocidad con las fuerzas sobrenaturales por distintas
circunstancias criticas: fendbmenos naturales, procesos econémicos y tecnoldgicos,
crisis demogréficas y/o vitales, ruptura de relaciones sociales o consolidacién de
nuevas, etcétera.

El templo de Quetzalcéatl ha sido interpretado, a partir de la simbologia de sus
esculturas y ciertas alusiones a los conjuntos numéricos que conforma cada entierro,
como una dedicacion al mito del origen del tiempo. Tal interpretacién tuvo su base en
la mitologia mexica (Lopez Austin, ef al. 1991: 95). Ofra interpretacién se refiere a la

consolidacion de poder y conquista, retacionados con la fertilidad y eventos al interior
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del Estado (Taube 1992: 83). Se trata entonces de mitos de creacién cuyo cometido
fue revelar que ésta ha tenido lugar y no podra ser alterada: fue el momento
primordial y sagrado en que todas ias fuerzas sobrenaturales se reunieron para dar
lugar a una nueva realidad y hacer posible la renovacion. Fue el tiempo cuando tuvo
lugar e} orden del cosmos. '

En el caso de este sacrificio, los cuerpos fueron constituyentes simbdlicos que
pudieron ser tanto fines en si mismos, como simbolos instrumentales usados como
medios de energia para obtener algo de las fuerzas sobrenaturales.

En suma, el rito proyecta simbdlicamente hechos sociales observables, donde
estan comprendidos todos los individuos los cuales, a partir de sus diferencias,
pueden suministrar un patrén en forma definida respecto a procesos exteriores. Se

trata de la simbolizacién social hecha visible.

Metodologia

El estructuralismo propone a las ciencias humanas un modelo de conocimiento al
descubrir unidad y coherencia en la realidad detras de los hechos empiricos. Como
método, busca captar las propiedades intrinsecas de las unidades constitutivas de
ciertos tipos de ordenes de un sistema. Tales propiedades permiten apreciar,
verificar e interpretar las relaciones que se presentan en conjuntos y entre conjuntos
de relaciones. Es, por lo tanto, una forma de concebir distintas categorias de datos,
lo cual hace posible acceder a otros niveles de analisis mas alla de la cuantificacion
(Lévi-Strauss 1976: 567 y 573).

Los conjuntos de relaciones conforman estructuras y es a través de ellas que
se fransmite informacién. Dichas estructuras resuitan de un proceso que consiste en
seleccionar signos dentro de un conjunto de gran variedad, lo cual genera el nuevo
conjunto caracterizado. Un signo siempre es miembro de un conjunto de signos

contrastados que funcionan dentro de un contexto culturai especifico. El signo
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transmite informacién cuando se combina con signos y simbolos del mismo contexto
(Leach 1985: 19).

Los elementos o signos del ritual no significaran nada en si mismos sino en
virtud de su oposicion respecto a otros elementos. La combinacion de los signos
opuestos, en estructuras significativas dentro del marco especifico del ritual y el mito,
puede realizarse de distintas maneras para producir mensajes totales; en ia
comunicacion no verbal del rito, los signos y los simbolos transmiten significacion al
combinarse en un complejo contexto espacial. En cambio, en el caso de la narracion,
los conjuntos de signos binarios se presentan en secuencias lineales (Leach 1985:
129-130).

Mitologia y ritual son esquemas de representaciones que construyen
simbolizaciones a partir de contrastes. Conforman unidades discretas que, como las
letras, estan despojadas de significacion pero que, combinadas en unidades de
rango superior, forman "palabras" que especifican un sentido determinado (Lévi-
Strauss 1976: 626, 619). Son entonces, formas de lenguaje- que se materializan en
su union sintagmatica para tener significado.

La mitologia y el ritual son también conjuntos complejos de oposiciones
traslapadas unas en otras a partir de relaciones y correlaciones. Sus construcciones
expresan una historia en varios planos simultaneamente que corresponden a lo real,
lo simbdlico y lo imaginarioz. Estos, al superponerse, se vuelven compatibles
siguiendo los principios binario y ternario que Lévi-Strauss compara con la estructura
ritmica musical.

La pertinencia de esta metodologia en el caso de los elementos que integran
los entierros del templo de Quetzalcdatl es innegable, pues se trata de conjuntos y
subconjuntos estructurados de distintas clases que, considerando sus diferencias,

permiten descubrir su organizacién y posible sentido. Estos ultimos aspectos

2 Alo largo de este trabajo, aludiré a estos tres planos con el sentido que explica Lévi-Strauss.
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corresponden a una percepcién mental que consiste en la diferenciacién por medio
de oposiciones binarias las cuales, en este ritual, conformaron sistemas donde la
existencia de cada elemento condicioné la de todos los demas. Mi meta es poder
explicar la configuracion que se manifiesta en los restos 6seos y su contexto,
concibiéndola como estructura materializada que fue pensada previamente y
funcioné como vehiculo de significacion.

En el templo de Quetzalcéatl se presenta una seleccién de muchos signos y
simbolos entre los cuales estan comprendidos mas de 124 esqueletos. Este grupo,
visto como conjunto clasificado de elementos signicos, puede estudiarse en cuanto a
la estructura de sus oposiciones simbdlicas de dos maneras:

a) El conjunto esta en oposicion a la sociedad general que los esta sacrificando.
Cada individuo fue considerado distinto o prototipo del comtin de la gente por alguna
razons.

b) El conjunto que conforman los entierros tiene subdivisiones al interior. Estos
conjuntos y subconjuntos estan dispuestos por oposiciones binarias y ternarias de
muchos tipos. Este analisis comprende los elementos que caracterizan a cada
individuo y a cada grupo al interior del entierro.

El plano de la realidad se expresa materialmente en los restos 6seos a través
de caracteristicas que pueden ser descritas en varios sentidos. Uno de ellos es Ia
forma en que se organizaron para su deposicion y otro tiene que ver con el
significado que les dieron quienes los seleccionaron para el evento. Esto ultimo no
puede conocerse; sin embargo, hay una realidad implicita en esta seleccion que no
se observa a simple vista, pero es posible evidenciar con métodos de la antropologia

fisica: el estrato social (correlacionado con las manifestaciones de salud y huellas de

3 Para realizar este andlisis se requeriria del contraste entre los restos éseos del templo de
Quetzalcéatl y una muestra representativa de la poblacion teotihuacana de esta época. El estudio que
implica va mas allé de los objetivos y alcances de este trabajo.
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actividad), sexo y edad. Con esto quiero decir que ni la seleccién ni la colocacién
fueron arbitrarias.

El plano de lo simbdlico, intimamente correlacionado al material, implica las
significaciones que daba la poblacién al cuerpo humano, a ios individuos segtin sus
actividades de trabajo, rango y jerarquia social, al sexo, la edad, la enfermedad y
muchas otras conceptualizaciones imposibles de rastrear, como serian las relaciones
interpersonales, las circunstancias concretas individuales e intergrupales,
necesidades, etcétera,

Y este plano simbodlico también esta totalmente impregnado del imaginario. En
este se encuentra mucho de la mitologia y cosmovision particulares para esta
ceremonia.

Siguiendo a Lévi-Strauss (1976: 565-628), en este trabajo se entendera al mito
como un sistema de sentido cuyas significaciones comunican experiencias y se
expresan en forma de discurso hablado. Este, al ser escuchado es aceptado por la
colectividad que lo repite. Conforme se va expresando, el mito se actualiza segun las
circunstancias de quien lo difunde y es por ello que resultan diferentes versiones; en
realidad, todo mito es una traduccién y no puede considerarse que aiguno sea el
original (ibid. 682). Sin embargo permanece una estructura, y es lo que permite su
rastreo a traves del estudio de los simbolos.

Lo fundamenta! del mito es la historia que narra. Es por ello que los
contenidos y estructuras internas sirven como instrumento para el analisis de
concepciones cosmogonicas. Sus temas versan sobre el origen, la vida y la muerte,
el espacio y el tiempo, la naturaleza y la cultura, las relaciones familiares, etcétera,
asi como la identidad y relaciones de unos grupos respecto a otros. El pensamiento
mitico es entonces el tronco de identidades y aspiraciones colectivas por 1o que

permite comprender, entre otras cosas, las relaciones simbélicas entre los hombres.
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En cuanto al ritual en el templo de Quetzalcéatl, me referiré al mito que versa
sobre la creacién de ios soles. Esta es una version del grupo nahuat! no autdctono
_los mexicas_ quienes al enfrentarse y convivir con sociedades de desarrollo cuitural
de ftradiciones distintas a las suyas, asimilaron mitos cosmogoénicos acerca del
ordenamiento del mundo. Los simbolos y celebraciones rituales que manifiestan
dichos mitos expresan formas de vida e ideales de pueblos cuya tradicién campesina
es muy antigua.

A partir de estudios lingilisticos, autores como Canger (1988) y Smith (1984),
han ubicado la presencia de grupos nahuas en la meseta central de México, entre los
afios 750 a 950 dC. Con la Hegada de los primeros grupos reconocidos como
cothuas, se inicié la integracién de tradiciones nortefias con tradiciones agricotas. La
culminacién de dicha integracion fue el centro de poder que representd fa cultura
tolteca.

Posteriormente fueron llegando ofros grupos hablantes det nahuatl. En el afio
1325 dC uno de estos grupos, reconocido genéricamente como mexica, legitimd y
consolidd su poder, al aliarse con los colhuas. Y es a partir de estos Ultimos que los
mexicas interpretaron y adecuaron a su propia historia los simboios miticos sobre el
origen del cosmos, adjudicandose la fundacién de la nueva era.

Sus versiones se encuentran en La Leyenda de los Soles y en La Historia de
los mexicanos por sus pinturas, y una de las adaptaciones mexicas es fa versién de 5
soles en vez de los 4 soles. Estos dltimos se encuentran en narraciones de grupos
anteriores, como son los toltecas, mayas-quichés, mixtecas, grupos de Puebla-
Tlaxcala, asi como en las estructuras del calendario de fiestas actuales en la Cuenca
de México (Graulich 1987; 80-82; Florescano 1990: 638).

Los mexicas situaron en Teotihuacan el mito acerca del Quinto Sol. Este mito
es retomado de narraciones toltecas que hablan de caracteristicas ecolégicas, las

cuales no corresponden a Tula; {a presentacion mas antigua de esta abundancia y
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fertiidad se ha identificado en murales teotihuacanos como el de Tepantitla,
complejo arquitectonico al lado Este de la Calzada de los Muertos. Las

representaciones se han relacionado con Tamoanchan (como tierra de abundancia)

que los textos nahuas sitian en el Oeste (Dibujo 2).
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Dibujo 2 Tepantitla (Caso 1966)

El mural representa un arbol cargado de simbolismos, una base en forma de
montafia que sostiene a la deidad y una cueva que encierra semillas, jadeita y agua.
Estas imagenes se remiten a un culto muy antiguo y probablemente tengan su origen
en las tierras humedas de la costa del Golfo 0 en las selvas tropicales del Sur, donde
abunda el agua, el quetzal, el jaguar y la jadeita (Florescano 1990: 617). Langley

(1994: 130), retomando a Miller, sefiala que la importancia de estas pinturas reside
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en el concepto simbélico. Pasztory (1994: 55) advierte una expresion simbdlica del
eje vertical del universo cuyos elementos basicos son el agua, el interior de la tierra,
la montafia y el arbol que asciende al cielo alrededor de una deidad, y representa los
poderes creativos de la naturaleza.

La idea del edén agricola es una creencia compartida por los pueblos
agricolas prehispanicos. En Teotihuacan, al igual que en otfros centros de poder de
sociedades campesinas, los grupos gobernantes trasladaron tas fuerzas
generadoras de la naturaleza, al espacio fisico de control politico y religioso,

adquiriendo éste, asi, su calidad de lugar sagrado (ibid.}4.

En cuanto al ritual, el mito y su trasfondo histdrico para afianzar ideotogia y poder,
Lévi-Strauss (1984: 227-233) plantea la posibilidad de confrontar el rito y el mito, a
partir de esguemas simétricos que pueden revelar una misma historia. Sin embargo,
su representacion a veces es exactamente opuesta, otras es iguat y otras manifiesta
variantes complementarias. Este Gltimo aspecto depende de la funcion del rito o mito
y su parecido, por o cual debe analizarse cada elemento. En el origen de las
diferencias en los sistemas miticos hay, segun este autor, semejanzas aceptadas en
el plano de los ritos. Estos "enganchan" las formas de actividad técnica y econémica
con la ideologia. Algunos ritos se asemejan _aunqgue el origen de dos grupos sea
independiente_ porque ayudan a sortear problemas y velar sus contradicciones ante
cierto género de vida.

En cierto sentido, "la manera en gque los mitos fundadores de los rituales se
oponen de un grupo a otro, refleja doblemente un origen historico distinto: por un
lado cada grupo se afana por preservar su individualidad, y por otro, comparten una
practica a la que esa misma historia en forma distinta ha conducido®. Grupos de

distinto origen, requieren cierta semejanza, sin borrar las diferencias (ibid: 239).

4 ver mas adelante: El mito de creacion.
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No hay modo que permita alcanzar directamente la estructura de la religion a
través de los mitos. Hay que proceder de una manera atomista. Las
representaciones miticas no existen sino en un estado de esbozos o fragmentos; en
lugar de que un hilo conductor las retina, cada una permanece ligada a ciertas fases
del ritual, le suministra su glosa y sélo a propésito de actos rituales seran evocadas
tales representaciones miticas.

Respecto a las narraciones cuyo origen corresponde a grupes nahuatl, los
cuales no aparecen en la Cuenca de México sino una vez desaparecida la cultura
teotihuacana, no pretendo extrapeolar simbolos y significados de mitos del sXVi al
ritual teotihuacano de los afios 100-250 dC. Sin embargo, Teotihuacan es la mas
antigua de las grandes urbes del altiplano central y en ella se encuentran juntas
caracteristicas de la ciudad maravillosa que describe el mito. Y, aunque en esta
mitologia hay representaciones que no dan cabida a ninguna de las tradiciones
autdctonas, existen algunos elementos claros que conforman el ritual en el templo de
Quetzalcoatl.

Por otra parte, la forma de la estructura general del ritual, no apunta a una
interpretacién acorde con la tradicion mexica, fa cual refleja en ios mitos y rituales
una historia en funcidn de sus origenes y politicas de conquista. La realidad
teotihuacana es otra. Tal vez no pueda definirse Teotihuacan sino parcialmente, pero
este ritual tiene los elementos suficientes para desasirlo de las razones que
motivaban los sacrificios mexicas.

Siguiendo a Lépez-Austin (1989: 436-437), la funcion del sacrificio en el
altiplano central nahua debidé variar considerablemente segun las circunstancias
histéricas y politicas. La mayoria de las fuentes se refieren a la etapa expansiva y de
conquista de los mexicas. Las principales funciones politicas consistieron en
fundamentar un sistema de escala social segun los méritos en campafa, para ligar al

pueblo con los fines expansionistas del grupo en el poder. Sistema que, a través de
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una mistica guerrera-religiosa, se premiaba segin el nimero de enemigos
capturados en combate. Participaban tanto enemigos como gente de ia misma
comunidad, tanto macehualtin como pipiltin. Se creé la falsa conciencia de que el
aumento de hombres sacrificados era benéfico para todos y, consecuentemente,
todos tenian responsabilidades al respecto. Para el autor la explicacion de por qué
se les sacrificaba, en vez de utilizarlos como esclavos, debe buscarse en la ineficacia
de los conquistadores para dominar a los pueblos caidos bajo sus armas.

Por ofra parte, hay representaciones que no dan cabida a las tradiciones
teotihuacanas como es la exaltacion a la guerra sagrada como vocacion de un
pueblo cuyas victorias guerreras fundaron un poder consagrado por el sacrificio
humano, pues en su mitologia, los dioses se sacrificaron para crear al sol. Al narrar
la participacion de Nanahuatzin y Tecuciztécatl en la creacion del sol y la luna, el
mito establece una oposicion enire los sedentarios oriundos de la Cuenca de México
y tos grupos nortefios: Nanahuatzin es seguido por un aguila (simbolo asociado al
cielo y ia luz que representa a los pueblos del Norte) y Tezcuciztecatl por un jaguar
(simbolo asociado a la noche y la tierra que representa a los pueblos agricolas). Al
respecto Duverger apunta la relacion entre tradiciones distintas respecto a la
connotacién linguistica de la palabra "méxico” que es lunar y esta en contradiccion
con la deidad solar de la tradicion mexica. La luna encarna un pantedn ancestral
vinculado a las potencias teliricas y la fecundidad; sus asociaciones evocan el
mundo agricola particularmente de la Cuenca de México antes de la llegada de los

nahuas (Duverger 1987; 153-154; Florescano 1990: 643) 5.

5 Los aztecas tradujeron el nombre otomi antiguo amadefzana (en medio de la luna) con un
topdnimo de connotacidn acuatica (en medio del agua) al nahuatl: meztli (centro de la luna), xicth
(ombligo) y co (particula locativa) "en centro de la luna". Su propio nombre seria Tenochtitlan, cuyo
emblema complefo es: la piedra en la laguna de la gue nace el arbol del nopal sobre el que se posa el
aguila; y los simbolos de [a guerra son el escudo y flechas o glifo del aii tlachinolii (Florescano 1990:
643},
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En la iconografia sacrificial y guerrera de los mexicas la tuna representa al
coraz6n humano de los que morian en sacrificio: los hombres del aguila. Esta ultima
corresponde a la culminacion de la representacion del triunfo de los guerreros
conquistadores sobre los pobladores originarios (Cédice florentino, apud Duverger
1987: 364-386).

Hers (1989: 185) sefiala caracteristicas bélicas especificas de los
predecesores de los mexicas (toltecas-chichimecas oriundos del Norte), quienes
participaron en la creacion de nuevas urbes-Estado y estaban regidos por ideales
guerreros. Ideales que fueron reflejo de un modo de vida de sociedades fronterizas
constantemente a la defensiva y amenazadas por las sequias de la Meseta Central.
La guerra bajo una forma ritualizada y el sacrificic fomentaban y aseguraban la
cohesion entre aldeanos que vivian dispersos pero en forma interdependiente.

Las razones y tradiciones mexicas, enmarcadas histéricamente, tienen claras
diferencias respecto a las culturas de la Cuenca de México que les antecedieron,
especialmente en cuanto al sacrificio. Lo cual no contradice el hecho de que
retomaron muchas de las tradiciones autéctonas y que, parte de éstas, pudieron ser
aspectos religiosos muy significativos.

Es necesario entonces, tomar en cuenta que todo ritual es un modo de
existencia de la mitologia (Lévi-Strauss 1976: 204) y asi poder entender las
estructuras implicitas.

En este trabajo lo importante de la caracterizacion de los elementos sera
describir cada uno de ellos, siempre en relacién con todos los demés; y es en esta
medida que seran expuestos algunos significados y contenidos que explicita el mito.
Sin duda muchos elementos pueden ser los mismos, y sin embargo haber tenido
significaciones muy diferentes. Por ello, la manera menos imprecisa de integrar las
representaciones de este ritual, es a través de las estructuras de los distintos planos

y sus correlaciones logicas.
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Rito y mito

Los ritos, aunque hacen alusion a la mitologia, tienen elementos propios y son
objetos analiticos distintos. Los gestos, por ejemplo, tendrian una funcién metonimica
en el mito y metaférica en el rito. Y los objetos simplemente son exclusivos del rito.
En cambio, ta narracién mitica se estructura por conjuntos de simbolos metaféricos
en asociacion paradigmatica. Para Leach (1985: 21) la relacién metonimica existe
cuando un indicador funciona como signo contiguo a lo que se esta significando y
forma parte de ello. La metafora en cambio, depende de una semejanza afirmada no
intrinseca.

Por su parte, Lévi-Strauss (1976: 613) sefiala que las operaciones de la
sensibilidad tienen un aspecto intelectual en forma de texto elaborado tanto por el
entendimiento como por los sentidos. Tal elaboracién produce simultaneamente la
descomposicion progresiva del sintagma y la generalizacion creciente del paradigma.
El sintagma corresponde al eje metonimico, el cual en el ritual trata sucesivamente
cada una de las partes de la totalidad relativa, como si fuera esa totalidad. Esta, pasa
a un rango subordinado y sobre ella se gjerce el tfrabajo de descomposicién. Detras
de cada pareja de oposiciones se encierran parejas secundarias, terciarias, etcétera,
hasta que el analisis encuentre oposiciones infinitesimales en que se complace el
discurso del ritual.

El ofro eje, que es propiamente del mito, participa en el género metaférico;
éste subsume las individualidades bajo el paradigma; amplia y empobrece, a la vez,
los datos concretos imponiéndoles umbrales discontinuos. Estos separan el orden
empirico del orden simbdlico, luego del orden imaginario y finaimente del
esquematismo.

El contenido del rito no debe confundirse con el mito acompafiante. El primero
tiene su propio lenguaje y se distingue por tas formas y criterios que presiden la

eleccion de gestos y objetos rituales, asi como su manipulacion. Y, como a dichos
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objetos se les asigna la funcién de reemplazar palabras, cada uno connota de
manera global un sistema de ideas y de representaciones; con la utilizacién de los
objetos, lo que se hace en el ritual es condensar, de forma concreta y unitaria,
procedimientos que de otra forma habrian sido discursivos.

Es necesario, entonces, tener referencias respecto a lo que versa el mensaje
especialmente en los contextos religiosos, pues en éstos los simbolos metonimicos y
metaféricos se enlazan constantemente. Al mismo tiempo, durante el proceso de
representacion, se va haciendo una serie de referencias sobre el significado global
€oSmogonico.

En un nivel estructural, los componentes del escenario sacrificial estan muy
estandarizados y comprenden 3 partes fundamentales (Leach 1985: 117-118):

1. El lugar sagrado que normalmente contiene un simbolo iconico; es donde reside
la divinidad y en el contexto ritual es tratado como si fuera parte de otro mundo.

2. Un drea préxima pero separada del lugar sagrado; es el lugar de reunién de los
fieles o sacerdotes. Se considera un lugar reservado al cual no deben entrar los
miembros ordinarios de la congregacion.

3. La zona intermedia entre el lugar sagrado y el area préxima; esta zona
corresponde al centro del ritual activo y comprende dos partes: una sagrada libre de
tabtl y otra relativamente sagrada, objeto de tabu.

En el escenario se representa, entre otras cosas, la puerta o entrada hacia el
otro mundo (simbofizado con el fuego) y un umbral entre lo normal y lo anormal.

En la mitologia mexica se dice que la fuerza vital era enviada a los caminos de
los muertos por medio del fuego. Este, se concebia como un elemento transformador
capaz de romper la barrera entre el mundo del hombre y la morada de los dioses; sin

embargo, parte de la fuerza vital quedaba en los huesos (L6pez Austin 1989: 371).
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Durante el ritual, la distribucién espacial y la secuencia implican restricciones
de distinta indole como son las personas especializadas para {a realizacion del acto,
el énfasis en determinadas vestimentas y adornos de cierto tipo, etcétera.

En el templo de Quetzalcéatl el planc real se expresa en la delimitacién de la
estructura, los esqueletos, materiales y la distribucion de éstos respecto a la
construccion; el plano simbdélico social esta representado por el grupo de esqueletos
que corresponden a distintos grupos sociales, y el plano simbélico imaginario es la
abstraccion que se hizo del sitio, comprendidc como un lugar sagrado en el que se
supuso posible un proceso gue comunicéd directamente el mundoe humano con las
divinidades.

Existen reglas prototipicas de diferentes tipos de sagcrificic. Por ejemplo:

- Hay elementos de la conducta ritual que se repiten agrupandose en combinaciones
y secuencias diferentes.

- Una categoria importante es el costo econdmico que representa la(s) victima(s)
para el donante.

- El sacrificado equivale a dos categorias: a) la ofrenda y b) el residuo.

a) La ofrenda propiamente consiste en la sangre de las personas, esto es, su
"esencia". En los textos nahuatl (Lépez Austin 1989: 372) la sangre es referida como
la energia revitalizadora de los dioses, los cuales estaban avidos y necesitados de
ella. A cambio, se recibia de las divinidades lluvia, fertilidad de la tierra, salud y
potencia bélica. Los sacerdotes sacrificadores untaban los labios de las imagenes
sagradas con la sangre de los occisos en los ritos, y la salpicaban hacia los cuatro
rumbos del mundo para que todos los dioses recibieran su parte. El hambre perenne
del sefior de la muerte (Mictlantecuhtli) era calmada por sus adoradores con jicaras

de sangre vertidas sobre la cabeza de la imagen.
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Respecto a Tamoanchan, en el cédice Telleriano-remensis aparece el arbol
roto y sangrante que Lépez Austin interpreta como el tiempo que emana del tronco
{1295: 93).

b) Queda el cadaver como residuo. Este puede ser tratado de diferentes formas: se
le quema, lava, expulsa, etcétera. Los residuos representan un peligro por estar
contaminados de lo sagrado. Sin embargo hay otros casos donde el donante se
queda con algo. La explicacién que da Leach al respecto (1985: 122-123) es que‘el

donante esta identificado con la victima que lo sustituy6 en sentido metafisico. Por lo

tanto el residuo, que simboliza lo "contaminado sagrado” del donante, se retiene para

realizar con €l otro tratamiento que significa la purificacién y a renovacion.

Mufioz Camargo (apud Lopez Austin 1989) habla de cémo los tlaxcaltecas
colocaban huesos, cabellos y una piedra en recipientes, y los mezclaban con sangre
para aumentar la fuerza de los residuos. De estos ultimos, se pensaba que recibirian
proteccién por lo que los ofrendaban periddicamente.

El sacrificio es, asi, un canal persistente a través del cual la gracia de las
deidades beneficia a los creyentes; los sacrificados deben morir para servir

plenamente como intermediarios permanentes entre los dioses y los hombres.

En otro modelo acerca de la metafora de la muerte, el ritual de paso del sacrificio
proporciona un paradigma: ia muerte da lugar a la purificacién y el renacimiento. La
idea paradigmatica consiste en que estas ceremonias permiten al iniciado separarse
en una parte pura y ofra impura. Sin embargo, aunque ia victima sea la iniciada,
puesto que éesta esta identificada con el donante, indirectamente este Ultimo también
se purifica y pasa a formar parte de un nuevo estatus (Leach 1985: 115).

El principio fundamental es que la separacién de la esencia espiritual del

cuerpo material, a través de la muerte, es el mecanismo que causa un cambio en el
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estatus social entre los vivos; el uso repetido de sacrificios para marcar etapas dé
transicién en todo tipo de ritos de paso, se sirve de este paradigma.

Es probable que el donante, en el caso de estudio, haya sido el conjunto de la
poblacién como grupo. Y el nuevo estatus correspondiera a una nueva forma de vida:
garantizar las cosechas, el éxito comercial o militar, las alianzas, la fertilidad de la
poblacién, la salud, estar libre de catastrofes naturales, etcétera. Desde este punto
de vista, el sacrificio es un acto magico que produce un cambio, al pasar a una fase
ulterior después de la ceremonia.

Los sacrificios equivalen a marcadores de division del tiempo social y el ritual

realizado en el templo de Quetzalcdatt establecié el inicio de algo.

En el caso de los esqueletos, el analisis contextual del cuerpo humano necesita ser
explicado por una doble simbolizacién: antes de ser elegido, y a! ser elegido para
alguna funcién determinada durante el ritual. La distribucién y colocacién de los
sujetos, por las caracteristicas particulares de cada uno, pueden estar representando
aspectos de diferenciacién e incluso de oposiciéon social entre ios grupos. Turner
(1980: 24) menciona la frecuencia de esta representacion ritual. La ubicacién de los
cuerpos respecto al templo, su orientacion, el ndmero de individuos por conjunto, asi
como la asociacion de estos aspectos con caracteristicas fisiolégicas, permiten
evaluar el grado de heterogeneidad u homogeneidad en cada conjunto y entre
conjuntos, sus relaciones de oposicion, y las probables funciones refiejadas en el
contexto ritual.

Los cuerpos integran una estructura que se encuentra en la zona liminal
donde los dos mundos se confunden y conforman la nocion del universo. En el
templo de Quetzalcoat! esta inferaccion puede tener que ver con categorias sociales
que se presentan en oposiciones o correlaciones en varios sentidos: por género, por

rango, por edad o por alguna diferencia significativa como la enfermedad y e} estado



38

de embarazo. Es una conjuncién ordenada en donde cada cosa y categoria tienen un
lugar respecto a todo lo demas.

En la mitologia nahuatl prehispanica, se concebia al hombre en el centro del
cosmos. Su nacimiento se dio en una dimension temporal en la culminacién del
equilibrio de los cinco puntos del plano terrestre. Se creia que era el ser en el cual
confluian todas las "calidades" de componentes del universo. Estos componentes
debian participar en el hombre en forma equilibrada haciendo de él la sintesis
ordenada y estable del universo.

Entonces, la conceptualizacion de cada individuo tenia que responder a las

patentes desigualdades bioldgicas y sociales, en términos de equilibrio.
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Capitulo Il Aspectos arqueoldgicos e histéricos
Antecedentes arqueoldgicos

Teotihuacan fue un centro urbano cuya area cubre 20 km cuadrados y llegé a tener
aproximadamente 100 000 habitantes durante su apogeo hacia el 500 dC (Millon
1967: 46). £l plano de la ciudad muestra una division en cuadrantes por los ejes de
la avenida Este-Oeste, y Norte-Sur que corresponde a la Calzada de los Muertos
(Dibujo 3). La ciudad esta ubicada en el centro de un valle en el Noreste de la
Cuenca de México. En relacién con el clima, aunque sus Hluvias no son muy intensas,
cuenta con suelos aluviales profundos y manantiales adyacentes. La explotacion de
recursos como la irrigacion, la obsidiana y la cal, dieron fugar a una economia
poderosa y una estratificacion social acentuada.

Segin Millon (1994: 24) la religion jugé un papel fundamentat en un sélido
contexto economico y militar que se generé en esta cultura. Fue a través de la
religion que se logré la integracion necesaria para mantener la organizacién y
administracion de miles de gentes de distinto origen y de gran diversidad de
intercambios e intereses. Para ello se requirieron celebraciones rituales a nivel
estatal; en este sentido, el poder de los gobernantes se expresa en los edificios
monumentales publicos cuyo caracter religioso sobresale,

Al parecer, los primeros asentamientos del valle de Teotihuacan se ubican en
las construcciones del Norte de la Calzada de los Muertos. Entre ellos se encuentra
la piramide de la Luna enmarcada por el Cerro Gordo, montafia sagrada dedicada a
las principales deidades de la ciudad. Durante los primeros 100 afios la avenida fue
extendida y se construyd la piramide de! Sol. Esta estructura se encuentra centrada
sobre la entrada de una cueva; el sitio quizas fue al principio un santuario de culto a
una deidad de la fertilidad ¢ de la tempestad; Caso (1966; 252) propone al dios
Tlaloc, dios azteca muy posterior a esta cultura. La otra deidad principal de la ciudad

fue la serpiente emplumada. Estas deidades estan representadas repetidamente en
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los complejos de los templos y se les asocia con el sol y el planeta Venus (Millon
1994: 34).

Hacia los afios 150-250 dC, las piramides del Soi y de la Luna fueron
reconstruidas y la Caizada de los Muertos fue extendida al Sur; se edificaron dos
grandes plazas: la Ciudadela que corresponde a un nuevo centro politico-religioso y
el Gran Complejo que se ha considerado como el mercado principal y centro
burocratico. De los cuadrantes que quedaron formados por el cruce de la Calzada de
los muertos y el eje Este-Oeste, se desarrollaron méas aquellos que se localizan en el
Norte. Asimismo, el ric San Juan fue canalizado; su cauce normal cruzaria parte del
area de la Ciudadela. Estas caracteristicas demuestran la importancia cosmolégica
de fa orientacién (ibid. 24).

La Ciudadela, dentro de la cual se encuentra el templo de Quetzalcoatt,
corresponde a la entidad arquitecténica mas sofisticada y expresiva en términos de
monumentalidad. Sus plataformas y templos se caracterizan por fos elementos talud
y tablero. La cronologia a la cual corresponde se calcula alrededor de los 200 dC; las
tecnicas de fechamiento son de carbono 14 y ceramica diagnéstica y las fases se
conocen como Miccaotli y Tlamimilolpa temprano.

Por las caracteristicas arqueologicas, se tienen pocas dudas de que hubo un
templo en la superficie de la piramide, demolido tal vez en el momento en que se
construyd una plataforma que cubrid la fachada de la piramide. Ain no ha sido
fechada con certeza esta plataforma, aunque se ha considerado que fue construida
poco después del templo. Sin embargo hay tiestos que corresponden a la fase
Xolalpan, lo cual implicaria que la construccién se realizé dos siglos mas tarde.
Posteriores exploraciones permitiran la interpretacién correcta acerca de esta
construccion. En general, Cowgill y Cabrera (1991. 41) sefialan el escaso
conocimiento que hay hasta la fecha respecto a la ocupacién mas temprana de la

Ciudadela.
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Las construcciones de Teotihuacan ponen en evidencia un gran ejercicio del
poder y una obvia estratificacion social. Al respecto, Millon (1994: 38) sefiala la
posibilidad de que haya habido grupos permanentes de gobernantes colectivos, a
manera de miembros de un poder circunscrito y confinado fundamentaimente a
actividades religiosas. Y no se excluye Ia posibilidad de que estos grupos hayan sido
sustituidos en diversas ocasiones.

Por ofra parte, con algunas excepciones en el Teotihuacan tardio, no hay
representaciones personalizadas de sus lideres como ocurre en ofras sociedades
prehispanicas antes, durante y después de Teotihuacan.

Para Pasztory (1994), se trata de una tradicién que describe la reaflidad en
terminos de proyecciones usando formas convencionales, signos arbitrarios y
opciones decorativas, sin aludir directamente al contraste social, las jerarquias y ia
represion. Por ejemplo, 1as representaciones frecuentes de corazones raramente se
muestran asociados con el sacrificio, y las alusicnes jerarquicas en los vestidos no se
manifiestan en retacién con la interaccion social. El arte abstracto de Teotihuacan en
los primeros siglos se hace evidente en el uso de la simetria complementaria de la
disposicibn de ias construcciones: en los complejos arquitecténicos, en las
estructuras individuales en pares, en la compaosicion de los disefios en la ceramica,
etcétera. Pudo ser resultado de una particularidad arbitraria at principio, quedandose
después como tradicidn y legitimacién de grupos posteriores en el poder. Pasztory
(1994: 45 y 55-56) sefiala la preocupacion de la sociedad teotihuacana por la
conformacién de las diferentes estructuras (por ejemplo en la iconografia) en
componentes por partes, y aun plantea la posibilidad de que la ciudad misma y sus
distintos complejos arquitecténicos hayan sido la metafora del cuerpo de los dioses.
Para ella se trata de una ciudad compacta, planificada en un patrén que no habia
existido antes y no existi6 después. Teotihuacan demuestra haber tenido complejas

redes de interaccién comercial y politica con otras areas; sus manifestaciones
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artisticas impregnadas de deidades asociadas a la naturaleza fueron de tal magnitud
que necesariamente la ciudad tuvo que contar con una organizacion verdaderamente
eficiente. Y sélo asi pudo construir un mundo artificial que Pasztory (ibid: 47) propone
como la esencia del cosmos, basada en una poderosa ideologia o religion.

El desarrolio de la ciudad se dio de ia siguiente forma. Airededor de los afios
200 aC, ante las dificultades de sitios como Cuicuilco y Tlapacoya en concomitancia
con la guerra, Teotihuacan se engrandecié debido a cierta superioridad basada en
estrategias de corporaciones colectivas. Estas tuvieron tal efectividad, que se
convirtieron en la directriz en cuanto al desarrollo de ese tipo de sistema
sociopolitico. Probablemente se haya tratado de ciertos grupos que basaron su poder
en las deidades y que, en contraste con ofras culturas que representan a los lideres
o fas victimas en conquistas y sacrificios para reafirmar su identidad, hayan
enfatizado el aspecto religioso mas que ta ostentacién individual. Los gobernantes,
respetando culios locales y corporativos, fundieron con las creencias religiosas, el
poder politico, la funcién administrativa y la organizacion social (ibid. 48-49).
Teotihuacan fue, asi, un modelo como metrépoli mesoamericana, un axis mundi
donde confluian las fuerzas que mantenian el orden universal... un microcosmos
(Florescano 1990: 625).

Aungue no pueda explicarse el proceso preciso, el simbolismo refleja los
cambios y la importancia en el ordenamiento de la ciudad segtin una concepcién
cosmica, en la cual se subraya la presencia ubicua de los dioses en la tierra. La
ciudad da la idea de haber sido pensada en funcidon de ceremonias colectivas,
procesiones muititudinarias y actos litirgicos solemnes, en los cuales los dioses se
imponen sobre los gobernantes: todo se sacraliza. Se trata de un centro politico
donde se concentran familias enteras de artesanos provenientes de regiones y etnias
lejanas, donde el control de centros productivos, zonas ftributarias y redes

comerciales son {a expresion de un centro estatal cuyo poder no se dio a través de



una familia real que se heredaba el poder. Millon (1994 34) considera que fue una
ciudad donde Ja funcion del Estado se orientd principalmente a la economia.

En cuanto a la ritualidad en el templo de Quetzalcéat!, se ha interpretado como
un sacrificio de culto a la guerra asociado a la deidad de la serpiente emplumada, el
dios de la tempestad y los ciclos del planeta Venus. En contextos no teotihuacanos,
las dos deidades mencionadas aparecen asociadas a los sacrificios y a la guerra.
Segtlin esto, pudo haberse dado un movimiento de conquista por nuevos
gobernantes, y el restablecimiento de un nuevo orden puede estar representado en
el ritual del templo de Quetzalcoatl.

Asimismo, el gran significado sagrado de las cuevas en Teotihuacan, puede
estar asociado a las imagenes representadas en las esculturas del templo de
Quetzalcdatl, las cuales son cabezas de serpiente como si estuvieran emergiendo de
"una gran fachada de espejos emplumados"; los espejos representaban cuevas
como pasajes cosmicos en la iconografia mesoamericana (Taube 1992: 42-87). El
culto entonces, tendria que ver con la manutencion simbélica del cosmos y el
bienestar colectivo a través de cautivos de guerra (perspectiva similar a la ideologia
azteca). El antecedente mas antiguo de sacrificios humanos se adjudica a Oaxaca
durante todo el primer milenio de esta era (Millon 1994: 37). El templo de
Quetzalcoatt esta vinculado al culto a ta guerra, a la serpiente empiumada, y por lo
tanto a Venus y el calendario con el ciclo de su recorrido cada 8 afios, de manera
que los gobernantes asociaron su poder y autoridad al significado coésmico.

La interpretacion de Millon es que la construccion del eje Este-Oeste y la
extension hacia el Sur de la Calzada de los Muertos estan correlacionados con la
Ciudadela como nuevo centro de poder de la ciudad, y el ritual en el templo de
Quetzalcéatl corresponde a la celebracion de este hecho. El sacrificio ritual fue una
especie de pasaje del cosmos. Millon (1994: 25-26) supone que el soberano que

rigid durante la construccién de la Ciudadela estd enterrado bajo el templo de
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Quetzalcéatl (ningun esqueleto hasta ahora ha sido identificado como tal) y que, los
casi 200 muertos, son en su mayoria soldados quienes resguardan al templo (todos
ellos aparentemente teotihuacanos).

El sacrificio humano se considera comun entre los teotihuacanos, pero no hay
otro caso como el del templo de Quetzalcéatl, cuyas proporciones no se equiparan a

ningun otro sacrificio conocido.

Por décadas, los arquedlogos han explicado la presencia de Teotihuacan en sitios
tan lejanos como Copan, en funcion de conquistas y la produccion e intercambio de
productos esenciales, particularmente la obsidiana. Sin embargo, Chase (1994: 141-
153) cuestiona dichas interpretaciones, ya que las evidencias son a pequefa escala
y tienen que ver con productos muy especializados. Asimismo, aunque no niega la
evidencia militar, cuestiona grandes movimientos de conquista, pues Teotihuacan
parece no haber tomado territorios. Lo que esta presente de Teotihuacan en otros
sitios es su ideologia. Es una integracion cultural que Chase interpreta como el éxito
de misioneros militares ¢ sacerdotes militares, quienes viajaban difundiendo su
tradicion y conocimientos. Ejemplos de ello serian los elementos arquitectdnicos
talud-tablero y la cuenta calendarica de 260 dias, aunque el origen del calendario es
mas antiguo y se relaciona con sitios como Copan, Kaminaljuyt e lzapa. Por ofra
parte, la representacion de guerreros aparece muy posteriormente a la construccién
del templo de Quetzalcéatl, por lo cual es cuestionable que sean guerreros los
individuos encontrados bajo la construccion. Pasztory (1994) sefiala al respecto que
es probable que los primeros teotihuacanos sacrificados, no correspondan

precisamente a un simbolismo relacionado con la expansion territorial.
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interpretaciones arqueologicas e histéricas (Lopez Austin et al. 1991: 93-105).
Respecto a las fachadas del templo de Quetzalcéatl, hay dos representaciones
escultéricas: la serpiente emplumada interpretada como dios del viento o estrella de
la mafiana, y la otra como Tlaloc, Yohualcoatl, itzpapaloti o Cipactli en forma de
tocado (especie de nudo sobre el cuerpo de la serpiente) que simboliza el tiempo

(Dibujo 4).
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Dibujo 4 Esculturas en la fachada del templo de Quetzalcoatl
(Page 1981, en Pasziory 1994: 143)

Lopez Austin infiere que en esta estructura Quetzalcéatl representa el
extractor de los destinos y carga sobre su cuerpo un tocado, que corresponde a un
signo calendarico. Hay muchos casos en que dicho tocado equivale a atributos del
calendario de los dioses: en el Cdédice Borgia (lamina 27) y en el Cédice Vaticano, 4

dioses de la lluvia aparecen con cascos de cada signo de los dias del mes; en el
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Cddice Borgia (lamina 38) la deidad del tiempo es totalmente transformada en signo
calendarico, como Tlaloc representando el primer dia del calendario; en Tikal (donde
se reconoce la influencia teotihuacana), la deidad y el tocado se presentan al mismo
tiempo; en Copan aparece una figura serpentina emplumada cargando pares de
circulos bajo y tras de su cuerpo; y en la Mixteca (Codice Nuttal), se presentan
simbolos agrupados en pares que representan a Cipactli y la Serpiente emplumada.

Cipactli es un simbolo que tiene un fuerte sentido de comienzo. En el
calendario de destinos (Sahagun tomo 1, 1938: 305) se dice: "aqui comienzan los
caracteres de cada dia, contaban por trecenas; eran 13 dias en cada semana y
hacian un circulo de 260 dias. El primer caracter se llama Cipactli que quiere decir
espadarte que es el pez que vive en el mar". Cipactli corresponde al "comienzo de
los dias def sol o luz", a la tierra, abundancia, maiz y ceiba y es el primer signo
descrito en la jerarquia del orden de 4. El origen de la cronologia se atribuye a
Cipactli y Oxomoc, y por consiguiente al afio solar, en tanto que Quetzalcéat! se
asocia con el afio ritual (Motolinia, apud Riva-Palacios s/f: 154).

Para Lopez Austin en la representacién de la serpiente empiumada, hay dos
grupos semanticos: uno tiene que ver con Quetzalcoatl, identificado con el planeta
Venus, y el otro con el cuerpo de cocodrilo sin mandibula.

Aungue Quetzalcéati tiene diversos atributos, en toda Mesoamérica se
presenta como el iniciador de las cosas mundanas del hombre, como el extractor de
secretos del mundo de los dioses y de la fuerza divino-temporal-destino;
particularmente se le considera el creador de las divisiones del calendario (L6pez
Austin 1990: 321-339). En la mitologia nahuatl, Quetzalcdat! es el dios del amanecer,
de! viento y de la fecundidad. Era el nombre de la divinidad suprema y patrono de los
gobernantes y altos sacerdotes.

Cipactli es un signo referido por mitos del Postclasico que coincide con la

antigua iconografia. Se trata del monstruo original femenino y acuatico que al ser
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cortado fue transformado en serpiente. Cada una de sus mitades corresponde al
cielo y la tierra. Estos se encuentran separados por columnas que forman el espacio
que ocupa el hombre. Las columnas actian como pasajes que corren por el cuerpo
de Cipactli, del cielo o el inframundo a la superficie de la tierra, tomando la forma de
tiempo en el mundo de los hombres. Toda posibilidad de existencia y de tiempo se
localizan en el inframundo y en el cielo. Para hacer posible la realidad en la zona
omnipresente del tiempo, se atraviesan 18 niveles del cuerpo de Cipactli (L6pez
Austin 1980: 78-79). El cuerpo de Cipactli transporta el tiempo al mundo de lo
hombres en un orden calendarico. Cuando el signo de Cipactli aparece combinado
con el nimero uno, se refiere al primer dia del Tonalpohualli o ciclo adivinatorio de
260 dias, y cuando esta separado de la mandibula corresponde a la separacion
original de las mitades.

En suma, el Quetzalcdatl del Templo en la Ciudadela de Teotihuacan es
interpretado como el extractor que esta cargando fuerzas divinas del tiempo-destino
a la superficie de la tierra. Es posible que este ritual represente el lugar primordial en
que Quetzaicdall, como creador de las divisiones calenddricas, hace emerger el
tiempo al mundo humano, y donde fueron venerados los actos de sucesion de tiempo
divino.

Por otra parte, segin Langley (1994: 138) el signo del afic en Teotihuacan es
el componente mas frecuente del simbolo de la serpiente empiumada, y pudiera ser
que el tocado correspondiera a signos calendaricos especificos de un afio, mes y
dia. Asimismo propone un significado de poder politicc en los simbolos del tocado:
turquesa-tiempo-Huvia.

Estas dltimas representaciones iconograficas muestran simifitudes a través del
tiempo y no dejan duda respecto a una intensa y constante interaccién simbdlica: la
palabra xiuitl equivale a turquesa y lluvia al mismo tiempo, su color es el de los

tlaloques y ambos son cosas preciosas (Caso 1966; Lopez Austin et al. 1991).
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Ofra interpretacién es la de Taube (1992: 83), quien considera la escultura que
se intercala con la de Quetzalcéatl, como un simbolo de poder politico-militar.

La edificacion del templo fue dedicado al mito de origen del tiempo y la
sucesion calendarica. Es sobre la concepcioén del tiempo que se fund6 la ideologia
de un poder politico. Las cabezas de serpientes corresponden a una iconografia

mesoamericana que persistio hasta la conquista (L6pez Austin ef al. 1991).

El mito de creacion
La practica religiosa necesariamente representa una diada en términos de opuestos
separables y el comportamiento del culto generalmente realza una parte de la
dicotomia a costa de la ofra. Leach apunta que cualquier aspecto que implique e}
cruce de las dos polaridades se encuentra en la zona de fo ambiguo, lo sucio, lo
confuso... (1985: 104). El mundo fisico real y el otro mundo son topografias opuestas
separadas por una zona liminal que participa de las cualidades de ambos mundos.

Leach (ibid: 101) sefiala que el otro mundo generalmente se representa como
inversién directa de las caracteristicas de la experiencia ordinaria: en el mundo de los
dioses hay riquezas y bienes que durante las crisis de este mundo estan ausentes en
la realidad. La topografia del otro mundo puede representarse como: arriba, abajo, e}
cielo, el bosque o el ofro lado, pero no el aqui y ahora. Asimismo, se lleva a cabo una
descomposicion de clasificaciones en estratos y oposiciones como: cielo-inframundo,
humano-animal, doméstico-salvaje, frio-caliente, etcétera.

El escenario de todo rito sacrificatorio es una representacién del espacio
cosmologico y proporciona un marco de referencia para la estructura del ritual. En el
plano imaginario, fa alusién a la que remite la mitologia prehispanica en México se
refleja en el templo de Quetzalcoatl en elementos estructurados, los cuales coinciden
con la concepcion de Tamoanchan como el lugar primordial de los hombres en la

superficie de la tierra.
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Tamoanchan, dice Lopez Austin (1995: 83), debe considerarse como todo
espacio en el que se produce el mito de creacién. Su funcién es recrear el mito como
referencia de! principio del mundo y de la regeneracién permanente de todos los
seres. Este mito ha sido reconstruido de diversas formas en los rituales
prehispanicos y la version mexica descrita en el Libro X de Sahagun lo sefiala como
un sitio real.

Siguiendo a Lopez Austin (1995: 223-226), Tamoanchan equivaldria a una parte
fundamental de la idea de un proceso cosmico, en el cual la circulacion de fuerzas
sobrenaturales es indispensable para dar movimiento y continuidad al mundo de los
hombres. Este movimiento tuvo su prototipo en la sucesion alterna de las
temporadas de lluvia y secas, de las cuales depende el ciclo del maiz. Fue entonces
dicha alternancia lo que fundamenté la l6gica de ese cosmos imaginario, en el que el
Cielo y la Tierra mezclan sus fuerzas. Estas corresponden a dos conjuntos de
naturalezas opuestas que son la vida, como regeneracion vegetal, y la muerte, como
retorno de las lluvias.

Tamoanchan junto con Tlalocan, han sido reconocidos como unidad mitica
(Toscano apud Lépez Austin 1995) aunque no hay un acuerdo total respecto a la
correspondencia directa de Tamoanchan como Tlalocan. Este Ultimo hace referencia
a la vegetacion, agua, mariposas, personas haciendo cosas, libélulas...

En Tepantitla, Tamoanchan se caracteriza como un érbol de doble tronco con
dos colores que se tuerce helicoidalmente y su follaje consiste en simbolos acuaticos
como cuentas de jade, conchas, caracoles y un pez. Sobre una rama suben insectos
y mariposas, y en la ofra, hay simbolos igneos como flores de diversas clases y una
arafia que baja, la cual Pasztory relaciona con la sequia. Al pie de! arbol hay una
figura antropomorfa que Caso (1966: 252) consideré Tlaloc. Kubler {1972: 83) la
considera una figura q'ue comprende los atributos de los cuatro elementos: agua,

tierra, fuego y aire, los cuales estan representados por medio de figuras duales.
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Pasztory, apoyada por Kubler, la define como un ser bisexual que estéd sobre un
cerro que, a su vez, contiene una cueva con semillas en el interior. La representacion
inciuye elementos contrarios igneos y pluviales que corresponden al dios de la lluvia
y dei fuego. La combinacion de estos elementos es sefalada por Caso (1966), quien
especifica los atributos del dios viejo del fuego y Tialoc.

Respecto a las cuevas, Taube y Millon estan de acuerdo en que los
teotihuacanos vieron en ellas el origen de la humanidad, ya que en las exploraciones
se han encontrado ofrendas correlacionadas con el elemento acuoso. La cueva en el
cerro del mural de Tepantitla puede referirse entonces a la creacion del sol, la luna y
la humanidad (Millon 1994: 43).

Tamoanchan, ya personificado, ya como arbol, contiene ia lucha de los
opuestos y su significado implica la guerra, el sexo y el tiempo (Lopez Austin 1985:
226). Este autor enumera el proceso global dividiéndolo en dos conjuntos y lo

correlaciona con el ciclo vital de fa siguiente forma (ibid: 224}):



Esquema 1 Tamoanchan
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{A) Conjunto que gira en lo bajo.
La fuerza vital.
La reproduccién, nutricién y

(B) Conjunto que gira en lo alto.
Seres de naturaleza célida, ignea y
luminocsa.

(C) Lugar intermedio.

crecimiento. Lo masculino.
Dominio de lo frio, hiimedo y
oscuro. Lo femenino.
El ciclo vital:
TAMOANCHAN
Inframundo (A) Cielo (B) Superficie de la tierra (C)

a) (a semilla se origina para la vida
en el noveno piso del Mictian,

b) queda en Tilalocan (ia gran
bodega) hasta que se impregne de
lo frio y renazca. Tialocan es
representado sequin Lopez Austin
como la raiz del arbol,

e) al nacer, en el nifio predomina lo
frio,

h) en ef Mictlan queda la esencia
de clase,

i) la esencia retorna, en forma de
semilla, a lo mas profundo del
Mictlan.

¢) se mezcla con la fuerza

caliente,

f) con la edad, el hombre va
adquiriendo una naturaleza calida,

d) se nace en Tlalticpac, el mundo
del hombre,

g) al morirse hay una separacion
de componéntes complejos
adquiridos durante la vida. La
separacion empieza en Tlalticpac,

Tamoanchan es el arbol que significa la unidad y el centro donde se da el

proceso cosmico; cuando se le representa en 4, corresponde a los postes que

dividen el cielo e inframundo; y en & simboliza la totalidad. En sentido horizontal se

representa como 4 arboles y 4 colores; en sentido vertical, como un arbol de dos

ramales en movimiento helicoidal. La raiz del arbo! cosmico y unc de sus troncos

helicoidales corresponde al Tlalocan. La otra mitad es Tonatiuh Ichan con ramas de
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luz y fuego que forman las almas de los distinguidos por los dioses. La mitad del
arbo! en forma de dos ramales helicoidales representan la lucha de dos fuerzas
opuestas que producen el tiempo. El follaje del arbol son fiores que representan los
distintos destinos de los hombres (ibid: 225).

En el Cdodice Nuftal, las mitades opuestas se representan con los colores
amarillo y azul; en el Codice Mixteco Fejervary-Mayer, como dos troncos que giran
(ibid: 94)

En un poema traducido por Garibay (apud Lopez Austin: 9) se dice: El arbol
floreciente estd en Tamoanchan, nos hizo dar giros, cual oro...cual jade..., como
turquesa por cuatro veces, nos hace girar cuatro veces en Tamoanchan, casa del
dador de fa vida.

Otros poemas en nahuatl hablan del arbol florido cargado de joyas y flores
distintas, y plumas de quetzal como si lloviera; se dice que sus flores trastornan y
perturban los humanos corazones... También se le describe como el lugar de la
hendidura donde se levanta el arbol florido.

Lépez Austin (1995: 101) concluye que Tamoanchan cofresponde al eje del

mundo en la cosmogonia prehispanica.




Capitulo lli

La construccién de la estructura ritual en el templo de Quetzalcéati
El cuerpo, al estar enmarcado por la cultura, es una construccién del pensamiento;
se le delimita, se le atribuyen funciones, propésitos y caracteristicas; se le
conceptualiza a partir de categorias éticas, se e establecen distancias con respecto
a lo divino. La pregunta es ;qué tipo de pensamiento social revelan los cuerpos?
¢icomo se les sanciona y qué_se les impone? La forma en que se les representa
puede tener que ver con el vinculo entre el pensamiento y lo somatico. Desde este
punto de vista hay dos cosas que pueden observarse en un ritual de sacrificio: las
representaciones del cuerpo y la construccion de dichas representaciones.

Las sociedades construyen sus cuerpos y definen las fronteras que delimitan
la ética sobre ellos (Feher 1990: 11).

¢ Qué se hizo a los cuerpos sacrificiales del templo de Quetzalcéatl y qué se
hizo con ellos?

Se representd al cuerpo de una forma especifica al relacionarlo con otros
cuerpos y elementos simbélicos de la estructura ritual, porque sobre ellos estaba
impuesta una concepcién del cuerpo y del universo. La muerte constituyé la
interseccidn entre la vida y el pensamiento. Es con la muerte y la idea de vida, que se
vincula claramente en el sacrificio el pensamiento y lo somatico. Asi, por ejemplo,
los grupos nahuatl pensaban que era necesario mantener el equilibrio corporal en
concomitancia con la naturaleza, la sociedad y las divinidades (L6pez Austin 1989:
301).

Tomando en cuenta, entonces, la importancia de las representaciones
simbdlicas del cuerpo, de los cuerpos, del universo, y una vez expuestos algunos
antecedentes sobre la cosmovision prehispanica, procederé a la descripcion de los

planos real y simbdlico que presentan los individuos en el caso de estudio.
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Las categorias en relacién con las agrupaciones para la deposicién de los restos

6seos se manifiestan por:
1) Distribucion de los entierros
- continua y discontinua
- hacia los gjes cardinales
- en forma lineal y no lineal
- en doble fila en el caso de los grupos lineales

- en el centro del edificio y en la periferia

Figura 1 Distribucién de los entierros

Norte Sur

Oeste

La continuidad y discontinuidad de ias filas ubicadas en el lado Este, tienen

que ver con la cantidad de individuos que en cada lado suman 13; éste es el niimero

de cielos o pisos del mundo superior en la mitologia nahuatl. Los pisos pueden ser

celeste-masculina y el 4 a la del inframundo-femenino.

contados de dos maneras. a) en su totalidad que son 13, y b) dividiendo 9 pisos
superiores y 4 inferiores. Las cantidades de cada lado son precisamente 9 en la fila

larga y 4 en la corta. Ademas el 9 puede también corresponder a la categoria

En el treceavo piso celeste (Codice Vaticano Latino 3738 | y It) habitaba el

dios dual Ometéotl concebido al mismo tiempo masculino y femenino (Lopez Austin
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1989: 227). Es confusa la divisién de 9 pisos del inframundo y 13 pisos celestes.
Lopez Austin {(ibid: 61-64) considera que la imagen mas clara esta en el Cdédice
Vaticano Latino 3738, donde aparece la division de 9 pisos del Padre y 4 pisos de los
hijos. De estos 4, el mas bajo es el Tialocan (paraiso de los seres pluviales) ocupado
por la Luna. El segundo corresponde a las estrellas, el tercero al sol, y el cuarto a
Huixtocihuatl, diosa de las aguas salobres.

En cuanto a los ejes cardinales, la antigua concepcién de la tierra se
manifiesta como un gran rectangulo dividido en 4 segmentos (Nicholson apud Lépez
Austin 1989: 65). La geometria del universo es un principio fundamentat en la
cosmovision antigua, de manera que se destaca la oposicion y complementariedad
dual. Esta, segmenta el cosmos para explicar la diversidad, el orden y el movimiento
(ibid: 58-59).

La arqueologia indica que Teotihuacan es una ciudad organizada
espacialmente en cuadrantes y, al parecer, hacia corresponder el espacio terrestre
coh un esquema cosmico y religioso previamente determinado (Millon 1994: 17-43).
Esta simetria esta frecuentemente representada en la iconografia y arquitectura que
comprende Mesoamerica.

El 4 tiene que ver también con la idea descrita en las fuentes sobre las fuerzas
que llegaban cotidianamente a la tierra a traves de los cuatro arboles divinos.
Asimismo, a través de los 4 postes del cosmos, el flujo del calendario (que se asocia
con Quetzalcoatl) se representa a partir de una geometria cruciforme y equivale al
mecanismo cosmico {Lopez Austin 1990: 230). Son 4 las épocas cosmogoénicas: el
siglo de 52 afios se formaba con 13 series de los 4 signos portadores del afio.
También se presenta la alternancia de 4 colores en las bandas diagonales. Los
cuatro colores son los cuatro arboles cosmicos gue sintetiza Tamoanchan como ejes

opuestos del cosmos.
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En la mitologia cada eje esta asociado a ciertos simbolos (Garibay apud
Lépez Austin 1989: 65):

Figura 2 Simbolos de los ejes cardinales

Este
rojo cafia masculino
ancianos cielo

Norte Sur
negro pedernal muerte azul conejo vida
sefiores movimiento comunidad

inframundo

\mamundo \ >  Oeste

blanco casa femenino

El tiempo de cada dia iba procediendo de uno de los arboles césmicos en el
orden Este, Norte, Oeste, Sur, como si el eje cielo-inframundo se proyectara en los
puntos cardinales Este-Norte, y el eje inframundo-cielo en los puntos Oeste-Sur.

La forma no lineal corresponde al centro donde habitaba un dios anciano,
madre y padre al mismo tiempo; el centro se concebia como un ombligo en el
pensamiento magico y simbolizaba: el punto central de la superficie de la tierra, la
casa del dios de fuego y el lugar donde era posible la comunicacion entre lo celeste y
el inframundo; ahi transcurria el tiempo, el cambio de la naturaleza de las cosas y la
lucha de las dos corrientes. También era el punto donde se unian los 4 pétalos de
una flor {(otro simbolo del planc del mundo). Se le representaba como una piedra

verde preciosa horadada (Lopez Austin 1989: 66-68 y 229).
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Por otra parte, el mito pone en posicién intermedia al sol. £l autor citado
concluye que el padre celeste prefia a la madre terrestre y nace e! hijo luminoso.
Este, esta fuertemente ligado tanto a las fuerzas acuéticas como a las celestes.

Los dioses-fuerzas-destinos constituian la combinacién de toda la energia que
en la sociedad mexica eran simbolo de lucha entre el inframundo (chorro de agua) y
el cielo (chorro de fuego) produciéndose asi el destino. Estas fuerzas iban y venian a
traves det "ombligo del mundo” en movimientos giratorios para unir al cielo y Ia tierra.
Las vias de comunicacion tenian un eje central y cuatro cuerpos en las esquinas del
mundo (o arboles por donde las fuerzas arribaban desde cada uno de los 4 rumbos
del mundo). Estas fuerzas también se representan como dos pares de bandas
helicoidales de naturaleza opuesta (malinall) o pequefios segmentos cruzados
(algunas representaciones del ollin), precisados o no los dos elementos en oposicién.
La asociacion con el fric se representa en forma de chorro de agua, pedernales,
caracoles, gotas de agua, columna de viento o chorro nocturno; la asociacién con lo
caliente en forma de cuerdas que sujetan plumones blancos, flores, signos
semejantes a una herradura o chorro de sangre.

Las vias comunicaban el lugar de la turquesa (el cielo), con el de la obsidiana
(el inframundo) para producir en el centro (lugar de la piedra verde preciosa que es la
superficie de la tierra) el tiempo (e) cambio a través de la interaccion de las dos
corrientes).

Si en la estructura mitica estan los elementos: ejes cardinales y 4 elementos
en cada esquina de una forma cuadrangular ¢ podrian ser las filas (una de hombres y
otra de mujeres) la metafora del malinalii? Las ofrendas asociadas y su distribucion
integran aun mejor esta estructura simbdlica:

2) Asociacion de elementos con los cuerpos:
- ciertos simbolos se asocian a las filas cortas, otros a las filas largas y otros al

conjunto no alineado
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- hay alineacién directa de elementos con cada individuo en los grupos alineados

e indirecta en el grupo no alineado

Figura 3 Entierros (numeracion)

No de entierro _]_u_ESte AL

E g

i 4

16
Norte 2
a0

3

E —l
QOeste

Esquema 2 Elementos asociades a los esqueletos

m

Sur

m

Entierros N® 5 y 6 {de 9 individuos
cf1). 8 es el nimero de pisos
celestes (B)

Estan de tal forma acomodados
raspecto a los entierros N° 10y 11,
que puede facilmente asociarse su
conjuncién de 13 en cada lado;

13 son los pisos celestes (B).
Entierros N° 190 y N° 204 (de 18
individuos ¢/1. Si se _suma uno a
cada extremo son 20) 7.

Entierro 4 {de 18 individuos),

El 18 podria estar asociado a los
niveles del cuerpo de Cipactii
(segiin Sugiyama (1995) el

niimero de esculturas de Cipactli es
de 18.

£1 18 corresponderia a los periodos
{meses) de 20 dias en el ciclo de
365 dias,

18 x 20 + 5 se combinan para el
calendatio solar o Xtuhpohuam de
365 dias (18 veintenas + 5) {C).

Entierro N° 14 de 20 individuos.

20 son los dias del mes (C).

Entierros N° 10 y 11 (de 4
individuos ¢/1}. 4 son los pisos del
inframundo (A), asociados a los
entierros N° 5 y 6, resultan 13 en
cada lado.

13 es el niimero de pisos

celestes (B).

E! 13 y 20 corresponden

también a los dias de 260 dias
que son 20 trecenas en el
Tonalpohualli. Este, es un

sistema calendarico de caracter
ritual y adivinatorio 9,

Entierros N° 16 y N® 17 (de B
individuos cf1).

8 es el numeral del

Tonalpohualli representadc con
frecuencia en Teotihuacan e
identificado como glifo del dia
(Caso 1967: 148 apud Cabrera ot
al. 1991: 19-31) (C).

8  Las denominaciones (A), (B) y (C) son interpretaciones que aluden a las caracteristicas de
Tamoanchan acerca de los simbolos asociados al mundo celeste, al inframundo y al centro (ver

Esquema 1).
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Hombres (B)

Hombres (C)

Mujeres (A)

Alineados (A) y (B) si se les
interpreta como "vias".

No alineados (A),(B) y (C) (?)

Alineados (A) v (B) si se les
interpreta como "vias”.

Incrustaciones de jadeita en los
dientes (en la cuarta pante del grupo
masculino total} (A).

400 objetos de piedra verde (C).

18 objetos de forma conica no
registrados anteriocrmente

(los sefiores se convertian en
nubes, piedras preciosas vy
estrellas) (B).

Orejeras, narigueras en forma de
mariposa: los guerreros muertos en
combate a los cuatro afos se
transformaban en aves y mariposas
(B).

Figurillas antropomorfas, cuentas
placas en forma de tocado
{"resplandores” descritos por Rubin
de la Borbolla en 1947}, asociados
a 2 individuos (B).

Incrustaciones de jadeita en los
dientes (solo 1 caso) (A).

Maxilares humanos ¢ imitaciones en
concha y hueso; por su asociacion
con Cipactli (B),

imitaciones de concha (A).

Discos de pizarra a manera de
broches o espejos atras a la altura
del coxis (B).

Discos de pizarra.
Se les asocia con las divinidades y
la actividad guerrera (Cabrera 1991)

(B).

Huesos de canidos.

El perro acompafiaba a los

muertos en su viajes de 4 afios
rumbo al inframundo (A).

Restos organicos (plantas,
semilias (A), madera, fibras tal vez
textiles y papel).

Restos organicos (plantas,
semillas (A), madera, fibras tal vez
textiles y papel).

Restos organicos (plantas,
semillas (A), madera, fibras tal vez
textiles y papel).

7 rg" representa en el diagrama entierros individuales (4 en los extremos de la construccién y dos a
cada lado de los entierros N° 190 y N° 204).
€l calendario solar de 360 dias tuvo su origen en la observacion temprana del curso aparente del
Sol y de los cambios estacionales. Los registros de las fechas mas antiguas corresponden a los valles
centrales de Oaxaca (Cabrera 1991: 19-31).
No se sabe con certeza cuando fue creado el calendario ritual de 260 dias.
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Ceramica escasa: loza lustrosa de
la Costa del Golfo y loza granular
posiblemente de Guerrero.

Es posible que se les haya untado
sangre 10 (B).

Esta, era concebida como fuerza
vital que podia ser adquirida por
contacto del propio organismo o de
extrafios. Los cazadores y los
"embajadores” acostumbraban
untarse la sangre de esclavos
sacrificados. El contacto de la
sangre con los dioses de la tierra
era considerado como un nexo
indeseable entre el guerrero y los
sefores de la muerte.

Obsidiana (A): Alrededor de 800 objetos de Obsidiana (A):

Puntas de proyectil 1 y navajas {B) | obsidiana (A}. Puntas de proyectil y navajas (B).

Puntas de proyectil (B).

Cuchilios bifaciales de obsidiana
{generalmente 8).

Navajas prismaticas hasta de 20
cm, perforadores, excéntricos

1 antropomorfos vy zoomorfos.

Collares de cuentas de concha (A}| 3400 articulos de concha trabajada | Articulos de concha (A):
en forma de dientes humanos, y no trabajada, cuentas pendientes | Collares de cuentas,
orejeras, y orejeras {A). orejeras.

Bastobn de mando de madera
tallada con la representacion de
una semiente emplumada (A).

10 Actualmente los huicholes lo hacen, tras recoger la sangre en jicaras después del
sacrificio de un toro (Jauregui, comunicacién personal).

Las flechas que se presentan en los entierros, tanto de mujeres como de
hombres, han sido asociadas a simbolos de guerra, sin embargo ;nho podrian
corresponder también a simbolos cosmogoénicos que tienen que ver con otro
significado? Por ejemplo, en el Cédice Florentino LIV, aluden a la irradiacién; los
cuerpos luminosos celestes hacian Hegar su influencia a la tierra en forma de
flechazos que, al herir a los seres, trastornaban su naturaleza. Asimismo, en el
Cédice Vaticano Latino 3738 lamina 1, puede observarse una especie de rectangulo
enh que 4 flechas apuntan hacia abajo colocadas en circulos en el 5° piso celeste,
donde las influencias divinas adquieren su impulso giratorio para descender a la
tierra (Lopez Austin 1987: 229).

Si Tamoanchan esta de alguna forma aludido en este ritual y su sentido
implica la guerra, el sexo y el tiempo, entonces las puntas de proyectil podrian estar
funcionando como simbolos polisémicos: todos los entierros las presentan y pueden
estar significando el tiempo. En relacion con el sexo: fa "lucha” de fuerzas opuestas.
Y como signo metonimico, pudieron formar parte del instrumento sacrificial (C).
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d) N
Dibujo5 Ofrendas

a), bastén dé madera (Cid y Cabrera 1989, en Cabrera 1991: 29); b) figuras de obsidiana

(Sugiyama 1995: 512); c) resplandores (ibid: 554); d) cuchillos bifaciales de obsidiana
(Sugiyama 1991: 37).
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e) Collar de maxilares humanos (Sugiyama 1995: 610)

f) Collar de concha y hueso imitando maxilares humanos (Sugiyama 1995: 612)
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- hay individuos con distintos tipos de tratamiento dental correlacionados con el
sexo y con cierta distribuciéon espacial. Los hay:

- sin mutilaciéon ©

- con mutilacién sin incrustaciones @

- con mutilacion e incrustaciones de jadeita, pirita y/o hueso ®

Figura4 Mutilacion dentaria
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Por ofra parte, aunque las ofrendas asociadas a los esqueletos son
homogéneas en cada conjunto de entierros, no to son respecto al tratamiento dental
(incrustaciones de jadeita, pirita o hueso y mutilacién). Considerando los 92
esqueletos de los grupos masculinos, 46 (50%) presentan mutilacién dentaria. En
tanto dnicamente una mujer presenta esta caracteristica. Cada entierro conforma
individuos con y sin mutilacion dentaria en cantidades que no son aleatorias: 23
individuos tienen mutilacién dentaria sin incrustaciones y 23 con incrustaciones. Es
decir que hay 2 procesos de division: del 100% el 50% tiene tratamiento dental y de

éstos el 50% tiene incrustaciones dentales (Figura 4). Las variedades de las
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diferentes mutilaciones dentarias llegan a ser 12 en este ritual y se presentan

combinadas en los individuos.

Las agrupaciones de mutilaciones idénticas son:

Cantidad de Tipo de mutilacién, segtin la tipologia de
individuos Romero (1958) (Dibujo 6)

13 @ e1 con jadeita

6 O f2ad

s ©@ a4bs

4 ©® a1

2 e ate1 con jadeita

2 @ e1b5 con jadeita

18 dnicos

Figura 5 Tipos de mutilacion dentaria
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Es significativa la relacion de los individuos centrales 14s y 14p con los
entierros que les rodean. También es notable la relacién en cada entierro por pares o
tercetos.

Segun Ridinger (1997: 53-54), para la gente de la época precolombina, el jade
era considerada la piedra mas preciosa y representaba ia respiracion, la vida, la
fertilidad y el poder. En Mesoamérica postclasica el verde mas brillante estaba
restringido a los nobles. La palabra en maya yax significa "el primero”, "el mas fino" y
también "verde resplandeciente”.

El jade es un término genérico que se refiere a dos piedras mineralégicamente
distintas: la jadeita (roca de silicato de aluminio y sodio) y nefrita (roca de silicato de
calcio y magnesio). Esta Gitima no ha sido encontrada en México ni América central
en contextos arqueoldgicos 0 minas actuales; el jade antiguo es jadeita. En una lista
tributaria de Moctezuma, se solicitaba jade de una zona que actualmente esta en
Guatemala. Sahagun describe 8 variedades de jade o chalchihuit!. Aunque el jade se
destinaba a los nobles, caciques pobres obtenian imitaciones o jades menores que
contenian serpentina, crisoprasa y aventurina. Harlow (geélogo especialista en jade)
en 1987 sefiald que las condiciones para la formacién del jade no se dan en México y
menciona, en cambio, 4 zonas en Guatemala (Ridinger 1997: 54-56).

3) Agrupaciones cuantitativas
- Las filas cortas, las largas y el conjunto no afineado estan compuestos de

distintas cantidades de individuos:
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Figura 6 Agrupaciones cuantitativas
Cantidad de individuos

Este /

1 4 4 1
9 9
1 1
Norte 8 18 20 18 8 |18 8 Sur
1 1
1 L 1
Oeste

Refiriéndose a los entierros de 18 individuos asociados a maxilares en forma
de collar, Lopez Austin y colaboradores (1991) sefialan la posibilidad de su relacién
con Cipactli, pues su principal atributo es la ausencia de mandibula.

En el esquema 2 se ha desarrollado ya la relacién entre el calendario y los
nimeros que conforman fas cantidades de cada entierro. Agregaré, sin embargo,
que dado el conocimiento iconografico actual, no es posible aseverar que esta sea la
interpretacion correcta (Millon 1994: 134).

4) Orientacién de las cuerpos respecto a la construccién y los puntos cardinales
(Dibujo 1). Este aspecto esta completamente relacionado con el primer punto.

5) Posicion de los cuerpos (Dibujo 1). Los individuos presentan una posicion
generalizada dando la espalda al centro de la piramide y con {a parte superior del
craneo hacia arriba.

Sahagun (Lopez Austin 1989:. 182) describe la cabeza, como la regién de
comunicacion y correspondencia con el cosmos; de la parte superior del craneo

podian fluir las fuerzas vitales.

En cuanto a las categorias en relacion con el aspecto biolégico se manifiestan
por:
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1) Sexo

E! sexo es una caracteristica biolégica, un simbolo social y también un

simbolo imaginario.

Figura 7 Sexo
Este
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La mitologia refleja la idea de desigualdad desde el principio de la creacién.
El varén naci6 primero de las cenizas, polvo de hueso y sangre de los dioses; la
mujer se formo 4 dias mas tarde (ibid: 285). Esto implica no solo una diferenciacion
social en cuanto a distribucién del trabajo, sino 1a idea de las naturalezas opuestas:
lo caliente se asocia al hombre y o frio a la mujer. Ambos sentidos pueden estar
representados en el ritual.

En términos sociales, en las comunidades nahuatl del posiclasico tardio, en
ocasiones las mujeres podian llegar a tener prestigio y ocupaciones de produccion
comercial. Sin embargo, en general tenian un papel secundario. Ei autor citado
observa un predominio de los varones ya que en los grupos de hombres habia una
mas compleja jerarquizacién que en los grupos femeninos.

La esterilidad, la homosexualidad, el no casarse y el aborto eran censurados.

Asimismo, habia preocupacién por las muertes (seguramente frecuentes) de
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parturientas y guerreros. La mujer era asociada ai frio, chorro de agua, pedernaies,
caracoles, gotas de agua, columna de viento, joyas, inframundo y obsidiana. El
inframundo, terrestre y acuatico, daba origen a los rios, arroyos, vientos y nubes.
Estos procedian de los montes considerados como grandes depésitos de agua,
semillas y metales; se vinculaban también con la enfermedad y la muerte; los montes
eran supuestos puntos de comunicacién entre los hombres y los dioses. El
inframundo era concebido como avaro y cruel. A las érdenes de Tlalocan Tecuhtii
estaban los cuatro grandes Tlaloque moraderes cada uno de los extremos del mundo
y de ellos provenian distintos tipos de beneficios o maleficios.

El hombre se asocia a lo caliente, flores, signos en forma de herradura o
chorro de sangre, cielo y turquesa. El arbo! florido se relacionaba con gobernantes
muertos quienes, transformados en mariposas, volaban entre flores. En algunos
textos se oponen los pares jaguar-noche / aguila-dia. Las flores significaban
"multiples destinos”. E! mundo celeste era el gran fecundador y de él descendian
fuerzas que alteraban la tierra y penetraban el cuerpe humano y lo enfermaban. Al
unirse las fuerzas contrarias, se originé e} sexo y con él la produccion de ofro
espacio, otros seres, otro tiempo: el mundo del hombre.

La simbologia del mito nahuatl pudiera no tener que ver con e! significado de
la colocacion simétrica y distributiva de las mujeres y los hombres en el espacio ritual
del templo de Quetzalcdatl. Sin embargo, la refacion entre los objetos asociados a
los esqueletos y el sexo, es semejante a la relacién entre los atributos que narran los
mitos respecto a dichos elementos asociados (ver esquema 2). Y el complejo que
conforman:; el sexo, los elementos asociados y el espacio ritual, se asemeja al
complejo que se describe en los textos respecto a los mismos elementos y
caracteristicas. Es decir que, por alguna razén, ciertos Ordenes de atributos

permanecieron en forma semejante en cuanto a su forma relacional.
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2) Edad

Figura 8 Edad
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Los textos nahuatl hacen ver que la edad hacia socialmente distintos a los
individuos. Habia dos grandes etapas para el individuo, de manera que la plena
madurez implicaba las maximas potencialidades.

A mas edad y por lo tanto a mas experiencia, aumentaban las posibilidades de
obtener cargos publicos importantes. La barrera entre jévenes y adultos era clara, y
esto se reflejaba en las actividades y en el hecho de estar casado o ho. Los jovenes
tenian deberes sociales estrictos de naturaleza religiosa y militar, y los nobles en

ocasiones estaban mas obligados a cumplir con sus funciones gue los plebeyos.



72

La idea de la edad estaba fuertemente relacionada con el plano de lo
simbolico imaginario: os nifios que morian antes de haber comido maiz volvian al
lugar de origen en espera de una nueva vida. Asimismo, se les consideraba
predispuestos a peligros naturales y sobrenaturaies asi como de "naturaleza" fria.
Conforme avanzaba la edad de las personas, aumentaba su contacto con fas
divinidades y la posibilidad por lo tanto, de desempefiar eficientemente cargos
publicos. La ancianidad considerada a partir del ciclo de 52 afios, significaba
sabiduria, poder y una "naturaleza" caliente. El 52 era el niimero de combinaciones
posibles que resultaban de los 13 numerales y los 4 sighos de los afios. Las
personas de esta edad eran merecedoras de honores, privilegios y admiracion; al
mismo tiempo inspiraban temor y respeto. Se les alejaba de los enfermos, los nifios y

los débiles (Lépez Austin 1989: 289, 321 y 354).
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3) Estratificacion social (caracterizada a través de las condiciones de salud) 12
- condiciones positivas O
- condiciones negativas @

- condiciones regulares @

Figura9 Estratos sociales
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Este aspecto involucra el pensamiento en los planos simbélico social y
simbélico imaginaric. En la cosmovision a {a que he estado aludiendo, habia una
division dual respecto a la integridad corporal del hombre: la enfermedad, los
alimentos, las medicinas y los principios frio-caliente, de manera que se diera un
sistema en estado de equilibrio. Estas concepciones quizas tuvieron su origen desde
tiempos preagricolas haciéndose mas complejos con el advenimiento y desarrollo de

la agricultura. Con esta Gitima, se produjeron cambios radicales en los procesos de

12 £l analisis completo se desarrolla en ios capituios IV y V.
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salud y enfermedad, asi como en la reaccién adaptativa de los grupos humanos
(Cohen y Armelagos 1984).

En cuanto a las relaciones entre las divinidades y los hombres, se atribuian
funciones a las lluvias, el sol, la luna, las nubes, etcétera (ibid: 60). Las actividades
humanas estaban enmarcadas en su relacion con las actividades de los dioses.
Carrasco (apud Lopez Austin 1990: 154) menciona, acerca de la sociedad mexica,
cdmo cada signo, numeral, dia, trecena, etcétera, estaba asociado a una deidad
especifica, 1a cual regia los acontecimientos desarrollados en e! dominic de "su
tiempo", como si los dioses se turnaran para gobernar el mundo, de la misma
manera que los grupos humanos se turnaban para desempefiar las funciones
publicas. En Fragmentos de la obra general sobre historia de los mexicanos (ibid:
155) se dice que lo que pasaba en el cielo y el inframundo pasaba entre los hombres.
E1 individuo nahuatl, en los diversos niveles sociales, estaba imposibilitado para
desligar sus intereses personales a los de su grupo ya que, sin éste, se encontraba a
merced de los dioses. Habia entonces, una completa dependencia de la actividad

religiosa (Lopez Austin 1989. 74).

Hasta aqui, he descrito caracteristicas evidentes en la estructura de los elementos
que quedaron del ritval el templo de Quetzalcoatl y he desarrollado algunas
referencias de una mitologia que, a su vez, estructura elementos de una manera
congruente con los expuestos en el ritual. ;Qué tanto son analogos y qué tanto
distintos? Y, aunque distintos en su naturaleza ; podrian explicarse mutuamente?

El rito como parte del mito es concebido por L.évi-Strauss como unha gradacion,
la cual se expresa desde una narracion explicita, a otra en que participan conductas
no lingGisticas. A su vez este discurso puede irse fragmentando hasta convertirse en

un ritual en estado puro donde las palabras ya no existen. Las representaciones en
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esta fase han sustituido a las palabras por medio de objetos cuidadosamente
seleccionados y manipulados.

La naturaleza distintiva del ritual es entonces la independencia de toda glosa.
Esta, aunque participa en el rito, es en realidad parte de una mitologia. Ademas los
simbolos y sus relaciones, tanto en la mitologia como en el ritual, no constituyen
solamente un conjunto de clasificaciones cognitivas para ordenar el universo. Son
también, y sobre todo, un conjunto de medios evocadores para suscitar y canalizar
emociones poderosas como el odio, el miedo, la ternura y la pena. Estan dirigidos a
un fin y por este hecho poseen un aspecto distintivo.

Hay pueblos en los que las representaciones miticas son evocadas en actos

rituales por compensacion de la escasez de mitos. Aunque no siempre se sepa lo
que muchos ritos "dicen”, se puede saber como lo hacen. Para esto Gltimo se impone
una doble verificacion: la eleccion de los objetos y la maniputacién de los mismos.
Respecto a la vitima, el ritual recurre a dos procedimientos:
1? La fragmentacion; el ritual hace distinciones en el interior de las clases de objetos
y atribuye valores discriminadores en cuanto a los mas minimos matices. No se
interesa en lo general, sino que utiliza variedades y subvariedades de todas las
taxonomias: minerales, animales, plantas, formas de las materias primas, gestos y
objetos. Un mismo tipo de objeto puede cambiar de significado segtn se empiece
durante fa representacion, por la derecha o la izquierda, arriba 0 abajo, adentro o
afuera, etcétera, y siempre la totalidad del proceso sera descrito con toda minucia.

En e! templo de Quetzalcéatl es manifiesta la fragmentacién de acuerdo a
muchas variedades seleccionadas: niumero de elementos, tipos de ornamentos,
género, edad y estratificacion social, asi como por la seleccién de los innumerables
objetos de diversos materiales, tamarios y simbolizaciones asociados a los cuerpos.
2° La repeticién; los ritos se conforman de secuencias repetidas, las cuales pueden

estar describiendo de distintas formas los matices de alguna caracteristica. Las
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secuencias son cortadas y pegadas aparentemente al azar. Sin embargo, pueden
observarse repeticiones que siguen la misma férmula o férmulas emparentadas por
la sintaxis o la asonancia; hay repeticiones que resurgen a intervalos cortos, y puede
aparecer entre dos apilamientos de formulas parecidas una frase donde se concentre
una significacién disimulada.

En el grupo de estudio es evidente la repeticion de cuerpos humanos, de
grupos con e} mismo numero de individuos, de la alusién a los puntos cardinales, de
los tipos de mutilacién dental idéntica, de elementos asociados a los cuerpos y, muy
posiblemente, de caracteristicas especificas de cada individuo.

En apariencia los procedimientos de fragmentacion y de repeticion se oponen.
Pero de lo que se trata es de introducir diferencias, por pequefias que sean, en el
seno de las operaciones que podrian parecer idénticas. La practica ritual distingue
valores limite de la identidad y de la diferenciacion. Este recurso sistematico podria
ser explicado en el caso de la mitologia prehispanica a la manera en que Dumézil y
Lévi-Strauss lo hacen, refiriéndose a las divinidades romanas, el primer autor y a las
de ofras mitologias de México, Asia y Africa, el segundo: cada divinidad esta en
oposicion a las otras y se encarga de un aspecto del orden del mundo. Funcionan en
conjunto con otfros conjuntos, conformando la estructura global del universo y la
sociedad; por otra parte, otras tantas fases del ritual, podrian estar significando
periodos y operaciones sucesivas relacionadas con aspectos practicos como el
nacimiento, las cosechas, los ciclos temporales, etcétera (Dumezil apud | évi-Strauss
1976: 609).

Para Lévi-Strauss las categorias asi ordenadas, proceden de movimientos del
pensamiento que se ejercen en direcciones complementarias. En el caso del
pensamiento mitico, aunque es fluido, se presenta la tendencia a retener los
aspectos mds contrastados. El rito en cambio, después de haber recurrido a la

fragmentacion, trata de garantizar dicha fluidez e integracion. En el ritual, el mito se
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reduce a un valor limite. Desmantelado el segundo por efecto del esquematismo, el
rito trata de restablecer la vivencia del pensamiento mitico. Tanto {o cualitativo como
lo cuantitativo se tomaran en cuenta, en tanto manifiesten la misma tendencia a
organizarse espontaneamente en el espacio y el tiempo, en multiplicidad de
ocasiones; lo cual sucede en el caso de estudio. Las diferencias especificas o
genéricas procederan de un reducido nimero de elementos.

Puede notarse desde esta perspectiva que, en el templo de Quetzalcéatt, la
organizacion de los esqueletos y sus caracteristicas reflejan un sistema de
oposiciones binarias entre presencia y ausencia, direcciones en contraste, tipos
distintos de formas, secuencias y repeticiones esquematizadas; en suma, un gran
repertorio de informaciones discretas.

Asi pues, en tanto que el mito renuncia a 1o continuo para cortar y desarticular
el mundo por medio de distinciones y de contrastes, el rito sigue un curso inverso:
partido en unidades discretas que le son impuestas por la conceptualizacion previa
de lo real, busca la continuidad.

Turner (1967: 22-23) sefiala que lo ritos religiosos son factores de accibn
social en que se actualizan categorias por medio de las cuales el hombre percibe la
realidad, los axiomas subyacentes a la estructura social y las leyes del orden moral o
natural. Lévi-Strauss esta de acuerdo en cuanto a que el rito se refiere a tales
categorias, leyes o axiomas, pero no en cuanto a gue los crea. Para este autor el
ritual es una reaccién a lo que ¢} pensamiento del hombre ha hecho de la vida. La
funcién simbdlica se interpone entre el mundo pensado y el mundo vivido y el papel
del ritual es reconstruir, por medio de operaciones practicas, la continuidad
especulativa que le sirve de base de partida (Lévi-Strauss 1976: 616).

Para este analisis, el autor sefiala la conveniencia de tener en mente que el
proceso de interiorizacion es preexistente a la racionalidad en dos formas: a) una

inmanente al universo, sin la cual el pensamiento nunca llegaria a las cosas y, b) un
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pensamiento objetivo que funciona de manera auténoma y racional ain antes de
subjetivar lo racional (ibid: 621). El ritual, dice Lévi-Strauss, no responde
directamente al mundo ni a la experiencia del mundo, sino al modo como el hombre

piensa el mundo.

Siguiendo a Leach, en retacion con el ordenamiento simbdlico que se presenta en la
estructura del ritual de sacrificio (1985: 107), puede inferirse que las personas que
conformaron el grupo sacrificado en el templo de Quetzalctatl, antes de ser elegidas
para la ceremonia, pertenecieron a un grupo inicial. Este grupo fue en el que se
desenvolvieron cotidianamente como entes sociales con un papel especifico segin
su edad, sexo, filiacion, rango, etcétera. Para la celebracién ritual se requirié de la
previa separacion del grupo de origen de las personas sefialadas, ya que pasarian a
conformar otro grupo cuya funcion seria de naturaleza sagrada; ello dio lugar a ritos
iniciales de separacion, reagrupaciones y planeacién para la disposicion espacial
antes, durante y después del principal rito de paso, el sacrificial.

Se eligieron por lo menos 132 personas de las cuales 32 son mujeres (24%).
No hay nifios; las edades fluctian entre 13-15 afios (2 mujeres y 4 hombres) y 40-45
afios (3 hombres) (Figuras 7 y 8). Hay varios casos con caracteristicas fisiolégicas
particulares (Figura 10). una mujer embarazada cuyo feto tenia de 8% a 9 meses, 3
hombres artriticos (cuya inmovilizacion debid ser notable), un hombre con infeccion
avanzada y generalizada en los huesos (osteomielitis), y un hombre cojo (por fractura
de pierna) (Mercado 1987: 8). Asimismo, 3 personas presentan exostosis auditiva
(crecimiento de hueso en el conducto auditivo) y 3 casos de desgaste dental extremo
por uso inusual, estas dos Uitimas caracteristicas son resultado de actividades

especializadas.
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Ciertos defectos fisicos significaban poderes sobrenaturales; tal era el caso de
los cojos, tuertos, gemelos, albinos, bizcos, etcétera, quienes se consideraba habian
sido agraciados por fos dioses. Asimismo, se creia que los accidentes y las
enfermedades ocurrian al llamado de las divinidades y permitian una comunicacién
mas plena (Lopez Austin 1989: 413). Las enfermedades contagiosas se relacionaban
con el agua y Tlaloc; las enfermedades de las articulaciones y las fiebres, con seres

frios (ibid: 177).
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Durante el lapso entre la separacion de la vida normal de las personas elegidas y ef
evento ritual, se les consideraron seres anormales, fuera de lugares y tiempos
sociales comunes. En esta fase fueron tratados como seres "contaminados” por su
naturaleza sagrada e indefinida, lo cual involucré ritos de marginacion. Este lapso
pudo durar dias, meses o afios.

En el templo de Quetzalcéatl los cadaveres se depositaron en fosas
preparadas previamente; primero debié haberse realizado la excavacién de las
mismas y después el sacrificio, seguido de la construccion det edificic que pudo
haber tardado afios {periodo liminal).

Las victimas serian incorporadas con otro rito a un nuevo estatus. Este seria
irreversible porque el cambio se daria a través de [a muerte. Esta ultima, en la
practica religiosa, equivale al puente entre este mundo y el otro, con el fin de
canalizar el poder omnipotente de la deidad o deidades, al mundo impotente de los
hombres.

La metafora de la muerte en el ritual de sacrificio sirve para expresar una
relacion entre la realidad de la experiencia fisica y "el otro mundo™: sugiere gue las
almas de los muertos pasan de este mundo a una zona liminat y después, mediante
otra transformacién, se convierten en divinidades inmortales. El sacrificio es
necesario para separar el cuerpo de "la otra naturaleza". Esta, que puede estar
representada por la sangre, sera la ofrenda a las divinidades ancestrales ya que es
semejante a la de ese otro mundo.

En el caso de la mitologia nahuatl, con la muerte se dispersaban varios
elementos. Una de las entidades animicas era la sangre, que, como componente que
contenia la energia vital, era alimento de la deidad de la Tierra. En Sahagtn se lee:
"El dios de la tierra abre la boca, con hambre de tragar la sangre de muchos que
moriran en esta guerra”; sin embargo, la informacion de las fuentes no es muy clara

respecto a la concepcion sobre la sangre (Lopez Austin 1989: 363).
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Asi pues, continuando con Leach (1985. 115), lo que cuenta en este modelo
no es el intercambio material sino lo que simboliza e! acto de dar: los sacrificados
son un tributo o regalo de Ia poblacién a los dioses, y ia celebracién opera con un
principio de reciprocidad a partir del cual se obliga a aquéllos a corresponder
beneficiando a los hombres.

Bataille (1987: 28-31) considera que una parte importante de la actividad
humana corresponde a gastos improductivos (lujos, juegos, espectaculos,
construccion de obras monumentales, etcétera), donde e! término gasto es entendido
como una perdida considerable para que adquiera un verdadero sentido social. Por
ejemplo, en el caso de los sacrificios, el culto exige la destruccién de victimas cuya
funcion es producir cosas sagradas a costa de ia pérdida de energia que podria ser
usada para la produccién.

Pero esta destruccion de bienes es posible una vez que las fuerzas
productivas han permitido el aumento de recursos, el crecimiento demografico y la
obtencién de excedente. Un efecto de éste es la dilapidacion o el lujo, y su forma
mas costosa es la muerte sacrificial. El aumento de excedente contribuye al interés
por el lujo y es entonces cuando las grandes poblaciones se benefician de servicios
improductivos cada vez mas numerosos. Segun esto, la economia determina las
formas de la religion. Y ésta es mas sugestiva cuanto mas inuatil y atractivo su
aspecto material. Los sacrificios representan el gasto suntuario de quienes lo
realizan y Bataille los considera un momento critico en el ciclo de las proligalidades.
Se trata de dones ostentatorios de rivalidad (potlatch) que tuvieron gran importancia
en las sociedades prehispanicas. Segun este autor, en los tiempos méas antiguos de
estas culturas, la culminacion de los ciclos de sacrificios debidé haber implicado la
muerte de los soberanos; sin embargo, al pasc del tiempo, su poder los liberd de esa

obligacion.
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El potlatch13 es un medio de circulacién de riqueza que excluye el regateo y
consiste en ofrecer un don. Este debe aceptarse y ser devuelto con usura. Otra forma
de potlatch consiste en el desafio mostrando la destruccién cuantiosa de riquezas
propias. En el caso del sacrificio, se destruye para los dioses. En esta perspectiva la
relacién entre conductas religiosas y la economia, implica la obtencién de poder por
la accién ejercida sobre el otro al donarle algo. Sin embargo el fin Uitimo del potlatch
es adquirir rango, prestigio y derechos y esc no es perder, sino ganar.

Para Mauss (1923: 160), mucho de la teoria del sacrificio se explica a partir de
la relaciobn de intercambios entre los hombres y los dioses. Especialmente en
aqguellas sociedades en que se practican rituales contractuales econémicos, tos ritos
encarnan el "espiritu” de aquello que tiene el mismo nombre. Es decir que los que
realizan el intercambio actiian representando a los espiritus y, por ello, tales
contratos obligan tanto a hombres y cosas, como a seres sagrados a los que estan
mas 0 menos asociados.

Uno de los primeros grupos de seres con quienes los hombres tuvieron que
realizar estos contratos de intercambio fueron los espiritus de los muertos. Estos
eran los auténticos propietarios de las cosas y bienes de este mundo y, por lo {anto,
era con quienes mas habia la necesidad de negociar, esta necesidad también residia
en el peligro que acarreaba el no intercambiar. Todas las formas de potlatch del
noroeste americano y del noreste asiatico, utilizan este tema de la destruccion
simbdlica. Se destruye no solo para demostrar poder, rigueza o desinterés, sino
también para ofrendar a los espiritus de los muertos y a los dioses. Aquellos que
llevan los nombres de los muertos son sus encarnaciones vivientes y aliadoes. Y es
por medio de ellos que debe comprarse a los dioses, quienes, a su vez, tendran que

devolver el precio de las cosas donadas (Mauss 1923: 173-174). Dentro de los

13 Potlatch es una denominacién de los pueblos chinook de Alaska, que significa alimentar o
CONSUMIr.
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bienes que se intercambian, estd la paz y la posibilidad de alejar las malas
influencias. Mauss plantea entonces, la posibilidad de analizar la historia del
sacrificic como contrato.

En cuanto al sacrificado como signo metonimico, es la parte que representa al
donante; éste ultimo proporciona un puente a través del cual puede fluir ia potencia
de lo scbrenatural hacia él. En este modelo caracteristicas como poder, salud, vida,
fertilidad, influencia politica, riqueza, etcétera, se encuentran en el otro mundo y la
finalidad de la celebracion sacrificial es proporcionar un canal para que las fuerzas
sobrenaturales estén a disposicion de los hombres.

En el templo de Quetzalcéatl cada individuo es un signo que simboliza algo
como categoria asociada con una série de creencias y actividades sociales: la mujer,
el hombre, el joven, cada tipo de enfermos, el grupo de élite, el comerciante, el
nonato, la embarazada, etcétera; cada particularidad de fos 124 individuos, y el

conjunto completo, son signos metonimicos del grupo que los dio en ofrenda.



Capitulo IV  Indicadores de estrés, salud y nutricién 7

Aspectos tedricos y metodologia
A partir de métodos paleopatol6gicos y célculos demégraficos basados en una serie
de indicadores del esqueleto, es posible evaluar ciertos aspectos relacionados con la
calidad de vida de los individuos. Esta _segun la definicion de Frenk (1997: 84)
incluye el modo o condiciones de vida (situacién objetiva material) y estilo de vida
(manera en que los grupos sociales traducen su situacion objetiva en patrones de
conducta).

A partir de la nocion de "estrés"14 pueden integrarse caracteristicas biotdgicas
y culturales; éstas estan en constante interaccién e interdependencia y son
generadas segun las distintas condiciones de vida en que se desenvuelven los
individuos.

En los esqueletos humanos, el estrés se refleja como un proceso relacionado
con los estados de salud y nutricién en forma indirecta. Se trata de una serie de
reacciones fisiolégicas que ocurren en todo ser vivo ai encontrarse sometido
diartamente a todo tipo de presiones y alteraciones del medio. Dichas reacciones son
mecanismos homeostaticos de regulacién que mantienen el equilibrio del organismo
(Vester 1978: 24, Anagnostakos 1984: 19, 20), y son respuestas de tipo adaptativo
en tanto las alteraciones y reacciones duren poco tiempo; la activacion cronica y
repetida de estos mecanismos ante los diferentes tipos de presiones, puede conducir
a diversos desoérdenes funcionales como serian las anomalias cardiovasculares, las
ulceras, la hipertensién y la supresién del sistema inmune (Goodman 1988: 173).

Las primeras observaciones de estos procesos fueron realizadas por el

hingaro-canadiense Selye (1936: 2) quien sefialé la naturaleza inespecifica de la

14 Estrés es un témino inglés que originaimente significd tensién y deformacidén especialmente en el
campo de las pruebas de materiales como el metal y el vidrio. Esta palabra fue introducida en el
campo de la biologia por Selye, en 1950, dandole un sentido parecido: se refiere a las molestias,
esfuerzos o irritaciones fisicas o psiquicas que padece un ser vivo (Vester 1978: 24)
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respuesta ante una amplia gama de estimulos nocivos; observo que invariablemente
se presentaba un sindrome de atrofia en el timo, reacciones hormonales y licera
duodenal. Consider6 estos cambios morfolégicos como resultado de un proceso
endocrinolégico estereotipico y generalizado que denominé "sindrome de adaptacion
general”. El sindrome abarca tres estadios: alarma inicial, resistencia, y adaptacion o
agotamiento. Sefiald que el caracter de la respuesta era integrativo y que los
organismos pueden responder de una misma forma a gran diversidad de estimulos
nocivos. Esto dltimo debe tomarse en cuenta al interpretar los procesos biolégicos y
culturales en relacion con los cambios bioldgicos de adaptacién (este término se
entiende como conjunto de funciones que el organismo realiza para mantener su
estabilidad ante situaciones de tension15.

Por los afios setenta se perfilaron las substancias y factores endocrinolégicos
responsables en los estadios finales descritos por Selye. Las respuestas se dan
principalmente a nivel de los sistemas cortical y simpatico medular a partir de los
cuales se liberan corticoesteroides y catecolaminas; estas substancias inician un
estado de alarma a través del cuerpo y generan e! incremento de resistencia
(Goodman 1988: 173). Mason (1971) observo que algunas condiciones de tensién
como (a hipertermia o hipotermia no aumentan los niveles hormonales y consideré
que, mas que un sindrome de adaptacién general, es un mecanismo de respuesta
especifico a una amplia gama de alteraciones que percibe el organismo. Aunque ia
nocion de reaccion inespecifica no ha sido aprobada en su totalidad, queda claro que
la percepcién continua de dichas alteraciones activan las glandulas endécrinas.

Estos estudios generaron interés sobre las condiciones socioculturales como

factor de riesgo para las enfermedades; entendiéndose por enfermedad a un estado

15 La nocién de adaptacién en términos de seleccidn natural estaria implicada en una perspectiva
donde aquellos organismos que mantienen esta condicibn de estabilidad sobreviven y tienen
oportunidad de reproducirse.



86

de disrupcion en las funciones biologicas, el cual ocurre cuando el organismo percibe
anomalias y reacciona, pero no tiene ia capacidad para responder efectivamente.

Posteriormente, aplicando técnicas bioldgicas en restos 6seos, se
reconstruyeron patrones de estrés, salud y nutricidbn de poblaciones antiguas en
transicion16. La importancia de estos estudios radicé en la exploracién de métodos
para una mejor interpretacion de {as presiones del ambiente y los estados de salud,
especialmente desde una perspectiva antropolégica. Goodman y colaboradores
(1984: 13-47) propusieron un modelo para estudiar la calidad de vida en poblaciones
antiguas. Primero se enfocaron a la etiologia y manifestacion de los efectos
fisiolégicos con el objeto de observar las implicaciones funcionales, y poder comparar
después las respuestas adaptativas de los grupos humanos en distintas condiciones
ecolégicas y culturales. El objetivo fue evaluar los efectos fisioldgicos en términos de
resistenciay vulnerabilidad frente a la enfermedad.

Se ha planteado que con la aparicion de la agricultura hubo cambios sociales
que amortiguaron ciertas tensiones y limitaciones para ia sobrevivencia; sin embargo,
se incrementé la densidad poblacional y se propiciaron cambios ecolégicos que
repercutieron en la salud; disminuyé la calidad de la dieta, aumentd la estratificacion
social, la especializacion de actividades y, por ende, el acceso diferencial a los
productos; ios nutrientes fueron cada vez més limitados y se generaron condiciones
propicias para la expansion de enfermedades infecciosas (Goodman et al. 1993: 2-
10).

Los cambios en la salud se asocian a cambios culturales en los que las condiciones
ambientales desfavorables y las enfermedades infecciosas son relativamente
constantes. Asimismo, las transformaciones sociales varian seguin ios distintos

sectores de la poblacién ya que tienen distinta capacidad para equilibrar las

16 Estudios detallados se encuentran en Pafeopathology at the ongins of agriculture, editado por
Cohen y Armelagos (1884).
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condiciones de salud. Las reacciones del organismo dependeran también de las
caracteristicas individuales en cuanto a la resistencia inmunolégica, la carga
geneética, el estado fisioldgico y el desarrollo en general de! individuo.

La salud y la nutricion representan parte de los diferentes modos de vida de los
grupos humanos que a nivel individual son afectados de manera diferenciada.
Influyen la edad, el sexo, el papel socio-econémico, las posibilidades de explotacién
del medio ecolbgico, asi como las tradiciones y costumbres de la poblacién. De la
evaluacion de estos aspectos dependera el nivel de andlisis y la posibilidad de
elucidar las causas que generan los estados de salud, estrés y nutricion.

En el caso de las poblaciones esqueléticas los andlisis se basan en general en
patrones de exposicién a condiciones traumaticas, agentes infecciosos y deficiencias
nutricionales. En los restos 6seos es dificil el registro directo de aspectos como la
resistencia inmunoldgica (la cual varia de acuerdo a la edad y el sexo de los
individuos), asi como de factores genéticos que intervienen en la propensién o
resistencia a ciertas enfermedades. Sin embargo, es posible establecer rangos de
variabilidad de estos aspectos en funcion de las condiciones socioculturales y
ecologicas de los distintos grupos humanos.

Las reaccicnes fisiologicas son relativamente permanentes en el tejido 6seo
aungue solo en algunos casos puede establecerse la causa especifica que generd
cierto de tipo de alteracién. Y, aunque las marcas de los eventos de disrupcion
fisiolégica son registros indirectos, los niveles y tipos de reaccion son significativos.
Es importante interpretar correctamente estos indicadores que Goodman y
Armelagos (1984 15) organizan en tres rubros:

a) Indicadores generales acumulativos de estrés, los cuales revelan la cantidad de
esfuerzo del organismo por superar diferentes tipos de tensiones fisiolégicas durante

largos periodos de tiempo. Incluyen la evaluacién de la mortaiidad y el crecimiento, el
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cual se detiene o continlia segln si cesan o se restablecen los nutrientes para poder
combatir la incidencia de enfermedades.

b) Indicadores generales de estrés episddico. Estos permiten calcular la edad en que
el individuo sufri¢ deficiencias en sus condiciones de salud; incluyen las lineas de
Harris (interrupcion en las lineas de crecimiento en el hueso) y las hipoplasias en el
esmalte (interrupcion en la formacién del esmalte en el diente).

¢) Indicadores asociados a enfermedades especificas. A estos corresponden los
traumas (contusiones y fracturas), algunas patologias degenerativas causadas por
infecciones, y las deficiencias nutricionales.

La severidad, duracién y periodicidad de las enfermedades son importantes
para entender los agentes patégenos en particular y los procesos bioculturales que
los involucran. El incremento en los diferentes niveles de reaccién depende de los
patrones culturales y es importante entender los mecanismos a través de los cuales
la cultura genera y/o responde a procesos de salud y estrés.

Las caracteristicas de los huesos son resultado de la interaccién de varios
factores y todos los individuos muestran reacciones fisiolégicas en menor o mayor
grado; la repeticion periddica de las alteraciones en las funciones biolégicas
disminuye 1a capacidad adaptativa y puede conducir a la muerte. Las reacciones
bioldgicas pueden darse en forma rapida, sistemética o especifica, por fo que la
evidencia en el esqueleto o los dientes es limitada y a veces nula. En la mayoria de
los casos las marcas no permiten especificar la causa u origen del proceso. Por
ejemplo, una severa desnutricion disminuye la actividad fisica y la resistencia a las
enfermedades aumentando las probabilidades de muerte (Goodman 1993: 9); pero
también puede ocurrir que una fuerte infeccion disminuya la capacidad de asimilar
los nutrientes y por lo tanto, la resistencia inmunolégica; o puede ser que una buena
resistencia inmunolégica provoque una mala asimilaciéon del hierro como respuesta

para eliminar ciertas bacterias (Stuart-Macadam 1991: 36-38).
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A raiz del proyecto "History of Health and Nutrition" de la Universidad de Columbus,
Ohio, dirigido por Richard Steckel y Jerome Rose (1993), siendo la directora en
Meéxico para el area mesoamericana Lourdes Marquez (1996), se ha realizado un
estudio cuyo objetivo fue obtener una serie de datos osteol6gicos de poblaciones
antiguas americanas. Con estos datos pueden realizarse interpretaciones en cuanto
a procesos socio-economicos, histéricos y culturales acerca de los niveles de salud y
condiciones de vida en distintos sitios y periodos. El estudio abarcé distintas
colecciones esqueléticas y se utilizaron marcadores bioldgicos multivariables y
estandarizados17 que permiten evaluar y comparar circunstancias y contextos socio-
economicos concretos.

El modelo metodoldgico incluye los siguientes indicadores:
- demografia y mortalidad

condiciones nutricionales

reacciones infecciosas en el periostio

patologias dentales

enfermedades articulares degenerativas en el esqueleto

desgaste dental

traumatismos

Iré desarrollando cada indicador en el aspecto tedrico, luego presentaré los
resultados en forma grafica con sus respectivos resultados estadisticos y
observaciones, y finalmente expondré los comentarios finales a manera de
evaluacion respecto a la interaccion del conjunto de indicadores de disrupcién

fisiolégica.

17 Ver Marquez y Jaén (1997), "Una propuesta metodoldgica para el estudio de la salud y la nutricion
en poblaciones antiguas", Estudios de Antropologlia Biolbgica, VIl Coloquio de Antropologla Fisica
‘Juan Comas', UNAM, México.
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Et primer paso metodoldgico para el estudio de las condiciones de satud

reflejadas en ios esqueletos consiste en la determinacién del sexo y la edad.

Edad
Un criterio cominmente empleado para describir ia madurez biolégica de un
individuo, se ha basado en la edad cronoldgica (imposible de conocer en las
poblaciones prehispanicas) y en la edad del esqueleto (desarrollo dental y edad
morfoldgica). Estos ultimos son indicadores que no necesariamente equivaten a la
edad cronoldgica, ya que intervienen distintos factores sociales, fisiolégicos y
hereditarios que implican diferencias entre las personas.

En cuanto al esqueleto, cabe mencionar que todo hueso recorre varias etapas
de agrandamiento y conformacion de tejido 6seo a partir de un centro primario; este
proceso de madurez depende del crecimiento de segmentos o partes en donde se
deposita el calcio dando lugar a la osificacion. Existe un patrén o serie de etapas de
aparicion y union de los diversos centros de osificacion; el patron es especifico en
cuanto al momento y area en que se presenta la osificacion segun el tipo de hueso e
individuo. Es posible entonces determinar la madurez del esqueleto, en el caso de
los subadultos, a partir del numero y las caracteristicas de los centros presentes. Al
completarse el desarrollo éseo, el individuo deja de crecer en sentido longitudinal
(Tortora et al. 1984: 155-160). En los esqueletos adultos, se toma en cuenta el
proceso de cambio gue da lugar en ciertas partes del esqueleto.

Los individuos de una poblacién difieren entre si por su corpulencia, figura y
ritmo de crecimiento. Estas diferencias se deben a una complicada interaccién de
procesos genéticos y ambientales que hay gue evaluar en la medida de lo posible.
En México ha prevalecido el uso de patrones poblacionales norteamericanos o de
grupos de origenes distintos.

Las caracteristicas morfoscépicas que indican la edad son:
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1. Desarrollo dental. Los individuos menores de 4 afios se analizan en funcién de la
erupcion dental, la cual esta considerada como el mejor criterio para calcular ia edad
(Ubelaker 1978: 64) donde se toma en cuenta el nimero de dientes que han brotado
y se relacionan con estandares poblacionales, observando las etapas de aparicion de
la denticion decidual (6 meses a 2 afios) y de la denticién permanente (6 afios a I3
afios aproximadamente). La iniciacion de la pubertad esta intimamente ligada con fa
denticion permanente y la maduracion esquelética.

2. Cierre de epifisis. En el caso de los esqueletos juveniles de ambos sexos, que
comprenden de los 14 a los 25 afios, se evalla el grado de obliteracién de las epifisis
para registrar la edad (Brothwell 1987: 98).

3. Carillas auriculares: corresponden a la articulacion sacroiliaca de la pelvis y se
evaluan a partir de la apariencia de las estrias. Se registran por intervalos de cinco
afios en adultos entre 20 y 60 afios de edad. La superficie de las carillas auriculares
durante la juventud presentan ondulaciones muy marcadas; con la edad van siendo
sustituidas por una superficie mas densa y porosa, hasta formarse pequefias
excrecencias en los bordes de las carillas _hacia los 50 y 60 afios_ con la presencia
de gran porosidad (Lovejoy y Meindl 1985: 15-28).

4. Sinfisis pubica: es la articulacién de unién de los huesos del pubis. Su desarrollo
se distribuye en 6 fases:

a) preepifisial (20 a 29 anos) la cual presenta una marcada marcada ondulacion,

b) epifisial activa (30 a 35 afios) en que se presenta una formacion activa del margen
ventral,

¢) postepifisial inmediata (36 a 40 anos) fase de transicion de textura en la cara
sinfisial y en el borde ventral de tejido granular fino a denso,

d) predegenerativa (40 a 44 arios) fase sin cambios degenerativos precisos,

e) degenerativa (45 afios en adelante) en que se forma un margen fino y elevado

seguido por una extensién del margen dorsal que es pequerio y regular, y
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f) (50 afios en adelante) fase en la cual crece el hueso en el margen dorsal, se
presenta porosidad extensiva y tendencia a presentar orificios pronunciados (Meindl
et al. 1985:; 29-45).

5. Suturas craneales: Meindl y Lovejoy (1885: 57-66) a partir de su revisién sobre la
estimacion de la edad de 236 craneos de la coleccién "Hamann-Todd" en Cleveland
Ohio, sefialaron que:

a) las suturas antero-laterales son parametros mas precisos que las suturas de la
béveda,

b) las suturas ectocraneales son mas precisas que las endocraneanas,

c) el sexo no se correlaciona con la edad pero si el origen étnico.

El método que proponen incluye 10 sitios y 4 estados de cierre en las suturas
de los craneos. Los sitios se agrupan en las suturas anterolaterales por un lado, y en
las suturas de la béveda craneana por otro. Cada area sutural abarca 1cm y se
registra del grado 0 al 3 (abierto, minimo cierre, cierre significativo y obliteracién). La
suma de los registros para cada uno de los sistemas debe compararse con tablas ya
estandarizadas para estimar la edad.

Respecto al grupo del templo de Quetzalcéatl, la distribucién segun la edad se

presenta como sigue:
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Grafica1 Distribucion de edad al morir en dos sitios de Teotihuacan

I Tlsjinga
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En ia grafica pueden observarse dos grupos teotihuacanos distintos: primero,
el grupo del templo de Quetzalcéatl que pertenece a un contexto ceremonial
especial, y segundo, el grupo de Tlajinga que corresponde a un barric de artesanos
en {os margenes del asentamiento del sitio habitacional teotihuacano (Marquez et al.
1996 s/p). La distribucién por grupo de edad del barrio habitacional es semejante ala
curva de otras poblaciones humanas con el mismo patrén de mortalidad (ibid): se
presenta un alto indice de muertes a partir del nacimiento, y va disminuyendo hasta
su punto mas bajo entre los 10 y 14 afos; a partir de los 25 afios nuevamente va en
aumento. Lo que puede apreciarse en la curva que presenta la muestra del templo

de Quetzalcdatl es lo contrario.
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La idea de exponer esta comparacion es observar que la distribucion de
edades del grupo ceremonial nada tiene que ver con la distribucién de las edades en
las que las personas morian por causas naturales de este sitio. £l 44% de las
muertes en Tiajinga las representan nifios menores de 10 afos y adultos mayores de
50 afios. En el templo de Quetzalcéatl no hay representantes de estas edades.
Contrariamente, los jévenes entre 13 y 29 afios en Tlajinga representan el 6%, en
tanto que en el templo de Quetzatc6atl corresponden al mayor numero de muertes:
76%. Entre 30 y 49 afios los porcentajes son de 50% en Tlajinga y 24% en el templo
de Quetzalcéatl. Estos datos, aunados a los descritos en capitulos anteriores, son
una evidencia mas de que los individuos de este uitimo sitio fueron seleccionados.

En términos de demografia y estados de salud, estos datos no son
comparables ya que el grupo de Tlajinga puede estar implicando la retacion entre el
estado de salud y la edad de muerte, en tanto que el grupo del templo de
Quetzalcdatl no.

Sexo

Las diferencias significativas para la determinaciéon del sexo de los adultos son el
tamafio y la forma del esqueleto. En generai, los huesos masculinos son mas
grandes y mas robustos que los femeninos y las diferencias estructurales principales
se encuentran en la pelvis, la cual refleja la funcién del parto. Se ha calculado que ia
pelvis da una precision del 96 al 100% para la determinacién del sexo una vez
concluida la madurez ésea. Como informacién complementaria se toman en cuenta
algunas caracteristicas morfoscGpica del cranec y de los huesos largos. Los
indicadores para definir el sexo son (White 1991: 327 y Ferembach 1979: 11-15):

a) la anchura de la pelvis es mayor y mas ligera en mujeres que en hombres,

b) la escotadura ciatica (localizada entre el ilium y el isquion) generalmente forma un

angulo de 60° en las mujeres y de 30° en los hombres,



g5

c) el area auricular (porcion media del ilium que se articula con el sacro) en los
hombres tiende a estar mas arriba, y es mas estrecha,

d) e! acetabuio (depresién donde se coloca la cabeza del fémur) es méas grande en
los hombres que en las mujeres,

e) el pubis es de forma mas cuadrada y e! angulo subpubico es mas ancho en las
mujeres.

La precision de la estimacion sexual a partir del craneo es de 80% a 90%
(White 1991: 320) y se ufilizan en caso de no tener la pelvis; en general en los
hombres ta apodfisis mastoidea (hueso prominente atras y debajo del conducto
auditivo), los arcos superciliares y las marcas musculares {especiaimente en el
occipital) son mas grandes. La rama mandibular en el caso de los hombres tiende a
formar un angulo recto y en general es mas alta y robusta; el paladar es menos
profundo en los hombres y el mentdn mas redondeado y robusto.

Las diferencias sexuales en el resto del esqueleto son menos consistentes, sin
embargo, puede decirse que los huesos masculinos son mas robustos y grandes, asi
como rugosos en las inserciones musculares; fa cabeza del fémur en fos hombres es
mas grande y el cuello mas corto (Ubelaker 1978: 53-55).

Es importante considerar los rangos de diferencias al interior del grupo en
cuanto al dimorfismo sexual. En teoria, el decremento en el crecimiento en relaciéon
con ¢l dimorfismo sexual puede considerarse un indicativo del estrés, puesto que el
crecimiento en los varones es mas susceptible al mismo (Stini 1985). Sin embargo,
fos andlisis sobre el dimorfismo sexual pueden ser confusos, ya que el potencial de
variacién genética puede reflejar mayor similitud entre sexos en algunos grupos
humanos.

En los andlisis arqueoldgicos ademas de determinar el sexo a menudo se
evalua el grado del dimorfismo sexual. Los métodos de estandarizacion para la

valoracién de este aspecto implican la determinacion de los rangos de caracteristicas
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masculinas y femeninas para la estatura y ofras medidas del esqueleto, como el peso
y la robusticidad.

Entre los estudios multivariados del dimorfismo sexual, se encuentran los
trabajos de Genovés (1966) sobre la proporcionalidad de los huesos largos en
Mesoamérica respecto al sexo y la estatura.

En el templo de Quetzalcoatl, la distribucién de sexo y edad se presenta de la

siguiente forma:

Grafica 2 Distribucion de edad y sexo en los esqueletos det templo de
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Mujeres
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Hombres = 74 (70%)
Total =106 (100%) individuos

Las mujeres son mas jévenes que los hombres en general, y entre ellas, las
del Sur son mas jovenes que las del Este y Norte. En cuanto a los hombres, los mas
jovenes son los del Sur en la periferia del edificio, y los mayores son fos del centro.
En refacién con la variabilidad, el rango mas abierto corresponde a los hombres
colocados en el Este y centro. Lo que puede decirse de esta distribucién es que hay
una seleccion por‘ sexo. Respecto a las edades de los entierros del Sur y la
colocacion segun el interior y periferia del edificio, la caracterizacidon no es muy clara,
sin embargo, puede apreciarse que tanto mujeres como hombres de la periferia de!

edificio son mas jévenes.

Condiciones nutricionales
La nutricion se define como la suma de procesos a través de los cuales un
organismo obtiene y utiliza sustancias alimenticias. En el hombre implica la ingestion,
digestion y absorcioén de nufrientes. Estos ultimos son sustancias que permiten e
crecimiento, conservan las funciones corporales, reparan o reemplazan tejidos y
generan energia; incluyen vitaminas, agua y electrélitos inorganicos, los cuales son
esenciales pero no producen energia.

Para permanecer en un estado de nutricion adecuado, la dieta humana debe
contener calorias para aportar energia, proteinas para conservar el equilibrio
nitrogenado, asi como vitaminas, minerales y agua para cubrir las necesidades
especificas de los carbohidratos y proteinas. La cantidad varia en cada individuo
segun el sexo, edad, complexion corporal, temperatura ambiente, intensidad y tipo de

actividad fisica.

PP
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Hay estados fisiolégicos que imponen demandas esenciales de nutrientes
compensatorios como son la menstruacién, el embarazo y el amamantamiento;
alteraciones especificas del metabolismo, infecciones, traumatismos, osteoartritis,
enfermedades renales, anemias, enfermedades congénitas y padecimientos

psicolbgicos entre otros.

Crecimiento y estatura

La nutricibn tiene efectos sobre el ritmo de crecimiento, la estatura final, la
configuracién corporal y la composicion de los tejidos. El ritmo parece ser el primero
en afectarse dando lugar a un crecimiento lento en el caso del nifio subnutrido.

Existen efectos estacionales y climaticos sobre el crecimiento; se ha
considerado que éste depende de las diferentes condiciones ecolégicas en que cada
grupo evoluciona, pero tales diferencias serfan producto de la seleccion a lo largo de
muchas generaciones.

La corta estatura puede deberse a (Tanner 1986):
a) un origen genético (estatura normal). Debe considerarse la estatura siempre en
funcion de-la poblacién para verificar si se trata de una anormalidad o no,
b) retardo del crecimiento,
¢) anomalias cromosémicas,
d) anormalidades del desarrollo intrauterino,
e) trastornos endécrinos,
g) trastornos de la absorcion de los alimentos,
h) enfermedades generales,
i} motivada por causas psiquicas

El crecimiento de los individuos subadultos es muy sensible en relacién a los
cambios del estado nutricional; segin el rango de variacién que presenten, puede

inferirse si una condicion inadecuada es cronica. El analisis incluye la comparacion
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entre la edad dental (fa cual no se ve afectada por el medio) y la longitud de los
huesos largos.

Para el caso de las poblaciones antiguas, las curvas de crecimiento han sido
construidas por Sundik y Ubelaker (1978: 70-71). Se recomienda no hacer
comparaciones entre poblaciones contemporaneas y antiguas, siendo mas validas
las curvas de crecimiento en las que se comparan grupos genéticamente similares.

Aunque el tamafio y la forma de los huesos tienen un fuerte componente
genético, la influencia del ambiente es determinante, por lo cual las medidas
antropométricas se consideran centrales en el estudio de la adaptacién humana. El
crecimiento ha sido definido como el estado que resulta del balance entre la
sustitucion de nutrientes y el consumo del organismo, y su estimacion se considera
sindnima a la del estado nutricional. La actividad fisica y las enfermedades son
factores que intervienen en el estado nutricional, ya que el organismo utiliza los
recursos protéicos y energéticos para crecer o para la recuperacién de otras
funciones en caso de enfermedad. Como marcador, el crecimiento se considera
inespecifico y acumulativo. Por las caracteristicas que implica, se utiliza como
indicador de desigualdad social respecto a las condiciones de vida. Cuando no hay
diferencia del crecimiento en una poblacién, puede hablarse de una sociedad en la
cual todos los individuos tienen igual acceso a los recursos, ya sea en sentido
positivo o negativo (Goodman 1993: 16).

La valoracion del crecimiento incluye la construccion de curvas estadisticas
basadas en las medidas de longitud y ancho de huesos largos para cada categoria
de edad. La estatura se calcula a partir de la longitud de los huesos largos.
Actualmente hay muchos registros de muestras prehistéricas respecto a este
marcador, pero la comparacién entre diferentes poblaciones tiene problemas de
interpretacion ya gue no puede estimarse la carga genética involucrada {Goodman et

al. 1984: 19).
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En los adultos, 1a longitud de los huesos largos puede estar reflejando parte
de la carga genética, en cambio el espesor, ancho y estructura histologica pueden
estar reflejando patrones de actividad metabélica y perturbacién fisiol6gica. Esto se
debe a que el hueso cortical se estéd remodelando constantemente por resorcion y
deposicion de células 6seas, de forma que la introduccién de cualquier tipo de
alteracion que afecte seriamente el metabolismo del organismo, afecta el proceso de
remodelacion (ibid: 20); se presentar&n entonces condiciones patologicas como la
osteoporosis (disminucién de tejido 6seo), disturbios metabdlicos y enfermedades
sistémicas.

El hueso deja de crecer porque la liberacion de minerales y nutrientes se
utilizan para el mantenimiento de los sistemas del tejido blando que lo requieran. En
principioc se afecta el ancho del hueso, pero en caso de haber una disrupcion
fisiolégica muy severa o durar mucho tiempo, el incremento en la longitud puede
detenerse o retrasarse (Huss-Ashmore apud Goodman et al. 1984 20).

En relacion con los grupos agricultores prehispanicos, se ha pianteado que el
decremento de la estatura se debié a una respuesta adaptativa ante la escasez de
recursos alimenticios, asociada a enfermedades parasitarias, gastroenteritis,
diarreas, deterioro ambiental, problemas de higiene, incidencia de infecciones, alta
densidad demografica, problemas de subsistencia y problemas sociales (Storey
1992: 254). Son varios los estudios realizados en poblaciones de la Cuenca de
México, resultando en promedio una estatura media para varones (1.60m-1.65m} y
baja para mujeres (1.46m-1.53m) durante el Clasico y Posiclasico; y de mayores
estaturas durante el Preclasico: en varones de 1.64m y en mujeres 1.53m 18 Los
promedios de estatura en los grupos masculinos de! Norte, en general son mayores
de 1.65m (Serrano y Ramos 1984: 40). En una revision de la estatura a partir de los

huesos largos, Genovés encontré diferencias entre grupos del Norte y Sur de

18 Ver Fauthaber (1995: 28, 29, 32), Storey (1992: 231) y Del Angel y Serrano (1991: 61).
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Mesoamérica (1966: 76) y sugiere que las diferencias en cuanto a la altura se deben
a los distintos modos de subsistencia entre las dos regiones; otros autores han
observado variabilidad al interior de una sola poblacion. Haviland (apud Goodman:
18-19) al hablar de la poblacion maya de Tikal, sugiere que la variacién intergrupal
quizas se deba a las diferencias entre las clases sociales). Una revisién de varias
poblaciones mayas se encuentra en Marquez y Del Angel 1997: 51-61).

En cuanto a la valoracién del dimorfismo sexual a partir de la estatura, los
metodos de estandarizacion implican la determinacién de los rangos de
caracteristicas masculinas y femeninas no sélo para la estatura sino de ofras
medidas como el peso, la robusticidad y aspectos morfoscopicos.

Los metodos para estimar la estatura son problematicos cuando se combinan
distintas formulas basadas en poblaciones de distinto origen, cronologia o area
geografica. Asimismo son cuestionables las estimaciones de la talla con base en
medias caiculadas a partir de ecuaciones las cuales, a su vez, corresponden a
distintos huesos o combinacion de huesos (Trotter y Gleser 1958); Del Angel sefiala
que los modelos estadisticos paramétricos que se han utilizado, ya no funcionan
adecuadamente al estar basados en leyes de grandes numeros, ademas de que
aumentan las posibilidades de confusién de factores causales que se pretenden
estudiar, o simplemente pasan inadvertidos. Los acontecimientos importantes
relacionados con el crecimiento considerado a nivel poblacional, sélo podran
revelarse con estudios bien documentados sobre los cambios del medio,
paleoclimaticos, arqueol6gicos, demograficos, geolégicos, zooldgicos, palinolégicos,
etcétera, donde el genoma de las poblaciones no difiera significativamente, ni
tampoco los patrones culturales de apropiacién del medio (Del Ange! 1996: 63).

Algunos analisis realizados con poblaciones mesoamericanas sobre los
periodos Preclasico, Clasico y Postclasico, apuntan a la relacion entre la reduccién

de estatura y factores ambientales coincidiendo con la hipétesis de Ramos (1987)



102

sobre la ecosensibilidad del segmento inferior (piernas) y de los segmentos
proximales durante el crecimiento, lo que significaria un cuerpo méas peguefio y
menos exigente desde el punto de vista nutricional, pero con la potencialidad de una
expresion de cuerpos mas grandes en condiciones 6ptimas. En los varones parece
haber una mayor reduccién de las piernas en !a transicién del Clasico al Postclasico.
Del Angel concluye que en la Cuenca de México, la poblacién sufri6 un proceso
gradual de reduccion asociado al cambio ambiental (fisico y cultural) como un
mecanismo adaptativo no selectivo, ante la ausencia de condiciones 6ptimas para el
desarrollo fisico de estos grupos.

La estatura es un indicador de la salud y nutricién expermientadas durante la
infancia. Se registra de preferencia la longitud maxima del fémur izquierdo19.

Para estimar la estatura utilicé las formuias de Del Ange! y Cisneros (1991),
las cuales son una correccion de las férmulas de Genovés (1967):

Hombres estatura (cm) = 63.89 + 2.262 (fémur)
= 83.44 + 2.510 (humero)

Mujeres estatura (cm) = 47.20 + 2.589 (fémur)
= 32.35 + 4.160 (himero)

Conjuntamiente con la estatura, se determina el indice de robusticidad de los
huesos. Este marcador refleja indirectamente el peso del cuerpo, el estado de salud
y los patrones de trabajo y actividad. Para realizar una interpretacion mas o menos
precisa, es necesario comparar este indicador con otros relacionados con la salud.

Lallo (1984: 271-301 en Cohen et al. 1984) demostré que cuando se presenta
un decremento secular en la circunferencia de la tibia en relacién con la edad, se

presenta paralelamente una disminucién en la tongitud; Huss-Ashmore (1981) por su

19 Las distintas formulas para calcular la estatura a partir de la longitud méxima del fémur o de otro
hueso, estan expuestas en Krogman e Iscan (1986) "Blancos y Negros Americanos (p. 308)
Mongoloides (p. 310) e Indigenas del Centro de México (p. 319-320) y Sciulli et al, Nativos
Americanos 1980: 275-280)",



103

parte, sefiala que el crecimiento en longitud de los huesos largos, se mantiene a
costa del espesor cortical.

El indice de robusticidad se calcula con los diametros medio lateral (ML) y
antero posterior (AP) del fémur (izquierdo de preferencia) para obtener el area totaf
periostica (TA). La férmula es (Fresia et al. 1990, 68:121-132):

TA = pi (TAP/2)(TML/2)
donde TAP= diametro antero posterior y ML = didmetro medio lateral.

Para determinar la robusticidad también se mide la longitud maxima del
humero (izquierdo de preferencia), y la circunferencia media. En el caso del indice de
robusticidad en humero, se utiliza la férmula:

Perimetro diafisiario maximo del himero (100) / Longitud del humero

Powell (1991: 46-51) sefiala que estos parametros pueden ser ambiguos si no
se realiza un analisis estadistico apropiado con base en datos precisos sobre
caracteres hereditarios de la pablacién de estudio, y andlisis de la correlacién de la
robusticidad y estatura con ofros indicadores que sean determinantes.

En las siguientes graficas pueden observarse algunos resultados de la
estatura y los indices de robusticidad de fémur y himero del grupo del templo de

Quetzalcdatl.
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Gréfica 3 indice de robusticidad del fémur y estatura en Jos esqueletos
de!l templo de Quetzalcéat!
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Total = 13 individuos (12% del total de 106)

£ = nimero de entiefro, n = total de individuos, 3 = promedio de ta estatura, o = desviacion estandar.
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Grafica 4 indice de robusticidad del hamero y estatura en los esqueletos
del templo de Quetzalcéati
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E = ndmero de entierro, n = total de individuos, x = promedio de la estatura, o = desviacién estandar.
Total = 21 individuos (20% del total de 106)

La comparacién que se muestra es entre individuos de los entierros N° 5 y N¢
6 principalmente, ya que fueron los Unicos esqueletos cuyos datos fueron suficientes
para evaluar estos marcadores. Lo que se observa es mayor robusticidad a nivel de
brazos que de piernas. En relaciéon con los brazos, pueden comparase mujeres y
hombres del lado Este exterior. Las mujeres presentan mayor robusticidad que los
hombres, lo cual refleja una actividad diferenciada respecto al sexc. En generat, los

individuos del Este muestran mayor nivel de aiteraciones en la mayoria de los
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indicadores, lo cual concuerda con el indice de robusticidad si se estd considerando
el modo de vida.

En las graficas se puede observar que la estatura es baja para mujeres y
media para hombres. El rango de variabilidad apunta a que realizaban actividades
diferenciadas, lo cual podria estar reflejando la pertenencia de los individuos a
distintos estratos sociales. Los indices de robusticidad no se relacionan en estos
individuos con la incidencia de criba orbitaria, hiperostosis porotica ni hipoplasias, por
lo que se puede inferir que la actividad, la deficiencia de hierro y la desnutricién no
estan interactuando. Ademas, los individuos que tienen mayor robusticidad en
fémures no estan en relacion directa con la robusticidad de himeros.

En 9 individuos, de los cuales se registraron ambas medidas, varia la estatura
sin variar el indice de robusticidad. Esto podria interpretarse como una consecuencia
de las condiciones externas mas que de la herencia; la actividad fisica es la que esta
determinando la robusticidad. El hecho de que coincidan las estaturas calculadas a
partir del féemur con las calculadas a partir del hiimero, reflejan que no hubo un cese
de crecimiento (el cual afecta mas a las extremidades inferiores de los varones); esto
concuerda con el hecho de que no estén presentes los marcadores criba orbitaria,
hipoplasias e hiperostosis porética. Esta ultima parece estar relacionada con los
problemas infecciosos (ver seccion de infecciones).

Indudablemente no pueden considerarse estos casos de manera concluyente
en tanto no se realice la comparacion con otros grupos, tanto dentro como fuera de
Teotihuacan, y en distintos tipos de sitios (especialmente de tipo habitacional) para
evaluar la condicion socio-biclégica de estos individuos en un marco mas integral.

¢ Podria concluirse que algunos de estos varones no tenian una gran actividad
que implicara el uso de sus piernas como podrian ser largas caminatas
(comerciantes y/o militares) y si mayor actividad en cuanto a sus brazos, como seria

la artesania especializada o trabajos que excluyeran el desgaste fisico extremo?
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;podria pensarse también que algunos de ellos (casi el 50% de los que se
obtuvieron datos) pertenecieran a un grupo de autoridades religiosas y politicas?. En
este grupo parece haber también gente que realizaba trabajos pesados (como de
agricultores, guerreros, cazadores recolectores, cargadores y/o albafiiles). En suma:
se presenta una diferenciacion evidente en cuanto a la especializacién del trabajo.

No hay correlacién con 1a edad ni con la presencia de mutilaciones dentarias.

Hipoplasias en el esmalte

Llamada también aplasia, es una deficiencia en el espesor del esmalte dental por
detencion en la amelogénesis y se presenta en forma de linea. Los mecanismos por
los cuales se desarrolla estan en controversia. A través de un proceso inductivo, los
ameloblastos (células que forman el esmalte) empiezan a alinearse hasta llegar a
unirse con la dentina (formada de odontoblastos), la cual comienza a forrmarse en el
borde oclusal (el extremo de la corona). Durante el proceso los ameloblastos y
odontoblastos secretan proteinas y van cambiando en forma y estructura, asi como
en la funcion de la secrecion (alta secrecion celular). Los cambios funcionales de los
ameloblastos provocan pérdida de proteinas y agua en el esmalte dando lugar a la
calcificacién; el esmalte maduro se compone del 97% aproximadamente de sal
calcificada (Goodman 1993: 20).

Segun el patron de defectos en los dientes, puede distinguirse si las
hipoplasias son resultado de anomalias hereditarias, traumas localizados, o
alteraciones metabdlicas generalizadas. Si en el periodo de secrecion del esmalte se
interrumpe la funcién de un grupc de ameloblastos, s}:' formara menos esmalte.
Cuando se trata de factores hereditarios el problema es muy severo y cuando se
trata de un trauma local u ofros factores no generalizados, se percibiran defectos
unicamente en ciertas porciones de algunos dientes; en poblaciones prehistoricas

estas causas son muy raras (ibid.).
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Los defectos de! esmaite son muy sensibles a los cambios metabélicos y
fisiolégicos y se consideran indicadores no especificos; parecen estar
interrelacionados con el status socioeconémico (Goodman 1993: 22). El proceso de
amelogénesis ocurre en periodos de tiempo especificos por lo que [a edad del
desarrollo de las hipoplasias pueden inferirse; asimismo, estas marcas son
permanentes, aunque pueden sufrir ciertas alteraciones por el desgaste dental y las
caries.

Por lo general, la frecuencia en la denticion decidual es baja en poblaciones
antiguas y quizas refleje la proteccion intrauterina. Goodman propone centrarse en el
analisis de los dientes incisivos del maxilar y caninos de la mandibula y el maxilar, ya
que son los mas sensibles y los que mas se tardan en desarrollar. Asimismo, este
autor ha encontrado que los individuos con mas hipoplasias mueren a edad mas
temprana; probablemente sea evidencia de la susceptibilidad a la que quedan
sujetos aquellos individuos que sufrieron fuertes alteraciones fisiologicas durante su
desarrolio (Goodman 1991: 283).

En el grupo de estudio la incidencia de este indicador se di6 como sigue:



Gréfica 5 Incidencia de hipoplasias en los esqueletos
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estandar. Nivel de incidencia: 0 = sin dato, 1 = sin lesién, 2 = una hipoplasia, 3 = dos o méas

hipoplasias.

Mujeres = 32 (31%)
Hombres = 70 (69%)
= 102 (100%) individuos

Totat

En general el 30% del total del grupo muestra hipoplasias; sélo el 3% tiene

mas de una hipoplasia. Esto significa que la deshutricién no fue uno de los mayores

problemas de estos individuos durante su desarrollo. No es posible saber la relacion
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con la poblacidn general teotihuacana ya que no hay una muestra representativa
para este periodo.

Los individuos mas afectados son los det entierro central, luego los del Sur
exterior y Este exterior hombres y mujeres. Las mejores condiciones se encuentran
en los entierros del Sur interior de hombres y mujeres. En general no hay relacion
con la hiperostosis porética. En cambio, el 70% de los individuos con mutilacion
dentaria y jaedita, no presentan hipoplasias. Segtin los andlisis de significancia
estadisticos, sélo en el entierro N° 4 este resultado no es una coincidencia. Hay que
tomar en cuenta que es bajo el porcentaje de esta lesién en el grupo compieto y

tambien es bajo el porcentaje de los individuos con jadeita (25%).

Hiperostosis poroética y criba orbitaria
La anemia esta asociada con la deficiencia nutricional, la cual es comUn entre grupos
de escasos recursos, ancianos y personas con requerimientos nutricionales mayores;
este es el caso de nifios, mujeres embarazadas, enfermos y convalecientes, asi
como individuos que realizan una fuerte actividad fisica e individuos con dietas
restringidas. Las deficiencias protéicas y vitaminicas que incluyen hierro, provocan
anemia. Este estado se caracteriza por la concentracion subnormal de hemogiobina
en la sangre, lo que provoca menor transporte de oxigeno, disminucion de la
viscosidad de la sangre, dilatacion de los vasos sanguineos y aumento del gasto
cardiaco; éste dependera del reposo o actividad del organismo.

La anemia se refleja en el tejido 6seo a través de la hiperostosis porética. Este
término describe un tipo de lesién distribuida simétricamente en las érbitas, el hueso
frontal, los parietales, el occipital y los extremos de los huesos largos (Stuart-
Macadam 1991: 36). La criba orbitaria e hiperostosis pordtica tienen la misma
etioldégica aungue hay una inclinacion a diferenciar criba (en las 6rbitas) de

hiperostosis poroética (en los huesos de! craneo). Esta lesion se genera por el
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incremento de células de la sangre en las cavidades de la médula dsea; su
apariencia es porosa (con apariencia de coral} y se desarrolla cuando la doble capa
de la porcién trabecular del hueso craneal, que separa lo interno y externo de la
superficie, se expande. Cominmente se adelgazan las tablas craneales, se engrosa
el tejido interno y gqueda expuesto. La anemia se debe a una anormalidad genética
de la hemoglobina o a una deficiencia de hierro por el tipo de dieta.

A partir de un estudio de 459 craneos humanos de diferentes periodos de
tiempo y areas, Hengen (1971: 57-75) noté que la mayoria de las anemias se deben
a la deficiencia de hierro y habitos dietéticos y propuso que dicha deficiencia actta
sinergéticamente con las infecciones y enfermedades parasitarias.

Deben tomarse en cuenta varios marcadores para interpretar correctamente Ia
presencia de esta lesion. Las enfermedades infecciosas afectan a los individuos
anémicos 0 quizas las generan; es decir que existe una mezcla de deficiencia de
hierro y otras deficiencias nutricias, con enfermedades infecciosas, de manera que
es dificil especificar las consecuencias de la deficiencia de hierro. Esta carencia tiene
efectos metabdlicos multiples, ya que el hierro es un cofactor esencial en varios
sistemas enzimaticos para la proliferacién celular y uno de los principales problemas
es la falta de resistencia frente a las enfermedades. Segun Lallo y colaboradores
(1977. 471-483) la falta de hierro ataca a una edad mas temprana que las
infecciones.

En la década de los setentas, la hiperostosis porética se asocié con el estado
nutricional. Posteriormente se observé que habia grupos que consumian hierro y
sufrian de hiperostosis porética y que eran igualmente susceptibles hombres y
mujeres. Segun Stuart-Macadam (1991: 36-38) es probable que la lesién resulte de
episodios de anemia durante la infancia en la cual no se completé el crecimiento del
hueso. Por otra parte, sélo entre el 50% y 75% del nimero de anémicos de pacientes

clinicos actuales esta representado si se toma el tejido éseo como indicador, por lo



112

que es imposible conocer los patrones reales de la anemia en poblaciones de)
pasado.

La anemia en poblaciones antiguas es méas probable que tenga que ver con la
deficiencia de hierro que con el aspecto hereditario. Segun las frecuencias mas altas
de anemias genéticas en la actualidad, hay poca probabilidad de este tipo de anemia
en poblaciones antiguas (ibid.); hay gran incidencia de hiperostosis porética en
grupos esqueléticos del norte de Europa y América, cuyas caracteristicas climaticas
no generan anemias genéticas; estas ultimas muestran cambios muy severos en el
hueso (particularmente postcraneal). En América se ha relacionado (a hiperostosis
pordtica con la deficiencia de hierro (Goodman 1993: 25).

Desde el punto de vista del sistema inmunitario y la deficiencia de hierro en
particular, se ha demostrado que ésta no siempre actia en detrimento de la salud,
sino que puede estar funcionando como una defensa del organismo contra cierto tipo
de bacterias que dependen del hierro (Stuart-Macadam 1991: 37).

Basicamente, el metabolismo del hierro es un sistema cerrado; las pérdidas de
este elemento son muy bajas y el hierro que utiliza el organismo de obtiene de la
destruccion de las viejas células sanguineas a través del sistema reticuloendotelial
20, s6lo cuando el cuerpo requiere hierro extra, el intestino lo absorve de los
nutrientes. Quizas solo en casos de repetida exposicién a un gran nimero de
patogenos, se destruya el balance normal de este proceso y se presente la anemia
por deficiencia en hierro.

Actualmente se considera que la hiperostosis es resultado de la interaccion
entre el tipo de dieta, higiene, parasitos y enfermedades infecciosas. L.a nocién de

hiperostosis porética como respuesta a grandes presiones patégenas, expiicaria

20 gon celulas especializadas para llevar a cabo la fagocitosis, neutralizacién de las toxinas de los
microorganismos y sus toxinas e ingestion de corpisculos sanguineos muertos. Acthan contra los
cuerpos en desintegracién de los gidbulos sanguineos rojos maduros los cuales no viven mucho
tiempo en la corriente sanguinea y podrian obstruir vasos sanguineos pequefios.
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porqué los individuos de sitios arqueol6gicos quienes parecen tener dietas ricas en
hierro y aln en proteinas, presentan grandes niveles de hiperostosis. Se trata de
poblaciones que viven en areas donde hay muchos patégenos, es decir sitios de
tierras bajas y areas tropicales.

Powell (apud Stuart-Macadam 1991) sefialé en 1986 que como las lesiones en el
hueso ocurren generalmente en plazos refativamente largos, el tejido se deteriora
considerablemente durante el progreso de la enfermedad de manera que una fuerte
lesion es indicativa de una respuesta crénica. Es posible que muchos esqueletos que
no muestran este indicador hayan muerto por no producir la respuesta inmunitaria
necesaria contra el patégeno. Si esto es asi, entonces las poblaciones esqueléticas
que muestran signos de lesiones cronicas, podrian considerarse tan exitosas como
aquellas poblaciones que no muestran signos de enfermedades crénicas en huesos.
Claro que en ultima instancia, la fertilidad y la longevidad serian los verdaderos
indicadores de que hubo una adaptacién exitosa.

En el caso del grupo del templo de Quetzalcoatl la presencia de hiperostosis

porética se presenta como sigue:
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Gréafica 6 Incidencia de criba orbitaria e hiperostosis porética en los

Nivel de lesion

esqueletos del templo de Quetzalcdatl
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El 61% de todo el grupo muestra hiperostosis porética y et 9% criba orbitaria.
La primera puede estar relacionada con la deformacién craneana, pues ésta genera
una reaccion porosa semejante a la hiperostosis, por lo que este marcador debe
considerarse al mismo tiempo que las hipoplasias y las infecciones. La correfacién
entre hiperostosis e infecciones es muy clara; s6lo 4 casos no coinciden. En cambio
no parece haber tanta interaccion entre la hiperostosis y {as hipoplasias.

No hay relacion con la presencia de mutilaciones dentarias.
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Capitulo V Indicadores de estrés, salud y nutricién 2
Reacciones infecciosas

a) Inmunopatologia de la Infeccion (Mills y Drutz 1993: 745-750).

Las infecciones son generadas directamente por la accién de algun patdgeno, sin
embargo la respuesta inmunitaria puede generar otras enfermedades o incrementar
ta infeccion (como ocurre en el caso del virus del dengue); v es posible también que
ciertos virus provoguen inmunosupresion transitoria y/o permanente. Las respuestas
secundarias del sistema inmune pueden lesionar los tejidos como ocurre en la
respuesta inflamatoria.

Existe una relacién anatémica directa entre el sistema nervioso y endécrino, ya
que se presentan terminaciones nerviosas en el timo, bazo, ganglios linfaticos y
meédula dsea (Terr 1993: 205-208). Las células del sistema inmune (linfocitos y
macréfagos) tienen receptores capaces de responder a neurotransmisores y las
neuronas reconocen productos de los inmunocitos. Los estresantes agudos
(estimulos fisicos y psiquicos) inhiben la produccién de anticuerpos, las respuestas
de los linfocitos ante antigenos y reducen el niimero de linfocitos. Cuando ademas de
las alteraciones, el organismo se encuentra incapacitado para superar la situacion,
aumenta la incidencia de infecciones.

Las secreciones que provoca el estado alterado del organismo
{glucocorticoides, andrégenos, estrégenos y progesterona) inhiben la produccion de
anticuerpos, y los factores psicoldgicos, el estado nutricional y el tipo de actividad
influencian las enfermedades relacionadas con el sistema inmune. La respuesta de
los individuos dependera de los factores hereditarios relacionados con el sistema
HLA (antigeno de leucocitos humanas del complejo principai de histocompatibilidad).
Los individuos mas susceptibles son los nifios, ancianos y aquelios individuos que

han sufrido otras enfermedades. La edad est4 asociada con el timo, las células T, y
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ta produccion de anticuerpos, los cuales declinan de manera significativa; al parecer,
los ancianos sanos no se ven afectados (ibid.).
b) Nutricién y sistema inmunitario

Los cambios cuantitativos y cualitativos de los nutrientes afectan el sistema
inmunitario y los efectos son reversibles o no segin haya sido la duracién vy
severidad de! problema nutricional. Una madre desnutrida puede comprometer la
inmunidad mediada por celulas (CMI) del nonato el resto de su vida aunque los
anticuerpos se normalicen (jbid: 212). La insuficiencia de vitaminas conduce a una
deficiencia inmunitaria ya que participan en la sintesis de ADN y proteinas,
profiferacion y maduracién de células inmunitarias. Asimismo, la carencia ¢ exceso
de oligoelementos como el hierro, cobre, zinc, manganeso o selenio en la dieta,
suprime la respuesta inmunitaria. Como se ha expuesto ya, la deficiencia de hierro
afecta el metabolismo de fa division celular, transporte de electrones y reacciones de
oxidorreduccion. El hierro se transporta a los liquidos extracelulares y a ta célula
mediante transferrina (proteina captadora de hierro), este complejo penetra las
celulas inmunitarias, y es por ello que los pacientes con deficiencia de hierro sufren
invariablemente alta frecuencia de infecciones.
c) Osteitis-Periostitis

Las infecciones pueden ser cronicas o agudas. En poblaciones esqueléticas
antiguas, casi el 90% de las causas se debe a microorganismos como el
stafifococcus y streptococcus (Ortner y Putschar 1981; 106). Los cambios
morfolégicos en los huesos son indicativos de alguna clase de disrupcion fisioldgica
asociada a la respuesta inmune y representan una gran variedad de enfermedades
no especificas.

La respuesta inflamatoria del hueso se inicila como un fenémeno vascular
{ibid: 104); las capas de las paredes se dilatan y revientan. Al ocurrir esto, las céfutas

que normalmente estan contraidas en el sistema circulatoric (que incluyen
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albuminas, globutinas y fibrégenos) se liberan y permitien a los leucocitos viajar al
sitio donde estan las bacterias. Los leucocitos pueden destruir a la bacteria, pero si
ésta es numerosa o virulenta, puede desintegrar a los leucocitos y continuar
multiplicandose. Cuando el hueso esta muy inflamado se debe al pus (leucocitos,
proteinas y fibrina en el sitio de la invasion bacteriana). Todo tipo de inflamacion
Osea se conoce como osteitis. Si la infeccion afecta al hueso externo (cortical) se le
conoce como periostitis, y cuando afecta al tejido interno (esponjoso) se denomina
osteomielitis. La respuesta 6sea consiste en una elevacion de la fibra periéstica del
hueso, lo cual resulta de la compresion de los vasos sanguineos que circundan el
hueso. La hemorragia que se produce reduce el suministro al hueso (Brothwetll 1987:
185).

La periostitis puede generarse por un golpe y cuando la lesién se da en forma
cronica, se desarrolla una periostitis ossificans que se reconoce por un agregado de
hueso nuevo a la superficie externa; su aspecto es rugoso y aspero. Cuando el
hueso se remodela, algunas partes permanecen intactas y ofras se destruyen y
mueren (necrosis), si la infeccién subsiste, el remodelamiento reemplazara con
nuevo tejido al hueso necrético. La reaccion peridstica comunmente afecta a varios
huesos targos. Cuando aparecen las tibias (el hueso mas sensible) con marcas de
reaccién periostica, deben observarse otros huesos para ver si la infeccion es
sistémica. La infeccion generada por traumatismos se presenta a nivel focal.

d) Osteomielitis

Este tipo de infeccién aparece con frecuencia asociada a la aparicién de la
agricultura; se produce por la introduccion directa de bacterias en e! hueso debido a
una fractura abierta o de otra infeccion dei cuerpo transportada por {a sangre hasta el
hueso.

Con el objeto de evaluar la extension y la severidad de este proceso, es posible

evaluar el lugar de ia reaccidn en el periostio al momento de la muerte. Una lesién no
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remodelada (activa), aparece como una fisura irregular y como una capa ©
"enrejitlado” de hueso nuevo formado sobre el necrético. En algunos casos, se
exhibe una hipervascularizacién en forma de costra de espesor variable. Las
infecciones del hueso son muy serias y debilitantes, ya que son especialmente
dificiles de atacar para los mecanismos de defensa del sistema inmunitario. Las
infecciones pueden reducir la resistencia a otras enfermedades.

e) Enfermedades parasitarias (Heineman y Mac Kerrow 1993: 795).

La malaria, esquistosomiasis y leishmaniasis son problemas de salud
frecuentes en paises en desarrollo. Las respuestas inmunitarias contra las
estructuras antigenicas complejas de los parésitos no siempre son completamente
protectoras; ademas, la respuesta contra los parasitos muchas veces es mas dafiina
que el mismo parasito. La enfermedad parasitaria se caracteriza por la variedad de
mecanismos de evasion de los parasitos ante los inmunocitos. En la
esquistosomiasis, por ejemplo, el parasito es confundido con antigenos del propic
organismo; y en la tripanosomiasis africana se producen oleadas sucesivas de
progenie con diferentes antigenos de superficie, de manera que el sistema inmune
no llega a producir la cantidad y tipo de antigenos adecuadamente. La capacidad de
los parasitos para adaptarse al ambiente del sujeto es ia esencia de su éxito.

f) Exostosis Auditiva

La exostosis auditiva se debe generalmente a inflamaciones infecciosas
crénicas del conducfo auditivo. La causa se asocia a residuos de agua o la
introduccién de elementos infecciosos como las ufias, por lo cual se relaciona con
actividades de los zambullidores y gente recolectora de productos marinos. Esta
propuesta se basa en observaciones de naturaleza osteolégica, la localizacién
geografica, el sexo, la edad, la salud y la constitucién individual, asi como la forma de
vida en general. Sin embarge, no hay un consenso acerca de esta explicacion (Weiss

1984 37-38).
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En el templo de Quetzalcéati se presenta la incidencia de infecciones como

sigue:

Grafica 7 incidencia de infecciones en los esqueletos
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Mujeres

= 29 (28%)

Hombres =73 (72%)

Totat

= 102 (100%)
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El 82% del total presenta infecciones y el 30% presenta un grado de
infecciones severo. En general se espera en las poblaciones antiguas estratificadas
este tipo de problema. El grupo parece homogéneo. Los individuos de! entierro
central (N° 14} y del Este (N° 5 y 6) tienen un poco mas de severidad en el nivel de
infecciones. Y en el entierro N° 4 es donde hay mas individuos sin esta lesion.

Dos hombres y una mujer presentan infeccién en el conducto auditivo y uno de
estos hombres presenta esta lesion en forma sistémica; se trata de un individuo del
entierro cenfral. La mujer y el hombre con infeccién regular, tienen el mismo tipo de
mutilacion dentaria con jadeita. La presencia de mutilaciones dentarias con y sin
jadeita no tienen que ver con la incidencia de infecciones. Es decir que el acceso a
este tratamiento y material (la jadeita) considerados como reflejo de élite social, no
esta coincidiendo con el estado de salud que también puede considerarse como
reflejo de estratificacion social.

Como casi todos los individuos presentan infecciones, aparentemente esta
lesion esta interactuando con todos los demas marcadores de enfermedad. Sin
embargo, dicha correlacién se da en forma diferencial en cada entierro segun la
historia individual de cada sujeto. La importancia de esta distincién estriba en que los
estados de salud, estrés y nutricién impactan de distinta forma a los grupos sociales.

En el entierro N° 190 se correlacionan las hipoplasias con las infecciones. En
el entierro N° 4, con la criba orbitaria, y en el N® 5 con la mayoria de las disrupciones.
En el resto de los entierros la relacién no es tan clara.

Los resultados apuntan a que los individuos de! entierro del Sur interior (N° 4)
que sufrieron infecciones, pudieron reaccionar positivamente a las infecciones a
costa de la respuesta de deficiencia de hierro. Son personas que no sufrieron
detencion de crecimiento durante ja infancia y, segin se vera mas adelante, no

realizaban trabajos pesados extremos.
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Los individuos del entierro del Sur exterior (N° 190) parecen sufrir infecciones
y deficiencia de hierro ademas de enfermedades degenerativas relacionadas con
actividades que requirieron gran esfuerzo fisico. Es posible que hayan tenido menos
resistencia para superar los estados de desgaste, por lo cual el proceso biotdgico
puede considerarse distinto al entierro N° 4.

En el caso de los entierros N° 5 y 6 la situaciéon es alin mas severa cualitativa
y cuantitativamente que en los anteriores. Puede decirse que los distintos factores de
enfermedad repercutieron unos sobre otros. De estos entierros se tienen los indices
de robusticidad que los caracterizan como individuos que realizaban actividiades
diferenciadas entre el grupo. Algunos de ellos coinciden con las enfermedades
articulares pero otros no. Segln los analisis factoriales que se detallan en las
conclusiones, los individuos del entierro N° 5 se diferencian de los del N° 6 en cuanto
a los procesos que ocurren entre las infecciones y otros disruptores.

Es importante sefialar que las hipoplasias son minimas en todos los entierros
por lo cual no puede decirse que el nivel de reacciones se deba a la vulnerabilidad

por estrés fisiolégico durante la infancia (como seria de esperar).

Enfermedades dentales

La dentadura ofrece un registro directo de tas condiciones bajo la cuales vivieron los
individuos ya que el estado de salud, dieta, edad y algunos aspectos de la cultura
material, pueden conocerse por el estado de los dientes.
a) Caries

Las caries son areas de desmineralizacion debidas a ta accién de la bacteria
acidogénica streptococcus mutans que crece en la placa de la superficie dental. Es
una enfermedad muitifactorial cuya extension depende de la resistencia inmunitaria,
higiene, agentes patogénicos, el medio externo y el tipo de alimento (Goodman 1993:

43). La region mas sensible es la superficie oclusal de la cispide dental y el cuello de
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la corona. Las caries mas intensas se presentan en los dientes posteriores y en los
maxilares.

Al compararse poblaciones distintas debe tomarse en cuenta la edad de los
individuos, pues las caries progresan con el tiempo. Este tipo de lesion generaimente
se complica con la atricién y pérdida dentaies.

Goodman (1993: 44) reporta varias investigaciones de distintos autores, los
cuales han encontrando que la frecuencia de las caries era baja antes de la
agricultura. El incremento se debid a la introduccidn de carbohidratos refinados. Se
ha calculado una incidencia menor del 2% en cazadores recolectores, 5% en
economias mezcladas, y del 2% al 25% en economias agricolas (Cohen y Armelagos
1984: 585-599). La pérdida premortem comunmente se asocia con abscesos,
reabsorcion alveolar extrema, atricidn excesiva y caries. La pérdida de dientes
representa una disminucion en la capacidad masticatoria y funcional e influye en el
estado de salud nutricional del individuo, pues se limita la variedad dietética. Palmer
y Pappas (1989 apud Goodman et al. 1993: 45) han calculado un 20% menor de
nutrientes en individuos desdentados. Hay algunos grupos donde la causa de la
peérdida de los dientes se debe al desgaste dental intenso o a enfermedades
periodontales.

b) Abscesos

Los abscesos resultan de las caries progresivas y del rapido desgaste dental
que incapacita a la dentina para llenar la pulpa; influye el tipo de dieta y, en algunos
casos, se presentan espontaneamente. Pueden resultar también de la disminucién
de resistencia inmunitaria. Como consecuencia del desgaste dental o las caries, se
originan abscesos apicales que generan osteitis en los maxilares. Las lesiones de los
dientes superiores, (segundos premolares, primeros y segundos molares) pueden
penetrar en los senos maxilares y originar sinusitis. Segin Mez! (apud Campilio

1893: 30) estos abscesos serian la causa del 20% de los casos de sinusitis.
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c) Céiculo dental

Consiste en el depésito de una placa mineralizada de calcio (sales calcareas)
en el cuello y partes de la corona de los dientes; constituyen calcuios que se forman
por la adherencia de residuos alimenticios. Su presencia se constata en todas las
épocas e influye en la produccion de gingivitis y procesos sépticos que pueden
favorecer la formacion de caries. Sin embargo, Brothwell (1987) menciona que es
posible que el recubrimiento calcareo proporcione un cierto grado de inmunidad
frente a las caries; los dep6sitos producen irritacién en las encias y favorecen la
periodontitis.

d) Enfermedad Periodontal o piofrea

Se trata de una infeccién del hueso albeolar y de los tejidos blandos de la
boca. Se asocia a la falta de higiene, célculo dental, atricién (desgaste) o a la
deficiencia de resistencia tisular. Se caracteriza por el desajuste del diente a su
alveolo de forma que hay un espacic de una o dos décimas de milimetro entre las
fibras conjuntivas. La union del cuello dental al borde albeolar es firme, pero cuando
se presentan procesos inflamatorios se debilita la fijacion del diente, el cual empieza
a aflojarse dentro del albeolo y termina desprendiéndose, haya o no infeccion.

Algunas caracteristicas de lo que se mastica puede implicar substancias
toxicas que forman la acumulacién del sarro o el deterioro de tejidos periodontales
que sujetan el diente -por efecto de las substancias alcaloides- lo que a la vez puede
abrir la encia y ocasionar infecciones y la pérdida de los dientes.

La periodontitis se presenta en varias especies de animaies y en todas las
épocas. En restos arqueoldgicos se reconoce como resuitado de infeccion del hueso
albeolar y el tejido adyacente. Los agentes de la infeccién son microorganismos y la
enfermedad se debe a su presencia cronica. Se considera que hay periodontitis

cuando fa encia disminuye mas de 3 milimetros.
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Los individuos del templo de Quetzalcdatl presentan las patologias dentales

como sigue:

Grafica 8 Incidencia de patologias dentales en los esqueletos
del templo de Quetzalcéati
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infecciones dentales Periodontitis

Mujeres 30 (29%) 27 (31%)
Hombres 73 (71%) 61 (69%)
Total 103 (100%) 88 (100%)

El 68% del total de sujetos presenta caries e involucra a todas las edades; la
periodontitis se presenta en un 77%; la péerdida de los dientes es del 15% y esta
asociada a la edad; el calculo dental se presenta al 100%.

Los individuos mas afectados por las infecciones dentales son los de los
entierros del N° 5 y 6 y les siguen las mujeres de los entierros N° 16, 10 y 11.
Después estan los del entierro N° 4 que han presentado un mejor estado de salud en
la mayoria de tos marcadores, sin embargo en este caso muestran alta incidencia.
Les siguen los individuos del entierro N° 14 y los menos afectados corresponden a
los de los entierros N°® 180 y 17 de! Sur exterior. Las afecciones parecen estar

correlacionadas con la edad principalmente.

Enfermedades degenerativas de las articulaciones
a) Artritis
Hay por lo menos 25 tipos de artritis de las cuales las mas comunes son la
reumatoide, la gotosa y la osteoartritis. La artritis se caracteriza por {a inflamacion de
las articulaciones, acompariada de dolor, rigidez y afeccién de los tejidos vecinos
incluido el musculo. Los factores etiolégicos son desconocidos. En algunos casos es
consecuencia de esguinces, infecciones o lesiones en las articulaciones.

Puede ser dificil medir el grado de artritis en el esqueleto ya que un gran
nimero de areas tiene que valorarse (cada véntebra y todos los sistemas articulares)
asi como el rango de variacion en la respuesta 6sea entre los individuos.

Estas lesiones se correlacionan en gran medida con otros problemas de

salud. Las actividades que producen problemas cronicos de las articulaciones son
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por ejemplo el correr o caminar mucho cargando pesos considerables, las luchas

interpersonales, las actividades constantes y que requieren de gran esfuerzo fisico,

etcetera. Los patrones degenerativos se presentan segun la poblacién de que se
trate y sus respectivos contextos ecologicos. La variacién en relacién con la edad es
un dato importante (Brothwell 1987: 207).

b) Osteoartritis (osteoartrosis u osteofitosis)

Es un trastomo degenerativo de las articulaciones muy comun y no tan grave.
Resulta de la combinacion del envejecimiento, la irritacién, desgaste y abrasién de
las articulaciones por microtraumatismos. No es un trastorno inflamatorio pero si
progresivo, especiaimente en las articulaciones que soportan peso. Se caracteriza
por el deterioro del cartilago articular y la formacién de hueso en los bordes de las
articulaciones (osteofitosis). Afecta parcialmente la movilidad y no afecta otros tejidos
(Tortora et al. 1984: 243). La osteoartrosis se presenta en individuos mayores de 35
afos. La anquilosis suele afectar la columna vertebral. Las infecciones, fatiga,
lesiones o0 tensidon excesiva que se presentan con la edad, se relacionan
directamente con la osteoarirosis. Las caderas y las vértebras son especialmente
vulnerables por lo que puede confundirse con la espondilitis, que es una afeccién
mas grave y rara (Brothwell 1987: 207).
¢) Espondilitis anquilosante

Esta es una enfermedad inflamatoria crénica y progresiva que abarca las
articulaciones sacroiliacas y la espina dorsal. Se caracteriza por la osificacién de los
ligamentos espinales que da lugar a un bloque vertebral (espina de bamb).

El 80% de los casos se presenta en varones y la edad comuin de inicio es
entre 30 y 40 afios. Conforme avanza la enfermedad se va presentando el
anquilosamiento. Este problema se presenta en muchas partes del mundo y abundan
los casos a partir del periodo neolitico (Campilto 1982: 61), aungue son raros en

esquéletos antiguos de nativos americanos (Brothwell 1987: 213).
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Las lesiones osteoartriticas se presentan en los individuos del templo de

Quetzalcéati como sigue:

Grafica 9 Incidencia de enfermedades degenerativas de las articulaciones
en los esqueletos del templo de Quetzalcéati
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Para medir la presencia de osteofitosis relacionada con ia actividad de las
articulaciones, se compararon los individuos de la misma edad y se valoré el nivel de
reaccion no esperado segun la edad. Mas lesiones o menos de las esperadas esta

reflejando cierto tipo de actividad. Aunque hay una relacion clara entre esta afeccién
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y la edad, en muchos casos no coincide. Hay variabilidad en la forma en que se ven
afectados los individuos independientemente de la edad por io que podria pensarse
que las actividades estaban diversificadas entre los individuos de cada entierro y

entre los conjuntos de entierros. Hay mas diversidad en hombres que en mujeres.

Grafica 10 Enfermedades degenerativas sin relacién con la edad

en los esqueletos del templo de Quetzalcéatl
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Mujeres = 32 (30%)
Hombres =74 (70%)
Total = 106 (100%)

En esta grafica se muestran los mismos resultados de la grafica 9 de la
osteofitosis causada por actividad, pero en forma ordenada con e objeto de apreciar
mejor la diferencia entre los entierros. Los individuos de los entierros N° 5y 6 son los
mas afectados, y los rangos mas abiertos asi como las mejores condiciones
corresponden a los entierros N° 14 y N° 4. Las mujeres mas parecidas son las del
Sur de tos entierros N° 2 y N° 17. Su edad no permite evaluar este indicador con toda
precisién, puesto que en general los jévenes no muestran esta lesién aun en
condiciones estresantes. Como en otros indicadores, en éste también se presenta
mejor estado en los individuos del Sur que en los del Este, tanto entre mujeres como
en hombres. La diferencia la hace el entierro central N® 14 que esta mejor respecto a

este marcador en comparacion con los anteriores.

Desgaste dental (Lovejoy 1985: 47-56)
El desgaste dental ocurre de manera natural debido al uso constante de los dientes y
se espera cierta pérdida del esmalte. Los dientes reflejan aspectos de la salud y la
vida cotidiana de los individuos ya que tienen que ver con la forma de alimentacion.
Estan en interaccién directa con el ambiente por lo que son susceptibles a las
influencias fisicas o biotdgicas gque no operan en ofras partes del esqueleto. Por ofra
parte es uno de los materiales que mejor se conservan. La regeneracion del esmalte
dental es muy lenta y la dentadura sufre desgaste o abrasién oclusal durante ia
masticacién. El grado de deterioro depende de la dieta y habitos afimenticios segun

la época, lugar y poblacién de que se trate.
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El desgaste dental se considera estado patolégico tinicamente cuando su
alteracion es muy severa y llega a afectar el hueso. Como es un indicador
estrechamente correlacionado con la edad, el hecho de que se presente o no una
correspondencia puede ser indicativo de diferencias sobre el modo de vida
alimenticio. Un gran desgaste puede ser el resultado del nivel de coccién de los
alimentos o de elementos abrasivos contenidos en los alimentos; el tipo de molido
con ciertos implementos de piedra pueden dejar particulas de dichos elementos. £}
desgaste también varia de acuerdo a la consistencia de lo que se ingiere segtn si es
de tipo vegetal o animal. Ciertas actividades de cortar o masticar -por ejemplo cuero
o algun tipo de hojas- da lugar a modos particulares de desgaste que pueden

caracterizar a grupos de individuos.



Grafica 11 Desgaste dental y edad de los esqueletos
del templo de Quetzalcéatl
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Los individuos menores de 25 afios presentan poco o ningun desgaste dental,
tal como se espera. Sin embargo una mujer del entierro 11 muestra un desgaste
inusual. El 43% del grupo completo presenta un desgaste de acuerdo a la edad; el
8% presenta menor desgaste y el 10% lo presenta mayor. €l resto tiene un desgaste
ligeramente mas pronunciado que el especificado segun los estandares de Lovejoy
(ibid.).

Los individuos del entierro N° 4 presentan el menor nivel de desgaste y los dei
N° 14 el nivel mas alto y el rango mas abierto. Los del N° 190 son los mas jovenes y
homogéneos. Al parecer, si hay un patrén diferencial que puede ser interpretado
como resultado de distintos modos de alimentacién entre los conjuntos.

Es un marcador que esta coincidiendo con los resultados generales de los

otros indicadores aunque su naturaleza es de otra indole.

Traumatismos
Las lesiones traumaticas incluyen fracturas, dafios por aplastamiento, heridas
causadas por armas, dislocaciones y una serie de patologias inducidas
biormecanicamente (Goodman 1993: 35). Estas lesiones deben observarse con otras
caracteristicas para interpretarse correctamente. Por ejemplo una fractura del cuelto
del femur sanada podria haber contribuido a la generacién de osteoporosis y/u
osteoartriis de huesos adyacentes (Merbs 1989; ibid: 37). Asimismo debe
considerarse la intensidad y direccion de la fuerza def impacto. Las interpretaciones
sobre este tipo de lesién son mas transparentes que otfra clase de patologias,
especialmente si se conoce la edad, sexo y grado de salud de los indiviuos. Por
ejemplo, si la lesion traumatica ocurre con una reaccidn peridstica, puede inferirse
que el hueso y el tejido blando estuvieron involucrados. Si la lesién traumatica es
simple y no se ha roto el tejido blando, la piel raramente llegard a infectarse

(Steinbock 1976: 17-53). El grado de reparacién y remodelacién de los huesos
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depende de la edad, el tipo de fractura, el lugar donde ocurric la fractura, ia
vascularizacion, la cantidad de movimiento de la pieza rota y la presencia de
infeccion (ibid.).

La asimetria de las proporciones corporales ocurre cuando los huesos
lesionados sanan desalineadamente a partir de los movimientos biomecanicos
compensatorios. Los adultos lisiados por fracturas de huesos que no se alinearon,
llegan a ser menos productivos en las actividades de subsistencia. Los reajustes
adquiridos a lo largo de la vida implicarian cojear y acarrearian cambios
osteoartriticos en [as articulaciones y otros problemas de salud.

Las fracturas reflejan las actividades y patrones de violencia de un grupo.
Dicho patrén puede inferirse por el tipo de traumas, su frecuencia, el tipo de armas
que los causaron, y su asociacion con la edad, el sexo, problemas de subsistencia y
actividades que propician accidentes.

Es importante observar si se frata de un trauma antemortem o de una rotura
postmortem. Deben registrarse Unicamente aquellas marcas donde hay alguna

evidencia de que hubo regeneracioén en el hueso.



Grafica 12 Incidencia de traumatismos en los esqueletos
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Mujeres = 24 (42%)
Hombres = 32 (68%)
Total = 56 (57%)

Las contusiones que se presentan en el grupo son de un nivel minimo y
representan el 16%. En los entierros N° 10 (mujeres) y N° 5 y 6 (hombres)

corresponden a craneos de cinco individuos, una mano y un pié¢ en otros dos. En el
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entierro N° 4 (hombres) corresponden a los piés. Los traumatismos no son una
caracteristica predominante en este grupo en comparacién con las infecciones y
enfermedades articulares, sin embargo en los individuos que presentan esta lesion,
no hay un patrén relacionado con hipoplasias ni infecciones; pero si se presenta una

correlacién con las enfermedades articulares.

Observaciones
No consideré el grupo de estudio como si fuera uno sélo puesto que el contexto
ceremonial permite suponer que pueden estar representados varios grupos, sea por
las actividades distribuidas en subgrupos segln el sexo y la edad, o por los
conjuntos sociales segun identidad, rango y jerarquia.

Por otra parte, en términos de los procesos de salud, la incidencia de las
enfermedades no podra ser analizada como causa de muerte (ni siquiera indirecta),
ya que las caracteristicas del contexto permiten suponer que se trata de un sacrificio.

En ia siguiente grafica se puede apreciar el estado de salud, estrés y nutricién

general de los individuos de cada entierro:
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Gréfica 13 Estado de Salud en los esqueletos del templo de Quetzalcéat
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E = nimero de entierro, n = total de individuos, y = promedio del nivel de estado de salud,

o = desviacion estandar. Los niveles 1, 2, 3 y 4 van de menor a mayor incidencia de estrés.

Mujeres = 32 (30%)

Hombres =74 (70%)
= 106 (100%)

Total

En la grafica se estan mostrando los promedios y distribucion de estados de

salud en cuatro niveles. Para la obtencidén de estos resultados se evaluaron tres

factores pricipales: a) el estado nutricional, b) el estado infecciose y ¢) el estado

degenerativo de las articulaciones relacionado con la actividad fisica.

También se incluyé el desgaste dental. Al primero corresponden los

marcadores: criba orbitaria e hiperostosis porotica, hipoplasias, € indices de



138

robusticidad; al segundo: infecciones a nivel de la tibia, infecciones en el resto del
esqueleto y exostosis auditiva; y al tercero, probiemas articulares en todo el
esqueleto. En relaci6on con este Ultimo, el analisis implicé la eliminacién de la
osteofitosis esperada segun la edad para observar las diferencias causadas por la
divisibn de actividades mas que por el tiempo. Cuando no hubo suficientes datos
para evaluar algun factor, se realizaron las técnicas estadisticas pertinentes de
omision, con el fin de que los porcentajes y comparaciones no se sesgaran.

En la grafica se presenta la sintesis del analisis cualitativo y cuantitativo de 24
variables. Lo que se aprecia es que hay diversidad entre los individuos de cada
entierro y entre los grupos de entierros; también hay distinciones entre mujeres y
hombres. La mayor distancia diferencial se da entre los hombres de los entierros del
Este exterior y los del Sur interior, donde los primeros presentan las peores
condiciones de salud y los segundos, las mejores. El entierro central de 20 hombres
muestra una situacién regular en todos los parametros y es mas heterogéno que el
resto de fos entierros masculinos. Las mujeres presentan menos incidencia de
lesiones respecto a los hombres; entre ellas las de peores condiciones de salud
corresponden a las del entierro norte N° 16, en tanto que las de los entierros del Sur,
que son muy parecidas, muestran estar en mejores condiciones fisiologicas.

Por otra parte, los indicadores pueden estar o no incidiendo unos sobre otros
en los distintos momentos de la vida del individuo y con diferentes intensidades u
origenes, segun la influencia de otros factores. Segun el analisis factorial con el cual
se correlacionarcn todas las variables, no interactian de la misma forma los
procesos de reaccion de los individuos de cada conjunto.

En el siguiente esquema, puede observarse el resumen de coeficientes de
correlacion donde la significancia fluctGa entre 0 y 0.05, es decir que la probabilidad

de que exista dicha correlacién esta entre el 95% y el 100%.



Esquema 3 Coeficientes de correlacion de variables de salud.

{ Nuamero de entiemos |

Edad
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Desgaste dental -
Enfermedades de ias - - A N - .
articulaciones
Hipoplasias - e E -]- - -
Criba orbitaria - - -
Desnutricién - - - - - -
infecciones
Disrupcién general . - - - - - -
Mutilacién dentaria -

En principio, el nimero de datos en correlacién no es significativo en todos los
individuos ni en todos los entierros. En el entierro 17 no se presentan correlaciones.
En las mujeres de los entierros N° 10 y 11 las hipoplasias estin en correspondencia
con la hiperostosis pordtica, por lo cual puede asumirse que la deficiencia de hierro
en este caso, se debe a una hutricidon inadecuada. En cambio en el entierro N°® 16 se
determinan entre si las lesiones de tipo degenerativo de las érticulaciones, la ¢riba
orbitaria relacionada con la falta de hierro y el desgaste dental; esta relacion refleja la
actividad fisica con un tipo de desgaste dental, lo cual concuerda respecto a un cierto
modo de vida. Las mujeres del entierro N° 2 muestran el mismo proceso que las
anteriores, pero ademas hay interrelacion con la disrupcién general, es decir que los
indicadores de las degeneraciones articulares y criba son los principales causantes
de tal disrupcion.

En cuanto a los entierros masculinos, los individuos del N° 14 central muestran
tres correlaciones precisas: edad y desgaste dental, disrupcién general debida sobre
todo a las enfermedades articulares, y deficiencia de hierro en interaccién con
hipoplasias. Los individuos del entierro N° 4 muestran interrelacion entre hipoplasias
y deficiencia de hierro reflejada a través de la hiperostosis poroética; sin embargo la
criba orbitaria (que también implica deficiencia de hierro) esta correlacionada con las

infecciones, éstas son las que mas inciden en la disrupcién general; por otra parte
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interatian la edad, el desgaste dental y las enfermedades de las articulaciones, lo
cual tiene que ver con el tipo de actividad y modo de vida donde la edad es
socialmente significativa. En particular, en los individuos de este entierro hay una
relacion directa entre el la presencia de mutitaciones dentarias y mejores condiciones
de salud.

En el entierro N° 190 la disrupcién general se debe principalmente a las
infecciones, actividades fisicas severas e hipoplasias. Las enfermedades
degenerativas interactian con la deficiencia de hierro y ésta tiene que ver mas con la
desnutricién que con las infecciones; por ofra parte se correlacionan la edad y el
desgaste dental. Los entierros N° 5 y 6, que se colocaron en el Este en la parte
exterior del templo de Quetzalcéatl, estan divididos (ver dibujo 1). En general
presentan las mismas condiciones de salud por lo que se les considera un solo
entierro. Sin embargo, en este andlisis en particular mostraron diferencias. Los
individuos del entierro N° 5 presentan una interaccion en dos factores: el primero
involucra la edad, el desgaste dental, osteofitosis en las articulaciones e hipoplasias;
el segundo tiene que ver con la disrupcion fisiolégica general debido a la deficiencia
de hierro asociada a las infecciones y actividades fisicas severas. En cambio, los
individuos del entierro N° 6 muestran dicha disrupcién debida principalmente a las
actividades fisicas, en tanto que un factor aparte implica la deficiencia de hierro
debida a desnutricion y enfermedades articulares. Estas a su vez se correlacionan
con la edad y el desgaste dental. La diferencia particular esta en que en los del N° &
presentan mas procesos correlacionados con las infecciones y los del N° 6 con el
problema de las articulaciones.

Con el andlisis factorial no se esta demostrando el nivel del estado de salud,
sino que se esta evaluando cualitativamente el proceso de interaccién entre los

diferentes disruptores segun intervinieron en la salud y resistencia de cada individuo.
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Capitulo VI Resultados y comentarios
Uno de los supuestos analiticos de este estudio, era la posibilidad de inferir Ia
presencia de grupos sociales diferenciados con base en datos biolégicos. Diferencias
que forman parte del ritual y se valoraron como parte del entramado de las
estructuras simbdlicas que integran el contexto.

Al parecer, hay una desigualdad social que se proyecta doblemente en los
cuerpos humanos: por la forma en que fueron pensados los agrupamientos y por la
evidencia de las condiciones de vida de los individuos. Estos aspectos son sistemas
de representaciones socioeconomicas y simbélicas cuyo sentido puede captarse, en
este ritual, ftomando como marco de referencia la ubicacion espacial. Con esto, no
pretendo demostrar el (los) mito(s) tras el ritual, sino vislumbrar una historia
verificable.

Mucho faltara por decir respecto a este ritual pero, por ahora, el analisis se
detendra en la demostracion acerca de los estados de salud, estrés y nutricion, los
cuales pueden interpretarse como efecto de la estratificacion social. Y para valorar
correctamente este ultimo aspecto, los datos deben contrastarse con simbolos
sociales. En el caso del ritual de estudio, el dato mas sobresaliente (o el Gnico) que
implica el acceso de recursos restringidos a ciertos grupos sociales, es la presencia
de jadeita incrustada en los dientes. Asimismo, al comparar los estados de salud con
los grupos seleccionados segun el sexo y la edad (caracteristicas biologicas vy
sociales), y colocados de acuerdo con los ejes cardinales, pueden verificarse
concordancias en tas estructuras de los planos simbélicos sacial e imaginario.

De esta forma puede responderse a preguntas como: ;qué tanto significa el
lugar en gue fue ubicado cada entierro en funcién de tas relaciones sociales? ;qué
caracteristicas distinguen a unos de 10s otros? ;qué entierros se asocian y cuales se
oponen entre si? ;con queé tipos de seres sobrenaturales se relacionan y con qué

tipo de realidad social?
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En principio, tomando en cuenta los fundamentos tedricos, por una parte, y la
descripcion de cada elemento, por ofra, puede decirse que ninguin objeto esta por
casualidad en la estructura ritual del templo de Quetzalcéatl. Los resultados
muestran claramente la vinculacién entre los tipos de ofrenda y simbolos miticos, asi
como la discordancia de estos elementos con respecto a la distribucion marcada de
simbolos socioecondmicos y estados de salud {lo cual significa que estan ordenados
seguln varios parametros no abvios a simple vista, pero comprobables).

Las agrupaciones han de tener su razén de ser, puesto que la distribucién se
realizé conforme a fa caracterizacion de cada elemento, y de la correlacion de cada
elemento con cada grupo de elementos. Es ésta la forma en que fue posible
vislumbrar el sentido integral del rito (no como mito, pero sin perder de vista que éste
sirvié de fundamento).

Si, como propone Lévi-Strauss, la mitologia y el ritual: a) son conjuntos

complejos de oposiciones traslapadas unas en otras a partir de relaciones, y b) sus
construcciones expresan una historia en varios planos simultineamente que
corresponden a lo real, lo simbélico y lo imaginario, entonces la trama de la relacién
de los planos intercatados de la estructura ritual se presentan en el siguiente orden
segdn su claridad en la representacion2?:
1° simbdlico imaginario (que corresponderia al mito en si)
2° simbdlico social {referido a la estratificacion social)
3° real (que comprende las caracteristicas bioldgicas y reacciones fisiologicas)
1. En el piano simbdlico imaginario, la estructura muestra en forma predominante 4
lugares o rumbos y un centro. La organizacion de los objetos esta claramente
agrupada segun un significado. Los cuerpos como simbolo imaginario muestran
también una distribucién muy clara a partir del sexo (ver figura 7 y esquema 2).

21 No hay que perder de vista que por tratarse de materiales arqueolégicos, la evidencia es
incompleta y, por lo tanto, sesgada ia interpretacion.
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En la figura 11 se presentan tres nimeros en el sitio de cada individuo. Cada
nimero equivale a la cantidad de elementos que se asocian a una de las tres
categorias a que hace referencia el simbolismo teotihuacano y mitologia mexica (ver
esquemas 1y 2); dichas categorias son (a) celeste, (b) superficie de la tierra, y (c)
inframundo de la mitologia nahuatl. Esta analogia fue posible ya que la conformacién
de la estructura ritual, expresada en las ofrendas y ejes cardinales en el templo de
Quetzalcbatl, esta en concordancia con relaciones simbélicas de forma muy similar a

las expresadas en la mitologia, cddices y representaciones arquitectdnicas.

Figura 11 Cuantificacion de categorias simbolicas
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X El primer ndmero, de izquierda a derecha, equivale a caracteristicas asociadas al mundo celeste,
et segundo numero, al inframundo y el tercer nimero, a la tierra; en el caso de las cifras verticales, la
lectura debera hacerse de ariba hacia abajo; en el caso del entierro central, algunos individuos tienen
10 caracteristicas asociadas al mundo celeste.
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a) La categoria celeste esta presente cuantitativamente de mayor a menor:

Esquema 4 Cuantificacién de la categoria "celeste"

Eje Asociacion | Periferia interior- | Cantidad de Sexo N° de Asociacion
cardinal | simbdlica del | exterior elementos con entierro | simbdlica del
eje simbolos {ver SeX0
cardinal celestes figura 3)
(16 2 grupos)
1° |Centro |tierra interior 9/10 hombres |14 cielo
2° | Sur cielo interior 718 hombres |4 cielo
3° |Este inframundo | exterior 8 hombres |5-6 cielo
4° | Sur cielo exterior 6 hombres {190 cielo
5° | Sur cielo inferior 4 mujeres |2 inframundo
6° |Este cielo exterior 4 mujeres  110-11 inframundo
7° | Sur cielo exterior 3 mujeres |17 inframundo
8° | Norte inframundo | exderior 1 mujeres |16 inframundo

b) La categoria inframundo esta presente cuantitativamente de mayor a menor:

Esquema § Cuantificacion de la categoria "inframundo”
Eje Asociacidn | Periferia Cantidad de Sexo N° de Asociacion
cardinal | simbélica del]interior-exterior |elementos con entierro | simbdlica del
eje simbolos del (ver Sexo
cardinal inframundo figura 3)
(1 o 2 grupos)
19 | 1) Norte |inframundo | exterior 9 mujeres 16 inframundo
2°12) Sur cielo interior 7/8 hombres |4 cielo
3° | 3) Este cielo exterior 7 mujeres 10-11 inframundo
4° 1 4) Sur cielo exterior 716 mujeres 17 inframundo
5° 1 5) centrg |tiesra interior 8/7 hombres |14 cielo
6° | 8) Este inframundo | exterior 617 hombres |[5-6 cielo
7% 1 7) Sur cielo interior 6 mujeres {2 inframundo
8° | 8) Sur cielo exterior 8 hombres {190 cielo

El entierro central N°14 es el que mas elementos de la categoria celeste

presenta, sin embargo, también se observan elementos de las categorias superficie

de la tierra e inframundo ;Significa esto que funciona como eje vertical donde

interaccionan los tres niveles? Y, si es un eje donde interaccionan varios niveles ;se

esperaria encontrar cuerpos de grupos homogéneos y/o sobresalientes en algin

aspecto de estatus fisiol6gico?
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Sugiyama (1991: 33-40) sefiala que ningln individuo parece ser el principat;
considera las ofrendas como simbolos rituales asociados a los sacrificados en forma
colectiva, y hace notar que las ofrendas estadn colocadas con una intencion y
significados especificos. La calidad de las ofrendas no parece estar refiejando la
clase social de la gente enterrada.

En los entierros masculinos aparecen mas elementos asociados a la categoria
celeste, que aguéllos asociados a la categoria inframundo, pero es poca la
diferencia. Asimismo, hay mas elementos celestes en los hombres del interior de la
periferia del edificio, que en los del exterior.

Los entierros femeninos tienen mayor cantidad de elementos que
corresponden a la categoria inframundo que a la celeste, y mas marcada la
diferencia que en los hombres.
¢) La categoria centro-superficie de la tierra s6lo aparece en el entierro central y son
6 los elementos simbdlicos presentes.

Como puede apreciarse hay grupos bien delimitados y subgrupos en su
interior.

2. En el plano del pensamiento simbdlico social, la estructura muestra agrupaciones
claras respecto a tres categorias que implican papeles sociales especificos y
diferenciales: a) el sexo, b) las mutilaciones dentarias (principalmente las que
presentan incrustaciones de jadeita) y c) la edad.

a) El sexo es claro como simbolo social e imaginario: las mujeres forman grupos de
menor cantidad de individuos y estan colocadas hacia la periferia con respecto a los
hombres; se excluyen del grupo central.

b) También es clara la distribucién de los individuos con mutilaciones dentarias e
incrustaciones de jadeita: estos individuos conforman grupos de varios hombres y

una mujer.
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Las condiciones de salud en refacién con este marcador son: 22

Sin mutilacién dentaria / condiciones de salud:
- buenas C
- regulares @
- malas @

Con mutilacién dentaria / condiciones de salud:
- buenas [
- regulares
- malas 1

Con mutilacién dentaria e incrustacion / condiciones de salud:
- buenas O
- regulares @
-malas B

Figura 12 Condiciones de salud y mutilacion dentaria
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Las condiciones de salud se presentan de buenas (B) a regulares (R) y malas

(M) en el siguiente orden de entierros:

22 yer "Observaciones”, capitulo V.



Esquema 6 Condiciones de salud
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Eje Periferia | Condicion | Cantidad | Sexo N° de Sentido en que se presentan fas
cardina! |interior- |desalud |[de entierro { condiciones de salud
exterior | general individuos (ver
B/RM figura 3)
1° ] Sur interior B B/4/6 hombres |4 B-Este = B,M-centro => R-Oeste
2° | Sur interior R 2/5/1 mujeres |2 B8-Este = R-Deste
3° | Sur exterior R 2/5/1 mujeres {17 B-Oeste = R-Este
4° | Sur exterior |R 3/5/10 hombres ;190 R-Oeste = M,B-centro = M-Este
5° i Centro R 2/9/9 hombres {14 M-Este = B,M-Norte =
R-centro,Oeste

6° | Este exterior M Cl4/4 mujeres | 10-11 R-Sur = M-Norte
7° [Notte | exterior |M 0/4/4 mujeres |16 R-Este = M-Oeste
8° | Este exterior |M 0/2/16 hombres |5-8 M-Sur = R-centro = M-Norte

- En las mujeres hay mds homogeneidad que en los hombres.

- Los grupos de mujeres del Sur N° 2 y N° 17 son idénticos y contrastan con los otros
grupos de mujeres también idénticos N° 10 y 11 del Este.

- Las oposiciones son claras entre ios entierros del interior y exterior de la estructura.
- Hay oposiciones entre los grupos del Este-exterior y Sur-interior.

- Los entierros N° 14 y N° 190 muestran condiciones intermedias.

- Los entierros del Sur, tanto en el interior del edificio como fuera de él, tienen
mejores condiciones que los del Este (y Norte en el caso de las mujeres).

- Los entierros de la periferia van de mejores a peores condiciones de saltud girando
en sentido levdgiro Este-Norte-Oeste-Sur (curiosamente los dias prehispanicos iban
procediendo de uno de los arboles coésmicos en el orden Este, Norte, Oeste, Sur: o:
cielo, inframundo, inframundo, cielo). Y tampoco parece casual que aparezcan en
sentido contrario los entierros del exterior del edificio respecto a los del interior:

- Los entierros dentro de la estructura, en contraste con los de la periferia, van de
manera opuesta, en sentido horario: de mejores a peores condiciones de salud en el
orden Este-Sur-Oeste. Los datos son incompletos pues solo se cuenta con la cuarta

parte de los supuestos 8 grupos que se esperarian en el interior de la estructura. Sin
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embargo la oposicion es clara respecto a los entierros del Sur (N° 4 y N° 2 del
interior; N° 190 y N° 17 del exterior).

- El nucleo central del grupo del centro (entierro N° 14) no tiene un orden muy
definido.

- Algo interesante es que los puntos medios de todos los entierros se hacen notorios
(en la figura estan sefialados con lineas o circulos {exceptuando el entierro N° 14
central cuyos circulos indican agrupaciones).

- Con o sin mutilaciones, presentan tanto buenas como malas condiciones de salud.
¢) La edad es un simbolo social (plano que involucra el estrato socio-econémico) y

un simbolo imaginario (plano que corresponderia al mito).



Las condiciones de salud en relacion con la edad, son:

13-19 afios / condiciones de salud:
- buenas o
- regulares -
-malas ¢

20-29 afios / condiciones de salud:
- buenas ©
- regulares ®
- malas @

30-39 afios / condiciones de salud:
- buenas O
- regulares 8
-malas @

40-49 aifos / condiciones de salud:

- regulares i
- malas 1

Figura 13 Condiciones de salud y edad
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Esquema 7 Condiciones de salud y edad

Individuos

agrupados

sequn Namero de grupos Exclusiones Predominancia

{a edad

0 L
Eje Salud | Mujeres Hombres |Mujeres | Hombres |Mujeres |Hombres |Mujeres | Hombres
Este M 1/6/110 5/ 8312 |3 4 ] ® .
Notte |M 0/6/2/0 - 2 - .1 I ¢ "
Sur R 5131010 7M10/11/0 {2 3 .l ] . )
Exterior
Sur B/R 5131010 21510 (2 3 .. | . on
interior
Centro {R . 0/11/8/1 3 - . - K1

- Las mujeres tienden a ser mdas jovenes y homogéneas que los hombres y la edad
en ellas estd mas correlacionada con condiciones de salud.

- Las mujeres del Norte y Este se parecen entre si y son distintas a los 2 grupos de!
Sur (mas jovenes).

- Respecto a los grupos de hombres del Sur, el conjunto del interior tiene menos
individuos jovenes que los del exterior y mas individuos mayores de 30 afios y parece
que las cantidades de los conjuntos por edad estuvieran distribuidas simétricamente.

- En el entierro central no hay menores de 20 afios.

- La organizacién en todos los entierros muestra un intercalamiento mas o menos

parejo de las edades.
- No hay correlacién entre la edad y el estado general de salud.

- No hay correlacion entre 1a edad y la presencia de mutitaciones dentarias.
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Desgaste Dental:
- Mayor desgaste dental de lo que se espera porlaedad . .. ...
- Menor desgaste dental de o que se espera por la edad - --

Figura 14 Condiciones de salud y desgaste dental
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El desgaste dental parece estar correlacionado con los ejes cardinales: el
menor desgaste corresponde al entierro N° 4 (Sur) y el mayor desgaste a los
entierros N° 5 y 6 (Este) y N° 14 (centro). Asimismo, este marcador esta relacionado
con el tipo de mutilacién dentaria exclusivamente en el entierro N° 4 (Sur). La
mayoria tienen un desgaste independiente del tipo de mutilacion dentaria. Esto
quiere decir que parte de las condiciones sociales reflejan la seleccion y acomodo de
los individuos segun el plano simbdlico imaginario.

Las agrupaciones que se reflejan en las condiciones de salud corresponden al
plano de la realidad, es decir que no son simbolos. Por lo que esto significa, se

esperarian mejores condiciones de aquellos individuos masculinos que tienen jadeita
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incrustada en los dientes, en los que estan ubicados en ef centro y en los mas
jovenes; sin embargo esto ho ocurre.

Se aprecia una diferencia en las condiciones de salud entre hombres y
mujeres, mejores condiciones de salud en los individuos de los entierros colocados
en el Sur e interior del edificio, e intencién de un ordenamiento segtin ia edad de las
mujeres. Asimismo, las incrustaciones dentales no concuerdan con edad ni con las
condiciones de salud; de esto se deriva que funcionan como simbolos de identidad
de grupos sociales, y que hay diferencias en las condiciones de vida al interior de
cada grupo.

Hay claras diferencias de estratificacién social entre cada uno de los entierros
y también hay diferenciacion entre los individuos de cada entierro. Sin embargo, cada

uno tiene un patrén particular de distribucion y caracteristicas.

Se realizd una prueba diagnostica a partir de agrupaciones de variables de

condiciones de salud y simbolos sociales 23

23 vVer dendrogramas 1, 2 y 3.
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Figura 15 Agrupamientos por distancias euclidianas
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Se trata de agrupaciones que resuftaron de caracteristicas que comparten. No
se estan presentando por jerarquias (los nimeros cardinales indican un orden de
mejores a peores condiciones de salud; el fin de presentarios juntos es poder
apreciar que no necesariamente estas agrupaciones responden a las que
representan las condiciones salud). En las variables de este analisis se excluyeron a
proposito las orientaciones y el grupo de entierro, con el objeto de ver si reaimente
conforman grupos significativos,

Las agrupaciones siguieron un patrén que algo tiene que ver con los simbolos
imaginarios, aunque la distribucion es mas compleja y menos evidente. Puede
decirse que las representaciones simbélicas miticas, referidas a los ejes cardinales,
concuerdan con caracteristicas reflejadas en ia salud.

Estas agrupaciones muestran oposiciones y relaciones significativas: Las
variables fueron: enfermedades degenerativas de las articulaciones, desgaste dental,

mutilaciones dentarias, deficiencia de hierro (correlacionada con infecciones y/o
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desnutricion), hipoplasias dentales (desnutricién durante {a infancia), incidencia de
infecciones, exostosis auditiva (infeccion en el conducto auditivo por ciertas
actividades relacionadas con el agua), traumatismos (por goipes o fracturas), sexo,
edad y mutilaciones dentarias. Hay variables que resultan de previas valoraciones de
procesos de salud. Por ejemplo, respecto a las enfermedades de las articulaciones y
desgaste dental, se elimind la valoracién resultante que se espera encontrar como
efecto de la edad. Y se evalud {a incidencia que no se esperaria segtn la edad de
estas caracteristicas. Es decir que fue posible definir cuanto de las enfermedades
articulares y desgaste dental fueron efecto exclusivamente de tas condiciones de
vida.

En suma, estos agrupamientos muestran el efecto fisioldgico resultante de un
tratamiento social, asi como €l ordenamiento en el ritual segin la caracterizacion
social.

La variabilidad (del plano simbélico social) de las agrupaciones se distribuye

de la siguiente manera.

Esquema 8 Variabilidad simbolico-social

Individuos agrupadeos ) NUmero de grupos Exclusiones Predominancia
Eie Mujeres | Hombres | Mujeres Hombres | Mujeres Hombres | Mujeres Hombres
Este 6 /171 11/4/3 3 3 [ < 0
Norte 5/3 - 2 - 00 . o® -
Sur 711 6/4/4/4 3 4 0 o Ce0Q0
Exterior a
Sur 47311 9/d32 |2 4 (] 00
Interior |
Centro - 6/6/6/2 - 4 - - @000

- Los hombres se distinguen de las mujeres porque hay mas tipos de grupos y
porque los grupos son distintos entre si.

- Las mujeres del Este y del Sur exterior son mas homogéneas y parecidas.
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- Los hombres del Sur exterior y del centro, muestran distribuciones mas parejas
entre los grupos. Pero entre ellos también se oponen.
- Los hombres del Este y Sur interior se oponen.
- En cada entierro se presentan individuos con caracteristicas distintas. Sin embargo,
cada entierro respecto a los otros muestra un patrén que lo distingue.
- Lo que se observa es que no son un grupo homogéneo todos juntos, pero tampoco
son completamente heterogéneos. Las agrupaciones parecen estar organizadas.
Entonces, si tal heterogeneidad organizada estuviera funcionalmente
vinculada ¢ cual seria dicha funcién?
Por ofro fado, como parte de la conformacion de los grupos en los tres planos
traslapados (real, simbolico social € imaginario), son claras ciertas caracteristicas de

extremos significativos del estado del cuerpo como son:

Esquema 9 Cuerpo y probable simbologia

Naturaleza fria (asociada con Nafuraleza caliente (asociada con la| Categoria: En el ritual:
ta muerte) vida)

niffos {asociades conlavida) |ancianos (asociados con la muerte) temporal exclusion
enfermos (asociados con embarazada {(asociada con la vida) transicional | inclusion

{a muerte)

Hay una evidente exclusion de nifios y viejos en la representacion del ritual
gue alude al tiempo. Y es a las divinidades relacionadas con el tiempo
supuestamente, a las que se dedicé el Templo: el principio y el fin se excluyen, y en
cambio, parece representarse un ciclo sin extremos.

Las jerarquias sociales por su parte, tampoco se hacen evidentes por su
ubicacién (aunque son claras por las condiciones de salud). ;Por qué si hay una
desigualdad social patente, ésta no se expresa simbdlicamente? ;por qué se

soslaya?
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Para que la individualidad de cada entierro se oponga a los demas es preciso que el
mensaje que se esta transmitiendo sea del mismo tipo. Si cada entierro es un modelo
anico y, a la vez, replica a los otros, podrian apreciarse funciones sociales y
religiosas asignadas a cada uno.

Considerados como objetos materiales, pueden compararse a partir de las
mismas relaciones de transformacion de sus caracteristicas piasticas. Y en vista de
que a cada tipo de entierro se vinculan mitos que explican su origen sobrenatural y
legendario, y éstos plasman su papel en el ritual, ciertos aspectos econdmicos de
esa sociedad pudieron ser verificables.

Por ejemplo hay un evidente equilibrio en ia distribucion de las ofrendas en
funcion con los ejes cardinales, pero json realmente iguales todos los individuos de
cada conjunto? ;Cudnto de la realidad social se trastocé en el ritual? ¢ Se trataria de
recrganizar 10 no armonioso del ambito profano, ef cual antecedié al ritual y lo
suscitdo? Y es que el mito fundador hace alusién a relaciones de transformacién de la
realidad, homoélogas a aquéllas que plasticamente prevalecen entre los entierros.

La pregunta que seguiria es ;como esta trastocada en el ritual, la distribucion
de los grupos sociales de la sociedad no ritualizada? y/o jcudales son sus versiones
en ofros sitios y tiempos? Es a partir de estas evaluaciones, como podria definirse el
juego de confrontaciones o negociaciones en la metafora social que esta implicita en
este ritual.

Pero, por lo pronto, en el interior de la estructura del sacrificio, hay que tomar
en cuenta que cada entierro no es necesariamente o que representa, sino lo que
transforma. Y claro estd, dichas transformaciones no se reflejan con oposiciones
mecanicas en todos los planos. Se vuelven inteligibles por las multiples relaciones y
redes con sentido estructural.

¢ Qué se niega y qué se afirma? Se enfatiza la diferenciacién segin el sexo, el

lugar y cantidad de individuos de cada entierro. Se soslaya la edad y la estratificacion
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social. Se excluyen ias edades extremas. Se ordenan claramente los individuos
respecto a los tipos de mutilaciones dentarias, se incluyen ciertos estados biclégicos
tensos como la enfermedad y la gravidez.

Aparentemente hay una necesidad de afirmar diferencias pero al mismo
tiempo de combinarlas. ;Se pretende subrayar la combinacion de personas o la
interaccion de grupos, para mantener la diferencia, es decir para rediferenciar una
vez consumado el ritual? ;sélo estuvo presente lo que era necesario transformar
para la redefinicion? Los arreglos son reorganizaciones sociales que resultan de la
mezcla de vinculos politicos y econémicos, o de relaciones que se remiten a
genealogias reales o supuestas.

Si cada agrupacién implica un estilo y/o modo de vida, posiblemente una
actividad especializada, un tratamiento social diferencial, un rango social distinto o
una funcion especifica, entonces puede ser que el ritual asegure el concurso de
ciertos grupos, cada uno de los cuales tiene una funcién y valor econémico y
simbolico,

En relacion con el aspecto socioeconémico real, los individuos se distribuyen a
partir de los ejes cardinales y mutilaciones dentarias de la siguiente forma:

~(condiciones de salud (B) buenas, (R) regulares, (M) malas.

Esquema 10 Condiciones de salud y mutilacion demtaria

Tipo Condiciones
de de salud Predominancia
mutilaciéon | (N° de Ejes cardinales N° de entierro
individuos)
B/R/M B R M B R M
Jadeita 4/716 Sur Sur - centro centro - Este |4 14 5v6
- - . - -1
Sinja deita. 377710 {Sur Sur - centro - Este { Sur - centro - Este |4 190-14 |5y 6
Sin 8/81/123 {fSur-centro |Sur-centro-Este | Sur-centro-Este|4-14 |14 5y6
Mutilacién @
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Es notable ia distribucién simétrica entre los entierros del Sur-interior y Este
exterior. Ambos presentan definicién por presencia y ausencia de mutilaciones y por
abarcar todos los estados de salud. En cambio, el entierro central presenta un orden
ferarquico. de buenas condiciones de salud sin incrustaciones dentarias, a
mutilaciones con jadeita en malas condiciones. Esta distribucién excluye la
posibilidad de que los tipos de mutilacion dentaria estén determinados por un estatus
social privilegiado; sin embargo, como no se distribuyen al azar, es probable que
estén sefiatando algun tipo de relacién que los integrara como grupo.

El grupo social "mujeres” conforma varios estratos; los estados de salud son
de regulares a malos con excepcion de las menores de 20 afios (a diferencia de los
hombres en los que la edad es un factor independiente de la salud).

El grupo central N° 14 se caracteriza por ser heterogéneo y no representar
una caracteristica que los particularice.

Es posible que la atribucidén de cada rasgo, a tal o cual ser sobrenatural, sea
funcién de la manera como en el seno del panteén estos seres se oponen unos a
otros para asumir papeles complementarios. Tal equilibrio tendria la funcién social de
repartir jerarquias, derechos y deberes; es decir, produccién y bienes. El lenguaje
ritual puede estar formando una red de derechos y obligaciones entre dioses,
individuos, grupos, origenes, jerarquias, especializaciones, etcétera, de forma que lo
que representa es un entramado de vinculos combinados; vinculos trastocados en el
sentido de que posiblemente se haya unido {0 que estaba separado, y/o separado lo

que estaba unido.

Siguiendo el desarrollo de las descripciones desde varios angulos, se aprecia una
constante de oposicion entre los entierros del Sur interior y Este exterior y posiciones

intermedias de los entierros del centro y Sur exterior.
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Son muy claros los paralelismos entre los ejes cardinales, el tipo de ofrendas y
el sexo. Este funcioné en forma predominante como simbolo social e imaginario.

Se intercalaron jerarquias e identidades que estan representando conductas
rituaies basicas y hechos bioldgicos nada fragiles: economia, poder y cosmovision.

Por lo que significan, fos simbolos de la mitologia implicita parecen encontrar
cierto equilibrio en su distribucién: los elementos simbdélicos del eje vertical cielo-
tierra-inframundo, se combinan con los elementos del eje horizontal Este-Norte-
Oeste-Sur.

Hay mas de un tipo de modo de vida y concepciones a su alrededor; es
posible que haya en este sentido una doble afinidad: metaférica segin los rumbos y
metonimica segun los grupos sociales. Ambos podrian estar reflejando una realidad:
los primeros, un origen, mientras que los segundos, un determinado tipo de pape!
social. El mismo origen de un grupo emparentado pudiera estar determinando una
tradicién de actividades especializadas. Y es, de esta forma, como se estarian
manifestando espacialmente en el ritual, las respectivas representaciones miticas.

Cada rumbo tiene rasgos distintivos inspirados por una determinada situacion:
la topografia local, su arreglo estético, la funcion ceremonial, los nombres en el mito,
el reflejo de las condiciones de salud y la edad. Resultaria dificil concebir el conjunto
de individuos y grupos al interior de los restos de victimas sacrificadas, como si no

hubiera habido sentido o intencién en su eleccion.
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En cuanto a las mujeres, es posible que estén jugande un papel importante en
el ritual también en el siguiente sentido: cuando las unidades bésicas de la estructura
social estan estrictamente jerarquizadas, y cuando esta jerarquia distingue a los
miembros individuales de cada unidad segun su filiacién, las alianzas (matrimoniales)
contraidas fuera y dentro, se establecen como operadores de poder en relacion con
el prestigio y el rango del individuo respecto a su unidad basica (Lévi-Strauss 1981:
156 y 160).

La representacién en el Templo de Quetzalcéatl es una versién materializada
en el rito, de la planeacion dividida del mundo teotihuacano en partes, de alguna
estructura simbdlica gue alude a Tamoanchan como origen o como totalidad: los
cuatro o cinco rumbos del mundo, el tiempo, la sociedad, el equilibrio social, la
reparticién de fa sociedad... Las relaciones jerarquicas no se hacen obvias, ni los
vinculos entre riquezas y grupos o individuos.

En aquellos grupos en los que existe el sacrificio y el ritual asociados a los
mitos de origen, las representaciones miticas segun el tipo de sacrificio permanecen
subordinadas a la infraestructura socioeconémica, la cual nunca dejan de reflejar.

¢ Cuan engaiioso podria ser el sentido en que parecen circular las jerarquias?
cel sexo? jla edad?. Este ritual fundé una forma de relacién conveniente sobre fa
tradicién de un origen comun.

& Son grupos de distintos origenes los que dan lugar a este tiempo y lugar que
es Teotihuacan en el momento de!l ritual? Si, como indica Lévi-Strauss (1981: 132),
las estructuras muestran coyunturas concretas al analizarse, entonces los entierros
estarian en una zona de contacto e intercambios muy intensos entre identidades
sociales, como si se hubiera tenido la intencién de compensar algun debilitamiento y
se hubjera recreado una organizacion parecida o diferente. Fue una soluciéon de

continuidad.
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La forma de entender a organizacién piastica del ritual segun Lévi-Strauss
(1981: 78) es en relaci6n inversa con su funcién semantica; es decir que cuando la
forma de una distribucion o seleccién de individuos refleja iguaidad, entonces la
funcién semantica significa desigualdad y, cuando en fa funcién semantica hay
igualdad, la forma plastica hace las diferencias. En el ritual se manifiestan varias
"iguaidades” objetivadas en los entierros: entre hombres y mujeres24, entre
cantidades de individuos en cada conjunto, entre agrupamientos de tipos de
mutilacién dentaria, entre formas y acabados de ofrendas y entre todos los
sacrificados como grupo elegido; ;a qué podria conducir una inversion de
distinciones manifiestas y de significados?

1. Las igualdades simbélicas entre los entierros implicarian desiguatdad social: es
un hecho que hay un patrén idéntico de ornamentos personales y es un hecho
también que su calidad de vida es heterogenea.

2. Las desigualdades simbdlicas significarian igualdad social. Esto seria posible sélo
asumiendo que dicha igualdad es la que se le confiere al individuo o grupo como
parte que hace funcionar el todo; por ejemplo fas mujeres son tan importantes como
los hombres en la comunidad y, sih embargo, jerarquicamente estan sujetas a las
instituciones gobernadas por hombres; lo mismo podria aplicarse a personas de bajo
rango social 0 a enfermos. La igualdad social simb6lica no es paralela a la igualdad
de poder real.

3. Los tipos de mutilacion dentaria son iguales y simétricos entre los distintos
entierros (masculinos), por lo que podria esperarse que hay en el fondo una funcién
social que los distingue. Prueba de ello es la contradiccion que se presenta entre la
salud y la presencia de incrustaciones de jadeita: ;jno se esperaria que todos los
individuos que tuvieron acceso al exclusivo material, tuvieran también acceso a los

24 gq el sentido de que no todos los hombres tienen buenas condiciones de salud y todas las
mujeres, malas condiciones. Ambos sexos reflejan situaciones heterogéneas en sus modos de vida.
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recursos que les proporcionan buenas condiciones de salud? Asimismo, hay
individuos sin incrustaciones dentales con condiciones de salud mejor de las
esperadas por la edad y los estandares generales del grupo completo.
4. Todos los individuos son iguales entre si por el hecho de haber sido elegidos para
el ritual; ;significa esto que todos son distintos? Es un hecho que hay una gran
variabilidad enre los 124 individuos por sus caracteristicas biologicas (por los
simbolos sociales que los sefialan y por sus condiciones fisiolégicas).

Por ofra parte, y esto es muy significativo, el rubro del plano simbélico
imaginario _planeado para su representacién_ conforma un paralelismo muy claro
con otro tipo de agrupamientos (los cuales corresponden a distintas y multiples

subestructuras) (ver figura 15 y esquema 11).
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Esquema 11 Agrupamientos en funcién de la salud y aspectos simbélicos

N°de |[Sexo Periferia | Eje Campo semantico | Orden Presencia en % de
Entierro segin o} | elementos de |as categorias:
estado de
salud Tierra / Celeste / Inframundo
4 hombres |interior | Sur vida 1° t) 75% 25%
no autoctonos
movimiento
{¢comerciantes?)
lado izquierdo
{; sacerdotes?)
2 mujeres | interior | Sur 2° 25% |[50% 25%
17 mujeres !exterior {Sur 3¢ 25% {25% 50%
190 hombres [ exterior {Sur comunidad 4° 75% |25% 0
14 hombres jcentio |Centro {dualidad 5o 50% |50% 0

sefior del fuego
centro de la flor
{destinos)
guerreros

eje vertical
Jcabeza?

10-11 I mujeres | exterior |Este masculinidad 6° 25% 75%

L= ] =]
o

16 mujeres | exterior |Norte |muerte 7°
pedernai (corazdn)
sefiores
destreza manual
fertilidad

100%

56 hombres {exterior |Este masculinidad ge 0 75% 25%
sustento
Jagricultura?
ancianos
Lexperiencia-
conocimiento?

Los elementos simbdélicos imaginarios concuerdan con las caracterizaciones
biosociales:
- La alusibn en el mito del rumbo Este asociado al sustento, ancianidad y
; masculinidad, coinciden con el estado de salud que indica trabajos especializados
; que tienen que ver con esfuerzo fisico considerable y condiciones de salud tensas.
| - El rumbo Sur alude miticamente a la vida, el movimiento y a la idea sobre la mano
‘ izquierda: los gobernantes supremos eran concebidos a la izquierda del dios que
representaban sobre [a tierra y era el sitio privilegiado para ejercer el mando en
nombre de la divinidad Huitzilopochtli, quien tomaba la izquierda para seguir a sus

hermanos; el sol seguia a la noche (L6pez Austin 1989: 175). La salud de los
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individuos del Sur, principaimente ubicados en e! interior del edificio, muestran las
mejotes condiciones de salud. Tanto mujeres y hombres estan en concordancia los
patrones de salud con caracterizaciones de! mundo mitico.

- El Centro alude, en el mito, a los guerreros, la dualidad, el dios del fuego, la
transformacion de ia naturaleza de las cosas y la unién de la flor de los destinos. En
términos de salud, estos individuos no presentan traumatismos tipicos en gente que
esta peleando frecuentemente. Son el grupo de rangos mas abiertos en salud y no
hay menores de 20 afios; no es un grupo definido por alguna particularidad, a
diferencia de los del lado Este y Sur. Se manifiesta una indefinicion respecto a las
caracteristicas biolégicas, cuando que €l mito lo considera un lugar primordial.

En cuanto los simbolos sociales (representados a partir de [as mutilaciones
dentarias, sexo y edad) no hay concordancia con las alusiones miticas y ias
condiciones de salud. No tienen que ver las relaciones: tipos de mutilacion
dentaria/salud; tipos de mutilacion dentaria/mitos; salud/sexo; salud/edad;
salud/desgaste dental.

Asi que, volviendo a la nocion de la mitologia y el ritual como conjuntos de
oposiciones traslapadas a partir de correlaciones, y tomando en cuenta que sus
construcciones expresan una historia en varios planos simuitaneamente que
corresponden a lo real, lo simbdlico y lo imaginario, podria esquematizarse la

relacion de estos Oltimos de la siguiente forma:

PLANO REAL
v x
PLANO SIMBOLICO PLANO SIMBOLICO
IMAGINARIO x SOCIAL

donde v significa que hay concordancia, y * que no [a hay.
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Observaciones finales
A partir de todo lo expuesto anteriormente, las posibilidades de agrupamientos
sociales serian:
1) Los 124 individuos pertenecen a un solo grupo que esta subdividido:

a) Las diferencias en estados de salud, estrés y nutricién, y distinciones como
las incrustaciones de jadeita en tos dientes, representan estratos sociales. Esto seria
logico si todos los individuos con jadeita tuvieran buena salud y aquellos que
carecieran de ella manifestaran mala salud. Lo cual no sucede.

b) Las diferencias de estados de salud, estrés y nutricion reflejan estatus
socioecondmico. Las mutilaciones dentales (que deben haber tenido algun sentido
por lo que significa la jadelta y por la distribucién cuidadosa de sus portadores en el
ritual) implicarian una diferenciacién de alguna ofra indole. Faltaria por resolver fa
distribucion segun los ejes cardinales.

c) Es un grupo de cautivos guereros. ;Como se explicaria, en este caso, la
presencia de las mujeres? ;serian las esposas? ;de quiénes? (las cantidades de
ambos sexos no estan parejas) ;o serian simplemente mujeres de la comunidad
escogidas por otra razéon? Esta posibilidad implica mas de un grupo ;Cémo se
explicarian las mutilaciones dentarias? Suponiendo que hay varios estratos entre
estos guerreros ¢por que no presentan en sus esqueletos las contusiones que se
encuentran con frecuencia en individuos con este estilo de vida? ;como se
explicarian los individuos que no tienen incrustaciones y si buenas condiciones de
salud? Si son esclavos ¢por qué las buenas condiciones? y si son especialistas en
alguna actividad no desgastante fisiologicamente, entonces no son guerreros
cautivos; ¢ se les fue a capturar? sy cdmo se explicarian los adolescentes de ambos
sexos? sy por qué hay enfermos? ;y a cuantos se les capturé de manera que ias

distribucion de tipos de mutilacidon quedaran tan bien distribuidos?
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¢No se sospecharia que hay mucho mas en la complejidad de la seleccion de
estos 124 individuos por las variadas caracterizaciones que se les hicieron al
acomodarlos y escogerlos?

d) Si se tratara de una tumba, se presentan ain mas contradicciones: Por
qgué el tamafio de las fosas es preciso para cierto namero de individuos? No es
posible calcular, si fuera el caso, caracteristicas como la delimitacién de sexo y edad,
la ausencia de nifios y ancianos, la presencia extraordinaria del mayor porcentaje de
individuos cuyas edades en estos tiempos prehispanicos representan el menor
numero de muertes, y la distribucién simétrica de incrustaciones dentales. Por el lado
de las pruebas arqueolégicas, la cronologia, el estado de los esqueletos por su
posicion, la posicion y distribucién de las ofrendas sobre ellos, y el estado de la tierra,
conforman un solo momento, planeacién y disefio. Pero sobre todo, las condiciones
de salud son tan heterogéneas que no se esperan en un solo grupo. Suponiendo que
estas diferencias de salud respondieran a gue hay también esclavos o sirvientes
(,como se explicaria la presencia y distribucion de los individuos con mutilaciones
dentales y el factor satud?

2) Son dos grupos con identidades distintas perc que comparten jerarquias.

a) Las jerarquias estan reflejadas a partir de las mutilaciones dentarias. Un
grupo se especializa en ciertas actividades que afectan la salud, pero no significa
que no tengan poder o privilegios, y los rangos se subdividen en los que tienen
acceso a la jadeita, los que so6lo a la mutilacion dentaria y los menos privilegiados sin
mutilacién alguna. El ofro grupo se especializa en actividades menos desgastantes
fisioldgicamente, por lo cual muestran mejores condiciones de salud.

Con esta propuesta se explicaria ef patrén de salud diferenciado en los ejes
Estey Sury Ié distribucién simétrica en cada entierro. Se explicaria también por qué

hay individuos en malas y buenas condiciones de salud y por qué tienen jadeita. Pero
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{como se explica el grupo de individuos con buenas condiciones de salud sin
jadeita?

b) Son tres grupos que se distinguen a partir de la presencia o ausencia de
mutilaciéon dentaria.

Se explicarian los diferentes estados de salud independientemente de las
caracteristicas dentales. Un grupo estratificado que refleja su identidad a partir de la
jadelta. Otro grupo también subdividido que se identifica por fa mutilacidn dental,
pero sin incrustaciones de jadeita, y un tercer grupo que igualmente esta estratificado
pero no usa la mutilacién dentaria como signo de identidad.

Se explicarian los diferentes estados de salud en cada caracterizaciéon
relacionada con la ornamentacion dental. Segun esta propuesta, ia organizacion
implicaria la reparticion del grupo en los distintos ejes cardinales, con tendencias en
€l tipo de actividad, puesto que los patrones de salud se relacionan con los rumbos.
Los estratos privilegiados de los diferentes grupos estarian en el lado Sur intei'ior, los
intermedios en el centro y Sur exterior, y los menos privilegiados en el lado Este.

Significaria una doble reparticién: por grupos de identidades diferenciadas, vy
por estratos que implican distintos niveles socioeconémicos.

Se estarian indiferenciando dos tipos de distinciones, al estar combinados {pero
ordenados) en el contexto ritual.

Por ofra parte, no se excluye con esta propuesta la posibilidad de que haya
grupos no necesariamente teotihuacanos, ni que los grupos tengan una identidad
relacionada con cierto origen, ni tampoco que haya asociacion entre el origen vy las
actividades especializadas.

Los grupos serian: a) dos, en funcién del sexo; b) tres, segun los niveles
socioeconémicos; ¢) tres, a partir de los tipos de mutilacién dentaria; y d) cuatro,
segun los lados del edificio (se cuentan tres y el centro, que son los entierros

estudiados).
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En esta representacion es posible definir la organizacién de algunos de los
clementos simbélicos y su traslape con rastros de la realidad social. Puede
vislumbrarse cierta coherencia en la estructura (o mucha) a partir de sus varias
articulaciones Iogicas. Es una escenificacién material de una sintesis de vaiores y
categorias donde se define al universo y las fuerzas de la naturaleza. Esta es
simbolizada como cosas que son ubicadas topograficamente; y principalmente,
desde la perspectiva de este trabajo, es una representacion modélica de la
organizacion social.

Los individuos de este ritual fueron elegidos porque a sus cuerpos se
atribuyeron caracteristicas construidas a nivel de pensamiento, las cuales hicieron

posible el acercamiento entre la comunidad y las divinidades.

Aspectos estadisticos

Este trabajo tuvo como finalidad realizar una interpretacion en cuanto a la estructura
simbdlica a partir de la seleccidon de personas en un ritual de sacrificio. Sin embargo
fue necesario realizar estudios tanto empiricos como estadisticos para evaluar lo
mas cofrectamente posible aspectos muy concretos como lo son ciertas
caracteristicas bioculturales medibles y la distribucion de elementos rituales. Algunas
tecnicas estadisticas fueron herramientas fundamentales para realizar pruebas en
cuanto a la distribucién y correlacion de caracteristicas biol6gicas relacionadas con la
salud, estratificacion social y simbolos miticos relacionados con el cuerpo, las
ofrendas y la orientacién de cada elemento del ritual.

La importancia de las pruebas de hipotesis estadisticas radica en la
demostracion de la construccion simbélica social y mitica del ritual, y por otra parte,
en explicar procesos de salud para interpretar lo mas correctamente posible las

interacciones de los grupos sociales. En principio, el objetivo fue reconocer cuantos
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grupos sociales estan presentes. La estadistica funcioné aqui para clasificar de
alguna forma las subestructuras que todo ritual implica.

La coleccion de esqueletos no se analiz6 como si se tratara de un grupo
representativo de la poblacién general, ya que la seleccion no es aleatoria y las
probabilidades de que sean individuos de estratos sociales especificos,
caracteristicas fisioldgicas particulares u origenes concretos, no pueden ser
predecibles ni esperadas.

Se tomaron en cuenta las medidas de dispersién (rango entre los valores
maximos y minimos para valorar el rango de variabilidad de las distintas variables y
sus correlaciones), la desviacion estandar (para ver la dispersion de la distribucion
de los datos) y el coeficiente de variacion (para relacionar tipos diferentes de
valores). Los marcadores incluyeron variables discretas, continuas, de tipo numérico
y cualitativo; unas fueron manejadas. en rangos estandarizados como es el caso de
los marcadores de estrés y salud, donde se especifica de mayor a menor el grado de
incidencia de las diferentes lesiones; ofras con medidas exactas como son las
medidas antropométricas y la edad; otras fueron tratadas enumerando caracteristicas
cualitativas sin implicaciones de grado como seria e! sexo, la presencia o ausencia
de mutilacion dentaria y fas caracterizaciones simbdlicas de las ofrendas. Lo que se
persiguié fue establecer patrones de heterogeneidad y contrastes entre los entierros.
Di prioridad al aspecto de la diferenciacién social y distribucién de patrones
simbélicos para explicar 1a presencia de la estructura estratificada sociaimente en un
contexto eminentemente simbdlico, donde este ultimo refleja el aspecte social de la
cuftura y también el aspecto imaginario.

Utilicé técnicas y pruebas estadisticas a nivel descriptivo y exploratorio a partir
del programa SPSS (Norusis 1994). Los andlisis multivariables se realizaron
previamente para plantear las pruebas de hipdtesis. Todos los valores se

estandarizaron. El método bivariado se utilizé para evaluar los coeficientes de
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correlacién con base en asociaciones de Pearson; se estimé como minimo nivel de
confianza 0.05 (significancia).

Se realizaron tres dendrogramas para diagnéstico, distancias euclidianas y
posibles clasificaciones respecto a simboilos miticos, simbolos sociales acerca de
estratos sociales econémicos, por sexo y por edad, simbolos sociales expresados a
traves de las mutilaciones dentarias. Se evaluo6 la covarianza (nivel de variacion entre
distintas variables) de las caracteristicas simbélicas y bioloégicas. En los
dendrogramas se puede observar mayor variabilidad en fa parte inferior. Se trata de

hombres colocados en el lado Este y centro del templo de Quetzalcéatl.

Con la caracterizacién de indicadores de estrés, salud y nutricién de cada individuo,
pudieron explicarse procesos de indole socio-econoémica en un contexto ritual en el
que estan estructurados en subsistemas. Los modos de vida y ciertas clasificaciones
sociales realizadas por lo que significan los cuerpos por su morfologia y rango social
estan reflejados indirectamente en los esqueletos. Y éstos estan representando, por
la forma en que se distribuyeron espacialmente, simbolos miticos. Los tres sistemas
(biclégico, socioecondmico y mitico) se correlacionan y fue posible describir algunos
aspectos de esta interaccion en la representacion ritual. Considero que los datos
biologicos fueron parametros importantes para entender mucho de este rito

sacrificial.
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