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r OBJETIVO

Ef objetivo dé! presente trabajo es brindar [os conocimientos primarios sobre el
manejo hdsico y enfermedades de los delfines en cautiverio, a todas aquellas
personas qué se Incian en este medio, tanto enfrenadares come estudiantes de
medicing veterinaria, asi como también demostrar la importancia que fienen los

delfinanes para el estudio de estos animales




INTRODUCCION

El conaoimienie que tene el hombre de los cetdceos data desde la edad de
piedra, lo cual 'estd plasmado en pinturas rupestres encontradas en Skegerbeien,

Noruega, donde se aprecian figuras de delfines v ballenas {1)

En los asentanientos wikingos, en diferentes lugares europeos, principalmente en
la peninsula Escandinava, se han enconirado estatuiilas y tallados dentro de las

embarcaciones que denotan el conotimiento de estas animales. {5}

Los esquimales de las diferentes partes dsl mundo, principalmente de Alaska y en
la Antartida, han terndo contacto con los cetdceos desde 4000 afics atras, dado
que investigaciones han resuelto que estos animales eran parta da la dista da los
habitantes de éstos lugares Esto se demusstra por medio de fa inmensa cantidad
de huesos de cetaceos gue se han encontrade en bodegas esquimales

antiguas (1)

Tamiién encoptramos que los giiegos, no sdlo tenian conocimiento de los
deffines, éino que eran de allo respeto entre la poblacidn griega, debido a la
conducta gue tenian estos animales para con el hompre Esto gueda grabado en
diversas pinturgs y estatuilias encontradas en el palacio de Cnossos, en la 1sla de
Creta, asi comé en algunas leyendas, tal es ef caso de la del peeta linco Anodn, en
la que se cuemta que fue salvado por un delfin al ser lanzado al mar tras la

ametinacidn da la triputacién de su barco. (5)
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La primera persona que hizo un estudio mas profundo y sernio de los deifines, fue

Anstoteles, gulen los describe como mamiferos ¥ No ¢omo peces.{2)

En la edad media, el genio Lecnardo Da Vinci, hace mencion de estudio de los
deffines a raiz de su irvencién del primer submarino, donde trata de semejar la

estélica y formia del deffin, como principte y base de su invento (5)

Posteniorments, v ya dentro de nuestro siglo, el investigadar francds Jacques
Cousteau ha hecho un estudio profundo y serio en cuante al comportamianto de
los delfines, ademas de advertir aln e! deterioro de los ecosistemas, tanto
terrestres comd marinos, estd disminuyendo el nimero de estos animales, pese a

su alto indice de reproduccitn (6)

Los acuarios tienen un papel muy importante en la investigacion y reproduccton

de estos anmales, amén de ser centros lucrativos por exhibirlos {2)

HISTORIA DE LA FORMACION DE DELFINARIOS

Elinterés por &l estudio y manejo de los delfines en cautiverio se nicié en 1938,
cuando en San Agustin, B.C S, se abnd e} primer delfinanio de exhibicion de
algunas especiés mannas En la Republica Mexicana se inicié en la década de los
sesertas, mas ;38peciﬁcamente en ef afio de 1988, cuando se Instalé un delfinario
de tamano minimo en una tienda departamental en el kilometro 435 de la

carratera Mexico-Querétaro, ef cual se ulilizé como medio publicitano




Tras el exto de este primer delfinario, el gobierno federal, junto con fa Secretaria
de Pesca, construyé un delfinano en fa tercera seccion de Chapultepsc,

aclualmente conocklo como Alfantis

Afios despues se construyeron dos estanques para el entrenamiento y exhibicidn
de mamiferos mannos en el zoologico de Aragbn Desafortunadamente, y por
problemas admunistrativos, dichos sibioe fracasaron en dishntas épocas, perdiendo

una gran cantidad de animales (informacton verbal)

Auspiciado por el DIF, fue creado a finales de la década de los setentas El Cici,
un centro de canvivencia infantll, situado en el puerte de Acapulco, el cual tiens el
manejo de dlferentes mamiferos para nvestigacion v entretenimiento. Ya en el
afio de 1982, se construyd el delfinano de mayar {amano en el sur de la ciudad,
dentro del parque de diversiones Reing Aventura, bajo inversién de la iniciativa

privada

A finales de los afios setentas, dado el mal funcionamiento del delfinario de a
tercera seccion de Chapultepec, es cerrado y reabierio afios después, ya bao la
rosponsabllidéfd ds una empresa de imictativa privada, con el nombre de
Convimar, del Sr Hank Ganzalez a la que posienarmente se le da la concesidn
del acuario de Aragdn en e afio de 1982, y més tarde el del parque de

diversiones dé Reino Aventura




PARQUES ACUATICOS INTERNACIONALES

El mayor nimero de parques acudhcos en ef mundo se encuentra en
Norteamérica (entendiendo como tal a Estados Umidos, Canadd), asi como

también en Eurapa Occidental, dentro de Alemania, Francia e Inglaterra {4)

En Aménica, ercontramos como 1os principales pargues mannos a Sea World, en
Cafifornia y Teias, y al Centro de Investigacion de la Vida Manna, en Ottawa, Asi
también, en Europa tenemos la Fundacién Alemana de Investigacién de
Mamiferos Marfnos, en Munich, el Centro Jacques Cousteau para la investigacion
de la Fauna Marina, en Lyon, y el parque acudtico Marme Wild Life, en

Manchester (23)

En la actualidad, el papel real de los zoolégicos vy acuarios no debrera ser
Gnicamente como hace algunos aios lo era la exhibicidn de ejemplares raros o
exthicos para canocimiento del pibhco; sino que también es obligacién de estas
instituciones el de servir de centros de investigacién, asi como centros

reproguctoras y repobladores de especies en peligra de extincién (23)
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MATERIAL Y METODOS

El trabajo de este estudio se llevd a cabo con nformacién tomada de delfinarios
mexicanos, tales como San Juan de Aragon, Atlantis {en la Tercera Seccion de
Chapultepec), ¥ La Jungla (en Cuernavaca, Morelos) Fstos nos permitieron
observar Ias diferentes técnicas para el maneo y curacién da enfermedades de
estos animales, bajo el asesoramiento del MVZ Josd Luis Solérzano, dedicado a
ésta especie durante diez afios, quien nos reveld los problemas mas frecuantes
de los delfinarios

Los métodos a usar en este trabajo de recopilacién, fue basicamente el convivir
<on los delfines dentro de fas instalaciones, incluyendo estangues, ademas de e
apoyo de los I"I'!‘édICOS vetennarios durante tres meses, le cuat nclufa el estar
presente desde !a forma de preparacién de ahmentos, e manejo y la curacién de

los animales, enfrenamiento de ios deifines, etc

Por ofra parfe, se obtuvo gran parte de la mformacion por biclogos marines de lg
Facuitad de Biologia de ta UNAM, asi como también de Iiteratura especralizada on
deltnes, proporcionada por la misma Facultad y por las Facultades de Medicina

Veterinana de fa UAM y de ia UNAM




HISTORIA DE LOS DELFINES

Les delfines son mamiferos marinos muy especializados que, probablemente,
surgreron a pairtir de ungulados muy primiivos Estos amimales tienen cuerpo
pisciforme y aletas pectorales para cambiar de direccidn y equilibrarse, carecen
de aletas pélvicas, y su cola hiene una aleta honzontal que se musve hacla arriba
y abaje para impulsar al animal en el agua, ademas posesnt una aleta dorsal, A
pesar de estas caracteristicas parecidas a las de los peces, son mamiferos
pulmonados viiparos que producen leche para alimentar & sus crias. Ei feto
presenta un poéo de pelo, pero este es vestigial y desaparece en la fase adulta,

en 13 que su luntion aislante es realizada por una gruesa capa de grasa.(3)

Poseen un sistema de sonar, ef cual les es de ampha ayuda para detectar obietos,
evitar obstdculos v locahizar presas Los delfines tienen un buen conjunto de

digntes conicos muy aproplados para la captura de peces (19)

Los delfines estén dentro del grupe ds fos ceticeos, el cual, es uno de los tres
grupos mas impd’rtantes dg los mamlferos maninos, los otros dos son los sirenios y
los pinnipedos !.os cetaceos comprenden dos grupos el primero es of de los
odontocetos'o béllenas con dientes; y el segundo grupo es el de los mistacocetos,

también famados ballenas verdaderas (1)

Los delfines se integran, por tanto, deniro del grupo de los odontocetos, de fos

cuales tenenos que ios pnntipales delfines mantentdos en cautiverio son los de



las siguientes aspeacies
a) Delfin de costa blanco Lagencrynchus,
b} Delfin tursidn Tursiops truncatus,

¢} Delfin cabeza de olla o calderdn Globicephala

La especie que tiene especial nterés para nosotros, por ser la de mayor
poblacién en parques acuaticos es la del Tursiops trucantus, también conocido
come delfin nariz de botella, los cual se deniva de su larga y delgada boca,
aunque también se fe conoce como delfin gris 0 negre Esta especie so llega a
confundir con atras, por el gran parecido fisico entre si, como son la Tusiops

catalina, ta Tursiops abusalam, ta Tursiops gillf y \a Tursiops aduncas. (2)

La distnbucitn de este animat es variada y muy amplia Se le puede encontrar
tantc en aguas de baja temperatura como en aguas tropicales, asi como se han
llegado a enconlrar en desembaocaduras de rios y lagunas Se encueniran en ol
Mediterraneo Mar Negro, en el At¥intico desde Nueva Escocia hasta Argentina,

en el Océano indico, y en el Pacifice, desde California hasta Chile (20)

El habitat de eslos amimales es maring, aungue pueden rmantenerse en agua
dulce por perodes cortos de tiempo, los cuales no deben de exceder de 10 dias,
pues una vez pasado ya este tiempo, sus células epidérmicas emplezan a
hincharse y desprenderse, fo cual los predispone a contraer infecciones de tipo
secundario, Estcis animales, al gual que otros mamiferos mannes, coma |os
lecnes marinos, necesitan un ambiente acuatico, con una concentracion minima

del 2 5% de cloryro de sodio, y un pH alcaline de aproximadamente 8
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Los delfines ignen una estructura social perfectamente definida, particularmente
aparente en la época de primavera, pero esta prevalece durante todo e} afio Esta
escala social se nge por el tamanc y madurez de cada ammal, es decir, por ia
fuerza y Ig edad Por elempio, en la época de apareamiento, las hembras se
vuelven sumlsés ante los machos, no importando m #a la edad, ni a! tamario.

{3)(22).

Dentre de ésta categoria social, se pueden dividir en adultos, juveniles y |dvenas
Los animales de mayor edad generalmente frabajan solos o en pareja, siendo los
mMas curiosds eh toda la jerarquia Son tranquilos y poco agreswos Dantro de los

estangues son los que toman la iniciativa para nuevas actividades (22)

Los animales jdvenes generaimente estdn juntos Son més traviesos e Inquietos

dentra del estarique (22)

Los armimales juveniles siempre estdn en grupo Son rebeldes a {a escala social

prevalecientes. on inquietos y, en ciertos momentos, hasta agresivos entre si

Estos arnmales llegan a tener una longevidad de hasta 25 afios en caubiverio, no

asi de forma nafural, en la cual ilegan a vivir hasta 30 aifos (3)



CARACTERISTICAS ANATOMICAS Y MORFOLAOGICAS DE LOS
DELFINES

De acuerdp a {o menconado en a Meratura, los lursiones son delfines de un
tamano mediano, que varfa de 24 a 39 m en general Son animales muy
ropustos y su cuerpo adelgaza hacio la parte postenor de la aleta dorsal. Estos
aninales llegan a pesar desda 90 hasta 650 kg al alcanzar la madurez Una
caracteristica d% morfolegia exierna muy conspicua, es que el rostro de estos
arimales es corld, conice y gruese, La aleta dorsal de esfos delfines es triangutar,

ligeraments cutveada hacla airas y de base ancha {4)

Poseen uné mu{g robusta dentadura, la cual bene un didimatro aprowimado de 5 &
10 milimetros, teniendo cada mandibula de 20 a 23 piezas dentales, segin la

edad (11)

En general al dcrso @5 de un color obscuro, pudiendo gbservarse elemplares
completamente r;’legros, grs acero, grnis pizarra y gris purplreo Estos colores
tienen una transif:sén gradual a un gns claro en los costados y vientre Hay una
framja obscura peco diferenciada que va del onficio nasal a la base def rostro y

teca extremidades anteriores (11)

Existe una tfansformacion de manos a aletas, acompanadas de aumento ea el

nuimero de faianges, las cuales henen como funcion dar movimiento direccional

%

Ef cranec de esta especie se caractenza por ser grande y robusto, Ventraimente

es posible ver el Vomer en la inea media del paladar, dste hueso, en su porcion
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posterior, és ahgosto y reclangufar Los panetales son siempre anchos en sy
orcion gueg forma paito del borde de fa fosa temporal La sinfisis de la mandibula
tiene ung ongifud eguivalente 2 la quinta parle det targo de la mandivula La
aberlura rasal” fiens un intrincado sistema de sacos aérevs, con funcion
desconocida, sospechandose de tener un papel en la produccidn de sormdos 1a
cavidad créneagla se ha alargado para proteger al cnorme y circuvolucionado

enceéfalo (11)(8)

La formula deptana de estos anmales es 20-23/23-23 La denticion es
homodonta, es decr, que todos los dientes son iguales en forma, presentan
anililos contentricos con los cuales se pueden determinar la edad de los

snimales {22)

Las extremuades posteriorss se han perdido v sblo es posible encontrar huesos
péivicos vesugiaies, los cuales sirven de sostén a los cuerpos cavernosos del
pene en Ios:macfzos Han desarroliado una aleta dorsat y caudal de neoformacidn
(sin esquelsio interno} La aleta caudal es 1a gue proporciona el movinenta de

propuision, ¥ la dleta dorsal tiena una funcién meramente estabhzadora (9)

£l senbido mas éesanolladc de los delfines es el cido, &l cual se ha adaptado
gara funcionar én el medo acuatico Bl oido interno estd aislado del craneo,
neciegido por telido conective y graso. Los delfines pueden escuchar por ambos
ados, independidntemente, y asi localizar més faciimente la fuente o lugar de
docnde proviene el somdo Para su comunicacion, alimentacién y navegacion

emiten sonidos uftrasémicos y pueden recibir el eco de los objetos, a esio se le

conoce como sonar {20),{22)
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El sentido'menos dosarroliade los delfines es ol olfato, v se puede afirmar quo es
practicamente nulo

La pref de los cetdceos es suave e impermeable, tiene disminuide el grosor de la
epidermis y aumentado el de la dermts no existen gldndulas y no esta
querantizada, ademas de que no presenta pelo, excepto en los infantes, que

durante fos primeros dias de vida tienen pelos tachiles en la region mandibular (9)

Los delfines no presentan dimorfismo sexual Las hembras presentan en la region
anal dos onficias alargados que se unen entre si y son proturberantes. El macho
también présenta dos onficios en la porcién anal, pero son mas pequafios y uno

esta situade delante de! otro (4)

Los pulmones son alargados, no hienen lobulaciones exiernas, son eldsticos,

debido al aqmeﬁlo del tepdo eldstico pulmonar (14)

Presentan ung ;ileura Nno mJy gruesa, los brongios y bronguicios (equivalente a
brangutolas) se forman con tepdo miocitico, una serie de esfinteres musculares,
anillos carlfaginosos reforzados v el septo alveolar hene una doble capa de

capllares que fa(;ilita el intercambio gaseoso {16)

En el sistema gastrointestinal existen algunos cambios Importantes, como por
cjemplo la falta de papilas gustativas en la lengua Ef esdfago en esta especig, en
su poraidn groximal, se bifurca dejando pasar a la trdquea, unidndose de nuevo

inmediatamente iLa trdquea emerge desde los pulmones Ef cartilago epigidtico,

13



junto con’ el ¢ncodses, quedan ligeramente olovados del piso dol eséfago,
faciitando asi que el animal respire v degluta al musmo tempo, asegurandose que

cualguier gbyeto penetre al estdmago sin ser broncoaspirado (23)

El estomago de los deifines bene tres compartimentos E! pnimerg o estémago
antenor, est c{)nformado por una pared gruesa que esta cubierta per un apitetio
escamoso esiratificado y probablemente sirve de almaceén El segundo o fundice,
trienie I func:!éri spcretora y digestiva El tercer compartimento es secretor de
moceo v pre‘parazel bolo alimenticio para la digeshién intestinal, El piloro parecs un
cuarto conparn-{nento, pues se cbserva como un gran saco Los intestinos son

muy fargos, sin diferenciacion entre grueso y defgado {9)

El higado es generalmente bilobulado y no tiene vesicula biar Un peguefio
canducto hepafico emerge del Mo y se unta con el conducto pancrestico

formandase el conjurio hepatopancreatico

E! pancreas se Ei:ncucmra situatdo en la primera porcién del intestino y se observa

como una masa fibrosa, pequenia y firme,

£l bazo es peculiarmente pequeiio, acompafado de uno o mas vasos accesores
£l sisterna urogenttal es simidar al de las especies terrestres E1 rifion es elongado,
con tachas iobulaciones, ias cuales funcionan mdependientes, es deor, cada

iobulactdn corresponde a un paquefio nifion con corteza, médula v pelvicila ronat

que funciona auvtbnomamenie Los nhones se encuzntian en ia linga media en ia
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regran abdommal Los ureteres son estruciuras tubulares poco angrosadas y se

comusican cor una pequeria vepiga (9)

Los testiculos §0n ntrashdorunales y generatimente se locahzan laterales a los
rnnones Durante la época de reproduccion, los testiculos aumentan do tamailo y

pese, excedientio a los nifiones (9)

£l sistema card;sovascurar varla un poco ¢on respeclo a ofroa mamiferos En el
corazon los ver;trfcuros se encuentran sumamente trabecuiados y tione la pared
muy gruese Existe una sene de wmasas esponosas de desviaciones
arteriovenosas gonocidas como "rehia mirabila”, localizadas an Ia cabera, torax y
abdomen. Estas masas sirven cormio reservono de sangre para abastecirmento del

riego sanguineo durante el bucea {203

Degntro de las gfzclaptamcmes credatorras que son clinicamente interesantes,
destacan [as redes penartenales venosas, que se localizan en el tepdo coneclivo,
debas de la dermis Este sistema consiste en vasos arterrales rodeados de
pequeios vasos venosos colapsables, dentro de una matnz esponjosa, Su
funcion es Ja t:ermorcgu!amén, estos vasos pueden ser ublizados para g
exiracciin de sahgre Los cetaceos prerden calor principaimente a través ds las
extremidades anleriores y de las aletas caudal y dorsal, al funcionar como

radiedores {9)
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La aleta caudal y la dorsal son fos sitios usuales de extraccion de sangre para su
estudio El uso de técnicas comunes utiizadas en animales domésticos tienen
grandes vanaciones al ser aplicadas en amimales salvajes y, mas ain, al ser
aplicadas en apimales mannos Por ello la propedéutica, el manepe v el
diagndstico clinice en los mamiferos marnos representa un sero reto, hacia los

metedos comunes ulilizados en otros animales
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ANATOMIA DEL DELEFIN
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REPRODUCCION

£f gue un anmal salvaje, sed cual sea la especis de que sg trale, se reproduzea
en condiciones de cautiverio, es el mejor indicativo de que se han logrado cubrir
tedos los requetimientos mimmos de la especie. En los mamiferos marinos ocurre

lo rismo (11).

En el caso del ¢elfin nanz de bolelta, la reproduccion que se ha obterido se ha
lcgrado gracras,a la elaboracidn de un programa de reproduccidon mmplantado

desde ef afo 1939, en X-carat, por el MVZ Jose Luis Salorzano

Dicho programd se basa en la insemmacion artificial, mediante la obtencidn
rutinana de muestras hematicas y determinacion de los valores hormonales en
suero, mediante Ja utiizacién de la técnica de radio-inmuno ensayo, asi como la
seleccion de los animales de acuerdo a su caracter, Jerarquia, condicién fisica,
edad y capacidad reproductiva Actuaimente se esta implantando, en el caso de
fas hembrag, un:entreﬂamfentc para la attencion diana de 1sopos vaginales para

la determinacién de estadius de reproduceion mediante Ja tincian de éstos (18)

En ésta especis, los juegos sexuales son muy comunes, y resulta normal el
observar masturbaciongs intersexo o bien homosexuales & la ver de

automasturbacidn, ya sea con algunos objetos, o bien con las aletas
En el momento del nacemniento, ta madre regularmente es acompanada por una

comadrona, la cual fa ayuda con el parto del animal cortando e cordon umbiicat y

dando masaje a la cria,
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Las crias de los delfines comienzan a comer alimento séhido & los siete meses de
edad aprcr)dmad‘amente, perc se han llegado a encontrar arvmales do hasta 28
meses que siguen mamando a la madre Las madres son extremadamente
protectoras con sus crias, las mantienen siempre a su costado, cerca de ellas,
alejan cua!qwer:ob;eto extrafio de ellas, vigifan constanternente a sus crias, y no

permiten ia presencia de otro ammal 2n etapa juveny cerca de ellos ()
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CUIDADOS DEL DELFIN

Al igual que todo§ los ammales, la contencién de los mamiferos mannos es
necesana pard realizar clertos examenes y administrar tratamientos. Es essnclal
contar con la pres;ancia de ayudantes conocidos vy de confianza durants estos
esfuerzos Cuando los delfines son pequefios, pueden ser recogidos con red en la
alberca o estanque, y sacados sobre colchones de goma, donde la mayoria
permanecerdan  wanguwlos La cofa es peligrosa, aunque un  ayudante
expermerdado pusde conlrolarla, sentdndose sobre la parte ancha $i es
necaesaro, un ayudante puede mantener la boca cetrada con una foalla, ¢ dos
ayudantes 1a pueden mantener abierta con dos toallas, dependiendo de las
crcunstanctas y del comportamiento dal animal

Por ofra parte, cuéﬂdo se frala de animales aduitos, es mejor bajarlos con

colchones de gorma, drenando sus estanqgues o albercas

Los lranqulzames,Esedantes y anestésicos sdle deben ser admirustrados por
personas con Eixper%enma en su administracién a las especies salvajes No se
recomienda su yso sji no se cuenia con equipo especialments disedado Para éste
fin se usan méqmnés para anestesia y resucitadores con niveles de preston

apnéstico, {as cuales nunca deben usarse mientras el ammal estd en &l agus

Los dos aspectos més importantes en el mantenimiento de esta especie, son el
cudado v la nuineidn Tedes los mamiferos marinos, incluyende a los delfines,
ceben mantenerse en agua con contenfdo sddica de por le menos un 2,5% La

temperatura del ’aguei debe de oscilar entre 13 y 27 grados centigrados. Todos los
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ammales gue é)asa‘n tiempo fuera del agua, deben de contar con una proteccion
conira 6f viento y qcn una zona de sombra, Donde ccurren fluctuaciones grandes
de las temperaturas del atro y dol agua, debon inslalarso dispositivos para enfriar
o calentar el agua y para protegerlos conira temperaturas muy frias del aire; por
gemplo, un foldo schre el agua para que los amimales no inhalen aire
extremadamente frio El pH del agua de! océano es de aproximadamente 80 a
8.3, y el de los estanques debe da permanecer dentro de este rango, si no, se

corre el resgo de dafar las celulas del delfin y provacar muerte. {20)
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NUTRICION

Para {a nuiricidn d?a estos animales, stlo debe usarse pescado de buena calidad,
apropiado para cdnsumo humano (calidad de restaurante) Esto debe inclur la
reayor vanedsad pcﬁmb!e de pescados, como las distintas variedades de macarela,
pez escorpién y ofias especies, incluyendo el tiburdn leopardo El pescado frasco
pusde lransmitir i)arésllos infecciosos Se prefleren pescados congelados y
cublertos de hielo individualmente, ya que asi se controla e! detenioro La dieta
sd'o debe supleme:ntarse can un compuesto vitaminico cuando se emplea como
almento un f)escado ng vanado, de composicion dudosa Estos animales

acostumbran comer diariamente, alrededor del 3 al §% de su peso {7,11)

DEFICIENCIA lDE TIAMINA Muchos peces de aguas dulces y saladas eontrenen
taminasa, ur:}a gnzima que causa deficiencla taminca en  ammales
exclusivamente cdn una dieta de lales peces, no importande el estade de
canservacion de estos También estén presentes sustancias antihaminicas aparte
de la tammasa ?Los signos clinicos ¥ manifestaclones neurolégicas son
frecuentes {nado lanto y de higeramente lateral) y e tratamiento comprende
Inyecciones de;clorhidrato de iamina y suplementos orales que contignen tiamina

Larespuesta es notablemente rapida y generalmente completa

£ compuesio,orali debe administrarse escondiéndolo en pescado con bajo
centemndo de ﬁamlqasa, y administrandolo por lo menos de media a dos heras
anssdela corﬁlda normal Esto proporciona suficiente tiempo para que la tiamina
g0 absorba anfes de arnesgar su snactivacion por compuestos antitiaminicos de

otres pescados incluidos en Ja dieta (7)
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VITAMINA E Se cree que este antioxidante desempefia un pape! impertante para
mantener Ja‘inteﬁndad de las membranas celulares Los principales sintomas son
descamacioh y dmpulas, principalmente en animales jovenes Ef almacenamiento
del pescadp resulta en cterta destruccidn de la witamina E y de ofros
antioxidantes El tratamiento consiste en la admmistracion de 100 mg de vitamina

E por lo menos una vez a la semana (7)




ENFERMEDADES INFECCIOSAS

ENFERMED}\DE,S BACTERIANAS

ERISIPELA Lla bnfermedad mas comun en los delfines es la ernsipela causada
por ia bacteria Ef;ys;pe.‘ofhn}( msiliosa, mismo que causa la ensipela en los cerdos
y olras especies domésticas La enfermedad puede ser hiperaguda, aguda o
cednica Geqerali?leme Iz enfermedad hyperaguda es asintomatica, y 10s animales
mueren rapidamente a las pocas horas La forma aguda se caractenza por
depresidn e inapetencia, y puede haber fiebre, en la necropsia es posible que
ledo lo que se observe sean petequias en todo el cusrpa. En fa forma aguda,
generaimente o gue se observan soir lesiones romboides dérmicas; estos
animales se recuperan generalmente después del fratamiento con penicilinas y
tetraciclinas via if;travenosa y buena atencion general Se ha encontrado ariritis
en los animales que murieron en [a forma cronica de la enfermedad E! Dx debe
hacerse mediante o) culiive e wentificacidn, aungue este microorganismo es dificl]

ce cultivar (12}

ta vacuna pnraria de todos los aruwnales debe de hacerse con una bactenna
disponible comerdiaimente (la misma que para cerdos), seguida seig veces mas

tarde de una vacuna viva modificada y se recomienda la reinmunizacion anual
Alqunos acuarios no vacunan los animales por diversos motivos, de los cuales

UNO MUY smpcﬁanfe es la sensiphdad & )a vacuna, que puede producir dafios en

pel
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La vacuna generalmente se administra en la musculatura dorsal, hgeramente
anterior y lateral a la aleta dorsal 5i ta vacuna se administra posterior y
lateralmente a la alsta dorsal, la reaccidn puede nmovilizar al ammal por vanos

i

dias

Mo se debe de usar mas de 5 mi de vacuna. Se debe de usar una aguja larga de
Scm aproximadamente de calibre 18/20 para asegurar que la vacuna se deposite
en el mscule, ¥ no entre el misculo v la prasa. S se inyetia inadecuadamente,
se puede pmduoir un absceso estéri Como precaucion antes de aplicar la
vacuna, puade pfactrcarse una prueba de senstbilidad Esto se hace por una
Inyeccién submucesa de una pequefia cantidad de la vacuna en la superficie
inferior de la fengua St el amimal es sensible, habré enrojecimiento y tumefaceién

a los 30 minufos

NEUMONIA: Es probablomente la causa principal de muertes de los mamiferos
mannos en cautiverio La mayoria de los microorganismos culiivados de las
especies terrastres con afeccidnes neumonicas tambisn se han implicado en las
neumonias da los mamiferos mannos, principalmente bacterras pasterella Se ha
sospechado que los virus también podrian sor responsables, pero nunca se han
podido aistar. £a neumnenia es una secuencia comin de infecciones por parasitos

nuimaonares (12, 18}

%

Se ha sospechada que las temperaturas frias del are ambiontal pusden ser las
causanies de cierlos casos de neumonias, como en el caso de los delfines

Normalmente, los delfines habitan las aguas con una temperatura proxima a su
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propia temperatura critica, de manera gue ta nhalacion del are frio los

predispene a conlraer una infecciGn

En la mayotia de ios casos, las neumonias son el resultado de un cuidado

inadecuado $egufdo de una mvasion bacteriana (12}

MICSITIS C@.OSTR!D!AL: Esta enfermedad se ha observado en los deffines en
cauliverio Para su conirol se recomienda vacunar a lodos los animales
anuaimente en las nstalaciones donde se ha presentado esta enfermedad,

utihizando un toxoide clostridial comercialmente disponible

ENFERMEDADES VIRALES

Con excepodn de; ia VIRUELA de os delfines y la wieccidn tpo caliciviral, no se
han diagnosticade enfermedades wrales en delfines cautivos Se cree que
muchos trasterno$, como neumonitis, hepatits y enfermedades dérmicas, son de

etialogia viral; sin embargo, no se ha aisiado ningun virus en eslos casos,

Fn algunos cetateos pequefios, $e ha observado escoliosis, pero no se ha
establecido ratacién con el virus de la peliomielitis Al igual que en los pinnipedos,
todo lo que se necesita es el aislamento y tratamento de los invasores

gzcundarios ¢on antibidlicos de amplio espectro
£n los delfines, [a Josiones denominadas ds “tatuaje”, causadas por e virus de la

viruefa, pueden persistir continua e intermitentemente durante toda la wida en

taubiverio del animal {12)
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E! DISTEPAPER, al igual que en Ios perros, es un trastorno frecuente en delfines
en caubiverio, los i!elfmes de cualquier edad son susceptibles, pero aspecialmente
los jovenas E! virus imicialmento, invade el tejido linfatico, pasanda después al
tepdo epitelial y nervioso Afecta la materfa blanca yaris del SNC. Las fesiones
desmieknizantes P nflamatorias, son promunentes en la meédula espinal vy la
chshhucion de Ias_i lestones normalmente es multfocal, por lo tanfo Jos signos
clinicos son var;aé:!es. vendo desde parapares's a paraplegie A menudo hay
espasmos flaxoras ntmicos en los masculos de las extremidades Puede
ohservarse cq;;orrén-fis y descarga nasal por e respracuto Un aumento leve en
las células mononucieadas y las proteinas puede observarse en el LCR. No existe
un tiatanmento es%peciﬁco y el prondstico es malo, ya que la enfermedad

normalmente ds prégresiva Pueden usarse antibactenanos como ayuda

EHFERMEDAf}ES MICOTICAS
Son muchas las pnfermodades micolicas diagnosticadas en los mamiferos
Besgraciadamente la mayoria se diagnoshcan durants la necropsia y son pocas

las que responden al fratamiento, aun st son diagnosticadas previamente

PSEUDOVIRUELA jDE LOS DELFINES (estreptotricosis cutédnea infeccidon por
Dermatophilus conéo!ensfs) El dragnostico se basa en la idenbficacion del
nﬁ:crcorganismc; madiante frolis especrales, histopatolegia v cultivo, generaimente
a3 enfermedad:se manifiesta en forma de nédulos perfectamente delineados,
dis'ribuidos por tocio el cuerps En la mayoria de los casos, la enfermedad

progresa hasta fa miterie.
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{Auchos animales marinos, especiaimente los cetdceos, manifiestan de manera

diferente sus.reacciones cifrucas a las enfermedades, como patequias en la parte

venliral, en alstas, .o en cavidad hucal

Las enfermeo‘adeé pueden progresar hasta un estado wrevecsible, por lo tanto no
as rarp que un delfin muera de pulmonia a dos horas después de haber comido,

no mosirando nmg!.‘m 51gN0 previo de enfermedad {12}

La forma de encubrw los signos clinicos probablemente sea una valvula de

seleccion en \{i‘da ibre, para prevenirss de sus depredadores, (27)

En cautiverio, tal comportamiento tiene sus desventaas, por lo que el veterninano
bene que detectar signos clinicos subles, como cambics en el comportamiento
Esto siendo ayuda&o por el entrenador, guien fiene large tlempo de contacto con

los z2rimates {27)
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E ESIONES DIVERSAS

Las ULCERAS del pmer comparimento del estdmage det deliin s0n un hallazgo
comun duranta la necropsia Se han sugendo diversas causas aumento de!
contenide de histamina en pescado en mal estado, anstedad debido a un cambio
de ambiente © de personal, procedmientos de entrenamiento demasiado
agotadores los cua}es ilegan a bajar defensas, pardstos, la introduccion de

fuevos animelds, efc. (5)

El mejor dragnéstice se logra mediante la endoscopia fibradphica, o mediante
inspecaion del comtenide asprado para descubrir entrocitos o leucocitos se
secomienda alwiar éf dolor mediante unguentos {como vaselina) 3in embargo,
dehe de recalcarse’la atencién constante de enfrenadores conockdos, para que
tos animales se sientan seguros ¥ tranguifos Las tlceras en los cetdceos rara vez
se ilegan a perforar A menudo se han encentrade cuerpos extrafics en el primesr
compartimiento del ?sfcmago del delfin que pueden llegar a causar dafio, como

tornilfos, corcholatas, pedazos de tela, etc (26)

i
El dcicdo del sequndg estomago es regurgitade al primero como parte del proceso

digosivo y de maceracién Se desconoce si el ayuno de los arnmales durants un

crerto tiempo, pérmutiria la curacion de fas diceras {12)

Los mamiferos marnos entrenados, en éste caso los delfines, cuando estan

$aros son muy juguétones. y ttenden a tragar objetos pequefios En los delfines,
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la abertura al seguhdo compartimiento del estémago es pequetia, por lo que los
objotos oxtrafios tragados permanecen en el primer comparlimiento Puods

determnarse la ‘presencia de objetos extraflos mediante radiografia,
gastroendoscopia, palpacién manual por el esédfago, o mediante ia observacidn
driecta de que aca;ba de ser tragade el objeto Si el objete no tene puntas
afiladas, puedé se; regurgitade posteriormente, sin consecuencias, Pero st es
wreqular y afilado, debe ser eliminade, ya que la perforacion de la pared gastrica y
ja pentonifis subsecuente ha causado muertes La remocién pusde lograrse

manualments por el esdfago

ta GASTROENTERITIS es quizds mas comin de lo que se sospecha. La
evaluacion de l4s he%ces as difled, ya que los animales totalmente acudlicos benen
heces blandas que en el agua se disuelven casi de inmediato. Sin embargo, los
delines en ous seisospechan trastornos pancreaticos pueden excretar heces
espUmosas que ffote;n en la superficie Una causa frecuente de gastroentertis es

la alimentacion con pescado de baja calidad (25)

En la mayoria de lbs casos, este problema es facil de corregir admirstrando
suplementos vifaminicos, haciendo un buen control de la cahidad del pescado
usado para la almentaciin y manteniendo condiciones ambientales de poco

auirés
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Se han encontrado muchos tpos de DEFORMACIONES en los deliines cautivos y
savajes Sa han observado casos como la ostiomielitis (Espondiftis prdgena) on ta
columna vertebral d;e un deifin que se cree muré por seplisemia estafilococica

concomiante {I_os grgarmsmos se encentraron en las lesiones ostiomigliticas. Se
ha informado la oourrencia de osteodistrofia fibrosa en el delfin comun, cuya
tausa no pudo defermmarse Aungue raras, se han observado fracturas y
anormalidades congénitas en los delfines En un delfin se sospechd de miopalia
asociada al ftransporte Se observo aumente de las actividades de
creatinfosfoquimasa y deshidrogenasa laclica, y el animal respondié al tratamiento

corticasteroide, anhibionco y se recuperd (25)

Tambten en o5 delfines se abservan muchas lestones traumaticas {cortaduras,
hendas por cbietos diversas, etc ) Estas hendas dehen lumpiarse, debnidarse y
dojar que cicatncen como heridas abiertas. Durante la convaloconcia deben

adrmnistrarse antibidticos por un penodoe determinado



CONTENIDO DE LA HISTORIA CLINICA

i25 inporlante, parg el diagnéstico de enfermedades, seguir un formato médico

es*ablecido, ef cual consiste en

*

Evaluar los cami){os en el agua y alteraciones medic ambrentales

Cambios en et cuidado personai del animal

Deraanda excesiva de trabajo.

Cambios enetl S;Jplememo alimenticio o abastecimiento reciente de pescada

Vic108 nocivos como masticar pinfura o cemento

En ef medio ambienle

Caldad da a_!gua (pH, salnidad, temperatura, olor, iliracidn),

Conservacién y manternmiento del medio ambiente, incluyendo el cuarto de
alimenios

Evidenc:a de construccion reciente o actwvidad similar

Condiciones del kugar de abasiecimiento det alrmento

&5 arumal

*

Actitug y comportamiente normal y anormal

Componarmiento ‘agreswo de ta colopia,

Patrones de nads y comportamiento de alimentacion

Lomio arqueado, ¢jos pequenos (Dario corneal}

Emaciacion

Patrones respiratorios anormales y descargas del respiraculo

Caracter/sticas dé heces y orina



EXAMENES RUTINARIOS

EXAMEN FISICQ
Para realizar el examen flsico s necaesario contener y sacar al anumal del

eslanque Este manéjo es estresante y potencialmente peligroso

Una vez contemdo, son muy imitadas las técnicas usuales de diagnostico; como
por glemplo, la tem‘peralura corporal vy la evaluacidn cardiaca no son de facil
montorear, ya que el delfin puede conlrolar a voluntad la temperatura, debido a
las adaptaciones fiswoldgicas ya mencionadas que poses en el sistema
circulatorio Los |atidos cardiacos se encuentran ocultos bajo la gruesa capa de

grasa del tepde subcutaneo {21)

La frecuencia z_espii’alor:a estd afectada por el estrés y por la faciidad que

presentan para entrar en estado cataléptico, dejande de respirar por minuios de

mansra voluntatia {20)

Lz téonicas de diagpdshico simples y provechosas son
La descarga mucosa del respirdculp, se usa para obllener para estudios

alolcgicos

La muaesira para el gallve de microorgamsmaos puede ser tomada directamanta
! sapiido del resperiraculo o traguea La auscultacidn puede revelar desbrdenas

respiratonos especua]mente en ammales delgados
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Las biopsias y rabpados cutdneos son considerados para el diagnostico de
perasitos, micasis ¥ enfermadades baclerianas Las heces sirven también para
dragnostico madiante examenas copros, también son oxaminadas on la forma y ol

co'or, las cuales varian dependiendo de la dieta

Las Glcoras gastricas y los objetos extrafios pueden ser detectados por medio de
endoscopia ¢ por palpaciones esofggicas, las cuales requieren de introducr el
brazo a tode lo targo por e} esofago hacia el primer estémage, y, asf mismo,

pueden sacarse objglos extrafios

E! lavade gastrico ha sido ufllizado con éxito en el diagnostico de gastritis v
viceras gastricas La técnica se lleva a cabo lavando el estdmago con soluciongs
salinas o simplemente sacando los liguidos por medio de una sonda Ademas la

técrica puede ser uthizada para estudios de microscopia del contenido estomacal,

Los cetaceos son difictles de radiocgrafiar. En animales que sobrepasan los 200
Kg los estudios de pecho y huesos son muy dties El medio de contraste es

necasario para el esludio de tejidos blandos {21)

Recienternente se ha intentado el uso de la tomografia axial computanzada,
reghzando las pnméras prugbas clinicas aqui en México, obteniendo buenos
resultados Ademss ©s posible realizar ecosonografia en cierfas zonas para

detectar dafios supe‘rﬁciales‘(24}
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EXAMENES SANGUINEOS
Dentro de las técnicas posibles para ser ulilizadas en los delfines, la que mayor
nformacibn nos proporciona sobre e estado de salud general del animal es la

oblencién de sangra para su estudio, (13}

Como en ofras especies, las variaciones en la coleccidn, maneo y técnicas
analilicas, dehen tomarse en cuenta cuando se mterpreten los resultados clinicos

de labaratorio (13,18)

L.a masa de erzi,romtbs circulantes es vanable en cetaceos con respecio a otros
animales mannos. Las diferencias pueden correlactonarse con ia capacidad de
buceo, profundidad de buceo, seguido a una aclmatacion, los valores puedan
estar reducidos en comparacién a los animales que realzan un buceo

profundo (13)

Un mncremento en el volumen del paquete celular es signo de deshidratacion, que
generalmente acompana a periodos de esfuerzo continuo o mal nutricién Esto es
mas evidente en anintales Jovenes con crecimiento rapido Un incremento también

puede ser observado en estados de estrés, debido a contraceidn esplénica {7)

Una disminucion en glidbulos rojes es Indicativo de anemia, causada por una gran

pérdida de sangre o mala produccidn de entrocitos {(18)
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£n algunas colonias de delfines, es relativamente frecuente encontrar anemias sin
cousa Infacciosa, slando la principal causa fa dosnutriclén. Una leucocltosis esth

asoctada & un dano tisular {27)

Una respuesta neutrofilica es el resultado de un procese infecoinso, como por
cjemplc en caslos de abcesos abdominales, y la presencia de un incremento en el
porcentaie de nelitromos inmadurcs esld asociada con problemas crénicos
persislentes Las infecciones cronicas son acompafadas de una respuesta

hnfocitica. {12, 13) \

38




CONCLUSION

Por medie del presante irabaje, hemes visto la importancia en la mvestgacién ds
eslos anmimales; los cuales, ademds de ser divertidos y fascinantes, son de suma

mmnortancia para el frombre debido & su gran intehigencia

Gracias al mejor conoomrento de estos ammales, se han podido avenguar
algunas de sus muy diferentes hamlidades, asi como las enfermedades que los

aquejan, ademds de'su estructura soclal

Durants el desarrolld de este pequefio manual, hemos visto las bases escenciales
y pnmanas pata el cuidade de estos aninalss, el cual se puede aphcar en
cualquier deffinano, para animates adultos y pequedos No pretendemos formar
aspecralistas con es&a recopitacion, mas st dar ung ligera rdea del cuidado para

los veteninarios que necesiten atender esta especie

.

Y
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