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————————— ; INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacién que lleva como nombre
"Una educaci6n especial dentro y fuera de los Centros de Educacion
Especial, para nifios de 9 afios con dificultades en el lenguaje y la lecto-
escritura”, surgié primeramente de la inquietud por profundizar en el
servicio que la educacién especial ofrece en los centros psicopedagdgicos
y escuelas de educacién especial para proveer al alumno una capacitacion
psicopedagégica que le permita integrarse a la escuela regular en el
menos tiempo posible; y de esta manera poder conocer mas sobre los
beneficios que se adquieren al asistir a recibir un tratamiento para la
solucién de los problemas de aprendizaje, asi como también el conocer
y dar a conocer mas sobre el nuevo proyecto educativo llamado Unidad
de Servicio de Apoyo a la Educacién Regular (USAER), que tiene la
finalidad de brindar una atencién psicopedagdgica a todos aquellos
alumnos con necesidades educativas especiales para el aprendizaje
dentro de las escuelas de educacién basica regular.
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! Inquietud personal que parte del conocimiento de que el nifio
! excepcional es aquel que por sus caracteristicas fisicas o conductuales
: no puede beneficiarse al méximo con el sistema tradicional de educacién
| dentro de las escuelas regulares y por tanto es necesario el disefio de
I métodos y programas especiales de ensefianza aprendizaje y materiales
| did4cticos, todo dentro de un ambiente adecuado con el fin de satisfacer
i las necesidades en las dreas académica, psicomotriz, comunicacién y
: afectiva tanto individual como socialmente.
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Por medio de la educacién especial se intenta con métodos
psicopedagdgicos capacitar al nifio de 9 afios de edad para el desarrollo
de sus potencialidades y en la mayor forma posible minimizar o
desaparecer, en el mejor de los casos, los obtaculos que resultan de sus
incapacidades para el aprendizaje. Este servicio educativo se ha venido
ofreciendo con el transcurso de los afios en Centros Psicopedagdgicos
y Escuelas de Educacién Especial que facilitan al nifio el deseo y acceso
al proceso de aprendizaje del lenguaje, la lectura y la escritura,
permitiéndole en un periodo variable reincoporarse a la educacion
normal donde antes no habfa logrado seguir el ritmo del rendimiento
académico requerido por la instuticién regular. Pero con la actual
intervencién psicopedagégica a través de las Unidades de la USAER
dentro de las escuelas regulares los alumnos con estas mismas dificultades
de aprendizaje podrén recibir su educacién regular y especial dentro
de una sola institucién educativa sin tener que verse segregados y
alejados del Sistema Educativo Nacional Regular.




Ante el origen de este nuevo enfoque de brindar la educacion
especial, es como también surge la inquietud de dar respuesta a la
incognita a qué tan favorables y beneficiosos resultardn los métodos
psicopedagdgicos para el tratamiento de los problemas de aprendizaje
que se brinden ahora tanto fuera como dentro del contexto escolar
ordinario. Déndose asi como objetivo de esta investigacién el analizar
los métodos psicopedagégicos empleados en centros de atencion a la
educacién especial, pertenecientes a la Secretaria de Educacién Piblica
y particulares, relativos al tratamiento de problemas de lenguaje y lecto-
escritura, con la finalidad de identificar aquellos que favorezcan con
mayor confiabilidad el desarrollo del aprendizaje en nifios de 9 afios
de edad.

Considerando de gran importancia para la Pedagogia y en especial
para la psicopedagogia en México, se realizé el presente trabajo debido
a que ya se tiene conocimiento del servicio que hasta el momento han
venido dando centros y escuelas especiales en cuanto al tratamiento
que reciben los nifios con dificultades en el desarrollo de su lenguaje
y el aprendizaje de su correcta lecto-escritura, pero considerandose
también de igual importancia y utilidad para el futuro encargado del
aprendizaje de estos nifios el poder conocer el nuevo proyecto USAER,
en cuanto a su forma de intervencién psicopedagdgica para los problemas
de aprendizaje. Ya que como pedagogo interesado en desempeiiarse
profesionalmente dentro del campo laboral como psicopedagogo, serd
necesario conocer cudles son los cambios y transformaciones que esta
sufriendo la forma de dar el tratamiento a las necesidades educativas
especiales del nifio, asf como los lugares en donde se estara dando
dicho tratamiento.

En la presente Tesis se han organizado los capitulos en torno a
la conceptualizacién que se tiene sobre los nifios excepcionales y la
forma de llevar a cabo los métodos psicopedagdgicos para el tratamiento
de las dificultades del lenguaje y la lecto-escritura, que le facilitan su
integracién a la escuela regular.

En el Capitulo I, se presentan las caracteristicas principales,
comportamientos y relaciones interpersonales con las que suele
encontrarse el nifio excepcional de nueve afios de edad. En el resto del
capitulo se mencionan algunas definiciones acerca de los problemas
de de aprendizaje, describiendo elementos bésicos para poder detectar
y entender el significado de los problemas en el desarrollo del lenguaje
y el aprendizaje de la lecto-escritura.

——————-“————————————————————————-——————_—————




En el Capitulo 11, se proporciona un breve contexto historico
sobre el origen de los centros de atencién especial para los nifios con
problemas de aprendizaje, organizacion de trabajo y personal docente
qgue labora en ellos. También se hace menci6n de los objetivos y
funciones dentro de estos centros, nombrandose las ventajas y desventajas
en el servicio de atencién a los problemas de lenguaje y la lecto-
escritura.

En el Capitulo III, se mencionan los antecedentes de la integracion
escolar de los nifios excepcionales, asi como el origen, objetivos,
funciones y forma de trabajo planeados en la estructuracion organizativa
de las Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacién Regular (USAER)
para poder atender dentro del contexto educativo regular a los nifios
con dificultades para el aprendizaje del lenguaje y la lecto-escritura.
Describiendo también sus posibles ventajas y desventajas.

En el Capitulo IV, se hace énfasis en qué consiste la reeducacion,
intervencién y tratamiento psicopedagégico para los problemas de
lenguaje y lecto-escritura, realizando un analisis comparativo de las
formas de llevar a cabo el tratamiento psicopedagégico dentro de los
centros psicopedag6gicos y escuelas de educacion especial, asi como
a través del proyecto USAER. Y finalizar e capitulo mencionando el
papel que juega el pedagogo como profesional encargado del tratamiento
psicopedagdgico.

En la dltima parte del trabajo de investigacién se presenta el
analisis de resultados de la encuesta realizada con el objetivo de conocer
la opini6én de aquellos profesionales que se encuentran laborando en
el campo de 1a educaci6n especial, en cuanto qué tan benéficos son los
métodos psicopedagégicos para los nifios con problemas de lenguaje
y lecto-escritura, asi como qué tanta aceptacion existe por parte de
ellos, hacia el proyecto de Ias unidades de la USAER para la atencién
dg estas mismas dificultades del aprendizaje en nifios de 9 afios de
edad.




EL NINO DE 9 ANOS
CON PROBLEMAS
DE APRENDIZAJE.

Lo que se sabe o se piensa acerca de los nifios
excepcionales determina la manera en que los miembros
de su sociedad interactdan con ellos, los ambientes que se
les proporcionard y las expectativas educativas que le serdn
drindadas para su futuro aprendizaje escolar. Para entender
y comprender los comportamientos del nifio excepcional
es preciso conocer las caracterfsticas principales de su
desarrollo y los origenes de sus problemas de lenguaje y
lecto-escritura.




1.1 NINO EXCEPCIONAL.

Cuando se inicia un nuevo ciclo escolar dentro de una escuela regular es muy comdn
que el profesor de grupo, principalmente de los primeros grados de la educacidn bésica,
se encuenire con nifios que no presenta un desempefio al mismo nivel que el resto de sus
demas alumnos, siendo que a simple vista es un nifio tan normal como cualquier otro
de la clase. ;Qué es lo que estd pasando con este nifio, porqué no aprende, porqué su
atencién y desenvolvimiento académico no rinde lo suficiente para la adquisicién de los

conocimientos que presenta el programa educativo de la institucién.?

Las primeras respuestas a estas cuestiones suelen ser que el nifio es un burro, un
flojo o simplemente no le gusta estudiar. Pero en la mayoria de los casos ésto no es verdad,
ya que el comportamiento del nifio tiene sus origenes mas alla de un simple deseo de no
aprender. Con ello se quiere decir que sus capacidades se estan viendo afectadas por alguna
alteracion en su desarrollo, ya sea su origen a causa de factores Organicos (alteraciones
en los sentidos), Especificos (dificultades en la lecto-escritura, lateralidad, memoria y
atenci6n), o Psicégenos (dificultades afectivas con las personas que lo rodean, o bien por
problemas de indole familiar , ya sea €ste econdmico, emocional, desintegracién familiar
u otro). Teniendo ya presente que el nifio se estd viendo afectado en su aprendizaje escolar
por alguno de estos factores es conveniente hablar de la presencia de un Problema
de Aprendizaje y por consiguiente se hable de un nifio con retraso en su desarrollo o bien
un nifio excepcional. (1)

El nifio excepcional no es un pobresito que requiere sélo una ayuda que le otorga
nuestra buena voluntad. No, un nifio excepcional, es ante todo, un nifio. Un nifio con una
sensibilidad cualitativamente distinta a la de un nifio normal, pero es un nifio que por
derecho propio debe beneficiarse y satisfacerse de la alegria de seguir aprendiendo y con
ello seguir viviendo; &l a diferencia de todos y cada uno de los nifios es un ser excepcional
que necesita de una atencién especial para satisfacer sus necesidades. Pero ante todo este

.

nifio necesita conocer sus propios recursos y capacidades, necesita saber cuando pedir
ayuda, necesita alcanzar una imagen positiva de si mismo, asi como de la vida. Necesita
expresarse y defenderse, respetar a los demas y saber hacerse respetar. Ya que su ansiedad
a conocer una respuesta clara a la pregunta ;Qué clase de persona soy? lo debilita en su
interior, le disminuye la confianza en si mismo y hace que se vuelva ansioso acerca de su
excepcionalidad. Es por ello que si el nifio se encuentra desviado de la norma es mas
vulnerable a la ansiedad que un nifio normal, lo cual hace que las exigencias ordinarias de
la sociedad las viva como mas amenazadoras. Los elevados niveles de ansiedad que resultan
de estas amenazas reducen su habilidad de enfrentarse en forma realista a su ambiente,
trayendo consigo reacciones impulsivas y compulsivas en forma reducida y fragmentad-,

3
2

——————————————————————————————————————————— »
(1) "La educacion especial emplea la palabra excepecional para referirse a aquellos que por problemas de tipo psicolo%ico,
fisico y educativo requieren de métodos especiales y maestros particularmente preparados para ensedarles.”
Myers,Patricia. "Métodos para educar nifios con dificultades en el aprendizaje.” pdg, 16 , Limusa, 1994,




Es decir, cuando un nifio presenta problemas de aprendizaje como en el desarrollo
de su lenguaje y con ello teniendo dificultades en la pronunciacién de los fonemas, mismos
que son importantes para el aprendiaje de 1a lectura y la escritura, es muy comun observar
que es un punto facil para la crueldad espontinea de sus compaieros, pues él es un nifio
que no habla bien y no puede aprender facilmente a leer y escribir. Ademas se corre
el riesgo que la profesora o profesor de grupo no sea una persona con la suficiente paciencia
que se le debe tener a un nifio excepcional; considerandolo por lo tanto un nifio que
constantemente hay que estarlo presionando para que s€ apure €n sus tareas y con ello
pueda aprender al mismo nivel de los otros alumnos de 1a clase, sin tener en consideracion
que por ser un nifio excepcional necesita de una mayor atencién que sus demas companeros
ya que por sus caracteristicas no es facil que se vea favorecido con los métodos de ensefianza
aprendizaje comunes dentro de los programas oficiales que ofrecen las escuelas regulares.

El nifio excepcional constantemente se ve envuelto en un ambiente ostil y ofensivo
afectivamente por parte de sus compaiieros y aunque el profesor no se lo proponga
conscientemente también suele demostrarle rechazo con sus actitudes exigentes y de
favoritismo hacia alumnos aplicados y lo que es mucho peor, el nifio tampoco recibe carifio,
cuidados, ayuda y comprensién por parte de su propia familia. Todas estas actitudes hacia
el nifio excepcional suelen provocar que se vuelva un ser agresivo, callado, desconfiado,
timido o para ser més especificos un nifio introvertido que se estd perdiendo de la alegria
de ser un nifio feliz que goza de la tranquilidad que todo nifio debe conservar, ademds todas
estas actitudes s6lo son producto de mecanismos de defensa que le sirven para minimizar
las desventajas de su fracaso escolar ya marcado por la sociedad y con ello poder reducir
su ansiedad, es decir, " un individuo estigmatizado unas veces trata de pasar como normal,
otras a veces no compiten con los demas y otras se vuelven recelosos 0 agresivos con
lo referente a la caracteristica estigmatizante. Todas estas pautas de reaccién es probable
que se acompaiien de ansiedad.” (2)

Siendo asi que cuando la construccién de las vivencias no se realiza de modo normal,
los instintos insatisfechos y los conflictos no resueltos pueden sucitar la aparicién de una
tendencia poderosa hacia la agresién. En todo este proceso se da una acumulacidn de
efectos que se desenvuelven en un sentido negativo y destructivo causindose un problema
de conducta que jugara un papel importante en el desarrollo del nifio, ya que ¢l al no
encontrar la forma de reaccionar y verse siempre frenado por sus padres o demasiado
vigilado puede sufrir inhibiciones que se manifestarén en diferentes modos de conducta,
como los ya mencionados.

Volviendo a lo que se refiere a la relacién de un nifio excepcional y sus padres es
preciso mencionar que ellos hacen un esfuerzo todavia mayor que otros padres en cuestion
de educacién de los hijos. La base de la relacién padres-hijo es la crienza, la cual es
indispensable para todo nifio y aunque ésta debe ser proporcionada por ambos padres en
ocasiones se ve fuertemente inclinada hacia la madre, ya que es ella la que pasa mayor
tiempo con los hijos.

————————.————_-————u——————--—-———o——-——————-———-——-——

(2) CarrascoJosé Luis. "Sistemas de Educacién Especial 1" . pag. 33, UNAM, 1992.




Todo ésto ademas vinculado a que a veces alguno de los padres no conciben la idea
de que su hijo tenga problemas de aprendizaje, provocandose que se de un lazo mas fuerte
hacia uno de ellos, es decir, hacia aquel por el cual se sienta mas apoyado y comprendido,
y lo que es mas, sentirse querido por €l. Todas estas situaciones lo que hacen es que €l
sistema de las relaciones familiares se desequilibren ya que la madre se suele ver tan
involucrada con la atencién del nifio excepcional que casi no le dedica tiempo al esposo,
quien por sus labores fuera del centro familiar no tiene las mismas oportunidades de
alimentar, bafiar o incluso jugar con el nifio como lo hace la madre. Obiamente esta relacién
unilateral no es la ideal para el buen crecimiento y desarrollo del nifio, pero
desafortunadamente es algo que se suele dar en la mayorfa de los casos con nifios
excepcionales.

Como ya se dij6 uno de los factores que entorpecen la relacin padres hijos es cuando
uno de ellos tiene dificultades para aceptar que su hijo tiene un problema de aprendizaje
y con ello no preocuparce por estar cerca de €l para brindarle su ayuda. Cuando
se presenta la negacién de la existencia de un problema de aprendizaje es comun afirmar
que el doctor y atin mds los propios educadores no saben lo que estan diciendo, pues llevar
al nifio a sesiones de terapia para la solucién de su problema sélo es una perdida
de tiempo y dinero. Pero la verdad es que entre mas rapido sea la aceptacion
del problema y cuanto antes comience el nifio con su tratamiento, més rapido y facil sera
su aprendizaje.

El hablar de un nifio excepcional y su familia no se limita s6lo a la relacién con sus
padres, sino que también se debe hablar de 1a relacién que existe con sus hermanos,
"Las relaciones fraternales son muy complejas. En la vida familiar, existe el ciclo
acostumbrado de amor, odio, celos y rivalidad entre hermanos, asi como la proteccién
y la defensa de los miembros de la familia contra los extrafos. Siendo habitual que los
hermanos y hermanas peleen de manera atroz en casa, pero sienten que nadie mas tiene
derecho a criticar a su hermano fuera de la casa.” (3)

Los sentimientos de los hermanos del nifio excepcional suelen manifestarse de una
forma muy particular, pues se sienten desplazados a un segundo plano al contemplar
que el hermano excepcional recibe mayor atencién que ellos. Si se permite que los celos
o cualquier otro sentimiento entre hermanos se desarrolle, es probable que se comience
a desahogar ostilidades por parte del nifio normal hacia el nifio excepcional, o bien
el nifio normal tome medidas que anteriormente no presentaba para llamar la atencién
de sus padres, uniendo con ello nuevas tensiones a la ya desequilibrada
unidad familiar.

Por otra parte el nifio excepcional se ve relacionado con una multitud de personas
ya sean éstas a manera de parentesco o bien en el ambito profesional como es con pedagogos,
psic6logos, médicos, trabajadores sociales y los mismos profesores educativos; todos ellos
unidos para ayudarlo en el proceso de su educacion.

————————————_——————-_————————-—————-—_-———-—-—_"—

(3) Barbarene J. Benjamin. "Un nifio especial en la familia” , pag. 22, Trillas, 1992.




Como se puede observar la familia es un grupo formado por un nimero determinado
de miembros que se haya en estrecho contacto unos con oOtros y que por lo tanto, se influyen
mutua y profundamente. Es asi que la familia es la base principal para que cada uno
de sus miembros pueda desarrollar sus propias posibilidades vitales, proporcionando
también una sensacién de seguridad y proteccién ain en las situaciones dificiles. (4)
Es por lo tanto, que la desviacién de la norma no es un problema que recida sélo en el nifio
excepcional, mds bien es un suceso que ocurre en una familia dada, en una comunidad,
en una subcultura y en la sociedad como un todo. La desviacién entonces s6lo puede
entenderse con relacién a las reacciones sociales que evoca y segiin el concepto que se
tenga de un nifio excepcional.

La familia como la mayoria de los grupos sociales, desarrollan pautas internas
de organizacién y de relaciones. Y debido a que la madre ha sido histéricamente la figura
central de la familia, se considera que es el centro m4s importante de la organizacion
familiar y por lo tanto cuando se hace necesario investigar los problemas del nifio mas alla
de éste, el Centro de Orientacién y Psicoterapia Infantil pasa a tener un enfoque especial
en la relacién madre-hijo. Sin duda muchos orientadores y terapistas infantiles se niegan
a trabajar con un nifio con problemas a menos que la madre se someta también a terapia
u orientacién.

Siendo que la madre juega un papel muy importante en la crianza y desarrollo
del nifio, ésto no quiere decir que ella sea la Unica causa del origen del problema
que presenta el pequefio y para tener mas claro qué es lo que esta afectando el aprendizaje
del nifio es preciso se le evalue a través de un diagndstico tanto clinico como
psicopedagdgico.

Realizado el diagnéstico y teniendo claras cuales son las alteraciones en el desarrollo
del nifio, para poder lograr sus necesidades tanto académicas como sociales es preciso que
por sus caracteristicas fisicas o conductuales su aprendizaje sea por medio de un disefio
de métodos y programas especiales, asi también como de un ambiente adecuado, pues no
se ve beneficiado al maximo con el sistema tradicional de educaci6n dentro de una escuela
regular y por ello se requiere de una educacion especial.

Los servicios que presta la Educacién Especial se clasifican en dos grupos, segin
el tipo de atenci6n de los sujetos con necesidades especiales: El primer grupo abarca a los
sujetos cuya necesidad de educacién especial es fundamental para su integracién y
normalizacién, las 4reas que comprende son la deficiencia mental, transtornos visuales y
auditivos e impedimentos neuromotores. El segundo grupo incluye aquellos sujetos cuya
necesidad de atencién es transitoria y complementaria a su evolucién pedagégica normal,
en este grupo se encuentran las 4reas de problemas de aprendizaje, lenguaje y transtornos
de 1a conducta.

—-—————————-u-——_——-———_———-—n——-——————_———-n—-——————-—-

(4) "La familia vive la conducta y estado de cada uno de sus miembros, la conducta de cada uno de ellos repercute sobre
todos los demds, Cada miembro experimenta en si mismo los éxitos y fracasos de los otros.”
Dirks, Heinz. "La Psicologfa descubre al hombre", pag. 162, Circulo de lectores, 1973.




Este tltimo grupo es el que se pretende abordar como uno de los ejes de la presente
investigacion ya que a €1 pertenecen los niflos que presentan problemas de dificultad en
el lenguaje y aprendizaje de la lecto-escritura, lo cual es considerado como un retardo en
el desarrollo. El retardo en el desarrollo es un término conductual que se emplea cuando
una persona en alguna o varias de sus habilidades conductuales s¢ encuentra menos
desarrollada de lo que corresponde a una persona normal, o cuando se encuentra ausente
de un repertorio de la conducta; cuando una persona presenta alguna o varias conductas
en exceso ya sea en frecuencia o duracién, o bien cuando las conductas que se ejecutan
suelen presentarse sin control de estimulos del medio ambiente.

Normalmente cuando el déficit conductual incluye un sélo repertorio se dice que se
trata de un retardo especifico, asi puede haber casos de inhabilidades especificas de
aprendizaje que se refieren casi exclusivamente a problemas académicos escolares,
inhabilidades de comunicacién o bien inhabilidades sociales, lo que significa que el sujeto
no responde a las exigencias de su medio social. En la mayoria de estos casos de retardo
especifico, las habilidades conductuales restantes suelen ser bien desarrolladas por los
sujetos o tal vez ser poco afectadas en comparacién con las personas normales de su misma
edad y condicién. Es decir, que partiendo de una previa evaluacion el tratamiento supone
una estimulacién de la importancia de las deficiencias conductuales para el desenvolvimiento
del nifio en su medio; asi que se debe hacer una jerarquizacién de los objetivos del
tratamiento ya que para un sujeto puede ser més importante un programa para establecer
la conducta de imitar, mientras que para otro puede ser la articulacién correcta de los
sonidos del lenguaje y para otro mas la conducta de leer y escribir.

Siendo entonces asi, que el retardo se considera como una desviaci6n en el desarrollo
psicoldgico y por consiguiente, se utiliza el término desarrollo en vez de retraso mental.
"Las diferencias entre el desarrollo normal y el desarrollo retardado radican en la naturaleza
de 1as condiciones e interacciones del desarrollo pasado y presente. E} desarrollo normal,
cambios progresivos en las interacciones entre el individuo y su medio, se da a través de
la accion de condiciones biolégicas, sociales y fisicas que estdn dentro de los limites
normales. El desarrollo retardado evoluciona a través de la accién de condiciones bioldgicas,
sociales y fisicas que se desvian de lo normal en grados extremos; mientras mas sean las
desviaciones mas retardado sera el desarrollo.” (5)

Para quedar més clara la definicién en cuanto a Retardo en el Desarrollo y en relacion
a la conducta, el pionero de este término S. W. Bijou, menciona que ésta es determinada
por cuatro factores basicos : los determinantes biol6gicos del pasado, los determinantes
biolégicos actuales, la historia previa de interaccion entre el sujeto y su medio y las
condiciones ambientales momentineas. Independientemente de que exista un factor
biolégico, el retraso también es causado por las condiciones fisicas y sociales en las que
se desarrolla el nifio y a menudo inicamente por ellas. Las condiciones fisicas se refieren

____________________________________________ >
(5) Galindo, Edgar, "Modificaciones de la Conducta en Educacién Especial” pag. 18 Trillas, 1994,




al tipo de estimulacién a la que se ha visto sometido el nifio y las condiciones sociales
abarcan el modo como se ha criado, la atencién que ha recibido, el tipo de interaccién que
ha mantenido con sus familiares o con la gente encargada de su aprendizaje.

El aprendizaje, siendo el establecimiento y el mantenimiento de conductas nuevas,
es un conjunto clave para entender el retardo. Es decir, que la ausencia de repertorios
conductuales o la presencia de repertorios inadaptativos se explican no refiriéndose a una
deficiencia intelectual, ni a un impedimento organico, sino considerando que dadas ciertas
condiciones bioldgicas, fisicas o sociales el nifio no ha aprendido aquello que la comunidad
requiere de todos sus miembros para poder vivir dentro de la sociedad. Y es asi como surge
para la misma sociedad el término de Problemas de Aprendizaje.

1.2 DEFINICION DE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

Antes de dar una explicacién sobre el término Problemas de Aprendizaje es preciso
entender qué es el aprendizaje en un nifio de 9 afios de edad.

Dentro de la teorfa cognositiva o del conocimiento, teéricos como Piaget, Miller
y Johnson con distintos enfoques redricos sobre la cognocién estan de acuerdo en que
el aprendizaje es el resultado de las experiencias; es decir, el aprendizaje debe producir
ciertos cambios permanentes en la persona, este cambio puede provocar nuevas conductas
o nuevas operaciones mentales. Entonces el aprendizaje es cualquier cambio relativamente
permanente en el pensamiento y la conducta, consecuencia de la experiencia.

En la teoria de Piaget se remarca la importancia de la integracién continua de los
nifios y sus ambientes, a través de la cual se da el conocimiento y éste donde el contenido
y diversidad de las experiencias estimulan la formulacién de nuevos conceptos mentales.
Por tanto el aprendizaje se convierte en la asimilacién y adquisicién de aquellos conocimientos
y experiencias que ayudan a las personas a la modificacién de sus propias conductas,
por medio de su convivencia y adaptacién con el medio en que s€ desarrollan.

Tras numerosas investigaciones sobre €l proceso de aprendizaje autores como Walker
y Archer, este dltimo en 1980, han identificado cinco estadios de aprendizaje aplicables
para la instruccién en tareas académicas. Los estadios son : La Adquisicion, Pericia,
Mantenimiento, Generalizacién y Adaptacion.

Durante el primer estadio; la Adquisicién, el alumno necesita aprender la forma
de ejecutar la tarea, es decir, se requiere aprender como escribir en scrip, tarea que €s
necesaria ejecutar con fluidez, la meta no es meramente la precisién, sino la precision y
la velocidad de realizarla. No es suficiente ser capaz de recordar las palabras leidas. ,




oralmente, sino también leer con suficiente velocidad de manera que la lectura sea fluida
y comprensible.

En el estadio de la Pericia, el papel del instructor es ayudar al alumno a ser fluido
o experto al realizar la tarea, el entrenamiento, la practica y el esfuerzo son intervenciones
poderosas y la meta es retener la precision alcanzada en el estadio anterior.

Los siguientes estadios son frecuentemente probleméticos para los nifios excepcionales,
ya que los maestros suelen quejarse diciendo que aunque s€ dedique mucho tiempo a la
instrucci6n para adquirir una destreza y todo indique que se ha dominado, si se atraviesan
vacaciones o alguna interrupcién prolongada en el aprendizaje, el alumno al regresar
ya se ha olvidado de las destrezas adquiridas. Por esta razon, el estadio del Mantenimiento
es una parte importante del proceso, lo cual puede lograrse con una préctica continua o un
sobreaprendizaje de las destrezas y conocimientos. Lo cual es descrito por Skinner cuando
afirma que un nifio cuantas mas oportunidades tenga de repetir una conducta, tantas mas
esa conducta se volvera automatica.

El estadio de Generalizacién es donde la conducta ya aprendida deberia ser aplicada
en todas las situaciones apropiadas, sin tener en cuenta el contexto u otras diferencias
ambientales. En el dltimo estadio que es la Adaptacion, el alumno debe usar sus destrezas
aprendidas, extender el aprendizaje previo y emplearlo en situaciones nuevas.

Ademés el aprendizaje se ve ligado al nivel de madurez que ¢l nifio va adquiriendo,
pero los rasgos de madurez no deben considerarse como normas rigidas ya que éstas sélo
sirven para ejemplificar las clases de conductas deseables o indeseables de cada edad. Y
el nifio de 9 afios de edad ya no es simplemente un nifio, pero tampoco es un adolescente

" nueve es una edad intermedia ubicada entre el Jardin de Nifios y la adolescencia de la
Secundaria. Las tendencias de la conducta del octavo afio se presentan con mayor claridad,
el nifio adquiere mayor dominio de si mismo, adquiere nuevas formas de autosuficiencia
que modifican sus relaciones con la familia, la escuela, los amigos y la cultura en general.
Los cambios de un afio a otro se producen tan sutilmente que a menudo los padres
y maestros no perciben su gran importancia ya que se trata de transformaciones psicolégicas
tan llenas de consecuencias para el nifio y su medio." (6)

El nifio de 9 afios segiin Arnold Gesell, le teme al fracaso y se averguenza cuando
ha fracasado; la necesidad de repetir un grado escolar o de ir a un paso mas lento que los
demis puede presentarse durante los primeros grados, cuando €l nifio no se entrega en la
totalidad de sus capacidades, pero también puede mejorar con la eliminacion de exigencias
excesivas. A esa edad el nifio se siente feliz con un grupo que le permite desempefiarse
en su nivel alcanzado, mas bien que en el que se le exige.

-——————-—————————--——-—————-—-————————————-—————-—-——

(6) Gesell, Arnold. "El nifio de 9 y 10 afios” pag. 19, Paidos, 1967 .




Al pasar del tercero al cuarto grado muchos nifios que han venido progresando con
lentitud y visto en la necesidad de algin apoyo para mantener el nivel de toda la clase;
ya sea por dificultades de lectura, escritura o dificultades en la aritmética, ellos ahora
necesitan de una ayuda individual. Sin embargo, son nifios que se interesan por las conquistas
que se adquieren en las materias escolares, agradandoles ser calificados por ellas. Les gusta
obtener buenas calificaciones y el fracaso puede desalentarlos, existe una considerable
competencia con sus compaiieros y puede mostrarse resentido si lo supera alguien muy
préximo a €l en merecimientos. Cuando fracasa escolarmente, por lo general necesita
mayor atencién que aislamiento.

El aprendizaje del nifio como ya se menciond es un proceso, pero no hay aprendizaje
si no hay condiciones adecuadas en el sistema nervioso central (cerebro y médula espinal)
y en el sistema nervioso periférico (muscular y esquelético) que lo hagan posible,
Sj estas condiciones bésicas estdn por debajo de los requerimientos del aprendizaje,
entonces éste suele verse afectado y presetarse alteraciones y desérdenes
en el desarrollo.

Pero antes de los afios 60s los profesionales que requerian referirse a la coleccion
de desérdenes que tltimamente han sido reconocidos como problemas de aprendizaje,
usaban términos como disfuncidén cerebral minima, dafio cerebral, problemas
psiconeurolégicos de aprendizaje o invalidez perceptual. Después de esta fecha el término
Problemas de Aprendizaje llegé a ser popular y casi universal gracias a los esfuerzos
de Samuel Kirk. Sin embargo, el término fue presentando modificaciones en su definicion
hasta que el Comité Nacional Asesor de Nifios Minusvalidos en 1968 presentd su definicién,
misma que por tener una influencia mas decisiva en el campo de la educacidn especial fue
incluida en la ley publica de 1969 (Acta de los nifios con problemas de aprendizaje),
la cual posteriormente fue cambiando s6lo parcialmente cuando se incorporé a la ley
publica de 1975 (Acta de educacién para nifios minusvalidos). Dicha definicién del término
fue la siguiente :

"Por problemas especificos de aprendizaje se entiende el transtorno de uno o més
de los procesos psicolégicos basicos asociados con la comprensién o el uso del lenguaje,
hablado o escrito, que puede manifestarse como una deficiencia para escuchar, pensar,
hablar, leer, escribir, deletrear o realizar cilculos matematicos. Este término incluye
condiciones tales como problemas perceptuales, lesion cerebral, disfuncién cerebral minima,
dislexia y afasia del desarrollo. Pero no incluye nifios con problemas de aprendizaje
se deban principalmente a impedimentos visuales, del oido o de indole motor, retraso
mental o condiciones precarias de tipo ambiental, cultural o econémico.” (7)

Ante ésto Gltimo se debe que representantes de importantes organizaciones
de profesionales y padres de familia que integraban el Comité Nacional Conjunto para
Problemas de Aprendizaje no estuvierdn de acuerdo con tal definicién y propusieran
la siguiente :
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"Problemas de aprendizaje es un término genérico que se refiere a un grupo
heterogénico de transtornos que se manifiestan como dificultades graves para adquirir
y aplicar habilidades para escuchar, hablar, leer, escribir o realizar calculos matematicos.
Dichos transtornos son intrinsecos al individuo y al parecer se deben a una disfuncién en
el sistema nervioso central. Si bien un problema de este tipo puede ser concominante
a otras limitaciones (deterioro sensorial, retraso mental, perturbacion social y emocional)
o a factores ambientales (diferencias conductuales, instruccién insuficiente o inadecuada)
y a factores psicogenéticos, no es consecuencia directa de los mismos.” (8)

Lo importante aqui no es ser absolutamente fiel a una u otra de las definiciones hasta
ahora expuestas, lo que realmente se debe tener en consideracion es que a partir de cudl
sea la causa de la etiologia del problema de aprendizaje, como ya se indicé puede ser
el retraso en el desarrollo (retraso mental) perturbaciones emocionales, impedimentos
visuales o auditivos, estados de invalidez o desventajas ambientales; si se a sufrido una
lesién cerebral grave; o bien la presencia de problemas de aprendizaje se deba a las
dificultades didécticas tales como una ensefianza inadecuada, es decir a la falta de habilidad
pedagégica que el profesor tiene para ensefiar; lo asencial es que el nifio al comenzar
su aprendizaje formal con la adquisicion del lenguaje y la lecto-escritura, o las operaciones
de cilculo (de los 5 afios en adelante) ésta sea comprensible y fécil ya que de lo contrario
se presentar4n dificultades para lograr dicho aprendizaje y por lo tanto sea necesaria
la educacién especial para €l

También es de gran ayuda cuando uno se encuentra con un nific que no esta
aprendiendo facilmente tener presente ciertas caracteristicas para poder contemplar que
se trata de un nifio con problemas de aprendizaje. Las caracteristicas que se pueden observar
a simple vista al estar en contacto con un nifio cuando se le est4 ensefiando y asi saber
si tiene dificultades especificas en su aprendizaje surgen gracias a los numerosos estudios
realizados sobre el desarrollo fisico, emocional y biolégico de autores como L. Bender,
J. Piaget, Frostig y Werner entre otros, y con los cuales dichas caracteristicas se pueden
dividir de manera arbitraria al menos en seis categorias entre las que se incluyen
los transtornos de A) Actividad motora, B) Emotividad, C) Percepcion, D) Simbolizacion,
E) Atencién y F) Memoria.

*1 os Transtornos de Actividad Motora; segin Kephart estos transtornos se encuentran
vinculados con las dificultades especificas de aprendizaje y suelen ser cuatro las perturbaciones
que se manifiestan en el nifio, mismas que serdn descritas a continuacion :

La Hiperactividad; es la actividad excesiva y la forma mas comin de transtorno
motor mencionado con gran frecuencia en los diagnésticos de evaluaciones psicoeducativas
de los nifios que tienen dificultades en el aprendizaje. En general estos nifios se describen
como inquietos, con una actividad al azar y una conducta equivocada, por lo tanto es un
término aplicado a nifios que siempre estdn en movimiento y cuyo movimiento estd
acelerado. Esto no significa que este tipo de conducta sea necesariamente mala, pero SL. - .
que demasiado movimiento es motivo de distraccion y dificultad en el aprendizaje

>
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(8) Patton, James R.  "Casos de Educacién Especial " pag. 31, Limusa 1995. 5 ';__




La Hipoactividad; es el término que se emplea para describir a aquel nifio que tiene
una actividad motora insuficiente y que puede considerarse como el caso opuesto de la
hiperactividad. Los nifios que presentan esta conducta por lo general son tranquilos, casi
sin movimiento y que no causan problemas dentro del salén de clases y por lo tanto
su presencia y hasta su misma dificultad de aprendizaje no suele ser percibida. Es por ello
que este sintoma sélo aparece ocasionalmente en la historia escolar de los nifios que tienen
dificultades de aprendizaje académico.

La Falta de Coordinacién; suele presentar signos de torpesa fisica y falta de integracion
motora en la conducta de nifios con dificultades en el aprendizaje. Es decir, el nifio
se desempeiia mal en actividades que requieren de mucha coordinacién motora gruesa
como correr, agarrar, brincar, aventar pelotas o saltar; al andar parecen tener las piernas
rigidas o duras y en casos extremos también con los brazos; también no se desenvuelven
bien en actividades de motricidad fina como escribir, dibujar o ensartar, ademas tienen
dificultades en el equilibrio ya que frecuentemente sufren caidas y tropezones. Su dificultad
general es de coordinacién viso-motora.

La Perseveracién; puede definirse como la continuidad automética y a menudo
involuntaria de un comportamiento que se obseva casf en cualquier conducta excesiva
como el hablar, escribir, leer, dibujar o simplemente sefialar. Cuando se trata del habla,
la perseverancia asume muchas formas, pero por lo general se trata de problemas derivados
de la incapacidad que tiene el nifio para pasar sin dificultad de un tema, palabra o fonema
a otro. En la lectura oral, quiz4 necesite repetir una frase varias veces antes de pasar
a la siguiente. En cuanto a 1a escritura el nifio puede repetir la misma letra o escribir mal
una palabra y después de corregirle repetir el mismo error. Puede haber problemas
de perseverancia tanto en el comportamiento expresivo de caracter motor grueso como
en el caricter motor fino.

* En los Transtornos de la Emotividad L. Bender se refiere a la probabilidad de que un
nifio desarrolle una inestabilidad emocional al enfrentarse ante un problema de aprendizaje.
Mientras que Garrison y Force opinan que cuando un nifio a sufrido privacién en sus
necesidades psicoldgicas puede sufrir dafio en el desarrollo de su personalidad y manifestar
alguna patologfa orgénica. Y como ya se menciono antes la naturaleza de los desajustes
emocionales y sociales estan presentes en toda comunidad y ningun nifio es inmune cuando
se desarrolla dentro de un ambiente inadecuado y ostil.

Teniendo presente que hay un "proceso educativo cuyo aspecto cognoscitivo enlaza
las estructuras de un nivel senso-motor inicial con las de un nivel de operaciones concretas
que se construyen entre los siete y los once afios, pero pasando por un periodo preoperatorio
de los dos a los siete afios caractetizado por una asimilacién sistemética a la accion propia
que constituye un obsticulo, al mismo tiempo que una preparacion para la asimilacion
operatoria. Naturalmente, la evoluci6n afectiva y social del nifio obedece a las leyes
generales de ese proceso, ya que los aspectos afectivos, sociales y cognoscitivos de la,




conducta son, en realidad, indisolubles; siendo asf que la afectividad constituye la energética
de las conductas cuya estructuras corresponde a las funciones cognoscitivas y si la energética
no explica la estructuracién, ni a la inversa, ninguna de las dos podria funcionar
sin la otra.” (9)

* Con los Transtornos de la Percepcién los autores Frosting y Harrington concuerdan
en que éstos se hacen presentes en los nifios con dificultades especificas en el aprendizaje.
Las perturbaciones perceptuales son las incapacidades de identificar, discriminar o interpretar
las sensaciones. Sin embargo, la percepci6n se refiere especificamente a aquellas operaciones
cerebrales que exigen la interpretacién y organizacién de los elementos fisicos de los
estimulos, mas no a los simbdlicos. Las sensaciones ocurren cuando los estimulos ambientales
activan a las células sensoriales receptivas, las cuales se encuentran dispersas por todo
el cuerpo. Los impulsos son interpretados en el cerebro, como sensaciones auditivas,
visuales, olfatorias, gustativas, tactiles, cinestésicas y vestibulares segiin sea su origen.
Ahora bien, si la percepcién cinestésica proporciona una conciencia sobre la posicion
de las diversas partes del cuerpo, entonces la percepcién vestibular proporciona informacién
acerca de la ubicacién y posicién de todo el cuerpo en ¢l espacio.

Cuando se describe alguna alteracion de la percepcién se suele utilizar como
sinénimos los términos de problemas de descodificacién y dificultad perceptiva. Asi que
los transtornos perceptuales que sufre un nifio se pueden describir conductualmente como
una mala descodificacién visual, auditiva, cinestésica, etc. Un ejemplo de €sto es que
la reproduccién inadecuada de formas geométricas, las confusiones entre las figura y el
fondo, las inversiones y rotaciones de las letras se aceptan como problemas de percepcién
visual. Mientras tanto la incapacidad para reconocer tonalidades o para diferenciar sonidos,
puede ser a causa de una mala percepcién auditiva. Si se s incapaz para hacer una
identificacién correcta entre objetos similares por su textura, s dird que existe una dificultad
perceptiva cutdnea. El mal funcionamiento de la percepcion cinestésica y vestibular pueden
alterar la retroalimentacién interna respecto al movimiento, donde surgirdn problemas
de coordinacién, direccionalidad, orientacién espacial, asi como equilibrio. Los problemas
perceptivos que se refieren al olfato y el gusto posiblemente no tendran repercusiones
en el aprendizaje académico del nifio.

* Los Transtornos de la Simbolizacién; con Piaget la simbolizacién es una de las formas
superiores de la conducta mental y tiene que ver con el razonamiento concreto y abstracto.
A este nivel de operacién el cerebro integra la percepcién y la memoria, generando procesos
o cadenas de pensamientos que logra superar muchos limites de determinado estimulo.
Por ejemplo, un objeto concreto como una manzana se puede obtener haciendo como
resultado la idea de manzanidad. Ademas la integridad de los procesos simbélicos constituyen
un criterio esencial que subyace en la adquisicién de las habilidades bésicas del aprendizaje.
Es posible dividir los procesos simb6licos receptivos (descodificacién o desciframiento)
y expresivos (codificacién o cifrado) por medio de una simplificacién extrema.
Mientras que la actividad simbélica receptiva se puede dividir en subfunciones receptivo
auditivas y visuales; la actividad simbdlica expresiva en subfunciones expresivo orales,

() Piaget, J. "Psicologia del Nifio" pég. 115-116. Morata, 1984.




es de suponer la existencia de una dificultad en el aprendizaje.

Apartir del segundo afio de edad aparece la funcién semidtica o simbdlica, es decir,
"aparece un conjunto de conductas que implica la evolucién representativa de un objeto
0 un acontecimiento ausentes y que supone, en consecuencia, la construccion o el empleo
de significantes diferenciados, ya que deben poder referirse a elementos no actualmente
perceptibles, tanto como a los que estén presentes.” (10)

* Los Transtornos de la Atencién; Klapper y Werner dicen que para que un nifio siga
adelante satisfactoriamente en 1a escuela, debera poder fijar su atencién en determinadas
tareas, también debera poder romper esa fijacién en el momento apropiado y pasar a otra
nueva tarea. Siendo asi que los transtornos de la atencién se clasifican como insuficientes
y €XCesivos.

La atencién insuficiente se hace presente cuando un nifio es incapaz de apartarse de
los estimulos extrafios y superfluos, es decir, se siente atraido a todo estimulo,
independientemente del empefio hacia la tarea que esta realizando, ésto da origen
a un problema de atencién que recibe el nombre de distractibilidad, hiperconciencia,
hiperirritabilidad o capacidad breve de atencion. Mientras que la atencién excesiva
se refiere a que el nifio manifiesta fijaciones anormales de la atencion en detalles triviales,
pasando por alto aspectos esenciales o importantes.

* Los Transtornos de la Memoria; entre estos transtornos esté la dificultad de asimilar,
almacenar y recuperar la informacién y quizé tengan que ver los procesos visuales, auditivos
y otros implicados en el aprendizaje. Por tanto se puede hablar de transtornos de la memoria
auditiva y visual. :

La carencia de una memoria auditiva adecuada da origen a una incapacidad en la
reproduccién de patrones ritmicos o de secuencia de palabras o frases. Asi como la
imposibilidad de visualizar letras, palabras o formas, se puede deber a una memoria visual
insuficiente, ademds hay transtornos que dependen de diversos niveles evolutivos, de la
importancia que tiene el material y de la memoria tanto a largo como a corto plazo.

Las seis categorias ya expuestas no son agrupamientos mutuamente excluyentes;
por lo contrario, los nifios que tienen dificultades en el aprendizaje suelen mostrar
comportamientos en los que aparecen varias de estas categorias y en ocasiones pueden
presentarse todas. Aunque cada grupo de estas categorias se trata COmo una entidad distinta,
no existen distinciones claras entre las cinco restantes. Por ejemplo, si un nifio presenta
en su conducta manifestaciones de hiperactividad por lo comiin no suele poner la debida
atencién, al igual que en su conducta hay algo de emotividad. El resultado de estos
comportamientos es una reduccién considerable de las oportunidades educativas y sociales_
del nifio.
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Estas conductas se vinculan tanto con disfuncién cerebral como con factores
ambientales, ademés son caracteristicas de nifios provenientemente de diversos grupos
etioldgicos tales como paraliticos cerebrales, retrasados mentales, perturbados emocionales
o con transtornos en el aprendizaje. Todas estas caracteristicas aumentan la gravedad de
los problemas de aprendizaje que tienen los nifios de nueve afios dentro de la escuela
durante su proceso de ensefianza-aprendizaje, es decir, su proceso en el aprendizaje de la
lectura, la escritura y el lenguaje, siendo éste ltimo uno de los primeros aprendizajes ya
que ¢l nifio tiene contacto con él desde antes de nacer en forma indirecta y posteriormente
de manera directa.

1.3 ELNINO DE 9 ANOS CON PROBLEMAS DE LENGUAJE.

Desde antes del nacimiento del nifio, éste se encuentra integrado al igual que cualquier
otra persona dentro de un ambiente donde el lenguaje esté siempre presente, siendo asi,
que una de las metas a alcanzar en el futuro del nifio es lograr poder comunicarse
adecuadamente para tener un desenvolvimiento mayor dentro de su contexto social. Es por
ello que hay que saber guiar su proceso de aprendizaje linguistico, mismo que en ocasiones
se encuentra con ciertos obstaculos que pueden hacerle sufrir alguna alteracion que con
el iempo manifiesta consecuencias en lo que se refiere a su aprendizaje escolar. Pero
antes de empezar a describir qué es y en qué consiste el problema de lenguaje, serd de gran
ayuda diferenciar los conceptos entre €l habla, el lenguaje y la comunicacidn.

El habla y el lenguaje son instrumentos de la comunicacién ya que ésta requiere
enviar y recibir mensajes significantes, es decir, el lenguaje es la comunicacion de las ideas
mediante un sistema arbitrario de simbolos que se utilizan segin reglas semanticas
y gramaticales, y el habla es la conducta que implica formar y colocar en una determinada
secuencia los sonidos del lenguaje oral.

Ahora bien, ya que el grado en que un patrén del habla o del lenguaje deba ser
diferenciado de lo normal para considerarlo un transtorno o dificultad muchas veces no
s6lo depende de las caracteristicas del hablante, sino también del escucha. Pero por ahora
el que interesa en particular es el hablante. La edad del hablante es un factor determinante
para poder considerar el habla como un transtorno en el nifio; ya que el nifio de tres afios
con una articulacién defectuosa jamds se pensara que sufre de una alteracién en el lenguaje
como en el caso de un nifio de nueve afios con la misma dificultad en su lenguaje.

Con la existencia de una dificultad para definir con precision los transtornos
del habla y del lenguaje, los patélogos de esta area han elaborado descripciones utiles,
siendo asi, que Mclan explica que al no ser fécil identificar y clasificar las alteraciones
de la comunicacién, estas dos tareas se basan en realizar dos comparaciones




La finalidad que tiene la realizacién de estas comparaciones es el establecer
qué nifios son los que padecen de algin transtorno de la comunicacion que requiera
de una educacién especial o un programa de atencién clinica. "La primera de ellas consiste
en hacer una comparacién del lenguaje del nifio con el que es considerado como normal
en su contexto social; la segunda es comparar el lenguaje del nifio en relacidn con el
de otros nifios de su misma edad. " (11)

Sin embargo, lo anterior no es suficiente para dar un diagnéstico a un nifio con
problemas de lenguaje, pues es también importante conocer el origen del problema. Segin
el pat6logo de lenguaje Mclan dice que la causa de los transtornos del lenguaje puede ser
biolégica o funcional. Las etiologfas biolégicas se refieren a las deficiencias neurologicas
o la presencia de malformaciones estructurales conocidas como paladar o labio hendido,
deterioro auditivo, paralisis cerebral, dafio a misculos que se emplean en la articulacién
o deformaciones de los organos vocales. Pero la mayoria de los transtornos carecen de un
origen biolégico y por eso se les llama funcionales, lo cual implica la existencia de una
perdida funcional de determinada habilidad que no puede atribuirse a lo orgénico. Es decir,
los transtornos funcionales abarcan problemas de articulacion y voz, tartamudez, asi como
las incapacidades especificas del lenguaje.

Pero para comprender mejor la alteracién del lenguaje hay que saber en qué consiste
el lenguaje normal de las personas. El lenguaje comienza con el primer llanto del bebé
y avanza por las etapas del lloriqueo diferenciado, balbuceo, juego vocal, palabras aisladas,
habla holofrasica (entendiéndose por ésto cuando el nifio con un sélo vocablo presenta
una frase u oracién completa), elocuciones sistematicas, expresiones con varias palabras
y enunciados, Todos los nifios pasan por estas etapas, no obtante, este proceso e€s muy
complejo y puede presentar problemas en el transcurso de su desarrollo.

Siendo asf que los problemas que aparecen en el 4rea oral se refieren a la
incapacidad del lenguaje y es aquella donde el nifio no puede comprender ideas significativas
que se hablan, o le es imposible emplear vocablos hablados para lograr expresar sus propias
ideas, es decir, es incapaz de utilizar con éxito los simbolos elementales del lenguaje oral.
Dificultades que suelen presentarse en nifios de nueve afnos de edad; edad en la cual
normalmente ya se adquirié el aprendizaje de la articulacién correcta de todos los fonemas.

Naremore, sefiala cuatro las clases de alteraciones que hay en el lenguaje, mismas
que son descritas a continuacion

* La ausencia del lenguaje; aqui el nifio no genera un lenguaje receptivo o expresivo
y en ocasiones ninguno de los dos al cumplir los tres afios, es decir, el nifio no
muestra comprender o poder, emplear el lenguaje, estos nifios se ven en la necesidad
de una ensefianza directa acerca de cémo emitir los sonidos del habla y pronunciar
vocablos.
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* El lenguaje cualitativamente distinto; aqui el nifto puede emitir sonidos del habla
o incluso posee un gran vocabulario, pero no sabe como emplearlo para poder
comunicarse, su habla entonces puede describirse como la ecolalia (un habla sin
sentido) , y la ayuda que necesita es en funciones del lenguaje, o sea, cémo se debe
utilizar en su contexto social.

* El lenguaje retrasado; en €l el nifio perece estar adquiriendo adecuadamente
el lenguaje a través de los procesos normales y una secuencia igualmente normal,
pero la realidad es que lo hace en una edad mayor que casi todos los nifios de su
misma edad.

* El lenguaje interrumpido; es cuando el nifio a adquirido el lenguaje de una manera
normal, pero lo pierde a causa de un deterioro auditivo o quiza por dafio cerebral,
cualquiera que sea su causa el programa de entrenamiento debe tener siempre en
cuenta lo que el nifio ya sabe del lenguaje que antes habia adquirido.

Ademés el habla puede variar también a través de numerosas dimensiones, algunas
de ellas sirven para clasificar sus anomalias abarcando transtornos fonolégicos, de la voz,
dificultad en la fluidez, habiendo ocasiones en que se hace presente més de una de ellas
en un mismo caso.

Los transtornos fonolégicos consisten en la omisién, sustitucion y distorcién de
las letras y sonidos del nifio al hablar, lo cual se debe a causa de un desarrollo lento, falta
de dientes, labio o paladar hendido, deterioro neuroldgico, problemas emocionales, asi
como un aprendizaje deficiente. Sin embargo, hay que considerar que algunos nifios
no llegan a dominar todos los sonidos sino hasta casi los ocho afios de edad, por lo tanto
no es raro que un nifio de cinco afios no sepa articular adecuadamente algunos sonidos.
Al evaluar la fonologia entonces siempre se debe tener en cuenta su nivel de desarrollo.

Los transtornos de flujo del habla abarcan aspectos como la secuencia, duracién,
ritmo v fluidez, siendo el problema més comin la tartamudez , manifestando interrupciones
en la fluidez del habla del nifio, estas interrupciones incluyen repeticiones o prolongaciones
de sonidos, palabras y silabas al hablar.

Ahora bien, los transtornos relacionados con deterioros auditivos del nifio manifiestan
alteraciones de la voz, asi como numerosos errores de articulacion, haciéndose comin
la mala articulacién de sonidos como S, F, P, T, SH.

Los transtornos que se relacionan con el paladar o labio hendido, donde éste es
un defecto estructural en el paladar o béveda bucal, hacen dificil o imposible correr el paso,
del aire nasal necesario para efectuar una fonologia correcta.
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Entre los numerosos autores que han tratado los problemas linguisticos de los nifios
y adolescentes se encuentran, "la autora Hortense Barry, quien con su sistema se centra
mds con los nifios pequefios y por otro lado la autora Mildred R. McGinnis que se aproxima
mas a los adolescentes. Mientras que Helmer R. Myklebust posee una teoria global del
desarrollo del lenguaje, asi como un conjunto de técnicas de entrenamiento aptas para
nifios de edad pre-escolar, escolar y mayores dentro de su sistema, que aunque de cierta
forma abarca mas, tiene gran similitud a los dos sistemas anteriores.” (12)

Siendo asf que durante més de veinte afios las investigaciones y actividades de terapia
de Myklebust se han centrado en una serie de principios educativos y en el perfeccionamiento
de técnicas de entrenamiento efectivas, aplicables en casos de nifios y adolescentes con
dificultades en el aprendizaje.

Como principio Myklebust, dice que existen sistemas semiautonomos dentro
del cerebro que subyacen y controlan los procesos de aprendizaje. Este aprendizaje que
tiene lugar mediante la utilizacién de un sistema iinico, ya sea el auditivo, visual, ect. recibe
el nombre de aprendizaje intraneurosensorial. Pero también habla de un aprendizaje
interneurosensorial, lo que implica de una relacién independiente entre dos sistemas y un
aprendizaje integrado donde se emplean todos los sistemas en un funcionamiento simultaneo.

El lenguaje no es completamente intraneurosensorial, sin embargo, pude ser que
el dominio de las palabras habladas sea un aprendizaje de este tipo donde se emplea antes
que nada el sistema auditivo. Y para el aprendizaje interneurosensorial el autor da un
concepto de un sistema que el denomina Transductor en ¢l cerebro y que actua como
mecanismo para transformar la informacién de un sistema a los demas, dando como
ejemplos de transtornos por la deficiencia de este sistema la Dislexia y la Apraxia.

Por lo tanto para un desarrollo normal del lenguaje es esencial un funcionamiento
adecuado del sistema nervioso central y periférico, al igual que una adecuada integridad
psicolégica. Cuando el funcionamiento de una u otra de estas integridades es inferior al
normal pueden surgir dificultades y como resultado de ello, una deficienciaen el aprendizaje,
es decir, surgen incapacidades psiconeuroldgicas para aprender y tales dificultades afectan
la conducta del habla, al igual que la lectura, la escritura y la aritmética en el nifio.

En la teoria del desarrollo para la adquisicién del lenguaje, por parte del citado autor,
se mencionan ademds cinco niveles del comportamiento verbal relacionados evolutivamente.
Como primer nivel se tiene la adquisicién del significado, o lenguaje interior, siguiéndole
el nivel de los simbolos y experiencias auditivas de donde resuita la comprensién de las
palabras habladas, proceso que constituye a la evolucién del lenguaje receptivo-auditivo,
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en tercer nivel esté el lenguaje expresivo-auditivo , €l cual constituye una evidencia del
habla, como cuarto nivel estd la comprensién de las palabras escritas o lectura (lenguaje
receptivo-visual), al cual le sigue el quinto nivel, la expresion de las palabras en la escritura
(lenguaje expresivo-visual).

En cuanto a las "relaciones entre la imagen y el pensamiento, psic6logos como
Binet y Buhler han mostrado la existencia de lo que ellos denominan un pensamiento sin
imagen: puede imaginarse un objeto, pero el juicio que afirma o niega su existencia no es
imaginado en si mismo, lo cual equivale a decir que juicios y operaciones son ajenos a la
imagen; por ello no excluye que ésta desempefie un papel a titulo de elemento
del pensamiento, sino de auxiliar simbélico complementario del lenguaje.” (13)

Un ejemplo claro de ello es cuando un nifio aproximadamente a los seis meses
de edad se va formando conceptos simples que se veran manifestados en las actitudes del
juego del nifio, es decir, demuestra un pleno conocimiento de relaciones simples entre los
objetos que le rodean cotidianamente, como pueden ser sus juguetes o utencilios de su
comida, al igual que lo qué representa la figura materna y paterna, ésto es lo que recibe
el nombre de lenguaje interior. Después de que este lenguaje se ha desarrollado aparece
el espacio receptivo del lenguaje, alrededor de los ocho meses de edad,
asi el nifio empieza a demostrar que comprende parcialmente lo que se le dice, como puede
ser el responder a su nombre y a mandatos sencillos. Por dltimo ya dadas la comprensién
y la recepcién aparece el aspecto expresivo del nifio, alrededor del afio de edad, el cual
refleja el estado y suficiencia de sus capacidades receptivas, €s decir, el nifio empieza
a mostrar sus capacidades para lograr comunicarse verbalmente, con sus primeras palabras,
que por lo regular suelen ser mama, papa, o pan.

Como ya se menciond antes, sino se logra dominar las destrezas de cualquiera de
los sistenas semianténomos del aprendizaje o existen deficiencias a cualquier nivel de
la jerarquia evolutiva, resultard una incapacidad correspondiente que a su vez reducird la
probabilidad de éxito en los niveles superiores. Un ejemplo de ésto es que un nifio no podra
hablar si antes no entiende lo que se habla, ni aprendera a leer normalmente, a menos que
haya adquirido el lenguaje oral adecuado previamente. Y como el lenguaje escrito es ¢l
lado expresivo del lenguaje leido, el nifio no lograra leer sin saber primero escribir. Es por
todo ello que el autor Myklebust, ahora también, habla de cinco transtornos en el aprendizaje
del nifio :

* El nifio con transtorno del lenguaje auditivo logra comprender las palabras, pero quiza
no sea capaz de recordarlas posteriormente para €l poder expresarlas espontaneamente
cuando trata de comunicar sus ideas a los demas.

* El nifio con transtornos en la lectura, es un nifio que al ingresar a la escuela y aprender
a leer puede presentar problemas como la dislexia, siendo ésta una incapacidad para poder,
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leer con facilidad. La dislexia se encuentra junto con otras insuficiencias, como los defectos
de la memoria, orientacién izquierda-derecha, orientacion temporal o imagen corporal,
ortografia y escritura, discalculia, problemas motores y transtornos perceptivos. Todas las
fasetas de la dislexia no tienen por que darse en determinado nifio que presente tales
dificultades, sin embargo, estos sintomas de alteraciones en la lectura si caracterizan a los
nifios que tienen algin tipo de impedimentos linguisticos.

* Un nifio que presenta transtorno de lenguaje escrito hace manifestaciones
de disgraffa, diferencias en la revisualizacién que consiste en la memoria visual y transtornos
en la formaci6n. Se trata principalmente este transtorno en una dificultad esencialmente
de 1a integracién de las capacidades visuales motoras del nifio para lograr escribir
espontineamente y no sélo a través de una copia.

* F] nifio con transtorno en la aritmética suele padecer algiin transtorno de lenguaje
receptivo. Ya que al desempeiiarse mal en la aritmética no es s6lo porque no logre entender
los principios del cdlculo-matemético, sino porque no consigue ademds entender
la explicacién oral del maestro; ésto quiere decir que el nifio no entiende los problemas
que se le plantean o las instrucciones que se le dan. Asi un transtorno en la lectura coloca
al nifio en desventaja para poder leer adecuadamente los problemas matematicos, mientras
que la disgrafia le impide escribir correctamente las respuestas.

* El nifio con transtornos no verbales del aprendizaje, es aquel que no logra entender
muchos aspectos de su ambiente, teniendo problemas en su aprendizaje motor, imagen
corporal, orientacién espacial, orientacion izquierda-derecha, distraccion, perseverancia
y falta de percepcién social. Entendiéndose por esta tltima, que tal dificultad no
necesariamente es resultado de autismo o perturbaciones emocionales graves, pues el nifio
desea situarse en su comunidad pero carece del suficiente entendimiento social para poder
lograrlo, viéndose asi sus intentos mal juzgados y sansionados a la vez con castigos
innecesarios,

Los nifios con tal dificultad y que "no logran asimilar el significado de los aspectos
no verbales basicos de la vida cotidiana, suelen presentar a un nifio de una inteligencia que
esta dentro o es suficiente al promedio. " (14)

Con todo lo expuesto hasta ahora sobre las alteraciones en el desarrollo del lenguaje,
es conveniente también hablar de un ‘retardo de lenguaje’ , concepto que abarca a los
procesos de comprensién y expresi6n verbal del nifio, habilidades que son analizadas y
comparadas con base en la norma linguistica del ambiente social en que se esta desarrollando
el nifio de 9 afios de edad. Siendo asf que aquel nifio que inicia su habla tardiamante a
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pesar de haber vivido en un ambiente suficientemente estimulado, podra ser considerado
como un nifio con retardo de lenguaje. Y los retardos en el lenguaje guardan cierta relacion
con el retardo intelectual y madurativo del nifio y pueden ser el origen de muchos fracasos
escolares.

Ahora bien, cuando un nifio entra a la escuela siempre estard en relacion con el
lenguaje durante la mayor parte del dfa, con un lenguaje que es tanto hablado por el maestro,
por sus compaiieros y por €l mismo, como un lenguaje escrito en los libros y cuadernos.
Por lo tanto cuando el nifio asiste a una institucién escolar para nifios normales, es decir,
una escuela del sistema regular, puede darse el caso de que tenga un retardo de lenguaje
no detectado pero que le esté ocasionando dificultades en su rendimiento escolar. Ante esta
situaci6n es posible pensar que se realice una evaluacion del lenguaje en todas sus éreas,
a todos los alumnos especialmente a los lectores lentos, los disléxicos y en general en todos
aquellos nifios que presenten poca capacidad en su aprendizaje.

Por tltimo es preciso decir que tanto el habla como el lenguaje es de los atributos
principales del nifio para la adquisicion de un aprendizaje exitoso cuando ingresa a la
educacién formal; y como se observa es innegable que la existencia de un problema en el
lenguaje puede ser en ocasiones vergonzoso y hasta doloroso, ya que cuando el nifio se
siente atacado por su problema puede inhibirse en el deseo de comunicar sus ideas y
sentimientos. Habiendo asf nifios que sufren transtornos del lenguaje que prefieren vivir
en silencio en vez de enfrentarse a las molestas reacciones de los escuchas. Pero antes de
que ésto pase hay que tener en cuenta que con ayuda el nifio puede superar sus dificultades.
El hecho de tener un retardo en el lenguaje no es razén suficiente para dejar que el nifio
no se divierta y goce de su infancia como lo haria cualquier otro nifio.

1.4 ELNINO DE 9 ANOS CON PROBLEMAS DE LECTO-ESCRITURA

Todo nifio al cumplir los 6 afios de edad ingresa a la escuela primaria y aunque la
mayoria de ellos ya ha asistido antes al Jardin de Nifios, hay algunos para los cuales el
ingreso a la primaria es algo totalmente nuevo; el nifio inicia una nueva etapa de su vida,
etapa de transicién entre su hogar y la escuela, es decir, se ve convertido de pronto en un
estudiante. Empieza para €1 todo un proceso que puede resultar de adaptacion o de
inadaptacién, pues se enfrenta continuamente a nuevas normas, exigencias, relaciones
sociales y tipos de trabajo, ademds se ve en la necesidad de aceptar la autoridad de un
maestro y asumir una responsabilidad ante €l y sus padres.
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La etapa escolar que vive el nifio desde los seis a los nueve afios s de gran importancia
para el desarrollo de su personalidad, pues si se enfrenta a ella en un momento en que
no a alcanzado una madurez adecuada puede originarse un fracaso o inadaptacion en
su proceso evolutivo de aprendizaje, ocasiondndose en ello que se vea en la necesidad
de repetir un afio escolar en la escuela, ya que la exigencia fundamental de ésta es no
presentar dificultades en la lectura, escritura y el célculo, los cuales son considerados como
los elementos de comunicacién basicos para cualquier aprendizaje de sus futuros afios
de escolarizacion.

Siendo asi que no s6lo en el primer afio escolar se presentan estas dificultades,
ya que también a la edad de nueve afios en ocasiones suelen presentarse dificultades en
ia lecto-escritura a causa de una inmadurez que puede catalogarlo como una persona que
forzosamente requiera de educacién especial. Sin dejar primero de conocer cudl es
la gravedad del problema que est4 presentando el nifio en su dificultad para el aprendizaje
y después tomar la decision sobre su reeducacion.

El nifio con una inmaduez que presenta algunos déficit psicomotrices, problemas
de lateralidad o esquema corporal, pero que puede superar sus dificultades dentro
del contexto de la escuela regular y con una pedagogia adecuada de manera paulatinamente,
es un nifio que presenta un caso de dislexia moderada o escolar. Mientras que un nifio
que presenta una dislexia especifica o grave s6lo podrd aprender a leer y escribir correctamente
por medio de una intervenci6n psicopedagdgica que le brinde una mayor atencién, es decir,
es un nifio que dificilmente aprendera sélo bajo el contexto escolar ordinario.

En los nifios que presentan una dislexia especifica o grave se puede percibir una
contradiccion entre su incapacidad de razonamiento y sus dotes intelectuales, sus resultados
satisfactorios en areas de la lecto-escritura y la enorme dificultad en estos aprendizajes.
Insuficiencias en las condiciones especificas como son las dificultades en la orientacion
del esquema corporal y lateralidad, problemas de orientacién espacio temporal, inmadurez
psicomotora, problema de lenguaje y la funcién simbdlica. Pero lo que mejor puede
caracterizar al nifio disléxico grave es el tiempo en la persistencia de sus dificultades, la
acumulacién de sus errores o fallas escolares, asi como, su variedad. Es por ello que Borel
Maisonny y Galifrent, coinciden en considerar disléxico al nifioc que con una inteligencia
normal, buen funcionamiento sensorial y adecuada pedagogia no logra poder aprender a
leer en tres afios. Mientras que Mucchielli y Bourcier sostienen que “La dislexia es una
perturbacién en la relacién del yo y el universo, perturbacién que invade selectivamente
los dominios de la expresién y la comunicacién; 1a relacién del yo y su universo se ha dado
en forma ambigua e inestable, bloqueando la evaluaci6n intelectual en su pasaje hacia el
an4lisis y el simbolismo."” (15)
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Por otro lado segiin F. Fernandez, la dislexia es un sindrome que s¢ manifiesta como
una dificultad para la distincién y memorizacién de las letras 0 grupo de letras, falta de
orden y ritmo en su colocacién y mala estructuracion de frases, lo cual se presenta tanto
en la lectura como en la escritura. Lo que indica que la deteccién de una dislexia suele
iniciarse por las dificultades que el nifio va encontrando cuando estd aprendiendo la lectura
y la escritura. Y en lo que respecta a la expresion escrita la manifestacion de la dislexia
recibe el nombre de disgrafia o disortografia .

Las primeras manifestaciones del nifio disléxico se presentan como dificultades
en los ejercicios perceptivos y motores, en la ejecucion ritmica y a veces en la capacidad
del lenguaje, ya sea ésta en las omisiones, confusiones o inversiones del fonema
y la pobreza de vocabulario. Es asf, que ya iniciado el aprendizaje de la Lectura se hacen
presentes alteraciones como las siguientes:

*Las Rotaciones que son la confusién de las letras con forma similar, causan
una mala ubicacién de sus elementos, como es en caso de las letras; d-b, p-q, u-n.

*Las Inversiones son las modificaciones de la secuencia correcta de las silabas,
por ejemplo: la-al, le-el, los-sol, o bien , golbo - globo, radilla - ardilla.

*]_as Omisiones se refieren a la eliminacién de una o varias letras en la formacidn
de las palabras por ejemplo : soldado - solado, faro - farol, arbo - arbol.

*Los Agregados es cuando se afiaden letras donde no deben ir o se suelen repetir
silabas durante la formaci6n de las palabras , como puede ser el caso de : elelefante -
elefante, plattano - platano.

*]_as Distorciones o deformaciones se refieren a que la forma en que se estd escribiendo
resulta ininteligible para poder entenderse.

*Las Contaminaciones son cuando una silaba o palabra escrita fuerza a otra y se
confunden entre si, ddndose como resultado la mezcla de letras de ambos términos:
Maria no come pastel - Mariano come pastel.

Dichas alteraciones son facilmente detectadas cuando el nifio lee en voz alta y tras
esta lectura no ha podido comprender lo que leyd, a causa de los numerosos errores
cometidos durante su ejecucién. La gravedad de su dislexia como ya se indico podrd ser
determinada por la variedad de alteraciones y su duracion.




Cuando se ha hecho presente una dislexia grave o especifica en el nifio durante el
primer grado de escuela los progresos en su aprendizaje de lecto-escritura son practicamente
nulos, pues s6lo logran copiar o dibujar algunos signos en forma inestructurada y tampoco
logran leer ni palabras o frases. Mientras otros nifios en grados mds avanzados que ya han
podido aprender algo de lectura y escritura suelen saltear palabras o renglones, omiten o
agregan sonidos , letras o palabras y en otras ocasiones confunden fonemas o los invierten,
en estos casos ademas, la lectura es todavia muy lenta, vacilante, carente de ntmo, con
respiracién sincrénica, no se marcan los signos de puntuacion y hay una escasa comprension
de lo leido. Cuando lo normal es que el nifio a la edad de 9 afios ya puede dominar casi
cualquier lectura y comprenderla.

Investigaciones realizadas por Leroy Boussion sobre la madurez mental y la adquisicién
de la lectura, han comprobado que los nifios normales de 5 afios son inmaduros para la
lectura, de 6 a 7 afios estan maduros para comenzar la lectura y 71/2 en adelante tiene una
madurez adecuada para poder llegar a este aprendizaje. Sin embargo, €s comiin observar
en las escuelas que nifios de 9 afios s6lo pueden llegar al aprendizaje de letras aisladas y
no tienen la capacidad para unir silabas. En estas circunstancias el nifio suele manifestar
conductas como las siguientes:

* El nifio no identifica o reconoce tamafios y formas, lo cual ocasiona una falta de
habilidad de discriminacién para percibir la letra aislada y reconocerla en una
silaba o palabra.

* En el caso de no saber asociar dos objetos en relacién pero no semejantes, le
costaré trabajo emplear la memoria asociativa para fundir la imagen sonora
y gréfica de las letras y verificar la unién silabica.

* Le cuesta trabajo poner en orden historias desordenadas, colocar objetos
segiin una condicién o cualidad y tampoco acierta en el ordenamiento de letras,
de silabas y palabras invirtiendo el sonido y la direccién ya que no domina la
orientacién espacial.

Estas conductas presentes en el desarrollo del aprendizaje de la lectura dificultaran
SU Proceso ya que es preciso que se tenga como base para la correcta lectura el identificar
y reconocer con 0jos y oidos la forma, sonido y posicion de todas las letras aisladas, sflabas,
palabras y frases, asociar fonemas igualmente vistos y oidos correctamente, seriar y ordenar
en el tiempo y el espacio los sonidos emitidos, asi como el tener una capacidad motriz
adecuada para lograr articular lo percibido.




Ahora bien, la dislexia se define normalmente como un transtorno grave de la lectura
debido a una inmadurez o a una disfuncién neuropsicolégica; entendiéndose por esta dltima,
cuando un nifio presenta importantes problemas de elaboracion auditivo - visual
y de integracién. Pero cual fuese la causa del problema, lo cierto es que muchos son
los nifios que tienen dificultades de lectura que requieren de una atencién y ensefianza
especial de aprendizaje para superar y lograr la eliminacién de dicho problema.

Las principales deficiencias en la lectura consisten en la falta de comprension
de los significados de las palabras y la ausencia de asociaciones bdsicas; percepcion
inadecuada de palabras impresas; excesivo andlisis de las palabras; incapacidad para
1a distincién de los elementos fonéticos y la demasiada fijacién en la lectura de frases
determinadas. Para que el nifio disléxico pueda tener la capacidad de una adecuada
comprensién de la lectura es preciso que adquiera primero ciertas habilidades cognoscitivas
y linguisticas perceptivas bésicas como son : la capacidad para centrar la atencién,
concentrarse y seguir instrucciones; capacidad para comprender € integrar el lenguaje
hablado; secuenciacién y memoria tanto auditiva como visual; destreza para descodificar
palabras; analisis contextual y estructural del lenguaje, sintesis 16gica e interpretacion
del lenguaje; desarrollo y ampliacién del vocabulario; y fluidez de registro y capacidad
de relacién. Ya que "el lenguaje viene a ser la materia prima del aprendizaje de la lectura
y las diversas deficiencias que presente en cualquiera de sus areas, tendera a repercutir
inevitablemente en el proceso de ese aprendizaje.” (16)

Todas estas habilidades, que se acaban de mencionar, intervienen en el proceso de
la lectura, el cual comienza con la percepcién y el andlisis visual de un grafema, continua
con la recodificacién de los grafemas en las estructuras fonéticas correspondientes, para
finalizar con la comprensién del significado de lo escrito. Hay que tener en cuenta que el
ltimo paso del proceso ya en forma directa altamente automatizado en el que apenas se
hace uso del analisis y sintesis fonéticas, el reconocimiento del significado de las palabras
escritas y frases enteras es mds simple y sin complicaciones para el nifio.

Pero como ya se indicé no hay que olvidar que en el comienzo de la lectura juega
un papel importante la expresién linguistica, la cual se aplica para desifrar los grafemas
y sus fonemas correctamente, para después integrarse en una estructura sintactica
(coordinacién y unién de las palabras para formar oraciones y expresar conceptos) con un
significado cultural. La lectura, es por tanto, una forma compleja de aprendizaje simbolico
en la que cambios relativamente sin importancia en una palabra pueden alterar por completo
su pronunciacién y significado; es un proceso que implica lenguaje hablado, atencidn,
capacidad visual, memoria, organizacién de texto e imagenes mentales.




Es importante también mencionar que a nivel pedagogico como indican Myklebust
y Johnson existen dos tipos de dislexia. "Hay una dislexia auditiva que se caracteriza
por las dificultades para poder discriminar sonidos, secuencias, palabras, ordenes € historias
y por otro lado esta la dislexia visual que se refiere a la dificultad que se presenta
para seguir o retener secuencias visuales, andlisis e integracién visual de rompecabezas
y la frecuente inversién o cambios de letras. Sin embargo, en la mayoria de los nifios
con transtornos de lectura grave suelen presentarse ambos tipos de dislexia, aunque
una de ellas constituya la deficiencia principal , " (17) '

En lo que respecta a la Escritura, ésta también es una forma de expresién de
lenguaje que supone una comunicacién simbdlica con la ayuda de signos, mismos que
pueden variar segiin las civilizaciones. Sin embargo, cualquiera que ésta sea la evolucion
del aprendizaje en esta forma de lenguaje escrito debe pasar por distintas fases. En primer
lugar aparece bajo los dedos del nifio un crayon con el cual él realizard garabatos con una
diferenciacién progresiva, durante los tres y cuatro afios de edad, lo que serd el resultado
de una intencién de representacién a través de dibujos y lo que es un simulacro de escritura;
en este simulacro apareceran ciertas formas similares a las letras. En una segunda etapa
durante los cinco y medio y seis afios de edad, el nifio puede copiar, con cierta soltura
algunas palabras o bien frases cortas. Pero después con el aprendizaje de la lectura pasa
a la etapa de la transcripcién espontdnea, ligandose asi lo que ha aprendido de la
correspondencia entre los sonidos y los signos, dandose a partir de los ocho y nueve
afios en adelante, como dltimo resultado el escribir lo que se estd pensando de manera
correcta.

Para que el acceso de la escritura sea de manera facil es preciso que el nifio al
ingresar a la escuela primaria "posea una madurez suficiente en las funciones intelectuales,
linguisticas, motrices y préxicas, a fin de que el aprendizaje pueda llevarse a cabo con
facilidad y placer. Asi mismo también es preciso que al nifio su estado emocional le permita
mantener el esfuerzo de atencién que exige el aprendizaje de la escritura.” (18)

Sin embargo, no sorprende que durante este proceso suelen aparecer alteraciones en
la escritura, las cuales pueden estar relacionadas con la transmision del aprendizaje , en
lo que corresponde a los métodos y técnicas que tienen como objetivo que el nifio adquiera
una escritura legible y rapida para transcribir correctamente €l lenguaje oral, pero que no
funcionan con las capacidades que presentan ciertos nifios. Pero si los métodos a utilizar
son adecuados y si las dificultades del nifio son tratadas a tiempo por medio de una
pedagogia flexible y adaptada a su ritmo, los problemas de aprendizaje surgidos podrén
solucionarse poco a poco para que el desarrollo de la actividad grafica pueda seguir su
curso normal.

(17) Valew, Robert E. " Dislexia " Pag. 16. Ceac, 1989.
(18) Auzias, Marguerite. “Los Transtomnos de la Escritura Infantil” pag. 9, Laila, 1981.




Pero la mayoria de veces las personas que rodean a nifios con alguna dificultad de
aprendizaje moderada o cevera, los consideran 'torpes’ cuando por esas dificultades
presentan ciertos tipos de desérdenes, como son los mencionados a continuacioén :

* Los nifios con deficiencias de estructuracién perceptivo-motrices no saben referirse
al espacio ni al tiempo, lo cual origina la incapacidad de reproducir correctamente
las formas de las letras. Esto en un principio se puede creer que es a causa de un
defecto visual, pero la verdad es que se trata de un defecto de analisis, es decir,
el nifio es incapaz de comprender las diferentes partes de las letras, asi como de
la sucesién de movimientos necesarios para hacerlas correctamente.

* Los nifios que presentan casos graves de dispraxias se caracterizan por la
imposibilidad de reproducir e incluso de memorizar las formas graficas de letras,
siendo incapaces de copiar modelos graficos y reconocimiento de las letras.

También entre los nifios que presentan una dislexia se encuentran aquellos donde
la causa es debido a una inestabilidad e impulsibilidad. El nifio impulsivo no logra controlar
sus movimientos apresurados hacia la derecha, mismos que deterioran las formas originando
consecutivas uniones de letras haciendo incomprensible lo escrito. Mientras que la
inestabilidad del nifio va influir en la organizacién y ritmo de la escritura, ésto se observa
en la irregularidad de formas, de Ia orientacidn, las dimensiones, las lineas, las direcciones
esbozadas que luego se modifican déndole a la escritura un aspecto enredado y sucio; este
defecto de organizacién puede conducir a un desorden generalizado hasta llegar al garabato
ilegible. En otras ocasiones el transtorno puede ser lo contrario, es decir, el ritmo de la
escritura es demasiado lento y pausado.

Con todo lo mencionado hasta ahora se puede observar lo importante que son las
nogsias visoespaciales y las praxias para lograr el proceso del aprendizaje de la lecto-
escritura; ya que en "toda patologia del aprendizaje se revela que los nifios con problemas
en su discriminacién visoespacial presentan dificultades en el aprendizaje de la lectura,
mismas dificultades que se transladan a la actividad praxica manual necesaria para el
aprendizaje de la escritura.” (19)

Pero cuando uno se encuentra con un nifio y un problema como es la dificultad para
el aprendizaje dentro de una escuela regular ya no causa tanto asombro, con €sto no se
pretende no darle la importancia que se merece, sino por el contrario tener siempre presente
que con un eficiente diagnéstico se puede tratar el problema de la lecto-escritura y el




lenguaje mediante una pronta intervencion y un adecuado tratamiento psicopedagdgico.
Fste tratamiento debe consistir en una ensefianza diagndstico perceptiva que se centre
en la disfunci6n neurolégica, mediante el uso de una metodologia y técnicas pedagdégicas
especiales que ayuden al nifio a desarrollar lo més favorablemente sus capacidades para
el aprendizaje escolar.

Y todo nifio que presente dificultades en su aprendizaje escolar puede ser atendido
psicopedagégicamente dentro de Centros de Educacién Especial o Centros Psicopedagdgicos,

encargados para este fin, siempre y cuando el tratamiento sea el adecuado para el nifio,
y lo lleve a cabo una persona capacitada para ello, en las condiciones adecuadas.




LOS CENTROS
DE EDUCACION ESPECIAL
Y PSICOPEDAGOGICOS.

El nifio con problemas de aprendizaje se ve en la necesidad
de que se le brinde un apoyo profesional por parte de especialistas
en educacion especial, mismos que en conjunto y trabajando bajo
ciertos lineamientos logran impulsar los objetivos de toda escuela
de educacién especial y centros psicopedagégicos. Objetivo que
es alcanzado en cada momento en que el nifio demuestra algin
avance, ya sea a largo o corto plazo durante su proceso de
ensefianza aprendizaje.




2.1 ORIGENES DE LOS CENTROS DE EDUCACION ESPECIAl Y
PSICOPEDAGOGICOS.

Ante la presencia de nifios con necesidades educativas especiales para el aprendizaje,
se hace igualmente necesaria la existencia de lugares de atencion para el desarrollo de
habilidades basicas que ayuden al nifio a alcanzar su aprendizaje escolar. La iniciativa de
formar estos lugares en la Cd. de México surgi6 con Don Benito Judrez y aunque estas
escuelas fueron en un principio para sordos en 1867 y ciegos en 1870, posteriormente en
1914 con el doctor José de Jests Gonzilez eminente cientifico precursor de la educacién
especial, surgié una escuela para débiles mentales en la Cd. de Le6n , Guanajuato y en
el transcurso de 1919 a 1927 comenzaron a funcionar grupos de capacitacion y
experimentacién pedagdgica (20) para la atencién de deficientes mentales en la Universidad

Nacional Auténoma de México.

El doctor José de Jests en 1929, planted la necesidad de crear una escuela modelo
en la ciudad de México, pero no fue sino hasta 1932 cuando se inagurd dicha escuela,
misma que llevara su nombre y que fuera fundada por el doctor Santamarina en el Distrito
Federal. Después junto con el maestro Lauro Aguirre comprendieron la necesidad de
implantar en el pais técnicas educativas actualizadas y se dieron a la tarea de reorganizar
como Departamento de Psicopedagogia e Higiene Escolar lo que antes era la Seccion de

Higiene Escolar que dependia de la Educacion Puablica.

Con la nueva creacién del Departamento de Psicopedagogia e Higiene Escolar se
abocé al estudio del desarrollo fisico y mental de los nifios mexicanos, lo cual demostr6
que una gran parte de los alumnos de las escuelas primarias en el Distrito Federal sufria
de una desnutricion intensa que influfa seriamente en su proceso de ensefianza aprendizaje
y por consiguiente en su desempefio escolar.

En el afio de 1935 el doctor Roberto Solis Quiroga, gran promotor de la educacion
especial en México y América, planteé al ministro de educacién piblica el licenciado
Ignacio Garcia Tellez la necesidad de institucionalizar la educacién especial en nuestro
pais y como resultado de esta iniciativa se incluyé en la Ley Orgénica de Educacién un
apartado referente a la proteccién de deficientes mentales por parte del Estado. Mientras
que dentro de la Ley General de Educacioén también se ven incluidas las personas con
necesidades especiales, lo cual se puede constatar en lo expresado en el Articulo 39 "El
Sistema Educativo Nacional queda comprendido por la educacién inicial, la educacion

(20} "La experimentacidn pedagégica es uno de los métodos empleados en el estudio de la educacidn y la pedagogia, éstos se pueden extender a \L )
diversas manifestaciones, por ejemplo; en el orden fisico se experimenta el grado de fatiga que producen determinados ejercicios;; en el intelectual,
el valor de los métodos de enseiianza.” Luzuriaga, Lorenzo. ~ Diccionario de Pedagogfa” pdg. 149 Losada, 1966




especial y la educaci6n para adultos. De acuerdo con las necesidades educativas especiales
de 1a poblacién también podré impartirse educacion con programas o contenidos particulares
para atender dichas necesidades." Y el Articulo 41 dice, "La educacién especial esta
destinada a individuos con discapacidades transitorias o definitivas, asi como aquéllos con
aptitudes sobresalientes. Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus
propias condiciones, con equidad social... Esta educacién incluye orientacién a los padres
o tutores, asi como también a maestros y personal de las escuelas de educacion basica que
integren a alumnos con necesidades especiales de educacién." (21)
Y fue asi también como se logré crear el Instituto Médico Pedagégico, fundado y dirigido
por el mismo doctor Roberto Solis.

En 1954 se creé la Direccién de Rehabilitacién y en 1958 se fundé en Oaxaca una
escuela de educacién especial. El entonces Oficial Mayor de la SEP, profesor Manuel
Lopez Dévila, se interesé en el problema de la educacién especial y creé la Oficina de
Coordinacién de Educacién Especial, dependiente de la Direccién General de Educacion
Superior e Investigaciones Cientificas, la cual estuvo a cargo de la profesora Odalmira
Mayagoitia y bajo su orientacién la direccién se aboc a la atencion temprana de los nifios
dificientes mentales. Pero no fue sino hasta 1962 que se inaguré la Escuela para nifios con
Problemas de Aprendizaje en Cérdova, Veracruz. En 1966 se crearon dos escuelas mas,
una en Santa Cruz Meyehualco y la otra en San Sebastian Tecoloxtitlan. Siendo asi que
durante 1os siete afios que la profesora Mayagoitia estuvo al frente de la Coordinacién de
Educacién Especial logro la apertura de diez escuelas en el Distrito Federal y doce en el
interior del pais; Monterrey, Aguascalientes, Puebla, Cérdova, Tampico, Saltillo, Culiacan,
Merida, Colima, Hermosillo, Chihuahua y San luis Potosi.

Tras el largo proceso de esfuerzos por consolidar un sistema educativo para los nifios
con necesidades especiales se alcanzd su culminacién con el decreto de fecha 18 de
diciembre de 1970, por el cual se ordena la creacién de la Direccién General de la Educacidn
Especial; acto que representa un cambio de actitud del Estado hacia la atencién de este
grupo de educandos, lograndose a la vez el deseo de todos aquéllos que desde un angulo
profesional y familiar eran testigos de la marginacion de sujetos con necesidades especiales;
significé también ya la insistente respuesta a las demandas de los maestros mexicanos que
en su practica diaria comprobaban la necesidad de lugares donde se diera un tratamiento
especial para la atencién a nifios con necesidades educativas especiales.

En el citado decreto de creacion de la Direccion General de Educacion Especial se
establecia que a ésta le correspondia organizar, dirigir, desarrollar, administrar y vigilar
el sistema federal de educacién para los nifios excepcionales, asi como la formacién de
maestros especialistas que se encargaran de llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje
para ellos.

———_-————-——"———-—n——————_—--———————-—————_-———.———

(21) Diario Oficial de 1a Federacién " Ley General de Educacién ", pag. 48. 1593,




Posteriormente la profesora Mayagoitia se hace cargo de la Direccién General de
Educacién Especial, terminando con su gestién en 1976. Comenzandose con la
experimentacién de los grupos integrados en el Distrito Federal y Monterrey, apareciendo
también los Centros de Educacién Especial y Rehabilitacién (CEER), asi como las primeras
Coordinaciones. Y siendo hasta el perfodo de 1976 - 1978 que como directora gereral se
encontraba la profesora Guadalupe Méndez Garcia se consolidé la experiencia de los
grupos integrados y de los CEER al igual que la continua instalacion de las Coordinaciones
en el Distrito Federal y los Estados. Se extendi6 la creacién de las Coordinaciones de
Educacién Especial hasta abarcar todo el pais.

"En 1979 el proyecto de los Grupos Integrados constituyé una medida estratégica
de integracién institucional en el marco del Programa Primaria para Todos los Nifios. El
programa de grupos integrados logré desarrollar, bajo un procedimiento psicopedagdgico
de corte constructivista una Propuesta para el Aprendizaje de la Lengua Escrita y otra para
la iniciacién de las Matematicas (1980 y 1981); dicha propuesta transcendi6 los limites
del programa y fue una importante estrategia para la educacion primaria, ya que sirvié de
plataforma para lo que después se constituyo como el proyecto IPALE, PALE, PALEM."

(22)

E! objetivo de los grupos integrados en esta estrategia fue no desalentar la permanencia
escolar debido al fracaso temprano producido por reprobacion entre el primero y segundo
grado. De entre los nifios reprobados del primer grado se seleccionaba aquéllos que se
suponia, previo perfil, serfan reincidentes dado algtin problema de aprendizaje con la
lectura, escritura y el calculo aritmético.

Esta cooperacién entre educacion especial y educacién primaria fue de gran
transcendencia para iniciar uno de los relevantes periodos de mejoramiento de la calidad
educativa en nuestro pafs, relacién de dos sistemas educativos que serd explicado en el
tercer capitulo.

Es asi, como se puede observar que en la actualidad se cuenta con diversas instituciones
que se encargan de la atencién de nifios excepcionales; estas instituciones son tanto por
parte de la Secretaria de Educacién Piiblica, las instituciones que ofrecen su apoyo por
parte de la Universidad Nacional Auténoma de México, asi como otros lugares de orden
particular como son el Centro de Ensefianza Especial MAAM, COVIS y Problemas de
Aprendizaje entre otros.

Ahora bien, a partir de 1993 con las nuevas transformaciones que se empiezan a dar
en el Sistema Educativo Nacional, se inicia un proceso importante para la reorientacion
del funcionamiento operativo de los Servicios de Educacién Especial, los cuales se han

{22) Cuadernos de Integracién Educativa No. 1 "Proyecto General para la Educacién Especial en México.” pdg 19. DEE-SEP. 199
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transformado de manera significativa tanto en su estructura como en la oferta educativa
que brindan a la poblacién con necesidades educativas.

Es asi como los Servicios de Escolarizacién Especial, Escuelas, Centros de Integracion
y Centros de Capacitacién, que atienden a la poblacién por dreas de deficiencia mental,
ceguera, neuromotores, sordera; se reorientaron y surgen los Centros de Atencién Miltiple
(CAM), con la finalidad de poder contemplar una nueva vision de la atencion de una
poblacién con problemas especiales. Lo cual quiere decir que, "el Centro de Atencién
Miiltiple es la institucion educativa que ofrece una educacion basica para los alumnos que
presentan necesidades educativas especiales con o sin discapacidades en el marco de la
Ley General de Educacion.” (23)

Siendo sus propésitos fundamentales de la CAM los siguientes: Proporcionar
educacién basica a los alumnos con o sin discapacidades que presenten necesidades de
educacion especial, realizando las adecuaciones pertinentes para lograr el acceso curricular;
Propiciar el desempefio integral de los alumnos que presentan necesidades educativas
especiales para favorecer su integracion escolar, laboral y social conforme a sus
requerimientos, caracterfsticas e intereses; Orientar a los padres de familia de la comunidad
acerca de los apoyos que requieren los alumnos con necesidades educativas especiales para
propiciar su integraci6én familiar y social.

Los Centros de Atencién Miltiple pretenden propiciar el desarrollo arménico de los
escolares atendiendo en mayor grado sus posibilidades en comparacion a sus limitaciones;
desarrollar las estrategias técnicas y diddcticas necesarias y especificas que favorezcan su
proceso de ensefianza aprendizaje, satisfacer las necesidades formativas educativas y
laborales de la poblacion atendida que les permitan interactuar adecuadamente en su
sociedad; y por iiltimo sensibilizar a la comunidad escolar y social en la aceptacion de la
poblacién con necesidades educativas especiales, minimizando a la vez la marginacion de
los mismos.

De acuerdo al documento redactado por la Secretaria de Educacién Pablica y
Direccién de Educacién Especial sobre el Manual de Organizacién del Centro de Atencion
Miltiple, estos centros encargados de brindar una educacién especial se encuentran
integrados por un extenso personal docente para la atencion de los educandos, entre los
que se encuentran maestros de grupo, maestros de taller, maestro de problemas de aprendizaje,
maestro de lenguaje y maestro especialista. Ademas estos centros cuentan con un personal
de apoyo que esta integrado por un psicélogo, trabajador social y terapista fisico. Todos
ellos laborando en equipo para la realizacién del diagnéstico, programacion del tratamiento
y aplicacién del tratamiento adecuado a sus necesidades.

él
(23) Cuadernos de Integracién Educativa No. 6 "Proyecto General de Educacién Especial, Pautas de Organizacién” pég. 18, .
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Otra de las instituciones que se ha preocupado por la atencién de los nifios que
requieren de una educacién especial es la Universidad Nacional Auténoma de México, por
lo cual con el transcurso de los afios se han creado dentro de sus instalaciones los llamados
Centros de Educacién Especial y Rehabilitacién, dependientes de la Escuela Nacional de
Estudios Profesionales Iztacala, en los que se ofrece a la comunidad los servicios de
rehabilitacién para nifios con retardo en su desarrollo. Estos centros funcionan en diversas
instalaciones que han sido proporcionadas por diferentes entidades gubernamentales, y
aunque el sistema de trabajo de cada uno de ellos depende en gran medida de las caracteristicas
propias de cada uno de los lugares, sin embargo, si existe una serie de lineamientos generales
del centro que pueden sintetizarse en dos objetivos : el primero es que los CEER proporcionan
a la comunidad un servicio de asistencia social destinado principalmente a la rehabilitacién
de nifios de edad entre los cuatro y doce afios que como ya se indicé sufran de manifestaciones
de retardo en su desarrollo; el segundo es poner a los estudiantes de la carrera de psicologia
en contacto directo con la realidad social, dotdndolos a la vez de las herramientas necesarias
para resolver los problemas educativos que demanda la comunidad.

El primer Centro de Educacién Especial y Rehabilitacién (CEER) se abri6 en 1977
en un local proporcionado por la Direccion General de Educacion Especial y recibid el
nombre de CEER Juanacatldan donde hasta la fecha se sigue trabajando. Mientras que el
CEER Iztacala fue abierto provisionalmente en las aulas de la propia ENEP Iztacala,
posteriormente se trasladd a las instalaciones de la Clinica Universitaria de Salud Integral
(CUSI) ubicada igualmente dentro de esta ENEP, en donde hasta la fecha se sigue dando
el servicio de atenci6n a los problemas de aprendizaje. El CEER Naucalpan fue abierto a
mediados de 1977 en las instalaciones proporcionadas por el Comité para ¢l Desarrollo
Integral de la Familia, el cual sigue laborando en estas instalaciones actualmente.

En estos centros el personal encargado de la rehabilitacién o el tratamiento esta
compuesto por estudiantes de la carrera de Psicologia, mismos que son supervisados por
los profesores de la misma carrera. El estudiante encargado de llevar el caso debe de evaluar
el retraso, disefiar y aplicar los programas necesarios para la rehabilitacién del nifio que
se est4 atendiendo. El nifio es diagnosticado y clasificado de acuerdo con sus repertorios
conductuales, es decir, con base a los resultados del diagndstico el nifio es clasificado en
tres categorias, mismas que son las siguientes: profundos, los que carecen de repertorios
basicos; intermedios, los que tienen los repertorios bésicos (o la mayorfa de elios) pero
presentan dificultades en el lenguaje o en su grado de adaptacién social; y superficiales,
aquéllos cuyo problema principal esta en el campo académico.

Los nifios asisten a estos centros a terapia de dos horas diarias de lunes a viernes y
cada uno de ellos pasa un tiempo determinado en cada una de las 4reas de trabajo, segun
sean sus necesidades especificas. Las dreas de trabajo son los cubiculos, salén de juego,
patio de juego y sal6n de clases.




También dentro de la UNAM en las instalaciones de la Escuela Nacional de Estudios
Profesionales Aragén se encuentra el Programa de Desarrollo Psicopedagégico, el cual
tiene la intencién de brindar un servicio de atencién a problemas de aprendizaje a causa
de un retardo en el desarrollo del nifio, ademas de dar orientacién a los padres de familia
para poder guiar el aprendizaje de sus hijos. El programa tiene como personal docente a
estudiantes o egresados de la carrera de Pedagogia, mismos que se encargan del diagndstico,
elaboracién de programas y aplicacién del tratamiento a los nifios que se tenga a su cargo,
todo bajo la supervisién de los profesores de la carrera encargados de la direccién general
del programa. Dicho programa fue abierto en 1985 con la finalidad de proporcionar un
servicio de educacién especial a personas de escasos recursos ecomdémicos.

En el Programa de Desarrollo Psicopedagdgico se atiende a nifios y adolescentes en
forma individual de dos a tres veces por semana, en sesiones de una hora de duracién, en
la cual se manejan aspectos de las 4rea cognoscitiva, afectiva, comunicacion y motora,
segiin las necesidades del nifio. También se da la posibilidad de que el nifio sea atendido
en forma grupal junto con otros nifios, en el caso que se considere que por medio de esta
interaccién se ayude a la evolucién de su aprendizaje.

Pero también los nifios que presentan dificultades de aprendizaje, ya sea éste leve
o moderado entre el segundo o sexto grado, tienen la oportunidad de ingresar a los Centros
Psicopedagégicos a los cuales su asistencia es de dos a tres veces por semana, mientras
continda asistiendo normalmente a sus clases en la escuela primaria regular en un turno
que no interfiera con sus sesiones de terapia psicopedagégica. Los Centros Psicopedagégicos
son unidades en los que laboran en conjunto maestros especialistas, trabajadores sociales,
psicSlogos, pedagogos y médicos especialistas para la realizacion de la deteccidn, diagndstico
individual y el tratamiento indisciplinario de los problemas de aprendizaje presentes en
el nifio.

Otra de las instituciones que aunque no es un Centro Psicopedagdgico como tal,
pero que también atiende los problemas de aprendizaje como son lenguaje, lecto-escritura
y célculo de los nifios que a su primaria y secundaria asisten, es la institucién registrada
bajo el nombre de Promoci6n y Accién Comunitaria, la cual surgi6 en 1960 trabajando en
sus inicios con personas marginadas en situaciones de alto riesgo: delincuentes juveniles,
alcohdlicos, drogadictos y nifios de la calle. En la década de los setentas se dieron cambios
sociolégicos importantes en la zona donde se encuentra ubicada dicha institucién (colonia
Revolucién) desapareciendo las pandillas juveniles y dando lugar a grupos de muchachos
que se autodestruian con alcohol y las drogas. Ante esta situacion la atencién de los padres
se volvié entonces hacia los hijos mas pequefios buscando acciones preventivas que evitaran
se siguiera con el ejemplo e influencia de los mayores, y para ello acudieron a Promocion
y Accién Comunitaria en busca de orientacién y apoyo cuando sus hijos comenzaron a
presentar problemas escolares, de aprendizaje y de conducta.




Posteriormente comienza el programa de opoyo psicopedagdgico para nifios
marginados hijos de familias con problemas de drogadicci6n, alcoholismo, o bien desertores
o rechazados del sistema de educacidn oficial. A este programa se le llamo Niiio Nuevo,
porque muchos menores que pasaron por €l, asi como sus familias comenzaron una nueva
etapa de su vida. Pero a partir de mediados de la década de los 80's este programa cambio
su estructura y nombre, surgiendo entonces el nuevo programa Moscas Ley; esta
transformacién surge a partir de que nifios de la calle acuden al centro en busca de proteccion,
educacién y apoyo afectivo, un apoyo que después se abri6 a nifios de familias en extrema
pobreza. El programa Moscas Ley esta dirigido a nifios pequefios de 4 a 11 aflos que cursan
la primaria y a jévenes de 11 afios en adelante que cursan la secundaria, alguna carrera
técnica o desarrollan un trabajo. Este programa tiene por objetivo propiciar la reordenacién
y rehabilitacién de las relaciones determinadas del menor con su familia y su medio social
mediante nuevas actitudes en su diario convivir; Reconocer a los familiares del menor
como los responsables y conductores de la educacion de los hijos; Apoyar a los nifios que
proceden de familias con problemas psicosociales pero que aun guardan la estructura
familiar tradicional (figura paterna, materna e hijo) en su desarrollo fisico, psicoldgico,
académico, religioso, espiritual y moral; Influir en los padres de familia con toda clase de
apoyos: psicologicos, terapéuticos, religiosos, en los casos necesarios asistenciales para
que inicien un proceso de integracién y organizacién que los haga capaces de recibir en
su hogar a sus hijos: Brindar en los casos que lo requieran apoyo psicopedagdgico para
la solucién de problemas de aprendizaje presentes durante la escolarizacién de todos los
nifios que asisten a la institucion.

Cuando el nifio ingresa al programa Moscas Ley se le realiza un estudio
socioeconémico, diagnéstico pedagogico, diagndstico psicolégico, visitas domiciliarias,
entrevista directa con los padres o tutores con la finalidad de recabar la informacién
necesaria para la deteccién de sus potencialidades y necesidades sociales, econdmicas
académicas, de salud, etc.

El centro de Promocién y Accién Comunitaria ademds cuenta con los programas de
Deporte Callejero para la prevencién de adicciones, A la Comunidad, Salud, Nutricional,
Orientacién y consultoria, Alcohdlicos Anonimos, Asistencial a personas de la tercera edad,
enfermos crénicos y sus familias. Todos estos programas incluyéndose el de Moscas Ley
se encuentran apoyados por los departamentos de pedagogia, psicologia, trabajo social,
administrativo, coordinacién de procuracién y fondos, cocina, lavanderia e intendencia.
Siendo asi como de manera profesional se atienden los principales problemas de indole
socio-familiar, mediante un equipo interdisciplinario con la finalidad de encontrar alguna
solucién a las situaciones reales que vive el individuo en su comunidad, elaborando y
aplicando programas preventivos de educacion y rehabilitacién, con acciones que se dirigen
a dar tratamiento no s6lo al problema, sino también a las causas.

Ademas de las instituciones hasta ahora mencionadas que brindan sus servicios para
la atencién de problemas de aprendizaje se encuentran todas aquellas que de forma particular
abren sus instalaciones con el nombre de Escuelas de Educacién Especial o Ensefianza
Especial; muchas de ellas cuentan con una buena organizacién de su personal docente




ya que cuentan con pedagogos, psicélogos, educadores, trabajadores sociales o nifieras que
se encargan de la atencidn de los nifios que asisten a ellas. Hay muchas de estas escuelas
que cuentan con las instalaciones adecuadas a las necesidades y de un material didactico
igualmente necesario y adecuado tanto para la evaluacién diagnéstica como para el
tratamiento. Las sesiones que se imparten pueden ser de forma individual o grupal segin
se disponga en la organizacién de los horarios y clases del plantel.

Los horarios con que cuentan todos los centros, escuelas y unidades de educacion
especial varian de acuerdo a la organizacion y criterios que su direccion tenga respecto a
la atencién de todos los casos que en ella se manejan, ya sean €stos por sesiones individuales
o grupales. Para entender mds estas formas de trabajo es preciso especificar en que consiste
cada una de ellas. "Las clases o sesiones individuales se caracterizan por estar presentes
en ellas solo el profesor de educacién especial o aveces llamado también maestro de
recursos o destrezas.” (24) trabajando estrechamente con un solo educando a la vez, en
horarios programados de diversas maneras; por ejemplo, en una sesidn asistird un nifio con
problemas en la lectura, en otra uno con dificultades en la articulacién de fonemas, en la
siguiente uno con confusiones en la escritura, o bien, uno con perturbaciones emocionales,
etc. El hecho de que asista a sesiones individuales le favorece en que el profesor s6lo se
dedica a €1, al mismo tiempo que no se distraerd con la presencia de otros companeros.

Por otro lado se encuentran las clases o sesiones especiales de forma grupal que
también son conducidas por un profesor de educacién especial y que en ocasiones puede
estar acompaiiado por un maestro auxiliar, estos grupos estin integrados por un maximo
de 10 o 12 nifios, la cantidad de alumnos es muy reducido en comparacién con los grupos
de las escuelas regulares y el objetivo de que sean asi de reducidos es con la finalidad de
que se les de la atencién adecuada a sus necesidades, ya que de preferencia los integrantes
del grupo deben tener similitud en sus incapacidades lograndose asi formar clases de
lenguaje, lectura, escritura o aritmética.

El impulsar una escuela o centro de educacién especial implica una gran responsabilidad
por parte del director del plantel y los propios docentes que se encuentran laborando dentro
de él. El trabajo dentro de los lugares de atencidn especial es sumamente complejo,
empezando por la planeacion y direccion del proceso de ensefianza - aprendizaje para una
educaci6n especial; vigilando el director que se lleven a cabo los procedimientos especiales
mas adecuados, asi como promover el uso de medidas y estrategias apropiadas para la
comunidad escolar y que los padres de familia aporten su colaboracién para el funcionamiento
del plantel conforme a las necesidades.

Ademis todo el personal del area de docentes se debe ver en la obligacién de planear
su programacién académica, organizar el proceso de ensefianza aprendizaje, proponiendo
los materiates did4cticos e instrumentos que se consideren sean necesarios para realizar
la evaluaci6n del aprendizaje alcanzado por el desarrollo cognoscitivo del nifio durante su
estancia en el plantel. 4

{24) yelon, L. Stephen. "La Psicologia en el Aula.” pag. 439. Trillas. 1991.



Pero aunque lo anterior son aspectos bésicos de la organizacion general del
funcionamiento de los Centros de Educacién Especial o Psicopedagégicos, éstos varian,
como se observa en la descripcién hecha anteriormente de cada una de ellas, ya sea en su
personal docente, clasificacion de sesiones y horarios. Sin embargo, todas ellas abren sus
puertas con una misma intencion y €sta es, como se menciond en el capitulo anterior, una
atencién transitoria y complementaria o permanente a su evolucion pedagdbgica normal
para el desarrollo éptimo de sus capacidades. Es decir, hay algunos nifios que se ven en
la necesidad de tener siempre una ayuda especial para lograr aprender a leer o escribir, por
lo cual asisten tiempo completo a clases especiales, mientras otros podrin asistir en la
mafiana o en la tarde a la escuela regular en combinacién después con sus clases especiales.
Es por ello que se da la gran variedad de horarios y tipos de clases; para proporcionar a
toda la comunidad la facilidad y comodidad de que el proceso de aprendizaje del nifio
excepcional no se vea interrumpido por causa de una desercion escolar del plantel regular
que no le cubre sus necesidades.

Es asi que todo nifio con necesidades de educacion especial para el logro de sus
capacidades en el proceso de ensefianza aprendizaje cuenta con la posibilidad de poder
ingresar a cualquiera de las instituciones destinadas para este fin, siendo sélo cuestion de
que los padres de familia o tutores se decidan por aquella que consideren satisfaceri en
las més Gptimas condiciones las necesidades educativas de sus hijos. Estas instituciones
deben contar con objetivos claros del servicio que ofreceran a la comunidad, asi como de
las funciones especificas del equipo con que cuentan para llevar a cabo la atencion especial
que la misma comunidad demanda de ellas.

2.2 OBJETIVOS Y FUNCIONES DE LOS CENTROS DE EDUCACION ESPECIALY
PSICOPEDAGOGICOS

Todos aquéllos centros de educacién especial y psicopedagdgicos que han sido
creados para brindar una educacién especial, que ademas de planear una integracién del
nifio excepcional dentro del contexto educativo escolar, al mismo tiempo busca un mayor
equilibrio con su medio social. La integracién social y el alcance del proceso de aprendizaje
son las bases sobre las cuales se construyen los objetivos y funciones con que laboran
dichos centros para la atencién en educacion especial.

Siendo asi que dentro de la visién global de comé se concibe a la educacion especial
y medios con que se cuenta para poder llevarla a cabo, la Direccién General de Educacion




Especial en colaboracién con todos los profesionales que laboran dentro de la practica de
1a educacion especial tienen el compromiso de seguir una serie de funciones que les ayude
a sus tareas especificas y al mismo tiempo se logre alcanzar las metas de los objetivos que
la propia institucién se ha propuesto.

Los objetivos de los Centros de Educacién Especial y Psicopedagdgicos encargados
de proporcionar una educacién para aquéllos nifios con dificultades en su aprendizaje
escolar ya sea por alteraciones en su lenguaje, lectura y escritura son los mencionados a
continuacidn:

Como primer objetivo se menciona el procurar alcanzar el desarroilo integral del
nifio desde un punto de vista intelectual, motor y afectivo tanto individual como socialmente.
Desde el punto de vista intelectual se trata de estimular al maximo el desarrollo de sus
posibilidades reales y concretas, es decir, el desarrollar la capacidad de comprension en
el nifio. Sin olvidar que todo nifio, incluyendo al excepcional, es una persona consciente
y que conoce; tratando con sus actividades de entender y predecir como va a reaccionar
ante la realidad fisica y emocional en la que vive. Las capacidades cognoscitivas del nifio
son importantes en aquellas actividades no bien definidas para él y que tiene que dar una
interpretacién; la cognocion por tanto, no s6lo es importante para las actividades mentales
de respuesta como son el conocer y comprender, sino también para las actividades de
anticipacién como el planear, anticipar y escoger. "Piaget en su teorfa afirma que el
desarrollo cognoscitivo se da a través de etapas cada vez mds complejas que le ayudan a
ir adquiriendo capacidades y al terminar la maduracién cognoscitiva el nifio serd capaz de
pasar de los niveles previos de conocimiento a los nuevos sin dificultad. " (25)

Desde el punto de vista motor se trata de que el nifio desarrolle las destrezas motrices
de su esquema corporal mismas que le ayudaran a obtener un desplazamiento adecuado
para su aprendizaje, es decir, el nifio desarrollard su motricidad fina que esta relacionada
con los movimientos precisos en los cuales participan misculos de los labios, lengua, 0J0s,
manos y pies; y su motricidad gruesa que involucra contracciones y el uso de los musculos
del cuello, tronco, brazos y piernas; y destrezas motrices que se refieren a tareas que
requieren de la coordinacién viso manual (ojo-mano).

Mientras que desde el punto de vista de lo afectivo se trata de dar al nifio un clima
propicio para que sea respetado y querido, y que la felicidad con que el nifio sigue su
aprendizaje, el interés e ilusién con que asiste a sus clases, sirva para medir la educacién
y evolucidn con que se estd satisfaciendo a sus necesidades.

_—_—————-———————————“———-—————.—n———————_————

(25) Newman, Barbara M. “Manual de Psicologfa Infantil Moderna.” Vol. 1 pidg. 229 Limusa.




Otro de los objetivos que se busca es el importante aspecto de la Socializacién del
nifio, siendo ésta una drea que determina las habilidades que €l posee para atender las
necesidades basicas de su persona, asi como aquellas habilidades que le permitiran
relacionarse con otras personas en su medio cotidiano. Es decir, las relaciones del nifio con
otras personas es determinante para que logre adaptarse al medio en que se desenvuelve.
Pero el nifio con un retardo en su desarrolio presenta frecuentemente manifestaciones de
problemas sociales y emocionales, viéndose limitado en las oportunidades de experiencias
sociales y por consiguiente es indispensable que €l aprenda "Conductas socialmente
aceptadas que le brinden mayores oportunidades de relacién y adaptacién social, ya que
éste es un proceso fundamental para que llegue a la adquisicién de la formaci6n integral,
ademés de ser la base que crea las condiciones favorables de todo desarrollo intelectual y
afectivo del nifio . " (26)

Cuando los padres de familia llevan a su hijo a un centro de educacién especial o
psicopedagégico no sélo van con la intencién de que se ayude al nifio, sino también a que
ellos puedan recibir una orientacién sobre c6mo ayudarlo y comprenderlo. Dar esta
orientaci6n a los padres de familia es otro de los objetivos de la institucion a la que se estad
acudiendo; los padres necesitan informacién sobre la naturaleza y amplitud de la
excepcionalidad del nifio, es decir, se busca la informacién acerca de las facilidades y
servicios que existen para cuidar, tratar y educar a su hijo, debe informarseles sobre el
futuro que probablemente tenga el nifio excepcional y sobre los programas especificos mas
apropiados a sus necesidades educativas.

Otro de los objetivos de los centros de educacién especial o psicopedagogicos €s
que todo nifio excepcional alcance el nivel de maduracién adecuado para el aprendizaje
del lenguaje, lectura, escritura y el cdlculo. Por lo tanto es preciso que el nifio posea un
nivel propicio de la edad en cuanto a su coordinacion psicomotriz; percepcion auditiva y
visual; desarrollo oral, es decir, vocabulario y pronunciacién; y organizacién espacio
temporal.

Para que el nifio alcance el nivel de maduraci6n adecuado se brindan programas
especiales segln el grado de madurez en el drea que se desee desarrollar, lo cual significa
que la aplicacién de dichos programas se hace con el fin de sacar adelante todas las
potencialidades que el nifio tiene para alcanzar su aprendizaje. La elaboracién y aplicacion

de los programas especi
educativa.

ficos viene a formar parte también de las funciones de la institucion

(26) Idem. Vol. 2 pé4g. 277



Entre las funciones de la Direccién, el Personal docente y la Supervisién de toda
institucién de educacién especial se pueden nombrar las siguientes:

La Direccién esta encargada de realizar funciones como:

* Qrganizar los servicios de diagnéstico psicopedagdgico que integrado al diagndstico
médico permitan tomar las decisiones pertinentes para el tratamiento; el diagnéstico médico
s6lo ayudari a la orientacién de un tratamiento auditivo o visual en el caso de que el nifio

se vea afectado en estas capacidades. Mientras que dentro del diagnostico psicopedagdgico
se evaluan las siguientes areas y repertorios;

"Repertorios Baésicos:
Atencién, imitacién motora y seguimiento de instrucciones.

Habilidades Sociales y de Adaptacidn:
Conductas motoras gruesa y fina, imitacién vocal, intraverbales y articulacién.

Habilidades Académicas:
Discriminacién de colores y formas, tactos complejos y texturas.” (27)

El diagnéstico psicopedagdgico se complementa con una entrevista dirigida a los
padres de familia que permitira detectar problemas hogarefios; asi como hacer contacto
con el medio social y cultura del nifio, a trevés de la exploracion de conductas problematicas,
de autoconservacién, cuidado personal, conducta verbal y conducta social. El objetivo del
diagnéstico es identificar las necesidades y ver en que forma se pueden satisfacer con los
recursos existentes.

* Qrganizar, dirigir y controlar el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje de
acuerdo con las normas, lineamientos, planes y programas de educacién especial aprobados
por la Secretaria de Educaciéon Piblica.

* QOrganizar grupos o sesiones para aquellos nifios que requieren de educacién especial
y no pueden asistir a una escuela regular o se venen la necesidad de un tratamiento médico
conjunto.

*  Qrganizar servicios de apoyo para aquellos nifios que asisten a escuelas regulares
y presentan problemas especificos en su aprendizaje.

=
(27) Galindo, Edgar. "Modificacién de la conductia en la Educacién Especial” pég. 51  Trillas. 19%4. . 5




* Revisar los planes semanales de trabajo del personal docente y €n caso de ser
necesario orientarlo para el mejoramiento de su labor docente.

* Apoyar y orientar a los docentes en el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje de conformidad con los planes y programas de estudio para la educacién
especial.

*  Planear, organizar y dirigir las actividades inherentes al proceso de control escolar
en educaci6n especial con apego a la normatividad vigente como elemento que retroalimenta
la toma de decisiones para prestacién del servicio educativo.

* Planear y dirigir el desarrollo de actividades extraescolares y extracurriculares
de conformidad con el programa de trabajo del plantel, como actividades que contribuyan
a la superacion cultural de los educandos.

* Planear y programar de acuerdo con las normas y lineamientos establecidos por
la Direccién de Educacién Especial las actividades relacionadas con el desarrollo del
proceso ensefianza aprendizaje, asi como aquellas que contribuyan a la prestacién del
servicio educativo.

* Integrar al equipo interdisciplinario de trabajo, as{ como promover las reuniones
correspondientes a efecto de facilitar el desarrollo de las labores del plantel.

* QOrganizar actividades de educacién fisica y artistica que puedan contribuir a la
formacién integral del educando.

* Promover y autorizar las solicitudes para realizar con los alumnos visitas a
museos, exposiciones y todas aquellas actividades extraescolares que enriquezcan al proceso
ensefianza aprendizaje.

* Promover el uso de medidas apropiadas para la comunidad escolar y los padres
de familia aporten su colaboracién en el funcionamiento del plantel conforme a las normas
y lineamientos respectivos,

* Planear y organizar actividades para que las instalaciones del plantel estén en
buenas condiciones para los educandos.




* Gestionar las incorporaciones al sistema de educacién primaria regular de los
alumnos que estén en condiciones psicopedagégicas 6ptimas para el aprendizaje dentro
de ellas.

Las funciones de la Direccién hasta ahora mencionadas, asi como las funciones del
Personal Docente y de la Supervisién de Zona, que a continuacién serdn mencionadas, se
encuentran algunas incluidas en el documento redactado sobre el Manual de Organizacion
del Centro de Atencién Miiltiple de 1996, mismo que ya ha sido nombrado en paginas
anteriores. Estas funciones de trabajo también son incluidas en el plan general de cualquier
otra unidad o centro de educacién especial.

En lo que corresponde a las funciones de trabajo del Personal Docente encargado
de Ilevar a cabo €l proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios excepcionales dentro del
plantel educativo se pueden mencionar los siguientes :

* Planear el trabajo escolar de conformidad con el calendario escolar vigente.

* Proponer los materiales didicticos y los instrumentos de evaluacion del aprendizaje
que propicien el desarrollo del proceso ensenanza aprendizaje. '

* Qrganizar y elaborar los materiales didcticos necesarios para las clases que estén
a su cargo.

* Qrganizar y conducir las actividades extracurriculares y extraescolares en apoyo
al proceso de ensefianza aprendizaje.

* Propiciar la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de sus
hijos .

* Elaborar el plan semanal de trabajo y presentarlo ante la direccién del plantel
para su aprovacion,

* Detectar las necesidades que surjan en el desarrollo del proceso ensefianza
aprendizaje, proponer estrategias de solucién y presentarlas a la direccion para lo procedente.

* Elaborar, emplear y en su caso aplicar los materiales didacticos y los instrumentos
de evaluacién del aprendizaje que propicien el desarrollo del proceso de ensefanza
aprendizaje.




* QOrientar a los padres de familia en su participacion en el proceso educativo de
sus hijos.

* Promover las modificaciones, actualizaciones e incorporacién de contenidos a
planes y programas de estudio.

* Llevar a cabo reuniones para la orientacién a padres de familia, sobre la comprensién
y ayuda hacia sus hijos.

* Elaborar un listado de los alumnos en condiciones psicopedagdgicas Optimas
para su incorporaci6n al Sistema de Educacion Primaria Regular.

Las funciones de la Direccién y del Personal Docente del plantel de educacién
especial se encuentran mutuamente ligadas y complementadas unas a otras con la finalidad
de que esta vinculacion y organizacién logré un 6ptimo desempefio del servicio educativo
que en él se brinda. Ademas estas funciones se veran dirigidas por un tercer sector que
es el Supervisor de Zona, el cual cuenta con ciertas funciones que también ayudan a
impulsar el proceso de ensefianza aprendizaje.

Entre las funciones que realice el Supervisor de Zona se encuentran mencionadas
las siguientes :

* Verificar que el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje y la prestacion
del servicio educativo se desarrolle conforme a los planes y programas de estudio y a las
normas juridicas y administrativas vigentes.

* Orientar a los directores y docentes en el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje.

* Apoyar y en su caso asesorar a los directores en la planeacion, organizacién y
direccién de los recursos humanos, financieros y materiales conforme a la normatividad
establecida en la materia.

* ntegrar la informaci6n que se genere como resultado de la operacién del plantel
y remitirla a las autoridades correspondientes.




* Verificar que las actividades extraescolares y extracurriculares se realicen como
apoyo a la normatividad establecida.

* Supervisar que el personal directivo y docente de los planteles incorporados a
la SEP cubran los requisitos académicos establecidos, asi como que el proceso de ensenianza
aprendizaje se realice conforme a las normas técnico pedagégicas y a los programas de
estudios aprobados.

* Difundir entre el personal directivo, docente y en su caso el de apoyo y asistencia
a la educacién, las normas y lineamientos bajo los cuales se debera realizar el trabajo
escolar de los planteles que estén a su cargo.

* Vigilar y en su caso orientar el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje, de
acuerdo con las normas, lineamientos, planes y programas de educacion especial aprobados
por la Secretarfa de Educacién Pablica en los planteles adscritos a la zona escolar bajo su
responsabilidad.

* Verificar que el personal docente de los planteles de la zona a su cargo cumplan
con su plan semanal de trabajo.

* Integrar las necesidades de actualizacién y capacitacién del personal docente,
directivo, de apoyo y asistencia a la educaci6n de los planteles a su cargo y presentarlas
para lo procedente.

* Verificar que el programa y orientacién a los padres de familia se lleve a cabo
conforme a las normas dentro de los planteles a su cargo.

* Asesorar a los directores del plantel de la zona en la planeacion y organizacion
de los recursos con los que cuenta el plantel a fin de que €stos contribuyan al cumplimiento
de la labor pedagdgica.

* Verificar que las actividades de inscripcion, reinscripcion, registro y demas se
realicen de acuerdo a la norma, lineamientos y calendarios establecidos.




* Verificar que los inmuebles y las instalaciones de los planteles particulares
incorporados en la zona a su cargo cumplan con las normas y lineamientos higiénicos
pedagégicos establecidos por la Secretaria.

* Orientar a los planteles particulares acerca de los tramites y requisitos necesarios
para obtener la autorizacién de planteles que imparten educacién especial y llevar a cabo
la inspeccién técnico pedagégica y técnico administrativa a los solicitantes.

* Verificar y en su caso orientar al personal directivo, en la gestion de la incorporacion
al sistema de educaci6n primaria regular de los alumnos con condiciones psicopedagdgicas
6ptimas.

La realizacién de todas las funciones por parte de los tres sectores mencionados en
toda institucién de educacién especial, tienen como meta final la educacién de los nifios
excepcionales; educacion que intenta lograr la mayor utilizacién de aptitudes y capacidades
fisicas y mentales del nifio en forma itil para su vida social. Esta educacién se basa en la
idea de que todos los nifios deben aprender a leer y escribir en la forma en que puedan
hacerlo; debe ensefidrseles a que atribuyan todo lo posible a su propio sostenimiento y
ayudarles a que se conviertan en un individuo personal y socialmente adaptado.
Dentro de los centros especiales se encuentran las técnicas y métodos psicopedagogicos
que ayudan a lograr todo ésto. Asimismo las ventajas que se dan en dichas instituciones

| pueden ser muchas, pero como todo , este servicio de atencién especial para la comunidad
también puede en ciertas ocasiones presentar algunas desventajas en el desarrollo de
aprendizaje y adaptaci6n social del nifio, asi como en las instalaciones en que se vera
envuelto el propio aprendizaje del nifio con problemas de aprendizaje de 9 afios de edad.

2 3 VENTAJAS Y DESVENTAJAS DEL SERVICIO DE ATENCION A LOS PROBLEMAS
DE LENGUAJE Y LECTO-ESCRITURA.

Cuando un nifio es llevado a un centro de educacién especial o psicopedagdgico
para el mejoramiento de su aprendizaje, los padres de familia lo hacen teniendo plena
confienza en que su hijo recibird la atencién adecuada a sus necesidades educativas, es
decir, el nifio serd apoyado mediante métodos, programas y un ambiente que le brinde las
mejores ventajas para el alcance de su proceso de aprendizaje.

-—————_—————-—-——-—————-———————-———-———_————————




Las ventajas para los nifios con algunas dificultades en el desarrollo de su lenguaje
o dificultades en el aprendizaje de la lectura y la escritura dentro de los diferentes centros
de atencién especial, ya mencionados en el presente capitulo, pueden resumirse en aspectos
que también ya se han mencionado; como son la capacidad de socializacién, programas
especiales, organizacion de sesiones, diagnéstico psicopedagdgicos, meteriales didécticos
y ambiente adecuado.

La Socializacién es un aspecto importante para el desenvolvimiento del nifio dentro
de su ambiente social; las personas que se encuentran a cargo de un nifio pueden influir
deliberadamente en el desarrollo cognoscitivo del nifio a través de las experiencias, €s
decir, presentandole estimulos interesantes o alentdndolo a que busque nuevas soluciones
a sus problemas cotidianos. Sin embargo, los nifios con alguna dificultad de aprendizaje
suelen ser timidos y retraidos, y por ello es que dentro de sus tratamientos psicopedag6gicos
se da la ventaja de que se les guia para que ellos solos vayan adquiriendo la confianza en
s{ mismos a través de la estimulacién y la integracién a los grupos (familia, amigos,
comunidad), ademds del aprendizaje de una serie de conductas como el saludar, iniciar o
seguir una conversacién, o simplemente el jugar con otros compaiieros; estas conductas
le ir4n facilitando a mejorar su relacién con las personas de su alrededor e irse incorporando
a su comunidad. "White y Watt encontraron en las comparaciones que hicieron entre nifios
normales (a) y nifios por debajo de lo normal (b), que las madres del los nifios del grupo
(a) pasaban mayor tiempo interactuando con sus hijos que las madres de los nifios del
grupo (b); siendo la madre la persona esencial e inicial de la interaccién del nifio y su
ambiente." (28)

En lo que corresponde al Diagndstico, €ste es un proceso que tiene la finalidad de
conseguir todos los datos necesarios para comprender en cada caso en particular el
significado, causa, y modalidad de la perturbacion que se encuentra originando el problema
de aprendizaje. El primer paso del diagndstico es la entrevista denominada "motivo de
consulta” con la cual se estableceran las hip6tesis sobre el significado del problema para
la familia; expectativas acerca de la intervencion en el proceso diagndstico y tratamiento;
modalidades de comunicacién de la pareja y funcién del hijo. El segundo paso serd la
realizacion de la "hora de juego” que tiene la finalidad de conocer la realidad del nifio que
se trae a consulta. El tercer paso es la "historia vital" del nifio, la cual nos proveerd una
serie de datos acerca de los antecedentes natales, enfermedades, desarrollo motor y lenguaje,
y aprendizaje con el objeto de conocer a fondo las condiciones en que se encuentra el nifio.
El cuarto paso es la aplicacién de pruebas psicométricas, mismas que revelardn el aspecto
intelectual del comportamiento del nifio. La realizacién de un diagnéstico psicopedagdgico
completo proporcionard la ventaja de conocer especificamente los factores que dan origen
a los problemas del aprendizaje y asf poder dirigir el tratamiento psicopedagégico que mas
beneficie a las necesidades del nifto excepcional.




Los programas especiales para los nifios excepcionales presentan la ventaja de que
deben estar siempre enfocados a cada necesidad especifica que esté presentando el nifio
con algiin problema de lenguaje y de lecto-escritura, lo cual quiere decir, que a cada caso
pertenecera la elaboracion de uno o més programas segln sean las dreas que se deseen
desarrollar (articulacién, imitacién, fonologia, percepcion, lateralidad, coordinacién motora-
visual, etc.) . Ademds estos programas son flexibles a las condiciones pedagégicas en que
se encuentre el nifio, ya que en ocasiones es necesario regresar a fases ya vistas con
anterioridad. La finalidad que se busca con la ensefianza aprendizaje que se da a través de
los programas especiales es dotar al nifio de las habilidades académicas necesarias para
desempeiiarse en el sistema educativo ordinario sin dificultad.

Siendo por ello que "el Instituto Nacional de Educacion Especial de Espaiia en
1983, consideré que el éxito de la educacion especial a funcionado de manera positiva
gracias a dos elementos claves : los programas de desarrollo individual y determinadas
técnicas educativas desarrolladas para propiciar el aprendizaje de nifios con dificultades.
En el programa de desarrollo individual los objetivos educativos son personalizados,
definidos para cada alumno, en atencion a su desarrollo actual y a sus posibilidades y
potencial de aprendizaje real. Son objetivos cuidadosamente operacionalizados en actitudes
determinadas, realizadas en el centro o en la casa... La evaluacién acompafia a todas las
actividades de ensefianza; es una evaluacién no normativa, sino individualizada conforme
al progreso segiin las posibilidades del nifio, sin rigida sujecién a cursos o semestres
académicos.” (29)

Las ventajas de una buena Organizacién de Sesiones son que todo nifio que asista
a recibir un tratamiento psicopedagdgico serd ubicado en sesiones adecuadas a sus
necesidades, ya sea en grupos de lectura, lenguaje o escritura con un nimero entre 10 o
12 alumnos por cada aula, o bien, en sesiones individuales igualmente enfocadas a sus
necesidades educativas especificas de aprendizaje. Otra ventaja que se da dentro de las
sesiones es que se recibira una atenci6n tanto afectiva como pedagdgica por medio de una
reeducacién individualizada, ya que el nifio excepcional siempre serd e} centro del tratamiento
psicopedagdgico.

Las Intalaciones y Mobiliario en condiciones propicias y adecuadas a las necesidades
de todo nifio excepcional proporcionan como ventajas un ambiente agradable para ellos.
asi como una facilidad de desplazamientos en las aulas, patios o 4reas de juego y salones
para la aplicacién de pruebas psicométricas. Ademas de que cuentan con los instrumentos
y materiales diddcticos necesarios para toda evaluacion y tratamiento, como una ventaja
para el diagndstico y un 6ptimo aprendizaje del nifio.

(29) Marchesi, Alvaro. “"Desarrallo Psicolégico y Educativo.” 111 Necesidades educativas especiales y aprendizaje escolar.
pag 279. Alianza., 1992.




Todos los aspectos mencionados hasta ahora como ventajas para lograr llevar a cabo
el tratamiento psicopedagdgico fueron comprobados a través de la observacion directa
dentro de las instalaciones del Centro Psicopedagégico Ecatepec, Programa de Desarrollo
Psicopedagédgico ENEP Aragén, COVIS y Problemas de Aprendizaje, el Centro de
Educacién Especia! y Rehabilitacién ENEP Naucalpan, la Escuela de educacién Especial
Moctezuma, la Escuela de Atencién Psicopedagdgica Wendolyn y el centro de Promocidn
y Accién Comunitaria; asi como a través de los comentarios realizados por personal docente
que labora dentro de ellos, entre los que se encuentran maestros especialistas en lenguaje
y aprendizaje, pedagogos y psic6logos.

Cuando se encuentran tugares como éstos donde se demuestra una clara consciencia
de 1a responsabilidad que se tiene al brindar una educacién especial es facil notar el esfuerzo,
dedicacién, desempefio y organizacién que tienen directores y personal docente que trabajan
en etlos, ya que a través de buenos métodos de ensenanza se logra disminuir las dificultades
de aprendizaje y en el mejor de los casos eliminarlas por completo.

Sin embargo y desafortunadamente existen lugares que no cuentan con estas mismas
condiciones favorables para impartir la educacién especial, es decir, hay centros y escuelas
que tienen la intencién de poder ayudar a nifios a leer y escribir, pero no cuentan con las
exigencias necesarias, y desde un punto de vista particular, basicas para que se logre tal
objetivo; formandose asi como consecuencia aspectos desventajosos para el proceso de
ensefianza aprendizaje.

Como primera desventaja se encuentra la falta de realizacién del diagndstico
psicopedagdgico completo, es decir, se encontré que en algunas instituciones cuando los
padres de familia asisten por primera vez a solicitar informacién sobre el servicio educativo
que ahi se brinda y comentar ¢l problema que atafie a su hijo, es aqui donde comienza el
diagnéstico; posteriormente se le aplican al nifio pruebas, que son catalogadas como
psicométricas por la institucién, pero que no cuentan con los requisitos, ya que éstas s6lo
son algunos ejercicios de lectura, escritura y célculo insuficientes, con ios cuales no es
posible indagar especificamente el factor que estd provocando el problema de aprendizaje,
asf como tampoco se especifica el CI y nivel de madurez en que se encuentra el nifio.
Ya aplicadas estas pruebas se continua con un tratamiento superficial y carente para las
necesidades educativas del nifio, un ejemplo claro de 2sto es el de una nifia que estaba
aprendiendo el conocimiento y escritura de las letras, pero no se estaba tomando en cuenta
primero trabajar las dreas de seguimiento de instrucciones, imitacién, motricidad fina y
sobretodo atencién; ya que la nifia no poseia ninguna de &stas habilidades bésicas y
necesarias para el aprendizaje de la escritura y de cualquier otro aprendizaje.




Otra de las desventajas es que no se tiene en ocasiones una adecuada organizacién
en las sesiones del tratamiento psicopedagdgico. Los grupos no estan integrados siguiendo
pautas importantes como son que los nifios presenten similitud en sus dificultades e
incapacidades. Es decir, en un mismo grupo se encuentran nifios con sindrome de Down
lesi6n cerebral, perturbacién emocional, dificultades de lenguaje; 10s cuales presentan un
nivel académico totalmente diferente, ya que mientras uno manifiesta una dificultad de
atencién y no sabe imitar sonidos ni movimientos, otros tienen problemas de articulacion,
escritura y lectura o célculo, provocdndose que uno se encuentre cursando un nivel de
primero de Kinder o primaria y otro un nivel de cuarto o mas de primaria. Contando ademas
que el grupo estd formado por 12 o 15 alumnos a cargo de un solo profesor, el cual tiene
que atender a todos durante la misma sesion. Tal situacién es desconsertante ya que no se
les esta brindando la atencién psicopedagégica adecuada a sus necesidades educativas
especiales.

Se encontré también como desventaja que no se cuenta con un plan semanal de
trabajo, asi como de la elaboracién de programas especiales de acuerdo a las necesidades
particulares de cada caso, sino que todos llevan uno mismo segun el grado escolar donde
se le haya ubicado al nifio, pero sin tomar en cuenta Como punto de partida para el
tratamiento psicopedagégico el factor especifico que esté ocasionando el problema de
aprendizaje. Ademas todos llevan libros que resultan en la mayoria elevados a las capacidades
cognoscitivas del nifio. El programa y libros escolares que se utilizan vienen a ser los
mismos que en las escuelas regulares, cuando ain no han alcanzado totalmente el proceso
de aprendizaje de la lectura y escritura. Por lo tanto el titulo de Escuela de Educacion
Especial, es s6lo eso, un titulo que no va de acuerdo a la préctica docente y metodolégica
que se est4 llevando a cabo dentro de ella.

Cuando un nific de nueve afios de edad, o de cualquier otra edad, asiste a una escuela
o centro para solucionar sus problemas de aprendizaje es porque lo necesita para su
desarrollo intelectual, psicomotor, social, y afectivo, y no por quererlo hacer menos de
aquellos que por sus caracteristicas estan considerados dentro de la normalidad. Sin
embargo, es aqui donde surge otra desventaja para la vida tranquila y cotidiana del nifio
excepcional; y ésta es el ser estigmatizado o etiquetado como una persona desviada que
no puede convivir plenamente con la sociedad. Pero con el transcurso de los afios la propia
sociedad ha asumido la obligacién de respetar y prestar ayuda a todas las personas que por
cualquier razén y por minima que €sta sea, requieren de una asistencia especial, sin
menospresiarlas por sus caracteristicas y al mismo tiempo ir desapareciendo esas creencias
erréneas que generan obsticulos en el proceso del desarrollo de la persona excepcional,
asi como sobre todo de su socializacion.

Pero lo mds importante aqui es que el centro o escuela de atencién psicopedagogica
a la que asiste el nifio con problemas de aprendizaje logre que €l se pueda "considerar
como un ser humano en la misma forma que lo es cualquier persona normal y no como
perteneciente a una clase o categoria especial. " (30)

———q———-—_————-—-——-——-——-—-———_—q——-——-——————-——_———

(30) Carrasco, José Luis. "Sistemas de Educacién Especial” pig. 41, UNAM, 1992.




Otro aspecto en desventaja dentro de estas instituciones €s que no se cuenta en
ocasiones con las instalaciones propicias para nifios que frecuentemente presentan dificultades
en su desplazamiento, ya que tienen escaleras de dificil acceso, patios de recreo en malas
condiciones, mobiliarios insuficientes o una falta de servicios basicos como son el agua
y la luz. Ademas no cuentan con los materiales didacticos y de evaluacién necesarios para
apoyar los programas y evaluaciones diagnésticas.

Las desventajas mencionadas fueron desafortunadamente observadas dentro de las
instalaciones de algunos lugares de atenci6n a los problemas de aprendizaje como son el
Centro de Ensefianza Especial MAAM, Escuela de Educacioén Especial Azteca y el Centro
Educativo Paideia; las cuales en su mayoria son instituciones de indole particular.

Teniéndose en cuenta que existen ventajas y desventajas dentro de algunos centros
de educaci6n especial y psicopedagdgicos, es preciso indicar que las desventajas nombradas
en el presente capitulo, por lo general fueron detectadas como ya se meciond en instituciones
particulares que s6lo se preocupan por dar una educacién especial, pero no por como y en
qué condiciones brindan este servicio. Y la eleccién de a cudl de estas instituciones
educativas, ya sea eficiente o no, ingresara el nifio con algin problema de aprendizaje ,
s6lo podra estar a decisién de los padres de familia o tutor que est¢ a su cargo.

Ahora bien, entre estas desventajas podria destacarse la siguiente, que algunos
teéricos como Fierro en 1981 han considerado y expuesto al decir "dentro de las escuelas
de educacién especial se supone que los nifios con dificultades necesitan de educacion
distinta y de escuelas y aulas distintas a las de escuelas ordinarias, lo cual supone entonces
que los nifios con algun retraso en su desarrollo no se beneficiaria en una aula ordinaria
con compaiieros de su edad. Por lo tanto en términos sociales, esta escuela esta originando,
sin proponérselo una segregacion y discriminacién de un grupo social.” (31)

Razones como ésta han llegado a poner seriamente en cuestionamiento a las escuelas
y aulas especiales. No se piensa que éstas deben desaparecer del todo para dar paso a una
integracidn escolar generalizada, ya que seguramente algunos nifios que presenten un
retraso mental muy profundo o severo sélo podran ser educados y atendidos en grupos
totalmente especiales. Sin embargo, para otros nifios con un retardo ligero o moderado,
si es preferible y factible pensar en una integracion escolar en aulas ordinarias para un
mejor desarrollo de su aprendizaje escolar.

———_————-———-—.—-———_-——————-——-_—-———————-——-————-———

(31) Marchesi, Alvaro. Op, cit. pig. 280.




Y es asi como surge otra opcién para dar la educacién de los nifios con problemas
de aprendizaje en el lenguaje y la lecto-escritura; ante la cuestién de acabar con una
segregacién de estos nifios, se conforma la creacion del Proyecto de Unidades de Apoyo
a la Educacién Regular, unidades que pretenden que estos nifios logren una integracion
escolar, es decir, que el nifio que de cierta forma es diferente podra recibir su educacion
dentro de una aula regular en conjunto con su comunidad. La ventaja que se alcanza con
dicha integraci6n escolar es que da pie a eliminar las etiquetas discriminatorias que rodean
al nifio excepcional, a la vez que seguirédn siendo apoyados psicopedagdgicamente dentro

de la escuela regular por profesionales de la educacion especial.




Resultados de la observaci6n directa realizada dentro de los Centros de Educacion
Especial y de Atencién Psicopedagégica, para la comprobacién de una buena educacion
especial dentro de ellos, conforme a las ventajas y desventajas en la manera de llevar a
cabo el proceso de ensefianza aprendizaje.

Las variantes sobre las que se dié la observacién fueron las siguientes:

a) Realizacién del diagndstico psicopedagdgico.
b) Elaboracién de programas especiales.

c) Organizacion de sesiones.

d) FElaboracién de material didactico.

e) Condiciones en instalaciones y mobiliario.

La obsevacién directa se llevo a cabo dentro de las siguientes instalaciones educativas:
1. Centro Psicopedagégico Ecatepec, 2. Promocién y Accién Comunitaria, Institucion de
Asistencia Privada, 3. Programa de Desarrollo Psicopedagégico ENEP Aragén, 4. Centro
de Educacién Especial y Rehabilitacién ENEP Naucalpan, 5. COVIS y Problemas de
Aprendizaje, 6. Escuela de Educacién Especial Moctezuma, 7. Escuela de Atencion
Psicopedagdgica Wendolyn, 8. Centro de Ensefianza Especial MAAM, 9. Escuela de
Educacién Especial Azteca, 10. Centro Educativo Paideia.

* RESULTADOS

Categorias:

A) Siete de las instituciones cubrieron satisfactoriamente con todas las variantes
observadas. Presentando mayores ventajas para el aprendizaje.
Instituciones del nimero 1 al 7.

B) Tres de las instituciones presentaron deficiencias en més de dos variantes
observadas. Lo cual indica que presentaron mayores desventajas para el
aprendizaje.

Instituciones del nimero 8 al 10.




30%

Categorias Frecuencia Porcentaje
ventajas 0.7 70 %
desventajas 0.3 30 %

GRAFICA DE VENTAJAS Y DESVENTAJAS DENTRO DE LOS CENTROS DE
EDUCACION ESPECIAL Y ATENCION PSICOPEDAGOGICA.




LA INTEGRACION
DEL NINO EXCEPCIONAL
A LAS ESCUELAS REGULARES.

El pertenecer a la currfcula de una escuela regular para la
mayorifa de la poblacién es algo natural, pero para aquellos nifios que
a causa de sus problemas de aprendizaje y la falta de una atencién
psicopegégica dentro de esta institucion, el ser integrante de ella se
convierte en un deseo importante para ¢l y la oportunidad de que asf
sea le proporcionard un mayor desarrollo en el aspecto afectivo,
educativo, social y productivo en el futuro.




3.] ANTECEDENTES DE LA INTEGRACION ESCOLAR DEL NINO EXCEPCIONAL
Y EL PROYECTO DE UNIDAD DE SERVICIO DE APOYO A LA EDUCACION RECULAR
(USAER).

Las escuelas o centros de educacién especial y psicopedagégicos, como ha sido
expresado en el capitulo anterior, continuaron existiendo y extendiéndose a partir de sus
primeras creaciones. Pero también a partir de los afios 60's y especialmente en la década
de los 70's se produce un movimiento de enorme fuerza, el cual proponia un cambio en
la concepcién de la deficiencia y la educacién especial. Dicho cambio se referia a una
nueva terminologia y una nueva concepcién de la educacion especial. Se deseaba lograr
impulsar el concepto de necesidades educativas especiales, pero éste no fue pacaz
inicialmente de modificar la concepcién dominante que se tenfa acerca de la deficiencia
mental en los nifios. Esta nueva terminologia se di6 a conocer con “el informe Walnock,
encargado por el Secretario de Educacién del Reino Unido a una comisidn de expertos y
presedida por Mary Warnock en 1974, y publicado en 1978, €l cual tuvo el enorme acierto
de convulcionar los esquemas vigentes y populares de una concepcion distinta de la
educacién especial. Posteriormente una buena parte de sus propuestas fueron recogidas
afios después en la legislacién inglesa y comenzaron a aplicarse en el sistema educativo.
(32)

La finalidad de este cambio de terminologia y concepcién era llegar a lograr la
Integracién Escolar de los alumnos con alguna dificultad en su desarrollo, mismos que les
ocasionaba presentar problemas en su aprendizaje, con lo cual a la vez su objetivo era
reclamar condiciones educativas satisfactorias para todos estos nifios dentro de la escuela
regular y sensibilizar a maestros y padres de familia, asi como a las autoridades civiles y
educativas para que adoptardn una actitud positiva en todo este proceso.

Las razones por las que se vi6 apoyada y favorecida una concepcidn distinta de los
transtornos en el desarrollo y de la deficiencia fueron las siguientes:

Una nueva perspectiva que da mayor importancia a los procesos de ensefianza y a
las dificultades que tiene el alumno para su progreso; El desarrollo de métodos de evaluacion
mads centrados en los procesos de aprendizaje y el remplazamiento de pruebas cuantitativas,
han ayudado a modificar las concepciones clésicas de la deficiencia y situarlas en el marco

de las actuales demandas y posibilidades educativas; La existencia de un mayor nimero




de profesionales y profesores expertos tanto en la educacién ordinaria como en la educacion
especial, que cuestionaron las funciones de cada uno de estos sistemas aislados, sefialando
las limitaciones de cada uno de ellos, siendo también ellos los que impulsaron la bisqueda
de nuevos métodos de evaluacién al sentirse insatisfechos con las discriminaciones y
explicaciones que obtenian de los sistemas tradicionales; Los limitados resultados que en
gran parte de las escuelas especiales obtenian con un significado nimero de alumnos y la
heterogeneidad de alumnos que recibian obligé a una definicion mas precisa de sus objetivos,
funciones y sus relaciones con el sistema educativo regular; Al mismo tiempo las dificultades
de la integracién social de sus alumnos contribuy6 a que se pensard que podrian existir
otras formas de escolarizacién, con las debidas garantias para un sector de alumnos que
no estaban gravemente afectados; El aumento de experiencias positivas de la integracion
contribuyé también a que la valoracidn de nuevas posibilidades educativas se hiciese a
partir de datos concretos; La difusion de informacién, la participacion hacia estos proyectos
de sectores cada vez mds amplios y variados y el apoyo que se recibia de las administraciones
educativas de diferentes paises ampliaron sus repercuciones y fueron creando un clima
favorable hacia esta nueva perspectiva; La constatacion de que un ndmero significativo
de alumnos abandonaban la escuela antes de finalizar la educacién primaria o no terminaban
con éxito los estudios iniciales y asi el concepto de fracaso escolar, cuyas causas se situaban
prioritariamente en factores sociales, culturales y educativos, replanteé las fronteras entre
la normalidad, el fracaso y la deficiencia y como consecuencia de ello, entre alumnos que
acuden a una escuela ordinaria y alumnos que asisten a una unidad o escuela de educacion
especial; Los cambios que se podrian producir en las escuelas ordinarias al enfrentarse a
la tarea de dar una ensefianza a todos 1os alumnos que a ellas acudieran, a pesar de las
diferencias en capacidades e intereses que presentaran, condujo a un remplanteamiento
de las funciones de una escuela que deberia ser comprensiva y no segregadora; Tal vez
la més general y bésica de todas las razones es la que se asienta en criterios de justicia e
igualdad, ya que todos los alumnos tienen el mismo derecho a que se les ofrezcan
posibilidades educativas en las condiciones mas normalizadoras posibles y que al mismo
tiempo favorezcan el contacto y socializacién con compafieros de su edad, ademés de que
les permitirian desde un principio con esta integracion escolar ir participando cada vez
mads dentro de su sociedad.

Todas las razones y factores mencionados impulsores del cambio, pero expresion
al mismo tiempo del proceso de transformacién, han contribuido a una nueva forma de
entender la deficiencia de los nifios con problemas de aprendizaje, siendo entonces, dos
los elementos mis relevantes de esta nueva propusta los que pueden encontrarse en la
nueva concepcién de terminologia; desde el punto de vista pedagdgico se encuentra el
término de necesidades educaticas especiales que intenta sustituir al tradicional término
de la deficiencia, mientras que desde el punto de vista practico de la realidad esta el
término de la integracion educativa que pretende impulsar cambios notables en la
concepcién del curriculo ordinario, en la formacién del profesorado, en los métodos de
ensefianza-aprendizaje y también en las actitudes y responsabilidades de las autoridades
educativas.




Y es asf que junto a los argumentos de justicia, igualdad y socializacidn, se plantearon
igualmente otros de cardcter mas especificamente educativos, s decir, la Integracién
Educativa que se pretende alcanzar para los nifios que presentan problemas en su aprendizaje
estaria realizada en las debidas condiciones y con los recursos necesarios, todo con la
finalidad de que la educacién fuera positiva para todos los alumnos y asi contribuir a su
mejor desarrollo y a una mas completa y normal socializacién, Ademas se expresaba que
esta integracién benificiaria al resto de los alumnos que no presentaban ninguna dificultad
en sus capacidades, ya que aprenden con una metodologia mas individualizada y que
disponen de mas recursos materiales y humanos, pero lo mas importante sera la adquisicion
de actitudes de respeto y socializacion hacia sus compafieros con menos capacidades para
el aprendizaje.

Como se puede observar la integracién educativa de los alumnos con problemas de
aprendizaje exige una mayor preparacién profesional de los maestros regulares, proyectos
educativos mas completos, capacidad para adaptar el curriculo ordinario a las necesidades
especificas de los alumnos, al igual que una mayor provision de los recursos educativos
de todo tipo, es decir, contar con un mayor niimero de profesores o especialistas, la
aplicacién de materiales didacticos o, mas especificamente la eliminacién de barreras
arquitecténicas y la adecuacién de los edificios. (33) Sin duda todo ésto es necesario y
en la mayoria de los casos impresindible, pero hay otro tipo de recursos que también son
fundamentales, como la preparacién y desempefio de los profesores para tener la capacidad
de elaborar un proyecto educativo, de realizar adaptaciones curriculares y de adecuar el
sistema educativo, un apoyo psicopedagégico y materiales adaptados a las necesidades,
facilidades para el disefio de nuevas formas de organizacion escolar y para utilizar nuevas
metodologias. Siendo que la conjuncién y complementacion de estos recursos permite que
todas aquellas necesidades educativas especiales una vez que han sido detectadas sean
abordadas de una manera satisfactoria y eficaz.

Otro aspecto importante dentro de la integracién educativa, en cuanto a la deteccién
y evaluacién de las necesidades educativas especiales, es que €sta contribuye una etapa
primordial del proyecto, pues el objetivo ya no s6lo es conseguir encontrar los rasgos que
permitan situar alumnos determinados dentro de una de las categorias en las cuales se solia
distribuir las deficiencias del nifio. Ahora el objetivo a alcanzar es mucho mds amplio, mas
articulado con las necesidades educativas, es decir, se trata de conocer perfiles evolutivos
en el desarrollo del nifio, sus limitaciones y retrasos, determinando si existe una etiologia
organica o ambiental, ésto también se realiza dentro de los centros y escuelas de educacion
especial, pero aqui la finalidad primordial es el analizar sus potencialidades de desarrollo
y aprendizaje, valorando al mismo tiempo cudles son los recursos educativos que necesita
para podérselos brindar dentro de la escuela regular.

-—-_——u———-—-——————-———————_————————-————_—————.—-—

(33) "En México, ademds de comprender una educacion basica para las personas con discapacidades en el articulo 41 de“la-*=~
actual Ley General de Educaci6n, recientemente se ha adicionado al articulo 33 de la Ley de Arquitectura y obras Piblicas

de Ia Federacion, el que sean consideradas la eliminaci6n de barreras arquitectnicas en todos los edificios piblicos y privados,
asi como calles y banquetas, el metro y todos los d&mbitos de concurrencia de personas. Esto absolutamente, abarca escuelas
regulares a las que acuden personas discapacitadas.”

C;;l‘;iemos de Integracion Educativa No. 1 "Proyecto general para la Educacién Especial en Meéxico" pag. 33, DEE/SEP,
1994,




Ahora bien, cuando se habla de necesidades educativas especiales, se quiere decir
que el nifio esta presentando algiin problema de aprendizaje, ya sea en su lenguaje, escritura,
lectura, calculo, perturbacién emocional, con debilidad visual o auditiva a lo largo de su
proceso de escolarizacion, que por tanto se ve €n la necesidad de demandar una atencién
mas especifica con mayores recursos educativos de los necesarios para otros nifios de su
misma edad, siendo en este caso nifios de nueve afios, que no presentan problemas en su
aprendizaje escolar.

Y por lo tanto, ya al decir problemas de aprendizaje y evitar el término de deficiencia,
el origen se esta situando en la escuela, es decir, en la respuesta educativa que ella brinda
a sus alumnos. Y sin duda esta nueva concepcién no niega que los alumnos tienen un
problema de aprendizaje especificamente vinculado con su propio desarrollo, sin embargo,
el punto central ahora es la capacidad que puede tener el centro educativo regular para
ofrecer la adecuada respuesta a las necesidades especiales de los alumnos.

Segin Dunnen en 1968, Jhonson en 1962 y Smith en 1967 en estudios relacionados
sobre la eficacia relativa a las clases especiales para nifios con problemas de aprendizaje
han demostrado argumentos convincentes a favor de la integracién y en contra de la
segregacion escolar. "A pesar de que tienen maestros especialmente entrenados, clases
pequeias, programas que se supone han sido disefiados teniendo en cuenta sus necesidades
especiales, e instruccidn individualizada, los estudios evaluativos han demostrado
convincentemente que los nifios retrasados en las clases especiales logran alcanzar los
objetivos de la educacién al mismo nivel o a un nivel inferior que los nifios retrasados que
permanecen en clases regulares.” (34)

Pero no fue si no hasta 1989 cuando se iniciaron en México las primeras acciones
de reestructuracién en el Sistema Educativo Nacional, con el propésito de elevar la calidad
de los servicios educativos de la Nacién, dicha reestructuracion tuvo sus bases en el
Programa para la Modernizacién Educativa (1989-1994). El desarrollo de las primeras
acciones mostraron la necesidad de profundizar la reforma; por ello en mayo de 1992 se
signa el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica y en €l se
puntualiza la reestructuracién del Sistema Educativo Nacional estableciéndose tres ejes
de 1a politica educativa a seguir : a) La reorganizacion del Sistema Educativo Nacional.
b) La reformulacién de contenidos y materiales educativos. y ¢) La revalorizacién social
de la funcién magisterial. Posteriormente las reformas liegan al Articulo 3o. costitucional
y la Ley Federal de Educaci6n fue sustituida por la Ley General de Educacién, con la cual
se ofrece para la educaci6n especial una gran oportunidad de inovaciones y cambios.

-u—_—-—-——_—————_—_———-———————-—-————_———-——-————————

(34) Carrasco, José Luis. "Sistemas de Educaci6n Especial.” pag. 80, UNAM, 1992,




Cambios con los cuales se permite terminar con un sistema paralelo de educacion,
que ademas de ser éticamente inaceptable, resulta inadecuado para la nueva concepcion
de calidad educativa, e ineficaz para dar una cobertura a la demanda de la poblacion con
necesidades educativas especiales, es decir, el sistema de educacién especial que hasta
ahora se venia consolidando como un sistema desvinculado a lo largo de 127 afios y ahora
al considerar una modalidad de educacién bésica y requerir de un programa instuticional
que permita las equivalencias por niveles, la educacién especial no podia quedar marginada
de los criterios globales de la Calidad Educativa.

Asi la concepcién actual que se presenta de la Calidad Educativa en lo que se refiere
a relevancia, cobertura, eficiencia y equidad permite mejorar el servicio puiblico de
educacion, bajo el criterio basico de ningin concepto de exclusion ya sea éste por genero,
étnia, territorio, clase social, necesidad educativa especial, etc. 'Y con ello no se trata de
cancelar los servicios de educacién especial e incorporar autométicamente a la poblacién
a las escuelas regulares, sino mds bien el establecer una serie de multiples opciones
graduales de integracion para que una escuela de calidad para todos cumpla con el derecho
que tienen los alumnos con requerimientos de educacién especial; teniendo asi el acceso
posible a ambientes normalizados de educacidn, bajo un programa de seguimiento y apoyo,
tanto para los alumnos, los padres de familia, el maestro que los recibe en el aula y la
escuela regular.

El programa de Integracién Educativa en México estd concebido como un programa
de desarrollo institucional y como un aspecto para ofrecer calidad educativa a todos los
educandos en edad escolar, con o sin discapacidades en su desarrollo, lograndose as, los
grados de excelencia educativa para todos sin excepcién de ningin tipo. Es preciso
considerar que tal integracién educativa del alumno con necesidades educativas especiales
requiera de una ley no discriminatoria y para ello en 1993 se hicieron modificaciones a
la Ley Federal de Educacién que permitieron la cobertura legal a las estrategias de
integracién educativa. Lo cual quedaria testificado, entre otros por el articulo 41 de la

actual Ley General de Educacion.

En el articulo 41 se expresa lo siguiente: "la educacion especial esta destinada a
individuos con discapacidades transitorias o definitivas asi como aquéllos con aptitudes
sobresalientes. Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones con equidad social.

Tratindose de menores de edad con discapacidades, esta educacién propiciara su
integracién a los planteles de educacion basica regular. Para quienes no logren esa
integracién, esta educacién procurar la satisfaccion de necesidades basicas de aprendizaje
para la auténoma convivencia social y productiva.

Esta educacidn incluye orientacién a los padres o tutores, asi como también a los maestros
y personal de escuelas de educacion basica regular que integren alumnos con necesidades
especiales de educacién. "




Analizando este articulo de la Ley General de Educaci6n se pueden destacar los
puntos siguientes :

a) Sehabla de un "individuo”, lo que es también un sujeto con derechos; y cualquier
individuo con discapacidades, sin excepcidn, tendra el derecho a una atencion educativa.

b) " ...1a discapacidad como transitoria o definitiva”, con ello se sefiala la discapacidad
no como una tipologia especifica, por ejemplo ciego, sorgo, etc. Por el contrario la
discapacidad est4 considerada como una cuestién de grado, y no de tipo, entendiéndose
asi como necesidades educativas especiales.

¢) Aldecir, "...atender a los educandos de manera adecuada a sus propias condiciones..."”
se est4 refiriendo a, adecuar la manera o forma de atencion a los educandos, acorde a sus
condiciones de discapacidad. Con el propdsito de que accedan al mismo curriculo de la
educacién basica a la que tienen derecho, junto con los educandos de su mismo ambito
social para no segregarlos de su grupo de permanencia.

d) "...integracién a los planteles de educacién basica regular..." ésto nos indica que
el acceso al curriculo de educacién basica regular para los menores es idéneo en los
planteles de educacion regular. Para ello se requiere de un apoyo profesional técnico y
material did4ctico adecuado. Teniéndose en cuenta que la educacion especial segregada
dificulta la posterior integracién al grupo de pertenencia.

¢) "...para quienes no logren esa integracién..."con lo cual se indica que quienes no

.

logren desempeiiarse adecuada y satisfactoriamente en la integracion, recibira educacion

en escuelas especiales de educacién basica para su auténoma convivencia social y productiva.

La integracién de la que se habla para los planteles de educacién basica regular
puede ser de diferentes modalidades de integracion, segun sea el grado de dificultad que
esté presentando el alumno y su grado de desempefio en dichos planteles; el grado de
compromiso del maestro de la escuela regular que acepta al alumno con discapacidades,
asi como su habilidad para el manejo de grupo en estas condiciones; el apoyo especial al
alumno con discapacidades; la asesoria de especialistas al maestro de la escuela regular;
el grado de aceptaci6n de los padres de familia, tanto de los hijos con discapacidades como
de los hijos sin discapacidades para la permanencia mutua en la escuela; y el grado de
aceptacidn de toda la comunidad escolar.

Estas modalidades de la integracién escolar del alumno con discapacidades educativas
especiales por las cuales puede pasar para recibir su educacion son las siguientes:

* Puede estar integrado en una aula con apoyo didactico especial y con apoyo
psicopedagégico en un turno alterno.

* Puede estar integrado en el aula con apoyo didéctico especial y con reforzamiento
curricular de especialistas en aulas especiales del mismo plantel, en un horario alterno al
regular. Saliendo del aula regular de manera intermitente.




% Puede estar integrado en el plantel, asistiendo a aulas especiales para su educacién
especial, compartiendo actividades comunes y recreos con alumos de todo el plantel.

* Puede estar integrado al plantel de la escuela regular por determinados ciclos
escolares, asistiendo a 1a escuela especial en ciclos escolares que acusen mayor dificultad
currricular y que requiera de una atencién segregada. Estos ciclos escolares pueden ser
fos iniciales, para algunos casos, es decir, asiste a la escuela especial y luego al plantel de
la escuela regular en los ltimos ciclos. Por el contrario, asistir al plantel de la escuela
regular en los primeros ciclos y después, en los tltimos ciclos asistir a la escuela especial,
o bien puede asistir intermitentemente al plantel de la escuela regular y al de la especial,
conforme al desarrollo curricular que se vaya obteniendo.

Siendo asi que la integracién que se busca con el Acuerdo Nacional para la
Modernizacién Educativa es fundamental para la integracién escolar del sujeto con
necesidades educativas especiales, sin embargo, esta integracion social debe formar parte
de un programa integral que transcienda los aspectos escolares, es decir, promover la
integracion en los dmbitos de salud, educacidn, recreacién y cultural, sin descuidar el
laboral.

No hay que olvidar que el intéres de dar una educacion especial a partir de la década
de los 60's a lo largo de los afios a tenido distintos modelos de atencién, los cuales han
evolucionado; empezando por el modelo Asistencial el cual consideraba al sujeto de
educacién especial un minusvalido que requeria de apoyo permanente dentro de un
internado, por lo cual a la vez lo convertia en un modelo segregacionista. Posteriormente
apareci6 el modelo Médico Terapéutico que considera al sujeto de educacién especial un
atipico que requiere de un conjunto de correctivos, es decir, de una terapia para conducirlo
a la normalidad, y su modo de operar es de cardcter médico, a través de un diagndstico
individual se define el tratamiento o gravedad del dafio o atipicidad, también se hacen
recomendaciones al maestro que funciona como auxiliar del tratamiento.Y finalmente se
da el modelo Educativo que asume que se trata de un sujeto con necesidades educativas
especiales y rechaza los términos minusvalidos y atipicos por ser discriminatorios y
estigmatizantes.

La estrategia basica de la educacion especial ahora con el modelo Educativo es la
integracién y la normalizacidn, con el propdsito de lograr el desarrollo y la mayor automia
posible del alumno con apoyo educativo necesario para que pueda interactuar con €xito
en los ambientes socioeducativos primero y sociolaborales después. Existiendo para ello
estrategias graduales y un grupo multiprofesional que trabaje con el nifio, con el maestro,
con la familia y que a la vez elaboré estrategias de consentimiento social, de aceptacion
digna, sin rechazo, ni s6lo por darle gusto a otros.




Esta nueva concepcién del nifio con problemas de aprendizaje o necesidades
educativas especiales, se basa en ¢l principio ético del derecho equitativo, no excluyente
y de desarrollo moderno de la psicopedagogia y del desarrollo del curriculo escolar ordinario.
Con dicha evolucién que han sufrido los modelos de atencion a la educacién especial, no
se quiere decir que los dos primeros han desaparecido, sino que actualmente coexisten los
tres modelos porque se han vinido yuxtaponiendo uno con otro.

Otro de los aspectos que influye a la necesidad de este cambio en la estrategia
educativa de integracién, es que con el sistema paralelo de educacién especial que se da
con las escuelas y centros de educacion especial, no se puede dar cobertura total a la
demanda potencial de los menores con necesidades educativas especiales, no con la actual
infraestructura, ni con la que se pudiera plantear a mediado o largo plazo. Ya que la
inevitable dispercion geografica de los servicios bajo este sistema paralelo, hacen inaccesible
los servicios de educacién especial para la poblacién que los requiere y la difusién y
promocién de los mismos no contrarresta €stos graves inconvenientes. Lo cual indica que
el mimero existente de lugares para la atencién de la educacién especial es insuficiente
para la demanda de las personas que la necesitan. (ver anexo 1-2)

Bajo tales circunstancias resulta insensato exigirle a la poblacién con necesidades
educativas especiales que se adecue a la insuficiente oferta educativa en educacién especial,
en lugar de que sea la estructura educativa la que se adecue a la poblacion, para que tengan
acceso no s6lo a los servicios, sino a servicios con calidad. Todo lo anterior son aspectos
que han ido influyendo poco a poco para considerar indispensablemente en México un
cambio para la atencién que se brinda en Educacion Especial en relacién con la Educacién
Regular.

El cambio que se busca en el enfoque de la integracion del nifio con necesidades
educativas especiales consiste en no hacer de la integracién un objetivo, sino un medio
estratégico para lograr la educaci6n bésica de calidad para todos, sin exclusidn, es decir,
la integracién pasa de un objetivo pedagégico a una estrategia metodolégica para un
objetivo ético, el cual es la Equidad en la Calidad de la Educacién Bésica.

Y es asi como a partir de 1993 con las modificaciones del articulo 3o. constitucional
y el articulo 41 de la Ley General de Educacién, dela misma manera en ¢l terreno tedrico
se empieza a realizar una revisién profunda de los esquemas conceptuales que hasta la
fecha han orientado la atencién hacia los alumnos. Reconociéndose un nuevo concepto,
que si bien es referido directamente a la educacioén especial, tiene significacion y
transcendencia para todo el sistema educativo y en este caso se refiere al concepto de
Necesidades Educativas Especiales, con el cual se considera que “el alumno presenta
necesidades educativas especiales cuando en relacién con sus compafieros de grupo,
enfrenta dificultades para desarrollar el aprendizaje de los contenidos consignados en el




curriculo escolar requiriendo que a su proceso educativo se incorporen mayores recursos
y/o recursos diferentes a fin de que logre los fines y objetivos curriculares.” (35)

Dicho concepto sobre las necesidades educativas especiales, no remite s6lo a una
dificultad en particular, sino a las caracteristicas enfrentadas tanto por el alumno durante
su proceso de aprendizaje, asi como a las enfrentadas por el maestro regular en el desarrollo
del proceso de ensefianza de los contenidos del curriculo. Tal situacidn nos indica que la
poblemitica que los alumnos puedan manifestar no se ubica sélo en él mismo y en sus
caracteristicas, sino también en las caracteristicas del contexto escolar en el que se encuentra.

Siendo asi que a partir de que se tiene un reconocimiento del caricter interactivo
entre el alumno y el contexto escolar es mas facil entender que las necesidades educativas
especiales no son estaticas, ni absolutas, sino mas bien relativas y cambiantes en relacion
a la respuesta educativa que pudiera ofrecer un determinado contexto escolar, el cual puede
acentuar o minimizar tales necesidades presentes en los alumnos.

Como puede observarse desde esta concepcidn es que se ha profundizado los
cuestionamientos sobre la atencién que la educacién especial ha ofrecido a los alumnos
con necesidades y que a la vez ha generado la préctica de situaciones segregacionistas y
marginadoras, en la medida que su atencion se ha venido basando en programas especificos
centrados s6lo en la discapacidad del nifio; conforméndose asi un sistema alejado de la
educacién regular. En este sentido el concepto de las necesidades educativas especiales
permite situarse en el curriculo escolar para buscar las respuestas a las mismas necesidades
educativas especiales y poner el aspecto normalizador sobre las condiciones del contexto
escolar.

Y con todo ésto, la importancia de que en la actualidad se reconceptualice la forma
de organizar la atencién de los alumnos que requieren de una educacion especial, para
poderla realizar desde la concepcidn de las necesidades educativas especiales dentro del
Sistema Regular, situacién que implica a los siguientes aspectos:

" % Considerar como marco para la intervencion el curriculo de la educacion basica
regular.

* Que la escuela regular asuma la responsabilidad de la atencién de todos los
alumnos, no importando sus caracteristicas.

* Dotar a la escuela de los recursos suficientes para responder de manera efectiva
a las necesidades de los alumnos.

(35) Cuademos de Integracién Educativa. No. 4 "Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular”, pag.5,
DEE/SEP, 1994,




* Atender los problemas que los alumnos presentan durante el proceso de ensefianza
aprendizaje con los contenidos escolares.

* Reconocer que las dificultades de los alumnos surgen de la interaccién entre las
caracteristicas de ellos y las caracteristicas del contexto escolar .

* Reconocer que las necesidades educativas especiales son relativas y que dependen
del nivel de aprendizaje de la comunidad escolar, de los recursos disponibles y de la politica
educativa local. " (36)

Teniéndose en consideracién los anteriores aspectos, es claro que la atencién a las
necesidades educativas especiales conlleva a grandes transformaciones en la estructura y
funcionamiento de la educacién regular y la educacién especial, lo cual implica asimismo
una serie de modificaciones en el Sistema Educativo Nacional. El ajuste por el cual pasard
el Sistema Educativo Nacional expresa un claro intéres por la renovacion de la escuela
piblica, con la finalidad de que sea la instancia la que responda de manera efectiva a las
necesidades basicas de aprendizaje de los alumnos, con equidad social, calidad y a la vez
atender a la diversidad cultural, econémica, fisica, cognositiva, religiosa, etc. Dicho intéres
también refleja el compromiso de asumir los principios de una educacién para todos. a
través de un acceso con calidad para la atencién de toda la diversidad de necesidades, lo
cual es expresado igualmente por la UNESCO.

Esta nueva exigencia y el nuevo reto que se enfrenta actualmente con las modificaciones
estructurales, con respecto a la integracién educativa de los alumnos con alguna dificultad,
es primero el partir de un curriculo amplio y coherente de la escuela regular, el cual sea
sensible a las necesidades educativas especiales. Lo cual requerird de una reciprocidad
de interacciones integradoras entre la actual Educacién Especial y la Educaciéon Regular,
es decir, que junto con la transformaci6n de la educacion regular y la educacién especial
tendra que flexibilizarse también sus servicios, estableciéndose un programa de reorientacién
de los mismos.

Siendo asi que, por 1o menos en el Distrito Federal, se han propuesto las Unidades
de Servicio de Apoyo a la Educacién Regular (USAER), que representan una nueva
relacién entre los servicios de educacién especial y regular en el marco de la educacién
basica. Por eso en el cambio de la atencién a las necesidades educativas especiales y de
la reestructuracion del Sistema Educativo Nacional, 1a USAER es una estrategia a partir
de 1a cual tendran que ajustarse las otras instancias de la educacién especial, es decir, los
servicios de caracter complementario y de cardcter indispensable, tendran que ponerse a
disposicién de la educacion bésica regular para la atencion a las necesidades educativas
especiales, pues con ello se estard favoreciendo la Integracién Educativa de la poblacion
que hasta el momento se encuentra recibiendo dentro de los centros psicopedagdgicos y
escuelas de educacién especial los servicios de atencién especial, pero que no goza de
los beneficios de un curriculo de la educacién basica y de la integracién de los medios
educativos regulares.

—-———-—n——————_———-—-—u———--——-—————————-—————_—————

(36) Idem. pag.7




Tal situacién sera el desarrollo de todos aquellos compromisos compartidos para
llegar al desarrollo de una escuela comiin para todos; de una escuela abierta a la diversidad,
asi como de una visién amplia a la educacién basica, lo cual podra asegurar una mayor
eficacia en la atencidn a las necesidades educativas especiales que se hagan presentes
durante el ciclo escolar con los servicios psicopedagégicos otorgados dentro de planteles
escolares ordinarios.

Con esta intencién de la propuesta para el inicio de la reorganizacion que se plantea
para la educacién especial, es como se pone en practica a partir del ciclo escolar 1993 -
1994 1a Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular (USAER), la cual es una
instancia, servicio, técnico-operativo y administrativo de la educacién especial que favorece
los apoyos técnicos y metodolégicos en la atencién de los alumnos con necesidades
educativas especiales dentro del mbito escolar regular.

El desarrollo técnico-operativo de la USAER se realiza con base en dos estrategias
generales que son por un lado, la atencién a los alumnos y por otro la orientacién al personal
de la escuela y a los padres de familia. Y en cuanto al desarrollo técnico pedagdgico se
consideran cinco las acciones fundamentales: La evaluacién inicial, Planeacién de la
intervencién, La intervencién, Una evaluacién continua, y El seguimiento.

La educacién que se pretende brindar por medio de la USAER a los alumnos serd
proporcionada en una aula de la escuela regular o en aulas de apoyo disefiadas para este
fin, cabe destacar que la determinacién de la forma especifica de la atencion que se vaya
a dar seré determinada por el personal de la USAER en colaboracion con €l personal de
la escuela, ayudando de esta manera a elevar la calidad de la educacidn bdsica que se
brinde dentro de las escuelas regulares.

En cuanto al personal que laboré dentro de la estructura organizativa de 1a USAER,
éste estara conformado por el director, los maestros de apoyo, el equipo de apoyo técnico
y una secretaria. Los maestros de apoyo serdn maestros de educacion especial con experiencia
de trabajo en grupos integrados o centros psicopedagdgicos; mientras que el equipo de
apoyo técnico estard constituido basicamente por un psic6logo, un maestro de lenguaje y
un trabajador social. Ademds podran ser incluidos otros especialistas, en transtornos
neuromotores, en deficiencia mental, en ciegos y débiles visuales, cuando las necesidades
educativas especiales de los alumnos asi lo requieran.

Dicho personal estara adscrito y tendrd como centro de trabajo a la USAER
correspondiente y su lugar de desempefio serdn las escuelas regulares a las cuales la USAER
se encuentre brindando su apoyo en educacién especial. Cada una de estas USAER, en
promedio, estara apoyando a cinco escuelas regulares en la atencién de todos sus alumnos
que presenten necesidades educativas especiales, en la orientacién a los padres de famiha
y a los maestros de la propia escuela regular.




Para tener mis clara la creacién de las USAER es conveniente mencionar que " en
el ciclo escolar 1994-1995 considerando las necesidades de actualizacion de los docentes
y directivos de los Servicios Educativos plasmadas en los Proyectos Escolares y concentradas
en los Proyectos Zonales, asi como en el marco de referencia, la conceptualizacién de las
necesidades educativas especiales, el curriculo de Educacion Basica y el Proyecto General
de Educacion Especial en México; se realizaron en el Distrito Federal por cada una de
las 41 zonas de supervisién y las 6 Coordinaciones Regionales de operacion en las que se
subdivide, cursos - talleres para la induccién y preparacién de todo el personal que
participaba en los grupos integrados, centros psicopedagégicos, unidades de atencion a
nifios con aptitudes y capacidades sobresalientes (CAS) y de los centros de orientacion,
evaluacién y canalizacién (COEC), con la finalidad de reorientar dichos servicios a las
Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular.....Dicha transformacion de
recursos humanos y técnicos, particularmente de grupos integrados, presentd un significativo
incremento en la expansién de las USAER pasando de 90 unidades con presencia en 362
escuelas primarias a 133 unidades en 532 escuelas primarias para el ciclo escolar 1995-
1996. " (37)

Pero volviendo a los esfuerzos y deseos de México por alcanzar una educacién de
calidad para todos, en Junio de 1994, fue uno de los 300 participantes en representacion
de 92 gobiernos y 25 organizaciones internacionales en la Conferencia Mundial sobre
Necesidades Educativas, que se llevo a cabo en la Cd. de Salamanca, Espafia y en la que
nuestro pafs estuvo representado por la Direccién General de Educacién Especial.

Tal reunién realizada en la Cd. de Salamanca se hizé con el fin de promover el
objetivo de la Educacién para Todos, examinando los cambios fundamentales de la Politica
necesarios para favorecer el enfoque de la Educaci6n Integradora, concretamente capacitando
a las escuelas regulares para poder atender a todos los nifios, sobre todo a los que tienen
necesidades educativas especiales. La Conferencia fue organizada por el Gobierno Espaiiol
en cooperacién con la UNESCO, y en ella se aprob¢ la Declaracién de Salamanca de
principios, politica y practica para las necesidades educativas especiales, asi como el Marco
de Accién; estos documentos estdn inspirados por el principio de integracién y por el
reconocimiento de la necesidad de actuar con miras a conseguir escuelas para todos, lo
cual quiere decir que hacen falta escuelas que incluyan a todos, celebren las diferencias,
respalden el aprendizaje y respondan a las necesidades de cada nifio.

En la declaracién de Salamanca de principios, politica y practica para las necesidades
educativas especiales fueron fundamentales la aceptacion de los siguientes tres aspectos:




* Reafirmacién del derecho que todas las personas tienen a la educacidn, segin
recoge la Declaracién Universal de Derechos Humanos de 1948; y renovando el empeiio
de 1a comunidad mundial en la Conferencia Mundial sobre Educacién para Todos de 1990,
de garantizar este derecho a todos, independientemente de sus diferencias particulares.

* Recordar las diversas declaraciones de las Naciones Unidas que culminaron en
las Normas Uniformes sobre la Igualdad de Oportunidades para las personas con
discapacidades, en las que se recuerda a los Estados a garantizar que la educacion de las
personas con discapacidades forme parte integrante de sus sistemas educativos.

* Observar con agrado ta mayor participacién de gobiernos, grupos de apoyo, grupos
comunitarios y de padres, y especialmente de organizaciones de personas con discapacidad
en los esfuerzos por mejorar el acceso a la ensefianza de la mayoria; y reconociendo como
prueba de este compromiso la participacion activa de representantes de alto nivel de
numerosos gobiernos, organizaciones especiales y organizaciones intergubernamentales
en esta Conferencia Mundial.

Mientras en lo que respecta al Marco de Accién sobre necesidades educativas
especiales, el principio rector de éste es que las escuelas deben acoger a todos los nifios,

.

independientemente de sus condiciones fisicas, sociales, emocionales, linguisticas u otras.

Deben acoger a nifios discapacitados y nifios bien dotados, a nifios que viven en la calle
y que trabajan, nifios de poblaciones remotas, nifios de minorias linguisticas, étnias o
culturales y nifios de otros grupos o zonas desfavorecidas o marginadas. Todas estas
condiciones son las que también plantearén una serie de retos en la reestructuracién del

Sistema Educativo.

Ademis en el contexto del Marco de Accién el término de necesidades educativas
especiales se refiere a todos los nifios y jovenes cuyas necesidades se derivan de su
capacidad o sus dificultades en el aprendizaje, es decir, muchos nifios experimentan
dificultades en su aprendizaje y tienen por lo tanto necesidades para lograr este aprendizaje
en algin momento de su escolarizacién , siendo asi las escuelas las que tienen que encontrar
la manera de educar con éxito a todos los nifios o jévenes , incluidos aquéllos con
discapacidades graves.

Como se puede observar cada vez existe una mayor aceptacién en que los nifios
con necesidades educativas especiales sean incluidos en los planes educativos elaborados
para la mayoria de los nifios, lo cual ha llevado al concepto de Escuela Integradora que
tienen a la vez como reto el desarrollar una pedagogia centrada en el nifio, capaz de educar
con éxito a todos, incluyéndose los que sufren dificultades moderadas o graves y teniendo
como mérito que la escuela no sélo sea capaz de dar una educacién de calidad a todos




los nifios, sino que la creacién de esta escuela integradora ademds dé paso importante
hacia el cambio de actitudes de discriminacién y conclusién a las comunidades
segregacionistas.

El principio fundamental que rige a las escuelas integradoras es que todos los nifios
deben aprender juntos, siempre que sea posible, haciendo caso omiso de sus dificultades
y diferencias, reconociendo las diferentes necesidades de los alumnos y responder a ellas,
adaptarse a los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de los nifios asi como el garantizar
una ensenanza de calidad por medio de un programa de estudios apropiados, una buena
organizacién escolar, una adecuada utilizacién de los recursos y una asociacién con sus

comunidades.

Ademas en las escuelas integradoras los nifios con necesidades educativas especiales
deben recibir todo el apoyo adicional necesario para garantizar su educacién eficaz,
contando que la escolarizacién integradora es el medio mas adecuado para fomentar la
solidaridad entre los nifios con necesidades educativas especiales y sus companeros.

Ahora bien, los integrantes de la Direccién General de Educacion Especial participantes
de 1a Conferencia Mundial sobre Educacién Especial expresarén su aceptacion hacia los
conceptos e ideas propuestas en dicha conferencia diciendo lo siguiente:
"Consideramos que la Declaracién de Salamanca es coherente con las disposiciones de ley
de nuestro pais, pero, sobre todo recoge las aspiraciones profesionales de la Educacién
Especial de México. Esperamos también que la estrategia educativa de integracion sea
compartida por el resto de los profesionales de la educacion, por los padres de familia de
hijos con necesidades educativas especiales y por los otros padres cuyos hijos convivirdn
con los alumnos con alguna discapacidad en los centros de educacién regular, asi como
por el conjunto de la comunidad educativa.” (38)

Teniéndose con todo lo anterior ya un previo conocimiento de los antecedentes sobre
a lo que se refiere la Integracién Escolar de los alumnos que presentan necesidades
educativas especiales durante su proceso de ensefianza - aprendizaje, serd més ficil la
comprensién y entendimiento de la forma de atender a estos nifios por medio de las USAER
dentro de las escuelas regulares. Y es asi que en el apartado siguiente del presente capitulo
se abordaran los objetivos y la forma de trabajo del personal de la USAER en lo referente
a la atencién y proceso educativo de éstos alumnos.




3.2 OBJETIVOS Y FUNCIONES DEL PROYECTO USAER.

El objetivo de la USAER es dar una educacién para todos, y por lo tanto esta
educacién de los nifios con necesidades educativas especiales en las escuelas regulares no
puede concentrarse en un solo maestro de la escuela, ni debe ser tinicamente un objetivo
de un reducido grupo de ellos, sino por el contrario debe plantearse como una tarea conjunta,
que al mismo tiempo sea un objetivo central y primordial tanto de la propia escuela como
de todo el personal docente que labora en ella y no exclusivamente del equipo de apoyo
a la educacién especial.

Siendo asi, que la respuesta educativa a estos alumnos exige también una reflexién
colectiva de los maestros de cémo adaptar el curriculo para ellos en cada una de las etapas,
ciclos y 4reas de aprendizaje y sobre cdmo organizar la escuela para poder ofrecer la
estructura mas adecuada a las nuevas necesidades educativas. Y con ello es como empiezan
a surgir también los objetivos de la nueva organizacion escolar.

Desde el punto de vista técnico pedagdgico el interés se centra principalmente en
la formulacién de objetivos en cuyo contenido se incluyen aspectos como el diseiio de
procesos de ensefianza - aprendizaje, la planificacién de actividades, la metodologia y la
organizacién de la escuela; todos los cuales son aspectos que influyen en el qué, cé6mo y
cuando enseiiar, y que al mismo tiempo son cuestiones fundamentales a las que todo
curriculo debe dar respuesta.

La determinaci6n de los objetivos educativos dentro de la escuela regular con el
proyecto USAER es una labor inicial y fundamental, ya que trata de buscar el maximo de
metas para los nifios excepcionales en comiin con el resto de sus compaferos, evitando
ignorar a la vez las diferencias de estos nifios con necesidades educativas especiales. Por
lo tanto, en lo que corresponde al curriculo ha de ser preciso establecer la secuencia de
los aprendizajes en los distintos ciclos escolares para evitar desajustes en la evolucién
educativa de estos alumnos, asi como seiialar los criterios de evaluacion que faciliten las
decisiones sobre qué alumnos progresan o continiian un afio mas en el ciclo escolar, y
cémo coordinar los distintos métodos de ensefianza que cada maestro utiliza.

"El disefio de un curriculo abierto es el mas adecuado a los nifios con necisidades
educativas especiales ya que garantiza el respeto a los diferentes contextos de aplicacién
e implican creativamente al profesor en el desarrollo de su actividad profesional. " (39),
con lo cual es evidente que este tipo de curriculo puede ser conveniente a la diversificacion
de la ensefianza de los nifios excepcionales que presentan dificultades especificas y que
asisten a la escuela regular.

(39} Marchesi, Alvaro. "Desarrollo Psicolégico y educativo™ 111, necesidades educativas especiales y aprendizaje escolar.
pag. 343, Alianza Psicolégica, 1992,




El desarrollo del principio de la normalizacién del servicio, que es conocido en el
4mbito de la educacién como Integracién Educativa, la cual como ya se menciond al inicio
del capitulo se lleva a cabo a través del proyecto USAER , ha causado un gran impacto
sobre la escuela regular y la comunidad educativa, a la vez que a originado grandes cambios
en lo que tradicionalmente se conoce como educacion especial. Es asi que como otro
objetivo del proyecto USAER, es que la educacion especial se someta a una transformacién,
es decir, la educacion especial ya no debe entenderse como la educacion de un tipo de
personas, sino como un conjunto de recursos puestos a disposicidn del sistema educativo
regular que permitan la adecuacion de la respuesta educativa a las necesidades educativas

especiales de cada uno de los alumnos.

El cambio de organizacién entonces, por el cudl pasara la escuela regular para
adecuarse a los planteamientos que se han dado con la aplicaci6n del proyecto USAER,
constituye uno de los elementos claves para el funcionamiento general de la escuela y en
el que el personal directivo debe ejercer su autoridad con mayor firmeza, ya que resolver
los ajustes de organizacion origina la coordinaci6n entre la escuela y el apoyo a la educacion
especial, entre la escuela y los padres, entre laescuela y la supervision escolar y especialmente
la coordinacién entre las relaciones de los maestros de apoyo y el resto de los maestros
de 1a escuela, sin olvidar la organizacién del tiempo y espacio para aquéllos alumnos con
necesidades educativas especiales, ademas de establecer los sistemas de evaluacion que
hagan posible periédicamente modificar ia situacién educativa de los alumnos de acuerdo
con sus propios ritmos de desarrollo. " Las evaluaciones periédicas permiten llevar un
control del progreso del alumno, asi como de la eficiencia de los métodos empleados y
que consecuentemente tendrdn una importancia en la evaluacién final." (40)

El sistema de evaluacién es otro de los objetivos que se pretende realizar dentro de
la organizaci6n escolar y antes de programar toda accion del proceso de ensefianza, es
necesario partir de una evaluaci6n inicial que de como resultado la disposicién que tiene
el nifio para aprender y asi desde el principio adecuar el proceso de ensefanza aprendizaje
a las necesidades y posibilidades del nifio, evitdndose asi llegar a resultados no deseados;
ademds durante el desarrollo de la programacién hay que seguir evaluando para poder ir
introduciendo las modificaciones necesarias y al final del ciclo volver a evaluar para poder
valorar el grado de aprendizaje alcanzado por los nifios con necesidades educativas
especiales, al igual que los otros alumnos del grupo.

Para llevar a cabo dicha evaluacién es preciso tener en cuenta los aspectos en los
que ésta se debe centrar y que son: El alumno; es necesario evaluar su nivel de capacidad
respecto a los objetivos propuestos del aprendizaje, que en algunos casos puede diferir con
los del resto del grupo, también es preciso conocer qué estrategias utilizar para resolver
las tareas, y con lo cual se estard marcando el estilo de aprendizaje y los factores que
dificultan o favorecen al mismo. El contexto educativo del aula; en el cual se incluyen
aspectos como el desarrollo de la prictica del programa de actividades, el anélisis de las
distintas interacciones personales y la organizacién del espacio fisico.

(40) Villalpando, José Manuel. "Manual de Psicotécnica Pedag6gica" pAg. 324, Porrua, 1983,



La evaluacion de estos aspectos debe servir para comprender qué esta ocurriendo
en el aula y tomar las decisiones que sirvan para modificar aquéllos factores que se
encuentren impidiendo el proceso de ensefianza aprendizaje, optimo tanto para los nifios
con necesidades educativas especiales como para el resto del grupo regular.

El siguiente objetivo a alcanzar es 1a participacion y colaboracién de los padres de
familia en el proceso educativo de sus hijos; esta colaboracién es un factor primordial para
favorecer el desarrollo del nifio, en primera por su colaboraci6n con los maestros y equipo
de apoyo a la educacién especial para que su hijo progrese en los objetivos propuestos de
su aprendizaje y en segunda la coordinacién de las actividades, ya que las actitudes y
normas presentes en el hogar y en la escuela seran factores de gran repercusion en la
educacién del niiio.

Esta colaboracién puede verse favorecida si los padres contribuyen a la organizacién
de actividades para todos los alumnos, con lo cual no sélo se creara una interaccién personal
entre ellos y los profesores, sino también una mayor interaccién personal y afectiva entre
los mifios con necesidades educativas especiales y sus otros compafieros de la clase, y con
ello beneficiar al nifio excepcional en su drea de socializacién, misma que forma otro
objetivo a alcanzar la USAER, pues el nifio con estas necesidades también debe aprender
a convivir dentro de su sociedad.

Lo cual es expresado en la Declaracién de Salamanca al indicar que "se deberan
estrechar las relaciones de cooperacién y de apoyo entre los administradores de las escuelas,
los profesores y los padres de familia, procurando que estos ultimos participen en la
adopcién de decisiones en actividades educativas en el hogar y la escuela (donde podrian

asistir a demostraciones de técnicas eficaces y recibir instrucciones sobre cdmo organizar
actividades extra-escolares) y en la supervision y apoyo del aprendizaje de sus hijos. 41)

La ejecucién de las adaptaciones que se manifiestan a través de los objetivos, muestra
claramente la necesidad de que existan equipos de profesores capacitados y un personal
directivo s6lidos y conscientes de la responsabilidad que se tiene para plantear la integracion
escolar de los nifios con necesidades educativas especiales dentro de la escuela regular.
Y con ello dar una transformacién al tradicional objetivo de ensefianza-aprendizaje, el cual
se ha centrado en el 4mbito cognoscitivo que ha sido el mismo para todos los alumnos,
teniéndose como base y punto de referencia al alumno promedio (normal), y que a dado
lugar a una situaci6n que puede caracterizarse con los siguientes rasgos: Una excesiva
utilizacién de metodologias transmisoras unilaterales; el olvido de areas de desarrollo
como la afectiva, motora, cognoscitiva y social; la homogenizacién e inflexibilidad en la
ensefianza y en consecuencia la desintegracion de los alumnos con necesidades educativas

—————————————————————————————————————————— »
(41) Cuadernos de Integracién Educativa. No. 3 "Declaracién de Salamanca de principios, politica y préctica para las é.\f y
necesidades educativas especiales” pag. 31, DEE/SEP, 1994, Wi




especiales; una evaluacion de tipo normativa, en funcién de unos mismos objetivos para
todos; y a una organizacién de actividades de ensefianza aprendizaje en las que todos hacen
lo mismo y al mismo tiempo.

Todas las organizaciones y proyectos se caracterizan por tener fines, medios y unos
recursos humanos y materiales relativos a sus fines; siendo asi que la USAER dentro de
las escuelas regulares también se convierte en una organizacion que tiene la finalidad de
ofrecer una educacién para los nifios con necesidades educativas especiales y por lo tanto
cuenta con medios y recursos humanos cuya armonizacion en torno a sus objetivos, exige
a la vez una serie de funciones por parte del director, personal docente y supervisor de
zona que sean eficaces para el desarrollo educativo de todos los alumnos de la escuela.

Todo el personal de la USAER se organizard con base en las siguientes orientaciones:

En cada una de las escuelas se ubicara al personal de la USAER, el cual deberd
comprometerse a realizar la deteccion y llevar a cabo la atencién especial necesaria de
todos aquellos alumnos que presenten necesidades educativas especiales. al igual que
realizar un trabajo de orientacién tanto para el personal de la escuela regular como a los
padres de familia.

En lo que se refiere a las orientaciones del personal de la escuela regular, éstas
deberan estar enfocadas al proceso de trabajo que desemperiard la USAER vy al analisis
de los factores que repercuten en el aprendizaje de los alumnos con la finalidad de que en
fa medida de lo posible se determinen alternativas para la atencién de las necesidades
educativas de los nifios de nueve afios y de cualquier otra edad que asistan a la escuela
regular. Mientras que la orientacién para los padres de familia consistira en proporcionar
informacién respecto al trabajo que realizaré el personal de la USAER dentro de la escuela
regular en lo que se refiere a la atencién que recibiran sus hijos con necesidades educativas
especiales, ya sea en su grupo o en la aula de apoyo, también se informara sobre la evolucién
que se vaya presentando en su aprendizaje, al igual de sugerir actividades educativas a
desarroliar en el hogar para mejorar la educacién de sus hijos.

En promedio permaneceran dos maestros de apoyo en cada escuela aunque €ésto
estar4 sujeto a la demanda que exista en la misma en torno a la atencién de las necesidades
educativas especiales. Se preveé que cada USAER en promedio tendrd 10 maestros de
apoyo distribuidos en cinco o seis escuelas regulares.




El director de 1a USAER establecer4 su sede en alguna de las escuelas de la Unidad
y coordinari las acciones para la atencion de los alumnos y la orientacién al personal de
la escuela y a los padres de familia en las cinco o seis escuelas de la Unidad. La secretaria
tendra su sede en el mismo lugar que el director y brindara apoyo secretarial a todo el
personal de la Unidad.

"El equipo de apoyo técnico participaré en cada una de las escuelas, tanto en la
atencién de los alumnos con necesidades educativas especiales como en la orientacion a
los maestros y padres de familia. Para ello los integrantes del equipo de apoyo técnico
establecers su sede en la Unidad y ofrecerd el apoyo a las escuelas de manera itinerante.”
(42)

Ahora bien, entre las funciones especificas a desempeiar por parte del Director de
1a USAER dentro de las escuelas donde se esté llevando a cabo dicho proyecto se mencionan
las siguientes : :

* Diversificar los objetivos; sefialando objetivos comunes para todos los alumnos
y otros de caracter individualizador en funcién a las necesidades y posibilidades de cada
alumno. Esta programacién de objetivos debe conseguir el equilibrio entre dar respuesta
al grupo como tal y a cada alumno dentro del grupo.

* Planear objetivos que abarquen todas las areas de desarrollo: afectiva, motora,
cognitiva y social, ya que éste aspecto es impotante para cualquier alumno y adquiere
especial relevancia para los alumnos con necesidades educativas especiales.

* Promover que se incluyan no sélo contenidos relativos a la adquisicién de
conceptos, principios o hechos, sino también a procedimientos, valores, normas o actitudes
entre los alumnos.

* Verificar que los objetivos de ensefianza aprendizaje alcancen su méximo nivel
de concrecién en el aula, de manera que se puedan planificar las actividades y estrategias
concretas para su desarrollo y evaluar el progresivo grado de consecucion de los mismos.

* Fomentar la participacién de los padres, tanto de los alumnos con necesidades
educativas especiales como de los demads, en el desarrollo del proceso de aprendizaje de
sus hijos a través del personal de apoyo y €] mismo.

* Orientar y dirigir 1a labor docente del personal de la USAER a su cargo dentro
de las escuelas pertenecientes a su unidad.

-——-————-——————-———-——-—————-———-—.—————-—.————-——————-

(42) Cuadernos de Integracion Educativa. No. 4 "Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular
DEE/SEP, 1994,




Ademis los Directores de las escuelas regulares pueden contribuir en gran medida
a que estas escuelas atiendan mds a los nifios con necesidades educativas especiales, si se
les da la autoridad necesaria y la capacitacién adecuada para ello. Debe invitarseles a
establecer procedimientos de gestién mas flexibles, reasignar los recursos pedagoégicos,
diversificar las opciones educativas, facilitar la ayuda mutua entre los nifios, respaldar a
sus alumnos que manifiestan dificultades y establecer relaciones con los padres y la
comunidad. Por ello, una buena gestién escolar dependera de la participacion activa y
creativa de los maestros y el resto del personal de la escuela regular, asi como de la
colaboracién hacia el trabajo en equipo que se tenga para satisfacer las necesidades de
los alumnos. "Los directores de los centros escolares deberan encargarse en particular de
fomentar actitudes positivas en la comunidad escolar y de propiciar una cooperacién eficaz
entre profesores y personal de apoyo. Las modalidades de apoyo y la funcidn exacta de
los distintos participantes en el proceso educativo dederan decidirse mediante consultas
y negociaciones.” (43)

La labor de llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje dentro de la escuela
regular con la USAER estard a cargo tanto de su personal docente como del equipo de
apoyo a la educaci6n especial, los cuales deben tener una organizacién complementaria

en la ejecucién de sus actividades, mismas que son nombradas a continuacién :

El profesor titular del grupo; debe programar actividades que favorezcan al aprendizaje
de conocimientos y la relacién entre todos los alumnos.

* Considerar que los contenidos no son un fin en si mismos, sino un medio para
desarrollar las capacidades de todos los alumnos.

* Seleccionar los contenidos que sean funcionales para el alumno y que le permitan
aprender por si mismo.

* Seleccionar contenidos adecuados a las posibilidades, necesidades ¢ intereses de
los alumnos para que el aprendizaje le sea significativo.

* Fomentar la participacion de los padres de familia en el proceso de ensefianza
aprendizaje de sus hijos.

-——-——-—————n—-.-——_———-——————-—_———-—m———————_-———_-




En cuanto a las funciones que desarrollard el Equipo de Apoyo a la educacién
especial dentro de la USAER, éstas se pueden dividir en tres niveles de apoyo, mismas
que son el apoyo a la escuela regular, el apoyo a los maestros regulares y el apoyo al
alumno con necesidades educativas especiales.

1. Como ya se ha mencionado el apoyo a la escuela es fundamental para lograr la
integracion de los nifios excepcionales y a este nmivel corresponden las siguientes funciones:

* Participar en la elaboracién del nuevo proyecto educativo para la integracion del
nifio con dificultades en el proceso de ensefiaza aprendizaje.

* Colaborar en la planificacién de los horarios de los alumnos con necesidades
educativas especiales, haciendo compatibles sus adaptaciones con el curriculo general de
la escuela regular.

* Creacién de una aula de recursos de apoyo dentro de la escuela para facilitar el
aprendizaje cuando sea necesario.

* Detectar las necesidades educativas que vayan surgiendo durante el proceso de
ensefianza aprendizaje y asi promover las modificaciones especificas del mismo.

* Colaborar en la coordinacién de los profesionales especialistas del equipo de
apoyo y los maestros regulares que intervienen en la educacién del alumno con necesidades
educativas especiales.

2. En cuanto al apoyo al maestro regular; éste es importante en la medida en que
es mds conveniente no apartar del grupo al alumno con necesidades educativas especiales
y sus funciones podrian resumirse en las siguientes:

* Elaborar junto con el maestro regular la programacién dentro del aula, detectando
las posibles necesidades en este lugar para los alumnos.

* Elaborar junto con el maestro regular las adecuaciones curriculares individualizadas,
para aquellos alumnos que lo necesitan, previniendo la organizacion del aula, manejo del
tiempo y los recursos materiales.
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* Ayudar a la elaboracién de los instrumentos adecuados para la deteccion de las
necesidades educativas y su evolucion, asi como su aplicacién dentro del aula en caso de
ser necesario.

* Colaborar con el maestro regular en el establecimiento de la metodologia y
evaluacién a seguir con los alumnos que presenten problemas en su aprendizaje.

* Colaborar en la planeacién de actividades y estrategias dentro del aula para
trabajar con los alumnos con dificultades de aprendizaje y el resto del grupo.

* Orientar al maestro regular en la biisqueda o elaboracion de recursos y material
didactico necesarios para el proceso de ensefianza aprendizaje.

* Qrientar al maestro regular para adecuar el proceso de ensefianza aprendizaje
conforme a las necesidades educativas especiales de cada uno de los alumnos.

3. En lo que corresponde al apoyo directo al alumno con necesidades educativas
especiales, las funciones del equipo de apoyo ala educacién especial serdn las siguientes:

* Identificar las necesidades educativas especiales y realizacién de las modificaciones
del programa a seguir.

* Intervencién directa en forma de refuerzo pedagégico (44) de la manera que
mas se beneficie al alumno.

* (Observaci6n del progreso del alumno y la evaluacion sistemdtica en colaboracion
con el maestro regular.

* Detectar las necesidades especiales que vayan surgiendo en el proceso de
ensefianza aprendizaje durante el transcurso del ciclo escolar, para promover las
modificaciones necesarias.

(44) "Las clases de refuerzo pedagégico se deben utilizar siempre que exista un retraso escolar simple que no esté unido:
factores biomadurativos ¢ emocionales en el origen del déficit de rendimiento académico. Su duracion debe ser minima ¢
imprescindibie,ya que se¢ comprueba que aquellos escolares que durante periodos prolongados se han acostumbrado a disponer
de un refuerzo pedagégico individual excesivo, desarrollan en menor medida los hébitos y estrategias para el estudio. Una
clase total de refuerzo pedagdgico puede convertir al alumno en un sujeto pasivo y carente de iniciativa para desarroliar
estrategias cognitivas adecuadas para su estudio.”

Portellano, José Antonio. "Fracaso Escolar” pag. 132, Ciencias de la Educaci6n Preescolar y Especial, 1995,




* Colaborar en la coordinacién del apoyo que recibe el alumno y su participacion
dentro del aula.

* Trabajar en el aula de apoyo psicopedagégico con los alumnos que asi lo requierdn,
las veces que sea nesesario.

* Programar, organizar y dirigir actividades pertinentes para favorecer el desarrollo
del nifio con necesidades educativas especiales junto con sus compaieros y maestro regular.

* Coordinar las actividades con los padres de familia en el caso de que €stas sean
necesarias para la evoluci6n del aprendizaje de los alumnos que presentan dificultades en
el mismo.

Ahora bien, las funciones tanto del Director y del Personal de Apoyo
que trabaja dentro de la escuela regular y que pertenece a la USAER, estaran supervizadas
por el Supervisor de Zona Escolar, el cual debe cumplir con las siguientes funciones:

*  Fijar el marco legal y los criterios que van a orientar las actuaciones de los
distintos sectores del ambito educativo: profesores, directores y equipos psicopedagégicos.

* Propiciar los recursos y los medios para que la integracién de los alumnos con
necesidades educativas especiales a la escuela regular sea algo progresivamente mas
habitual y general.

* Fomentar en el profesorado una mayor preparacion con el fin de facilitar la
integracién de los alumnos con necesidades educativas especiales al sistema de educacién
regular.

* QOrientar a los directores y docentes en el desarrollo del proceso ensefianza
aprendizaje para facilitar la integracion de nifios con necesidades educativas especiales.

* Verificar que el personal directivo y docente cumpla con su labor académica en
las mas optimas condiciones para favorecer la integracion escolar de los alumnos que
requieren de apoyo en educacién especial.




Como se puede observar el hecho de que los nifios con necesidades educativas
especiales ingresen al sistema de educacion regular implica una enorme flexibilidad para
que tenga entrada una diversidad de alumnos con diferentes intereses, motivaciones y
capacidades para aprender. En definitiva, es la escuela la que tiene que adaptarse al nifio
y no el nifio a ella, como ha ocurrido hasta ahora; y a la vez el encontrar la respuesta mas
adecuada a cada alumno implica una actitud de constante bisqueda de soluciones que
permitan ajustar en cada momento la accién educativa a las realidades, que también son
cambiantes, y es por ello que este proceso dindmico de constante bisqueda a nuevas
soluciones no es otra cosa que una inovacion educativa.

"Inovacién Educativa, significa tener una actitud abierta al cambio, basada en la
reflexién critica de la propia tarea, descubriendo nuevos planteamientos que mejoren la
calidad de la ensefianza y buscando la solucién mas adecuada a presentes situaciones
nuevas. Este reto origina un cambio a la tradicién pedagégica y un rol diferente del maestro,
el cual tendré que ser capaz de analizar situaciones, identificar problemas y buscar soluciones
adecuadas.” (45)

Ahora bien, ya que se ha hecho todo un ajuste de objetivos, funciones y organizacion
escolar para lograr la integracién del nifio con necesidades educativas especiales, es decir,
problemas de aprendizaje dentro de la escuela regular, el siguiente aspecto es que lugar,
por cuanto tiempo y en qué condiciones permanecerd este nifio dentro del aula regular, asi
como cul seré la forma de atender sus necesidades dentro del Sistema Educativo Regular.

3.3 EL NINO EXCEPCIONAL DENTRO DELAULA REGULAR.

Por mucho tiempo la mayoria de los nifios con necesidades educativas especiales,
como se ha expuesto en los capitulos anteriores han tenido que sufrir en ocasiones cierto
rechazo y antipatia por un gran nimero de personas que se consideran como normales.
"Han sido tratados como defectuosos y los apartan de las escuelas regulares hacia clases
especiales. En la actualidad por fin se reconoce que estos nifios son diferentes, pero diferente
no quiere necesariamente decir defectuoso.” (46) Por ello, hoy en dia aunque siguen
existiendo una amplia variedad de deficiencias en el aprendizaje, muchos nifios antes
rechazados pueden ahora recibir su educacién dentro de una aula regular, ensefidndoles a
aprender en sus posibilidades y prepararlos para una vida 1til en su sociedad.

-—-_—-————-—-————q——-——————-————-—————-——-————--————-——-

{45) Marchessi, Alvaro, "Desarrollo Psicolgico y Educativo” 111, necesidades educativas especiales y aprendizaje
escolar, Pag. 352. Alianza Psicologica. 1992.
(46) Yelon. Stephen L. "La Psicologia en el Aula" pag. 434, Trillas. 1991.




Cuando se ha logrado organizar que dos sistemas educativos como son el regular
y el especial se vinculen dentro de una misma institucidn, siendo en este caso la escuela
regular, un elemento de gran importancia, pero también el mas dificil al que se enfrentan
los maestros es cémo llevar a cabo a la practica la educacién de los nifios que presentan
necesidades educativas y que ahora son alumnos de ellos. Aqui empieza una ardua tarea
para los maestros regulares, desde c6mo organizar el aula, como propiciar su desarrollo
y aprendizaje, y cémo organizar eficazmente las distintas demandas que surgirdn ahora
con los nuevos alumnos.

Es asi que el maestro regular que ademds de sus alumnos ahora tiene algunos nifios
excepcionales se encuentra con un problema mas serio del que afronta un maestro de
educacién especial, ya que debe poner en prictica nuevos y buenos procedimientos de
ensefianza ademis de que no est4 acostumbrado por lo general a dar una educacién especial,
es decir, no esta seguro en muchas veces sobre cuél es la forma mas adecuada de mantener
en la clase una atmosfera favorable para las limitaciones del nifio excepcional sin volverlo
un ser dependiente.

Con ésto no se quiere decir que al maestro regular se le deje solo a su suerte cuando
se a integrado a su grupo nifios con problemas de aprendizaje, pues con anterioridad ya
se ha programado el apoyo de profesionistas en educacién especial, que contribuyan en
la orientaci6n, atenci6én y consejo para el proceso de ensefianza aprendizaje de estos nifios.
Siendo asf, que si las ventajas que hasta ahora se venfan ofreciendo por parte de la educacion
especial en cuanto a tener una instruccion mas personalizada, maestros capacitados en
educaci6én especial y mejor apoyo didéictico, todo ésto ahora es un objetive mas de la
escuela regular, que seré tanto bueno para los nifios excepcionales como para todos los
demas, dentro de la misma aula escolar.

No se debe olvidar que el aula regular es el espacio donde se desarrolla el proceso
de ensefianza aprendizaje de un determinado grupo de alumnos, siendo este proceso
basicamente una relacién de comunicacién entre el maestro y los alumnos, y €stos dltimos
entre si. Por lo tanto la programacién es fundamental para poder guiar y orientar dicho
proceso dentro del aula; ésta programacién debe ser sobre lo que se vaa ensefiar (objetivos
y contenidos), cémo se va a ensefiar el aprendizaje (metodologia), qué actividades se
realizaran para conseguir los objetivos, qué recursos personales y materiales seran necesarios,
y cudl sera el proceso de evaluacién, que se adapten al proyecto para la atencién de los
nifios con necesidades educativas especiales y las necesidades de todo el grupo.




"La integraci6n escolar de los nifios con necesidades educativas especiales requiere
entre otras actuaciones, la adaptacién del curriculo escolar ordinario, sin embargo, estas
adaptaciones no tienen por qué limitarse a los nifios con deficiencias mentales, motrices
o sensoriales, sino que deben servir como principio y practica general para que el curriculo
se adapte flexiblemente a las posibilidades y objetivos realistas de la educacién de cada
nifio, de esta forma se llega a una individualizaci6n de los procesos de ensefianza aprendizaje.
Estas adaptaciones permiten resolver muchos de los problemas de aprendizaje que no son
en la mayoria de las veces sino deficiencias de la ensefianza.” (47)

La presencia de nifios con necesidades educativas especiales en un determinado
grupo supone entonces una programacion que consiga un equilibrio entre dar una respuesta
educativa tanto al grupo como tal, asi como a cada uno de los alumnos que lo integran;
en estos grupos el maestro de apoyo y otros especialistas también deben intervenir en la
elaboracién de la programacién en conjunto con el maestro regular, con la finalidad de
garantizar que las adaptaciones necesarias para los nifios con necesidades educativas estén
integradas desde un principio en los planes generales del aula y se logre su participacion
en la actividad grupal. Por lo tanto dicha programacion de los contenidos ya no serd solo
de tipo académico, sino también desarrollar esas dreas que la escuela regular a llegado a
olvidar, como son la afectiva, social, motora y cognositiva.

Otro de los aspectos de la accién educativa mas necesitados en el cambio de la
programaci6n es la Metodologia, ya que el como aprender es tan importante como el qué
aprender. Lo cual nos hace pensar que la integracién escolar necesita una pedagogia mas
abierta, es decir, " Una pedagogia razonable de la que todos los nifios se puedan beneficiar,
dando por sentado que todas los diferencias humanas son normales y que el aprendizaje,
por tanto, debe adaptarse a las necesidades de cada nifio, mas que cada nifio adaptarse a
los supuestos predeterminados en cuanto al ritmo y la naturaleza del proceso educativo.
Una pedagogia centrada en el nifio y positiva para todos los alumnos, y en consecuencia
para toda la sociedad. Ante la experiencia de otros paises con la integracion educativa se
ha demostrado que se puede reducir el nimero de fracasos escolares y de repetidores, algo
muy comin en muchos sistemas educativos, y garantiza un mayor nivel de éxito escolar.”

(48)

Ademis deber4 ser una pedagogia donde exista una potencialidad comunicativa mas
amplia basada en métodos interpersonales, los cuales posibiliten una comunicacion reciproca
entre los alumnos y entre éstos y €l maestro, en vez de seguir con la metodologia tradicional
donde €] maestro suele transmitir los conocimientos a los alumnos a través de una
comunicacién unidireccional, es decir, del maestro hacia el alumno solamente.

-———-u—-—-——-—————-——w————-—_———————-—-——————————-————

(47) Porteliano, José Antonio. Op, cit. pag. 127.

(48) Cuadernos de Integraci6n Educativa. No. 3 "Declaracion de Salamanca de principios, polftica y préictica para las
necesidades educativas especiales” pag.12, DEE/SEP, 1994




Esto nos demuestra que entre mas interaccién se origine dentro del aula y mas se
comunique €l maestro con los alumnos, mayor informacién se podra obtener sobre las
necesidades de ayuda para el proceso de ensefianza de cada alumno. Y es por ello que la
seleccién de la metodologia del grupo en donde se encuentre el nifio con necesidades
educativas especiales (como son el lenguaje y la lecto-escritura) debe tener presente aspectos
como los planteados por Blanco y Sotorrio en 1988 :

% Favorecer la actividad del Alumno; las metodologias basadas en la actividad del
sujeto pueden permitir un mayor grado de participacién activa, para lo cual deben
prepararse trabajos de forma sencilla y darles el trabajo mas estructurado y con
mayor nimero de instrucciones a los nifios que presenten necesidades especiales;
utilizar todo tipo de recursos didécticos para facilitar las estrategias necesarias
en la organizaci6n y e} desarrollo de las tareas; aumentar el grado de comunicacion
con los alumnos con el fin de poder detectar dénde presenta dificultades y qué
nivel de ayuda necesita para solucionarlas.

* Contemplar fundamentalmente situaciones educativas de trabajo en pequefios
grupos e individual, lo cual permitird una mayor flexibilidad organizativa dentro
del aula, y en la que el maestro pueda ir pasando por los grupos, dedicando mayor
tiempo a aquellos que presenten mayores dificultades en el aprendizaje.

* Favorecer la conjuncién de diferentes actividades en el mismo momento dentro
del aula , con lo que se permitiré la integracion de alumnos con necesidades
especiales, ya que si tienen que realizar actividades diferentes no se segregaran
del grupo; dando una mayor posibilidad de organizar la labor del maestro de
apoyo; y una ensefianza individualizada que posibilite que cada alumno vaya a
su ritmo y realice actividades significativas para su aprendizaje.

Como se puede observar, la metodologia que se elija debe ser flexible y contempiar
una diversidad de estrategias instructivas, en funcién del tipo de contenidos a desarrollar,
para adaptarla a las diferentes necesidades educativas, ya que todos los alumnos y no sélo
los que presentan dificultades en el aprendizaje son diferentes y deben tener respuestas
distintas.

Sin embargo, es necesario aclarar que la organizacién de las actividades en el aula
tienen algo méas que sélo la forma en que se agrupan los alumnos para llevarlas a cabo, y
segiin Johnson en 1980, las actividades en el proceso de ensefianza aprendizaje pueden
estructurarse de tres formas: La Individualista, en la que cada alumno debe preocuparse
de su trabajo y de alcanzar los objetivos de cada tarea, independientemente de lo que hagan
sus compaiieros y de que éstos alcancen o no los suyos. La Competitiva, donde las

————_———_—-———-——-—-———n—_———u—_———_—-————————————




actividades se organizan de forma que los alumnos perciban que s6lo pueden alcanzar la
meta propuesta si los otros no consiguen alcanzar las suyas. La Cooperativa, en la que
los alumnos estan estrechamente vinculados de forma que cada uno de ellos puedan alcanzar
sus objetivos si los otros también alcanzan los suyos y los resultados que persigue cada
miembro del grupo son benéficos para los alumnos restantes con los que se encuentra
interactuando de forma cooperativa.

Las caracteristicas de cada una de estas tres formas para estimular al nifio en la
realizacién de sus tareas pueden adecuarse facilmente a las caracteristicas conductuales
del nifio de 9 afios de edad, pues de acuerdo al desarrollo del nifio planteado por Arnold
Gesell "el nifio de nueve afios tiene una gran capacidad para trabajar independientemente
tanto de los demas nifios como de la maestra, volviéndose la tarea para é! un desafio; el
nifio de nueve afios trabaja y juega mucho siendo generalmente muy hébil en su
comportamiento motor y su regulaci6n de tiempo se haya también sometido a un mayor
dominio, demostrando ahora gran interés por actividades o deportes de competencia; otro
aspecto del nifio de nueve afios es que le agrada convivir e interactuar con pequeflos grupos
de amigos donde se demuestre cierta medida y organizacién colectiva.” (49)

Este tipo de conductas pudieron ser observadas durante la realizacion de actividades
de nifios de nueve afios que presentaban dificultades en su lenguaje y lecto-escritura, en
los centros de educacién especial y psicopedagégicos que se visitaron. Los nifios mostraban
gran interés en actividades donde ellos solos realizaran sus tareas como en el ordenamiento
de dibujos en secuencia, creacién de una historia, bisqueda de un determinado grupo de
palabras, ordenamiento de un abecedario, y en ofras ocasiones como en actividades manuales
donde interviniera la motricidad viso-motora se convertian en competencias entre sus
compafieros, sin que éste fuera el fin de la actividad, por ejemplo en la realizacién de
ejercicios de pre-escritura o al estar soplando en un frasco lleno con bolas de papel para
ver quién podia alevarlas més alto.

Por lo tanto si el maestro logra organizarse para trabajar con sus alumnos en forma
individual o en pequefios grupos, ambas favorecerdn el aprendizaje, en especial el de los
nifios con dificultades, ya que se estara incluyendo en toda actividad posible a éstos alumnos
a la vez que el maestro de apoyo podrd intervenir cuando sea necesaria su participacion
durante el proceso de ensefianza aprendizaje sin interrumpir a los demas alumnos.

Volviendo a los elementos importantes en la modificacién de la programacion
educativa, el siguiente es la Evaluacién del aprendizaje. Generalmente y como es tradicional
se evaltia a todos de la misma manera, estableciéndose comparaciones en cuanto que si
uno es mds aplicado o no que el resto del grupo, pero este tipo de evaluacién es contradictoria
a la propuesta por el proyecto de integracion educativa, el cual propone incorporar nuevos
procedimientos que sean ttiles para el maestro regular a la hora de evaluar a sus alumnos;

{49) Gesell, Amold. "El nifio de 9 y 10 afios.” pag. 17-35. Paidos, 1967.




se proponen las pruebas normativas para conocer la situacién del grupo y detectar las
necesidades que presenten los alumnos y las pruebas criteriales que proporcionen informacion
sobre el nivel del alumno respecto a determinados aspectos en las diferentes areas. Con
estas pruebas no se trata de comparar a los alumnos, sino de ver cuéles son las dificultades
especificas de cada uno de ellos de acuerdo a su aprovechamiento escolar hasta el momento.

Y es asi como todos aquellos alumnos que reciban apoyo especial dentro de las
escuelas regulares, y cuyo curriculo a sido modificado, deben ser evaluados teniendo
siempre en cuenta los maestros regulares sus dificultades y tomar en consideracién también
la orientacién del equipo de profesionales en educacidn especial que hayan intervenido
en el proceso educativo para realizar su evaluacién.

El proyecto de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular en su
apartado sobre el proceso de atencién determina que "durante el desarrollo de la intervencion
psicopedagégica se realizard la evaluacién continua como una accion que permita de
manera permanente, revisar la pertinencia de las acciones planeadas en su grupo y efectuar
asi los ajustes de las estrategias de la intervencion. La evaluacion continua podra sefialar
la necesidad de un servicio complementario, de la canalizacién del alumno o ¢l térnimo
de su atencién.” (50)

Otro aspecto importante de la organizacién del aula es el espacio y tiempo que
permanecera el nifio con dificultades de aprendizaje dentro de ella. Y ya que la disposicion
del espacio condiciona notablemente el proceso de interaccion social y el de ensefianza
aprendizaje de los alumnos, la dicision que se tome debera ser coherente con la eleccién
de 1a metodologia y las actividades dentro del aula regular. Es decir, la disposicién del
espacio incluye tanto los mobiliarios necesarios como las areas de trabajo y espacios de
juego, teniéndose también en cuenta que algunos alumnos en ocasiones deberan situarse
cerca del maestro, tener materiales diddcticos adecuados a sus necesidades, todo con la
finalidad de ayudar en el mayor grado en su aprendizaje y facilitar su movilidad independiente
al igual que una socializacién apropiada para €l.

En lo que corresponde a la distribucién del tiempo, éste no debe guiarse por una
decisién arbitraria y rigida, sino tener siempre en cuenta factores como el tipo de la
metodologia, 1os momentos mds oportunos para la realizacién de determinadas tareas, as{
como la intervencién del equipo de apoyo a la educacién especial y de que forma sera ésta,
especialmente cuando sea necesario que el alumno salga del aula regular para recibir el
apoyo psicopedagégico. Es importante aqui mencionar que en cada escuela que se encuentre
participando la USAER se acondicionara una aula que se denominarid Aula de Apoyo.

(50) Cuademnos de Integracién Educativa. No. 4 "Unidad de Servicios de Apoyo a la Educaci6n Regular” pig. 15,
DEEP/SEP, 1994,




Esta aula serd el centro de recursos de la educacién especial y también seré el espacio
para la atencién de alumnos con necesidades educativas especiales, asi como el lugar para
dar la orientacién al personal docente de la escuela y los padres de familia.

Con todo lo ya mencionado hasta ahora es facil observar que la atencién educativa
de los alumnos con alguna dificultad para el aprendizaje requiere frecuentemente de la
intervenci6n de profesionales con experiencia en la educacién especial, mismos que deberan
colaborar con el maestro tutor del grupo, para proporcionar la respuesta educativa mas
adecuada a estos alumnos, es decir, construir una real integracion a la escuela regular y a
la sociedad. Y por ello que la intervencién de estos profesionales de la educacién especial
debe verse contemplada dentro de toda organizacién del aula regular y no verse reducida
s6lo a una simple atencién paralela y aislada del margen de los procesos de ensefianza
aprendizaje.

En 1980 la Direccién General de Educacién Especial difunde su politica a través
del documento titulado Bases para una Politica de Educacién Especial, en la cual la
integracién de los nifios especiales es reconocida en diversos planos, y que son los siguientes:
1) En el aula regular, con ayuda de un maestro auxiliar que preste su asistencia directa o
colabore con el maestro transmitiéndole estrategias y técnicas adicionales. 2) En el aula
regular, con asistencia pedagdgica o terapéutica en turnos opuestos. 3) Organizando grupos
pequefios para reconstruir aprendizajes, en duracién distinta, con vistas a reintegrarlos al
grupo regular. 4) En las clases especiales dentro de la escuela regular. y 5) En espacios
no escolares como el hogar, hospitales, internados, etc.

Sin embargo, la actual integracién escolar que se busca del nifio con necesidades
educativas especiales a través de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular,
puede verse claramente plasmada por el "Informe Warnock, encargado por el secretario
de 1a educacién del Reino Unido, el cual distinguié tres formas principales de la Integracion
dentro de las Escuelas Regulares: La primera es la Integracion fisica que se produce
cuando las clases o unidades de educaci6n especial se han construido en el mismo lugar
que en la escuela ordinaria. La segunda es la Integracién Social que supone la existencia
de unidades o clases especiales en la escuela regular, realizando los alumnos actividades
comunes con el resto del grupo como son juegos y actividades extraescolares. La tercera
es la Integracion Funcional, la cual es considerada como la forma mas completa de
integracion, en la que los alumnos con necesidades especiales participan a tiempo parcial
o completo en las aulas normales y se incorporan como uno mas en la dindmica de la
escuela regular. Mientras que Soder con sus experiencias suecas en 1981, distingue cuatro
formas de integracién que son la Fisica, Funcional, Social y Comunitaria. Cada una de
ellas supone una mayor aproximacion entre el grupo de los alumnos con necesidades
especiales y el grupo de alumnos sin ellas. La Integracién Fisica y la Social coinciden con




la fisica y funcional del informe Warnock, mientras la denominada ahora Funcional es
definida como la progresiva reduccion de la distancia funcional en la utilizacién conjunta
de los recursos educativos, en la cual existen tres niveles: Utilizacion compartida, donde
los alumnos comparten los mismos medios pero en horarios distintos; Utilizacién simultanea,
en el mismo momento pero de forma separada; y la Utilizaci6n de cooperacion, los recursos
y medios se utilizan al mismo tiempo y con objetivos educativos comunes. Finalmente la
integracién Comunitaria es la que se produce en la sociedad una vez fuera de la escuela.”

(31)

Sin embargo el nivel de integracién mas adecuado es aquel que mejor llegue a
favorecer en un momento determinado el desarrollo personal, fisico, intelectual y social
de cada uno de los alumnos. Y una escuela abierta para todos, como la que se pretende
alcanzar con la Modernizacién Educativa en México, debe ser con una integracion escolar
ante todo flexible en su organizacién y en la provisién y utilizacion de todos los recursos
humanos y materiales posibles para atender a la heterogeneidad de sus alumnos.

El cambio que se sufrié con los afios en el enfoque de la integracién del nifio con
necesidades educativas especiales, ahora formando parte dentro de una aula regular, consiste
en no hacer de la integracién un objetivo, sino un medio estratégico para lograr una
educacién de calidad para todos, sin exclusién, generando que dicha integracién deje de
ser un objetivo pedagégico y se vuelva una estrategia metodolégica para el logro de una
equidad en la calidad de la Educacién Bésica Regular.

Pero para el logro de tal integracién es también importante el papel que juega la
relacién que exista entre el alumno con necesidades educativas especiales, el equipo de
apoyo en educacién especial y el maestro regular para lievar eficazmente a la practica este
proceso por medio de la USAER. Este tipo de interacciones sera tratado en el siguiente
apartado del presente capitulo, explicando de que manera se llevara a cabo cada una de
estas interacciones, para un mejoramiento en el proceso de ensefanza aprendizaje.

(51) Marchesi, Alvaro. "Desarrollo Psicolégico y Educacién * 111, necesidades educativas especiales y aprendizajc
escolar. pag. 24-26, Alianza Psicol6gica, 1992




34 LA RELACION DEL NINO EXCEPCIONAL, EL MAESTRO Y EL EQUIPO DE
APOYO EN LA EDUCACION ESPECIAL.

Cuando el nifio presenta en la escuela regular algin problema en el desarrollo de
su lenguaje o el aprendizaje de su lecto-escritura es comin que reciba un apoyo
psicopedagégico fuera de ella, ya sea en escuelas o centros de educacién especial o
psicopedagégicos para el mejoramiento de sus dificultades, siendo asi que el nifio llega a
asistir a dos centros educativos con una metodologia de trabajo totalmente distinta, ademas
de convivir y relacionarse con dos tipos de maestros igualmente distintos, es decir, el
docente regular y el profesional en problemas de aprendizaje, y aunque éste ltimo siempre
trata de relacionarse y comunicarse con el primero para llegar a un acuerdo en cuanto al
proceso de aprendizaje més adecuado para el nifio, no siempre lo logra al grado que lo
desea.

Pero ahora esta situacién puede cambiar con el proyecto de Unidad de Servicios de
Apoyo a la Educacién Regular, ya que ambos profesionistas se encontraran laborando
conjuntamente en el proceso de ensefianza aprendizaje de estos nifios, que ahora serdn
alumnos del sistema educativo regular, formando parte del grupo y aula ordinaria. Por lo
tanto la relacién entre estos profesionistas y el nino excepcional sélo sera dentro de una
misma institucién, como ya se ha explicado con anterioridad.

En cuanto a la relacién que el nifio con necesidades de una educacién especial
mantenga con el maestro de grupo regular, ésta tendra que cambiar ya que este maestro
estd acostumbrado a trabajar s6lo con alumnos de un nivel promedio, pues €s tradicional
que si se presenta un nifio con problemas en su aprendizaje, éste es canalizado a una escuela
especial que le ayude en sus deficiencias y ademas es comiin observar y oir comentarios
por parte de los padres de estos nifios, de que la maestra no ayuda a su hijo, o el maestro
dice que no puede tenerlo en el salén de clases, etc. Lo cual nos demuestra que los maestros
regulares manifiestan una valoracién hacia los nifios con dificultades en el aprendizaje,
bastante negativa, en comparacién con los alumnos que no sufren de estas dificultades.
Esta mala valoracién afecta no sélo a los rendimientos académicos del nifio, sino también
a sus relaciones sociales y afectivas. Ademds segiin afirma Perlemutter en 1986, los
profesores regulares muestran €scasas expectativas respecto a el futuro tanto escolar como
social de los nifios con necesidades educativas especiales,




"En la educacién de los nifios especiales el mayor problema es la reaccién de los
maestros, ya que les es dificil comprender y ser pacientes con un nifio que sufre un retardo
en su desarrollo y cualquier nifio fuera de lo ordinario exige atencidn extra, atencion que
muchos maestros no estan dispuestos a dar. Pero tenemos que recordar que todo alumno
tiene un potencial para poder ser competente y a veces para sobresalir en algdn area, y
como maestros, el trabajo consiste en ayudar a todos y cada uno de los alumnos a desarrollar
ese potencial, proporcionando a cada nifio atencion extra, si es necesario.” (52) Tal situacion
del rechazo del maestro hacia el nifio con necesidades educativas especiales debe ser
primordialmente modificada si se desea lograr la integraci6n a la escuela regular.

Es asf que la predisposicién que los maestros tengan hacia la integracién de los
alumnos con problemas de aprendizaje en el lenguaje y la lecto-escritura, especialmente
si éstos son graves o de cardcter permanente, es un factor condicionante de los resultados
que se obtendran, por ello una actitud positiva desde el principio serd un paso importante
para facilitar la educacién de los alumnos excepcionales en las escuelas regulares.

Siendo entonces también, la concepcién que los maestros tienen sobre las causas
de los problemas de aprendizaje de estos alumnos, un importante elemento que expresa
su actitud durante su practica docente; y ésta concepcion es el atribuir las dificultades de
aprendizaje s6lo al propio nifio o la familia y no a la escuela o a su historia escolar, con
lo cual se hace mas dificil que se lleven a cabo las modificaciones de las condiciones en
las que el alumno estaré aprendiendo.

Y solamente siendo concientes de que la escuela también en parte es responsable
de los problemas de aprendizaje y de la segregacion, asi como de las limitaciones o
progresos de los alumnos con dificultades, serd preciso una reflexion de los maestros
regulares en cuanto ¢c6mo ensefian y qué ensefian dentro de la escuela regular. Con todo
ésto no se trata de que el maestro perciba que el nifio con dificultades no le va a crear en
ocasiones un mayor esfuerzo para mantener su clase como siempre lo ha hecho, sino por
el contrario, se trata que el maestro valore positivamente una manera distinta de entender
la educacién, més diferenciada y adaptada a todos los alumnos y que encuentre los apoyos,
medios e instrumentos de formacién para que su prictica docente sea mas satisfactoria
tanto para él como para sus alumnos.

Ante esta situacién que siempre ha sido real, pero que hasta ahora se a decidido
enfrentar, se pone en primer plano la necesidad de una mejor formacién de los maestros
regulares. Una formacién que debe centrarse en saber cémo trabajar en el aula y que
incluya por tanto, el aprendizaje de todas aquellas habilidades y estrategias para planificar
convenientemente el trabajo con nifios con problemas de aprendizaje, es decir, programaciones
especificas, adaptaciones curriculares, metodologias adecuadas, organizacion de las clases,
evaluaciones, técnicas de trabajo en grupo, y diferentes estrategias para dar lugar a la

intervencién psicopedagogica.

(52) Yelon, Stephen. "La Psicologia en el Aula” pag. 441, Trillas, 1991.




La confianza que el maestro regular tenga en su tarea €s otra variante fundamental
que favorecera las actitudes positivas hacia su relacién con el nifio excepcional, misma
que tendrd repercuciones satisfactorias en el proceso de enseiianza aprendizaje, pues el
nifio se sentira ahora también apoyado por su maestro regular, generandose asi una relacion
mds cercana entre ellos y un mejor desempefio escolar. Ya que no hay que olvidar que son
dos aspectos los que debe tener siempre presente el maestro cuando tome dicisiones
educativas que afecten a todo el grupo: en primera estd cudl es el nivel de interaccidn social
que establecerd él con el nifio excepcional y éste con sus comparferos y en segunda cudl
es la estima que el alumno va formandose de si mismo.

La relacién que ahora establezca el maestro con el nifio que presenta dificultades
en su aprendizaje, debera ser afectiva y comprensiva, siempre tratando de ayudarlo en el
logro de los objetivos de todo aprendizaje, haciéndole sentirse parte del grupo y de la
escuela, eliminando su aislamiento de los sectores sociales dentro y fuera de la escuela,
con lo cual es notorio que el papel que desempeifiard el maestro regular serd importante
para el logro de la integracién escolar de los nifios con necesidades educativas especiales.

Pero no hay que olvidar que la real integraci6n escolar de los alumnos con necesidades
educativas especiales se producird en la medida en que se efectue en la escuela regular la
interaccién entre éstos y los recursos humanos y materiales necesarios para llevar a cabo
el proyecto de la unidad de servicios de apoyo ala educacion regular, es decir, la incorporacion
a la escuela del equipo de apoyo psicopedagdgico para beneficio del alumno.

El desplazamiento de los profesores de apoyo de las aulas pedagdgicas terapéuticas
a las aulas ordinarias debe entenderse no como un simple cambio de lugar de trabajo, sino
como un cambio en la concepcién de su funcién, es decir, la ubicacién del maestro de
apoyo (psicopedagogo) toma significado en otro orden, pues ahora significa la confianza
de que existe algo positivo en el funcionamiento interno de las aulas y que la escuela
puede favorecer las habilidades del nifio para lograr el aprendizaje. Siendo asi que el
alumno con necesidades educativas especiales que ingrese a la escuela regular no dejara
de recibir su educacién especial, ya que mantendra también dentro de ella una estrecha
relacién con el profesional en problemas del aprendizaje.

Y siendo que es comiin que la mayoria de las veces el maestro tutor del grupo no
tiene una preparacién y conocimientos suficientes para dar una educacidn especial , se
vuelve importante la existencia de la relaci6n entre el maestro de apoyo y el alumno con
necesidades educativas especiales, ya sea que su intervencién se prolongue o no en un
mayor o menor tiempo para llevar su tratamiento psicopedagdgico.




Hasta ahora se a hablado, o dado a entender que el apoyo en educacion especial
estard a cargo de un sélo maestro de apoyo, profesionalmente capacitado, es decir, aquel
profesor que estd suficientemente calificado para aportar a la escuela orientacién para
abordar las necesidades educativas especiales de los alumnos, pero e€n realidad este apoyo
estard a cargo de diferentes especialistas, todos agrupados en un departamento
psicopedagégico, que recibe el nombre de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion
Regular

La organizacién temporal o permanente del apoyo individual que deba recibir cada
alumno debera ser objeto de una estricta programacion, mas ain si en el tratamiento e}
nifio tiene que relacionarse con diferentes especialistas para el logro de su aprendizaje.
Esta programacién deberd realizarse entre todos los profesionales que vayan a intervenir
en el aprendizaje, tomandose en consideracion los periodos en que el alumno permanecera
fuera del aula regular, procurando que éstos no alteren demasiado su participacién con el
grupo; y para ello se podrdn utilizar lo mas que se pueda los momentos en que el resto del

grupo trabaja en tareas individuales.

Se parte de la idea que los profesionales que conforman el grupo de apoyo
multidisciplinario de la USAER, integren un grupo que con las estrategias propias de su
disciplina de formacién, construyan formas para la deteccién de los alumnos con necesidades
educativas especiales, aspecto con el cual se inicia la relacion entre el alumno y el maestro
de apoyo, siguiendo con la intervencién y evaluacion de su proceso de aprendizaje. Esto
no quiere decir que la relacién del maestro de apoyo s6lo sera con el nifio que presenta
dificultades para el aprendizaje, sino que tambi€n estara relacionandose con todo el grupo
ya que éste nifio ahora serd miembro de €l.

El maestro de apoyo durante todo el ciclo escolar siempre estard en contacto con
el nifio de 9 afios de edad que presente necesidades educativas especiales, ya que desde
el inicio de su proceso de ensefianza aprendizaje el sera el principal encargado de realizar
la deteccién de sus necesidades, de llevar a cabo su tratamiento psicopedagdgico fuera y
dentro del aula regular, en este Gltimo dando orientacién a su maestro titular para que
pueda hacerle frente al curriculo de educacion basica.

Los profesionales en educacion especial se han caracterizado por ser comprensibles
ante la situacién por la que estd pasando el nifio con problemas en su aprendizaje y su
familia, hecho que no cambiaré con el proyecto de Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacién Regular , ademds ahora podra contar con esa misma comprensién por parte de
su maestro titular; y siendo asi que se forme el tridngulo perfecto de interaccidn entre
alumno, maestro de apoyo y maestro regular, lo cual conforma una escala mas para el éxito
de 1a Integracién Educativa dentro del Sistema Educativo Regular.




Con todo lo anterior sélo queda decir que cada escuela debe ser una comunidad
colectivamente responsable del éxito o el fracaso de cada uno de los alumnos. El equipo
de apoyo a la educacién especial debera compartir la responsabilidad de la ensefianza
impartida a los nifios con necesidades educativas especiales con los otros maestros, ya que
ellos desempefiardn también un papel decisivo como encargados de la gestién del proceso
educativo, pues éstos deberan seguir una estrecha relacién con el nifio y el maestro de
apoyo cuando éste preste su servicio mediante la utilizacién de los recursos disponibles

tanto en el aula como fuera de ella.

Con este pendltimo punto del presente capitulo, como todos los anteriores que lo
han conformado sélo falta expresar desde un punto de vista particular cudles serian las
posibles ventajas y desventajas que se pueden presentar con Ja préctica actual del proyecto
de la USAER, como un servicio otorgado para beneficio de la superacién de los problemas
de aprendizaje a causa de una dificultad en el lenguaje y la lecto-escritura en nifios de 9
aiios de edad, asf como de cualquier otra edad.

3.5 VENTAJAS Y DESVENTAJAS DEL PROYECTO USAER.

Como ya se ha expuesto anteriormente la Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacién Regular es una estrategia que tiene como finalidad el favorecer la educacién
que se brinda a los nifios con necesidades educativas especiales, mismas que en la presente
investigacion se refiere en particular a los que presentan dificultades en su lenguaje y
aprendizaje de la lecto-escritura; educacion que €s proporcionada en el aula de la escuela
regular o en aulas de apoyo disefiadas para el mismo fin. Como nueva forma de llevarse
a cabo la educacién regular con un apoyo psicopedagégico, pueden presentarse durante
su practica ventajas y desventajas que influyan directamente en el proceso de ensefianza

aprendizaje del nifio.

Las ventajas que se proporcionen con la USAER pueden ser muchas al igual que
benéficas para el desarrollo del proceso educativo, tanto de los nifios con necesidades
educativas especiales como para los demds y empezaré por nombrar las siguientes:

* Se aplica el derecho que todo nifio tiene a una educacién normal dentro de
la escuela regular. El nifio con alguna dificultad en ¢l desarrollo de su lenguaje
o el aprendizaje de su lecto-escritura podra ser atendido psicopedagdgicamente
dentro del contexto escolar ordinario, lo cual nos indica que ya no tendra la
obligacién de acudir a una escuela o centro especial, sino que ya estara siempre




en convivencia rodeandose de sus compafieros de la escuela regular, aprendiendo
junto con ellos, pero a sus ritmos y posibilidades; situacioén con la cual se va
cubriendo el objetivo de alcanzar una real socilizacién del nifio y su medio.

Los nifios considerados dentro de la norma aprenderan a no hacer discriminaciones
hacia sus compafieros con necesidades educativas especiales, ya que a través de toda la
comunidad aducativa podran adquirir ejemplos que fomenten en €l un respeto hacia todas
las personas.

"El beneficio de la integracién educativa en las escuelas regulares es mutuo, tanto
para los menores con discapacidades, como para los que no las tienen. Ya que se ha
demostrado ampliamente cémo los alumnos aprenden unos de otros. Esta ensefanza ética
y moral debe ser comprendida por la comunidad escolar, de ahi que los Consejos Escolares
de Participacién Social constituyan un complemento estratégico para el consenso social
inmediato en la integracién educativa.” (53)

* Los alumnos con alguna discapacidad que ingresen a las escuelas regulares de
educacién basica seran considerados dentro de la matricula regular de certificacion,
sin etiquetas discriminatorias, ya que lo que se busca con la integracién de estos
nifios no es el negar sus diferencias, sino el aceptarlas y eliminarlas en lo mas
posible.

Los nifios y nifias que presentan necesidades educativas especiales recibiran un
apoyo adicional en el programa regular de estudio, en vez de seguir un programa de estudios
totalmente diferente; siendo el eje principal el dar a todos los nifios la misma educacion,
con la ayuda adicional necesaria para aquellos que la requieran para alcanzar su aprendizaje.
Por lo tanto la adquisicién de los conocimientos no serd ya s6lo una cuestion de instruccidn
formal y tedrica, pues ahora el contenido de la ensenanza debera responder a todas las
necesidades de los nifios y relacionarse al mismo tiempo a sus propias experiencias y sus
intereses, para que se sientan mas motivados.

* Las escuelas regulares que integren a los nifios con necesidades educativas
especiales podran contar con los recursos administrativos, humanos y material
con los que se cuenta en los centros y escuelas de educacion especial, ademas
de comprometerse con una mayor capacitacién profesional de su plaza docente.

(53) Cuadernos de Integracién Educativa. No. 2 "Articulo 41, comentado de la Ley General de Educacién” pdg. 10,
DEEP/SEP, 1994,



"Los programas de formacién inicial, para todos los profesores tanto de primaria
como de secundaria, deberan inculcar una orientacién positiva hacia la discapacidad que
permita entender qué es lo que puede conseguirse en las escuelas con servicios de apoyos
locales a 1a educacién especial. Los conocimientos y aptitudes requeridos son basicamente
de una buena pedagogia, esto es, la capacidad de evaluar las necesidades especiales, el
adaptar el contenido del programa de estudios, de recurrir a la ayuda de la tecnologia, de
individualizar los procedimientos pedagégicos para responder a un mayor nimero de
aptitudes.” (54)

* Con la incorporacién de la USAER a las escuelas regulares se favorecerd a que
padres de familia y sus hijos con necesidades educativas no tengan que trasladarse
largas distancias hacia un centro donde se les ofrezca la atencién que se requiere
para el mejoramiento de su aprendizaje, pues ahora esta misma atencion a sus
necesidades en educacién especial la podra recibir en la comodidad de una escuela

ordinaria localizada cerca de su propio domicilio.

* El nifio podré ingresar al contexto educativo ordinario, alin cuando presente
alguna discapacidad para la adquisicién del aprendizaje, lo cual traerd consigo
uno de los mayores beneficios para la situacion afectiva del nifio en relaciéon a
su medio social, y ésto se refiere a Ja eliminacién de conceptualizacion y tratos

estigmatizantes, asi como de aislamientos en forma general o parcial de
segregacion social.

* Como dltima ventaja, por mencionar, es que se tiene contemplada la preparacion
de los nifios con necesidades educativas especiales hacia su vida adulta, ya sean
sus necesidades transitorias 0 permanentes. Se deberd ayudar tanto a nifios como
jévenes a que vivan una correcta y adecuada transicién de la escuela a la vida
laboral adulta, las escuelas deberan ayudarlos a ser econémicamente activos €
inculcarles las aptitudes necesarias para desenvolverse en su vida cotidiana,

enseniandoles habilidades funcionales que respondan a las demandas sociales.

Todo ello exige a la vez técnicas de capacitacién apropiadas y experiencias directas
que se den en situaciones reales fuera de la escuela, y para ello los programas de estudio
de los alumnos con necesidades educativas especiales en clases de nivel superior deberan
incluir programas de transici6n especificos, apoyo para el ingreso a la ensefianza superior
cuando sea posible, asi como la subsiguiente capacitacion profesional para prepararlos a
desempefiarse como miembros independientes y activos de sus comunidades, en los casos
que asi lo requieran en un futuro.

(54) Cuadernos de Integracion Educativa. No. 3 "Declaraci6n de Salamanca de principios, politicas y préctica para
las necesidades educativas especiales” pag. 25, DEEP/SEP, 1994.




En lo que corresponde al aspecto de las desventajas que se den en la practica del
proyecto USAER tal vez sea muy prematuro afirmarlas y ain mds darlas por hecho. Pero
si es valido decir que siendo un proyecto que con pocos afios €n su practica ha tenido-
importantes avances, por ejemplo el aumento de las unidades de 1a USAER dentro de las
escuelas, durante el periodo de tres ciclos escolares. Sin embargo, este merito ain no cubre
del todo las numerosas demandas para la atencién de los nifios con necesidades educativas
especiales, ya que este servicio actualmente s6lo se lleva a cabo dentro de una parte del
territorio del Distrito Federal, lo cual nos indica que falta mucho camino por recorrer para
lograr que las Escuelas Integradoras no se queden s6lo como un proyecto piloto en
determinadas zonas, sino que se logre realmente lo planeado; una adquisicion de experiencias
necesarias para la total expansion y generalizacion de la ensefianza para todos, cubriéndose
asf todo el territorio del Distrito Federal y el Estado de México, para en un futuro se pueda
cubrir con este sistema educativo toda la Republica Mexicana.

Una desventaja que posiblemente se pueda dar durante la practica del apoyo
psicopedagégico dentro de las escuelas regulares, es que no se tenga cuidado de proporcionar
a los encargados del servicio de atencién especial los recursos materiales necesarios para
la detecci6én de las incapacidades especificas, como son las pruebas e instrumentos
psicopedagégicos utiles en la realizacién del diagnostico, as{ como los maretiales did4cticos
adecuados para una mejor ensefianza de los contenidos durante el tratamiento psicopedagégico.

Pero mds preocupante es que se dé como una desventaja , el que tanto los maestros
de apoyo a la educacién especial como los maestros regulares en realidad no logren realizar
un trabajo de apoyo mutuo para resolver los problemas de aprendizaje, y lo que estd como
teoria sobre lo que se refiere a la estructuracion organizativa del la USAER en colaboracién
con la escuela regular para el alcance de la integracin educativa y social de los nifios
con dificultades en su aprendizaje, no llegue a concretarse en la practica por una falta de
compromiso en la dedicacién profesional por parte del personal docente. Y con ello sélo
esta nueva estrategia se quede como un discurso sin una verdadera transcendencia
positiva .

Para evitar tales desventajas no se requiere sélo la cooperacién y esfuerzos
profesionales de los encargados de la educacién, también es igual de importante la
participacién de todos aquellos que conforman a la sociedad, es decir, los responsables de
la adopcién de decisiones en todos los niveles sociales, econémicos o culturales, deberan
reafirmar su compromiso de fomentar la integracién e inculcarse unos o otros una actitud
positiva, entre los nifios, los profesores y el piblico en general hacia las personas con
necesidades educativas especiales.




Con la descentralizacién y planificacion local en los servicios de educacion especial
que ofrecen las Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular, se pretende
alcanzar una mayor participacién de la comunidad para contemplar las actividades escolares,
prestando ayuda a los nifios en sus deberes en casa y compensar la falta de apoyo familiar,
si se llega a dar el caso. Como se observa es un gran reto, tanto el logro de la integracion
educativa de los nifios con necesidades educativas especiales como el de la sensibilidad
publica que se tenga hacia ellos como miembros activos de la sociedad, pero ésto no quiere
decir que sea algo imposible de alcanzar, por el contrario es una invitacién hacia formar
juntos la parte activa para el cambio ante la situacidn segregacionista que nifios y adultos
han tenido que enfrentar solos.




LA REEDUCACION DE LOS
PROBLEMAS DE APRENDIZAIJE.

Para el pegagogo encargado de atender a un nifio con dificuliades
en el lenguaje y la lecto-escritura, el tratamiento psicopedagdgico es un
periodo importante en donde pone en practica tanto sus conocimientos
te6ricos como su capacidad para disefiar y aplicar métodos que gufen
en las mejores condiciones el desarrollo y madurez del nifio. Durante
este tratamiento el nifio logra minimizar o desaparecer sus dificultades
en el aprendizaje, al tiempo que valoriza sus propias capacidades y
habilidades para desenvolverse favorablemente dentro de su contexto
educativo y social.




4.1 QUE ES LA REEDUCACION E INTERVENCION.

Durante los capitulos anteriores se ha expresado que la liegada de un nuevo miembro
de la familia siempre suele ser una gran ilusién para los padres; ilusién que se ve en cierta
forma empaifiada cuando el nifio empieza a manifestar algiin tipo de dificultades en €l
proceso del aprendizaje, como en este caso las dificultades para poder adquirir el aprendizaje
del lenguaje y la lecto-escritura. Tanto los padres de familia como el propio nifio con
necesidades educativas especiales se ven en la necesidad de recorrer un arduo camino para
la solucién de las dificultades que los atafie; durante el transcurso de este camino es muy
natural que los padres de familia experimenten una variedad de sentimientos conflictivos
que a la vez sufren cambios y evoluciones.

La etapa inicial por la que pasan los sentimientos de los padres de familia es conocida
con el término de "choque” ya que se trata de un fuerte impacto para los padres el darse
cuenta que su hijo presenta un problema que dificulta su desarrollo. Otros sentimientos
que se hacen presentes son la negacién, la culpabilidad, el enojo y la aceptacién, siendo
este iiltimo el més favorable para las relaciones afectivas del contexto familiar, pues se
est4 aceptando que el nifio presenta un impedimento para sus logros académicos, pero con
ayuda especializada, cooperacién y esfuerzo de ambos padres el nifio sera capaz de tener
una evolucién pedagdgica posiblemente igual al resto de sus compafieros de la misma
edad. Ya aceptado el problema de aprendizaje el siguiente paso sera tomar la decisién de
apoyar lo mejor posible al nifio; para ello también surgiran una serie de preguntas como:
; Qué es lo que necesita mi hijo? ;Quién y cmo pueden ayudarlo a remediar su problema
de aprendizaje?.

El aceptar que un nifio sufre alguna alteracién en su desarrollo no significa que se
esté resignando con que no puede ser como los demas nifios. Al contrario, significa que
es momento de buscar los medios educativos mas apropiados, teniéndose en cuenta la
posibilidad de una educacién especial o bien de una Reeducacion, siendo que la educacién
normal le es insuficiente para cubrir sus necesidades educativas especiales.

Al utilizar el término de reeducacién se est4 refiriendo a la necesidad de comenzar
otra vez una educacién y reconstruirla a partir de nuevos fundamentos, es decir, volver al
inicio del aprendizaje tratindose de obtener nuevos y eficaces resultados. Esta reeducacidn
debe llevarse a cabo de manera eficaz después de tener la comprensién total de cada caso
y de la adaptacién particular de los métodos, teniéndose siempre lineamientos como son




que en ningun momento esta reeducacion se convierta en un simple adiestramiento, ya que
no se trata de crear un condicionamiento que sélo logre disimular los transtornos del
aprendizaje, primero debe tenerse clara una visién de las causas del transtorno para poder
saber de dénde partir para combatir las incapacidades del nifio. Con la Reeducacién se
dar4 al nifio los medios para reconstruir sus percepciones sobre el universo y su insercion
en el mundo del estadio en el que se ha producido el transtorno y para ello se debera contar
con un método preciso y programado donde los ejercicios sean sucesivos y representen
un progreso bien estructurado para que cada paso sea positivo y se pueda tener a la vez
una respuesta en los progresos del aprendizaje. La reeducacién que se decida dar debera
estar enfocada en el nifio pretendiéndose la expansién de las virtualidades de éste, sabiendo
que 1a reeducacién no es un método uniforme y esteriotipado para todos los nifios. Estos
lineamientos podran entenderse mas especificamente en el transcurso de este apartado del
capitulo.

Segiin R. Diatkine, €1 afirma que en la eleccién terapéutica particularmente en el
caso de los transtornos del lenguaje toda reeducacién maneja a su manera el inconciente
del pequeiio y es tan s6lo de esta manera didactica como se puede oponer la psicoterapia
a la reeducacién, es decir, la naturaleza de estas dos acciones es tan distinta en sus métodos,
pero tan semejantes en sus objetivos; ademds atafie que al médico corresponde decidir si
el nifio es propicio para recibir una psicoterapia o una pedagogia curativa, o para las dos
a la vez, siendo que si se inclina hacia una reeducacion (pedagogia curativa) , es porque
veri en ella la ocasién mas favorable para establecer un contacto entre €l nifio y su medio
social. Otras veces recurriré a la reeducacidn para dar al nifio con el placer del triunfo en
un trabajo a sus posibilidades, un apetito y deseo de aprender con el cual vaya adquiriendo
una posesién del drea cognositiva, e ir gozando poco a poco de todo conocimiento nuevo.
Y mas a menudo se suele enviar al nifio con el reeducador para que gracias a la aplicacion
de sus técnicas particulares, le proporcione una mayor adaptacién en su entorno escolar
y social.

"Una reeducacién de caracter pedagdgico no debe de ninguna manera sustituir a una
psicoterapia de tipo psicoanalitico en la que lo adecuado es actuar directamente sobre la
dindmica profunda de los transtornos expresados por el sintoma del nifio." (35), es decir,
se lleva a tomar conciencia de los confictos de que uno es prisionero y ayudar a librarse
de ellos, trabajando con el inconciente del nifio.

Es asf que cuando los padres acuden a solicitar ayuda para la solucién de los problemas
de aprendizaje presentes en su hijo a un Centro de educacién especial o psicopedagdgico,
en ciertas ocasiones sera preciso que ambos, tanto padres como hijo, se sometan a la
realizacién de un diagnéstico, el cual es una serie de acciones que el evaluador (ya sea un
pedagogo o psic6logo) hace acerca del nifio como resultado de una interaccién entre €l
y su medio social. Y para que estas acciones sean validas deben estar sujetas a reglas y
criterios previamente estandarizados.

——-———————-—-—u————————-—_——-——.————_————-————_————

(55) Maistre, Marie de. "Deficiencia mental y lenguaje.” pag. 92, Laila 1981.




La finalidad de este diagnéstico consiste en detectar las caracteristicas conductuales
del nifio, ademds de permitir conocer en qué grado se encuentra en diferencia para competir
con su medio social. Siendo éste y no precisamente el diagndstico el que determina si una
persona es deficiente o no, ya que es la sociedad la que establece las normas de
comportamiento para cada edad. Sin embargo, si es el diagnéstico el encargado de marcar
lineas que deben seguirse durante la reeducacion, la cual debe concentrarse en la ensefianza
de lo que al niiio se le dificulta y debié haber aprendido segiin su edad cronoldgica.

Después de pasar por todo el proceso del diagndstico y conocer cuales fueron los
resultados obtenidos, los padres se encuentran con la noticia de que su hijo necesita una
reeducacién pedagdgica y en algunos casos también de una atencion psicolégica. Aqui es
conveniente indicar que aunque estas dos formas de abordar los problemas de aprendizaje
en el nifio, son distintos, ya que el encargado de la reeducacién pedagdgica trabaja con la
consciencia, mientras que la psicologia se encarga mds frecuentemente de los problemas
con una etiologia psicogenética trabaja con el inconsciente; pero no por ello, no es posible
que ambos trabajen conjuntamente durante el tratamiento cuando asi lo requiera. Por tanto
es importante tanto para el pedagogo como encargado de la reeducacion tenga claro cual
es su trabajo, como para el psic6logo educativo cuando debe intervenir en el tratamiento,
sin olvidar cada uno de ellos sus propias limitaciones, ya que ésto les permitira tratar ias
necesidades educativas especiales de los alumnos de una forma adecuada y eficaz canalizando
el caso a las manos del profesional a que corresponde el tratamiento, o a ambos conjuntamente
si es necesario.

Habra ocasiones en las que sea pertinente que €l nifio con problemas de lenguaje y
lecto-escritura se vea en la necesidad de un apoyo psicolégico y un refuerzo pedagégico
al mismo tiempo, o tal vez la ayuda que necesite s6lo sea la pedagégica. En lo que
corresponde a las técnicas pedagdgicas de una reeducacion, éstas deberan de hallar siempre
la ocasién de lograr establecer una relacién valorizante con el nifio; siendo que el reeducador
(psicopedagogo) en primer lugar acepte el déficit del nifio sin reprochérselo por el hecho
de querer exigir y obtener algo que le cuesta trabajo a €] en esos momentos, por el contrario
debe hacerle comprender al nifio que confia en que puede ser capaz de hacer lo que se le
pide, lo cual llegar4 a ser para el nifio un sentimiento de aprecio y confianza hacia él,
mismo sentimiento que repercutira al mismo tiempo en el sentimiento que el nifio tenga
de sf mismo sobre sus propias capacidades.




Al hablar de una reeducacién en el proceso de aprendizaje, ya sea éste el del lenguaje,
la lectura o escritura, se esta refiriendo a que dicho aprendizaje no ha sido el correcto o
bien no se a dado en las etapas de desarrollo correspondiente a su secuencia cronoldgica,
trayéndose como consecuencia que se tenga que dar una nueva educacion para corregir las
alteraciones presentes en el desarrollo del nifio. Es por ello que siempre se debe de tomar
en cuenta el desarrollo neuromotriz y de lenguaje en el nifio escolar, y asi poder valorar
la posible desviaci6n cronoldgica en la aparicion de conductas neuromotrices, en relacion
con las dificuitades de aprendizaje actuales que el nifio presenta cuando es llevado a que
reciba un tratamiento psicopedagégico. ( ver anexo 3 )

El objetivo de esta reeducacién, consiste en obtener del nifio un maximo de eficacia
con un minimo de desgaste de energia cuando se realice la adquisicién del aprendizaje,
lo cual puede lograrse cuando el aprendizaje es dado despertando en el nifio el placer y
deseo de poder aprender, tratdndose también entonces de conseguir que toda actividad
pueda lievarse a cabo con gusto e interés.

Por otro lado, todo proceso de aprendizaje en un nifio con alguna dificultad, y hasta
en el que no las presenta, siempre su aprendizaje se vera ligado a un cierto condicionamiento.
La funcién de este condicionamiento en cualquiera que sea el aprendizaje escolar (lenguaje,
lectura , escritura o calculo) es asegurar la realizacién automatica de las capacidades
perceptivas- motrices que forman parte del aprendizaje, ademds el condicionamiento
presenta la exigencia de una actividad de comparacion, discriminacién y clasificacion, la
cual hace intervenir el juicio del nifio. Un ejemplo de ésto puede ser el aprendizaje de la
lectura o la escritura, pues para poder ligar un fonema (vocal o consonante) a una
representacién gréfica (a, u, b, f) hay que ejercitar antes la discriminacién auditiva de los
fonemas entre si, lo cual sélo se logra a través de la comparacién. Sin embargo, este
condicionamiento de estimulos-respuestas debe ser considerado como un medio por el cual
hay que pasar, pero no por un objetivo a alcanzar o estancanse en €l

La eleccién de los medios educativos més adecuados para los nifios con necesidades
educativas especiales deben elegirse tomando en cuenta también las caracteristicas de
estos nifios, ya que segin Roger Mucchielli los nifios con una atencién inestable, un buen
contacto verbal y facilidad de reaccién se podrd favorecer con una reeducacién con métodos
visuales. Mientras que un nifio que sea reservado, ficilmente intimidado y que no se atreve
a expresarse, el método mds adecuado serd el verbal, sobre todo al principio, pues se
favorecera e intensificara la comunicacién y se logrard una maxima relacion. Y con los
nifios que no pueden estar quietos y necesitan gastar energias fisicas se usaran medios
donde se utilice el aspecto mimico y el movimiento del esquema corporal. Sin embargo,
cual sea el tipo del método que se elija el reeducador no debera esclavizarse a €l, sino que
debera centrarse en el nifio y adaptar a él todos los medios disponibles a su alcance y
posibilidades.




En lo que corresponde a la Intervencidn Psicopedagigica de todo problema de
aprendizaje escolar, ésta es un proceso que actia directamente sobre el nifio y que no puede
perder de vista la interaccién del medio familiar, escolar y social, ya que el éxito o fracaso
del nifio en sus estudios siempre esti influido por su entorno. Por lo tanto "la intervencion
psicopedagdgica se refiere a los apoyos especificos que determinan un conjunto de
actuaciones encaminadas a modificar las condiciones de desadaptaci6n, un bajo rendimiento
o fracaso escolar de los alumnos ante los contenidos escolares y el contexto escolar,

atendiéndose a sus necesidades educativas especiales.” (56)

Siendo que ya se tiene comprobado que el nifio con dificultades en el aprendizaje
correcto del lenguaje, la lectura y la escritura, necesita de una reeducacion que le ayude
a corregir sus desajustes escolares y que también necesita para ello el apoyo especifico de
especialistas como el pedagogo, el psicologo o el médico, sélo falta establecer especificamente
en qué y cémo se lleva a cabo el tratamiento para la solucién de las dificultades presentadas
en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Segiin Bleger el tratamiento se entiende como un proceso corrector, en donde el
agente corrector toma a su cargo la tarea especifica de modificar en el sujeto su modalidad
de aprendizaje, con el fin de crear las condiciones éptimas para la correcta interpretacion
de la realidad, a través de la resolucién de los medios basicos que el sujeto moviliza en
su contacto con los objetos de aprendizaje. Es decir, los objetivos basicos de todo
Tratamiento Psicopedagdgico son la desaparici6n del sintoma y la posibilidad para el
sujeto de aprender normalmente, o por lo menos, en el nivel mas alto que le permitan sus
condiciones orgénicas, cognoscitivas y sociales. Pero no basta sélo con aprender, sino
también cémo se aprende y definir el aprendizaje por sus objetivos ideolégicos, os cuales
se pueden resumir de la siguiente manera :

* Se debe lograr con el tratamiento un aprendizaje que sea realizado por el propio
nifio, es decir, el nifio debe ir alcanzando su identidad en cuanto a la ejecucion de sus
capacidades a la vez que toma conciencia de sus posibilidades. Asi el nifio al término de
una sesién en donde a adquirido el aprendizaje del fonema Ma, podra decir "yo soy el que
sabe decir Ma", y no s6lo decir "aprendi a decir Ma".

* En segundo lugar se debe lograr un aprendizaje independiente por parte del nifio;
ésto indica que el nifio al principio de su tratamiento suele remitirse al psicopedagogo para
recabar informacién, ayuda e instruccién de los conocimientos, siendo asi como surge la
dependencia entre la pareja paciente-terapeuta, pero conforme va transcurriendo €l tiempo
el aprendizaje va siendo cada vez més parte del nifio, y el psicopedagogo se va conviertiendo
durante las sesiones en un testigo del aprendizaje.

(56) Cuadernos de Integracion Educativa. No. 4 "Unidad de servicios de apoyo a la educacion regular, USAER" pag. .
15 DEE/SEP, 1994,




* Como un tercer aspecto a lograr con el tratamiento, es el propiciar una correcta
autovaloracién; el nifio debera ir adquiriendo una mayor valoracién de si mismo conforme
él se vaya dando cuenta de sus propias posibilidades y capacidades a través de los logros
alcanzados con sus continuos aprendizajes.

También es de suma importancia destacar que todo tratamiento psicopedagbgico
debe constar de ciertas técnicas generales, entre las que son de gran importancia las
siguientes:

* Organizacién previa de la tarea, es decir, para cada sesion el psicopedagogo debera
ofrecer al nifio en tratamiento una actividad, para la cual el material a utilizar ya ha sido
preparado con anticipacién. Este material didéctico pueden ser dibujos, ldminas, frases
incompletas, etc. segiin sean las necesidades y conocimientos a desarrollar.

* Una Graduacion, ésta se refiere a que toda tarea a desempefiarse por parte del nifio
debera estar adecuada a sus posibilidades reales, y para ello sera importante tener €n cuenta
su estructura mental, sus conocimientos anteriores, las exigiencias culturales de su ambiente,
sus intereses personales, y de que se cuide especialmente la programacion correcta de las
actividades sucesivas para cada tema, con el fin de que el nifio pueda efectuar solo y sin
gran dificultad la asimilacién del nuevo aprendizaje.

"La graduaci6n es una tarea psicopedagdgica para la cual el psic6logo esti peor
preparado, falto de recursos pedagdgicos y didacticos. Trabajando en equipo el aspecto de
la programacién temitica y metddica recae en el especialista de ciencias de la educacidn,
quien debera seguir muy de cerca el tratamiento para determinar los recursos y estimulos
mas aptos en cada caso.” (57)

* La Autoevaluacién; ésta consiste en que toda tarea tiene una finalidad bien
consignada y tal consigna se mantiene vigente durante todo el ejercicio. Si el nifio esta
avocado a realizar un fonema determinado, sabra claramente que se trata de un ejemplo
de una consigna mas general, como es, distinguir de que consonante y vocal se trata para
pronunciar el sonido correcto. Asf s6lo sabiendo de antemano qué se intenta adquirir, el
nifio podré autovalorar su rendimiento y al finalizar cada sesién, realizar un balance en
términos de "aprendido seguir”, "aprendido repasar”, "no aprendido, por tal inconveniente,
cambiar condiciones". Con ello el nifio aprendera que el éxito del aprendizaje no esta al
final del mismo ni es un premio, sino que la satisfaccién del ejercicio puede acompanar
todo el recorrido del aprendizaje.




* La Historicidad; cuando el nifio acude un periodo de tres sesiones por semana,
lo que serfan tres horas en promedio durante la semana, mismas que estan separadas entre
si por muchas horas, su vida transcurre dentro de una aula psicopedagdgica , y este transcurso
va formando una pequeiia historia llamada tratamiento, que s6lo como secuencia adquiere
fisonomfa; en los problemas de aprendizaje rescatar esa secuencia es Construir una memoria.
lo cual se logra tratando de retener e integrar todos los momentos del tratamiento, haciéndose
alusion de lo que ya se aprendié y sus circunstancias; también incluyendo con la consigna
actual la consigna préxima pasada, cuyo cumplimiento hace posible la presente. Asi se
puede destacar que "la otra vez aprendimos tal cosa, y entonces hoy podemos aprender...",
o bien "si ya logramos aprender ésto, entonces podemos seguir con..." y con ello ir
relacionando lo pasado y lo presente.

Teniéndose presentes estas técnicas generales y objetivos que conforman el actuar
del tratamiento psicopedagégico se puede empezar a describir algunos ejercicios pertenecientes
al tratamiento de la escritura, el lenguaje y la lectura para el nifio de 9 afios de edad.

4.2 ELTRATAMIENTO PSICOPEDAGOGICO P ARA PROBLEMAS DE LENGUAJE
Y LECTO-ESCRITURA

Como ya se indic el tratamiento es la forma en que se aborda el problema de
aprendizaje para lograr su solucién, misma que serd por medio de métodos, técnicas,
estrategias y la participacién de un personal especializado que lo lleve a cabo.

A continuacién se presentan algunos métodos, técnicas. ejercicios y estrategias que
son utilizados durante los tratamientos para el desarrollo del lenguaje y el aprendizaje de
la lectura y la escritura. Tratamientos que son realizados dentro de Escuelas y Centros
donde se da el servicio de atencién psicopedagégica. Atencién especial que igualmente se
da a través de las Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacién Regular.




En lo que corresponde al Tratamiento Psicopedagdgico a Problemas de Lenguaje
hay que tenerse siempre en cuenta que la intervencién a dicha dificultad de lenguaje
(dislexia, transtornos evolutivos de lenguaje) debe ser lo mas pronto posible. Y para ello
el autor José A. Portellano expone dos tipos de Rehabilitacion:

Una Rehabilitacién Funcional; para los casos en los que el tinico transtorno observable
sea la alteracién en 1a articulacién de fonemas y palabras. La rehabilitacion de los cuadros
dislalicos se hard para limpiar el lenguaje en aquellos casos en los que el lenguaje
comprensivo o expresivo sélo esté alterado en su dimensién articulatoria, pero sin que
exista déficit de otro tipo.

Una Rehabilitacién Psicolinguistica; para los nifios con distintos grados de transtorno
evolutivo del lenguaje en los que la capacidad comprensiva o expresiva estén limitadas y
afectén la estructura linguistica. Entran en esta categoria todos aquellos casos de afasoidismo,
retraso del lenguaje, logopatias de implicacién linguistica.

Sin embargo, es conveniente aclarar que muchas veces se hacen presentes transtornos
articulatorios asociados a los déficit de estructuracién linguistica, y por tanto la rehabilitacion
del nifio no debe limitarse a la ensefianza de la correcta articulacién del fonema, sino
también tratar la estimulacién de los procesos cognoscitivos del lenguaje que estén alterados
en el nifio, hasta que se logre un lenguaje lo ms posiblemente normalizado. Todo tratamiento
correctivo de lenguaje debe entonces tener presente €l logro de todos los aspectos del
lenguaje.

Si se empieza por nombrar en que consiste el tratamiento para dificultades de lenguaje
que estan produciendo un problema de aprendizaje, diré que este tratamiento es una forma
especial y especifica de enseiiar al nifio a ir eliminando sus dificultades, por lo tanto esta
ensefianza debe estar encaminada a el logro de un enriquecimiento en el vocabulario y la
mas correcta pronunciacién y utilizacién posible del lenguaje por parte del nifio.

El comienzo del tratamiento serd a base de ejercicios para la localizacion y
sensibilizacién del punto articulatorio en la emisién de fonemas, pero sin sonidos;
posteriormente éstos irdn seguidos de la articulacion de vocales, letras labiales, linguodentales,
etc. ahora emitiendo su sonido; ejercicios que después deberén ir aumentando progresivamente
su dificultad. Durante esta fase del tratamiento se encuentran por ejemplo ejercicios como

los siguientes:

* Para la localizaci6n del punto articulatorio del fonema /r/ es necesario que el
nifio mantenga los labios entreabiertos, permitiendo ver los dientes superiores e
inferiores, no existiendo contraccion labial. Los dientes inferiores se colocan entre
los dientes superiores, en distinto plano vertical. La punta de la lengua se apoya
suavemente en la protuberancia alveolar de los dientes superiores.. ...




* A través de ejercicios linguales como la repeticién continua de silabas o paladras
y aumentando la velocidad en laemisién de la misma, hasta llegar a una pronunciacion
correcta de los fonemas deseados, por ejemplo :

la,la,la,la,= == =—====7T
trarj, trarj, trarfd. = = = = = = T

Cuando el nifio haya logrado la emisién de fonemas como vocales y consonantes
se podra seguir con el aprendizaje de la articulacion de silabas, y para ello se realizaran
ejercicios donde no interviene la comprension, sino en los cuales s6lo se trata de que €l
nifio imite los movimientos de lengua y labios con emisién de sonidos. De acuerdo a los
progresos que se vayan obteniendo se ird desarrollando la comprensidn; ejercicios de esta
fase pueden ser :

* Hacer repetir sucesivamente al nifio silabas simples, luego silabas inversas, silabas
mixtas, siempre empezando con la utilizacién de vocales y consonantes ya adquiridas

por el nifio.
ra, ra, ra, ra = == == =14
re, re, re, e == === =T¢

Para el aprendizaje de las palabras se utilizan primeramente sonidos simples de
silabas, tratando que el nifio se esfuerce mds en la repeticién continua de ellas, sin exigir
una articulacién correcta de éstas; con la ejercitacion posteriormente se podré obtener una
pronunciacién més correcta cada vez. Se debera ir aurentando la dificultad de las silabas
tanto simples, inversas y mixtas; ejemplos de estas listas de palabras pueden ser:

* Palabras de dos silabas; palo, mesa, foco, puma, plato, arma.
*  Palabras de tres silabas; pelota, maleta, tomate, camara, mufieca, estufa, carpeta.
*  Palabras con cuatro o mas silabas; mamé lava, come tu pan, tomate el té.

En lo que se refiere al Vocabulario, aqui es donde se trata de estimular el empleo
de todas las partes de la oracion, es decir, provocar que el nifio vaya realizando el empleo
de nombres de objetos conocidos por él; se podran elegir palabras relacionadas con los
alimentos, moviliario, ropa, animales, familia, esquema corporar, etc. Un ejercicios para
ello puede ser el siguiente :

* Hacerle preguntas al nifio ;como hace el perro?, ;qué come el bebé?, ;quién
te vistié?, ;quién hace gua?.

* Se le pueden presentar diversos objetos en forma tangibles o grabados con la
finalidad de que el nifio responda cémo se llama cada uno de los objetos.




Los ejercicios para la adquisicién de un buen vocabulario deberdn {r aumentando
en su dificultad, empezando por los ya mencionados y pasar después al empleo de los
articulos, verbos de facil articulacién y ejecucién; empezando por el imperativo, por ejemplo:

* Se le pueden indicar instrucciones al nifio como; Ven aqui estoy. Corre hasta el
bote. Dale a la pelota.

* Para pasar luego a formar conjugados como; Dime qué bebe el nifio. Vamos a
iluminar. Corramos juntos en el patio.

* Se presentan didujos de objetos para que el nifio indique d6nde esté : El pato, La
mesa, Los muiiecos.

Otro tipo de ejercicios podria ser el completar dibujos e ir denominando sus partes
faltantes. Fomentando el empleo del nombre con el articulo, después del verbo a través
de la observacién de los dibujos. Utilizandose también los adjetivos como colores (rojo,
azul, amarillo, verde, blanco, naranja.), dimensiones (grande, pequefio, mas grande, alto,
bajo, gordo, delgado, largo, corto.), Formas (redondo, cuadrado, derecho, torcido) .

Ya que se han adquirido estos conocimientos se podra pasara provocar un comentario,
el cual el nifio realice utilizando como estimulo sus propios trabajos, por ejemplo :

* Se realizaran en un principio, mientras se observa su tarea, preguntas como,
;qué dibujaste aqui?, ;qué fue lo que construiste? con el fin de que el nifio exprese
su comentario libre. Y con lo cual se podra influir para que €] utilice la palabra "yo”
seguida tal vez en ocasiones por su nombre.

Otra de las adquisiciones que debe tener el nifio para su vocabulario es la Nocién
de Cantidad y capacidad (mucho, poco, parecido, nada, uno solo, lleno, vacio); de Situacion
en el Espacio (arriba, abajo, derecha, izquierda, encima, debajo, a lado, cerca, lejos, dentro,
fuera); Posicién de Tiempo (primero, antes, después, pronto, tarde, dia, noche) y Movimientos
(rapido, despacio).

* Se coloca un coche arriba de la mesa y un perrito abajo de la mesa y se le pregunta
al nifio; ; dénde esta el (coche - perrito)?.

a) arriba

b) abajo

* Se le presentan sobre la mesa seis vasos (tres que contengan cinco canicas cada
uno y tres llenos de canicas, y se le da la siguiente instruccién: "pon aqui los que
tienen (mucho - poco)”

a) mucho

b) poco




La utilizacién de estas nociones también se puede dar cuando se estd hablando de
objetos y sus caracteristicas, pero estando €stos ahora ausentes; en la descripcién de una
imagen o al emplear el juicio del nifio cuando éste deba completar una frase.

Entre las técnicas que se pueden utillizar para el mejoramiento del desarrollo del
lenguaje del nifio, estdn los recursos de la expresion corporal, el juego, la educacion
psicomotriz, la estimulacién sensomotriz y el cuento. Estos recursos pueden ser adaptados
a las necesidades linguisticas del nifio que acude a recibir el tratamiento psicopedagogico,
independientemente del grado verbal que se tenga. Para entender mas claramente como
estas técnicas ayudan al desarrollo del lenguaje serd conveniente que se describan a
continuacién :

1. La Expresi6n Corporal; Es sabido que el hombre desde las cavernas primeramente
se expresé usando s6lo su cuerpo y paulatinamente fue asociando la mimica con la voz,
para posteriormente las voces inarticuladas e imprecisas que emitia se transformaran en
sonidos articulados y aprender a hablar. A través de todo este largo proceso construyeron
elementos fisiolégicos en la evolucién de su sistema nervioso central, en conjunto con la
accién del medio, de las circunstancias fisicas de su ambiente y la influencia de los otros,
al formar parte de un grupo social.

Lo mismo acurre en el desarrollo linguistico del nifio y si se le ayuda a que pase por
las etapas del estadio preoral hasta el desarrollo pleno del lenguaje, se ayudar4 a alcanzar
su evolucién verbal, reforzandose sus bases psicogenéticas. Segiin "André Lapierre la
expresién corporal se aplica para influir a la vida psiquica interior y sacar a flote las
pulsiones, inhibiciones y agresiones reprimidas.” (58)

Entre los ejercicios que pueden incluirse en la expresion corporal estdn los siguientes:

* La Relajacién; la practica de la relajacién y concentracion puede ser programada
en sesiones espaciadas pero periddicas que lleven al nifio progresivamente a un
mayor control, es decir, el aducador a cargo del tratamiento pide al nifio que repose,
afloje su cuerpo, con la finalidad de buscar la postura mas comoda para encontrar
un descanso completo, durante este ejercicio pueden utilizarse factores que influyan
un ambiente tranquilo, como son una 4rea sin interrupciones y misica suave de
fondo.

* La Descarga de Energia y Agresividad; consiste en actividades como rayar una
hoja de papel con fuerza y luego iluminar suavemente, golpear un cojin o apretarlo
con fuerza y luego acariciarlo con delicadeza, gritar tan fuerte como pueda y luego
susurrar con voz muy baja, caminar pisando con gran fuerza y luego caminar
ligeramente.




La expresién corporal puede realizarse en forma global usando todo el cuerpo y en
forma segmentada usandose s6lo cada una de las partes del mismo. El uso de la voz, serd
emitiendo sonidos vocalicos y poco a poco ir introduciendo el lenguaje, el dialogo y la
conversacién. Ademés todos los ejercicios pueden ser realizados por medio de la pantomima,
el teatro y la imitacién de objetos o animales, segiin sean planeadas las sesiones del
tratamiento y los intereses o gustos personales del nifio. '

2. El Juego; éste se convierte en una necesidad psicolégica del nifio, ya que por
medio de é1 modifica y supera la ansiedad e inhibicién que suele sufrir en su edad temprana.
A través del juego el nifio explora, experimenta, forma ideas y se ensefia a ser creativo,
constructivo ¢ independiente a la vez que aprende cosas. también por medio del juego el
nifio vence sus deficiencias motoras, posturales, de equilibrio, de coordinacion motora,
perceptuales e intelectuales.

* El tipo de juego para alcanzar estos aspectos pueden ser al aire libre, de destreza
motora o juegos de mesa donde se incluya el lenguaje, ademds éstos pueden
desarrollarse en grupos y con reglas, lo cual ayuda al nifio a progresar €n su conducta
de comunicacidn y social.

El lenguaje del nifio es el movimiento antes que la palabra y el juego simbdlico es
un paso antes a la expresién oral. Por tanto para "la elaboracién de un programa y la
planeacién de las actividades que realizara el nifio por medio del juego deben tomarse en
cuenta los siguientes aspectos: el desarrollo neurol6gico del nifio y sus impedimentos
motores, sus necesidades en cuanto estimulacién verbal, el tipo de vocabulario que hay
que reforzar, el ritmo corporal propio del nifio y los temas de los ejercicios de acuerdo a
su edad y necesidades propias.” (59)

3. La Educaci6n Psicomotriz; a través de la psicomotricidad se trata de lograr la
intelectualizaci6n y abstraccién de los movimientos corporales, el dominio de las nociones
espaciales, la coordinacién dindmica general, el equilibrio, la lateralizacién emisférica a
la vez que se lleva al terreno psicoafectivo del nifio. La educacion psicomotriz se aplica
en escuelas de nifios normales para facilitar el aprendizaje escolar, ademas es utilizado en
el programa corrector de nifios con dificultades de aprendizaje, hiperactivos, inmaduros,
con problemas de conducta y en nifios con retardo en el lenguaje.

En lo que corresponde a los ejercicios de la psicomotricidad, éstos pueden ser tan
numerosos y variados como sea la creatividad de la persona que esté a cargo del tratamiento.
En estos ejercicios se pueden incluir las actividades de saltar, rodar hacia los lados,
arrastrarse, gatear, arrodillarse, incarse, sentarse, avanzar hacia adelante y hacia atras. Tras
estudios de autores como Frosting y Pierre Vayer se plante6 lo siguiente : En casos de
retardo severo de lenguaje se recomienda atencién especial en ejercicios de actividades




de desplazamiento, ya que con ello se puede reproducir la evolucion motora del nifio desde
sus comienzos e insistir en ellos hasta lograr la armonia, soltura, equilibrio, flexibilidad
y elasticidad necesaria del cuerpo.

* Existen ejercicios de motricidad como son el aventar y cachar pelotas o globos.
* Tratar de llegar rodando hasta un punto indicado en el menor tiempo.
* Patear pelotas e introducirlas en el lugar indicado.

4. La Estimulacién Sensomotriz de los érganos articulatorios; los problemas de
articulacién deben tener una atencién temprana para lograr mejores y mayores resultados
en la rehabilitacién. Autores como los antes mencionados también concuerdan en que “el
nifio que articula mal después de los 7 u 8 afios de edad estd en riesgo problema emocional,
facilmente se bloquea y es poco tolerante a la frustacion. Esto se debe a que este nifio
continuamente es criticado por todos, haciéndolo sentir que no puede hablar bien, y tal
exigencia en grado excesivo puede llegar a provocar bloqueos que entorpezcan su evolucion
linguistica ." (60)

La evolucién linguistica correcta del nifio debera presentar una destreza linguistica
y una destreza labial que le permita controlar el 6rgano y miisculos que intervienen en la
funcién del habla. En lo que corresponde a la destreza linguistica ésta es una habilidad y
requisito indispensable para una buena articulacién y cuando se hace presente la falta de
dicha habilidad en el érgano de la lengua se ocasionan problemas en la calidad del habla.
Mientras que la destreza labial participara en la fonacién, es decir, en la pronunciacioén
adecuada de las vocales, fonemas labiales y en general en la inteligibilidad de las palabras.

Los problemas articulatorios debidos a una torpeza sensoriomotriz de la lengua se
pueden observar en la pronunciacion de los fonemas 1, d, r, 1t ; en palabras que llevan
silabas cerradas terminadas en 1, 0, n, como son: salto, cuento, drbol; en palabras que
llevan sinfones como: bla, pla, gla, cla, tla, tra, pra, cra, bra, fra, fla.

Para ayudar a la estimulacién sensomotriz de los 6rganos articulatorios del nifio se
pueden llevar a cabo ejercicios propios de la Gimnasia Lingual y la Gimnasia Labial
entre los que se encuentran los siguientes :

* La Gimnasia lingual pasiva es por medio de aparatos vibratorios que ayudan para
estimular la sensibilidad en la lengua.

* La Gimnasia lingual activa es por medio de movimientos de la lengua realizados
por el propio nifio, y si la lengua del nifio es espéstica se realizan ejercicios linguales
cortos y rapidos para lograr la flexibilidad del 6rgano, pero si se observa que los
movimientos linguales del nifio son involuntarios los ejercicios a realizar seran

(60) Op.cit pag. 283.




lentos procurando que pueda mantener inmdvil 1a lengua durante cierto tiempo. Y
cuando se haga presente una extrema torpeza de la lengua serd necesario se practiquen
ejercicios de funciones motrices previas al habla como son la masticacion, deglucién
y absorcion.

* La Gimnasia labial pasiva se lleva a cabo por medio del masaje digital aplicado
alrededor de los labios y en el centro de las mejillas, la frente y el mentén; trazando
un pequefio circulo. Y con los dedos también se podra estirar y fruncir los labios
superior e inferior ya sea juntos o uno ala vez.

* La Gimnasia labial activa es por medio de ejercicios que el nifio realiza a través
de 1a vista y la imitacién sin ayuda del terapista, los ejercicios pueden ser: arrugar
los labios, estirarlos lo més que se pueda, arrugarlos y estirarlos suseciva y ritmicamente,
sostener abatelenguas con los labios Gnicamente, sostener abatelenguas con los labios
mientras el terapista trata de jalarlos y el nifio pone resistencia, tratar de arrugar los
labios del nifio mientras se le pide que los estire lo mas que pueda y viceversa; €stos
ejercicios sirven para la obtencién de una elasticidad y aumento de la fuerza labial.

Ahora bien, ya que se ha llegado a la adquisicion de la destreza lengual y labial sera
conveniente un reforzamiento de la produccién fonética, para lo cual es recomendable una
practica constante y variada de rimas y canciones que contengan los fonemas que hayan
sido corregidos durante el tratamiento.

El nifio a través de su tratamiento psicopedagégico de lenguaje, sean cuales sean
sus dificultades y necesidades especificas ird adquriendo destrezas, habilidades y
conocimientos que lograran que €l sea capaz de contestar cuando se le pregunta su nombre,
apellidos, edad, dia en que cumple afios, domicilio, nombres de familiares y conocidos,
compaifieros de clase, saludar correctamente, pedir y dar las gracias, describir detalles de
un acontecimiento visto u oido, ejecutar 6rdenes, tomar parte de una conversacion o relatar
una historia; con lo cual se normaliza su capacidad linguistica expresiva, asi como su

capacidad de relacionarse verbalmente con las personas de su alrededor.

En lo que respecta a la evaluacién al inicio y en el transcurso del tratamiento para
la ensefianza de nifios con dificultades en el lenguaje se recomienda el manejo de destrezas
y habilidades especificas que se relacionen con el medio en el que vive y que utiliza en
su vida diaria. Baroff en 1984 sugirié que se haga hincapié en destrezas que permitan al
nifio adquirir conocimientos acerca de si mismo y de su medio. Kershman por su parte
en 1980 sugiri6 que al nifio con retardo de lenguaje se le adiestré en habilidades de tipo
receptivo y de tipo expresivo; las primeras permiten al nifio entender, sefialar y responder
a preguntas, mientras que las segundas le permiten referirse a si mismo y utilizar algunos
elementos gramaticales que incluyen el control de volumen y tono que hacen inteligible
a la comunicacidn.




En la evaluacién el objetivo es determinar si el nifio es capaz de comprender el
lenguaje hablado, si se expresa de manera oral o por medio de gestos o ademanes y qué
tan eficiente es su habilidad articulatoria. Esta evaluacién del lenguaje puede dividirse en
tres dreas para ser evaluadas; siendo la primera la Comunicacién Vocal-Gestual, en la cual
se avalda la capacidad que tiene el nifio para manifestar el conocimiento de su medio
cotidiano y donde su respuesta incluye dos niveles, uno el nivel motor (gestos y ademanes)
y un nivel oral que se refiere a la evocacion correspondiente. La segunda es la Comunicacion
Verbal-Vocal, disefiada para evaluar las habilidades para responder verbalmente, incluyéndose
aspectos importantes como la memoria inmediata, utilizacién de pronombres y articulos,
hacer referencia a hechos presentes, pasados y futuros. Y la tercera es la Articulacion, en
la cual se evalia la capacidad del nifio para pronunciar correctamente palabras que contienen
diversas combinaciones de vocales y consonantes.

Evaluacién del Lenguaje.

Comunicacion vocal-gestual:

*Expresién de necesidades, deseos y
preferencias. ‘

*Reconocimiento de su persona.

*[dentificaci6én de partes del cuerpo y prendas
de vestir.

*Identificacién de elementos del medio
presentados fisicamente.

*]dentificacién de elementos del medio
representados en laminas.

*Identificacién de elementos del medio de
acuerdo con la clase, utilidad o localizacién.

*]dentificacién de acciones y estados de dnimo.

Comunicacién verbal-vocal:
*Evocacién de objetos, ldminas e historias.
*Uso de estructuras gramaticales.
*Conversacion.

Articulacion:

* Articulacién de fonemas consonanticos en
diferentes posiciones; nube, canela, piano

*Articulacién de diptongos y grupos vocalicos;
baile, boina, agua.

*Articulacién de grupos consondnticos
heterosilabicos: bolsa, tambor, lengua.

*Articulacién de grupos consonanticos mixtos;
hombro, sangre, adentro.




En lo relacionado con los métodos para el Tratamiento Psicopedagdgico de los
Problemas de Escritura, éstos pueden dividirse en Métodos Preparatorios de la escritura
y Métodos de Reeducacién de la escritura, que sirven para la correccién de las dificultades
presentadas por nifios de 9 afios de edad que no realizan correctamente la expresion grifica,
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje y el transcurso de su escolaridad.

Tras diversas investigaciones realizadas por Lurcat en el Instituto de Investigaciones
Cientificas de Parfs, este autor hace la distincion de tres niveles en el origen de la actividad
gréfica:

1. El nivel Motor; en el cual las actividades graficas de las dos manos se corresponden
por simetria: simetrfa de espacios, de direcciones y de rotaciones.

2. El nivel Perceptivo; donde el control visual de los trazos progresa y aparecen las
primeras formas: circulo, cuadrado, cruz y con ello al mismo tiempo se desarrolla la
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dominancia lateral dandose lugar a la desaparicién parcial de la simetria primitiva.

3. El nivel Representativo; nivel en el cual se puede observar el acto grifico y
comienza la funcién simbélica, recortdndose progresivamente la diferencia entre lo que
es la escritura y el dibujo.

Ahora bien, teniendo en cuenta y como base estos niveles evolutivos para la adquisicion
de la escritura, también es conveniente nombrar las dificultades mas frecuentes presentadas
en el aprendizaje de la escritura. Existen desordenes o transtornos en la Integracién Visual,
en los que el nifio puede hablar y leer, pero no puede ejecutar los gestos motores para
trazar las letras, ndmeros o palabras; no tienen defectos visuales ni motrices sino que son
incapaces de convertir la informacién visual al sistema motriz, es decir, ve lo que quiere
escribir pero no logra realizar la actividad motora de la mano para representarla. Tal
situacion recibe el nombre de Disgrafia.

Aqui es preciso aclarar que un nifio disléxico puede no escribir porque no sabe leer,
sin embargo si puede copiar, mientras que la disgrafia es un tipo de apraxia que afecta al
sistema viso-motor para poder realizar una correcta escritura.

También existe la dificultad en la Evolucién Visual de las letras y palabras o dificultad
de nifios con defectos de memoria visual, éstos son nifios que no son disgraficos ya que
pueden copiar, sin embargo, al escribir omiten parte de la palabra y la letra. Tal desorden
se puede remediar llevando a cabo juegos sensoriales que ayuden a mejorar la atencion,
a facilitar el recuerdo y el reconocimiento, asi como la evocacion parcial que completa la
figura, la palabra o la letra.




Otra de las dificultades es la Formulacién y la Sintasis, esta dificultad se presenta
en momentos mas avanzados del proceso de aprendizaje de la escritura y se caracteriza
por la omisién de palabras completas, distorsion del orden y ausencia de la puntuacion.
Estos errores en la escritura podrén ser corregidos con métodos auditivos-visuales, tactiles
y cinestésicos.

Siendo entonces, que en los métodos Preparatorios el objetivo es 1a modificacion
del ténico motor y los modos de expresion grifica, lo cual se podré lograr cuando el nifio
alcance una habilidad adecuada en la coordinacién viso-motora, es decir, cuando se empieza
a desarrollar la expresién grafica sera necesario que realice previamente gjercicios de
psicomotricidad fina que posean al nifio de una independencia brazo-hombro, mano-brazo
y un dominio de la movilidad digital. La finalidad de realizar ejercicios preparatorios es
que con ello se ayuda a que el nifio eduque el movimiento de su mano para la actividad
de la preescritura.

Mientras que los métodos de Reeducacién de la escritura tienen como objetivo que
el nifio logre realizar el trazo correcto de las letras, palabras o frases, siendo que aqui el
error a corregir con el tratamiento psicopedagégico es la forma en que el nifio esta
escribiendo. Las dificultades que se hacen presentes son los transtornos ortograficos y los
transtornos grafomotores.

Como se puede observar las habilidades de una coordinacién ojo-mano, control
muscular y una discriminacién visual buena en el nifio, juegan un papel importante para
la expresi6n grafica y una alteracién en esta capacidad puede mostrar una variedad de
problemas como son una lentitud, direccion incorrecta de letras y nimeros, mucha o poca
inclinacién, espaciamiento desproporcionado, falta de claridad, incapacidad para mantener
]a linea horizontal, letras ilegibles, mucha o poca presion del 14piz, asi como una escritura
en espejo.

Ante este tipo de errores en la escritura Newlan expresa lo siguiente "En la orientacién
al alumno jéven entre los 8 y 9 afios y aiin mds pequeiios el profesor debe recordar que
los ocasionales trastrueques, omisiones y espaciamientos incorrectos son normales en un
principio, pero existe un problema de escritura si algunos errores continuan durante un
largo periodo de tiempo y si el alumno no mejora en las areas simples de la escritura, a
diferencia de otras dreas de habilidades académicas.” (61)

——————-———-—————---—-—————-—————-—-—_-—————-————————_—-—

(61) Mercer, Cecil D. "Dificultades de Aprendizaje” T.2, pag. 109, Ceac. 1991,



Entre las técnicas y ejercicios de ambos métodos de tratamiento del problema de Ia
escritura se encuentran una gran variedad de actividades como las que a continuacién seran
nombradas y descritas :

* Para desarrollar una Coordinacién muscular pueden realizarse actividades que
ofrezcan al nifio experiencias manipulativas como son el recortar con tijeras, pintar
con los dedos, calcar o colorear. Para la Coordinacién ojo- mano se pueden dibujar
o copiar circulos y formas geométricas, lo cual podré ir desarrollando una
discriminacién visual de tamaiios, formas y detalles que le serdn de ayuda para su
desarrollo visual en cuanto a las letras y su formacion.

Dentro de los Movimientos musculares se debe comprender la educacion del
movimiento de la mano y para ello sera conveniente iniciar con la dependencia de los
dedos realizando ejercicios como los siguientes :

* Seguir con los dedos un trazo dibujado en el pizarrén y progresivamente irlo
siguiendo con mayor apoyo y presion, aprendiendo a detenerse cuando se le indique
y saber sefialar donde empieza y termina el trazo del pizarr6n; Seguir con los dedos
una circunferencia dibujada en el piso y progresivamente seguir el trazo del circulo
cada vez mas pequefio; Realizar movimientos de tecleado sobre una mesa con cada
uno de los dedos y sucesivamente, para después realizarlo alternando los dedos o
bien moviendo los dedos de un lado hacia otro.

Para educar la Presién se podrén realizar ejercicios como:

* Mojar el dedo en agua y trazar una linea en el pizarron; mojar el dedo en acuarelas
y trazar lineas en todas direcciones sobre papel; sobre plastilina se trazaran surcos
de diferentes grosores y tamafios, también podrén realizarse construcciones con
material didactico de bloques para ensamble de presion.

En lo que corresponde a la educacién de la Precision podrén realizarse ejercicios
como los siguientes :

* Ensartar objetos con un cordén, hacer nudos, realizar modelado, pintura y trazar
lineas horizontales, verticales y oblicuas que progresivamente tendran que ser mas
parecidas a los modelos dados. Para lograr que el nifio realice el trazado de lineas
se podrd recurrir a ejercicios de unir puntos en todas direcciones, en seguir lineas
ya marcadas y laberintos que de sencillos y amplios se conviertan a complicados y
estrechos . '




Es conveniente que cuando el nifio realice este tipo de trazos se le inculque a
realizarlos siempre de izquierda a derecha, ya que la visién y transcripcion de izquierda
a derecha que él se vaya formando sera el resultado de su metddica educacién en la
estructuracién espacio-tiempo, necesarias para su préxima escritura.

Cuando el nifio ya ha adquirido las habilidades en la movilidad de la mano se podra
sugerir el comienzo del aprendizaje de la escritura y si ésta ya ha sido adquirida pero
presenta transtornos grafomotores u ortograficos, se podra recurrir en ambos casos a un
tratamiento por medio de la aplicacién de métodos de Reeducacidn de la Escritura, en los
cuales pueden destacarse los siguientes ejercicios, mismos que deberan realizarce segin
sean las necesidades y dificultades manifestadas en la escritura del niio.

Antes de que el nifio comience a escribir las letras primero debe conocerlas y antes
de trazarlas sobre un papel es conveniente que su realizacién la efectué utilizando todo su
cuerpo. Con ésto se esta incluyendo en el proceso del aprendizaje las fasetas de la motricidad
y la asociacién de los sentidos musculares y kinestésicos a la vista y el oido, siendo asi
que el nifio aprende a escribir con el hombro, con el brazo y finalmente con la mano.

Los ejercicios de esta primeta etapa en la escritura de las letras podréan ser los
mencionados a continuacion :

* Se le muestra al nifio un modelo de la letra que se desee ensefiarle, ya sea por
medio de un dibujo, una pieza de plastico, plastilina o madera. En este ejercicio se
le debe explicar Ia forma de la letra, por ejemplo: la /p/ es un circulo con un palo
que esté del lado izquierdo y hacia abajo. Posteriormente se dibuja la letra en el
pizarrén.

* Para enseiiarle la letra /p/ se le coloca frente a un espejo y sosteniendo una pelota
se le indica haga un circulo de izquierda a derecha y bajar hasta el suelo flexionando
las piernas para formar el palo, al tiempo que se dice el sonido de la letra.

* El formar la letra en el aire lo podra hacer también usando solamente los brazos,
o bien realizando sobre el suelo la letra, pero con la punta de los pies.

* Realizar movimientos consecutivos y alternos con la mano hacia arriba y hacia
abajo, izquierda y derecha.

* Calcar sobre una hoja de papel formas geométicas y lineas de puntos para irse
familiarizando con las formas de las letras.

% Unir con lineas puntos que vayan formando figuras o letras.

* Trazar lineas horizontales siempre de izquierda a derecha.




* Trazar lineas verticales de abajo hacia arriba y de arriba hacia abajo.
* Trazar lineas inclinadas en vertical.

* Comenzar a realizar en el cuaderno la forma de las letras y ayudarlo a analizar
las diferencias y semejanzas entre ellas. (ver anexo 4)

Cuando el nifio ha empezado a realizar la forma de la letra en el cuaderno debe
primero observar el proceso de cémo hacerla cuando el profesor se lo esté explicando, es
decir, el nifio debe oir, ver y después copiar el modelo de la letra o palabra, segin sea el
caso, que se le esté ensefiando; recordandole que debe repetir el nombre o sonido cuando
él realice el trazo.

También es preciso que cuando el nifio escriba en el cuaderno, ir corrigiendo los
posibles errores en cuanto éstos sean detectados. Uno de estos errores en la escritura podria
ser que el nifio no esté tomando consciencia de la necesidad de espaciar las palabras una
de otra cuando escribe, y para ello es necesario explicarle que debe dejar siemple un espacio
en blanco cada vez que termine una palabra para después poder escribir la siguiente. Si
es preciso se le pueden marcar lineas horizontales sobre la hoja para indicarle donde debe
dejar de escribir o bien, donde debe escribir. Lo cual se dejaré de hacer hasta que el nifio
pueda escribir sin la necesidad de estas indicaciones :

+ Carlos -- toma -- su -- leche

+* Carlos toma su leche

Otro error que puede presentarse cuando el nifio escribe y que debe igualmente
corregirse en el momento de ser detectado, es el no respetar los tres niveles en la grafia,
es decir, la posicion correcta de las letras de acuerdo a su ubicacién en los renglones, ya
sean las letras bajas o altas; se le puede ayudar marcéndole en su hoja lineas horizontales
que le ayuden a colocar la letra de acuerdo a su forma. También se pueden marcar puntos
para indicar los tres renglones necesarios para la colocacién de las letras.

mam o o
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Ahora bien, cuando el nifio pueda ya identificar la totalidad de las letras, o casi la
totalidad de éstas, se deberdn proporcionar actividades en las que se utilice la formacidn
de silabas, palabras u oraciones, segin sea el avance y necesidades del nifio; este tipo de
actividades se ilevarian a cabo realizando ejercicios como los siguientes

* Teniendo diversas tarjetas, cada una conteniendo una letra diferente tanto de
vocales como consonantes, se le dice al nifio una silaba o palabra y se le da el tiempo
necesario para que €l la forme con las tarjetas, después la podra escribir
en su cuaderno. Este ejercicio puede iniciarse formando palabras de dos silabas e
ir aumentando el nimero de silabas segin el progreso del nifio.

* Se le presentan al nifio tarjetas en las que cada una contenga escrita una palabra
y se le indica qué dice aqui....7 después se le puede platicar acerca del significado
de ésta mostrandole o hacer que él mismo busque un objeto o representacion grafica
de dicha palabra, para después poderla escribir.

* Se le presentan diversas tarjetas con una palabra escrita en ella sobre la mesa y
se le pide al nifio sefiale la tarjeta donde dice ..., y si su respuesta es correcta se le
indica que la puede escribir, pero ahora sin sefialarla.

* Se le pueden presentar listas de palabras que empiecen con la misma silaba por
ejemplo: pato, papa, paso, papalote, etc. y hacer reflexionar al nifio acerca de
1a escritura, para que €l indique en que se parecen, posteriormente las podra leer y
escribir. '

* Con diversas tarjetas de palabras se le propone al nifio ordenarlas alfabéticamente
dandole la siguiente indicacién: primero pon juntas todas las palabras que encuentres
que empiecen con /a/, luego las que empiezan con /b/, y asi sucesivamente.

* Se le presenta una lista de diversas palabras y se le indica marque las que son
semejantes en la escritura de la palabra que estd a la izquierda
cama ---- ¢asa, caja, capa, cama, campo.

* Se le pide al nifio que busque y escriba en su cuaderno palabras que empiezan
con una letra o silaba ya conocida por él. Se le puede dar !a letra /r/ y el encontrar
palabras como: ratdn, rama, rosa, rompo, etc.

* Se le indica busque o pience palabras que empiezan igual que un nombre propio:
Maria ---- mano, mariposa, marco, malo, etc.

* Se le indica busque palabras largas y palabras cortas y las escriba en su cuaderno:
pintoresco, tiburones, escalofrio, carta, elote, etc.

* Se le presenta al nifio una palabra y se le pide piense que otra palabra se puede
formar si se cambia una sola letra de ella, ejemplo:
casa ---- cama, capa, caja, cara.

-———-_—————————-———-—-.-—————————-——————-—-————--———




* Se le presenta al nifio una palabra larga formada con letras moviles y se le pide
la observe para que con las mismas letras €l forme una nueva palabra, ejemplo:
Rinoceronte ----- cero, tiene, tio, toco, toro.

* Se le muestran ilustraciones para que apartir de su observacién el nifio vaya
obteniendo caracteristicas, y con ellas forme una oracién. Se le puede mostrar la
figura de un pollo e ir despertando el interés para que se realice su descripcion, las
propuestas del nifio podrian ser: "el pollo es amarillo”, "l pollo tiene plumas suaves
y amarillas".

* Se le puede mostrar en el pizarrén escrita una oracion, pero con letras faltantes,
buscando que sea el nifio quien proponga la palabra correspondiente, tratando de
que reflexione acerca de lo que esté escrito, ejemplo :
Carlos ____ Paula son hermanos.

payasos son chistosos.
Los elefantes son de color

* Se le puede indicar al nifio s6lo la primera palabra de la oracién e invitarlo a que
sea é] quien la forme completa, al mismo tiempo que la va escribiendo, ejemplo :
Pedro . (el nifio podria proponer lo siguiente) "Pedro sali6
temprano a la escuela en la mafiana.”

Ahora bien, en lo que corresponde a la evaluacién, ya sea ésta inicial, periédica o
final, de la capacidad del nifio para ejecutar la escritura, el profesor de educacidn especial
debera evaluar desde dos perspectivas, es decir, los errores disortogréficos y los errores
grafomotores.

EVALUACION DE LA ESCRITURA.

Transtornos disortograficos :
* Omisi6n de letras y silabas.
* Agregados de letras y silabas.
* Uniones, separaciones indevidas de palabras.
* Transposicién de silabas y palabras.
* Sustitucién de letras.
* Contaminaciones (palabras sin significado).
* Otros errores.

Transtornos grafomotores :
* Forma de las letras.
* Dimension de las letras.
* Inclinacién de las letras.
* Espaciaci6n e inclinacién de los renglones.
* Espaciacién de las palabras de cada renglon.
* Presion de la escritura,
* Ligadura entre las letras.

-————-———.—————q———_——-———-——-—————_——-—_—-—-——-—-.———




Para llevar a cabo el Tratamiento Psicopedagdgico para el Aprendizaje de la
Lectura, primero se debera explorar que el nifio tenga claras las nociones del esquema
corporal, la lateralidad, orientaci6n y estructuracion espacial, la organizacion y estructuracion
temporal, as{ como una madurez perceptiva. Si el nifio ya posee satisfactoriamente de estas
nociones se podra dar paso a una ensefianza de la lectura, sino serd necesario ensefiar o
reforzar, seglin sea el caso, el conocimiento y habilidades de estas nociones.

La enseiianza de la lectura estd conformada por los dos siguientes estadios; la
Adquisicién del Mecanismo y la Aplicacion a la Lectura, mismas que son descritas a
continuacion :

* La Adquisicién del Mecanismo; durante este estadio para un facil aprendizaje de
las letras puede utilizarse un método fonomimico de base fonética, donde gestos y dibujos
sirvan de modelo para 1a asociacién del signo escrito-sonido, es decir, el nifio lograra
aprender y recordar el sonido de una letra por el dibujo que la acompatia y por el gesto que
realiza, este gesto serd la escenificacién del sonido. Una vez que el nifio haya logrado el
conocimiento, desaparecera el dibujo, y ante la letra y por el mecanismo de asociacion
antes manejado el nifio podrd reconocer que letra y sonido se le esta presentando.
(ver anexo 5)

Es conveniente que al nifio en el caso de las consonantes se le presenten por su
sonido caracteristico y no con su nombre para evitar posibles confusiones posteriores. Ya
que el nifio alcanzé el conocimiento de todas las letras por su sonido se proseguird al
aprendizaje de agrupamientos para formar silabas, €s preciso que el nifio aprenda un
mecanismo de silabario y que lo domine para luego poder formar con facilidad la estructura

de palabras y frases.
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"Hay algunas consonantes que es dificil reducirlas al sonido fonético puro, sobre
todo para los nifios ya que tienden a unirlas con alguna vocal, no obstante se recomienda
se procure al maximo reducirlas a su sonido fonético ... El nifio debe reproducir el sonido
'm'y no 'eme’. " (62)
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(62) Portellano, Francisco J. "Para la Integracion del Deficiente” pag. 208, Ciencias de Educ. Preescolar y Especial, 1'y




* Aplicacién a la Lectura de un texto; cuando el nifio ya puede formar palabras y
leerlas se le podrd mostrar un dibujo donde &l sefiale donde estd un determinado objeto,
mismo que ya conoce por su nombre y del cual también nos contard algo en relacién al
dibujo que se le presenté . Con actividades como ésta se pretendera ir enfocando el
aprendizaje hacia una lectura comprensiva. Posteriormente el nifio realizard pequeiias
lecturas.

El transcurso de estos dos estadios pueden ser sencillos y sin complicaciones durante
todo el proceso de aprendizaje en nifios normales, pero un nifio disléxico es aquel que a
pesar de tener una buena inteligencia y sin presentar deficiencias sensoriales y motrices,
no consigue llevar a cabo una lectura correcta, y entre las perturbaciones que presenta su
aprendizaje se encuentran la dificultad para revisualizar letras o palabras y recordar sonidos,
dificultad para recordar secuencias de letras o sonidos en la palabra, dificultad de orientacién
derecha-izquierda, deficiente conocimiento del esquema corporal, o dificultades motrices
en coordinacién viso-manual, perturbaciones de lateralidad, fallos de equilibrio o ritmo.

Ser4 importante tomar en cuenta que tipo de disléxico es el nifio antes de marcar las
fases a desarrollar durante el tratamiento psicopedagégico. Las caracterfsticas de los nifios
con dislexia auditiva y visual son las siguientes :

En la dislexia visual el nifio tiene una integridad visual pero no puede interpretar,
recordar o diferenciar palabras, siendo asi que durante la etapa de la prelectura empieza
para €l la confusién de letras y palabras aparentemente semejantes y la inversion de letras
y palabras. Es por ésto que el nifio no puede aprender por medio de un procedimiento ideo-
visual; en este caso sera conveniente presentarle las letras aisladas y unidades visuales
cortas para su aprendizaje, al mismo tiempo que se aplicaran actividades para desarrollar
sus areas de memoria visual, seriacién, ordenacién de objetos y formas.

Mientras que el nifio que presenta una dislexia auditiva no aprende con un método
de procedimiento atfabético o fonético, ya que para €l es mas facilmente aprender si se le
presentan las palabras globalmente a través de procedimientos ideo-visuales, de la palabra
completa durante los primeros pasos del aprendizaje de la lectura.

La diferencia entonces entre el aprendizaje de la lectura en estos nifios, es que el
nifio con dislexia visual va de la parte al todo y el disléxico auditivo va del todo a cada
una de las partes de la palabras que se le esté ensefiando a leer.




Pero si el nifio no ha logrado adquirir la habilidad de identificar y reconocer formas,
sonidos y posiciones de las letras aisladas, sflabas, palabras o frases entonces serd conveniente
empezar el tratamiento psicopedagdgico con un preentrenamiento a la lectura. Durante
este preentrenamiento no se emplean ningin tipo de material grafico, sino que se realiza
a través del desarrollo de actividades relacionadas con la habilidad espacial (arriba-abajo,
derecha-izquierda, delante-detrds.); este tipo de actividades para ejercitar la visién y
transposicién de izquierda derecha condicionan toda preparacion para la adquisicién de
la lectura y entre los ejercicios a realizar durante este preentrenamiento estdn los siguientes:

* Ejercicios de situacién y alineacion.

* Ejercicios grafomotores.

*

Ejercicios de adaptacién al espacio grafico. (preescritura)

*

Ejercicios de reproduccién de trazos geomeétricos y formas.

*

Ejercicios de sucesi6n y estructuracién espacial.

Ahora bien, para la ensefianza de la lectura pueden aplicarse métodos como los
empleados con nifios normales, sin embargo, como explica el pedagogo H. Simon, el
estudio de la lectura en el nifio que esta por debajo de la norma debe ser comprendido
partiendo, no de lo que se sabe sobre el aprendizaje en el nifio normal o en el nifio disléxico,
sino sobre lo que se observa en el nifio con problemas para este aprendizaje, es decir, el
método debera ser adaptado a las capacidades del nifio para la adquisicion de la lectura.
Por otro lado la escuela de Piaget con el método experimental, ha demostrado que las leyes
del desarrollo de la inteligencia del nifio por debajo de la norma son iguales a las del nifio
normal, ya que se sigue el mismo orden en la evolucion del desarrollo, pero con la diferencia
que éste serd mas lento y con ciertas limitaciones.

Los métodos para la ensefianza de la lectura pueden ser clasificados en métodos de
marcha Sintética y métodos de marcha Analitica. Esta clasificacion esta justificada por
Simon en su pedagogia experimental y para ello el autor expresa lo siguiente "no hay mas
que dos métodos de lectura y ambos tratan de hacer comprender al nifio que existe una
correspondencia entre los signos de la lengua escrita y los sonidos de la lengua hablada;
pero para ello el primero de esos métodos comienza por el estudio de los signos o por €l
de los sonidos elementales y el segundo busca por el contrario obtener el mismo resultado
colocando al nifio desde un principio frente a la lengua escrita y las palabras.” (63)




Tras posteriores investigaciones y en relacion con los elementos para una definicién
de una clasificacién general de los métodos para la ensefianza de la lectura y sobre las
bases de las denominaciones mas precisas de Guillaume se pudo realizar el siguiente
esquema para la clasificacién de estos métodos.

* Método de marcha Sintética:
a) Alfabético; de la letra, literal o grafematico, el cual parte de signos simples,
letras o grafemas.
b) Fonético; el cual parte de los sonidos simples o fonemas y que también a
veces parte del sonido méas complejo de la silaba.

Entre los métodos que van de los elementos que forman la palabra hacia un todo
estdn el Minjares, Fonético Onomatopéyico, Ecléctico y Silabico.

* Métodos de marcha Analitica:
a) Global Analitico; el cual partira de los signos escritos complejos como son
la palabra, la frase o el cuento y donde el maestro €s quien dirige el anilisis.
b) Global; el cual parte de la palabra, la frase o €l cuento, pero el nifio es quien
llega espontaneamente a realizar el analisis.

Entre estos métodos que van de un todo hacia las partes que forman la palabra se
encuentran el Rabsamen y Global de Andlisis Estructural.

El psicopedagogo, por lo tanto antes de empezar el tratamiento debe entonces
considerar y no olvidar que la lectura, como cualquier otro aprendizaje, para el nifio es una
adquisicién y no una posibilidad innata; no es algo que surge por simple emergencia del
sistema nervioso que depronto madura, sino que se formara gracias al trabajo escolar a
través de procedimientos especiales que también deben tener en cuenta las condiciones de
la maduracién que presente el nifio. Por eso para definir un método se debera tomar en
cuenta la actividad mental que interviene en la formacién de los sistemas sucesivos de la
asociacién, es decir, todo método debera estimular las funciones especificas de cada
analizador y la relacion entre €stas, las cuales se ponen en accién para la produccién de
la lectura.

Es decir, el lenguaje oral se constituye sobre la base de los analizadores kinestésico
verbales y los analizadores auditivos, pero después para el acto de la lectura debe establecerse
una nueva relacién con otro analizador, ligandose el lenguaje hablado y el oido a la
percepcion visual de las palabras. Y es asi como la audicion y la accién verbomotriz se
reestructuran para la descomposicién del lenguaje hablado y oido, en palabras, silabas y
letras.

—————————-————-—————-—————————-—————-—_-————————




Con todo lo expuesto hasta ahora, se puede concluir que el método que se elija para
la lectura debe ayudar al nifio a poner en practica todas sus capacidades mentales segin
el nivel de madurez para desarrollar su inteligencia abstracta que empieza a integrarse
cuando el nifio comienza a leer, ésto gracias a la intervencién de los analizadores
verbomotrices, auditivos, visuales y kinestésico manual en relacién con el lenguaje interior.
Sin embargo y como ya se indico anteriormente este procedimiento de aprendizaje sera
lento y con limitaciones. Y comprendiendo que estas limitaciones y caracteristicas especiales
en la capacidad de nifios con problemas para el aprendizaje crean dificultades para la
aplicacién de cualquier método, se requiere que el psicopedagogo también elabore un plan
de trabajo que comprenda técnicas y ejercicios que hagan incapié en el aprendizaje de
simbolos visuales, mismos que son de gran importancia para el aprendizaje de la lectura.

Es asi como por medio de procedimientos y técnicas para el alcance del aprendizaje
de 1a lectura se debe buscar el mejoramiento de las habiliades en la discriminacién visual
de letras, palabras, formasy simbolos. Y para las habilidades perceptivas linguisticas de
discriminacién de simbolos se pueden realizar ejercicios como los siguientes:

* Diferenciar y explicar dibujos de historias en libros con ilustraciones.

* Emparejar con una linea letras y niimeros semejantes.

* Emparejar con una linea palabras por su forma semejante de escritura.

* Discriminar las diferencias de sonidos iniciales y finales en las palabras.

* Determinar pequefias diferencias en palabras y letras.

Cuando el nifio ya es capaz de hacer discriminaciones visuales basicas puede empezar
a seguir objetos y simbolos en el espacio, con este tipo de actividades podra adquirir la
capacidad de fijar 1a vista en el material escrito, mantener la atencién y coordinar los
movimientos oculares; con el rastreo visual que el nifio estara realizando se vera posteriormente

favorecida la realizacién de su lectura. Y entre los ejercicios para el rastreo visual se
encuentran los siguientes:

* Se le presentan en desorden tarjetas moviles con dibujos que forman una historia
y se le pide determine la secuencia correcta de la historia.
* Se le presenta una secuencia de simbolos piéndole encuentre entre ellos una letra.

* Se muestra el modelo de una letra o palabra para que el nifio la siga escribiendo
adelante o sobre del modelo.

-——.———_—-—.———-—q————-————————-————-————————_——-——_—-—




* Se le pide al nifio observe ya sea una lista o un texto para que localice una palabra,
frase o parrafo indicado.

Si el nifio puede discriminar, secuenciar ¢ integrar simbolos entonces ha logrado
adquirir ya la capacidad de la organizacion visual y como paso a seguir ahora sera que
el nifio desarrolle la capacidad de la memorizacion de simbolos visuales ya conocidos, ya
sean éstos letras, palabras, nimeros o signos. Para el desarrollo de una memoria visual se
podran realizar ejercicios como los siguientes :

* Se le puede mostrar s6lo una tarjeta del juego que forma una historia y pedir al
nifio recuerde cuél era esa historia.

* Se le puede indicar una letra o un niimero y €l seguir escribiendo los restantes
para la formacién del alfabeto y seriacién numérica.

* Se le presentaran letras, silabas, palabras o frases y €l debera recordar su sonido
y lectura.

Las habilidades de discriminacién, secuencia y memoria visual son basicas para una
correcta lectura; por lo tanto es indispensable que el nifio que tiene problemas en el
aprendizaje de la lectura primero desarrolle estas habilidades para el logro mds rapido y
eficaz de ella. Pero también hay que tomarse en cuenta otra habilidad importante para la
lectura y ésta es la capacidad de memoria auditiva en el nifio. -

Durante el tratamiento psicopedagégico para desarrollar la capacidad de retener y
organizar sonidos se pueden realizar técnicas ritmicas en las que se lleven a cabo ejercicios
como los siguientes:

* El nifio deberd repetir sonidos de vocales a través de la imitacin.

* Debera repetir sonidos de consonantes a través de la imitacidn.

* Repetir lo més correctamente frases cortas.

*  Aprender y repetir canciones.

* Andar y bailar siguiendo diferentes ritmos.

* Pintar sobre una hoja con los dedos siguiendo un ritmo.

* Combinar sonidos de instrumentos musicales.




* Escuchar silabas, palabras o sonidos y repetirlas varias veces.
* Escuchar palabras en desorden y colocarlas en un orden légico.

* Escuchar y repetir la secuencia de los sonidos del alfabeto.

Si el problema de lectura en el nifio es la falta de habilidad en la comprension ya
que puede leer pero al terminar de realizar la lectura no €s capaz de decir y explicar lo que
acaba de leer en el texto; con el tratamiento se buscard que el nifio logre contestar en un
principio preguntas acerca de la identidad y las acciones de los personajes ya sea de un
material narrado, leido o actuado, para después sea el propio nifio por si solo capaz de
explicar con sus propias palabras lo que se haya leido. Para alcanzar estos dos objetivos
se pueden llevar a cabo ejercicios y actividades como los siguientes

* Se le cuenta un cuento o historia para después hacerle preguntas sobre quiénes
eran los personajes.

* Se le proporcionan cuentos o historietas para que €l los lea en voz alta y después
conteste preguntas sobre las acciones de cada personaje.

* Se le presentan tarjetas con palabras y otras con figuras que correspondan al
significado de las palabras y se le pide al nifio que junte cada palabras con su
figura correspondiente.

* Se le presentan frases y oraciones cortas sobre una accién o la cualidad de algun
objeto, ejemplo: La nifia estd jugando; El arbol es verde. Estas frases deberan
estar escritas en tarjetas y se le pedird que las una con la figura que le corresponde.

* Se le presentan en tarjetas oraciones largas por ejemplo: Los nifios juegan en la
calle con la pelota. Y se le pide al nifio realice un dibujo relacionado con la
oracién que acaba de leer.

* Se presenta al nifio un parrafo de por lo menos cinco renglones de extensién y
se le pide que lo lea y después lo explique con sus propias palabras, al mismo
tiempo que se pueden hacer preguntas sobre el texto.

* Se le puede continuar presentando textos de diferentes temas y seguir el mismo

procedimiento que en el ejercicio anterior, pero en €ste caso se ira incrementando
la extensién de los textos hasta llegar a cinco, seis 6 mas parrafos.

———-——-—_———-—n—-————_-——-—————-——-————-———-—_——-—_———




En lo que respecta a la evaluacion inicial, periédica o final de la capacidad de lectura
que el nifio de nueve aifios esté presentando, el profesor de educacién especial deberé
explorar aspectos de la lectura mecénica y la lectura comprensiva, mismos que seran el
punto de partida para su tratamiento psicopedagogico.

EVALUACION DE LA LECTURA

Lectura Mecénica : *Velocidad lectora oral.
* Velocidad lectora silenciosa.
*Omisién de letras, silabas o palabras.
*Agregados de letras, silabas o palabras.
*Unién o separacién indebida de palabras.
*Transposicién de letras o silabas.
*Sustituciones.
*Perdida del renglon.
*QOtro tipo de errores.

Lectura Comprensiva :
* Grado de comprensién del texto leido.

Bueno_____ Normal Bajo Nulo__

Todas las técnicas, procedimientos y ejercicios hasta ahora mencionados del tratamiento
psicopedagdgico para la atencién de las dificultades en el lenguaje y las dificultades en
la lectura y escritura deberan ser seleccionadas y adecuadas segun las capacidades y
necesidades del nifio que se esté tratando dentro de los centros psicopedagdgicos y escuelas
de educacién especial. Estas mismas técnicas, procedimientos y ejercicios podran ser
incluidos en los tratamientos psicopedagégicos que el servicio de las unidades de la USAER
esté otorgando dentro de las diversas escuelas de educacién regular, teniéndose en cuenta
para su aplicacién la organizacién que se haya planeado previamente con los maestros
regulares en cuanto a las adaptaciones curriculares, mismas que son las acomodaciones o
ajustes en el programa curricular basico de acuerdo a las necesidades y posibilidades de
los alumnos.

Las modificaciones en el cémo ensefiar, es el elemento que mayor posibilidades
ofrecer4 a los alumnos, ya que se trata de la eleccion de metodologias, técnicas, materiales
especificos, agrupamientos de alumnos y formas de organizacién en el aula. Los contenidos
que se ensefien al alumno deberéan siempre partir del curriculo ordinario y las adecuaciones
que se hagan de tipo individual seran programas muy concretos y especificos para aquellas
problematicas que requierdn de un programa individual y muy adaptado a cada alumno,
pero tomando como referencia la programacion de su grupo. Antes de decidirse por una
programacién individual serd necesario agotar las posibilidades en forma grupal... ... .

§ 5

~ 1




Hay que tener presente que la intervencion psicopedagdgica y la orientacion al
personal de la escuela y a los padres de familia, asf como las acciones que de ella se
desprendan, serdn responsabilidad de todo el personal de la USAER. Esta intervencion
podra llevar a cabo su desarrollo en el grupo regular y/o en el aula de apoyo, la opcién de
darse la atenci6n especial en estos dos lugares se eligird a partir de reconocer las necesidades
educativas especiales de los alumnos y de las circunstancias del proceso de ensefianza
aprendizaje.

El proceso de la atenci6én de la USAER se iniciara con una evaluacién inicial,
mediante 1a cual se haga la deteccién de los alumnos que con respecto a su grupo de
referencia presenta dificultades ante los contenidos escolares y que requiere de un mayor
apoyo pedagégico, ya que debido a sus caracteristicas de aprendizaje necesita de apoyos
especificos diferentes a los que requieren sus compafieros de grado escolar. A partir de
esta detecci6n se procederd a determinar cudles son las necesidades educativas especiales
por medio de la aplicacién de actividades e instrumentos disefiados para este fin. Ya teniendo
determinadas especificamente las necesidades se podra empezar a planear la intervencion
psicopedagégica, canalizacién o solicitud de un servicio complementario. "En la planeacion
de 1a intervencién se definiran las adecuaciones curriculares que deberan realizarse y el
espacio donde se instrumentard la intervencidn psicopedagdgica.” (64)

Cuando el alumno se vea en la necesidad de ser canalizado, por un elevado grado
de sus necesidades educativas especiales, a un servicio de educaci6n de cardcter indispensable
debido a que la escuela regular no logré responder a sus necesidades y no cuenta con los
medios y apoyos suficientes para proporcionarle una atencion adecuada. En estos casos
el personal de la USAER debera elaborar un informe en el que se incluyan los resultados
de la evaluacion inicial, los motivos de la canalizacidn, asi como las recomendaciones y
observaciones para el manejo del caso; con esta canalizacién no se implica la imposibilidad
de que en otro momento si €l alumno a tenido progresos satisfactorios pueda ser nuevamente
integrado a la escuela de educacién bésica regular.

Por dltimo, cuando el caso amerite el término de la intervencién psicopedagogica,
es decir, se consideré adecuado retirar los apoyos que hasta el momento se estaban otorgando
tanto al alumno, al maestro y a los padres de familia se dar paso al proceso de seguimiento,
el cual permitir reconocer el desempeiio del alumno dentro de su contexto escolar y actuar
conforme a las posibles necesidades que nuevamente puedan irse presentando.

——-———_—_—————————-—————————-————-——-—-——-—-_—-———_—

(64) Cuadernos de Integracion Educativa No.4 “"Unidad de Servicios de Apoyo ala Educacién Regular” pig. 15,
DEE/SEP, 1994.




4.3 EL PEDAGOGO COMO ENCARGADO DEL TRATAMIENTO PSICOPEDAGOGICO
EN LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

En capitulos anteriores se ha expresado que el tratamiento psicopedagdgico de los
nifios con problemas del lenguaje y la lecto-escritura puede realizarlo dentro de las Escuelas
de Educacién Especial y los Centros de Atencion Psicopedagégica el profesional de la
Licenciatura en Pedagogia, considerando que al término de su formacién profesional esta
capacitado en lo que corresponde al area psicopedagégica, logrando planear programas,
supervisar y controlar actividades relacionadas a la educacién especial.

Dentro del 4rea de la psicopedagogia el pedagogo adquiere los conocimientos tedricos
a través de las asignaturas de : Psicologia de la educacion; Conocimiento de la infancia;
Conocimiento de 1a adolescencia; Psicotécnica pedagdgica; Psicologia del aprendizaje y
]a motivacién; Psicofisiologia aplicada a la educacién; Psicopatologia del escolar; Sistemas
de educacién especial; Coordinacién de grupos de apoyo al aprendizaje; Problemas de
lenguaje; Deteccién y diagnéstico de problemas de aprendizaje; Psicoanalisis y educacion,
Elaboraci6n de programas para sujetos con problemas de aprendizaje; Metodologia de la
lecto-escritura; Orientacién educativa, vocacional y profesional; Psicologia social; Educacién
sexual; Psicologia genética y educacion.

El pedagogo tiene ademds la oportunidad de llevar a cabo estos conocimientos
cuando realiza alguna practica escolar perteneciente a una de estas asignaturas, o ya
posteriormente dentro de su préctica profesional.

El pedagogo dentro del drea de la psicopedagogia adquiere conocimientos sobre ¢l
desarrollo fisico-motor, psicolégico y social tanto del nifio como del adolescente y el adulto,
asi como habilidades para la elaboraci6n y aplicacion de programas y tratamientos para
personas que presentan problemas para el aprendizaje, elaboracién de técnicas favorables
para el proceso de ensefianza aprendizaje, capacidad y habilidad para la aplicacion de
pruebas psicométricas, proyectivas y especificas, mismas que apoyarin el diagnéstico
psicopedagégico para la deteccién de problemas de aprendizaje. Este tipo de pruebas tiene
el objetivo de detectar las habilidades, capacidades y destrezas, en este caso en particular
de los nifios de nueve afios de edad, en las dreas visomotoras, cognoscitivas y afectivas.

* Las pruebas psicométricas ayudan al pedagogo a determinar el aspecto intelectual
del comportamiento del nifio y el propdsito de la medicion mental ha de responder a las
necesidades especificas de la capacidad intelectual. Y en lo relacionado con la educacién
deben responder a objetivos precisos tales como : el estudio de los sujetos con necesidades




especiales sea su diferencia por inferioridad o superioridad mental; la seleccién o clasificacion
escolar; el auxilio de las labores de orientacion escolar, vocacional o profesional; la
contribucién al conocimiento individual del sujeto; o alguna forma de investigacion
psicopedagégica.

En lo que corresponde al estudio de los nifios con necesidades especiales ya sea en
sentido de inferioridad o superioridad, es aqui donde se determina el grado en que se ubica
su inteligencia en relacién a uno u otro de los extremos de la zona que comprende la
normalidad (nivel con un C.I entre 90 y 110). Mediante la aplicacion de las pruebas
psicométricas es determinada la edad mental en virtud de su rendimiento demostrado, y
se compara con su edad cronoldgica para asi conocer su Cociente Intelectual, mismo con
el cual se advertira el nivel mental que le corresponde.

La selecci6n y clasificacién escolar son dos actividades basadas en los resultados
de una medicién mental a través de pruebas psicométricas. La seleccién consiste en detectar
aquellos nifios que no satisfacen la exigencia minima de capacidad mental para el trabajo
escolar, ya sea por falta de madurez o por una marcada incapacidad. La clasificacion
consiste en distribuir a los alumnos de un mismo grado escolar en los grupos necesarios
a fin de integrarlos con alumnos del mismo nivel de inteligencia . Tanto la seleccién como
clasificacién pueden realizarse al inicio del ciclo escolar para facilitar la integracion al
grupo del nifio con necesidades educativas especiales.

En las labores de orientaci6én escolar, vocacional y profesional, sobre todo en la
escuela secundaria, las pruebas psicométricas son un importante auxiliar, ya que ofrecen
la posibilidad de dar una nocién acerca de la capacidad del alumno para ajustarlo al trabajo
de la escuela, a la organizacién de sus estudios, o a la eleccion de su futura profesion.

Las pruebas psicométricas representan ademds un importante elemento en la
investigacion psicopedagégica, siendo que el motivo de esta investigacién que supone el
empleo de estas pruebas puede ser la revision de los programas de estudios aplicados, la
formulacién y experimentacién de métodos didécticos y la determinacién de los materiales
para la ensefianza adecuada a las necesidades educativas especiales. Es asi como estas
pruebas permiten interpretar hasta qué punto la disponibilidad de los procesos cognoscitivos
del nifio justifican las dificultades que éste tiene para la adquisicién del aprendizaje.

* En lo que respecta a las pruebas proyectivas, el conocimiento que tenga de ellas
el pedagogo, le seran de utilidad para su aplicacién y de los resultados que de éstas se
obtengan se podra evaluar la capacidad del pensamiento que tiene el nifio para construir
en un relato o en un dibujo una organizacién suficientemente coherente y armoniosa para
transmitir y elaborar la emocién; permitiendo al mismo tiempo reconocer el deterioro que




se produce en el mismo pensamiento cuando el monto emotivo resulta excesivo, es decir,
a través de este dibujo y relato el nifio revela ademds de el nivel intelectual en que se
encuentra, su tipo de personalidad.

* Mientras que las pruebas especificas que el pedagogo aprende para su aplicacion
dentro del diagndstico se encuentran las de Lateralidad que tienen el propdsito de determinar
el predominio de un hemisferio cerebral sobre el otro en la coordinacién de una accién,
lo cual se reconoce verificando cudl es la mano, el pie y el ojo preferidos para la ejecucion
de la actividad y comparando el rendimiento obtenido en cuanto habilidad, rapidez y fuerza
con la estrimidad derecha y con la izquierda. Y las de Lecto-escritura con las que se
pretende determinar qué tipo de dificultad es la predominante en el fracaso del nifio para
lograr la adquisicién de la escritura y la lectura.

Todas estas pruebas implican una tarea a realizar, idéntica para todos los sujetos
examinados, con una técnica precisa para la apreciacion del éxito o el fracaso, esta tarea
puede implicar por lo tanto una aplicacion de las funciones motrices o mentales (pruebas
psicolégicas) o de conocimientos adquiridos (pruebas pedagégicas).

Es asf como otra de las pruebas que aprende el pedagogo a aplicar y hasta disefar
son precisamente las pruebas pedagdgicas, las cuales son instrumentos apropiados para
precisar el aprendizaje real alcanzado por los alumnos. La aplicacién de este tipo de pruebas
ademds puede ser el medio para realizar actividades vinculadas con el trabajo docente,
tales como la seleccién y clasificacién escolar, el diagndstico y la revision del rendimiento
individual o de grupo, ia comprobacién de la eficiencia docente, 0 bien la promocién y
reprobacién de los alumnos. ~ (ver anexo 6 )

El pedagogo adquiere también los conocimientos necesarios sobre la psicologia del
nifio, es decir, su crecimiento mental, o bien lo que son el desarrollo de sus conductas;
desarrollo que se encuentra vinculado con el crecimiento fisico, especialmente de la
maduracién de los sistemas nervioso y endocrino. Teniéndose asf conocimientos claros
sobre el origen y desarrollo de las facultades intelectuales desde los primeros afios de vida.

"El hecho de reconocer que la pedagogia, tanto en su forma tedrica o doctrinaria,
como en su forma prictica o aplicada, se integra a partir de conocimientos que gradualmente
se van alcanzando; conocimientos que entre otros campos presenta el de la naturaleza
psicolégica de los elementos humanos participantes en el proceso educativo (maestro-
alumno) y el proceso mismo del aprendizaje, pone de manifiesto el valor que se les reconoce
a los instrumentos de medicién mental.” (65)

(65) Villalpando, José Manuel. "Manual de Psicotécnica Pedagdgica” pag. 195, Porrua, 1983,




Con lo expuesto sobre los conocimientos teéricos y practicos del pedagogo en la
4rea de la psicopedagogia, como elementos esenciales para desempenarse profesionalmente
dentro de la educaci6n especial y con los cuales puede declararse asi mismo como un
psicopedagogo ¢ intervenir en el esclarecimiento de las causas y condiciones de los
problemas de aprendizaje (lenguaje y lecto-escritura) y en la construccién de las condiciones
mds favorables en las que sea posible propiciar el aprendizaje auténomo y consciente del
nifio durante su tratamiento a través de los métodos psicopedagégicos empleados
adecuadamente a sus necesidades educativas especiales.

Para la comprobacién de que los métodos psicopedagdgicos, son considerados como
los mas adecuados para la adquisici6n y desarrollo del aprendizaje y que estos mismos
métodos pueden llevarse a cabo dentro de las escuelas de educacion bésica regular, se
elaboré una encuesta con el fin de conocer la opinién que profesionales en educacion
especial tienen en cuanto a la aceptacién de que los métodos psicopedagdgicos cumplen
como el medio pedagégico adecuado y que su aplicacién dentro del contexto regular
favorezca al aprendizaje del nifio con necesidades educativas especiales. Los resultados
de esta encuesta son presentados a continuacion.

4.4 ANALISIS DE LA METODOLOGIA DEL TRATAMIENTO PSICOPEDAGOGICO
PARA LA ATENCION DE LOS PROBLEMAS DE LENGUAJE Y LA LECTO-ESCRITURA.

SELECCION DE LA MUESTRA.

Se tomd como muestra a un grupo de 25 participantes formado por pedagogos,
psic6logos y profesores de lenguaje, que desde su practica profesional se encuentran dentro
de Escuelas de Educacién Especial y Centros de Atencién Psicopedagégica llevando a
cabo el tratamiento psicopedagégico de nifios con dificultades en el lenguaje y la lecto-
escritura, asi como a profesores de la Licenciatura de Pedagogia (especialmente de la area
de psicopedagogia). Para conocer su opinion sobre los métodos de ensefianza empleados
en el tratamiento de estos nifios y la forma de llevar a cabo este mismo tratamiento a través
de las Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular.




DISENO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION.

Para conocer la opinién de la muestra seleccionada, se elabor6é como instrumento
de medicién una encuesta conformada por 16 preguntas de opcién miltiple que tienen la
finalidad de identificar aquella forma de realizar el tratamiento psicopedagégico que mas
favorezca el aprendizaje del nifio de 9 afios con dificultades en el lenguaje y la lecto-
escritura. La encuesta estd dividida en dos partes; la primera incluye preguntas relacionadas
con la variable a) Los métodos psicopedagdgicos son adecuados dentro de las Escuelas
de Educacién Especial y Centros Psicopedagégicos. ; mientras que la segunda parte abarca
las de la variable b) Aceptacién de la forma de realizar el tratamiento psicopedagégico
con el proyecto USAER.

OBTENCION DE RESULTADOS.

Los resultados estadisticos obtenidos de las 25 encuestas aplicadas son los siguientes:

1 ;Usted ha tenido contacto directo en el tratamiento psicopedagégico de nifios de 9 afios
con problemas de lenguaje y lecto-escritura?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (19) 0.76 76%
NO 6 ) 0.24 24%

_- E1 76% de los sujetos respondieron si, porque trabajan con estos nifios o porque tuvieron
contacto con ellos al inicio de su profesién y durante su servicio social.
_-El 24% de los sujetos contestaron no, porque los nifios que atienden son mayores 0 no
han tenido la oportunidad, pero si tienen conocimiento de su tratamiento.




2 ;El nifio con problemas de lenguaje y lecto-escritura se ve mayormente benificiado
cuando recibe atencién psicopedagégica extra fuera de la escuela regular?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (25) L. 100%
NO (0 ) 0 0%

-- E1 100% de los sujetos contestaron si, porque se refuerza su aprendizaje, su atencion es
personalizada y la escuela regular no responde a sus necesidades.

3 ;Usted considera que los métodos psicopedagégicos empleados dentro de los centros
psicopedagé6gicos y escuelas de educacion especial son adecuados para la atencién de
los problemas de lenguaje y lecto-escritura?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (21) 0.84 84%
NO 4 ) 0.16 16%

-- E1 84% de los sujetos contestaron si, porque estan hechos especialmente para este fin
y son los mas indicados para la solucion de estos problemas.

_- El 16% contesto que no, porque en algunos casos son generales y estos deben ser
personales y depende ademds de laescuela y los maestros que los aplican, ya que la mayoria
son modelos extrapolados de otros contextos que no tienen nada que ver con €l nuestro.

4 ; El nifio (a) con dificultades en su lenguaje y lecto-escritura se beneficia en mayor grado
con sesiones individuales durante su tratamiento psicopedagdgico fuera de las escuelas
regulares?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (25) 1. 100%
NO O ) 0 0%

-- E1 100% de los sujetos contestaron si, porque se recibe una atencién mas personalizada
y especifica a sus diferentes problemas, contandose con mayor tiempo para su rehabilitacion
y tratamiento.

5 ;Los centros psicopedagégicos y escuelas de educacién especial a través de sus métodos
de atenci6n especial logran desarrollar las 4reas de socializacion, motricidad, comunicacion,
afectiva y académica?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (23) 0.92 92%
NO(2 ) 0.08 . 08%

-- E1 92% de los sujetos contestaron si, porque son dreas que deben complementar su
tratamiento, ademas de incluir actividades que le sirven para su integracién social.
-- F1 ,08% contestaron no, porque en ocasiones no cumplen con esta finalidad, quedandose
s6lo en una teoria que no llega a la practica.




6 ;Los nifios con necesidades educativas especiales tienen el mismo derecho de recibir
<u educacién escolar dentro de las escuelas regulares de educacion basica como cualquier
otro nifio?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (23) 0.92 92%
NO (2 ) 0.08 08%

- E192% de los sujetos contestaron si, porque el nifio con dificultades de lenguaje y lecto-
escritura es un nifio normal sdlo que tiene algunas limitaciones, y con ello se ayudaria a
su socializacién.

-- E1 .08% contestaron no, porque primero se debe estudiar las necesidades de cada nifio
(deficiencia mental, paralisis cerebral, etc) y se necesita de una educacidn totalmente
especial.

7 Para los nifios (as) con dificultades en su lenguaje y lecto-escritura seré favorable que
se ofrezcan dentro de las escuelas regulares opciones curriculares que se adapten a las
necesidades educativas especiales de estos alumnos, en cuanto a su tratamiento y
orientacién a sus padres?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (25) 1. 100%
NO © ) 0 0%

-- E1 100% de los sujetos contestaron si, porque €l nifio podria desarrollarse mejor y asi
se evitaria tanto rechazo de estos nifios por parte de la sociedad y se estaria comprometiendo
doblemente a los padres a trabajar con sus hijos. Ademas los centros de atencion a estos
problemas son pocos y algunos padres no pueden lleverlos a ellos.

8 ;La interaccién entre los nifios con dificultades de lenguaje y lecto-escritura y otros nifios
sin dificultades para el aprendizaje de la misma edad, puede favorecer el aprendizaje
de ambos dentro de la misma aula escolar.

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (20) 0.80 80%
NO (G5 ) 0.20 20%

-- E1 80% de los sujetos contestaron si, porque pueden desarrollar una forma de comunicacion,
ademas no se sienten desplazados, pueden ejercitar su lenguaje o escritura y lectura a la
vez que aprenden del ejemplo de los més avanzados, y con ello se evitaria la discriminacion.
Pero siempre y cuando se establezca una dindmica de atencion adecuada a los problemas
de aprendizaje.

-- El 20% contestaron que no, porque lo mejor es clasificar al nifio por sus dificultades y
darles una atencién individual.




9 ;Los nifios (as) con necesidades educativas especiales deberfan recibir un apoyo adicional
en el programa regular de estudios en vez de seguir un programa diferente en centros
psicopedagégicos y escuelas de educacion especial?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (15) 0.60 60%
NO (10) 0.40 40%

-- E1 60% de los sujetos contestaron si, porque no estarian delegados, no tienen recursos
econémicos para asistir a otra escuela y seria conveniente para el desarrollo de nifios con
dificultades en su lenguaje y lecto-escritura para su mayor integracion.
-- E1 40% contestaron no, porque los maestros regulares sélo se dedican al programa oficial
y no estn preparados para ello, y es necesario el apoyo de pedagdgos y métodos especiales.

10 ; Usted cree conveniente que las escuelas regulares asuman la responsabilidad de la
atencién de todos aquellos alumnos con o sin necesidades educativas especiales?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (17) 0.68 68%
NO (8 ) 0.32 32%

-- E1 68% de los sujetos contestaron si, porque hay algunos que necesitan atencion y no
tienen posibilidades econdmicas, lo cual los hace desertar de la escuela. Su aceptacién es
importante ya que el rechazo los perjudica. Siempre y cuando reciban un apoyo de personas
especializadas y se cumpla con un sistema curricular que cubra sus necesidades.
-- El 32% contestaron no, porque se necesita conocimiento completo del discapacitado y
es necesario capacitar primero al maestro regular y concientizar a la sociedad para la tal
integracion.

11 ;Las escuelas regualres de educacion basica deben ser escuelas integradoras y no
excluyentes de un sector determinado de alumnos con necesidades educativas especiales?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (19) 0.76 76%
NO (6 ) 0.24 24%

- E176% de los sujetos contestaron si, porque setia lo ideal para no marginarlos e integrarlos
a su sociedad, 1o cual plantearia una pauta en la interaccién rechazo-aceptacion.
-- E1 24% contestaron no, porque los maestros y alumnos regulares no estan preparados
para ello, la escuela regular no tiene las instalaciones adecuadas y no tienen preparacion
para este tipo de responsabilidades. Hay necesidad de los centros de atencién psicopedagogica.




12 ;Usted considera adecuado y benéfico que el nifio (a) con problemas de lenguaje y
lecto-escritura reciba su ensefianza aprendizaje dentro de una aula regular y solo por
momentos parciales salga de ella para recibir apoyo en educacién especial dentro
de la misma escuela regular?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (14) 0.56 56%
NO (11) 0.44 44%

-- El 56% contestaron si, porque es muy importante la socializacion, se sienten mas
astimulados a dar mas de si mismos y si existe un complemento especial en su aprendizaje,
el trabajo enconjunto dar4 mayores resultados en el aprendizaje.

--E144% contestaron no, porque no va atender ni su clase del dia ni su apoyo psicopedagégico
como se debe. Seria complicado ambos aprendizajes para el nifio y si esta saliendo del aula
estamos hablando de una atencién psicopedagégica individualizada igual a la que se da
fuera de la escuela regular.

13 ; Usted considera benéfico que profesionales en educacién especial laboren dentro

de las escuelas regulares junto con los maestros de grupo para orientarlos en el proceso
de ensefianza aprendizaje tanto de los nifios con dificultades en el aprendizaje como
para los que no presentan dificultades?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (24) 0.96 96%
NO (1) 0.04 04%

-- E1 96% de los sujetos contestaron si, porque todo docente debe saber lo bésico en
educacién especial, se trabajaria desde el principio bajo un diagndstico y deteccién de los
problemas, habria quien se ocupara de su adecuada atencién psicopedagdgica ya que los
normalistas carecen de una formaci6n para ello. Siempre y cuando haya una comunicacion
entre ellos con un mismo objetivo?

-- E1 .04% contestaron no, porque el maestro regular no se detiene a brindar un apoyo extra
al alumno.

14 ;Con base en su experiencia, usted considera que con la adaptacién curricular en las
escuelas regulares para la atenci6n de las necesidades educativas especiales se podra
beneficiar en mayor grado a los nifios con problemas de lenguaje y lecto-escritura, que
cuando son atendidos en centros psicopedagégicos y escuelas de educacion especial?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (13) 0.52 52%
NO (12) 0.48 48%

.- E1 52% de los sujetos contestaron si, porque estarian dentro de la sociedad y no fuera
de ella, el nifio se podria ir guiando con la imitacién de los demés siempre y cuando se les
de un apoyo de calidad.




-- El 48% contestaron no, porque no basta con eso, hace falta preparacién del docente, el
pedagogo si cuenta con esa preparacion. Desgraciadamente la matricula en las escuelas
regulares es grande lo cual impide se le proporcione la atencién necesaria a los problemas
de aprendizaje, el docente regular no podria atenderlo como se debe ya que no cuenta a
demids de experiencia, de una paciencia y comprension, en cuanto a las limitaciones del
nifio con dificultades de lenguaje y lecto-escritura,

15 ;Usted conoce o ha oido hablar sobre el proyecto de Unidad de Servicio de Apoyo a
la Educacién Regular (USAER)?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (16) 0.64 64%
NO (8 ) 0.32 32%

-- E1 64% de los sujetos contestaron si, ya que ha oido hablar de &1 por profesores o a través
de una conferencia.

-- E1 32% contestaron no, ya que no ha tenido la oportunidad de encontrar informacion en
algiin documento o a través de una persona que se lo comente.

16 ;Usted estaria de acuerdo que el proyecto USAER se llegue a implementar dentro de
todas las escuelas regulares de educacién basica en el Distrito Federal?

Frecuencia R. Porcentaje.
SI (12) 0.48 48%
NO (S ) 0.20 20%
* (8) 0.32 32%

-- E1 48% de los sujetos contestaron si, porque asi se podria atender a toda la poblacién
existente de nifios con este tipo de problemas dentro de una escuela normal, seria un paso
importante a su integracién social y la educacién basica se veria favorecida con la ayuda
de especialistas en las 4reas de lenguaje, psicologia ymotricidad.

_- El 20% costestaron no, porque primero se tendria que concientizar a la sociedad, al
maestro regular y a los padres ya que son los primeros en rechazar al nifio que es limitado
en ciertas areas de aprendizaje. Los docentes regulares no podrian cubrir las necesidades
del nifio porque no estan capacitados para ello.

-- El 32% restante se abstuvo de contestar por falta del conocimiento sobre este proyecto.




GRAFICAS.

Con los resultados obtenidos con la-aplicacién de la encuesta y teniéndose como
base las variales A y B se construyeron las siguientes graficas estadisticas.

Variable A.

* Los métodos psicopedagdgicos son adecuados dentro de las escuelas de educacion
especial y centros psicopedagbgicos para la atencién de los problemas de lenguaje y de
la lecto-escritura.

Para la comprobacién de esta hipétesis (variable) se tomaron en consideracién las
respuestas de las preguntas del nimero 1 al niimero 8 de la encuesta, las cuales forman a
las ocho categorias que obtuvieron los siguientes resultados.

Categoria | “ F/positiva Frecuencia R. Porcentaje

1 19 0.76 76%

2 25 1. 100%

3 21 0.84 84%

4 25 1. 100%

5 23 0.92 92%

6 23 0.92 92%

7 25 1. 100%

8 20 0.80 80%
Categoria | > F/negativa Frecuencia R. Porcentaje

1 6 0.24 24%

2 0 0.0 0%

3 4 0.16 16%

4 0 0.0 0%

5 2 0.08 8%

6 2 0.08 8%

7 0 0.0 0%

8 S 0.20 20%
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Variable B.

* Aceptacién de la forma de realizar el tratamiento psicopedagégico con el proyecto
de Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular para la atencion de los problemas
de lenguaje y la lecto-escritura.

Para la comprobacién de esta hipétesis (variable) se tomaron en consideracién las
respuestas de las preguntas del niimero 9 al nimero 16, las cuales conforman a las ocho
categorias que obtuvieron los siguientes resultados:

Categoria | * F/positiva. Frecuencia R. Porcentaje.
9 15 0.60 60%
10 17 0.68 68%
11 19 0.76 76%
12 14 0.56 56%
13 24 0.96 96%
14 13 0.52 52%
15 16 0.64 64%
16 12 0.48 48%
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Categoria > F/negativa Frecuencia R. Porcentaje
9 10 0.40 40%
10 8 0.32 32%
11 6 0.24 24%
12 11 0.44 44%
13 1 0.04 .04%
14 12 0.48 48%
15 9 0.36 36%
16 5 0.20 20%
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ANALISIS DE RESULTADOS.

Con base en los resultados obtenidos en las respuestas de la encuesta aplicada a
profesionistas que atienden a nifios con dificultades en el lenguaje y el aprendizaje de la
lectura y la escritura, entre los que se encuentran pedagogos, psicélogos y especialistas de
lenguaje, se pudo detectar lo siguiente :

En lo que respecta a los métodos psicopedagdgicos empleados en el tratamiento de
dichos problemas se estuvo de acuerdo en que €stos son el medio por el cual el nifio logra
reforzar su aprendizaje regular ya que la atencién que se les brinda es personalizada y de
una manera especial responde a sus necesidades especificas tanto de su aprendizaje escolar .
como afectivo, social y motor. El nifio que sufre estas dificultades en su aprendizaje tiene
el derecho de recibir una educacién que le ayude a superar sus limitaciones ya sea dentro
o fuera de una escuela regular, pero siempre teniendo su apoyo en educacién especial,
estableciéndose dinamicas de atencién adecuada a sus problemas de aprendizaje. Expresdandose
asf una aceptacién de manera favorable hacia los métodos psicopedagogicos, aunque se
haya presentado un porcentaje bajo cuando se indica que algunos de ellos son generales
y no personales y en ocasiones no logran sus objetivos; pero para ésto hay que tenerse en
cuenta que el profesional en educaci6n especial debe tener la capacidad para elaborar sus
propios programas especificos tomando como base los modelos de ensefianza aprendizaje
de autores extranjeros, haciéndoles las adaptaciones pertinentes a las necesidades del nifio
mexicano.

Mientras que en lo que corresponde al proyecto de Unidad de Servicios de Apoyo
a la Educacién Regular como el medio por el cual se le de la atenci6n psicopedagdgica a
los problemas de lenguaje y lecto-escritura, se €stuvo de acuerdo al indicar que el nifio al
recibir su educacién solo dentro de la escuela regular ya no se veré relegado o discriminado
por sus dificultades de aprendizaje, asi como se vera también integrado a la sociedad. El
nifio con dificultades de aprendiaje dentro de una aula regular estard mas entusiasmado
para seguir aprendiendo como sus compafieros, siempre y cuando no deje de tener
constantemente una atencién en educacién especial por personas capacitadas y un curriculo
que cubra sus necesidades especiales de ensefianza. El hecho de plantear que el nifio reciba
su atencidn psicopedagégica dentro de la escuela regular resultd para aproximadamente
la mitad de la poblacién encuestada lo ideal para el nifio, ain sin tener la mayoria de ella
conocimiento sobre 1a organizacién de trabajo de la USAER. Sin embargo, el resto de la
poblacién integrada por las personas que si conocen el proyecto USAER* y otras que
tampoco lo conocen, expresaron no estar de acuerdo en que el nifio con dificultades de
aprendizaje, ya sean éstas leves o severas, reciban su educacién especial en la escuela
regular argumentando y destacando las siguientes deficiencias:




El docente regular nunca se ha detenido a brindar al nifio un apoyo extra, ni tampoco
tiene pleno conocimiento del discapacitado o una capacidad en su formacién, en la mayoria
de 10s casos, para dar un tratamiento psicopedagégico. El docente regular sélo suele
dedicarse a su programa oficial. La sociedad es un impedimento para la integracion del
nifio excepcional ya que no esté preparada para poder brindar su ayuda y comprension, es
preciso concientizarla y bacerla participe en la integracion tanto educativa como social de
estos nifios, ya que la USAER no sélo persigue la integracion del nifio con dificultades de
lenguaje y lecto-escritura o calculo, sino también del sordo, ciego, paralitico, ect. ; y si es
dificil 1a integracién de los primeros adin mds sera la de los segundos.

Ante tal situacién se desprenden dos deficiencias que de solucionarse serian de gran
importancia para el logro de la Integracién Educativa que se busca en el pais; por un lado
se encuentra la falta de conocimiento del proyecto USAER y la concientizaci6n social, y
por otro lado esté el lograr una cooperacion y adecuada participacién del personal docente

regular que colabora junto con el equipo de apoyo psicopedagdgico.

PROPUESTA :
De atencién a la falta de difusién informativa, concientizacion y
sensibilizacién social. Y una mayor participacién del docente regular
para el logro de la Integracién Educativa.

De acuerdo a las dos deficiencias detectadas con los resultados de la presente
investigacién de campo, considero impresindible como propuesta de atencién la realizacion
de acciones que fomenten la promocién de una mayor difusién informativa y una
sensibilizacion social més generalizada y masiva, que logren contribuir en la gestion escolar
dentro de las escuelas y en la zona escolar cercana a la vivienda del nifio que presenta
dificultades en su lenguaje y el aprendizaje de la lecto-escritura. Con €sto pretendiendo
establecer condiciones favorecedoras en el proceso de atencién psicopedagdgica que ayuden
al nifio a una integracién tanto educativa como social.

Esta difusién informativa estarfa destinada en primer lugar a todos aquellos estudiantes
de 1a carrera de Pedagogia inteserados en Ja labor psicopedagogica actual en México. Dicha
difusién podria ser realizada a través de los propios profesores, principalmente, del area
psicopedagégica durante el transcurso de sus clases, un mayor nimero de conferencias
donde se expusiera claramente la organizacion y estructuracién de las modificaciones
curriculares, asi como la planeacién de la intervencién de los profesionales en educacién
especial. Todo egresado de la carrera de Pedagogia tiene posibilidades de ser un docente
perteneciente al Sistema Educativo Nacional Regular o integrante del equipo de apoyo
psicopedagdgico de la USAER, por tanto deberfa tener mayor acceso a las publicaciones
de "Cuadernos de Integracién Educativa” elaborados por la SEPy la Direccién de Educacion

Especial.



El conocimiento de las acciones de la USAER también deben ser difundidas hacia
los padres de familia de aquellos nifios con problemas en el aprendizaje, asf como deben
ser de igual importancia para los padres de hijos que no presentan problemas para
desempefiarse en el proceso de aprendizaje. La informacién que debera recibir este sector
social es la siguiente: Aquellos nifios con alguna discapacidad o problema de aprendizaje
(necesidades educativas especiales) podré ser inscrito al Sistema de Educacién Basica
Regular y tener la oportunidad a una integracién dentro del contexto escolar ordinario;
podra recibir el apoyo de una intervencion psicopedagégica por un grupo de profesionales
en educacién especial; su educacion estara siempre ligada al curriculo escolar ordinario;
el alumno formara parte del grupo y el aula regular. Esta informacién podria llevarse a
cabo dentro de la Campaiia Publicitaria que se realiza cada ajio a través de promocionales
televisivos y radiofénicos para dar a conocer el periodo de inscripciones al nuevo ciclo
escolar en las escuelas regulares de la SEP. Otro medio de difusién podrfa ser a través de
la distribucién y colocacién de carteles en lugares de gran concurrencia como son las
propias escuelas, bancos, centros comerciales, mercados etc. los cuales ademas de contener
la informacién ya mencionada, contengan las direcciones correspondientes a las escuelas
regulares donde se encuentren instaladas las sedes de cada USAER, como sitios donde
poder acudir a solicitar informacién sobre las escuelas especificas donde se encuentre el
servicio de la USAER para llevar a cabo las inscripciones.

Los medios de comunicacién deben ser un elemento importante, pues ellos pueden
desempeiiar una labor predominante en cuanto a el fomento de actitudes favorables para
la integracion educativa y social de las personas con discapacidades, venciendo poco a
poco los prejuicios, corrigiendo informacion errénea e inculcando un mayor optimismo
sobre el potencial de estos nifios. Posteriormente estos mismos medios de comunicacion
podréan informar en particular sobre las prestaciones educativas especiales dentro de la
escuela regular, asi como sus avances de las practicas acertadas y satisfactorias.

Esta pretendida difusion de informacién deberia de ir mas alld de ser sélo eso, es
decir, el objetivo de esta informacion debera tener trascendencia y poder llegar a logar una
concientizacién social para un mayor apoyo y aceptacién del funcionamiento de] proyecto
USAER, por parte de todas aquellas personas que tienen el privilegio de ser considerados
como un individuo sin discapacidades neurolégicas, perceptivo auditiva o visual, psicomotoras
o bien alteraciones emocionales que le impidan el éxito durante el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Tan importante es la aceptacién social como importante € impresindible debera ser
que los supervisores de zona escolar y directores de cada escuela de educacién basica
regular que implementen a la USAER, se comprometan a vigilar estrictamente que se lleve
a cabo una completa y adecuada colaboracién de su personal docente (maestros normalistas)
con el personal que integre al equipo de apoyo psicopedagégico, que ahora forma parte
del centro educativo regular y mismo que no deberd ser visto como un servicio ajeno a
ella.




Integrar a los alumnos con necesidades educativas especiales debe representar un
serio compromiso individual adicional del maestro regular, pero este compromiso no debera
ser s6lo aceptar que el nifio con problemas de aprendizaje permanezca dentro del aula, sino
comprometerse en mejorar sus métodos de ensefianza, investigando y sugiriendo por
iniciativa propia las técnicas que él considere le ayuden a facilitar el proceso de ensefianza
aprendizaje y control de grupo tanto dentro como fuera del aula regular, a parte de la
orientacién que los profesionales de educacidn especial le brinden a través de programas
de apoyo técnico multiprofesional.

Dentro del Acuerdo Nacional para la Modernizacion de Educacion Basica en México,
est4 planteado dar respuesta a las necesidades de la actividad docente: estimulando la
calidad de la educacidn y establecer un medio de mejoramiento profesional. Y dado tal
esfuerzo por parte del maestro regular, es mérito su reconocimiento y su estimulo al
desempeiio profesional. Sin embargo, su real esfuerzo y reconocimiento deberia primero
ser demostrado en su practica profesional a traves de los progresos académicos de los nifios
con necesidades educativas especiales que hayan sido integrados en su grupo y no s6lo por

un discurso premeditado.

El personal del equipo de apoyo psicopedagégico ubicado dentro de la escuela
regular también deberd comprometerse a dar toda la ayuda que le corresponda para facilitar
la integracién de estos nifios al contexto educativo regular, asi como proporcionar la
orientacién adecuada al director, maestro regular y padres de familia cuantas veces se
requiera.

Entre més sea la aceptacién de los miembros de la sociedad a que nifios con
necesidades educativas especiales (problemas de aprendizaje en escritura, lenguaje, lectura,
célculo, perturbacién emocional, con debilidad visual o auditiva, ya sean discapacidades
leves o graves) ingresen a recibir su educacién en los centros educativos regulares y la
combinacién de esfuerzos por parte del docente regular y el profesional en educacion
especial faciliten su integracién socio-educativa, se estara dando respuesta al anhelo de
los nifios que son segregados del Sistema Educativo Regular, de poder ser recibidos y
atendidos adecuadamente junto con otros nifios, sin tener que asistir ya unicamente o en
un segundo turno a otra escuela que a ellos les desagrada por hacerlos sentir diferentes.

Ademiés el poder alcanzar esta integracién serd una ventaja para todos aquellos nifios
que requieren una atencion especial pero que por sus pocos recursos econdmicos no pueden
ser inscritos o llevados a un centro psicopedagégico o escuela de educacion especial que
si le proporcione la ayuda necesaria.




Esta atencién conjunta de la educacién regular y la educacion especial como un solo
sistema educativo estard garantizando una igualdad de derechos al acceso y oportunidades
a Ia educacién normalizada en su proceso de escolarizacién y en un futuro a su desarrollo
laboral. Lograndose un cambio significativo y trascendente respecto a la presencia de
alumnos con necesidades educativas especiales dentro de las aulas regulares, y mismo que
pueda ser visto como algo normal y natural, como en el pasado llegé a verse la existencia
de una poblacién mixta (nifios y nifias) en una sola aula y una misma escuela. Siendo
entonces llegar asi a formar una escuela integradora para todos.
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CONCLUSIONES .

El haber realizado el presente trabajo de Tesis fue una experiencia
personal de gran satisfaccion como profesional de la Lic. en Pedagogia,
ya que se logr6 en todo el transcurso de la investigacién tanto documental
como de campo alcanzar los objetivos y metas expuestas en un principio
dentro del proyecto de tesis. Asi como tambi€n lo fue de igual
satisfaccién y gran utilidad el poder ampliar los conociminentos sobre
las técnicas y métodos de atencién a los problemas de aprendizaje por
dificultades del lenguaje y la lecto-escritura.

El trabajar especificamente con nifios de 9 afios de edad se debio
a que a través de la propia experiencia profesionat que se ha adquirido
se observo, que él es un nifio que se encuentra en una edad intermedia
entre la infancia del jardin de nifios y la adolescencia de la secundaria,
por lo tanto es un nifio que empieza a sufrir cambios en sus conductas
al verse cada vez mas involucrado con lo que pasa a su alrededor, y
con ello tener un aire de actitudes reflexivas y preocupantes ante las
experiencias que estd viviendo. Estas actitudes son el comienzo del
proceso hacia su madurez; sin embargo, estas mismas actitudes pueden
ligarse a factores orgénicos, especificos o psicégenos que debilitan y
alteran su desarrollo de madurez, viéndose reflejados en sus problemas
de aprendizaje.

Teniendo presente que todo nifio aprende a través del nexo
existente entre las propiedades estructurales de los repertorios sensoriales,
o sea, el cerebro y el sistema nervioso, y la capacidad de conocer el
mundo por medio de sus experiencias; con ello se afirma que existen
componentes universales del conocer, como son el percibir, recordar
e integrar la informacién para la adquisici6n de los conocimientos,
cuando se realiza la exploracién, experimentaci6n e interaccion entre
el individuo y su ambiente. Y siendo la Teoria del Cognoscitivismo la
que rastrea el desarrollo de la 16gica y de la razén desde la infancia
hasta la adolescencia, identificando aquellos procesos que entran en el
conocer, en cada etapa evolutiva, y en la que se encuentran tedricos
como Piaget, Miller y Johnson entre otros, es esta teoria sobre la cual
se bas6 la presente investigacion.




En lo que concierne a la obtencién de la informacion referente
al proyecto de Unidad de Servicios de Apoyo ala Educacién Regular,
ésta llegd a ser una de las més significativas metas de sentido personal,
debido a la poca publicacién comercial. Pero atin con estas restricciones
que en un momento llegaron a convertirse en limitaciones, éstas pudieron
ser solucionadas; lograndose asi la obtencion de informacién importante
sobre las unidades de la USAER. Unidades que parten de una
transformacién que inicia primeramente en los grupos integrados y
continua con el resto de los servicios de educacién especial. mismas
que se espera logren influir totalmente en las acciones que ya operan
en la educacién bésica del Distrito Federal.

Finalmente con estos cambios de la escuela publica selectiva y
tradicionalmente excluyende , de finales del siglo X1X y principios del
siglo XX, se dard paso a una escuela no selectiva e incluyente, que estd
fundamentada en el derecho de que todo nifio pueda contar con el
acceso indiscriminado a la educacién lo mayormente normalizada y de
calidad.

La integracién escolar de los nifios con necesidades educativas
especiales debera siempre verse apoyada y aceptada por una politica
de Estado, de gobierno, del compromiso de los gremios profesionales
(especialistas y no especialistas), de los padres de familia y de toda la
sociedad en su cojunto, sin olvidar y dejar de lado al desarrollo innovador
de 1a teoria y la préctica educativa.

Todo lo cual puede ser reflejado claramente al indicar que la
Pedagogia es un conjunto de conocimientos relativos para el alcance
de 1a educacién, con objetivos y metodologias propias que construyen
actividades para aquellas conductas que requieren ser educadas o
modificadas en el hombre (el infante, el adolescente y el adulto).
Diéndose asi en su parte normativa el estudio de los ideales, objetivos
y fines de 1a educaci6n tal como se ha dado en la historia o la actualidad,
mientras que en su parte tecnoldgica se estudia la accion educativa, los
métodos y la organizacién del proceso de ensefianza aprendizaje.
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ANEXO 1

DIRECCION DE EDUCACION ESPECIAL
Cobertura de atencién para 1993-1994 en el Distrito Federal por area de atencion.
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PL. D.M. P.A.

S.E.D. T.AL. T.N. TV. P.C. C.A.

Domonda Poblacién

Pobonaict Atendida
Problema de Lenguaje. 41,964 2,38
Deficiencia Mental. 68,099 6,912
Problema de Aprendizaje. 26,525 16,203
Sin Etiologia Determ. 67,663 1,145
Trans. Audisién y Leng. 9411 1,33
Trans. Neuromotores. 7,843 0,716
Trans. Visuales. 1,588 0,486
Prob. de Conducta. 3,553 1,39
Capacidades y Apt. Sobres. ---- 0,849

* No se incluye a la Zona de Iztapalapa.




ANEXO 2

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ESPECIAL
Cobertura de atencién para 1992 a nivel nacional por 4rea de atencién.

MILES

1,400

1,200
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<00
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200

Problemas de Lenguaje.
Deficiencia Mental.
Prob. de Aprendizaje.
Sin Etiologia Deter.
Trans. Audisién y Leng.
Trans. Neuromotores.
Trans. Visuales.

Diomoids
Potonaial

1.224,327
1,020,273
816,218
530,542
244,865
204,055
40,811

Poblacién
Atendida

17,663
36,58
134,096
2,157
8,128
3,703
1,062




ANEXO 3

Desarrollo Neuromotriz Infantl.

1.- Pautas de Desarrollo Neuromotriz

Reflejos :

Control :
de la
Cabeza

Posturas :

Moro

Andar automatico

Reptacion

Enderezamiento

Grasping de la mano
Grasping de dedos de los pies
Tendén de Aquiles

De paracaidas de la mano
Zambullida.

La mantiene erguida en posicién
vertical.

La mantiene erguida en el plano
de los hombros en posicion de
decibito prono.

La mantiene erguida en decibito
supino.

Dominio de la posicién sentada
sin perder la verticalidad.

Se mantiene de pie sin apoyo.
Marcha automatica

(andar el nifio solo)

Puede correr.

2.- Tipos de Lenguaje.

a) Comprensivo :

Discrimina ante entonacion de voces conocidas.

Comprende gestos.

Inicia la comprensién de las palabras.
Comprende ordenes sencillas.

b) Expresivo:

Lalaismo o gorjeo (sonidos sin significado)

Primera palabra.

Frases de tres palabras.

Edad de Aparicién

hasta el 3 mes

hasta los 10 meses
a partir del 4 mes
a partir del 7 mes
a partir del 9 mes

a partir del 3 mes

"

entre los 5-6meses

a partir del 8 mes

a partir del 12 mes
entre 12-14 meses

entre 18-22 meses

a partir del 4 mes
a partir del 6 mes
a partir 10 meses
a partir 18 meses

a partir del 3 mes
a partit 12 meses
a partir 22 meses
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ANEXO 5













ANEXO 6

Entre las pruebas que el pedagogo aprende a aplicar e interpretar y que son utilizadas
en el diagndstico psicopedagdgico, para detectar los problemas de aprendizaje se encuentran
las siguientes:

Pruebas Psicométricas : Escala de Inteligencia WISC-RM
Escala de Inteligencia WAIS
Test Gestaltico Visomotor Bender
Prueba de Inteligencia Abstracta KOHS
Prueba Verificacién de Madurez ABC
Prueba de Capacidad Intelectual RAVEN
Prueba de Capacidad Linguistica DESCOUDRES
Prueba de Lenguaje BOREL
Evaluacién de Percepcién Visual FROSTIG
Escala de Preferencia Vocacional KUDER

Pruebas Proyectivas : Completamiento de frases FIS o SSCT
Figura Humana GOODENOUGH
Figura Hunama MACHOVER
Casa-Persona-Arbol HTP
Técnica Proyectiva "Hora de Juego”

Pruebas Especificas : Prueba de Lateralidad Perazzo y Limanski
El Examen Grafoléxico
Pruebas Pedagdégicas : * Pruebas de Niveles de Conceptualizacién de las
Matematicas.

Prueba de Seriacién y Clasificacion

Prueba Concepto de Nimero

Prueba Conservacién de Cantidad

Prueba Sistema Decimal de Numeracién
Prueba Sumas y Restas

Prueba Miltiplicacién y Division

* Pruebas de Nieveles de Conceptualizacion de la
Lecto-escritura

Prueba Conceptualizacién Simbdlica

Prueba Conceptualizacion Linguistica

Prueba de los Trazos

Prueba de la Oracién

Prueba de Dictado

Prueba Comprensién de Lectura

Prueba de Redaccién

-_——-——————-———————_-————-———_——_—_———_————




ANEXO 7
NOMBRE :
PROFESION :

INSTRUCCIONES : A continuacién se presenta una serie de cuestionamientos a los cuales deberé elegir
su respuesta, marcando con una X el paréntesis correspondiente a ella. Asi como justificar brevemente
su eleccion.

1. %Usted ha tenido contacto directo en el tratamiento psicopedagégico de nifios de 9 afios de edad con
o

problemas de lenguaje y lecto-escritura. ?
ST () NO ()
Porqué  ________ _ _ i _ L _ L _ o

2. ¢ El nifio con problemas de lenguaje y lecto-escritura se ve mayormente beneficiado cuando recibe
atenciéré psicopedagég(iga extra fuera de la escuela regular. ?
I ( NO ()

3. ; Usted considera que los métodos psicopedagogicos empleados dentro de los Centros Psicopedagogicos
y Escuela"s de Educaci6én Especial son adecuados para la atenci6n de los problemas de lenguaje y lecto-
escritura.’

SI () NO ()
Porqué

4. ; El nifio (a) con dificultades en su lenguaje y lecto-escritura se beneficia en mayor grado con sesiones

individuales durante su tratamiento psicopedagégico fuera de las escuelas regulares.?
ST () NO ()

Porqué

5. (Los Centros Psicopedagégicos y Escuelas de Fducaci6n Especial a través de sus métodos de atencién
especialslogran desarr(%l)lar(las 4reas de socializacion, motricidad, comunicaci6n, afectiva y académica.?
I () N )

6. ; Los nifios (as) con necesidades educativas especiales tienen el mismo derecho de recibir su educacién

escolar dentro de las escuelas regulares de educacién bdsica como cualquier otro nifio.”?
SI () NO ()

Porqué

7. ¢ Para los nifios (as) con dificultades en su lenguaje y lecto-escritura serfa favorable que se ofrezcan
dentro de las escuelas regulares opciones curriculares que se adapten a las necesidades educativas especiales

de estos alumnos, en cuanto a su tratamiento y orientaci6n para sus padres.?
SI () NO ()

8. ; La interaccién entre los nifios con dificultades de lenguaje y lecto-escritura y otros nifios sin dificultades
para el aprendizaje de la misma edad, puede favorecer el aprendizaje de ambos dentro de la misma aula
escolar.?

SI () NO ()
Porqué




9. ; Los nifios (as) con necesidades educativas especiales deberian recibir un apoyo adicional en el
programa regular de estudios en vez de seguir un programa diferente en centros psicopedagdgicos y
escuelas de educacin especial. ?

SI () NO ()
Porqué

10. ; Usted cree conveniente que las escuelas regulares asuman la responsabilidad de la atencion de todos
los alumnos con o sin necesidades educativas especiales. ?

ST () NO ()
Porqué

11. ; Las escuelas regulares de educacién bdsica deben ser escuelas integradoras y no excluyentes de un
sector determinado de alumnos con necesidades educativas especiales.?

SI () NO ()
Porqué

12. ; Usted considera adecuado y benético que ¢l nifio (a) con problemas de lenguaje y lecto-escritura
reciba su ensefianza aprendizaje dentro de una aula regular y s6lo por momentos parciales salga de ella
para recibir apoyo en educacion especial dentro de 1a misma escuela regular.?

ST () NO ()
Porqué

13. ; Usted considera benéfico que profesionales en educaci6n especial laboren dentro de las escuelas
regulares junto con los maestros de grupo para orientarlos en el proceso de ensefianza aprendizaje tanto
de los nifios con dificultades en el aprendizaje como para los que no presentan dificultades.?

SI () NO ()
Porqué

14. ;Con base en su experiencia, usted considera que con la adaptacion curricular en las escuelas regulares
para la atencién de las necesidades educativas especiales se podrd beneficiar en mayor grado a los nifios
con problemas de lenguaje y lecto-escritura, que cuando son atendidos en centros psicopedag6gicos y
escuelas de educaci6n especial. ?

SI () NO ()
Porqué

15. ; Usted conoce o ha ofdo hablar sobre el proyecto de Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion
Regular (USAER).?

SL () NO ()
Por quién

16. ; Usted estarfa de acuerdo que el proyecto USAER se llegue a implantar dentro de todas las escuelas
regulares de educaci6n bésica en el Distrito Federal.?

SI () NO ()
Porqué

———-————-————'——————————-—-———_——————————-——————
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