3Re

2 g .
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO

FACULTAD DE ODONTOLOGIA

“SISTEMA TARGIS/VECTRIS
EN PROTESIS PARCIAL
FIJA”

TESINA

Que para obtener el titulo de
Cirujano Dentista
presentan:

JULISSA RAMOS CAMACHO
§ARIA ANGELICA VALDEZ IBANEZ

Asesoras:
C.D.M.O.: RINA FEINGOLD STEINER
D.M.O.: GUADALUPE GARCIA BELTRAN

]
3

Asesor Técnico de Video:
Daniel Amado Paredes

Ciudad Universitaria.
México, D,.F.
junio, 1998.

3L
i - o™y
E e . - Y
G’ ™




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Dame, Sefior.

Agudeza para entender,
capacidad para refener,
método y facultad para aprender,
sutileza para interpretar,

gracia y abundancia para hablar.

D ame, Sefior,

acierto al empezar,
direccién al progresar y

perfeccién al acabar.

Santo Tomas de Aquino

Lo méas importante no es “trabajar’, sino “producir’ y disfrutar el fruto
de nuestro trabajo.

Roger Patrén Lujan



AGRADECIMIENTOS:

A MIS PADRES:

Porque gracias a su infinito amor y gran apoyo
he Hlegado a la culminacién de uno de mis mas grandes
anhelos.

A MiS HERMANAS:

Por soportar mis malos ratos y brindarme
siempre su apoyo incondicional durante tantos afios.

AL C.D. VICENTE NAGANO GOMEZ:

Por que con su amor y su incondicional ayuda
he logrado seguir adelante.

A MIS PROFESORES:

De los cuales me llevo grandes consejos y
conocimientos que serdn de gran ayuda para mi superacién
personal y profesional.

JULISSA.



AGRADECIMIENTOS:

A MIS PADRES.

Por su incondicional apoyo y amor que me han dado
todo este tiempo, para poder lograr una de mis mas grandes
metas.

A MIS HERMANAS:

Porque gracias a sus consejos y amor fraternal que
nos tenemos, juntas logramos nuestros objetivos.

AL LIC. ROGELIO ALVAREZ:

Por su paciencia, ayuda y carifio en todos estos afios
juntos.

A MIS PROFESORES:

Por transmitirme sus conocimientos y brindarme su
amistad para superarme dia con dia. Y también quiero
agradeceries a las personas que nos ayudaron para la
realizacién de esta TESINA,

DARIA ANGELICA.



AGRADECIMIENTOS:

A LA DRA. RINA FEINGOLD STEINER Y A LA DRA.
GUADALUPE GARCIA BELTRAN.

Por su asesoramiento en fa elaboracion de esta tesina.

AL DR. GASTON ROMERO GRANDE:

Por su apoyo brindado en Laboratorio y Clinica, para la
realizacion de los casos clinicos.

JULISSA Y DARIA.



SISTEMA TARGIS /VECTRIS EN
PROTESIS PARCIAL FlJA.



INDICE
introduccion.
Capitulo 1
ANTECEDENTES HISTORICOS.

1.1 Materiales que componen a Targis y a Vecitris......... 3
1.2 CorAMICES. ..ot 4
1.3 RESINGS....coiiii e 5
1.4 CerOmerOS.....ii i eea e e, 9
1.5 Material reforzado confibras..............oill 12

Capitulo 2

TARGIS Y VECTRIS
2.1 Targis { Material de blindaje )...........cocooiiiiveen. 1
2.2 Vectris ( Material para estructura )..............c......... 1

2.3 indicaciones y Contraindicaciones del material
Targis/VeCHiS. ..c..eeeeeieeieciee et eree e e e e

2.4 Ventajas ydesventajas..........ccccovvviiiiiininevnninnnes



Capitulo 3

CASQS CLINICOS.
3.1 Seleccion det paciente.........c.oeeviiiiiieieiiieeannn, 26
3.2 Instrumental Utilizado.................cccoooivininni 31
3.3 Disefio de las Preparaciones Protéticas................ 32

Capitulo 4

PROCEDIMIENTOS DE LABORATCRIO.
4.1 Equipo utilizado en laboratorio.................ccc.o....... 35
4.2 Descripcion de los aparatos

utilizados en el laboratorio...........c...cecieeniii. 36
4.3 Técnica para la Elaboracion de Restauraciones

Protéticas con Targis/Vectris......cccooeeeiiceviveecnn, 39

Capitulo 5
CEMENTACION.

5.1 Fijacion Adhesiva o Dual........c.cccccveveeeenececens <o 47



Capitulo 6

BIOCOMPATIBILIDAD.

BAToXICIHA. ...ccoonee e 49
6.2 Sensibilidad. ... ..ueeer e 50
CONCIUSIONES ..o 53



INTRODUCCION.

Gracias a la inquietud de los investigadores por
superarse y dar un paso mas en fa tecnologia dental se han
creado varios y diferentes sistemas para la rehabilitacién
bucal dandole gran importancia a tres factores
indispensables  siendo estos la ESTETICA, Ia

FUNCIONALIDAD y la BIOCOMPATIBILIDAD.

Por esta razdn deseamos informar sobre una nueva
técnica, utilizando Fibra de Vidrio con un material ilamado
ceromero, misma que se lleva a cabo mediante el uso de fres
aparatos de alta tecnologia, los cuales funcionan por medio
de vacio/presion y de luz. Cabe mencionar que todo lo
anterior en conjunto es denominado TARGIS/VECTRIS
SYSTEM. Este sistema innovador de grandes posibilidades
en su uso pertenece a la compahia Ivoclar Vivadent por lo
que nos vemos en fa necesidad de mencionar nombres
comerciales, constantemente. No con el fin de hacer

publicidad, simpiemente con fines informativos.



El sistema da la oportunidad de tener una opcién diferente
a la técnica tradicional metal-porcelana; en la que existe la
sustitucion de uno o varios dientes con un puente de fibra de
vidrio, sin metal y el material que va adherido a ésie es

altamente estético.

Para complementar este trabajo y verificar personalmente
la eficacia de este sisiema se llevaron a cabo en la Facultad
de Odontologia dos casos clinicos en pacientes que
requerian restauraciones protésicas. En el primer caso se
prepararon dos piezas pilares para colocar una restauracion
de tres unidades en dientes anteriores superiores. En el
segundo caso se prepard para una corona individual en un

molar inferior.

La recopilacion bibliografica de esta Tesina se encuentra
complementada con un video que ilustra la técnica del
sistema cerémeros/FRC. Con esto se propone informar a la

comunidad odontologica y dar otra opcidn a las ya existentes.



CAPITULO 1.

ANTECEDENTES HISTORICOS.

1. MATERIALES QUE COMPONEN A TARGISY A
VECTRIS

Historicamente las restauraciones directas elaboradas con
resina compuesta se utilizaban, sobre todo, para pequefias
aplicaciones en dientes anteriores, presentando dificultades
para conseguir contornos y puntos de contacto, mostrando
también indicios de sensibilidad dental como resuitado de la

contraccion de polimerizacion.

Los Ceromeros son una combinacion de resinas y ceramicas.
De dichos materiales se hablara a continuacion brevemente,

para entender mejor la composicion de los Cerdmeros.



1.2 CERAMICAS.

Estos materiales son compuesios simples de elementos
metalicos, como son; d&xidos y nifratos; y los no metdlicos,
como son: silicatos. Las ceramicas son ufilizadas en
alfareria, para la fabricacion de porcelanas, vidrio y también
como abrasivos.

En ocasiones contienen una fase cristalina para aumentar la
resistencia. En el cocido se produce un cuerpo vitreo con una

alta proporcion de relleno.
PROPIEDADES.

Presenia resistencia a los ataques quimicos, siendo ésta una

propiedad muy ventajosa en las aplicaciones dentailes.

Uno de los riesgos que poseen las ceramicas es la fractura
bajo tension ya que la resistencia de muchas ceramicas al

impacto es bajo.
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Las porcelanas utilizadas en odontologia son translucidas por
lo que pueden ser caracterizadas para igualar los matices
dentales y como punto de vista odontologico, son excelentes,
ademas que se consideran mas fuertes bajo compresion que

bajo traccion.

1.3 RESINAS.

Las resinas en su nombre generico de pldsticos pertenecen
a un grupo de sustancias naturales o sintéticas, provenientes

de la gran quimica del carbono o de los coloides organicos.

CLASIFICACION.
El grupo de plasticos ¢ polimeros se pueden clasificar en
cuatro formas diferentes:

I. Por su origen.

Il. Por su aparicion cronologica.

Ili. De acuerdo a su comportamiento térmico.



I. Ciasificacion de acuerdo con el origen.

A) Resinas Naturales: La mayoria son producto
de exudado de troncos de ciertas plantas tales como; el
ambar, colofonia, gomalaca, copal, sandoraca, efcétera.

B) Resinas sintéticas: Estas han desplazado en su
usc a las naturales segun el tipo de polimerizacion o
formacion de cadenas, se clasifican de acuerdo a la
polimerizacidon acompafiada de productos secundarios
denominandose condensacion y por el tipo que produce

cadenas por adicion o suma de moléculas.

iI. Clasificacion de acuerdo a la cronologia:

El plastico mas antiguo fue el celuloide obtenido en
1870, seguido por la baquelifa que se obtuvo en 1908 y la

acetil-celulosa en 1908.
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ili. Clasificacion de acuerdo a su comportamiento
térmico.

A) Resinas Termoplasticas. Se ablandan o plastifican
con calor, estado en el cual pueden ser modeladas con
presién. En este proceso no se experimentan cambios
quimicos.

B} Resinas Termoestables. Requieren para su
polimerizacién de agentes quimicos tales como iniciadores y
activadores, pero cuando se requiere de calor como

activador se le denomina termocurables.

RESINAS DE USQO ODONTOLOGICO.

Las resinas denominadas compuestas forman un grupo
de biomateriales de extensa aplicacion en multiples
situaciones, tanto en el campo de la Odontologia
restaurativa, Ortodoncia, Protesis y Odontologia estética; la

cuali utiliza polimeros de fotocurado.
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COMPONENTES FUNDAMENTALES DE LAS RESINAS
COMPUESTAS.
1. Matriz organica o fase organica: La matriz es de
naturaleza hibrida, o sea acrilica-epoxica, en donde los
grupos reactivos epoxicos (oxicanos) terminales, se
reemplazan por grupos metacrilicos, la llamada molécula
Bisfenol-A-Dimetacrilato (BIS GMA), ésta posee:

A) Nucleo de bisfenol A.

B) Grupos terminales metacrilicos.

C) Grupos hidroxilicos.
2. Fase [norganica o refuerzo: Estd adicionada a la matriz,
permite en su alta concenfraciéon aumentar las caracteristicas
de resistencia compresiva, tensional, aumento de dureza y
resistencia a fa abrasion, con disminucion def coeficiente de
expansion térmica, y la contraccién volumétrica de la
polimerizacién. Dentro de los materiales usados como
refuerzos se mencionan los siguientes: Cuarzo fundido, vidrio

de Aluminio-Silicato, vidrio de Boro-Silicato.
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3. Agente de union: Para una facil union de dos fases
completamente distintas quimicamente ia organica o de
polimeros y el refuerzo inorganico se utiliza en los agentes
de union, fa cual debe ser fuerte. En este caso af agente de
union mas efectivo y de uso actual es el metacril-oxi-propil-

trimetoxi-silano.

Biocompatibilidad.

Las resinas son irritantes sobre el complejo dentino
pulpar, por el cual se foma en cuenta colocar un cemento o
base intermedia para proteger la dentina y por lo tanto la
puipa.

1.4 CEROMEROS.

Bl pilar fundamental en la elaboracion de protesis fija
(puentes y coronas) sigue siendo ef uso de resinas sintéticas

y ceramicas sobre la base de estructuras metalicas.
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Segtin Gerhard Zanghellini la combinacion de la tecnologia
ceramica y fa investigacion de polimeros, sumadas a ia
integracion de fibra, han dado como resuitado el desarroiio y
presentacion de un cerémero ( CERamic Optimized
polyMERS ) es decir materiales ceramicos optimizados con
polimeros y un material para estructuras reforzado con fibra

en conjunto conocido como Targis/Vectris.

El cerdmero es considerado como el material de blindaje
tinico que se diferencia de las resinas y ceramicas utilizadas
hasta ahora.

Los Ceromeros son el resultado de una adecuada
combinacion de particutas ﬁnisimas de relleno ceramico
(0.04 y 1.0 micrones) conformando ia parte inorganica y una
matriz de polimero organico moderno, que se emplea para
rellenar los espacios intermedios que refuerza esta estructura

homogénea, organica y tridimensional. Figua 1-pagna- 128.
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Los Ceromeros son una familia de ceramicas optimizadas
con polimeros, cada uno individualizado segun las
indicaciones de uso, de la funcién y de la estética. Targis es
el Cerdmero indirecto y sus indicaciones son para utilizarse
en restauraciones sobre una estruciura de Vectris o sobre

una esfructura metalica.

Composicién de Cerémeros :

BIS-GMA —--- - 8.7

Dimetacrilato decondial—~-- 4.6
Dimetacrifato uretano-----—- 9.0

Relieno de bario vitreo silanizado--- 72.0
Silice altamente disperso------r------- 5.0

Catalizadores y estabilizadores------ 0.6

Pigmentos + 0.1
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1.5 MATERIAL REFORZADO CON FIBRAS.

El material base consisfe en ios {res casos, en fibras de
vidrio silanizadas, colocadas en un material BIS-GMA
biocompatible, en una forma semifabricada. Los
semifabricados reforzados con fibra se polimerizan antes y

después de modeiar la estructura del puente.’

Estas fibras unidireccionales, forman varias capas. Ei
material de fibra de vidrio est& reforzado con el mismo tipo de
matriz que el material ceromero y al igual que el material de
cementado. rgura 2-pagina-12-5.

De hecho ia tecnhologia de materiales reforzados con fibras
se usa en la aeronautica y en la construccion naval. El
material asegura un cierto grado de elasticidad y una
excelente distribucion de fas tensiones en situaciones donde
se aplican cargas permanenies y se requiere de un peso

minimo.?

" Gundula Johnke, Karlhernz Kéber ; Los Puentes reforzados con Fibra de Vidrio;edicion 7/96
* Folleto Informativo de Ivoclar Vivadent, Targis /Vectrris System.
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CAPITULO 2

TARGIS/VECTRIS.

Los materiales usados en {a técnica facilitan la mejora de ia
precision de los margenes, la posibilidad de proporcionar una
morfologia anatdmica adecuada, y las caracteristicas épticas
que estaban reservadas generaimente para la denticion
natural, mientras fa apariencia y las propiedades de ajuste
estaban claramente indicadas para las restauraciones
unitarias, {a resistencia tenia aln que alcanzar o superar los
patrones establecidos por las restauraciones de porcelana

fundida al metal.

La gama de materiales restauradores para el sector posterior
incluye ahora la posibilidad de realizar restauraciones sin
metal biocompatibles, que poseen la misma fortaleza y
resistencia potencial al desgaste de las restauraciones

estdticas sobre estructura metélica.
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Ademas estas restauraciones sin metal pueden ser ajustadas

y pulidas eficazmente en clinica.

Este material fue probado con otros materiales de
revestimiento convencional tales como Dentacolor, ¥y
Chromasit el cual tuvo el resultado de mas alta calidad y

afinidad.

En un estudio clinico elaborado en Alemania por el
Prof. Dr. K. H. Kérber y Fis, Dipl. S.Korber analizaron calidad
y eficacia de los puentes de fibra de vidrio en 32 pacientes,

obteniendo buenos resultados.®

Los puntos que ellos valoraron fueron los siguientes:
. Estado del periodonto marginal.
. Higiene oral.

. Estado periodontal.

* Sebastian Kéber, Karihemz H. Kber; Puente Fijo de Fibra de Vidrio, edicién 3/96
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4. Forma del puente en conjunto.
5. Estética.
6. Oclusion
7. Discrepancia del borde de {a corona.

8. Incorporacién inicial.

2.1 TARGIS. (CEROMERO, Material de Blindaje ).

La palabra Targis es derivado del término “Target’, que
significa objetivo o diana. Es un producto de la nueva
generacion de  Cerémeros que se  diferencia
considerablemente de las resinas y ceramicas utilizadas hoy

en dia.

El alto contenido de rellenos del material proporciona
propiedades estéticas similares a la ceramica, al mismo
tiempo que la matriz organica asegura la comodidad Yy

cuidado como lo hacen tas resinas.
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El material cerémero se utiliza para ia fabricacién de puenies
sin metal, corona individual sin metal, puente con estruciura
metélica, supraestructura de implante con metal, corona
telescopica con metal, carillas, coronas jacket y para

restauraciones inlay y onlay.

CARACTERISTICAS PRINCIPALES:

Estética Natural. Da una perfecta concordancia de
los distintos componentes consiguiendo un material con un
aspecto extremadamente vital, una translucidez natural, una

alta filuorescencia y acreditacion clinica.*

Alta Resistencia a la Torsién. Esto es debido a su
composiciéon. En comparacion con la ceramica y el

composite.figus-3 Pagina258

* Folleto Informativo de Ivoclar Vivadent; Targis/Vectris System.
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Abrasién similar al Esmalte. Debido a Ja dureza del
Ceromero que es semejante al esmalte tiene una resistencia

a la abrasion y flexion, igual que el esmalie. riguras-pagina-25.8.

Este material de blindaje presenta varias ventajas de las
gue mencionaremos algunas.
La translucidez es similar a la ceramica.
Gran individualidad gracias a fos materiales de
caracterizacion.
Sus materiales son en pasta, listos para su uso.

Se puede controlar el color durante la aplicacion.

{.a compafifa ivociar presenta al Cerdmero en tres formas:

TARGIS SURTIDO: Que ofrece la posibilidad de componer
un surtido Individual y personalizado.
1. TARGIS STAINS (para caracterizaciones individuales)
2. TARGIS IMPULSE. (para crear efectos méas naturales)
3. TARG!S GINGIVA. { para la reconstruccién individual

de encia.) Figura 5- Pagina-25-C.
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22 VECTRIS (FRC, Material para estructura ),

La palabra Vectris se deriva del término “Vector Geométrico”,

que significa [a transmision especifica de fuerza.

La fibra de vidrio propone la posibilidad de elaborar
estructuras evitando el metal, translicidas, para coronas y

puentes anteriores y posteriores.

En él se utiliza un material para estructuras estéticas que
fleven dos pilares y un pdntico o bien tres pilares y dos
ponticos, también en coronas totales de dientes posteriores .

El material sin metal y translicido concuerda optimamente,
tanto en la composicidon como en el color del diente natural y
el material de blindaje CEROMERQ. Este hecho permite una

reconstruccion estética y natural.
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Este material estd compuesto por un nimero de capas de
laminas de fibras, ademas de grupos de fibras dispuestas
uniaxialmente, el material esta reforzado con el mismo tipo
de matriz polimérico organico que el material cerdémero

(Targis ) y que el material de cementado.®

Como resultado, esta matriz asegura una mayor adhesion y
una distribucion uniforme de las fuerzas masticatorias
gjercidas en el material de recubrimiento a lo largo de toda la

estructura y en los dientes pilares.®

El material muestra también una fortaleza y resistencia a la
fractura similares a ias de los puentes ({Puentes de
Porcelana Fusionados al Metal), y un médulo de elasticidad

similar a la de los dientes naturales.”

* Variolink Vivadent; Schaan; Liechstenstein.
% Gerhard Zanghellini, Targis/Vectris System.
7 Research and Development , Ivoclar AG, Schaan Liechtenstein
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CARACTERISTICAS PRINCIPALES.

Elevada resistencia mecanica, resistencia a la abrasion,
estabilidad cromatica duradera, biocompatibilidad, elevada

resistencia en boca, resistencia a la fractura.

El material se caracteriza también por tener Mayor
Naturalidad (al no utilizar estructura metalica, presentar
transparencia y son colores naturales), Mas Rapido (no se
pone en revestimiento, esta listo para usarse), Mayor
Seguridad (por su alta resistencia a la fractura debido a su
optima unién quimica entre el diente natural y el material
FRC).

La Compafila Ivoclar presenta la fibra de vidrio de tres
formas:

1. VECTRIS SINGLE. Para coronas posteriores individuales.
2. VECTRIS PONTIC. Para piezas intermedias mismas que

se cortan longitudinalmente segin su tamafic dessado.
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3. VECTRIS FRAME. Para el refuerzo de puentes (aqui el
material proporciona una perfecta union entre los dientes y Ia

pieza intermedia Pontic). riguas- pagina-25-C.

2.3  INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES

DEL MATERIAL TARGIS/VECTRIS.

Las indicaciones de ia técnica con Cerdmero/Fibra de

Vidrio son las siguientes:

Solucion alternativa para tratamientos de coronas y puentes
unitarios o mdltiples en el sector anterior o posterior.
Preparaciones totales con terminaciéon supragingival para
mejorar la compatibilidad con los tejidos blandos.

En puentes posteriores con poéntico Gnico entre los dientes
pilares.

En supraestructuras de implanies y puentes con armazon

metalico.
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Indicade en casos en que las cuspides de soporte en

céntrica estan debilitadas o socavadas.

Se indica en la restauracion de espacios conectores con
protesis provisonal en vez de placas de resina como

protesis inmediata.

En puente fijo definitivo en todos los casos de intolerancia

al metal.

indicado en diferentes aplicaciones tales como INLAYS y

ONLAYS, tambien en restauraciones unitarias o muitiples.

Las contraindicaciones de los materiales son las

siguientes:

« Cuando no se pueda conseguir el aislamiento absoluto.
¢« En donde los margenes de la preparacién requieran una
terminacion cervical subgingival.

e Donde exista mas de un péntico entre dos pilares.
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» Todo el acabado y pulido esta restringido al uso de fresas de
carburo de Tugsteno debido a las propiedades fisicas Unicas

y a las caracteristicas de esta nueva categoria de

maieriales.

2.4 VENTAJAS Y DESVENTAJAS.

Las ventajas de la técnica con Ceromeros y Fibra de Vidrio

son las siguientes:

e [a construccion de fibra de vidrio permite una forma de
modelado optima para la sensacion lingual.

o Beneficio de la unién adhesiva para preparaciones de
coronas clinicas cortas.

« El nuevo método puede aplicarse sin limitaciones ciinicas en
lo que a la sensacion del paciente se refiere.

o Las expectativas estéticas del paciente y del odontdlogo
pueden satisfacerse eficazmente sin gastos adicionales, a
causa del efecto de profundidad fotodptico de la estructura

de fibra de vidrio.
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e El tiempo de incorporacion es minimo y permite tener al
paciente una buena limpieza por lo tanto una buena higiene
oral.

. EI disefio de las preparaciones son conservadores por lo
que existe menos desgaste de las piezas pilares.

e El material en contacto con el tejido gingival no causa
reaccion tisular alguna.

e La oclusion soporte bicestatico y eficiencia masticatoria
puede restaurarse perfectamente con los puentes

TARGIS/VECTRIS.

Las desventajas de la técnica son las siguientes :

» No es recomendable usarse en puentes donde hay dos
ponticos entre cada pilar, puesto que la construcciéon de
puentes mayores sigue necesitando de fa fijacion
mecanica de la estructura metalica.

+ Los pacientes bajo estrés e incluso los pacientes tensos no
pueden acostumbrarse inmediatamente con la lengua a la

nueva forma del diente, ies resulta dificil.
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+ En pacientes con Hipersensibilidad resulta dificil aplicar el

fratamiento.
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CAPITULO 3

CASOS CLIiNICOS.

3.1 CASOS CLINICOS 1Y 2.

En la clinica de protesis dental fija de la Facultad de
Odontologia de la UNAM. Se llevo a cabo la iéchica del
Ceromero/FRC en dos pacientes previamente valorados para
este tipo de trétamiento . En el primer caso se prepararon
dos coronas totales para una prétesis de tres unidades y en
el segundo caso se preparé para una corona individual.

Caso Clinico 1.

Paciente de sexo masculino de 28 afios de edad se presentd
a la clinica con ausencia del central superior izquierdo. Se
llevo a cabo la exploracion general del paciente elaborando
historia clinica lo mas completa posible, que incluyé datos
personales, datos patolégicos, hereditarios, no hereditarios,

interrogatorio de aparatos y sistemas, alergias, efcétera.
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En ta evaluacion clinica intracral se observd el coior, la
textura y la consistencia de los tejidos blandos en Optimas
condiciones y una excelente higiene oral. Los dientes
antagonistas se enconfraron en buen estado con una

oclusitn adecuada.

Clinicamente y radiograficamente se valoraron las piezas
dentarias pilares. Encontrando en el iateral superior izquierdo
tratamiento endodontico y en el central superior derecho
caries en caras proximales, mismos que fueron restaurados
con resina . Ambos sin movilidad dentaria y con buen soporte

0se0.

Posteriormente se tomaron impresiones para obiener los
modeios de estudio correspondientes |, mismos que se

montaron en un articulador semiajustable.

Se eiaboraron {os provisionales adecuados con la técnica

de dientes prefabricados.
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Después se elaboraron {as preparaciones de los dientes
pilares con las caracteristicas que se mencionan en el punto
(3.3). Se tomd el color utilizando una guia de colores

universal llamada Chromascop de lvoclar.

Una vez terminadas las preparaciones se procedi6é a tomar
la impresion por medio de ia técnica de cucharillas
individuales (cofias acrilicas). Obteniendo asi los modelos de
trabajo donde se elabord el puente con la técnica estudiada.
Por dltimo se probd y se cemento como se menciona en el
capituio 5 (5.2), verificando que no existan puntos
prematuros de contacto en cualquiera de los movimientos

basicos de la mandibula.
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Caso Clinico 2.

Paciente de sexo femenino de 42 afios de edad ,se le
llevo a cabo una exploracion general elaborando la Historia
Clinica conteniendo los siguientes datos: personales,
patologicos, hereditarios, no hereditarios, interrogatoric de
aparatos y sistemas; y alergias, sin encontrar algin
problema.

En una evaluacion clinica intraoral se observd que la
paciente contaba con buena higiene bucal sin problema
periodontal aiguno. Entre el diente pilar y los dientes
antagonistas existe una optima relacion interoclusat,
encontrandose sanos los dientes antagonistas. Clinicamente
y radiograficamente se valord la pieza pilar, siendo esta el
primer molar inferior izquierdo, sin localizar algun problema
carioso, pero si una preparacion que quizd ocuparia una
restauracion de metal. Se valoro la vitalidad , movilidad v las
condiciones de soporte 6seo encontrandose lo mencionado

en optimas condiciones.
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Posteriormente se procedié a reconstruir la pieza dentaria
con londmero de Vidrio tipo Hl , dejandoio asi en condiciones
para prepararia protésicamente. Se tomaron impresiones
rsara ia obtencion de los modelos de estudio y también para

la confeccién del provisional correspondiente.

Una vez terminada la reconstruccion se procedié a la
preparacion de la corona total con las caracteristicas
mencionadas en el punto (3.3} y también tomando el color

con chromascop de Ivociar.

Después se tomaron [as impresiones para la obtencion de
los modelos de trabajo y llevar a cabc la t{écnica

Targis/Vectris.

Se ie probo al paciente la restauracién revisando fa

oclusion y cementando como se indica en el capifulo 5 (5.2).
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3.2 INSTRUMENTAL UTILIZADO.

Para la preparacion de las piezas pilares de ambos casos
clinicos fue necesario contar con lo siguiente:

1x 4. (2 juegos)

Jeringa para anestesiar.

Pieza de mano de alta velocidad.

Fresas protésicas (punta de lapiz, troncoconica de punta
plana, fisura de punta roma y punta de flama).

Es necesario tener los provisionales listos para que al
terminar las preparaciones sean colocados. Por lo tanto se
requiere del siguiente material:

Pieza de mano de baja velocidad.

Espatula de cemento y godete.

Acrilico autopolimerizable color diente para rebasar el
provisional.

Fresones, piedras rosas, discos de carburo y de lija para

llevar a cabo el recorte de los provisionales.
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3.3 DISENO DE LAS PREPARACIONES.

Para llevar a cabo la preparacién correcta de los pilares es
necesario considerar algunos aspectos importantes como
serian: los requisitos y los principios del disefio de las

preparaciones que brevemente se mencionan a continuacion.

Requisitos.

Mecénicos. Para resistir ias fuerzas de diferentes magnitudes
y direcciones desarrolladas durante ia funcion.

Biologicos. Para mantener la vitalidad del complejo dentino-
pulpar, ya que es basico para el éxito de la terapéutica
protética.

Estéticos. Para que este aspecto se lleve a cabo es
necesario disefiar correctamente el tipo de preparacion del

pilar.
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Principios.

Los principios del disefio de las preparaciones

protésicas consideran los siguientes factores.

Materiales. Tipos de materiales a utilizar (oro, porcelana,
ceramometalicos y cerémeros }

Funcion. Las relaciones oclusales de los dientes tallados
debe ser correcta.

Estética. El desgaste debe ser correcto para que la cantidad
de material sea la adecuada.

Dientes adyacentes. El espacio debe ser correcto para evitar
la lesidn de los dientes adyacentes.

Tejidos periodontales. Deben encontrarse en excelentes
condiciones para que no fracase el tratamiento protésico.

Pulpa. Es necesario saber si hay vitalidad o no de la pieza.
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Se explicara el procedimiento de elaboracién de las
preparaciones protésicas con las condiciones requeridas en
el sistema Cerdmero/FRC.
Paso 1. Reduccién oclusal.

Se empieza con la reduccion oclusal, desgaste uniforme
siguiendo los planos de las ctspides. La superficie oclusal es
de 2 mm como minimo.

Paso 2. Reduccion axial.

El desgaste del pilar debe ser de 1.5 mm como minimo.
Paso 3. Delimitacion cervical.

La terminacién cervical deberd ser supragingival con
terminacion en hombro {borde interno redondeado) o chaflan
profundo. Los margenes en filo de cuchillo y los biseles
targos fueron evitados.

Paso 4. Acabado de la preparacion.

Este se lleva a cabo redondeando todos los angulos rectos
cortantes. La altura minima del mufidn debera ser de 4mm.
Se coiocan inmediatamentie ios provisionaies cementados

con un cemento temporat { Temp Bond ).
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CAPITULO 4

PROCEDIMIENTO DE LABORATORIO

4.1 EQUIPO UTILIZADO EN EL LABORATORIO.

Para gque ia técnica se pueda llevar a cabo es necesario

contar con los siguientes aparatos.

. TARGIS QUICK.
. TARGIS POWER.
. VECTRIS V81.

En cuanto al material o instrumental se debe contar con:

¢ Espéatulas para manipular el cerdmero ; P1,Peter K Thomas.
instrumental para Isosit.
o Kit de operador, bases, dentina, incisales, stains. Todos en

tonos diferentes.
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« Caja para evitar la polimerizacion. Misma que tiene base de
teflon y tapa anaranjada.

« En si el material del sistema segin las presentaciones que

s;e tengan que emplear. Si se trabaja con Vectris se usars el

Vectris Glue y el aplicador.

4.2 DESCRIPCION DE LOS APARATOS .

A continuacion se efectuara una breve descripcion de los
aparatos ufilizados en el laboratorio.

TARGIS QUICK. Este realiza ia primera fase de la
polimerizacion . Al modelar previamente los ponticos con
Targis opaquer se endurece previo en este aparato de
fotopolimerizacion automatica.

La distancia que debe ser observada entre un objeto y ia
lampara del Aparato es de 1a 5 cm.

Fija rapidamente todas las masas antes de continuar con

la reconstruccion. riguma 7- Pagina-45-8.
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Este es un aparato de luz con funcion de puesia en
marcha silenciosa y controlado por sensor e informa sobre el
tiempo de endurecimiento. Esta unidad se encuentra
disponible con el siguiente voltaje: 110/v,120/v,220/,230fv y

2404y,

Es un aparato de luz inicial para una fijacion intermedia
usando después Targis power.Cuando la luz roja se
enciende significa que la unidad se encuentra demasiado

caliente y hay que dar tiempo para continuar.

TARGIS POWER. Este es sélo para restauraciones de una
sola unidad y libres de metal. Realiza la (ltima fase de la
plimerizacion {coccion del cerdmero). La distancia entre el
pie del reflector y el objeto debe de ser més de 2 mm.

Es un potente aparato de luz futurista , combinando luz y
calor en un proceso controlado, consta de ocho tubos de luz
fria de gran potencia 1o que hace posible el endurecimiento |

del material cerdmero. rigura 8- Pagina4s 8
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Cuenta con una camara de endurecimiento con gran
capacidad sin tener problemas de espacio. También esta
unidad esta equipada con programas gue pueden ser
individualmente determinados.
Los grados de temperatura estan determinados como :

O,LILHLL

VECTRIS VS1. Es un aparato diseflado con una
revolucionaria tecnologia que trabaja segun el principio
técnico de vacio/presion, es decir Vectris (FRC), el cual se
adapta sobre el mufidn con una membrana de goma con

vacio/presion y se endurece por medio de luz integrada.

Mediante ia pulsacion de un botdn se inicia el proceso de
adaptacion de estructuras. Todo el proceso subsecuente 1o

realiza automaticamente. rigua o Pagina-458.
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Eil aparato consta de dos programas estandar fijos lo cual
proporcionan un rapido servicio. Su disefio ergondémico
permite al {&cnice 0 a nosotros mismos un agradable manejo.
Las membranas que se utilizan en el aparato deben
cambiarse periddicamente para asegurar una excelente

funcion y para evitar un riesgo de contaminacion.

4.3 TECNICA PARA LA ELABORACION DE
RESTAURACIONES PROTETICAS CON

TARGIS/VECTRIS.

Primero se hablara de los pasos a seguir para lievar a
cabo la técnica de Vectris (FRC) y después se explicara el

procedimiento para Targis (cerébmero).

& Una vez elaboradas las preparaciones protésicas vy
teniendo los modelos de trabajo ( en yeso tipo IV con sus
dowe! pins) se coloca el separador indicado en las

preparaciones.
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K En el modelo de tres unidades se coloca una pieza
intermedia de cera azut en forma de barra uﬁiendo los
pilares,de la cara mesial del central a la cara mesial del
lateral, abarcando {a mitad del borde incisal.

¥ En seguida se confecciona una llave de silicona (de cuerpo
pesado) cubriendo las caras vestibutares y finguales de fos
mufiones, dejando descubiertas las superficies incisales y
la parte superior de la barra de cera.

M Se retira la barra de cera azul.

= Se coloca Vectris Pontic en la flave de siticona abierta por
incisal.

| Se trasiada a! aparato Vectris VS 1 que por medio de un
proceso que combina vacio , presidn y luz y se obtienen
estructuras ajustadas y sin burbujas de aire.

W Después se acaba la pieza intermedia Vectris Pontic
recortandola,puliendola y arenandola adecuadamente, se

vuelve a colocar sobre el modelo y se retira la silicona.
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= Se vuelve a poner silicona en forma piramidal o se recorta

la silicona anterior de manera que queden libres las
preparaciones, y visibles las terminaciones cervicales.

| Se refuerza la estructura con Vectris Frame.

m Adaptarlo de manera optima llevando de nueve el modelo
al aparato Vectris V81, por 10 minutos, una vez extraidas
las cofias de corona de! mufién se recortan dejando
aproximadamente 1mm por encima del borde de la
terminacion cervical y arenandolas.

® Una véz trabajada la estructura del puente puede utilizarse
para la prueba intraoral de la misma y para la
determinacién de la céntrica mediante una llave de
oclusion.

Es importante mencionar gue cuando se vaya a elaborar una

estructura posterior ( corona individual ) se utiliza Vectris

Single.
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A continuacion se hablard de los procedimientos para la
colocacion de ceromero.

# Aplicar sobre ta estructura de Vectris el material translacido
Targis Base para establecer una unidn quimica. Se coloca la
base (siete tonos diferentes), este material se coloca en la
caja que tiene la tapa protectora contra la polimerizacion y
con un instrumento se coloca el material sobre el dado de
trabajo.

M Reconstruir ¢l puente capa a capa con las masas en pasta
de consistencia coordinada entre si, dandole forma a las
piezas.

& Se lleva al aparato de luz Targis Quick por 20 segundos que
fija rapidamente fodas las masas antes de continuar con la
reconstruccion. Es importante colocar los dados le mas
directo y cercano posible.

® Se procede a colocar Targis Stains e Impulse (dentin)
consiguiendo efectos naturales.

& Por ditimo se _trabaja fa porcion incisal con Targis Impulse

utilizando el tono adecuado al color elegido.
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Si es necesario se utiliza Targis Gingiva. Es importante
seleccionar el tono en relacion a la base que colocamos; es
decir, 1a dentina que corresponde al tono de nuestra base se
coloca en la cara vestibutar para ir formando poco a poco la

corona.

# Con un pincel de pelo de camello se pincela fa cara
vestibular para dar uniformidad y continuar modetando con la
espatula. Cuando se ha modelado ia cara vestibular se tiene
la opcion de continuar con el modelo de la cara palatina o
polimerizar el material de la cara vestibular (esto es en
relacion a la habilidad y gusto del operador).

® Una ventaja que se fiene al polimerizar ia cara vestibular es
que se obtiene una pared firme que ayudara al modelado de
la cara palatina. Una desventaja es que al endurecer dicha
cara vestibular si en algin sitio scbra material {a dnica forma

de retirarlo es con fresas de diamante.
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| Se ileva el modelo al Targis Power por 25 minutos para el
optimo endurecimiento del Ceromero . Es importante que
“Nunca se saque ta corona antes de llevaria al Targis Power”.
bespués de transcutridos los 25 minutos se retira la
restauracion de! modelo introduciendo el dado de trabajo en

agua caliente por 3 minutos.

La restauracion terminada se pule empleando un sistema
de pulido de ceramica °, cuando se use piedra pdmez debe
ser a baja velocidad para quitar asperesas que son ideales
para la reproduccion de microorganismos y por Uitimo pasta
de pulido estético.

Para la confeccion de estructuras sin retenciones
mecanicas utilizar Targis Link para reforzar la union entre
metal y material de blindaje. El opaquer en pasta permite una
capa fina pudiendo realizar trabajos estéticos y creativos.
Todo esto es en caso de no utilizar Vectris.

Es importante mencionar que antes de la cementacion se

toma en consideracion lo siguiente:

® Revitalize Ceramic Polishing Systern. Cosmodent. Chicago.1.
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Aislar absolutamente y frotar el interjor de la restauracion con

clorhexidina de preferencia.
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CAPITULO 5

CEMENTACION.

Fijacién adhesiva de las restauraciones sin metal.

Muchas restauraciones son cementadas ahora , sobre las
superficies de esmaite grabadas con 4acido, utilizando

cementos de resina como agentes de cementacion.

Las restauraciones actuales en la cuales se usa
cominmente cementos de resina son las Veneers de
porcelana, Inlays Onlays de porcelana, protesis unidas con
resina y refuerzos de nicleo y espiga. Gran parte de estos
cementos son versiones adelgazadas de resina compuestas

o materiales restaurados de microrelieno.
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El cemento de resina posee algunas caracteristicas tnicas y
es insoluble en los fluidos orales. Igualmente tiene
propiedades de fuerza que sobrepasan las de los ofros
cementos en todas las areas y es relativamente facil de usar.
El cemento de resina no se une a la estructura dental, no es

cariostatico y se filtra en los margenes dentinales.

5.1 FIJACION ADHESIVA O DUAL.

Primero se elabora una prueba de ia restauracion
Targis/Vectris. Después se hace un aislamiento del campo y
posteriormente se limpia y se seca la cavidad y también la
restauracion.

En la restauracion: Se crean retenciones en la cara interna
de la restauracion con una fresa de diamante de grano fino
luego se silaniza con el liquido correspondiente {(Monobond).

En la preparacion: Se graba con Acido Ortofosférico por 20
seg., se lava y se seca, se coloca el acondicionador de
esmalte y dentina (Enail Preparator), colocando después el

adhesivo (Syntac primer y Adhesive) 15 seg. y secar.
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Posteriormente se pone Bonding tanto en la restauracion
como en la preparacion (Fotopolimerizado por 20 seg.).
Por ditimo es.la fijacion adhesiva con el cemento Dual

mezclando base y catalizador y fotopolimerizado por 60 seq.
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CAPITULO 6

BIOCOMPATIBILIDAD
6.1 TOXICIDAD.

INFORMACION TOXICOLOGICA

Para examinar, la composicidn quimica de los
materiales; tanto el tipo como la duracion del contacto con el
cuerpo humano. Se requirié de un procedimiento descrito en
la norma 1SO 10993 liamado “Evaluacién Biologica de los
invenfos Médicos”. Los examenes apropiados son
determinados en la base de este estandar.

El desprendimiento de sustancias solubles presentan
posibles riesgos. De acuerdo a 1SO 10993 y a ISO/Dis 7405;
los siguientes efectos biologicos, deben ser examinados con
detalle.

CITOTOXICIDAD

SENSIBILIZACION

IRRITACION

GENOTOXICIDAD
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TARGIS

CITOTOXICIDAD: Para ia inhibicion de la proliferacion
celular, y otros efectos de los inventos médicos sobre las
células, se determinan en cultivos celulares; de esta manera
TARGIS se pone en contacto directo con una célula. Estos
examenes proporcionan una evaluacion inicial de la
biocompatibilidad de! material, lo cual se determind que este

material no muestra citotoxicidad potencial.®

6.2 SENSIBILIDAD O IRRITACION: Los resultados de

este examen son usados con modelos apropiados, para
estimar durante el contacto el potencial de sensibilidad de los
inventos médicos. Esfo fue en una prueba maximizada en
cerdos Guinea, y TARGIS demostré no provocar sensibilidad
y también un efecto irritante pudo haber sido desechado en

las bases del examen usado.

® Documento Cientifico Targis/Vectris, Suiza.
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GENCTOXICIDAD: Este examen es usado para
determinar la mutacidn genética, posibles cambios en
estructura cromosomica; o defectos genéticos en cultivos
celulares. L.a prueba Ames siempre se usa como prueba de
eliminacion, aqui se demostro que TARGIS Dentina e Incisal

demostraran no causar mutacion.

VECTRIS

Como ya se menciond, VECTRIS es un material de
estructura el cual no esta en contacto directo con e} tejido
vivo de la boca. Este en su exterior esta cubierto por TARGIS ’
e interdormente unido a la Dentina con cemento. lLas
sustancias de la matriz del monémero son bien conocidas
estas son comparables con las que contienen Heliobond y
Helioseal/Helioseal F . Un nlmero adecuado de pruebas,
opiniones de expertos y resultados clinicos, avalan estos

materiales,
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Basados en esta informacién, pruebas individuales de
VECTRIS de acuerdo a 18010993 se consideraron
innecesarias. La informaciéon adecuada es avalada por las
sustancias individuales y por los producios comparables. No
existe indicacion de que este material sea toxicamente

nocivo, en la base de estos resultados.
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CONCLUSIONES

¢ Se pudo constatar, que e! sistema TARGIS/VECTRIS
(Ceromeros/FRC) ; es una opcion de tratamiento que
presenta pocas limitantes, para su manejo y aplicacion y
cumple con los tres factores que se consideran
indispensables para una rehabilitacion protésica adecuada,
siendo dichos factores la estéfica, la funcionalidad y la
biocompatibilidad.

e Se puede concluir que la creacién de este sistema por la
casa IVOCLAR VIVADENT, es una excelente alternativa en
rehabilitaciones aitamente estéticas y teniendo una
resistencia a la abrasion y durabilidad.

s En uno de los pacientes tuvo que suspenderse el tratamiento
por que presento hipersensibilidad y como ya se mencioné

es una de las desventajas del sistema.
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e En cuanto a la elaboracion técnica del material de este
sistema , se debe de contar con un personal capacitado para

el control y manejo, de los aparatos y el uso adecuado de los
materiales para poder obtener un tratamiento protésico
exitoso logrando con ello ia satisfaccion estética que los

pacientes exigen.
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Esta Tesina se complementa con el video
“Sistema Targis/Vectris” en formato VHS,.con

una duracion de 18 minutos.



