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INTRODUCCION

La edad en que normalmente €l escolar asiste a la secundaria es entre los 12 y los 15 afios. En ninguna otra época de
la vida existe tanta individualidad, inseguridad e inconformidad: la adolescencia.

Este final de la infancia es una época dificil por la intensidad y rapidez con que se suceden los cambios, tanto
fisiologicos como psicoldgicos, los cuales modifican no solo €l aspecto del joven sino también su forma de entender ¢l

mundo, su capacidad de razonamiento, de valoracion y el modo de relacionarse con los demas.

En el desarrollo del ejercicio cotidiano del docente en el nivel medio, el trato directo es con adolescentes. Ensefiar a
nivel secundaria no ha sido ni seré tarea ficil. Sin duda alguna, se trata de una de las etapas mas conflictivas del
proceso educativo por su cardcter transicional en todos los aspectos: entre el nifio y el adolescente; entre la disciplina
y la rebeldia; entre los hechos concretos y ¢l mundo de las ideas abstractas; entre el conocimiento de un todo

representado por el maestro de primaria y la variedad de temas, gustos y enfoques de los maestros de secundaria.

Conocer y comprender al adolescente constituye, sin duda, una tarea insoslayable y un gran desafio. En la primera
parte del trabajo se tratan aspectos generales acerca de la adolescencia, ya que a este mundo complejo deben penetrar
y comprender los padres y maestros, para estar en condiciones de guiar y ayudar a los jovenes oportuna y
acertadamente. Al docente que trabaja en esta etapa se le ofrece un escenario dificil pero extremadamente rico en
posibilidades de incidir en el adolescente en la afirmacion de valores morales, ¢n la bisqueda de su identidad, asi como
propiciar el desarrollo del pensamiento formal y abstracto y contribuir, de esta manera, a su formacion como sujeto

creativo y reflexivo.

Conocer de antemano sus caracteristicas, sus cambios emotivos, sus posibles reacciones, las causas de sus estados de
animo, sus nuevas capacidades intelectuales, reconociendo la gran influencia que tienen sus relaciones familiares y el
ambito social en el que se desarrolla, que motivan en gran parte sus actifudes ante ¢l estudio y por consecuencia su
rendimiento escolar, ayudar4 en mucho a encauzar todo ese torrente de energia hacia el logro del objetivo principal

del docente: ¢l aprendizaje.

Se canaliza el aprendizaje de la Quimica, para contribuir a encontrar las causas que propician el rechazo hacia esta
ciencia, el cual repercute en ¢l rendimiento escolar y en el aprovechamiento. Analizando lo anterior se llegan a una
serie de estrategias a seguir por el docente para evitar tal apatia, las cuales llevardn a la metodologia mas apropiada en
el aprendizaje de nuestra bella ciencia,

El presente proyecto pretende ser un apoyo para los profesionistas que se han dedicado a la ensefianza de la Quimica
en el nivel secundaria, auxilidndolos con experiencias propias que, poco a poco, condujeron a la aplicacion de

determinadas estrategias y a la obtencion de mejores resultados en ¢l proceso ensefianza-aprendizaje.



cCarituLo 1 CARACTERISTICAS DE LA ADOLESCENCIA

= La_ prhﬁen;a ﬂﬁsiéh—ééﬁbrosé' y el primer desengafio, el primer afeitado v el
'pdméf cigareillo, 'é:pﬁmer baile y la primera bofetada recibida en casa. La
primerr_a::r'ébeiiép: -e_l pnmer qémbate social”. Hay una €poca ¢n la vida,
crucial ea &l proceso - de maduracién que parece caracterizarse por una
'intenéii_ a;cﬁﬁéad-de'izﬁéiacién fque' &étem}iparé toda la vida posterior del

iﬂdi;{i'duo' Ja adéleébeﬁéia?_..

Se puede considerar a la adolescencia de diferentes maneras y con perspectivas distintas, Difiere de acuerdo con las
épocas, las culturas y los medios sociales. Desde ¢l punto de vista de la psicologia se sabe menos acerca de la
adolescencia que respecto de la nifiez, probablemente debido a la mayor variedad de sus modos de manifestacion.
Todo intento de sintesis se arriesga a ser incompleto y, mientras que algunos lo encontrarén aceptable, para otros seré

discutible.

Es tan habitual considerar a la adolescencia como una etapa particular que tal vez no sea inoportuno recordar desde
un principio que, sobre todo y siempre, efla es la continuacién normal € inevitable de la nifiez. Seria exagerado
postular la existencia de una ruptura entre ambos periodos. Poca duda cabe de que la estructura psiquica del
adolescente tiene sus raices en la nifiez y de que muchas de las caracteristicas que gencralmente son consideradas
tipicas de la adolescencia, aparecen y ya estn presentes durante [a Gltima fase de la nifiez. En la préctica no es facil
establecer un limite preciso: si €l joven que comparte nuestra vida familiar parece cierto dia ser claramente un

adolescente seria imposible decir que el dia anterior era todavia un nifio.

Adolescencia es 1a época de la vida que marca la transicion entre ia infancia
y la edad adulta.

Llamamos adolescencia, desde ¢l punto de vista psicologico, al periodo comprendido entre la nifiez y la edad adulta.
El concepto de adolescencia se solapa parcialmente con un término de uso médico - pubertad - y otro de cardoter

psicologico - juventud -.

! Enciclopedia Hispanica Tomo Primero, pag. 70



Los limites de la adolescencia varian segiin una serie de factores como puede ser el sexo (12 a 18 afos por término
medio en las mujeres y 14 2 20 afios en los varones), €l tipo individual, la raza, las condiciones geograficas, €l medio
socioecondomico. Es un periodo de profiundas transformaciones fisiologicas, que se caracteriza, a la vez, por
importantes cambios en las estructuras mentales, por €l intento de liquidar el estadio infantil - en un plano afectivo - y,
en el social, por los dificiles ensayos de insercion en la sociedad adulta. La rapidez en el desarrollo durante esta etapa
confunde al adolescente.

“ El término desarrollo hace referencia a los cambios adaptativos y ordenados por los que se pasa desde la concepcién

hasta fa muerte.” (Almaguer’ | 1998),
Cuatro aspectos de la persona se estudian en ¢l desarrolio humano :
s+ El desarrollo fisico que hace referencia a los cambios en 1a estructura y el funcionamiento del cuerpo.

+ Fl desarrollo cognoscitivo intelectual que estudia la transicién de los procesos mentales que va de lo concreto en

los primeros afios de vida a lo més abstracto y complejo a medida que €l sujeto crece y se relaciona.
* El desarrollo personal que alude a la evoluci6n de la personalidad.
* El desarrollo social que da cuenta de los cambios en las relaciones interpersonales.

La adolescencia es una etapa del desarrollo humano que marca la transicion entre la infancia y la adultez. Se
caracteriza por multiples cambios fisiolégicos, psicologicos y sociales los cuales hacen de esta una etapa de répidas

transformaciones.

Algunos aspectos importantes propios de la adolescencia son los siguientes :

# Cambios fisiologicos
# Cambios psiquicos
#* Cambios afectivos
# Aspectos sociales

#* Aspectos intelectuales



CAMBIOS FISIOLOGICOS

Son los cambios propios de la pubertad. La pubertad constituye propiamente el primer periodo de la adolescencia y

en ella se inician las transformaciones organicas y psiquicas que marcaran ¢l paso del joven de la nifiez a la juventud.

Pubertad es Ia primera fase de la adolescencia en la cual
ocurren las modificaciones propias del paso de la infancia
a la edad adulta.

Este final de la infancia y paso a la adolescencia es una época dificil por la intensidad y rapidez con que se suceden log
cambios, tanto fisiologicos como psicalogicos, los cuales modifican no solo €l aspecto del joven sino también su forma

de entender el mundo, su capacidad de razonamiento y valoracion y ¢! modo de relacionarse con los demas.

Pubertad es un término que se refiere al desarrollo en el que el individuo es fisiologicamente capaz de tener
descendencia. La pubertad (del latin pubere, cubrirse de vello €] pubis) es el periodo de tiempo en que culminan el
crecimiento y desarrollo de un individuo. Llegar a esta etapa es un acontecimiento bastante brusco, pero el cuerpo se
ha ido preparando afios antes para esta empresa. Esta preparacion abarca procesos que afectan ¢l funciogamiento
emocional, social y mental y origina notables cambios anatomicos y fisiologicos. Los cambios fisicos ofrecen indicios

de otros menos aparentes pero igualmente importantes.

La pubertad tiene lugar al iniciarse la crisis endécrina pluriglandular, cuando el equilibrio endécrino del nific pasa a ser
el del adulto. Su aparicion difiere segin los grupos raciales y las condiciones climéticas: comienza antes en las
personas de raza negra y en las zonas célidas. En las regiones templadas y entre la raza blanca suele iniciarse de los

doce a los trece afios para el sexo femenino y de los catorce a los quince para el masculino.

La caracteristica fundamental de esta fase en ¢l desarrollo del individuo es la maduracion de los organos sexuales, lo
gue hace que la reproduccién sea posible a partir de este periodo. EI comienzo en la mujer lo sefiala la aparicién de la
primera menstruacién {menarquia), si bien los ciclos menstruales iniciales suelen ser anovulatorios (sin ovulacion). En
el hombre el fenémeno fisioldgico inequivoco que marca la pubertad estd determinado por la presencia de
espermatozoides maduros en el liquide espermatico.

Debe distinguirse entre la adolescencia y la pubertad y la adquisicién de la fecundidad, esto es, la nubilidad, ya que la

primera puede no coincidir con Ia segunda (reglas sin produccion de 6vulos,escasa cantidad de espermatozoides,etc. ).



Ademis de la maduracién de los genitales y de la funcion reproductiva, se desarrollan los caracteres sexuales

secundarios, responsables de las diferencias de aspecto, de uno y de otro sexo.

Los cambios fisicos propios de la pubertad siguen un orden secuencial que no es idéntico para cada sexo :

o Cormenzo del desarrollu maman
| Primervello pubtano
HEMBRAS - | - Miximo crecimiento -

’ _“Menstruacion . . ",
__Senos adultos- -

Cabe aclarar que ¢l jovencito de 12 a 14 afios puede ser todavia un representante caracteristico de los afios infantiles
previos a la pubertad, tanto psiquicamente como debido a su comportamiento externo, en tanto que otro nifio defa
misma edad cronoldgica puede ser ya un adolescente como resultado de un desarrolio acelerado en su constitucién

fisica, en los sentimientos y €n su comportamiento,

CAMBIOS PsSiQUICOS

El estudio psicoanalitico de la adolescencia, que empez6 a adquirir importancia a principios del siglo XX, comprende

la relacion entre Ia adolescencia y la infancia.

No podemos considerar al joven como un proceso aislado de las etapas anteriores, pues la persona constituye un
conjunto indisociable que pasa, desde la infancia, por una seric de transformaciones sin perder nunca su propia
individualidad.

La forma en que cada nifio aborda su adolescencia depender de su

proceso psicolégico anterior.

La adolescencia puede considerarse como un transito o una fase de desarrollo del individuo hacia una supuesta
madurez. El adolescente se transforma, pero conservando en si lo antiguo: nunca desaparece del todo la infancia asi

como nunca se accede a una madurez absoluta,



Las transformaciones fisiologicas ejercen también su influencia en ef plano psiquico. La conciencia creciente de la
propia masculinidad o femineidad provoca en el adolescente un sentimiento de autoafirmacion, que se traduce en yn

deseo de independencia respecto al marco familiar en el que antes se habia sentido protegido.

En el plano mental, hacia los doce aftos se efectia una transformacion fundamental en el pensamiento del nifio: el
paso del pensamiento concreto at pensamiento formal o " hipotético-deductivo ". Hasta esa edad las operaciones de la
inteligencia infantil son émicamente concretas, es decir, no se aplican més que a la misma realidad, 2 los objetos
susceptibles de ser manipulados. A partir de los doce el pensamiento formal ya es posible, las operaciones logicas
empiezan a ser traspuestas del plano de la manipulacion concreta al de las solas ideas, sin €l apoyo de la percepcion ni
de la experiencia. Asi, el pensamiento formal del adolescente es "hipotético-deductivo " en el sentido de que es capaz
de deducir las conclusiones que se pucden extraer de puras hipotesis y no solamente de la observacion real. Aqui se
advierte una de las novedades que oponen la adolescencia a la infancia: la libre actividad de Ja reflexion espontanea,
su facilidad en la elaboracién de teorias abstractas. Comparando a un nifio, un adolescente es un individuo que

construye sistemas y teorias.

Otra caracteristica importante de la actividad mental del adolescente es su "egocentrismo intelectual”. Este se
manifiesta por la creencia en la omnipotencia de su reflexion, como si el mundo debiera someterse y adaptarse a sus
sistemas y ho sus sistemas a la realidad. Mas adelante ese egocentrismo va encontrando su correccion en una
reconciliacién entre €l pensamiento formal y la realidad. La actividad intelectual del adolescente ird alcanzando el
equilibrio cuando éste comprenda que la funcién propia de la reflexion no ¢s la de contradecir la experiencia, sino la

de anticiparla, interpretarla y, en ¢l fondo, adaptarse a elfa.

CAMBIOS AFECTIVOS

En el plano afectivo, la adolescencia se caracteriza por una profunda crisis que hace emerger al sujeto del mundo
protegido de la infancia. El adolescente empieza a descubrir su propio yo, necesita autoafirmarse en contra de sus
padres y de toda su familia para encontrarse a si mismo. La relativa facilidad 6 dificultad del establecimiento de la
independencia esta relacionada en gran parte con las relaciones que ¢l adolescente mantiene con sus padres. La
familia, como parte esencial de la vida de cada individuo, desempefia un papel importante dentro del aspecto afectivo,
psicoldgico y social del adolescente, ya que ademas de brindar apoyo, seguridad y proteccitn, controla la cantidad y

direccion de los diferentes roles a seguir.

El adolescente con sus cambios corporales, se da cuenta que ya no es un nifio pero tampoco es un adulto. Entonces
empieza a preguntarse jquién soy?. No se resigna a perder sus ventajas infantiles y tampoco se atreve a aceptar las

responsabilidades que paulatinamente se le van exigiendo para entrar al mundo adulto. Asi, €l joven se encuentra en



un mundo desconocido v se refugia en si mismo buscando su propio mundo, que ¢s el conocido y por tanto el que le

da seguridad. Se vuelve introvertido y se aleja de los adultos.

Por varias razones el hogar tiene gran importancia en ¢l desarrollo de la personalidad del adolescente. Las
experiencias que tiene en sus relaciones familiares lo definen como individuo y facilitan su desarrollo hacia la completa
madurez. Sin embargo, es en esta época donde la influencia de la familia tiende a disminuir en todos los aspectos por
el deseo de independencia.

Los padres sienten que su hijo estd madurando y que deberia actuar como un adulto, por lo que le exigen que asuma
sus responsabilidades y que demuestre buen juicio al tomar decisiones y, por otra parte, el adolescente rechaza la

autoridad de la figura paterna por considerarla en contra de su propio camino.

ASPECTOS SOCIALES

En el plano social la adolescencia no es un pericdo menos conflictivo. Las transformaciones psicoldgicas que se
producen en este periodo del desarrollo humano proceden, en primer término, de las transformaciones somaticas y
hormonales previas, que introducen un desequilibrio en el medio intemo y en el comportamiento social del

adolescente.

Su conducta futura dependera de su propio yo y de lo que para ¢! puedan llegar a significar sus nuevas relaciones al
margen del ambiente familiar. Los ejemplos conductuales de los padres, maestros y personas con las que conviva,
consejos, la prudente insercién de valores morales y la adquisicion y prictica de buenos hébitos en la formacion de la
personalidad infantil, asi como saberse dentro de una familia afectivamente estable influenciaras en forma definitiva el

comportamiento del adolescente.

Durante la adolescencia el joven desarroila no solo la conciencia de
su propio yo como persona, sino también una comprension social

del mundo en que vive.

Buscando refugio en Jos que como ¢! se encuentran perdidos y llenos de contradicciones, ¢! adolescente se unird a
ellos formando grupos. Con las nuevas posibilidades de pensamiento critico, las experiencias registradas en su mundo
interno, el resurgimiento de la sexualidad adormecida, la capacidad de fantasia, ¢! adolescente se enfrenta a la sociedad

y a si mismo, intentando encontrar el camino que lo conduzca a la edad adulta.

El adolescente vive de una forma casi contradictoria: su doble impulso de rechazo a la sociedad y al mismo tiempo sus

ensayos de insercion en ella. Hacia los quince afios sale del mundo cerrado familiar para ampliar sus relaciones con
10



nuevas amistades. El narcisisma, la autocontemplacién y la soledad caracterizan 2 este perfodo. En la adolescencia ef
joven comienza a distanciarse de la familia, a la que en etapas anteriores estaba intimamente ligado, para refugiarse en
el grupo de amigos, tnico lugar donde se siente seguro y plenamente a gusto. El grupo se convierte asi en el medio
en el que ¢l adolescente manifiesta y comparte sus temores y preocupaciones. Ya en el seno familiar prefiere recurtir
a Ia soledad.

El joven tiene que afrontar los numerosos cambios que se producen en las actitudes de las personas que lo rodean, en

su posicion respecto al grupo social y en el rol que se le ofrece.

Se le dice que esté " creciendo " y que se esperan de é] nuevos tipos de comportamiento. Sin duda que se le otorgan
ciertos derechos y facilidades de los que no disfrutaba de nifio, pero a cambio de ellos se le imponen nuevas demandas
y responsabilidades y pierde algunos privilegios anteriores. El joven tiene que tomar decisiones respecto de lo que

sucedera después de sus estudios, respecto a la orientacion de €stos.

Sus amigos de la nifiez se han dispersado; ingresa a nuevos grupos donde parece pequefio al lado de los grandes,
mientras que anteriormente era grande al lado de los pequefios; tiene que adoptar las maneras de los grandes para

ponerse a su altura.

ASPECTOS INTELECTUALES

Etapas del desarrollo intelectual

“En todos sus trabajos, Piaget afirma en ¢! sentido més amplio que los cambios intelectuales y cognoscitivos son
resultado de un proceso de desarrollo. Piaget considera que el desarrollo cognoscitivo es un proceso coherente de
cambios sucesivos v cuantitativos en las estructuras cognoscitivas y cada estructura con su cambic correspondiente se
deriva logica e inevitablemente de la anterior. Los nuevos esquemas no sustituyen a los anteriores, sino que se

incorporan y esto produce un cambio cualitative” {Wadsworth', 1989).

“En los ultimos afios, principaimente en Estados Unidos se han venido realizando estudios con el proposito de
investigar €l desarrollo intelectual del individuo. Dichos estudios se basan en la teoria del eminente psicologo suizo
Jean Piaget” (Castro, 1978), la cual plantea que el desarrollo intelectual se lleva a cabo en cuatro etapas sucesivas:

sensomotriz, pre-operatoria, de operaciones concretas y, por Ultimo, de operaciones formales.
Periodo senso-motriz

Este periodo, que va desde ¢l nacimiento a la adquisicion del lenguaje, estd marcado por un desarrollo mental
extraordinario. En ocasiones se toma poco en cuenta, debido principaimente a que la ausencia de palabras impide

11



seguir paso a paso el desarrollo de la inteligencia. En realidad, la inteligencia empieza a aparecer antes que ¢l lenguaje,
esto es, mucho antes del pensamiento interno, el cual supone ¢f uso de signos verbales. Este periodo es fundamental
para la evolucion psiquica ulterior, ya que durante ¢, utilizando sus primeras percepciones y movimientos, el nifio se

incorpora al universo que lo rodea.
Periodo pre-operatorio

Se inicia con la aparicion del lenguaje; se adquiere la capacidad de reconstruir acciones pasadas, de anticipar las

acciones futuras y de expresar las presentes. De aqui se derivan 3 consecuencias fundamentales :
& se hace posible la comunicacién con otros individuos, esto es, la accién tiende a socializarse
¢ al haber una interiorizacion de Ia palabra, aparece el pensamiento propiamente dicho

o la accidn, antes puramente perceptiva y motriz, puede ahora reconstruirse en el plano intuitivo de las imagenes y

de las "experiencias mentales”.

Asi, el nifio ahora se enfrenta, ya no solo con el universo fisico como antes, sino con dos terrenos nuevos: el mundo

social y el mundo de ias representaciones interiores.
Periodo de las operaciones concretas

Solo hasta cierta edad se considera que el nifio empieza a utilizar mecanismos estructurados de pensamiento, en vez

de realizar simples acciones aisladas. A estos mecanismos se les conoce como "operaciones”.

El inicio en esta etapa, generalmente se presenta entre los 7 y 8 afios de edad, cuando el nifio empieza a liberarse de su
egocentrismo social e intelectual y adquiere, simultineamente, los esquemas que seran los cimientos para la

construccion de un sistema logico de pensamiento.

Afectivamente empieza a tener voluntad, es decir, a regular de forma reversible su energia afectiva, reforzando el
deber cuando el deseo parece imponerse sobre 8. Mentalmente asimila en sistemas coherentes la relacién entre los
objetos por encima de su simple aspecto figurativo. El nifio puede ahora reflexionar sobre su propic pensamiento ¥
regulario, esto es, toma conciencia de las series sucesivas de accién en su mente. El pensamienio es ahora
sistematizado, 1égico e interiormente consistente y estd constituido por acciones mentales que tienen una estructura

fuerte y definida. Es este tipo de acciones lo que antes se definié como operaciones.

Con e! pensamiento operacional concreto, el individuo puede clasificar, ordenar en series, formar igualdades o

establecer correspondencias entre objetos.
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Se enfoca este trabajo a aspectos del desarrollo intelechual en individuos que inician sus estudios secundarios (12 a 13
aflos) y, por lo tanto, se han tratado las primeras tres etapas en forma superficial y solo como un antecedente

necesario para exponer el ultimo periodo de desarrollo cognoscitivo,
Periodo de las operaciones intelectuales abstractas o formales

Este ultimo periodo del desarrollo intelectual, empieza a generarse alrededor de los 11 a los 12 afios de edad para
alcanzar una meseta de equilibrio cerca de los 15 afios. Sin embargo, estos limites cronologicos no pueden marcarse
en forma exacta, ya que en ellos intervienen numerosos factores. Esto resulta logico al tomar en cuenta que &l inicio
de este periodo coincide con profundas transformaciones fisicas y emocionales del sujeto que, por supuesto, tendrén
una influencia definitiva tanto en ¢! desarrollo en si, como en ¢l lapso d¢ tiempo necesario para que éste s¢ lleve a
cabo.

Etapas del Desarrollo Cognoscitivo
{Jean Piaget)

Operaciones

Formales ¢~

Operaciones 121 - N

Concretas
104 -
8
Preoperativa
6_
4_ -

Sensomotriz 2.

Daz 2a7 7a12 12 en adelante

108 ASPECTOS INTELECTUALES E£N LA ADGLESCENCIA

En a etapa de las operaciones formales, el nifio desarrolla el razonamiento y la logica para resolver toda clase de
problemas. Las estructuras cognoscitivas del nific alcanzan la madurez en esta etapa, esto es, 1a calidad potencial de

su razonamiento o pensamiento se encuentra en su méxima expresion cuando las operaciones formales estan bien

13



desarrolladas. “Después de esta etapa ya no se presentan mejoras estructurales en la calidad del razonamiento”
(Wadsworth’, 1989)

La adquisicion de las estructuras formales de pensamiento, o mis sencillamente del "pensamiento formal”, pueden

relacionarse con el desarrollo integral de la personalidad del adolescente.

La adolescencia no solo trae consigo profundos cambios en la propia imagen y en la forma de interactuar con los
demas sino que supone, ademas, el acceso a nuevas formas de pensamiento que hasta entonces resultan del todo y, en

gran medida, inaccesibles.

Los adolescentes Jogran establecer en su entorno no solo un tipo de relaciones afectivas, sino también nuevas formas
de relaciones intelectuales, una comprension distinta de los fenomenos fisicos y sociales y una mayor autonomia y

rigor en su pensamiento.

En los grados primarios los nifios comprenden que estudian para aprender y ser hombres de provecho, mas esta idea
no constituye todavia un motivo estable en su interés por estudiar. Evidentemente el interés del adolescente en
comparacion con el escolar primario presenta nuevos rasgos. Es méis conciente, es decir, estd mis ligado a su
personalidad v a su preferencia por los distintos tipos de actividad; una buena parte de los adolescentes motiva su
interés hacia las asignaturas por la importancia y trascendencia social de éstas, por la posibilidad de utilizarias

directamente en el futuro.

Como ya se menciond, el adolescente ahora adquiere el llamado pensamiento formal. Entre los 11y los 12 afios y los
14 y 15 se desarrollan y consolidan, a partir de las operaciones concretas ya presentes, las operaciones formales, Las
funciones psicologicas de percepcion, pensamiento, o més sencillamente del pensamiento formal o abstracto, estan
relacionadas con el desarrollo integral de la personafidad del adolescente. Este nuevo pensamiento se caracteriza

porque ahora el adolescente :
a) Concibe lo real como un subeonjunto de lo posible.

El adolescente enfrentado a un problema es capaz de tener en cuenta no solo los datos reales presentes, sino también
los posibles. Las operaciones formales aportan al pensamiento un poder completamente nuevo que equivale a
desligarlo y liberarlo de lo real para permitirle edificar a voluntad reflexiones y teorias.

b) Utiliza ¢l método hipotético-deductivo

Las operaciones formales difieren de Ias concretas en que aparece la logica formal. El alumno ya es capaz de
reflexionar, de utilizar fa 10gica que le posibilita un analisis en la resolucion de un problema. El adolescente inicia la

construccién de un conjunto de hipotesis entre las que debera elegir la adecuada, mediante un proceso deductivo.
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Ante una situacion, ¢l adolescente no solo formula hipotesis que explican los hechos que se le presentan, sino que

ademas es capaz de comprobar sistematicamente €l valor de cada una de fas hip6tesis que s¢ le ocurren.

En esta comprobacion suele ocupar un lugar central ¢! denominado control de variables, consistente en realizar
pruebas en las que se hace variar sistematicamente un factor cada vez, mientras los demas se mantienen constantes,

hasta darle respuesta al problema planteado.

“Inhelder y Piaget (1958) concluyen que ante los problemas, los nifios que ya efectian operaciones formales pueden
razonar cast igual que los hombres de ciencia: establecen hipotesis, experimentan, controlan variables, registran los
efectos y, a partir de los resultados obtenidos establecen las conclusiones de manera sistematica”. (Wadsworth’,

1989)
¢) Presenta un caricter proposicional

Al razonar tanto sobre los hechos reales como sobre los posibles, el adolescente estd trabajando intelectualmente no
solo con objetos reales sino con representaciones proposicionales de los objetos, empleando con esto la logica de las
proposiciones. El vehiculo para esto suele ser ¢l lenguaje; de hecho para resolver un problema el adolescente no
tendra en realidad que hacer efectivamente todas las acciones posibles, sino que podrd sustituir algunas por

conclusiones de razonamiento expresadas verbalmente.

Debemos tener presente que de forma paralela a la elaboracion de operaciones formales y ¢l perfeccionarniento de las
estructuras del pensamiento, se desarrolla la vida afectiva del adolescente, Si es la edad de insercidn en ¢l cuerpo
social adulto, esta adaptacién implica entonces una cotrelacion con el desarrollo de las operaciones formales que

asegurara una estructuracion intelectual adecuada.

La labor del docente, sea cual sea su disciplina, deberé ser la de ayudar a que el adolescente adquiera un desarrollo
pleno a través de actividades que Jo obliguen a poner en juego su pensamiento. De hecho las actividades escolares
bien organizadas y estructuradas favorecen el acceso al pensamiento formal si se preocupa no solo por la transmision

del conocimiento sino también en su contenido.

Para Piaget la influencia del pensamiento formali tiene especial importancia con respecto al andlisis psicologico de los
aprendizajes escolares porque la solucion de tareas formales estd muy influida por las ideas previas que se tengan. En
si no basta con favorecer en los adolescentes el uso de! pensamiento formal, sino se trata de que a partir de I, €l
alumno domine 4reas especificas del conocimiento, ya que es importante que piense de modo formal, que posea

conocimientos de las areas que se pretende aprenda.

"Si bien, al profesor que trabaja con adolescentes se le presenta un escenario dificil y complejo, no es menos cierto

que la adolescencia constituye una etapa crucial para el desarrollo de la inteligencia, en la que las operaciones del
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pensamiento formal deberian ser encauzadas, estimuladas y promovidas a través de los procesos de aprendizaje y la
vida en las aulas " (Uribe, 1993).

¢ Qué importaucia reviste para un maestro conocer las diversas ireas del desarrollo humane ?

El saber identificar las caracteristicas del desarrollo intelectual ¢n el nifio y el adolescente, reconociendo la capacidad
potencial en cada etapa para trabajar en diversos niveles, es una herramienta muy util para el profesor, ya que le
permite disefiar actividades de aprendizaje tomando en cuenta el nivel de complejidad que sus estudiantes pueden

asumir en las tareas gue realicen.

Sin embargo, realizar un diagnostico de las habilidades intelectuales de todos los estudiantes puede calificarse como

una tarea fuera del alcance de la mayoria de los maestros, tarea por demés costosa y poco factible.

Es mas accesible el pensar identificar las caracteristicas del pensamiento que “deben tener” o que “generalmente”
manifiestan “la mayoria” de los nifios y los adolescentes, para asi reflexionar sobre como el maestro puede convertirse

en un agente estimulador del proceso de aprendizaje y del desarrollo intelectual.

“Los rasgos de cada etapa determinan el enfoque que el maestro dard a la ensefianza, las caracteristicas fisicas del
ambiente en que €l alumno se desenvuelve, ¢l tipo de instrucciones que el maestro debe brindar, ef lenguaje empleado

en sus explicaciones, ete”. ( Almaguer®, 1998 )
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CarituLo I LA QUIMICA EN LA SECUNDARIA

ANTECEDENTES HISTORICOS

La educacién esta relacionada con el momento histarico en que se desarrolla el pais y se ha transformado de acuerdo a
las condiciones sociales y econdmicas en que se encuentre. La educacion en México se remonta a la época pre-
hispanica, al Calmecac y al Tepuchealli, colegios en que se ensefiaban las artes de la guerra 0 el cultivo de la tierra
segun el linaje del alumno, el primero para nobles y religiosos y el segundo para el puebla,

Durante [a coloria encontramos colegios espafioles y para indios dependientes de los religiosos que llegaron a México,
aparecen colegios para mujeres como el de Nuestra Sefiora de la Caridad que era para mestizas y se instituye la Real y

Pontificia Universidad de México. Posterior a fa Independencia encontramos :

% Las escuelas lancasterianas (1822)
#* Que Ia Direccion de Instruccion Pablica funda el Colegio Militar (1833)

# Que José Ma. Mora y Agustin Gémez Farias fundan la Normal (1887)

En 1866 se funda el Conservatorio Nacional de Miisica y se instituye en México que la educacion debe ser laica,
pliblica v obligatoria. En 1867, en un congreso formado por educadores (Francisco y José Diaz, Pedro Contreras
Elizalde e Ignacio Alvarado), se acuerda la Ley Organica de Instruccion Piblica con el fin de difundir la Hustracion.

Con Gabino Barreda se inicia el positivismo, que basa la educacion en la libertad y el método cientifico. Bajo estos
preceptos se impartian: Matematicas, Ciencias Naturales, Cosmografia, Logica, Francés, Inglés v Aleman. Esto

acontecia en la época juarista y aunque la educacion se proclama laica, no se llega a consumar.

Las escuelas secundarias surgen en la educacion nacional durante el gobierno del General Porfirio Diaz, siendo

ministro de Instruccién Piblica el profesor Justo Sierra. Hacia 1900 México contaba con 36 secundarias.

En 1921 se inicia un proceso para que la educacion llegue a las grandes masas al crearse la Secretaria de Educacién

Pablica y, gracias a los esfuerzos de José Vasconcelos, son enfocados también a las zonas rurales.

En 1931 Marciso Bassols, intelectual marxista, impulsa la educacion incrementando en gran nimero los planteles
educativos desarrollandose la Educacién Secundaria v Técnica. Bassols se enemistd con el clero cuando fa presion de

éste se manifestd contra un proyecto de impartir educacion sexval para los adolescentes.

Con Plutarco E. Calles, en 1934, se modifica el Articulo 30 Constitucional decretando que " la educacion que imparta

el Estado sera socialista y ademés de excluir toda doctrina religiosa combatir el fanatismo y los prejuicios, para lo
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cual la escucla organizard sus ensefianzas y actividades en forma que permita crear en la juventud un concepto

racional del Universo y de la sociedad en la que se desenvuelve”.

En el periodo de Lazaro Cardenas (1934-1940) con la fundacién del Instituto Politécnico Nacional ( IPN ) se abren
las escuelas prevocacionales con el objetivo de preparar alumnos para posteriormente ingresar a las vocacionales ¥
terminar en el IPN una carrera técnica. Con el correr del tiempo los preceptos bajo los cuales fue creado el IPN
cambiaron, de ¢l egresan profesionistas que compiten con los de la Universidad Nacional Autonoma de México
quedando vacante el nivel técnico medio. Las escuelas prevocacionales se transformaron en secundarias técnicas, de

las cuales egresaban alumnos con un diploma que les permitia ingresar al aparato productivo.

En 1973 fueron conjuntadas en dreas las materias de Fisica, Quimica y Biologia (Ciencias Naturales) e Historia,
Civismo y Geografia (Ciencias Sociales) con lo que se pretendia un desarrollo integral cambiando la enseflanza por
asignatura a la modalidad de dreas del conocimiento.

En 1993, siendo Secretario de Educacion Pablica Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, se da a conocer a los maestros,
padres de familia y autoridades escolares el nuevo plan de estudios para la Educacitn Secundaria, cuya aplicacion se
inici6 en todo el pais en el mes de septiembre del mismo afio. La reforma del articulo 3o constitucional, promulgada el

4 de marzo de 1993, establece el cardcter obligatorio de la Educacion Secundaria,

Esta transformacion, consecuencia de la iniciativa que el Presidente de la Repiiblica Lic. Carlos Salinas de Gortari
presentd a la consideracion del Congreso de la Union en noviembre de 1992, es la més importante que ha
experimentado este nivel educativo desde que fuie organizado como ciclo con caracteristicas propias, hace casi 70
afios y bajo la orientacion def ilustre educador Moisés Sienz. La reforma constitucional quedé incorporada en la

nueva Ley General de Educacion promulgada el 12 de julio de 1993

El establecimiento de la obligatoriedad de Ia educacién secundaria responde a una necesidad nacional de primera
importancia: nuestro pais transita por un profundo proceso de cambio y modernizacion gue afecta los ambitos

principales de la vida de la poblacién.

El proceso de modemizacion debe consolidarse en el futuro inmediato, pues es la condicién para que nuestro pais
fogre prosperidad estable, equidad en la distribucion de la riqueza, un régimen democréatico avanzado, seguridad y

tolerancia en la convivencia social, y una relacion responsable y previsora con el ambiente y los recursos naturales.

Para asegurar que estas metas se cumplan, €l pais requiere de una poblacién mejor educada por lo gue fue necesario

extender el periodo de educacion general.

Los recursos con que cuenta la educacién secundaria conforman una base adecuada para la extension de este servicio.
En el ciclo 1992-1993 la poblacion inscrita llego a 4'203,098 alumnos atendidos en 20,032 planteles y por 237,729
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maestros. Los alumnos se distribuyen en tres modalidades distintas: la secundaria general con 2'524,413 estudiantes
(¢l 60.06 % del total); las diversas variedades de la secundaria técnica con 1'165,920 (27.74 %) y la telesecundaria
con 512,765 estudiantes inscritos (12.2 %). (SEP, 1993)

PROPGSITO DEL NUEVO PLAN DE ESTUDIOS

El proposito esencial del plan, que deriva del Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica, es
contribuir a elevar la calidad de la formacién de los estudiantes, mediante el fortalecimiento de aquellos contenidos
que responden a las necesidades bésicas de aprendizaje de la poblacion joven del pais y que solo la escuela puede

ofrecer.

Estos contenidos integran los conocimientos, las habilidades y los valores que permiten a fos estudiantes continuar su
aprendizaje con un alto grado de independencia, dentro o fuera de la escuela, facilitando su incorporacion productiva
y flexible al mundo del trabajo.

El nuevo plan de estudios para la educacién secundaria se aplico en dos fases. Durante el afio escolar 1993-1994 entr6
en vigor solo en las asignaturas académicas de los grados primero y segundo. En el ciclo escolar 1994-1995 el plan se
aplico en el tercer grado con lo cual quedaron unificados a! Plan de Modernizacién Educativa los tres grados.

A continuacién se presentan las materias que en los distintos grados de secundaria cursa ¢l estudiante:

Espaiiol

Historia
HUMANISTICAS |Geografia
Civismo

Lengua Extranjera

Expresion® ¥ Apreciacidn

Introduccion a la Fisica y Quimica
Fisica

CIENTIFICAS QuiMica

| Biologia

[ Matematicas
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Paa su aplicacidn a partir del afio escolar 1993-195%4

PRIMERO

Espaiio}

5 hes semanales
Mntematicas

5 hrs semansles
Historia Unjversal I
3 hrs semanales
Geografia General
3 brs semenales
Civismo

3 hrs semanales
Biologia

3 bz semanales

Infroduccion a la Fisica
¥ la Quimica

3 hrs semanales

Lengua Extranfera

3 hrs semansles

Expresiin
y Apreciacién Artisticas

2hrs semanales
Educacién Fisica

2 hrs semanales
Educacion Tecnologica
3 hrs semanales

Totales 35 hrs semanales

CUADRO DE MATERIAS®

SEGUNDO

Espaiiol

5 hrs semanales
Matematicas

5 hrs semanales
Historia Universal i
3 hrs semenales
Gepgrafia de México
2 hrs semanales
Civismo

2 hrs ssmansles
Biologia

2 hrs semanales

Fisica

3 hrs semanales
Quimlca

3 hrs semanales
Lengua Extranjers
3 hrs semanzles

Expresion
y Apreciacién Artisticas

2 hrs semansles
Educgelon Fisiea

2 hrs semansles
Educacion Tecnolégica
3 hrs semansles

35 hrs semanales

Para su aplicacion a partir del afio sscolar 1994-1993.

TERCERO

Espaiiol

5 hrs semanales
Matemafisas

5 hrs semanales
Hissorin de México
3 hrs semanales
Orientacién Educativa
3 hys semanales
Fisica

3 his semanales
Quimica

3 hrs semanales

Lengus Extranjera

3 hes semanales

Asignatura Opcional
decidida en cada entidad

3 hrs semanales

Expresiin
y Apreciacién Artisticas

2 hes semanales
Educacion Fisica

2 hrs semanales
Educacién Tecnologica
3 hrs semenales

35 hrs semanales

z Plan y Programas de Estudio para la Educacién Bésica Secundaria, 1993, publicado por la SEP, pdg, 16.
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L0S PROGRAMAS DE QUIMICA EN LA SECUNDARIA

En 2°y 3° grados de secundaria se imparten los cursos de QUIMICA I'y QUIMICA 11 respectivamente. Los antecedentes
de Quimica I son los contenidos de los programas de Ciencias Naturales de la primaria y los del curso de Introduccion

a la Fisica y a la Quimica, los de 1° de secundaria. Los de Quimica I son los estudiados en el curse de Quimica L

El proposito de los dos cursos de quimica es que “los alumnos se apropien de los elementos principales de la cultura
quimica bisica para enriquecer su vision de México y aquilatar equilibradamente los beneficios sociales que nos aporia

esta ciencia, asi como los riesgos d¢ su utilizacién inadecuada”(SEP 1993).
Comentarios acerca de los programas de Quimica 1y Quimica Il

Tomando en cuenta el Nuevo Plan de Estudios para la Bducacion Secundaria editado por la SEP y como referencia lo
que menciona el Dr. Andoni Garritz (Garritz, 1993) se comenta lo siguiente acerca de los programas :

s Los contenidos programaticos propuestos son mucho mas adecuados para la ensefianza de la quimica, ya que
presentan 2 l0s alumnos conceptos relacionados con su vida cotidiana favoreciendo con esto el proceso ensefianza~

aprendizaje y ademas destacando la importancia de esta ciencia.

» Relacionan favorablemente a la quimica con el desarrollo econdmico al resaltar los recursos con los que cuenta

nuestro pais y el papel que desempefia en su transformacion para obtener productos Gtiles a nuestra sociedad.

o Fomentan la actividad experimental promoviendo para esto la preparacion del maestro en la bisqueda de practicas

o experiencias de citedra que se pueden llevar 2 cabo con material de fécil adquisicién por ¢l alumno.
o Se eliminan contenidos complejos y nunca bien entendidos como los modelos atomicos posteriores a Rutherford.

¢ Relacionan continuamente los temas de quimica con los impartidos en asignaturas afines como biologia, fisica y

mateméticas, por lo que se deben propiciar reuniones académicas periédicas entre los profesores.

¢ Se introducen pasajes historicos y minibiografias durante los programas con la finalidad de que el alumno se dé
cuenta de que la ciencia 5o es un misterio o magia, sino el producto del trabajo y esfuerzo de hombres y mujeres
que como ellos se enfrentaron a problemas de todo tipo para lograr la evolucién del conocimiento clentifico que

tanto bien ha traido a la humanidad.
o Se fomenta la actividad en equipo para que el alumno se exprese correctamente en forma oral y escrita.

e Se propone mantener una linea de educacion ambiental a todo lo largo de su contenido.” A la menor provocacion
deben surgir recuadros con informacion sobre la quimica y el medio ambiente. Es conveniente insistir en la
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eliminacion de prejuicios y actitudes negativas hacia la quimica, la tecnologia y la ciencia en general, El gje central

debe ser ¢l papel de la quimica en la eliminacion de la contaminacién y no en producirla." { Garsitz, 1993 )

e Se hace énfasis frecuente en que el alumno est4 rodeado de productos quimicos que emplea cotidianamente. Con

esta informacion el alumno facilmente podra establecer fa gran relacion entre su casa y la quimica.

Enseguida se presentan los contenidos de los programas oficiales para las asignaturas de Quimica I y Quimica I1.

{SEGUNDO GRADO DE SECUNDARIA}

COMTENIDOS DEL PROGRAMA DE QUIMICA

DISTRIBUCKON DEL ARO ESCOLAR
Pariodo Duracién horas
{semanas)  dase
BLOQUEt Sept-Oct. ( 8) 24
BLOGUEZ Novw-Maro {16) 48
BOQUEZ  Abrk-inio {16} 48
TOTAL 120
CONTEMDOS

BLOGUE 1. La quismica y 4.
QO Importancia de ka quimica para el ser humanc
y el amblente
- Quimica en los organismos vivos
— Quinica en el hoga, los akmentos y el
dudado de ka salud
~ Productos naturales, materiales sintéticos y
Tuentes energéticas

~ Mezdas efervescentes
- fermentadones
- Descomposiciin de la comida
Q Medidones de materia
- [amasay sus unidades
- Ley de conservaditn de lamatetia Lavoisier
~ Elvolumen y sus unidadas
Q Mediddn, instrumentos y unidades
~ La batanza y los redipientes voluméiricos
Densidad

BLOQUE 2. Manifestaaones de la matena
Mezdas y su separacion. Compuestas y
elementos quimicos.
Q Estados de agregaciin de la materia
— Caraclerfsticas cualitatwas de los s6iidos,
ks Equides y los gases
~ Transformadones de fase
Q Mezdas homogéneas y heterogéneas
~ Definidones y ejemplos
~ Separaditn de mexdas heterogéneas
0O Disohuiones, coloides y suspensiones
= Caracterizaddn
- Disoluciones séhdas, fquidas y gaseosas.
Ejemplos cotdianos
~ Ejemplos de coloides en fos afimentos
- Ejemplos de suspensiones en los
medicamentos
Q Disohuciones acuosas y su concentracién
— Solubifidad
- Efecto de la temperatura en 12 solubilidad
de sélidos y gases
= Efectn de la presion en la solubZidad de los
gases
~ Porcentaje en masa y en volumen
QO Métodos de separacitn
— Filtraddn
- Destiaddn
- Cristalizacion
— Sublimacidn
- Cromatografia
O Sustandas puras
~ Concepin quimico de pureza
0 Reacciones de descomposicién
- Hementos y compuestos
Q Aparienca de los hementos y sus simtbolos
quimicos

/——

BLOQUE 3. La naturaleza discontinua de la
materia.
0 ios dtomos y kas moléculas
= Hipdtesis atdmica de Dalton
- Leyes ponderales
- Volimenes de combinacién y moléculas.
Avogadre
- Férmufas quimicas
0 Pasos atdmicos de los elementos
~ Pesos atdmicos refativos de los dtomes.
Cannizare
~ Unidad fundamental de cantidad de
materia, &l mal
« Masa molar de los elementos
-~ Masa de un mol de motéeulas
Q La tabla peridica
- Agrupamienta de Mendeleiev
~ Familias quirnicas y periodos
~ Existencia de aidtropas en los elemenitos
— Nimero atbmico: modelo atbmico con
niicleo {protones} y electrones
O Metales y no metales
~ Caracteristicas y propiedades fisicas
~ Propledades quimicas esendiales
Q@ Enlaces y reacciones de sintesis
- Enlace quimico -
« Los electrones como responsables de los
enlaces
- Enlaces dobles y triples
~ lLainformacién contenida en una reacdion
quitnica
» Balanceo de reacciones de sintesls

Fuente: Chamizo,  José
Antonic y Gamitz, Andoni
“La enseflanza de la Quinuca
en la Secundaria™, Educacion
Quimiea 4 {3], julio de 1993
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KOQUE 4. Agua, disoluciones y reacciones
Quimicas.
Q Propiedades del agua

COMNTENIDGS DEL PROGRAMA DE QUIMICA 1

~ Combustidn en una vela, $Qué se quema?
O Combustitles quimicos
— Hidrocarburos. Formulas. Series

f

EL APRENDIZAJE EN LA ADOLESCENCIA

(TERCER GRADO D¥ SECUNDARIA}

DISTRIBUCION DEL ARD ESCOLAR Q Andlisis costofbenefico — Cicos en nuestro medio ambiente
Periodo Duracién horas — Agrwas y antidados {carbono, nitrégenc)
(semanas) dfase Q@ Analisis costofbeneficio
— 1Qué caracterlsticas tendria el mejor
BLOQUES  Sept-Dk. 15 43 BLOQUE 5. Quemar combustibles. Oxidacones. cambustible?
BIOQUES  Enero-Marzo 15 45 QO Composicién del aire puro
BLOQUEG  Abrl-Jumio 10 a0 ~ Separaidn de gases en una mezda BLOQUE 6. Electroguimica.
QO Reacciones de oxidaddn O Conductividad e¥ctrica de los materiates
TOTAL 120 — Propindades del cxigeno — Metales y conductividad por electrones
~ Oxidos bigkas y 6)ddos cidos ~ Electroltos y conductvidad por iones
CONTENIDOS ~ Comosidh -~ Elimpulso nervioso. fones en accién

B Cuidacién y reducaidn
~ Nameros de oxidacién y férmules guimicas
~ Oxidacidn y reducddn como cambios en el

- Caracteristicas fisicas y quimicas del agua homdlogas. Isomerfa niimero de oxidacian
— Elodo del agua — Akoholes — Heduccidn, forma de obtener matales a
— Ehagua ylavida — Otros conmpuestos organicos partir de mmerales
2 Dicludones acuosas ~ Oftros combustibles: biomasa, hidrégena ~ Productos caseros gue son duidantes o
— Contaminaddn y purificaodn del agua. O Producios derivadas del petrdleo reductores
- Concentracén molar — Polimetos O Flecrdlisis
. O Teoria de la disociadda electrolitica. Arthenius —~ Disolventes ~ Procesos electroquimicos importantes:
= Cationes y aniongs — Medicomentos electrodeposidén, galvanizado, anodizado
O Addez y basicdad Q Energla quimica almacenada O Quimica y generacién de electriddad
— Caracterizacion de los 4ddos y las bases — Calor hberado al quemar combustibles —~ Pilas
— Fuerza de fos 8ddes y las bases — Efidenca de un maotor de combustion -~ Espontaneidad y direccidn del flujo de la
— Neutralization, indicadores y formacion de interna carriente eléctrica
sales Q Productos de la combustibn ~ Baterias para automdviles
- Calor de neutraizacion — Balanceo de ecuaciones de comhustién Q Andlisis costo/benefido
B Veloodad de las reacdones quimicas — Dibxido de carbono y el calentamiento ~ ¢{hé pita es melor?
~ infhzencia de la concertraddn global del planeta
~ Veloadad y temperatura — Dididos de azufie y nitrdgeno;
~ Catdfiss precipiacin Adda.
Fuente: Chamizo,  José

Antonio vy Garritz, Andoni,
“La enseflanza de la Quimica
en la Secundaria”, Educacitn
Quimica 4 {3, julio de 1993

Conceptos de aprendizaje y ensefianiu

El aprendizaje €s una de las multiples dimensiones que constituyen el proceso denominado cognicién; este dltimo se
entiende como la actividad de conocer, como una experiencia psiquica del individuo en la que se adquiere o hace suyo

un conocimiento. El aprendizaje consiste en la asimilacion de experiencias que pasan a ser parte de nuestra vida.

L2 ensefianza esta relacionada con los métodos o estrategias empleados para generar el aprendizaje. Es el camino

para alcanzar el conocimiento y con éste los objetivos asignados a la educacion.

“Enseflanza-aprendizaje forma una pareja indisoluble si se entiende a la ensefianza como la promotora def aprendizaje
y a éste como efecto de aquélla. En nuestra labor ambos términos interactiian y se enriquecen mutuamente; pero
debemos tener cuidado porque €l simple hecho de enseftar no certifica por si mismo ¢l aprendizaje ya que el maestro
puede ensefiar mucho y los alumnos aprender poco, por otro lado los alumnos pueden apreader mucho sin que
necesariamente provenga por parte del profesor, lo que significa que las formas de aprendizaje pueden ser muchas y
variadas." (Chavez, 1996)
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2Cémo aprende el hombre, de qué recursos hecha mano para hacer mis eficiente su conocimiento y experiencial

“En Ja actualidad las teorias que han surgido son las que se desprenden del constructivismo, las cuales fundamentan
que ¢l aprendizaje no es una copia exacta de la realidad sino una construccion interna que el individuo realiza de
acuerdo a sus experiencias y a su sensibilidad. Este es un paradigma que rompe con las bases de la educacion

tradicional : estudiantes receptores contra el docente gue recita lo que sus alumnos deben aprender” {Valverde, 1993)

"El constructivismo considera el aprendizaje como proceso de construccién individual y significativo a largo plazo.
En cambio en el modelo tradicional hay antes que nada un ejercicio de memoria, mecanico de la informacion, pero 2
largo plazo se olvida. Pocos adultos recuerdan aspectos elementales de matematicas, algebra, fisica. No obstante
desarrollamos de manera espontanea ¢! lenguaje, elaboramos de manera independiente esa logica gramatical con la que
construimos nuestros pensamientos. Esto nos demuestra que es necesario oforgarle al individuo un entorno que le
permita interactuar, impulsar su iniciativa propia hacia el aprendizaje y construya €l mismo su conocimiento”.

{Valverde, 1993)

"En la ensefianza tradicional el maestro se concentraba a disciplinar a sus alumnos y la educacién consistia en pensar

que la mente era una especie de aspiradora que debia ser rellenada de conocimientos”. (Méndez, 1996)

"Una de las principales finalidades de ser maestro es también llevar a cabo una continua reflexion del quehacer docente
para valorar las verdaderas necesidades de nuestros estudiantes y con ello, asumir compromisos que nos permitan
integrarnos como una part¢ importante de la formacion de las nuevas generaciones que afrontardn los retos v
exigencias del siguiente milenio. Solo asi podremos considerar que los conocimientos adquirides por ef estudiante le

serén significativos (como lo sefiala Ausubel) pues éstos les servirin como aprendizaje para la vida"(Reyes, 1996).

Por ello es preciso entrar al terreno del constructivismo ya “que se ha visto que la préctica tradicional de la ensefianza
de la quimica adquiere un caracter enciclopedista y debe ser modificada adoptando un valor significativo en la vida
cotidiana del individuo® (Pérez, 1996 ).

El constructivismo parte de que el aprendizaje nunca puede ser independiente de guien aprende, no puede
simplemente transferirse de una persona a otra como el simil de un vaso que llena a otro. El modelo constructivista
indica que cada ser humano debe concatenar ideas y estructuras que tengan un significado personal si es que se ha de
aprender. De ésta manera cada alummo construye sus conocimientos mediante su propia y muy personal actividad

intelectual con base en la activacion de los conocimientos ¢ ideas previas sobre el tema.

“Como nos dice Ausubel: el factor méas importante que influye en el aprendizaje es lo que ¢l alumno sabe. Averigiiese

esto y enséilese consecuentemente" (Reyes, 1996).
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La etapa cogrnoscitiva del adolescente

"L a utilidad de las teorias de Piaget se demuestran en la inmensa influencia que tienen en los dmbitos de la psicologia y
la pedagogia. Se recordara que segiin Piaget, fa etapa de la adolescencia coincide con la entrada, en el plano de los
procesos cogritivos, de la etapa de las operaciones formales. El adolescente es un individuo capaz de construir
sistemas y teorias, que se interesa por problemas inactuales, sin relacion con las realidades vividas, v que frata de
anticipar situaciones futuras. Comparado con el nifio, que posee sistemas sin formulacion, el adolescente formula &l
mismo sistemas por medio de ideas generales y construcciones abstractas; sus operaciones logicas se efectlian en ¢l
plano de las ideas mismas, abstrayéndose de los datos concretos de la realidad. Estos datos pasan a ser simples
hipotesis sobre las cuales opera el razonamiento del adolescente, por lo que sus conclusiones tienen una validez
independientemente de la veracidad de los hechos " { Moreno, 1985 )

"En resumen, el adolescente, habiendo pasado de la etapa concreta a la formal, concibe los conceptos sin el necesario
apoyo del objeto real" { Moreno, 1985)

La etapa del pensamiento formal es de vital importancia pues la caracteristica que determina su aparicién £ una mayor
capacidad para razonar. Cronolégicamente es la etapa que coincide con el inicio de la adolescencia, por lo que se
supone que ¢! adolescente cuenta ya con esa capacidad de razonamiento, de reflexion, de pensar. El poseer un
pensamiento formal le da entrada a nuevas formas de comprender las cosas, es mds critico y reflexivo acerca de todo

lo que le rodea.

Fuente: Teoria de Piagel del Desarrollo
Cognoscitive y Afeetive,  Wadsworth,
Barry, Ed, Digna, 1989, pdg 184
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Este nivel, en su desarrollo intelectual, adquiere gran significado en el proceso del aprendizaje. El sujeto es capaz de
aprender a través de la atencion, concentracién, comprension, percepcion (actividades cognoscitivas). Todas estas
actitudes impulsan el proceso de interaccién cognoscitiva durante el aprendizaje, motivadas a su vez por la accion
docente, ya que es indudable que la labor del maestro en sus actitudes inmediatas ante ef adolescente le ayudan a que

salgan a flote sus nuevas caracteristicas.

Es preciso entonces, desarrollar estrategias de ensefianza que promuevan la apropiacion del conocimiento con base en
el desarrollo de estructura de! pensamiento formal de nuestros alumnos. El laboratorio ofrece oportunidades
invaluables para realizar este tipo de ensefianza siempre que el profesor sepa guiar a los alumnos para realizar
observaciones cuidadosas, formular hipétesis sobre los fenomenos y comprobar la validez de sus hipotesis; esto es
posible cuando el docente tiene la formacién necesaria para disefiar experimentos sencillos pero generadores de
conocimiento y no "practicas” elaboradas que los alumnos realizan mecénicamente como "recetas" sin ningun

cuestionamiento.
Influencia del aspecto afectivo en el aprendizaje

Como ya se menciond, se debe tener presente que de forma paralela a la elaboracitn de las operaciones formales y al
perfeccionamiento de las estructuras del pensamiento, se desarrolla la vida afectiva del adolescente. "El magstro tiene
una influencia fundamental en los alumnos, es mas, si sabe relacionarse con ellos los predispondra hacia el

aprendizaje” {Cuevas, 1996).

Lo anterior ya lo abordaron los autores que pertenecen a las corrientes pedagogicas contempordneas como Paulo

Freire, Carl Rogers y Neill.

Neill se dedico a investigar en una escuela donde los alumnos manifestaban la necesidad de discutir sus problemas con
alguien. Su libro "Corazones, no solo cabezas en la escuela” aborda una problematica que en la actualidad se ha
acentuado. Si tuviéramos el cuidado de indagar sobre los problemas que acosan a nuestros alumnos podriamos saber

;qué interfiere en su capacidad de atencion y de aprendizaje?.

Por otro lado, Carl Rogers en su obra "La relacién interpersonal en la facilitacion del aprendizaje” nos plantea que

otros factores que facilitan el aprendizaje son ~
- el aprecio, la aceptacion, la confianza
- la empatia
El pensamiento de Paulo Freire tuvo su mayor auge en los afios 60, pero ha cobrado fuerza actualmente. En su libro

“Pedagogia del oprimido" nos narra la labor alfabetizadora que realizd en Brasil. Freire considera que cuando la
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gente esta preparada tiene conciencia de su mundo y adopta la responsabilidad que le corresponde a cada quién para

mejorarlo.
El adolescente en el anla

En el desarrollo escolar del adolescente dentro def aula influye, indudablemente, la otapa que éste atraviesa. "Al
docente que trabaja en esta etapa se le offece un escenario dificil y complejo, pero extraordinariamente rico en
posibilidades de incidir en ¢l adolescente, en la afirmacion de valores morales, en la busqueda de su identidad asi como
propiciar el desarrollo del pensamiento reflexivo, formal y abstracto y contribuir de esta manera a su formacion como

sujetos creativos, reflexivos y capaces de pensar” (Uribe, 1993).

La escuela es por tanto, en esta etapa, un marco de desarrollo det adolescente que contribuye a consolidar & integrar
su personalidad tanto fisica como intelectual. El adolescente se enfrenta con nuevas situaciones relacionadas todas, en

mayor o menor grado, con la escuela:

s Debe adaptarse a los cambios corporales y desarrollar una aceptacion de si mismo.
o Debe adaptarse a su propia sexualidad y desarrollar una imagen sexual que le permita relacionarse con los demas.

e Debe comenzar a planificar su vida futura adulta y encontrar una vocacion que posteriormente le procure
satisfaccion ¢ independencia econdmica.
o Debe encontrar un yo social con funciones claras y diferenciadas en la sociedad adulta.

El adolescente reclama espacio e individualidad y resiente las injerencias de los padres y los maestros, ya que para ¢l
representan una fuerza contraria al esfuerzo que hace por liberarse de las dependencias infantiles. Luego debe
esperarse cierto grado de rebeldia como parte del desarrollo normal de esta etapa.
Entre las actitudes relacionadas con este comportamiento estan:
¢ Que se niega a acatar normas
¢ Las escapadas ocasionales.
s Atuendo y arreglo personal caracteristicos
e Actitudes manifiestas en contra de la persona que representa la transmision del conocimiento
- incumplimiento de tareas
- falta de atencitn a la clase
- total indiferencia
- actitudes burlonas
- tendencia a ridiculizar la autoridad
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No debemos olvidar que €] medio escolar es parte significativa en la vida del adolescente y ocupa un lugar de primera

importancia tanto en su desarrollo emocional como en su desarrollo cognoscitivo.

El objeto de nuestro estudio es &l aprendizaje escolar del adolescente comiin de la clase media urbana y ¢l espacio, en
donde evidencia el desafio, la rebeldia, la ambivalencia respecto a su propic cuerpo, sus cambios emotivos ¥ sus

nuevas capacidades intelectuales, s la escuela. Y ante este panorama se tiene que enfrentar el docente.

Recordemos una frase del Dr. Florencio Escardd, quién en una clase sobre adolescencia dijo

Cuando los nifios llegan a fa adolescencia, padres y maestros son sometidos

a examen: ambos ponen a prueba su eficacia (Obregén, 1993)

Es frecuente escuchar decir a los maestros ; * no Jos entiendo ", © dant mucha lata ", " estén en iodo menos en mi
clase *, " son muy dificiles ¥, " son criticos y amenazantes *, " dificilmente asimilan lo que quiero enseflarles ", " son
muy enamoradizos y de estudio nada *, " en mi época no éramos asi " (Obregén, 1993) y demds expresiones a las que

recurren cuando se sienten desesperados y estan a punto de reprobar e "examen” del que nos habla el doctor Escardo.

i Qué debe hacer el maestro ante esta situacion ?. Prepararse para salir bien en ese "examen”, tal como se les pide &
los alumnos al presentar sus evaluaciones: interesindose en conocer las caracteristicas del adolescente para
comprender hasta donde es capaz de Hegar su comportamiento hacia ¢l estudio y hacia la vida. En fin, para poder
encauzar todo ese torrente de energia hacia el logro del objetivo educativo: ¢l aprendizaje, se deben conocer de

antemana sus caracteristicas, sus posibles actitudes y las nuevas potencialidades con las que cuenta ¢ adolescente,

“ Los maestros de ensefianza media basica y media superior requieren un conocimiento profundo de la pubertad y
adolescencia para enfocar sus interacciones con estos grupos de alumnos. Los altibajos emocionales de los jovenes en

esta etapa pueden reflejarse en un desempefio académico irregular”. (Almaguer’, 1998 )
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CariturLo 111 RENDIMIENTO ESCOLAR

RENDIMIENTOQ ESCOLAR DEL ADOLESCENTE

Al hablar de rendimiento académico nos estamos refiriendo al aspecto mas dindmico del trabajo docente. Existen

varias definiciones del mismo :

" Rendimiento escolar es ¢l nivel o grado de asimilacion de conocimientos alcanzados por un alumno en un momento

determinado " (Fragoso, 1994)

"Rendimiento es ¢l grado de comprensién y asimilacion de los contenidos transmitidos por el maestro "

En el rendimiento escolar se involucran las tres partes importantes del proceso educativo

=> maestro (transmisor, facilitador)
=> alumno (receptor, constructor)
= padres de familia (apoyo extraescolar)

El rendimiento escolar es uno de los temas que despierta gran interés en padres de familia y profesores.
Probablemente esto se deba al dafio que sus efectos producen en el futuro del estudiante y aln més, en el

desenvolvimiento familiar y social de un pais.

Existe una fuerte tendencia a considerar que el rendimiento escolar depende fundamentatmente de la inteligencia.
Algunos investigadores opinan que el bajo rendimiento escolar es el producto de un cociente intetectual inferior; sin
embargo, investigaciones pedagogicas muestran que las deficiencias escolares no pueden atribuirse a la inferioridad
mental, ya que existen individuos con gran capacidad intelectual pero bajo rendimiento escolar y otros, quizds con

menor coeficiente intelectual pero alto rendimiento.

"En situaciones de éxito o fracaso escolar interactian, a fin de complementarse, variables cognitivas y afectivas:
cognitivas en cuanto a las habilidades del pensamiento y afectivas en tanto gue comprende elementos como

autovaloracidn, autoconcepta (Batelos, 1993)

"La valoracién propia que un estudiante realiza afecta al rendimiento escolar y la autopercepcion de habilidad y de
esfuerzo. La autopercepcion de habilidad es el elemento central, debido a que, en primer lugar, existe una tendencia en
los individuos por mantener alta su imagen, estima o valor de acuerdo a su habilidad y en segundo lugar, ¢l valor que
el propio estudiante se asigna es €l principal activador del logro de la conducta y €l mayor ingrediente para abtener ¢l
éxito" (Bafiuelos, 1993).
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Cualquiera que sea el nivel educativo, los términos habilidad y esfuerzo deben ser tomados en cuenta por ef maestro.
Esto genera los dos tipos clasicos de estudiantes

¢ los capaces

» los que se esfuerzan

Reconocer €l éxito escolar en los dos casos es alimentar la estima y el valor del estudiante y desarrolla en él un

sentimiento de orgullo y satisfaccion.

$i la situacion del estudiante es de fracaso, decir que se invirtio gran esfherzo implica poseer poca habilidad, lo que

genera un sentimiento de humillacion que hiere su autoestima.

"Dado que una situacién de fracaso pone en duda su capacidad, es decir, su autovaloracién, algunos estudiantes evitan
este Tiesgo y para ello emplean ciertas estrategias como la excusa y manipulacion del esfuerzo con el propdsito de
desviar la implicacion de inhabilidad" (Bafiuelos, 1993).

Algunas de las estrategias empleadas por ¢l adolescente pueden ser :

e tener una minima participacion en clase {no se fracasa pero tampoco se sobresale).

» demorar la realizacion de una tarea (el sujeto que estudia una noche antes del examen, en caso de fracaso, esto lo

atribuye a la falta de tiempo y no de capacidad).

s 1o hacer ni el intento de realizar una tarea (e! fracaso produce menos pena porque no es sindnimo de incapacidad,

tan solo concluye que s “flojo™)
e el sobreesfierzo (si se fracasa no estaba bajo el control det sujeto).

Dentro del aula se derivan tres tipos de estudiantes

1) Los orientados al dominio.- Son sujetos que tienen éxito escolar, se consideran capaces, poseen alta motivacion al
logro y muestran confianza €n si mismos.

2) Los que aceptan el fracaso.- Son sujetos derrotistas que renuncian al esfuerzo para el logro del éxito escolar.

3) Los que evitan ¢} fracaso.- Son aquellos estudiantes que carecen de un firme sentido de aptitud y autoestima v
ponen poco esfuerzo en su desempefio para proteger su imagen ante un posible fracaso.

Para ayudar a enfrentar estas situaciones la escuela juega un papel importante y debe aprovechar las nuevas

capacidades con las que cuenta el adolescente y dirigirlas hacia el éxito, incrementando sus habitidades y motivindolo

al logro del dominio del conocimiento, haciéndole ver que se encuentra en la etapa cronolégica del desarrollo

cognoscitivo { Piaget ) que se lo permite: 1a de las operaciones formales.
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Dentro de las causas que originan un bajo rendimiento escolar se encuentran’.

ENDOGENAS
Se encuentran
en el individuo

mismo

CAUSAS

EXOGENAS
Estén presentes
en el medio
que rodea al

individuo

\

r Problemas emocionales : individuos que tienen desajustes emocionales,

desequilibrios en su afectividad, falta de interés, apatia.
Problemas psicoligicos y sociales de Ia familia : Faita de armonia en ¢l hogary
més atn la ruptura matrimonisl.
Problemas econémicas : Falta de material, libros, cuadernos, instelaciones

‘ adecuadas para el estudio y, en general, economia familiar.
Falta de madurez psicologica (mental) : El desarrollo intelectual se efectiia en
elapas por lo que si en ocasiones no entienden algo es porque aun no han
alcanzado la madurez para ello. La madurez mental no siempre se adquiere
a ls misma edad aunque casi siempre va ligada a la edad cronologica.
Deficiente alimentacion : Desmayos, trastornos en la atencién, retencion de
los conocimientos, concentracion, flojera.

Problemas de salud : Faitas, ausencias y no Jlevan la secuencia en el proceso
enseflafiza-aprendizaje, problemas visuales y auditivos.

\ rM;:lls: distribucién de aulas

Falta de un horario coherente

r Organizacion de la escuels J Carencia o deficiencia de mobiliario, material didctico

Falta de diseiplina

Grupos nimerosos.

\ No aceptacion personal

f Deficiente relacidn maesiro-alumno

Deficiente preparacién académica y pedagdgica
Maestro Improvisacién de clases

Inadecuados métodos y materiales de ensefianza

Falta de motivacién hacia la materia

. \ Falta de conocimiento o trato con adolescentes
Dificnltad misma de 1a materia
Preparacion deficiente del aiio anterior

Influencias negativas : Alcoholismo, drogadiceion

3 Adaplacién personat de la tgsis: “La desintegracion familiar y sus efectos en el rendimiento escolar del adolescente™, Lividn Fragoso Campos,

1994, Fagultad de Filosofis y Letras, UNAM, pigs 69, 70, 71.
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CAUSAS QUE PROVOCAN BAJO RENDIMIENTO EN LA ASIGNATURA DE QUIMICA
Algunos de los factores que propician un bajo rendimiento en la asignatura de Quimica son:
Conflictos emocionales

Muchos de los casos de bajo rendimiento escolar se originan por conflictos emocionales causados por desavenencias
entre los padres. Ello repercute notable y profundamente en los estados de animo de los hijos ocasionando no solo

trastornos en su conducta, sino en el rendimiento que pudieran lograr en su aprendizaje.
Falta de atencion en el hogar

Tomando en cuenta que la materia se cursa cuando el estudiante es adolescente, la injerencia directa de parte del
padre de familia es dificil, ya que precisamente lo que desea ¢l chico es deshacerse de ella. Sin embargo, se puede
considerar que un bajo rendimiento en la secundaria, cualquiera que sea la materia, puede obedecer a una gran falta de

atencion en afios anteriores.

Mientras el padre de familia no se convenza que el proceso educativo contina en el hogar, aquél no estard completo.
Ya en la adolescencia, la falta de atencion se traduce en carencia motivacional y ausencia de apoyo. Nunca estan de

més en esta etapa las frases: {Te felicito!, { Yo sé que puedes!, jEstoy seguro que en el siguiente examen te ird mejor!
Falta de deseos de superacion

En la {ltima década se ha observado que muchos de los estudiantes han perdido el interés por la mayoria de las
asignaturas, ya no solo por las tradicionales matematicas, fisica y quimica que siempre han sido consideradas como
materias "dificiles” por los alumnos, sino también las de humanidades. "Cuando percibimos eso nos damos cuenta de
que el fendmeno de la antipatia y repulsa parece extenderse a toda la cultura; lo cual no solo no nos consyela sino gue

nos acerca cada vez més al llanto" (Garcia, 1991).

Muchos jovenes tienen ya tantos distractores, influencias negativas, estin tan carentes de cuidados y de carifio y en
muchos casos hasta el pilar mas importante se ha derrumbado, que son bien pocos a los que realmente les interesa

estudiar para beneficio propio y pensando en su futuro.
Falta de hdibitos

Una gran verdad es la carencia de hébitos: de estudio, orden, limpieza ¢ incluso de higiene y de alimentacion. Pocos

son los alumnos responsables ¢ interesados por el estudio, muchos avanzan mediocremente sin importaries la
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adquisicion de conocimientos ni la dificil realidad que les ha tocado vivir. En la escuela los hébitos se fomentan, pero

se adquieren en ¢} seno familiar.
Confusion del alumno

El alumno suele confundir el "no me gusta” con "no le entiendo”. Si bien es cierto que el adolescente, frente a la etapa
formal que vive, esta capacitado mentalmente para adquirir y construir los conocimientos que el docente,

considerémoslo asi, intenta transmitirle con el mayor de los entusiasmos jpor qué no entiende? jqué sucede?

El alumno con € argumento de "no entiendo la quimica” no estudia ni tiene ef minimo interés en intentar entenderla,

situacion que propicia otra peor: para un siguiente tema a tratar no lleva las bases necesarias y ¢l ciclo se repite.
Predisposicion por parte del alumno

El gran problema de la quimica es que en la mayoria de los casos, antes de iniciar ¢l curso, ¢l alumno ya esta
predispuesto a rechazarla y la expresion "no me gusta” , "no le entiendo”, provoca desinterés en el estudio y como

consecuencia un bajo rendimiento.
Deficiente preparacion previa

La deficiente preparacidn académica de un afio anterior o bien de un tema anterior, también eg un factor que
desencadena en un bajo rendimiento. El programa de quimica, al igual que los de fisica y matematicas contiene temas
sumamente relacionados o seriados entre si: si uno previo no s¢ comprendio y es ¢l fundamento del siguiente se van a
encontrar con problemas tanto el alumno como ¢l maestro. El estudiante porgue no entenderé la nueva explicacion y

el maestro porque se preguntara jcontinio o vuelvo a explicar lo anterior?

Aunado a esto nos enfrentamos con €l problema que ha ocasionado el acuerdo 200 de las Normas de Evaluacion del
Aprendizaje en Educaci6n Primaria, Secundaria y Normal, publicado en ¢l Diario Oficial el 19 de septiembre de 1994,

en &l cual dice lo siguiente:
» Articulo 5°.- La escala oficial de calificaciones sera numérica y se asignaré en niimeros enteros del 5 al 10.
e Articulo 6°.- El educando aprobar4 una asignatura cuando obtenga un promedio minimo de 6.

e Articulo 7°.-Las calificaciones parciales se asignaran en 5 "momentos" del afio lectivo; al final de los meses de

octubre, diciembre, febrero, abril y en la dltima quincena del afio escolar.

e Articulo 8°.- La calificacion final de cada asignatura sera el promedio de las calificaciones parciales.
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Acatando esta disposicién, hay alumnos que atn sin contar con los conocimientos minimos indispensables tienen una
calificacién oficial de 5 en uno o mas de los cinco momentos o bimestres®. El hecho de que con un promedio minimo
de 6 se aprueben las asignaturas ha originado que el nivel en la educacion se demerite cada vez mas, ya que los

alumnos llevan consigo grandes brechas en su formacion académica.

Consideremos los siguientes casos

Casol
CALIFICACIONES PROMEDIO
Sin considerar €l Acuerdo 200 2,3,6,7,8 56
Tomando en cuenta el Acuerdo 200 556,178 6.2

;Cuéntos puntos se le regalan al alumno?  cinco (tres en la primera evaluacion y dos en la segunda)

¢ Hariamos esto con un alumno con sus bimestres aprobados?

Este alumno por supuesto acarreara graves deficiencias a un grado posterior, sea secundaria o preparatoria.
Casoll

CALIFICACIONES PROMEDIO
585,75 6.0
No hay limite en el numero de bimestres reprobados, para aprobar la asignatura basta con que el promedio sea
aprobatorio.
Casoc Il

CALIFICACIONES PROMEDIO

5, 5’ 5’ 5‘) 10 6.0

* En la préctica se emplea el término bimestre en lugar de momento.
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Este es un caso extremo que, al menos en mi caso, no lo permitiria. Pero existen profesores que se atrasan mucho en
su programa y al final para "terminarlo” piden un trabajo en ¢l que, por supuesto, ¢l alumno se esmera porque sabe

que con ¢l 10 alcanza el promedio aprobatorio.

Casoly

CALIFICACTONES PROMEDIO

10,5,5,5,5 6.0

Se tienen casos, pocos por fortuna, en los que el alumno inicia muy bien su afio pero después, conociendo el sistema
de calificacion y pensando en forma mediocre, ya no le interesa estudiar porque sabe que oficialmente la minima
calificacion que se le puede asentar es 5, aunque hayan obtenido una menor, con lo que alcanza el promedio para

aprobar la asignatura.
2Qué pasa con los contenidos que el alumno no aprendio?

Sin duda que este sistema de evaluacion del aprendizaje es una de las razones por las que acceden de manera tan
deficiente los alumnos de un grado a otro de secundaria, e incluso a la preparatoria, si tomamos en cuenta que
actualmente la mayoria de los estudiantes se conforma con el promedio minimo aprobatorio. Pero en fin, hasta en
esto es urgente la participacion del docente: debemos derrumbar el conformismo y motivar el deseo de superacién

para interesarlos en el estudio, no solo de nuestra materia, sino de todas sus asignaturas en general.
Causas gue provocan el rechazo hacia Ia Quimica

La Quimica no siempre es causa de interés, pocas personas en general s¢ motivan a conocer sus aportaciones o
beneficios que diariamente otorga a la sociedad. En particular son contados los alumnos a los que les gusta la materia

y, mucho menos ain, los que se dedican en su futuro a ella, ;, por qué ?

Al tratar de buscar las causas que ocasionan la apatia hacia la quimica tuve que recurrir a la realidad, misma que
encontré en las opiniones y respuestas de alumnos de escuelas secundarias y preparatorias, tanto oficiales como
particulares, asi como también cuestionando a personas adultas que hacia algiin tiempo habian terminado sus estudios

de preparatoria e, incluso, su carrera profesional.

Con €l objeto de indagar causas por las que no es del agrado la quimica a los estudiantes se aplicaron encuestas, las

cuales contenian las preguntas siguientes:

@ A los estudiantes de secundaria:
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¢ Te gusta la quimica? Si, No, jPor qué?
@ A los estudiantes de preparatoria:

(Te gusto la quimica en la secundaria? $i, No, jPor qué?

i Te gusta la quimica que estudias en la preparatoria? Si, No, ;Por qué?
@ A los adultos:

¢ Te agradé la quimica en la secundaria y/o en 1a preparatoria? Si, Mo, jPor qué?

Las respuestas proporcionadas fueron anotadas textualmente; los resultados son los siguientes:

1. Escuela Secundaria Particular " INSTITUTO MORELOS ", Tlaxcala, Tlax.

Grade -~ Gropo - - - - CTALUMNOS

S -.',-_—Tota'l LesAgrada - % ‘No les Agrada - %
2 A Co36 0 T 10 27 26 73
2° B. S 7 A v I ¥ 20 63
3 A 20 e 8 - 400 0 12 60
3° B 20 - . 6 36 - 14 70

Total de Alumnos: 108, de los cuales a 72 no les agrada (66,7 % ) y a 36 si les agrada (333 %)

N° de Alumnos ~ % _ - . - Caosaexpuesta por la que noies gusta

9 ~ 125 ° . .- ~Nuncaleheentendido -

11 ~ 153 © - - Esmuy dificily ademds el maestro rio explica bien.
20 T 278 - - - Nieli mismo maestro se entfende, al explicar se hace “bolas”
12 167 - . i " Siénto que no fne va a servir para nada -

8 ~ 110 -0 - La‘maestra- supone que. sabemos cosas y n¢ entiendo lo

- oL - queexplica-

6 - - 83 .. - Casinovamos aiiaboratono e

6 - . 83 . - Ladstudio, laentiendo, ‘pero no e gustaria dedicarme a
72 . 7999 . - elidenelfuiuro.
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Noles
agradé6
67%

Instituto Morelos

Les agradé
33%

2. Escuela Secundaria Oficial " GRAL. MIGUEL ALEMAN ", Coatzacoalcos, Ver.

Grado~

20
20
20
20
30
30
3D
3@

oL R W by

£

'_Totbl
a5
e
o2
45 -
CAs
40 -
.
s

) ALUMNOS BOR
LesAgrada, 7 I NolesAgrada

Csom o a @

CcCI3C 31 0 29 L0 ed s T
Co120 29 0 T 30T
-4 0 3L 0 030 L Te9 ) L AL
1533 0 300 LT s e
C10 25 L 30 T s T
SC12 29 0. 30 T TE e L
130 020 . - 32 g

Total de Alumnos: 346, de los cuales a 242 no les agrada (69.9 %) y a 104 si les agrada (30.1 %)

N° de Alumnos -

73

60
37 -
36
24 -
“12 -

242

%
302 0 -

Co 2480

149

49" T
100.0

“Causa: expuesta porla que no ies gusta
- '_Por todo le.que se memoriza -
8 . - - Esmuy difici, nincale he entendido.

S & R ‘

El'maestro no exphca bien . " .
Porque vamos poco al- laboratono

..~ "No la encuentro interesante, és sy abumda EE R S
-+ _‘No le‘encuentro utilidad, ’ : ;
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Gral. Miguel Alemén

Les agrad6
0%

agradé
70%

2. Preparatoria " CENTRO UNIVERSITARIO HISPANOAMERICANO ", Coacalco, Estado de México

Grado ~ Gmpo -~ . L ~ALUMNOS-

50
50
50
50

vaws

f_‘-"iTotal LesAgrada % . NolesAgrada o

42T 150736 277 e

C036. o .. 16 '_44\ 520 e Lse s

3T 150 41 Z,‘~22 Ll 59 YL I
39 . v -2l 547 1Rl 46.‘.:- -

Total de Alumnos: 154, de los cuales a 87 no les agrada (56 %) y a 67 si les agrada (44 %)



N°de Alumnos =~ % - . Causa expuestd por fo que o lesgusta

4 45 - No'me gustaba, pero le entendia. ‘ .
6. i 68 - - La consndero mutll ¥ 1o me suve para la carrera, que voy
o L ,.-;a,estudlar co

26 © 298 ° . Elmaestrono exphcaba bren nunca aclaro mis, dudas
6 68 - .—'_'Porqueesmuy aburrida y 16 le eritiend6.nada ="+
13 149 . - ‘Porquees d1ﬁc11ycomphcada “solo deben darnos o’ elementa[
24 T 275 7 . Por'todoloquese t:eneque memonzar (sunbolos, CoL

: © - formulas, reacciones) T
8 S :Parque casi no vamos al !aboratorxo
87 - 994 o o

De acuerdo a lo anterior, dentro de Ias principales causas por las que no les gusta la quimica estin las
siguientes:
El maestro no sabe ensefiar

Ni e} maestro se entiende al explicar

Casi nunca vamos al laboratorio

No le veo utilidad, siento que no me sirve ni me va a servir para nada

Nunca le he entendido, el maestro no la hace comprensible ni interesante

El maestro solo nos deja resimenes y no nos explica nada

No me gusta pero le entiendo por fo que hacemos en el laboratorio, aunque cast no vamos.
Es muy dificil y complicada

El maestro calificaba con un examen de pocas preguntas y muchos problemas

® #* ® & ¥ ¥ % & % *

E! maestro no me “caia” bien
# Porque no tengo las bases suficientes para entenderla
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* Porque se me dificulta memorizar
# Me cuesta trabajo razonar

¢ Influye el maestro en provecar la apatia de los alumnos hacia ln quimica?

CAUSAS INHERENTES AL -

MAESTRO ALUMNO
Motivacidn Bases deficientes
Preparacion académica Dificultad para memorizar y/o razonar
Relacién Maestro - Alumno Relacion Maestro - Alumno
Preparacion didactica
Metodologia
Laboratorio

Forma de Evaluar

Pero esta situacion se presenta no solo en nuestra escuela, ni siquiera en nuestra colonia, estado o pais sino que es

mundial, jqué pasa con nuestra asignatura?

"Los problemas educativos que en el 4rea de la quimica enfrenta México son muy similares a los que existen en todo
el mundo" (Borsese, 1994)

Analizando la informacion anterior podemos llegar a la conclusion de que las probables causas que influyen en la

aceptacion o rechazo hacia la quimica contemplan varios aspectos:
Dificultad propia de la asignatura

Es cierto, la asignatura de por si implica para su comprension un proceso de razonamiento y, en menor grado, de
memorizacion. Al alumno que aun no se encuentre en el nivel mental de maduracidn de acuerdo a su edad por

supuesto que se le dificultard, pero esto no quiere decir que le sea imposible entenderla.

Quizas podamos culpar a nuestros colegas que atienden ¢l nivel primaria y con esto sentirnos més tranquilos al decir:
al alumno no se le estimulé en sus fases anteriores en su desarrollo mental y no tiene la madurez necesaria para
comprender todo lo abstracto de la quimica. Pero con esto no solucionamos nada. El problema nos corresponde a

nosotros resolverlo, porque el alumno ya ingreso a secundaria.

Es evidente que un niimero considerable de estudiantes, no solo en secundaria sino en la preparatoria ¢ incluso en la
universidad, no son capaces de alcanzar el nivel intelectual descrito por Piaget como operacion formal, sino que se
encuentra en su estadio operacional concreto y no son capaces capaz de comprender conceptos abstractos que lo
alejen de una realidad concreta. El resultado es la dificultad de adquirir los conocimientos y, por tanto, el rechazo en

la mayoria de los casos.
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;Debemos esquivar este problema y no interesarnos por aquellos jovenes que operan bajo el nivel formal? No, como
se dijo antes €l problema ya es nuestro y debemos hacer algo para solucionarlo, debemos superarlo impulsando y
ayudando a los estudiantes a adquirir el pensamiento formal.

Los conceptos formales no son accesibles para los estudiantes que no poseen ¢l pensamiento formal, pero se puede
lograr que los alumnos que se encuentren en el nivel concreto adquieran conceptos formales proporcionandoles
experiencias con refierzos concretos {modelos fisicos macroscopicos, peliculas, maquetas eic) que les ayuden a

comprender lo abstracto.
Escasa vinculacién con Iz vida cotidiana

"Una de las razones del rechazo es que los estudiantes perciben a la quimica muy alejada del mundo en el que viven y

se les presenta de una forma que no les es significativa. Por es0, €s urgente hacer cambios en la practica docente”

(Montagut, 1956).

El docente debe percatarse de que entre mayor relacién encuentre el alumno entre la quimica y su vida cotidiana mds
facilmente la aceptars porque le encontrar4 una utilidad. Los esfuerzos serén valiosos al transmitir a los alumnos que
la quimica no es una ciencia dificil y que su conocimiento es parte de la cultura actual que nos permite entender mejor

nuestro mundo .
Actitud del docente

"Vivimos una época de transicién. Un rasgo distintivo del fin de siglo es sin duda la transformacién en todos los
ambitos de la sociedad. La educacion no es la excepcion y se asegura que ésta es la base y la condicion indispensable
para el desarrollo del pafs, de aqui la importancia del docente, €l cual debe estar preparado para gjercer su quehacer
con todas las condiciones €l éxito de su labor" (Rivas, 1996),

;Estaremos cumpliendo con la funcion que demanda lo anterior?

En la ensefianza de la quimica del nivel medio encuentran trabajo un sinnumerc considerable de quimicos. Sin
embargo también se dedican a impartir esta asignatura profesores normalistas, biblogos y médicos 0 veterinarios, en ¢

mejor de los casos, aunque también se suelen encontrar hasta socitlogos e historiadores.

El profesor proyecta una imagen a los alumnos y ellos adoptan esas conductas. Si observan que somos personas
comprometidas con nuestro trabajo sin manifestarlo estamos ensefidndole con ¢l ejemplo. Las palabras siempre tienen
que estar respaldadas con las acciones: si llegamos ante ellos sin entusiasmo y apaticos, el resultado serd una gran falta

de motivacion ¢ interés que puede traducirse en rechazo.
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“La educacion es una actividad personal que puede empezar a comprenderse desde la misma vocacion del docente, es
decir, independientemente de cual sea la razon que haya llevado al profesor a la practica de la docencia, existe en ella
un componente de personalidad, que lo mismo puede manifestarse ante los alumnos como una realizacién plena o

como la mas oscura de las frustaciones”. (Ayala’, 1998)

Si se parte de que los docentes de quimica s¢ encuentran en ¢l sector educativo por razones diversas, que van desde
por accidente, para ganar unos pesos mas para mantener su economia, por desempleo en su profesion, hasta ¢l firme
convencimiento de que ser docente ¢s lo quieren, son entonces diversos los intereses que los mueven a realizar su

labor.

Si asumimos también que los docentes de quimica y de muchas &reas en su mayoria carecen de una formacion
pedagogica y, en caso extremo pero real, que tienen una formacion profesional con un perfil diferente, entonces la
pregunta que se trata de contestar tiene variadas respuestas, todas con posibilidad de reflexién y con una gran dosis de
madurez para aceptar las fallas en las que hemos incurrido y que han tenido como consecuencia el rechazo hacia la

quimica.

Los resultados estan ahi, en paginas anteriores, frios, acusadores del mal quehacer que hemos realizado: las principales
causas del rechazo estan en Iz actitud docente. En primera instancia el docente debe tratar que los alumnos amen la
materia, hacerla interesante, que les guste, ya que todo lo demés sera consecuencia y vendrd por afladidura. De no
lograr tan ambicioso objetivo, minimo se tiene el compromiso moral de hacerla comprensible. Es cierto, puede no

gustarle al alumno, pero si entenderla.

Lo anterior se comprueba con la experiencia que considera todo maestro ha vivido: cuando se le pregunta a un
excelente alumno qué area va a elegir para la Gltima parte del bachillerato y contesta que area III (economico-
administrativas) & IV(ciencias sociales). Y pensar que creiamos que iba encaminado a érea II {quimico-biologicas ).
No cabe duda que este pequefio porcentaje de alumnos estd decidiendo acertadamente su futuro. En cambio si se le
pregunta al que no le gusta la quimica, el triste comentario que se escucha es : me voy al drea donde ya no tenga que
estudiar fisica, quimica y matematicas. {Esto es frustrante! jQué gran influencia tienen todas y cada una de las

actitudes del docente!

Es necesario rescatar el valor de la tarea educativa; los profesores hemos cometido muchos errores pero eso puede
intentarse remediar: la solucion estd en nosotros, debemos tener apertura al cambio y disponibilidad para desarrollar

nuevas actitudes encaminadas al mejoramiento de la practica docente.

“La educacion es un acto emprendido con real compromiso por pocos hombres y mujeres, si bién, muchos practican la

docencis no son tantos los que se involucran en el proceso educativo”. {Ayala®, 1998)
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1.A QUIMIFOBIA

;Qué es la quimifobia? El término no se encuentra ¢n ¢l diccionario. Recién ha sido introducido al lenguaje cotidiano,
principalmente por el doctor Andoni Garritz y el IQM Horacio Garcia Fernindez. Sin embargo, si atendemos a las

partes que forman e} término podriamos definirla simple y sencillamente asi: aversion hacia la quimica.

"Desde la primera clase de quimica en el nivel secundaria o preparatoria aprendemos que la quimica esta en todas
partes, que todo y que todos estamos hechos de materiales que al final de cuentas son elementos y moléculas de todos

tipos y tamafios.” (Mateos, 1991)

"También entre otras definiciones se dice que Ia quimica es la ciencia que estudia la transformacién de la materia y, en
algunos casos, se afiade a esta definicion el que la razon de esta transformacion es hacer productos o “cosas Otiles" al

hombre" (Mateos.1991).

Y es cierto, con este fin la quimica ha contribuido en la produccion de medicamentos, combustibles, conservadores de
alimentos, plasticos, cosméticos, fibras sintéticas, fertilizantes, papel, vidrio, metales v productos utiles al hombre que

hacen su vida més facil y placentera.

La Segunda Guerra Mundial puso de manifiesto, aunque en forma dramatica, fo que fa quimica puede significar para ¢l
hombre en el otro lado de la moneda: productos fabricados con un proposito bélico como los gases de guerra, los
venenos, los explosivos y armas quimicas y nucleares. Pero todo esto representa la aberracion y el aspecto negativo
no de la quimica, sino del comportamiento humano. No es la quimica, son las mentes humanas motivadas por

intereses econdomicos, politicos y sociales las que han utilizado sus conocimientos y los han aplicado negativamente.

“Ciertamente, la ciencia tiene mala fama en nuestros dias y en especial la quimica ;Y por qué habia de ser de otro
modo?. Echemos una ojeada al periodico del dia y hagamos un balance. Las noticias sobre las consecuencias
negativas de la quimica son abundantes, las notas que presentan beneficios relacionados con la quimica no existen o
son cortas. El ciudadano comin ests colmado de noticias que le abruman por todos lados, que le son lo

suficientemente creibles, pues muchas veces forman parte de su propia experiencia" (Gomez, 1991).

Todo esto ha contribuido grandemente a Ia mala imagen de la quimica. Pero conviene hacer algunas preguntas y

tratar de darles respuesta.

(Es la quimica responsable de la basura que contaming ¢l agua y el suelo? o acaso ja ela se le deben los
contaminantes que emite un automévil mal afinado o una industria que irresponsablemente no ejerce ningin

control sobre sus desechos? 0 jvamos a culpar a 12 quimica de la corrupcién gue reina en las autoridades

gubernamentales?

43



No, por supuesto que no; esto es consecuencia de la ignorancia y falta de conciencia de las personas que no se
preocupan por ¢! medio ambiente v de duefios de fabricas que piensan solo en ¢l beneficio economico inmediato ; no

¢s consecuencia de la ciencia, no de la quimica, sino del ejercicio irresponsable,

"No es el conocimiento el que inspira ¢l mal uso de la informacion que brinda la ciencia, sino la profunda ignorancia
de no entender cual es ¢l pape! del hombre en la trama vital ni cuales son los limites de la supervivencia de esa trama

vital" (Garcia, 1991).

"Por otra parte, si han sido los procesos quimicos industriales, ¢l aumento de vehiculos y los intereses econ6micos
anexos los que han producido la mortal contaminacién, también serin los procesos quimicos los que nos permitan
limpiar la biosfera y recuperar la salud de la trama vital. Estamos pasando por un mal momento y abandonar a la
quimica o no quererla es una actitud suicida. Més que nunca tenemos que acudir a nuestra ciencia para devolver fa

salud a nuestro planeta" {Garcia, 1991).
;Debemos culpar a la quimica de que los gobiernos disponen de armas quimicas y nucleares?

Los estudios acerca del nticleo los realizaron los cientificos y encontraron aplicaciones pacificas y altamente benéficas
(isbtopos radiactivos, produccion de electricidad, etc.) pero ¢l hombre, en forma irresponsable y movido por intereses

politicos, socioecondmicos y hegemonicos emplea negativamente este conocimiento.
2Es 1a quimica responsable de }a intoxicacién o sobredosis con una droga?

No, claro que no; gracias a la quimica disponemos de medicamentos altamente eficaces, pero en el uso inconsciente e
irresponsable de una droga por parte de un sujeto Ja quimica no interviene ni contribuye, son muchos otros los
factores que provocan tal abuso. Una simple tableta de acido acetil salicilico puede aliviar un dolor de cabeza, pero si
se ingieren las contenidas en un frasco sobreviene la muerte. Nosotros decidimos que efecto se va a utilizar: el
analgésico ¢ ¢l mortal.

.Es 1a quimica la que nos erapuja a consumir los alimentos chatarra?
No, es nuestro mal habito alimenticio.

Cientos e innumerables veces hemos oido tristemente lg frase "eso es pura quimica" para calificar a productos de baja
calidad o francamente malos como los alimentos chatarra, perfumes baratos, bebidas adulteradas, etc. Pero no
permitamos el uso tan despectivo de "quimica” cuando gracias a esta ciencia gozamos de grandes beneficios y
comodidades.

Otras preguntas que no quiero dejar de plasmarlas por la inquietud que siempre me han causado son:
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/Quién permitié que se usara cierto tipo de plistico, material no biodegradable, en envases no retornables?
;Por qué se autoriz) la sustitucién total de Ias bolsas de papel por las de plistico en los supermercados?

(Qué intereses se manejaron de (pnr medio para haber aprobado la produecién, a gran escala del paiial
desechable?

No hay duda sobre lo practico que representa el uso de todo lo anterior, pero también no se debe ignorar como ha

incrementado el problema de la contaminacion.

Bien se mencioné antes, si la quimica esté "propiciando” contaminacitn es elia misma la que nos puede dar soluciones
prop s

por ejemplo, en la sintesis de materiales biodegradables o en la fabricacién de gasolinas menos contaminantes
Ante esto el ser humano tiene dos opciones, de las cuales con su criterio y libre albedrio podra decidirse por una :
¢ Utilizar benéfica e inteligentemente a la quimica, o bien

o Incliparse, sabiendo que le es perjudicial a él y a su medio ambiente por las aplicaciones, no negativas de la quimica

sino de las personas que asi la ejercen.

"No somos victimas de las ciencias sino de la ignorancia que padecen quienes deberian aprovecharlas para ¢l bien y no
lo hacen asi® (Garcia, 1991)
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CariTuLO IV 1LA ENSENANZA DE LA QUIMICA EN LA SECUNDARIA

E! proceso de aprendizaje en los estudiantes es muchas veces cuestion de "como aprenden” mas que de "cuanto
aprenden”. El manejo adecuado de la informacion y la manera en que se transmite s lo que distingue un aprendizaje
superficial de uno verdadero. Pero jcudl es la labor del maestro para que lo que se ensefia sea realmente un
aprendizaje significativo? jel maestro se preocupa verdaderamente por la calidad que debe tener la transmision de sus
conocimientos? jrealmente le interesa detectar si el alumno esta entendiendo todo aquello que le estd ensefiando? jqué
hace el docente por elevar el nivel académico de los muchachos? jqué hace para disminuir la reprobacion escolar?
;emplea las técnicas o Ja metodologia apropiadas para cada uno de los temas del programa? ;se ha interesado el
maestro que no cuenta con la carrera normalista, en conocer las técnicas pedagdgicas que se requieren en la tarea

docente?

Toda persona, cualquiera que sea su profesion, por el simple hecho de estar frente a un grupo de alumnos, tratando de
llevar a ellos un conocimiento, toma la investidura de maestro, lo cual lo obliga a conocer las respuestas de las

preguntas anteriormente planteadas.

Ensefiar quimica a nivel secundaria no ha sido ni ser4 tarea ficil. Sin duda alguna se trata de una de las etapas mas
conflictivas del proceso educativo por su carcter transicional en todos los niveles: entre el nifio y €l adolescente, entre
la disciplina y la rebelion, entre los hechos concretos y €l mundo de las ideas, en el conocimiento como un todo,
representado por ¢l maestro de primaria y la variedad de temas, gustos y enfoques de cada uno de los maestros de

secundaria.

Tratamos con jovenes entre 12 y los 15 afios de edad, en la mayoria de los casos sin decisiones fundamentales
tomadas, avidos por entenderse a si mismos y comprender el mundo que fos rodea, pero no a nivel de dtomos y

enlaces quimicos. Son otros tipos de interacciones las que en ese momento les interesan.

La quimica no es popular entre ¢l estudiantado, tampoco lo son la fisica y la matematica; pero esto no nos ofrece
ningiin consuelo, mucho menos como docentes. Los resultados que obtenemos son poco alentadores: no les gusta, se

presenta un alto indice de reprobacién y, por tanto un bajo rendimiento escolar.

No debemos conformarnos con considerar que esta situacién no es privativa de la escuela en donde ejercemos nuestro
trabajo docente, sino que estd generalizada en nuestro pafs y en todo el mundo. Es indudable que algo debemos de
hacer.
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A continuacion se presentan una serie de estrategias con base en mi experiencia académica:
1) ACEPTACION PERSONAL

Un factor muy importante para lograr la aceptacién de una materia, cualquiera que ésta sea, es la aceptacion del
maestro como persona. Al haber aceptacion el camino serd propicio para establecer buenas relaciones, lo cual
permitira un buen canal de comunicacion. Recordemos que una limitada comunicacién maestro-alumno repercute en el

desinterés mutuo.
2) AFECTIVIDAD Y RELACION MAESTRO-ALUMNO

“En la relacién educativa esta involucrado el afecto, el cual le imprime al proceso enseflanza-aprendizaje €l cardcter
integrador al permitir a los participantes de la experiencia comprender el conocimiento, pero en movimiento ; un

continuo fluir, sin divisiones entre la capacidad de sentir y la capacidad de pensar” (Obregén, 1993)

Una vez lograda una buena interaccién debe alimentarse la afectividad. El proceso ensefianza-aprendizaje no puede
ser estudiado si no se toman en cuenta las actitudes que trascienden a lo meramente observable. Un salén de clases es
un espacio dentro de la escuela donde no solamente se establece una calificacion. Bn la adquisicion de conocimientos
intervienen dos factores; uno referido a la parte intelectual (informacion académica) y el otro a lo emocional

(afectividad). Esto forma parte de una realidad escolar que debe ser considerada en ¢l guehacer docente.

"Las emociones y la inteligencia ya no son incompatibles. La psicologia ahora ha descubierto que €l éxito ya no
depende exclusivamente del cociente intelectual sino de la capacidad de entender los sentimientos propios y ajenos y
utilizarlos para guiar nuestros pensamientos y nuestros actos. Peter Salovey, psicologo de la Universidad de Yale, es
el autor del concepto de 12 inteligencia emocional. El concepto de la inteligencia emocional no hace més que afirmar
una vieja idea ya manejada: afectividad, es decir, nuestros sentimientos y emociones influyen muchisimo en el
desarrollo y la eficacia del intelecto™. Esto es un suceso que debiera ser tomado mds en cuenta per todos aquellas

personas involucradas en el 4mbito educativo.

Cuando se logra la conexion afectiva entre estudiante y maestro, el conocimiento pasa a ser un objeto gratificante para
¢l alumno, estableciéndose un proceso de transferencia en el que el alumno se identifica con el profesor y ya no estudia

solamente para adquirir conocimientos, sino también para satisfacer 0 recompensar a su maestro.

Es importante no confundir la afectividad y la buena relacién docente-educando con el relajamiento de la disciplina,
El maestro debe ser capaz de interrelacionarse con €l alumne y convertirse en amigo, facilitador, aliado (no complice,
ni solapador, ni “cuate”), debe seber ademds mantener Ja neutralidad y no invadir la intimidad del joven, de igual
manera debe saber ganarse ¢! respeto de sus alumnos y saber otorgérselos.
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Tener o sentir afecto por nuestros alumnos es valorarlos, respetarlos, tomarlos en cuenta como personas integras, es
conocer y comprender su problematica, es trabajar juntos: felicitandolos por sus éxitos v estimulandolos en sus
fracasos, es no criticarlos destructivamente, es hacerles ver sus errores y hasta en un momento dado el "regaiio”
cuando es necesario e implica su bien. Tampoco esto debe ser un factor que disminuya fa autoridad del maestro. Los
verdaderos fundamentos que sirven de base a la autoridad del maestro son el respeto v ¢l aprecio de los alumnos asi
como el prudente ejercicio del mando. Los alumnos tributan espontineamente respeto y reconocen la autoridad de
quienes le demuestran superioridad en el saber, en la dignidad y, sobre todo, en los valores morales. Esta propuesta
logra en gran medida el tan anhelado balance entre e{ aspecto informativo y una vision mds formativa de las ciencias,

3) UsO DE LA PERSUASION

"Dos sistemas se han usado en todos los tiempos para educar 2 la juventud: el represivo y el preventivo; el primero

impone y amenaza mientras que el segundo persuade y convence " 6

Una vez establecida la valoracién afectiva, mediante la persuasion y el poder de convencimiento se puede lograr una

actitud en el alumno favorable para la aceptacion de la asignatura..

Una de las caracteristicas més notables del adolescente es su rebeldia, el reaccionar en contra de la autoridad (padres,
maestros) ya que con esto reclama su individualidad. Si ante &l "se llega a imponer conocimientos”, "a que lo que

dice se hace o se acepta sin explicar razones” se esta muy lejos de que encuentren agrado por la materia.

Si por el contrario, tratamos de convencer al adolescente de que ese conocimiento le va a servir, que en algin
momento de su vida lo aplicard v que le ayudéré a comprender muchos fendmenos que ocurren a su alrededor o,
incluso, que en su propio cuerpo suceden, serd mas facil lograr f aprendizaje. No pretendamos tampoco que Ies
guste a todos, de ahi la diversidad de carreras de las cuales hacia una se inclinarin en el firturo, pero si tratemos de
que los contenidos se entiendan, se comprendan, porque con ello aumentaremos su capital cultural, el nivel de

aprovechamiento y disminuiremos el porcentaje de reprobacién.
4) ALIMENTAR LA AUTOESTIMA DEL ALUMNO

"El valor principal que ¢l propio estudiante se asigne es el principal activador del logro de una conducta v el mayor
ingrediente para alcanzar el €xito" (Bafiuelos, 1993}

Es comin en el estudiante imaginar las materias cientificas como algo aburrido y complicado , si acaso soportable,

pero de ninguna manera disfrutable. La quimica es un caso claro: es la tipica asignatura considerada dificil. Adn a

§ Tomado de Ia circular n° 1 titulada “Opiisculo sobre el sistema preventivo en la educacién de la juventud” del

Colegio Salesiano Angela Segovia de Serrano.
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nivel licenciatura es comin que se comente de alguien que estd estudiando quimica o ingenieria: “ha de ser muy

inteligente".

El comentario probablemente se debe a la idea de que en estas ramas se tiende mas al razonamiento y a la

comprension que a lo memoristico.

Pero hasta en ello hay un error porque una definicion s¢ memoriza més facilmente si primero se comprende el
concepto. Es importante hacerle ver al alumno que "puede”, que "es capaz”, que se encuentra viviendo la época de su
madurez intelectual en la que puede aprovechar toda su capacidad. Es méis, como docentes debemos promover que

afloren las caracteristicas de la etapa formal que vive: el desarrollo de su pensamiento critico y reflexivo.

Cuando el alumno sabe lo que esperamos de & tiende a desarrollar un nivel més alto de autoestima ya que cuando

cumple con ello eso significa que hizo un buen trabajo.
5) MOTIVACION
"La motivacion es un proceso por el cual se inicia y dirige una conducta hacia el logro de una meta" (Bafiuelos, 1993).

"] a motivacion escolar involucra variables de tipo cognitivo y afectivo. Dentro del estudio de las variables afectivas,
el Modelo de Autovaloracién propone que en la medida en que un estudiante se perciba como habil estard

favorablemente motivado para adquirir un aprendizaje” (Bafiuelos, 1993).

Desde cualquier dngulo que se examine, la motivacién cumple un papel importante en la accién. La motivacion es

parte esencial en los procesos de aprendizaje.

Se considera que en la medida que exista un buen motivo se establecerd un incentivo para el rendimiento. No

olvidemos que primero es el motivo, luego €l comienzo y finalmente la meta.

Para lograr una buena motivacién el maestro debe, en primer lugar, hacer sentir & sus alumnos su gusto por la

quimica, su gusto por transmitirsela y su gusto por compartir sus conocimientos y acrecentarlos junto con ellos.

Los estudiantes que estin motivados trabajan con un propésito y mayor energia facilitando la labor por el interés que

se logra despertar en ellos, esto los predispondré para aprender.
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6) COMBATIR LA FOBIA POR LA QUiMICA

“El individuo comiin y corriente ve de la ciencia su peor cara: la méiscara creada por la perversion del conocimiento en
manos de los ambiciosos adoradores del becerro de oro, los dueifios del poder econémico y politico que han perdido

contacto con los valores esenciales de la humanidad" (Garcia, 1991).

No hay mejor motivacién que concientizar al alumno acerca del papel fundamental que gjerce la quimica en ¢l
desarrollo econdmico y social; que reconozca que la calidad de vida que hemos alcanzado se debe, en general, al
conocimiento cientifico y en particular, a nuestra disciplina. Como maestros ¢l rechazo a las ciencias “debe
preccuparnos porque en ninguna otra época de la historia los maestros hemos tenido tantas oportunidades como en la
nuestra para mostrar el aspecto positivo del conocimiento cientifico” (Garcia, 1991). Debemos difundir ampliamente la
idea de que nuestras asignaturas son Utiles y que de su parte no hay mala voluntad para causar dafio, que son oiros
intereses los que no han permitido utilizarla adecuadamente y que debe existir un equilibrio entre el resgo v ¢l
beneficio que nos brinda y que de ese equilibrio y de su buen uso dependen nuestro progreso y nuestre futuro.

Es un verdadero reto para un profesor de esta especialidad crear en el alumno la conciencia de la necesidad que tiene
nuestro pais del estudio y avance de la quimica. Se debe informar al alumno que la quimica no s0lo es la tabla
periodica sino que estd presente en los alimentos que nos proporcionan energia, en la gasolina que nos permite ¢l
transporte, en el medicamento que nos cura, en la ropa que nos viste, en las pinturas del cuadro que decora nuestro
hogar, en la fabricacion del papel en donde escriben sus apuntes y en donde envian recados al chico que les gusta y

hastz en el amor mismo.

Hacerles ver que, a pesar de que en esta época de "ecologismo" mal entendido la palabra "quimico" llega a ser
sindnimo de dafiino, contaminante y ademas de armamento bélico, son muchas més las razones por las que debemos

dar gracias a la quimica. ; Combatamos la quimifobia !
7) RELACIONAR ESTRECHA Y POSITIVAMENTE EL CONOCIMIENTO CON EL MUNDO QUE RODEA AL EDUCANDO

"La solucion estd en hallar contenidos que interesen a los estudiantes, que les sirvan para entender mejor a ellos

mismos y al mundo, lugar y circunstancias en que les ha tocado vivir" (Garcia, 1991).

Por fortuna los contenidos sugeridos en los programas de Quimica { y Quimica II para ¢t 2do. y 3er. grados de
secundaria, con los nuevos enfoques y temas presentados, representan un enorme y esforzado pritaer paso hacia la
direccion correcta. La amplia gama de fendmenos que se presentan a través de temas de gran interés (medio
ambiente, fendmenos quimicos cotidianos y la quimica de productos caseros , por ejemplo) asi como la inclusién de

datos y hechos sobre la Quimica en México, son aspectos muy positivos y novedosos. Esto, sin duda, reduce

50



significativamente la brecha que marcaba la quimica desarticulada de los cursos tradicionales con la realidad actual de

los jovenes de nuestro pais.

Siempre ser4 mds facil fomentar el agrado a la quimica si el alumno relaciona estrecha y positivamente ¢l conocimiento

con el mundo que le rodea.
8) FOMENTAR EL APRENDER HACIENDO

"Los contenidos de los cursos de Quimica no deben presentarse con un énfasis tedrico y abstracto pues ello contribuye
a lz animadversion en los estudiantes. La vinica forma de aprender significativamente la quimica es por medio de la

interaccion directa con la materia” (Garritz,1993).

La quimica es una ciencia experimental y como tal se debe ensefiar, Muchos de los que algiin dia fuimos alumnios
guardamos pocos recuerdos de 1o que estudiamos en la secundaria. Curicsamente esos recuerdos casi infaliblemente

nos llevan a algén laboratorio donde cierto experimento exitoso nos dejo una ensefianza imborrable.

Sin duda al poner en prictica lo aprendido el alumno "hace suyo" el conocimiento y disfruta enormemente al saberse
poseedor de una habilidad. La ensefianza oxperimental hace mucho mds que apoyar o complementar los temas de un
programa de quimica; su papel relevante esté en despertar y desarroller la curiosidad en los estudiantes ayudandolos a

aprender, a pensar critica y reflexivamente.

“El aprendizaje de la quimica se produce a través de dos vias complementarias entre si: la ensefianza de la teoria y ¢l

aprendizaje derivado de la practica”. (Llano, 1998)

La actividad experimental ayuda al estudiante ademas a expresarse en forma escrita, al promover el registro cuidadoso
de su actividad, lo cual fomenta también la observacion y el informe de la misma. Durante la practica se debe

estimular también su expresion oral al interrogarlo para que con sus propias palabras elabore la respuesta.

Los nuevos programas de Quimica | y II fomentan la actividad continua: en €l salon, en el laboratorio, en la casa. No
tiene que ser una limitante la falta de espacio y recursos en la escuela. Ademds se propone la utilizacion de sustancias
y utensilios facilmente adquiribles (en la farmacia, tlapaleria, ferreterfa, tienda de abarrotes, mercado, casa) asi como la

realizacidn de experimentos sencillos que pueden dejarse como ejercicio de tarea.
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9) PREPARAR EFICAZ Y ADECUADAMENTE LA CLASE

La quimifobiz no la produce solamente el impacto negativo de la quimica sobre el medio o el saber que es el
fundamento de los recursos bélicos sino hay muchos otros factores que la propician. Dos muy importantes son: la

preparacion académica del docente y los métodos empleados para transmitir sus conocimientos.

Durante fa adolescencia el joven se vuelve mas critico y reflexivo, su mismo periodo de conflicto hace que se vuelva
un ser que cuestiona todo ante el proceso de ensefianza, valora no solo Jo que sabe su profesor, sino también como lo

transmite. A partir de esta observacién puede adoptar actitudes encaminadas o no a la predisposicién hacia el
aprendizaje.

Una de las causas, y quizi la mas importante en la deficiencia de la transmision de nuestros conocimientos, radica en
una mala o nula preparacion de la catedra al impartir clase. Suele suceder frecuentemente que el profesionista se
considera una persona cuyo camulo de conocimientos es tan vasto, que con el simple hecho de "pararse frente a un
grupo" y hablar, es mas que suficiente para dar clase; sin pensar que la misma posee una estructura perfectamente
definida para obtener los frutos o resultados deseados. Tengamos verdadera conciencia de que somos o pretendemos

ser docentes.

Ser maestro no es aguel que tiene més conocimientos que otro, no s aquel que mas reprueba y al cual le temen sus
alumnos; no es aguel que da clases para si mismo, sino el que aiin con los modestos conocimientos que pueda poseer
cuenta con la mejor voluntad para lograr su comprension, apoyéandose en todo aquello que pueda serle Gtil para hacer
que los alumnos le comprendan. Bs aquél que estd dispuesto a aprender junto con sus estudiantes preparando y
estudiando con anticipacién su clase v es aquél que no duda en pedir ayuda, consejo y opinion para mejorar su

ensefianza.

Si deseamos alcanzar la meta de contar con un estudiantado con buena preparacién, los profesionistas dedicados a la
docencia debemos convertirnos en aliados de nuestros colegas con experiencia pedagogica. Aprender de ellos, los
profesores somos también alumnos y debemos aprender nuevas formas de ensefiar. El docente no solo ensefia una
asignatura, sino que ademds predica con el gjemplo, por ello se requiere estar preparado no solo en el campo cientifico

sino también en €l terreno de lo didactico.
10) EMPLEAR LA METODOLOGIA ADECUADA

"Antes de adquirir la responsabilidad de la imparticién de una cétedra, el profesionista debe sensibilizarse acerca de lo
que realmente significa ser maestro € interesarse en su preparacién pedagogica” {Chavez, 1980)
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Indudablemente que en cualquier actividad se requiere de un método a seguir para que lo planeade dé buenos
resultados. Es conocido el comentario: “Se ve que el maestro sabe mucho pero no nos ensefia bien, no le entiendo
nada”. Preocupémonos por elegir adecuadamente las estrategias a seguir para transmitir los conocimientos plasmados
en las clages que con tanto entusiasmo s¢ han preparado para lograr ¢l tan anhelado objetivo de Ia educacion el

aprendizaje.
A continuacion presentaré los recursos que utilizo en la imparticion de clase:
Método heuristico

El método heuristico es un método pedagdgico que consiste en despertar y orientar la inteligencia del educando por
medio de preguntas adecuadas. El método presenta a los alumnos preguntas que, ademas de suscitar su curiosidad,
les acostumbran a la dialéctica de pensar. En lugar de exponer un tema de manera acabada, se hace que los alumnos
se aproximen a él por medio de la duda. Las preguntas afinan las cualidades de observacion, y las respuestas, por lo

que tienen de descubrimiento y de acierto, se graban mejor en la mente.

Por lo tanto, el maestro incita a sus alumnos a comprender antes de fijar un concepto. La comprension de conceptos
ayuda al alumno a entender otros nuevos mediante el uso de reglas u otros patrones. El aprendizaje claro de un
concepto implica su comprensién y no simplemente la enunciacién de informacién verbal. De hecho hasta la
memorizacion de una definicion es més facil si primero se comprendid. No podemos negar que hay conocimientos
donde la memorizacién es practicamente insustituible, sin embargo, si se recurre a ¢lla hay que dosificar ¢l material
racionalmente para garantizar su aprendizaje. Es decir, para que la memorizacion sea provechosa hay que planear

bien qué es lo que asi se debe aprender, cudndo y en qué cantidad.

Como la quimica es una ciencia con lenguaje propio poco podremos hacer para difundir su cultura si no hemos
procurado antes que el estudiante se familiarice con ella. Es claro que si no incorporamos en su memeoria una certa
cantidad de palabras de! "diccionario quimico” no podremos transmitir al alumno una idea clara de esta ciencia. Pero
no intentemos que todo sea memorizacién porque lo Gnico que lograremos es que aborrezcan nuestra materia.
Empleando €l método heuristico ayudaremos al alumno a ta apropiacion de conocimientos ya que lo que comprenda le
sera més facilmente fijado y retenido en su memoria.

"Cada proceso cognitivo se desarrolla en una situacion comunicativa para minimizar el riesgo de discontinuidad en la

comumicacién con los estudiantes® (Borsese', 1996)

“Los estudiantes que no se preocupan de su lenguaje, son frecuentemente portadores de una comunicacitn

esencialmente monolégica. Con todo, para producir comunicacién dialogica en las clases, no es suficiente poner
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atencion en el lenguaje, sino que es indispensable que los estudiantes interaccionen con el lenguaje en una actitud

abierta y estimulante”.(Borsese®, 1996)
Método deductivo

A partir de conocimientos ya aprendidos se van extrayendo conclusiones. Una vez aprendido un determinado
material, éste no debe quedar simplemente retenido sino que debera ayudar al alumno para que a partir de ¢l deduzca,

infiera, razone y le permita obtener nuevos conocimientos sin mayor dificultad.
Método inductivo

Nuestra asignatura es fundamentalmente experimental y la induccién se basa en la experiencia, en la observacion de
los hechos, Las practicas de laboratorio y la experiencia demostrativa en clase son méis que motivacién hacia el

aprendizaje y apropiacién de conocimientos.
Método analdgico

Se emplea cuando los datos que se presentan permiten establecer comparaciones que llevan a conclusiones de

semejanza o diferencia.

Consiste en la separacion de un todo en sus partes. El andlisis de los datos de un problema conducira al alumno al
razonamiento y la reflexién haciéndolo més comprensible. La resofucién de problemas sencillos debe ser una habilidad

que debe tener todo estudiante.

Meétodo sintético

Consiste en la union de elementos para formar un todo. Asi, el conocimiento de diferentes conceptos nos llevan a la
comprension de un fenémeno completo.

Método reciproco

El profesor encamina a los alumnos para que ensefien a un condiscipulo, Este método permite no abandonar al alumno
gue no ha logrado, o en el que no hemos logrado, la comprensién para la resolucion de un ejercicio por gjemplo. La
enseflanza se torna mas eficiente a medida que se va individualizando repescutiendo en el nivel de aprovechamiento,
en el rendimiento v en el porcentaje de aprobacidn.
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Método cientifico

El método cientifico se impone en la mayorfa de los contenidos de quimica. Es conveniente no hacer sentir al alumno
que esta haciendo una investigacion cientifica sino solicitar de los alumnos frente al material observaciones sobre lo
que esta ocursiendo y guiarlos discretamente para obtener preguntas como: jqueé pasaria si .7 jpor qué crees que
suceda...7 jqué crees que suceda si ....? seguida de otras mds. A partir de este punto solo resta ayudarlos a centrarse
en la eleccion de una interrogante a resolver. La revision de lo hecho y lo concluido puede servit para mostrarles que

lo que han hecho es ciencia.

Con el uso del método cientifico se induce a la construccién del conocimiento, ya que es ¢l alumno el que va
elaborando sus propias hipdtesis ante una interrogante (planteamiento del problema), €l mismo verifica si su hipdtesis
es verdadera o falsa mediante la experimentacién y realiza las conclusiones pertinentes. Cuando ¢! alumno sea capaz
de contestar con sus propias palabras ;qué entiendes por ...? podremos decir entonces que hizo suyo €l conocimiento

y que aprendio significativamente.

Los experimentos deben ser sencillos, pero generadores de conocimientos y no "practicas” elaboradas que los alumnos
realicen mecanicamente como "recetas” sin ningan cuestionamiento que los estimule a pensar, a reflexionar sobre lo
que esta sucediendo, es decir, a construir su propio conocimiento. Con esto se le hace honor a Piaget que nos dice

que el alumno no solamente es receptor sino hacedor de su conocimiento.

En cualquier método a seguir para lograr un objetivo se requiere un modo de actuar. Esas maneras de utilizar los

recursos diddcticos para hacer efectivo el aprendizaje reciben €l nombre de técnicas.
Las técnicas que generalmente empleo en mis clases son las siguientes :

Exposicion

Expresion verbal o escrita por parte del maestro para explicar un tema, un concepto, €iC. empleando recursos como
laminas, modelos, diapositivas, esquemas, dibujos, etc. Es conveniente que la explicacion sea posterior, cuando el caso
asi lo permita, a Ia expresion "con sus propias palabras” de un determinado concepto, a una experiencia de citedra o

bien a un experimento sencilio en el laboratorio.
Interrogatorio

Reside en constatar a través de preguntas el grado de atencién y comprension de los alumnos. Constituye uno de los

mejores instrurmentos en el campo didéctico, consiste en una serie de preguntas dirigidas por €l profesor a los alumnos
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con ¢l proposito de establecer un didlogo sobre un tema. Con esto se favorece la participacion de los alumnos, se

estimula su capacidad de reflexién y ayuda a verificar el grado de aprendizaje.

Fl intertogatorio puede surgir en forma espontanea, también por parte del alumno, cuando después de la explicacion
queden dudas. Es importante responder a cada una de ellas para lograr un buen aprendizaje y con ello aumentar el

nivel de aprovechamiento.
Dictado

Es conveniente, sobre todo en el nivel secundaria, que los alumnos tengan en sus cuademos los apuntes, en los cuales
posteriormente estudiarin para la preparacién de sus examenes, por lo que el dictado o ¢l anotar en el pizarron es
importante. Sin embargo, al emplear estas técnicas se deben introducir comentarios 0 explicaciones oportunas para
que los alumnos vayan comprendiendo lo anotado. Lo mas importante es lo que queda en la mente del alumno, no lo

que queda escrito en el apunte.

La calificacién otorgada al cuademo, por consecuencia, formaré parte de la evaluacion, contribuyendo con esto a la
formaci6n de hébitos de limpieza, de orden y de responsabilidad, que servirin indudablemente al estudiante ea su
futuro.

11) EMPLEAR UN SISTEMA DE EVALUACION ADECUADO

En el aprendizaje significativo es preponderante la accion del docente y ¢l alumno como principales protagonistas de
todo proceso educativo. Para ello no solo se requiere implementar mejores estrategias de aprendizaje sino también

emplear instrumentos y criterios de evaluacion adecuados.

La evaluacion es esencial para tomar decisiones pedagégicas que corrijan y ponderen et proceso educativo. Con ella se
identifican insuficiencias y/o errores y se estd en condiciones de realizar correcciones, superar deficiencias y fortalecer

aciertos.

Contrariamente a la costumbre, fa evaluacion aparece entonces como un medio para aprender, no como un fin en si

mismo.

Los criterios de evaluacion deben tomar en cuenta no s6lo los conocimientos adquiridos por el alumno sino las

habilidades logradas en ¢l desempefio diario, las actitudes y valores que deben formar parte del trabajo de los alumnos.

La evaluacién propuesta por ¢l modelo tradicional cumple la funcién mecanica de aplicar examenes y asignar
calificaciones numéricas. Esta forma de evaluar centra su atencién en el producto y no en los procesos de aprendizaje;

cumple con el pape! de auxiliar en la tarea administrativa de las instituciones educativas,
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El maestro debe utifizar los criterios de evaluacion pertinentes, de no ser asi se convierte en un factor mas que
provoca quimifobia y crea animadversion hacia el profesor, con més razon cuando se convierte en un medio de

intimidacion y represion hacia los alumnos.

La evaluacién debe ser formativa y no solamente sumativa, para valorar integramente el aprendizaje del estudiante.
Conviene entonces incluir en la evaluacién no solo una calificacion numérica de examen sino ademds una escala

estimativa con una serie de rasgos o cualidades cuya presencia o ausencia han de apreciarse en la calificacion total.
Los criterios de evaluacion que considero importantes, aparte de la calificacion numérica del examen son :

¥ Participacion en clase

# Capacidad para plantear y resolver problemas en e! aula y extraclase

#* Capacidad para conducir su propio aprendizaje en el aula y en el laboratorio (aniisis, sintesis, comprension...)

# Capacidad para comunicar su conocimiento (trabajo experimental, entrega de informes, respuestas orales y

gscritas)
¥ Perseverancia en la entrega de trabajos, gufas, tareas

# Esfuerzo por superarse
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CArPiTULO Y EXPERIENCIAS EN EL AULA

INTRODUCCION A LA FisICA Y A LA QuiMICA

El alumno incursiona en la Quimica en ¢l nivel de secundaria, ya que en grados anteriores sus conocimientos se
manejan dentro del 4rea de Ciencias Naturales. En primero de secundaria se cursa la asignatura Introduccién a
la Fisica y a la Quimica (IFQ). Como su nombre lo indica, es un curso preparatorio, por ello es muy general y
considera sblo las bases més elementales para ingresar a los cursos de Fisica y Quimica del segundo grado.
Pero jeuidado! no por ser infroductorio se le reste importancia, ya que mucho depende de este primer
acercamiento formal para que el alumno acepte con agrado la asignatura. Esta es una oportunidad excepcional

para despertar el interés hacia la quimica, no la desaprovechemos, el objetivo debe ser plenamente motivador .

"El curso de Introduccién a la Fisica y a la Quimica es fundamentalmente fenomenolbgico y enfrenta a los

estudiantes a la observacion y anélisis de una amplia gama de fenémenos naturales" (Garritz, 1993).

nEl curso de Introduccidn a la Fisica y a la Quimica es un espacio donde el estudiante puede preguntar,
analizar, experimentar y discutir acerca de todos aquellos procesos fisicos y quimicos que le interesen. Es una
invitacion para que el alumno mire un poco més alld de lo cotidiano, vuelva su atencién hacia lo que pasa
inadvertido y se sorprenda ante lo inesperado. Después de todo, una parte esencial de la ciencia es formular

preguntas y buscar respuestas” (Ledn, 1997).

Se recomienda utilizar el método cientifico, tanto en el laboratorio como en el aula, no con pricticas o
experiencias de citedra tradicionales en las que el estudiante no desarrolla su creatividad y capacidad de
andlisis, de reflexion, las cuales se siguen simplemente con recetas sin cuestionamiento alguno que les ayude en
el desarrollo de habilidades. La apropiacion de contenidos debe realizarse a través de la interaccion personal

del estudiante con los fendmenos.

El plantear continuamente preguntas al inicio de cada tema es una estrategia adecuada y ademas motivadora
para que entre todos se encuentren las respuestas. Si primero se define un concepto y después se explica, el
alumno no lo integra tan facilmente a su red de conocimientos; mientras que st él mismo construye su concepto

y to explica con sus palabras lo aprehenderd, lo apropiard y lo hara parte de €.

La asignatura de IFQ no ofrece temas que impliquen dificultad en su comprension siempre que se intente un

cambio en la ensefianza tradicional, en la que el profesor sabey acapara la palabray no deja queel alumno

58



participe activamente en [a elaboracion de su propio conocimiento.

En la medida en que no se dude de la capacidad del nifio y del adolescente y se le deje construir conocimientos

relacionados con su realidad encontraremos menos dificultades en el aprendizaje.

QuiMICA

El propésito de los cursos de Quimica I y Quimica 1f que se imparten en segundo y tercero de secundaria
respectivamente, es que los alumnos "se apropien de los elementos principales de Ja cultura quimica basica para
enriguecer su vision de México y del mundo y aquilatar equilibradamente los beneficios sociales que nos aporta

este ciencia, asi como los riesgos de su utilizacion inadecuada” (SEP, 1993)

Como nos dice Horacio Garcia Fernandez en su sonatina "Desesperacion” “;Como diablos se va a alcanzar
este proposito?” | qué gran reto para el docente |. (Como queremos que el alumno se apropie de los
elementos basicos de la cultura quimica si sus contenidos de por si son ya profundos y extrafios a la realidad

que rodea al estudiante?
QuiMica 1

En la primera unidad del programa de Quimica I tan solo el titulo es més que motivador: “La quimica y t4" ¥,
efectivamente, sus contenidos tienen mucho que ver con lo que vive el alumno, pero al avanzar en el curso no

es asi.
A continuacion se ilustran algunos temas y la forma en que, de acuerdo a la experiencia personal se han
abordado para obtener éxito en ¢l proceso ensefianza-aprendizaje.

MODELOS ATOMICOS

El 4tomo no lo podemos ver, pero no por eso deja de existir. Una de las pocas definiciones que el alumno 10
olvida es "materia es todo lo que ocupa un lugar en el espacio y tiene masa®. También saben que todo lo que
fes rodea es materia | Ellos mismos son materia ! Con esto surge la pregunta ;Te gustaria saber ¢como £stas

formado? y les pido me acompafien a que juntos descubramos la respuesta.
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Actividad

© Dividir una hoja de papel en dos y partirla
@ Continiia haciendo lo mismo con cada parte
© Contesta: ;Cada parte asf obtenida es papel?

© Conclusion: el papel como cualquier otro tipo de materia esta formado por compuestos y éstos a su vez por
moléculas y dtomos. Pues bien, la parte méas pequefia por la que estdn formados los compuestos que

constituyen el papel es el atomo.

Si la materia esta formada por atomos, la pregunta siguiente es: ;Como esta constituido el tomo? Aqui se les
da a conocer que una serie de experimentos llevaron a los cientificos a concluir que el atomo esta formado por

tres particulas fundamentales:
* ¢l proton, de carga positiva
* ¢l electrén, de carga negativa
* gl neutrdn, sin carga

;En donde se localizan el protom, el electron y el neutron en el dtomo? Parala explicacion se tiene gue recurric
a los modelos, a esas suposiciones que "no vemos" pero que ayudan a dar respuesta a una realidad. “Los
modelos son una necesidad para explicar las evidencias” (Gasque, 1977). El estudiante debe percatarse de que

una respuesta genera otra pregunta y que es asi como se han originado las ciencias.
Modelo de Thomson

Thomson en 1898 propuso que el atomo se considerase como una "esfera de electricidad positiva" donde los

electrones, de carga negativa estan incrustados como se ilustra a continuacién {Sienko, 1985}

Fuente: Sienko M. J. Quimica
Principios y apliceciones”, Bditorial
Me, Graw Hill, 1985,
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odelo de Rutherford

Rutherford, en 1911, establece un modelo para explicar los resultados del experimento acerca de la dispersién
de particulas alfa Bombarded laminas metalicas con particulas alfa procedentes de un material radiactivo.

Previamente se habia demostrado que dichas particulas poseian carga positiva.

EXPERIMENTO DE RUTHERFORD SOBRE LA DISPERSION DE PARTICULAS ALPHA

EL DETECTOR DE SULFURD DE ZINC
EN DIFERENTES POSICIONES
ALREDEDOR DE LA LAMINA DE ORC

UNAS CUANTAS PARTICULAS ALFA /

SE DESVIAN MARCADAMENTE /

O - -./ \ )
FUENTE DE
PARTICULAS ” —

ALFA
Eg\r?ﬁ Sf ;égﬁd& A LA MAYORIA DE LAS PARTICULAS
POt ALFA QUE PASAN A TRAVES
DE LA LAMINA DE ORO,
N " SUFREN POCA DESVIACION

LAMINA DELGADA DE ORO

Fuente: Quimica, Curso Preuniversitario, Madrds Ed. MeGraww-Hill, 1985, pdg. 44

Los primeros resultados mostraron que la particula alfa no suftia desviacion y esto si lo explicaba el modelo de
Thomson: la particula alfa al penetrar al 4tomo era repelida con la misma intensidad por todos lados y el

resultado es que quedaba sujeta a una fuerza balanceada.

Sin embargo, al continuar con sus experimentos Rutherford empieza a obtener desviaciones y o més

sorprendente es que algunas "rebotaban” en el blanco. {Como podian explicarse estos resuitados?
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"Como dijo Rutherford més tarde: era casi tan increible como si se hubiese disparado un proyectil de 15

pulgadas {37.5 cm) contra una hoja de papel y hubiera rebotado para alcanzarme

Indudablemente que el 4tomo no era como lo suponia Thomson. Las desviaciones sélo podian explicarse por

la proximidad de la particula alfa a otra masa de carga también positiva: el centro o micleo del dtomo

conteniendo a los protones.

La mayoria de las particulas alfa no suffi6é desviacion, algunas se dispersaban de su trayectoria y muy pocas no

atravesaban 1a lamina. Esto indica que el micleo del atomo es extremadamente pequefio en comparacion con €l

volumen total del atomo. Asi, un modelo ayudé a explicar los resultados de un experimento, que son reales

no hipotéticos.

ALPHA

NIOCLEOD DE HELIO MAS POSITIVAMENTE
RGADD PASA LIBREMENTE A TRAVES DEL
PACIO VACIO DEL ATOMO -

DIAGRAMA PARA EXPLICAR COMO SE DISPERSAN LAS PARTICULAS

*  EL NUCLEO DEL ATOMO
', DE ORO HACE QUE RETROCEDA
EL NUCLEQ DEL ATOMO DE
JBELIO, PUESTO QUE 1LOS DOS
; ESTAN CARCADOS POSITIVAMENTE

Fra & 2

Fuente: Quimico, Curso Preuniversitario, Modrds Ed. McGraww-Hill, 1985, pdg. 44

! Coleccién cientifica Time Life "Materia® pig. 123
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Con la explicacion anterior se inicia la discusion del modelo con los alumnos para llegar a la idea de que en el

nicleo estd la carga positiva y a su alrededor la negativa.
Modelo atomico de Bohr

Al continuar con la explicacion del modelo atomico de Bohr, los estudiantes comprenden gque, por estar
cargados eléctricamente ¢l proton y el electron es necesario que estos dltimos tengan movimiento alrededor de
fos primeros para evitar ser atraidos en forma semejante al movimiento que tienen los planetas alrededor del
Sol.

Para comprender esto mejor aiin, se relaciona con el movimiento que ellos deben de tener en un juego de la
feria de Chapultepec, en donde sin medidas de seguridad no caen atraidos por la fuerza de gravedad. ;Por qué

no traspasar estas vivencias a algo tan abstracto como lo es el atomo?

Por analogia, los alumnos infieren que si el electron no tuviese movimiento caetia sobre el micleo jexistiria

entonces el stomo? No. Lo cierto es que existe, porque la materia existe y debemos explicar su naturaleza.

Asi, Bohr sugiere la presencia de niveles en los que €l electron se mueve con una energia determinada de

acuerdo con su distancia al niicleo.

Ahora bien, si estamos hablando de fuerzas de atraccién entre particulas cargadas con signo contrario,
entonces, jcomo es posible que en ¢l niicleo se puedan alojar las particulas positivas si su acercamiento traeria
como consecuencia una repulsion?. Se explica que esto se debe gracias a la presencia de los neutrones en el

niicleo, fos cuales evitan la repulsién proton-protén conservandose asi la estabilidad nuclear.

CONFIGURACION ELECTRONICA

Hasta este momento, el chico ya se imagina al 4tomo formado por un niicleo que aiberga a los protones y a su

alrededor los electrones. Pero ;como estén distribuidos los electrones en tomo al nicleo?

La respuesta se encuentra en la configuracion electronica. La configuracion electrénica tiene sus fundamentos

en ¢l modelo atémico actual o modelo atémico cuéntico, el cual se efiming del programa por su complejidad.

Tratando muy superficialmente el tema, expreso al estudiante que el modelo actual considera que los electrones
se localizan en orbitales llamados sp,d y £ y que la configuracion es precisamente, la distribucion de los

electrones en dichos orbitales.
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Una de las causas por las que el alumno rechaza la asignatura, asi lo expresaron muchos, es “por todo lo que se
tiene que memorizar". Pues bien, la configuracion electrénica es un excelente recurso didactico, ya que de ella

se pueden deducir maravillas. La quimica de los elementos se puede inferir de su configuracion electronica.
Tan solo con proporcionar ¢l nimero atomico el alumno serd capaz de concluir, a partir de la configuracion:

v tipo de elemento

v perfodo y grupo en ¢l que localiza en la tabla periédica

v sipierde o gana electrones

¥ sl es metal o no metal

¥ su estado de oxidacion o valencia

v el tipo de enlace en el que se le puede involucrar

v la formula del compuesto formado 3l unirlo con otro ¢lemento

O s ot
elemento IE-presentatwg eigmerft? fepresentatwo
Peri°d°3dwp,° IA o PeriodosGmmm
P?erdei cloctrén E Ganaz e!egt:ronf?s Y \‘;I_‘?I/_ -

Electropositivo - - : Elestronegativo”™ )
Mead . . .- - . Nomel

A su vez, este conocimiento proporciona la base para la unidad correspondiente a enlaces quimicos. Para
demostrarlo se les da una pareja de elementos y pueden predecir el tipo de enlace que los puede unir, asi como

la formula del compuesto que forman:
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a) 18K y #Cl

(Ary'*as’ Ne) 3539
METAL NO METAL
K + Q:l' — P il Férmaula KCl
pierde le gana le
b) Al y Ry

(Ne) 3s73p" (He) 25 2p
METAL NO METAL

'6: . 02'
A x

b o o Femi  ALO,

Al A

0 0}

pierden 3e gan'an 2e

c) H y 0
2
lsl (He)22s 2p4
NO METAL
o+ O —P» H— O Formula H;O
Comparten electrones H

Es frecuente que al decir quimica venga a la mente del estudiante: tabla peribdica. Entender la tabla periédica
es entender el comportamiento quimico de los elementos. Su estudio es primordial para comprender temas
como el de nomenclatura y enlaces quimicos. En esta parte asombra al alumno el darse cuenta que la formula

de! liquido vital, que les vienen mencionando desde afios atrs no es H3O75 sino la que ellos mismo deducen:

H,0. Por otra parte, aun sin involucrarlo en nomenclatura ¢l alumno comprende el porqué-de los subindices
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en las formulas y se aleja de la idea de que un buen dia un quimico bautizé a los compuestos y le dio una

estructura asi como a ellos les dieron su nombre. jQué bello es cuando encuentran el por qué de las cosas!

NOMENCLATURA

Uno de los pilares de Ja quimica es saber nombrar y formular los diferentes compuestos. Todas las materias
tienen un lenguaje propio, fa Quimica no es la excepcion. El alumno tendra que involucrarse en el aprendizaje

de la nomenclatura

El tema de nomenclatura se torna complicado cuando se pretende que el estudiante memorice todo. La
Quimica es una ciencia que generalmente se presenta como una materia dificil y aburrida, pero se puede hacer
divertida a través de juegos a realizar con el propésito de memorizar aquello que resulte primordial para el

buen entendimiento de un tema pesterior.

Un juego adquiere valor educativo cuando se propicia o favorece el proceso ensefianza-aprendizaje. El juego
representa una posibilidad de aprendizaje, no se plantea jugar por jugar sino mediante la diversién vy &l
entretenimiento lograr un mayor beneficio para el alumno. Con el juego se ofrece Ia oportunidad de desarrollar
habilidades como concentracion, observacién, decision y anlisis. El juego maneja también el sentimiento de

éxito como aliciente para el aprendizaje.

Algunos de los juegos didacticos empleados en mis clases son
Memorama de estados de oxidacion

# Domind de 4dcidos

@ Memorama de icidos

2 Juega con las sales

> Diviértete con los dxidos

# Jugando con los hidroxidos

7 Aprendiendo las reacciones quimicas
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Memorama de estados de oxidacion

e Recortar 20 tarjetas de 5x5 cm para los cationes més comunes : H+, Nai K+, Li+, Ag+, NH :, Hg+, Cu+,

Be*, Mg, Ca?, Ba®, Cd' Zn*' Fe?', Cu¥, Hg?, AP, Fe* . La tarjeta solo presentara el simbolo det

elemento.
« Recortar 8 tarjetas de 5x5 cm y escribir en cada una +
s Recortar 8 tarjetas de 5x5 cm y escribir en cada una 2+

¢ Recortar 2 tarjetas de 5x5 cm v escribir en cada una 3+
Instrucciones

Se debe buscar el estado de oxidacién correspondiente a un elemento y formar parejas con ellos

Na + Ca 2+ Al 3+

O Pueden jugar dos o més personas

© Se revuelven las tarjetas y se extienden boca arriba sobre la mesa.

® El orden de participacién de determina por sorteo.

© Cada persona elige un elemento y busca el respectivo estado de oxidacion o viceversa,
© El juego termina hasta que no haya tarjetas.

@ Gana la persona que haya reunido mas parejas elemento-estado de oxidacion.
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Domind de dcidps

Cortar 27 tarjetas de 8 cm de largo por S cm de ancho. Dividir con una linea, en la parte media, la tarjeta.

e En la primera parte de la tarjeta, se escribe ¢l nombre de un dcido y en la segunda la férmula de otro.
e Una de las tarjetas debe quedar en blanco en sus dos partes ( doble blanca )

¢ Una tarjeta debe quedar en blanco a la izquierda y en la parte derecha tener escrita la formula de un 4cido, y

asi se continda con otra tarjeta en fa que se anota el nombre de dicho 4cido y la férmula de otro.

La tiitima ficha elaborada debe tener el nombre de un 4cido  la izquierda y estar en blanco a la derecha.

Los icidos utilizados son :

HCI, HBr, HI, HF, H,$, HCN, H,CO,, HNO,, HNO,, H,$0,, H,S0,, HPO,, HPO,, HCIO, HCIO,, HCIO,,
HCIO,, HBrO, HBrO,, HBrOs, HBrO,, HIO, HIO,, HIO;, HIO,

Instrucciones

Se debe relacionar la formula del Acido con su nombre respectivo.

Acido H,CO; | Acido HCI Acido H,S0;
nftrico carbonico clohidrico

© Puede ser jugado por dos o mas personas
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© El orden de participacion se determina por sorteo.

© “Barajear” las tarjetas y colocarlas boca arriba.

© Cada persona elige una formula y forma pareja buscando el nombre correspondiente en una sola

oportunidad por ronda. Los compafieros de juego deberan supervisar que la pareja nombre-formula sea la

correcta, de no ser asi, esa persona sale del juego.

© El juego termina cuando ya no queden tarjetas y gana la persona que tenga el mayor nimero de parejas

acido-nombre.

Una vez que se han estudiado los acidos, de cada uno de ¢flos el estudiante deriva los radicales negativos a los

que da lugar, considerando inicialmente la pérdida total de sus hidrogenos y se les da a conocer el cambio de

terminaciones 4cido-radical.

El trabajo lo auxilio solicitando al alumno que complete una hoja con el encabezado siguiente, basandose en el

primer ejemplo.
Nombre del 4cide | Férmula del Acido | No. de hidrégenes | Estructura del anién | Nombre del anibn
Acido clorhfdrico ACl 1 Cr Cloruro
(80,
HI
Acido carbénico
(POs)”
Nitrato

Una sustancia comiin para el alumno es el bicarbonato de sodio, algunos incluso conocen sus usos. Les digo

que al igual que el carbonato, el bicarbonato también procede del acido carbénico solo que éste tan solo pierde

un hidrogeno. Esto sirve como introduccion a la formacion de aniones 4cidos.
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(" s sulfuro ( PO 43° fosfato
HS < HPO, {  HPO, fosfato dcido
| HS  sulfuroscido _ HPO, fosfato didcido
o bisulfuro

Estando ya estudiados los estados de oxidacién y Ias formulas de los 4cidos para de ellos deducir el radical al

que dan fugar es ficil abordar el tema de nomenclatura de sales.
Juega con las sales

e Es conveniente emplear diferentes colores de tarjetas de acuerdo a la carga del idn

+ + + + +
o Recortar tres tarjetas de 2x2 cm para los cationes monovalentes H , Na , Li, Ag, Hg", Cu,

o Recortar tres tarjetas de 2 cm de ancho por 4 cm de largo para los cationes divalentes Be?*, Mg™,
Ca®, Ba*, Cd¥, Zn®", Fe**, Hg™" .

Ca\
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o Recortar tres tarjetas de 2 cm de ancho por 4 cm de largo para los cationes trivalentes Fe™3 y

A3,

» Recortar tres tarjetas de 2x2 cm para los aniones monovalentes cl, NOZ', NO 3', CN’, HCO 3', Br,

I, Clo, Clo, ,CIO,, C10,, B:O, BrO,, BrQ,, BrO , 10,10,,10,,10,, etc.

& Recortar tres tarjetas de 2 cm de ancho por 4 cm de largo y hacer dos de cada una para de los

aniones divalentes $0,”, $”, €0,", 80,", HPO,”

' qu

o Recortar tres tarjetas de 2 cm de ancho por 6 cm de largo y hacer dos de cada una para los aniones

. 3 3
trivalentes P04 ,PO3 .
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» Colocar los iones positivos en una cajita y los iones negativos en otra.

Instrucciones

Se debe unir un catién y un anién para formar una sal con ellos

© Eljuego es individual

© Seleccionar un catidn y un anion.

© Colocar primero el cation y luego el anion.

O Emplear mis de una tarjeta del mismo cation {excepto en las sales 4cidas) o del mismo anidn, en caso de

que no guede completa Ia figura.

@ El alumno tendré que explicar por qué se requiere colocar mas de un catién o mas de un anidn para que

encuadren.

® Por cada sal que estructuren anotar la formula y nombre respectivos en el cuaderno.

© Estructurar sales con la variedad de cationes y aniones disponibles.

Ejemplos:
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a) Clorurc de magnesio

b) Fosfato de potasio

K;PO;
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b) Sulfato de Bario

¢) Sulfito de Aluminio

AL(S03);

74



i i
R A AN
S ER g, T

S
ST

»3 PR O
AR LI .
at ey

Lo w Y " E T H b
o ; oK R
Y B S I g
P ¢ i &w% : e
: : R ) : y H A

ol : i e g

Sty A

;.na.vwnx :

B Cop i {7

3 g i s TR e P
b e d i Gigainy S : TRt NN o
2 # EpRlatin ? 3 S i faan iy, et 8 RS0 A
R i SR S R S

: i i & T

5 ERR

AR
sk j ] N RS .,,,,&,wmw.za .
R T AR i N o
By / red ey L
Sy f G P ; ; i s ,st ok s
" ol ; 5 fan Sy M T
Lol i Tt N i
Ve EY 3 : v BT T 3 : o
e R Yy j 2 ey by ] R 3 R
SR ) . R el htzﬂﬁswm.:.. ;

S E
et S

: i Ee i ; AR
.:V,..:.n..:.,f, g b % (RS
o P

TR T
B e SR e T T Kl
gl ._%A»m«_w. L«u} P g P LA N P

! g it : b ap
1%y o e AT S O T

75




bonato

1Car

ioob

do de sod

aci

.

) Carbonato

i
a7
s

I

NﬁHCO;;

Sy

L

6&%
(YRR

) Fosfato icido de calcio
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s, entregando al alumno una h

También se ejercita la nomenclatura de sale
se le proporciona el nombre de a sal.



Nombre de la sal

i6n - Ion+

Cudl es el nombre del 4cido de dénde deriva el ion -7

La formula del acido es

Por lo tanto ¢l anion que me piden es

/Cuél es el estado de oxidacion del ion +?

La formula la obtengo asi

Invirtiendo los subindices me queda

Y Hegué a la formula que me pidieron i La logrél

Llega el momento en que esas preguntas se las hacen mentalmente y se contestan para si mismos, elaborando
con facilidad cualquier sal formada por los cationes y aniones estudiados. Para lo anterior procedo a

entregarles una hoja ya directamente con el nombre o la formula de la sal para que contesten lo que
corresponda..

Jugando con los oxidos

e Recortar 10 tarjetas de 2 cm de ancho por 4 cm de largo para el radical 6xido (0%)

e Utilizar las tarjetas de cationes.
Instrucciones

Se debe elegir un catién y unirlo al radical 0% para formar un éxido,

© De la cajita en donde se encuentran elegir un catién.
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s de una tarjeta del mismo

a

do. Utilizar m

catidn o del radical 6xido en caso de que no quede completa la figura.

.

Oxi

@ Colocar primero el cation y después la tarjeta del radi

do formado.

.

oxi

© Anotar en el cuaderno la formula y el nombre del

tro cation.

dos tomando de la caja o

Oxi

© Practicar la estructura de

10

a) Oxido de sod

Ejemplos

Na20

10

I

b) Oxido de calc

CaO
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Para el caso de los 6xidos no metalicos da buenos resultados ¢l que recuerden, de los més comunes, el nimero

de oxigenos unidos al no metal. De alguna manera el estudiante est familiarizado a los términos:

+ monoxido de carbono (contaminante)

¢ diéxido de carbono (fotosintesis, respiracion, calentamiento global de la atmosfera, combustion)
+ Ouxidos del nitrégeno (contaminantes)

¢ Oxidos del azufre (contaminantes, precursores de la lluvia acida).

Jugando con los hidréxidos

e Cortar 10 tarjetas de 2x2 ¢m para el radical hidroxido ( OH )
o Utilizar Ias tarjetas de cationes.
Instrucciones.

Se trata de asociar un catién con el radical OH™ para formar un hidréxido .
O Eljuego es individual
© Tomar de la cajita un catidon.

© Situar primero el catién y junto a €l e radical hidroxido. Si se requiere, usar mas de una tarjeta del mismo
catidn o del radical hidroxilo, de tal forma que la figura quede completa.

@ Apuntar en el cuademo la férmula y el nombre del hidroxido estructurado.
© Elegir otro catién y formar otro hidréxido y asi sucesivamente hasta repasar bien los hidréxidos.

Ejemplos:
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a) Hidroxido de Bario

b) Hidroxido de sedio

¢) Hidraxido de aluminio

Al(OH);
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QuimMica I

Las bases sélidas de la Quimica se adquieren en segundo de Secundaria. Sus contenidos son importantisimos y
fundamentales para entender otros temas, del mismo grado o del siguiente. No extrafia actualmente observar
la poca dedicacion que muchos escolares manifiestan ante el estudio. No obstante, en términos generales,
podemos considerar que si el alumno cursd regufarmente un segundo grado.domina el minimo indispensable

para no tener problemas de aprendizaje en Quimica II.
A continuacion se expone Ja manera en que abordo algunos temas de 1a asignatura de Quimica 1.
Teoria de la disociacidn de Arrhenius

Con una experiencia de catedra se demuestra que una solucién azucarada no conduce la electricidad mientras
que una solucidn salina sf. Se pregunta jpor qué?. La respuesta de algunos tiene que ver con la manifestacion

fisica : porgue en ta azucarada no prende el foquito y en la salina si.

Pero, jpor qué prende el foquito?. Se les muestra el circuito fuera de las soluciones para explicarles el camino
que sigue la corriente, entonces jqué s lo que no permite que prenda el foco?. Dejemos que sea el propio

alumno el que trate de encontrar la respuesta.

Después de una discusion se llega a la conclusion: en la solucién salina hay algo que transporta o acarrea la
corriente eléctrica suministrada a la solucién por uno de los electrodos, al otro, para que asi llegue al foco y
prenda.

¢Qué es lo que permite Ja conduccion de la electricidad en Ia solucién salina? O jde qué carece la solucion
azucarada que no conduce la corriente? Indudablemente, la respuesta estd en algo mas interno de lo que

fisicamente, puede observar el alumno en los vasos de precipitado que contienen a las soluciones.

Se motiva a que salgan a flote conocimientos anteriores: jcOmo esta constituida la sal?, joomo estd constituida

el aziicar?, jqué tipo de enlaces intervienen en la formacién de dichos compuestos?

Se presentan palabras clave escritas en tarjetas de cartulina para que los alumnos las recuerden y pasen a

pegarlas al pizarron: idnico, moléculas, covalente, iones, enlace, sal, azicar.
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;Seran los iones fos responsables de la conduccién de la corriente eléctrica?. Que alegria me da comprobar

que no faltan los alumnos que con mucha seguridad contestan: si maestra.

Ya con lo anterior, procedo .a dar el enunciado de la Teoria de Arrhenius: los alumnos ahora quedan ya
convencidos que al estar disueltos en agua algunos compuestos, como la sal, se disocian en los iones por los

que estan formados y que éstos son los responsables de la conductividad.

Contintio entregandoles una hoja para que completen las reacciones de disociacion, ya sea escribiendo las

formulas de los iones o la del soluto que da lugar a ellos.

COMPUESTO IONES EN LOS QUE SE DISOCIA

NaCl . »
» 2H' 4+ SO,?

—» K' + NO;5

Ca(OH);, >




Cabe aclarar que en el programa el tema de la Teoria de Arrhenius esté en el bloque IV y el de fa conductividad
en el blogue VI, totalmente desligados uno def otro. Considero que la secuencia de estudio antes mencionada

no permite relacionar los temas, por lo que es conveniente impartirlos en orden consecutivo.

Acidez y basicidad

La Teoria de Arrhenius es un excelente antecedente previo para entrar a los conceptos de acidez y basicidad.
e ;Qué tienen en comiin el HC! y el HNO,?

& JEn qué se parecen el NaOH y el Al(OH),?

Entonces :

¢ ;Qué es lo que caracteriza a un acido?

¢ ;Qué es lo que caracteriza a una base o hidroxido?

Manejando sustancias conocidas por el alumno como son: leche, yugurth, jugo de limén, shampoo, bicarbonato
de sodio, destapacafios, melox, aspirina, vinagre, detergente, etc. se identifica en el laboratorio qué sustancias

tienen propiedades 4cidas y cusles tienen propiedades basicas o alcalinas empleando indicadores naturales.

Nuevamente con el uso de tarjetas se trabajan las reacciones de neutralizacién, comprendiendo con ello la
accion antidcida de ciertos medicamentos, Asi mismo se introduce al alumno en forma general, al concepto de

balanceo de ecuaciones,

NaOH + HCI p  NaCi + H;0
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A{CH),
Electrolisis

El tema se introduce con el didlogo siguiente: “no todo lo que brilla es oro” es un viejo dicho que seguramente
has escuchado. ;A qué se refiere este refrin?. Las resp;uestas que rectbo son variadas pero redundan en la
advertencia sobre la importancia de no dejarnos Hlevar por la apariencia de las cosas o las personas. Pero ahora
lo aplicaremos en el contexto de la quimica. Hay varias formas de lograr que un objeto tenga aspecto de oro
sin que tenga ese metal o bien con muy poca cantidad de él. ;Coémo?, mediante procesos que estudiaremos en
este tema. Invito a mis alumnos a que descubran jqué es la chapa de oro? jcomo se realiza el plateado de una

cuchara? jcomo se galvaniza un alambre?.

Antes recordamos jen qué consiste la oxidacién?. Relato al estudiante que a su alrededor suceden muchas

reacciones de oxidacion en las que participa el oxigeno atmosférico:

® Se oxidan los metales y, en la costa, la humedad favorece ain més el proceso. Por ello una placa metélica

que forme parte de un automovil o de una lavadora termina por caerse.
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® Se oxidan las frutas y las verduras, por ello se ennegrecen.
® Se oxidan las grasas y los aceites, por eso desarroltan olores y/o sabores desagradables.

® Los alimentos que ingerimos se oxidan y gracias a esto obtenemos la energia necesaria para vivir, para

jugar, para estudiar, para amar.

® [ .a energia que obtenemos de los combustibles se debe a reacciones de oxidacion.
Ahora bien jeuando se oxida una substancia?. Cuando se combina con €l oxigeno, por ejemplo:
Na + 0o, ———» Na,0
Sodio oxigeno oxido de sodio
Analicemos jqué sucede més adentro de lo que podemos ver en el pizarron o en el cuademno?

* {Qué estado de oxidacion tiene el sodio, antes de combinarse con el oxigeno?

No tiene carga, es neutro {(carga 0)

* Qué estado de oxidacion tiene €l oxigeno antes de combinarse con el sodio?

No tiene carga; los dos atomos de oxigeno de la molécula estin compartiendo pares electronicos y ninguno

pierde ni gana electrones, es nentra (carga 0).

* ;Qué le pasa al sodio al combinarse con el oxigeno?

Se convierte en i6n sodio al perder un electrén:
sodio neutro - le ——————  i6n sodio

Nace con esto un nuevo concepto de oxidacion: pérdida de electrones

Siempre que in elemento pierda electrones; anque nose esté combinando con & pxig
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&% ;Qué pasa con el electron que perdié el sodio al oxidarse?, ;se va al espacio interestelar?, jse 1o lleva un

extraterrestre?
Par supuesto que no, alguien tiene que ganar ese electron.
6% ;Quién gana ese electron?
El oxigeno neutro, por ello se convierte en idn negativo
oxigenopeutro + lg ~————P  iOnoxigeno

Proviene de esto el concepto de reduccion: ganancia de electrones.

*.Siempre que un elemento gane elecirones s¢ reduce - -

Lo anterior hace mas comprensible las reacciones de dxido-reduccion, a las que tanto teme el estudiante. El
propio alumno deduce que los procesos tienen que ser simultineos, ya que nada se puede reducir si antes algo
no se oxidé, es decir, para que una especie gane electrones forzosamente otra tuvo que perderlos. Hay una
estimulacitn reciproca para que ambos procesos ocurran: yo necesito y tu me das o bien yo te doy porque

necesitas.

El comportamiento no metalico del oxigeno muestra que tiende a ganar dos electrones y el sodio solo puede
cederle uno. jqué pasa ahora?. Esta es una razon més para que se convenza el alumno de la necesidad del

balance de una ecuacién quimica.

La molécula de oxigeno es diatomica cada oxigeno acepta a dos electrones, en total se requieren cuatro;

entonces son necesarios cuatro sodios.
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Na + 0 ————Pp N30

4( Na -l¢ » Na*) OXIDACION
0; +4¢ —p 207 "REDUCCION

4Na + O, P 4Nat+ + 20%

4Ng + O —p  2Na,O0

Una vez comprendidos los conceptos de oxidacion y reduccion es facil penetrar al tema de electrdlisis, ya que
en cada uno de los electrodos de Ia celda electralitica, ocurren respectivamente dichos procesos.

&% ;Qué es una celda electrolitica?

Es un recipiente que contiene una solucion y en ella se lieva a cabo Ia electrélisis. Si atendemos a las raices de
donde deriva la palabra, electrolisis es la descomposicién o destruccidn de una sustancia mediante la
electricidad.

&% ; Quién se descompone?
El electrolito disvelto una vez que se le suministra la corriente eléctrica.

#% ;Qué les sucede a los iones contenidos en la solucién una vez que se polarizan los electrodos 4l conectarse

a una fuente de corriente eléctrica?

Cada uno se dirige al electrodo de carga contraria a €l

fon positivo o cation} [Citodo_(electrodo negativo)]

[[6n negativo o aniér [Anodo_(electrodo positivo)
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&% ;Qué le sucede al idn positivo en el catodo?
Gana electrones para neutralizar su carga, es decir, se reduce.
&7 ;Qué le sucede al ion negativo en el dnodo?

Pierde electrones para neutralizar su carga, es decir, se oxida.

Esquema del moviniento de {os electrones
en una celds elgotrolftica. El cétodo es
negativo por que recibe electrones de la
fuente externa. El 4nodo es positivo por que
envia a los electrones & la fuente externa.
Fuente: Quimica 2

Bascnfian, Bello, Herndndez, Montagul,
Sandoval, Editorial Limusa, 1994, pp. 296.
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Anodo

Gatodo
(oxidaciones)

(reducciones)

Esquema ddnde se resumen los fenémenes
que se llevan a cabo en una celda
clectrolitica

Fuente: Quimica 2

Bascuftan, Bello, Herndndez, Montagut,
Sandoval, Editorial Limusa, 1994, pp.
297

Pregunto al alumno si recuerdan el sonido gue emite la rana y me contestan: CROAC , pues aqui tiesen lo que

les va a permitir no olvidar lo que sucede en cada uno de los electrodos de una celda electrolitica: Catodo-

Reduccion, Oxidacion-Anodo, Constante.

El alumno se encuentra ya capacitado para efectuar ejercicios sobre electrolisis de diversas sustancias; por

ejemplo:
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a) CLORURO DE sODIO { NaCl)

Cuando esta sustancia se disuelve en agua j en qué iones se disocia?

NaCl — Na* + cr

2 ( Na* +le————P» Na’)

2Na' +2e »  2N2° REDUCCION
2C- -2 » I’ OXIDACION
. 2Na" + 201 » 2N2* + CL°
]
INaCl P oNa o+ L

b) OxpoDPE ALUMINIO { AL,O3)

Cuando esta sustancia se disuelve en agua ; qué iones se forman?
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ALO, — 24" + 30%

E

Reaccitn catdica Reaccién anddica

( AP 3¢ ——P Al) 3(20% -4 —————P 0,’
AP +12¢ TP 4P REDUCCION
60% -12e » 30 OXIDACION

AP + 607  ~weme—————P  4A1° + 30;°

2A1103 e 4A1 + 302
$Coémo se logra el plateado de una moneda o de una cuchara?

Hasta este punto el estudiante se ha percatado de que es en el cdtodo donde se deposita el metal, por lo que

ellas mismos contestan: que la moneda esté cerca del citode o que funcione como cétodo.

Del mismo modo comprenden cémo se realiza la “chapa de ore” descubren que gracias a la quimica es posible

que luzcan una cadena, una esclava o una medalta con apariencia de oro.

92




CAPITULO VI CONCLUSIONES

Se han analizado una serie de factores que tienen que ver con el aprendizaje de la quimica en la adolescencia, bella

etapa que recién empiezan a vivir los estudiantes que ingresan al nivel medio en su preparacion académica.

Cierto e, la etapa por la que atraviesa el adolescente es dificil, pero lo es més si no encuentra apoyo y direccidn de
Jas personas que lo rodean. Cuén importante ha sido para mi, en la realizacién de este trabajo, descubrir que el
estudiante que ingresa a la secundaria llega con una serie de potencialidades y caracteristicas que pueden ser

encaminadas por los adultos {padres, familiares, maestros) hacia su formacion plena.

La adolescencia constituye una etapa crucial en el desarrollo del ser humano, en la que las operaciones del
pensamiento formal deben ser encauzadas, estimuladas y promovidas a través de los procesos de aprendizaje y la

vida en las aulas.

Mucho del agrado o apatia que el estudiante encuentra por las asignaturas en general, y por la Quimica en particular,
tiene su origen en la secundaria y es, por lo tanto, el profesor, clave medular hacia una predisposicion. Sin embargo,
también debe hacerse notar que alrededor del estudiante existe una problematica que va desde simples desavenencias
familiares hasta graves conflictos personales que repercuten en sus actitudes ante la sociedad, su familia y e} estudio,

originando tropiezos en su aprendizaje y en su desempefio académico.

Conocer las causas de esa problematica y tratar de llegar a soluciones que estimulen la superacion del estudiante
adolescente debe ser tomada més en cuenta por aquéllos que nos dedicamos 2 la docencia, por €] compromiso moral
que se adquiere ante los padres de familia, por confiarnos a sus hijos, ante la institucién en {a que laboramos porque,
en parte se mantiene viva gracias a las acciones del docente y ante la sociedad por forjar buenos cindadanos capaces

de enfrentar el futuro.

Queda este trabajo como testigo mudo, pero critico y reflexivo, de la trascendencia que tiene el desempeiio diario del
maestro y de como las actitudes del propio adolescente pueden encaminarlo hacia la adquisicion del conocimiento,

fogrando asi la anhelada meta de la educacion: la optimizacion del proceso ensefianza - aprendizaje.
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