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INTRODUCCION

La propuesta del psicologo aleman Wilhelm Wundt de separar a la psicologia de la filosofia
no fue ecuménica y si, en cambio, produjo efectos que hicieron que la psicologia se
convirtiera en el jardin de senderos que se bifurcan |y de qué manera! Encontramos
caminos que se hicieron anchos y tuvieron muchos transeintes, pero fueron sus andantes
quienes tenian miedo de explorar algunas otras veredas y de ver mas alla de las orillas de su
teoria y, quienes al final de sus afios, cavaron zanjas en su ir y venir; construyeron lugares
para descansar, para ir de paseo, para regocijarse y poner a secar al sol los nuevos viejos
experimentos; en algunos casos los magquillaron, en otros, los hojalatearon y les colocaron
parches de una teoria vecina, resultado de un coqueteo teérico que culminaba en un

discurso de la inclusién, de la democracia y 1a pluralidad académica.

También existen otras teorias que no se han atrevido a convocar a las multitudes, son
modestas, se han instalado en lugares inhéspitos para el saber dominante; diriamos que son
senderos que caminan y que no declaran nada contra la democracia y {a defensa de los

actores académicos.

Por otra parte, las psicologias y psicdlogos silvestres, en el sentido literal, han ido
madurando al paso de los aﬁos;, abriendo espacios de reflexidn; se han atrevido a ser
propositivas y han bloqueade los grandes ejes viales de la psicologia hegemoénica; no se
esconden en los arboles como francotiradores esperando matar algunas ideas antagénicas;
por el conirario, son los que se aproximan y saben dialogar; oficio en peligro de extincion

entre los psicdlogos.



Los psicélogos que han crecido, con la tutela de las Instituciones o sin ¢lla, han llegado a la
mayoria de edad, percatandose de que el ropaje de sus argumentos necesita remendarse y

plancharse para volver a la escena de las aulas y al ejercicio profesional.

Hasta el dia de hoy, estos profesionales, desde el momento en que prometieron atender a
cualquier individuo que padeciera de algiin problema psicolégico, nos dejaron con nuestras
fantasias de dominio del hombre. La promesa de alcanzar el conocimiento humano y la
prediccion de la conducta se volvieron metaforas muy manoseadas; las podemos encontrar,
por ejemplo, en las habitaciones de los adolescentes o en la letra de una cancion que se hizo
cliché, para dejar salir los recuerdos del anhelo de poder dominar todo lo que concierne a la

condicién humana.

Los psicologos y sus utopias de hacer el futuro de los nifios, su afén de leer en el complejo
mundo social los mecanismos intrincados del inconsciente y preparar, desde la
planificacién de los laboratorios, el discurso de la servidumbre voluntaria para desde ahi
experimentar con todo organismo infrahumano, ontogénia y filogenéticamente, no dié la
respuesta deseada. Todos esperdbamos la solucion, la técnica, las palabras magicas de la
ciencia para poder atender a los nifios con carencia de afecto o a los individuos con
insomnio; a un suicida, a un adolescente al borde de la histeria, a un hombre que no sabe

que sus deseos se inician con las fantasias. Y podemos continuar el listado.

Alemania, en 1879, nos brindo la psicologia basada en la dureza de la filosofia de la
experiencia, para aprender a medir la resistencia de un pensamiento, que no permitia la
especulacién de la fantasia, estableciendo la frontera en la maxima posibilidad de

observacion. De alli la psicologia se ocupé de la voz de los individuos con el sindrome de



la maquina, en pleno fortalecimiento de la sociedad industrial; a esos hombres les hacia
falta algo: una pieza o una aceitada para poder continuar viviendo. La psicologia se
acercaba con las manos extendidas, no queria especular para no ser vencida por la

metafisica. La distancia con la filosofia era cada vez més abismal.

Desde luego, que no todo quedaba en la idea de no querer especular o filosofar. Ante las
propuestas de no caer en el olvido, los experimentos cruciales dejaban teorias y propuestas
en la béveda de las buenas ideas pero el debate para tener presencia en los servicios de
atencién al ser humano hizo que la ciencia de la psicologia experimental no fuera la
respuesta inmediata. La alternativa de tratamiento estaba en otra parte; en la hipnosis, en el
magnetismo animal, en la exploracién de las energias del cuerpo, en los cambios de

regimenes de vida, en buscar los contactos con los proceses subjetivos.

El bosque de lo psiquico empezaba a ser el campo de lo imaginario que la sociedad
industrial aun no construia, asi que, a salto de mata, se empezaba a construirse la
concepcion social e individual del servicio psicolégico. Ganar en la demostracion de la
verdad: aceptar lo obvio como cierto. Para la psicologia que se sustentaba en la filosofia
positivista, fue el inicio de una disciplina que buscaria el control, para lo cual se recurrié a
la construccion de una historia con numerosos cadaveres de pichones, ratas, perros y
monos. Ante tales evidencias no hubo quién se opusiera; sélo habria aplausos y premios.
Pero en el mundo, industrializado o no, continuaban las protestas y rebeliones; los
individuos habian superado el control condicionado por un proceso de construccién social
subjetivo; la individualidad, como elemento sintetizador de las formas y procesos socio

histéricos mas complejos en el ser humano, dentro de una geografia especifica en tiempo y




espacio, se empezaban a visualizar como las posibilidades de la reflexion para intentar

superar el dualismo.

Asistimos, asi, a la explosién de los modelos psicolégicos nacidos a fines del siglo XiX e
inicios del XX, donde la verdad de los psicélogos positivistas se volvia cada dia mas chata
y los progresistas, que empezaban a preparar la mudanza del lugar de la pureza cientifica,
tuvieron que recurrir a otros campos del saber para sobrevivir en una sociedad que no
toleraba que las soluciones fueran el tratar de recrudecer el control. Quizd una de las
lecciones mas significativas fue la de Henry Ford, al ir més alla de la linea de produccién y
contemplar, incluso, los deseos del trabajador en su relacién matrimonial, con el firme

propésito de incrementar la produccion.

La ciencia no podia ni puede detenerse, seglin cuentan los compulsivos. La psicologia tenia
y tiene un horizonte complicado. hay que dar respuesta a miitiples problemas sociales e
individuales, hay que analizar sus fronteras y revalorizar lo conseguido; poner en el ojo de
la critica los buenos dgseos y los aportes de la disciplina, el boom psicoldgico de los afios
setenta y sus implicaciones politicas e ideologicas en la ensefanza y el servicio social. El
fracaso del modelo conductista en los ochenta demanda una interpretacion de ese pasado,
un andlisis que nos brinde los elementos de planificacién a futuro que nos permita
reconceptualizar en nuestro espacio y nos abra posibilidad de articular, con las demandas de
los diversos sectores sociales, la formacién que se desea y se necesita en la prevencion y

solucion de los problemas.

Voltear a ver el pasado con esos 0jos que piden una explicacion en el presente y desean

construir el futuro de una psicologia mas humanizada y que eleve la calidad de vida



emocional de los sujetos, fue lo que nos llevé a buscar en la ciencia mexicana los inicios de
la psicologia en el pais. En esta inquietud encontramos al licenciado Ezequiel Adeodato
Chavez Lavista personaje central en la historia de la psicologia en México. Es una historia
que no se conoce; existe, por tanto, un grave desconocimiento en la formacion de los
psicélogos. Y si vamos un poco més alla, sélo hay timidos intentos de una histonia de la
psicologia mexicana. Existen monografias y articulos que no responden a la preocupacion
del oficio de historiar; sélo se han reunido y puesto cierto énfasis protagénico en alguna de
las teorias dominantes en el medio. Salvo el trabajo de algunos colegas que se matenializd
en dos libros v en dos articulos (1), desconocemos otras propuestas, lo que nos ha motivado

a realizar la siguiente investigacion en tomo a Ezequiel A. Chévez Lavista.

El texto consta de cuatro capitulos. En el capitulo [ se presenta un anélisis de la importancia
y necesidad de realizar la historia de la psicologia para poder planificar los servicios y la
formacion del futuro profesional. Su valor para los psicologos es mucho mds que el de un
simple breviario cultural o unos cuantos kilos de capital cultural, ya que pretende contribuir,
tras su lectura, a la interpretacién de los fendmenos sociales ¢ individuales. Conocer el
espacio donde se vive o se trabaja facilitan la interpretacion y la solucion de los problemas.
Y justamente, para poder comprender este proceso de la disciplina es necesario hacer un
analisis historiografico. En este capitulo se hace un recuento de la produccién de articulos y
tesis de licenciatura a fin de ubicarlos en las perspectivas internalistas y externalistas de la
ciencia. para poder ver otras opciones, como la historia social de la psicologia que posibilita

¢l abordaje del tema de nuestro interés. El por qué estudiar a Ezequiel A. Chavez Lavista.




En el capitulo II se esboza una semblanza de Chavez y las razones que lo llevaron a
identificar su interés por la psicologia. El cruce de los datos personales con la época nos da
la perspectiva de un Chévez humanizado y de la relacion de su conflicto por ejercer la
eleccién en s‘u vida; de la perspectiva de un hombre preocupado por su tiempo y por la
naci6n, especialmente por lo jovenes. Quiere llegar a ellos y hace las propuestas de cambio
en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP); es alli donde aparece por primera ocasion la
enseflanza de la psicologia, con cardcter obligatorio. Creemos que fue la relacion entre la
ciencia y el Estado la que le confirid ese estatus de innovacién entre el positivismo
dominante. Este aspecto tan importante, la ruptura con el pensamiento hegemonico, es la
pauta de una nueva época en la institucion. La llegada del positivismo inglés creara un
juego muy importante en el rumbo de la ensefianza y la psicologia serd un elemento que
Chévez quiere integrar en la vida de los jovenes para ser buenos ciudadanos. Su mérito
radica en haber integrado la psicologia al plan de estudios de la ENP y ser su profesor, asi

como el de haberla llamado psicologia experimental.

En el capitulo IiI se ilustra un panorama de la condicion politica y econémica de la época,
con Porfirio Diaz Mori en el poder, por lo que es necesario hablar de la politica de
construccién de un pais y de la definicién en ella de nuestro autor. La relacién de estas
caracteristicas nos ayudard a comprender mejor el proceso de su pensamiento y de sus
formas de lucha, entre un pensamiento que se define como liberal y otro conservador.
;Como enfrenta Chavez el conflicto politico? ;Cudles son las salidas que encuentra?
Chavez es identificado como un hombre de instituciones politicas, respetuoso de sus

creencias religiosas, que antepone el bienestar de los otros como servidor publico. Su



preocupacién por la moral y la ética lo llevan justamente al proceso de construir
instituciones para el pais; desea un proyecto de nacién que lo vincule con los del primer
mundo pero se preocupa por la calidad humana y moral de los ciudadanos. Piensa a futuro,
suefia con que la corrupcion sea una vibora a la que pueda descabezar. Y no estaba
equivocado: el camino era la educacion, la cultura que se sustenta en la moral que piensa en
el otro, en su respeto y no en su sometimiento. Por eso su énfasis en el sistema educativo

nacional.

En el capitulo 1V se analizan los logros y la sombra de Chavez con relacion a la psicologia.
Si Chavez fue un hombre de tantas y variadas instituciones, ;jpor qué se le relegd, por qué
se le dejd en el olvido social y politico?. Quiza el terreno fangoso de la politica y sus
convicciones, lo llevaron a plantearse la defensa de sus ideales. La peculiaridad de los
altimos dias de su vida y su enfrentamiento con Lazaro Cérdenas sobre el tema de la
educacién laica y el articulo 3° constitucional lo marginaron politicamente, ¢por qué
Chavez, siendo un hombre que contribuyé con pensamientos y acciones a la educacidén del
mexicano, que presentd planes y programas, que redactd, desde 1908, las propuestas de ley
para fundar La Universidad Nacional de México, que creé la escuela de Altos estudios, y la
carrera de Geografia, que aporté sus inquictudes para la legislacion de la Autonomia
Universitaria; que fue director de la Escuela Nacional Preparatoria y de la de Altos
Estudios; que fue rector de la Maxima Casa de Estudios, que fué promotor de los jardines
de nifios, de los desayunos escolares y de las escuelas primarias, no aparece como pilar
fundamental de 1a historia social y cultural de México? Esa es la luz y sombra de un hombre

que se pregunté De donde vinimos y a donde vamos.




Al término del capitulado se presentan las Conclusiones de nuestro trabajo y las
perspectivas sobre 1a psicologia en los préximos afios para la sociedad mexicana, tomando
en consideracién los cambios y los atrasos en que nos encontramos; una perspectiva de
futuro y consideraciones sobre lo que se puede —y debe, seglin nosotros— hacerse en la
enseflanza y ejercicio profesional de la psicologia. Tratar de evitar los errores a futuro.
Aportamos una breve relacion con los datos biograficos de Ezequiel Adeodato Chavez
Lavista. Por tltimo, incluimos el respaldo bibliografico que sdporta nuestra investigacion y

propuesta.

NOTAS

(1) Sergio LOPEZ RAMOS, Carlos MONDRAGON, Francisco OCHOA y José
VELASCOQ. Psicologia, historia y critica. México. UNAM, Escuela Nacional de estudios
profesionales Iztacala, 1989. Y en los articulos de Gabriela REVUELTAS VALLE "La
prensa y la reclusién en el porfiriato” y el de Gregorio LORA MONTANO: "Explicaciones
psicolégicas sobre la conducta del hombre en 1990 - 1910." Ambos, publicados en Historia
de la psicologia en México, coordinada por Sergio LOPEZ RAMOS.
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Capitulo [
LA NECESIDAD DE UNA HISTORIA DE LA PSICOLOGIA

El espectacular y excelente desarrollo que han registrado los historiadores de la ciencia ha
permitidoe, en los Gltimos afios, poner en discusion y reflexién diversos y nuevos objetos a
historiar en todos los campos del saber. Existen historias de los conceptos, de las ideas, de
las religiones, del tiempo y del espacio, de sus manejos y usos, asi como de sus

implicaciones.(1)

El conocimiento de estas historias y la aproximacion al anélisis de los historiadores nos
revela un mundo que Luis Gonzalez y Gonzalez (2) ilama el “Clio". No es para menos. Es
la vida que se reconstruye con la pasion por el pasado y el candor del presente y, por qué

no, para hacer algin retrato hablado del futuro.

Es ese futuro incierto el que nos hace aproximarnos a la historia de a psicologia en México,
a su aparicion, a su desarrollo silencioso, a su uso politico, a la utilizacién para los
tratamientos, a su polémica sobre el objeto de estudio —el hombre y su conciencia—,

eslabon que se ha definido, negado, aceptado y vuelto a inventar.

Una historia de la psicologia en México debe poner a consideracién estos conceptos. El
curso que han llevado hasta hoy es una polémica de sus usos e implicaciones
institucionales, ya que tras bambalinas se vive el lado politico ¢ ideoldgico y se hacen
funcionar proyectos que ameritan analisis de tipo histérico para hacer una planificacion
social de la salud mental y de la higiene en las futuras generaciones. Sélamente con un

recurso como el analisis histérico, podran ventilarse las contradicciones tedricas y aplicadas



acaecidas en los ultimos afios, (3) fundamentalmente de 1970 a 1980, con la llegada del

conductismo y su aceptacidn oficial en el sistema educativo nacional.

Con anterioridad, entre 1930 y 1960, las discusiones se ocupaban de los sistemas de
evaluacion y clasificacion de los individuos; el uso de pruebas psicométricas era el objetivo
de un trabajo que seleccionaba y que colocaba a la psicologia en un lugar ajeno al campo de

la salud mental.

Discusiones sobre la validez cientifica de la psicologia y de su importancia en la ensefianza
para los jovenes preparatoria nos, se ventilaron en los afios de 1895 a 1896; los resultados
fueron favorables a ella, aunque esta validez comienza una historia que siempre tendra
espadas por todos los flancos: acusada de metafisica, de no ciencia, de metaciencia, de
subjetivismo, de tratado de teologia del alma o del espiritu, etc, lo que nos hace
interrogarnos ;cual es su historia? ;Donde comienza? ;Quién o quiénes son sus iniciadores

en México? Y si existe su historia, ;cual ha sido la forma de historiarla?

Podemos plantear mas preguntas. Con éstas intentaremos hacer un recorrido historiogréfico

de la psicologia en México, para lo cual empezaremos con algunas reflexiones.

1.1. El objeto a historiar y su definicién

Definir, demarcar un objeto a estudiar histéricamente, implica definir el sujeto a historiar y
su ubicacidn en un tiempo y espacio especifico, lo que nos conduce a varias preguntas. Para
nuestros objetivos nos planteamos éstas: ;jqué es la psicologia? ;,Cuindo aparece?, jcomo

se define?




Las respuestas que se han dado en México estan ubicadas en una perspectiva de analisis de
tiempo y espacio desarrollada en los afios setenta; en ellas encontramos que la psicologia
aparece, seglin unas, en la época prehispanica, segin otras, en la colonia con los religiosos
jesuitas, y algunos mas, con el surgimiento del capitalismo en México. Estas nos muestran
lo que se quiere encontrar de acuerdo con una caracterizacion del objeto a investigar. Lo
curiose es que estas afirmaciones no se sustentan en una reconstruccion del hecho histdérico

en su tiempo y espacio; de alli, que sean cuestionables. (4)

Nosotros consideramos que la caracterizacion del objeto a estudiar —la psicologia— ha
sido abordada de dos diferentes maneras: 1) por medio de la concepcidn internalista y 2) a
través de la concepcion externalista. En ambas se habla de la existencia de la psicologia en
los siglos XVII y XVIII y de su relacién con las acciones que entonces se realizaron; se

pretende, asi, encontrar una continuidad y para ello, los recursos, son infinitos.

Sabemos de antemano que estas caracterizaciones de la psicologia son ficticias por tener un
movil politico académico que ajusta su presente con aquellos affos, sin respetar la
particularidad de sus diferentes tiempos y espacios, asi como los principios éticos, estéticos

y las formas de construccidn subjetivas. No aceptamos estos andlisis.

Lo que procede, desde nuestro punto de vista, es investigar en las fuentes. Si a partir de
ellas se puede construir o reconstruir nuestro objeto o nuestras ideas, entonces respetaremos
lo afirmado. Por el contrario, si arroja informacién para construir nuevos objetos, lo

haremos pero no para querer confirmar simétricamente una respuesta.



Cabe decir que estas dos concepciones --internalista y externalistas--, estan influenciadas
por la herencia del pensamiento positivista, que quiso ver, en el estudio de la historia de la

psicologia, cierto rigor experimentalista.

La ocurrencia de los hechos y su reconstruccién por el historiador, con una orientacion
positivista, lo enfrenta al hecho de que al ser interrogado sobre €l como y el por qué, no
tiene respuesta. Por otra parte, se debe tener conciencia de que el andlisis y la explicacién
de los hechos histéricos. son herramientas que permiten la posibilidad de enriquecer la idea
del objeto a historiar; sélo a partir de ahi, pueden descartarse o construirse otras
alternativas. No cabe duda que toda historia de la psicologia representa a una corriente, lo
que no significa grandes problemas para nuestro caso, puesto que cada una,

inevitabiemente, define su objeto y tiene su forma de abordarla.

Por lo que a nosotros respecta, nos interesa conocer cudndo se inicia la psicologia en
Meéxico, porque existe un nimero no especifico de hijos de un arbol genealdgico que han
crecido sin tener contacto con sus ascendientes, (5) ya que sostenemos que la psicologia
debe ser historiada a partir de su rastreo como categoria que permite la existencia de
propuestas y discusiones, que derivan en acciones, ya sean individuales o colectivas.
Asimismo, nos interesa la manera en que se va construyendo la interrelacion entre la
psicologia y los actores, asi como sus derivaciones inter y extraculturales; es decir,

buscamos la explicacién del proceso ciencia-individuo-sociedad.

Nuestro interés, por ahora, es hablar de una psicologia en particular. Buscamos a una

categoria de "psicologia" y las acciones y actores que la forjaron; queremos dejar
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explicitados los polos diversos de su construccién, los alcances y valoraciones de su tiempo

y espacio y su derivacion historica.

Por tanto, consideramos pertinente ahondar en las caracterizaciones que presentan las
historias de la ciencia: la internalista, la externalista y la social, para poder analizar los

alcances de las historias de la psicologia realizadas hasta ahora en México.

1.2. Las concepciones internalista y externalista
1.2.1. Internalista

Esta concepcion esta apoyada en el culto a los grandes personajes y en el desarrollo de sus
ideas, y en una aceptacion velada de la mutacion de las ideas y de la idea de continuidad en
el desarrollo de la ciencia. Significa que el crecimiento, transcurso y aporte de nuevas
teorias cientificas son engendradas por la continuidad de los "grandes pensadores”. Este
enfoque sostiene que “los factores llamados externos no ejercen ninguna influencia decisiva

en la estructura de la ciencia, en virtud de su cardcter autdnomo”. (6)

Uno de los tedricos de esta linea, Mikulinsky, expresa que la ciencia se puede explicar
partiendo de su propio seno; que ella se limita al movimiento de los conceptos cientificos
como si éstos tuvieran vida propia y ningiin nexo con el mundo social. Esta manera de
hacer historia se basa en el desarrollo de las leyes inmanentes, lo que significa que sus
"explicaciones internas estin basadas en el estudio de los experimentos, observaciones

tedricas”, (7)



La pureza de la ciencia los hace negar las contaminantes externas. Por su parte, Yturbe
sefiala que cabe la anotacion de la existencia de dos versiones sobre la historia internalista:

una, enraizada en el empirismo y otra, en lo que se conoce como historia de las ideas. (8)

Los internalistas, al hacer la historia de la ciencia, sostienen que existen, en el periodo
histérico que se estudia, comunidades cientificas y creencias; por tanto, revaloran
paradigmas, teorfas caducas y la mentalidad que las sostienen. También consideran "la
inclusién de una historia global de todos los hombres de ciencia que hubiesen desempefiado

algun papel, aunque fuese secundario en este desarrollo”. (9)

Esta aproximacion al estudio de la historia de la ciencia parte de la socorrida idea de que
"su ciencia debe ser aprendida en los libros de texto y periddicos del periodo que se estudia
y debe dominar éstos y las tradiciones locales que muestran antes de abordar a los
innovadores cuyos descubrimientos o inventos cambiaron la direccién del avance cientifico.
Al abordar a los innovadores, el historiador debe tratar de pensar en la forma en que ellos
pensaban [...] el historiador debe preguntar cuales fueron los problemas de los que su objeto
de estudio se ocupd y como se volvieron problemas para é1", (10) lo que significa la
exposicion de hechos, evitando las interpretaciones y ¢l analisis del esfuerzo de los
cientificos y de sus ideas. Esta historia de la ciencia es, sin duda, una vision llena de drama
o tragedia de los personajes y de sus teorias cientificas como estructura, que tienen un

desarrollo interno propio.

De aqui se han nutrido algunos psicologos que han generalizado la idea de continuidad; sus
historias se encaminan a localizar los nexos de la ciencia antigua con la de nuestros dias.

Esta propuesta ha sido muy aplaudida en ta historia de 1a psicologia en México.
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1.2.2. Externalista

Si el internalismo tiene como pilar la continuidad de las ideas cientificas en la construccion
de la historia de la ciencia, el externalismo se apova en la condicicnalidad historica,
economica y cultural de la época. Este enfoque, derivado de la influencia marxista, ha sido
asimilado en el sentido "del papel determinante de la practica historico-social en el
desarrollo de la sociedad”, (11) por lo que sus afirmaciones se caracterizan por ser
rectilineas y simplistas. En esta concepcidn, lo que cobra importancia son los factores
puramente externos respecto de la ciencia y por lo regular trata de encontrar la relacién o
condicionalidad de acuerdo con el periodo estudiado. Es clasico en este enfoque la siguiente
afirmacién: la infraestructura determina la superestructura, con lo que le dan razon a la
expansion técnica y cientifica asi como a la evolucion cientifico-tecnologica, a los debates
contra la supersticidn y a los triunfos de la ciencia en el campo de la produccién y su
institucionalizacion. El mévil del objeto a estudiar siempre sera producto de una causalidad

externa.

Si bien es cierto que el externalismo ha recibido la mayor influencia del marxismo y la gran
mayoria de sus seguidores se proclaman historiadores marxistas, esto, a juicio de Carlos
Pereyra, no es del todo cierto. Este autor dice que "una historia materialista, sin embargo,
no es aqueila que encuentra en la estructura econdmica la causa de lo que se observa en la
pretendida superestructura, ni tampoco la ubica en las relaciones de produccién la clave

tltima de la inteligibilidad de fendmenos artisticos, cientificos, religiosos, etc.” (12)

Sin duda, la ortodoxia del marxismo dogmatico ha imposibilitado abrir el abanico de

posibilidades en la historia de la ciencia, al sostener al capitalismo como condicién del
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desarrollo cientifico, 10 que pone de manifiesto su debilidad tedrica que estriba,
precisamente, en el establecimiento de una relacion de condicionalidad "mecanicista entre
las condiciones historicas de la ciencia y su estructura interna, reduciendo la actividad
cientifica a una mera manifestacion fenoménica de las relaciones econdomico-sociales de
una determinada sociedad”. (13} Lo anterior se ha traducido en investigaciones que
priorizan areas sociales o factores causales de mayor condicionalidad para un aspecto
explicativo de los origenes vy desarrollo de la ciencia. A nuestro parecer, al interior de la
psicologia, existe un empantanamiento en esta vision externalista, puesto que han llegado a
conclusiones absolutas que niegan la posibilidad de otros procesos que no sean por la via de

la condicionalidad.

Se niega, asi, la autonomia relativa de los procesos cientificos, donde el individuo también
participa como una posibilidad en ellos; en otras palabras, el sujeto €5 capaz de proponer y

sugerir formas de pensamiento e interpretacion sobre el tema de su interés.

Las afirmaciones externalistas corren el riesgo de cerrar campos y de caer en el
mecanicismo, sin dar salidas; esto ha sucedido en la historia de la psicologia que, desde

1980, se ha puesto de "moda”. Tendremos opertunidad de analizarla.

1.3. Algunas ideas y confrontaciones de ambas teorias

1.3.1. Nuestra propuesta: la social

Thomas S. Kuhn reconoce la imposibilidad de que puedan conciliarse ambas concepeiones

de historia de la ciencia que, seguramente a los ojos de muchos pragmaticos llenos de
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facilismos, podrian decir que el problema se resuelve complementando ambas teorias, sin
duda, solucién nada sencilla puesto que rehuye el problema de un analisis mas profundo del
tema. "En otras palabras, la contraposicién externalismo-internalismo nace del supuesto de
que el discurso filoséfico es un conjunto cerrado respecto del cual se pueden identificar
interioridad y exterioridad, de modo tal que cabe conferirle mayor fuerza a la hipdtesis de
que son factores internos los que deciden la aparicion de cambios de ese discurso, o la
hipdtesis contraria que apela a factores externos." (14) A pesar de que la cita anterior se
refiere al discurso filosdfico y sus formas de hacer historia, para nuestro caso resulta
ilustrativo que los historiadores de la ciencia, tanto internalistas como externalistas, al
abordar a la psicologia, darin todos los argumentos de si para defender sus respectivas
hipétesis. Aun cuando esto suceda, el problema no siempre se resuelve con mayor o menor
abundamiento de datos, puesto que ambas formas tienen como sostén el avance de la
ciencia, en tanto que continuidad y superacion, generan desarrollo, de acuerde con las
fuerzas productivas. En esta logica resulta sencillo preocuparse o no, por el contexto
sociocuitural pero resulta dificil localizar las mediaciones entre contexto y teoria

psicolégica.

Las dos visiones aplicadas en la historia de la psicologia estin apoyadas en la existencia de
manuales de la disciplina y en las historias cronolégicas, que la ubican en un estatus de
sucesion de acontecimientos, desde Aristoteles hasta Wundt, para justificar sus objetos

tedricos.

Lo anterior ha conducido a una estabilidad que reconoce a la causalidad como una biisqueda

preconcebida que culmina en que un personaje usé la ciencia o la descubri6 en determinado
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periodo y, mas aun, la asocia con el pensamiento de la época y sus condiciones sociales por
periodos. La clasificacion de antes y después de Cristo, los diferentes periodos de la historia
hasta llegar al capitalismo o el socialismo, han favorecido la creacién de nuevos objetos de
estudio en la historia de la psicologia, lo que nos ha planteado dos posiciones que pueden
construir el pasado inmediato de la disciplina. Sin embargo, esto no significa que no existan

otras opciones que puedan construir otros objetos de estudio.

Valorar las dos visiones historiograficas, si una es mejor que la otra, si aporta algo o no, no
€5 nuestro proposito, ya que podriamos caer en lo que ancta Kuhn: "La pasién que a veces
se pone en defenderla ha oscurecido problemas importantes.” (15) Tal opinion es valida si
no queremos caer en discusiones como las que se dan en filosofia, en la sociologia y en la
ensefianza de la ciencia; en los efectos de la politica, en la administracidn cientifica y en la
historia sccial de la ciencia y porque puede impedirnos encontrar nuevas relaciones a
estudiar, como historiadores de la psicologia. Asi, nuestro compromiso es ampliar nuestra

vision histérica de la disciplina y participar en los espacios en que sea posible.

Indudablemente, la historia de la psicologia no es un proceso unilateral. Segtn Carlos
Pereyra, es "indisociable de una historia de otras disciplinas, de lo politico y de las
transformaciones de la sociedad, a pesar de ello pueden conservar su especificidad propia"

{16) en relacién con los conocimientos cruzados de otros campos del saber.

Ante las reflexiones precedentes, cabe hacer una declaracion. No pretendemos tomar
partido por uno u otro enfoque ni tampoco desvalorizarlos. Estos existen pero nosotros
tenemos otro, que es el eje central de nuestra postura: la historia social de la psicologia que,

desde nuestra perspectiva, nos aproxima a las formas mas factibles de reconstruccién del
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hecho y a no realizar la historia con fines absolutos o de causalidad; es decir, pretendemos
desarrollar una historia que nos pueda llevar a explorar otras formas de reconstruccién del
hecho histérico de la psicologia y a construir nuevos objetos a historiar dentro de esta

disciplina.

1.4. Ideas para nuestra propuesta

La propuesta de la historia social de la psicologia amerita algunos considerandos.

Nosotros no descartamos lo econémico ni lo priorizamos; le asignamos un lugar importante
en el proceso social pero no determinante en la mayoria de los procesos cientificos.
Consideramos que una historia social se conduce con la propuesta de una reconstruccion de
la época que se estudia y de sus diversas relaciones, tanto extracientificas como filosoficas,
politicas, culturales, religiosas, etc., para encontrar en ellas la razén de nuestro objeto

historiade; ello implica no buscar un culpable o datos aislados.

El objeto a historiar —la psicologia— cobra su significacién interpretativa en relacién con
el proceso de construccién general de una sociedad y en la particularidad que se pretende
historiar. De ahi que diferenciemos entre las determinaciones absolutas y las
generalizadoras de los procesos de construccidn, cuya complejidad es factible de encontrar

en el por qué de tal tipo de psicologia o de pricticas terapéuticas.

Hablar de reconstruccién no connota reproduccién; significa una profundidad mas alla de
una visién que se traslapa con lo econémico-politico; implica una aproximacién a la vida

cotidiana por via de los diversos elementos que se priorizan en relacién con el hecho a
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estudiar, donde la factibilidad de una historia oral y la interpretacién de los documentos,
cobran una significacion diversa y las conclusiones, en la articulacion de las partes del
proceso, derivan en una aproximacion que encuentra su enclave en los principios
filoséficos, éticos, estéticos, culturales y sociales en general, propios del periodo que

reconstruimos, de tal forma que nos evita plantear conclusiones apresuradas.

Otra reflexion insalvable para la historia social de la psicologia, es realizar el andlisis del
proceso idecldgico politico que aflora en la reconstruccion del hecho; el historiador podra
omitir o afrontar el compromiso de poner a la luz piblica la intencionalidad de un ejercicio
psicolégico y de sus posibles implicaciones sociales. Por tanto, el compromiso de los
psicologos con la condicién humana y sus integrantes, debe ser plantear la disyuntiva sobre
la validez de las formas de salud mental en la poblacién, ya que el problema de una historia
elogiosa es el culto de una ideologia y no pensar en la utilidad y los recursos para la
planificacién de la vida mental de los individuos, que incluye la prevencién y solucion de

problemas psicoldgicos de una geografia.

La concepcidn social expone una diferente complejidad sobre las conclusiones del
historiador. No se puede absolutizar ¢ acusar; se tendrda que exponer la intencionalidad
interpretativa del proceso de la psicologia en la reconstruccion del tiempo que sea objeto de

estudio.
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1.5. Cémo se ha hecho la historia de la psicologia en México

Voltear al pasado, con ojos de cientificidad histérica, es una actitud comin de la mayoria de
los historiadores de la ciencia psicolégica. Existe una intencionalidad por "encontrar algo”
que nos haya precedido y una justificada supremacia de querer ser los primeros en "decir
algo" sobre los origenes de la psicologia. Las blsquedas han sido diversas. En México, en
las diversas historias de esta disciplina, los autores han plasmado sus analisis sobre los
campos de investigacion de la ciencia que llegé de Europa y de su desarrollo; también, los
han planteado dentro del contexto de una psicologia universal y, en otras ocasiones, han
querido encontrar su origen en los pueblos mesoamericanos pero con un enfoque

impregnado de valores de la cultura occidental.

Si bien es cierto que la labor del historiador es “explicar al mundo para qué se hizo lo que
esta hecho", {17) la del historiador de la psicologia es dar cuenta del por qué y del cdmo se
impuso determinada orientacién psicologica; explicar por qué se da determinado tipo de
terapia en relacién con los acontecimientos de Ia época, mismos que no son acumulativos
sino interpretativos. Esto explica el por qué algunos psicélogos asumen "ticita o
explicitamente determinados supuestos o criterios fundamentales en lugar de otros y a tales
o cuales formas discursivas de manera preferente”, (18) en lugar de considerar otras

opciones.

Sin duda que eso no es del todo criticable, puesto que un planteamiento reflexivo inicial,
bien puede ser omitido y alguna otra perspectiva de orden explicativa. Debo decir que los
trabajos de los colegas, que han escrito sobre historia de la psicologia en México, han sido

el antecedente inmediato de mi reflexion y que eso ha permitido que pueda plantearme
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preguntas que ellos han dejado sueltas, segin creo. Con ese razonamiento intento
aproximarme 2 la obra de Ezequiel Adeodato Chavez Lavista, sustentado en que el valor de
un trabajo como el de Chévez se constituye en un pilar de fundamental importancia para ta
comprension del desarrollo dé la psicologia en México y no solo eso, también la
importancia de un cambio en el plan de estudios de la Escuela Nacional Preparartoria donde
la propuesta se suscribe a la inclusion de la materia de Moral y Psicologia ;Cuales son las
intenciones de trasfondo? ;Cuales son los planes de Chavez? También cabe interrogarse

sobre el impacto a largo plazo de un proyecto de esta envergadura.

El valor de Chavez se sostiene en la hipotesis de que su trabajo es pionero en la sociedad
mexicana de fines de siglo XIX, un acontecimiento que no se pondera en la investigacion
de los motivos y razones, asi como la vinculacién con la sociedad y los personajes de su

tiempo.

Un personaje que se constituye en el visionario de su tiempo y logra establecer un canal de
comunicacion entre los que buscan opciones sobre lo que se desea sea México a mediano y
largo plazo. Sostengo que su estudio y coneccimiento permite conocer como es la
conformacion de una idea de la psicologia en México, es decir: como liega la psicologia

moderna al pais.

Podemos decir que la labor de historiar la psicologia en México es una combinacién y
mezcla de orientaciones historiograficas. Unas han considerado concluida la reflexion
acerca de la historia de la psicologia y de las categorias o conceptos a elaborar en su

construccién; otras han estado dirigidas a dejar testimonio de datos o acontecimientos
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referidos a su historia. Del primer enfoque pocos se han ocupado; el segundo es el que

domina el panorama de la produccién historiografica.

Nosotros pretendemos hacer un anilisis de los autores que han trabajado ambas corrientes.

Sin embargo, puede darse que no correspondan a una u otra; si asi fuere, lo consignaremos.

1.5.1. Historiadores externalistas

Hacia 1980 eran pocos los psicologos que pensaron que la crisis de modelos filoséfices, del
sistema de vida, de esquemas explicativos, de manera de reconstruir el pasado, pudieran ser
cuestionados en su ontologia y argumentacion. La bifurcacién de los modelos era
impensable; la credibilidad explicativa de los historiadores de la psicologia mexicana no
estaba en duda. Asi, podemos encontrar, en esos afios, afirmaciones absolutas que dan
oportunidad de sostener que el discurso psicoldgico es un mero reflejo o expresion del

contexto sociocultural.

Las explicaciones econdmicas son el sostén del determinismo en la psicologia. La linea del
marxismo ortodoxo tuvo influencia pero el proceso de sus explicaciones se aproxima més
al positivismo que al marxismo. Por otra parte, el uso de categorias para hacer afirmaciones
fuera de su tiempo y espacio, genera un método que encuentra lo que quiere encontrar en la

interpretacién de los hechos.

Podemos identificar una propuesta que sostiene: la psicologia se encuentra en México desde
la época prehispanica; se inicia con la existencia de un sacerdote de nombre tonahualpaqui
(19) mismo que se considera el iniciador de una practica psicologica de los afios anteriores

a 1521, lo mismo se dice de los mayas (20) esta vision de la historia, se olvida que la logica
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del siglo XX es diferente a la del siglo XVI, por lo tanto, no podemos analizar los hechos

histéricos sin la mediacion de los tiempos y los espacios de una cuitura y otra.

Una segunda propuesta sobre los inicios de la psicologia en México se sostiene en explicar
que dicha ciencia se encuentra en la Colonia con los escritos de Javier Clavijero (21) y en la
traduccién de libros que contemplan el tema del alma, en especial el de Aristoteles (22}, no
estan lejos de afirmar que la Colonia o el Virreinato es el periodo de la psicologia que se
desarrolla en las instituciones de salud mental: hospitales de mujeres, mixtos o hospitales
para enfermos mentales, incluso se elaboran discusiones sobre la practica de una psicologia

(23).

Una tercera propuesta sobre los origenes de la psicologia en México se suscribe a la llegada
del capitalismo en la sociedad mexicana a mediados del siglo XIX. (24) Como parte de un
proyecto de control social, atribuyendole al gobierno de Diaz una propuesta de poder que se
antoja maniqueista (25) la vinculacion con el desarrollo de las fuerzas productivas hace
suponer que la psicologia se instituye como el instrumento de sometimiento de la poblacién
mexicana (26). La discusién se hace con las implicaciones derivadas del capitalismo como

sociedad desigual y terriblemente competitiva.

La cuarta propuesta se ubica en los inicios del sigio XX, especialmente en la psicologia del
mexicano. (27} Que es la respuésta del periodo de culminacién de ia revolucién mexicana y
sus implicaciones en la politica y la conformacion de la ideologia en el poder, los caudillos
intelectuales han de elaborar una propuesta de lo que sera la identidad nacional. Misma que
se considera como parte de una psicologia que tendra sus representantes en pintores, poetas,

literatos, musicos, cientificos que hacen del mexicano un discurso de tipo ideolégico y no
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cientifico. (28) Podemos agregar, en esta misma linea, la propuesta de una psicologia a

partir de los programas de posgrado en la Universidad Nacional (29).

Podemos decir que estas explicaciones sobre los origenes de la psicologia mexicana,
guardan un hilo conductor: son las condiciones externas las que permiten explicar el origen
de una ciencia o de una a prictica tipo psicolégica o un personaje que le dan justificacién a
una continuidad de orden externalista y lo mismo sucede con la consideracién de la
instalacion de un programa de posgrado. No podemos descartar que estas razones tienen
una argumentacion logica estructural sobre lo que implica la construccion de los porqué y

para qué de la psicologia mexicana.

En este enfoque podemos ubicar a Jorge Molina, Pablo Valderrama, Fermin Rivero del
Pozo, Rigoberto Leon, Gustavo A. Patifio y Edgar Galindo. Otros autores, como Samuel
Jurado Cérdenas y German Alvarez, realizan incursiones tanto en el enfoque internalista
como externalista v, sin una definicion, retoman proposiciones de ambas para realizar sus
historias. Todos, a excepcién de Galindo, han trabajado en la Facultad de Psicologia de la
UNAM v participado en seminarios y mesas de trabajo sobre la historia de la psicologia. Su

produccion representa concepciones individuales y de grupo.

Justo es asentar un acontecimiento que marca diferencias explicativas e¢n la aproximacion
social dentro de la historia de la psicologia y de su historia en general y en la formacion de
los psicélogos a partir de 1981: la publicacién de Psicologia e historia, de German Alvarez
Diaz de Ledn y Jorge Molina, auspiciado por la UNAM. Marca diferencias porque se

constituye en referencia contraria a los internalistas y a su vez, propicia nuevas discusiones
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y cuestionamientos sobre la forma de historiar la psicologia, incluso, considero un

antecedente importante para mi perspectiva de interes por {a historia de la disciplina,

1.5.2. Historiadores internalistas

Uno de los méritos de los psicologos que han hecho historia, desde el angulo de su
perspectiva, es que han logrado toda la compilacién posible de trabajos sobre la psicologia:
desde el dato fric hasta la anécdota psicologica. En la historia internalista, podemos
encontrar todas las exploraciones realizadas desde la perspectiva de un lector que busca el
dato en su frialdad. Lo anterior ha permitido, sin duda, la produccidén de historias que han
enriquecido la historiografia: trabajos que continian ideas, conceptos, problemas o
hipétesis; sin embargo gran nimero de sus afirmaciones carecen de sustento histérico.
Estas son las verdades que se hacen presentes a los futuros psicélogos. Justamente alli es
donde radica el origen de nuestro analisis: las consecuencias de una historia que se pone en
boca facil y que fomenta la involucion y el acomodo mental del estudiante en la explicacion

de los problemas psicologicos.

La justificacion de como se hace la historia de la psicologia para estos autores se centra en
buscar la relacién de datos con la practica contemporanea de lo que se dice es la psicologia.
Por eso es justificable que se diga que la psicologia se inicia en la colonia con la creacion
del primer hospital para dementes (30), (31), sin contemplar el proceso sociohistdrico

propio de una época, la otra circunstancia es la bisqueda de un personaje o de un actor que
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sea el promotor de ideas sobre las pricticas o servicio sobre los problemas de salud mental

o de dementes. (32)

Otra posibilidad que encuentran son los personajes que visitan al pais o son traidos para dar
cursos o conferencias sobre la psicologia. (33) Se ponderan las acciones y se busca una
continuidad légica de acciones o discursos de los personajes y eso da vida a una explicacion
de lo que se espera en el presente o permite justificar las acciones de una corriente
psicolégica hoy dia. (34) Tal parece que la evolucién de la psicologia la exime de los
conflictos y contradicciones sociales. La discusion sobre los usos e implicaciones de una
politica cientifica no es contemplada en sus relaciones sociohistéricas de un tiempo y un

espacio. (35)

Una ultima propuesta se sostiene en el protagonismo extremo sobre el desarrollo de la
ciencia psicolégica mexicana (36), no solo basta tener en claro que la psicologia se ha
realizado por personajes, sino hay que tener un poco de protagonismo, esta caracteristica es

muy comtn a lo largo de estas investigaciones.

Autores de mayor difusién en esta linea de trabajo han sido Victor Coloila, Xéchitl
Gallegos, Rogelio Diaz Guerrero, German Alvarez y Emilio Ribes [iiesta, entre otros; todos
han tenido, desde sus inicios como historiadores de la psicologia, fuentes obligadas:
Oswaldo Robles (37), J. L. Curiel (38), Germdn Alvarez y M. Ramirez (39) e incluso otros
estudios que se relacionan con la psiquiatria y la medicina, como las obras de Solominos
(40) y se han dedicado a darnos la vision de su trabajo, desde la perspectiva del
pragmatismo que va tras el dato, los hechos y sus articulaciones: la logica expositiva y la

“pureza” de la informacién, sin preguntarse el cémo, el por qué y ¢l para qué.
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Podemos decir que sus explicaciones teéricas tienen de fuente, como sosten tedrico, el texto
de Edwin G. Boring (41), lo que no excluye que se hayan fundamentado en otras obras
como la de Thomas 8. Kuhn (42) o en libros tipo manuales, que les permiten acomodar
afirmaciones sobre "sus historias.”" Persiste, a nuestro parecer, un vacio sobre las categorias

y problemdticas de la historia de la ciencia.

1.5.3. Historiadores con una perspectiva social

Existe un hecho comun y acciones compartidas en estos trabajos: son de psicodlogos
jovenes, egresados de la Escuela Nacional de Estudios Profesionales Iztacala de la UNAM
y todos han realizado investigacién documental para fundamentar, explicar y hacer la
historia de la psicologia en México. Alguien podta decir que los defendemos. Sin embargo
nuestra propuesta es exponer otras lecturas del hecho v que el lector decida; nos parece mas

honesto.

Su tonica es respetar los tiempos y los espacios a historiar analizindolos desde una
perspectiva social, los periodos que han decidido abarcar son por lo general de diez afios y
se circunscriben al drea metropolitana; su fundamentacién tedrica que se apoya en
hemerotecas, bibliotecas y archivos. Por supuesto, son trabajos que tienen aspectos
criticables, como la no delimitacién entre el externalismo y la explicacion social, pero salvo
mejores opiniones, son investigaciones con disciplina histérica que definen su objeto a

historiar.
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El trabajo que han realizado estos autores tiene un sentido histérico critico que se ocupa de
reconstruir v de contestar las preguntas de para qué y como llega vy se desarrolla la
psicologia en México, buscan con la légica de un historiador el proceso que tiene un origen
en un tiempo y un espacio de la sociedad mexicana. (43) Condicién que permite no inventar
o suponer sino de darle un sentido a una categoria como es la psicologia y las circunstancias
que le involucran, mismas que son de un individuo o una problematica social. (44)
Encuentran v enfrentan una psicologia diversa: sin continuidad, no hay un evolucionismo,
tampoco un continuismo.(45) La diversidad que se encuentra pone al descubierto a una
psicologia que se estratifica, se diversifica y sirve igual a los letrados de la Escuela
Nacional Preparartoria que a los cosmopolitas y a la psicologia del sentido comiin. {46) La
vinculacién con el poder politico y la represion dan una reflexién distinta a una psicologia
que se piensa humnanista y benefactora para los problemas sociales, especialmente para los
de origen mental, sin duda, es una falacia que se derrumba ante las evidencias de la

investigacion en la hemeroteca y su desmistificacién ante la sociedad de nuestros dias. (47)

La politica de la salud no es motivo de ocupacion en el servicio psicologico, a pesar de las
evaluaciones de los nifios en los afios de 1930, pero si la educacién como un instrumento
que pondera la llegada de la modernidad. (48) Los rezagos de la politica de Diaz y el
movimiento armado de 1910, permiten crear una frontera entre la politica y el nuevo
proyecto de nacién que se disputa y se exalia la condicion de un nacionalismo que €s
impulsado por los intelectuales de los afios de 1940. El nacionalismo mexicano y sus
multiples efectos en la vida nacional daran la oportunidad del nacimiento de una nueva

culiura en la sociedad mexicana (49) .
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La importancia de una psicologia que estudie al mexicano y que elabore un discurso
ideolégico y no de arraigo en la sociedad que aspira a la modernidad no culmina en los

discursos oficiales de nuestro tiempo.

Son trabajos que dan una lectura distinta de las dos anteriores y se suscriben a la
implicacion sociopolitica y la preocupacion por la condicién humana desde otra logica que
no sea la actitud filantropica o la obra pia, labor que se complica cuando sabemos de los
miiltiples procesos de lucha por el poder politico en las instituciones, lo que ha implicado

un alejamiento de los procesos del servicio en psicologia a la poblacion.

El esfuerzo que se ha realizado al hacer el juicio historiografico, es apenas una punta a
desenredar, quedan pendientes temas y problemas nuevos y viejos. En esa logica,
consideramos que es pertinente elaborar otras historias para construir alternativas en
nuestros espacios geograficos e incluso, hacer las historias regionales en nuestros lugares de
trabajo; sélo, en esa medida, es como se podra hablar de la historia de la psicologia en
Meéxico. Estos nuevos estudios de la historia de la psicologia deberan estar soportados, para
no hacer afirmaciones ficites, en fuentes de primera mano para, un uso logico, interpretar -
no partiendo de supuestos para confirmarlos- y explicar a la psicologia en la sociedad

mexicana.

Desde luego, este grupo de psicélogos han inaugurado nuevos problemas a investigar y en
ningin momento hablan de propuestas absolutas o determinadas. Lo anterior no los exenta

de un coqueteo con el externalismo pero son los riesgos de los trabajos pioneros.
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1.6. Algunas ideas y reflexiones sobre las historias revisadas

A lo largo de este capitulo hemos podido constatar que los esfuerzos realizados para
historiar la psicologia en México dan para todos los gustos; ya sean ideolégicos, politicos,
académicos o de proselitismo, ya por amor al trabajo; todo para tratar de que se explique

esa cosa llamada psicologia.

Por una parte, la vision del externalismo intenta reivindicar la posicién de lo mexicano, un
mexicano que se diluye entre la historia cultural y los diversos procesos de construccién
individual y colectivo. La intencién es justificar, argumentando, con el uso de la historia,
que las teorias que existen en México —conductismo, cognoscitivismo, psicoandlisis,
etc.— no responden a las necesidades del pais; por tanto, se debe construir la psicologia del
mexicano. Esta propuesta tiene como telén de fondo un nacionalismo que reclama el rescate
de lo mexicano para los mexicanos y, ademas, con una exigencia: debe ser dialéctica, critica
o matetialista. Desde luego, en algunos casos pide que la psicologia debe estar vinculada
con el pueblo; sin embargo la teoria que soporta su preferencia es la de un pais extranjero.
No es criticable que se haga labor de proselitismo pero si es importante plantear que los
rumbos de la psicologia en México, han sufragado los costos de su no desarrollo, al recibir
propuestas que son de moda o de un grupo. Los resultados han sido por demas lastimosos:
carecemos de aportes a los problemas que padecen los diversos sectores de la poblacién

mexicana.

En la contraparte, los internalistas reivindican a los personajes nacionales pero en funcién
de las teorias llegadas de afuera; es una historia de la psicologia que se aleja de los

conflictos o del reconocimiento de una historia latinoaméricana, donde México tiene la
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supremacia de hospitales para dementes, escuelas, laboratorios, programas, clases de
psicologia, etc. Esta posicion triunfalista es solo un argumento para proponer una teoria
sostenida por un grupe en el poder, ya sea dentro del Estado o de diversas instituciones,
vr.gr: el conductismo aceptado, en 1978 como modelo unico en muchas universidades del

pais.

Asi, el discurso histérico es motivo de autojustificacién; plantea que los tnicos psicologos

que son capaces de dar respuesta a las demandas son los formados en su discurso.

Por ultimo, los que han incursionado en la perspectiva social de la historia, han
reflexionado desde la logica del historiador que no inventa objetos sino que los busca en el
pasado. Rastrea las fuentes para encontrar su objeto y lo ubica en el tiempo y el espacio,
respetando la vida de la época, converge en el respeto del pensamiento que estudia y deja
hablar a las fuentes; explica el proceso que ha llevado el objeto que esta historiando, trata
de atar la diversidad de sus relaciones extrafilosoficas y descubre la intencionalidad de las

acciones en el pasado y lo que nos queda de el, en el presente.

Asumir €l compromiso ético de denunciar los efectos sociales y politicos para la poblacion
por los usos de una forma de ejercicio profesional en la psicologia, es algo que los
historiadores externalistas e internalistas han dejado de lado, lo que se entiende cuando
sabemos desde qué lugar de trabajo estin hablando: por lo regular son jefes, coordinadores
de algo o tienen una articulacion favorable para sus proyectos; todo depende del
presupuesto que se tenga para la promocién y publicacion de sus investigaciones. Asi, la

imparcialidad en sus escritos es algo dificil de encontrar.
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Nos hemos permitido identificar la diversidad y los proyectos no absolutos en la psicologia.
La pluralidad es un logro que debera dar sus resultados en unos afios: y se podra delimitar
que no todos los individuos pueden ser tratados con el mismo método, porque los procesos
de construccion de la individualidad son hetereogéneos. Por estas razones considero que es
sana la posibilidad de contar con diferentes historias de la psicologia y consecuentemente,
poder analizar su historiografia. No se trata de un juicio moral en términos de bueno o
malo, sino de replantear la intencidén y el compromiso del historiador de la psicologia en

Meéxico.

Asimismoe, no pretende desconocerse los esfuerzos realizados por los colegas; creemos que
es importante rescatar lo realizado con la propuesta de volver a replantear nuestro objeto a
historiar; no proponemos una periodizacion ni un esquema para ser llenado, y consideramos
que la historia de la psicologia puede ser realizada de acuerdo con los objetos que se
construyen y su reconsideracion en diversos campos: la enseflanza, las practicas, la
concepcidn de la psicologia, su tratamiento, la articulacidn politico-social, la planificacién y
prevencion de trastornos psicoldgicos, etc. Nuestra propuesta parte de la historia social de la
ciencia que contemple las relaciones extra o intrafiloséficas, cientificas, politicas culturales;
de las individualidades para poder explicar los fines, usos, propositos, aportes y
estancamiento del hecho a historiar. No hablamos, perse, de la condicionalidad o
determinacién del hecho; sostenemos que las condiciones, en si mismas, no determinan
procesos; en todo caso, le posibilitan tener su nivel de condicionalidad soportada por las
relaciones que construyen los sujetos y la aproximacion de la realidad social de su momento

que permiten establecer procesos complejos o simplificados.
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La reconstruccién del hecho histérico, en este caso de la psicologia, nos demanda una
aproximacion mas acorde con la época o momento que estudiamos, sin simplificar o negar
procesos. Sin duda, el riesgo ético y estético que representa el que trabajemos
cotidianamente con las aspiraciones y pretensiones de los individues y las implicaciones
sociales en la diversidad de las intervenciones cotidianas de los profesionales de la
psicologia, nos sugiere trabajar en una historia de la ciencia que ponga al descubierto las
diversas implicaciones de la explicacién y el ejercicio profesional y sus consecuencias en el
individuo. Pretende ser una visidn del ser humano que pueda posibilitar opciones de
organizacion en la vida cotidiana y la factibilidad de la prevencion de los trastornos
psicologicos; esto abre una relacion mds profunda con otras disciplinas, es un proyecto que
es factible de construir que nos permite planificar, teniendo como precedente una historia

de la psicologia.

Esta necesidad es un proyecto a largo plazo, que involucra el saber de los actores de la
psicologia en un pasado inmediato. Es pertinente hacer que nuestra propuesta cobre razén y
cuerpo en el estudio de personas y sus condiciones sociales para no lanzar predicciones
autoconfirmables; es un proyecto que se permita ser corregible en el servicio psicoldgico;
solo asi, es posible pensar en un aporte de la psicologia para México: poder recuperar
tradiciones y practicas ancestrales que no son las instituidas y que son consideradas como
alternativas para la salud por la gran mayoria de la poblacién. Creo que el horizonte nos

resultaria menos dificil si conocemos su proceso en nuestro tiempo y espacio.
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Capitulo 11

EZEQUIEL ADEODATO CHAVEZ LAVISTA:
INICIADOR DE LA PSICOLOGIA CONTEMPORANEA EN MEXICO

2.1. El hombre que llegd de Aguascalientes

En enero de 1867 el doctor Ignacio T. Chévez presentaba la propuesta del primer "Plan de
estudios total”, planeado analiticamente para realizar y conducir la educacién en el estado
de Aguascalientes. Contemplaba a las escuelas primarias, de agricultura, de veterinaria, de
comerciantes v de gedgrafos, "todo aprobado por el gobemador —coronel D. Jesus
Gomez— el 11 de enero de 1867, apenas tres y medio semanas despugs del dia en que se
habia hecho cargo del gobiemo.” (1) El Plan fue publicado seis dias més tarde en el

periddico Ef Republicano.

El 15 de enero de ese afio el doctor Chavez abri6 la Escuela de Agricultura y la de los
estudios preparatorios; asi, su plan de estudios preparatorianos antecedié en un afio al plan
de 1a Escuela Nacional Preparatoria, realizado por el también doctor Gabino Barreda, que
vio abrir las puertas de San Ildelfonso el 3 de febrero de 1868, con un nimero de 900
estudiantes. Barreda seria su director durante diez afios. Esto habia sido posible gracias al
triunfo de Benito Judrez, en 1867, sobre el emperador Maximiliano y el partido
conservador. Fue la consolidacién del movimiento liberal. El pais inicia otra etapa politica y

el proceso de cambios ideolégicos y educativos; es ¢l momento de la busqueda de
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alternativas en la construccién de un modelo de pais que deje en el recuerdo la etapa de

dominio ejercido por la Iglesia catélica romana. (2)

Don Ignacio, profesor de fisica natural y de fisica aplicada, fue hombre consciente de su
momento, percibié el eco de los hechos y las consecuencias del movimiento, plasmando sus

inquietudes en diversas reflexiones sobre el uso de la moral:

“Es el destino para un pueblo [..que..] carece de moral, desaparecer en medio del
desorden, de la miseria y de la ignominia {...] por esro en los planteles de Instruccion
Publica, debe atenderse con especial cuidado a la educacion moral de los alumnos.” (3) No
era gratuito que pensara asi. Habia comenzado sus estudios en la Ciudad de México y por la
guerra de Reforma, tuvo que emigrar a Guadalajara para continuar su carrera de médico, ya
que todas las instituciones del pais fueron afectadas por la lucha. Regres a la capital del
pais para presentar sus examenes profesionales el 22 y 23 de noviembre de 1865 y retorna a
Aguascalientes, a donde "no solo llevaba el titulo de médico de la facultad de Méxice, sine
una inmensa experiencia de la vida y una gran comprensién de los problemas y de las

necesidades de todo el pais.” (4).

Es en su ciudad natal que contrae nupcias con Guadalupe Lavista y Rebollar, que habia
conocido en México. De esta union nacieron Samuel, Ezequiel, Esther, David y Tobias;

Ezequiel "vio la luz infinita" el.19 de septiembre de 1868, a las 7 de la noche.

A pesar de las leyes de Reforma, en la Iglesia se hacia lo que el cura decia, asi que por su
decisién, el dia del bautizo de Ezequiel dijo: "Le llamaremos también Adeodato"; Ezequiel
Adeodato Chavez Lavista es el nombre que lo identificard como ciudadano nativo del

estado de Aguascalientes. (3)
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Ezequiel Adeodato habia llegado a un pais con altos indices de mortalidad infantil; a un
pais que se estiraba entre alcanzar el progreso o quedarse en el oscurantismo y la
ignorancia. {6) A un pais donde ya existia en la memoria politica de la sociedad mexicana la
"Oracién Civica", del doctor Gabino Barreda, leida en Guanajuato con motive de los
festejos de la Independencia el 15 de septiembre de 1867, en la que demandaba los cambios
de la sociedad mexicana y la interpretacién de su historia de acuerdo con el modelo
positivista de Augusto Comte; a un pais donde existia la irperiosa necesidad de vencer al
oscurantismo y hacer las revoluciones mentales en las nuevas generaciones; a un pais en el
que la Iglesia catolica romana habia perdido su hegemonia en lo referente a la educacion y
respecto de sus bienes. (7) En 1868 se inauguraba la Escuela Nacional Preparatoria como el
centro de desarrollo del pensamiento cientifico que esperaba contribuir a formar mejores
hombres en el terreno de la ciencia, para hacer de ellos los posibles dirigentes de la
sociedad, segun apuntaba la teoria de Comte. Su plan de estudios se regia por la filosofia

positivista, que no daba crédito a la moral y a la subjetividad, menos aun a la psicologia.

Construir una nacion o una nueva generacion de mexicanos era algo que pretendia Barreda:
"Borrar rapidamente toda distincion de raza y origenes ante los mexicanos, educdndolos a
todos de una manera y en un mismo establecimiento, con lo cual se crearan lazos de
fraternidad intima entre todos ellos, v se pronunciaran nuevos enlaces de familias, tnico
medio con que podran ilegar a extinguirse las funestas divisiones de razas." (8) Esta
propuesta educativa de la Escuela Nacional Preparatoria fue cuestionada en su sistema de
orden y de disciplina (9) pero a pesar de eilo, logré consolidarse como foco de desarrollo

cientifico e intelectual.
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Como resultado de los cambios, la sociedad mexicana que le tocé vivir a Chavez,
enfrentaba las disputas internas entre los que antes de la Reforma eran los que decidian y
los Hamados liberales; asimismo vivid en came propia el nuevo sistema educativo,
promulgado por el mismo Judrez. El 2 de diciembre de 1867 fue punta de lanza para los
cambios en el futuro. Fue el momento histdrico en que se consolido la discusién sobre el
significado de Instruccién y Educacion. (10) Por otra parte, la Repiblica triunfante se
constituyé en la posibilidad de alcanzar otros objetivos en el campo de lo social porque,
entre otros problemas, enfrentaba a un pueblo que potencialmente demandaba 1,557,403
plazas para nifios en edad escolar, de los cuales se quedaban sin escolaridad 1,371,651 o
sea, 88% del total. Esta realidad contrastaba con la ilusion de la propuesta, tanto en el
campo politico como en el individual E] antecedente de esta problematica es remoto y ya

desde el afio de 1825,

apenas iniciada la nueva Republica se manifesto una necesidad imperiosa de uniformar la
ensefianza conforme a un sistema que concordara con las nuevas exigencias del siglo, y ya el
presidente Guadalupe Victoria, al cerrar el 21 de mayo de 1825 el periodo de sesiones ordinarias
del Congreso, habld de que -el poder ejecutivo no ha podido, no puede perder de vista la moral y la
ilustracion, y por lo que a ésta hace, una junta esta actuaimente estudiando un grandioso proyecto
de ensefianza piblica [...] Cayetano Ibarra, presidente de la Camara en 1826, no obstante de admitir
la importancia de la educacién contestaba: 'El problema de la educacién piblica demanda
profundas meditaciones y calculos capaces de embarazar al gremio mismo [...] . Sélo se pudieron
forjar teorias; y si éstas no tuvieron inmediata realizacion, sirvieron por lo menos de base para
reformas y realizaciones posteriores’. (11)

Como se ve, la necesidad de reformar el sistema educativo tiene su historia, la propuesta de
Judrez en el marco de las reformas fue acatada en su totalidad. Las ciudades de México y de
Aguascalientes eran polos de desarrollo diferentes. Cuando el padre de Ezequiel Adeodato
Chévez Lavista era gobernador del Estado, su hijo, en el jardin de San Marcos, a la edad de

7 afios, segun sus propios recuerdos, reflexionaba: "El mundo en aquellas horas se reducia
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para mi a las columnas de la balaustrada, por entre los que mi pequefio cuerpo infantil se
asomaba y pretendia deslizarse para llegar al otro lado. Adentro y mas alla, la verde y dulce
paz de los drboles”, (12} por lo que la vida le sonreia, pues ademads su posicion economica

era solvente y sus padres buscaban otros horizontes para sus hijos.

En 1877 su padre Ignacio T. Chavez era diputado por Aguascalientes. Ni en los escritos de
Don Ezequiel ni en los de su hija, se han encontrado referencias sobre la posible relacion
del padre de Chavez con Porfirio Diaz, asi como tampoco hay datos precisos de su partida
de Aguascalientes para ocupar la diputacion, Sin embargo, existe un recuerdo: "Cuando
tenia yo ocho afios y poco mas de cuatro meses, mi madre iba a partir con nosotros, sus
hijos: mi hermano mayer, mi hermana, nuestra dulce Esther que a distancia de tres afios
siete meses me seguia; mi hermano menor, David, que sélo tenia entonces dos anos y medio
y yo, para reunirse en México con nuestro padre que nos habia precedido uno y medio o dos

meses."(13)

El viaje hacia la capital duré 17 dias. Vivir en la Ciudad de México, en la calle de San Juan,
representaria para Ezequiel dos cosas: el recuerdo de las fiestas religiosas y de la bancarrota
en que se encontraba el pais, antes de la llegada de Porfirio Diaz al poder. Al igual que en
Aguascalientes, Ezequiel y su hermano mayor recibieron educacion en su casa, lo que nos
habla de una ensefianza cuidada por los padres y llena de un profundo sentido religioso,
segln propio testimonio. Concluyé sus estudios en el Instituto Franco Mexicano a la edad

de 12 afios con 4 meses.

Para continuar su educacién Ezequiel y su hermano pidieron a su padre los llevara a la

Escuela Nacional Preparatoria. Su solicitud la apoyaban en querer cambiar de medio y
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porque la persona que daba las clases de religion las daba mal, pﬁes el joven Ezequiel la
cuestionaba al afirmar: "yo, por mi parte, de la existencia de Dios nunca he dudado”. Fue en
1882 que ingresaron a la Institucion y serd entonces cuando se enfrentaran sus convicciones
religiosas con la dureza del positivismo comteano. Ezequiel, con su formacion religiosa,
que sostenia la existencia divina, tuvo que vivir la crisis de confrontar dos conceptos de la
naturaleza y de la vida, la material y la espiritual del hombre: "mis creencias y mis
convicciones acerca de lo que sea el universo, mi pais, el hombre, ¢l origen v la historia de
cuanto existe y lo por venir, no son el resultade de meditaciones hechas en poco tiempo, me
han ocupado toda la vida." (14) Este proceso de construccion de lo espiritual y su defensa lo
pusieron en ¢l umbral de la crisis existencial: entre la fe religiosa y la fe de la ciencia.
.C6mo lo resolvié? Encontramos a un Chavez que frisa los diez y siete afios y hace uso de
su pluma para expresar en poemas sus angustias ante la dureza del positivismo. Es poesia,
la suya, de lugares comunes y preguntas sobre la existencia y conciliacién de la ciencia y la
idea de Dios, un romance que bien puede ser usado para la vida terrenal, ve en esa unién, la
esperanza de una existencia humanizada. El recurso literario se constituye en la expresién
de un futuro promisorio de su espiritualidad, es decir, construye las posibilidades de
sobrevivencia en una cultura que desea ir al mundo de los liberales franceses. En la
sociedad de ese momento pervivian aln los conservadores, criticos de una sociedad que se
iniciaba en el ejercicio de una vida que aspiraba a la democracia, propuesta que se haria un

recuerdo ante la toma absoluta del poder per los triunfadores del movimiento de Tuxtepec.

El presidente de México tenia metas definidas y la propuesta de modernizar a la nacion por

medio de la paz, el orden y el progreso, por medio de la ciencia, que hace de suyo consigna
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histérica. Su conducta politica propiciard que se ponga en boga lo expresado por el
gobernador de Jalisco, Ignacio L. Vallarta: "menos politica y mas administracién”, que
terminara caracterizando a su gobierno. Por otra parte, ¢l modelo francés de la sociedad se
tomara como guia para la vida social, educativa y cientifica, para querer alcanzar a otros
paises que eran de vanguardia: lo mismo Francia que Inglaterra y Alemania. Todo, porque
"Porfirio Diaz, el caudillo triunfante, se propuso dos fines, cada uno condicidn del otro,

suprimir toda actividad revolucionaria y engrandecer materialmente a la nacién.” (15)

Ezequiel Adeodato Chavez queda inmerso en esta voragine, sin haberla buscado: esta en el
umbral de la puerta, entre la entrega al estudio por el estudio o la de asumir la condicién de
su tiempo. Aguascalientes qued6 en la memoria; ahora estd ante un nuevo concepto de

patria, de nacién, que demanda romper las fronteras del regionalismo. (16)

Ademas, tiene que enfrentar la dureza del positivismo que negaba la idea de Dios, del alma
inmortal y de los sentimientos de los hombres. Estas disyuntivas las salvé con la
inteligencia del eclecticismo y con la sabiduria de respetar al otro para convivir con el
discurso ajeno. Los costos politicos eran otros y los costos personales eran mayusculos mas

Chavez enfrentd el riesgo y se armd de una conviccion filosofica a sus 16 afios de edad.

2.2, Su formacién filoséfica

Solo existe un tiempo y de ese tiempo se apropia el sujeto de acuerdo con la visién que
tenga del mundo o con la concepcién del espacio que s¢ constituye, sin dejar de lado las

convicciones éticas y estéticas construidas en el seno de su familia y las reflexiones sobre ¢l
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mundo y su circunstancia; asimismo ¢émo vive su tiempo. Es en ese como donde se
encierra el proceso de formacién de Ezequiel Adeodato Chavez Lavista, que anda en
biisqueda de las formas de desarrollo persenal. Movido por la necesidad de saber, a los 16
afios, para promover su campo, funda, junto con Luis Gonzédlez Obregon, Angel del Campo
y Valle y tres condiscipulos mas, el Liceo Mexicano, donde leian sus escritos, como
amantes de la ciencia y la literatura. Posteriormente, el Liceo dejara el apelativo de
mexicano para tomar el nombre de Liceo de Altamirano. A partir de estos tiempos su vida
se suscribid al estudio y a los conflictos de la Escuela Nacional Preparatoria. Un hecho
marcd su visién de México: la relacion que establecié con Ignacio Manuel Altamirano.
Como su maestro en las clases de historia, se condujo a sostener, mas tarde, que "s6lo
porque me ha faltado tiempo" no he hecho "la rectificacién de la historia de México [que]

pide una gran dedicacién.” (17)

Una vision que quiere ser rectificada tiene que pasar por reconsideraciones y acomodos en

la forma de ver y apropiarse del mundo que le rodea. Chavez no escapa a esta premisa.

A los 17 afios enfrenta la autorreconstruccién, fundamentelmente por via de dos textos; E/
discurso del Método, de Descartes y Los primeros principios de Spencer. Para Chévez,
Descartes lo llevd a la siguiente reflexion: "Lo iba leyendo y meditando, sentia las
movedizas ensefianzas de la obra de Janet; para mi poco convincentes, y que me acercaba a
tierra firme, en lo que al cabo me salvaria."(18) Este filosofo lo eleva y le da prueba de la
existencia de Dios y de lo infinito del mundo y de los hombres. Es un pensamiento que se

articula a la conviccion de los afios mozos de Chéavez, la existencia de Dios y su lugaren la
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ciencia. Por su parte, Spencer lo elevé a la cima de la montafia més alta del mundo, desde

donde pudo contemplar todo.

Estas inquietudes tenian lugar en la época que estudiaba la preparatoria; era el tiempo en
que escribia versos para desahogar el ansia insatisfecha de un mas alla y en el que buscaba

su reconocimiento de la intuicidn de lo infinito.

El choque de lo cientifico con una filosofia positivista lo confrontaba con su visién del
orden divino, de lo espiritual. Sin embargo, su formacién en el terreno de la ciencia positiva

lo hace buscar caminos para dialogar desde su logica:

Dirigiame al propio tiempo al riguroso y, dentro del estrecho sistema de postulados,
implacablemente critico talento de Augusto Comte; y, no obstante mis esfuerzos, me fue, por
supuesto, imposible conciliarlo, ni con ¢l genio universalmente comprensivo y constructive de
Herbert Spencer, ni con la clarividente honda y serena visién del genio psicolégice de Descartes.
En medio de los tres, encontraba yo satisfaccién en la honrada y noble compaiiia de John Stuart
Mill, aunque mis creencias religiosas precisamente con frecuencia a punto de desvanecerse ... [por
una] incesante aspiracion a un misticismo trascendental. (19)

Vive el conflicto religioso pero busca salidas; el apoyo lo recibe de Descartes que propone,
en su obra, que cada cual habré de adaptar o usar el método para encontrar su razon o si se
quiere, para dirigir su razon (20) y Chéavez, que no quiere perder su religiosidad, su creencia
en lo infinito, como sinénimo de Dios, se fundamenta en El. Ezequiel Adeodato pretende
encontrar los nexos con la creacién del universo y argumenta sobre la relacion del orden del
mundo y su creador, interrogandose sobre ¢l caos. Se pregunta qué habré en la entrada al
mundo filésofico del origen. ";El caos? ;No seria preferible desear una situacién que a la
organizacién de otra lleve, en lo que fenomenos diversos y relaciones entre situacion,
reveladora también de su supremo propésito que no engendra, que no ha engendrado nunca,

la in-armonia, sino la armonia y la vida?" (21) Se deduce, asi, que para Chdvez existe un
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plan que unifica y armoniza; es un plan divino y se pregunta por qué hay tantos hombres
que no se han dado cuenta de €l y afiade que se vive la superficie de las cosas, sin intentar
ver el fondo ni a través de ellas. Sus argumentos sobre la creacién de los demds fenomenos,
le permite sostener que existe una relacién interna con todo, que "la creacion es un solo
continuo en ¢l espacio y en el tiempo, [...] es la realidad."(22) El juego de nuestro autor es

una paradoja, porque la realidad a su vez también lo es.

Todas estas inquietudes v reflexiones tuvieron otros antecedentes. Otro maestro, José Maria
Vigil, en sus clases de filosofia, también lo habia motivado, habian leido y analizado E£f
tratado de filosofia elemental, de Paul Janet, obra que le produjo infinidad de inquietudes
sobre sus creencias religiosas y que lo hace buscar posibilidades de conciliacién entre Dios
y la ciencia, sobre todo si pensamos en el dominio positivista de la época, en la que Comte
es presentado con todas las glorias. La biisqueda de Chavez lo lleva a reflexionar sobre la
relacion de los hechos y la presencia divina; la distancia con esta ultima abre una
posibilidad para el desconocimiento, por parte del cientifico, de los hechos, de la realidad,

por lo que se interroga:

;qué espiritu verdaderamente légico no tendrd que reconocer que ante semejante peticion de
principio [...] en efecto existen causas aisladas de nosotros, que todos nuestros actos
inexorablemente determinan; que entre ellos no figuramos nosotros mismos y que nuestra libertad
es pura ilusién nuestra, quién que espiritu verdaderamente cientifico tenga, no se vera forzado a
reconocer que ante tal peticidn de principio se yerguen los hechos que la intuicidn constantemente
nos da a conocer; los hechos, ante los que, como decia Huxley, tenemos que humillamos, porque
fuera de ellos no hay ciencia, ni podemos fuera de ellos aprender nada, y que entre esos hechos esta
el de nuestra propia conciencia, por la que sin cesar advertimos la accion que esa misma conciencia
tiene sobre nuestro comportamiento?. (23)

Chavez ha logrado justificarse la presencia de Dios en su explicacién. Si bien los hechos

son la posibilidad de conocer, recurre a la conciencia, ya que solo Dios la concede; por
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tanto, se conoce lo que permite esa conciencia. La mezcla de lo religioso, de los hechos y de
la conciencia es una de las triadas que Chavez resuelve con la idea dominante de Dios, que
pasa a ser su realidad y que bien puede quedar asi: una realidad que se hace de un estado de
conciencia y los hechos, que son producto de una armonia, de un plan creador; por lo tanto,
las verdades se derivan de un decir de Dios por via de la armonia y porque todos los
conceptos cientificos pertenecen a esa verdad honda. Y afiade: "La nocién de atomo de
Lucrecio ha sido rehecha por Dalton, y forjada otra vez en nuestros propios dias, lo mismo
lo de 1a asociacion de las ideas, bien distinto para Aristdteles, aunque en otro sentido, esas
grandes nociones sigan siendo las mismas. Porque esto es asi, porque la ley del alma

humana es la de una perpetua rectificacion.” (24)

Como podemos ver, la ciencia, para Chévez, esté relacionada con un alma que depende de
Dios. El es el hacedor que se rectifica en las almas. La firmeza de sus convicciones y la
claridad que tiene del momento que le toca vivir, le hacen reconocer que justamente
Augusto Comte es contrario a sus explicaciones de los hechos. Dice, respecto al
positivismo, que es "el gigante desolador y fragmentario al que deben en gran parte el
mundo de las concepciones falsamente filoséficas que niegan toda concepcioén metafisica” y
que desciende del "severo y justo pensamiento de Descartes.” (25) En el, Chavez hacia el
reconocimiento de su ser psiquico. Si bien Chévez define su posicion confiesa que, a pesar
de haber enfrentado a Comte, tuvo una especie de estremecimiento en su creencias

fundamentales.

Como vemos, no pudo escapar a su tiempo en la Escueta Nacional Preparatoria ni al clima

de dominio absoluto del pensamiento positivista; sus fuentes, como Descartes, le
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permitieron el acomodo de su razén; asimismo, la lectura de la Revue de Metaphysique et
de morale, el Boletin de la Sociedad Francesa de Filosofia y otras revistas inglesas, lo que

significa que no se quedaba solo con las explicaciones del positivismo. Y afiadia:

acepto también como justos y exactos los conceptos de aquel critico inglés que afirma que una
ciencia que niega las aspiraciones de la religion, que niega las observaciones cientificas, y que crea
en un profunde y filoséfico sentido la religion, se traicioné a si mismo como una religion que niega
las observaciones cientificas y crea que en un profundo y filoséfico sentido la religion y la ciencia
se confunden. Una y otra en efecto tienen que inclinarse ante los hechos, y entre a los que una y
olra se imponen éstas —paréceme haberlo demostrado.(26)

La construccion de si mismo y la formacion de un espiritu critico para su tiempo, lo
llevarian a otros caminos pero indudablemente lo pondrian en el camino de la psicologia.
Como resultado de su estudio de la filosofia, extramuros de la Escuela Nacional
Preparatoria, llegd a rebelarse a la propuesta de Comte sobre la psicologia, que quedaba
absorbida por la biologia, con el calificativo de materialista, negando los hechos, los
fendmenos psiquicos. la espiritualidad del hombre. Ante esta tesis es que muestra su
protesta que resume en su propuesta de que “espiritualismo positivo porque parte de hechos
positivos que conducen a un verdadero espiritualismo” (27). Asi, la concrecién de su
propuesta se resuelve en pocos pasos, para alcanzar el misterio infinito; son normas o pasos

para lograr un estado de salud y educacion del hombre. (28)

Por lo anterior, podemos decir que Chavez no fue determinado por la filosofia positivista;
vivio el tiempo de la Escuela Nacional Preparatoria con la moralidad y disciplina que habia
adquirido en su casa. La formacion familiar recibida le permitié concebir al hombre como
un ser que tiene una psique y una moral, dignas de estudiarse y conocerse; su propuesta estd

fundamentada en el espiritualismo del hombre.
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Sin duda, para los que vivieron a mediados del decenio de 1880, no existia diversidad de
circulos o grupos de estudio como para pensar en la probabilidad de que sus inquietudes
fueran discutidas; los filésofos de ese tiempo se ocupaban de problemas del positivismo y
de sus diversas aplicaciones. Es la razén de una ciencia que afirma que toda certeza se

funda en el pensamiento, teniendo como ¢je principal al hombre.

Cabe recordar algunas circunstancias. El antecedente de la ensefianza de la psicologia se
encuentra en la Escuela Nacional Preparatoria y en los planes de estudio del Instituto
Literario de Garcia, en Zacatecas y en Tamaulipas el Instituto Literario de San Juan de la
ciudad de Matamoros, asi como en textos en los que se hablaba de la psique humana 29.
A la edad de 17 afios, Chévez habria de mostrar su interés por la ciencia de la psicologia y a
la que, al hacer la critica al positivismo la identificara; sus argumentos en contra le

permitirian encontrar la necesidad de la ensefanza de la moral v la psicologia.

La corriente positivista que le toca vivir a Chavez se habréa de diversificar, segan los autores
Beller, Méndez y Ramirez, (30) en dos vertientes: la primera, desde el restablecimiento de
la Republica hasta el régimen de Sebastian Lerdo de Tejada y la segunda, a partir de la
asuncion de Porfirio Diaz al poder hasta el establecimiento de la Universidad Nacional de
Meéxico. Esta segunda vertiente estard apoyada en los textos de Stuart Mill ¥ Herbert
Spencer, que hablan de tratar la problemtica de lo posible y lo imposible en las relaciones
de la ciencia religiosa con el conocimiento positivo. Esta discusion se gesta en el senc de
los grupos preocupados por ¢! estudio de los fenémenos de la mente y del espititu, que

cobran fuerza a partir del periodo presidencial de Manuel Gonzalez.
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Consideramos que Chévez est ubicado dentro de la segunda vertiente y que su propuesta
de educar lleva un desarrollo uniforme, en el que asimila y concilia, de manera particular, la
ciencia, lo humano y el espiritu; encontrard en la instituciones sociales, como la Escuela

Nacional Preparatoria. la posibilidad de realizar sus proyectos.

2.3. Su necesidad de una psicologia y la psicologia como una necesidad

Porfirio Diaz, que llegd en 1877 para quedarse en el poder, con un lapso de cuatro afios de
ausencia, hasta 1911, es el hombre que logra conciliar y articular intereses politicos y
econdmicos para dar al pais lo que desea, la paz social. Recibi6 una sociedad que tenia y
que ain tiene la pluralidad de grupos étnicos, que representan muy diversas lenguas,
costumbres y tradiciones, heterogeneidad que en la realidad se constituye en obstaculo para
homogeneizar la educacién y la politica de un pais. Esta realidad ltevé a los liberales a
impulsar la educacién, las comunicaciones y la colonizacion; recibié un pais que padecia el
analfabetismo, la mendicidad, las carencias en la salud publica y la inseguridad social; a los

mutitados por las guerras, a un pais que recién habia cobrado una conciencia nacionalista.

Este panorama general era conocido por Ezequiel Adeodato Chéavez. Hacia 1885, es un
estudiante preparatoriano amante de la historia de México y su geografia y con capacidad de
critica para enfrentar la filosofia positivista. Conocia la sociedad en que vivia y sus
problemas, virtudes y vicios; era consciente de que el pais aspiraba engancharse al motor de
la modernidad, aungue en su interior sélo contara en esos momentos ¢on €scasos medios de

comunicacién, como el ferrocarril en ruta de México hacia Veracruz, para llevar materias
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primas al puerto y de alli iniciar su viaje hacia el mundo de los paises avanzados. No le era
ajeno el clamor de la desigualdad social y de la riqueza de México, sefialado por Humboldt
como el cuerno de la abundancia desde 1811, en su célebre Ensayo politico sobre el reino
de la Nueva Espafia. (31) Ademaés cobraba conciencia de que la politica era la accion
posible para sacar al pais del atraso, para poder lanzarlo a la modernidad, asi como de los
contrastes de la sociedad que, hacia 1891, se hallaba en el culto a las buenas costumbres y

marcaba la diferencia entre los decentes y la plebe.

Ezequiel Adeodato Chavez Lavista no es el resultado de la condicionalidad, de la
circunstancia politica; mas bien es el constructor, el que inventa, el que imagina; "tiene
ocurrencias” que son resultado de un proceso personal que conjuga sus sentimientos con sus
ideales de hombre que desea "lo mejor” para el futuro inmediato de la sociedad que le ha
tocado vivir. Su tiempo, en el terreno de la ciencia y la filosofia, no ha explorado mas alla
de la teoria absoluta del dtomo y del determinismo positivista; no tiene elementos
alternativos para ver el entorno de una ciencia que ofrezca respuesta a sus demandas de
saber sobre el hombre y su interioridad. Las ideas generalizadas de las verdades
demostrables de la ciencia, influenciada por el positivismo, no daban cobertura a otras
formas de pensamiento. En su tiempo, incluso, se tuvo la precaucion de evitar "la ensefianza
de la economia politica y de los descubrimientos y de las consecuencias extraidas por
Marx”. (32) Asi, el clima en la ciencia, el oficial, indiscutiblemente era el de la ciencia
positiva, Ante todo esto, ;qué podia hacer? Sélo refugiarse, del vendaval comteano, en sus
convicciones religiosas y en su firme idea de lo infinito, para poder sobrevivir a las

explicaciones absolutas que renegaban de la idea de que el hombre tenia un alma, una
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conciencia que explica los hechos, conciencia que es manifestacién de Dios que los

permite.

El mundo de la academia fué su refugio y el punto de apoyo de sus estudios la ENP, donde
vivio la discusion y confrontacion de la filosofia positivista. Dentro de él, comenzara
anteponer las propuestas de Ribot, Williams James, Titchener y Pierre Janet que lo llevaran
en 1893, a identificar su vocacién por la psicologia; a esta fecha la consideramos su primer
momento. Habra otro hacia 1911, que durara hasta 1916, Manejada por los autores que ha
analizado, concluye que la presencia de una experiencia hace posible la ley de asociacion
que puede incluir a grupos basados en la similitud, la intensidad y la frecuencia donde los
elementos psiquicos son combinados como un principio de quimica elemental. El estudio
de las sensaciones y las percepciones de los seres humanos, representa los inicios de una
psicologia que se identifica con la fisiologia, la neurologia, la psicologia de las mediciones
psicométricas, y la introspeccion de las sensaciones del individuo. El antecedente inmediato
de estas investigaciones y conclusiones son la biologia y la ciencia de los fenomenos
paranormales, que llegan a proponer que la psicologia es una ciencia autonoma e

independiente que consiste en la observacion de los hechos por la conciencia.

Las lecturas de estos autores habran de reforzar sus convicciones de los hechos y de lo
infinito, asi como sobre la conciencia. Los principios de la autopercepcion e introspeccion,
que eran lo méas avanzado en los estudios del hombre, fueron para Chavez la posibilidad de
respuesta a sus demandas al positivismo. (33) Podemos encontrar argumentos varios sobre

la influencia de estas lecturas; sus sefialamientos se volcaron sobre et plan de estudios de la
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Escuela Nacional Preparatoria, ya que comenta que en aquel programa, faltaba el estudio de

la psicologia, que a €l tanto interesaba. (34)

Chavez, a la par que busca alternativas, culmina sus estudios como abogado, que habia
iniciado en 1885. Para titularse, sustentd su examen profesional el 26 de febrero de 1891
con una tesis que versaba sobre La filosofia de las instituciones politicas. Tiene 23 aflos, un
titulo de abogado, es profesor del Instituto Monasterio, en la clase de geografia y se
mantiene firme en la idea de que el plan de estudios de la Escuela Nacional Praparatoria no
ha tenido ningin cambio que pueda ser considerado de fondo; las modificaciones las

considera secundarias.

Nuestro autor vive en un pais que fundamenta el ejercicio del poder en el eje de la
autoridad; es el foco que deslumbra a la provincia, es la gran zanahoria que atrae a los
trabajadores del campo y a los inversionistas nacionales y extranjeros. La modernidad
empieza a llegar con el nombre del dolar, de las libras esterlinas, del franco y del marco.
Debido en gran medida a la reanudacién de las relaciones con Francia, en 1880 y con
Inglaterra, en 1884, el primer empréstito llegé al pais en 1888, para impulsar el progreso
econdmico de la nacién. (35) México continuaba su historia de la deuda externa en aras de

la modernidad.

A pesar de ser la politica econdmica una disciplina lejana al comun de los mortales, en el
sentido de su conocimiento pero no de sus efectos, permite Ia existencia de un sector dela
sociedad civil que ponia en entredicho los logros del sistema. En el ambito educativo

repercuti esta politica, por lo que la clase trabajadora y los indigenas tuvieron acceso al
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sistema de ensefianza, a pesar de lo cual, para 1898, el indice de analfabetismo se estimé en

80% y en un 60% los monolingiies que no hablaban castellano.

La contradiceién de modernizar al pais con una falta de estructura para la homogeneidad en
la capacitacion cientifica y técnica, parece no importar mucho a Chavez, puesto que su
objeto, en esos momentos, estd centrado en la docencia y en sus clases de geografia ¢
historia y hacia 1891 también en la cosmografia, siendo su epicentro académico la Escuela
Nacional Preparatoria. Sin embargo, recorre los pasillos de San Ideifonso con la conviccion
de que el positivismo no es la posibilidad en la conformacién de la conciencia de los
mexicanos;, en su pensamiento estd gestandose el proyecto de cambiar su mentalidad,
imbuido del pensamiento barrediano que tenia como propésito el realizar las "revoluciones
mentales”, propuesta que apoyd Porfirio Parra. Pero la realidad era otra; se traducia en la
construccion de nuevas relaciones intersubjetivas de una hegemonia en el ejercicio de la
politica y de las formas de desarrollo en la sociedad. Chavez sabe que debe cambiarse una
mentalidad y propone sus matices; la oportunidad se presenta en 1893, cuando reemplaza al
licenciado José Maria Gamboa en la clase de légica y moral, siempre en la ENP,
circunstancia que le permitird cambiar los textos de Bain y Janet por Ef sistema de logica,
de John Stuart Mill. Incluso, hace la traduccién de la obra y en ella plasma sus comentartos,
destinados, como dice, para los estudiantes; tuvo pues oportunidad de hablar de una de sus

inquietudes: la filosofia de la experiencia. (36)

Sin duda é!, como muchos liberales y conservadores de la época, identifica ¢l talén de
Aquiles de la organizacién del sistema educativo mexicano. Si con Barreda el proyecto

habla de la construccién de una conciencia nacional, con Chavez el objetivo se hace mas
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modesto: es trascender el proyecto de ensefiar; es construir la conciencia de los jovenes.
Dice: "La patria y la ciencia son ideales sagrados a los que rinde culto la juventud estudiosa:
la juventud ha adivinado en mi, de tiempo atras, un hermano, y por eso sin duda hoy, al
agrupamos en esta escuela como en un nido de ideas, me ha conferido el alto honor de

pedirme que hable de la ciencia y de la patria.” (37)

Chavez habia decidido su camino: dejar el litigio, el ejercicio de la abogacia, para dedicarse
a la educacion nacional {38); busco una alternativa, vio la luz en la oscuridad, "la de una
educacion pablica que, bien encaminada, pudiera conducir a la nifiez y a la; juventud por
caminos menos infortunados.” (39) Sabia de las desigualdades sociales, de los pordioseros,
de los mendigos, de los ceros sociales que sefiala Luis Gonzdlez, de las pandemias y de la
injusticia social. (40) Su discurso no violenta en nada lo establecido; busca las alternativas
en su espacio inmediato y toma a la ciencia como la entrada, como la posibilitadora de un
mundo mejor para los jévenes; "somos hombres con fe; blanco luminar en el tejido de
sombras de lo incognoscible, la ciencia nos guia; oimos las blasfemias del anarquismo, las
carcajadas convulsivas de la duda irracional, ¥ no vacilamos: nuestros 0jos se encuentran
hipnotizados por la luz de la ciencia; la seguimos." (41) Las metaforas de Chavez son el
sintoma de una decisién que lo mueve a la construccién de una propuesta sobre el saber,
como si su estado sélo permitiera la buisqueda de la verdad; es un apasionamiento por una
ciencia que se idealiza; el deber ser del romance y la invocacién de "los grandes de la
ciencia". Desde luego que era la ciencia europea la que tenia la verdad pero con la solicitud

explicita de que debia ser para los mexicanos.
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Se hablaba, pues, de una ciencia mexicana que anclaba su tradici6n en la sociedad nacional;
sus beneficios, en esa época, tenian un cardcter selectivo, por las mismas caracteristicas de
los potenciales lectores; més adn, no se cuenta con una politica estatal que construyera la

infraestructura de la ciencia para dar impulso a la vinculacién ciencia-sociedad.

De toda esta problemdtica, logra ser més especifico al identificar la trascendencia de la
escuela, su funcion social en la politica y la formacién de futuros cuadros para la vida de la
sociedad basada en el principio de derecho a la justicia. "Como la antigua Alejandria, centro
de progreso, mucho de saber, coimenar donde las abejas de la ciencia elaboran su divina
miel, asi esta escuela, de aqui parten los que iran después a ocupar puestos importantes en

la vida nacional, tal vez los futuros pilotos.” (42)

Este discurso de 1893 fue el anticipo de su propuesta sobre los futuros planes de estudio
para la Escuela Nacional Preparatoria, los que habia planeado desde un afio antes. En 1894
contrajo matrimonio con Maria de los Dolores Ruiz, quien moriria al afio siguiente, 16 dias
después de dar a luz a su hija Leticia, dejéndolo viudo a la edad de 27 afios. Con su pena,

estaba en el camino de encontrarse con el destino de la educacion mexicana. (43)

La ciencia y la ensefianza le sugieren que es factible encontrar soluciones a problemas y ia
posibilidad de prevenirtos. Su razonamiento esta en lo correcto, sélo que la planificacion y
funcionamiento demanda soluciones de mayor envergadura en el campo de organizacién de
la sociedad, obstaculo que logra detectar. Por eso, sus propuestas para las soluciones se
centran en el individuo; le sugiere que haga su reflexion, que medite, antes de realizar sus

acciones, para encontrar una deliberacion mds equilibrada sobre las consecuencias de ellas.
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Lo que pretende con estas reflexiones es otorgar al hombre su responsabilidad, ponerlo en
el centro de toda razén y no mantenerlo alejado de toda articulacién con los conflictos
sociales. Lo anterior es la base de su proyecto en el quehacer de la ciencia, la tinica que
puede predecir el futuro; es, pues, la profetisa moderna. Tal empresa solo es realizable por
la via de la instruccion, "que flexibiliza el cerebro”. El problema, asi, radica en los
individuos, ya que "la imperfeccién consiste en la existencia de cardcteres impulsivos”. Su
premisa la podemos resumir: a los hombres, para cambiarlos, hay que darles instruccion.
Hablar de imperfeccion entrafia una vision selectiva de los individuos; de la misma, la
ubicacién de su problematica. Su propuesta de instruccién contempla, justamente, la
contraparte de la ciencia positiva: la ensefianza de la moral que permite violentar la ley
universal del amor. Por tanto, la solucién a los conflictos sociales "no se ha aplicado casi:
se ha derramado la instruccion terca y friamente, se le ha hecho defectuosa porque llega
mutilada, se ha hecho dafiina porque no se ensefia a todo el mundo, a tener para cuanto

existe un racional amor."(44)

Lo anterior representa, para Chavez, la necesidad intrinseca de una actitud diferente de los
estudiantes y para lograr tales fines, plantea una psicologia como una necesidad que incluye
un principio moral diferente a la filosofia positiva. Estaba ante Augusto Comte, y
cuestionando el plan de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria, fundamentado en la
filosofia positiva. Era un ajuste: hacia 10 aflos que Comte le habia causado reservas,

mismos afios que to cuestionaba y acusaba del olvido de la metafisica.

Estaba ahora en capacidad de expresar: "Es necesario para lo mismo una reforma: lo desea

ardientemente el sefior Director de esta escuela; lo desea sin duda el Sr. Ministro de Justicia




v lo deseamos asi mismo millones de personas; substancialmente consiste en aligerar ciertas
tareas, para no poner una carga insufrible sobre los hombros de los alumnos, y en informar
y complementar el plan de estudios: asi los discipulos, cuando lleguen a ser hombres,
sabrdn gobernar moralmente sus vidas, y a través de nuestra patria, cono también a través

del mundo, cumpliran el alto papel del hombre honrado, practicar la virtud.” (45)

La moral, pues, se traduce en un comportamiento que debe ser aprobado por la sociedad. El
maestro ha encontrado el lado flaco de la sociedad azotada por tres viboras: alcoholismo,
prostitucién y crimen. Desde luego, la propuesta no trastoca las formas organizadas de la
politica y la economia. El objetivo es claro: cambiar el plan de estudios de la ENP para
poder elevar a la més alta modernidad la preparacion de los jovenes; es una mezcla de la

moral y la religion, con sus convicciones de lo infinito.

"Hagamos notar, compaiieros, porque ni nuestra escuela ni ninguno de sus miembros olvide
nunca sus propositos de conquistar lo verdadero, lo bueno y lo beilo." (46) Sus escuchas
son los jévenes estudiantes preparatorianos; sus interlocutores oficiales Juan Cordero y

Justo Sierra.

Este discurso le valié que el Ministro de Justicia e Instruccion Publica, Joaquin Baranda, le
encomendara tres tareas: 1. La reorganizacion de la instruccién primaria elemental. 2. El
proyecto de la reorganizacion de la instruccién primaria superior. 3. El proyecto de
reorganizacién de la Escuela Nacional Preparatoria. Tarea agobiante. Para esas fechas,
1895, Chavez ya habia escrito su libro Reorganizacion de las escuelas primarias

nacionales y de la Escuela Nacional Preparatoria (47).
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La peticién de Baranda estuvo apoyada en el decreto expedido el 19 de mayo de 1896 por el
que ¢! Congreso de la Union facultaba al ejecutivo a revisar y reorganizar todos los campos
de 1a educacion nacional. Habra de concluir su propuesta, que se aprueba el 19 de diciembre
de 1896, al promulgarse el decreto que organizé la educacidn exclusivamente para el
Distrito Federal, mismo que entrd en vigor el 1 de enero de 1897. A fines de este afio se
aprobaron modificaciones que se dieron a conocer el 15 de diciembre, sin que se
presentaran cambios en las materias de psicologia y moral. El conocimiento del decreto lo
tuvimos al consultar la Revista de la Instruccion Publica (48). La aceptacion por parte del
Estado a la propuesta fue indudablemente un logro. En ella se dird sobre la moral y la

psicologia:

Articulo lo. La ensefianza en la Escuela Nacional Preparatoria serd uniforme para todos los
profesionistas, y tendra por objeto la educacién fisica, intelectual y moral de los alumos. Articulo
0. La instruccion preparatoria comprenderd también la psicologia experimental. Articulo 3o. El
plan de estudios que precede se desarrellar con ocho cursos semestrales y la materia de psicologia
y moral se cursara en el 8avo. semestre v la clase serd diaria; y Articulo 40. Los profesores que den
clases de matematicas, cosmografia, fisica, quimica, botinica, zoologia y psicologia deberan
procurar que los alumnos razonen correctamente, y haran que en sus respectivas clases se gjerciten
las operaciones intelectuales que caracterizan el método de cada una de las ciencias expresadas. Y
el de moral desarrollara, por cuantos medios estén a su alcance, las cualidades morales de los
educandos." (49}

Este decreto marca el inicio oficial de la ensefianza de la psicologia en México: fue la
expresion de una sociedad que aspira a llegar a ciertos niveles de modemidad y la de un
Estado al que fortalecian liberales, conservadores y cientificos; 16gico fue que Chavez
impartiera las catedras de psicologia y moral. El maestro estaba cumpliendo su promesa: a
través de la educacién dedicarse a salvar al pais de las tres viboras que lo azotaban:

alcoholismo, prostitucién y crimen.
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Las reformas aprobadas para los tres niveles educativos tuvieron como antecedente las
demandas de un pais para mejorar en la produccion, contando con una mano de obra

capacitada y teniendo como meta la ambicién de entrar a la era de la modernidad.

Cabe recordar que en 1881, Plotino Rhodakanaty solicitd a Ezequiel Montes, ministro de
Justicia e Instruccién Publica, el establecimiento de una catedra de psicologia, inspirada en
Tiberghien, cuya logica iba a sustituir a la de Bain. Alfonso Hermera, director por ese
entonces de la Preparatoria, se opuso, porque una clase especial de psicologia requeria una
reforma de la Ley Organica de Instruccién Publica, que sélo habia establecido las clases de
ideologia, gramatica general, 16gica y moral. Adujo también que una clase mas recargaria
en exceso los estudios y en el caso de que se creara, el profesor de 16gica debiera encargarse
de ello. Rhodakanaty insistié en que la psicologia era indispensable y de ninguna manera
podia ensefiarla él ni el profesor de légica, pues se necesitaba un estudio especial de ella,
serio y cientifico, como el de Tiberghen y no “como el de los autores positivistas, porque

para ellos la psicologia tenia un valor cientifico similar al de la magia o la hostologia.” (50)

Montes, no tomo en cuenta la propuesta; en cambio presenté al Congreso un proyecto de
Ley Organica de la Instruccion Publica en el que pedia la desaparicién de la Escuela
Nacional Preparatoria; hubo oposicién y su peticion no prosperé. Fue en 1893 que se
establecid la clase de psicologia en esta Escuela, y la impartié José Maria Vigil, sin contar
con el reconocimiento oficial, ya que este implicaba un cambio de programa a partir de una

propuesta individual: se aducian razones de peso, pedagégicas, pero de hecho eran politicas.

Esta situacién habia sido expresada por Justo Sierra, que instalado en el faro de la

modernidad, declaraba en la clausura del Segundo Congreso de Instruccidn sobre la funcidn
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de la educacién: "no solo es pedagdgica, sino en cierto modo politica y social, por su
trascendencia; esta destinada a organizar la resurreccion de nuestras latentes energias, a las
que abre paso el surco fecundo de la locomotora en la brevedad mexicana." (51) Como se
percibe, la discusion en ese tiempo, se caracterizé: 1) por lo difuso de un discurso
antipositivista; no habia un ataque puntual, a no ser por medio de las apologias y por las
quejas de su objetivismo y 2) por la apertura a formas diferentes de organizacion en el plan

de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria.

En ese sentido encontramos la confrontacidén periddistica de Porfirio Parra y José Maria
Vigil. Parra define que no hay sectarismo en tomo a Comte y que incluso "los que
impugnaron el dictamen de las comisiones dieron a entender que inspirado el orden
propuesto por ellos en las ideas de Comte, ese dictamen adolecia del espiritu de secta, y
hasta se pretendié que adoptando esas ideas en la ensefianza publica, se incurria en el
absurdo de exigir al Estado, que debe ser neutral, en definidor del dogma y en opresor de
las conciencias." (52) Su reflexion se suscita en fechas posteriores a la clausura del
Congreso Pedagogico, que presentd las dos propuestas para la Escuela Nacional
Preparatoria: 1) la de la Comision que plantea la ensefianza de matematicas, fisica, quimica,
biologia, psicologia y l6gica: y 2) la apoyada en principios comteanos, con las materias de

matematicas, astronomia, fisica, quimica, biologia y sociologia.

Parra, a pesar de comulgar con la filosofia comteana, defendio la propuesta de la Comision
y acusé a los que presentaron la segunda, de tratar a la psicologia como algo que "no podia

ser mas que la fisiologia del cerebro." (53) Alegé que prepararse para un estudio con mas
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diversidad es abrir una ventana a la lengua inédita de la ciencia y, dentro de ella, la

psicologia y que se debia hacer de la ciencia el estandarte de la revolucién social.

Por su parte, José Maria Vigil, después de leer las resoluciones del Segundo Congreso
Pedagdgico, donde se habld de todos los niveles de ensefianza, propuso respecto de la
Preparatoria: "entre las resoluciones de! Congreso Pedagdgico hay una que prescribe la
eliminacion de todo elemento teolégico o metafisico de la ensefianza preparatoria.” (54) Sus
argumentos iban en contra de esta resolucion, defendiendo la metafisica y la ciencia
religiosa y demandaba que ¢l Estado debia asumir una posicién neutral sobre la educacion.
Resumiendo: Parra aun siendo continuador de la ciencia positiva aceptaba la posibilidad de
la psicologia y la loégica en el nuevo plan de estudios; Vigil sentia la necesidad de la
presencia de la metafisica. Ante estas dos posturas es cuando media Justo Sierra, afirmando
que el Estado no puede definir y apoyar un dogma filoséfico; de suyo, la educacion debia

ser laica.

Parra y Vigil continuarén esta discusién sobre el método de ensefianza de la ciencia en la
Escuela Nacional Preparatoria. Segin Vigil, existen diferencias sobre la ensefianza de la
ciencia y terminé discutiendo sobre la filosofia y sus métodos; (55) Parra reafirma, en toda
esta discusion, que el trasfondo es la psicologia y arguye a favor de ella, pues Comte la
habia criticado al igual que a la légica: "no menos cruel era la critica que hacia de la
psicologia, negando que el examen subjetivo de los fendmenos mentales pudiera conducir a
algo, y concluyendo por declarar pueril y sin objeto toda tentativa encaminada a estudiar los

fenomenos del espiritu." (56)
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A estas alturas, se le han restado simpatias a la hegemonia del discurso académico
comteano y Parra se siente en la necesidad de hacer un deslinde: aclara que el hecho de ser
participante del método experimental no define a los positivistas y comenta que incluso
Gabine Barreda, discutia en puntos capitales con Comte; para dejar en paz la discusion,
sostiene que el positivismo estd presente en los planes de la Escuela Nacional Preparatoria y
para cerrar la pagina con José Maria Vigil sobre el sistema filoséfico, organizacion de

cursos, las doctrinas y el orden y el método, expresa al respecto:

el Sr. Vigil lo reconoce, la organizacion de los cursos en la Escuela Nacional Preparatoria no es
mas que una cuestion de método; habra reconocido también que es una cuestion esencial y no
secundaria, que afecta a lo principal y no a lo accesorio, a lo fundamental v no al detalle {...] ¥
reconociendo que es cuestién de método disponer y arreglar las ciencias conforme lo estan en ia
preparataria, reconoce implicitamente lo que la eleccidn y arreglo de esos cursos es conforme a la
eleccion del positivismo. (57)

Sintoma inequivoco de que la fractura tedrica recorria los pasiilos de la Escuela Nacional
Preparatoria se observa cuando Parra, muy respetuoso, dice que Comte es brillante y su
obra de una dimensién tal que no es posible pensar en que alguien la domine o esté de
acuerdo con el calendario positivista, asi que concluye: en México no existe una secta que
adore a Comte. Este ha perdido espacio en las aulas de la Preparatoria y los alumnos pueden
estar ya en sus pupitres escuchando atentos las formas de saber que involucran al
positivismo inglés; Stuart Mill y Spencer estaban entrando, por la puerta de la modernidad,

a la nueva idea de nacion.

La confrontacién de ambas corrientes la resumi¢ magnificamente Justo Sierra en un

discurso futurista para su tiempo:

Hacer de la ciencia la sustancia de la ensefianza, era cosa indiscutible en una época en que el
fenomeno social caracteristico es la ciencia, factor primero de la potencia material y espiritual de
los pueblos; ni podia discutirse, ni el Congreso lo discuti6. Pero era necesario concentrarse sobre
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cuales entre las ciencias, que por sus condiciones de generalidad, contenian los fundamentos de [as
demds y se adoptd por superior, precisamente bajo el aspecto pedagégico, la jerarquia de Comte,
aunque sustancialmente modificada con la introduccidn en la serie de psicologia como ciencia
autondémica, por ocuparse de un fenémeno distinto del bioldgico en et fendmeno psiquico,
modificacién debido a la creciente influencia de las doctrinas inglesas. (58)

Sierra es claro. La psicologia en México se suscribe como una ciencia independienie del
positivismo francés y con el sello del positivismo inglés; su adhesién a la propuesta politica
social de desarrollo y progreso, se une a la voz de la ciencia, con o que rechaza las posturas
de Parra y Vigil. que piden que el Estado no intervenga en los asuntos de la educacién. El
hecho de la discusion de por que enseflar psicologia, ain cinco aflos antes de su
implantacién, es indicador de la perspectiva de lo moderno que se manejaba en ese tiempo,

de la politica de desarrollo que se abria a los progresos europeos.

El camino no habia sido facil; los discursos en contra ¢ a favor de los rumbos y contenidos
de la Escuela Nacional Preparatoria fueron desde los més descabellados —su desaparicion
en 1881— hasta los mas licidos politicamente: preparar los futuros cuadros profesionales y

politicos.

Pero no todo era miel sobre hojuelas. Del ser al deber ser, de la aspiracién de lo moderno
contra la pobreza existia una realidad que no podia pasar sin ser registrada, asi que cuando
el Congreso Pedagdgico arrojd su primer resultado prictico en la ley reglamentaria del 21
de marzo de 1891, que se hizo circular en todos los estados, segin lo consigna la Memoria
de Instruccién Puablica de 1896-1900, hubo respuestas y una, quiza la mas critica, fue la de
Guillermo Prieto, que se quejaba de la falta de estructuras para el funcionamiento de dicha

ley.

Instruccion obligatoria sin profesor, sin locales y sin tiles, es pedir un relojito sin la maquinita y
sin la caja. Se nos dice que el Ministro de Justicia prepara una ley de Instruccion Primaria en la que
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se prescribe como obligatorio leer, escribir y contar escencialmente [...] es que siente que esti en
México; que la clase indigena y 1a miserable de los pueblos necesitan luz y que si no puede hacerse
olvidar el sol con la luz eléctrica pueden evitarse los abismos con la tea de ocote y transitarse sin
tropiezo con e! alumbrado modesto de aceite.(59)

Todo lo anterior significa que los discursos de la modernidad, de progreso, de adelanto,
enfrentaban la contradiccion, la falta de recursos y de infraestructura; la falta de una
planificacién organizada para una sociedad que se ha lograde "ir de mosca” en la

locomotora de la modernidad.

Guillermo Prieto, en su critica, hace la exposicién de un retrato del fracaso del proyecto de
grandeza de la nacioén y analiza, en un breve recorrido, las condiciones de alumnos, del
salén de clases, de los profesores y de la escuela; asimismo, es consciente de que el

educando se encuentra fuera de la demanda por alcanzar, por lo que expresa:

por sabias y halagadoras que sean de mejora de la instruccidn para el presente y mas a(n para
allanar el paso de mejor porvenir, ¢s indispensable ocuparse de la cuestién de recursos si no se
quiere ver grandes inteligencias y esfuerzos generosos y patri6ticos, esterilizindose en medio del
aplauso y del entusiasmo por las promesas de un brillante porvenir. (60)

Sin lugar a error, Prieto'tenia y sin lugar a dudas ain tiene razon: *La promesa del buen pan
no quita ¢l hambre" y el hambre de ser un buen pais, de los mejores del mundo ante el
umbral del siglo XX, no tenia expectativas de realizarse. Enfrentaba s6lo el inicio con un
gobierno firme en el pais y que lograba, dentro de su politica, la paz social. Pero una
coincidencia tocaba a todos l0s intelectuales de la época: superar la ignorancia. Mas la
discusion estaba en el cémo, con qué métodos y con cudles contenidos para hacer cumplir
en la Escuela Nacional Preparatoria, la triple funcién: "preparar para lo profesional, para la

vida social superior y para el desenvolvimiento de las facultades.” (61) A pesar de todo, la
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psicologia tenia su retrato hablado para ingresar como ensefianza formal, logro de Ezequiel

A. Chavez que sera cuestionado por Juan N. Cordero.

Cordero discutia sobre el tipo de estudiante que se preiendia formar y sobre los métodos de
evaluacién; sobre el perfil y la funcién del futuro ciudadano egresado de la Preparatoria. La
focalizacion la dividid en tres aspectos: la moral, la psicologia y la instruccién.
Argumentaba; "La mejor ensefianza publica serd la que, ademds de ser practica, se
conforme con las necesidades de los nacionales educados, exaltando las facultades débiles y
moderando las excesivas." {62) Chavez, en contraparte, argumentaba que "no puede
corregir las defectuosas aptitudes, las malas costumbres, ni los vicios antecedentes de raza o
histéricos, exaltando las facultades débiles y moderando las excesivas.” (63) Ante esto,
Cordero puntualizaba que es necesario considerar lo realizado para no repertir o ir al
fracaso v se interrogaba si el sistema imperante cumplia con su propdsito de educar. Por su
parte, Chavez no aceptaba premisas tales como que "el sistema que imperd hasta el afio
préximo pasado —1896— y que era indispensable reformar, porque en vez de establecer
para todos, como lo asegura erréneamente el sefior Cordero, €l estudio de la logica y las
matematicas, eximia del estudio de la logica, del espafiol y las ciencias naturales a los

arquitectos, prescribia que los ingenieros no tuvieran que estudiar moral." (64)

Sin embargo, la uniformidad de la ensefianza era el proposito del nuevo plan de estudios,
asi como darle un carcter educativo; en otras palabras, "preparar a la vida", y un argumento
de su tiempo —que justifica la presencia de la psicologia "exigida por los programas
modemos en todas las naciones cultas"—, preparar para una vida mejor. Como se

encontraba el pais en la via de la modernidad, la psicologia es parte de ese proyecto.
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Pero Cordero se plantea otro problema, el de la ensefianza. ;Para qué se llena sélo la cabeza
de conocimientos?, ;sirve de algo la instruccién? La respuesta marca la diferencia entre la
instruccion, que solo llena de conocimientos la cabeza y la educacion, que desenvuelve

aptitudes y permite a los hombres ser capaces de pensar y obrar. (65)

Si para Cordero habia que exaltar las "facultades débiles” y "moderar las excesivas", para
chivez, como espada, la moral, serd el mejor de los argumentos. Apoyado en Spencer,
sostiene que la funcién crea a los drganos y su carencia los atrofia. No ejercitar la
inteligencia es matarla y no ejercitar la excelencia de los sentimientos es extinguirlos; mas
atin, el papel de la l6gica y la psicologfa es estudiar, en general, cada operacién del espiritu.
Para cerrar, invoca la triada de la educacién: fisica, intelectual y moral. Con el respaldo de
los indices de criminalidad en Italia e Inglaterra, concluye que la causa es la falta de
educacion moral y de los sentimientos. Por estas razones no hay bases para rechazar la

ensefianza de la moral y la psicologia en la Escuela Nacional Preparatoria.

Chavez esta en su tinta. En su proyecto de educacién nacional, el espiritu de los jovenes no
deberia de ser confundido por las voces ajenas a la educacién. La institucionalizacion de la
psicologia, por decreto presidencial, hubo de llegar al espacio cotidiano de las decisiones.

Se abri el debate de cémo se le denominaria oficialmente y sobre su significado.

El primer paso habia sido aceptar lineas filoséficas diferentes a las de Comte y el segundo,
salvar el fantasma de la metafisica. Veamos los argumentos: en la discusién participaron el
ministro Baranda, los sefiores Pefia, Serrano, Ruiz y el propio Chavez. Cada uno expreso su

argumento. Pefia aseguraba que la materia de la psicologia no determina, por si misma, sus

74




propios estados, mientras que el alma si pasa, por esfuerzo propio, a un pensamiento o a

una volicién. Por su parte, Ruiz manifesté que:

no estaba de acuerdo con Pefia, pues a la psicologia hay que considerarla como una rama superior
exclusivamente de la filosofia y que a su juicio, el estudio de la psicologia no debe tener en cuenta
el estudio del alma, en el sentido de lo que quiere decir el seiior Pefia, sino nada maés de las
funciones caracteristicas del espiritu tal como se consideran.

El Lic. Serrano comentd que consideraba que solamente se deberia estudiar con el nombre de
fisiologia cerebral con este caracter. El Sr. Pefia se opuso totalmente a las consideraciones que
hicieron tanto Ruiz como Serrano, y finalmente fue el o de Ezequiel A. Chavez, el cual dijo:
con la psicologia hay que dejar de lado la concepcién metafisica del alma, en si como entidad y
como en las otras ciencias hay que considerarla como se presenta, es decir, como los grupos para
entender este fenomeno, el delito y todos los referentes a la psicologia, puesto que le sirve a los
médicos, que sin ella no podran comprender las enfermedades mentales, y que le sirven a los
ingenieros, ya que éstos son empresarios encargados de combinar trabajos, fuerzas de la naturaleza
y capitales, para producir, todo lo cual es imposible que lo hagan debidamente si ignoran c¢dmo
funciona el hombre naturalmente, y ya por Gltimo la psicologia les sirve a todos los padres porque
les da inapreciables luces para que puedan apreciar debidamente la educacion de los hijos, el
estudio de la psicologia en la preparatoria es un elemento indispensable para realizar la educacion
intelectual y moral de los alumnos.

Agregd Chavez finalmente que para datle el cardcter rigurosamente cientifico de estudio de los
fenémenos y desprenderlo de una pseudo psicologia [..] bien puede llamarse psicologia
experimental, lo cual permitiria e! estudio de los fendmenos mentales [...] (66)

Esta propuesta seria el tnico medio de impedir el equivoco nacido del uso de la palabra
psicotogia, cuyo estudio se llevaria en la Escuela Nacional Preparatoria. Ademds, daria

ejemplos en el extranjero, como en Alemania, Estados Unidos y Francia.

El argumento de Chavez fue el que se dio a la materia en el nuevo plan de estudios:
psicologia experimental. En sus considerandos se hizo alusion a los modelos a seguir: es
una concepcién de ciencia que permitiria conciliar el aprendizaje con su uso en la vida
colectiva e individual, marcando como prioritaria la formacién intelectual y moral de los
alumnos; ademas, presentaba una imagen del futuro buen ciudadano, del hombre de altura

en la soctedad por construirse.
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La psicologia, asi, se constituyé en sinénimo de progreso, de adelanto cientifico y, sobre
todo, de una expectativa para la sociedad del futuro siglo XX, donde se tendria a hombres

"preparados” para la nacion que se abrazaba a lo més selecto del saber europeo.

Sin embargo, esa ensefianza solo fue una psicologia que se suscribia a las aulas de la
Escuela Nacional Preparatoria; sus receptores podian conocerla, hablar de ella, reflexionar y
escribir. Tristemente, la psicologia se quedé en la esperanza de contribuir a que la sociedad
salvara algunas de sus contradicciones, porque solo se hizo del conocimiento de un grupo
selecto que la aplicaba y utilizaba en sus explicaciones para problemas existenciales e

introspectivos.

"Lo moderno”, sin duda, se constituyd en un cliché de su tiempo; fue una propuesta que
ocupd recursos y trabajos para desplegar las banderas de un presente que, por via de la
educacion, de la moralizacién del discurso, de las leyes y decretos, pretendia enterrar el
analfabetismo, la miseria v las contradicciones que abrieron las persianas de la revolucion
de 1910. Como vemos, Chavez, para el afio de 1897, habia encontrado su psicologia y la
necesidad de ésta en la sociedad. El no haberlo escuchando, ha costado afios de atraso en el

desarrollo de la disciplina.

Todas las posturas anteriores las podemos ubicar en dos direcciones: 1) la psicologia, que
empieza a dominar Chavez, es la de la introspeccidn y del autoconocimiento, apoyada en la
idea del bien actuar que daria otro perfil a los estudiantes para asi ser mejores ciudadanos y
2) su psicologia personal y sus decisiones transgreden la frontera de un orden instituido, de
un imaginario social que se resquebrajaba ante sus propuestas y que en el futuro de la

sociedad, en la poblacion joven, no daria concesiones a las viboras que azotaban la sociedad
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porfiriana. Chévez, como ya se dijo, fue un hombre de instituciones. Estas reflexiones le
significaron la construccién de una estrategia pero ;cOmo acabar con el pensamiento
positivista o romper su hegemonia, cémo abrir las puertas de la reflexion a un mundo con
alma y espiritu? Su proyecto era a largo plazo. Estaba ante una sociedad que se nutria
cotidianamente de contradicciones, de ceros sociales y que se encontraba ante un modelo
positivista ya agotado, en el cual sus intelectuales empezaban a abrir los 0jos a otros autores
que no eran los de esta corriente; ante una sociedad fundamentalmente rural en la que las
haciendas con sus tiendas de raya, eran los cotos privados de los terratenientes, y en las
cuales existia un abismo en la relacién campo-ciudad. Ante esta sociedad parece no encajar

la vision de Chavez.

Sin embargo, al ser un cosmopolita, construye su trinchera en las instituciones y la Escuela
Nacional Preparatoria le representa el espacio donde puede hacer funcionar la propuesta de

su psicologia. Cincuenta y cuatro afios después expresara:

A Don Joaquin Baranda, le presenté dos afios después una iniciativa para la reorganizacion de la
Escuela Nacional Preparatoria, con ensefianzas independientes de psicologia y moral, y fui
nombrado hace mas de cuarenta y nueve afios profesor fundador de ellas. De mi introduccion como
asignaturas auténomas, incluidas en mi plan, provino la final desaparicion del positivismo como
finico sisterna imperante en las ideas normativas de México. (67)

Chavez no fue ingenuo; sabia lo que estaba haciendo y que los cambios provienen de una
germinacion en ‘el sistema educ;ativo; que la psicologia y la moral se constituyen en un
arma contra la hegemonia positivista proponiendo una psicologia que se ocupa de la
condicion humana. Es en este contexto que la discusion sobre el texto de Spencer,
Principios de moral, cobra un significado muy importante en una perspectiva de futuro. Un

cambio de la moral de los jévenes es uno de los pilares del cambio social, Chavez lo sabe, ¥
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por eso, plantearlo como elemento sustancial de la ensefianza en la Escuela nacional
Preparartoria tiene un trasfondo, que lleva explicita una ensefianza de lo espiritual y se
manifiesta en la propuesta de ser buenos profesionistas y mejores padres. Los receptores de
dicha educacién moral es el grupo selecto de la Preparatoria. Una formacién de cuadros que
la sociedad de su tiempo necesita y ¢l desea tengan otro nivel mas allé de la explicacién
observable del positivismo. Ganar esta propuesta le dard un lugar en la memoria del plan de
estudios y no solo eso, también, ser el sembrador de una concepcion que ve el mundo social
y humano pensando en los otros. Chévez gana una discusion que le dara la opcidn a otros
intelectuales de hacerse preguntas sobre la ciencia y su humanizacién. Una Psicologia y una
Moral que se salieron del evolucionismo darwiniano y presentaban un rostro que tenia algo

mas que gestos y expresiones.

Esta propuesta no es limitativa para su tiempo. Ciertamente no plantea a la psicologia como
una ciencia que tenga aplicacién en el campo clinico, para servicio en tratamientos
psicologicos, en problemas de educacion especial o en casos de angustia y depresion. Su
necesidad, aunque cx{ste, no la considera. En su tiempo sélo ia identificaba con la

necesidad de aplicarla en la ensefianza de los futuros profesionales.

Para Porfirio Diaz y la sociedad mexicana, la psicologia no era discusién para los servidores
publicos, para los ideélogos pqliticos, para los inversionistas nacionales y extranjeros, para
la formula "de poca politica y mucha administracién”. La ensefianza de la psicologia "era
algo" que no era capaz de perturbar la paz de manera violenta. Sin embargo, incidio en
cambios: apoyo a la creacién de los jardines de nifios, de mas escuelas primarias y de

ensefianza media, asi como el que se otorgaba a los maestros. La psicologia va con paso
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firme ante un Chévez que se ha fortalecido, que ha logrado identificar la disciplina con una

necesidad real; se constituye en la autoridad académica y moral para el sistema educativo

nacional. No cabe duda, es el iniciador de la psicologia contempéranea en México.

Es ademds un visionario de la sociedad mexicana que asimila la politica de la modernidad,
de la nueva imagen que se quiere dar a México; es vanguardista con la logica de querer
construir un pais modelo. Comenzé con la propuesta de educar a los jévenes por ser ellos la
arcilla que harian el México que se pensaba en su tiempo; educarles su espiritu, educarlos
para hacerlos gente de bien o de buen ver. No es que la sociedad y sus contradicciones
dejaran de ocupar su atencién; sin embargo su preocupacion se centrd y canalizé en la
bisqueda de alternativas y en la espera del resultado de un sistema de ensefianza que daria

otro modelo de hombre.

Chévez, pues, tendra que conciliar ante su trabajo académico y la decisién o definicién

politica de su persona.

ESTA TESIS MO DEBe
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p. 138,
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para €él, era una especie de estado visionario que, segun cuenta, se le presentd en 4
ocasiones.
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Capitulo III

DE LA PSICOLOGIA EXPERIMENTAL
A LA CONSTRUCCION DE UN PAIS

3.1. Definicién politica de Ezequiel A. Chavez

Con Porfirio Diaz Mori en el poder, la Ciudad de México se convirtié en el punto de
desarrollo politico. Los intelectuales se organizaron en grupos; escribian y publicaban, bien
en defensa o en contra del nuevo gobernante y su sistema. Habia quienes afforaban el
antiguo desorden y las canonjias que se gozaban; existian quienes se ocupaban de defender

lo que recién se instalaba como autoridad y los cambios politico-econdmicos.

La prensa de la época, en su gran mayoria, era de corte liberal, ideal convertido en un
principio de unificacién de un pais que padecié durante el siglo XIX multiples luchas ¢

invasiones.

Los liberales y la politica de unidad, la de preservar la paz, la de planear una regeneracion
del pais, habian encontrado en la persona de Porfirio Diaz Mori al lider que les abria las
puertas para el ejercicio de la politica y para "salvar” al pais de la fantasia de los
conservadores, de la propuesta de lo absoluto que se veia como un dique para no avanzar en
el engrandecimiento del México que deseaba ingresar en el concierto de la
industrializaciéon. Hombres de concrecion politica liberal, como Justo Sierra, Francisco G.
Cosmes, Telésforo Garcia, Jorge Hammeben y Mexia, Carlos Olaguibel y Arista, Porfirio
Parra, Manuel Flores, Luis E. Ruiz y Eduardo Garay son algunos de los que fundaron y

escribieron en los periddicos La Libertad, El Bien Publico, El Federalista, La Tribuna, El
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Mundo Cientifico, etc. Quiza uno de los principales fue La Libertad, donde se expresaron
las criticas a los conservadores y se plantearon propuestas de la politica que se demandaba:
rechazar la politica del liberalismo doctrinario y solicita la aplicacion de la ciencia a la

politica y la regeneracion social.

La solicitud de que la ciencia se aplicara a la politica tenia sus antecedentes en el
positivismo comteano, en €sa relacion del conocimiento de las condiciones biologicas, las
sociales y la economia del pais; era lo que significaba para los redactores de La Libertad la
elaboracién de un plan cientifico(1) Este periodico y sus redactores pueden ser

considerados los antecesores de! grupo de los cientificos.

Ezequiel Adeodato Chivez Lavista habia descubierto, hacia 1880, los caminos intrincados
de una vida social que no tenia una definicién o una solucién absoluta; eran afios de
bisqueda de la definicion y conformacién de un equipo politico para salvar al pais. Los

grupos se disputaban a los simpatizantes.

Sierra establecio una distincién clara entre los liberales (conservadores) o (nuevos) y los viejos
moderados. Los moderados no atraian a los jovenes, ‘mientras que nosotros recibimos con los ojos
abiertos a toda la juventud educada en los habitos del experimentalismo y de los métodos
positivos. Para Sierra, la experimentacion y los modelos positivos aseguraban una nueva
conciencia de las rigurosas condiciones impuestas por la sociedad. (2)

Porfirio Diaz y la disyuntiva de su ejercicio —ante una sociedad que enfrentaba las crisis
de las dispulas- politicas, la coexistencia de liberales y conservadores y la demarcacién de
sus ideologias, asi como las formas de organizarse en tomo a una conviccion de lo que se
esperaba fuera el pais, las argumentaciones en pro 0 en contra de la ciencia y la religion—,
crearon en algunos sectores expectativas y ambiciones ante posibilidades o imposibilidades

del proyecto de nacion. Las reformas que se pedian y se hacfan por el gobierno, tenian el
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firme proposito de fortalecer el poder administrativo y, sobre todo, requerian de hombres
que pudieran desarrollar una politica cientifica por ser —se decia— la tinica posibilidad de
salvar al pais de la anarquia. (3) La férmula que lo permiti6 fue "un interesante matrimonio
entre los politicos y los intelectuales, cuando ambos buscaban un principio de autoridad

inmediatamente después del catolicismo”. (4)

En el marasmo de la lucha ideoldgica politica, de 1867 a 1895, Chavez tuvo que definirse
por la via de! discurso y de los hechos; es la encarnacién de una figura que acaba con lo
estructurado de un pensamiento absoluto, que se afilia a las causas de los desprotegidos y
que ejercita la critica para un pais, que lo hace suyo e instalando en su conviccién de
moralidad como principio de hacer el bien, en su religiosidad que defiende las buenas
formas, beneficios pero no con el sentido de individualidad sino en la perspectiva del bien
colectivo. Se constituye en el hombre que hace propuestas de transformacién social con la

profunda conviccién de sus efectos en los ciudadanos.

Por dos fases habra de transcurrir Chavez: la del hombre que se decide a dejar la toga y el
litigio por la inmensa labor de trabajar por la educacion de los jovenes, decision politica que
habra de marcar el curso de su vida, y la del hombre que se enfrenta a los mecanismos de lo
imaginario instituido de su tiempo, a las formas de hacer un pais, a los niveles de
contradiccion entre el discurso y el hecho; a la confrontacion de éste con los ideales de los

jovenes que se desean para el siglo XX.

En 1893, a la edad de 25 afios, ha sido nombrado, por el ministro Joaquin Baranda, profesor
de logica de la Escuela Nacional Preparatoria, posibilitando la entrada oficial y formal a ia

educacion nacional de sus ideales y proyectos, los que tendrén al fin un campo propicio. Su
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vision sobre la educaci6n de los mexicanos y sobre la Escuela Nacional Preparatoria tendra
repercusiones: presentara su propuesta para la restructuracion de los estudios en la misma y
en ellos dejara sentir su concepcidn y su posicion sobre el deber ser de los mexicanos.
Habia tenido ya su primer éxito politico: modificar los planes de estudio para primaria y

secundaria; ahora tocaria su turno a su querida Escuela Preparatoria.

Politicamente, Chavez pertenecia al equipo de trabajo de la instruccién piblica, habiendose
ocupado de Ia dindmica y del proceso educativo. A él tocé no sélo impulsarlo sino que
argumentar a su favor y defenderio. Estaba entre los hombres que habian definido la
politica liberal, entre los que plantearon la necesidad de modernizar el pais, entre los que
buscaban alternativas para sacarlo del atraso, entre los que habian discutido con los
conservadores. Hace criticas a los revolucionarios de Tuxtepec, que se sienten duefios del
pais y discute en 1880, sobre el rumbo de la politica ante el cambio presidencial de Porfirio
Diaz por Manue! Gonzalez, circunstancia que lo lleva a reflexionar que “la lucha politica ya
no es de ideas, sino de personas, es decir, no se propone ya alcanzar la adopcion de un

principio, sino un puesto en el gobierno."(5)

La confrontacién politica y la disputa por el gobierno hace que se le den las interpretaciones
maés diversas. Lo cierto es que se pone de manifiesto que no todos los males del pais son
politicos sino que muchos son de una etiologia social que, al estar identificada, exige la
necesidad de atacarlos. (6) El conocimiento de los problemas sociales y su frontera con los

politicos serd el sustento de las politicas de desarrollo.

Esta clasificacion de la problematica nos lleva a considerar que en el umbral del siglo XX,

los servidores publicos e intelectuales veian con buenos ojos el clima de cambio en las
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politicas y concepciones que se querian hacer en los campos d¢ la ciencia y de los servicios
pablicos, asi como el mejor manejo de los recursos naturales de la nacion. La
materializacién de una propuesta de esta indole cobra su cuota en el primer concurso
cientifico, inaugurado en la Ciudad de México el 7 de julio de 1895, con sede en la Camara
de Diputados, ante la presencia del mismo presidente. El discurso inaugural corrio a cargo
de Joaquin Baranda y el de clausura, el dia 18 de agosto, correspondié a Justo Sterra. El
concurso representd la posibilidad de una evaluacién y del diagnéstico del pais en todos los
campos de los servicios y presenté a la ciencia como eje rector para modernizar a la

sociedad. Chéavez ya lo sabia.

Los temas que se abordaron fueron diversos: Jurisprudencia, Luis Méndez; Historia de
Meéxico, Macedonio Gémez; Sociedad de Geografia y Estadistica, Isidro Rojas; Academia
de Medicina, José M. Bandera; E! alcoholismo en México, Nicolas Ramirez de Arellano;
;Segun la psiquiatria. puede administrarse la responsabilidad parcial o atenuada?, Porfirio
Parra; Valor de los dictamenes médicos en los casos de irresponsabilidad criminal y de
incapacidad por trastornos mentales, Secundino E. Sosa; Relaciones entre la medicina y la
jurisprudencia, Rafael Lavista; Los antiguos codigos espaiioles, Silvestre Moreno Cora;
Aprovechamiento de las aguas para la agricultura y legislacion de riesgos en general, J.
Ramon de Ibarrola; Reflexiones sugeridas por el Art. 257 del Cédigo Sanitario, que se
refiere a las obras piblicas que interesan a la higiene, Roberto Gayoll; Distribucion y
legislacion de aguas en las ciudades, Adolfo Diaz Rugama; Estado actual de la legislacidn
farmacéutica en Méxice, José D. Morales; Necesidad de informar la enseflanza

reglamentaria del Art. 3ro. de la Constitucién Federal, de Juan B. Calderén; Algo scbre
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legislacion sanitaria relativa a las habitaciones en México, de Domingo Orvafanos;
Conveniencia de que se reglamente el articulo 30. de la Constitucién en lo que se refiere a
la profesion médica, de Luis E. Ruiz; La prostitucién en México, Juan J. Ramirez de
Arellano; Juicios criticos de la clasificacién del codigo penal relativa a los heridos, Porfirio
Parra; Necesidad de la conservacion de los bosques, Ricardo Ramirez, La economia politica
vy la legislacién, Emilio Pardo Jr.: Importancia de la astronomia en el orden politico y
administrativo, Angel Anguiano: Academia de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales,
Mariano Bércena; La responsabilidad criminal y las modemas escuelas de antropologia,
Agustin Verdugo; El Estado y la instruccion piblica, Jacinto Pallares, y El derecho y la

correspondencia postal, telegrafica y telefonica, Luis Gutiérrez Otero. (7)

El ambiente que se respiraba era de optimismo; se preparaban para incorporarse a un
trabajo mayor que involucraba la paz, el orden y el progreso. Lo que encerraban estas
premisas era el anhelo de superar el pasado inmediato de atraso cientifico y social. Estas
propuestas demandaban decisiones politicas por parte del equipo que trabajaba con el
gjecutivo. Y Chavez ;astaba en ese equipo. Las confrontaciones tedricas ¢ ideologicas, la
busqueda de salidas a los problemas sociales, circunstancias que exigia la sociedad de ese
momento, le eran condiciones favorables, ya que habia conjugado su vision de lo infinito
con la educacién que habia deslindado del positivismo comteano. Era de los espirituales,
duefio de una sensibilidad que lo comprometia con los ideales de la nacién y no con los

proyectos de grupos que se disputaban la hegemonia ideoldgica politica.

Sin embargo, su espiritualidad no le impedia ser pragmatico en sus propuestas. Hacia 1897

habia escrito su trabajo Medios de prevenir y de combatir la miseria en México. Como se
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puede ver, no estaba alejado de la problematica social y para plantear las posibilidades de
solucién, buscé en el contexto de los diversos grupos cientificos, conservadores 0
positivistas, su ubicacién. Finalmente se suscribi6 al grupo de los cientificos, que no habian

abrazado, como dogma, 1a ciencia y hablaban atn del alma o del espiritu. (8)

Al definir su ubicacién, encuentra que la educacién es la Gnica posibilidad para solucionar
los problemas de México. No plantea la violencia o la lucha politica armada. Es un hombre
que conduce su vida por el orden legal y la instruccion de los individuos; politicamente es
un hombre del sistema que trabaja en la construccion de las instituciones, de la estructura
para su desarrollo. En este sentido, se constituye en el individuo que impulsaré la politica
de reformas sociales. via por la que se materializan sus propuestas, su politica de reformas y
ajustes que se adecuan a su tiempo. Es lo que él desea, como individuo; sabe hacer politica
y defiende sus convicciones ideolégicas. Era, pues, un hombre institucional, que buscaba

siempre los caminos de la negociacion argumentada.

Para Chéavez era apremiante elabotar propuestas de cambio. Trabajaba con alumnos y
maestros y presentaba iniciativas de ley. Era su recurso en la ensefianza: "la psicologia para
las diversas edades de la vida y la psicologia aplicada a la educacién, hasta las de las varias
disciplinas encaminadas a la estimacidn cientifica de las aptitudes y los conocimientos de

los educandos, 1a historia de la educacién y de la ensefianza.” (9)

Por otra parte, construye los organismos que regulan las formas de ejercer el principio
educativo por él instituido: edifica escuelas, abre catedras, crea instituciones y centros de
estudio; analiza profundamente la educacién superior, presenta proyectos y finalmente con

su luz, presenta diversos proyectos para instituir a la Universidad Nacional de México.
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Todo es parte de su definicién politica de servicio. Antepone siempre su conviccidn
personal y el no hacer tratos con los diversos partidos o grupos. Asi, la relacién para los
cambios se da justamente por ser un actor del grupo en el poder, consciente de que la
sociedad mexicana estaba en el paso decisivo de cambiar o quedar en el atraso. la pobreza y

la misenia.

Aungue en el Concurso Cientifico de 1895 la problematica se habia planteado en los temas
de salud, educacién y legislacion, mismos que ya se abordaban en la prensa, el gobierno no
daba soluciones claras. Ciertamente los problemas, en apariencia, no los dejaba a la deriva
pero las soluciones que proponian no eran las adecuadas, ya que iban desde propiciar la
elaboracion de armas y la construccién de fortunas hasta dar conferencias para prever la
salud; desde hacer encuentros para hablar de los problemas que ella genera, desde diversos
angulos y no solo el aceptar que los indices de mortandad infantil se debian a los habitos
alimenticios, es decir, al pulque y la cesina, productos que provocaban que los nifos
murieran de gastroenteritis o bien que sus muertes fueran un problema "del destete". {10)
Lo cierto era gue no habia ni se ofrecia una solucion efectiva a los diversos problemas
sociales pero si explicaciones cientificas que daban cuenta de las condiciones, como un
resultado natural y como justificacién de la supremacia de un sector en el poder; la politica

cientifica cobraba su cuota de credibilidad en sus voceros politicos.(11)

Conviene destacar que los problemas tratados en el concurso cientifico eran de la
incumbencia e interés de Chavez, porque ya tenia en proyecto la introduccion en la ENP, de
las materias psicologia y moral. En dicho Concurso se mira a la ciencia como la salvadora

de la naturaleza y del hombre; ademas, se trata de mostrar lo inédito de su progreso y su

91




vastedad. "Las ciencias, las letras y las artes tienen todo por objeto lo verdadero, lo bello y

lo bueno”. (12)

En este foro estuvieron presentes las doce asociaciones cientificas que habia en el pais; por
tanto, no es gratuito que Joaquin Baranda, en su discurso inaugural, invitara a la

preservacion de un Estado de derecho que hiciera justicia por via de la ciencia.

El plateamiento de las ciencias se caracterizaria por tener como base a la libertad humana,
la moral y la justicia, asi como un objeto comun: el hombre colectivo o el organismo social
y un fin comiin: el bien, la felicidad, el bienestar de los asociados y el perfeccionamiento de
la humanidad. (13) Asi, se sentaban los principios de hacer todo con la lente de la ciencia,

antecedente que habian propuesto los redactores del periédico La Libertad. (14)

La solicitud de perfeccion que se manejo en el concurso no solo alcanzaba a la sociedad
sino a los individuos; se esperaba un mejor tipo de ciudadano, se pensaba en sus formas
evolutivas y en la necesidad de legislar sobre su reproduccion. Los casos que ilustran este
asunto se expusieron dentro de su celebracion un ejemplo es el trabajo de José M. Bandera,
"Necesidad de una ley que reglamente la admisién y salida de locos en los establecimientos
publicos o particulares, destinados a esa clase de enfermos." (15) Para €], los locos eran
motivo de ocupacién de los médicos; sélo éstos o los parientes capacitados podrian
recluirlos. Bandera propone que se legisle sobre el problema para que se posibilite la
proteccién ciudadana, ya que sin duda los locos son un tema legal en términos de dafios a

terceros. Reformar el Codigo Civil era la propuesta de Bandera.

El problema de los locos también es preocupacién de José Olvera, que en su discurso "La

epilepsia y la histeria, la neurosis hereditaria y degenerativa, ;deben considerarse como
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impedimento para ¢l matrimonio?,” (16} para justificar su punto de partida, inicié su tema
con la historia eclesiastica sobre la creacién y el matrimonio; por otra parte, acepta que los

problemas psicolégicos se han incrementado, son reales, segin dan cuenta las gacetillas.

Su analisis, impregnado de la moralidad de su tiempo, propone la profilaxis como recurso
para la mejoria de la especie humana; estd convencide de que los movimientos
sociopoliticos han contribuido al incremento de los trastornos psicolégicos y se atreve a
decir que es algo que aflige a los pensadores contemporaneos. Asi, ve a la neurosis como
una enfermedad social que puede tratarse con medicamentos, circunstancia que en su época
no era factible. Ante esto, propone como alternativa a la moral; debe ser el instrumento
posible para que los enfermos mentales no se casen y procreen hijos con enfermedades

hereditarias y degenerativas.

El problema de la salud mental no era nuevo. Durante ¢! porfirismo continuaron los
diversos tipos de neurosis: habia locos, neurdticos y esquizofrénicos; algunos, por herencia
genética, Otros Como plroducto social y no faltaban los que se fingian. (17) Entonces la tnica
solucién posible al problema era la reclusién; ahi se les darian cuidados médicos y
actividades normales o bien se les olvidaria. El profesional responsable debia ser el medico.
Esta profesion era la de mayor impulso en esos afios, ante las epidemias y los altos indices

de morbilidad que padecia la poblacion.

Ante todas estas inquietudes y problemas que se plantean durante el concurso y que son una
realidad acuciante, Chavez, en cierta medida, se margina. Cierto es que participa
activamente en la politica cientifica del pais pero la definicion de su campo es la instruccion

publica y su mayor preocupacién la juventud, para formar mejores hombres. Su proyecto
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educativo y psicolégico no incluye uno de los problemas de su tiempo, los enajenados

mentales.

Asi, politicamente, Chavez otorga prioridad a la construccion intelectual y moral de los
jévenes; no hay cartabones, ¢l objetivo de su propuesta no solo es propositiva sino
constructiva. Ha deslindado, de la heterogeneidad de los problemas sociales, su particular

campo de trabajo: la educacién nacional.

Por otra parte, aunque la conoce, no le perturba la problematica del "Alcoholismo en
México", (18) un tema que presenta Nicolds Ramirez de Arellano, quien considera que es
un problema moral que afecta los bienes terrenales del hombre y cuyo origen no incluye {a
etiologia social; desde luego, es un problema que afecta a los sectores mas desprotegidos de

la poblacién.

Porfirio Parra, por su parte, en el itrabajo ";Segin la psiquiatria puede admitirse la
responsabilidad parcial o atenuada?.” (19) habrd de hacer una defensa del modelo
positivista y concluird que la ciencia como norma y la jurisprudencia como moral, son los
que tienen la palabra. La defensa de la propiedad privada y la integridad individual,

resultados de una sociedad naturalizada, quedan en el rango de decision de las autoridades.

Parra, en su intervencion, sostiene como argumento que la ciencia es el medio para ayudar a
los individuos con perturbaciones mentales; a su voz, otros autores habran de decir que no

es posible la justicia sin la ciencia.

La ciencia, en cuanto a la ciencia politica, andaba de boca en boca entre los estudiosos de

aquellos afios; con ella se hacia la propuesta de administrar al pais.
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Dentro de todo este planteamiento y andlisis de la sociedad mexicana, jdénde y como se
encuentra Ezequiel Adeodato Chavez? Este hombre ha crecido politicamente bajo la tutela
de Joaquin Baranda; ha realizado sus labores tan puntualmente, que le han permitido
construir la imagen de un hombre profesional en su trabajo, un hombre que no sélo ha
participado en actividades menores sino que ha alcanzado ya, a sus 28 aflos, cargos de
responsabilidad pablica; un hombre con solides conocimientos de la sociedad mexicana, de
su ¢6mo y por qué. Es un hombre que a pesar de su edad, se codeaba con los que frisaban
entre los 40 y los 50 afios: Porfirio Parra, Justo Sierra, Telésforo Garceia, Francisco Cosmes,
quienes actuaban con una definicién politica que se habia definido después de la llegada de
Porfirio Diaz al poder y que después se constituyeron en un grupo que defendia propuestas
concretas. Es un hombre que no se margina ante estas propuestas pero que, con su
formacién de jurista, se apropia de las ideas que plantea la Constitucion de 1857: la
igualdad social y politica y la educacién. Los principios alli estaban y Chavez busco el
camino para plasmarlos. Se debia dotar al pueblo de la civilizacion que carecia; se debia
buscar la igualdad social en todos los ambitos para llegar a la plasmacién de un alma
nacional; la educacion y la cultura debian permitir que el pais desarrollara su economia para
que, consolidadas las finanzas, se alcanzara un superavit, soporte con el que se podria llegar

a un desarrollo consciente y solido ante la ya cercana llegada del siglo XX.

Nutrido con los principios de moral de Spencer, (20) ha concluido que la analogia que
hace de la sociedad consiste en lo organico y en las posibilidades de encontrar lo que existe
en su desarrollo; que la constitucion del Estado se relaciona con los intereses y derechos de

los individuos y que la autoridad desempefia un papel importante en la ejecucion del orden
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politico, porque al evolucionar el Estado habra cambios en su naturaleza y sélo quedardn

los més aptos. Es un orden que tiene fines y en el que no importan mucho los medios.

Con base en la filosofia spenceriana, Chavez identifica los momentos de las condiciones
sociales y asume sus relaciones como individuo. Por un lado, se encuentra ante el atraso de
la ensefianza y, por el otro, con las explicaciones de sus origenes que se establecen en la
falta de oportunidades y circunstancias favorables. Su relacion con la autoridad es de

simpatia y su defensa no se manifiesta en un analisis del gobierno de Diaz.

Sin embargo, sefiala la posibilidad de que don Porfirio es el tunico que puede sacar a

México del atolladero. Sus nexos con la autoridad los expresa asi:

reflexionando sobre 10 que mas o menos en estos términos me dijo el general Diaz, por supuesio es
notorio que a pesar de todo era posible, aun en medic de la mayor penuria, dictar en materia de
educacion disposiciones atinadas, y es notorio que ciertamente asi lo hizo la administracién dei
general Diaz encomendado por ¢l a ministros tan atinados y llenos de méritos como lo fue don
Ignacio Ramirez. (21)

En este discurso no hay una articulacion entre la penuria social y el régimen en el poder.
Diaz ante Chdvez, interrogaba: ";Puede usted conseguir que se esté quieto y sin mover
incesantemente los pies un hombre parado sobre una plancha de hierro caliente al rojo
blanco?.” {22) No cabe duda; la miseria social es una de las respuestas de la metdfora de
Diaz. Claro es que no podia estarse quieto ante una sociedad pronta a estallar pero a los

ojos de Chavez, era el unico hombre que en México habia impulsado la educacion. (23)

El pensamiento del maestro se plasmo en su propuesta: la psicologia experimental se debia
implantar en la Escuela Nacional Preparatoria y esta harfa posible construir una nacién

unificada por la educacién, que fue su pasidn y vida, llevandole al olvido de los grupos
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hegeménicos en el poder. Su lealtad a Diaz, durante su gobierno y después de la caida, tuvo
altos costos para su persona. Su intencionalidad no fue malicia politica; fue, més bien, con
una mezcla de honradez de un principio de busqueda de la verdad, que no anteponia los
recursos de la personal sobrevivencia politica. Tenemos un claro ejemplo: sale a la defensa
del ya derrocado regimen, cuando Carlos Pereyra afirma que el gobierno porfirista no se

ocupé de la educacion y que acabd con las escuelas y que "la instruccién primaria fue nula".

Para responder a este ataque argumenta, conforme a datos concretos, "que ¢l namero de las
primarias de la Repiblica toda, subi6 en mas de un 53% durante la época del presidente
Diaz [...] La poblacién escolar primaria se hizo mas de 2 veces y media mayor en la época
de Diaz, que lo que habia sido en las de sus predecesores.” (24) Esta defensa lo ubico como
su partidario mas su real interés estaba centrado en la propuesta de un hombre que hace
justicia con los datos y cuestiona las afirmaciones ficiles. Desgraciadamente, lo cierto es

que esta vision no le permitié entender al gobierno del general desde otra perspectiva.

La imagen de Diaz recorre la construccion de las memorias de Chdvez, presencia que lo
lleva a citar lo que le expresé el presidente Teodoro Roosevelt cuando en 1908 visité los

Estados Unidos. Estos comentarios reafirmaron sus convicciones:

"No, sefior Chavez; no vuelva usted a ponerme al lado de su presidente. jNo, eso no esta
bien!" Y contina, ante el asombro de Chavez: "No, es imposible compararme, como es
imposible comparar a estadista ninguno de la América, sea quien fuere, con el presidente
Diaz, porque nadie ha hecho al servicio de su pais lo que ¢l ha hecho." Para Roosevelt, lo
habia sacado del atraso y le habia dado la paz. "El fue el constructor de su pais, el

constructor de México."” (25)
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La relacion de Chévez con Diaz nunca entra en contradiccion; lo que propone se le acepta,
lo que pide se le otorga. Veamos: incide en la toma de decisiones sobre salarios y en

rumbos de la planificacién organizada de la educacion:

En fin, cada afio. en mas campafias amistosas con el ministro de Hacienda, don José Yves
Limantour, en la preparacion y formacién de presupuestos de gastos de la Secretaria de Instruccion
Pliblica, consegui, mientras fui subsecretario de la época del ministro don Justo Sierra, que
paulatinamente fueran mejorados los sueldos de los directores y de los maestros de las escuelas
primarias, asi que se atendiera a las paupérrimas condiciones en que se encontraban los nifios en
aquellas de las mismas escuelas para las que promovi y logré como diputado al Congreso de la
Unidn en 1911, que se establecieran desayunos gratuitos, asi como otros beneficios, a los mas
necesitados; cuya condicién econdmica rayaba en la miseria, me hicieron palpable mis visitas a las
propias escuelas. (26)

Tenemos, pues, a un Chavez iracundo ante la injusticia, a un Chévez negociador,
conciliador, dominador de los mecanismos de un Estado en el que se codea con las
personalidades en el poder. Para €l no existen discrepancias con el Estado, existen
diferencias con los mecanismos. Su posicién politica ante las desfavorables condiciones de
vida para los trabajadores del campo, de los jornaleros atados por generaciones a las
haciendas, ante €l deseo de vindicacion contra sus opresores seculares, lo conducen a la
necesidad de cambiar el orden, pues junto con Vera Estaiiol considera que tales condiciones

eran "el germen psicologico de anhelos subversivos que no tardarian en estallar.” (27)

El estallido social ya dejaba escuchar su mecha encendida en el norte del pais. El futuro
inmediato de-su tiempo le hacia ver los humos desatados por Madero, hombre
menospreciado por Diaz, ya fosilizado en su "mucha adiministracién y poca politica”.
Chavez administra, planifica y ejecuta la idea de crecer, ante la adversidad y ante la nueva
realidad social; ante el surgimiento de conflictos y contradicciones, ante huelgas,

organizaciones independientes, peticiones de mejores condiciones laborales; ante una
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politica de estatismo por parte del presidente y sus seguidores. Se inicia la debacle de la
sociedad porfiriana. La fuerza de la sugestién, del peso histérico de mds de treinta afios de
gobiemo, han llevado a Diaz los iltimos toques de poder. Las declaraciones a James
Creelman dejan al descubierto que era un dictador; él mismo lo asevera: "Esta nacion estd
al fin lista para la vida de la libertad." (28) Vera Estafiol considera que sus declaracicnes
tuvieron un efecto social en la conciencia piblica y que fue el origen psicolégico de la
revolucién de 1910. Esta apreciacidn psicolégica no puede ser apoyada en su totalidad; es la
{iltima conjetura posible ante las pugnas desatadas en la lucha por el poder que culminan, en
cierta medida, con la salida de Bernardo Reyes del pais y los consecuentes castigos y
encarcelamiento a sus seguidores. Es cuando aparece en la escena un libro, La sucesién
presidencial de 1910, de Francisco 1. Madero, en el cual se exponen los vicios del gobierno
personal y la necesidad de sustituirlo por un gobierno institucional producto del sufragio; en
volver al principio constitucional de la no reeleccion. (29) La participacion de Madero en
las elecciones para la presidencia tuvo como antecedente una entrevista con Diaz para
apoyar la reeleccion, a cambio de garantias de libertad para el sufragio de la

vicepresidencia, lo que Diaz no aceptd.

Asi las condiciones, Madero es postutado por el Partido Antirreeleccionista. Debido, segun
Vera Estafiol, a que Diaz no pasa de una politica autoritaria a la de las instituciones. Era el

preludio del fin de un orden construido sobre las espaldas de la clase trabajadora.

Pero volvamos a Chavez, creador de instituciones. En 1908 es comisionado a los Estados
Unidos de América para visitar dos modelos de universidades a fin de fundamentar la

creacion de la Universidad Nacional de México. En ese mismo afio es nombrado presidente
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nato de la Sociedad Mexicana de Estudios Psicologicos. Sin embargo, no se mantiene
ajeno a la inquietud politica en los festejos de 1910 por el centenario del inicio de
independencia, dice: "pudo advertirse que una tempestad politica estaba a punto de estallar,

estallé en seguida." (30) Destaca su cautela politica ante los hechos. Dice de Madero:

Después del gobierno del presidente interino, sucesor del general Diaz, ascendio el del presidente
constitucional, don Francisco Indalecio Madero, que victima de un gran nimero de descontentos.
de acechanzas politicas, y de levantamientos de grupos armados, durd solamente 15 meses y 18
dias y que, vencido, cayo en poder de su amigo falso el 19 de febrero de 1913, probablemente poco
antes de las escenas de alegria de gentes que al encontrarse en las calles de la ciudad, se abrazaban,
se felicitaban de gusto, en tanto que yo experimentaba la mds honda tristeza, en apariencia
inexplicable que he experimentado en toda mi vida; que me obligdé a derramar ain en la calle
incesantemente lagrimas, con la sombra de todos los que me vieran; sin que yo mismo entonces me
diera cuenta de 1o que era imposible que entonces supiera, que México estaba llegando en aquellos
momentos a una de las horas mas dolorosamente trigicas de la tragedia de su vida, porque poco
después de lo que a mi entonces me ocurria, don Francisco 1. Madero se considerd en la necesidad
de entregar a quienes en su poder lo tenian su renuncia de presidente, después o al mismo tiempo
en que entregaba también la suya el vicepresidente, y porque a pesar de ésto siguieron detenidos los
dos y tres noches después perdieron la vida; asesinados sin duda, por orden de quien los traiciono...

@3

El llanto de Chavez es el llanto de un pais con sus instituciones desarticuladas, donde la paz

no encuentra un nivel de coexistencia con el progreso.

La era de la dictadura v la organizacién de la sociedad con un estilo afrancesado, va a
confrontar las posibilidades diversas del surgimiento de un subsuelo que pondra a los

cientificos y a los incondicionales de Diaz, en lugares politicamente criticos.

3.2. El desencanto de un educador

La vida publica de Ezequiel A. Chéavez fue decidida cuando dejo el ejercicio de la abogacia
por el ideal de la "educacion nacional”. Su vida, su energia personal, la dedicé a su proyecto

social que incluia en su todo el enseiiar, desde construir escuelas, hacer proyectos de ley,
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formular planes para materias y planes de estudio, hasta realizar traducciones y elaborar
textos para la ensefianza. Como hombre que establecié su frontera en el quehacer de las
instituciones sociales, asumi6 el reto de enfrentar el imaginario de su tiempo y se planted ir
mas all; veia en su propuesta a un tipo de hombre que debia contribuir a hacer un modelo
de pais que fuera mejor que el de su tiempo. Esta propuesta encerraba la dualidad manejada

por Chavez: la enseflanza material y moral del joven.

Para él, la vida educativa tenia un sostén y una articulacién: la evolucién, principio medular
que le permitira sostener que el cuerpo es sélo una de las formas de existencia de acuerdo
con la herencia, lo pasado, lo medible, lo cuantificable y que posee, también, caracteristicas
fundamentales: el pensamiento y los sentimientos, mismos que se prolongan a un espiritu.
Esta unidad, cuerpo y espiritu, sélo por un acto de abstraccién podemos separarla. Desde
esta perspectiva para Chévez nada en el mundo esta separado o aislado; sus ejemplos van
desde la abstraccion de un punto hasta lo complejo de las naciones, y en cuanto al hombre,
aun cuando para su estudio se le tenga que fragmentar, su todo existe. El conocimiento se

hara parcializado pero nunca por negacion.

Segin sus apreciaciones, el hombre ha modificado su estructura anatémica funcional
debido a muy diversos factores. A pesar de la evolucién, habré algunos que no la alcancen
por razones muy diversas; como ¢l dice, "hay deterioros” que contribuyen a la permanencia
del estado débil del espiritu. Tales reflexiones, cumpliendo con su postura, no surgen de la
nada ni estan aisladas. Su soporte lo encontrara en un filésofo inglés: Spencer; basta ver su
fuente para comprender su propuesta. "Concebia la evolucién [...] como una ley universal

de cuanto existe; a ella estarian subordinados lo mismo el mundo fisico que el de la vida, el
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psicologico, el social y el moral [...] Sin embargo, al tratar de exponerlo con referencia a la
moral, advirtid €l mismo la dificultad y aun la imposibilidad de afiadir la moral a sus

conceptos.” (32)

A pesar de aceptar tales conceptos, los cuestiona. Encuentra que Spencer no relaciona la
moral como una categoria que dé cuenta de la mitad del desarrollo humano, pues considera
que la unidad, lo fisico y lo moral, se puede alimentar en muy diversas circunstancias, de
alli que nuestro autor vea la contraparte del desarrollo evolutivo material: "y es claro que no
s6lo pueden ocurrir revoluciones en las instituciones politicas, sino en las instituciones
sociales, en las instituciones morales, en las costumbres, en las ideas, lo mismo que en toda

transformacion.” (33)

/A dénde quiere ir Chdvez? Apunta directamente contra el evolucionismo, que dejo el
principio de libertad fuera de la especie humana y esgrime su posicidn religiosa que le
brinda una respuesta, el desarrollo espiritual: para €l, a fin de cuentas, nada tiene que ver
con la evolucién, justamente por las instituciones morales y las costumbres preestablecidas.
Los horizontes de lo material y lo espiritual lo aproximan a la reflexién propositiva. Para €l,

la:

caracteristica de la naturaleza objetiva de tos seres dotados de razdn, no en potencia, 5ino en acto
eficaz, es decir, mediante la intuicién dialéctica, critica, valorativa, que entrafia siempre el
sentimiento de la interna libertad. La persistencia de este rasgo distintivo, y con él la de la
conciencia de los valores morales, su subsistencia, patentizan la fijeza psiquica esencial de la
especie humana, asi puede sufiir ésta secundarias variaciones. Hacen ver que no estd
cientificamente comprobado que los caracteres distintivos de las especies sean producto de alguna
evolucion. (34)

De lo anterior se desprende que los caracteres y la fijeza fisica no han cambiado en el

hombre; la evolucién no ha llegado a ellos. Cuando Chavez logra diferenciar estos dos
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aspectos, propone soluciones. Su via es la "educacién bien entendida” que se orienta a la
perspectiva moral religiosa, "que no luche —el hombre— como con frecuencia lucha,
contra si mismo; que no divida a los hombres; que no los haga enemigos unos de otros; que
logre que todos levanten su pensamiento por encima de los mezquinos intereses materiales
hasta enderezar su natural aspiracion a lo infinito, y que efectiva y eficazmente profesen a

todos los hombres verdadera buena voluntad." (35)

Lo anterior podemos entenderlo como el ideario de Chavez, que yace en el trasfondo de su
propuesta educativa, caballo de batalla que no ve limites en la cabalgata nacional de la
educacion. Una propuesta que convive con la politica cientifica, que se propone como
alternativa posible a la herencia de los gobiemos precedentes al de Porfirio Diaz. Vaya una
apreciacién concreta: "en 1874 el gobierno federal no sostenia en la capital del pais més que
once escuelas primarias y que se limitaba a subvencionar en las municipalidades fordneas
otras ciento dieciséis que dependian de los Ayuntamientos y en la Ciudad de México a
veintiséis, casi todos organizados por la Compafiia Lancasteriana y por la sociedad de
beneficencia." (36) Pa;ra 1894, el numero de escuelas se habia incrementado a 351, lo que
indicaba el apoyo del gobiemo al impulso de la educacién, a decir de Chavez. Cabe
recordar que fue el 23 de mayo de 1893, que se expide, a iniciativa de Sierra. La primera

ley organica de instruccion primaria obligatoria, gratuita y laica se expide en 1861.

Nuestro autor estaba ahi, en ese tiempo que demandaba no sélo cambios educativos sino de
ropa y habitacion. La inauguracién de la colonia Juarez, el 28 de septiembre de 1898, era el
preludio en los usos del espacio de la vivienda, en el modo de vivir, la creacién de "zonas

de altura” de una sociedad mexicana que nacia de la burocracia. Chdvez también estuvo
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presente. Y no s6lo en la habitacion se iniciaba otra época. En la ciudad de México se habia
venido luchando, desde 1887, para que se presionaran y exigieran a quienes no usaran
"pantalén”. La lucha contra los "calzonudos" fue el "error de muchos, confundir la cultura
con el pantalon”. (37) Tener ante los ojos una colonia deslumbrante y ha la vez la
prohibicién a "los calzonudos”, eran buenos alicientes y un buen caldo de cultivo para las
propuestas de educar la moral de los jévenes; si estaba en ellos la fijacion psiquica, habia

que hacerla brotar por la buena educacién de los sentimientos.

La intencién y la realidad en el pensamiento de Chavez parecen no tener mecanismos de
contencion; €l se la ha pasado viendo un México que deba alcanzar el siglo XX con una
generacion de pensamiento bien intencionado, que haga el bien. Pero México es otra
realidad fuera del Distrito Federal y las propuestas no siempre avanzan con la premura del
pensar. La autonomia de los estados y la operacién de los planes y programas y decretos de
ley, no podian llegar a todos los rincones, aun cuando los déficits de deuda externa hubieran
sido cubiertos y si llegaban, no tenian personal o recursos. La realidad era més fuerte que el
pensamiento de Chavez, asi que no bastaban los decretos y su pujante impulso a las
intituciones sociales. Para los afios de 1896-1900 el distrito federal tenia las siguientes
condiciones educativas, que se sefialan estas por ser su espacio inmediato y su contacto mas

cotidiano.
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Datos estadisticos de instruccion primaria en el Distrito Federal, desde la creacién de la
direccién del ramo hasta 1900

Afios escuelas inscripcion asistencia media estado de adelanto

hombres mujeres total hombres mujeres total hombres mujeres total examinados apro. conchu. su ins. mixtas

1896 138 142 39 318 22.002 17.398 39.400 10.950 9.299 20.259 19.033 17,384 1.456
1897 139 142 44 325 27.608 23.958 51.606 13.422 12.33025.752 22.182 19.790 1.295
1898 139 142 44 325 25453 22310 47.763 12.989 11.79524.782 24.033 19.7921.639
1899 138 143 48 329 27.289 23.005 50.294 12.918 11.62024.538 27.497 18.088 1.715
1900 140 142 48 330 26.106 22.750 48.856 13.222 12.186 25.408 27.757 18.020 1.715

Fuente: Memaria de 1a Secretaria de Justicia e Instruccidn Pablica, México, octubre de 1901; documento. 61. (38)

El cuadro nos muestra, al margen de que pueda estar maquillado, la realidad en la
educacion; sobre la terminacién de estudios por parte de los educandos, veremos que en un
lapso de S afios, los indices de egresados no aumentan considerablemente. No sabemos si
los alumnos que reprobaban se vuelven a inscribir: si esto era deducimos que las cifras que
se ven siempre altas no corresponden a un crecimiento de poblacion escolar. De lo anterior,
concluimos que los indices de quienes sabian leer y escribir, era muy bajo, lo que
representaba, en la realidad, un obstaculo para la politica de modernidad. Chavez, en 1900,
sustentado en su propio conocimiento y en diversas obras que tradujo, ya tiene propuestas y
planes de estudio pero los resultados no se reflejan en los indices, indicadores inequivocos
de que no soélo se necesitaban decretos y que existian problemas de mayor profundidad: la
desigualdad social y la insalubridad, amalgamados con la ignorancia, que producian toda
clase de delitos y de enfermedades. El lo sabia, por lo que constituia a la educacion como la

redentora.
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Afios después, en 1910, dentro del Congreso Nacional de Educacién Primaria, reconocia
que la inmensa mayoria de la poblacién escolar sélo cursaba el primer afio de la primaria
elemental y apenas unos cuantos la terminaban. Lanzé su hipétesis de que acaso era la
miseria la que no permitia educar a la poblacion. "A tan grandes males propuso una
solucién que no por bien intencionada dejaba de ser inocua; el unico remedio era
proporcionar alimentos y vestidos a precios muy modestos a los escolares, era preciso
llamar, hasta que las manos sangraran, a las puertas de los acaudalados para hacerles ver la
urgencia de su ayuda." (39) El conocimiento de los indices le creara una actitud de
paternalismo: buscar ayuda para ver si asi lograban salvar el problema de la de desercién
escolar. ;Hacia dénde habia que ir? Chdvez habia encontrado una realidad que no
consideraban las instituciones: el hambre y ante ¢lla, {a revolucién planteaba soluciones
muy violentas; por otro lado la realidad lo que no tiene el apoyo ni el financiamiento para
su proyecto de educacién nacional. Asimismo, no esta de acuerdo con la ensefianza laica en
las escuelas particulares; la defensa de la religion en las escuelas no oficiales serd una de

sus banderas para atacar el articulo 3°. constitucional.

Los argumentos de un hombre que ha tenido como plan la educacion, se constituyen en una
fuente de analisis de su pasado inmediato y motive de ello es su trabajo acerca del laicismo

en las escuelas tanto particulares como oficiales.

Chavez habla del laicismo en los siguientes términos: "El concepto de laicismo considerado
como neutralidad en materia religiosa ha progresado [...] Sin embargo, constantemente,

tiende a adulterarse, y sigue siendo con frecuencia adulterado: en vez del respeto que por las
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creencias religiosas supone dicho concepto, ha habido y hay escuelas en las que maestros,

profesores y directores hacen mofa de los sentimientos religiosos, los ultrajan.” (40)

Cuando Chavez escribié lo anterior, habian sucedido importantes acontecimientos: la
fundacion de la Universidad Nacional de México en 1910; el derrocamiento de Diaz v la
inicial lucha revolucionaria que concluira, cerrando a un circulo, con la decena tragica, que
culmina con los asesinatos del presidente y vicepresidente; la revolucion, en su etapa de
lucha de facciones, ha llegado a su fin y ya se tiene una nueva constitucién surgida por

reformas a la de 1857. Otra vez se estd en la ruta para reconstruir el pais.

Asi, la historia que vive Chévez no esta lejos de! problema religiosa en la educacion.
Porfirio Diaz habia tenido buenas relaciones con la iglesia catolica y sus jerarcas y habia
permitido la existencia de grupos religiosos de protestantes, evangelistas, etc., violando las
leyes de Reforma ya insertas en la constitucion en aras de robustecer la fuerza de su

autoridad.

No es ningiin secreto para Chavez y para otros mas, que muchos integrantes del regimen
porfirista eran creyentes convencidos de sus principios religiosos, que ¢l sistema educativo
no estaba regulado por los principios laicos y que la ensefianza de la religion se impartia en
amplios sectores y en escuelas privadas, (41) lo que implicaba la coexistencia de diversos
grupos religiosos que hacian proselitismo. Otras escuelas se decian laicas € inciuso,

atacaban el pensamiento religioso.

En aras de la justicia, también podemos decir, que Diaz si bien no exalta el fervor religioso
si tolera a clandestinas fundaciones, con los que crece el nimero de corporaciones

religiosas; por lo tanto, la discusién de que si Diaz tuvo miedo o no de dar participacion a
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los catélicos, carece de sentido, puesto que sus colaboradores tenian vida publica y privada

religiosa, en una expresion que no tenia censura, incluso en discusiones y periddicos.

Aln con esta liberalidad el elemento que més critica el maestro es la falta de libertad
religiosa, expresion de una practica que no bloqueard ni acabara con las expresiones de
culto, esta postura no posibilita la coexistencia de instituciones favorables a la sociedad.
Desde luego, el modelo son los Estados Unidos de América, Inglaterra y Francia. Para
lograr que los liberales se constituyeran en verdaderos impulsores de su postura, tenian que
aprender a convivir en la discusion con los catolicos; debia ser una conducta y la expresion
de convivencia democratica del pensamiento de su tiempo pero elio no fue posible. Los
liberales atacaban a los catdlicos y éstos sobrevivian en y al margen de una vida publica en
la toma de decisiones. Lo cierto que el nudo entre Iglesia y liberales se constituye en un

obstaculo para el desarrollo de la libertad religiosa. (42)

La educacion, como tanto hemos insistido, habia sido tema y vida de Chdvez; entregé su
tiempo a todo proyecto que se refiriera al asunto de la ensefianza y en ellos ponia la

conviccion religiosa de su interés: la catdlica.

/Qué pais deseaba nuestro autor? Un pais que respetara el culto religioso, cualquiera, en el
que la escuela fuera el espacio donde se ensefiara y pudiera dignificar al individuo con una
moral diferente que llenara el vacio en su vida espiritual. Dicho proyecto no tuvo mucho
eco en su momento politico, debido a las pugnas entre la Iglesia y el Estado, lo que significa
que los espacios ganados en ese campo eran vitales para un proyecto que pretendia "educar
bien" a los jovenes. Sin embargo, mientras no hubieran cambios en el articulo 3°

constitucional, Chavez no podia realizar ampliamente la intencion de su proyecto.
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Adelantandonos a los afios para la edad de 63, encontraremos a un Chavez moderno, que ha
viajado por el mundo, que ha vivido la historia de una sociedad mexicana basada en planes
y proyectos, sostenidos con hilos dorados, afios de su vida en los que sus argumentos se
centraron siempre en la educacién y en el tema de la ensefianza y formacion moral y
religiosa dejando en claro que el laicismo es un problema de caracter ideologico, con
significado de rechazo y condena a las creencias, en el cual se antepone a la ciencia como la
tinica posibilidad para el desarrolto de la sociedad y los individuos. Chévez nunca acept6

tal tesis.

El deseo por una sociedad que se aproximara a la igualdad y at respeto de las creencias era
un pensamiento que carecia del caldo de cultivo en la dirigencia del pais para que el
proyecto educativo pudiera ser impulsado. Chavez tenia la fe y la conviccion de que la
educacion no atacara fanaticamente las creencias de otros, y que fuera el sustrato de una
sociedad més plural en sus convivencias, con el firme propésito de defender su proyecto de

educacién y ensefianza argumentaba:

El cambio de actitud mental que entrafia la tendencia a convertir las escuelas todas, pablicas y
particulares, en instrumento de lucha, para acabar con todo género de sentimientos y creencias
religiosas, y méas especialmente con los predominantes en el pais, va tornandose ya, de implicito
que era, en explicito, aunque todavia sélo entre contadas personas y en contados puntos de la
Repiblica, y ha nacido sin duda, de la aceptacion, consciente, de postulados mas o menos
implicitos, que igualmente se han vuelto aqui y alla explicitos. Acaso el lero. de ellos consista en
pensar, y aun afirmar que todo clero, y en particular el clero catélico, y todo individuo del misme,
realiza sistematicamente una inmoral explotacién de las masas; el 2do. en aseverar que toda
religion y mds especialmente la catolica es un inextricable tejido de absurdos, definitiva y
justamente condenados por la ciencia, el 3ero. en declarar que toda gente de iglesia —y en
particular, sacerdotes, curas y frailes—, es encarnacion de los vicios mas groseros, y de tal falta de
patriotismo, que pasa sin remedio en traicion a la patria; el 40. en creer que toda ensefianza
religiosa conduce al retroceso, a la degeneracion intelectual, y aun a la imbecilidad; el 50. en
imaginar que todo tiempo que a ella se dedique es tiempo lamentablemente perdido; el 60. en
pensar que las religiones tienen que desaparecer para que ¢l pueblo progrese, sin lo cual éste se
encuentra condenado a una irremediable decadencia y a ser puesto al cabo en condicién radical de
inferioridad por los que todo linaje de religion repudien, y el 7o., en fin, en convencerse de que
tiene que desaparecer en efecto, y que desapareceré al cabo, y en breve término, la religidn, con los
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progresos de la ciencia. Aceptados por considerable ndmero de individuos y defendidos con ardor
estos postulados, naturalmente sélo una conclusién se impone a todo €l que sienta amor a su patria
y devocién por el progreso: que hay que decretar y llevar adelante el laicismo, entendiendo por éste
una resuelta campaiia antirreligiosa en todo género de escuelas. (43)

Esta larga cita ilustra su concepcion de lo que entiende por la ensefianza laica en las
escuelas y para hacer mas explicitos sus argumentos, desglosa en cada punto razones
contrarias que muestran la existencia de circunstancias, condiciones y personajes de la
[glesia en acciones historicas y sociedades que han aprendido a tener otro lugar para la
religion. Parafraseando los argumentos que da en el primero, recurre a la historia de México
y proporciona nombres de personajes religiosos, desde el obispo Vasco de Quiroga, en el
siglo XVI, hasta el obispo Juan de la Cruz Ruiz Cabaiias y Crespo, de Guadalajara en el
siglo XIX y afirma que ninguno de los citados ha dado muestras de explotacion a las masas,

sino todo lo contrario: son salvadores o redentores de los desposeidos.

En el segundo expresa que es una absoluta falta de conocimientos filoséficos y de criterio
cientifico de quien lo dice, porque no sabe que el fenémeno psicolégico esencial de todas
las religiones es un hecho que todo hombre puede vivir. Empefiarse en negarlo o decir que
es absurdo es mutilar la naturaleza humana. El tercero, decir que los religiosos son hombres
de vicio y faltos de patriotismo, lo pone en duda, cuando hace un recorrido de frailes,
obispos y curas que han contribuido a la construccién del pais. Chavez dice que hay un
implicito manejado por los politicas, ya que los hombres que han promulgado las leyes han

sido catdlicos, como lo fueron los luchadores de la Independencia.

Para el cuarto, la afirmacion de que la ensefianza religiosa, especialmente la catblica,

produce retraso, degeneracién intelectual e imbecilidad, brinda ejemplos de obras
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materiales y de hombres, desde Dante, Miguel Angel y Rafael hasta Santos Degollado,
Benito Juarez y Manuel Gutiérrez Najera, por sefialar algunos, con lo que demuestra que la
afirmacién es equivocada. Por lo tanto, la inversién de tiempo en la enseiianza religiosa no
es tiempo perdido. Esta afirmacién seria la respuesta para el postulado quinto. Para
contestar el sexto y septimo puntos, el maestro pone ¢l ejemplo de Bélgica, Gran Bretafia y
Alemania, donde no se ha aceptado el laicismo escolar. Contrariamente, se han decretado
leyes para promover la unidad entre ¢l gobierno y la sociedad civil v el respeto a las
creencias de culto, con el proposito de no dividirlos evitando desgastantes problemas

politicos para poder lograr una nacion poderosa.

Inspirado en estos modelos, demanda la necesidad de restaurar la violacion hecha a la
sociedad y a la educacién mexicanas, a las que se les negé la practica v la ensefianza
religiosa. La discusion es més profunda: ante el clima politico dominado por los liberales,
una cosa cierta es la legislacién y otra la funcionalidad y operatividad de ia propuesta.
Consideramos pues, que un Estado que no respeta a sus ciudadanos degenera en una

tirania.

La disputa de la nacion por la ensefianza, y el rumbo que habrian de llevar las escuelas fue
largo y con frecuencia cruenta, la constitucién de 1917 habia oficializado la educacidn laica
y para 1934 la radicalizo; al modificar el articulo 3ro. constitucional, que implantaba la

educacion socialista.

Pero para Chavez, el laicismo no s6lo representaba un problema de ensefianza, Afirmaba
que los hombres educados en el odio a la religion se exalta el culto a la mentira y al

servilismo, contribuyendo asimismo a la ruptura de los valores familiares, a la ruptura del
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didlogo entre padres e hijos, a la ruptura en la sociedad de los valores éticos y morales y a

que los mexicanos se vuelvan acomedaticios y faltos de sinceridad.

Con la desintegracion de la unidad familiar, lejos de hacer que se alcance el progreso, se
conduce al atraso de la nacion, lo cual es un argumento para refutar la idea de que la
religion tiene que desaparecer para que progresen los pueblos; la historia de los paises que
cita le dan la razon. Para entender el "espectaculo dolorose, y aun desgarrador, de México
devorado por la profunda divisién moral y social que desde hace afios sufrimos y que tiene
por origen [...] la discordia entre las escuelas piblicas laicas y los hogares”, (44) Chavez
llega a la conclusion de que es indispensable se reforme la constitucion politica, que se haga
una legislacion como la de Alemania, Bélgica, Suiza e ltalia 0 cuando menos, como la de
Inglaterra, para poder poner a salvo la libertad de conciencia de quienes no la tienen
formada y asi el pais pueda experimentar el unirse en una nueva y definitiva armonia. Pero

esta cierto de que:

por supuesto, no se oculta al suscrito lo dificil que es asumir, en los momentos criticos de la
historia mexicana que vamos viviendo, una actitud antagdnica a la de un grupo resuelto de politicos
que, victimas de los postulados contrarios a todo sentimiento religioso, cuya falsedad queda
expuesta en este estudio, no sélo juzgan absurdo, sino antipatriético, todo esfuerzo que no se haga
para convencerlos de que estan equivocados, y para poner de nuevo a la sociedad mexicana y sus
juicios; de respeto mutuo y de consideracién cortés hacia todo linaje de creencias. (45)

Su propio tiempo lo ha dejado en el umbral de los cambios sociales, y ha puesto al
descubierto su apuesta a la educacion -el proyecto de 1896- y la perspectiva de un México
educado en la mas alta de las morates, con individuos que gobernaran al pais y fueran
honestos y honrados, con una ética de la justicia equitativa y que defendieran a su patria,

jGvenes cuya energia y pasion fuera una vida mejor, moderna, no habia llegado. Tenia ante
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si, en su totalidad, el presente de 1934, el panorama de un pais posrevolucionario, con el fin

de los caudillos y en puerta la entrada de la cultura norteamericana.

Su proyecto educativo, que comprendia desde el jardin de nifios, pasando por la primaria,
secundaria, preparatoria, hasta los estudios universitarios, habia sufrido los efectos de las
luchas politicas. Al término del gobierno de Diaz, los indices de analfabetismo no habian
bajado pero si habian nuevas escuelas, proyectos de instituciones y escuelas de altos
estudios, Para Chavez era clara la grandeza del proyecto que habia encaminado en sus afios
de abogado y sus convicciones se mantenian. No fue un hombre que cambiara de acuerdo
con la politica en turno. Su idea de "educar bien” la cultivé y sostuvo hasta el término de

sus dias.

Mas que desencanto, vivié la realidad como un hacedor, sufragando los conflictos politicas
de los gobernantes, es decir, supo manejarse con su propuesta de trabajo y no con rejuegos
politicos; asumié el papel de un hombre que construye instituciones educativas con una

firme conviccidn:.

Guiado por el imperioso deseo de servir a la verdad, a 1a justicia y al progreso de Meéxico, el autor
de este estudio cree sinceramente que, para encaminarse a un futuro mejor, México necesita que
reine entre todos sus hijos concordia, cuya condicion primera consiste en que, por motivo ninguno,
ni sus leyes, ni sus practicas de gobierno, se caractericen por la intolerancia. (46)

Chévez encontraba el germen de tales razones en la escuela, arma para luchar contra los que
desconocen la historia y el mundo y que es diferente a la de que gobieman politicamente el
pais. Ante la impotencia de los cambios sociales del gobierno de Lazaro Cérdenas, solo le
quedaba la protesta "pensando en éste no puede menos, sefior presidente, quien esta carta

escribe, que agregar otra reflexion: parécele en efecto notorio que muchos de los maestros
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estan cayendo ahora en una nueva confusion mental, a causa de que los llevan a sufrirlo los
términos contradictorios consigo mismos e impropios en los que [...] el articulo 3ero.
constitucional manda, al mismo tiempo, que las escuelas organicen sus ensefianzas y
actividades en forma que permitan crear en la juventud un concepto racional y exacto del
universo y de la vida social, y que excluyan de ellas toda doctrina religiosa.” (47) Era el fin
de un proyecto, de una forma diferente de ver el sisiema educativo del pais, su desarrollo y

el futuro de la vida individual y social.

Los proyectos educativos de Chavez habrian de continuar. La psicologia, la moral y lo

mexicano habian ocupado sus lugares en la historia de la educacion mexicana.
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NOTAS

(1) Charles A. HALE. La transformacién del liberalismo en Meéxico a fines del siglo XIX.
México, Edit. Vuelta, 1991, p. 51-111.

(2) Idem; p. 66-67.
(3)1d.; p.- 106.
(4) Idem; p. 111

(5) Daniel COSIO VILLEGAS. Historia moderna de México. IX: Politica Interna,
México, Edit. Hermes, 1985; p. 423.

(6) Para un mayor conocimiento de este tema se deben consultar de las paginas 245 a la 441
de la obra antecedente. Sobre el tema religioso, consultar, Los disidentes, sociedades
protestantes y revolucion en México, de Jean Pierre Bastian.

(7) Todos estos temas fueron publicados en la obra; Concurso cientifico, en dos volumenes,
México, Oficina Tipografica de la Secretaria de Fomento, 1895.

(8) A estas alturas, Chavez ya habia observado el desarrollo de la sociedad porfiriana y
creia en la posibilidad de encontrar las alternativas en las reformas sociales. En su obra, ;De
dénde venimos, a dénde vamos? muestra su persistencia en !a lucha por la legalidad y la
honradez de sus propuestas e ideas. La defensa de sus ideales le va a costar muchos
problemas politicos. Se puede consultar a Leticia Chavez Ruiz, Recordando a mi padre, p.
53-144.

(9) Ezequiel A. CHAVEZ. ;De donde venimos y a donde vamos? México, Asociacion
Civil: " Ezequiel A. Chavez,” 1946; p. 27.

(10) Para mayor conocimieto del asunto, se puede consultar la obra, La vida Social
Historia Moderna de México, Tomo IIl cuyo autor es Moisés GONZALEZ NAVARRO,
donde se hace una excelente exposicion de las condiciones prevalecientes durante el
porfiriato. Otro texto consultable el de Teresa Lozano Amendares, La criminalidad en la
ciudad de México, 1800-1821 ; aunque no se refiere a la época de nuestro trabajo, presenta
un estudio sobre los tipos y formas de delito en la ciudad de México; asimismo, aporta una
serie de estadisticas sobre los delincuentes, que por lo regular eran "la plebe” y los indios.

(11) Sin duda, el tema de la pobreza en el México de Porfirio Diaz se hace tema de capula,
por ser un problema social que empezaba a manifestarse en el campo de la inconformidad.
Para Moisés GONZALEZ NAVARRO, La pobreza en Meéxico, México, p. 494, las
explicaciones de los politicos de la época parten de la vision spenceriana hasta llegar a la
crisis y la depreciacion de la plata. Los paliativos que se plantean sélo son registrados en
los periddicos.

(12) Luis MENDEZ. "Alocucion”, en Concurso cientifico. México, Oficina Tipografica de
1a Secretaria de Fomento, 1895; tomo I; p. 10, cabe destacar que los tomos no estan .
foliados de corrido; cada trabajo tiene su propia paginacién, asi que los nimeros que se
citan corresponden al escrito.
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(13) Isidro ROJAS. "Discurso” pronunciado en la sesién del dia 14 de julio de 1895. Vease;
Concurso cientifico; tomo I, p. 6.

(14) A este respecto, véanse los textos de Chartes A. HALE, La transformacion del
liberalismo en México a fines del siglo XIX, y Daniel COSIO VILLEGAS. Historia
moderna de México, politica interior. México. En estas obras se hace un andlisis de como
los redactores de La Libertad, financiados por Porfirio Diaz, hacian la funcién de criticos y
defensores del pensamiento liberal mexicano y pusieron en boga el cientificismo como
recurso para el desarrollo del pais.

(15) José M. BANDERA. "Discurso pronunciado en la sesion del dia 15 de julio de 1895"
en Concurso cientifico; tomo L, p. 1-B.

(16} José OLVERA, "Discurso pronunciado en la sesion det dia 15 de julio de 1895", en

Concurso cientifico. México, 1895. Oficina Tipografica de la Secretaria de Fomento. Tomo
Ip. 2

(17) Sobre este aspecto se afirma que "la profesion” de loco, pordiosero, mendigo o
limosnero, fue una practica comun desde la Republica restaurada hasta 1917. Lo cierto es
que este tipo de problema persiste hasta hoy dia. Vease el tomo de Politica interior, de
Cosio Villegas.

(18) Nicolas RAMIREZ DE ARELLANO, "El alcoholismo en México" en Concurso
cientifico; tomol, 18 p.

(19) Porfirio PARRA. "Discurso pronunciado en la sesion del dia 15 de julio de 1895" en
Concurso cientifico; tomo 1, 23 p.

(20) Ezequiel A. CHAVEZ. Sintesis de los principios de moral de Hebert Spencer. México,
Oficina tipografica de la Secretaria de Fomento, 1894; p. 159.

(21) Ezequiel A. CHAVEZ. En respuesta. México, Secretaria de Educacion Publica, 1941;
p.25.

(22} Idem; p. 24.

(23) Ezequiel A. CHAVEZ, De cémo no existieron 47 afios de educacion. México,
Asociacion Civil: "Ezequiel A. Chavez", en este opisculo, escrito en 1929, hace una airada
defensa de Porfirio Diaz, con datos y estadisticas sobre la educacién, antes y después del
porfiriato.

(24) Idem; p. 23.
(25) CHAVEZ. En respuesta..., p. 30.
(26) CHAVEZ. ;De donde venimos....?, p. 32.

(27) Jorge VERA ESTANOL. Historia de la revolucién mexicana. Origenes y resultados.
México, Edit. Porrua, 1985; p. 35.

(28) Idem; p. 92.
(29) Francisco I. MADERO, La sucesion presidencial de 1910. México, Edit. Varias.
(30) CHAVEZ. ; De donde venimos...? ; p. 47-48.

116




(31) Idem; p. 49.

(32) Ezequiel A. CHAVEZ. “Filosofia cientifica” en Revista de estudios universitarios.
México, UNAM; tomo I, Num. 3, 1940, p. 270.

(33) idem, p. 271.

(34) Id.; p. 288,

(35) Id.; p. 291.

(36) CHAVEZ. De cémo no existieron...; p. 111.

(37) Luis GONZALEZ y GONZALEZ. Historia moderna de México. IV.:Vida Cultural.
México, Edit. Hermes, 1985; p. 396.

(38) Memoria de la Secretaria de Justicia e Instruccion Puiblica. México, octubre de 1901;
Documento Num. 61, p. 188.

(39) GONZALEZ y GONZALEZ. Op. cit; p. 537.

(40) Ezequiel A. CHAVEZ. Acerca del laicismo en las escuelas particulares y en las
oficiales. México. Asociacion Civil: "Ezequiel A. Chavez”, 1968. p. 13.

(41) Vease el libro de Jean PIERRE BASTIAN, Los disidentes, sociedades protestantes y
revolucion en México, 1872-1911. Consultense en particular, los anexos sobre instituciones
Y personas protestames.

(42) Martin QUIRARTE. Ef problema religioso en Meéxico. México. UNAM 1967; p. 351-
361.

(43} CHAVEZ. Acerca del laicismo.... p. 19-20.
(44) Idem: p. 45.

(45) Id.; p. 60.

(46) Id.; p. 62.

{47) Ezequiel A. CHAVEZ. Carta al C. Presidente Don Ldzaro Cdrdenas. 20 de junio de
7935 México, Asociacion Civil: "Ezequiel A. Chavez," 19 ;p. 3.
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Capitulo IV
LA PSICOLOGIA: LUZ Y SOMBRA DE EZEQUIEL A. CHAVEZ

4.1. ;De dénde venimos y a dénde vamos con la psicologia en México?

La seguridad politica y su euforia participativa en los acontecimientos cientificos y sociales
habian dado a Ezequiel Adgodato Chavez la presencia de autoridad en el campo de la
educacion y de la historia de México y su geografia. En pleno siglo XX, la sociedad que
gobernaba Porfirio Diaz aspiraba a la grandiosidad. Para México, 1896 marca la luz de la
psicologia moderna y la explicacion psicoldgica de la vida social. Las revistas y periddicos
daban recetas de pécimas y de medicamentos para tratar la tristeza, la depresion y hasta la
neurosis; asimismo proliferaban hipotesis sobre las nuevas enfermedades de una sociedad

que se pretendia cosmopolita.

El fervor de estudiarlo todo y explicarlo en beneficio del progreso, no podia dejar de lado a
nuestro autot, quien profundizé v se aventurd a proponer un estudio sobre los rasgos
distintivos del mexicano (1), trabajo que analizaremos ante las explicaciones de historia
sobre los mexicanos y su caracterizacién. Los origenes que él encuentra son parte de las

razones que futuros estudiosos habran de continuar o tomar como punto de partida.

Para Chavez, estudioso y pluma prolija, no es de su desconocimiento que los pueblos tienen
problemas para delinear su cardcter y que las condiciones psiquicas de los individuos
varian, lo que es motivo de fracasos al querer trasplantar, de un pais a otro, instituciones
educativas, sin reflexionar en que deben ser adaptadas a la nueva poblacion, sobre todo a su

intelecto, a los sentimientos y a su voluntad. "Por olvidar asimismo que una institucién
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social no es viable sino cuando est4 en consonancia con el grado de desenvolvimiento de

las aptitudes mentales caracteristicas del pueblo en el que se trate de implantarla.” (2)

Cuando habla de las aptitudes mentales, se est4 refiriendo a los individuos que integran una
sociedad o un pueblo, a la composicion de aquelios y a su precedente histérico que le daran
el nivel de aptitud; piensa también que la genealogia le proporcionara un caracter distintivo
que permitira apreciar al sujeto en su dimensién de comportamiento. La importancia de lo
anterior se constata con estudios cientificos y Chavez sabe que en ese momento, en 1900,
en Estados Unidos de América, se realizan estudios de psicologia experimental con jovenes
para hacer observaciones y adaptarlas a las circunstancias referidas al trabajo y su dosis.

Sobre el pais agrega:

En México casi nada © a lo menos demasiado poco hay sobre el particular; sabemos todes que
somos distintos psiquicamente de un francés o de un angloamericano, de un chino o de un aleman;
pero ignoramos en qué consiste la diferencia; por lo mismo conservamos en parte la ilusion de que
instituciones buenas en otros paises serdn buenas también en el nuestro, sin hacerlas sufrir
modificacion alguna; y tenemos, a veces por la falta de estudio de tales asuntos, el candor de creer
que podran copiarse organizaciones ajenas y colocarlas sobre ¢l organismo nacional de un modo
perfecto, cuando sabemos que un simple traje bueno para un sajén no puede avenirse a un
mexicano sin hacerle suf_rir medificaciones considerables. (3)

Este argumento lo complementa con la idea de que los individuos que integran un pueblo se
encuentran entremezclados, lo que representa la dificultad del estudio en su conjunto, asi
que el analisis debe realizarse desde una institucion. Su objeto de estudio lo suscribe a "los
rasgos distintivos de la sensibilidad como elemento constitutivo del mismo caracter”, (4) y
se remonta al pasado. Inicia con los indigenas que para €l son un viejo sedimento; a pesar
de los casi 400 afios de conquista, son un grupo. Otro grupo son los descendientes, sin

mezcla, de extranjeros y dos mas producto de razas mezcladas. Chavez emprende el analisis
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de dichos grupos y plantea una pregunta: *“;Qué es lo que emociona a los mexicanos con
mayor facilidad?”. Considerando la idea de los origenes del pais en que vive, para'él
cuentan ante todo los criollos, los redentores de esta tierra; asi, la historia de México
comienza con los héroes nacionales, negando la participacidn y la existencia de los

indigenas en la construccion de la patria. (5} Dice de los indios:

La dificultad extraordinaria para suscitar emociones en el indio permite decir en consecuencia que
parece tener desdén por todo: como por el progreso, como por el retroceso, como por la muerte,
como por el descanso, por la esperanza, por la desesperacion y si asi sucede se debe a la difteultad
inmersa que existe para que se desenvuelvan ¢n €l los procesos afectivos; en efecto, no mueven al
hombre las ideas sino las emociones; el indio es un inerte sobre el que no se ejerce, sino
débilmente, el factor fundamental de los actos. Esta dificultad que a veces llega a ser casi
imposibilidad de conmocioén, es lo que ha hecho que se diga que los millones de individuos de la
raza indigena, que nuestra patria y la América Latina albergan y forman una masa inconmovible
que el progreso tiene atada en el pie y que dificulta y amengua sus movimientos.(6)

Asi, segin €l, los indigenas, aparte de insensibles, constituyen el obstaculo para el progreso
del pais; son tan incapaces de emocionarse que se les niega la posibilidad de los
sentimientos. Desde esa lectura, Chavez sugiere que son un problema y no parte de un

proceso historico; son indios y no mexicanos.

Contrariamente. a los descendientes puros o criollos, asi como a los individuos de las "razas
mezcladas”, les atribuye una mayor facilidad para experimentar emociones, (7) Lo mismo

sucedera para que manifesten gustos refinados y se ocupan de la politica nacional.

Considera que este rasgo es abundante en el europeo y en el criollo, moderado en el
“mestizo de buena cuna” y casi imposible en el indio, aunque variable en el "mestizo

vulgar”.

Una vez realizadas las anteriores conclusiones nuestro autor s¢ plantea el segundo problema

sobre los indios: "Una vez producida la emocion jqué lo distingue del caracter mexicano?"
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El recurso para resolver el problema es de una tendencia que predispone la respuesta;
sabemos que los indigenas salieron mal en la primera pregunta y lo més seguro es que
saldran mal en esta segunda ya que toma, como criterio, las condiciones viscerales o

cerebrales y sostiene que la diferencia se da fundamentalmente por la instruccidn.

Asi el indigena es visceral, no se emociona y tiene que concebir que la tierra que trabaja,
debe defenderla del Estado v de otros grupos, incluso de sus congenes pero no conoce el
concepto de patria. ni la defiende, indudablemente considera que es estoico y como tal, s
refugia en el alcohol: "el indio comprende por tanto que el inico descanso definitivo es la
muerte". (8) Por lo tanto, parece que los indios no alcanzan el grado de seres humanos y
s6lo tienen rasgos que los caracterizan como amantes de la tierra; repudian el despotismo,
cultivan el alcoholismo vy tienen indiferencia ante la muerte, Chédvez supone que piensan

con ¢l higado.

En cuanto al mestizo vulgar, opina que enriquece rapidamente su sensibilidad y capta
mayor niunero de ideas por el hecho de vivir en la ciudad y tener residencia fija y ademas,
porgue no concibe el futuro ni Ia vejez; su sensibilidad se caracteriza como cerebral pero

intuitiva, concreta e imaginativa.

Con respecto al mestizo superior su sensibilidad lo eleva al grado de intelectualizarse:
experimenta todas las emociones y es capaz de alimentarlas con ideas, que transforma en
ideales; identifica sus sentimientos y registra los conceptos, como los de independencia y

reforma; es un hombre capaz de gobernar y vivir en el pais, puesto que planifica y corrige.

Los dos caracteres anteriotes el intuitivo y el intelectivo, permiten, segdin Chavez, entender

"la duracién y fuerza de la sensibilidad" en los individuos. En cuanto al indio, por tener
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poca cerebrizacion de sus emociones, y porque éstas son fijas, lo fievan a ser testarudo e
impavido; ademas su fuerza que contrasta con la durabilidad de sus sentimientos, los hace

no desmayar ni flexionarse ante nada.

Por lo que toca al cardcter de los mestizos comunes, eXpresa que su sensibilidad es brillante
y aguda, mds rapida que la de los indios pero menos honda; no tienen arraigo y es
superficial, de ahi que no haya tradicion en sus descendientes; son inestables y el oropel los

acompaiia.

El grupo de los mestizos superiores, en cambio, tiene la fijacién de las emociones, muy
superiores a las de indios y mestizos comunes, sobre todo porque tienen la tendencia a
construir abstracciones ideales, que son la materializacion de los sentimientos, lo que los
hace estables y concentrados, son hombres que gobiernan o estan dentro del sistemma y
cuentan con una sensibilidad enriquecida con tonos variados y con la armonfa de la
inteligencia. Este grupo es para Chavez, "hasta ahora el mexicano de clara percepcion por

vastos conocimientos”; (9) es €l que hace su circulo de luz.

La Gltima de las interrogantes que nos presenta se refiere a "los efectos de la sensibilidad".
El indio es quien gana con su caracteristica psicologica de soportar en silencio, lo que
ejemplifica cuando se le somete 2 operaciones; no es impulsivo pero nunca olvida, de ahi
que su sensibilidad queda contenida, ya que no la manifiesta de inmediato; al durar mucho
tiempo, anida la pasién o el rencor, pero nunca niega su gratitud cuando se le ayuda o

defiende.

La sensibilidad del mestizo vulgar tiene reacciones contrarias: es mas impuisivo, ardorose y

fugaz, es una maquina que agrede facilmente.
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Para los mestizos superiores las emociones son dinamicas y centrifugas; posibilitan su
realizacién de actof, en razon de numerosas ideas que lo enriquecen, lo que permite la
contencion de una idea por otra y el ser mas equilibrado. Un contrabalance entre los estados
afectivos, que regula entre el exitamiento y la accion, le permite cultivar el altruismo y el
egoismo pero, éste no lo cultiva, lo que permite "¢l culto al progreso” y su promocion, ello

muestra que son ¢l mejor grupo del pais.

La conclusién de Chavez es evidente. Lo descrito son los rasgos del caracter del mexicano
en sus tres variantes de grupos y la persistencia de las emociones que conforman Ia

personalidad de los individuos y definen su conducta.

La heterogeneidad, para Don Ezequiel, es una condicidn del caracter del mexicano. Cabe
destacar ¢l manejo que hace de los mestizos superiores; que no presenta las fuentes que
avalan, su trabajo; en todo caso, se apoya en autores cOomo Francisco Bulnes, William
James y Miguel S. Macedo y en comentarios personales y observaciones de su vida

cotidiana.

Lo relevante de este estudio, escrito a los 32 afios, es justamente la idea de contestarse el de
donde venimos y como somos los mexicanos. La recuperacion de los principios, y
propuestas surgidas desde la guerra de Independencia y la identidad de los que vivian,
ilegaron y nacieron en nuestro territorio, dieron el argumento y el sefialamiento de

diferencia social y psicolégica de los grupos que integraban la sociedad de su tiempo.

Este trabajo es el fundamento de la voz de los criollos. Su conducta como constructores de
este pais y la justificacion de sus acciones que, segun Chavez, son superiores los coloca en

el compromiso histérico de conducir al pais. Asi, los mexicanos, entendidos bajo esta
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l6gica, son los criollos y los mestizos, pero no los indigenas, puesto que €stos solo saben de

su montafia o de su tierra.

E} estudio del maestro es pionero; y lo colocara en la lista de los constructores de mitos
nacionales: el macho, el mestizo vulgar y el de "paftos de seda”, el pelado, el indio inferior,
la inteligencia superior de los criollos, ante otros. El nacionalismo como discurso cientifico

y no como el emblema politico de la necesidad de una nacién, también lo manejara. (10)

Chavez ha entrado al uso de una psicologia que clasifica y selecciona las emociones y
sentimientos que se traducen en comportamientos. En forma comparativa para eXponerse y
exponer a un grupo ganador, estandariza sin recato; no da opcion de acuerdo a la
idiosincrasia, lo cual no es criticable, ya que son elementos que tiene a la mano, y ademas,
estan en boga los estudios de las razas para ver la supericridad de unas sobre otras. Con su

postura marca el rumbo de la psicologia de lo mexicano para afios posteriores. (11)

No conforme con este estudio, Chavez habra de realizar otra aventura intelectual de mayor
envergadura. Su Ensayo de psicologia de la adolescencia {(12) sera la sintesis de una
propuesta originada en la educacion de la nifiez y la juventud mexicana. Es un texto
voluminoso que resumiremos y comentaremos. Sobre la concepcién de psicologia, que
presenta y construye, s la que expresa en sus clases de psicologia en la Escuela Nacional

Preparatoria.

La vocacién por la educacion lo llevd por distintos caminos, elaboracion de leyes,
traducciones, producion de textos, continuas preguntas y relexiones que plasma en una
prolifica produccion, lo que muestra que no era ninglin improvisado. Su obra cumbre sobre

la psicologia y sus aplicaciones en los jovenes mexicanos, tiene el siguiente propésito:
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En el desarrollo de este libro [...] daremos cuenta, primero, de algunas de las variaciones que en la
aparicion y desenvolvimiento de la adolescencia se producen bajo la influencia de condiciones de
cardcter general; analizaremos, después el sustrato fisico-psicolégico de la adolescencia, y sus
perturbaciones, formulando en cuanto a cada uno de estos puntos las influencias que convengan
relativas a la educacién; expondremos en la segunda parte de este libro los fendmenos de la vida
mental con relacién a la adolescencia, y sus corolarios relativos a la educacién, asi como al papel
que a la sociedad toque desempeniar a su respecto, y confirmaremos, para concluir, la intencién y el
objeto del presente trabajo. (13)

Pretende, asi, integrar experiencia y conocimiento, los que ha ido cultivando desde los 17
afios de edad. Conoce la indiferencia de las autoridades y gobernantes y ante ellas, su
cautela lo hace ver el discurso cientifico como la posibilidad de encontrar alternativas para
una sociedad que necesita cuadros politicos mejor ejercitados en la témbola de la politica
mexicana. Las explicaciones que tienen como sustento al positivismo de Comte y Spencer
proliferan en el medio mexicano y Chavez tiene que recurrir a esa propuesta tedrica para
afirmar lo que dice: la adolescencia es una sucesion constante de estados de equilibrio
incierto, "los fendmenos que la distinguen sufren especialmente de accién perturbadora de
las condiciones externas: la vida, con relacién al medio ambiente, es, en efecto, como la
concibié Augusto Comte y como Herbert Spencer la definié; un equilibrio mavil
perpetuamente hecho, deshecho y rehecho, entre las energias internas de los organismos

vivientes y los que circundan a estos Gltimos." (14}

Ante el hecho de que existe una concepcion det cuerpo humano que evoluciona y madura,
la nifiez y la adolescencia son un proceso natural en que se suceden unos con otros, como

periodos de maduracién biolédgica.

Para definir los términos de su periodizacién, toma como principio de su argumentacion la

filosofia comteana y el evolucionismo de Spencer, el equilibrio de la evolucién social y al
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desarrollo de la adolescencia; es una analogia en la que quiere encontrar los paralelismos y

similitudes de los jovenes con la pubertad.

Existe otro elemento que le permite hallar relaciéon con la adolescencia: los efectos del
clima en el desarrollo de los adolescentes y en su fisiologia. Conocido como "el medio
interno”, segin Claudio Bernard, el desarrollo es susceptible de ser cambiado por la luz, la
humedad, el clima, la presion atmésferica, etc., e influyen en la pubertad. De ahi que el
puber durante el crecimiento sufra no sélo fisicamente si no que también se afecten sus

emociones y afirma:

Varia también la expresion de las emociones a las diversas altitudes de México: fogosos y
vehementes abajo, en la costa, y en las regiones de extremo clima del norte del pais, y ricamente
matizados v reservados en la altiplanicie, parecen tener paroxisticas maneras de revelarse, tanto en
los climas tropicales, cuanto en los extremosos, ¥ Ser, en los primeros, sabitos y fulgurantes, a la
vez que de rapida y breve duracion, como en la zona torrida los crepusculos, en tanto que se diria
que, consolidandose, se enfrian a las grandes altitudes. (15}

Afiade también otras caracteristicas como las condiciones de vida, higiene y nutricion,
elementos presentes en el desarrollo. Y considera que las perturbaciones de los adolescentes
se producen en pueblos como el de México, por la miseria endémica y generalizada, por la
instabilidad econémica, circunstancias que han producido alza en los indices de
criminalidad, la que h_a derivado en las escuelas publicas a las que asisten adolescentes de
diversos rangos economicos. Chivez maneja la idea de equilibrio en el adolescente,
buscando dénde se rompe por factores externos que van al interior del! individuo, la

armonia, al ser rota, habra de repercutir en su estado biolégico emocional.

Para nuestor autor es claro que las diferencias de los individuos tienen relaciéon con la

alimentacién, el clima, lo econémico pero no en si mismos; "se infiere la importancia de las
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buenas condiciones de alimentacién de las madres, antes del nacimiento de sus hijos, no
solo para que los nifios puedan servir satisfactoriamente al mundo, sino para que su

adolescencia se desarrolle sin tropiezos, y en el tiempo en que deba desarrollarse.” (16)

Por otra parte, considera que la individualidad se constituye en un elemento fundamental
para la educacién. No acepta la generalizacion de la vida en los adolescentes, difieren unos
de otros. No es extrafio que asi ocurra. Asi, quien se ocupe de su educacion, debe aceptar la
individualidad: "es problema especial cada uno de ellos”, por lo que resulta imposible
tratarlos igual. Y es grave que no se tome en consideracion el equilibrio mévil entre las
fuerzas internas y externas de cada organismo. Las internas son la herencia, la raza, la
fuerza interna materna, la fuerza interna individual, los factores de comodidad y de reposo,
mientras que las externas son el clima, la alimentacién, las condiciones econémicas y
sociales. Cabe decir que este andlisis es una propuesta de futuro; hoy dia el proceso de

construccion subjetiva conduce invariablemente a la individuacion.

El ver al adolescente como si fuese una entidad auténoma que se relaciona con sus padres, a
veces en lucha por la autoridad --que solo puede ser mediada por la moral para lograr una
relacion de respeto sin permitir la no separacion espiritual de padres e hijos-- hace que la

adolescencia sea una etapa dificil, debido a la adaptacién en los estados psiquicos.

El adolescente, sin querer se constituye en un producto social complejo que tiene relacién
con el proceso de socializacion de los valores éticos y estéticos de su tiempo, lo que ubica
al autor ante la heterogeneidad del proceso de construccion de la individualidad que bien

documentan las caracteristicas del cuerpo humano y su proceso biolégice con relacion al
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sistema dseo. Para mostrar los tipos y las tallas de los jévenes que hay en México, recurre a

datos comparativos de los Estados Unidos y Nueva Gales del Sur.

Y sigue analizando la adolescencia, que caracteriza en su proceso bioldgico y social, lo que
implica un primer momento: ubicar al joven y su entorno, sus diferencias de acuerdo con la
geografia, los climas y los jévenes de otros paises. Su idiosincracia se manifiesta en las
formas de crecimiento, pero el valor de mayor importancia lo tiene en la moral y en el trato
con los padres y su didlogo. Sobre la psicologia de la adolescencia Ezequiel A. Chavez

dice:

ellas, faciimente, a la hora de su desarrollo rdpido y de su creciente embellecimiento, se engrien
con su estatura superior a la de los nifios de la misma edad, y con su peso mayor, y su més facil y
alerta comprension; eltos los admiran: un poco encogidos, un tanto aturdidos, al ver como van
quedandose mas y mds atrds, miranse unos a otros, con los ojos; y de un lado estd la mirada de
triunfo v la actitud gallarda, y del otro la mirada de sorpresa y de maravilla, y la actitud vacilante y
confusa; pero estos fenomenos se perturban luego: y a la hora en que el adolescente recupera su
primacia, no es raro que ella pueda tornarze, (sic) quiza, reservada y timida. (17)

Es sin duda una psicologia de la adolescencia en términos de la relacién que se establece
entre los individuos y va mas alla. Compara a los hombres y mujeres en sus aspectos
biolégicos e incluso, habla de las diferencias psicoldgicas atribuibles a la composicién dela
sangre, donde la mujer queda en condiciones inferiores pero no en un absoluto; dice al
respecto: "En general, son mas concienzudas las mujeres que los hombres para hacer lo que
juzgan que es su deber, aun cuando se fatiguen y se sientan quebrantadas y rendidas”. (18)
No hay otra justificacién en la relacion hombre-mujer. Ahora bien para él, son importantes
las formas de vida de ambos sexos, su progresion y su salud, de ahi que considere el
alcoholismo como un problema fundamental para la juventud. La salud fisica y sus males

los ve en relacién con las condiciones de vida, que tienen su efecto en la desorganizacion
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social del trabajo y en el medio ambiente. (19) Es por estos afios, que escribe la biografia
de Sor Juana Inés de la Cruz. Se menciona porque se considera que con ella se ha
identificado v ha logrado establecer un dialogo inaudible, para reflexionar sobre el hombre

y la mujer. (20)

En el contexto de la problematica de la adolescencia, toca el tema de la histeria, a la que
relaciona con la particularidad del sujeto y sobre la que considera que s dificil dilucidar su

origen. Al respecto dice:

dudoso como es que la histeria se ocasiona por emociones violentas, y casi seguro que, como dice
Dumas, su verdadero origen sea una -espina lesionante-, o una mitomania, que coexista con alguna
infeccion, no es dudoso que se intensifique a causa de violentas o continuadas emociones, sobre
todo si estas forman unas con otras, sistemas exaltantes o depresivos. De aqui la conveniencia de
procurar evitar, con cuidado, en los periodos de crisis de la vida, tales como los de la adolescencia,
demasiadas fuertes emociones, sean depresivas o de exaltacion. (21)

En funcion de la hipétesis anterior es que hace la sugerencia de no provocar a los jovenes.
Sin duda, una vision paternal, que culmina en la creencia de una juventud con el estigma

de imposibilitada.

Por otro lado, sugiere que la adolescencia es la unica etapa de conflicto en el ser humano,
por lo que conceptualiza al adolescente como un problema que requiere de un trato especial.
Contrariamente a sus propuestas anteriores, ahora no presenta un proyecto para los jovenes
en e} plano nagional; lo reduce a un problema individual; ha entrado en el analisis
explicativo de la personalidad de los adolescentes: la siguiente cita lo ilustra, tanto por su

precisidn como por lo extenso.

La grave enfermedad polimorfa que Kraepelin llama demencia precoz, y que el psiquiatra suizo
Bleuler ha caracterizado nuevamente con el nombre de esquizofrenia, de lo que poco a poco va
desapareciendo la connotacion de la demencia, como fin forzoso e irremediable, se manifiesta de
ordinario entre los 15 y los 35 afios y se presenta a menudo en sus formas larvadas en Ia
adolescencia, en lo que se revela como constitucién mental esquizotimica, que hace de los

129



adolescentes [...] individuos raros, excéntricos, solitarios, esquizofrénicos latentes, timidos,
hurafos, poco aficionados al trato social, personalidades herméticas, que tienen un sentimiento
exaltado de su yo —egolatricos y voluntariosos—, ese singular aistamiento interior, al autismo,
también delineado en ellos, que los separa del mundo en que viven y les desarrolla una conciencia
de si propios, absorbente, y una complicada vida interior de ensuefios y deseos fantasmagoricos,
indiferencia afectiva o, por 1o contrario emotividad exagerada, deficiencia de modulacién y matices
emotivas, rigidez de caracter y de afecto, y ambivalencia, por lo que no es raro que tiendan
torturadamente, y a la vez, a dos cosas opuestas, y por tanto a acumular contrastes y aparentes
contradicciones. El extraviado se protege contra este mal, por su propio temperamento, que 1o lieva
afuera, al contacto con sus semejantes; pero no el introverso; y su enfermedad extrafia, en todo
caso, esa pérdida de relacion personal y de contacto simpatico, esa completa actitud de
irresponsabilidad y de indiferencia total, o como dicen los franceses, ¢l je m'enfichisme, el 'que me
importa’ que, en la realidad —Freud lo ha hecho ver asi— no son otra cosa que resultados de un
verdadero 'narcisimo', de una especie de enamoramiento de si propio, que ora lleva a retraerse y
alejarse, ora a la sensibilidad excesiva, por la que el que la sufre cree que no recibe de los demas
las consideraciones y las atenciones que le son debidas, y se acongoja, y se apena, y se abochorna,
y se disgusta, porque a todas horas siente que se le juzga mal. (22)

La exposicién anterior nos indica que Chavez toma las teorias de su momento e intenta
explicar el comportamiento de los jévenes, vistos como anormales y no como parte de un

proceso especial familiar educativo.

Se considera que las formas de comportamiento son derivadas de las relaciones y vinculos
que se construyen entre los individuos, asimismo los patrones de conducta de los
adolescentes, que van desde aislamiento, pérdida de interés por Ia vida, etc., son concebidos
como de peligro para la estabilidad social. Pero los jévenes no hacen nada o no quieren
hacer nada, "enfermos de vejez a los 20 aflos”. Esta afirmacién popular, que se acompafia

de un desencanto por la vida, hace que los jovenes acaben o vayan acabando con su vida.

El autor considera que el individuo tiene voluntad, la cual rige su iniciativa pero el fantasma
de la esquizofrenia estd presente en su planteamiento; por fortuna, es notorio que en la
mayoria de los adolescentes la esquizofrenia se reduce a sus formas “esquizotimicas”, (23)

por lo que s6lo basta que los padres tomen cuerdas medidas para establecer el equilibrio
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antes de que la enfermedad pase a un fin desgraciado. La voz del maestro se puede sefialar
en el llamado: hay que salvar a los jovenes. Su argumento encierra una vision de derrotado
del adolescente: se le valiia 0 se queda con las lesiones de por vida y Ia {inica alternativa que
conoce es la educacion; propone "una verdadera reeducacion, encontrando en el trabajo

fecundo [...] las grandes virtudes curativas que el trabajo encierra.” (24)

La opcion del trabajo va acorde con su vision de la construccion moral del individuo. Una
descripcién del trabajo que se desprende de una idea de hermandad entre los hombres, que
busca un equilibrio con el respeto a la moral y su cultivo. En lo anterior, nuestro autor
encuentra las vias posibles para salvar a los jovenes. Le merece especial atencion el respeto,
la admiracion, la obediencia por via de un activo trabajo que permita que ¢l alma se
desarrolle, crezca una vez mas: el reeducar es lo que permite que el joven pueda salir del
capullo de la infancia y pueda batir sus alas de mariposa libre. La idea de la educacidn del
adolescente la asemeja a la apertura de un capullo, donde la metamorfosis se cumple y sale
por fin un adolescente articulado a una sociedad que aparentemente no contribuye a su
construccion. Para que no caiga en la esquizofrenia, inherente a la juventud que lleva una
herencia psicética que gjerce una accién en el sistema nervioso (la psicasteria), solicita que
los educadores vigilen, para que no ocurran agotantes €xcesos intelectuales y emocionales

en los educandos y para cuidar de los que padecen depresiones nerviosas.

Al reeducar, para Chévez, es necesaria la educacién racional, para evitar inconexiones
sociales y emocionales que deriven en la rigidez psiquica, consecuencia que no permite el
desarrollo de los hombres y de la sociedad. Sin embargo, diferencia entre la rigidez psiquica

y la equilibrada moderacion, al decir que la primera es condicion de la vida, pero que debe
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subordinarse al gran principio que rige la vida material y la moral: en cuanto a la segunda

deduce que en la sociedad mexicana la armonia no tiene posibilidad.

No es por lo tanto dudoso que las neurosis hayan sido frecuentisimas en varios de los
periodos mas dificiles de la historia humana, por ejemplo, en la Edad Media, lo que
justifica la tesis que Gordon sustenta, cuando dice que estar totalmente libre de neurosis,
entrafia tener en cada momento perfecta armonia dentro de la propia personalidad y perfecta
adaptacion mental a las circunstancias del ambiente, condiciones casi imposibles de cumplir
en sociedades como la mexicana, constantemente dividida por hondas animadversiones
politicas y frenéticos egocentrismos, que se perpetiian, como secuelas de invertebrados
conflictos religiosos, a través de toda su historia. (25) EI concepto de armonia lo lleva a la
organizacion social y a la sociedad mexicana y encuentra que la dificultad de su
organizacion la aleja del equilibrio, lo que significa que la posibilidad de esquizofrenia,
locura, autismo, etc.. sean propios de una sociedad desequilibrada; consecuentemente, los
individuos estaran en la condicién de no contar con un equilibrio emocional, que afecta

especialmente a los jovenes.

Es raro, dice, que haya en un individuo, con desarrollo equilibrado entre la edad
cronologica, la anatémica, la fisiologica, la psiquica, la educativa y la social. A lo anterior
afiade los cambios hormonales v el funcionamiento de las glandulas; por ello, la asesoria del

médico y el psicélogo se hacen necesarias.

Los jovenes, afirma, son la sociedad del futuro. Ante esta premisa, entra en detalle y expone
las diferentes edades que vive el ser humano de acuerdo con la edad y toca el tema de los

"deficientes": "claro que para multiplicar el numero de 'deficientes' de una sociedad,
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contribuirdn las malas condiciones fisicas, la miseria, el desempleo, el mal trato secular o
quiza milenario, que abatird y paralizard antes de tiempo el desarrollo intelectual y fisico,

-

antes, quiza, el intelectual que el fisico, de razas que hayan sido victimas de otras mas

fuertes.” (26)

Las interrogantes e inquictudes de Chévez se encaminan al problema de la formacion y
desarrollo del adolescente. Su vision le hace registrar los posibles origenes de los trastornos
psicolégicos; dice que es el desarrollo mental el que se detiene o se merma; para apoyarse,
tiene el antecedente en los problemas sociales, econdmicos y culturales que sefiala y se
pregunta si en ellos estriba la degeneracion de nuestra raza. A pesar de lo anterior, su
propuesta estd llena de optimismo; a tal grado que expresa, si se educa a los que no pueden
valerse por si mismos, los imbéciles, segin su clasificacion, podran adquirir aptitudes
suficientes para trabajos manuales y podran afrontar las dificultades de la existencia,
ademas, insiste en que los adolescentes deben ser consideradas en su trato, porque llega a

tener un desgaste de intensidad en su desarrollo, que para hombres y mujeres es diferente.

En toda sociedad, el potencial para el cambio y para los movimientos sociales, que los
expone a la exigencia de quienes tienen los instintos de expansion y de ambicion, son los
jovenes. La ilusion de los cambios, el espejo de las alondras y los demagogos tendran la
facultad de impresionarlos. Para Chévez, los jovenes han sido la carne de cafion de las
revoluciones en México; son vidas que se han gastado en centenares, en millares; son vidas
que han sido impulsadas por la miseria o por el ensuefio, ilusion que se traduce en un

"fanatismo politico y resultado de impetuosas € impacientes generalizaciones" tal
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gobernante ¢s un imbécil, un tirano [...] 'hay que acabar con todo; destruirlo todo para

construirlo todo’. " (27)

Considera que en condiciones normales de una sociedad, los adolescentes no llegan a tales
arrebatos, asi que las revoluciones y guerras estdn para devorar a los que tienen su propia
inestabilidad mental. Incorporar a los jovenes en la escuela, con un trato especial y con la
ensefianza de la geografia y la historia, constituye una propuesta para no hacer malévolos
falseamientos tanto de ésta, en si, como de la politica, en un pais o pueblo del que todos son
sus hijos. Los efectos de esta ensefianza redituaran en la educacion de los ojos del alma y
los del cuerpo, a fin de que se den cuenta del mundo en que viven y de sus antecedentes; en
el conocimiento de las miserias € imperfecciones de los grupos sociales que los rodean y asi
pueda despertarse el deseo ferviente de ir en socorro de los necesitados; en ser mediadores
de facciones enemigas; de propiciar la union no sélo de las familias sino de un pais y, por

qué no, de todos los hombres en el planeta.

Su espiritu pacifista y lleno de hermandad religiosa le hace sostener una propuesta de buena
voluntad ante las contradicciones sociales y ve en la educacion una alternativa para que los
adolescentes no se dejen arrastrar por los movimientos sociales; no violentar sino cultivar la
armonia en el desorden. Lo anterior lo sostiene en que "todos los adolescentes se den cuenta
de que los héroes legendarios, Aquiles, Patroclo y los héroes verdaderos, Sofocles y
Sécrates, Platén v Aristoteles, Demdstenes, Marco Aurelio y Epicleto, de igual modo que
los fundadores del cristianismo, han contribuido para formar nuestras almas, y son en un

aspecto, nuestros padres, y en otro hermanos nuestros." (28)
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Su posicién franca sobre un humanismo que proviene del cristianismo, le hace tener una
posicion para la juventud que no sea aventurera, en el sentido de que no se deje arrastrar por
discursos demagégicos que, segun Chavez, van dirigidos a las almas iletradas, que
culminan en una-revolucién. La moralidad de las buenas costumbres y la explicacion de las
formas de comportamiento ayudan a los desequilibrios o desajustes sociales, economicos y
psiquicos. Hasta esta parte del libro, Chavez esta actualizado; sus fuentes son las mas

vigentes y tiene la reflexion que le dan sus afos de estudioso de la educacién nacional. (29)

En otro orden de ideas, Chavez toca el tema de la sexualidad en los jovenes. Pero la
conceptualiza como instinto y hace una exposicion de las comunidades primitivas, el totem
y las formas de vida colectiva, donde las funciones de los individuos se hacen de acuerdo
con el papel de la mujer en la relacion con el hombre. Pone como ejemplo, para defender la
familia monogamica un nuevo pasaje del Testamento en el que son actores Maria, José y
Jesus, pasaje sobre el que expresa su argumento, recurriendo a que "la psicologia evidencia
que ni el hombre ni la mujer son felices arrojandose al amor fisico, no obedeciendo mas
dictados que los de su instinto sexual, y que las uniones sexuales en las que lo Unico que se
busca es el placer de la carne, acaban por hacer que se desprecien y aun se aborrezcan uno a
otro los dos seres que se unen." (30} Esta frase va dirigida a los adolescentes que se pueden
deslumbrar ante propuestas de esta indole; considera que son miopes e incapaces de darse
cuenta de lo que encierra el placer, que conduce a una degeneracién psiquica y social. Sin
duda, es una invitacion a la moral, al principio de los mandamientos, en especial al de "no
desearas a la mujer de tu projimo”; una defensa a combatir la vida sexual con prostitutas o

fuera del matrimonio. La alternativa que propone es el trabajo para evitar "la lascivia, que
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crece a la sombra del ocio”, lo que seria el poner los frenos psiquicos y agrega: "es
condicion imprescindible que la sociedad se regenere, para que logre determinar en los
adolescentes un nuevo estado de profundas resonancias psiquicas, en el que las hondas

necesidades bioldgicas de cada uno tiendan a satisfacerse bestialmente." (31)

La sociedad es la via posible para regenerar al adolescente, una forma de salvar y conducir
al joven para una vida mejor donde la sexualidad pueda ser parte de una autoeducacion que
ilumine y mejore el alma. Porque para Chévez, en la adolescencia, no hay gobiemo para las
emociones o conductas estables; es mds la turbulencia emocional y la inestabilidad afectiva
vy nos presenta su definicion de "la adolescencia es, antes que nada y sobre todo, una serie
de perturbaciones alternativas de crisis y de descansos, éstos por lo comin brevisimos,

contradictorios; las crisis, que no es raro que sean subitas.” (32)

Sugiere que el ser adolescente es mas un estado y no un individuo, un estado caracterizado
por emociones, miedos y ansiedad, asi que no se alcanza la salud plena en lo organico y lo
psiquico; eso solo sera posible cuando se llega a la edad madura. Para él, los jovenes viven
en la lucha entre lo orgénico y lo emocional, por lo que son presa ficil de los
acontecimientos sociales. Lo ejemplifica diciendo que si un joven vive las horas de la
conmocion politica de un pais, ciego y rebelde ante las virtudes de sus poderes, de los
formadores de su patria, no ha de sentir que la fronda de los vientos le debe hacer declarar
que lo que existe es inutil, perjudicial, atrasado y envejecido. De alli que los jovenes hagan
una impugnacién en contra de los que hicieron la patria y se pregunta: ;quién serd el que los
haga cambiar de posicion? Cuando los vencidos son denigrados, desaparecen o entran al

reino de la desesperanza y del cansancio por la vida. Los vencidos dejan la palabra a los
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vencedores que hacen lo que llaman historia, que a fin de cuentas no s la Historia, por no

ser la relacién de los hechos que realmente pasaron. (33)

En esta parte del texto hace una revision de los adolescentes, quienes van desde la
desvalorizacién hasta la baja autoestima. Lo anterior contribuye a que se den diversos tipos
de conducta, desde sentirse feos ante. en ocasiones supuestas bellezas, hasta la
autodescalificacion, que es el sostén del complejo de inferioridad. En funcion de ese
principio, afirma que México tiene una herencia y su vida emocional tiene relacion con este

complejo. La siguiente cita lo ilustra:

un pais como México, en el que hay varios millones de hombres de razas vencidas y subyugadas,
tiene que ser un pais en el que el complejo de inferioridad sea frecuente; nacién como ésta, en la
que, en un momento capital de su historia, se ha escarnecido la autoridad politica suprema hasta
aniquilarla, como ocurri6 al proclamarse y producirse la Independencia politica, derrocado el poder
espafiol, debe ser nacion en la que dificilmente se establezca un gobierno duradero, porque habra
cientos, habra miles de individuos que se sienten postergados, y que crean que ha ilegado la hora
del desquite, aun cuando pasen afios y aiios; pueblo en el que a la vez, o luego, se advierte ai otro
poder, al espiritual, al de la Iglesia, y en que asi se prive a todos, de los dos respetos tradicionales;
el del poder temporal y el del espiritual, los Gnicos que pueden imperar sobre quienes no han
logrado hacer el concierto intimo de sus propias almas, porque dentro de ellos se les disputa el
complejo de su inferioridad, en el que a la vez pugnan la conciencia honda de que no valen nada, y
la indémita ansia de demostrar que valen, tiene que ser pueblo expuesto, quizé por siglos, al asalto
de hombres como esos, v a sus implacables crueldades y a sus despiadadas venganzas. (34)

Existe una concrecién de sus reflexiones anteriores sobre el asunto de los mexicanos y sus
formas de ser: elabora la concepcién del complejo de inferioridad. Explica, por esta via el
por qué los hombres se aventuran al cambio social y a pugnar por una sociedad mas
equitativa. El complejo, para él, actia como un resorte que impulsa los cambios en los
individuos. Podemos decir que psicologiza los movimientos sociales y considera a la
sociedad mexicana llena de inferioridad pero a su vez es la que conduce a los cambios y

cuestionamientos de los poderes espirituales y temporales, que son los politicos.
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De nuevo presenta un recurso para salvar el obsticulo; la educacidon y con ella, una
profilaxis, para poder ver cudles son las inferioridades y reales las positivas superiores,
tanto de los nifios y como los adolescentes, para que tengan conciencia de lo que valen, va
que no hay hombre todo superior ni todo inferior. Toca al educador averiguar para qué es

util cada individuo.

La propuesta consiste en que se tenga conciencia de las aptitudes de cada cual y sean
capaces de salvarse a si mismos, forjandose su destino: "podrén los propios educadores, en
este caso verdaderos terapeutas, levantar el 4nimo de los educandos, y por lo mismo
curarlos; hacerles sentir que no es cierto, como ellos a veces se lo dicen, que sean

degenerados."(35)

Como vemos, Chavez ha liegado a la frontera de sus explicaciones: los educadores, que
deben ser los terapeutas de la inferioridad, los conocedores de muy diversos problemas,
heredados o construidos socialmente. Con esta explicacién, complementd su forma de
abordar los procesos sociales mas complejos y se centra en la individualidad, como la
solucién a los problemas de la juventud, buscando la particularidad, el problema concreto
de cada cual en una relacion con los padres y los educadores. Esta propuesta para ventilar
los problemas de la juventud, estd acorde con su posicién de lo religioso y su inquietud
sobre el alma. Los conflictos se deben superar por medio de la educacion, lo cual tiene

mucho de cierto.

La diferencia es que su propuesta educativa estd regida por la meoralidad conservadora, el

culto a la norma y los valores establecidos, y por la busqueda del equilibrio con el medio
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ambiente. Con base a estos conceptos es que ataca, en 1936, las modificaciones del articulo
3e.

Asi la mezcla de Spencer, Comte y la religién sigue brindando a Chévez la conciliacion
entre un positivismo que niega la religiosidad, y su evolucionismo Spencerianc que da la
posibilidad de buscar el equilibrio para un mundo lleno de armonia. A todo lo anterior,
abunda en su visién de que el alma debe ser desarrollada y protegida en los jovenes. Por
otra parte continua renegando de los desajustes que genera una concepcion de inferioridad
en los jovenes, la que los hace presa facil de provocaciones, llevandolos a la desviacion
social. Puesto que la adolescencia es una constante fluctuacion psiquica, edad, dice, en la
que no hay odio y ni rencor, los adolescentes se desarrollan y van teniendo problematicas

diversas: son necios, egoistas ¢ insisten una y otra vez sobre los acontecimientos personales.

Con lo anterior podemos aseverar que Chavez no es un positivista ni un espiritualista, es un
hombre que explora y ve los nuevos tiempos; es un hombre que concede a los jovenes la
posibilidad de un cambio de conductas personales y sociales pero es un hombre conciente

de que el instinto sexual los domina.

El texto que venimos analizando, dedica capitulos al tema del amor en la adolescencia.
Donde al amor se le ve por una parte, con ojos de moralidad religiosa, y por la otra como
sentimiento carnal y de culpa, considera que hay inestabilidad en el joven y que su amor es
ideal y afiade que las mujeres, no todas, nacieron para casarse: "el concepto cristiano del
amor esta asi de acuerdo —y es, por otra parte, el unico que verdaderamente estd de
acuerdo—, con la verdad psiquica del hombre, tal como en efecto, es el hombre.” (36) Y

acepta que la naturaleza es distinta para cada edad y que tiene sus etapas de desarrollo de
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acuerdo con ella; lo mismo sucede con el pensamiento. Asi, al pasar de nifio a adolescente
se llega a la emancipacion egocéntrica que prevalece desde los seis afios. Apoya su
aseveracion en las observaciones de Jean Piaget en el sentido que "Los adolescentes no
logran siempre pensar en funcién de los demds, ni comunicar su pensamiento y que a
menudo permanecen encerrados dentro de si, aunque pretendan ir mas alla de si mismos, de
suerte que al cabo se produce en ellos lo que Piaget llama "“el inextrincable caos del
pensamiento de los adolescentes, perpetila imbricacién de pensamientos dingidos y de
pensamientos no dirigidos.” (37) Chdvez estaba actualizado, aun hoy en dia, Piaget es una
de las autoridades en el desarrollo del nifio y su propuesta de maduracién se lleva en la
educacion oficial. El analisis de otros autores y maneja estudios comparativos del desarrollo
de la inteligencia, citando estudios sobre el coeficiente intelectual en Estados Unidos e
Inglaterra. Esto muestra su vocacién por el conocimiento y pone los argumentos necesarios
para justificar su argumentacion en favor de la juventud mexicana; pasion de su vida y para

la prevencién de la corrupcién.

También habla de los jévenes v de la verdad como principio para lograr la perfeccién; de la
necesidad de los ideales y de su construccién paulatina. Ambos deben de constituirse en una
unién para el beneficio det adolescente. Para el maestro, los adolescentes, por momentos,
parecen desvalidos u olvidados, son gérmenes potenciales de melancolia de irreflexién o, en
el peor, de los casos, son unos idealistas que necesitan de la proyeccién de héroes. "Serian
como los anteriores, como nuestros indios, si tuvieran sus inmutables virtudes, sus
inmutables defectos; pero no son como los indios; la raza de bronce; son la raza de cera.”

(38) Esto es lo que son los jovenes: una raza de cera, moldeables, por ser la edad en que
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ninguno se quiere quedar atrds o inmévil; es la edad del progreso, la de formarse o
reformarse a si mismo; es la edad en la que la presion se ejerce sobre €l como la verdad
moral; es la edad en la que se debe entender a la conciencia que madura y a su crecimiento.
Para Chavez, ¢! adolescente no parece fruto de la compleja relacién social y le atribuye la
docilidad por las posturas impuestas de los dogmaticos de la ensefianza. Lo anterior le

confirma que son de cera.

Su concepcidn, que pretende superar lo anterior, es la de un hombre que resuma "en uno
mismo, las supremas virtudes de la raza humana, y hace comegir las fuerzas vivas de la
tradicién y de la historia en el propdsito de conseguir que todos los hombres formen una
sociedad universal de verdaderos amigos.” (39) Esta vision del hombre estd apoyada en
Durkheim: asi que las almas quedan libres donde la educacion es un conjunto de fenémenos
o perfeccionamiento del individuo en la relacion con la sociedad y en donde la articulacion
con la edad v las condiciones sociales se vuelven una dualidad vital, para evitar encontrar

en los adolescentes a las victimas o como resultado de condiciones de vida.

Finalmente, Chévez opina que en su libro de Ensayo de Psicologia de la adolescencia "se
convierte con frecuencia ent un libro de educacion y de moral, en cuyo fondo, a lo menos
subconscientemente, esta el panorama de México, y mas alia del de México, el del mundo.”
(40) En realidad, el texto esta encaminado a la educacion moral de los jovenes de acuerdo
con su desarrollo v por supuesto, cada adolescente es un problema sui generis pero su obra
abre las posibilidades de un ideal: que jovenes, adolescentes y adultos tengan una

reciprocidad, cooperen. que "forjen la verdadera libertad, por lo que llevan al cabo obras
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grandes y nobles de bien concentrado propésito. {Sélo a este precio puede hacerse la unidad

espiritual de México! ;Sélo asi puede salvarse la patria mexicana!." (41)

Salvar la patria, salvar a México; los jovenes son los moviles. A lo largo de los textos
"Ensayo sobre los rasgos distintivos de la sensibilidad como factor del caracter del
mexicano” v Ensayo de psicologia de la adolescencia, podemos encontrar diferencias
sustanciales, desde luego, por las circunstancias en que se produjeron, uno en 1900 y otro
en 1924, pero hay constantes que no abandona, que va enriqueciendo o aderezandole
nuevas propuestas. El es firme en su ideal de la educacion moral de los jévenes mexicanos.
Y presenta y expone, de manera explicativa y funcional, su modelo, para dar solucion al
problema. La psicologia, como la ciencia que se relaciona con la forma de comportamiento,
me parece que en Chdvez no se maneja para sus usos y fines; para él, una psicologia
ocupada de la interioridad del sujeto, introspectiva, solo puede llegar por via de la moral y
de la verdad, concepcion que conjuga la religion, el tiempo y el espacio de una geografia

particular.

También en estos escritos encuentro que hay una queja sobre los rumbos que ha tomado la
sociedad mexicana, especialmente después del mavimiento armado de 1910. Lo curioso del
asunto es que el pais no cambio en las dos épocas que le toco vivir: la de Diaz y lade la

Revolucion de 1910 hasta el gobierno de Cardenas.

Vemos asi que las propuestas que hizo 1896 y las que recomienda en los afios '3(, en
esencia son lo mismo: solo pretende defender un principio de libertad de ensefianza. Su

pensamiento y accion no eran para un Meéxico en transicion que conocia la democracia pero
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no la exigia. Asi, no podian conciliarse los "liberales y los conservadores” en la vida

publica.

Su libro sobre la adolescencia, en verdad estaba actualizado, Chévez conocia las teorias
psicoldgicas de su tiempo e hizo el esfuerzo de adaptartas o recomendarlas, pero no de
imponerlas como el absoluto. Sabia que los adelantos de la ciencia son vitales para el ser
humano y considerd que no debia constituirse en un solo camino. E! fin sea el mismo;

hacer que se desarrollara y creciera el alma de los seres humanos.

Por todo lo anterior, afirmamos que la psicologia en México vino de Chavez: la instituyo
como clase; la llevo a todos los espacios posibles de discusion; hizo uso de ella para sus
estudios de personajes y para escribir trabajos de divulgacién; tradujo e influyd en otros
estudiosos que hicieron libros de sus notas tomadas en clase y fue propiciandor del primer
laboratorio de psicologia experimental en México. {42) Cred escuela sobre una manera de
aplicar la psicologia, especialmente en el campo de la educacion y establecié contactos con
autores extranjeros para que vinieran a dar cursos de psicologia; (43) fué un hombre que
viajo en busqueda de alternativas para modernizar al pais y asistiendo a congresos
internacionales de psicologia, conocié a los intelectuales de esos tiempos. Su actividad
epitolar lo llevo a cartearse con Gaston Bachelard, que opiné sobre su libro de

psicologia.(44)

Fue un intelectual que est4 al dia en el campo de la psicologia trasciende, y no escapa a
wradicionales conductas de los mexicanos. Su libro fué comentado en el extranjero pero en
el pais no recibe critica o comentario en los medios académicos; a decir del Dr. Guillermo

Ruelas Espinosa, quien conocio al maestro y fueron colegas en el Departamento de
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Orientacién Vocacional, de la Escuela Nacional Preparatoria, el Gnico libro que hablaban de
la psicologia era el de Samuel Ramos y se mencionaba en algunos apuntes de Miguel
Angel Ceballos. Ruelas dice que "Chavez era un hombre muy culto, a diferencia de otras
personas, esclavizadas en una doctrina, a un tipo de ensefianza; ¢l era un tipo muy
polifacético. Un hombre de equilibrio que encantaba con su conversacion, hablaba con una
versatilidad de cualquiera de los temas que pudiera haber interesado a cualquiera de los
investigadores dentro de las ciencias de las humanidades, es decir, era un hombre culto en
toda la extension de la palabra; era muy callado, muy metido dentro de la esfera de su
trabajo y no era el expansivo que expresa ideas populares con el afan de hacerse notar, no
era el caso.” (45) Ruelas y su testimonio dan un voto de confianza a esa perspectiva de
futuro que tenia por su trabajo y que lo hace ser un hombre de su tiempo, de su espacio, un

criollo de los que defendian la patria.

Ezequiel Adeodato Chavez Lavista marcé un rumbo para la psicologia, que no prosperd en
el plano social y de servicio personal. Esta ciencia no tuvo un fondo clare para los lideres y
gobernantes; se constituy6 en discurso oficial y parte de una élite que reflexiona y busca en
la interioridad del ser humano pero no la incorporan en las necesidades de la produccién,
serd en los afios cuarenta que la psicometria se aplicara para la seleccion de personal. Se
pierde el ideal de una psicologia para elevar la calidad de vida de los ciudadanos. La llegada
de la tecnologia y la seduccién de una vida facil y cémoda, deja en la orfandad los idearios

de un México mejor; la superacion det pais se frena con la mentalidad de los inferiores.



4.2. De la critica de ayer a la critica de hoy

De 1896 a 1997 la forma como se ha realizado la critica de la psicologia en México no ha
tenido muchas variantes; lo que ha cambiado son los tiempos y los personajes; veamos
algunas razones. La psicologia es una ciencia relativamente joven en la sociedad mexicana,
lo que hace que las criticas vayan conira el objeto, el método, su concepcién y los

problemas epistemologicos.

A Chavez , la critica de 1896 le di6 presencia en la toma de decisiones y le permiti6é ganar
un espacio para ensefiar psicologia. ;Y qué pasé con los que lo criticaban? No prosperaron,
va que al no estar en el espacio institucional no tenian posibilidades de crecimiento. Un
aspecto relevante es la condicion social de la época, el clima cientifico imperante, la
concepcion filosofica y los grupos que la sustentaban; otro, una sociedad dividida en
liberales y conservadores, en hombres que han conocido el poder y las ambiciones y poseen
un incipiente proyecto de nacién. Chavez, cabeza de una reforma al plan de estudios de la
Escuela Nacional Preparatoria, maneja con una intencién muy definida lo que desea qﬁe se
ensefie a los alumnos y encamina su critica al concepto de psicologia y su interpretacion. La
justificacién que hace de por qué ensefiar psicologia en México, es una de las
argumentaciones mas articuladas a la realidad. No solo pensé en lo factible y lo viable;
también considera los beneficios a mediano y larpo plazo. Articula la importancia de una
ensefianza con la vida; de elevar su calidad y no s6lo eso, sino que ensaya a ver al futuro de
los jovenes y de la sociedad mexicana. Asi, encontramos una psicologia que si bien no esta
pensada para el tipo de servicio psicolégico que conocemos hoy dia, si estd proyectada para

elevar la moral y la ética de los individuos.
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Su critica se dirige a las condiciones de vida y sostiene que el camino de la educacion es la
posibilidad de salir del atraso. La psicologia es un recurso para poder lograr ese objetivo, es
el medio de lograr un fin: la humanizacion de los jévenes. Su justificacion se sostiene en las
cifras de la delincuencia de los paises europeos. La psicologia que expresa Chévez no es
sélo un instante de lucidez; es un proceso mas complejo que pone la mira en la inclusion de
lo modemo, que se caracteriza por la imitacion de los patrones de paises como Francia,
Inglaterra y los Estados Unidos. Cabe destacar que lo moderno no le es muy transparente,
hay una mezcla de religién, de humanismo y de moral; una conviccién de respeto por la
vida y un gran deseo de ser buenos y mejores, lo que no lo hace ser moderno en la extension
del desarrollo de un pensamiento. Esto quiere decir que un proyecto que vaya mds alla de la
conviccion de hacer mejores ciudadanos, no se sostiene con buenos deseos; en este sentido,
Guillermo Prieto tiene razén al criticar al ministro de Justicia e Instruccion Publica, cuando
piensa que con una llama de ocote se podré sustituir la luz eléctrica. No se puede decir que
la realidad se sustituya por un buen plan o una idea genial. Ser modemno no entrafia conocer
el cardcter de los otros y el de uno mismo; es més una actitud que sabe qué hacer con el

conocimiento y no se deslumbra con el oropel de la forma.

Muchos de los liberales del siglo XIX aspiraban a la modernidad pero no a la democracia;
aspiraban a ser universales pero autoritarios en su tierra natal; veian que las formas eran una
regla de funcionamiento social en la sociedad de su tiempo y la psicologia podia asegurar
algunas ideas a futuro, especialmente en los posibles dirigentes de la nacién. Asi, las
discusiones de por qué ensefiar psicologia en el México del siglo XIX tienen una

intencionalidad personal, es decir, no es proyectada como la ciencia que brindard los
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mecanismos de control a ta poblacin ni serd motivo de contro! subliminal. Pensar en ello
nos estarfamos alejando del tiempo y del espacio en que nos hemos suscrito ¥ le atribuimos
un sentide moderno a una ciencia que no intentaba ir mas alld de un sujeto receptor que

lograra ser un mejor padre o un mejor profesionista.

La psicologia de esos afios es una mutiplicidad que se simplifica en una linea clara de
trabajo: formar jovenes con un espiritu y un caracter que sea propio de los criollos y
mestizos refinados. Chavez tiene también sus simpatias y preferencias; después de todo, €s
un ser humano que desea dejar huella y ademas, una institucion que logre trascender la
condicion de "dejados e inferiores” de los mexicanos. Atras de su vision, esta el hombre que
cree en Dios, el ser humano que tiene fe, ¢l que desea que las formas de vivir sean mejores,
el que considera que el comportamiento hurmano es parte sustancial del espiritu, de la idea
de lo infinito. Debemos aceptar que sus cavilaciones son el resultado de una disputa sorda
entre la educacion laica v la eclesidstica: la disputa de las conciencias. Sélo que Chévez es

un hombre practico; en lugar de discutir, prefiere hacer.

Cuando discute sobre la psicologia, no se tienen propuestas de su intervencién en los
tratamientos a pacientes que no sean los derivados de la medicina y la psiquiatria. No
pidamos que la psicologia hiciera lo que solo se hace hoy dia: la psicoterapia. En este
sentido, la critica que podemos hacer no esta encaminada a decir que no se hacia psicologia.

Creo que la ubicacién histérica nos marca la pauta.

Afios después, la psicologia continda en las aulas. Pero la vida seguia su marcha y ella
cambia los patrones de comportamiento social e individual; no se puede negar la

consolidacién del capitalismo como sistema de vida y que marca todo un estilo de vivir y de
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morir en la sociedad mexicana. En este sentido encontramos que serdn otros y no
psicologos, quienes se ocupen de las formas de conceptualizar la problematica social del
comportamiento. Los hombres de letras serdn los mas sensibilizados a las problematicas de
la salud que implica la pérdida de la razén y sin esta, los individuos pasan a ser la reserva

de los ceros sociales.

La revolucion de 1910 sera sélo el paso a la consolidacion de un nuevo grupo en el poder,
los caudillos que, bien sabemos, no tenian contemplado un proyecto que pensara en los
seres humanos; la rebatinga por el poder acaba con la democracia, con las i1lusiones de los
hombres que buscan justicia y libertad. Las reparticiones de tierras seran el origen y razén
de un México que se debate entre el campo y la ciudad, ente la mezcla de lo viejo y lo
nuevo. Y surgen algunos que se sentirdn modernos y dirdn que la sociedad de su tiempo es
un México distinto pero la realidad se presenta patética. En medio de estas condiciones, la
psicologia sélo es un pequefio fragmento que aplicado, deberd servir para evaluar y
diagnosticar a la nifiez. Chavez es la imagen de lo que se fue y la esperanza de lo que ain se
desea; creemos que, en los inicios del siglo XX; fue uno de los pocos pensadores modernos
que deseaba construir un pais nuevo. La psicologia habia sido y era un recurso que le daba
sus frutos. Sus clases eran una revisién de las psicologias de su tiempo, autores como
Freud, Piaget. Pavlov, Watson, Ribot, no le eran desconocidos y hace su critica sobre los
usos y fines de la ciencia en relacion con su concepeion € instauracion en la sociedad
mexicana. Creemos que no hace falta decir que se adelanta a su tiempo; en ese sentido es un
pensador moderno, visionario de los efectos del conductismo, del psicoandlisis y de la

teoria de Piaget en la sociedad mexicana.
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Por estas razones, podemos afirmar que si desconocemos la historia de la ciencia, podemos
caer en el error de afirmar que inventamos o innovamos, especialmente en psicologia. En
1960 la psicologia, conformada como ciencia independiente, irrumpe como una técnica que
pretende dar solucién a la mutiplicidad de problemas de la condicion humana; sin embargo,
no hay acercamientos al pasado. El pensamiento positivista niega la perspectiva de la
historia, lo que permitird hacer tabula rasa en los futuros psicologos, quienes, después de

estudiar cuatro o ¢inco afios, serdn los més acérrimos defensores de un pensar pragmatico.

Las criticas que podemos esgrimir hoy en dia son que la psicologia perdié el rumbo
respecto de a quién debe atendet, cual es la poblacién con la que se trabaja y qué s lo que
se les ofrece. ;Qué calidad esperamos ofrecer? La consideracién de que la psicologia se
preocupa por [a investigacion deja descubierto el proceso de trabajo cotidiano. Una
psicologia tecnificada hace perder la esencia humana; la deshumanizacion se

institucionaliza en las practicas de servicio.

Podemos identificar que la psicologia, como se enseiia, no deja que la realidad le sugicra;
también, que los pensamientos derivados del psicoandlisis se suscriben a la individualidad,
al dualismo ortodoxo de dentro-fuera y busca los nexos del proceso. Lo que lleva, a quienes
lo aplican, a la abstraccion social, aunque digan que consideran la multiplicidad de factores.
Las discusiones derivadas de esta corriente han culminado en textos que prolongan y
sugieren formas de interpretacion. Pero un cosa es cierta, no se ha convertido en la demanda

de las multitudes, lo que lo hace exclusivo de un sector que hace su escuela.

Ahora debemos construir la posibilidad de abrir a la psicologia otros cauces, de lo contrario,

se institucionaliza el deseo de lo modemno y no pasa de ser mera moda, porque para
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entender las practicas se demanda una forma de ver el mundo y de vivirlo; se corre el nesgo
de quedarse en deseos socializados que en nada difieren de las propuestas de Chéavez.
Seguramente, al decir que existe una analogia con el siglo XIX, muchos lo objetaran pero ni
la grabadora ni la computadora constituyen en si la propuesta de un pensamiento moderno.
Podemos decir que la actitud es la que cuenta; los usos racionales entrafian una actitud que

no conoce ¢l sujeto con lo que se hacen presente la ilusion y la fantasia.

A los conductistas les sucedié que un dia se sintieron duefios de México y de sus
problemas, asi que un superprofesional, llamado psicologo, era capaz de
desprofesionalizarse y trabajar en cualquier espacio. Lo interesante de esta propuesta es que
inicié sin memoria histérica, por lo que no tuvo oportunidad de aproximarse al pasado. La
psicologia se iniciaba con su teoria, por lo que no habia en Meéxico vestigios de ello.
Chavez no es nadie, no tiene lugar en esa historia, ya que desde que naci6 el conductismo
no estaba pensado para elevar al ser humano a una mejor calidad de vida, al contrario,

invitaba ¢ invita a la resignacion y al control.

Una psicologia que se ocupe la condicion humana, que integre lo espiritual, que no incurra
en dualismos, no esta cultivada oficialmente. Tenemos de ella un panorama que se volvio
heterogéneo; es una carrera de la bisqueda del paradigma, de la ley, de la importancia de
hacer que €l mundo se estandarice, del mejor método, de la estrategia superable. Cierto es
pero Chavez continua siendo el hombre que se atrevid a hablar de la importancia del alma y
del espiritu; que tenia en la mira la condicién humana, aun cuando haya sido limitada para

su tiempo. Resulta alentadora cuando conocemos lo aride de nuestro tiempo. Sabiendo que
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no hay futuro alentador para los usuarios, sabemos que estan desprotegidos de algo que se

llarma servicio.

NOTAS

(1) Ezequiel A. CHAVEZ. "Ensayo sobre los rasgos distintivos de la sensibilidad como
factor del cardcter del mexicano” en Revista Positiva. México, Secretaria de Justicia ¢
Instruccion Pablica; nim. 3, 1 marzo 1901.

(2) idem; p. 81-82.
(3) Id.; p. 82-83.
(4) Id.; p. 83.

(5) Los trabajos que realizé sobre las vidas de fray Pedro de Gante, Miguel Hidalgo y
Costilla y José Maria Morelos ponen de manifiesto su posicion que desdefia a los indigenas,
a los que ve como raza poco evolucionada cerebralmente.

(6) CHAVEZ. Arr. cit.; p. 85.

(7) Cabe destacar que Chavez es victima de sus propios origenes; como "criollo”, se
convierte en objeto de sus afirmaciones y olvida como surgen éstos.

(8) CHAVEZ. Art. cit.; p. 88.
(9) Idem; p. 93.

(10) Existe la propuesta de David BRADING que en su libro, Los origenes del
nacionalismo mexicano, sostiene que fueron tres los elementos que iniciaron la propuesta
de la materializacién del nacionalismo: 1) el repudio a la conquista, 2) el rescate del
aztequismo y 3) la Virgen de Guadalupe, que se constituyd en elemento de unién para
lograr la consolidacién como nacion. Por su parte Jesis REYES HEROLES, en El
liberalismo mexicano. México. Fondo de Cultura Econdmica, 1988, hace una excelente
exposicion sobre sus origenes en México.

(11) Cabe destacar que estudiosos de lo mexicano y el mexicano como Samuel Ramos,
Rogelio Diaz Guerrero y Emilio Uranga, entre otros, partieron de los trabajos de Chavez.
Véase la tesis de licenciatura de Carlos CHILPA NAVARRETA, "La psicologia del
mexicano.” México, UNAM. ENEP [ztacala, 1991.

(12) Ezequiel A. CHAVEZ. Ensayo de psicologia de la adolescencia. México, SEP. 1928.
(13} Idem; p. 32.

(14) Id.; p.33.

(15) Id,; p. 34-35.

(16) Idem; p. 38.

(17) Id.; p. 48-49.
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(18) Id.; p. 57.

(19) Para Chavez los jovenes presentan "tics" y manias, de acuerdo con la edad y su estado
emocional.

(20) Ezequiel A. CHAVEZ. Ensayo de psicologia de Sor Juana Inés de la Cruz y de
estimacion del sentido de su obra y de su vida para la historia de la cultura, y de la
formacion de México. México, Asociacién Civil: "Ezequiel A. Chavez," 1968,

(21) CHAVEZ. Ensayo de psicologia de la adolescencia; p. 73.
(22} Idem; p. 73-74.

23y Id., p. 79.

(24) Ibidem. p. 79

(25) Idem. p. 88.

(26) Id.; p. 118.

27y Hd.; p. 143,

(28) I1d.; p. 148.

(29) El texto de Chéavez es un compendio excelente de las teorias en boga. Ha leido a
Piaget, que sobre el autismo dice que “es el pensamiento andrquico”; a Watson, le adereza
la critica sobre su falta de interioridad y la falta de expresion de la conciencia en el ser
humano, que conduce a la aceptacion del alma.

(30) CHAVEZ. Ensayo de psicologia de la adolescencia... p. 181.
(31) Idem; p. 186.
(32) ld; p. 191.

{33) Cabe aclarar que Chavez escribe su texto Ensayo de psicologia de la adolescencia en
1924, recién concluidas las primeras etapas de la revolucion iniciada en 1910 y al término
del régimen constitucional de Alvaro Obregén. Su apreciacion de los hechos coincide con
la propuesta de que se falsean los aconteceres y que no cotresponden a lo sucedido; incluso,
cuando usa el término revolucién mexicana, le coloca comillas.

34 CHAVEZ. Ensayo de psicologia de la adolescencia... p. 211.
(35) thidem; p. 211,

(36) Idem; p.282.

(37) Id.. p. 301-302.

(38) Id; p.352.

(39) Idem, p. 399.

(40) Id.; p. 408.

(41) Id.; p. 409.
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(42) Enrique Aragén, alumno de don Ezequiel en la Escuela Nacional Preparatoria, fue
quien fundé el primer laboratorio de psicologia experimental; con base en sus apuntes de
clase, publico un libro titulade Psicologia.

(43) Chavez invito, entre otros, a Baldwin, psicélogo norteamericano con quien hizo planes
para estudiar la psicologia de "las razas del mexicano".

(44) La lista de personajes incluye a profesores de universidades norteamericanas, inglesas
y francesas y de diversas instituciones. Véase: Leticia Chavez [RUIZ], Recordando a mi
padre.

(45) "Algunos antecedentes de Chavez". Entrevista al Dr. Guillermo Ruelas Espinosa de los
Reyes. México, 1991.
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REFLEXIONES A MANERA DE CONCLUSIONES

A lo largo del trabajo se ha podido mostrar el proceso de construccién personal de Ezequiel
A. Chévez y su relacién social de los vinculos que se conforman en ese proceso complejo
que es la relacion individuo-sociedad y la politica. Nuestro autor me motivé a indagar en
esa parte humanizada de los individuos; a conocer los procesos ideologicos y politicos de la
sociedad mexicana vy las pugnas por el poder, donde el saber se conforma en una bandera
para imponer sus puntos de vista: gjercicio de la discusion argumentada que vivio Chavez
quien tuvo una razoén fundamental para luchar por sus ideas, los mexicanos y su juventud y
el futuro de la nacién. Por otra parte, no estaba equivocado en sus propuestas: una
psicologia ¥ una moral para vivir dignamente; tener un criterio de eleccion y un cardcter

para vivit su circunstancia.

Para construir con mucho amor su trabajo cotidiano, fue necesario dar un rodeo. Hacer una
aproximacién a la historiografia de la psicologia mexicana; un analisis que valorara los
limites y alcances de los trabajos realizados; poner al analisis las formas de hacer historia y
tratar de mostrar los intereses psicologicos que cada corriente defiende. Lo que se encontrd
da para multiples interpretaciones y pricticas psicologicas que circulan en medio de lo
cotidiano: la conformacion de tres grupos con una concepcién historica, método y
propuestas de intervencion que colocan los elementos de una historia no homogénea;
debemos asimilar que no existe una idea totalizadora, ni un modelo psicoldgico Gnico. La

pluralidad psicoldgica es una realidad que cada vez gana terreno.

El conocimiento de este mosaico histérico de la psicologia en Meéxico puede ser leido desde

diversas logicas e interpretaciones: se puede acusar, negar, inventar, usarse como un
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inventario minimo de lo que se ha realizado en México en torno a la ciencia psicolégica y
sobre todo, plantearnos las interrogantes sobre lo que han aportado y lo que han realizado
en el campo del servicio. ;Como se han usado esas historias? ;Han permitido cambiar los
rumbos de la ensefianza, de la practica, han permitido una reflexion profunda sobre lo que
se desea respecto a la salud mental o psicolégica de los ciudadanos? La respuesta es no. La

aficién por el pasado se institucionaliza como una moda o una justificacion de sus teorias.

Lo anterior me obligo a ir mas a fondo, a descubrir que los errores de estos ultimos 15 afios
descansan en la ignorancia de la historia de la ciencia en Meéxico; hacer tabula rasa hace
creer que se esta innovando. Alguien me puede decir que alli estan sus historias. Justamente
son sus versiones sobre lo que hacen en su tiempo pero no son construcciones histéricas
que incluyan el proceso de historiar, de hacer el oficio, que es el que conduce a la
reconstruccion de datos dispersos. Por lo tanto, no se puede pensar en la planificacién de la

ciencia; son pegotes que se sacan cuando se tienen problemas de identidad profesional.

Sin embargo, debo decir que la enseflanza fue vital al analizar estos autores, porque me
llevo a la busqueda de otras opciones en el oficio de historiar. Contagiado por ese
entusiasmo que da la historia social de la ciencia, traté de vincular el proceso individual y
su condicionalidad. en un tiempo y en un espacio con un autor: Ezequiel Adeodato Chavez
Lavista, motivo de! capitulo II, que es una sintesis de su tiempo, en cuanto a la
contradiccién de la formacién familiar y el sistema educativo oficial. Vive el proceso de
asimilacién de la filosofia positivista y le da el toque de su estilo con una educacién
religiosa, lo que lo aproxima a los misterios de la condicién humana: el alma, la moral, la

ética, el espiritu, la psicologia.
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Su contradiccion cientifica la resuelve con el pensamiento dualista; se puede decir que con
un pensamiento pragmatico, la conciliacién de la ciencia y la religion le dan fuerza para
enfrentar !a dura frontera del positivismo; la idea de lo Infinito no la abandonara jamais; su
fe en la condicién humana y su misericordia le permiten desarrollar ese amor por el trabajo
constructivo, propositivo, sin olvidar que los otros son personas y que tienen derecho a la

inclusidn, a ser escuchados.

La infancia de Chavez es clave y fundamento de su caracter. A pesar de las condiciones
sociales, las personas tienen su proceso, sus ideas, sus obsesiones y son capaces de luchar
por ellas. Se da ese espacio, como vasos comunicantes de lo social y lo individual, donde
las personas "tienen ocurrencias”; por esta razon es mds libre pensador que adorador de una

propuesta que lo vuelva dogmatico.

En el capitulo III. vimos como la politica y la disputa entre liberales y conservadores hiz6
que los intelectuales de su tiempo se definieran. Pero creo que atrs de estas definiciones
esta un cédigo de honor, de cabatleros, de respeto y tolerancia, Chéavez lo ejercita en aras de
su proyecto personal: la educacién, la psicologia, los jovenes. Siempre tratando de construir
un México mejor, siente la necesidad de hacer politica educativa, hacer reformas a los
planes de estudio; es vivir con intensidad la politica como un forma de eleccién en un
proyecto de futuro; es solamente un indicador de qué convicciones deftende, las que nunca
son personales, siempre antepone la condicion social, el futuro de la nacion; su compromiso
va mas alla de la demagogica declaracion; es un hombre de acciones y compromisos.
Dirfamos, hoy en dia, institucional. Sabe negociar con los politicos de su tiempo; con el

mismo Porfirio Diaz crea espacios de participacién para sus proyectos y, entre los muchos
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que construye, esta la catedra de psicologia en la Escuela Nacional Preparatoria. Hoy
podemos decir, con absoluta certeza, que €5 el pionero en ese campo y que establece la
primera relacion entre la ciencia psicolégica y el Estado. Es en definitiva, punto de partida
de muchos historiadores de la psicologia en México pero como dato suelto, sin trascender

del pasado al presente.

Para el maestro, aparte de la psicologia, la educacién y los jovenes son motivo de "su lucha”
en la transformacion, a futuro, de México. A los jévenes los consideraba la arcilla que podia
moldearse para ayudar al pais a salir del atraso y estimaba que la moral y la ética
desempefiaban un papel muy importante en el proceso de construccién del futuro de la
nacion; lo sabia tan bien que sus augurios no eran alentadores. Creo que no se equivocd. La
podredumbre que se vive en la actualidad se deriva de una serie de desaciertos que tiene un
origen multifactorial pero lo que nadie puede negar es que la falta de una educacién que
eleve el espiritu de los ciudadanos conlleva a la corrupcion y a falta de una ética digna de la
evolucion humana. Elevar la calidad de pais, para él, era motivo de discusiones y
propuestas. Lo anterior representa un transfondo. Indudablemente hay quienes desean que

no se cumpta y los hay, quien si lo desean.

Como buen hombre de su tiempo, también fue crucificado por la politica. Desistié de los
liberales radicales y se volvié conservador de sus creencias religiosas; al final de su vida
defenderé sus ideales sobre la educacion que desea no sea ldica e ingresa a las filas del
partido de accion nacional, lo que habra de darle un lugar oscuro en la historia de la nacién
ya que, pecados capitales como éste, no son permitidos por el grupo en el poder; asi se le

relega al olvido intencional.
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Aun cuando es un hombre que propone y construye instituciones publicas, elabora y traduce
libros de texto, no solo para la Escuela Nacional Preparatoria; aunque es un hombre que
aborda, literalmente, todas las lineas del saber; uno que obtiene reconocimientos
académicos internacionales pero que "lamentablemente” no es politico, se le margina. Hay
mucha ingratitud hacia é] pero seguramente pronto le llegara su tiempo, por lo proato creo
que el trabajo que he realizado me ha conducido a reflexiones del pasado, me ubica en el

presente y me lleva a la perspectiva del futuro.

He tratado de vincular la experiencia de investigar en la sociedad de los siglos XIX y XX
respecto a la psicologia y el deseo de proponer su posible devenir. Pero antes daré la
definicion de la palabra devenir, que segin el Diccionario de la lengua espafiola significa
ocurrir, pasar; ya con ella, tratare de descifrar lo que ocurre y pasa en gran parte de las
acciones que tienen relacion con los seres humanos, con la geografia, con los movimientos
de rotacion y traslacién de la tierra;..., Las que para que cobren significado y trascendencia
histérica, necesitan un sujeto que las ejecute y consigne. Que diga: aqui sucedi6 tal o cual
hecho, sea humano o natural. Ese sefialamiento redimensiona la memoria de los individuos,
crea la herencia colectiva de una tradicién o de una construccion sobre lo que se desea se
conozca de los que antecedieron, para poder crear y construir ese sentimiento de arraigo a
tugares y tradiciones: el amor a la patria chica, al terrufio, al lugar de empleo; el respeto a
sus ancestos, a los valores siempre presentes de moral y ética, a la conservacion de las
costumbres que han dado identidad y patria,... asi lo que ocurre, no tiene ojos y oidos que lo

registre, muchos hechos y acciones y se perderan en el tiempo y el espacio.
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Recordemos que el fenomeno humano es un mundo que se encuentra entre el espacio, esa
cosa llamada "cielo”, v la tierra; somos "el jamon del sandwich" que los cientificos

consideran su objeto de deseo, su propiedad sin registro de patente.

La ciencia de la historia trabaja con "eso" que hacen los seres humanos; en lo que hicieron y
en su relacién con los fenomenos naturales en la vida de los individuos y grupos del pasado
para conocer su impacto en el presente. Vistas las cosas asi, todo parece indicar que no hay
por qué pensar que las interpretaciones tienen que ser complicadas. Sin embargo, los
problemas se inician con "eso" de las formas diversas de pensamiento; cada cual hace su
consignacién y para tales fines, usa un método de estudio para ejercer el oficio de historiar.
Segin los diversos métodos, encontramos variados origenes de la historia, que nos levan a
una rica historiografia y obligadamente, nos conduce a su analisis historiografico; hicimos

este recorrido en la psicologia y el nos lievé a Ezequiel Adeodato Chavez Lavista.

Como toda actividad humana es susceptible de historiarse la ciencia no escapa a esta
consigna. Para nuestro caso, la psicologia en México tiene un espectro que se puede
historiar desde diversas categorias, personajes, sucesos y problematicas especificas: desde
diferentes tratamientos, ensefianzas, procesos de crecimiento teérico en el campo
interpretativo, de los ajustes a los tiempos contempéraneos, resultados obtenidos con los

individuos, etcétera, etc.

La psicologia. como una area de conacimiento, un campo de servicio a la especie humana,
tiene que enfrentar el proceso de los tiempos y habra de ajustarse a la nueva realidad social

humana v, a 10s sucesos naturales.
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Consideramos que es necesaria una psicologia con un sujeto vivo Yy dindmico, no con
cadaveres a los que hay que "ajustarles el cinturén o darles una manita de gato" para que
sonrian cuando llega la visita; necesitamos dejar de lado el aspecto grotesco de los bufones
de la psicologia, a los nifios malcriados a los que todo se dio pero no produjeron nada, pero
sobre todo, necesitamos un psicélogo que no se enquiste, que pueda ser capaz de construir,

de pensar otras perspectivas, que sea hacedor de futuro. Debo matizar lo anterior.

Un psicélogo que se ha alejado de la historia de su profesion se torna poco sensible a los
cambios de los tiempos; no logra percibir los movimientos sociales y los nexos
individuales; solo se queja de que las cosas no le salen como es su deseo y acusa a las
personas de que "estan mal". Es facil etiquetar vy poner cascabeles a los ingenuos. Por otra
parte, la técnica la constituye en el unico medio para el didlogo con la realidad; es un
pseudodialogo donde los tiempos y los espacios no corresponden. Un psicélogo adorador de
la técnica no estd lejos del club de las sefioras que adoran a la vela perpetua o de la

asociacion del Santo Nifio de Atocha.

Lo anterior no solo es un prurito histérico. Tiene un trasfondo que se relaciona con el
desarrollo del pensamiento cientifico, con la creacion y con proposicion de estrategias. La
construccién o reconstruccion de un pais va siempre ligada a su historia; de lo contrario, no
se hace ni logra nada. En la ciencia sucede lo mismo, uno se enamora de su profesion
porque la llega a conocer y porque, al lograr establecer los nexos con individuos del pasado,
puede viajar en esa apropiacion de lo que otros ya dijeron. Esto representa un proceso de

construccion donde no existe la idea de continuidad pero si la de proposicion; la valoracién
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de la frontera de una teoria solo se puede juzgar per sus aportes y resultados en el presente,

por su vigencia y por crecimiento y su enriquecimiento epistemoldgico.

Desde luego, cada sociedad tiene los tipos de profesionales que cree demandar para sus
servicios. La industrial, desarroll6 ia heterogeneidad de atencién y negocios en relacion con
el cuerpo humano; el optimismo de gozar de una vida sana y segura fue el fraude mads
grande de este siglo XX. Sélo el reconocimiento del pasado ha permitido elaborar este

juicio sobre la vida presente.

Los psicologos, "como ortopedistas constructores de protesis mentales”, han construido
cortinas de humo ante la decadencia de las sociedades contempéraneas, donde la calidad

humana ha perdido su vigencia.

Vale decir que nadie puede negar que la soctedad que nos ha tocado vivir es una de las mas
peligrosas, en cualquiera de sus sentidos. Se ha constituido en la tumba de las costumbres y
tradiciones y en la dificil historia de construir una idea sana de futuro; de la misma forma,
en el horizonte de lo que se piensa que deben hacer los hombres en aras del capital. Lo
mismo sucede con los valores y con las mil maneras de pensar sobre lo que descamos hacer.
La idea de mercado ha cruzado la vida sentimental y espiritual de los hombres, idea que en
realidad no es nueva. Solo que 1a memoria es un oficio de inconformes. En general, pocos
saben al respecto y los que la conocen no la socializan. El argumento es: aunque se

socializa, nadie tiene oidos para ella.

Una sociedad organizada como la nuestra presenta ventajas y desventajas, en especial para
los trabajadores de la salud, sean médicos, psiquiatras o psicélogos. Formados en la idea de

un desarrollo arménico, pero en ia realidad y en la perspectiva de un servicio donde los
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usuarios son sujetos a un objeto de estudio, todo, epistemolégicamente, les es ajeno en

tradiciones y costumbres.

Lo anterior hace que los trabajadores de la salud sean poco sensibles a su geografia, porque
estan partiendo de un paradigma que tiende a estandarizarnos; y este es el error, no hay
paradigma absoluto, no hay una teoria ecuménica. Desde esta frontera podemos decir que la
salud forma parte de estrategias politicas, que las propuestas de salud son también un
mercado que quiere crecer y crece; que las soluciones encapsuladas son las mas caras del
mundo para poderlo vivir y vivir per se; que no curan las heridas dejadas por historias
distintas y tampoco pueden hacernos ver la vida de otra manera, pero ain asi, lo intentan.
Es una concepcion que ha viajado ansiosa por hacer el bien en estos desdichados paises del

tercer mundo, pero que no ha obtenido los logros esperados.

Uno se pregunta si las técnicas son "las cuentas de vidrio y abalorios” del siglo xx, que nos
hicieron creer que nos traian la felicidad. Ellas, pretendieron poner en contacto con el
mundo”, ilusiéon que sin duda a resultado muy cara, porque nos metieron en la dinamica de
los que la vendieron y dejamos de ver a nuestro terrutio; nos desenraizaron y nos llevaron a
ver con los ojos de la impronta, ese fantasma del primer mundo. Su costo ha sido enorme:

es el atraso en el drea de nuestro interés. Explicitemos mas la idea.

Un pcnsamiemé nuevo sélo puede gestarse con cierto origen terrenal, con la apropiacién de
una forma de conceptualizar ¢! mundo o con un trabajo que en la realidad lo explote en
todas sus dimensiones. Esto quiere decir que un individuo es capaz de construir, si pone de
manifiesto el conocimiento de las necesidades de su lugar de origen, esto representa el

dominio de la geografia donde se vive, porque un mundo hablado no sélo es una
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apropiacién sino también, a veces, €5 una fantasia sobre ella con lo que la ilusién no pasa

del plano de la emocién y de los planes absurdos sobre lo que se piensa que debe ser.

En esta perspectiva no hay innovacién, solo son "proyectos elefantes” que no dan para la
vida futura; son la justificacion de lo que se decia seria el futuro; si se piensa que se estd
construyendo en futuro, es una falacia, ya que esté no existe, es so6lo presupuesto gastado; a
la gente se le sigue deslumbrando con informes de deseos no cumplidos. La conclusién es:
no hubo presupuesto; si lo hubiera habido, et logro hubiera sido fenomenal. Este proyecto
—se informa— representa la sintesis del futuro y "...pues siempre no fue asi"; ahora queda
en la simple informacion en los espacios laborales y desde ahi, uno se puede preguntar si el
mundo de lo racional se hace irracional o es la decadencia de las sociedades
contempoéraneas que no piensan sino en el consumo y en la posible ganancia de los hombres
que han visto que sus ilusiones se hiceron de un mucho de culpa y de un mucho de pasion

por el mundo de los deseos.

Atrés de todo lo anterior, en el fondo, permanece la ignorancia de la historia. Todos hemos
sido victimas de ia idea de buscar a quién echarle la culpa cuando algo no funciona; lo
cierto es que no hace falta buscarle mucho. Uno es el responsable de los errores y de las
fallas. De acuerdo con las circunstancias, la historia puede darnos las sorpresas de la vida,
cuando descubrimos que los psicélogos, hoy dia se han negado a trabajar en ese lado oscuro
de la sociedad contemporanea: ¢l subsuelo de la cultura posmodemna, donde los hombres
buscan refugio ante los bombardeos racionales que desean matar todo vestigio de

espiritualidad en los individuos.
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A veces lleva a risa el escuchar a colegas decir que los chamanes, curanderos, brujos y
demas trabajadores de la salud en México nos estan quitando la chamba. Esta opinién
demuestra ignorancia y fanatismo psicolégico, y peor aun, soberbia, al decir que ios otros
no saben nada y que nosotros somos los Unicos que podemos ofrecer soluciones a los
problemas. Pero diganme: ;quién se los dijo?, jacaso llegaron primero los psicélogos que
ellos? La pregunta cabe: (quién usurpa los espacios de quién y en todo caso, cuales son las
demandas y como se satisfacen?. Si recuperan el sentimiento de los usuarios estos volveran;
no es que sean ignorantes y no sepan valorar lo que la ciencia modema les ofrece; tal vez

son tan claros en lo que quieren, que no necesitan de la nuestra para poder sobrevivir,

Nada mas para la memoria individual.

Las sociedades modernas de los paises en vias de desarrollo se construyeron sobre los
hombros de los pueblos conquistados y destrozados; asi, que por méds que hayan querido
aniquilar la memoria colectiva y las tradiciones, no lo han poedido lograr. No se puede
renunciar a un Dios o a una practica cuando es parte de la herencia que perpetia una
identidad. No es factible que las nuevas sociedades se conviertan en adoradoras de nuevas
intimidades, con un personaje que no se constituye en el interlocutor correcto. La
imposicion se acepta en la vida pero no se convive con ella en la intimidad. Vale decir que
las fronteras las trajo el psicélogo, y es él quien debera bajarse del pedestal y conocer la
sociedad en que vive, para evitar asi sus quejas de incomprendido, ya que no respeta los

espacios vitales de los demas. Cuando ha sentido aceptacion muchas veces sélo ha sido



A veces lleva a risa el escuchar a colegas decir que los chamanes, curanderos, brujos y
demas trabajadores de la salud en México nos estan quitando la chamba. Esta opinién
demuestra ignorancia y fanatismo psicoldgico, y peor aun, soberbia, al decir que los otros
no saben nada y que nosotros somos los Unicos que podemos ofrecer soluciones a los
problemas. Pero diganme: ;quién se los dijo?, ;acaso llegaron primero los psicélogos que
ellos? La pregunta cabe: ;quién usurpa los espacios de quién y en todo caso, cudles son las
demandas y cémo se satisfacen?. Si recuperan el sentimiento de los usuarios estos volveran,
no es que sean ignorantes y no sepan valorar lo que la ciencia moderna les ofrece; tal vez

son tan claros en lo que quieren, que no necesitan de la nuestra para poder sobrevivir.

Nada més para la memoria individual.

Las sociedades modernas de los paises en vias de desarrollo se construyeron sobre los
hombros de los pueblos conquistados y destrozados; asi, que por més que hayan querido
aniquilar la memoria colectiva y las tradiciones, no lo han podido lograr. No se puede
renunciar a un Dios o a una prictica cuando es parte de la herencia que perpetua una
identidad. No es factible que las nuevas sociedades se conviertan en adoradoras de nuevas
intimidades, con un personaje que no se constituye en el interlocutor correcto. La
imposicion se acepta en la vida pero no se convive con ella en la intimidad. Vale decir que
las fronteras las trajo el psicologo, y es él quien debera bajarse del pedestal y conocer la
sociedad en que vive, para evitar asi sus quejas de incomprendide, ya que no respeta los

espacios vitales de los demas. Cuando ha sentido aceptacion muchas veces sélo ha sido
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para conocer su propuesta, y una vez vivenciada, se la valora en sus aportes y asi la gente la

incorpora o descarta de sus vidas.

,Como hacer creer a las personas que la vida que se les ofrece es s6lo una pequefia salida
de la realidad y que en ella no se puede vivir igual? ;Como seria esa propuesta que es
excluyente? Por eso tenemos muchos Méxicos, por eso los servicios son tan versatiles y
heterogéneos por eso no se demanda una discusidn epistemol6gica ni una reflexién
profunda en el campo de la filosofia; porque vivir, para muchos mexicanos, se limita a
sentirse bien, sin importar cual sea la técnica o el método. Lo importante es sentirse bien,
sin importar los caminos y las consecuencias, esto es una constante en el campo del
servicio. Tai posicidn no debe ser vélida para los hombres de ciencia, porque ellos desean
que los éxitos de su trabajo sea generalizado. Si los tiempos y las realidades fueran las

mismas para todos, la percepcion seria igual en todos los ojos humanos.

La ilusion de tener un paradigma que nos resuelva los problemas tedricos y précticos es la
la pereza que nos han inoculado para quedarnos con “modelos chatarra”, lo que no genera
ninguna interrogante sobre lo que podemos construir para los conciudadanos. Lo que quiero
decir es que la idea de la ciencia nos la han querido implantar sin permitirmos una reflexion;
para no dejar que la ciencia sea un pegote que no se vende, ;que podemos de hacer, cuando
¢l modelo de la sociedad ha entrado en descomposicion?. Basta ver lo que sucede en
nuestros dias y en nuestro pais. La descomposicion politica de cualquier Estado, es sintoma
inequivoco de decadencia; por desgracia, en nuestro medio se esta viviendo un debacle, y la

sociedad civil y gubernamental no da respuesta a las demandas de una poblacién que
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aunque en algunos momentos a luchado por ella y la ha identificado, nunca ha hecho suyo

el ejercicio de la democracia.

Cuando se ve ésto se percibe e interpreta que los ciudadanos no tienen alternativas; que
muchos ya no creen en las instituciones; que rechazan propuestas que sienten seran
elefantes blancos. Por tanto, no creen ni van a creer en los psicologos egresados de
instituciones que no los contemplan en sus planes de estudio, ni la conceptualizacion en una
calidad humana. Ante esta omicion se observa la incredulidad, que es un fenomeno de
nuestro tiempo. dado que la calidad de los servicios y de la relacién humana se han
deteriorado. Cuando no se sabe a cual o a quién irle, el beneficio de la duda sobre lo
hablado y lo escrito, sobre el deber ser y el ser se presenta. La psicologia y los psicologos

no escapan a ella.

Y surgen nuevas preguntas: ;Hacia donde vamos, hacia dénde debemos de buscar?
Considero que las posibles soluciones, que no respuestas, radican en el reencuentro con la
geografia y con el ser humano; y en recuperar las practicas de salud de nuestra tradicién. Lo
que nos daré la perspectiva de poder toparnos con la mirada de los hombres que conocen su
lugar, con los habitantes, que han tenido y tienen variadas soluciones, por lo que han podido
sobrevivir muchos afios. Los que hemos tenido el privilegio de formamnos con apoyo del
individuo que lleva sobre sus _espaldas el costo de nuestra educacion, creemos, en muchas
ocaciones que somos los mejores hombres sobre la tierra pero tenemos que bajarnos de
nuestros pedestales para obtener de lo ancestral las soluciones para vivir. No hay otra salida.
Las soluciones no estdn en otra parte, estan donde estamos parados; ademds, hay que

conocer la historia de donde estamos, la historia social de nuestro tiempo y espacio,
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actitudes que nos abriran el horizonte para empezar ese viejo suefio de crear nuestro propio

pensamiento en la psicologia.

Sin duda, 1o anterior nos permitiri mejorar la calidad de vida y hacer los servicios mas
eficaces y nos dara la posibilidad de construir la perspectiva de una vida mas digna.
Conocer la historta de la psicologia es ver el pasado, percibir el presente y desde aqui,

pensar que para el siglo XXI no se estaran dando palos de ciego.

La importancia de la historia de la psicologia en México no sélo cobra relevancia por lo que
se acaba de sefialar, Debemos ponerle un sujeto que debera ser de carne y hueso, con
sentimientos y tradiciones. Hablamos del psic6logo que, al conocer la historia de su pais y
de la localidad donde se desarrollara, podré tener la sensibilidad para captar, con otros ojos,
las costumbres y practicas del lugar y asi, incorporarlas en un nuevo estilo del trabajo y del
servicio. No tendra que competir con las grandes ideas mundiales que todo lo quieren
planear en aras de la igualdad y de la idea de desarrollo compartido o hegemonico. Creo que
un profesional que concientiza, tendra ética y no se corrompera facilmente. Quizéd deba
decir que los psicologos, en el futuro, deberan tener un perfil que incluya la propuesta de
construir y no de destruir al ser humano o de quererlo adaptar sin eleccion; los tiempos son

de un marcado ilusionismo del deber ser.

Asi, la psicologia y su devenir deberd ser, con un estricto sentido, constructiva y debera
elaborar alternativas sin afan ecuménico ni con la idea de un paradigma absoluto. Considero
que debemos de suscribirnos a trabajar en espacios especificos, donde los individuos se
construyan paulatinamente y en donde sus vidas no esten ajenas a la participacién colectiva

dentro de! pais. Tras empezar con esta propuesta, Creo que nada serd igual...
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Todo lo anterior puede dejarnos en claro que la psicologia y su historia son un elemento
definitorio de las politicas de servicio en cualquier sociedad; que el psicologa vive y tiene
una historia que debe conocer. para hacer la planificacién del servicio, lo que lo articulara
con los tiempos y con los cambios que suceden en el viaje veniginoso de las relaciones
humanas. Algunos pueden preguntarse como sucede esto y por qué sucede; si acaso la
sociedad no es mas sencilla o es mas simple en su conformacion y por qué se tienen
diferentes concepciones de la vida si de todos modos sucedera lo que tenia que suceder.
Quizé aqui empieza el error. "El me vale” no vale. La descalificacion de la potencialidad de
la ensefianza de la historia, es un elemento que puede marcar la diferencia en los servicios
picoldgicos v es. por ella que se pueden localizar las fallas de la psicologia mexicana
contemporanea. No basta que nos quejemos de que los usuarios no asisten a consulta;
tampoco, es justo publicar desplegados descalificando a los que no son del "gremio"
diciendo que ellos nos invaden o nos quitan nuestro trabajo. ;A case no estamos en una
sociedad democratica en la cual se respetan las ideas v pensamientos de los otros? Con
quejarnos o atacar. no vamos a encontrar ¢! camino. El gran mensaje es que debemos
empezar a realizar o apoyar los cambios necesarios en las formas de prestacion de servicios;
en las formas de analizar y atender las explicaciones de una nueva realidad que ya esta en
proceso de cambio y transformacion. Los antiguos esquemas y paradigmas no dan para tales

acontecimientos.

En el siglo XXI no sucederin situaciones distintas si nosotros no las proponemos. St
esperamos que el tiempo las realice estamos perdidos; el devenir lo debemos hacer nosotros

en nuestra geografia. con nuestros recursos, con nuestros sentimientos hacia el terruiio y la
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patria. Lo importante es la ocurrencia planificada ante un nuevo reto de la psicologia; de lo
contrario, s6lo dejaremos que las cosas pasen. Sin embargo, no basta el buen deseo y el
anhelo:; hace falta saber, estudiar, dominar el conocimiento en referencia al ser humano, lo
que significa que tenemos que hablar de una historia que no se considera en las curricula de
psicologia. Esta historia es la historia del ser humano en cuyo cuerpo humano --documento
vivo--, ser4 donde se almacene la informacién y la vastedad del crecimiento social y
politico que demanda otras estrategias de intervencion con los pacientes; esta intervencion
consiste en el dominio y conocimiento de la historia corporal de los seres humanos, y otra
vez, ella no se comprenderé sin el conocimiento de la historia social, me explico mejor, al
cuerpo humano es necesario saberlo leer; ésto quiere decir que no se podra participar con el
recurso de una técnica seca y frivola; que es necesario su conocimiento y el dominio de sus
formas de comportamiento, va que en ¢l se guardan las patologias de una sociedad que no
piensa en el cuerpo como un espacio donde se puede crecer, material y espiritualmente, sino

como ¢l que necesita mantenimiento y que proporciona ganancias.

Los psicologos que desconozcan o hagan de lado estas premisas seran rebasados por los
curanderos y los brujos, por los bioenergéticos y los acupuntores. Ellos saben como el
cuerpo guarda sus sistemas de informacion y ¢6mo hacer para que salga por medic de la
verbalizacién o por medio de acciones y actitudes; ello brindara otra perspectiva al
individuo. Es comin escucharlo decir, después de una sesion: me siento diferente. Y en
realidad. ha empezado a ser diferente, porque se ha presentado una perspectiva distinta en
su espacio corporal; esto es hablar de salud fisicay emocional. Es conveniente recordar que

este era el principio de la salud en el México mesoamericano.
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Entonces, ¢Qué psicologia qué clase de psicologia es €sa que no sabe nada del cuerpo
humano? Esa psicologia fue elaborada justamente para que no nos enteriramos de ese
mundo incierto de las pasiones humanas, de esos secretos que tiene el organismo. Basta
saber que la gran mayoria de los problemas de salud —75%— estd vinculada con
problemas psicosométicos. Yo se pregunto si debemos hacer algo. La respuesta no es muy
complicada. Si los psicélogos quieren ganar alguna vanguardia, tendran que plantear
diferentes concepciones de servicio, e incluir reflexiones filosoficas y epistemologicas,
sobre los procesos y fenomenos psicologicos y psicosomaticos en sus multiples
manifestaciones. Entramos de lleno a la sociedad que ya consume literatura sobre poderes
psiquicos y mentales, Por eso creo que debemos ser previsores del futuro y poner en su
fugar los modelos que han cumplido en su momento y en su tiempo; pueden quedar como
muestras de museo para algan ciudadano tardio, puesto que no todos los individuos

caminan igual en eso de percibir la realidad.

Los psicélogos que no tengan la suficiente sensibilidad para ser receptivos ante esta nueva
circunstancia, no podran ser innovadores. La prontitud con que se vean las formas y las
razones de ser de este fin de siglo seguramente repercurtiran en el nuevo milenio, que une

no sabe si festejar o lamentar, ante la decadencia actual.

Una ultima reflexion. Es indispensabe conocer al ser humano a su desenvolvimiento y vida,
a sus aconteceres, para hacer historia. Los mismos elementos son aplicables para la
psicologia. Si no lo hacemos, tendremos que lamentar las muertes de cerebros, tanto de
estudiosos como de pacientes. No es gratuito que los paises a la vanguardia en el campo del

servicio hayan visto, en la perspectiva del futuro, la nueva patologia de la sociedad
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posindustrial, en la que, cuando se han agotado todos los placebos y las relaciones humanas,
se entran en un periodo de decadencia y pérdida de unidad en torno a un proyecto de vida.
Esta situacién no ha sido asimilado aun por los psicélogos de México. Creo que vivimos un
momento crucial, donde la propuesta psicolégica que logre dominar no sera la que dé "el
mejor argumento cientifico”, sino la que aporte mejores respuestas a las demandas del
hombre, ya que debemos pensar que la obligacion es la construccién de la vida y no su
destruccién. Esta propuesta de psicologia social tendrd las mayores posibilidades de
aceptacion por cualquier ciudadano medianamente enterado; tendran simpatias, porque los
incluye y considera. Tal es el gran reto en este fin de siglo. S6lo entonces habremos logrado

el devenir de la psicologia en México.

Creo que se han abierto nuevas posibilidades de investigacion para el campo de la
psicologia. Fzequiel Adeodato Chavez Lavista se constituye una punta de lanza que podra

deparar sorpresas a quienes consideren que la técnica es el Unico recurso.
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1863

1881.
1882,
1885.

1885.
1889.

1891,

1891.
1891.
1892.

1892

1893

1893

1893

1894
1894

1894

1895

1895
1895

Datos biogréficos de Ezequiel Adeodato Chavez Lavista

. Nace en Aguascalientes el 19 de septiembre, siendo sus padres el doctor Ignacio T.
Chdvez v la sefiora Guadalupe Lavista de Chavez.

Ingresa al Instituto Anglo-Franco-Mexicano.
Ingresa a la Escuela Nacional Preparatoria.

Estudia Filosofia; fundamentalmente a René Descartes, Herbert Spencer, Jonh Stuart
Mill y las tesis de Augusto Comte.

Ingresa a la Escuela Nacional de Jurisprudencia.

Aspirante a la plaza de profesor adjunto de la clase de castellano, en la Escuela
Nacional de Comercio y Administracion.

Sustenta su examen profesional de abogado ¢l 26 de febrero. Su tesis versa sobre La
filosofia de las instituciones politicas.

Profesor interino de Cosmografia y Geografia en la Escuela Nacional Preparatoria.
Contrae matrimonio con Maria de los Dolores Ruiz.

Aspirante a la plaza de profesor adjunto de la clase de Historia general y particular de
Meéxico, en la Escuela Superior de Comercio.

. Aspirante a la plaza de profesor adjunto de la clase de Geografia General y Geografia
Mercantil, en la Escuela Superior de Comercio y Administracion.

. Remplaza al licenciado José Maria Gamboa en Ja clase de Légica y Moral, en la
Escuela Nacional Preparatoria.

_La Junta Central de Estudiantes de la Escuela Nacional Preparatoria lo nombra orador
en las festividades que conmemoran, ese aflo, la independencia de México.

_E! Ateneo de Lima, Pert, nombra a Chavez miembro de dicha institucion en el
extranjero.

. Traduce Principios de moral de Herbert Spencer.

. Ingresa a la Secretaria de Fomento, Colonizacion, Industria y Comercio como agente
de terrenos baldios parael D. F.

. La mesa directiva de los alumnos de la Escuela Superior de Comercio y
Administracion lo nombra orador en el LXXXIV aniversario de la Independencia de
Meéxico.

. Muere su esposa en ¢l parto y sobrevive su iinica hija: Leticia.
_Oficial Ii de 1a Secci6n [ en la Secretaria de Justicia e Instruccion Pablica.

. Presenta un proyecto para modificar el plan de estudios de la Escuela Nacional
Preparatoria, en que incluye la Moral y, por primera vez, la psicologia.
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1896

1896

1896
1898

1898.

1899,

1899,

1900.

1903,
1903,

1903.

1905.

1903.
1906.

1506
1908
1908

1908

1909

La Secretaria de Justicia € Instruccién Publica aprueba el plan de estudios formulado
por Chavez para la Escuela Nacional Preparatoria, que incluye las clases de
psicologia y, formalmente la de moral. Sus fuentes son: Ribot, James, Titchener,
MacDougall, Baldwin, Janet y Dumas.

. La Asociacion del Colegio Militar invita a Chdvez como orador en el acto
conmemorativo de la Independencia de México.

_Profesor sinodal en los examenes de Geografia universal del Colegio de México.
. Segundo matrimonio con la hermana de su primera esposa.

La Escuela Normal para Profesores invita a Chavez como sinodal en los examenes
sobre historia general.

El Ayuntamiento Constitucional de México lo invita como orador en ¢l acto
conmemorativo que tiene lugar en el panteén de San Fernando.

El Instituto Bibliografico Mexicano, a propuesta de Joaquin Baranda y José Maria
Vigil, nombra a Chavez socio numerario del mismo.

Participa en un concurso cientifico y escribe: "Ensayo sobre los rasgos distintivos de
la sensibilidad como factor del cardcter mexicano”. El trabajo se publica en la

Revista Positiva, en 1901.
Propone cambios en el programa de estudios de la materia de Psicologia, en la ENP.

Jefe de Instruccién Preparatoria y Profesional de la Subsecretaria de Instruccion
Piblica.

Comisionado por la Secretaria de Estado y del Despacho de Justicia e Instruccion
Publica para estudiar la organizacion de las Universidades establecidas en San
Francisco, California.

Profesor titular de conferencias sobre Historia de México y sobre Historia del
Comercio, en la Escuela Superior de Comercio y Administracion.

Subsecretario del Despacho de Instruccion Piblica y Bellas Artes.

Comisionado por la Secretaria de Estado y del Despacho de Instruccion Publica y
Bellas Artes para visitar las Universidades de Berkeley y Stanford, en California con
¢l fin de proponer las bases para la fundacién de la Universidad Nacional de
México.

_Profesor invitado a los cursos de verano en la Universidad de California.
_Presidente "nato” de la Sociedad Mexicana de Estudios Psicologicos.

. Comisionado por la Secretaria de Estado y del Despacho de Instruccién Pablica y
Bellas Artes para visitar las universidades del este de Estados Unidos de América

_Establece contacto con James Mark Baldwin, a quien le propone estudiar las razas de
México.

_Profesor invitado a los cursos de verano en la Universidad de California.

173




1910. Delegado de 1a Junta Constitutiva de la Asociacién Internacional de Arqueologfa y
Etnologia Americanas.

1910. Apertura de la Escuela Internacional de Arqueologia y Etnologia Americanas; se le
designa presidente de la Junta Directiva.

1910. Septiembre 22, Fundacion de la Universidad Nacional de México.

1910. El Consejo de la Universidad Nacional de México le confiere el grado de Doctor
Honoris Causa.

1911. Diputado al XXV Congreso de la Unidn.
1912. Profesor de Geografia universal y de México en el Colegio Militar.
1912. Delegado del grupo de Ciencias Sociales, en el Colegio Militar.

1913. Solicita licencia en la ENP para separarse como profesor titular de la catedra de
Moral.

1913. Director de la Escuela de Altos Estudios.

1913. Profesor de Mineralogia, Geologia y Paleontologia, en la Escuela Nacional de
Ingenieros.

1913-1914. Rector de la Universidad Nacional (1 dic. 1913 a 22 sep. 1914)

1914. Renuncia como rector de fa Universidad Nacional de México. Provisionalmente
ocupa el cargo el profesor Rafael Sierra, secretario de la misma.

1914. Jefe honorario de las clases de Filosofia, en la ENP.

1914, Regresa a sus catedras en la ENP.

1914. Profesor de Historia general en la Escuela Normal Primaria para Maestros.

1915. Profesor de Ciencia y arte de la educacién, en la Escuela Nacional de Altos Estudios.
1916. Profesor de Etica en la ENP.

1916-1917. Exiliado en Estados Unidos de América. Profesor de intercambio universitario,
en la Universidad de Cincinati. Por su participacion en el régimen de Victoriano
Huerta, sale acusado de traidor; se pretende fusilarlo. En 1917 regresa al pais.

1917. Durante su estancia en Estados Unidos el secretario de Industria y Comercio, Alberto
J. Pani, lo comisiona para estudiar la organizacion de museos comerciales.

1918. La Secretaria de Industria y Comercio lo comisiona para efectuar los estudios
técnicos del Departamento de Comercio.

1918. Jefe del Departamento de Geografia e Historia en la ENP.
1918. Profesor de Educacién civica en la ENP.

1920. La Secretaria de Industria y Comercio lo nombra jefe del Departamento de Ensefianza
Industrial y Comercial.

1920-1921. Director de la ENP.
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1921-1923. Director de la Escuela de Altos Estudios.
1922. Jefe de las clases de investigacion de Ciencia y arte de la educacion.

1923-1924. Rector de la Universidad Nacional de México (del 28 de agosto de 1923 al 8 de
diciembre de 1924).

1924. Se jubila,
1925. Sirve gratuitamente como profesor de las clases de Psicologia en la ENP.

1925. Comisionado por la Secretaria de Educacion Piblica para escribir una obra sobre la
educacion en México.

1925. Sirve como profesor, gratuitamente, en la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad Nacional de México.

1925. Candidato para ser electo miembro del grupo Ariel.
1925. En la Escuela Normal Superior, profesor de Ciencia de la educacion.

1926. Nombrado profesor de intercambio con la Universidad de Paris y el Instituto
Hispano-Mexicano de Intercambio Universitario, en Espafia.

1926. Asiste al Congreso Internacional de Psicologia, en Holanda.
1926. Profesor de Psicologia de la Adolescencia, en la Escuela Normal Superior.
1927. Profesor de intercambio universitario en la Universidad Central de Madnd.

1628. Publica su Ensayo de psicologia de la adolescencia y su Gltimo libro ;De donde
venimos y a donde vamos?

1946. Muere el 2 de diciembre. Fue amortajado con el habito franciscano. Chavez
admiraba a San Francisco de Asis,

Notas

1.- No se incluyen en esta relacion los afios en que publico su bastisima obra asi como
tampoco los titulos de la misma.

2.- No se mencionan las distinciones académicas, tanto nacionales como extranjeras, que
recibio en el transcurso de su vida.
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